
التقليدية  الجوائز  من  لعدد  بالإ�ضافة  معروف،  هو  كما 
في  ا�ستحدثت  فقد  عهد،  منذ  العربي  العالم  في  الموجودة 
ال�سنوات الأخيرة كثير من الجوائز الجيدة التي تهتم بالإبداع 
في  زايد  ال�شيخ  جائزة  منها  خا�صة،  الأدبي  والإبداع  عامة 
من  وعديد  م�صر،  في  �سوير�س  وجائزة  العربية،  الإمارات 

الجوائز في المغرب العربي والأردن وال�سعودية وغيرها.
 لكن �أهم جائزة ا�ستحدثت منذ �سبع �سنوات، في ر�أيي ور�أي 
الكثيرين، كانت الجائزة العالمية للرواية العربية الم�سماة: بوكر 
مع  ب�شراكة  العربية  الإمارات  دولة  في  ولدت  التي  العربية، 

جائزة مان بوكر البريطانية العريقة.
-وهي  لها  المادية  القيمة  من  ت�أتي  لا  العربية  بوكر  �أهمية 
زايد  ال�شيخ  بجائزة  قورنت  ما  �إذا  جدا-  كبيرا  مبلغا  لي�ست 
وجوائز عربية �أخرى، ولكن من كونها الجائزة الوحيدة التي 
الت�سليم،  لمكاف�آتهم في حفل  الفائزين  با�ستلام  ملفها  يغلق  لا 
الذي  التوتر  من  كثير  قوائمها  �إعلان  ي�سبق  التي  والوحيدة 
ي�ستمر من �إعلان القائمة الطويلة، �إلى الق�صيرة، �إلى الجائزة 

الكبرى، وما بعد ذلك �أي�ضا.
الن�شر  دور  تر�شحهم  الذين  الرواية  كتاب  يخ�ص  لا  التوتر 
القراء المداومين وغير المداومين على  في كل عام، ولكن حتى 
القراءة، حين ينتظرون القائمة الطويلة لبدء تقليبها واختيار 
الكتب المدرجة فيها لقراءتها والتعليق عليها �سلبا �أو �إيجابا في 

مواقع القراءة المنت�شرة على الإنترنت.
وبمروري على تلك المواقع بدافع الف�ضول، دائما ما �أجد قراء 
يكتبون �أنهم يملكون بع�ض هذه الروايات مهملة في مكتباتهم، 
لكنهم لم يلتفتوا �إليها �إلا بعد دخولها قائمة البوكر، وبالتالي 

اختيارها،  تم  ولم  فيها  ما  يعرفوا  �أن  ال�ضرورة  من  �أ�صبح 
لترك�ض في تلك الم�سابقة الكبيرة.

حتما  هنا  المكتبات،  و�أ�صحاب  للنا�شرين،  بالن�سبة  �أي�ضا 
ملاحظة  ويمكن  البوكر،  قائمة  روايات  على  الطلب  يزداد 
ذلك في مواقع القراءة �أي�ضا، حين ي�ضيف القراء كتب القائمة 
بها  يو�صي  وبع�ضهم  لاحقة،  لقراءة  كم�شاريع  �صفحاتهم  �إلى 

لأ�صدقائه، وبالتالي نح�صل على مو�سم قراءة مزدهر بحق.
�إذن البوكر لي�ست جائزة �شخ�صية بقدر ما هي جائزة عامة، 
الذي  ال�شد  ذلك  والبعيد،  القريب  ت�شد  كبيرة  جذب  وعلامة 
ما  في  يوم  ذات  حلول  �إيجاد  في  يثمر  �أن  ونتمنى  دائما  نتمناه 
ر�أيي،  المعرفة في  واكت�ساب  فالقراءة  المعرفة،  ب�إدراك  يخت�ص 
من  �أكبر  ولكنها  لجائزة،  قائمة  في  ترد  روايات  قراءة  لي�ست 

ذلك.
الوجوه  قراءة  حتى  �شيء،  كل  قراءة  في  معرفة  هناك 
وال�شوارع، وخفايا النفو�س، وهذا بال�ضبط ما يفعله الروائيون 
العظام، حتى ينتجوا �أدبا رفيعا جديرا بالاحتفاء به. والقارئ 
الذي لا تعجبه رواية عظيمة مليئة بالمعرفة، ويقوم بازدرائها، 
�أنفق  كم  يدرك  لا  لتذوقها،  ي�سع  لم  �أو  يتذوقها  لم  �أنه  لمجرد 
كاتبها من جهد جبار ليلمّ المعرفة ويه�ضمها، ويلخ�صها له في 

عمل �أدبي كبير �أو �صغير.
"الأفلام"  راوية  مثل:  الحجم  �صغيرة  لروايات  والقارئ 
رحيمي،  عتيق  للأفغاني  ال�صبر"  "حجر  �أو  ريبيرا،  لإيرنان 
ب�أ�شياء  والمعرفة  الثقافة  من  الهائل  الكم  ذلك  ب�سهولة  يدرك 

كثيرة، قدم له في روايتين �صغيرتين جدا.
التي  الكبرى  ال�ضجة  �إلى  و�أعود  البوكر،  جائزة  �إلى  �أعود 
الكاتب  �أن  المعروف  ت�صاحب ظهور قوائمها في كل عام. فمن 
لا يقدم ن�صه، ولكن يتم تر�شيحه من قبل النا�شر ويعلم الكاتب 
بذلك ليوقع على ا�ستمارة التر�شيح، وفي هذا الإطار يمنح جميع 
النا�شرين فر�صة �أن ير�شحوا ثلاثة �أعمال بغ�ض النظر �إن كان 

النا�شر كبيرا ورا�سخا في �سكة الن�شر �أو حديث عهد بها.
الأعمال  عدد  ويزداد  جدا،  كبيرا  التناف�س  نجد  وبالتالي 
المر�شحة في كل عام، وبوجود باب وا�سع كهذا ومفتوح للجميع، 
لا بد �أن تحدث فو�ضى ما، و�أن يتم تر�شيح �أعمال لا ترقى لأي 
التحكيم  للجان  والإرهاق  العبء  زيادة  هو  تفعله  وما  م�ستوى، 

التي ت�ضطلع بهذه المهمة ال�شاقة.
للأدب  المفتوحة  الوحيدة  النافذة  هي  البوكر  نافذة  ولأن 
الترجمات، فمن  العالم عبر  بر�أ�سه على  ليطل  تقريبا  العربي 
بنزاهة  الأعمال  اختيار  يتم  �أن  دائما  الم�أمول  من  �أو  المتوقع 
مت�أنقين  نطل  �أن  ينبغي  الغريب  على  نطل  حين  لأننا  وحكمة، 

ومتزينين ولي�س بغبارنا �أو ك�آبتنا.

يراه  عظيما،  عملا  مثلا  �أنا  �أراه  فما  الم�شكلة،  تبرز  وهنا 
غيري بلا �أي قيمة، والعك�س �صحيح. والمحكم بال�ضرورة قارئ، 
ويملك تذوقه الخا�ص للأدب، هو ي�ضع معيارا للجودة والكفاءة 

�أولا، ولكن لا بد من التذوق.
البوكر  ميلاد  من  �سنوات  �سبع  ل�سباق  �سريعة  قراءة  وفي 
العربية في عالمنا، نجد نجاحات كبيرة، و�أي�ضا ثمة �إخفاقات. 
�أغلب  مع  ممتازة  قراءة  موا�سم  على  بالفعل  ح�صلنا  لقد 
الدورات، وموا�سم قراءة لي�ست جيدة تماما مع دورات �أخرى، 
بتعجل  بع�ضها  �أنتج  التي  الروايات  من  هائل  كم  على  ح�صلنا 
�أ�صحابها  بت�أن، وعيون  للحاق بموعد الجائزة، وروايات كتبت 

بعيدة عن الجائزة، لتدركها الجائزة، وتتوجها.
وقد �ساهم ذلك في ظهور �أ�سماء لم تكن معروفة ب�شكل كبير 
في الما�ضي، لتتر�سخ بعد ذلك في عالم الكتابة، وتنتج بمعنويات 
عالية. وكذا الحال في كل عام، فقوائم البوكر كما يبدو تعمل 
�آلاف  و�سط  للقراءة،  المر�شحة  العناوين  اختيار  في  عنا  نيابة 

العناوين التي باتت تنتج �سنويا ولا ي�ستطيع �أحد �أن يلاحقها.
�أن  وكيف  الروايات،  تراكم  مو�ضوع  �إلى  كثيرا  �أ�شرت  وقد 
يبد�ؤون  النا�س  يعد  لم  حين  جدا،  �سهلة  �أ�صبحت  كتابتها 
كان  كما  الق�صيرة  الق�صة  �أو  بالق�صيدة  الكتابة  في  طريقهم 
�سائدا في الما�ضي، بل يبد�ؤون بالرواية مبا�شرة، وحتى ال�شعراء 
داخل  ال�شعر-  من  طويلا  تاريخا  يحمل  من  -ومنهم  �أنف�سهم 

وجدانهم 
الآن توجهوا لكتابة الرواية، وك�أن الرواية �أ�صبحت فر�ضا من 

الفرو�ض، يجب على الجميع اتباعه.
ت�سمى  لنا ما  �أوجدت  �أنها  العربية  بوكر  �إيجابيات  �أي�ضا من 
بالندوة، وهي ور�شة عمل �سنوية تهي�أ لها الأجواء في منتجع راق 
�إ�شراف مبا�شر  الكتاب، تحت  الإمارات، ويح�ضرها �شباب  في 
من كتاب مخ�ضرمين كانوا مر�شحين للجائزة �أو ح�صلوا عليها 

بالفعل.
المبا�شر  الاحتكاك  تتيح  �إنها  كبيرة.  قيمة  ذات  الندوة  تلك 
الخا�صة،  ي�ستعد لخو�ض تجربته  وجيل  قدم تجربته  بين جيل 
ع�شوائيا  قديما  الاحتكاك  كان  وقد  حقيقة،  نفتقده  ما  هذا 
وي�أتي دائما بالم�صادفة في المقاهي مثلا، ولكن بهذه الطريقة 
على  نح�صل  �أن  ن�ستطيع  المتاح،  التفرغ  وجو  المنظمة،  الراقية 

نتاج ممتاز، ن�سعد به وي�سعد القارئ معنا.
العام،  هذا  لجائزة  الطويلة  القائمة  �أعلنت  عدة  �أيام  منذ 
كتابا  ت�ضم  قائمة  هي  المعتادة،  ال�ضجة  �صاحبتها  وكالعادة 
مخ�ضرمين، بتجارب كبرى، وكتابا جددا من ال�شباب، و�أرى �أن 

التناف�س فيها جيد، فقط لننتظر ونرى.

البوكر.. موسم القراءة

   و�أ�صبحت القاعدة في تلك المعارك هي: �إذا �أردت �أن تحتل 
�أو ت�ستعمرها )الا�ستعمار بمعناه التخريبي لا الإ�صلاحي(  �أمة 
فا�ستعمر فكرها واهزم عزيمتها و�إيمانها بق�ضيتها، ف�إن فعلت 

�أتتك �أر�ضهم وخيراتهم ت�سعى �إليك طواعية.
ن�شرت جريدة النيويورك تايمز في عددها ال�صادر في التا�سع 
  Hijacking the Brain بعنوان  مقالًا   2002 فبراير  من 
�أن  يبدو  لا  قد  بقولها:  الكاتبة  تبد�أ  الدماغ..  دورة  اختطاف 
هناك علاقة وا�ضحة بين الإدمان على لعب القمار �أو الحر�ص 
في  للا�ستثمار  الحما�س  �أو  الريا�ضية  المباريات  ح�ضور  على 
الأ�سهم، لكن علماء الأع�صاب اكت�شفوا علاقة بين كل الأن�شطة 

التي يقوم بها الإن�سان على الرغم من تفاوتها واختلافها. 
ويعتقد الباحثون بناء على الاكت�شافات الحديثة في هذا العلم 
ـ ت�صرفات الإن�سان تخ�ضع لدورة  ـ �إن لم يكن جميع  �أن معظم 
مدى  على  وتتطور  الحيوان،  وفي  الإن�سان،  في  تتكون  دماغية 
مراحل النمو، وهي الم��سؤولة في الحيوان عن تقدير المكاف�أة على 
�أي عمل، وتعمل على �ضمان البقاء، �أما في الإن�سان ف�إنها ت�شمل 
الإن�سان  ت�صرفات  معظم  وكذلك  الاجتماعية  المكاف�آت  كذلك 

وقراراته. 
�أن النظام  و�أعجب ما في هذا الاكت�شاف الطبي الحديث هو 
هذه  ويقدّر  ويقوّم  ويخمّن  يكت�شف  الذي  والع�صبي  الدماغي 
المكاف�آت الاجتماعية والتي بدورها تتحكم في قرار الإن�سان، هي 

في الحقيقة تعمل كلية خارج نظام ونطاق العقل الواعي.
نف�س  عالم  وهو   )Gregory Berns( برن  الدكتور  يقول 
من جامعة �إموري )Emory(: في اعتقادي �أن معظم قرارات 
مدى  في  تدرج  وجود  مع  اللاواعي،  العقل  في  ت�صنع  الإن�سان 

الإدراك.
هذا  عملي  �إلى  و�صلت  كيف  تمامًا  �أذكر  لا  �إنني  و�أ�ضاف: 
�أهمية،  الأكثر  بالأ�شياء  الواعي  الدماغ  ال�صباح، حيث يحتفظ 
ولكن كيف ي�ستطيع العقل �أن يقرر �أي الأ�شياء يجب تركيز العقل 
الواعي عليها، والجواب هو �أن الدماغ يتطور منذ الأيام الأولى 

من حياة الإن�سان بناء على ما ي�شاهده ويعاي�شه. 
العين  عليه  تقع  �شيء  لكل  داخلي  ببناء نموذج  الدماغ  ويقوم 
وت�سمعه الأذن، وتدريجيٌّا يتعلم كيف يمكن تحديد هذه الأ�شياء 

والتنب�ؤ بالت�صرفات المتوقعة منها. 
وفي حالة دخول معلومات جديدة من الخارج على الدماغ، ف�إن 
الجديدة  المعلومات  بين  فيقارن  تلقائية،  ب�صورة  يعمل  الدماغ 
مثل  الداخلي؛  النموذج  طابقت  ف�إذا  الداخلي،  النموذج  وبين 
قيادة ال�سيارة �إلى العمل والمرور على الم�شاهد اليومية النمطية 

بدون �أي تعليق، ف�إن الم�شاهد المتكررة المعتادة الم�ألوفة لا ت�صل 
�إلى العقل الواعي. ولكن في حالة وجود مفاج�أة مثل ر�ؤية حادث 
والواقع،  المتوقع  بين  تفاوت  هناك  يكون  الطريق  في  �سيارة 
الواعي،  العقل  من  جديدة  حالة  �إلى  فورًا  الدماغ  فيتحول 
ويحتفظ الدماغ ببنك للمعلومات بناء على الخبرة التي اكت�سبها 

الدماغ خلال حياته. 
الدماغ  عليها  يعتمد  التي  المرجعية  المعلومات  هذه  وت�شكل 
المعلومات في حد ذاتها هي كذلك  القرار، ولكن هذه  في �صنع 
ح�صيلة ما تقع عليه العين وت�سمعه الأذن ويعاي�شه الإن�سان في 

حياته ليخزن ـ دون �إدراك الإن�سان ـ في عقله اللاواعي.
وقد اكت�شف الباحثون المادة الكيميائية الم��سؤولة عن التحكم 
  Dopamine بالدوبامين  وت�سمى  الدماغية  الدورة  هذه  في 
وفي حالة توافق الحدث مع المتوقع، ف�إن الدوبامين يفرز بكمياته 
حدوث  حالة  في  �أما  الحادث،  هذا  لمثل  عليها  المعتاد  المتوقعة 
مفاج�أة �أعلى من المتوقع لمثل هذا الحدث ف�إن الدوبامين يفرز 
بكميات كبيرة وير�سل �إ�شارات لأجزاء الدماغ لحثّها على القيام 
�إفراز  �إحداث  في  رغبة  المن�شود  والت�صرف  والحركة  بالعمل 
من  �أ�سو�أ  الحدث  نتائج  تكون  �أن  حالة  وفي  المادة..  لهذه  �أكبر 
الإن�سان  في�صاب  الدوبامين،  مادة  يفرز  لا  الدماغ  ف�إن  المتوقع 
�إفراز  �إحباط وعدم رغبة في الحركة والعمل لانخفا�ض  بحالة 

الدوبامين في الج�سم.
�أن المعادلات الريا�ضية التي ي�ستخدمها علماء  وي�ؤكد العلماء 
ال�سوق الاقت�صادي هي ذاتها  الاقت�صاد لدرا�سة وفهم تغيرات 
وعلماء  النف�س  علماء  ي�ستخدمها  التي  الريا�ضية  المعادلات 
مادة  �إفرازات  تغيرات  وفهم  درا�سة  في  والدماغ  الأع�صاب 
الدوبامين، وي�ؤكد الدكتور مونتاغو Read Montague  من 
مجموعة  يقدم  قد  والدماغ  الأع�صاب  علم  �أن  بايلور  جامعة 
عوامل جديدة تمامًا لفهم طريقة �صنع القرارات الاقت�صادية.

الجزء  في  الدوبامين  دور  الحديث  الدماغ  تطور  طرق  وت�ؤكد 
�أو  المكاف�أة  ن�شوة  �إحداث  في  )النا�صية(  الدماغ  من  الأمامي 

�إحداث خيبة الأمل والإحباط.
ك�أفراد  �أنف�سنا  لن��سأل  جادة  وقفة  نقف  �أن  هنا  علينا 
المدرو�سة  المعلومات  من  الهائل  الزخم  دور  هو  ما  ومجتمعات: 
التي تنهال علينا ليل نهار، وتنقل لنا في و�سائل الإعلام المرئية 
تدبير  وكله من  علينا،  يفر�ض  الذي  والم�سموعة، ونمط الحياة 

و�صنع وتخطيط غيرنا؟! 
ما دور كل هذا في �صنع عقلية الفرد الم�سلم والمجتمع الإ�سلامي 
وفي قدرته على �صنع قراراته الم�ستقلة ال�صغيرة منها والكبيرة؟! 

ي�صنعون  الذين  له�ؤلاء  والنف�سية  العقلية  الخلفية  هي  وما 
هل  للنا�س؟  �أخرجت  �أمة  لخير  والعظيمة  الج�سيمة  القرارات 

يَةٌ كاذبةٌ خاطئةٌ؟ يَةٌ �صادقةٌ �صائبةٌ؟ �أم نَا�صِ هي نَا�صِ
�إن ما ذكر �أعلاه لا يتعار�ض البتة مع تعاليمنا الإ�سلامية، بل 
ا، �ألا وهو دور المناخ والمحيط وت�أثيره  ي�ؤكد مفهومًا �إ�سلاميٌّا مهمٌّ
في �صناعة عقل وفكر الإن�سان وقراراته، ولي�س من تعار�ض مع 
وطريق  ال�صواب  طريق  �أي  ڻ)   (ڻ    تعالى:  قوله 
الإن�سان  قرارات  �أن  بال�ضرورة  تعني  لا  الآية  �إن  حيث  الخط�أ، 
جميعها تخ�ضع للعقل الواعي، فالمناخ الذي يعي�ش فيه الإن�سان 
وما تقع عليه عينه وت�سمعه �أذنه، ومن ي�صاحب ومن يعا�شر وما 
يقر�أ ـ كلها عوامل ت�ساعد على �صنع قراره، وتعمل دون الإدراك 

ودون الح�س ودون العقل الواعي في ت�أثيراته.
و�إن كان الإن�سان مخيًرا في من�شئها فهو مخير في انتقاء كثيٍر 
واعٍ  خيارٍ  لكل  ولكن  ي�صاحب.  ومن  ويرى،  وي�سمع  يقر�أ  مما 
تبعات وت�أثيرات تعمل دون الإدراك ودون الوعي ودون الإح�سا�س 
القرارات  ت�صنع  التي  والنف�سية  العقلية  المرجعية  لت�شكل 

والت�صرفات الم�ستقبلية.
�إن م��سؤولية مجتمعاتنا تتمثل في �ضرورة �صنع المناخات التي 
ت�شكل البيئة ال�صالحة والتربة الخ�صبة لإنجاب عقلٍ لا يحيد 

عن طريق الفطرة التي فطر الله النا�س عليها.  
�إن علينا �أن ن��سأل �أنف�سنا ك�أفراد ومجتمعات عن دور الزخم 
وتُ�سلّط  الأخرى  الأمم  لنا  التي ت�صدرها  المعلومات  الهائل من 
المرئية  الإعلام  و�سائل  �شتى  في  لنا  وتُلَقّن  نهار  ليل  علينا 
والم�سموعة، بل ونمط الحياة الذي يُفر�ض علينا، وكل ذلك من 
عقلية  �صنع  كل هذا في  دور  ما  وتخطيط غيرنا،  و�صنع  تدبير 

الفرد
�صنع  على  قدرته  في  والت�أثير  الإ�سلامي  والمجتمع  الم�سلم 
الم�سلم،  الفرد  �صناعة  �أن  نعي  �أن  وعلينا  با�ستقلالية،  قراراته 
و�صناعة المجتمع الإ�سلامي لا تكون بمعزل عن كل ما يدور حول 

الفرد وما تقع عليه عيناه وت�سمعه �أذناه وي�شاهده ليل نهار.
             

اختطاف العقل

لم�شاهدة الفيديو  )ومحياي - اختطاف العقل( 

ليست معركة  الزمن  الحقبة من  أمتنا في هذه  تواجه  التي  الحقيقية  المعركة  إن 
يقابلها  وعقل  فكر  احتلال  معركة  هي  إنما  سابقة،  أزمنة  في  كان  كما  أرض  احتلال 
مقاومة لتحرير فكر وعقل، وتبدلت طبيعة المعركة من إحلال شعب مكان شعب إلى 

إحلال فكرة مكان فكرة ومبدأ مكان مبدأ وعقيدة مكان عقيدة، فالإنسان هو قوة 
الحياة وهو الذي يدفع ويدافع، والأرض لا تملك إلا أن تستجيب لحركة الإنسان.

جذب  وعلامة  عامة،  جائزة  هي  ما  بقدر  شخصية  جائزة  ليست  البوكر 
كبيرة تشد القريب والبعيد، ذلك الشد الذي نتمناه دائما ونتمنى أن 

يثمر في إيجاد حلول ذات يوم في ما يختص بإدراك المعرفة
د.أمير تاج السر - الدوحة

د. وليد فتيحيكاتب وروائي 
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youtube.com/watch?v=SYN4-5-DNyY&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=SYN4-5-DNyY&feature=youtu.be



