
عملية  فهو  يوميًّا  تلقائي  ب�شكل  بالتفكير  لاإن�سان  يقوم 
م�ستمرة ي�شعر بها الان�سان ب�أن بتفكيره يحاول �إيجاد حياة 
ويبني  يت�صرف  الب�شري  �أو�سع...فالعقل  وم�ستقبل  �أف�ضل 
كل  يميز  والذي  �أفعاله.  بردود  ولي�س  بتفكيره  معتقداته 
�إن�سان عن لاآخر بجانب ال�شكل طريقة فكره، فلكل �إن�سان 
على  كان  �سواء  �أثر  الطابع  ولهذا  غيره،  عن  يميزه  طابع 

الج�سم وال�صحة النف�سية �أو العلاقات الب�شرية.
في  يتبعه  ما  طابع  له  �إن�سان  كل  ب�أن  الدرا�سات  �أوجدت 
تفكيره، في�صبح هذا الطابع �أ�سا�سًا في تعامله وفي قراراته 

وفي اختياراته.
ويختار  للتفكير،  طابعين  هناك  ب�أن  الباحثون  وحدد 
التي و�ضع بها  البيئة المحيطة  بناء على  �أحدهما  لاإن�سان 

في �صغره وح�سب تجاربه وما تعلمه ووجه �إليه.
ال�سلبي والطابع لاإيجابي... هذان الطابعان هما الطابع 
�أوجدت الدرا�سات ب�أن لهذين الطابعين �آثارًا على الان�سان 
ت�صيغ  التي  هي  ف�أفكاره  م�ستقبله  وعلى  كبير  ب�شكل 
�إيجابيًّا ف�إن  الم�ستقبل وتر�سم له مجراه ف�إذا كان الطابع 
لاإن�سان �سيعي�ش في �أفكاره مما يعني �سيعي�ش في �إيجابية 
�شديد  باخت�صار  وهو  الجذب  قانون  الدرا�سات  واوجدت 
ال�شحنات  وخا�صة  ماي�شبهه  يجذب  �شئ  كل  ب�أن  يتمثل 
�أي  في  لها  المماثلة  ال�شحنات  تجذب  ولاإيجابية  ال�سلبية 
�شيء كان, �أي لاإن�سان لاإيجابي �سيجذب �إليه لاإيجابيات 
�سلوك  وفي  الم�شاعر  في  كبير  �أثر  للتفكير  ولما  الحياة  في 

الج�سم  على  �إيجابيًّا  �سي�ؤثر  الفكر  هذا  ف�سنرى  الج�سم 
والطموح  العمل  الرغبة في  لديه  متفائلًا  ف�سيكون  بكامله 
كبيًرا  �أثرًا  لهذا  ف�إن  �سلبي  تفكيره  كان  �إن  �أما  والت�أقلم. 
لديه طابع  الذي  لاإن�سان  فتجد  والقناعات،  على الج�سم 
بناء  وهذا  لحياته،  �سلبي  �شيء  كل  يجذب  لفكره  �سلبي 
مت�شائمًا  تجده  ذلك  �إلى  بالإ�ضافة  الجذب  قانون  على 
لاأمرا�ض  ب�أن  الدرا�سات  �أتبتت  وقد  مكتئبًا  متوترً,ا 
ه�ؤلاء  عند  كبيرة  ب�سرعة  تنت�شر  ولاأعرا�ض  الع�ضوية 
بينما  ب�سرعة  ويملون  وي�ست�سلمون  ب�سلبية  يفكرون  الذين 
لديهم  ف�ستتولد  ب�إيجابية  يفكرون  الذين  لاأ�شخا�ص 
لاإن�سان  �إن  �سبب هذا؟  فما  والعي�,ش  المقاومة  على  قدرة 
�سيتفاعل بما  ف�إن ج�سده  �سلبي  ب�شيء  فكر  �أو  تذكر  كلما 
يفكر به ف�إن العقل ي�أخذ هذا التفكير ويحوله �إلى حقيقة 
�إفراز  وهو  للج�سم  كيميائية  �إ�شارات  ويعطي  بها  ي�ؤمن 
ل�ضغوط  تعر�ضه  عند  الج�سم  مايفرزه  وهو  لاآدرينالين 
�أو  للهروب  �إما  للا�ستعداد  الت�أهب  الج�سم  لتعطي  نف�سية 
لل�صراع مما يجعل الج�سم متوترًا بازدياد نب�ضات القلب 
وتوتر الع�ضلات، ويجعل عقل لاإن�سان �أن يركز على لاأمر 
وي�ستمر بالتفكير به فتتحول هذه الفكرة ال�سلبية �إلى فكرة 
م�ست�أ�صلة في الفكر وت�صبح فكرة ملحة وتبد�أ هذه الفكرة 
مما  لاأ�صلية  الفكرة  تعزز  �أخرى  �سلبية  لأفكار  بالولادة 
ت�سيطر على الفكر بكامله وتحتله فتجعل لاإن�سان م�شغولًا 
با�ضطراباته وتوتره فتجد لاإن�سان الذي لديه فكر �سلبي 

متعبًا, مرهقًا, متوترً,ا ظنونًا ولديه مايزيد من همه وتعبه 
يقودها  الج�سم  على  تظهر  التي  الا�شارات  هذه  دائمًا.. 
الفكر فكلما كان الفكر متعبًا فالج�سد �سيكون كذلك وكلما 
�سيكون  الج�سم  ف�إن  متفائلًا  م�ستقرًا  مرتاحًا  الفكر  كان 

كذلك.
من  و�أنت  الج�سم  يقود  الذي  هو  الفكر  فعله؟  علينا  فما 
�إيجابيات  تقود فكرك ف�إذا بد�أت بالتفتي�ش والتركيز عن 
الانتباه  من  التركيز حظه  هذا  وتعطي  به  موقف تمر  �أي 
�أفعالك  ردود  على  �إيجابيًا  �سي�ؤثر  هذا  ف�إن  به  والتفكر 
ولاإيجابية  التفا�ؤل  بعين  يرى  يبد�أ  فكرك  و�سيجعل 
وهو  الجذب  بقانون  �ست�شعر  العملية  بهذه  وبالا�ستمرار 
ب�أن لاإيجابيات �ست�أتي بطريقك لا محالة. ولكن هل هذا 
�سهل؟ وما لذي يقف في طريق الان�سان ال�سلبي لإتباعه؟؟ 
من  لاأولى  ال�سنوات  في  مجراه  وي�أخذ  يتطور  الفكر  �إن 
في  وتجاربنا  ال�شباب  مرحلة  في  الدخول  حتى  الحياة 
ولي�س  نحتويه  الذي  الفكر  نوع  في  كبير  �أثر  لها  الحياة 
�إن�سان,  كل  عند  الفكر  نوع  في  �ش�أن  الوراثية  للأمور 
المعطاه  ولاإ�شارات  ي�ستقبل ت�صرفات من حوله  فالإن�سان 
له من البيئة والنا�س المحيطين بالتدريج حتى ت�صبح هي 
لاأ�سا�س الرئي�سي لفكره وت�صرفاته, ف�إذا و�ضع لاإن�سان في 
بيئة ت�ستقبل لاأمور والحياة بنظرة �إيجابية وتوجه لاإن�سان 
لمعرفة نف�سه وذاته وقدراته ولمعرفة من حوله ف�إن لاإن�سان 
�إيجابيًا يرى نف�سه ومن حوله بهذا الفكر  �سيكت�سب فكرًا 

التفكير وتأثيره على 
                  

                        الجسم والمستقبل

بقلم: هالة الحافظ - كندا
مدربة تربوية وم�ساندة �أ�سرية 

ومما  وتعاي�شه,  وقراراته  بعلاقاته  ناجحًا  يجعله  مما 
يجعله م�صرًا على الت�أقلم في اي مكان يو�ضع به. 

�أما �أن و�ضع لاإن�سان في بيئة ت�ستقبل لاأمور والحياة بنظرة 
�سلبية ف�إن لاإن�سان �سي�صبح فكره �سلبيًا وقد ي�ؤثر عليه في 
يكتئب  ت�أثيًرا عميقًا في معرفة ذاته مما يجعله  الم�ستقبل 
�أب�سط لاأمور, هذه البيئة هي  ويقلل من قيمته وينهار في 
التي �أ�سا�سها النقد والتنقي�ص من قدرات لاأن�سان, عدم 
ثقته.  من  والتحبيط  بم�شاعره  الاكتراث  وعدم  احترامه 
ال�سلبي  الطابع  ي�أخذ  فكر  �أي  �أ�سا�س  هي  الروا�سب  هذه 
مما ي�ؤثر على لاإن�سان في جميع مراحل حياته. في بع�ض 
لاأحيان قد ي�ستطيع لاإن�سان �أن يرجع لهذه الروا�سب و�أن 
يتخل�ص منها وذلك من خلال العلم والتعلم والقراءة التي 
ت�ؤدي �إلى التحدث مع النف�س واعادة برمجة الفكر, طبعًا 
بع�ض  وفي  له  الو�صول  يمكن  و�إنما  �سهلًا  �شيئًا  لي�س  هذا 
لاأحيان لا ي�ستطيع لاإن�سان التخل�ص مما ت�أثر به في �صغر 
�سنه من ت�أثره بالبيئة ال�سلبية التي و�ضع بها وهنا ندعوه 
في  �سي�ساعده  الذي  المعرفي  بالعلاج  متخ�ص�ص  لر�ؤية 

تحليل لاأمور و�إعادة تركيبها.
وتحليل  �أفعالنا  وردود  ت�صرفاتنا  في  �سيتحكم  التفكير   
لاأمور وبذلك �سي�ؤثر على تعاملاتنا مع لاآخرين و�سي�ؤثر 

على م�ستقبلنا و�سيحدد م�صيرنا.
فهل �أنت ذو فكر �إيجابي؟ �أم �سلبي؟ 

الجديدة  للأجيال  الاتهام  �أ�صابع  توجه  ما  كثيًرا 
)التي مازالت واقعة تحت لاإن�شاء( ب�أنها �أجيال فا�شلة 
م�ستهترة متمردة، لا تحترم كبيًرا ولا معلمًا، ولا ترغب 
حياة  في  لها  يحلو  ما  وتفعل  �أحد  لن�صح  بالا�ستماع 

نراها من وجهة نظرنا ب�أنها حياة ع�شوائية.
لحظة يا �سادة: ـ

�أنتم بهذا القول والفعل ت�سهمون في دفن لاأجيال قبل 
�أن تزهر �أغ�صانها وت�ؤتي ثمارها، من المفتر�ض علينا 
ماذا  �أنف�سنا  لن��سأل  لذلك  لاأجيال  بناء  في  الم�ساعدة 

قدمنا لهم قبل الاتهام واللوم و�إ�صدار لاأحكام.
رغبة  لديه  الجديد  الجيل  �أن  لم�ستها  التي  الحقيقة 
ا  قوية في الحديث وتبادل لاأفكار مع من هم �أكبر �سنًّ
)عك�س ما كنا نظن( لكن الم�شكلة تكمن في نوع الحوار 

وكيفية �إدارته.
ولو راجعنا بع�ض الحوارات التي تجري بين لاأجيال 

لوجدناها مليئة بالنقد واللوم والتحطيم والتهمي�ش .
�أمثلة لذلك )�أنتم �أجيال فا�شلة(

)�أنتم �أجيال ك�سولة( )�أنتم �أجيال لا ت�صلح ل�شيء( 
.... �إلخ

لاأمرا�ض  من  معافى  �سليم  جيل  �إن�شاء  يحتاج 
هادئًا  معه  حوارنا  يكون  �أن  والاجتماعية  النف�سية 
والتهمي�ش  اللاذع  النقد  عن  البعد  كل  بعيدًا  �إيجابيًّا 
�أفكارهم  لمناق�شة  ما�سة  بحاجة  حقيقة  هم  المتعمد، 
بكل  �أذهانهم  في  يجول  ا  عمَّ بالتعبير  لهم  وال�سماح 
خط�أ  المناق�شة  محل  المو�ضوع  كان  و�إن  حتى  �أريحية 
يمكن ت�صويبه ب�أ�سلوب يخرج منه �صاحبه بفائدة دون 

�أن ي�شعر بالندم على البوح ب�أفكاره.
�إن لاأجيال الجديدة بمثابة الورود تحتاج �إلى رعاية 
وت�ؤتي  جمالها  على  الحفاظ  ت�ستطيع  حتى  خا�صة 
�أن  �أوقاتنا في النقد فقط دون  �أن نق�ضي  �أما  ثمارها، 

ن�ؤدي واجباتنا تجاه لاأجيال فهو �أمر خاطئ.

ريم الحاجي محمد

الأح�ساء

أجيال تحت 
الإنشاء
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محمد �شلبي - م�صر

معنى كلمة ت�صحر، هي الجذب وخلو المكان من الحياة 
الت�صحر  التي تخلو منها الحياة.  . كال�صحراء  والم�شاعر 
كل  بين  بل  لاأزواج،  بين  فقط  لي�س  الجوع  �أو  العاطفي 

المحيطين لنا. �سواء �أبناء، �أ�صدقاء، جيران. 
لاأزواج  بين  يحدث  الذي  العاطفي  الجوع  �أو  الت�صحر 
نمط  ونف�س   A نمطه  مثلًا  الزوج  �شخ�صية  لنف�س  يكون 
يكون  الت�صحر  قل  كلما  �أكبر،  التنافر  يكون   A زوجته 
بينهما  والرحمة  الود  ويكون  و�أ�شمل.  �أعمق  التفاهم 
��سؤال  البيت دون  و�إلى  لاأب وخروجه من  �أجمل. فدخول 
يولد  �ضحكات  وتبادل  ابت�سامات  دون  و�أمهم  لاأبناء  عن 
العاطفي، الجفاف دومًا يعك�س على حياتنا وفي  الجفاف 
بينما نحن نريد ونركز دومًا على  �أكثر،  �سلبية  تعاملاتنا 

لاإيجابية في كل �أمورنا. 
انعدام التعامل لاإن�ساني ووجود علاقات بدون تفاعل من 
لاأب وحتى لاآخرين. يدعو لل�سلبية. هناك من لا ي�ستطيع 
�أن يعبر عن م�شاعره. رغم �أن لاإن�سان كتلة م�شاعر خلقه 
عدم  لديه  يكون  لاأ�سف  مع  فقدها  �إن  ت�سكنه.  بها  الله 
والجوع  والجفاف  الت�صحر  حياته.  في  وا�ستقرار  توازن 
العاطفي يولد الكبت، القل ، التوتر، الاكتئاب لاحقًا. وهذا 
لعاطفتك  وذويك  �أبناءك  �أغمر  العاطفة.  لجفاف  نتاج 
يكون  هنا  �آخر  م�صدر  من  عنها  يبحث  لا  حتى  الجيا�شة 
القلق والخلل. ابنك، ابنتك، زوجتك، زوجك. كل �أ�سرتك 
ما  الوالدين  حتى  للعاطفة.  بحاجة  وكبيرها  �صغيرها 
وال�ضحكات  والقبلات  لاأح�ضان  تبادل  لذلك،  �أحوجهم 
�صدقة  الطيبة  الكلمة  لها.  مثيل  لا  وعاطفة  م�شاعر  يولد 
تفقد  �أ�سرتك  تجعل  لا  و�سلم،  عليه  الله  �صل  قال  كما  �أو 
هذا الهرمون المتدفق حيوية و�سعادة. هذا الهرمون من�شط 
للحياة الزوجية ولاأ�سرية والاجتماعية. لابد من جرعات 
وافية بين الفينة ولاأخرى لتتوازن حياتنا وت�ستقيم ، نجد 

بها  ولاإح�سا�س  لاأ�سرية  ال�سعادة  فقدن  الفتيات  بع�ض 
عنه  يبحثون  تتركهم  لا  لديها،  الحا�صل  الجدب  ب�سبب 
خارجًا و�أنت المنبع الم�أمون. كيف تربي الفتاة �أولادها وهي 
في  ولكن  الم�شاعر  ويدعي  الحب  يدعي  الكثير  له.  فاقدة 
تحطيم  �أتجمل.  ولكني  �أكذب  لا  �أنا  عليه  ينطبق  النهاية 
الم�شاعر تلو الم�شاعر يجعل الحب في عداد لاأموات ونترحم 
والمودة  الحب  �أ�سدا�س.  في  �أخما�س  ون�ضرب  لاحقًا،  عليه 
نفقد  لاأ�سرة. عندما  تنميها  ل�شجرة  والرحمة هي جذور 
جذر تلو لاآخر ف�إنها �ست�صبح عقيم لا جدوى منها البتة. 
ب�سبب  �شيء  كل  نف�سد  نحن  ها  �أخرى.  مرة  تنجب  ولن 
الم�شاغل والتعالي والكبرياء حتى لم�شاعرنا. كيف ن�سد هذا 
الجوع العاطفي؟! حين تغيب كلمات ال�شكر و�أخواتها مثل: 
طلب  �ساعة  حقيقية  ابت�سامة  مع  �سمحت  لو  ف�ضلك،  من 
ما. علينا �أن نعالج هذا الجوع بكلمات طيبة �ساحرة تخرج 
زاهر  ربيع  �إلى  ال�شتوي.  بياته  ومن  جحره.  من  الثعبان 
عطر. لكل �شخ�صية مفاتيح وهي الوعي ب�أهميته في منح 
نحو  لاأب  فحب  م�شروط.  الغير  الحب  والحب.  العاطفة 
�أولاده يدفع الطفل لمنحه للآخرين. العدل في منح الحب. 
م�شاركة لاأولاد �أفراحهم و�أحزانهم واحت�ضانه والم�س على 
واللعب  ال�ضحك  �إيجابية.  م�شاعر  يولد  وال�شعر  الاكتاف 
منفتحة  عقلية  ن�ؤ�س�س  هنا  يريدون.  لما  التو�صل  معهم 
العمر  مع  نتعامل  نحن  مفتقدة.  غير  لائقة  بمهارات 
الروحي ولي�س مع الزمني. �إذًا �أنا �أحتاج للعاطفة ولو بلغت 
الت�سعين من العمر، طالما هناك �أنفا�س ناب�ضة، تعامل معي 
كطفلة، و�أعاملك كطفل وك�أن ال�صغير المدلل لدي. جرب 
�أن تقول لي كلمات ناعمة تر�ضيني ولو كانت كذبًا عندها 
نفجرها عن الحب  لدينا طاقة  ليكن  �أنا.  و�أعتاد  �ستعتاد 

داخل المكان وخارجه. 

د �سحر رجب

م�ست�شار نف�سي و�أ�سري 
لإزالة  دولي  معتمد  وم�ست�شار  مدرب 

الم�شاعر ال�سلبية
�أديبة وكاتبة و�إعلامية 

الدقيق،  التخ�ص�ص  دائرة  ك�سر  �إن 
مغايرة،  تخ�ص�صات  على  والإطلالة 
والا�ستعارة  التوليف  لعبة  وممار�سة 
بين فروع المعرفة المختلفة، هو مدخل 
جديدة  مفاهيم  على  للح�صول  جديد 

وحلول ابتكارية لم�شاكلنا.
نعم، وبالعربي، ماذا يمكن �أن تتعلم 
يمكن  وماذا  الفن؟  من  الأعمال  �إدارة 
العلوم  من  الأعمال  �إدارة  ت�أخذ  �أن 
يعطى  �أن  يمكن  وماذا  الع�سكرية؟ 

الطب للتعليم؟ وبالعك�س!
تطبيقات الإبداع العابر للتخ�ص�ص

يقوم التفكير العابر للتخ�ص�ص على 
بين  القائمة  العلاقات  نظرية  �أو  فكرة 
فرع  كل  وعلاقة  المعرفة،  فروع  جميع 
كل  مع  يتفاعل  �شيء  كل  �إن  ب�آخر، 
فرع  داخل  للتفكير  ح�صر  بدون  �شيء 
م�صفوفة  لنا  يوفر  هذا  واحد.  �إطار  �أو 
وا�سعة من المبادئ، والخبرات، والأطر 
المتعددة للتفكير، ومعالجة الم�شكلات 

المعقدة.

ال���ت���ص���ح���ر 
طفي  لعا ا

وأسبابه 

الإبداع العابر للتخصص

فر�ص الابتكار التي يوفرها التفكير العابر للتخ�ص�ص:
]1[ ا�ستعارة طريقة ما �أو حل من تخ�ص�ص �آخر.

�إلى  تخ�ص�ص  من  عمل  نموذج  �أو  مفهوم  ا�ستعارة   ]2[

تخ�ص�ص مغاير.

• تطبيق من حرب أكتوبر

المقدم باقى زكي يو�سف مهند�س م�صري ا�ستعار فكرة 
من  الزراعة!  من  الترابي  ال�ساتر  لاختراق  المياه  مدافع 
ملاحظته لأهل بلدته وهم ي�ستخدمون خراطيم المياه لدفع 

الرمال، ومقاومة الت�صحر، وحماية مزروعاتهم.

• تطبيق من قطاع الأعمال

كتاب لجاي  للجنون؟!” عنوان  مناف�سيك  ت�سوق  “كيف 
لمفاهيم  لاأعمال  قطاع  في  تطبيق  الكتاب  كاوا�ساكي، 
ال�صيني  الع�سكري  الحرب” للقائد  “فن  و�إ�ستراتيجيات 

�صن تزو.
�صن  من  تناف�سية  �إ�ستراتيجية  كاوا�ساكي  جاي  ا�ستعار 

تزو، و�صاغها بطريقة ع�سكرية على النحو التالي:
من  �أعداءك  انتق  بل  المناف�سين،  �صغار  تحارب  »لا 

ال�صفوة«
كما اختارت �شركة )�أبل( �أن تناف�س �شركة )�أي بي �إم( 
الكمبيوتر،  �صناعة  عتبة  على  تحبو  تزال  ما  كانت  وقتما 
وكانت مخ�ص�صات الت�سويق ب�أبل لا تتعدى ما تنفقه �أي بي 

�إم على �شراء الدبابي�س.
حاول حل التمرين التالي:

ال�شركات  من  لواحدة  مناف�سًا  كنت  �إذا  تناور  كيف 
العالمية التالية:
 – �أديدا�س؟

–  ميكرو�سوفت؟
–  كنتاكي؟
–  هوندا؟

وجامبل؟ –  بروكتر 

تنا�سبه،  التي  الحربية  المناورة  ميدان  لكل  �أن  واعلم 
و�صنف كاوا�ساكى مناورات الحرب كما يلي:

-  مناورة ال�سعر/ الجودة  1
2 -  مناورة الابتكار الموقوت

3  - مناورة قنوات الت�سويق والتوزيع
-  التحالف مع جيوب المقاومة!  4

كما و�صف �أربعة �أنواع من ال�شركات:
1 - البقرات ال�سمان

2 - قادة لاأ�سواق
-  ال�شركات ال�صاعدة  3

-  الفدائيون  4

•  تجربتي

ل�شباب  النا�شئة  ال�شركات  لت�سريع نمو  ا  ا�ست�شاريًّ عملت 
ل�سد  تعليميًّا  منتجًا  طورت  ال�شركات  �إحدى  لاأعمال، 
المنتج  والريا�ضيات بمدار�سنا.  العلوم  النق�ص في تدري�س 
ا، فا�ستعرت لهم  فريد ويحتاج �إلى ا�سم تجاري فريد �أي�ضً
فكرة المكمل الغذائي من ال�صيدلة! لت�سويق المنتج التعليمي 
تحت مفهوم مكمل )درا�سي( �أ�سا�سي للدرو�س التي تقدم 

بالمدار�س الثانوية.
التفكير العابر للتخ�ص�ص كمدخل لحل الم�شكلات

كيف نفعلها؟
ف جيدًا على م�شكلتك. الخطوة لاأولى: تعرَّ

ظاهرة  �أو  الم�شكلة  نف�س  عن  ابحث  الثانية:  الخطوة 
م�شابهة لها في تخ�ص�ص �آخر �أو مجال مغاير.

لاختزال  حلول  عن  البحث  في  طيران  �شركة  فعلت  كما 
بطولة  �سباقات  من  بالوقود  ولاإمداد  الترانزيت  �أوقات 
وال�سائقين  الفرق  �أداء  تحليل  ومن  للفورمولا1،  العالم 

للتجهيز ال�سريع لل�سيارة للحاق بمراحل ال�سباق.
التوليف  لعبة  ومار�س  الدقيق،  التخ�ص�ص  دائرة  اك�سر 

بين فروع المعرفة المختلفة.
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حماية البيئة والتعليم 3-1
حماية البيئة مطلب شرعي في الإسلام

عبد الله بن محمد اليو�سف
الريا�ض

مدخل
ق�ضايا  كل  الإ���س�الم   عالج  لقد   -
متكاملة،  �شمولية  بنظرة   ، البيئة 
ال��ت��ف��ا���ص��ي��ل  في  ال����دخ����ول  دون 
�إذا  العظيم،  الله  و�صدق  الدقيقة، 

ڍ   ڇ   الكريم�ڇ   كتابة  في  يقول 
ڍ  ڌ  ڌڎ  ڎ  ڈ   ڈ  ژ  

ژ� )�سورة الأنعام، �آية: 38(. 
- وقوله �سبحانه وتعالى في �سورة 

ڱ   ڱ   ڳ   ڳ   �ڳ   �أخ��رى 
الجاثية،  )���س��ورة  ڱ�   ڱ      

�آية:18(. 

�أحاديث  في  متمثلةً  النبوية   ال�سنة  عالجت  كذلك 
، ما جاء، مجملًا في القر�آن الكريم، و�صدق  الر�سول، 

َّهللا العظيم، �إذا يقول: �ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  
ٿ    ٿ   ٿ  ٿ�   )�سورة النجم، لاآيتان : 3 و4(. 

بتوجيهات  التزم  لو  لاإن�سان  �أن  به  الم�سلم  ومن   -
كل  من  لتخل�ص  نواهيه،  واجتنب  �أوامره  ونفذ  لاإ�سلام، 
�أن  �أ�سباب الم�شكلات البيئية، ولا نتفت من الوجود ذلك، 
يعلم  وهو   ، الب�شرية  النف�س  خالق  وتعالى  �سبحانه  َّهللا 
ما ي�صلح �أمرها، وكذلك ما ي�ضرُّ بها، ويوردها المهالك، 

�ڀ    الكريم:  كتابة  في  يقول  �إذ   ، العظيم  َّهللا  و�صدق 
�آية  )�سورة الملك،  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ   ٺ  ٿ     ٿ� 

.)14:
جوانب المنظور الإ�سلامي:           

وبل  ومكــوناتها،  بالـبـيئة  لاإ�ــسلامي  الــدين  اهـتـم 
وتنميتها                                                         عليها  والمحافظة  بحمايتها  �شريعته  �ألزمت 

بما يحقق عمارتها.
 وب�صورة عامة، ف�إنه وفقًا لأحكام ال�شريعة لاإ�سلامية، 
وتنميتها  عليها  والمحافظة  ومواردها  البيئة  حماية  تعد 
م�سلم،  فرد  به كل  يلتزم  �أن  �شخ�صي، يجب  ديني  واجب 
بموجب م��سؤوليته الفردية عن رعاية نف�سه ومجتمعه تجاه 

ربه. 
للبيئة وحمايتها  لاإ�سلامي  المنظور  �أهم جوانب  ولعل   -

لاأتي: 
- التوازن البيئي:   1

ومتوازنة،  بالغة  بدقة  البيئة  وتعالى  �سبحانه  الله  خلق 
في  تعالى  الله  يقول  التقدير.  حق  وقدرها  �صنعها  �أحكم 

�ٹ   تى�،  تم  تخ  تح   تج  بي   �بى   كتابه: 
ٹ  ٹ  ڤ      ڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ         ڦ  
ڦ  ڄ�، �تح  تخ      تم  تى  تي        ثج�                                           

�ئە  ئە  ئو     ئو    ئۇ   ئۇ�  
فقد خلق الله البيئة وفيها كل �شيء مقدر بمقدار معلوم 
من  عن�صر  �أو  مكون  فكل  تعالى،  �سبحانه  علمه  بح�سب 

تعالى لاإن�سان و�سخر البيئة بكل مكوناتها لخدمته وجعلها 
مذللة له ليتمكن من تحقيق هذا الا�ستخلاف. 

تعالى:  قواه  منها  عديدة  ذلك  على  الدالة  ولاآيات   -
�ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ �

البقرة: 29 ،� ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پ  
ڀ  ڀ  ڀ  ڀ   ٺ  ٺ  ٺ  ٺ�ٿ   

لقمان:20، وقوله تعالى:�ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  
ڄ     ڦ   ڦڦ   ڦ   ڤ   ڤ   ڤ   ڤ   ٹ  
ٺ   ٺ   ٺ   �چ  تعالى:  وقوله   ،15 الملك:  ڄ� 
ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  

ڤ  ڤ    ڤ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ�    طه:53 
فمن تلك لاآيات الكريمات ندرك �أن الله تعالى قد ب�سط 
�أي �شيء  وهي�أ موارد الكون لمنفعة لاإن�سان فلا ي�ستع�صى 
منها عليه، �إذا تي�سرت �سبله، ورُوعيت �سنن الله فيه، وهذا 
ا( على تلك الموارد، وهو حق بالمعنى  يعني �أن للإن�سان )حقًّ
خوا�صها  عن  العلمي  البحث  �سلطة  ي�شمل  للفظ،  الوا�سع 
و�أ�سرارها، و�سلطة الانتفاع ب�أعبائها المادية في بناء الحياة 

، وفيما ينفع الخلق وعمارة الكون. 
4 - حق البيئة على الإن�سان: 

- في مقابل ما �سخره الله تعالى للإن�سان من نعم البيئة 
و�إعطاءه الحق في الانتفاع بها. 

النعم  لاإن�سان واجب في الحفاظ على هذه  ف�إن على   -
الله  يقول  �إذ  ا�ستخدامها،  في  ولاإ�سراف  �إف�سادها  وعدم 

ی   ئى   ئىئى    ئې   ئې    ئې   �ئۈ   تعالى: 
ی  ی  یئج  ئح   ئم  ئى  ئي  بج  بح�  

الق�ص�ص:77.
- ولذلك ف�إن ا�ستخلاف الله �سبحانه وتعالى لاإن�سان في 
على  ويعمل  عليها  يحافظ  �أن  يتطلب  �أمر  لاأر�ض،  عمارة 

تنميتها.   
التي  ولاأحكام  بالن�صو�ص  غنية  لاإ�سلامية  وال�شريعة 
تلزم بحماية البيئة بمكوناتها، و�سوف نو�ضحها  في العدد 

القادم �إن �شاء الله. 

ال�شريعة  تقرر  م�سيطرًا، حيث  �أو  مت�صرفًا  ولي�س  ومنتفع 
لاإ�سلامية �إن الله تعالى هو وحده مالك لاأر�ض وما فيها. 
لاأر�ض  بعمارة  لاإن�سان  وتعالى  �سبحانه  كلف  ا  و�أي�ضً  

�ئى  ئى  ی  ی  ی        ی  ئج   فقد قال تعالى: 
ئح  ئم  ئى  ئيبج  بح    بخ  بم  بى    بي� 

هود: 61 
ومعنى ا�ستعمركم فيها طلب منكم �أن تعمروها، وعمارة 
ولاإ�صلاح  ولاإحياء  والبناء  بالزراعة  تتم  �إنما  لاأر�ض 

والبعد عن كل ف�ساد.
لاأر�ض،  عمارة  �إلى  تدعو  نبوية  �أحاديث  عدة  وهناك   
: )من �أحيا �أر�ضا ميتة فهي له(،  ومن �أمثلتها، قوله 
وقوله: )ما من م�سلم يغر�س غر�سًا �أو يزرع زرعًا، في�أكل 
منه طير، �أو �إن�سان، �أو بهيمة، �إلا كان له به �صدقة(، وكما 
: )من كانت له �أر�ض فليزرعها ف�إن لم  قال ر�سول الله 
وفى  ال�ساعة  قامت  )�إن  وقال:  �أخاه(،  فليزرعها  يزرعها 
يغر�سها  حتى  يقوم  �ألا  ا�ستطاع  ف�إن  ف�سيلة،  �أحدكم  يد 

فليغر�سها(. 
لاأر�ض،  في  الله  من  م�ستخلف  لاإن�سان  �أن  نجد  وهكذا 
لي�س  ثم  ومن  الله،  هو  المالك  و�إنما  �شيئًا،  يملك  لا  فهو 
وفقًا  �أن يت�صرف  المطلق فيها، بل عليه  الت�صرف  له حق 

لمقا�صد الخالق.
�أ�صل  وتدمير  �إهدار  له  يجوز  فلا  فقط  منتفع  �أنه  وبما 

الذي ينتفع به. 
بمعنى �آخر، �إن ا�ستخلاف الله لاإن�سان في عمارة لاأر�ض، 
تعني ان لاإن�سان �أمين �أو و�صي يتولى �إدارة لاأر�ض، من ثم 
�أمانته،   لاأمين في حدود  يت�صرف ت�صرف  �أن  عليه  يجب 
فلا يعقل �أن يقوم بدلًا من ذلك ب�إتلافها و�إف�سادها، و�إنما 
لا  ا�ستغلالًا  مواردها  با�ستغلال  �إلا  ت�أتي  لا  لاأر�ض  �إعمار 

يخل با�ستدامتها. 
3 - حق الإن�سان في البيئة: 

فيها  ليقيم  لاأر�ض،  في  الله  خليفة  هو  لاإن�سان  �إن  بما 
الله  كرم  فقد  و�إ�صلاحها،  �إعمارها  على  ويعمل  �شرعه 

من  معينة  ون�سب  بخ�صائ�ص  يحتفظ  البيئة  عنا�صر 
حيث الكمية والنوعية لي�ؤدي دور محدد، ثم تتكامل هذه 
وب�شكل  وان�سجام  بتوافق  وتعمل  كلها  والعنا�صر  المكونات 
�أدوارها  ت�أدية  لها  يكفل  بما  البع�ض،  بع�ضها  مع  متوازن 

المفيدة والمر�سوم لها من قبل الخالق القدير. 
لاأدوار  ت�ؤدي  متوازنة  والمكونات  العنا�صر  هذه  وتظل 
�إذا ما  المطلوبة منها، طالما ظلت تعمل كما خلقت، ولكن 
و�أحدث  �أو جاهلًا  متعمدًا  �سواء  البيئة  لاإن�سان في  تدخل 
توازنها يختل  ف�إن  في خ�صائ�صها تغييرات كبيرة �سلبية، 
وتنقلب عنا�صرها من عنا�صر مفيدة �إلى عنا�صر �ضارة، 

وت�صبح معها الحياة مهددة بمخاطر �شتى. 
خطيرة  بيئية  م�شكلات  من  اليوم  نعرفه  ما  ولعل 

�ک   تعالى:  الله  يقول  ولذلك  ذلك.  على  �شاهد  خير 
گ   گگ   گ    ک   ک   ک  
ويقول:  ڱ�،  ڱ    ڳ   ڳ   ڳ   ڳ  
�ی  ی        ئج  ئح    ئم  ئى  ئي  بج  بح   

بخ       بم  بى   بي  تج  تح  تخ�
2 - الخلافة وعمارة الأر�ض: 

من  غيره  على  وف�ضله  لاإن�سان  وتعالى  �سبحانه  كرم 
گ   ک   ک         �ک   تعالى:  يقول  �إذ  المخلوقات، 
ڳ   ڳ   ڳ   ڳ   گ   گ   گ   
ں   ں   ڱ   ڱ   ڱ    ڱ  

ڻ�       لاإ�سراء: 70       
في  خليفته  لاإن�سان  وتعالى  �سبحانه  الله  جعل  فقد 

لاأر�ض،  يقول الله تعالى: �ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  
ٺ   ڀ   ڀ   ڀ   پڀ    پ   پ   پ   ٻ  
ٿ   ٿ   ٿٿ    ٺ   ٺ   ٺ  
ڦ�    ڦ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹٹ  ٹ 
حلوة  الدنيا  :)�إن  الله  ر�سول  وقال   ،30 البقرة: 
تعملون(.                                                                                                             كيف  فينظر  فيها  م�ستخلفكم  الله  و�أن  خ�ضرة 
�سخره  ما  لإدارة  مخول  لاإن�سان  �إن  الا�ستخلاف  وتعني 
مالكًا،  ولي�س  مدير  فهو  تملكها  ولي�س  مخلوقات  من  الله 

الم�ساحة  فل�سطين  من حيث  مدينة في  �أكبر  القد�س هي 
تُعرف  ا   واقت�صاديًّ دينيًّا  �أهمية  و�أكثرها  ال�سكان   وعدد 
المقد�س  بيت  مثل:  العربية  اللغة  في  عديدة  ب�أ�سماء 
عا�صمة  هي  وتعد  القبلتين،  و�أولى  ال�شريف  والقد�س 
فل�سطين الم�ستقبلية،  كما ورد في وثيقة �إعلان الا�ستقلال 
ت�شرين   15 بتاريخ  الجزائر  في  تمت  التي  الفل�سطينية 
عا�صمتها  �إ�سرائيل  وتعدها   ،1988 �سنة  الثاني/نوفمبر 
عام  المدينة  من  ال�شرقي  الجزء  �ضمها  �إثر  الموحدة، 
1980 الذي احتلته بعد حرب �سنة 1967، ويعدها اليهود 

عا�صمتهم الدينية والوطنية لأكثر من 3000 �سنة.
�أما بالعهد العثماني

ال�سلطان  بقيادة  فل�سطين  العثمانيين  الجيو�ش  حا�صرت 
 ،1517 �سنة  في  دابق  مرج  معركة  بعد  لاأول  �سليم 
و�أ�صبحت القد�س مدينة تابعة للدولة العثمانية طيلة 400 
�سنة حتى �سقوطها بيد قوّات الحلفاء في الحرب العالمية 
الازدهار  من  بعهد  القد�س  وعا�شت   1917 �سنة  لاأولى 
خلال عهد ال�سلطان �سليمان لاأول )القانوني( حيث �أعاد 
لاأخير بناء �أ�سوار المدينة وقبة ال�صخرة ا�ستمرت القد�س 
خلال معظم العهد العثماني مجرّد مدينة عادية ولم يعلوا 
�ش�أنها التجاري �أو الثقافي ب�شكل يُذكر، لكنها ا�ستمرت من 
�ضمن المدن العثمانية المهمة نظرًا لمكانتها الدينية خلال 
العثمانية  ال�سلطات  �أن�ش�أت  �أن  بعد  ع�شر  التا�سع  القرن 
فافتتح  النا�س،  حياة  لت�سهيل  الحديثة  المرافق  من  عدد 
مخ�ص�صة  نظامية  �سير  خطوط  و�أن�ش�أت  للبريد  مركز 
لمركبات الجياد العمومية، ومعروف �أن القد�س هي ثالث 
لاأماكن المقد�سة بعد مكة المكرمة  والمدينة المنورة، وكانت 
الكعبة  �إلى  القبلة  تتحول  �أن  قبل  لل�صلاة،  القبلة  تمثّل 
الم�شرفة, وتعد القد�س مدينة ذات �أهميّة بالإ�سلام بعد �أن 
�أُ�سرى جبريل بالر�سول  حيث عرج من بيت المقد�س 
والر�سل  لاأنبياء  جميع  قابل  حيث  العلى  ال�سموات  �إلى 
الذين �سبقوه وتلقّى من الله تعاليم ال�صلاة  قال تعالى: 

�ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ     
ٺٿ   ٺ   ٺ      ٺ   ڀ   ڀ    ڀ   ڀ   پ     
�أن  على  المف�سرون  �أجمع  وقد  ٿ      ٿ  ٿ  ٹ�؛ 
المق�صود بالم�سجد لاأق�صى مدينة القد�س ذاتها، و�سُميت 
لاأق�صى لبعد الم�سافة بينها وبين الم�سجد الحرام، �إذ لم 
يكن حين �إذن فيها الم�سجد لاأق�صى الحالي.  يقع اليوم 

معلمين �إ�سلاميين في الموقع الذي عرج منه الر�سول 
ال�صخرة  تحوي  التي  ال�صخرة  قبة  وهما  ال�سماء،  �إلى 
المقد�سة والم�سجد لاأق�صى الذي بُني خلال العهد لاأموي.

�أحمد �صالح ال�صمعاني

بلد  
الأنبياء

@alsmany
aalsmany@hotmail.com
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