
p�O‡B‡
‡‡‡�

Æ�ULK�*« �UO²H�« UNÐ vK×²ð w²�« W�UF�« »«œü« *
ÆW¦¹b(« �UOMI²�«Ë �UI¼«d*« *

Æ‚u�²�«Ë �UI¼«d*« *
ÆW{u*«Ë �UI¼«d*« *

ÆfÐö*«Ë �UI¼«d*« *
ÆWM¹e�« �öLJ�Ë wK(«Ë �UI¼«d*« *
ÆqOL−²�« �«dC×²��Ë �UI¼«d*« *

Æ⁄«dH�« �U�Ë√Ë �UI¼«d*« *
Æ�U¹«uN�«Ë �UI¼«d*« *

±∏≥ r�— W×H�

f�U)« qBH�«o b e i k a n d l . c o m



±∏¥ ¡UCOÐ W×H�

o b e i k a n d l . c o m



±∏µ

�ULK�*« �UO²H�« UNÐ vK×²ð w²�« W�UF�« »«œü«

‰UI¹ wJ� …U²?H�« UNÐ vK×²ð Ê√ V−¹ w²�« W
UF�« »«œü« s
 WŽu?L−
 „UM¼ Ê≈

U¼d??�Uþ√ W??
u?F½ cM?
 WKHD�« Ê≈ ÆåY
œ o?KÔš �«–Ë WÐc??N?
 …U??²?� W½ö??� Ê√ò ∫U??NMŽ

s
 b¹b??F?�« „UM¼ Ê√ U??L??� ¨�«œU??F�« s
 d??O??¦J?�« U??NÐ jO??;« jÝu�« s
 V?�??²Jð

s* t??²D�U??�?
 ÊS??� l³D�UÐ sJ?�Ë ¨…dDH�« o¹dÞ s?Ž œd?H�« U??N?³??�?²?J¹ w²�« »«œü«

‰u?�√ vKŽ vM³?¹ Íc�«Ë ¨Ád?O?ž l
 q
U?F?²�« W?O?H?O?� w� W¹«—œË …d??³?š t?³?�Jð t�u?Š

 ÆÎUO
u¹ UNIO³D²Ð Â«e²�ô« s
 œdHK� bÐô WOŽUL²ł«Ë WOM¹œ »«œ¬Ë

≠∫wðü« w� h�K²ð »«œü« pKð Ê≈

ÆnOM(« w
öÝù« UMM¹œ rO�UF²Ð p�L²�« �

ÆqLF�« ÊUIð≈Ë …œU³F�« w� ’öšù« �

Æ”UM�UÐ sE�« ¡uÝ sŽ œUF²Ðô«Ë WOM�« s�Š �
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Æv�UFð tK�« s
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ÆÎöF�Ë Îôu� ‚bB�« �

ÆbNF�«Ë bŽu�UÐ ¡U�u�« �

Æ¡U�b�ú� ’öšù« �

Æp�– dOžË …—uA*« w�Ë d��« kHŠ w� W½U
_« �

Æ—U¦¹ù«Ë ÂdJ�«Ë œu'« �

ÆfHM�« vMžË WŽUMI�« �

ÆfHM�UÐ V−F�«Ë d³J�« Â–Ë l{«u²�« �

Æ¡UHFC�UÐ WLŠd�« �

ÆÊ«uO(«Ë ÊU�½ùUÐ WIHA�« �

Ær¼—u
√ w� ”UMK� dO�O²�«Ë o�d�« �

Æ5LK�*« �«—uŽ d²Ý �

ÆrNðUÐd� Z¹dHðË ”UM�« …bŽU�
 �

Æ5Ðd�_«Ë s¹b�«u�UÐ ’U)«Ë ÂUF�« ÊU�Šù« �

ÆfHM�« �U³ž— `³� �

Æ…—bI*« bMŽ uHF�«Ë rK(« �

ÆdOGK�Ë fHMK� rKE�« sŽ œUF²Ðô«Ë WLJ(«Ë ‰bF�« �

Æ6'« s
 tK�UÐ …–UF²Ýô«Ë WŽU−A�« �

Æ·dB²�« s�Š �

Ætłu�« W�öÞË WK
U:«Ë W�U³K�« �
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±∏∑

ÆbO�UI²�«Ë �«œUF�« Â«d²Š« �

ÆÊU1ù« s
 W�UEM�« �

p�–Ë ¨qOBH²�« s
 qOKIÐ »«œü« pKð iFÐ ÎU¹uÝ ÷dF²�½ ·uÝ wðQ¹ ULO�Ë

WO?L¼_« s
 »«œü« WOIÐ Ê√ UL?� Æp²OB?�ý w� ¡wC*« V½U'« fJFð …¬d?
 UN½_

t�u??B??� Èb??
 vKŽ »U??²J�« «c¼ w?� W?O?DG??²�« s
 U??N??³?O??B½ c??šQð Y?O?×?Ð ¨ÊUJ0

ÆWO½UL¦�«

∫p²OB�ý rzUŽœ bŠ√ W�U³K�« s�

wŽU???L??²???łô« w�uK?��« ¡«œ_« d¹uD?²� W??
“ö?�« WD)« l{Ë U???N½UJ?
SÐ Â_« Ê≈

sN¹b� WHK²<« �«—UN*« WOLM²Ð q�«u²*« UN
UL²¼« Ê≈ Æs¼d�Uþ√ W
uF½ cM
 UNðUM³�

Æ…UO(« vKŽ ÎôU³�≈Ë fHM�UÐ WIŁ s¼b¹e¹ ·uÝ

VOŠd²�« 5
U?Ž dLF�« s
 WG�U³�« p²MÐ« s
 5³KDð U?
bMŽ ≠ Â_« UN²¹√ ≠ p½≈

WOB�ý Îö³?I²�
 UNM
 qF−¹ ·uÝ rN²D�U�?
Ë rNOKŽ Âö��«Ë ·uOC�«Ë q¼_UÐ

ªÎUMÝ rN½Ëd?G?B¹ s* —U?³J�« �U?N?O?łuð qC?HÐ V�?²Jð W?�U?³K�« Ê≈ ÆÎU?O?ŽUL?²?ł« W?I?³�

…U?O?(«Ë ¡U?O?ý_« W?L?O?IÐ n¼d*« t?ÝU?�?Š≈ W?−?O?²½ œd?H�« Èb?� Q?AMð U?N½S?� ¨«cJ¼Ë

ÊuJ¹ Ê√ v�≈ tF�b¹ t�uŠ s
 …UO(Ë t�HM� œdH�« Â«d²Š« Ê√ UL� ÆWO½U�½ù« vMF
Ë

ÆWO
uO�« tðö
UFðË t
ö� w� ÎUI³� ÎU½U�½≈

vKŽ s×?³B¹ v²Š ”U?�Šù« «c¼ …—UŁ≈ Â«Ëb�« vKŽ sN?
eK¹ �«c�UÐ �UM³�« Ê≈

u?LÝË w�dÐ s¹d?šü« W?��U−?
Ë WŁœU?×
 s
 sNMJ?9 w²�« W�U?³K�« s
 W?O�UŽ W?ł—œ

ÆWÝdDG�« Ë√ d³JK� dŁ√ Í√ ÊËœ w�öš√

U?NK¼Rð W?O?³¹d?& …b¹b?Ž qŠ«d0 d?9 Ê√Ë bÐô p²MÐ« Ê√ ≠ ÁU?²?š√ U¹ ≠ Íd?�cð

lO?L?ł —uK³?²?²?� ÊUMF�« U?N� 5�d?²ð U¼b?MŽË ¨ÎU?ÝËd?Ž `³?Bð U?
bMŽ dE²?M*« n�u?LK�

≠q³?I²?�*« ÃË“ ≠ UN?³ODš l
 U?Nðö
U?Fð bMŽ W?×{«Ë d?NE²� UNðU?O½UJ
≈Ë UNð«—b?�

ÆUN�uŠ s
 lL²:«Ë tK¼√ p�c�Ë
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iFÐ l?M� w� U??N??�??H½ v?KŽ œU??L??²??Žô« vKŽ U??N??F??O??−???Að pOKŽ V?łu??²¹ «c�

wKFł« ÆU?
 qKš ÍQÐ X��?Š√ «–≈ UN� p×B½ w� ”Q?Ð ôË ¨UNÐ W�U?)« �«—«dI�«

U?N?NO?łuð w� qK
 ÊËœ „—«d?L?²?ÝUÐ p�–Ë ªW?ŽuM� …—u?³� WM?O�— WzœU?¼ …U²?� U?NM


Ê≈ ÆUNðU?OŠ s
 d?ODš nDFM
 w� …U²?H�« UNÐ d9 w²�« W?I¼«d*« WKŠd
 w� W?�Uš

wD�ð v?KŽ U¼b?ŽU?�?¹Ë ¨fHM�UÐ W?I??¦�«Ë ÊU?
_« U?N??×M1 U¼—«u?−Ð r?z«b�« „œu?łË

p²MÐô pL?OKFð Ê≈ Æ…d²?H�« pK²Ð U¼—Ëd?
 ¡UMŁ√ w� UN?�œUBð Ê√Ë bÐô w²�« �U?³I?F�«

W??I¹dÞ w� `{«Ë d?Ł√ «– ÊuJO??Ý W?O??
u??O�« U??Nðö??
U?F?ð lO??L?ł w� W??�U??³K�« ‰u??�√

Ê√ rKF¹ UMK?� ÆUN?ŽU?³Þ vKŽ W?�—Ë WŁu½√ w�U?²�UÐ fJ?F¹ Íc�«Ë ¨W?OðUO?(« U?NðU?�d?Bð

»U??³???A�« iFÐ r?²??N¹ U0—Ë ¨t???²ÐuD�???
 w� W¹u???¦½_« �U??�??L?K�« tÐc??& V?ÞU??)«

dA³�« s
 s¹dšü« l
 p�c�Ë ¡UOý_« l
 q
UF²ð w²�« WIO�d�« …U²H�« u×½ »c−M¹Ë

ÆUN²�U³� œd: �UO²H�« s
 U¼dOž vKŽ UNKCH¹ b�Ë ¨Ÿ«bÐ≈Ë lO�— ‚Ë–Ë sHÐ

 ∫p²OB�ý V½«uł 5³ð ”uK'«Ë wA*«Ë ·u�u�« WI¹dÞ

∫WI¼«d*« wðe¹eŽ

w� W½e??²*« WKO??L?'« v¦½_« wK¦?9 Ê√ u?ł—√

Ê√ °°„UÒ¹≈ Æ”u?K'«Ë w?A*«Ë ·u????�u?�« W????I?¹dÞ

lJ�²�« Ë√ —U?²N²?Ýô« vKŽ ‰b¹ ¡wý ÍQÐ w
uIð

w¼ X�?O� W?
d?²??;« …U?²?H�« Ê√ U?L?� °°‰ôb�« Ë√

wA9 Ë√ wH?Ið Ê√ pM
 VKD¹ sK� ©W?Kłd²?�*«®

sŽ …–Uý WI¹dDÐ p�u�Ë Ê√ wLKŽ« ÆÊUO³B�« t³Að WI¹dDÐ Ë√ W½uA�Ð w�K& Ë√

p²?O?A?
 W?I¹dÞ w� Í—c?Š« p?�c?�Ë Æ„b?{ �U¹d?š_« —u?F?ý d?O?¦¹ ·u?Ý ·u�Q*«

ªwA*« ¡UMŁ√ w� Î«d?O¦?� �UH²�ô« …d?¦�Ë „U¹≈Ë ¨¡«d?žù« sŽ UN?O� Íb?F²³?ð Ê√Ë bÐö�

„U¹S� ”uK'« bMŽ U
√ ÆWOÐ–U'« UNMŽ bF?³ðË p²OB�AÐ q�ð Î«—u
√ tO� «c¼ Ê_

—«d?L??²?ÝUÐ pO?KŽ Ê≈ Æq−?)«Ë ¡U??O?(« sŽ …b??O?FÐ Ë√ W??O½U?O??³?� W?I¹d?DÐ ”uK'«Ë
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Ë√ pðU?I¹b?� iFÐ Â√ Î̈«—U?³?� Ë√ Î«—U?G?� «u½U?� ¡«u?Ý p�u?Š s
 s¹œu?łu*« …U?Ž«d?


s0 ¡wK?*« u??'« w� W??�U??š —c??(« U??ND?O??×¹ Ê√ bÐô pðU??�d??B?ð Ê≈ ÆpðU??I??O??�—

X½√Ë —U?³?J�« Â«d?²?Š« t??�?H½ X�u�« w�Ë p�??H½ Â«d?²?Š« p?OKŽ ÊS?� ¨UMÝ p½Ëd??³J¹

Æ”uK'« »«œ¬Ë wA*« »«œ¬ …UŽ«d
 l
 ¨5�K& Ë√ 5A9 Ë√ 5HIð

„UM¼Ë W??��U??ł XM� «–≈ p½√Ë ¨f�U??'« vKŽ rK�?¹ wýU*« Ê√ p�c??� w�Mð ô

s��UÐ Î«d?O³� Ë√ ÎU?³F?²
 Ë√ ÎUC¹d?
 ÊU� ¡«u?Ý tOKŽ 5�K& Íc�« b?FI*« o×?²�¹ s


d?ł_« s
 d?O?¦J�« t?O?� ·d?B?²�« «c¼ ÊS?� l³D�UÐË ¨p½UJ
 ”u?K−K� tðu?Žœ pOKF?�

·u??�u�UÐ p×??B½√ ‰U??Š q� vKŽË ÆpB??�??A� Â«d??²?Šô« v?�≈ W?�U??{ùUÐ ¨»«u??¦�«Ë

Ë√ ÍdI?H�« „œu?LŽ ¡UM×½ô ÍœR¹ b?� UL?Ž Î«bO?FÐ WO?×� W?I¹dDÐ ”uK'«Ë wA*«Ë

¡«c(« s¹bðdð X½√Ë ·u�u�«Ë wA*« s
 —U¦�ù« Âb?FÐ p×B½√ UL� Æ„dNþ »b%

Âô¬Ë q�UA
 w� p�– V³�ð WO½UJ
≈ vKŽ «uFLł√ b� ¡U³Þ_« Ê_ ªw�UF�« VFJ�« «–

Æ5
bI�«Ë 5�U��«Ë dNE�« qHÝ√ VOBð

∫p²OB�A� …eO2 W�öŽ pðUI¹b
 —UO²š«

øWI¹bB�« s¹—U²�ð nO	Ë W�«bB�« vMF� U� 5�dFð q¼ ÆÆwðe¹eŽ

øødLF�« WKOÞ U� œdH� —UJ²Š« bIŽ bFð W�«bB�« Ê√ „dE½ w� q¼Ë

Ê≈ Æœu?łu�« w?� W?O½U?�½ù« �U??�ö?F�« vL??Ý√ s
 b?Fð W??�«b?B�« Ê≈ ¨wðU??²?� U¹

—uF?ý bMŽ Õu{uÐ œdH�« …U?OŠ w� ÁœułË W?OL¼√ Ëb³ð Íc�« h�?A�« u¼ o¹bB�«

Ê≈ ÆåoO????C�« X?�Ë o¹b????B�«ò ∫‰U???� 5?Š q¦?*« ‚b???�Ë ¨oO????C�U?Ð d???šü« ·d?D�«

w� W?�U?šË Áœu?łu� ÃU?O??²?ŠôUÐ d?šü« ·dD�« d?F?A¹ Íc�« h�??A�« u¼ o¹b?B�«

Á—uC?×Ð Ê_Ë ªtLÝUÐ ÍœUM¹ qš«b�« s
 �u?� UNO� v�U?F²¹ w²�« Włd?(« �U�Ë_«

o¹bB�« Ê≈ Æl�UM�« ÃöF�« Ë√ w�UA�« r�K³�« t½Q?�Ë ¨ÕËd'« √d³ð Ë√ �«d�*« qLJð

sŽ UM� vMž ô YOŠ UM³½Uł v�≈ ÎU?Lz«œ vI³¹ Ê√ œu½Ë UNÐ d�²H½ w²�« W?OB�A�« u¼

ÆÁœułË
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œdH?�« ÊUJ
SÐË WO?ŽUL?²łô« t²?�eM
 rEF� .dJ�« Ê¬dI�« w� o¹b?B�« d�– b?I�

qEð sJ�Ë ÆqF?H�UÐ t?²?OÐ w� t½Q?�Ë WMO½Q?LD�«Ë W?Š«d�UÐ tI¹b?� XOÐ w� d?F?A¹ Ê√

vMF0 ¨W�«bB�«Ë W³;« pKð dJ²% ô YO×Ð UNBzUBš UN� W¹u� WDÐ«— W�«bB�«

fJF?�UÐ qÐ ¨�U¹d??š√ �«e¹e??Ž �U??I¹b??� –U??�ð« s
 p²??I¹b??� lM
 pM?J1 ô t½√

W�d?� p×M9 ·u?�� �U¹d?š_« UNðU?I¹b� —U?O²?š« XM�Š√Ë p�– XKF?� u� UN?½S�

WE�U;« pO?KŽ wG³M¹ «c� ª…dL?¦
Ë WO?IO?IŠ …b¹bł �U?�«b� V�J� W?O³¼– …dO?³�

…U²?� Í√ Ê≈ ÆU¼—Ëcł oL?F²ðË d³Jð v²?Š UN?²¹UŽ—Ë �U�«b?B�« Ác¼ W¹—«dL?²Ý« vKŽ

WKC?H*« UN?²I¹b?� q³� s
 �b?łË «–≈ WO�U?
 Ë√ WO?ŽUL²?ł« Ë√ WO?�H½ W?
“√ w� lIð

‰u�u�« sŽ U¼bF³ð WLOKÝ WI¹dDÐ UNK�UA?
 lOLł q×Ð ÂuI²Ý UN½S� ÎU½uMŠ Î«—b�

“UO²?ł«Ë �U
“_« vKŽ VKG²�« lOD²�ð p�cÐË ¨fHM�« Âu� Ë√ »U¾?²�ô« s
 W�UŠ v�≈

œ«d??�_« …U??O??Š —«d??I??²??Ý« w� ÂU¼ —Ëœ W???�«b??BK� Î«–≈ ÆU??N??Ž«u½√ v²??A?Ð �U??IzU??C�«

ÆW?O
u?O�« rNðU?OŠ …d?O�?
 w� rN?Nł«uð b?� w²�« �U?³I?F�« wD�ð vKŽ rNðb?ŽU�?
Ë

p�cÐË ¨U?NK
UJÐ …d?Ý_« qL?AðË U?Nðdz«œ lÝu?²ð b?� Èd?šQÐ …U?²?H�« W?�«b� Ê√ U?L?�

5Ð W?³?;« d??�«Ë√ bÞu¹ U2 ¨…d?Ý_« œ«d?�√ lO??L?' W?I¹b?� w¼ W?I¹b??B�« ÊuJð

Æ5²KzUF�«Ë qÐ 5�dD�«

∫p²OB�ý w� WF
UM�« �U�öF�« s�Ë ÊU1ù« s� W�UEM�«

ªÊU1ù« s
 W??�UEM�« Ê_ ªW??�UEM�U?Ð U½d?
Q?¹ nOM(« UMM¹œ Ê√ t??O??� pýô U2

U?N?
√ U?N??×?BMð Ê√ U?N?�?H½ v?KŽ œU?L?²?Žô« w� √b?³ð U??
bMŽ WKHD�« vKŽ w?G?³M¹ «c�

vKŽ œU?²??Fð U?NKF??−¹ U2 W?O?
u¹ W??I¹dDÐ p�–Ë ¨W?
U??F�« W?�UEM�U?Ð Î«d?O?¦?� ÂU??L?²¼ôUÐ

Æ5
bI�« hLš√ v�≈ dFA�« s
 ¡wý q� w� W�UEM�«

ÆÊU1ù« nB½ —uND�« Ê√ wMF¹ «c¼Ë åÊU1ù« dDý —uND�«ò ∫qO� UL�Ë
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∫dFA�« W�UE½

∫q¦?
 ”√d�« …Ëd� ÷«d?
√ lO?Lł s
 ÎU?O�U?š ÊuJ¹ Ê√ V−¹

«c¼Ë ªqL??I�« Ë√ —u??A??I�« b??ł«u??²� W??−??O?²½ Àb??% w²?�« WJ(«

�UM³�« Ê_ W−O²½ ª”—«b*« �U?³�UÞ 5Ð d¦J¹ nÝ_« l
 dOš_«

b?ł«u?²�« ¡UMŁ√ w� ÈËb?F�« t³?O?Bð Íc�« q¹uD�« d?F?A�« sKC?H¹

Æt�öšË �U³Þd*« ¡«dý bMŽ lL−²�« Ë√ VFK�« bMŽ Ë√ WÝ«—b�« ·uHBÐ

∫…dAI�« s� wM¼b�« dFA�« W�UEM� W
U)« WO�eM*« �UH
u�« iFÐ

∫q)«Ë ÊuLOK�« ‰uK×� k

ÆjI� ozU�œ µ pM
 ‚dG²�¹Ë ÎôULłË ÎUI¹dÐ wM¼b�« dFA�« V�J¹

∫d¹œUI*«

Ãd¹ qzU?Ý jOKš® i?OÐ√ qš »u?� nB½ ´ Ã“UÞ Êu?L?O� d?O?B?Ž »u?� nB½

Æ©‰ULF²Ýô« q³�

∫WI¹dD�«

ÆW�U)« WHAM*UÐ tOHHł rŁ Î«bOł tOHDý«Ë pÐ ’U)« u³
UA�UÐ „dFý wK�ž« ≠

Æq)« l
 ÊuLOK�« dOBŽ wDKš« ≠

v²Š —Ëc'UÐ Wzb²?³
 —«dL²ÝUÐ jOAL²�« l
 „d?Fý vKŽ oÐU��« jOK)« w³� ≠

ÆtK� dFA�« qK�ð b� ‰uK;« Ê√ s
 Íb�Q²ð v²Š dFA�« W¹UN½

v�≈ u?Žbð d?FA�« …Ëd?� Ê√ �d?Fý «–≈Ë ¨ozU?�œ ≥ …b* d?F?A�« vKŽ ‰uK;« w�dð« ≠

 Æ¡U*UÐ Î«—u� „dFý wHDý« ¨WJ(«

W½u?�?Ý Ê_ p?�–Ë ªsšU?��« ¡U*« Î«bÐ√ wKL??F?²?�ð ôË T�«œ ¡U0 „d?F??ý wHDý« ≠

 Æd¦�√ Êu¼œ “«d�≈ v�≈ ÍœR¹ U2 ¨WOM¼b�« œbG�« �«“«d�≈ jOAMð v�≈ ÍœRð ¡U*«

ÆW³ÝUM*« WI¹dD�UÐ tOHH�Ë „dFý wDA
 ≠

o b e i k a n d l . c o m



±π≤

∫5MOF�« W�UE½

u'UÐ o�UF�« »«d²�« s
 5F�« W�UEMÐ rz«b�« ÂUL²¼ô« V−¹

…—UE½ ¡«bð—« l
 —U??³?G�« U?NÐ d?¦?J¹ w²�« s�U?
ú� ÷d??F?²�« Âb?ŽË

w²�« ÂU¹_« w� W?�Uš ¨bO?'« ŸuM�« s
 UNðU?ÝbŽ ÊuJð W?O�?Lý

ÆÎUHO� fLA�« …—«dŠ UNO� b²AðË —U³G�« UNO� d¦J¹

»UÐc�« �«bO?³
 ‰UL?F²ÝU?Ð »UÐc�« s
 ÊuOF�« W?�UE½ vKŽ WE�U;« V−¹ U?L�

w� s¹d?šü« nýUM
 ‰ULF?²Ý« Âb?Ž wG³M¹ p�c� W?�U{ùUÐ ÆÈËb?FK� q�UM�« w�eM*«

∫q¦??
 ÀuK?²�« p�– d??³??Ž qI??²M?ð …d??O??¦??� ÎU??{«d??
√ „UM¼ Ê_ p�–Ë ªt??łu�« n?O??AMð

ÆU¼dOžË U
uš«d²�«

∫n½_« W�UE½

©‚U??A?M²??Ýô«® ¡U?*UÐ n½_« q�???ž o¹dÞ sŽ n?½_« W??�UE?½ r²ð

¨p�– b???FÐ v
d¹ Íc?�« w�—u�« q¹b?M*UÐ t???×??�???
 rŁ …ö??� q?� bMŽ

‘b�¹ ô v²?Š tH?OEMð w� lÐU�_« ·«dÞ√ ‰UL?F²?Ý« ÂbŽ vŽ«d¹Ë

ÆÎUH¹e½ Àb×¹ U2 n½_« qš«œ

∫5½–_« W�UE½

¨¡u?{u�« bMŽ p�c?�Ë Î«bO?ł 5½–_« q�?ž V−¹ ÂU?L×?²?Ýô« bMŽ

U?N?H??OEMð lOD²??�ð U?N½S?� w?M¼œ U?N½–√ fLK
 Ê√ s?�«b?Š≈ �b?łË «–≈Ë

¡U??
 ‰u??šœ Âb??Ž …U??Ž«d??
 l
 jI??� Ã—U??)« s
 p�–Ë U??O½u�u?J�« ¡U0

Ê–_« nOEM²� W?³?�M�UÐ U?
√ ÆÊ–_« qš«œ v�≈ U?O½u�u?J�« Ë√ ÂUL?×?²?Ýô«

5F?OD²�?²?� ¨WL?IF?
 W?OMD� WFD� U?N?Ý√— vKŽ qL% w²?�« œ«uŽ_« „UMN?� qš«b�« s


œu?F�« ‰U?šœ≈ ÂbŽ v?�≈ ÁU³?²½ô« V−¹ sJ?�Ë ¨ÎUO?Žu?³?Ý√ q�_« vKŽ …d?
 U?NÐ p½–√ nOEMð

ÆÀuK²K� ÎUFM
 …d
 s
 d¦�√ t�H½ œuF�« ‰ULF²Ý« ÂbŽ p�c�Ë ¨qš«bK�

o b e i k a n d l . c o m



±π≥

∫ÊUMÝ_«Ë rH�« W�UE½

∫WO�U²�« `zUBM�« pO�≈ WLFÞ_« U¹UIÐ s� hK�²K�

q¦??
 lO??�— ”√— U?N??OK?Ž b?łu¹ ÊU?MÝ√ …U?ýd??� ‰U??L??F?²??Ý« ≠

U????
√ ¨W????L???F?Þ_« U¹U????IÐ s?
 hK?�???²?K� wÞU?D*« ”u?Ðb�«

ÆÊUMÝú� W¹œUŽ …Uýd� sŽ …—U³Ž uN� w½U¦�« ·dD�«

qJ?A�« W?¹dÐ≈ VA????)« s
 œ«u????Ž√ ©W?K)«® ‰U????L???F????²????Ý« ≠

błu¹Ë Æ¤ ‰uÝd�« U?NÐ v�Ë√ ¨ÊUMÝ_« 5Ð U
 nOEM²�

s
 W??ŽuM?B?
 t??�??H?½ ÷d??G�« ÍœRð œ«u??Ž√ ‚«u??Ý_« w�

ÆVA)« dOž Èdš√ œ«u


Æ¤ ‰u?Ýd�« tÐ v�Ë√ U?L?� ¨W¦?K�«Ë ÊUMÝ_«Ë rHK� d?ND*« „«—_« œu?Ž ‰U?LF?²?Ý« ≠

∫q¦
 rFD�« …c¹c� …dND
 œ«u
 w� UNÝËƒ— fLGð b� œ«uŽ_« Ác¼ iFÐ Ê√ UL�

ÆU¼dOžË Êu�½UO�«Ë ŸUMFM�«

Æœd� qJ� W³ÝUM*« …UýdH�« ‰ULF²Ý«Ë dNý√ W²Ý q� ÊUMÝ_« týd� dOOGð V−¹ ≠

wFO?³D�« dFA?�« s
 WŽuMB*« WO?ÝU� nBM�« u¼ ÊUMÝ_« ‘d?� Ÿ«u½√ s�Š√ Ê≈ ≠

v²??Š ¡U?�??LK� Èd??š_«Ë ÕU?³??BK� …b??Š«Ë 5²MŁ« œu??łË qC?�_« s
Ë ¨Êu?K¹UM�« Ë√

ÆÎULz«œ W�Uł vI³ð

 Æn&Ë nAMð UN�dðË ‰ULF²Ýô« bFÐ dðUH�« ¡U*UÐ …UýdH�« q�ž V−¹ ≠

ÆqHÝ√ v�≈ vKŽ√ s
 …UýdH�« ‰ULF²Ýô vK¦*« WI¹dD�« Ê≈ ≠

VO?³Þ W?Fł«d?
 V−¹ W?³×?²?�
 d?O?ž `z«Ë— ÀU?F³½« Ë√ ÊUMÝ_U?Ð ”u�ð b?łË «–≈ ≠

ÆÊUMÝ_«

ÆwI�√ qJAÐ W¦K�« pO�b²� ◊UD*« s
 WŽuMB
 W�Uš …Uýd� ‰ULF²Ý« ≠

ÆÎ«bł W¹—Ëd{ dNý√ W²Ý q� VO³D�« WFł«d
 ≠

o b e i k a n d l . c o m



±π¥

W?I¹dÞ vKŽ p?�– d?C¹ ô v²?Š ©q�K�?²�«® q³?� rN½U?MÝ√ w� ‰U?HÞ_« VF� Âb?Ž ≠

Æ…U²H�« dNE0 W�Uš dCð W¼uA
 ÊUMÝ√ —uNþ v�≈ ÍœR¹ U2 ¨s��« u/

∫ÊUMÝ_« Êu−F�

 øÂuM�« q³�Ë øÕU³B�« w� qLF²�¹ «–U*

W?F½U?
Ë …d??ND
 Èd?š√Ë W?A?F?M
Ë W?HEM
 œ«u?
 v?KŽ ÊUMÝ_« Êu?−?F??
 Íu?²?×¹

„UM¼ Ê√ U?L??� ÆÊUMÝú� W?C??O?³?
Ë W?F?L?K
 œ«u?
 tÐ ÎU?C¹√Ë ¨U?¹d?²J³�« ◊U?A?½ dŁUJ²�

W??????�U?????{ùU?Ð ¨ÊUM?Ý_« vK?Ž V?Ý«Ëd�« s?¹uJ?ð s
 q?K?Ið Ë√ l?M9 w?²�« Ÿ«u?½_« iF?Ð

ÆÊUMÝ_« ¡UM³� Í—ËdC�« b¹—uKH�« …œU
 vKŽ UNz«u²Šô

∫p½UMÝ√ iOO³²� WH
Ë

vKŽ t?F?{ËË ÂU?FD�« `K?
 s
 �«—– lC?³Ð tDKš rŁ w³D?�« r×?H�« ‚œ pMJ1

wKF& wJ� ªÎUOŽu³Ý√ …bŠ«Ë …d
 jOK)« «cNÐ p½UMÝ√ pO�bðË WKK³
 WLŽU½ …Uýd�

Æ¡UCOÐ p½UMÝ√

∫W�UŽ WHBÐ r�'« W�UE½

r�?'« nDýË …u??žd�« Ë√ Âö?N�« Ë√ ÊuÐU?B�«Ë d?ðU?H�« ¡U*UÐ ÎU?O?
u¹ ÂU??L?×?²?Ýô« ≠

ÆWHOE½ WHAM0 tHOH&Ë Î«bOł

U?L� ¨W?×z«d�« p�c�Ë fLK*« s�?% v²?Š dDŽ ÊËœ Ë√ …dDF*« pK²�« …—œuÐ ‘— ≠

◊U?A½ n?�uð œ«u?
 vKŽ �u??²?Š« «–≈ W?�U?š W??Lz«œ W?H?B?Ð ÎU?�U?ł r�??'« qF?&

ÆWO�c�« r�'« W×z«— vKŽ k�U% UN½S� U¹d²J³�«

lM
Ë ¨W?×z«d?�«Ë fLK*« 5�?×?²� ÂU?L?(« b??FÐ r�?'« W¹dDðË nOD?K²� �U1d?� ≠

ÆbK'« ·UHłË nAIð

o b e i k a n d l . c o m



±πµ

…—Ëb�« jO?AM?²� q�_« vKŽ …b?Š«Ë …d?
 d?N?ý q?� W¹—U?�?³�« �U?
U?L?×?K� ÷d?F?²�« ≠

Ær�−K� W¹u
b�«

YOŠ WKOK� W³�MÐ ÂUL×²Ýô« ¡U
 w� r�'UÐ ’U)« `K*« s
 �«—– lCÐ l{Ë ≠

ÆT�«b�« ¡U*UÐ bK'« nDA¹ rŁ bK'« bA¹Ë W¹u
b�« …—Ëb�« jAM¹

ÆbK'« W¹dD²� ÂUL×²Ýô« ¡U
 w� r�'UÐ ’Uš X¹“ l{Ë ≠

∫5DÐù« X% U� WIDM� W�UE½

W?�ö?(« ∫U?NM
 ‚dÞ …b??FÐ 5DÐù« X% œu?łu*« d?F?A�« W�«“≈Ë nO?EMð sJ1

Í√ W¹ËU?L?OJ�« œ«u*« ¨dJ�?�« …Ëö?(« ¨—U(« l?L?A�« ¨W?³?³×?
 X?�O?� U?NMJ�Ë ”u*UÐ

qL?F¹ U??N?C?FÐ d?F?A?�« W�«“SÐ W?�U?š �ô¬ ‰U?L??F?²?Ý« WDÝ«uÐ Ë√ ¨WK?¹e*« �U1dJ�«

błuð U?LMOÐ ¨ÎUOB?�ý UN�UL?F²Ý« p½UJ
SÐ W?OzUÐdN� �UÐcÐ– WDÝ«uÐ b¹d?³²�« X%

`³�√ —e?OK�UÐ ÎUOzUN½ dF?A�« W�«“≈ Ê√ UL� ¨ÎU?�Uš Î«¡u{ —bBð Èd?š√ …—uD²
 �ô¬

w� r?�??'U?Ð W¹UMF?�« r�???I� pð—U¹“ s?
 bÐô sJ�Ë U???O�U???Š W???�Ëd??F?*« ‚dD�« b???Š√

ÆW�«“û� WLOK��« ‚dD�« oO³D²Ð WB²<« ÂuIð v²Š p�cÐ W�U)« �«œUOF�«

Æ5DÐù« X% U
 WIDM
 „dH� ÂUL(« bFÐ W½uLO� nB½ ‰ULF²Ý« ≠

X% U?
 W?IDM
 „d?H� pK²�« …—œu?Ð s
 ¡e?ł l
 W½u?×D*« W?³?A�« s
 ¡e?ł jKš ≠

ÆiÐU� Z¹e*« «cN� ¨5DÐù«

Æp�– dOžË qzUÝ .d� ¨l³�≈ ¨ŒU�Ð qJý vKŽ ‚dF�« �ö¹e
 Â«b�²Ý« ≠

ÆWIDM*« Ác¼ X�dŽ ULK� 5DÐù« X% nOH& ≠

V³?�¹ ‚d?F�« l
 tÞö?²?š« Ê_ ª5D?Ðù« X% U?
 W?IDM* dDF�« ‰U?L?F?²?Ý« Âb?Ž ≠

ÆWIDM*« pKð s
 UNK�Pð V³�¹Ë fÐö*« ÊuK¹ t½√ UL� ¨…dHM
Ë W³¹dž `z«Ë—

o b e i k a n d l . c o m



±π∂

∫wł—U)« Íu¦½_« wKÝUM²�« “UN'« W�UE½

l
 ÂUFD�« `K
 s
 qOKI�« t?O�≈ ·UC*« Ë√ T�«b�« ¡U*« ‰ULF²?Ý« WDÝ«uÐ qO�G�« ≠

À«b?Š≈ w� e?�d*« w×K*« ‰uK;« V³?�?²¹ ô v²?Š `K*« s
 —U?¦?�ù« ÂbŽ …U?Ž«d?


¨�UÐUN²�« ÀËbŠ v�≈ ÍœR¹ U2 ªÁ—«b−Ð �UIIAð w�U²�UÐË q³N*« WIDM0 ·UHł

Í√ ‰U?LF?²Ý« Ê√ U?L?� ÆWO?ł—U?)« ¡«eł_« w� ·U?HłË W?JŠ ÀËbŠ sJ1 ÎU?C¹√Ë

dDF*« ÊuÐU?B�« iFÐ ÊQÐ ÎU?LKŽ ¨÷d?G�« ÍœR¹ t?�«u?� ÊuÐU� Ë√ d?ND
 ÊuÐU?�

Èb� W???�U??š nO?DAð �«—œuÐ b???łuð U??L???� ÆWJ(« Ë W???O??ÝU??�???(« V³??�?¹ b??�

 ÆW³O³D�« UNHBð Ê√ s�×²�¹Ë �UO�bOB�«

w²�«Ë W?OKš«b�« ¡U?CO?³�« fÐö*« qO?�?ž oO?ŠU�?
 iFÐ ‰U?L?F²?Ý« VM& wG?³M¹ ≠

v�≈ ÍœR¹ U2 wKÝUM?²�« “UN?'« W?−?�½_ ÎU?−?ON?ð V³�ð W?¹ËU� œ«u?
 vKŽ Íu?²?%

ÆWJ(«Ë WOÝU�(«

fÐö*« w� ©ÊuK�U?��« Ë√ ‰u?²¹b�«® ∫q¦?
 d?ND*« ‰uK;« s?
 �«dD� lCÐ l{Ë ≠

ÆnDA�« ¡UMŁ√ w� p�–Ë d¹d��« WODž√Ë WOKš«b�«

ÆWOKš«b�« fÐö*« W�Uš qO�G�« dND¹ …«uJ*« ‰ULF²Ý«Ë fLA�« WFý√ w� qO�G�« dA½ ≠

∫d�Uþ_« W�UE½

∫s� W½uJ� WDKš Â«b�²ÝUÐ pOKŽ WO×D��« lI³�« s� d�Uþ_« W�UEM�

Æ©W×D�
 q�√ WIFK
 lÐ— ¡q
® ÊuLOK�« iLŠ Â«dž µ ≠

Æ©ÍUý ÊU−M� ≤ ¡q
® œ—Ë ¡U
 Â«dž πµ ≠

∫WI¹dD�«

œ—u�« ¡U
 l
 ‰uK;« wDKš« rŁ ÍœUŽ ¡U
 WOL� q�√ w� ÊuLOK�« iLŠ w³¹–√

”uÐœ ”√— vKŽ W?²?³?¦?
 s?D� W?FD� ‰uK;UÐ w�?L?ž« ¨W?łö?¦?�« w� tÐ wEH?²?Š«Ë

o b e i k a n d l . c o m



±π∑

…b?Ž ‰uK?;« p�cÐ d?�Uþ_« w?×?�?
« rŁ Ê–_« nO?EMð œ«u?Ž√ wKL??F?²??Ý« Ë√ VA?š

ÆWHAM*UÐ UNOHHłË T�«b�« ¡U*UÐ p¹b¹ wK�ž« rŁ ozU�œ µ …b* UNO�dð«Ë �«d


  ∫s¹bO�« W�UE½

WÐU?�≈ wFM9 v²?Š W¹—Ëd?{ W?OK?LŽ q?�_« q³?� ÊuÐU?B�«Ë ¡U*UÐ Íb¹_« q�?ž Ê≈ ≠

q�_« b??FÐ Íb¹_« q�??ž ÊS?� p?�c?�Ë ª�UÐËd?JO*«Ë Ê«b¹b�UÐ wL??C??N�« „“U?N??ł

ÆU¼dND¹Ë UNHEM¹

X% r�«d?²ð ŒU?ÝË√ Í√ „dð Âb?ŽË ÊuÐU?B�«Ë …U?ýd?H�UÐ d?�Uþ_« n?OEMð wG?³M¹ ≠

wL?C?N�« “UN?'« v�≈ U?NM
Ë …d?ýU?³
 rH�« v?�≈ �UÐËdJO*« qIM¹ p�– Ê_ ªd?HE�«

 Æ÷«d
_« s
 b¹bF�« ÎU³³�


∫5�bI�« W�UE½

w²�« �UÐËd?JO*« ‚d?F??²�« b?ŽU?�?¹ U?L?� ¨rz«b?�« ‚d?F?²�« �ôU??( Â«b?�_« ÷d??F?²ð *
`z«Ëd?�« ÀU??F???³½« V?³??�?¹ U2 ªqK?×??²?�« vKŽ 5
b???I?�« lÐU???�√ 5Ð …œU???Ž gO???Fð

ÆWN¹dJ�«

bŽU?B²� ÎU?FM
Ë 5
bI�« W?�UE½ vKŽ ÎUþUH?ŠË ªÎUL?N
 ÎUO?×� Îö?
UŽ W�UE?M�« bFð *
∫WO�U²�« `zUBM�« ŸU³ðUÐ pOKŽ UNM
 `z«Ëd�«

ÊuÐU?B�« ‰UL?F²?Ý« s�?×²?�¹Ë ¨¡u{Ë q� l
 �«d?
 fL?š ÎUO?
u¹ Â«b�_« q�?ž *
q�??G�« qC?H?¹ ¡«c?(« Ÿe½ bM?Ž …d?
 q� w�Ë ¨l?ÐU?�_« 5Ð b??O?'« nO??H?−??²�«Ë

ÆbO'« nOAM²�« rŁ dðUH�« ¡U*« l
 ÊuÐUB�« ‰ULF²ÝUÐ ÎUC¹√

‚d??F�«Ë —U??³?G�« �«—– l?L?−??²� W??IDM
 d??³??�√ w¼ U?N?½_ ªlÐU?�_« 5?Ð U?
 nO?EMð *
ÆU¹d²J³�«Ë

ÎU?�U??ł ÊuJ¹ Ê√ vK?Ž ¡«c?(« w�Ë lÐU??�_« 5Ð �U¹dDH?K� …œU?C??
 �«—œuÐ l{Ë *
ÆÈdš√ …d
 t�³� q³�

o b e i k a n d l . c o m



±π∏

Æbz«e�« bK'« nOEMð w� …dA³*«Ë ·UH)« d−Š ∫q¦
 WDO�³�« �ôü« ‰ULF²Ý« *
ÆUN�uŠ U
 nOEMðË d�Uþ_« hI� ¢wM×M
¢ ’Uš hI
 ‰ULF²Ý« *

Æ�«—Ë–U�Ë WOÐ«dð VÝ«Ë— UN²% ÊuJð UN½_ ªÂ«b�_« d�Uþ√ q¹uDð ÂbŽ *
Æ‚dF�« ’UB²
« vKŽ bŽU�¹ U2 ÎUO
u¹ WHOEM�« WOMDI�« »—«u'« f³� *

ÆÂ«b�_« fHM²²� W�d� „d²� p�–Ë ªÎ¡U�
 »—«u'UÐ ÂuM�« ÂbŽ *

 ∫ÁUO*« �«—Ëœ W
UšË ‰eM*« W�UE½

W??�U???{≈ rŁ ¨f�—u?KJ�« ∫q¦???
 Èd??š_« �U???HEM*« l?
 ÊuÐU??B?�« ‰U??L???F??²???Ý« V−¹

X¹“ ‰u?K×??
 Ë√ ©‰u?MO???H�« Ë√ ÊuK�U???��«Ë ‰u???²¹b�«® ∫q?¦??
 nD?A�« ¡U???
 w� �«d??N?D*«

ÆdND*« dÐuMB�«

∫t1bIð bMŽ ÂUFD�« W�UE½

¨W?�U?š �U¹uK(« v?KŽ ·u?�u�« V×¹ t½_ ªÊU?�½ö� œËbK?�« Ëb?F�« u¼ »UÐc�«

ÁU?O*« �«—ËbÐ ÎU?C¹√ œu?łu
 l³?D�UÐ t½≈ ÆW?
UŽ W?H?BÐ Èd?š_« t?Ž«u½QÐ q�_« vKŽË

÷«d??
√ ÎU??³??³??�??
 ¡U?×??�_« œ«d??�ú� ÈËb??F�« q?IM¹ t½S??� p�c?� ¨�«—Ë–U?I?�« V×¹Ë

ŸU³ð« wG³M¹ «c� ªWOzUIK?ð WI¹dDÐ œdH�« UN²O×{ lI¹ w²�« WHK²?<« wLCN�« “UN'«

 ∫WOðü« `zUBM�«

U??
 q�Ë ¡U*« »«u??�√Ë w?ND�« w½«Ë√Ë —Ëb??I?�«Ë oŽö*«Ë Êu??×??B�«Ë q�_« W??O?DGð ≠

Æ…bF*« v�≈ ÂUFD�« t²DÝ«uÐ qšb¹

w� fO� sJ�Ë ¨�«bO³*« ‰U?LF²ÝUÐ p�–Ë ª‰“UMLK� ‰ušb�UÐ »UÐcK� ÕU?L��« ÂbŽ ≠

Èd??š√ Î«—«d???{√ V³??�?¹ U2 �«b??O???³*UÐ ÂU???FD�« ÀuK?ð r²¹ YO???Š ÂU??FD?�« œu??łË

Ær�'« …eNł√ s
 ÁdOžË wLCN�« “UN'UÐ

Æ»UÐc�«Ë WÐdð_« ‰ušb� ÎUFM
 ª»«uÐ_« `²� ÂbŽË c�«uM�« vKŽ ‰UÐdž VO�dð ≠

ÆÀuK²K� ÎUFM
 —U³G�« Ë ¡«uN�« —œUB
 sŽ q�_« œUFÐ≈ ≠

Æ»dA�« ÁUO
 —œUB
 W�UEMÐ ÂUL²¼ô« ≠

o b e i k a n d l . c o m



±ππ

∫p²OB�A� ÕU²H� „dDŽ

VK?& W??O???�c�« W??×?z«d�« ÊQÐ 5L?KFð X½√ ¨w?ðU??²???� U¹

„dDŽ Ècý dA²M¹ ô√ w�dŠ« sJ�Ë ‘UF²½ô«Ë —Ëd��«

”uHM�« »U×?�√ iFÐ UNO� œu?łu*« ¡«uł_«  w� qCH*«

Æ…œU?F?��« s
 ÎôbÐ ¡UI?AK� …U?Žb?
 p�– ÊuJO?� ¨W?HO?F?C�«

qłd�« œu??łuÐ “u?−¹ ô Õ«u??H�« dDF�UÐ …√d?*« dDFð Ê√ p²?Ý—b?0 X�d?Ž U?L??� X½√

d?O?ž s
 w³Mł_« ozU?��« l
 …—U?O?��« pÐu?�— ¡UMŁ√ w� Ë√ ‚«u?Ý_« w� Ë√ ¨w³Mł_«

qÐ ¨W?O?B?�?A�«Ë W?
U?F�« W?�UEM�« s
 p�?H½ 5
d?% p½√ w?MF¹ ô «c¼ sJ�Ë ÆÂ—U?;«

Í– nOH)« UO½uKJ�« ¡U?
 ‰ULF²Ý« ÈuÝ pOKŽ UL� «c� ªWO?�– p²×z«— ÊuJð Ê√ V×²�¹

W????OK?š«b�« oÞU?M*« i?FÐ vK?Ž tM
 q?OK?I�« d????¦½ Ë√ ‘— p?½UJ
S?Ð Íc�« o?³???F?�« Èc????A�«

Ê√Ë o³??Ý U??L??� p�–Ë ¨p−??Žeð w²�« ‚d??F�« W??×z«— W??×??�UJ0 ÂU??L??²¼ô« l
 pL??�??−Ð

Æ»U²J�« «c¼ w� UM×{Ë√

w²�« W?HO?H)« —uD?F�« ¡UI?²½« vKŽ w�d?Š« «c� ªp²O?B�?A� ÕU?²H?
 „dDŽ Ê√ wLKŽ«

 ÆÕd*«Ë W�UEM�«Ë eOL²�« pOKŽ wHCð WI¹dDÐË „dLŽ s
 WKŠd*« Ác¼ l
 VÝUM²ð

‚u?� oK% W?ý«d?H�U?� pKF?& w²�« W?O?FO?³D�« —u?¼e�« �U?BK�?²�?
 wKL?F?²?Ý«

ÆWOFO³D�« Ê«u�_UÐ u¼eð w²�« 5ðU�³�«

∫p²OB�ý `OðUH� bŠ√ „dFAÐ p�UL²¼«

 ∫tHOHBðË tM¹uKðË t²¹cG²Ð W¹UMF�«Ë tŽu½

∫dFA�UÐ W¹UMF�«

∫W�bI�

ÊU×{«Ë ÊöO�œ d?FA�« ‰ULłË W×� ÊU� qF?H�UÐË ¨U¼dFý …√d*« ÃUð Ê≈ ‰UI¹

d?NE
 vKŽ WKO?L?ł …—uBÐ fJ?FMð w²�«Ë W?
UF�« W?×?B�UÐ œd?H�« ÂUL?²¼« Èb?
 vKŽ

iF????³Ð ÂU*ù« pO?KŽ V−?¹ «c� ªWM?¹“ vNÐ√Ë q?L???ł√ w� s?¹dþUM?K� Ëb???³???O?� ªÁd???F???ý

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∞

p�UL?ł s
 b¹eO� „dF?ý W×� vKŽ ÿU?H(« w� „bO?Hð w²�« `zUBM�«Ë ozU?I(«

ÆWO
uO�« p²�«dý≈Ë

ÊuJ¹ Ê√ V−?¹ t?OKF?� ¨pÝ√— s?¹e¹ Íc�« ÃU?²�« u¼ W??�½¬ U¹ „d?F?ý Ê≈ l?³D�UÐ

Æp²Łu½√Ë p�ULł UNÐ 5�JFð …¬d


¡«u??Š X?KþË ¨åU¼d???F??ý …√d*« ÃUðò ∫q?O??�Ë ¨…√d*« d???F??A?Ð ¡«d??F??A?�« vMGð b???I�

Î«œu?N??−?
 X�cÐ b??�Ë Î̈U?�«dÐ ÎU??Lz«œ tKF?' W??Lz«œ W�ËU??×?
 w�Ë ÃU?²?�« «c?NÐ WKG??AM


ÆdEM*« s�ŠË W×B�« tłu²ð ÃUð vKŽ ‰uB(« qO³Ý w� ÎUL�{

∫dFA�« Ÿ«u½√

Æ©ÃËœe
® wM¼b�« ·U'« Æ ¥     ÆÍœUF�« Æ ≥    ÆwM¼b�« Æ ≤     Æ·U'« Æ±

∫„dFý Ÿu½ vKŽ 5�dF²ð nO	

Ÿ«u½√ WŁö?Ł d??F??AK� Ê≈ YO??Š W?�u??N??�Ð „d??F??ý W??O??Žu?½ vKŽ ·d??F??²�« p?MJ1

∫WOÝUÝ√

vKŽ dŁU?M²ð W??H?O??H?š …d??A?� —u??NEÐ ·d??F¹ ∫·U??'« d?F??A�« Æ±

ÆpÐUOŁ

Á—Ëc??ł ‰u??Š e???�d??²ð ¡U??C???OÐ q²??� b??łu?ð ∫wM¼b�« d???F??A�« Æ≤

ÆÎULz«œ WOM¼œ UN�H½ …dFA�« ÊuJð p�c�Ë ¨t²ÐUM
Ë

ÆÎULz«œ …eO2 WFO³Þ t� Íc�« u¼Ë ∫©ÍœUF�«® dOG²*« dOž dFA�« Æ≥

·«dÞ_« ·U??ł d?F??A�« ÊuJ¹ U??LMOÐ W??OM¼œ ”√d�« …Ëd??� Ê√ Í√ ∫ÃËœe*« d?F??A�« Æ¥

w� …œu?łu*« WDAM�« …b?G�« Ê√ v�≈ p�– V³?Ý œu?F¹Ë ÆW�U?š W¹UMŽ v�≈ ÃU?²?×¹Ë

Ê√ q³??� ”√d�« …bKł U??N?B??²?L??²?� WD?A½ ÊuJð Êu¼b�« “d??Hð w²�«Ë ”√d�« …Ëd??�

ÆdFA�« �U¹UN½ v�≈ qBð

o b e i k a n d l . c o m



≤∞±

∫u¼Ë dFA�« Ÿ«u½_ w�U{≈ rO�Ið błu¹Ë

Æ·U'«Ë wM¼b�« Ë√ wM¼b�«Ë ·U'« 5Ð `ł—Q²*« u¼Ë ∫dOG²*« dFA�«

∫dFA�« W¹cGð

∫UN
«b�²Ý« WI¹dÞË dFA�« Ÿ«u½√ lOL' …bOH*« WOFO³D�« »UAŽ_« iFÐ

∫q³'« qOK	≈ Æ±

¨d?²?
 ©≤≠±® s
 W?²?³M?�« ŸU?Hð—« ¨WM¹eK� oz«b?(« w� Ÿ—e¹ d??L?F?
 w³?A?Ž �U?³½

W?
Ëd?³?
 ¨…d?ýU?³?
 Ÿd?H�« Ë√ ‚U?��« s
 X³M?ð W?O½ôuÞ ÊuK�« ¡U?�—“ ‚«—Ë√ �«– w¼Ë

Æ©»UAF�«® —UDF�« s
 W³AF�« vKŽ ‰uB(« sJ1Ë  UN�«dÞ√ s
 …bAÐ

∫q³'« qOK	≈ ŸuIM� ;

∫dOC×²�« WI¹dÞ

¡U*« vKG¹ ¨©¡U
 d²� qJ� b¹ WC?³�® WCG�« …d¼e*« ·«dÞ_«Ë ‚«—Ë_« s
 qOK�

vDG¹ ÆW??ŽU?Ý lÐ— …b* V?K×?²?�?¹ rŁ lIMO� jOK?)« „d?²¹Ë W?³??A?F�« vK?Ž l{u¹ rŁ

ÆWłö¦�« w� kH×¹Ë UNÐ vHB¹ rŁ ‘UA�« s
 WFDIÐ ¡UŽu�«

∫dFA�UÐ W�U)« qOL−²�« �«dC×²�
 w� ‰u�G� ŸuIM*« �ôULF²Ý«

Æ5²MÐd²�« X¹“ œułu� …dAI�« s
 hK�²K� ≠

Æ»UBŽú� WDAM
 œ«u
 vKŽ tz«u²Šô dFA�« j�U�ð lM* ≠

∫WI¹dD�«

ôË ¨‰uK;U?Ð ÎU??O???
u¹ …b??Š«Ë …d???
 lÐU???�_« ·«dÞQÐ ”√d�« …Ëd???� pO�b?ð r²¹

 Æp�– bFÐ dFA�« nDA¹

o b e i k a n d l . c o m



≤∞≤

∫q³'« qOK	≈ X¹“ ;

…d¼e?*« ·«dÞ_«Ë ‚«—Ëú� d???ODI???²�« Ë√ ’ö???�??²???ÝôUÐ X¹e�« v?KŽ qB???×½

Æs¹—UDF�« bMŽË �UO�bOB�« w� ŸU³¹Ë ¨WCG�«

∫dFA�UÐ W
U)« qOL−²�« �«dC×²�� w� X¹e�« �ôULF²Ý«

ÆW�U'« dFA�« …dA� ÃöF� ≠

ÆtOKŽ …Ë«dD�« ¡UH{≈Ë dFA�« j�U�ð lM* ≠

∫WI¹dD�«

dF?A�« nDA¹ ôË ÎUO?
u¹ …bŠ«Ë …d?
 X¹e�UÐ t�?H½ dFA�«Ë ”√d?�« …Ëd� p�bð

Æp�– bFÐ

∫ŸUMFM�« Æ≤

Ÿ«u½√ …bŽ t?�Ë ¨‰b²F*« ŒUM?*«Ë W³Þd�« s�U?
_« w� X³M¹ ¨W
U?FK� ·ËdF?
 �U³½

Æ©ŸUMFM�« ÕË— tM
 Ãd�²�¹Ë VD�« w�Ë q�ú� ÎöÐUð qLF²�¹® wKHKH�« ŸUMFM�«

∫©ŸUMFM�« VK×²��® ŸUMFM�« hK�²��

∫dOC×²�« WI¹dÞ

wI½ ¡U??
 d??²� w?� l{uð rŁ q�??GðË W??ł“UD?�« U??N?�«—Ë√ n?DIð ¨ŸUMF?M�« s
 W??�UÐ ≠

ÆwKG


Æœ—UÐ ÊUJ
 w� l{uðË vHBð rŁ VK×²�*« vKŽ ‰uB×K� WŽUÝ lÐ— …b* „d²ð ≠

W?¾K²2 ÂUFÞ o?Žö
 WŁöŁ w�«u?Š W?�U{≈ sJ1 Ë√ u¼ U?L?� hK�²?�*« qL?F²?�¹ ≠

"UM�« ‰u?K;« `³??B¹Ë h?K�??²??�*« lM?� ¡UMŁ√ w� ¡U*« v?�≈ w³D�« ‰u??×?J�« s


ÆÎUO�u×�

o b e i k a n d l . c o m



≤∞≥

∫dFA�UÐ W
U)« qOL−²�« �«dC×²�� w� VK×²�*« �ôULF²Ý«

W¹u?I²� p�–Ë ¨d?FA�« j�U?�ð lM* ∫©ÍœU?F�« Ë√ w�u×J?�« ‰uK;UÐ® dF?AK� ‰u�?ž ≠

�UÐUN?²�ô œUC?L�Ë WOM¼b�« —u?¦³�«Ë …d?AI�« W�«“≈Ë ”√d�« …ËdH?Ð W¹u
b�« …—Ëb�«

Æw×� dFý vKŽ ‰uB×K� ”√d�« …Ëd�

nOEM²� W�U?{ùUÐ sJ�Ë t�H½ ‰u�G?�« ÷dž fH½ ÍœR¹ ŸUMFM�UÐ dFA�« u?³
Uý ≠

ÆdFA�«

 ∫p²�öÞ≈ dOOG²� �UG³B�UÐ dFA�« s¹uKð

w� d?OO?G²�« iF?³Ð dF?Að v²?Š U¼dF?ý Êu� dO?O?Gð w� dOJH?²�« WLz«œ ¡«u?Š Ê≈

iFÐ W??�d?F??
 wG?³M?¹ «c� ª»U?³??A�«Ë b¹b??−?²�UÐ —u??F?A�« U??N?×M?1 «c¼Ë ¨U?N??²�öÞ≈

ÆdFAK� W½uK*« œ«u*« sŽ �U
uKF*«

W�U?š UNM
 »«d?²�ô« Âb?FÐ p×BM½ «c� ªW?OzUO?LO?� œ«u
 d?FA�« �U?G³?� bFð

dLŠ_« Ë√ wM³�« v�≈ t½u� dOOGð p½UJ
S?³� œuÝ√ „dFý ÊU� «–≈Ë ÆWI¼«d*« sÝ w�

ÂUL?²¼ôUÐ qÐ ¨W?OzUO?LOJ�« �U?G³?B�« v�≈ ¡u−K�« ÊËœ t?OKŽ ÊUF?LK�« iFÐ ¡U?H{≈ Ë√

Î«—uF?ý p×ML²� WO³?AŽ œ«u
 s
 ¡UMG�« W?FO³D�« w� UM�u?Š s
 błu¹ U
 Â«b�?²ÝUÐ

ÆbOH
 u¼ U
 qJÐ U¼UMžË WFO³D�« ‰UL−Ð

U?N??�d?F¹ w²�«Ë …—U?DF�« �ö?×??
 w� …œu?łu*« »U??A?Ž_« s
 b¹b??F�« „UM¼ Ê≈

U?L?� Æ‰U??L?F?²?Ýô« W?I¹d?ÞË W�U?F?H�« …œU*«Ë nM?B�«Ë rÝô« YO?Š s
 Î«b?O??ł —UDF�«

-Ë ÎU?O?³?A?Ž ÊU� u� v?²Š d?C?×?²?�?
 Í√ ‰U?L?F²?ÝUÐ ¡b?³�« q³?� —U?�?H?²?Ýô« wG?³M¹

`M9 W½uK
 WO?G³� W?OFO?³Þ …œU
 d³²?Fð WÒM(« Ê√ ·ËdF*« s
Ë ÆWF?O³D�« s
 tF?Lł

Æ¡«d???L???Š X½U???� «–≈ d??L???Š_« ÊuK?�«Ë ¡«œu??Ý W?MŠ X½U???� «–≈ œu???Ý_« ÊuK�« d???F???A�«

¨#U� dFý �«– XM� «–≈ dL?;« wM³�« ÊuK�« vKŽ ‰uB×K� 5ŽuM�« jKš p½UJ
SÐË

Êu� qF−?O� W¹b�d?J�« hK�²�?
 bOH¹ U?L� Æ¡«dL?(« WM(« l
 …uN?I�« ‰ULF?²Ý« Ë√

o b e i k a n d l . c o m



≤∞¥

Æd?L;« wM³�« ÊuK?� »d�√ ¡«œu?��« WM(« Êu� qF?ł w�Ë ÎUðU³Ł d?¦?�√ ¡«dL?(« WM(«

`M1 t?½S?� ¡«œu??�?�« WM(« v�≈ r�d?J�« …—œuÐ Ë√ !uÐU??³�« hK?�?²??�??
 W??�U??{≈ U??
√

Êu� œ«u?Ý s?
 b¹e¹ t½S?� ÊU?
d?�« d?A?� wKG??
 U?
√ ÆÎU?F?
ô ÎU??OMÐ ÎU½u� œu?Ý_« d??F?A�«

q¦
 ÎU½u� œuÝ_« dFA�« `M1 sJ�Ë ¨¡«dL(« WM(« X³¦¹ UL� ¨t²³¦¹Ë ¡«œu��« WM(«

YOŠ WM(« l
 d?H�_« qB³�« d?A� wKG
 ‰UL?F²Ý« p½UJ
SÐË Æ»Ëd?)« …dLŁ Êu�

Æt²³¦¹Ë UN½u� vKŽ ÎU½UF* wHC¹

WDKš WÐd& p½UJ
S³� oLž_« v�≈ t½u� dOOGð s¹œuðË #U� dFý �«– XM� «–≈ U
√

s
Ë Æ¡«œu???��« W?M(« l
 ÊU???
d�« d???A???� wKG???
 Ë√ ¨¡«œu???��« WM(« l?
 r²J�« —Ëc?Ð s


Ê√ bFÐ tKL?�QÐ dFA�« vKŽ t?IO³Dð rŁ d?FA�« s
 WKBš vKŽ �UDK)« WÐd?& qC�_«

ÆdFA�« W�U¦�Ë ‰uÞ V�Š �UOLJ�« »U�Š 5FOD²�ð UL� ¨ÊuK�« p³−F¹

∫WOFO³D�« dFA�« �UG³


∫r²J�« Ë ¡UM(«

vKŽ UMKšœ ∫‰U� V¼u
 sÐ tK�« b³Ž sÐ ÊUL¦Ž sŽ ¨t×O×� w� Í—U�³�« ÈË—

u¼ «–S??� ¤ t?K�« ‰u??Ý— d??F???ý s
 Î«d??F??ý X?łd??šQ??� ¨U??NM?Ž tK�« w{— W???LKÝ Â√

U� s�Š√ Ê≈ò ∫‰U� t½√ ¤ w³M�« sŽ W?FÐ—_« 4��« w�Ë Ær²J�«Ë ¡UM(UÐ »uC?�


Æår²J�«Ë ¡UM(« ¨VOA�« tÐ -dOž

s
 V¹d� t�—Ë ¨‰uN��UÐ X³M¹ �U³½ r²J�«ò ∫wI�UG�« tMŽ ‰U� UL� u¼Ë ∫r²J�«

a{— «–≈ Èu½ tK?š«œ w� qHKH�« VŠ —b??� d?LŁ t�Ë ¨W?
U??I�« ‚u?� uKF¹ Êu??²¹e�« ‚—Ë

ÆåtÐ »UC�K� qOM�« ‚—Ë w¼Ë ¨WLÝu�UÐ ÎUC¹√ r²J�« jK�¹Ë ÆœuÝ«

¡U??OÐuK�« ‚—Ë t??³??A?¹ Ë W?�—e?�« v�≈ t½u� »d??C¹ q?¹uÞ ‚—Ë t� �U??³½ ∫W??L??Ýu�«

ÆsLO�«Ë “U−(« s
 tÐ vðR¹ ¨tM
 d³�√Ë

U?N?½S?� W?L??Ýu�« ·ö??�Ð œu?Ý_«Ë d??L?Š_« 5Ð d??F?A�« Êö??F?−¹ ¡UM?(«Ë r²J�«

ÆrŠU� œuÝ√ tKF&

o b e i k a n d l . c o m



≤∞µ

∫p²OB�ý ©±® W½U³²Ý«�

 ∫W¦¹b(« �UOMI²�«Ë �UI¼«d*« ©√≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼      

øÂöŽù« qzUÝË d³Ž �UI¼«d*« W¾H� WNłu*« Z
«d³�« 5FÐU²ð Æ ±

  rN
 dOž    º         ÎULz«œ   º     ÎU½UOŠ√   º  ô   º   rF½    º

 øW�—UA*UÐ 5
uI²� �UI¼«d*UÐ W�U)« Z
«d³K� ”UL(« pÐU²M¹ Æ ≤

w½Ëd²J�ù« b¹d³�UÐ   º    nðUN�UÐ    º  X½d²½ùUÐ    º   ô   º      rF½   º

∫‰eM*UÐ XÐU¦�« nðUNK� p�ULF²Ý« Æ ≥

…—ËdC�« bMŽ   º        ÎULz«œ   º       ÎU½UOŠ√   º  ô   º      qOK�   º

 øÎô«uł Ë√ ÎôuL×
 ÎöIM²
 ÎUHðU¼ 5M²Ið Æ ¥

 ô   º   rF½    º

∫UNF�bÐ qHJ²¹ qIM²*« nðUN�« …—uðU� Æ µ

Èd³J�« Xš_«   º   d³�_« Œ_«    º  …b�«u�«    º  b�«u�«   º       X½√   º

∫w�«uŠ Í“«u¹ ÍdNA�« pKšœ s
 Î«¡eł ‰œUFð qIM²*« nðUN�« �UŽu�b
 Æ ∂

d¦�√ º   ŸUÐ—√ WŁöŁ º  nBM�« s
 d¦�√ º   nBM�« º   YK¦�« º  lÐd�« º  sL¦�« º

∫wB�A�« „—uEM
 s
 qIM²*« nðUN�« UN³³�¹ w²�« q�UA*« Æ ∑

  …œËb×
 º   …dDO��« X% º      błuð ô º      …dO¦� º

øqIM²*« nðUNK� WOŽUL²łô«Ë WO×B�« —UC*« 5�dFð Æ ∏

Í—œ√ ô   º  ô     º   rF½    º

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∂

øqIM²*« nðUN�« sŽ wK�²�« p½UJ
SÐ Æ π

U
 …b*   º    ÎUOK�     º qO×²�
    º   ô    º rF½   º

 ø‰eM*UÐ ¢X½d²½ù«¢ WOðU
uKF*« WJ³A�« 5KLF²�ð Æ ±∞

rKF²K�   º  ·—UF²K�   º WOK�²K�   º  ÎöOK�   º   «dO¦�    º ô   º rF½   º

øX½d²½ù« Íœ«u½Ë w¼UI0 ¢X½d²½ù«¢ WOðu³JMF�« WJ³A�« 5KLF²�ð Æ ±±

rKF²K�   º  ·—UF²K�   º  WOK�²K�   º   öOK� º  «dO¦�   º  ô   º rF½   º

ø X½d²½û� ÷dF²�« ÊËœ WO
uO�« pðUOŠ WÝ—U2 p²ŽUD²ÝUÐ Æ ±≤

U
 …b* º   …—ËdC�« bMŽ º  ÎUOzeł º   ÎUOK� º   qO×²�
 º   ô º  rF½ º 

∫p²OB�ý ©±® W½U³²Ý« qOK%�

∫W�bI�

W??I¹dÞ ¨W?�U??³K�« U??N?L?¼√ s
 `OðU??H?
 …b??Ž p²?O??B??�?A� Ê√ w� p?ý s
 fO�

Æ„d?F??ýË ¨„dDŽ ¨p²?�UE½ ¨p?ðU?I¹b?B� „—U??O?²?š« ¨pÝu?KłË p²?O?A??
Ë p�u?�Ë

Æp²?O?B�?ý vKŽ W?×?{«Ë W�ôœ ‰b¹ Èdš√ —u?
QÐ p
U?L?²¼« ÊS� p?�– v�≈ W�U?{≈

¨fÐö*«Ë W??{u*« l�«u?
 ¨‚u?�??²�« W?I¹dÞ ¨W??¦¹b?(« �U?O?MI?²�UÐ p
U??L?²¼« Îö?¦??L?�

Æp²OB�A� `OðUH
 UNK� qOL−²�« �«dC×²�
Ë WM¹e�« �öLJ
Ë wK(«Ë

WKC??H*« pðU¹«u¼ Ÿu½Ë U??N?Ž«u½√ lO?L??−Ð qDFK� pzU??C?� W?I¹d?Þ Ê√ w�Mð ôË

Æp²OB�ý vKŽ `¹d� dýR


 ∫W¦¹b(« �UOMI²�«Ë �UI¼«d*« ©√ ≠ ±® W½U³²Ý« qOK%�

∫WI¼«d*« wðe¹eŽ

⁄uK³?�« WKŠd??
 s
 wK?F??ł«Ë ¨5Lz«b�« b¹b??−???²�«Ë —uD²�« v?KŽ Âe??F�« Íb??I??Ž«

qOł® vL�¹ Íc�« pKOł �UO²� 5Ð tÐ Èb²?I¹Ë Èc²×¹ ÎUł–u/ w½u�Ë ¨WI³Ž Èd�–

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∑

ÕöÝ �UOMI²�« pKð Ê√ W?�dF
 s
 p� bÐôË ÆW¦¹b(« �UOMI?²�« qOł Ë√ ©»uÝU(«

ÎU??¦?×Ð U??N??�U?L??Ž√ w� ’u??G¹ 5Š …œU??F?��« ÊU??�½ù« vKŽ w?H?Cð U??LJ� ¨s¹b??Š Ë–

vKŽ WO³KÝ Î«—UŁ¬ dšü« t?łu�« vKŽ t� qL% bI� ¨t²�U{ b−?O� Â«Ëb�« vKŽ ÎU³OIMðË

ÆtðbOIŽË t²¾OÐ W
öÝ vKŽ Ë√ tðUOŠ

qO??³??Ý w� pF??
 nðUJ²�UÐ p?ðU?³¹d??�Ë pðö??O??
“Ë pðU?I?¹b?� `B?MÐ ÎU?C?¹√ pOKŽ

WKŠd?
 ‰öG²?Ý« ÎUF?OLł s?JOKŽË ¨UMðUF?L²−?
 w� W¾ÞU?)« d¼«uE�« iFÐ vKŽ ¡U?CI�«

`³?B¹ ·u?Ý Íc�« ¡UM³�« «c?N� W?L?OK��« …«uM�« l{ËË sJ�?H½√ ¡UM?Ð qł√ s
 Ác¼ ⁄uK³�«

Æq³I²�*« X½√Ë q
_« X½√ p½√ wLKŽ«Ë ÆtK�« Ê–SÐ V¹d� Âu¹ w� ÎU�
Uý

Âö?Žù« qzU?ÝË UN?¦?³ð w²�«Ë �U?I¼«d?LK� W?N?łu*« Z
«d?³�« 5FÐU?²ð l³D�UÐ p½≈

…b?F??²?�?
 X½√ Èd?ð U¹ qN?� ¨W??�—U?A*UÐ 5
u??I?²?� ”U??L?(« pÐU?²?M¹ b?�Ë ¨W?H?K²?<«

¨W
U?F�« W�U?I¦�«Ë W�d?F*« vKŽ bL?²Fð p²?�—UA
 ÒÊ√Ë bÐô °°5�—U?Að «–U0Ë °°p�c�

nðUN�« q�UA
 s
 —c(UÐ pOKŽ sJ�Ë ¨W¦¹b(« �UOMI²�« WDÝ«uÐ r²¹ p�– Ê√ UL�

‰U?L?F²?Ýô« vKŽ w?�dŠ«Ë ¨w½Ëd?²J�ù« b?¹d³�«Ë ¢X½d?²½ù«¢ p�c?�Ë t?Ž«u½√ lO?L?−Ð

Æp¹b� WŠU²*« ‰UBðô« qzUÝu� q¦
_«

b???O??ýd?ð WKzUÞ X?% lI¹ Ê√ bÐô ‰u???L???;« Ë√ XÐU???¦�« nðU???NK� p�U???L???F??²???Ý« Ê≈

¡eł —«b¼≈Ë W?O×C?²K� „dDC¹ bI� ¨W¹œU?
 �öJA
 s
 t³?³�¹ U* ÎÎ«dE½ ª„öN?²Ýô«

vK?Ž …dDO???��UÐ pO?KŽ «c� ªnB?M�« s
 d???¦??�√ Í“«u?¹ b??� Íd???N??A?�« pKšœ s
 d???O??³???�

—UC?
 „UM¼ Ê√ wLKŽ«Ë ¨qIM²*« nðUN�« W�U?š UN³³?�¹ w²�« UNŽ«u½√ lO?L−Ð �öJA*«

�U??łu?*« sŽ W??&U?M�« �UÐcÐc?�« Ê√ ÀU??×Ð_« �œU???�√ b??I???� ¨qIM²?*« nðU??NK?� W??O???×??�

¨W
U?F�« W×?B�« vKŽ —U{ d?OŁQð �«– nðUN�« jO?×
 w� b?łuð w²�« WO?�ODMG?
ËdNJ�«

·U?F?{≈ v�≈ ÍœR?¹ U2 W?OKš«b�« Ê–_«Ë ⁄U?
b?�« w� �UÐU?�≈ V³?�¹ b??� p�– Ê≈ YO?Š

v�≈ U??N?O??� 5łU??²??% ô w²�« W??Š«d�« �U?�Ë√ w?� t?�ö??žSÐ `BM¹ U??L??� ¨lL??��« W?ÝU??Š

∫q¦?
 pL?�??' W?OKš«b�« ¡U?C?Ž_« s
 »d??I�UÐ nðU?N�« l{Ë s
 Í—c?Š«Ë ¨t?�U?L?F?²?Ý«

ÆÃöF�« s
 dOš w¼ w²�« W¹U�uK� p�–Ë 5²OKJ�« Ë√ 5CO³*«

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∏

W?I¹dDÐ qI?M²*« Ë√ XÐU?¦�« nðU?N�« ‰U?L?F?²?Ý« ÊS?� wŽU??L?²?łô« b?O?F?B�« vKŽË

w� —Ëb?N*« X�u?�« U?N?L¼√ s
Ë ¨W?O?ŽU?L?²??łô« —U?C*« s
 b¹b?F�« V³?�?¹ W?Oz«u?A?Ž

sJ¹ r?� q¹uÞ s
“ r?�U??F�« vKŽ d???
 b??�Ë ¨U??N� …—Ëd???{ ô w²�« W??O½u???HK²�« �U?*UJ*«

¨‰U?Š s�Š√ vKŽ d?O?�ð —u
_« X½U?� p�– s
 ržd�UÐË ¨qIM²*« nðU?N�« t?O� ·d?F¹

UM½√ u� «c³ŠË ¨ÎUO?F�«Ë Îö¦
 »dC½ U/≈Ë ¨W¦¹b(« �U?OMI²�« b{ UM½√ wMF¹ ô «c¼Ë

vKŽ UM²??×KB* U¼d?�?�½Ë W??¦¹b?(« �U?OMI?²�« Â«b??�?²?Ý« W?I¹dÞ w� ¡U?�c?Ð rJ×?²½

5Ð jÐdð �ôUBð« WJ³?ý w¼Ë ©X½d²½ôUÐ® …UL?�*« WOðu³JMF�« WJ³?A�« U
√ ¨Â«Ëb�«

»u???ÝU??(« �UJ?³??ýË …e???N??ł√ vK?Ž ÊuKL???F¹ s¹c�« œ«d???�_«Ë …e??N???ł_«Ë �U??
u?KF*«

VÞU?�²�« q¦?
 …b¹bF�« U¼bz«u?� s
 ržd�U?³� ¨r�U?F�« ¡U×½√ lO?Lł w� ©dðu?O³?LJ�«®

s
 b?¹b??F?�« s
 tÐ ZF?ð U* U???NÐ —U???N???³½ô« V−¹ ô t?½√ ô≈ �U???HK*«Ë ozU?Łu�« ‰œU???³ðË

s
 …œU?H²?Ýö� WM¹“d�« W?I¹dD�« W?�dF?
 wG?³M¹ qÐ ¨�ôU?:« nK²�?
 w� �U?
uKF*«

 ÆU¼—Ëdý VM&Ë U¼dOš

vKŽ sN?F?O−?AðË WJ³?A�« ÁcN?� sN�UL?F?²Ý« bMŽ �U?I¼«d*« W?³?�«d
 s
 bÐö?�

sNJ�L²� �U?I¼«d*« UMðUMÐ vKŽ ÂuK�UÐ wIK½ ô b�Ë ¨…bOH*«Ë WO?LOKF²�« l�«u*« …—U¹“

s�??×Ð sN??×?B?M½ sJ�Ë ¨w�U??I?¦?�«Ë w
ö?Žù« ÕU??²??H½ô« w� W??�—U?A*« w� s?N?I??×Ð

ÕU?²??H½ô« –U?�ð«Ë ŸU??�b½ô« Âb?ŽË —u?
_« vK?Ž rJ(« w� w½Q?²?�«Ë Z
«d?³K� ¡U??I?²½ô«

ÆWO³K��« UN−zU²½Ë UNO½UF
 v²AÐ �UÞU³Šù« UNO�≈ bM²�ð WO¼«Ë W−Š w
öŽù«

∫UNð—U¹eÐ `BM½ w²�« l�«u*« iFÐ wðe¹eŽ pO�≈Ë

Æ©…U²H�«Ë …√d*« rN¹ U
 q� w� hB�²
 wzU�½ l�u
® http://hawaworld.net 

Æ©UNðUOŠ V½«uł qJ� ‚dD²¹ WLK�*« …U²HK� UN� l�u
® http://www.lahaonline.com 

Æ©ÊU×²
ô« oK� nOH�ðË …d�«c*« ‰uŠ `zUB½ Íu×¹® http://droosnet.com

Æ©WOÐdFK� W�U{≈ �UG� XÝ sLC²¹ .dJ�« Ê¬dIK� lłd
® http://qurancomplex.org 
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∫‚u�²�«Ë �UI¼«d*« ©»≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼      

øpB�A� W³�M�UÐ …UO(« �«—Ëd{ s
 ÎUO
u¹ XO³�« s
 ÃËd)« Æ±

Í—œ√ ô   º  ô   º  rF½        º

øpðUłUO²Š«Ë pðU³KD²
 vKŽ ‰uB×K� ‚u�²�« WOKLŽ r²ð Æ≤

ÍdNý nB½ º   ÍdNý º  wŽu³Ý√ nB½ º  ÎUOŽu³Ý√ º   ÎUO
u¹  º

øÎU�Uš ¡UŽœ ‚u��« ‰ušb� Ê√ 5�dFð Æ≥

 ô   º  rF½      º

∫‚u�²�« bMŽ 5I�«dð Æ¥

pðU³¹d� ÈbŠ≈ º   Èd³J�« Xš_« º  —u�c�« …uš_« bŠ√ º   s¹b�«u�« bŠ√ º

WOÐd*« º �UI¹b� WŽuL−
 º    pðUI¹b� ÈbŠ≈ º  pð«—Uł ÈbŠ≈ º     

bŠ√ ô º                ozU��« º    ‰eM*« WK
UŽ º

øpðdÝ√ q³� s
 WK�b
 p½QÐ s¹dFAð Æµ

ÎU½UOŠ√   º  ô   º  rF½      º

øW¹—Ëd{ pðU¹d²A
 lOLł Ê√ „dEMÐ Æ∂

UNM
 iFÐ   º   U½UOŠ√   º         ô   º          rF½   º 

ø�UM³�« pð«uš_ p²łUŠ sŽ WCzUH�« pðU¹d²A
 ¡UDŽSÐ 5
uIð Æ∑

ÎU½UOŠ√   º  ô   º  rF½      º

øpðdÝ√ WO½«eO* p�U¼—SÐ s¹dFAð Æ∏

Í—œ√ ô   º  ô   º  rF½      º

o b e i k a n d l . c o m



≤±∞

øW
UŽ WHBÐ pF³Þ s
 d¹c³²�« Æπ

 ô   º  rF½      º

øvMH¹ ô eM� wB�A�« p
uNH0 WŽUMI�« Æ±∞

    ÂËeK�« bMŽ   º          ÎU½UOŠ√   º           ô   º            rF½   º

∫‚u�²�«Ë �UI¼«d*« ©»≠±® W½U³²Ý« qOK%�

Æ�u³JMF�« ◊uOš s
 p�uŠ Z�M¹ U* W�¹d� wFIð Ê√ „U¹≈ °°Í—«cŠ

¨„œd???H?0 rŽU?D*«Ë w¼ö?*«Ë ‚«u???Ý_« œU????Oð—« sŽ œU????F???²Ðô« v?KŽ w?�d???Š«

Æp²?L??ŽË p²�U?š v²??Š Ë√ Èd?³J�« p?²?š√Ë p
_ W?I¹b??� w½uJð Ê√ ÎU?L?z«œ w�ËU?ŠË

pðö?O?
“ l
 q?DF�« w� ‚«u?Ý_« œU?Oð—ô w�Ëd?N?ð ö?� ¨W?(U?B�« W?³?×?B?�UÐ pOKŽ

WKŠd*« Ác¼ w� Î«b?ł Í—Ëd?{ ÍdÝ_« pÞU?³ð—« W¹u?Ið ÊS?� q¼_« s
 W?³×?� ÊËœ

s¹d?šü« l
 q
UF?²�«Ë rK�Q²�« W?OH?O� w� W�d?F*« V�J� p�–Ë ª„d?LŽ s
 W?łd(«

Æ©—u�c�«® dšü« fM'« Í√ ¨sA)« fM'« l
 W�UšË

∫wM¹b�« Ÿ“«u�« W¹uIð WOL¼√

Ác¼ w� W�U?šË ÎULz«œ p� ÊU?
_« ÂUL� w¼ ≠ qłË e?Ž ≠ tK�UÐ W�ö?F�« W¹uIð Ê≈

—U??O??²?š«Ë W?M�??(« …Ëb?I�U?Ð ÂU?L??²¼ôU?Ð pOKŽ ÊS??� «c�Ë ¨„d??L??Ž s
 W??łd?(« W?KŠd*«

ÆÁd
Ë ÁuK×Ð l�«u�« rN�Ë ¨�UI¹bB�« —UO²š« bMŽ q¼_« W×OB½ d¹bIðË pðUI¹b�

w½—U?Ið ô√ pO�Ë√ Æs¹b?�«u�UÐ …—UÐË oK)« W1d?� ¨qIF�« W?×ł«— ¨f?HM�« …e¹eŽ w½u?�

Æ�U¹dš_« ÁU³²½«Ë —UE½√ VK' WKOÝË ·«dÝù« Êc�²¹ wðö�« �öO
e�« iF³Ð p�H½

s¹b�«u�« vKŽ wKI?¦ð ôË W?O�ËR�*« qL?%Ë d³?B�UÐ wK×?²�« s
 —b� vKŽ w½u?�

¡UM¦�«Ë dJA�« .b?I²Ð w
u� qÐ ¨�U?OłU(« vKŽ ‰u?B×K� ÕU(ù«Ë �U?³KD�« …d¦JÐ

…d??¦J� w?Ž«œ ö??� Æp� t½U??
b??I¹ U* d??L??F�« ‰u?DÐ U??L??N� ¡U??Žb�«Ë rz«b?�« ÊUM²??
ô«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤±±

U2 p½«u??š≈ vKŽ w�b?Gð Ê√ w?G?³M¹ U?L??� ¨W¹—Ëd?{ �U¹d??²?A*« q� X�??OK� ¨‰ôb�«

U?LMOÐ ¨Âu?
c
 u?N?� d¹c?³?²�« U
√ ¨bM?³�« «c¼ s
 …d?Ý_« d�uð YO?×Ð d?O?š s
 p¹b�

tK�« ô≈ t�≈ ôò ∫u¼Ë ‚u��« ‰u?šbÐ ’U)« ¡UŽb�« w�Mð ôË ÆvM?H¹ ô eM� WŽUMI�«

Áb??OÐ ¨�u?1 ô wŠ u¼Ë ¨XO1Ë v?O??×¹ ¨b??L??(« t?�Ë pK*« t� ¨t� p?¹d??ý ô Áb??ŠË

Æ©≥Ø±µ≤ ∫Íc
d²�« `O×�® åd¹b� ¡wý q	 vKŽ u¼Ë ¨dO)«

   ∫W{u*«Ë �UI¼«d*« ©Ã≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼       

∫d³Ž W{u*« 5FÐU²ð Æ±

X½d²½ô« º �UOzUCH�« º �ö:« º   n×B�« º

∫W{u*« �«b−²�
 WFÐU²
 pLN¹ Æ≤

U¹uMÝ º      UOKB� º          U¹dNý º     UOŽu³Ý√ º       ÎUO
u¹ º

∫qł√ s
 W{u*« —U³š_ p²FÐU²
 Æ≥

⁄«dH�« º    ŸöÞù« º        WOK�²�« º       bOKI²�« º    ‰uCH�« º

øp²OB�ý ¡UMÐ w� W{u*« qšb²ð Æ¥

Í—œ√ ô º     ÎU½UOŠ√ º         ÎU�öÞ≈ º             ô º          rF½ º

øwB�A�« p
UL²¼« j×
 W�c²³*« WBOšd�« W{u*« Æµ

bOKI²K� º      jI� WOK�²K� º     jI� ŸöÞö� º     U½UOŠ√ º      ô º        rF½ º

øW{uLK� pð«—U−
 ÂbF� lL²:« œUI²½« s
 5�U�ð Æ∂

ÎU½UOŠ√ º   ô º    rF½ º

o b e i k a n d l . c o m



≤±≤

∫p� V³�¹ W{u*« r�UŽ w� b¹bł qJ� pðd¹U�
 ÂbŽ Æ∑

   Ÿ–ö�« bIM�« º        W1eN�« º        p²OB�AÐ “«e²Žô« º

  »U¾²�ô« º    ¡«uD½ô« º      ¡«Ëe½ô« º

∫WDÝ«uÐ r²¹ W{u*« r�UŽ s
 „—UO²š« Æ∏

WOz«uAF�« º     �U¹dš_UÐ dŁQ²�« º     ŸUM²�ô« º      ŸöÞô« º

ø�UIHM�« pKð wDG¹ U¹dNý öšœ p¹b� Ê√ l�«bÐ 5³% U
 5M²Ið Æπ

ÎU½UOŠ√ º    ô º   rF½ º

ø�UOłU(« ¡UM²�« bMŽ s¹œœd²ð Æ±∞

 ÎöOK� º       Î«dO¦� º            ô º           rF½ º

ø‚u�²�« ¡UMŁ√ w� ¡«dA�« w� œœd²�« ¡«—Ë V³��« 5�dFð Æ±±

ÎU½UOŠ√ º    ô º       rF½ º

øp� UN²
¡ö
 ÂbŽ bMŽ UNz«dý bFÐ �UOM²I*« ŸUł—SÐ 5
uIð Æ±≤

ÂËeK�« bMŽ º        ÎU½UOŠ√  º            ô º           rF½ º

Èb??Š≈ X�?O� U??N½√ p�U??A?²??�ô U?NM?¹d?²??Að w²�« lzU??C?³�« ‰«b??³?²??ÝUÐ 5
u??Ið Æ±≥

øW{u*« �U×O�

…—ËdC�« bMŽ º       ÎU½UOŠ√   º            ô  º          rF½  º

øW{u*« ¡«—Ë Íd'« w� p²�Ë s¹—bNð Æ±¥

ÂËeK�« bMŽ º        ÎöOK� º         ÎU½UOŠ√ º             ô º           rF½ º

øWO{U*« �«uM�K� s¹œuFð ¨WM��« Ác¼ W{u
 p³−Fð ô U
bMŽ Æ±µ

…—ËdC�« bMŽ º      ô º      rF½ º

ø5
UŽ s
 d¦�√ UNOKŽ �U� W�öÞSÐ —uNE�UÐ …√d'« p¹b�  Æ±∂

ÂËeK�« bMŽ º         ÎU�öÞ≈ º              ô º          rF½ º

o b e i k a n d l . c o m



≤±≥

∫W{u*«Ë �UI¼«d*« ©Ã≠±® W½U³²Ý« qOK%�

÷d??F??²ð W??{u*« r?ÝUÐË ¨�U??I¼«d*« �U??O??²??H?K� qžU??A�« qG??A?�« W??{u*« b??Fð

ÆWO×B�«Ë WO�HM�«Ë WOŽUL²łô« �öJA*« s
 dO¦JK� �UI¼«d*«

UNFOLł ¢X½d²½ù«¢Ë �UOzUCH�«Ë �ö:« p�c�Ë WO*UF�«Ë WOK;« n×B�« Ê≈

s2 d?O?¦J?�« „UM¼ Ê≈ ÆW?{u*« �«b?−?²?�??
 h�¹ U?
 U?N?¦?³ð w²?�« œ«u*« 5Ð qL?%

V³?�Ð Ë√ ŸöÞô« Ë√ WOK�?²�« Ë√ b?OKI²�« Ë√ ‰u?CH�« q?ł√ s
 W{u*« —U?³š√ sFÐU?²¹

ÊuJð b� °°p²?OB�ý lMBÐ W?{u*« qšb²ð Èdð U¹ qN� ÆsNðU�Ë√ w?� ⁄«dH�« œułË

Ê√ WIO?I(« sJ�Ë ©ÎU�öÞ≈® WLKJÐ ÎUC¹√ p²ÐU?ł≈ ÊuJð b�Ë ¨s¹—bð ô p½QÐ p²ÐUł≈

wKF?& Ê√ w²×?OB½ sJ�Ë ÆÊU?OŠ_« VK?ž√ w� p²O?B�?ý lM� w� qšb²ð W?{u*«

◊uD)« p?Kð w³M²??ł«Ë ¨p²??O??B?�??ý lMB?� Îö?O??³??Ý W??O?�«d?�« W?{u*« ◊u?Dš s


Æ”UM�« W¹d��� ÎUD×
Ë W�u×{√ pM
 qF& w²�« W�c²³*«

b?� p½√ U*U?Þ p²?O?B?�?A?� lL?²?:« U?N?N??łu¹ b?� �«œU?I?²½« Í√ s?
 w�U?�ð ô

b?I½ Í√ .bI?²� U?NO?� ‰U−?
 ô w²�« W?�U½_«Ë W½«“d�UÐ r�?²ð p²O?B?�ý Ê√ XML?{

…—Ëd??{ Âb??F� p½ö??Ž≈Ë p?F??L??²??−??
 b??O�U??I??²Ð pJ?�9 ÊS??� fJF�« v?KŽ qÐ ¨Ÿ–ô

Æ…eO2 WOB�AÐ “«e²Žô« p½U×M1 ·uÝ W{u*« r�UŽ w� b¹bł qJ� pðd¹U�


ržd�UÐ ŸUM²�ô« v?KŽ wM³
 t½_ ªÎUI?�u
 ÊuJOÝ „—U?O²š« ÊS?� p�– ¡u{ vKŽË

Æ�UOłU(« ¡UM²�UÐ WIKF²*« pðUIH½ W�UJ� ÍdNA�« pKšœ »UFO²Ý« WO½UJ
≈ s


vKŽ 5K?B?% p�cÐ p½√ 5ME?ð qN?� ¨¡«d?A�« w?� œœd?²*« ŸuM�« s
 X?M� «–S?�

Æ°°rOK��« —UO²šö� d³�√ W�d� p×M1 „œœdð Ê√ Â√ °°qC�_« Z²M*«

U?N??ŽU?ł—≈ V³??Ý ÊuJ¹ ô YO??×Ð pFMIð ô �U??OM²?I??
 Í√ ŸU?ł—≈ w� Íœœd??²ð ô

ÆW{u*« r�UŽ w� W×O� dš¬ X�O� UN½√ œd: bzUŽ

o b e i k a n d l . c o m



≤±¥

WC¹dF�« W?{u*« ◊uDš ¡«—Ë Íd'« w� Á—«b¼≈ ÂbŽË p²�Ë dO?�u²Ð p×B½√

w� „d???N?E
 Ê√ U*U?Þ …√d???ł qJÐ W???O????{U*« �«uM�?K� pł«—œ√ Íœu????ŽË ¨…d???N???³*«Ë

WM��« Ác¼ W{u?
 ◊uDš ÊuJð Ê√ ÎUÞdý fOK� ¨ÎUI�Q?ð d¦�√ ÊU� W?O{U*« �«uM��«

ÂU?
√ œu?L?B�« p²?ŽUD²??Ý«Ë p²?ŽUM� rN*« sJ�Ë ¨p²?O?B?�?ý r?zöðË ÎU?
U9 W?FMI?


Æ�UI¼«d*« �UO²H�« iFÐ s
 UNMONł«uð b� w²�« �U¹b×²�«

∫fÐö*«Ë �UI¼«d*« ©œ≠±® W½U³²Ý«�

WDO�Ð XM� U?LK� ÎU−¼uðË ÎU?�«dý≈ s¹œ«œeð U/≈ ¨WI?O�d�« WKOL?'« …U²H�« U?N²¹√

w� p²??I¹dÞ sŽ ‚b??BÐ wMO??³?O??ł√ Æwł—U??)« „d?NE?
Ë p�Ðö?
 w?� W?O??F?O??³ÞË

iFÐ pO?KŽ ÕdÞ√ ·u?Ý ¨W??{u*«Ë ¡U¹“_« r�U?Ž w?� b¹b?ł u¼ U??
 q� l
 q
U?F??²�«

∫WÐUłù« w� Õu{u�« pO� rÝuð√ wM½_ ªW×¹dB�« WK¾Ý_«

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼

∫p�Ðö
 s
 vLEF�« WO³�UG�« Æ±

ÊU²�H�«     º …—uM²�«     º ¢ÊuKDM³�«¢ ‰UDM³�«    º   

∫t½√ ”UÝ√ vKŽ ‰UDM³K� „—UO²š« Æ≤

�UM³�« WOIÐ q¦
 º hOš— º    w³Mł√ lÐUÞ º        sL¦�« w�Už º

eO2 º W{u
 º dðUÝ º            `¹d
 º ¡U¹“_« ÷ËdŽ º

∫l�«bÐ …—uM²�« f³� vKŽ p�U³�≈ Æ≥

q¼ú� ¡U{—≈ º    WOB�A�« p²ŽUM� º lL²:« bO�UIð  º

�UÝUI*« lOL−Ð …d�u²
 º WHK²<« �ö¹œu*« º              W{u*« º

WŁu½√ º   …eO2 º     …dðUÝ º           W×¹d
 º

o b e i k a n d l . c o m



≤±µ

∫wMF¹ ÊU²�HK� p�³�  Æ¥

W
U�H�« º WO�½U
Ëd�« º ¡·b�« º        ‰ULJ�« º  WŁu½_« º

lL²:« bO�UIð ŸU³ð« º �«c�« Â«d²Š« º    ‰UL'« º

WOJOÝöJ�« W{u*« º   eOL²�« º      WŠ«d�« º      WOB�A�« WŽUMI�« º

∫ vKŽ ‰b¹ ÊU²�H�« Ë√ …—uM²�« Ë ‰UDM³�« ‚u� XO�U'« ¡«bð—« Æµ

WŠ«d�« º    WŁu½_« º      W½UJ*« w�— º      eOL²�«  º         W
U�H�«  º

 …œU'« WOB�A�« º   dNE*« ‰UL²�« º  ¡·b�« º    �«c�« Â«d²Š« º

 ∫vKŽ bL²F¹ fÐö*« WFDI� „—UO²š« Æ∂

dLF�« º    ÷uLG�« º …—UŁù« º d²�²�« º  W{u*« º   WÞU�³�«  º

�U¹dš_« ‚Ë– º WOB�A�« WŽUMI�« º WO½«eO*« º W³ÝUM*« º

∫Ê«u�_« s
 5KCHð Æ∑

œuÝ_« º iOÐ_« º            s�«b�« º o
UG�« º   #UH�«  º

wM³�« WKOB� º  dCš_« WKOB� º  dLŠ_« º  ÍœU
d�« º

∫UNK¦
 p¹b� fÐö
 WFD� fH½ p²I¹b� —U²�ð U
bMŽ Æ∏

pM
 —UGð UN½QÐ s¹dFAð º       WFDI�« 5KLNð º  WFDI�UÐ 5J�L²ð º

UNMOK¼U−²ð º WFDI�« 5Šb9 º UNMOF−Að º p�– —«dJð ÂbŽ UNM
 5³KDð º

∫pM
 vIK¹ p�Ðö* Èd³J�« Xš_« Ë√ …b�«u�« —UO²š« Æπ

ÎôUL¼≈ º ÎU³OŠdð º ÎU{— º  ÎU
UL²¼« º  ÎUÐU²Ž º  Î«bO¹Qð º

øUNMO³% w²�« p�Ðö
 iFÐ ‰ULF²ÝUÐ pð«uš√ ÈbŠù 5×L�ð Æ±∞

ÂËeK�« bMŽ º    l³D�UÐ º   ÎU�öÞ≈ º               ô º      rF½ º

ÎU½UOŠ√ º     ÎULz«œ º    …bŠ«Ë …d* º    ÎU²�R
 º

o b e i k a n d l . c o m



≤±∂

∫fÐö*«Ë �UI¼«d*« ©œ≠±® W½U³²Ý« qOK%�

W????O?�Ë_« `
ö*« v?KŽ d????O?????³????� b????Š v�≈ ‰b?ð p�Ðö?????
Ë „d????NE?
 Ê√ pýô

ÂuLF�« vKŽË ¨WOB�A�« ÕU²H
 w¼ fÐö*« Ê√ ÊËbI²F¹ ”U½√ „UM¼Ë ¨p²OB�A�

Ë√ ·d?F�« sŽ ÃËd?)« Âb?Ž ◊d?AÐ 5�?³K?ð U
 —U?O?²?š« w?� W¹d?(« oKD
 p� ÊS?�

WO?�HM�« W?Š«dK� …UŽb?
 p�Ðö
 —U?O²?š« w� d²?�²�« Ê√ wLKŽ«Ë ÆpF?L²?−
 bO?�UIð

wKF?& ö?� —u¼e�« d?L??Ž w� Âu?O�« p½≈ ÆW½UJ*« w�—Ë fHM?�UÐ “«e?²?ŽôUÐ —u?F?A�«Ë

„dLŽ s
 dO¦JÐ d³�√ p½QÐ —uFA�« VK& w²�« WI
UG�« Ê«u�_« s
 p�Ðö
 rEF


w²�« Ê«u�_« qL?ł√ U
 ÆpðUM?JÝË pðU�d?Š w� „bO?Ið »u?łuÐ ”U�?Šù« p×M9Ë

ÆpÞUA?½Ë p²¹uO?Š eH% U?N½_ ªdEM�« UN?OKŽ lI¹ U?
bMŽ ¡UHB?�«Ë …œUF��« w?HCð

v²Š V% U
 ¡UM²�ô W?�d� p²I¹bB� w�dð«Ë —UO²?šô« w� WO½U½_« ÂbFÐ p×B½√

pðb�«Ë fH½ vKŽ —Ëd?��« ‰Ušœ≈ w?�ËUŠË ¨5KC?Hð w²�« UN?�?H½ WFDI�« X½U?� u�Ë

w×?LÝ«Ë ¨sN?�Ë– w� wIŁË ¨p�Ðö?
 iFÐ —UO?²š« w� p?½«bŽU?�¹ U
bMŽ p²?š√Ë

XM� Ê≈Ë v?²??Š fÐö*« s
 pðU??O??łU??Š i?FÐ ‰U??L??F??²??ÝUÐ �UM³?�« pð«u??š_ ÎU??C¹√

¨sL¦�« w�Už ŸuM�« s
 W?FDI�« X½U� «–≈ W�Uš ¨�«uš_« 5Ð ‚d� ô t½S?� ¨UNMO³%

fÐö*« vK?Ž —b?Nð w²�« �U?�Ëd??B*«Ë W?L?�??C�« �U?Žu?�b?*« ¡UMŽ s¹d?�uð p�c??³?�

¨U?NM
 5BK�?²ð Ë√ p�– b?F?Ð WF?DI�« 5KL?Nð b?�Ë W?{u*« pKð wN?²Mð U?
 ÊU?Žd?ÝË

¡UMG?²?Ýô« q³?� m�U?³?
 s
 U?N?O?� l�œ b� U?
 i¹u?Fð q?�_« vKŽ qC?�_« s
 p�cK�

Æpð«—UO²š« w� W¹œUB²�« w½uJð Ê√ bÐ ö� ¨UNMŽ

∫WM¹e�« �öLJ�Ë wK(« Ë �UI¼«d*« ©‡¼≠±® W½U³²Ý«�

5³?% «–U?L?� ¨t?�ö?šË wK?(UÐ 5K×?²ð WKO?L?ł …U?²?� Êü« X½√ ¨W?I?¼«d*« w²MÐ«

WK¾?Ý√ s?Ž p²ÐU?ł≈ bMŽ pM
 t??�d?F½ ·u?Ý U?
 «c¼ ø5?M²?Ið «–U?
Ë 5KC??Hð «–U?
Ë

 ÆW½U³²Ýô« Ác¼

o b e i k a n d l . c o m



≤±∑

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼

∫s
 WŽuMB*« wK(« ‰ULF²Ý« 5KCHð Æ±

WMOLŁ dOž ÊœUF
 º         V¼c�UÐ …UDG
 WC� º WCH�« º V¼c�«  º

…bKI
 —U−Š√ º W1d� nB½ —U−Š√ º    “dš º pO²ÝöÐ º    R�R�   º

�U³ÝUM?*« w� UNz«bð—ô WKOL'« wK(« s
 U?NðUOM²I
 s
 ÎU?CFÐ pðb�«Ë pODFð Æ≤

ø…bOF��«

…—ËdC�« bMŽ º ÎULz«œ º ÎU½UOŠ√ º   ô º rF½ º

ø…bOF��« �U³ÝUM*« w� UN�ULF²Ýô W�U)« WMOL¦�« lDI�« iFÐ œułuÐ 5H²Jð Æ≥

b¹e*« VKÞ√ º       ô º rF½  º

øt�öšË wK(« ¡UM²�ô ÍdNA�« pKšœ s
 Î«¡eł 5FD²Ið Æ¥

…—ËdC�« bMŽ º   ÎULz«œ  º ÎU½UOŠ√  º   ô  º rF½   º

ø�UM³�« pð«uš√ l
 „«d²ýôUÐ t�öšË wK(« 5KLF²�ð Æµ

…—ËdC�« bMŽ  º ÎULz«œ  º ÎU½UOŠ√  º ô  º rF½   º

øb¹bł dš¬ ÎUŽu½ s¹d²Að U
bMŽ W1bI�« WM¹e�« �öLJ
 s
 5BK�²ð Æ∂

…—ËdC�« bMŽ  º ÎULz«œ  º  ÎU½UOŠ√ º ô º   rF½ º

 ∫YOŠ s
 WM¹e�« �öLJ
 Ë wK(« 5KCHð Æ∑

w�UG�« sL¦�«  º W
U�H�«  º     W�U½_« º lO�d�« ‚Ëc�« º   W�d�« º

w�«d�« sH�« º  W�U�_« º W{u*«   º

øWM¹e�« �öLJ
 Ë√ wKŠ ÊËœ —UNM�« w� —uNE�« 5KCHð Æ∏

…—ËdC�« bMŽ º ÎU½UOŠ√  º ô º rF½   º  

øWM¹e�« �öLJ
 Ë√ wK(« lD� iF³Ð ÎUO�H½ 5D³ðdð Æπ

ÎU½UOŠ√  º ô       º rF½   º  

øŸUOC�« s
 WM¹e�« �öLJ
 Ë wK(« lD� vKŽ 5E�U% Æ±∞

l³D�UÐ  º ô       º rF½     º

o b e i k a n d l . c o m



≤±∏

∫WM¹e�« �öLJ� Ë wK(«Ë �UI¼«d*« W½U³²Ý« ©‡¼≠±® qOK%�

ÎU?
u¹ 5½b?F*« s¹c?NÐ U?NIK?Fð œ«“Ë WC?H�«Ë V¼c�« ¡«u?Š X�d?Ž b?I� ¨wðe¹e?Ž

b?� R�RK�« Ê√ U?L?� ÆW?C??H�«Ë V¼c�« 5³?% ÎU?C¹√ XM� «–≈ pO?KŽ Âu� ö?� ¨Âu¹ b?FÐ

W?I?O�d?�« �UO?łU?(« iFÐ ¡UM²?�UÐ w
u?�  ÆÊU?łd*« p�c?�Ë .dJ�« Ê¬d?I�« w� d?�–

R�RK�«Ë W??C?H?�«Ë V¼c�« s
 W?F??Ý«Ë �«—U?O??š p¹bK� ¨p�Ë–Ë „d??L?Ž VÝU?Mð w²�«

p�u??O??
 Ë√ W¹œU*« p�Ëdþ „b??ŽU??�ð r� «–≈Ë ÆW1dJ?�« nB½Ë W1dJ?�« —U?−??Š_«Ë

Ë√ V¼c�UÐ …UDG*« W?C?H�« ‰UL?F?²Ý« s?
 ”QÐ ö� �U?O?łU(« pKð ¡UM²?�ô w�?HM�«

„UM¼Ë ¨pO²Ýö³�« v²?Š Ë√ “d)« Ë√ …bKI*« —U−Š_UÐ WF�d*« WMOL?¦�«dOž ÊœUF*«

b?�Ë Æs?L?¦�« YO??Š s
 W�u?I??F?
Ë W??I?O??�— U?NM¹b??& ‚«u?Ý_« w� W??F?Ý«Ë �ö??OJAð

lz«— «c?N� ¨…b?O?F��« �U?³?ÝUM*« w� UNz«b?ð—ô UNðU?OM²?I
 s
 ÎU?C?FÐ pðb�«Ë pODFð

…d?³?F�«Ë …—U??��« �U?³?ÝUM*« w� U??Nz«bð—ô WMO?LŁ wKŠ W??FD� pO?HJð b??� U?L?� Î̈«b?ł

�ö?LJ
Ë wK?(« ¡UM²?�ô p²?O½«e?O?
 wI¼d?ð ô ÆlO?�d�« ‚Ëc�UÐ qÐ ¨W?O?LJ?�UÐ X�?O�

W1b???I�« WM?¹e�« �ö??L?J
 U??
√ Æ�U?M³�« pð«u???š√ l
 „«d???²??ýô« pM?J1 qÐ ¨WM?¹e�«

Ê≈ Æ‚«— s� sŽ d??³?Fð W??FDI�« X½U?� Ë√ W??L?�??� X½U?� «–≈ U??NÐ ÿU?H?²??Šô« pMJL??O?�

UNM
 5FMBðË lDI�« iFÐ b¹b& 5FOD²�ð b� Îö¦L� ¨UN�ULF²Ý« dOOGð p½UJ
SÐ

ÆU?NMOJK²9 w²�« …bK?I*« wK(« lD� 5Ð U?
 oO?�u²�«Ë ‰œU?³?²�« WDÝ«uÐ Èd?š√ ÎU?FD�

b?O�« W³?OI?( t�UL?F²?Ý« pMJ1 ©‘ËdÐ® qO?Lł ”uÐœ s
 qK*UÐ �d?Fý «–≈ ∫Îö?¦L?�

t�öš Ë√ wK(« l{Ë ÊËœ Î«—UN½ —uNE�« ÎUC¹√ pMJ1 Ë√ Æ«cJ¼Ë XO�U'« s
 ÎôbÐ

ÆWÞU�Ð d¦�√ 5½uJ²�

5IKF²ð b?I� ¨sN{«d?žQÐ sD³ðd¹ s2 �«dO?¦J�« „UM¼ ¨dšü« bO?FB�« vKŽË

wE�U??×??� Î«–≈ ¨pðb�«Ë U¼U?¹≈ p²DŽ√ w²�« Ë√ p?Ð W?�U??)« lDI?�« iF?³?Ð ÎU?O??�??H½

Íœ«œe²� U?N²?LO� d?NEð w²�« …bO?F��« �U?³ÝUM*« w� U?NOKLF?²Ý«Ë ŸU?OC�« s
 U?NOKŽ

ÆUN�ULF²Ý« bMŽ ÎUI�Qð

o b e i k a n d l . c o m



≤±π

∫qOL−²�« �«dC×²��Ë �UI¼«d*« ©Ë≠±® W½U³²Ý«�

oO??ŠU?�?
 s?
 pEŠ ÊQÐ pO½–√ w� f?L¼√ ¨d?CM�« t??łu�« �«– …U?²??H�« U?N??²¹√

‰U?LłË W�öÞù« …¡«d?Ð s
 dO?¦J�« ¡wA�« p×M
 b?� tK�« Ê_ ªÎ«d?�«Ë fO� qO?L−?²�«

ÆÎ«b?ł Î«b?ł qOKI�« Èu??Ý qO?L?−?²�« oO?ŠU?�?
 s
 5łU?²?% ô X½Q??� ÆW?FKD�« ¡U?NÐË

ÆpH�u
 b¹b×²� W½U³²Ýô« Ác¼ vKŽ WŠ«d� qJÐ wMO³Oł√

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼

øpðdAÐ Ÿu½ vKŽ ·dF²�UÐ XL� Æ±

ô   º rF½     º 

ø…dA³�« nOEM²� WO
uO�« WI¹dD�« 5�dFð Æ≤

ô   º rF½     º 

øWHK²<« qOL−²�« oOŠU�
 5KLF²�ð Æ≥

ÂËeK�« bMŽ º Î«bł ÎöOK� º  ÎöOK� º  ÎU�öÞ≈ º ô º rF½ º 

 øqOL−²�« oOŠU�
 ‰ULF²Ý« 5KCHð Æ¥

sL¦�« WO�UG�«   º sL¦�« WBOšd�«    º

øWM¹e�« �«Ëœ√ s
 UNB�¹ ULO� …b�«u�« 5�—UAð Æµ

�U³ÝUM*« w�   º ÎU½UOŠ√    º ô   º  rF½    º 

ø„dLŽ s
 WKŠd*« Ác¼ w� qOL−²�« oOŠU�
 sŽ ¡UMG²Ýô« p²ŽUD²ÝUÐ Æ∂

…—ËdC�« bMŽ   º U
 …d²H�  º ô           º rF½    º 

øqOL−²�« oOŠU�
 ‰ULF²Ý« vKŽ s��« …dOG� X�“U
 p½QÐ „œUI²ŽUÐ Æ∑

ô    º   rF½   º

o b e i k a n d l . c o m



≤≤∞

ø„dLŽ s
 d³�√ s¹b³ð v²Š W½uK*« oOŠU�*« ‰ULF²ÝUÐ 5
uIð Æ∏

�U³ÝUM*« iFÐ w�   º ÎU½UOŠ√     º ô           º rF½   º

øwFO³D�« p�ULł ÁuAð b� qOL−²�« �«dC×²�
 Ê√ „dEMÐ Æπ

ÎU½UOŠ√   º   ô   º   rF½   º 

øWM¹e�« �«Ëœ√ ¡«dý qł√ s
 ÍdNA�« pKšœ s
 Î«dO³� Î«—b� 5JKN²�ð Æ±∞

ô   º  rF½   º 

∫qOL−²�« �«dC×²��Ë �UI¼«d*« ©Ë ≠±® W½U³²Ý« qOK%�

w� Ÿd?Žd²�« v�≈ Èu?Ý 5łU²?% ô Õ«u� ÍdDŽ Èc?ý �«– …œ—Ë w²MÐ« U¹ p½≈

p²??�UEMÐ ÂU??L??²¼ô« w� d??B??×Mð pðU??łU??O?²??Š« r¼√ Ê≈ Æp�u??Š s
 W??O??×?� W??¾??OÐ

œd??−0 t?½S??� p�c�Ë ÊU1ù« n?B½ Í√ ªÊU1ù« dDý W???�UEM�« Ê_ ªW??O???B??�??A�«

sŽ vMž w?� 5½uJ²??Ý W?L?z«œË W?O??
u¹ W??H?BÐ W??O??B?�??A�« W??�UEM�« vKŽ ’d??(«

U?NMŽ „dE½ ·d� Ê√ b?�R*« s
 w²�« tð«d?C?×²?�?
 Ë√ qOL?−²?�« �«Ëœ√ ‰UL?F²?Ý«

WMÐ« Ë√ p²??š√ tKL??F??²?�ð U?0 p�?H½ w?KG?Að ô ÆÎU??
U¼ Î«d??
√ b?F?¹ W?I¼«d?*« WKŠd0

W?ŽuL?: ÂU?L?C½ôUÐ pOKŽ sJ�Ë ¨W¹d?L?F�« WKŠd*« Ác¼ �“ËU?& b� w²?�« p½«dO?ł

‰u?B?� s
 qB� q?J� ÊQÐ s�d²?F¹Ë W?F?O?³D�« ‰U?Lł Ê—b?I¹ wðö�« �U?I¹b?B�« s


ÆwFO³D�« UN�ULł W¹dLŽ WKŠd
 qJ� ÊS� p�c�Ë ¨wFO³D�« t�ULł WM��«

u¼ ‰UL?'« Ê√ wLKŽ«Ë ¨wFO?³Þ qJAÐ p�UL?−Ð WIŁ«Ë w½uJð Ê√ pOK?Ž Vłu²¹

�«d??C??×??²??�??LK� p�U??L??F??²??Ý« Ê≈ Æl³D?²�« VKGð l?³D�« …Ëö??Š Ê√Ë ¨ÕËd�« ‰U??L??ł

p�c?�Ë ¨p?N?łË …d?AÐ d??C¹ ·u?Ý ≠ W?I¼«d?*« WKŠd0 s¹d9 X½√Ë ≠ W??OKO?L??−?²�«

rK� ¨wIOI(« „dLŽ s
 dO¦JÐ d³?�√ s¹b³ð ·uÝ p½√ UL� ÆÂUF�« „dNE
Ë „dFý

s¹dNEð ô r� °°WFM�_« sŽ Î«bOFÐ qþ WHšË ‰ULł s
 tK�« tÐ „U³Š U0 5F²L²ð ô

÷d?FÐ WÐ—U{Ë qO?L−?²�« �«dC?×²?�
 s
 …—d?×²?
 X½√Ë pFL?²−?
 ÂU
√ W?IŁ qJÐ

Æp�Mł �UMÐ Ë√ pðUIO�— s
 �U¹UýË Ë√ �«¡«dž≈ Í√ jzU(«

o b e i k a n d l . c o m



≤≤±

∫qOL−²�« �«dC×²�* �UI¼«d*« Â«b�²Ý« s� d¹c%

ÆWFMB*« qOL−²�« �«dC×²�* ìô

ÆWOzUOLOJ�« qOL−²�« �«dC×²�* ìô

ÆW¾¹œd�«  qOL−²�« �«dC×²�* ìô

Æ…dDF*«  qOL−²�« �«dC×²�* ìô

ÆW¹u¼ ÊËœ  qOL−²�« �«dC×²�* ìô

Æ…dAŽ WM
U¦�« v²Š  qOL−²�« �«dC×²�* ìô

ÆWOFO³D�« qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

ÆWO³AF�« qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

ÆdDŽ ÊËœ qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

ÆW¹uN�« �«– qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

ÆW¹ËdÐ …UI²M*« qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

Æ…dAŽ WM
U¦�« sÝ bFÐ qOL−²�« �«dC×²�* ìrF½

¡q0 ©ô® w�uIð Ê√ pOKŽ Î̈U?OFO³Þ ÎôU?Lł tK�« „U³Š w²�« W?IO�d�« …U²H?�« UN²¹√

Æ…dDF*« Ë√ lMB�« W¾¹œd�« p�c�Ë ÎUOzUOLO� WFMB*« qOL−²�« �«dC×²�* pO�

s
 d?O¦J�« „UM¼ Ê√ wLKŽ«Ë ¨W?¹u¼ ÊËœ dC?×²?�
 Í√ ‰U?LF?²Ý« s
 Í—«c?ŠË

b¹bF�« Ê√ UL� ¨WO?LKŽ WI¹dDÐ UNFM� r²¹ ô w²�« Ë√ …bKI*« qOL−²�« �«d?C×²�


Ê√ wðe¹eŽ p²?ŽUD²ÝU³� Æ…œu?'« fO¹UI
 UN?OKŽ o³DMð ô �«dC×?²�*« pKð s


WM
U?¦�« wGK³ð v²?Š W?FMB*« qO?L−?²�« �«d?C?×²?�?
 w�9 Ê√ ÊËœ W?OF?O?³Þ wKEð

s
 …b¹b?ł W?KŠd?
 …U?²?H�« t??O?� √b?³ð b?� d??L?F�« «c¼ Ê_ p�–Ë ª„d?L?Ž s?
 …d?A?Ž

VKD¹ VÞU??š ‰Ë√ s
 Ã«Ëe�« —U?²?�ð b??� Ë√ W?F?
U?'« ‰u?šœ q?C?Hð b?I?� ¨U?N?ðU?O?Š

ÆwŠ«uM�« lOLł s
 X−C½ b� ÊuJð p�cÐË ¨5MŁô« 5Ð lL& b�Ë ¨U¼b¹

o b e i k a n d l . c o m



≤≤≤

WOÝU?�Š ÀËbŠ w� V³�?²ð b� qOL−?²�« �«dC×²�?
 Ê√ 5³ð �UÝ«—b�« Ê≈

nK²�«Ë ·U?H−K� bK?'« ÷dFð U?N½√ UL?� ¨p�– dO?ž Ë√ W?ÝU�?Š …dA?³�« X½U� ¡«u?Ý

Ê√b³¹ wðö�« �UO²?H�« ÊS� p�– v�≈ W�U{ùUÐ ¨UNzUI²½« w� W?�b�« …UŽ«d
 ÂbŽ bMŽ

bOŽU−²Ð WÐU?�û� W{dŽ d¦�√ s¼ …dJ³
 sÝ w� �«dC×²?�*« pKð ‰ULF²Ý« w�

j�U?�ð …d?¦?J� s{d?F?²¹ b?�Ë ¨5MO??F�« ‰u?Š W?ÝU?�?(« W?IDM*« W??�U?šË ¨…d?A?³�«

5�% �U1d� ‰U?LF²Ý« p�c?�Ë ¨oOŠU�LK� Êu?H'« ÷dFð …d¦� V?³�Ð ‘u
d�«

Æ‘u
d�« hIŽ …«œ√ ‰ULF²Ý« UN³ŠU� «–≈ W�UšË …d¦JÐ ‘u
d�« W�U¦�

WF½UO�« …d?A³�« q¦
 X�O� ©ÎU?
UŽ ±∏® U¼dLŽ w²�« …d?A³�« Ê√ v�≈ …—Uýù« œu½

Áb?O?Ið Ê√Ë bÐô oO?ŠU??�*« pKð ‰U?L?F?²?Ý« Ê√ v�≈ W?�U?{ùUÐ ¨©ÎU?
U?Ž ±¥® m?K³ð w²�«

q³� s
 WKL?F²�*« �«dC?×²�*« lO?Lł w� rOKÝ qJAÐ U¼d�uð wG?³M¹ «c� ª◊Ëdý

U?L� ÆdDF?
 dO?žË ·ËdF?
 w³A?Ž Ë√ wFO?³Þ dC?×²?�
 qJÐ VŠd½ U?L� Æ�U?O²?H�«

W�d?AK� ÊUM¾LÞô«Ë W?OKš«b�« …dAM�« …¡«d?�Ë W¹ËdÐ dC?×²�?
 q� ¡UI?²½« s�×?²�¹

ÆUN²¹u¼ s
 b�Q²�«Ë WFMB*«

∫…dA³�« Ÿ«u½√

bK−K� w{d?F�« lDI*« s
 `C?²¹

∫W????????Oðü« �U?½u?J?*« o�d?*« q?J?A�« w?�

wł—U?)« `?D��« vKŽ …d?A??³�« U¹ö?š

X% U????
 rŁ ¨W????
œ_« U???N????OK?¹Ë ¨bK−?K�

w²�« W???OM¼b�« œb???G�« d??NE?ðË ÆW??
œ_«

V¹d?????ł Èd?????−????
 v?�≈ Êu¼b?�« “d?????Hð

bK'« `?DÝ vKŽ `²??HðË ‚d??F�« “d??Hð w²?�« W?O??�d??F�« œb??G�« d??NE?ð U?L??� ¨…d??F??A�«

÷d?F??²ð U??
 Î«d?O?¦??� ¨ÍË«d?×??B�« Ë√ ·U?'« œ—U??³�« ŒUM*« w?�Ë ¨W?O?�d??Ž �U?
U??�0

ÆbK'« `DÝ vKŽ s
 ¡U*« hI½ V³�Ð ·UH'« v�≈ …dA³K� WOł—U)« WI³D�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫W�Oz— ÂU��√ WFÐ—√ v�≈ …dA³�« r�IMð

∫WOM¼b�« …dA³�« Æ±

ÎU?FM
 b¹bý ÂU?L²¼«Ë W?O
u¹ W?�UE½Ë W?IzU� W¹UMŽ v�≈ ÃU?²%Ë l
ô d?NE
 �«–

WÐU?�û� Ád?Ož s
 W?{d?Ž d¦?�√ ÊuJ¹ wM¼b�« ŸuM?�« «c¼ Ê_ ª»U³?A�« VŠ —u?NE�

fLKð sJL*« s
 W?OM¼b�« …d?A³�« vKŽ ·d?F²K�Ë ÆW?OM¼b�« U1e?�_«Ë »U³?A�« V×Ð

nEM*« qzU��« Ë√ V?OK(UÐ UNH?OEMð bMŽ t½√ UL� ¨fLK*« w?²¹e�« wFO³D�« ÊU?FLK�«

Ác¼ �U?³?ŠU?� sJ?�Ë ¨nOEM²�« w� WKL?F??²?�*« sDI�« W?FD� vK?Ž s�«œ Êu� d?NE¹

ÆbOŽU−²�« —uNþ dšQ²Ð �«dA³
 …dA³�«

 ∫W�U'« …dA³�« Æ≤ 

WÐuÞd�« dBMŽ j³{ VKD²¹ ŸuM�« «c¼Ë ¨UN�UHł s
 nOH�²K� VÞd
 v�≈ ÃU²%

ÆWJ(«Ë WOÝU�(UÐ WÐU�ù« W�uNÝË oIA²�« v�≈ ÍœR¹ Íc�« ·UH'« s
 UN²¹UL(

 ∫W³	d*« …dA³�« Æ≥

¨s�c�«Ë n½_« WIDM
 ∫q¦
 WOM¼œ WFO³Þ «– UNM
 ¡eł ÊuJ¹ ¨WDK²�
 …dA³�« Ác¼

nOEM²�« �«d?C×?²�?
 s
 5Žu½ œułË VK?D²ð Ác¼Ë ¨W�U?ł ¡«eł_« W?OIÐ ÊuJð U?LMOÐ

wM?¼b�« ¡e???'« n?EM¹ Í√ ¨…b????Š vK?Ž ¡e???ł q� q?
U???F¹Ë Æ…d????A???³?�UÐ W???O?�Ë_« W¹UM?F�«Ë

W�U'« …dA³�« �«dC?×²�
 ‰ULF²Ý« r²¹ ULMOÐ ¨WOM¼b�« …dA?³�UÐ ’U)« dC×²�*UÐ

‚«uÝ_UÐ błu¹ sJ�Ë ¨U¼dO?ž s
 d¦�√ m�U³
 UN²³ŠU?� nKJð Ác¼Ë ÆUNM
 ·U'« ¡e−K�

ÆWDK²<« Ë√ W³�d*« …dA³�« �«dC×²�
 rÝ« UNOKŽ oKD¹ W�Uš �«dC×²�


∫WÝU�(« …dA³�« Æ¥

Í√ WÐd?& d
_« VKD²¹ Y?OŠ ¨d?C×?²�?
 Í_ W?ÝU�?ŠË ¨W¹UG?K� WI?O�— …d?AÐ

t?IO?³Dð  q³?� U?NM
 d?OG?� ¡e?ł vKŽ qO?L?−²�« �«d?C?×²?�?
 Ë√ �U?HEM*« s
 Ÿu½

o b e i k a n d l . c o m
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�«– WI?O�d�« W¹u?
b�« �«dO?FA�« iFÐ Ë√ —«d?LŠô« iFÐ U?NÐ dNE¹Ë ÆU?N²O?IÐ vKŽ

v�≈ ÃU²?%Ë …dO?GB�« »u³?(« Ë√ —uAI�« i?F³Ð »UBð b?�Ë Æw½UI�« d?LŠ_« ÊuK�«

Æ—U?(« p�c�Ë ·U?'« fID�« w�Ë ¡U?²?A�« qB?� ¡UMŁ√ w� W?�Uš W¹U?MŽË …UŽ«d?


�«Ëc� …dDF*« qOL−²�« œ«u
 Ë√ oOŠU�*« s
 Ÿu½ Í√ ‰U?LF²Ý« sŽ œUF²Ðô« wG³M¹Ë

 ÆWÝU�(« …dA³�«

 ∫WI¼«d*« WKŠd� w� …dA³�« �öJA�

XF?L²?ł« «–≈ tO½u?
d¼ �«d?OGð …b?F� W?I¼«d*« WKŠd0 U¼—Ëd
 b?MŽ …U²?H�« ÷dF?²ð

…d?A?³� �öJA?
 s
 Àb?×¹ U?L?O?� ÎU?³?³?Ý ÊuJð b?I?� ¨t¹Ëc?GðË W?O?¾?OÐ Èd?š√ q
«u?Ž l


WKJA
 sŽ UMŁb% b?�Ë ¨r�'« oÞUM
 iF³Ð dNE²� �öJA*« Ác¼ b?²9 b�Ë Ætłu�«

q�UA*« iFÐ W?Nł«u* WFO?³D�« s
 …œUH²?Ýô« pMJ1Ë ÆY�U¦�« qBH�« w� »U?³A�« VŠ

WOFO³D�« �U?H�u�« vKŽ œUL²ŽôUÐ p�–Ë ÆpL�ł Ë√ pNłË …d?AÐ UN� ÷dF²ð b� w²�«

ÆWLz«œ W�«dý≈ vKŽ ‰uB(«Ë pNłË …dAÐ nOEM²�

∫�UI¼«dLK� WOFO³D�« �UH
u�« iFÐ

 ÆWOFO³Þ …—UC½ pNłË …dAÐ `M9 w²�« WOFO³D�« �UH�u�« iFÐ pO�≈

 ∫�UHEM*« Æ±

∫q¦
 WFO³D�« s
 pðdA³� �UHEM
 ¡UI²½« p½UJ
SÐ

ÆrÝb�« s� w�U)« wFO³D�« VOK(« æ

Æœ—U³�« ¡U*UÐ nDA¹ rŁ WHOE½ WOMD� WFDIÐ …dA³�« tÐ nEMð

∫q¦� WOFO³Þ �U½uJ� s� WŽuMB� W½uÐU
 æ

ÆwFO³D�« q�F�« ≠

ÆÎUF
 ULNOK� Ë√ —UG�« X¹“ Ë√ Êu²¹e�« X¹“ ≠

o b e i k a n d l . c o m



≤≤µ

¨W?�«u'« ¨ÕU?H?²�« ¨Íd³?�« �u²�« ¨W�Ë«d?H�« ∫q¦?
 W?OF?O?³D�« t�«u?H�« �U?BK�?²�?
 ≠

Æ�UOCL(« Ë ÂULA�« ¨aOD³�« ¨“u*« ¨Œu)« ¨gLA*« ¨Èd¦LJ�«

Æ—UO)« Ë —e'« ∫q¦
 WOFO³D�« —UC)« �UBK�²�
 ≠

Æ©W�d³�« W³Š® ¡«œu��« W³(« X¹“ ≠

Æ”u²³�U�Ë_« X¹“ ≠

Æ!uÐU³�« Ë WO
«dO*« ¨©Í—U
“Ë—® ÊU³�« UBŠ ∫q¦
 WOFO³D�« »UAŽ_« ≠

Æv
«e)«Ë Z�HM³�« ¨¡U�*« …d¼“ ¨5LÝUO�« ¨œ—u�« ∫q¦
 WOFO³D�« —u¼e�« ≠

∫WCÐUI�« qO�U;« Æ≤

œ—u�« s?
 qJ� Íd?DF�« ¡U?*« ∫q¦???
 ¨…d???A????³�« Ÿ«u½√ lO????L???' qO?�U???;« Ác¼ `K?Bð

¡U?
® wFO?³D�« ÍœUJ�« d¼“Ë ©d¼e�« ¡U?
® wFO?³D�« ÊuL?OK�« d¼“ ¨©œ—u�« ¡U?
® wFO?³D�«

`�1Ë ÆW�Uš WH?BÐ WFÝ«u�« …dA³�« �U
U�* ÎU?CÐU� Î«dŁ√ qO�U;« ÁcN� Ê≈ Æ©ÍœUJ�«

ÆWHOE½ sD� WFD� WDÝ«uÐ qO�U;« Ác¼ bŠ√ s
 qOKI�UÐ tHOEMð bFÐ tłu�«

 ∫WAFM*« qO�U;« Æ≥

d??C?%Ë ¨…d??A?³�« Ÿ«u?½√ lO?L??' ‘U??F?²½ôUÐ —u??F??AK� qO�U??;« Ác¼ qL??F?²??�ð

Ë√ ©Í—U???
“Ëd?�«® ÊU???³�«U????B???ŠË√ ¨ŸU?MFM?�« �U???³M?� ¡«d???C???)« ‚«—Ë_« l?I½ WD?Ý«uÐ

rŁ W?ŽU?Ý lÐ— …b* ≠ÊU?OKž ÊËœ≠ dðU?� ¡U?
 w� W?�U?'« !uÐU?³�« —u¼“ Ë f½Ëb?I?³�«

Æœd³¹ Ê√ bFÐ qLF²�¹Ë ‰uK;« cšR¹Ë vHB¹

p�c???�Ë …d??A???³�UÐ W?¹u??
b�« …—Ëb?K� jAM?
 u??N???� ¨ŸUMF?M�« d??C???×??²???�* W???³??�M?�UÐ

s
 t¹u?²?×¹ U* t?OIM¹Ë …d?A?³�« Êu� wH?B¹ t½S?� f½Ëb?I³?�« hK�²?�?
 U?
√ ÆÊU³�«U?B?Š

Êu� `O?²??Hð v�≈ ÍœR¹ t½S?� !uÐU??³�« …d¼“ s
 hK�?²?�?*« ‰uK;« U?LMOÐ ¨©Ã® 5
U??²?O?�

ÆbK'«

o b e i k a n d l . c o m
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∫…dA³K� …bOH�Ë W¹cG� WOFO³Þ WFM�√

∫rÞULD�UÐ ÍœUÐe�« 6K�« ŸUM� Æ√

∫d¹œUI*«

W?−??{U½ rÞU??LÞ W?³??Š ´ ÍœUÐ“ 6� W?I??FK
 ≤

ÆW
ËdH
Ë …dAI


∫WI¹dD�«

…d?ýU?³?
 t?łu�« vKŽ jOK)« l{u¹ rŁ r?ÞUL?D�« W?³Š l?
 ÍœUÐe�« 6K�« Ãe1

Æœ—U³�« ¡U*UÐ nDA¹ rŁ T�«b�« ¡U*UÐ tłu�« nDA¹ p�– bFÐË ¨WIO�œ ±µ …b*

ÆWOM¼b�« …dA³�« s
 W�Uš ¡«œu��« ”Ëƒd�«Ë —u¦³�« W�«“ù bOH
 ŸUMI�« «c¼ *
∫—e'« ŸUM� Æ» *

∫d¹œUI*«

ÆqzUÝ q×½ q�Ž WIFK
 ´ ©oKÝ ÊËœ Ë√ W�uK�
® WÝËdN
 Wł“UÞ …dO³� …—eł ≤

∫WI¹dD�«

±µ …b* …d??ýU???³??
 t??łu�« v?KŽ jOK)« l?{u¹ rŁ ¨U??N??C???FÐ l
 d¹œU???I*« Ãe9

Æœ—U³�« rŁ T�«b�« ¡U*UÐ tłu�« nDA¹  p�– bFÐË ¨WIO�œ

uN� «c?� ¨©√® 5
U²O� W�U?šË �UMO
U²?OH�«Ë ÊœUF*UÐ wMž t½QÐ ŸUMI�« «c¼ eO?L²¹ *
q�?F�« ¡«u²?Šô …dA?³K� iO³?
 t½√ UL?� Æ…dA?³�« WO?ÝU�?ŠË ·UH?ł ÃöF� b?OH?


Æ(Hydrogen peroxide) 5łË—bON�« bO��ËdOÐ …œU
 vKŽ

∫�UM³�« 5¹eð

U?N?M¹b?³ðË p²?¹u?O?Š v?KŽ wE�U?% Ê√ b?Ð ö?� W?F??O?³D�« r?J×Ð WKO??L?ł …U?²??� p½≈ *
Æ°°WŽœU�
 w½uJð ôË WOzUIKð WI¹dDÐ s¹dþUMK�

o b e i k a n d l . c o m



≤≤∑

„b¹e¹ s� ·u??Ý p�– Ê≈ °°W??I¼«d*« sÝ w� o?O?ŠU??�*« �U??
«b?�??²?Ý« Í—c??Š« *
t½√ U?L?� ¨d?O¦J?Ð pMÝ s
 d?³�√ p?½QÐ ”U�?Šù« p×ML?O?�?� ¨fJF�UÐ qÐ ÎôU?L?ł

ÆWCG�« pðdA³Ð U¹dO²J³�« dŁUJð Ë WOÝU�(« ÀËbŠ v�≈ ÍœROÝ

ÎU³¹dž ÊuJO�?� ŸuM�« ÊU� ULN
 t½S� ¨Ÿ«u½_« v�—√ s
Ë sL?¦�« w�Už t½≈ w�uIð ô *
W?O??�?H½ �«d?O?G??²Ð t?O?� s?¹d9 Íc�« X�u�« «c¼ w� W??O�u?HÞ pðd?A?Ð Ê_ ªpOKŽ

Æ…dO¦� WO½u
d¼ �«dOGð v�≈ tO� 5{dF²ð UL� ¨W¹b�łË

∫w�U²�« ŸU³ð«Ë W
UŽ WHBÐ W¹cG²�UÐ ÂUL²¼ô« w� ÊuJð ·uÝ p²M¹“ Ê≈ *

WÐuKD*« W?Oz«cG�« d?�UMF�« lO?Lł vKŽ Íu?²;«Ë Ê“«u?²*« ¡«cG�UÐ pL?�ł œ«b?
≈ *
Æ¡UM³K�

ÆfHM�UÐ WI¦�«Ë ¡U�c�UÐ —uFAK� W
“ö�« WOÐUFO²Ýô« W�UD�« dO�uðË pM¼– W¹cGð *

Æ�UOM²I
Ë ÷«dž√ s
 pB�¹ U
 q� W�UEMÐË W
UF�« W�UEM�UÐ ÂUL²¼ô« *

…d?
Ë ÂuM�« s
 ÿUI?O²?Ýô« bMŽ ÎU?ŠU³?� ÎUO?
u¹ …d
 t?łu�« …d?AÐ nOEMð …UŽ«d?
 *
Ë√ VOKŠ Ë√ Âö¼ Ë√ qzUÝ qJý vKŽ �UHEM*« ‰ULF?²ÝUÐ ÂuM�« q³� Î¡U�
 Èdš√

¡UH?²�ô« pMJ1Ë ¨pðd?AÐ Ÿu½ V�Š t?łuK� gFM*« Ë√ iÐUI�« qzU?��« rŁ ¨.d�

ÆnEM*UÐ

ªfLA�« s
 ‚«Ë dC×²?�
 ‰ULF²Ý« ÊËœ fLA�« WFý_ d?ýU³*« ÷dF²�« ÂbŽ *
Æ…dA³K� V×²�
 dOžË f½U−²
 dOž Î«—«dLÝ«Ë bK−K� ÎU�ËdŠ V³�ð UN½_

w� …dOB� …uHž l
 WKB²
 �UŽUÝ ©∏≠∂® s
 wKOK�« ÂuM�« s
 ·U� j�� cš√ *
Æ…—U(« nOB�« ÂU¹√ w� W�Uš …dONE�« X�Ë

U* pðd??AÐ Í–Rð U?N?½_ ª„d?O??GÐ W?�U??)« WM¹e�« �«Ëœ√ ‰U?L??F?²??Ý« sŽ œU?F??²Ðô« *
ÆWHK²<« �U¹dDH�«Ë U¹dO²J³�«Ë ÈËbFK� qI½ s
 t³³�ð

o b e i k a n d l . c o m



≤≤∏

Æs¹dšü« …«—«b
Ë oK)« WŁU
œË —bB�« WÐUŠ—Ë WK
UF*« w� `
U�²�UÐ p�L²�« *

ÆW�d�«Ë …—UCM�« p×M1 U2 „UO×
 vKŽ W¾¹d³�« W
U�²Ðô« rÝ— *

Æ…œUF��«Ë Õd*«Ë ÊU1ù« …uIÐ W¹uMF*« pŠË— l�— *

∫qOL−²�« �«dC×²�� ’uB�Ð p½–√ w� W�L¼

WO�U?ž X½U� ¡«uÝ WHK²?<« qOL−²�« oO?ŠU�
 ‰UL?F²Ý« sŽ œUF?²ÐôUÐ p×B½√

WM¹e�« �«Ëœ√ iFÐ ‰U?L?F?²Ý« w� pðb�«Ë Ê«c?¾?²?Ý« sJL*« s
Ë ¨W?BO?š— Ë√ sL?¦�«

pðdAÐ Ê_ p�–Ë ¨…bOF��« �U³ÝUM*« w� „—uNþ bMŽ ¨p�– sJ
√ Ê≈ UNÐ W�U)«

÷dFð s
 Ÿ«œ ö?� WOFO?³Þ …—UC½ tK�« p×M
 bI� ÎU?C¹√Ë ¨dLF�« «c¼ w� WÝU?�Š

oO?ŠU�?
 Ê√ U?L� ÆW?OzU?OL?O� Â√ W?O?FO?³Þ X½U?� ¡«uÝ ¨W?HK²?<« œ«uL?K� pNłË …d?AÐ

vKŽ wG³?M¹ UL� ÆW?ON³�« p²?�öÞ≈ vKŽ ÎU³KÝ dŁR¹ U2 ªd?³�√ Î«dL?Ž p×M9 qOL?−²�«

s{d?F²¹ sN?LEF?
 Ê_ p�–Ë ª…dA?³�« vKŽ WE�U?;« WI¼«d*« WK?Šd
 w� �U?O²?H�«

‰U?LF?²?Ý« tF?
 `KB¹ ô Íc�« »U?³A�« V×?Ð WÐU�ù« v�≈ W¹d?L?F�« WKŠd*« Ác¼ w�

d?³JÐ wŠu¹ d?NE0 —uN?E�« sKCH¹ ô �U?O?²H?�« rEF
 Ê√ U?L?� ¨qOL?−?²�« oO?ŠU�?


Ætłu�« …dAÐ vKŽ qOL−²�« oOŠU�
 ‰ULF²Ý« VM& qC�_« s
 p�cK� ¨s¼—ULŽ√

W?I¼«d*« …U?²H�« W?O½«e?O* W½—U?I?
 sL¦�« WE?¼UÐ oOŠU?�*« Ác¼ ÊS?� p�– vKŽ …Ëö?Ž

V²J�«Ë WOÝ—b*« �«Ëœ_«Ë �U?OłU(«Ë ÷«dž_« s
 b¹bF�« ¡UM²?�« v�≈ ÃU²% w²�«

s
 ÎôbÐ b?OH?
 u¼ U?
 q� vKŽ ‰uB?×K� pKšœ d?O�uð pÐ —b?ł_« sL?� ¨p�– dO?žË

Æt� WLO� ô ULO� Á—«b¼≈

∫qOL−²�« �«dC×²�* sN�ULF²Ý« bMŽ �UI¼«dLK� `zUB½

ÎU1d� X�O�Ë W?�Uł …—œuÐ ‚u×�
 W¾?O¼ vKŽ qOL−²�« oOŠU?�
 ÊuJð Ê√ wG³M¹ *
Ë√ �U1dJ?�« s
 ÎU?O?zU¹e?O??� ÎUðU??³Ł d??¦??�√ W?�U??'« oO??ŠU??�*« Ê_ p�–Ë ªÎözU??Ý Ë√

W??O???LJ�« Y?O??Š s
 q?�√ �«—œu??³K?� W??�U???C*« WE�U???(« œ«u*« Ê√ U???L??� ¨qz«u???��«

o b e i k a n d l . c o m



≤≤π

pKð sŽ iH�M?
 eO�d²ÐË W?E�U(« œ«u*« s
 qOK� œbŽ ·U?C¹ YOŠ ÆeO?�d²�«Ë

Æqz«u�K� W�UC*«

ÊuJð Ê√ qC?HO?� ¢‘u?
d�«¢ ÊuO?F�« »«b¼√ ¡öDÐ W?�U?)« oOŠU?�L?K� W³?�M�UÐ *
Ê_ ª¡U*« ÂËU?I¹ Íc�« rz«b�« ŸuM�« s
 X�?O�Ë ¡U*UÐ q�?G�UÐ ‰«e¹ Íc�« ŸuM�« s


V³�¹ b� U?L� ¨UND�U�ð w� V³?�²¹Ë …bAÐ »«b¼_UÐ oB²K¹ d?Oš_« ŸuM�« «c¼

 Æ‘u
d�« ·UHł Ë√ ·UF{≈

¨W?�U'« …—œu?³�« ‚u?×�?
 s
 W?%U?H�« Ê«u�_« qLF?²?�ð ∫Êu?OF�« ‰öE� W?³?�M�UÐ *
Æ5F�« oOŠU�* q¹e*« ’U)« .dJ�« WDÝ«uÐ ‰«eð Ë√ ¡U*UÐ q�GðË

…—œuÐ qJý vKŽ ·U?'« ŸuM?�« qLF?²?�¹ ∫œËb?)« d?L?Š√Ë t?łu�« …—œu?³� W?³?�M�UÐ *
 ÆÂUŽ s
 d¦�√ tÐ ÿUH²ŠôUÐ `BM¹ ôË

t?łu�« s
 …d?O?G?� W?IDM
 vKŽ l?{u¹ t�U?L?F?²?Ý« q³?� ∫”U?Ý_« .dJ� W?³?�M�UÐ *
lI?³�« q?¦?
 W?O?ÝU??�?(« s
 Ÿu½ Í√ Àb?Š «–≈Ë ¨�U?ŽU??Ý ∏ …b* „d?²¹Ë WÐd??−?²K�

…œU???
 œu???łË V³???�?Ð p�– ÊuJ?¹Ë ¨t�U???L???F???²???Ý« b???F???³???²???�¹ W?J(« Ë√ ¡«d???L???(«

w� ÂËeK�« bMŽ sJ�Ë ¨t�ULF²Ý« sJLO� …dA³�« t²KL% «–≈ U
√ Ælanolin 5�u½ö�«

Æ÷dG�UÐ wHð tM
 WOL� q�√ l{Ë l
 ¨¡U�*« �öHŠ Ë√ …bOF��« �U³ÝUM*«

s�?×²?�¹ ¨ÁUH?A�UÐ dA?IðË WO?ÝU?�Š X³?³Ý «–≈ ∫ÁU?HA�« d?LŠ√ Âö?�_ W³?�M�UÐ *
p�–Ë ÁU?HA�« vKŽ W�“U?Ž WI?³Þ l{Ë bFÐ U?N�UL?F²?Ý« sJ1 Ë√ ÆUN?�UL?F²?Ý« ÂbŽ

W?O�U)« p?K²�« …—œuÐ s
 qOKI�« ‘— rŁ w
ö?N�« 5�“U?H�« …œU?
 s
 qOKI�« ÊU¼bÐ

ÆUN�u� ÁUHA�« dLŠ√ l{Ë rŁ s
Ë ¨ÁUHA�« vKŽ `z«Ëd�« s


n�u¹ ¨dAIð Ë√ ÁUHA�UÐ WOÝU�Š V³ÝË ÀbŠ «–≈ jelly : w
öN�« ÁUHA�« ÊU¼œ *
s
 ÀuK²K� W?{dŽ d?¦?�√ uN?� wzU
 j?ÝË t½_ ªÎUŁuK
 ÊuJ¹ bI?� Î̈«—u?� t�UL?F²?Ý«

ÆÁdOž

o b e i k a n d l . c o m



≤≥∞

W?F* ¡UDŽù ÁU??H?A�« d?L?Š√ l{Ë b?FÐ t�U?L??F?²?Ý« d?¦J¹ ∫qzU?��« ÁU?H??A�« ‰uK×?
 *
¨W?�UH?A�« W?FL?A�« qJý t?³A¹ l³?�≈ Ë√ qzU?Ý qJý vKŽ ÊuJ¹Ë ¨ÁU?HAK� r−?ŠË

d?O?ž Î«dEM
 ÁU?H?AK� wDF¹ ô v²?Š tM
 Íd?¦J?ð ô sJ�Ë ÆÎU?O?
ö¼ ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë

Æt�ULF²Ý« sŽ wH�u²� ÁUHA�UÐ WOÝU�Š w� V³�ð «–≈Ë ¨ÍœUŽ

∫p²OB�A� ÕU²H� p²�öÞ≈

5Š s
 p²�öÞ≈ dOOGð ≠ wðdOG� U¹ ≠ p½UJ
SÐ Ê≈

d?OO?Gð Ê≈ ÆÎU?�«d?ý≈ Íœ«œe?²�Ë qK*UÐ Íd?FAð ô v?²Š d?šü

W½«e?š w� 5J?K9 U?
 l
 vA?L?²¹ Ê√ sJL?*« s
 p²�öÞ≈

¨p¹b� œu???łu*« WM?¹eK� WK?LJ*« wK?(« ‚ËbM�Ë p�?Ðö??


Æb¹b?'« ¡UM²?�ô ‚«u?Ýú� W�Ëd?N�« vKŽ b?Š√ „d?³?−¹ ôË

w� „b?MŽ b???łu?¹ U???
 q?� …b¹b???ł W????I¹d?DÐ wK?L???F????²???Ý«

WKO?L'«Ë W?FO?�d�« ¡U?Oý_« s
 5JK?9 U
 lO?L' d?B?×Ð 5
uIð YO?×Ð pðU?OM²I?


W?O?IÐË W?³?�d�« Ë√ d?F?AK� qL?F?²?�*« ÕU?ýu�«Ë VzU?I?(«Ë d?F?A�« WM¹“ ÷«d?ž√ ∫q¦?


5½e?�ð ÊU?O??Š_« s
 d?O?¦?� wH?� ªt?�ö?šË W?C?H?�« Êb?F?
 s
 WM¹eK� WK?LJ*« wK(«

Ë√ WM?×K� p�U???L???F??²???Ý« Ê√ U???L???� Æp²½«e???š Ã«—œ√ w� ¡U???O??ý_« Ác?¼ iFÐ 5�?MðË

¨ÎUM�??ŠË W�öÞ≈ p×M1 b¹b??ł Êu� Ë√ W?F* ¡U?H??{ù d?F?AK?� W?O?F?O??³D�« �U?G??³?B�«

t?²�UÞ≈ vKŽ 5KL?Fð Ë√ tM¹dB?Ið Ë√ „d?Fý W?×¹d?�ð s¹d?OGð b?I?� p�c� W�U?{ùUÐ

ÆV³×
 dOOGð UL¼ö� w�Ë

∫⁄«dH�« �U�Ë√ Ë �UI¼«d*« ©“≠±® W½U³²Ý«�

Èdð U¹ nO?J� ¨¢pFD� t??FDIð r� Ê≈ nO??��U?� X?�u�«¢ ∫qO?� ¨…U??²?H�« wðe?¹e?Ž

øpž«d� �U�Ë√ 5CIð

o b e i k a n d l . c o m



≤≥±

 ∫Ÿu³Ý_« W¹UN½ WKDŽ ©“≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼

∫‡Ð ‰UGA½ô« w� X�u�« s
 Î«¡eł 5CIð

WŠ«d�«   º            nðUN�«   º   �UOzUCH�«   º

—UGB�« pðuš≈ f¹—bð   º    U
 W¹«u¼ WÝ—U2   º              X½d²½ù«   º

‰eM*« …—«œ≈   º                ‚u�²�«   º       �ö:« …¡«d�   º

Èdš√  º      WOKzUŽ �«—U¹“  º     pÝË—œ —U�c²Ý«  º

∫Ÿu³Ý_« W¹UN½ WKDŽ ©“≠±® t½U³²Ý« qOK%�

W?×?B�« …U?Ž«d?
 pOK?F?� ¨pðU?O?Š s
 ÂU¼ ¡e?ł Ÿu?³?Ý_« W¹U?N½ W?KDŽ Ê≈ ¨wðe¹e?Ž

‚öD½ôUÐ Íd?F?Að v²?Š WKC?H*« p²¹«u¼ W?Ý—U2 l
 W?Š«d�« s
 j�?� c?š√Ë W?
U?F�«

l½U?
 ô sJ� Æ…bO?FÝË WD?OA½ X½√Ë b¹b?'« Ÿu³?Ý_« Â«Ëœ W¹«bÐ vKŽ wK³?IðË W¹uO?(«Ë

‰eM*« …—«œ≈ w?� …d??Ý_« œ«d??�√ W?O??I?Ð l
 „«d??²??ýô« w� X�u�« s?
 Î«¡e?ł X?FD²??�« «–≈

pðu?š≈ w?�Mð ô U?L?� ¨r?Šd�« WK� vKŽ ÎUþU??H?Š W?OK?zU?F�« �«—U¹e�UÐ ÂU??O?I�«Ë ‚u??�?²�«Ë

rN³½U−Ð pÝË—b� „—U�c²Ý« WFÐU²
 pMJLO� ¨W�U)« p²¹UŽ— ÊËdE²M¹ s¹c�« —UGB�«

Æt�H½ X�u�« w� rNÝË—œ WF�UD
 ¡UMŁ√ w� rN²³�«d
Ë

�ö?:« …¡«d� Ë√ X?½d²½ùUÐ ‰U?G?A½ô« Ë√ �U?OzU?CH�« W?FÐU?²0 w
u?Ið ô sJ�Ë

«–≈Ë ¨rN?� W??(U???� …Ëb???� w½uJ?� Æp½ËbKI?¹ ·u??Ý r?N½_ ª…d???�«c*« rN?M
 5³K?DðË

ÆUNMOKCHð w²�« WI¹dD�UÐ X�u�« iFÐ ¡UC� p½UJ
SÐ …d�«c*« s
 XON²½«

o b e i k a n d l . c o m



≤≥≤

∫ÊUC�— s� dš«Ë_« dAF�« w� √b³ð w²�« ”—«b*« WKDŽ 
æ

©“≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼

∫w� X�u�« s
 Î«¡eł 5CIð

WOM¹b�« V²J�« …¡«d�   º     …öB�«   º                 ÂuB�«      º

`¹Ë«d²�« …ö�   º   Ê¬dI�« …Ëöð   º 5LzUB�« —UD�ù œ«bŽù«   º

q¼_« …—U¹“  º    ‰eM*« VOðdð  º       …dLF�« ¡«œ√ º   b−N²�«   º

nðUN�«   º �UOzUCH�«    º                �UI¹bB�« …—U¹“  º

WKCH*« W¹«uN�« WÝ—U2   º X½d²½ù«   º    WŠ«d�«   º

‚u�²�«     º  �ö:« …¡«d�   º    —UGB�« pðuš≈ f¹—bð   º

Èdš√   º             pÝË—œ —U�c²Ý«      º

∫ÊUC�— s� dš«Ë_« dAF�UÐ √b³ð w²�« ”—«b*« WKDŽ æ©“≠±®t½U³²Ý« qOK%�

ÊUC
— dNý Ê≈ ÆUNM
 …œUH²Ýô« WOHO� X�dŽ «–≈ dO³� V�J
 WKDF�« Ác¼ Ê≈

QD)« s
Ë ¨pðu?š≈Ë X½√ pÝË—œ s¹d�c?²?�ð X½√Ë tM
 d³?�_« ¡e'« d1 „—U?³*«

U?NÐ r²¹ w²�« ‰U?L?Ž_« s?
 …œU?H?²?Ýô« ÊËœ lO?Cð ÊU?C?
— s
 d?š«Ë_« d?A?F�« „dð

…¡«d?I?� W(U?B�« ‰U?L?Ž_« s
 Íd¦?Jð Ê√ pOKŽ wG?³M¹ «c� ª»«u?¦�«Ë dł_« ‰u?B?Š

w� pðb�«Ë …b??ŽU?�?
Ë ÂU?Š—_« WK�Ë W??�b?B�«Ë qOK�« ÂU??O?�Ë —U?H?G?²??Ýô«Ë Ê¬d?I�«

q� sŽ Íb?F²Ð«Ë ¨XFD²?Ý« Ê≈ …dLF�« ¡«œ√ vKŽ w?�dŠ«Ë ¨5LzUB�« —U?D�≈ œ«bŽ≈

œœd?²�« p�– s
Ë ¨.dJ�« dN?A�« «c¼ W?O½UŠË— pMŽ V¼c¹Ë …œU?³?F�« sŽ pKGA¹ U?


pM?
 X³K?Þ «–≈Ë Æp�– d????O???žË W????ŽuM?*« “U???H?K²�« Z?
«dÐ v?�≈ dEM?�«Ë ‚«u???Ý_« v?KŽ

Ác??NÐ b¹b??A?�« VO??Šd??²�UÐ pO?KŽ qÐ ¨Íœd??²ð ö??� —U??G??B�« pðu??š≈ W?¹U??Ž— pðb�«Ë

ÃËd?�K� X?−?²?Š« «–≈Ë Æpðu?šSÐ pI?KFðË pÐd?� U?NMŽ Z?²M¹ WÐd?& U?N½_ ªW??O�ËR?�*«

w½u?� Î̈«bÐ√ „œdH0 ‚«u?Ýú� w³¼cð ôË ¨WL?Šœe*« dO?ž �U�Ë_« Í—U?²šU� ‚u?�K�

o b e i k a n d l . c o m



≤≥≥

«–≈ U
√ Æ‚«uÝú� „œUOð—« bMŽ ÂUF�« p�uKÝË „d?NE
 vKŽ wE�UŠË WM
¬ W³×BÐ

¨dDH�« bOŽ …“U?ł≈ bFÐ WÝ—b*« w� —U³²š« .b?Ið ÂU¹√ ≠ pðuš≈Ë X½√ ≠ p¹b� ÊU�

vKŽ√ vK?Ž «uKB??% v²?Š ªW??Ý«—b�« ¡bÐ q³??�  rJÝË—œ W??F?ł«d??
 vKŽ «u??�d?ŠU??�

ÆVO−
 lOLÝ t½≈ sJ�ULŽ√Ë s�—ULŽ√ w� „—U³¹ Ê√ tK�« uŽb½ ¨tK�« Ê–SÐ �Uł—b�«

∫©bOF�« …“Uł≈ ÂU¹√ W�Lš® dDH�« bOŽ WKDŽ 
*
©“ ≠±® W½U³²Ý«�

øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼      

∫w� X�u�« s
 Î«¡eł 5CIð

·uOC�« ‰U³I²Ý«   º bOF�« ‰U³I²Ýô œ«bF²Ýô«   º

ÂuB�« º  dH��«  º  ÁeM²�«   º    �UI¹bB�« …—U¹“   º

—UGB�« pðuš≈ f¹—bð º  WOÝ—b*« �U³ł«u�« ¡UN½≈ º     ”Ë—b�« WFł«d
 º

Èdš√ º   dN��« º …b�«u�« …bŽU�
   º    �U¹«uN�« ÈbŠ≈ WÝ—U2   º

∫©bOF�« …“Uł≈ ÂU¹√ W�Lš® dDH�« bOŽ WKDŽ 
*
©“≠±® W½U³²Ý« qOK%�

ŸU²?L²?Ýô« p½UJ
S³?� «c� ªWMÔÝ bF¹ „—U?³*« dDH�« bO?Ž W³?ÝUM0 ‰UH?²Šô« Ê≈

·uO?C�« ‰U³?I²?Ý« 5Ð U
 p� ‚Ëdð w²�« W?I¹dD�UÐ dDH�« bO?Ž ÂU¹√ ¡UC?�Ë p²�uÐ

…b?ŽU??�?
 w�?Mð ô sJ�Ë Æ�U¹«u??N�« W?Ý—U2Ë d??N?��«Ë d??H?��«Ë ÁeM?²�«Ë �«—U¹e�«Ë

¨pðuš≈Ë X½√ W?OÝ—b*« pðU?³ł«Ë ¡UN?½≈ s
 b�Q²�« p�c?�Ë ¨‰eM*« …—«œ≈ w� pðb�«Ë

Ë√ lÐ«— ¡U??C??I?�« Âu??BÐ Ê√b??³¹ b???� �UM³�« iF?Ð Ê√ U??L??� Æp�– ‰U??L¼≈ `?B¹ ö??�

s
 U?N?½dD�√ w²�« ÂU¹_« ¡U?C??� s
 5N?²M?¹ v²?Š p�– sFÐU??²¹Ë ¨b?O?F�« ÂU?¹√ f
U?š

p½UJ?
S?³??� ¨‰«u??ý d??N??ý w� ÂU??O?B?�UÐ Í—œU??³ð Ê√ Í—Ëd??C�« s
 fO�Ë ¨ÊU??C??
—

U??
 X¹œ√ b?� X½√Ë ÂœU??I�« ÊU??C?
— d??N?ý qšb¹ Ê√ v?KŽ WM��« ÂU¹√ WK?OÞ ¡U?C??I�«

ÆtK�«  Ê–SÐ ÂuB�« s
 pOKŽ
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∫w� X�u�« s
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WOM¹b�« V²J�« …¡«d� º  Ê¬dI�« …¡«d� º  Z(« WC¹d� ¡«œ√ º

…d�«c*« º  X½d²½ù« º  �UOzUCH�« º          �ö:« …¡«d� º

�U¹«uN�« WÝ—U2  º   ÁeM²�« º  bOFK� œ«bF²Ýô« º             ‚u�²�« º

Èdš√ º           ÎöO� q¹uD�« dN��« º      Î«—UN½ dO¦J�« ÂuM�« º

∫v×{_« bOŽ WKDŽ 
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…¡«d� Ë√ Z(« WC¹d� ¡UC?� w� œ«d�_« UNLM²G¹ U
 Î«dO¦?� v×{_« bOŽ WKDŽ Ê≈

vKŽ ‰uB(« w� X�u�« iFÐ ¡UC?� s
 bÐô ÊU� «–≈Ë ¨WOM¹b�« V²J�« ”—«bðË Ê¬dI�«

vKŽ W?
Ë«b*« Ë√ ¨Î«—UN½ d?O¦J�« ÂuM�«Ë Îö?O� q¹uD�« dN?��« wMF¹ ô «c?N� WŠ«d�« s?
 —b�

W?�U?šË qDF?�« Ê≈ ÆZ
«dÐ s
 ¢X½d?²½ô«¢ p�c?�Ë U??N?²?³?F?ł w� �U?OzU?C?H?�« tKL?% U?


w� U?NM
 ¡e?ł qG?²?�¹ u� «c?³?Š W?OzU?N½ Ë√ W?OK?B?� �U½U?×?²?
« ¡«œ√ UN?³?I?F¹ w?²�« WKDF�«

VOðdðË ‚u?�??²�UÐ b?O?FK� œ«b?F??²?Ýô« s
 ”QÐ ôË Æ…d?�«c*«Ë …b?O?H*« �U?¹«u?N�« W?Ý—U2

ÆWÝbI*« dŽUALK� œdH�« V¼c¹ r� Ê≈ ¨ÁeM²�« w� X�u�« s
 ¡eł ¡UC�Ë ‰eM*«

qB?H�« �U½U?×²?�« ¡U?N?²½« bFÐ WM?��« nB½ WKDŽ 
�
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øq‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡¼       

∫w� X�u�« s
 Î«¡eł 5CIð
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U²�« WŠ«d�«   º ÎöO� dN��«   º  Î«—UN½ ÂuM�«  º

…bOH*« V²J�« …¡«d�  º      W
U¼ ‰ULŽ√ “U$≈  º          dH��«   º

WO�O�u³�« hBI�« …¡«d� º   WOHÞUF�« hBI�« …¡«d� º  �ö:« …¡«d�  º

—UGB�« pðuš≈ …bŽU�
 º             …b�«u�« …bŽU�
 º     Ê¬dI�« …¡«d� º

UNŽ«u½QÐ �«—U¹e�« º     X½d²½ù« º   nðUN�« º �UOzUCH�« WFÐU²
 º

 �öH(« W
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�
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 ∫‰Ë_« wÝ«—b�« qBH�«

ÊuJð ‰Ë_« wÝ«—b�« q?B?H�« �U½U?×?²?
« ¡U?N?²½« VI?Fð w²�« WM�?�« nB½ WKDŽ Ê≈

U¼—UE²½« w� UN½_ ªnG?ý qJÐ WKDF�« Ác¼ W³�UD�« q³?I²�ðË ÆÊU?OŠ_« iFÐ w� WK¹uÞ

ÎU?C?¹√Ë ªU?N?O?MO?Ž VB½ U??N?²??F?{Ë w²?�« ·«b¼_UÐ ŸU?²??L?²??Ýô« w� q
√ U?NK?�Ë X�Ë cM


w� UN²Nł«Ë w²�« WIA*« bFÐ W
U²�« WŠ«d�« vKŽ ‰uB(UÐ fHM�« i¹uF²� ÂUL−²ÝôUÐ

s
 ¡eł ¡U?CIÐ …œU?H²?Ýô« UN²?ŽUD²ÝUÐ W?O�c�« W?³�UD�« Ê≈ Æ�U½U×²?
ô« ¡«œ√ ÂU¹√ ¡UMŁ√

U?N?
eK¹ Ë√ t?�H?½ bK³�« w� ÊuMJ�¹ «u½U?� ¡«u?Ý ¨»—U?�_«Ë q¼_« …—U¹“ w� ÎU?C¹√ X�u�«

�U??³??ÝUM*UÐ �ôU??H??²?Šô«Ë Õ«d??�_« ÂU??Ið qDF?�« Ác¼ q¦??
 w� …œU??ŽË rNð—U¹e� d??H??��«

ÆrNŠ«d�√ ¡U³Š_«Ë q¼_« W�—UA
 ÈuÝ pOKŽ UL� ¨…—U��«Ë …bOF��«

Ã—bMð w²�« W?HK²?<« UN?Ž«u½QÐ �ö?:«Ë V²J�« …¡«d?� sKC?H¹ �UM³�« iFÐ Ê≈

.dJ�« Ê¬dI�« d−¼ ÂbŽ ÎU?C¹√ sJOKŽË ¨WO�O�u³�« Ë√ WO?�½U
Ëd�« hBI�« 5Ð U


∆—U?I�« r?N?� l³?A?¹ U?
 hB?I?�« s
 t?O?� Ê_ t??O½U?F??
 dÐbðË tðËöð vK?Ž W?
Ë«b*«Ë

Â_« Áb??Fð Íc�« c¹c?K�« ÂU??FD�« „d??²Ô¹ Ê√ wG??³M¹ ô t½S??� p�c?� W?�U??{ùUÐ Æb??O??'«
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…dÝ_« œ«d�_ W�?Ozd�« �U³łu�« œ«bŽ≈ s
 UNO� U0 ‰eM*« —u?
√ w� UNðb�«u� …U²H�«

wðö�« �U??O??²?H�« iF?Ð „UM¼Ë Æd??
U?F�« XO??³�« w� W??O??N?ý …bzU??
 ‰u??Š ·U?H??²�ô«Ë

Í√ öÐ �U?OzUC?H�« W?FÐU²?
Ë nðU?N�« vKŽ …dŁd?¦�« w� WKDF�« �U?�Ë√ rEF
 5C?I¹

t³?³�¹ U* X�u�«Ë W×?B�« Ê—bN¹ sN½S� ¨XO?³�« w� sN�uŠ —Ëb¹ U*Ë X�uK� À«d?²�«

‚d?�¹ b� ’u?B?)« t?łË vKŽ ‰«u'« nðU?N�« Ê√ U?L?� ¨X�u�« W�d?Ý s
 nðU?N�«

5F�« W¹–√ v�≈ ÍœR¹ ◊dý Ë√ b?O� ÊËœ UN?²FÐU²?
 …d¦� ÊS� �U?OzUCH�« U?
√ ÆlL��«

pð«—b??� „ö?N??²?Ý« b??O?ýdð w?²MÐ« U¹ w�ËU??Š ÆÊU?O??Š_« rEF?
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—UGB�« pðuš≈ …bŽU�
 º …b�«u�« …bŽU�
 º WO�O�u³�« hBI�« …¡«d� º

UNŽ«u½QÐ �«—U¹e�« º   X½d²½ù« º  nðUN�« º   �UOzUCH�« WFÐU²
 º

�öH(« W
U�≈ º  �U¹«uN�« WÝ—U2 º rŽUD*« º  ‚u�²�« º

.dJ�« Ê¬dI�« kOH% ”—«b0 ‚U×²�ô« º  …bOF��« �U³ÝUM*« —uCŠ º

Èdš√  º   W¹dO)« �UOFL'« iF³Ð WŽuD²L� qLF�«  º
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w� ”—«b*« WKDŽ w� ÎU?C¹√ ‰U?I¹ WM��« nB½ WK?DŽ w� qO� U?
 Ê≈ wðe¹e?Ž

W�d?� �U³�UD�«Ë W?³KD�« rM²G¹ ”—«b*« qDFðË d?(« b²?A¹ U
bMF� ¨n?OB�« ¡UMŁ√

b?N?'« l
 VÝU?M²¹ ô tMJ�Ë ¨W?Š«d�« s
 Î«b??ł d?O?³?� j�?� vKŽ ‰u??B?×K� …“U?łù«

‰ö?G?²??Ý« W?O?L¼√ ÎU??L?²?Š ·d?Fð …b??N?²?:« W?³?�UD�« Ê≈ ÆW?Ý«—b�« ÂU¹√ WK?OÞ ‰Ëc?³*«

Æ…bzUH�UÐ UNOKŽ œuF¹ ULO� WOHOB�« WKDF�« �U�Ë√

ÂU?F�« lÐ— ‰œUF¹ U0 Í√ ¨d?Ný√ WŁö?¦� qBð b?� nOB�« ÂU¹√ WKDŽ Ê√ 5�d?Fð

w� lO?C?ð U?NM�d?²¹Ë …U??O?(« ÂU¹√ s
 Î«d?O?³??� «Î¡e?ł Ê—b?N¹ sJ?C?F?³Ð nOJ� ¨t?KL?�QÐ

�U?³ÝUM*« —u?CŠ vKŽ W?
Ë«b*« Ë√ Ádý qJ?AÐ ‚u�?²�« Ë√ Î«—UN½ ÂuM�«Ë Îö?O� dN?��«

…œU?H²?Ýô«Ë »uÝU?(« ‰UL?F?²Ý« ‰u?�√ rKF?²ð w²�« w¼ WO?�c�« …U?²H�« Ê≈ Æ…b?OF?��«

w� —Ëb¹ U?
 vKŽ W³JM
 U¼b?−M� ¨tðU?
«b�?²Ý« …¡U?Ý≈ s
 ÎôbÐ …bO?H*« t−?
«dÐ s


”—«b???
 Ê≈ d????šü« b???O???F????B�« vK?ŽË Æp�– dÞU????< d¹c½ Ë√ w?ŽË öÐ ¢X½d????²½ù«¢

5�ËU???% ô p�UÐ U???L??� ¨ÂU???F�« WK?OÞ pÐ VŠd?ð .dJ�« Ê¬d???I�« kO???H??% �U???IKŠË

s
 d?O??¦J�« ÊS?� p?�c� W?�U?{ùUÐ ¨t?K�« »U?²?� k?H?( …œU?ł W�ËU??×?
 w� ÂU??L?C½ô«

rK� ¨WO?HOB�« WKDF?�« ¡UMŁ√ w� UN−?
«dÐ w� W�—UA?LK� „uŽbð W¹dO?)« �UOF?L'«

�ö?
U?FK� 5L?CMðË p²?O?Ð s
 W?³¹d?I�« �U?O?F?L?'« iFÐ vKŽ ·d?F?²�« 5�ËU?% ô

°°W�dF*«Ë …d³)« p�c�Ë »«u¦�«Ë dł_« 5³�JðË ¨„UM¼

∫�U¹«uN�« 
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 WF�UM�« �U¹«uN�« iF³Ð ÂUOI�« p¼U³²½« XHK¹

ÆrÝd�«   ;

Æ—u¼e�« oO�Mð WÝ«—œ   ;
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 Æ…dOBI�« WBI�« WÐU²�   ;

Æd¦M�« WÐU²�   ;
ÆdFA�« WÐU²�   ;

 ÆWO³Mł_« �UGK�« WÝ«—œ   ;
 Æw�ü« VÝU(« WÝ«—œ   ;

∫�U¹«uN�« 
�

©“ ≠±® W½U³²Ý« qOK%�
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 ÎU?³?½U?ł fJF?ð WKC?H?*« p²¹«u¼ Ê≈
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qB½ b?I?� ¨WF?�UM�« �U¹«u?N�« iFÐ vKŽ ¡u?C�« ¡U?I�≈ ‰ËU×M?K� ÆUN?²Łu½√Ë U?N²?
u?FM�

Æp²OB�ý w� …¡UM³�« ·«b¼_« iFÐ oOI% v�≈ ÎUF


∫rÝd�« Æ±

W¹d?LF�« tK?Š«d
 qHD�« √b?³¹ YO?Š ¨dG?B�« cM
 Q?AM¹ rÝd�UÐ ÊU?�½ù« l�Ë Ê≈

lO?L−Ð r?Ýd�« Ê≈ ¨tðd�«– w� rÝdð Ê«u?�√Ë ‰UJý√ …bŽ t� Q?O?N²¹Ë ¨qO?�?²�UÐ v�Ë_«
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rK?I�UÐ rÝd?�« „UMN???� ¨�U?¹«u??N?�« v�—√ sL???{ s?
 b??F?¹ t� W???
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U¼dO?žË WO²¹e?�« Ë√ WOzU*« Ë√ WO?FLA�« Ê«u�_« Ê√ U?L� ÆW½uK*« Âö?�_UÐ Ë√ ’U�d�«

Æt�uŠ s
 WFO³D�UÐ ÊU�½ù« oKF²Ð wŠuð

rÝd�« „UMN?� ¨ÂU?Ýd�« U?N?³?ŠU?� W?OB?�?ý vKŽ ‰b¹ �U?
u?Ýd�« ·ö?²?š« Ê≈

w²�« WHK²<« Ÿ«u½_« s
 p�– dOžË w�U¹d?��« rÝd�«Ë Íb¹d−²�« rÝd�«Ë wKOJA²�«

Æ…¡UMG�« WFO³D�« w�U%

Ë√ w�eM*« ¡«u?Ý —uJ?¹b�« s� ∫q¦?
 Èd?š√ �U¹«u¼ rKF?²� ”U?Ý√ r?Ýd�« rKFð Ê≈

‰U?L?Ž√ UN?I?O?�Mð Ë√ —u¼e�« W?ŽUM�Ë e¹dD²?�«Ë W¹ËbO�« ‰U?G?ý_« Ê√ U?L?� ÆwKš«b�«

Íd¹d???(« ‘U???L??I?�« vKŽ rÝd?�« sJL*« s?
Ë ¨sI???²*« rÝd�« v?�≈ ÃU??²???% W???I??O???�œ

rÝd�« ·dŽ U?L� ¨·u?B�«Ë bK'«Ë ÈuI*« ‚—u�«Ë pO
«d?O��«Ë ÃU?łe�«Ë VA)«Ë

Æ5KÝ—u³�« s
 WŽuMB*«Ë W¹—U�H�« w½«Ë_« vKŽ

∫—u¼e�« oO�Mð Æ≤

�ö?OJAð ÷d?Fð WB?B?�²?
 �ö?×
 b?łuð

V�??Š oO??�M²�« nK?²?�¹Ë ¨—u?¼e�« oO??�M²� W??Fz«—

r²?¹ Ê√ sJ?L*« s?
Ë ÆÊU????
e�«Ë ÊU?J*«Ë W?????³????ÝU?M*«

W???O??ŽU?MB�« p?�c??�Ë W???O???F???O??³?D�« —u¼e�« o?O??�?Mð

5Ð e??O?O?L??²�« VF??B¹ YO?×?ÐË ¨U?N?�??H½ W?I?¹dD�UÐ

sH�«Ë ÊU??Iðù« …b??A� p�–Ë ªwŽUMB�«Ë w?F?O??³D�«

ÎUL?z«œ wŽd²?�¹ UL?� Æo�M*« h�AK� lO?�d�« ‚Ëc�«Ë

s
 …—œUM�« Ÿ«u½_«Ë ¨WzœU?N�«Ë WL−?�M*« Ê«u�_« vKŽ Íu²% —u?¼“ W�UÐ Í√ œdH�« ÂU?L²¼«

WM¹e�«Ë —uJ¹bK?� `KBð w²�« ÷«d?ž_« iFÐ ‰U?šœ≈ sJ1 U?L?� ÆWM¹e�« �UðU?³½ Ë√ —u¼e�«

—u?O?D�«Ë �U?ý«d??H�« qL??F?²??�ðË ÆWÐuKD*« WK?OJA?²�« Ë√ W??�U?³?K� »«c?'« d??NE*« ‰U??L?�ù
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U¼dE?M0 W??O??F?O??³?D�« w�U??% w²�« W??O??ŽUMB?�« œË—u�« s
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ÎU½UO?Š√ ¡UMG²Ýô« Wł—b� l−?A
 WOŽUMB?�« —u¼e�«Ë œË—u�« iFÐ W×z«—Ë fLK
 Ê√

«eMł—Ë_«Ë ÁU?²H?²�« s
 W?ŽuMB*« WA?L?�_« qLF?²?�ðË ÆWO?FO?³D�« —u¼e�« ¡UM²?�« sŽ

·d?Ž U??L?� ¨e??I�« …œËb� W?O??F?O?³?D�« W?I½d??A�« p�c?�Ë ¨W??ŽUMB�« Ác¼ w� d?¹d?(«Ë

ÆÎU??C¹√ oO??�d�« VA??)«Ë W??OJO??²?Ýö??³�«Ë W??O½b??F*« œ«u*« i?FÐË bK'« ‰U??L??F?²??Ý«

WŽUM� w� mLB�« l
 WÞuK<« œ«u*« iFÐ s
 W�Uš WMO?−ŽË ‰UBKB�« dN²ý«Ë

�UðU????³M�« i?FÐ —ËcÐË ·b????B�«Ë g¹d?�« ÎU???C¹√ q?L???F???²????�¹Ë ÆW???O????ŽUMB?�« œË—u�«

Î«d???O???š√Ë ÆW???ŽUMB�« Ác?¼ w� ‰U???²???�¹dJ?�« Ë√ ÊuK*« ÃU???łe�« p?�c???�Ë ¨�«d??�?J*«Ë

s
 p�– d?O?žË wŽUMB�« R�RK�«Ë “d?)« s
 ”Ëd?FK� œ—u�« �U?�UÐ W?ŽUM� �d?A?²½«

ÆW¹ËbO�« ‰UGý_«Ë e¹dD²K� qLF²�ð w²�« œ«u*«

∫WHK²<« wK(« lD� rOLBð s� Æ¥

UNÐ lMBð w²�« W?O�UF�« WOMI²�« …bAÐ sN¼U?³²½« XHK¹ s2 XM� «–≈

wK(« lD?� Ÿ«u½√ nK²??< …œb?F??²?
 �U??
u?Ý— q?L?Ž p½UJ?
S?³??� wK(«

Ác¼ ÊuJ?ð YO??×Ð ¨WM¹eK?� WKLJ*« w?K(« p�c??�Ë ¨W??O??³¼c�«Ë W??O??C??H�«

Æa¹—U²�« d³Ž �d
 w²�« �«—UC(« Ë√ WF?O³D�« s
 …UŠu²�
 WKOJA²�«

sH�« «c¼ rKF?²Ð W?�U?)« b¼U?F*UÐ ‚U?×?²�ô« Ë√ V?²J�UÐ W½U?F?²?Ýô« ÎU?C¹√ p½UJ
SÐË

ÆWO?HOB�« W?KDF�« ∫q¦
 WK¹uD�« qDF�« ÂU¹√ w� Ë√ W¹œU?F�« Ÿu³Ý_« ÂU?¹√ WKOÞ ¡«uÝ

o b e i k a n d l . c o m
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U0 `CMð v²?Š ª—«dL?²ÝUÐ »—b?²ð WI?O�œ q
U½√Ë …d¼U?
 b¹_ sH�« «c¼ ÃU?²×¹ U?L�

ÆWFz«— n%Ë �UŽ«bÐ≈ s
 UNzUŽË w�

∫Ÿ«u½_« nK²�0 e¹dD²�«Ë W¹ËbO�« ‰UGý_« Æµ

ÊuJð b?� U?N½_ ª…e?O?2Ë W?O?�«— b?Fð ÎU¹Ëb¹ lMBð W?F?D� Í√ Ê√ t?O?� pýô U2

U½d?B?Ž w� XH?K²?š« b?� W¹Ëb?O�« ‰U?G?ý_« Ê≈ Æt?O?³?ý U?N� fO?�Ë U?N?Žu½ s
 …b¹d?�

WÐuKD*« �U
uÝd�« vKŽ WMO�U*« W−
dÐ o¹dÞ sŽ r²¹ e¹dD²�« `³�√ b�Ë ¨w�U(«

w�Ë ¨b??Š√ Í√ s
 qšbð ÊËœ U??N?�??H½ ¡U?I?Kð s
 ÎU?O?JOðU?
u?ðË√ qL?Fð U??N??�dð rŁ s
Ë

U¼—UO²?š« - Íc�« rÝd�«Ë Ê«u�ú� ÎUF³ð »uKD*« e¹dD²�« vKŽ ‰u?B(« r²¹ W¹UNM�«

ÆœdH�« q³� s


Ë√ fÐö???LK� ¡«u???Ý n¦?J
 qJA?Ð e¹dD²?�« ‚«u??Ý_« w� ÎU???O�U???Š d???A??²½« b???�Ë

o¹d?Þ sŽ l?¹d????Ý Í—U????& e¹d?Dð l?³D?�UÐ tM?J�Ë ¨�U????Šu?K�« Ë√ f?Ðö*« �ö????L?J


WFDI�« v?KŽ WO�UL?ł WL?O� nOC¹ t½√ Òô≈ ©w½Ëd?²J�ù« e¹dD²�«® vL�?¹Ë ¨�UMO�U*«

cM
 W¹ËbO�« ‰UGý_«Ë e¹dD²�« ÊU�½ù« ·dŽ b?I�Ë ÆÎUC¹√ W¹œU*« UN²LO� s
 b¹e¹Ë

„ö??Ý_«Ë W¹d¹d??(«Ë W?OM?DI�« ◊u?O??)« ‰U??L?F??²??ÝUÐ e¹dD²�« ·d??Ž U??L?� ¨Âb??I�«

d?−ŠË oO?IF�« ∫q¦?
 W1dJ�« t?³ý W?OF?O³D�« —U?−?Š_« ‰UšœSÐË ¨W?O³¼c�«Ë W?OC?H�«

pMJ1Ë ¨e¹dD²�« œ«u
 lOÐ �ö?×
 w� ŸU³ðË ¨p�– dOžË d?N�« 5ŽË l
ö�« Âu−M�«

b?Fð U/≈Ë ¨o?O½√ lDI?
 �«– …d?O?³??� ÎU?FD� l³D�UÐ X?�?O� U?NMJ�Ë ¨Ê«e?O?*UÐ U¼ƒ«d?ý

d?−??(« lD� b?FÐ i?zU?H�« W?I??O?I?(« w?� w¼Ë ¨rE²M
 d??O?ž lDI??
 �«–Ë W¹—U?&

ŸU??³¹Ë lL??−¹ W?1dJ�« t??³??ý —U??−??Š_« œ«u?
 s?
 vI??³ð U??
 w
— s
 ÎôbÐË ¨»u?KD*«

‰U??²?�¹dJ�«Ë ·«b??�_« p�c??�Ë W?O??ŽUMB�« —U??−?Š_« qL??F?²??�ðË ÆtM
 …œU??H?²??Ýö�

·d?F¹Ë ©uJ?¹d?²�«® ·u?B�« ‰U?G??ý√ U?
√ ÆlDI�« vKŽ W??
U?�?H�«Ë W?�d?še?�« ¡U?H?{ù

qG?ý vKŽ œU??²?Fð �«b?O?��« rEF?
 X½U??�Ë ¨b?O?FÐ s
“ cM
 X�d?Ž b?I??� ©…—UM��UÐ®

qB??� w� U??N??�??³� s
 œ«d??�_« sJL??²¹ v²??Š nO??B�« qB??� w� ·u??B�« s?
 lD�
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Ác¼ Ê≈ Æ»—«u???'«Ë “U??H???I�«Ë ÕU??ýu?�«Ë XO??�U???'« ∫q¦??
 ‰U?Jý√ …b??F?Ð p�–Ë ª¡U??²???A�«

ÍQÐ UN²ÐU�≈ ÊËœ 5M��« �«dAF� qBð b?� WK¹uÞ …b* qLF²�ð Ê√ sJL*« s
 WKOJA²�«

œUF¹Ë w�U?²�« ¡U²A�« rÝu?
 wðQ¹ v²Š W?LOKÝ WI¹dDÐ XEH?ÔŠË XHEÔ½ «–≈ p�–Ë ¨VDŽ

ÆWE¼UÐ —UFÝQÐ W¹ËbO�« WO�uB�« lDI�« ‚«uÝ_« w� ŸU³ðË  Æ…b¹bł UN½Q�Ë UN�ULF²Ý«

X½U?�Ë ¨ÂbI�« cM
 X�d?Ž bI?� ©“d<«® vL?�¹ U
 Ë√ ©t?OýËdJ�«® ‰U?Gý√ U?
√

dzU??²???��«Ë bzU??Ýu�«Ë W???ODž_«Ë �ôËUD�« ‘—U???H??
 lM� vK?Ž f�UM²ð �«b???O??��«

X�Ë qG?Að W¹«u?N�« Ác¼ X?�«“U
Ë ÆW?KO?L'« l?DI�« s
 p�– d?O?žË fÐö*« p�c?�Ë

W¹«u¼ r?KFð w� ¡b??³�U?Ð �U??O?²??H?�« `BM½ ¨�u??O??³�« �U?Ð— W??�U??š ¡U?�?M�« s
 d??O??¦??�

uJ¹d??²�« ‰U?G??ý√ vKŽ Î«d?B??Š fO� d??�– U?
 ÊQÐ ÎU??LKŽ Æe¹dD²�«Ë W?¹Ëb?O�« ‰U??G?ý_«

b?� w²�« Èdš_« W¹Ëb?O�« ‰U?Gý_« s
 d?O¦J�« „UM¼ q?Ð ¨…dÐù« ‰UG?ý√Ë tO?ýËdJ�«Ë

‰UGý_« s
 Ÿu½ Îö¦
 „UMN� ÆWB?B�²*« V²J�« o¹dÞ sŽ UNLKFð p½UJ
SÐË pLNð

U?L?N
 W?CzU?H�« ‘U?L?I�« lD� Â«b?�?²ÝU?Ð ’Uš d?š¬Ë ¨‰U?HÞ_« VF� qL?FÐ ’U?š

VF� Ë√ —uJ¹bK� WKL?F?²�*« ÷«d?ž_« iFÐ W?ŽUM� w� …bO?H?
 wN� U?N?L−?Š dG?�

ÆWO�UL'« ‰UJý_« s
 p�– dOžË ‰UHÞ_«

«c¼ ÊS� �U?MO�U*« qšbð ÊËœ ÍËb?O�« ÍbOKI²?�« e¹dD²�UÐ ÂUO?I�« �œ—√ «–≈ U
√

¨e?O?�d?²�«Ë bN?'«Ë X�u�« s?
 dO?¦J�« p?KN²?�¹ l³?D�UÐ sJ�Ë ¨W¹U?GK� ÎU?F?²2Ë ÎUMJ2

UL?� ¨ÁdOž s?
 d¦�√ e?O2 ÍËbO�« e¹dD²�« Ê≈ ÎU?L²Š ∫‰u?I½Ë Èdš√ …d
 œu?F½ UMMJ�Ë

�U??L??BÐ wF??C??²?� p¹b??OÐ Èu??Ý U¼“U??$≈ s?J1 ô w²�« ‰U??G??ý_« iF?Ð „UM¼ Ê√

ÆÈd�cK� UNOKŽ pFÐU�√

l
 l²2 X�Ë W?OC9 s
 U?NMJ1 ÎöO?Lł ÎöJý rKF?²ð Ê√ ÀU½ù« s
 V% s*Ë

»ułË l
 ©WDO�Ð —u?ł√ …“dž® qLŽ WOH?O� p� 5³½ W¾�«b�« ·u?B�« ◊uOš iFÐ

∫·uB�« W�UOŠ V²� o¹dÞ sŽ W¹«uN�« Ác¼ ∆œU³0 ÂU*ù«

Ê√ vKŽ ·u?B�« W?�UO?×Ð W?�U?š 5ðdÐ≈ wKL?F²?Ý«Ë “d?G�« s
 włË“ œb?FÐ wzbÐ« ≠

ÆqLF²�*« ·uB�« jOš WOŽu½ VÝUMð

o b e i k a n d l . c o m
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l
 Ÿ≤ Ícš ¨©vKŽ_« s
 jO)«® 5LO�« …dÐù« vKŽ WH� ØØ©Ÿ® ‰bŽ« ∫‰Ë_« dD��« ≠

ÆW�bŽ …“dGÐ ‰Ë_« dD��« wN²M¹ Ê√ vKŽ ØØ5²
öF�« 5Ð U
 Í—d� ¨ØØiFÐ

‰Ë_« dD�?�« Í—d??� ¨©»uKI*U?Ð® WÐuKI??
 q?G??²??Að “d??G�« l?O??L??ł ∫w½U??¦�« d?D��« ≠

w²�« WJ³A�« t?³Að WJ³?ý qJý vKŽ 5KB% ·uÝË ÆqG?A�« W¹UN½ v²?Š w½U¦�«Ë

ÆtOýËdJ�« qGý s
 ÎUC¹√ UNOKŽ qB×½

…“dG�« Ác¼ WDÝ«uÐ ·uB�« s
 jO�Ð XO�Uł Ë√ …“uKÐ Ë√ ÕUýË W�UOŠ p½UJ
SÐ ≠

pKG?ý b?FÐ U?NO?KŽ s¹œU²?Fð U?
b?FÐË ÆÎU?²?�Ë cšQð ô U?N½≈ YO?Š ¨WKO?L?'«Ë WKN?��«

jO?)« Ê_ ªÁ“U$≈ s¹b¹dð U2 W?Žd�Ð XO?N?²½« b� p�?H½ s¹b& ¨dDÝ√ …b?F�

qLF²�*« jO)« ÊU� «–≈ W�Uš ¨Á“U$≈ œ«d*« ÷dG�« ‰uD¹ p�cÐË WŽd�Ð b1

·u?B�« dÐ≈ ÊQÐ ÎU?LKŽ Ær−?(« WDÝu?²?
 ÎU?C¹√ …dÐù« X½U?�Ë W?�U?L?��« jÝu?²?


U?N?CFÐ ÊuJ?¹Ë ¨WHK²?�?
 �U?ÝUI?
Ë ÂU?−?ŠUÐ ÊuJðË VA?)« Ë√ Êb?F*« s
 lMBð

5F?
 r�— dÐù« pKð s
 ”UI?
 qJ�Ë ÆÎU?C¹√ dO?³J�« r−?(« „UM¼ Ë Î̈«bł ÎU?FO?�—

W???HK²???�??
 �U???O??Žu?½ ·u??B�« Ê_ p?�–Ë ª·u??B�« s?
 VÝUM*« j?O??)« p�c???�Ë

p�HMÐ s¹d²?ÝË Ælz«d�« sH�« «c¼ rKFð vKŽ p�U³�≈ œ«œe¹ U
bMŽ Î«bOł U?NMO�dFð

W�U?)« V²J�« w� …œułu*« �UL?OKF²�« ŸU³?ð« 5�ËU% U
bMŽ 5Žb?³ð ·uÝ p½√

Æ�U³²J*« w� ŸU³ð w²�«Ë uJ¹d²�« s� rKF²Ð

∫WÞUO)« Æ∂

Ác¼Ë ¨W?
U?Ž W?H?BÐ WÞU??O?)« ‰u?�√ Ë√ fÐö*« 5DO?�ð nO?� rKF?ð p½UJ
SÐ

…bLK?� ÕU−MÐ „“U?O²ł« X³?¦ð bN?F*« s
 …œUN?ý vKŽ ‰uB?(« pMJ1Ë WF?�U½ W¹«u¼

‰U?L?Ž√ ÊU?Ið≈ vKŽ „b?ŽU?�¹ «c¼Ë ÆU?N?O?� WÞU?O?)« s� r?KF?²Ð XL?� w²�« …œËb?;«

ÆwKš«b�« Ë√ w�eM*« —uJ¹b�« ‰ULŽ√Ë WOŽUMB�« —u¼e�« lM�Ë ¡U¹“_« rOLBð

vKŽ lHM�UÐ œu?F¹ W¹U?NM�« w� uN?� ¨ÊUIðù«Ë d?³?B�« v�≈ ÃU²?×¹ s� WÞUO?)« Ê≈

ÆtMI²¹ s
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∫¡U¹“_« rOLBð WÝ«—œ Æ∑

p�?H½ s¹b?−?²� Î̈«d?O?¦?� v¦½_« Âb?�ð W¹«u?N�« Ác¼ Ê≈

¡U¹“_« rOL?Bð r�UŽ Ê_ p�–Ë ªWI?OLŽ —u?×Ð w� 5�uGð

w²�« �«—UC(« s?
 …œUH²Ýô« p½UJ
SÐ t½S?�  ¨tÝuIÞ t�

¨p�Ëc� ‚Ëd¹ U?
 UN?CFÐ s
 wŠu?²�?²� a¹—U²�« d?³Ž �d?


qL?A?O� p�– b?FÐ lÝu?²�« s?
 wMJL?²ð v²?Š oO?{ ‚UD½ vKŽ p�– o?O?³Dð w�U?²�UÐË

ÎUBB?�²
 t¼U&« œd?H�« œb×¹ Ê√ sJL*« s
Ë Æ·—UF*«Ë q¼_«Ë �U?I¹bB�« iFÐ

ÆÁœö³� w³FA�« Íe�« rOLBð WÝ«—œ w� Îö¦


∫dFA�« nOHBð WÝ«—œ Æ∏

W?OKL?ŽË W?O?LKŽ W?Ý«—bÐ ÂU?O?I�« p½U?J
SÐË ¨U¼d?F?ý …√d*« ÃUð Ê≈

w×¹d??A?²�« VO??�d?²�« W??Ý«—œ ‰ö?š s?
 p�–Ë ¨d?F??A�« nO?H??Bð sŽ

W???�d??F???
 ÎU???C¹√Ë ¨”√d�« …Ëd???HÐ U???N???²ÐUM?
 Ë√ U¼—Ëc???ł s
 …d???F??A?K�

¨Ãö?F?�«Ë W¹U?�u�« ‚dÞ W??O?H??O?�Ë ”√d�« …Ëd??� VO?Bð w²?�« ÷«d?
_«

WOzU?OL?OJ�«Ë WOF?O³D�« d?FA�« �UG?³� vKŽ 5�d?F²ð p�c� W?�U{ùUÐ

WOH?O�Ë ¨WHK²<« dFA�« Ÿ«u½√ v?KŽ �UG³B�« oO³Dð WO?HO�Ë ULNMOÐ W?
UN�« ‚ËdH�«Ë

p½UJ
SÐ ÆdF?A�« h�ð w²�« —u
_« s
 p�– d?OžË ¨q
U(« …√d?*« dFý l
 q
U?F²�«

qL?Ž Í√ ¨p�– fJŽË b?F?:«Ë sA?)« d?F?A�« rO?FM²� W?HK?²?<« ‚dD�« rKFð ÎU?C¹√

‚dÞ rK?F??²� wI?KDMð rŁ Æt???Ž«u½√ nK²???�0 d??F??AK?� W??Lz«b�«Ë W??²???�R*« b??O??ŽU???−??²�«

w� W?ŠËdD*« …e?N?ł_«Ë W?OzUÐd?NJ?�« Ë W¹œU?F�« d?F?A�« �U?�U?HK� q¦?
_« ‰U?L?F?²?Ýô«

«cN?� dF?A�« nOH?Bð sH� W³?�M�UÐ U
√ Æp�– d?OžË dF?A�« Ãu9 Ë√ rOFM?²� ‚«uÝ_«

l
 VÝUM²ð w²�« W?HK²<« �U?×¹d�?²�« Ë√ �ö¹œuLK� pð«—UJ²Ð«Ë p?�Ë– vKŽ bL?²F¹

ÆÎUC¹√ …bOF��« W³ÝUM*« V�ŠË tFOÞUIð V�Š tłË q�

o b e i k a n d l . c o m
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Ê_ ªtO� ÂbI?²�« b¹dð s* WOKLF�« WÝ—ULLK� bÐôË ‚«— s� dF?A�« nOHBð bF¹

dOJH²�« vKŽ „bŽU�ð WHK²�
 q
«uŽ UNK� ¨tłu�« r�UF
Ë t²FO³ÞË dFA�« Êu�Ë Ÿu½

„UM¼ ÊQÐ ÎULK?Ž Æ…√dLK� ÎôUL?ł d¦�_«Ë q¦?
_« nOHB?²K� W³ÝUM*« …d?JH�« œU−¹≈ w�

U¼d?L?Ž s
 d?O?¦JÐ q?�√ d?L?FÐ —u?NE�« vKŽ …√d*« b?ŽU?�ð d?F?A?�« nO?H?B?²� ÎôUJý√

wKL?F?²?Ý« ÆU?N?²?³?ŠU?� vKŽ d?³?�√ Î«d?L?Ž wH?Cð �U?×¹d?�ð „UM¼ U?LMOÐ ¨wI?O?I?(«

p¹b¹ 5Ð UN?²IŁ q� qF?& w²�« …√d*« ¡U{—≈ qO³?Ý w� pð«—UN?
Ë pð«—b�Ë pðdE½

d??F??A?�« nO??H??B?ð s� ÊS??� p�c?� W??�U??{ùUÐ ÆqO???L??łË VÝUM?
 d??NE0 U?¼—U??Nþù

ÆÎ«bł …eO2 UN²�öÞ≈ qF−¹Ë ª”ËdF�« WŠdD� ÎôULłË ÎUI½Ë— wDF¹ fz«dFK�

∫tłu�« 5¹eð s� WÝ«—œ Æπ

p�–Ë ªWKN??��UÐ X�??O� W¹«u¼ t??łu�« WM¹“ oO??³Dð Ê≈

¨UNF?
 q
UF²�« WOHO?�Ë …dA³�« WOŽu½ WÝ«—œ wC?²Ið UN½_

Ë√ …U?²??H�« W?O??B?�?ý vK?Ž »d?� sŽ ·d?F??²�« p
eK¹ U??L?�

iFÐ „UM¼ Ê≈ ÆU?N?Nłu?� WM¹“ qLF?Ð 5
uIð w²?�« …bO?��«

ª�«Ë«dI?ý Èdš√Ë �«Ë«dL?Ý …—Uð —uNE�« Êu³?×¹ œ«d�_«

�U?O²?H�« iFÐ Ê√ UL?� ÆWO?B?�A�« l
 VÝUM²ð YO?×Ð WM¹e�« ÊU?Ið≈ s
 bÐô p�c�Ë

Êu?O?F�« Êu� W?�d?F
 vK?Ž eO?�d?²�« wG?³M¹ «c� ªW½u?K*« WI?�ö�« �U?Ýb?F�« sKL?F?²?�¹

w� ¡b³�« q³�Ë Ætłu�« WM¹“ w�UÐ rŁ s
Ë ÊuOF�« ‰öþ Êu� tOKŽ bL²F¹ ·uÝ Íc�«

p�c??�Ë d?F?A�« Êu?�Ë W?³?ÝUM?*« Ÿu½ W?�d?F??
 s
 bÐ ô qO??L?−?²�« o?O?ŠU?�0 5?¹e?²�«

WKLJ*« �«d¼u?:« W?OŽu½ ÎU?½UO?Š√Ë fÐö*« Êu� v�≈ W?�U{ùU?Ð ¨WÐuKD*« W?×¹d�?²�«

ÆwI?O?I??(« ‰U?L?'«Ë W¹u?O?(U?Ð W?IÞU½ W?Šu� rÝ—Ë lz«— q?L?FÐ w
u?Ið v²??Š WM¹eK�

W??B??B??�?²?*« �ö?:« …¡«d??� o¹d?Þ sŽ ©t??łu�« 5¹eð® sH?�« p�– wIKð p½U?J
SÐË

p�—UF?
Ë pðUI¹b�Ë pðU³¹d?� vKŽ UNM
 sJ1 U
 oO?³DðË WOzd*« Z
«d³�« WFÐU?²
Ë

w�Ë ÆwB??�?A?�« Ÿ«bÐù«Ë —UJ²Ðô« pM?J1 v²?Š ÎU??O??−¹—bð …d??³?)« Ác¼ »U??�?²??�«Ë

`M9 U?L� ¨t?łu�« 5¹eð s� r?OKF²� W?B?B�?²?
 b¼U?F
 d?�u?²ð WOÐd?F�« œö?³�« iFÐ

ÆW
UF�« W¹u½U¦�« bFÐ ‰U:« «c¼ w� ÂuKÐb�« …œUNý
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∫ÈuK(« œ«bŽ≈ ‚dÞË uND�« s� WÝ«—œ Æ ±∞

q� …UOŠ w� ÎUL?N
Ë ÎUOÝUÝ√ ÎU¾Oý ÀU½û� W?³�M�UÐ uND�« bFÔ¹

U??N?LK?F?²ð Ê√ sJ?1 w²�« WKO??L?'« �«—U??N*« s
 …—U??N??
 u¼Ë ¨…U?²??�

V²??� iFÐ ‰ö?š s
 Ë√ Íb??OKI??²�« a³D�« rKF?ð o¹dÞ sŽ …U?²??H�«

U??N??²DÝ«u?Ð w²�« ¢X½d??²½ù«¢ v?KŽ l�«u*« iF?Ð Ë√ ÂU??FD�« œ«b??Ž≈

Æa³D�« s� ÊUIð≈ pMJ1

 ∫jGC�« —b� ‰ULF²ÝUÐ qO�«d	 .dJ�« lM
 WI¹dÞ wðe¹eŽ pO�≈Ë

∫©’U�ý√ WO½UL¦� wHJð® d¹œUI*«

ÆVOKŠ »«u�√ ∂   k

ÆdJ��« s
 »uJ�« nB½Ë »u�   k

ÆjÝË r−Š Wł“UÞ �UCOÐ ∑   k

Æ©qO
«d�® ‚Ëd;« dJ��« s
 »uJ�« nB½Ë »u�   k

Æ©jI� …dAI�« —uA³
® …dO³� …bŠ«Ë W½uLO�   k

ÆiO³�« W×z«— W�«“ù ÕUH²�« qš s
 �«dD� ≥   k

ÆUOKO½UH�« …—œuÐ s
 …dOG� WIFK
 nB½   k

∫W�“ö�« �«Ëœ_«

Æ…UHB
 s
 tO� U0 jGC�« —b�   k

Ær−(« w� jGC�« —b� s
 dG�√ qOI¦�« ÊbF*« s
 s¹b¹ ÊËœ ¡UŽË   k

ÆWO³Aš WIFK
   k

ÆW¹Ëb¹ Ë√ WOzUÐdN� WIH�
 Ë√ wzUÐdN� ◊öš   k
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∫WI¹dD�«

∫‚Ëd;« dJ��« qLŽ WI¹dÞ  ∫ôË√

ÆWDÝu²
 —U½ vKŽ ¡UŽu�« w� dJ��« l{u¹ k

rŁ Z¹—b²�UÐ »Ëc¹Ë t½u� dL×¹ v²Š WO³Aš WIFK0 dJ��« p¹d% dL²�¹ k

ÆÊuK�« wMÐ `³B¹

Z¹—b²�UÐ ÎUŽ“u
 ¨ÎU
U9 V½«u'« wDG¹ v²Š dJ��« „d×¹Ë —UM�« sŽ ¡UŽu�« l�d¹  k

ÆÎU
U9 œd³¹ v²Š ÎU³½Uł ¡UŽu�« „d²¹ rŁ ¨ŸUI�«Ë V½«u'« vKŽ oB²K¹ v²Š

 ∫W1dJ�« qLŽ WI¹dÞ ∫ÎUO½UŁ

d?O³?� ¡UŽË w� U?OKO½UH�«Ë q)«Ë Êu?LOK�« d?AÐË dJ��«Ë iO?³�«Ë VOK(« l{u¹ k

©»dC?
® WOzUÐd?NJ�« W?IH<U?Ð Ë√ ◊ö)UÐ ≠WŽU?Ý lÐ— w�«u?Š≠ Î«bOł oH?�¹Ë

ÆiOÐ_« ÊuK�« v�≈ »d�√ jOK)« `³B¹ Ê√ ◊dAÐ W¹ËbO�« Ë√

…U?HB*« l{uð rŁ ¨¡U?*« s
 ÊUÐu� U?N?O� l{u¹Ë ¨—UM�« vK?Ž jGC�« —b?� l{u¹ k

—bI�« ŸU?� sŽ wKG¹ U
bMŽ ¡U*« ‰eFð w� —b?I�« ŸU� w� jGC�« —bIÐ W?�U)«

ÆjOK)« UNO� l{u¹ w²�«

—b??� q?š«œ ¡U??Žu�« l{u?¹Ë ‚Ëd??;« dJ�?�UÐ wKD?*« ¡U??Žu�« ‚u???� jOK)« V?J�¹   k

ÆtzUDGÐ jGC�« —b� vDG¹ rŁ ¨wł—U)« ¡UDG�UÐ  …dOGB�« —bI�« vDGðË ¨jGC�«

…—U??H?B�« √b??³ð v²??Š U??N?²??% —UM�« nH??�ðË t??OKŽ jG??C�« —b??� …—U?H??� X³??¦ð k

ÆWIO�œ s¹dAŽ …b* WzœU¼ —U½ vKŽ —bI�« „d²¹ c¾MOŠ ¨Ê«—Ëb�UÐ

ÆtKš«bÐ Íc�« ¡UŽu�« ¡UDž l�d¹Ë e²N¹ Ê√ ÊËœ `²H¹ jGC�« —b� œd³¹ U
bMŽ k

fLš …b* W?łö¦�« w� l{u¹Ë jG?C�« —b� qš«œ s
 d?OGB�« —b?I�« l�d¹ rŁ k

Æ�UŽUÝ
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ÆqO
«dJ�« »UJ�½ô ÎUFM
 oOLŽË d¹b²�
 .bIð o³Þ vKŽ ¡UŽu�« VKI¹  k

ÆqO
«dJ�« s
 qOK� l
 …dOG� ‚U³Þ√ w� ÂbIðË W×D�
Ë …dO³� WIFK0 VJ�ð k

ÆUNM
 …œUH²Ýö� l�«u*« Ác¼ …—U¹“ p½UJ
SÐË

http://www.khayma.com/sweets

http://acookweb.hawaaworld.com/index.php

http://www.lakii.com/cookportal/index.php

http://matbkh.com/matbkh/index.php

∫�ö:«Ë n×B�« w� WÐU²J�« Æ ±±

…b????Ž �ö????:«Ë n×????B�« w?� WÐU????²J?�« c????šQð

W?O?
u¹ W¹Ë«“ „UMN?� ¨W?O?
u?O�« �UÐU?²?J�« U?NM
 ¨‰UJý√

ÎU??C?¹√Ë ¨U??N??O???� 5�—U??A?ð b??� W??O?K;« n×???B�« w�

Ë√ W??OK;« U¹U??C??I�« W??×?H??�Ë W??O??×?B?�« W?×??H??B�«

Æp�– dOžË WOŽUL²łô« U¹UCI�«

Í√d�« qO??�uð W?O?H??OJÐ VðUJ�« W??�d?F0 e??O?L?²¹ W??O?H??×?B�« WÐU?²?J�« »uKÝ√ Ê≈

w� WÐU²J�« U?
√ ÆUNO�≈ wL?²M¹ w²�« W¾O?³�«Ë W¹dLF�« t?²¾�Ë t?²�UIŁ V�?Š vKŽ ∆—UIK�

„UMN?� ¨tK
U?ý X�?O� �ö?:« Ê≈ YOŠ ¨W?O?
u?O�« n×?B�« sŽ nK²?�²?� �ö?:«

�ö:« s
 U¼d?Ož sŽ WOzU?�M�« WK:« w� WÐU²J�« nK²?�ð «c� ªWBB?�²*« WK:«

Æp�– dOžË W?O×B�« Ë√ WO?{U¹d�« Ë√ WOŽUL²?łô« Ë√ WOÝUO�?�« WK:« ∫q¦
 Èdš_«

W?O�U?IŁ U¼b?−M� W?
U?Ž WH?BÐ …d?Ý_« ÊU?O� r?N¹ U
 5Ð lL?& �ö?−?
 „UM¼ sJ�Ë

p²OB�A� ‚Ëd¹ ULO� „«d²ýô« pMJLO� ¨÷«dž_« lOL−Ð wHð WO×� WOŽUL²ł«

Æ·«d²Šô« fO�Ë W¹«uN�« qO³Ý vKŽ

¨W¹«u?N� WÐU?²J�« œd−?
 sŽ nK²?�¹ �ö:«Ë n×?B�« w� WÐU?²J�« ·«d²?Š« Ê≈

t?�HMÐ t?²IŁ W?ł—œ l�— qł√ s
 V²J¹ Íc�« h�?A�« WÐU?²� ÊQ?ý s
 qKI¹ ô «c¼Ë
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s
 t� bÐô f?JF�« vKŽ qÐ ¨t??²??O?B??�??A� qLJ
 ¡e??−??� WÐU??²J�« W¹«u¼ W??Ý—U2 Ë√

W??ŠËdD*« —UJ�_« r?OEMð vKŽ b?¹b?A�« ’d??(«Ë W??O¼UM²??
 W??�bÐ Ÿu?{u?*« ¡U?I??²½«

ÆœU�d*UÐ t� ÊËbFI¹ b� 5�d²×
 5��UM
 „UM¼ Ê_ ªÕdD�« WI¹dÞË

∫…dOBI�« WBI�« WÐU²	 Æ ±≤

ÂU??L??²¼ô« s
 Ÿu?M� ’U??�??ý_« iFÐ q?³??� s
 …d??O??B??I�« W??B??I�« V?²Jð b??�

w� t?²ŽUM� ”UM�« iF?Ð b−¹ b?�Ë ÆlL²?:« U¹U?CIÐ …d?ýU³?
 j³ðdð w²�« W?�UI?¦�UÐ

r²ð v²?Š …dO?B� W?B� W?¾O¼ vK?Ž WO?
uO�« n�«u*« b?Š√ w� ÀbŠ U?
 iF³� œd?Ý

l²2Ë oOý h�?K
 WÐU²� tMJ1 U?L� ¨s¹dšü« q³?� s
 n�«u*« pKð s
 …œUH?²Ýô«

hB??I�« s
 b¹b??F�« …¡«d??I� t??²??Ý—U2 o¹dÞ sŽ U?¼d?A½ …—Ëd??CÐ lM?²?�« W??B??I�

ÆdAMK� W(U� X½U�Ë rOJ×²K� XFCš Ê√ bFÐ …—uAM*« WK¹uD�«

Æt²³−Ž√ WBI� bOH
 h�K
 «c¼ ÊQÐ ÁuM¹Ë ¨wIOI(« n�R*« v�≈ p�– ÈeF¹Ë

ø…dOBI�« WBI�« Ác¼ dA½ r²OÝ nO� sJ�Ë ¨qOLł «c¼ q� Ê≈

WDA½_« w� U?NM?Ž sKF¹ …d?O?B?I�« W?B?I�« WÐU?²J� W?O?�U?IŁ �U?IÐU?�?
 „UM¼ Ê≈

Ê√ U?L?� Æ�U?³?²J*« Ë√ lL?²?:« �U?�?ÝR?
 iFÐË �U?F?
U?'«Ë ”—«b*UÐ W?O?H?� ö�«

d?O?žË W?O?H?O?B�« e?�«d*« Ë√ W¹b½_« w� W?O?�U?I?¦�« WDA½_« ”—U9 w²�« �U?O?F?L?'«

WFÐU²
 œdH�« ÊUJ?
SÐ Î«–≈ Æ…dOBI�« WBI�« »U²� lO−?Að w� ÎUC¹√ r¼U�ð b� ¨p�–

vKŽ d?AMð b?� …d?O?BI�« W?B?I�«Ë ¨t?²?B?� dA½ U?N�ö?š s
 r²¹ ·u?Ý w²�« W?N?'«

Ë√ p�c� W??×??H??� hO??B?�?ð vKŽ qL??Fð w²�« W??O??
u??O�« n×??B�« w� U??
≈ �U??IKŠ

ÆW�ËdF*« dAM�« —Ëœ o¹dÞ sŽ Ë√ W¹dÝ_« �ö:«

�ö?�K�?
 v�≈ d??šü« U?N?C?FÐË W?O?Ž«–≈ �ö?�K�?
 v�≈ U?N??C?FÐ ‰u?×?²¹ b?�Ë

hB?I�« UM� qL?% Ë Æ©“U?HK²�«® …d?O?G?B�« W?ýUA�« d?³?Ž —u?N?L?−K� Y³ð W?O?ŽUL?²?ł«

bFð w²�« �«d?³)«Ë »—U?−²�«Ë `zUBM�«Ë k?Ž«u*« s
 b¹bF�« UNðU?OÞ 5Ð …dO?BI�«

ÆÊuEF²¹ ¡ôR¼ XOK� ¨UMÐU³ýË UMðUO²H� ÎU¹b¼
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∫d¦M�« WÐU²	 Æ ±≥

d¦?M�« Ê≈ ¨tðËö×Ð d?FA¹ t?�Ëc²¹ s
Ë ‚«— wÐœ√ Ÿ«bÐ≈ u¼ WÐU?²J�« s
 ŸuM�« «c¼ Ê≈

w� VðU?J�« …—U??N??
Ë W??³¼u??
 b??�Rð w²�« W??O??Ž«bÐù« W?¹u?G?K�« w½U??F*« s
 d??O??¦J?�« qL??×¹

Æ�UGK�« …—œ bFð w²�« WOÐdF�« WGK�« W�Uš ¨�«œdH
 s
 WGK�« t¹u²% U
 t
«b�²Ý«

∫dFA�« WÐU²	 Æ ±¥

¨…U?I?²M
Ë W??
uEM
 �U?OÐ√ w� …dD�??
 W¹d?A?³�« fHM�« �U?−K?š u¼ d?F?A�« Ê≈

Æ…œbF²
 W¹dFý ÷«dž√ X% ÍuDMð

iFÐ Ác¼Ë ¨¡U?−N�« t?�JŽË `¹b*« dF?ýË ‰eG�« d?Fý Âb?I�« cM
 d?N²?ý« b�Ë

Æ‰eG�« w� �UOÐ_«

∫qBOH�« tK�«b³Ž dŽUA�« ‰U�

w�UÐdÝ Á«u$ s� X−�½Ë w‡‡‡K�√ t‡‡‡ÐdIÐ �błË s�U¹

‰U‡‡‡‡‡‡‡‡‡*«Ë ÁU‡‡‡‡'« �U¹d‡G� w‡‡‡�     t‡‡‡�bÐ√ X‡‡‡‡��Ë tO� XKGÔýË

w‡‡‡‡‡‡�U‡‡‡‡‡¦�_ ô≈ Èu‡‡‡‡‡N�« l‡‡‡²� �błË q¼Ë w�UG�« w³ŠU¹

∫WO³Mł_« �UGK�« WÝ«—œ Æ ±µ

�U??GK�« s
 d??O??¦J�« „UM¼ Ê≈ Æ©r?¼d?ý s?
√ Âu?� W??G� ·d??Ž s
® ∫qO??� ÎU1b??�

ÆWŁœU×
Ë WÐU²�Ë …¡«d� UNLKFð p²ŽUD²ÝUÐË qE�« WHOHš �UG� UNMOÐ s
 WO³Mł_«

„bŽU?�¹ ·uÝ WOÐd?Ž dO?ž Ë√ WOÐdŽ X½U?� ¡«uÝ „dL?Ž w� …U²?� vKŽ p�dFð Ê≈

Ê√ UN?M
 5³KDð b� Ë√ ¨U?NM¹—U²?�ð WO?³Mł√ WG� ÍQÐ U?NF?
 ÂöJ�«Ë WŁœU;« W?Ý—U2 vKŽ

w�Ë ¨WOÐd?F�« p²G� X½√ U?NMOLKFð t?�H½ X�u�« w�Ë ¨W?OÐdŽ d?Ož X½U?� Ê≈ UN²?G� pLKFð

Æ�UGK�« rKFð …—UN
 »U�²�« vKŽ 5�dDK� l−A
Ë dL¦
 ÊËUFð «c¼

Æ©X½d²½ù« vKŽ �UGK�« rOKFð® http://www.edunet.com 
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≤µ±

∫w�ü« VÝU(« WÝ«—œ Æ ±∂

d¹uDðË …—U??C?(« W??³?�«u?
 V?%Ë ô≈ …U?²?� s?
 U?


VÝU?(« W??Ý«—œ Ê≈ ¨W?¦¹b?(« �«b?−??²?�*« l
 U?N??�?H½

e???�«d??
 o?¹dÞ sŽ W?¹«bÐ X9 «–≈ W???I??�u???
 ÊuJ?ð w�ü«

v²?Š ªwMJÝ wŠ q� w� …dA?²M*« w�ü« VÝU?(« rOKFð

Ác¼ Ê≈ ÆpMJ?Ý d?I??
 s
 V¹d?�Ë q?N?Ý ‰U??Bðô« ÊuJ¹

Z
«dÐ �U
«b?�²Ýô �U?OÝUÝ_« pL?OKF²Ð Âu?Ið e�«d*«

W??Ý—U??L?0 X½√ 5
u??Ið r?Ł s
Ë ¨W??HK²???<« »u??ÝU??(«

ÆWOK�*« l�«u*« iFÐ pO�≈Ë p³ÝUMð w²�« Z
«d³�« vKŽ �UIO³D²�«

http://www.c4arab.com

http://www.alsad.com/t

http://www.geocities.com/fysal1421/index.htm

o b e i k a n d l . c o m




