
qBH�«

dAŽ lÐ«d�«

o b e i k a n d l . c o m



©≤¥¥®   ¡U?C?OÐ W?×?H?�©≤¥¥®   ¡U???C???O?Ð W???×???H???�

o b e i k a n d l . c o m
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W�U)«  U¾H�« iFÐ Èb� ÍdJ��« ¡«œ

Diabetes in Special Groups

Diabetes in Children أ- داء السكري لدى الأطفال
Î«—UA²½«Ë ÎUŽuOý WM�e*« ÷«d?�_« d¦�√ s� ÍdJ��« v{d� bF¹

v�≈ ÃU?²?×¹ ‰UHÞ_« ¡ôR?¼ s� •π∏ Ê≈ YOŠ ¨W�u?HD�« WK?Šd� ‰ö?š

v{d?� rEF?� ÃU?²?×¹ ô U?L?MOÐ Æ¡U½bÐ Êu½uJ¹ rNM?� qOK�Ë 5�u?�½_«

¡U½b???³�« s� ÎU???³�U???ž r¼Ë ¨5�u???�½_« v�≈ Adults  5G�U??³�« Íd?J��«

WKŠd??� ‰ö??š Íd?J��« v{d??� W??'U??F??� s?� ·b??N�« Ê≈ Æ©ÊU??L??Ý®

W?'U?F*« Ê√ vKŽ …Ëö?Ž ¨⁄uK³�« W?KŠd?� ‰ö?š p�c� tÐU?A?� W�u?HD�«

b?�Q?²�« v�≈ ÃU?²?% W�u?HD�« WKŠd?� ‰ö?š Íd?J��« v{d* W?Oz«c?G�«

n�u²?ðË bL²?Fð ÆqHD�« Èb� —uD²�«Ë u?LM�« —«dL?²Ýô W?O�U� U?N½√ s�

vKŽ ÍdJ?��UÐ ÊuÐU??B*« ‰U?HÞ_« U??N??łU?²??×¹ w²�« 	«d??F?��« W??O?L??�

v�Ë_« WM�K� Âu?O?�« w� d?F?Ý ±∞∞∞ v�≈ qHD�« ÃU?²?×¹ YO?Š ¨d?L?F�«

Í√ ÆdLF�« s� Èdš√ WMÝ qJ� dFÝ ±∞∞ p�c� ·UC¹ rŁ ¨dLF�« s�

Âu‡O�« w� d??F?Ý ±π∞∞ v�≈ ÃU?²?×¹ 	«uMÝ ±∞ Ád?L??Ž Íc�« qHD�« Ê√

Æ[©±∞∞™π® ´ ±∞∞∞]
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…dO³?� …œU¹“ „UM¼ ÊS� Adolescence WI?¼«d*« WKŠd� ‰ö?š U�√

qBð U0— YOŠ ¨	«dF�K� 5I¼«d*« ÍdJ��« v{d� 	UłUO²Š« w�

ÆÂu??O?�« w� d??F???Ý ≥∂∞∞ w�«u??Š v?�≈ 5I¼«d*« œôË_« 	U???łU??O???²??Š«

—b??−¹ U2Ë ÆÂu??O�« w� d??F??Ý ≤∑∞∞ w�«u??Š v�≈ 	U??I¼«d*« 	U?M³�«Ë

s� Êu½U???F¹ s¹c?�« ÍdJ��« ÷d?0 5ÐU??B*« ‰U???HÞ_« Ê√ UM?¼ Ád??�–

w� ©	U¾?� …bŽ® 	«dF��« W?OL� w� …œU¹“ v�≈ ÊułU?²×¹ Ê“u�« hI½

ÆÊ“u�« hI½ W'UF* ÂuO�«

Diabetes in  ب- داء السـكري لدى مـــرضى الـفـــشل الكـلوي
Renal Failure patients

l� ©ÎUM�«e?²?�® ÎU?I?�«d?²?� ÍdJ�?�« ÷d?� …—dJ²?� …—u?BÐ b¼U?A¹

ÆWO?z«cG�« W?'UF*« VKD²ð w²�« Èd?š_« WM�e*« ÷«d�_« s� b¹b?F�«

	U?H?ŽU?C*« s� Chronic Renal Failure s�e*« ÍuKJ?�« qA?H�« b?F¹Ë

s¹c�« s�e*« ÍuKJ�« qAH�« v{d� ÃU?²×¹Ë ÆÍdJ��« ÷d* WFzUA�«

WKOK� W?Oz«cG�« 	U³?łu�« ‰ËUMð v�≈ Dialysis …eK¹b�« v�≈ ÊuF?C�¹ ô

High Biolog- WOz«cG�« WLOI�« WFHðd*« 	UMOðËd³�« qCHðË ¨5ðËd³�«

s� ©‰ö????�ù«® b????(« v�≈ v{d?*« ¡ôR¼ ÃU????²???×?¹ U???L????� ical Value

Ê√ V−¹ 	U?³KD²*« Ác¼ lOL?łË ÆÂu¹œu?B�«Ë ÂuO?ÝUðu³�«Ë —u?HÝu?H�«

…œËb???×??�Ë W???�UD?�« WKO?K� ÍdJ�?�« v{d???� W??³???łË l� ÷—U???F???²ð ô

W??O??L???� …œU¹eÐ W??¦?¹b??(« W??O??�u??²?�« Ê≈ YO??Š ÆWDO???�??³�« 	U¹d?J��«
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qN��« s� qF?−¹ ÍdJ��« v{d� 	U³łË w� …bI?F*« 	«—bO¼uÐdJ�«

qA?H�«Ë ÍdJ��« i¹d* ©…b?Šu?�® W?�d?²A?� W?Oz«c?ž W?³?łË jOD�ð

ÆÎUF� ÍuKJ�«

جـ- داء السكري لدى مرضى ارتفاع مستوى الليبوبروتينات
(IV النوع) في الدم

Diabetes in Hyperlipoproteinemia (Type IV) Patients

IV Ÿu½ s� Âb?�« w� 	UMO?ðËdÐu??³???OK�« Èu??²???�??� ŸU??H?ð—« e??O??L???²¹

©VLDL) Î«b????ł W????�U????¦J?�« W????C????H????�M?*« 	UM?OðËdÐu????³????O?K�« ŸU????H?ð—UÐ

W'U?F*« VKD²ð ÆwF?O³Þ “u?�uKł Èu²?�� l� W?OŁö¦�« 	«b¹d?�K'«Ë

‰uMð ©IV ŸuM�«® Âb�« w?� 	UMOðËdÐu?³??OK�« Èu?²?�??� ŸU?Hð—ô W?O?z«c?G�«

©	ôu??×J�«Ë® W?�U?D�«Ë WDO??�?³�« 	U?¹dJ��« WKOK?� W?Oz«c??ž 	U?³??łË

ÍdJ?��« v{d* W???³???�M?�UÐ U???�√ Æw�U???¦*« r�???'« Ê“Ë v?�≈ ‰u??�u?K�

ŸuM�« s� Âb�« w� 	UMOðËd?Ðu³?OK�« Èu²?�� ŸU?Hð—UÐ 5ÐU?B*« ÊUL?��«

dJ�?�« 	U¹u??²??�?� s?� q� 5�??% v�≈ ÍœR¹ Ê“u�« Ê«b??I??� ÊS??� IV

Èu?²??�?� ŸU?H?ð—« Ê√ UM¼ Ád?�– —b?−?¹ U2Ë ÆÂb�« w� Lipids Êu¼b�«Ë

¨ÍdJ��« v?{d?� 5Ð d?A??²M� IV ŸuM�« s� Âb?�« w� 	UMOðËdÐu?³??OK�«

W?³ŠU?B� ÊuJð b?� (V,III,IIb) 	UMOðËdÐu?³OK� Èd?š_« Ÿ«u½_« Ê√ UL?�

ÆÍdJ��« v{d*
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د- داء السكري لدى مرضى ارتفاع ضغط الدم
Diabetes in  Hypertension Patients

ÊU?L?��« ÍdJ��« v{d?� 5Ð …d¦?JÐ Âb�« jG?{ ŸUHð—« vA?H?²¹

ÊUJ��« œb?Ž s?� vLEF�« W?³?�M?�« ÊuK¦1 s¹c�« d?L?F�« n?B?²M� w�

jG?{ ŸU?Hð—« v{d* W?Oz«cG?�« W'U?F*« q¦?L?²ð  ÆÍdJ��UÐ 5ÐU?B*«

¨©Ê“u�« iH??)® W�ËUM²*« 	«d??F?�?�« W?O??L?� iH??š w� ÎU?ÝU??Ý√ Âb�«

‰ö?�ù« Ê√ s� r?žd�UÐ ÆW�ËUM²*« Âu?¹œu?B�« W?O??L?� qOKIð w?� p�c?�Ë

W?�U?)« WO?z«cG�« W?³?łu�UÐ ◊U?³ð—« Ë√ W?�ö?Ž t� fO� Âu¹œu?B�« s�

U¼«u?²×0 e?O?L²?ð w²�« W¹cž_« iF?Ð „UM¼ Ê√ ô≈ ¨ÍdJ��« v{d0

Sausage o−?????��« ∫q?¦????� ¨Âu¹œu?????B�«Ë W?????�UD�« s?� q� s?� lH?ðd*«

ozU?�—Ë W?×KL*« 	«d?�J*«Ë French Fries W?OKI*« f?ÞUD³�« lÐU?�√Ë

·u‡Ý W?¹c‡ž_« Ác‡¼ ‰ËU‡?Mð qOK‡I?ð Ê≈ YO‡Š Snack Chips fÞUD³�«

÷d????�Ë Âb�« j?G????{ ŸU????H‡ð—« s?‡� q‡?� w‡?� rJ‡?×????²�« w?‡� b????ŽU‡?�¹

ÆÎUF� ÍdJ��«
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