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ÊÉãdG ÜÉÑdG

º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡

√òg âª¶f óbh .¿ƒ°SQóŸG ¬∏©Øj ÉªY ÜÉÑdG Gòg ‘ á°ùªÿG ∫ƒ°üØdG äÉYƒ°Vƒe QhóJ

ƒgh ,º«¶æàdG Gòg øe ±ó¡dÉa .II – 1 ºbQ ∫hó÷G ‘ áë°VƒŸG ¥hô```Ø∏d kÉ≤ÑW ∫ƒ```°üØdG

ó≤©ŸG º∏©àdG õ«Øëàd âªª°U á£°ûfC’ AÉ≤àfG ƒg º«∏©àdG ¿CÉH »°†≤j ,ÜÉÑdG Gòg ‘ »°SÉ°SCG

äÉeƒ∏©ŸG AÉ£YEGh ΩÉ¡ŸG ™°Vhh (√Ò```Z hCG ¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG) º«∏©àdG øª°†àJh .á```Ñ∏£∏d

º∏©J äÉÄ«Hh èeGÈdG º«ª°üJ º¡°†©H ô¶f ‘ øª°†àj óbh .äGQô```≤ŸG º«ª°üJh á```©LGôdG

áÑ∏£d »¨Ñæj ’ ∞bGƒŸ ±OÉ¡dG ≥∏ÿG ƒg º«∏©àdG{ Cowan ¿Ghƒc ∫Éb Éªch .kÉ°†jCG áÑ∏£dG

,¿PEG .(Cowan, 1998: 47) z kÉ```Ä«°T GhQƒ£àj hCG Gƒ```ª∏©àj ¿CG ¿hO É¡æe Gƒ```Lôîj ¿CG º```∏©dG

,™«ª÷G iód ±hô©ŸG ∫É```ãŸG ¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG AGOC’G ¬```«a ¿ƒµj …òdG º«∏©àdG ø```ª°†àj

RGô£dG øe kÉ°SQóe Aô```ŸG ¿ƒµj ¿CG õFÉ÷G ø```ªa .¬æe kGóMGh kGAõ```L ’EG ¢ù«d º```«∏©àdG ø```µd

zÌ©àj{h ÜÉÑdC’ÉH òNCÉj kGô°VÉ ¿ƒµj ób hCG ,∞°üdG áaôZ πNGO kÉ©°VGƒàe kÉjODƒeh ™«aôdG

.»ª«∏©àdG ¬∏ªY ‘

kÉfÉ«MCG º∏©àdG ‘ á«ædG ó```°ü≤H çóëj º∏©àdG ¿CG ¤EG Éfô°TCG ÊÉ```ãdGh ∫hC’G Ú```∏°üØdG ‘

çóëj ¬fEG ìGÎb’G π«Ñ°S ≈∏Y ∫ƒbCG §«°ùÑàdG ±ó¡Hh .¿É«MC’G º¶©e ‘ á«ædG √ò```g ¿hOh

´GƒfCG øe äÉÄ«H ‘ óLGƒàdG OôéÃ hCG ΩÉ¡e ‘ ∑Éª¡f’G hCG ô°TÉÑŸG º«∏©àdG õaÉM ≥jôW øY

≈∏Y Ió°ûH kGOó ¿ƒµj ¿CG øµÁ º∏©àdG ó°ü≤H º```«∏©àdG ¿CG ¢VÎaCG ¿CG kÉ°†jCG OhCGh .á```æ«©e

áé«àf{) º∏©àdG äÉLôîŸ kGó«L á```aô©e èFÉàf áªK ¿ƒµj ¿CG øµÁ á¡L øªa .»Ñjô≤J ƒ```ëf

zá«∏ÿG º∏Y ‘ äÉÑædG á«∏N ¢Uƒ°üîH ¢SOÉ°ùdG π°üØdG ‘ ¢UÉN QÉÑàNG ‘ %80 øe ÈcCG

áªK ¿ƒµJ ób iôNCG á¡L ø```eh .(zÉ«fÉ£jôH ‘ ¤hC’G á«YÉæ°üdG IQƒãdG ÜÉ```Ñ°SCG ìô```°T{ hCG

äÉÄ«H ‘ äÓµ°ûŸG º¶f ójó– ‘ IÈN ¬jód{) ∞jô©àdG ‘ IOƒL πbCG äÉ«∏ª©d äÉLô

º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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.(zΩÉ©dG êÉàfE’G ‘ ¬```FGOCG ÈY »Mô°ùe AGOCG ‘ á```YGôH ô¡XCG ób{ hCG zá```ãjó◊G á```°Sóæ¡dG

Éªc ,ábódG ¬Lh ≈∏Y √ójó– øµÁ ’ πª©dG º∏©Jh èàæŸG º∏©J äÉLô ÚH õ««ªàdG Gò¡a

»æfCG ™e{ AôŸG ∫ƒb ‘ πãªàj ™°VƒdG Gòg ‘ ó«≤©àdÉa .ó«cCÉàdG øe A»°ûH ¬H DƒÑæàdG øµÁ ’

á≤jô£H º∏©J áÄ«Ñd hCG ΩÉ```¡Ÿ kÉª«ª°üJ Gƒ©°Vh ób øjôNB’G π©∏a ,º∏©àdÉH á«ædG …ó```d â```°ù«d

´GƒfCG Ëó≤J äÉfÉµeE’ äÉª«ª°üJ â©°Vh - Oƒ°ü≤ŸG ÒZ º∏©àdG ø```e kÉæ«©e kÉYƒf òÑ– ó```b

øµÁ ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Yh .á«°ù°SDƒŸG áÄ«ÑdG ‘ hCG èeÉfÈdG ‘ hCG Qô≤ŸG ‘ º∏©àdG øe á```æ«©e

øY áæ«©e º∏©J á```aÉ≤K ôjƒ£J ™é°ûJ å«ëH ºª°üJ ¿CG ø```µÁ äGOÉ¡°ûdG è```eGôH ¿EG ∫ƒ```≤dG

 ´GƒfCGh ΩRÓdG »Áƒ≤àdG πª©dG QGó≤eh á```Ñ∏£dG ÚH á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG ô°ûæJ πFÉ°SQ ≥```̀jôW

ÚH áÑ°ùædGh êÉ¡æŸG ‘ ≥```jôØàdGh èeódG iƒà°ùeh â```bƒdG º«¶æJ á≤jôWh IOóëŸG ΩÉ```¡ŸG

áMÉàŸG á«æ≤àdGh áÑ∏£dG øe áYƒª› πµd áMÉàŸG ájQÉ«àN’G äGQô≤ŸGh á«°SÉ°SC’G äGQô≤ŸG

ôKDƒj ΩÉ¡ŸG º```«ª°üJ .GôL º∏gh É¡àYô°Sh π```ª©dG äGÈN IQGOEGh ¢ùjQóàdG ±ô```Z IOƒ```Lh

‘ IQƒcòŸG Ëƒ≤àdG ‘ á```≤jôW 50 `d áæª°†àŸG á```ªFÉ≤dG ∂dòd kÓãe òN .º```∏©àdG ‘ kÉ```°†jCG

 äÉLô Ëƒ≤J ‘ ≥FGô£dG √òg øe ÒãµdG ΩGóîà°SG øµªŸG øe PEG ,1-9 ºbQ ¥hóæ°üdG

πª– Ëƒ≤à∏d áØ∏àîŸG ΩÉ¡ŸG ¿CÉH á¶MÓe π¡°ùdG øeh - ¬ª¡ah ´ƒ°VƒŸG áaô©e – è```àæŸG

áæ«©e á≤jôW ¿EG å«Mh .∞«ch ¬Áƒ≤Jh ¬ª∏©J »¨Ñæj …òdG ÉªY áæjÉÑàe π```FÉ°SQ É```¡JÉ«W ‘

,IôcGòdG ‘ äÉeƒ∏©ŸG ´É```LÎ°SÉH ≥∏©àj ‹É©dG º«∏©àdG ¿CÉH ó°üb Ò```Z øY º∏©àdG ™```é°ûJ

ádCÉ°ùŸG á«∏ª©d ÜÉ©«à°S’Gh º¡ØdG á«∏ªY äÉLô ™é°ûJ å«ëH ºª°üJ iôNCG á≤jôW ¿EÉa

.»ægòdG πª©dG ôjƒ£àd ¢Uôa Ëó≤àd ºª°üJ ób áãdÉK á≤jôWh (É¡∏M ¢ù«dh)

o b e i k a n d l . c o m
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º∏©àdG õjõ©J á«∏ªY ‘ ¢Vƒîj ‹É©dG º«∏©àdG ¿CÉH ¢VGÎa’G óLƒj ¬∏c Gòg ∞∏N øµdh

 ¤EG á«LPƒ‰ ºFGƒb çÓK ≥jôW øY ¢VGÎa’G Gòg II – 2 ºbQ ¥hóæ°üdG í°Vƒj .Ió≤©ŸG

øe äóLh óbh .¤hC’G á«©eÉ÷G á∏MôŸG è```eGÈH á≤∏©àŸG º∏©àdG äÉLô ´GƒfC’ Ée ó```M

õjõ©Jh ™«é°ûàH ≥∏©àj á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ º«∏©àdG ¿EG ∫ƒ```≤dÉH ó«≤©àdG Gòg §«°ùÑJ ó```«ØŸG

:»∏j Ée

.Understanding IOÉŸG º¡a æ

.áeÉ©dGh á°UÉÿG Subject ´ƒ°VƒŸG äGQÉ¡e æ

 …CGô∏d kÉ°SÉ°SCG πµ```°ûJ äGòdÉH ≥∏©àJ äÉjô¶fh Efficacy á```«∏YÉØdÉH ≥∏©àJ äGó```≤à©e æ

.¬d ¢Vô©àf Éª«a ¥ôØdG ™æ°üf kÉeƒªY ÉæfCÉH πFÉ≤dG

 ÒµØàdGh ¬ªYój …ò```dG πeCÉàdG ƒgh Metacognition »```ægòdG ¬```∏ª©H AôŸG á```aô©e æ

.kÉeƒªY »é«JGÎ°SE’G

Gò¡a [USEM á```ª∏c É¡æe πµ°ûàJh ájõ«∏µf’G äÉ```ª∏µdG øe ¤hC’G ±hô```◊G ò```NDƒJ]

 ≈∏Y ¿EG ∫ƒ```≤dÉH ¬à°VQÉ©e ø```µÁ êÉ¡æŸG ±Gó```gC’ USEM êPƒªæH ±hô```©ŸG êPƒ```ªædG

¢†aQ ºZôH øµdh .IôjóL á«°SGQO IOÉŸ Ωó≤àe º¡a ôjƒ£J ≈∏Y õcôj ¿CG ‹É©dG º```«∏©àdG

¿CG ßMÓf ¿CG Éæd »¨Ñæj ,äGò∏d áLQóàŸG äGQÉ¡ŸGh äÉjô¶ædG ∫ƒÑbh »ægòdG πª©dG Gò```g

óªà©j á°SGQódG IOÉŸ ó«÷G º¡ØdG ¿EG ¿ƒdƒ≤j ób êÉ¡æŸGh Ëƒ≤àdGh º«∏©àdGh º∏©àdG AGÈ```N

»àdG - äGòdÉH á≤∏©àŸG äÉ```jô¶ædGh »JGòdG º«¶æàdGh øjôNB’G ™```e πª©dG øe èjõe ≈```∏Y

∂∏J ôjƒ£Jh ΩGóîà°SG ÖLƒà°ùj ó«÷G º¡ØdÉa .êÉ¡æª∏d kÉaGógCG É¡∏©L ∞bƒŸG Gòg ¢†aQ

±GógC’G OÉ≤f ¬æ«Y âbƒdG ‘ É¡°†aôj »àdG äÉaô°üàdGh ájôµØdGh á«°üî°ûdG äÉ°SQÉªŸG

¿CÉH AÉYOÓd ÊOƒ```≤j Ée Gògh .USEM êPƒ‰ ‘ kÉ```ØfBG É¡JõLhCG »àdG ∂∏J π```ãe Ió```≤©ŸG

áµ∏ªŸG ‘ ±hô```©e ƒg ÉŸh ó«÷G º∏©à∏d ¬```°ùØf âbƒdG ‘ A»¡J Ió```≤©ŸG êÉ¡æŸG ±Gó```gCG

.zemplyobility ∞XƒàdG á«∏HÉb{ `H IóëàŸG
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á«©eÉ÷G á∏MôŸG èeÉfÈH á£ÑJôŸG ó≤©ŸG º∏©àdG èFÉàf :II – 1 ºbQ ¥hóæ°üdG

º¡jód äÉ©eÉL »```éjôN ¿hójôj πª©dG ÜÉ```HQCG ¿CG (Harvey et al, 1997) √DhÓ```eRh ‘QÉ```g ó```Lh æ

»≤jôØdG πª©dG äGQÉ¡eh π```°UGƒàdG äGQÉ¡eh äGòdG IQGOEG äGQÉ```¡e º∏©J ‘ áÑZôdGh ôµØdGh º```∏©dG

.á«°üî°ûdG äÉbÓ©dGh

,π«∏ëàdGh ,π°UGƒàdG :»g ,zá```eÉY èFÉàf{ ÊÉªK kÉ«dÉY øªãJ »chƒ∏«e áj’ƒH Alverno ƒ```fÒØdCG á```«∏c æ

áæWGƒŸGh ,á∏eÉ°ûdG á```jDhôdGh ,»YÉªàL’G π```YÉØàdGh ,QGô≤dG ™æ°U ó```æY Ëƒ≤àdGh ,äÓµ°ûŸG π```Mh

.(Mentkowski, et al, 2000) á«YÉª÷G áHÉéà°S’Gh á∏YÉØdG

á°UÉîHh IÒ```¨°üdG äÉYhô°ûŸG ¿CG äó```Lh (Yorke, 1999) ∑Qƒ```j É```¡æY çó```– »```àdG çƒ```ëÑdG æ

øjôNB’G IQGOEGh ,»≤jôØdG πª©dGh ,π```ª©dG ÜÉ°üf ™e πeÉ©àdGh »¡Ø°ûdG π°UGƒàdG ‘ áª¡ŸG IQÉ```¡ŸG

∂∏J øª°†àJ á∏µ°ûŸG π```ëH áYÉª÷G ΩÉ«b ¢```ü«î∏Jh óbÉædG π«∏ëàdGh á```∏µ°ûŸG ≥ªY ¤EG ∫ƒ```NódGh

πª©dG ≈∏Y kGQOÉb Aô```ŸG ¿ƒc (äGQÉ¡ª∏d äÉaÉ°VEG êPƒ```‰ ‘ áaÉ°VEG πµ°ûJ »àdG) á```ª¡ŸG äÉ```Ø°üdG

™e ôeC’G ôHóJh ´GóHE’G /∫É«ÿGh á«dÉµJ’Gh ,áØ∏à äÉYÉ°S ‘ πª©dGh ΩGõàd’Gh •ƒ¨°†dG â```–

.º∏©àdG ‘ áÑZôdGh øjôNB’G

πªà°ûJ ¿CG Öéj á«©eÉ÷G á```∏MôŸG èeGôH ¿CÉH πFÉ≤dG ∞bƒŸG Gò¡d ¿hôNBG OÉ≤f ∫ƒ```≤jh

ºZôH ±GógC’G √òg ¿CGh USEM êPƒ‰ ‘ ÉgÉfõLhCG »àdG ∂∏J πãe Ió```≤©e ±GógCG ≈```∏Y

õæµJCG Ωóîà°SG , kÓãªa .¥ôØdG ™æ°U ≈```∏Y QOÉb ÒZ ‹É©dG º«∏©àdÉa AÉæãdÉH IôjóL É```¡fƒc

¿CGh »©bGh ôeCG äGQÉ¡ŸG ¿CÉH á∏FÉ≤dG IôµØdG ≈```∏Y ¬eƒég ‘ ∫ƒ≤dG Gò```g (Atkins, 1999)

GPEÉa .ÚeÉ°†ŸG ∂∏J á«gÉe í```«°VƒJ kGóL º¡ŸG øe øµdh .É¡ª∏©j ¿CG Öéj ‹É```©dG º```«∏©àdG

áæeÉãdG ¤EG Aô```ŸG π°üj ÉeóæY Ò¨àJ ¿CG øµÁ ’ äÉ```aô°üàdGh äÉØ°üdG ¿EG º```góMCG ∫É```b

 Perry, ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ô¶fG) ™FÉbƒdG ‘ CÉ£N ≈∏Y Ωƒ≤j Gòg ¬dƒb ¿EÉa ,√ôªY øe Iô°ûY

ÌcCG √òg ádÉ◊Gh ∞bƒŸÉa É¡ª«∏©J ™«£à°ùj ’ ‹É©dG º«∏©àdG ¿CÉH ∫ƒ```≤dG ¿Éc GPEGh .(1997

¬fCG kÉ°†jCG ócDƒŸG øeh .∂dòd á∏«°SƒdG ¢ù«d ô°TÉÑŸG º«∏©àdG ¿CG ¤EG IQÉ```°TE’G QóŒh .kGó```«≤©J

ájDhQ ‘ kGôgÉeh øgòdG OÉM íÑ°üj ±ƒ°S OGôaC’G øe Oôa …CG ¿CÉH áfÉª°V á```ªK ¿ƒµJ ’ ó```b

º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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™eh .á«YÉªàL’G äÉ°SQÉªŸG ø```e áYƒæàe QƒeCG ‘ kÉ°†jCG kGôgÉeh á«∏YÉØH π```ª©∏d äÉ```«fÉµeEG

kÉ°†jCG ™«£à°ùjh IOÉª∏d áÑ∏£dG äÉYÉªL º¡a ‘ ôKDƒj ‹É©dG º«∏©àdG ¿CÉH ∂°T áªK ¢ù«d ∂dP

 Pascarrella and) ∫É```ãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ô¶fG) kÉ°†jCG kGó«≤©J Ì```cC’G º¡JGRÉ‚EG ‘ ô```KDƒj ¿CG

â```aÓdGh .(Terenzini, 1991; Astin, 1997; Mentkowski and associates, 2000

‹É©dG º«∏©à∏d á```æ«©e äÉÄ«H ‘ áÑ∏£dG ¿CG ¤EG Ò```°ûJ á«µjôeC’G äÉ°SGQódG ∂```∏J ¿CG kÉ```°†jCG

º∏©àdG Gòg πãŸ ógGƒ°T Gƒfƒµ«d kÉë«LôJ ÌcC’G º```g ( kÓãe ,Iô◊G ¿ƒæØ∏d IÒ¨°U äÉ```«∏c-

¿ƒª∏©àj øjòdG áÑ∏£dGh -áØ∏à äÉÄ«H ‘ ‹É©dG º¡ª«∏©J ¿ƒ≤∏àj øjòdG ∂ÄdhCG øe ó≤©ŸG

ô°TÉÑe º«∏©J ¬```fCÉH ±hô©ŸG º«∏©àdÉa .¿ó```ŸG §°SGhCG ‘ iÈ```c äÉ©eÉL ‘ »FõL ΩGhó```H

Üô≤j Ée òæe .¥ôØdG ™æ°üJ »àdG »g É```¡∏ªcCÉH º∏©àdG áÄ«H øµd ¥hôØdG ™æ°U ‘ º¡°ùj ó```b

 Entwistle and Ramsden,) ¿OõeGQh π°SƒàfEG ¿É```ãMÉÑdG QÉ°TCG â°†e kÉeÉY øjô°ûY ø```e

¢ü°üîàŸG »©eÉ÷G º°ù≤dG á«ªgCG ≈∏Y IócDƒŸG πF’ódG Éeób ÚM πKÉ‡ √ÉŒG ¤EG (1993

.º¡ª∏©J á«Ø«ch áÑ∏£dG º∏©J ‘ ôKDƒj kÓeÉY ¬fƒc å«M øe

º∏©àdÉH ¢UÉÿG …CGôdG ∑GP Ú```eÉ°†e ¢†©H ¢SQóf ±ƒ°S á«JB’G á°ùªÿG ∫ƒ```°üØdG ‘

™HÉ°ùdG π°üØdÉa .ÊÉãdGh ∫hC’G Ú```∏°üØdG ‘h Qƒ£°ùdG √òg ‘ É¡«dEG Éfô°TCG »àdG ¬```aGógCGh

á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸGh º∏©àdG ΩÉ¡e ™°SÉàdGh øeÉãdG ¿Ó°üØdG ∫hÉæàjh ,º«∏©àdG ´ƒ°Vƒe ∫hÉæàj

ô°TÉ©dG π°üØdG ÉeCG .º«∏©àdÉH kÉjó«∏≤J ±hô©e ƒg Ée ¿É«£¨j kÉ©e ¿Ó°üØdGh .É¡æY áÄ°TÉædG

ÉeCG .»°SGQódG Qô≤ŸG º```«ª°üàd áeó≤e πµ°û«d á©ªà› á°ù«FôdG QÉµ```aC’G √òg πY ó```ªà©«a

kÉ«∏ªY ƒ¡a Ió```«L äÉÁƒ≤J ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ´ƒ```°Vƒe ¢ûbÉæj …òdGh ô```°ûY …OÉ◊G π```°üØdG

øe ∫ƒ°üØdG ¬àæª°†J ÉŸ Ée óM ¤EGh ô°TÉ©dG ≈```àMh ™HÉ°ùdG ∫ƒ°üØdG iƒàëŸ ™°Sƒe RÉ```éjEG

.¢SOÉ°ùdG ≈àMh ∫hC’G
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™HÉ°ùdG π°üØdG

º«∏©àdG

∞bƒŸG

»æ©j Gògh kÉ```̀°S qQóe ¿ƒ```̀µj ¿CG ÖdÉ¨dG ≈```̀∏Y kÉehO ø```̀ª°†àj º```̀«∏©àdÉH Aô```̀ŸG π```̀ªY ¿EG

.IôjõZ äÉeƒ∏©e ¬```̀HÓ£d AôŸG Ωó≤j ¿CG »```̀æ©j √QhóH Gògh kGô```̀°VÉ ¿ƒµj ¿CG IOÉ```̀Y

…CG - äÉeƒ∏©ŸG √òg Gƒª¡Øj ¿CG ¬æ«Y âbƒdG ‘ ¿ƒLÉàëjh äÉeƒ∏©ª∏d ¿ƒLÉàëj áÑ∏£dÉa

√òg ™e äÉµÑ°ûdG º```̀µ∏J GƒØ«µj ¿CG hCG º```̀¡jód »àdG ÊÉ©ŸG äÉµ```̀Ñ°T øª°V É```̀gƒ∏ãªàj ¿CG

ÒZ øe ¬fCG kÉª∏Y º¡Ø∏d áªYGódG á∏«°SƒdG ¿ƒµj ¿CG øµÁ äÉ```̀eƒ∏©ŸG Ëó≤Jh .äÉ```̀eƒ∏©ŸG

.äÉeƒ∏©ŸG øe IÒÑµdG ôjOÉ≤ŸG ∂∏J ∫É°üjE’ Ió«L á≤jôW á∏«°SƒdG √òg ¿ƒµJ ¿CG ócDƒŸG

QÉ°ûàf’G á©°SGh (ICT) ä’É```̀°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á```̀«æ≤J É¡«a ó‚ »àdG ΩÉjC’G √ò```̀g ‘h

¤EG ∫BG ó≤a ,É¡°VôZ ¿Éc Éª¡eh ,¬Lƒd kÉ¡Lh Iô°TÉÑe äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J ¿EG ∫ƒ≤dG øµÁ

âfÎfE’G ≥jôW øY kÉ°ùjQóJ ó«MƒdG Éfô°üY ‘ »æ©j ¿CG Öéj ¢SQóŸG πªY ¿CGh ,∫GhõdG

øª°†àj ó«÷G º«∏©àdG ¿CG Iôµa kGójó–h- IôµØdG √òg ºYOCG »ÑfÉL øe ÉfCGh .on-line

’ »ææµd -á∏YÉØdG ácQÉ°ûŸG õ«Ø– ¢UôØH áÄ«∏ŸG áØ∏àîŸG º∏©àdG äÉÄ«H ™°Vhh º```̀«ª°üJ

Öéj .âfÎfE’G ÈY ºàJ ¿CG Öéj Ëƒ≤àdGh º«∏©àdGh º∏©àdG äÉ«∏ªY ¿CÉH ∫ƒ≤dG ∑GP ójDhCG

¿EG ∫ƒ≤dG øµÁ ∂dP ≈∏Y ÉfQGô°UEG È```̀Yh .¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG º∏©àdG ≈```̀∏Y ß```̀aÉëf ¿CG

¿ƒ∏¶j ¬Lƒd kÉ¡Lh Iô°TÉÑe á≤jô£H hCG âfÎfE’G È```̀Y º¡∏ª©H ¿ƒeƒ≤j øjòdG Ú```̀°SQóŸG

 á«°ùjQóàdG äÉ°SQÉªŸG ≥jôW ø```̀Y äÉeƒ∏©ª∏d áÑ∏£dG º¡a ºYO ¤EG ±OÉ¡dG º```̀¡∏ªY ‘

á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG øe πFÉ¡dG ºµdG ≥∏Nh ΩÉ¡ŸÉH ∞«∏µàdG ‘ Ió«÷G ¥ô£dGh á```̀ª«∏°ùdG

á«ª«∏©àdG äÉ°SQÉªŸG øY çƒëÑdG äÉ°UÓN π°üØdG Gòg øª°†àj .º∏©dG »≤∏àŸ Ió```̀«ØŸG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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ó«÷G º∏©àdG äÉLôîÃ Iô°TÉÑe π```̀°üàJ »àdG hCG/h á«ªgC’G á¨dÉH áÑ∏£dG Égóéj »```̀àdG

≈∏Y ¿GõcÒa ¿É«JB’G ¿Ó°üØdG ÉeCG .âfÎfE’G ÈY º«∏©àdÉH ≥∏©àj Ée ¢†©H Ö```̀fÉL ¤EG

.á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Yh ΩÉ¡ŸG ójó–

áª¡ŸG •É≤ædG

 ΩÉ¡ŸG ójó–h ¢ùjQóàdG øª°†àj ¬fCÉH II-1 ºbQ ∫hó÷G ‘ ¬«dEG Éfô°TCG …òdG º«∏©àdG -1

πÑb Ée »g äÉ```°SQÉ‡ çÓK ¤EG kÉ°†jCG ¬```àFõŒ øµÁ ,á©LGQ äÉ```eƒ∏©e AÉ```£YEGh

.•É°ûædG ó©H Éeh πYÉØàdGh •É°ûædG

 äGQÉ¡e ¿hô¡¶j øjòdG Ú°SQóŸG kÉ«dÉY ¿hQó≤j º¡fEG á«dÉª°ûdG ÉµjôeCG áÑ∏W ∫ƒ```≤j -2

.á«æah á«°üî°T

 áKÓK kGQÉµaCG áªK ¿EÉa Iô¡ŸG ¿ƒ°SQóŸG ¬∏©Øj ÉŸ á∏jƒW ºFGƒb OƒLh øe ºZôdG ≈```∏Y -3

ôgÉX ¢SÉªëH ∂dP ¿ƒ∏©Øjh ,kGó«L OGƒŸG ¿ƒMô°ûj º¡fEG :»gh É¡æY åjó◊G Qôµàj

.º¡©e áØdC’Gh ΩÉFƒdG øe kÉYƒf ¿ƒ≤∏î«a á°ûbÉæŸG ‘ áÑ∏£dG ¿ƒcô°ûjh

 ´RƒJ äÉfhóe hCG äGôcòe ™°Vh ≈æ©Ã âfÎfE’G ≈∏Y »°SGQO Qô≤e ™°Vh π¡°ùdG øe -4

É¡©e πeÉ©à∏d áÑ∏£dG ™```«é°ûJ ºK øeh ÊhÎµd’G ™bƒŸG ≈∏Y äÉÑ«àch á```Ñ∏£dG ≈```∏Y

.¢S qQóŸG øe ¿ƒY ¿hO kÉ«JGP

 É¡ë«àJ »àdG ¢```UôØdG ÚH ™ªŒ â```fÎfE’G ÈY º```«∏©àdG ‘ Ió```«÷G á```°SQÉªŸG -5

á«MÉædG øe Qô≤ª∏d º```«∏°ùdG ôjƒ£àdG ÖfÉL ¤EG ä’É```°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á```«æ≤J

.ájƒHÎdG

 âfÎfE’G ÈY º```«∏©àdG ÉfóLh ¿EG á«ª«∏©àdG á```«MÉædG øe ∞°SDƒŸG ø```e ¿ƒµj ±ƒ```°S -6

»≤«≤◊G øeõdG ‘ º¡æ«H Éª«a ¢SÉædG π°UGƒJh á«≤«≤◊G á°SQÉªŸG äÉ©ªàéŸ kGôeóe

.»≤«≤◊G ¿ÉµŸGh

o b e i k a n d l . c o m
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 åëÑdG

äÓHÉ≤e º¡©e iô oŒ øjòdG OGôaC’G ó°ûJ »àdG á«©ªàéŸG §HGhôdG øe IóMGh ¿EG

 Heeding New) zIójó÷G äGƒ°UC’G ¤EG ´Éªà°S’G{ ¿Gƒæ©H ÜÉàc ‘ AÉL Éªc

 [IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ á```«ÁOÉcC’G ø¡ŸG ¤EG Oó÷G ¿ƒ```eOÉ≤dG º```gh] (Voices

¿CG ¿ƒÑëj{ º```¡fEG º¡æe ¿hÒãµdG ∫ƒ```≤j ...áÑ∏£dGh º«∏©àdÉH º```¡YÉàªà°SG »```g

øjòdG ÜÉÑ°ûdG ™e πeÉ©àdÉH{ ¢```Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y ¿ƒ©àªà°ùj º¡fEGh zGƒ```°SQój

‘ô©ŸG õ«ØëàdG{h áÑ∏£dG ™e á«°üî°ûdG á∏°üdGh ,zÜÉ°T ∂fCÉH ô©°ûJ ∂```fƒ∏©éj

∫Éb óbh .øjôNB’G ‘ ÒKCÉàdG á«fÉµeEGh ±ƒØ°üdGh äGQô≤ŸG º«eÉ°üJ ™```°Vh ‘

.záÑ∏£dG ‘ ôKCG ‹ ¿ƒµj ¿CG ÖMCG{ :ºgóMCG

(Rice et al, 2000, 14)

»àdG ∫ÉªYC’G ™«ª÷ πeÉ°T º«∏©àdG ¿CG iQCG II-1 ºbQ ∫hó÷G ‘ AÉL É```e ¤EG kGOÉ```æà°SGh

 Heeding ÜÉàc øe á```°ùÑà≤ŸG √ÓYCG Iô≤ØdG ¿CG ó```≤àYCGh ¿ƒª∏©àj áÑ∏£dG π©L á```«æH õ```éæJ

,»ª«∏©J πªY ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,ΩÉ¡ŸÉH ∞«∏µàdG ,¿PEG .√ÉŒ’G Gò¡H Ò```°ûJ New Voices

º∏©àdG ´ƒf ábódG ¬Lh ≈∏Y Oóëf ¿CG ™```«£à°ùf ’h áMƒàØe ájÉ¡f äGP áª¡ŸG âfÉc ƒ```d ≈```àM

kÉª∏Y á°UÉÿG º¡∏FÉ°Sƒd áÑ∏£dG ∑ô```J GPEG kÉª«∏©J √óYCG ’ »ææµd .áª¡ŸG øY ≥```ãÑæ«°S …ò```dG

á∏≤à°ùe IQƒ°üH ºg ¿ƒ∏ª©j å«ëH º∏©J Oƒ≤Y áÑ∏£dG ÚHh Éææ«H ¿Éc GPEG kÉª«∏©J √óYCG »```æfCG

¿CÉH Éææ«H ∑Î°ûe πeCÉH ¿ƒ∏°†Øj »àdG ¥ô£dG ¿ƒeóîà°ùjh É¡fhQÉàîj ºg äÉYƒ°Vƒe ≈```∏Y

.Ée ƒëf ≈∏Y º∏©J ∂dP Ö≤©j

 äÉ°SQÉªŸG ÚH ¥hôa óLƒJ II-1 ºbQ ∫hó÷G ‘ É¡«dEG QÉ```°ûŸG ¥hôØdG ∂∏àd k’É```ªµà°SGh

∫hó÷G ¬ë°Vƒj Ée Gògh ,•É°ûædG ó©H Éeh •É°ûædG AÉæKCG πYÉØàdGh •É°ûædG πÑb á«ª«∏©àdG

ÚH äÉª«°ù≤àdG π©éH ¿ÉaRÉéj II-1 ºbQ ∫hó```÷G ∂dPh ∫hó÷G Gòg ¿CG kÉª∏Y ,1-7 º```bQ

á«∏«∏– äÉÄa É¡fCG ≈∏Y âeób óbh .á≤«≤M »g É‡ IóM ÌcCG hóÑJ º«∏©àdG πMGôeh ¬```LhCG

 ¥hôØdÉa .áÄ«ÑdGh Ú°SQóŸGh á```Ñ∏£dG äÓYÉØàd áØ«æ©dG á«µ«eÉæjódG ≈```∏Y ≥Ñ£æJ áÑ°SÉæe

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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πª©dGh πª©dG πÑb DƒÑæàdG πeGƒY Ú```H ¥hôØdG ∂∏àd ió°U »g 1-7 ºbQ ∫hó÷ÉH á```ë°VƒŸG

 ∫óJ á«KÓãdG √ò¡a .(Prosser and Trigwell, 1998) º```«∏©àdGh º```∏©àdG ‘ πª©dG è```àæeh

DƒÑæJ º¡jódh (á«∏ª©dG) Oƒ°ü≤ŸG º∏©àdG ä’É```M ¤EG ¿ƒJCÉj (Úª∏©àŸGh) Ú°SQóŸG ¿CG ≈```∏Y

≈∏Y ,kÉª«∏©J hCG kÉª∏©J ó©j …òdG Ée ¢Uƒ°üîH) ÜQÉŒh á«°SÉ°SCG äGó≤à©Ã ≥Ñ°ùe Qƒ©°T hCG

äÉéàæŸG ¿ƒµJ ó```bh .(á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ º```«∏©àdG ƒëf »ØWÉY Qƒ```©°T hCG ,∫ÉãŸG π```«Ñ°S

,π°†aCG πµ°ûH Ée kÉ```Yƒ°Vƒe ¿ƒª¡Øj áÑ∏£dG ¿CG) º```¡à«f ‘ âfÉc »àdG ∂∏J Ú```°SQóŸG ó```æY

πeÉ©àdG á«Ø«c øY π```°†aCG Iôµa ¬jód ¢SQóŸG ¿CÉ```H) ájƒfÉK äÉéàæeh ,(∫ÉãŸG π```«Ñ°S ≈```∏Y

⁄ äÉéàæeh ,(¬Lh πªcCG ≈∏Y õ‚CG ób πª©dG ¿CÉH Qƒ```©°ûdG hCG , kÓÑ≤à°ùe ´ƒ°VƒŸG Gòg ™```e

º«∏©àdG øe QƒØf ÉÃQ hCG ,¤É°ùch AÉ«ÑZCG áÑ∏£dG A’Dƒ```g ¿CÉH ¢SQóŸG ºµM) Égó°ü≤j ø```µj

¿ƒãMÉÑdG É¡H Ú©à°ùj »àdG ¥hô```ØdG ∂∏J øY ô¶ædG ±ô°üH øµdh .(á«©eÉ÷G á```∏MôŸG ‘

AÓéà°SG ¿ƒdhÉëj É```‰EG º¡fCG ±ô©f ¿CG »```¨Ñæj º∏©àdGh º«∏©àdG á```«∏ªY ¬æª°†àJ É```e º```¡Ød

πªY ‘ •É°ûædG ó©H Ée ÒµØàdG ôKDƒj å«ëH ä’É°üJ’G øe á«∏YÉØJh á```«µ«eÉæjO áYƒª›

äÉéàæŸG ´GƒfCG ‘ ôKDƒJ ≥Ñ°ùŸG QÉ```©°ûà°S’Gh DƒÑæàdG äGÒ¨àeh ¬Ñ≤©j …òdG •É°ûædG πÑb É```e

´GƒfC’G ºµ∏J ¤EG Oƒ≤J ób áHÉJQ ¤EG »£«£îàdG ¬∏ªY ¬LƒJ É¡fCG ∂dP º∏©ŸG É¡©bƒàj ób »àdG

π°üØdG ‘ áë°VƒŸG äÉWÉÑJQ’ÉH á°UÉÿG äÓ```«∏ëàdG ∂∏J ôcòà°ùf Éægh .äÉLôîŸG ø```e

≥∏©àj Éª«a ÉeCGh .Ò```«¨àdG ≈∏Y á«°üY ¿ƒµJ ób äÉWÉÑJQ’G ¢```†©H ¿CÉH É```fôcòJ »```àdG ∫hC’G

∂dòch º¡JÉ°SQÉ‡h º¡ØWGƒYh Ú°SQóŸG äGó≤à©e ¿CG »æ©j Gò¡a ,º«∏©àdG Ú°ù– á«∏ª©H

∂dP •É°ûædG AÉæKCG á«∏YÉØàdG á∏MôŸG ‘ §≤a ¢```ù«d ,√ÉÑàfÓd áLÉëH ájôgƒ÷G º```¡àaô©e

¢ùjQóàdG πãe º«∏©àdG øe ¬H ¢SCÉH ’ AõL »g √ó©H Éeh •É°ûædG πÑb ÉŸ º¡∏ªYh ºgÒµØJ ¿CG

Ú°SQóŸG ôjƒ£Jh …ƒHÎdGh »°ùjQóàdG πª©dG øe π©éj ™bGƒdG Gòg ¿EG .¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG

π°†aCG Ú°SQóe Gƒfƒµ«d ¿ƒ©°ùj øjòdG ∂ÄdhCG IóYÉ°ùe ¤EG ±ó¡j ó«≤©àdG øe ƒ∏îj ’ kÓªY

äÉeÉªàg’G ∂```∏J ™e º¡aQÉ©eh º```gôYÉ°ûeh º```¡JGó≤à©e ÚH á```eAGƒe ≥```«≤– π```«Ñ°S ‘

‘ áæ«ÑŸG º∏©à∏d áKÓãdG õ```aGƒ◊Gh (1-7 ºbQ ∫hó÷G) º«∏©à∏d çÓãdG π```MGôª∏d Iõ```«ªàŸG

.(II – 1 ºbQ ∫hó÷G)
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 Boyer,) ôjƒH √ÉYO ÉÃ ójGõàŸG ΩÉªàg’G øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ∂dP ôNBG ó«≤©J ∂dÉægh

á«gÉe øY çƒëÑdG ™ªà› ‘ ¥ÉØJG óLƒj ’ OÉµ```j (Kreber, 2001) º«∏©àdG º```∏Y (1990

∞jô©J iód É```¡à©ÑJG »àdG á≤jô£dG ‘ á```«ë«ª∏J äGQÉ°TEG á```ªK óLƒJ ¬fCG í```«ë°U .º```«∏©àdG

¢Uƒ°üîH ∂dPh ô°TÉÑe ÒZ πµ°ûH (áÑ∏£dG óæY º∏©J êÉàfE’ Oƒ°ü≤ŸG π©ØdG …CG) º```«∏©àdG

É¡fƒc å«M øe IOƒLƒŸG á«ãëÑdG ógGƒ°ûdG ∂∏J ¿CG á```é«àædG âfÉµa ¬æY èàæj ¿CG »¨Ñæj É```e

ó«÷G º«∏©àdG øY äÉLÉàæà°SG Éæd Ωó≤J ’ ‹É```©dG º«∏©àdG ‘ ¢ùjQóàdG ∫ƒ°UCG Ωƒ∏©H ≥```∏©àJ

‘ á«HÉÑ°†dG ø```e ƒ∏îJ ’ ¢SQGóŸG ‘ º```«∏©àdÉH á°UÉÿG çƒ```ëÑdG ¿CG ™```eh .äÉ```©eÉ÷G ‘

ÒµØàdG ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ »àdG Iƒ≤dG É¡«a ¿CG ’EG ¿É«MC’G øe Òãc ‘ ∫É◊G ƒg Éªc ,∞jô©àdG

√DhÓeRh â«æ«H ™```ÑJG .∂dòd k’Éãe òNCÉædh .‹É```©dG º«∏©àdG ‘ ¬∏©Øf Ée ¢```Uƒ°üîH ó```«÷G

ΩÉ¡ŸG äÉ«∏ª©d IQGOEG ¬fCG ‘ πãªàJ º«∏©àdG ™e πeÉ©àdG ‘ á```≤jôW (Bennett et al, 1984)

:»∏j É‡ óH ’ ó«L º∏©J π°üëj »µd ¬fCG ≈∏Y GhócCGh ∞°üdG áaôZ πNGO

 ∂dP ,á«ª«∏©àdG á°ü◊G πLCG øe º∏©àdG ó°UÉ≤e kGó«L Gƒ°SQO ób ¿ƒª∏©ŸG ¿ƒµj ¿CG -1

áÑ∏£dG ∞∏à äGRÉ```‚EÉH ºFÓe ƒëf ≈```∏Y ≥HÉ£àJ ¿CG Öéj º```«∏©àdG ó```°UÉ≤e ¿CG

.∞°üdG πNGO

 ≠«°üdG hCG ∫Éµ°TC’ÉH º∏©àdG ó```°UÉ≤e øY kGÒÑ©J ¿ƒµJ å«ëH ΩÉ¡ŸG ™```°VƒJ ¿CG Ö```éj -2

.ôªãŸG Üƒ∏°SC’ÉH áÑ∏£dG π¨°ûJ »àdG

 CÉ£N …CG áªK ¿ƒµj ’ å```̀«ëH Ωó≤J ¿CG Öéj -kÉ°†jCG º∏©àdG ó```̀°UÉ≤e π©dh- ΩÉ```̀¡ŸG -3

¿CG º∏©ŸG ó°ü≤j É```̀e ÚHh ¬∏©a ÖLGƒdG øe ¬fCG áÑ∏£dG ó```̀≤à©j Ée ÚH ≥```̀HÉ£àdG ‘

.¬∏©ØH Gƒeƒ≤j

óª©j ób øµdh kÉë°VGh ô```eC’G Gòg hóÑj ób .áª¡ŸÉH Gƒ```eƒ≤j ¿CG áÑ∏£dG ≈```∏Y Ú```©àj -4

iôNCG πFÉ°Sh OÉéjE’ hCG Ò¨dG ∫ÉªYCG ∫ÉëàfGh áª¡ŸG øY êhôÿG ¤EG kÉfÉ«MCG áÑ∏£dG

.zó«L ô¡¶Ã ´OÉîŸG Qƒ¡¶∏d{
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±ƒ°S ÉÃ º¡ÄÑæJ äÉeƒ∏©e ≈∏Y Úª∏©ŸG ∫ƒ°üM (BG) :á«¨H º∏©àdG Ëƒ≤J …ô```éj ¿CG -5

≈∏Y áÑ∏£dG ∫ƒ°üM (Ü) ,ΩOÉ```≤dG ΩÉ©dG ‘ ¿ƒ∏©Øj ±ƒ```°S Ée hCG ó©H Éª«a ¿ƒ```∏©Øj

.´ƒædG Gòg øe ΩÉ¡Ã º¡∏ªYh ºgÒµØJ Ú°ù– ‘ ºgóYÉ°ùJ á©LGQ äÉeƒ∏©e

πLCG øe ∂dòch) áeOÉ≤dG á«ª«∏©àdG á°ü◊G πLCG øe º∏©à∏d ó°UÉ≤e ¿ƒª∏©ŸG π qµ°ûj -6

á©°VÉN ó°UÉ≤ŸG √òg ¿ƒ```µJ å«ëH (Qô≤ŸG Gòg ¿ƒ°S qQój É¡«a »```àdG áeOÉ≤dG Iô```ŸG

.√ƒàd πªµà°SG …òdG »ª«∏©àdG π°ù∏°ùàdG ÒKCÉàd

ÉgÉæ°üÿ »àdG (Stigler and Hiebert, 1999) äÈ```jÉgh ô∏¨«à°S çƒ```ëH âæ«H ó```≤d

™e ΩÉé°ùf’G Ú°ù–h äÉ```«£ªædG á°Sóæ¡H ≥∏©àj º«∏©àdG Ú°ù– ¿CG ¢```ùeÉÿG π```°üØdG ‘

Gògh .º«∏©àdG Ö«dÉ°SCG ∫É› Ú°ùëàH ≥∏©àj ƒg É‡ ÌcCG á«ª«∏©àdG ¢Uƒ°üædG øe ¢Vô¨dG

º∏©J Ú°ù– ±ó¡H kÉMÉ‚ ÌcC’G ä’hÉëŸG ióMEG É¡JóªàYG »àdG á«é¡æŸG ™e ºé°ùæj Ée

áØ°üH äócCG »àdG ,(Ωƒ∏©dG IOÉ```e ‘ ádÉ◊G √ò¡H âfÉch) ∞°üdG áaôZ πNGO Ú```≤gGôŸG

 Adey and Shayer, 1994,) ¬```JÉeÉªàgGh º«∏©àdG äÉ«æ≤àd »FóÑŸG ºZÉæàdG ≈```∏Y á```°UÉN

äÉ«æ≤àdG Ú°ù– ≈∏Y º«∏©àdG Ú```°ùëàd ¿ƒYÉ°ùdG õcQ ¿Éc Ée kÉÑdÉZ ∂```dP ™```eh .(esp. 76

≈∏Yh .π°ù∏°ùàdG Gòg ¿qƒµJ »àdG äÉ«£ªædGh º«∏©àdG π°ù∏°ùJ Gƒ∏ªgCG ¬°ùØf âbƒdG ‘ º¡æµdh

ád’O âdO ób çƒëÑdG ¿CG øe ºZôdÉH º∏©àdG äÉÄ«H º«ª°üàd kÉeÉªàgG GhÒ©j ⁄ ƒëædG Gòg

º∏©àdG áÄ«H IOƒL É¡«a ¿ƒµJ IóY π```eGƒ©d Ió≤©e áé«àf ƒg ∫ÉØWC’G º∏©J ¿CG ≈∏Y á```ë°VGh

.(Filer and Pollard, 2000) ºgC’G πeÉ©dG

hCG ¢ùjQóàdG øe ÌcCG ƒg Ée øª°†àj º«∏©àdG ¿CG ¢```SQGóŸG ‘ âjôLCG »àdG çƒëÑdG ∫ó```J

.º«∏©àdG Ö«dÉ°SC’ »FGƒ°ûY ™```«ªŒ Oô› øe ÌcCG ƒg Ée ≈∏Y πªà°ûj ó```«÷G ¢```ùjQóàdG ¿CG

Ò°ûJ áé«àf ¤EG â∏°UƒJ ób ‹É©dG º```«∏©àdG ∫É› ‘ âjôLCG »àdG çƒëÑdG π°†aCG ¿CG É```ªc

Qƒëªàj (Biggs, 1999a) õ¨«H óæY ‹É```©dG º«∏©àdG ‘ ó«÷G º«∏©àdÉa .πKÉ‡ ó```≤©J ¤EG

äGP á£°ûfC’G ÉeCG .º∏©à∏d zá≤«ª©dG{ äÉ```«é¡æŸG ™é°ûJ º∏©àdGh º«∏©à∏d á£°ûfCG OƒLh ∫ƒ```M

∞«°UƒàdGh OGó©àdGh ìô```°ûdGh á∏ª÷G º¡ah ∞jô©àdGh QÉ```¡¶à°S’G πãe z≈fOC’G iƒ```à°ùŸG{

GƒWôîæj ¿C’ áLÉëH ¿ƒ```ª∏©àŸG áÑ∏£dÉa .É¡JGP óëH »```ØµJ ’ É¡æµd ájQhô°V AÉ«°TCG »```¡a

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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áÑjô≤dG äÓµ°ûŸG ≈∏Y º¡ØdG ≥«Ñ£J ‘h ,ìô°ûdGh ádhÉëŸGh Oô°ùdG πãe ájôµa á```£°ûfCG ‘

‘h A…OÉÑŸGh Iõ«ªŸG äÉ```Ø°üdG ÚH á∏°üdG OÉéjEG ‘h ,º```¡æY Ió«©ÑdG äÓµ°ûŸGh º```¡æe

ÜÉ©dCG{ áªFÉb ó```«©H óM ¤EG ¬Ñ°ûJ É```¡©°Vh »àdG áªFÉ≤dGh .π```eCÉàdG ‘h äÉ```«°VôØdG ™```°Vh

á«∏ª©d …QƒëŸG A»°ûdG É¡fCG iCGQ (Ohlsson, 1996) ôNBG ¢ùØf ⁄ÉY É¡©°Vh »àdG zá```aô©ŸG

á«ªgCG øe ∫ÓbE’Gh ÊÉ©ŸG ™æ°Uh zá≤«ª©dG{ äÉ«é¡æŸÉH Oƒ```°ü≤ŸG ƒg Gògh ,º¡ØdG OÉéjEG

 …CGôdG Gò¡a .É```¡àÑcGƒeh äÉeƒ∏©ŸÉH ƒ°û◊G É```gó°ü≤e ¿ƒµj å«M zá«ë£°ùdG{ äÉ```HQÉ≤ŸG

AÉL Ée ió°üd OGOôJ ¬fEG å«Mh .™aGhódÉH á∏°U ¬d ∫hC’G ôeC’G .øjôNBG øjôeCG ¤EG É```fOƒ≤j

™aGhódG øjƒµJ ¿CÉH á∏FÉ≤dGh áLPÉ°ùdG IôµØdG ∂∏J øY ó©ÑdG πc ó«©H ƒ¡a ™HGôdG π°üØdG ‘

πãe º«∏©àdG ¤EG ±É°†J ΩƒjOƒ°üdG …OÉ```MCG ≈∏Y ájhÉ◊G â«eÉJƒ∏¨dG IOÉe ¬Ñ°ûj A»°T ƒ```g

á≤jô£dG øe ™Ñæj ¬fEG ∫ƒ≤j Gòg øe π°†aCG ¬«Ñ°ûJ ∂dÉægh ,zΩÉ©£dG ¤EG äGQÉ¡ÑdG{ áaÉ°VEG

»¡W á«∏ª©H á°UÉÿG á```¡µædG »JCÉJ É¡H »àdG á```≤jô£dÉH πH º«∏©àdG çó```ëj É¡H »àdG É```¡JGP

:∫ƒ≤j ∞bƒe ƒ¡a .ΩÉ©£dG

º«∏©àdÉH º¡eÉªàgG Qó≤H áÑ∏£dG óæY ™aGhódG øjƒµàH ¿ƒªà¡j ’ ób Ú°SQóŸG ¿EG

Ió«L á«aô©e Ió```YÉb ¿ƒæÑj áÑ∏£dG π```©Œ á≤jô£H ¿ƒ```ªq∏©j ÉeóæYh π```°†aC’G

¿EÉa º¡ª∏©J ‘ zá«µ∏ŸÉH{ ¢SÉ°ùMEG AÉæHh áª¡ŸG πFÉ°ùŸG πM ‘ ìÉéædG ¿ƒ≤≤ëjh

 Biggs, 1999) .QÉ¡ædG π```«∏dG Ö≤©j kÉª∏ãe ∂dP ó©H kÉªàM »JCÉj ™```aGódG ø```jƒµJ

.(a: 61

ôjô≤àdG ∑GPh áÑ∏£dG óæY ™aGhódG øjƒµàd Iô¶ædG √òg ÚH áë°VGh äÉjRGƒàe ∂dÉægh

.™HGôdG π°üØdG ‘ ¢TÉ≤ædÉH √ÉædhÉæJ …òdG Ú°SQóŸG óæY ™aGhódG øY

ñÉæŸG ∑GP ¿EG õ¨«H ∫ƒ≤j .º«∏©àdG ñÉ```æe ƒëf √ÉÑàf’G ¬«LƒàH »°†≤«a ÊÉãdG ôeC’G É```eCG

≈∏Y Ωƒ∏dG ™°Vh º°SÉH ±hô©ŸG êPƒªædG hCG- áÑ∏£dG ¢SƒØf ‘ ˆG áaÉ ™°Vh ≈∏Y ºFÉ≤dG

.âbƒdG AGREG ôJƒàdÉH Qƒ©°Th øjôNB’G ‘ ∂°ûdGh ≥```∏≤dG êÉàfEG ¤EG »°†Øj ñÉæe ƒg -á```Ñ∏£dG

ƒëf π«Á ∞«©°V º«∏©J ¤EG IQÉ°TEG ¬fCG iôNCG á¡L øe »æ©jh ,º∏©àdG ‘ ó«Øj ’ ñÉæe Gògh

¢VÎØj{ ¬∏X ‘ ó«÷G º«∏©àdG çóëj …òdG ñÉæŸG ¿CG ¬HÉàc ‘ õ¨«H QÉ°TCG óbh .I’ÉÑeÓdG
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ΩGóîà°S’ áë°ùØdGh ájô◊G ¿ƒ£©j ÉeóæY ∫ÉªYCG øe º¡jód Ée π°†aCÉH ¿ƒeƒ≤j áÑ∏£dG ¿CG

.(Biggs, 1999a, 62) zºµ◊G ≈∏Y º¡JQó≤e

Ëƒ≤J øY äÉ°SGQódG ø```̀e áØdDƒe ±’BG óLƒJ ∫ƒ≤f ¢ùjQóàdG ´ƒ```̀°Vƒe ¤EG É```̀fóY GPEGh

.OÉ©HC’G Oó```̀©àe •É°ûf øY IQÉ```̀ÑY ¬°ùØf ¢```̀ùjQóàdG ¿CG ÚÑJ É```̀¡©«ªLh ,º```̀«∏©à∏d á```̀Ñ∏£dG

 Abrami et al, 1997:) √DhÓeRh »```̀eGôHCG É¡éàæà°SG kGó©H 35 Éæ«£©j 1- 7 ºbQ QÉ```̀WE’Gh

πeGƒY á©HQCG ‘ É¡©jRƒJ øµÁ OÉ```̀©HC’G √òg ¿CG √DhÓeRh åMÉÑdG Gòg ó```̀cDƒj .(358 – 64

z¢üî°ûc √QÉ```̀ÑàYÉH ¢SQóŸG{h z¢```̀ùjQóàdG ‘ √QhO QÉ```̀ÑàYÉH ¢SQóŸG{ É```̀ªgh É¡æe ¿É```̀æKG

øe hóÑj óbh .º«∏©àdG IOƒ```̀÷ áÑ∏£dG äÉÁƒ≤J ‘ äÉæjÉÑàdG º¶©e ¿É```̀ë°Vƒj (p. 355)

»°ùjQóàdG ¬∏ªY ‘ AôŸG IQÉ¡e ¤EG iõ©J ób º«∏©àdG á«∏YÉa ¿CG ¤EG IQÉ°TE’G ∫ƒ≤dG á```̀∏aÉf

‘ AôŸG á≤jôW ¿CG ìƒ°Vh πµH ∫ƒ≤dG Qóéj ¬fCG kÉeRÉL ó≤àYCG »ææµd ,á«°üî°ûdG ¬JÉØ°Uh

øe ¬jód Ée Qó≤H ¬à«ªgCG ¬```̀d -¬«∏Y hóÑj …òdG ¢üî°ûdG ∞æ°U …CG- á```̀Ñ∏£dG ™e ¬```̀∏YÉØJ

.ô°ûY …OÉ◊G π°üØdG ¤EG Éfó«©j A»°T Gògh .á«æa IAÉØc

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG

o b e i k a n d l . c o m
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º«∏©à∏d kGô°üæY ¿ƒKÓKh á°ùªN :1-7 ºbQ QÉWE’G

.Oƒ¡÷G øe ójõŸG ∫òÑd áÑ∏£dG óæY ™aGódG øjƒµJ ≈∏Y IQó≤ŸG -1

øY RÉ‚E’G ≥≤–h ™«é°ûàdG ≈≤∏Jh É¡LPÉ‰ É¡d á«°SGQO ±ƒØ°U{) É¡JOƒLh á°ûbÉæŸGh πYÉØàdG QGó≤e -2

.(p. 360 :zÉ¡JÓYÉØJ ≥jôW

.(äÉLQódG ™°Vh ‘ äÉÑãdGh ádGó©dGh äGQÉÑàN’G áeAÓe) áÑ∏£dG º∏©J Ëƒ≤J -3

.(∞°üdG áaôZ êQÉN) óLGƒàdGh Qƒ°†◊G -4

.(p. 358 :z¬àbOh ¬ª¡a á«∏HÉbh RÉéjE’Gh ìƒ°VƒdÉH º°ùàŸG ¢ùjQóàdG) ¢ùjQóàdG ìƒ°Vh -5

áÑ∏£∏d IÉ```£©ŸG ΩÉ¡ª∏d á```«FÉ¡ædG ó```«YGƒŸGh â```¨∏HCG »```àdG AGOC’G Ò```jÉ©e) ¢```ùjQóàdG ±Gó```gCG ìƒ```°Vh -6

.(äGQÉÑàN’Gh

.‘É≤ãdG π«°üëàdGh áeÉ©dG áaô©ŸÉH ΩÉªàg’G -7

äGQÉ¡e πãe ... äÉLôîª∏d ¢SQóŸG ™«é°ûJ ióe{) iƒà°ùŸG ‹ÉY ‘ô©ŸG ∑GQOE’G äÉLôîÃ ΩÉªàg’G -8

.(p. 360 :zïdG ... πFÉ°ùŸG πMh »ægòdG πª©dÉH ÒµØàdGh ∫’óà°S’Gh áHÉàµdG

.(É¡«∏Y Ö∏¨àdG ‘ óYÉ°ùjh áÑ∏£dG É¡¡LGƒj »àdG ÖYÉ°üŸÉH kÉªà¡e AôŸG ¿ƒµj ¿CG) áÑ∏£dÉH ΩÉªàg’G -9

.Qô≤ŸÉH ΩÉªàg’G IQÉKEG áLQO -10

.äGô°VÉëŸG Ëó≤J ‘ AGOC’G -11

.(p. 359 :kÉ°UÉî°TCG º¡fƒc ‘ áÑ∏£dG áÑh ,`H ΩÉªàg’G hCG ¢SÉª◊G{) áÑ∏£∏d ¢SÉª◊G -12

.á«°SGQódG IOÉª∏d ¢SÉª◊G -13

.º«∏©à∏d ¢SÉª◊G -14

.(áÑ∏£dG ‘ ÉgôKCGh á«Ñ∏°S ΩCG á«HÉéjEG âfÉc AGƒ°S ÉgôJGƒJ) á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG -15

.∞°üdG áaôZ πNGO …OƒdG ñÉæŸG -16

.(z≈≤ÑJ É‡{ A»°T) áeÉY AÉ«°TCG -17

záKôdG ¬°ùHÓe{h z∞«©°†dG ¬©°Vh{ äGô°TDƒŸG øª°†àJh) ¬°ùÑ∏eh ,¬àë°Uh ¢SQóª∏d »°üî°ûdG ô¡¶ŸG  -18

.(p. 362 :z≥FÓdG ô¡¶ŸG{h

.IOÉà©ŸG ÒZ ¬JÉaô°üJh ¢SQóŸG á«°üî°T ¢üFÉ°üNh äÉØ°U -19

o b e i k a n d l . c o m
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.øjôNBÓd ¢SQóŸG ΩGÎMG -20

.IQGOE’G ‘ ¬Hƒ∏°SCG -21

.(?¬H ºµYÉàªà°SGh ºµd Qô≤ŸG á©Øæe ióe Ée) Qô≤ª∏d ‹ÉªLEG Ëƒ≤J -22

.(?¬JOƒL ióe Ée) ¢SQóª∏d ‹ÉªLEG Ëƒ≤J -23

.(áÑ∏£dG ™e πª©dG ΩÉé°ùfG ∂dP ‘ ÉÃ) áÑ∏£dG º∏©J áÑbGôe IOƒL -24

.•ÉÑ°†f’G äGAGôLEGh ±Gô°TE’G IOƒL -25

.Ëó≤àdG óæY äƒ°üdG IOƒL -26

.´ƒ°VƒŸÉH ¢ùjQóàdG IOÉe •ÉÑJQG ióe -27

.(?áªFÓe OGƒe »g πg) º∏©à∏d á°ü°üîŸG OGƒª∏d ¢SQóŸG QÉ«àNG -28

.¬°ü°üîJ ∫ÉéŸ ¢SQóŸG áaô©e -29

.áÑ∏£dGh º«∏©à∏d ¢SQóŸG áaô©e -30

.¬dÉ› ‘ ¬à©ª°Sh çƒëÑdG ‘ ¢SQóŸG á«LÉàfEG -31

.IóYÉ°ùŸG º∏©àdG OGƒŸ ¢SQóŸG QÉ«àNG -32

.(º¡à∏Ä°SCG ìôW ≈∏Y áÑ∏£dG ™«é°ûJ kÉ°†jCG øª°†àjh) á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G ‘ ¢SQóŸG IQÉ¡e -33

QÉµaC’Gh AGQB’G ´ƒæJ ¢Uƒ°üîH ¬≤«≤–h íeÉ°ùà∏d ¢SQóŸG ™«é°ûJ ió```e{) ´ƒæà∏d ¢SQóŸG π qª– ió```e -34

.(p. 364 :zô¶ædG äÉ¡Lhh

 .(Abrami et al, 1977) .(•É°ûædG AÉæKCG ¢ù«dh •É°ûædG πÑb Ée) á«ª«∏©àdG IOÉŸG º«¶æJh Ò°†– -35

…òdG ó«≤©àdG ∑GP ¤EG √ÉÑàf’G âØd ‘ ó«ØJ 1-7 º```bQ ¥hóæ°üdG ‘ áLQóŸG á```ªFÉ≤dGh

¿C’ ∂dPh »¨Ñæj É‡ ÌcCG ó÷G πª ≈∏Y òNDƒJ ¿CG »¨Ñæj ’ øµdh »ª«∏©àdG πª©dG ∞æàµj

√òg óªà©J (Ü) ,(IOó ÒZ É¡«fÉ©e) áæjÉÑàe äGÒ°ùØJ ≈∏Y áMƒàØe OƒæÑdG ¢†©H (BG)

äGô°VÉëŸÉH ∞°üàJ á```«dÉª°ûdG ÉµjôeCG ‘ ájó«∏≤J äGQô```≤Ÿ äÉÁƒ≤J ≈∏Y IOÉY º```FGƒ≤dG

.º¡ª∏©àH á≤«Kh á∏°U É¡d ¿ƒµJ ’ ób áÑ∏£dG ô°ùJ »àdG AÉ«°TC’G (M)h ,äGQÉÑàN’Gh

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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ΩGƒYCG á°ùªN ƒëæd äóàeG Ió```̀«L á°SGQO øY (Murray, 1997) …Qƒe åMÉÑdG É```̀æKóëj

√òg åëÑdÉH âdhÉæJ óbh á«©eÉ÷G á∏MôŸG ‘ ¢ùØædG º∏Y ¿ƒ°SQój Ú```̀jóæc áÑ∏W â∏ªà°TGh

ÉæfCG ’EG »°ùjQóàdG πª©dÉH áÑ∏£dG É°VQ øY ÒãµdG ±ô©f ÉæfCG ™e{ äQÉ°TCG å«M :áãdÉãdG IôµØdG

.áÑ∏£dG º∏©J äÉLôh á«ª«∏©àdG äÉ```̀«cƒ∏°ùdG ÚH äÓ°üdG øY Ò°ù«dG Qó≤dG ’EG ±ô```̀©f ’

kÉcƒ∏°S 36 ƒëf Gƒ©°Vƒa óæH 100 øe ¿ƒµŸG Ú°SQóŸG ∑ƒ∏°S ∫hóL ¿ƒÑbGôŸG Ωó```̀îà°SG óbh

É¡«∏Y ±ô©àdG øµÁ äÉ«cƒ∏°S »gh - Ú°SQóŸG óæY ¢†ØîæŸG ∫’ó```̀à°S’G ≈∏Y ∫óJ kÉ```̀«ª«∏©J

:»gh ,áÄŸG äÉ«cƒ∏°ùdG √òg øe kGô°üæY 12 ójó– ” Éªc ,á«bƒKhh ádƒ¡°ùH

 (r = 0.37 ∫ó©ŸG) ¢```̀SQóŸGh Qô≤ª∏d áÑ∏£dG äGô```̀jó≤J ™e •ÉÑJQ’G ƒ```̀ëf π```̀«“

ióe ™e hCG (r = 0.26 ∫ó```̀©ŸG) áÑ∏£dG º∏©J ¢ù«jÉ≤e ™e §ÑJôJ É```̀‡ Ì```̀cCÉH

π°†aCG âeób »àdG πeGƒ©dG ¿CG Ò```̀Z ... (r = 0.20 ∫ó©ŸG) á```̀Ñ∏£dG Ò```̀°†–

™e ¬d á«ªgCG ’h kÉ```̀eƒªY kÉ```̀Ø«©°V kÉ£HGôJ äô```̀¡XCG ...á```̀Ñ∏£dG RÉ```̀‚E’ Dƒ```̀ÑæJ

»ª«∏©àdG ∑ƒ∏°ùdG πeGƒY øe …CG ÚÑj ⁄h .Qô≤ŸGh ¢SQóª∏d áÑ∏£dG äGôjó≤J

 6 ÉgOóY ≠dÉÑdG ¢ù«jÉ≤ŸG ™«ªL ™e á«ªgCG äGP ábÓY …CG 12 ÉgOóY ≠```̀dÉÑdG

.äÉLôîŸG

.(Murray, 1997: 184 – 5)

º∏©J ™e Iƒ≤H á£ÑJôŸG á«ª«∏©àdG äÉ```«cƒ∏°ùdG :Éªgh Éª¡à«ªgCG Éª¡d Úà£≤f ó‚ É```ægh

â°ù«d á«ª«∏©àdG äÉ```«cƒ∏°ùdÉa ,ÉgÒZ øe ÌcCG º¡d ¥hô```J »àdG äÉ«cƒ∏°ùdG â°ù«d á```Ñ∏£dG

 §HGÎdG ≈∏Y √õ«côJ ≥jôW øYh .áÑ∏£dG º∏©J äÉLô ™e ó«L ƒëf ≈∏Y á£ÑJôe kÉ©«ªL

¿CG …Qƒe èàæà°SG (∞°üdG ±ô```Z πNGO äGQÉÑàNG ™e ¢SÉ«≤dÉH) áÑ∏£∏d ó«÷G º∏©àdG ™```e

Éªc º«∏©àdG hCG) ó```«÷G ¢ùjQóàdG õ«“ áeÉY äÉØ°U çÓ```K kÉehO Oó– á«ãëÑdG ó```gGƒ°ûdG

ÖfÉL ¤EG ΩÉFƒdGh á```ØdC’Gh ìô°ûdG ìƒ°Vhh ÒÑ©àdG ió```eh ¢SÉª◊G :»gh ,(…Qƒe √ƒ```Yój

kÉ«°üî°Th kÉ```«æa kGRÉ‚EG ¬fƒc ‘ π```ãªàj ó«÷G ¢ùjQóàdG ¿CG ó```cDƒf iô```NCG Iôeh .π```YÉØàdG

¢Vô©dG Éª¡«dEG kÉ```aÉ°†e ΩÉFƒdGh ¢SÉª◊G πãe áæ«©e äÉ```Ø°üd èFÉàf ¬```fƒc ‘h ,kÉ```©e ¿BG ‘

¬≤«∏©J ¢Vô©e ‘ (McKeachie, 1997) »```°û«c ∑É```e QÉ°TCG ó```bh Gòg .IOÉª∏d í```°VGƒdG

á«∏YÉØd º```¡Ø«æ°üJ óæY áÑ∏£dG É```¡æªãj »àdG AÉ```«°TC’G ¿CG á∏KÉ‡ çƒ```ëH äÉ°UÓN ≈```∏Y
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çƒëÑ∏d IÒÑµdG á°ùªÿG OÉ©HC’G ∂∏J øe Ióªà°ùe øjhÉæY â– º```¶àæJ ¿CG øµÁ ¢SQóŸG

Òª°†dG »MƒH πª©dGh ,(¢SQóŸG ¢SÉªM) á£°ùÑæŸG á«°üî°ûdG :»gh á«°üî°ûdÉH á°UÉÿG

(á«£¨àdG ´É```°ùJG) áHôéàdG ≈∏Y ìÉ```àØf’Gh (ΩÉFƒdG) ΩÉ```é°ùf’Gh (º«¶æàdG) ¿Gó```LƒdGh

á«∏YÉa ¿CG Iôµa øe ∫ƒ≤dG Gòg ÜÎ≤j πg ,¿PEG .(¢SQóŸG á«°üî°T) »ØWÉ©dG QGô≤à°S’Gh

∂dP ,kÉeÉ“ ¢ù«d ?É¡°ùjQóJ á≤jôWh IOÉŸG øY ±ô©J ÉÃ ¢ù«dh ¿ƒµJ øÃ á∏°U É¡d º«∏©àdG

±ÓàN’G QGó≤e ø```e áÄŸÉH 13.7 ƒëf ¿Óµ°ûJ Ò```Ñ©àdG ióeh ¢SÉª◊G ¿Éc ƒd ≈```àM ¬```fCG

Ée πµ°ûj ∂```dP ¿CÉH ∫ƒ≤dG »æ©j ’ Gò```¡a …Qƒe É¡©°Vh »```àdG áÑ∏£dG º```∏©J äÉLô ø```Y

º¶©eh kGó«L IOÉY ºgDhGOCG ¿ƒ```µj á«©eÉ÷G á∏MôŸG áÑ∏W .º¡ª∏©J øe áÄŸÉH 13.7 ¬```àÑ°ùf

‹É©dG iƒà``°ùŸG ∑GP ¢Uƒ°üîH AGOC’G ‘ zähÉØàdG{ ∑GP Ò°ùØJ ‘ ó```«Øj ¢SQóŸG ¢```SÉªM

º«∏©à∏d iôNC’G OÉ©HC’G ‘ IAÉ```Øµ∏d kÓjóH ¢ù«d ¬æµd º∏©àdG Rõ©j ó```b ¢SÉª◊Éa .RÉ```‚EÓd

.º∏©à∏d ájQhô°V ó©J »àdG

¢ùªN øe kÉØdDƒe ¿ƒµj ób ó«÷G º```«∏©àdG ¿EG ∫ƒbCG ¿CG ’EG »æ©°ùj ’ ∂dP ≈```∏Y kÉ```°ù«°SCÉJh

:»∏j Éªc ,z¢Uôa{

 ócDƒJ »àdG AÉ«°TC’G π©Øj ó«÷G º∏©ŸG ¿CG áWÉ°ùH πµH »æ©j Gògh .π©ØJ ¿CGh ¿ƒµJ ¿CG -1

çƒëHh (Abrami et al, 1997) ¬FÓeRh »eGôHCG çƒëH πãe øe çƒëÑdG äÉ°SGQO

á«fÉ°ùfE’G äÉØ°üdG ô¡¶Jh áÑ∏£dG º∏©J ™e á≤aGÎe É¡fCG (Murray, 1997) …Qƒ```e

.áHGòL ÉgóŒ »àdG á«°üî°ûdG hCG

äÈjÉgh ô∏¨«à°S çƒ```ëH Éæd Ωó≤J Éægh .Ió```«÷G á«ª«∏©àdG ¢```Uƒ°üædG ΩGó```îà°SG -2

kÉ©e ™```ªŒ »```àdG π```FÉ°SƒdG ƒ```gh ’CG kÉ```«fÉK kÓµ```°T (Stigler and Heibert, 1999)

.º«∏©àdG ‘ ájOôØdG äÉ°SQÉªŸG

ΩÉ¡ŸGh ºZÉæàŸG ¢ùjQóàdÉH á∏°U Gò¡dh .º«∏©àdGh º∏©à∏d ºFÓŸG π°ù∏°ùà∏d §```«£îàdG -3

hCG πYÉØàdG á∏Môeh •É°ûædG πÑb Ée á∏MôÃ áahô©ŸG çÓãdG πMGôŸG ÈY Ëƒ```≤àdGh

.•É°ûædG ó©H Ée á∏Môeh •É°ûædG AÉæKCG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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º«∏©àdG π°ù∏°ùJ ¢```Uƒ°üîH áÑ°SÉæŸG äGQGô≤dG PÉîJG »```æ©j Gògh .Qô≤ŸG º```«ª°üJ -4

.á∏eÉc á«°SGQódG IóMƒdG º∏©àd á°†jô©dG ó°UÉ≤ŸG π°†aCG Qƒ¡X ìÉàj å«ëH

≈∏Y ó≤©ŸG º∏©àdGh §«°ùÑdG º∏©àdG ∫ƒ°üM í«àJ å«ëH äÉÄ«ÑdG º«ª°üJ .º∏©àdG áÄ«H -5

‘ É¡«dEG Ò°TCG »àdG ¥ô£dG ≈∏Y πªà°ûJ å«ëHh èeÉfÈ∏d äGƒæ°S ™HQCG hCG çÓK ióe

,èeÉfÈdG º«ª°üàH á∏°U ¬d á```°ù«FQ IQƒ°üH A»°ûdG Gògh .áaÉc II-1 ºbQ ∫hó```÷G

åjó◊G ÖfÉL ¤EG ô```°TÉ©dG π°üØdG ‘ π«°üØàdG øe ó```jõÃ ¬æY çóëàæ°S …ò```dG

.Qô≤ŸG º«ª°üJ øY

á∏°U ¬d Éª«a ≈àM kGóL IOhó çƒëÑdG äÉeÉ¡°SEG ¿CG ó```‚ ¿CG ¢ûgóŸG øe ∂dP ™```eh

kGQGôe É¡æY åjó◊G iô```L »àdG áKÓãdG πeGƒ©dG ¢Uƒ°üîH ÉeCGh .√Ó```YCG ¤hC’G á```°UôØdÉH

É¡Ø°Uh øµÁ »àdG äÉ```Ø°üdG ¢†©H çƒëÑdG äOóM ó≤a áØdC’Gh ìƒ```°VƒdGh ¢SÉª◊G »```gh

øjòdG ¢UÉî°TC’G óYÉ°ùj ∞«c AôŸG ±ô©j ¿CG kGóL π¡°ùdG øe ¬fCG ™eh .áFQÉWh áª¡Ñe É¡fCÉH

IóYÉ°ùe á«Ø«µH º∏Y ≈∏Y Aô```ŸG ¿ƒµj ¿CG ôNBG ôeCG ¬fEÉa ,äÉØ°üdG √ò```g πãe ¤EG ¿hô```≤àØj

ìƒ°VƒdG ójó°T º¡Hƒ∏°SCG ¿ƒ```µ«d ìƒ°VƒdG ∫óà©e »ª«∏©àdG º```¡∏ªY hóÑj øjòdG ¢```UÉî°TC’G

áÑ∏£dG π©dh .‹É©dG º«∏©àdG ‘ á¨dÉH á«ªgCG äGP ó©J ó«≤©àdG Iójó°T IOÉe ™e πeÉ©àdG ÚM

IÒÑc áHƒ©°U ¿hóéj kÉë°VGh øµj ⁄ º«∏©àdG ¿CG ¿ƒdƒ≤jh É«fO äÉLQO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj øjòdG

â≤ëàdG Ió«©H â°ù«d Ióe òæe , kÓ```ãªa .‘ÉµdG OGóYE’G É¡d GhóYCG ób Gƒfƒµj ⁄ ¢```ShQO ‘

ÊÉYCG ±ƒ°S »æfCG âcQOCG »æfCG ºZôH »Øµj ÉÃ kÉë°VGh º«∏©àdG äóLhh AÉ°üME’G ‘ IQhóH

ó≤àYCG »æ∏©L Ée Gògh .AÉ```°üME’G øY á≤Ñ°ùe äÉeƒ∏©e …ód ø```µJ ⁄ ¿EG ÖYÉ°üŸG ¢```†©H

¬aô©j Ée ÚH äÓ°üdG ø```Y CÉ°ûæj A»°T ƒg πH ¢SQóŸG iód ¿ƒµj kÉ```Ä«°T ¢ù«d ìƒ°VƒdG ¿CÉ```H

√ôgƒL ‘ ¢ùjQóàdG ¿Éc GPEG ,Gò```¡d .¬∏©a Ωõ```à©j Éeh ¢SQóŸG ¬∏©Øj Éeh ¬```fƒ∏©Øjh á```Ñ∏£dG

±ô°üH ,ó«÷G ¢ùjQóàdG ¿Éc GPEGh äÓ°üdG øe Ió≤©e äÉµÑ°T øª°V kÉfôeh kÉ«∏ªY kÉWÉ°ûf

…ôéj ,¬H ¿ƒeƒ≤j …òdG Ò```°†ëàdGh ¿ƒ°SQóŸG É¡LÉàëj »àdG á≤Ñ°ùŸG á```aô©ŸG øY ô```¶ædG

,(Atkison and Claxton, 2000) á```gGóÑdÉH ¿É```«MC’G Ö∏ZCG ‘h ∫É```©aC’ÉH ¬æY Ò```Ñ©àdG

»àdG ¢ùjQóàdG ∫ƒ°UCG ‘ ájƒHÎdG çƒëÑdG ¢Uƒ°üîH IójóY á∏Ä°SCG ìô£f ¿CG »¨Ñæj òFóæY
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‘ π«b ÉŸ kÉaÓNh ∂dP πLCG øe .Ió«÷G á°SQÉªŸG ¢Uƒ°üîH äÉª«ª©J èàæJ ¿CG É¡H ó°ü≤j

É¡fCG ≈∏Y kÉ≤M’ É¡æY çóëàæ°S »àdG á°SQÉªŸG äÉ«YGóJ ¢SQóJ ¿CG Öéj á≤HÉ°ùdG ∫ƒ```°üØdG

ájƒHôJ äÉ°SGQO Iƒ≤dÉH ø```ë°ûj êÓY Oô› â°ù«dh kGó«L AôŸG É```¡H ôµØj ¿CG Öéj AÉ```«°TCG

.á∏gÎe IƒNQ

 áaô©eh º∏Y øY äÉ°SQÉ‡

¢Vô©dG :Éªgh ,á°SQÉªŸG ä’É› ø```e ÚæKG ÚdÉ› ‘ åëÑf ±ƒ°S Qƒ£°ùdG √ò```g ‘

.¢ùjQóàdG ‘ ä’É°üJ’Gh äÉ```eƒ∏©ŸG á«æ≤J äÉeGóîà°SGh (äGô°VÉëŸG AÉ```≤dEG) Ëó≤àdGh

™°SÉàdG π°üØdG ™e ¬à°SGQO »¨ÑæJ …òdG ΩOÉ≤dG π°üØdG ‘ ¬°ûbÉæf ±ƒ°ùa º∏©àdG Ò°ù«J ÉeCG

¿ƒ°ù∏«f ÜÉàc πãe ÖàµdG ¢†©H áªK ¿CG ôcòdÉH ôjó÷Gh .á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG ‘ åëÑj …òdG

π«°üØàdG øe ójõÃ ¢VƒîJ (Fry et al, 1999) √DhÓeRh …Gô```a ÜÉ```àch (Nilson, 1998)

.º«∏©àdG ‘ iôNCG Ö«dÉ°SCG kÉ°†jCG »£¨Jh

(äGô°VÉëŸG) Ëó≤àdGh ¢Vô©dG

.AGƒ°ùdG ≈∏Y áÑ∏£dGh øjô°VÉëŸG øe Üƒ∏≤dG ±É©°V PÓe »g Iô```°VÉëŸG

ô°VÉëŸG ÚH »eô¡dG Ö```«JÎdG ∂∏J óªŒh á≤∏¨e ∫É°üJ’G äGƒ```æb »≤ÑJ »¡a

áÑ∏£dG ≈```≤Ñjh ...á```HÉéà°S’G á```«dhDƒ°ùe Ö```dÉ£dG πgÉc ø```Y ™```aôJh á```Ñ∏£dGh

äÉLÉYREG É```eCG ...áMGQh ¿É```eCG á≤£æe É```¡JGP Iô°VÉëŸG ≈```≤ÑJh ,ø```jógÉ°ûe

.Ió«©H ≈≤Ñàa áÑ∏£dG

.(Barnett, 2000:159)

å«ëHh §«°ù≤àdÉH kÉHÉàc ¿ƒØdDƒj áÑ∏£dG π©÷ Ωóîà°ùJ á```̀∏«°Sh äGô°VÉëŸG âfÉc GPEG

¿ƒc å«M øe ,í«ë°U Üƒ∏°SC’G Gò¡d ¬Lƒj ó```̀≤f πµa ,áª∏c 1500 óMGƒdG §°ù≤dG ¿ƒ```̀µj

á°UÉîHh- äÉeƒ∏©ŸG ∫É°üjE’ iôNC’G Ö«dÉ°SC’G π¶J ÚM ‘ ,ôé°†∏d áãYÉH äGô°VÉëŸG

¥ô¨à°ùJ »àdG á¨«°üdG ∂∏àa ,á«∏YÉa ÌcCGh áfhôe ÌcCGh áeAÓe ÌcCG -âfÎfE’Gh Ö```̀àµdG

ød áÑ∏£dG ¿CGh ,ô```̀°ûÑdG √ÉÑàfG º```̀ZÉæJ øY ¬aô©f A»```̀°T πµd kÉjó– πµ°ûJ Ió```̀MGh á```̀YÉ°S

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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ô°VÉëŸG ¿CG Ωó```̀≤J É‡ AôŸG ¢VÎØj ó```̀b .∫É≤j Ée πc øe á```̀bôØàe É```̀jÉ¶°T ’EG Ghô```̀còj

ƒ°û◊ áYõf º¡jód Oó÷G øjô°VÉëŸG ¿CG ¿ƒaô©j ™«ª÷G ¿CG kÉª∏Y ,äÓgDƒŸG ó«Lh AƒØc

»éjôN øe º«∏©àdG ‘ ø```̀jóYÉ°ùŸG ¢†©H ¿CGh »ª«∏©àdG º¡∏ªY ‘ äÉ```̀eƒ∏©ŸG øe Ò```̀ãµdG

hCG á«∏°UC’G º¡à¨d ÒZ á¨∏H ¿ƒª∏©j ÚM á°UÉîHh ¿ƒdƒ≤j Ée º¡a Ö©°üj É«∏©dG äÉ°SGQódG

ΩGóîà°SG OÉà©ŸG ÒZ øe ¿ƒµj OÉµj ¬fCG Éªc ,á«©«Ñ£dG Ωƒ∏©dG πãe áaô©ŸG ´hôa ¢†©H ‘

kÉfÉµe äGô°VÉëŸG á```̀YÉb π©L πãe áÑ∏£dG º∏©J ‘ º```̀¡°ùJ ¿CG É¡fCÉ°T øe »```̀àdG Ö```̀«dÉ°SC’G

.(Murray and Renaud, 1995) .ô°VÉëŸGh áÑ∏£dG ÚH πYÉØJ ¬«a π°üëj

¿CG AôŸG ≈∏Y Ö©°üj .ìƒ°VƒH çóëàdG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y òN .¬æ«°ù– øµÁ Üƒ∏°SC’Éa

áHƒ©°U AôŸG óéj ’ ób øµdh ,¥GÎ```N’G áÑ©°U ¢SQóŸG ΩÓc IÈf âfÉc GPEG ÒãµdG π```©Øj

º°ù÷G áMGQEG ‘ º∏©àdG øe Ghó«Øà°ùj ¿CG ø```µÁ AÉÑ£ÿGh .AÉ≤dE’G ‘ á∏µ°ûŸG ¿ƒµJ Ú```M

kGQhôeh ÚàFôdG ≈∏YCG øe ¬LhôN ÚM kGóª ¢ùØædG ¿ƒµj Óa Úd ±ƒL øe ¢ùØæàdG ‘h

¥ÓWE’G ≈∏Y ¬Ñ°ûJ ’ »àdG á```Ñ°üàæŸG á«©°VƒdGh ,Ú«°SÉb Úµa ÈYh Ohó```°ûe ≥«°V ≥```∏ëH

ÜÉé◊Gh ÚàFôdG πªY ‘ É¡à«ªgCG É¡d …ôµ°ùY ¢VôY áMÉ°S ‘ Ö°üàæŸG Ö«°†≤dG á```Øbh

´Éª°S π¡°ùdG øe ¿ƒµj kÓ¡°S AôŸG ¢ùØf êôîj ÉeóæYh .¿RGƒàe º°ùL πNGO ádƒ¡°ùH õLÉ◊G

øe º¡°ùØf êôîj ’ øjòdG ¿hôNB’G ∫hÉëj ,iôNCG á¡L øeh .á©°SGh áYÉb πNGO äƒ```°üdG

kÉÑ°SÉæe ¢ù«d Gògh ,Iƒ≤H äƒ°ü∏d Üƒ∏£ŸG ºé◊G GƒLôîj ¿CGh GƒNô°üj ¿CG Ú∏dG ±ƒ```÷G

óH ’h .≥∏ë∏d kÉ°†jCG Ö```°SÉæe ÒZ ¬fƒc øY ∂«gÉf ,(èYõe ñGô°üdÉa) ¢```ShQódG Ëó```≤àd

É¡ª∏©àj »àdG Alexander Technique Qóæ°ùµdG á≤jôW ¤EG Oó```°üdG Gòg ‘ IQÉ°TE’G øe

äGOÉ©dÉH Ió«L ájÉæY ‹ƒ```J »àdG AGOC’G ¿ƒæa ‘ Ú∏eÉ©dG ø```e ºgÒZh ¿ƒæ¨ŸGh ¿ƒ```∏ãªŸG

ä’hÉ øe á≤jô£dG √òg äCÉ°ûf .ÉæeÉ°ùLCG ∂jô– ≈∏Y É¡≤jôW øY ÉfóàYG »àdG á```Ä«°ùdG

 Brennan,) ¿ÉæjôH ÜÉàch .¬jód ≥£ædG äÓµ```°ûe ìÓ°UE’ Qóæ°ùµdG .Ω.± É¡dòH Ió```jóY

 Carrington) …QÉch ¿ƒà¨fQÉc ó‚ ÚM ‘ ,á≤jô£dG √ò```¡d kÉÑ¡°ùe kÉ°VôY Ωó```≤j (1992

IAGôb ¿CÉH ´ÉªLE’G ¬Ñ°ûj Ée óLƒj ¬```fCG ™e π«°UÉØàdG ¢†©H ¿É```Ø«°†j (and Carey, 1992

.ÒÑN ¢SQÉ‡ ój ≈∏Y AôŸG ÉgÉ≤∏àj ¢ShQód kÓjóH â°ù«d Qóæ°ùµdG á≤jôW á°SGQOh
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IOÉª∏d ¬Áó≤J ‘ áeƒ¡Øe ÒZ äÉª∏µH ≥£æj ¿C’ ô£°†j ød AôŸG ¿CG ¬«a ∂°T ’ É```‡h

º∏µà∏d âbƒdG ø```e ™°ùàe ∂dÉæ¡a äÉ```eƒ∏©ŸÉH Égƒ°ûM Ö```æàLGh É¡d §```«£îàdG ø```°ùMCG ¿EG

á≤ÑWh ≥£ædG áYô°ùa .’ ΩCG ¬Jƒ°üd á°UÉN øjQÉ“ iôLCG GPEG ÉªY ô¶ædG ±ô°üHh ìƒ°VƒH

Qƒ¡ªL çóëàŸG Ö```bGôj Éªæ«H QGó```àbGh ájÉæ©H ∫ó```ÑàJh ´ƒæàJ ¿CG Ö```éj ¬```ªéMh äƒ```°üdG

•É≤ædG øY k’ÉŒQG ¬eÓc πŒôj ¢SQódG Ωó≤e ¿CG ≈∏Y ád’O Gòg ‘h .ájÉæ©H Ú```©ªà°ùŸG

áÑ∏£dG ≈∏Y ´RƒJ äÉfhóe ‘ IQƒ```còe ¿ƒµJ ób »àdG hCG á°TÉ°ûdG ≈∏Y ô```¡¶J »àdG á```°ù«FôdG

»Øa .(äGô°VÉëŸG CÓ```“ »àdG π«°UÉØàdG ø```e Òãµ∏d ºFÓŸG ¿ÉµŸG »g äÉ```fhóŸG √ò```gh)

äÉYÉb ‘ ∫ÉéŸG ™°ùàj óbh ,Èæe hCG á°üæe AGQh ±ƒbƒ∏d áLÉM áªK ¿ƒµJ ød ádÉ◊G √ò```g

øe kÉHôb ÌcCG πH Üô≤∏d óMGh ≈æ©Ã ¢ù«dh ,á```Ñ∏£dG øe kGóL kÉÑjôb Ωó≤ŸG ¿ƒµj ¿C’ Ió```Y

.Újó«∏≤àdG øjô°VÉëŸG

øe ≈∏YCG äÉLQóH ¿ƒØæ°üj á```dƒ¡°ùH ºgOÉ°ùLCÉH ºµëàdG ≈∏Y ¿hQOÉ≤dG ¢```UÉî°TC’Gh

Òãc ‘ AÉL óbh .øgòdG ‘ ∫ƒ```ªN hCG ±ƒN ≈∏Y ºgóæY ó°ù÷G á¨d ∫óJ ø```jòdG ∂```ÄdhCG

â°ùd »æfCG ™eh ,ΩÓµdG ÈY ºàj ’ ¢SÉædG ÚH π°UGƒàdG øe áÄŸÉH 93 ƒëf ¿CG äÉØdDƒŸG øe

çƒëÑdG âàÑKCG óbh .ΩÉY ôeCG ≈∏Y ád’O ¬fCG ≈```∏Y ¬H πÑbCG »æfCG ’EG ºbôdG Gòg øe kGó```cCÉàe

øY ô¡¶j ¢SÉª◊G Gò```gh ,¢SQóŸG ¢SÉª◊ ¿ƒ°SÉ°ùM á```Ñ∏£dG ¿CG kÉØfBG É```¡d Éæ°VôY »```àdG

 ¤EG ô¡¶ŸGh á«©°VƒdGh äGô¶ædG AÉ≤àdG ‘h äƒ°üdG äÉeÉ≤e ‘ ä’óÑàdGh IQÉ°TE’G ≥jôW

¢Vô©dG ‘ kÉ«dÉY kÉØ«æ°üJ ∫Éæf ¿CG ÉfOQCG GPEG ÉæfCG »æ©j Gògh .É¡H ≥£æf »àdG äÉª∏µdG ÖfÉL

ó°ù÷G á¨dh ¢Sƒ∏÷G hCG ±ƒbƒdG á«©°Vhh äƒ°üdÉH πª©dG ø≤àf ¿CG Éæ«∏Y Öé«a Ëó```≤àdGh

.kÉeƒªY

»∏j Éª«a êQóf 1-7 ºbQ ¥hóæ°üdG ‘ IOQGƒdG º«∏©àdG ô°UÉæY øe 18 óæÑ∏d kGOGô£à°SGh

:¿óæd ‘ Iô°VÉëŸGh áãMÉÑdG Dr Kate â«c IQƒàcódG ¬àdÉb Ée

øe AÉª∏©dG º¶©e ¿EG ... Úëjôe kÉ°ü«ªbh k’É```£æH á≤«fC’G ¢ùHÓŸG …ó```JQCG

kGÒãe kÉÄ«°T âjóJQG ¿EG - »°ùÑ∏e á≤jôW ‘ ôKCG ¬d ¢ù«d ™bGƒdG Gòg øµd ,QƒcòdG

äÉaÉ°VE’G ¤EG CÉ÷CG ’ .∫òàÑe A»°T º¡jCGôH ¢ùÑ∏dG Gòg ¿CG ±ôYCG »æfEÉa ,áæàØ∏d

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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ó≤YCG »æfEÉa ,Ú«ÁOÉcC’Gh Qƒ```còdG øe øjô°VÉ◊G Qƒ```¡ªL ¿Éc GPEG ... ø```µdh

¬eóbCG Ée ¿CÉch hó```HCG »æfCG ƒd Éªc ô©°TCG ,ø```cGódG ¿ƒ∏dG …óJQCGh AGQƒ∏d …ô```©°T

¿EG kGó«L kÉŸÉY ICGôŸG ¿ƒµJ ød ÉÃQh ... ó÷G πª ≈∏Y òNDƒj ±ƒ°S Ωƒ∏Y øe

.kÉaƒ°ûµe É¡æ£H äô¡XCG

(The Guardian, 22 January 2001)

ôŸÉH √ócCG Ée ÖfÉL ¤EG óª©àŸG Üƒ∏°SC’Gh á≤jô£dG ≈```̀∏Y ó«cCÉàdG Gòg ™```̀°VCG ¿CG ¿B’G OhCGh

ó«÷G º«∏©àdÉa ,Üƒ```̀∏°SC’Gh á≤jô£dÉH ¬dGõàNG øµÁ ’ ó```̀«÷G º«∏©àdG{ ∫Éb Ú```̀M Palmer

 πFÉ≤dG ∞bƒŸG ¤EG É```̀fOƒ≤j Gògh .(Palmer, 1998: 10) z¬```̀àfÉeCGh ¢```̀SQóŸG ájƒg ø```̀e ™```̀Ñæj

¿CÉH QGô°UE’G Gò```̀¡a .∞¨°Th áfÉeCÉH Ωób ¿EG kGó```̀«L ¿ƒµj ¿CG øµÁ kÉ«æa zA»```̀°ùdG{ º```̀«∏©àdG ¿EG

ó©j ÉÃ ÒµØàdG §HôJ á«ØWÉY á°SQÉ‡ ƒg ,äÉeƒ∏©ŸG Ëó≤J ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Yh ,º«∏©àdG

.™HGôdG π°üØdG ‘ É¡æY ÉæKó– »àdG º«∏©à∏d ¢SQóŸG ™aGhO øY øëf ¬aô©f ÉÃ kGó«L kÉª«∏©J

äÉ°SQÉªŸG ‘ ájƒ«◊Gh •É°ûædG å©Ñj Ée Gò```̀gh ,á«ØWÉY äBÉaÉµe πLCG øe ¿ƒªq∏©j ¢```̀SÉædÉa

.ôNBG kÉÑfÉL Gò¡d øµdh ,kGó«L ¿ƒªq∏©j º¡fCÉH º¡«dEG QÉ°ûj øjòdG ∂ÄdhCG óæY á«ª«∏©àdG

¿CG º¡«dEG Ö```∏£dG ¬Ñ°ûj »ª«∏©àdG º```¡Hƒ∏°SCG IòJÉ°SC’G Ò```¨j ¿CÉH Ö```∏£dG ¿EG

á«°üî°T Ée óM ¤EG ¬«∏“ º«∏©àdG á≤jôW QÉ«àNG ¿EG [¿PEG] .º¡à«°üî°T GhÒ¨j

Ö°SÉæàJ ¥ô£dG ∂∏J âfÉc GPEG º«∏©àdG ‘ á∏jóH ¥ôW ¿ƒæÑàj ób ¢SÉædGh .Aô```ŸG

.á«°üî°ûdG º¡àLõeCG ™e íjôe πµ°ûH

(Grasha, 1991: 61)

πjƒ¨jôJh ô°ShôH çƒëH á°UÉîHh çƒëÑdG ‘ AÉ```L Ée ™e kÉ≤aGƒàe ΩÓµdG Gòg ‹ hó```Ñj

™e Ú°SQóŸG óæY á«ª«∏©àdG äÉ°SQÉªŸG ÚH â£HQ »àdG (Prosser and Trigwell, 1999)

kÉØ«°UƒJ Éæd ¿Éeó≤j å«M ,øjó«L kÉª∏©Jh kÉª«∏©J ó©j Ée ¢Uƒ°üîH á«°üî°ûdG º```¡JGó≤à©e

π≤f Oô› ƒg º«∏©àdG ¿EG á∏FÉ≤dG IOhóëŸG Iô¶ædG ∂∏J É¡dhCG .º«∏©àdG ‘ á°ù«FQ AGQBG áKÓãd

.¢SQóŸG iód »àdG áaô©ŸG π≤f ƒg ,kÉMƒªW Ì```cCG IQÉÑ©H hCG ,êÉ¡æŸG ÉgOóM »àdG º```«gÉØŸG

øe á«fÉãdG áYƒªéŸG ¿hô```j º¡a .∫É°SQE’G ≥```jôW øY º«∏©àdG ™e áeRÓàe Iô```¶ædG √ò```¡a
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IÉYGôe ÌcCG á```jƒHôJ çƒëH ™e ≥aGƒàJ AGQB’G √ò```¡a .á£«°ùH äGQƒ```°üJ É¡fCG ≈∏Y QÉµ```aC’G

º«gÉØŸG ÜÉ©«à°SGh º```¡a ‘ áÑ∏£dG IóYÉ°ùe πLCG ø```e ¿ƒ°SQóŸG É¡æY åëÑjh ø```jôNBÓd

áãdÉãdG áYƒªéŸG ‘h .¿ƒ```°SQóŸG º```¡«dEG É¡∏≤æj »```àdG áaô©ŸG º```¡a hCG êÉ```¡æŸG ‘ IOQGƒ```dG

ôjƒ£J ≈∏Y á```Ñ∏£dG IóYÉ°ùe πª©dG »```°†à≤j å«M ,º«∏©à∏d zá```∏eÉc äGQƒ```°üJ{ á```æª°†àŸG

¢SQóŸG ∞jô©J ‘ IóFÉa áªK ¢```ù«d ¬fCÉH »æ©j Gògh .kÉ«dÉM ¬fƒª¡Øj Ée Ò```«¨Jh º```¡ª«gÉØe

 ¢VGôZCGh á©«ÑW øY Ú°SQóŸG äGó≤à©Ã Ωó£°üJ ¥ô£dG √òg âfÉc GPEG IójóL ¥ôW ≈∏Y

áÑ∏£∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG πLCG øe Qô≤ŸG øe kGAõ```L ¢SQóŸG ¢ü°üîj »µdh .º∏©àdGh º```«∏©àdG

‘ ô°ûæj ≥«∏©J Üƒ```∏°SCÉH ógGƒ°ûdÉH ºYóe …CGQ á```HÉàµd hCG IÒ¨°U äÉ```Yhô°ûe π```LCG ø```e hCG

 ±ô©j ¿CG ¬«∏Y Ú©àj Nursing Times hCG The Times áØ«ë°U hCG New Scienist á∏›

Ò°ûJ »àdG º∏©àdGh º```«∏©àdÉH á°UÉÿG AGQB’G ¬```jód ¿ƒµJ ¿CGh á©bƒàŸG ICÉ```aÉµŸG »g É```e k’hCG

á«ªgCG ÌcCG ó«cCÉàdÉH hCG á```«ªgC’G øe ÖfÉL ≈∏Y ÊÉ©ŸG ™```æ°üJ »àdG ∫ÉªYC’G √ò```g ¿CG ¤EG

∂dP kÉ«°SÉ°SCG kGÒ```«¨J πµ°ûj Gòg ¿CG ∂°T ’h .É```¡∏ π– ±ƒ°S »àdG á£°ûfC’G ¢```†©H ø```e

∞«ch (kÉª¡a hCG) áaô©e ó```©j …òdG Ée øY á«æª°V ¿É«MC’G Ö∏ZCG ‘ ¿ƒµJ »```àdG É```fAGQBG ¿CG

¿ÉgPCG ‘ Égƒ∏Nój ¿CG Ú```°SQóŸG ≈```∏Y Ú©àj ∞«ch (ÉgQÉµàHG hCG) É```¡«∏Y ∫ƒ```°ü◊G º```àj

á«æ¡ŸG Éæàjƒg øe AõL Ö∏ZC’G º```YC’G ‘ »g (É¡FÉ°ûfEG ≈∏Y áÑ∏£dG Ió```YÉ°ùe hCG) á```Ñ∏£dG

¢SQóŸG Ò«¨J ¿hO ègÉæŸG Ò«¨J øµÁ ’ ¬fCÉH á∏FÉ≤dG á«°SÉ°SC’G IóYÉ≤dG ÉeCGh .á«°üî°ûdGh

kGÒãc ÌcCG ƒg Ée øª°†àj º«∏©àdG Ú°ù– ¿CÉH kGóL áª¡e IôcòJ »¡a (Stenhouse, 1973)

¿CG ¤EG IQÉ°TE’G øe óH ’ ¬∏c ∂dP ó©H .ájƒHôJ äÉª«∏©J ÜÉàc Ú°SQóŸG AÉ£YEG Oô› ø```e

º¡d ¿Éc Ée ∫ÉªYCÉH ΩÉ«≤dG ¤EG ¢UÉî°TC’G É¡«a ô£°†j ∞bGƒe ø```Y çó– ™HGôdG π```°üØdG

áë°VGh äGÒ°ùØJh ¿ƒ∏©Øj Ée AGQh CÉ```°ûæŸG á«LQÉN ™aGhO áªK âfÉc ƒd ≈àM É```ghQÉàîj ¿CG

øµÁ ¥ô£dG √òg »Øa .É¡dƒÑb äRôaCG »àdG É¡YÉÑJG IÈNh äGQGô≤dG AGQh øeÉµdG ÒµØà∏d

.™æ≤ŸG Æƒ°ùŸG Ëó≤Jh º¡JÉ°SQÉ‡ ¿hÒ¨j OGôaC’G π©L ≥jôW øY kÉfÉ«MCG äGó≤à©ŸG Ò«¨J

¢SQóŸG ¿EÉa Üƒ∏°SC’Gh á≤jô£dÉH kÉ°†jCG á∏°U ¬d ó«÷G º«∏©àdG ¿CG É```Ã ¬fCG »g Éæg Iô```µØdGh

.¬°ùØf πª©dÉH á∏°U Gò¡∏a Ée óM ¤EG π°†aCG kÉ°SQóe íÑ°üj »µd

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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∂∏àc äGOÉ°TQEGh óYGƒb ´ÉÑJG ÈY Ëó≤àdGh ¢Vô©dG á≤jôW Ú°ù– øµÁ ,∂dP ºZôHh

…CGôdG ‘ ≥aGƒJ QÉ```WEG ‘ óYGƒ≤dG √òg º¡ØJ ¿CG Ö```éjh .2-7 ºbQ ¥hó```æ°üdG ‘ á```LQóŸG

±ÓàNÉH) á≤«bO 18 hCG 15 hCG 12 hCG 10 ó```©H OÉM πµ°ûH ∫AÉ°†àj ¢UÉî°TC’G ΩÉ```ªàgG ¿CÉ```H

øµÁ ∑GP PEGh √É```Ñàf’G IOÉYE’ Ωóîà°ùJ á£°ûfC’G ø```e kÉéjõe ¿CG »æ©j Gò```gh .(äÉ```¡÷G

.á≤«bO 18 hCG 15 hCG 12 hCG 10 É¡æe óMGƒdG ™£≤ŸG Ióe ™WÉ≤e ≈∏Y ¢Vhô©dG §«£îJ

 

Ëó≤àdGh ¢Vô©dG ¢Uƒ°üîH íFÉ°üf :2-7 ºbQ ¥hóæ°üdG

:Ëó≤àd ƒg Ée Qó≤H äÉeƒ∏©e AÉ£YEG Ëó≤àdG ¢ù«d

 .Ú©e ´ƒ°VƒŸ »ª«gÉØe QÉWEG •

 .QÉWE’G ∑GP ‘ äÉeƒ∏©ª∏d áª¡ŸG ä’ÉéŸG ™°Vh á«Ø«c ≈∏Y ád’O •

 .É¡JÓµ°ûeh QÉWE’G ∂dP ‘ Iƒ≤dG øeÉµe ≈∏Y ád’O •

 .QÉWE’G ÚeÉ°†Ÿ á≤Ñ°ùe Iô¶f •

 .¬≤«Ñ£Jh √ƒª¡a Ée QÉÑàNGh Ωƒ∏©dG øe º∏Y ‘ º¡ª¡a OGôaC’G Qƒ£j É¡H »àdG ¥ô£∏d êPƒ‰ •

:»∏j Ée §«£îàdÉH á°UÉÿG á∏Ä°SC’G øª°†àJ

 ?kÉeÉg ïdG ... IQÉ¡ŸG √òg hCG ´ƒ°VƒŸG Gòg ó©j GPÉŸ •

 ?z™bGƒdG ⁄ÉY{ øe á«M AÉ«°TCG á°UÉîHh á«ªgCG äGP AÉ«°TCÉH IOÉŸG √òg ÚH §HôdG øµÁ ∞«c •

 ?Égó©H »JCÉ«°S ÉÃ /É¡≤Ñ°S ÉÃ IOÉŸG √òg ÚH §HôdG øµÁ ∞«c •

 ?´ƒ°VƒŸG Gòg ‘ ó«ØJ ób »àdG QÉµaC’G hCG º«gÉØŸG »g Ée •

?ïdG ,äGAGôLE’G hCG º«gÉØŸG √òg í°Vƒj …òdG Ée •

 ?ïdEG ... äGQÉ¡ŸG hCG º«gÉØŸG ∂∏àd ∞©°†dG •É≤fh OhóMh äÉeGóîà°S’Gh Iƒ≤dG øeÉµe »g Ée •

Ëó≤àdG AÉæKCG

 .(É¡d ¥ô£àJ ±ƒ°S »àdG ä’Ééª∏d í«ª∏àdG »æ©j ’ Gògh) É¡°Vô©à°S »àdG áéë∏d ájó«¡“ Iô¶f Ωób •

o b e i k a n d l . c o m



181

 .πYÉØdGh §°ûædG º∏©àdG Ö«dÉ°SCÉH ø©à°SG •

≈∏Yh .(Angela and Cross, 1993) z∞°üdG áaôZ πNGO Ëƒ≤àdG ¥ôW{ ΩGóîà°S’ kÉàbh ¢ü°üN •
:∫ÉãŸG π«Ñ°S

áÑ∏£dG  ∞∏c (Ü) ,¬JÉZGôa áÑ∏£dG πªµj »µd  πªàµe ÒZ  RÉ`̀‚E’ kÓµ°T hCG k’hó`̀L Ωób (BG)

 ÉŸ áª∏c 50 øY ójõJ ’ á°UÓN áÑ∏£dG Öàµj ¿CG Öéj) IóMGh á≤«bO ¬Jóe ¢üf áHÉàc ÖLGƒH

.(Ëó≤àdG ‘ ¬«dEG Gƒ©ªà°SG

 .ºgQGƒL ¤EG Ú°ùdÉ÷G ™e É¡fCÉ°ûH áÑ∏£dG çóëàj á∏Ä°SCG ™°V •

 .áMGÎ°S’Gh ¢ùØæàdGh ∞bƒà∏d Úà≤«bO IóŸ äÉ°ù∏L º¡d —CG •

 .(kÉ°†©H º¡°†©H äÉ¶MÓe á©LGôŸ ÉÃQ hCG) ÉgƒÑàc »àdG º¡JÉ¶MÓe á©LGôŸ áÑ∏£∏d kÉàbh ¢ü°üN •

Ëó≤àdG Üƒ∏°SCG

.Ωõ∏j É‡ ÌcCG äÉeƒ∏©e á«£¨J ∫hÉ– hCG ∑ôeCG øe á∏éY ≈∏Y øµJ ’ •

.ziÈµdG IQƒ°üdG{ ≈∏Y õcQ •

.äÉª∏µdÉH Ò«¨J ™e ¬dƒ≤J Ée Qôc •

.…RÉéŸG ¬«Ñ°ûàdGh IQÉ©à°S’Gh á∏ãeC’ÉH ø©à°SG •

.øµeCG ¿EG zIÉ«◊G ™bGh{ ™e äÓ°U óLhCG •

óæà°ùŸG Ëó≤àdÉa .IAGô≤dG ¿ƒ©«£à°ùj áÑ∏£dG ¿CG ¢VÎaG äÉ«aÉØ°û∏d »Fƒ°†dG ¢Vô©dG Ωóîà°ùJ ÉeóæY •
π©Øj ’ ô°VÉ øe ¢Vô©dGh Ëó≤àdG πãe kGôé°†e ¿ƒµj ¿CG øµÁ »Fƒ°†dG ¢Vô©dG äÉ«aÉØ°T ¤EG

≈∏Y óªà©j êƒdƒfƒÃ á¡«Ñ°T âfÉc É¡Jô°VÉM Iô°VÉ CGƒ°SCG ¿CG ôcPCG .äGôcòe CGô≤j ¿CG iƒ°S kÉÄ«°T

 hóÑj ób á«æ«°U á¨∏H Power point ΩGóîà°SÉH ¢Vô©dGh .á£≤f 350 ƒëfh á«Fƒ°V áëjô°T 20 ƒëf

.kÉÄ«°T ¬æe º¡aCG ⁄ »æfC’ ∂dP øe ócCÉàe ÒZ »ææµd ,kGÒãc ∂dP øe CGƒ°SCG

á«Fƒ°V íFGô°T â°S ΩGóîà°SG ƒg IOÉY ¬H ΩõàdG …òdG π«dódÉa – á«aÉØ°T πc ≈∏Y •É≤ædG OóY OóM •
É‰EG π«°UÉØàdG øª°†àJ ó≤a áÑ∏£dG ≈∏Y ´RƒJ »àdG äÉfhóŸG ÉeCG .•É≤f â°S øª°†àJ É¡æe IóMGh πc

.QÉµaC’G ¢Vô©J íFGô°ûdG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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Ëó≤àdG AÉ¡àfG πÑb

GPÉe ,¬æ«eÉ°†e ¢†©H ôcPG ?πµdÉH Aõ÷G Gòg áªgÉ°ùe ióe Ée :∫GDƒ°ùdG ìôWG , kÓãe .§HQGh ¢üÿ •
?¬«∏j ±ƒ°S Éeh ´ƒ°VƒŸG Gòg ÚH á∏°üdG Ée ?´ƒ°VƒŸG á©«ÑW ¢Uƒ°üîH Aõ÷G Gòg ∂d Ωó≤j

.∞°üdG áaôZ πNGO Ëƒ≤àdG ¥ôW Ωóîà°SG •

Ëó≤àdG AÉ¡àfG ó©H

Ëó≤àdGh ¢Vô©dG ó©H kGÒ°üb kGQÉÑàNG  áÑ∏£dG â«£YCG ¿EG ¬fCG ≈∏Y ádGódG ógGƒ°ûdG ¢†©H  ∂dÉæg  •
ƒd Éª«a ¿hôcòàj Ée ∞©°V ¿ƒµ«°S ™«HÉ°SCG á«fÉªK ó©H º«gÉØŸGh ™FÉbƒdG øe ¿hôcòàj º¡fEÉa Iô°TÉÑe

.QÉÑàN’G Gòg πãŸ Gƒeó≤àj ⁄

.áeOÉ≤dG IôŸG ‘ Ωƒ«dG â∏©a Ée ±ÓN ¬∏©ØJ ¿CG øµÁ Ée ¢Uƒ°üîH ∂°ùØæd äÉ¶MÓe ™°V •

ó«÷G º«∏©àdGh ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤J

á«æ≤J óªà©J ¥ôW ø```e ÉæeÉeCG hóÑj Ée ΩÉeCG πÑ≤à°ùe ¬```Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG º```«∏©à∏d π```g

øe iÈc OGó```YC’h á∏«Ä°V áØ∏µàHh Ö```∏£dG óæY º```«∏©àdG Ëó≤àd ä’É```°üJ’Gh äÉ```eƒ∏©ŸG

≈∏Y äGôcòÃ ∫ó```Ñà°ùJ äòNCG ájó«∏≤àdG äGô```°VÉëŸÉa ?⁄É©dÉH ¿Éµ```e …CG ‘ Ò```gÉª÷G

äGôcòŸG ÉgÉjÉæK ‘ ™ªŒ »àdG IRÉàªŸG IOó©àŸG §FÉ°SƒdG øe á∏°üàe á∏°ù∏°S hCG âfÎfE’G

∫ƒ°ü◊G áÑ∏£∏d íª°ùj ÉÃ §```HôdG í«àJ á«£«£îJ ∫Éµ°TCGh äƒ°üdGh ájQƒ°üdG ìhô```°ûdGh

É¡∏ πëj ¿CG ø```µª«a äGhóædGh äÉ```YƒªéŸG πªY ÉeCG .≥```ª©àdG øe ójõÃ QÉµ```aC’G ≈```∏Y

 ,äÉfÓYE’G áMƒd ≈∏Y ™°VƒJ ¿CG ø```µÁ πFÉ°SôdÉa :π°UGƒàdG äÉ«é«JGÎ°SEG øe ™°SGh ´ƒ```æJ

äÉKOÉëŸGh á«YÉæ°üdG QÉªbC’G ≥jôWøYÉÃQh,âfÎfE’G ≥jôWøYäGô“DƒŸGh zá°TOQódG{h

Ëó≤J OGôaCÓd í«àJ »àdG äÉ°ûbÉæŸG äÉ«›ôHh ,áæeGõàŸG äÉ«fhÎµd’ÉH áªYóŸG áYÉª÷G

™«HÉ°SC’ ôªà°ùJ ób »àdG äÉ°ûbÉæŸG ‘ (øeGõJ ¿hO) º¡d áÑ°SÉæŸG äÉbhC’G ‘ º¡JÉªgÉ°ùe

øe π°†aCG ƒg ÉÃ º∏©àdG ºYóJ ¿CG ÉgQhó≤Ã »àdG âfÎfE’G ÈY áKOÉëŸG ∂dòch ,Ió```jóY

πeCÉà∏d Qó°üªc Ωó```îà°ùJh ™Ñ£Jh ßØ– ¿CG øµÁ É```¡fCGh Éª«°S äGhóædG AÉ```æKCG å```jOÉMC’G
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∂dP ‘ ÉÃ äGQô≤ŸG IQGOEG ΩÉ```≤e Ωƒ≤J ¿CG äÉ```«›È∏d ø```µÁh .(Lea, 2001) Ò```µØàdGh

áÑ∏£dG Qhó≤Ãh âfÎfE’G ÈY á«Ø°üdG äGQÉÑàN’G Ωó≤J óbh ,âfÎfE’G ÈY º«∏©àdG Ëƒ≤J

¢UÉÿG π°ù∏°ùàdG äGP á°ü°üîàŸG èeGÈdG ¿CG Éªc .kÉ«fhÎµdG á«dõæŸG º¡JÉÑLGh Gƒeó≤j ¿CG

É¡d øµÁ Qô≤ŸG ¿ƒª°†Ÿ ó«÷G áÑ∏£dG º¡a AÉæÑd kÉ°ü«°üN ºª°üJ »àdG øjôªàdGh IQÉ¡ŸÉH

äÉH ôeC’G ∂dòch .íjô°ûàdG Ωƒ∏Y hCG á¨∏dG º∏©J πãe áë°VGh ä’É› ‘ º```«∏©àdG º```YóJ ¿CG

äÉ≤«≤ëàdG ¢†©H AGôLEG á```æª°†àŸG á«dõæŸG º¡JÉÑLGh Ghõéæj ¿CG á```Ñ∏£dG ≈∏Y π¡°ùdG ø```e

ºZôdÉH kÉeƒªY á«fhÎµd’G ™bGƒŸGh ™LGôŸGh ÖàµdÉH á°UÉÿG äÉeƒ∏©ŸG óYGƒb ôaGƒJ π°†ØH

hCG ∫ÉëàfÓd ºgƒYóJ ób áÑ°SÉæe Ò```Z á≤jô£H áÑ∏£dG É¡H ∞∏µj »àdG ΩÉ¡ŸG ¢†©H ¿CG ø```e

.âfÎfE’G ≈∏Y ádÉ≤ŸG áHÉàµd äÉeóN ¤EG Aƒé∏dG

¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG º«∏©àdG ¬∏©Øj É```e π©ØJ ¿CG ™«£à°ùJ á«fhÎµdE’G §FÉ°SƒdG ¿CG hó```Ñj

Gòg ¿EG å«M) IOhó äÉ«æ≤J øe kÉ«dÉM Éæjód ÉÃ ≈àM ,ÌcCG áfhôÃh Ió«gR áØ∏µàHh πH

â°ù«dh ájDhQ Oô```› á°†jô©dG áeõ◊ÉH ä’É```°üJ’G ¬«a âfÉc âbh ‘ ™°Vh ó```b ÜÉ```àµdG

Iõ¡LC’G ÚH »µ∏°SÓdG ∫É°üJ’G í«àJ »àdG bluetooth çƒJƒ∏H á«æ≤J âfÉc ÉeóæYh kÉ```©bGh

 Michael ∫Éà«a πµ```jÉe Qƒ°ùahÈdG ¿CG Ò```Z .(¥Gƒ°SC’G ‘ Qƒ```¡¶dÉH äCGóH ób zá```«còdG{

:∫ƒ≤j PEG ,á≤ãdG πc kÉ≤KGh ¢ù«d ,É«dGÎ°SÉH IQGOE’G ‘ É«∏©dG äÉ°SGQódG á«∏c ó```«ªY Vitale

ójGõàe ƒëf ≈∏Yh kÓÑ≤à°ùe Ωóîà°ùJ ±ƒ```°Sh kÉ«dÉM Ωóîà°ùJ á«æ≤àdG ¿CÉH ∂°T áªK ¢```ù«d{

kÉ°†jCG ∫Ébh .(Vitale, 2001: 9) z¬```Lƒd kÉ¡Lh º∏©àdG π π– ød É```¡æµd º∏©àdG õ```jõ©àd

»gh áMGôdGh ∫ƒNódG á```«fÉµeEGh ΩÉé°ùf’G ióe ¢```Uƒ°üîH ß«¨dG ÒãJ äÓµ°ûe ó```LƒJ

∂dP ¤EG ±É°VCGh ,ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á```«æ≤J ≈∏Y ºFÉ≤dG º∏©àdG ¿É©Ÿ OóÑJ äÓµ```°ûe

 áØ∏µJ ÌcCG ¿ƒµJ ó```b ôjƒ£àdG á«æ≤J{ ¿EG å«M ,áYOÉ IOƒ```°ûæŸG äGOÉ°üàb’G ¿EG ¬```dƒb

¢ü∏N óbh .z¬∏ªY ‘ ¢SQóŸG ¬eóîà°ùj ¿CG øµÁ A»```°T ôjƒ£J øe ±É©°VCG Iô°ûY ƒ```ëæH

¬©Ñ£H ¿É°ùfE’Éa ø```jôNB’G ™e πYÉØàdG πãe á```HGòL ’h IõØ â°ù«d É```¡æµd{ ∫ƒ```≤dG ¤EG

.záYÉª÷G øª°V AÉ«°TC’G π©a Öëj »YÉªàLG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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π°UGƒàdG ™°Vh á```Ø∏µJ ¿CGh Éª«°S π«°üØàdG ø```e A»°ûd áLÉëH IÒ```NC’G á¶MÓŸG √ò```g

ób å«M Vitale ∫Éà«a ∫ƒ≤j É‡ kGÒãc ÈcCG ¿ƒµJ ób »≤«≤◊G π°UGƒàdG π ÊhÎ```µd’G

áfhôŸG AÉØ°VEG ≈∏Y IQób πbCG ¿ƒµ«°S ¢SQóŸG ¿CG ∂dP º«∏©àdG ÜÉ°ùM ≈∏Y áØ∏µJ kÉ°†jCG óLƒJ

 Eisner,) ôfõjEG ∫ƒ≤j .ºgOÉ°ùLCG á```¨dh áÑ∏£dG ¿ƒ«Y ßMÓj ÚM »ª«∏©àdG ¬∏ªY π```jó©Jh

≈≤«°Sƒe ±õ©H kÉ¡«Ñ°T ¿ƒµj ¿CG Öéj º«∏©àdG ¿EG ,»°SQóŸG º«∏©àdG ‘ ÒÑÿG ƒ```gh (1985

.∞°üdG áaôZ á«µ«eÉæjO ≈```≤«°SƒŸ »≤«≤◊G É¡àbƒH ∫É©aCG OhOQ ø```e ¬æª°†àj ÉÃ ,RÉ```÷G

äÉØ°UGƒŸG øY êQÉ```N ƒ¡a ∂dòc ¬fEG å«Mh á```©FÉŸG πFGƒ°ùdÉc IQhô```°†dG ºµëH º```«∏©àdÉa

ó≤a .»ª°SôdG πµ```°ûdG øe ƒ∏îJ RÉL á∏Ø◊ hÉ°ùe ¬```fCG »æ©j ’ Gòg øµd .kÉ```≤Ñ°ùe IOó```ëŸG

ä’É› øª°†àJ â```fÉc »àdG á«≤«°SƒŸG ™£≤dG äGô```°ûY ¿ƒà¨ædh ∑ƒ```jO GÎ°ùcQhCG â```aõY

kÉÄ«°T øª°†àj …òdG (Gage, 1978) ÜÉ```àc ¤EG Ò°ûf Oó°üdG Gòg ‘h .∫É```ŒQÓd Ió```jóY

 The Scientific Basic of) º«∏©àdG øØd »ª∏©dG ¢SÉ°SC’G{ ¿GƒæY ‘ Éª«°S π«Ñ≤dG Gòg øe

kÉeÉgkÉÄ«°T âfÎfE’G ÈY º«∏©àdG ó≤Øj ¿CG ‘ øªµj ¿PEG ±ƒÿÉa .(the Art of Teaching

.πYÉØàdGh ∫ÉŒQ’G á«°UÉN ó≤Øj ÉeóæY

á∏eÉc èeGôH Ωó≤J ÚM á°UÉîHh ,É¡aÉ°ûàcG Ö```©°üj ób iôNCG áØ∏µJ kÉ°†jCG óLƒJ ó```bh

øe ÈcC’G º°ù≤dG ¿EG ?ÊÉ```ãdG π°üØdG ‘ √Éæ∏b Ée ô```còJCG .âfÎfE’G ÈY äGOÉ```¡°ûdG π```«æd

øe kGó«≤©J ÌcCG ¬Lƒd kÉ¡Lh Iô°TÉÑŸG äÓ```°üdG ¿CGh á°SQÉªŸG äÉ©ªà› ‘ çóëj º```∏©àdG

ÈY É¡fƒc Ohó```ëH kÉµ°ù“ πbCGh ,á```«µ«eÉæjOh áYGôH Ì```cCG É¡fCGh âfÎfE’G È```Y äÓ```°üdG

ΩGóîà°SG QÉ°üfCG øe Éªgh (Brown and Duguid, 2000) ó«ZhOh ¿hGôH ∫ƒ≤j .âfÎfE’G

á«°VGÎa’G zäÉ©ªàéŸG{ π```– ÚM ™«°†J AÉ«°TC’G ¢†©H ¿EG ,º```∏©àdG ‘ Iójó÷G á```«æ≤àdG

¿hó≤àØj á«°VGÎa’G äÉ```©eÉ÷G áÑ∏W ¿CG ¤EG Éª¡JQÉ°TEG ™```e ,á«≤«≤◊G äÉ©ªàéŸG π```

OGôaC’G ¢†©H ´ÉªàLG ø```e »JCÉj …òdGh ™bƒàŸG ÒZ º∏©àdG hCG z¬```d §£îj ⁄ …òdG{ º```∏©àdG

¿C’ Ú°Sƒb øª°V ¬d §£îj ⁄ IQÉÑY â©°Vh ó≤d) .kGÒãc á∏KÉªàe ¢VGôZC’ kÉ©e AÉ```«cPC’G

π°ü– ¿CG πªàëj å«ëH áæ«©e äÉÄ«H ‘ áMÉàŸG ¢UôØdG ¿ƒ©°†j AÉ«cPC’G º∏©àdG »ªª°üe

äGQÉ¡ŸG{ ∂∏J ábódG ¬Lh ≈∏Y »```¡a ™«°†J ób »àdG AÉ«°TC’G ÉeCG .(º∏©àdG øe á```æ«©e ´Gƒ```fCG

o b e i k a n d l . c o m



185

áª«b äGP AGƒ°ùdG ≈∏Y πª©dG ÜÉHQCGh ¿ƒ```HôŸG Égóéj »àdG Ió≤©ŸG äÉØ°üdGh zá```«°üî°ûdG

É¡ÑMÉ°U π°üM IOÉ¡°T ÚH ¿QÉ≤f Ú```M ÉæfCÉH ,iôNCG IQÉÑ©H »æ©j Gògh .ÚJÒÑc á```«ªgCGh

kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG ¢ùjQóàdG óªà©J á```©eÉL øY IQOÉ°U IOÉ¡°T ™e á«°VGÎaG á©eÉL øe É```¡«∏Y

êÉàæà°S’G Gò¡d äGô°TDƒe ∑Éægh .á¡HÉ°ûàŸG äÓ```gDƒŸG ‘ DƒaÉµàdG ΩóY ßMÓf ó≤a ¬```Lƒd

IóëàŸG äÉj’ƒdG á```Ñ∏W ≈∏Y (Astin, 1997) Ï```°SBG ÉgGôLCG ¥É```£ædG á©°SGh äÉ```°SGQO ‘

¿óŸG πNGO äÉ```©eÉL ¤EG ¿ƒ∏≤àæj ø```jòdG á°SGQó∏d Ú```ZôØàŸG ÒZ áÑ∏£dG ¿CG É```¡«a Ú```ÑJ

¿ƒZôØàŸG áÑ∏£dG É```¡«∏Y π°üëj »àdG ∂```∏J øe ≈æZ πbCG á«ª«∏©J äGÈ```N ≈∏Y ¿ƒ```∏°üëj

ÚH º∏©àdG äÉLô ‘ áXƒë∏e ¥hôa ∂dÉægh .Iô◊G ¿ƒæØ∏d IÒ¨°U äÉ«∏c ‘ á°SGQó∏d

DƒaÉµàdG ¿Éc Éª¡e ¬fCG »æ©«d ∫ƒ≤dG Gò¡H OGô£à°S’G øµªŸG øeh .áÑ∏£dG øe ÚàÄØdG ÚJÉg

‘ kGÒãc ÚàØ∏à Úà≤jôW ¿ÓãÁ ÉeóæYh IOÉ```¡°ûdG π«æd Ú≤jôØdG øjòg ÚH »```ª°SôdG

áªK ¿Éc ƒd ≈àM º∏©àdG äÉ```Lô ‘ áXƒë∏e ¥hôa ¤EG ¿GOƒ```≤j Éª¡fEÉa º∏©àdGh º```«∏©àdG

äÉLôîŸÉH ±Î©J ’ IOÉ¡°ûdÉa .IOÉ¡°ûdG É¡H ±Î©J »àdG äÉLôîŸG ºµ∏J å«M øe DƒaÉµJ

ÈcCG á«ªgCG »∏ª©dG ó«©°üdG ≈```∏Y É¡d ¿ƒµJ ’ ób äÉLôîŸG ∂∏J ¿CG »æ©j Gò```gh ,á```æjÉÑàŸG

.IOÉ¡°ûdG ¬æª°†Jh kÉ«fBG √ôjó≤J øµÁ É‡ kGÒãc

ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤J ‘ áaô©eh º∏Y ≈∏Y áªFÉ≤dG äÉ°SQÉªŸG √òg hóÑJ ∞«c ¿PEG

πªµe »g á«æ≤àdG ¿CÉH …CGôdG ‘ kÉ≤aGƒJ áªK ¿CG hóÑj ?äGôjòëàdGh ∫GƒbC’G ºµ∏J á¡LGƒe ‘

:»∏j Ée ∂dP øª°†àj å«M ,…ó«∏≤àdG º«∏©à∏d …ƒ«M

êÉ¡æŸG) Qô≤ª∏d kÓ```«dO øª°†àJ â```fÎfE’G ≈∏Y áëØ°U äGQô```≤ª∏d ¿ƒµj ¿CG Ö```éj -1

≈∏Y ´RƒJ äÉfhóeh ,äGô```°VÉëŸ äGôcòeh ,á«Fƒ°V íFGô°ûd äÉ```Ø∏eh ,(»°SGQódG

∞«dCÉJ ¥ƒ≤M É```¡d ¢ù«d »àdG ∫hGó÷Gh äÉ```¶MÓŸGh OGƒŸG øe ∂```dP ÒZh á```Ñ∏£dG

.ô°ûfh

 äÉeƒ∏©ŸG ™bGƒe ójóëàd á«fhÎµdE’G §FÉ°SƒdG ΩGóîà°SÉH áÑ∏£dG Ωƒ≤j ¿CG ™bƒàŸG øe -2

.É¡à÷É©eh

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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.¢SQóŸG ™eh kÉ°†©H º¡°†©H ™e kÉ«fhÎµdG π°UGƒà∏d kÉ°†jCG ¿hƒYóe áÑ∏£dGh -3

 Gƒ∏°üëjh kÉ«fhÎµdEG É¡H ¿ƒØ∏µj »àdG ΩÉ¡ŸGh á«dõæŸG º¡JÉÑLGh Gƒeó≤j ¿CG kÉ°†jCG º¡dh -4

.á©LGôdG äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y kÉ°†jCG kÉ«fhÎµdG

»àdG äGQô≤ŸG π```LCG øe Iójó÷G á```«æ≤àdG ΩGóîà°S’ ¢SÉªM …CG ó```Lƒj ’ É```ÃQ ø```µdh

…OÉªàdÉH AôŸG Ωƒ≤j ¿CG zÚµH á£H{ »¡W á```Ø°Uh øª°†àJ) .zÚµH á£H{ º°SG â– ±ô```©J

¢ShQódG ¿CG ≠fƒc ≠fƒg ‘ âæc ÚM ‹ π«b óbh .á°ûg π¶Jh ≈¡£J »µd á```£ÑdG êÉ```°†fG ‘

ƒ°û◊ Iójó÷G πFÉ°SƒdG ΩGóîà°SG π¡°ùdG øªa .(ÚµH á£H ¬Ñ°ûJ äÉeƒ∏©ŸÉH ƒ°û◊G IÒãc

øµd .¬Lƒd kÉ¡Lh ¢```ùjQóàdG Ëó≤àd ∞∏µŸG πª©dG ∑GP ø```e ¢ü∏îàdGh äÉ```eƒ∏©ŸÉH á```Ñ∏£dG

»FÓeE’G Üƒ∏°SC’G äGP á```jó«∏≤àdG äGô```°VÉëŸG øe π°†aCG ¢```ù«d kÉ«fhÎµdG ∂dòH ΩÉ```«≤dG

ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤J ΩGóîà°S’ Ió«÷G á≤jô£dÉa .ó≤ædG øe Òãµ∏d â°Vô©J »àdG

πFÉ°SƒH ∂dPh øjôNBÓd IÉYGôe ÌcCG ¬Lƒd kÉ¡Lh ájó«∏≤àdG º```«∏©àdG á≤jôW π©L ‘ π```ãªàJ

,iôNC’G º∏©àdG §```FÉ°Sh øY »∏îàdG ¿hO É‰EG ,√Ó```YCG IQƒcòŸG ™HQC’G π```FÉ°SƒdG ∂∏J π```ãe

øªµJ ÊhÎµd’G º∏©àdG á```«é¡æŸ á∏°†ØŸG á≤jô£dG ¿CG ÒZ .á«≤«≤M ±ƒ```Ø°U Qƒ°†M π```ãe

äÉ©ªàéŸÉH áÑ∏£dG π«°UƒJ ÈY QGƒ◊G ºYód äÉ«æ≤àdG ΩGóîà°SG ºK AÉ«°TC’G √ò```g π©a ‘

áÑ∏W ™e π°†aCG kÉMÉ‚ ≥```≤– á≤jô£dG √òg ¿EG ∫ƒ≤j øe ∂dÉæg .á```°ûbÉæª∏d á```«°VGÎa’G

∂dP ,º¡à°SGQO èeÉfÈH á∏°U É¡d ø¡e ‘ ¿ƒ∏ª©j øjòdG ∂ÄdhCG á°UÉîHh É«∏©dG äÉ```°SGQódG

.ÉgóMh Qô≤ŸG Öàc ‘ OQGh ƒg É‡ ÌcCG äÉ°ûbÉæe øª°†àJ É¡fCG

ób ä’É°üJ’Gh äÉeƒ∏©ŸG á«æ≤àd áaô©ŸGh º```̀∏©dG ≈∏Y ºFÉ≤dG »ª«∏©àdG ≥«Ñ£àdG ¿CG Ò```̀Z

™e πYÉØàdG ÈY §°ûædGh ó«÷G º∏©à∏d ´QÉÑdG Ò°ù«àdÉH kÉ¡Ñ°T ÌcCGh º«∏©àdÉH kÉ¡Ñ°T πbCG hóÑj

á«µjôeC’G á¨«°üdG øY äÉeƒ∏©ŸG ø```̀e ójõŸ Paulloff and Pratt, 2000 ô¶fCG) ø```̀jôNB’G

π©dh .(á«fÉ£jÈdG á¨«°üdG πLCG øe Salmon, 2000 kÉ°†jCG ô¶fGh ,IôµØdG √ò¡d á«dÉª°ûdG

IôµØdG ƒg …ò```̀dG ¢ùjQóàdG øe ∫É≤àfÓd á```̀ªFÓe á≤jôW ¿ƒµj …CGô```̀dG Gò¡d á°UÓN ™```̀°Vh

É¡fCG Éªc .ΩOÉ```̀≤dG π°üØ∏d á°ù«FôdG Iô```̀µØdG πµ°ûJ »àdG ΩÉ```̀¡ŸG ¤EG π°üØdG Gò```̀¡d á```̀°ù«FôdG
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 ¥É£f ≈∏Y ∫ƒÑ≤ŸG Constructivist ‹’óà°S’G ∞bƒŸG ∑GP πª°û«d z¢ùjQóàdG{ ≈æ©e ™°SƒJ

AÉ°ûfEG kÉ°†jCG ø```̀ª°†àj πH IÉ≤K AÉª∏Y ø```̀e äÉeƒ∏©ŸG òNCG ≈∏Y ô```̀°üà≤j ’ º∏©àdG ¿CÉ```̀H ™```̀°SGh

kÉ«YÉªàLG ∑Î```̀°ûe ÚJhQh ¢Uƒ°üf ø```̀e á«Ø∏N ≈∏Y Ió```̀jó÷G äÉeƒ∏©ŸG √ò```̀g øe ≈```̀æ©ŸG

≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ º∏©àŸG Ió```̀YÉ°ùe ‘ ¬Ñ©∏j QhO kÉ°†jCG º```̀«∏©à∏d ø```̀µdh .(Wertsch, 1998)

™e Iójó÷G äÓ°üdG ™æ°U ≈∏Y º¡JóYÉ°ùe ‘ iÈc ábÓY ¬d ¿CG Éªc Iójó÷G äÉeƒ∏©ŸG

äÉ°ù∏L Ëó≤J{h zÊhÎµd’G Ò°ù«àdG{ ™```̀°†j Ée Gògh .º¡Ø∏d á«JƒÑµæ©dG º¡JÉµÑ°T π```̀NGOh

åMÉÑdG (Salmon, 2000) ¿ƒ```̀ŸÉ°S øµj ⁄h ,ó«÷G »ª«∏©àdG πª©dG º«ª°U ‘ zá```̀«fhÎµdG

å◊G …CG- ó«÷G Ò°ù«àdG ádCÉ°ùe ó«÷G º«∏©àdG π©éj πª©dG Gòg ¿CG ¤EG QÉ°TCG …òdG ó«MƒdG

ÒÑÿG ¿ƒµj ¿CGh ÉgQÉ°ùe øª°V äÉ```̀°ûbÉæŸG AÉ≤HEGh ¬«LƒàdG IOÉYEGh ™«é°ûàdGh ¢```̀ü«î∏àdGh

kÉjó–h IÈÿG …hP ¬Lƒd kÉ¡Lh øjÒ°ù«ª∏d kÉYOÉ kÉÄ«°T ¿ƒµj ó```̀b -ÒNC’G PÓª∏d á```̀≤ãdG

∫GõJ ’ ™Ñ£dÉHh .âfÎfE’G ÈY Iôjõ¨dG äÉeƒ∏©ŸG π≤æd ¥ƒJ º¡jód øjòdG øjôNBÓd kÉ«≤«≤M

AÉ£YEG πLCG øe hCG IAGô```̀≤dG πÑb Ée á∏Môe ¢Uƒ°üîH ÉÃQ ,Ú°SQóŸG IÈ```̀ÿ áLÉM ó```̀LƒJ

¿ƒ°SQój áÑ∏£dG ¿Éc GPEGh .âfÎfE’G ÈY åjOÉMC’G AÉæKCG áæ«©e •É≤æd Iô°üà äGRÉ```̀éjEG

¢†©H ‘ ¿ƒµJ ¿CG É```̀¡H ¢VÎØj É‡ πbCG áLÉ◊G √òg ¿ƒµJ ó```̀≤a á«°ü°üîJ á«æ¡e è```̀eGôH

äÉ°UÓÿG IOƒLh É¡Mô£j »àdG á∏Ä°SC’G ≥jôW øY Qƒ∏ÑàJ ó≤a ¢SQóŸG IÈN ÉeCGh ,¿É«MC’G

.É¡H áÑ∏£dG ∞∏µj »àdG ΩÉ¡ŸGh É¡eó≤j »àdG

AGƒ°S äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj áÑ∏£dG π©éH »°†≤J Ió«÷G ájƒHÎdG á°SQÉªŸG ¿CG Ò```Z

øjhÉæYh äÉYƒ°Vƒe øY á¡Lƒe çƒëH øe hCG äÉ©dÉ£ŸG øe hCG ¢SQóŸG É¡©°†j äGôcòe øe

Ωƒ∏©dGh á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ°SGQO »Øa .É¡Hh É¡«∏Y πª©dG ºK øeh º∏©ŸG É```gOóëj

ó≤ædGh π«∏ëàdG) äÉ°ûbÉæŸG øe kÉéjõe zäÉ```eƒ∏©ŸG ≈∏Y πª©dG{ Gòg ¿ƒµj ób á```«YÉªàL’G

πª©dG …CG) ≥«Ñ£àdGh (Ëóbh ójóL ÒµØJ ÚH á«Ñ«côJ á°SGQO ™°Vh hCG ôjó≤àdGh Ëƒ```≤àdGh

á£°ûfC’G √ò¡a .(äGQÉ```°ùØà°SÉH ΩÉ«≤dGh äÉ«°UƒàdG ™```aQh ΩÉ¡ŸG §«£îJh äÓµ```°ûe ≈∏Y

 ÈY ôgÉe π«¡°ùàH É```¡ªYOh ádƒ¡°ùH É```¡ª«¶æJ øµÁ iôNCG zá«aô©e ÜÉ```©dCG{ É¡d kÉ```aÉ°†e

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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¿EG ∫ƒ≤j øe ∂dÉægh ,(º∏©àdG áYƒª› ‘ øjôNBG á```Ñ∏W hCG ¢SQóŸG ≥jôW øY) â```fÎfE’G

iƒà°ùŸG á«dÉY º∏©J á£°ûfC’ áªYGO ,ÉgQƒ°U π°†aCÉH á«æ≤àdG ô¡¶J ¬«a …òdG ¿ÉµŸG ƒg Gòg

.º«∏©à∏d á«æeõdG èeGÈ∏d »≤«≤◊G øeõdG áÄ«H ‘ É¡∏©a Ö©°üj á≤jô£H

áÑ∏£dG Gƒ©ªéj ¿CG ,∂```dP º¡æµeCG Éªã«Mh ,kÉ```eƒªY ¿ƒ°SQóŸG π°†Øj ,á```«fÉK á¡L ø```e

¬Lƒd kÉ¡Lh á```ª¶àæe äGhóf Ghó```≤©«d âfÎfE’G ≈```∏Y á«°SGQO Ió```Mh πc ájGóH ó```æY kÉ```©e

kÉæeGõàe ¿ƒ```µj ¿CG øµª«a ÊhÎµd’G π```°UGƒàdG ÉeCG .Ió```MƒdG √òg á°SGQO á```∏Môe ∫Gƒ```W

≈∏Y kÉ©e áÑ∏£dGh ¢```SQóŸG AÉ≤d ™bƒàj ÉeóæY ¿ƒµj ø```eGõàŸG π°UGƒàdÉa .øeGõàe Ò```Z hCG

á°ûbÉæª∏d kGõ«M hCG- zá```°TOQO áaôZ{ ¢SQóŸG A»°ûæj ó```b kÓãªa .óMGh øeR ‘ â```fÎfE’G

≈∏Y ô°üj ÉÃQh ,á°TOQO á°ù∏L πc ‘ GƒcQÉ°ûj ¿CG áaÉc áÑ∏£dG ¤EG Ö∏£jh -á```«fhÎµdE’G

≈∏Y IOó ΩGhO äÉYÉ°S º¡°†©Ñd ¿ƒµj óbh .åjó◊G ‘ ¬àªgÉ°ùe Ö```dÉW πc Ωó```≤j ¿CG

ΩÉ«b ≈∏Y ¿hôNBGô°üj ó```bh .ΩÉªàg’ÉH ¿ƒ¶ë«°S º```¡fCG áÑ∏£dG ±ô©j É```eóæY â```fÎfE’G

ºgQƒ°†M ≈∏Y π«dódG Gƒeó≤«d ∂dPh ,ΩGhO áYÉ°S πc óæY º¡dƒNO øY QÉÑNE’ÉH{ áÑ∏£dG

óbh ,áæ«©e á«dÉ©a OƒLƒH ¢SÉ°ùMEG óLƒj ób øeGõàŸG π°UGƒàdG Gòg »Øa .Qô≤ª∏d ôªà°ùŸG

™aGóàdG øe A»°T Oƒ```LƒH ,¬Lƒd kÉ¡Lh Iô°TÉÑŸG äGhó```ædG ‘ Éªc , ¢SÉ°ùMEG kÉ```°†jCG ó```Lƒj

.kÉ©jô°S AÉ«°TC’G É¡«a ∑ôëàJ ΩÉMOR’G IÒãc á«dÉ©a ‘ ¬YÉª°S øµÁ …òdG

:»∏j Ée √óFGƒa øª°†àJh ,kÉYƒ«°T ÌcCG ó©j øeGõàeÓdG π°UGƒàdG øµd

’EG IôµØdG √òg ≈∏Y ≥aGƒJ óLƒj ¬fCG ™eh .OGôaC’G øe ÈcCG OóY ∑QÉ°ûj ¿CG ø```µÁ -1

.øeGõàeÓdG π°UGƒàdG ‘ ácQÉ°ûŸG äÉ```YƒªéŸG ºéM øY AGQB’G ‘ kÉæjÉÑJ á```ªK ¿CG

∞°üf ƒg π°†aC’G ºé◊G ¿CG ÒZ ,kÉcQÉ°ûe 20 øe ÌcCG ìÎ≤j kGóMCG QCG ⁄ »```ææµd

.Oó©dG Gòg

GhOóëj ¿CÉH Ú°SQóª∏d áë«°üf ∂dÉægh) .º¡d kÉªFÓe ¿ƒµj ÉªÑ°ùM ¢UÉî°TC’G ∑QÉ°ûj -2

∂ÄdhCGh . kÓãe z´ƒÑ°SCG πc πbC’G ≈∏Y ÚàdÉ°SQ Ωób{ - ÖdÉW πc ácQÉ°ûŸ ≈fOC’G iƒà°ùŸG

.(∂dP ÖÑ°S áaô©Ÿ kÉ«ØJÉg º¡H ∫É°üJ’G ºàj ádÉ°SQ …CG º¡æe »JCÉJ ’ øjòdG

o b e i k a n d l . c o m



189

…ODƒj ób …òdGh øeGõàŸG π°UGƒàdG óæY ßMÓj ób …òdG äÉcQÉ°ûŸG Öî°U óLƒj ’ -3

.IõLƒŸG äÉ≤«∏©àdG ‘ äÉYÉ£≤f’G ≈°Vƒa ¤EG

¿hô©°ûj ób á```cQÉ°ûª∏d kÓ«e π```bC’G ¢UÉî°TC’Gh â```fÎfE’G ≈∏Y á```«°SGƒ°S ™```«ª÷G -4

Iô°TÉÑe äGhóædG ‘ º```¡àcQÉ°ûe øe ÈcCG á```MGôH âfÎfE’G ≈∏Y ¿ƒcQÉ°ûj É```eóæY

≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Öî°üH ¿ƒ©aGóàj ’ º¡fCG »æ©j øeGõàeÓdG π°UGƒàdÉa .¬Lƒd kÉ```¡Lh

.øeGõàŸG π°UGƒàdG ‘ ∫É◊G ƒg Éªc âfÎfE’G ≈∏Y øeR

≥«bO ÒµØJ ™°Vƒe ¿ƒµJ ¿hôNB’G É¡H å©Ñj »àdG πFÉ°SôdÉa .ÒµØà∏d ±Éc âbh óLƒj -5

ΩÓµ∏d ¢ù«dh Ò```̀µØà∏d ¬Lƒàj ™«é°ûàdGh .π```̀FÉ°SôdG √òg ™°Vƒd âbƒdG ìÉ```̀àj ∂```̀dòch

¿ÉæKG hCG ¢üî°T ó```̀gÉ°ûj ÉeóæY (Salmon, 2000) ¿ƒ```̀ŸÉ°S ∫ƒ≤j .™```̀ØJôe äƒ```̀°üH

ôeC’G Gòg ¿CÉH ¿hô°ù«ŸG ±ô©j ¿CG »¨Ñæj ∂dòd .¿hôNB’G ó©àÑj ô“DƒŸG ≈∏Y ¿Éæª«¡j

.∂dP øe ≈fOCG áæª«¡H øµdh ácQÉ°ûŸG ≈∏Y ™«ª÷G Gƒ©é°ûj ¿CGh çóëj ób

øYh π°UGƒàdG ‘ ø°ù– øY áÑ∏£dG çó–{ :(Lapham, 1999: 19) ΩÉ```a’ ∫ƒ```≤j -6

Gògh ,á«°SGQódG IóMƒdG ‘ ø```jôNB’G ÚcQÉ°ûŸG ™eh ¢SQóŸG ™e QGƒ◊G øe ó```jõe

.ziôNCG ™°VGƒe ‘ kÉ°†jCG ¬«dEG Ò°TCG Ée

áÑ∏£dGh- ¢SQóŸG â```bƒd kÉcÓ¡à°SG ÌcCG ¿ƒµj ób â```fÎfE’G ≥jôW øY º∏©àdG ¿CG Ò```Z

¤EG ¤hC’G áLQódÉH Oƒ```©j ∂dP ÖÑ°S ¿CG ó≤àYCGh ,¬```Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG º∏©àdG ø```e -kÉ```°†jCG

á«HPÉL ÌcCG ¿ƒµj å«ëHh kÉjƒHôJ π°†aCG πµ°ûH ™°Vƒj ¢Vô¨dG Gò¡d ºª°üj …òdG Qô≤ŸG ¿CG

 Ió«L äÉ°ûbÉæe º«ª°üàH ¿ƒeõà∏j ¿ƒ°SQóŸÉa .kÉ```jó«∏≤J Ωó≤J »àdG äGQô≤ŸG øe Òãc ø```e

¿ƒ∏°UGƒàjh ájOôØdG äGQÉ°ùØà°S’G øe kGóL Òãµ∏d ¿ƒÑ«éà°ùjh ,IRÉ```à‡ á«≤«Ñ£J á£°ûfCGh

É¡KhóM øe óH ’ »àdG á«æØdG äÓµ°ûª∏d í°üædG ¿ƒeó≤jh ¬YƒªéÃ »°SGQódG ∞°üdG ™```e

¥ô¨à°ùj …òdG ƒ```g ÊhÎµdE’G ™bƒª∏d ¥GÈ```dG º«ª°üàdG ¢ù«d ø```µdh .πeÉY ™ªà› AÉ```æHh

óbh A»°T πc π```ªY A»£ÑJ á°UÉÿG äGô```KDƒŸG ¿CGh Éª«°S IOÉ```Y π°†aCG §```°ùHC’Éa- â```bƒdG

, kÓãªa .áYÉªL ¢ù«dh kGOGô```aCG áÑ∏£dG ™e πª©dÉH ΩGõàd’G ∑GP πH -Ωó```bC’G ä’B’G Üô```îJ

πLCG äGP áYƒª› ø```ª°V πª©dG Iôµa ¤EG ¿ÉæÄªW’G ‘ á```Ñ∏£dG IóYÉ°ùŸ áLÉM ∂```dÉæg

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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øjôNB’G ô¶f äÉ```¡Lh IÉYGôe ™e ,¿hÉ©àdG ‘h AGQB’G ∫OÉ```ÑJ ‘h QÉ```°ùØà°S’G ‘ Ohó```

»æ©j Gògh .Oó©dG IÒ```¨°U äÉYƒª› øª°V kÉ©e πª©dG É```ÃQh kÉ©e ÒµØàdGh º```gôYÉ°ûeh

.áæ«©e ájƒg ¢ù«°SCÉàH GhDhóÑ«dh º```¡°ùØfCÉH Gƒa qô©«d ¢UÉî°TCÓd ∫ÉéŸG ìÉ°ùaEG ¬æe Aõ```L ‘

á°UÉÿG º¡JÉëØ°üH Qô```≤ŸG ‘ áÑ∏£dG CGóàHG GPEG ô```°ùjh ádƒ¡°ùH ∂dP π©a º```àj ¿CG ø```µÁh

±ô©àj »µd iôNCG π°Uh äÉ≤∏M É¡«dEG ¿ƒª°†j ºK øeh kGôNDƒe âKóMCG »àdG âfÎfE’G ≈```∏Y

.º¡°ùØfCÉH Gƒa qôY ó```b Gƒfƒµj ¿CG ó©H ∂dòH Gƒ```ÑZQ GPEG π«°UÉØàdG øe ó```jõe ≈∏Y ¿hô```NB’G

É¡fCÉ°ûH ¢VhÉØàdG øµÁ ’ AÉ«°TCG ø```e kÉéjõe ¿ƒµJ ób ,óYGƒb ™°VƒH ≥∏©àj ôNB’G Aõ```÷Gh

É¡«∏Y ≥Øàj »àdG ∂```∏Jh (á«°Uƒ°üÿG ΩGÎMGh ábÉ«∏dGh äÉ```Ñ∏£àª∏d É«fódG Ohó◊G π```ãe)

,G kô°ù«e ¬fƒc ‘ ¢SQóŸG IQÉ```¡Ã ≥∏©àj ¬æe ôNBG AõL ∂dÉægh .¬©ªLCÉH »°SGQódG ∞```°üdG

 Brockbank and McGrill,) ¬Lƒd kÉ¡Lh ô°TÉÑŸG »ª«∏©àdG πª©dG ‘ ¬JQÉ¡e ¬Ñ°ûj ∂```dPh

º«∏©àdGh ¬Lƒd kÉ¡Lh º«∏©àdG ‘ Ò°ù«àdG ÚH Iójó©dG ¬Ñ°ûdG ¬LhCG øe ºZôdG ≈∏Yh .(1998

:»g ,áª¡e ¥hôa á©HQCG øY π≤j ’ Ée óLƒj âfÎfE’G ÈY

ÉeóæY π©Øj GPÉe ±ô©j ¿CGh áeóîà°ùŸG äÉ«›ÈdG kGó«L ¢SQóŸG ±ô©j ¿CG Öéj -1

É¡«fÉ©j »àdG äÉHƒ©°üdG ÖÑ°ùHh .äGó©ŸG ‘ hCG äÉ«›ÈdG ‘ ¬æe óH ’ π∏N çóëj

¢Vô©dG Iõ¡LC’ í«ë°üdG ΩGóîà°S’G ‘ »ª«∏©àdG ôjƒ£àdG ‘ Ú«°UÉ°üàN’G ¢†©H

.§«°ùÑdG Ö∏£àŸÉH â°ù«d áaô©ŸG √òg ¿CG ócDƒŸG øªa ,»Fƒ°†dG

º≤j ⁄ Ée ¢SQóŸG â```bh øe ójõŸG âfÎfE’G ≈```∏Y πª©dG óØæà°ùj ¿CG π```ªàëŸG ø```e -2

πªY ô°ù«j ∂dòHh ájGóÑdG ò```æe IÒ¨°U äÉYƒª› ‘ áÑ∏£dG º«¶æàH »```g hCG /ƒ```g

.OGôaC’G πªY ¢ù«dh äÉYƒªéŸG

ô°ûàæJ ’ á«fhÎµd’G πFÉ°SôdG ¿CGh Éª«°S IÒãc âfÎfE’G ÈY Ò«°ùàdG äÉ```Ñ∏£àe ¿EG -3

.¬Lƒd kÉ¡Lh º«∏©àdG äÉÄ«H ‘ IOÉY áMÉàŸG ÜÉàµdG êQÉN øe äÉeƒ∏©ŸG ™«ªL ™e

¿ƒµJ ’ ÉeóæY í```éæJ º∏©àdG ‘ É```e á≤jôW Gƒ```∏©éj ¿CG Ú°SQóŸG ≈```∏Y Ú```©àj -4

á£°ûf á≤jôW »```gh - áÑ∏£dG øe øjÒãµdG ió```d kGó«L áahô©e á≤jô£dG √ò```g

.kÉ©e ¿BG ‘ á«fhÎµdEGh
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º«∏©àdG ¿CG ôµæj ’ kGóMCG ¿CG øe º```̀ZôdG ≈∏Y »gh √ÉÑàf’ÉH IôjóL Iôµa áªK ,∂dP ™```̀eh

.kÉ°†jCG É¡à«ªgCG É¡d ¢SQóª∏d á«°üî°ûdG äÉØ°üdG ¿CG ’EG á«æ≤àdG IQÉ¡ŸG Ö∏£àj âfÎfE’G ÈY

º∏©àdG ™ªà› AÉ°ûfEG í```̀«JÉØe{ ¿CG (Palloff and Pratt, 1999 – 20) äGô```̀Hh ±ƒdÉH iô```̀j

áHÉéà°S’Gh ,ágGõædGh áfÉeC’G :»∏j Éªc »gh .kGóL á£«°ùH âfÎfE’G ÈY íLÉædG Ò```̀°ù«àdGh

¬fCÉH ¬Lƒd kÉ¡Lh πYÉØdG º«∏©àdG øe ÚÑJ Éª∏ãeh .z¢†jƒØàdGh ìÉàØf’Gh ΩGÎM’Gh •ÉÑJQ’Gh

á«fhÎµdE’G á«°üî°ûdG ájƒg Oóëj ∂dòc ƒ¡a ,¢SQóŸG ƒg øeh ¥ô£dGh Ö«dÉ°SC’G øe èjõe

√ó©j Ée ¿CÉH ∫ƒ≤dG ájôî°S øŸ ¬fEGh ÊhÎµdE’G º«∏©àdG ìÉ‚ ‘ ºgC’G πeÉ©dG É¡fCÉH ¢SQóª∏d

…òdG ¿É°ùfE’G ¢SQóª∏d kÓ©a êÉà– ób á«fÉ°ùfE’G ¬```̀à«°üî°T øe AôŸG OôŒ á«æ≤J º```̀¡°†©H

.øjôNBÓd IÉYGôe ÌcCGh á«°üî°û∏d kÉ°üª≤J ÌcCG ¿ƒµàd É¡eóîà°ùj

Ió«Øe íFÉ°üf

 24 ƒëf IóëàŸG á```̀µ∏ªŸG ‘ (www.ltsn.ac.uk) º```̀∏©àdGh º«∏©àdG ºYO á```̀µÑ°T iód

ä’É›h ºgOGƒe º«∏©J ‘ Ió«÷G äÉ°SQÉªŸG ≥«Ñ£J ‘ Ú°SQóŸG ºYO É¡àjÉZ kGõ```̀côe

ÒZ .á«ª«∏©àdG OGƒŸÉH á```̀°UÉN äÉ«©ªLh á«°ü°üîJ äÉÄ«g kÉ°†jCG ó```̀LƒJh .º¡°ü°üîJ

Ëó≤J ≈∏Y IQOÉb äÉª¶æe kÉ```̀°†jCG É¡jód ¿CG kÉª∏Y ∂dP øY ∞```̀∏àîJ iôNC’G ¿Gó```̀∏ÑdG ¿CG

.äÉ°UÉ°üàN’Gh áaô©ŸG ´hôa º«∏©Jh kÉeƒªY ó«÷G º```̀«∏©àdG ¢Uƒ°üîH IQƒ°ûŸGh …CGôdG

iôNCG QOÉ°üe ≈∏Y ±ô```̀©à∏d âfÎfE’G ‘ åëÑdG ΩGóîà°SGh É```̀¡H ∫É°üJ’G ìÎ```̀bCG ÊEGh

ìÎbCGh .É¡aÓàNG ≈```̀∏Y OGƒª∏d kÓYÉa kÉª«∏©J ó```̀©j Ée ¢Uƒ°üîH Ió«÷G IQƒ```̀°ûŸG Ωó```̀≤J

á∏FÉ≤dG ∂∏J ¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Yh çƒëÑdG äÉ°UÓN ÖfÉL ¤EG …CGQ Gò```̀µg ™°Vh kÉ°†jCG

áªFÉb ™°†j òFóæYh ¬àÑ∏W ™e πYÉØàjh kÉ°ùªëàeh kÉë°VGh IOÉY ¿ƒµj πYÉØdG ¢SQóŸG ¿EG

π©ØH í°üfCG »æfEGh .»ª«∏©àdG ∂∏ªY ‘ É¡≤Ñ£J ¿CG øµÁ º«∏©àdG Ëƒ≤àd á£«°ùH äÉ«£©e

∂d ô£îj ÉÃQ .z√ô```̀jó≤Jh kGó«L ¬∏©ØJ É```̀e{ ≈∏Y ±ô©àdG ‘ πãªàj ¢```̀ù«FQ ±ó¡d ∂```̀dP

áªFÉ≤dG √òg ¬jód ¿ƒµj å«ëH ¢S qQóJ âfCGh ∑ó```̀gÉ°ûj ¿CG ∂FÉbó°UCG óMCG ¤EG Ö```̀∏£J ¿CG

…òdG º«∏©àdÉH ÒµØàdG ‘ É¡H Ú```̀©à°ùJ ¿CG ójôJ ÉÃQh ,á«Áƒ≤àdG á∏Ä°SC’G øe á```̀YƒªéÃ

•É≤f ºq«≤J ¿CG ó©Hh .Égƒeóîà°ùj ¿CG ∂àÑ∏W ¤EG Ö∏£àd ICGô÷G ∂∏“ ∂∏©d hCG ¬```̀Jõ‚CG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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¿ƒµ«d ¬æ«°ùëàd π```̀ª©Jh ≈fOCG IOƒ```̀éH ¬∏©ØJ kÉÄ«°T »```̀≤àæJ ¿C’ êÉà– ÉÃQ ,∂```̀jód Iƒ```̀≤dG

.¬Lh π°†aCG ≈∏Y É¡∏©ØJ »àdG AÉ«°TC’G ™e kÉ≤aGƒàe

hCG ÉgRÉ‚EG í‚ AÉ«°TCG áKÓK á```«ª°ùJ áÑ∏£dG ¤EG Ö∏WCG Qô≤ŸG ájÉ¡f óæY Ëƒ```≤àdG ‘h

ÉfCGh .πÑ≤ŸG ΩÉ©∏d π°†aCG IQƒ°üH Qô≤ŸG π©÷ áKÓK øY ójõJ ’ äÉMGÎbG Ëó≤Jh º¡àÑéYCG

áÑ∏£dG CGóÑj ÚM áaô¨dG QOÉZCGh ∞°üdG πNGO áÑ∏£dG É¡H Ωƒ≤j áª¡e ∂dP π©LCG kÉ```«°üî°T

äÉYƒªéŸG ¿CG äóLh »æfCGh Éª«°S áYƒªéŸG øe á©LGQ äÉeƒ∏©e kÉ°†jCG Ö∏WCGh .É¡H º¡∏ªY

Ió«÷G QÉÑNC’ÉH ÖMôJ ¿CG ≥FÓdG øeh .á∏°üdG Ió«©H á¶ØdG QÉµaCÓd IÉØ°üe áHÉãÃ πª©J

AGôLE’ äÉMÎ≤ŸG ¢```†©H ≥«Ñ£J á```«Ø«c øY ∂JÉ¶MÓe ¿hOh ó```«L ¬∏©ØJ Ée ¢```†©H ¿CÉ```H

.áeOÉ≤dG áæ°ù∏d äGÒ«¨J

Ú°SQóª∏d ¬Áó≤J øµÁ É‡ ÒãµdG πªëj kÉØfBG ¬æY ÉæKó– Éªc âfÎfE’G ÈY º«∏©àdGh

ájó«∏≤J äÉ©eÉL ‘ ¿ƒ```∏ª©j øjòdGh ,äGƒæ°S ™°†H òæe âæc É```ªc »æY ¿ƒØ∏àîj ’ ø```jòdG

øcÉeCG ‘ äGhó```æH Gƒ≤ëà∏j hCG kGóMCG GhÒ```°ûà°ùj hCG ÊGó«e πª©H Gƒ```eƒ≤j ¿CG º¡«∏Y ≥```°ûjh

ƒgh .¤hC’G á«©eÉ÷G á```∏MôŸG ‘ áª¶àæe ¢ShQóH ¿ƒeõà∏e ºg ¬```°ùØf âbƒdG ‘h iô```NCG

QGó≤e IOÉjR ¿CG Éªc .πª©∏d áfôe ádhóL ó«cCÉJ πµH í«àj ¬æµd äÉYÉ°ùdG OóY ¢†Øîj ’ ób

ΩÉ¡eh á°ûbÉæŸGh äÉ```eƒ∏©ŸG ™«ªŒ øe kGó«L kÉ```éjõe áªK ¿CG »æ©j âfÎfE’G È```Y º```«∏©àdG

,áæ«àeh á£«°ùH á«fhÎµdEG á¨«°U ¤EG ó«÷G …ƒHÎdG πª©dG ∑GP πjƒ–h ,Qô≤ŸG ‘ ≥«Ñ£àdG

¿ƒ°SQóŸG ™°†j ÉÃQh .â```fÎfE’G ≈∏Y …Ò°ù«àdG ¬∏ªY ‘ kÉ```°SÉ°ùM ¿ƒµj ∞«c AôŸG º```∏©Jh

¿ƒª¡∏ŸG ΩÉ°ùbC’G AÉ```°SDhQ ∫hÉëj óbh ,á```KÓãdG ÖdÉ£ŸG √òg É¡«a ¿ƒ```°SQój ÚeÉ©d á```£N

™°VƒH kÉ©e º¡eÉ«b ¤EG ±ó¡J á«ª«∏©J á≤∏M π«µ°ûJ Ú°SQóŸG ø```e áYƒª› ¤EG Gƒ```Ñ∏£j ¿CG

 Salmon,) ¿ƒŸÉ°S Éæd Ωó≤j ¥É«°ùdG Gòg ‘h .kÉ©e ¿BG ‘ äGQô≤ŸG øe Oó©d ÊhÎµdG ∞∏e

√OGó©à°SG ióe ≈∏Y ºµ◊G ‘ ¢SQóŸG óYÉ°ùJ ∫Éª©à°S’G á∏¡°S á```£«°ùH IGOCG (2000, 106

.âfÎfE’G ÈY πª©∏d

Ú°SQóŸG ™e ¿hÉ©àj øe ÒN º«∏©àdG …Qƒ```£e ¿CG kÉ°†jCG ΩÉ≤ŸG Gòg ‘ √ôcP Qóéj É```eh

,πª©dG Gògh .á«fhÎµd’G á¨«°üdG ¤EG ¬```æe AõL hCG ¬∏eÉµH Qô≤ŸG πjƒëàH ¿ƒÑZôj ø```jòdG
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AÓeõdG ∑Gô°TE’ Ió```«L á°Uôa πµ°ûj ,á«æ≤àdG ™```e πeÉ©àdG ‘ kGóYÉ°ùe ¬fƒc ø```Y ∂```«gÉf

AôŸG ¿ƒµ«d áëfÉ°S á°Uôa ¬fƒc øY kÓ°†a º∏©àdG ¢```Uƒ°üîH ájóL kGQÉµaCG ¿ƒ∏ªëj ø```jòdG

.âfÎfE’G ÈY º«∏©àdG ‘ kGó«L kGô°ù«e

á©dÉ£ª∏d

,º«∏©àdG Ö«dÉ°SCG ≈∏Y á«∏ª©dG á«MÉædG øe õcôj …òdG (Grasha, 1996) ÜÉàc »æÑé©j

,™bGƒdGh .äÉ©eÉ÷G ‘ º«∏©à∏d kÉeÉY kGQÉWEG πµ°ûj …òdG (Ramsden, 1992) ÜÉàc ∂dòch

 Palloff and) ÜÉ```àc É¡æe ôcòf ,ÊhÎµdE’G º«∏©àdG ø```Y É¡d ô°üM ’ Öàc kÉ```«dÉM ó```Lƒj

πª©dG ∑GòH kGÒ```ãc ¿GóYÉ°ùj ’ É```ª¡fƒc º```ZôH (Salmon, 2000) ÜÉ```àch (Pratt, 1999

á«Ø«c º∏©àH hCG É```¡ªà°ûH ≈```àM hCG É¡eGóîà°SG hCG äÉ```«›ÈdG QÉ```«àNÉH ≥∏©àj É```Ã »```æ°†ŸG

äÉjƒdhC’Gh ¬Áó≤J á«æ≤àdG ™«£à°ùJ Ée ÚH πNGóàdG ∑GP ¤EG ¿Ébô£àj ’ Éª¡fCG Éªc ,É¡∏ª–

.áaô©ŸG ´hôa øe ´ôa hCG Ωƒ∏©dG øe º∏Y πµH á°UÉÿG á«ª«∏©àdG

™HÉ°ùdG π°üØdG - º«∏©àdG äÉ°SQÉ‡ :ÊÉãdG ÜÉÑdG
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