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نمو الإدراك الحسي

)الإدراك والقدرة على الفهم(

في اللغ�ة الألمانية لا يوجد كلمة تش�مل جميع القدرات 
الت�ي تع�رض مفه�وم الإدراك الحسي. يقصد به�ذا المفهوم 
إدراك الح�واس، علين�ا أن نتع�رف أهمي�ة وضرورة إدراك 
الح�واس وخاص�ة النظ�ر والس�مع. م�ن خالل العينين 
يتع�رف الطف�ل الأش�خاص الذي�ن يهتم�ون ب�ه، وأن�واع 
الأشياء الموجودة حوله، وكيف تبدو، وما ألوانها وأشكالها 
وأحجامه�ا، وأين توجد. وق�د ذكرنا من قبل أهمية اللمس 

والتحسس في نمو القدرة على المسك.
ما الذي يحدث الآن بس�بب هذه المؤثرات التي دخلت 
على الإنس�ان من الع�الم الخارجي، نح�اول أن نجعل بينها 
علاقة، ثم نس�تنتج من هذه العلاق�ات النتائج والمعلومات 
التي تؤثر على تصرفاتنا، يمكننا أن نتذكر المؤثرات الحس�ية 
الس�ابقة ونعي�د تصوره�ا، كل الإمكاني�ات للاس�تيعاب 

والإدراك يقصد بها الإدراك الحسي.
بالطبع فإن هذه القدرات تنمو في الأطفال بشكل تدريجي 
تمامًا. إن المؤثرات الأولى التي يستقبلها الطفل حديث الولادة 
تؤث�ر على الجل�د )انظ�ر: الس�لوك الاجتماع�ي(. فيمكننا أن 
نح�دد بالفعل ما إذا كان لون بشرته فاتًحا أو غامقًا كما يمكننا 

أن نحدد إذا كان يدرك الأصوات المرتفعة أو لا.
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في الأس�ابيع الأولى يب�دأ الطفل في أن يش�خص بصره، 
ه�ذا يعني أنه يوجه بصره إلى شيء محدد، وذلك يس�عد كل 
أم  حينام تلاح�ظ أن الرضي�ع ينظر إليها وه�ي ترضعه أو 

عندما تميل إلى سريره الصغير. 
في الش�هر الثال�ث تزيد قدرت�ه؛ حيث إن�ه لاينظر فقط 
لشيء لفترة قصيرة، بل أيضًا يتتبعه، فعلى س�بيل المثال يتتبع 

بنظره »الشخشيخة« التي تتحرك أمام عينه في اتجاه.
مثلام يبدأ الطفل في إدراك البيئ�ة المحيطة به بعينيه أكثر 
وأكث�ر فإن�ه يزداد انجذابً�ا وقدرةً على التميي�ز بين النغمات 
والأصوات. يس�تطيع الطفل في الش�هر الس�ادس أن يحدد 
الاتج�اه الصادر منه الصوت ويدير رأس�ه نح�وه باحثًا عنه 

ا به. مهتمًّ
حي�ث إن الرضي�ع في منتص�ف عام�ه الأول يتمك�ن 
بالفعل من الاحتفاظ باس�تقامة رأس�ه واتزانه بش�كل جيد 
للغاي�ة، فغالبً�ا تأخذه الأم م�ن سريره وتجلس�ه في حجرها 
أو تحمل�ه داخل المس�كن حوله، وبالتالي يتس�ع مج�ال رؤيته 
بش�كل هائل، لم يعد الطفل يرى الأش�ياء والأشخاص من 
وضع الرقود فقط. فيبدأ الطفل يكتش�ف أن نفس الأش�ياء 
توجد دائمًا حوله، ولكنها تختلف في بعدها عنه، منها أشياء 
تتحرك وأخرى ثابتة، يكتش�ف الأصوات التي يستس�يغها 
اعتبارًا من الش�هر السابع تقريبًا ويختبر بالتجربة أن الأشياء 
والأشخاص ما زالوا موجودين، عندما يقوم المرء بإخفائها 
م�ن نط�اق رؤيته للحظة. فينظرعلى س�بيل المث�ال إلى اللعبة 

التي سقطت وغابت لفترة قصيرة عن عينه. 
كام يلاحظ دائمًا بش�كل أوض�ح م�دى إدراك الطفل 
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للعلاق�ات المكانية مثلًا فوق وتحت، داخل وخارج، قريب 
وبعيد. فيتمكن الطفل في الشهر التاسع من أن يمسك لعبة 

يريدها في صندوق بلون مختلف.
فيتس�ع أف�ق الطفل من ش�هر لآخر وتزي�د قدرته دائًام 
عىل إدراك ما حوله. تجذب الأش�ياء الصغيرة والتفاصيل 
الدقيق�ة انتباه الطفل بش�دة اعتبارًا من الش�هر العاشر. في 
ه�ذه المرحل�ة يتفح�ص الطف�ل في سرور بإصبعه الس�بابة 
عين�ي وف�م الوالدي�ن أو الدمية، يشري الاهتمام بالأش�ياء 
الصغرية إلى أن الطف�ل الآن يمكنه أن يرك�ز لبضع دقائق 

على شيء محدد.
الملاحظ�ة والتركي�ز قدرتان أساس�يتان ينميهام الطفل 
، وهما شرطان للمحاكاة التي يمكننا أن نلاحظها الآن  دائًام
بش�كل ملحوظ عند الطفل، والتي من خلالها يتعلم أشياء 

كثيرة في الحياة. هذا يتعلق أيضًا بتعلم اللغة. 
 لا يستفيد الطفل بقدرته على الملاحظة فقط في المحاكاة 
أو التقلي�د، في نهاي�ة عام�ه الأول تقريبًا يتمك�ن الطفل من 
الرب�ط بين ملاحظات�ه وتجاربه التي عايش�ها، يدرك الطفل 
مثاًل أن�ه يمكنه ش�د اللعب�ة المربوطة بخيط، كام أنه يكون 

قادرًا على أن يستنتج بنفسه النتيجة الأولى لتصرفاته.
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