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نمو القدرة على إصدار الأصوات

م�ن الي�وم الأول للولادة الطفل يص�در أصواتًا، ولك�ن لايمكننا أن نعتبر 
ه�ذه الأص�وات التي يصدره�ا الطفل في عام�ه الأول كلامًا بمعن�اه الحقيقي، 
ولك�ن إصدار الأصوات في س�ن الرضاعة خطوة مهمة وضرورية لاكتس�اب 
اللغ�ة. يعد الكلام صفة من الصفات المهمة للغاية التي تميز الإنس�ان عن باقي 
الكائن�ات الأخ�رى. وهناك ارتباط وثيق بين ال�كلام والتفكير، كما في التفاهم 

بين الأشخاص.
عندم�ا يلاحظ المرء بدق�ة الأصوات التي يصدرها الطفل في الس�نة الأولى 
يتعج�ب مم�ا يقوم به الطف�ل ومن الطريق�ة التي يصدر بها الأص�وات، من هنا 
يكتشف المعنى الذي يختبئ وراءه كل هذه الأصوات غير المفهومة، أي يتعرف   

ما يريد أن يشير إليه الرضيع.
. ومن أهم  لا يزال الرضيع ينام في الش�هرين الأولين من عمره وقتًا طويلًا
الأصوات التي نتعرض لها هي الصراخ الشديد، فالطفل يلفت انتباه المحيطين 
به من خلال هذا الصراخ إلى أنه يحتاج إلى شيء ما، من الممكن أن يكون جائعًا 
أو مبلوًال أو أنه يشعر بالبرد أو يشعر بألم، نادرًا ما يعبر عن صحته وعافيته من 

خلال إصدار أصوات من الحلق وأصوات الحروف المتحركة أثناء التنفس.
في الش�هرين الثال�ث والرابع يزيد إصدارالرضيع للأصوات بش�كل دائم، 
تماش�يًا مع ط�ول فترات اس�تيقاظه. يثري دهش�ة الوالدين بصفة خاص�ة تتابع 
إص�دار مقطع»غيه« كثيًرا، فينش�أ الصوت وكأنه يتغرغ�ر، كما أن هذا الصوت 
يعبر أيضًا عن س�عادة الطفـل وارتياح�ه. في هذا الوقت يصـدر بعض المقاطع 
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الأولـ�ى المعبـرة، لكنه�ا مـا زال�ت غير واضـح�ة وغير مفهومـ�ة وهي مجرد 
محاولة للتقليد.

ومما يضفي الس�عادة على الوالدين أن الطفل في نهاية الش�هر الرابع يستطيع 
أن »يقهقه« بالفعل، عندما يقوم أحد بمداعبته أو عندما يشعر بالسعادة بشكل 
خاص. فإن الطفل أصبح لا يستطيع فقط أن يعبر عن عدم ارتياحه أو سعادته 
م�ن خلال الأص�وات، بل أيضً�ا يمكنه التعبير ع�ن مدى س�عادته وارتياحه. 
وأه�م ما يمي�ز النمو اللغوي في ه�ذه المرحلة من العم�ر أن الوالدين يتحدثان 
معه كثيًرا، ومن خلال الاس�تجابة لهذا التواص�ل ترتفع الحالة المعنوية للطفل؛ 

فتظهر عليه السعادة.

يب�دأ الطفل خالل الش�هرين الخامس والس�ابع في تخزي�ن كل الأحاديث 
والحكاي�ات الت�ي تمت معه، ويب�دأ في إصدار الح�روف المتحرك�ة التي يتمكن 
م�ن نطقها متتابعة. من خالل هذه المجموعة من الأصوات يمكننا تمييز بعض 
المقاط�ع الواضح�ة، بالإضاف�ة إلى أن الرضيع يتمكن في ه�ذا الوقت من تغيير 
نبرات صوت�ه ما بين رفيع أو خش�ن، ومرتفع أو منخف�ض؛ وحيث إن الطفل 
الآن يك�ون في مرحل�ة الاس�تغراب في نمو س�لوكه الاجتماعي، فه�و يقلق أو 
يخاف من الأش�خاص غير المألوفين له. كما أن�ه يرهب الأماكن غير المألوفة له، 
لذل�ك فإنه في الغالب لا يحكي كثيًرا وهو خارج المنزل، إلا عندما تحاكيه الأم؛ 

ولكنه لا يحاكي بسرور إلا عندما يكون بمفرده.

في الفترة بين الش�هرين التاس�ع و العاشر يبدأ الطفل في تكرار المقاطع التي 
كان يصدره�ا في الش�هور الس�ابقة مرتين. تكون هذه المقاط�ع واضحة كما أنها 
تك�ون الكلامت الأولى مثاًل: »ب�ا ـ با، وم�ا ـ م�ا، ووا ـ وا« وه�ذه تكون هي 

المحاولة الأولى لتكوين الكلمات.

أم�ا الفترة بين الش�هرين الحادي عشر والثاني عشر تعد مرحلة حاس�مة في 
نم�و القدرة عىل إصدار الأصوات، قب�ل هذه المرحلة، ف�إن الطفل يعبربصفة 
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خاص�ة من خالل إصدار الأصوات عن احتياجاته، كأنه يس�تطيع أن يذكر ما 
يري�ده من خلال تكرار إصدار الأصوات. أما الآن فإنه، يتمكن من الربط بين 
المقاطع لتكوين معنى محدد. تكرر الأم مثلًا المقطع المزدوج »با ـ با « كلما حضر 
�ا الربط بين كلم�ة »با ـ با« وبين وال�ده، وعندما  الأب، فيتعل�م الطف�ل تدريجيًّ
�ا بالطبع إن الكلامت الأولى للطفل لها  ي�رى وال�ده ينطق كلمة )ب�ا ـ با( تلقائيًّ
معان خاصة، فكلمة »هاو هاو« لا تعني على س�بيل المثال الكلب فقط بالنس�بة 
للطف�ل ب�ل تعبر عن كل ذوات الأربع، وكلمة »ب�ررر« تعبر عن كل ما يتحرك 
بمح�رك آلي، وبهذا فقد تمت الخط�وة الأولى ليتمكن الطفل من الكلام، ويضع 
الأساس للمرحلة الثانية في النمو أثناء السنة الثانية من عمره، والتي تهدف إلى 

أن يتمكن من التعبير بكلمتين عن جملة. 
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