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 الفصؿ الأوؿ

 العرب أصؿ الألعاب
 

الفرنسى ىناؾ مقولة شييرة لمباروف 
 paron peerالشيير بيير دى كوبرتاف 

de coubertin (3681 _3311 ) ـ  
اعث الألعاب الأوليمبية الحديثةألقاىا ب

أثناء حفؿ إفتتاح الألعاب الأوليمبية  
 the ”ـ ىى : 3396الرابعة فى لندف 

im por tant thing in the 
olympic games is not winning 
but taking part .the essential 
thing in life is not conquring 

but fighting well   ”  
لعاب الأوليمبية ليس " أىـ شيئ فى الأ  

نما المشاركة ، والشيئ الجوىرى الفوزوا 
فى الحياة ليس الإنتصار ولكف النضاؿ 

 ) الباروف بيير دى كوبرتاف (                                   .                جيداً " 

فمسفة لـ تكف أبداً دخيمة عمى الروح الأوليمبية منذ أسسيا الإيميوف فى منطقة 
   Plutarchusاليونانية حيث ظموا كما يقوؿ المؤرخ بموتارخوس  Elis إيميس 

يحافظوف عمى روح النضاؿ والتسامح والمنافسة الشريفة بمنتيى الدقة والصرامة 
. 

ممة إيميس إسـ ) إيؿ ( رمز الشمس عند الفينقييف ، إذ كاف اليونانيوف وتتضمف ك
 القدامى يحتفظوف فى الغالب بجذر الكممة ويضيفوف عمييا اللبحقة

  (IS . ) 
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 ) أطلبؿ ممعب إيميس (
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 ) خريطة يوناف قديماً (

 
 

 ) خريطة فينيقية (                                  
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                                            :  ٌٖٕاُ الأٔلٗىبٗة بالألعا دخٕه
ف كاف  يصعب تحديد تأريخ ثابت لنشأة الألعاب الأوليمبية القديمة فى يوناف وا 

ؽ ـ البداية لإنطلبقة الألعاب  118السجؿ الرسمى للؤلعاب يجعؿ مف سنة 
ؿ  قوائـ بأسماء تسجيTimaeus تيمايوس الأوليمبية إذ إبتدأ مف تمؾ السنة 

                                                                   .الفائزيف فى شتى الألعاب 
ف كانت سنة   393يونانية بنحو  أى قبؿ تاريخ أوؿ دورة أوليمبيةؽ. ـ  668وا 

 Lycurgus المشرع القانونى لمدينة إسبارطة ليكورجوس سنوات ، تحمؿ تكميؼ 

مف إيميس بأف يقوما بإعادة تنظيـ قوانيف الألعاب    Avithosيفيتوس يعاونو إ 
ممؾ أثينا وضع   Ageus إبف أجوس  Theseusالأوليمبية ، كما أف ثيزيس 

                                             .ؽ ـ  399قانوناً لممصارعة سنة 
تنظيميا وأف الدورة  وىذا يعنى بأنو كانت ىناؾ دورات أوليمبية تحتاج لإعادة
                             الأوليمبية الأولى المتعارؼ عمييا سبقتيا دورات أخرى .

                                          : القديمة الأوليمبية الألعاب مسابقات
بسباؽ واحد ىو سباؽ ؽ. ـ  118وقد بدأت الألعاب الأوليمبية القديمة سنة 

                      .متراً (  339298قدـ )  899ومسافتو   Stadion الستاديوف
وتصاعد البرنامج الرياضى وأضافوا إليو فى الألعاب الأوليمبية الرابعة عشر سنة 

ومسافتو ضعؼ   Diaulos سباقاً أطمقوا عميو ) المزدوج ( . ـ  . ؽ 198
                                                                              .مسافة الستاديوف 

. أضافوا سباؽ المسافات ؽ. ـ  199وفى الدورة التى تمييا الخامسة عشر سنة 
 الطويمة  وىكذا دواليؾ فأدرجت مع تعاقب الدورات رياضات المصارعة 

Wrestling التى كانت سائدة فى  حفلبت إسثميافIsthmian  .                     
ملبكمة بقبضتيف تمتؼ حوليما أشرطة مف جمد  مدىوناً بشحـ الحيوانات ، وال

                                           . Pentathlon والخماسى ) البنتاثموف (  
والتى تعرؼ بالدوكار ، وسباؽ  Chariots وسباؽ العربات ذات الخيوؿ الأربعة  

                                  . الخيوؿ  ، وسباؽ عربات البغاؿ ، والجرى
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ورياضة ىى مزيج مف الجودو والمصارعة ونوعاً أقؿ عنفاً مف الملبكمة كانت 
                                                .  Pankration تعرؼ بالبانكريتيوف 

بعد ذلؾ أضيؼ مسابقة لحمؿ الأدوات العسكرية والجرى بيا ، ورويداً أضيؼ 
 .برنامج الأوليمبى بعض مسابقات الأطفاؿ لم

                                                          : الأوليمبية الدورة مدة
وكانت مدة الدورة الأوليمبية تستغرؽ النصؼ الأوؿ مف يوـ واحد وتطورت إلى 

اً تسبؽ خمسة أياـ مع إضافة يوميف لمحفلبت الدينية ، وكانت مسابقة العدو دائم
                                                                           غيرىا .   

ففى اليوـ الأوؿ كاف حكاـ الألعاب والمدربوف والرياضيوف يعقدوف الأيماف عند 
، ثـ تبدأ فى اليوـ التالى مذبح زيوس عمى أف يكونوا معتدليف فى مسابقاتيـ 

                                                                       .مباشرة الألعاب 
ذا بمغنا اليوـ الثالث أقيـ موكباً مييباً يسير فيو الحكاـ مرتديف ملببس أرجوانية  وا 

، وكينة وممثموف مف المدف حامميف ىداياىـ مف الأوانى الذىبية والفضية ، ويقفو 
ضيوف ، وكؿ ىؤلاء يقدموف أضحية مقدسة ، ىؤلاء خيالة بعرباتيـ وباقى الريا

وكاف ييصر مف شجرة الإلو المقدسة أغصاف زيتوف للئكميؿ التى كانت تعطى 
وفى اليوـ                                         .مكافآت للئنتصار فى الألعاب 

الخامس الأخير مف عمر الدورة كاف الفائزوف يقدموف أضحية أخرى للئلو زيوس 
متوجوف بيذه الأكاليؿ ، ثـ ينتيى اليوـ بالإبتياج وبإقامة وليمة عامة كاف  وىـ

وفى اليوـ                                               الفائزوف يدعوف إلييا .
التالى يعود الجميع إلى مدنيـ ، فيدخؿ الميزوموف خمسة ينعوف حظيـ العاثر ، 

إلى معبد الإلو  وانية يسيروف فى عربة ويدخؿ الفائزوف مرتديف الثياب الأرج
  الرئيسى لممدينة ليقدموا للئلو أكاليؿ نصرىـ .
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                                                : والأساطير الأوليمبية الألعاب

فاؿ بإنتصار تروى الأساطير أف الألعاب الأوليمبية القديمة فى يوناف بدأت كإحت
 .آلية السماء عمى آلية بعض الجباؿ بعد صراع عمى ممكية ىذه الجباؿ 

                                                               :  الإليى الياتؼ
                Pisa حاكـ مدينة بيزا     Oinomaos وأسطورة تقوؿ اف أوينوماس 

 بو لما إستشار الياتؼ الإليى فى معبد ديمفى عمـ الذى حمؿ فى قمبو سراً 

Delphes    ) وىو أنو سوؼ يقتؿ عمى يد زوج  إبنتو الجميمة ) إيبوداميا  

Hyppodamia   .لذلؾ كاف حريصاً ألا يزوجيا                                     
فى فمجأ إلى حيمة حيث إشترط عمى كؿ شاب يتقدـ لطمب يد إبنتو أف يدخؿ معو 
            .سباؽ العربات ذات الخيوؿ ومف يخسر السباؽ مف الشباب يعدـ فى الحاؿ 

ولأف عربتو كانت تجرىا خيوؿ سحرية كاف دائماً يأتى فائزاً وبيذه الطريقة أعدـ 
                                                                    .شباناً كثيريف 
لطمب يد إيبوداميا التى أعجبت بو مف النظرة الأولى    Pelops ويتقدـ بيموبس

ولكى يتحقؽ ليا ىدفيا فى الزواج مف بيموبس طمبت مف سائس عربة أبييا أف 
ينشر جزئياً حامؿ العربة ويتحقؽ المراد وتتفكؾ العربة ويمقى أبييا أوينوماس 

                                                                  مصيره المحتوـ .
ويتزوج بيموبس مف إيبوداميا ويصبح ممكاً عمى ) بيزا ( وتكريماً لذكرى الممؾ 

المتوفى أوينوماس وشكراً للآلية التى نصرتو ينظـ بيموبس ألعاباً جنائزية بمعنى 
                                 .(    Agon  Epitafos) مباريات مشاىدة ( )

                                                                  :  الييرايا ألعاب
ضية التى أطمقيا بيموبس ولما كاف محرماً عمى النساء حضور المباريات الريا

ت الفتيات يتنافسف فى عدة حيث كان  Heraia ػوداميا نػظمت ) الييرايا ( فإف إيب
                                                                     .ات سباق

 زوجة الإلو زيوس  Hera   و) الييرايا ( أعياد كانت تقاـ تكريماً للئلية) ىيرا (
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 ) ىيرا (          ) زيوس (                                   

وىو ذاتو المعبود رمز مدينة صور الفينيقية ) بعؿ شميـ ( وحيف إستعمؿ 
 القدامى عبادتو  فى أوليمبيا أطمقوا عميو إسـ زيوس .اليونانيوف 
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ثـ بعد دمارىا سنة    Pisaوىكذا فإف الألعاب الأوليمبية بدأت فى مدينة ) بيزا ( 
                                                   ؽ ـ تولى الإيميوف تنظيميا . 219
                            : إيميس ممؾ يد عمى الأوليمبية الألعاب بعث
ىو الذى بدأ الألعاب للئحتفاؿ بنجاحو Elis سطورة أف أيفيتوس ممؾ إيميس فالأ

        فى إقرار النظاـ والقانوف فى يوناف وأنو إستشار كاىنة المعبد وىى كاىنة 
المكاشفة الغيبية ( فكاف جوابيا أف يبعث الألعاب الأوليمبية كما نصحتو ) 

                                           .ى إستتباب السلبـ أثناء الألعاب بالحرص عم
                                                                     : اليدنة رسؿ

وىو تقميد إحترمتو جميع المدف اليونانية فكانت الحروب تتوقؼ نحو عشرة شيور 
               ليمبية حيث ترفع الأيدى عف السلبح قبؿ وأثناء وعقب الألعاب الأو 

طواؿ تمؾ المدة ، وكاف الرسؿ والمنادوف ينطمقوف مف   Echeria ) إيكشاريا ( 
وقد عصبوا جباىيـ بأغصاف أوليمب إلى كؿ المدف اليونانية وكذا المستعمرات 

  Spordophoroi بدايةاليدنة المقدسة لذلؾ لقبوا برسؿ اليدنة الزيتوف ليعمنوا 
 .داعيف الرياضييف الراغبيف بالمشاركة فى الدورة  الأوليمبية إلى الإطمئناف 

                                                   : قديماً  الأوليمبية الدورة موعد
ويعمنوف عف موعد الدورة حسب التقويـ الدينى بحيث يتوافؽ اليوـ الثانى أو 

                 .ع ثانى أو ثالث قمر كامؿ قرب نياية الصيؼ الثالث مف أياـ الدورة م
ستخدموا  وقد إعتمد اليونانيوف نظاـ تأريخ الأحداث برقـ العيد الأوليمبى ، وا 

وليمبياد مصطمح الأوليمبياد مقياساً إشارة لمقروف السابقة ، ويعنى مصطمح الأ 
ة الزمنية بيف دورتيف وتطمؽ كممة أوليمبياد عمى الفتر  عندىـ نظاـ قياس الزمف

                                        أوليمبيتيف متعاقبتيف وىى السنوات الأربع .
وبالمناسبة نذكر أف الناس فى روسيا القيصرية كانوا يطمقوف عمى سيدات الطبقة 

 قتؿالأرستقراطية لقب ) أوليمبيادا ( دليلًب عمى الراحة وبحبوحة العيش . 

                                                            :  وفبيث الثعباف
ارد ػبعدما إستطاع قتؿ الثعباف الم  Apolonبينما تقوؿ أسطورة أف الإلو أبولوف 

o b e i k a n d l . c o m



-  28  -  

 

ضية ومنح أقاـ إحتفالات ريا  Parnasseعمى جباؿ برناس   Python) بيثوف ( 
 .الفائزيف أكاليؿ الغار 

 
 ) أبولوف (                                            

أبولوف   مخاطباً  .ؽ. ـ وفى تمؾ الإحتفالات يقوؿ أحد شعراء القرف التاسع عشر 
أييا الرب أبولوف ، كاف ملبكماً ، رامى السياـ ، عديدة ىى معابدؾ والخمائؿ 

        ت الأفؽ العريض ، ىى عزيزة عميؾ .          المشجرة وكؿ الأماكف ذا
ى البحر ولكف فى ا الفراشات البييجة والجباؿ العالية والأنيار التى تنساب إلوكذ

 ديموس يافوبيوس .                                                                     
مف أجمؾ بصحبة  فإنؾ الأسعد حيث يأتى الأيونيوف ذوو الملببس الطويمة 

ـ يتذكرونؾ بإقامة نزالات الملبكمة والرقص أطفاليـ وزوجاتيـ المكرمات ، إني
                                 .والغناء وذلؾ لإسعادؾ عندما يحتفموف بالألعاب " 
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                             ( :  النير مجرى تحويؿ)  عشر الإثنى الأعماؿ
لإنجازات وفى أسطورة أنو بعد موت بيموبس توقفت الألعاب وأنيا أعيدت تكريماً 

 ممقرت تخميداً لذكرى إنتصاره عمى القيصر البخيؿ   - البطؿ الأسطورى ىيراقميس
                             .Argos  حاكـ ) أرجوس (  Eurystee) أوريستى (

فقد كاف ىذا القيصر يرتعد فرقاً مف أف يستولى ىيراقميس ػ ممقرت فى يوـ مف 
و إبف الإلو زيوس لذلؾ حاوؿ التقميؿ مف شأنو الأياـ عمى ممكو إذ كاف يعمـ أن

ىانتو طالباً منو تنفيذ الأعماؿ الإثنى عشر وكاف العمؿ السادس منيا ىو  وا 
               .التى لـ تنظؼ منذ ثلبثيف عاماً   Augiasتنظيؼ حظائر أوجياس 

ى ممقرت  القيصر شفاىة أنو إذا نجح ف -ولما كاف العمؿ شاقاً راىف ىيراقميس 
 ميمتو فمو عشر ما فى الحظائر.

  

 
 ) ىيراقميس (
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والذى يطمؽ   Alpheeوبدت لييراقميس ػ ممقرت حيمة تحويؿ مجرى نير ) ألفى (
وث إلى الحظائر فإكتسحت المياه ما بيا مف ر   Ruphia إسـ روفيا  عمييا الآف

                                               . وأكمؿ بذلؾ العمؿ فى يوـ واحد
ولما طمب مف القيصر الوفاء بما إتفقا عميو رفض بحجة أف العممية كانت سيمة 
ستولى  وغير شاقة فثار ىيراقميس ػ  ممقرت وجيز جيشاً ىاجـ بو القيصر فقتمو وا 
عمى ممكو وفرحاً بيذا النصر نحر الذبائح ونظـ سباقاً فى الجرى بيف إخوتو فى 

كاليؿ الغار ، وأسس الألعاب الأوليمبية ، وأصر مكاف إنتصاره وتوج الفائزيف بأ
 .أعواـ عمى إحيائيا  كؿ أربعة 

                                                                      :  نيمى ألعاب
  Nemee (ممقرت تسمت بألعاب ) نيمى -اباً شبيية أسسيا أيضاً ىيراقميس وألع

ؿ الإثنى عشرة التى أوكؿ إلى ىيراقميس ػ ممقرت فنحف نعمـ أنو مف بيف الأعما
(  لذلؾ تأسست تمؾ الألعاب فى ذلؾ الموقع  تنفيذىا القضاء عمى أسد ) نيمى

                                                               .وكانت تقاـ كؿ سنتيف 
                                                                  :  باتروكؿ تكريـ

وفى رواية أخرى أف الألعاب الأوليمبية إنبثقت مف إحتفالات تكريـ آخيميس بطؿ 
الذى قتمو ىكتور تحت أسوار طروادة  Patrocolحرب طروادة لصديقو باتروكؿ  

  .                                                                قبؿ سقوطيا 
وس أف باتروكؿ بدا لآخيميس فى المناـ طالباً منو أف يدفنو ، عندئذ فيذكر ىومير 

إستيقظ آخيميس وأمر بأف يجمع الحطب ويمقى فيو باتروكؿ ، ثـ ذبح كمبيف مف 
كلببو الأربعة ، وأربعة جياد ، بالإضافة لإثنى عشر أسيراً طروادياً ورمى بالجثث 

                                                          .         فوؽ الحطب وأشعؿ النار 
 أبناء طروادة تأكميـ النار معؾ  ثـ قاؿ : " إسمع يا باتروكؿ : إف إثنى عشر مف

                                                     .أما ىكتور فسألقى بو إلى الكلبب " 
جمعوا عظاـ باتروكؿ وعندما بدأت النيراف تخبو قاؿ آخيميس : " إطفئوا ال نار بالخمر وا 

               . وضعوا رمادىا فى قارورة ذىب وأقيموا فوقيا لحداً عظيماً كالميت " 
ولما إنتيت الطقوس نظـ ألعاباً تكريماً لمميت إشترؾ فييا القادة والأمراء ، وأحضر مف 
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                                    مف الكنوز ليوزعيا عمى الفائزيف .           سفنو كثيراً 
وبدأت المباريات بسباؽ العربات وكانت مكافأة الفائز الأوؿ كأساً فضية مصنوعة فى 

، وجارية حاذقة بكؿ أنواع النسيج  Iliadصيدوف الفينيقية كما ورد فى الإلياذة 
جائزة والجائزة الثانية فرس عمره ست سنوات ، والجائزة الثالثة مبخرة مف البرونز ، وال

                    .الرابعة كوب لو قاعدة عريضة ومقبضة عمى شكؿ ثعمب 
لمتوفى لمبطؿ ا كانت تقاـ فى البداية تكريماً ضاحى ات الرياضية والقرابيف والأفالمباري

                                                        .للآلية  ثـ أقيمت فيما بعد تكريماً 
                                          ( :  البرزخية)  يستيميةالأ الألعاب
   ) بمعنى البرزخية ( يقاؿ انيا اسست مف قبؿ  Isthmique) الإيستمية (والألعاب 

تكريما لػ ) ميميسيا (   Corinthiaممؾ ) كورنتيا (   Sisiph) سيزيؼ  ( 
Melissia  ( بحرياً تحت مسمى ) باليموف إلياً الذى يحمؿ اسما يذكر بممقرت وأصبح 

Palemon ) بعدما سقط فى البحر مع أمو ) إيوIo   إبنة قدموس التى تـ تأليييا
 والتى أنجبت فيما بعد إيبافوس  Leucotheaتحت مسمى ) الإلية البيضاء ( 

Paphos   الذى أصبح أوؿ ممؾ عمى مصر ورائد جيؿ الأبطاؿ والذى ينتسب إليو
 .اؿ يوناف ىيراقميس أعظـ أبط

                                                               : الشفاء إلو تكريـ
   Osclepiusوكذلؾ الألعاب التى كانت تقاـ لإلو الشفاء ) إسكميبيوس (  

حيث   Argolide فى منطقة ) أرجوليد (  Epidaure بمدينة ) إيبيدور (  
لو الشفاء إ سكميبيوس لو ما يقابمو عند الفينيقييف وىو المعبد المخصص لو وا 
.                                                              الإلو ) شداد رفأ ( الإلو الشافى 

وقد وجد نصباً لو فى تؿ كزؿ ) موقع سيميرا عمى نير الأبرش بالقرب مف عمريت 
.                                                                         ـ . دس ؽرنيف الثامف والسا( يعود تاريخو لمفترة ما بيف الق

وىو يمثؿ الإلو ) شداد رفأ ( فى وضعية عدائية ضد قوى الشر والمرض ويمثمو 
  .                                                                       واقفاً عمى أسد 
باؿ تحت قوائـ الاسد ويرفع الإلو بيده اليمنى ىراوتو ويمسؾ بيده كما رمز الى الج
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اليسرى الشبؿ وىى الصورة التى سوؼ نمحظيا كثيرا فى نصب الإلياف  بعؿ 
 وممقرت. 

 

 
  

                                                                  :  البرزخ إمتلبؾ
 لعاب أقيمت لممرة الأولى مف قبؿ إلو البحر وىناؾ رواية تشير إلى أف تمؾ الا 

لو الشمس ) ىيميوس (  Poseidon) بوسيدوف (   عندما عقدا   Heleonوا 
 إتفاقيما عمى إمتلبؾ البرزخ مف قبؿ بوسيدوف و )الأكروكورانت (  

Acrocorintheik    .مف قبؿ ىيميوس 
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 ) بوسيدوف (

                                            : الثلبث العيوف ذا الشخص
 ( تحكى أف أوكسيموس . ؽ. ـ  92ػ  81 ) Straboوأسطورة أشار إلييا  سترابوف

 Oxylos عاب الأوليمبية بعد الغزو الدورىأطمؽ الأل  Dorien  ليوناف وأوكسيموس
طرد مف مممكتو   Endymionإنديميوف    Uleadمف أحفاد ممؾ ) الإيميد ( 

، ولما إرتكب جرماً كاف عميو أف يقضى سنة  Etolie يتولى وأصبح ممكاً عمى الإ
منفياً فى إيميس لإستعادة طيارتو فى ذلؾ الحيف كاف أبناء وأحفاد ىيراقميس ػ ممقرت  

ينتظروف شخصاً ذا ثلبثة عيوف يمكنو قيادتيـ نحو المصير المقرر ليـ كما أشار 
 .إلى ذلؾ الياتؼ الإليى 

يـ ممتطياً حصاناً أعوراً وبذلؾ تكوف تحققت نبوءة وىذا ىو أوكسيموس يصؿ إلي
العيوف الثلبثة ثـ قادىـ إلى ) الإيميد ( حيث أقاـ ممكاً حكيماً وأطمؽ نشاطاً جديداً 

                                                                 .للؤلعاب 
                                                                    :  جوبيتر تكريـ

  Jupiterممقرت أسسيا تكريماً لجوبيتر   -وىناؾ أسطورة تقوؿ أف ىيراقميس 
إلو الضياء والشمس والقمر والظواىر الطبيعية ثـ أصبح حامى المدينة قرابة عاـ 

                                                              . ـ . ؽ 9812
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                                           ( :  زيوس نجاة)  ليةالآ مولد
مولد الآلية وتوالدىا تقوؿ أف الإلو ) كرونوس ( وكاف والأسطورة التى تروى 

أبناء أورانوس ولكى يحتفظ    Les Titansيحكـ الكوف وىو أصغر العمالقة 
 Posedonسيدوف بممكو دوف وريث كاف يبتمع أبناءه بمجرد ولادتيـ وىـ : بو 

شقيقة زيوس   Hera إلو العالـ السفمى ، وىيرا Hadesإلو البحر وىاديس  
إلية Hestia إلو الحبوب والحصاد وىيستيا   Demeterوقرينتو وديميتير 

لكف زيوس نجا دوناً عف كؿ اخوتو مف ىذه النياية فقد إستبدلتو حماية الأسرة 
  .بدوف أف يفطف  بحجر مقيط إبتمعو كرونوس Rhea أمو رىيا 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 ) رىيا وكرونوس (

                                                :  زيوس ترعى الماء حورية
وحتى لايكتشؼ الأمر كاف يجب أف يقضى زيوس طفولتو بعيداً عنو ولذا تـ 

    التى نقمتو إلى جبؿ  Amatheeتسميمو لرعايتو إلى حورية الماء ) أماتى ( 
فى جزيرة كريت حيث تمقاه خمسة آلية ثانوييف ىـ ) الكوريت (   Ida  إيدا () 

Curetes  .                                                                      
فكانوا كمما أرضعت أماتى زيوس يثيروف ضجة حوليا بقرع التروس بسيوفيـ 
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مغ زيوس أشده وثار عمى أبيو لمحيمولة دوف إكتشاؼ كرونوس مكانو ، حتى ب
وأجبره عمى إستعادة إخوتو الذيف إبتمعيـ وتسمـ حكـ الكوف بعد ذلؾ إلى الأبد 

  . المعروفوف بالآلية الأوليمبيوف الإثنى عشرOlympia  وتزعـ آلية أوليمبيا 

 

 
 ) الأوليمبيوف الإثنى عشر (                            

                                          :  العدو فى سباقاً  يقيموف الكوريت
والأسطورة تروى عف الكوريت أنيـ نقموا زيوس حيف كاف طفلًب إلى البيموبونيز 

وتوقفوا فى موقع أوليمب وأنيـ حيف رغبوا فى أف يبتيج زيوس أقاموا سباقاً لمعدو 
 فيما بينيـ فكاف أوؿ سباؽ عرفتو أوليمبيا . 
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                                                                ) زيوس يجمس عمى العرش وحولو

 الأوليمبيوف الإثنى عشر (

                                         :  الأوليمبية للؤلعاب الحقيقية البداية
اش أحداث الدورات ؽ.ـ( الذى ع 236-888) Pindarيروى الشاعر بندار 

الفائزيف أف القائد الفينيقى قدموس حيف قدـ بلبد يوناف  الأوليمبية وأنشد بطولات
التى إختطفيا الإلو ) زيوس ( مف عمى   Europeباحثاً عف أختو ) أوروبة ( 

شواطئ مدينة صور أدخؿ إلييا الأبجدية والثقافة وعمميا مف أسباب الرقى 
فى منطقة Thebe  تعمـ  ، وأسس مدينة ) طيبة (   والعمراف والتمديف مالـ تكف

 وأبوابيا السبعة و ) الأكروبوؿ ( .بأسوارىا     Beotia ) بيوسيا (  
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 ) الشاعر بندار (

 

 
 تنكراً فى ىيئة ثور يحمؿ أوروبة () زيوس م
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 ) الأكروبوؿ (

( . ـ . ؽ  898ػ  862)   Euripideوالتى أليمت الشاعر ) أوريبيد (  
.                                       ليكتب مسرحيتو الخالدة )الفينيقيات ػ المستجيرات ( 

أواخر القرف السادس ؽ.  Corinthiansوأف قدموس أقاـ فى مدينة كورنثوس 
                                         .                               أوؿ ميرجاف رياضى وتوج ستة أبطاؿ بأكاليؿ الغار فى ستة ألعاب مختمفة. ـ 

وفلبفيوس    Algubile Philonفيموف الجبيمى والمؤرخوف القدامى مف أمثاؿ : 
Flavius   وأزوبيوسEusebios   يؤكدوف أف الفينيقييف وصموا إلى منطفة

إيميس فأرسوا فييا معتقداتيـ وطقوسيـ وجعموا مف أوليمبيا المركز الدينى الأعمى 
 جنوبى يوناف . Peleponeseبموبونيز بو جزيرة شفى 
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 ) أوليمب قديماً (

                                               :  طيبة مدينة يؤسس قدموس
والحؽ أف أسطورة قدموس وتأسيسو لمدينة ) طيبة ( تتمتع بخمفية تاريخية فبدءاً 

عدداً مف  الممكى (Cadmeon) ـ كشفت الحفريات تحت قصر  3381ة مف سن
                    ختماً إسطوانياً نشرىا 16المقى ذات المصدر العربى مف بينيا 

 ـ . 3362سنة   Simeon Oglo) سيميوف أوجمو (  
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                                                     :  يوناف لغة أصؿ الفينيقية الألفبائية
يقى لمغة الإغريقية فيو ىيردوت  فى الكتاب الخامس أما أوؿ مف قاؿ بالأصؿ الفين

ستقروا فى ىذه الأرض  مف تأريخو :" إف الفينيقييف الذيف قدموا مع قدموس وا 
عمموىا يوناف ، الحروؼ التى لـ تكف  أحضروا معيـ بيف أشياء أخرى كثيرة

لقد مععروفة لدييـ مف قبؿ فيما أعمـ ، فيـ يدينوف بيذه المعرفة لمفينيقييف ، و 
 ".   Ismeniosرأيت بنفسى الحروؼ الفينيقية فى معبد أبولوف الإسمينى 

 
 ) قدموس ييدى الأبجدية يوناف (                               
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نعـ فحتى شكؿ الحروؼ الإغريقية نفسو يدؿ دلالة واضحة عمى ذلؾ الأصؿ زد 
مف الفينيقية  Alpha يقية ومعانييا فالألؼ عمى ذلؾ ترتيب الألفبائية الإغر 

Aliph   وتعنى قرف الثور وبيتاBeta    مف الفينيقيةPeth   أى البيت والحرؼ
                    أى جمؿ .  Gimelيعنى فى الفينيقية   Gammaجاما 

 Saul وىكذا مع بقية الحروؼ وقد أسيب كلًب مف الأمريكييف شاوؿ ليفيف 

Levin    بيرماف براوف وجوفGohan pairman  Brown   فىالحديث عف
 الكممات التى تبنتيا اليونانية عف الفينيقية .
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 ) الألفبائية الفينيقية وأخذ الإغريقية عنيا (                          

                                                 :  يوناف فى الفينيقى الوجود
أف وجود الفينيقيوف فى يوناف ربما يعود لمعصر البرونزى  Astoreويرى أستور 

ف رأى آخروف وجودىـ يرجع لعصر الحديد الأوؿ قرابة سنة                                                                          .  ـ. ؽ  3999وا 
ف   William Culicanوىو ما يذىب إليو المؤرخ الأسترالى وليـ كوليكاف   وا 

ومقالات  . راوده شؾ فى أف يكوف لمفينيقييف ىذا الأثر العميؽ فى ثقافة يوناف
تحت عنواف ) معابد ىيراقميس وممقرت ( تشير    Van Berchemفاف بيركيـ 

                                    .                                    . ـ  ؽ  إلى مدى أىمية التأثير الفينيفى عمى يوناف فى بداية الألؼ الأوؿ
فى دراستو التى نشرىا سنة  Guy Booenensومضى عمى نيجو جى بونينز   

.                                                       ـ فى ىذا الشأف  3313
ـ يعمف أف  3313فظؿ حتى وفاتو سنة  Albrigtأما عالـ المغويات ألبرايت   

.       ـ  نيقى فى يوناف حدث فقط فى القرف التاسع أو العاشر ؽ .الوجود الفي
 .                                                                                  عمى أبعد تقدير 

  Kirchofوكيرشوؼ    Maeyerولا يستبعد ىذا الرأى كلب مف إدوار ماير 
 .  Kenyonوالسير فريدريؾ كينيوف  Beloch وبيموخ   Gerche وجيركى
                                                   :  يوناف لثقافة الفينيقى الأصؿ

وحتى إف كاف التأثير الفينيقى عمى ثقافة يوناف لا يتجاوز ىذا التاريخ فإف ىذا لـ 
 فى قصة الحضارة  ليقر : " أف  Will Durantيمنع المؤرخ  وؿ ديورانت  
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يوناف لـ ينشئوا الحضارة إنشاءً  لأف ما ورثوه منيا أكثر مما إبتدعوه " ويضيؼ  
تبدو أثينا أياـ مجدىا شرقية سورية أكثر منيا أوروبية فى أخلبؽ أىميا وفى 

                                                         يا وملببسيا وموسيقاىا وطقوسيا حروفيا اليجائية ومقاييسيا وموازينيا وسكان
أف يقوؿ : " أف    Pierre Rossiوكذا لـ يمنع  المؤرخ الفرنسى  بيير روسى 

الأمة العربية ىى المعممة الأولى لجميع البشر وأف حضارتيا ىى أـ الحضارات فى 
الشرؽ والغرب بما فييا حضارة  يوناف التى لـ تكف سوى شرفة أو ممحؽ لبناء 

                                                      .     العرب فى الغرب "
 Black  (فى كتابو : ) أثينا السوداء  Martin Bernal وليعترؼ مارتف بيرناؿ 

Athena   بأف: " الثقافة اليونانية التى عاش عمييا الغرب وفاخر بما قدمتو مف
                .عموـ وفمسفات ىى ذات جذور تأسيسية مصرية وفينيقية " 

:" أف تحقيقاً معمقاً فيما يتعمؽ Gladstone     ويقوؿ المؤرخ جلبدستوف
بموضوع الفينيقييف يشير بشكؿ واضح إلى أننى غامرت مف جيتى حيف شككت 

.               بالدور ذى الأىمية الكبرى الذى كاف ليـ فى تشكيؿ الشعب اليونانى 
ذا ما صح ذلؾ التأثير فى الحقبة الي وميرية أو فى الحقبة التى سبقت فإف ذلؾ وا 

                                         . يفتح آفاقاً جديدة عمى تاريخ العالـ القديـ "
                                                    :  الأوليمبية والألعاب الفينيقيوف

الخامس عشر قبؿ  تدؿ نصوص أوغاريت الممحمية التى كتبت حوالى القرف
الميلبد عمى أف ) بعؿ ( إلو العواصؼ والامطار ، وكذلؾ ) بعؿ ( إلو الخصب عند 

             إلو البحر مباريات المصارعة مع الإلو ) يـ ( الفينيقييف كاف يخوض 
والقاضى  ) نير ( ، و ) موت ( إلو الجفاؼ ، الذيف كانوا مف ألد  (الإلو بعؿ  )

                 .وف عمى الدواـ إنتزاع سمطانو  " قوى ىو بعؿ قوى ىو يـ " أعداءه ، ويحاول
          وقد ورد فى نص المصارعة أنو بعد صداـ بعؿ ويـ كثوريف ىائجيف يزود 

      الإلو  )حسيس ( حداد الإلو ) كاثر ( الإلو بعؿ سلبحيف ىراوتيف : ) يجرش (
  .                            نير ( عف سيطرتو أيمر ( تطرداف ) يـ ( عف عرشو و ) و)
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         ) حسيس ( بعؿ لمواجية خصمو ويصؼ النص المعركة : ثـ يحرض الإلو 
" اليراوة يجرش تنطمؽ مف يد بعؿ كالنسر بيف أصابعو تضرب يـ عمى الكتؼ 

 والصدر لكف يـ يبقى قوياً لاينيار لا توىف مفاصمو لا يكفير وجيو بعؿ يستعمؿ
سلبحو الثانى اليراوة ) أيمر ( أيمر تنطمؽ مف يد بعؿ كالنسر بيف أصابعيتضرب 

نير عمى الجبيف يـ ينيار وتوىف مفاصمو ويكفير وجيو بعؿ يجر يـ ويقطع 
                                                     .     أوصالو ويقضى عمى نير " 

طار إىماد البحر لكى تعود سفف الصيد وىكذا إستطاع بعؿ إلو العواصؼ والأم
الفينيقية إلى نشاطيا وينجح فى وضع حداً لفيضاف النير 

فى معركتو الأولى إلى ىزيمة فى  وينقمب إنتصار بعؿ 
.                                ) موت (  صراعو مع الإلو

بؿ أنو يقدـ نفسو لو طواعية معمناً : " أنا عبدؾ ياموت ، 
) باطف الأرض (  د " وينزؿ بعؿ إلى حمؽ موتعبدؾ للؤب

وعمى ىذا  ما يسيطر حر الصيؼ ويسود الجفاؼ .عند
                                                 الأساس يمثؿ موتو موتاً لمطبيعة : 

" رسولًا موت القوى مفضؿ ) إيؿ ( إلى بعؿ لكى ينزؿ فى 
                                                   ." صاف البحر ؽ أسد الصحراء وشدؽ ححمقو الذى ىو كحم

وحيف يبعث بعؿ مف جديد مع فصوؿ الربيع تعود الطبيعة 
إلى خصبيا الذى رمزت لو تضحية بعؿ وقبولو الموت مف 

ستمرار  أجؿ ضماف حياة البشرية فى بعثو السنوى وا 
 الصياد                                                          الخصب .

                                          :  عناة العذراء والإلية أقيت
وفى الأسطورة الأوغاريتية قصة الصياد أقيت بف الحكيـ دانؿ الذى تمقى قوساً 

سحرياً مف الإلو ) حسيس ( ىدية مولده إذ أف الإلو ) بعؿ (  إقترب مف الحكيـ 
الإلو ) إيؿ ( تيؿ للئلو ) إيؿ ( لكى يرزقو ولداً وتشفع بو لدى دانؿ الذى كاف يب

                                                                    .فكانت ولادة أقيت 
ويصبح أقيت الصياد الأشير فى منطقتو ولكف الإلية العذراء العارية ) عناة ( 
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ييينيا معتبراً أف النساء لا علبقة ليف تطمب منو أف يتنازؿ عف قوسو السحرية  ف
بالصيد مما يثير عميو نقمة ) عناة ( وتسعى للئنتقاـ منو فترسؿ ) يطفاف ( وىو 

                                                             .أحد المرتزقة لإرىابو 
خرج أشلبؤه وبعد وفاة أقيت مثمو مثؿ بعؿ يبعث مف جديد مع الربيع بعد أف تست

                                   .مف داخؿ أـ النسور التى إلتيمت جثتو بعد دفنيا 
                     :  أقيت الصياد بأسطورة شبيية يونانية أسطورة

 وأسطورة أقيت 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الإغريقية المنقوشة عمى جبية معبد   Actaeon تتشابو مع أسطورة أكتيوف 
الإيطالية وىو شاب مف  Palermoفى مدينة باليرمو   Seleanetسيمينانت  

طيبة مدينة قدموس وقد أصبح ىو الآخر أشير صياد فى منطقتو بفضؿ نصائح 
 . Chironشيروف     Centaur السانتور
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 () السيناتور شيروف 

 وأعمف أكتيوف أنو يتفوؽ فى فف الصيد عمى الإلية العذراء ) أرتميس (
 Arthemis  أنو أكثر منيا ميارة .و                                              

لية صيد تطوؼ الغابات والودياف  وكانت أرتميس تعبد بوصفيا نور القمر وا 
 الحيوانات البرية. صائدوةار والتلبؿ مسمحة بقوسيا ونشابيا والأني

 
 
 
 
 
 
 

  وفى يوـ مف الأياـ حيف كاف أكتيوف يلبحؽ طريدة عمى جبؿ سيتيروف 
Citheron   فاجأ مصادفة أرتميس وىى تستحـ فى مياه النير .                  

دعاءاتو ، لذلؾ حولتو إلى غزاؿ فلبحقتو كلببو  فأثار غضبيا وتذكرت غروره وا 
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                                                                       الخمسوف وقتمتو .
 والكلبب الخمسوف ترمز إلى الخمسيف يوماً التى تمثؿ موت الطبيعة.  

 

                             
                                                                    ) أكتيوف تمتيمو كلببو (                               

                                          : الفينيقية الدينية والعقيدة الرياضة
وكانت ىذه المباريات تدخؿ ضمف الإحتفالات الطقسية عند الفينيقييف وأىميا 

ر بالمجد البطولى كانت تجرى فى فصؿ الربيع إسترضاء للآليو مف ناحية ولمظف
 رى .                                                                       مف ناحية أخ

                                                                    ثـ للئعتقاد بأف ما يسعدالآلية فى عمياءىا يسعد أيضاً النفس البشرية فى قبرىا 
نظمت الألعاب بالقرب مف المقابر أو فى  ومف أجؿ تمجيد الروح الإنسانية الأزلية

التى يستشيد فييا الأبطاؿ والمحاربيف Agora ) آغورا (   الساحات العامة
     وكانت مرتبطة بمراسـ الدفف ومتصمة بتقاليد فينيقية موغمة فى القدـ ، وكاف

                            ) بعؿ ( المثؿ الأعمى ينظر إليو كبطؿ مف الأبطاؿ الأفذاذ . 
ومف ىنا بدأت العلبقة بيف العبادة والرياضة عند العرب وعدت مظيراً مف مظاىر 
القوة الجسدية  عف طريؽ المصارعة الغريزية وعمى تعاقب الدىور تزايد إىتماـ 

الناس بالقوة الجسمانية فأضيفت إلييا أنواع عدة مف المنافسة وأقبؿ الناس عمى 
الأىمية لأنيا تمثؿ فى الأساس جزءاً مف تراثو  تنظيميا وجعميا حيث تستحؽ مف

                                             . العقائدى والبطولى
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                               :                   ممقرت - ىيراقميس موطف
ممقرت الذى أسس الألعاب   –ويروى الشاعر بندار فى موضع آخر أف ىيراقميس 

وفى رواية أخرى أنو جاء يمبيا جاء مف طيبة التى شيدىا القائد قدموس فى أول
فأقاـ الصموات   Pausaniasمف جزيرة كريت حيث كانت تعبد الإلية الفينيقية 

 .      بعؿ عمى شرؼ الإلو زيوس ػ
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 ) أكاليؿ الغار (                                  

سماء الفائزيف وأنواع المباريات التى تضمنيا البرنامج الذى كما يدلنا بندارعمى أ
وضعو ىيراقميس ػ ممقرت وىى مباريات فى العدو والمصارعة والملبكمة والرماية  

ثـ تتويجو حسب التقاليد الفينيقية الفائزيف بأكاليؿ الغار مف أشجار الزيتوف 
                                                                  المقدسة. 
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                                                           :  دمشؽ فى الأوليمبية الألعاب
 تمؾ التقاليد الفينيقية التى بقيت إلى عيد الممؾ السموقى أنطوخيوس السابع 

Antiochus  (393  حيث يصؼ الأمريكى نويؿ ؽ. ـ  393ػ ؽ. ـ ) E D . 
  Neuel  د ىذا الممؾ الفضية المصكوكة فى دمشؽ وعمى أحد وجيييا صورة نقو
ربة دمشؽ يحيط بيا إكميؿ الغار ومما يثير الإنتباه علبقة   Nyke ربة دمشؽ 

 .                                                        ىذه والألعاب الرياضية 
ربة دمشؽ وعند قدمييا ففى عيد الممؾ النبطى الحارث الثالث صكت نقوداً  ل

  Chrysorrohas شاب يسبح يجسد نير بردى الذى كاف يسمى نير الذىب 
أو صورة مقدمة مركب وتبدو فى مصكوكات أخرى مصاحبة لصورة ) جرة الألعاب 

الرياضية ( فوؽ منضدة ليا ثلبث قوائـ وفى أسفؿ سطح النقد كتابة الألعاب 
 . Cebacmia الأوليمبية 

 

 
 

 أخرى عمييا صورة نصؼ جانبية ومصكوكات 

 ـ Trajan (383 - 923 ) للئمبراطور تراجاف 

واقفاً يقدـ بيمناه جرة الألعاب الأوليمبية إلى الربة وفى أسفؿ سطح النقد يبدو 
كتبت كممة أوليمبيا أو صورة جرة الألعاب الرياضية يظير مف فتحتيا العموية 

أى الألعاب الأوليمبية  Cebacima سعفة النخيؿ وقد كتب عمى سطح الوعاء 
  . فى دمشؽ

 :  فينيقية رياضية آثار
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 Ernst Curtiusوقد كشفت البعثة الألمانية فى أوليمبيا بإدارة إرنست كورتيوس 
ـ( النقاب عف تماثيؿ برونزية فينيقية أطمؽ عمييا إسـ ) قادة 3663_ 3612)  

 .(  خيوؿ
وقد إعتمر خوذة رافعاً ذراعو اليمنى وفى جميع ىذه التماثيؿ يبدو القائد متأىباً 

التى كاف يحمؿ بيا الرمح حتى مستوى الأذف بينما الذراع اليسرى مثنية إلى 
 . أسفؿ

 . ـ ؽ. 9999ىذه الحركة تمثؿ ) بعؿ ( فى وقفتو المعيوده منذ حوالى سنة  
 .حيث يحمؿ فى يده اليمنى الصاعقة وباليسرى الشبؿ 

يوناف لوحة مرسومة عمى إناء مف الفخار لإثنيف  ثارالمكتشفة أيضاً فىلآومف ا
مف العداءيف يتسابقاف ركضاً وىما مجنحاف وقسمات وجيييما وملببسيما 

المتشابية تدلاف عمى كونيما فينيقييف ، يؤكد ذلؾ أيضا إكتشاؼ لوحة حجرية 
                                                     .مماثمة فى مدينة حمب السورية 

                                 :  المصيرية والقرارات الرياضية الألعاب
يميس ىما منظمتا الألعاب   Elide فالفينيقيوف فى منطقة الإيميد حيث بيزا وا 

الأوليمبية عمى التوالى كما أشرنا كاف متأثلًب فى عقميتيـ ىذا الميؿ إلى إقامة 
اذ قرارات ىامة فى حياتيـ كتولية الحكـ أو المسابقات الرياضية بقصد تسييؿ إتخ

  .                                                           إختيار الصير المناسب 
فمثلًب ىذا السباؽ الذى أشرنا إليو ونظمو أوينوماس حاكـ ) بيزا ( ليختار زوجاً 

                                                                      .لإبنتو إيبوداميا 
                                                                 :  الدانابيد زواج

    لكى يتـ زواج   Argosوكذلؾ نذكر تمؾ المباريات التى نظمت فى أرجوس  
  وعددىف خمسوف وىف بنات ) داناوس (     Danaides) الداناييد( 

Danaos   ( بف) بيموس   Belos   ممؾ صور.                                       
وجاء إلى  Aegyptosوتبدأ أسطورتيف لما تبعف والدىف حيف غادر مصر 

 .                                                                    أرجوس اليونانية 
ولكف شباناً وعددىـ خمسوف ، وكاف الداناييد يتقف أعماؿ الرى وحفر الآبار 

قدموا مف مصر بحجة الزواج منيف ولكنيـ كانوا يضمروف الإنتقاـ والتخمص مف 
 .                                                                                         الفتيات 

ماعدا واحدة لـ لذلؾ أخفت كؿ فتاة سيفاً قصيراً وفى ليمة العرس نفذف مؤامرتيف 
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                                            .  Lyncee لينسى تقتؿ زوجيا المدعو
 .                     ثـ زواجيف مف شباب مف أرجوس نفذوا مباريات رياضية لكسب ودىف

                                                                           إلا أف سعادة الداناييد لـ تدـ طويلًب فإف لينسى الذى نجا مف الموت قتميف جميعاً 
                                                  :  لمخيوؿ سباقاً  ينظـ أنديميوف

ممؾ الإيميد قرر أف يكوف ولى العيد الفائز     Andymionوفى قصة أنديميوف
يوؿ الذى سوؼ ينظمو فكاف الفائز مف بيف أبناءه  فى سباؽ العربات ذات الخ

                                                         .   Epeiosىو إبنو إيبيوس 
                                           : قديماً  العرب عند الرياضية الملبعب
ويعود رياضى أكتشؼ حتى الآف يوـ ستادأقدـ عمريت الأثرى يوـ يعد ستاد

.                                              ـ  ؽ. 32تأسيسو لحوالى القرف  
وىو يقع فى تجويؼ طبيعى بيف ىضبتيف يشير شكؿ مدرجاتو إلى أنو كاف إتحاد 

  ـ . الذى  ظير فى ستاديوـ ديمفى فى القرف السادس ؽ. (  Uطرؼ )

 
 ) مدرج ديمفى (

متراً  992صاؼ ستاديوـ أوليمبيا طولو وأبعاده تطابؽ أو يوـ وأوصاؼ الستاد
 93289متراً وعرضو 931212بينما طوؿ ستاديوـ أوليمبيا ، متراً  19وعرضو 

                                                                            .متراً 
ويمكف تفسير الفروؽ الطفيفة فى القياسات بسبب إختلبؼ وحدات الطوؿ بيف 

         بمديف وخاصة أف الناقؿ لأوصاؼ ممعب عمريت وقياساتو ولعميـ فينيقيوا ال
) أرواد ( أصحاب الصمة الوطيدة بالإيمييف فى يوناف أرادوا التطابؽ بيف الممعبيف 

سـ وقد حفرت فى  89وممعب عمريت محاطاً بعشرة مدراج إرتفاع الواحد منيا  
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ا حفر نصؼ المسافة فى الصخر صخر كمسى عمى طوؿ الجية الشمالية بينم
 .جنوباً وأكمؿ القسـ الآخر بإنشاءات حجرية لاتزاؿ آثارىا ظاىرة إلى اليوـ 

وىو ما يميز الطابع العمرانى الفينيقى عما سواه ، فالييمينستى كاف طابعو 
 .طعة أو ما يسمى برقعة الشطرنج العمرانى عمارة مق

 

 

  الجانبيف بشكؿ قوس وتنتصب فى وفى الجيو الشرقية تستدير المدرجات مف
ة الممعب عرض كؿ نيايتيا صخرة إقتطعت مف الجانبيف لتأميف مدخميف لساح

 أمتار .                                                                 1229منيا
أما الجية ، الجنوبية  خر لمرياضييف  حفر تحت مدرج الجيةوخصص مدخؿ آ
تاديوـ وىى ناحية البحر فميس فييا مدرجات ، وفى الجية الشرقية الغربية مف الس

آثار منشآت بنيت عمى أنقاض منشآت ة عمى  مقربة مف الستاديوـ نممح ػ الجنوبي
 اقدـ منيا وىى ممحقة بو .
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  999وؿ  وساحات لمتماريف بطوكانت بلب شؾ قاعات لإدارة الألعاب واللبعبيف 
ة ) صال متراً كالتى سماىا اليونانيوف فيما بعد الجمناسيوـ 33متراً وعرض 

وتعود  palaestraوالباليسترا ) حمبة مصارعة (   Gymnasiumاة (مغط
.                                                           لمقرنيف الثالث والثانى ؽ. ـ  

 رة أو مع الحر الشديد .وتمؾ المنشآت كانت تستخدـ لمتمريف فى الأياـ المطي
  

 
                                                                               ) أطلبؿ جمناسيوـ أثينا (                               

أما فى الفتره الرومانيو تـ إستبداؿ الجمناسيوـ والبالسترا بالمسرح وحمبات 
    .لعاب المجالدوف وقتاؿ الحيوانات كما يذكر الخيوؿ حيث طورت منيا أ

الؼ متفرج كانوا يستمتعوف بلب ريب  33عمريت يتسع لأكثر مف يوـ وستاد
                                      .بمباريات المصارعة والعدو والرماية والمبارزة 

باريات فى بالإضافة إلى م(  91) نشيد تمؾ الرياضات التى اشتيرت فى الإلياذة 
                .ولـ يكف ميداناً لمخيؿ كما ظف البعض فى السابؽ  كرة القدـ وكرة اليد

:                                                             الماراثوف سباؽ أصؿ
) المسافات الطويمة ( عرفتيا عمريت فيو سباؽ الماراثوفأما أىـ السباقات التى 

          أو   Marathos إذ كانت تسمى ) ماراتوس ( ،  مف إسميا والذى إشتؽ
                                                                 .Marathon ) ماراتوف (  

                                     :  ليوناف الماراثوف سباؽ نسب خرافة
دايات الألعاب الأوليمبية الحديثة ونسجت وعنيا نقمت يوناف سباؽ الماراثوف مع ب
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.                                      حولو قصة خرافية لتنسبو إلى نفسيا 
وفيو تـ إنتصار  Atic فى منطقة الأتيؾ   Marathonفالموقع اليونانى  

           يعادؿ تسمية ماراتوس .ـ  .ؽ  839اليونانييف عمى الجيش الفارسى سنة 
.                                                             Dunkerؤكد  دانكر كما ي

  .                                  تيمناً بالمدينة العربية  تبنييابؿ أف التسمية اليونانية تـ 
    أف ىناؾ ساقية نبعيا فى ماراتوف اليونانية كما يشير دانكر ومعو براوف  كما

Brown   ( سميتMacaria  )  تكريماً لييراقميس ػ ممقرت             .     
فقد كتب أنو  فى ) ماراتوس () ىيراقميس (  كانت تنظـ   Pindar أما بندار

وجرت تمؾ الألعاب أثناء القرف الخامس  ،ممقرت   ألعاباً عمى شرؼ ىيراقميس ػ
                              ؽ . ـ .                                       

وحيف نقوؿ أف يوناف نسجت قصة أسطورية لتنسب سباؽ الماراثوف إلييا إحياءً 
الذى كما يزعموف جرى مف ماراثوف   Videbaydas لذكرى المدعو فيديبيدس 

إلى أثينا ليزؼ إلى أىميا بشرى إنتصار الجيش اليونانى عمى الفرس فأماتو 
خباره  الأثينييف بالنصر .          الإنياؾ بمجرد وصولو وا 

         

 
الذى     Fhrydotaosافؽ تماماً المؤرخ اليونانى فيريدوتاس انقوؿ أف ذلؾ يو 

لـ يذكر حادثة فيديبيدس   بقميؿ  عنى بوصؼ ىذه الموقعة وبإسياب ولكنو
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 ثير مع أنو ذكر ما ىو أتفو منيا  ،                                     كأو 
ىذه    Bolinoصور بولينو ، و شيئاً عنيا غيره مف المؤرخيف فمـ يذكروا جاء و 

 ) ستودابواكيؿ ( الموقعة وىى محفوظة بمتحؼ أثينا بإسـ 

Cetodabawakeel   ـ ترد إشارة ليذه الحادثةػػول .                                  
                        فأشار إلى المعركة وقاؿ :   Plutarchusوجاء بموتارخوس 

" يذكر ىيرقميدس بونتيكوس أف تيرسيبوس مف أرواد أتى بأنباء ونتائج ىذه 
المعركة التى كانت بمقربة مف ماراثوف إلى أثينا مع أف الأغمبية تذكر أنو كاف 
                                                         .                أوكيؿ الذى لجأ إلى أقرب منزؿ فأبمغ سكانو الخبر بكممة واحدة ىى الفرح ثـ مات " 

فى كتابو ) الأخطاء الشائعة ( مع إحاطتو بأنباء   Lucienأما الروائى لوسياف 
عصره فيقوؿ : " أف بعض الأمثاؿ تقوؿ أف المؤرخيف والروائييف يتحدثوف كثيراً 

البشير فيميبيدس  عف خيالاتيـ .. فكممة إفرحوا إستثمرت لأوؿ مرة عمى لساف
ولـ يكف ىذا سباقاً رياضياً بؿ كاف مجرد  لذى جاء مف ماراثوف إلى أثينا ا

تبميغ وكاف كؿ حظو أف يناؿ شرؼ ، ماراثوف محاولة مف مقاتؿ فى معركة 
                                                                      .البشرى "  

ف كاف لوسياف ذكره بإس  ـ فيميبيدس فإف البعض ذكره بإسـ ) تيرسيبوس ( وا 

Turcibos   ) وذكره آخروف بإسـ ) أوكمزOcclus . 
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ونعود إلى التشكيؾ حينما نقرأ إسـ فيميبيدس فى عمؿ آخر مف أعماؿ لوسياف 
Lucien   وقد ذكر أنو كاف موفداً فيما قبؿ تاريخ موقعة ماراثوف ، وكاف أرسمو

.              ليعاوف فى الحرب ضد الفرس   Spartaة اليونانيوف إلى إسبرط
            139ػ  Ponticus Heraclitus  (139 وأما ىيراقميدس بونيتكوس 

                  .                                                             ( وىو أوؿ مف ذكر الرواية كاف معروفاً بالخياؿ وخمؽ المناسبات فى رواياتو ؽ. ـ 
فقاؿ أنو يشحف كتبو بالصغائر وروايات   Cicero وقد أشار إليو سيسيرو 

الصبية ولذا لا يمكف الإعتماد عميو كمرجع سابؽ وأخذ الألماف القصة وأقاـ 
 ـ تمثالًا عمييا .    3663سنة   Max Kruse المثاؿ ماكس كروز 
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ـ حيف كاف دى كوبرتاف يروج لمشروعو بإحياء الألعاب  3632وفى سنة 
أحد أعضاء الأكاديمية   Michelle Royalالأوليمبية جاءه ميشيؿ روياؿ 

الفرنسية مقترحاً إحياء ذكرى ىذه الحادثة وضميا لمبرنامج الأوليمبى بإسـ 
فعلًب لبرنامج الألعاب مسابقة الماراثوف فإستجاب دى كوبرتاف لمفكرة وضميا 

                                               .ـ  3638الأوليمبية الأولى فى أثينا سنة 
                                                      :  عمريت فى الماء ألعاب

مف نير عمريت يوـ ولـ تكتؼ ألعاب عمريت عند تمؾ الرياضات بؿ أف قرب الستاد
            ر قد يسر إقامة الألعاب المائية .  مت 199الذى لايبعد عنو سوى  

         ـ  3689سنة   Ernest Renanوقد تعرؼ الفرنسى إرنست ريناف   
 عند زيارتو عمريت عمى موقع ملبئـ لذلؾ ) سباحة وتجذيؼ ( .
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 ) تجذيؼ فينيقى (                                

( وىى عبارة عف  Cirqueالبعثة الفرنسية عمى تمؾ المنطقة تسمية )  وأطمقت
 ميداف رممى تحيط بو أكمات مف الرمؿ تغطى منشآت قديمة .

 
                                   :  بالمعبد عمريت ستاديوـ علبقة
 قائـ بالقرب مف معبد المدينة تأكيداً عمى إمتزاج الرياضة بالطقوسيوـ والستاد
ىو تقميد أعتمد ولا يفصؿ بينيما سوى حقؿ يجرى فى وسطو نير عمريت و  الدينية

                                                            فى يوناف لاحقاً .
متراً  ومدخميا مف ناحية  86متراً وعرضيا  22والمعبد واقعاً فى ساحة طوليا 

فجاءت  . أمتار 2229رية إلى عمؽ الستاديوـ وقد جرى تفريغيا فى أرض صخ
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الجدراف طبيعية مقطوعة فى الصخر وترؾ فى وسط الساحة مكعب صخرى 
أمتار إستخدـ كقاعدة  1أمتار لمعرض وبعمو  2229أمتار لمطوؿ   2229بقياس

                  .لإنشاء الييكؿ ) السيلب ( الذى بنى بقطع كبيرة مف الحجارة 
   Clumol Ganneauلباحث ) كموموؿ جانو ( ـ إكتشؼ ا 3663وفى سنة 

أثناء ميمتو  فى عمريت نصباً للئلو بعؿ الذى كاف المعبد مكرساً لو وىو فى 
ما لباس الإلو بعؿ فيو لشعوب . أؽ. ـ وقفتو المشيورة منذ القرف السابع عشر 

                                                               .فينيقية الشمالية 
وقد وجد عمى النصب كتابة فينيقية مؤلفة مف سطريف لـ تمكف مف قراءة اسـ 

 و .                                                                                الإل
عتبر ) دوسو (   نما ىو يمثؿ Dussau  وا  أف ىذا النصب لـ يكف للئلو بعؿ وا 

 .                                                                     الشبؿىراوة بيده اليمنى وبيده اليسر  ذى يرفعالإلو ممقرت وىو الإلو ال
لى القرف صب للئلو ممقرت إرجع ىذا النوأ   Dunantوأيده فى رأيو ) دوناف ( 

                                                                      .    ؽ. ـ الرابع  
  ـ . إلى القرف التاسع ؽ  Sabatino Moscatiويعيده ) سبتينو موسكاتى ( 

الذى بدأ حفريات أوغاريت منذ    Cloude Schaefferأما ) كمود شيفر ( 
كتشؼ نصب الإلو ) بعؿ ذى  3318ـ وحتى سنة  3393بدايتيا سنة  ـ وا 

                                              .ؽ. ـ الصاعقة ( فيعيده لمقرف الرابع عشر 
    الراحؿ ب الإلو ) بعؿ ( يستنتج العلبمة وأماـ ىذا التبايف فى تحديد تاريخ نص

) لبيب بطرس ( أف عمريت القديمة شممت إحتفالات دينية أدى فييا معبدىا دوراً 
            .                                  بارزاً فى تنفيذ الطقوس اللبزمة 

ويضيؼ بأنو ىكذا العلبقة بيف ممارسة الشعائر الدينية والألعاب الرياضية الذى 
كاف معمولًا بو فى الألعاب الأوليمبية وكؿ نشاطات يوناف الأخرى كانت موجودة 
 .فى فينيقية قبؿ يوناف وأف الألعاب الأوليمبية إستوحيت مف الألعاب الفينيقية 

:                                   المعبد مع ريتعم ستاديوـ تشييد تزامف
وفى النياية ربما يكوف تبنى فكرة تشييد ممعب عمريت بالتزامف مع إنشاء معبدىا 

كما أشرنا ىى الفكرة الصائبة بعيداً عف كؿ فكرة متعصبة . ؽ. ـ  32فى القرف 
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العربية  تبناىا الباحثوف الغربيوف فى محاولة منيـ لطمس كؿ معالـ الثقافة
.                      والإيحاء بأف تمؾ الثقافة وىى معممة البشرية دائماً تابعة 

   فالعلبمة ) لبيب بطرس ( يعجب مف ىذا التوجو المرضى ويخالؼ بشدة دراسة 
ـ لما إعتبر ) دوناف ( أف أوؿ إستعماؿ  3328) دوناف ( عف حفريات سنة 

.               فى الحقبة الرومانية الميلبدى أى  لممعب عمريت كاف فى  القرف الثانى
ولـ يكف رأى لبيب بطرس نابعاً مف دفاعو عف عروبتو أو مستنداً عمى دراساتو 
لموقع الممعب وحدىا بؿ إستشيد بما قالو كلًب مف البريطانى ) ريتشارد بوكوؾ ( 

Richard Bokocke     ؿ ـ .  حيث يقو 3182الذى زار موقع الممعب  سنة
: " ىذا المكاف قد يكوف لرياضة ما لإلياء أىالى أرادوس وأنترادوس أو لماراتوس 

    .             القديمة إذ كانت قريبة منو وعمى الأرجح أنو مضمار  "  
رنست ريناف   ـ   3689موقع الممعب ايضاً سنة  الذى زار   Ernest Renanوا 

 .          ت ممعب فينيقى بالتأكيد يات عمريوقاؿ بأف الممعب الذى كشفت عنو حفر 
وقد لاحظ ريناف فى تقريره عف زيارتو لمموقع أف عمريت حافظت عمى طبيعتيا 

.                          الفينيقية ولـ يعثر فييا عمى أية نصوص يونانية أو رومانية 
ستنتج مف ذلؾ أف عمريت لـ تتـ إعادة بناءىا فى حقبة غزو الإسكندر الأك بر وا 

.                                                         وبقيت عمى وضعيا الفينيقى 
وظؿ المعبد عمى الطراز الفينيقى وكذلؾ الممعب بمدخمو الذى لـ يتـ بناؤه عمى 

         .   شكؿ قوس كما ىو حادث فى مدخؿ الرياضييف فى ممعب أوليمبيا 
ف عمى ممعب أوليمبيا فالحفريات فى موقع وكاف ذلؾ قبؿ أف يتعرؼ المنقبو

ـ كما أف ممعبيا لـ تعرؼ أبعاده إلا عبر حفريات  3612أوليمبيا لـ تبدأ إلا سنة 
                                                                               .ـ  3311سنة 

لذا فإف ممعب  ـ 3381سنة   Emil Kunzeوقد أشار لذلؾ ) إيميؿ كونز ( 
رتباط بالرياضة وأف الأىالى إعتبروه مقمعاً مريت بقى نسياً منسياً ومجيوؿ الإ ع

                                                .لمحجر الرممى لإستخراج مواد البناء 
فتراضاً ينفى تماماً أى تأثير ىيمنستى فى بناء ممعب عمريت وىو ما ذىب ويبقى إ

يؿ مقدسى ( عف تسرع وعدـ  دراية أثناء محاضرتو التى ألقاىا فى ) ميش إليو
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ـ وراح يؤكد  9991/ 3 9/  1بتاريخ    Louver Museum متحؼ الموفر
                                              .فييا أف الممعب ىيمنستى الإنتماء 

فتراضنا ىو أف الممعب إذا كاف قد تـ تشييده عمى يد ) دار   (             يوس الأوؿوا 
 Darius I (293 - 868  إباف حكـ الأخمينييف حيف أمر بتجديد . ؽ. ـ )

ينكر تشييد الممعب  ( مجاراة لمف. ؽ. ـ  839ػ 239معبد عمريت بيف سنتى ) 
.                                  تزامناً مع تشييد المعبد  . ؽ. ـ  32فى القرف 

                   .ب عمريت سبؽ ممعب أوليمبيا بنحو مائة سنة فإف ذلؾ يعنى أف ممع
حددوا تشييد ممعب أوليمبيا  Finlayفباحثيف موضوعييف مف أمثاؿ ) فينمى (  

                                       .( عمى أفضؿ الحالات . ؽ. ـ  139قرابة سنة ) 
متراً مف معبد عمريت  399ـ عمى بعد حوالى  3328كما كشفت الحفريات سنة 

بجوار ماعرؼ بمستودع المقدسات ) الفافيسا ( عمى كسر فخارية تعود لمقرنيف 
.                                                           ـ . السادس والخامس ؽ 

وىى عبارة عف أسرجة فينيقية لخيوؿ ذات قعر مستقيـ وحرؼ قائـ وفوىة 
مجاؿ لمعرفة إلى أى مدى كاف القينيقى شغوفاً بالفروسية مقروصة وىى تفتح ال

ؽ. ـ وعثر فى تؿ ) أـ مرا ( شرقى حمب عمى مقبرة ممكية تعود للؤلؼ الاوؿ 
  .وتتميز بيياكؿ لحيوانات خيالية ذكرت فى أرشيؼ إبيلب 

                                                 :  القدامى العرب عند وأدواتو الصيد
عمى عظـ جمؿ عملبؽ يساوى حجمو ضعؼ   Palmeraكما عثر فى تدمر 

 ألؼ سنة .                                    19قريباً وعمرىا حوالى الجمؿ الحالى ت
ألؼ سنة وىى تدحض النظرية القائمة بأف  89وعظـ لجمؿ آخر تعود لحوالى 

 الؼ سنة فقط .  32نذ حوالى الجمؿ ذو السناـ الواحد وفد إلى المنطقة العربية م
الأسد رمز القوة التى تمثؿ الربة  (ومف الحيوانات التى عثر عمييا فى )  تدمر 

الخصب الأـ ) اللبت ( والنسر رسوؿ الآلية ورمز ) بعؿ شميف ( إلو المطر و 
 والثور بإعتباره يمثؿ بعؿ .                                          

ف الجص تمثؿ صوراً لصيد الأسماؾ ينة بالذات عمى زخارؼ موعثر فى تمؾ المد 
( . ؽ. ـ  31 )وفى لوح عاجى كنعانى مف لاخنش ) لاخش ( يعود إلى القرف 
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نرى ثيراناً وأسوداً تتصارع مع نسر ضخـ  ، وىو مشيد نراه فى الأختاـ 
 .الأسطوانية 

ات مصرية مثؿ وفى تؿ الفرعة الجنوبى فى النقب نشاىد مناظر تشير إلى تأثير 
 منظر لمأدبة وصرة صيد البط الوحشى فى منطقة الأىوار ، فى وقت نجد فيو

 ألبسة الحاضريف بالمأدبة سورية .                                                       
ويشير النخيؿ إلى تأثير عراقى والثيراف عند حافة الدغؿ لابد وأف يكوف نتيجة 

 .تأثير إيجى  
ا عثر فى منطقة الجزيرة السورية عمى نقوش حجرية فى موقع خشاـ الذى كم

نقشاً إمتازت  933كـ شماؿ غربى مدينة الحسكة وفييا تـ التعرؼ عمى  12يبعد 
بالإضافة صيد  ف غزلاف وثيراف وخيوؿ وكلبب معظميا برسومات لحيواف الصيد م

 .إلى أسود واثبة عمى فرائسيا 
نقشاً حجرياً  319ربية مف منطقة الحمة تـ إكتشاؼ وفى الجية الجنوبية الغ

فى موقع أـ ركبة فييا نقوشاً لحيوانات صيد  .ؽ. ـ ترجع لحوالى الألؼ الأولى 
عمى غالبية الأشكاؿ ، ووجدت محة مثؿ الرماح والأقواس والسيوؼ وسيطرت الأس

بعض المواد المقدسة كالرمح ذى الثلبثة شعب وأشكاؿ الفروسية المتنوعة 
 . كالفرساف 

نقشاً صخرياً  392وفى منطقة عيف العبد ومنطقة الخميوا أيضاً تـ التعرؼ عمى 
مزخرفاً بطريقة الحفر تضمنت صوراً لتأليو الحيوانات مثؿ الثيراف والأسود والفيمة ، 
وأشكالًا بشرية عمى شكؿ آلية بأذرع مرفوعة فوؽ الحيوانات ، إضافة إلى صور 

 .فرساف وصياديف ورماة 
فصيد الحيواف كاف العنصر الأساسى فى طقوس الأضاحى التى حاوؿ بيا الإنساف 

رضاء الآلية لتحقيؽ أغراضو الدنيوية كما حاوؿ مف خلبليا  سبالعربى أف يك
غسؿ الآثاـ والذنوب بإعتبار أف الدـ يمثؿ حسب المعتقد الدينى التخمص مف ىذه 

 .الآثاـ بشكؿ رمزى 
الخميقة يضيؼ حادثة نسبيا إلى إبراىيـ الخميؿ  والفصؿ الخامس عشر مف سفر

نصفيف وجعؿ كؿ  فحواىا أنو قد أخذ بعض حيوانات القرباف وقسـ كؿ ذبيحة إلى

o b e i k a n d l . c o m



-  65  -  

 

 نصؼ بإزاء الآخر .                                                                 
ىو بيف جود الرب و اً فى وسطيا مثؿ لو و وعندما جف الظلبـ أضرـ ناراً وأحدث دخان

 .أجزاء ىذه الذبائح 
وأصؿ العقيدة يبتدأ حيف سكف الإلو ) شميـ رومس ( صور ) البرية ( وبنى بيا  

اكواخاً ، ونشب شجاراً بينو وبيف أخيو الإلو ) بعؿ ( الذى كاف أوؿ مف صنع ثياباً 
 .مف جمود الحيوانات التى يصطادىا 

الأشجار بعضيا ببعض شب حريؽ  وعندما ىبت عواصؼ عاتية تسببت بإحتكاؾ
أتى عمى الغابة قرب صور فأخذ بعؿ شجرة نزع عنيا أغصانيا ونزؿ بيا البحر 

وعندما وصؿ إلى جزيرة صور نصب فييا عموديف لمنار واليواء وقدـ ليما قرابيف 
  . مف دماء الحيوانات التى إصطادىا

حتفموف بذكراىما وبعد موت الأخويف نصبت ذريتيما أعمدة يقدسونيا وكانوا ي
.                                                        ويقيموف ليما الأعياد السنوية 

نحدر مف نسؿ ) شميـ رومس ( أغريوس وىاليوس مبتكرى فف صيد البر والبحر   وا 
ومف أحدىما إنحدر ) خوسر ( الذى إبتكر خيط و إنشوطة الصيد وكذا الزورؽ  

      ( إسـ ر لذا كرـ كإلو وأطمؽ عميو) زفس ر بقارب فى البحوكاف أوؿ مف ساف
 . ) مميخوس الملبح (

                               :  الكانوى قوارب صنع مف أوؿ الفينيقيوف
ىناؾ رسـ جدارى فى مقبرة ) كيناموف ( فى مدينة ) طيبة المصرية ( يعود لمقرف 

                                                            عمى الإبحارلمسافات بعيدة دوف المساحمة يمثؿ سفينة فينيقية قادرة . . ـ  ؽ 32
مف  Canoe فإلى الفينيقييف ينسب صنع أوؿ أنواع القوارب وىى قوارب الكانوى 

                              .جذوع الأشجار وكانت تستخدـ فى الصيد والأسفار 
أف الممؾ ) نخاو الثانى ( أرسؿ الفينيقييف فى حممة إستكشافية  ويشير ىيرودت

 .  أبحرت لمدة ثلبث سنوات حوؿ أفريقية
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يمثؿ  36كما يوجد رسـ جدارى آخر عمى مقبرة ) قف آموف ( مف عيد الأسرة 
وعمى اليميف مف ىاتيف السفينتيف مجموعتيف فينتيف فينيقيتيف شرعيما منتشرة س

                                                            .      مف السفف 
نرى ثلبثة صفوؼ وضعت بعضيا فوؽ بعض وما يشاىد جارياً عمى السفينة 
الكبرى التى عمى اليسار إذ نرى بحاريف يصعداف لطى الشراع أحدىما يتسمؽ 
بطاف السارية والآخر يتسمؽ الأمراس فى حيف نرى إثنيف آخريف يظير أنيما ضا

                                        .    صغيراف يعملبف عمى إنزاؿ عمود الشراع 
            .وثمة منحوتات تمثؿ مراكب فينيقية بعضيا محفوظ فى متحؼ بيروت 

                                   : عشتار الربة لصيد ترمز عاجية روائع
مف ناب فيؿ يمثؿ الربة ) عشتار ( يحيط بيا كما توجد روائع عاجية مثؿ بوؽ 

                             .أسداف مجنحاف وتوجد ظباءً ونسوراً باسطة أجنحتيا 
                                                         :  الفينيقية الرماية أدوات

        نقوش فى مقبرة وكانت أدوات الرماية أىـ ما يصنعو الفينيقى والواقع أف ال
.                 ) حويا ( مف عيد أخناتوف سجمت حادثة لجمب الجزية مف سورية 
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مف  خناتوف وقد رسـ ستة صفوؼ وفى الصؼ الأعمى نشاىد جزية أفنشاىد أماـ 
                                                     . الدروع والأقواس والسياـ 

                                                           : ديمةالق صور ملبعب
ولـ يؾ ينافس عمريت فى روعة منشآتيا الرياضية ودقة تنظيـ الألعاب فى 

.                                                              فينيقية كميا سوى صور 
حمبة ، حد بعيد منشآت أوليمبيا  حيث الملبعب الرياضية الضخمة التى تشبو إلى

مصارعة وملبكمة وحمامات سباحة وساحة رياضية تقع جميعيا فى مجمع واحد 
 . إلى الجنوب الغربى مف المدينة

 
 ) مدرج صور (

وقد أقيمت تمؾ الملبعب المكتشفة حديثاً عمى أنقاض ملبعب أقدـ منيا ، ربما 
نذ تأسيس معبدىا حيث كانت وتحديداً م . ؽ. ـ  9129تعود إلى حوالى سنة 

  _ المباريات الرياضية تتزامف وأعيادىـ الدينية عمى شرؼ الإلو ىيراقميس 
                                                                              .ممقرت 

أف العيد الكبير لييراقميس ػ ممقرت كاف يسمى   Josephusويرى جوزيفوس 
                                     .ـ أوؿ الربيع مف كؿ عاـ حسب التقاليد البعث ويقا

بيد أف ستاديوـ صور كاف أكبر كثيراً مف ستاديوـ عمريت حيث يبمغ طوؿ 
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                                    .متراً  389متراً وعرضو  299ستاديوـ صور 
                                                        :  الأوليمبية الشعمة أصؿ

مدينة صور سنة    Alexander The Greatعندما غزا الإسكندر الأكبر 
مقرت فى المدينة وأقاـ استعراضاً بحرياً م _  ضحى لييراقميس. ـ  . ؽ 119

                             .وألعاباً رياضية وسباقاً بالمشاعؿ بالقرب مف المعبد تكريماً لو 
   فقد كاف الفينيقيوف فى إحتفالاتيـ بالعيد الكبير لممقرت يقيموف إبتياجاً ببعثو 

فيقطعوف أغصاف الأشجار الكبيرة  Torch Festival) ميرجاف الشعمة ( 
 .                                                              يضعونيا فى المحرقة و 

نشاد وعند إشعاليا يتوزعوف جماعا ت لمعزؼ بالمزامير وقرع الطبوؿ والرقص وا 
الترانيـ الدينية  ثـ ما لبث الناس أف راحوا يتناقموف الشعمة فى الأعياد 

عتزاز .  والإحتفالات بفرح وا 

        

 
 ) الإلو حدد وكيؼ نقؿ الغرب فكرة الشعمة (

إلى إضاءة لممحة ىو الحاجة اVecklein وكاف ىذا التقميد كما يروى فيكلبيف   
ونقمو مف أرض أو معبد إلى أراضى ومعابد أخرى وبأقصى نور جديد ومقدس 

سرعة لذا أستخدـ عداء لنقميا لمسافة قصيرة أو ثمة عدائيف لمتناوب فى حمميا 
.                                                                       لمسافات طويمة 
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ع إستعماؿ الشعمة حتى صارت طقساً ميد كالعادة فشاوقد نقمت يوناف ىذا التق
             .الأوليمبية قى فى المعبد طواؿ إنعقاد الدورة وكانت الشعمة تب، دينياً 

إلية الشعمة وعبدت بوصفيا مركزاً ورمزاً لحياة الأسرة   Hestiaوصارت ىستيا 
           يت ، فى كؿ بوالدولة ، وكاف موقدىا المقدس لا يقتصر عمى إقامتو 

                    .) قاعة المدينة (   Prytaneumكاف يقاـ كذلؾ فى البريتانيوـ بؿ 
وكانت الشعمة لا يسمح بإخمادىا أبداً وكاف الفائز الأوليمبى فى سباؽ الستاديوـ 

يعدو بعد إنتياء السباؽ    Philostratosفى الدورة كما يروى فيموستراتوس 
الكاىف الذى ينتظره أماـ المذبح  يكؿ ليتسمـ الشعمة المقدسة مفمباشرة إلى الي

                                                              .فيطوؼ بيا أرجاء يوناف 
وفى الألعاب الأوليمبية الحديثة تـ إيقاد الشعمة لأوؿ مرة فى ألعاب أمسترداـ 

ستعممت  كشعار عمى الميدالية ا3396  لتذكارية لمدورة .ـ وا 
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                                             :  الإسلبمية الطقوس فى الشعمة
ويبدو أف إيقاد المشاعؿ فى المناسبات الدينية لـ ينقطع عند العرب وظؿ حاضراً 

                                                       .حتى بعد ظيور الإسلبـ 
إبف جبير ما كاف يحدث فى مكة  ليمة القدر حيث كاف الناس يزودوف  فيذكر

                                             .بقماش مشرب بالزيت وينيروف مشاعميـ 
وفى مدينة القيرواف كاف الذىاب لمحج يشكؿ فرصة سنوية لتنظيـ الإحتفالات 

بالمنافسات الرياضية  تضج. ـ  33الكبرى حيث كانت المدينة وحتى القرف 
.                                                               والعروض الترفييية 

وعند المساء كاف الناس يوقدوف مشاعميـ ويطوفوف بيا شوارع المدينة ومازالت 
بعض المناطؽ الأسبانية متأثرة بتمؾ العادة التى تركيا العرب ىناؾ ، ففى قرية 

يقيموف   Madrid الواقعة شمالى مدريد   Saint Barthelemy يمى ساف برتم
                      .                  إحتفاليـ السنوى المعروؼ بميمة المشاعؿ 

إذ يعمد فرساف ىذه البمدة إلى تحدى لييب النيراف عمى صيوات جيادىـ طمباً 
                               .لمخير وطيارة نفوسيـ وأرواحيـ والبركة لخيوليـ 

                                                 :  صور أبطاؿ يكرـ الإسكندر
أنو  Errianusالإسكندر كما ورد فى مدونات المؤرخ اليونانى إريانوس ومف مآثر 

أطمؽ سراح بعض الأسرى الفينيقييف مف فرساف مدينة صور حيف فى غزوتو تمؾ 
                                       .بطاؿ الدورات الأوليمبية عمـ أنو مف أ

مر ثانية بمدينة صور  .ؽ. ـ  113وعند رجوعو مف الإسكندرية فى خريؼ سنة 
                             وضحى لممقرت أيضاً وأقاـ مباريات رياضية وأدبية . 

  التى كانت تتضمف بنتاثموف ( ) التمؾ المباريات الرياضية ىى الألعاب الخماسية 
مسابقات المصارعة والإطاحة بالمطرقة والوثب الطويؿ والجرى مائتى ياردة  

                                                                    .ورمى الرمح 
                                  : الخماسية للؤلعاب بطلبً  صور مف رياضى
مى ورد فييا أف ت فى مدينة صور كتابة يونانية منحوتو عمى  حجر رخاوقد وجد
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مف سكاف مدينة اللبذقية فاز ببطولة الألعاب   Aftekos الرياضى أفتيخوس 
الخماسية إحدى مسابقات دورة الألعاب الممقرتية التى كانت تنظميا صور تكريماً 

 .(  أغسطس –) آب   Metageitnionلممقرت فى شير ميتاجتنيوف 
وكأس مف الفضو وقد وقد ظفر الرياضى أفتيخوس بعد فوزه بالمسابقة بإكميؿ غار 

.                                                    إستمرت تمؾ الألعاب أمداً بعيداً 
أشرؼ   Antichus Epipganeومما يذكر أف الممؾ أنتيخوس إبيفانوس الرابع 

 .نظيـ ىذه الألعاب عمى ت. ـ  . ؽ 312بنفسو عاـ 
                                                        :  أوليمب تسمية أصؿ

والحؽ أف الألعاب الممقرتية التى لـ تكف قاصرة عمى مدينة صور كما رأينا أو حتى 
عمى المدف المجاورة ليا بؿ كانت عالمية ىى الصورة الأولى للؤلعاب الأوليمبية 

 .القديمة 
 غرابة إذا قمنا أف الألعاب الأوليمبية القديمة فى بلبد يوناف ىى نسخ منيا ولا

.                                                                          وتقميد نجـ عنيا 
.                           بؿ أف لفظة الألعاب الأوليمبية تسمية عربية وليست يونانية 

( التى حورت إلى ) أوليمب ( إلو  ب الإلو حدد إلو الطقس ) سممبوفمف ألقا
 . السلبـ فى بلبد يوناف ونسبت إليو الألعاب التى كانت تقاـ فى حمب تقرباً إليو
    والإلو حدد نفسو يظير فى الموحو البازلتية المكتشفة فى حمب وىو يمتطى

 .عربة السباؽ و بيده الصاعقة 
 :و مر رشيػد مبيض بما أورده فى كتابلمؤرخ عاويتفؽ فى ىذا الرأى ا

ف بدأت الفكرة بتفسير كممة ) ألب (  وىو ) شمس سورية تسطع عمى أوروبة ( وا 
 الجبؿ الذى بنيت عميو أثينا .                                                    

المسمى فإلى اليوـ لـ يستطع الباحثوف الغربيوف تقديـ تفسير موضوعى ليذا 
 رة تكوف صفة لمف ينتمى لجبؿ ألب .                                               فتا

وتارة  تكوف عصاً لمف يصعد ىذا الجبؿ ، بينما جمع الكممة فى اللبتينية ىو 
Alpis  ويعنى جبؿ حمب. 
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 ( ) ألعاب حمب                                     

وقالت أيضاً :" أف الأختاـ الأسطوانية المكتشفة فى الآلاخ تؤكد إنتقاؿ ألعاب القوى 
مف حمب إلى يوناف ، وأف الثور الطائر الذى ظير فيما بعد فى يوناف أصمو مف 

                                             . ونراه عمى ظير الأختاـ " حمب
وقالت أيضاً : " ظير تمثاؿ فى كريت نشاىد عميو رياضياً يقفز عمى ظير الثور 

                                                                    الطائر وعمى رأسو . 
أصمو مف حمب ، وأف جميع الألعاب الأوليمبية ف كما ظير تمثاؿ فى مصر ، أ

                      .  " .. ـ  ؽإنطمقت مف حمب إلى كريت ومصر فى القرف الثامف عشر 
وجانيف أوبوايو  Andrea Emarكلًب مف أندريو إيمار  يضا  وىذا ما يؤكده أ

Ganin Apogee   وموريس كروسيوMorris Cruiser  ةفى الموسوع 
) تاريخ الحضارات العاـ ( حيث ورد : " إنما المقصود ىذه الألعاب  ةالفرنسي

 ريب عف كريت .                                               الموروثة فكرتيا دونما
ونحف نجيؿ كؿ شيئ عف كيفية تكوف ىذه الفكرة وىذه المشاعر ، فإف أشيرىا 

رت إكراماً لزيوس وىى مباريات فى وأقدميا عمى الإطلبؽ مباريات أوليمبيا التى ج
                                       .القوى الأخرى ثـ سباؽ العربات  العدو وألعاب

الصغيرة  Delos وقد وضع مثؿ ىذا البرنامج المتنوع إكراماً لأبولوف فى ديموس 
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إلى الغرب   لسورى قد بدأ يرسؿ جالياتوأف أبولوف جاء مف سورية فالشرؽ ا
                                مة المدف الأـ التى إنشطرت عنيا .خذت تنتظـ عمى شاكأ

وسيصبح الإلو حدد فى مدينة دوليخة شمالى حمب الذى يختمط بالفأس والثور 
ليونانى العيد الييمينى ثـ الإلو جوبيتر     Dolicanusالإلو زيوس دوليخانوس 

                                                           لمروماف .  Licanus وليخانوس 
وبيذا الإسـ ستمتد عبادتو  فى كؿ المقاطعات والإغريؽ غالباً ما أعطوا المثؿ 

وتبنوا بعض الآلية الشرقييف أو حاولوا أف يستكشفوا فييـ مظاىر بعض آليتيـ 
                         .                      كزيوس الذى تمثموه فى كؿ بعؿ سورى  " 

(  Olympia)  فى بداية كتابو  Ducarboner ويؤكده بلب ريب دوكاربونيير 
سطورية للؤلعاب الأوليمبية ىى محض إختلبؽ حيث يقوؿ :" أف الاصوؿ الأ

         والمؤلفوف القدامى ىـ الذيف ذكروا الأصوؿ الأسطورية للؤلعاب وىـ الذيف 
                                                                                 .غذوا التعقيد 

وىما المبمغاف   Pausaniasوىذا ىو حاؿ الشاعر بندار وحاؿ بوزانياس  
س  يالرئيساف عف ىذا الموضوع كما أنيما لـ يعيدا الألعاب إلى البطؿ نفسو ىيراقم

ميد الألعاب الأوليمبية حسب مزاعـ والإكتشافات الأثرية فى جزيرة كريت التى ىى 
المؤرخيف الغربييف تكشؼ جانباً مف الحقيقة وأف العرب ىـ ميد الألعاب الأوليمبية 

سنة  Menos Mentor ففى ىذه الجزيرة إكتشؼ قصر مينوس المنيتور 
وقد ظؿ  Arthur Evansـ بواسطة عالـ الآثار البريطانى آرثر إيفانز  3632

ـ بعد أف عثر فيو عمى آلاؼ الأختاـ الأسطوانية  3318يعمؿ بو حتى سنة 
وألواح الصمصاؿ التى عمييا رموز وموضوعات شتى مف بينيا الألعاب الأوليمبية 

وىذه الرموز . ورياضاتيا كقذؼ القرص المثقب والملبكمة وألعاب القوى .. إلخ 
ابؽ تماماً مع الرموز والموضوعات والموضوعات كما يؤكد رشيد مبيض تتط

 Leonardo Ole الآلاخ بواسطة المؤرخ البريطانى ليوناردو وولىالمكتشفة فى 
                   ا فى كتاب مفصؿ عف ثقافة الآلاخ .                 ونشرى

حيث يشرح بناء قصر ) ياريـ ليـ ( فى الآلاخ وأنو أقدـ مف قصر ) مينوس ( فى 
                                     حو قرف مف الزماف عمى أقؿ تقدير .كريت بن
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فيؤكد أف كؿ العناصر الفنية والترتيبات المعمارية قد نقمت إلى قصر مينوس مف 
.                                                                              قصر ياريـ ليـ 

           وىو ما يؤكدهفدروس العمارة الأولى تمقاىا أىالى كريت مف أىالى الآلاخ 
وؿ ديورانت عمى إستحياء حيث يقوؿ متعجباً : " الذى يزيد حيرتنا فى أمر الأختاـ 

المثقب قد جاء  الأسطوانية أنيا ليست كريتية بؿ أجنبية ، وربما كاف ىذا القرص 
                                               .مف إحدى البلبد الشرقية " 

                                       : بإيرلندا تيمتاف ألعاب ربالع تأسيس
بإيرلندا فى  Tailteanيعود إلى العرب الفينيقييف أيضاً تأسيس ألعاب تيمتاف و 

غزوىـ لتمؾ البلبد أزمنة ماقبؿ الميلبد فى بحثيـ عف معدف القصدير وتحديداً سنة 
                                                                 .. ـ  ؽ 3693

أف تمؾ الألعاب كانت تتضمف   Arche Richardsonويذكر أرشى رتشاردسوف 
مسابقات كبرى فى الجرى والوثب ورفع الأثقاؿ والمصارعة والرماية وكممة تيمتاف 

              .                          (  ألعاب القوى تعنى فى الفينيقية )
عمى  ى فى ألعاب القوى يسمى أتميتس ، وقد أطمؽ بندار ىذا الإسـ أيضاً والرياض

           . Athleticsوصارت فى الإنجميزية  . ؽ. ـ 899المتسابقيف حوالى سنة  
( حيف غزوا تمؾ ؽ. ـ ) القرف الأوؿ    Vitruveكما أف الروماف وفقما يشير 

ستقروا فييا إستغموا ملبعبيا فيما إشت ير عنيـ مف ألعاب الميداف البلبد وا 
                                                        . Circusالسيرؾ ( )لممحترفيف 

                                     :  الرياضية الألعاب عمى المسيحية تأثير
حى ميحمؿ طابعاً دموياً بيد أف ظيور المسيحية لاحقاً ومعاداتيا لكؿ نشاط بدنى 

آثار تمؾ الملبعب وصار نشاطيا مقتصراً عمى العروض الرومانية التى كانت 
تجمع بيف الشكؿ الدرامى والرياضى فى آف واحد كتمثيؿ معركة بحرية داخؿ الحمبة 

  . تستدعى تجييزات خاصة بملؤىا بالماء
كما أف طبيعة الغزاة القاسية وميميـ إلى العنؼ فى ممارستيـ الرياضية كسباؽ 

عربات الدموية ومصارعة المحترفيف حتى الموت أو مصارعة الوحوش المفترسة ال
الجائعة التى كاف يقدـ ليا ىؤلاء العرب كأضحية بعد إعتناقيـ المسيحية صرفت 
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ىؤلاء العرب الذيف يممكوف إرثاً رياضياً عظيماً وراقياً عف ممارسة الرياضة أمداً 
 Clement أمثاؿ كميمنت السكندرى بالرغـ مف محاولات بعض رجاؿ الكنيسة مف 

of Alxandria   الذى أوضح أىمية التدريب البدنى لمجانب الصحى ومحاولاتو
الدائبة التوفيؽ بيف فمسفة الإغريؽ تجاه التربية البدنية والتعاليـ المسيحية 

 .الجديدة منطمقاً مف القوؿ بأف المسيح كاف يقدر أىمية الترويح لمصحة الجيدة 
اولاتو باءت بالفشؿ ولـ تقنع الشباب العرب بالعدوؿ عف مآخذىـ عمى لكف كؿ مح

رياضات عصرىـ الميـ إلا الرقص الذى كاف يعتقد بأنو أحد مظاىر التعبير البدنى 
 وأنو كاف يمارس تكريماً لمموتى  وخاصة تمؾ الرقصات التى تؤدى فى أعياد الشكر

.                                                                            
                                                                    : أفامية مدرج

ندثرت مع الوقت كما أشرنا  وصار ىذا الإمتناع وبالتالى أىممت تمؾ الملبعب وا 
ية ديدف كؿ المدف العربية التى أخضعيا الروماف لسمطانيـ فأىمؿ كذلؾ مدرج أفام

 .الذى كاف يتسع لحوالى عشريف ألؼ متفرج 
وقد بنى المدرج عمى أطراؼ المدينة وجاء بنائو عمى منحدر طبيعى شأف معظـ 

 .مدارج العالـ القديـ ، ومف المرجح أف المدرج يعود لمحقبة السموقية 
                                                               : سيروس مدرج
الأولى تعود ، ج مدينة سيروس شمالى سورية الذى مر بمرحمتيف فى بناءه ومدر 

   Mark Orwellوالثانية تعود لعيد الأمبراطور مارؾ أوريؿ ، لمفترة الييمينستية 
 -ـ 383الفترة الواقعة بيف سنتى ) وىى   Lucius Verusأو لوسيوس فيروس 

                             .                                       ـ ( 386
ستند بنائو ىو الآخر فوؽ منحدر  وبنى مف ثلبث طبقات يتوجيا رواؽ عموى وا 

 .طبيعى 
أما القسـ الثانى مف أرضيتو فتشمؿ ساحة الأوركسترا والأروقة الجانبية والمنصة 

       .                  والردىات الجانبية وقد بنيت فوؽ أرض منبسطة 
متازت  مقاعد المتفرجيف بإبتكار سورى فريد فقد جاءت عمى شكؿ مقعد بدوف وا 

.                                                  سـ  19سـ وعمؽ  89مسند بإرتفاع 
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وفى الأسفؿ يوجد بروز ذو جبية متقدمة وعريضة يتراجع بإنحناء داخمى نحو 
 .راجع عمى شكؿ حنية سـ ليسمح للؤرجؿ بالت 99العمؽ بتراجع سفمى يبمغ 

وقد إرتبط ىذا المدرج مع باقى المنشآت العامة المجاورة لو كميداف الفروسية 
والمسرح أى فى الجنوب الغربى لممدينة والذى إرتبط مع الشارع الرئيسى 

Decumanus   والشارع الرئيسى المتقاطعCardo   أما الجمناسيوـ فمف
 .ب مف الحمامات العامة المفترض أف يكوف فى وسط المدينة بالقر 

وقد تشابو ىذا التنفيذ مع  مدرج بصرى الذى أمر بتشييده الأمبراطور تراجاف 
Emperor Trajan    متراً وعرضو مف الداخؿ  399وىو بناء ضخـ قطره

ألؼ متفرج  32متراً  ويتسع لأكثر مف  28212متراً وعرضو مف الخارج  82229
صفاً مف المقاعد  11دائرى وىو مؤلؼ مف وكالعادة يقوـ مدرجو عمى شكؿ نصؼ 

الحجرية المتصمة منيا ماىو مخصص لمشيوخ ولمفرساف وصفوؼ لمعاـ ، وىناؾ 
 .صالة عموية تستند إلى أعمدة مف الطراز الدورى بقى عدد منيا قائماً 

                                                                       :  جبمة مدرج
 Emperorمتأخر عمى زماف الإمبراطور جستنياف  رج جبمة وبنى فى عيدومد

Justinian   القرف السادس الميلبدى ( وىو قائـ عمى ركائز وقواعد متينة مف (
 دىميز واسع عرضو أربعة أمتار ، الأعمدة ويحيط بو عمى شكؿ نصؼ دائرة

ية ومتدرجة فى مسقوفة بحجارة مقوسة طويمة قميمة العرض مشكمة عقوداً متتال 
نحدار المد  رج الذى يرتكز عمى ىذا الدىميز الميؿ والإنحدار للؤسفؿ مسايرة ميؿ وا 
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 ) مدرج جبمة (                              

متراً ويتألؼ مف ثلبثة أدوار  39ولمسرح جبمة شكؿ دائرى أيضاً يبمغ قطره حوالى 
ية تركت بينيا مسافات صفا مف المقاعد الحجر  12ويرتكز عمى عقود تحمؿ 

تسمح لمجماىير بالخروج والدخوؿ لممسرح ، وقد تستوعب المدرجات حوالى 
                                                                .ثمانية آلاؼ متفرج 

ولا يزاؿ المدرج يحتوى عمى جزء صغير مف طريؽ رومانى ، كما تـ إكتشاؼ 
 بؽ منو سوى الأرضيات وجزء مف لوحة فسيفساء حماـ رومانى لكف لـ يت

                                                                     :  تدمر مدرج
أما مدرج مدينة تدمر فقد بنى فى النصؼ الأوؿ مف القرف الثانى الميلبدى  وكاف 

وقد تـ  ـ 3329ـ ثـ نقب عنو ورمـ سنة  3329مدفونا تحت الرماؿ حتى سنة 
بقى مف متراً  و  99ى شكؿ نصؼ دائرة قطرىا بناءه بالحجارة الكمسية كالعادة عم

سـ ، وكانت الوحوش  89سـ وعرضيا  11صفاً إرتفاع الواحد منيا  31مدرجاتو 
 .الضارية تعبر مف الباب الجنوبى لممصارعة 
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 ( ) مدرج تدمر

                                             :  قديماً  ليبيا فى الرياضية الألعاب
تمؾ المدينة الميبية التى   Leptis Magnaوفى الغرب حيث لبدة ) لبتيس مقنا ( 

         أسسيا العرب الفينيقيوف عمى البحر لتكوف مرفأ لسفنيـ ولتكوف مركزاً 
لو الكوف ) أرص ( الذى خرجت منو كممة ) أرض (                                                                           .  فى الغرب العربى لعبادة عشتار وا 
وكاف ستاديوـ لبدة كغيره يتخذ الشكؿ المستدير مما يذكرنا بالمسارح الدائرية 

يطاليكا بمقاطعة ىيسبانيا   Saintis enGauleبسانت بالجاؿ    Hispanieوا 
 .بآسيا    Pergameوبيرقاـ 

 لقرب مف نير كنبس ) نير عيف كعاـ ( حتى أتى نيروف با وىو قائـ أيضا  

Neuron  (28 فأعاد تجديد الستاديوـ ثـ أعيد تجديده ثانية مع بدايات .  ـ )
القرف الثانى وأدخمت إليو بعض التعديلبت فنقش أسماء النبلبء عمى مقاعد 

 . المقصورة وأنشأ معبداً للئلية نمسيس ) راعية العروض الدموية (
أضيفت إليو الألواح الحجريو منقوشة عمييا كتابات فينيقية فى مدخؿ  كذلؾ  

وىناؾ  والأسد المجنح .  Apoloوأبولوف   Marsالممعب ونقشت صوراً لمارس 
 نقوشاً لسفف ذات مجاذيؼ عثر عمييا فى لبدة ربما تعود لمعيد الفينيقى .
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 ) مدرج لبدة (                                            
 

                                                          : لبدة فى رياضية آثار
 Hamburgeكما أعمف فريؽ مف الأثرييف التابعيف لجامعو ىامبورج الألمانية 

قدماً تعود لما بيف  19عف إكتشافيـ فى أثار لبدة أرضية مف الموازييؾ طوليا 
القرنيف الأوؿ والثانى الميلبدييف تكشؼ عف محارب ليبى فى معركو مع غزاؿ 

ومصارع فى حالة إسترخاء مف ، وأربعة ليبيوف يصارعوف ثور برى عمى الأرض 
.                                                                       شدة الإعياء 

ى كغيرىا مكاناً لممصارعة حتى الموت ، تمؾ الرياضة القميئة أما حمبة لبدة في
 .التى أقحميا الروماف عمى ثقافة العرب وتراثيـ العريؽ 
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 ) فسيفساء رومانية ػ القرف الأوؿ الميلبدى عف الرياضة فى ليبيا (

                                                                       : الأيفيبية النقوش
فاز  ة كئوس أعياد ) باناثينية ( ربما وعثر فى مدينة توكرة ) تاوخيرا ( عمى ست

              .بيا بعض شباب توكرة مف أمثاؿ : أثانوراس ، وكجاف ، وأنوساف 
الشبابية ) الأيفيبية ( لأف تمؾ  ىؤلاء الشباف المدونة أسماءىـ فى النقوش

                           .لمشباب المتفوقيف رياضياً  لكئوس كانت تمنح أيضاً فى أثيناا
تـ تغيير إسـ المدينة إلى أرسينوى  Ptolmy IIوحيف جاء عيد بطميموس الثانى 

                                                      باقية حتى اليوـ ـ الذى مازالت أطلبلو وبنى بيا بعض المبانى وبنى بيا الجمناسيو 
متراً  12عند دخوؿ بوابة المدينة الشرقية مف ناحية اليسار جداراً يمتد لمسافة ف

مف الشماؿ الشرقى إلى  Decomanusبمحاذاة الشارع العرضى الرئيسى  
                                                  .سـ  381الجنوب الغربى ويبمغ إرتفاعو 
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غؿ الصفاف الخامس والسادس فى نقش ولـ يتبؽ منو سوى ستة صفوؼ وقد إست
                                        . أسماء الشباب الفائزيف والمنافسات الرياضية

( داخؿ أكاليؿ أو إطارات نباتية إلا  الإيفيبية وقد وضعت تمؾ النقوش الشبابية )
ما   Pasho أف غالبيتيا مطموس حالياً ولـ تكف كذلؾ عندما نسخيا الرحالة باشو

.                                                     ـ  3692 - 3698بيف عامى 
ـ يتعرؼ عمى حقيقة ىذا  3382سنة   Good childنيا جعمت جودتشايمد كما أ

                          ارس فيو المنافسات الرياضية  .نو جمناسيوـ تمالمبنى وأ
قصدونو لإكتساب بعض المعارؼ أى أنو كاف مؤسسة ف أىؿ المدينة كانوا يكما أ

عممية ورياضية فى آف واحد كما يبدو أف ذلؾ الجدار كاف يزيف إلى جانب 
 .                النقوش بأكاليؿ حقيقية لمفائزيف أو نحوت بارزة  للئحتفاء بيـ

و لكف أغمب التفاصيؿ الداخمية للؤسؼ قد دمرت فى العصر الرومانى وبنيت بداخم
.                                         الحمامات الرومانية الماثمة الآف لمعياف 

أو مربعة مكشوفة محاطة بالجدراف  ساحة مستطيمةوكاف الجمناسيوـ عباره عف 
                                                                  .مف كؿ جانب 

ا رواؽ محموؿ عمى أعمدة أو دعامات تطوؽ ومف المحتمؿ أنو كاف يتقدمي
ـ  ؽ.  الساحة المكشوفة ومف المرجح أف الجمناسيوـ قد بنى أواخر القرف الثالث 

                               . لاسيما وأنو يرتبط إرتباطاً وثيقاً ببناء الأسوار. 
                                  النشاط الرياضى : عمى شاىدة ليبية آثار

ولـ تنتو قصة الرياضة عند العرب الفينيقيوف الذيف سكنوا ليبيا عند ىذا الحد فيا  
ىى بقايا معبد زيوس بمنطقة قورينى ) شحات (  شاىدة عمى توغؿ النشاط 

 . الرياضى لدى سكاف المنطقة
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  ( ) مدرج قورينى                              
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لمسرح الرومانى فى صبراتة حيث كانت تقاـ بو ألعاب السيرؾ الشائعة وىا ىو ا
 سارح الرومانية فى العيد القديـ .وىو أكبر أنموذج لمم لدى الروماف ،

       
   ) مدرج صبراتة (  

كما أف مدرج أوذنة يعد بحؽ مف أروع مابقى مف تمؾ المنشآت الرياضية وخير 
 نساف العربى . شاىد عمى النشاط الرياضى لدى الإ 

   
     

    
 ) مدرج أوذنة (
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أوائؿ   Ourjimaأما أىـ الحفريات والتى قاـ بيا الإيطالى سالفاتورى أوريجيما 
وىى فيلب رومانية تعود لمقرف الثانى ، القرف العشريف حفريات فيلب داربوؾ 

           .                                                          الميلبدى 
عثر بداخميا عمى مجموعو مف قطع الفسيفساء لعؿ حمبات المصارعة الرومانية 

حمبات  أىميا تمؾ التى تمثؿ مشاىد مف الألعاب الرياضية التى كانت تزاوؿ فى
 .المصارعة الرومانية 
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 ) فيلب داربوؾ (                                           

                     :  القديمة الأوليمبية الألعاب فى ليبيوف فائزوف
شارؾ رياضيوف   Panhellenicوحيف أصبحت الألعاب عامة ) بانييممينية  (  

فى فعاليات الألعاب الأوليمبية   Theoresليبيوف ضمف ) الوفود القادمة ( 
                                                   . ى قوائـ الفائزيفودونت أسماءىـ ف

  Olympionikaiفى كتابو    Moretti وفى القائمة التى نشرىا موريتى
رياضياً ليبياً أغمبيـ مف مدينة قورينى ورياضياًمف  32يتضح منيا أف ىناؾ 

مناسياس    :  ىـ ية و برقة ورياضياً وصؼ بأنو ليبياً قد حازوا إنتصارات أوليمب
Manasias  نتصر فى الألعاب الأوليمبية الػ   ؽ. ـ 868سنة  18وا 

وفاز فى سباؽ العربات فى الألعاب الأوليمبية   Kratistennisوكراتيستينيس 
              .                                       ـ  . ؽ 888سنة  13الػ 

ز لقب المصارعة فى الألعاب الأوليمبية مف برقة وأحر    Amsinasوأمسيناس 
                                                              .ـ  .ؽ 889سنة   69الػ

                                                                        69الذى إنتصرت عربتو فى نفس الدورة الػ    Arksilaosوأركسيلبوس ممؾ قورينى 
وكاف يقود العربة السائس الميبى الذى وجد تمثالو البرونزى فى مدينة قورينى 

صير   Carchtosولكف بعد عاميف يتغير السائس ويقود العربة كارخوتوس  
والتى كانت تقاـ  13الػ Panathenee ) الباناتينى ( أركسيلبوس فى الألعاب 

ولدعـ وحدة يوناف  Athena كؿ سنة مف أجؿ إقامة طقوس الإلية ) أتينا (
  . الكبرى
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 ) رأس برونزى لرياضى ليبى (

 63وفاز فى سباؽ الجرى فى الألعاب الأوليمبية الػ   Yolimnasويوليمناستوس 
                                                            .ـ  . ؽ 828سنة 

 

 

وليمبية ولكف فى الألعاب الأ ى فى سباؽ الجر  يضا  الفائز أ Ayoubtatوأيوباتاس 
                                                                                       .ؽ. ـ  896سنة  31الػ 
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                                        ) كأس أركسيلبوس (                                      
طويمة وتفوز عربتو بالسباؽ فى الألعاب الأوليمبية الػ  ويعود أيوباتاس بعد سنيف

                                                     .ـ . ؽ  188سنة  398
الأوليمبية ب الفائز بسباؽ العربات فى الألعا   Tyufrestosوتيوفريستوس الأوؿ 

                                            .ـ .  ؽ 189سنة  392الػ 
               رى فى  نفس الالعاب الاوليمبية . الفائز بسباؽ الج  Brorosوبروروس 

 الػالألعاب الأوليمبية التالية  ويعود بروروس ويفوز بسباؽ الجرى فى
                                                          .ـ .  ؽ  128سنة398

الفائز فى سباؽ الجرى فى   Pollycules Mellaniusوبوليكميس ميلبنيوس 
           .           ـ .  ؽ 186سنة  396ب الأوليمبية الػ الألعا

سنة  399وتيوفريستوس الثانى الفائز بسباؽ العربات فى الألعاب الأوليمبية الػ
                                                                        .ـ  . ؽ 199

يدايوس   199سنة  398فى سباؽ الجرى فى الألعاب الأوليمبية الػ   Idaiusوا 
                                                                      . ؽ. ـ

سنة  382فى سباؽ الجرى فى الألعاب الأوليمبية الػ    Axelaosوأكسيلبوس 
                                                                     . ـ. ؽ  399
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سنة   989فى سباؽ الجرى فى الألعاب الأوليمبية الػ   Maniusومانيوس 
                                                                                 . ـ 363

خاؿ الذى نشر ىذه القائمة بعد إدAndre Larondeوقد لاحظ اندريو لاروند 
   Cyrere et La Libye Hellenistiqueبعض التعديلبت عمييا فى كتابو 

أحرزت ليبيا خمسة إنتصارات فى . ـ  ؽ . 186ػ  188أنو خلبؿ الفترة مف 
الوقت الذى لـ تحقؽ مدف أخرى مثؿ أثينا ومقدونيا وغيرىما ىذا العدد مف 

                                                                          .الإنتصارات 
                                                          :  قرطاج فى الرياضة

وفى الغرب مف ليبيا كاف المسرح الكبير فى قرطاجنة حيث تقوؿ الأسطورة أف 
ـ فأسستيا ،  ؽ. 638الأميرة عميسة )  ديدوف ( جاءت مف مدينة صور سنة 

سود شأنيا شأف كؿ المدف العربية التى خضعت ة السيرؾ ومصارعة الأمكاناً لرياض
متفرجاً تحديداً ويرجع إنشاءه إلى  382992لحكـ الروماف ، ومدرجاتو تتسع لػ 

                                                        .القرف الثانى الميلبدى 
متراً  82ضاوية الشكؿ طوليا أما اليوـ فمـ يتبؽ مف ىذا المدرج إلا حمبة بي

.                                                                     متراً  11وعرضيا 
وفى طرفييا البوابات التى كانت تأتى منيا السباع الضارية ولعؿ مف أشير مف 

فى المدرج القديستاف  -المصارعة حتى الموت   - تعرض لمقتؿ بيذه الطريقة
  . ـ 991سنة    Feliciteوفميستى    Perpetueتو بريب
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 ) مدرج قرطاج (                                          

                                                      :  الشيرة ذات قرطاج خيوؿ
أما قبؿ ذلؾ فنيجت الرياضة فى قرطاجنة نيج كؿ المدف الفينيقية الأخرى حيث 
كشفت الحفريات عف فرس منقوش عمى إحدى الصخور يرجع عيده إلى حوالى 

                                                                   .ـ  . ؽ 899سنة 
وتدؿ أنواع الفسيفساء الرومانية بشماؿ أفريقية عمى أف الروماف قد أعجبوا 

كثر مف مائتى مرة وخصصوا ليا بالخيوؿ البرية التى وجدوىا ىناؾ فرسموىا أ
سبعة وثلبثيف رسماً فى حيف أف أنواع الفسيفساء الرومانية فى بقية أنحاء 

                             .الأمبراطورية لـ تفرد لمحصاف بصفة عامة سوى ستة رسوـ 
ثـ أف المسمميف الأوائؿ غنموا مف البربر فى سنوات الفتح خيلًب لـ يروا أحسف 

  . ضموىا عمى خيوؿ الشاـ والعراؽوفمنيا 
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     ( فى رومة أنشأ العرب فى مدينة) الجـ   Colosseumوقريب مف مدرج الكولسيوـ
 12ـ . مدرجاً  يتسع لحوالى  916حوالى سنة   Thysdrus) تيسدروس (  

                          .ألؼ متفرج لكولسيوـ روما  81ألؼ متفرج مقابؿ 
اف مدرجاً آخر فى المدينة لممارسة الرياضات الرومانية  يتسع وكاف لمروم

  لحوالى ألفى متفرج .
وكانت مدرجات الممعب الأربع تنتيى بمنصة لكبار النظارة تمتمئ وتفرغ  فى بضع 

دقائؽ  فقد إستفاد الروماف فى إنشاءه مف كؿ التجارب السابقة فجاء بناءاً 
خـ فى سيؿ صحراوى ممتد الآفاؽ ويبمغ ىندسياً معجزاً ، ىيكمو الدائرى الض

رتفاعو  398متراً وعرضو  383طولو  متراً ويبمغ طوؿ الحمبة فى  18متراً وا 
  .متراً   82محورىا الأكبر 

وقد عثر عمى مقاعد تحمؿ حروفاً تشير إلى بعض الشخصيات مف ذوى الأىمية 
واقاف كانت مخصصة ليـ أثناء مشاىدتيـ المباريات ، ويقع تحت حمبتو ر 

يصميما الضوء مف الفتحة الوسطى لمحمبة كما كانت ىناؾ فتحتاف مف جانبى 
الحمبة لرفع الوحوش ، والمصارعوف يأسروف فى غرؼ تحت الحمبةبيد أف مدرج 

) الجـ ( فقد أىميتو مع نياية العصر الرومانى وحولو البيزنطيوف إلى قمعة 
  . لمتحصف بيا
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  دروس ( مدرج الجـ ) تيس 

 :  قديماً  الجزائر فى الرياضة
وفى الجزائر حيث مدارج سكيكدة وتيمقاد وقالمة وىذا الأخير عمى شكؿ نصؼ 

دائرة أيضاً ويحتوى عمى عدة مقصورات خصصت للؤعياف ومدرجات لعامة 
( والدامة )الورؽلعاباً عديده مثؿ الخردبة وجدت ابالجزائر  الشعب وفى الأوراس
 .    الخيوؿوالشطرنج وسباؽ 
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 ) مدرج قالمة (                      
                                                                    : الأردف مدارج

حتمالًا لممشاىديف تمؾ الموجودة فى  ومف المدارج الأشد روعة والأعظـ سعة وا 
                                                                              .الأردف 

فيناؾ نشاىد المدرج الرومانى فى سفح جباؿ الجوؼ  فى عماف وتشير كتابة 
يونانية موجودة عمى إحدى منصات الأعمدة إلى أف ىذا المدرج قد بنى إكراماً 

ـ  319الذى زار عماف سنة    Emperor Hadrianللئمبراطور ىادرياف 
ويستوعب المدرج ستة آلاؼ مشاىد ويتألؼ مف ثلبث طبقات يفصؿ بيف كؿ 

                                                         .طبقة وأخرى عتبة تقارب المتريف 
كما يتخمؿ ىذه الطبقات ممرات يبمغ عددىا ثمانية فى كؿ طبقة وىناؾ غرؼ 

ى المدرج معبد صغير منحوت فى خمؼ المدرج لتغيير الملببس كما يوجد أعم
 الصخر كاف بو تماثيؿ لآلية رومانية .
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 ) مدرج جباؿ الجوؼ (

وىى إحدى المدف التى شكمت إتحاد المدف العشر   Gerasa(  جرش وفى جراسا )
فمدرجيا الجنوبى بنى أواخر   Decapolisالمعروؼ بإسـ مدف  )الديكابوليس (  

                                                            .       القرف الأوؿ الميلبدى  
             دى يتسع لحوالى ثلبثة آلاؼ متفرج ونصفو السفمى يقع عمى تمة .                                                                   وىو مدرج رومانى تقمي

كؿ أقواس كما أنو يقع بالقرب مف سور أما النصؼ العموى فيو مبنى عمى مداخؿ بش
العلبقة الوطيدة السائدة بيف الديف شرقى وبجانبو معبد زيوس مما يدعـ المدينة ال
 .والرياضة 
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 ) معبد زيوس (

متفرج وكانا كالعادة مخصصاف لمصارعة  3299مدرجيا الشمالى فيتسع لحوالى  أما
                                          الحيوانات  المفترسة .                      

 .                          ـ 382 - 388وقد إنتيى مف تشييد المدرج الشمالى بيف سنتى 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 ) مدرج جرش الشمالى (                         
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إلى   تقع   Hipodromoوتضـ جرش أًيضا حمبة سباؽ الخيوؿ ) الييبودروـ ( 
                  .ثـ تمتد نحو الشماؿ   Hadrian Arcمف قوس ىادرياف اليسار 

( كما ىو موجود فى ستاديوـ عمريت ، بينما تقوـ  ( Uوالحمبة عمى شكؿ حرؼ 
                           .عمييا مدرجات مف ثلبث جيات مرفوعة عمى أقبية 

عربات ذات الحصانيف أو وبجانب إستعماليا لسباؽ الخيوؿ كانت تستعمؿ لسباؽ ال
                                                                    . الأربعة أحصنة 

وكاف ميداف سباؽ الخيوؿ كما ىو معموؿ بو فى يوناف ينقسـ عند محوره إلى 
 صميما صفاً مف الحجارة أو الخشب .                                        قسميف يف

متراً  119ستاديوـ ) 8كانت العربات والخيوؿ تدور حولو خلبؿ السباؽ مسافة و 
                                                                        .تقريباً ( 

أما مدارج مدينة جدارا ) أـ قيس ( فيى ثلبثة : المدرج الغربى وىو يقع عند 
.                                    Acropolisالأكروبوؿ  النياية الجنوبية ػ الغربية لتمة 

ستخدـ فى بناؤه الحجارة البازلتية الصمبة  وقد بنى فى القرف الثانى الميلبدى وا 
ويتسع لحوالى ثلبثة آلاؼ متفرج ويوجد مدرج صؼ مف المقاعد المحفورة لكبار 

                         .                                            الشخصيات 
دتو عمى رأس وىذا المدرج يعد صغيراً بالمقارنة بالمدرج الشمالى الذى يمكف مشاى

 .                                                            التمة بجانب المتحؼ 
كما يوجد مدرجاً ثالثاً فى الحمة المشيورة وعمى بعد عدة أمتار مف المدرج 

               بى يستطيع المرء مشاىدة بقايا ميداف سباؽ الخيوؿ الرومانى . الجنو 
                                                                  :  فمسطيف مدارج

 Scythoوفى فمسطيف نشاىد أيضاً مدرجاً رومانياً فى سكيتوبوليس ) بيساف ( 

Polis   إحدى مدف حمؼ الديكابوليس . 
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 ) مدرج بيساف (                                

 سبسطية () Agusta مف المدارج التى شيدت فى أجوستا وطرازه قريب لمغاية 
وتيدما . ـ  ؽ. 19الممعب والمسرح سنة   Herodotusحيث بنى ىيرودتس 

 Septimiusلاحقاً ، وأعاد بناءىما ثانية الإمبراطور سبتيموس سفيروس 

Severus   بشكؿ أكبر وأوسع مف الحجر الكمسى فى القرف الثانى الميلبدى و
                                                               الرمادى الموف .الصمب 
وفى نابمس تـ إكتشاؼ مسرحاً رومانياً متفرج  8299المدرج يتسع لحوالى  وكاف
بيف الناس والحيوانات المفترسة ـ كاف يستخدـ أيضاً لممصارعة  3313سنة 

وىو أكبر فى منطقة حى كشيكة مف رأس العيف  الجائعة ويقع أعمى حارة العقبة
                              .مسرح رومانى إكتشؼ حتى الآف فى فمسطيف 

بركة نتشار المسيحية فتحولت منصتو إلى متراً مربعاً وقد أىمؿ بعد إ 399وقطره 
                                                                              .ماء 

ـ ميداف سباؽ الخيوؿ ويعود لمقرف الثانى  3383كما إكتشؼ فى نابمس سنة 
.                                          الميلبدى إلا أنو ىدـ فى القرف الثالث الميلبدى 

ـ التى كانت تقؼ 3369اخمو السبعة سنة وتـ إكتشاؼ البوابات الحجرية لمد
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 عندىا عربات المتسابقيف .                                                             
جانبى الممر ويعتقد أنو كاف ثـ الكشؼ عمى أساسات مقاعد المتفرجيف عمى 

                                                                 . لحولى ثمانية آلاؼ مشاىديتسع 
                                   :  قديماً  وفمسطيف الأردف فى ذىنية ألعاب

وفى المسرح الرومانى فى جرش تـ إكتشاؼ غير ماذكرنا زىر لمعبة الطاولة وىى 
لعبة وجدت فى الأردف ربما منذ العصر الحجرى ، وقد وجدت قطع لمعبة فى وادى 

                                 .) مجدو ( لمتسمـ ؿ تعنؾ وتؿ االبقعة وفى ت
أما فى فمسطيف فوجدت قطع الطاولة فى خربة المقنع وقطع الزىر فى مواقع 

                شمالى فمسطيف وعتميت جنوبى حيفا .أثرية مثؿ كوكب اليوا فى  
فمسطيف أيضاً تـ والرموز الرقمية عمى زىر عتميت مزخرفة بدائرة ونقطة وفى 

.                        غزاؿ لو أجزاء مفرغة يذكر بمعبة النقمة إكتشاؼ حجر فى عيف 
شكؿ  ومف المحتمؿ أف تكوف نفس المعبة قد حفرت فى حجر لو أجزاء مفرغة ذو

                                             .شمالى الأردف دائرى وجد فى طبقات فحؿ فى 
     ى نقوش صخرية فى الجزازية بقطر.تشؼ العديد مف تمؾ الألعاب عمكما إك

       الرومانى تسمى وىناؾ لعبة ذىنية أخرى كانت تمعب فى فمسطيف فى العصر

ستمرت حتى العصر الأموى.   عودة) تسعة رجاؿ موريس ( أو ) المطحنة ( وا 

                                :  القدامى العرب عند الصيد لرياضة
ف إقترنت عند العرب  ونعرج مف ثـ ثانية عمى رياضة الصيد عند العرب القدامى وا 

 قوس دينية كما نعمـ .فى كؿ العصور وشتى الأماكف بط
                                                        :  اليمف فى الوعوؿ صيد

د المقدس وخاصة صيد وفى اليمف ومنذ العصر السبئى الأوؿ تأسس طقس الصي
 صدرىا الممؾ السبئى وكبار القوـ .) عثتر ( الذى كانت تقاـ لو شعائر دينية يت

  لإلووكاف الوعؿ ىو قواـ ذلؾ الطقس فقد إتخذ السبئيوف مف الوعؿ رمزاً يجسد ا
 ) عثتر ( إلو المطر والخصب .
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فى يو وتعتبر الموحات المنحوتة بزخارؼ أشكاؿ الوعؿ ىى أبرز ما عثر عم 
ألمقة برآف ( المعروؼ بإسـ ) عرش بمقيس ( فى  المعابد اليمنية وخاصة معبد )

 .                                            صرواح العاصمة القديمة لمممكة سبأ 
فيمكف مشاىدة سور المعبد المستدير تزينو فى الأعمى أفاريز مف رؤوس وعوؿ 

                                                    .    بخاصة فى الواجية الشرقية 
وقد كشفت البعثة الألمانية التى قامت بأعماؿ حفر وتنقيب فى موقع المعبد عف 

التى كانت عديد مف أعماؿ النحت لموعوؿ فيما يعرؼ بإسـ ) أفاريز الوعوؿ ( 
 . تزيف جدرانو الداخمية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ا مف الحجر الجيرى الأبيض ) البمؽ ( والرخاـ وىذه الأفاريز المنحوت أغمبي
ومظيرىا الأخاذ فى وصؼ رؤوسيا ووجوىيا  ،والمرمر ونادراً مف الخشب 

 منو  المستطيمة وقرونيا الممتوية المتجاورة تبرز أشكاليا مف كتمة الحجر المنحوتة
إلى جانب ذلؾ إىتـ النحات اليمنى القديـ فى نحت أشكاؿ الوعوؿ كمقدمات 

وتات الأعماؿ اليندسية والمنحوتة مف الحجر أو المصنوعة مف المعدف كما لمنح
جاءت مرافقة لممسارج البرونزية التى تشبو فى شكميا القارب إذ نراىا معتمة 

المسرجة مرتكزة بقوائميا الخمفية أو الجزء السفمى مف بدنيا عمى مؤخرة المسرجة 
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ياً مع رفع قرونيا ولا تزاؿ تقاـ فى حضرموت مواسـ لصيدالوعوؿ والإحتفالات بيا سنو 
  . عالياً بأيدى أشخاص يقوموف بالرقص والغناء

 

 

                                      : قديماً  الخميج أىؿ عند الصيد موسـ بدء
وقد كاف بزوغ نجـ سييؿ عند أىؿ الخميج العربى إيذاناً ببدء موسـ الصيد لأف 

تاء حيف تقوـ طيور أفضؿ الفصوؿ لممارسة الصيد بالصقور ىو فصؿ الش
الحبارى الأسيوية باليجرة إلى الخميج العربى حيث الدؼء وطموع نجـ سييؿ يعنى 

 .بداية التحوؿ التدريجى فى المناخ 

 
 

                                           الصيد فى عماف قديماً : 
شتركة والتى الفرنسية الم - مف ناحية أخرى عثرت البعثة الإستكشافية الإيطالية

ـ فى رأس الجنز الواقع فى ولاية صور عمى  3362بدأت أولى حفرياتيا سنة 
                     .ؽ. ـ رؤوس سياـ وأنشوطات صيد نحاسية تعود للؤلؼ الثالث 

كما عثر فى حفريات بوشر بمحافظة مسقط عمى رماح برونزية وفى موقع وادى 
خ صيادى السمؾ دائرية الشكؿ تعود إلى شاب فى ولاية صور أيضاً عثر عمى أكوا

            .مع دلائؿ تشير إلى ممارسة رياضة الصيد  . ؽ. ـالألؼ الرابع 
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ـ فى رأس الحمرا ) حضارة الصياد العمانى القديـ (  3369كما جرى التنقيب سنة 
فشممت المكتشفات عمى أدوات الصيد كأنشوطات مف الصدؼ وأثقاؿ شباؾ حجرية 

                                       .ـ  ؼ الرابع ؽ .تعود للؤل
وفى موقع سمد الشأف التابعة لولاية المضيبى مدافف عبارة عف حفر مستطيمة 

ورأس حصاف الشكؿ ويحددىا مف الخارج بحجارة بيا رؤوس سياـ وحراب برونزية 
رؤوس وفى حفريات محمياء التابعة لولاية المضيبى عثر أيضاً عمى .برونزى 

                                 .سياـ حديدية وحراب حديدية متكسرة 
ـ تـ إكتشاؼ مدفف ىيكؿ جمؿ صغير تتدلى مف عنقو قلبدة  3363وفى سنة 

                     . وبعد دراسة الخرز إتضح أف الجمؿ يعود إلى العصر الحديدى
                                              صيد وترويض الجمؿ :

ف كاف ال الموقع المسمى قموة  يصور  نقش الموجود عمى صخرة جبؿ طبيؽ فىوا 
                        .جملًب ذا سناـ يرجع وجوده إلى العصر الحجرى 

وظيور   ـ . . وعثر عمى صورة رائعة ليجيف وراكبو ترجع إلى الألؼ الثالثة ؽ
.                                                                         زمف بعيد   أرض العرب منذ  مؿ دجف فىى الصورة يدؿ عمى أف الجالراكب ف

    يد الأكدييفػوأثبت الباحثيف وجود الجماؿ بنوعييا ذى السناـ والسناميف فى ع
       ستخدموه فى تنقلبتيـ الصحراوية ، وأف تسمية إوقد ( . ؽ. ـ  91) القرف 

               .إبؿ ( )  ) جمؿ ( ومو ( الأكدية مأخوذة مف كممتى ) جممو ( و) إيب
وعرؼ الجمؿ عند السومرييف أيضاً وكانوا يطمقوف عميو ) حمار أرض البحر( 

                          .وأرض البحر عندىـ صحراء سواحؿ الخميج العربى 
                              رة الجمؿ فى الوركاء وفى عقرقوؼ و وعثر أيضاً عمى ألواح طينية نقش عمييا ص

وىناؾ تمثاؿ مف الطيف يمثؿ فتاتيف سوريتيف تمتطياف جملًب ، ونشاىد الفتاتاف 
فى ىودجيما المريح ، إحداىما تنفخ بالأرغوؿ والثانية تضرب عمى الطبمة ، 

                          .والتمثاؿ محفوظ بمتحؼ الموفر ويرجع لعيد الروماف 
ويؤخذ مف مدونات العيد القديـ أف مف جممة مقتنيات إبراىيـ الخميؿ كانت الجماؿ 

                                     ( . 12 : 98،  38:  39) تؾ  
                 .(  31:  13،  81:  99بؿ ) تؾ وكانت جممة قطعاف يعقوب الإ
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              .(  39:  89،  9: 3عة آلاؼ جمؿ ) أيوب وورد أف أيوب كانت لو سب
وتدؿ ىذه المدونات كذلؾ إلى أف الإسرائيمييف كانوا يستخموف الجماؿ فى تنقلبتيـ 

( وأف  88،  81،  83:  98مف فداف آراـ ومنطقة حراف وفمسطيف ) تؾ 
           . المديانييف والعمالقة إستخدموا الجماؿ فى قتاليـ مع الموسوييف

                                    السعودية قديماً : آثار الصيد فى
وتـ العثور فى موقع قموة أيضاً عمى عدد كبير مف الرسوـ الآدمية والحيوانات 

وفى مدينة سميرـ عثر عمى مذبحيف ، تجسد نشاط الإنساف ورياضة الصيد 
                                       نحت بارز لثور عمى أحد المذبحيف .و 

وعثر فى موقع جرش بعسير عمى عدد مف الرسوـ والكتابات مف أىميا نقش 
                                                 .يصاحب رسـ لأسد يقاتؿ ثوراً 

وفى مستوطنة ثاج فى المنطقة الشرقية وجدت مجموعة مف الدمى الطينية التى 
                          .انات مثؿ الجماؿ والخيوؿ تمثؿ تماثيؿ صغيرة لحيو 

وفى منطقة الباحة وداخؿ أحد الكيوؼ بأعمى وادى الشوؽ المنحدرة مياىو مف 
السفوح واليضاب والشعاب الجنوبية لجبؿ شدا الأسفؿ رسوماً ممونة ربما تعود 

                                             . ؽ. ـ للؤلؼ الرابعة 
وىى لحيوانات الصيد مف أبقار وثيراف وأنواع مف الماعز لو ذيوؿ طويمة تنتيى 

                                                    . بخصمة مف الشعر
وكذلؾ غزلاف وخيوؿ وحمر وحشية ، وصياديف فى وضع راقص كاف الغرض منو 

                                         وتقديـ القرابيف للآلية  فى الأساس إظيار بعض الطقوس الدينية المرتبطة بالصيد
        فالعرب القدامى وحتى ظيور الإسلبـ كاف مف عاداتيـ الطواؼ حوؿ الذبيحة 

.                                                         مف الصيد التى يقدمونيا قرباناً 
الأيادى مرفوعة يتضح ذلؾ أكثر فى الرسوـ وأف تمؾ الشعيرة كانت تؤدى و 

الموجودة داخؿ كيؼ ىريتة الواقع إلى الشماؿ الغربى مف جبؿ شدا الأعمى حيث 
أشكاؿ لحيوانات الصيد رسمت بالعصارة الحمراء لشجرة الخزـ وحوليا يبرز 

                                                                  .الصيادوف وىـ فى حالة رقص رافعى أيادييـ 
متراً شبيية بالصور  29كما نشاىد رسوماً داخؿ كيؼ يعمو وادى الجوؼ بنحو 
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وما يميزىا أكثر وجود مر أيضاً وىى لحيواف الصيد ، السابقة ممونة بصبغ أح
            .رأسيف منفصميف لنوعيف مف الثيراف ربما كانت ترمز إلى أنواع القرابيف 

  .  ؽ. ـميمة شماؿ جبؿ شدا الأعمى رسوماً تعود للؤلؼ الثانى الحوفى نقش 
تقع فى تجويؼ غائرعمى شفير كيؼ وىى عبارة عف لوحة يظير قطيع الغزلاف 

                                                         . وأنواع السباع 
و جمؿ يسير وأماـ أحد الأسود فريسة قد أجيز عمييا يريد إلتياميا ومف خمف

بحركة سريعة يوحى بذلؾ ذيمو المرتفع وقوائمو الممتدة والمتباعدة ، ويمتطى 
                              .الجمؿ صياداً يحمؿ رمحاً فى حالة إستعداد لمرمى 

وفى جوؼ كيؼ بأعمى شعب قميشة إلى الشرؽ مف وادى خيطاف يظير صياداً 
                            يجر وعلًب 

 
 
 
 
 
 

أو غزالًا أو يصوب إليو رمحو ويبدو الصيادوف فى الموحة مقنعيف برؤوس 
 حيوانية لمتنكر لخداع الحيوانات التى يصطادونيا . 
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                                                                           ) كيفى وادى الشوؽ وىريتة (

                                   قى القديـ : الرياضة عند العرا
وغير بعيد مف الفينيقييف نطالع فى ممحمة كمكامش ) كوؿ ػ قامش ( البابمية 

ذلؾ  قصة أحد مموؾ بلبد مابيف النيريف الأقدميف كاف مف الأبطاؿ الرياضييف
ة الممؾ ىو البطؿ الإسطورى كمكامش الذى عادة ما يظير فى الأختاـ الإسطواني

 .وفى رأسو القرف التى كانت مف شارات الإلوىية 
كما يمثؿ كمكامش فى المنحوتات العراقية القديمة بييئات مختمفة أشيرىا يمثؿ 
بييئة شخص يحمؿ جدييف لتقريبيما إلى الإلو ) شمش ( كما مثؿ كمكامش 
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بالنحت البارز وبحجـ كبير وىو يحمؿ بإحدى يديو ساطوراً وبالأخرى أسداً بولغ 
 . فى صغر حجمو لمتأكيد عمى ضخامة البطؿ

 

                     
 ) كمكامش وأنكيدو (                             

                                      مصارعة كمكامش لمحيوانات : 
أما أوؿ المشاىد عمى مصارعة كمكامش لمحيوانات الضارية أختاماً مف عصر 

السلبلات نقش عمييا مشاىد تصور كمكامش يصارع  الوركاء وعصر فجر
                                  .الحيوانات المفترسة مجرداً مف كؿ سلبح  

  وختماً إسطوانياً يصور بطلًب يصارع أسداً وفيو كتابة بإسـ صاحب الختـ يسمى 
                  .                      ) أدر كمكامش ( أى ) خادـ أو صاحب كمكامش ( 

وصؼ البطؿ العظيـ كمكامش وىو يرتدى جمد أسد وأختاماً إسطوانية يرتقى 
توضح كمكامش وىو يصارع الأسود  . ؽ. ـ  9699تاريخيا إلى نحو سنة 

   .المفترسة 
                                                          

نكيدو يصارعاف الثور السماوى  كمكامش                        :وا 
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كما إكتشؼ لوح حجرى يصور البطؿ كمكامش وىو يصرع ثوراً وحشياً حيث خرج 
وصديقو إنكيدو الذى كثيراً ما مثؿ فى الفف عمى ىيئة مركبة مف رأس وصدر 

عمى ىيئة ثور وفى رأسو القرناف  بشرييف والقسـ الأسفؿ سيما الجزء الخمفى
ة الحيوانات الضارية التى كانت تجوب الصحارى علبمة الألوىية والقدسية لمصارع

  والبرارى .

 
وتعد مصارعتيما لمثور السماوى مف أمتع ماحفظتو المراجع المسمارية إذ تذكر  

الممحمة أف الثور السماوى إنطمؽ يفتؾ بالناس فى مدينة الوركاء فكاف يقتؿ مع 
قو البطؿ إنكيدو كؿ خوار مئات الأشخاص فكاف لزاماً عمى البطؿ كمكامش وصدي

القضاء عميو وكانت الإلية عشتار إلية الخصب متحمسة لمتابعة النزاؿ الذى 
أف يخمؽ بأنيا طمبت مف أبييا إلو السماء سينشب مع كمكامش عف كثب مع العمـ 

ليا ثوراً سماوياً لمنازلة كمكامش والقضاء عميو لكى تنتقـ منو لأنو رفض الزواج 
 .يحتوى عمى السخرية والتشيير بيا  منيا وكاف رده ليا جارحاً 

نكيدو عمى الثور السماوى :                     إنتصار كمكامش وا 
ويذكر الموح السادس مف الممحمة أف الثور السماوى ىجـ أوؿ الأمر عمى إنكيدو 

فتصدى لو كمكامش وحاوؿ أف يمسؾ بو مف قرنيو إلا أف الثور قذؼ زبده فى 
                                           .مو الثقيؿ وجو إنكيدو ثـ لطمو بذي

لقد مرت لحظات حرجة كاف البطلبف أثناءىا فى حيرة مف أمرىما ولكف فى النياية 
 أف يمسؾ الثور مف ذيمو . إستطاع إنكيدو
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 يفو طعنة قاتمة بيف سنامو وقرنيو .إلى أف تمكف رفيقو كمكامش مف طعنو بس

يقة الطعف فى مصارعة الثيراف المنتشرة فى إسبانيا ودوؿ وىذه الطعنة تشبو طر 
                                                          . أمريكا اللبتينية حالياً 

والذى  lodonوتربط الأساطير الأوغاريتية ىذا بقتؿ التنيف ذى الرؤوس السبعة 
                                            .يرتبط بوضوح بإلو النير ) يـ ( 

ولعمو الأنموذج الأصمى لمقديس جورج ) مار جرجس ( وىو يصرع التنيف ، كما 
يشبو إلى حد كبير أسطورة قتؿ ىيراقميس ػ ممقرت لييدرا ) الماء ( ذات الرؤوس 

                                                       .الكثيرة فى إنجازه الثانى 
ر الفف الأكدى مشاىد مف ممحمة كمكامش التى تعتبر الثور ممثلًب وقد صو 

                       .لإنحباس المطر فيقتمو  كمكامش وتنطمؽ السماء مرسمة مطرىا 
نشاىد فى الختـ مف اليميف مياه تنيمر مف إناء فى السماء صوب آنية عمى 

                                                                         يطعف الثور الواقؼ أمامو الأرض والإلو كمكامش راكعاً وعمى رأسو تاجاً ذى قروف
وفى مشيد آخر كمكامش يصوب سيمو إلى رأس ثور فى منطقة جبمية ، وفى 

                                .الختـ شخص خرافى برأس حيواف مقنع ممسكاً بيده خنجر 
مكامش جاثياً عمى ركبتيو وىو ممسكاً أسداً ميتصراً جسده بيف وفى مشيد نرى ك
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                                                                           .ذراعيو 
واضعاً قدمو عمى عنؽ ثور ممسكاً بإحدى يديو العاريتيف أحد قرنيو ثـ نراه 

 . تمزيقووبالأخرى ساقاً مف ساقيو الخمفيتيف إستعداداً ل

  

                    
ر . للئلو أدد واقفاً فوؽ ثو ؽ. ـ وىناؾ مشيداً عمى البازلت يعود لمقرف الثامف 

                                                        ممسكاً فى كمتا يديو بالصاعقة .
                          .بينما صورت الإلية عشتار واقفة فوؽ أسد يعدو بيا 

                                   حارس الغابة والعفريت خمبابا : مصارعة 
نكيدو عند مصارعتيما لمثور السماوى  ولـ تتوقؼ مغامرات البطميف كمكامش وا 

فتروى لنا ممحمة كمكامش نزالًا آخر دار بيف البطميف مع حارس الغابة والعفريت 
لأرز حيف تمكف البطلبف مف التغمب عمى ) خمبابا ( الذى يعيش فى غابة ا

                                          .حارس الغابة والعفريت خمبابا وقتميما 
" تصارعا فى عرض الساحة  تصارعا  فبعد المصارعة فى السوؽ بيف البطميف :

 نتيت بفوز كمكامشتزعزع والجدراف تتقمقؿ " ، والتى إبعنؼ وبشكؿ جعؿ القوائـ ت
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: " وحينما ثنى كمكامش ركبتو وقدمو ثابتة فى الارض ليرفع إنكيدو ىدأت ثورة 
غضبو " إنعقدت أواصر الصداقة بينيما وصارا حميميف متلبزميف  شرعا بالقياـ 

                                                             .بسفر طويؿ فى مغامرة إلى الأرز المسحورة التى يحرسيا العفريت خمبابا  
وكاف الدافع لذلؾ مجرد تحقيؽ أعماؿ البطولة وليضع كمكامش نفسو فى سجؿ 

                                                          .الآلية والأبطاؿ الخالديف 
                                   مصارعة مارتو لشباب مدينتو : 

ى تروى قصة الشاب البدوى ) مارتو ( الذى كاف وفى الأسطورة السومرية الت
بنتو   يعيش عمى أطراؼ المدينة ومصارعتو لشباب المدينة أماـ الممؾ وزوجتو وا 
) إدنيكيدو( وروت قصتو عف نص أقدـ يعود إلى الثمث الأوؿ مف الألؼ الثانى 

                                                                      .. ـ  ؽ
فبعد القياـ بالطقس الدينى فى المعبد أقيمت مسابقة المصارعة فى ساحة المعبد 
وألقى ) مارتو ( بنفسو فى حمبة المصارعة بحماس شديد وتمكف مف التغمب عمى 

                                             .المصارعيف  فمفت نظر الحاضريف 
افأتو ذىباً وفضة ولكنو رفض وأصر أف عندئذ إستدعاه الممؾ وعرض عميو مك

               .تكوف مكافأتو الزواج مف ) إدنيكيدو ( التى كانت معجبة ببطولتو 
نتصاره عمى شعب الحجارة :                       مصارعة نينورتا وا 
.             ؽ. ـ وفى نص سومرى آخر يعود إلى الثمث الأوؿ مف الألؼ الثانى 

نتصاره حكى قصة ي عمييا  مصارعة الإلو ) نينورتا بف أنميؿ (  شعب الحجارة وا 
ونقرأ فيو إلتزاـ العربى القديـ بقواعد الإنتصار وتمسكو بالزى الرياضى  : " لذلؾ 

عندما يرتدى الرياضيوف لباس المصارعة ويتباروف قابضيف عمى السيقاف 
لى فأنت وحدؾ  فى وجاعميف الرأس يلبمس الأرض ثـ يرفعوف الصمب عمى التوا

                                 .كامؿ البلبد ستكونيف المفضمة مف قبؿ ىؤلاء الأبطاؿ " 
ثـ نقرأ فى النص كيؼ قرر ) نينورتا ( مصير أحجار ) الكوجارا  ( و ) الباؿ ( 
ومسحوؽ التجميؿ الأصفر والتى لـ تحاربو وقد أعمنت أنيا سوؼ تفرح قموب 

اركيا ) نينورتا ( بقولو :  " كونى التقدمات فى يوـ عيد الأرواح الرجاؿ لذلؾ يب
ذر لؾ الشباب ومف أجؿ اليلبؿ الجديد وحتى اليوـ التاسع مف الشير سوؼ ين
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                                                     ألعابيـ الطقسية " .
ف فى أى شير مف تمؾ الألعاب الطقسية الجنائزية كانت تستمر تسعة أياـ ولك

                                                            السنة لا ندرى .
( قت موت البطؿ اليونانى ) بتروكؿ ىذه الألعاب شبيية بتمؾ الألعاب التى راف

Pterocles   . كما ورد فى الإلياذة 

 
 ) المصارعة فى العراؽ القديـ (

 
 

ومعاىد أمريكا   Pennsylvania نسمفانيا وعثرت بعثة الكشؼ لجامعة ب
فى تؿ أجرب    Speiserـ برئاسة  3316العالمية للؤبحاث فى الشرؽ سنة 

 ى رأس كؿ منيما قدر فوىتو لأعمى عمى تمثاؿ برونزى لمصارعيف يتصارعاف وعم
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ولعؿ ىذا المنظر يدلؿ عمى مدى التفوؽ الذى بمغو المصارع العربى قديماً لدرجة 
ارعيف يتشابكاف وىما يحملبف فوؽ رؤوسيما قدوراً كبيرة ويؤرخ ىذا تجعؿ المص

 . المنظر لمنصؼ الأوؿ مف الألؼ الثالثة ؽ. ـ
 

 
 تمثاؿ برونزى لمصارعيف

                           مسكات المصارعة عند العراقى القديـ : 
راً وعثر عمى ألواح نذرية تعود لنفس الحقبة وفى نفس المنطقة تحتوى صو 

منحوتة لثلبث وضعيات لمسكات مصارعة تمثؿ الصورة الأولى بداية المسكة 
نتصار منفذىا  والصورة الثانية المسكة فى ذروتيا والصورة الثالثة ختاـ المسكة وا 

                                    .وعدوؿ منافسو بنظرة إلى الخمؼ 
حيث نشاىد الممؾ الأشورى  كما إشتير العديد مف مموؾ آشور بمصارعة الأسود

بينما  . يصارع أسداً وجياً لوجو وىو مترجلًب عمى قدميو والأسد واثباً عمى الممؾ 
شتير الممؾ آشور  يسدد الممؾ لو طعنة بسيفو مخترقة بطنو ونافذة فى ظيره وا 

( بإختطاؼ الأسد مف ذيمو وتمكف مف ؽ. ـ  626 - 668ناصرباؿ الثانى ) 
ريف أسداً وخمسوف ثوراً وحشياً ومائة وأربعوف نعامة القبض عمى مائة وعش

 وخمسة فيمة .
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                            صور لمصيد عند مموؾ العراؽ القديـ :
         ولوحة تظير الممؾ ىابطاً مف عربتو الحربية حاملًب بيده القوس والسيـ 

لمثيراف  صيداً  وثمة بلبطتاف جداريتاف مف قاعة العرش فى تؿ برسيب يصوراف
   والأسود بالعربات الحربية والممؾ آشور ناصرباؿ يقدـ القرباف فوؽ جثث الحيوانات 

( بأنو أمسؾ أسداً مف عرينو . ؽ. ـ  893 – 883ويفاخر آشور بانيباؿ ) 
.                                                      وقتمو بفأس ذات رأسيف 
                        لممؾ الاشورى تجلبت بيلبسر الأوؿوقبؿ ذلؾ بعدة قروف ا

قتؿ أكثر مف مائة  أسد فى صراع بطولى وبيده   (. ؽ. ـ    3911_ 3329)
الخالية مف السلبح وفى ذلؾ قصة رائعة يحكييا عف حادثة الصيد تمؾ فيقوؿ : " 

ى قتمت عشروف ومائة أسد بحماستى الغضة فى عنفواف شبابى وأنا عمى قدم
صطدت ثمانمائة أسد وأنا ممتط عربتى "                                                . وا 

لى وثمة صورة  لنفس الممؾ وىو يصطا د الأسود ويطارد الثيراف معتمياً عربتو وا 
             .جوارىا السائؽ وفى صحبتو ثمة مف الجنود ما بيف راجؿ وراكب 

فى   ى بأس الممؾ كما تتجمى ميارتو وىو ينفذ سيامووفى ىذا النقش البارز يتجم
                                  .التى وثبت إلى مركبتو أجساـ الحيوانات 

                                لوحة جدارية عراقية لرحمة صيد :
ولوحة جدارية أخرى تبيف بالتفصيؿ رحمة صيد لحظة خروجيا فى الصباح الباكر 

عمييا وكأنيا  ة عودتيا بعد أياـ ، والكلبب المتوثبة تحيط بالأقفاص منقضة وساع
                    أف ترد الوحوش إلى مجاثميا حتى لا تفمت . تحاوؿ

ونرى الممؾ الشغوؼ بالصيد راجلًب مرة وراكباً عربتو مرة أخرى حسبما تقتضيو 
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                                                              .الحاؿ 
كما نرى الأسود وقد إلتحمت غاضبة مزمجرة مع رجاؿ الممؾ وقد إنقض واحداً 
منيا عمى عربة الممؾ بينا وقؼ ىو رابط الجأش ثابت الجناف ينفذ حربتو فى 

  .مثخنة بالجراح وىى تتموى مف الألـجسدىا ، فنرى الأسود آخر الأمر سقطت 

      

    
قؼ صامداً إزاء لبؤة لـ ينؿ مف ضراوتيا نفاذ سياـ ثلبث فى كما نرى الممؾ و 

ونشاىد أسداً ، جسدىا ، بؿ ظمت قائمة عمى ساقييا الخمفيتيف تحاوؿ الوثوب 
وأنات الوحوش  أماـ شجرة أرىؼ أذنيو ينصت ليميمة الوحوش المطاردة ،

ىا الذعر المثخنة بالجراح ، وقد إلتفت بالشجرة كومة مف الجثث فى ظميا لبؤة تولا
                                    كأنيما يستعد اف لمصيرىما المحتوـ .وىى تتمفت إلى الأسد و 
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وبعد نياية القنص والمطاردة نشاىد الخدـ وىـ يحمموف جثث الأسود الصريعة ثـ 
ينقمونيا لداخؿ القصر ويصفونيا عند قاعدة المذبح ويتقدـ الممؾ ممسكاً بيده 

 ى كأساً يسكب ماءىا عمى جثثيا تعبيراً عف شكره للآلية .اليمن
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                            ترويض الخيوؿ فى العراؽ القديـ : 
عمى العموـ فركوب الخيؿ يمثؿ لدى عرب مابيف النيريف جزءاً ميما فى رحلبت 

التى شدت عمى  الصيد ففى لوحات قاعة العرش نجد أزواجاً مف الجياد المطيمة
ظيورىا السروج وزينت رؤوسيا بالريش وتييأت لمركض غير أف جنود الممؾ 

 .يحاولوف كبح جماحيا حتى يسيؿ لمممؾ إمتطاءىا 

 
( صورة . ـ  ؽ. 868 - ؽ. ـ 299ويظير ختـ إسطوانى مف عيد داريوس ) 

 لمممؾ وىو يصطاد أسداً عمى متف عربتو .  
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ؼ عربة صغيرة مف البرونز ذات عجمتيف يجرىا أربعة وبالمناسبة نشير إلى إكتشا
                                                    .بغاؿ يطوؽ وسطاىما نير 

ة مف الأفواه ، عثر عمييا فى تؿ   ونرى الأعنة مثبتة فى الفكوؾ العميا مدلا
                                         .ؽ. ـ أجرب وتعود إلى منتصؼ الألؼ الثالثة 

ـ وعمى العربة س 129حجميا فإرتفاعيا لا يتجاوز  ومما يزيد مف روعتيا صغر
سائؽ ذو لحية كث الشعر قد أمسؾ بيسراه العنانيف الأوسطيف وأرسؿ يمينو التى 

لا تحمؿ سوطاً ولا نجد فى العربة حاجزاً يحمى السائؽ مما يوحى بأنيا ليست 
                                    .عربة سباؽ ونحوه عربة حربية ، وربما كانت 

نعود لممحمة كمكامش فبعد أف قتؿ حارس الغابة وضع التاج عمى رأسو وشدىت و 
عشتار بجمالو وقالت : " سوؼ أعد لؾ عربة مف اللبزورد والذىب ذات دواليب 

مف الذىب الخالص ومماسؾ أعنتيا مف العنبر تجرىا خيوؿ أخدرية عالية 
                        .متوثبة وخيوؿ مركباتؾ سوؼ تتفوؽ فى المسابقات " و 

كما وجدت إشارات تدؿ عمى أف الشباب فى بابؿ القديمة كانوا يتمقوف دروساً فى 
              .الرياضة البدنية والسباحة والرماية بالقوس والسيـ والفروسية 

ستمرت الرياضات تمارس فى عيد حمورابى و  صورت مناظرىا بالنقش البارز وا 
والنحت المجسـ وظيرت بعض مناظر الألعاب الرياضية التى تمثؿ العيد البابمى 

                                                                  .القديـ 
                                      التجذيؼ فى العراؽ القديـ : 

راقى القديـ ممارسة رياضة التجذيؼ فيناؾ علبقة بيف وكاف لزاماً عمى الع
         التحضر والإستيطاف حوؿ ضفاؼ الأنيار وبيف وجود أشكاؿ مف الرياضات 

   . Eric Peet و إريؾ بيت    Macintoshكما يذىب كلًب مف ماكنتوش 
وفى القاعة السومرية بالمتحؼ العراقى ببغداد نماذج مف الزوارؽ مصنوعة مف 

فخار والفضة أما أقدـ أنموذج لمزوارؽ فى العراؽ عثر عميو فى مقبرة العبيد فى ال
 .ؽ. ـ ) أريدو ( ويعود إلى حوالى الألؼ الرابع 
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( ممؾ وزورؽ آخر مف الفضة وجد مع آثار أخرى مختمفة فى قبر الممؾ ) مس كلبـ دؾ 

          .               ؽ. ـ  9829أور ويرجع تاريخو إلى حوالى سنة 
ووجود الزورؽ بداخؿ قبر يرمز إلى علبقة بمعتقدات ما بعد الموت ، مثؿ الدور 

سياحات المتوفى فى العالـ الآخر .                                                                              الذى كانت تؤديو سفينة الشمس المصرية المرتبطة ب
نو تفصيلًب فيما بعد والمدىش أف تمؾ الزوارؽ صورة طبؽ وىو ما سوؼ نتحدث ع

   الأصؿ لمزوارؽ الحديثة المستخدمة فى الألعاب الأوليمبية المعروفة بػ 

 .   Canoe) كانوى ( 
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عمى أختاـ إسطوانية تمثؿ مشاىد لإستخداـ الزوارؽ فى الحياة اليومية وعثر 

عثر عميو فى الوركاء يعود إلى لمعراقى القديـ منيا ختـ إسطوانى مف اللبزورد 
 Museumوىو موجود حالياً فى متحؼ برليف . ـ  بدايات الألؼ الثالث ؽ.

Berlin   ويصور أنموذجاً لزورؽ وعميو ملبحاف يسيرانو ، فيو ثور يحمؿ عمى
 ظيره مذبحاً مدرجاً ، لو حزمتاف مشدودتاف شداً وثيقاً برزتا منو .

 

 
لى نفس تمؾ الحقبة عثر فى عمى ختـ إسطوانى مف الديواريت يصور  تؿ ) بلب ( وا 

قارباً ومنظراً طقوسياً أماـ المعبد حيث الآلية وىـ يعبروف إلى الأماكف المخصصة 
                                                           .للئحتفالات بالأعياد 

طوانية يعود زمنيا كما عثر فى ) شروباؾ ( عمى مجموعة أخرى مف الأختاـ الإس
أف الزوارؽ  إلى فجر السلبلات الثانية فييا مشاىد لمتجذيؼ بالزوارؽ ويفيـ منيا
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التى كانت مستخدمة بحجـ القوارب الكبيرة الخفيفة لكى تلبئـ طبيعة نيرى دجمة 
والفرات مف حيث التيارات وعمؽ غاطس النير ، وكانوا يستخدموف فى تسييرىا 

كما كانت تزود أحياناً  تستخدـ فى الأىوار حتى اليوـ تى المجاذيؼ المردى ال
    (بالأشرعة بصفة منتظمة وعثر عمى لوحة حجرية مف عيد الممؾ) سرجوف الثانى 

حيث نشاىد زوارؽ يحركيا مجذفوف وىى ذات مقادـ وكواثؿ قوية وقد ورد تسيير 
    شنونا ( الزوارؽ وكذا تنظيـ عممية إستئجارىا فى شرائع ) لب عشتار ( و) أي

                                                                      .و) حمورابى ( وحددت موادىا آداب التجذيؼ والمجذفيف فى صياغة رائقة 
                                  أنواع القوارب فى العراؽ قديماً : 

نوعاف مف القوارب كانت أف ىناؾ   Quintoمف ناحية أخرى يذكر كوينتو 
تستخدـ قديماً وبقيت تستخدـ إلى اليوـ فى العراؽ ىما ) القفة ( و) الكمؾ ( 

فالقفة عبارة عف سمة مف أغصاف مدببة وذات قعر منبسط غير عميؽ ، يغطى 
بالجمود ويغمؼ بنسالة الكتاف وقطع مف الصوؼ تضغط جميعاً بشدة وتمزج بالطيف 

                        .عدـ تسرب الماء خلبلو الرقيؽ والقار الذى يضمف 
أما الكمؾ فإنو رمث مف أقوى أنواع القصب أو مف الخشب ويزداد تعويمو بربط 

جمود الماعز المنفوخة تحت سطحو ، عندئذ يطوؼ فى النير ويتـ تحريكو 
                                                            .وتوجييو بالصارية معاً 

                         إبحار كمكامش بالزورؽ فى سعيو لمخمود : 
ونعود لممحمة كمكامش فبعد موت صديقو إنكيدو حزف عميو كمكامش وىاـ عمى 
 وجيو فى السيوؿ يندبو ويبحث عف وسيمة لمتخمص بيا مف الموت سعياً لمخمود 

ة الخمود لأنو أنقذ البشرية فقصد مف أجؿ ذلؾ ) أوتو ػ نبشتـ ( الذى منحتو الآلي
ومف أجؿ  .ف الفناء عندما صنع السفينة أثناء الطوفاف ػوالحيواف والطير م

الوصوؿ إليو كاف عميو عبور جباؿ ) ماشو ( الواقعة عمى حافة العالـ والتى لا 
.                                                           تغيب عنيا الشمس 

( صاحبة الحانة التى كانت  كمكامش تمؾ الجباؿ إلتقى ) سدورى وبعد أف عبر
تسكف عند ساحؿ البحر ، وقص عمييا ما جرى لو وما يروـ مف رحمتو وطمب 

.                                                           منيا أف تدلو عمى الطريؽ 
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ترامى الأطراؼ بينو وبيف فأجابتو بأف الطريؽ وعر وكمو صعاب وأف ىناؾ بحراً م
ولا يستطيع أحد عبوره إلا إلو الشمس ، وأف ىناؾ مياه الموت نبشتـ (  - ) أوتو

وسط ذلؾ البحر ومع إصرار كمكامش أشفقت عميو صاحبة الحانة فأخبرتو بوجود 
                                          .شنابى ( يستطيع إيصالو إلى غايتو  - ) أور ملبح إسمو

فطمب  نبشتـ ( . - وبعدما تعرؼ عميو كمكامش أقنعو بصحبتو حيث مكاف ) أوتو
الملبح مف كمكامش بتييئة وعمؿ مرادى لإستخداميا فى دفع الزورؽ ولبى 

منيا   كمكامش طمب الملبح فقطع مائة وعشريف مردياً مف الغابة طوؿ كؿ 
                          .ستوف ذراعاً وطلبىا بالقار وغمؼ أعقابيا بالأزجاج 

وقد ىيأ كمكامش كؿ ىذا العدد مف المرادى لأنو لف يستعمؿ المردى الواحد إلا 
مرة واحدة إذ أنو بعد أف يغطس معظـ طولو فى الماء يرميو مخافة أف تممس يده 

                                                                     .مياه الموت 
مكامش بصحبة الملبح الزورؽ فى الأمواج وفى اليوـ الثالث كانا قد قطعا وأنزؿ ك

 فة شير أو يزيد مف السفر العادى .                                        مسا
وبمغ الملبح مياه الموت وقبؿ  أف يفارؽ الحياة نادى كمكامش قائلًب : " أسرع 

دفع بو وحذار أف تمسؾ يدؾ                            .مياه الموت "  وتناوؿ مردياً وا 
ستخدـ كمكامش كؿ المرادى وبعد نضاؿ بمغ مكاف ) أوتو نبشتـ ( وتحدث  - وا 

.                                               إليو ممياً حتى أخبره عف سر الخمود 
ف نبات سمع ع وكاف كمكامش سباحاً ماىراً فمما فرغ مف إنجازه السابؽ وبعدما

حتى فتح المجرى الذى أوصمو إلى المياه العميقة وربط  الحياة أبحر إليو : "
بقدميو أحجاراً ثقيمة ونزؿ إلى أعماؽ المياه حيث أبصر النبات ، فأخذ النبات 
الذى يخز يديو وقطع الأحجار الثقيمة مف قدميو فخرج مف عمؽ الماء إلى 

                                                                        . الشاطئ "
                                    السباحة عند العراقى القديـ : 

ويظير الأشوريوف فى نقش بارز مف جدراف فى أحد قصور مدينة نمرد وىـ 
 .يسبحوف فوؽ زقاؽ ممتمئة باليواء مف عيد الممؾ شممانصر 
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كاف فى مدينة نيبور التى تتوسط أرض بابؿ حيث وفى أسطورة إنميؿ وننميؿ أنو 

               ميؿ وننميؿ وأميما ننشيبار جونو .يجرى نير أدسالا آلية ثلبث ىـ إن
وتريد ننميؿ وكانت فاتنة أف تستحـ فى النير فتخاؼ أميا عمييا الأعيف وفتنة 

حذرى أف  الشباب فتقوؿ ليا : " إحذرى يا بنيتى أف تسبحى فى الجدوؿ ، وا 
                    .   تجمسى عمى ضفتو فلب تقع عميؾ عينا الراعى المتطمعتاف " 

               . فلب تسمع الفتاة لأقواؿ أميا وتذىب إلى الجدوؿ وىناؾ تمتقى إنميؿ
                      مناظر لرياضة الصيد عند العراقى القديـ : 

فى طرؽ صيد الحيوانات بإستخداـ   ونعود لرياضة الصيد حيث برع العراقى
  .                                             السياـ والعجلبت والرماح 

ؿ برسيب تعود والشاىد عمى ذلؾ صور قصرى فوينجؽ وبعض أطلبؿ أخرى مف ت
حيث مناظر تمثؿ الممؾ وىو فى رحمة صيد ترجع إلى القرف إلى العصر الأشورى 

 . ـ . ؽالسابع 
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سـ ويعود تأريخو لحوالى سنة  123ويظير ىذا الحجر الأخضر والذى طولو  

                                                                           . ـ . ؽ 919
لو الماء ) شمش ( و) عشتار )وفيو تبدو الإلية  ( يتبعو وزيره كآلية  أنكى ( وا 

                                                                      صيادة .
 83ويعتقد أف المسمة السوداء المصنوعة مف الحجر الجيرى والتى يبمغ طوليا 

.                                      سـ بنيت فى أحد المعابد كدليؿ عمى منحة الأرض 
( وىو يحمؿ قوساً . ؽ. ـ 3969ػ 3933ويظير عمييا الممؾ البابمى مردوخ ) 

 وسيميف كرمز عمى النصر ، وتظير أيضاً ثيراف مجنحة وشجر .
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 )مردوخ (                                         

               
 ) مردوخ يقاتؿ تيامات (                         

لمصيد حيث صورة وجدراف قصور الأشورييف شاىدة عمى عشؽ العربى القديـ 
صيد مخططة بجداوؿ حجرية منقوشة بوضوح خفيؼ تمثؿ لقطات مف الحروب وال
  وطقوس العبادة .                                                           
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ربما أحسنيا تصميما جدراف القصر الشمالى لمممؾ آشور بانيباؿ فى نينوى وتظير 
 .ور بانيباؿ وىو يستؿ قوسو تفاصيؿ صيد الأسود والممؾ آش

         ونشاىد خمؼ الممؾ عقبى رمحيف كاف يحمميما خادماف بغية إلقاء الأسد 
 .فى عرينو 

وفى نقوش أخرى نشاىد الممؾ وىو يطعف أسداً ثـ يناوؿ قوسو خادماً لو ويتناوؿ 
 .رمحاً ليطعف أسداً آخر 

آشور المجنح وعابداف  وختـ أسطوانى يظير عميو ) الرجلبف العقرب ( يحملبف
 .ؽ. ـ  وبطؿ يحمؿ صيداً مف أيميف وظبييف ، وىذا الختـ يعود لحوالى القرف التاسع 

ولوحة لإلو سومرى ممتح كشفت عنيا حفائر خفاجى ، فبينا تمسؾ يده اليمنى 
  بغصف شجرة نجد اليسرى مرفوعة بأسمحة بينيا مقذاؼ صيد مف النوع المسمى 

وىو سلبح بدائى شاع إستعمالو قديماً عبارة عف   Boomerang ) بوميرانج ( 
  . مقذاؼ ترتد قذيفتو إلى مقربة ممف أرسميا إذا لـ تصب اليدؼ

. يوضح صياداً يطارد  ومشيد صيد يعود تأريخو إلى القرف الثانى عشر ؽ. ـ
                             . نعامة تجرى منطمقة بأقصى سرعة والصياد منطمقاً خمفيا

وثمة مشاىد صيد مف العصر الأكدى تظير فييا الأرض عمى شكؿ موجات طويمة 
قريبة الشبو بما جاء فى لوحة ناراـ سيف ، ويبدو فييا الرجاؿ والحيوانات كأنيا 

 .تندفع بعنؼ فوؽ السطح المصور 
 لثانى السيؼ المنحنى وفى ختـ إسطوانى محارباف أكدياف أحدىما يحمؿ القوس وا

 .جموعة مف الحيوانات المتنازعة فى وسطيا أسداف متصالباف وفى الختـ م
بد أغرب مجموعة مف ويضـ أحد مبانى تؿ حمؼ ) حوزانا ( المعروؼ بالقصر المعً 

 النحت والنقش .
والطريؽ الصاعد إلى اليضبة ينتيى ببوابة كبيرة نحت عمى كؿ جانب منيا تمثاؿ  

 .بواليوؿ المجنح 
لية ، وقد قسمت البوابة إلى أربع ة منافذ كبيرة بينيا ثلبثة تماثيؿ لإلييف وا 

والإلياف يقفاف عمى ظيرى أسد وثور والإلية تقؼ عمى ظير لبؤة ونقشت عمى 
بطونيا مناظر متنوعة لوعؿ مستمؽ عمى ظيره أو لغزاؿ مطارد يجرى ناحية نخمة 

 .صغيرة  وتؤدى ىذه البوابة إلى غرفة داخمية 
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نشاىد إلى اليسار مشيد صيد ثور يميو مشيد تصطؼ لوحات النقش البارز فو 
فمشيد أسد يتقدـ مكشراً عف ، ثلبثة مف الآلية تشترؾ فى رفع قرص مجنح 

 .أنيابو 
وأخيراً نشاىد الإلو ) تيسيوب ( إلو العناصر وىو ممسكاً بدبوس حرب وعصا 

 .الصيد المعقوفة 
بارة عف لبؤة تنقض لصيد الوعوؿ وىناؾ لوحتاف تمثلبف مشيداً واحداً ع ا  ومنظر 

عمى رجؿ زنجى وسط أجمة مف نبات الموتس ، والرجؿ كأنو فى غفمة عف مصيره 
 .المحتوـ 

ويضـ متحؼ الموفر لوحة فضية إستخدمت خمفية لحيوانات منحوتة مف العاج 
تمثؿ أسداً ولبؤة ينقضاف عمى وعؿ مذعور فى منطقة جبمية وأحراش ، وتعود 

  . . ـ ؽ لمنصؼ الأوؿ مف القرف الأوؿ
                              :  ياضة الملبكمة عند العراقى قديماً ر 

وحيف عثر عمى المسمة المعروفة بإسـ مسمة ) بدرة ( والتى تعود إلى منتصؼ 
رأينا صوراً لرياضة الملبكمة وكانت تمارس عمى أنغاـ . ؽ. ـ الألؼ الثانى 

اد رأس السنة تمجيداً للئلو مردوخ الموسيقى وخاصة فى عيد السومرييف أثناء أعي
 . وحتى عيد متأخر مف ثقافة بابؿ وآشور 

فى ىذا الصدد فى كتابو الحياة اليومية فى بلبد بابؿ   Quintoويذكر كوينتو 
 .وآشور : " أف الملبكمة كانت مثمما عميو الآف مف المناظر الشائعة " 

" أف لعبة الملبكمة  فى كتابو عظمة بابؿ : Harry Sakrويذكر ىارى ساكر  
 .كانت نشاطاً لو علبقة بالطقوس الدينية " 

ف تنورة قصيرة وقد إستعمؿ الملبكموف فى العراؽ قفازاً ولباساً خاصاً بيـ مكوناً م
                                                          ممتدة إلى الركبة .

ظة فى متحؼ الموفر بباريس والشاىد عمى ذلؾ لوحة حجرية مف أشوناؾ محفو 
 .ؽ. ـ وترجع إلى القرف العاشر 

o b e i k a n d l . c o m



-  127  -  

 

ولوح فخارى إكتشؼ بمدينة لارسا ) سنكرة ( وىو محفوظ بالمتحؼ البريطانى 
ويرجع إلى العصر البابمى ونرى فيو الملبكميف وىما فى وضع الإستعداد لمنزاؿ إذ 

 .يوجو أحدىما للآخر لكمة خطافية مستقيمة 
اقيف فى أثناء النزاؿ تستعمؿ حتى اليوـ ، أما وضع الذراعيف وما زالت حركات الس

فى حالة الدفاع والمعموؿ بو حالياً لـ تكف تستعمؿ آنذاؾ إلا نزراً ليبوط اليد 
 المدافعة عف الوجو . 

 

 
 

                        :  لعاب الرياضيةمصاحبة الموسيقى للؤ 
قة لمملبكمة المكونة مف موسيقييف كما يحتوى الموح عمى مشيد الموسيقى المراف

 .أحدىما يضرب عمى الطبؿ والآخر يعزؼ عمى الناى 
وىناؾ مشيداً آخر يمثؿ رجميف يضرباف عمى طبؿ كبير مما يؤكد عمى أىمية 

 .الأنغاـ الموسيقية 
 

o b e i k a n d l . c o m



-  128  -  

 

 
 

 دير وجيو وفى وسط المشيد صورة لرجؿ يمبس قناعاً ويثنى ذراعيو وي
 . رجؿ بأصغر مف العازفيف اليسار ، ورسمت صورة النحو 

ونعتقد أف ىذه الموحة تشبو عممية الإحماء ، ولكف ىذه العممية كانت تخضع 
 .لحركات إيقاعية ترتبط بأنغاـ الموسيقى 

وختـ إسطوانى إكتشؼ فى تؿ حرمؿ بالقرب مف بغداد يرجع أيضاً لمعصر البابمى 
 ـ .. مطمع الألؼ الثانى ؽ 

وف مف ملبكميف يقفاف متقابميف فى وضع أثناء النزاؿ ويمثؿ مشيداً لمملبكمة يتك 
 .ويرى بوضوح قفازات المكـ ويرتدياف سروالًا يصؿ إلى الركبة 

ولـ يكف المشيد الموسيقى والرقص المصاحب لو يؤدى أثناء نزالات الملبكمة 
فحسب بؿ إرتبط بغالبية النشاط الرياضى عند العراقى القديـ لأف ىذا النشاط كما 

 ة ، والآلية العراقية ترقص ، لذا يجب إرضاؤىا ػموـ مرتبطاً بالطقوس الدينيىو مع
رتباطو بالديانات العراقية :                             الرقص وا 

وماداـ الرقص عد مف النشاط البدنى المرتبط بالعقيدة فقد وجدت فرؽ مف الفتيات 
فخاريات سومرية تعود للؤلؼ  تقدـ فصولًا مف الرقص فى المعابد ، وقد تـ إكتشاؼ

 .. لمجموعة ترقص رقصة الإستسقاء كى تجود السماء بالأمطار ؽ. ـ الخامسة 
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كما عثر فى سامراء عمى خزؼ وىو عبارة عف طبؽ مف الفخار نقش عميو 
ة وقد مالت بأصباغ ممونة مشيداً لأربعة راقصات تناثرت شعورىف المسترسم

ى الأسفؿ وىف رعيف فى صورة مثنية فى الوسط إلفتحف أذرؤوسيف إلى اليسار و 
 فى حالة رقص أخاذة .

 وعمى حافة الطبؽ الخارجية صوراً لرجاؿ يمثموف شكلًب دائرياً يعتقد أنيـ يرقصوف  
ونجد الكياف السومريوف فى مشيد آخر يرقصوف فى مقدمة موكب الممؾ المتجو 

  . . ـ ؽ لممعبد للئحتفاؿ فى مدينة أور حوالى القرف الرابع
ستمتع وحيف يأتى العصر البابمى نستمع لصاحبة الحانة وىى تحث كمكامش أف ي

أما أنت يا كمكامش .. كف فرحاً مبتيجاً فى كؿ يوـ مف بمباىج الحياة قائمة :  " 
 .أيامؾ ، وأتـ الأفراح فى كؿ يوـ مف أيامؾ ، وأرقص وألعب مساء نيار " 

حالياً فى متحؼ الشرؽ الأدنى فى  وعثر فى آشور عمى جرس برونزى محفوظ
برليف ، يحمؿ ىذا الجرس نحتاً بارزاً يمثؿ أشخاصاً يرتدوف أقنعة لأسود وأسماؾ 

 وىـ فى حالة حركى توحى بالرقص . 
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وكما يبدو أف ىناؾ رقصاً خاصاً  بالعيد كرقصة السياـ التى رسميا الفناف فى 
رتدوف تنورات متوسطة وىى تمثؿ خمسة رجاؿ ي. ـ  القرف الثانى عشر ؽ .

الطوؿ ويحمموف الجعبات والسياـ فوؽ ظيورىـ فى حديقة صناعية مكونة مف 
 .نباتات منبثقة مف أحواض ضخمة 

كما نرى إمرأة فى ثوب ذى أىداب والجميع يرقصوف عمى أنغاـ الموسيقى فى 
موكب عقائدى ، وتبدو الأسود والوعوؿ والماعز الوحشية وكأنيا تستعذب الألحاف 

  . فتتبع فى حركتيا إيقاع الصنوج وألحاف العيداف
 رياضة العدو عند العراقى قديماً : 

ـ 3319خاـ أبيض منشورية الشكؿ سنة وفى رياضة العدو عثر عمى مسمة مف ر 
عمى كؿ جانب مف جوانبيا الأربعة مشيداف مف صور النحت البارز ويعود زمنيا 

 . ؽ. ـ  9899إلى حوالى سنة 
شيد الذى عمى الجانب الخمفى لممسمة ثلبثة أشخاص عراة راكعوف ويظير فى الم

عمى الركبة اليمنى والساؽ اليسرى منتصبا بالوضعية ) ركبة ونصؼ ( واليداف 
مثنيتاف إلى الأعمى ، ويحتمؿ أف اليد اليمنى تمسؾ بزند اليد اليسرى وحسب رأى 

 Entwickicklung Von Korperkulture Und منذر الخطيب فى كتابو 

Sport In Irak     فإف ىذه الصورة تدؿ عمى عداءيف يتييأوف لممباشرة بالعدو 
 9899 - 9199وفى بعض الأختاـ الإسطوانية التى تعود إلى عصر ميسمـ ) 

موركات . ( تصويراً لأشخاص بوضعية ) ركبة ونصؼ ( يطمؽ عمييـ أنطواف  ـ ؽ.
Anton Moorgat    كممةKnielaufer  أىبيف عمى الركبة ( ) عدائيف مت. 

 .وعثر عمى صميب معقوؼ عميو رسـ لأربعة عدائيف مبرىناً عمى رسـ فنى لحركة العدو 
وىناؾ نص كتابى يعود لمقرف الثامف ؽ. ـ. يؤكد عمى إقامة العراقى القديـ  

 . لسباقات العدو 
.(  ـ ؽ . 9986 - 9189وفى نشيد ممكى يمتدح الممؾ  سرجوف الثانى ) 

لا تقير والتى إتصؼ بيا ، بما فى ذلؾ قدرتو عمى القوة البدنية التى الشعور ب
العدو ونصو : " أنا الممؾ ىجمت كالحمار الوحش فى عدو ، وقد إخترقت أور 
 .قاطعاً مسافة خمسة عشر ساعة مزدوجة ، ورجالى ينظروف إلى فى دىشة " 
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نكيدو يمارساف رياضة العدو :                           كمكامش وا 
ثـ أف كمكامش وصديقو إنكيدو كانا يمارساف رياضة العدو فمف خلبؿ الأسفار 

الطويمة التى قاما بيا ومنيا سفرىما إلى غابة الأرز لقتؿ خمبابا كما أسمفنا ، بعد 
عشريف ساعة مضاعفة سيراً تبمغا بقميؿ مف الزاد ، وبعد ثلبثيف ساعة مضاعفة 

ر ريف خمسيف ساعة مضاعفة وقطعا مدة سفتوقفا ليمضيا الميؿ ثـ إنطمقا سائ
 شير ونصؼ الشير فى ثلبثة أياـ .

بيد أف إنكيدو لما بقى مع البغى كما تشير النصوص أضحى خائر القوى لا يطيؽ  
 .مباشرة العدو كما كاف يفعؿ مف قبؿ 

وفى لوحات النقش البارز مف العصر البابمى دمية فخارية مف لارسا تصور إليا 
                                  .القوى حيث نراه يتسمؽ جدراف قمعة  يمارس ألعاب

                                        العراؽ أصؿ كرة القدـ :
ذلؾ لوحة حجرية إكتشفت سنة  كما لعب العراؽ القديـ كرة القدـ والشاىد عمى

اريخيا الى ت بمحافظة الديوانية ويرجع( قرب عفؾ  نفر ـ فى مدينة )3311
                                                 . ـ ؽ.القرف التاسع عشر 

وتكشؼ الموحة عف شخص وأماـ قدميو كرة وىو فى حالة حركة توحى بأنو 
 .يتأىب لركميا 

وىذا ينفى الزعـ بأف الصينييف كانوا أوؿ مف مارس كرة القدـ فأقدـ وثيقة 
القرف الخامس نييف لكرة القدـ ترجع إلى صينية تتحدث عف ممارسة الصي

                                                                     . ـ . ؽ عشر
                                 الألعاب الذىنية فى العراؽ قديماً : 

 8289وىناؾ رقعة لمعبة ذىنية تشبو النرد عمى قاعدة التمثاؿ المجنح وطولو 
 .طناً  19أمتار ويزف 

ولايزاؿ سكاف الجنوب . ـ  . ؽ 9899وكانت تمعب فى أور بجنوب العراؽ سنة 
 .يمعبونيا حتى اليوـ 
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وانيف لعبة الطاولة وكانت تستعمؿ كما يوجد ىناؾ نصاً بالمغة الأكدية يصؼ ق 
 بدلا  مف الزىر قطعتاف صغيرتاف مف العظـ . 

مع البعثة الأثرية عثر بمقبرة )  تيب   Stapidarوفى رحمة الأمريكى ستابيدر
جاوارا ( بشماؿ العراؽ عمى قطع مف القشاطات تشبو ما يستعمؿ فى الشطرنج 

  .ـ  . ؽتسمى ) تراكوتا ( وتعود لحوالى الألؼ الرابع  
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