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 الفصؿ الثالث
 الرياضة عند العرب عصر ما قبؿ الإسلبـ
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 الثالث الفصؿ
ف كاف  ولـ تنقطع ممارسة الرياضة عند العرب فى العصور التالية إطلبقاً وا 

الباحثوف لـ يعطوا ىذا الجانب مف نشاط العرب أى إىتماـ يذكر شأنو شأف كؿ 
                                                .           مناحى الثقافة العربية القديمة 

إنعدمت المعمومات الكافية لمعرفة طبيعة رياضاتيـ وضروب ألعابيـ لذلؾ 
بعض  المختمفة إلا ما قد نستخمصو مف بعض أبيات الشعر أو المأثورات أو حتى

      .               آيات الكتاب المقدس والإشارات القرآنية والأحاديث النبوية 
ونجد كممة الرياضة ذكرت عمى لساف الشاعر الجميح وىو يخاطب زوجو التى 

غاضبتو وقد عرؼ أف رجلًب ذىب إلييا يطمب يدىا غير أنيا لـ تقبؿ طمبو 
                  وزجرتو ، فقاؿ الجميح : 

 أمسػت أمامة صمتاً ما تمكمنا        مجنونة أـ أحست أىؿ خروب
 قاؿ ليا        ضرى الجميح ومسيو بتعذيبمرت بػراكب مميوز ف

 ولو أصابت لقالت وىى صادقة       أف الرياضة لا تنصبؾ لمشيب
 
   

   
 
   

   
 
   

   
وعرؼ العرب القدامى المسابقة فى ألعابيـ الرياضية التى كانت تمارس بيف كبارىـ 

سابقيف والتى تمارس بيف صغارىـ ، وكاف ليـ قواعدىـ التى تفرض عمى المت
 .الإلتزاـ بيا والنزوؿ عمى أحكاميا 

 
                                                                 لعبة الزحموقة :

 وىاىو إمرؤ القيس يصؼ لعبة لمصبياف فى عصره تسمى
 ) زحموقة ( فيقوؿ : 

 لمف زحموقة زؿ    بيا العيناف تنيؿ
 حموا ينادى الآخر الأؿ    ألا حموا ألا

 
   

   
 
   

   
فقد كاف الصبياف يجتمعوف فيأخذوف خشبة فيضعونيا عمى قوز مف رمؿ ثـ 

يجمس عمى أحد طرفييا فريؽ وعمى الطرؼ الآخر فريؽ فأى الفريقيف كاف أوزف 
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إرتفعت الأخرى فينادوف الطرؼ الآخر ) ألا حموا ( أى خففوا مف عددكـ حتى 
 سممى بف أبى ربيعة : نساويكـ وفى ىذه المعبة يقوؿ أيضا

 
 
 
 

 
   

   
 فكأف فى العيػف حباً فى قرتفػؿ    أو سنبػلًب كحمػت بو فإنحمت

 
                                                لعبة الضبة والمسة :

وىناؾ لعبة لصبياف الأعراب مف ألعاب الطريدة وىى ) الضبة والمسة ( فإذا وقعت 
 .بدنو أو رأسو أو كتفو فيى المسة يد اللبعب مف آخر عمى 

وفييا يقوؿ الطرماح فى وصفو لجوارى أدركف ما إذا وقعت عمى رجمو فيى الأسف أ
                                       :  فترفعف عف لعب الصبياف

   
   

 خضػوع قضت مف عياؼ والطريدة حاجة     فػيف إلى ليو الحديث
 

                                                     لعبة الخطرة : 
وىناؾ لعبة ) الخطرة ( وكانت تمعب بأف يحرؾ المخراؽ وىو منديؿ أو نحوه يموى 

  : فيضرب بو أو يمؼ فيفزع بو وفى ىذه المعبة يقوؿ عمرو إبف كمثوـ
 كـــــــنُ ضـــــــٕٗ ٍا  ٍٗـــــــا ٔ ـــــــّٗي

ــا    ــد   عبٍٗـــــــ ــازٖع بنٖـــــــ  مخـــــــ

   
 وقوؿ قيس بف الخطيـ :

 
   

   
 أجالدىـ يوـ الحديقة حاسراً      كأف يدى بالسيؼ مخراؽ لاعب

 وقوؿ أبوذؤيب اليذلى مشبياً البرؽ بالمخاريؽ :
 
      

أرقػت لو بعد العثار كأنو    مخاريؽ يػدعى تحتيف خريج                        
 .وفى حديث عمى بف ابى طالب : " البرؽ مخاريؽ الملبئكة " 

بصوت اللبعبيف لأف أصؿ المعبة أف يمسؾ أحدىـ شيئاً بيده فقد شبو الرعد 
 . ويقوؿ لسائر اللبعبيف أخرجوا ما بيدى
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                                                   لعبة الخذروؼ : 
ولعبة ) الخذروؼ ( وتسمى أيضاً الخرازة وىى عبارة عف عويد مشقوؽ فى وسطو 

  وورد فى بيت لإمرئ القيس حيف يصؼ فرساً ، وى ، يشد بخيط ويمد فيسمع لو د
 
   

   
                               درير كخذروؽ الوليد أمره      تتابع كفيو بخػيط موصؿ                                             

                                  وقريب منو ما أتى عف طفيؿ الغنوى واصفاً فرسو :
 يذيؽ الذى يعمو عمى ظير متنو     ضلبؿ خذاريؼ مف الشد مميب

 أخرى أطمقوا عمييا إسـ المغالى .                    عـ البعض الخذروؼ بمعبةدوي
              والمغمى ىو السيـ الذى يقذؼ بو إلى أبعد مدى ، وفيو يقوؿ قيس بف زىير :

 غػواة يمعبوف بيا كأف خذاريػؼ السػواعد بيننا      مغالػى
 المعبة أيضاً ) اليرفع ( لسرعتيا الفائقة ، وقد عرض إبف مقبؿ وتسمى ىذه 

 : صورة ليا فقاؿ
 ىرج الوليد بخيط مبرـ خمؽ       بيف الرواجب فى عود مف العشر

وشبو إبف مقبؿ فى موضع آخر الخذروؼ برؤوس القتمى أطاحت بيا السيوؼ 
                                                  مف فوؽ الأعناؽ فقاؿ :

 لأسيافػيـ فى كؿ يػوـ كريية        خػذاريؼ ىاـ أو معاصـ شنج 
 

                                                                لعبة الحجورة :
ولعبة الحجورة وفييا يخط الصبياف خطاً مستديراً ويقؼ فيو صبى ثـ يجتمعوف 

 يأخذوه .فيو ل
 

                                                                   لعبة البقرى :
ولعبة ) البقرى ( حيث يأتى الصبياف إلى موضع وقد خبئ ليـ فيو شيئ 

 ومنو قوؿ شاعراً يصؼ فرساً :يضربوف بأيدييـ بلب حفر يطمبونو ، ف
 ٖـــــٍب ا ٕبّـــــا  ـــــٗظ أ ىـــــس   

ــد      ــاز الٕلٗــــ ــي كب ــــ ــعسجّــــ  أغــــ
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وذكرت المعبة فى وصؼ طفيؿ الغنوى لخيؿ تمعب فى مقالع جبؿ إذ يشبييا بكومة 
  تراب ضمت إلى صوامع فقاؿ :

 أبنت فما تنفػؾ حوؿ مقالع      ليػا مثؿ آبار المبػقر ممعب
 

                                                       لعبة المنجار :
  يا يقوؿ بعضيـ :ولعبة ) المنجار (  وفي

 ارػو لاعب يسعى بمنجػكأن لورد يسعى بعصـ فى رحالػيـ     وا
 

                                                       لعبة البنات :
وكانت لمعرب لعبة تسمى ) البنات ( والعامة فى مصر يسمونيا العرائس وىى 

   . التماثيؿ الصغيرة يمعب بيا
 القيس :  وفييا يقوؿ إمرئ

رجػؿ الجمػة ذا بطف أقب                                                       ػاً ذا عزة        عيدتنػى ناشئ
أتبع الولداف أرخى مئزرى       إبف عشر ذا قريط مف ذىب                                                   

 يت جػوار مف لعبوىى إذ ذاؾ عمييػا مئزر       وليػا ب
 .وفى حديث عائشة : " كنت ألعب مع الجوارى بالبنات " 

 وأيضا فى حديثيا : " قدـ النبى مف غزوة تبوؾ وفى سيوتى ستر فيبت ريح  
                                         فكشفت ناحية الستر عف بنات لى فقاؿ : ما ىذه ؟

 اف .                                              اتى ، ورأى بينيف فرس لو جناحقمت : بن
 فقاؿ : ماذا أرى وسطيف ؟  

 قمت : فرس .                                                                               
 قاؿ : وماىذا الذى عميو ؟  

                         قمت : جناحاف .                                               
                                                                  قاؿ : فرس لو جناحاف ؟ 

 قمت : أما سمعت أف لسميماف خيلًب ليا أجنحة ، فضحؾ حتى بدت نواجذه "  
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                                                                   لعبة الدوباركة :
وتشبو ىذه المعبة عند أىؿ العراؽ لعبة تسمى الدوباركة ، ويذكر التنوخى أف أىؿ 

 بغداد كانوا يحموف ىذه المعبة فى سطوحيـ ليالى النوروز ويمعبوف بيا 
ويخرجونيا فى زى حسف مف فاخر الثياب وحمى يحمونيا بيا كما يفعؿ مع  

  . تشعؿ النيرافالعرائس وتخفؽ بيف يدييا الطبوؿ والمزامير و 
 

                                                         لعبة الكرج :
 ومف تماثيؿ المعب ) الكرج ( وىو تمثاؿ لفرس مف خشب ، وفيو يقوؿ جرير :

 لبست سلبحى والفرزدؽ لعبة      عمييا وشاح كرج وجلبجؿ                                                
ى مراسيؿ أبى داود أف عمر بف الخطاب رأى لاعباً بالكرج فقاؿ : " لولا أنى وف

 .                                  رأيت ىذا يمعب بيعمى عيد النبى لنفيتو مف المدينة  " 
 وفى الروض الأنؼ فى الكلبـ عف مغنى المدينة : " وربما لعب بعضيـ بالكرج  " 

أثناء كلبمو فى فضؿ صناعة الغناء أف الكرج جعؿ  وذكر إبف خمدوف فى مقدمتو 
تخذت آلات أخرى لمرقص تسمى  فى زماف الدولة العباسية مف آلات الرقص : " وا 
بالكرج وىى تماثيؿ خيؿ مسرجة مف الخشب معمقة بأطراؼ أقبية تمبسيا النساء 

 .ويحاكيف بيا إمتطاء الخيؿ فيكروف بيا ويفروف ويتثاقفف " 
فى كتابو ) المغرب ( أف إبف الفرات لما وصؿ إلى مصر بعد أف  وذكر إبف سعيد 

ممكيا الإخشيد كانمما عمموه فى الإحتفاؿ بمقدمو تمثاؿ فرس مف خشب ينحدر 
 .ويصعد ولعمو كاف مف ىذا النوع المسمى بالكرج 

 
                                                    لعبة الدوامة : 

 دوامة ( وتمؼ بسير أو خيط ثـ ترمى عمى الأرض فتدور ومف ألعابيـ ) ال
 قاؿ المتممس فى عمرو بف ىند :
  ٕ ــ ــة ا ــــــ ــ  دٔاوــــــ ــن  ــــــ  ٔتعــــــ

ــٕد ٖعمىّــــــــــــا  ــــــــــــس     لــــــــــ

   
  َ   مـــــــــــلَ ب ٗـــــــــــ  ل ـــــــــــبمػ

ــا وجـــــــــــن ا    لمحٍـــــــــــعأزواحٍـــــــــ
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 ) لعبة الدوامة (
 

                                                      لعبة الحزة :
عاب العرب أيضاً ) الحزة ( وىى قطعة خشب فييا حفر يمعبوف بيا تحفر ومف أل

أسطر ويجعؿ فييا حصى صغيرة يمعب بيا ، وقد تسمى الأربعة  فييا حفر ثلبثة
   . عشر ، وىى أيضاً التى تسمييا العامة الشاردة

  
                                                   لعبة الحوالس :

ية بالحزة كانت تسمى ) الحوالس ( بحيث تخط خمسة أبيات فى أرض ولعبة شبي
سيمة ويجمع فى كؿ بيت خمس حصوات وبينيا خمسة أبيات ليس فييا شيئ ثـ 

 يجر الحصى إلييا كؿ خط فييا حالس .
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 وفييا يقوؿ الشاعر :
ــسب  ــّّٗي قـــــ ــصُ ٖمـــــ ــٕ حـــــ  أخـــــ

 حـــــــــالظ ٔ    ـــــــــ  وا ٗـــــــــْ  

   
                                             لعبة السحارة والسحر :

الصبياف إذا مد مف جانب خرج  عمى  ولعبة السحارة والسحر وىى شيئ يمعب بو
ذا مد مف جانب آخر خرج عمى لوف مغاير ، وأشار إلييا لبيد  لوف ، وا 

 فقاؿ :
 فإف تسألنػا فيـ نحف فإننػا    عصافيػر مف ىذه الأناـ المسحر 
 

                                                     لعبة الحدبدبى : 
 ومف ألعابيـ المصاحبة لمغناء لعبة ) الحدبدبى ( فيقولوف :

                                                                                                        حدبدبى  حدبدبى  يا صبيػاف      إف بنى فػزارة بف ذبػيػاف                                                                       
    قد طرقت ناقتيػـ بإنػسػاف      مشيػاً أعجب بخمؽ الرحمف                                                                        

 
                                                           لعبة الدارة :

   الدارة ( وىى أف ومف ألعابيـ والتى لاتزاؿ تمارس عمى نطاؽ واسع لعبة )
 حوليما ظيرييما متلبصقيف وتدور الصبياف  القرفصاء ويجعلب صبيافيقعد 

 .يضربونيما 
وىذه المعبة تسمى فى الريؼ  فإذا أمسؾ واحد منيما صبياً أجمسو مكانو ،

  ى مقرونة بالغناء .                                             ى ) الدبة ( وىالمصر 
وفييا يصنع الأطفاؿ دائرة ويجمسوف عمى الأرض ثـ يقؼ واحد منيـ خارج الدائرة 

                                                                         صائحاً :
 .                                                ويردد الأطفاؿ : وقعت فى البير  الدبة 
ثـ يمؼ حوليـ وبيده منديؿ يقوـ بإلقائو حوؿ طفؿ منيـ ، فإذا أعتبو أخذ  

 لبعب الأوؿ أف يجمس مكانو بسرعة .المنديؿ وجرى وراء الآخر ويحاوؿ ال
 أما الأغنية التى يغنييا الأطفاؿ أثناء المعب فيى :  
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 . الدبة وقعت فى البير
 .وصاحبيا راجؿ خنزير 
 .ما فتش عميكو الديب 
 .الديب الديب السحلبوى 

 .فات فات ، وفى ديمو سبع لفات 
 .الدبة وقعت فى البير 
 . وصاحبيا راجؿ خنزير

 
                                                   لعبة الربيعة : 

مؾ ولعؿ أبسط ىى ألعاب بسيطة كطبيعة حياة بعض العرب فى عصورىـ ت
 .الألعاب ) الربيعة ( وىى الحجر الذى يرفع كثقؿ لتجربة شدة الفتى وقوتو 

كاف رفع الأثقاؿ يعرؼ عندىـ بإسـ ) الربع ( واللبعبوف بإسـ ) الرباعوف ( وكاف و 
  . الثقؿ يرفع فى الغالب بيد واحدة

 
                                                   لعبة جبى جعؿ : 

  و عمى الأرض ثـ ينقمب عمى الظير ولعبة ) جبى جعؿ ( بحيث يضع الصبى رأس
 

                                                                  لعبة الجعرى :
  . ولعبة ) الجعرى ( وىى أف يحمؿ الصبى بيف إثنيف عمى أيدييما

 
                                                    لعبة القوارب : 

ولعبة يمارسيا الأطفاؿ فى الكويت حيث يصنعوف قوارب تسمى ) تنؾ ( تحمؿ 
 شخصيف يمكنيما التجذيؼ والإبحار بيا .
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ىى ألعاب لـ يكف مقصوداً منيا جميعاً الميو والتسرية ولكنيا أيضاً لإظيار الفتوة 
 ولمتأكيد عمى تقاليد رياضية موغمة فى القدـ . 

                                                      الشغمقة :  لعبة
فيناؾ لعبة ) الشغمقة ( وىى أف يكسح الإنساف مف خمفو فيصرعو ، وىو الأسف 

 . عند العرب ، وشبيية بيا لعبة ) الشغزبية ( وىى المصارعة بطرقيا المعروفة
 

                                               لعبة عظـ وضاح :
ولعبة ) عظـ وضاح ( وىى مف الألعاب المنتشرة فى الخميج العربى إلى اليوـ ، 
وىى أف يعمد اللبعبوف إلى عظـ أبيض فيرمونو فى ظممة الميؿ ثـ يتفرقوف فى 

 .طمبو فمف وجده منيـ فمو القمر 
وذكر إبف قتيبة فى تفسيره لحديث المبعث أنو بينا النبى ) ص ( يمعب وىو  

صغيراً مع الغمماف بعظـ وضاح مر عميو ييودى فدحاه ، فقاؿ : " لتقتمف صناديد 
 .ىذه القرية " 

 وفييا يقوؿ شاعرىـ : 
ــة   ــحَ المٗمــــ ــا  قــــ ــي ٔقــــ  ععــــ

ــحَ بعــــــدِا وــــــَ لٗمــــــة         تكــــ

   
 

                                                     لعبة المقابمة : 
) المقابمة ( وخاصة عند الأعراب حيث يخبئوف  ومف ألعابيـ الشائعة أيضا لعبة

أى القسميف ، : الشيئ فى التراب ثـ يقسمونو قسميف ثـ يقوؿ الخابى لصاحبو 
 فإذا أخطا وقع عميو عقوبة ،  وفييا يقوؿ طرفة بف العبد واصفاً سفينة رآىا : 

 ٖػــــــــــــع حبـــــــــــــاب ا ـــــــــــــاء 

ــا   ــا بّــــــــــــــــــــ  حٗصٔوّــــــــــــــــــــ

   
 يدػابؿ بالػراب المقػا قسـ التػكم              
                                                    لعبة المكعبة : 

 وكذلؾ لعبة ) المكعبة ( وفييا يقوؿ شاعرىـ : 
 لتتركف أحػاديػثاً ومػكػعبة      عند القيـ وعندالمدبح السارى
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                                                         لعبة القمو :

ألعاب الرماية عندىـ لعبة ) القمو ( وىى رمى القمة بحيث ترمى فى الجو ثـ ومف 
 .تضربيا بمقلبء فى يدؾ ، وىى خشبة قدر ذراع فتستمر القمة ماضية 

ا بالمقلبع " خشبة يمعب بيا الصبياف يضربوني وفى تفسير التبريزى قولو بأنيا : 
 .وتجمع عمى مقاؿ وأنشد : ضرب المقالى نقز تقمينيا " 

 فلب مثؿ المقالى ضربت قمينيا " . وتحدث عنيا إبف منظور فقاؿ : "
 . وىى فيما يرى يقاؿ ليا ) الأخية (

 وفى لعبة القمو أنشد عمرو إبف كمثوـ : 
 وما صنع الظعائف مثؿ ضرب     ترى منو السواعد كالقمينا

 وتندرج ىذه المعبة ضمف ألعاب الفروسية مف حيث التدريب عمييا .
 

                                                       الطث :لعبة 
كما تندرج فى لعبة القمو لعبة أخرى تسمى ) الطث ( وىى مف ألعاب الأطفاؿ ، 

فيرموف بخشبة مستديرة عريضة يدقؽ أحد رأسييا نحو القمة يرموف بيا ، وفييا 
 يقوؿ أحدىـ واصفاً حاؿ إنقضاضو عمى سرب مف الطير :

 ا طـــــــــٕزاك طـــــــــٕزاك قـــــــــ ا  ٖطجّـــــــــ

ــا     ــا ال  ـــــــ ــن أٖٔ ـــــــ ــ  ٖصٖـــــــ  ح ـــــــ

   
 

                                                      لعبة الزدو :
وكذلؾ لعبة ) الزدو ( أى لعب بالجوزة ورمى بيا فى الحفرة ، وتمؾ الحفرة ىى 

 المزداة .
 

                                                       لعبة الجماح :
ولعبة ) الجماح ( وىى ثمرة تجعؿ عمى رأس خشبة ، وىى شيئ يتخذ مف الطيف 
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أو التمر أو الرماد فيصمب وتكوف فى رأس المعراض يرمى بو الطير وفييا أنشد 
 إبف دريد : 
        اب  حبة ال مبـأؾ

 
 ا ـي تخطئ بجىـٔل

   

ر بلب نصؿ مدور وقيؿ ىو سيـ يجعؿ عمى رأسو طيف يرمى بو ، وقيؿ سيـ صغي
الرأس يتعمـ بو الغمماف الرمى ، وقالوا يرمى بو الطائر فيمتقيو ولا يقتمو حتى 

  . يأخذه راميو
 

 لعبة الزوؼ :
ولعبة الزوؼ وىى إحدى ألعاب الجمناز وتعرؼ الآف بحصاف الحمؽ وكانت تمعب 
 بأف يأتى الصبى راكضاً بإتجاه دكة مف طيف يضع يده عمى حرفيا ثـ يزوؼ فى

 .اليواء أى يثب للؤعمى ويدور فى اليواء ثـ يعود إلى مكانو 
 

 ألعاب لمتمريف عمى القتاؿ :
ستعداداً لمحرب أشار إلييا الجاحظ فى كتابو    وىناؾ ألعاباً كانت تمعب كتمريف وا 
) مناقب الترؾ ( فقاؿ : " ولنا مما جعمنا رياضة إستعداداً لمحرب وتثقيفاً ودربة 

لة ولمكر بعد الكر مثؿ الدبوؽ والنزو عمى الخيؿ صغاراً ومثؿ لممجاولة والمشاو 
 الطبطاب والصوالجة لمكبار ثـ رميش الجثمة والبرجاس والطائر الخطاؼ ".

 
 لعبة الطبطاب :

) الطبطاب ( وىى مضرب  خشبى عريض لمكرة وفى ىذا النص جاءت كممة 
سـ المعبة ) الطبطابة (   .وا 

مؾ الآونة مف حياة العرب كانت مصحوبة بالغناء وكثير مف ألعاب الصبياف فى ت
نا لنكتفى بذكر نماذج محدودة مف لعب الآباء لأبناءىـ وىـ  والأىازيج ، وا 

 يرقصونيـ ، فقد كاف أعرابى يرقص إبنو فيقوؿ :
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يارب رب مالؾ بارؾ فيػو     بارؾ لمػف يحبو أو يدنيو                                      
 نظرت فى فيو     أجزاء نور غريت أو أخيوذكرنى لمػا 

 والوجو لما أشرقت نواحيو     دينػار عيػف بيػد تبريو
 وترقص منفوسة بنت زيد الخيؿ ولدىا فتقوؿ : 

 أغبْ أخ  ٔأغبَّ أباكا
 اه ذاكاـَ تٍـا أب   مـأو

 ت ؿير عَ وٍالْ ٖداكا

 
 ويرقص الزبير بف العواـ ولده فيقوؿ :

 ٗعـ ـَ آه عـض وـأبٗ
 وبازك وَ ٔلد الؿدٖع

  ـرز زٖ ـا الـرٓ كىـأل
 

 وترقص أـ الفضؿ بنت الحارث ولدىا عبدالله بف عباس فتقوؿ : 
 ت م  ٌ ط  ٔت م  ب س
 إُ لم ٖطد  ّساك ٔغير  ّس
 بالحطب الٕا   ٔبره الٕ س

 
 

 الكرؾ مجمع للؤلعاب :
وكاف لكؿ  ة بػ ) الكرؾ (والحمبات المعروف كما إشتير عف بلبد العرب تمؾ الملبعب

 .الرياضية بو ويجتمعوف لو لمشاىدة الألعاب  حارة مف حارات مكة كرؾ يعرؼ
وفى عصر خلبفة عمر بف الخطاب قدـ مكة فرأى الكرؾ لـ يزؿ يمعب بو فأقره 

  . وشجع لبقاءه
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 لعبة الكب كميف :
اع الخميج ولـ يكف الكرؾ مقصوراً عمى مكة وما جاورىا بؿ إمتد ليشمؿ كؿ أصق

 .العربى وكانت تمارس فيو رياضات شعبية ليا أصوليا العريقة 
 رةفكانت تمارس فى البحريف عمى سبيؿ المثاؿ رياضة ) الكب كميف ( وىى الصو 

 .  الأولى لمعبة الجولؼ وتمعب بمضرب خشبى وكرة أو قطعة خشبية
 

                                                    لعبة المدحاة :
وكذلؾ لعبة ) المدحاة ( أو ) دحو ( وىى الأقرب لمكب كميف وكانت عبارة عف 
عصا مف الخشب مجدوحة الطرؼ كاليلبؿ يضرب بيا كرة مف خشب أيضاً بعد 

 .حفر أدحية 
وفييا يقوؿ الحارث بف رافع : " كنت ألاعب الحسف والحسيف بالدحو فكنا نحفر 

يا سارية ثـ نبتعد عنيا بمسافة طويمة أدحية كأدحية بيض النعاـ ونضع عمي
ويمسؾ اللبعب ، ونسوى الرمؿ فنضع عميو كرة مف الخشب وربما وضعنا جوزة 

بالمدحاة بكمتا يديو وييوى بيا عمى الكرة فما أتت عمى شيئ إلا إجتحفتو ثـ 
ف سقطت الكرة فى  نجرى بعد ذلؾ وراءىا فإذا ما إقتربنا مف السارية رفعناىا وا 

 . عد ضاربيا غالباً  "الأدحية  
 وأشار إلييا الأصفيانى وذكر قوؿ الشاعر الحميّرى : 

 كػأنيا كػرة بػكػؼ حػزور     عبؿ الذراع دحا بيا فى الممعب
 وفى تمؾ المعبة يقوؿ أوس بف حجر وىو يصؼ ىطوؿ المطر :

 يرع حمد الحصى مبػترؾ     كأنػو فاحص أو لاعب داحى  
  : وفييا أنشد إبف برى فيقوؿ

 فيدحو بؾ الداحى إلى كؿ سوءة      فيا شر مف يدحو بأطيش مدحو
وظمت تمؾ المعبة تمارس حتى عيد الدولة العباسية تقريباً بصورتيا تمؾ حيث 
أدخؿ عمييا تغييراً جوىرياً نتيجة إتصاؿ العباسييف بالفرس فإندمجت فى لعبة 

 .البولو ، ومع الوقت تناساىا الناس 
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                                                      لعبة الرحا :
( و) در ( ( أو ) السدرؾ ( وىى كممة فارسية مكونة مف ) سو  الرحا ولعبة )

 وتعنى ثلبث أبواب حيث تمعب بثلبث حصوات أو ما يقاربيما . 
 

                                                   لعبة شجروة شجرة :
فى عماف لعبة ) شجروه شجرة ( وىى تحتاج لقوة تحمؿ ولياقة بدنية  كما إنتشرت

 عالية وسرعة بديية وكانت تختصر عمى الشباب.
 

 لعبة الكرابى :
ولعبة ) الكرابى ( ويمعبيا مجموعة مف الأطفاؿ يشكموف فريقيف كؿ فريؽ لو خط 

 .مستقيـ يقؼ أعضاءه عميو ومواز لمخط الآخر 
لاعب مف أحد الفريقيف عمى رجؿ واحدة ويثنى الأخرى وتبدأ المعبة بأف يقفز 

لمخمؼ ويمسكيا بيده محاولًا الوصوؿ إلى الخط الثانى ، وتحدث محاولات مف 
 الفريؽ الآخر لإعاقة وصولو .
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 ) لعبة الكرابى (
 

 لعبة البربر :
وقريب منيا لعبة تمارس فى المدينة المنورة يسمونيا ) البربر ( وأوجو الشبو 

يما أنيا تؤدى بالرجؿ اليمنى لكنيا تتـ بعد ذلؾ بوضع قطعة صغيرة مستديرة بين
مف الفخار فى الأرض وتوضع فى  حفر صغيرة معينة فى أماكف متفرقة بعد أف 

 يرفعا للبعب قدمو اليسرى إلى الركبة المواجية .
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 ) لعبة البربر (
 

                                                       لعبة القحيؼ :
ولعبة ) القحيؼ ( وأدواتيا أيضاً قطعة مف الفخار حيث ترسـ ثمانى مستطيلبت 
عمى الأرض وتبدأ إحدى الفتيات برمى القحيؼ فى إحدى المستطيلبت ومف ثـ 

عادتيا عف طريؽ القفز إلى نقطة البداية  .           تحاوؿ دفعيا برجميا وا 
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 ) لعبة القحيؼ (

 
 شقحة :لعبة ال

ولعبة ) الشقحة ( وتمارسيا الفتيات وىى لعبة جماعية حيث تتقابؿ لاعبتاف عمى 
 الأرض وتمد كؿ واحدة رجميا إلى الأماـ وتقوـ بقية اللبعبات بالقفز دوف ملبمسة 

 لعبة الكشحة :
وكذا لعبة ) الكشحة ( ويمعبيا ثلبثة فرؽ يتكوف كؿ فريؽ مف ثلبثة لاعبيف 

 .فأكثر 
بارة عف ساحة واسعة تقسـ إلى نصفيف وفى نياية كؿ قسـ خط يعتبر والممعب ع

المرمى ومع كؿ لاعب عصى مستقيمة مف شجر العتـ أو الشوحط ليضرب بيا 
الكرة الخشبية الصغيرة المستديرة نسبياً ومف يتمكف مف إيصاؿ الكرة إلى خط 

  . المرمى لمفريؽ الآخر المغموب يحؿ محمو الفريؽ الثالث
 
 
 

 القبة والمسطاع : لعبة
ولعبة ) القبة والمسطاع ( وىى شبيية بالتنس الأرضى ، وأدواتيا مضرب خشبى 

 وكرة .
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 ) لعبة القبة والمسطاح (

 
 لعبة الممبا :

ة اليد تقريباً ، ومف ألعاب الكرة أيضا لعبة ) الممبا ( وىى كرة مف القماش بحجـ كر 
تناقميا بيف اللبعبيف فإذا أصابت أحد حيث يتـ لعب الكرة باليد و يمعبيا فريقاف 

إلا إذا تمكف مف التقاط الكرة فإنو يحوزىا بى الفريؽ الآخر يخرج مف المعبة لاع
 .ويحؽ لو بالتالى إصابة لاعب فى الفريؽ المنافس 

وىكذا يستمر اللبعب حتى يخرج أكثر لاعبى الفريؽ ، والفائز ىو الذى يتمكف مف 
  .أولًا إخراج أفراد الفريؽ الآخر 

 ألعاب أخرى مختمفة : 
لعبة ) المطارح ( وىى تشبو المصارعة ، ولعبة ) المسابؽ ( وىى العدو ، ومف 

وىى محاولة لمقفز مف جانب جدار مثلًب إلى لعبة ) النفت ( ألعاب القوى أيضاً 
  . الجانب الآخر إعتماداً عمى عضلبت الساقيف وحدىما
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 ) لعبة المطارح (                                       
 

 
 

ولعبة ) المقاضرة ( وىى القفز أطوؿ مسافة ممكنة مف مكاف مرتفع إلى أرض 
.                                                                         ترابية ناعمة
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جمس إثناف متواجييف ويمداف أرجميما المتشابكتاف وىى أف يولعبة ) التشبير ( 
 ويقوـ ثالث بالقفز لأطوؿ مسافة ممكنة .

 
 

 
 

 ) لعبة التشبير (
 

 ( وىى مشيورة بخاصة فى منطقة الرس وتستعمؿ لمصيد. النباطة ولعبة )
( و ) نط الحبؿ  ( و) الأـ والذئب وألعاب ) الخطة ( و) الصقمة ( و) شد الحبؿ (

بػ ) الغراب النوحى ( ، والخاصة بالبنات والتى يمعبيا الأولاد  ى مصرالمعروفة ف
  بمسمى ) أبونا جانا ( ، و ) شريخ الشرخ ( .
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( و ( و) الكعابة ( و) البرجو ( و) الطبة  ) الأرجوحةو) المقرعة ( و) الغبيات ( و
 . ) الحدؿ (
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 ) طاؽ طاؽ طاقية (                              
                         و) الخنابة ( و) طاؽ طاؽ طاقية ( و ) المرامى ( و) سبع الحجر (

     ( وىى غير الصقمة لعبة البنات ، فيذه المعبة خاصة بالأولاد .) المصاقيؿ  و 
 .                                 ، و) الحبشة (و) العكز ( و) شؽ القنا ( ، و) الغميضة ( 
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 لعبة قزيز يا ىندى : 
و) قزيز ياىندى ( التى يردد فييا الأطفاؿ : " قزيز يا ىندى ، لبيؾ يا جندى ، 

.                                                            عندؾ ما عندى .. إلخ " 
 . مثيلًب مسرحياً غنائياً وىى تعتبر مع عدة ألعاب أخرى ت

 
 لعبة يا خالى يا دلالى :

 مثميا لعبة ) يا خالى يا دلالى ( الخاصة بالبنات اللبئى يرددف :و 
 لى" يا خالى ودلا 

 يا مطرقى وزرارى
 العبد أبو طرباقة
 يشرب حميب الناقة
 يا خالى يا دلالى
 . يا مطرقى وزرارى  "

 
 لعبة أحوج حاحونى :

 ى ( وىى لمبنات أيضاً ويرددف : ولعبة ) أحوج حاحون
 " أحوج حاحونى

 فى السوؽ ولاقونى
 معيـ ولد عمى
 ليجا يخطب أمى

 خطيبة قشرا
 اتمعب مع العشر 

 أمى تنادينى
 تبى تخمينى

 فى عضيرة صينى
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 .  صينى عمى صينى "
 

 
 تمثيمى الغنائى المبكر للؤطفاؿ وربما دخمت لعبة ) الأـ والذئب (  فى ىذا الإطار ال

 . عيا لعبة ) جاكـ سميسؿ (  ، و) سقمدح يا سقمدح ( ، و) الكوكبا يا لكوكبا (وم
 

 
                         
 ) لعبة جاكـ سميسؿ (                       

 
 لعبة ) الصبة ( وتشبو لعبة الصؼ .وىناؾ أيضاً مف الألعاب الذىنية 

، ولعبة ) ممطاخ ( وىى أقؿ ولعبة ) أـ تسع ( أو ) القرؽ ( الشبيية بالسيجا 
 إثارة ويمارسيا الصبياف والفتيات .  
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 ) لعبة الصبة (                                          

 

 
 ) لعبة ممطاخ  (

                                                                                     لعبة الحالوتة :

حفرة وتعتمد عمى الذكاء ودقة تحريؾ الحصى  96وتة ( وتتكوف مف ولعبة ) الحال
 .وتمريرىا عبر الحفر 

 .Carrom ولعبة ذىنية أخرى منقولة عف اليند تدعى ) الكيرـ ( 
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 ) لعبة الكيرـ اليندى (

 
                                        لعبة أولؾ يا إسكندرانى :

رس عدة ألعاب ، ومف مجموعة لألعاب الأطفاؿ لعبة وفى بلبد الشاـ ما زالت تما
حيث يقؼ مجموعة مف الأطفاؿ بشكؿ مستقيـ فى وسط  ) أولؾ يا إسكندرانى (

الساحة ويقوـ أحد اللبعبيف بالإنحناء بوضع يديو عمى ركبتو ويقوـ بقية 
 بعضيـ البعض .اللبعبيف بالصؼ وراء 

ضع يديو عمى ظيره ويقفز يويركض اللبعب الأوؿ بإتجاه الشخص المنحنى و 
 ويقوؿ :

 عيوف غزلانى .أولؾ يا إسكندرانى ، ويقوؿ المنحنى : ثانيؾ يا أبو ال
ومف  وىكذا يستمر المعب حتى يممس جسد أحدىـ ظير المنحنى فيحؿ مكانو

    ألعابيـ ) أقعد وقؼ ( و ) الدحؿ ( و ) الطميمة ( و ) الممس ( و) عيش ( 
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 ـ أحدىـ بضرب الكرة بالأرض مف تسع لاعبيف ويقو ) خارج المعبة ( وتتكوف و
 .                                                                     ويتبادلونيا باليد 

ذا لمست قدـ أحدىـ يخرج مف المعبة حتى يبقى لاعب واحد يكوف ىو الفائز  وا 
 ف ألعاب القفز ، وأـ عميش ( و ) الجاجة ( و ) نطة وزيدة ( وىى موألعاب ) 

(  و) القمعة ( و ) المقلبع ( و) المنوأ ( وتشبو لعبة  ) الدحؿ ( ، و) المأذنة
 .ولكف فى صورة مبسطة   Rouletteالروليت 

و) الإدريسى ( وتشبو الدامة ، و) البرجيس ( ) البرسيس ( وىى قريبة مف النرد 
سرة ( و) السيؼ و) المكا،  و) المباطحة ( وتشبو بعض أنواع المصارعة، 

       ، و ) ضرب الكؼ (، و ) الطاقية ( ، والترس ( وىما مف ألعاب الفروسية 
 . اؿ (اؿ يا جم  و) جم  

 
                                                         لعبة الدوج :

و) الدوج ( وتقوـ عمى الميارة فى التصويب وأدواتيا ىى الحجارة فينتقى كؿ لاعب 
 الرأس وعنيا يحدد كؿ لاعب رأسو  طع حجرية بقدر قبضة الكؼ وتدعىق

ويقوموف بإنتقاء النكرة التى ستكوف محور المعب وىى عبارة عف قطعة حجرية 
 . سـ تقريباً  39بشكؿ طولى بمقدار 

 .ـ  81بحيث توضع النكرة فى مكاف معيف ويحددوف خط المعب عمى بعد 
 . جاه النكرة دوف إصابتيا لتحديد تسمسؿ الدور( بإتأسو ) حجره ويمقى كؿ لاعب ر 

وبعد رمى كؿ الرؤوس يحددوف تسمسؿ الدور بقياس المسافات بيف الرؤوس 
 . فالأوؿ ىو الأقرب وتحدد المسافات عادة بالأقداـ، والنكرة 

وبعد أف يعرؼ كؿ لاعب دوره يبتدأ بالأوؿ ولو الخيار بيف ضرب النكرة مباشرة أو 
  لإبعادىـ عف النكرة ليعرقؿ جيودىـ فى إصابتيا عند لعبيـ  ضرب رؤوس الخصوـ

ويحؽ للبعب متابعة المعب طالما أنو أفمح فى إصابة اليدؼ والفائز مف يحقؽ 
إصابات أعمى ، ونقاط الإصابات ىى مجموع المسافات التى تحسب لو المسافات 

 . بالأقداـ
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                                                                   لعبة المنقمة :

 ولعبة ) المنقمة ( ويمعبيا إثناف ، وتحفر المنقمة فى التراب أو عمى الخشب 
فى  أو تنقش عمى الحجر كتمؾ القطعة الأثرية التى وجدت منقوشة عمى الحجر

 .يبرود 
والمنقمة عبارة عف صفيف مف الحفر كؿ صؼ فيو سبع حفر ، ولكؿ لاعب مف  

 وتسمى كؿ حفرة فييا بػ ) جورة ( . تسعة وأربعوف حصوةاللبعبيف 
سـ إلى  12والمنقمة الخشبية تصنع مف خشب الجوز عادة لمتانتو وطوليا  مف  

 .سـ  8سـ إلى  8سـ وثخانتيا مف  99سـ وعرضيا  69
مقعرة ومجموعيا سبع حفر وفى كؿ حفرة سبع حصوات وفييا صفاف مف الحفر 

 .ممساء صغيرة 
عب بنقؿ الحصى مف حفرة يختارىا ويعرؼ مسبقاً عدد الحصى فييا ويبدأ ويبدأ اللب

المعبة مف الحفرة التى تقابمو ولا يحؽ لو  المعب بالحفر التى تقابؿ خصمو ولو 
 . حؽ فى نقؿ حصاة واحدة إلى جيتو فى حاؿ لـ يبؽ لو أية حصوة

 .معاكس لإتجاه حركة عقارب الساعة أما توزيع الحصى فيتـ بإتجاه 
وللبعب أف يأكؿ الحصوات التى تكوف فى آخر حفرة يصؿ إلييا فى التوزيع وكؿ  

 . ما فى الحفر التى تسبقيا إذا وجد مف الحصى زوجاً أو زوجيف
ثـ يبدأ الخصـ بالمعب ، ويستمر المعب حتى ينتصر أحد الطرفيف بما مجموعو 

 . واتخمسة حص
 يا حيف قاؿ أحد الدمشقيف ممغزاً وقد وصفت المنقمة وعدد حصواتيا وجورىا ولاعبي
 أرمػمة وليا جوزيػف

 عميا بأربعة عشر عيف
 جيب أولادػا تػعاقر م

 . ولػيا ميػة إلا إثنيف
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 ألعاب الماء :
 ومف ألعاب الماء أف يأخذ اللبعب قطعة حجرية أو حصاة مبسطة ويسأؿ منافسو

 : كـ فارة فى بيت أبوؾ النقارة ؟
يضرب الحصاة بشكؿ معيف بحيث تسير مع الماء عندىا ، فيقوؿ مثلًب خمسة 

 .مرتطمة بو عدة مرات 
  . ويكوف اللبعب رابحاً إذا إستطاع تحقيؽ الرقـ الذى حدده منافسو سمفاً 

          ( و ) خاشب شاب ( و) الخطوبة ( ومف ألعاب الفتيات )ضيفة وضيوؼ
 . و ) الدويرات ( و ) البلبطة ( و) الطابة (

 
                                                           :لعبة الحدأة 

و) الشوحة ( ) الحدأة ( وىى تمثؿ الصراع بيف الطيور الجارحة والحيوانات 
 . الضعيفة ودفاع الأـ عف صغارىا

تقؼ الفتاة وخمفيا زميلبتيا عمى شكؿ خط يمسكف بثياب بعضيف وتقؼ أماـ 
ا تمثؿ الحدأة وتبدو بمظير الميدد بإختطاؼ الفتاة الأولى فتاة أخرى تواجيي
 .الصغار الواقفيف خمؼ أميـ 

ويبدأ الصراع بحوار بيف الحدأة والأـ ولكف بحسب تقاليد المعب لا يحؽ ليا أف 
 .تخطؼ إلا آخر طفؿ فى الصؼ 

وتحاوؿ الأـ التحرؾ بوجييا لحماية أطفاليا ، وبعد إختطاؼ آخر طفؿ فى الصؼ 
 . ختطاؼ بقية الصغارتتكرر المحاولة لإ

 لعبة أمنا الغولة :
بالغناء وتنتشر فى الريؼ ولعبة أمنا الغولة وىى أيضاً مف الألعاب المصحوبة 

 المصرى .                                                                             
وباقى ( لة حيث يصنع الأطفاؿ دائرة يجمس أحدىـ بداخميا ويصبح ىو )الغو 

الأطفاؿ يشكموف حولو حمقة متشابكى الأيدى يجروف داخؿ الدائرة وىـ ينادوف 
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عمى الغولة ويسألونيا وىى تجيب عما تفعمو إلى أف يأتى الأطفاؿ عند كممة : 
 تاكمى ميف ؟ 

ما بذكر نوع مف أنواع الفاكية أو فتقوـ  ىى بنطؽ إما إسـ أحد الأطفاؿ وا 
 بأسمائيا . طفاؿالخضراوات التى سمى الأ
محاولة لمحاؽ بو  يجرى صاحبو وتجرى وراءه الغولة فىوعند ذكر ىذا الإسـ 

 مسكو كى يصبح ىو الغولة بعد ذلؾ .و 
 والأغنية بالميجة العامية المصرية ىى : 

 بتعممى إيو ؟ يامنا الغولة طقطقى الغولة
 بغسؿ وشى !
 عمشاف إيو ؟

 عمشاف أشوفكـ !
 وكماف إيو ؟
 بغسؿ إيدى !

 ف إيو ؟شاعم
 عمشاف أمسكـ !
 وكماف إيو ؟
 بغسؿ بقى !
 عمشاف إيو ؟
 !عمشاف أبوسكـ 
 وكماف إيو ؟
 بغسؿ رجمى !
 عمشاف إيو ؟

 عمشاف آجى لكـ !
 وكماف إيو ؟
 بسف أسنانى !
 عمشاف إيو ؟
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 عمشاف آكمكـ !
 تكمى ميف ؟
 التفاحة !

 
                                                         فروسية العرب :

ولذلؾ كانوا كثيراً ما يعقدوف ديمة كاف العرب يفاخروف بجيادىـ فى عصورىـ القو 
 .المقارنات بينيا 

وعندما كاف يرغب فارساف فى مقارنة جوادييما كاف يودع كؿ منيما رىناً متفقاً 
 عميو عند ثالث .

رب تراىف " كانت الع :  وىو ما يوضحو إبف الكمبى فى كتابو الخيؿ حيث يقوؿ
  عمى سباؽ خيميا ويعدوف ذلؾ فخرا يتمادحوف بسببو ، وكاف مف عاداتيـ أنو 

 . إذا سبؽ الفرس الحمبة وبرز قمدوه شيئاً ليعرؼ أنو سبؽ وسموه المقمد "
 

                                          سباؽ داحس والغبراء :
فرس داحس والجواد الغبراء ولعؿ أقرب مثاؿ عمى ذلؾ السباؽ التاريخى بيف ال

الذى كاف سبباً فى نشوب حرب ضروس بيف قبيمتى عبس وذبياف تمؾ الحرب التى 
  . إستعر أوارىا قرابة الأربعوف سنة
حذيفة بف بدر الذبيانى ( وأخيو ) حمؿ ( خيولًا لـ والحكاية تبتدأ حيف كاف عند ) 

فة ( فعرض عميو حذيفة يكف فى العرب مثميا وقد زار )  الورد العبسى ( ) حذي
 .خيمو 

 .ما أرى فييا جواداً غالباً : فقاؿ الورد 
 وعند مف ىذا الجواد ؟: فقاؿ حذيفة 

 .فقاؿ : عند قيس بف زىير 
 فقاؿ حذيفة : ىؿ تراىف عمى ذلؾ ؟
 .فقبؿ الورد الرىاف عمى ذكر وأنثى 
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 ثـ أتى قيساً فقاؿ لو : لقد راىنت عمى فرسيف مف خيمؾ .
 . ما أبالى مف راىنت غير حذيفة فقاؿ لو :

 .قاؿ : ما راىنت غيره 
) ذات الآصاد ( وتحديد ى حذيفة وتـ تحديد السباؽ بموضع ثـ سار قيس إل

 . المسافة بمائة غموة
وشارؾ حذيفة بخاطر والحنفاء وشارؾ قيس بداحس والغبراء وأقاـ حذيفة رجلًب مف 

وجاء  . داحس فسقط بفارسوبنى أسد فى طريؽ السباؽ وأمره أف يعترض طريؽ 
 . ترتيب السباؽ : الغبراء فخاطر فالحنفاء فداحس

الأمر لكف الرجؿ الذى إعترض طريؽ داحس ثـ عرؼ قيس بالخدعة وأنكر حذيفة 
 إعترؼ . 

) ندبة ( مطالباً قيساً بالرىاف عشروف ناقة فرفض قيس وأرسؿ حذيفة إبنو 
 . ونشبت الحرب

 
                                صور مف فخر العرب بخيوليـ :

ولعؿ أروع بيت شعر تتمثؿ فيو تمؾ التشيكمة بيف فرساف عديديف فى ميداف معركة 
 :ذلؾ البيت الذى يفاخر فيو إمرؤ القيس بجواده حيث يقوؿ 

    كجممود صخر حطو السؿ مف عؿ      مقبؿ مدبر معاً  مكر مفر 
               ـ بف سناف فى ميدافوكذلؾ مف وصؼ زىير بف أبى سممى لجنود ىر 

  المعركة فيقوؿ :
 ألػـ إبف سنػاف كيػؼ فضػمػو     ما يشترى فيو حمد الناس بالثمف
 وحػبسو نفػسو فى كػؿ منػزلة     يكرىيا الجبنػاء والضاقة الطعف

ختمفوا     ضرباً كنخت جذوع النخؿ بالسفف  حتى إذا ما إلتقى الجمعاف وا 
وجواد إمرؤ ػراً أناممػو      يميؿ فى الرمح ميؿ المانح الأسف  يػغادر القػرف مصف

القيس يمتمؾ كؿ الصفات مف السرعة والصبر والقدرة عمى التعامؿ أيضاً فى 
 معمعة الصيد فى الكر والفر :

 لو أيطػلب ظبى وساقا نعامػة    وصيوة عير قائـ فوؽ مرقػب
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مف حياتو ، فيو نشيط وسريع فيشبعو بالتشبييات والوصؼ والإعجاب وكأنو جزء 
يمحؽ بالوحوش النافرة ويمكنو مف طعف الطريدة طعنة قاتمة لإقترابو الشديد منيا ، 
إذ أف دماء الطرائد المتدفقة منيا تضرج صدره ونحره كالحناء لأنو لا يتوانى مف 

 الإقتراب منيا : 
 عصارة حناء بشيب مرجؿكأف دماء الياديات بنحره    

لحاقو لبقر الوحش والنعاج وبراعتو الفائقة وصيده لمفريسة دوف ثـ يستطرد فى 
 عرؽ أوتعب بعدما تفرؽ القطيع فرادى وجماعات فيقوؿ : 

 فعادى عداء بيف ثور ونعجة     دراكاً ولـ ينضح بماء فيغسؿ
لكنو فى موضع  آخر راح يزجر فرسو ويضربو ويستحثو عمى العدو لكى يدرؾ 

 طريدتو :
 مساؽ درة       ولمزجر منو وقع أىوج منعبفالسوط أليوب ول

 وبخلبفو ينشد عمقمة بف عبدة : 
  ندزكَّ ثاٌٗاك وَ عٍاٌْ        

  
 يمس كىس السائح ا  حمب

   
فأدرؾ طريدتو وىو ثاف مف عناف فرسو ولـ يضربو بسوط ولا مراه بساؽ ولا زجره 

أشواطاً بعيدة كما فى ولمو يضربو وقد كانت خيوليـ تناؿ مف التمريف عمى الصيد 
 قوؿ أحد الصعاليؾ : 

                مف الجرد السوابح مرنتو        عمى المعزاء غارات الطػراد                                                                      
                                                                 يغادر ناشر التمعات دكػاً         ويسمؾ فى العقاب وفى الوىاد               

 متى أرـ النعاـ بو مفيراً          فقػد رميػت بذاىبػة نػػآد
 وقاؿ زىير بف أبى سممى  يصؼ سرعة فرسو :

 ولقد غدوت عمى القػنيػص      مثؿ الوذيمة جػرسغ لأـ
رع ولا قحـ                                    قػيد الأوابػد ما يغيبػيػا       كالسيد لا ض

 طغؿ كسافمة القناة مف الػ        مراف ينفى الخيؿ بالعذـ
أما فصالة بف ىند بف شريؾ الأسدى فيحث فرسو) ناصح ( ليأتى سابقاً بحؽ 

يثاره إياه فيقوؿ :                                                                                                          رعايتو لو وا 
غػداة حفاظ جمعتيا الحلبئب                                                                                          ىاف فإنيػا     أناصح شمر لمر 
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طعاميؾ والبطف ساغب           اسيؾ فى كؿ شتوة     أتذكر إلب                                                                     ردائى وا 
وغالباً ما تأتى صورة الخيؿ المسترسمة بصورة البرؽ اللبمع :                                      
                                        جاء كممع البرؽ يسمو نػاظره     تسبػح أولاه ويػطفػو آخره                                      

وبصورة السيؿ العاتى :                                                                                    
                          لػيا سػبؿ فيػو المػنية تمػمع                                                   وخيؿ كأسراب القطا قد وزعتػيا    

ويقوؿ إمرؤ القيس :                                                                                 
          وولى كشػوبوب العشى بوابػؿ        ويخرجف مػف جعد ثراه منصب                                                                    
             خفاىف مف أنفػاقػيف كػأنمػا        خفاىف ودؽ مػف عشى مجػمب                                                                    

ويقوؿ عمقمة :                                                                                               
                      أثػار الشيػاه وليػدنا         حثيث كغػيث الرائح المتحمب                                                                      فأتبع 

 خفى الفأر مػف إنفاقو فكأنما         تخممو شػوبوب غيػث منقب
 

 منزلة الخيؿ عند العرب :
ؿ أوتعار فياىو عبيدة بف ربيعة التميمى يطمب منو ومف العار أف يفرط فى الخي

                                                                                   أحد مموؾ العرب فرسو  ) سكاب ( فيرد عميو حازماً : 
                                                                أبيت المعف إف سكاب  عمػػؽ           نػفيػس لا تعار  ولاتػباع                 

                                        مػفػداة مػكرمػة عمينػػا           يجاع ليا العيػاؿ  ولا تجاع 
                                            سمػيمة سػابقيف تػناجػلبىا          اذا نسػبا يػضميا الكػراع  
 فلب تطػمع ابيػت المعف فييا           ومنػعكيا شػيئ  يػستطاع
 ويصؼ عمير بف جبؿ البجمى مبمغ إكرامو لفرسو فيقوؿ :

 ياليت شعرى وليت أىمى أرما     ىؿ يجزينى بما أبميتو العرف
        أقفيتو دوف أىػمى مايسر بو      لػو حميػب وتارات لو لبػف                    

 كأنػو وجياد الخػيؿ تطمػبو     مطمؽ الريس فى أظفاره حجف
 طاو رأى أرنباً فإنقض يطمبيا     ودونيا مف أعالى غائط شزف

نعـ إلى ىذا الحد بمغ تكريـ العرب لمخيؿ لقد كانت تناؿ تكريميـ إلى درجة 
 ىـ وأنفسيـ ، يقوؿ عامر بف مالؾ :تفضيميا عمى أولاد
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 جف أجممو       دوف العياؿ لو الإيثار والمطؼوسابػح كعقاب الد
                   وربيعة بف مقروـ ينزؿ ىو الآخر جواده منزلة أسمى مف العياؿ ، فيو

 العوف فى الحرب والدرع حيف يشتد البأس :
 وثغر مخػوؼ أقمنػا بػو         يياب بو غيػرنا أف يقيما

 منا والحديد النظيماجعمنا السيوؼ بو والرماح          معػاق
 وجرداً يقربف دوف العيػاؿ         خلبؿ البيوت يمكف الشكيما
 تعود فى الحرب أف لا براح        إذا كممت لا تشكى الكموما

يثاره الكتب :                                     ويقوؿ الجاحظ فى سياؽ حديثو عف العمـ وا 
                  ابى فرسو بالمبف عمى عيالو وحتى " حتى يؤثر إتخاذ الكتب إيثار الأعر 

 .                                          " العمـ ما يؤمؿ الأعرابى مف فرسو يؤمؿ فى
عزازىـ إياىا كانت تقتص مف لطمة الفرس             ولمنزلة الخيؿ عند العرب وا 

                                 وتطمب الثأر فيو كما تطمبو فى أنفسيا :
            ونيدة يمطـ الجانى بمطمتيا       كأنيا ظؿ برد بيف أرماح                                                                       

              ويقوؿ زيد الخيؿ الطائى وكاف يسير عمى فرسو أياـ الشتاء :                                           
           سػويو بمكنؼ إذا إشتونا       وأوثػره عمى جؿ العيػاؿ                                                                          أ

                               لقد كانوا يدفئونيا فى الميالى الباردة فيقوؿ عنترة بف شداد :                   
                  وأدفػئػو إذا ىػبػت شػمػالًا        بميػؿ حرجفػاً  بعػد الجنػوب                                                               

                            أراه أىػؿ ذلػؾ حػيف يسػعى        رعػاء الحػى فى طمػب الحموب                                                  
ويئوب فيقوؿ  فى فرسو ) جروة ( :                                                                      

                   ومف يؾ سػائلًب عنى فإنى         وجروة لا تػرود ولا تػعار                                                                     
                           مقربو الشػتاء ولا تراىػا        وراء الحى يتبعيا  الميػار                                                                    

                                                    ليا بالصيؼ أصيره  وجػؿ       ونيب مف كرائمػيا غػزار                                    
ويقوؿ جعفر بف أبى كلبب :                                                                                     

                                                       أربغونى إراغتكػـ فإنى         وحذفة كالشجا تحت الوريد                                          
                            أسوييا بنفسى أو بجزء         فألحفيا بردائى فى الجميد                                                                        

وؿ داء يقييا شدة الحر يقوكما تجمؿ الخيؿ فى الشتاء تجمؿ أيضاً فى الصيؼ بر 
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النابغة الذبيانى :                                                                            
    عمى العدو بكؿ طرؼ      وسميبة تجمؿ فى السماـ                                                                                 يفر 

الأعشى النعماف بف المنذر لنفس المعنى:                                                           ويمدح 
        ويأمر لميحػموـ كؿ عشية      بقت وتعميؽ وقد كاد يسنؽ                                                                          

ويرفع نقلًب بالضحى ويعرؽ                                                                                 يعالى عميو الجؿ كؿ عشية    
وفى نفس المعنى أيضاً يقوؿ طميحة بف خويمد الأسدى فى فرسو ) الحمالة ( :                            

نػزاؿ                                                                                      نصبت ليا ظير الحمالة إنيػا        معػودة قيػؿ الكمػاة 
                                                                                           فيوماً تراىا فى الجلبؿ مصونة        ويوماً تػراىا غير ذات جلبؿ                                                               

بف شداد حبو وتكريمو لحصانو إلى الحد الذى كاف فيو يموذ عنو ويصؼ عنترة 
أثناء القتاؿ :                                                                           

خميؿ وصوؿ                                                                                أقيػو بنػفسػى فى الحػروب    وأتقى ليادية إنى لم
ولـ يأت ىذا الإيثار والإىتماـ إعتباطا فالفرس أكبر معيف لصاحبو عمى عدوه ومف 

                                   ذلؾ قوؿ كعب بف مالؾ :                                                                       
                وتعد للؤعػداء كػؿ مضمر          ورد ومحجوؿ القوائـ أبمػؽ                                                                     

                                                             أمر المميؾ بربطيػا لعدوه           فى الحرب إف الله خير موفؽ                    
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              فتكوف غيظاً لمعدو وحائطا           لمدار إف دلفت خيوؿ المػرؽ                                                                 

ومف ذلؾ قوؿ إمرؤ القيس :                                                         
الخير ما طمعت شمس وما غربت     مطػمب بنواصى الخيؿ معصوب                
قد أشيد الغارة الشعواء تحممنى      جرداء معروقة المحييف سرحوب               

قػعو عمى بكرة زوراء منصوب                               كػأف ىػادييا إذ قػاـ يمجميػا
وقوؿ عمقمة بف شيباف :                                                                

لقد شيدت الخيؿ يوـ طرادىا      فطعػنت تحت كنانة المتمطر                    
ف لػـ تبػصػر                                 ونطاعف الأبطاؿ عف أبنائنػا      بصػائرنا وا 

ولقد رأيت الخيؿ شمف عميكـ    شوؿ المخاض أبت عمى المتغبر                        
ويتوعد عنترة بف شداد عدوه النعماف بف المنذر عف فروسية خالصة فيقوؿ أسود 

                        غاب ولكػف لا ينػوب ليـ        إلا الأسنػة والينػدية القضػب 
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تعدوا بيـ أعوجيػات مضػمرة          مثؿ السراجيف فى أعناقيا القبب                 
ما زلت ألقى صدور الخيؿ مندفقاً         بالطعف حتى يضج السرج والمبب              

                  فالعمى لو كاف فى أجفانيف نظروا     والخرس لو كاف فى أفواىيـ خطبوا      
والنقع يوـ طراد الخيؿ يشرح لى       والضرب والطعف والأقلبـ والكتب              

ويصؼ عنترة مف ثـ فرسو حسب المعارؾ ، فإذا كانت الحرب فى البيداء فإف 
ذا كانت المعركة قريبة مف البحر فيى كالسفينة ، فيقوؿ :  فرسو كعقاب الجو ، وا 

خيؿ       عمى شقاء عجمزة وقاح                             وخيؿ قد لبست بجمع 
يشبو شخصيا والخيؿ تيفو      ىفواً ظؿ فتخاء الجناح                              

إذا خرجت يداىا مف قبيؿ         يمميا قبيػلًب ذا سلبح                                   
ى قرداد تسجد لمرياح                               أجالد صفيـ ولقد أرانى         عم

معبدة السقائؼ ذات دسر        مضػبرة جوانبيا رداح                              
أما إذا كانت المعركة قبيؿ اليجير فصفاتيا مختمفة :                                     

أوؿ فػاس أولاىػا                             ولقيت فى قبؿ اليجػير كتيبة         فػطػعنت
وضربت قرنى كبشيػا فتجدلا        وحػممت ميرى وسطيا فمضاىا                            

حتى رأيت الخيؿ بعػد سوادىا        حمر الجمود خضبف مف جرحاىا                   
لوغى ضرعاىا                    يعثرف فى نقع النجػيع جوافلب        ويطأف مف حمى ا

فرجعت محموداً برأس عظيميا        وتركتػيا جزراً لػمف نػاداىػا                                
ستعر أوارىا فميذا الفرس صفات متباينة             ذا حمى وطيس المعركة وا  وا 
                                    وأخلبؽ لا ترى إلا فى ىذا المشيد :                           

ولو حوافر موثؽ تركيبيػا      صػـ النسور كأنيا مف جندؿ                           
ولو عسيب ذو سيب سابػغ     مثؿ الرداء عمى الغنى المفضؿ                        

                 وكػأف مشيتػو إذا نينيتػو    بالنكػؿ مشية شارب مستعجؿ           
سمس العناف إلى القتاؿ فعينو    قبػلبء شاخصة كعيف الأحوؿ                          
فعميو أقتحـ الييػاج تقحػما     فييا وأنقض إنقضاض الأجدؿ                          

وليس فى الحرب وحدىا بؿ ىو معيف عمى مشاؽ السفر والترحاؿ  كقوؿ أبو 
 ى :الأياد داوود
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ذا ثاب عنػدى الإكػثار                                                                                        عمؽ الخيػؿ حب قمبى مقلًب        وا 
                                عمقت ىمتى بيػف فما يمنع       منػى الأعنػة والإقتػار                                                          

                     جنة لى فى كػؿ يوـ رىاف        جمعت فى رىانيا الإدسار                                                                         
رتحػاؿ البلبد والتسيار                          نجرادى بيف نحو عدوى        وا                                                                وا 

ف كاف عنترة بف شداد يقى فرسو حيف يشتد الضراـ فإنو يشيد :                                                            وا 
                                                              جزى الله الأغر جزاء صدؽ       إذا ما أوقػدت نار الػحروب                      

وب                                                                                ػيو بمػطردالكػعػوأحم    يقيػنى بالمباف ومنكػبيو      
ذكر وفاء يوالفرس أوفى الأصحاب لصاحبو فيا ىو مالؾ بف الريب يرثى نفسو و 

حصانو :                                                                            
               تذكػرت مف يػبكى عػمى فمـ أجد        سوى السػيؼ والػرمح الػردينى                                                              

انػو        إلى الماء لـ يترؾ لو الموت ساقيا                                                                             وأشػقر  خنػذيد يػجر عنػ
                                                                                لغسانى يمدح  أحد مموؾ الغساسنة وكاف الخيؿ مبعث فخر العرب فيقوؿ الشيظـ ا

                   يا صاحب الخيؿ الجياد المقربة          وصػاحػب الكػتيبة المكوكبة                                                              
                                               عنترة أيضاً مخاطباً محبوبتو عبؿ ومفاخراً بخيمو :  وينشد

                                                                                  سػؿ الخػيؿ يػا إبػنة مالػؾ         إف كنت جاىػمة بمػا لـ تعممى 
                                                                           يخبرؾ مػف شيدالوقػيعة أنػى        أغشى الوغى وأعؼ عند المغنـ 
                                                                                   يدعػوف عنترة والػرماح كأنيا         أشػطاف بئر فى لػباف الأدىػـ  

                                                                                     فإزور مف وقػع القنػا بمػبانو         وشكػا إلى بعبػرة وتحمػحػـ        
                لو كػاف يػدرى مػا المحاورة         إشتكى ولو عمـ الكػلبـ مكػممى                                                              

واناً ناطقاً مثؿ البشر يحاوره ويشكو فيجعؿ مف فرسو بطلبً إلى درجة تصوره حي
                                                                                إليو آلامو .

                                                                         وأى فخر تراه بعد قوؿ الأعرابى :
فأى رجػاؿ بػادية تػرانا                                                                                             مف تكف الحضارة أعجبتػو  

             ومف ربط الجحاش فإف فينا       قنا سػمباً وافػراس حسانا                                                                       
عود لعنترة حيف يمضى أيضاً مفاخراً :                                                                 ون

             والخيؿ تعمـ والفوارس أننى        شيخ الحروب وكيميا وفتاىا                                                                    
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خميتو       فى وسط  رابية يعد حصاىا                                                                                يا عبؿ كـ  مف فارس
         ياعبػؿ كـ  مف حرة خميتيا       تػبكى وتنعى  بعميا وأخاىا                                                                     

سو وخروجو إلى الصيد :                                                                                     ويصؼ فر 
                   إذا أقػبػمت قػمػت دبػاءة        مف الخضر مغموسة فى الغدر                                                                     

ف أد               بػرت قػمػت أثػفية         مممػممػة لػيس فػييا أثر                                                                            وا 
ف أعػرضت قمت سرعوفة        ليا ذنػب خمػفػيا مسػبطر                                                                                      وا 

                   ولمسوط فيػيا مجػاؿ كػما         تػنػزؿ ذو بػرد منػيمػر                                                                       
                    ويقوؿ أيضاً :                                                                               

       مخش مجش مقبؿ مدبر معاً        كتيس ظباء الحػمب العدواف                                                                       
راه  ييجو وكاف بعضيـ يعير الآخر عمى عدـ إىتمامو بخيولو ، ولا نغادر عنترة فن

 قوماً أىمموا خيميـ :

     بة ما لمػيركـ        متخرداً  وبطونكـ عجر                                                                                    إبنى ذبي
                ألكـ بآلاء الوشػيج إذا       مر الشياه وبوقعػة جر                                                                            

تغمى وأعمى لونيا صير                                                                                     إذ لا تزاؿ لكـ مغرغرة       
لقد كاف العرب يأنفوف أف يدنس صيوات خيميـ مف لا يستحؽ إمتطاؤىا كما يقوؿ 

                                                                الأشيب بف رميمة :
نجس                                                                                 يا عجباً ىؿ يركب القيف الفرس     وعر القيف عمى الخيػؿ

نػمػا أداتػو إذا جػمػس     الكمبتػاف والعػلبة والػعػنس                                                                                          وا 
الولد والضيؼ  وقاؿ بعض حكماء العرب : " ثلبثة لايأنؼ الشريؼ مف خدمتيـ :

 والفرس " .

                   حتى بمغ بيـ القوؿ : " نحف أمة أسوارنا سيوفنا ومعاقمنا خيولنا  "                                          
وضمف المزرد بف ضراء الذبيانى ىذا المعنى شعراً فقاؿ :                                            

                   خروج أضاميـ وأحصف معقؿ      إذا لـ تكػف إلا الجيػاد معقؿ                                                                     
وكانت الخيؿ ثروة لا تعدليا ثروة فنجد الختمى يحض قومو مف بنى عامر عمى 

المحافظة عمييا والإىتماـ بيا فيقوؿ :                                                                                         
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أفضؿ                                                                                 بنى عامر مالى أرى الخيؿ أصبحت       بطاناً وبعض الضمر لمخيؿ
                    بنى عػامػر إف الخيػوؿ وقػاية       لأنفسػكػـ والمػوت مػؤجػؿ                                                                  

سكـ       إذا ثار مف وقع السنابؾ قسػطؿ                                                                                أىينوا ليػا ما تكرمػوف نفو 
ونقرأ قوؿ طفيؿ الغنوى :                                                                                  

ف قؿ مالػى لا يفارقنػى      مثؿ النػعامة فى أوصػالو طوؿ                                                                                       إنى وا 
                أو ساىـ الوجو لـ تقطع أباجمو        يصػاف وىو ليوـ الروع مبذوؿ                                                               

     مف ذلؾ قوؿ إسماعيؿ بف عجلبف :                                                                                                و 
ف كنت مف حمر الدنانير موسر                                                                                       ولا ماؿ إلا الخيؿ عندى أعػده         وا 
                  أقاسميا مالػى وأطعـ فضميػا        عيالى وأرجو أف أعػاف وأوجرا                                                                

ذا لـ يكف عندى جواد رأيتنى        ولو كاف عندى كنز قاروف معسرا                                                                               وا 
وقوؿ الأسعر بف حمراف الجعفى :                                                                      

                                 ولقد عممت عمى تجنبى الردى      أف الحصوف الخيؿ لا مدر القرى                                            
                         إنى وجدت الخيؿ عزاً ظاىراً        تنجى مف الغما ويكشفف العمى                                                                 

                               وقوؿ عمقمة بف عمرو المازنى :                                             
               ما كنت أجعؿ مالى فرغ سانيػة           فى رأس جذع يصب الماء فى الطيف                                                          

                                                                الخيؿ مف عدتى أوصى الإلو بيا           ولـ يػوص بغرس فػى البسػاتيف                   
                                          كـ مف مدينة جػبار أطفف بيػا           حتػى تػركف الأعػالى كالميػاديف                                                         

                                                                                وقاؿ قيس بف الحارث :     
                   لا تقصياً مرابط الشقراء منتبذاً       فإف ريػب الدىر مرىوب                                                                   

ومترؼ تركتو وىو مجدوب                                                                                   كـ مف فقير بإذف الله قد نعشت    
أما الأخنس بف شياب التغمبى فالخيؿ عنده الماؿ والجاه ، كما أنيا رمز الحرية 

   والشرؼ ، فيقوؿ :                                                              
 ٗح وا ٌم   ٔوَ ِٕ غالب                         ـوع الػ    اع   حجـاش بنزقٍـا     ـٔنحَ أٌـ

    دات الخٗن حٕه بٕٗتٍا      ـتس  زائ

   ػب َ أحـلاباك ٖٔؿبـحَ وجمّـا     ـاش أعجصتّا الصزائب                        ٗـكىعص  الحج
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         فوارسيا مف تغمب إبنة وائػػؿ                     اشبب غـٕـ ـعـداء  ــ ـّـَ وــَ ال  
بجأواء بنفسى وردىا سرعانيا                       حمػاة كػمػاة ليػس فييا أشائب

أرى كؿ قوـ قاربوا قيد فحميػـ                     كػأف وضيح البيض فييا الكواكب
            ونػحػف خمعنػا قيده فيو سارب               

                                                               وقالوا أيضاً :   
صطبروا عمييا        فػإف الػعز فيػيا والجمػالا                                                                                            أحبوا الخيؿ وا 

 ؿ ضيعيا أناس        ضممناىا فأشركػت العيػالا                                                                                 إذا مػا الخيػ
                                                                                                                                   نقػاسميا المعيػشة كؿ يوـ        ونكسوىا البػراقع والجػلبلا                                                                   

                وليس أروع فى ىذا الشأف مف قوؿ حاتـ الطائى :" سأدخر مف مالى دلاصاً 
ف الماؿ كمو مصوناً إذا ما كاف وسابحاً وأسمر خطياً وعضباً ومينداً وذلؾ يكفينى م

                       عندى متمداً " .                                 

             فالعربى لا يريد أف يدخر شيئاً سوى فرسو وسلبحو .                                                                               
                                                                  يؿ :غزؿ العرب فى الخ

وىنا يشيد الجاحظ  : " ولـ تكف أمة قط أشد عجباً بالخيؿ ولا أعرؼ بيا مف 
                                                                               العرب " .           

                            شكمو وىيأتو يقوؿ أبو ميموف العجمى :وفى وصؼ الفرس فى 
الخيػؿ منى أىػؿ مػا يدنػيف     وأف يػقػربف ولا يػقػصيػف                                             

وأف يػبأبػأف وأف يػفػديػف     وأف يكوف المحض مما يسػقيف                                  
أف يػعميف أو يغػالػيف      بالطػرؼ والتمد وأف لا يجفيػف                                 وأىؿ

وأىؿ مػا صحبنا أف يقػفيػف      وأىػؿ مػا أعقبننا أف يجػزيف                              
           أليس عز النػاس فيمػا أبميف      والحسب الػزاكى إذا ما يػقنيف                    

والأجر والزيػف إذا ريـ الزيف       كػـ مػف كريـ جده قد أعػميف                                     
وكػـ طريػد خائؼ قد أنجيف       ومػف فقير عػائؿ قػد أغنيػف                                  

                                         وكػـ برأس فى لباف أجريػف       وجػد لمػعػاقػيػات أجػريف 
وأىؿ حصف ذى إمتناع أرديف       وكـ ليا فى الغنـ مف ذى سيميف                       
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يكونوا فيما إقتسموا كالرجميف       وكـ وكـ أنكحف مف ذى طمريف                    
يػنيف                                    بغير مػير عاجػؿ ولا ديػف       والخيؿ والخيػرات فى قر 

 لا تشتكػيف عمػلًب مػا أنقيف       ماداـ مخ فى سلبمػى أوعػيف

 مػا بمػؿ الصوفػة مػاء البحريف                                              
 وفى نفس السياؽ يمضى شاعر مف قبيمة ضب واصفاً فرسو فيقوؿ :

 لٍطاو  اذف عبن الػٕ  غٍج ا
 

 اد عىٗجنـا  أٌدٖة الجٗـضب
   

 ٗادِاـــاط جـٗــعمن بالطـٔإذا ت
 

 ي ٖ عمنـائمْ ٔلـطاك ٌـأع 
   

                               وعنترة يصؼ فرسو وصفاً شاملًب  لذا تتعدد صفاتيا فيقوؿ :
                                 نيدة القطاة كأنيا مف صخرة      ممساء يغشاىا المسيؿ بمحبؿ                

                                                            وكأف ىاديو إذا إستقػبمػتو       جذع أذؿ وكاف مولجيف لجيأؿ                                                                    
 نػو الجؿ متناً أيؿوكأف متنػيو إذا جػردتػو       ونػزعت ع

ويأتى وصؼ الخيؿ رشيقاً فى حديث جوارى طريؼ الخمس ، يجمع بيف تبايف 
أوصاؼ الخيوؿ وميزاتيا ، حيث ورد فى الأمالى قولو : " إجتمع خمس جوار مف 

                                             العرب فقمف : ىممف  نصؼ خيؿ آبائنا !
                                                         وردة ! فقالت الأولى : فرس أبى

                                                                                 وما وردة ؟
، ونفس مروح ، وعيف طروح   ذات كفؿ مزحمؽ ، ومتف أخمؽ ، وجوؼ أخوؽ
 ، وعقبيا غلبب .                                                                ورحؿ ضروح ، ويدج سبوح ، بداىتيا إىذاب 

                                                    وقالت الثانية : فرس أبى المعاب ! 
                                                                            وما المعاب ؟

ضطراـ غاب ، مترص الأوصاؿ ، أشـ القذاؿ ، ملبحؾ المحاؿ  غبي ة سحاب ، وا 
ف أدبر فظميـ ى ف فارسو مجيد ، وصيده عتيد ، إف أقبؿ فظبى معاج ، وا  داج ، وا 

 أحضر فعمج ىراج .                                                                      
                                                   لثة : فرس أبى حذمة !  وقالت الثا
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 وما حذمة ؟                                                                           
ف أعرضت فذئبة معجرمة  ف أدبرت فأثفية مممممة ، وا  إف أقبمت فقناة مقومة ،  وا 

 وتقريبيا إنكدار .                                                                              ، جرييا إنثرار ، أرساغيا مترصة ، وفصوصيا ممعصة
                                                      وقالت الرابعة : فرس أبى خيفؽ !

                                                                                      وما خيفؽ ؟
وأديـ معمؽ ، ليا خمؽ أشدفو ، ودسيع منفنؼ  معرؽ ، وشدؽ أشدؽ  ذات ناىؽ

                                                                       ، وتميؿ مسيؼ ، وثابة ولوج ، خيفانة روج ، تقريبيا إىماج ، وحضرىا إرتعاج
                                          وؿ ! وقالت الخامسة : فرس أبى ىذل

                                                                       وما ىذلوؿ ؟
طريده محبوؿ ، وطالبو مشكوؿ ، رقيؽ الملبغـ أميف المعاقـ ، عبؿ المحزف ، 

ط الفلبئؿ ، فخذ مرجـ ، منيؼ الحارؾ ، أشـ السنانؾ ، مجدوؿ الخصائؿ ، سب
   "و صاؼ ، وسبيبو ضاؼ ، وعفوه كاؼ غوج التميؿ ، صمصاؿ الصييؿ ، أديم

 
 أشير الفرساف العرب :

كما كاف الناشئ مف ابناء العرب لا يكاد يصؿ إلى الثامنة مف عمره حتى يحتـ 
عميو ركوب الخيؿ والدربة عمى فف الفروسية ، فإذا بمغ الناشئ أشده كاف فارساً 

           الفرساف البواسؿ مف أمثاؿ ، زيد الخيؿ الذى قدـ عمى النبى كمف عرؼ مف
) ص ( سنة تسع لميجرة فأسمـ فسماه زيد الخير ، وعامر بف مالؾ ، وعامر بف 

                                                                              الطفيؿ القائؿ : 
س       حميمؾ إذا لاقى صػداء وخثػعما                                                                                    طمقت إف لـ تسػألى أى فػار 

                                                                         أكر عمػييـ دعمػجػاً ولػبانػو      إذا ما إشتكى وقع الرماح تحمحما
                                                                              وعمرو بف معدى كرب القائؿ : 

                                                                              سبطرتيؿ زمراً كأنيا        جداوؿ زرع أرسمت فإولمػا رأيت الخ
نفس اوؿ مرة        فردت عمى مكروىيا فاستقرت                                                                              فجاشػت الى ال

               علبـ تقػوؿ الرمح يثقؿ عاتقى      اذا أنا لـ أطعف اذا الخيؿ كرت                                                               
ومف فرسانيـ البواسؿ أيضاً ممف خمدتيـ الذاكرة العربية : دريد بف الصمة ، وأمية 
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بف حرثاف الكنانى ، وعمرو بف كمثوـ ، والشنفرى ، وميميؿ بف ربيعة ، وعنترة بف 
                                    شداد .                                          

اف الذيف ظيروا بعد ذلؾ وكانت تروى حوؿ مغامراتيـ وبطولاتيـ ومف أعلبـ الفرس
الأساطير معف بف زائدة وأبو دلؼ العجمى وعمر بف منيؼ الذى قيؿ أنو خرج ذات 

يوـ لمصيد فتتبع حماراً وحشياً ومازاؿ يركض بفرسو حتى حاذاه ثـ جمع رجميو 
بحو .                                                                                                      ووثب عمى ظيره وأخذ يحز عنقو بسكينو وىو يقاوـ بعنؼ حتى ذ

                                                                 عناية العرب بخيوليـ :
ؿ أف لقد أعطى العرب القدامى الخيؿ مكانة عظيمة ومف بالغ عنايتيـ بالخي

إختصوىا بالرعاية الطبية وجعموا ليا نظاماً متكاملًب لمغذاء والحمية وسموه الدواء 
                                 ولعؿ تسمية الدواء جاءت مف ىنا .           

                                                                      أنساب الخيؿ :
ميـ بخيميـ وحرصيـ عمى المحافظة عمى نجابتيا وأصالتيا أف ومف عظيـ إىتما

     عنوا بأنسابيا ، قاؿ طفيؿ الخيؿ :                                                                                             
                                                                      بنات الوجيػو والغػراب ولاحػقاً     وأعوج تنػمى نسػبة  المنتسػب         

وىى مف أجود ما عرؼ مف فحوؿ خيؿ العرب وقد أطمؽ العرب عمى الخيؿ أسماء 
 متعدده ربما بمغت ألؼ إسـ فى لغتيـ .                                                                                   

فقد كانوا يحتفوف بنتاج الخيؿ ويينئوف بفرس تنتج وفى ذلؾ قوؿ الخرنؽ :                               
     مف غير فحش يكوف بيـ      فى منتج الميرات والمير                                                                              

فإنو يشبو بو أصالة الخيؿ الكريمة  وتشير  وكاف المرء إذا تحدث عف أصمو
 حميدة بنت النعماف إلى ذلؾ وىى تصؼ زواجيا مف الحجاج الثقفى :                                                                  

                                                  وما أنػا إلا مػيرة عػربيػة       سميمة أفػراس تحػمميا نػغؿ                               
ف يؾ إقرافاً فما أنجب الفحؿ                                                                                     فػإف نتجػت ميراً فممو درىا        وا 

ذا المرء تحدث عف نفسو مفتخراً  قرف ذلؾ بإشادتو وفخره بفرس و ، فجابر بف وا 
                                           حنى يفخر يفاخر بنفسو وفرسو أزيـ فيقوؿ :

ىذا أواف الشد فإشتدى زيـ        قد لفيا الميؿ بسواؽ حطـ                                    
           ليس براعى إبأؿ ولا عنػـ       ولا بجزار عمى ظير وضـ                   
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 ميفيؼ الكشحيف خفاؽ القدـ                       

                                                     أوؿ ما عرؼ مف خيؿ العرب :
وقصة الخيؿ وأنسابيا تبتدأ مع العرب حيف كاف النبى داود مدجناً ليا شغوفاً بيا 

سميماف الحكيـ الذى قاؿ فييا :  وقد جمع منيا ألؼ فرس ورثيا عنو بعد ذلؾ إبنو
                      " ما أورثنى داود مالًا أحب إلى مف ىذه الخيؿ " .                                                                              

ويقاؿ أف سميماف طمب عرضيا عميو ذات يوـ بعد صلبة الظير فمر بو وقت 
ستغفالعصر وىو يعر                                                                  ر الله " نعـ العبد إنو آواب  " ضيا ثـ إنتبو فذكر الصلبة وا 

فقاؿ : " ردوىا فطفؽ مسحاً بالسوؽ والأعناؽ  " أى أنو طفؽ يضرب سوقيا أسفاً 
محباً ليا حتى معجباً بالخيؿ مف وقت الصلبة ، ولـ يزؿ سميماف عمى ما فاتو 

مات .                                                                                    
ويروى إبف الكمبى :" أف أوؿ ما إنتشر فى العرب مف تمؾ الخيؿ أف قوماً مف الأزد 
مف أىؿ عماف قدموا  عمى سميماف بعد زواجو مف بمقيس ممكة سبأ فقالوا : " إف 

               شاسع وقد أنفقنا مف الزاد مر لنا بزاد يبمعنا بلبدنا " .                                                                        بمدنا
فدفع إلييـ سميماف فرساً مف أفراسو وقاؿ : ىذه زادكـ فإذا نزلت فإحمموا عميو 

و الحمار الوحشى ػ  وأوروا ناركـ رجلًب وأعطوه مطرداً ػ  أى رمح صغير يطعف ب
                         فإنكـ إف تجمعوا حطبكـ وتوروا ناركـ حتى يأتيكـ الصيد " .                                                                      

حتط بوا فجعؿ الأزديوف لا ينزلوف منزلًا إلا حمموا عمى فرسيـ رجلًب بيده مطرداً وا 
وأوروا نارىـ فلب يمبث اف يأتييـ بصيد مف الظباء والحمر الوحشية فيكوف معيـ 

                                     ما يكفييـ ويشبعيـ                           
           فقالوا : ما لفرسنا ىذا إسـ إلا ) زاد الراكب (  .                                                  

فكاف أوؿ فرس إنتشر فى العرب مف تمؾ الخيؿ فمما سمعت بنو تغمب جاءوىـ 
.             فإستطرقوىـ فنتج ليـ مف زاد الراكب اليجيس فكاف أجود مف زاد الراكب 

ثـ توالت الأنساب بيف خيوؿ العرب مف سلبلة زاد الراكب فكاف منيا الدينارى 
والحرز إلى أف كانت منو سبعة وخمسوف فرساً وسبؿ وذو العقاؿ وجموى  وأعوج

 معروفة .                                                                                                
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                                                     عقر الخيوؿ عمى مقابر العظماء :
العرب وىى عقر الخيؿ عمى قبور الموتى مف  وىناؾ صورة غريبة حفظيا تراث

الأشراؼ وتمطيخ قبورىـ بدمائيا فكأنما ىانت عمييـ الخيؿ لعظـ المصيبة ومف 
                             ذلؾ قوؿ زياد الأعجـ فى رثاء المغيرة بف الميمب :                                                                              

                                 فإذا مررت بقبػره فأعػقر بػو         كوـ اليجاف وكؿ طػرؼ سابح                                                                 
                                                     وانضح جوانػب قبره بدمػائيا          فمػقد يكػوف أخػادـ وذبائػح                           

ىؿ ىانت الخيؿ حقاً  فيا ىى ) النحاـ ( فرس الشاعر السميؾ حيف تموت لكف 
                       يرثييا باكياً :                                          

                                                                                  كػأف قوائػـ النحػاـ لما         تحمؿ صحبتى أصلًب  محار
            عمى قػرماء عالية  شواء        كأف بيػاض غرتػو  خمار                                                                          

 القوـ ولوا أو أغاروا وما يدريؾ ما فػقرى إليو        إذا ما

                                                        ظيور السرج :
أما عف تاريخ ظيور السرج عند العرب قفد أخبرنا إمرؤ القيس أف فرسو بات 

                                                                           مسرجاً ممجماً قائماً بيف يديو مرسؿ إلى المرمى فقاؿ : 
        فبػات عميو سػرجو ولجامو      وبات بعينى قائماً غير مرسؿ                                                                      

               ويقوؿ السميؾ فى النحاـ :                                                                     
             قدـ النحاـ وأعجؿ يا غلبـ        وأقذؼ السرج عميو والمجاـ                                                                     

وأخبرنا عنترة بف شداد أنو كاف يستوطئ سرج فرسو كما يستوطئ غيره الحشية 
                                                                             فقاؿ :

                                                                            وحشيتى سرج عمى عبؿ الشوى       نيػد مراكػمة بنيػؿ المػحزـ 
                                 وشبو شبيب بف البرصاء رحؿ ناقتو بسرج الخيؿ فقاؿ :                         

          كأف رحاؿ الميس فى كؿ موقػؼ     عميػيا ناجػواف الفػلبة سروج                                                                   
 نعـ فثقافة الأعراب عممية تخص الإبؿ ورعايتيا وأوصافيا .

                              صور مف الرياضة فى مصر القبطية :
ونعود إلى عرب وادى النيؿ دراكاً لنرى أف الفروسية قد نجت مف غائمة العنؼ 
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ف نفذت فى الغالب بشكؿ بدائى  الرومانى فصورت عمى مواد الفنوف القبطية وا 
فمثلًب ظيرت رسوـ لمخيؿ عمى مواد مف الرخاـ فى حالة عدو سريع وأحدىما ينظر 

 خر فينظر إلى الأماـ .إلى الخمؼ أما الآ
 كما صورت ألعاب الفروسية عمى المنسوجات القبطية فظيرت عمى ستارة 

منسوجة بخيوط الصوؼ ونفذت بطريقة ) القباطى ( ترجع إلى القرف السابع 
الميلبدى ، ويتضح منيا منظراً لفارس يمسؾ فى يده اليمنى حربة والقسـ العموى 

 .                                          هيظير فيو رسماً لفارس يعدو بجواد
ف كاف المسرح الرومانى بكوـ الدكة بالإسكندرية والذى تـ بناءه فى القرف  وا 
الرابع الميلبدى ويتكوف مف ثلبثة عشر مدرجاً مف الحجر الجيرى عمى شكؿ 

فى نصؼ دائرى ويضـ حمامات رومانية ىو الشاىد الأخير عمى عنؼ الروماف 
 يـ الرياضية .                                                                  ممارسات

فالحؽ أنو بعد يقظة الغزاة الروماف فكروا فى إنقاذ البشرية مف بعض الألعاب  
الدموية التى كانت تفضى بأرواح ممارسييا بدأت رياضات العرب العريقة ذات 

 نرى منظراً لميوكى عمى قاعدة مف الرخاـ القوانيف الراسخة تعود إلى الساحة ف
  قد إصطفوا إلى قسميف عمى جانبيف ويظير  عدد مف لاعبى عرب وادى النيؿ و 

ويظير بالوسط إثنيف منيـ وقد أمسكا بالعصى المعقوفة بينما ينتظر الباقوف بدء 
المباراة ، وتمؾ القاعدة الرخامية محفوظة فى المتحؼ الوطنى بأثينا وتعود إلى 

 . نياية القرف السادس الميلبدى
 كما يوجد تمثالًا لرياضة المصارعة فى تمؾ الحقبة مف تاريخ الرياضة العربية 

 .                        حيث يظير مصارعاف وقد إشتبكا وىو محفوظ بمتحؼ طنطا
بالإسكندرية  ( 31) اليونانى الرومانى  وعمى أحد الأوانى المحفوظة بالمتحؼ

 وىـ فى حالة عدو .                                                                       ث أشخاصيظير ثلب
 وربما كانت ىذه الآنية تخصص لمفائزيف فى السباقات ، وعمى إحدى القطع  

  ىرة منظراً رائعاً يمثؿ السباحة .   الخشبية المحفوظة بالمتحؼ القبطى بالقا
ى لمصر كاف حاكميا المقوقس يركب لممارسة الصيد وىناؾ وقبؿ الفتح الإسلبم

عدة صور تمثؿ رياضة الصيد عند عرب وادى النيؿ ، فتوجد قطعة مستطيمة مف 
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الحجر تعود إلى القرف السادس الميلبدى حيث يظير عمييا منظراً لصياد ممسكاً 
يديف بقوس وقد شد سيمو نحو حيواف مستديراً بظيره وىو فى حالة فزع ورعب شد

  . ( 38) ، وىذه القطعة الحجرية محفوظة بالمتحؼ القبطى 
 

 
 

 ) مدرج كوـ الدكة بالإسكندرية (
 

 وىناؾ قطعة أخرى مستطيمة مف الحجر عمييا منظراً يعود أيضاً لمقرف السادس 
الميلبدى حيث يظير عمييا صياداً ممسكاً بحربة وقد تقدـ نحو حيواف مفترس فى 

ستعد لميجوـ عمى الصياد الذى تمكف حيف يقؼ الحيواف عم ى قدميو الخمفيتيف وا 
.                                                منو ووضع حربتو فى صدره 

وىناؾ قطعة مف نسيج القباطى عمييا منظراً لرياضة الصيد أيضاً ترجع إلى 
ف بيا القرف السابع الميلبدى مف بيف زخارفيا رسـ لصياد ممسكاً بحربة يطع

 حيواف أمامو .
 كما يوجد مشط مف الخشب مكوناً مف خمس قطع بيد وأسناف عميو رسوـ تمثؿ 

حيوانات وطيور الصيد وزىور ويظير فيو رسماً لأسد وصقر ويعود لمقرف السابع 
 .الميلبدى 
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                                                     مناقرة الديوؾ :
نما أدخميا كما توجد ىناؾ رياض ة لـ تكف مألوفة ولـ تعرفيا قط ثقافة العرب وا 

الغزاة الروماف وىى مناقرة الديوؾ حيث يحتفظ المتحؼ اليونانى الرومانى بقطعة 
الفخار يظير عمييا مناقرة الديوؾ.                                            مف 

السابع الميلبدى وىى كذلؾ يحتفظ المتحؼ القبطى بقطعة خشبية تعود لمقرف 
عبارة عف مساحة مستطيمة مف الخشب رسـ عمييا بالحفر البارز طائراف وقد وثب 

.                                                كؿ منيما إلى الآخر فى حالة مناقرة 
كذلؾ عرفت مناقرة الديوؾ فى مصر بعد الفتح الإسلبمى وصورت عمى طبؽ مف 

المعدنى الفاطمى حيث يظير رجميف جالسيف نصؼ جمسة  الخزؼ ذى البريؽ
ويبدو أحدىما بمحية كثيفة وأمسؾ كؿ منيما ديكاً ووضعاه عمى الأرض وبدا عمى 

 كؿ ديؾ علبمات التحفز والإستعداد لمناقرة خصمو .
  فة بالإضافة إلى ذلؾ صورت تمؾ اليواية فى المخطوطات وجوانب الأدب المختم

ف كاف بعض شعراء   المماليؾ قد تناوليا بالتيكـ والسخرية فيصورىا إبف وا 
 ئع اليتيـ ( .               تحت عنواف ) المتيـ والضادانياؿ فى إحدى ) باباتو ( 

وفييا يعرض صوراً مف ىذه الملبىى التى دارت بيف المتيـ والضائع اليتيـ ويبدآف 
سو الحرير وزينو بألواف بمناقرة الديوؾ ، كؿ منيما قد أعد ديكو لمصراع وقد ألب

) صياح ( ،      أعد المتيـ ديكو ) أبوالعرؼ صياح ( وأعد اليتيـ ديكو  الحمى
 ويبدأ اليتيـ فى الإشادة بديكو قائلًب : 
 دٖ ــــــــ  ؾــــــــٗا  وــــــــَ ا ٍــــــــٕد

  
 حـــــــراز وــــــــَ  بنضــــــــْ الػــــــــدٖد 

   
ــيراك  ــازٓ  ؿـــــــــ ــاُ وٍ ـــــــــ  إُ كـــــــــ

  
ــد  ــَ حدٖـــــــ ــْ وـــــــ ــنُ ك ٗـــــــ   ـــــــ

   
ــع  ــْ ع ٗــــــــــ ــا عس ــــــــــ   ننمــــــــــ

  
 ة الخــــــــــدٔدٖــــــــــس  عمــــــــــ  ٔزد 

   
ــاز  ــْ ٌ ـــــــــــ ــْ إذا ِاجـــــــــــ  لـــــــــــ

  
ــَ خؿـــــــىْ ٔثبـــــــة الأضـــــــٕد     وـــــ

   
 فيجيب اليتيـ ىوالآخر مشيداً بديكو قائلًب :
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 ِـــــــلاك ٔضـــــــّلاك بطمعـــــــة الـــــــدٖ أ
  

 كنٌـــــــــــْ عـــــــــــسٔة الؿـــــــــــعالٗ 
   

 أتـــــــــ  ب ـــــــــا  كنٌـــــــــْ ومـــــــــ  
  

ــن ا ىالٗـــــــ     ــم دجـــــــا  وجـــــ  بـــــ
   

ــ     ــع الــــ ــن الحسٖسوــــ ــاُ وجــــ  بطٗمطــــ
  

ــٕك  ــبم  بـــــــــــ ــ  وٍ ـــــــــــ  عمـــــــــــ
   

  وـــــــــَ ٖ ٗـــــــــْزأٖ ـــــــــْ إذ ٖطـــــــــير
  

ــ    كنٌــــــــــْ الؿــــــــــمح إبــــــــــَ شٖــــــــ
   

 وتتممة لكلبمنا نذكر وصؼ أبى نواس لديؾ اليند حيث يقوؿ  :                   
            أنعػت ديػكاً مف ديػوؾ اليػنػد        أحسف مف طاووس قصر الميدى                                                                

         عػارى عريف الأسػد       ترى الػدجػاج حػولو كالػجند                                                                           أشػجع مف 
                    يػقعػيف منػو خيفػة لمسػفػػد      لػو سػقػاع كػدوى الػرعػد                                                                 

                                             منػقػاره كالػمػعػوؿ الػممػد      يػقػير مػا نػاقػره بػالػنقػد                                                                
 وكيؼ ونعود لبابة إبف دانياؿ حيث توضح ىذه البابة طبيعة المناقرة بالديوؾ 

الظفر منيا فيقوؿ عمى لساف ) زييوف ( وىو أحد شخوص البابة : " وأحسف ما 
تفرج عميو السوقة والمموؾ ، مناقرة الديوؾ لأنيا مناصمة ومناضمة ومقاومة 

ومنازلة ، وىذاف الديكاف قد وقفا للئصطداـ وأصرا عمى الإقداـ ، فمف ىرب مف 
لتجأ إلى الفرار وجب عميو ما تق س بعار إذا عاد المغموب وتكور " رر وليالنقار وا 

                                                                     .  
 ولـ تكف مناقرة الديوؾ قاصرة عمى مصر وحدىا فيروى الجاحظ أف رجلبف 

تقامرا بالديكة زماف عمر بف الخطاب فأمر عمر بالديكة أف تقتؿ فأتاه رجؿ مف 
 .                    اؿ : أمرت بقتؿ أمة مف الأمـ تسبح الله  ، فأمر بتركياالأنصار فق

 وفى رسالة يحيى بف عبدالله العموى إلى ىاروف الرشيد يقوؿ لو فى فصؿ منيا 
 "بش أو مناقرة ديؾ أو ميارشة كمب : " تارة تغرى بيف البيائـ لمناطحة ك
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                                                      سباؽ الحماـ :
           وفى رسالة ) التوابع والزوابع ( يقوؿ إبف شييد عف الأوز فى الأندلس :

" وأنا الذى إسترجعتيا إلى الوطف المألوؼ وحببتيا إلى كؿ غطريؼ فإتخذتيا 
ستيمؾ عمييا الظرفاء منا ورضيت بدلًا مف العصافير ومتكممات   السادة بأرضنا وا 

 .                            ، ونسيت لذة الحماـ ونقار الديوؾ ونطاح الكباش "  الزرازير
ويفيـ مف عبارة إبف شييد أف الأندلسييف كانوا يتخذوف مف نطاح الكباش ومناقرة 

الديوؾ وسباؽ الحماـ كذلؾ تسمية ليـ ، فقد عرؼ العرب ىواية شبيية بمناقرة 
اية التى شغؼ بيا الناس وشغمتيـ عمى الديوؾ وىى سباؽ الحماـ ، تمؾ اليو 

 .                            إختلبؼ طبقاتيـ ورتبيـ طواؿ العصر العباسى الثانى 
 خميفة المعتصـ والخميفة المتوكؿ .ولعؿ أشيرمف شغؼ بيا مف خمفاء الدولة ال

غاية وكاف يشيد ىذا السباؽ مف أىؿ العراؽ جميور غفير ويكوف السباؽ لبموغ ال
  بيف أصحاب الحماـ المتسابؽ . 

يرسموف حمائميـ مع أشخاص أمناء إلى إحدى المدف التى تكوف بداية وكانوا 
  . السباؽ
يعينوف يوـ إطلبقيا وكانوا يعمقوف بيا ورقة مكتوب عمييا إسـ صاحبيا ، كما 

  وفى الوقت المعيف لوصوليا يخرج الناس إلى أسطح دورىـ ينتظروف قدوـ الحماـ 
 افظ الخمفاء الفاطميوف عمى تمؾ اليواية فقد سابؽ الخميفة العزيز بالله ثـ ح

 حمامو مع حماـ يعقوب بف كمس.                                                    
وفى العصر الممموكى حدث لممؾ المظفر قلبووف وكاف مغرماً بسباؽ الحماـ أف 

يد بيا .                                          الشدلقى حتفو بسبب تمؾ اليواية وتعمقو 
  يمعب بالحماـ مع أولاد الغمماف . كما أثر عف السمطاف المنصور أف كاف

 والأمر نفسو مع السمطاف الكامؿ شعباف ومف شدة ولعو بذلؾ لدرجة أنو قرب 
                .                                         إليو مف كاف مف أرباب المعبة 

لعاب الحماـ أو غيرىـ مف أرباب أبؿ أمر أف ينادى فى القاىرة بألا يعارض أحد 
 .                                                     الملبعيب 

 وقد بمغ بأحد السلبطيف أف بعث إلى المؤذنيف يأمرىـ : " إنيـ إذا رأوا الحماـ لا 
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 .                                 ى لا ينزعج الحماـ  "يرفعوف عقائرىـ بالآذاف حت
 وقد باشر بعضيـ المعب بالحماـ إلى حد الإسراؼ حتى بمغ ما أنفقو السمطاف 

                        ؿ مقاصير الحماـ سبعيف ألؼ درىـ .مظفر حاجى عمى عم
                             وفى ذلؾ يقوؿ الشاعر الممموكى الصلبح الصفدى متيكماً :

 فى المميؾ المظفرالضرغاـػر     أييػا العاقػؿ المبيػب تػفك
 قد تمادى فى البغى والبغى حتى     كػاف لعب الحماـ جد الحماـ

فقد عد المعب بالحماـ مف مساوئ ىذا السمطاف الذى صار لو إجتماع بأراذؿ 
ير ) جيبغا ( رئيس حرسو الطوائؼ ، وكاف ذات مرة يمعب بالحماـ فدخؿ عميو الأم

فلبمو عمى ذلؾ ، فقاؿ : إذبحيا ، فذبح منيا طيريف ، فطار عقؿ السمطاف ، وقاؿ 
 لخواصو : إذا دخؿ عميكـ ) جيبغا ( فقطعوه بالسيؼ .

وفى تمؾ الواقعة يحكى إبف إياس أنو لما سمع السمطاف كلبـ ) جيبغا ( غضب 
لذى عنده مف آخره ، كما خرب وقاـ مف وقتو وطمع إلى السطح وذبح الحماـ ا

نى  مقاصيره وأرسؿ إلى ) جيبغا ( ميدداً : " إنى قد ذبحت ما عندى مف الحماـ وا 
 سأذبح خياركـ مف الأمراء كما ذبحت الحماـ " .

 
                                                           نطاح الكباش :

  وممف إشتير بحبو الشديد لمشاىدتو وكاف مف ىواياتيـ الشاذة نطاح الكباش ، 
 ) خاير بؾ ( الذى كاف يأمر بالنداء فى شوارع القاىرة يطمب أصحاب الكباش 

 النطاحة لمصعود إلى القمعة لتناطح كباشيـ أمامو وكثيراً ما كاف السمطاف قنصوه 
 الغورى بعد أف ينتيى مف المعب بالصولجاف يطمع إلى ) الحوش ( ويجمس 

 ى بو فيحضروف أمامو الثيراف والكباش لممناطحة ، ويستمر ذلؾ إلى بالمقعد الذ
ما بعد العصر وأورد المقريزى أنو عثر لدى مقدـ دولة المماليؾ البحرية سنة 

 ـ عمى مائتى كبش لمنطاح . 3183
 ولو عرجنا ثانية عمى ) بابة ( إبف دانياؿ لعرفنا أف مناطحة الكباش كانت تسير 

 يوؾ  فيقوؿ المتيـ بعد أف ىزـ ديكو فى تمؾ المواجية: " عمى نسؽ مناقرة الد
 ولئف ىرب ديكى مف صياح فدونؾ كبش لمنطاح ، وكؿ لاعب يعرؼ كبش كأنو 
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 الأسد الوحش ، يكاد ينطح البروج وييدـ بقرنيو سد يأجوج ومأجوج " .ثـ تبدأ 
 مف المناطحة فيشيد كؿ منيما بقوة كبشو وجماؿ منظره ويشير إلى موطنو ، و 
 الطريؼ أف تأتى أـ اليتيـ فتطمؽ البخور عمى كبش إبنيا مف الحسد قبؿ 

 .المواجية 
 

                                  ألعاب الأطفاؿ فى مصر القبطية :
 وكما خصص العرب فى العصور الفرعونية لعباً لأطفاليـ كذلؾ فعؿ العربى 

 ؿ حصاف وفارس وطائر القبطى فيناؾ مجموعة مف ألعاب الأطفاؿ عمى شك
 بعجلبت صغيرة مف الخشب تعود لمفترة ما بيف القرنيف الخامس والسادس 

 الميلبدييف ومجموعة أخرى مف الفخار عمى شكؿ عرائس تعود لبداية القرف 
 السابع الميلبدى وىى محفوظة بالمتحؼ القبطى .

 
                                                الرماية عند العرب :

 وما أكثر ما ولع العربى القديـ بشتى أنواع الرياضات الأخرى مف الرماية 
ف تداخمت اليواية حيناً مع واقعيـ والمقارعة بالسيوؼ والصيد   والمصارعة وا 

 العممى القائـ عمى التنافس والصراع الدامى .
ساً فى ونسوؽ تمؾ الحكاية لندلؿ عمى مدى إىتماـ العربى بالرماية وجعميا أسا

واقع حياتو ، فيا ىو مالؾ بف فيـ وكاف يسكف السراة ، وقد إتخذ مف أولاده حرساً 
لو ، حيث كاف يحرسو فى كؿ ليمة واحداً منيـ وكاف يحب أصغر أولاده سميمة 
ويخصو بالعناية ويعممو الرماية فغار منو إخوتو وكادوا لو عند أبيو وقالوا أف 

ـ مالؾ بالتخفى لمتأكد مما قالو أبناءه عف أخييـ سميمة يناـ أثناء حراستو لؾ فقا
، فأحس سميمة بصوت فرمى بإتجاىو فأصابو بسيمو ، فمما تكمـ عرفو سميمة ، 

فقاؿ أنا سميمة فقاؿ مالؾ ولأمؾ الويؿ أحسبؾ والله قد قتمتنى فأدف فإحممنى 
                                                فحممو فقاؿ مالؾ قبيؿ وفاتو :

 سميمة أنو سػا ما جزانػى زاء       جػزاه الله مػف ولػد جػ
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 أعممػو الرمػاية كػؿ يػوـ         فمما إشػتد ساعده رمانػى
 فلب ظفرت يػداه حيف يرمػى        وشمت منو حامػمة البنػانى
 فإبكػوا يا بنػى عمى حػولًا        ورثونى وجازوا مف رمػانى

                                       دماً عمى رمايتو أبيو :وقاؿ سميمة فى ذلؾ ن
 ـعنػبيت المكػارـ مف بنػى  إنػى رمػيػت بغػير ثػائػرة     

                                                                                 يـ ػمف قد أحػاطت مف ذو الف ما كػنت فػيمػا قمػت تعمػـ      
 بيف التػميؿ فروضػة النػجـ       ولقد رميػت الركب اذا عرضوا
 أف إبػف فػيـ مالكػاً أرمػى ـ      فرمػيت حاصػييـ بلب عػمػ

 أف ىنػاؾ أصػابنػى سيمػى فػوددت لو نفػع الػمنى أحداً      
وكانت العرب تسمى القوس ) الذراع ( لأف فى طولو ذراع ولذلؾ كانوا يتخذوف 

ياس فيقيسوف بو المذروع ومف ذلؾ قولو تعالى : " فكاف قاب قوسيف منو وحدة ق
                                                 ( . 3أو أدنى " ) النجـ ، آية 

وكاف عمى الرامى إذا أراد الرمى أف يمسؾ وسط القوس باليسرى ثـ يثبت السيـ 
و الأيمف بكتفو مسدداً نظره إلى فى وسط الوتر اليمنى ثـ يجذبو إليو مساوياً مرفق

اليدؼ فإذا بمغ الوتر نيايتو تركو مف أصابعو فإندفع إلى وضعو الأوؿ دافعاً 
أمامو السيـ نحو اليدؼ ، وكاف الرامى يمبس فى إبيامو الأيمف قطعة مف الجمد 

 .   لئلب يؤذيو الوتر عند الرمى
                                                           وفى الرماية يقوؿ أحدىـ :                          

 فمقد أرانػى لمػرمػاح دريػئػة        مف عػف يميػنى مػرة وأمامى
 حتى  خضبت  بما تحدر مف دمى        أكناؼ سػرجى أوعناؽ لجػامى

                         ويقوؿ عمرو بف معدى كرب :                                                   
 علبـ تقػوؿ الرمح يثقؿ عاتقى        إذا أنا لـ أطعف إذا الخيؿ كرت

 وقاؿ أحدىـ :
 ذكرتؾ والخطى يخطر بيننػا        وقد نيمت منيا المثقفة السمر

                                                                                                                                      وقاؿ بعض بنى بولاف مف طيئ :
 نحف حبسنػا بنى جػديػمة فى       نار مف الحرب حجمة الضػرـ
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 نستػوقد النبػؿ بالحػضيض        ونصطاد نفوساً بنت عمى الكرـ
                                       وقالوا :                                                                

 الرمػح لا أمػلؤ كفى بػو        والمبد لا أتبػع تػزوالػو
 والدرع لا أبغى بيػا ثروة        كؿ أمرى مستػودع مػالو

    وقالوا :                                                                                                   
 إف كنػت لا أرمى وترمى كنػانتى         تصب جانحات النبؿ كشحى ومنكبى

 وعنترة بف شداد يفخر بالرماح حيف تغزؿ بعبؿ قائلًب :                                                         
 ولقد ذكرتؾ والرمػاح نواىػؿ        منى وبيض اليند تقطرمف دمى

 وؼ لأنػيا        لمػعت كبػارؽ ثغرؾ المػتبسـفوددت تقبيؿ السػي
                                                        ثـ أنو يتغزؿ بالرماح ذاتيا : 

أحف إلى ضرب السيوؼ القواضب     وأصبوا إلى طعف الرماح المواعب                  
 اـ المصائبوأشتاؽ كاسات المنوف إذا صػفت    ودارت عمى رأسى سي

                                                                                       وقاؿ الممثـ بف رياح :
 تصيح الردينيػات فينػا وفييـ           صياح بنات الماء أصبحف جوعاً 
                                                                                           وقريب مف ىذا المعنى قوؿ الشنفرى :                                      

 رصػائع قد نيطػت إلييا ومحمؿ     ىتوؼ مف الممس المتوف تزينيػا    
 مػرزاة عجػمى تػرف وتػعػوؿ    إذا زؿ عنيا السػيـ حنػت كأنيا    

 ات صوت حيف يطمؽ بيا السيـ فيو يسترسؿ فى وصؼ قوسو ومحاسنيا فيى ذ
 وممساء لا خشونة فييا فتؤذى اليديف ومرصعة بما يزيف بيا.                                                    

 ومثمو أنشد الرقاشى فى صنعة القوس واصفاً إياه بالصلببة والنجادة فى النزاؿ 
 فيقوؿ :

 سٔؾاءـب بـالـّا جـاء بـج ع  ذ  إٌ  اءأٌع   ٕضاك ٌ
 كا ٗة الطٕه وَ إبَ الطٗطاء اً وٍْ ٔإٌ ؿاءـعٍد إع ٗ

 
 حاءـٕائف المــَ طـر وـنخـت صه وطاحمة ال اءـي تـ م

 
 تسذٔا إلى الطائس    الطىاء ح   بدت كالحٗة الؿ ساء
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 راءـة الإ ــسٖعـمة ضـى ـب

 
 حلاء ٔ  شز اءـ ـ  بـلٗط

 
                                                                   وقالوا كذلؾ  :

 أرـ عمييا وىى فرع أجػمع         وىى ثػلبث أذرع وأصبػع
وىى قسى أىؿ البدو منيـ أما أىؿ الحضر فيعقبوف ظيورىا ويكسوف بطونيا 

.                                                                    قروف المعز 
 بيا سيات ولا مقابض . د ىذه القسى ترى إلا فى أرض الحجاز وليستكاتولا 

وللؤعراب مفرداتيـ الشائقة فى الرماية ، فيقولوف ) مرحى ( عند إصابة الرامى ، 
 و) تحاتف القوـ ( أى تساووا ، و) برحى ( عند إخطاء اليدؼ .

 
                                               الصيد عند العرب :

 وكاف لمعرب غراماً شديداً بالصيد وليس أروع مف تعبير الراجز عف عشؽ 
 العرب ليذه الرياضة بقولو :

 ِ  الؿبٕ  ٔالػبٕ  ٔال ٗن   عٗؼ إ  عٗؼ طساد
 

 ٔغازة بم الٍّاز ٔالمٗن
 

 ٕٖنـٍ  الـ ْ وـَ عادٖـلأً و
 

 وكاف الصيد يعرؼ عند العرب بالمذة :
 ة       ولـ أتبطف كاعباً ذات خمخاؿكأنى لـ أركب جػواداً لمذ

                                                                    وقوؿ الآخر :
 يلبػلولا طػراد الصيد لـ يؾ لػذة          فتطاردى لى بالوصاؿ قم

 ىذا الشراب أخو الحياة ومالو           مػف لذة حتى يصيب غميلب
 أثره قاؿ بعضيـ :                                                                       وفى أىمية الصيد و 

 إنما الصيد ىمة ونشاط       يعقب الجسـ صحة وصلبحاً 
 ورجاء يناؿ فيو سروراً       حتى يمقى إصػابة ونجاحاً 
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 ومف إىتماـ العرب برياضة الصيد وسباقاتيا أف حفظوا أنسابيا شأف حفظيـ
لأنسابيـ وقد أفاض الجاحظ فى كتابو : ) الحيواف ( فى ىذا الشأف وفيما جاء 

 عمى ألسنة العرب القدامى مف وصؼ وتصوير لأنواع الطير .
 

                                              فضؿ رياضة الصيد :
 الًا مف وكانوا يمدحوف الرجؿ بأكمو مف صيده ويعتبروف ذلؾ دليلًب عمى أنفتو ومج

                                                                      مجالات الفخر ومنو قوؿ إمرؤ القيس :
                إذا ما ركبنػا قاؿ ولداف حينػا       تعالوا إلى أف يأتى الصيد نحطب                                                            

ـ ينقطع إمرؤ القيس ويظؿ فى كثير شعره يفخر بالصيد وأكؿ لحمو مع عراقتو ول
                                                            فى الممؾ فيقوؿ :     

                                 تظؿ طياة المحـ مف بيف منضج      صفيػؼ شواء أو قدير معجػؿ                                                  
وبعد سنيف عديدة راؽ لأحد الشعراء العباسييف أف ينحو منحنى إمرؤ القيس 

                                                                            فيقوؿ :       
ضطرب  قد وثؽ القوـ لو بما طمب        فيـ إذا جمى لصيد وا 

                                                        نيـ مف القربسموا سكاكي
وقوؿ شاعر آخر:                                                                                              

                                                                                 نعمتى نعمة إكتػساب ولػكف         أنت فى فضؿ نعمة الميراث                        
               وطعامى صيدى وطعامؾ سؤر        ىؿ كطعـ البزاة طعـ البغاث                                                                      

ؤ القيس أيضاً :                                                                    وفى فضؿ لحـ الصيد عمى غيره يقوؿ إمر 
     مطعـ لمصيد ليس لو     غيره كسب عمى كره                                                                                       

                                                               وقاؿ آخر :                                 
             تقوؿ وقد ألممت بالأنػس لمػة          مخضبة الأطراؼ خرس الجلبجؿ                                                               

ر البػحادؿ                                                                                                      أىذا خديف الجف والذئػب والذى          سػييـ بربات الخدو 
                  رأت خمؼ الدرسيف أسود شاحباً          عمى اليوى بساماً كريـ الشمائؿ                                                           

                          ذا صاد صيػداً لػفو بضػرامو         وشيكاً ولػـ ينظر لغمى المػراجؿ                                                            إ
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طعامػيـ فى كػؿ غراء شمائؿ                                                                                 تػعمـ مػف آبائػو فتػكاتػيـ          وا 
دمانيـ  ونبقى مع إمرؤ القيس حيث يمدح بنو ثعؿ أحد فروع طيئ أبناء عمو وا 

                                                                      عمى الصيد فيقوؿ :  
                                                                        رب راـ مف بنػى ثعػؿ         مخػرج كفيو مف ستره              

            فأتتو الوحػوش واردة          فتمػتى النزع مف يسره                                                                            
ره                                                                                       فرمػاىا فى  فرائصيا          مف إزاء الحوض أوعق

 مطعػـ لمصيد ليس لو          غػيرىا كسب عمى كبره

                                                                           القيس       وىذا الرامى عمرو الثعمى كاف مف أرمى الناس فى الصيد وفيو يقوؿ إمرؤ
             ليس الغراب رمى حمامة قمبو         عمرو بأسيمو التى لـ تمغب                                                                   

ويتحدث إمرؤ القيس عف رفيقو عند خروجو لمصيد ومكاف مكمنيما واصفاً ىيأة 
الذى يرافقيما :                                                                                                 وحالة كمب الصيد 

وقد أغتدى ومعى القائضاف       وكػؿ بػمربػأة مقتفر                                                                   
سػميػع بػصير نكر                                                             فيػدركنػا فػغػـ داجػف       

وكاف لمعرب قصائدىـ الشائقة فى الصيد والطرائد فغالبا ما يصوروف المرأة 
ومفاتنيا ومحاسنيا بإستعارات مستوحاة مف رقة الغزاؿ ورشاقتو ونظرتو الناعسة 

                                                        فقاؿ البعيث بف حريث :                
                    معػاذ الله أف تكػوف كظبيػة      ولا دمية ولا عقيػمة ربػرب                                                                    

                                                              ب                  ولكنيا زادت عمى الحسف كمو       كمػالًا ومف طيػب عمى طي
ويصؼ إمرؤ القيس الطرائد الوحشية مشدوىاً بجماؿ ألوانيا مشبياً إياىا براىبات 

                         المعبد وىف يرتديف ثيابيف البيض والسود فيقوؿ :                                                       
فعف لنا سرب كػأف نعاجػو          عذارى دوارؼ الملبء المذيؿ                                              

فأدبرف كالجزع المفصؿ بنية          بجيد معـ فى العشيرة مخوؿ                                     
جواحرىا فى صرة لـ تزبؿ                                                    فألحقنا باليػاويات ودونػو      

 وبعيداً عف تمؾ النزعة العاطفية ما أجمؿ تصوير أعرابى فى صيد ثعمب حيث 

 قاؿ جاءوا بصيد عجب كؿ العجب       أزيرؽ العينيف طويؿ الذنب  
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                                                    تبرؽ عيناه إلى ضوء ليب
 ويصؼ كعب بف زىير الصائد وىو يعد نبالو متييئاً لكى يأخذ المكاف المناسب 

                                                            عند إطلبقيا فيقوؿ :          
                        تنػحى بصفراء مف نبعة       عمى الكؼ تجمع أرزا ولينا                         

معداً عمى عجسيا مرىفاً        فتيؽ الغراريف حشراً سنينا                                                      
أما المخبؿ السعدى فيقوؿ فى ىذا الشأف :                                                                    

ناموسو     بارى القداح وصانع الأوتار                                                   والأزرؽ العجمى فى
كما يصؼ أوس بف حجر الصائد وىو يقوـ بتييئة أسيمو وشد أوتارىا بعيداً عف 

                            أىمو وقد ألؼ العيش مع الوحوش :                                                                     
قضى مبيت الميؿ لمصيد مطعـ        لأسيمو غار وبػار وراصؼ                                            
فيسر سيماً راشػو بمناكػب        ظيار لؤاـ فيو أعجؼ شارؼ                                              

ويراً رائعاً غير مسبوؽ فيقوؿ :                                            وزىير بف سممى يصور الطراد تص
يػدب ويخفػى شخصػو ويضائمو                                                فبينا نبغى الصػيد جػاء غػلبمنا      
                                               بمتػأمػد القريػاف حػو مسػائمو           فقاؿ : شػياه راتعػػات بقفػرة     
قػد أخضػر مف أس الغمير جحافمو                                             ثلبث كػأقواس السراء ومػسحؿ      

        فمػـ تبػؽ إلا نفػسو وحػلبئػمػو                                           وقد حرـ الجحاش عنػد جحاشػو    
أنخػمتػو عػف نفسػو أـ نصاولو                                               قاؿ أميرى : ما ترى رأى ما نرى  ف

يػزاولنػا عف نػفسو ونػزاولػو                                               فبتنا عراة عنػد رأس جػوادنػا      
ولػـ يطمػئف قمػبو وخصػائمػو                                                    ونضػربو حتى إطمػأف قػذالػو      

حتى يبمغ منتياه فيقوؿ :                                                                                     
                                       وقمت لػو : سػدد وأبصر طريقو          ومػا ىػو فيو عف وصاتى وشاغمو    

لا تضيػعػيػا فػإنػؾ قاتػمػو  وقمػت : تعػمـ أف لمصػيد غرة           وا 
 ويصؼ عمقمة الفحؿ التميمى الصيد وما يجود بو مف مفاجآت فيقوؿ :

 ةـمـٗــَ  ـٗــعـستـا ٖـاِـٗـا غـٍـزأٖ
  

 كىػ  العراز  في ا لاء ا ّدب
   

 رازٓــد عــ ــَ ٔعــازٖـىــا تـٍـٗـبـ 
  

 ىج بـاُ الـىـمٍٗا كالجـَ عـسجـخ
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 اد ــؿــآ بــٗـاز الػــع أدبـــبـنتــ 
  

 بـحمـح ا  ـٗح السائـػـح كـٗـحج
   

  سو  ال نز عَ وطترغب ال دز  ئحا
  

 عم  جدد الؿحاء وَ غد ومّب
   

 الصحراء أصدقاء لو  كما نجد الشنفرى فى ) لامية العرب ( يتخذ مف حيواف 
                                                                                 ويقارف بينيا وبيف البشر:             

                       ولى دونكـ أىػموف سيد عمػمس        وأرقػط زىػمػوؿ وعرفػاء جيػأؿ                                                        
                  ىـ الأىؿ لا مستػودع السر ذائع          لدييػـ ولا الجػانػى بما جر يخذؿ                                                       

فيو ينسب الذئب والنمر والضبع لنفسو إذ إتخذىـ أصدقاء بدلًا مف أىمو الذيف 
بد أنو ينـ عف خبرة بحيواف الصحراء وطيورىا وعف تفاعمو نبذوه وسموكو ىذا لا

التاـ معيا فقد جاءت صورة الذئب والقطا  فى معرض تفاعمو وحيواف الصحراء 
                                       وطيورىا وتمثيمو لمصراع القائـ عف طريؽ جعميما شريكيف فى صراعو .                                                               

وكذلؾ إبراز شجاعتو وقدرتو الفائقة عمى التحدى والتغمب عمى الصعاب بإظيار 
نفسو أسرع مف الذئب وأسرع مف القطا ونممس فى علبقتو بالذئب مف ناحية أخرى 

                                                                           التكامؿ بيف الطرفيف فيما فى اليـ سواء  فقاؿ :                                      
                  وأغدوا عمػى القػوت كما غػدا      أزؿ تيػاداه التنػائؼ أطحػؿ                                                                  

 خوت بأذناب الشعاب ويعسػؿ                                                                            غدا طاوياً يعارض الريح ىافيػاً       ي
                      فمما لػواه القوت مف حيث أمػو      دعػا فأجػابتو نظػائر نػخؿ                                                                  

تخذ  مف أدوات الصيد التى يحمميا أصحاباً يرى فييـ الفائدة عف غيرىـ مف  بؿ وا 
 البشر الذيف يسيئوف إليو :                                                                                                

                                                                            وأنى كفانى فقد مف ليس جازياً        بحسنى ولا فى قػربو متعػمؿ       
                     ثلبثة أصحػاب : فػؤاد مشيع        وأبيض أصميت وصفراء عيطؿ                                                                     

 ف الصحراء فمثمو القائؿ :                                             ولـ يؾ الشنفرى وحده المستأنس بحيوا
            عوى الذئب فإستأنست بالذئب لما عوى       وصػوت إنساف فػكدت أطػيػر                                                             

 نا عمى مثؿ ىذا التكامؿ إذ كما لـ يؾ وحده مف يرى ىذا التكامؿ فصورة القطا تدل
.    نجد شاعراً آخر يسقط مشاعره وأحاسيسو وحالتو النفسية عمى ىذا الطائر 
فيو عندما يطمب الماء يتبع القطا حيث تذىب إليو فيسبقيا لسرعة عدوه 
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المشيورة عف الصعاليؾ فترد القطا بعده وتشرب سؤره فجموع القطا تشعر بما 
اف إلى الماء وقد جسد ىذا المعنى الجميؿ فى يشعر بو مف العطش فيتسابق

                                                                  قصيدة طويمة مطمعيا :            
                                                                                                     وتشرب أسارى القطا الكدر بعدما       سػرت قربػاً أحناؤىا تتصمصػؿ                                                     

 ىذه المشاىد الحية لمصيد والطراد إمتازت بيا ثقافة العرب دوف سواىا ، فالثور 
 الوحشى والحمار الوحشى والنعاـ والغزلاف حيوانات تؤثر التعايش السممى ليا 

              بالفرح والحزف مثميا مثؿ بنى الإنساف .                                                                                        إحساسيا 
 فيذا لبيد بف ربيعة يذكر النعاـ الذى أفزعتو رياح الشماؿ الباردة المصحوبة 

 شجرة مف شجر الصحراء قمقة بالمطر ، فى حيف باتت أمو ثكمى تحفر إلى جانب 
 محزونة لفقدىا ولدىا .                                                            
وكمما إطمأنت إلى الحفرة التى تحفرىا تتيدـ عمييا بسبب الرياح والأمطار فتبيت 
                                                                   ليمتيا فى أسى وحزف وفى إنتظار لمصراع المتوقع مع إنبلبجة الصباح  :        

 تنجو نجاء ظميـ  الحو أفزعػو          ريح الشماؿ وشفاف ليػا درر                                              
                          باتت إلى دؼ أرطاػة تحػفره           فى نفسيا مف حبيب فاقػد ذكر                  

 إذا إطمأنت قميلًب بعػدما حفرت          لا تطمئػف إلى أبطأتيػا الحفر                                                 
 تبنى بيوتاً عمى قػفر ييدميا            جعد الثرى مصعب فى دفو زور                                         

 كميػا حتى إذا حسرت           عنيا النجوـ وكاد الصبح ينسفر                                       ليمتيا 
 ويمضى لبيد بف ربيعة عمى نسقو فيصور بقرة وحشية ضيعت ولدىا وظمت تبغـ 

 وىى تبحث عنو فى الأرض القريبة منيا سبعة أياـ كاممة ، وىى لا تعمـ أف 
 ؤه بعد أف أصابوا منيا غفمة وتظؿ تبيت ليميا فى أسى كلبب الصيد تقاسمت أشلب

 عمى فقدانيا ولدىا وىى فى صراع دائـ وقد جؼ لبنيا بعد أف كاف ممتمئاً لأنو لـ 
 ترضعو كؿ تمؾ المدة :                                                                                                  

 الغرير فمـ يػرـ           عرض الشقائؽ طوفيا وبغاميا                                         خنساء ضيعت
 لمػعفػر قيػد تنػازع شمػوه          غبػس كواسب لا يمف طعاميا                                                  

 ش سيػاميا                                            صػادفف منيػا غػرة فأصبنيا          إف المػنايا لا تطي
 حتى إذا إنحسر الظلبـ وأسفرت           بكرت تزؿ عف الثرى أزلامػيا                                        
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               عميػت تردد فى نيػاء صعائد           سبعػاً تؤاماً كامػلًب أيػاميػا                               
 حتى إذا يئست وأسػحؽ حاليا           لػـ يبػمو إرضػاعيا وفطاميا                                              

 وفى ىذه المرة يقترب لبيد بف ربيعة مف مشيد الصيد فيجعؿ مف النعامة مبكرة 
 المدربة عمى عجؿ حيف يسفر الصباح لتبدأ معركتيا مع الصياد تصحبو كلببو 

 عمى الصيد ، فتولى النعامة بادئ الأمر ىاربة ، ثـ حيف لاتجد بداً مف الدفاع 
 والقتاؿ تعود لتقاتؿ وتقاوـ الصياد وكلبب صيده :                               

 غدت عمى عجؿ والنفس خائفة       وغاية مف غدو الخائؼ البكر                                       
 لاقت أخا قنص يسعى بأكمبػو        شثف البناف لػديو أكمب جسر                                               

 ولت فأدركيا أولى سوابقيا         فأقبمت ما بيا مف الروع يعتكر                                         
 ع بيف ثور وحشى والصياد ويعاود لبيد بف ربيعة أيضاً رسـ تصوير مشيد لصرا

 وكلببو المدربة إذ تنشأ فى الصباح الباكر معركة حامية الوطيس يثبت فييا الثور 
 شجاعتو وميارتو فى الدفاع عف نفسو بعد أف سيؽ لمعركة لـ يختر زمانيا أو 
 مكانيا :                                                                     

 ع الإشراؽ غضؼ         ضوارييا تخب مع الرجاؿ                                                  فباكره م
                                              فجاؿ ولـ يجؿ جنباً ولكػف        تعرض ذى الحفيظة لمقتاؿ

ات نافذة  بقرنيو طعنثـ كاف مف نتائج تمؾ المعركة مقتؿ كمب صيد طعنو الثور 
                                         فارس متمرس عمى الذود بسيفو فى كؿ إتجاه :تشبو مقاتمة 

 فغادر ممحماً وعػدلف عنػو      وقد خضب الفرائص مف طحاؿ                                                                
 خرج السراد مػف النعاؿ                                                                                   يشؾ صفاحيا بالروؽ شزراً       كمػا 

وينسحب الثور منتصراً دوف أف يمكف منو الصياد أو كلبب الصيد وىو يمر 
أماميـ فى زىو وجلبؿ إلى الجية التى يريدىا متوقلًب فى رماؿ بيا أشجار تخفيو 

                                            يره أحياناً أخرى مثؿ السيؼ الذى يروح ويجيئ بيد الصقاؿ :أحياناً وتظ
 ما مر المراىف ذو الجلبؿ                                                  ػوولى تحسر الغػمرات عنو         ك
 ذاؿ                                                    ػبتيراوح بيػف صوف وا   وولى عامداً لطيػات فمػج         
 كما لعػب المػقامر بالفػيؿ                                                           تشؽ خمائؿ الدىنػا يػداه         
                       كنصؿ السيؼ حودث بالصقاؿ                         وأصبح يقترى الحماف فرداً        
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  لكف صياد النابغة الذبيانى أجرأ قمباً وكلبب سيده أقدر عمى الصيد فيقوؿ:
 مف وحش وجرة أو مف وحش ذى قار                                            و        مطػرد أفػردت عنػو حلبئمػ
 ساروابػؿ مػع الظػلبـ إلػيػيػا أه        وبات ضيفػاً لأرطػأة وألجػ

 وأسػفػر الػصػح عنػو أى إسػفار                                                     حتى إذا مػا إنجمت ظمماء ليمتو     
                                             أغار عػارى الأشػاجػع مػف قناصسعى بأكمبو      أىوى لو قانػص يػ

 مػا إف عميػو ثيػاب غيػر أطػمػار                                                لحـ     محػالؼ الصػيد تبػاع لو 
     وتسيارطػوؿ إرتػحػاؿ ليػا منػو   يسعى بغضؼ براىا وىى طاوية  

الذى  وفى مشيد بديع يصور أوس بف حجر صراعاً بيف حمار الوحش والصياد 
امو ويييئ مكامنو ويروض النفس عمى ظؿ يرقب قدوـ فريسة زمناً بعيداً يعد سي

تحمؿ مشاؽ الجوع والعطش وقسوة حرارة الصحراء اللبىبة فيختار لفريستو الوقت 
 المناسب ليرمييا بسيامو إذ يميميا وىى ترد غدير الماء حتى 

 تطمئف .                                                                       
 .عمى يقيف أنو سيصيب منيا أطراؼ أضلبعيا  ويطمؽ سيامو وىو

 إلا أف سيمو يطيش فيعض عمى إبياـ يمينو ندماً بعد طوؿ ترقب ومعاناة .     
 أما طريدتو فحيف أحست بذلؾ أطمقت لساقييا العناف بدوف إبطاء أو تأخير : 

                                       معاطى يد  مف جمو الماء غارؼ            و    فػأمػيػمػو حػتػى إذا أف كػأنػ
 مخالط ما بيػف الشراسيؼ جائؼ                                                 فأرسػمػو مػستيػقػف الػظف أنػو    
   ولمحيف أحياناً عف النفس صارؼ                                             فمػر النػضػى  لمػذراع ونػحػره     

 وليػؼ سراً أمػو وىػو لاىؼ                                                      ة      فػعض بإبػياـ الػيػمػيف نػدامػ
                                               راء وشد مؤالؼطع الغضػػبمنقو       وجػاؿ ولػـ يعػكر وشيػح ألػفػ
 ى جانبػيو الزعانػؼ                                           ػقوائمػو ف   كأنما     حتىفما زاؿ البقرى يفرى الشد 

 وفى مشيد كعب بف زىير صورة لصياد يتربص بحمار الوحش وأتانو وىما 
 يرداف الماء متوجسيف ليرسؿ إلييما بسيامو :                                   

 ـ يعتػرفف لنفػر يقينا                                                                       فجئف فأوجسف مف خشية         ولػ
 وتمقػى الأكارع فى بارد         شيػى مػذاقتػو تحتسينا                                                       

 ا                                                   يبادرف جرعاً يواتػرنو          كقرع القميب حصى القاذفين
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 فأمسؾ ينظر حتػى إذا          دنوف مف الرى أو قد روينا                                                     
             فأرسؿ سيماً عمى فقرة         وىػف شػوارع مػا يتقينا                                             

 فمر عمى نحره والذراع       ولػـ يػؾ ذاؾ الفعػؿ دينػا                                                         
أما عمؿ الصياد ىذه المرة فى مشيد النمر بف تولب فسيؿ لمغاية فمـ تكف 
نما ىى حديثة عيد بالحياة ولدتيا أميا فى جبؿ ذى  طرائؽ  الفريسة كسابقاتيا وا 

 مختمفة فأضمت سبيميا إلييا فكانت صيداً سيلًب :                                                                      
 أتاح ليا الدىػرذا وفضة        يقمب فى كفو أسيػمػا                                                             

 وما كاف يرىب أف يكمما                                                                       فراقبو وىو فػى فتػرة 
 فأرسؿ سياماً لو أىزيماً         فشػؾ نواىػقو والفمػا                                                             

                                                             فظؿ يسب كأف الولػوع        كػاف بػصمتػو مغرمػا   
          أتى حصنو ما أتى تبػعاً       وأبػرىة المػمؾ أعظمػا                                                                           

 الصحراء وبعيداً عف صور الصراع القائـ بيف الصياديف وطرائدىـ مف حيواف 
 نستمع إلى ىذا الذى يفاخر ببراعتو فى فنوف الصيد والطرادة  :                                                                  
                                             وكػؿ أبى بػاسؿ غير أننػى       إذا عرضت أولى الطرائد أبسؿ                                                                 

 وقاؿ آخر :                                                                                                         
                                               كأف الميػث لا شػـ مرغماً        ولا ناؿ قط الصيد حتى تعفرا                                     

 وقالوا   :                                                                                                    
                                      مشينػا مشية الميػث          غػدا والميث غضبػاف                                                    

قػػراف                                                                                          ػبضػرب فيو توىيػف        وت  خضػيع وا 
                                                        ذ والزؽ مػػلآف                                            ػوطعف كفػـ الػػزؽ         غػ

 وقالوا ايضاً :                                                                                                 
                                                     وفتياف غػدوا والميػؿ داج         وضوء الصبح متيـ الورود                                 

                 كأف برأسػيـ أمػراء جيش        عمى أكتافيػـ صدأ الحػديد                                                                       
                                                          وعمى شاكمتيـ قوؿ آخر :                                       

             غػدت لمصيد بغضؼ كالقػدد        والميؿ قد رؽ عمى وجو البمد                                                                    
بتؿ سربػاؿ النسيـ وبػرد        والفجر فى ليػؿ الظلبـ يتقػد                                                                                        وا 
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 وفى صيد الطير يقوؿ لبيدة بف ربيعة فى الباز :                                                       
                                                                      لقنت لنا بوازى صائدات       وطيرؾ فى مكامنا لبود                     

 كذلؾ :
  ٗةـ د أغ د  وجن العلاً  ب      
  

 لمسو   د حطسٔا لْ عَ أذزع
   

 اد ــبٍـل اكـسائطـَ خـٗـٍ بــو      
  

 َ وك ٕز ٔبم وسضعـوَ بٗ
   

 أك ّي  كباُ بسٔف  د عدٔا     
  

 ا لمىستعـٕقّـس  بن ٌّـلمطٗ 
   

 اـر  وٍٗات الطٕٗز عٌّٕٗـت       
  

 دت بنٖد  الٍصعـإذا ز  ٕواكـٖ 
   

 س البطُٕ كنُ لٗب و ٌّٕاـؾ     
  

 ضس  الحسٖس ٌٕاقس لم تػبع 
   

                                        ويواصؿ إمرؤ القيس واصفاً صيد العقباف لمذئب فيقوؿ :
ختمقت         صقعاء لاح ليا بالصراحة الذيب                                                                        كأنيا حيف فاض الم اء وا 

          فأقبمت نحوه فى الجو كػاسرة         يحتثيا مف ىواء الجو تصػويب                                                                
                                                                                                  ت عميو ولـ تنصب مف أمـ         إف الشفاء عمى الأشقيف مصبوب                                                                   صب

 منيا وتكريبإذ خانيا وفر                     
                                                  وتنتيى الحكاية نياية دراماتيكية : 
 إنسؿ مف تحتيا والدؼ منقػوب                                                                            ػفػأدركتػو فنالتػو مخالبػيا         ف

 و طالبة         ولا كيذا الذى فى الارض مػطموب                                                                              لامثميا فى دواب الجػ
            رت          منيػا ومنػو عمى العقػب الشآبيب                                                                    يموذ بالصػخر بعػدما فت

 وبػالمسػاف وبالشػدقيػف تتػريب                                                                                    ػفره       ثـ إستعاف بدحؿ وىى تح
                                              ب الميػؿ إف العيش محبوب                                  ػويػرق   ػدىا       فظؿ منجحراً منيا يراص

                             أما اليذلى فيصؼ صيد العقباف لبعض الطرائد :
                         ولله فتػحاء الجنػاحػيف لقػوة         توسػد فرخييػا لػحػوـ الأرانػب                                                           

                كأف قموب الطير فى جوؼ وكرىا         نوى القسيب يمقى عند بعض المآدب                                                           

o b e i k a n d l . c o m



-  338  -  

 

                                           فخاتػت غزالًا جاثمػاً بصرت بو        لػدى سمػرات عنػد إدمػاء سارب                                       
             فمرت عمى ريد فأعػنت بعضيػا        فخػرت عمى الرجمػيف أخيػب خائب                                                              

وفى باقى أنواع الصيد الأخرى يصؼ إمرؤ القيس فى معمقتو خروجو مبكراً لمصيد 
 سو :بفر 

 بمنجرد قيػد الأوابػد ىيػكلبً         وقد إغتدى والطير فى وكناتيا
 وفى مشيد آخر يتوقؼ إمرؤ القيس عند وصؼ الصياد وىو ممتصؽ بالأرض 
  ليخفى نفسو حتى لا ينفر منو الصيد ويمسح ببطنو الأرض وىو يزحؼ فيقوؿ :

 اء ويتقى                                                                                               بعثنا ربيئاً قػبؿ ذلؾ مخمػلًب      كذئب الغضا يمشى الضر 
                      فظؿ كمثؿ الخشؼ يرفع رأسو      وسػائره مثػؿ التػراب المدقؽ                                                                    

                                            حفياً يسفف الأرض بطنو     ترى الترب منو لاصقاً كؿ ممصؽ                                                                       وجاء 
يدة وأكمؿ صورة لمصراع فى دنيا الحيواف والصياديف مف بنى البشر ما صورتو قص

فى رثاء أبناءه ، حيث نطالع وصفاً بارعاً بيف الثور الوحشى  أبى ذؤيب اليذلى
 وكلبب الصيد ثـ تدخؿ الصياد ، فيقوؿ :                                   

           شبػب أفػزتو الكلبب مروع                                                                      والدىر لا يبقى عمى حدثانػو       
                شعؼ الكلبب الضاريات فؤاده         فإذا رأى الصبح المصدؽ يفزع                                                                 

                                                            ويعوذ بالأرطى إذا مػا شفػو         قػطر وراحتػو بمػيؿ زعزع                                              
           يرمى بعينيو الغيوب وطرفػو         مغض يصػدؽ طرفو ما يسمع                                                                     

                                                                                    وغدا يشرؽ متنو فبػدا لػو          أولػى سوابقيػا قريباً توزع
              فاىتاج مف فزع وسد فروجو          غبػر ضوار وأفػياف وأجدع                                                                     

 عبػؿ الشوى بالطرتيف مولع                                                                                      ينيشنو ويػذبيف ويحػتمى           
               فنحاليػا بمػذلقتيف كػأنما           بيما مف النضج المجدع أيدع                                                                

 عجلًب لو بشواء شرب لا ينزع                                                                                را        سفػوديف لمػا يقتػفكأف 
                  متػترب ولكػؿ جنب مصرع                                                                      بو       فصرعنو تحت الغبار وجنػ

 منيا وقاـ شريػدىا يتػضوع                                                                                              إرتدت وأقصد عصبة     حتى إذا 
                                                    بػيض رىػاب ريشيف مقزع                                     ػو        فبدا لػو رب الػكمب بكف

                                 فرمى لػينقذ فرىا فيوى لو          سيػـ فأنػفذ طرتػيو المنزع                                                                  
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 ػو ىػو أبػرع                                                                                      بالخبػت إلا أن  يؽ       فكػبا كمػا يػكػبو فنػ
وفى صيد الكلبب يقوؿ لبيد فى وصؼ كمب صيد وىو مدرب تدريباً جيداً يعدو مع 

                     الصياد فى حالة تأىب  فباشرة مع الإشراؽ غضفضوارييا تخب مع الرجاؿ .                     
 وأوس بف حجر يصؼ كمبو القوى يسير بتؤدة وأحناكو كأنيا المناشير فيقوؿ :

                                       يسعى بغضنى كأمثاؿ الحصى زميعاً        كأف أحناكيا السفمى المأشير
 

                                           أصؿ الصيد بالصقور :                                           
 وكانت الصقور مف الأدوات التى ساعدت الصائد العربى فى ىوايتو ويذكر 

   الدميرى صاحب كتاب ) حياة الحيواف الكبرى ( أف أوؿ مف صاد بالصقر ىو 
  .                                         ) الحارث بف معاوية بف ثور بف كندة ( 

فقد وقؼ الحارث ذات يوـ عند صياد ينصب شباكو لصيد العصافير فشاىد أحد 
 الصقور ينقض عمى عصفور تعمؽ 

 بالشباؾ  وىنا أمر الحارث أف يأتوا لو بالصقر فأخذه ووضعو فى بيتو وخصص 
 لو مف يطعمو ويدربو عمى الصيد .

 الحيرة ، فقيؿ وفى رواية أخرى أف أوؿ مف صاد بالصقر المنذر بف النعماف ممؾ 
 لو : " وما الذى رأيت أييا الممؾ فى ىذا الطائر "فقاؿ : " جميع ما تروف فى ىذه 
 الأرض مف ذوات المخالب عايمة عمى ىذا الطائر ، وذلؾ أنو كمما صاد شيئاً نزؿ 
 إليو بعض ىذه الطيور تركو ومضى إلى آخر يصيده ، فإذا صاده نزلو إليو آخر 

 دأبو يومو " .                                فسممو إليو فكاف ذلؾ
 كما نذكر أف حمزة بف عبدالمطمب أشير إسلبمو إثر عودتو مف رحمة صيد وىو 

 يحمؿ صقراً عمى يسراه .
 

 آداب الصيد عند العرب :                                                                               
رياضة الصيد إعتباطاً بؿ كانت ليـ آداب يتأدبوف بيا وتقاليد  ولـ يمارس العرب

يرعونيا ، ومف أقدـ ىذه الآداب الكؼ عف صيد الحيوانات التى تمجأ إلييـ بسبب 
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شدة الجوع أو شدة العطش أو قسوة البرد فكأنيا عاذت بيـ وليس مف مروءة 
                               العرب أف ينالوا عائذاً بسوء .                            

 يقاؿ أف رجلًب مف بنى عبدالله بف كلبب قد بات بأرض خلبء ليس معو أحد فأوقد 
 ناراً وكاف قد صاد صيداً فمما رأى الذئب النار أتاىا فمما قرب منو وىو جائع أخذ 
 ـ يأكؿ ما يرميو الرجؿ مف العظاـ وىو لا يراه فمما تبينو رمى إليو بقية صيده ول

                         يرعو وأنشأ قائلًب :
                    يا رب ذئػب باسػؿ مقػػداـ         منػجرد فى الميػؿ والإظػلبـ                                                                  

                                                                              عاود أكػؿ الشػاء والأنػعاـ          قد ضافنى فى الميؿ ذى التماـ 
                    فػى ليػمػة دانػيػة الأرزاـ         يػقػرش مػا ألقى مف العظاـ                                                                 

 مستدفػئاً مف لػيب الضػراـ                                                                                  فػبات فػى أمنى وفى زمامى         
              آثرتػو بالػقسـ مف طعامػى         ولا يخػؼ نػبمى ولا سيامى                                                                    

                                                   يػرى مف الأقػواـ        مف المئػاـ لا مػف الػكػراـ                                                                           ولو أتى غ
                                                        اـ                                  ػؿ الحمػاجػإذف للبقى ع                      

 ومف آداب الصيد عند العرب ايضاً أف يكوف السبيؿ لمطراد والمنازلة والظفر بعد 
 بذؿ الجيد لذا يعاؼ عند المتأدبيف منيـ بآداب الصيد فعؿ مف عجز عف رمى 

 طيا ومراعييا الطير بسيامو وقصرت حيمتو عف إصطيادىا بشبكة فألقى فى ملبق
 سموماً مخدرة حتى إذا تناولتيا جرت فيو مجرى الدـ وقطعتيا عف الحراؾ وطاؿ 
 بذلؾ تعذيبيا فيضطرب الطير الإضطراب الشديد وينقمب الحيواف فتندؽ قوائمو 

 ض عظامو فيكوف قد قتؿ بذلؾ قتلًب .                                        وتترض
لحيواف مذاىبو إلى موارد الماء فيجيده بالعطش حتى ومثمو الذى يسد عمى ا

تتخاذؿ أعضاؤه وتوىف قواه فيسقط عمى الأرض مف شدة الإعياء ثـ تؤخذ عمى 
 ىذه الحاؿ .

 ومف آداب الصيد التى إلتزميا العرب إنتياز وقت الغمس فى إلتماس الطرائد 
 ى فلب تقوى لأنيا تكوف قد ىدأت وربضت لمنوـ فتستثار وفى عيونيا سنة الكر 

  عمى المقاومة .                                                                      
 ومف آداب الصيد أف تختار لو الأياـ الغائمة التى لا مطر فييا وذلؾ أف الطرائد 
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 أشغؿ مف أف تكوف فى ىذا اليوـ بطمب المرعى والمداومة عميو وفى إشتغاؿ 
  مصياد .                                                               طريدة فرصة لال

 ومف آداب الصيد الأخرى أف يتناوؿ الصائد قبؿ ركوبو إلى الصيد ما يصمح لو 
 مف طعاـ خفيؼ وشراب مباح وألا يملؤ معدتو ليكوف أخؼ حركة وأقدر عمى 

 .الصيد وأنشط لو 
حب البيازرة معيـ الطبوؿ حتى إذا ما وقعوا ومف آداب صيد طير الماء أف يستص

 عمى أسراب الطير أحاطوا بو مف كؿ جانب وتقدـ حممة البزاة وتأخر عنيـ حممة 
 الشواىيف ثـ تدؽ الطبوؿ لإثارة الطيور فإذا ىبت لمطيراف أرسمت عمييا البزاة 
 فتصيد منيا ما تصيد وتخطئ منيا ما تخطئ وعند ذلؾ يتقدـ حممة الشواىيف 

 يطمقونيا عمى ما أخطأت البزاة فتمحؽ بو وتصيده لأف الشواىيف أسرع طيراناً و 
 وأبعد مدى .

 الإسلبـ يقر آداب الصيد :
ىى إذف آداب وتقاليد تشيد عمى ما تمتعت بو ثقافة العرب الرياضية مف روعة 
بداع حتى إذا أتى الإسلبـ أقرىا وواظب عمييا  ليقوؿ النبى ) ص ( : " إف الله  وا 

ذا ذبحتـ ك تب عمى نفسو الإحساف فى كؿ شيئ فإذا قتمتـ فأحسنوا القتمة وا 
فأحسنوا الذبحة وليحد أحدكـ شفرتو وليرح ذبيحتو " ومنو قولو تعالى : " يسألونؾ 
ماذا أحؿ ليـ قؿ أحؿ لكـ الطيبات وما عممتـ مف الجوارح مكمبيف تعمموىف مما 

ذكروا  تقوا الله إف الله سريع عممكـ الله فكموا مما أمسكف عميكـ وا  إسـ الله عميو وا 
 الحساب "  فصار ذلؾ تشريعاً كاملًب لمصيد وأحكامو .

 
                                             المبارزة عند العرب :

قاؼ ( وىى أصؿ سيؼ ثأما المقارعة بالسيوؼ فكانت تعرؼ عندىـ بإسـ ) ال
ب تقوؿ السيؼ ظؿ الموت ولعاب المنية وكانت العر الحالية   ورزة بصورتاالمب

 .وكانت تكنيو أبا الوجؿ 
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                                                 أشكاؿ السيوؼ :
ولمسيؼ عندىـ أشكاؿ عدة فمنيا الطويؿ المستقيـ ، وىو ذو حديف ، ومنيا 
 المقوس وىو ذو حد واحد وقيؿ أف العرب كانت تطعف بو كالرمح وتضرب بو 
 كالعمود وتقطع بو كالسكيف وتجعمو سوطاً ومقرعة وتتخذه جمالًا فى الملؤ 

 وسراجاً فى الظممة وأنساً فى الوحدة وجميساً فى الخلبء 
ومضجعاً لمنائـ ورفيقاً لمسائر ، وتسميو عطافاً ووشاحاً وعصاً ورداءً وثوباً 

 وخشيباً وذلوقاً وصارماً ومرىفاً ومينداً .. إلخ .
 ب فى السيؼ :أمثمة العر 

ومف أمثاليـ قوليـ : "  سبؽ السيؼ العذؿ " ، وقوليـ : "  محى السيؼ ما قاؿ 
 إبف دارة أجمعا " .

وقاؿ بعضيـ : " السيؼ ىو الصاحب الولى والصديؽ الوفى والرسوؿ الوحى "، 
          وقالوا:" إذا إلتقى السيؼ السيؼ زاؿ الخيار " . وقاؿ الأحنؼ بف قيس :

 ؿ العرب عرباً ما لبست العمائـ وتقمدت السيوؼ ولـ تعد الحمـ ذلًا " ." لا تزا
 

 أحب السيوؼ عند العرب :
                                 ويوماً سأؿ أعرابياً إبنيو عف أى السيوؼ أحب إلييما ؟ 

فقاؿ أحدىما : " الصقيؿ الحساـ ، الباتر المخذاـ ، الماضى السطاـ ، المرىؼ 
ذا ضربت بو لـ ينب " .                        ، الذى إذا ىززتوالصمصاـ   لـ يكب ، وا 

                                                            وقاؿ للآخر فما تقوؿ أنت ؟ 
.                                      فقاؿ : " نعـ السيؼ نعت وغيره أحب إلى منو  " 

                                                                         قاؿ : وما ىو ؟
قاؿ : " الحساـ القاطع ، والرونؽ اللبمع  ، الظمآف الجائع ، الذى إذا ىززتو ىتؾ 

ذا ضربت بو فتؾ " .   وا 
                                        فقاؿ ليما : أخبرانى عف أبغض السيوؼ إليكما ؟

فقاؿ أحدىما : " الفطار الكياـ ، النابى عف المحـ والعظاـ ، الذى إذا ضرب بو لـ  
ذا ذبح بو لـ ينجع  "   .يقطع وا 
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                                                                   فقاؿ للآخر :  فما تقوؿ أنت ؟ 
                               " .       قاؿ : " بئس السيؼ نعت وغيره أبغض إلى منو   

                                                                             قاؿ : وما ىو ؟
ف أنت  قاؿ : " الطبو الدداف ، المعضد المياف ، الذى إف ضرب لـ يسؿ الدـ وا 

                          .                                                      أكرىتو "
                     وفى المقارعة بالسيوؼ نقرأ مف شعر السموأؿ بف عادياء :

           وأسيافنا فى كؿ غرب ومشرؽ        بيػا مف قراع الدارعيف فموؿ                                                                   
                 معػودة ألا تسػؿ نصػابيػا        فتغػمد حتػى يستبػاح قبيؿ                                                                     

                   وغادرف نػضػمة فى مػعرؾ        يػجرالأسنػة كػالمحتطػب                                                              
                                                      كما نقرأ مف شعر عنترة :

          أيقتمنى والمشرفى مضاجعى       ومسنونة زرؽ كأنياب أغواؿ                                                                       
 وكذلؾ :

 ومدجج كره الكماة نزالػو        لا ممػعف ىرباً ولا مستسمـ
 جادت يداى لو بعجؿ طعنة        بمثػب صدقػاً الكعوب مقوـ

 ليس الكريـ عمى القنا بمحرـ  فشككت بالرمح الاصـ ثيابو     
                                   أما الوليد بف عبيد البحترى فيصؼ سيفاً ويقوؿ :

ف لـ يصقؿ                                                                        ف لـ تمضو يد فارس        بطؿ ومصقػوؿ وا     ماض وا 
                                  متػوقد يغػرى بأوؿ ضػربة        ما أدركت ولو أنيا فى يذبػؿ                                         

 وعنترة دائماً شاكى السلبح مدجج فيقوؿ :
 ةـٗبـ ـ ـا بـّـط ـبـة لـبـٗــٔك 

 
 اف زداِاـخـاضمة ٖـباء بـغّ

 
 سة الأداة كنٌّاـاء ظاِـخسض

 
 اِاـمعـا بـٕدِـػب ٔ ـاز ٖــٌ

 
 ٍٕ ال ىاة كنٌّيـ ىاة بـ ّٗا ال

 
  ٍاِأالخٗن تعجس    الٕغ  ب

 
 غّب بنٖد  ال ابطم إذا بدت

  
 اـاِـلاً ضٍـّس العـّي بـنك ـب
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 ويصؼ الشنفرى سيفو فيقوؿ :
 ازًـض ؾـٗـٕا بنبــصعــإذا  

  
 سِا ثي ضم ـ  ج ـا  ـٔزاو  بم

   
 حطاً كمُٕ ا مح ؾاف حدٖدٓ

  
 ىٍع ـٖس الـد ػـاع الـن طـساش كـج
   

 تساِا كنذٌاب الحطٗن ؾٕادزا
  

 م ــاء ٔعـدوـَ الــ  وـّمـد ٌــٔ 
   

 دـمبـىــب اكـدبـّـو لاكـٗـ ـا  ـمٍـ ـ 
  

 جماز وٍ  ٔضب الحجٗج ا ؿٕت
   

 وكذا يصؼ المزرد أخو الشماخ سيفو ورمحو فيقوؿ :
 حطاً خ   الجسع عٍد إض لالْ

  
 ح ْ مما تٍ   الؿٗا نـؾ ٗ 

   
 ىاـنٌـٕب كـعـدُ ال ـطسد لـٔو
  

 اع وَ الصٖ  ضائنتػػآ وٍب 
   

 ْـساتـص وازت ضـأؾي إذا وا ِ
  

 كىا واز ثعباُ السواه ا ٕائن 
   

 اق  الػساز كنٌْـازط وـْ  ـل
  

 ِلاه بدا    ظمىة المٗن ٌاحن 
   

 المصارعة عند العرب :
أما المصارعة عند العرب القدامى فيى أنواع منيا : الشغزبية كما ذكرنا آنفاً وىى 

ف حينئذ شغزبتو أى شقمبتو صـ بالرجؿ فى محاولة لقيره وطرحو فتكولى رجؿ الخ
  شقمبة .                                                                         

 ومف حركاتيا ) الظيارية ( وىى أف يصرع إنساف إنساناً آخر بالظير ومنيا 
 تو حتى يقير ويستسممولعؿ أىـ أيضاً ) اليضة ( وىى العمو عمى المغموب ومغالب

 شخصيتاف أسطوريتاف مارستا المصارعة البطؿ عنترة بف شداد والشخصية 
 الأسطورية عوج بف عناؽ .

 
 الأسواؽ الأدبية مسرحاً للؤلعاب الرياضية :
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 أسواؽ العرب الأدبية التى لـ تكف ولف نفوت ىذه الإطلبلة دوف أف نأتى عمى ذكر 
نما كاف لمرياضة والألعاب الرياضية فييا حكراً عمى الآداب والف  نوف والتجارة وا 

 نصيباً وافراً .                  
 فسوؽ عكاظ  كاف نشاطو الرئيسى ىو سباؽ العدو بالإضافة إلى المصارعة 

 إلخ . وسباؽ الإبؿ والمقارعة بالسيوؼ..
ثرب عمى أف التجمع الرياضى لـ يكف قاصراً عمى الأسواؽ فكاف الناس فى ي

يحيوف ميرجاناً رياضياً فى بداية فصؿ الربيع مف كؿ عاـ يستمر لمدة يوميف 
وكانت تميزه أف معظـ رياضاتو مأخوذة عف رياضات فارسية فالميرجاف كاف تقميداً 

                                            لممارسات الفرس فى عيدىـ النوروز .
 

 الصعاليؾ أوؿ فريؽ رياضى عربى :
 وربما كانت أىـ ظاىرة رياضية فى تمؾ الآونة مف حياة العرب قبؿ الإسلبـ 
 ظاىرة الصعاليؾ ىؤلاء الفرساف الفقراء الذيف حددوا لانفسيـ حياة مميزة 

                   ووضعوا لمجموعتيـ تقاليد خاصة تنـ عنيـ وتميزىـ عف غيرىـ .                                                             
  مف تمؾ التقاليد مواجية الكوارث والخصومات والعدواف بصورة جماعية لا

 فردية فييا وكاف معظميـ أقوياء الجسـ ويمتازوف بالعدو ولذلؾ يمكف أف تقوؿ 
 عنيـ أنيـ أوؿ فريؽ رياضى عربى وصمتنا أخباره وليسوا كما  يظف البعض 

 شراً وىو شاعر مف فرساف الصعاليؾ صورة  كانوا قطاعاً لمطرؽ وقد رسـ تأبط
                                                          : الفارس الصعموؾ فقاؿ

                                                                          شتى النوى والمسالؾ ىقميػؿ التشػكى لممػيـ يصػيبو        كثير اليو 
                                                                          يظػؿ بمػوماة ويمػسى بغيرىا        جحيشاً ويعرورى ظيورالميػالؾ

                    بمػنخرؽ مف شػدة المػتػدارؾ                                                              ى     حويسبؽ وفد الريح مف حيث ينت
وقد كاف الشنفرى أحد شعرائيـ رامياً لا تخطئ رميتو قط كما إعتمد الصعاليؾ فى 

.               الأساس عمى أقداميـ وجعموا العدو السريع أساساً لخططيـ القتالية 
وقد عرفوا بسرعة العدو بؿ عرفوا بسرعة العدو الخارقة لمعادة ومف أجؿ ذلؾ كانوا 

 .              مييـ  ) العداء يف ( أو )الرجمييف ( أو ) الرجيلبء (يطمقوف ع
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      مف الشنفرى (  فة منيـ فى سرعة العدو فقالوا ) أعدىئوضربوا المثؿ فى طا
.                                                            ( و) أعدى مف السميؾ 
ئفة منيـ أنيـ كانوا يسبقوف ووصفوىـ بأنيـ أشد الناس عدواً وعرؼ عف طا

.                                   وىى أسرع حيواف الصحراء عدواً  الخيؿ والظباء
ويضرب الشنفرى مثلًب بسرعتو الفائقة فى العدو بسباقو القطا فى بموغ حفرة بيا 

 ماء متخمؼ عف الأمطار فقاؿ :
 ٔتػسب أضاز  ال طا ال دز بعدوا

  
 ت ؿمؿن ضست  سبا أحٍاؤِا

   
 دزٌا ٔأضدل ـى  ِٔىى  ٔإب ـِ
  

 نـّـ ىـازط وـ   ـىس وٍـٔغ
   

 ٕا لع سٓـّا ِٔ  ت بـٗ  عٍـ ٕل
  

 ٖباغسٓ وٍّا ذ ُٕ ٔحٕؾن
   

 ويرووف عف الصعموؾ حاجز الأزدى أف قبيمة خرجت تطارده بخيميا السريعة 
 شعاب فر أماميا عمى قدميو وسبؽ الخيؿ فأعترض طريقو الضيؽ فى أحد ف

 الجبؿ ظبياف منعاه مف تجاوزىما ولكف الطريؽ لـ يعد يتسع بو وبيما حتى 
 .                                            إنطمؽ فسبقيما وخمفيما وراءه يعدواف 

 وقيؿ أنيـ زرعوا خطى الشنفرى مرة فوجدوا أوؿ نزوة ) خطوة ( مف نزواتو  
 ونصؼ ( والثانية سبع عشرة خطوة إحدى وعشريف خطوة ) ثمانية أمتار 

 . والثالثة خمس عشرة خطوة
 وذات يوـ خرج الصعموؾ عروة بف الورد مع أتباعو فوجدوا فى الطريؽ أثاراً 

 .                                       فقاؿ ليـ : " ىذه أثار مف يرد الماء فأكمنوا " 
نيا ومعيا فارساً بسلبحو فجاءت الإبؿ بعد خمس فوردت منيا مائة معيا فصلب 

ستاؽ الإبؿ حتى أتى قومو فأحياىـ وفى  فخرج عميو عروة وضربو بسيمو فأرداه وا 
                             ذلؾ يقوؿ :

 أليس ورائى أف أدب عمى العصى        فيأتى مف أعدائى ويسأمنى أىمى
 أقيمػوا بنى لبنى صدور ركابكـ         فإف منػايا القوـ شر مف اليزؿ
 لعؿ إنطػلبقى فى البلبد ورحمتى         وشدى حيػازيـ المطية بالرحؿ

 يدافع عنيا بالعكػوؼ وبالبخؿ   سيدفعنى يومػاً الى رب ىجمة        
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 ووصؼ أبو خراش اليذلى سرعة إبنو التى أعجزت مطارديو فقاؿ :
 كنٌّي ٖػبػُٕ بطائس خ ٗف    
  

 ا ػاؽ ععىة غير ذ  نحض
   

 ولعؿ قبيمتو كميا كانت تشتير بالسعة الفائقة فى العدو ، فلب يسبقيـ سابؽ حتى 
 أصبحت صفة العدو الذى لايبارى صفة موروثة بيف أبناء قبيمة اليذلى فقاؿ 

 مفاخراً :
 كنٌ  إذا عدٔا قىٍ  بص      
  

 طمٕبا وَ الع باُ خائٍة
   

 ثـ فى موضع آخر يقوؿ :
 بمٕاـة أ ـ اثـٍ  ٌـ  بـا زأٖـ  
  

 ٖػمُٕ كن و مـ خٍاب  
   

  ٍػٗ  زٖح ا ٕت وَ تم ائّي
  

 ٔكسِ  كن وٍّد  كاب  
   

 ازِاـخاف عجـا   ٖـٔز ع  ضا 
  

 اب ٗٔطسح  عٍ  بالعساء ث 
   

 دـد  ٔاحـ د غـبم    ٖػـأ 
  

 ابمج أ ب وطير الأ سـع 
   

 ومف الطبيعى أف يعتز اليذيمى بساقيو إذ ىما سلبحو ودرعو الواقى ، فيقوؿ :
  نُ تصعى  أٌ  جبٍ   نٌٍ 

  
  ــن ذلــسة كــ  وـس ٔأزوــأ 
   

 أ اتن ح     أز  لى و اتلا
  

 ٔأنجٕ إذا واخ   بعض ا ّال 
   

 وأخييا صخراً وتروى الخنساء سباقاً حامى الوطيس فى العدو جرى بيف أبييا 
                                                                                        فتقوؿ : 

 جارى أباه فأقبػلب وىمػا            يتعاوراف مػلبءة الػفخر
 ى إذ نػزت القموب وقد           لػزت ىنػاؾ العذر بالعذرحت

 وعػلب ىتاؼ الناس أييما           قاؿ المجيب ىناؾ لا أدرى
 برزت صحيفة وجو والده            رمض عمى غموائو يجرى
 أولػى فأولى أف يسػاويو          لولا جلبؿ السػف والكبػر

 صقراف قد حطا عمى وكر  وىما كأنيمػا وقد بػرزا         
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 الشطرنج عند العرب :
مف موضع  أما عف رياضة الشطرنج وىى قديمة  فى العرب كما أشرنا فى أكثر

ولـ تكف دخيمة عمى تمؾ العصور مف حياة الإنساف العربى فمدينا أبيات مما نظـ 
                                                         إمرؤ القيس يقوؿ فييا : 

 ترادفت عمييا دار الشػاه بالعجػؿ     ولاعػبتيػا الشػطرنػج خيػمػى   
 فقالػت ما ىػذا شطػارة لاعػػب       ولكف قتؿ الشاه بالفيؿ فيو الأجػؿ

 فناصبتيا المنصوب بالفػيؿ عاجػلب       مف إثنيف فى تسع بسرع فمػـ أمؿ
 وقد كاف لعبػى كػؿ دست بقبػمػو       أقػبػؿ ثغػراً كاليػلبؿ إذا أطػؿ

 
 الرياضة فى المسيحية :

 العرب الدينى يحفؿ بإشارات عدة تدعو لممارسة الرياضة ممارسة  وتراث
 صحيحة ترتفع بحياة  الإنساف روحياً ونفسياً وجسدياً يتضح ذلؾ جمياً فى تعاليـ 

 .                                                                   الكتاب المقدس 
     ناء باجساميـ ، فكـ مف مرة أخذىـ فالمسيح نفسو قاـ بتعميـ تلبميذه الإعت

 التى كانت إلى موضع خلبء ليستريحوا  ويتناولوا طعاميـ بعيداً عف الجموع 
 تزاحميـ .                                                                  

ستريحوا قميلًب لأف القادميف    وكاف ينادييـ : " تعالوا أنتـ إلى موضع خلبء وا 
 والذاىبيف كانوا كثيريف ، ولـ يتيسر ليـ فرصة للؤكؿ فمضوا فى السفينة إلى 

 . موضع خلبء منفرديف "
 وحيث إستقى المسيح دروسو مف المجتمع الإنسانى المحيط بو مف جية ومف 

 .                        سوسف الحقوؿ وطيور اليواء وسحب السماء مف جية أخرى 
 الإبف المبذر والطبيب السامرى أو المرأة التى أضاعت  كما يفيـ ذلؾ مف قصة

 . قطعة نقودىا
 "  لقد دعت المسيحية إلى الإىتماـ بالرياضة لأف الله خمؽ الإنساف عمى صورتو :

 وقاؿ الله نعمؿ الإنساف عمى صورتنا كشبينا ، فخمؽ الله الإنساف عمى صورتو ، 
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                                         ة الله خمقو ذكراً وأنثى خمقيـ ".  عمى صور 
ثـ لأف الجسد الإنسانى ىو ىيكؿ الله وفى ذلؾ يقوؿ بولس الرسوؿ : " أـ لستـ 
تعمموف أف جسدىـ ىو ىيكؿ لمروح القدس الذى فيكـ ، الذى لكـ مف الله ، وأنكـ 

ؿ: " لستـ بأنفسكـ ، فمجدوا الله فى أجسادكـ وفى أرواحكـ التى ىى الله" ، ويقو
    أما تعمموف أنكـ ىيكؿ الله، وروح الله يسكف فيكـ " .                                                                           

      الله يجب أف يكوف سميماً وصحيحاً .ىذا الجسد الإنسانى الذى ىو ىيكؿ 
، فذات يوـ مشى  وكاف المسيح يطوؼ المدف والقرى ويعمـ فى مجامعيـ مشياً 

 .                                              وتلبميذه ست ساعات سيراً عمى الأقداـ 
فمـ يستخدموا أية وسيمة إنتقالات مف تمؾ التى كانت معروفة آنذاؾ كالحمار 

والحصاف الميـ إلا مرة واحدة فقط إستخدـ المسيح فييا حماراً عندما دخؿ أورشميـ 
        .                                                                          

كما دعا المسيح وىو الطبيب البارع تلبميذه إلى ممارسة الصيد وكاف أربعة مف 
 . حوارييو يشتغموف بصيد السمؾ

 ولـ تكف معاداة المسيحية لاحقاً لمنشاط البدنى إلا إحتجاجاً عمى ممارسات 
 يمجية فى رياضاتيـ كما أشرنا آنفاً.                                        لروماف الا
 ألعاباً عديدة كانت تستيوى النصارى أياـ بولس الرسوؿ وبعده .            ويبدو أف  

 فيكوف ليؿ فيو يد كؿ حيواف الوعر " .                   وفى المزامير : " تجعؿ ظممة 
 ارى فقاؿ :وقد نظميا بعض النص

 تجعػؿ ظممة فذاؾ       الػميػؿ أسػدلا
 ذا       يػدب فى الفػلب الحيواف عػند

 . الأشباؿ تزمجر لتخطؼ ولتممس مف الله طعاميا " "و
 ػؼ ما تراهتزمجر الأشباؿ كى       تخػط

 كػذا لكػى تمتمس     الطػعػاـ مػف الله
 .تمع وفى مآوييا تربض " تشرؽ الشمس فتج  " و

 إذ تشرؽ الشمس تراىا       إجتمػعػت لمػحيف
 العػريفثـ إنػزوت رابػضػة        فى وسػط 
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 ىذا البحر الكبير الواسع الأطراؼ ىناؾ دبابات بلب عدد صغار و"
 . مع كبار ىناؾ تجرى السفف لوياثاف ىذا خمقتو ليمعب فيو " حيواف

 فػالأرض ممتمئػة         مف خػيرؾ الغػزير
 وبحػػرىا المتسع         الأطػراؼ والكػبير
 ليس لػدبػابػاتو          عػد ولا إنػحصػار
 فػالحيػوانات بػو         الكبػاروالػصػغػار
 ىنػاؾ تجرى سفف          تػأتػى وتػذىػب
 لػويػاثػاف فيػو          قد خمقػت يػمعػب

 ونجد فى بعض الرسائؿ أف المؤمف يشبو بالرياضى والحياة الروحية تشبو
 . بتدريب الرياضييف

 الشوط " .: " أكممت السعى "  " قد بمغت نياية  ففى رياضة العدو ورد
 وورد أيضاً : " أما تعمموف أف المتباريف يركضوف جميعاً فى الميداف

 .                                                   ولكف واحداً منيـ يفوز بالجائزة " 
أسدد المكمات إلى جسدى وأسوقو  وفى الملبكمة : " وىكذا أيضاً لا كمف يمطـ ، بؿ

أسيراً مخافة أف يتبيف أنى غير مؤىؿ المجازاة ػ أى الجائزة ػ  بعدما دعوت 
                          .الآخريف إلييا " 

 وفى المصارعة : " كما أف المصارع لا يفوز بالإكميؿ إلا إذا صارع بحسب 
                                               .                                القوانيف " 

   كذلؾ : " فإف مصارعتنا ليست مع دـ ولحـ بؿ مع الرؤساء ، مع السلبطيف ، 
 مع ولادة العالـ عمى  ظممة ىذا الدىر ، مع أجناد الشر الروحية فى السموات "                                                   

 ف والتدريب : " روض نفسؾ لمتقوى لأف الرياضة الجسدية وفى ضروب المرا
 ئ ".                                         نافعة لمقميؿ ولكف التقوى نافعة لكؿ شي

 وورد : " وكؿ متبارز يفرض عمى نفسو تدريباً صارماً فى شتى المجالات " . 
 

                                     الرياضة فى القرآف الكريـ :
 وفى القراف الكريـ آيات تجعؿ مف الرياضة غاية بؿ وأساساً فى العقيدة 
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 ييا الإنساف ماغرؾ بربؾ الكريـ أالإسلبمية فقاؿ تعالى فى سورة الإنفطار : "يا 
 .                          الذى خمقؾ فسواؾ فعدلؾ فى أى صورة ما شاء ركبؾ " 

  خمقنا الإنساف فى أحسف تقويـ " .          عالى : " لقدوفى سورة التيف ورد قولو ت
 كما أوضح الله تعالى أنو إختار رجلًب مف أولئؾ الرىط الذيف أتوا بسطة فى 

 الجسـ وسعة فى العمـ ليكوف أىلًب للئرادة بالجسـ القوى والعمـ الغزير والعقؿ 
 بعث لكـ طالوت ممكاً  الثاقب الحكيـ  فقاؿ تعالى : " وقاؿ ليـ نبييـ إف الله قد

قالوا أنى يكوف لو الممؾ عمينا ونحف أحؽ بالممؾ منو ولـ يؤت سعة مف الماؿ قاؿ 
 .                           إف الله إصطفاه عميكـ وزاده بسطة فى العمـ والجسـ "

      Goliath( لمبطؿ الكنعانى جوليات  داود فالآية تشير إلى مصارعة طالوت)
 . وقتمو ) جالوت (

 

 
 ) داود يصارع أسداً (                               

 
  William Kelly Simpson وقد قارف عالـ المصريات ويمياـ كيمى سمبسوف 

( بيف ىذا المشيد وقصة   the Literature of Ancient )  فى كتابو :
 المصارعة بيف المصرى سنوحى والمصارع الأسيوى .

يؿ فى سورة العاديات فقاؿ : " والعاديات ضبحاً ، فالموريات ثـ أقسـ الله بالخ
 .                                                             قدحاً ، فالمغيرات صبحاً "
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كتساب ميارات الفروسية قاؿ تعالى فى سورة النحؿ : "  وفى ركوب الخيؿ وا 
الصيد يقوؿ تعالى: " أحؿ لكـ  والخيؿ والبغاؿ والحمير لتركبوىا وزينة "، وفى

 صيد البحر وطعامو متاع لكـ ولمسيارة " .                                                                                     
 وعف الأدوات المستخدمة فى رياضة الصيد قاؿ تعالى: " تنالو أيديكـ ورماحكـ " 

 
                                                                 الرياضة فى السنة النبوية :  

عتداؿ قوامو فيقوؿ :  ثـ ترى إلى النبى ) ص ( يسف تشريعاً فريداً لصحة البدف وا 
ذا أكمنا لا نشبع "نأكؿ " نحف قوـ لا   .                                   حتى نجوع وا 

 عمر بف الخطاب بشاب ناسؾ قد أحنى  وعمى نيجو سار صحابتو فذات يوـ مر
 فحمؿ عميو عمر وضربو  ،  قامتو وطأطأ رأسو علبمة منو عمى الخشوع والتبتؿ

 .          "ينا ديننا أماتؾ الله " إرفع رأسؾ وأصمح قامتكـ لا تمت عم : وقاؿ لو
لعبوا فإنى أكره أف يرى فى  وفى ضروب الرياضات المختمفة ورد قولو : " إليوا وا 

 دينكـ غمظة " .                                                                     
ف اً قولو  : " إف لربؾ عميؾ حق  ) ص ( وفى صحيح البخارى عف النبى    وا 

ف لأىمؾ عميؾ حق اً لبدنؾ عميؾ حق   .                        فأعط كؿ ذى حؽ حقو اً وا 
                                                 ؟ لله لمولد عمينا حقاً كحقنا عمييـفقاؿ أحد الصحابة يارسوؿ ا

                                                                                  قاؿ: نعـ حؽ الولد عمى الوالد أف يعممو الكتابة والسباحة والرمى وأف يورثو طيباً "
 .                 قاؿ النبى ) ص ( : " خير ليو المؤمف السباحة "  وعف إبف عباس

 ويروى عف السرى بف يحيى بف سميماف قاؿ : " كاف النبى ) ص ( يعجبو أف 
  .                                                                        يكوف الرجؿ سابحاً رامياً " 
 خؿ النبى ) ص ( وأصحابو غديراً ما فقاؿ : " يسبح كؿ ويروى كذلؾ أنو عندما د

رجؿ إلى صاحبو فسبح كؿ رجؿ منيـ إلى صاحبو حتى بقى النبى وأبو بكر فسبح 
                                            .النبى إلى أبى بكر حتى عانقو " 

 والو فى كما يروى أنو لما بمغ النبى سنتو السادسة خرجت بو أمو لزيارة أخ
 يثرب فنزلت بو دار النابغة وأقامت بو شيراً فكاف النبى يقوؿ : " ىنا نزلت بى 

 أمى وأحسنت العوـ فى بئر بنى عدى بف النجار " .

o b e i k a n d l . c o m



-  353  -  

 

 وفى موضع آخر يتحدث عف لعبو فى صباه فيقوؿ : "  كنت ألاعب أنيسة جارية 
                       لأطـ وكنت مع غمماف مف أخوالى " .     مف الأنصار عمى ىذه ا

وفى المطاعنة بالرمح كاف المسمموف الأوائؿ يقضوف وقتاً بعيداً فى إستخداـ 
        الرمح إما لمطاردة الوحوش وطعناً بيا أو لإعداد حمقة مف الحديد تسمى 

 . ) الوترة ( يتمرنوف عمى الطعاف بداخميا
 اف ببعض طريؽ مكة ويروى أبى قتادة أنو كاف مع النبى ) ص ( حتى إذا ك

 تخمؼ مع أصحاب لو محرميف وىو غير محرـ فرأى حماراً وحشياً فإستوى عمى 
 فرسو وسأؿ أصحابو أف يناولوه سوطو فأبوا ، فسأليـ رمحو فأبوا ، فأخذه ثـ 

 شد عمى الحمار الوحش فقتمو فأكؿ منو بعض أصحابو وأبى بعض ، فمما أدركوا 
  . ما طعمة أطعمكموىا الله "النبى سألوه عف ذلؾ قاؿ : " إن

 بف الأكوع يقوؿ : مر النبى  ةوفيما يروى عف يزيد بف أبى عبيد : " سمعت سمم
 عمى نفر ممف أسمـ ينتضموف فقاؿ :  إرموا بنى إسماعيؿ فإف أباكـ كاف  ) ص (

                                                         رامياً إرموا وأنا مع بنى فلبف .
                              فأمسؾ أحد الفريقيف بأيدييـ فقاؿ النبى مالكـ لا ترموف ؟

                فقالوا كيؼ نرمى وأنت  معيـ ؟ فقاؿ : إرموا وأنا معكـ كمكـ " .                                                                 
 بف أبى وقاص إرـ فداؾ أبى وأمى فكاف سعداً وكاف النبى ) ص ( يقوؿ لسعد 

 أوؿ الرماة فى الإسلبـ وعمره لـ يتجاوز السابعة عشر .                               
 ( لو : " الميـ سدد سيمو وأجب دعوتو ".                ص وكاف دعاء النبى )

يـ الواحد ثلبثة وعف عقبو بف عامر أف النبى ) ص ( قاؿ : " إف الله ليدخؿ بالس
 .نفر الجنة ، صانعو المحتسب فى عممو الخير ، والرامى بو ، والممد بو " 

 وقاؿ النبى ) ص ( : " مف مشى بيف الغرضيف كاف لو بكؿ خطوة حسنو " .                           
          نيكـ الرمى فإنو نكاية العدو  " .                               وقاؿ : " عمموا ب

                                            ثـ : " تعمموا الرمى فإنو خير ليوكـ " .  
ف ترموا أحب إلى مف أف  ركبوا وا  ويروى عف النبى ) ص ( أيضاً قولو : " إرموا وا 

 . تركبوا "
                   وروى عنو أنو قرأ ىذه الآية عمى المنبر " وأعدوا ليـ ما إستطعتـ مف قوة " .     
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 .                                            وقاؿ : " ألا أف القوة الرمى ثلبث مرات "
وروى مسمـ عف عقبة بف عامر قاؿ سمعت النبى ) ص ( يقوؿ : " ستفتح عميكـ 

 .                             أرضوف ويكفيكـ الله فلب يعجز أحدكـ أف يميو بأسيمو "
يب منو ما رواه أنس : " بيذه ػ  يعنى القسى ػ وبرماح القنا يمكف الله لكـ فى وقر 

 . البلبد وينصركـ عمى عدوكـ  "
قاؿ  وقد حذر النبى ) ص ( مف ترؾ مزاولة الرمى مف ذلؾ ما رواه أبو ىريرة ، 

                                      " مف تعمـ الرمى ثـ نسيو فيى نعمة سمبيا " .                         النبى ) ص ( :
 وكتب عمر بف الخطاب إلى أبى عبيدة بف الجراح أف عمموا غممانكـ العوـ 

 لرمى فكانوا يختمفوف إلى الأغراض .                                      ومقاتمتكـ ا
رموا الأغراض ".  ومف نصائحو فى الرمى : " إئتزروا و   حتفوا وا  رتدوا وا                                          ا 

وكتب عمر بف عبدالعزيز أف الرمى بيف الأغراض مف أوؿ النيار وآخره كعمارة 
                                                                                المساجد .

 لرماة ووقؼ السياؽ يحكى أف الإماـ الشافعى كاف يقؼ لرؤية ا اوفى نفس ىذ
 الرماة وحسنت  لو رمية فأعطى رامييا ثلبثة دنانير معتذراً  يوماً لرؤية بعض

 بأنو لـ يكف يممؾ سواىا .                                                              
 ف الرمى والعمـ فصرت فى الرمى حتى يمى فى شيئتيت فوقد كاف يقوؿ كان 

 والعمـ فما تروف ؟ أصيب مف عشرة عشرة
 أف عدداً مف الأوس والخزرج بيثرب ممف كاف : وجاء فى فتوح البمداف لمبلبذرى 

 اف يمقب بالكامؿ .                               يجمع بيف الكتابة والرمى والسباحة ك
                  الإسلبـ رافع بف مالؾ وسعد بف عبادة وأوس بف خولة.               صدر  وكاف أشيرىـ فى

 ىذا التراث أوحى لبعضيـ أف يقوؿ :                                              
 فمف شاء يسمؾ سبؿ العناية       ويحصؿ مف عزىا فى نياية

 ويحظى بكؿ ثواب جزيػؿ         فػلب يتػعد طػريؽ الرماية
 يػدايةفإف بيا فى الدنى رفعػة          ونصػراً لديف نبى ال

                               وممف أنشد فى الرماية دبيس المدائنى حيث يقوؿ :
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               وفى قدود الرماح السمر منعطؼ        وفى خػدود السريجيات توريد                                                                 
 مثؿ إىتزازؾ أف يدعو بؾ الجود  تغنت البيض فاىتز القنا طػرب      

                                   وقاؿ سيؼ الديف المنشد ممغزاً فى الرمح :
            أى شيئ يكوف مالًا وذخػراً      راؽ حسناً عند المقاء وفخر                                                                     

 السف وصفاً     إنما قمبػو بػلب شؾ أحمػر أسمر القد أزرؽ
                                   وقاؿ الأمير أبو زكريا الينتانى واصفاً الرمح :

          وأسمر غدا شيب النقع رأسو       إلا إنما بعد التشيب مشيب                                                                      
 مددت بػو كفى إلييـ كأنػو        رشاء مف قمب الكمى قميب

وقاؿ نصر الله بف بصاقة الكاتب ىو الآخر فى الرمح فى قصيدة طويمة منيا : 
          ولى صاحب قد كمؿ الله خمقو        وليس بو نقص يعاب فيذكر                                                                      
        عصى ثقيؿ إف أطيؿ عنانػو         مطيع خفيؼ الكؿ حيف يقصر                                                                      

 إلى أف يقوؿ :                                                                                               
 صامت وىو أجوؼ    ومف مستطيؿ الشكؿ وىو مدور                                                                            عجبت لو مف

 ومف طاعف فى السف ليس بمخبر   ومف أرعف منذ عاش وىو موقر
 ففكر إذا ما شئت إفشػاء سره      فيػا أنا قد أظيرتو وىو مضمر

                                 يـ يصؼ مف يمعب بالرمح :وقاؿ بحيرة العيف بف تم
 لما بدى فوؽ الجواد وكفو          تميو بأسمر يرتمى بشياب
 عاينت ليثاً يمتوى فى كفو          ثعباف رمؿ فوؽ رمؿ عقاب

 
 أصوؿ رياضة الرماية :

مد وأصوؿ الرماية عند العرب خمسة تعرؼ بالأركاف وىى القبض ثـ العقد وال
                                والإطلبؽ والعياف ، وقد جمعيا بعضيـ فى قولو :

 وأشجع الناس مف بالرمى يفتخرأوصى الرسوؿ بو         الرمى أفضؿ ما
 أركانػو خمػسة القػبض أوليػا         والعقػد والمػد والإطلبؽ والنظر

                                          وجعميا بعضيـ فى أربعة جمعيا فى قولو :
 يا سائمى عف أصوؿ الرماية        العقد والقبض والإطلبؽ والنظر
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وينبغى عند ممارسة الرماية مراعاة أف تكوف قسى السبؽ قصيرة وخفيفة لأنو كمما 
 كاف مداه أكثر بعداً.                                                 خؼ السيـ 

 مرامى أف يتخير موقع وقوفو فينبغى عميو إستدبار الشمس والريح عند وينبغى ل 
 الرمى ويقؼ منحرفاً مفرجاً ما بيف رجميو ويجب فى  وقفة الرامى أف يحمؿ 

  . عمى قدمو اليمنى ويخفؼ مف اليسرى
 

 درجات إصابة اليدؼ :
وقد جعؿ العرب لمكاف إصابة اليدؼ ولقوة الرمية أو رخاوتيا درجات ىى: 

  يقرع الشف ) القربة ( ولا يخدشو .                            لخاضؿ وىو الذى ا
 والخازؽ الذى يخدشو ولا يثقبو .                                               

 والخاسؽ الذى يثقبو ويثبت فيو .                                                      
 يمر عمى وجو الأرض  يدنى الرامى يده مف الأرض فيرميو فوالحابى وىو أف  
 فيصيب اليدؼ .               

 يو .                                   والمارؽ الذى يثقب الشف وينفذ ف
  . والخارـ الذى يقطع طرؼ الشف 

 والمزدلؼ الذى يسقط بقرب الغرض ثـ يشتف فيصيب اليدؼ .
 

 :                                             المسابقة فى الرماية 
وكانت المسابقة فى الرماية عند العرب عمى نوعيف أوليما المسابقة عمى 

 فة .                                           الإصابة ، وثانييما المسابقة لأبعد مسا
ومحاطة ،  وتكوف المباراة فى الرمى بالقوس بثلبثة أنواع ىى : مبادرة ، 

 ومناضمة .
أحدىما إلى العشرة فينضؿ فالمبادرة أف يشترطا إصابة عشرة مف عشريف فيبتدر  

 منافسو .                                                                   
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ضؿ منافسو بخمس إصابات والمحاطة أف يقولا نرمى عشريف رشقاً عمى أف مف ن 
                                                               فقد غمبو .         

فإذا إشترطا ذلؾ ورمى كؿ واحد عشريف رشقا وأصابا إصابات نظر إف إستويا فى 
 .                                                            الإصابة لـ يحصؿ النضؿ

ف تفاوتا فى الإصابة حط الأقؿ أو الأك  ثر فإف بقى لصاحب الأكثر الخمس وا 
 .                                                                            المشروطة فقد نضؿ منافسو

ف بقى لو مف الخمس المشروطة لـ يحصؿ النضؿ  والمناضمة أف يشترطا عشرة  وا 
                    .  مف عشريف عمى أف يستوفيا جميعاً فيرمياف معاً جميع ذلؾ 

فإف أصاب كؿ واحد منيا عشرة أو فوقيا أو دونيا لـ يحصؿ النضؿ إف أصاب 
 . واحد منيما دوف العشرة والآخر عشرة فما فوقيا فقد نضؿ منافسو

بف القيـ فى كتابو ) الفروسية ( آداب الرمى والمسابقة فيو فيقوؿ : " ويذكر إ
جتماعو ينبغى عمى المناضؿ أف يعد رواحو إلى  المرمى كرواحو إلى المسجد وا 

بمف ىناؾ كإجتماعو برؤساء الناس وأكابرىـ ومف ينبغى إحترامو منيـ، ولا يعد 
رواحو ليواً باطلًب ولعباً ضائعاً بؿ ىو كالرواح إلى تعمـ العمـ فيذىب عمى وضوء 
د ذاكراً الله عامداً إلى روضة مف رياض الجنة وعميو السكينة والوقار "، ويستطر 
فى موضع آخر فيقوؿ : " فإذا رمى رسميو ) أى منافسو ( لـ يبكتو خطأ ولـ 

يضحؾ عميو منو ولا يحسده عمى رسميو ) أى إصابتو ( ولا يصغرىا فى قمبو ولا 
يحسف أف يحد النظر إلى منافسو حاؿ رميو فإف ذلؾ يشغمو ويشوش عميو قمبو 

                                                               وتركيزه . 
 وينبغى لمرماة أف يخرجوا ىذا مف بينيـ فإف ضرره يعود عمييـ جميعاً " . 

أردنا بيذا البياف فى آداب الرمى وغيره مف آداب الرياضة عند العرب مما أشرنا 
 التأكيد عمى أف العرب حيف أشربوا تراثيـ الرياضى العريؽ وعرفوا مف  إليو آنفاً 

يتعمؽ بوجود وحضارة لـ يتخذوىا أقواؿ نبييـ وأئمتيـ أف أمر الرياضة كتابيـ ومف 
فى عصورىـ الزاىرة ىزواً أو ليواً بؿ جعموا منيا أدباً مف الآداب وأساساً مف 

 العقيدة بؿ وفمسفة حياة .
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 ضروب مف رياضة النبى والصحابة :
                                                   ونعود لنرى عائشة تروى ىذا الموقؼ :
فى يوـ عيد ليـ فى المسجد ، فدعانى  جاء حبش يزفنوف _ أى يرقصوف _ 

النبى حتى وضعت رأسى عمى منكبو فجعمت أنظر إلى لعبيـ حتى كنت أنا التى 
 . إنصرفت عف النظر "

" دونكـ يا بنى أرفدة لتعمـ الييود أف فى : وفى تمؾ الأثناء قاؿ النبى للؤحباش 
 .                                                                           يننا فسحة "د

ف كاف النبى ) ص ( لـ يمنع الأحباش مف الرقص فإف بعض أصحابو رقص بيف  وا 
 .                                            يديو لما ورد عمييـ سرور أوجب ذلؾ 

إختصـ فييا عمى وأخوه جعفر وزيد بف حارثة فتشاجروا  ففى قصة إبنة حمزة لما
فى تربيتيا فقاؿ النبى ) ص ( لعمى : أنت أخونا ومولانا ، فرقص زيداً وراء رقص 

                                                             جعفر .  
حتى إذا  فمبثنا وتروى عائشة فى موضع آخر فتقوؿ : " سابقنى النبى فسبقتو ،

  .                                             أرىقنى المحـ سابقنى فسبقنى  فقاؿ ىذه بتمؾ "
وبعد ذلؾ تحكى لعبيا بمفردىا فقالت : " قدمنا المدينة فنزلنا فى بنى الحرث بف 

 . الخزرج فوالله إننى لعمى أرجوحة بيف زقيف فجاءتنى أمى فأنزلتنى "
(  ناقتو " أردفنى النبى وراءه عمى العضباء ) كوع فيقوؿ:ويعود سممة بف الأ 

ا نحف نسير وكاف معنا رجؿ مف الأنصار لايسبؽ فجعؿ راجعيف إلى المدينة فبين
                                                   يقوؿ : ألا مف مسابؽ إلى المدينة ؟ 

 كريماً ولا تياب شريفاً .               ا تكرـ وأخذ يعيد ذلؾ فمما سمعت كلبمو قمت : أم
 قاؿ : لا .. إلا أف يكوف النبى !                                                             

 قمت : يانبى الله ذرنى أسابقو .                                                  
  قاؿ : إف شئت !  

 و إلى المدينة " .فذىبت إليو وسابقتو وسبقت
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حمرت الحدؽ إتقينا بالنبى فما  وقاؿ عمى بف أبى طالب :" إنا كنا إذا إشتد البأس وا 
يكوف أحد أقربإلى العدو منو ولقد رأيتنى يوـ بدر ونحف نموذ بو وىو أقربنا إلى 

 العدو وكاف مف أشد الناس يومئذ بأساً " .
 .            يقرىـ ويعدو معيـ  ) ص ( وكاف الصحابة يمارسوف رياضة العدو والنبى

 . ومف أمثمة مسابقة الصحابة لبعضيـ سباؽ عمر بف الخطاب والزبير بف العواـ
وقد حدث فى موقعة اليرموؾ أف قاؿ القائد أبوعبيدة بف الجراح مف يسابقنى ؟ 
فقاؿ لو أحد الشباب : أنا إف لـ تغضب ، وعندىا فطف القائد لدور الرياضة فى 

 . المعنوية لجنودهرفع الروح 
 ولقد بمغ مف حب النبى ) ص ( لرياضة العدو أف شجع أصحابو ونصحيـ 

بالمشى فى كثير مف الحالات فيروى عنو أنو قاؿ عندما شكى ناس إليو فدعى 
 .                                 ليـ وقاؿ : " عميكـ بالنسلبف " وىو الإسراع فى المشى

ف الصحابة ألفاً والرواحؿ ثمثمائة فقاؿ النبى ) ص ( كؿ وفى الذىاب لغزوة بدر كا
 .                               واحد عمى راحمة وأنا وعمى وأبو لبابة عمى راحمة

) ص ( الناقة ولما جاء دوره فى المشى توسؿ صاحباه أف يبقى راكباً  فركب النبى
 منكما عف الأجر "  فقاؿ : " ما أنتما بأقوى منى عمى السير ولا أنا بأغنى

 وبطبيعة الحاؿ لـ يكف الإىتماـ برياضة العدو بأقؿ مف الرياضات الأخرى التى 
  مارسيا العرب فى عصورىـ الزاىرة .                                                 

ففى العصر العباسى أقاموا لمعدو مسابقات خاصة كاف يحضرىا الخميفة وحاشيتو 
الدولة  ومف أشير العدائيف فى ذلؾ العصر معتوؽ الموصمى  وكبار رجاؿ

ـ جرى معتوؽ مف واصؿ إلى بغداد فى يوـ 3991المعروؼ بالكوثر ففى سنة 
 وقا ساعياً عمى قدميو إلى بغداد .                                                    ـ مف دق 3912وليمة ، كما جرى سنة 

ـ سعى مف  3986نافسوا الكوثر عمى بف الأربمى ففى سنة ومف العدائيف الذيف  
دقوقا إلى بغداد فوصؿ بعد العصر متقدماً بزمنو عف الكوثر بنحو نصؼ ساعة 

 ى بغداد كاف المعتصـ فى إستقبالو .                                                                            كاممة ، ولما وصؿ إل
ليو المؤرخ تاج الديف بف الساكى كما أن  شأ المأموف ميداناً لمعدو والبولو أشارا 

حيف كلبمو فى وصؼ القصر المأمونى : " ذكر بعضيـ أف ىذا القصر صار إلى 
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المأموف وكاف مف أكمؿ القصور ، وصار منزؿ صيده وقنصو ومحؿ نزىو 
قتطع جممة مف البرية فصمت ميداناً لركض الغمماف والمعب بالكرة  وفرصيوا 

 .                                                                          والصولجاف "
وفى الخيؿ يقوؿ النبى ) ص ( : " الخيؿ معقود فى نواصييا الخير إلى يوـ 

القيامة " ويقوؿ :  " أكرموا الخيؿ ولاتقمدوىا الأوتاد "ويقوؿ : " أكرموا الخيؿ فإنيا 
 . اسماعيؿ "إرث أبيكـ 

 وكاف النبى ) ص( يمسح وجو فرسو بردائو فقيؿ لو فى ذلؾ ، فقاؿ : " إنى 
                                                                     عوتبت فى الخيؿ " .

وقد نيى النبى عف إيذاء الخيؿ وعف خصائيا وجز أذنابيا وأعرافيا ونواصييا وكؿ 
كالبشر مف ليا لأف مف طبائع الخيؿ الزىو بالنفس والخيلبء وىى ما مف شأنو إذلا 

 طبعيا الفرح والاكتئاب .                                                    
وىو ما أثبتو كذلؾ الجاحظ فى كتابو ) الحيواف ( حيف كلبمو عف طبائع الفرس  

سو ، ويعجبو راكبو ، ولا فيقوؿ : " الفرس مف طبعو الزىو فى المشى ، ويحب سائ
 .                                    يحب الأولاد ، وىو غيور ويعرؼ المصيبة " 

كما نيى عف إستخداـ الخيؿ إلا فيما ىى معدة مف أجمو وألا تكمؼ بما فيو إذلاؿ 
ف أىانو ،  أو إىانة ليا فقاؿ :"  مف كاف لو فرس عربى فأكرمو ، أكرمو الله ، وا 

                                                   الله  " . أىانو 
فأية مكانة نالتيا الخيؿ عنده وأى إشفاؽ عمفييا حيف يقوؿ : " إذا ركب أحدكـ 
الدابة فميحمميا عمى ملبذىا ، ليحمميا مف الطريؽ عمى ما يوافقيا ، ويكوف فيو 

لمشى فييا ، ولا يحمميا عمى إرادتيا مف الجرذ ودماث الأرض التى يستمذ الدواب ا
 . الرعونة والحزونة التى يشتد عمييا السير فييا "

 وكاف لمنبى ) ص ( مف أفراس السوابؽ خمسة ىـ : لزاز وليحؼ والمرتجز 
 والسكب واليعقوب .                                                                  

ى صعيد : " لو جمعت خيؿ العرب كميا ف وكاف يستحب مف الخيؿ الشقر ويقوؿ 
                                                            واحد ما سبقيا إلا أشقر " . 
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وينبو عمر بف الخطاب إلى أف قوة الرجؿ لف توىف ما داـ يواظب عمى الوثوب 
ينزع فوؽ ظيور الخيؿ والثبات عمييا فيقوؿ : " لف تخور قوى ماداـ صاحبيا 

 .                                                                                وينزو  " 
عند الركوب دوف استعانة  أى ينزع فى القوس وينزو عمى الخيؿ فيثبت عميو

 بالركاب .                                                                              
كاف  ـ العمرى عف ميارة عمر بف الخطاب فى إمتطاء صيوة جواده فقاؿ : "وتكم 

يأخذ بيده اليمنى أذف فرسو اليمنى وبيده اليسرى أذف فرسو اليسرى ، ثـ يجمع 
 زه فكأنما خمؽ عمى ظير فرسو  " .                                       جرامي

ىلبؿ القريعى خيلًب حضرت وأمر ذا صمة بالموضوع ، حيث يصؼ الحريش بف  
                                                       مع النبى ) ص ( فى غزوة حنيف ، فيقوؿ :

          شيدف مع النبػى مسومػات      حنينػاً وىى دامية الحوامى                                                                        
 خالد شيػدت وحكت       سنابكيا عمػى البمػد الحراـ ووقعة

 نعرض لمسػيوؼ إذا إلتقينا       وجػوىا لا تعػرض لمطػاـ
 ولست بخػالع عنى ثيػابى       إذا ىر الكمػاة ولا أرامػى

 ولكػف يجوؿ المير تحتػى       إلى الغارات بالغضب الحساـ
 وكذا مديح عباس بف مرداس لفرساف بنى سميـ فى ذات الغزوة حيث يقوؿ :

 ٗي    وٕاطٍّاـس جلاد ضمــٔإذك
 

 خسـخس و  ـن ال ـي لأِـٔ   ضمٗ
 

  ًٕ ِي ٌؿسٔا السحمَ ٔإتبعٕا
 

 دَٖ السضٕه ٔأوس الٍاع وػ جس
 

   ٖػسضُٕ  طٗن الٍخن ٔضطّي
  

  سـي البــاِـوػ   ـأز  ـخـٔ  ت
   

 ةـ سبــاُ وـ بـعـالـح كـٕابـإ  ض
  

    دازٓ حٕ ا الأخطاز ٔالع س
   

وأنشد كعب بف مالؾ الأنصارى مؤكداً إستجابة المسمميف لما أمرىـ بو ربيـ مف 
 ربط الخيؿ وتجييزىا بعدة القتاؿ :

 ٌٔعد للأعداء كن و مـ
  

 عـي أبمـٕائـٕه ال ـحجـٔزد و
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 لإلْ بسبطّا لعدٔٓأوس ا
  

    الحسب إُ الله خير وٕ ع
   

           وقوؿ حساف بف ثابت فى مطمع قصيدتو التى يمدح فييا النبى ) ص( :
         عدمنا خيمنػا إف لـ تروىا        تثير النقػع موعدىا كداء                                                                      

                              عمى أكتافيا الأسؿ الظماء  بػاريف الأسنة مصعدات        ي
                                                                                    تظؿ جيػادنا متػعطرات          يػمطميف بالخمر النساء

يمسحف وجوه خيمو يتبركف بو فإلتفت  وحيف فتح النبى ) ص ( مكة لقيتو النساء
إلى أصحابو وىو يبتسـ وقاؿ : كأف إبف الفريعة ينظر إلينا ، يعنى قوؿ حساف بف 

.                                                 ثابت " يمطميف بالخمر النساء  " 
وقية وفى السنة السادسة مف اليجرة سابؽ النبى ) ص ( بيف الخيؿ إثنتى عشرة أ

 . فسبؽ فرسأبو بكرالصديؽ فأخذ أربعمائة وثمانيف درىماً 
           وورد عف انس بف مالؾ أنو سأؿ : ىؿ كنتـ تراىنوف عمى عيد النبى ؟

و ) سبحة ( فسبؽ فبش بذلؾ والله لقد راىف النبى عمى فرس يقاؿ ل! قاؿ : نعـ 
                                 وأعجبو .                                              
بؽ إلا فى خؼ أو حافر أو وفى حديث أبى ىريرة ورد قوؿ النبى ) ص ( : " لاس

 نصؿ " .                                                                                
يؿ ولقد كمؼ النبى ذات يوـ عمى بف أبى طالب بتنظيـ السبقة وىو سباؽ الخ

فإختار عمياً مديراً لحمبة السباؽ ) الميطاف ( واحداً مف الصحابة وىو سراقة بف 
مالؾ وكمفو بأف يكوف صاحب الإذف بالبدء  بينما كاف عمياً فى نياية السباؽ قد 

متقابميف ضماناً لمحيدة بحيث  فخط خطاً لتحديد نياية السباؽ كما نصب حكمي
رت الخيؿ بالرجميف إستطاع تقدير الفائز جعؿ الخط طرفو فى إبيامييما فإذا م

  رساف قسمت الجائزة مناصفة بينيما .                أما إذا تساوى فابالجائزة  بدقة 
وقد وصؼ إبف عمر السباؽ فقاؿ : " أجرى النبى ما ضمر مف الخيؿ مف الحفياء 

سافة إلى ثنية الوداع وأجرى ما لـ يضمر مف الثنية إلى مسجد بنى رزيؽ "والم
كـ أما المسافة بيف الثنية  3922كـ إلى  6بيف الحفياء إلى ثنية الوداع مف 
 . كـ تقريباً  2ومسجد بنى رزيؽ فتبمغ حوالى 
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وروى أبوعبيدة عف إبف عمر أف النبى ) ص ( سابؽ بيف الخيؿ وأعطى السبؽ 
      ؿ غاية الربع والجذاع مف الغاية .                   وأمر بيا أف تضمر وجع

وأجرى الضمر مف الحفياء وجعؿ الغاية المصمى ، والخيؿ المضمرة ىى التى 
عمفت حتى سمنت وقويت ثـ قمؿ عمفيا ثـ غشيت بالجلبؿ حتى حميت وعرقت 

  عرقيا فخؼ لحميا وقويت عمى الجرى.                                        وجؼ 
حمؿ  نية فأعطى السابؽ ثلبثةوذات يوـ سابؽ النبى بيف الخيؿ عمى حمؿ يما

واحدة والرابع ديناراً والخامس درىماً والسادس قصبة ، والثانى حمتيف والثالث حمة 
آخرالخيؿ  وقاؿ حينيا : بارؾ الله فيؾ وفى كمكـ وفى السابؽ والفسكؿ ، وىو

 وصولًا إلى خط النياية .                                                      
         سابؽ النبى بنفسو وفاز بالسباؽ فيوماً أجرى الخيؿ وجاء فرس لو  وقد

فقاؿ   ) أدىـ ( وجثى النبى عمى ركبتيو ومر بو وقد إنتشر ذنبو وكاف معقوداً 
 لسابؽ .                                                                    النبى أنو 

ب سابؽ بيف الخيؿ وكتب بو إلى الأجنادوقد نيى ولما كانت خلبفة عمر بف الخطا
النبى عف الجمب والجنب فى السباؽ فقاؿ : " لا جمب ولا جنب فى الرىاف "  

فالجمب أف يتبع فرسو برجؿ يحثيا عمى سرعة الجرى ، والجنب أف يجنب فرساً 
   فرسو إذا فترت تحوؿ إلى المجنوب .                                       إلى

و : "  كاف لمنبى ناقتو كما سابؽ النبى ) ص( بيف الإبؿ فروى عف أنس قول
لا تكاد تسبؽ فجاء أعرابى عمى قاعود فسبقيا فشؽ ذلؾ العضباء لا تسبؽ أو 

عمى المسمميف حتى عرفو النبى فقاؿ : حؽ عمى الله اف لا يرتفع شيئ مف الدنيا 
 .إلا وضعو " 

تسابقوا فى إقتناءىا والعناية بيا لأنو قد لأجؿ ذلؾ إرتبط المسمموف الخيؿ و 
 مف جية الشرع وحب مف جية الطبع .                    إجتمع ليـ فييا حباف : حب

لذلؾ كانت عندىـ كقطع الأكباد ويحفظونيا ولو بضياع الأولاد حتى كاف الرجؿ 
 يبيت طاوياً ويشبع فرسو ويؤثره عمى نفسو وأىمو وولده .
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   ية فى كتب المؤرخيف والأدباء الغربييف :الفروسية العرب
 بيكمسوف                    ويبقى أف نشير إلى شيادة بعض المؤرخيف الغربييف مف أمثاؿ 

 Picholson  عف فروسية العرب لما ليا مف معنى خاص فى العصور اللبحقة
رجاعيا إلى العرب  حيث يقوؿ: " مف الممكف تتبع فروسية العصور الوسطى وا 
نقاذ العذارى مف السبى والمساعدة  الاقدميف لأف شيامة الفرساف ومغامراتيـ وا 
التى كانت تقدـ فى كؿ مكاف لمنساء المحتاجات إلى مساعدة كؿ ىذه صفات 

والصمة وثيقة بيف  Chivalryعربية أطمؽ عمييا فى أوروبا كممة نبؿ أو بطولة 
 Chivalrous ؿ الشريؼ ىذه الأعماؿ المجيدة وبيف الفارس ذلؾ البطؿ النبي

لذلؾ إقترف الشعر بالفروسية فى أوروبا كما إقترف عند العرب بؿ أصبح شرطاً مف 
شروطيا وصار لزاماً عمى الفرساف أف يقرضوه كباراً وصغاراً "ويذىب إرنست باركر 

Ernest Barker  أف الأقواس المعروفة بإسـ   Cros _ bow  أخذىا
                                               .      الأوروبيوف مف العرب 

ويضيؼ بأف عادة التحطيب والإحتفاؿ بيوـ النصر بإضاءة الأنوار وفرش 
ستخداـ الشارا  . ىى عادات عربية ت والرنوؾ تمؾ المعروفة فى أوروبةالسجاجيد وا 

فى كتابو : ) تاريخ الجيش الفرنسى ( إلى القوؿ : "  Ronulوكذلؾ يذىب رنوؿ 
بأف الأوروبييف أخذوا عف العرب فكرة الفرساف الممثميف كما أخذوا عنيـ فكرة 

إلى   Sedioالفرساف المجرديف مف الدروع والأسمحة الثقيمة "وينسب سيديو 
وما كاف   العرب إبتكار قصص الفروسية التى إنتشرت بعد عدة قروف فى إسبانيا

  Chevalerieف كممة يتبع ترديدىا مف رقص وغناء بؿ يذىب البعض إلى أ
    Cherval التى نعربيا بكممة فروسية مأخوذة مف كممة 

 وىى السرواؿ العربى الذى كاف يميز جمعيات الفتوة التى سنتحدث عنيا لاحقاً 
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 والأدب الأوروبى أسيـ بدور فى التأكيد عمى ذلؾ الأمر فقد أفصحت رواية 

Lecid  ـ كما أتى فى الفصؿ  39قرف عف تقاليد الفروسية العربية منذ ال
التى سبقت كؿ روايات الفروسية فى الأدب    Turn Pinالعشريف مف رواية 
قد تمقى الأمر بالفروسية وتشرب تعاليميا   Charlemagneالغربى أف شارلماف 

        فى مقاطعة colinaمف الأمير العربى الذى كاف يحكـ ) كولينا ( 
 .  Provence) بروفانس ( 

أقدـ الفرساف الإسباف   Bernard de Carpioتمقى برناردى دى كاربيو وقد 
وأعظميـ صيتاً فنوف الحرب عمى يد العرب حيف إلتقى بجيوشيـ محارباً فى 

 صفوفيـ ولـ يتميز ويشتير إلا بعد أف حذؽ الفروسية عنيـ .
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لعيد أف وقد بمغ مف إعجاب مموؾ أوروبة وأمرائيا بالفرساف العرب فى ذلؾ ا
تيافتوا عمى إستخداميـ وتعزيز جيوشيـ بيـ ، وعندما إستخدـ أىالى مدينة 

 Benfianثمة مف الفرساف العرب فى قتاليـ مع دوقات بنيفياف   Napoliنابولى 

فرساف عرب أيضاً فى جيوشيـ وعندما أراد  سعى أولئؾ الدوقات إلى إستخداـ 
إستعادة   Constanineسطنطيف وقن  Basilالإمبراطوراف اليونانياف باسيؿ 

حاربوا تحت نفوذىما فى إيطاليا إستخدما فى جيشيما عدداً مف فرساف العرب ف
والذيف جاءوا مف بعدىوذكر   Atonلوائيما الأمبراطور الألمانى أتوف الأوؿ  

أف أولئؾ الفرساف العرب ىـ الذيف كسبوا تمؾ   Murtoriالمؤرخ ) مورتوارى ( 
     .                      ـ كانوا سادة ساحة القتاؿالمعركة حقاً وأني
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ـ وبدايات  31وقاتؿ الفرساف العرب فى صفوؼ الأورجوانييف فى أواخر القرف 
ـ فأبموا فى المعارؾ بلبءً حسناً .                                                                                            38القرف 

ف صور الفروسية المشيودة عند العرب ما نقرأه مف قوؿ الحصيف بف الحماـ وم
 المرى :

                                                                                                                  صبرنا وكاف الصبر فينا سجية       بأسيافنػا يقعف كفاً ومعصمػاً                                                  
                                                                  وقوؿ عامر بف الطفيؿ :

                                                             ىلب سألت بنا وأنت حفيػة       بالقػاع يوـ تورعت نيػد                                                                         
أما أكمؿ صورة لفروسية العرب فيمكف أف نقرأىا فى قوؿ زىير بف أبى سممى فى 
مدح ىرـ بف سناف الذى ساىـ  مع الحارث بف عوؼ فى إنياء الحرب بيف عبس 

                                           وذبياف فى أرض غطفاف موطنو :
 وفكاؾ أغلبؿ الأسيػر المقيػد                                                                           فػو        كمػاة بسيػػأليس بضراب ال

                                        شديد الرجػاـ بالمسػاف وباليد                                          ى بػو         ومدره حرب حميػيا يتقػ
 سراع وأف يجيدؾ يجيد ويبعد                                                                                بؽ عفوه       ػيؿ يسػكفضؿ جواد الخ

 
                                    الصفات الأساسية لمخيؿ العربى :

العربى فيمتاز بصفاتو الوراثية الأصيمة التى لـ تتغير عمى مر أجيالو  أما الخيؿ
فيو الأقدر عمى السرعة وقوة التحمؿ ، ربما لا يسبفيا سوى خيؿ السباؽ 

                   . Thorough bredالبريطانية المعروفة بػ ) الثوروبرد ( 
وأذنيو الصغيرتيف ويشتير برقتو ووفائو ويمتاز بصغر رأسو وجبيتو العريضة 

الرقيقتيف وبعينيو الكحيمتيف الواسعتيف وأنفو البارز المقعر مف أسفؿ جبيتو 
.                       وبإتساع منخريو وفمو الوسيـ وبشفتيو الرقيقتيف وفكو العريض

وىو واسع الصدر ضيؽ الخاصرة رشيؽ الأضلبع مفتوؿ العضلبت ساعداه قويتاف 
صمبة متوسطة الميؿ عمى الأرض وعنقو مقوس قميلًب وحوافره سوداء قوية 

بالتحديب إلى أعمى وظيره قصير مستقيـ عريض وينتيى بكفؿ عريض مستقيـ 
 ى بخصمة مف الشعر الطويؿ الجميؿ .                             وذيمو ينتي

وقد أنصؼ والخيوؿ المولدة خارج بلبد العرب لا تختمؼ فى تركيبيا وطباعيا، 
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 3313  الألمانية سنة  Mcrophneاء الخيوؿ الجواد العربى فتحدثت مجمة خبر 
آخر يستطيع   ـ قائمة : " الجواد العربى مف معجزات الخمؽ ، وليس ىناؾ حيواف 

أف يممؾ عمى الإنساف نفسو بما يمتاز بو مف مقدرة وجماؿ ووسامة ساحرة ، وأف 
ستقلبليا ، وما توفره مف الخيوؿ العربية لا نظير ليا فى حساستيا وجاذبيت يا وا 

 . ولمراكب الخبير "لمناظر  متعة
وعمى نفس المنواؿ تمضى المجمة فى موضع آخر فتقوؿ : " والخيوؿ العربية مثاؿ 
الأناقة فى شكميا ، وىى رمز الكماؿ برؤوسيا الصغيرة النحيفة وأحداقيا الوىاجة 

تموجة ، وقوائميا الدقيقة وبكواىميا الناىضة وأكفاليا الطويمة ، وبذيوليا الم
المتينةوىى كذلؾ خيوؿ تفضؿ أحسف الأنواع الأوروبية لقوتيا وعصبيتيا 

 . ورشاقتيا وبأسيا وقناعيا وسرعة عدوىا "
 

                               مصارعة النبى ) ص ( وأصحابو :
ستيزاء بالنبى وأصحابو: وبع    ػد صمح الحديبية قاؿ أىؿ قريش فى سخرية وا 

.                                   سيطوؼ اليوـ بالكعبة قوـ أنيكتيـ حمى يثرب "
وقد صارع  فمما عمـ النبى بذلؾ قاؿ لأصحابو : " رحـ الله إمرأ أراىـ مف نفسو قوة

يزيد وأبو النبى بنفسو ومف بيف الأشخاص الذيف صارعيـ وصرعيـ ركانة بف عبد 
        يدة بف أسيد.                                               الاشديف كم

فقد كاف ركانة أشد رجاؿ قريش وخلب يوماً بالنبى ) ص ( فى بعض شعاب مكة 
                               ؟  فقاؿ النبى :  " ياركانة ألا تتقى الله وتقبؿ ما أدعوؾ إليو

 حؽ لإتبعتؾ .                                           أف الذى تقولو  قاؿ: أنى لو أعمـ
إف صرعتؾ أتعمـ أف ما أقولو حؽ ؟                              فقاؿ لو النبى : أفرأيت

قاؿ : نعـ .                                                                               
                                                              قاؿ : فقـ حتى أصارعؾ .     

أضجعو وىو لا يممؾ مف نفسو شيئاً . ثـ فقاـ إليو ركانة يصارعو ، فمما بطش بو 
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 قاؿ : عد يا محمد ، فعاد فصرعو .                                                                 
 . معجب أتصرعنى "فقاؿ : يا محمد إف ىذا ل

ومف إستمتاع النبى لرؤية المصارعة وتحفيزه المصارعيف لما كاف الحسف 
.                                     والحسيف يصرعاف بيف يديو فقاؿ : ىف يا حسف

                                       فقالت فاطمة : يا رسوؿ الله لـ تقوؿ ىف يا حسف ؟
.                                                       بريؿ يقوؿ ىف يا حسيففقاؿ : إف ج

وفى نفس السياؽ أنو عند الإستعراض لقوة المسمميف الخارجة لغزوة أحد رأى 
النبى ) ص ( صبييف فى الجيش ىما : رافع بف خديج ، وسمرة بف جندب ، وىما 

                                   ا خمس عشرة سنة  فأرجعيما .             إبن
 عاده فبكى سمرة وقاؿ : أجاز النبىولكنو حيف عرؼ أف رافعاً ماىراً فى الرماية أ

                   رافعاً دونى مع أنى أصرعو !
ما بالمصارعة ، فكاف الغالب سمرة فبمغ النبى ) ص ( الخبر فدعاىما وأمرى

  . فأجازه
ة خالد بف رعاً قوياً ولكف لـ تغف عنو قوتو فى مصارعوكاف عمر بف الخطاب مصا

وطيس أصيب فييا عمر بكسر فى فى منافسة حامية الالوليد حيث تغمب عميو 
 قدمو .                                                                                 

لإنتشارىا حتى صارت  كما كاف موقؼ النبى تجاه رياضة المبارزة الحافز الأكبر
  مف رياضات الفروسية بيف المسمميف .                                            

فيروى عف أبى ىريرة قولو : " بينما الحبش عند النبى بحرابيـ دخؿ عمر بف 
 طاب فأىوى إلى الحصى فحصبيـ بيا .                                           الخ

ـ يا عمر " .                                                         ى : دعيفقاؿ النب
قسى   ) ص ( أنو تقمد بالسيؼ وطعف بالرمح وكاف عنده ثلبث والثابت عف النبى 

قوس معقبة تسمى الروحاء وقوس شوحط  تسمى البيضاء وقوس نبع تدعى 
 الصفراء .
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