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‰Ë_« qBH
«

 ©÷—_« W!ON�® qLF
« ∆œU2� fO4Q�

rKF�
« vK� eO8d�
«

¨U?????N?????²¹Ë— «–≈ ¨U?????Nðd?????L?Þ «–≈ ¨wG?????³?M¹ U?????L?????7 U?????N????²?????O?????Ž— «–≈

¨¡U????²???AK?	 ¡«c???žË Î«–ö????/  «d????A???(« WK?7¬ —u???O?DK	  d????$Ë «–≈

¨ Uý«d?$ ËbGð Ê√ q³?> l¹—U�?O	« XDI²	«Ë fL?A	« X>dý√ «–≈

¨q?×M?	« »«d??????Ý√Ë o?O??????ÝU???????Žb	«Ë n?O???????Ž«d??????�?	«  ¡U??????ł «–≈

ÆW?OKš«b	« U?N?²??ŽU?Ý t?OK9 U?/ V�?×Ð sJ	 d¼œe?ð  UðU?³M	« ÊS?$

¢WF³X�« WOÝUL)« Âu−M�«¢ ¨wÝdOÐ Ã—U@

»U??³?Ý_« b??Š√ Ê≈Ë ÆœU?ý—û	 ‰Ë_« ÷d??G	«Ë W?O??ÝU?Ý_« W??OKL??F	« u¼ rKF??²	«

vKŽ …dÐU?¦*« ÂbŽË r?KF²	UÐ W¹UM?F	« ‰UL¼≈ W¹œU?ý—ù«  U?>öF	« qA?$ w$ W?O�?Ozd	«

 Æt$«b¼√ vKŽ eO7d²	«

vK?Ž —u??×???L???²*« œU???ý—ù« s/ ZN½ v?KŽ b???ýd*« qL???Ž fÝR¹ q?B??H?	« «c¼Ë

U?????O?????łu?????ž«—b½ô« ∆œU?????³?????/ l?/ oH?????²¹ œU?????ý—ù« w?$ ÎU?????ł–u/√ Âb?????I?¹Ë ¨rK?F?????²*«

Æs¹bý«d	« rKFð ‰uJ√ qC$√ l/ Â¡ö²¹Ë (Knowles,1980)

U?NÐ Âu??I¹ w²	« W¹“«u?*«  ö?Šd	« w$ W?O??ÝU?Ý_« …u??I	« —ËbÐ …d?³?)« l?KDCð

s/ WJ³?ý w$ W?KJQ?²?/ WÐd?−?²	« Ê√ p	– ÆW?O?LKF?²	« W??>ö?F	«Ë b?ýd?²?�*«Ë b?ýd*«

W??¾??O??³	« WÐd??Ž WÞU??ÝuÐ U??N??$U??AJ²??Ý« r²¹ w?²	« W	œU??³??²*«  U??>ö??F	«Ë  UÞU??³ð—ô«

o b e i k a n d l . c o m



34

Íb?×²	« r?O¼UH?/ lKDCðË ÆrKF?²	« w$ UM−?N½ w$ dŁRð w²	« Èu?I	« Í√≠W?O?BU?A	«

 ÆrKF²	« WOKLŽ dO�Oð w$ rÝUŠ —ËbÐ rKF²	« »uKÝ√ l/ W¹ƒd	«Ë rŽb	«Ë

∫rKF²�« vKŽ eO�d²�« vKŽ …dÐU¦*«

·«b¼_« vKŽ eO7d²	« —«dL²Ý« vKŽ (Piercy, 1982) ¢WI(« W¹UMF	«¢ bŽU�ð

Æb?ýd*« qL?Ž ÷d??²?Fð w²	«  U¹b?×?²	« d?³??7√ b?Š√ ‰«e¹ U?/ u¼Ë b¹d?LK	 W?O??LKF?²	«

`³??BðË ¨Í—U?−??²	« qL??F	« Èu??²?�??/ v	≈ œU?ý—ù« W??OKL??Ž ‰ËRð rKF??²	« qL??N¹ 5ŠË

 Æ UÐË Íb½«d	 ÀbŠ U/ «ËdE½U$ ÆW>öF	« ÷uIðË ¨dDš w$ rKF²	« W/öÝ

¨W?O??�M'« …œb??F?²*«  U??7d?A	« Èb??Š≈ w$ d¹b?/ u¼Ë ¨Íb?½«— 5O?Fð - b??IK$

b¹býË ¨jO?A½Ë w7– W7dA	« w$ bN?F	« Y¹bŠ nþu/ ¨u¼Ë Æ U³	 Î«b?ýd/ ÊuJO	

qJ«u?²	« ÈdłË ¨W?OÐU−¹≈ W¹«bÐ W?>öF	«  √bÐ Æt?KLŽ w$ “Ëd?³K	 nNK²/Ë ¨Õu?LD	«

Èu²�/ vKŽ wJOðU/«—œ ‰u% √dÞ W>öF	« Ác¼ œU?IF½« bOFÐ t½√ bOÐ Æd�OÐ ULNMOÐ

bI?$ w	UF	« Èu²�*« Í– d¹b?*« «c¼ v{— w$ W³žd	« s/ l$«b³?$ ÆULNMOÐ qŽU?H²	«

Ÿu{u?/ q7 w$ Y×³	« v	u?²¹Ë tðUŽËd?A/ “U$ù qL?F¹Ë Íb½«— W³?OI?Š qL×¹ Õ«—

 —UJË ¨œU¹œ“ôUÐ Íb½«—  UO	ËR�/  cš√ X>u	« —Ëd/ l/Ë ÆÍb½«— tO	≈ tÐ bNF¹

X	u??% v²?Š s/e?	« s/ 5Š ô≈ u¼ U??/Ë Æœ«dÞUÐ qIðË h>UM?²ð U?L??NMOÐ  «¡U??IK	«

¡ôœ≈ v	≈ ‘U??I½Ë  U??/uKF*« w$ W?	œU?³??²??/ W?7—U??A??/ s/ U?L??NMO?Ð qŽU?H??²	« W??O??H?O??7

Íd?−¹ b??F¹ r	Ë Æ…b¹«e?²?/ …—u??BÐ ÎU?FDI??²?/ U?L?NM?OÐ Í√d	« ‰œU?³ð —U?JË  U??/uKF0

X>u	« b??F¹ r	Ë ¨Í—U?'« rKF??²	« ‰u?Š ¨Èd?ł Ê≈ «c¼ ¨tK?>√ ô≈ ‘U?IM	« s/ U?L??NMOÐ

qzU?Ýd	« v?KŽ vGD¹ —U?J b?I?	Ë qÐ Æt?²K¾?Ý√ s?Ž WÐU?łù« Ë√ WK¾?Ý_« …—UŁS?Ð `L?�¹

 Æ»UC²>ô«Ë ·UH'« ULNMOÐ W	œU³²*« WO½Ëd²J	ù«

ÊU7 ÆW¹—U'« rKF²	« WOKLFÐ l$b	«Ë ‘UIMK	 WJd$ u¼ ‰U(« tO	≈ dI²H¹ U/ Ê≈

ÊU??7 t½√ vMF0® t?Kþ q¦??/ Íb½«— lÐU??²¹ u¼Ë d??O?¦J?	« rKFð b??>Ë ¨rKF??²	« l¹d??Ý  UÐ
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W?O?{d??/ sJð r	 rKF??²	« W?OKL?Ž ÊS??$ p	– l/Ë Æ©t	U?L?Ž√ ÍœR?¹ u¼Ë Íb½«— kŠö¹

 ÆÎ«bł

W??łU?×Ð U??N½√ X7—œ√Ë W??L??OEŽ `/UD/ U?¼œË«dð ÎU?C¹√ 5?KÝu?ł X?½U?7 p	c??7

s/ Î«bł sJL²/ qł— u¼Ë ¨Êu/—UJÐ XKBðU$ ÆUNðdO�/ w$ ÂbI²²	 …œb×/  «—UN*

ÊuJ¹ Ê√ t?²	Q?ÝË ¨UN¹b	 q?LF¹ w²	« W?LEM*« w$ d?O?³?7 d¹bI?²Ð vE×¹ d¹b?/Ë tKL?Ž

W?OLKF?²	« UN?$«b¼√ `O?{uð vKŽ 5KÝuł l/ qL?F	UÐ Êu?/—U7 ÂU?> b>Ë ÆU?N	 Î«býd?/

5KÝu??ł vKŽ lI?¹ t½√ vKŽ ÊUMŁô« o?Hð«Ë ÆW?O?ÐU?³??C	« s/ ¡wý U??NÐu??A¹ ÊU??7 w²	«

 ÆULNMOÐ ‰UBðô« ¡bÐ WO	ËR�/

oI?×?²*« Âb?I?²	« ÷«d?F?²?ÝUÐ ÊU?/u?I¹ U?F?L?²?ł« U?LK7 5KÝu?łË Êu?/—U?7 ÊU?7Ë

W¼dÐ ÎU?³½Uł «œd?$√ UL?7 Æ5KÝu?ł UN?O	≈ vF�ð w²	« W?O?LKF²	« ·«b¼_« vKŽ ÎU?ÝUO?>

W?OH?O?7Ë W?>öF	« s?Ž v{d	« Èu²?�?/ ‰u?Š oI×?²¹ U?L?Ž ÎU¹—Ëœ Y¹b?×K	 X>u	« s/

wG??³M¹ WMO??F?/ WD?I½ W?LŁ Ê√ «Ëb??łË b?>Ë Æ—u??/_« Èd?−??/ ‰u?Š U??L??NM/ q7 —u?F??ý

‰UMð Ê√ VKDðË ŸdÝ√ ŸUI¹SÐ „d×²	« w$ Vždð 5KÝuł X½UJ$ ∫UN²'UF/ ULNOKŽ

YŠU³²K	 X>u	« s/ WMOF/ …b/ f¹dJð «bLFð U/bMŽ sJ	Ë ÆÊu/—U7 X>Ë s/ Î«b¹e/

b¹b?%Ë 5?KÝu?ł ‰UÐ qG?A?¹ U?/ ‰ËUMð s/ UMJ?9 U?L?N½S?$ W?¹—Ëb	« U?L?Nð«¡U??I	 ¡UMŁ√

 U??ŽU?L??²?ł«Ë ¡ö??L?F	« l/  «¡U??I	Ë l¹—U??A?/ …b??Ž U?NM/Ë ¨r?KF?²K?	 Èd?š√  ôU??−?/

 ÆWOKš«œ WO−Oð«d²Ý«

∫rKF²*« Á—u×@ Íc�« œUý—ù« Ã–u/√

W?>ö?F	« w$ rKF?²	« tŁb?×¹ Ê√ s?J1 Íc	« ‚—U?H	« ÊU?×?{u¹ 5	U?¦*« s¹c¼ Ê≈

 UÐË Íb?‡‡½«— 5?Ð ‰ô–ùUÐ r‡?‡‡‡?�???²ð w²?	« W¹œU‡?‡‡‡?‡ý—ù« W???>ö????F	U???$ ÆW¹œU?‡‡‡?‡‡‡?‡ý—ù«

w$ W?NÐUA?/ WK¦/√ „U?M¼Ë WL?UC	«  U?7dA?	« r	UŽ w$ …b¹d?H	« W>ö?F	UÐ X‡‡‡�?O	

t?/U?O?> W?ł—œ v	≈ Âb?I?²¹ Ê√ v	≈ nNK?‡‡²	« s/ b¹d*« ÊuJ¹ Y‡?‡‡O?Š w1œU?7_« r	U?F	«
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WÐd?& U¼d?³²?F¹Ë ¢—u?�$Ëd?³	« W?³O?I?Š qL?Š¢ w$ vK−²?ð w²	« W×?O?CH	« t?³?A¹ U0

Êu?/—UJÐ U??N?²?>ö?Ž sJ	Ë ¨…d??O?³?7 `/UD/  «– ÎU?C¹√ 5?KÝu?ł X½U?7 b?I	Ë ÆW??L?N?/

‰U??¦*« w$ ÊU??7 U2 ÊËU??F??²	« s/ r?EŽ√ —b??> vKŽ ÍuDM?ð W??O?L?KFð W??7«d‡‡ý f?JFð

Æ‰Ë_«

rzUI	«Ë rKF²*« Á—u?×/ Íc	« œUý—ù« Ã–u/√ rz«uð WOLKF²	« W?7«dA	« …—U³Ž Ê≈

W	U??(« Ác¼ w?$ vL??�¹Ë≠rKF??²?*« lKDC¹ «c?¼ w$Ë s¹b??ý«d	« rKF?ð W??$d??F??/ vKŽ

býd*« Ã–u/√ t?OKŽ hM¹ ÊU7 U2 rKF²	« W?OKLŽ w$ WOKŽU?$ d¦7√ —ËbÐ≠býd?²�*«

‰b³ð bI	Ë ÆÎUÝUÝ√ býd*« s/ Î«—U²U/ b?ýd²�*« ÊuJ¹ ULMOŠ v²Š ¨.bI	« tłu*«

ÀbŠ UL7 Æ¢ÂËeK	« bMŽ qšb²¹ tłu/¢ v	≈ ¢bOŠu	« qD³	« rOJ(«¢ s/ býd*« —Ëœ

Ã–u/_« u¼Ë ¨rKF*« v?KŽ b?L²?F*« Ÿd?C?²*«≠V?	UDK	 Íb?OKI?²	« Ã–u?LM	« sŽ ‰u?%

b‡‡ýd*« w/b?> bMŽ ÎUM7U‡‡Ý býd?²�*« f‡‡‡K−?¹ YOŠ ¨bOK?I²	« v	≈ d¦?7√ qO1 Íc	«

V	UÞ U¼U?IK?²?O	 ÍuDKÝ rKF?/ sŽ W?LJ(« —b?B?ð ô¢ Âu?O	«Ë ÆW?$d?F*« tMŽ c?šQ¹Ë

rEŽ√ ÎU?L?N?$ ÊU?$dD	« U?N?O??$ V�?²J¹ W?O?LKFð W?>ö?Ž w$ nA?²J?ð w¼ U/≈Ë ¨ŸuMš

Âu????O	« b????ýd*«Ë (Aubrey and Cohen, 1995, p. 161). ¢r	U????F	«Ë q?L???F	« ÊU?J*

¨W?O?LKF?²	« W?>öF?	« dO?�?Oð w$ b?ýd*« ‚d?G?²?Ý« U?LK7Ë ÆÎUDK�?²?/ tM/ d?¦7√ Î«d?=�?O?Ô/

vKŽ b??ŽU?�¹ Íc	« ŒUM?*« —UJ²ÐUÐ rKF??²	« W?OK?L?Ž w$ b¹d??LK	 ÎôU?G??ý≈ p	– l/ œ«œ“«

 ÆrKF²	«

W?O	ËR�?*« v	u²¹ Íc	« ¨b?ýd*« s/ ÎU?Žu?$b/ b?ýd?²�*« ÊuJ?¹ Ê√ sŽ ÎU{u?ŽË

W?O?LKF?²	« W?¾O?³	« sŽ W?O	ËR?�*« w$ W?7—U?A*« rKF?²¹ t½S?$ ¨b?ýd?²?�*« rKFð w$ U?NK7

Ætð«– t?Ołuð vKŽ œ«dÞUÐ Î«œU?L²?Ž« œ«œe¹Ë rKF	« »U?³Ý√ d?O$uðË rKF?²	«Ë  U¹u	Ë_«Ë

býd?*« ÊQý s/ ÊuJ¹ W?O	ËR�*« s/ tD�?IÐ ÷uNMK	 ÎU?¾O?N/ rKF?²*« ÊuJ¹ ô 5ŠË

‰ö??I??²??Ýô« v	≈ W??O??F??³??²	« s/® wð«c	« t??łu??²	« v?KŽ b¹d*« …—b??> —uD¹Ë w?LM¹ Ê√

ÊUJ¹d?A	« v	u²?¹ W>ö?F	« —uD²ð U?LO?$Ë ÆW>ö?F	« —U?�/ ‰«uÞ ©‰œU?³?²*« œUL?²ŽôU?$
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t?$«b¼√ b?ýd?²?�*« ⁄u?KÐ sŽ W?³?ÝU?;« W?OKL?ŽË W?O	ËR?�?*« W¹œU?ý—ù« W?>ö?F	« w$

ÆWOLKF²	«

Æ «uMÝ W¹œUý—ù« W?>öF	« wC9 Ê√ vKŽ w{U*« w$ Íd?−¹ d/_« ÊU?7 bI	

U?N?²?/u1œË ¨ÎUM/“ d?B?>√ Âu?O	« W¹œU?ý—ù«  U?>ö?F	« U?N?O?$ —Ëb?ð w²	« …d?²?H	« sJ	Ë

·«b¼√ v	≈ wF??�	« sŽ ÎU?{u??Ž ¨W?>bÐ …œb?×??/ W?O?L?KFð ·«b¼√ oO?I??×?²Ð WD?³ðd?/

lł«d¹ ¨s/e	« s/ WMO?F*« …d²?H	« pKð W¹œU?ý—ù« W>ö?F	« “ËU−?²ð 5ŠË ÆW{U?HC?$

…œU???Ž≈ vK?Ž Êö???L???F¹Ë W???Žu???{u*« ·«b¼_« W?¹œU???ý—ù« W???>ö???F	« w$ ÊUJ?¹d???A	«

 ÆUN½QAÐ ÷ËUH²	«Ë UN²žUOJ

ÎöOIŁ ÎU?¾³Ž wIK¹ wF>«Ë d?Ož ÕuLÞ ¢»U³Ý_«Ë rÝ«u?*« qJ	 býd/¢ Ã–u/ Ê≈

Êu?³?>U?F?²¹ s¹b?ýd?/ …bŽ t¹b?	 ÊuJ¹ Ê√ b¹d?LK	 l{Ë qC?$√Ë ÆtÐ b?ýd?LK	 q³?> ô

 —b?J WÝ«—œ  b?łË bI?$ ÆbŠ«Ë Ê¬ w$ v²?Š Ë√ …UO?(« Èb/ vKŽ rNMŽ c?šQ¹Ë

’U?Uý_« ŸUÐ—√ W?ŁöŁ Ê√ X¹—uÐ—u7 XO?²?ÝË gðuð b½√ X¹uK¹œ s/ nOK?J²Ð Î«dO?š√

…dJ‡‡H?	 ÊuKO1  U?OMO??F?³‡‡‡‡‡?‡‡‡�	«Ë  U?OM?O?²‡‡‡‡‡‡?‡�	« n‡‡‡B??²M/ b‡‡‡‡‡O?	«u?/ s‡‡/ ÎU‡‡?³¹d?Ið

’U?B?²?šô«Ë …d?³)« s/ r?NðU¹u?²?�/ YO?Š s/ 5?HK²?U/ s?¹býd?/ …b‡‡?‡Ž œu‡‡‡łË

Æ(Rodgers,1999)

œ«bŽ≈ vKŽ ÂuIð  U�ÝR/ WLŁË ÆœUý—û	 WŠU²/ ’d$Ë Ã–U/ …bŽ „UM¼   

s/ W?ŽUL?' rKF²	« d?O�?O²Ð ÊËb?ýd*« ÂuI¹ YO?Š ¨œUý—û	  U?IKŠ Ë√  U?ŽuL?−/

œU??ý—ù« ÎU½U?O??Š√ vL?�?¹® 5łË“ s/ W??H	R*«  U?I?K(«Ë  U?ŽU??L?'« w$Ë Æœ«d??$_«

œUý—ù« ‚d$ ÂuIðË Î̈UCFÐ rNC?FÐ œUý—≈ ’UUý_« ¡ôR¼ v	u²¹ YOŠ ¨©”uJF*«

œU?ý—≈ Ã–u/√ wH?$ ÆW?C¼UM	« …—U?−?²	« ‰U?L?Ž√ rŽbÐ ‰U?L?Ž_« ‰U?−?/ w$ ’U?)«

·«b¼_« s/ W?Žu?M²?/ W?Žu?L?−??/ b¹b?×?²Ð ’U?U??ý_« b?Š√ Âu?I¹ s¹d¹b?*« fK−?/

oOI?×²	 tðbŽU�* ©s¹d¹b?/ fK−/® s¹býd/ 5O?Fð v	u²¹ rŁ WOLKF?²	« ÷«dž_«Ë
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mK?³??O?	 œd???$ œU???ý—SÐ ¢fK:« w?$ u???C???Ž¢ q7 Âu???I¹ «c¼ w?$Ë ÆWÐuKD?*« ·«b¼_«

ÆWÐuKD*« ZzU²M	«

ÎU?N??łË qŽU?H?²	U?Ð ÎU?ÝU?Ý√ d?ýU??³*« œU?ý—ù« Íd?−?¹ Ê√ w{U*« w$ œU?²??F*« ÊU?7

WOMI²	«  d$Ë bI$ ÂuO	« U/√ ÆW?OHðUN	« WŁœU;« Ë√ WKÝ«d*UÐ ‰UBðô« b$d¹Ë ¨tłu	

Î«dO¦J$ Æq³> Í– s/ ÎUŽuOý d¦7√ bFÐ sŽ œUý—ù« —UOšË ‰UBðô« ’d$ s/ b¹e*«

ÆdýU?³*« œU?ý—ù«  U�Kł q¦?/ WŽuM²?/Ë …dO?¦7 w¼Ë  U?³ÝUM*«Ë  «¡U?IK	« b$d?ð U/

…uD)« ÊuJ?ð b?>Ë Æ·«b¼_« Ÿu??{u?/ W?A??>UM* Áb??ýd0 b?ýd??²?�*« wI??²K¹ b??I?$

w½Ëd??²J	ù« b¹d?³	« d??³?Ž W	œU??³?²?/ q?zU?Ý— Ë√ X½d??²½ù« o¹dÞ sŽ WŁœU??×?/ W?O	U??²	«

ŸËd?A?/ vKŽ qL?F¹ Ë√ Áb?ýd?/ b?ýd²?�*« l³?²¹ b?>Ë ÆU¼b¹b?%Ë ·«b¼_« W?O?>d?²	

 ÆWOLKF²	« t{«džQÐ qB²¹

qL?F	« Ã–u/ s/ œU?ý—ù« «c¼ qI?²½« b>Ë ÆÎU?C¹√ œU?ý—ù« tłu?ð ‰u% p	c?7

sL?C?²ð W?O?N?O?łu?ð W¹—uDð W?>ö?Ž v	≈ ¨W?$d?F*« qI½ t?²??L?ÝË ¨5F?/ ÃU?²½ù t?łu*«

ÆÍbIM	« dJH	«Ë oO³D²	«Ë W$dF/ …“UOŠ

—U?????³?J	« r?KF?ð sŽ t??????$d?????F?½ U?????/ l/ œU??????ý—ù« w$ q?C?????$_« Z?NM?	« oH?????²?¹Ë 

∫(Knowles,1980)

hO???U???A??²	« w?$ Êu??7—U???A¹ 5Š q?C??$_« t???łu	« vK?Ž ÊËb??ý«d?	« rKF???²¹ æ

ÆÁuLKFð U* .uI²	«Ë oO³D²	«Ë jODU²	«Ë

·ËdE	« 5�% vKŽ q?LF¹ bŽU�?/ rŽ«œ ŒUM/ ¡UMÐ v	≈ d�?O*« —Ëœ ·bN¹ æ

ÆrKF²	« WOKLŽ oOI×²	 W/“ö	«

Æwð«c	« tłu²K	 WłUŠ rN¹b	 —U³J	« ÊuLKF²*« æ

ÆW$dFLK	 …œb×/ WłUŠ WLŁ ÊuJ¹ 5Š rKF²K	 œ«bF²Ýô« œ«œe¹ æ

o b e i k a n d l . c o m
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s¹d?šü« »—U&Ë ªrKF?²K	 wÝUÝ_« —b?B*« u¼ …UO?(« w$ …d³?)« ÊËeU?/ æ

ÆrKF²	« WOKLŽ wMGð …UO(« w$

Æ…dýU³/ t½uLKF²¹ U/ oO³D²	 s¹bý«d	« 5LKF²*« Èb	 WKJQ²/ WłUŠ WLŁ æ

wKš«œ e??$U??Š rN¹b	 d??$u??²¹ 5Š qJý q?C?$√ vK?Ž ÊËb?ý«d?	« VO?−??²??�¹ æ

 ÆrKF²K	

w$ rK?F??²*« Á—u???×??/ Íc?	« œU‡‡ý—ù« Ã–u?/√ d??JUMF?	 ÎU??{d???Ž ∆—U??I	« b???−¹Ë

Æ 1≠1 ÷dF	«

∫…d³)« —Ëœ

Ê√ u¼ d??�	«Ë Æp	 rKF??/ u¼ p$œU??B¹ U??/ q7¢ ∫©1990® ÊbM¹d?Ð w	uÐ ‰u??Ið

ÊuHKJ¹ ô 5Š ÊËbýd*«Ë ÆUNM/ rKF²ðË WJU)« pðUOŠ w/b> bMŽ ”uK'« rKF²ð

rN??�??H½√ v?KŽ Êuðu??H¹ U/≈ ¢r?NÐ—U??& w/b??> bMŽ ”uK?−K	¢ X>u	« ‰c?Ð rN??�??H½√

p	– ÆU¹«Ë“ …bŽ s/ tÐ—U& v	≈ ¡d*« dEM¹ Ê√ bOH/ d?/_ t½≈Ë ÆrKF²K	 WLN/ ÎUJd$

rN?H	« s/  U¹u?²?�?/ ⁄uKÐË `{Ë√ qJAÐ W¹ƒd	« v?KŽ UMMO?F¹ b?O?H*« —uEM*« «c¼ Ê√

 ÆbŠ vB>√ v	≈  «d³)« Ác¼ s/ ÁUMLKFð U2 W¹UNM	« w$ b¹e¹Ë ¨oLŽ√

¨œ—U$—U¼ WF/U−Ð wFO³D	« a¹—U²	« –U?²Ý√ ¨eOÝUž√ f¹u	 sŽ ÈËdð WB> WLŁ

w$ q/Q??²	« W?O?L¼√ “d??³ð w¼Ë ¨(Corey, 1980) s/e	« s/ Êd?> q?³?> ÁbMŽ V	UÞË

 ÆrNH	« s/ oLŽ√  U¹u²�/ ⁄uK³	 WÐd−²	«

hKšË Æt½Q?ýË t7dð r?Ł WJLÝ W?³?>«d/ W?LN0 Ác?O?LKð nK7 b?> eO?ÝUž√ ÊU?7

v	≈¢ ¨–U²?Ý_« tÐ tHK7 Íc	« qLF	« s/ ÂQ�?	« tJK9 b>Ë ¨dOB?> X>Ë bFÐ V	UD	«

W??>—ËË ÎU??LK> Ìc?zbMŽ V	UD?	« jI??²	« rŁ Æ¢t??²?¹ƒ— sJ1 U??/ q7 È√— ¢t½√ Z?²M²??Ý« Ê√

ÊU7 ULO$Ë ÆeOÝUž√ –U²Ý_« …œuŽ —UE²½UÐ ¨X>u	« ¡UC> wG³¹ u¼Ë ¨WJL�	« rÝ—Ë

–U?²Ý_« œU?Ž U*Ë Æq³?> s/ UN?EŠô b> sJ¹ r	 d¼U?E/ WJL�	« w?$ nA²?7« rÝd¹
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l/Ë ÆWJL?�	« rÝ—Ë WEŠö*« s/ t	 5³ð U0 ”U?L(« tJK9 b?>Ë V	UD	« Ád³?š√

rKI	«¢ ∫t	u?IÐ b?FÐ U?LO?$ Á«b?% t½√ ô≈ ¨W¹«b?³	« w$ t?³	UD	 `¹b*« ‰U?7 e?OÝU?ž√ Ê√

 «eO?/ bý√ WEŠö/ v²?Š p²ðU$ «–U* °W¹UMFÐ dEMð r	 p?MJ	 ¨ÊuOF	« qC?$√ bŠ√

 ¢ÆWO½UŁ dE½« ¨WO½UŁ dE½« ÆUNð«– WJL�	U7 pOMOŽ ÂU/√ WKŁU/ w¼Ë ¨Î«“ËdÐ Ê«uO(«

vð√ U?L?K7 ÊU?7Ë Æ…d?/ b??FÐ …d?/ t?³?	UÞË e?O?ÝU??ž√ 5Ð n>u*« «c¼ —dJ?ð b?I	Ë

dE½« ¨W?O?½UŁ dE½«¢ Íb?×?²	UÐ r?Ł ¨¡UM¦	UÐ e?O?ÝU??ž√ tKÐU?> …b¹b?ł WE?Šö0 V	UD	«

 ¢ÆWO½UŁ

Ê√ ¨Îö?¦?/ ¨p?	– s/Ë rKF?²	« w$ U??NM/ œU?H?²??�¹ ÎU?ÝË—œ ‰U?¦*« W?B??I	« Ác¼ w$

s/ ÎôbÐ t	 ÷d?Ž U/ w$ dOJ?H²	«Ë wð«c	« ·UA?²7ö	 W?Jd$ t?³	UD	 ÕUð√ eO?ÝUž√

V	UD?	« W?łU??ŠË »ËU??−??²¹ u??×½ vKŽ r?KF??²	« »uKÝ√ Vð— t½≈ r?Ł Æ»«u?'« t?zUDŽ≈

ÊUF?/SÐ dEM	«Ë …b¹bŽ WHK²?U/ U¹«Ë“ s/ WJL�	« h×?Hð vKŽ tFO?−Að vKŽ »√œË

 Æb¹«e²/

dE½« rŁ ¨dE½«¢ ∫ÎU¹b% ÕdDðË WJd$ ÂbIð »U²J	« w$ W{ËdF*«  «Ëœ_« Ê≈

ÊuJ¹ rK?F?²	« «c¼ Êu??/b?U?²??�¹ s¹c	« ÊËb?ýd*U??$ ÆWÐd?−??²	« s/ rKFðË ¢b?¹b?ł s/

s/ «uFÝuO	 Î«œ«bF²Ý« s�Š√ r¼Ë W¹œU?ý—ù«  U>öF	« w$ W/U²	« WOKC$_« rN¹b	

s/ rK?F??²	« vK?Ž b??ýd??²??�*« l?O??−??A??²?	 Î«œ«b??Ž≈ qC??$√ ¡ôR¼Ë Æb???ýd??²??�*« r?KFð

ÆrNÐ—U&
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ÍœUý—ù« dBMF�«

býd²�*« —Ëœ

býd*« —Ëœ

rKF²	« WOKLŽ

W>öF	« …b/

W¹œUý—ù« W>öF	«

l{u	«

tłu²	«

Ã–u/_« dOGð

w³KÝ oK²/ ∫s/

jA½ p¹dý ∫v	≈

WDK�	« VŠUJ ∫s/

vKŽ bŽU�*«Ë d�O*« ∫v	≈

rKF²	«

sŽ ‰ËR�*« tłu*« býd*« ∫s/

b¹d*« rKFð

b¹d*«Ë wð«– tOłuð ∫v	≈

tLKFð sŽ ‰ËR�/

.uI²	« vKŽ eO7d²	« ∫s/

ÍuM�	«

·«b¼_« oOI% U¼œb×¹ ∫v	≈

býd/ Ω …bŠ«Ë …UOŠ ∫s/

 bŠ«Ë

bŠ«Ë b¹d/ Ω bŠ«Ë býd/

Èb/ vKŽ s¹býd/ …bŽ ∫v	≈

∫œUý—û	 Ã–U/ …bŽË …UO(«

¨ UŽuL−/ ¨W¹œd$ Ã–U/

Ê«d>√

tłu	 ÎUNłË dýU³/ ∫s/

…b¹bŽ  U³ÝUM/Ë  «¡UI	 ∫v	≈

WŽuM²/Ë

…“UOŠË qI½ ∫włU²½≈ tłuð ∫s/

 W$dF*«

dOJHð ∫wðUOKLŽ tłuð v	≈

ÍbI½ oO³DðË ÍbI½

bý«d�« rKFð √b³@

qC$_« tłu	« vKŽ ÊËbý«d	« rKF²¹

hOUAð w$ ÊuÞdUM¹ 5Š

rNLKFð .uIðË cOHMðË jODUðË

rŽb	«Ë —UJ²Ðô« d�O*« —Ëœ

v	≈ ÍœR¹ ŒUM/ vKŽ WE$U;«Ë

rKF²K	 W/“ö	« ◊ËdA	« 5�%

v	≈ ÊułU²×¹ ÊËbý«d	« ÊuLKF²*«

wð«c	« tOłu²	«

ÊuJð ULMOŠ rKF²K	 œ«bF²Ýô« œ«œe¹

rKF²K	 …œb×/ WłUŠ WLŁ

—bB/ WÐd−²	« s/ …UO(« ÊËeU/

s¹dšü« …UOŠ »—U& ªrKF²K	 w	Ë√

rKF²	« WOKLŽ wMGð

WłUŠ rN¹b	 ÊËbý«d	« ÊuLKF²*«

dýU³*« oO³D²K	 WKJQ²/

qJý qC$QÐ ÊuÐËU−²¹ ÊËbý«d	«

e$UŠ rN¹b	 ÊuJ¹ 5Š ¨rKF²	« l/

wKš«œ

1≠1 ÷dF�«

rKF²*« ‰uŠ —u×L²*« œUý—ù« Ã–u/√ w- d�UMF�«
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∫býd*« WKŠ—

s/ «uMJL²¹ v²Š ¨W?JU)« rN²KŠd	 `{«Ë „«—œUÐ «uF²?L²¹ Ê√ s¹býd*« vKŽ

`{«Ë rN?$ rN?¹b	 ÊuJ¹ Ê√ wG?³M¹Ë Æ‰U?F??$ rKFð W?>ö?Ž ÂU?O?I?	 5²?/ ”U?Ý√ ¡U?Ý—≈

 «c	« 5Ð e???O??O??L??²	« sŽ ÊËe??−??F?¹ s¹c	« s¹b??ýd?*« Ê√ p	– ÆW??JU??)« rN??²?KŠd	

«u?/uI¹ Ê√ Í√ ¨b?ýd*« «u?U?�M²�?¹ ÊUÐ Êu$“U?−¹ U/≈ W¹œU?ý—≈ W?>öŽ w$ d?šü«Ë

rKFð ËbG¹ Ê√ ÌczbMŽ W?−O²M	« ÊuJðË Æb¹d*« vKŽ WJU?)« rN²Ðd& ◊UI?Ý≈ WOKLFÐ

wN??²M?¹Ë ¨tMO??FÐ Î«œd??$ VÝUM?¹ U0 Î«œb??×??/ œu??F¹ ö??$ ¨W??OKJý ÎU??G??O??J b??ýd??²??�*«

w$ —Ëb¹ U2 d?¦??7√ ¨tDÝËË b?ýd*« Õd?�?/ W??/b?I?/ w$ „d?×?²¹ u¼Ë b??ýd?²?�*«

 Æ’U)« t	U−/

UMðU?O?Š ‰«uÞ UMIŠöð w?²	« ŸUO?C	« W?LÝ s?Ž ÎU¹“U−?/ d?³Fð WK?Šd	« …—U³?Ž Ê≈

W??LzU??> WKŠ— tð«– b??Š w$ q¦?1 b?% q?7 Ê√ p	– Æ…b¹b??ł  U¹b??% t?ł«u?½ s×½Ë

Î«—UDš√Ë ¨WF?>u²/ dO?ž ÎUŠ«d$√ ¨WKŠd	« Ác¼ w$ UMðd?O�/ w$ ¨d³?U½ s×½Ë ÆUNð«cÐ

 ÆÎöK/Ë ¨Î«dOGðË ¨UM½Ëœ oKGð Èdš√Ë `²Hð ÎUÐ«uÐ√ ·œUB½Ë ¨hÐd²ð

∫WKŠd�« WEŠö@

W????Š«d????²???Ýô«Ë ¡U?DÐù« s/ q?/Q????²	« UM?MJ?1 ¨œU???ý—ù« W????OK?L????Ž w$

s×½Ë W??O??L¼_« W??G	U??³	«  «c	« W??$d??F??/ W??OKL??ŽË UM²?KŠ— WEŠö??/Ë

Æ(Huang and Lynch, 1995, p. 57) o???¹d???D????	« w???$ w???C???/

Íc	« wð«c?	« wŽu	« w¼ v	Ë_« Æ «u?Dš ÀöŁ WK?Šd	« WEŠö??/ W??O?KL??Ž w$

w$ b?ýd*« tÐ iNM¹ Íc	« `O×?B	« —Ëb	« „«—œù ÎUO?ÝUÝ√ d?³²?F¹Ë ªq/Q²	« t?IKD¹

 Æ‰UFH	« rKF²	«  U>öŽ dO�Oð

rN?F/ ÊuKL?×¹ ÊËbýd?²�*U?$ Æb¹d*« WKŠ— vMF?/ „«—œ≈ w¼ WO½U?¦	« …uD)«Ë

÷«d?²?$« sŽ ÎU?{u?ŽË Æ «d?³??)« s/ wB?U?A	« rN?U¹—Uð W?¹œU?ý—ù« W?>ö?F	« v	≈

sŽ ÎU?ýU??I½ b¹d*«Ë b??I?F¹ U?LM?O?Š tÐ s�??×¹ ¨…d?³?)« Ác¼Ë a?¹—U?²	« «c?N?	 Æb?ýd*«

 ÆŒU�M²Ýô« a$ w$ Ÿu>u	« ÈœUH²¹ Ê√ t²Ðd&
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pKðË t?²KŠ— býd*« t	ö?š s/ lłd²?�¹ —uEM/ „ö²?/« w¼ W¦	U?¦	« …uD)«Ë

WKBHM*« p	U�*« Ác¼ WEŠö/ s/ ÊËbýd*« tLKF²?¹ U/Ë Æbýd²�*« UN{Uš w²	«

ÆrKF²	« ZzU²½ vKŽ …dýU³/ —UŁ¬ t	 …eOL²*«Ë

∫WKŠdK� wM@e�« j)«

wŽË vK?Ž «u½uJ¹ Ê√ r?N??OKŽË …U??O???(« w$ rNÐ—U???& ŸU??L??ł r¼ s?¹b??ýd*« Ê≈

5Š ÊËb?ýd*« ¡ôR¼Ë ÆrNM¹uJð w$ rÝU?(« dŁ_« U?N	 ÊU7 w²?	« …“—U³	« À«b?Š_UÐ

U¼d?OÝ »U?FO?²Ý« vKŽ —b?>√ Êu½uJ¹ W?JU)« rN?²KŠ— ÊuÝ—b¹ Î«c?O/öð Êu?×³?B¹

l²9 Ê≈Ë Æ U{«d?²$ô« W?×J —U³?²š« w$ …b?OH?/ WI¹dÞ ÎUC¹√ w¼ Ác?¼Ë ÆUND/Ë

 ÆrKF²	« o¹dÞ vKŽ b¹d*« WKŠ— tOłuð w$ bOH¹ —uEM*UÐ Íu> wŽuÐ býd*«

ÊuJð ·u???Ý U¼—U??²??Uð w²?	« o¹dD	«Ë ÆU??/ WK?Š— d¹u??B??²	 …d??O??¦??7 ‚d?Þ W??LŁ

WK?ŠdK	 ÎU???O?M/“ ÎUD?š TAM?ð Ê√ ¡U???Að b???I????$ ÆU???NÐ œd???H?Mð w²?	« W???JU???)« pI?¹dÞ

pKF	 Ë√ ÆqO−?�ð W	¬ Ë√ ¨ UEŠö*« s¹Ëbð Ë√ ¨’uB½ Z	UF?/ p	– w$ ÎU/bU²?�/

X�????O	 W?KŠd	« “U????$≈ v	≈ W?KJu*« ‚d?D	«Ë Æj?ODU????²	« Ë√ r?Ýd	« W????I¹dÞ d?ŁRð

v	≈ p²KL??Š w²	« W?7d?(« W?Ý«—œË W?O?B?U?A	« p?²KŠ— w$ q/Q?²K	 w½Q??²	« W?O?L¼QÐ

 ÆpðUOŠ ‚UOÝ w$ Êü« X½√ YOŠ

¡«d??ł≈ v	≈ sFK?D²¹ s7 ¡U??�M	« s?/ W??ŽU?L??' Î«b??ýd??/ ÊuJ²?	 XŽuDð  .d??/

v	≈ ¨ÍœUý—ù« U?NKLFÐ ÂUO?IK	 bF²?�ð w¼Ë  bLŽ b?I	Ë ÆWOMN*« sNðUO?Š w$ ‰u%

ÆUN²KŠd	 wM/“ jDU/ l{Ë

…œU?N?ý X	U½ Ê√ —u?$ U?N?HOþu?²Ð X?/U> b?> ÂU?F	« lHM	«  U?7d?ý Èb?Š≈ X½U?7Ë

s/ ©ÊU?²M?Ý U?Nðb?/Ë ¨wMIð b??N?F?/ Ë√ WDÝu?²?/ W??OK7 s/ W?Ý«—b	« W¹U??N½® „—U?A?/

5Ð qI?²Mð w¼Ë  «uMÝ dA?Ž XC/√ b> X?½U7Ë ÆWOK;« W?DÝu²*«  UOK?J	« ÈbŠ≈

 «uMÝ …b???Ž b??FÐË ÆÍ—«œ≈ VBM/ v?	≈ U??N??F??O??$dð Èd??ł v?²??Š nzUþu	« n?K²??U??/
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r	Ë ÆozU?�	« »d¼Ë ¨…—U?OÝ ÀœU?Š w$ UN?ðUO?×Ð  œË√ WG?	UÐ WÐUJ≈ U?N?²MÐ« X³O?J√

WÝ«—b	« WFÐU?²/ vKŽ U¼d/√ X/eŠ X½U7 v²?Š »UB*« p	– bFÐ q¹uÞ X>Ë i1

 —œU??ž rŁ Æ «u?MÝ ÀöŁ b??FÐ …œU??N???A	« X	U½ b??>Ë ¨i?¹d??L??²	« w$ …œU??N???ý qO½Ë

qG?Að w¼Ë ¨W?IDM*« w$UA?/ b?Š√ w$ oÐUÞ sŽ W	ËR?�/ W?{d2 qL?F?²	 W7d?A	«

 ÆvHA*« w$ ÎU¹—«œ≈ ÎU³BM/ Êü«

v	≈ W¹œUŽ WK/U?Ž s/ UN?²KŠd	 wM/e	« jD<« l{Ë ¡UMŁ√ .d/  œb?Š bI	Ë

¨‚öÞË ¨ÊU²−¹“ ∫U¼—uDð XžU?J UNðUOŠ w$ …“—UÐ ÎUŁ«bŠ√ i¹dL?²	« r�I	 …d¹b/

U¼œö??O?/ b?O??FÐ ‰U?H??²?Š«Ë ¨WMO??F?/  U??O?>dðË ¨W??Ý«—b	« v	≈ …œu?F	«Ë ¨U??N?²M?Ð« …U?$ËË

W??>ö??Ž ∫—uD²?ðË u??LMð Ê√ vKŽ U??N??²½U??Ž√ …œb??×??/ ’d??$ Àö?Ł  b??łËË Æ5FÐ—_«

rOKF?²	« W?FÐU?²?/ WJd?$ ¨¢sJL?*« s/ …œU$ù« w?M²L?KŽ WL?OEŽ …Ëb?>¢ X½U?7 …b?ýd0

W??LŁ ÊU??7 sJ	Ë Æ¢—“«R?*«Ë t?łu?*«Ë l−??A*«¢ U??N	 ÊU??7 ÃË“Ë ¨W??7d??A	« U??Nðd??$Ë w²	«

sJ¹ r?	 ÃË“ l/ gO??F	« q?¦??/ o¹dD?	« vKŽ w¼Ë U¼—u?Dð XD³??Š√ …b?¹b??Ž »—U??&

¨ZŽe/ qLŽË ¨ UŠuLÞ s/ UNð«– w$ tKL% U/Ë ÂöŠ√ s/ U¼œË«d¹ ÊU7 U/ rNH²¹

 ÆWÝ«—b	« w$ UNðdO�/ WK>dŽ v	≈ ÊuF�¹ «u½U7  öO/“Ë ¡ö/“Ë

»—U?&Ë …b??O?F?Ý ÎUŁ«b??Š√ U?NðU?O??Š w$ X$œU?J U?N?½QÐ ·d?²?F¹ s?/ ‰Ë√ X½U?7Ë

¨…býd*UÐ U¼ƒU?I	 »—U−?²	«Ë À«bŠ_« Ác¼ s/ ÊU7Ë ÆU¼—uDðË U?¼u/ w$ XL¼UÝ

Àb(« ÊU7Ë Æ—«u?'« s/ WKzUŽ t²/U?>√ WOŽu³Ý_« WKDF	« ¡UM?Ł√ qHŠ w$ ¨ u	—Uý

vHA*« w$ ¨rO	_« ÀœU?(« p	– w$ WÐUB*« UN?²MÐ« …—U¹“ w$  UŽUÝ ¡UC?> dšü«

 ÆZ	UFð X½U7 YOŠ

s/ U??NðU??O?Š w?$ Ê√ U?N?ðU?O??( wM/e	« j?)«  ÷d?F??²??�ð w¼Ë ¨.d??/ X7—œ√

X½U??7 U2 d??¦??7√≠U¼—uDðË U¼u/ w?$ «u?L??N??Ý√ ’U?U??ý√≠¢s¹d??²??²?�?*« s¹—“«R*«¢

‰Ë√Ë ¨W??F?ÝU??²	« WM?�	« »öÞ ”—b??/Ë ¨dJ³	« U??NMÐ«Ë U??Nðb	«Ë ¡ôR?¼ s/Ë Æb?I??²??Fð

w¼Ë ¨U?N?²MÐ« t?O??$ b?>dð X½U?7 Íc	« vH?A*« w$  U?{d?L?*« W?�?Oz—Ë ¨U?N	 ·d?A?/

o b e i k a n d l . c o m
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lO?−A?²Ð wJUB?²?š« d{U?×/Ë ¨U¼«u?Ý ÊËœ U¼dŁRð X½U?7 w²	« U?N²?LŽË ¨d?C²?%

 Æ «d9R*« ÈbŠ≈ w$ t²$dŽ 5FL²�*«

sJ	Ë Æs/e	« —Ëd/ l/ U¼dOJHð vKŽ √dÞ Íc	« ‰u?×²	« —«bI/ ÌczbMŽ XLKŽË

w$ X×³?J√Ë dO?OG²	« l/ q/U?F²ð nO7 X?LKFð UN	 qB×¹ d?OO?G²	« Ÿbð Ê√ s/ ÎôbÐ

À«b?Š_« l/ q/U?F?²¹ Îö?ŽU?$ ÎU?B?U?ý X×?³?J√ b?I	 Æs¹d?šx	 d?O?O?Gð …«œ√ W¹U?NM	«

…√d'«Ë W?$“U:« ‰u³?IÐ UNðUO?Š tOłuð sŽ W?O	ËR�*« X	u²?$ ¨WOÐU−¹≈ W?OKLŽ ÕËdÐ

 ÆrK(« vKŽ

1≠1 s¹d?L²	« w$ ÷Ëd?F/ u¼ U?L7 ¨wM?/e	« j)« s¹d9 “U$≈ U?NKFł b?I	Ë

∫.d?/ ‰uI?ð «c¼ w$Ë ÆUN?²KŠ— w$ wC9 w?¼Ë U¼u½UŽ√ ’U?U?ý_« s/ r7 „—bð

s/ Î«—b??> X?$œU??J w½√ rK?Ž√ XM7 ªwðU???O??Š w$ WþuE?×??/ XM7 r?7 „—œ√ s7√ r	¢

ÊUM²??/ôUÐ d?/U??ž  —u?F??ý ÌczbMŽ wKŽ vG?Þ b?I	Ë Æ—b??I	« «c?NÐ fO?	 U/≈ ¨…uE(«

X×?³J√ p	c?7 Æ’UU?ý_« ¡ôR¼ iF?³Ð b¹bł s/ ‰U?Bðô« vKŽ wMKL?×¹ l$«œË

—uFý Íb	 ÊU7 Æ…býd/ Êu7√ Ê√ w$ W³žd	« Èb	  —UŁ√ w²	« »U³Ýú	 ÎU7«—œ≈ d¦7√

b> w?M½√ wEŠ s�Š s/ ÊU?7 w²	«Ë s¹dšü«  «¡UDŽ iFÐ œ—√ Ê√ wK?Ž ÊQÐ Íu>

 ¢ÆrNM/ UN²OIKð

∫œUý—ù« vKŽ wM@e�« j)« dOŁQð

WKŠd	« Êu�²¹UÐ s¹dŁU?7 Í—U/ WH	R*« nBð ©1989® ¢…UOŠ s¹u?Jð¢ »U²7 w$

Èd½Ë ÆU?NðU?I¹b??J l/  ö?B	 s¹uJð U?N½√ vK?Ž U?NðU?O?Š d¹uD²	 U?N??O?$ XC?/ w²	«

qŠ«d/ w$ UNðUOŠ s/ słdU¹Ë sKšb¹ ¨UNðUOŠ s¹uJð s/ «Î¡eł s7 wð«uK	« ¡U�M	«

Êü« t?OKŽ  —UJ U?/Ë UNM¹uJð w$ sNM?/ q7 XL¼UÝ b?>Ë ÆWHK²?U/ s7U?/√Ë WM/“√Ë

d{U(« v	≈ œuIð w²	«  «uD)«Ë ¨d?{U(« v	≈ wCH¹ w{U*«¢ ÊQÐ U½d7cð w¼Ë

¢Æq³I²�*« v	≈ W¹œR*« »Ë—b	« rÝdð s¼«d	«

o b e i k a n d l . c o m
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s/ t²?LKFð ULO?$ dEMK	 „uŽb¹Ë ¨oÐU�	« s¹d?L²K	 —«dL?²Ý« u¼ 2≠1 s¹dL²	«

rKF??²	« «c¼ dŁ√ n?O?7 ·U??A?²??7«Ë pðU??O?Š s¹uJ?ð s/ Î«¡e?ł «u?½U?7Ë „Ëb??ý—√ s¹c	«

 ÆbýdL7 pOKŽ

∫býd²X*« WKŠ—

Ê√ b?F?Ð d?OJH??²	« s/ —b??> Í√ œU?ý—ù« l/ U??NÐ—U?& X	Ë√ b??> 5	œU??/ sJð r	

bFÐ W?OÐdG	« W?OÐuM'« WIDM?*« v	≈ XKI²½« b?> 5	œU/ X½U?7Ë Æ»—U−²	« pKð X?N²½«

 bž v²?Š qzö> —uNý ô≈ i9 r	Ë Æ «—U?IF	« …—U& w$ U?NKLŽ s/ WMÝ 5ŁöŁ

„UM¼ X³U²?½« rŁ ¨WOMJ�	«  UFL:« …—«œ≈ v?	u²ð w²	« WOFL?'« w$ qLF	UÐ jAMð

X×?³??J√ …—«œù« fK−?/ W??ÝUz— s/  «uMÝ w½U?L?Ł b?FÐË ÆW?O??F?L?'« w$ W	ËR??�?/

Ë√ …d??³??)UÐ l²??L??²¹ s/ „UM¼ s?J¹ r	 t½√ ôu	 ¨lÝË√ ‰U??−??/ v	≈ ‰U??I??²½ö	 nN?K²ð

Îö?Oł W?Žd�Ð «u?¾AM¹ wJ?	Ë ÆVBM*« w$ UN?HKUO?	  «—UI?F	« …—«œ≈ U¹UC?IÐ W$d?F*«

l{Ë vKŽ …—«œù« fK−?/ ¡UC?Ž√Ë 5	œU?/ XIHð« qL?F	« w$ 5¹œU?OI	« s/ Î«b¹b?ł

rK�?²	 »U?³?A?	« qO?ł s/ rN½Ëb?F¹ s/ l/ W¹œU??ý—≈  U?>ö?Ž W?/U?>ù W?O?−?Oð«d?²?Ý«

e?7«d/ w?$ qLF	« fÝ√ t?LKF?O	 Î«b¹d?/ d¹b?/ q7 c?U²¹ YO?×Ð ¨qL?F	« …œU?O?> ¡U³?Ž√

ÆWO	ËR�*«

o b e i k a n d l . c o m
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1≠1 s¹dL²�«

WKŠdK� wM@e�« j)« ¡UMÐ

rÝ—« Æd{U(« v²?Š w{U*« s/ bý«d7 p²KŠ— ÁU½œ√ —UÞù« w$ j)« q¦1 ∫ U?LOKF²	«

ÆW×HB	« vKŽ wI$_« j)« «c¼ q¦/ WKŠdK	 wM/e	« j)«

ÊËœ ÆÂuÝd	« Ë√ “u?/d	« Ë√  ULKJ	« ÎU?/bU²?�/ ¨s/e	« jš vKŽ p²KŠd	 ÎU?LÝ— l{ ≠1

¨pðU??O??Š w?$ dŁ_« mKÐ√ U??N?	 ÊU??7 w²	«Ë s/e?	« jš ‚u??$ ⁄«d??H	« w?$ …“—U??³	« À«b??Š_«

ÎU/eK/ X�	Ë ÆWK?Šd	« ¡UMŁ√ pOKŽ  √dÞ w²	«  ôu×²?	«Ë W�Ozd	«  UD;« sŽ Îö?C$

e?7— ÆœU?ý—ùUÐ oKF?²ð w²?	« À«bŠ_« Ë√ ¨q?L?F	UÐ WKB?²*« À«b?Š_UÐ „b?N?ł d?B?% Ê√

ÊU?7 w²	« ©WO?³K�	«Ë W?OÐU?−¹ù«®  ôu×?²	«Ë ¨…“—U?³	«  UD;«Ë À«bŠ_« v?KŽ p¼U³?²½«

Æ„—uDð vKŽ dŁ√ UN	

∫s/e	« jš X% ⁄«dH	« v	≈ ÌczbFÐ ‰u% ≠2

—uD²	«Ë uLM	« vKŽ pðbŽUÝË pðUOŠ vKŽ dŁ√ UN	 ÊU7 w²	« ’dH	« œbŠ æ

Æp²KŠ— w$ p²{d²Ž« w²	«  U³IF	« œbŠ æ

XKBŠ U/≈ ¨UN	 jDUð r	 w²	« »—U−²	«Ë  U³ÝUM*«≠WF>u²*« dOž Õ«d$_« ÊËœ æ

W$œUB/

rN???²???$œU???J ’U??U???ý√ ¡U???L???Ý√ p	– ¡UM?Ł√ d??7–« ¨À«b???Šú	 w?M/e	« jD?<« lł«— ≠3

Æ„—uDð w$ «uLNÝ√Ë

ø„dOJHð vKŽ  √dÞ w²	« WLN*«  «dOG²	«Ë ”Ë—b	« w¼ U/ ≠4

øWÐd−²K	 wM/e	« j)« ”—bð X½√Ë p	  “dÐ w²	« ”Ë—b	« w¼ U/ ≠5

o b e i k a n d l . c o m
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 2≠1 s¹dL²�«

pÐ ’U)« s@e�« jš w- q@Q²�«

p	 «Ëd$ËË ¨„œUý—≈ v	≈ «Ë—œUÐ s¹c	« ’UUý_«Ë œUý—ù« w$ pÐ—U−²Ð dJ$ ∫ ULOKF²	«

…uI	UÐ „Ëb/√Ë …—“«R*«Ë rŽb	«

 ∫«u½U7 w½Ëbý—√ s¹c	« ÊËbýd*«

  øpðUOŠ w$ «Ë“dÐ p²KŠ— s/ WKŠd/ W¹√ w$

 ø»—U−²	« pKð WFO³Þ U/

 øbýd/ q7 s/ UN²LKFð w²	« WLJ(« U/

 øbýd*« qLŽ s/ XLKFð «–U/

 øbýdL7 ÎUOð«– „—uD²Ð WL¼U�*« w$ býd*« qLFÐ p²$dF/ s/ bOHð Ê√ sJ1 «–U/

øœUý—ù« v	≈ vF�¹ Íc	« býd²�*« ‰UŠ sŽ ·dFð «–U/

o b e i k a n d l . c o m
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Î«—u??$ ŸuDð …—«œù« fK−??/ w$ Î«d??žU?ý ÎU??³??BM/ W??LŁ ÊQÐ ÊËœ—u??ž rKŽ 5ŠË

U0— WJdH	« Ác¼¢ Ê√ b?I²Ž«Ë ¢tKGA¹ qL?Ž sŽ Y×³¹¢ ÊU7 t½√ d7– b?>Ë ÆW/bUK	

…œU??O???I	« d??O??$u???²	 ¡n7 t½QÐ l?M²??I??²?	 sJð r	 5?	œU??/ sJ	Ë Æ¢b???AM¹ U??/ 5?Ž ÊuJð

Ê√ U¼b?MŽ Í√d	« ÊU???7Ë ÆX¹u???B???²	« bMŽ U???N¹√— «Ëd?¹ r	 U¼¡ö???/“ Ê√ ô≈ ¨W???/“ö	«

b¹d¹ U/≈ ¨¢W??ÝU?OJ	«Ë nD?K	« s/ d?O?³??7 —b?IÐ l²??L?²¹ ÊU?7 Ê≈Ë q?ł—¢ «c¼ ÊËœ—u?ž

ÊËœ—už W$dF/ qKU²ð w²	«  «u−H	« UN?IK> »U³Ý√ s/ ÊU7Ë ÆU/ qLFÐ t²>Ë ‰UGý≈

Ác?NÐ jO??×?O	 b?ýd*« t?	 ÊuJð Ê√ t?OKŽ X{d??F?$ U?NðöJA??/Ë  «—U?I?F	« U¹U??C?IÐ

ÆU¹UCI	«

d?O$u?ðË ‰UL?Ž_« ‰Ëb?' dO?C?×?²	« w$ ÎUŽu?³?Ý√ U¼b?FÐ 5	œU/ X?C/√ b?I	Ë

5Š sJ	Ë Æt?²?$d??F?/ v	≈ W?łU?×Ð t½√  √— U?/ w$ ÊËœ—u?ž t?O?łu?²?	 ÂeK¹ U2 œ«u*«

ÆW½U¼≈ d/_« w$ błË W×zö	« tOKŽ X{dŽ

p	– ÆÎU?¾ÞU?š ÊU7 ÊËœ—u?ž ·—U?F/ sŽ 5	œU?/ t?²?{d²?$« U?/ Ê√ ÌczbMŽ 5³ðË

dO?²�?łU/ …œUN?ý qL×¹Ë  ôËUI?*UÐ ÊUB²?Uð 5²7d?A	 ÎUJ	U/ vC/ U?LO?$ ÊU7 t½√

Ê–≈Ë ÆgO?F?	« V�J	 W¹—U?I??Ž  P?AM/ …—«œ≈ v	uð t?MÐ« Ê√ U?L?7 ª‰U??L?Ž_« …—«œ≈ w$

Æ…d³)« ·ö²š« s/ V³�Ð 5	œU/ ·—UF/ sŽ nK²U¹ t²$dF/ v	≈ ÃU²×¹ ÊU7 UL$

W/“ö	« œ«u*«Ë W?Ý«—b	« ‰Ëbł œ«bŽ≈ q³> b¹d*« WKŠdÐ W?$dF/ d¦?7« w¼ X½U7 u	Ë

ÆUN	 QONð U2 nK²U/ u×½ vKŽ ULNMOÐ W>öF	«  √bÐ X½UJ	

s¹d?šü« v?KŽ UMF?>«ËË UMÐ—U??& jI?�½ Ê√ W¹d??A?³	« W?F??O?³D	« l/ oH??²¹ U2Ë

 U?ž«d?H?	« ú/ p	c?7 ÆrNð«d?³??šË s¹d?šü« ÊQ?AÐ  U?{«d??²?$« ÎU?F?³Þ rO??I½ s×½Ë

sJ	Ë Æ U?/uKF*« s/ ÎU?O?³?�½ qOK?I	« ô≈ pK/ ô s×½Ë …—u?B	« qL?²Jð v²?Š ÎU½U?O?Š√

5Ð ‚d???H¹ U0 w?ŽË vKŽ «u½u?J¹Ë W¹«u???G	« w$ Ÿu???>u	« «Ë—c??×?¹ Ê√ s¹b??ýd?*« vKŽ

Æbýd²�*«Ë býd*« s/ q7 w²KŠ—

o b e i k a n d l . c o m
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p¹b	 »—b²*« b?ýd²�*« WKŠ— w$ dJHð Ê√ p	«RÝ sL?C²¹ 3≠1 s¹dL²	« Ê≈

ÂU9ù s¹Ëb??²	« w$ ’U?J— rK> Âb??U?²??Ý« Æq³?I?²??�*« w$ Ë√ d?{U??(« X>u	« w$

ÊU7 «–≈ W?JUš `ł—_« vKŽ W?/Uð dO?ž ¨Êü« p¹b	 …d$u?²*«  UODF*« Ê_ ¨s¹d?L²	«

 ÆqL²×/ b¹d0 oKF²¹

ÊUJ?*UÐ qC???$√ w?ŽË „ö???²???/« vKŽ „b???ŽU???�?¹ Ê√ s¹d???L???²	« «c???N?Ð b???B???I¹

ÊU7 U?L7 q/U7 qBH?/ wM/“ jDU/ ¡UA½≈ fO	Ë ¨ÁœU?ý—≈ v	u²ð Íc	« býd?²�*«Ë

ÊS?$ hU??A	« «c¼ sŽ ¡wAÐ q?³?> s/ rKð XM?7 «–S?$ ÆoÐU?�?	« s¹d?L?²?	« w$ d?/_«

q/«uFK	 ÎU×{«Ë ÎU?7«—œ≈Ë pðU{«d²$« W×J ÊU×²/ô W?I¹dÞ p	 d$u¹ s¹dL²	« «c¼

ÆWOLKF²	« W>öF	« w$ dŁRð b> w²	«

o b e i k a n d l . c o m



51

3≠1 s¹dL²�«

b¹dLK� wM@e�« j)«

rŁ d?{U?(« s/ √b?Ð« ø„b?ýd?²?�?/ WKŠ— X½U?7 n?O?7 sŽ pð«—u?Bð w¼ U?/ ∫ U?L??OKF?²	«

 «d??³??)« ¨»—b	« vK?Ž …“—U??³	«  U??/ö??F	« œb??Š ¨o$_« l?Ý«Ë sJ²	Ë tK?³??> U??/ v	≈ lł—«

ÆÁU½œ√ —UÞù« w$ wM/e	« j)« o$Ë À«bŠ_«Ë

øt²KŠd	 ÎU7«—œ≈ qC$√ ÊuJ²	 býd²�*« sŽ t²$dF/ v	≈ ÃU²% «–U/ ≠1

vKŽ U???N??ŠdDð Ê√ œuð w?²	« WK¾??Ý_« w?¼ U??L??$ ¨ U??/uKF?*« s/ b¹e0 Vžd?ð XM7 «–≈ ≠2

øÈdš√ —œUB/ s/ UNOKŽ ‰uB(« lOD²�ð w²	«  U/uKF*« w¼ U/ øbýd²�*«

  ørKF²K	 Áœ«bF²Ý« sŽ „býd²�/ WKŠ— p¹b	 UNð—UŁ√ w²	« WILF*« —UJ$_« w¼ U/ ≠3

o b e i k a n d l . c o m
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Ê≈ ‰uI?¹ Íc	« ZNM	« ÂbU?²Ý« v	≈ ŸËeM	« ÍœU?H²	 U?NŽU?³ð« sJL*« ‚dD	« s/Ë

dJHð Ê√ u¼ ÎUF?/ ’UUý√ …bF	 œUý—ù« v	u?²ð 5Š ¨lOL'« VÝUM¹ Î«bŠ«Ë ÎU?ÝUI/

 «u??−?H?K	 ÎU??7—b?/ `³??Bð W??−??O?²?M	UÐË ¨3≠1 s¹d??L??²	« w$ WK¾??Ý_« sŽ  UÐU??łùUÐ

Æ5F?/ b?ýd²?�?/ U?N?{uU?O?Ý w²	« W¹—uD²	« WK?Šd	« ÷d²?Fð w²	« p¹b?	 WO?$d?F*«

WMJL*« ◊U?IM	«Ë WKL²?;«  UłU?O²?Šô« v	≈ ·dF²?	« w$ s¹dL?²	« «c¼ “U$≈ b?OH¹Ë

`A	 b??ýd?²??�?LK	 w?M/e	« j)« “U??$≈ w$ WÐu?F??J  b?łË «–S??$ ÆWŁœU?;« ¡b??³	

b?L²?�?²	 …—U?ý≈ p	– ÊuJ¹ bI?$ W?FÐU?²*« w$ UN?O	≈ bM²?�ð Ê√ wG?³M¹ w²	«  U?/uKF*«

W/“ö	« WK¾Ý_« ÕdDÐ ÁœUý—≈ v	u²ð Íc	« hU?A	« s/ WOÝUÝ_«  U/uKF*« iFÐ

s/ pMJ1 U/ p	 d$u²¹ v²Š býd²?�*« l/ WŁœU×/ Íd& Ê≈ UL$ Æ «u−H	« Âœd	

 ÆWKŠdK	 wM/e	« j)« ÂU9≈

∫dšü«Ë  «c�« WKŠ—

WK?Š— w	U???²?	UÐ w¼Ë d????šü«Ë  «c	« WK?Š— w¼ W¹œU???ý—ù« W????>ö???F	« W?KŠ— Ê≈

Î«d�?> tÐUA?²	« ÷d$ W	ËU×?/ ÂbŽË  U$ö?²šô« vKŽ WE$U?;« rN*« s/Ë Æ…bI?F/

·ö??²?šôUÐ gF??²Mð U?/≈ U?N??Žu½ sJ¹ U??L?N??/ qL??F	«  U?>ö??Ž Ê_¢ ¨ ö??Šd	« vKŽ

w$ s/e	« ◊uDš Ê≈ (Bateson, 1989, p. 78) ¢b??Š«Ë Ê¬ w$ ‰œU??³??²*« Â«e??²	ô«Ë

Æbýd?²�*« l/ t?O$ b?ł«u²ð Íc	« ÊUJ*UÐ ”U?�ŠùUÐ b?OHð 3≠1 Ë 1≠1 5M¹dL²	«

Ác¼ ”—bð Ê√ pOK?ŽË ÆWKŠd	« W?Šu	 s/ W??¦	U?¦	« W?FDI?	« u?N?$ 4≠1 s¹d?L??²	« U?/√

tO$ Êu?J¹ Íc	« l>u*« l/ W½—UI*UÐ p²KŠ— s/“ jš vKŽ bł«u?²ð YOŠ ÊUJ*« …d*«

 ÆrKF²	« WOKLŽ dO�Oð w$ …u−H	« dŁ√Ë tO$ ÊuJOÝ Ë√ býd²�*«

WM¹b*« W/uJŠ w$ qL?FK	 bFÐ U/ w$ ‰u?% rŁ ÎUÝ—b/ WOMN*« tðU?OŠ eK¹U½ √bÐ

qL?FO	 W?OŽU?L²?łô« W/b?)« w$ ŸuDð bI?	Ë Æ «uMÝ …dA?Ž ‰«uÞ qLF¹ qþ YO?Š

wM/e?	« ÊU??O??³	« jš “U??$≈ ‰ËU??×??$ ÆqL??F?K	 W??³KD	« q?O¼Q??²	 Z/U?½dÐ w$ Î«b??ýd??/

ÊuJ¹ Ê_ W?×ýd*« ¨U½UO?	u−Ð ‰Ë_« tzUI?	 q³> ©3≠1 s¹dL?²	«® býd²?�*UÐ ’U)«
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s¹d?L²	« e?−M¹ Ê√ U?NMŽ  U?/uKF/ s/ t?¹b	 U/ vKŽ œU?L?²ŽôUÐ ‰ËU?ŠË ¨U?N	 Î«býd?/

3d?O	 ¨U?N?F?/ Y¹œU?Š√ …b?Ž b?FÐ ¨s¹d?L?²	« v	≈ œu?F¹ ÊU?7Ë ¨lOD²?�¹ U?/ qL?7√ vKŽ

Î«œ«bF?²Ý« qC?$√  UÐ t½QÐ d?Fý w{d*« qJA	UÐ s¹d?L²	« -√ U?LK$ ÆtO?$ h>«uM	«

v	≈ dEM?	« vKŽ p	c	 W??−?O??²½ Î«—œU?> —U??JË ¨©4≠1 s¹d??L?²	«® WKŠd?	« WDš ÂU9ù

 Æq³> Í– s/ ÎUŠu{Ë bý√ —uEM0 W¹œUý—ù« W>öF	«

ô b> X>u	« ÊQÐ ¨W½u?F*« .bI²Ð W?³žd	« b¹bý ÊU?7 t½√ l/ ¨eK¹U½ „—œ√ bI	Ë

b> tð«– u¼ ÊU7Ë Æl¹d?�	« “U$û	 U½UO	uł W?łU( Î«dE½ WLN*« “U$ù ÎU?O$U7 ÊuJ¹

 «—U?³??²?šô« ¡«d??łSÐ ÂU?O??IK	 d?O??C?×??²	« t?OKŽË ¨Î«d??šR?/ W??Ý—b*« v	≈ …œu?F?	« —d?>

W?Jd??$  u?H¹ Ê√ sŽ ÎU??{u?ŽË ÆW?O?	U?²	« WKOK?I	« —u?N?A?	« w$ W?/“ö	« W??OKO?B??×?²	«

◊U???AM	« o�?M/ Ád??/Q?Ð Õ—U??B¹ Ê√ ¡U???ý ¨…bzU???$ «– ÊuJ¹ Ê√ sJ?1 YO??Š œU???ý—ù«

ÆU?L?NMOÐ ‰U?Bðô« VOðdð ÊQ?AÐ ÎU?C¹√ U½UO?	u−ÐË tÐ q?Bð« b> ÊU?7 Íc	« ÍœU?ý—ù«

U??L???Ýd¹ Ê√ tð«—Ëd??{ ÷d???Ž w$ eK¹U?½ W??Š«d??J U½U???O	u??łË o�?MLK	 XŠU?ð√ b??>Ë

ÎUC¹√ U½UO	u' `L�ðË X>u	« w$ oO{ s/ tNł«u¹ U/ wŽ«dð WOKLŽ  UO−Oð«d²Ý«

WKŠdK	 wM/e	« jD<« l{Ë r²ð U*U?Š ¨ÎU¾ON?/ ÊuJð ·u�	Ë ¨UNðUłU?O²Š« oOI?×²Ð

W?³ðd?²*« —UŁü« W?Ý«—œË ‚—«u?H	« qOK×?²	 ¨UML?{ 3≠1 v²Š 1≠1 s¹—U?L²?	« w$ UL?7

Æ„b¹d/ rKFð vKŽ

o b e i k a n d l . c o m
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4≠1 s¹dL²�«

rKF²�« dOXO²� 5@UC@ ∫WKŠd�« qLŽ W�—Ë

s/e	« j?š v	≈ rŁ 1≠1 s¹d???L???²?	« w$ pÐ o?KF???²*« s?/e	« jš v	≈ d?E½« ∫ U???L???OK?F???²	«

pÐ ’U??)« s/e	« jš w$ Êü« p?F?>u??/ 5³ðË 3≠1 s¹d??L?²?	« w$ b?ýd??�*UÐ ’U??)«

∫WO	U²	« WK¾Ý_« vKŽ Vł√ rŁ ÆÊü« Ë√ bFÐ ULO$ „býd²�/ l>u/ ÊuJOÝ s¹√Ë

‚—«u?$ „UM¼ q¼ øbýd?L?7 p¹b	 W½—UI*« Ác¼ U¼d?O?¦ð w²	« U¹UC?I	«Ë Âu?LN	« w¼ U?/ ≠1

øpð«d³š w$  «u−H	« d³7√ lIð s¹√ øWOðUO(« pð«d³š w$ ÊQý  «–

·«b¼_«Ë  U?łU?O?²Šô« ÊQ?AÐ p¹b?	 W½—UI?*« U¼dO?¦ð w²?	« U¹UC?I	«Ë Âu?L?N	« w¼ U?/ ≠2

ø©qL²;«® „b¹d* WOLKF²	«

W??>ö???F	« vKŽ w?ÐU??−¹≈ d??O?ŁQð U??N	 Êu?J¹ b??> w²?	« VO	U??Ý_« Ë√  U???$d??B??²	« w?¼ U??/≠3

øW¹œUý—ù«

ø W¹œUý—ù« W>öF	« vKŽ ÎU³KÝ dŁRð b> w²	« VO	UÝ_« Ë√  U$dB²	« w¼ U/ ≠4

 øWO³K�	«  «dŁR*« Ác¼ vKŽ VKG²K	 UN/«bU²Ý« pMJ1  UO−Oð«d²Ý« Í√ ≠5

o b e i k a n d l . c o m
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∫qLFK� W¾ON²�« w- …d³)« Â«ba²Ý«

u¼ W??ýU?F*« t??²Ðd?& ¡d*« Â«b??U?²??Ý«Ë ÆÊö?š«b??²?/ Ê«d?/√ —u?D²	«Ë WÐd?−??²	«

p	c7 ª(Lindeman, 1989) rKF?²	«Ë  «c	« ·UA?²7« t?²DÝ«uÐ rKF²¹ Íc	« »U?²J	«

…—uBÐ dE?M	« vKŽ ÊË—bI¹ s¹c	« ÊËb?ýd*«Ë ÆrKF²	«  «Ëœ√ s/ UM¹b	 U?/ Èu>√ u¼

dJH	« ‰U?¦?/ «u½uJ¹ Ê√ v?KŽ —b?>_« r¼ U?NÝË—œ s?/ ÊuL?KF?²¹Ë rNÐ—U?& v	≈ W¹b?I½

 ÆW¹œUý—ù« rNðöŽUHð w$ ÍbIM	«

dEM	« lOD²�¹ Íc	« h?UAK	 ‰U¦/ ¨n	u?G	« W³FKÐ nG?A	« b¹bý u¼Ë ¨Í—UÐ

U?N?O?$ ÎU?Ž—UÐ sJ¹ r	 t½√ ô≈ W?³?FK	« Èu?N¹ Í—UÐ ÊU?7 s¾?	Ë ÆU?NM/ rKF?²	«Ë tð«d?³?š w$

V¹u?B?ð vKŽ »√b	«Ë e?O??7d?²	«Ë w½Q??²	« vKŽ t?�??H½ »—b¹ Ê√ dD{« b?I?	Ë ÆÎU?Lz«œ

∆œU?³*« Ác?¼ Ê√ ¨Áb?ýd?/ l/ t??¦¹b?Š W??−?O?²½ ¨„—œ√ b??> ÊU?7Ë Æ—u?/_« v?	≈ tð«dE½

Èd³7  «dOO?Gð Àb×¹ ÌczbMŽ cšQ$ Í—U−²	« tKLŽ —U?ON½« v	≈  œ√ w²	« w¼ UNMOŽ

 ÆqLF	« w$ tF¹—UA/ “U$≈Ë rOEM²	UÐ t−N½ w$

w{U*« w$ rKF?²	« s/ t²?³�?²7« U?/ Â«bU?²Ýô WJd?$ p	 5≠1 s¹dL?²	« `O²¹

 U??IKD7 W??I??Šö?²??/ W??F¹d??Ý  UÐU?−??²??Ý« ÊËœ ÆœU??ý—ù« w$ pKL??F	 W??¾?O??N??²	« w$

 U?ODF*« Âb?U²?Ý« Ë√ WÐU?łù« w$ lÝuðË bFÐ U?L?O$ U?N?²F?ł«d0 r> rŁ ª’U?Jd	«

WÐUłû?	 WŠU²*« W?ŠU�*«  b?łË «–≈Ë Æ„b¹d/ l/ p²ŁœU?×/ ¡UMŁ√ p	  d?$uð w²	«

U¼—U?³?²?ŽUÐ d?²?$œ w$ W?K¾?Ý_« Ác¼ s¹Ëb?²Ð √b?³ð Ê√ pF?Ýu?³?$ W?I??O?{ p²K¾?Ý√ sŽ

√d?Ið X½√Ë  «—U³?ŽË  U?LK7 s/  pM¼– v	≈ —œU?³?²¹ U/ ‰Ë√ ÊËbð b?>Ë Æ U?Žu{u?/

WK?¾????Ý_« vKŽ V?ł√ rŁ ÆWK?¾????Ý_« ÕdD	 W????I¹d?D7 —«u????(« dŁR?ð U0d	Ë ÆW?K¾????Ý_«

s¾??LDð Íc?	« u?×M?	« vKŽ v	Ë_« W??FÐ—_« œ«u*«  e??$√ b??> ÊuJð Ê√ b??FÐ W¹d?JH	«

‰ËUMð w$ U?Nðd?³š w?²	« WÐuF?B	« Èu?²?�/ d¹b?Ið pM/ VKD?²¹ s¹dL?²	« «c¼Ë Æt?O	≈

s/ UNð«– ‰UJý_« Ác¼ d?O¦ð X½√Ë UNOKŽ bL?²Fð WOFłd?/ WDI½ Ác¼Ë ÆWK¾Ý_« Ác¼

WK¾?Ý_« Ác¼ s?Ž WÐU?łù« w$ WÐu?F?J XN??ł«Ë «–≈ Îö?¦?L?$ Æb?ýd?²?�?*« l/ WK¾?Ý_«

o b e i k a n d l . c o m
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ÆU?NOKŽ WÐU?łù« VFBð WK¾?Ý√ Ác¼ Ê√ rKŽ√ w½≈ ¨dE½«¢ ∫b?ýd²?�LK	 ‰u?Ið Ê√ pK$

d?/_« ‚d??G?²?�¹ W?Š«d??BÐË ¨w�?H½ vK?Ž U?Nð«– WK¾?Ý_« s?/ Ÿ«u½_« Ác¼ ÕdÞ√ U½√Ë

vKŽ ‰«R??�?	« ÕdÞ Ê√  b??łË b??>Ë Æw	 W??O??{d??/ WÐu??łQ?Ð wðü X>u	« iF?Ð wM/

 Æ¢wz«œ√ 5�% vKŽ w½bŽUÝ b> WOBUA	« wÐ—U& s/ t²LKFð ULŽ w�H½

·dAðË b?FÐ sŽ rKF²K	 Z/U½dÐ w$ qLFð …b?ýd/ WLKF/ w¼Ë ¨ö?O$≈  błË

¨rN²Ðd?& bI½ w$ s¹b¹d*« …bŽU?�* W	UF$ WI¹d?Þ ¨s¹b¹d*« »öD	« s/ œbŽ vKŽ

w$ WÐU?²J	UÐ rN?×B½ v	≈ b?L?Fð ¨wI?O³Dð ŸËd?A?/ w$ rNF?/ X7d?²ý« U?LK7 X½U?7Ë

Áu?LKFð U0 wC*« vKŽ rN?F?−?Að X½U?7 p	c?7 ÆWÐd?−²	« s/ Áu?LKFð U?L?Ž r¼dðU?$œ

rŁ Æw	U??²	« ŸËd??A*« v	≈ ‰U??I?²½ô« q?³?> rN??Žu??{u?/ W??F?ł«d?0 vKŽ√ Èu??²?�??/ v	≈

rNM/ VKD²$ œuFð rŁ Æd?š¬ Ÿu{u/ ‰ËUMð vKŽ w½U¦	« ŸËdA*« W¹UN½ w$ rN?FO−Að

ÆWIÐU�	«  UŽu{u*« q7 WFł«d/ w	U²	« wIO³D²	« ŸËdA*UÐ ¡b³	« q³>

o b e i k a n d l . c o m
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 5≠1 s¹dL²�«

pKLŽ fOÝQð w- WÐd−²�« Â«ba²Ý«

ÈœR/ t	öš s/ ·dF?²ð Î«b¹bł Î«—uEM/ p	 d$u¹ Ê√ s¹dL²	« «c¼ s/ ·b?N	« ∫ ULOKF²	«

bMŽ f?K&¢ Ê√ …d??³?š w?¼ U?/≠q/Q??²	« «c?¼ s/ rKF??²	«Ë Ÿ«Ë qJ?AÐ WÐd??−?²?	« w$ q/Q??²	«

”U9 vKŽ pKF−¹ ¨s¹dL²	« ¨«c¼Ë (Berends, 1990,p.8). ¢UNM/ rKF²ðË pðUOŠ w/b>

Æb¹d*« rKFð dO�Oð w$ „bŽU�ð Ê√ sJ1 »—U& s/ t²$dŽ U/ iF³Ð

 4 W¹UG	 1 s/ WK¾Ý_« sŽ pM¼– v	≈ œdð  ULK7 Ë√ WIŠö²/  UÐUł≈ ÊËœ ≠1

WO$U{≈  UÐU−²Ý« p¹b	 dO¦ð X½U7 Ê≈ 5³²²	 pðUÐUł≈ lł«— oŠô X>Ë w$ ≠2

ÆpðUÐUł≈ WFł«d/ bFÐ WOK/Q²	« WK¾Ý_« qL7√ ≠3

«c¼ “U?$≈ „býd?²�?/ v	≈ VKD	« w$ Vždð U0— ¨t?O	≈ W$U?{ùUÐ Ë√ ¨p	– s/Î ôbÐ ≠4

w$ rKF?²	« l{Ë ¨«c¼ b?FÐ ¨lOD²?�ð p½≈ ÆrN¹b	 q/Q?²	« WÐd?& dŁ√ W?A>UM/Ë s?¹dL?²	«

p	 d$u¹ ·u�	Ë ªrKF²	« s/ ¡eł u¼ WÐd−²	« w$ q/Q?²	« Ê≈¢ p	uIÐ `O×B	« tF{u/

Æ¢rKF²	« WFO³Þ w¼ ULŽ WO	Ë√ …dE½ «c¼

øpzUDš√ s/ XLKFð «–U/ ≠1

øpŠU$ s/ XLKFð «–U/ ≠2

øÎUO/u¹ UNNł«uð w²	«  öCF*« w¼ U/ ≠3

ø»—U−²	« Ác¼ s/ UN²LKFð w²	« ”Ë—b	« w¼ U/ ≠4

WOK/Qð —UJ$√

 øWK¾Ý_« Ác¼ tł«uð X½√Ë p	UŠ ÊU7 «–U/ ≠1

øWÐuFB	« Èu²�/ „d¹bIð w$ u¼ U/ ≠2

VFJ ≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠≠  qNÝ   

øs¹dL²	« «c¼ ¡«œ√ ¡UMŁ√ p�H½ sŽ XLKŽ «–U/ ≠3

o b e i k a n d l . c o m
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∫ UDÐ«d²�« W¹ƒ—

U??NKL??7QÐ U?O??łu	uJ?¹ô«Ë ÆWM¼«d	« ŸU??{Ë_«Ë W?O??{U*« WÐd??−??²	UÐ rKF??²	« dŁQ??²¹

∫UOłu	uJ¹ô«Ë ÆuLMK	 ŒUM/ oKš w$ qšb²ð ©…dŁR*« ÈuI	«Ë U?NO$ gOF½ w²	« W¾O³	«®

w$ UM?	U?F??$√ t??łuðË »c??&Ë l$bð w?²	«Ë ÎU??Lz«œ …d??{U?(« Èu??I	« W??Žu??L??−??/ w¼

¨W?O?B?U?A	« U??O?łu	uJ¹ô« qJAðË UMO??$ dŁRð …b¹b?Ž Èu?> „UM¼Ë ∫WM¼«d?	« WE×K	«

Èu?I	« Ác¼Ë ¨WO?łu	uO?³	« Ë√ W?OL?OEM²	« W?¾O?³	« ÂUEMÐ t?³A	« …b¹b?ý p	– w$ w¼Ë

 ÆWOBUA	« UM²¾OÐ ‚UD½ w$ W	œU³²*«  U>öF	« WJ³ý w$ dŁRð

∫œUý—ù«Ë UOłu�uJ¹ô« 5Ð ‰UBðô«

 U??>ö???F	« s/ W?J³‡‡?‡‡ý Í√≠tÐ W???JU??š W???O??B??U?‡‡‡ý U???O??łu?	uJ¹« UM?/ qJ	 Ê≈

¨Îö?¦?L?$ ÆW?E( Í√ w$ UMðU?O?Š w?$ U?NKF?$ qF?Hð w?²	« Èu?I	«Ë (Helgeson, 1995)

¨¡«b??ŽË ¨wI??O?Ýu??/Ë ¨V	U?ÞË ¨w½U??²?�?ÐË ¨U?O??łu	u??OÐ r	U??ŽË ¨sÐ«Ë ¨»√ u¼ f?M¹dÐ

t	 ÕU?²*« X>u	« —«b?I/ vKŽ d?ýU?³/ d?OŁQð »Q?7 tF?{ËË tKL?Ž  U³?KD²*Ë Æbýd?/Ë

UL7 tðb	«Ë ÷d/ V³�Ð tÐ b³²�¹ oK> s/ qłd	« w½UF¹ p	c7 ÆW¹œUý—ù« t²>öF	

Ác¼ q¦/ …d?ýU³/ d?OžË …dýU³?/ Èu> Ê≈ ÆÎ«dšR?/ WIŽUBÐ V?OJ√ b> ÊU7 t?²OÐ Ê√

ÈuI	« iFÐ 5³¹ 2≠1 ÷dF	«Ë ÆUNF½ r	 Â√ U¼UMOŽË ¡«uÝ ¨X>u	« ‰«uÞ UMO$ dŁRð

 ÆfM¹d³Ð WDO;«

Ê√ sJ1 W?C¹d*« tðb	«Ë W?	UŠ v?KŽ t?IK>Ë t?²?OÐ sŽ ÎU¹œU?/ fM¹dÐ Ÿö?U½« Ê≈

s/ ‰UMð w²?	« —UŁü« q7 hUK¹ 3≠1 ÷d?F	«Ë Æb??ýd?L??7 Á—Ëœ vKŽ W	u?N??�Ð «dŁR¹

wG?³M¹ Íc	« X>u	« u¼ «c¼ Ê√ ÊuJ¹ b?I$ p?	c	Ë ¨dO?³7 t?²?>Ë vKŽ dOŁQ?²	U?$ Æt²?>Ë

tKL?Ž ÊuJ¹ b?> WO½U?Ł WN?ł s/Ë ÆW¹œU?ý—ù« t?²>ö?Ž sŽ …d?²$ t?O?$ lDIM¹ Ê√ t?OKŽ

ÆÎUO	UŠ oKI	« t*UŽ s/ W³OÞ WŠ«d²Ý« …d²$ ÍœUý—ù«

Ác¼ Ê√ p	– WMO?LŁ W?$d?F?/ w?¼ W?O?B?U?A	« b?ýd?²?�*« W?O?łu	uJ¹« „«—œ≈ Ê≈
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l$b	«Ë Y?×K	 VÝUM*« X?O??>u?²?	« ‰u?Š …b??O??H??/  «—U??ý≈ b??ýd??LK	 d??$uð WÞU??Šù«

t?7uKÝË b?ýd²?�*« qF?$ œËœ— `O?{uð w$ b?ŽU?�ð W?$dF*« Ác?¼ Ê√ UL?7 Ælł«d?²	«Ë

ÆÁdOJHðË

∫pÐ W�U)« UOłu�uJ¹ô« œbŠ

ÆpO?$ dŁRð w²	« ÈuI	«Ë  U?>öF	« WJ³?ý Í√≠Êü« pðUO?Š UO?łu	uJ¹« w$ dJ$

UL7 ÊUJ/ù« —b> WK/U7 …—u?J ÂbIð wJ	 Èdš√ ◊uDš Ë√ “u/— Í√ Ë√ dz«Ëœ rÝ—«

s/ ÎUÞuD?š rÝ—«Ë ©d?ýU??³*« dŁ_« d??NE²	® ÎU??L?N??Ý√ n{√ rŁ Æ6≠1 s¹d?L??²	« w$

ÂuÝd	« Ë√ “u/d	« 5Ð W	œU?³²*«  U>öF	« `O?{u²	 ©dýU³*« dO?ž dŁ_« 5³²	® ◊UI½

ÆUN²$dŽ b> XM7 w²	« UNCF³Ð ©ÈuI	«®

2≠1 ÷dF�«

fM¹dÐ WOłu�uJ¹«

¡UÐü«

V	UÞ

vHA/

f½dÐ

‰UHÞ_« ‰UHÞ_«

‰eM*«

—UIOÝu/

w½U²�Ð¡«bŽ

o b e i k a n d l . c o m
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dýU³@ dOŁQð

œËb×/ dOž Î«—«bI/ ‚dG²�¹

ÆX>u	« s/

X>u	« d$Ë√ Ê√ lOD²Ý√ ô

ÆW>öFK	 tÐ Vž—√ Íc	«

‰Ëbł wKŽ b�$√ XO³	« „dð

ÆWO/uO	« w	ULŽ√

UL7 X>u	« ¡UC> lOD²Ý√ ô

Æw	UHÞ√ l/ w	 uK×¹

«c¼ bI²$√ ÆnÝ¬ ÆÍb	 X>Ë ô

Æ◊UAM	«

ÈuI�«

…b	«u	« ÷d/

býd²�*«  UłUO²Š«

XO³	«

…uÐ_«

WI¹b(« ‰ULŽ√

dýU³@ dOž dOŁQð

ÆWOHðU¼ W*UJ/ —UE²½UÐ ÎULz«œ

qLF	« Ë√ wG³M¹ UL7 qLF	UÐ Âu>√ ô

Æw	 uK×¹ Íc	«

]wKŽ ªtMŽ Y×Ð√ ¡wý Í√ bł√ ô

Æw/uO	« w−/U½dÐ rOEMð bOŽ√ Ê√

t½√ Æw	UHÞ√ 5Ð WŠ«d	UÐ dFý√

°Êü« WJUš ¨w�HM	 wIOIŠ gFM/

ÆW/œU> WMÝ ÎULz«œ „UM¼

u¼ rN	 qšb?/ qC?$√ ÊS?$ s¹b?ýd²?�*« rK?Fð dO?�?Oð s¹b?ýd*« vKŽ ÊU?7 «–≈

s/ Î«e?O?Š qG?Að w²	« Èd?š_« —u?/_« w¼ U?/ ÆrNðU?O?Š w$ dŁ_«  «– Èu?I	« fLKð

Èu??I	« iFÐ ”—œ« øW¹œU??ý—ù« p²??>ö??Ž vKŽ d??OŁQð U??N	 ÊuJ?¹ b?>Ë Êü« p?ðU?O??Š

ô b?> ÆW¹œU?ý—ù« p?²?>ö?Ž w$ dŁRð Ê√ U?N½Q??ý s/ w²	« …d?ýU?³*« d?O??žË …d?ýU?³*«

¨W	U?(« Ác¼ w$ ÆX>u	« «c¼ w$ ÎU?OK7 7≠1 s¹d?L²	« w$ WJ³?A	« ú9 Ê√ lOD²?�ð

 ÆbFÐ ULO$ s¹dL²	« v	≈ bŽ

W¹œU??ý—ù« W???>ö??F	« w$ U???O??łu	uJ¹ö?	 wJO??/UM?¹b	« dŁ_« „«—œ≈ œU¹œ“« `?O??²¹

Æs¼«d	« ÍœUý—ù« l{u	« ¡«—Ë U/ Èd¹ Ê√ býdLK	

 3≠1 ÷dF�«

fM¹dÐ vKŽ ÈuI�« dOŁQð

Ê≈Ë ¨W?>ö?F	« ÂU?N0 ÂU?OI	« w?MMJ1 ô ¨w³KÝ ∫W¹œU?ý—ù« W?�ö?F�« w- qL?²?×?@ d?OŁQð

Ædš¬ ¡wAÐ w/UO> ÂbF	 V½c	UÐ dFý√ Ê√ ÊËœ p	cÐ W³žd	« b¹bý XM7

o b e i k a n d l . c o m
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œU?ý—ù« w$ ¡U?7d?A	« w$ d?ŁRð w²	« Èu?IK	 rN?7«—œ≈ …œU¹“ ÊËb?ýd?*« lOD²?�¹

w$ qŽUH?²	« UN½Qý s?/ w²	« ÈuI	« nK²U?/ w$ dEM	«Ë rN¹býd?²�/ v	≈ ·d?F²	UÐ

 Æo¹dD	« vKŽ  U³D*« l>uð w$ wŽu	« bŽU�¹Ë ÆW¹œUý—ù« W>öF	« —UÞ≈

wMF¹ qÐ Æh?U?A	« „«– sŽ ¡wý q7 W?$d?F??/ wMF¹ ô b?ýd?²?�?*« W?$d?F?/ Ê≈

W¹œU?ý—ù« W?>ö?F	« vK?Ž Á¡U?H?{≈ lOD²?�¹ «–U?/Ë t?²?O?B?U?A?Ð …b?O?ł WÞU?Š≈ d?$uð

ÎU³	UžË ÆvMž d¦7√ ÊuJ²	 W?OLKF²	« WÐd−²	« dO�OðË qJ«u?²	« vKŽ býd*« …bŽU�/Ë

…bOH*«  U/uKF*« vKŽ ‰uB×K	 ÎUO$U7 W?IOLŽ WK¾Ý√ ÕdÞË ¡UGJù« s�Š ÊuJ¹ U/

q7 W¹U?N½ w$ WEŠö?*« s¹Ëbð v	≈ ÊËb?L?F¹ s¹b?ýd*« iFÐ Ê≈Ë Æ·b?N	« oO?I?×?²	

b?> ÊU7Ë b?¹d*« dOJ?Hð qGA?ð —u/√ Ë√ rN?²?O?L¼√ rN	 ’U?Uý√Ë À«b?Š√ sŽ W?�Kł

Æw	U??²	« ¡U?IK?	« w$ U?N	ËUM?²	 WKJ  «– …œb?×??/ ◊U?I?½ ÊU?O?³?ðË t?¦¹œU??Š√ w$ U¼œ—Ë√

Î«œ«bF?²Ý« q?C$√ r¼ U?Ołu	uJ¹ô«Ë …d?³)« …u?> Êu7—b¹ s¹c	« s¹b?ýd*« Ê√ o(«Ë

ÆWOLKF²	« W>öF	« dO�O²	

6≠1 s¹dL²�«

 pÐ W�U)« WOBaA�« ©UOłu�uJ¹ô«® p²¾OÐ

o b e i k a n d l . c o m
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∫dOXO²�«

W?$d?F0 ¨WÐd?−?²?	«Ë …d?³?)« rN?7ö?²?/« sŽ Îö?C?$ ¨«uK×?²?¹ Ê√ s¹b?ýd*« vKŽ

b¹b?ł Âu?N?H?/ d?O?�O?²	«Ë Æ‰U?F?H	« rK?F²?	« WO?KL?Ž dO?�?O?²	 WMO?F?/ W?Oz«d?ł≈  «—U?N?/

‰U??L??Ž√ v	≈ b??O??FÐ b??Š v	≈ V�M?ðË ¨s¹b??ý«d	« rKFð ∆œU??³??/ w$ Á—Ëc??ł ¨ÎU??O??³??�½

t½S?$ WM?O	 …—U?N?/ t½QÐ ÎU½U?O??Š√ nJu¹ d?O?�?O?²?	« ÊU?7 s¾	Ë Æ©1980® e	u½ r	uJ	U?/

VF?B¹ d?O�?O?²	«Ë Æs¹bý«d	« œU?ý—≈ Êu	u?²¹ s/ w$ U¼d?$uð »uKD/ W?OKL?Ž …—UN?/

qŽU???H??²?	« W??OK?L??Ž n?JË v	≈ »d??>_« ·œ«d?*« 5J9 W???LK7 Êu?Jð b??>Ë Æt???H¹d???Fð

 Æ—U³J	« rKFð qON�ð tOC²I¹ Íc	« wJO/UM¹b	«

oI?×¹ Ê√ ¨©1980® e	u½ r	u?J	U?/ ‰u?I?¹ U?L?³??�?Š ¨d??O?�?O??²	UÐ Âu?I?¹ s/ vKŽ

 ∫w	U²	«

ÆrKF²	« vKŽ bŽU�¹ ŒUM/ ¡UÝ—≈ æ

øÊuLKF²OÝ «–U/Ë rNLKFð WOHOJ	 ¨jODU²	« w$ 5LKF²*« „«dý≈ æ

o b e i k a n d l . c o m
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 7≠1 s¹dL²�«

ÈuI�« dOŁQð

…uI�«dýU³@ dOŁQðdýU³@ dOž dOŁQð

W¹œUý—ù« W>öF	« w$ qL²×/ dOŁQð

o b e i k a n d l . c o m
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ÆrNÐ WJU)« rKF²	« ·«b¼√ l{Ë vKŽ 5LKF²*« lO−Að æ

⁄uK³?	 —œU?B?*« s/ W??Žu?L??−??/ Â«b??U??²??Ý«Ë 5O??Fð vKŽ 5?LKF??²*« lO??−??Að æ

ÆrN$«b¼√

ÆÁuLKFð U/ .uIðË oO³Dð vKŽ 5LKF²*« …bŽU�/ æ

¨X>u	« ‰«uÞ Êu??G??B¹ r¼Ë ¨…b¹b??Ž ‚dDÐ rKF??²	« d??O?�??O?²?Ð ÊËb?ýd*« Âu??I¹

¨Êu½ËU???F¹Ë ¨ÊËb??ŽU??�?¹Ë ¨Êu½ËU??F???²¹Ë ¨Êu??LK?F¹Ë ÊËb??×??²?¹Ë ¨ÊuÐ—b¹Ë ¨Êu??{u???H¹Ë

Íd?�?O?/¢ Ê≈ ÆÊu?F?−?A¹Ë ¨Êu?/b?I?²¹Ë ¨ÊuD�?³¹Ë ¨ÊuK?N?�¹Ë ¨ÊuK−?F¹Ë ¨Êu?L?Žb¹Ë

q7 rN¹b	Ë  ULOKF²	« ÊuDF¹ 5LKF/ rNM/ d¦7√ rKF²K	 —œUB/ rN�H½√ ÊËd¹ rKF²	«

Æ(Brookfild, 1986, p.63) ¢‰«RÝ q7 sŽ  UÐUłù«

ÊU¹d'« W?OKLŽ sJ	Ë ÆUN?	 W/“ö/ WO?ÐUO�½« W?LŁ UNð«– dO?�O²	« W?OKLŽ w$Ë   

Æd?šü« iF?³	« bMŽ t?>d?G²?�ð U2 ‰uÞ√ ÎU?²?>Ë 5LKF?²*« iFÐ bMŽ ‚d?G?²?�ð Ác¼

ÎU?LŽœ W¹«b?³	« w$ VKD²ð rNðU?O?Š ·ËdþË UO?łu	uJ¹ô«Ë W?ýUF?*« rN²Ðd?& Ê√ p	–

rN½«d>√ s/ d?¦7√ rN½_ Î«dE½ q>√ rŽbK	 rN²?łUŠ ÊS$ r¼d?Ož U/√ ÆrEŽ√ ÎUN?OłuðË

 ÆdO�O²	« WOKLŽ l/ ÎU/ƒöðË Î«œ«bF²Ý«

p	 d?$u¹ 8≠1 s¹d?L??²	« w$ d?O?�?O??²	« W?OKL?F?	 ©ÊUD³?²?Ýô«® wð«c?	« q/Q?²	«Ë

Ë√ dš¬ hU?ý rKFð dO?�Oð w$ pðd?³š q/Qð ÆdO?�O²	« W?OKLŽ w$ d?OJH²K	 W?Jd$

 Æ—Ëb	« «cNÐ lKD{« dš¬ hUý sŽ pðUEŠö/

∫rKF²�« VO�UÝQÐ ·«d²Žô«

u¼ bý«d	« rKFð dO�Oð w$ ÂU¼ dBMŽ WLŁ ∫©64’ ¨1986® bKOH7ËdÐ ‰uI¹

»uKÝ√ d??O?A¹Ë Æ¢rKF?²?	« w$ rN?³?O	U??Ý√ hzU?B?š „«—œ≈ vK?Ž 5LKF?²*« …b??ŽU?�?/

l{Ë w$ 5F?/ hU?ý U?N?/bU?²?�¹ w²	« WKC?H*«  UÐU?−?²?Ýô« ◊U/√ v	≈ rKF?²	«

ÆwLKFð

o b e i k a n d l . c o m
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s/ UN?O$ œUH?²�¹ ÎUJd?$ »U²J	« ‰uB?$ WOIÐË qB?H	« «c¼ w$ s¹—UL?²	« d$uð

U??N?Kšb¹ w²?	« Æ…b¹d??H	« e???$«u??(«Ë ¨ŸU???{Ë_«Ë  öJA*«Ë »—U???−??²	« s?/ d??O???¦J	«

WOLKFð  U>öŽ v	≈ …uŽb	« w$ W$dF*« p?Kð Â«bU²Ý«Ë rKF²	« WOKLŽ w$ ÊËbýd*«

»uKÝ√ ·ö²?šUÐ nK²U?O$ rKF?²*« …d³?š w$ s¹—UL²	« Ác¼ d?ŁR²Ý nO?7 U/√ ÆW	U?F$

ÆrKF²	«

W??>ö??F?	« d??O??�??Oð w?$ —UŁ¬ rKF??²?	« w$ b??ýd??²??�?*« »uKÝQÐ b??ýd?*« WÞU??Šù

X>u	« W?$d?F?/ w$ b??ýd*« b?ŽU?�ð Ê√  U?/uKF*« Ác¼ ÊQ?ý s/ Ê√ p?	– ÆW?O?LKF?²	«

w²	«Ë r?KF??²	« s/ WMO??F??/ VO?	U?Ý√ d?¹b?I?ð ÊuJ¹ nO??7Ë ¨n>u??²	«Ë Âb??I??²K	 V?ÝUM*«

ÆrKF²	« dO�Oð w$ bŽU�ð

∫rKF²	« VO	UÝ√ rEF0 WIKF²*« W/UF	« ◊uD)« iFÐ wK¹ ULO$Ë

U?/ ÎU?³	UžË œ«d?$_« ·ö?²?šUÐ nK²?Uð rKF?²	« W?Žd?Ý Ê≈ ∫rKF²?	« WŽd?Ý b¹b?%

5Š VM−²	« Ë√ »U?×‡‡‡�½ô« v	≈ ÎU½UO?Š√ ÊuLKF²*« b?LFO$ Æœd?‡‡H	«  U‡‡łU‡Š UNI?OFð

Æ·UI¹SÐ wð«c	« ÊöŽù« «c¼Ë ÆÕUOð—ôUÐ ÊËdFA¹ ô

o b e i k a n d l . c o m
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8≠1 s¹dL²�«

dOXO²�« ∫© «c�« q@Qð® q@Q²�«

t?²EŠô hU?ý WÐd& d?7cð Ë√ Æd?š¬ hUý rK?Fð dO?�?Oð w$ p²Ðd?−²Ð dJ$ ∫ U?L?OKFð

∫WO	U²	« WK¾Ý_« vKŽ Vł√ rŁ Ædš¬ hUý rKFð dO�Oð vKŽ qLF¹ u¼Ë

Ædš¬ hUý rKFð dO�Oð UN$b¼ ÊU7 WÐd& nJ ≠1

ørKF²*« tKF$ Íc	« U/Ë øt²KF$ Íc	« U/ ≠2

ø„œuNł ◊U³Š≈ Ë√ ÕU$≈ v	≈  œ√ w²	« q/«uF	« w¼ U/ ≠3

øpKð dO�O²	« WÐd& s/ UN²LKFð w²	« ”Ë—b	« w¼ U/ ≠4

øWÐd−²	« pKð ‰UOŠ „—uFý sŽ dO³Fð qC$√ t½√ b& Íc	« nJu	« u¼ U/ ≠5

ø„b¹d/ rKFð dO�O²	 nK²U/ qJAÐ t¹œRð Ê√ œuð Íc	« ¨błË Ê≈ ¨d/_« u¼ U/ ≠6

o b e i k a n d l . c o m
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ÆtÐ rOK�²	« s/ bÐ ôË Î̈UC¹√ rKF²	« WOKLŽ s/ ¡eł u¼ rKF²	«

rN¹b¹d?/ l>u?/ rN?$ v	≈ ÊËb?ýd*« ÃU?²?×¹ Æu?LMK	 Â“ö	« qšb?²	« XO?>uð 5Ž

W?O?L¼_« UM¼ s/Ë Æœ«b?F?²?Ýô« rNÐ «u?{d?²H?¹ Ê√ rN	 fOK$ ÆW?OzU?LM	« W?O?ŠUM	« s/

 U??{«d??²?$U?Ð b?ýd?*« wðQ¹ Ê√ ÊUJ0 W	u??N??�	« sL??$ ÆW??7«d??AK	 œ«b??Žû	 W??G	U??³	«

ÆW×²HM/ W×¹dJ W>öŽ ¡UÝ—≈ r²¹ r	 «–≈ ¨W¾ÞUš

ÊuKL?F¹ d?A?³	« Ê√¢ qO	b	«Ë ÆwŽ«bÐ≈ qL?Ž ÊËU?F?²	« ÆÊËU?F?²	UÐ rKF?²	« v	≈ lÝ«

błu¹ ô ¡w?ý ¨rNMOÐ UL?O$ ÊËUF?²	« ÂUO?> q³> Î«œu?łu/ sJ¹ r	 U?/ ¡wý “U$ù ÎU?F/

(Pe- …b?Š vKŽ 5½ËU?F?²*« s/ œd?$ q7 …U?O?Š w$ ÂU?ð t?łË vKŽ b?łu¹ Ê√ sJ1 ôË

Æters and Armstrong, 1998, p. 75)

ô√ wG³MO?$ Æ¡UOLOJ	« w$ …«—U?³/ fO	 œUý—ù« ÆrKF²	« vKŽ e?O7d²	UÐ d?L²Ý«   

 ÆrKF²	« ∫wÝUÝ_« Ÿu{u*« vKŽ «ËdÐU¦¹ Ê√ qÐ ÆWOBUý U¹UCIÐ ¡U7dA	« qGAM¹

Ê√ b???$ U???/ ÎU???³	U???ž UM½√ ô≈ Ær?KF???²	« p	– l³???²?¹ ·u??�?	Ë ÆÎôË√ W???>ö??F?	« r>√

 ÆrKF²K	 VÝUM*« ŒUM*« fOÝQ²	 ÎU²>Ë Êu×�H¹ ô s¹b¹d*«Ë s¹býd*«

W?OL?KF²	« W?>ö?F	« ¡UMÐ sŽ W?O	ËR?�*« w$ W?7—UA?*« ÊQý s/ Ê≈ ÆW?OKL?F	« W?OMÐ

ÆqŽUH²	« …œuł w$ ÎUMO�% Àb% Ê√ ©WOLÝ— dOž rKFð W>öŽ —UÞ≈ w$ v²Š®

∫W¹ƒd�«Ë Íb×²�«Ë rŽb�«

t??ł«u¹ Ê√ qH?Jð VO	U??Ý_« s?/ W??Žu??L??−??/ Êu??×??łUM	« ÊËb??ýd?*« Âb??U??²??�¹

…uI?	« ◊UI½ nK²?U/ 5O?F²	 W?JdH	« d?$uðË rzö*« tłu	« vKŽ Íb?×²	« b?ýd²?�*«

W¹œUý—≈ W>ö?Ž ÂUOI	  U½uJ/ WŁöŁ ©1999® “u	«œ œb×¹Ë ÆUN	öG?²Ý«Ë tLKFð w$

 ÆW¹ƒd	«Ë Íb×²	«Ë rŽb	« ∫W	UF$

“u	«œ nB?¹ «c¼ w$Ë ÆW¹œU??ý—ù«  U??>ö??F	« 5JL??²	 w?	Ë√ ◊d?ý u?¼ rŽb	«

o b e i k a n d l . c o m
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W?³	UDK	 sJ1 YOŠ ¨t?Ð ÿUH?²Šô«Ë s/¬ ‰U?−/ d?O$u?²	 ¨W?7d;« …u?I	« t½QÐ rŽb	«

ÊuJK?1 ÊËb??ýd*«Ë Æ©209’® ¢ÆW??I???¦	« »U??³??Ý√ v?	≈ U??N??²???łU??Š v	≈ ·d??F???²ð Ê√

d?/_« rN‡M/ VK?D²¹ s¹√Ë v²?/ 5O?F?²Ð p	–Ë ¨WKL?²?×?/  U?³?I?Ž ÂU?O?> lM* »U?³?Ý_«

 ÆrŽb	« dO$uð

œbL?²K	 WJd?$ Ë√ ¨œb³?²	« bAM¹ wŽ«bÐ≈ dðu?ð t½QÐ ÎU½UO?Š√ Íb×²	« v?	≈ —UA¹Ë

 UÐUłù« .b?I²Ð W?OLKF?²	« …—Ëb	« —UB²?š« v	≈ ÊËbýd*« b?LF¹ 5ŠË Æb¹b?N²	« Ë√

v	≈ ÊËb??ýd?²??�*« U?N??O?$ vF??�¹ w²	« W??O?LKF??²	« W?O?KL?F	« ÊËd??B?²??U¹ p	cÐ rN?½S?$

…«œ_« w¼ W?Fł«d	« W?¹cG?²	«Ë ÆrN?/U/√ qŁU*« Íb?×?²	« W?Nł«u0  UÐU?łù« ·U?A²?7«

qzU‡‡‡‡Ýu	« d?$uð U?N½√ p	– Æ U¹b×?²	« W?Nł«u?/ vKŽ 5LKF?²*« …bŽU?�/ w$ Èu?>_«

dO¹UF*« l{ËË W?OLKF	«  UO{dH	« ¡UMÐË ¨—UJ$_« 5Ð Ÿ«d?B	« …—UŁ≈Ë ¨‘UI½ ¡«dłù

Æ(Daloz, 1986) WFO$d	«

ÊËb?ýd*« Âb?I¹Ë Æd¹bI?²	« s/ U?N?IŠ ‰UM?ð ô œUý—ù« w$ W¹ƒd	« W?O?L¼√ Ê≈   

rN½√ UL?7 Æ5F/ „uKÝ —Ëœ qO?¦L²Ð ÂU?OI	« ∫‚dD	« Ác¼ s/Ë ÆWŽu?M²/ ‚dDÐ r¼«ƒ—

Î«dE½Ë ÆUM/U/√ dNEOÝ Íc	« o¹dD	«Ë bO	UI²	UÐ U½dO7c²Ð …bOFÐ W¹ƒ— ÊËd$u¹ p	cÐ

r¼b¹QÐ ÊuKL×¹ rN½√ UL7 ÆW/œUI	« Z¼U³*« ÊuLKF¹ U/ ÎU³	Už rN½S$ s¹býd*« …d³)

Æ©1999 ¨“u	«œ® býd²�*« W¹ƒ— lOÝuð v	≈ ÍœR¹ U/ p	–Ë ¨ «c	« wŽË …¬d/

∫rKF²�« dOXO²�  UO−Oð«d²Ý«

Æb?ýd?²?�*« rKFð d?O?�O?²	 U?NÐ ÂU?O?I	« ÊËb?ýd*« lOD²?�¹ …œb?×?/ —u?/√ „UM¼

Æ’uB)« tłË vKŽ …bOH/ WO	U²	« fL)«  UO−Oð«d²Ýô«Ë

∫WK¾Ý_« ÕdÞ

ÕdÞË ÆrKF²	« vKŽ tF−A¹ w	U?²	UÐË dOJH²	« vKŽ ¡d*« qL×¹ WK¾Ý_« ÕdÞ Ê≈

w$ W?{ËdF*« s¹—U?L²	« w$ …œ—«u	« pKð q¦?/® WI?OL?Ž  UÐUł≈ VKD²ð w²	« WK?¾Ý_«
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d?OJH?²	« …—UŁù WK¾?Ý_« b¹b?%Ë r?¼dO?JHð rOEMð vKŽ s¹b¹d?*« 5Fð ©qB?H	« «c¼

Ë√ rKF²	« w$ bOH¹ —«uŠ ÂUO?I	 o¹dD	« `�Hð Ê√ WK¾Ý_« ÊQý s/ Ê√ p	– ÆoOLF	«

w$ ¡U?I?³	UÐ Â«e?²	ô«® ‰«R?�	« w$ ‚ö?š_U?Ð Â«e?²	ô« V−¹Ë t½Ëœ »U?³	« b?Juð b?>

W????>U????³K?	« œËb????Š “ËU????& qN????�¹ ¨p?	– ÊËbÐË Æ©—ËbK?	 W????³????ÝUM*« W?K¾????Ý_« ‚U?D½

Æ·UB½ù«Ë

∫qFHð Ê√ lOD²Xð «–U@

nOJ$ ÆW$UI¦	« nJu	 WM�Š WI¹dÞ Ác¼¢ Îö¦/≠Èb×²ðË rŽbð WK¾Ý√ qÝ æ

 ¢ø5K/UF	« vKŽ dOJH²	« «c¼ iFÐ o³Dð

wMFð U?/ Õdý w$ b?¹eð Ê√ pMJ1 q¼¢ Îö¦?/ q/Q?²	« vKŽ e?H% WK¾?Ý√ qÝ æ

 ¢ÆÆÆp	uIÐ

‘bUÐ UML?> U/Q7Ë p	u> s/ Ëb³¹¢ ∫Îö?¦/≠oLF?²*« q/Q²K	 X>u	« iFÐ Ÿœ æ

qO?BH?²	« s/ b¹e0 Ÿu{u*« g?>UMM	Ë d/_« w$ d?OJH²?	« s/ b¹e0 rIM	 Æ`D�	«

Æ¢WO	U²	« UM²ŁœU×/ w$

∫ U½UO³�« WžUO� …œUŽ≈

lO?−?AðË rN?H	« Õu?{Ë ÊuM?−¹ «u?F?L?Ý U?/ W?žU?O?J ÊËb?O?F¹ s¹c	« ÊËb?ýd*«

ÆÕUC¹ù« s/ b¹e/ V�J	 WJd$ «c¼ w$Ë ÆrNM/ —bJ U/ ŸULÝ vKŽ býd²�*«

qFHð Ê√ lOD²�ð «–U/

¢ÆÆÆ‰uIð p²FLÝ w½√ bI²Ž√¢ Îö¦/ p	uIÐ≠XFLÝ U/ WžUOJ bŽ√ æ

Ÿu?{u*« ÊuJ¹ v²Š U?NDO�?³ðË  «—U?³F	« W?žUO?J …œUŽ≈ W?OKLŽ w$ d?L²?Ý« æ

rN$√¢ ∫Îö?¦/≠…b¹b?'«  U/uKF*« s?/ tHO?C¹ U/ b¹d*« Èb	 b?F¹ r	Ë p¹b	 ÎU?×{«Ë

¢ÆÆÆp¦¹bŠ s/
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∫hOaK²�«

oO??>b??²Ð `?L??�¹Ë Èd??ł U0 …d??7cð u?¼Ë ¨rKF??²	« e¹e??F?ð w$ hO??UK?²	« b??O??H¹

 ÆrKF²	« WOKLŽ w$  UO{dH	«

∫qFHð Ê√ lOD²Xð «–U@

b??I	¢ Îö??¦??/≠tðe??$√ Ë√ t??²?L?KŽ Ë√ t??²?F??L??Ý U??/ Èu??²??×?/ w?$ Í√d	« ‰Ë«bð æ

Ê√ p	– W??−??O??²½ s?/ ÊU??7Ë ÆÆÆUML??> X>u	« p?	– ‰ö??šË ÆÆÆÂu??O	« UM²??>Ë UM?JKN??²??Ý«

¢ÆÆÆUMIIŠ

ÆÂUJŠ_«Ë ¡«—üUÐ ¡ôœù« Ÿœ hOUK²	« w$ æ

ÆnÞ«uF	« ô ¨l{u	« ozUIŠ l/ q/UFð æ

∫ÊuJXK� ¡UG�ù«

Æ¡ËbNÐ dOJH²K	 X>u	 ÃU²×¹ s/ ’UUý_« sL$ ÆrKF²K	 WJd$ XLB	« d$u¹

Æw½b³	« ÃUŽe½ô« v²Š Ë√ g¹uA²	« Ë√ »«dD{ô« v	≈ XLB	« dOA¹ b> p	c7

∫¡ËbN�«Ë XLB�« Z�UFð nO�

ÆXLB	« gUð ô æ

Æ¡ËbN	«Ë XLB	UÐ cš_« vKŽ s¹dšü« l−ý æ

UM½√ kŠô√¢ Îö?¦??/ ‰u?Ið ÊQ?7≠d?OJH??²K	 W?Jd?H?7 ¡Ëb?N	«Ë X?L?B	« s/ b?$√ æ

Æ¢V³�	« sŽ ‰¡U�ð√ U½√Ë Æ¡ËbN	« v	≈ ÊuŽeMð ÆÆÆÆsŽ Y¹b(« w$ UMŽdý ULK7

∫wK@Q²�« ¡UG�ù«

p½≈Ë Æ‰UI?¹ U/ v	≈ ÎöF?$ wGB½ ô UMM?J	 ‰UI¹ U/ U?MO½–QÐ lL�½ U?/ Î«dO¦?7 UM½≈

d?O??ž  UÐU??−?²?Ýô« k?ŠöðË ¨XL?B?	« lL?�ð p½S??$ Ëd?²?Ð dJHð X½√Ë wG??Bð 5Š

ÆWE×K	« pKð w$ t�H½ b¹d*« ÈdO	 …¬d*« l$dðË WþuHK*«

o b e i k a n d l . c o m
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∫qFHð Ê√ sJ1 «–U@

Æ¢ÆÆu¼ Á«—√ Ê√ œË√ U/¢ ∫Îö¦/ ¨‰uI²$ ÆÎöOJ√ s7 æ

¢øÆÆÆp	uIÐ wMFð «–U/¢ ∫Îö¦/ ‰uI²$ ≠ `{Ë√ æ

ÆÆÆÊ√ pM/ œË√Ë ÆÎU?LOEŽ Îö?L?Ž  e$√ b?I	 ∫Îö¦?/ ¨W?Fł«d	« W¹c?G²	« ¨Âb?> æ

¢ÆÆÆÊ√ ‰ËUŠ ¨W/œUI	« …d*« w$ ÆÆÆÊ√  dJ$ ÎUC¹√ U½√Ë

∫rKF²�« dOXO²� wK@Q²�« dOJH²�« Â«ba²Ý«

 «¡U?HJ	« Ë√  «—U?N*« Ë√ W?$d?F*« qB?²ð YO?×Ð rKF?²	« d?O?�?Oð u¼ b?ýd*« —Ëœ

WÐd& vKŽ ÎUÝUÝ√ ¡UM³	« wC²I¹ «c¼Ë Æq³?I²�*« w$ sJL*«Ë d{U(« w$ qLF	UÐ

W?³?ÝUM*« W¹ƒd	«Ë rŽb	«Ë Íb?×?²	« d?O?$uðË rK?F²?K	 W?Lzö*« W?¾?O?³	« d?$u¹ U0 rKF?²*«

 ÆrKF²LK	

b?ýd*« d??³?²?F¹ ¨s¹b?ý«d	« r?KFð ∆œU?³?/ vKŽ ÎU??LzU?> b?ýd*« qL??Ž ÊuJ¹ 5ŠË

Æu?LM¹Ë W>ö?F	« Ác¼ s/ b?O?H¹ UL?NM/ q7Ë rKF?²	« w$ 5J¹d?ý UL¼ö?7 b?ýd²?�*«Ë

s/ ¨W¹UNM	« w$Ë ÆÎUF?/ býd²�*«Ë býd*« s/ q7 U?NO$ „d²A¹ W½uMO?7 WOKLŽ Ác¼Ë

¢t?OKŽ s×½ U?/ vKŽ —«dL?²?ÝôUÐ b¹d½ U?L7 ÊuJ½ Ê√ lO?D²�½ ô UM½√ d?7c?²½ Ê√ rN*«

¢b¹bł s/ Y×?³¹Ë ¨Y×³¹ Ê√¢ býd²?�LK	 b¹d½ UM7 s¾	Ë (De Pree, 1989, p.87)

Ÿu??{u??/ w½U??¦	« qB??H	« Ê≈ ÆW??OKL??F	« Ác??N	 5Ž«Ë 5EŠö??/ ÊuJ?½ Ê√ UMOKŽ ÊS??$

w$ ÁdŁ√Ë ‚U??O?�	« —Ëœ ¡U??B?I??²?ÝUÐ rKF??²	« W??OKL?Ž  U??O?/U??O½b	 UM7«—œ≈ s/ lÝu??O	

ÆW¹œUý—ù« W>öF	«
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