
≤∂∑ r�— W×H�

17

�öJA*« ”UÝ√ vKŽ ÂuI¹ Íc�« rKF²�«

”u¹d³Oð Æwł œ—UA²¹—

¨u¹—U?²½Ë√ »u?Mł w� W?F?{«u?²??� …bKÐ w�Ë ¨s�e�« s� œu??I?Ž WŁöŁ s� d?¦??	√ q³?�

lO??L?ł X?I?¦??³½« ÆBig Bang d??O?³?J�« —U?−??H½ö� Íu?Ðd?²�« ‰œU??F*« X½U??	 W??F?�«Ë �d??ł

·dD�« ‰u?Š —u??×?L?²*« rKF??²�« ‡ f¹—b?²�«Ë W?OÐd??²�« Ê«b?O?� w� …d?�U??F*« �U¼U?&ô«

”U??Ý√ vKŽ Âu??I¹ Íc�«Ë ¨…d??O?G??� �U??Žu?L??−??� vKŽ —u??×?L??²*«Ë w½ËU??F??²�«Ë ¨rKF??²*«

‰uŠ —uL×?²*« rOKF²�«Ë i¹d*« ‰uŠ —u×L²*«Ë ¨‚UO?��« vKŽ bL²F¹ Íc�« Ë �öJA*«

- Íc�« ¨ÍuÐd²�« Z�U½d³�« v�≈ ¨l³D�UÐ ¨dOý√ ÆŸ«bÐù« s� qłd*« «c¼ sŽ ‡ WŽUL'«

rKF?²�« rÝUÐ ·d?F¹ `³?�√ Íc�«Ë d²?ÝU?L	U?� W?F�U?ł VÞ W?OK	 w� 1969 w� tMOýbð

Æ�öJA*« ”UÝ√ vKŽ ÂuI¹ Íc�«

«–≈ sJ� ÆÍuÐd??²�« s¹uJ?²�« …d?O??�� W¼u??A*« …—u??B�« Ác¼ ‚b?B?ð Ê√ l�uð√ ô U½√

u� t?N?ł«uð b?� Íc�« ·dE?�« rN?Hð w� „b?ŽU?�¹ b?I?� ¨s�e�« s� WE×?K� t?O?� XK�Qð

—u?Bð Æb?¹b?'« U?N?−??NM� c?O?H?Mð w� …b?ŽU?�*« p?²?F?�U?ł w?� VD�« W?OK	 pM?� X³KÞ

W?OK	 s� 5¦?ŠU??³�«Ë 5¹d¹d?��« ¡U?³Þ_« s� œb?Ž jÝË w� Ã—b?� w?� ÎU?��U?ł p�?H½

pKL???Ž ‘—Ë «Ëd??C??Š s¹c?�« r¼ rNM?� WK� Ê√ „—bð ¨p�u???Š XHK²?ð U??�bMF???� ÆVD�«

V¹—bð Í√ vK?Ž «uKB?Š «u½uJ¹ ô b??� rNM� Î«d?O??¦?	 Ê≈ qÐ ÆrKF?²?�«Ë f¹—b?²�UÐ W?I?KF?²*«

Ê√ u� vM?L??²ð p?½√ b??&Ë ¨ÊËœu??łu???� rN??� p�– l?�Ë Æf¹—b??²�« V?O�U??Ý√ w� w?L??Ý—

—u???F???ý b???łu¹ t½√ `?{«u�« s� Æœ«b???Ž_« Ác???N?Ð ÊËd???C???×¹ ÂuKF?�«Ë »«œü« wÝ—b???�
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œu?�¹ ¨f¹—b²�«Ë W?OÐd²�« Ê«b?O� w� …b?¹b'« W?łu*« Ác¼ ÊQAÐ W?ŽUI�« w� ÕU?(ùUÐ

ÆUN²L� w� vI³¹ ô s� q	 ‚dGÔOÝ t½√ lÝ«Ë ‚UD½ vKŽ œUI²Žô«

ÆpÐd?IÐ 5��U'« l� Àb?×²ð U?�bMŽ Á—d³¹ U?� t� ÕU(ùUÐ —u?FA�« Ê√ nA?²JðË

”U?Ý√ vKŽ Âu??I¹ Íc�« rKF?²?�« v�≈ ‰u?×?²�« —«d??�ù Î«—«d?� Z¼UM*« WM' �—b??�√ b?I�

Ê«–¬ w� œœd????²?¹ WM−?K�« s?L????{ �d????ł w²�« �U????A????�U?M*« Èb????� ‰«“ ôË Æ�öJ?A*«

Z�U½dÐ U?N¹b� ‰«e¹ ô w²�« WFÞU?I*« w� …b?OŠu�« VD�« W?OK	 s×½¢ ÆpÐdIÐ 5�?�U'«

”U??Ý√ vKŽ Âu?I?¹ Íc�« rKF??²�« �b?L??²??Ž« œ—U?�—U¼ W??F??�U?ł Ê√ ·d??Fð q¼¢ ¢°Íb??OKIð

dO¦J�« Êu�dF¹ ô —«dI�« «u{—UF¹ Ê√ qL²;« s� ÊU	 s¹c�« 5JJA²*« Ê≈ ¢ø�öJA*«

b?I� �U?�uKF*« v�≈ ÊËd?I²?H¹ s¹c�« U?�√ Æ�öJA*« ”UÝ√ vKŽ Âu?I¹ Íc�« rKF?²�« sŽ

ÆrNÝËƒ— «u¾ÞQD¹ Ê√ ¨VD�« WOK	 f¹—bð W¾O¼ W�UIŁ w� ¨«uLKFð

ÆdðU?�b�« nO?HŠË WÐU?²J�« W?×KÝ√ d¹d?BÐ ZF¹ u?ł w� s¹d?{U;« .b?Ið Íd?−¹

W?�b?I²?� VÞ W?OK	 s� s¹dz«e�« 5O?³D�« 5Ðd*« s?� ÊUMŁ« UL?¼ s¹d{U?;« Ê√ 5³?²¹Ë

U0 Î«b?OL?Š n¹d?F?²�« Ëb³¹ Æ©�öJ?A*« ”UÝ√ vKŽ Âu?I¹ Íc�« rKF?²�« �b?L²?Ž« W?OK	®

q×?Ð √b???³?¹ rKF?ð u¼ �öJ?A*« ”U????Ý√ vKŽ Âu????I¹ Íc?�« rKF????²�« Ê≈¢ ÆW?¹U???H?J�« t???O????�

W?łU??Š W?LŁ t½≈ –≈ ¨ozU??I?(«Ë W¹dEM?�« rKFð Íd?−¹ rŁ ÎôË√ w?ðQð WKJA*U??� Æ�öJA*«

s� s¹b¹bFK� W³�M�UÐ ÂuNH� lÐU²²�« «c¼ Æ©1980 ¨5³K�UðË “Ë—UÐ® ¢WKJA*« q( UNO�≈

ÆUM¼ ŸËd� ¡wý błu¹ ôË ÆV�u	 v�≈ ÍËu¹œ s� 5Ðd*«

w�Ë ÆdO?³J�« —U−?H½ô« W¹dEM� `{«Ë bO?	Qð Í√ ¨rN� nIÝ ‰Ë√ w� √b?³ð WKJA*«

36 ”UOIÐ ¢�öJA*« v�≈ Î«œUM²Ý« rKF²�«¢ …—U³Ž s� v�Ë_« ·dŠ_« “d³ð ¨WLI�« vKŽ√

�UI²A*« nK²
� 5Ð qBð ◊uDš ¨f?LA�« UN½Q	Ë ¨·dŠ_« qHÝ√ s� lAðË ÆWDI½

U?�Ë Æp�U?M¼ U?� v�≈ ¨qŽU??H�« rKF?²�«Ë W??O½ËU?F??²�«Ë »öD�« ‰u?Š …—u??×?L?²*« ‡ W¹u?Ðd?²�«

lO?L?ł t?O?� d?�«u?²ð �öJA*« ”U?Ý√ vKŽ Âu?I¹ Íc�« rKF?²�« Ê√ u?¼ p�– t?OKŽ ÍuDM¹

ÎU?I?Šô b?& rŁ Æ…œb?F?²?� —UŁ¬ ¡«ËbK� U?N?O� Êu?J¹ w²�« U?N?�?H½ W?I¹dD�UÐ �U?L?��« pKð
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bM²�?¹ Íc�« rKF²K� wIM�« qJA�« b?AMð ÊQÐ p� ‰UI¹ Æ…œb?F²� ÎôUJ?ý√ ¡«ËbK� Ê√ ÎUC¹√

 Æqz«bÐ Í√ q³Ið ô Ê√Ë ¨�öJA*« v�≈

qJA?Ð »öD�« b??Š√ √d??I¹ ÆW??A??�UM*« qO??N??�ð Á—Ëœ ÊuJ?¹ ”—b?� „U?M¼ ÊuJO??Ý

5O?F?ð r²¹Ë ÆWKJA?L?K� Íb?B?²�UÐ W??Žu?L?:« Âu?I?ð rŁ Æv�Ë_« �öJA*« W?�—Ë Íd??N?ł

ÊËb¹ Y�UŁ œuLŽ w�Ë ÆWŽuL:« U¼œb% w²�« WM�UJ�« �UO�ü«Ë lzU�u�« s¹Ëb²� VðU	

rNH�« Ë√ W�dF*« w� �«u−H�« w¼ rKF²�« U¹UC� Ê≈ . ¢rKF²�« U¹UC�¢ vL�¹ U� VðUJ�«

w�Ë ÆWKJA*« q( UN¾K� s� bÐô �«u−� ¨rNðUA�UM� ‰öš s� UNMŽ nAJ�« - w²�«

s¹c�« W??Žu?L?:« ¡U?C??Ž_ U¼ƒUDŽ≈Ë rKF?²?�« U¹U?C?� lL??ł r²¹ ¨v�Ë_« W?�K'« W?¹U?N½

bFÐ ¨W?O½U¦�« W�K'« ‰ö?šË ÆWO½U¦�« W?�K−K� Î«œ«bF?²Ý« UN?²Ý«—b� W³?²J*« v�≈ Êu³¼c¹

WKJA*« qŠ WA?�UM� n½Q²�ð ¨tO�≈ «uK�uð UL?Ž rNCFÐ «uGKÐ√ b?� Êu	—UA*« ÊuJ¹ Ê√

¡U?C?Ž_« nK²?
?� v�≈ U¼œUM?Ý≈ r²¹ Ác¼Ë ÆrKF?²�UÐ oKF?²?ð …b¹b?ł U¹U?C?� b¹b?% r²¹Ë

ÆWO�U²)« W�K'« w� UNMŽ ⁄öÐù« r²¹Ë

¨Ëb??³¹ U??� vKŽ ¨u¼ q?	U?A?*« qŠ v�≈ bM²??�¹ Íc?�« rKF??²�« ÊQÐ d??�_« i
??L??²¹Ë

Æ…œu?Žu*« ZzU²M�« v?�≈ ÍœR²?Ý UN½S?� ¨W?�bÐ UN?IO?³Dð - U?� «–≈ ¨W�bÐ W?×?{u� W?GO?�

ÆrKF²�« ÊQAÐ …b�U?ł mOBÐ ÊuNł«u¹ 5Š ÊuÐd*« tÐ dFA¹ Íc�« ÊUO¦?G�UÐ dFAð √b³ðË

w� w¼ �ö?JA*« qŠ v?�≈ bM²??�¹ Íc?�« rKF??²�« s?� �U??I??²??A*« Ác¼ Ê√ „—b?ð √b??³ðË

…bŽ v�≈ WMÝ 50 s� ÎU?O?
¹—Uð U?NF?³?²ð sJ1 rKF?²�«Ë f¹—b?²K� W?O?ÝUÝ√ ∆œU?³?� l�«u�«

Æ�«uM��« s� ·ô¬

d¹uD²�« …b?ŠË d¹b� ÊQÐ ¨W?O�U²?)« tðUEŠö� w?� ¨VD�« WOK	 b?OLŽ s?KŽ√ b�Ë

Íc�« rKF?²�« wÝ—b� V¹—bð W?LN� w?�uð vKŽ o�«Ë b� W?�Ozd�« W?F�U'« w� Íu?Ðd²�«

ÊQÐ b?O?L?F�« p?O�≈ VKD¹Ë ÆZ�U½d?³�« oO?�?M²Ð Âu?I?²?Ý p½√Ë �öJA*« q?Š v�≈ bM²?�¹

œUJðË pN??łË d?L?×?¹Ë Æ„u?×½ W?H??NK²*« Áu??łu�« s� �U?¾*« d?EMð U?L??O?� Î̈U?H??�«Ë iNMð

ÆÎUO1œU	√ ÎUF{«uð pKF� œ— d³²F¹Ë ÆpOMOŽ s�dLNMð Ÿu�b�«
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¡U?A½≈ w� pL?NM?� X½Q?� Æq�Q?²K� X�u�« p� „d?²ð ô U?N?½S?� W?O�U?²�« —u?N?A�« U?�√

�«¡«d?łù« vK?Ž f¹—b?²�« W??¾?O¼ ¡U?C??Ž√ s� d?O??³?	 œb?Ž V¹—b??²� s¹—uD*« s?� o¹d?�

—UF?A�« Ê√ `C²¹ 5Š tÐ Âu?Ið Íc�«—Ëb�« vKŽ ÂbM�UÐ dF?Að ÎUO−¹—bð √b?³ðË ÆWÐuKD*«

…b¹b?ł VO�U??Ý_ ·U?	 d?O?ž qO�œ W?I¹dD�«Ë W?¹uÐd?²�« ∆œU?³*« rN?� sŽ q?¹e¼ q¹bÐ u¼

w� ÎöB� V²?	 b� ÎUIÐUÝ „bFI� w� ÎU?��Uł ÊU	 U� ÎUB
?ý Ê√ u� vML²ðË Æf¹—b²K�

ÆWOH)« ‚“P*« s� tO� „—c×¹ »U²	

b??I� Æ…b??ŽU??�*« .b??I?ð »U??²J�« s� q?B??H�« «c¼ sJL??²?¹ Ê√ w³K� q	 s?� vM9√

VKD¹ s¹c�« f¹—b?²�« �U¾O¼ Í—uD� ÊQ?Ð bI²?Ž√ w½_ �ôU(« √uÝ√ u¹—U?MO�Ð �√bÐ

Í√ v²Š Ë√ ¨VD�« ”—bð w²�« W¹bOKI²�« rN²OK	 q¹u% qł√ s� …bŽU�*« .bIð rNO�≈

s� œ«b?F²?Ýô« v�≈ Êu?łU²?×¹ �öJA*« q?Š v�≈ bM²�¹ r?KFð WOK	 v?�≈ ‡ …bŠË Ë√ W?OK	

l� nO?J²�« v�≈ nN?K²ð w²?�« VD�« �U??OK?	 qO9Ë ÆtÐ—U??I¹ U???� Ë√ u¹—UMO??�?�« p�– qł√

—U?³??²?Ž«Ë Î«—U?F??ý �öJA*« qŠ v�≈ bM?²?�¹ Íc�« rKF??²�« —U?³??²?Ž« v�≈ …b¹b??'« W?łu*«

ÆW¹dO¼ULł W	dŠ tÐ Êd²I*« ÃUNM*«

f¹—U¼ 5K¹¬ XMO?Ð UL?	 ¨Z¼UM*« d?O?O?Gð w� W?L?N*« U¹«e*« iFÐ �«—U?F?AK� Ê≈    

rKF²K� sJLO� Æ‰ULŽ_« vKŽ WOŽdA�« lÐUÞ ¡UH{≈ w¼ UN� WHOþË r¼√ qF�Ë Æ©1987®

w²�« W?¹b?O?KI??²�« VD�« W??OKJ� ÎU?¹uMF??� ÎU??F??�œ Âb?I?¹ Ê√ �öJA*« qŠ v�≈ b?M²??�¹ Íc�«

∫WKzU??I�« s¹ËUMF�U?� Æn?O?F?{ accreditation œU?L?²?Žô W??O?�?łdM�« WÐU?�ù« s?� w½U?Fð

dO¦JÐ ÎôUL²Š« d¦	√ ¢�öJA*« qŠ v�≈ bM²�*« rKF²�« oO³Dð bL²Fð W¹bOKIð VÞ WOK	¢

W¹bOKIð VÞ W?OK	¢ ∫‰uI¹ Ê«uMŽ s� accreditation œUL?²Žô« �U¾?O¼ vKŽ dŁRð Ê√ w�

.¢ÎUM�Š Îôu³� vIKð W¹uÐdð ∆œU³� l³²ð

W¾O¼ ¡UC?Ž√ W¾³F²� UNM� bÐô WOŽU?L²ł«Ë WOHÞUŽ WOÐ–U?ł �«—UFAK� Ê≈ ÎUO½UŁ     

W?F??OKÞ w� W?O?Ðd?²�« «Ëd?³??²?F¹ ô Ê√ qL??²?;« s� s¹c�«Ë rN?�U?L?Ž√ w� 5�—U??ž f¹—bð

ÆÁU³?²½ô« e	dð �«—U?FA�« ¨ÎU¦�UŁ ÆlO?L'« ÁU?³²½« wŽd²?�ð »d(« Wšd?� Ê≈ ÆrNðU¹u�Ë√
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Ë√ …d{U;« W?I¹dDÐ f¹—b²�« —«bI� q¦� Î̈UI?ÐUÝ WK¼U−²� X½U	 ÃU?NM*« s� V½«u−�

Êu¹—«œù« √b?³?O??� ÆW?�b?I*« v�≈ …Q?−?� “d?³?ð ¨W?O?Ý«—b�« �U?Žu?{u*« 5Ð q?�UJ²�« Âb?Ž

w� UN�ö?ž Ÿe½ w²�« WOLKF�« �ö:« �ôUI?� w�²JðË Æ�«d{U;« �UŽU?Ý ¡UBŠSÐ

…—b??I�« h×??� …œU??ŽSÐ f¹—b??²�« W??¾??O¼ ¡U??C??Ž√ √b??³¹ U??L??O??� Î«b¹b??ł vMF??� ¨W??³??²J*«

ÆtMŽ vM?ž ô Îô«e?²??š« b?Fð �«—U??F?A?�« ÊS?� Î̈«d??O?š√Ë Æ.b??I�« ÃU?N?M*« w� W?O??�??�UM²�«

qŠ v�≈ b?M²??�¹ Íc�« r?KF??²�«¢ qÐU??I?ð w²�« W¹e??O?K$ù« …—U??³??F�« s?� v�Ë_« ·d??Š_U??�

Æw½UF*« s� dO¦J�« vKŽ ÍuDMð (Problem-Based Learning) PBL ¢�öJA*«

¡U?Žd²?ÝUÐ qÐ �«—U?FA�« W?G� U¹«e0 …œU?ýùUÐ oKF?²¹ ô fOzd�« Íb?BI?� Ê√ vKŽ

5K¹¬ s� W?O½UŁ f³?²�«Ë ÆU?N?�«b
?²?Ý« sŽ QAMð b?� w²�« �öJA*« i?FÐ v�≈ ÁU³?²½ô«

�«—U?F??A�« ∫W?O?³D?�« Z¼UM*« w� �«—U?F??A�« W?GK� “U??²?L*« U?NK?OK% w� ©1987® f¹—U¼

Êu?�e²K� f?¹—b²�« W?¾?O¼ ¡UC?Ž√ Ê√ 5Š wH?� Æ…œb;« �U?O?�u²?�UÐ W½—UI?� W?C�U?ž

ÆW?LL?²� �«b?O?	Qð bF?³²?�ð �«—U?FA�U?� ÆUN?NM	 s� s¹b?	Q²?� d?Ož rN½S?� ¨U?N�UL?F²?ÝUÐ

∆œU?³*« q?¦?� …b?I??F?� U¹U??C?� ¡U?H??š≈ v�≈ qO9 �«—U?F??A�« Ê√ b?$ ¨p�– v?KŽ …Ëö?ŽË

Õö�≈Ë �«—U?FA�« W?GKÐ W½d²?I*« �öJA*« Ác¼ Æb¹b?'« ÃUNM*« w� WM�UJ�« W¹u?Ðd²�«

vKŽ ’d??×¹ Ê√ —uD*« vKŽ 5?F?²¹ …d??ODš ‚“P?� b??łuð W¹d?O¼U??L?ł W??	d?×??	 Z¼UM*«

ÆUN�H½ ∆œU³LK� ełu� n�Ë s� bÐô ¨‚“P*« ÁcN� ÍbB²�« q³�Ë ÆUN³M&

b?Š«Ë v�≈ ¨W?O�U?L?ł≈ W?HB?Ð ¨�öJA*« qŠ v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF?²�« √b?³?� d?O?A¹

W?F?�U?ł tð—uÞ Íc�« w³?D�« f¹—b?²�« W?H?�K� ¡«—Ë WM�UJ�« W?¹uÐd?²�« ∆œU?³*« s� jI?�

t½√ ÎUOML?{ wMF¹ uN?� ÆdO¦?JÐ p�– s� d¦	√ wMF¹ ¨—U?FA?	 ¨√b³*« p�– sJ� Æd?²ÝUL?	U�

—U?LŁ «uHDI¹ Ê√ 5Ý—b?LK� sJ1 ¨WDO?�³�« �«¡«d?łù« s� WŽu?L−?� ŸU³ð« ‰ö?š s�

b?O?I?F?²�« wH?
¹ t½≈ Æs¹d?A?F�« Êd?I�« w� �d?ł w²�« ÃU?NM*« w� W?�?Ozd�« �«d?O?O?G?²�«

—U??	Ë wK�UÐ l?−?H??²?¹ Æ…b¹b??'« W?O??³?D�« Z¼UM*« w� W??O?KF??H�« �«d??O??O?G??²�« ¡«—Ë s?�UJ�«

∫5KzU� ¨d²ÝUL	U� WH�K� sŽ ULN²ÐU²	 w� ¨©1987®
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V³?��«Ë Íd−¹ U?LŽ W?¾ÞU?š �«dO?�HðË W?�Oz— rO?¼UH?� WN?ł«u� lzU?A�« s� ÆÆÆ

¨…dOB?� …—U¹“ bFÐ Á¡«—¬ ÂbI¹ Ê√ —U²š« bŠ«Ë dz«“ s� d?¦	√ ÊS� l�«u�« w�Ë Æp�– w�

÷d²?H¹ U� d?�H¹Ë q&d¹ ÊQÐ W¹d?(UÐ dF?A¹ ¨`zU��« q¦?� ¨Á«dð ¨ÊUO?Š_« iFÐ w�Ë

�U?�ö?²?š« b?łu¹ ¨d?²?ÝU?L??	U?� w� …d?A?²M*« f¹—b?²�« W?¾?O¼ s?L?{ v²?Š ÆÆÆÌ—U?ł t½QÐ

Æ©60≠’® ÆÍd−¹ Ê√ V−¹ U�Ë Ì̈—Uł u¼ U� „«—œ≈ w� W¹œd�

WLOK
�« ∆œU³*«Ë �«bI²F*«

qŠ v�≈ b?M²??�¹ Íc�« rKF??²?�«¢ …—U?³??Ž Êö??L??F??²??�¹ ô —U??	Ë w�UÐ Ê√ k?Šö*« s�

s� œb?Ž ”U?Ý√ vKŽ Âu?Ið W¹uÐdð W?H�K?� sŽ ÊU³?²J¹ U?L?N?� ÆlÝ«u�« vMF*UÐ ¢q	UA*«

W¹uÐdð ∆œU??³??� U?N??H?�uÐ �«b??I?²??F*« Ác¼ Èd½ ¨s?¹—uD� UMH??�uÐ ¨s×½Ë Æ�«b??I?²??F*«

5F²¹Ë Æd?²ÝUL	U?� WF�U?ł ¡UA½≈ q³� �d?ł ÀU×Ð√Ë �UÐU²	 v�≈ U?N�u�√ œuFð W?LOKÝ

«c¼ l� nOJ²?�« vKŽ VD�« W?OK	 w� f¹—bð W?¾?O?¼ ¡UC?Ž√ b?ŽU?�?¹ Íc�« —uD*« vKŽ

ÆW¹uÐd²�« ∆œU³*« Ác¼ rN� vKŽ r¼bŽU�¹ Ê√ b¹b'« ÃUNM*«

i�d¹ √b³*« «c¼ ÆW�d?F*« ŸËd� v�≈ bM²?
¹ ôË �öJA*« qŠ v�≈ bM²
¹ r?KF²�«

Ê√ V−¹ W?O?³D�« W?Ołu�u?O?³�« �U?�uKF*« Ê√ U¼œU?H� w?²�« s�e�« d³?Ž W?
?Ý«d�« …dJH�«

v�≈ ‰U?I?²½ô« qł√ s�Ë ÆW?O1œU?	_« W?�d?F*« ŸËd?� qÐU?Ið q²?	 qJý vKŽ ¡d*« U?N?LKF?²¹

�öJA*« ‚UO?Ý w� d¦?	√ ‰UF� qJAÐ Àb?×¹ �U�uKF*« rKFð ÊS?� ¨W¹d¹d��« W?Ý—UL*«

Î«d?BMŽ bFð ô W?OÝU?Ý_« ÂuKF�« Ê√ p�– sŽ r−M¹Ë ÆW?�d?F*« ŸËd� s� ÎôbÐ W¹d¹d?��«

ÆW¹d¹d��« �UÝ«—bK� ÎUIÐUÝ ÎUOÞdý

ÆrKF²LK� qŽUH�« ◊«d�½ô«Ë qŽUH²�« “eF¹ …d?OG� �UŽuL−� qJý vKŽ rKF²�«

w²�« �U?A�U?M*« UN?OKŽ qC?H¹Ë �«d?{U;« �U?ŽUÝ œb?Ž qOKIð v�≈ u?Žb¹ √b?³*« «c¼

�U?�Kł Ê√ u?¼ √b?³*« «c¼ ¡«—Ë s�UJ�« ÷«d?²??�ô«Ë Æ…d?O?G?� �U?Žu?L??−?� w� Íd?&

iOI?½ vKŽË ÆrKF²?LK� WKŽUH�« W?	—UA*«Ë qŽU?H²�« “eF¹ …d?OG?� �UŽu?L−� w� rK?F²�«
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ÊU??	 «–≈ ô≈ ¨W??O??³K?Ý d??¦??	√ «u½uJ¹ �«d??{U??×???� ÊËd??C??×¹ s¹c�« »ö?D�« ÊS??� ¨p�–

ÆŸu{u*UÐ ÃU�b½ô« vKŽ rKF²*« eHŠ w� W�Uš �«—UN� «– d{U;«

rN??�«b¼√ ÊËœb??×?¹ »öD�« Æ”—b??LK?� ÎU??N??łu??� f?O�Ë V�UDK?� t??łu??� rK?F??²�«

¡ôR¼ tutor  ”—b*« …bŽU�0 ¨tutorials ¢�«d	«c*«¢ �U?�Kł sL{ rK?F²�UÐ WIK?F²*«

VD�« ‰U???−??� w� W??O??H?Kš rN¹b�Ë f?¹—b??²�« W??¾??O?¼ ¡U??C??Ž√ s� …œU??Ž r?¼ Êu??Ý—b*«

Æt½uÝ=—b¹ Íc�« Ÿu{u*« w� ¡«d³š …—ËdC�UÐ «u�O� rNMJ� Íd¹d��«

»öD�« …b?ŽU?�?�Ë �öJA*« qŠË Y×?³�« W?OKL?Ž qO?N?�ð vKŽ rN?³¹—bð - b?�Ë

v�Ë_« Wł—b�UÐ Êu?Nłu� r¼ Êu?Ý—b*« ¡ôR¼Ë ÆrKF²�UÐ W?IKF²*« rN?�«b¼√ b¹b% vKŽ

Êu?B¹d?Š rN½S?� ¨…dO?š_« W?H?B�« Ác?NÐË Æ�U�u?KFLK?� Î—bB?� ÊU?O?Š_« iFÐ w� r¼Ë

Æt??LKF?ð t??OKŽ V−?¹ U??� »öDK� «u?�u??I¹ Ê√ s� ÎôbÐ »öD?�« WK¾??Ý√ sŽ W?ÐU??łù« vKŽ

UN³?�²J¹ …—UN� s� Î«¡eł rKF?²�UÐ WIKF²*« W�U)« rN?�«b¼√ b¹b% »öD�« rKFð bF¹Ë

…¡UHJ�« vKŽ WE�U×LK� UNÐU�²	« V−¹Ë �«c�« u×½ tłu*« rKF²�« s� tðUOŠ WKOÞ ¡d*«

Æ�«uMÝ fLš sŽ …—U³Ž ÁdLŽ nB½ Ê«bO� w�

vKŽ ÎU?C?FÐ rN?C?FÐ ŸöÞ≈ W?O?G?Ð »öD�« rKF?²¹ ÆÎU?O?
?�UMð fO�Ë w?½ËU?Fð rKF?²�«

Ê√ sJ1 nO	 Êu?LKF²¹ rN� Æ”—b*« l� ¢�«d	«c*«¢ w� rNðU?ŽuL−� sL?{ �U�uKF*«

—œU?B*« …¡«d?� b?FÐ v²?Š ¨r?¼dE½ �U?N?łË sŽ W?HK²?
?� dE½ �U??N?łË s¹d?šx� ÊuJ¹

ÆWÐ—UC²*« ¡«—ü« 5Ð qBH�« WOHO	 ÊuLKF²¹Ë ¨UN�H½

w� Àb?×¹ rKF?²�« Ê√ U0 Æ‚U?O?
�« sŽ ‰e?F0 fO�Ë ‚U?O?
�« v�≈ bM²?
¹ rKF?²�«

¨UN?O� Âb?
²?�¹ ·uÝ w²�« ·ËdE�UÐ ÊuJ¹ U?� t³?ý√ u¼ �öJA*« vKŽ ÍuDM¹ ‚U?OÝ

w� s¹d=E?M*« W?G?KÐË ÆW?O?KF?� W??Ý—U2 v�≈ V?Kž_« vKŽ ‰u??×?²?ð ·u?Ý �U??�uKF*« ÊS??�

¨b¹u???žËœË eMO�u???	 ¨ÊË«dÐ® Cognitive apprenticeship ¢w�d???F*« sN???L???²�«¢ ‰U??−???�

ÆWOIOIŠ �U�UOÝ w� rKF²�« Íd−¹ ¨©1989
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vKŽ —u??×??L??²?*« ÃU??NM*« Ê≈ Æ÷d*« ‰u??Š fO?�Ë i¹d*« ‰u??Š —u??×??L??²¹ r?KF??²�«

vKŽ e?	d¹Ë ÷d*« W?OK?L?Ž Ë√ WKJA*« ¡«—Ë U?� v�≈ dEM�« vKŽ »ö?D�« l−?A¹ i¹d*«

Æi¹dLK� w�HM�«Ë wKzUF�« l{u�«

‚U?OÝ v?KŽ bO?	Q?²�« «c¼ Æv{d*« Èœ«d?� vKŽ ô lL?²?:« ‰u?Š —u×?L?²¹ rKF?²�«

»d�_« …d²H�« w� �QA½ w²�«Ë WOK�_« d²ÝUL	U� WH�KH� wFO³Þ œ«b²�« u¼ lL²:«

¨©UO�«d²?Ý«® qÝU	uO½ ¨©…b×?²*« �U¹ôu�«® uJO�J�uO½ �U?F�U−Ð Á—uDð Êd²?I¹Ë ÆÎ«bNŽ

Æ©1989 ¨V¹džË e¹d� Íœ ¨5J³O� ¨YOLý® ©«bM�u¼® ⁄—u³LO�Ë

—uBI�«

w¼Ë ¨�öJ?A*« qŠ v�≈ bM?²‡�¹ Íc�« rK?F??²�« w� —u‡‡‡?B??� b?łu?¹ t½√ b??	R*« s�

∫wK¹ UL	

∫WLL²*« �«bO	Q²�« œUF³²Ý«

b??F?³??²?�¹ ¨—U??F?A??	 Âb?
??²?�¹ U??�bMŽ �öJA?*« qŠ v�≈ bM²??�¹ Íc�« rKF??²�« Ê≈

¡wý Í√ WŠ«“≈ v�≈ qO9 U?N½√ Í√ Æ�«—UFA�UÐ Êd²Ið WKJA?� Ác¼Ë ¨WLL²*« �«b?O	Q²�«

v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF²�« ÃU?NM� v�≈ UM�UI?²½« q³I� Æb?¹b'« Z�U½d³�« s?� Î«¡eł ÊuJ¹ ô

s¹d{U?;« s� œbŽ œu?łuÐ ÊuF²?L²¹ Íb� f¹—b?²�« W¾?O¼ ¡UCŽ√ ÊU?	 ¨�öJA*« qŠ

…b?Ž «Ë“U?� b?� rNM� œb?Ž ÊU?	Ë Æ»ö?D�« s� d?O?³?	 d¹b?I?²Ð ÊuE×¹ s?¹c�« s¹e?O?L?²*«

q³??� s?� s¹“U??²??L?*« 5Ý—b*« v�≈ `M?9 w²�«Ë ¨ÊËd??O???¦J�« U??N??O?�≈ u½d¹ ez«u???−Ð �«d??�

‰ö??š s� qF??H�UÐ «u??LK?Fð b??� UMÐöÞ iF?Ð Ê√ t?O??� pý ô U?2Ë ÆrN??�?H?½√ »öD�«

¨X9 b?I?� p�– l?�Ë Æs¹d?{U?;« ¡ôR¼ �«d?{U?×?� U?L?O??Ý ô ¨�«d?{U?;« —u?C?Š

s¹d{U?;« ¡ôR¼ bI� Ê≈ Æb¹b?'« ÃUNM*« w� s¹d{U?;« ¡ôR¼ WŠ«“≈ ¨W�UŽ W?HBÐ

v�≈ u?Žb?¹ U?� „UM¼ fO� t?½_ ¨W¹d?
?��« v?KŽ ÍuDM¹Ë ÎU?H??ÝR?� ÎU?¾??O?ý ÊU?	 5�U??F?H�«

¨w� `Oð√ b?�Ë Æ�öJA*« qŠ v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF²�« ÃU?NM� s� �«d{U?;« œUF?³²?Ý«
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Æw³D�« ÃU?NM*« l� ÎUOK	 WK�UJ²?� X½U	 …d?{U×?� —uCŠ ¨Í«d?ž ‡ ÊU�œUÐ VÞ W?OK	 w�

b� «u½U	 »öD�« s� Î«—uN?Lł Î̈UOLÝ— ÎUÝ—œ bŽ√ b?� sJ¹ r� Íc�« ¨”—b*« tł«Ë bI�

b??�Ë Æ�öJ?A*« qŠ v�≈ bM?²??�¹ Íc�« r?KF??²�« �U??�?Kł s� WK�?KÝ w� u??²K?� «u??	—U??ý

WÐU?²	 b?FÐ ÆU?NzUB?I?²ÝUÐ Âu?I¹ Ê√ w� Êu?³žd¹ WK¾?Ý√ Ë√ U¹U?C� rN?¹b� ÊU	 Ê≈ rN�Q?Ý

Âb?� ¨�U?Žu?{u?*UÐ W?LzU?� b?łu?O?� Îö?OK� U?N?³?O?ðdð …œU?Ž≈Ë …—u?³?��« vKŽ W?K¾?Ý_« Ác¼

q	 5Ð w�U?J�« X�u�« W??ŠUð≈ l� Ÿu?{u??� q	 sŽ …d??O?B??I�« �«d??{U?;« s� W?K�KÝ

…d?ÒO?�� X½U?	 rKFð W?F?�«Ë ‚U?O?Ý w� —bB?L?	 qL?F¹ ÊU?	 ÆqŽU?H²�« q?ł√ s� …d{U?×?�

Æ»öD�« q³� s� `{«Ë qJAÐ

∫f¹—b²�« W¾O¼ s� ¡UCŽ√ iFÐ »UDI²Ý«Ë œUF³²Ý«

¡U?CŽ√ œU?F³?²Ý« v�≈ qO9 U?N½≈ YO?Š s� W¹dO¼U?L?'« �U	d?(« w� WKJA� W?LŁ

WGK�« Â«b?
²Ý« ÊËœ W¹uÐd²�« ∆œU?³*UÐ q�_UÐ 5�e²K� «u½uJ¹ s2 f¹—b²�« W?¾O¼ s�

œU?F?³??²?Ýô qO1 ¨—U?F??A?	 �öJA*« qŠ v�≈ bM?²?�¹ Íc�« rKF?²?�« Â«b?
?²?Ý« …b?L??²?F*«

Êu³DI²�¹Ë WLOKÝ W¹uÐdð ∆œU³� q�_U?Ð ÊuI³D¹ «u½uJ¹ s2 f¹—b²�« W¾O¼ ¡UCŽ√

b?O?ł ‰U¦?� W?LŁË Æ’ö?)« XII?ŠË b¹b?'« √b?³*« v�≈ X�u?% b?� �U¾?� v�≈ s¹d?š¬

5M��« d³?Ž —uÞ bI� Æv�Ë_« WM��« —d?I� rOEM²Ð ÂU� `¹d?Að —dI� o�M� W?B� w�

w� ÊuKLF¹ »öD�« ÊU?	 Æ…d�UF*« W¹uÐd?²�« ∆œU³*« w� tÐ Èc²?×¹ ÎUł–u/ ÊU	 Î«—d?I�

«ËœbŠ b�Ë ÆrNKŽUHð ‰öš s� rNCFÐ l� ÊuKLF¹ «u½U	Ë ÆW½ËUF²� …dOG� �UŽuL−�

v²?Š «u½U?	Ë �ö?JA*« ÕdÞ ‚U?O?Ý w� rN??LKFð l{ËË ¨rKF?²?�UÐ W?IKF?²*« rNðU??łU?O?²?Š«

Íc�« rKF?²?�« W?	d?Š X³?�?²?	« U??�bMF?� p�– l�Ë ÆhO?
??A?²�« �U?OKL?Ž w?� 5Þd?
M�

wBF�« lC?¹ t½√ Z¼UM*« WÞdý �d³?²Ž« b?I� ¨rše�« q�U	 �öJA*« qŠ v?�≈ bM²�¹

bM²?�¹ Íc�« rKF²�« Z�U½d?³Ð t�«b³?²Ý«Ë t?−�U½dÐ sŽ wK
?²�« i�— t½_ �ö−?F�« w�

»öDK�Ë W?OKJK� W³?�M�UÐ ¨k(« s�?Š s�Ë ÆWI?�«u*UÐ wEŠ Íc�« �öJA*« qŠ v�≈

ÆtH�u� vKŽ X³Ł Ê√
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»UDI²Ý« v�≈ qO?9 UN½√ w¼Ë W¹dO¼UL'« �U?	d(UÐ Êd²Ið Èd?š√ WKJA� WLŁË

b¹b?'« √b??³*« v�≈ «u�u?% s¹c�« ‡ W?Ž—U??B?²?� �U?¾?� w?� f¹—b?²�« W?¾?O¼ s?� ¡U?C?Ž√

oKF?²?ð X½U?	 «–≈ …d¹b?ł Z¼UM*U?Ð W?IKF?²*« „—U?F?*« ÊuJð Ê√ sJ1 Æ«u�u?×??²¹ r� s¹c�«Ë

ÊQÐ …d?¹b??ł �«—U???F??A?�UÐ W???IKF???²*« „—U???F*« ÊuJð Ê√ —œU?M�« s� sJ?� ¨Íd¼u??ł ¡w?AÐ

w� …d{U?×� ¡UI�ù W?OÐdG�« bMN�« WF?�Uł wM²Žœ �«u?MÝ lCÐ q³�Ë ÆU¼—UL?ž ÷U
ð

—u?F??ý w½d?³??ł√ d?�_« ∆œUÐ w� ÆU??N?O?� Àö??¦�« VD�« �U??OK	 s� W?ŽU??L?' ¨œ«b??OM¹dð

wMJ� ¨u²½Ë—uð w� gO?F¹ s* ÎUFz«— ÎU¾?Oý Ëb³ð —«bO?M¹dð Ê≈ Æ…uŽb�« i�—√ ÊQÐ V½c�UÐ

X½U?	 b?I� Æ÷d?G�« «c?N� VÝUM*« d?O?ž h
?A�« …u?ŽbÐ «u�U?� rN½√ s?� Î«b	Q?²?� XM	

rN½≈ r?Ł Æ�öJA*« qŠ ”U??Ý√ vKŽ Âu??I¹ ÃU??NM?� v�≈ Î«d??šR??� X�u??% b?� w?²?F??�U??ł

t½√ b?	R*« sL?� ÆtÐ “U?²?�√ Íc�« d?�_UÐ fO?� u¼Ë ¨rO?O?I?²�UÐ Êu?L?²?N?� rN½QÐ w½Ëd?³?š√

…b?Ž ¡U?L?Ý√ r?N?²?ODŽQ?� Æd?²??ÝU?L?	U?� W?F?�U?ł s?� h
?ý s� «u?F?L?�¹ Ê√ r?N� d?O?š

ÎôUBð« XO?IKð dN?ý√ W²Ý b?FÐ Æ„UM¼ rOO?I²�« �UOK?LŽ rOL?Bð vKŽ ÊuKLF¹ ’U?
ý√

ÆÎöOK� tÐ Âu?�√ Íc�« —Ëb�« ÕUC¹≈ - …d*« Ác¼ Æ¡w:« vKŽ wM¦×¹ œ«b?OM¹dð s� dš¬

∆œU?³*« Ÿu?{u?� sŽ d?{U?Š√ U½√Ë wMF?L?Ý b?� …u?Žb?�« qÝ—√ Íc�« h
?A�« Ê√ Ëb?³¹

p�– w� U0 ¨W?O?³D�« W?O?Ðd?²�« w� b?N?F�« W?³¹d?� �U¼U?&ô« nKš sLJ?ð w²�« W¹uÐd?²�«

s� Ÿu?{u*« «c¼ sŽ W?O?ŠU²?²?�« Ê√ XMþ b?�Ë Æ�öJA*« qŠ v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF?²�«

f�UM²�« r
?{ U2Ë ÆVD�« �UOK	 5Ð W¹—U?'« �UA�UM*« …b?Š s� nH
ð Ê√ U?N½Qý

qŠ v�≈ bM²�¹ Íc�« rKF²�« v?�≈ X�u% U¼«bŠ≈ Ê√ WO³D�« UNðU?OK	Ë —e'« 5Ð ÍœUF�«

V³?��« ÊU	Ë ÆW¹b?OKI?²�« U?LN?−¼UM� vKŽ ÊU¹d?š_« ÊU²?OKJ�« XE�U?Š U?LMOÐ �öJA*«

Z�U½d³�« ‚uHð v?KŽ W�œ√ VKDð X½U	 W¹bOKI²�« �U?OKJ�« Ê√ u¼ rOOI²�UÐ rN?�UL²¼« w�

sJ1 n?O?	 w?ðd??{U?×??� 5³?ð ÊQÐ ÊuK�Q¹ «u?½U?	Ë ÆÁœU??L??²??Ž« w� dE?M�« q³??� b¹b??'«

ÆW?L?OKÝ W¹uÐdð ∆œU?³?� v�≈ ‰U?I?²½ô« ¨W�U?)« U?N?²?I¹dDÐ …b?Š«Ë q	 ¨Àö?¦�« �U?OKJK�

l{Ë u¼ t½Ëb¹d¹ «u½U?	 U� Ê≈ ÆÎ«b?ł Î«dO?³	 ÎU?ŠU?$ …d{U?;« XII?ŠË rNO�≈ XN?łu²?�

ÆWOÐd²�« w� …d�UF*« �U¼U&ô« ‚UO�� lÝË_« —uEM*« w� b¹b'« rKF²�« Z�U½dÐ
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∫ÃUNM*« w� WLN� hzUBš

�«¡«dłù« s� WŽuL−L	 �öJA*« qŠ v�≈ bM²�¹ Íc�« rKF²�« v�≈ dEM¹ U�bMŽ

rÝU??(« —Ëb�« d¹b??Ið r²¹ c?zbMŽ tutorials  ¢�«d??	c*«¢ �U??�Kł ÕU??$ s?L?C?ð w²�«

Ác¼ Èb?Š≈ q¦?L²ðË ÆÕU?−M�« p�– w� ÃU?NMLK� Èd?š_« W?L?N*« hzU?B)« t?³?FKð Íc�«

s� W?E×K� V?D�« W???OK	 w� V?�UÞ ÊUJ� w?� p�???H½ l{ ÆÊU???×??²???�ôUÐ h?zU??B???)«

rŁ VD?�« W??OK	 �U?½U??×??²???�« ¨�U½U??×???²??�ô« “U??O???²??ł« w¼ pðU?¹u�Ë√ r¼√ Ê≈ Æ�UE?×K�«

s� Íc�« Áb?ŠË u?¼ pJA?²*« h
?A�«Ë Æh?O?šd?²�« p×M9 w?²�« W?¾?O?N�« �U½U??×?²?�«

pKð “U?O?²?ł« s� sJL?²ð r� «–≈ sJ�Ë ¨…b?O?Šu�« p²?¹u�Ë√ ÊuJ²?Ý Ác¼ Ê√ sE¹ Ê√ t½Q?ý

s� qF?& Ê_ ÎUI?Šô X�u�« p� ÕU²¹ ·u?ÝË ¨VÞ WMN� „UM¼ ÊuJ¹ sK?� ¨�U½U×?²�ô«

Æt�d?Fð Ê√ pM� ÊuF�u?²¹ Íc�« ¡wA�« ·dFð Ê√ pOKŽ ¨Êü« U?�√ ÆÎUO�U¦?� ÎU³O?³Þ p�H½

ÆÊU?×²?�ô« ÊQ?AÐ �U?�uKFL?K� —bB?� qC?�√ �«d?{U;« d?�uð ¨W¹b?OKI?²�« Z¼UM*« w�

a�½ r?²¹ t½≈ rŁ ¨Î«b??ł W??L??O??� �«d??{U??;« �U?Ý«d??	 s?� …b?O??ł W??Žu??L??−??� ÊS??� «c�

r¼ ÊËd??{U??;U??� ÆW?I?zU?� W?¹UMFÐ WMÝ v?�≈ WMÝ s� U¼d?¹d9Ë U¼d¹d??%Ë �U??Ý«dJ�«

VKž_« vKŽ WK?¾Ý√ Êu?F?C?O?Ý rN½√ ÷Ëd?H*« s�Ë �U½U?×?²?�ô« WK¾?Ý√ Êu?F?C¹ s¹c�«

ÆrNð«d?{U×?� w� U¼uÒML?C¹ Ê_ wHJ¹ U0 WL?N?� UN½√ ÊËd?³²?F¹ w²�« U?N�?H½ …œU*« sŽ

¢«uML
¹ Ê√¢ »öDK� sJ1 nO	 ¨�«d{U;« lO?Lł ‰«Ë“ bFÐ ¨b¹b'« ÃUNM*« w� U�√

øÊU×²�ô« tMLC²OÝ U�

v�≈ bM²?�¹ Íc�« r?KF?²�UÐ W?IKF?²*« tutorials ¢�«d?	«c*«¢ �U?�K?ł w� »öD�« Ê√ U0

ÊuJ?¹ Ê√ s� b????	Q???²?�« rN?MJ1 ö????� ¨rN????LK?Fð ·«b¼√ ÊËœb????×¹ s?¹c�« r?¼ �öJA?*« qŠ

bM²?�¹Ë …œbF?²*« �«—UO)« s?LC²?¹ bŠ«Ë ÊU×?²�U?� ÆrNLKFð ·«b?¼√ vKŽ ÎUOM³?� ÊU×?²�ô«

WK� �«– d?Ož ¢�«d?	«c*«¢ �U?�Kł qF?' wHJ¹ ”—b*« U¼œb?×¹ w²�« rKF?²�« ·«b¼√ v�≈

W??�d??F0 5L??²??N?� »ö?D�« ÊuJO??Ý ¨qO??³??I�« «c¼ s� ÊU??×??²??�« b??FÐ Æ»öD�« Êu??O??Ž w�

¨t²³?OIŠ w� ”—b*« UN?F{Ë w²�« pKð ¨¢�«d	«c*«¢ �U�Kł w?� rKF²K� WOI?OI(« ·«b¼_«

�U�Kł v�≈ dEM�« w� ÊË√b³¹ ·u�� ÆUN½Ëœb×¹ w²�« rN�«b¼QÐ rN�UL²¼« s� dO¦JÐ d¦	√
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vKŽ ÊuDG?C¹ ·uÝË Æ‚U?ý qLŽ s?¹—U9 UN?H�uÐ �öJA*« qŠ v?�≈ bM²�¹ Íc�« rKF?²�«

Æ�U�K'« W¹UN½ q³� WOIOI(« rKF²�« ·«b¼√ vKŽ rNFKDO� ”—b*«

s� rKF?²�« ¡«—Ë WM�UJ�« W¹uÐd²?�« ∆œU³*« l� r−?�M¹ rOO?Ið ÂUE½ Â«b
?²Ý« u¼ Ãö?F�«

w� qO?³?I�« «c¼ s?� ÊU?²KL?²?×?� ÊUð«œ√ q¦?L?²ðË Æ�öJA?*« v�≈ Î«œUM²?Ý« ¢�«d?	«c*«¢ ‰ö?š

.Triple Jump and the Progress Test ÂbI²�« —U³²š«Ë WOŁö¦�« …eHI�« vL�*« —U³²šô«

sJL*« �U½U×²�ô« s� W�öŽ d¦	_« qJA�« w¼ WOŁö¦�« …eHI�« ÆWOŁö¦�« …eHI�«

…uD)« w?� Æ—U??³?²??šô« ·Ëd?þ w� U??Nð«– W??OKL??F�« s?� ÊuJ²¹ t½_ ¢…d??	«c?*«¢ W?O?KL??F�

Ác¼ w� ¨s×??²?L*«® ”—b?*« l� U?N� tð«d??O?�??Hð g�UM¹Ë WKJ?A?� V�UD�« √d??I¹ ¨v�Ë_«

V�UD�« V?¼c¹ ¨W?O?½U?¦�« …uD?)« w� ÆrKF??²�« ·«b¼√ s� W??Žu?L??−??� œb?×¹Ë ¨©W�U??(«

…uDš w�Ë ÆrKF?²�« ·«b¼√ oOI?% w� b?OH?� t½√ sE¹ —bB?� Í√ Âb
?²�?O� Ë√ √dI?O�

�U�uKF*« v�≈ Î«œUM?²Ý« WKJALK� tKOK%Ë tð«d?O�H?²Ð  ”—b*« v�≈ V�UD�« œuF¹ ¨…d?Oš√

V�UD�« …—b� W�d?F* …“U²2 W�d� ”—b*« wDFð W?OKLF�« Ác¼ ÆUNF?Lł w²�« …b¹b'«

�«– —œU?B?*« œb?×¹Ë rKF??²�« ·«b¼√ œb?×?¹ wð«– t?O?łu?ð Í– rKFð w� ◊«d??
½ô« vKŽ

YO?×Ð V�UDK� …¡UMÐ W?OF?ł— W¹c?Gð d�u¹ Ê√ ”—b?LK� sJ1 U?L	 ÆW?KJA*« q×¹Ë WKB�«

ÆÎUC¹√ rKFð WOKLŽ ÊU×²�ô« `³B¹

∆œU?³*« s� œbŽ �U?OC?²?I� w³K¹ YO?×Ð rL?B� Âb?I²�« —U?³²?š« ÆÂb?I²�« —U?³²?š«

�«—bI?�« bO	Q?ðË WÝ—UL*« ‰ö?š s� rKF?²�«Ë ÎUOð«– t?łu*« rKF²�« p�– w� U0 W¹uÐd?²�«

sJ1Ë  Æ©1990 ¨4−¹ËdO�Ë 7¹uK�—œ ÊS�® W�dF*« ŸËd� q�UJðË W�dF*« “ËU−²ð w²�«

WK¾?Ý√ sLC?²¹ uN?� Æ—dJ*« wzU?NM�« ÊU×?²?�ô« s� ÎUŽu½ t?H�uÐ Âb?I?²�« —U³?²š« —u?Bð

WMOŽ U?NŽuL?−� w� qJA²� ¨©QDš Ø`O?×� qJý vKŽ 300 v�≈ 250 w�«uŠ® …b¹bŽ

ÊU×²�ô« «c¼ ÆÃUNMLK� wzUNM�« ·bN�« q¦1Ë t?²�dÐ w³D�« w�dF*« ‰U:« s� W�dF�

—u?Ný WŁöŁ q	 ‡ VD�« W?OK	 w� »öD�« lO?L' WM��« w� �«d?� lÐ—√ Íd−¹ wzU?NM�«

ÊU?�® oÐU?��« ÊU??×?²?�ö� Èu?²?;« YO?Š s?� “«u?� ¨…b¹b?ł œuMÐ s� ÊuJ?� —U?³?²?š« l�

Æ©31≠’ ¨1990 ¨4−¹œdO�Ë 5ðuK�—œ
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Ãd?
²�« q³?� U?� Z�U½dÐ w� …œu?łu*« …œU*« q	 s� …U?I²?�?� —U³?²?šô« œuMÐ Ê√ U0

s� ÊËd?	«c¹ ô »ö?D�« ÊS?� p�c� Æt� W?I?ÐU?��« …œU*« ¢WK²?	¢ s?� qB?HÔ¹ u?N?� ¨t??²?�dÐ

WM?��« »öÞ lO?D²???�¹ ô ¨l³?D�UÐË Æ¢W?K²J�«¢ —U???³???²???šô t???łu*« d?Ł_« t� fO�Ë ¨t?Kł√

rKF??²�« ·«b¼√ sŽ WK¾??Ý_« s� Êu?LKF??²¹ ·u?Ý rNM?J� ¨…b¹b?Ž �UÐU??ł≈ ¡UDŽ≈ v�Ë_«

bMŽ ¨rN?FÝuÐ `³?B¹ Ê√ v�≈ »öD�« ¡«œ√ s�×?²¹ WMÝ q	 w�Ë ÆVD�« W?OKJÐ Êd²?I*«

·«b¼ú� »öD�« wŽË Èu?²�?� l�— ‰ö?š s� ÆWK¾Ý_« rEF?� vKŽ WÐU?łù« ¨Ãd
?²�«

W½d?²I*« rN?²Ðd−?²Ð «uF?²L?²¹ Ê_ »öDK� ‰U:« `²?H¹ —U³?²šô« ÊS?� ¨Z�U½d³K� W¹uÐd?²�«

«uML?
¹ Ê√ s� ÎôbÐ t?LKFð v�≈ W?łU×Ð r?N½√ ÊËd¹ U� «u?LKF?²¹ Ê√Ë tutorial ¢…d	«c*«¢‡Ð

ÆÂœUI�« ÊU×²�ô« rN� qL×OÝ «–U�

�öJA*« qŠ v?KŽ eJðd*« f¹—b?²�« ÕU?−M� W?L?ÝU?(« W?O?½U?¦�« W?�U?)« q¦?L?²ðË

b¹b?% »öD�« lÝu?Ð d?²?ÝU?L?	U?� W?F?�U?ł w� Æ—œU?B*« d?�u?²?Ð wð«c�« t?O?łu?²�« Í–Ë

W?ŽuL?: Ë√ œd� qJ?� WO?×O?{uð �U?�Kł VOðd?²� �UŽu?{u*« w� ¡«d?³š l� b?OŽ«u?�

qŠ v�≈ bM²?�¹ ÃUNM� U?N¹b� w²�« VD�« �UOK	 s� d?O¦?	 ÆUNO?�≈ ÊuL²M¹ w²?�« ¢…d	«c*«¢

ÊuJJA²*« n�Ë b�Ë Æ—œU?B*« �U�Kł t½uL�¹ U� Â«b
?²Ý« vKŽ ÊËb	R¹ �öJA*«

œb×¹ ”—b*U?� Æp�c	 X�?O� UNMJ� ¨W?FÒÒMI� W¹b?OKIð �«d{U?×� UN½QÐ �U?�K'« Ác¼

�UŽu{u*« rN?�H½√ »öD�« œb×¹Ë ¨W¹bOKI?²�« …d{U;« UN�ËUM²²?Ý w²�« �UŽu{u*«

5Ý—b*« ¡U?DŽ≈ s� b??	Q???²½ Ê√ UMOK?Ž 5F??²¹ s?¹—uDL??	 s×?½Ë Æ—œU??B*« �U??�?Kł w�

t?Nłu¹ ÃU?NM� w� f¹—b?²�« vKŽ rN?³¹—bð r²¹ Ê√Ë —œU?B*« pKð dO?�u?²� w�UJ�« X�u�«

5K�U?F�« vKŽË Î̈U?C¹√ ¨ÎU?¹uO?Š Î«d?BM?Ž �U?³²?J*« w� …d?�«u?²*« —œU?B*« b?FðË Æ»öD�«

ÆtOłu²�« wð«– rKF²�« WFO³Þ «uLNH¹ Ê√ �U³²J*« w�

.tutorial ¢…d	«c*«¢ qł√ s� V¹—b²�«

qŠ v�≈ b?M²?�?¹ rKFð W??�Kł w� w�u??B??)« f¹—b??²�« �«¡«d??ł≈ vKŽ V¹—b??²�«

wMF?¹ Î«—U??F??ý t??H??�uÐ ¨rK?F??²�« s� ŸuM?�« «c¼ Ê≈ Î̈U??H½¬ XK?� U??L??	 ÆwHJ¹ ô �ö?JA*«
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l²L²�« 5Ý—bLK� sJ1 ¨WD?O�³�« �«¡«dłù« s� WŽuL−� ŸU?³ð« ‰öš s� t½√ ÎUOML{

Ác¼ Ê√ u¼Ë TÞUš ÷«d²�« „UM¼Ë ÆZ¼UM*UÐ WIKF²*« s¹dAF�« ÊdI�« �«dOOGð U¹«e0

v�≈ f¹—b?²�« W??¾?O¼ ¡U?C?Ž√ Èb� qO?� W?LŁ Æ»u?KÝ_« w� U?� qJAÐ WML??C?²?� ∆œU?³*«

ÊULC� tutor ”—b*« ÂUN?� ÊËœR¹ nO	 rKFð v�≈ jI?� ÊułU²?×¹ U/≈ rN½QÐ œUI?²Žô«

W?ŽuL?−� W¹√ Ê√ vK?Ž ÆÎUH½¬ …œ—«u�« W?�Ozd?�« W¹uÐd²�« ∆œU?³*« l� rN?�¹—bð oÐUD²¹ Ê√

wM�?Š »öD�«Ë 5Ý—b*« ¡«œ√ ¡«dł œU?�H�« UN?I×K¹ Ê√ sJ1 W?ON?Ołu²?�« ∆œU³*« s�

w²�« …—u?³��« W?³F� �d?	cð bI� Æp�– ¡«—Ë WM�U?J�« ∆œU³*« Êu?�dF¹ «u½uJ¹ r� «–≈ W?OM�«

s� VKD¹ ÆoO�b�« dO³F²�« WÐuF� `O{u²� rNÐöÞ l� W¹eOK$ù« WGK�« uÝ—b� UN³FK¹

ÆYK¦*« q¦?� wÝbM¼ qJý rÝ— W?OH?O	 ¨jI?� W¹u?Hý qzU?ÝuÐ ¨”—b*« —U³?š≈ »öD�«

¨Îö?¦� Æ�U?�uKF*« d?O�?Hð …¡UÝù WMJ?2 …u−?� q	 s� …œUH?²?ÝôUÐ ”—b*« —Ëœ q¦L?²¹Ë

¨Ãd?F²?� jš rÝdÐ ”—b*« Âu?I¹ ¢ÎUDš rÝ—«¢ …—U?³?FÐ WK¦L?²*« �U?�¹—b?²�« ŸUL?Ý Èb�

.¢«cJ¼ fO� ¨ô¢ ∫WKzUI�« �«u�_« lL�ð U¼bMŽË

qŠ v?�≈ bM²???�?¹ Íc�« rKF???²?�« ‰U???−???� w� ¢�«d???	«c???�¢ s� W?K¦???�√ Âb???�Q???Ý     

hM?�«® rE?²M� Í—Ëœ q?JA?Ð rK?F????²�« ·«b¼√ w?DF?¹ 5Ý—b?*« b????Š√ ÊU????	 Æ�öJ?A*«

s� »öD�« sJL?²?O� q�K?�²?�« W¹U?N½ q³?� ©”—b*« dE½ W?N?łË s� ·«b¼ú� wL?Ýd�«

Í√ Èd¹ sJ¹ r�Ë Æ©wð«c?�« t?O?łu?²�« √b?³* ‚d?š «c¼Ë® ÊU?×?²?�ö� Î«œ«b?F?²?Ý« W?Ý«—b�«

qŠ v�≈ bM?²?�¹ Íc�« rKF??²�« ¢ÊË“U?²??−¹¢ «u�«“ ô »öD�U??� ¨‰U?� U??L?	 ¨p�– w?� —d?{

dš¬ ‰U?¦� WLŁË ÆwL?Ýd�« ¡«dłù«Ë �«uD)« ¢“UO?²łô«¢ ‡Ð Áb?BI¹ ÊU	 U?� Æ�öJA*«

Ê≈ v²??Š ÃU?NM?*« w� Î«b?ł oO??�œ qJAÐ ¢…d??	«c*«¢ W??�Kł l�u??� U?N??O?� œb??×¹ W??OK	 s�

ÎUF� ¡UF?�_«Ë …bF*UÐ oKF²ð WFO³Þ �«– ÊuJð Ê√ bÐô WKJA?*« Ê√ Êu�dF¹ «u½U	 »öD�«

Æ©W?�d?F*« ŸËd?� 5Ð jÐ«d?²�« √b?³* ‚d?š® ¡U?F�_«Ë …b?F*« W?K²	 s?L{ U?N?F?�u?� V³?�Ð

w²�« �U??�uKF?LK� …“U??²2 �U?�ö?š ÊËb??F¹ s¹c�« »öD�U?Ð q¦?L?²¹ d??O?š√ ‰U?¦??� W?LŁË

sŽ ÊuMG?²�¹ rN?KF−¹ U2 ¨s¹d?šü U?NzUDŽ≈Ë UN?
?�MÐ ÎUI?Šô «u�u?I¹ w²�«Ë U¼u?FL?ł

Æ�öJALK� w½ËUF²�« q(« ÕË— Êu�d
¹Ë WA�UM*« v�≈ WłU(«
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ÆWKJA*« s� bŠ«Ë V½U?ł œd−� u¼ �«¡«d?łù« Õ Ë— WFÐU²� vKŽ …—b?I�« ÂbŽ Ê≈

¨∆œU³LK� rN?� ÊËœ s� Æ�«¡«dłû� oO{ dO?�H²Ð Â—UB�« Â«e?²�ô« u¼ dšü« V½U'«Ë

»uKÝ_« vK?Ž …b?O?H??� �U?F¹uMð œU??−¹ù W?�“ö�« W½Ëd?*« »öD�«Ë 5Ý—b?LK?� ÊuJ¹ s�

Æw²Ðd?& s� Îö¦?� »d?{QÝ ÆV¹—b?²�UÐ W?IKF?²*« rNðU�?Kł w� ÁuLKFð Íc?�« ÍbOKI?²�«

f¹—b?²�« d¹b?� VKÞ b?I?� ¨WF?�U?'« sŽ b?O?FÐ WO?�¹—b?²�« UMðU?O?H?A?²�?� b?Š√ Ê√ U0

v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF²�UÐ W?IKF?²*« rN²?�Kł rOL?Bð …œUŽ≈ t� ÕU?L��« vH?A²?�*« p�c�

s� Ÿu??³???Ý_« w� jI??� 5?ðd??� ÊUJ*« p�– v?�≈ »öD�« V¼c¹ Y?O??×Ð �öJ?A*« qŠ

�U�Kł qł√ s� Ÿu?³Ý_« w� �«d� ÀöŁ s� ÎôbÐ �U?ŽUÝ ÀöŁ UNðb?� �U�Kł qł√

p�– qšœ√ «–≈ t½√ ”U??Ý√ vKŽ ÎU??×¹d?� ÎU??C?�— …—«œù« »«u?ł ÊU??	 ÆÊU?²??ŽU?Ý U?N?ðb?�

t½√ 5Š w�Ë Æ�ö?JA*« qŠ v�≈ bM²??�¹ Íc�« rKF?²�« Êu?J¹ s� Z²M¹ U??� ÊS?� d?O?O??G?²�«

…—b??I??� Í√ ¨lO??C?²??Ý ÂU¹√ W?Łö?¦?�« W?I?¹dD� WÐuKD?*« hzU??B?)« Èb??Š≈ Ê√ `O??×??�

ÊS?� ¨‰Ë_« ÂuO?�« bFÐ tÐ «u?�U?� Íc�« Y×?³�« w� r¼U?H²�« ¡u?Ý `O?×?Bð vKŽ »öD�«

Ác¼ œu???łË Âb??Ž Ê≈ ÆWÐuK?D*« ·«b¼_« “e??F?ð hzU??B???š …b??Ž U??N� ‰«e?¹ ô W??OKL???F�«

Æ5LKF²LK� …bzUH�« .bŽ ¡«dłù« qF−¹ ô U¼bŠË W�U)«

∫‰ÒuD*« V¹—b²�«

�U??O�¬ rK?Fð ÃU??²??×¹ ôË Æ…b??Š«Ë V¹—b?ð W??�Kł s� d??¦??	√ v�≈ Êu???Ý—b*« ÃU??²??×¹

ÊuJ²ðË Æq¹u?Þ X�Ë v�≈ �öJA*« qŠ v�≈ b?M²?�¹ Íc�« rKF??²�UÐ W?IKF??²*« ¢�«d?	«c*«¢

Ê≈ ÆÂu¹ nB?½ U??NM� q	 …b??� �U???�Kł ÀöŁ Ë√ 5²??�?Kł s� W??O??ł–u/ V?¹—bð …d??²??�

qŠ v�≈ bM²�¹ Íc�« rKF?²�« W�Kł �UO�¬ W�d?F� s� d¦	√ VKD²ð  ¢�«d?	«c*«¢ �U�Kł

�«—U??N??� ÀöŁ Âb??
??²??�?¹ t½QÐ t??O�≈ dE?M¹ Ê√ sJ1 —u??	c?*« rKF??²�« Ê≈ qÐ Æ�ö?JA*«

∫©WOB
ý W�UÝ— ¨1993 ¨„ö� Æwð® bŠ«Ë X�Ë w� WKI²��

s� ¨�öJA?*« ‚«—Ë√ √d?I¹ Íc�« s?� q¦?� ¨W??�K'« �U??O�¬ ‰ËUM²ð v�Ë_« …—U??N*«    ¿

Æt³²J¹ Ê√ VðUJ�« vKŽ Vłu²¹ Íc�« U�Ë WO�—u�« …—u³��« vKŽ V²JOÝ Íc�«

o b e i k a n d l . c o m



f¹—b²�« W¾O¼ d¹uD²� qO�œ

282

QAMð w²�« WO?łu�uO³�« U¹UC?I�«Ë UNð«– WO³D�« WKJA*« WO?½U¦�« …—UN*« ‰ËUM²ðË    ¿

Ê√ 5³ð b??I??� ¨Î«d??O??³?š ”—b?*« ÊuJ¹ Ê√ Í—Ëd??C�« s� fO� t?½√ l�Ë ÆU??NMŽ

Æ�ôU(« pKð sŽ ”—b*« rKF²¹ U�bMŽ qNÝ√ `³B¹ ¢…d	«c*«¢ WOKLŽ w�uð

W?�dF?� p�– w� U0 ¨WŽu?L:« W?OJO?�UM¹œ l� q�UF?²�« …d?Oš_« …—U?N*« sLC?²ðË    ¿

sŽ ÎöC?� ¨rOOI?²�« qON?�ð WOH?O	Ë ¨WKš«b*« Íd& v²?�Ë hO
K²�« Íd?−¹ v²�

wKŽ rN?ðdDO??Ý Êu?{d??H¹ Íc�« 5	—U??A*« q¦??� �öJA*« l� q�U??F??²�« W?O??H?O??	

ÆWŽuL:« Ÿ«d� sŽ ÊuŁb×²¹ ô s¹c�« 5	—UA*«Ë WŽuL:«

qJAÐ WŁö?¦?�« �U½uJ*« Ác¼ ÊuMI?²¹ ¢�«d?	«c*«¢ w�  5?Ý—b*« Ê√ UMH?A?²?	« b?I�

�U?O�¬ ÊU?Ið≈ ‰ö?š s� 5Ý—b*« d¹u?D²� ÎU?O?F?O?³Þ ÎU?I�b?ð UMH?A?²?	« UM½√ Í√ Æq�K�?²?�

eO	d²�« v�≈ ¨WKJALK� WO³?D�« WOHK)« rN� v�≈ ¨�öJA*« qŠ v�≈ bM²�¹ Íc�« rKF²�«

w� Î«bł 5�uG?A� ÊuÝ—b*« ÊU	 ¨V¹—b²�« �U?�Kł ‰öš Æ�UŽUL'« W?OJO�UM¹œ vKŽ

s� d?O?¦J�« ÊËd?OF?¹ ô rN½√ YO?×Ð �öJA*« qŠ v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF?²�« �U?O�¬ ÊU?Ið≈

bFÐ  5Ý—b?LK� WKÐUI� UM¹d?ł√ U�bMŽ ¨p�c� ÎU�ö?šË Æ�UŽUL?'« WOJO�UM¹œ rN¼U?³²½«

ÎU?³?¹d?Ið rN?ðU?³KÞ lO??L?ł X?½U?	 tutoring ¢�«d?	«c?*«¢ ‰U?L??Ž_ v�Ë_« WKOKI�« r?Nð«uMÝ

s�Ë Æ�U?ŽU?L?'« W?OJO?�UM¹œ ‰U?−?� w� �«—UN?*UÐ qB?²ð  V¹—b?²�« s� b¹e0 W?IKF?²*«

ÎU??C?¹√ «Ëd??Nþ√ …d??³???)« ÍË– s� 5Ý—b?*« ¡ôR¼ s� s¹d???O??¦J�« Ê√ W???I??O??A?�« —u??�_«

V¹—b²�« Àb?×¹ Ê√ V−¹ «c� ÆWM�UJ�« ∆œU³LK� qC�√ r?N� vKŽ ‰uB(« w� ÎU?�UL²¼«

¨czbFÐË Æ�U?O�ü« w� ÎU³¹—bð ¢…d	«c*«¢ q³� U?� WKŠd� sLC?²ð Ê√ V−¹Ë ÆqŠ«d� vKŽ

‰U?−?� w� V?¹—b?²�« iFÐ w� ◊«d?
½ô« 5?Ý—b*« vKŽ 5F?²¹ ¨¢…d?	«c*«¢ W?Ðd?& b?FÐ

Æb¹b'« ÃUNM*« nKš WM�UJ�« ∆œU³*« w�Ë �UŽUL'« WOJO�UM¹œ

W9U)«

ÊQÐ „—bð ·uÝ p½S?� ełu*« qBH�« «c¼ w� Í—UJ�√ sŽ X×?{Ë√ b� XM	 «–≈

Èb*« vK?Ž ¨ÊuJ²???Ý b¹b??'« ÃU???NM*« ¡«—Ë W?M�UJ�« ∆œU???³*UÐ W???IKF???²*« �U??�?K'« Ác¼
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qL?Ž „u??Ý—b?� q�«u¹ ô b??� ÆV¹—b?²�UÐ oK?F?²*« p−??�U½dÐ w� d?BMŽ r?¼√ ¨q¹uD�«

sJ� ¨�öJA*« qŠ v�≈ bM²?�¹ Íc�« rKF²�UÐ W?IKF²*« pðU?�Kł n�u²ð b?�Ë ¨¢…d	«c*«¢

U??� q	Ë Êu??Ý=—b¹ U??L??¦??O??Š r¼b??ŽU?�?ð qEð tutors Êu??Ý—b*« U??N??LKF??²¹ w?²�« ∆œU??³*«

ÆÊuÝ=—b¹

ÀU×Ð_« e?	d� w�Ë w�?HM�« VD�« r�� w� –U?²Ý√ u¼ ∫”u¹d?O³ð Æwł œ—U?A²¹—

l� ÊËUF²�« W?�Ozd�« Á—«Ëœ√ sLC²ð Æ«bM	 ¨u?²½Ë—uð WF�Uł w� VD�« W?OK	 w� W¹uÐd²�«

vKŽ ·«dýù«Ë ÍuÐd?²�« Y×³�« l¹—U?A� ÊQAÐ W?×B�« rKŽ ‰U−?� w� f¹—b²�« W?¾O¼

U� WK?Šd� w� �«—dI?� ”—b¹ u¼Ë Æf¹—b²?�« W¾O¼ WD?A½√ nK²
?�Ë 5LOI?*« ÀU×Ð√

u¹—U²½Ë√ b?NF� w� ÍuÐd?²�« d¹uD²�«Ë Y×³�« ‚dÞ w� ©U?OKF�« �UÝ«—b�«® Ãd
?²�« bFÐ

d¹uD²�« W?J³?A� W¹e?	d*« WM−K?�« w� Âb?š b?�Ë Æu?²½Ë—uð W?F?�U?ł ¨W¹u?Ðd?²�« �U?Ý«—bK�

ÆwLOEM²�«Ë wMN*«

r.tiberius@utoronto.ca ∫w½Ëd²J�ù« b¹d³�«
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