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»U²J�« W�bI�

t�¬ vKŽË b??L??×?� U?½b?O??Ý vKŽ Âö??��«Ë …ö??B�«Ë ¨tK� b??L?(«Ë ¨t?K�« r�Ð

ÆÁô«Ë s�Ë t³×�Ë

 ∫b‡‡‡‡‡‡‡FÐË

WG�UÐ W¹b?−Ð tŽu{u?�  cš√ ¨pOðuOÐËd?�U*« rKŽ t�dF?� w� tK�« ¡Uý 5Š

¨ÎUL?KFðË Î«dH?ÝË ÎU¦×ÐË …¡«d?� ¨q³��« W?�UJÐ t²?IO?IŠ sŽ X¦?×ÐË ¨WE( ‰Ë√ s�

e??�«d?� 5Ð ‰U??Šd??²�«Ë Y×??³�«Ë …¡«d?I�« w?� U?N??²?O??C??�  «uMÝË Î«—u??N?ýË ÎU??�U¹√

¨”UM�« W?×?B?� t?F?H½ Èb?� w� b?�Qð v²??Š ¨rKF�« «c¼ W?I?O?I?Š W??�d?F* ÀU?×Ð_«

w� WÐu?F??�  b?łË wKL?F�« oO??³D²�«  √bÐ U?ÒL‡?�Ë ¨Ãö?ŽË W¹U?�Ë d?O?š t?ðb?łu?�

∫q¦??� ¨b??�R*« U¼—d??{ rž— ¨ U¹—Ëd??{ U¼«d½ U?M×??³?�√ ¡U??O??ý√ sŽ ¡UMG??²??Ýô«

l� ¨w½«u???O??(« ÂU???FD�« w� ·«d???Ýù«Ë ¨W¹“U??G?�« ÁU??O*«Ë ¨—d?J*« iOÐ_« d?J��«

»u??³??(« W??O??Žu½ s� ¨W??O??×??� W¹c??ž√ ‰ËU?M²� tð«– X�u?�« w� ÁU??&ô« WÐu??F??�

Ê√ W?L??FÞ_« s� W?O??ŽuM�« Ác¼  œU?� b??I?� ¨w�u¹ q?JAÐ  «Ë«d?C?)«Ë W?K�UJ�«

ÊuK�«Ë rFD�«  UM?�; ÊU?O?Š_« s� d?O?¦� w?� U¼œUI?²?�ô ¨U½bz«u?� s� výö?²ð

Íc�« U¼—d?{ rž— ¨l¹d?��« Y¹b(« UM?�UFÞ U?NÐ ú?²�« w²�« ¨Â«u?I�«Ë W?×z«d�«Ë

 Æ”UM�« rEF� tO�≈ t³²M¹ ô

W?I?OŁu�« ¡«cG�« W?�ö?Ž vKŽ ÎU?¦¹b?ŠË ÎU1b?� ¡ULKF?�« s� dO?¦J�« b?O?�Qð sJ�Ë

vKŽ w?KL??F�« oO??³D²�« w?� —«d?L??²??Ýô«Ë ¨Y×??³�« ÂU?9≈ v�≈ wMF??�œ ¨÷«d??�_UÐ

 ÆwK¼√Ë w�H½
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ŸUM�≈ w?� W?�U??�ÐË ¨d??O??O??G??²�« «c¼ q³??Ið w?� WÐu??F??� U½b??łË W¹«b??³�« w�

W½uK*«Ë W??A?N�« ‰U?HÞ_« W?L??FÞ√Ë ¨W¹“U?G�«  UÐËd??A*« —d?CÐ —U?G??B�« ‰U?HÞ_«

 Æa�≈ ÆÆÆWðôuJOA�«Ë .d� f¹ü« ∫q¦�

Íc�«Ë ¨—dJ*« iO?Ð_« dJ��« ∫q¦?� …—U?C�« W?L?FÞ_« s?� ‰ö?�ù« l� sJ�Ë

X�?�Š√ Æa�≈ ÆÆÆ UÐËd?A*«Ë vÐd*«Ë ÈuK(« w� …d?O³?� WO?L?� tM� pKN²?�½ UM�

s� w½U?Ž√ XM� YO?Š ¨WO?×?B�« w²�U?Š w� s�?×²�« w�  √b?Ð …dO?¦?� ¡UO?ý√ Ê√

qO�U?×?²�« sJð rK� ¨t?²'U?F?�Ë tÐU?³Ý√ W?�d?F?� w�  d²?Š« U*UD� ¨s?�e� Ÿ«b?�

5F?²‡‡Ý√ X?MJ� Î̈«œb?×?� ÎU?³?³‡Ý t� d?NE¹ ¨5?B?²?<« Èb� h×?H�«Ë  U?F?ý_«Ë

tM� wM?×¹d¹ p�– ÊU??� b?�Ë ¨ÎU½U??O?Š√ Âb�U?Ð Ÿd?³??²�«Ë ¨W‡‡¹u??I�«  UMJ‡?‡‡�*UÐ t??OKŽ

 ÆWO³�½ WŠ«—

w²�« Z?zU??²M�« wM?²??A¼œ√ ¨ŸUD²??�?*« —b??� pOðu??OÐËd??�U?*« ÂUE½ oO??³?Dð l�Ë

¨‰uÞ√ X�Ë U?NOKŽ d� U?LK� U¼—ULŁ wD?Fð w²�«Ë ¨dOB?� X�Ë w� UN?O�≈ XK�uð

pKð s� hK�?²�« bFÐ ¨W¹u?OŠË W?Š«—Ë ◊UAMÐ X�?�Š√Ë ¨bz«e?�« w½“Ë  bI?H�

XM� wM½≈ qÐ ¨’U?š r?Oł— q?L?Ž ÊËœ p�– Àb?Š ¨U?NM� …bzU?� ô w²�« Âu?×?A�«

¨w×????B�« ÂU????FD�U?Ð ÊUJ�ù« —b????� Â«e???²?�ô« l� ¨W????�Uð W¹d????×Ð w�U????FÞ ‰ËU?Mð√

¨Î«d?O?¦??� tM� XO½U?Ž Íc�« Ÿ«b??B�« vH?²?š«Ë ¨pOðu??OÐËd?�U?LK� W?�U??F�« ◊uD)«Ë

¨WKL?'UÐ U?N¹d?²?ý√Ë ¨…d?¦JÐ U¼U?ÞU?Fð√ XM� w²�« W¹u?I�«  UMJ�?*« s� XBK�ðË

¨wM¼c�« ¡U??H?B�« œ«“Ë ¨ÊU??O?�M?�« qI?� ¨Èu?�√ X?×?³?�√ w?ðd?�«– Ê√ X�??�?Š√Ë

l�  —d?�Ë ¨tzU?L?F½ vKŽ t?K�«  b?L?×?� ¨ÍbMŽ W?O?³?B?F�«Ë dðu?²�« W?ł—œ XH?šË

¨pOðu?OÐËd?�U*« W?I¹dDÐ …d?²?H�« pKð w� U?NM� w½U?Fð X½U?� U?OL?O½√ Ãö?Ž w²?łË“

UM�UL²¼« œ«e� ¨’«d?�_«Ë sI(UÐ W¦¹b(«  UłöF�« qL?×²ð sJð r� UN½≈ YOŠ

f)«Ë f½Ëb??I?³?�« q¦?� W??O?�—Ë  «Ë«d??C?š v?KŽ w�u?O?�« UM�U?F?Þ Íu?²??×¹ ÊQÐ
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 «œU?L?� qL??ŽË ¨W?{U¹d�« s� qOK�Ë ¨wðU??³M�« 5ðËd?³�UÐ ÂU?L??²¼ô«Ë ¨d?O?łd?'«Ë

◊u?³?N�« ”U??�?Š≈ s� U?N?BK�?ðË ¨U?N?²?×?� s�?% W??−?O?²M�« X½U?�Ë ¨q?O?³?$e�«

UMIO?³D²� ‰Ë_« ÂUF�« ¡U²ý Ê√ UMEŠô U?L� ¨UOL?O½_« t³³�ð X½U?� Íc�« WšËb�«Ë

«e‡‡‡½uKH½_« Ë√ œd?‡‡‡³�«  ôe‡MÐ WÐU?�ù« s� ÎU³¹d?Ið ö?š b� ¨pOðu?OÐËd?�U*« ÂUE½

V³��« Ê√ 5³ðË ¨WIÐU��« Â«uŽ_« w� …d¦JÐ Àb×¹ ÊU� UL� ¨5ð“uK�« »UN²�« Ë√

t³²M½ sJ½ r� Íc�«Ë ¨ÎU½UOŠ√ TO�?�« Ë qÐ Ê“«u²*« dOž ÂUFD�« ÊU� p�c� fOzd�«

W¹c???G??²�« W???O??L¼QÐ r?N??�??H?½√ —U??G??B?�« œôË_« d??F??ý p?�– bMŽË ¨tð—u?Dš Èb*

 ÆÂUF�« UMðUOŠ j/ dOOGð w� dO³� b( U½ËbŽUÝË ¨WO×B�«

»uKÝQÐ ÎU?FM²?I?� s�√ r� ¨W?OKÝU?MðË W¹bKł ÷«d?�√ VO?³D� wB?B?�ð w�Ë

¨»U?³?Ý_« W?�u?N?−?� ÷«d??�_« W?�U?�ÐË ÷«d?�_« s?� d?O?¦J� ¨Y¹b??(« Ãö?F�«

wLKF�« —uD²?�«Ë ÀU×Ð_« W?�U?�?{ rž—Ë ¨v²?ý  U¹dEMÐ U?NÐU³?Ý√ d?�?Hð w²�«Ë

V³?Ý u¼ «c¼Ë ¨»U?³Ý√ Ãö?Ž ô ÷«d?Ž√ Ãö?Ž ÊuJ¹ …œU?Ž ÃöF�« ÊS?� ¨qzU?N�«

WÐU?�ù« V�½ œU¹œ“« Ê√ U?L� ¨ÎU?³�U?ž tðU?OŠ ‰«uÞ i¹d?LK� U?N?²I?�«d?�Ë UN½U?�“≈

ÊU?�½ù« u?×??B¹ 5Š ¨ÎU½U?O?Š√ VŽdK?� qÐ oKIK� u?Žbð W??ł—b� q�Ë ¨÷«d?�_UÐ

¨ÍuKJ�« qA?H�«Ë ¨Íu?�b�« jG?C�«Ë VKI�« ÷«d?�√ ÊQÐ Ád?³?�¹ ¨r�R?� l�«Ë vKŽ

W?ł—b� W?OÐd?F�« —U?D�_« iFÐ w�  d?A?²½« b?� ¨Íb?³J�« »U??N?²�ô«Ë ¨ÍdJ��«Ë

…œU¹eK� W?×?ýd?� W?³?�M�« Ê√Ë ¨ÊU?J��« Ÿu?L?−?� s� •≥∞ v�≈ ≤∞ 5Ð U?� WÐU?�≈

qF??−¹ U?2 ¨W??O??L??Ýd�«  «¡U??B??Šù« V�??Š ¨W??�œU??I�« W?KOKI�«  «u?M��« ‰ö??š

ø÷«d?�_« Ác¼ q?¦0 ≠tK�« —b?� ô≠ WÐU??�û� Í—Ëœ vð√ q¼ ∫‰¡U?�?²?¹ ÊU?�½ù«

œu?łË wMF¹ «c¼ ÊU?� b?�Ë øW?OðU?F�« U?N?ł«u?�√ X% Ÿu?�u�« ÍœU?H?²� qO?³?��« U?�Ë

p?Oðu?????O?ÐËd?????�U*« r?KŽ X?³Ł√ Ê√ v?�≈ Î̈«b¹b?????% w?¼ s¹√ ·d?????F?¹ r� Ê≈Ë ¨¡U?Dš√

rEF?0 W¹c??G??²�« W??I¹d?ÞË …U??O??(« »uKÝ√ W??�ö??Ž Y×??³?�«Ë qO�b�«Ë WÐd???−??²�UÐ

 ÆÎUłöŽË ÎUŁËbŠ ÷«d�_«
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«c??N??� ¨W‡?‡‡�ö??F�« pK?ð w� b??�√ U??� 5‡B???B??�??²*« iFÐ s?� X�d‡Ž b‡?‡I�Ë

Íc�« lMB*« ÊQÐ w½d³š√ ¨Âu×K�« lOMBð ‰U−?� w� ÎUIÐUÝ qLŽ wŽ«—“ ”bMN�

w� dOG?²�« Wł—b� ÎU½UOŠ√ W?OŠöB�« WON?²M� …bÝUH�« Âu×K�« ‰u?×¹ ÊU� tÐ qLŽ

dłd³�UN�« ∫q¦?� WFMB� Âu( v�≈ ¨s¹e�²�«Ë qIM�« ¡uÝ V³�?Ð UN²×z«—Ë UN½u�

W??OzU??O?L??OJ�« œ«u*«Ë  ö??³??²*« W??�U?{≈ w?� 4H?²?�UÐ p�–Ë ¨o−??��«Ë Êu??A½ö�«Ë

V�J²?� ¨”UM�« s� dO¦?J�« UNOKŽ q³?I¹ w²�« ¨Âu×K�« p?Kð W×z«—Ë rFÞ 5�?×²�

«c¼ „dð V³??Ý ÊU?� «c¼ Ê√Ë ¨rN?²??×?� ”UM�« d?�??�¹Ë WKzUÞ ÎU?ŠUÐ—√ W??�d?A�«

ÆÎU¹œU� ÎU¹e−� ÊU� t½√ rž— ‰U:« «c¼ w� ÎUOzUN½ qLF�« t�dðË ¨tKLF� ”bMN*«

Âb??Ið w?²�« ·ö??Ž_« Ê√ sł«Ëb�« ‰U??−??� w?� s¹d??L??¦??²??�*« b??Š√ w?MŁb??ŠË

l� jK�¹ ¨¡U�œË ÂUEŽË bKł s�  U½«u?O(« `Ð–  UHK�� ÎU½UO?Š√ Íu% ÃUłbK�

…b?�U?�Ë …bO?ł d?O?ž »u?³?Š w¼Ë ¨w½«u?O(« nK?F�UÐ vL?�¹ U?LO?� »u?³?(« iFÐ

WOÐd?²� WO×B�« ◊Ëd?A�« wŽ«dð ô Ÿ—«e*« pKð s� dO?¦J�« Ê√Ë ¨ÎU³�Už WO?ŠöB�«

v�≈ W�U?{ùUÐ «c¼ ¨…bO?FÐ W�U�?� s� ‚UDð ô WŽ—e*« W?×z«— Ê≈ v²Š ¨sł«Ëb�«

¨o¹dD�« w� oHMð ô w� U?NKI½ q³� W?�UšË sł«ËbK� vDFð w²�« …d?O¦J�« W¹Ëœ_«

ªÊU??�½ù« U??N�ËUM²?¹Ë WK¹uÞ  «d??²??H� ÃU??łb�« Âu??( w� qEðË …dD?š W¹Ëœ√ w¼Ë

 ÆÎUO³KÝ Î«dOŁQð t²×� w� dŁRðË

…—u?� w� ÎU?³�U??ž wðQð U?N½√  u¹e�« lO?MBð ‰U?−0 5K�U?F?�« b?Š√ wMŁb?ŠË

Ê√Ë ¨W?×?B�U?Ð Î«b?ł …—U?{ W?OzU?O??L?O?�Ëd?²Ð œ«u0 U?N?KO?O?�ð r²¹Ë ¨…b??�U?ł V�«u?�

 ÆbFÐ ULO� 5³MÝ UL� W×B�UÐ —U{ d�√ «c¼Ë ¨—U(« f³J�UÐ r²¹ UNFOMBð
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ÊQÐ Êu�uI¹ ¨WŁ«—u�« ¡U?LKŽ Ê√ UL?� ¨UNK¼√ s�  «œUN?ý WIÐU��«  «œU?NA�«Ë

‚«u?Ý_UÐ ‰Ë«b?²*« s� •∑∞ w�«u?Š q¦9 w?²�«Ë ÎU?OŁ«—Ë W?ÝbMN*« W?L?FÞ_« d?OŁQð

 Æ…b¹bŽ WOK³I²�� ‰UOł_ b²1 Êü«

W?O??ŽUMB�« Ê«u�_« ÊQÐ ·d?F?¹ W?Oz«c?G�«  U??ŽUMB�« lł«d?� vK?Ž lKD¹ s�Ë

»«cðË …—UC�« W?OŽUMB�« W?OzUL?OJ�« œ«u*« s� b¹bF�« jKš s� lMBð  U?NJM�«Ë

 ÆeO�d²�« w�UŽ ‰u×J�« s� …dO³�  UOL� w�

w� WE�U??(« W?O?zU?L??OJ�« œ«u*« t??³?³?�?ð Íc�« b?�R*« —d??C�« V½U??ł v�≈ «c¼

Ê√ s� Îö?F?� b?�Q²½ U?MKF?−¹ ¨Ád�c?� ‰U:« l�?²¹ ô U2 Ád?O?žË «c¼ q� ¨W?L?FÞ_«

ÂbŽ s�“ w� qO� b?IK� ¨¡«cG�« u¼ d{U(« U½dB?Ž w� fOzd�« ÷«d�_« V³Ý

sÐ À—U?(« p�– ‰U� ª¡«b?�« XOÐ …bF*« Ê≈ ∫w?×B�« q�_« …d?�ËË wz«c?G�« ÀuK²�«

 Æå»dF�« ◊«d� uÐ√ò ‡Ð VIK*« …bK�

¨Áb??O??L??�?ðË t??²??Ž«—“ s� W¹«b?Ð ¡«c??G�« —Ëœ vKŽ œb???A½ «–U* UM� 5?³¹ p�–Ë

¨t�ËUMð W?O?H?O?�Ë ¨ÂU?FD�« d?O?C% ‚d?ÞË ¨tŽ«u?½√ ¡UI?²½« W?O?H?O?�Ë ¨tEH?Š ‚dÞË

 øWOFO³D�« qzUÝu�« s� ÁdOGÐË tÐ wHA²�½ nO�Ë

W�U� ôË ¨÷d*« »U?³Ý√ W�U� d�c� »U?²J�« «c¼ w� ÷dFð√ s� wM½QÐ ÁuÒ½√Ë

WOðUO(«Ë W?Oz«cG�« »U³Ý_« vKŽ ÎU³BM� eO�d?²�« ÊuJOÝ qÐ ¨tłöŽ w� ‚dD�«

 ÆjI� WOFO³D�« qzUÝu�«Ë ¨¡«cG�UÐ ÃöF�« ‚dÞË ¨W�UF�«

·ô¬Ë ¨»uKÝ_« «c???NÐ v�U??F?ð tK�« Ê–SÐ r?¼ƒU??H??ý - s¹c?�« ·ôü« „UM¼Ë

w� Ÿu?�u�« «u??³M−?²¹ v²?Š ¨…U??O?(« w� pOðu?OÐËd?�U?*« W?I¹dÞ «u?−?N?²?½« r¼d?O?ž

¨d?L??²?�?� b¹«eð w?� wF?O?³D?�« VD�UÐ 5'U?F??²*« œ«b?Ž√ Ê√ U?L??� ¨÷d*« sŁ«dÐ

W?�ö??ÝË ÊU?�√ s� Ãö??F�« s� ŸuM�« «c¼ w� U?* ¨W?�b?I??²*« ‰Ëb�« w� W?�U??�ÐË

 Æadvanced medicine ÂbI²*« VD�UÐ t½uL�¹ r¼Ë ¨tð«– X�u�« w� WO�UF�Ë
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…U??O???(« VÞ Ë√ pO?ðu??OÐËd???�U*« VÞ v?L??�*«Ë wF???O??³?D�« VD�« ÊS???� «c�Ë

ÎU?B?O??�?Að Y¹b?(« VD�« t?MŽ e?−?Ž U?�Ë ¨q³?I??²?�*« VÞ ÎU?C¹√ u?¼ ¨W?F?Ý«u�«

¨Í—b?� Õ«—√ U?� tMŽ pOðu?O?ÐËd?�U*« VÞ w�  b?łË ¨W¹U?�ËË ÎU?łö?ŽË ÎUÐU?³?Ý√Ë

s� s¹d??O?¦J�« ‰U??Š p�– ÊU?�Ë ¨…d??O?�¹ W?H?K�Ë ¨WD�?³??� ‰uKŠË qN??Ý »uKÝQÐË

ÃöŽ - b?I� ¨W¹c?G²�« w� W?FO?�— WOL?KŽ  Uł—œ WKL?ŠË ¡U³Þ√ rNM�Ë ¨ÍU?{d�

¨w×?B�« W¹c?G?²?�« ÂUE½ ‰ö?š s� 5²?O?B?)« …œ—ËQÐ w�«Ëœ s?� ¨Íd?AÐ VO?³Þ

Íu‡‡?‡C?Ž V?³‡‡‡‡Ý U??N¹b� s?J¹ r�Ë ¨d??F?A�« ◊u??I‡‡?Ý s� w½U??Fð W¹d??AÐ W?³??O??³ÞË

Ê√ w?M?F¹ U?2 Ê“u?�« w?� …œU¹“ U????????N?¹b� Ê√ X?E?ŠôË Telogen efflivum `{«Ë

¨W¹c??G?²�« sŽ pOðu??OÐËd?�U?*« …dJ� U?N� X?Šd?A?� ¨rO?KÝ d?O??ž wz«c?G�« U??NÐuKÝ√

¡U*« —U¦?�≈ V³ÝË ¨tŽ«e?²½« qNÝ ¡U*« tOK?Ž d¦� «–≈ Ÿ—e�UÐ d?FA�« ÊuN?³A¹ rN½√Ë

XH?ł «–≈Ë ÆÆa�≈ ÆÆdJ��«Ë t?�«u?H�«Ë qz«u?��« „ö?N?²?Ý« …œU¹“ u¼ ¨d?F?A�« vKŽ

V³?�Ð «c¼ Àb×¹Ë ¨ÎU?C¹√ tÞu?IÝË t?H?BIð qN?Ý Î«b¹b?ý ÎU�U?Hł ”√d�« …Ëd?�

ÍU{d� vKŽ UNŽ“Ë√ W¹uD� UN²ODŽ√Ë ¨`K*«Ë WO½«uO(«  U−²M*«Ë Âu×K�« …œU¹“

r�'« b?OH¹ wz«cž Ê“«uð qL?F� pOðuOÐËd�U*« »uKÝ√ —U?B²šUÐ UN?O� rN� 5Ð√

¨wł–u??L?M�« W¹c??G??²?�« »uKÝ√ sŽ W??F?¹d??Ý …dJ� wD?F¹Ë ¨Âb�« W??O??Žu½ s?�??×¹Ë

r�Ë ¨W¹cG?²�« w� dO?²�łU?� vKŽ WK�UŠ U½√ ∫w� X�U?�Ë W³O?³D�« UNO?KŽ XFKÞU�

U??N?²KÐU??� …d?²??� b??FÐË ÆÆtÐd?łQ??Ý wMJ�Ë ¨W?¹c?G??²�« s� ŸuM�« «c¼ ÎU??IKD� ·d??Ž√

jI?� fO� ¨U?N?O?KŽ ö?B?% w²�« ZzU?²M�« s� …œU?F?�?�« W¹U?ž w� U½U?�Ë ¨U?N?łË“Ë

 e−Ž Íc�«Ë bz«e�« Ê“u�« UN½«bIH� ÎUC¹√ sJ�Ë ¨WOFO³D�« t²�U( dFA�« …œuFÐ

p�– q¦�Ë ¨rKF�« «c¼ w� ÎU�b?� wC*« vKŽ w½UF−ýË ¨tM� hK�?²�« sŽ ÎUIÐUÝ

WO×B�« W¹cG²�UÐ UNłöŽ - U¼dOžË W¹bK'« ÷«d�_« nK²< ¨…b¹bŽ  ôUŠ

⁄U??�b�UÐ ÎU?�«—Ë√ p?�– qL?A¹ ¨W??OzU??O?L??O?� W¹Ëœ√ W¹√ ÊËœ W??O?F??O?³?D�«  U?łö??F�«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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…œU¹“Ë ÍdJ��« ¡«œË WO½u�d¼  UÐ«dD{«Ë ¨…bF*« WŠd�Ë ¨rCN�«  UÐ«dD{«Ë

Æa�≈ lHðd*« Âb�« jG{Ë Ê“u�«

w²�« …dDHK?� …œu?Ž tO?� «Ëb?łË pO?ðuO?ÐËd?�U*UÐ X'u?Ž w²�«  ôU?(« Ác¼

¨U?NMŽ U½bF?²Ð«Ë U¼UMK¼U& U?LK� ÎUE¼UÐ ÎUMLŁ l�b½ w?²�«Ë ¨UN?OKŽ ”UM�« tK�« dD�

s� d??O?¦?� w?�  e?−?Ž b??IK� ¨dÐUJ?ð Ê√ Y¹b?(« VD�« ”—«b??� vKŽ wG??³M¹ ôË

ô l�«Ë «c???N??� ¨t?M� W¹U???�u�«Ë ÷d*« WK?C??F* Ì·U???ý qŠ .b???Ið sŽ ¨ÊU???O??Š_«

Y¹b??(« VD�« 5?Ð œu?N??'« d??�U??Cð w� s?LJ¹ q(«Ë ¨t??³¹cJ?ð b?Š√ l?OD²??�¹

u¼ U??�Ë øq�_« u?¼ U??� rO??�??Ið 5Ð …d??O??(«Ë …dE?M�« œu??L??ł Âb??ŽË ¨.b??I�«Ë

ÊU�½ù« ‘UŽ bI�Ë ¨„d?²A� dOB*«Ë …bŠ«Ë W¹UG?�« Ê_ øq¹b³�« u¼ U�Ë øŸdH�«

ÊuJ¹ Ê√ wG?³M¹ Y¹b?(« VD�«Ë ¨WO?�UŽË W?×?BÐ WK¹uÞ ÎU½U�“√ w?FO?³D�« VD�UÐ

VD�« ·d??²??Ž« b?I�Ë ¨Èd??š_« VD�« Ÿ«u?½√ s� t?I??³??Ý U* ÎU??�œU¼ fO�Ë Îö??LJ�

 U?????łu*«Ë Íd?Ðù« e?????šu�U?Ð Ãö????F?�UÐ ¨—U?J½≈ ‰u?Þ b?????FÐË Î̈«d?????šR?????� Y¹b?????(«

cM� W1b??I�« d?B0Ë ‚d?A�« w� ¡U??³Þ_« U?NÐ Z�U?F¹ w²?�« ¨W?O?�?OÞUMG??�Ëd?NJ�«

 Æ5M��« ·ô¬

.b?I�« d?O?) ÎU?F?�U?ł t?KF?&  «d9R?�Ë ÎUŁU?×Ð√ pOðu?O?ÐËd?�U*« VD� Ê√ U?L?�

·ËdE�«Ë  U??¾?O??³�« l� o�«u??²�« v�≈ u??Žb¹ t½≈ qÐ ¨œu??L?ł t??O?� fO�Ë ¨Y¹b??(«Ë

W×?B� ÍœR¹ U0Ë ¨pOðuOÐËd�U*« ÂUE½ d¼u?ł l� VÝUM²¹ U0 q¹bF²�«Ë ¨W?HK²<«

ÍbO?KI²�« w�d?A�« VD�«Ë Y¹b(« VD�« 5Ð oO?�u²�« ‰ö?š s� ÊU�½û� q?C�√

 Æ5M��« ·ô¬ d³Ž »d:«

ÊU?� «c�Ë ªWM��«Ë Ê¬d?I�« l� o�«u?²� pO?ðuOÐËd?�U*« rKFÐ œ—Ë  U2 d?O?¦J�«Ë

w� rÒO?I?�« sÐ« ‰U?¦?�√ s� ¨5LK?�*« ¡U?LKŽ ‰«u?�√Ë WM?��«Ë Ê¬d?I�UÐ œU?N??A?²?Ýô«

o b e i k a n d l . c o m
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Ê√ l�uð√ ô ¨rÒO??I�« sÐ« ÂU?�û� Îôu??� UM¼ d?�–√Ë ¨pOðu??OÐËd?�U*« rO?¼U?H?� XO??³?¦ð

YOŠ ¨t?M� qC�√ Îôu� W?Oz«Ëb�«  öŽU?H²�« w� ⁄U?� b� ÎU?¦¹bŠ Ë√ ÎU1b?� Î«bŠ√

ô ¨¡«c?G?�UÐ ÍË«b?²�« s?J�√ v²?� t½√ v?KŽ ¡U?³Þ_« o?Hð« b?�Ëò ∫tK�« t??L?Š— ‰u??I¹

e−Ž ÊS� ¨W³�d*« v�≈ ‰b?F¹ ô ¨WDO�³�« W¹Ëœ_UÐ sJ�√ v²�Ë ¨¡«Ëb�« v�≈ ‰bFÔ¹

t??F?�œ ‰ËU??×¹ r� ¨W??O??L?(U?Ð t?F??�œ vKŽ —b??� ¡«œ q�Ë Î̈U??³?O??�dð q�√ ÊU??� U??L?³??�

w� b?−¹ r� «–≈ ¡«Ëb�« ÊS?� ¨W¹Ëœ_« wI?�Ð l�u¹ Ê√ VO?³DK� wG?³M¹ ôË ¨W¹Ëœ_UÐ

t‡‡OKŽ t?²‡O?L?�  œ«e� t‡‡?I�«u¹ U?� b‡‡łË Ë√ ¨t‡‡I?�«u¹ ô ¡«œ b?łË Ë√ ¨tKK×¹ ¡«œ Êb?³�«

 Æ‡¼« å¡«cG�UÐ ÍË«b¹ Ê√ VO³D�« …œUFÝ sL� ¨UNÐ Y³ŽË W×B�UÐ Y³Að ¨t²OHO� Ë√

s� W??O?³D?�«  U?×KD?B*« W?L??łd?²?� b?Šu*« w³?D�« r−?F?*«  b?L??²?Ž« b??I�Ë

W?×??B�« ¡«—“Ë fK−??� s� t?O?KŽ ‚b?B??� r−?F??� u¼Ë ¨W?OÐd??F�« v�≈ W¹e??OK$ù«

W??OÐd?F�« W??LEM*«Ë W??O*U??F�« W??×?B�« W??LEM�Ë ¨»d??F�« ¡U??³Þ_« œU?%«Ë ¨»d??F�«

 ÆÂuKF�«Ë W�UI¦�«Ë WOÐd²K�

q� W¹U?N½ w� l?łd*« r�— v�≈ d?O?ýQ?�?� Y×?³�« —œU?B?� W??�d?F?� qO?N?�?²�Ë

lłd*« s� U?N� oÐU?��« ¡e'« Ê√ wMFð ∏ Â Îö?¦?L�® W?Žu?Ýu*« s� ¡eł Ë√ qB?�

 Ælłd� WLK� v�≈ Â ·dŠ dOA¹ YOŠ ¨©«cJ¼Ë s�U¦�«

¡U????³Þ_« W????F???ł«d????� s?Ž wMG?¹ ô »U???²?J�« «c¼ Ê√ v?�≈ ¨Èd????š√ …d???� Áu?ÒM½Ë

w� œ—Ë UL?Ž Îö¹bFð Ë√ ÎUB?I½Ë Î…œU¹“ ¨W�U)« tðU?LOKFð ÷d� qJK� ¨5B?²<«

W??F?ł«d??� ÂeK¹ UM¼ s?�Ë ¨U?Nð«– W??�uKF*« s� r?¼√ oO?³D?²�« W?O??H??O?� Ê√Ë ¨»U??²J�«

WOłöŽ Ë√ WOBO�Að ¡UDš√ w� ÁËË– Ë√ i¹d*« lI¹ ô v²Š ¨¡U³Þú� v{d*«

s¹c�« ¡U?³Þ_« ÊuJO?Ý l³D�UÐË ¨…b?O?LŠ d?O?ž V�«u?Ž v�≈ ÍœRð b� ¨W?Oz«c?ž Ë√

o b e i k a n d l . c o m
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r¼U?{d?� œU??ý—ù Î«œ«b?F?²?Ý«Ë ÎU?L??N?Hð d?¦?�√Ë —b?�√ ¨w?F?O?³D�« VD�U?Ð Êu?'U?F¹

ÆÎU³O³Þ ‰QÝU� ÎUÐd−� XM� «–≈Ë ¨ÃöF�« s� ŸuM�« «c¼ q¦* rNðbŽU��Ë

»uKÝ√Ë W�UF�« WOz«cG�« `zUBM�« U�√ ¨÷«d�_« W'UF0 h²�¹ ULO� «c¼

v{dLK�Ë ¨v�UFð tK�« Ê–SÐ ÷«d?�_« s� rN²¹U�u� ¡U×�ú� `�U� u?N� ¨…UO(«

 Æw³Þ ·«dý≈ X% ÊuJ¹ Ê√ ◊dý rNzUHA�

W¹c?G?²�« fÝ√ ŸU?³ðUÐ ∆—U?I�« Íe¹e?Ž U¹ Êü« s� √bÐU?� ÎU?×O?×?� XM� «–S?�

 ÆtK�« —b� ô ÷«d�_« pL¼«bð v²Š ·u�ð ôË ¨WO×B�«

¨wF?O?³D�« ¡U?H?A?²?ÝôUÐ p³?O?³Þ l� √bÐ«Ë t?K�UÐ sF?²?ÝU?� ÎU?C¹d?� XM� «–≈Ë

 Æv�UFð tK�« ¡Uý Ê≈ „d�¹ U� Èd²�� tðbýË p{d� ÊU� ULN�Ë

¨W?O?H??O?�Ë ÎU?L?−??ŠË ÎU?Žu½ ¨UMðb??F?� v�≈ t�U?šœ≈ r²?¹ U?� UMO?Ž«— u� U?M½√ b?�R½Ë

tM� w½U?F?½ U?� rEF?� UM¹b� ÊU??� U* »«d?A�«Ë ÂU?FD�« w� Âö??Ýù« »«œ¬ UMF?³ð«Ë

Âb�« W?O?Žu½ —b?� vKŽË ¨Âœ v?�≈ ‰u?×?²¹ ¡«c?G�U?� ¨÷«d?�√Ë W?O?×?� q�U?A?� s�

qF?−¹ q¹uÞ s�e� T?O��« ÂU?FD?�«Ë ¨UN?K� ¡U?CŽ_«Ë rE?F�«Ë r×K�« …—u?� ÊuJð

¨»u?�Ë »b??Š q� s� ÷«d?�ú� ÎU?�b?¼Ë ¨Ê“«u?²?� d?O??žË ¨W?ŽUM*« qOK?� r�?'«

tK�« ¡U??ý Ê≈ U??NM?� UMBK�?¹Ë ¨÷«d??�_« Ác¼ q� UM³?M−¹ w×??B�« ¡«c??G�« U??L?MOÐ

 ÆfJF�« fO�Ë gOFM� q�Q½ s×M� ¨UMðUOŠ UO×½ Ê√ U½bŽU�¹Ë ¨v�UFð

u?A??²?O??� b?N??F* rJ¹b¹√ 5?Ð Íc�« »U?²J?�« «c¼ W?ŽU??³Þ q³?�  d??�U?Ý b??I�Ë

XLKFð W?Ý«—bÐ t?²?³?I?Ž√Ë pOðu?O?ÐËd?�U*« sŽ Î«d9R?�  d?C?ŠË ¨«bM�u?NÐ wýu?�

¡«c??G�UÐ W??O?B??F??²??�*«Ë W¹œU??F�« ÷«d??�_« ¡U?H??ý r²¹Ë - n?O?� U??N�ö??š X¹√—Ë

nK²??�???� s� ”U½√ W??Ý«—b�«Ë d9R?*« d??C??Š b??I�Ë ¨w×??B�« …U???O??(« »uKÝ√Ë

÷«d?�√ s� Ãö??F�« Ë√ rKF?²K� «ËƒU??ł ¡U?³Þ√ «u½U?� rN?M� ÊËd?O?¦J�«Ë ¨ U??O?�M'«
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v�—√ s� pO?ðu?OÐËd?�U*« rK?Ž Ê√ s� 5I¹ vKŽ wMK?F?ł Ád?O?žË p�– q?� ¨‰U?C?Ž

 ÆtðUOŠË ÊU�½ù« W×B� ÂuKF�« lH½√Ë

¨WÐd−²�« s� qOKI� ÁuFCš√ sJ�Ë ¨pA�« s� dO¦JÐ w�ö� cš√ ÊuFOD²�ð

 ÆÊuF�u²ð U2 dO¦JÐ qC�√ W−O²M�« ÊuJ²Ý tK�« ¡Uý Ê≈Ë

W?O?F?O?³D�«  U?łö?F�«Ë W?L?FÞ_« iFÐ d?O?�uð w?�  UÐu?F?� „UM¼ ÊuJð b?�Ë

vKŽ W?KJA0 f?O� p�– sJ�Ë ¨o?¹dD�« W¹«b?Ð w� UM�“ô UM?½√ W??�U??šË ¨W??O???×??B�«

¨UM¹b¹√ 5Ð ÕU²*« —bI�U?Ð oO³D²�« w� ¡b³�«Ë ¨ UOÝU?Ý_« rN� u¼ rN*U� ¨‚öÞù«

u¼ ÂËd;«Ë ¨U?Nð«dOš ÷—√ qJ³?� ¨qz«b³�« sŽ Y×³�UÐË ¨‰U?Š W¹√ vKŽ ·U� u¼Ë

q� v�U?Fð tK�« Ê–SÐ ·dF?²Ý X�u�« l�Ë ¨l�UM�« wI?OI(« r?KF�UÐ ŸUH²?½ô« ÂdŠ s�

UL?� 5IK²� œd−?� fO�Ë ¨ÎUH�U?Ý UM� UL� rKF�« «c?N� s¹—bB� ÊuJ?MÝ qÐ ¨qz«b³�«

ÂuKF�« Ác¼Ë ¨ «dO?)« W�U� U?NÐË ¨UN�uŠË UN?O� tK�« „—UÐ U½œö³?� ¨Êü« ‰U(« u¼

d�_« Ê√ wMF¹ WM��«Ë Ê¬d?I�UÐ UN� ”UÝ√ œu?łË sJ�Ë ¨UNO?� U½uI³?ÝË UM� U¼Ëcš√

W¹U???�u?�« ÊuJð nO???� ¡«œ q?� ¡«Ëœ ‰eM� U?MLKF?¹ v²???Š Îö¹u?Þ ÎU???²???�Ë ‚d??G???²???�?¹ s�

ÎUðuMN� fO� rKF�«Ë ¨UM¹b¹√ 5Ð w²�« “uMJ�« WLO� UMLKŽË ¨tÐ UMF²Ý« «–≈ ¡UHA²Ýô«Ë

 ÆtOKŽ tK�« d�¹ s� vKŽ dO�¹ qÐ ¨bŠ√ vKŽ Î«dJŠ ôË

¨rKF�« «c?¼ l� qOÞUÐ_« ‰U??šœ≈ Êu�ËU?×¹ s?2 d¹c?×??²�UÐ w²?�b??I?� r?²?š√Ë

rKŽ Êu�uI¹ Íc�« ÊQÐ W�UF�« ÂU?N�≈ W�ËU×�Ë ¨tÐ s¹dO¦J�« W�dF?� ÂbŽ 5KG²��

r� «–≈ jzU??(« ÷d??Ž t?Ð »d??C¹ U??� rKF?�« s� Ê≈ qÐ Î̈U??LKŽ ‰U???I¹ U??� q� U??�Ë

ôË  U??O??�d??A�« q?IM� W??łU??×Ð U?M��Ë ¨W??×??O??×??B�« W?M��«Ë Ê¬d??I�« l?� o�«u??²¹

U??� UM�u??Ý— WMÝË UM?Ð— wŠË s� UM¹b?�Ë ¨rO?I??²??�*« ◊«d??B�« U½b?MF?� ¨q?OÞUÐ_«

 ÆUNOłËd�Ë  U�«d)« Ác¼ ‰U¦�√ sŽ vMž w� UMKF−¹
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ÎrÌNÒ³OÏBÌð ÊÒ√ ÏÁÏdÎ�Ò√ ÎsÒŽ ÒÊuÌHÏ�UÒ�Ì¹ Òs¹Ïc]Ä Ï—ÒcÎ×ÒOÎKÒ� ˚ tðU¹¬ rJ×?� w� ‰uI¹ v�U?Fð tK�«Ë

Æ›∂≥ ∫—uM�«¤ ̋rOÏ�Ò√ »«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ³OÏBÌ¹ ÎËÒ√ WÒMÎ²Ï�

›∏∏ ∫œu¼¤ Ì̋VOÏ½Ì√ ÏtÎOÒ�≈Ò§ ÌXÎK]
ÒuÒð ÏtÎOÒKÒŽ Ït]K�UÏÐ ]ô≈ wÏIOÏ�ÎuÒð UÒ�Ò§ ÌXÎFÒDÒ²ÎÝ‹ UÒ� ÒÕöÎ�ù« ]ô≈ Ìb¹Ï—Ì√ ÎÊ≈ ˚

Æ›≤∏∂ ∫…dI³�«¤ ˝ÆÆÆUÒ½ÎQÒDÎšÒ√ ÎËÒ√ UÒMOÏ�]½ Ê≈ UÒ½ÎcÏš«ÒRÌð ô UÒM]ÐÒ—˚

o¹b� W�UÝ√ Æœ

…—u‡‡‡‡‡M*« W‡‡‡‡‡‡‡‡M¹b*«
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