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`LI�«Ë Æ(∂Â) n¹e‡MK� ÎUH?�u� ¨WJ×K� Îö¹e� ¨ÎUMOK� ¨Âu?L��« s� ÎUO�«Ë ¨„U?��ù«

Æ(±∞Â) ¡ö×MK� bOł uN� «c� ªW�UÞ d¦�_« ¡«cG�« u¼

 ∫w�U²�U� wN� ‚uK�� `LI�« qLŽ WI¹dÞ U�√

v�≈ —UM�« vKŽ „d²?¹Ë ¨¡U� tL−?Š nF{ s� d?¦�√ t� ·UC¹Ë `L?I�« q�G¹
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Æ‡¼« ÕdI²*« »d'«Ë ”dIM�« tÐ bLC¹Ë qłdH��« Ë√ ©Î«bł i�U(«®
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ÊuJO?� ‚d?*«Ë ¡U?�?(« v�≈ d?O?F?A?�« oO?�œ s� qOK� ·U?C?¹ Ê√ sJL*« s�Ë

W�U?�½Ë ¨© «œU?L?�® d?N?E�« Âô¬ tÐ Z�U?FðË q)UÐ oO?�b�« Ãe?1Ë ¨rC?NK� Îö?N?Ý

«c¼Ë ¨¡U*« »dA¹Ë v?HBðË ¡U*UÐ vKGð YO?Š ¨W½U¦*« »UN?²�« Âô¬ sJ�ð dO?FA�«

 ÆÎö�ž W×OI²*« ÕËd'« nEM¹ ¡U*«

¨ÎU?A??FM�Ë ÎUzb??N?� ÎUÐ«d??ý ÊuJ¹ ¡U?� d??²� w� rł ≤∞ d??O?F?A�« w?KG?� Ê√ U??L?�

5×Þ qL?F²?�¹Ë ¨…džd?ž dOF?A�« wKG?� qLF?²�¹Ë ¨WDK��« l� X³M²?�*« q�R¹Ë

·UC¹Ë ¨WO�U?Ž WOz«cž WL?O� dOFAK�Ë ¨W¹bK'« »UÐU?N²�ô« w�  «œUL� d?OFA�«

t?¦KŁ ÊU?� U?� e?³?)« s�?Š√ Ê≈ ∫qO?� b?�Ë ¨W?Oz«c?G�« tðu?� s� b¹e?O?� `L?I�« v�≈

 Æ©∂Â® …—– t¦KŁË Î«dOFý t¦KŁË ÎU×L�

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ∏≤

 ∫W�U¼ Y¹œUŠ√ dOFA�« sŽ œ—ËË

ô lłË ÎU½ö� Ê≈ ∫t� qO� «–≈ ÊU� ¤ tK?�« ‰uÝ— Ê√ 4��« w� ÍË— U� UNM�

ÆåU¼U¹≈ Áu�×� WMO³K²�UÐ rJOKŽò ∫‰U� rFD¹

s�«b?Š≈ q?�?Gð U?L??� r�b?Š√ sD?Ð q�?Gð U??N½≈ Áb?OÐ w�??H½ Íc�«Ëò ∫‰u?I¹Ë

Ær�U(«Ë wzU�M�«Ë Íc�d²�«Ë bLŠ√ Á«Ë— åaÝu�« s� UNNłË

∫rOI�« sÐ« ÂU�ù« ‰uI¹

dOFA�« oO?�œ s� ŸuMB*« ¡U�(« w¼ ∫WMO³K²�«

¨t?F?³ÞË tðu?� V�U?ž ÊU?�Ë ¨ÁœU?²?Ž« s* «c¼Ë t?²�U?�MÐ

tM� d?O?F??A�« ¡U?� «Ëc?�?²¹ Ê√ Âu?I�« …œU??Ž X½U?� b?�Ë

Îö?F?� Èu?�√Ë W¹c?Gð d?¦?�√ u?¼Ë Î̈U?ŠU?×?� ô ÎU½u?×D�

ÊuJO� ÎU×O×� Êb*« q¼√ Ác�ð« U/≈Ë ¨Î¡öł rEŽ√Ë

«c¼Ë ¨i¹d?*« W??F??O??³Þ vKŽ qI??¦?¹ ö??� ¨nD�√Ë ‚—√

 ÆUNOKŽ Êu×D*« dOFA�« ¡U� qIŁË UNðËUš—Ë Êb*« q¼√ lzU³Þ V�×Ð

¤ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫X�U� WAzU?Ž sŽ …ËdŽ Y¹bŠ s� 5×O×B�« w�Ë

w� Í—U?�³�« Á«Ë— ÆåÊe(« i?F³Ð V¼cð i¹d*« œ«R?H� WL?−� WMO?³K²�«ò ∫‰uI¹

 Æi¹d*« œ«RH� WL−� WMO³K²�« »UÐ ≤≤±∂ rK��Ë ¨WMO³K²�« »UÐ ¥∑πØπ WLFÞ_«

Î«d¼Uþ Î¡öł uK−¹Ë ÎUF¹dÝ cHM¹ ÎUŠU×� ÎUšu³D� dOFA�« ¡U� Ê√ œuBI*«Ë

t?�O?LKðË Ÿd?Ý√ Á–uH½Ë Èu?�√ Áƒö?ł ÊU� Î«—U?Š »dý «–≈Ë ¨ÎU?H?OD� Î¡«cž Íc?G¹Ë

Æo�Ë√ …bF*« ÕuD��

Õd?H¹ U?� W¹cž_« s?� ÊS� W?Šd?H?� ∫qO�Ë ¨W?×¹d?� Í√ åW?L−?�ò ∫¤ t�u�Ë

–≈ WM¹b*« q¼√ …œUŽ w¼Ë ¨dOFA�« e³�Ð ¡«c²žô« tðœUŽ s* ULOÝ ôË WO�U)UÐ

s‡‡‡‡‡‡‡šœ

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�∏≥

ÂöJ�« b�R¹Ë ©¥Â® r¼bMŽ …e¹e?Ž WDM(« X½U?�Ë ¨rNðu?� V�Už u¼ ÊU?�Ë ¨ „«–

b?O?ł u?N?� «c� ª»U?B?Žú� ∆b?N?� t½≈ ∫d?O?F?A�« sŽ t�u?IÐ «ËU?ÝË√ Ã—uÇ t?�?H½

 Æ©±∞Â® s¹dðu²*« ’U�ýú�

w¼Ë pO?ðu??OÐËd??�U*« V?ÞË Íu??³M�« VD?�« 5Ð ‚U??Hðô« t??łË√ U?M� 5³??²¹ U?M¼ s�Ë

ÆÎ«bł …dO¦�

U½œU?L²?Ž«Ë q¹uÞ s�e� d?OF?A�« ‰ËUMð sŽ UMŽUDI½« Ê√ v�≈ t?³?²M½ Ê√ UMOKŽË

v�≈ Ÿu?łd�« Êü« lOD²?�½ ôË ¨wL?CN�« U½“U?N?ł nF?{√ W¦¹b?(« W¹c?ž_« vKŽ

b¹u?F??²Ð p�–Ë ¨Ã—bð v�≈ ÃU??²?×¹ d?�_« Ê≈ qÐ ¨…d??ýU?³?� W??HK²?<« Á—u?B?Ð t�ËUMð

¨q�UJ�« d?O?F?A�« ¡U?�?Š rŁ ¨ÎU?O?³?�½ WK¹uÞ …d?²?H� q�U?J�« `L?I�« vKŽ ÎôË√ …b?F*«

 ÆÊu×D*« dOFA�« ¡U� s� WŽuMB*« WMO³K²�« WKŠd� wðQð p�– bFÐË

W?O?×B?�«  UÐËdA?*«Ë  ôu�Q*« s� U?¼dO?žË WMO?³K²�« qL?Ž W?I¹dÞ W?�d?F*Ë

Íc�«Ë ¨W??Žu??Ýu*« Ác¼ s� w½U??¦�« ¡e??−K� Ÿu??łd�« vłd¹ qO??B??H?²?�« s� b¹e0

ÆpOðuOÐËd�U*« WI¹dDÐ uND�« rÝ« X% v�UFð tK�« W¾OA0 —bB¹

b?O??�√ s� u¼Ë ¨t?³?( Ÿ—e?¹ ¨W?OKO?−?M�« WKO?B??H�« s� w³?A??Ž  U?³½ ∫sšb�«

¨W³�d*« »  UMO�U²O� W�Uš  UMO�U²OH�« s� …dO³� WOL� vKŽ Íu²×¹Ë ¨»u³(«

 Æa�≈ ÆÆÆ…bOBF� q�R¹Ë “—_« l� Ë√ ÁbŠË vND¹Ë ¨e³)« tM� lMB¹Ë

—u??�J�« ÂU??¾??²�« w� b??ŽU??�¹Ë ¨W??�U??š dJ��« v?{d* W??O?L?¼_« W¹U??ž w� u¼Ë

 ÆW−¹uF�« …—c�UÐ dšü« UNCFÐË ¨”—ËU'« Ê«bK³�« iFÐ w� vL�¹Ë ¨WOLEF�«

¨W?OzU?H?A�« t?�«u?) ¨w�d?A�« VD?�« w� …d?O?³?� W?Oz«c?ž W?L?O?� t� sšb�«Ë

dOB�® wM³�« “—_« l� vND¹ Ê√ sJ1Ë ¨”U¹dJM³�« vKŽ b?OH*« ÁdOŁQð W�U�ÐË

 ÆÂ«uI�«Ë  UNJM�« s� WHK²�� Ÿ«u½√ ¡UDŽù ©W³(« q¹uÞ Ë√ jÝu²� Ë√

‰u?³�« —b¹Ë s?D³�« f³?×¹ ¨nH??−?� d?O?�¹ Áƒ«c??ž ∫b?L?²?F*« VŠU??� tMŽ ‰U?�Ë

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ∏¥

Æ©±∞Â® 5M¹b³�« ’U�ýú� bOH� uN� «c� ªr�'« s� ¡U*« œdD¹ sšb�«Ë ©±¥Â®

¨WDM(« 5Ð …œU??Ž X³M¹Ë ¨WDM(«Ë d??O?F?A�« 5Ð jÝu??²?� VŠ ∫ÊU?�u?A�«

Ê«Ëe?�« ∫‰u??????I?ð W??????�U???????F?�«Ë ¨Ê«ƒe�« u?¼Ë

d??O??F??A�« s� »d??I¹ t?�u??F??H??�Ë ¨Ê«u¹e�«Ë

¨d?O?F?A�« oO?�œ s?� d?¦?�√ i³?I¹ t?I?O?�œË

¨s�e*« ‰U?F��«Ë Wzd�«Ë —b?BK� l�U½ u¼Ë

qL?F??²?�¹ ÊU??�Ë ¨eM²J*« Y¹b??(« Áœu?ł√Ë

¨ÎU1b??� —u?¦??³�«Ë ”d?I?MK� …b?O??H?�  U??�e�

ÎU??????O?K?G??????� n?�u¹ Y?¹b??????(« V?D�« w?�Ë

‰U?F?��«Ë b¹b?A�« ‰U?F�?K�Ë ¨ UÐU?N²�ô« n?ODKðË ‰u?³�« —«—œ≈Ë gDF�« 5J�?²�

g� wKG??�Ë ¨…—«d*«Ë b?³J�«  UÐU??N?²�«Ë ÍuKJ?�« hG*«Ë ‚—_« W?×?�UJ?�Ë wJ¹b�«

 Æt�H½ ‰uFH*« t� »u³(« ·öžË ¨‰u³�« …UBŠ  UÐu½ sJ�¹ ÊU�uA�«

¨tM� rł ≤∞ ¡U??� d?²� w?� wKž «–≈ d?O??Ý«u?³�« Âô¬ sJ�?¹Ë 5K¹ ÊU?�u??A�« VŠË

 ÆVKB²�« Âô¬ ÃöŽ w� q)« s� qOK� l�  «œUL� bOH¹Ë ¨…uNI�« s� ÎôbÐ »dA¹Ë

ÊU??�u??A�« ‰ËUM²Ð 5?I¼d*«Ë s¹dJ?H*«Ë »U??B?Ž_« v?{d?� ¡U??³Þ_« `?BM¹Ë

W??O???�—b�« …b??G?�« ‰ö??²???š«Ë dJ��« v?{d*Ë ¨vKJ�« w?� qK�Ð 5?ÐU??B*« p?�c??�Ë

 Æ»UBšù«Ë WO�M'« …—bI�« nF{Ë

Ìu?I� ÁƒU?�?ŠË ¨ÂuO?ÝUðu?³�« s� …dO?³?� WO?L� v?KŽ Íu²?×¹ ÊU?�uA�« g¹d?łË

lMB¹Ë ©W?ŽU?Ý nB½ …b* vK?G¹ ¡U?� d?²� w� rł ≤∞® ‰u?³K� —b?�Ë 5K� t?OKG?�Ë

¨ÊU?�u??A�«Ë d?O?F?A?�«Ë `L?I�« s� W¹ËU??�?²?� d¹œU?I??� s� l{d�« ‰U?HÞú?� wKG?�

vK×¹Ë Î«d??²� wKG*« `³??B¹ v²?Š W?H??O?H?š —U½ vK?Ž ¡U*« s� d?²� nB½ w?� vKGðË

¨Î¡U²ý t�ËUMð qC?�_«Ë ¨ÎUO�u¹ rł ±µ∞ ‰UHÞú� vDF¹Ë ¨wF?O³D�« q×M�« q�FÐ

…—c�«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�∏µ

V�½ vKŽ t?z«u?²?Šô Î«b?ł W?O�U?Ž W?O?z«c?ž W?Š«— ÊËb?−¹ Êu?O?³??B?F�«Ë ‰U?HÞ_«Ë

W???O?½b???F?*« Õö???�_«® W?MO???L????¦�« œ«u?*«Ë ÊœU???F*«Ë 5?ðËd???³?�«Ë s¼b�« s?� W???O?�U???Ž

Æ…œ—U³�« œö³�« w� ÎUO�u¹ ÁƒU�Š »dA¹ «c� ª© UMO�U²OH�«Ë

Íc??G?¹ t½_ ªŒu??O???A�«Ë 5I¼«d?*«Ë v{d*«Ë ‰U???HÞú� qC???H??� ÂU???FÞ u¼Ë

Ê_ ªe?³)« lMB� `�U?� d?Ož u¼Ë ¨ ö?C?F�« w� ◊UAM?�« W�UÞ l�d¹Ë Íu?I¹Ë

dzUD?� qJAÐ q�R¹ s?J�Ë ¨5ðuKO??ł W??¾??O¼ vKŽ b??łuð ô t??O??� W?O?MOðËd??³�« …œU*«

nO??H?š w?N?ý ¡«c??ž u¼Ë ¨‰U??HÞú� …b??O?B??Ž tM� l?MB¹Ë ¨U¼d??O?žË X?¹uJ�ÐË

ÊUMÝ_« œU??�?� W?³??�½ qKI¹Ë ¨‰U?H?Þ_«Ë …b?F*« ·U?F??C� b?O??H?� ¨rC?N?�« qN?ÝË

‰U?šœù UJ¹d?�√  U?F�U?ł w� ÀU?×Ð√ Íd?& p�c� ªtM� —u?A?I*« d?Ož W?�U?�ÐË

ÊU�uA�«Ë ¨©∂Â® ÊUMÝ_« œU�?� W³�½ qOKI²� q³I²�*« ÂUFÞ w� ÊU?�uA�« —uA�

Æ©±∞Â® 5O{U¹d�« ’U�ýú� Î«bł bOł uN� «c� ª öCFK� ÍuI�

¨WO�—b�« …b?G�« WHOþu� rEM�Ë jAM�Ë Î«bł c?G� t½QÐ …—c�« n�u¹ ∫…—c�«

¨—U?AO?H�« tM� lM?B¹Ë ¨ ôu�Q*« iF?Ð w�Ë Î̈«“u³?�?�Ë ÎU?�uK��ËÎ« Íu?A?� q�R¹Ë

…—c�« Ê«e?O?� ©w?ý«u?ý®  «d?F?ý wKG?� n�u?¹Ë ¨X¹e�«Ë U?AM�« tM� Ãd??�?²?�¹Ë

÷«d?�√Ë œd??³�«  ôe½Ë s�e*« W½U??¦*« »U?N??²�«Ë ‰u?³�« d??B?Š W�U??Š w� —«—œû�

wKG?� ¡U?� w?� U?N?³?Š s� rł µ∞ lIM?¹Ë ¨w�u?³�« ‰ôe�«Ë W?O�u?³�« ‰U??�d�«Ë VKI�«

 Æ©∂Â® rN²¹cG²� ‰UHÞú� vDF¹Ë WŽUÝ …b*

 ∫ «Ë«dC)«

‚U??ÝË q¹uÞ ÍbðË —c??ł Ë–  U??³½ ∫¡UÐbMN�«

X½U????� ¨‚—“ —U¼“√Ë …b????ŽU???� ‚«—Ë√Ë W????Žd???H????²???�

¨WMŽ«d?H?�« ÂU¹√ s� b?³J�« Ãö??F� ÎU1b?� qL?F??²?�ð‰œdš —ËcÐ

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ∏∂

 UMO??�U?²??O?H?�«Ë ÊœU?F*« s� b?¹b?F�« vK?Ž Íu?²??%Ë ¨d?B??� s� UÐË—Ë√ U?N??²?�d??ŽË

tA?� ¨Âb�« W�U?� b{ Âd?� uI� d?�  U³½ u¼Ë ¨W?OMOðËd³�«Ë W?OMO�_« ÷U?LŠ_«Ë

n�u¹ «c�Ë ªÊ«b¹bK� œ—UÞ ¨vL?×K� l�«œ ¨¡«dHBK� ⁄d?H�Ë qN�� —b?�Ë dND�

÷«d??�_«Ë w?�??HM�« s¼u?�«Ë q�U??H*« »U???N??²�«Ë ”d???IMK�Ë W???IÐU??��«  ôU???×K�

 ÆW¹bK'«

 ∫t�ULF²Ý« ‚dÞ s�Ë

¨W³łË q� q³� ”Q� tM� »d?A¹Ë ¨¡U� d²� w� Â«dł ≥∞ W¹dD�« —U¼“_« lIMð  ≠√

Æ„U��ù« W'UF* ÎUŠU³� ÊUÝQ� Ë√

±µ …b* vK?Gð rŁ ¨ozU???�œ µ …b* ¡U???� d??²� w� Â«d???ł ≥∞≠±µ —Ëc??'« l?IMð  ≠ »

 ÆW³łË q� q³� ”Q� »dA¹Ë ¨WIO�œ

 ÆÂuO�« w� rł ≤µ∞≠µ∞ ÎUO�u¹ dOBF� »dA¹  ≠  

¨U?NMOKðË ¡U?F�_« Íu?Ið U?N½_ ª…uN?I�U?� qLF?²?�ðË hL% W?H?H:« —Ëc?'«  ≠ À

s� rł µ∞ lO??I½ s� Î¡U??�??�Ë ÎU?ŠU??³??� ”Q?� ¨b??³J�« v{d?* «c¼ n�u¹Ë

 Æ¡U� d²� w� ¡UÐbMN�«

ÆÎUO�u¹  «d� ≥ …dOG� WIFK� UNzU� s� »dA¹Ë a³Dð  ≠ Ã

‰ö??š ”ËR??� ¥ »d?A¹Ë o?zU?�œ d??A??Ž …b* ¡U??� d??²� w�  U??Ýd?ž ¥ v?KGð  ≠ Õ

 Æ„U��ù« ÃöF� ÎUO�u¹ ÂUFD�«

ªUN�UO�√ v�≈ W�U{ùUÐ ¨UNO� ”Uðu³�« W³�½ …œU¹e� lłdð WMOK*« UNBzUBšË

w¼Ë ¨rC??N�« d?�?FÐ 5ÐU??B?LK� Âu??¦�« l� `KBðË ¨WDK?��« w� W?¾?O½ c??šRð «c�

 Æ¡«dHB�« W�U�ÐË tð«“«d�≈ jOAM²�Ë b³J�« v{d* bOH� ¡«cž

‰u?Ý— U?Žœ ÎUÞU?O?š Ê√ tMŽ tK�« w?{— p�U?� sÐ f½√ Y¹b?Š w� ∫5DI?O�«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�∏∑

‰u?Ý— l� X³¼c?� ∫f½√ ‰U� ¨t?FM� ÂU?FD� ¤ tK�«

¡UÐœ tÐ ÎU?�d?�Ë d?O?Fý s?� Î«e³?š t?O�≈ »d?I?� ¤ tK�«

s� ¡U?Ðb�« l³????²????²¹ ¤ tK?�« ‰u???Ý— X?¹√d???� ¨b¹b????�Ë

ÆÂuO�« p�– s� ¡UÐb�« VŠ√ ‰“√ rK� WH?×B�« w�«uŠ

 Æ©≤∞¥± rK��Ë ¨¥∏∏Øπ Í—U�³�«®

d?B0 v?L?�¹ w³?A??Ž  U?³½ ∫d?C??š_« ‰œd?)«

—b??�Ë rC?NK� t??³ML??� ÎU?O??³Þ tM� œU??H?²??�¹ ¨…œd?²??�*«

 ôU?( sšUÝ ¡U?� ”Q� w� …d?O?³� W?IFK� W?Žd−?Ð p�–Ë ‚dF?�Ë ¡wI�Ë »U?FK�

W?OKBH*« Âe?OðU?�Ëd�« Âôü W?IB� Ã—U?)« s� qL?F²?�¹Ë ¨VKI�« t?O³?MðË rL�?²�«

 ôeM�«Ë ÂU??�e�« b??{ Âb?IK�  U??�U??L?ŠË ¨W??O?³??B?F�« Âôü«Ë Íu?zd�« »U?N??²�ô«Ë

 ÆWO³FA�«

—u??F??A�« W?�«“ù bK'« »U??B??Ž√ d¹b??�?ð w� qL??F??²??�?¹ ‰œd??)« —cÐ X¹“Ë

`L�¹Ë ¨5²zd�«Ë Âb�« ÊUI²Š« nOH�²� W?�e� ‰œd)« ‚u×�� qLF²�¹Ë ¨r�_UÐ

lM1Ë ¨rOK��« rC?N�« ÍË– ’U�ý_« lOL?' WKOK�  UOLJ?Ð ‰œd)« ‰ULF?²ÝUÐ

Æ©∂Â® ÂeOðU�Ëd�«Ë VKI�«Ë b³J�« ÷«d�√Ë rCN�« d�FÐ 5ÐUB*« sŽ

b?Fð X½U?�Ë ¨W¦¹b?Š w¼Ë ¨ U?O½U?$–U³�« WK?OB?� s� ∫©…—ËbM³�«® rÞU?LD�«

‰«eð Ê√ wG??³?M¹ «c� ª…d??O??¦??� i�«u???ŠË Õö??�√ U??NÐË ¨¡«c??ž X�??O�Ë W?M¹“  U??³½

¨b?³J�«Ë vKJ�«Ë r?OI?²?�*« »U?N?²�«Ë …b?F?*« nF?CÐ 5ÐU?B?LK� U¼—ËcÐË U?Nðd?A?�

¨U?NMŽ «ËbF?²?³¹ Ê√ WŠd?I�«Ë W?{uL?(« …d¦?�Ë …b?F*« w� W�d?×Ð 5ÐU?B*« vKŽË

¨‰U?Iðd?³�« d?O?B?Ž l�Ë ÎU?ł“UÞ »d?ý «–≈ WK�U?� t?ðbzU?� ÊuJð …—ËbM³�« d?O?B?ŽË

 ÆUNONÞ ¡UMŁ√ ÎUŠu²H� —bI�« ¡UI³Ð `BM¹Ë Îö¹uÞ a³Dð ô√ V−¹Ë

tK�QÐ `B?MO?� ‰u?³K� —b??� t½√ U0Ë ¨W?Oz«c?G?�« W?L?O?I�« n?O?F?{ ∫ÊU?$–U?³�«

dCš√ q‡‡‡‡‡H‡‡‡‡K�

o b e i k a n d l . c o m
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œU?²??Ž« b?�Ë ¨W�u?³??I?� d?O??ž W?×z«—Ë Î«d?� ÎU??L?FÞ t?OD?F¹ oK��« Ê√ rž— ¨ÎU?�u?K�?�

¨t�U�� …d¦J� X¹e�« s� Î«dO¦� h²1 tOK� W�UŠ w�Ë Î̈U¹uA� t�ËUMð vKŽ ”UM�«

WML��UÐ 5ÐU?BLK� tMŽ œUF?²ÐôUÐ `BM¹ «c� ªÎUML��Ë …b?F*« vKŽ ÎöOIŁ `³B?O�

‰UHÞ_«Ë ÂeOðU�Ëd�«Ë ŸdB�« ¡«œË rCN�« d?�ŽË ÍuF*« hG*«Ë vKJ�« »UN²�«Ë

—U²�¹Ë ¨bO'« rCN�«Ë W¹uI�« …bF*« ÍËc� jI� `�U� u¼Ë ¨q�«u(«Ë ¡U�M�«Ë

bK'« Ë– U??�√ ¨VK?B�«Ë ŸU??LK�« Íu??��« bK?'« Ë– Ê“u�« qO??I??¦�« ÊU??$–U??³�« s�

¨¡U??F?�_« w?� W?�??H½Ë  UÐ«dD?{« Àb?×?¹Ë TO?Ý t?½S?� u??šd�« r�??'«Ë b??�UJ�«

 U¹u?A½ vKŽ Íu?²?×¹ Íc�« i?OÐ_« s� d?¦?�√ ÊœU?F?� vKŽ Íu?²?×¹ tM� œu?Ý_«Ë

s� d¦?�√ …dA?I�« w� …œułu?�  UMO�U?²O?H�« Ê_ ªÁdA?IÐ q�R¹ Ê√ qC�_«Ë ¨d?¦�√

 ÆÎULÝ Íu×¹ tM� ZH�« Ê_ ªÎ«bł ÎU−{U½ q�R¹ Ê√ V−¹Ë ¨VK�«

w?� d?????OŁQ?????²?�« b¹b?????ý ∫q?HK?H�«

Âb�« b??�???H¹ t??OKŽ ÊU???�œù«Ë ¨…b??F*«

»U???B???Ž_« ZO???N¹Ë …b???F?*« nF???C¹Ë

‰ËUMð U?�√ ¨W?−Že?�  U?�PÐ U?N³?O?B¹Ë

t½S??� ÂU??FD�« l� tM?� WKO??¾??{ W?O??L??�

¨rC?NK� …bF*« jAM?¹Ë WO?NA�« `²?H¹

 U????Šu???ýd?�« b???O????H¹Ë ¨ÁU????³�« Íu????I¹Ë

œdÞË …b??F*« w� ŒU??H??²½ô« W�«“≈ vK?Ž tM� qOK?I�« b??ŽU?�¹Ë ¨W?¹—b?B?�«  ôeM�«Ë

¨‚«u?H?�« V³?�¹ tM?� —U?¦??�ù«Ë …b?F*«  «“«d??�≈ s� b¹e¹Ë ¨hG*« 5J?�ðË ÕU¹d�«

W?OKš«b�«  UÐU?N?²�ô« s� Ÿu½ ÍQÐ ÊuÐU?B*« tKL?F?²?�¹ Ê√ `B¹ ôË …b?F*« ZO?N¹Ë

iO??³*«Ë W½U??¦*«Ë vK?J�«  UÐU??N?²?�«Ë d?O??Ý«u??³�«Ë W¹u??�b�« W??O??ŽË_«  U½U??I?²??Š«Ë

¨œU??�??H?�« l¹d??Ý u¼Ë ¨WK?OK� W??O??L?JÐ qÐ«u??²�« w?� Âb??�??²??�¹ Ê√ V−?¹Ë ¨…b??F*«Ë

—bML‡‡‡‡‡‡ý

o b e i k a n d l . c o m
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wMž d??C?š_« qHKH�«Ë ¨…d??O?B?� …b* qL??F?²?�¹Ë tM?� qOK� s×D¹ Ê√ qC??�_U?�

—U??(« U???�√ ¨rC??N�« jA?M¹Ë W??O??N???A�« `²??H?¹ tM� uK?(«Ë ¨©Ã® 5�U??²??O???HÐ Î«b??ł

À«bŠ≈ vK?Ž bŽU�¹Ë d?OÝ«u?³�« V³�¹Ë wL?CN�« “U?N'« pÐd¹ t?O� ·«d?ÝùU�

 ÆWC¹d*« …bF*« ÍË– sŽ lM1 «c�Ë ª…bF*« w� WŠdI�«

U?N?O?�Ë ¨Èdš_« ÊœU?F*«Ë b¹b?(« s� …d?O?O?³?� WO?L?� vKŽ Íu?²?% ∫a½U?³?��«

W?(U?� d??O?žË vKJ�UÐ …d?C??� U?NKF?−¹ U?� «c?¼Ë ¨W?O?C?�U?ŠË W??OðË“¬ œ«u?� …b?Ž

…d�u� ‰U?HÞú� …bOH?� w¼Ë ¨”dIM�«Ë ÂeOðU?�Ëd�« q�UH*« ÷«d�QÐ 5ÐU?BLK�

UN?�UO�√ Ê_ ªU?NL?C¼ W�uN?��Ë ¨WO½b?F*« Õö�_«Ë œu?O�«Ë  UMO�U?²OH?�«Ë b¹b(«

U?N?ODFð U?NÐ e?OM−M*« Õö?�√Ë ¨W½«b?³�«Ë „U�?�ùUÐ 5ÐU?B*« b?O?HðË ¨U?NK� »Ëcð

«c�Ë ªWML?��« V?³?�ð ôË …b?F*UÐ U?N� U¹U?IÐ „d?²ð ôË ¨WMO?K�Ë …d?ND� hzU?B?š

ÊuJð Ê√ ◊d?AÐ ¨5�uN?M*«Ë W�d?(« wKOK�Ë 5M�*«Ë 5N?�UMK� ÎUM�?Š Î¡«cž b?Fð

¡ôR¼ sŽ lM9Ë ¨WO�eOðU�Ë— ÷—«uŽ rN¹b� fO�Ë ¨…bOł W�U×ÐË WLOKÝ r¼ö�

d?�?Ž s�Ë ‰U?�d�«Ë vB?(« s� ÊuJA?¹ s¹c�«Ë ¡«d?H?B�«Ë b?³J�« v{d?� sŽË

U??N?�—Ë s?� ·d?FðË ¨n?DI�« W??¦¹b?Š …d??O??G?B?�« —U?²??�ð U??Nz«d??ý bMŽË ¨rC??N�«

W¹u??O?(« U?¼d?�UM?Ž Ê_ ªÎö¹uÞ U?N?EH?×?Ð `BM¹ ôË ¨‚d??A*« ŸU?L?K�« d?C??š_«

sJ1Ë ¨dL?�²ð UN½_ ªW?šu³D� UNÐ kH?²×¹ ôË ¨W�uN?�Ð q�GðË ¨WŽd?�Ð lOCð

Êu?Oz«c?G�« `BM¹Ë ¨U?NK�ü ¡U?F?�_« w� VŽU?²� V³?�ð r� «–≈ WDK?�� W?¾?O½ U?NK�√

¡U�Ë ¨‚öžù« bO?ł ¡UŽË w� WHOHš —U½ vKŽ ÎôË√ oKÝ ÊËœ UN?�³DÐ ÊËd�UF*«

p�–Ë ªd?š¬ ¡U?� t?O�≈ ·U?C¹ ôË a?³DK� wHJ¹ ‚«—Ë_« vKŽ vI??³¹ Íc�« qO?�?G�«

Æ¡U*« w� »Ëcð w²�« WO½bF*« UNŠö�√Ë UNðUMO�U²O� s� Î«dO³� ÎU¾Oý bIHð UN½_

wðU?³?½ Ÿu½ U?L¼Ë ¨oK�?�« ‚«—Ë√ t?³?Að —bM?L?A�« ‚«—Ë√ ∫©—bML?A?�«® d?−M³�«

o b e i k a n d l . c o m
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¨dJ��« t?M� Ãd?�??²?�¹ ÍdJ?Ý Ÿu½ tM�Ë Î̈öK�??�Ë ÎU?¾??O½Ë ÎU?�u?K�?� q�R?¹Ë ¨b?Š«Ë

eOM−M*«Ë p½e�«Ë —u?HÝuH�« ∫q¦�  ÊœU?F*« s� œbŽ vKŽ Íu²?×¹ dJ��« V½U−ÐË

p�–Ë ¨r�?'« w� ◊U?AM�« YF?³¹ c?G?� u?N?� «c�Ë ªU¼d?O?žË X¹d?³J�«Ë b¹b?(«Ë

¨rC??N�« l¹d??Ý VÞd?�Ë W??O??N?AK?� #U?H??� d?L??Š_« U??�√ ¨iOÐ_« ŸuMK� W??³??�M�UÐ

¨rN?�U�?ł√ w� ÊœU?F?LK� 5łU?²;«Ë 5O?³?B?F�«Ë Âb�« W�U?HÐ 5ÐU?B?LK� vDF¹Ë

w� Î«dO¦� b?OH¹Ë ¨»UBŽ_« »UN²�«Ë ÊUÞd��UÐ 5ÐUB*«Ë 5�uK�?LK� bOH� u¼Ë

vKŽ tLC¼ VFB¹Ë ¨dJ��« ÷d0 5ÐU?B*« sŽ lM1Ë ¨ UŠuýd�« W¾ÐË√ ÂU¹√

 Æ©∂Â® Èdš_« WLFÞ_« l� —bMLA�« q�√ ÂbŽ qC�_«Ë ¨WHOFC�« …bF*« ÍË–

 ∫pL��«

¨UNz«c?ž w� ”UÝQ?� tOKŽ b?L²?Fð …dO?¦� »u?Fý „UM¼Ë ¨ W¹c?ž_« Âb�√ s�

ÏÊ«ÒdÎ×Ò³ÎÄ ÍÏuÒ²Î�Ò¹ UÒ�Ò§˚ ∫v�U?Fð tK�« ‰u?I¹ ¨WH¹d?A�« Y¹œU?Š_«Ë Ê¬dI�« w� Ád?�– œ—ËË

ÚWÒOÎKÏŠ ÒÊuÌłÏdÎ�Ò²Î�ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎÒ( ÒÊuÌKÌ
ÎQÒð ÓÔqÌ
 sÏ�Ò§ ÃUÒłÌ√ `ÎKÏ� «ÒcÒ¼Ò§ ÌtÌÐ«ÒdÒý mÏzUÒÝ  «ÒdÌ� »ÎcÒŽ «ÒcÒ¼

Áœuł√Ë ¨›±≤ ∫dÞU�¤ Ò̋ÊËÌdÌJÎAÒð ÎrÌJ]KÒFÒ�Ò§ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌÌGÒ²Î³Ò²Ï� ÒdÏš«ÒuÒ� ÏtOÏ� ÒpÎKÌHÎÄ ÈÒdÒðÒ§ UÒNÒ½uÌ�Ò³ÎKÒð

VK� sJ?¹ r�Ë d?A?I�« o?O?�— ÊU?�Ë Á—«b??I?� jÝuðË t?×?¹— »UÞË t?L?F?Þ c� U?�

ô  U?³M?�UÐ Èc?G?²¹ ¨¡U??³?B?(« v?KŽ —U?ł »c?Ž ¡U??� w� ÊU?�Ë ¨t?�ÐU?¹ ôË r×K�«

rŁ W¹d?�B�« s�U?�ú� ÍËQ¹Ë ¡U*« b?O?ł dN½ w� ÊU?� U?� tM�U�√ `K�√Ë ¨—«c?�_«

¨Ãu?L²�«Ë »«dD{ô« …d?O?¦J�« ¨UN?O� —c?� ô w²�« WÐc?F�« W¹—U?'« ÁUO*«Ë W?OK�d�«

pL?��« sŽ rOI�« sÐ« ÂU?�ù« t�U� U?� u¼ «c¼ ¨(¥Â) ¨ÕU¹d�«Ë fL?AK� W�u?AJ*«

ú� b?�Ë Êü« UMÐ nOJ� ¨tŁuKð ÂbŽË t²?¹cGðË pL��« W?OŽu½ sŽ WMÝ ∂µ∞ cM�

WŁuK*« „ULÝ_« sŽ bF³�UÐ ÈdŠ√ s×M� Î̈¡ULÝË ÎU{—√Ë Î«d×Ð UNK� ÷—_« ÀuK²�«

Æa�≈ÆÆÆW?OzU?OL?OJ�«Ë W¹Ëu?M�«Ë WO?ŽUMB�«  U?HK<« U?Nðd?L?ž s�U?�√ s� wðQð w²�«

ÁœU?OD�« s�U?�√Ë ÁbO?� ‚dÞË ÁU?Žd�Ë pL?��« …œu?ł Èd?×²½ Ê√ UMO?KŽ V−O?�

o b e i k a n d l . c o m
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 Æ”œU��« lłd*« w� pL��« sŽ ¡Uł U2 ÎUCFÐ rJO�≈Ë t²OŽu½Ë

“U²1Ë ¨r×K� w²�« W?Oz«cG�« WLOI�UÐ pL?��« l²L²¹ ∫WOz«c?G�« pL��« WL?O�

Íu²×¹ pL?��«Ë ¨ÎUł“UÞ ÊuJ¹ Ê√ ◊dAÐ ÎUL?C¼ qNÝ√ tðUMOðËdÐ ÊQÐ r×K�« sŽ

Âu?O?��UJ�UÐ w?Mž t½√ U?L?� ¨•≤∞ u¼Ë r×K�UÐ œu?łu*« 5ðËd?³?�« W?³?�½ fH½ vKŽ

s� • [≤µ ≠[≤∞ vKŽ Íu??²?×¹ b??Š«u�« uKOJ�U??� ¨œu?O�«Ë e?OM?−M*«Ë —u?H??Ýu?H�«Ë

s� „≥ Ë ¨r( s� „µ s� ÊU�½ù« r�ł UNOKŽ qB?×¹ W³�½ w¼Ë ¨ÂuO��UJ�«

Ÿu½ V�?Š uK?OJ�« w� rł ∂≠≤ s� —u?H?Ýu??H�« W?³?�½ ÕË«d?²ðË ¨W¹c?G?*« dzUDH�«

ô tMJ�Ë ¨œ 5�U?²O?� W�U?�ÐË  UMO�U?²?OH�« s� W?O�UŽ W?³�½ tÐ Ê√ U?L� ¨pL?��«

Ë√ Êu??L?OK?�« d?O??B??Ž W?�U??{SÐ t??�—«bð sJ1 U??� u¼Ë ¨Ã 5�U??²??O?� vK?Ž Íu?²??×¹

pL?��« Ê√ U?L??� ¨d?O?³J�« sŽ rC?N�« q?N?Ý d?O?G?B�« pL?��«Ë ¨t?O?�≈ f½Ëb?I?³�«

 «– pL��« ÷uOÐË ̈ ÎULC¼ VF�√Ë WOz«cG�« t²LO� iFÐ bIH¹ X¹e�UÐ ÿuH;«

œôËú� vDFð Ê√ sJ1 «c� ªrCN�« WKNÝË WO½bF*« d�UMF�UÐ WOMžË WO�UŽ WLO�

∫q¦?� f�?×²�« ÷«d?�QÐ 5ÐU?B?LK� pL��« s?� qOKIÐ `L?�¹Ë ¨5N�UM?�«Ë ŒuO?A�«Ë

sŽ p?L???��« lM1Ë ¨v?KJ�« »U???N???²?�«Ë q�U???H*« ¡«œË Íd???A�«Ë Ÿ«b???B?�«Ë U1e???�_«

 Æ…—«d*«Ë b³J�« ÷«d�QÐ 5ÐUB*«Ë ŒuOA�«Ë v{d*«Ë —UGB�«Ë 5M¹b³�«

s� Á—UO?²š« s�Š w� sLJð ¡«c?G� pL��« W?OL¼√ Ê≈ ∫pL��« —U?²�½ nO�

vKŽ i?1 r� ÎU??ł“UÞ ÊuJ¹ Ê√ V?−¹ t??²�U??Š YO??Š sL??� ¨t??²?�U??ŠË t??Žu½ YO??Š

b?O�UÐ f* «–S?� ¨t?�?LK�Ë t?²?×z«—Ë ÁdEM?� s� p�– ·d?F¹Ë ¨q¹uÞ X�Ë Áb?O?�

¨wM¦M¹ ô ÎU³B?²M� qþ bO�UÐ l�— «–≈Ë ¨W�H?²M� WOÝU� tðb?F�Ë ÎUOÝU� t?L( ÊU�

 ÆWF�ô W�«dÐ t½uOŽË ¡«dLŠ tLOýUOšË

U?�√ ¨`K*«Ë d?×³�« ¡«u?¼Ë V�U×D�« W?×z«— s� Z¹e?� Ã“UD�« pL?��« W?×z«—

o b e i k a n d l . c o m
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¨wM?¦??²???�Ë …dzU??ž t?ðb??F???�Ë Î̈«u??š— ÎU¹d?Þ t??L???( ÊuJO???� Ã“UD�« d???O??ž pL???��«

t?³??Að t?²??×z«—Ë ¨WKÐ«– W?L?KE� W?²¼U?Ð t½u?O?ŽË ¨¡«d??L?Ý Ë√ ¡U??C?OÐ t?L??O?ýU??O?šË

ÊuJð Ê√ Ë√ ¨t?AG� ¡«d?LŠ W?G?³BÐ t?LO?ýUO?š m³?� s� ÁU³?²½ô« V−¹Ë ¨UO½u?�_«

“u−?¹ ôË W×B?�UÐ Î«bł —U{ p?L��« «c¼Ë ¨b?O½UO?��UÐ tL?L�?²� W−?O²½ ¡«d?LŠ

Ê_ ª—U?LŽ_« l?OL?ł t?²I?�«u* ÎUMÝ d?G?�_« pL?��« ¡«dý s�?Š_« s�Ë ¨Áƒ«d?ý

5ÐU?B*« 5M�*«Ë ‰U?HÞ_« VÝU?M¹ ôË ¨W?LÝb�« œ«u?*UÐ wMž s��« w� Âb?I?²*«

 Æ5M¹b³�«Ë b³J�«Ë WOLCN�« rNðeNł√ w�

s� VOÞ√ W?NJMÐ “U?²1 t?L?( W¹d?�?B�« oÞU?M*« w� gO?F¹ Íc�« pL?��«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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ÆÁdOž

 ∫w�U²�«  U�uKF*« d�cÐ wH²JM� ŸuM�« YOŠ s� U�√

…bF*« v{d?* q�R¹ ô ¨rCN�« qO?N�ðË WO?NA�« …—UŁù …b?Oł Anchois: rK³�« ≠±

 ÆvB(«Ë ”dIM�«Ë ÂeOðU�Ëd�«Ë

ÆÎU¹uA� q�R¹ Ë√ ¡U*UÐ a³D¹ :Anguilles fOKI½_« ≠≤

ôË rC??N?�« qN??Ý ∫Barbues w×???²K*«Ë Bars ”Ë—U??I�«Ë :Barbeaux Í—u??³�« ≠≥

ÆiO³�« l{Ë s�“ tK�√ wG³M¹

 ÆrCN�« WKNÝ WHOHšË …bOł :Brochets —u$e�« ≠¥

ÆWJ½d�«Ë gH(« q¦� r×K�« WOÝU� :Carpes ◊uÐUA�« ≠µ

 Æ…“U²L*« Ÿ«u½_« s� :Colins w�“UM�« ≠∂

Æ5G�U³�«Ë œôË_« bOH¹ bOł : Daurades ÊUłd*« ≠∑

 Æ—UO�UJ�« UNCOÐ s� lMB¹ :Esturgeons gH)« ≠∏

 ÆÊœUF*«Ë  UMOðËd³�UÐ U¼UMG� rCN�« …d�Ž :Harengs WJ½d�« ≠π

 Æ—ULŽ_« lOL'Ë rCN�« WKNÝË …“U²2 :Limandes …bMLOK�« ≠±∞

…d¦J� ÕU�JK� …bOH� rCN�« W³F� rÝb�UÐ WOMž :Maquereaux ÍdLIÝù« ≠±±

Æœ ¨√ 5�U²O� vKŽ UNz«u²Š«

ÂU¼ —b??B??� r?C??N�« WKN???Ý W??F??O??�— (Rougets w½uÐdÐ) rO¼«dÐ≈ ÊU?DK��« ≠±≤

 Æ©»® 5�U²OH�

o b e i k a n d l . c o m
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 ÆÕU�J�« `�UJð «c�Ë ¨œ ¨√  UMO�U²OHÐ WOMž :Sardines s¹œd��« ≠±≥

ÆrCN�« VF� rÝœ ∫©ÊULOKÝ pLÝ® :Salmon ÊuLK��« ≠±¥

q�R¹ ôË ÎU¹u?A� q?�R¹ rCN�« qN‡?‡Ý r‡‡‡‡×K�« nO?Hš “U?²2 :Soles v‡‡‡‡‡‡Ýu?� ≠±µ

Æ©∂® Â ÁbKł

¨r−?(« jÝu??²?� Ë√ Î«d?O?G??� ¨r×K�« iOÐ√ pL?�?�« qC?H¹ W?�U?Ž W??H?BÐË

pL��« W?OL� ÊuJðË ¨ b?łË Ê≈ Á—«d{√ s� qOKI²K� Êu?LO�Ë qO³$“ t?F� q�R¹Ë

q−??�Ë W?O?�—Ë  «Ë«d??C?šË »u??³?Š W?³??łu�« W?O??IÐË ¨ÂU?F?D�« W?³??łË lÐ— s� q�√

 Æ—uA³�

¿¿¿¿¿

 ∫W‡‡‡N�UH�«

U?NÐË ¨W?¹u?O?(« …d?�«Ë W??L?OKÝ W¹c?G?ð U?N½_ ªUMz«c?ž w?� ÂU¼ ÊUJ� W?N?�U??HK�

vKŽ Íu??²??% ÈuM�«  «– t?�«u??H�«Ë ¨a�≈ÆÆÆ UM?O?�U??²?O??�Ë dJÝ s� …d??O??¦?� bz«u??�

ZCM�« q³?� U?¼—U?−?ý√ sŽ jI?�ð w²�« t?�«u?H�«Ë ¨W?O½b?F?*« Õö?�_« s� d?O?¦J�«

rC?N�« WKN?ÝË W¹cG?� W?�ÐU?O�« t�«u?H�«Ë ¨WðËU?H?²�  U?ł—bÐ rC?N�« WKN?Ý ÊuJð

U?N?KI½ W�u?N??ÝË U?N??L?−??Š d?G??�Ë U?Nz«c??ž …d?�u� —U??H?Ý_« w�Ë ¡U??²?AK?� `KBðË

s� ÁuK) rCN�« ZŽe¹ ôË ¨WN�U?H�« U¹«e� lOLł tÐ WN�UH�« dOB?ŽË ¨UN²¹cG²�Ë

 Æ—UD�ù« l� ÕU³B�« w� »dý «–≈ W�U�ÐË ¨VK�«Ë bK'«

ªW¹c?ž_« `�√ s� t?�«u?H�« Ê≈ ∫wF?O³D?�« VD�« tÐU?²� w� e?KÐ –U²?Ý_« ‰U?�

Âb�« œd????³ðË ¨g?DF�« T?HDð w?¼Ë W???¾????O½ q?�Rð Ê√ `�_«Ë ¨Âb?�« d???N?Dð U????N½_

V¹cðË ¨‰UHÞú� W¹c?G�Ë ¨W½ö�J�« ¡UF?�_« jAMðË ¨»UBŽ_« ∆bNðË ¨ZO?N²*«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�πµ

 Ær�'« w� WO{d*« œ«u*«

œdDð t?�«u?H�« Ê≈ ∫wF?O?³D�« VD�« tÐU?²?� w� s¼U¼ —Ëœu?Oð —u?²?�b�« ‰u?I¹Ë

 Ær�'« w� WOFO³D�« nzUþu�« jAMðË ÷«d�_«

U?N??ýU?F½≈Ë U??N?L??C¼ W?Žd??�� w�U??¦?� ¡«c?ž U??N½≈ ∫q¹b½«—UÐ —u??²?�b�« ‰u??I¹Ë

¨…dýU?³� r�?'« bO?HðË ¨qKF�« s� dO?¦J� ¡«ËœË ¡«cž w?¼Ë ¨rL�²?K� UNð«œU?C�Ë

b?³?J�« ÊU?I?²??Š«Ë VKB?²?�« s� 5¹«d?A�« kH??%Ë ¨…d?O??¦?� ÷«d?�√ s� t?EH?%Ë

Êu??'U?F¹ r?NM� ”ËR??O*« v{d*« Ê√ d??�–Ë ¨¡«d?H??B�« vL??(«Ë vKJ?�« »U?N??²�«Ë

q�UJ�« e³?)«Ë t�«uH�«Ë  «Ë«dC?)U� WOF?O³D�« W¹cž_UÐ UO½U*√ w� 5²?×B0

b?�Ë ¨U¼d?O?žË —«b¹u?'«Ë VMF�«Ë ÕU?H?²?�«Ë “uK�«Ë “u?'«Ë —u?A?I*« d?O?ž `L?I�«Ë

U?�?½u?� w�½d??H�« r�U??F�« r�?� b??�Ë Î̈U?Ýu??LK� ÎUM�??%Ë W?×??{«Ë …bzU??� «Ëb?łË

 ∫WF³Ý ÂU��√ v�≈ WOÝUÝ_« UNðUH� V�×Ð t�«uH�« n¹dž

Æ u²�«Ë “dJ�«Ë ”U½U½_«Ë ÍbMN�« dL²�«Ë ÊU�d�«Ë ÊuLOK�«Ë ‰UIðd³�« ∫WOCL(« ≠±

Æ©W�Ë«dH�«® pOKA�«Ë ©“«u³�«dH�«® w�uA�«  u²�«Ë Œu)« ∫…e‡‡‡*« ≠≤

 Æ5²�«Ë `K³�«Ë VMF�« ∫W¹dJ��« ≠≥

ÆrCN�« W³F� w¼Ë ¨bMN�« “ułË Êu²¹e�«Ë ‚bM³�«Ë “uK�«Ë “u'« ∫WO²¹e�« ≠¥

 ÆÂULA�«Ë aOD³�« ∫WOzU*« ≠µ

 Æu$U*«Ë Œu)« ∫W¹dDF�« ≠∂

 Æ—ËdŽe�«Ë qłdH��« ∫WCÐUI�«Ë W¹uAM�« ≠∑

…UMIK?�  «d?ND*« s� Íb?MN�« d?L??²�«Ë 5²�«Ë ‰U?I?ðd?³�« —U??³?²?Ž« sJ?1 ∫‰U?�Ë

 ÆWOLCN�«

qłdH��«Ë w�u?A�«  u²�«Ë ÊU�d�«Ë `K³�«Ë  u²�«Ë UO�«d?I�«Ë ‚u�d³�« U�√

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� π∂

 Æ„U��û� WŁb×�Ë WCÐU� wN� —ËdŽe�«Ë “dJ�«Ë Èd¦LJ�«Ë

ÕU??H??²�«Ë Êu??L??OK�«Ë ¨‰u??³K� …—b??L??� ÂU??L??A�«Ë pOK?A�«Ë Œu??)«Ë VMF�« U??�√

iÐU?� ÊU?�d�«Ë ¨ÎU?MO� Àb?×¹ o¹d�« vKŽ ‰U??Iðd?³�«Ë ¨…b?F?LK� ÊUzb??N?�Ë ÊU?³Þd?�

«–≈ 5²�«Ë ÆÊ«b¹b�« œdD� Î«b?ł l�U½ Á—Ëc?łË Ád?A�Ë ¨oK(« ¡U?�ð—« w� c?šR¹Ë

pOK?A�« d??O?B??ŽË Æ…d??O??G??B�« q�U??�b�«Ë ‚Ëd??×K?�  «œU??L?C?�« s�??Š√ s� oý

ôË ¨¡wI�«Ë ÊU?O¦?G�« q¹e¹ ÕU?H²�«Ë ÆÊUMÝ_« d?H?Š w� bO?H¹ Êu?LOK�«Ë ©W�Ë«d?H�«®

…b?F*«Ë b?³J�« ÊU?I?²?Šô b?OH?� VM?F�«Ë Æm³?²�« ÊU?šœ ÊUO?¦?žË ¨qL?(« w� U?L?O?Ý

Æ‰U×D�« r�CðË

Íu?I¹ ÊUMÝ_UÐ U??N?L?C?�Ë Î̈«b?O?ł rC?N�« ÊU?� «–≈ U¼d?A?I?Ð W?N?�U?H�« q�RðË

V−¹Ë ¨U¼b?ŠË XK�√ «–≈ W�U?š UN�ËUM?ð s� —U¦?�ù« V−¹ ôË ¨UN?HEM¹Ë ÊUMÝ_«

¡U*UÐ q�?Gð U¼—b?B� w� pA�« W�U?Š w�Ë Î̈«b?Oł U?NK�?GÐ UN?²?�UE½ s� b�Q?²�«

¨ «d?A?(« s� U?NEH?( U?NÐ ‘dð w²�« W?OzU?O?L?OJ�« œ«u*« W�«“ù d?A?IðË ¨`K*«Ë

s� —«b?I� …—U?�?šË WO?×?� Î«—«d{√Ë ÎU?L?L�?ðË ÎUB?G?� Àb% W?�U?Ý œ«u� wN?�

 ÆUN�uLÝ s� Î«dDš q�√ …bOH*« U¼d�UMŽ

v{d*«Ë ¡U?F?�_« »U?N?²�«Ë rC?N�« d?�?Ž s� Êu½U?F¹ s¹c�« ’U?�?ý_« U?�√

 ∫wK¹ UL� Wšu³D� t�«uH�« «uK�Q¹ Ê√ V−O� 5N�UM�«Ë

¡U*« tO?� VB¹ ¡UŽË w� ÈuM�« W?ŽËeM*«Ë …dAI*«Ë W�u?�G*« t?�«uH�« l{uð

l�d¹ ÊU??OKG�« √b?³¹ 5ŠË ¨w?F?O?³D�« q�??F�« s� qOK� ·U??C¹ rŁ ¨U¼d?L?G?¹ v²?Š

nDI� X�Ë s�Š√Ë ¨UN?LFÞË UNKJAÐ WEH²?×� t�«uH�« vI³?²� —UM�« sŽ ¡UŽu�«

W?−?{U½ ÊuJð Ê√ V−¹ ôË W?O?LK��« W?N?�UH?�« q�RðË ¨d?�U³�« ÕU?³?B�« u¼ —U?L?¦�«

 ÆÎ«dO¦�

¨rOK�?�« vI?²M?¹ U?NE?H?Š b¹—√ «–≈Ë Î̈ôU??N?Ý≈ Àb??×¹ …d??¦JÐ W?N??�U??H�« ‰ËUMðË

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�π∑

fO�Ë VÞ—Ë nýU½ ÊUJ� w� l{uðË ¨Èd?š_« sŽ ÎöOK� …bO?FÐ W³?Š q� dAM¹Ë

Włö?¦�« w� 5²?ŽUÝ Ë√ W?ŽU�Ð U?NK³� l{uð …œ—UÐ U?NK�√ b¹—√ «–≈Ë ¨Włö?¦�« w�

Ë√ Êu?L?OK�« d?O?B?F?Ð d?L?Gð nK²ð Ê√ ÊËœ …d?A?I*« t?�«u?H?�« kH?(Ë Æd?¦?�√ fO�Ë

‰«uÞ —U?(« ¡U*« w� U?N?F?I½U?� W?�U?'« t?�«u?H�« ‰U?L?F?²?Ý«  œ—√ «–≈Ë ¨‰U?Iðd?³�«

s� ◊U?I½ W�U?{≈Ë ¨UN?²NJ½Ë W?ł“UD�« t�«u?H�« rFÞ  œd²?Ý« b� U¼b?−²?� qOK�«

UNO� Ã 5�U²O� d¹œUI� l�d¹Ë UN²?NJ½ w� b¹e¹ UNO�≈ ‰UIðd³�« Ë√ ÊuLOK�« dOBŽ

 Æ©∂Â®

b?FÐ Ë√ q�_« vKŽ W?ŽU?Ý nBMÐ q�_« q³?� W?N?�U?H�« q�Rð Ê√ qC?�_« s�Ë

Æ5²ŽU�Ð q�_«

ÆÂu¹ q� bŠ«Ë ŸuMÐ ¡UH²�ô« qC�_« s�Ë ¨q�_« bMŽ Ÿ«u½_« jKš V−¹ ôË

ŸU?O?ł t?O??� d9 ô XOÐò ∫‰U?� t½√ ¤ tK�« ‰u?Ý— sŽ X?³Ł b?I?� ∫d?L?²�« U?�√

¨dÐuMB�« VŠ l� U?L?OÝ ôË …¡U?³�« w� b¹e¹ l³D?K� 5K� b³J?K� uI?� u¼Ë ¨åtK¼√

ÁdC¹ r� W?O�UF�« d9 s� ≠ kH� w�Ë ≠  «d9 l³?�Ð `³Bð s�ò ∫Y¹b(« w�Ë

 Æåd×Ý ôË rÝ ÂuO�« p�–

 ∫`‡‡‡‡‡‡K‡‡‡*«

¨U?NMŽ ÊU?�½û� Î«bÐ√ vMž ô …œU?� u¼Ë ¨©w½«—b½√® Íd?�?�Ë Íd?×Ð ∫ÊU?Žu½

w� œu?łu?� `K*«Ë Î̈U?O?�u¹ ‰u?³�«Ë ‚d?F�« l� tM� Áb?I?H¹ U?� i¹u?F²� ÃU?²?×¹ u?N?�

 ÆWOFO³Þ d¹œUI0 ¡«cG�«

¡UMŁ√ d?�?³²?*« `K*« ÷uF?¹Ë rFD�« X³?¦¹ ÂU?FD�« wH?� ∫…dO?¦?� bz«u?� `KLK�Ë

œd³�« Âô¬Ë ¨ÊUMÝ_« nOEMðË W?¦K�« W¹uIð w� ÊuL?OK�« dOBŽ l� b?OH¹Ë ¨wND�«

qO??�??žË ¨sšU??Ý w?×K� ¡U0 ◊UD?� WÐd??� ú0  «œU??L??� qL??FÐ U??NðQ?ÞË n�ð

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� π∏

¨ ö?C?F�« V?FðË ¡«u?²�ô«Ë Â—u�«Ë VF?²�« s?� b?O?H¹ sšU?Ý w×K?� ¡U0 5Kłd�«

s� kH??×¹ œ—U?Ð ¡U0 tK�??ž rŁ ¨d??L??×¹ v?²?Š T?�«œ ¡U??�Ë `K0 r�??'« „d??�Ë

«–≈Ë ¨Áu/ jAM¹Ë dFA�« kH×¹ V?z«c�« `K*«Ë ¡U*UÐ ”√d�« …Ëd� „d�Ë ¨ÂU�e�«

W�u� tO� X�L?ž «–≈Ë ¨ÊU�K�«Ë ”dC�« n¹e½ lD� tÐ iLC9Ë q)UÐ qŠ

bFÐ ÷u?{d�« vKŽ l{ËË s�Ý «–≈Ë ¨UN�œ lD� W¹dD�« Õ«d?'« vKŽ XF{ËË

¨ÊuK�« s�?×¹ t�U?L?F?²Ý« w?� ‰«b²?Žô«Ë ¨U?N?F?łË sJÝ q�?F�« Ë√ X¹e�UÐ U?NM¼œ

W?OÞU<« W?OA?ž_« »UN?²�«Ë r�'« ”«u?Š ÊU−?O¼ V³?�¹ t½S� tM� —U?¦�ù« U?�√

¨W?O�u³�« Í—U?:«Ë 5²OK?J�«Ë b³J�« VF?²¹Ë ¨5¹«d?A�«Ë …œ—Ë_«Ë ¡UF?�_«Ë …bF?LK�

w� VÝ«Ëd�« d?¦J¹ `K?*«Ë ¨5HO?×M?�« vKŽ Ád?OŁQð s� d?¦?�√ 5M¹b?³�« w� Ád?OŁQðË

ÊS???� «c� ªt�ËU?Mð w� ÊuÞd???H?¹ s� ÊU???H??ł√ Â—u?¹Ë bK'« n?H??−?¹Ë ‰u??³?�«Ë Âb�«

Î«—c?ŠË ÎU?L?OJŠ Êu?J¹ Ê√ ÊU?�½ù« vKŽË ¨—d?C�« b?ý√ d?C¹ t?�ËUMð w� ◊«d?�ù«

 Æ©∂Â® t�ULF²Ý« w�

p�– ÍœR¹ Ê√ ÊËœ UN?²NJ½ q¹b?Fð bB?IÐ WL?FÞ_« v�≈ ·UC¹ ÂUFD?�« `KL�

lO??{«u*« r¼√ s?� ÂU?F?D�UÐ `K*« W??O??L??� j³??{Ë ©∑Â® w×K*« rF?D�« —u??Nþ v�≈

 Æ©±∂Â® vKJ�« dCð tðd¦�Ë VKI�« dCð t²KI� ¨UMðUOŠ w� Włd(«Ë W¹uO(«

 ∫—Ëc‡‡‡‡‡³‡�«

s� Ád?Ož vKŽ qC?H� t?²¹“Ë ¨WMO×?D�«Ë X¹e�« tðU−?²M� r¼√ s� ∫r�?L��«

Ãd???O???�?�UÐ tM?� Ãd???�???²???�*« X?¹e�« vL???�?¹Ë ¨ u¹e�« Ÿ«u?½√ Âb???�√ s� u¼Ë  u?¹e�«

¨rFD�« VOÞ ¨—U?(« X¹e�UÐ ·dF¹Ë ¨‚«c*« uKŠ wMFð W?OÝ—U?� WLK� w¼Ë ©Ãd?OA�«®

W?�½e�UÐ VO�√ «–≈Ë Î̈ö?¹uÞ kHŠ Ê≈Ë t?L?FÞ ôË t²?×z«— b�?Hð ôË W?×z«— t� fO�

Wł—bÐ bL−²¹ ôË ¨r�L��« W³�½ s� •∑¥ ÊuJ¹Ë ¨WKOK� t²{uLŠË ¨tŠö�≈ sJ1

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�ππ

 Æb�d�«Ë W¹bK'«  U�ü« ÃöF� s�e�« .b� s� VD�« w� qLF²�¹Ë ¨dHB�«

—b?B?�«  UÐU?N??²�« w� ÎUÐËd?A??� qL?F??²?�¹Ë ¨Z?M�u?I�« w� ÎU?MI?Š vDF?¹ ÊU?�Ë

ÆWOBF²�*« ‚U��« ÕËd� w� Î«œUL{Ë ¨sD³�«Ë

kH????×¹Ë rC????N�« q?N???Ý u¼Ë ¨Áœu????�¹Ë d???F????A�« ‰u?D¹Ë Êb???³?�« rFM?¹ u¼Ë

—b???B�« ‚UMšË W???O???³KI?�« WDK'« ÀËb???Š ÊËœ ‰u???×¹Ë VK?B??²?�« s� 5¹«d???A�«

¨—«bI*« «c¼ s� d¦�QÐ ÎöN��Ë ¨5²IFK� Ë√ WIFK� —«bI0 ÎUMOK� cšR¹Ë ¨qKA�«Ë

w� qL?F?²?�¹Ë ÆqN?�?L�Ë ‚Ëd?(«Ë ÕËd?'«Ë bK'« r¼«d?� lM� w� qL?F?²?�¹Ë

WM?O??×?Þ U??�√ Æ5?B�«Ë bM?N�« W???�U??�?ÐË r�U???F�« ‰Ëœ rE?F??� w?� …d??¦?JÐ ¡«c???G�«

fÐb�«Ë œu?Ý_« q�?F�« l� q?�RðË ¨V(« s×DÐ Ãd?�?²?�ðË W?L?Ýb?� r�?L?��«

«c� ªrC??N�« W?³?F??� w¼Ë ¨q�_« Ÿ«u½√ s� d?O??¦?� w� Âb?�??²?�ðË ¨q×M?�« q�?ŽË

 Æ©∂Â® UNO� ÕU¹—Ë W�H½ s� t³³�ð U* nOFC�« wLCN�« “UN'« ÍË– sŽ lM9

 ∫ u‡‡‡‡‡¹e�«

bLŠ√Ë ¨±∏µ≥ Íc?�d²�« åtÐ «uM¼œ«Ë X¹e�« «uK�ò ∫Y¹b(« w� œ—Ë ∫ u¹e�«

…œ—U?³�« U??�√ ¨W?×?B�« kH?Š »U??³?Ý√ s� …—U?(« œö?³?�« w� tÐ s¼b�«Ë ¨¥π∑Ø≥

  ÆUNK¼√ tO�≈ ÃU²×¹ ö�

W1b??� ¨…œb??F??²??� VO�U??ÝQÐË ¨ W??HK²??�??�  UðU??³½ —Ëc?Ð s�  u¹e�« Ãd??�??²??�ðË

jAMð® W?O?×?�Ë rC?N�« WK?NÝ W?O?ðU³?M�«  u¹e�«Ë ¨Êu?²¹e�« X¹“ U?N?�b?�√Ë ¨W?¦¹b?ŠË

¨©Âb�« Í—U−?� w� Âu×?A�« ”bJð `�UJðË ¡UF?�_« nEMðË b³J�«Ë …—«d*«  «—U?BŽ

UN?{dFðË ¨„ö?N²?Ýö� UN?²O?Šö� Âb?ŽË ¨U¼œU�� w?MF¹ «cN?� UN²?×z«— X�½“ «–≈Ë

ô W?O?łU?ł“ WO?ŽË√ w�Ë W?L?²?F?� s�U?�√ w� UN?EHŠ V?−¹ «c�Ë ªÎö¹uÞ ¡«u?N�«Ë —uMK�

l� rŽUM�« dJ?��« s� Â«d?ł ±∞∞ jK�¹ W?�½e�« s� X¹e�« l?M*Ë ¨U?NM� ¡u?C�« c?HM¹

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±∞∞

d?O?G??²¹ ôË a½e¹ ö?� X¹e�« s� d??²� ≤µ v�≈ ·U?C¹ rŁ Î«b?O??ł Ãe1Ë X¹“ Â«d?ł ∂∞

ÆtLFÞ

Ìt]KÄ˚ ∫‰u?I¹ YO?Š W?�—U?³*UÐ U?N?ðd?−?ý .dJ�« Ê¬d?I�« n�Ë ∫Êu?²¹e�« X¹“

UÒN]½ÒQÒ
 ÌWÒłUÒłÌÓeÄ ÔWÒłUÒłÌ“ wÏ� ÌÕUÒ³ÎBÏLÎÄ ÕUÒ³ÎBÏ� UÒNOÏ� Ô…UÒJÎAÏLÒ
 ÏÁÏ—uÌ½ ÌqÒ¦Ò� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä Ì—uÌ½

ÎrÒ� ÎuÒ�Ò§ Ì¡wÏCÌ¹ UÒNÌ²Î¹Ò“ ÌœUÒJÒ¹ ÔW]OÏÐÎdÒž ôÒ§ ÔW]OÏ�ÎdÒý ]ô ÔWÒ½uÌ²Î¹Ò“ ÔWÒ
Ò—UÒ³ÌÓ� Ô…ÒdÒ−Òý sÏ� ÌbÒ�uÌ¹ ÓÍÓÏ—Ìœ VÒ
ÎuÒ


ÓÏqÌJÏÐ Ìt]K�«Ò§ Ï”U]MKÏ� Ò‰UÒ¦Î�Ò_« Ìt]KÄ Ì»ÏdÎCÒ¹Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÏÁÏ—uÌMÏ� Ìt]KÄ ÍÏbÎNÒ¹ Ô—uÌ½ ¢vÒKÒŽ —uÌÓ½ —UÒ½ ÌtÎ�Ò�ÎLÒð

Æ›≥µ ∫—uM�«¤ ̋rOÏKÒŽ Ô¡ÎwÒý

Æ›± ∫5²�«¤ Ï̋ÊuÌ²Î¹]e�«Ò§ Ï5ÓÏ²�«ÒË˚ ∫t�u� w� tÐ r��√Ë

åW?�—U³?� …d?−?ý s� t½S� t?Ð «uM¼œ«Ë X¹e�« «uK�ò ∫t�u?� ¤ w³M�« sŽ ÍË—Ë

 UMO??�U??²?O??H�« rE?F?�Ë ¨5ðËd??³�« s?� qOK�Ë ¨W??O½b??F*« Õö?�_U?Ð ¡wK� Êu??²¹e�«Ë

…d*« …œU*« U?NM� ‰Ëe?ð v²?Š ¡U*« w� lIMðË ¨q�_« w� W?Ðu?žd?� d?C?)« —U?L?¦�«Ë

…d?A?³K� WMOK� Êu?²¹e�« X¹“ ·U?M�√ lO?LłË ¨`?K*«Ë ¡U*UÐ kH?%Ë W¹dÞ `³?BðË

Wzd�« »U?N?²?�« w� qL?F?²?�¹Ë nOD?K²�«Ë ¡U?š—ù« W?O?�U?š t?O?�Ë ¨VO??A�« TD³ðË

lOLł Íc?G¹Ë rCN�« `KB¹Ë ¨w−MA²�« „U��ù«Ë Ê«b¹b�« …œU?C� w�Ë …bF*«Ë

W¹d×Ð V�U×Þ

o b e i k a n d l . c o m
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c?G?� t??²¹“Ë Êu?²¹e�«Ë ¨r�??'« …e?N?ł√

vB??×K� X?²??H??� ¡«d?H??B?K� —b??� 5K�

¨dJ��« ÷d* bOH� „U��û� »—U×�

‰ËUM?²Ð  ôU???(« Ác¼ w� qL???F???²???�¹Ë

w� …d� X¹e�« s� 5?²IFK� v�≈ W?IFK�

sJ?1Ë ¨ÂuM?�« q³?????� …d????�Ë ÕU?????³?????B�«

 ÆtO�≈ i�U(« ÊuLOK�« dOBŽ W�U{≈

Âb�« d??I???�Ë q�U??�b�«Ë  U??ł«d???)«  ôU??Š w� ÎU??O???ł—U??š Êu??²¹e�« b???O??H¹Ë

W¹UMF�«Ë d?F?A�« ◊u?I?ÝË ÕU?�J�«Ë ¡UÐu?I�«Ë ¨œd?³�« s� bK'« oI?AðË U1e?�_«Ë

l{uð —u??¦??³�«Ë q�U??�b�«Ë  U??ł«d?)«Ë r?�?'«Ë t??łu�« bK−?Ð W¹UMFK�Ë ¨b?K'UÐ

w� ÕU?�J�«Ë Âb�« d?I?� W?'UF*Ë ¨”Ëd?N*« Z{UM?�« Êu²¹e?�« s�  «œUL?� U?N?OKŽ

»U?BŽ_« »U?N²?�«Ë ÂeOðU?�Ëd�« W'U?F*Ë ¨Êu?²¹e�« X¹eÐ r�?'« „dH¹ ‰U?HÞ_«

X¹“ s?� Â«d???ł ≤∞∞ w� d???A???³?¹ ÂuŁ ”√— s� r?¼d???� lMB?¹ q�U???H?*« ¡«u???²�«Ë

n�u?�Ë ¨ «d??� …b???Ž lłu?�« ÊUJ� tÐ „d???H?¹Ë WŁöŁ Ë√ 5�u?¹ „d??²?¹Ë ¨Êu??²?¹e�«

w� q�???G¹Ë vDG¹Ë Î¡U???�??� Êu??²¹e�« X?¹eÐ ”√d�« bKł „d???H¹ d??F??A�« j?�U??�ð

Z¹e0 s¼bð œd³�« s� qł—_«Ë Íb¹_« oO?IAð ÃöF�Ë ¨ÂU¹√ …dA?Ž …b* ÕU³B�«

w−MA²?�« „U��ù« W?'UF*Ë ¨5¹ËU�?²� s¹—«b?I� s¹d�K'«Ë Êu?²¹e�« X¹“ s�

 Æ¡U� d²� nB½ w� Êu²¹e�« X¹“ s� Â«dł ¥∞∞ v�≈ ≤∞∞ s� WMIŠ lMBð

¨ÊuÐUB�« lM�Ë wND�« w� qLF²�¹ ¨…—c�« W?³Š 5Mł s� Ãd�²�¹ ∫…—c�« X¹“

…œU????� ÊuJ?ð ÊËœ ‰u????×¹ t½_ ªÂb?�« jG????{ s?� Êu½U????F¹ s?¹c�« v{d????L?K� n?�u¹Ë

W³łË q³� ULNK¦�Ë ¨ÕU³B�« W³łË q³� 5ðdO³� 5²IFK� ÎUÐ«dý vDF¹Ë ¨‰Ëd²�O�uJ�«

Ã“UÞ »«dž gOŽ

o b e i k a n d l . c o m
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 Æ‰Ëd²�O�uJ�« ‰«Ë“Ë Âb�« jG{ s� ¡UHA�« v²Š p�– vKŽ ÂË«b¹Ë ¨¡U�*«

œ—U??³�« vK?Ž v�Ë_« …d??B??F�« w� X¹“ Á—Ëc?Ð s� Ãd??�??²??�¹ ∫fL??A�« —«Ëœ X¹“

5ðËdÐ UN?O� ¨•π∞ s� d¦?�√ WF³?A� dO?ž WKOIŁ i�«u?Š vKŽ Íu²×¹Ë ¨•≤∞ W?³�MÐË

d�UMŽË  UMO?�U²O?� vKŽ Íu²×¹Ë ¨•π≠∑ s� W?F³A� W?LÝœ i�«uŠË ¨•µ≤ W?³�MÐ

VKBðË ‰Ëd²�?O�uJ�« …œU¹“  ôUŠ w� Î«bOH?� tKF−¹ U� «c¼Ë ¨b¹d�OKłË W¹—u?H��

t?O?� …œu??łu*« W¹c?G*« Ád?�UM?Ž V³?�Ð t?O?� ÎU?Ðu?žd?� `³?�√ X¹e�« «c?¼Ë ¨5¹«d?A�«

 Æ©∂Â® …œbF²� ÷«dž_ WŽUMB�« w� qLF²�¹ wND�« V½U−ÐË ¨…d�uÐË

…—«d?×K� ÷d??F?²¹ r� X¹e�« Ê√ w¼Ë ¨Èd?³??� …e?O?� œ—U?³�« vKŽ ”u?³?J*« X¹eK�Ë

¡UMŁ√ Âb¼  U??OKL??F� t?{d??Fð Âb??F� …œu?ł t??³?�J?¹ U2 t?ł«d??�?²??Ý« qŠ«d?� ‰ö??š

lO?L?ł w�Ë ¨©∑Â® d?O?G²?K� ÷dF?²ð ô t?²?NJ½Ë W¹dDF�« t?²?×z«— ÊS?� p�c?� ¨lOMB?²�«

¨i¹d?LK� W�b?�?²�*«  u¹e�« W?O?ŽuM� Î«bO?ł ÁU?³²½ô« V−¹ ¨q�U?H*« »U?N²�≈  ôU?Š

…œu???ł —b??� v?KŽË ¨ u¹e�« Ác?¼ s� qB???H*U?Ð jO??;« Ãe?K�« qzU???��« Êu?J²¹ YO???Š

 Æ©±∂Â® UN²�dŠ W�uNÝË q�UH*« rO×Að w� tKLFÐ ÂUOI�« vKŽ tð—b� ÊuJð t²OŽu½

¡UMŁ√  u¹e?�« v�≈ W?OzU?O??L?O?�Ëd?²Ð œ«u??� W?�U?{≈ Âb?Ž s?� b?�Q?²�« V−¹ U??L?�

s� d?O¦?J�« Ê_ ªl¹“u²�« s?�U�_ W?³K� …—u?� w� U?NKI½ bFÐ q?O�?²�« Ë√ lOMB?²�«

 ÆW×B�« vKŽ b¹bý —d{ «– ÊuJ¹ W�U(« Ác¼ w�Ë ¨p�– qFHð  U�dA�«

 ∫VK×Þ

¨ÎUMOÐ ÎU?F?H½ …—U?(« q?KF�« lO?L?ł s� lH½ œU?L?{ tM� qL?Ž «–≈ Íd?×?³?�« VK×D�«

f³×¹Ë ¨”d?IM�« ∫q¦� b¹d³ð v�≈ W?łU²;« …—U(« Â«—Ëú� `KB¹Ë Î«b?ł iÐU� u¼Ë

w� wKž «–≈ Íd?N?M�« p�c?�Ë ¨Íd?×?³�« W?�U?šË tÐ wK?Þ «–≈ ÊU?� u?C?Ž Í√ s� Âb�«

o b e i k a n d l . c o m
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 Æ©±¥Â® ÆWłU(« —bIÐ tM� qLF²�¹ ¨…—U(« q�UH*« ŸUłË√ w� lHM¹Ë ¨X¹e�«

 ∫»«dG�« gOŽ

ÆWM��«Ë Ê¬dI�« w� Ád�– œ—Ë b�Ë ¨QLJ�« tŽ«u½√ s�Ë ¨dDH�« Ÿ«u½√ s� Ÿu½

Æ›µ∑ ∫…dI³�«¤ ¢̋ÈÒuÎK]��«Ò§ ]sÒLÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ UÒMÎ�Òe½ÒÒ√Ò§˚ v�UFð tK�« ‰uI¹

s*« s?� …Q???L?J�«ò ∫t�u????� ¤ w?³M�« s?Ž X³ŁË Æ»«d????G?�« gO????Ž Ÿ«u½√ s?� s*«Ë

 Æ5×O×B�« tłdš√ å5FK� ¡UHý U¼ƒU�Ë

tÐË ¨W¹—«d?(«  «d?F?��« iH?�M� ¨W?Oz«c?G�« W?LO?I�« w�U?Ž »«d?G�« gO?ŽË

rEF?� vKŽ Íu?²?×¹Ë ¨V�d*« » 5�U?²O?� ∫q¦?� ¨ UMO?�U?²O?H�« s� …d?O?³?�  UO?L?�

…d?O³?�  U?O?L� vKŽ Íu?²?×¹ U?L� ¨…d?O?³�  U?O?LJÐ W?OÝU?Ý_« W?OMO?�_« ÷UL?Š_«

 Æ•¥µ W³�MÐ  UOMOðËd³�« s� ÎUC¹√

s�Ë ¨ÊœU?F*« s� t¹u²?×¹ U0 t�«u?H�«Ë  «Ë«d?C)«Ë Âu?×K�« s� vMž√ u¼Ë

œU?L²?Žô« sJ1Ë ¨wðU³M�« r×K�« Ë√ d?OI?H�« r×KÐ »«d?G�« gOŽ vL?�¹ p�– qł√

 Æq�U� qJAÐ ÎUOz«cž tOKŽ

“U??²2 u??N??� «c� ªÊu?¼b�« s� qOK?� —b??� vKŽ tz«u??²??ŠU?Ð ÎU??C¹√ “U??²1 U??L??�

b?³?J�UÐ t?L??�«dð lM1Ë ‰Ëd??²?��uJ�« ’U??B?²??�« s� b?×¹ t½√ U??L?� ¨fO??�?�??²K�

 ÆU¼—«d{√ s� ‰ö�û� Âu×K�« l� t�ËUMð bOH¹ p�c�Ë ªW¹u�b�« WOŽË_«Ë

 Æ•≥∞ v�≈ ≥ s� tÐ ·UO�_«Ë  «—bO¼uÐdJ�« W³�½Ë

Âu?OÝUðu?³�«Ë b¹b?(«Ë —u?HÝu?H�« ∫q¦?� W?O½bF?� Õö?�√ vKŽ ÎUC?¹√ Íu²?×¹Ë

o b e i k a n d l . c o m
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Æ©.e½≈ ≤¥ w�«uŠ® WL{U¼  U1e½≈Ë ¨”U×M�«Ë

Ãö?Ž w� ÎU??C¹√ Âb?�??²?�¹ u?N??� W?O�U??F�« W?Oz«c??G�« t?²?L??O?� v�≈ W??�U?{ùUÐË

∫WO�U²�«  ôU(«

 ÆÂb�« jG{ ŸUHð—« ≠±

 ÆpO�uH�« iLŠ vKŽ tz«u²Šô ªUOLO½_« ≠≤

 Æ…d�«c�«Ë W¹u�b�« …—Ëb�« jOAMð ≠≥

 Æw�Mł ÍuI� ≠¥

 ÆNebularine …œU� vKŽ tz«u²Šô ÍuOŠ œUC� ≠µ

 Æcalvacin …œU� vKŽ Íu²×¹ Â«—Ëú� œUC� ≠∂

œ«u?� vKŽ tz«u??²?Šô ¨W¹dDH�«Ë W?O?ÝËd??O?H�«Ë W¹d?O?²J³�« ÷«d??�_« W?'U?F?� ≠∑

 ÆUN� …œUC�

∫tK�√ ‚dÞ

Ë√ Îö‡K�?� Ë√ Î«e?³?š Ë√ ÎU½u?×D� Ë√ ÎU?H?H?−?� Ë√ ÎU?OKI?� Ë√ ÎU?�uK�?� tK�√ sJ1

 ÆqÐ«u²� Ë√ Èdš_« WLFÞ_« l� ÎUÞuK�� Ë√ WDKÝ

 U??ł—œ w� kH??×?¹ ô® Ÿu?³??Ý√ s?Ž b¹eð ô …b??� Î«œd??³??� tM� Ã“UD?�« kH??×¹Ë

p�–Ë ÊuK�« wMÐ w�—Ë fO� w� rŁ »uI¦� fO� w� tF{Ë bFÐ p�–Ë ¨©WO�UŽ …œËdÐ

dŁQ??²¹ Íc�« 5�ö?�u??³¹d�« W??�U?šË ¨ UMO??�U?²??O?H�« s?� tðU¹u?²??×?� vK?Ž WE�U?×??LK�

Èu?N??� ©pO?²?Ýö?Ð® ÊuK¹U½ fO?� w?� Î«b?L?−??� ‰uÞ√ …d?²?H?� tEH?Š sJ1Ë Æ¡u??C�UÐ

o b e i k a n d l . c o m
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 ÆÎöOK�

 Æ©±∏Â® W�uN�Ð ‰eM*UÐ tFM� sJ1Ë ¨tONÞ bFÐ Î«bL−� tEHŠ sJ1 UL�

¨5O�U?(« pOðu?OÐËd?�U*« ¡U?LK?Ž dN?ý√ w?ýu� u?A?²?O?� —u?�?O?�Ëd?³�« Ád?�– b?�Ë

¡«cG�«® U?LNOÐU²?� w� pOðuOÐËd�U*« ÂuKŽ w� d?ONA�« VðUJ�«Ë YŠU?³�« „Uł fJ�√Ë

Æ©±±Â® ÆÂ«—Ë_« s� dO¦J�« ÃöŽ w� ‰UF� ÂUFD� ¨©ÊUÞd��« s� w�«u�«

ÊUÐUO�UÐ w�u?I�« ÊUÞd��« e�d?� ÀU×Ð√ bNF?0 X¹dł√  UÝ«—œ X²³Ł√ U?L�

 Æ©≤≥Â® Â«—Ë_« WNł«u� w� W¹u�  «dOŁQð w�U²OA�« dDH� Ê√ ¨±π∑∞ WMÝ

 ∫tMŽ rOI�« sÐ« ÂU�ù« ‰U�Ë

w¼Ë ¨‚U?Ý ôË U??N� ‚—Ë ô ¨Ÿ—eð Ê√ d?O??ž s� ÷—_« w� ÊuJð …Q??LJ�«Ë

UN½_ ªbŽd�«  U³½ »d?F�« UNOL�¹Ë ¨ÎUšu³D�Ë ÎU?¾O½ q�R¹Ë ¨lOÐd�« w� błu¹ U2

÷—QÐ d¦JðË ¨Íœ«u?³�« q¼√ WLFÞ√ s� w¼Ë ¨÷—_« UNMŽ dDHMðË ¨tðd?¦JÐ d¦Jð

nM� U??NM� ·UM�√ w?¼Ë ¨¡U*« WKOK� W??OK�— t??{—√ X½U?� U??� U¼œu?ł√Ë ¨»d??F�«

dCš√ qO³$“ —Ëcł

o b e i k a n d l . c o m
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5D�« w� U?NM�bOK� U?NK�√ s�Ë Æ‚UM²šô« Àb?×¹ …dL?(« v�≈ t½u� »dC¹ ‰U?²�

¨…—U???(« qÐ«u???²�«Ë X?¹e�UÐ U???NK?�Q¹Ë ¨d???²???F??B?�«Ë `K*«Ë ¡U?*UÐ U???N???IK�¹Ë V?Þd�«

»dF�« ¡öC� ·d?²Ž« b�Ë ¨—U(« b�d�«Ë dB³�« WLKþ s� l�U½ U?NÐ ‰U×²�ô«Ë

È—u�« w?� qO???³???$“ d???Ý ÎUE?�U???Š U¹

t???³KBÐ .b???I�« œd???³�« w?J²??A?¹ s�Ë

tM?×????Ý b????FÐ s?� 5�U????I????¦0 t????O?KŽ

Á—u??????D??????� Êu??????J???????¹ ÂU??????¹√ W??????Łö??????Ł

ÎU???????L???????ŽU½ m?C?1 Ÿu??????�?K?L?K� «c???????�

t?�U?????F?????�Ë Ád?????Ý s� ÎU?????³?????−?????Ž Èd?¹

t?????????�b?¹ ÿö????????ž ÕU?¹—√ V?ŠU?????????�Ë

œe¹ r?� ‰U??I???¦???� nB½ tM?� n²???�¹Ë

Îö????łU?????Ž ZM?�u????�Ë ÎU?????ŠU¹— ·d?????B¹

W?????G?????C?????� q� w?� ÊU?????�½û?� lH?M¹Ë

d?¹ r�Ë Êu?????O??????F�« n?F?????{ t?�U½ s?�Ë

ÎU¹ËU???�???� w?MO???�—«b�U?Ð t???łe???L???O???�

U???�b???FÐ 5F�« s?ÞUÐ uK−?¹Ë ∆d??³???O???�

t??????³K?� …œö??????³�« q?¼√ s?� ÊU?????� s?�Ë

rFM?� ÊU?³?�« vB??Š s� t??O�≈ ·U??C¹

wL?????²?????×?¹Ë kO?KG�« q?�_« ‰e?????²?????F¹Ë

…b?????� Ÿu?????³????ÝQ?Ð ÎU?????�U????L?????Š q?šb¹Ë

ÎU?E?�U???????×????????� w�c?�« s?¼c?�UÐ l?łd?¹

U{d�« p� `O?×B�« gO?F�« k�UŠ U¹√

d???????O???????G???????� `?OK?� t???????łË Áb?MŽ s?�Ë

o?²????????F???????� Ãu????????C?½ w?� v?KG?¹Ë ‚b?¹

b??L??×??� lO??H??A�« vKŽ q� »— U??O??�

WK?O???C???� q?JÐ v�u?*« s� XB????B???š

W??????ŽU?????ÝË X?�Ë q� w?� t?????ŽU??????łË√Ë

WK?×½ b????N????ý v?²????� U¹ t????O?�≈ ·U????C¹

w²??�?�?½ qL?×??²??� ÎU?Žu??³?Ý√ ÊU??� Ê≈Ë

W???????�?DK?Ð v?KD?¹ r?�?�« ÊUJ?� v?KD?¹Ë

W???????žb?� ‚d???????Š√Ë ¨Ÿu???????�?K� W???????žb?�

W?Łö???????????¦??Ð t?�U???????????¦???????????�√ d??J?Ý v?K?Ž

W?????Žd????−?Ð qO?????³????$e?�« b????F?Ð l³?????²¹Ë

…b???????F???????� Õö??????�≈Ë Z?¹d???????H?Ð wðQ?¹Ë

W??K?ŽË ¡«œ q??� s?� t??� ¡U???????????????H???????????????ý

W?¹ƒd?Ð q?O?K?� Ë√ U?¹ƒ— n?B?½ Èu???????????Ý

W?¹u?????????????Ý Êu?J?¹ ¡e????????????ł d??J?Ý s?�Ë

W????LK?þË ÷U????OÐ s� ¡U????A????ž v?A????G¹

XO???L??� ÎU???O??Š d???�c�« kH???( ÎU??¾???ODÐ

W?K?�½ t?½U?M?ł s� t????????O?�≈ ·U???????C????????�

W??????????O??????????L?????????Š q?L??????????�Q?Ð ÂU?¹√ W?Łö?Ł

…b??????????Ž q?O?????????L?J?²?Ð l?O?ÐU??????????Ý√ Àö?Ł

…Ëö??ð V?O??ÞË Ê¬d??????????????????� ”—œ v?K??Ž

W????�«d????� q?JÐ v?�u*« s� X?B????B????š

…d?????H?????BÐ —«d?????L?????Šô« b?????F?Ð ‰b?????³ð

…d??L???×Ð ÎôU??L???ł v�J?ð U??N� vI???�¹Ë

W???????O???????% n?�√ n?�√ t???????O?KŽ w?M?L???????�

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±∞∑

 ÆUL¼dOžË Êu½UI�« VŠU�Ë ¨w×O�*« Ád�– ¨5F�« uK−¹ U¼¡U� ÊQÐ

tK�« ]s� Èdš√ ¡U?Oý√ sL{ s� u¼Ë qOz«d?Ý≈ wMÐ vKŽ ‰e½√ Íc�« s*« u¼Ë

¨Àd?Š ôË Ãö??Ž ôË W?FM� d??O?ž s� Î«u?H??Ž b?łu¹ Íc�«  U?³?M�« s� U?NÐ rN??OKŽ

qF?łË ¨e??³?)« ÂU?I??� Âu?Ið w¼Ë ¨…Q??LJ�« t?O?²?�« w� rNðu?� t½U??×?³?Ý tK?�« qF?łË

vKŽ ‰e?M¹ Íc�« qD�« r?¼«uKŠ qF??łË ¨r×?K�« ÂU??I??� Âu??I¹ u¼Ë ¨ÈuK?��« rN??�œ√

Æ©¥Â® ÆrNAOŽ qLJ� ¨—U−ý_«

 ∫qO³$e�«

qO?³?$e�U� ¨pO?ðuOÐËd?�U*«  U?H?�ËË ÂUFÞ w?� …dO?³?� WO?L¼√ t� qO?³?$e�«

¨ «œU?L?� Ë√ WI?B� Ë√ »Ëd?A?L?� ¡«uÝ ¨wF?O?³D�« VD�« w� Î«d?O?¦?� tO?KŽ bL?²?F¹

w� Ád?�– œ—Ë b?�Ë ¨ÃöF�« w?� W³?O?−?Ž  «—b�  U?³M�« «c?N� ÊS?� W?IO?I?(« w�Ë

∫WM'« q¼√ sŽ v�UFðË t½U×³Ý v�u*« ‰uI¹ .dJ�« Ê¬dI�« wH� ¨WM��«Ë Ê¬dI�«

Æ›±∑ ∫ÊU�½ù«¤ Ú̋öOÏ³Ò$Ò“ UÒNÌł«ÒeÏ� ÒÊUÒ
 UÚÝÎQÒ
 UÒNOÏ� ÒÊÎuÒIÎ�Ì¹Ò§˚

s� Íu?³M�« VD�« »U?²� w� rO?F½ uÐ√ d?�– bI?� ¨WM��« w� ÎU?C¹√ Ád?�– œ—Ë UL?�

tK�« ‰u??Ý— v�≈ ÂËd�« pK� Èb¼√ ∫‰U??� tMŽ tK�« w{— Í—b??)« b?O?F?Ý w?Ð√ Y¹b?Š

 Æ©¥Â® ÆWFD� wMLFÞ√Ë WFD� ÊU�½≈ q� rFÞQ� ¨qO³$“ …dł ¤

¨bMN�«Ë 5B�« w� W?�U?�ÐË qÐUðË Ãö?F?� Âb?I�« cM� Âb?�²?�¹ qO?³?$e�«Ë

w²�« W½UJ*« p?Kð sŽ ‰e‡MO?Ý t½√ b?I?²?F¹ ôË ¨Êü« v²?ŠË U?NMO?Š s� p�c?� qþË

·d?F¹ Ê√ b??FÐ włö?F�« Áb??−?� œd?²??�¹ Ê√ l�u?²*« Ê≈ qÐ ¨U??� ÎU?�u¹ U?N??O�≈ q�Ë

.b?I?�« VD�« w� Âb?�??²?Ý« b??�Ë ¨W?Oz«c??G�«Ë W?O??³D�« Á—«d?Ý√ s� b?¹e*« ”UM�«

 U³?�d*« s� dO¦?� w� ÁuKšœ√ «c�Ë ª…bF*«Ë VKIK� uI?� ¨‚dF� ¨lHM�« ÂU?Ž ¡«Ëb�

t½U?O?¦ž l?MLO?� wJ�UM?��« v�≈ ·UC?¹Ë ¨ öN?�*« ‰u?F?H?� ÍuI¹ u?N?� ¨W?Oz«Ëb�«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±∞∏

 ÆW�UD²Ý«Ë …bý q�√ ÁdOB¹Ë

¨Îö¹uÞ Êb?³�« w� tð—«d?Š vI?³ðË ¨ÎU¹u� ÎU½U?�?Ý≈ s�?�¹ t½√ »dF?�« ¡U³Þ√ d?�–Ë

W?L?KþË …b?F??LK� b?O??ł t½√Ë ¨ÎU?H??O?H??š ÎUMO?O?Kð sD³�« 5K¹Ë ¨ÂU??FD�« rC¼ v?KŽ 5F¹Ë

qO?³?$e�« w�Ë ¨Áu?×½Ë aO?D³�« s� …b?F*« w� WK�U?(« WÐuÞd?�« s� qKI¹Ë ¨d?B?³�«

wŠ«u½ sŽ WÐuÞd�« uK−¹Ë ¨kH?(« w� b¹e¹ t½√ UMOÝ sÐ« d�–Ë ¨WÐuÞ— t²?�«dŠ l�

 Æœd³�UÐ WÐU�ù« s�Ë Â«uN�« ÂuLÝ s� lHM¹Ë ¨oK(«Ë ”√d�«

⁄U?L�√ vKŽ Íu?²?% Á—Ëcł Ê√ b?łË tðU½uJ� qOK×?²ÐË Y¹b?(« VD�« w�Ë

d?O??ž w²¹“ ZMð«—Ë ¨…e?O??L*« t?²?×z«— t??ODF¹ —U?OÞ X?¹“Ë U?A½Ë W?OM¼œ  U??−Mð«—Ë

W¹u?I?� hzU?B?š pK1 «c?NÐË ¨Ÿ–ö�« rFD�« t?OD?F¹ Íc�« s¹d?−M'« u¼ —U?OÞ

…b?O?'« W¹Ëœ_« s?� b?F¹ ÊU?� dDI*« ÁƒU?�Ë ¨v?L?(«Ë d?H?×K� œU?C??�Ë ¨…d?ND�Ë

¨wK×?�Ë ÂU?FDK� tJM�Ë W‡¹u?�b�« W‡‡‡O?ŽË_« lO‡‡‡Ýu?²� qL?F?²‡‡‡�¹Ë ¨5F�« ÷«d?�_

 Æ—bB�« ÷«d�√ w� n�u¹Ë

tÐ qO³?$e�« Ê√ UL?� ¨Âu¦�« s� ÎôbÐ ÂU?FD�« w� qO³?$e�« Â«b�?²Ý« sJ1Ë

 Æ©∂Â® X³M*« `LI�UÐ …œułu*« UN�H½ WO�U)« w¼Ë wFO³Þ ÊËeOð—u�

¨W??O??I¹d??�≈Ë b?MN�« »d??ž w� œu??łu???�Ë ¨U??O??Ý¬ wK�_« qO??³???$e�« sÞu??�Ë

w−Mð«d�« mL?B�« s� 5Žu½Ë …—UOÞ  u¹“ vKŽ Íu?²% w²�«Ë Á—Ëc?ł Âb�?²�ðË

jAM�Ë t³ML?� ¨bFÐ ·dFð r� Èdš√  U½uJ�Ë pO?²Ý_« iLŠË 5³A?šË UA½Ë

w�Ë ¨…b???F*« »U??N???²�«Ë hG??L?K� Z�U??F???�Ë rC??N???�Ë ¨`¹dK� œ—U?ÞË rGK³?K� œ—UÞË

 Æ©πÂ® ‰UF��« ÃöŽË YLD�« Âô¬Ë œd³�« ÃöŽË ¨‰UNÝù«

WLŠd�« »U²?� w� qO³$e�« bz«u� sŽ XŁb% w²�« W?H¹dD�« bzUBI�« s�Ë

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±∞π

W??O?H??O??�Ë wŽ«Ëœ U?N?ðU?OÞ w?� XF?L??ł w²�« …b??O??B?I�« Ác?¼ W?LJ?(«Ë VD�« w�

 ∫…b¹bŽ ÷«d�√ w� qO³$e�« Â«b�²Ý«

—d‡‡‡J*« dJ‡‡‡��«

∫w¼ W�Ozd�« dJ��« Ÿ«u½√

t?�«uH�« w� b?łu¹Ë Monosaccharides b¹dJ��« ÍœU?Š√ Ë√ jO�?³�« dJ��« ≠±

Æq�F�«Ë

6K?�« w� b???łuðË Disaccharides b¹d?J��« W???OzU?MŁ Ë√ t???łËœe*«  U¹dJ?��« ≠≤

 ÆdJ��« VB�Ë

»u??³?(« w� b??łu¹Ë Polysaccharides b¹dJ?��« œb?F??²??� Ë√ b??I?F*« d?J��« ≠≥

 Æ «Ë«dC)«Ë  UO�uI³�«Ë

…b?ŽU�0 rH�UÐ qK?×²�« w� b?IF*« d?J��« √b³¹ W¹œU?F�« rC?N�« WOKL?Ž w�Ë

¡U?F?�_«Ë dA?Ž wMŁô« w� r²?ðË ¨…bF*« w� d?O?�J²�« W?OKL?Ž q�«u?²ð rŁ ¨»U?FK�«

 Æ UŽUÝ ÀöŁ w�«uŠ WOKLF�« Ác¼ cšQðË

qKA?� ÍœR¹ Íc�«Ë ¨dJ��« q?ŽU?H??²Ð ·d??F¹ U??� Àb?×??O??� —dJ*« dJ��« U??�√

 Æ…dOG� WIFK� lÐ— X½U� Ê≈Ë v²Š ¨dJ��« WOL� XK� ULN� …bF*UÐ X�R�

W¹œUŽ d?Ož W?OL?� t²�œU?F* …bF*« “dH?²� W¹uKI�« b?¹bý —dJ*« dJ��« Ê√ U?L�

U?L� ¨…b?F*« —«bł w� W?Šd?� Àb×¹ WK¹uÞ …b?* d�_« «c¼ —«dJðË ¨iL?(« s�

¨W?OF?O?³D�« t?²�UŠ w?� ÎöOK� W¹uK?IK� qO1 Íc�«Ë Âb�« W?OC?�U?Š …œU¹“ v�≈ ÍœR¹

ÊœUF*« „d?×²ð p�– W?�œUF*Ë ¨Acid reaction wC?�U?(« qŽUH?²�UÐ «c¼ ·d?F¹Ë

ŸUHð—« ÊS� W?OFO³D�«  ôb?F*« ‰öšË ¨Ê“«u²�« …œUŽù r�'« q?š«œ UNM�U�√ s�

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±±∞

ÂU?FD�« w� …œu?łu*« ÊœU?F*« o¹dÞ sŽ t?²�œU?F� r?²ð ¨dšü X?�Ë s� W{u?L?(«

—dJ*« dJ�K� dL²�?*« wÞUF²�« W�UŠ w� U�√ ¨wFO³D�« r�?'« ÊËe��Ë w�uO�«

UN?½“U�� s� ÊœU?F*« V×�?� ÍœR¹ U2 Î̈UO?�U� ÊuJ¹ s� ÊËe?<« «c¼ ÊS� ÎU?O�u¹

X�u�« l� ÍœR¹ U2 ¨ÂuO��U?J�« W�U�ÐË ¨©ÊUMÝ_«Ë ÂUEF�«® r�'UÐ WI?OLF�«

s�U?�√ w� dJ�?�« e?�d?²¹Ë ¨r�?'« nF?{Ë ÂUEF�« W?ýU?A?¼Ë ÊUMÝ_« ”u?�?²�

t?²³?�½ b¹eð 5?ŠË ¨5łuJOKł …—u?� w� b³?J�« w� e�d?²?O?� ¨r�?'UÐ WHK?²�?�

Êe?�?²?ð ¨W?OM¼œ ÷U?L??Š√ …—u?� w� Âb�« —U?Oð w?� Ãd?�¹ ÎU?³¹d??Ið Â«d?ł µ∞ sŽ

ÎUŁb×� ¨sD³�«Ë –U��_«Ë ·«œ—_U?� ¨r�'« w� WDAM�« dOž s�U�_« w� W¹«bÐ

u?×½ »c?−MðË W?OM¼b�« ÷U?LŠ_« œ«œeð ¨d?J��« wÞU?Fð —«dL?²?Ý« l�Ë ¨W½«b?³�«

Êu¼b�« s� W?I?³DÐ nKG?²ð w²�«Ë ¨W?OKJ�«Ë VKI�« ∫q¦?� Î̈UÞU?A½ d?¦�_« ¡U?C?Ž_«

U2 ¨¡UCŽ_« ÁcN� WOKš«b�« W−?�½_« Êu¼b�« Ác¼ ‚d²�ð p�– bFÐË ¨◊U<«Ë

 œ«“ «–≈ p�– b?F?Ð U?NKL??Ž n�u?²¹ rŁ ¨W??O?F?O??³D�« U?N??HzUþË ·U?F??{≈ v�≈ ÍœR¹

 Æ5F� bŠ sŽ ◊U<«Ë Êu¼b�«

÷«d?�_« …œU¹“ v�≈ Èœ√ Y¹b?(« d?B?F�« w� dJ�K� w�UM²*« „ö?N?²?Ýô«Ë

¨UJ¹d�QÐ W�L?š q� s� 5MŁ« VOB¹ `³�√ Íc�« ¨VKI�« ÷d� ∫q¦� ¨W?O�bN²�«

rO?D% o¹dÞ s?Ž p�–Ë ¨d??O?JH???²�« vKŽ …—b???I�« v?KŽ —dJ*« d?J��« dŁR?¹ U??L???�

iLŠ s¹uJ²� Í—ËdC�« » 5�U?²O� oOK�ð sŽ W�ËR�*« WF�UM�« ¡U?F�_« U¹d²JÐ

hI½Ë ¨aLK� wM¼c�« ◊UAM�« w� …dýU³� qš«b²*« Glutamic acid pO�UðuK'«

dJ�?�« wÞU??Fð ÍœR¹Ë ¨d??OJH??²�« ¡U??I½Ë …d??�«c�« nF??{ v�≈ ÍœR¹  U½u?J*« Ác¼

W??O?KI??F?�«Ë W¹b??�???'« UM²?�U??Š vK?Ž dŁRð ¨r�???'UÐ W???Lz«œ s¹ W�U???Š v�≈ W???�U??Ž

W?OKI?F�«Ë W¹b‡�?'« nzUþu�«Ë ¨ÍËU?¦?³?L‡‡‡Ý«—U?³�« w³‡‡‡‡B?F�« “U?N?'« W‡‡‡‡�U?�ÐË

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±±±

ÍœËö�« w³‡‡?‡B‡F�« “U‡‡‡‡‡?N?'« vKŽ W‡‡‡‡‡‡�U??š W?H‡‡‡‡BÐ dŁR¹Ë ÆU?N?O?� r?J×?²¹ w²�«

w²�« W?OKš«b�« ¡UC?Ž_«Ë Parasympathetic nevous system ©ÍËU?¦³?L‡‡Ý«—U?³�«®

 ÆUNLJ×¹

¨Ê«bMH?Ý_« q¦?� W¹d−?A�«  U¹dJ?��«Ë q�F�« q?¦� Èd?š_«  U¹dJ��« U?�√

s� q?KI¹ Ê√ V?−¹Ë ¨d????O???¦J?Ð q�√ W????ł—bÐ sJ?�Ë dJ�?�« q¦????� Î«d???OŁQ?ð U???N?� ÊS???�

 Æ(≥Â) ŸUD²�*« —b� w�uO�« UN�«b�²Ý«

qO?¦??O*« qzU?Ý ∫q?¦?� dJ��« W??O?IMð w� Âb??�?²?�?ð œ«u?� „UM¼ Ê√ X³?Ł b?I�Ë

ÊUÞd?Ý V³?�¹ ¨5ðö?O?'« ÃU?²½≈ w� ÎU?C¹√ Âb?�?²?�¹ Íc�«Ë ¨d?OŁ≈ qOMO?� Ë—uK�

 Æ(±±Â) »—U−²�«  U½«uOŠ w� Wzd�«Ë bK'«

Èd?& w²�« d¹dJ²�«Ë ¡«d?žù«Ë 5�×?²�«Ë qO?L−?²�« VO�U?Ý√ W?�U{≈ qL?FðË

s� ¨W??¾??O??Ý ZzU??²½ v?�≈ p�– ÍœR¹Ë t�ËUM?ð w� ◊«d??�ù« v�≈ dJ��« W??ŽU?M� w�

b?Š√ u?¼Ë ¨‚—R?�Ë ¨W??O?�«d??²?Šô« W?L??FÞ_« Èu??�√ s�Ë ¨b?�??−K� pKN??� t½√ p�–

 U??łu??²M?*« sŽ U½b??F??³??²� W??¦?¹b??(« W??O½b*« U??N?Ð  ¡U??ł w²�« Èd??³J?�« VzU??B*«

U1e?�√Ë ¨‰U??HÞú� ‰«e¼Ë W?O?L??C¼  UÐ«dD{«Ë Â—uð Àb?×¹ u??N?� ¨W?O?F??O?³D�«

 UÐ«dD{«Ë ¡U?F?�_« w� W?O�u?×�  «d?O?L?�ðË ¨dJ��« ÷d?�Ë ÊUMÝ_« ”u?�ðË

 Æ”U¹dJM³�«Ë vKJ�«Ë VKIK� VŽU²�Ë ¨b³J�« w�

¨W?O?Ðd?G�« ‰Ëb�« w?� rO?I??²?�*«Ë wF?*« ÊUÞd?�Ð WÐU??�ù« …œU¹e� V³??Ý u¼Ë

…œułu?� p�c�Ë ¨…d¦JÐ t?O� …œułu*« W?O½uÐd�Ë—bON?�«  «—c�« ‰ËUMð u¼ V³��«Ë

≠±π∞π WMÝ 5Ð U?� •≤µ W³?�MÐ  ôU?(« Ác¼  œ«“ bI�Ë ¨iOÐ_« oO?�b�« w�

W?O?I¹d?�ù« ‰Ëb�« w� W?�U?(« nK²?�ð U?LMOÐ ¨ÊU?ÐU?O�« w� ‰U?(« p�c?�Ë ¨Â±π∂π

 ÆWOFO³D�« UN²�U×Ð œ«u*« q�Qð w²�«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±±≤

Ê√Ë ¨iOÐ_« u?K(« qðU??I�« t½Q?Ð ÊbM� W??F??�U??ł w� s�œu?Ð Êu??ł Æœ t??²??FM¹Ë

dJ?��« l?OÐ l?M� lO?D²?????�¹ u� v?ML?????²¹Ë ¨ U?¹dJ�?�« s� w?ðQ¹ d????A?�« q� d?????A�«

÷d?� q¦??� U?N?³?³?�?¹ w²�« …d?OD)« ÷«d??�_« s� W¹d?A?³�« c??IMO� ¨tðU?I??²?A?�Ë

 ÆVKI�«

r�??CðË b?³J�« r×??Að v�≈ ÍœR¹  U¹dJ?��« ‰ËUMð w� ◊«d??�ù« Ê≈ ∫‰u?I¹Ë

Ÿ«u½√ iFÐË dJ��« 5Ð W?�öF�« vKŽ t?ŽU³?ð√Ë u¼ b�R¹Ë ¨dJ³*«  u*«Ë 5²?OKJ�«

”u�?ðË ”dIM�«Ë ÍdJ��« ¡«œË Ãd?A�«Ë Âb�«Ë Íb¦�« ÊUÞd?Ý® ∫q¦� ÊUÞd?��«

Æ‡¼« ©ÊuOF�«Ë bK'« ÷«d�√ iFÐË ÊUMÝ_«

“UN?'«Ë …bF*« WO?Až√ W−O?NðË ¨¡UF�_« W?�H½Ë „U�?�û� fOz— V³Ý u¼Ë

dLÝ_« ÊU� Ê≈Ë ¨dLÝ_«Ë iOÐ_« dJ��« 5Ð d?O³� ‚—U� „UM¼ fO�Ë ¨w³BF�«

ÕË«d²¹ m�U³�« ÊU?�½ù« r�ł tO�≈ ÃU²×¹ U?� jÝu²�Ë ¨WHO?HÞ Wł—bÐ Î«—d{ q�√

t?�«uH�«Ë e?³?)« s� tK�Q¹ Íc�« ÂUF?D�« s� UN?OKŽ qB?×¹ Â«dł ∂∞≠µ∞ 5Ð U?�

s� d?O?¦?� w� dD)« qÐ ¨—d?C�« t?O� ÊuJ?¹ œ«“ U�Ë ¨ UÐËd?A*«Ë  «Ë«d?C?)«Ë

 Æ©∂Â®  ôU(«

¨ÎU???OzU????N½ —dJ?*« dJ�?�« ‰ËUMð sŽ ŸU?M²???�ô« U?MOKŽ V?−¹ t½√ o?³???Ý U2 `?C???²¹

√e−²¹ ô ¡eł uN� ¨WOFO³D�« —œUB*« w� œułu*« dJ��UÐ tMŽ W{UF²Ýô« lOD²�½Ë

dJ��« VB??�Ë —bML?A�« ∫q¦?� ¨W?O?F?O?³D?�« W?L?FÞ_« s�Ë ¨wzU?O?L?OJ�« U??N?³?O?�dð s�

W?H?H:« t?�«u?H�«Ë ©dJ��« VB?� ¨»Ëd?)« ¨d?L?²�« ¨VMF�«® W?HK²?<« fÐb�« Ÿ«u½√Ë

tK�U??� ¨©d?J��« vKŽ f?O�Ë —U??L??¦�«Ë —U¼“_« vK?Ž Èc?G?*«® wF??O??³D�« q×?M�« q�??ŽË

ÏdÒ−]AÄ ÒsÏ�Ò§ UÚðuÌOÌÐ Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ� ÍÏcÏ�]ð‹ ÏÊÒ√ ÏqÎ×]MÄ vÒ�≈ ÒpÌÓÐÒ— ¢vÒŠÎËÒ√Ò§˚ ∫‰uI¹ v�U?FðË t½U×?³Ý

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±±≥

UÒNÏ½uÌDÌÐ sÏ� ÌÃÌdÎ�Ò¹ ÚöÌ�Ì– ÏpÓÏÐÒ— ÒqÌ³ÌÝ wÏJÌKÎÝUÒ� Ï «ÒdÒL]¦Ä ÓÏqÌ
 sÏ� wÏKÌ
 ]rÌŁ æ˙∂∏ º̇æ ÒÊuÌýÏdÎFÒ¹ U]LÏ�Ò§

Æ›∂π ¨∂∏ ∫q×M�«¤ Ò̋ÊËÌÌd]JÒHÒ²Ò¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� ÚWÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ Ï”U]MKÓÏ� ¡UÒHÏý ÏtOÏ� ÌtÌ½«ÒuÎ�ÒÒ√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� »«ÒdÒý

¨·«d??Ý≈ d?O??ž s� p�– ÊuJ¹ Ê√ …U??Ž«d?� l� ¨w?F?O??³D�« q×M�« ¡«c??ž u¼ «c?N??�

ô ÎU?{«d?�√ V³?�¹Ë ÎU?G?�UÐ Î«—d?{ r�?'UÐ d?C¹ Íc�« —dJ*« dJ?��« sŽ qz«b?³?�

wðU?³½ q�√ s� Ãd?�?²?�*« q�?F�« u?N?� ¨dJ�K� qz«b?³�« qC?�√ U?�√ ÆU?N� d?B?Š

 ÆwFO³D�« q�F�« ÎU�U9 t³A¹ u¼Ë ¨“—_«Ë dOFA�« q�Ž ∫q¦�

vKŽ U?NðU½uJ� w� Íu?²?% ∫©W¹“U?G�« ÁU?O*«Ë «œu?B�«® ∫W?O?ŽU?MB�«  UÐËd?A*«

w� W¹Už W?E�UŠ WOzU?OL?O� œ«u�Ë “U?žË ¨dJÝË WO?ŽUM�  UNJ½Ë WO?ŽUM� Ê«u�√

 U?I?³D�« …œU¹“Ë sD³�« a?H½ v�≈ ÍœR¹ p�– q�Ë Æ«œu?B�« …œU?� p�c?�Ë ¨—d?C�«

ÂUEF�« W?Ð«–ù Ì·U?� ‰b?F??� u¼Ë ¨¥≠≥ U?NÐ W??{u?L??(« ‰b?F?� Ê√ U??L?� ¨W??OM¼b�«

 ÆUNðU¼uAðË ÊUMÝ_«Ë

¨WFMB*« WNJM?�«Ë ÊuK�«  U³�J� Â«b�²?Ý« dA²½« ∫WOŽUMB�«  UNJM�«Ë Ê«u�_«

w� WÐ«c� W?×B�UÐ Î«bł …—U?{ WOzUOL?O� œ«u� s� V�d?²ð w¼Ë ¨U¼—UFÝ√ ÷U?H�½ô

WOz«cG�«  UŽUMB�«® »U²JÐ WOŽUMB�«  UNJM�« qB� w�  błË bI� ¨‰u×J�« …œU�

Ê«u�_« pKð qL?F�« Âb�?²?�ð ¨ÎUOzU?OL?O?� ÎU³?�d� ¥¥± ©ÍbM'« “U?²2 b?L×?� —u²?�bK�

u¼ W?NJ½ q?� s� d?³?�_« V½U?'« ÊU?�Ë ¨W?N?J½ ≥∏ d?O?C?% W?I¹dÞ d??�–Ë ¨ U?NJM�«Ë

nB½ s� d?¦?�√ ÊU?O?Š_« r?EF?� w� Êe¹ ‰u?×J�« ÊU?� YO?×Ð ¨•π∞ W??³?�MÐ ‰u?×J�«

œ«u*« s� Î«bł q?OKI�«Ë ¨WO�Ëd²?³�« WOzU?OLO?J�« œ«u*« s� b¹bF�« v�≈ W?�U{ùUÐ ¨Ê“u�«

œ«u*« —dC?�  UNJM�« Ác¼ —d?{ vKŽ qO�œ mKÐ√ «c¼Ë ¨WNJ½ q� d?OC?×²� ¨W?OFO?³D�«

Âb?�?²?�ð w²�«Ë W?O?ŽU?MB�« Ê«u�ú� W?³?�M�UÐ ‰U?(« p�c?�Ë ¨Îö?�√ U?N?M� W?ŽuMB*«

WDÝ«uÐ Ë√ ¨WO?FO?³D�« Ê«u�ú� W�UC?� Ë√ U¼bŠË …—U?C�« WOzUO?LOJ�«  U?³�d*« UN?O�

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±±¥

¨wzU?NM�« Z²M*UÐ d?C¹ U2 W?OF?O?³Þ  UðU?³½ s� ÊuK�« Ã«d?�²?Ýô ·U?Cð …—U{ œ«u?�

 Æw�œü« „öN²Ýö� `�U� dOžË ¨W×B�UÐ Î«—U{ tKF−¹Ë

p�–Ë W?????O????ŽUM?B�«  U?????NJM?�«Ë Ê«u�_« s?Ž ¡UMG?????²????Ýô« Î«b????ł s?JL?*« s�Ë

w¼Ë ¨W?O??F?O?³Þ ‚dDÐ  UðU??³M�« s� W?łd?�??²?�*« W?O?F??O?³D�« Ê«u�_« Â«b?�??²?ÝUÐ

¨ÎUMLŁ vKž√ p?KN?²�?LK?� Ëb³?¹ UL?� X?�O?�Ë Î̈UMLŁ q�√ wN?� «c�Ë ªUM²?×?� kH?%

TO?��« q�_« vKŽ W³ðd?²*« ÷«d�_« Ãö?Ž WHKJð Ê√ U?L� ¨d?O¦JÐ vK?ž√ W×B?�U�

ÆUNŽ«u½√ W�UJÐ sL¦�« W?��Ð W¾O��« WLFÞ_« ¡«dý s� UM� d�u?²¹ U� dO¦JÐ ‚uHð

lOMB?²�« WOKL?Ž Ê≈ ∫tðU?I?²?A?�Ë iOÐ_« oO?�b�«Ë W?OK:«Ë …—dJ*« »u?³?(«

r¼√ ÁbIHðË ¡«cG�« b?�Hð ¨a�≈ÆÆUN²OK&Ë »u³(« d¹dJð vKŽ WKL?²A*« ¨WO�U(«

¨W¹œU*« ÕU?Ð—_« w� ÎU??F??LÞ p�– Íd??−¹Ë ¨Á—U??C??� s� d??O??¦J?�« „d?²?ðË Ád??�UMŽ

¨`K*«Ë oO?�b�«Ë dJ��« w� Àb?Š UL?� Îö�√ U¼œU?��≈ - w²�« ‚«Ë–ú� ¡U?{—≈Ë

lC�¹ ÂuO�« UM²¹cž√ s� d?³�_« r�I�«Ë ¨‰UI¹ UL� ¡UCOÐ Âu?L�� U¼u�UŠ√ v²Š

Íc�« `L??I�« ∫q¦?� W??O?F??O?³D?�« W?O�Ë_« œ«u*« w� w?ŽUMB�« ‰u?×??²�«  U??O?C?²??I*

WOz«cG�« œ«u*« UNO?� w²�« W�U�M�« tM� ·c%Ë iOÐ_« oO�b�« tM� Z²M¹Ë s×D¹

 ÆW×O×B�«

lOMB??²K� p�c?� l?C?�ð w²�« „U??L?Ý_«Ë Âu?×K?�«Ë t?�«u?H�«Ë  «Ë«d??C?)«Ë

v�≈ Âu??L?�K� W??{d?Ž U?N?KF?& W?I?¹dDÐ kH?(«Ë r?O?I?F??²�«Ë œ«b?Žù« w� TO??��«

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±±µ

—u� œd?−� ÊuJ?²� ¨W¹u?O(« UN?²�UÞË W?OF?O³D?�« UN�«u?š s� tðb?I� U� V?½Uł

ÆXO� ÂUFÞ o×Ð ÊuJ²� ¨—«d{_« s� dO¦J�«Ë …bzUH�« s� qOKI�« UNÐ WLFÞ_

‰u??�Ë w½«œu?�?�« ‰u?H�«Ë Êu??²¹e�«Ë t??�«u??H�«Ë »u?³??×K� ÎU??C¹√ p�– Àb??×¹Ë

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu� ±±∂

 u¹“ v�≈ 5L¦�« ¡«c?G�UÐ WLF?H*« UNð—UB?Ž ‰u% YOŠ ¨fL?A�« —«ËœË U¹uB�«

UN²�b?³²Ý«Ë U¼d¼«uł d¦�√  d?�š b�Ë ¨WF�U½ ¡U?COÐ ÂuLÝ Ë√ ¨WOI½ …U?HB�

 ÆiOO³²�«Ë WOHB²�« qzUÝË s� U¼dOžË 5łË—bON�« ÂuL�Ð

œ«u*« v?KŽ Íu??²???% w²?�« U¼b??ŠË w?¼ ‰U??¦?*« qO??³???Ý vK?Ž `L??I?�« …d??A???�Ë

UL?� ¨WO�Mł …u?� d¦�√ d?LÝ_« e³?)« Êu�ËUM²¹ s¹c�« ‰Ułd�«Ë ¨W?LOI�« W?Oz«cG�«

d???¦???�√ Êu?J¹ W¹u???A?M�«Ë W¹d?J��«  ôu???�Q?*«Ë iOÐ_« e???³???)« Êu?K�Q¹ s?¹c�« Ê√

Æ©…œU¹“Ë ·dB²Ð ∂Â® ÀU½ù« s� rNÐU$≈

o b e i k a n d l . c o m



wFO³D�« ¡UHA²Ýô«Ë W¹U�u�« WŽuÝu�±±∑

pOðuOÐËd�U*« ÂUE½ w� WOz«cG�« rOI�«

bL²F¹Ë ¨¡«cG�« w� Ê“«uð qL?Ž vKŽ pOðuOÐËd�U*« w� wz«cG�« ÂUEM�« e�d¹

 U??O�u??I??³�«Ë W??ł“UD?�«  «Ë«d??C??)«Ë WK�UJ�« »u??³??(« vK?Ž p�– À«b??Š√ w�

 ÆWOÝUÝ_« WOz«cG�«  UłUO²ŠôUÐ r�'« œ«b�ù ¨a�≈ÆÆWHK²<« ¡U�(« Ÿ«u½√Ë

dOI� pOðuOÐËd�U*« ÂUE½ ÊQÐ t�H½ X�u�« w� TÞUšË lzUý ÂuNH� „UM¼Ë

«c¼ lłd¹Ë ¨d?O?³?� qJ?AÐ W?OðU?³M�« W¹c?G?²�« vKŽ ÎU?ÝU?Ý√ b?L?²?F?¹ t½_ ª5ðËd?³�UÐ

fO� d�_« «c¼Ë Æ5ðËd³K� ·œ«d*« u¼ w½«uO(« ¡«cG�« ÊQÐ œUI²Žô« v�≈ rNH�«

pOðu?OÐËd??�U*« W?L?FÞ√ qOK×?²?ÐË ¨5ðËd?³K� Èd?š√ —œU?B?� „UM?¼ Ê_ Î̈U?×?O?×?�

 ÆÊU�½û� WÐuKD*« WOFO³D�« 5ðËd³�« V�½ w� WKJA� œułË ÂbŽ UM� `C²OÝ

¨WK�UJ�« »u??³?(« Ê≈ qÐ ¨jI?� Âu?×K�« v?KŽ d?B?²?Ið ô 5ðËd?³?�« —œU?B?L?�

Íu²?% WŽuM²?*«  «ËdC)«Ë w½«œu?��« ‰uH?�«Ë —Ëc³�«Ë UN?ðU−²M?�Ë  UO�uI?³�«Ë

 Æ5ðËd³�« vKŽ ÎUC¹√

o b e i k a n d l . c o m




