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 

 

 

 
2 

21 

211 

212 

213 

214 

215 

216 

217 

218 

219 

22 

221 

222 

223 

 

 

 
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 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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2 

21 

211 



(1)







 



(2)







(3)



                                                             
ق͜اهرة ، منش͜أة المع͜ارف ،    دراس͜ات س͜يكولوجية : ( ال   عب͜د ال͜رحمن محم͜د عيس͜وي ؛      (1)

  .    32) ص 1972
ن͜͜زار الطال͜͜ب و كام͜͜ل ال͜͜ويس ؛ عل͜͜م ال͜͜نفس الرياض͜͜ي :(بغ͜͜داد، دارالحكم͜͜ة للطباع͜͜ة،      )2( 

  . 168) ص 1993
قاسم حسن حسين ؛ علم نفس الرياضي مبادئه و تطبيقه ف͜ي مج͜ال الت͜دريب : ( بغ͜داد      3)( 

  .    96) ص 1990، مطبعة التعليم العالي ، 
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



(4)



(5) 







 

212 

(1) 

1 

 

2 

 

                                                             
͜͜ي ،      (4) ͜͜اهرة ، دارالفكرالعرب͜ ͜͜ي:( الق͜ ͜͜م نف͜͜͜س الرياض͜ ͜͜ب ؛ عل͜ ͜͜ل رات͜ ͜͜امه كام͜ ) 1995اس͜

  .     316- 315ص
) 1989: ( لبنان ، دارالجيل، 1شفيق فلاح حسن ؛ اساسيات علم النفس التطوري ، ط   (5)
  .    137ص

  .    93، ص1990قاسم حسن حسين ؛ المصدر السابق ،    (1)
وسن جاسم محمد ؛ الادراك الحس حركي و علاقته بدقة اداء بعض المهارات  )2(

الاساسية في الكرة الطائرة : ( رسالة ماجستير ، جامعة بغداد ، كلية التربية الرياضية ، 
      .    11) ص 2002
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3 





 

213 



 2 

1  











 

2  







 
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3  









 

4  









 









(1) 

 

                                                             
: (عمان ،  1عبد الستار جبار الضمد ؛ فسيولوجيا العمليات العقلية في الرياضة ، ط )1( 

  .  23) ص  2000فكر             للطباعة و النشر و التوزيع ، دار ال
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2 1 4 








(1)

(2) 

Magill



(3)





(4)

(5)

                                                             
نجاح مه͜دي ش͜لش و اك͜رم محم͜د ص͜بحي محم͜ود ؛ ال͜تعلم الحرك͜ي : ( البص͜رة ، دار            (1)

  .    196) ص 1994الكتب للطباعة و النشر ، 
)  1978:( الق͜͜اهرة ، مكتب͜͜ة الانجلوالمص͜͜رية ، 1س͜͜يد خي͜͜ر االله ؛ س͜͜لوك الانس͜͜ان ، ط  (2)
  .86ص

 (3) Magill ,Richard A ;Motor Learning Concepts and Applications 
lowa: (Wmc.Brown publishers , 1985) p. 71  

)  2001،  دار الفك͜͜روجي͜͜ه محج͜͜وب؛التعلم الحرك͜͜ي وجدول͜͜ة الت͜͜دريب : ( عم͜͜ان ،    (4) 
  76ص
)  2002: (عم͜ان ، دارالفكرللطباع͜ة والنش͜ر،   1وجيه محجوب ؛ فسيولوجيا التعلم ، ط  (5)
  .    153ص
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



(6) 







 (7)1969



(8)



 

2 1 5 

(1) 

1  

 

                                                             
  .    310سعد جلال و محمد حسن علاوي ؛ المصدرالسابق ، ص  (6) 
  .    109عبد الستار جبار الضمد ؛ المصدر السابق ، ص  (7)
فان دالين ( واخرون ) ؛ تاريخ التربية البدنية ، ترجمة محمد فض͜الي ( واخ͜رون ) :(    (8)

  .     204) ص 1969القاهرة ،  مؤسسة فرانكلين للطباعة و النشر ، 
مصطفى محمد فري͜د ؛ العلاق͜ة ب͜ين الادراك الحرك͜ي و الادراك العقل͜ي ل͜دى المبت͜دئين          (1)

لم͜͜ؤتمر ال͜͜دولي لرياض͜͜ة الجمي͜͜ع ف͜͜ي ال͜͜دول   ( بح͜͜وث ا3ف͜͜ي ت͜͜دريب الع͜͜اب الق͜͜وى ،مجل͜͜د  
  .    38ص ) 1987النامية ، 
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(2) 

 





(3) 





(4) 











 



(1)

                                                             
  .    92،  ص 1990قاسم حسن حسين ؛ المصدر السابق ،   (2)
( الق͜اهرة ،   4فؤاد البهي السيد ؛ الاسس النفسية لنمو من الطفولة ال͜ى الش͜يخوخة ، ط    (3)

  .    119) ص 1975دار الفكر العربي ، 
: (الري͜͜اض ، دار  2عب͜͜د العزي͜͜ز عب͜͜د الك͜͜ريم مص͜͜طفى ؛ التط͜͜ور الحرك͜͜ي للطف͜͜ل ، ط   (4)

  .    137) ص 1996الروائع الفكر ، 
  .    94،  ص1990قاسم حسن حسين ؛المصدر السابق ،   (1) 
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











(2) 

2  







(3)



 (4) 





                                                             
  . 93- 92قاسم حسن حسين ؛نفس المصدر ، ص    (2) 

: ( عمان ،  1اضي ، طيوسف ؛ الموهوب الريقاسم حسن حسين و فتحي المهشهش   (3)
  .    196) ص 1999دار الفكر للطباعة والنشر و التوزيع ، 

محمد صبحي حسانين و حمدي عبد المنعم ؛ الاسس العلمية للكرة الطائرة و طرق    (4)
  .    413- 412) ص 1997: ( القاهرة ، مركز الكتاب للنشر ،  1القياس و التقويم ، ط
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(5)



(6) 

3    











(1)







(2)





 
                                                             

  .97-96ص  1990رالسابق ، قاسم حسن حسين ؛ المصد   (5)
: ( الق͜͜اهرة ، مرك͜͜ز  1اس͜͜امة ري͜͜اض ؛ الرعاي͜͜ة الطبي͜͜ة للاعب͜͜ي الك͜͜رة الط͜͜ائرة ، ط   (6) 

  .    46) ص 2005الكتاب للنشر ، 
  .    284ص 1978سعد جلال و محمد حسن علاوي ؛ المصدر السابق ،  (1)
  .    16عبد الستار جبار الضمد ؛ المصدر السابق ، ص  (2)
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Stedman

1995





(3)Sage) 





(4)



(5)





(1)Frank1981

                                                             
 (3) Stedmans ,medical Dictionary (1995 ) 26 thed , wiliams and Wi ; 
kins ,baltimove Phiadelphia.      
 (4) sage ,G.Introduction To Motor Behavior , Aneuro physiological 
Approach , Menlopark California , Aeuro physiological Approach 
menlopark California ,Addison Wesley (1971, P.299) 

حرك͜ي (لل͜͜زمن  -؛ أث͜ر برن͜͜امج مقت͜رح عل͜ى تنمي͜ة الادراك الح͜س      س͜ناء حس͜ن الجبيل͜ي     (5)
دور التربي͜ة الرياض͜ية ف͜ي ح͜ل     -والمسافة) ومستوى الاداء ف͜ي الس͜باحة، (الم͜ؤتمر العلم͜ي    

) 1990م͜ارس   23-21المشكلات المعاص͜رة، كلي͜ة التربي͜ة الرياض͜ية للبن͜ات، الزق͜ازيق،       
  .    220-198ص
:( القاهرة ، دار 2ل راتب ؛ التربية الحركية للطفل ، طامين انور الخولي و اسامة كام  (1)

  .    198) ص 1982الفكرالعربي ، 
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



(2)





(3)



 

216 











 (1)

                                                             
 (2) Frank solymosi ؛Invetigation of the Relation ship Between 
Measures of Kinesthesis and Selected Aspects of Performance in 
beginner skin. Diss. Abst Inter.1981. p.167 
 (3) Dunsing Kephart؛ Princaples and Methods of Adpated physical 
Education(C.F.Dantel,D.A)andDavid Auxter and W.C 
crow.1973.P.305. 

يعرب خيون؛ التعلم الحركي بين المبدأوالتطبيق:(بغداد،مكتب الصخرة للطباعة   (1)
  .47)ص 2002،
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













SINGER

(2) 









(3) 

 

 

 

 
                                                             

:(عمان،دارالوائل 1الحركي، ط  وجيه محجوب ؛ نظريات التعلم والتطور   (2)
  .42)ص2001للطباعة،

  .    109المصدر السابق، ص عبد الستار جبار الضمد ؛  (3)
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1 

 

  الدارك              يسالادراك الح                                            
    المثيرات 

خولد    د                                                                                              

 

 

 

 

217  





















التحديد تصنيف المثيرات- التمييز  

 ثم عزلها من خلال

 الحواس (البصرية)

 (السمعية)(الحسية)

 المولد الحركي

 لاتخاذ القرار

ذاكرة قصيرة 
 الامد

 ذاكرة طويلة الامد

 مثير

مناس
 ب

 للادء
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(1)








(2)





(3)







(4)



                                                             
 (1) CharlesA.Bucher :Foundation Of Physical Education,7 Thed 
,The c.v.mosby Company,1975,p.305.     

)  1989(الموصل،جامعةالموصل ،وجيه محجوب ؛ علم الحركة ، ا لتعلم الحركي :   (2)
  .32ص
سحر عبد العزيز حجازي ؛ الادراك الحس حركي وعلاقته بمستوىالاداءفي مادة  (3)

السباحة لطالبات كلية التربية الرياضية: ( رسالة ماجستير، جامعة الزقازيق،كلية التربية 
  .    15) ص 1991الرياضية، 

ب الذهني على تطويربعض متغيرات الادراك خليل ابراهيم العزاوي ؛ تاثير التدري  (4)
الحس حركي ومستوىالاداء لتعلم مهارةالكب على العقلة ( رسالة ماجستير،جامعة 

  .    18 – 17) ص 2000بغداد،كلية التربية الرياضية، 
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



 

218 

















(1)











                                                             
، 1977نين ؛ المصدر السابق، اابو العلا احمد عبد الفتاح و محمد صبحي حس (1)

  .    175ص
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

(2)







(3)









 

219 







                                                             
احمد عبد الفتاح و سليمان احمد عمر؛ انتقاء الموهوبين في المجال ابو العلا  (2)

   21) ص 1986الرياضي : (القاهرة، عالم الكتب ، 
عامر جبار السعدي ؛ تصميم وتقنين اختبارات الادراك الحس حركي لدىلاعبي  (3)

المجلد  الكرةالطائرة : (مجلة التربية الرياضية ، جامعة بغداد ، كلية التربية الرياضية ،
  .    103) ص 2002حادي عشر ، العدد الاول ، 
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(1)



(2)



















(3)





                                                             
ريتا سهاك كارلين كؤليان ؛ الكرة الطائرة تقنيات حديثة في التعليم و التدريس:(رس͜الة    (1)

  .    7) ص 2000ماجستير ، جامعة بغداد ، 
زك͜͜ي محم͜͜͜د محم͜͜د حس͜͜͜ن ؛ الك͜͜͜رة الط͜͜ائرة بن͜͜͜اء المه͜͜ارات الفني͜͜͜ة و الخططي͜͜͜ة : (        (2)

  .    150) ص 1998رية ، منشاة المعارف ، الاسكند
محم͜د ص͜بحي حس͜انين و حم͜دي عب͜د الم͜نعم ؛ الاس͜س العلمي͜ة للك͜رة الطائرةالحديث͜ة              (3)

   .    153) ص 1988: ( القاهرة ، دارا الفكر العربي ،  1وطرائق القياس ، ط
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



















(1) 

1987(2)Keller 1977
(3) 

  

1  

2  
                                                             

زك͜͜ي محم͜͜د محم͜͜د حس͜͜ن؛ الك͜͜رة الط͜͜ائرة و تقني͜͜ات حديث͜͜ة ف͜͜ي التعل͜͜يم و الت͜͜دريس :      (1)
  .    69) ص 2000(الاسكندرية ، ملتقى الفكر ، 

عقيل الكاتب ( واخرون ) ؛ الكرة الطائرة التكنيك و التكتيك الفردي : ( بغ͜داد، مطبع͜ة     (2)
  .    21) ص 1987التعليم العالى ، 

(3) Keller.National؛ Coaches Certification program. Level 1. 
Technical Modale Asics Tiger Company , Hunting Beach ,U.S.A 
1977. P.38.     
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3  

4  

5  

6  

(4) 

    

1    1 

2    2 

3   3 

4  

 

 



1





(1) 

                                                             
: ( عم͜͜ان ، دارا الفك͜͜ر  1اك͜͜رم زك͜͜ي خطايب͜͜ة؛ موس͜͜وعة ك͜͜رة الط͜͜ائرة الحديث͜͜ة ، ط     (4)

  .    359) ص 1996للطباعة و النشر ، 
كرة الطائرة ، تعليم و تدريب و تحكيم : ( عم͜ان ، دار زه͜ران   سعد حماد الجميلي ؛ ال   (1)

  .    31) ص 2002،
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








(2) 












(3) 

 







                                                             
  .    53عقيل الكاتب ( واخرون ) ؛ المصدر السابق ،ص   (2)
  .35سعد حماد الجميلي ؛ المصدر السابق ، ص  (3)
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(4)

 

 















(1)



95







2 

                                                             
  .    59ميلي ؛ المصدر السابق ، صسعد حماد الج  (4)

  .  53سعدحماد الجميلي ؛المصدر السابق،ص  )1( 
  .    41عقيل الكاتب ( واخرون ) ؛ المصدر السابق ،ص ) (2
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22 

2112003(1) 

 

 





26



2002 2003 

 

1 

– 

2 

 
 

1  

 

2  

                                                             
نعيمة زيدان خلف التميمي؛ منهج تدريبي للادراك الحس حركي واثره في تطوير   (1)

ية مستوى الاداء للمهارات الدفاعية بالكرة الطائرة:(رسالة ماجستير،جامعةديالى،كل
  ).     2003ياضية ،التريبةالر
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3 



 

4 



 

 

5 



 

6 



 

7 

 

 

 
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2222003(1) 

–
 





2002 2003

90

10288.24 

 

1  

17 18 

2 

17 18 

3  

17 18

 

  

1  

                                                             
حركي وعلاقته بدقة اداء بعض  –مؤيد اسماعيل عبد الحديثي ؛ الادراك الحس  (1) 

 ).     2003المهارات الهجومية بكرة السلة : ( رسالة ماجستيير ، جامعة بغداد ، 
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 

2 

 

3 

 

4  





 

223 





  

1 

 

2 

  

3 

 
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4 

 



  

1 



 

2 



 

3 





 




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