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





9

 

7

–







–
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





 





–1993





(1) 

412
 

 









8 

                                                             
حركي للاع͜ب ك͜رة    –ماجد مصطفى اسماعيل ؛دراسة عاملية لقدرات الادراك الحس   (1)

͜͜دم (اطروح͜͜͜ة دكت͜͜͜وراه، كلي͜͜͜ة التربي͜͜͜ة الرياض͜͜͜ية للبن͜͜͜ين، الق͜͜͜اهرة، جامع͜͜͜ة حل͜͜͜وان،           الق͜
  .31)ص1993
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8 







  

 

 

 

 

  























































































 

 

 

 

 

 

 

 





 

6.
47


0.

92


4.
13


0.

83




15


2.
33


1.

81


7.
69


2.

14










 

 14
.4

7




1.
68


4.

40


1.
72


10
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7




1.
91


20

.4
4










 

20
.8

7




5.
82


11

.0
0




3.
05


9.

87
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 7.
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

1.
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










0.0514 

8




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









10

 

10 



– 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

07.10 07.04 

11.00 

20.87 

04.40 

14.47 

04.13 
06.47 

 

o b e i k a n d l . c o m



91 
 

8













 















(1) 





                                                             
  .     94قاسم حسن حسين ؛ المصدر السابق ، ص (1) 
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



(2) 

413–


 

 







9 

9 





– 
 

 

 

 

  





























































 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             
محمد عبد الرحيم اسماعيل ؛ ادراك الازمنة والمسافات وعلاقتهما بتعل͜يم مه͜ارات ك͜رة     (2) 

) 1983السلة ( سالة ماجستير، كلية التربية الرياضية للبن͜ات، الاس͜كندرية، جامع͜ة حل͜وان،     
  . 34ص
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

 5.
00


1.

31


4.
13


0.

83




30


2.
16


2.

01
8












 

 11
.8

0




3.
51


4.

40


1.
72


7.

33










 

14
.5

3




8.
59


11

.0
0




3.
51


1.

50















 

7.
56


1.

34


7.
10


0.

54


1.
24















0.528 

9

–









 




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11

 

11 


– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

9



–




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



(1) 



–





–











(1)





                                                             
العام͜ة للتوزي͜ع   :(طرابلس، المنش͜اة   2محمد عادل رشدي، اسس التدريب الرياضي، ط )1(

   9)ص1982والنشر، 
احلام محم͜د ش͜لبي ؛ دراس͜ة العلاق͜ة ب͜ين تنمي͜ة تق͜دير ال͜زمن والمس͜افة ل͜دى اللاعب͜ات              (1)

المبت͜͜دءات ف͜͜ي ك͜͜رة الط͜͜ائرة ودق͜͜ة الاداء مه͜͜ارة الض͜͜ربة الس͜͜احقة ( رس͜͜الة ماجس͜͜تر غي͜͜ر    
  45) ص  1978كلية التربية الرياضية للبنات، الاسكندرية، جامعة حلوان، منشورة، 
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







(2) 

42 

421 
       







10 

10 







 

 

 

                                                             
علم النفس الرياضي : (بغداد، مطبع͜ة المكتب͜ة الوطني͜ة،     ؛نزار الطالب وكامل الويس  (2)

  163)ص2000
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 



 

 

 

  













































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






































 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8.
33


1.

88


11
.2

0




2.
14




15


2.
87


1.

41


7.
88


2.

14














 

 

33
.6

0




5.
69


59

.2
0




7.
30


25

.6
0




6.
40


15

.4
9










 



 

28
.8

0




4.
06


51

.6
0




6.
92


22

.8
0




5.
98


14

.7
7












 
0.0514 

10









12 

 

 
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

–











–

1979 1980









(1)

                                                             
احمدمحم͜͜د خ͜͜اطر ؛ المب͜͜ارات و الت͜͜دريب ف͜͜ي ك͜͜رة الق͜͜دم : ( الق͜͜اهرة، دار المع͜͜ارف،    (1)

  .     81) ص 1979

o b e i k a n d l . c o m



102 
 



–















(2)









(3) 

                                                             
ياضية : ( القاهرة، دار احمد محمد خاطر (واخرون ) ؛ التعليم الحركي في التربية الر  (2)

  .125) ص 1978المعارف، 
احمد محم͜د خ͜اطر ( واخ͜رون ) ، دراس͜ات ف͜ي ال͜تعلم الحرك͜ي : ( الاس͜كندرية ، دار           (3)

  .24) ص 1987المعارف ، 
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

(4) 

423 
  







12 

12 




 

 

 

 

 

  





























































 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11
.2

0




2.
14


15

.5
3




2.
42




28





5.
19

5




2.
01

8












                                                             
ك͜͜ورت ماين͜͜ل، ال͜͜تعلم الحرك͜͜ى ، ( ترجم͜͜ة ) عب͜͜د عل͜͜ى نص͜͜يف : (جامع͜͜ة الموص͜͜ل،     (4)

  . 26) ص 1987مديرية دار الكتب للطباعة والنشر ، 
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 

 

 

59
.2

0




7.
30


70

.2
0




8.
55







3.
79

0














 51
.6

0




6.
92


62

.6
7




6.
92







4.
37

9












0.528 

12









14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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

 

 

 

0 

0 

 

 

3 

 
 
 
 
 

12









– 

62.67 

51.60 

70.20 

59.20 

15.53 
11.20 
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









–







(1)











(2) 





                                                             
  .199) ص 1982امين انور الخولي ؛ التربية الحركية : ( القاهرة، دار الفكر،   (1)
  . 158ص  1988محمد صبحى حسانين وحمدى عبد المنعم ؛ المصدر السابق ، (2)
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







–



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o b e i k a n d l . c o m




