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����������������������������Y�א�8א�L'�$	ل�א�IF����>7�7�����'�?�!�"�&�C>\�0א��2د����P�،���4-

�����������������������������������H��
��'�Lא�<�7�����>7>
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�����������������������n��H�/אCد�l�$��v��-�='��H�$'	��0א��V�	7�=Uق�א���B��K>�
�����������7�F·�5و/e+��/אCدFerster,et al., �F١٩٦٢��E����������>��ودCא/��O.�<א�.

Goldiamond���F١٩٦٥�� E�������������������������� �>7>
� א �v	�P K �H �$'
��� א ��(	$� و�0
����������������Y�א�8א���Jא��H�'$+�y���H�/אC>�����������������2،�א��و�����98א�<Cא/��HدCא/��-�

��7�	*>�.OوKanfer & Goldstien��F١٩٧٥E� �

א�8אK����H"�4ل����������������������������������������� �L'�$�و�Hא�8א ���s�2.م�������-�C.B��>��
�������������'�'�B	א�وא�Cو>����،��������2��-�L��/��4-Kanfer���F١٩٧٧��E����0��'��
2�
�Hא�8א���s��7���F'<�"�<�א������4<�א��W١٩٩٨��،٦٢٦�E� �

�����������d	,�A��	
7Epstein ����������������������Jא/��א�C>א���78\��.א�����*K���
����Y�س�����������������،�א�8א.Oو�V��&	/אCد��n��H�/אCد�&��>O.��='�Epstein and 

Goss���F١٩٧٨��E����������������������6>����.wא���H�'-.��4$'��א����4"�!�
��v�وא���-�
���'�I������������������������������������Y�א�8א���J7;�"�!�א�C>	ل�א�IF�����'Xא>	�Tو�8�،��0א������א

���v&�"<��دCא/���n��HدCא/	&�"�م��������������������������-�H�$'��4nא��F١٩٨٤�E������R7R
"��א�	
�����������������������Y�א�8א���J�����4�	\I"و��Ocא��R7R
و�K*���-	����&��������0،�א���*��وא�	

��v"��א/	(<אم�א����Jא�8א�I"�0�Yج�א د��ن�-�H�$'
�Kא�	� �

�������������O�7و�����������������������Oوو�Y�א�8א���J�0��$א�
/�������Oو�d��mI	FTא�V
�����������������������������������������J�9"��א�C�
+K�VJ¤�ª�&�K �@A�dn���� وא ��3 
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�(Epstein,1997:564)Kא�8א�FI��Y	��Cא�Hא� �
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א�����Jא��8א�Bandura & Walters�����Yو7
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א/	�B"��א��2د�"�!���OG'��א�

§)����"�'����،و�!�C>��\����J7K��א����2د�"���!����و�����א�	�rC���uא��2*���������0
�����.�2����sد��'����Lو���57�;�"�K��4-��'��/�C�P·����rC�u	�98א���!

�����!
\<C��!�"�&����L7>א�
�+��Hא�8א�'��"$<�وA�&�.�N@��א��<�mא��7��8��
�&'�A?�FBandura & Walters��،�١٣٩–�١٩٦٣�:�١٣٨���K�E� �

Kن�א�Kanfer & Karoly��������Jو�6���7-������2و-�����و@���
.��Y�א�8א?W����IF�2د���������
��Kن�K�e��7و�7
�<ل������������א�
�4'��א����

���e��wو�K������	��YOC���aא�L'">��	א�3-���ن�א�.��/�H���u	��/Tא�C.���E���4ل�	א�
Y���'/�/K�H�'�4"�]IPل�IFذ�������L	7و�،�y�	�W�L''��،Hא\���א�8א��

Hא�8א�L'">�و،Hא�8אF�?Kanfer & Karoly��،١٩٧٢��W٣٩٨��KE� �

�����-��Cو@�����Oو���وKarloly������Y�א��8א����Jא����	
7�&��Z+W�?
�������7C.+�v���'��!'����و����א�8א��'B���Jא�����u	��/T4!�א������>���
�����u	��/א�?�

FKarloly��،١٩٧٧�:�٢٠٠��KE� �

����#-.�
א�Kandal & Wilcox�������Jو7
����m-$�<אل�وو�7
��&�����Yو7
��.ن��<W����&��7?א���8א��Y"���!�אG��	א����2د�+'����������5و��وא��L���	7�������

��Hא�����<C��"����!��2$'����8א������.�lא������8¯�אF	�9C����'و"����!��$����Vא������.-'���

�+'�،K��Kن�א��2د�א�7��8	4	�����J����Vא��8א�7�Y	��5�����Lو����������>
א��	�

���'B)	א�،HI
�Y،������א�,���G	وא����@A������$7و����8א�،L7.�	<��7وא�����	א�،
�C.��	��ew�&�،�F?Kandal &Wilcoxא��2د�א�	����J����Lא�8א��Y"�!�א
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�����n��nא�����u	��/Tوא�،�H��7א���8א>�����Y�������'��nא�����u	��/Tوא،Hא\�����א�8א��
����&��2��¹+��

������2د�Kن�7��='��r��
��Y��L'">א�8אn����H.אK�rو�א�

�١٩٨٠��W٢٣٥��KE،�Bellack & Herson و�e/.ن�P?F.א���Kو�"���� �

������������kم�������Oو�����وBrigham���.����Y�א���8א�����Jن�א�Z��+�?W
����7>���
\���<C��א�����2د�"����!�د����_�/����.-&��'��0	���K��K،&ن�א�����2د�א������8¯��
���.אع���K�@A�Y�א���8א�����Jא��e��,7�7،و>
�2���&�א������7��8.م����	�.����&-.���/

.��������2���Hد����������N�;��������א���������H���u	�����/Tא�HT������4	א����������������$'
��?� �

FBrigham��،١٩٨٧�:�٣٣�KE� �

e,7و�وC.��Morrow��.��Y�א�8א���Jن�א�K�@A�?W��!��"א��2د���C>\
�����4XI���C.��(��&��'+�L
U	وא����Y��(),א��&-.���/�&��'O.�K�L
U	א����L	��7و

������Y������'���/�/K�H����'�4"�]I���Pل�I���F�������Y�א����8אW��L''��،Hא\������א����8א��
Hא�8א�L'">�و،Hא�8אF?Morrow��،١٩٨٥�:�٥٠٣��K�E� �

�����&��\�<C��א���2د���W?و7
��m"�<�א�.���r-�����א�����Jא��8א��Y"��!�א
��������T�����\�Eوزن�������C���0/�����א�	������78،"����!�א/���	(<אم�א Cאد�K�=���'�

א�����<���	�U'����א�	��.אزن��0א�
�d�������\Iא�$����م�א�,��
.��Cא Cאد��א��,�����

.��Cא�CAIאد��?*Iא��,��وא�$��م�א��vF�?���-�>4��r��.א��>�"�،� �

١٩٨٨��W٢��KE� �

����m.و8�7-��د��7ز�و+�و��Diaz & Fruhaufن��K���Y�א��8א����Jא�
.��?W��7.م�����������H���'O.�و�H��4'�
�وא����و�����u	/Tא��2د�"�!�א��"�B	/א

&��'w�0��7א��2د��"C�!�"�FDiaz & Fruhauf��،١٩٩١��W٨٤��K�E� �
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�r.���ز�وא�C>�.��/�����������Oو�����وSaunders & Allsopن���Z��+
��.��������Y�א�������8א���������Jא��?W�����Cא>������­Tא��������2د�"�������!�����و���������א��C>������\?� �

FSaunders & Allsop��،١٩٩١�:�٢٨٣��KE� �� �

�������&���Wilkinsonو7
��������mو�7
$�������.ن��G��Y�א�������8א���������Jא�W� �

����������&��.א/��������CA��Bאد���������&���?+Kو�&�����������wC��������2&�وEא.
�?�-�����������א����������2د�� �
FWilkinson��،�١٠٩–��١٠٨;�١٩٩١��K�E� �

���!��$
7�Y�א���8א�����Jن�א�K�@A��Y\.��/���4ل�د-��e��,7و?W�����������s
������"��C>&،وא���)���+��و�&����"�+>�!��<אC������7/��&�א����2د�"���!��,���"��9وא

�����&��'�A�!
١٩٩٣��W-���4ل����4<�د/��.\!�،���?�Fא�����.�lא���aص�א���7��8���
١٣٣٤�K��E� �

،و�4<�"���<�א�������Kن�א������Jא���8א���Yא�,��$�و����4<��و8��7-�
��"��C��"?Wא��2د�l.�/�e'�	��r.�/KK�����'��«��PG�	7�l.���ن�א�Kو��+5אض�

��������>�\�&��K�!��"�l.���א��@A����$א����
����'OC�aوא���'�Fא�<א�Hאe�	א�����
��
,���E.�Jن��.
7�>\�&�
����م����אC�aج�Kو�א,���E.�Jن��.
7

�Fא�<א����e�-F'<�"��<�א�����،����א�,$�و��4<���وس���و�4<�א�،
١٩٩٨��،١٩١EK�� �

7
	����������א�����Jא��8א�K����Yن�Laura Murray و��C.����6א���.Cא��������6��
�<+�ع�و�.I�?W�4	ن�ذو�א��-�l.���3\'�م�א��2د���$PK�>'�.���'�4"��\K��'�

����@A����O�tא�>��$"�Y�א���8א�����Jא��@A����U������O�tن�א.
+'��J�����4!،و�
��>7>O�H�'-.�/�L�
�?F�6אC.א��C.�Laura Murray��،٢٠٠٢�:�٥١�EK� �

���&��د/��.\Yو7
�ºº+��&�-���4ل����4<�������K�!���"W?��!���"א����2د��&��/C�������s
א������<C��"�����!��<א�l.�����/������7א����������3،�و�)�����+��&�א�<+�"������&�,�����"��9و�
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���<+�"�v���-�!���"��CYא�����.��lوא����<،א���aصTو�אK�H�"�+>���Tא،��C>����
���-H�"�+>�Tא����l.��/���-و�Kع��+>��Tא��Y
 – AGoal@�א��<���mوא���

seeking behavior ��?F�>4�4ل��-Y\./١٩٩٠�،١١٥،�دKE� �

��������m���ºº
���&� K Akers-���س�-7����4K�!���"�Y�א���8א�����Jא�W?����'
�
�e7�
��K(Akers, 1991:201)?وא��.א���dאOT	�4"'�א��2د���Vא� �

����������$
��/�&��+�
���&�Skinnerو7G�W?���'\م��Hא�Pc����0�L
U	א����2د������

'$���������وذ������������Hא.�������Ba�»»»»»����������+אل�'�'���������و>�	�������/T��d�������
��l.��������/

?(Corsini,1994:364)K�� �

���������d	��,�A�6���7وEpstein���.����Y�א���8א�����Jن�א�KW?������7�B��m���(	א�
��$-.�/�_X�	��e'���!�"�>"����?(Epstein,1997:54)K� �


�+��&�����7C.ن���������ººº�وMarion��&���G�W?�0�L
U	א���HT���
2�Tא��������	وא�
وא����<�!���"��C�OG'����א *����ع�א�����������H���O�U���V7،"$��<��.א�����Oא �����ط��

?(Marion.1997:63)�K� �

�������m.و�6�7د��6.ل�و��Du Paul and Hoff ن��KW?�.��Y�א�8א���Jא�
'2aوא��'$�
�,��Bא����א����7.م�����א���2د����7Rد��Kو�4¢����Q�2F."&����א

�&7>��l.�/?F Du Paul and Hoff,1998KE� �

��������+�
ºº7��4-&�����&��G��>
�/K���'X�)'����/.7W?�����V�+ع�دوא��JFA�!��"��C>א���
��'����
<�?Fא���3א/K��'X�)'���/.7�،١٩٩٨�W١٣٨K�E� �

�������.���Y�א�8א���Jوא�W?��������&��2$����9א���2د�"��دK>��7�l.���א��e'��	��r.��/K
��4<�א���'<���،���وس�א�,�$�و��F?��6ض�א�	��ePG"��!�/��.-&�א�,()�!�����

�W١٩٩٨��،١٩١���KE"�<�א����� �
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������&���K����4-W?�����

��Rز�K-����و���@Aل�.��N.א��@A�6دc��7�68א����l.����א�
��������7.E��5�2����'OG	א��>�
��L	7��'�Aل�.N.א��،�����@Aل�.�N.א������»»»»»�T>وذ������

��'OG�و�دون�K��(\K��5+�0��\Kز�R
�?(Mark,et al.,1998:203)�������K� �

�������.��Y�א�8א���Jوא�W?���$
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��������O�����$ز�א�������Tא��������H�����OCد������'�U	��6دc����7������"�2�������2و�����8א��	א�( 

( Doris Abott ,1992 ) K� �
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�+�G��א-�������������T>����������Nא��G+�
��C�'	Fא���FG�	و��K���G�+�
��
��>-c��ew.( John Crean et al , 2000) � �
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�����'�������B)	.-'�،"<م�א����������א����������
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( Janie Flory et al , 2006) . 
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�K
'
7
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�( Hana, Zouk, et al. , 2006) � �
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�����&����������6
��Y\����د�F.ل�א�<C/���א>����Y�א��8א�L
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( Reed Derek Devid , 2009)� �
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