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الخدمات 

 المتخصصة

) من فرد الى آخر(المركز الدعم 

 غير المتخصص

 تعزيز الدعم ا�سري والمجتمعي

 اعتبارات اجتماعية في ا�من والخدمات ا�ساسية

رعاية الصحة النفسية من قبل 
مھنيين في الصحة النفسية 

ممرضون نفسانيون، علماء نفس، (
 )أطباء نفسانيون

الرعاية ا�ساسية للصحة النفسية 
ل العاملين في مجال الرعاية من قِبَ 

الصحية ا�ولية الدعم العاطفي 
والعملي ا�ساسي من قِبَل العاملين 

 المجتمعيين

تفعيل الشبكات 
 ا(جتماعية 

الدعم المجتمعي 
  التقليدي

أماكن صديقة 
  وداعمة ل,طفال 

المناداة بالخدمات 
ا�ساسية ا/منة، 

والم1ئمة اجتماعيا 
 والحافظة للكرامة

 : أمثلة
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