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 :دراسات سابقة :ً    أولا

قام الباحث بالاطلاع على العديد من الدراسات والبحوث التي تناولت   
 مشكلات أطفال الأوتيزم في قدرتهم على الكلام التلقائي والكلام بوجه عام، وكذلك
ٕ                                                                                 قدرتهم على المبادرة الذاتية للسلوك اللفظي والقدرة على صنع طلبات وابداء التساؤلات 
                                                                              باعتبارها مكونا أساسيا للكلام التلقائي، وكذلك على عدد من الدراسات التي اهتمت  ً
بدراسة التواصل الاجتماعي لدى أطفال الأوتيزم، ومن ثم قام الباحث بالاطلاع على 

صبت اهتمامها على تحسين الكلام التلقائي والقدرة على بعض الدراسات التي 
التحدث بعفوية لدى أطفال الأوتيزم، وقد خلص الباحث من اطلاعه على وجود عدة 
دراسات تناولت وتبنت مدخلات علاجية وتدريبية مختلفة كان هدفها في المقام الأول 

وكذلك الحد من تلك ) الأطفال الأوتيستكيين(تحسين الكلام لدى فئة أطفال الأوتيزم 
  .المشكلات الكلامية التي يقع فيها هؤلاء الأطفال عند تحدثهم

  

                                                                 وكأيــة دراســـة علميــة حقـــة يتعــين عليهـــا أن تــستعين وتـــسترشد بمــا ســـبقها مـــن   
ًبحوث ودراسات في بناء صرحها النظري، وأيضا في صياغة فروضها، فقـد كـان لزامـا  ً                                                                        ً ً

     التــي –                                مــن هــذه البحــوث والدراســات الــسابقة                                      علــى الباحــث فــي دراســته الحاليــة أن يتخــذ 
َ                             َ إطـاره المرجعـي، ومـن هنـا أفـرد –                                         تنصب بشكل قريب إلى حد ما على موضوع دراسته

   .                              الباحث لهذه الدراسات هذا الفصل
  

                                                         وســوف يــستعرض الباحــث هــذه الدراســات وفــق ثلاثــة محــاور رئيــسة علــى   

   :            النحو التالي
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                                    تناولــت الكــلام التلقــائي ومــشكلاته لــدى                            ويتنــاول فيــه الباحــث دراســات :           المحــور الأول
   .             أطفال الأوتيزم
                                                              ويتناول فيـه الباحـث دراسـات تناولـت التواصـل الاجتمـاعي لـدى أطفـال  :             المحور الثاني

   .       الأوتيزم
                                                              ويتنــاول فيــه الباحــث دراســات تناولــت بــرامج تدريبيــة وعلاجيــة اهتمــت  :             المحــور الثالــث

   .                                       بتحسين الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم
                                                            ويتنــاول فيــه الباحــث دراســات تناولــت بــرامج تدريبيــة وعلاجيــة اهتمــت   :              المحــور الرابــع

   .                                                         بتحسين الكلام التلقائي والتواصل الاجتماعي لدى أطفال الأوتيزم
  

   :                                                   وفيما يلي عرض تفصيلي لهذه الدراسات على النحو التالي      
 

 المحور الأول 

 .أطفال الأوتيزمدراسات تناولت الكلام التلقائي ومشكلاته لدى  

  

  :ً                                                   ًوفي هذا المحور يستعرض الباحث ملخصا للدراسات التالية        

 

   )    ١٩٨٣   (Chock & Glahn               دراسة كوك وجلان   )  ١

                                                               الــتعلم والإثــارة الذاتيــة لــدى أطفــال الأوتيــزم الــصامتين وذوي الترديــد   :              عنــوان الدراســة

   .            المرضي للكلام
 

         هل تـدريب    :           لات رئيسة هي                                          أجريت هذه الدراسة بقصد الإجابة عن ثلاثة تساؤ
ــام التعليميـــة يقلـــل مـــن ســـلوكيات إثـــارة الـــذات                                                                         الأطفـــال الأوتيـــزميين علـــى بعـــض المهـ

                                                              هـــل هنــاك علاقـــة بــين تعلـــم أطفــال الأوتيـــزم بعــض المهـــام التعليميــة وخفـــض   .       لــديهم؟
                       هــل توجــد فــروق بــين أطفــال   :                       أمــا التــساؤل الثالــث فهــو  .                           ســلوكيات إثــارة الــذات لــديهم؟

                                  وأطفـال الأوتيـزم ذوي الترديـد المرضـي   )                       غيـر القـادرين علـى الكـلام (     متين             الأوتيزم الصا
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                                                                           للكــلام فــي قــدرتهم علــى تعلــم بعــض المهــام التعليميــة وكــذلك فــي ســلوكيات إثــارة الــذات 
   .      لديهم؟

                                                                 طبقــت هــذه الدراســة علــى ســتة أطفــال أوتيــزميين، خمــسة ذكــور وأنثــى واحــدة،   
ِ                           ِا، وتـــم تشخيـــصهم مـــن قبـــل إحـــدى ً    ً  عامـــ  ١٨            أعـــوام إلـــى   ١٠                     تتـــراوح أعمـــارهم مـــن ســـن 

ـــــى  ـــــة إل ـــــم تقـــــسيم العين                                                                   الجهـــــات المختـــــصة بالأطفـــــال ذوي الاحتياجـــــات الخاصـــــة، وت
                     ، وبــــاقي العينــــة أطفــــال  ٤                                              مجمــــوعتين، الأولــــى أطفــــال صــــامتون لا يتكلمــــون وعــــددهم 

   .                                    يعانون من مشكلة الترديد المرضي للكلام
               مــشكلة المــصاداة                                                وفيمــا يخــص أثــر عجــز أطفــال الأوتيــزم عــن الكــلام وكــذلك   

                                                                         الفوريـــة أو المتـــأخرة فـــي كلامهـــم فقـــد توصـــلت النتـــائج إلـــى أن الأطفـــال ذوي الأوتيـــزم 
                                                                      والـــذين يعـــانون مـــن مـــشكلة المـــصاداة فـــي كلامهـــم هـــم أكثـــر أطفـــال الأوتيـــزم ممارســـة 
ــذات كمــا أن عجــز هــؤلاء الأطفــال عــن الكــلام يــؤثر فــي                                                                        للــسلوكيات الخاصــة بإثــارة ال

ــديهم فــي قــدرتهم  ا                                      ارات التعليميــة اللازمــة، كمــا تــؤثر المــصاد                    قــدرتهم علــى تعلــم المهــ                   ة ل
   .                                                                  على صنع طلبات تلقائية وظيفية وبالتالي تعيق عملية تفاعلهم مع الآخرين

  

   )    ١٩٨٨ (  Mcevoy & Loveland                    دراسة مكيفوي ولفلاند   )  ٢

    لـــدى   )                            الترديـــد المرضـــي الفـــوري للكـــلام (                       وظيفـــة المـــصاداة الفوريـــة   :              عنـــوان الدراســـة
  .           منظور نمائي  :              ل الأوتيستكيين     الأطفا

    لـدى   )                     الترديد المرضي للكـلام (                                           هدفت الدراسة إلى تبيان الفوراق في المصاداة 
ً                                                                               ًأطفـال الأوتيـزم طبقـا لمراحـل النمـو اللغـوي المختلفـة، وقـرر الباحثـان هنـا أن المــصاداة 
                                                                    أو كمــــا تــــسمى الببغائيــــة هــــي النمــــوذج الأولــــى لكــــلام أطفــــال الأوتيــــزم، وهــــي إحــــدى 

                                                                       ت الكلام التلقائي لديهم والتـي تـؤثر فـي الكـلام الـوظيفي بوجـه عـام، فتـؤدي إلـى     مشكلا
                                                                       محدودية عدد المفردات اللغويـة لـديهم وقـصر طـول النطـق بالإضـافة إلـى عجـزهم عـن 

   .                                             بلوغ مرحلة السؤال التي يبلغها الأطفال العاديون
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ــيً        ً ذكــرا وأ  ١٦ (ً                      ً طفــلا مــن أطفــال الأوتيــزم   ١٨                      تكونــت عينــة الدراســة مــن      )  ن    نثي
                          ســنة وشــهرين، وتــم تشخيــصهم   ١٥           أشــهر إلــى  ٧         ســنوات و ٤                     تتــراوح أعمــارهم مــن ســن 

-DSMً                                                                   ًوفقـا للــدليل التشخيــصي الرابــع الــصادر عـن الرابطــة الأمريكيــة للطــب النفــسي 

IV.    توصلت نتائج الدراسة إلى وجود علاقـة ارتباطيـه سـلبية بـين العمـر الزمنـي لطفـل                                                                       
ــــزم ونــــسبة الترديــــد المرضــــي لل ت نــــسبة                                الأوتي ــــكــــلام لديــــه، فكلمــــا زاد عمــــر الطفــــل قل ّ                                       ّ

                                                                        المــصاداة لديـــه، كمــا توصـــلت الدراســة إلـــى عـــدم وجــود دلالـــة إحــصائية لتـــأثير العمـــر 
                                                                           العقلــي لطفــل الأوتيــزم علــى مــشكلات الكــلام التلقــائي والمتمثلــة فــي المــصاداة والقــدرة 

         صاداة فــي                                                                 علــى النطــق وتعــدد المفــردات، واختتمــت الدراســة بنتيجــة مهمــة وهــي أن المــ
                                                   بمـستوى اللغـة لديـه، فلـيس مـن الـضروري أن يكـون ترديـد  ط                      كلام طفل الأوتيزم لا تـرتب

                                                                    الكــلام نتيجــة لانخفــاض مــستوى اللغــة، ولــيس مــن المفتــرض أن يــؤدي زيــادة مــستوى 
ِ                                                                        ِاللغــة والمفــردات إلــى نقــص الترديــد المرضــي للكــلام، فكثيــر مــن الأطفــال ذوو مــستوى 

ُلغـــوي ضـــئيل إلا أنهـــم لا يظ ُ                      ُ هـــرون ترديـــدا مرضـــيا للكـــلام، كمـــا أن الترديـــد المرضـــي ُ ً                                                ً
                                        .                                                         للكلام يرتبط بشكل أكثر بالمهارات الاجتماعية ومهارات التواصل

 

   )    ١٩٨٩   (Roberts              دراسة روبيرتز   )  ٣

                             والقـدرة علـى الفهـم لـدى الأطفـال   )                     الترديـد المرضـي للكـلام (           المصاداة  :             عنوان الدراسة
   .           الأوتيستكيين

        الترديــد  (                                                                   هــدفت هــذه الدراســة إلــى تبيــان العلاقــة بــين القــدرة علــى الفهــم والمــصاداة         
                                                 باعتبارها إحدى المشكلات الأساسية في الكـلام التلقـائي   )                        المرضي لما يقوله الآخرون

                                                                     وذلـــك لـــدى عينـــة مـــن أطفـــال الأوتيـــزم يبلـــغ عـــدد أفرادهـــا عـــشرة أطفـــال، كمـــا هـــدفت 
                                             ة العلاقـــة التــي تجمـــع العمــر الزمنـــي لطفــل الأوتيـــزم ً                           ًالدراســة أيـــضا إلــى معرفـــة طبيعــ

ـــسبة المـــصاداة لديـــه، وكـــذلك محاولـــة الكـــشف عـــن علاقـــة مهـــارات اللغـــة والكـــلام                                                                      ون
                                                                     المكتـــسبة لطفـــل الأوتيـــزم ووقوعـــه فـــي مـــشكلة الترديـــد المرضـــي للكـــلام، عـــلاوة علـــى 

ـــل الأوتيـــزم وقدرتـــه علـــى التواصـــل مـــع الآخـــرين ـــر المـــصاداة لـــدى طف   .                                                                  استيـــضاح أث
                                                                     تكونت عينة الدراسة مـن عـشرة أطفـال مـن إحـدى مـدارس ذوي الاحتياجـات الخاصـة، 
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ً                                                                    ًحيـــث تـــم تشخيـــصهم مـــسبقا مـــن قبـــل الجمعيـــة الوطنيـــة للأوتيـــزم علـــى أنهـــم مـــن ذوي 
  DSMIIIً                                                             ًأوتيــــزم الطفولــــة، وكــــان هــــذا التــــشخيص وفقــــا للــــدليل التشخيــــصي الثالــــث 

                              متوســط أعمـار أفــراد العينــة هــو     وكــان                                         الـصادر عــن الرابطــة الأمريكيــة للطـب النفــسي،
                                                                       ثمــان ســنوات وخمــسة أشــهر، وكــانوا يعــانون مــن درجــات مــن الإعاقــة العقليــة تتــراوح 

   .                           شدتها من منخفضة إلى متوسطة

  

                                                                          وتوصلت نتائج هـذه الدراسـة بعـد اسـتخدام تحليـل الانحـدار الخطـي للبيانـات وكـذلك     
   :                ويتني إلى ما يلي            معادلة مان

ــــه  ار          وجــــود علاقــــة -           ــــين القــــدرة علــــى الفهــــم والمــــصاداة       تباطي ــــد  (                                       عكــــسية ب         التردي

    ).            المرضي للكلام

ــــة -            ــــة احــــصائ        ارتباطيــــه          وجــــود علاق ــــى   ي                  عكــــسية دال                            ا بــــين المــــصاداة والقــــدرة عل
   .       التواصل

  .                                                بين العمر الزمني لطفل الأوتيزم وقدرته على الفهم        ارتباطيه            لا توجد علاقة   -           

        

   )    ٢٠٠١ (  Schlosser & Blischak   اك                    دراسة سشلوسر وبليسش   ) ٤

                                                   هــل هنــاك دور لمخرجــات الكــلام فــي التــدخلات مــع الأشــخاص ذوي   :              عنــوان الدراســة
         الأوتيزم؟

                                                                قـــدمت هـــذه الدراســـة كبحـــث مرجعـــي ينـــاقش تلـــك الـــصعوبات التـــي تـــلازم الأطفـــال       
                                                                       المـــصابين بـــالأوتيزم والخاصـــة بمقـــدرتهم علـــى الكـــلام بوجـــه عـــام، وانعكـــاس ذلـــك علـــى 

                                                                        لهم مـع المعـالجين والاختـصاصيين الـذين يتعـاملون معهـم أثنـاء البـرامج والتـدخلات     تواص
                       اسـتهل الباحثـان دراسـتهم   .                                                       العلاجية والتدريبية التي تهدف إلى تحسين حـالتهم بوجـه عـام

      ، وأن  ن                                مــن أطفــال الأوتيــزم صــامتون لا يتكلمــو   ٪  ٦١    إلــى    ٪  ٢٥                      هــذه بالتأكيــد أن حــوالي 
                                          يعــانون مــن مــشكلات عديــدة فــي كلامهــم، وتتبلــور -      لقليلــة            وهــم النــسبة ا-              النــاطقين مــنهم 

   .                                                     هذه المشكلات في عجزهم عن الكلام التلقائي والكلام الوظيفي
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                                                                            وقام الباحثان هنا في هذه الدراسة بمسح شامل لجميع الدراسات التي تناولت الكـلام         

        يحـــاولون                                                                  لـــدى الأطفـــال الأوتيـــزميين، وكـــذلك الـــصعوبات التـــي تواجـــه المعـــالجين الـــذين 

                                                                           التدخل العلاجـي مـع هـذه الفئـة نتيجـة مـشكلاتهم الكلاميـة، ويـضيف الباحثـان هنـا أنهمـا 

                         ومن خلال مراجعـة العديـد مـن                                                    قاما بجمع العديد من الدراسات من خلال قواعد البيانات 

   .                                                       الرسائل العلمية والبحوث النفسية المتعلقة بأطفال الأوتيزم

                                         ومراجعته والوقوف على نتائج الدراسات التـي                                ومن خلال عرض هذا المسح الشامل       

   :                                          اشتملت عليه، خرج الباحثان بالنتائج التالية

                                                                  يعـــاني معظـــم أطفـــال الأوتيـــزم مـــن مـــشكلة العجـــز عـــن الكـــلام التلقـــائي، وهـــذا –   ١

                                                                          العجــز يتمثــل فـــي مــشكلات كثيـــرة يتــضمنها الكــلام التلقـــائي ويــأتي علـــى رأســها الترديـــد 

                                                  وكذلك عجزهم عـن القـدرة علـى صـنع تعليقـات مناسـبة فـي                         المرضي لما يقوله الآخرون،

                                                                               المواقف المختلفة، إضافة إلى فقدانهم القدرة على صنع طلبات أو إبداء تـساؤلات، وهـذه 

    .                                            هي أهم مشكلات الكلام التلقائي لدى طفل الأوتيزم

                                                                        يعاني أطفال الأوتيزم من مشكلة حقيقية في عملية التواصل الفعال مـع آبـائهم –   ٢

   .                                                     هاتهم نتيجة فقدانهم القدرة على الكلام الوظيفي بشكل عام   وأم

                                                                 هـــل يـــؤثر الكـــلام فـــي التـــدخلات التـــي تـــتم مـــع أطفـــال الأوتيـــزم؟ نعـــم، اتفقـــت –   ٣

                                                                             معظم نتائج الدراسات أن نقص القدرة على الكـلام لـدى أطفـال الأوتيـزم تـؤثر فـي فعاليـة 

   .                             التدخلات العلاجية المختلفة معهم

ــــزم بالعديــــد مــــن                 حظــــي ميــــدان تحــــسي–   ٤                                               ن الكــــلام والتواصــــل لــــدى أطفــــال الأوتي

                                                                          الدراســات والبحــوث، وكــان نتــاج هــذه البحــوث وجــود عــدة طــرق واســتراتيجية هادفــة إلــى 

                                                                            تحسين الكلام لدى أطفال الأوتيزم، ويأتي نظام التواصل بتبـادل الـصورة علـى رأس هـذه 

   .            الاستراتيجيات
 

   )    ٢٠٠١   (Murray            دراسة موراي   )  ٥

                     والقدرات اللغويـة لـدى   )         المترابط (                                  العلاقة بين مهارات الانتباه المشترك   :   سة           عنوان الدرا

  .                  الأطفال ذوي الأوتيزم
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                                                                       هــدفت هــذه الدراســة إلــى الكــشف عــن طبيعــة العلاقــة بــين مهــارات الانتبــاه المتــرابط 
    .                                                                  لدى أطفال الأوتيزم ومدى قدراتهم اللغوية اللفظية والمتمثلة في الكلام  )        المشترك (

 سنوات، وتم ٥ إلى ٣ً                            طفلا تتراوح أعمارهم من سن ٢٠ة الدراسة من تكونت عين
تشخيصهم على أنهم مصابون بالأوتيزم من خلال الجهات العلمية والطبية 
المتخصصة، واستعان الباحث في هذه الدراسة بمقياس للقدرة على إنتاج اللغة اللفظية 

ي ينطقها هؤلاء الأطفال وكان هذا المقياس يعتمد على عدد الكلمات الت) الكلام(
وباستخدام معامل الارتباط . وطول الكلمة وكذلك عدد الكلمات في الجملة الواحدة

لسبيرمان أفادت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين القدرة على 
  .الانتباه المشترك مع الآخرين والقدرة على إنتاج الكلمات والكلام بشكل عام

 

   )    ٢٠٠٣ (  .Meyer et al            ماير وآخرون       دراسة  )  ٦

                                                              العلاقــة بــين القياســات المعياريــة للغــة وقياســات الكــلام التلقــائي لــدى   :              عنــوان الدراســة
  .             أطفال الأوتيزم

  language         واللغــة Speech                                            هــدفت هــذه الدراســة إلــى معرفــة العلاقــة بــين الكــلام         
                الأوتيزم علـى بعـض                                                       من خلال معرفة العلاقة والفروق بين درجات مجموعة من أطفال 

                                                                      مقــــاييس اللغــــة ومقــــاييس الكــــلام التلقــــائي بهــــدف الوقــــوف علــــى طبيعــــة العلاقــــة التــــي 
   .       تجمعهما
ً                              ً طفــــلا مــــن أطفــــال الأوتيــــزم، تتــــراوح   ٤٤                              تكونــــت عينــــة الدراســــة الحاليــــة مــــن   

ًأعمارهم مابين أربع سـنوات إلـى أربعـة عـشر عامـا، وكانـت العينـة تحـوي  َ                                                               ً    ٧ً       ً ذكـرا و  ٣٧َ
                                         أهليــة مختلفــة، وتــم تشخيــصهم علــى أنهــم أطفــال                  ؤهم مــن عــدة جهــات               إنــاث، وتــم انتقــا

             للأوتيـــزم مـــن  ة                                الأول وهـــو قائمـــة المقابلـــة التشخيـــصي  :                         أوتيزميـــون مـــن خـــلال مقياســـين
   "     أدوس   "                           أمـا الثـاني فهـو مقيـاس )(Lord&Couteur، 1994  "            لورد وكـونتر  "       إعداد 

) Ados، 2000( لأوتيـزميين، ويعـد                                          وهو عبارة عن جدول ملاحظة لتشخيص الأطفـال ا                
                                                                     مـــن أشـــهر المقـــاييس المـــستخدمة لتـــشخيص أطفـــال الأوتيـــزم، ويتكـــون مـــن عـــدة أبعـــاد 
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ـــر اللفظـــي وكـــذلك المجـــال الاجتمـــاعي  ـــذكاء اللفظـــي وغي ـــذكاء العـــام وال ـــي ال                                                                         متمثلـــة ف
   .                                                              ومجال التواصلات والتفاعلات الإيجابية والسلوكيات النمطية التكرارية

   :    الية                             توصلت الدراسة إلى النتائج الت

                                                          توجــــد علاقــــة ارتباطيــــة موجبــــة ذات دلالــــة إحــــصائية بــــين مــــشكلات الكــــلام  -  ١
                                                                التلقــائي لــدى الأطفــال الأوتيــزميين ومــشكلات اللغــة لــديهم، بمعنــى أن نقــص 
                                                                    المفــردات اللغويــة والقــدرة علــى بنــاء الجمــل البــسيطة تــؤثر فــي قــدرة الأطفــال 

   .                                الأوتيزميين على الكلام بشكل تلقائي

ــذكا -  ٢                                                  ء غيــر اللفظــي وعمــر طفــل الأوتيــزم فــي مهاراتــه اللغويــة                 يــؤثر مــستوى ال
  .                           ومهارات الكلام التلقائي لديه

                                                                     ينبغي عند دراسة مـشكلة الكـلام التلقـائي لـدى الأطفـال الأوتيـزميين الاهتمـام  -  ٣
                                                                       بدراســة القـــدرات والمهـــارات اللغويـــة اللفظيـــة لــديهم والمتمثلـــة فـــي القـــدرة علـــى 

                              مــدى إلمــامهم بــأكبر عــدد ممكــن مــن                                 صــياغة الجمــل والأســئلة وكــذلك معرفــة 
  .        المفردات

 

دراسة إيبستين ) ٧ Epstein )٢٠٠٥(  

ـــوان الدراســـة ـــال اللفظيـــين ذوي   :              عن ـــي الكـــلام التلقـــائي لـــدى الأطف                                                          العجـــز التكـــويني ف
   .                       الأوتيزم الوظيفي المرتفع

                                                                أجريــت هــذه الدراســة بهــدف معرفــة تلــك الــصعوبات التــي يعــاني منهــا أطفــال   
ِ                                                              ِ التلقائي، وآثارها في عملية التواصل الاجتماعي الفعـال مـع الأفـراد                 الأوتيزم في كلامهم

   .                 المحيطين من حولهم

                                                           تكونـــت عينـــة الدراســـة الحاليـــة مـــن ثـــلاث مجموعـــات، الأولـــى هـــي مجموعـــة   
ً                    ً طفــلا تتــراوح أعمــارهم   ١٦                 وبلــغ عــدد أفرادهــا   )              أطفــال الأوتيــزم (                   الأطفــال الأوتيــستكيون 

  لا  (                                    موعــة الأطفــال ذوي اضــطراب النمــو اللغــوي                       ســنوات، الثانيــة هــي مج ٩      إلــى  ٧   مــن 
ً                                       ً طفـلا فـي المرحلـة العمريـة الـسابقة نفـسها،   ١٦                 وبلـغ عـدد أفرادهـا   )                  يعانون من الأوتيـزم
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        أطفـال  ٨                                                                      أما المجموعة الثالثة فتم اختيارها لتكـون مجموعـة ضـابطة وبلـغ عـدد أفرادهـا 
غير مصابين بالأوتيزم إلا أنهم يعانون نقصا نوعيا في الذ ً                                                        .   كاءً

ًوتشخيـــصها وفقـــا   )                     مجموعـــة أطفـــال الأوتيـــزم (                         تـــم اختيـــار المجموعـــة الأولـــى    ُ              ً ُ
    :                                      لثلاثة محكات رئيسة هي على النحو التالي

                                                                 اســتبيان الطفـــل الأوتيزمــي، ويقـــدم إلــى الآبـــاء والمعلمــين القـــائمين علـــى –   ١
                                                                     رعاية هؤلاء الأطفال، حيث تم جمع آرائهـم بخـصوص بعـض الأنمـاط الـسلوكية لهـؤلاء 

    .      لأطفال ا
ـــــستي إعـــــداد –   ٢ ـــــة التشخيـــــصية للاضـــــطراب الأوتي ـــــنج   "                                                   قائمـــــة المقابل   "      وي

Wing  ١٩٨٦    .   
                             الـــصادر عـــن الرابطـــة الأمريكيـــة DSM-IV                         الـــدليل التشخيـــصي الرابـــع –   ٣

   .           للطب النفسي
ٕ                                                                        ٕوبعد تطبيق المقـاييس الكلينيكيـة الخاصـة بالقـدرة علـى الكـلام التلقـائي واجـراء   

                            توصـلت الدراسـة إلـى النتـائج ANOVA                  دام تحليل التبـاين                        المعالجة الإحصائية باستخ
   :       التالية

                                                             توجـد فــروق ذات دلالــة إحـصائية بــين مجموعــات الدراسـة فــي القــدرة علــى   )  ١
ً                                                                             ًالكلام التلقائي، إذ توصلت الدراسة إلى أن مجموعة أطفال الأوتيزم هم أكثر اضـطرابا 

   .  رى                                                  في القدرة على الكلام التلقائي مقارنة بالمجموعات الأخ
                                                             يعــاني أطفــال الأوتيــزم مــن عجــز واضــح فــي قــدرتهم علــى الكــلام بتلقائيــة   )  ٢

ِ                                                  ِقلــة المفــردات التــي ينطقونهــا ونــدرتها، انعــدام القــدرة   :                    ويتمثــل هــذا العجــز فــي  )      عفويــة (
                                                                            علــى طــرح الأســئلة الاســتفهامية، تكــرار دائــم لكلمــات معينــة، انعــدام القــدرة علــى إبــداء 

                                             فــي المواقــف المختلفــة، وقــصر طــول الكلمــات التــي                             تعليقــات مناســبة أو غيــر مناســبة
    ).              مشكلة في النطق (         ينطقونها 
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                                                             توجـد فــروق ذات دلالــة إحـصائية بــين مجموعــات الدراسـة فــي القــدرة علــى   )  ٣
ً                                                                          ًالتواصل الاجتمـاعي، إذ أكـدت النتـائج أن أطفـال الأوتيـزم يعـانون ضـعفا فـي التواصـل 

   .  ئي                                        الاجتماعي ناتج عن مشكلاتهم في الكلام التلقا

 

  

.Dawson et al                   دراسة داوسن وآخرين   )  ٨ )   ٢٠٠٥    (  

 لالروابط بين العملية اللغوية والاجتماعية للكلام لدى أطفال ما قب: عنوان الدراسة

.القياسات السلوكية والإلكتروفسيولوجية: المدرسة ذوي الأوتيزم  

 من أطفال الأوتيزم لا ٪٢٥استهل الباحثون دراستهم بالتأكيد أن أكثر من 
يظهرون أي تطور واضح في قدراتهم الكلامية واللغوية، فالكلام بوجه عام عند أطفال 
الأوتيزم يعد إحدى المشكلات الرئيسة التي تؤثر في أدائهم بوجه عام، ولذلك قرر 
:الباحثون إجراء هذه الدراسة للأسباب التالية  

            قـدرة الأطفـال                                                          معرفة القدرة السمعية لدى الأطفـال الأوتيـزميين، ومقارنتهـا ب- ١
                                                               بمعنـــى تقيـــيم تمكـــن أطفـــال الأوتيـــزم مـــن مهـــارة الإنـــصات باعتبارهـــا مهـــارة  (          العـــاديين، 

   ).                       أساسية للقدرة على الكلام

N<–Ýˆéiæù]<Ù^Ë�_<ï‚Ö<íéÚøÓÖ]<l]…‚ÏÖ]<ÜééÏi<J< <

 تحديد نوعية العلاقة بين العمليات الاجتماعية واللغوية لدى أطفال – ٣
.الأوتيزم  

                                              اســـة مـــن مجموعـــة مــن الأطفـــال غيـــر المـــصابين بـــالأوتيزم                تكونــت عينـــة الدر 
              إنـاث، متوسـط  ٣ً       ً ذكرا و  ٢٦ً                       ً طفلا من أطفال الأوتيزم،   ٢٩                      ومجموعة أخرى تتكون من 

ً                                                     ً وتـــم تـــشخيص هـــؤلاء الأطفـــال علـــى أنهـــم أطفـــال أوتيزميـــون وفقـــا ً      ً شـــهرا،  ٤٥        أعمـــارهم 
  :                         للمحكات التشخيصية التالية

 Lord                            لأوتيـزميين إعـداد لـورد وآخـرون                                  قائمـة المقابلـة التشخيـصية للأطفـال ا - 

et al.   ١٩٩٤    .   

 Lord et                                                  جـدول تـشخيص مظـاهر اضـطراب الأوتيـزم إعـداد لـورد وآخـرون  - 

al.   ١٩٨٩    .  

o b e i k a n d l . c o m



                                  الــصادر عــن الرابطــة الأمريكيــة للطــب DSM-IV                       الــدليل التشخيــصي الرابــع  - 
  .    ١٩٩٤       النفسي 

المقاييس  وبعد إجراء المعالجة الإحصائية للبيانات التي تم تجميعها من خلال 
  :المستخدمة في هذه الدراسة، توصلت النتائج إلى ما يلي

                                                             توجــــد علاقــــة ارتباطيــــة إيجابيــــة ذات دلالــــة إحــــصائية بــــين مــــستوى الإصــــابة   )  ١
                              أنــه كلمــا كانــت الإصــابة بــالأوتيزم   :                                         بــالأوتيزم والعجــز عــن الكــلام بوجــه عــام، بمعنــى

  .                                          أكثر شدة كلما زاد عجز هؤلاء الأطفال عن الكلام

                                                                جد فروق ذات دلالة إحصائية بين أطفال الأوتيزم والأطفـال غيـر المـصابين   تو  )  ٢
                                                                 بــــالأوتيزم فــــي مــــستوى القــــدرة علــــى الإنــــصات فــــي اتجــــاه الأطفــــال غيــــر المــــصابين 
  .        بالأوتيزم

                                                                       توجد علاقة بين القـدرات اللغويـة والقـدرات الكلاميـة وعمليـة التفاعـل والتواصـل   )  ٣
                                    لأطفــال المــصابين بــالأوتيزم، فقــدرة هــؤلاء                                 الاجتمــاعي مــع الآخــرين وخاصــة أمهــات ا

   .                                                                         الأطفال على الكلام تتأثر بمدى عملية التواصل التي تربط هؤلاء الأطفال بأمهاتهم

 

Paladino             دراسة بلادينو   )  ٩ )   ٢٠٠٦    (  

                 الفائـدة النمائيـة   :                       لدى الأطفال ذوي الأوتيـزم  )       الشخصي (             الكلام الذاتي   :              عنوان الدراسة
  .         والوظيفية

لدراسة بدافع الكشف عن الأهمية الوظيفية والنمائية الكلام أجريت هذه ا 
وخاصة الكلام الذاتي لدى الأطفال الأوتيزميين، وكذلك استيضاح ضرورة الكلام 
.لدى هؤلاء الأطفال في الأنشطة الأكاديمية التي يقومون بها  

ً                                          طفلا من أطفال الأوتيزم تتراوح أعمارهم من ٢٠تكونت عينة الدراسة من  
ً                                                        عاما، وتم تشخيص إصابتهم بالأوتيزم من خلال أداة تشخيصية ١٥ إلى ٦سن 

أعدها الباحث، وتم ملاحظة هؤلاء الأطفال من خلال تفاعلاتهم في المنزل مع 
.أسرهم وبعض الأماكن الأخرى  
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وقد توصلت نتائج هذه الدراسة إلى العديد من النقاط المهمة والتي يمكن  

:سردها على النحو التالي  

كلام أهمية كبيرة في قدرة أطفال الأوتيزم على القيام بالأنشطة لل - 

  .المعرفية وحل المشكلات

يمثل الانتباه المترابط وخاصة مع الوالدين حجر الزواية في قدرة  - 

 .أطفال الأوتيزم على الكلام

يمثل الدعم المعرفي الذي يقدمه الوالدين أهمية كبيرة في نمو الكلام  - 

 .لات لدى أطفال الأوتيزموالقدرة على حل المشك

                                                             لا توجد علاقة دالة إحصائيا بين القدرة على الكلام والعمر الزمني  - 

 .لدى أطفال الأوتيزم

 

William            دراسة ويليم   )   ١٠ )   ٢٠٠٧    (  

  .                    والكتابية في الأوتيزم  )        الشفهية (              اللغة اللفظية   :              عنوان الدراسة

 يعاني منها أجريت هذه الدراسة بهدف تسليط الضوء على الصعوبات التي 

وغير ) الكلام والقراءة الجهرية(أفراد الأوتيزم في مجالات اللغة وخاصة اللفظية 

تكونت عينة الدراسة من مجموعة من أطفال الأوتيزم تتراوح  ).الكتابية(اللفظية 

 سنوات، وتم تشخيصهم من قبل الباحث باستخدام مقياس ٩ إلى ٧أعمارهم مابين 

. للأوتيزمللمظاهر السلوكية المميزة  

أفادت نتائج الدراسة إلى وجود قصور واضح في قدرة الأطفال الأوتيزميين  

على الكلام والكتابة وكذلك وجود ضعف شديد في مهارات الاستماع لديهم، والأطفال 

القادرون على الكلام منهم يفتقدون التلقائية في ذلك، كما أفادت الدراسة بوجود 

.  والعمر الزمني لدى أطفال الأوتيزمعلاقة بين القدرة على الكلام  

 

  

 المحور الثاني 
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لدى أطفال الأوتيزم دراسات تناولت التواصل الاجتماعي   

 

:ً                                                    وفي هذا المحور يستعرض الباحث ملخصا للدراسات التالية  

   
دراسة ماندي وكروسون ) ١ Mundy & Crowson )١٩٩٧(  

                 التطبيقــات مــن أجــل   :            مــاعي المبكــر                              الانتبــاه المتــرابط والتواصــل الاجت  :              عنــوان الدراســة
   .           مع الأوتيزم             بحوث التدخل

                                                       أجــــري هــــذا البحــــث المرجعــــي بهــــدف وصــــف عمليــــة التواصــــل الاجتمــــاعي  
ـــى تحـــسين  ـــزم، وكـــذلك تقـــديم مقترحـــات تهـــدف إل ـــدى فئـــة أطفـــال الأوتي                                                                     وصـــعوباتها ل

   .                       التواصل الاجتماعي لديهم

                      كن إرجاع أسباب الإصابة                                             يؤكد الباحثان هنا أنه بأي حال من الأحوال لا يم  
ً                                                                              ًبالأوتيزم إلى الأسباب البيولوجية والجينية فقط، بل إن هناك أسبابا أخرى ويـأتي علـى 
                                                                        رأسـها الأداء النفــسي للطفــل وهــي تـسهم بــشكل كبيــر جــدا فـي الإصــابة بــالأوتيزم، وقــد 

ا الماضــية بعــدد هائــل مــن الدراســات الوصــفية والعلاجيــة التــي  ً                                                                      ًــحظيــت العــشرون عام
                                                                     صت بدراســة التواصــل الاجتمــاعي لــدى أطفــال الأوتيــزم باعتبــاره العلامــة المميــزة    اختــ

  .                                                                    لهم، فقصور الأداء الاجتماعي لهؤلاء الأطفال يأتي على رأس معاناتهم الدائمة

ُ                                                             ُويأتي ضعف التواصل الاجتماعي غير اللفظي وقصوره في مقدمة صعوبات  
                                فظي يتجسد فـي البدايـة فـي الانتبـاه                                             أطفال الأوتيزم، وهذا التواصل الاجتماعي غير الل

                                                     ، إذ توصــلت العديــد مــن الدراســات إلــى أن ضــعف الانتبــاه لــدى  )       المــشترك (         المتــرابط 
                                                                          الأطفــال الأوتيــزميين وخاصــة الانتبــاه المتــرابط يــؤدي إلــى عجــز تــام لــديهم فــي القــدرة 
  .                             على التواصل الاجتماعي بوجه عام

                         جتماعي لدى طفل الأوتيزم لا                                         ولذلك فإن الخطوة الأولى لتحسين التواصل الا 
                                                                           بــد أن تكــون تحـــسين القــدرة علــى الانتبـــاه المتــرابط لديــه، وهـــذا يتطلــب تتبــع المراحـــل 
ٕ                                                                       ٕالأساســـية لعمليـــة الانتبـــاه وادراجهـــا فـــي البـــرامج المعـــدة بحيـــث تكـــون أساســـية ضـــمن 
  .ً                                                         ً مجموعة المهارات الاجتماعية التي يتم تدريب الطفل عليها مبكرا
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  )    ٢٠٠١ (     بداالله             دراسة عادل ع  )  ٢

                                                             فعاليـة برنـامج تـدريبي لتنميـة مهـارات التواصـل علـى بعـض المظـاهر  :             عنوان الدراسة
  .                         السلوكية للأطفال التوحديين

                                                                  أجريــت هــذه الدراســة بهــدف تقــديم برنــامج يعمــل علــى تنميــة مهــارات التواصــل 
  .ً                                                                     ًلدى الأطفال التوحديين مما قد يؤثر إيجابا في بعض المظاهر السلوكية لديهم

                  استخدم الباحث هنا  (ً                         ً طفلا من الأطفال التوحديين   ٢٠                   تضمنت عينة الدراسة  
                                         تـم اختيـارهم مـن بـين الأطفـال المعـاقين عقليـا   )                                    لفظ التوحد كترجمة عربيـة للفـظ أوتيـزم

    ١٥- ٦                                                                      والملتحقين بإحـدى مـدارس التربيـة الفكريـة، وكـان متوسـط أعمـارهم يتـراوح بـين 
   .  ٦٨-  ٥٧                                سنة، كما تتراوح نسبة ذكائهم بين 

                                                                  تــم تــصميم جلــسات البرنــامج بهــدف العمــل علــى زيــادة الفهــم وتقليــل التعبيــر 
                                                                    اللفظـــي غيــــر الملائـــم والتــــدريب علــــى بعـــض المهــــارات الاجتماعيـــة وتنميــــة مهــــارات 

  .                              جلسة بواقع ثلاث جلسات أسبوعيا  ٢٩                                    الاتصال، وتم تطبيق البرنامج على مدار 

َلقياس القبلي والبعدي للعينة إلـى                                       توصلت نتائج الدراسة بعد معالجة درجات ا  َ                                َ َ
َ                                                                     َوجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين متوســطي درجــات القيــاس البعــدي للمجمــوعتين 
ـــة وضـــعف  ـــة وكـــذلك العدواني ـــة والـــضابطة فـــي المظـــاهر الـــسلوكية الاجتماعي                                                                       التجريبي

   .                                      الانتباه والاندفاعية وفرط النشاط الحركي

دراسة هال ) ٣ Hale ) ٢٠٠٢(  

                دور نظريـة العقــل   :                                          التواصـل الاجتمـاعي لـدى الأطفـال ذوي الأوتيـزم :             عنـوان الدراسـة
     .                 في قطع مسار النمو
                                                                  أجريت هذه الدراسة بهدف معرفة مسار عملية النمو الخاص بمهارات أطفال  
ِ                                                                          ِالأوتيــزم ومتابعتــه، وكــذلك تتبــع الــصعوبات التــي يعــاني منهــا أطفــال الأوتيــزم ومــسار 

                                            كمـــا هـــدفت الدراســـة إلـــى تحديـــد نوعيـــة العلاقـــة بـــين                              نموهـــا وعلاقتهـــا بنظريـــة العقـــل،
  .                                                                 مهارات التواصل الاجتماعي لدى أطفال الأوتيزم والمهارات العقلية لديهم
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ً                                         ً طفلا من أطفـال الأوتيـزم ممـن تتـراوح أعمـارهم   ٥٧                      تكونت عينة الدراسة من  
ً شهرا، وتم تشخيصهم على أنهم أوتيزم وفقا لمحكـات ثلاثـة هـي   ١٦٧      إلى   ٤٨      مابين  ً                                                      ً ً :  

  ، DSM-IV                                                              الدليل التشخيصي الرابع الصادر عن الرابطة الأمريكيـة للطـب النفـسي 
.Lord et al                                             وجـــدول تـــشخيص اضـــطراب الأوتيـــزم إعـــداد لـــورد ورفاقـــه    ٢٠٠٠     ،  
.Lord et al                                             والقائمة التشخيصية للأوتيزم إعداد لورد ورفاقه    ١٩٩٤    .  

               مـرة فـي البدايـة                                                       استمرت هذه الدراسـة لمـدة عـام كامـل تـم فيـه القيـاس مـرتين،  
                                                                           ومرة في النهاية، وتم استخدام عدة مقاييس أخرى خاصة بالتواصل الاجتمـاعي واللغـة 
                                                                          والكـــلام والـــذكاء والمهـــارات الاجتماعيـــة، وبعـــد إجـــراء المعالجـــة الإحـــصائية المناســـبة 
                                                                      توصـلت الدراسـة إلـى أن هنـاك علاقـة بـين العجـز عـن التواصـل الاجتمـاعي والقـدرات 

   ن                                                        الأوتيــزميين، وكــذلك وجــود فــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين العــاديي               العقليــة للأطفــال 
ًوأطفال الأوتيـزم فـي المهـارات الاجتماعيـة، وأفـادت الدراسـة أيـضا إلـى أن هنـاك خلـلا  ً                                                                          ً ً
                                                                         في مسار عملية النمو لدى الأطفـال الأوتيـزميين وأن هـذا المـسار يختلـف فـي طبيعتـه 

                              ر النمــو لــدى الأطفــال الأوتيــزميين                                          عــن الأطفــال العــاديين، كمــا يــؤثر الخلــل فــي مــسا
  .                                                   على مهاراتهم في التواصل والتفاعل الاجتماعي مع الآخرين

 

  

  

  

  )    ٢٠٠٢ ( .Kravits et al                     دراسة كرافيتس وآخرين   )  ٤

                                                             تحسين مهارات التواصل لدى تلميذ في سن المرحلة الابتدائيـة يعـاني   :              عنوان الدراسة
  .     لصورة                                         من الأوتيزم باستخدام نظام التواصل بتبادل ا

                                                                هـــدفت هـــذه الدراســـة إلـــى معرفـــة فعاليـــة نظـــام التواصـــل بتبـــادل الـــصورة فـــي  
                                                                           تحسين مهارات التواصل التلقائي الوظيفي، بالإضافة إلى معرفة فعاليـة هـذا الأسـلوب 
                                                                   العلاجـــي فـــي تحـــسين الكـــلام التلقـــائي والتفاعـــل الاجتمـــاعي لـــدى عينـــة مـــن أطفـــال 

                                     لقــائي بأنــه القــدرة علــى صــنع طلبــات وطــرح                                    الأوتيــزم، حيــث حــددت الدراســة الكــلام الت
  .      تساؤلات
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             سنوات، وتم  ٦                                                       تكونت عينة الدراسة من طفلة تعاني من الأوتيزم يبلغ عمرها  
ً                                                                            ًتصميم البرنامج العلاجي ليكون قائمـا علـى اسـتراتيجية نظـام التواصـل بتبـادل الـصورة 
  .            بمراحله الست

                   الدراسـة إلـى وجـود                   أشـهر توصـلت نتـائج ٤                             وبعد تطبيق البرنـامج علـى مـدار  
َفــروق ذات دلالــة إحــصائية بــين القيــاس البعــدي والقبلــي للقــدرة علــى الكــلام التلقــائي  َ                                                                          َ َ
َ                                                                    َوالتواصــــل فــــي اتجــــاه القيــــاس البعــــدي للطفلــــة عينــــة الدراســــة، حيــــث تحــــسن مــــستوى 
  .                                                                  التواصل والتفاعل الاجتماعي لديها وزادت قدرتها على الكلام بشكل تلقائي

 

  )    ٢٠٠٤   (                 دراسة هشام الخولي  )  ٥

ــي لتحــــــسين حالــــــة الأطفــــــال الأوتيــــــزميين   :              عنــــــوان الدراســــــة                                                  فاعليــــــة برنــــــامج علاجــــ
   ).           الأوتيستكيين (

                                                                 أكد الباحث في دراسته هذه أن اضطراب الأوتيـزم مـن الاضـطرابات النمائيـة  
                                                                             التــي تمثــل فيهــا الإعاقــات فــي الانتبــاه المتــرابط الــسمة الرئيــسة للأوتيــزم، كمــا أكــد أن 

ً                                                       ًاصــل الاجتمـــاعي يبــدأ مــن الانتبــاه، ولـــذلك صــمم الباحــث برنامجـــا                  نمــو التفاعــل والتو
                                                                     علاجيـــا يهـــدف إلـــى تحـــسين التواصـــل والتفاعـــل الاجتمـــاعي واللغـــة لعينـــة مـــن أطفـــال 

   .                                   الأوتيزم بغية تحسين حالتهم بوجه عام

                                                                       اختار الباحث لدراسته عينة قوامها خمسة أطفال، تتراوح أعمارهم الزمنيـة مـا  
ً                               ً، كمــا قــام بتشخيــصهم وفقــا للــدليل        وانثتــينً                     ًهرا، بواقــع ثلاثــة ذكــور    شــ  ٤٤      إلــى   ٣٧    بــين 

  DSM-IV                                                       التشخيـــــصي الرابـــــع الـــــصادر عـــــن الرابطـــــة الأمريكيـــــة للطـــــب النفـــــسي 
  .                                                                    بالإضافة إلى قائمة المظاهر السلوكية للأطفال الأوتيزميين من إعداد الباحث

        مــا تــضمن ً                                                        ًصــمم الباحــث برنامجــا يحــوي فنيــات النمذجــة واللعــب والتعزيــز، ك 
             جلــسة بواقــع   ٤٦ً                                                       ًأيــضا بعــض الأنــشطة المــصورة، وقــام بتطبيــق البرنــامج علــى مــدار 

                                                                            جلـستين أسـبوعيا، وبعـد إجـراء المعالجــة الإحـصائية المناسـبة للنتـائج توصـلت الدراســة 

                   بـــين متوســـطي درجـــات     ٠.٠١                                         إلـــى وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائية عنـــد مـــستوى 

o b e i k a n d l . c o m



                                          تفاعـل الاجتمـاعي علـى قائمـة المظـاهر الـسلوكية                                 الأطفال الأوتيزميين في التواصل وال
َللأطفال الأوتيزميين بين القياسين القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي َ َ                                                                 َ َ َ.  

 

دراسة لونكولا ) ٦ Loncola ) ٢٠٠٤(  

  .                                                تدريس مهارات التواصل الاجتماعي للأطفال ذوي الأوتيزم  :              عنوان الدراسة

ج تدريبي قائم على تعليم مهارات هدفت هذه الدراسة إلى معرفة فعالية برنام  
التواصل الاجتماعي للأطفال الأوتيزميين على قدراتهم اللغوية والكلامية وكذلك 

  .مهارات التفاعل الاجتماعية لديهم

 ٧ إلى ٦ أطفال، تتراوح أعمارهم ما بين ٦ تكونت عينة الدراسة الحالية من    
ى المدارس العامة في شيكاغو  ذكور وأنثى واحدة، تم اختيارهم من إحد٥سنوات، 

والتي تختص برعاية أطفال الأوتيزم وتعليمهم، واختيرت لهذه الدراسة عدة أدوات هي 
  :على النحو التالي

 Peabody Picture(اختبار المفردات اللغوية المصور المجسم  - ١

Vocabulary Test ( من إعداد دن ودنDunn & Dunn ١٩٩٧.  

 .١٩٨٥ Vinelandي مقياس فاينلاند للسلوك التكيف - ٢

 .مقياس القدرة المعرفية - ٣

 تم تصميم البرنامج بحيث يتضمن عدة جلسات، كل جلسة تقوم على العلاج  
باللعب ويشترك فيها أطفال عاديون مع طفلين فقط من أطفال الأوتيزم، بحيث يكون 
                                                                    عدد هذه الجلسات عبارة عن ثلاث جلسات أسبوعيا، وتم تطبيق هذا البرنامج 

عيادة الطبيب المختص بهؤلاء الأطفال، وحديقة : ه في عدة أماكن وهيوجلسات
الحيوان، وأرضية المطار، والمنزل، وقاعة اللعب بالمدرسة، وكان البرنامج يتضمن 

ً                                                                    أشكالا وأنواعا مختلفة من اللعب والدمى البلاستيكية ذات الحركة والإضاءة ً.  

َ                     الخام للقياس القبلي وبعد تطبيق جلسات البرنامج، ومعالجة الدرجات   
َ                                                                          والبعدي، توصلت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي  َ

o b e i k a n d l . c o m



َ                                                                         والبعدي لعينة الدراسة في قدرتهم على التواصل الاجتماعي، كما أفادت الدراسة 
بتحسن مستوى الكلام واللغة لدى العينة من حيث قدرتهم على نطق كلمات أكثر 

وكذلك تحسن قدرتهم على الإجابة عن التساؤلات بنعم أو لا وذات طول مناسب، 
 .وكذلك إبداء تعليقات بسيطة مناسبة لبعض المواقف

 

 

  )    ٢٠٠٤ ( .Rubin et al                   دراسة روبين وآخرين   )  ٧

                                                          تحديات التواصل الاجتماعي فـي متلازمـة إسـبرجر والأوتيـزم الـوظيفي   :              عنوان الدراسة
  .       المرتفع

                                          اســة أن أطفــال الأوتيــزم وأطفــال إســبرجر يعــانون                          يؤكــد البــاحثون فــي هــذه الدر 
                                                                   من عجز وضـعف فـي عمليـة التواصـل والتفاعـل الاجتمـاعي مـع الآخـرين مـن حـولهم، 
وهـــذا الـــضعف فـــي القـــدرة علـــى التواصـــل يعـــد ناتجـــا أساســـيا لـــنقص نمـــو المجـــالات  ً                                                                    ً

   .                        التطويرية الأساسية لديهم

  )         المتــرابط (           اه المــشترك                                             يــأتي فــي مقدمــة هــذا الــنقص نقــص القــدرة علــى الانتبــ و
                                                                          بالإضافة إلى نقص القدرة على استعمال الرموز، ويـؤدي العجـز عـن الانتبـاه المـشترك 
                                                                         لدى هؤلاء الأطفال إلى عجزهم عن فهم الحالات العاطفية للآخرين وكذلك عدم القـدرة 
                                                                   علـــى التجـــاوب معهـــم وســـوء فهـــم التعبيـــرات الـــصريحة لـــديهم ممـــا يـــؤدي إلـــى ضـــعف 
  .            التفاعل معهم

ـــى اســـتعمال الرمـــوز أحـــد مـــشكلات المجـــالات                                                             وكـــذلك يعـــد نقـــص القـــدرة عل
                                                                        التطويريــة الأساســية للأطفــال الأوتيــزميين وأطفــال إســبرجر، وهــذا يعنــي نقــص قــدرتهم 
                                                                             على استخدام اللغـة غيـر الـشفهية فـي التعبيـر عـن انفعـالاتهم وحاجـاتهم، وكـذلك القـدرة 

  .                          ق أداءهم الاجتماعي بشكل عامٕ                                        ٕعلى تبادل الأدوار وانهاء التفاعلات مما يعي

 

                                                                كمـــا تؤكـــد الدراســـة أن عـــدم قـــدرة هـــؤلاء الأطفـــال علـــى التبـــادلات التحادثيـــة  
  ٕ                                                                             ٕالــشفهية التلقائيــة وعــدم قــدرتهم علــى فهــم وادارك الرمــوز غيــر اللفظيــة الموجهــة إلــيهم

o b e i k a n d l . c o m



       جـت هـذه ً                                                              ًينعكس سلبا علـى قـدرتهم علـى التواصـل الاجتمـاعي مـع الآخـرين، ولـذلك خر
                                                                            الدراسة بعدة توصيات يأتي في مقـدمتها ضـرورة تحـسين الانتبـاه المـشترك والقـدرة علـى 
                                                                      الكـــلام بـــشكل تلقـــائي حتـــى يتـــسنى لهـــؤلاء الأطفـــال القيـــام بتواصـــل اجتمـــاعي إيجـــابي 
  .     وفعال

 

  

دراسة كاردونا ) ٨ Cardona ) ٢٠٠٤(  

وتيزم والأداء اللغوي التواصل والبروفيلات الاجتماعية لدى أطفال الأ: عنوان الدراسة
.المتأخر  

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن طبيعة التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى    
الأطفال الأوتيزميين وكذلك معرفة الشكل الاجتماعي الذي يتبعونه في تفاعلاتهم مع 

ً                 طفلا من الأطفال ٢٠تكونت عينة الدراسة من  .الآخرين في البيئة المحيطة
بالأوتيزم من قبل الجمعيات المتخصصة في ذلك، وتم استخدام العديد المشخصين 

  :من المقاييس على النحو التالي

  . للنمو اللغويReynellمقياس رينيل  - 

 ).التكيفي( للسلوك التوافقي Vinelandمقياس فينلاند  - 

مقياس النماذج السلوكية والتواصلية للأطفال الأوتيزميين من إعداد  - 
 .الباحث

المناسبة ) تحليل الانحدار(ٕ                                               طبيق الأدوات السابقة واجراء المعالجات الإحصائية  وبت    
  :توصلت الدراسة إلى النتائج التالية

وجود علاقة بين القدرة على الكلام لدى الأطفال الأوتيزميين  - 
والتواصل الاجتماعي، إذ توصلت النتائج إلى أن الأطفال 

عانون من ضعف في الصامتين منهم أو متأخري النمو اللغوي ي
  .القدرة على التواصل

o b e i k a n d l . c o m



ً            عائقا أمام ) الترديد المرضي لما يقوله الآخرون(تعتبر المصاداة  - 
 .أطفال الأوتيزم في عملية التواصل مع الآخرين

تؤثر الخبرة الانفعالية وانعدام القدرة الكلامية في تواصل أطفال  - 
 .الأوتيزم بوجه عام

 

دراسة ريجر ) ٩ Rieger ) ٢٠٠٤(  

. طرق تدريس التواصل لدى الأطفال ذوي الأوتيزم:ن الدراسةعنوا  

ُ                                                                      قدمت هذه الدراسة لمناقشة الأساليب المتبعة لزيادة التواصل الاجتماعي لدى     
الأطفال الأوتيزميين، إذ قام الباحث هنا باستطلاع نتائج العديد من الدراسات الأخرى 

التواصل لدى هذه الفئة من السابقة التي تبنت مدخلات واستراتيجيات لتحسين 
  .الأطفال

 وخرجت هذه الدراسة بنتائج مؤداها أن هناك العديد من الأساليب والاستراتيجيات    
التي أثبتت كفاءتها في زيادة معدلات التواصل لدى الأطفال الأوتيزميين، يأتي في 

 Picture Exchange Communicationمقدمتها نظام التواصل بتبادل الصورة 

System وكذلك الكتب القصصية المصورة، بالإضافة إلى أهمية الوالدين في برامج 
  .تنمية التواصل للأطفال الأوتيزميين

 

دراسة بيندليتون ) ١٠ Pendleton ) ٢٠٠٥(  

.اللعب الاجتماعي والتواصل لدى طفل أوتيزمي وظيفي مرتفع: عنوان الدراسة  

يم فعالية اللعب الاجتماعي في تحسين تبنت هذه الدراسة منهج دراسة الحالة لتقي    
 سنوات وتعاني من ٥لدى طفلة تبلغ من العمر ) الكلام مع الآخرين(التواصل اللفظي 

 أشهر ٣اضطراب الأوتيزم، هذه الطفلة خضعت لدراسة طولية سابقة منذ كان عمرها 
  .حتى تطبيق هذه الدراسة عليها

o b e i k a n d l . c o m



 أثناء جلسات اللعب مع الطفلة،  استخدم اللعب والأقران والقصص الاجتماعية   
سواء في فصلها المدرسي أو في قاعة خاصة تم إعدادها لذلك الغرض، وبعد 

  :الانتهاء من الدراسة خرجت بمجموعة من النتائج والتوصيات منها

اللعب مع الأشخاص البالغين والأقران من نفس ( اللعب الاجتماعي - 
لأوتيزميين على الكلام وبالتالي التواصل مع يزيد من قدرة الأطفال ا) المرحلة العمرية

  .البالغين والآخرين المحيطين في بيئة الطفل

 لا بد أن تشتمل جلسات اللعب مع الأطفال الأوتيزميين على معالج يكون - 
بمنزلة قرين للطفل وعلى مجموعة من القصص الاجتماعية يتم تقديمها للطفل من 

ئة لعب الطفل بالأقران بغية تحسين مستوى خلال اللعب وكذلك لا بد من إثراء بي
  .التواصل لديهم

 

  

  )٢٠٠٥( Sansostiدراسة سانسوستي) ١١

                                                          اسـتخدام القـصص الاجتماعيـة المنمذجـة بالفيـديو فـي تحـسين مهـارات   :              عنوان الدراسة
  .                       الإسبرجر الوظيفي المرتفع  /                                               التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي متلازمة الأوتيزم

                                                     اسة إلى معرفة فعالية برنامج قائم علـى القـصص الاجتماعيـة              هدفت هذه الدر 
                                                                     المنمذجـــة بالفيـــديو فـــي تحـــسين مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي لـــدى عينـــة مـــن أطفـــال 
  .       الأوتيزم

                                        أطفــال ذكــور تــم تشخيــصهم علــى أنهــم أوتيــزم  ٤                        اختيــر لإجــراء هــذه الدراســة  
-DSM              للطــب النفــسي ً                                                      ًوفقـا للــدليل التشخيــصي الرابــع الــصادر عـن الرابطــة الأمريكيــة

IV   .      أشهر ٦         سنوات و ٨                     وكان متوسط أعمارهم 

                             تم تصميم جلسات البرنامج بحيث                                                     
                                                                         يتم تطبيقهـا داخـل قاعـة فـي المدرسـة التـي ينتمـي إليهـا هـؤلاء الأطفـال، بحيـث يخـضع 

ٍللجلسة كل طفل على حدة، وتم تصميم مجموعة م َِ                                         ٍ                            ن القـصص التـي تهـدف كـل واحـدة َِ
                                                                       منها إلى تحقيق هدف سلوكي ومهـارة اجتماعيـة محـددة، تـم طباعـة هـذه القـصص قبـل 

o b e i k a n d l . c o m



                              سم وتم إعطاء كل طفـل كتيـب مـن  ٨      سم و ٦                                     نمذجتها بالفيديو في صورة كتيب أبعاده 
  .            هذه الكتيبات

ٕ                      ٕ أشـهر واجـراء المعالجـة  ٤                                            وبعد تطبيق الجلـسات المعـدة للبرنـامج علـى مـدار  
ـــة   الإ َحـــصائية للـــدرجات القبليـــة والبعديـــة توصـــلت الدراســـة إلـــى وجـــود فـــروق ذات دلال َ                                                                     َ َ

َ                                                                          َإحــصائية بــين القياســين فــي اتجــاه القيــاس البعــدي وذلــك لمهــارات التواصــل الاجتمــاعي 
  .      الفعال

 

 

  )    ٢٠٠٥ ( .Hyman et al                   دراسة هيمان وآخرين   )   ١٢

ـــوان الدراســـة            طرابات طيـــف                                        النكـــوص المبكـــر فـــي التواصـــل الاجتمـــاعي فـــي اضـــ  :              عن
  .       الأوتيزم

ً                                                               ًقدمت هذه الورقـة كبحـث مرجعـي يتنـاول وصـفا لمـشروع تبنتـه عـدة جامعـات  
                                                                     أمريكيـــة فـــي شـــيكاغو وكاليفورنيـــا بهـــدف الوقـــوف علـــى مظـــاهر العجـــز فـــي التواصـــل 
  .                                                        الاجتماعي لدى الأطفال الأوتيزميين منذ المراحل المبكرة للنمو

                    ين مـــن الأطفـــال، الأولـــى ّ                                      ّتـــصف الدراســـة أن هـــذا المـــشروع تـــضمن مجمـــوعت 
ً                                   ً طفــلا ممـن يعــانون مــن اضـطراب فــي النمــو   ٢١                              مجموعـة ضــابطة وكــان عـدد أفرادهــا 

                                                                      ولكـــن لا يعـــانون مـــن أي درجـــة مـــن درجـــات الأوتيـــزم، أمـــا المجموعـــة الثانيـــة فكانـــت 
ا لمحكــين  ّمجموعــة أطفــال الأوتيــزم البــالغ متوســط أعمــارهم ســنتين وتــم تشخيــصهم وفق ّ                                                                        ًــ ً

  .Lord et al                                      شخيص اضـطراب الأوتيـزم إعـداد لـورد ورفاقـه       جـدول تـ  :           رئيـسين همـا
.Lord et al                                               ، والقائمة التشخيصية للأوتيزم إعداد لورد ورفاقه     ٢٠٠٠   ١٩٩٤    .  

                                                          وتــــم بعــــد ذلــــك ملاحظــــة أفــــراد المجمــــوعتين ملاحظــــة دقيقــــة تخللهــــا بعــــض  
   فـي                                                                           القياسات السيكومترية وعقد مقارنة بينهما للوقوف على أهم مظاهر العجز المبكر 

                                                                        التواصــل الاجتمــاعي لــدى أطفــال الأوتيــزم فــي هــذه المرحلــة الــسنية المبكــرة، وخرجــت 
                                                                   هـــذه الملاحظـــة بعــــدة نقـــاط يــــأتي علـــى رأســـها ضــــعف الانتبـــاه وقلــــة عـــدة المفــــردات 
                                                                      والكلمـــات المنطوقـــة وكـــذلك القـــدرة علـــى صـــنع طلبـــات بـــسيطة للحاجـــات والمتطلبـــات 
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                               ولى لمظاهر الـضعف فـي القـدرة علـى                                        الشخصية، لتكون هذه المشكلات هي البذرة الأ
  .                                      التواصل الاجتماعي لدى فئة أطفال الأوتيزم

 

  

Wendt            دراسة ويندت   )   ١٣ )   ٢٠٠٦    (  

                                                            فعاليـــة التواصـــل البـــديل والقابـــل للزيـــادة لـــدى الأفـــراد ذوي اضـــطراب   :              عنـــوان الدراســـة
  .           طيف الأوتيزم

               مـشكلات حقيقـة فـي                                                        أكدت هذه الدراسة في بدايتها أن أطفال الأوتيزم يعـانون مـن           
                                                                        التواصــل اللفظــي مــع الآخــرين وهــو نتيجــة متوقعــة لانخفــاض القــدرة علــى الكــلام لــديهم 
ً                                                                     ًممـــا يـــؤثر ســـلبا فـــي تواصـــلهم الاجتمـــاعي مـــع الآخـــرين بوجـــه عـــام وتواصـــلهم اللفظـــي 

   .        بوجه خاص
وتؤكد هذه الدراسة أن أطفال الأوتيزم يمتلكون مهارات بصرية أعلى مقارنة     

اللفظية، هذا التفاوت بين المهارات البصرية واللفظية لاحظه العديد من بمهاراتهم 
الباحثين ودفعهم لإيجاد وسائل تواصل تعتمد على النواحي البصرية من أجل تحسين 

 .التواصل بشكل عام

 ونتيجة لذلك حظيت العديد من وسائل التواصل البديل بدرجة عالية من الكفاءة    
طفال الأوتيزم، ويأتي على رأسها نظام التواصل بتبادل في تحسين التواصل لدى أ

  . والكروت الملونة المصورةPECSالصورة 
 

  )    ٢٠٠٧ ( .Taylor et al                     دراسة تايلور وآخرين  )  ٤ ١

  :                                                     تقيـــيم التواصـــل الاجتمـــاعي لـــدى الأطفـــال الـــصغار ذوي الأوتيـــزم  :              عنـــوان الدراســـة
                طفـــال ذوي اضـــطراب                                                   وســـيلة قيـــاس التكـــرار، شـــكل ووظيفـــة التواصـــل لـــدى صـــغار الأ

  .           طيف الأوتيزم

 

ً ذكــرا و  ٢٤ (ً                          ً طفــلا مــن الأطفــال الأوتيــزميين   ٢٩                      أجريــت هــذه الدراســة علــى  َ       ً َ٥   
ً                                                    ًوالذين تم تشخيـصهم وفقـا لمعـايير منظمـة الـصحة العالميـة   )     إناث WHO علـى أنهـم           
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   .                                                                         أوتيزم بهدف تقييم أدائهم الاجتماعي من خلال عملية التواصل والتفاعل مـع الآخـرين
         مـــن ناحيـــة   )              أطفـــال الأوتيـــزم   (                                             البـــاحثون أن تقيـــيم أداء الأطفـــال الأوتيـــستكيين      واعتبـــر

                                                                          التواصــل الاجتمــاعي إنمــا يتبــدى فــي مهــاراتهم اللغويــة والكلاميــة وكــذلك قــدرتهم علــى 
  .                                              الانتباه بالإضافة إلى المهارات الاجتماعية الأساسية

    فــــال                                                      وخرجـــت هـــذه الدراســــة بعـــدة نتـــائج تخــــص التواصـــل الاجتمـــاعي للأط 
                                                                         الأوتيـزميين، إذ تؤكـد أن مـواطن العجـز فــي التواصـل الاجتمـاعي للأطفـال الأوتيــزميين 

                                                      ضــعف الاتــصال البــصري بــالآخرين، وضــعف القــدرة علــى الكــلام وصــنع   :         تتبــدى فــي
ٕ                                                                       ٕتعليقـــات وابـــداء التـــساؤلات، والعجـــز عـــن الانتبـــاه، بالإضـــافة إلـــى ضـــعف القـــدرة علـــى 

  .      مناسبة                                 التخيل وانعدام الاستجابة الحسية ال

 

دراسة ريفس ) ١٥ Reavis ) ٢٠٠٧(  

.التواصل غير اللفظي لدى الأطفال المشخصين بالأوتيزم: عنوان الدراسة  

                                                             صممت هذه الدراسة بغرض الوقوف علـى طبيعـة المظـاهر التواصـلية غيـر  
                          اســتخدم الباحــث مجمــوعتين مــن  .                                           اللفظيــة لــدى الأطفــال المــصابين باضــطراب الأوتيــزم

                                              فــــــال أوتيزميــــــون ومشخــــــصون مــــــن قبــــــل الجهــــــات والجمعيــــــات                 الأطفــــــال، الأولــــــى أط

  .                                                            المتخصصة، أما المجموعة الثانية فهم مجموعة من الأطفال العاديين

 Early                                                      اســـتخدم الباحـــث فـــي دراســـته مقيـــاس التواصـــل الاجتمـــاعي المبكـــر  

Social Communication Scale   .Seibert et al  "             سـيبرت ورفاقـه   "            مـن إعـداد 
ً                     ً شــــهرا، ويتــــضمن مهــــارات   ٣٠      إلــــى  ٨                   معــــد للأطفــــال مــــن ســــن            ، وهــــو مقيــــاس    ١٩٨٢

                                                  ومهـارات الطلــب والـسلوكيات التواصــلية، ويـستغرق تطبيــق   )        المــشترك (                 الانتبـاه المتـرابط 
  .       دقيقة  ٢٥      إلى   ١٥               هذا المقياس من 
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ــاه   ــائج، يــأتي فــي مقــدمتها أن ضــعف الانتب                                                                 خرجــت الدراســة بالعديــد مــن النت
                                      صـــل لـــدى أطفـــال الأوتيـــزم وعلامـــة صـــارخة لـــضعف                              المتـــرابط هـــو العـــائق الأول للتوا

  .                                                   التواصل الاجتماعي اللفظي وغير اللفظي لدى هؤلاء الأطفال

 

.Tieso et al                  دراسة تيسو وآخرين   )   ١٦ )   ٢٠٠٧    (  

          وي اضـــطراب  ذ                                        قيـــاس مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي لـــدى الأطفـــال   :              عنـــوان الدراســـة
  . ن                                               طيف الأوتيزم أثناء التفاعلات مع أقرانهم النموذجيي

                                                             هــدفت هــذه الدراســة إلــى معرفــة طبيعــة التواصــل الاجتمــاعي لــدى الأطفــال  
                                                                           الأوتيزميين من خلال المواقف الاجتماعية التي يتعرضـون لهـا فـي مـواقفهم مـع أقـرانهم 
  .                  من الأطفال العاديين

                                                               اعتمــد البــاحثون هنــا علــى مجمــوعتين مــن الأطفــال لإجــراء الدراســة، الأولــى  
ً                         ً طفــلا مــن الأطفــال العــاديين،   ١٦                     لأوتيــزم، والثانيــة تــضم ً               ً طفــلا مــن أطفــال ا  ١٦    تــضم 

ــــال  ــــدى الأطف ً                                                                     ًوتبنــــت الدراســــة مقياســــا أعــــده البــــاحثون لقيــــاس التواصــــل الاجتمــــاعي ل
  :                                                              وتضمن هذا المقيـاس العديـد مـن العبـارات تنـدرج تحـت أبعـاد رئيـسة هـي  .           الأوتيزميين

  .                   والانتباه المترابط–                     والتفاعل الاجتماعي–                    والاستجابة اللفظية –               التقليد اللفظي 

                              لــدرجات المجمــوعتين علــى المقيــاس  ANOVA                        وباســتخدام تحليــل التبــاين  
ــــة إحــــصائية عنــــد مــــستوى        بــــين     ٠.٠١                                                       توصــــلت الدراســــة إلــــى وجــــود فــــروق ذات دلال

                                  وأفــادت الدراســة أن الجوانــب اللفظيــة   .                                      المجمــوعتين علــى مقيــاس التواصــل الاجتمــاعي
ــــال                                 والانتبــــاه المــــشترك همــــا أهــــم نقــــاط ال ــــدى الأطف                                    عجــــز فــــي التواصــــل الاجتمــــاعي ل

  .          الأوتيزميين

 

Robins                    دراسة روبينز وآخرين   )   ١٧ )   ٢٠٠٧    (  

                                                       فائـــدة اســـتبيان التواصـــل الاجتمـــاعي فـــي الكـــشف عـــن الأوتيـــزم بـــين   :              عنـــوان الدراســـة
  .                             الأطفال المحالين للتدخل المبكر
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     ماعي ّ                                                            ّهدف معدو هذه الدراسة إلى التحقق من فعالية مقياس التواصل الاجت 
                                                                     فـي الكـشف المبكـر عـن اضـطراب الأوتيــزم لـدى الأطفـال المحـولين إلـى بـرامج خاصــة 
                                                                         للتدخل المبكر واعتمد الباحثون في ذلك على أن العجز عـن التواصـل الاجتمـاعي هـو 
  .                                        العلامة الصارخة في الأوتيزم من حيث التشخيص

                    عبــارة تتــضمن مجـــالات   ٤٠                                     اعتمــد البــاحثون هنــا علـــى مقيــاس مكــون مـــن  
                                                                          تلفة من التواصل الاجتماعي كتوجيـه الانتبـاه والابتـسامة الاجتماعيـة والنظـر بـالعين   مخ

  .                                                   والانتباه إلى الأصوات واللعب التقليدي والكلام وغير ذلك

    ٣٧                                                            قام الباحثون هنـا بتطبيـق المقيـاس الخـاص بالتواصـل الاجتمـاعي علـى  
ُ            ُ قبــل علـــى أن ً                                                     ًطفــلا يخــضع لبرنـــامج للتــدخل المبكــر، هـــؤلاء الأطفــال مشخــصون مـــن

  .                                                                بعضهم أطفال أوتيزميون وبعضهم الآخر يعانون من اضطرابات نمائية أخرى

                                                         وبعد تطبيق المقياس حـصل مجموعـة مـن الأطفـال علـى درجـات منخفـضى  
ً                                                   ً طفــلا وفــي ضــوء ذلــك تــم تشخيــصهم بــالأوتيزم، وبــالرجوع إلــى   ٣٧    ال          فيــه مــن ضــمن

                        لـــذين تـــم اختيـــارهم كأطفـــال                                              التـــشخيص الأولـــى للأطفـــال تـــم التحقـــق مـــن أن الأطفـــال ا
  .                                                          أوتيزميين هم بالفعل الأطفال المشخصين نفسهم قبل ذلك بالأوتيزم

ُ                                                             ُولـذلك خرجــت الدراســة بالتأكيـد أن ضــعف التواصــل الاجتمـاعي وعجــزه هــو  
                                                                ســـمة مـــن ســـمات الأطفـــال الأوتيـــزميين ومحـــك رئيـــسي للتـــشخيص، ويعـــد العجـــز عـــن 

  .                          اعي لدى الأطفال ذوي الأوتيزم                                     الانتباه والكلام أكثر مواطن الضعف الاجتم

 

 

 المحور الثالث 

دراسات تناولت برامج تدريبية وعلاجية اهتمت بتحسين الكلام التلقائي لدى أطفال  

 الأوتيزم

 

:ً                                                    وفي هذا المحور يستعرض الباحث ملخصا للدراسات التالية  
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  )١٩٧١ (.Butler et al دراسة باتلر وآخرين) ١

                                                     ة التعزيز في تحسين اختلال الكلام لدى حالـة أوتيـزم طفولـة           فعالية فني  :              عنوان الدراسة

  .ً     ً عاما  ١٢      العمر   :     مبكر

                                                                أجريت هذه الدراسة بهدف تقـديم برنـامج علاجـي مقتـرح لتحـسين الكـلام لـدى 
                                                                       فئــة أطفــال الأوتيــزم ليــصبح أكثــر تلقائيــة ووظيفيــة، والعمــل علــى الحــد مــن مــشكلة 

ٕ                                 ٕتحـــسين إمكانيـــة صـــنع تعليقـــات وابـــداء  و  )          الببغائيـــة (                            الترديـــد المرضـــي للكـــلام لـــديهم
  .        التساؤلات

ً          ً عامــا، تــم   ١٢ً                                                   ًاختــار البــاحثون لإجــراء هــذه الدراســة طفــلا يبلــغ مــن العمــر       
ً                                              ًتشخيصه على أنه طفل أوتيزمي طبقا لمقيـاس ريملانـد  Rimland       ، حيـث     ١٩٦٤  

      ، كـان     ١٩٤٣ً                                                            ًتم بناء هذا المقياس طبقا للأعراض والـسمات التـي حـددها كـانر عـام 
ً                                                                      ً الطفــل كثيــر التــأرجح والاهتــزاز، كثيــر الحركــة والقفــز، ظــل مفتقــدا للكــلام حتــى    هـذا

ًســن الخامــسة، كــان صــامتا تمامــا ولــم يبــدأ فــي الــتلفظ بكلمــات إلا فــي ســن متــأخرة،  ً                                                                       ً ً
                                  إلا ترديـــد لكلمـــات معينـــة بـــشكل فـــوري  و                                  وبــالرغم مـــن ذلـــك، كـــان هـــذا الكـــلام مــا هـــ

  .    سريع

        اختــــار Peaboady College    ودي                                 بمركـــز دراســــات الطفولــــة بكليــــة بيبــــ  
                                                                       الباحثون قاعة خاصة لتطبيق البرنامج العلاجي، حيث كانت مساحة القاعـة حـوالي 

                                                                ولا يوجــد بهــا ســوى نافــذة مرتفعــة بعيــدة عــن وصــول الطفــل لهــا، وتــم وضــع  ٢   م  ١٥
  )      كاســـــيت (                                                     طاولـــــة فـــــي منتـــــصف القاعـــــة وكرســـــيان وجهـــــاز فيـــــديو وآخـــــر تـــــسجيل 
  .         لبلاستيكية                          ومجموعة من الدمى والألعاب ا

                  كمدخل علاجـي رئـيس Play Therapy                                تبنت الدراسة أسلوب العلاج باللعب          
                                                                        بالإضافة إلى فنية التعزيز، وقام البـاحثون بتـصميم جلـسات البرنـامج بحيـث تـضمن 

                                                                      جلــسات فــي البدايــة لا يتــدخل فيهــا المعــالجون مــع الطفــل بــل يظــل يلعــب بمفــرده  ٥
ـــى   ١٠                 لفتـــرات تتـــراوح مـــن  ـــم        دقيقـــة  ٢٠      إل                                     ، بعـــد ذلـــك تمـــت زيـــادة مـــدة الجلـــسات وت
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                                                                  تــدريب الطفــل علــى تقليــد نطــق الكلمــات مــن خــلال بعــض البطاقــات المرســومة أو 
ٕ                                                                          ٕالمصورة وادخال فنية التعزيز الفوري للاستجابة الصحيحة، حيث كان المعالج يقعـد 
ـــى نطـــق بعـــض الكلمـــات ويعـــزز  ً                                                                ًمـــع الطفـــل وجهـــا لوجـــه علـــى الطاولـــة ويدربـــه عل

                                                         حيحة مــن خــلال الــسماح للطفــل بأخــذ اللعبــة التــي يرغــب فيهــا، وتــم             الاســتجابة الــص
                               دقيقـة وكــان يتخلـل الجلــسات عــرض   ٥٠                                       زيـادة مــدة الجلـسة فــي نهايـة البرنــامج إلــى 

  .                                                 للفيديو والصوت للكلمات التي يتم تدريب الطفل عليها

توصلت نتائج الدراسة إلى وجود تحسن ملحوظ في كلام هذا الطفل حيث   
                                                           المرضي للكلام بنسبة كبيرة جدا وزادت عدد الكلمات المنطوقة انخفض الترديد

                                                                      بشكل صحيح، كما أصبح تقديم التعزيز للطفل عاملا مهما لوالديه في الوصول  ً
  .إلى استجابة لفظية واضحة وصحيحة منه لطلب الأشياء التي يرغب فيها

 

 

  )    ١٩٧٥ ( .Freeman et al ن ي                 دراسة فريمان وآخر  )  ٢

ـــوان الدراســـة                                                      إجـــراء تـــشغيلي لتعلـــيم طفـــل أوتيزمـــي يـــردد الكـــلام بـــشكل مرضـــي    :             عن
  .                  الإجابة عن التساؤلات

   ٥                                                               هدفت هذه الدراسة إلى تحسين الكلام لدى طفل أوتيزمـي يبلـغ مـن العمـر  
ــه أكثــر تلقائيــة ووظيفيــة  ــا أن تحــسين الكــلام يتــضمن جعل                                                                           ســنوات، واقتنــع البــاحثون هن

                    وتحــسين مــستوى القــدرة   )          الببغائيــة (    كــلام                                      وهــذا يتطلــب خفــض نــسبة الترديــد المرضــي لل
  .                                  على صنع التساؤلات الوظيفية الإيجابية

ًصـــمم البـــاحثون برنامجـــا علاجيـــا قائمـــا علـــى فنيـــة التعزيـــز الإيجـــابي الوحيـــد    ً                                                                 ً  ً
ـــوى والـــشكولاته وحبـــات الزبيـــب (                           ، واســـتخدم البـــاحثون فـــي هـــذا  )                                           قطـــع مـــن الكيـــك والحل

ً                                   ًث تــضمنت كــل صــورة موقفــا يؤديــه طفــل أو ً                       ً صــورة مرســومة باليــد، بحيــ  ٤٠         البرنــامج 
   .   إلخ   ..   . ً                                                       ًطفلة، كأن يكون الموقف معبرا عن القعود أو الوقوف أو الأكل

  :       مراحل ٣                           يتم تقديم هذا البرنامج على  
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       ، وكـان  )      صـورة  ٤٠ (                                    وفيها استخدم المعـالجون جميـع الـصور  :             المرحلة الأولى
                 ماذا تفعـل الفتـاة   :            ويسأل الطفل  )               صورة تلو الأخرى (                               المعالج يقدم للطفل الصور مفردة 

ًالتــي فــي هــذه الــصورة؟ ومــن ثــم يجيــب المعــالج ســريعا مــثلا ً                                                  ً                         تقعــد، ويقــوم المعــالج هنــا   : ً
                                                                       بملاحظ الطفل وهو يقلد ويكرر الإجابة ويسجل عـدد مـرات ترديـدها المرضـي مـن قبـل 
  .                                                      الطفل، ويستمر المعالج بهذه الطريقة على مدار جميع الصور

                             صـــور بـــشكل عـــشوائي، بحيـــث تقـــدم   ١٠            تـــار المعـــالج   اخ  :                المرحلـــة الثانيـــة
                                                                            الـصورة ثـم الـسؤال ثـم الإجابـة بالـشكل نفــسه كمـا فـي المرحلـة الأولـى، وهنـا يـتم إدخــال 
                                                                        المعــزز الإيجــابي، ويــستمر المعــالج فــي تلقــين الطفــل الإجابــة المناســبة ويــسجل عــدد 

ــــز ــــة ت ــــد للإجاب ــــاض التردي ــــسبة انخف ــــد المرضــــي، وكلمــــا زادت ن ــــسبة                                                              مــــرات التردي          داد ن
                                                                        التعزيــز، ويظــل المعــالج يــسجل عــدد مــرات الترديــد ونجــاح هــذه المرحلــة تتوقــف علــى 

                                      ، بعــــد ذلــــك يــــتم عكــــس الوضــــع، يقــــدم المعــــالج  %  ٨٠                          انخفــــاض نــــسبة الترديــــد بنــــسبة 
                                                                        الــصورة، ومـــن ثـــم الموقـــف الــذي تمثلـــه ومـــن ثـــم الــسؤال؟ ويكـــون الهـــدف هنـــا أن يقلـــد 

                                           قعــود، مــاذا تفعــل الفتــاة فــي هــذه الــصورة؟ ويــتم   ال  : ً                             ً الطفــل الــسؤال ولــيس الإجابــة، مــثلا
                                                                              إدخال المعززات الإيجابية بشكل سريع ومتزايد كلما نجح الطفل فـي تقليـد الـسؤال بأقـل 

   .              عدد من المرات

                                صور أخـرى مـن ضـمن العـدد الإجمـالي   ١٠               تتضمن اختيار  :               المرحلة الثالثة
                       لثانية، ويـستمر المعـالج                                                       ومن دون تكرار أو تشابه مع الصور التي طبقت في المرحلة ا

  .                                                                    بالطريقة نفسها والأسلوب وتسجيل عدد المرات التي يكرر فيها الطفل السؤال

                                     جلــسة، بواقــع جلــستين فــي اليــوم الواحــد   ٤٠                          طبــق هــذا البرنــامج علــى مــدار  
                                                                أيام في الأسـبوع، وبعـد إجـراء المعالجـات الإحـصائية المناسـبة لـدرجات  ٣          موزعة على 

                                                عــــده، توصــــلت نتــــائج الدراســــة إلــــى وجــــود فــــروق ذات دلالــــة                      الطفــــل قبــــل البرنــــامج وب
                                                                    في قدرة الطفل على صنع تساؤلات تلقائية بعـد تطبيـق البرنـامج كمـا تحـسنت  ة      إحصائي

                                            ، وانتهـت الدراســة بتوصــية مهمـة وهــي أن التعامــل                                 قدرتـه علــى الكـلام التلقــائي الــوظيفي
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ا علــى اســتغلال قد                      راتــه البــصرية وذلــك مــن                                                    ــمــع الطفــل الأوتيزمــي ينبغــي أن يكــون مبني
  .                                                                      خلال استخدام الصور المصورة أو المرسومة في الجلسات العلاجية المستخدمة معه

 

  )    ١٩٨٥ ( .Charlop et al                    دراسة شارلوب وآخرين   )  ٣

ــــوان الدراســــة ــــستكيين   :              عن ــــدى الأطفــــال الأوتي ــــة التلقائيــــة ل                                                         تحــــسين الاســــتجابة اللفظي
  .                            باستخدام إجراءات تأخير الوقت

                                                         الدراسة بهدف تقييم فعالية إجراءات تـأخير الوقـت فـي تحـسين         صممت هذه    
ــــت عينــــة الدراســــة مــــن ســــتة أطفــــال  ــــدى أطفــــال الأوتيــــزم، وتكون                                                                    الكــــلام التلقــــائي ل

                               أشــهر، أمــا متوســط عمــرهم العقلــي  ٦         ســنوات و ٧                             أوتيــزميين متوســط عمــرهم الزمنــي 
      صابون                                                        سنوات وشهر واحد فقط، وتم تشخيص هـؤلاء الأطفـال علـى أنهـم مـ ٦     فكان 

ا لمقيــاس أعــده ريتفــو وفريمــان  ً                                         ًــبالأوتيــستك طبق Ritvo & Freeman )   ١٩٧٨     (  
                                                                  وكـــان جميـــع أفـــراد العينــــة يعـــانون مـــن الترديـــد المرضــــي للكـــلام ونقـــص حـــاد فــــي 
ــارة                                                                            المهــارات الاجتماعيــة التواصــلية بالإضــافة إلــى انهمــاكهم الزائــد فــي ســلوكيات إث
  .     الذات

ً                     ً تقريبــا، وكانــت تحتــوي  ٢   م ٩            احتها حــوالي ُ                            أُجريــت هــذه الدراســة فــي قاعــة مــس         
ً                                                                    ًعلــى طاولـــة يقعــد عليهـــا المعــالج مـــع الطفــل وجهـــا لوجــه، بحيـــث تفــصلهما مـــسافة 

                                         م، وقبـــل أن يـــتم تـــصميم البرنـــامج العلاجـــي قـــام    ١.٢          لا تزيـــد عـــن   )            قطـــر الطاولـــة (
                                                                    معــدو البرنــامج بجمــع تقــارير مــن أمهــات هــؤلاء الأطفــال ومعلمــيهم وبعــض الأطبــاء 

                                                               نوا يتـــابعون حـــالتهم، وكـــان الهـــدف مـــن هـــذه التقـــارير الوقـــوف علـــى أكثـــر         الـــذين كـــا
                                                                           المثيرات والمحفزات التي يرغب فيها هؤلاء الأطفال، وانتهى البـاحثون إلـى اسـتخدام 

  .                                                              معززات فقط تشمل بشكل عام بعض أنواع العصائر وبعض أنواع الأطعمة ٤

                   كانــت هنــاك جلــسات فــي َ                               َ طفلــين لتطبيــق جلــسات البرنــامج، ف ج             اختـار كــل معــال         
الــصباح البــاكر وأخــرى بعــد الظهــر وأخــرى فــي المــساء بواقــع جلــستين أســبوعيا، تــم  َ                                                                        َ
                                                                     إخضاع عينة الدراسة لنوعيين من الجلسات، الأولى صـممت بهـدف تحديـد إمكانيـة 

                                   المقـدم لـه، وكـان الحـافز الواحـد يقـدم   )       الحـافز (                             كل طفل على تعرف نوعيـة المعـزز 
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ٕ                           ٕ الــشيء؟ واذا تمكــن الطفــل مـــن  ا                      كــل مــرة يــتم ســـؤاله مــا هــذ            مــرات، وفــي  ٥      للطفــل 
ً                                            ً يتم اعتبار أن الطفل يدرك هذا المثيـر تمامـا،  ٥                مرات صحيحة من  ٤           الإجابة عنه 

  .ً                                                               ًوفي غير ذلك يتم تعليم الطفل وتوعيته بهذا المثير حتى يعرفه تماما

   أن                                                                الثانية صممت لتقييم قدرة كل طفل على طلب المثير، بمعنى تمكنه من     
ً                                                            ًالمثيـر المعـين حينمـا يـراه بعيـدا عنـه، وكـان المعـالج يـدرب الطفـل   "          أنـا أريـد   "      يقول 

                                                      محاولـــة فـــي الجلـــسة الواحـــدة حتـــى يـــصل بـــه إلـــى أن يطلـــب هـــذا   ٢٠         علـــى مـــدار 
                                                                      المثيــر، بعـــد ذلـــك تــم إدخـــال فنيـــة تــأخير الوقـــت فـــي الجلــسات العلاجيـــة بعـــد تأكـــد 

                               الطفــل بحيــث يقــوم المعــالج بعــرض                                        المعــالج مــن حــدوث اتــصال بــالعين بيــنهم وبــين
                                                                        المثيــر وينتظــر ثــانيتين حتــى يطلــب الطفــل المثيــر وبعــد ذلــك يقدمــه إليــه، ومــن ثــم 
                                                                              يقــوم المعــالج بزيــادة المــدة بــين لحظــة إثــارة الطفــل بــالمثير وتقــديم المثيــر إلــى لطفــل 
حتى يـصل فـي النهايـة إلـى أن يطلـب الطفـل المثيـر قبـل أن يقـدم لـه، بحيـث يكـون  ُ                                                                       ُ

                                          أفـــادت نتـــائج الدراســـة أن تعلـــيم الأطفـــال الكـــلام   . ً                          ًه تلقائيـــا بـــرغم غيـــاب المثيـــر   طلبـــ
                                                                          التلقائي بواسطة تأخير الوقت أدى إلى تحسن الكلام التلقـائي لـديهم بـشكل ملحـوظ، 
ًفأصــبح هــؤلاء الأطفــال أكثــر تحــدثا وأقــل ترديــدا للكــلام وكــانوا قــادرين علــى طلــب  ً                                                                     ً ً

  .  يح                                 الأشياء الغائبة عنهم بشكل واضح وصح

 

 

Charlop & Walsh                   دراسة شارلوب ووالش   )  ٤ )   ١٩٨٦    (  

      تقيـــيم   :                                                   تحــسين الكــلام اللفظــي التلقــائي لــدى الأطفــال الأوتيــستكيين  :              عنــوان الدراســة
  .                                     استراتيجيات تأخير الوقت ونمذجة الأقران

 

ٕ                                                                 صممت هذه الدراسة بهدف تقييم فعالية إجراءات تأخير الوقت واجراءات 
لكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم، وخاصة القدرة على نمذجة الأقران في تحسين ا

إلخ، .. . أنا أرغب في.. . أنا أحب: في صنع التعليقات الاجتماعية المتمثلة
 سنوات وتسعة ٨وتكونت عينة الدراسة من أربعة أطفال أوتيزميين، الأول عمره 
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مره العقلي ً          شهرا وع١١ سنوات و٧ أشهر، الثاني ٧ سنوات و٣أشهر وعمره العقلي 
 ٤ أشهر وعمره العقلي ٦ سنوات و٨ سنوات وشهرين، أما الثالث فكان عمره ٦

 ٤ سنوات و٤ سنوات وعمره العقلي ٦سنوات، والطفل الأخير كان يبلغ من العمر 
ً                                                                   أشهر، وتم تشخيص هؤلاء الأطفال على أنهم مصابون بالأوتيستك طبقا لمقياس 
Ritvo & Freemanأعده ريتفو وفريمان   )١٩٧٨ .(  

                                                                   قــام الباحثــان هنــا بتهيئــة ثلاثــة أمــاكن لتطبيــق البرنــامج العلاجــي وجلـــساته،  
ـــت مغلقـــة ومـــساحتها تـــصل إلـــى               وكانـــت مجهـــزه  ٢ م                                                  ١٥الأول قاعـــة للعـــب الحـــر وكان

                                                                          بالعديــد مــن الألعــاب والــدمى البلاســتيكية، الثــاني فكــان عبــارة عــن حديقــة صــغيرة بهــا 
      أما                                      ف عن تلك الموجودة في الغرفة المغلقة،                                 مجموعة من الألعاب والدمى التي تختل

                                                                            المكان الثالث فقد أوكل إلى أم كل طفل تجهيزه فـي المنـزل وأعطـي لهـا حريـة اختيـار 
  .                               الألعاب التي ترى رغبة طفلها فيها

ًبوجــه عــام صــمم البرنــامج العلاجــي ليكــون قائمــا علــى العــلاج باللعــب الحــر   ُ                                                               ً ُ
ٕمضافا إليه فنيات تعديل السلوك، واجر ً                                   ٕ                                           اءات تأخير الوقـت والنمذجـة بـالأقران، واسـتمر ً

                            أيـام فـي الأسـبوع، فـي المكـان  ٣                                             البرنامج العلاجي يطبق على مـدار عـام كامـل بواقـع 
                                                                                 الأول كان المعالج يلعب مع الطفل الكرة، يقذفها إليه ويطلب إليه أن يقذفها إليـه، أمـا 

                 ر مــن أفــراد أســرته ً                                                       ًفــي المكــان الثــاني فكــان المعــالج يــصطحب الطفــل وواحــدا أو أكثــ
ً                                                                           ًليشتركوا جميعا في لعب جماعي، وكان المعالج يقيس نجاحه في هـذه المرحلـة إذا مـا 
                                                                          لاحظ تعلق الطفل به ومبادرته العاطفية تجاهـه، وكـان المكـان الثالـث هـو مكـان لعـب 
  .                                           أسرة الطفل جميعها معه داخل المكان المحدد له

                       يقــوم المعــالج فــي جلــساته   :  ي                                         كانــت العمليــة العلاجيــة تــسير علــى النحــو التــال 
ــالمنزل ( ــاء اللعــب يقــوم المعــالج بمــد يــده   )                        والأم فــي جلــساتها ب                                                   باللعــب مــع الطفــل وأثن

                                      بعـد نجـاح المعـالج فـي إقامـة علاقـة عاطفيـة    (                                    للطفل من بعيد ويطلب إليـه أن يعانقـه
                                                         ثــوان فــإذا لــم يقــوم الطفــل بالتوجــه إليــه ومعانقتــه يكــرر طــرح   ١٠       وينتظــر   )         مــع الطفــل

                                                                        طلب مرة أخرى ومن ثم يتوجه المعـالج للطفـل ويقـوم باحتـضانه ويتـصل معـه بـالعين   ال
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ــه  ــا أُحبــك، ومــن ثــم يعــزز ذلــك بإعطــاء الطفــل بعــض الحلــوى ويــصفق ل              ُ                                                       ويقــول لــه أن
                             مـرات فـي الجلـسة الواحـدة حتـى   ١٠                                           ويبتسم فـي وجهـه، ويكـرر المعـالج هـذه المحاولـة 
                                    ويقـوم المعـالج فـي أثنـاء ذلـك بتـأخير                                           ينجح الطفل في أن يقول بعـد العنـاق أنـا أحبـك،

                                                                           تقديم المعزز حتى ينجح الطفل في النهاية عـن طريـق توجهـه للمعـالج ومعانقتـه وقـول 
   ".         أنا أحبك   " 

                                                                     بعد ذلك جاء دور النمذجة بالأقران، حيث كان يتم إدخال جميع أفـراد العينـة  
         ا الأســلوب                                                            مــع بعــضها ويقــسم المعــالج الأطفــال إلــى مجمــوعتين، الأولــى يمــارس معهــ

                                                                         العلاجــي الــسابق، والأخــرى تــشاهد الموقــف القــائم بــين المعــالجين والطفلــين الآخــرين، 
  .                                                        وبعد ذلك يتم تبديل المجموعتين ويمارس المعالج الأسلوب نفسه

   ٤               أطفال من أصل  ٣                                                 جاءت نتائج الدراسة إيجابية بشكل كبير، فقد استطاع  
                            وتعبيــر عــن المــشاعر بــشكل لفظــي                                            أن يجيــدوا التفاعــل الاجتمــاعي وتقــديم جمــل مــودة 

ً                                                                       ًتلقــائي، ولــوحظ انخفــاض كبيــر فــي الترديــد المرضــي للكــلام، وعمومــا اســتطاع أفــراد 
                                                                         عينـــة الدراســـة بعـــد الانتهـــاء مـــن البرنـــامج إجـــادة الكـــلام التلقـــائي الخـــاص بـــالنواحي 
                                                                      الاجتماعيــة، فعنــدما وضــعوا فــي مواقــف حــرة بعيــدة عــن البرنــامج مــع أطفــال آخــرين 

         بعـد فتـرة   )       العـادي (                     كـان يتوجـه للطفـل الآخـر   )        الأوتيـزم (                  عب، لوحظ أن الطفل          أثناء الل
  .             أنت طفل ممتاز  "          أنا أحبك   "                   من اللعب ويقول له 

 

 

Charlop & Milstein                      دراسة شارلوب وميلستين   )  ٥ )   ١٩٨٩    (  

                                                           تعلـــيم الأطفـــال الأوتيـــستكيين المحادثـــة الكلاميـــة باســـتخدام النمذجـــة   :              عنـــوان الدراســـة
  .        بالفيديو

  :                                         صممت هذه الدراسة بهدف تحقيق عدة أهداف وهي  

                                                          معرفـــــة فعاليـــــة عـــــرض واســـــتخدام الفيـــــديو فـــــي تحـــــسين الكـــــلام التلقـــــائي    ) ١
  .                                          ومهارات المحادثة لدى عينة من أطفال الأوتيزم
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                                                            تعمــــيم هــــذه المهــــارات المتعلمــــة عبــــر الأشــــخاص، والمواقــــف، والمثيــــرات   )  ٢
  .     الأخرى

  .                         ي على بعض المتغيرات الأخرى                             معرفة أثر تحسين الكلام التلقائ  )  ٣

   ٦         سـنوات و ٧                                   أطفال ذكور، الأول بلغ عمـره الزمنـي  ٣                        تكونت عينة الدراسة من     
       أشــهر   ١٠         ســنوات و ٦                        أشــهر، الثــاني كـان عمــره   ١٠         سـنوات و ٣                  أشـهر وعمــره العقلــي 

        ســنوات  ٧                                          أشــهر، أمــا الطفــل الثالــث فكــان عمــره الزمنــي  ٧         ســنوات و ٤             وعمــره العقلــي 
                                  أشــهر، وتــم تــشخيص هــؤلاء الأطفــال علــى  ٦         ســنوات و ٦         ه العقلــي            أشــهر وعمــر  ١٠ و

ً                                                     ًأنهـم مـصابون بالأوتيـستك طبقـا لمقيـاس أعـده ريتفـو وفريمـان  Ritvo & Freeman 

                    الصادر عن الرابطة DSMIII                                        ، كما تم استخدام الدليل التشخيصي الثالث  )    ١٩٧٨ (
  .                                                     الأمريكية للطب النفسي كمحك آخر لتشخيص حالة هؤلاء الأطفال

                     مــزوده بطاولــة قطرهــا  ٢ م ٣                                        ختيــر لتطبيــق جلــسات البرنــامج قاعــة مــساحتها  ا 
ٌمتــر وكرســيين صــغيرين وســلة ألعــاب ودمــى بالإضــافة إلــى جهــاز فيــديو وتلفــاز ملــون  ِ                                                                      ٌ ِ

   ٥                 أصــول للبطاقــات و ٥ (                بطاقــات محادثــة  ٥ً                        ً بوصــة، كمــا تــضمنت القاعــة   ١٩     بحجــم 
ــــة بهــــا   )         صــــور منهــــا ــــة بط ٤             كــــل بطاق ــــة معين ــــة الــــسؤال                              أســــطر تتحــــدث عــــن لعب             ريق

                                                                          والجــواب، بالإضــافة إلــى قائمــة مــن المحفــزات والمعــززات التــي تــم تزويــد الغرفــة بهــا 
  .                            وكانت عبارة عن أطعمة وحلويات

                                                                   صممت جلسات البرنامج بحيث يقعد الطفل مع المعالج أمام التلفاز ويـشاهد  
                                                                        الحـوار بــين المعـالج وطفــل آخـر، وهــذا الحــوار يتـضمن مــضمون البطاقـات وبعــد ذلــك

                                     أن يــؤدي معــه المــشهد نفــسه بحيــث يمــسك كــل   )       الحالــة (                       يطلــب المعــالج إلــى الطفــل 
  .                                                      منهما ببطاقة ويتبادلا الحديث كما شاهده الطفل في التلفاز

                     جلــسات أســـبوعية، وقـــد  ٣             أشـــهر بواقـــع  ٣                             اســتمرت الجلـــسات لهـــذا البرنــامج  
ـــة لـــدى هـــ ـــي مـــستوى الكـــلام والمحادث ـــى وجـــود تحـــسن ف     ؤلاء                                                                 أفـــادت نتـــائج الدراســـة إل

َ                                                                      َالأطفـــال، كمـــا أكـــدت الدراســـة وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحـــصائية بـــين القيـــاس القبلـــي 
َوالبعدي في اتجاه القياس البعدي في متغيرات التواصل والثبات الاجتماعي َ                                                                  َ َ.  
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  )    ١٩٩١ ( Ingenmey & Houten                   دراسة إنجنمي وهوتن  )  ٦

  .            لطفل أوتيزمي                                            استخدام تأخير الوقت لتحسين الكلام التلقائي  :             عنوان الدراسة

أجريت هذه الدراسة بهدف تقييم فعالية استراتيجية تأخير الوقت في تحسين   
 سنوات ويعاني من درجة مرتفعة ١٠الكلام التلقائي لدى طفل أوتيزمي يبلغ من العمر 

من سلوكيات إثارة الذات وانخفاض شديد في القدرة على الكلام التلقائي، كما هدفت 
.لاستجابة اللفظية لدى هذا الطفل بوجه عامالدراسة إلى تحسين ا  

 جلسات ٣ أشهر، بواقع ٣ طبق البرنامج التدريبي المعد لهذه الدراسة على مدار     
 دقيقة، ٣٠ أيام، وكانت الجلسة الواحدة تتراوح مدتها ٣في الأسبوع الواحد موزعة على 

.ا استراتيجية تأخير الوقتً                                                         وكان البرنامج قائما على اللعب والأنشطة الفنية التي تتخلله  

 كان المعالج يدفع بالطفل إلى أن يقوم برسم صورة للشمس أو تلوين صورة لها،    
وكانت هذه " ً               أنا رسمت شمسا " ً                                                وبعد ذلك يقوم المعالج بتوجيه الحديث للطفل قائلا 

 ً                                                                            الاستجابة الصادرة من المعالج للطفل متزامنة تماما مع انتهاء الطفل من الرسم أو
ً                    محاولة في الجلسة ٤٨التلوين دون تأخير للوقت، وظلت هذه المحاولات أكثر من 

 مراحل، الأولى كانت تتضمن ٣الواحدة، بعد ذلك قام المعالج بتقسيم المحاولات إلى 
                                                                             فاصلا زمنيا بين انتهاء الطفل من رسم الصورة أو تلوينها وبين الاستجابة اللفظية  ً

 ثوان، ٥ ثوان، وفي المرحلة الثانية زاد الفاصل إلى ٣ طوله الصادرة من المعالج يتراوح
ً                                                                    ثوان، وكان المعزز يقدم للطفل متزامنا مع قدرته على ترديد استجابة ١٠ومن ثم إلى  ُ

.المعالج اللفظية  

 

 وبعد الانتهاء من تطبيق البرنامج التدريبي القائم على اللعب والأنشطة واستراتيجية    
 نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس تأخير الوقت، انتهت

َ                                                                                  القبلي والقياس البعدي للكلام التلقائي والاستجابة اللفظية في اتجاه القياس البعدي،  َ َ
حيث كانت نسبة تحسن القدرة وزيادتها على الكلام التلقائي والاستجابة اللفظية لدى 

  %.٢٥هذا الطفل تصل إلى 
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رلوب وتراسويش دراسة شا)٧  Charlop & Trasowech )١٩٩١(  

.تحسين الكلام التلقائي اليومي لدى الأطفال الأوتيستكيين: عنوان الدراسة  

                                                                     هدفت هذه الدراسـة إلـى تحـسين الكـلام التلقـائي لـدى الأطفـال الأوتيـزميين وخفـض     
      ، كمـا  )    ائيـة     الببغ (                                                            المشكلات الكلاميـة لـديهم ويـأتي فـي مقـدمتها الترديـد المرضـي للكـلام 

                                                                         هــدفت الدراســة إلـــى معرفــة فعاليــة تـــدريب الآبــاء والأمهــات علـــى اســتخدام اســـتراتيجية 
  .                                                                         تأخير الوقت في تحسين الكلام التلقائي العفوي لدى أطفالهم المصابين بالأوتيستك

   ٧                                         أطفــال أوتيــزميين ذكــور، الأول عمــره الزمنــي  ٣                      تكونــت عينــة الدراســة مــن  
            أشـهر بعمـر  ٧         سـنوات و ٨                       سـنوات وشـهران، الثـاني  ٧          العقلـي ه           أشهر وعمر ٩       سنوات و

ً     ً  شـهرا   ١١         سـنوات و ٧                                          أشهر، أما الطفل الثالث فكان عمره الزمني  ٦         سنوات و ٦     عقلي 
                                                أشــهر، وكــان جميــع هــؤلاء الأطفــال يعــانون مــن الترديــد  ٥         ســنوات و ٣             وعمــره العقلــي 

   .      ظيفية                                                              المرضي للكلام ويفتقدون التلقائية في كلامهم والاستجابة اللفظية الو

ِ                             ِخمـــسة بـــالمنزل ومكانـــان فـــي مكــــان   :                                اختيـــر لتطبيـــق البرنـــامج عـــدة أمــــاكن 
                                                                     مخصص للتدريب وتطبيق البرنامج، وتم تسجيل كـلام الأطفـال فـي هـذه الأمـاكن علـى 
ا قاعــديا للقيــاس ومعرفــة أثــر  ًأنــه تلقــائي أو تقليــدي أو غيــر صــحيح، وتــم اعتبــاره خط ــ                                                                            ً 

  .              التحسن ومقداره

 

                                                      يم برنــامج قــائم علــى فنيــات النمذجــة والتعزيــز واســتراتيجية                 قــام المعــالج بتــصم 
                                                                           تــأخير الوقــت، وكــان المعــالج يقــوم بتــدريب والــد الطفــل علــى كيفيــة تطبيــق البرنــامج، 
ًفكــان والــد الطفــل يــستخدم تــسجيلا صــوتيا صــغيرا يقــوم بإخفائــه عــن الطفــل عنــد بــدء   ً                                                                       ً  ً

                           أن يقـوم والـد الطفـل بمحاولـة                                                   الجلسة العلاجية، بالمنزل وكانت أولـى خطـوات البرنـامج 
                                                                        صـــنع اتـــصال بـــالعين مـــع طفلـــه ثـــم يقـــوم بتـــشغيل التـــسجيل ويبـــدأ الجلـــسة، فكـــان والـــد 
                                                                         الطفــل يقتــرب منــه ويقــوم ببــدء حــوار معــه حيــث يقــدم لــه المعــزز ويطلــب منــه أن يقــول 
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     وكــان        وهكــذا  "              أريــد أن أنــام   "                                 أو عنــد الــسرير أثنــاء الليــل فيقــول   "           أنــا جوعــان     : " ً   ً مــثلا
  .                                             الأب أن يعطي المعزز للطفل فور التقليد الصحيح   على

                                                          وكــــان لأم كــــل طفــــل دور مهــــم فــــي البرنــــامج، حيــــث كانــــت مكلفــــة بتطبيــــق  
ً                                                                        ًاســـتراتيجية تـــأخير الوقـــت مـــع الطفـــل فـــي المنـــزل، وأيـــضا مـــع التـــسجيل، وكانـــت فنيـــة 

                                 تقــوم الأم فــي الــصباح البــاكر وتــدخل  : ً                                        ً تــأخير الوقــت هنــا مقدمــه علــى مــدار أيــام فمــثلا
ــا أمــي   " ً                                           ًحجــرة الطفــل وتقــيم معــه اتــصالا بــالعين وتقــول لــه         وبمجــرد   "                   صــباح الخيــر ي

ً                                                                                   ًنجاح الطفل في تقليد العبارة يـتم تعزيـزه فـورا، وفـي اليـوم الثـاني تقـوم الأم بالـدور نفـسه 
                                                     لمعرفـــة مـــدى نجـــاح الطفـــل فـــي تقليـــد العبـــارة ومعرفـــة الفاصـــل  (                  مـــع مراعـــاة التـــسجيل 

                                   وبعد نجاح الطفل فـي تقليـد عبـارة الأم    )                    م وبداية تقليد الطفل                       الزمنى بين نهاية نطق الأ
                                                                       صــحيحة بعـــد عـــدة محـــاولات يبـــدأ تطبيـــق اســـتراتيجية تـــأخير الوقـــت، فكانـــت الأم تقـــيم 

ــالعين وتنتظــر                                                       ثــوان ومــن ثــم تقــول العبــارة وتنتظــر تقليــد الطفــل ومــن ثــم  ٣                     الاتــصال ب
ُّ                            ُّ ونجـاح الأم هنـا يقـاس بـدخولها                                               تقـدر المعـزز، وتـستمر الأم فـي هـذه المحـاولات يوميـا،
        تلقائيــا   "                   صــباح الخيــر يــا أمــي   "                                                حجــرة الطفــل فــي الــصباح ونظرهــا إليــه فيبادرهــا بقــول 

  .            ومن دون معزز

                                                                 وكــان فــي أثنــاء تطبيــق الوالــدين للجلــسات المنزليــة جلــسات أســبوعية داخــل  
            فــل والمعــالج                                                                 عيــادة المعــالج، بواقــع جلــستين أســبوعيا، وكانــت الجلــسة الواحــد تــضم الط

                                                                        ووالــدي الطفــل، ويــتم فيهــا تطبيــق الأســلوب المطبــق نفــسه فــي المنــزل ولكــن بعبــارات 
   ).            بيئات متعددة (                  أخرى ومواقف جديدة 

َ                                                                     َانتهت نتائج الدراسة إلـى وجـود دلالـة إحـصائية للفـروق فـي القياسـات القبليـة  
         ملحــوظ فــي َ                                                               َوالبعديــة للكــلام التلقــائي لــدى عينــة الدراســة، فكــان هنــاك تحــسن واضــح و

                                                                           الكـلام التلقـائي لـدى هـؤلاء الأطفـال وأثـر إيجـابي وفعـال لاسـتراتيجية تـأخير الوقـت فــي 
  .                                   تحسن الكلام بوجه عام لدى هؤلاء الأطفال

 

 

  )    ١٩٩٤ ( Leung           دراسة لينج   )  ٨
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                                                            تعلــيم الطلـــب التلقــائي للأطفـــال الأوتيــزميين باســـتخدام إجــراء تـــأخير   :              عنــوان الدراســـة
  .       ن الدمىِ                     ِالوقت مع قطع متعددة م

                                                                   أجريت هذه الدراسة بهـدف تقيـيم فعاليـة اسـتخدام إجـراءات تـأخير الوقـت فـي  
  .                                                                       تحسين الكلام التلقائي والقدرة على استخدامه في صنع طلبات وظيفية بشكل عفوي

        ســنوات  ٥                                      أطفــال أوتيــزميين، الأول يبلــغ مــن العمــر  ٣                  أجريــت الدراســة علــى  
ً                      ً عامـــا، حيـــث قـــام الباحـــث   ١١        ان عمـــره                       ســـنوات، أمـــا الثالـــث فكـــ ٧                أشــهر، والثـــاني  ٥ و

                                                                  بتـــصميم برنـــامج علاجـــي قـــائم علـــى عـــدة جلـــسات تتـــضمن اســـتخدام الـــدمى والألعـــاب 
  .                              البسيطة ومعززات عبارة عن أطعمة

                                        أشـهر، وبعـد اسـتخدام المعالجـات الإحـصائية  ٣                          استمر تطبيق البرنامج لمـدة  
َ                        َصائية بـين القيـاس القبلـي                                                       المناسبة أفادت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالـة إحـ

َ                                                                         َوالقيــاس البعــدي لعينــة الدراســة فــي كــل مــن القــدرة علــى صــنع طلبــات تلقائيــة وكــذلك 
  .                       مهارات التواصل التلقائي

 

 

  )    ١٩٩٧ ( .Hadwin et al                    دراسة هادوين وآخرين   )  ٩

ّهـــل التـــدريس وفقـــا لنظريـــة العقـــل ذو تـــأثير فـــي تحـــسن القـــدرة علـــى   :              عنـــوان الدراســـة ً َ                                                         ّ ً َ
                                  أو تنميتها لدى الأطفال الأوتيزميين؟  )     لكلام ا (         المحادثة 

 

في بداية هذه الدراسة تم تقديم تأكيد أن أكثر من نصف الأطفال المصابين  
ً                                                                     بالأوتيزم لا يظهرون تطورا في قدرتهم على الكلام أو نطق كلمات صحيحة بشكل 

كلمات لا تلقائي، والقلة القليلة من هؤلاء الأطفال الذين يمتلكون حصيلة بسيطة من ال
.يستخدمونها في عملية تواصل فعال  

:ولذلك تم إجراء هذه الدراسة بغية تحقيق هدفين   

البحث فيما إذا كان التدريس للأطفال الأوتيزميين لاجتياز مهام تقوم : الأول
.ُ                                                           على الفهم ذو أثر إيجابي على تطوير القدرة على التواصل لديهم  
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لقدرة على الكلام التلقائي، والقدرة هما ا: البحث في مجالين مهمين: الثاني
على تطوير نطاق المحادثة واستخدام مصطلحات جديدة في عملية الكلام لدى هؤلاء 
.الأطفال  

 تم اختيارهم من ١٥ً                         طفلا يعاني من الأوتيزم، ٣٠تكونت عينة الدراسة من  
وتم ً                                        طفلا يعاني من الأوتيزم وصعوبات التعلم، ١٥الجمعية الوطنية للأوتيزم، و

تحوي فنيات النمذجة بالفيديو ) ٣٠(تصميم البرنامج بحيث تضمن عدة جلسات 
واللعب والكروت الملونة بحيث تقدم جلسات البرنامج ضمن استراتيجية تدريسية قائمة 
.على مبادىء نظرية العقل ومسلماته  

وقد أفادت نتائج الدراسة إلى وجود تحسن ملحوظ في الكلام والمهارات  
 لدى هؤلاء الأطفال مما يؤدي إلى وجود فوارق في طرق تدريس الأطفال التواصلية

.الأوتيزميين بشكل عام  

  )١٩٩٧( .Bernard et alدراسة برنارد وآخرين ) ١٠

لدى الأطفال ذوي الأوتيزم ) اللفظي(التقليد الصوتي ) زيادة(تحسين : عنوان الدراسة
.باستخدام الكمبيوتر  

  

الكشف عن فعالية استخدام برامج الألعاب التفاعلية هدفت هذه الدراسة إلى     
المصممة على الكمبيوتر في تحسين قدرة أطفال الأوتيزم على الكلام من خلال 

  .تدريبهم تقليد الأصوات الصادرة من خلال سماعات الكمبيوتر
 ٤تكونت عينة الدراسة من خمسة أطفال أوتيزميين تتراوح أعمارهم ما بين 

 من مشكلات حسية أو حركية، وتم تصميم البرنامج ن يعانو سنوات ولا١٠إلى 
 جلسات تدريبية، كل جلسة مدتها ساعة كاملة تتخللها ١٠التدريبي من خلال إعداد 

فترة راحة تمتد إلى خمس دقائق، وكانت الجلسات تطبق خلال مرتين في الأسبوع 
ل ويعض واستمرت لمدة خمسة أسابيع، وكانت الجلسات تطبق في منزل كل طف

  .الجلسات تم تطبيقها في حجرة معدة لذلك في المدرسة
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ً                                                                  استخدم الباحثون في هذه الدراسة كروتا مصورة وكذلك تم اعتماد أسلوب 
تأخير الوقت ما بين تقديم الصور والقعود أمام الكمبيوتر، وكان للأب والأم دور مهم 

. في الجلسة العلاجيةفي الجلسات العلاجية حيث كانا يشاركان مع الطفل والمعالج 
وقد أفادت نتائج الدراسة بوجود فعالية لهذا الأسلوب القائم على استخدام الكمبيوتر 
في زيادة قدرة الأطفال ذوي الأوتيزم على التقليد الصوتي للكلمات التي يسمعونها من 
خلال الكمبيوتر مما انعكس على قدرتهم على الكلام التلقائي وصنع الطلبات بشكل 

  . فاعليةأكثر
 

 

دراسة روبرت وآخرين ) ١١ Robert et al. )١٩٩٨(  

  .                                  زيادة وضوح الكلام لدى أطفال الأوتيزم  :              عنوان الدراسة

أجريت هذه الدراسة بهدف تحسين الكلام التلقائي لدى عينة من أطفال  
الأوتيزم، وكذلك تقييم فعالية مدخلين علاجيين للتحسين، أحدهم مدخل طبيعي في 

ة عادية، والآخر نموذج تعليمي قائم على فنيات تحليل السلوك التطبيقي بيئة تعليمي
ABA. 
 ذكور وأنثى واحدة، وكان ٤ أطفال، ٥اشترك في هذه الدراسة عينة قوامها  
ُ                                                                            جميع أفراد العينة قد تم تشخيصهم من قبل على أنهم أطفال أوتيزميون، وكان جميع 

ً                                    م واللغة نظرا لتدني التعبير الكلامي ِ                                      هؤلاء الأطفال ملتحقين بمراكز خدمات الكلا
.لديهم لدرجة تصفهم بالصمت التام  

 أماكن، حجرة منفصلة في المبنى ٣قام الباحثون هنا بتصوير كل طفل في  
الإكلينيكي مع شخص آخر غير المعالج، في المنزل مع أفراد الأسرة، وفي جلسة 

التدفق الطبيعي للكلمات للعب مع الأقران، وكان هذا التصوير يتم بغرض ملاحظة 
ً                                                                             التلقائية لكل طفل، والوقوف على مستوى قاعدي يكون محكا للقياس فيما بعد لمعرفة 
.درجة التحسن التي حدثت بالتدخل العلاجي  
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تم تقسيم عينة الدراسة إلى مجموعتين، الأولى تعرضت للتدخل العلاجي  
ABA الباستخدام فنيات  يخضع لجلستين ، حيث كان كل طفل في هذه المجموعة

 دقيقة، حيث كان المعالج يقوم بإنتاج ٤٥في الأسبوع، تتراوح مدة الجلسة الواحدة 
ويطلب من الطفل أن يكرره، ونجاح ") ث " حرف وليكن حرف (الصوت المستهدف 

الطفل في ذلك يعقبه ثناء اجتماعي من المعالج بالإضافة إلى قطعة من الحلوى 
يقوم المعالج هنا  ر غير الصحيح للكلمة من قبل الطفل،، أما في حالة التكرا)تعزيز(

 ]"ث " يضع لسانه بين أسنانه لنطق حرف  :ً    مثلا[بتقديم نموذج حركي بصري للطفل 
                                                                        وفي كل خطوة من تلك الخطوات كان يتم تقديم المعزز للطفل، وبعد نجاح الطفل 

نتاج الصوت في تقليد الحرف المستهدف يطلب المعالج إلى الطفل إ% ٨٠بنسبة 
بشكل تلقائي من دون نموذج، وبعد نجاح الطفل في ذلك، تبدأ ) الحرف(المستهدف 

 صورة تتضمن أشياء يتم التعبير ٢٠مرحلة الكلمة التلقائية، حيث استخدم المعالج 
من إنتاج % ٨٠عنها بكلمة تتضمن الحرف المستهدف، وبعد نجاح الطفل بنسبة 

                                                      م المعالج بتضمين جمل معينة لتكون إنتاجا تلقائيا لكل الكلمة التلقائية المستهدفة، قا ً
. طفل  

أما المجموعة الثانية فقد تم إخضاعها لبرنامج تدريبي قائم على اللعب  
في ) الحرف(والأنشطة في بيئة طبيعية، حيث كان المعالج ينتج الصوت المستهدف 

فاعلات الاجتماعية، صورة كلمة، وهذه الكلمة من الكلمات التي تحدث في مواقف الت
من دون العمل على فصل أو عزل الحرف وكان المعالج في كل جلسة يحاول إشراك 
الطفل في تفاعل اجتماعي معه وفي مواقف تتضمن الكلمة المستهدفة، ونجاح الطفل 

 التي يحبها ويرغب ةفي إنتاج الكلمة المستهدفة كان يعقبه السماح له باللعب باللعب
حاولات والجلسات حتى يستطيع الطفل إنتاج الكلمات التلقائية فيها، وتستمر الم

%. ٨٠المستهدفة بنسبة لا تقل عن   

توصلت نتائج الدراسة إلى وجود تحسن ملحوظ وواضح في مستوى الكلام  
التلقائي لدى أفراد عينة الدراسة بغض النظر عن المدخل العلاجي المتبع إلا أنه من 
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ً                                     كان أقل ظهورا في المدخل الطبيعي حيث ) التجنبي(ي الانسحابكالملاحظ أن السلو
ABA الرفض بعض الأطفال دخول الحجرة المعدة لتطبيق فنيات وكان هناك عدم ، 

ارتياح من بعض الأطفال الخاضعين لأسلوب تحليل السلوك التطبيقي، ولذا فقد تم 
ية المتضمنة التحقق من وجود فروق دالة بين المدخلين العلاجيين، فالإجراءات الطبيع

 للعب والأنشطة الاجتماعية قد أنتجت مكاسب علاجية أكثر مقارنة بإجراءات
 .ABAال
 

 

Wolf           دراسة وولف   )   ١٢ ) ١٩٩٩    (  

ــــوان الدراســــة ــــيم الأطفــــال الأوتيــــستكيين الكــــلام مــــن خــــلال أســــلوب ســــمايل  :             عن                                                     تعل
SMILE.  

         مــن أطفــال                                                            هــدفت هــذه الدراســة إلــى تحــسين الكــلام ومهــارات المحادثــة لــدى عينــة      
                                                                الأوتيــــزم مــــن خــــلال برنــــامج تــــدريبي تــــم تــــصميمه ليتــــضمن بعــــض وســــائل التــــدريس 
  .                            الخاصة بتحسين اللغة بوجه عام

 

   ل                                           أطفال أوتيزميين أعمارهم في سن مرحلة ما قبـ ٥                      تكونت عينة الدراسة من   
                                   جلـسات أسـبوعيا، تتـراوح مـدة الجلـسة  ٣                                           المدرسة، وتم تطبيق البرنـامج التـدريبي بواقـع 

                                                                 دقيقـة، وقـد مـر تطبيـق البرنـامج بخمـس مراحـل متتاليـة وكـان لآبـاء هـؤلاء   ٤٥       لواحدة  ا
  .                                الأطفال دور مهم في تطبيق البرنامج

                                                           تــــضمنت المرحلــــة الأولــــى للبرنــــامج جــــذب الانتبــــاه لــــدى الأطفــــال الخمــــس،  
                                                                     وتحـــسين القـــدرة علـــى التقليـــد لـــديهم مـــن خـــلال محفـــزات الـــتعلم المنـــتظم والأصـــوات 

ً                            ً اسـما للـصورة التـي يـتم عرضـها   ٥٠                                 ذلك تكليف الأطفال بكتابـة أو نطـق             البدائية، تلا
  .ً                                                       ًعليهم لتكون هذه الكلمات المكتوبة أو المنطوقة تعبيرا لها

                                                                    كما تضمن البرنامج تعليم الأطفال الأفعال والأرقام والألوان وبعض العمليات  
             ة وحـروف الجــر                                                             الحـسابية البـسيطة، ومـن ثـم تـم تـدريبهم علـى اسـتخدام الجمـل البـسيط
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                                                                   والــــضمائر، وكــــان للعــــب والقــــصص الوصــــفية دور مهــــم فــــي البرنــــامج أثنــــاء عمليــــة 
                                                             وقــد توصــلت نتــائج الدراســة إلــى تحــسن مــستوى الكــلام لــدى هــؤلاء الأطفــال   .       تطبيقــه

ــديهم وأصــبحت لــديهم المقــدرة علــى بــدء الحــوار مــع                                                                        بحيــث زادت حــصيلة المفــردات ل
  .      الآخرين

 

Harrower             دراسة هاروور   )   ١٣ )   ١٩٩٩    (  

                                                               مقارنة لإجراءين للتلقين الفـوري لتحـسين الكـلام التلقـائي لـدى الأطفـال   :              عنوان الدراسة
  .           ذوي الأوتيزم

ابتدأ الباحث هذه الدراسة بالتأكيد أن أطفال الأوتيزم يعانون بشكل واضح صعوبة    
في إنتاج الكلام التلقائي والمتمثل في إنتاج الكلمات العفوية وصنع الطلبات 

جتماعية التلقائية وزيادة عدد الكلمات في الجملة المفيدة وغيرها، علاوة على الا
.معاناتهم المستديمة من مشكلة الترديد المرضي للكلام  

 

                                                                  ومن هنا هدف الباحث من هذه الدراسة الكشف عن فعالية نمـوذجين للتلقـين  
Sequential prompt fading           الفـوري همـا           المتسلـسل                              التلقـين الفـوري المتتـابع أو 
                                  التلقين الفوري المتفرق في تحسين Interspersed full-word prompt fading و

               لدى ثلاثة أطفـال   )                     الترديد المرضي للكلام (                                       الكلام التلقائي والحد من مشكلة المصاداة 
  :                        أوتيزميين بيانهم كالتالي

          أشــهر تــم  ٩         ســنوات و ٦                      وهــو طفــل يبلــغ مـن العمــر   "       جيرمــي     : "           الطفـل الأول
ًمـــن ذي قبـــل علـــى أنـــه طفـــل أوتيزمـــي وفقـــا لمقيـــاس        تشخيـــصه  َ                                          ً َ) ADI-R         ، ســـلوكه  )

ً                                                                         ًالتوافقي يعادل سلوك طفل يبلغ من العمر سـنة وخمـسة أشـهر طبقـا لمقيـاس فاينلانـد 
Vineland Adaptive Behavior Scale وتواصـله الاجتمـاعي يعـادل تواصـل                               

  .ً    ً  شهرا  ١١                  طفل يبلغ من العمر 
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          أشـهر تـم  ٥         سـنوات و ٤                يبلـغ مـن العمـر        وهـو طفـل  "       جاسون     : "             الطفل الثاني
ًتشخيــصه مــن ذي قبــل علــى أنــه طفــل أوتيزمــي وفقــا لـــ  َ                                             ً َ) ICD                     ، مهاراتــه الأكاديميــة  )

                                                                        والمعرفيــة منخفــضة جــدا، ســلوكه التــوافقي يعــادل ســلوك طفــل يبلــغ مــن العمــر ســنتين 

ا لمقيــاس فاينلانــد  ً                                ًــوأربعــة أشــهر طبق Vineland Adaptive Behavior Scale 

  .                                                           الاجتماعي يعادل تواصل طفل يبلغ من العمر سنة واحدة وخمسة أشهر        وتواصله 

ً                                        ًوهـــي طفلـــة تبلـــغ مـــن العمـــر ســـبع ســـنوات وشـــهرا،    "     إلـــيس   "              الطفـــل الثالـــث 
ا لمقيــاس  ًــســلوكها التــوافقي يعــادل ســلوك طفلــة تبلــغ مــن العمــر ســنة وأربعــة أشــهر طبق ُ                                                                          ً ُ
Vineland Adaptive Behavior Scale        فاينلانـد              تمـاعي يعـادل               وتواصـلها الاج

  .ً    ً  شهرا  ١٢                         تواصل طفلة تبلغ من العمر 

   ×  م  ٣                                                                اختــار الباحــث لتطبيــق دراســته قاعــة فــي الكليــة المنتمــي إليهــا أبعادهــا  
                                                                كراســي وطاولــة ومــزودة بكــاميرا فيــديو، وقبــل البــدء فــي تطبيــق التــدخل  ٣       م تحــوي  ٥

ا                                                                 العلاجــي قــام الباحــث بتطبيــق بطاريــة اختبــارات علــى الأطفــال الــثلاث تحــوي م ــقياس ً      ً
                                                                   لتـــشخيص الأوتيــــزم ومقيـــاس للــــسلوك التــــوافقي ومقيـــاس القــــدرة علـــى تعــــرف الــــصور 
  .                                                        وبعض مقاييس القدرات المعرفية بغية الوقوف على حالة كل طفل

ً                                                                ًقــام الباحــث بتــصميم جلــساته العلاجيــة وفقــا لحالــة كــل طفــل، فالطفــل الأول  
   ٨             فتعرضـــت إلــــى                            جلــــسات، أمـــا الطفلـــة الثالثــــة ٦                 جلــــسات، والثـــاني  ٤         تعـــرض إلـــى 

               دقيقـة يعقبهـا   ٣٠                                                          جلسات، وكانت الجلسة العلاجية الواحدة مقسمة إلى قسمين، الأول 
           وقـــد اســـتعان   .                                   دقيقــة أخـــرى بواقـــع جلــستين كـــل أســبوع  ٣٠                     دقيقــة راحـــة، ومــن ثـــم   ١٥

  .                                   الباحث هنا بالعديد من الألعاب والدمى

      لألعـــاب             يـــضع الباحـــث ا  :                                           كانـــت العمليـــة العلاجيـــة تـــسير علـــى النحـــو التـــالي 
                                                                             مجاورة للطفل، وعندما يقوم الطفل بإمساك إحداها يقـوم المعـالج بالاشـتراك مـع الطفـل 
                                                                             فـي اللعـب بهــا لفتـرة زمنيــة ومـن ثــم يقـوم بأخــذها منـه ويملــي عليـه اســم اللعبـة وينتظــر 

                                                       ثــوان فــإذا اســتطاع الطفــل نطــق اســم اللعبــة بــشكل صــحيح يقــوم  ٧                مــدة زمنيــة قــدرها 
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ٕ                                                    ٕم اللعبــة للطفــل وبعــض المعــززات واذا مــا أخفــق الطفــل يــتم                        الباحــث بتعزيــز ذلــك وتقــدي
   .                           محاولة في الجلسة الواحدة  ٢٥َ                                           تَكرار المحاولة مرة أخرى بإجمالي عدد محاولات 

                                                                  وكان الفرق بين الأسلوبين العلاجيين هو أن التلقـين فـي الأسـلوب الأول يـتم  
   ..   .    ووو كـــــ   ..   .  ك  "                                                  بـــــشكل متسلـــــسل أي الحـــــرف تلـــــو الحـــــرف للكلمـــــة الواحـــــدة أي 

   ".         بالكرة –       ألعب –    أنا   "                                أما الثاني فكلمة تلو الكلمة     .. "   .       كووورة

                                                                    بوجــه عــام أفــادت نتــائج الدراســة بــأن التلقــين الفــوري يزيــد مــن تحــسين الكــلام  
     مـــن -ً       ًنوعـــا مـــا-ٕ                                                        ٕالتلقـــائي لـــدى أطفـــال الأوتيـــزم وان كـــان الأســـلوب المتسلـــسل أفـــضل 

                                      ســة بــأن تحــسين الكــلام التلقــائي لــدى أطفــال                                        التلقــين الفــوري المكتمــل، كمــا أفــادت الدرا
  .ّ                                                                  ّالأوتيزم زاد من قدرتهم على التواصل الاجتماعي وحد من مشكلاتهم السلوكية

 

  

  

  

  )    ٢٠٠٠ ( Charlop & Carpenter                      دراسة شارلوب وكاربنتر   )   ١٤

                                     إجراء للوالدين لزيـادة الكـلام التلقـائي   :                             جلسات تعليمية للتعديل الطارئ  :              عنوان الدراسة
  .                 طفالهم الأوتيزميين     لدى أ

هدفت هذه الدراسة إلى تقييم فعالية أسلوبين علاجيين في تحسين الكلام  
، iscrete trialالتلقائي لدى أطفال الأوتيزم، الأول هو أسلوب المحاولة المنفصلة 
 المعدل، كما هدفت الدراسة incidental teachingوالثاني هو التدريس التصادفي 

ل الأوتيزم وأمهاتهم على كيفية تطبيق الأساليب العلاجية التي إلى تدريب آباء أطفا
يمكن من خلالها تحسين مستوى الكلام لدى أطفالهم وكذلك استخدام البيئة المنزلية 

. بأكملها كبيئة علاجية تدريبية لهؤلاء الأطفال  

 ٦ أطفال أوتيزميين، الطفل الأول يبلغ من العمر ٣شارك في هذه الدراسة  
بدرجة مرتفعة، الثاني يبلغ من ) الببغائية( أشهر ويعاني من المصاداة ٣سنوات و

 أشهر ويعاني من انعدام القدرة على الكلام التلقائي، أما الطفل ٨ سنوات و٩العمر 
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 سنوات ويفتقد القدرة على الكلام التلقائي ولديه قدرة ٦الثالث فكان يبلغ من العمر 
.بسيطة على التقليد  

ن في هذه الدراسة عدة أماكن بمنزل كل طفل، المطبخ وحجرة اختار الباحثا 
المعيشة وحجرة نوم الطفل لإجراء جلسات البرنامج، وكانت الجلسة الواحدة تشمل 

وكانت هذه الجلسات تتكرر  ً                                                    الطفل وأحد والديه وكان يقعد أمامه مباشرة وجها لوجه،
ستخدام كل أسلوب من                                             جلسات أسبوعيا، حيث تم تعليم الآباء كيفية ا٥بواقع 

                                                                         الأساليب العلاجية المقترحة، وكان التسجيل بالكاسيت شيئا أساسيا في كل جلسة  ً
ّ                                                                   ليستطيع المعالج من خلاله التحقق من مدى تمكن الآباء من الأسلوب العلاجي 
. وكذلك مدى تمكن كل طفل من الكلام التلقائي في نهاية العلاج  

 دور مهم في كل أسلوب time delay تأخير الوقت ةوكانت لاستراتيجي 
ً                                                                        علاجي، وقد تم تدريب الآباء على كيفية استخدامها مضافا إليها فنيات التعزيز 
                                                                      والنمذجة، وقد وضع الباحثان هنا محكا لقياس قدرة هؤلاء الأطفال على الكلام 

التلقائي، وهذا المحك يتمثل في قدرة هؤلاء الأطفال على تلفظ الكلمات التالية في 
ً                                                 صباح الخير، كيف الحال، أريد طعاما، أريد الخروج، " غياب المثيرات اللفظية 

".أعطني   

 أسابيع، إلى أن أسلوب ٥توصلت نتائج الدراسة بعد تطبيق البرنامج لمدة  
ً                                                                             التدريس التصادفي المعدل كان أكثر تأثيرا في اكتساب الكلام التلقائي لدى الأطفال 

هذا نتيجة لأن التدريس التصادفي المعدل يحدث في الأوتيزميين، وعلل الباحثون 
.البيئة الطبيعية مع علاقات وظيفية بالسلوك المستهدف ومعزز لدعم التعلم  

 

Kim          دراسة كيم   )   ١٥ )   ٢٠٠٠    (  

ــــوان الدراســــة ــــة   :              عن ــــة علــــى مهــــارات اللغــــة المنطوق ــــدريس بالبيئ                                                          فعاليــــة إجــــراءات الت
  .          وي الأوتيزم ذ           لدى الأطفال   )        اللفظية (

من الأطفال الأوتيزميين % ٥٠هل الباحث هذه الدراسة بالتأكيد أن حوالي است    
يفتقدون الكلام التلقائي ومهاراته، وأن أي محاولة لتحسين الكلام ومهاراته لدى أطفال 
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الأوتيزم إنما تهدف في المقام الأول إلى تحسين التواصل والتفاعل الاجتماعي لديهم 
دفت هذه الدراسة إلى الكشف عن فعالية مدخلات ومن هنا ه .مع الآخرين من حولهم

طبقت هذه الدراسة على ثلاثة أطفال صغار يعانون من الأوتيزم، وتم تصميم برنامج علاجي قائم على الوسائط البيئية وكذلك استخدام فنيات النمذجة وتأخير ال .التدريس بالبيئة في تحسين الكلام التلقائي الوظيفي لدى أطفال الأوتيزم
وضع الباحث بعض الكلمات والجمل البسيطة كأهداف أمامه ينبغي تعليمها   

  .إلخ.. . "افتح الباب "  ،"أريد " ، "من فضلك " ، "طعام " لهؤلاء الأطفال مثل 
وبعد تطبيق البرنامج العلاجي أفادت النتائج وجود تحسن واضح في قدرة هؤلاء 

الكلام وخاصة صنع طلبات بشكل تلقائي، كما انعكس ذلك بشكل الأطفال على 
         .ملحوظ على تفاعل هؤلاء الأطفال مع والديهم

 

  )٢٠٠٠( Chin & Opitzدراسة شين وأوبيتز ) ١٦

أثر ذلك في تطور : تعليم مهارات المحادثة للأطفال ذوي الأوتيزم: عنوان الدراسة
  .نظرية العقل

لى تحسين قدرة ثلاثة أطفال أوتيزميين على الكلام بشكل هدفت هذه الدراسة إ    
الطفل الأول يبلغ من العمر . تلقائي من خلال تحسين قدرتهم على الاستماع والتقليد

 أشهر، أما الطفل الثالث فكان يبلغ ٥ سنوات و٧ً                      شهرا، الطفل الثاني ١١ سنوات و٥
ً                     راب الأوتيزم وفقا لـ وكان جميعهم يعانون من اضط. أشهر ٩ سنوات و٧من العمر 
DSM IV.  

 جلسات علاجية، مدة كل جلسة ساعة كاملة ٩ تم تصميم البرنامج التدريبي في    
وكانت تطبق في منزل كل طفل في حجرته الخاصة، واعتمد الباحثان هنا على 
استراتيجية تأخير الوقت وذلك من خلال تدريب الأطفال على محادثات لفظية معدة 

حيث تضمنت هذا . ة على كروت تم استخدامها في البرنامج التدريبيً             مسبقا ومكتوب
المحادثة المعدة مجموعة من البطاقات يتم تلقين الطفل الإجابة وتدريبه على تقليدها 

كما تم الاستعانة في البرنامج بجهاز فيديو وتلفاز لعرض المحادثة نفسها على . وهكذا
  :لية العلاجية تتم على النحو التاليوكانت العم. الطفل وتدريبه على الاستماع
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اذهب إلى هذا الشخص الذي يتواجد : المعالج يقعد أمام الطفل ويقول له
  ).ً                  قاصدا الباحث الآخر(هناك 

  .ً    أهلا: قل له: المعالج للطفل بعد أن يصل إلى الباحث الآخر
  .َ      ابتسم: المعالج للطفل بعد أن ينفذ الخطوة السابقة

  كيف حالك؟: لالباحث الآخر للطف    

  .جيد:  ثوان٣المعالج يلقن الطفل الإجابة بعد 
ً                                                                               وهكذا كانت تسير كل جلسة وفقا لنظام محادثة معد مسبقا يتخللها مقطع فيديو يتم    ً

                                                                          عرضه على الطفل، وقد أفادت نتائج الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائيا ما بين  ّ
َ                                           القياس القبلي والقياس البعدي لقدرة الأطفال  على الكلام ومهارات المحادثة في اتجاه َ

  . َ              القياس البعدي
 

  )    ٢٠٠٣ ( Charlop & Kelso                    دراسة شارلوب وكيلسو    )  ١٧

                                                                تعليم أطفال الأوتيزم المحادثة الكلامية باستخدام برنامج كـروت ملونـة   :              عنوان الدراسة
  .            ومكتوب عليها

      النـــصي   /                                                         أجريــت هــذه الدراســة بغــرض تقيـــيم فعاليــة برنــامج الكــارت الرمــزي  
                                                                    المكتـــــوب فـــــي تحـــــسين الكـــــلام التخـــــاطبي التلقـــــائي لـــــدى أطفـــــال الأوتيـــــزم اللفظيـــــين 
  .                  والمتعلمين للقراءة

                                        أطفــال ذكــور يعــانون مــن الأوتيــزم، حيــث كــان  ٣                      تكونــت عينــة الدراســة مــن  
ً                                                                     ًكلامهــم مقتــصرا علــى الــرد علــى أســئلة الآخــرين دون أي إظهــار للقــدرة علــى الكــلام 

                                                        ناســب، وكــان الأطفــال الثلاثــة يــستطيعون القــراءة والكتابــة، كــان                      التلقــائي التخــاطبي الم
   ٤         ســــنوات و ٤                    أشـــهر وعمـــره العقلـــي   ١٠         ســـنوات و ٨                         الطفـــل الأول يبلـــغ مـــن العمـــر 

                                أشـهر، والثالـث والأخيـر كـان عمـره  ٧ً       ً عاما و  ١١                                 أشهر، أما الطفل الثاني فكان عمره 
  .      أشهر ٦         سنوات و ٨

   ×  م    ٢.٩                  عـــلاج وكانـــت أبعادهـــا                                     تـــم تطبيـــق الدراســـة فـــي حجـــرتين، الأولـــى لل 
                                                                  م، وكانــت تحتــوي علــى منــضدة صــغيرة وكرســيين وقليــل مــن الــدمى، أمــا الحجــرة    ٢.٩
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                   م، وكانـت تحتـوى علـى    ٤.٥   ×  م    ٤.٥                                        الثانية فكانـت مخصـصة للعـب، وكانـت أبعادهـا 

ْ                                                                        ْكرســيين كبيــرين وآخــرين صــغيرين، ومنــضدة صــغيرة وألعــاب كثيــرة وأحــد الحــوائط كــان 
    .                 عليه مرآة للملاحظة

                                                           تم تجهيز الكروت بحيث تتضمن سـبعة أسـطر، كـل سـطر يتكـون مـن جملـة  

                                                                     مع سؤال مع استثناء الـسطر الأول والأخيـر والـذي تكـون مـن سـؤال وجملـة لاسـتهلال 

                                                                         المحادثــة وختامهــا، ولــم تــرتبط موضــوعات المحادثــة بأشــياء موجــودة فــي الطبيعــة بــل 

ـــخ، وتـــم تقـــديم    ..   .     لفـــاز                                                كانـــت مجـــرده مرتبطـــة بأنـــشطة مثـــل المدرســـة ومـــشاهدة الت                إل

                                              أشـــهر بواقـــع جلـــستين أســـبوعيا وكـــان للوالـــدين دور  ٣                         البرنـــامج العلاجـــي علـــى مـــدار 

  .                       أساسي في تطبيق البرنامج

 

وأفــادت نتــائج الدراســة بعــد تطبيــق البرنــامج وجــود فــروق دالــة إحــصائيا بــين   ّ                                                                    ّ
َالقياس القبلي والبعدي لعينة الدراسة في القدرة على الكلام في َ                                                          َ   .َ                    َ اتجاه القياس البعديَ

 

  )    ٢٠٠٤ ( Gans & Simpson                    دراسة جانز وسيمبسون   )   ١٨

                                                     نظام التواصل بتبادل الصورة فـي نمـو الكـلام وطلـب التواصـل         فعالية  :              عنوان الدراسة

  .                            لدى الأطفال ذوي خصائص الأوتيزم

PECS                                           أجريت هذه الدراسة من أجل تقييم فعالية نظام     :    في

ــم اســتخدام نظــام التواصــل                        زيــادة كفــاءة الأطفــال الأوت -                                      يــزميين فــي تعل

   .       الوظيفي

                                                           زيــادة عــدد الكلمــات المنطوقــة والمــستخدمة فــي صــنع طلبــات تلقائيــة  - 

  .     لفظية

  .                 تعديل نطق الكلمات - 

  .                               خفض الكلمات غير الدالة على معنى - 
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               أشـهر، وطفلـين  ٨         سـنوات و ٥                                         تكونت عينة الدراسة من طفلـة تبلـغ مـن العمـر 
ـــاني عمـــره                ســـنوات وشـــهرين  ٧            أحـــدهما عمـــره                    أشـــهر، وكـــان جميـــع  ٩         ســـنوات و ٣             والث

  :                     هؤلاء الأطفال متفقين في

   .ً                                   ًالكلام الوظيفي حيث كان محدودا للغاية - 

  .                           يعانون من المصاداة في الكلام - 

  .                                قبل ذلك في أي برنامج علاجي سابقPECS                 لم يتعرضوا لنظام  - 

تم إجراء هذه الدراسة في فصول كل مشترك بمدرسته، ولقد حدث التدريب 
 في الأماكن الطبيعية بالمدرسة من أجل تدعيم تعميم المهارة، وقبل PECS على

 طلب من الآباء والمعلمين والمهنيين PECSالبدء في تطبيق البرنامج وخطوات نظام 
ً                                                                            أن يكملوا قائمة مراجعة للمعززات المفضلة لكل مشترك كما طلب إليهم أيضا تقديم 

ولها،قائمة بالكلمات التي لوحظ الطفل وهو يق وتم تطبيق البرنامج العلاجي  
 ١٥ جلسات كل أسبوع بحيث تتضمن كل جلسة ٥على مدار شهرين كاملين بواقع 
.من المحاولات التي يتم أداؤها بشكل صحيح% ٨٠محاولة، وكان معيار الإتقان هو   

:وجاءت نتائج الدراسة على النحو التالي  

راسة أنها أتقنت النظام أوضحت نتائج الد:  بالنسبة إلى الطفلة الأولى- 
 محاولة، حيث أتمت بنجاح المرحلة الأولى في ٤٤٧ جلسة بواقع ٢٩           وأتمته في 

 ٧٩ محاولة، والرابعة في ١٨٤ محاولة، والثالثة في ٧٦ محاولة، والثانية في ١٠٨
ً                                                                                محاولة، ولقد استغرقت وقتا أطول من باقي أفراد العينة، فلقد أظهرت كلمتين فقط بعد 

الأولى، وتحدثت بشكل بسيط بعد المرحلة الثانية، وانخفض هذا المعدل بعد المرحلة 
ً                                                                              المرحلة الثالثة، ومع هذا أظهرت تطورا مذهلا أثناء المرحلة الرابعة حيث استطاعت  ً

 كلمات، وبعد نهاية البرنامج بشكل مكتمل ٣ عبارات بكل عبارة ٣بعدها من استخدام 
.ً                                      ة وتلاشت مشكلة المصاداة من كلامها تماماأصبحت الطفلة تتكلم بتلقائية ملحوظ  

ّ                                           أوضحت نتائج الدراسة أنه أتقن النظام وأتمه :  بالنسبة إلى الطفل الثاني- 
 محاولة، ٧٥ محاولة، حيث أتم بنجاح المرحلة الأولى في ٢٩٢ جلسة بواقع ٢٠في 
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ظهر  محاولة، وأ٧٠ محاولة، والرابعة في ٧٦ محاولة، والثالثة في ٧١والثانية في 
ً                                                                                هذا الطفل نجاحا كبيرا في الكلام التلقائي بعد تجاوز المرحلة الثانية من البرنامج  ً
وانخفضت مشكلاته الكلامية بشكل كبير كما تلاشت لديه عيوب النطق بدرجة 
.متوسطة  

أوضحت نتائج الدراسة أنه أتقن النظام وأتمه :  بالنسبة إلى الطفل الثالث- 
 محاولة، ٧٤ة، حيث أتم بنجاح المرحلة الأولى في  محاول٣٠٠ جلسة بواقع ٢٠في 

 محاولة، وأصبحت ٧٥ محاولة، والرابعة في ٧٦ محاولة، والثالثة في ٧٥والثانية في 
لديه قدرة على الكلام بشكل تلقائي بعد المرحلة الرابعة من البرنامج إلا أنه ظل يعاني 

.تدخلات علاجية أخرى والتي تتطلب ةمن بعض عيوب النطق نتيجة إصابته بالتهته  

 

  )    ٢٠٠٤ ( .Foxx et al                  دراسة فوكس وآخرين   )   ١٩

                       لدى أطفـال الأوتيـزم بكـلام   )          الببغائية (                             استبدال الترديد المرضي للكلام   :              عنوان الدراسة
  .          لفظي وظيفي

                                                           أجريـــت هـــذه الدراســـة بغـــرض خفـــض نـــسبة المـــصاداة لـــدى أطفـــال الأوتيـــزم  
  .                                      وتحسين القدرة على الكلام التلقائي لديهم

        سـنوات  ٥                                                         تكونت عينـة الدراسـة مـن طفلـين يعـانون مـن الأوتيـزم، الأول لديـه  
ً                                                                       ًويعاني من ترديد مرضي للكـلام بـشكل فـوري، وكـان قـادرا علـى تلفـظ بعـض العبـارات 

                  سـنوات ويعـاني مـن  ٦                                                          القصيرة ذات الكلمتين فقط، أما الطفل الثـاني فيبلـغ مـن العمـر 
  .                            الترديد المرضي المتأخر للكلام

                                                               بيق البرنامج العلاجي في مكانين مختلفين، فبالنـسبة إلـى الطفـل الأول      تم تط 
               م وبهــا مــرآة فــي  ٤   × م ٢                                                   تــم تطبيــق برنامجــه العلاجــي فــي غرفــة فــي الجامعــة أبعادهــا 

                                                                         جانب واحد ومنضدة وكرسي، أما الطفـل الثـاني فـتم إخـضاعه للبرنـامج فـي منزلـه فـي 
  . م ٤   ×  م  ٤                              غرفة المعيشة حيث كانت أبعادها 

ً                                                       ًيم البرنــامج العلاجــي معتمــدا علــى كــروت بهــا مجموعــة مــن الــصور       تــم تــصم 
  :                                           وكانت العملية العلاجية تسير على النحو التالي
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ً                                                              ًيقـــوم المعـــالج بـــالقعود أمـــام الطفـــل علـــى المنـــضدة وجهـــا لوجـــه، ومـــن ثـــم   )  ١
  .                                 يضع الصورة على المنضدة أمام الطفل

ـــم         مـــا هـــذه ا  :                                        يقـــوم المعـــالج بتوجيـــه الـــسؤال التـــالي للطفـــل  )  ٢               لـــصورة؟ ومـــن ث
ِيحض الطفل على تعرفها                     ِ .  

                                                            يقــوم المعــالج بتعزيــز الإجابــة الــصحيحة للطفــل عــن طريــق تقــديم معــزز    ) ٣
   ).ً        ً حلوى مثلا (            يمكن تناوله 

                                                          فــي حالــة فــشل الطفــل فــي ذلــك يقــوم المعــالج بنطــق اســم الــشيء ويحــض   )  ٤
  .                     الطفل على تقليد النطق

َ                       َدة شـــهرين وجــود فـــروق ذات                                           وأفــادت نتــائج الدراســـة بعــد تطبيـــق البرنــامج لمــ 
َدلالة إحصائية بـين القيـاس القبلـي والبعـدي لنـسبة المـصاداة فـي كـلام الطفلـين، حيـث  َ                                                                          َ َ
  .                                                              انخفضت هذه النسبة بدرجة كبيرة وزادت قدرتهما على الكلام التلقائي

 

Jones           دراسة جونز   )   ٢٠ )   ٢٠٠٤    (  

            قــت فــي تحــسين                                              اســتخدام نظــام التواصــل بتبــادل الــصورة وتــأخير الو  :              عنــوان الدراســة
  .                                الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم

هدفت هذه الدراسة إلى تقييم فعالية نظام التواصل بتبادل الصورة بالإضافة  
إلى فنية تأخير الوقت في تحسين الكلام التلقائي لدى عينة من أطفال الأوتيزم، 

 يتكلمون ً                                                              خصوصا من ناحية إطالة مدة كلامهم وتنوع مفرداتهم والموضوعات التي
.فيها  

 من الذكور وأنثيين، الذكور أعمارهم ٣ أطفال، ٥تكونت عينة الدراسة من  
 أشهر، أما الإناث فكانت ٧ سنوات و٦ أشهر، و٨ سنوات و٦ سنوات وشهرين، و٨

. سنوات وشهر٥ سنوات، والأخرى ٧أعمارهن   

 ومقاييس أخرى خاصة Vinelandواحتوت الدراسة على مقياس فينلاند  
لام والترديد المرضي له، وتم تطبيق البرنامج العلاجي في مركز العلاج السلوكي بالك

الأولى هي حجرة العمل : الملحق بالكلية في قاعتين Work room وبها طاولة 
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 ومجموعة من الألعاب البعيدة عن أيدي الأطفال، أما PECS الوكرسيان ومواد
ة والعديد من الطاولات وعدد كبير الحجرة الثانية فهي حجرة واسعة بها ألعاب متنوع

.ّ           من الكراسي  

وبعد تطبيق البرنامج العلاجي لفترة تصل إلى شهرين، أفادت نتائجها وجود  
َ                                                                                 فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي للكلام التلقائي في اتجاه القياس  َ

يعاني منها أطفال َ                                                           البعدي، كما كان للبرنامج فعالية في خفض نسبة المصاداة التي 
.                        الأوتيزم بدرجة كبيرة جدا  

Swaine           دراسة سوين   )   ٢١ )   ٢٠٠٤    (  

ـــوان الدراســـة                                                      تـــدريس مهـــارات اللغـــة للأطفـــال ذوي الأوتيـــزم مـــن خـــلال اســـتخدام   :              عن
  .               القصص الاجتماعية

 هدفت هذه الدراسة إلى استيضاح فعالية استخدام القصص الاجتماعية في     
ٕ                                                    ت واعطاء التعليقات الاجتماعية المناسبة لدى طفلين من تحسين الكلام وصنع الطلبا

  .أطفال الأوتيزم في مرحلة الطفولة المبكرة
قام الباحث هنا بتصميم برنامج قائم على قصتين اجتماعيتين، يتم تطبيقهما    

 جلسات كل ٣ً                أسبوعا بواقع ١٢بأسلوب تحليل السلوك التطبيقي، في فترة تمتد إلى 
  .أسبوع

أما القصة الثانية فكان " كيف تتحدث مع طفل آخر؟ : " لأولى كان عنوانهاالقصة ا  
  ".كيف تبدي تعليقات في مواقف التفاعل مع الآخرين؟ : " عنوانها

 استخدم الباحث العديد من الأدوات منها بطاقة ملاحظة لمظاهر الأوتيزم واستمارة   
ٕ                        مج واجراء عملية القياس جمع بيانات أولية عن حالة الطفل، وبعد تطبيق البرنا

توصلت نتائج الدراسة إلى وجود )  أسابيع٣كان بفاصل زمني قدره (َ                 البعدي والتتبعي 
                                                                          فرق دال إحصائيا بين القياسين في مستوى الكلام لدى الطفلين في اتجاه القياس  ّ

  .َ       البعدي
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.Matt et al                 دراسة مات وآخرين   )   ٢٢   ) ٢٠٠٦    (  

                                  فعاليته في نمو الكـلام وصـنع الطلبـات   :              بتبادل الصورة             نظام التواصل   :              عنوان الدراسة
  .                                   لدى أطفال سن المدرسة من ذوي الأوتيزم

                          في تحسين الكلام التلقائي PECS                                       هدفت هذه الدراسة إلى تقييم فعالية نظام  
  .                                                                   وتحسين القدرة على صنع طلبات تلقائية عفوية لدى عينة من أطفال الأوتيزم

             سنوات، وتم  ٦                           ال أوتيزميين متوسط أعمارهم      أطف ٣                      تكونت عينة الدراسة من  
                                                                     تطبيـــق الخطـــوات الأساســـية لنظـــام التواصـــل بتبـــادل الـــصورة علـــى مـــرحلتين، الأولـــى 
                                                                 اشــــتملت علــــى الخطــــوات الأربــــع الأولــــى، وبعــــد ذلــــك مرحلــــة أخــــرى بهــــا الخطوتــــان 
  .          المتبقيتان

     مـع ً                                                                ًاستعان الباحثون هنا أيـضا باسـتراتيجية تـأخير الوقـت، حيـث تـم تطبيقهـا 
                                  ، وبعد الانتهاء من البرنامج العلاجي PECS                                  الخطوتين الخامسة والسادسة من نظام 
ـــدرة هـــؤلاء  ـــي ق ـــى وجـــود تحـــسن ملحـــوظ ف ـــة إل ـــائج الأولي ـــادت النت                                                                     وخطـــوات النظـــام أف
ـــى الـــتلفظ بـــشكل طبيعـــي وظيفـــي، فـــزادت لـــديهم عـــدد المفـــردات وأصـــبح                                                                     الأطفـــال عل

  .                                كانو يتلقونها وذلك بشكل تلقائي                                       بإمكانهم طلب الأشياء وخاصة المعززات التي

  

  )    ٢٠٠٦ ( Carr & Felce                دراسة كار وفيلس   )   ٢٣

                                                                زيادة إنتاج الكلمات المنطوقة لدى بعض أطفال الأوتيـزم بعـد تعلـيمهم  :              عنوان الدراسة
  .                                               بنظام التواصل بتبادل الصورة حتى المرحلة الثالثة

PECSهدفت هذه الدراسة إلى تقييم فعالية نظام  لكلام التلقائي  في تحسين ا
. لدى عينة من أطفال الأوتيزم، مقتصرة على المراحل الثلاث الأولى من النظام

 ٦ أطفال أوتيزميين، وتم اعتبارهم مجموعة تجريبية، و٦تكونت عينة الدراسة من 
 سنوات، وتم تطبيق البرنامج ٤ إلى ٣آخرين كمجموعة ضابطة، وتتراوح أعمارهم من 

.م بولاية ويلزفي وحدة متخصصة للأوتيز  
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تم تشخيص هؤلاء الأطفال من خلال ممارس كلينيكي، وتم تزويد كل طفل  
ً                                                                     بحقيبة تواصل شخصي ومجموعة من الصور الملونة بناء على الأشياء المفضلة، 

PECS ساعة من التدريس بنظام ١٥وقد تلقى كل طفل إجمالي   جلسات ٤، بواقع 
.في الأسبوع الواحد  

على قائمة للملاحظة تم تطبيقها قبل البرنامج وبعد اعتمد الباحثان هنا  
ً                                                                              البرنامج، لتكون محكا لعملية تقييم فعالية البرنامج العلاجي، ومنها خرجت الدراسة 
بنتيجة مؤداها أن الأطفال الثلاثة استطاعوا من خلال الخطوات الثلاث الأولى لنظام 
PECS نع طلبات شخصية  من نطق كلمات ومفردات بشكل تلقائي، كما أمكنهم ص

 المرضي للكلام لديهم بشكل دتتعلق بحاجاتهم، كما لوحظ انخفاض معدل التردي
.ملحوظ  

 

Yoder & Mcduffie                    دراسة يودر وماكدافي   )   ٢٤ )   ٢٠٠٦    (  

  .                                  تعليم أطفال الأوتيزم البالغين الكلام   :             عنوان الدراسة

 استخدمت هذه الدراسة العلاج باللعب من أجل زيادة الكلام والحد من
مشكلاته لدى عينة من أطفال الأوتيزم، وافترضت الدراسة أن محك تقييم مدى تحسن 
ً                                                                          الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم يمكن أن يتمثل في بطاقة ملاحظة تتضمن عددا 
.من الكلمات التواصلية التقليدية وغير التقليدية  

 وبعد تضمن البرنامج العلاجي جلسات للعب الحر وأخرى للعب الموجه، 
:الانتهاء من جلسات البرنامج القائم على اللعب توصلت نتائج الدراسة إلى ما يلي  

الأطفال غير الطلقاء في اللعب يحتاجون إلى برامج لتحسين هذه  - 
  .المهارات قبل استخدام اللعب كمدخل علاجي لهم

                                                             يوجد تأثير دال إحصائيا للبرنامج العلاجي القائم على اللعب في  -  ّ
 .لام وزيادته والتواصل الوظيفي لدى أطفال الأوتيزمتحسين الك
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دراسة روجرز وآخرين ) ٢٥ Rogers et al ) ٢٠٠٦(  

.تعليم الأطفال الصغار غير اللفظيين من ذوي الأوتيزم الكلام المفيد: عنوان الدراسة  

 هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن فعالية نموذجين علاجيين لتحسين الكلام لدى    
الأوتيزم الصامتين الذين لا يستطيعون الكلام أو يعانون من مشكلات في أطفال 

  .الكلام تجعله غير واضح وغير مفهوم

النموذج العلاجي الأول المستخدم في هذه الدراسة هو ما يعرف بتدريبات     
وهو أسلوب علاجي نما على يد لوفاس  discrete trialالمحاولة المنفصلة 

Lovass ويهدف إلى تحسين مستوى الكلام لدى الأطفال ١٩٨١ منذ عام 
الأوتيزميين ويقوم على تدريب هؤلاء الأطفال على النطق وتنمية القدرة على التقليد 

   .لديهم من خلال محاكات السلوك اللفظي للبالغين

أما النموذج العلاجي الثاني المستخدم في هذه الدراسة فهو عبارة عن برنامج     
 مبادىء نظريات التعلم ويحوي فنيات النمذجة والتشكيل، مع العلم علاجي يقوم على

أن النموذجين يقومان على استخدام إجراءات تأخير الوقت كفنية علاجية مطبقة في 
  .النموذجين

  :ً                                                          وضع الباحثون أهدافا للتدخل العلاجي في هذه الدراسة تتمثل في   

" سيطة مثل تدريب الأطفال على البدء في تفاعلات اجتماعية ب - 
من خلال استخدام بعض " َ            صباح الخير  "أو " السلام عليكم 

  .الألعاب الاجتماعية وفنية النمذجة

تدريب الأطفال على محاكاة سلوك البالغين اللفظي من خلال  - 
 .تدريبهم على حركات الفم واستخدام مخارج الحروف بشكل صحيح

" جتماعية مثل تدريب الأطفال على الاستجابة للطلبات والأوامر الا - 
 ".ّ                اذهب إلى الحمام" ، "ِ              تناول الطعام " ، "تعال إلى هنا " ، "ِ       استرح 
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تدريب الأطفال على استخدام الصورة كوسيلة للتفاعل مع الآخرين  - 
وصنع الطلبات الاجتماعية بالإضافة إلى تدريبهم على استخدام 

 . بعض الكلمات الاجتماعية أثناء لعبهم مع الأقران العاديين

 أطفال نصفهم ذكور ١٠طبقت هذه الدراسة على عينة من الأطفال بلغ عددها    
الأولى خضعت إلى : والنصف الآخر إناث، تم تقسيمهم إلى مجموعتين تجريبيتين
  .الأسلوب العلاجي الأول، والثانية إلى الأسلوب العلاجي الثاني

  : وقد توصلت نتائج الدراسة إلى ما يلي   

دلالة إحصائية بين متوسط درجات أطفال المجموعة الأولى  توجد فروق ذات  •
ومتوسط درجات أطفال المجموعة الثانية على مقياس القدرة على الكلام بعد 

 .تطبيق النموذجين العلاجيين في اتجاه متوسط درجات أطفال المجموعة الأولى

ل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال عينة الدراسة قب •
تطبيق النموذجين العلاجيين وبعدهما في القدرة على الكلام التلقائي والوظيفي في 
اتجاه متوسط درجاتهم بوجه عام بعد تطبيق النماذج العلاجية المستخدمة في هذه 

 .الدراسة

 

  

  )٢٠٠٦( .Goldsmith et alدراسة جولد سميث وآخرين ) ٢٦

  .ذوي الأوتيزم تعليم السلوك اللفظي للأطفال :عنوان الدراسة

 ١٢ إلى ٥أجريت هذه الدراسة على خمسة أطفال أوتيزميين تتراوح أعمارهم من    
ً                                                                      عاما ويعانون درجات منخفضة من المشكلات السلوكية والحسية، وكان الهدف من 

  .هذه الدراسة هو تحسين قدرة هؤلاء الأطفال على الكلام بشكل لفظي مفهوم

                                                  يا يقوم على فنيات التعزيز والنمذجة، حيث تم تدريب ً                          تبنت الدراسة برنامجا سلوك    

الأطفال على أسماء الألوان وبعض الأشياء المحيطة، كم تم استخدام إجراءات تأخير 
الوقت أثناء تدريب الأطفال على الإجابة الصحيحة بهدف تحسين قدرتهم على 

  .التقليد
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 الإيجابي لسلوكيات أطفال وأفادت نتائج الدراسة أن استخدام النمذجة والتعزيز    
الأوتيزم وكذلك تأخير الوقت أثناء البرامج التي تهدف إلى تحسين القدرة الكلامية 

                                                        التلقائية لدى أطفال الأوتيزم يؤدي إلى درجة نجاح جيد جدا ُ.  
 

     

Crabtree              دراسة كرابتري    )  ٢٧ )   ٢٠٠٧    (  

                      ة فـــي نمـــو مهـــارات اللغـــة                                        فعاليـــة المحاولـــة المنفـــصلة واللغـــة الطبيعيـــ  :              عنـــوان الدراســـة
  .                              اللفظية لدى الأطفال ذوي الأوتيزم

                       سنوات، وكان الهدف من  ٤                                               أجريت هذه الدراسة على طفل أوتيزم يبلغ من العمر     
                                                                          الدراسة عقد مقارنـة بـين مـدخلين علاجيـين فـي تحـسين اللغـة اللفظيـة المنطوقـة بـشكل 

                       المنفـــصلة وكـــذلك التـــدريس                             همـــا التـــدريس بأســـلوب المحاولـــة   )               الكـــلام التلقـــائي (     عفــوي 
  .               باللغة الطبيعية

                                                                 ويــشير الباحــث فــي هــذه الدراســة إلــى أن أســلوب المحاولــة المنفــصلة يعتمــد  
  .                                                                      على تحليل السلوك التطبيقي بحيث يتم فيه تقسيم المهام السلوكية إلى أجزاء

                                                                  خرجت الدراسـة بنتيجـة مؤداهـا أن كـلا المـدخليين العلاجيـين يتمتعـان بدرجـة  
                                                                  الفعاليــة فــي تحــسين الكــلام واللغــة اللفظيــة لــدى الأطفــال الأوتيــزميين وذلــك          عاليــة مــن 

  .                                          بعد تطبيقها لفترة زمنية لا تقل عن ثلاثة أشهر
 

Eichenbaum               دراسة إيكينبام    )  ٢٨ )   ٢٠٠٧    (  

استخدام الزخم السلوكي في تحسين فعالية تأخير الوقت لدفع اللغة : عنوان الدراسة
فال ذوي الأوتيزمالتلقائية وتيسيرها لدى الأط  

ً                                                                         تبنى الباحث في هذه الدراسة برنامجا علاجيا قائما على فنية تأخير الوقت      ً
والتعزيز والنمذجة بهدف تحسين مهارات التواصل اللفظي التلقائي لدى طفل يبلغ من 

. سنوات ويعاني من اضطراب الأوتيزم٤العمر   
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 أسبوع، واستخدم في هذه الدراسة  جلسات كل٣تم تصميم الجلسات العلاجية بواقع    
مقياس للكلام التلقائي يتضمن طول النطق وعدد المفردات وصنع التعليقات 
.الاجتماعية والطلبات العفوية  

َ                                                                           وأفادت نتائج الدراسة إلى وجود فرق دال إحصائيا بين القياس القبلي والقياس    ّ
.يَ                                                   البعدي في اتجاه القياس في القدرة على الكلام التلقائ  

 

 

دراسة جنيفر وآخرين ) ٢٩ Jennifer et al. ) ٢٠٠٨(  

أثر نظام التواصل بتبادل الصورة على نمو الكلام لدى الأطفال : عنوان الدراسة
.وطلبه دون سن المدرسة لذوي اضطرابات طيف الأوتيزم والخصائص المماثلة  

 هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن فعالية استخدام نظام التواصل بتبادل 
 أطفال يعانون من ٣الصورة في تحسين الكلام التلقائي والتواصل الاجتماعي لدى 

 سنوات ويعانون من ضعف شديد في ٥ و٣اضطراب الأوتيزم تتراوح أعمارهم مابين 
.القدرة على الكلام التلقائي وعجز واضح في مهارات التواصل الاجتماعي  

Gasparالطفل الأول اسمه    أشهر، تم ٥سنوات و ٤ وهو يبلغ من العمر 
تشخيصه على أنه طفل أوتيزمي منذ أن كان عمره عامين، وتفيد التقارير التشخيصية 

ً                               شهرا عاجزا عن نطق أي كلمة، ٢٢الخاصة به أنه ظل حتى بلوغه من العمر  ً
ويلازمه فرط في النشاط الحركي ونقص شديد في الانتباه، وهو الآن يتمتم بكلمات 

هومه، لا يستطيع طلب الأشياء ولا طرح التساؤلات ولا وأحرف غير واضحة أو مف
.التفاعل مع من حوله  

Leoالطفل الثاني اسمه    سنوات وشهر، لاحظ والديه ٣ وهو يبلغ من العمر
منذ ولادته أنه يختلف عن باقي المواليد في سنه من حيث نظرات عينه وعجزه عن 

، لجأ والداه "ماما " أو " با با" نطق أبسط الكلمات التي ينطقها طفل في سنه وهي 
ً                                     شهرا وحينها تم تشخيصه على أنه طفل ٢٢إلى الطبيب حينما بلغ من العمر 
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ً                      أوتيزمي وفقا لمقياس  َ " CARS"  Childhood Autism Rating Scale وهو ، 
.الآن لا يتكلم ولا يتفاعل أو يتواصل مع والديه وأخوته  

 Elisa لة الثالثة في هذه الدراسة،  سنوات وشهر، وهي الحا٥ طفلة عمرها 
أدرك والداها أنها تعاني من الأوتيزم حينما كان عمرها عامين ونصف العام، حينما 
(ً                             تم تشخيصها بذلك وفقا لمقياس  GARS (Gilliam Autism Rating Scale 

Gilliamالذي أعده  ، وهي الآن تعاني من انعدام القدرة على الكلام بشكل )١٩٩٥ (
ها الأكاديمية منخفضة بشكل كبير، لا تتفاعل ولا تعرف الملامح تلقائي، ومهارات

اتفق الباحثون في هذه الدراسة مع آباء هؤلاء الأطفال . الأساسية لعملية التواصل
على خضوع أبنائهم لبرنامج علاجي يهدف إلى تحسين مستوى الكلام التلقائي 

مج في منزل كل طفل والتواصل الاجتماعي لديهم، بحيث يتم تطبيق جلسات البرنا
ً                                                                                وفقا لحالته، فتم اختيار حجرة اللعب الخاصة بالطفل الأول والكائنة في منزله لتطبيق 
البرنامج، أما الطفل الثاني فتم تطبيق جلسات البرنامج في حجرة نومه مع أخيه وفي 

فكانت الحديقة الملحقة بمنزلها هي المكان الرئيس لتطبيق " إليسا " المطبخ، أما 
.نامج العلاجي معها بالإضافة لحجرة نومها وحجرة القعود الكائنة في منزلهاالبر

وبعد أن قام الباحثون بالقعود مع آباء هؤلاء الأطفال كل على حدة، قاموا  
ً                                                                           باختيار المعززات المناسبة لكل طفل وفقا لما أخبر به والداه، سواء أكانت هذه 

استخدامها في الجلسات العلاجية الخاصة ً                                         المعززات أطعمة أم ألعابا معينة بحيث يتم 
.بكل طفل :  

يقوم المعالج بالقعود مع : كانت الجلسة العلاجية تسير على النحو التالي
ً                                                                   الطفل على طاولة واحدة يوضع عليها الصورة المستخدمة والتي تحوي صورا 
 للأطعمة والألعاب الموضحة في الجدول السابق والتي تختلف باختلاف الطفل، وكان

سم وكان أحد والدي الطفل يشترك في الجلسة ١٠ ×سم ١٠حجم كارت الصورة 
كشريك في عملية التواصل للطفل، حيث يقوم المعالج في كل جلسة باتباع أسلوب 
PECSنظام  . من حيث اليد المفتوحة واليد الأخرى الممتدة للطفل  
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:أما عن نتائج الدراسة فقد أفادت ما يلي    

 محاولة ٢٩٠ جلسة علاجية بواقع ٢٩الأول بعد خضوعه لـ استطاع الطفل     
َُ                                                                          تدريبية أن يصل إلى المطلوب تحقيقه من المراحل الأربع الأول من نظام التواصل 

عما كانت عليه قبل تطبيق % ٦٠بتبادل الصورة، حيث زادت مدة النطق لديه بواقع 
أنا " ً                 ح قادرا على نطق ً                                                       البرنامج واستطاع أن يطلب الأشياء إلى والديه وتحديدا أصب

".أريد شيبسي   

 جلسة ٨٩أما بالنسبة إلى الطفل الثاني فقد تعرض للبرنامج العلاجي بواقع     
 محاولة، وظل حتى المرحلة الثالثة من العلاج غير قادر على ٨٩٠علاجية تتضمن 

ل نطق الكلمات كما هو مطلوب، وبعد الانتهاء من المرحلة الرابعة استطاع هذا الطف
بدرجة بسيطة أن ينطق بعض أسماء الأطعمة والألعاب التي تم تدريبه عليها دون 
.تكوين جملة بسيطة مفيدة  

Elisaأما      محاولة  ٣٩٠ وهي الحالة الثالثة في هذه الدراسة فقد استطاعت بعد
وأصبحت قادرة على نطق " أنا أريد حلوى " تدريبية أن تنطق جملة بسيطة وهي 

.نطقها قبل البدء في العلاجكلمات لم تكن ت  

وبوجه عام أفادت المعالجة الإحصائية للنتائج وجود فروق ذات دلالة  
َ                                                                             إحصائية قبل تطبيق البرنامج العلاجي وبعده في اتجاه القياس البعدي لقدرة هؤلاء  ََ
.الأطفال على الكلام والتواصل مع الآخرين  

ي في مقدمتها ضرورة يأت وانتهت الدراسة بالعديد من التوصيات المهمة 
ً                         بحيث لا بد أن تتضمن عددا  PECSالاهتمام بالمرحلتين الأولى والثانية من نظام 
أكبر من الجلسات والمحاولات التدريبية كما ينبغي أن يشترك فيها مع الطفل أكثر من 

أي يفضل أن تحوي شخصين على الأقل كشركاء للطفل في ) المعالج(شخص واحد 
ا أقرت الدراسة بأهمية انتقاء الأطفال الذين سيخضعون للعلاج عملية التواصل، كم

 بحيث يكونون غير مصابين باضطرابات أخرى أو إعاقات PECSعن طريق 
ضمن برنامج  PECSذهنية، كما أكدت الدراسة على ضرورة أن يكون استخدام نظام 
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ً                                                                 متكامل يتضمن فنيات وأساليب علاجية أخرى حتى يتسنى الوصول إلى أكب َ ر نتائج ٍ
.إيجابية ممكنة  

 

دراسة داي ) ٣٠ Day ) ٢٠٠٨(  

 الصوتي لدى الأطفال –فعالية تأخير الوقت على السلوك اللفظي : عنوان الدراسة
  .ذوي الأوتيزم

أجريت هذه الدراسة على طفلين من أطفال الأوتيزم بغية تحسين القدرة على الكلام    
 يتضمن إجراءات تأخير الوقت وتدريبات التلقائي لديهم وذلك باستخدام برنامج تدريبي

  .المحاولة المنفصلة
ّ                             تضمن البرنامج المعد لذلك      جلسة علاجية، وكانت الجلسة تبدأ عادة بخمس ٦٥ّ

ٍ                                                                           دقائق من اللعب بين المعالج وكل طفل على حدة، وكان الفاصل الزمني المستخدم  َِ
وكان الطفل . التلقينمع إجراءات تأخير الوقت يتراوح خمس ثوان بين الكلمة و

يتعرض في كل مرحلة من العلاج لأسلوب علاجي واحد بينما كان اللعب عاملا 
  .ً                               مشتركا في جميع الجلسات العلاجية

خرجت الدراسة بالعديد من النتائج أهمها أن إجراءات تأخير الوقت وتدريبات     
ئي لدى أطفال ُ                                                           المحاولة المنفصلة تسهمان بدرجة كبيرة في تحسين الكلام التلقا

الأوتيزم وأن هذا التحسن يمكن ملاحظته بعد مجموعة من الجلسات التي تستخدم 
   .ً             الأسلوبين معا

   

دراسة هاب ) ٣١ Huppe ) ٢٠٠٨(  

 تطبيق مبادىء تحليل السلوك التطبيقي في الحد من المصاداة :عنوان الدراسة
.ّ                لدى طفل أوتيزمي) الترديد المرضي للكلام(  

 

o b e i k a n d l . c o m



تعد من أكثر ) الببغائية(ذه الدراسة بالتأكيد أن المصاداة بدأ الباحث ه
المشكلات التي يعاني منها أطفال الأوتيزم اللفظيين في كلامهم التلقائي مما يعيق 
.قدرتهم على التواصل ويؤدي لمزيد من الضغط على أسرهم  

أسلوب تدريبات المحاولة المنفصلة كأحد نماذج تحليل   تبنت الدراسة الحالية
لسلوك التطبيقي في تحسين الكلام التلقائي لدى طفل أوتيزم يبلغ خمس سنوات ا

).أنا لا أعرف(يعاني من الترديد المرضي المتأخر لكلمة   

تم تقسيم البرنامج إلى ثلاث مراحل علاجية، تضمنت تدريب الطفل على 
 وقد أفادت نتائج الدراسة بوجود اثر فعال. الإجابة عن مجموعة من التساؤلات

لأسلوب المحاولة المنفصلة كأحد نماذج تحليل السلوك التطبيقي في الحد مش 
.مشكلات الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم  

 

 المحور الرابع 

دراسات تناولت برامج تدريبية وعلاجية اهتمت بتحسين الكلام التلقائي والتواصل  

.لدى أطفال الأوتيزم الاجتماعي  

  

   :ً                                 ًعرض الباحث ملخصا للدراسات التالية                  وفي هذا المحور يست      
 

whalen           دراسة والن   )  ١ )   ٢٠٠١    (  

                   وي الأوتيـزم وأثارهـا  ذ          مع الأطفـال   )        المشترك (                         تدريبات الانتباه المترابط   :              عنوان الدراسة
  .                                                 على اللغة، واللعب، والتقليد، والسلوكيات الاجتماعية

زم في تكوين تؤكد هذه الدراسة أن الصعوبات التي يواجهها أطفال الأوتي  
) المشترك(اتصال بالعين مع الآخرين من حولهم هي صعوبات في الانتباه المترابط 

وهي تؤثر بدورها في قدرة هؤلاء الأطفال على اللعب والكلام والتواصل الاجتماعي 
. مع البيئة المحيطة، وهذا هو منطلق الدراسة  

o b e i k a n d l . c o m



                                            تبنت الدراسة هنا برنامجا علاجيا يتضمن مدخل        تعديل السلوك، وتم تصميم الجلسات ً
 أشهر، مدة الجلسة الواحد ٣ جلسات في كل أسبوع على مدار ٣العلاجية بواقع 

 ٥ دقيقة بفاصل زمني قدره ٢٥ً                                        ساعة ونصف الساعة مقسمة إلى فترات طولها 
. دقائق بين كل فترة  

سات التي  أطفال أوتيزميين من خلال الجل٤ وبعد تطبيق البرنامج العلاجي على     
تضمنت اللعب واستخدام الصور والدمى توصلت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات 
َ                                                                             دلالة إحصائية بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية في متغيرات اللعب  َ
والكلام التلقائي والتواصل الاجتماعي، وخرجت الدراسة بتوصية مهمة مؤداها أن 

لتلقائي لا بد أن يسبقه تحسين لمهارات الانتباه المشترك العمل على تحسين الكلام ا
.للطفل الأوتيستي   

 

Weiss          دراسة ويز   )  ٢ )   ٢٠٠١    (  

                                                        دعــم اســتخدام كتــب القــصص التفاعليــة فــي تحــسين اللغــة والتواصــل   :              عنــوان الدراســة
  .          وي الأوتيزم ذ           لدى الأطفال 

                   مهما في الميدان ً                                                        بنيت هذه الدراسة على فكرة مؤداها أن الكمبيوتر أصبح مجالا   
التربوي والإرشادي، وعلى ذلك تبنى الباحث في هذه الدراسة أسلوب القصص 
الاجتماعية المنمذجة بالحاسب الآلي في تحسين الكلام والتواصل لدى طفل أوتيزم 

. سنوات٥عمره   

 تم تصميم الجلسات العلاجية بحيث يقوم المعالج بوضع الطفل أمام جهاز    
بحيث تظهر على شاشة " فأرة " لملحق به سماعة أذن وماوس صغيرة الكمبيوتر وا

الكمبيوتر مجموعة من الأيقونات حينما يضغط الطفل على إحداها تظهر قصة 
                                                                      قصيرة جدا، فمثلا تظهر الشمس ومجموعة من الطيور تطير من أعشاشها، في هذه 

! شمس"       لاللحظة يقوم المعالج بإصدار صوت يدل على الانبهار ويقول للطف
.ويحاول أن يجعل الطفل يقوم بتقليد الصوت" حان وقت الاستيقاظ   
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وبعد استمرار البرنامج وجلساته إلى قرابة ثلاثة أشهر لوحظ تحسن في كلام هذا    
.الطفل بدرجة كبيرة كما لوحظ زيادة معدل تواصله مع أبويه  

 

  )    ٢٠٠٢ ( .Charlop et al                    دراسة شارلوب وآخرين   )  ٣

      تقيـــيم   :                                                    اســتخدام نظـــام التواصـــل بتبــادل الـــصورة مـــع أطفــال الأوتيـــزم  :          الدراســـة     عنـــوان
  .                                        الكلام، والتواصل الاجتماعي، والسلوك الخاطئ  :                     فعالية هذا النظام في

 في تحسين الكلام لدى PECSهدفت هذه الدراسة إلى معرفة فعالية نظام  
ديهم ومدى إسهامه في أطفال الأوتيزم وكذلك تقييم أثره في التواصل الاجتماعي ل

.الحد من مشكلاتهم السلوكية  

 أطفال أوتيزميين، جميعهم ذكور، الأول عمره ٣تكونت عينة الدراسة من  
 أعوام ٥ أشهر، أما الطفل الثالث فكان يبلغ من العمر ٨ أعوام و٣ً                عاما والثاني ١٢
ئي وبالتالي  أشهر، وكان جميع أفراد العينة يعانون من مشكلات في الكلام التلقا٩و

.مشكلات في عملية التواصل مع المحيطين من حولهم  

تم تصميم البرنامج العلاجي بحيث يتم تطبيقه في قاعتين، الأولى هي قاعة  
PECSالتدريب باستخدام نظام  ً              م طولا وعرضا ٢.١ وكان عبارة عن حجرة أبعادها  ً

ً                                                        وبها طاولة وكرسيان وجها لوجه بالإضافة إلى لوحة معلقة عل ى الحائط، أما الحجرة ّ
الأخرى فكانت مخصصة لجلسات اللعب الحر، وكانت أكبر من حيث المساحة 

ً             م طولا وعرضا٢.٤( .وبها العديد من الدمى والألعاب) ً  

احتوى البرنامج العلاجي على جلسات يتم تطبيقها في القاعة الأولى 
ان المعالجون ببطاقات وجلسات أخرى يتم تطبيقها في القاعة الثانية، ففي الأولى استع

 سم يتم تعليقها على لوحة التواصل المعلقة على ١٥ × سم ١٥مرسومة أبعادها 
، أما جلسات الحجرة الثانية فكانت PECSالحائط بحيث يتبع المعالج خطوات نظام 
مخصصة لقيام المعالجين بتدريب الأطفال على الكلام التلقائي من خلال تحسين 

.استغلال اللعب الحر في ذلكمهارة التقليد لديهم و  
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                                                                      قام الباحثون هنا بتطبيق الجلسات العلاجية بواقع جلستين أسبوعيا، تتراوح  
ً                                                         دقيقة لكل حجرة، ففي الحجرة الأولى يتم تدريب الطفل تبعا ١٥مدة كل جلسة 

 ومن ثم ينتقل لجلسات اللعب الحر ليقضي بها الجزء الثاني PECSلخطوات نظام 
، واستمر ) دقيقة في الحجرة الثانية١٥دقيقة في الحجرة الأولى ثم  ١٥(من الجلسة 

ً           جلسة في ١١في كل حجرة بمعنى ) ١٧٦ إلى ١٦٥(البرنامج لمدة تتراوح ما بين 
ّ                                                        جلسة في القاعة الثانية بحيث تضمن تدريب الأطفال على كل ١١القاعة الأولى و

PECSمرحلة من مراحل نظام  . محاولة٢٤٦ أكثر من   

َ                                                               ت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي أفاد  َ
َ                                                                                   والقياس البعدي في اتجاه القياس البعدي في القدرة على الكلام التلقائي، وكذلك القدرة  َ
 كان له PECSعلى القيام بتواصل اجتماعي إيجابي، كما أفادت الدراسة بأن نظام 

.ى الأطفال وتقليل بعض سلوكياتهم النمطيةدور كبير في تحسين الاتصال بالعين لد  

 

  )    ٢٠٠٦ ( .Whalen et al                  دراسة والن وآخرين   )  ٤

                الكـــلام التلقـــائي،   :                                              التـــأثير المـــشترك لتـــدريبات الانتبـــاه المتـــرابط علـــى  :              عنـــوان الدراســـة
  .                                                       والمشاركة الاجتماعية، والتقليد الإيجابي لدى أطفال الأوتيزم

 أن الصعوبة في التواصل الاجتماعي ً                                 بنيت هذه الدراسة على فكرة مؤداها
والعجز عن الكلام التلقائي إنما هو نتيجة لنقص ما يعرف بالانتباه المشترك 
ِ                                                                            وضعفه، ولذلك أجريت هذه الدراسة بهدف تقييم فعالية تحسين الانتباه المشترك على 

.الكلام التلقائي والتواصل الاجتماعي  

 المدرسة وكان لين في سن ما قب أطفال أوتيزمي١٠تكونت عينة الدراسة من  
                                 سنوات وشهران، مع عمر عقلي سنة ٤المتوسط العمري لهؤلاء الأطفال حوالي 

.وخمسة أشهر  

أجريت هذه الدراسة في أحد المراكز الخاصة بالأطفال الأوتيزميين، وتم  
ً                                                                           اختيار قاعة معينة بها ألعاب وصور وكراسي ومرآة عاكسة، واستمر البرنامج مدة  ّ

. أسابيع١٠ إلى تصل  
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ُ                                                              بني البرنامج العلاجي المستخدم في هذه الدراسة على أساليب تعديل  
ً                                                                        السلوك، وتحديدا أسلوب المحاولة المنفصلة، والتدريب على الإجابة المحورية، 
ويعني تعليم الطفل الإجابة بشكل مناسب عن إشارات الانتباه المشترك من المعالج 

ٕ                                       الشيء واظهار الشيء وتعقب الإشارة وتعقب بما في ذلك وضع يد الطفل على 
وبعد الانتهاء من تطبيق البرنامج العلاجي، أفادت الدراسة بأن . الحملقة بالعين

تحسين الانتباه المشترك أدى إلى تحسن النواحي الاجتماعية لدى هؤلاء الأطفال، 
ماعية فأصبح كلامهم أكثر تلقائية، وبدأ لديهم قدر مناسب من الاستهلالات الاجت

.والقدرة على بدأ تواصل فعال مع الآخرين في البيئة المحيطة  

 

Dennis et al                   دراسة دينيس وآخرون   )  ٥ )   ٢٠٠٩    (  

                                                            أثــر التــدريس لطفــل أوتيــزم باســتخدام نظــام التواصــل بتبــادل الــصورة   :              عنــوان الدراســة
  .                                        على السلوك اللفظي واللعب والأداء الاجتماعي

 

لكلام وخاصة الكلام التلقائي واللعب ومهارات  استهدفت هذه الدراسة تحسين ا  
 أشهر، وتم ٧ سنوات و٣التواصل الاجتماعي لدى طفل أوتيزم يبلغ من العمر 

تصميم البرنامج التدريبي المستخدم في هذه الدراسة بحيث يتضمن أسلوب نظام 
التواصل بتبادل الصورة وكذلك اللعب الحر غير الموجه، وقد استخدم الباحثون هنا 
بطاقات ملونة وتم تطبيق البرنامج على مدار ثلاثة شهور بواقع أربع جلسات 

م٥ ×م٣أسبوعين وكان ذلك يتم في حجرة مخصصة أبعادها  .  

 

 وقد توصلت الدراسة إلى وجود تحسن دال إحصائيا في قدرة هذا الطفل على    
 انخفاض الكلام بشكل تلقائي وخاصة من ناحية طول النطق وتعدد المفردات وكذلك

نسبة المصاداة كما دلت النتائج على وجود تحسن في مستوى التواصل والتفاعل 
.الاجتماعي لهذا الطفل  
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 تعليق عام على الدراسات السابقة

فيما سبق قام الباحث بعرض بعض الدراسات التي استطاع الحصول عليها  
لكلام التلقائي والتي في الوقت نفسه تتعلق بموضوع دراسته والتي اهتمت بتناول ا

ومشكلاته لدى أطفال الأوتيزم، وكذلك التواصل الاجتماعي، كما تعرض الباحث 
ً                                                                              أيضا لمجموعة من الدراسات البرامجية التي اهتمت بتحسين الكلام التلقائي والتواصل 
الاجتماعي لدى أطفال الأوتيزم، وبعد هذا العرض يمكن للباحث أن يقدم التعليق 
:التالي  

 

 أن الكلام يعد مشكلة - إن لم يكن جميعها- عظم الدراسات  اتفقت م)١
ً                                                                     حقيقية لدى أطفال الأوتيزم وعلامة من علامات الإصابة به، وهذه المشكلة تعد 
ً                                                                         عائقا أمام المعالجين حينما يتدخلون ببرامجهم بغرض تحسين حالة هؤلاء الأطفال 

سشلوسر وبليسشاك كما أكدت دراسة  Schlosser & Blischak )٢٠٠١.(  

 

: ُ                                                              القدرة على الكلام كمهارة لا بد أن تسبقها ثلاث مهارات أخرى مهمة)٢
هي مهارة الانتباه، ومهارة الانصات أو الاستماع، ومهارة التقليد، ولقد اتضح من 
الدراسات السابقة التي تم عرضها أن الأطفال الأوتيزميين يعانون من مشكلة في 

بل وأكدت على أهمية العلاقة بين  )المشترك(الانتباه وخاصة الانتباه المترابط 
دراسة موراي الانتباه والقدرة على الكلام كما في  Murray  وكذلك ،)٢٠٠١ (

دراسة ويليم أكدت على ضعف مهارة الاستماع لدى هؤلاء الأطفال كما في 

William  ومعروف أن التقليد هو مشكلة في الأوتيزم، وهذا بدوره يقود ،)٢٠٠٧ (
ضرورة العمل على تحسين مهارات الانتباه والإنصات : نقطة مهمة وهيالباحث إلى 

+ انتباه : [والتقليد إذا كان الغرض هو تحسين الكلام في نهاية المطاف وبمعنى آخر
، فعملية الكلام تحتاج إلى تلقائية في إنتاج ]تيسير عملية الكلام= تقليد + استماع 

قلية للحديث الذي تمكن الفرد من متابعة الألفاظ، وتلقائية في تكوين النماذج الع
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ِ                                                                      تقدمه في الكلام ومراقبته، ومن الإنصات إلى إسهامات الآخرين لكي يقارن بين 

.ألفاظه التي يستخدمها وبين معايير الكلام المناسب  

 

ُ                                                                  التلقائية في الكلام هي لب دراسة الكلام في الأوتيزم وصميمها، فقد )٣  ُ
 ٪٦١ إلى ٪٢٥ال الأوتيزم صامتون لا يتكلمون بنسبة أكدت معظم النتائج أن أطف

سشلوسر وبليسشاك كما في دراسة  Schlosser & Blischak )وأن ، )٢٠٠١
الذين يتكلمون منهم يعانون من مشكلة في الكلام التلقائي وهو المبادرة بالكلام أو 

دراسة الكلام : المبادأة بالسلوك اللفظي، وهنا نقطة مهمة لا بد من الإشارة إليها وهي
ً                                                                           ومشكلاته عند العاديين أو المعاقين ذهنيا مثلا قد تتضمن تلك المشكلات المعروفة  
كالتهتهة والتلعثم والحذف والإضافة وغير ذلك، أما مع الأوتيزم فالأمر مختلف 
ٕ                                                                                  تماما، فالمشكلة هنا هي التلقائية والعفوية في الكلام، وان توفرت هذه التلقائية قضت  ً

بغائية والمصاداة، وهذا يعني أن العمل على تحسين الكلام لدى الأوتيزميين عليها الب
يتطلب العمل على تحسين التلقائية في الكلام من خلال زيادة عدد الكلمات المنطوقة 
ٕ                                                                            وتنمية القدرة على طرح السؤال وابداء التعليقات وكذلك العمل على الحد من نسبة 

Roberts روبيرتز راسةالمصاداة في الكلام وهذا ما أكدته د  دراسة و)١٩٨٩ (

).٢٠٠٥( Epsteinإيبستين   

 

ً                                                                  يلاحظ أن الدراسات التي تتبنى منهجا وصفيا في دراسة الأوتيزم كدراسة ) ٤ ً
موراي بعض العلاقات لا تقتصر على عدد معين عند اختيار العينة، ففي دراستي 

Murray وبلادينو ) ٢٠٠١ ( Paladino ً            طفلا، بينما  ٢٠كانت العينة ) ٢٠٠٦ (
.Dawson et al داوسن وآخرين ً               طفلا في دراسة٢٩كانت  وهكذا ثمة  )٢٠٠٥ (

ً                                                                           نقطة مهمة لا بد من الإشارة إليها أيضا وهي أن بعض الدراسات تذكر العمر العقلي 
روبيرتز لعيناتها كما في دراسة  Roberts وفي دراسات أخرى لا يتم  )١٩٨٩ (

تقاء العينة بحيث تكون نقية أي أوتيزم نقي لا ذلك، ويفسر الباحث هذا بأهمية ان
تصاحبه إعاقة عقلية، وهذه إشكالية يقع فيها العديد من الباحثين عند اختيار عينات 
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دراستهم، إذ ينبغي أن تكون العينة خالية من الإعاقة العقلية حتى تكون النتائج أكثر 
.ً                                  مصداقية وأكثر تيسيرا على الباحثين  

 

                                                  راسات التـي تـم تناولهـا علـى أن التواصـل الاجتمـاعي يعـد               اتفقت معظم الد  )  ٥
                                                                          مــشكلة بالنــسبة إلــى الأطفــال الأوتيــزميين، بــل هــو المــشكلة الأساســية فــي الأوتيــزم، بــل 
وأكثر من ذلك يعد الضعف أو العجز فـي التواصـل معيـارا تشخيـصيا فـي الكـشف عـن  ً                                                                       ً

Robins              روبينز وآخرين                      الأوتيزم كما في دراسة  )   ٢٠٠٧    .(   

 

                       هــــو نقطــــة الــــضعف فــــي عمليــــة   )        المــــشترك (                            الانتبــــاه والانتبــــاه المتــــرابط  ) ٦
                                                                           التواصل لدى الأطفـال الأوتيـزميين، وقـد اتفقـت العديـد مـن الدراسـات علـى تلـك النقطـة 

.Tieso et al            تيسو وآخرين        كدراسة   Mundy              مانـدي وكروسـون        ودراسـة   )     ٢٠٠٧   (

& Crowson ) ١٩٩٧    ( .  

 

َ                             َعهمـــــا علاقـــــة الكـــــل والجـــــزء، فمعظـــــم                            الكـــــلام والتواصـــــل الاجتمـــــاعي تجم  )  ٧
                                                                    الدراســـات التـــي أعـــدت أدوات لتـــشخيص التواصـــل الاجتمـــاعي لـــدى الأوتيـــزم اعتبـــرت 

الجانــب اللفظــي جــزءا مهمــا فـــي التواصــل كدراســة ً                                            .Tieso et al              تيـــسو وآخــرين ً

  . )    ٢٠٠٧ ( .Taylor et al                 تايلور وآخرين      ودراسة  )     ٢٠٠٧ (

 

ٍ                                  الأوتيزم بعديد من الدراسات التي حظي التواصل الاجتماعي لدى أطفال) ٨
هدفت إلى تحسينه بشكل ما أو بآخر ويلاحظ أن هذه الدراسات اتخذت في تحقيق 
ذلك العديد من الأساليب ومنها اللعب والنمذجة والقصص الاجتماعية ونظام التواصل 

 )٢٠٠٥( Sansosti سانسوستيبتبادل الصورة وغير ذلك وهذا ما وضحته دراسة
ندليتون بيودراسة  Pendleton Loncola لونكولا ودراسة )٢٠٠٥ ( ) ٢٠٠٤ (

.وغيرهم  
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حظي ميدان البحث الخاص بتحسين الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم ) ٩
ٕ                                                                       بالعديد من الدراسات وان كان لذلك دلالة فدلالته أن العمل على تحسين الكلام 

سبة إلى تحسن حالة طفل التلقائي هو أمر بالغ الأهمية، ومطلوب ومهم ورئيس بالن
.الأوتيزم بوجه عام  

 

تنوعت الأساليب والاستراتيجيات والفنيات المستخدمة في تحسين الكلام ) ١٠
                                                                            لدى أطفال الأوتيزم وهذا يعد دافعا قويا للباحث في تصميم برنامج متكامل يتضمن  ً

ً                                                                  أكثر الفنيات استخداما في هذا المجال، وعموما هذه الفنيات والأساليب  يمكن ً
:تلخيصها فيما يلي  

 Picture Exchange                             نظــــــــــــام التواصــــــــــــل بتبــــــــــــادل الــــــــــــصورة -

Communication System  Carr & Felce          كــار وفــيلس                كمــا فــي دراســة 

) ٢٠٠٦    .(   

Time Delay                       اســتراتيجية تــأخير الوقــت   -  Leung     ليــنج                كمــا فــي دراســة 

) 1994 ( .  

discrete trial                          أســــلوب المحاولــــة المنفــــصلة -        تـــــصادفي            والتــــدريس ال  ، 
incidental teaching كمـــــا فـــــي دراســـــة شـــــارلوب وكـــــاربنتر                               Charlop & 

Carpenter ) ٢٠٠٠    ( .  

Swaine     سوين                                القصص الاجتماعية كما في دراسة - )   ٢٠٠٤    .(   

 

اتفقت العديد من الدراسات على أن العجز عن القدرة على الكلام ) ١١
لأوتيزم، وتتبدى هذه التلقائي هي أحد المشكلات الرئيسة التي يعاني منها أطفال ا

المشكلة في عجزهم عن طرح الأسئلة الاستفهامية وصنع طلبات عفوية، وكذلك 
الترديد الفوري والمتأخر للكلام وقلة عدد المفردات وزيادة معدل الكلمات عديمة 
.المعنى  
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 Charlop et              شــارلوب وآخــرين                                 اتفقــت العديــد مــن الدراســات كدراســة   )   ١٢

al. ) ٢٠٠٢     (  وسيمبـسون        جانز       ودراسـة         Gans & Simpson ) علـى أن   )     ٢٠٠٤       
                                                                           العلاقــة بــين الكــلام التلقــائي والتواصــل الاجتمــاعي علاقــة طرديــة إيجابيــة، فكلمــا زادت 
                                                                              القدرة على الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم زادت قدرتهم علـى بـدء عمليـة التواصـل 
  .                                    الاجتماعي وأصبحت أكثر إيجابية ووظيفية

 

                                              المتــرابط هــو قاســم مــشترك بــين التواصــل الاجتمــاعي                تحــسين الانتبــاه- )  ١٣
  - )    ٢٠٠٤ (            هـشام الخـولي             ومنهـا دراسـة -                                        والكلام التلقائي، فقد أشارت دراسـات عديـدة 

                                                                       إلــى أن مفتــاح النجــاح لتحــسين التواصــل الاجتمــاعي لــدى أطفــال الأوتيــزم هــو تحــسين 
 Whalen     خـرين          والـن وآ                                                      قدرتهم على الانتباه المترابط أو المـشترك، كمـا أقـرت دراسـة

et al. ) ّعلـى أن تـدريبات الانتبـاه المـشترك لهـا دور فعـال فـي تحـسين قـدرة   )     ٢٠٠٦                                                          ّ
   .                                   هؤلاء الأطفال على الكلام وبشكل تلقائي

 

ً                                                          ً يعــد اللعــب وفنيــة التعزيــز جــزءا مــن أي برنــامج علاجــي يــستخدم فــي - )  ١٤
  .             د من الدراسات                                                               تحسين الكلام التلقائي لدى أطفال الأوتيزم وهذا ما أشارت إليه العدي

 

َ                                                             َ يلاحظ اهتمـام جميـع الدراسـات البرامجيـة التـي اهتمـت بتحـسين الكـلام - )  ١٥
                                                                            التلقـــائي لــــدى أطفــــال الأوتيــــزم بتحديـــد أبعــــاد الغرفــــة التــــي يـــتم فيهــــا تطبيــــق البرنــــامج 

                            ويعـزو الباحـث ذلـك إلـى أنهـا  ٢ م  ١٤                                          العلاجي والتي يلاحـظ أنهـا فـي العـادة لا تتجـاوز 
  .                         الانتباه لدى أطفال الأوتيزم                   محاولة لتقليل تشتت 

 

ً                                                           ً معظــم الدراســـات التـــي تــضمنت برامجـــا لتحـــسين الكــلام التلقـــائي لـــدى - )  ١٦
ً                                        ً أفـراد، فغالبـا مـا كانـت العينـة المـستخدمة  ٥ُ                                       ُأطفال الأوتيزم لم تتعدى عيناتها أكثر مـن 
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  .Matt et al           مـات وآخـرين                      أطفـال كمـا فـي دراسـة  ٥      إلـى  ٣                     في الدراسة تتراوح مـن 
Jones        وجونز  ، )    ٢٠٠٦ (    ).    ٢٠٠٤ ( .Foxx et al               ، وفوكس وآخرين  )    ٢٠٠٤   (

 

          هــو أكثــر PECS                                           يلاحــظ أن أســلوب نظــام التواصــل بتبــادل الــصورة - )  ١٧
ُ                                                                         ُالأساليب المستخدمة فـي تحـسين الكـلام التلقـائي لـدى أطفـال الأوتيـزم، كمـا يلاحـظ أن 

      لــدى                                                              هــذا الأســلوب تــم اســتخدامه بــشكل مباشــر بغــرض تحــسين التواصــل الاجتمــاعي
      وتـم  ، )    ٢٠٠٢ ( .Kravits et al               كـرافيتس وآخـرين                            أطفـال الأوتيـزم كمـا فـي دراسـة 

ً                                                                         ًاستخدامه أيضا بشكل مباشر بغرض تحسين الكـلام التلقـائي لـدى أطفـال الأوتيـزم كمـا 
Jones     جــونز          فــي دراســة                                        يــشير بــدوره إلــى فعاليــة هــذا النظــام فــي  ١  هــذ   ، و )    ٢٠٠٤   (

  .                      ماعي لدى أطفال الأوتيزم                                  تحسين الكلام التلقائي والتواصل الاجت

 

                                                             اتفقــت معظــم الدراســات التــي تــم تناولهــا فــي هــذا الفــصل علــى أهميــة - )  ١٨
                                                                         إشــراك الوالــدين فــي أي برنــامج علاجــي يــستخدم لتحــسين الكــلام التلقــائي أو التواصــل 
  .                               الاجتماعي لدى الأطفال ذوي الأوتيزم

 

            ظ أن الباحـث                                                 بالاطلاع علـى الدراسـات الـسابقة بنظـرة جـشطالتية يلاحـ- )  ١٩
                                                                      قـــد وفـــق فـــي عنونـــة دراســـته تحـــت مـــسمى برنـــامج تـــدريبي، وهـــذا يعنـــي أنـــه طالمـــا أن 
                                                                     الغرض هو الوصول إلى هدف معين وليس اختبار فعالية أسـلوب علاجـي معـين فهـذا 
                                                                            يتــيح للباحــث تــصميم برنــامج متكامــل يتبنــى العديــد مــن الفنيــات والاســتراتيجيات والتــي 

                                            رى فــي تحــسين الكــلام والتواصــل الاجتمــاعي لــدى فئـــة                            أثبتــت فاعليتهــا بدرجــة أو بــأخ
  .             أطفال الأوتيزم

 

  - :                    فروض الدراسة الحالية  : ً    ً ثانيا

o b e i k a n d l . c o m



                                                                  من خلال الإطـار النظـري للدراسـة الحاليـة والدراسـات الـسابقة، صـاغ الباحـث     

                                                                            الفــروض التاليــة لتكــون بمنزلــة إجابــات محتملــة لمــا أثــاره فــي مــشكلة هــذه الدراســة مــن 

   .      تساؤلات

د فــرق دال إحــصائيا بــين متوســطي رتــب درجــات مجموعــة الدراســة      يوجــ–   ١ ّ                                                       ّ
َالتجريبية في القياسين القبلي والبعدي علـى مقيـاس القـدرة علـى الكـلام التلقـائي لـدى  َ                                                                             َ َ

   .َ                                    َأطفال الأوتيزم في اتجاه القياس البعدي

 يوجــد فــرق دال إحــصائيا بــين متوســطي رتــب درجــات مجموعــة الدراســة –   ٢ ّ                                                           ّ
َقياسين القبلي والبعدي على مقياس التواصل الاجتماعي لدى أطفـال                التجريبية في ال َ                                                           َ َ

   .َ                              َالأوتيزم في اتجاه القياس البعدي

 لا يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطي رتب درجـات مجموعـة الدراسـة –   ٣ ّ                                                             ّ
          على مقيـاس   )                   من انتهاء البرنامج    شهر      بعد (َ                                      َالتجريبية في القياسين البعدي والتتبعي 

   .                            م التلقائي لدى أطفال الأوتيزم               القدرة على الكلا

  

                                                               لا يوجد فرق دال إحصائيا بين متوسطي رتب درجات مجموعة الدراسة – ٤ ّ
على مقياس )  من انتهاء البرنامجشهربعد (َ                                       التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي 

.التواصل الاجتماعي لدى أطفال الأوتيزم  
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