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 غير الصحيالسلوك أنماط تعديل ة وأثرها في القصص الكاريكاتوري" 
  " االمعاقين سمعي الأطفاللدى وتنمية الوعي به 

  ماھر إسماعیل صبري /د .أ                                                            
  د المقصود السیدمنى عب/ أ                                                         

  :خطة البحث :  أولاً 
  :مقدمــة •

تشغل قضية الإعاقة والمعاقين اهتمـام الـدول والهيئـات والمنظمـات     
المحلية منها والدولية ؛ نظراً لأن العنصر البشري يعد المكون الأساسي الذي 

، ولـذا شـهدت    تعتمد عليه الدول في تحقيق التنمية الاجتماعية والاقتصادية
فى السنوات القليلة الماضية اهتمام غير مسبوق بتربية ورعايـة  المجتمعات 

المعاقين بمختلف فئاتهم يتساوى فى ذلك الدول المتقدمة والنامية وأصبح مدى 
، والطبية المقدمة  الاهتمام بالمعاقين ومستوى الخدمات التربوية، والاجتماعية

  ٠لهم أحد معايير تقدم الأمم وتحضرها

عا مهماً من ثروة البلاد البشرية، وطاقـة إنتاجيـة   ويمثل المعاقون قطا
 ى نهضة وبناء المجتمعمعطلة ما لم يحسن استغلالها واستثمارها للمساهمة ف

 د والإمكانيات لرعـايتهم وتنميـتهم  ولذا يجب على المجتمع أن يكثف الجهو
لأنهم طاقة إذا ما أحسن استثمارها فسوف تعود بالنفع والفائدة أولاً وأخيـراً  

إحدى فئات الإعاقة التى تحتاج مزيدا وتعد فئة المعاقين سمعيا ٠لى المجتمعع
أعدادهم فى الدول النامية، حيث تشير  من الرعاية والاهتمام خاصة مع تزايد

مليـون  ٢٧٨إلى أنه يوجـد   ٢٠٠٥إحصائيات منظمة الصحة العالمية لعام 
الناميـة  بالـدول  %) ٨٠(معاق سمعياً على مستوى العالم، مـنهم حـوالى   

)World  Health Oganization ,2006(    وهى نسـبة لا يسـتهان بهـا ،
المحلـى   وتعكس ضرورة الاهتمام بهؤلاء الأفراد خاصة وأنه على المستوى

مليون معاق )  ٢( ستة ملايين معوق من بينهم نحويبلغ عدد المعاقين بمصر 
  )٢٢١ ،١٩٩٩ ، أمير القرشي ، أحمد اللقانى (٠سمعياً

المعاقين سمعياً من المشكلات السلوكية المختلفة ومـن   لأطفالاويعانى 
ولذا جاءت توصية المؤتمر الأول للتربيـة   ٠بينها ما يتعلق بالجانب الصحى

بأن تحتل البحوث السلوكية مكانتهـا فـى   ) ١٩٩٥(الخاصة المنعقد بالقاهرة 
 ـ ر التربية الخاصة سواء كان ذلك داخل المدرسة أو خارجها، حيث إن الكثي

عبد المطلـب القريطـى   (.عاقين يحتاجون إلى تعديل  السلوكمن الأطفال الم
٥٢ ،٢٠٠١(.   
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وإذا أخذنا في الاعتبار أن الإعاقة السمعية تفرض على المعاق سـمعياً  
عزله بسبب فقدانه لغة التواصل مع المحيطين به وهـى اللغـة المسـموعة    

، وفى مقدمتها  المختلفةوالمنطوقة فإن ذلك يؤثر على اكتسابه أنماط السلوك 
السلوكيات الصحية التى يحتاجها لوقاية نفسه من مخاطر الإصابة بالأمراض 

  ٠المعدية وغير المعدية

وإذا كان هذا الاهتمام الكبير بصحة الأفراد العاديين يعنى الكثير لكافـة  
، فإن الاهتمام بصـحة المعـاقين    الهيئات والمؤسسات التربوية والاجتماعية

والمعاقين سمعياً على وجه الخصوص يصبح أكثر أهمية وضـرورة   عموماً
  ٠لمساعدتهم على أن يحيوا حياة صحية خالية من الأمراض

أن الرعاية الصحية مـن   )١٨ ،١٩٩٩،  عبد الرحمن سليمان(ويرى 
للمعاقين سمعياً، والتى تـأتى   طفالتوفيرها للأ أهم جوانب الرعاية التى يجب

الصـحية   وتعويدهم العـادات  الأطفالبين  لصحىتنمية الوعى اطريق  عن
مـن   صحتهم والوقاية على فى كل شيء للمحافظة ومراعاة النظافة ، السليمة

  ٠الأمراض

الذين يسلكون سلوكاً غير  الأطفالالأمراض المعدية تكثر بين  ولاشك أن
وتعطـل   تقلل من قدرته على التحصيل بالأمراض الطفلصحي، وأن إصابة 

واجب المدرسة فـى   به إلى النبوغ، لذلك كان من امنة التى تؤدىالطاقات الك
بكافـة   الأطفـال مرحلة التعليم الابتدائى غرس العادات الصحية السليمة فى 

 ١٩٨٩،  ليلـى بـدر، وآخـران    ( ٠الطرق الممكنة للمحافظة على صحتهم
٤٠٠(.  

فممارسة السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصـحة كاسـتخدام المناشـف    
، وإلقاء المخلفات علـى   ة بالغير وشراء الأطعمة من الباعة الجائلينالخاص

من أهم مسببات الإصابة بـالأمراض وانتشـارها   ... وغيرها  العامةالطرق 
بين الأفراد، بل يمكن القول بأن هناك من الأمـراض مـا يمكـن تسـميته     
بالأمراض السلوكية التى تنتج مباشرة من سلوكيات صـحية خاطئـة مثـل    

الإيدز الذى حتى اليوم لم يكتشف له علاج وفى تزايد ملحوظ سـببه  مرض 
، كذلك سلوك التدخين الذي يعد السبب الرئيسى  ممارسات صحية غير سليمة

  ٠للإصابة بالسرطانات

، وما يتلقـاه مـن    وإذا كان الطفل العادى بما يمتلك من حواس متعددة
خـلال المؤسسـات   ، ومـن  وخارج الأسرة  رعاية وتوجيه لسلوكياته داخل

إلا أنـه يمـارس   التربوية والاجتماعية سواء النظاميـة أو غيـر النظاميـة    
فما بالنا بالطفل المعاق سمعياً الـذى يفتقـد الحاسـة     سلوكيات صحية سيئة
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الرئيسية للتواصل مع الآخرين ويزداد حجم المشكلة خاصة إذا كان أبويه من 
فإن معدل ممارسـة السـلوكيات   وبالتالى  أب وأم عاديين يجهلا لغة الإشارة

  .المعاق سمعياً الطفلطئة المرتبطة بالصحة قد يزيد لدى الخا

خلال  المدرسة من ولذا يجب أن يكون هناك جهود منظمة ومباشرة فى
لحمـايتهم مـن أخطـار     المعاقين سمعياً طفالالصحية للأ برامج  فى التربية

لتوعية بأخطار الإصابة بهذه ، وا الإصابة بالأمراض، والحد من انتقالها بينهم
 Deyo ,1994). .وخاصة الأمراض الفتاكـة كمـرض الإيـدز    الأمراض

,P.91)  

أن الجهود المبكـرة فـى المنـزل     )Phillip,1998,P.411(ويوضح 
والمدرسة يمكن أن تؤدى إلى إكساب الأطفال السلوكيات الصـحية وتنميـة   

يمكن أن  خلال هذا الوقت ، فالتأثيرات الايجابية ادات الصحية المرغوبةـالع
تساعد الطفل لتحقيق صحة إيجابية وللمدرسة دور فعالاً فيما يتعلق بالصـحة  

، وكيفية الوقايـة   والمرض فهى تساعد الطفل على معرفة أعراض المرض
   ٠والعلاج منه يمكن أن تحميه من مشكلات صحية

رحلـة  المعاق سمعياً بالمدرسـة فـى الم   الطفلوالواقع أنه عند التحاق 
الابتدائية تكون هناك فرصة كبيرة للتأثير فى السلوكيات المختلفة لديه ومنهـا  

فـى   الطفلالسلوكيات الصحية وتوجيهها نحو السلوكيات المرغوبة، فما يميز 
هذا السن الصغير سهولة إقناعه وذلك لأنه يرى فى معلمه القدوة التى يمتثـل  

بالعنـاد   الطفلا التى يمتاز فيها ، على العكس من المراحل العلي لها ويطيعها
وصعوبة التأثير فى سلوكياته التى اكتسبها فى سنوات طويلة ولم تقـوم مـن   

  .قبل
 ـ طفالولذا من الضروري أن نوفر للأ اهج وبـرامج  المعاقين سمعياً من

عـيهم  زيـد مـن و  تبهم على السلوكيات والعادات الصحية السـليمة، و يدرلت
برامج ومداخل تعليمية بحيث تكون جزءاً  من خلالالصحى على أن يتم ذلك 

بدأ معهم من مرحلة عمرية مبكرة بحيث تركـز علـى   تلا يتجزأ من حياتهم 
 (Durkin & et .al, 1983 : 16-18)٠المعلومات والسـلوكيات الصـحية  

  .)٣٥،  ٢٠٠٦، عالية محمد(

المعاقين سمعياً يجب أن تعتمد على  طفالوالبرامج الصحية التى تقدم للأ
 كأنه يسمع سة البصر التى تجعلهصور وذلك لاعتماد المعاق سمعياً على حاال

يفتقد حاسة السمع، ولذا ينطبق عليه المثل الـذى يقـول   لأنه  ، ويرى بعينيه
   .)١٨٤، ٢٠٠٣أحمد إبراهيم ، (" رب صوره خير من ألف كلمه"

وتعد الرسوم الكاريكاتورية أحد المثيرات البصرية المهمة التـى يمكـن   
خصوصـاً  المعاقين سـمعياً   الأطفالوماً وعم الأطفالستخدامها بفاعلية مع ا
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حيث تساعد الرسوم الكاريكاتورية  ٠الذين يكون تركيزهم على حاسة البصر
لمعاقين سمعياً على التواصل غير اللفظى، كمـا تفيـد فـى تـدريب     الأطفالا

الأشـياء   الجانب الأيمن من المخ، وتنمية مهارات اللغة البصرية، وتوضـيح 
  .)Steinfirst , 1995 67,(٠المجردة

وبجانب فن الكاريكاتور يوجد فن آخر نجـح فـى مخاطبـة الأطفـال     
، الذى تحقق بواسطته الكثير مـن الأهـداف    هو فن القصة،  بمختلف فئاتهم

  ٠التربوية بشكل عام، وفى مجال التربية الصحية بشكل خاص

لوب فى التربية والتأثير علـى  ولا تحتاج القصة للتدليل على أهميتها كأس
، فقد جاء القصص فى القرآن الكريم لما للقصص من تـأثير   سلوك الأطفال

هنـا جـاءت    ؛ فالذى خلق يعلم طبيعة المخلوق، ومـن  على النفس البشرية
لقـد   .  ، ويقول المولى عز وجل فى ذلك قصص عديدة فى القرآن الكريم

سـورة   ( ٠ …ان حديثاً يفترىكان فى قصصهم عبرة لأولى الألباب ما ك
  ٠) ١١١: ، الآية يوسف

بل إن القصة لا يتوقف تأثيرها عند مجرد تقديم المعلومـات، أو سـرد   
الخـاطىء  سـلوك  الأن تسهم فى تغيير  يمكن أحداث تمتع وتسلى القارئ بل

 المترتبة علـى الممارسـات الخاطئـة    خلال معرفته النتائجمن  لدى المتلقى
صة فى تعديل السـلوك غيـر   وتساهم الق ٠كيات المرغوبةوترغيبه فى السلو

المعاقين سمعياً من خلال الأفكار التى تقدمها،وهذا ما  الأطفاللدى المرغوب 
  ٠ )٢٠٠٠ جمال عطية( أشارت إليه دراسة

والواقع أن المعاقين سمعياً تجذبهم الكتب التى تحكـى قصصـاً ملونـة    
المعـاقين   الأطفالوتوجد لدى  ، ويشعرون بالسعاة عند متابعة أحداث القصة

حلمـى إبـراهيم    (. سمعياً بنيناً وبناتاً تفضيلات مشتركة فى قراءة القصص
  .)٤٠٠ ١٩٩٨،  ليلى فرحات

أن يـتم   بشـرط  ة مع فئة المعاقين سمعياًتحقق القصص فوائد متنوعو
بحيـث  ، ب التواصل معهم وأسالي، إعدادها وتقديمها بشكل يلائم خصائصهم 

، وتعتمد على الوسـائط المتعـددة    بالصور الملونة ةأو مزود  رةتكون مصو
بواسـطة  مباشرة أن يتم ترجمتها إلى لغة الإشارة سواء تم ذلك  ومن المفضل

 & Andrews) ,(Andrews  et .al, 1995) .المعلـم أوجهـاز فيـديو   
Jordan, 1998 ), (Rhys, Jones& Hydn 2000)   

أنـه   ) ١٦١:  ٢٠٠٤علم الدين، ، محمود ليلى عبد المجيد (ويوضح 
    يمكن توظيف الكاريكاتور بشكل درامى ، ويكون ذلك فى شكل قصة قصيرة 

، وفيها يتم اختيار مجموعة مـن الشخصـيات ذات    قصة طويلة مرسومة وأ
  .وتؤدى إلى إحداث دهشة للقارئ،  طابع مميز من حيث  الشكل والتصرفات
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لى الاستفادة من مزايا استخدام إ يسعى البحث الحاليوفى ضوء ما سبق 
 طفـال ، وتقديم أسلوب شـائق للأ  رسوم الكاريكاتور مع فئة المعاقين سمعياً

للإفادة من (المعاقين سمعياً، وذلك من خلال استخدام القصص الكاريكاتورية 
   .)الرسوم الكاريكاتورية الملونة فى مخاطبة حاسة البصر لدى المعاق سمعياً

    :  مشكلة البحث    •
تمثلت مشكلة البحث الحالى فى شـيوع بعـض السـلوكيات الخاطئـة     

، ولمحاولة  المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية الأطفالالمرتبطة بالصحة لدى 
  :التوصل لحل تلك المشكلة تحاول الدراسة الإجابة عن التساؤلات التالية 

 الأطفـال لـدى  ما السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة الأكثر شيوعاً  -١
  .المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية ؟

  .بخطأ تلك السلوكيات؟ الأطفالما مدى وعى هـؤلاء  -٢
 .ما القصص الكاريكاتورية المقترحة  لتعديل تلك السلوكيات؟ -٣
ما فعالية القصص الكاريكاتورية فى تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة  -٤

  .؟الأطفالهؤلاء  بالصحة وتنمية الوعى بها لدى

  :أهداف البحث  •
الإجابة عن التساؤلات الـواردة بمشـكلة    محاولةاستهدف البحث الحالى 

 .البحث 

  :أهمية البحث  •
 ـ وعه، وأهميـة الفئـة التـى    نبعت أهمية البحث الحالى من أهمية موض

أن معظم الدراسـات العربيـة التـى    : حيث تمثلت تلك الأهمية فى  يتناولها
­ فى حدود ما تم الإطلاع عليه مـن دراسـات   ­ اقين سمعياً تناولت فئة المع

يغلب على معظمها الطابع النفسى وحتى الدراسات  التـى اهتمـت بتعـديل    
السلوك لديهم ركزت على نمط واحد من السلوكيات وهو السلوك العـدوانى  

لـدى هـؤلاء   عديل أنماط السلوك الصحي الخـاطئ  رغم الأهمية الملحة لت
شرة على حالتهم الصحية وحياتهم ا من تأثيرات وانعكاسات مبالما له الأطفال

كذلك قد تفيد نتائج البحث الحالى مطورى مناهج هذه الفئة فى إعداد وحدات 
كـذلك تقـديم   . تعليمية فى التربية الصحية تعتمد على قصص الكاريكـاتور 

أسلوب جديد للمعلم يستخدمه عند تدريس بعض الموضوعات الصحية لتلـك  
، وقيـاس   كمايقدم أداتين لقياس السلوك الخـاطئ المـرتبط بالصـحة   ٠الفئة

كـذلك  . ، يمكن استخدامهما فى دراسات وبحوث أخـرى  مستوى الوعى به
البحث الحالى يقدم شكل جديد من أشكال التعليم البصرى يمكن استخدامه مع 

 .ج تعلم أخرى فى حال ثبوت فعاليتهالمعاقين سمعياً  لتحقيق نوات الأطفال
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

١٦  
  

  :حدود البحث  •
  :اقتصر البحث الحالى على 

تعديل أكثر السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة شيوعاً لدى مجموعـة   7
  ٠البحث

الصف الخـامس الابتـدائى المعـاقين     أطفالتطبيق تجربة البحث على  7
  .سمعيا

  : أدوات البحث  •
   :اعتمدت الإجراءات الميدانية للبحث على الأدوات التالية 

ع بيانات لتحديد السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة التـى  استمارة جم 7
  ٠المعاقين سمعياً الأطفاليمارسها 

  ٠لتلك السلوكيات الأطفالبطاقة تقدير لتحديد مدى ممارسة هؤلاء  7
المعاقين سـمعياً بالسـلوكيات    الأطفالمقياس مصور لقياس مدى وعى  7

  ٠الخاطئة المرتبطة بالصحة

  :التصميم التجريبى للبحث  •
، وحيث لم يستهدف البحث مقارنـة   ، وطبيعة عينته نظراً لطبيعة البحث

المعالجة المقترحة مع أى فنية أخرى من فنيات تعـديل السـلوك الخـاطىء    
، لذا كـان اختيـار التصـميم     المعاقين سمعياً الأطفالالمرتبط بالصحة لدى 

 One group pre-post-test Design التجريبي ذى المجموعـة الواحـدة   
، ثم تقديم المعالجـة   ثهو الأنسب حيث يتم إجراء التطبيق القبلى لأداتى البح

، ثم إجراء التطبيق البعدى لأداتـى البحـث    )قصص الكاريكاتور (المقترحة 
فـى   الكاريكاتوريةعلى نفس الأفراد عينة البحث، لبيان مدى فعالية القصص 

  ٠الوعى بها لديهم تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة وتنمية

 : فروض البحث  •
الفـروض   استنادا لأدبيات البحث ونتائج الدراسات السابقة افترض البحث

   :ةــالتالي

بين متوسطى درجات أفـراد  ) ‚.٥(إحصائيا عند مستوى  وجد فرق  دالي 7
عينة البحث فى التطبيقين القبلى والبعدى لبطاقة تقدير السلوكيات الخاطئة 

  ٠لصالح التطبيق البعدىالمرتبطة بالصحة 

بين متوسطى درجات أفـراد  ) ‚.٥(إحصائيا عند مستوى  دالق فروجد ي 7
عينة البحث فى التطبيقين القبلى والبعدى لمقياس الوعى بالسلوك الصحى 

 ٠لصالح التطبيق البعدى
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١٧  
  

بين مستوى ) ‚.٥(عند مستوى إحصائيا دالة توجد علاقة ارتباطية موجبة  7
ة المرتبطة بالصحة ومستوى الوعى بهـا لـدى   شيوع السلوكيات الخاطئ

 ٠أفراد عينة البحث
قوة تأثير فى تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطـة   يةللقصص الكاريكاتور 7

، وتنمية مستوى الوعى بها لدى أفراد عينة البحث وفقا لمعامـل   بالصحة
  .مربع أوميجا 

دل لبليك فـى  فعالية تفوق الحد الأدنى للكسب المع الكاريكاتوريةللقصص  7
، وتنمية مستوى الوعى بهـا   تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة

 ٠لدى أفراد عينة البحث

    :مصطلحات البحث  •
المعاقون سـمعياً   الأطفال:بعض المصطلحـات مثل ى تناول البحث الحال

Students Hearing-Impaired   ــلوك ــديل السـ  Behavior:، تعـ
modification اطئة المرتبطة بالصـحة السلوكيات الخ :Health-related 

Misbehaviors  ،الكاريكاتورية القصة : Comic Stripes ،   وبيان هـذه
  ٠المصطلحات وتعريفاتها موضح بالجزء الخاص بأدبيات البحث

  
  : أدبيات البحث: ثانيا 

  :المعاقون سمعياً خصائصهم وأساليب التواصل معهم  الأطفال •
   :عاقون سمعياً فى مرحلة الطفولة المتأخرةالم طفالخصائص النمو للأ •

المعاقين سمعياً في هذه المرحلة فيما  الأطفالوتتمثل أهم خصائص نمو 
   ١٩٩٩ ، محمد حلاوة ، بدر الدين كمال ، ١٩٩٨ ، جمال الخطيب(  : يلى

  ، عـادل سـرايا   ٥٥:  ٥٠ ،١٩٩٩ ، هالة عبـد القـادر  ،  ١٢٢-١١٦
 عبد المطلب القريطـى  ،١١٠ ،٢٠٠١عبد الرحمن سليمان،  ٣٨  ٢٠٠١
، عــواض  محمــد  ٣٣:  ٢٦ ،٢٠٠٤ محمـد كمــال ،   ٣٣٣  ، ٢٠٠١
   )٥٧ -٥٣،  ٢٠٠٦،   سعيد محمد وآخران ٩١-٦٢، ٢٠٠٣

  : النمو الجسمى- أ
من الصعب تمييز المعاق سمعياً من مجرد ملاحظة خصائصه الجسمية 

المعـاق سـمعياً    لالطفكالطول أو الوزن حيث ثبت أنه لا توجد فروق بين 
  .العادى فى خصائص النمو الجسمى الطفلو

  :النمو العقلى - ب 
 طفـال كشفت معظم الدراسات التى أجريت على القـدرات العقليـة للأ  

تهم العقلية عن أقرانهم لا يختلفون فى قدرا الأطفالالمعاقين سمعياً أن هؤلاء 
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١٨  
  

 الأطفالالأول يرى أن الاتجاه : ويمكن التمييز بين اتجاهين أساسيين العاديين
أمـا  . المعاقين سمعياً يعانون من انخفاض مستوى الذكاء مقارنـة بالعـاديين  

الاتجاه الثانى فيؤكد عدم وجود علاقة مباشرة بـين الصـمم والـذكاء وأن    
مستوى ذكاء المعاقين سمعياً وصل إلى مستوى العاديين وخاصة على الجزء 

وترجع  الاختلافـات التـى   ) الأطفال وكسلر لذكاء(العملى من اختبار الذكاء 
توصلت إليها الدراسات المبكرة فى هذا المجال إلى استخدام مقاييس لقيـاس  
الذكاء مشبعة بالعامل اللفظى أوالانخفاض فى درجات الـذكاء يرجـع إلـى    

  .وجود إعاقات أخرى

  :النمو الاجتماعي والانفعالي  -ج 
المعاقين سـمعياً أقـل    طفالالأأوضحت العديد من الدراسات السابقة أن 

العاديين، وأن صـعوبة التوافـق    الأطفالنضجا من الناحية الاجتماعية من 
القلـق   :الاجتماعي لدى المعاقين سمعياً غالبا ما تؤدى إلى ظهور أعـراض 

وعدم القـدرة علـى    والخجل والانطوائية والعدوانية  والتمركز حول الذات
: أما فيما يتعلق بـالنمو الانفعـالى   ،  نفسوفقدان الثقة بال ، تحمل المسئولية

بشكل عام تتمثل خصائص النمو الانفعالي لدى المعاق سـمعياً فـى العجـز    
 ، والعناد والتحـدى  والميل إلى الإشباع المباشر لحاجاته ، العاطفى الانطواء

، ويقاوم النقد ويميـل   وحب التملك ، وحبه للمرح والتمرد والعصيان والغيرة
  . خرينإلى نقد الآ

  : المعاقين سمعياً  طفالالخصائص التعليمية للأ •
للإعاقة السمعية تأثيرها الواضح على انخفـاض مسـتوى التحصـيل     

. الدراسى وكلما زادت حدة الإعاقة السمعية انخفض معدل التحصيل الدراسى
المعـاقين   الأطفالأن  )(Emmanuel & Das,1995  وأكدت نتائج دراسة
لأولى لا يجدون صعوبة فى المهام غير اللفظيـة، وقـد   سمعياً فى الصفوف ا

، إلا أنهم  حققوا مستويات أقل بكثير  العاديين طفالحققوا درجات مقاربة للأ
  . المهام التى تطلبت مهارات لفظية فى

  :طرق وأساليب التواصل مع المعاقين سمعياً  •
مـد  مح (:  تتفق الأدبيات على أن طرق الاتصال بالمعاقين سمعياً هـى 

عبـد  ،  ١٩٩٤،٣٨٩:٣٨٧، ديفيد ويرنـر، ١٠٠٣ ،١٩٩٠، عبد المقصود
 ٢٦:٢٤ ،٢٠٠٤ ، ، محمد كمـال  ٣٥٤:٣٥٠ ،٢٠٠١المطلب القريطي ،

  )١٧٢، ٢٠٠٥ إبراهيم شعير

  ::Oral Method الطریقة الشفویة - أ 
فن معرفة أفكار المتعلم بملاحظة  حركات فمه فالأساس : وتعرف بأنها 
وتستخدم هذه الطريقة بشكل أفضل مع الأطفال  ٠ءه الشفتينفيها الكلام، وقرا
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١٩  
  

، ومع الصم الذين أصيبوا بالصمم بعد )ضعاف السمع(الذين لديهم بقايا سمع 
  .اكتساب اللغة

  : Manual Communication : أسلوب الاتصال الیدوى - ب 
، وهـى وسـيلة طبيعيـة للاتصـال      ويطلق عليها غالباً لغة الإشـارة 

 البصـري بـالمعنى  المعاقين سمعياً، وهى نظام يقرن المنبـه  والتخاطب مع 
  .وذلك من خلال الإشارات والحركات اليدوية الوصفية

  :  Total Communication : طریقة الاتصال الكلى  -  ج
حق كل طفل معوق سمعياً في أن يتعلم جميع الأشـكال  :  وتعرف بأنها

:  راته وتشمل هذه الطريقـة الممكنة للاتصال حتى تتاح له الفرصة لتنميه قد
، والكتابة واسـتغلال بقايـا    والقراءة ، ، والحركات التعبيرية هجاء الأصابع

، وتعتبر هذه الطريقة من أفضـل أسـاليب    المعاق سمعياً الطفلالسمع لدى 
     ٠الاتصال وأكثرها شيوعاً فى الوقت الحاضر

  :المعاقين سمعياً  الأطفالأنماط السلوك الصحى لدى  •
  : Healthy Behaviorهوم السلوك الصحى مف •

الاستجابة الكلية التى يبديها : بشكل عام بأنه  Behaviorيعرف السلوك 
  ). ٣٢٨ ، ٢٠٠٢،  ماهر صبرى (.الكائن الحى إزاء المواقف التى يواجهها

 الأول السـلوك الاسـتجابى  :  وبشكل عام يوجد نمطين مـن السـلوك  
Respondent Behavior  ،الذى يرتبط بمثيرات سابقه فبمجرد  وهو السلوك

أما  .حدوث المثير يحدث السلوك وهو أقرب ما يكون إلى السلوك اللاإرادي 
وهـو   Operant Behavior النمط الثانى من السلوك فهو السلوك الإجرائي

السلوك الذى يؤثر في البيئة فيحدث تغيرات فيها  وهو أقرب ما يكـون مـن   
، فهو يـؤثر   ه  ليس نتيجة لمثيرات سابقه معينةالسلوك الإرادى أى أن حدوث

  ١٩٨٧ ، جمـال الخطيـب  (٠ فى البيئة ويتأثر بها، وهو محكـوم بنتائجـه  
١٨:١٦(.   

أحد أنماط السلوك الإجرائى   Healthy Behaviorويعد السلوك الصحى
    ويعرف بأنه الأفعال والتصرفات التى يؤديها الفرد، بهدف التمتع بصحة جيدة 

 ) p58 Ubbes, 1996 , .( سلوك يـؤدى مـن قبـل    :  كذلك يعرف بأنه
، كاتبـاع   الأفراد بهدف تحقيق حياة صحية أفضل وتحسين حالتهم الصـحية 

 On line( ٠نظام غذائى صحى، وممارسة الأنشطة والتمرينات الرياضية 
medical dictionary,1998(٠  

الصـلة  ويرتبط بمصطلح السلوك الصحى الكثير من المصطلحات ذات 
التى  Healthy Altitudes ، فهناك الاتجاهات الصحية بمجال التربية الصحية
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٢٠  
  

 تعد أحد أهداف التربية الصحية التى تسعى لتحقيقها فى الجانـب الانفعـالى  
وتعد أحد المؤشرات التى يمكن من خلالها التنبؤ بالسـلوك الصـحي لـدى    

  ٠الفرد

التـى اسـتهدفت    ) ٢٠٠٤ محمد صقر ، (وهذا ما أكدته نتائج دراسة 
، وتنمية اتجاهات سلبية نحو سـلوك التـدخين    تنمية الوعى الصحى الوقائى

المرحلة الابتدائية والمتوسطة باعتبار أن الاتجاه نحو التدخين يعد  أطفاللدى 
ثمة مصطلح آخر يرتبط بالسلوك  ٠لممارسة هذا السلوك الخاطئ ً قوياً دافعا

وتعرف العادة الصـحية  ،  Healthy Habitsهو العادات الصحية  ، الصحى
بهـاء   (كل ما يؤديه الفرد بلا تفكير أو شعور نتيجة لكثرة تكـراره  : بأنها 

وتتكون العادات الصحية لدى الطفل مـن خـلال    ).٢٣،  ١٩٩٧ سلامة ،
تعويده عليها قبل أن يفهم المعلومات التى ترتكزعليها العادات الصحية مـن  

متى تكونت ستلازم  بالتكرارالصحية سلوك مكتسب  الناحية العلمية ؛ فالعادة
   عبـد المحـى صـالح   (. الشخص ويستمر فى ممارستها بـنفس الطريقـة   

٧: ٦ ،٢٠٠١.(  
  : والسلوك الصحيالصحى  الوعيالعلاقة بين  •

إعطاء شحنة معرفيـة مشـبعة   :بشكل عام يعرف الوعي الصحي بأنه 
بحيث تسـاعدهم علـى أن    ، بالجوانب  الوجدانية فى مجالات الصحة العامة

يسلكوا سلوكاً تجاه بعض الأمراض المنتشرة في البيئة المحيطـة بهـم مـع    
، علـى   أحمد اللقـانى  (٠ممارسة العادات الصحية التى تقيهم من الأمراض

   .) ٧٦ ،١٩٩٩ الجمل ،

حيـث يسـاعد وجـود     ، وأحد مظاهر الوعى الصحى السلوك الصحى
 ١٩٩٧،  بهـاء سـلامه   (٠ك الصـحى الوعى لدى الفرد فى ممارسة السلو

٢٠٨(.   
ويؤدى انخفاض مستوى الوعى الصحى لـدى أفـراد المجتمـع إلـى     

وتزايد أضراراها مما يوضح ضـرورة العنايـة بتنميـة     ، انتشارالأمراض
  .)٣٦، ٢٠٠٣عبد السلام مصطفى ، .(الوعي الصحي لدى أفراد المجتمع

وجـود علاقـة   لتؤكد  ) ١٩٩٨ ماهر صبري ، (وجاءت نتائج دراسة 
سلوكيات الصحية والبيئيـة الخاطئـة   ارتباطية موجبة بين ممارسة الأطفال لل

  .ومستوى وعيهم بتلك السلوكيات

وتؤكد نتائج الدراسات تدنى مستوى الـوعى الصـحى والبيئـى لـدى     
المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية ، وأنهم  يعـانون مـن مشـكلة     الأطفال

، نظـراً لضـعف    صحية من مصادر موثوقـة الحصول على المعلومات ال
 ٢٠٠٥ إبـراهيم شـعير،   ،١٩٩٦محمد البغدادى ،( .قدرتهم على التواصل
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٢١  
  

  ، فـايز عبـده  ١٩٩٧، فايز عبده إبـراهيم فـوده ،  ٢٠٠٦ ، عالية محمد
١٩٩٨، Gregg  ,et.al.,2002, P.43 (.   

يمارسون سلوكيات صحية سـيئة   الأطفالوتعكس هذه النتائج أن هؤلاء 
، وهى نتيجة منطقية فى ظل القصور  ة عن نقص الوعى الصحى لديهمناتج

التربيـة  الشديد فى مناهج  العلوم المقدمة للصم حيث كان اهتمامها بمفـاهيم  
  ٠)٢٠٠٥إبراهيم شعير، (. للغايةالصحية والوقائية متدنى 

وتجدر الإشارة إلى أنه ليس فى كل الأحيان ينتج عن الوعى الصـحى  
، ففى بعض الأحيان نجد تعارضاً واضـحاً بـين    ي سليمالسليم سلوك صح

، فالفرد قد يكون لديه وعى صحى سليم   السلوك الصحى ومستوى الوعى به
، فقد يعى الفرد أن استخدام المنشـفة الخاصـة    ومع ذلك يسلك سلوكاً خاطئاً

بالغير قد تتسبب فى نقل الأمراض إليه ومع ذلك كثيـراً مـا يمـارس هـذا     
   .ل المنزلالسلوك داخ

   :العوامل المؤثرة على السلوك  الصحى •
تـداخل بـين عوامـل متعـددة     السلوك الصحى لدى الأفراد ينتج من ال

، ومن المهم عند دراسة السلوكيات الصحية لدى  وثقافية وبيولوجية اجتماعية
 الاتجاهـات، والأسـرة   : الأفراد أن يتم دراسة العوامل المؤثرة عليها مثـل  

 & Johnson )( وتحديد الخلفية الثقافيـة  ، والمعرفة المعلمين، و والأقران
Kittleson ,2003, P14 .  

وبشكل عام يمكن تصنيف العوامل المؤثرة على السلوك الصـحى إلـى   
ليلـى   ،  Nutbeam, et.al‚1989، ١٧:١٥، ١٩٨٧عائدة البنا، (: مايلى 

  بهـاء سـلامة   ،Lammers,1996,P.2  ،٤١٩، ١٩٨٩ حسن وآخـرون 
 O’Brien، ١١١، ١٩٩٧،  عبد المجيد عبد الرحيم ٢١٢: ٢١٠ ١٩٩٧

& Bush ,1997 ، ــة ــر مقابل ــين ٩٤: ١٩٩٨،٨٠، نص ــد المع ، عب
 ، هناء الأمعرى٧٥: ٧٣، ٢٠٠١ ، عبد المحى صالح ٢٨٩، ٢٠٠١هندى
٥٣ ، ٢٠٠٢ ،2002 et.al ,  Okada ١٨٢ ،٢٠٠٤ ،ميسون الوحيدى(  

 :  العوامل الثقافیة والبیئیة - أ 
 ، فيما يتعلـق بـالكثير مـن    ل مجتمع له عاداته وممارساته وطقوسهلك

” أسأل مجرب ولا تسأل الطبيـب ” الشعبى  الأمور المرتبطة بالصحة  فالمثل
، وأن مـا يصـلح فـى     هو نتاج ثقافة لا تنتبه كثيراً إلى أهمية دور الطبيب

علاج شخص ما لمرض معين لا يكون بالضرورة مفيداً لعلاج شخص آخـر  
  .انى من نفس المرضيع

تأثير المستوى  )١٩٩٧،١٣٢،  محمود عبد الحميد ( وأكدت نتائج دراسة
الاجتماعى والاقتصادى للأسرة على سلوكيات أطفالهم وخاصة فيما يتعلـق  
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بالنظافة الشخصية وذلك لصالح أطفال الأسـر ذات المسـتوى الاجتمـاعى    
 ـ والاقتصادى المرتفع أثر الأطفـال بـنمط   ، وقد أرجعت الدراسة ذلك إلى ت

  .النظافة الذى يتبناه الآباء بالمنزل

  : العوامل الاجتماعیة  - ب 
تنمو السلوكيات الصحية لدى الأطفال نتيجة للتداخل بـين العديـد مـن    

، وتعد الأسرة من أقوى المؤسسـات الاجتماعيـة    عوامل البيئة الاجتماعية
ل سواء كانت إيجابية وأخطرها تأثيراً على إكساب السلوكيات الصحية للأطفا

، وذلك وفقاً لما يمارس الوالدين سلوكيات صـحية تـؤثر بشـكل     أو خاطئة
كما يؤثر حجم الأسـرة  . مباشر وغير مباشر على السلوك الصحى لأطفالهم

  .ومعدل الدخل الشهرى على السلوكيات الصحية للأطفال

عياً أن آباء الأطفال المعاقين سم )Minter ,M,1983(وقد أكدت دراسة 
يجدون صعوبة فى إكساب المعلومات الصحية المرغوبة لأبنـائهم، والتـأثير   

، والجنسية خاصة مع عدم وجود برامج متخصصة فـى   فى تربيتهم الصحية
محمد القـزاز ، طـه شـومان     ( شيرولذا ي ٠التربية الصحية لهؤلاء الأطفال

لإشـارة  المعاقين سـمعياً بلغـة ا   الأطفالضرورة توعية أسر إلى  ) ٢٠٠٣
، حتى لا يتم استخدام إشـارات علميـة    المستخدمة داخل المؤسسة التعليمية

    ٠داخل المدرسة وأخرى ارتجالية داخل الأسرة مع هؤلاء المعوقين سمعياً

ولكى يكتمل دور الأسرة فى التنشئة الصحية المطلوبة لابد من تفاعـل  
فى غرس السلوك دور المدرسة المهم  ، وهنا يأتى مؤسسات اجتماعية أخرى

فداخل بيئة المدرسة توجد العديد من العوامـل  .  الأطفالالصحى السليم لدى 
 ـ ينالمعلم: ا ـمنه الأطفالالتى تؤثر على السلوك الصحى لدى  ة ـ، والبيئ

 ) Sawyer,et.al,1996( وهذا ما أكدته نتائج  دراسة،  ة والأقرانـالمدرسي
المعـاقين سـمعياً     الأطفـال أن حيث أكدت  ) (Mclellan , et.al ,1999و 

يعدون أقرانهم من أهم المصادر للحصول على معلوماتهم الصحية، بمعـدل  
  .يفوق أقرانهم العاديين

  :الدوافع  -ج
تتنوع الدوافع التى تؤثر على ممارسة السلوك الصحى لدى الفرد ما بين 

السـلوك  دوافع دينية والتى تعد من أقوى الدوافع لممارسة الأفراد وتمسكهم ب
فإذا ارتبط السلوك الصحى بالنواحى الدينية كان هذا دافعـاً قويـاً   . الصحى

يات قرآنية كثيـرة تحـث علـى    آ، وهناك أحاديث نبوية و لممارسة السلوك
لولا أن أشق على أمتى  (الصحى مثل الحديث النبوى القائل التمسك بالسلوك 

  .الأسنانوهو دافع قوى لصحة )  لأمرتهم بالسواك عند كل صلاة
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النوع الأول الدوافع : بالإضافة إلى ذلك يوجد نوعين أخرين من الدوافع 
   ، وذلك مثـل الجـوع والعطـش    الناتجة عن الحاجة الفسيولوجية الانفعالية

الدوافع التـى لـيس لهـا علاقـة     : ، والنوع الثانى  والنوم والرغبة الجنسية
عن معيشة الفـرد فـى    معروفة بوظائف الجسم الحيوية ولكنها دوافع نتجت

المجتمع وفى ثقافة معينة وهى تنتج عن الحاجـات والرغبـات الاجتماعيـة    
  .للفرد

 وعند الحديث عن الأطفال المعاقين سمعياً قد يكون تأثير الدوافع الدينية
  .أثير الأقوى للدوافع الفسيولوجيةيكون الت بينما محدود الاجتماعية والدوافع

لدى الإنسان يكـون محصـلة للعوامـل     والخلاصة أن السلوك الصحى
، ولا يمكن إرجاع السلوك الصحى  والدوافع ، ، والبيئية الاجتماعية والثقافية

، فلا نستطيع القول أن عاملاً واحداً بعينه  لواحد منها دون غيره من العوامل
   هو المسئول عن تكوين السلوك الصحى ولكنه نتيجة للتفاعل بـين عـاملين   

  .أو أكثر

  :المعاقين سمعياً  الأطفالاط السلوك الصحى لدى أنم •
، كما أنه يتأثر  ، أى محكوماً بنتائجه يعد السلوك الصحى سلوكاً إجرائياً

بالبيئة المحيطة به ولذا يمكن التمييز بين نمطين من أنماط السلوك الصـحى  
  :ويأتى الحديث عن هذين النمطين كما يلى 

     : Active Healthy Behavior                     أنماط السلوك الصحى الإيجابي  -أ
التصرفات المرغوبة التى من شأنها المحافظة على صحة : وتعرف بأنها

ومن الضرورى إعداد برامج فى التربية الصحية للطفل يـتعلم مـن    ٠الفرد
، وكيـف يتمتـع بحيـاة     خلالها كيف ولماذا؟ يمارس السلوك الصحى السليم

العمر مما يساعد فى أن ينمو الطفل متمتعاً بحالة صـحية  صحية على امتداد 
  .)Lammers, 1996 ,PP.278:280(. جيدة

وترجع أهمية إكساب السلوكيات الصحية السليمة للأطفال فـى الصـغر   
مثل أمـراض القلـب    إلى أنها تقلل من فرص الإصابة بالكثير من الأمراض

ى أى حال يجب الاهتمام ، وعل وتكفل للفرد التمتع بصحة جيده والسرطانات
بتقديم برامج فى التربية الصحية للأطفال حتـى  تتأصـل لـديهم العـادات     

 , Agostino) (Stephen ,et.al ,1998) ,(Lammers,1996) .الصـحية 
et.al,1999)  

، وتدريبه على ممارسة السـلوكيات   ويجب مساعدة الطفل المعاق سمعياً
، وأن يكون المحيطون به من  درسة، وفى الم الصحية السليمة داخل المنزل
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الكبار قدوة له، مع الأخذ فى الاعتبار عدم استعجال الطفل المعاق سمعياً فى 
  ، حنـا مـورتمير  ١١٢: ١١١، ١٩٩٧،  عبد المجيد عبـد الـرحيم  .(إتقان ذلك
١٥، ٢٠٠٥(  

على اختيـار   الأطفالويجب أن توفر فرص التعليم المنظمة التى تساعد 
السليمة التى تساعدهم فى تحقيق الصحة الجيدة، والتـى   السلوكيات الصحية

 ,William,C,2001( تتحقق للأفراد من خلال ما يمارسونه مـن سـلوكيات  
P.369(   
الوقايـة   (وحـدة بعنـوان    )٢٠٠٠فاطمـة عبـدالوهاب ،   (أعدت  اولذ

طبقت على عينة من الطلاب المعاقين سـمعياً  ) الأهمية والكيفية: والإسعافات
تائج على فعالية الوحدة المقترحة فى إكسابهم المعلومات والمعـارف  ودلت الن

الصحية التى تضمنتها  وإكسابهم السلوكيات والمهارات التى تتطلبها عمليـة  
وأوصـت   ٠العمـل  تكيف المعاق سمعياً مع البيئة المحيطة فى الدراسـة أو 

بضرورة إدمـاج الموضـوعات المرتبطـة     )٢٠٠٦،  ألفت مطـاوع ( دراسة
ً المرحلة الابتدائيـة نظـرا   أطفالصحة ضمن مناهج العلوم المقررة على بال

  ٠من العديد من المشكلات الصحية والأمراض الأطفاللأهمية ذلك فى وقاية 
  Inactive Healthy Behavior    :  أنماط السلوك الصحى غير الإيجابى -ب

بة وهو عكس السلوك الإيجابي، ويضم الأفعال والتصرفات غير المرغو
، أو بيئتـه   والتي من شأنها التأثير سلباً على صحة الفرد أو المحيطـين بـه  

 ٢٠٠٣أمانى محمـد ،   (:  المحيطة يتضمن هذا النمط من السلوك نوعين هما
و يشـمل   Negative Healthy Behavior: سلوك صحى سـلبى   ) ٥٢:٥١

 تصرفات وأفعال غير صحيحة يسلكها الفرد، ولكنها ليسـت بالضـرورة أن  
؛ على سبيل المثال مـن يشـاهد    ، أو ضارة بصحته تكون سلوكيات خاطئة

شخصاً يشترى شراباً أو طعاماً من بائع جائل ويقف موقفاً سـلبياً مـن هـذا    
الشخص  متفرجاً دون محاولة توجيهه و إرشاده أو منعه عـن فعـل هـذا    
 السلوك يكون بذلك هذا الشخص قد سلك سلوكاً سلبياً بالرغم مـن أنـه لـم   
يمارس سلوكاً خاطئاً ؛ إلا أن مثل هذه السلوكيات يترتـب عليهـا أضـرار    

سـلوك خـاطئ مـرتبط    : والنمط الأخر هو٠بصحة البيئة، أو صحة الأفراد
ويشـمل تصـرفات وأفعـال     Healthy-Related misbehavior: بالصحة 

، أو صحة  يمارسها الفرد يترتب عليها أضرار بصحة الفرد أو المحيطين به
       ٠ة البيئ

­ فى حدود ما تم الإطلاع عليه من دراسـات  ­ وعلى المستوى العربى 
توجد ندرة  فى الدراسات التى تناولت الكشـف عـن السـلوكيات الخاطئـة     

وتعـد دراسـة    ٠وتعـديلها ً المعاقين سمعيا الأطفالالمرتبطة بالصحة لدى 
ع عليهـا  الدراسة العربية الوحيدة التى اتيح الإطـلا  )١٩٩٩، محمود عشري(
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، وقد حددت الدراسة السلوكيات الخاطئـة   والتى تناولت هذا الموضوع المهم
المعاقين سمعياً بسلطنة عمان فـى مجـالات    الأطفالالمرتبطة بالصحة لدى 

والعنايـة بـالمظهر، ونظافـة     العناية بالجسد والعادات الغذائية،: أربعة هى 
السلوكيات الخاطئة المرتبطـة  المكان، وأكدت نتائج الدراسة أنه يمكن تعديل 

عن طريق الأنشطة المحببة لـديهم واسـتغلال    الأطفالبالصحة لدى هؤلاء 
   ٠ميلهم نحو الممارسات الترويحية

والواقع أنه من خلال مراجعة الدراسات والبحوث السابقة التى تناولـت  
المعاقين سمعياً وأقرانهم من العـاديين   الأطفالالسلوك الصحي لدى كل من  

الفئتين فى المرحلة الابتدائية تبين عدم وجـود اخـتلاف    أطفالوأراء معلمي 
  كلتـا الفئتـين   أطفـال فى طبيعة السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدى 

، حيث قد يزيـد معـدل ممارسـة     ولكن قد يكون هناك اختلاف فى الدرجة
وأكثـر   ؛ أى أن المشـكلة أعمـق   المعاقين سمعياً لتلك السـلوكيات  الأطفال

انتشاراً لدى المعاقين سمعياً عنها لدى العاديين وربما يرجـع ذلـك إلـى أن    
يحاكى ما يراه من سـلوكيات   عاق سمعياً يعيش فى عالمه الصامتالم الطفل

، أو مدى صـحة   صحية يمارسها المحيطين به دون معرفته لماذا يفعل ذلك؟
  .أو خطأ ما يمارسه من سلوكيات

  :الصحية غيرالمعاقين سمعياً للسلوكيات  الأطفالأسباب ممارسة  •
يرجع عدم اتباع الفرد لأنماط السلوك الصحى الإيجابى، واتباعه لأنماط 

  ١٩٩٤إبـراهيم شـعير،    (: السلوك الخاطىء يرجع إلى أسباب متنوعة منها
، صلاح الـدين   Guthmann  2000 , p77، ٧، ١٩٩٦،  أسماء السرس ١٩
، وعبد العظـيم  ١٧، ٢٠٠٢،  مها البسيونى ، ٢٤٦، ٢٠٠٢سحر عبود  ،عبود

  .) ٣٢٤ ، ٢٠٠٤ ، العطوانى

عدم معرفة الفرد كيف يسلك السلوك الصحى السليم الذى يجنبه الإصابة  ×
 .من الأمراض

 .غير الصحيةمارسة الأطفال للعادات والسلوكياتسامح بعض الأسر مع م ×
ات المتـوفرة  ، وقلة المعلوم وجود فجوة بين التربية الأسرية والمدرسية ×

واعتقـاد   ، لدى هذه الأسر حول هذه السلوكيات وتأثيرها على صـحته 
استخدام مناشف الغير : بعض الأسر بعدم خطورة بعض السلوكيات مثل

 .فى المنزل
  المدرسة فى بعض السلوكيات الخاطئة قد يقلد الطفل الكبارأو زملائه فى ×

 .عة الجائلينمثل شراء بعض الأطعمة والمرطبات المثلجة من البا
قد يعوض المعاق سمعياً ما ينقصه من النواحى النفسية بتنـاول الطعـام    ×

  .)الشراهة (بكمية كبيرة 
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فاطمة عبد الوهاب (  .Sawyer , et.al ,1996, P ) 145(ويؤكد كل من 
لا يتمكن  بحكم ضعف الحصيلة اللغوية لديه أن المعاق سمعياً )١٧٥، ٢٠٠٢

علومات الصحية حيث لا تتـوافر لـه مصـادر    من الاستفادة من مصادر الم
، وكافـة   ، والمجـلات  المعلومات الصحية المتاحة للطفل العادى كالصحف

، وينعكس تأثير ذلك على ما يمارسه من  وسائل الإعلام المسموعة والمرئية
  ٠سلوكيات صحية

وبالإضافة إلى الأسباب السابقة يرى الباحثين أن الطفل المعاق سمعياً له 
عة من الخصائص التى قد تزيد من ممارسـته للسـلوكيات الخاطئـة    مجمو
  :ة بالصحة يمكن توضيحها فيما يلىالمرتبط
، ويفتقـد القـدرة علـى     المعاق سمعياً يميل إلى الإشباع المباشرلحاجاته ×

على سبيل المثال . )١٥٣، ٢٠٠٣، إبراهيم الزهيـرى  ( إرجاء هذا الإشباع
فإنه قد يتناول الطعام بتسرع  يولوجىعند شعور الطفل بالجوع كدافع فس

 ٠أوقد يتعجل بأكل الخضروات والفاكهة دون غسلها دون مضغة جيدا
المعاق سمعياً لديه حب استطلاع واستكشاف لما يحيط به فى البيئة وحب  ×

علـى   )٣٤٥،  ٢٠٠١نبيل حسن، (المغامرة بغية اكتشاف البيئة المحيطة 
سمعياً تذوق بعض المنظفـات حبـاً    سبيل المثال إذا حاول الطفل المعاق

  ٠للإستطلاع
المعاق سمعياً كثير الحركة والجرى داخل الفصل مما يجعله قد يصـطدم   ×

كذلك العبث بالطباشير، والكتابـة علـى    ، بالأدراج والكراسي والزملاء
 .الحوائط والجدران والأدراج

سـعيد   ( المعاق سمعياً عدوانى بطبعه ولديه رغبة فى التنكيل بـالآخرين  ×
ذلك ممارسته سـلوكيات  وقد يترتب على  ٠) ٧٢، ٢٠٠٦محمد وآخرون 
  . والبصق على الأرض وعلى الآخرينمثل والعض 

  .المعاق سمعياً يتميز بقلة رغباته واهتماماته فى الحياة ×
يمكن القول إن السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدى الأطفال نه أأى  ×

بعضـها   : ترجع إلى أسباب متنوعة عموماً، والمعاقين سمعياً خصوصاً
، بعضها يرجع إلـى مؤسسـات    يرجع للفرد نفسه ومدى وعيه بالسلوك

  .عوامل بيئية محيطة ، ، كالأسرة والمدرسة التنشئة الاجتماعية

  :  المعاقين سمعياً  الأطفالأهمية تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدى  •
وظ فى مظاهر السـلوكيات الخاطئـة   تدل المؤشرات أن هناك تزايد ملح

السلوكيات : بالمراحل التعليمية المختلف مثل  الأطفالالمرتبطة بالصحة لدى 
وانتشار معدلات التدخين، وغيرها مما يعنـى أنهـم    ، الغذائية غير الصحية

  صالح محمد صالح ( .بحاجة إلى خطط مناسبة لتعديل هذه السلوكيات الخاطئة
٥٢ ،٢٠٠٢(.   
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ذوى  الأطفـال لازلـت خطـط التربيـة الصـحية تتجاهـل       ومع ذلك
، ولذا يجب تكثيف الجهود لتنمية السـلوكيات الصـحية    الاحتياجات الخاصة
هؤلاء الأطفال؛ لأن ممارسة السلوكيات الصـحية السـليمة    منذ الصغر لدى

تساعد فى حمايتهم ووقايتهم من خطر التعرض للكثير من الأمـراض فـى   
 ـبمراحل المراهقة والش عطی ات  ( )Melody , et.al , 1985 , P.667 ابــ

   Sullivan , 1998 ,P. 2)، ٧، ١٩٩٧  یس
المعاقين سمعياً خطر انتقال عدوى الأمـراض إلـيهم    الأطفالويواجه        

   بسبب عدم معرفتهم أو تقديرهم للسلوكيات التى قـد تنقـل إلـيهم العـدوى    
، ولذا  وقاية وانتقال العدوى إليهمولأنهم تنقصهم المعرفة الدقيقة عن حقائق ال

يجب التركيزعلى عملية تعريف وتبصير المعـاقين سـمعياً بالوقايـة مـن     
 Buker( وهذا مـا أكدتـه نتـائج دراسـة      لعدوى إليهمالأمراض وانتقال ا

,Ducant ,et.al,1997(  نقلاً عن)٣٣، ٢٠٠٦ ، عالیة محمد( .  
مثل فى عدم قدرته على اسـتيعاب  المعاق سمعياً تت الطفلوالمشكلة لدى       

، مثل النقاش الذى يـدور بـين الطبيـب     العادى الطفلالمعلومات الصحية ك
، أوالمعلومات الصحية فـى البـرامج    المعالج ووالديه حول أمراض الطفولة

الصحية بالتليفزيون، فالمعاقين سمعياً بحاجة إلى برامج فى التربية الصـحية  
. يب المفضلة لديهم فى التعليم، وخصائصهم التعليميةتلائم احتياجاتهم، والأسال

)Jones & Badger, 1991 , P.2،Sadler ,et al, 2001)  ((Sawyer 
,et.al,1996 ,P.15   

المعاقين  الأطفالولذا من الضرورى وضع أولوية وأهمية كبيرة لرعاية      
لمعاقين سمعياً سمعياً من الناحية الصحية تفوق أهميتها للأسوياء، باعتبار أن ا

هم أكثر الفئات حاجة للرعاية الصحية ورفع مستواهم الصـحى بـالأمراض   
 قليلة وغيـر كافيـة     الأطفالالخطيرة خاصة وأن المعلومات المقدمة لهؤلاء 

ولا تساعد فى إكسابهم العادات والسلوكيات الصحية التى تساعدهم على اتقاء 
 ٢٠٠٤لیل ى ك رم ال دین ،   ( .تهمالعديد من المخاطر التى تهدد صـحتهم وسـلام  

  )Job, 2004، ٢٠٠٥،   ، إبراھیم شعیر٢٠٠٢عبد الوارث الرازحى  ،٧٤٥
 الأطفـال وتكمن أهمية تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدى      

، نادی ة  ١١، ١٩٩٤س بیكة یوس ف،  ( :المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية فى أن
 , Rainey , et.al ,1998 P.217 P.225, Agostino) ،١٩، ١٩٩٦رش اد، 

et.al,1999,   ،٠)٣٩، ٢٠٠٦،  ، عالیة محمد٣٧،٣٨ ٢٠٠٥ ، جبر متولى  
إن ممارسة السلوكيات الصـحية السـليمة تحمـى الإنسـان الإصـابة       ×

  .بالأمراض المختلفة
أغلب المشكلات الصحية التى يواجهها الفرد ترجع إلى عدم معرفته كيف  ×

  ٠يسلك السلوك الصحى
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داخل المدرسة يتعرضون للعديد من مصادر التلوث ، وسـهولة   الأطفال ×
  ٠، وانتقال العادات السيئة من تلميذ إلى آخر  انتقال الأمراض بينهم

بالمرحلة الابتدائية فى سن تكوين العادات التى يسهل فيها غرس  الأطفال ×
  . العادات الصحية المرغوبة

ة مـن أهـم أسـباب انتقـال     السلوكيات والعادات  الصحية غير السليم ×
  ٠الأمراض المعدية

الشخص الذي يتبع عادات صحية سليمة يحقق مستوى صحى أفضل من  ×
  ٠الشخص صاحب العادات الخاطئة

إذا لم يكتسب الأطفال السلوكيات الصحية السـليمة فـى الصـغر لـن      ×
  ٠يستطيعوا اكتسابها فى الكبر

تساعدهم علـى   طفالالأتعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لدى  ×
   .ممارسة حياتهم بشكل أفضل

تعد المرحلة الابتدائية من المراحل المهمة فى حياة الأطفال فمن خلالهـا   ×
  ٠يتعرف الطفل على الأنماط السلوكية التى تستمر معه طوال حياته 

وهناك العديد من الأساليب والطرق التي يمكن مـن خلالهـا تعـديل       
ا ، والمرتبط منها بالصحة على وجـه الخصـوص    السلوكيات الخاطئة عموم

تساعد القصة علـى تكـوين   في مقدمتها القصة أو المدخل القصصي ، حيث 
العادات الصحية لدى الطفل عن طريـق سـرد قصـص تـروى عـادات      

والعادات المتعلقة بها، أومن خـلال تمثيليـة    صرفات صحية مثل النظافةوت
ومن خلالها  ٠لسلوكيات الصحية السليمةيقوم بها الأطفال تصور كيفية اتباع ا

السـلبي  تبعده عن السلوك فيميزالطفل بين السلوك الإيجابى والسلوك السلبى 
هناء الأمعري ( التى تتضمنها القصة ،الإيجابي  وترغبه فى التمسك بالسلوك

٦٦:٦٥ ،٢٠٠٢ ،  Danils & ubbes ,1996  ,P. 324 ، محمود خضير
  ).٩٦ ١٩٩٩، محمد عبد العزيز ١٩٩٥،٤٦

هناك بعض الأمور التي يجب على المعلم  مراعاتهـا عنـد اسـتخدامه    و
  p152 ,( : ة مثـل ية الابتدائفى المرحل طفالالقصة فى التربية الصحية للأ

Cox, C, 1998 ( ) ، ٥٥، ٢٠٠٢إسماعيل عبد الفتاح(   
يجب مناقشة مضمون البرنامج الصحى ونظراً لأن المعلومات الصـحية   ×

وقت لآخر، يجب  أن يتأكد المعلـم أن المعلومـات الصـحية    تتغير من 
  .الموجودة بالقصة واقعية وعصرية

اختيار قصة تساعد علـى جـذب    ويقصد بذلك، ختيار الكتب المناسبة ا ×
 ، وتصـوير الشخصـيات    من خـلال الحبكـة الممتعـة    الأطفالانتباه 

مكتوبـة  الفكرة وأن تكـون  ، وقدرتها على توصيل  والانفعالات الحقيقية
  .وأن تناسب المرحلة النمائية للطفل ،بشكل جيد
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ى تساعد الطفل فـى  يجب الاستعانة بالأنشطة التمهيدية الت، حيث  التمهيد ×
الموجود فى الكتـاب وأسـلوب    الموقف الارتباط بينوإيضاح  ، الكتاب

   .حياة الطفل
وأعطاء الفرصة للطفل فى أن قراءة الكتاب للطفل ومناقشته حول القصة  ×

 .يفكر فى شخصية بطـل  القصة ومشاعره نحوها وردود أفعاله حولها
أو الأنشـطة   Role playing لعـب الأدوار : عمل أنشطة متابعة مثـل  ×

  ٠الفنية

أنفسـهم   والحقيقة أن للقصص تأثيرها الواضح فى تربية الأفراد  فالكبار
 ولا يوجـد دلـيلاً  . ، وكثيرا ما تؤثر فى حياتهم أن يستمعوا للقصص يحبون

إن جاز المصطلح نى آعلى ذلك من أن المكتبة الإسلامية قدمت لنا الأدب القر
داب آ، و الذى يبصر الناس بالعادات الصحية السليمة) القصص القرآني( أى 

، والطهارة وتنفير الناس مـن الأفعـال والتصـرفات والممارسـات      الطعام
 ـ حة الإنسـان ومـن   المحرمة التى تسبب أضراراً للبدن والنفس وإهداراً لص

المؤكد أن عرضها من خلال القصة لم يأتى بمحض الصـدفة بـل لحكمـة    
   .ربانية

 & Daniels ) ومن خـلال الدراسـات السـابقة أوضـح كـل مـن      
Ubbes,1996)  و) (Madlem , 1997    أنه يمكن استخدام فنيـة القصـة

المعلومات ، وإكسابهم  الأطفاللتدريس بعض الموضوعات الصحية كاختيار 
الصحية حول بعض الموضوعات الصحية مثل الإدمان والمخدرات وصـحة  

                     .واختيار الطعام الامن ، المرأة 

  مما سبق يتضح أنه قد يكون  للقصص تأثير فـى سـلوكيات الأطفـال   
وذلك من خلال استغلال شغفهم بمتابعة القصص مما يكون له تأثير قوى فى 

  ٠، وتنمية وعيهم بها خاطئةتعديل تلك السلوكيات ال

  :يةالتعليم البصرى والقصص الكاريكاتور •
بأنه أسلوب من أسـاليب   Visual Instructionيعرف التعليم البصري 

  التعليم يقوم فيه المعلم بالاعتماد على خبرات مرئية ووسائل اتصال بصـرية 
مع رسـالة  ، الذى لا يمكنه التفاعل  فى توصيل الرسالة التعليمية إلى المتعلم
   )٢٣٥، ٢٠٠٢ماھر صبري ،( ٠المعلم إليه إلا عن طريق حاسة الإبصار

أن هدف التعليم البصرى هو إيجاد تكامل ) Chocron(ویوضح كوش رون  
بين الصورة والاتصال اللغوى كمدخل للتعليم يسعى لمحو ما يسمى بالأميـة  

أح لام عب د   ( ٠البصرية حيث يقدم تفسيراً للرسالة البصرية كأى لغة إنسـانية 
  )١٥ ٢٠٠٣الغفار، 
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، والبصر من أهم منافذ التعليم والتعلم  ومن المتفق عليه أن حاستى السمع
لدى الإنسان لذا يعانى المعاق سمعياً تحدياً واضحاً فى عملية التعلـيم  ينبـع   

، مما يعنى ضرورة التركيـز معـه    هذا التحدى من غياب حاسة السمع لديه
ه الحاسة المهمة ويتمثل هذا البديل فـى حاسـة   على بديل يعوضه غياب هذ

البصر، التى يرى البعض أنها من أقوى الحواس لدى المعاق سمعياً، وأنهـا  
   .تقوم بوظيفة الأذن لديه

 الأطفالالتى يمكن استخدامها مع  هووسائل تتنوع أشكال التعليم البصرىو
 ـ :  مثلالمعاقين سمعياً   الخـرائط الصـور، و و،  ةـالرسـوم الكاريكاتوري

  ، والأفــلام التعليميــة  والعينــات، والمجســمات والنمــاذج  اتـواللوحــ
 .  وغيرها..  وشرائط الفيديو، والشرائح الإلكترونية ، والتليفزيون والمجلات

 ٢٧٢، ١٩٨٧،  محم  د عل  ى ، ٤٢٢:٤٢٠، ١٩٨٩، وآخ  رون  لیل  ى حس  ن (
  مقص ود محم د عب د ال   ، ٦٣، ٢٠٠٢، زین ب محم ود   ٣١، ١٩٩٨،  فایز عبده

٨، ٢٠٠٤(  
أن الصور والرسوم  تعد أحد المثيـرات   )‚M, 1983 Minter( وأوض ح        

، ممـا   المعاقين سـمعياً  الأطفالالبصرية المهمة لتقديم التربية الصحية لدى 
، وأكد على أهمية استخدام  يساعد فى تنمية المفاهيم والعادات الصحية لديهم

م التعليمية والشرائح والمجسمات التعليمية كافة أشكال التعليم البصرى كالأفلا
   ٠هذه الفئة أطفالالعادات الصحية المرغوبة لدى  الأطفالفى إكساب 

ع  ن طری  ق   اس  ات الس  ابقة أن الم  ادة المقدم  ة  ثبت  ت نت  ائج العدی  د م  ن الدر  أو    
  ر فعالی  ةكث  أكان  ت المع  اقین س  معیا  طف  الالمتنوع  ة  للأ التعل  یم البص  ري أش  كال

ھ داف ت دریس العل وم وتنمی ة التفكی ر      دت فى تنمیة التحصیل وتحقیق أوأنھا ساع
  ، محمد عبد الغنى ٢٠٠٤محمد كمال ، ، Nugent,1983 ( : لدیھم الابتكارى

٢٠٠٥ (  
  :المعاقين سمعياً  الأطفالأهمية التعليم البصرى لدى  •
أحم د   ( :لمعاقین سمعیاً فى أن ھ یس اعد عل ى    لتكمن أھمیة التعلیم البصرى        

: ٢٠٠٢،٦٣، زینب عبد الغنى ١٤٣: ١٣٧، ١٩٩٩وأمیرالقرشى ، ، اللقانى
 )١٢٨، ٢٠٠٤،  محمد عبد المقصود ، ٦٢
 المعاقين سـمعياً  الأطفال، وزيادة الدافعية لدى  ، والانتباه زيادة الاهتمام ×

  ٠نظراً لتوافر عنصر التشويق
  ٠لتفســيروا  فى عمليــة الشـرح المبذول هوجهدالمعلم توفير وقت  ×
المعاقين سمعياً، مع بقاء  الأطفالصدق الانطباعات التى تصل إلى أذهان  ×

  ٠أثر التعلم لفترة طويلة
، وهى أن يستعمل المعلم كلمات أوألفاظ لـيس   تجنب الوقوع فى اللفظية ×

  ٠الأصم الطفللها دلاله عند 
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، لأن المدخل البصرى  تساعد الصور على تثبيت المعلومات فى الذاكرة ×
ً أكثر رسـوخا ­ فيما يعرف بالذاكرة الفوتوغرافية ­ تخزين المعلومات و

  ٠من أى مدخل
علـى حـب    الطفلفهـم النص المكتـوب المصـاحب لهـا ، وتحفيز  ×

  ٠القراءة والكتابـة
  ٠فهـم الأفكـار والمفاهيــم المجـردة ×
ل القصص الكاريكاتورية أحد أهم وسائل وأشكال التعليم البصـرى  تمث          : المعاقين سمعياً  ية ومزايا استخدامها معالقصص الكاريكاتور •
   ٠المعاقين سمعياً على وجه الخصوص الأطفالعموماً  و طفالللأ

عمل فنى يمنح الطفـل الشـعور    :وتعرف القصة بشكل عام على أنها 
، كما يتميز بالقدرة على جذب الانتباه، والتشـويق، وإثـارة    بالمتعة والبهجة
ج وزال عب د ال رحیم،    (.وقد تشمل هذه الأغراض كلها أو بعضها  خيال الطفل

٠)٨١، ١٩٩٦  
يسـتمعون إليهـا أو يقرؤونهـا     والأطفال شديدو التعلق بالقصص وهم 

الها ويتشبعون بما فيها مـن  ، ويتجاوبون مع أبط ويحلقون فى أجوائها بشغف
 ـ  أخيلة ن ويستخلصون منها العبرة والسلوك المرغوب بطريقة شيقة تخلـو م

فى نشاط ترويحى يشبع الأمر والنهى إضافة إلى إنها توفر لهم فرصا للترفيه 
.  اللعب وتستخدم لعلاج الجوانب السلوكية السلبية فى حياة الطفلميولهم إلى 

الس  ید عب  د  ، ٦٣، ١٩٩٤، محم  د مع  وض، ١٨٢، ١٩٨٨ ، نعم  ان الھیت  ى (
  ٠)٢٠٩، ٢٠٠٤،  أبو النجا أحمد،  ١٤٧، ٢٠٠١،  العال

ما بين قصص رسوم  لقصص التى يمكن تقديمها للأطفالنوع أنواع اوتت
عـد  تو. إلـخ  ...، وقصص فكـاهى   ، وقصص دينى وقصص خيال علمى
أحد أشكال قصص الرسوم التى تعتمد بشكل أساسـى   يةالقصص الكاريكاتور

ويعد هذا النوع أكثـر جـذبا   ، على الرسوم أكثر من اعتمادها على الكلمات 
إذا كانـت حصـيلته    خصوصاالتى تعتمد على الكلمات  للطفل من القصص
   ٠اللغوية محدودة

إلـى    )١٠٨، ٢٠٠٤، ومحم ود عل م ال دین ،    لیل ى عب د المجی د    (شیر تو
الهزلية  وهى قصص تعتمد على الرسوم، نوع من قصص الرسوم المسلسلة 

ً سـاخرة كوميديـة    ) الكاريكاتورية(الساخرة  التى عادة ما تتضمن قصصـا
ويتم وضع انتقادات لاذعة للسـلوك   ، الرسام وكاتب القصة يبدعها أوخيالية
ها إلى القارئ ، وتوصيل مضمون أخلاقى أو قيمى تربوى من خلال الإنسانى

  .راشداً ، أو طفلاً
أى أن القصص الكاريكاتورية تعتمد فى سرد أحداثها على رسوم مـن  

محـددة   ائصبطبيعة وخص تمتازنوعية خاصة هى رسوم الكاريكاتور التى 
  : سوف يتم توضيحها فيما يلى
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  : هاخصائصوية رسوم الكاريكاتورمفهوم ال •
أشكال مرسومة تعبر عـن فكـرة مـا    : يمكن تعريف الكاريكاتور بأنه 

محم د مخت ار    ( ٠وتعتمد فى تكوينها على المبالغة فى رسم التفاصيل الشـكلية 
١٣٨ ،٢٠٠٢(.     

لشـخص، أو نمـط مـن     تمثيـل : وتعرفه الموسوعة الأمريكية بأنـه  
، وعلـى وجـه    فى ملامح معينة الشخصيات يجعله أحادى الجانب بالمبالغة

   .، يهدف إلى تسلية القارئ فـى المقـام الأول   العموم هو رسم هزلى ضاحك
  )١٢٤، ٢٠٠٣  إیناس محمود (

وتمثل رسوم الكاريكاتور أكثر المواد جذباً للأطفـال، لـذلك تحـرص    
 ذلك إلى الدور الذى تلعبـه الصـور   رها، ويرجعمجلات الأطفال على تواف

تعد أوعية تعبير ذات أهمية كبيره بالنسـبة للأطفـال، فهـم     وم التىـوالرس
يعبرون عن أنفسهم بالرسوم منذ عمر مبكر، وتطبع فـى أذهـانهم الصـور    
الموحية، وتشير دراسات عديدة إلى أن الرسم والصورة أكثـر إقناعـاً مـن    

حيان ؛ لأن وجود الصـورة أدعـى إلـى التصـديق     الكلمة فى كثير من الأ
  )١٣، ٢٠٠١، إسماعیل الدردیرى ١٢٠ ،١٩٨٨،  نعمان الھیتى (٠والإقناع

المعاق سمعياً تجذبه الرسوم الكاريكاتورية ذات الحجـم الكبيـر    الطفلو         
، كما أن الرسوم الملونة تشد  والألوان الجذابة الخالية من التفصيلات الكثيرة

المعاق سمعياً لمشاهدة أفـلام الكـارتون، وكـذلك تصـفح مجـلات       فلالط
، وم دحت محم د عب د الفت اح      ٢٨٢، ٢٠٠٤،  محم د عب د المقص ود   ( ٠الأطفال

٢١٨:٢١٧،،١٩٩٩(  
إلى أن ھ یمك ن اس تخدام      )Heitzman ,1988,p 14(وقد توصلت دراسة         

وأن واع ال ذكاء المتع ددة    ، الكاریكاتور السیاسي ف ى تنمی ة مھ ارات التفكی ر الناق د     
  ٠ذوى الاحتیاجات الخاصة الأطفاللدى 
ــوعات ) Rowell, & Thomas, 1989(بینم  ا حلل  ت دراس  ة             موض

لتحديد مدى ) ١٩٧٢­١٩٨٧(الكاريكاتور الواردة بالصحف فى الفترة ما بين 
اهتمامها بالقضايا البيئية سواء من خلال رسائل مباشـرة أو بطريقـة غيـر    

، وكانت الرسـوم   ، ومدى استخدام الرسامين لعناصر البيئة المحيطة رةمباش
  تعلقة بالبيئـة مثـل التلـوث الطاقـة    الكاريكاتورية قد تناولت موضوعات م

، كما ناقشت الدراسة اسـتخدام الرسـامين لعناصـر البيئـة مثـل       الفضاء
  .الحيوانات المختلفة والنباتات

قدرة عاليـة علـى   اتور بما تحمله من رسوم الكاريك بل ويمكن استغلال     
جذب انتباه الأطفال فى المقاييس للكشف عن ما يحمله وما يؤمن به الطفـل  
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محم ود  (اسـتخدم   ، وفـي هـذا الإطـار   ، والتسـامح   من قيم مثل الأمانة
 ةفى إعداد مقيـاس مواقـف مصـور    يةسوم الكاريكاتورالر )١٩٩٥خضیر،

  . الابتدائية المرحلة أطفاللكشف عن بعض القيم لدى ل

الرسوم الكاريكاتورية عند حد المتعة والتسـلية بـل أن   دور  لا يقتصرو     
لها دورها التربوى المهم الذى يمكن توظيفه بشكل فعال فى تقـديم المفـاهيم   

، ويرى المعلمـون   المعاقين سمعياً بشكل فكاهى محبب طفالوالمعلومات للأ
س العلوم لأغراض متنوعـة مثـل   أنه يمكن استخدام الكاريكاتور فى  تدري

تنمية الاتجاهات والعادات والقيم الصحية،وتبسيط المادة العلميـة، والكشـف   :
فـى طـرح مزيـد مـن      الأطفالومساعدة  الأطفالعن التفكير العلمى لدى 

، واستخدامها كمادة للواجب المنزلى، وعمل ملخص فـى نهايـة    التساؤلات
  م دحت ص الح   ،١٩٩٨،  عبد االله محمد( وهذا ما اكدته نتائج دراسات.الدرس 
١٩٩٨، Keogh & Naylor,1999 P (.   

 ,Steinfirst , 1995 ( : يمكن إجمال أهم خصائص الكاريكاتور فـى و
P.68 ، شاكر عبد  ٨٥، ٢٠٠٠، ، محمد عطیة ٨٧، ١٩٩٥محمد المشیقح ،

  )٨٥، ٢٠٠٤، الحمید وآخرون
فى التعبير عن الأشياء ،  وحدة بناء رسوم الكاريكاتور هى الخط اليدوى ×

  ٠والأفكار والعمليات
  ٠، تعتمد على المشاهدة من قبل المتعلم تعد رموز بصرية ×
فالكاريكـاتور  :  and Individuation Exaggerationالمبالغة والتفريد  ×

  ٠هو مبالغة فى التعبير عن الخصائص المميزة للشخصية
يجعل المتلقـون   من أهداف الكاريكاتور أنه:  والطرافة Humerالفكاهة  ×

  .يبتسمون أو يضحكون
قد يكون أكثـر أدوات فنـان   الذي فى الخطوط  Simplificationالتبسيط  ×

 .الكاريكاتور قوة
للكاريكاتور قدرة فريدة على كشف مزايا فالقدرة على كشف العيوب  ×

  ٠، لكن اهتمامه الأكبريكون موجهاً نحو كشف العيوب الشخصية

الصــفات  مــن اعــدد )٢٠٠٤،  ودمحم  د عب د المقص   (وح ددت دراس ة   
المعاقين سمعياً ومعلمـيهم   الأطفالمن وجهة نظر  المرغوبة فى الكاريكاتور

أن تكون الرسوم بسيطة وواضحة وعدم ازدحامهـا بالعناصـر    :من أهمها 
، وأن تثير الانتباه من خلال استخدام رسومات كاريكاتوريـة ملونـة    الكثيرة

الكاريكاتورية بالرموز اللفظية المكتوبـة   ذات حجم كبير، وأن تقترن الرسوم
 رأوتعليقات لفظية تمثل الحوار بين شخصيات الكاريكـاتو   فى صورة عنوان

، مع وضع مساحة أمان كافية بين نهايـة   الكاريكاتوريةووضع إطار للرسم 
والإطار، وأخيرا استخدام لغة الإشارة مع الرسوم  الكاريكاتوريةحدود الرسم 
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 الكاريكاتوريـة وأن يكون هناك انسجام وتجانس بين الرسـم  ،  الكاريكاتورية
  ٠ومع عنوانه الكاريكاتوريةوالفقرات المصاحبة للرسم 

  :مفهوم القصة الكاريكاتورية  •
مادامت هناك صعوبة فى إسماع الطفل المعاق سمعياً ما نرغب فـى أن      

بـذا لـو   يسمعه فإنه من المعقول أن نبدأ معه بعرض أشكال مرسومة، ويا ح
قدمت هذه الصورفى كتاب يتم عرضة عليه فى نفس الوقت الـذى تعـرض   

حن ورة   ي، ومص ر  أحم د الس عید  ( ٠عليه قصة مشابهة فى رسومها وأشكالها
٠)١٢٧، ١٩٩٩  

والقائمة على الرسوم ملائمة لهذه الفئة  ولذلك تكون القصص المصورة،     
ع مـن القصـص لهـا    من الأطفال  والواقع أنه ينشر بمجلات الأطفال نـو 

 أن تمتزج الكتابـة بالرسـوم عضـوياً   : مواصفات بالغة الخصوصية أهمها 
وتنشر على هيئة رسوم من مشاهد لقصة تقـرأ رسـومها والحـوار داخـل     

عب د الت واب   (٠)كـوميكس  (بالونات فـى الرسـوم يطلـق عليهـا كلمـة      
  . )٢٤: ٢٣، ٢٠٠٢یوسف،

ر، أو كاريكاتير فى تسـمية  وبالرغم من الاتفاق على مصطلح كاريكاتو     
، فإن المتخصصين والأدباء لم يتفقوا على مصطلح  رسوم لها طبيعة خاصة

  ٠محدد للقصص التى تستخدم هذه الرسوم فى سرد أحداثها 

تحت مسمى رسـوم   )١٣٩: ١٣٨، ٢٠٠٢،  محم د مخت ار  (  فقد عرفها 
 ـ: بأنها)  Squential / Seris( مسلسلة اتور صيغة من صيغ رسوم الكاريك

. ومن خصائصها أنها تحكى قصة أو حدثا ما عن طريق عدد من الرسومات
ً ، وإنمـا تتطلـب شـرحا    وكثير من هذه الرسوم لا تعتمد على الرسم وحده
  .يحتوى على أحاديث شخصيات القصة المرسومة

علـى  )٢٠٠٤،١٦١، ومحمود علم ال دین ،  لیلى عبد المجید (وقد عرفھا          
، أو قصـة   شـكل أقصوصـة  مى للكاريكاتور، وتكون فى توظيف درا: أنها

ويتم فيها اختيار مجموعة من الشخصيات ذات طابع مميـز   طويلة مرسومة
من حيث الشكل، أو التصرفات وتؤدى إلى إحداث دهشة لـدى القـارئ، أو   

يـر  ، وقد يـؤدى إلـى موقـف يث    شعور شديد بالرغبة فى ملاحقة الأحداث
: ولهذا النوع من القصـص عناصـر هـى    هد الضحك لدى القارئ أو المشا

، والقالب الـدرامى الـذى    الرسوم الساخرة التى تعتمد على الفكرة الساخرة
   ٠وتطور للأحداث، ، ووسط ونهاية  يعرض الموضوع بما يشمل من بداية

هى التسمية العربية الأقرب ) الشرائح الهزلية الفكاهية(والواقع أن مسمى     
وسيط مـن وسـائط   : ، ويعرف بأنه  تشربمجلات الأطفاللهذا الفن الذى ين

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 (ASEP) سلسلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  
      

  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٣٥  
  

، والحـوار   ديةالفكاهة المرسومة، وهو فن جديد يجمع بين الكتابـة السـر  
أم ل  (٠، والترميز وأنه أصبح يسمى بالفن التاسع والخط والسيناريو، والرسم

  )٣٠، ١٩٩٨خطاب ،

) سسـترب الا(أو) الكوميكس ( أن )٣١٤، ٢٠٠٢شعیب غباشى، (  ویرى    
: من أكثر المواد التحريرية استخداماً فى مجلات الأطفال، وهو عبارة عـن  

التى تكون مع الكلمات القليلة السردية أو الحوارية  يط من الصور المتتالية شر
  .قصة متكاملة

وعلى ضوء التعريفات السـابقة للقصـص الكاريكاتوريـة والمسـميات         
نهـا  إلقصة الكاريكاتورية حيث امح الة عليها يتبين عددا من  ملاالأخرى الد

تعتمد فى التعبير عـن أحـداثها    ، هوصيغة من صيغ أحد أشكال الكاريكاتور
على رسوم الكاريكاتورالساخرة داخل إطارات مسلسلة مـن خـلال قصـة    

كما تتضـمن   الرسوم هنا أساسية وليست مكملة للنص ،و،  قصيرة أو طويلة
، أو  على شكل حوار بين الشخصـيات بجانب الرسوم بعض الكلمات القليلة 

  ٠قد تكون سردية

لقصـص  عريفات علـى مصـطلح واحـد ل   والواضح عدم اتفاق هذه الت    
   ويرى البحث الحالى أن مصطلح القصـص الكاريكاتوريـة  .  الكاريكاتورية

إل ى الرس وم    قد يكون هو التسمية الأقرب إلى ذهن القـارئ العربـى نسـبة   
، مثلھا فى ذلك مثل تس میة   أحداث القصة من خلالھاالتى تعرض الكاریكاتوریة 

أفلام الرس وم المتحرك ة أم ا المص طلحات الس ابقة ق د لا یس توعب معناھ ا س وى          
  ٠المتخصصون فى المجال

 تستخدم القصص الكاريكاتورية بكثرة فى تعلـيم القـراءة والحسـاب   و   
شـخاص  ، والاتجاهات السليمة نحو كثيـر مـن الأ   وتنمية السلوك والعادات

، وذلك لما تتمتـاز   ، كما أنها تعطى قدراً من الحقائق والمعلومات والأحداث
 :١٠٠، ٢٠٠٠محم د عطی ة ،  ( ٠به من قدرة هائلة على التأثير وجذب الانتباه

٠)١٠١  
كما أنها تعد وسيطاً تربوياً مهماً فى تعلـيم الأطفـال، ووسـيلة مهمـة      

له تقديم القضايا الاجتماعيـة  للتواصل بين فكر الكبار والصغار يمكن من خلا
بشكل فعال وتزداد الفعالية فى تحقيق ذلك إذا تم التركيز  والسلوكية الحساسة

ــيم      ــلية والتعل ــق التس ــالى تحق ــة وبالت ــية محوري ــى شخص  عل
)Anonymous,1967,Mckee, et.al,2004.(   وكذلك تستخدم فى تنميـة

 ,Neil)،   (Richie, 1995)، والتفكيـر الناقـد   ى المهارات اللغوية والقيم
1979) (Bloom, 1979)  تستخدم فى تدريس الموضوعات العلميـة  ، كما  
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، ومن خلالها أيضا يمكن عرض بعـض   وتوضيح المفاهيم المجردة كالضوء
  .)Gower, 1995( ٠القضايا المرتبطة بالصحة

 International قد حدد المكتب الدولى لكتـب الأطفـال والناشـئة   و 
Board of Young People )IBBY(     أهم الكتب التـى يمكـن  تقـديمها

 Worldless Booksالقصص المصورة بدون كلمات : للأطفال الصم وهى 
 والكتب المصورة  Sign Language   والكتب التى تعتمد على لغة الإشارة

  .)٧٥٤:٧٥٣، ٢٠٠٤، لیلى كرم الدین(
التى  ات المهمةالعوامل والاستراتيجي بعض) Stewart,1990( ویوض ح         

المعاقين سمعياً مراعاتهـا عنـد قـراءة القصـص      الأطفاليجب على معلم 
، وطول الـنص   ، وطول الجمل معدل القراءة: مثل ين سمعياًالمعاق طفالللأ

وبالنسـبة   .، وتعقـد الـنص   وجودة وصف الكلمـات  الذى يعبر عن الفكرة
، وقراءتها  اءة القصةفهناك مراجعة المفردات اللغوية قبل قر: للاستراتيجيات
على استخلاص خبراتهم الخاصة لتحقيق فهم  الأطفالومساعدة   مرات عديدة
  لاختيار ما يريدون قراءته مـن كتـب   طفالوإتاحة الفرصة للأ  أكبر للقصة

   .)( Aslوأخيراً ترجمة القصة إلى لغة الإشارة الأمريكية

 Rhys- jones ، ١٩٩٩، زمحمد عبد العزی   (وتوضح الدراسات السابقة          
أحم  د إب  راھیم   ٢٠٠١س  عد عب  د المطل  ب ،  ٢٠٠١،  رفع  ت محم  ود ،  2000,

ارة مهتنمية  : دام القصص م ع المع اقین س معیاً ف ى    ـــــأنھ یمكن استخ) ٢٠٠٣،
 تنمية المهارات الاجتماعيــة  و،  تنمية قدرات التفكير الابتكارى، وراءة قال
بواسـطة   (والعدوانيـة   طـة بالصـحة  سلوكيات الخاطئـة المرتب تعديل الو

 ذات الأهمية الاجتماعية كالتعـاون تدريبهم على السلوكيات و،  )السيكودراما
  ٠، والتسامح ، والصدق والأمانة

فـى تعلـيم الأطفـال    ً ، تلعب دوراً مهما والواقع أن القصص المصورة    
 Multimediaالمشروع الأمريكـى  المعاقين سمعياً وهنا تجدر الإشارة إلى

Stories for Deaf Children   الذى استهدف إعداد قصص مصورة تقوم
المعـاقين سـمعياً    طفـال على الوسائط المتعددة تبث عبر شبكة الإنترنت للأ

وامتد المشـروع إلـى إعـداد     ، ، وذلك لتنمية الثروة اللغوية لديهم )الصم(
  سـمعياً المعـاقين   الأطفـال القصص على  ة لمتابعة تأثير هذهـة بحثيـخط

 الأطفـال ودلت نتائج هذا المشروع أنه ساعد فى تنمية مهارة القراءة لـدى  
، ومن أهم توصيات المشروع ضرورة  ، كما نمى دافعتيهم نحو التعلم الصم

  الاعتماد علي الإنترنت فى نشر القصص التى تم إنتاجها خـلال المشـروع  
   Anderwes &Jordan ,1998(٠ بغرض تحسين ثقافة الأطفـال الصـم  

  ٠)١٢، ٢٠٠٤،  محمد كمال
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أى أن غياب حاسة السمع لدى المعاقين سمعياً وضعف الحصيلة اللغوية   
 اسـتثمار لديهم لا تقف عائقاً أمام تقديم القصص لهم، ويأتى ذلك عن طريق 

حاسة البصر، وتعد قصص الكاريكاتور أحد أنواع القصص المصـور التـى   
   .المعاقين سمعياً الأطفالئص يمكن استخدامها كفنية مناسبة لخصا

 الأطفـال مـع   يةمزايا استخدام القصص الكاريكاتورويمكن استخلاص   
 Anderws & Jordan‚1998(  :المعاقين سمعياً فى أنهـا تسـاعد علـى   

Heitzmann , 1998,P.3  ، صـالح  ، ١١٤، ٨٦، ٢٠٠٣، محمد عطية
ــزاوى ــىالأمير ٢٧٩ ،٢٠٠٢، قم ــراهي،  ٥٩:٥٥،  ٢٠٠١،  قرش م إب
   ) ١٥، ٢٠٠٢، المؤمنى

جذب الانتباه حيث تشير الأدبيات إلى أن المعاق سمعياً لا يستطيع  ×
  .تركيز انتباهه لفترة طويلة

  . تعمل على زيادة شغف المتعلمين بالمادة المقروءة ×
 تتمتع به من توفير عنصر التشويق ؛ لماالأطفالزيادة الدافعية لدى  ×

  ٠خاصة إذا كانت ملونـه
 الأطفالالبصر، التى تعد حاسة التعلم الأساسية لدى تخاطب حاسة  ×

  ٠المعاقين سمعياً
التخلص مــن حـالـــه وشغفهم بالقصص و الأطفاله ميول تنمي ×

  ٠الضيــق والملل
  ٠، وتعزيز احترامهم لأنفسهـــم تنشيط وتقويه الثقة بالنفس ×
ملاءمة الخصائص اللغوية للمعاق سمعياً حيث أنها تحتاج إلى مهـارات   ×

، وبالتالى فهى تزيد مـن فهـم المعـاق سـمعياً      محدودة لقراءة النص
  ٠لمضمونها

تثبيت المعلومات فى الذاكرة فقد أثبتت البحوث أن الصور، والرسوم  ×
المكملة للعرض اللفظى تساعد على بقاء أثر التعلم لفترات أطول تستمر 

  ٠يوماً) ٢١- ١٤(لمدة 
 ٠المعاقين سمعياً طفالالأالتغلب على مشكلة الفروق الفردية بين  ×
وعند إعداد القصص الموجهة للطفل فمن الضرورى مراعـاة بعـض      

  مراعـاة خصـائص الأطفـال   :  الأسس والضوابط العامة التى تتمثل فـى 
   ، وأن تكون جذابه للأطفـال وتسـعدهم وتمتعهــم    ومرحلة نموهم اللغوى

جـات النفسـية   تراعـى الحا ، وأن  وتذوقهم الفنى وأن تنمى حسهم الجمالى
والحنـان  ، الحـب  و والترفيـه ، ،  اللعـب و   حاجتهم إلى الأمن( للأطفال 

احـــترام  و الانتماء والقبــول الاجتماعـــى،  و والتواصل الوجدانى ،
كذلك يجب الحرص على استخدام قاموس الطفـل   ، ) الـذات وتقديرهــا
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اً علـى  اسـتحواذ واختيار الألوان الجذابة والزاهية وأكثر الألـوان   اللغوى ،
  .والأصفر الطفل هى الأحمر والأزرق

والبحوث التى اهتمـت   ، وبعد مراجعة الدراسات وعلى ضوء ما سبق   
ببناء وإعداد قصص للأطفال سواء من العاديين أو المعاقين سمعياً لإكسـابهم  

، واستناداً لطبيعـة وخصـائص    سلوكيات سليمة أو تعديل سلوكيات خاطئة
، حددت الدراسة الحالية مجموعة من الأسس التـى   ن سمعياًالمعاقي الأطفال
لتعديل السـلوكيات الخاطئـة    يةبها عند إعداد القصص الكاريكاتورالتزمت 

  :المعاقين سمعياً وهى الأطفالدى المرتبطة بالصحة ل
الاعتماد على شخصية محورية أساسية على مدار مجموعـة القصـص    ×

، مما يسـاهم   ل والمحتوى القصصىلتقوية الارتباط والتفاعل بين الطف
   ٠فى تحقيق أفضل تأثير على سلوكيات الأطفال

المعـاق   الطفـل ارتباط الأحداث والجو العام للقصة بالبيئة المحيطـة ب  ×
 ٠سمعياً

اعتماد الأنشطة المصاحبة للقصص على استغلال حواس المعاق سمعياً  ×
    ٠فيما عدا السمع

كلمات لها مـدلول حسـى    قصر جمل حوار القصص، ومحاولة اختيار ×
 ٠، وذلك قدر الإمكان حتى يمكن ترجمتها إلى لغة الإشارة

وضع قاموس إشارى فى نهاية القصص للكلمات التى ترد فى مجموعة  ×
  ٠القصص الكاريكاتورية

المحتـوى   يمتـاز ، وأن  المحتوى القصصى حول أفكار قليلة أن يدور ×
  ٠القصصى بالجاذبية والتشويق

  ثالثا إجــراءات البحث                            
  :تمت الإجابة عن الأسئلة الواردة بمشكلة البحث وفقا للإجراءات التالية

  :تحديد قائمة السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة  - ١
للإجابة عن التساؤل الأول مـن تسـاؤلات البحـث والخـاص بتحديـد      

المعـاقين   الأطفـال لدى السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة الأكثر شيوعاً 
سمعياً بالمرحلة الابتدائية تم إعداد قائمة بالسلوكيات الصحية الخاطئة التى قد 

المعاقين سمعيا بالمرحلة الابتدائية وذلك على ضوء مراجعة  الأطفاليمارسها 
، ونتائج البحوث والدراسات السابقة التـى أجريـت    ما تناولته أدبيات البحث
ا تم إعداد استمارة جمع بيانات لمعلمـى ومعلمـات   كم ٠حول هذا الموضوع

تـم تطبيقهـاعلى   )  ٢: ملحق (  المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية الأطفال
ومشرفى مبيت بمدرارس الأمـل   ، معلماً ومعلمة) ٢٥(عينة عشوائية قوامها

محاور خاصة بالسلوكيات الخاطئـة المرتبطـة   ) ٥( للصم، شملت الاستمارة
وبعـد  ٠المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية الأطفالى قد يمارسها بالصحة الت
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تفريغ البيانات التى تم الحصول عليها،تم إعداد الصورة النهائية للقائمة وبلـغ  
سـلوكاً صـحياً   ) ٥٣(العدد الإجمالى للسلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة 

السـلوكيات غيـر    ، وذلك بعد أن تم استبعاد المكرر منها، واسـتبعاد  خاطئاً
  ٠القابلة للقياس داخل المدرسة

  : تحديد السلوكيات الخاطئة الأكثر شيوعاً  -٢
المرتبطة بالصحة  تم ذلك من خلال إعداد بطاقة تقدير للسلوكيات الخاطئة

  :وفقاً للخطوات التالية
  : هدف البطاقة  -أ

لصحية المعاقين سمعيا للسلوكيات ا الأطفال الأطفالمدى ممارسة  تحديد 
  .الخاطئة

  : صياغة البطاقة  -ب
تم وضع السلوكيات التى سبق تحديدها فى القائمة الخاصـة لـذلك أمـام    

المعاق سـمعياً لكـل سـلوك مـن تلـك       الطفلمقياس لتحديد مدى ممارسة 
 وأحيانـا   ،وغالبـاً ،ً دائما : ( قياس خمسة مستويات هى السلوكيات شمل الم

البطاقـة أن تكـون    عند صياغة مفـردات وقد روعى ٠)، ولا يفعل  ونادراً
تبدأ كل مفردة بفعل سلوكى مضارع، وأن تصف كل  ، وأن العبارات قصيرة

مفردة سلوكاً واحداً، كذلك ألا تبدأ المفردة بأدوات النفى، وذلك علـى قـدر   
   ٠المستطاع

  : تقدير درجات البطاقة -ج 
درجات لكل أربع ) ٤(على  الطفلتم تقدير درجات البطاقة بحيث يحصل 

درجتين ) ٢(ثلاث درجات لكل سلوك يفعله غالباً ، و) ٣(،  يفعله دائماً سلوك
) صـفر (واحدة لكل سلوك يفعله نادراً، و درجة) ١(لكل سلوك يفعله أحياناً و

لكل سلوك لا يفعله من السلوكيات الخاطئة المتضمنة فى البطاقة وبذلك كانت 
  ٠درجة) ٢١٢(الدرجة النهائية للبطاقة 

  : تعليمات استخدام البطاقة  -د 
  ، وشـرحاً  لموضـوع البطاقـة    الطفـل تضمنت صفحة المقدمة بيانات 

والتأكيد على الملاحظة المباشرة لكل سلوك من السلوكيات الخاطئة المرتبطة 
، كما تم وضع تعريف إجرائى لكل مستوى مـن   بالصحة المتضمنة بالبطاقة

  . الالتباس والغموض لدى المعلممستويات القياس، وذلك منعاً لحدوث 
  : ضبط البطاقة  -هـ 

صدق البطاقة ويقصد به مدى قيـاس   :تم ضبط البطاقة فى جانبين الأول 
البطاقة للسلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة موضع البحث، وقد تم ذلك من 

أولهما صدق مضمون البطاقة، والذى تبين فـى صـياغة   : خلال مؤشرين 
ودقة تحديد المقياس المتـدرج الخـاص بهـا، والتعريـف      مفردات البطاقة،
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، هذا بالإضافة إلى أن مفردات البطاقة ما هـى إلا   الإجرائى لتلك المستويات
سلوكيات خاطئة تم تحديدها من قبل بشكل واضح ودقيق من خلال اسـتمارة  

المعـاقين   الأطفـال ، التى تم توزيعها على معلمى ومعلمات   جمع البيانات
فقد تمثل فى صدق المحكمين، حيث تـم عـرض    ىأما المؤشر الثان ٠سمعياً

البطاقة على مجموعة من المحكمين المتخصصـين فـى مجـالات التربيـة     
        ، ومعلمـى الفئـة   ، وعلم الـنفس التربـوى   الخاصة وطرق تدريس العلوم

وذلك لكى يبدو ملاحظاتهم حول السلوكيات المتضـمنة فـى    ) ١: ملحق ( 
   تصـنيفها فـى المحـاور الموضـحة    و دقة الصـياغة ،  :ن حيثالبطاقة م

، ولـم  أخـرى مهمـة   ، أوإضافة ما يرونه من سلوكيات  تعديل، أو حذفو
ثبات البطاقة تم الاستدلال عليه من خلال :  والجانب الثانى .تتضمنها البطاقة

، حيـث   وهو ما يطلق عليه ثبات نظام الملاحظـة  ،"ثبات القائم بالملاحظة"
من غير أفراد عينة ­ المعاقين سمعياً  الأطفالمن  أطفال) ١٠(ملاحظة تمت 

، حيث تم تخصيص بطاقتين يلاحظ فيها  البحث ، بواسطة اثنين من المعلمين
ومدى ممارسته لكل سلوك ثم حساب نسبة الاتفاق بينهما بواسطة  الطفلنفس 
مـا   وهـو ،  %)٨٨(بلغت نسبة الاتفـاق   ، حيث )  Cooperكوبر( معادلة

   ٠يشير إلى الثقة فى ثبات نظام الملاحظة باستخدام بطاقة التقدير
  :الصورة النهائية للبطاقة  -و 

، وبعد التأكد من صـدق   بعد إدخال التعديلات التى أشار إليها المحكمون 
، تكون بذلك وضعت فى صورتها النهائية الصالحة للتطبيـق   وثبات البطاقة

سلوكاً صحياً خاطئـاً فـى خمسـة    ) ٤٥(بها  الميدانى وبلغ عدد السلوكيات
   ٠ درجة) ١٨٠(، وبلغت الدرجة النهائية للبطاقة  ) ٣: ملحق (  محاور

  : تطبيق البطاقة  -ز  
مـن  ) ٥٠(تم تطبيق البطاقة فى صورتها النهائية علـى عينـة قوامهـا    

  ٠، وذلك بالاستعانة بمعلمى الفئة)بنين وبنات (  المعاقين سمعياً الأطفال
  :اختيار أكثر السلوكيات الخاطئة شيوعاً  -ح  

 على ضوء نتائج التطبيق الميدانى لبطاقـة تقـدير السـلوكيات الخاطئـة    
سلوكاً هـى السـلوكيات   ) ١٩(المرتبطة بالصحة على عينة البحث تم اختيار 

%) ١٠(الخاطئة المرتبطة بالصحة التى يفعلهـا دائمـاً أو غالبـاً يمارسـها     
، وذلك حتى تكون تلك السلوكيات محور ارتكاز تجربة  فأكثرمن عينة البحث

   ). ٤: ملحق ( . البحث

  :المعاقين سمعياً بالسلوكيات  الأطفالتحديد مدى وعى  - ٣
للإجابة عن التساؤل الثانى من تساؤلات البحث تم إعداد مقياس مصـور  

  : بالصحة وفقاً للخطوات التالية المرتبطة للوعى بالسلوكيات الخاطئة
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  :   تحديد هدف مقياس الوعى المصور  -أ 
المعاقين سـمعياً بالسـلوكيات    الأطفالاستهدف المقياس تحديد مدى وعى 

الأكثر شيوعاً والتى تم تحديدها من خلال بطاقـة  الخاطئة المرتبطة بالصحة 
  .الملاحظة

  : صياغة مفردات المقياس  -ب 
هتمـت بإعـداد   تم ذلك من خلال الإطلاع على الدراسات والبحوث التى ا

والرجوع إلى  مقاييس مصورة لفئة المعاقين سمعياً فى مجال التربية الصحية،
المرتبطة بالصحة الأكثر شيوعاً التى تم تحديـدها  . قائمة السلوكيات الخاطئة

صـورة طفـل أو   : تكون المقياس من  جـزءين الأول  . فى الإجراء السابق
الجـزء   ، مرتبطة بالصـحة مجموعة أطفال يمارسون السلوكيات الخاطئة ال

بواسـطة المعلـم  بعـد     الطفلعبارة عن سؤالين يتم طرحهما على : الثانى 
اللى بيعمله :، السؤال الأول  عرض الصورة عليه لقياس مدى وعيه بالسلوك

ليـه ده خطـأ ؟ إذا كانـت    :  أما السؤال الثـانى ، الطفل ده صح أم خطأ؟ 
ح؟ إذا كانت الصـورة تعـرض   ، أو ليه ده صًتعرض سلوكاً خاطئا الصورة

 :أما إذا كانت الصورة تعرض سلوكين يكـون السـؤالين    ، سلوكا صحيحاً
.  ليـه ده خطـأ ؟  : مين بيعمل صح؟ ، ومين بيعمل خطأ ؟ والثانى : الأول 
 قياس مـدى الـوعى    المراد تحديد أفكار بسيطة تعبر عن السلوكياتتم وقد 

ن أوضحا له الهدف من المقياس ومـا  بعد أ ،الرسامين واستعان الباحثين بأحد
: وقد روعى عندإعداد مفردات المقيـاس  ٠ينبغى عليه إبرازه فى كل صورة

أن تكون كل صورة معبرة عن سلوك صحى واحد ، وأن تكـون الصـورة   
وأن تكون ملونـة حتـى    ، الطفلواضحة ولا تحتوى أشياء غريبة عن بيئة 

المفردات التى شملها المقياس وكان إجمالى عدد  ٠للطفلتكون أكثر وضوحاً 
   .سلوكاً) ١٩(فى صورته الأولية 

  : تقدير درجات المقياس -ج 
درجة واحـدة فـى    الطفل، تم اتباع نظام يعطى  لتقدير درجات المقياس 

 الطفـل السؤال الأول الذى يلى كل صورة من صور المقياس، فـإذا أجـاب   
، وإذا  رجة واحـدة يعطى د)  صحة أو خطأ السلوك  تحديد(إجابة صحيحة 

  يعطى صـفراً  ) لا أعرف(، أو لم يستطع تحديد السلوك  أجاب إجابة خاطئة
وفى السؤال الثانى الذى يتبع كل صوره من صور المقياس يعطـى الطفـل   

وذلـك  ( درجة واحدة إذا قدم تبريراً سليماً لصحة السلوك أو خطأ السـلوك ، 
، وبذلك  إذا لم يتمكن من ذلك ويعطى صفراً)  وفقاً لتقدير من يطبق المقياس

، وبلغـت   درجـة ) ١٩(بلغت الدرجة النهائية لكل جزء من جزئي المقياس 
  .درجة ) ٣٨(الدرجة النهائية للمقياس 

  : طريقة تطبيق المقياس  -د 
المعاقين سمعياً بسـبب   الأطفالنظراً لتدنى القدرات اللغوية والقرائية لدى 

، لذا اعتمد البحث الحالى فى تطبيق البحث علـى المقابلـة    الإعاقة السمعية
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، حيث يقوم المعلم بعرض صور المقياس على كـل تلميـذ وطـرح     الفردية
  ٠السؤالين التاليين لكل صورة عليه بلغة الإشارة

  : تعليمات استخدام المقياس  - هـ 
أن  : تم تحديد بعض التعليمات المهمة لمن يقوم بتطبيق المقياس من أهمها

، بمعنى عدم إمكانية تطبيق المقياس علـى   يتم تطبيق المقياس بصورة فردية
، تخصيص نسخة من نموذج الإجابة لتسـجيل   أكثر من تلميذ فى نفس الوقت

حتى يجيـب عـن السـؤالين     للطفلإتاحة الفرصة الكافية  ، إجابة كل تلميذ
   .سلوكاً) ١٩( ، وقد تضمن المقياس فى صورته الأوليه التاليين لكل صورة

  :ضبط المقياس  -و 
صدق المقياس من خـلال عـرض   :  تم ضبط المقياس فى جانبين الأول

المقياس فى صورته الأولية على مجموعة من المحكمين وذلك لإبداء الـرأى  
مدى ملاءمة  كل صورة للسـلوك الـذى    :حول مفردات المقياس من حيث 

 :والجانب الثـانى   ٠درجات، صلاحية نظام تقدير ال ، ومدى وضوحها تقيسه
ثبات المقياس تم حساب ثبات المقياس بحساب معامل الثبات بطريقـة إعـادة   

مـن   أطفـال عشـرة  ) ١٠(الاختبار، حيث تم تطبيق المقياس تجريبياً على 
 ى مرتين بفاصل زمنى ثلاثة أسـابيع ، تم التطبيق عل المعاقين سمعياً الأطفال

، تم حساب قيمة ثبات المقياس  المرتينوبحساب معامل الارتباط بين درجات 
وتشير هذه القيمة إلى أن المقياس على درجة مقبولة مـن  %) ٨٨(ووصلت 
  ٠، وبالتالى أصبح  المقياس صالحاً للتطبيق الميدانى على عينة البحث الثبات

  :الصورة النهائية للمقياس  -ز 
المقيـاس   ، أصبح بعد عرض المقياس على المحكمين، والتأكد من  ثباته 

   ). ٥: ملحق (  صالحاً للتطبيق الميدانى
:إعداد مجموعة القصص الكاريكاتورية - ٤ 

، تـم إعـداد مجموعـة     للإجابة عن التساؤل الثالث من تساؤلات البحث
  : القصص الكاريكاتورية وفقا للخطوات التالية

  :تحديد الهدف العام موعة القصص الكاريكاتورية  -أ
سى لمجموعة القصص الكاريكاتورية فـى اسـتخدامها   تحدد الهدف الرئي

لتعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة الشائعة، وتنمية مستوى الوعى 
  .الص فالخامس الابتدائى من المعاقين  أطفالبها لدى 

  : تحديد عناصر محتوى القصص  -ب 
تم تحديد محتوى عناصر القصص من خلال الإطلاع علـى الدراسـات   

بعـض  و ث السابقة التى اهتمت بإعداد قصص فى مجـال التربيـة ،  والبحو
بطاقة تقـدير السـلوك الخاطئـة المرتبطـة     مجلات الأطفال، والرجوع إلى 
وبذلك تم تحديد عناصر محتوى القصـص  . بالصحة التى تم تحديدها من قبل
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سـلوكيات مرتبطـة    )٧(و سلوكيات مرتبطة بتناول الطعام ،) ٥: (فيما يلى 
وسلوكين مـرتبطين   سلوكيات متعلقة بنظافة المكان ، )٤(و لجسد ،بنظافة ا

  ٠بالعناية بالمظهر، وسلوكاً واحداً يؤدى إلى إصابة الزملاء
  : إعداد محتوى القصص الكاريكاتورية -ج 

بعد أن تم تحديد عناصر محتوى القصص، تـم إعـداد مجموعـة مـن     
ى تم تحديدها لدى أفراد القصص تتناول السلوكيات الخاطئة الأكثر شيوعاً الت

، وروعى أن تتناول القصص السلوكيات المحددة بعضها تـأتى   عينه البحث
، وبعض السلوكيات تأتى على شكل سلوكيات خاطئـة   فى شكل سلوك مقبول

الجائزة لمن  :قصص هى ) ٩(وبلغ عدد القصص  .يتبين آثارها وأضرارها 
الكـابتن   لعرقـسوس ،كـوب افرصة ثانية  ى تدمع ، كوب العصير،عين ؟

  ٠مهاب،مهاب والموز، روان والحلوى، رسوم العبقرى مهاب
   :صياغة السيناريو والحوار  -د

تم صياغة محتوى القصص فى شكل سيناريو تفصـيلى يصـف البيئـة    
  ٠وشخصيات القصص،وصياغة حوار شخصيات مجموعة القصص 

  : إعداد الصورة الأولية للقصص-هـ 
، استعان الباحثين  اريو والحوار لمجموعة القصصبعد أن تم إعداد السين

بأحد رسامي الكاريكاتير، وذلك لتحويل السيناريو المكتوب إلى رسوم، وتـم  
تم خلالها إعداد قصـة تجريبيـة   :  ذلك من خلال مرحلتين المرحلة الأولى

وعرضها على مجموعة من المحكمين المتخصصين فى مجـال تكنولوجيـا   
مدى تعبيـر  لإبداء أرائهم حولها، و المعاقين سمعياً طفالالأومعلمى ،  التعليم

 قد أشـارو بـبعض التعـديلات المتعلقـة بالرسـوم      الرسوم عن السيناريو و
المعاقين  الأطفالبالإضافة إلى ذلك تم تجريب القصة ميدانياً على أحد فصول 

 ى متفقة مع أراء السادة المحكمـين سمعياً وجاءت ملاحظات التجريب الميدان
تم إجراء  :المرحلة الثانية  ٠خاصة فيما يتعلق  بتعبيرات وجوه الشخصياتو

   ، وأعطـاء السـيناريو للرسـام    السادة المحكمونإليها التعديلات التى اشار 
  .وتم إعادة رسم مجموعة القصص من جديد  فى ضوء هذه الملاحظات 

  :ضبط مجموعة القصص الكاريكاتورية  -و
 كد من صلاحيتها للتطبيـق الميـدانى  رية للتأتم ضبط القصص الكاريكاتو

حيث تم عرضها على السادة المحكمين، كما تم تجريب القصص ميدانياً على 
ن مدى وضوح القصص وأفكارها ، للتأكد م المعاقين سمعياً الأطفالعينة من 

  .لهم
  :الصورة النهائية للقصص - ز

ورتها بعد ضبط القصص وتجريبها فى الميدان أصبحت القصص فى ص 
   . ) ٦: ملحق .(  النهائية صالحة للتطبيق الميدانى
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  :تحديد مدى فعالية القصص الكاريكاتورية  - ٥
للإجابة عن التساؤل الأخير من تساؤلات البحث، والخاص بتحديد مـدى   

تعـديل السـلوكيات الخاطئـة المرتبطـة      فعالية القصص الكاريكاتورية فى
المعاقين سمعيا بالمرحلة الابتدائية تم  الالأطفبالصحة وتنمية الوعى بها لدى 

  :ذلك من خلال 
  :  إعداد دليل المعلم لتدريس مجموعة القصص الكاريكاتورية  -أ

تم إعداد دليل المعلم ليكون مرشداً وموجهاً يساعده فى تحقيـق الأهـداف   
الإشارة إلى هـدف  فيها تمت مقدمة  :، وقد تضمن الدليل  المحددة للقصص

 الأطفـال بالصحة لـدى   مية تعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة، وأه البحث
، وأهمية ممارسة السـلوكيات الصـحية    المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية

الوقاية من الأمراض وضرورة استخدام التعليم البصـرى بكافـة    السليمة فى
 بالإضافة إلى ذلـك تضـمنت المقدمـة    ٠المعاقين سمعياً الأطفالأشكاله مع 

فى كافة مراحـل  التى يجب على المعلم أن يراعيها بعض الإرشادات المهمة 
بعض الاعتبارات العامة التى يجب مراعاتها بما يساعد فى و ، تدريس القصة

عنـد   الطفـل منها امتـداح   الإيجابيتعديل السلوك الخاطىء وتنمية السلوك 
علـى   الطفلوق ، والربط بين السلوك السليم وبين تف ممارسة السلوك السليم

كما تضـمن   .الآخرين كذلك ضرورة التدريب على السلوك السليم كلما أمكن
قائمة ببعض الكتب والمراجع التى يمكن للمعلم الرجـوع إليهـا عنـد    الدليل 

المعـاقين سـمعياً بالمرحلـة     طفـال تدريس بعض الموضوعات الصحية للأ
وشمل الدليل  .الجهاقائمة بمجموعة القصص والسلوكيات التى تعو ٠الابتدائية

  عنـوان القصـــة  (  :إجراءات تدريس القصـص الكاريكاتوريـة   أيضا 
  ، الوسائل التعليمية المسـتخدمة  الأهداف الإجرائية للقصة،  ملخص القصـة

  .) كيفية مناقشة القصة ، تقويم القصة ،طريقة عرض القصة 
  : ضبط دليل المعلم  - ب

، تـم عرضـه علـى مجموعـة مـن      بعد الانتهاء من إعداد دليل المعلم
المحكمين، وذلك للحكم على مدى صـلاحية الـدليل، ومكوناتـه للتـدريس     
للمعاقين سمعياً، وتعديل السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة لديهم وقد أقر 

  ) . ٨: ملحق ( . السادة المحكمين بصلاحية الدليل للتطبيق الميدانى
  :التصميم التجريبى للدراسة  -ج 

 Oneدم البحث الحالى التصميم التجريبي ذى المجموعـة الواحـدة   استخ
group post test design     حيث تم إجراء التطبيق القبلى لأداتـى البحـث ،

  .على أفراد عينة البحث ثم تقديم معالجة البحث، ثم تطبيق أداتى البحث بعدياً
    :اختيار عينة البحث  - د 

مدرسة الأمل للصم ، حيـث تـم    فالأطتم اختيار عينة البحث الحالى من 
الصف الخامس الابتدائى ليمثلوا عينة البحث الحالى، وقد بلـغ   أطفالاختيار 
تراوحت أعمارهم ما بـين  ) ذكور١٠إناث ،١٠(تلميذاً وتلميذة ) ٢٠(عددهم 

  ٠سنة) ١٠­١٢(
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  ٠تطبيق أداتى البحث قبلياً  - هـ
  : تدريس مجموعة القصص الكاريكاتورية   -و

ن تم تطبيق أداتى البحث قبلياً على أفراد عينة البحث، تمت الاستعانة بعد أ
بمعلمة ومعلم العلوم بمدرسة الأمل الصم  بعد أن تم تدريبهما على اسـتخدام  
القصص، كما تم عقد لقاءات معهما  للإجابة عن استفساراتهما حول طريقـة  

 ء عملية التـدريس ات المطلوبة أثناالتدريس، وكذلك تم تقديم الوسائل والأدو
، وأنه   الأطفالوقد عبرا عن حماسهما الشديد لاستخدام القصص مع هؤلاء 

هـذه   أطفالالمعاقين سمعياً مع القصص حيث أن  الأطفالمن السهل استجابة 
الفئة لديهم شغف بالقصص، كما عبرا عن جودة هذه القصص وأنها تتنـاول  

وبعـد أن اتضـحت كافـة     ٠سلوكيات مهمة لهؤلاء الأطفال فى هذا السن 
  الأمور بدأ التدريس 

  : تطبيق أداتى البحث بعدياً  -ز 
  .عينة البحث طفالالأتم تطبيق أداتى البحث بعديا على 

   ٠معالجة البيانات إحصائياً  -ح

  عرض نتائج البحث وتفسيرها:  رابعاً 

  :لسلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحةارسة امدى مم - ١
للسـلوكيات الخاطئـة   ً المعاقين سـمعيا  طفالالألتحديد مستوى ممارسة 

المرتبطة بالصحة ، تم حساب التكرارات والنسب المئوية لمستويات ممارسة 
بطاقة تقدير السلوكيات وتصـنيفها  “عينة البحث لتلك السلوكيات فى  الأطفال

، ويوضح الجـدولين   )منخفض­ متوسط ­ مرتفع ( :فى ثلاث مستويات هى 
  .تائج هذه الن)  ٢(، ) ١(

  الصحية السلوكيات تقدير بطاقة فى الأطفال لدرجات المعيارى والانحراف المتوسط) ١( جدول

  بالصحة المرتبطة الخاطئة للسلوكيات سمعياً المعاقين الأطفال  ممارسة لمستوى العامة الصورة) ٢( جدول

  الانحراف المعیارى  المتوسط  درجة البطاقة  عدد العینة
٢٦‚٥  ١١٣‚٢  ١٨٠  ٥٠  

      
  %٢٤  ١٢  فأكثردرجة  ١٣٥  فأكثر % ٧٥  مرتفع   -١

  %٥٢  ٢٦  درجة ١٣٤-٩٠  % ٧٥ -%٥٠  متوسط  -٢

  %٢٤  ١٢  درجة ٩٠أقل من   %٥٠أقل من   منخفض  -٣
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٤٦  
  

 عينةً المعاقين سمعيا الأطفالأن مستوى ممارسة  )١(يلاحظ فى الجدول 
، حيث بلغ متوسـط   ) متوسط (البحث للسلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة 

 ، وهى قيمة أكبـر مـن نصـف   )١١٣‚٢(فى بطاقة التقدير الأطفالدرجات 
) ٢(ويؤكد تلك المؤشرات ما ورد فى جدول  ٠الدرجة النهائية لبطاقة التقدير

قد حصلوا أفراد العينة ً المعاقين سمعيا الأطفالمن %) ٢٤(الذى أوضح أن 
مـن إجمـالى درجـات بطاقـة التقـدير، فـى حـين         فأكثر %)٧٥(على 
مـن إجمـالى   %) ٧٥(، و %)٥٠(على  ما بين  الأطفالمن %) ٥٢(حصل

علـى أقـل مـن     الأطفالمن هؤلاء %) ٢٤(درجات البطاقة ، بينما حصل 
وهذه المؤشرات تدل على أن أكثر من  ٠نصف الدرجة النهائية لبطاقة التقدير

من السلوكيات الخاطئة المرتبطة ً ، يمارسون كثيرا اد عينة البحثنصف أفر
، تختلف تلك النسبة من سلوك لآخر، ومـن مسـتوى لآخـر مـن      بالصحة

 ـنتـائج  وتتفق هذه المؤشرات مع ،  مستويات الممارسة محمـود   ( اتدراس
  ) . ٢٠٠٣أمانى محمد، (، ودراسة ) ١٩٩٩، عشرى 

  : الصحة الأكثر شيوعاالسلوكيات الخاطئة المرتبطة ب - ٢
 الأطفاللدى ً لتحديد السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة الأكثر شيوعا     

 ثـم   الأطفالتم حساب تكرار كل سلوك لدى  ، عينة البحثً المعاقين سمعيا
فأكثر مـن   %)١٠(لدىً تكررت دائماً وغالباتى حصر السلوكيات الخاطئة ال

  :يوضحان ذلك  )٤( ،) ٣(عينة البحث والجدولين  الأطفال

  بالصحة المرتبطة الخاطئة للسلوكيات الأطفال ممارسة لتكرارات المئوية النسب )٣( جدول      

  عينة البحث  لها الأطفالمدى ممارسة   السلوكيات الخاطئة
  

  م

  لا يفعل      ًنادرا     ًأحيانا     ًغالبا    ًدائما    سلوكيات متعلقة بتناول الطعام: أولا

  %  ك   %  ك   %  ك   %  ك   %    ك

  ٧٤  ٣٧  ٦  ٣  ٦  ٣  ٨  ٤    ٦  ٣  ٠من فمهساقط فيتيأكل الطعام بشراهة   ١

  ٣٤  ١٧  ٣٢  ١٦  ١٨  ٩  ٨  ٤  ٨  ٤  ٠يلتهم الطعام بسرعة دون مضغه جيداً  ٢
  ٢٨  ١٤  ١٦  ٨  ٢٨  ١٤  ١٦  ٨  ٣٢  ١٦   ٠يتناول الطعام دون غسل يديه  ٣
  ١٢  ٦  ٢٠  ١٠  ٢٤  ١٢  ١٨  ٩  ٢٦  ١٣  ٠يهمل غسل اليدين بعد تناول الطعام   ٤
  ٥٠  ٢٥  ١٤  ٧  ٢٠  ١٠  ٨  ٤  ٨  ٤  يلهو ببعض الأطعمة مع زملائه  ٥
  ٦  ٣  ١٠  ٥  ١٨  ٩  ٢٦                                                                                              ١٣  ٤٠  ٢٠  ٠يشترى بعض الأطعمة من الباعة الجائلين  ٦
  ١٤  ٧  ١٦  ٨  ٢٠  ١٠  ٢٤  ١٢  ٢٦  ١٣  ٠حلوى يكثر من تناول ال  ٧
  ٦٨  ٣٤  ١٤  ٧  ٨  ٤  ٦  ٣  ٤  ٢  ٠يتلف باقي الطعام بعد الأكل  ٨
  ٧٢  ٣٦  ١٠  ٥  ١٢  ٦  -  -  ٦  ٣  ٠يلقى بقايا الطعام الصالح في سلة المهملات  ٩
  ٣٦  ١٨  ١٦  ٨  ٤٠  ٢٠  ٨  ٤  -  -  ٠يمسح يديه في ملابسه بعد تناول الطعام  ١٠
  ٢٤  ١٢  ١٤  ٧  ٣٤  ١٧  -  -  ٢٨  ١٤   ٠بالغير يستخدم أدوات المائدة الخاصة  ١١

  ٤٠  ٢٠  ٢٢  ١١  ٣٢  ١٦  ٢  ١  ٤  ٢  ٠يضع الطعام في أماكن غير نظيفة  ١٢
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 (ASEP) سلسلة دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  
      

  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٤٧  
  

                    سلوكيات متعلقة بنظافة الجسد والمحافظة عليه     :ثانيا 

  ٢٦  ١٣  ٢٤  ١٢  ٣٠  ١٥  -  -  ٨  ٤  ٠يضع أصابعه في فمه  ١٣

  ٢٦  ١٣  ٢٤  ١٢  ٤٦  ٢٣  ٤  ٢  -  -  ٠يضع أصابعه في أنفه  ١٤
  ٣٤  ١٧  ٢٢  ١١  ٢  ١  ٢٦  ١٣  ١٦  ٨  ٠يترك أظافره طويلة متسخة  ١٥
  ٢٨  ١٤  ١٤  ٧  ٢٤  ١٢  ١٠  ٥  ٢٤  ١٢   ٠يهمل نظافة اليدين  ١٦
  ١٨  ٩  ٨  ٤  ٨  ٤  ٦  ٣  ٦٠  ٣٠  ٠يهمل غسل يديه بعد استخدام دورة المياه   ١٧
  ٣٦  ١٨  ٢٦  ١٣  ٢٨  ١٤  ٤  ٢  ٦  ٣  ٠يهمل نظافة الوجه والعينين   ١٨
  ٢٨  ١٤  -  -  ٣٢  ١٦  ١٤  ٧  ٢٦  ١٣  ٠يديهيدعك عينيه ب  ١٩

  ١٨  ٩  ١٦  ٨  ٢٢  ١١  ١٦  ٨  ٢٨  ١٤  ٠يجلس قبل أن يتأكد من نظافة المكان  ٢٠
  ٢٨  ١٤  ٣٢  ١٨  ٣٠  ١٥  ٩  ٣  -  -  ٠يقضم أظافره بأسنانه  ٢١

  -  -  ٢٤  ١٢  ١٨  ٩  ٣٠  ١٥  ٢٨  ١٤  ٠يلهو بالطباشير  ٢٢

  ١٦  ٨  ١٤  ٧  ٢٠  ١٠  ٢٤  ١٢  ٢٦  ١٣  ٠يمسح السبورة بيديه  ٢٣

  ٤٦  ٢٣  ١٤  ٧  ٣٢  ١٦  ٦  ٣  ٢  ١  .ب صفحات الكتاب بأصبع مبلل بلعابهيقل  ٢٤

  ٢٢  ١١  ٢٨  ١٤  ٣٢  ١٨  ٦  ٣  ٨  ٤  ٠ينظف الأذن بأشياء صلبة كالأقلام  ٢٥

٢٦  
  

  ٣٢  ١٦  ٥٢  ٢٦  ٣٢  ١٦  ٨  ٤  -  -  ٠يضع مواد كالأقلام في فمه

                      سلوكيات متعلقة بنظافة المكان: ثالثا 
  ٦٠  ٣٠  ١٤  ٧  ٢٦  ١٣  -  -  -  -  ٠يبصق علي الأرض  ٢٧

  ١٤  ٧  ١٢  ٦  ٢٦  ١٣  ٣٦  ١٨  ١٢  ٦  ٠يلقي الأوراق والمناديل علي الأرض  ٢٨
  ١٤  ٧  ١٢  ٦  ٣٢  ١٦  ١٨  ٩  ٢٤  ١٢  ٠يكتب علي الأدراج والكراسي   ٢٩

  ١٨  ٩  ٣٤  ١٧  -  -  ٢٦  ١٣  ٢٢  ١١  ٠يكتب علي الحوائط والجدران  ٣٠
١٠  ٥٠  -  -  -  -  -  -  -  -  ٠يترك كتبه مهملة وغير نظيفة   ٣١

٠  
  ٦٠  ٣٠  ٣٦  ١٨  -  -  ٤  ٢  -  -  ٠يلقى بقايا الطعام علي الأرض   ٣٢
                      سلوكيات مرتبطة بالعناية بالمظهر:  ًرابعا

  ٢  ١  -  -  ٤٠  ٢٠  ١٤  ٧  ٤٤  ٢٢  ٠يهمل نظافة حذائه  ٣٣

  ٣٤  ١٧  ٢٦  ١٣  ٣٤  ١٧  -  -  ٦  ٣  ٠يترك شعره طويل دون قصه  ٣٤

  ٨  ٤  ٣٠  ١٥  ١٠  ٥  ١٢  ٦  ٤٠  ٢٠  .يجلس بطريقة خاطئة   ٣٥

  ٢٦  ١٣  ٢٤  ١٢  ١٦  ٨  ١٠  ٥  ٢٤  ١٢  ٠يحمل الحقيبة بطريقة خاطئة  ٣٦

  ٢٨  ١٤  ٢٠  ١٠  ٤٤  ٢٢  ٢  ١  ٦  ٣  ٠يرتدى ملابس غير نظيفة  ٣٧

                      سلوكيات تؤدى إلى إصابة الزملاء: خامساً

  ٦٨  ٣٤  ١٢  ٦  ١٢  ٦  -  -  ٨  ٤  ٠يعطس في وجه زميله    ٣٨

  ٨  ٤  ٤٢  ٢١  ٣٨  ١٩  ٤  ٢  -  -  ٠يستخدم المنديل الخاص بزميله  ٣٩

  ٣٠  ١٥  ٥٠  ٢٥  ١٤  ٧  -  -  ٦  ٣  ٠يبصق علي زملائه   ٤٠

  ٢٤  ١٢  ٤٠  ٢٠  ٣٢  ١٦  ٢  ١  ٢  ١  ٠يستخدم أدوات حادة ضد زملائه  ٤١

  ٤٢  ٢١  ٢٢  ١١  ٣٠  ١٥  ٦  ٣  -  -  ٠يعض زملائه   ٤٢

  ٤٨  ٢٤  ١٢  ٦  ٣٠  ١٥  ٨  ٤  ٢  ١  ٠علي زملائه  ٠٠٠يلقي مواد مثل الحبر   ٤٣

      ٤  ٢  ١٤  ٧  ١٨  ٩  ٢٦  ١٣  ٣٨  ١٩  لخروج من الفصل يتزاحم عند الدخول أو ا  ٤٤

  ٥٦  ٢٨  ٢٠  ١٠  ١٢  ٦  ٦  ٣  ٢  ١  ٠يستخدم أظافره في خدش زملائه  ٤٥
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٤٨  
  

  البحث عينة الأطفال لدى شيوعاً الأكثر بالصحة المرتبطة الخاطئة السلوكيات )٤( جدول
  نسبة الشيوع  السلوكيات الخاطئة الأكثر شيوعاً  م

  غالباً  دائماً
  %١٦  %٣٢  ٠ل الطعام دون غسل يديهيتناو  ١
  %١٨  %٢٦  ٠يهمل غسل اليدين بعد تناول الطعام  ٢
  %٢٦  %٤٠  ٠يشترى بعض الأطعمة من الباعة الجائلين  ٣
  %٢٤  %٢٦  ٠يكثر من تناول الحلوى   ٤
  -  %٢٨   ٠يستخدم أدوات المائدة الخاصة بالغير  ٥
  %٢٦  %١٦  ٠يترك أظافرة طويلة ومتسخة  ٦
  %١٠  %٢٤  ٠اليدينيهمل نظافة   ٧
  %٦  %٦٠  ٠يهمل غسل اليدين بعد استخدام دورة المياة  ٨
  %١٤  %٢٦  ٠يدعك عينية بيديه   ٩

  %١٦  %٢٨  ٠يجلس قبل أن يتأكد من نظافة المكان  ١٠
  %٣٠  %٢٨  ٠يلهو بالطباشير   ١١
  %٢٤  %٢٦  ٠يمسح السبورة بيديه   ١٢
  %٣٦  %١٢  ٠يلقى الأوراق والمناديل على الأرض  ١٣
  %١٨  %٢٤  ٠يكتب على الأدراج والكراسى  ١٤
  %٢٦  %٢٢  ٠يكتب على الحوائط والجدران  ١٥
  %١٤  %٤٤  ٠يهمل نظافة حذائه  ١٦
يحنى ظهره عند (يجلس بطريقة خاطئة   ١٧

   ٠)الجلوس
١٢  %٤٠%  

  %١٠  %٢٤  ٠يحمل الحقيبة بطريقة خاطئة   ١٨
  %٢٦  %٣٨  ٠يتزاحم عند الدخول أو الخروج من الفصل  ١٩

أن معظم السلوكيات الخاطئة المرتبطة يتضح ) ٤( ،) ٣(من الجدولين        
المعاقين سـمعياً   الأطفالفأكثر من %)  ١٠(بالصحة تكررت ممارستها لدى 

، حيث تفاوتت نسـبة الشـيوع مـن     بالصف الخامس الابتدائى عينة البحث
%) ٦٠(و%) ١٢(سلوك لآخر، ومن مستوى ممارسة لآخر، فتراوحت بـين  

لعدد %) ٣٦(و%) ١٠(دائماً، و الأطفالسلوكاً خاطئاً يفعلها هؤلاء  ٢٤لعدد 
سـلوكاً يفعلونـه    ٣٨لعدد %) ٤٦(و%) ١٢(سلوكاً يفعلونه غالباً، وبين ١٧

 ٠سلوكاً يفعلونه نادراً  ٤٠لعدد %) ٥٢(و%) ١٠(أحياناً وبين 
%) ١٠(وتعد السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصـحة التـى يمارسـها          
هـى أكثـر   ­ دائماً أو غالباً ­  المعاقين سمعياً عينة البحث الأطفالر من فأكث

، وفـى مقدمـة تلـك    الأطفـال هذه السلوكيات شيوعاً وخطورة لدى هؤلاء 
يهمل “ :  عينة الدراسة الأطفالالسلوكيات التي حققت أعلى نسبة شيوع لدى 

مـن أفـراد   %) ٦٠(الذى تكرر لدى ”  غسل اليدين بعد استخدام دورة المياه
الذى تكرر لـدى  " يهمل نظافة حذائه" منهم غالباً ،%) ٦(ولدى  دائماً العينة 
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  م ٢٠٠٧ أكتوبر..  الرابعالعدد .. المجلد الأول 

٤٩  
  

يشترى الطعام من الباعة  الجائلين " غالباً، و %) ١٤(منهم دائماً، و%) ٤٤(
يتـزاحم  "منهم دائماً، و %) ٤٠(وقد تكررا  لدى " يجلس بطريقة خاطئة"و" 

 مـنهم دائمـاً  %) ٣٨(تكرر لدى ى الذ" عند الدخول أو الخروج من الفصل 
وقد يعود السبب فى شيوع تلك السلوكيات الخاطئة إلى . غالباً%) ٣٨(ولدى 

  المعـاق سـمعياً حولـه    الطفـل أنها أنماط وتصرفات حياتية يومية يراهـا  
 التي يحاكيها ويقلدها دون معرفـة  فاكتسبها من النماذج الخاطئة المحيطة به

ا يفعلها المحيطون به فى المنـزل  أو أقرانـه   فهو يفعل تلك السلوكيات مثلم
وقد تم اختيار السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة التسـعة  .داخل المدرسة

ومن الملاحظ  ٠لتكون محور ارتكاز تجربة البحث) ٧(عشر الواردة بجدول 
 الأطفالأن هناك بعض السلوكيات الخاطئة لم يفعلها سوى نسبة قليلة جداً من 

عينـة   الأطفالفأكثر من %) ٥٠(د السلوكيات التي لم يمارسها حيث بلغ عد
هـذا السـلوك   " يترك كتبه مهملة وغير نظيفة: " سلوكيات هى ) ٩(البحث 

وهذا السلوك تحديداً يرجـع إلـى أن    من الطلاب%) ١٠٠(الذى لم يمارسه 
فى دواليب مخصصة لـذلك داخـل    الأطفالمعظم المعلمين يحتفظون بكتب 

هذا السلوك الذى لـم  " كل بشراهة لدرجة تساقط الطعام من الفم يأ"الفصل، و
يلقى بقايا الطعـام الصـالح فـى سـلة     " ، والأطفالمن أفراد %) ٧٤(يفعله 

بـاقى   يتلـف "و،  الأطفـال من %) ٧٢(المهملات هذا السلوك الذى لم يفعله 
اللـذان لـم يفعلهمـا    " يعطس فى وجه زميلـه  " الطعام الصالح بعد الأكل و

يبصق " ، و "يلقى باقى الطعام الصالح على الأرض "، والأطفالمن %) ٦٨(
يستخدم أظافره " من أفراد العينة  و %) ٦٠(اللذان لم يفعلهما " على الأرض

يلهو " من أفراد العينة و%) ٥٦(هذا السلوك الذى لم يفعله " فى خدش زملائه
 أطفـال من %) ٥٠(هذا السلوك الذى لم يفعله " ببعض الأطعمة مع زملائه 

ذلك إلى أن بعض هذه السلوكيات قد يصـعب علـى   وقد يرجع سبب  .العينة
عينة البحث ربما لم  الأطفال، أو أن  المعلم ملاحظتها داخل الفصل الدراسى

   ٠يتعرضوا لمواقف طبيعية تظهر فيها تلك السلوكيات 

  :المرتبطة بالصحة بالسلوكيات الخاطئةالعينة  طفالأمستوى وعى - ٣
المع   اقین س   معیا بالس   لوكیات الخاطئ   ة    الأطف   اللتحدی   د مس   توى وع   ى          

، ت م معالج ة نت ائج التطبی ق      المرتبطة بالصحة الأكث ر ش یوعا ل دى عین ة البح ث     
 المیدانى القبلى لمقی اس ال وعى المص ور للس لوكیات الص حیة عل ى عین ة البح ث        

  ٠)٦(،  )٥( وبیان ذلك فى الجدولین
   المصور الوعى مقياس فًى قبليا سمعياً المعاقين الأطفال لدرجات المعياري نحرافوالا المتوسط) ٥( جدول

  الانحراف المعیارى  المتوسط  المقیاسدرجة   عدد العینة
٣‚٤٢  ١١‚٨  ٣٨  ٢٠  
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  بالصحة المرتبطة الخاطئة السلوكياتب سمعيا المعاقين الأطفال وعى لمستوى العامة الصورة )٦( جدول
 النسبة المئوية للتكرار  التكرار  الدرجة المقابلة  مئويةالنسبة ال  المستوى  

  ­  ­  درجة فأكثر٢٨‚ ٥  فأكثر% ٧٥  مرتفع  ١
  ­  ­  درجة ­٢٨ ١٩  فأكثر% ٧٥ -%٥٠  متوسط  ٢
  %١٠٠  ٢٠  درجة١٩أقل من   %٥٠أقل من   منخفض  ٣

المع   اقین   الأطف   المس   توى وع   ى   :یتض   ح أن ) ٦(،  )٥( م   ن الج   دولین      
 حی  ث ل  م یتع  د متوس  ط  ، الس  لوكیات الص  حیة م  نخفض ج  دا ح  ث بعینة البس  معیا

، وھ  ى قیم  ة تق  ل ع  ن   )١١‚٨(على المقی  اس المع  اقین س  معیا الأطف  الدرج  ات 
) ٩(نصف الدرجة النھائیة لھذا المقیاس، وتؤك د تل ك النت ائج م ا ورد ف ى ج دول       

أفراد عینة البح ث ق د حقق وا المس توى الم نخفض       الأطفالالذى أوضح أن جمیع 
م  ن %) ٥٠(عین  ة البح  ث عل  ى درج  ات أق  ل م  ن    الأطف  الص  ل جمی  ع حی  ث ح

درج   ة، أم   ا المس   تویان المتوس   ط  ) ١٩(الدرج   ة الكلی   ة للمقی   اس أى أق   ل م   ن   
ف  ایز  (وتتف  ق ھ  ذه النتیج ة م  ع دراس  ة  ٠والمرتف ع فل  م یبلغ  ھ أى م  ن أف راد العین  ة  

  وإب راھیم ش عیر    (، ودراس ة   )١٩٩٦محمد البغ دادى، (ودراسة  ،)١٩٩٨عبده ،
  )٢٠٠٦،  عالیة محمد(ودراسة  ، ) ٢٠٠٥

  : بها الوعيالعلاقة بين شيوع السلوكيات الخاطئة ومستوى  - ٤
لتحدید مدى العلاقة بین شیوع السلوكیات الخاطئة المرتبط ة بالص حة ل دى          

، ت م حس اب معام  ل    المع اقین س معیاً عین ة البح ث ومس توى وع یھم بھ ا        الأطف ال 
بطاق   ة تق   دیر : ف   ى ك   ل م   ن   الأطف   الالخ   ام لھ   ؤلاء  الارتب   اط ب   ین ال   درجات 

ومقی  اس ال وعى المص  ور ال ذى یق  یس    الس لوكیات الخاطئ ة المرتبط  ة بالص حة ،   
) ٧(بالس  لوكیات الخاطئ  ة المرتبط  ة بالص  حة والج  دول    الأطف  المس  توى وع  ى 

  :  یوضح ذلك
  بها الوعى مستوىو بالصحة المرتبطة الخاطئة السلوكيات شيوع بين الارتباط معامل )٧( جدول

قیمة معامل   علاقة الارتباط
  الارتباط المحسوبة

القیمة الجدولیة 
  ٢-عند ن

مستوى الدلالة 
)٠‚٠٥(  

بین شیوع السلوكیات الخاطئة 
  المرتبطة بالصحة ومستوى الوعى بھا

  غیر دال  ‚٧٣١  ‚٠٨٢

  

یتضح وجود علاقة ارتباطیة موجبة ب ین ش یوع الس لوكیات    ) ٧(من جدول       
، ومس  توى وع  یھم بتل  ك   عین  ة البح  ث أطف  الخاطئ  ة المرتبط  ة بالص  حة ل  دى  ال

إلا أن  ھ م  ن الملاح  ظ أن ھ  ذا الارتب  اط ل  م یص  ل إل  ى ح  د الدلال  ة         الس  لوكیات ،
وھ ى قیم ة   ) ‚٠٨٢(، حیث بلغت القیمة المحسوبة لمعام ل الارتب اط    الإحصائیة

ب  درجات ) ‚٧٣١(أق  ل بكثی  ر م  ن القیم  ة الجدولی  ة لمعام  ل الارتب  اط الت  ى بلغ  ت   
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  ، وتب  دو ھ  ذه النتیج  ة منطقی  ة فالارتب  اط   )٠‚٠٥(وعن  د مس  توى ) ٢- ن (حری  ة 
بل ھو مؤشر یشیر إلى اقتران التغی ر ف ى الس لوكیات الخاطئ ة     ، لا یعنى السببیة 

، فعل ى المس توى النظ رى إذا ك ان ل دى الف رد        مع مستوى الوعى بھا الطفللدى 
، وعل  ى ص   حة البیئ   ة   ه عل  ى ص   حتھ وع  ى س   لیم بالس  لوك الخ   اطئ وأض   رار  

، ولكن عل ى   ، فإنھ من المفترض أن یمارس السلوك الصحى السلیم المحیطة بھ
ل  دى الف  رد ب  ین مس  توى ال  وعى    اواض  ح االمس  توى الإجرائ  ى ق  د نج  د تعارض    

، فنجد طبیب یع ى تمام ا خط ورة الت دخین ویح ذر مرض اه        والسلوك الفعلى لدیھ
ف ى نف س الوق ت یم ارس ھ و نفس ھ ھ ذا        و،  من أخط اره وأض راره عل ى الص حة    

وإذا ك ان ھ ذا التع ارض ب ین ال وعى والس لوك موج ود ل دى          ٠السلوك الخ اطىء 
المع اقین   الأطف ال ، فق د یزی د ل دى     الأفراد العادیین الذین یمتلكون كاف ة الح واس  

یفتق  دون الق درة عل  ى التواص  ل م  ع   الأطف  الس معیاً عین  ة البح  ث الح الى فھ  ؤلاء   
وق د یرج ع ع دم وص ول قیم ة معام ل الارتب اط إل ى ح د الدلال ة           ٠م المحیطین بھ  

، ومس توى ال وعى    الإحصائیة بین شیوع السلوكیات الخاطئة المرتبطة بالص حة 
  وخصائص   ھم الأطف   الالمع  اقین س   معیاً إل   ى طبیع  ة ھ   ؤلاء    الأطف   البھ  ا ل   دى  

 الطف ل فالعدید م ن الس لوكیات اكتس بوھا م ن خ لال التقلی د والمحاك اة  للآخ رین ف        
     المع  اق س  معیاً یس  لك كم  ا یش  اھد الآخ  رین یفعل  ون دون معرفت  ھ بم  دى ص  حة        

 ٠عل  ى محاك  اة الآخ  رین- بش  كل أساس  ى - أو خط  أ تل  ك الس  لوكیات فھ  و یعتم  د  
علاق ة   وج ود : الفرض الثالث من فروض الدراسة والذى ینص عل ى   یتموبذلك 

ع الس لوكیات الخاطئ ة   بین مستوى ش یو ) ‚.٥(ارتباطیة دالة موجبة عند مستوى 
وتختل ف ھ  ذه  ٠المرتبط ة بالص حة ومس توى ال وعى بھ ا ل دى أف راد عین ة البح ث         

التى أكدت وجود علاق ة ارتباطی ة   ) ١٩٩٨،  ماھر اسماعیل(النتیجة مع دراسة 
دال  ة إحص  ائیاً ب  ین مس  توى ش  یوع الس  لوكیات الص  حیة والبیئی  ة الخاطئ  ة ل  دى        

   ٠السلوكیاتالأطفال العادیین ومستوى وعیھم بتلك 

    : القصص الكاريكاتورية تحديد مدى قوة تأثير -٥ 
فى تع دیل الس لوكیات   كمعالجة القصص الكاریكاتوریة  قوة تأثیرلتحدید           

عین  ة المع  اقین س  معیاً  الأطف  الالخاطئ  ة المرتبط  ة بالص  حة الأكث  ر ش  یوعاً ل  دى  
یم ت للف روق ب ین   ق  بتل ك الس لوكیات ت م حس اب      یھم، وتنمیة مس توى وع   البحث 

لتحدی  د ق  وة ت  أثیر القص  ص     (ω2)مرب  ع قیم  ة معام  ل  المتوس  طات ، وحس  اب  
     :توض   ح ذل   ك ) ١٠( )٩(،  )٨( : والج   داول. كمعالج   ة عل   ى متغی   رى البح   ث

  البحث أداتى فى أطفال العينة لدرجات وبعديا قبليا المعيارية والانحرافات المتوسطات )٨( جدول
الدرجة   المتغير

  ةالنهائي
  الانحرافات المعيارية  متوسطات الدرجات

  بعديا  قبليا  بعديا  قبليا
ممارسة أنماط السلوك الخاطىء 

  .المرتبط بالصحة
٧‚٦٣  ١١‚٦٧  ١٨‚٨٥  ٤٦‚ ٦  ٧٦  

  ٣‚٤٩  ٣‚٤  ٣١  ١١‚٨  ٣٨  الوعى بالسلوك الصحى
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  أداتي البحث فى متوسطات بين للفروق) ت(  قيم )٩( جدول    
الدرجة   المتغيرات

  ائيةالنه
) ت (قيمة   متوسطات الدرجات

  المحسوبة
) ت(قيمة 

  الجد ولية
مستوى 
الدلالة 

)٠٥‚(  
  بعدى  قبلى

ممارسة أنماط السلوك 
  .الخاطىء المرتبط بالصحة

  دالة  ٢‚٩  ١٣‚٧  ١٨‚٨٥  ٤٦‚ ٦  ٧٦

  دالة  ٢‚٩  ٢٠‚ ٤  ٣١  ١١‚٨  ٣٨  .الوعى بالسلوك الصحى

   يةالكاريكاتور القصص تأثير ةقو لبيان) ω( أوميجا مربع قيم) ١٠( جدول
قيمة   ن  المتغيرات

  )ت(
مربع 

  )ت(قيمة 
مربع قيمة 
  )ω2( أوميجا

  قوة التأثير

  ًكبيرة جدا  ‚٩٠  ١٨٧‚  ٧  ١٣‚٧  ٢٠  السلوكيات الخاطئة المرتبطة بالصحة

  ًكبيرة جدا  ‚٨٣  ٤١٦  ٢٠‚ ٤  ٢٠  .الوعى بالسلوك الصحى

ب ین   یوجد فرق دال إحصائیا : نھأیتضح ) ١٠(،  )٩(، و )٨(من الجداول       
وكان ت قیم ة   ، متوسطى درجات أفراد عینة البحث قبلیا وبعدیا فى أداتى البح ث  

وب  ذلك ،  ١-المحس  وبة أكب  رمن قیمتھ  ا الجدولی  ة وذل  ك ب  درجات طلاق  ة ن   ) ت(
یوج  د ف  رق دال  " :  تحق  ق الفرض  ین الأول والث  انى م  ن ف  روض البح  ث وھم  ا   ی

ب  ین متوس  طى درج  ات أف  راد عین  ة البح  ث ف  ى        ) ‚.٥(إحص  ائیاً عن  د مس  توى   
التطبیق   ین القبل   ى والبع   دى لبطاق   ة تق   دیر الس   لوك الص   حى الخ   اطىء لص   الح    

ب   ین  ) ‚.٥(یوج   د ف   رق دال إحص   ائیاً عن   د مس   توى     " و ، " ىالتطبی   ق البع   د 
متوس  طى درج  ات أف  راد عین  ة البح  ث ف  ى التطبیق  ین القبل  ى والبع  دى لمقی  اس         

وتوض ح النت ائج ال واردة ف ى      ٠"التطبیق البعدى الوعى بالسلوك الصحى لصالح
تع دیل  : قوة تأثیر مجموعة القص ص الكاریكاتوری ة عل ى ك ل م ن      )  ١٠(جدول 

السلوكیات الخاطئة المرتبطة بالص حة ، ورف ع مس توى ال وعى بتل ك الس لوكیات       
عل ى الت والى   قیم ة معام ل مرب ع أومیج ا     بلغ ت   ، حیث عینة البحثالأطفال لدى 

 ی   ةل  ى ت  أثیر كبی  ر للقص  ص الكاریكاتور    ، وھ  ذه الق  یم ت  دل ع    )‚٨٣(و ) ‚٩٠(
وب  ذلك ق  د تحق  ق الف  رض الثال  ث م  ن     ٠عل  ى متغی  ري البح  ث  ةمس  تقل كمعالج  ة

للقصص الكاریكاتوری ة ق وة ت أثیر ف ى تع دیل       :"فروض البحث الذى ینص على 
وتنمیة مستوى الوعى بھا ل دى أف راد عین ة البح ث      السلوكیات الصحیة الخاطئة،

  ٠) " ω(فقا لمعامل مربع أومیجا و
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  :  الكاريكاتوريةفعالية القصص تحديد مدى  - ٦
للتأكد من فعالية أو عدم فعالية القصص الكاريكاتورية  تم حساب نسـبة      

  .يوضح ذلك ) ١١(الكسب المعدل لبليك للمتغيرات والجدول رقم
   البحث في متغيري  المعدل كسبلل "بليك "  ةنسب  )١١( جدول

الدرجة   لمتغيراتا
  النهائية

نسبة الكسب   متوسطات الدرجات
  المعدل

مدى 
  الفعالية

  بعدى  قبلى

  فعالة  ٢.٤٢  ١٨‚٨٥  ٤٦‚ ٦  ٧٦  .السلوك الخاطىء المرتبط بالصحة تعديل

  فعالة  ٣.٢٥  ٣١  ١١‚٨  ٣٨  الوعى بالسلوك الصحى

عدل فاقت الحد أن نسبة الكسب الم) ١٤(وتدل النتائج الواردة بالجدول رقم       
، وذلك لمتغیرى البحث التابعین حیث بلغت نس بة الكس ب    )١‚٢(الأدنى للفعالیة 

، بینم  ا بلغ  ت ف  ى رف  ع مس  توى   )٢.٤٢(المع  دل ف  ى تع  دیل الس  لوكیات الخاطئ  ة 
وب ذلك ق د تحق ق الف رض الراب ع م ن ف روض         ).٣.٢٥(الوعى بالسلوك الصحى 

وریة فعالیة تفوق الح د الأدن ى   للقصص الكاریكات:" البحث والذى ینص على أن 
، وتنمی ة   للكسب المعدل لبلیك فى تعدیل الس لوكیات الخاطئ ة المرتبط ة بالص حة    

وتأتى ھذه النتائج منطقیة حیث ك ان  ." مستوى الوعى بھا لدى أفراد عینة البحث
الھدف من إعداد ھذه القصص وتدریسھا منصباً على تعدیل السلوكیات الخاطئ ة  

المعاقین سمعیاً عینة البحث ، وتنمیة وعیھم بھ ا    الأطفاللدى  المرتبطة بالصحة
محم  د عب  د ( دراس  ة ،) ١٩٩٩محم ود ش  عیر ، (وتتف ق ھ  ذه النتیج  ة م  ع دراس  ة  .

 ف ایز عب ده  ( ودراس ة  ، )١٩٩٧، محمود عبد الحمی د (، دراسة  )١٩٩٩العزیز، 
  .)٢٠٠٦ عالیة محمد ،( ودراسة ،) ١٩٩٨

  :مراجع البحث                                    
  :المراجع العربية 
م  دى فعالی  ة برن  امج مقت  رح لتع  دیل الس  لوك الع  دوانى ل  دى         ) :  ٢٠٠٢(إب  راھیم أحم  د    - ١

، معھد الدراسات العلیا للطفولة جامعھ ع ین   رسالة دكتوراه غیر منشورة ٠الأطفال الصم
 .شمس

ل یمھم إط ار فلس في    تربی ة المع اقین والموھ وبین ونظ م تع    ): ٢٠٠٣(إبراھیم الزھی رى    - ٢
  ، دار الفكر العربى القاھرة ،وخبرات عالمیة
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٥٤  
  

أثر قراءه القصص ومناقشتها فى مدى اسـتيعاب  ): ٢٠٠٣(إبراهيم عبد االله المؤمنى  -٣
  مجله دراسـات العلـوم التربويـة    ٠طلبه الصف الثالث الأساسى للمفاهيم العلمية

  . ٢٦ -١٤، ص ص  )١(، ع  )٣٠(جامعه الأردن م 
التنور الصحى لدى الطلاب المعلمين بشعبه التعلـيم   ) : ١٩٩٤(راهيم محمد شعير إب -٤

  )٢٩(، ع مجله دراسات فى المناهج وطـرق التـدريس   ٠الابتدائى فى كلية التربية
   . ٣٤-١ص ص

دور مناهج العلوم فى الوفاء بمتطلبات التربية الوقائية ): ٢٠٠٥(ـــــــــ  -٥
 مجلة دراسات فى المناهج وطرق التـدريس   ٠سمعبمدارس الأمل للصم وضعاف ال

  . ٢٠٨ - ١٤٧، ابريل، ص ص )١٠٢(ع 
مجلـة  القصة الحركية وأثرها علـى الأطفـال،   ): ٢٠٠٤(أبو النجا أحمد عز الدين  -٦

  ٠ ٢٢٥ -٢٠٩، ص ص )٢(، ع)١(جامعة المنصورة، م  ٠رعاية وتنمية الطفولة
 لتربوية لذوى الاحتياجـات الخاصـة  الرعاية ا) : ٢٠٠٣(أحلام رجب عبد الغفار  -٧

  .دار الفجر للنشر والتوزيع، القاهرة 
 رعاية الطفـل المعـوق صـحياً   ) :  ١٩٩٠(مصري حنورة   أحمد السعيد يونس ، -٨

  .القاهرة، دار الفكرالعربى  ، ونفسياً واجتماعيا
 تنفيذوالوالبناء  التخطيط مناهج الصم) : ١٩٩٩(مير القرشى أحمد حسين اللقانى، أ -٩

  ٠، عالم الكتب القاهرة
 ، معجـم المصـطلحات التربويـة   ) :  ١٩٩٩(، على الجمل أحمد حسين اللقاني  -١٠

  . القاهرة عالم الكتب 
فعالية كل من السيكودراما وجـداول النشـاط   ) : ٢٠٠٣(أحمد عبد الغنى إبراهيم  -١١

كليـة   التربويةالمجلة  ، المصورة فى الحد من السلوك العدوانى لدى الأطفال الصم
  ٠ ­٢٠٣  ١٧٣ص ص ) ١٨(، ع  التربية بسوهاج

برنامج مقترح لسلامة طفل ما قبل المدرسة من الأخطار ) : ١٩٩٦(أسماء السرس  -١٢
المؤتمر العلمى الرابع لمعهد الدراسات العليـا للطفولـة   ،  داخل المنزل وخارجه

لكة العربية السعودية جامعة عين شمس بالتعاون مع هيئة الإغاثة الإسلامية بالمم
  .١­٣٤مارس، ص ص ­٢١ ١٩جامعة عين شمس،  ،الطفل بين الواقع والمأمول: 
القراءة للأطفـال الصـغار بواسـطة    :  )٢٠٠٢(إسماعيل عبد الفتاح عبد الكافى  -١٣

 . ٤٩­٧٨، ص ص )٥(، ع  )٢(، م  مجله الطفولة والتنميةالكبار، 
ثر استخدام الكاريكاتير فى تدريس العلـوم  أ) :  ٢٠٠١(إسماعيل محمد الدرديرى  -١٤

المدرسة الابتدائية فى القريـة   أطفالفى تنمية المفاهيم والاتجاه نحو تعلم العلوم لدى 
،ص ص ) ٢(، ع )١٥(، م  مجله البحث فى التربية وعلم النفس بالمنيا، والمدينة 
١٥٢ -١٣٥ .  

الثقافة الصـحية  لتنميـة   فعالية وحدة مقترحة فى :  )٢٠٠٦( ألفت محمد مطاوع -١٥
المـؤتمر   ،الصف الرابع الابتدائى أطفالالوعى الصحى للعناية بالفم والأسنان لدى 
التربية العلمية تحديات الحاضر ورؤى : العاشر للجمعية المصرية للتربية العلمية 

  ٠ ­٦٩١ ٦٤١، ص ص  ، أبو سلطان ، بالما الإسماعيلية ،المستقبل
فعالية استراتيجية قائمة علـى التنـاقض والتعاقـد    ) :  ٢٠٠٣(أمانى محمد مسلم   -١٦

السلوكى فى تشخيص وتعديل أنماط السلوك البيئى الخاطئ وتنميه الوعى بـه لـدى   
، كليـه   رسالة ماجستير غير منشـورة  ، تلميذات المرحلة الابتدائية بمدنيه الرياض

   ٠التربية للبنات بالرياض
الحالة الغذائية لعينه من الطالبات المعوقات بمعهد دراسة ) : ١٩٩٨(أمل البخاري  -١٧

 .، جده كلية التربية للبنات  رسالة ماجستير غير منشودة ، النور والأمل بمدينة جده
دور الاتجاهات فى سلوك الأفـراد والجماعـات   :  )١٩٩٥(أمل على المخزومى  -١٨

 ٠ ١٥­٤٣، ص ص  ) ٣١(، ع  رسالة الخليج العربى
تأثير وسائل الإعلام المرئية علـى الطفـل   :  ) ٢٠٠٤(عائشة خالد  ، أمل عيسى -١٩

تربية الأطفال ذوى :  ى لمركز رعاية وتنميه الطفولةنعلمى الثاالمؤتمر ال، الأصم 
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٥٥  
  

  ، جامعـة المنصـورة  حتياجات الخاصة فى الوطن العربى الواقع والمسـتقبل  الا
  ٠ ­١١١٥ ١٠٩٦مارس   ص ص ٢٤­٢٥

أثر برنامج لتنمية بعض جوانب الوعى البيئـى لـدى   :  )١٩٩٥(أمل محمد القداح  -٢٠
، كليـة التربيـة    ماجستير غير منشـورة  رسالة ، أطفال الرياض بمحافظة الدقهلية

  .جامعة المنصورة 
تطور الكاريكاتير السياسى فى الصحافة المصرية فى :  )١٩٩٨(أمل محمد خطاب  -٢١

 ـدراسة ت:  ١٩٧١مايو -١٩٤٥و الفترة من يوني رسـالة ماجسـتير غيـر     ة ،حليلي
  ٠، جامعة الزقازيق  كلية الآداب  منشورة

أثر استخدام رسوم الكاريكاتير فى تنميـه مهـارة   :  )٢٠٠١(أمير إبراهيم القرشى  -٢٢
مجله دراسات المناهج وطرق  ، الإعداديالصف الثانى  أطفالتفسير الأحداث لدى 

      . ٧٠- ٥٥ص ص ) ٧١(،ع  التدريس
   دراسـة فـى مسـرح الطفـل    :  القيم التربوية:  )٢٠٠٢(ن العربى النقيب إيما -٢٣

   .دار المعرفة الجامعية، الإسكندرية 
فعالية الدراما للتدريب علـى بعـض المهـارات    :  ) ٢٠٠١(أيمن أحمد المحمدى  -٢٤

الاجتماعية وأثره فى تنميه الثقة بالنفس لدى الأطفال المكفوفين بمرحلـه مـا قبـل    
  .، كليه التربية جامعة الزقازيق  رسالة دكتوراه غير منشورة ، المدرسة

دور الإرجونومية البنائية فى إخـراج القصـص   ) :  ٢٠٠٣(إيناس محمود حامد  -٢٥
رسالة دكتـوراه   ، دراسة تطبيقية على مجلات وكتب الأطفال:  المصورة للأطفال

  .س ، جامعة عين شم معهد الدراسات العليا للطفولة، غير منشورة 
مشروع الإعـلان العربـى   :  ) ١٩٩٨(الإدارة العامة للشئون الاجتماعية والثقافية  -٢٦

لحقوق الطفل والإطار العام لخطه العمل التوجيهية المرجو تحقيقها خـلال الأعـوام   
  ٠سبتمبر ١٤­١٧، الفترة  ، صنعاء اليمن ، ٢٠١٠ -٢٠٠٠

 مرحلة التعلـيم الأساسـى   الأطفالوعى الغذائى لدى ) : ١٩٩٢(السيد على شهده  -٢٧
الجمعية المصـرية للمنـاهج   "  نحو تعليم أساسى أفضل" المؤتمر العلمى الرابع  

  . ١­١٩، ص ص )٣(وطرق التدريس القاهرة، أغسطس، م 
 أطفالفعاليه القصة فى خفض سلوك الكذب لدى ) : ٢٠٠١(السيد محمد عبد العال  -٢٨

 ـ  ، المدرسة الابتدائية ، ص ص      ) ٣٧(، ع )١٢(، م  ة بـدمياط مجله كليـه التربي
٠ ١٤٣­١٧٧  

قضايا ومشكلات الرعاية الاجتماعيـة  :  )١٩٩٩(  ، محمد حلاوة بدر الدين كمال -٢٩
   ، الإسـكندرية  رعاية المعـاقين سـمعياً وحركيـاً    : للفئات الخاصة الجزء الأول

  .المكتب العلمى  للنشر والتوزيع
، دار  القـاهرة  ، الصحة والتربية الصـحية :  )١٩٩٧(بهاء الدين إبراهيم سلامة  -٣٠

  .الفكر العربى
أثر استخدام مدخل التعلم بالنمذجة فـى تنميـة بعـض     ) :٢٠٠٥(ثناء محمد حسن -٣١

المهارات الأدائية فى مجال الأحياء وفى مجال الكيميـاء لـدى طالبـات أمينـات     
، ابريـل ص  )١٠٢(، ع  مجلة دراسات فى المناهج وطـرق التـدريس   ٠المعامل
  .­٤٧ ١٥ص

، بـل   القـاهرة  ، الصحة العامة وطب المجتمع:  )٢٠٠٥(جبر متولى سيد أحمد  -٣٢
  .برنت للطباعة 

، مكتبة  الرياض ، تعديل السلوك القوانين والإجراءات:  )١٩٨٧( جمال الخطيب -٣٣
  .الصفحات الذهبية

 الآباء والمعلمـين تعديل سلوك الأطفال المعوقين دليل :  )١٩٩٣(جمال الخطيب  -٣٤
  .إشراق للنشر والتوزيع ، عمان 
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٥٦  
  

، دار الفكر للطباعة  عمان ، مقدمة فى الإعاقة السمعية:  )١٩٩٨(ـــــــ  -٣٥
  .والنشر

ن الأساليب الإرشـادية علـى   أثر استخدام مجموعة م:  )٢٠٠٠(جمال عطية فايد  -٣٦
التعليم الأساسى  الأطفال الصم فى مرحلة بعض جوانب السلوك المشكل لدىتعديل 

  .، جامعة المنصورة  دكتوراة غير منشورة ، كلية التربية
دور القصص فى إكساب طفل ما قبل المدرسة :  )١٩٩٩(جنات عبد الغنى إبراهيم  -٣٧

  ، معهد الدراسـات العليـا للطفولـة     رسالة ماجستير غير منشورة، الوعى البيئى 
  .جامعة عين شمس 

مظاهر التنميط الجنسي السـلبى فـى كتـب    :  )١٩٩٦(مد جوزال عبد الرحيم أح -٣٨
المؤتمر العلمى الرابع لمعهد الدراسات ، ه الأطفال المدرسية وقصصهم وإزالة آثار

العليا للطفولة بالتعاون مع هيئة الإغاثة الإسلامية العالميـة بالمملكـة العربيـة    
مـارس ص   ٢١-١٩ ، ، جامعة عين شمس السعودية الطفل بين الواقع والمأمول

  ٠ ١٦ -١ص
 التربية الرياضية والتـرويح للمعـاقين  :  )١٩٩٨(، ليلى فرحات  حلمى إبراهيم -٣٩

 .دار الفكر العربى ، القاهرة 
أسامة  خالد توفيق ،:  ترجمة ، المشكلات الطبية والصحية:  )٢٠٠٥(حنا مورتيمر -٤٠

 .ر والتوزيع، دار جلال للنش ، الجيزة سلسلة ذوى الاحتياجات ،عبد الرحمن 
برنامج لرفع مستوى الوعى الصحى لدى الكبار فـى  :  )١٩٩٨(حنان عبد الفتاح  -٤١

  ٠، جامعة عين شمس  رسالة ماجستير غير منشور، كلية التربية ، الريف المصرى
أطفال القرية المعوقين دليل لأسر والعاملين فـى مجـال   :  )١٩٩٤(ديفيد ويرنر -٤٢

الريـاض، المركـز    ،ترجمة محمد الطريقـى  :  نصحة المجتمع وتأهيل المعوقي
المشترك لبحوث الأطراف الاصطناعية و الأجهـزة التعويضـية وبـرامج تأهيـل     

 .المعوقين 
دور الأنشطة التربوية فى تنميـة بعـض القـيم    :  )١٩٩٣(رزق حسن عبد النبى  -٤٣

 تربية بأسوانمجلة كلية ال ، المدرسة الابتدائية دراسة ميدانية أطفالالاجتماعية لدى 
  .١٥٤-١٣٥ص ص ، ) ٨٩( ع
فعالية مدخلين للتدريس على تحصيل طـلاب كليـة   :  )١٩٩٨(رشدى فتحى كامل  -٤٤

مجلـة   ، التربية للمفاهيم المتضمنة فى برنامج للتربية الصحية واتجاهاتهم نحوهـا 
  .١١١­١٣٨، ص ص  )٢(ع ، )  ١(م،  التربية العلمية

فعالية مدخل مراكز التعلم فى تـدريس العلـوم     ) :٢٠٠٢(رفعت محمود بهجات  -٤٥
مجلة البحث فى التربية وعلم  ،  الابتدائيبالصف السادس المعاقين سمعياً  طفالللأ

  ٠ ٤٠-١، ص ص )١(، ع )١٦(، م  النفس بالمنيا
التربية الخاصة فى القرن الحادى والعشرين فـى  :  )٢٠٠٢(زينب أحمد عبد الغنى  -٤٦

والاتجاهات  الحديثة فى رعاية ذوى الاحتياجـات الخاصـة   ضوء تحديث المجتمع 
وتفعيل دور المؤسسات التربوية المختلفة لتنميتهم وتطويرهم وإدماجهم فى المجتمع 

تحـديات  : المؤتمر العلمى السادس التربية الخاصة فى القرن الحادى والعشـرين 
  . ٦٦-٥٢و، ص ص ماي ٨،  ، جامعة المنيا ، كلية التربية الواقع وأفاق المستقبل

المشكلات السلوكية لدى أطفال المدرسة الابتدائية :  )١٩٩٤(سبيكة يوسف الخليفى  -٤٧
   ٥٥ -١١، ص ص )٦(، جامعة قطر، ع مجلة مركز البحوث التربوية ، بدولة قطر

فعالية برنامج لتنمية قـدرات ومؤشـرات التفكيـر    :  )٢٠٠١(سعد عبد المطلب  -٤٨
المؤتمر ،  المرحلة الأولى من التعليم الأساسي أطفالكم من الابتكارى لدى الصم الب

مركز دراسات الطفولة ومعهد الدراسات العليـا   ، الطفل والبيئة: العلمى السنوى 
  .٣٩٢ -٣٧٦مارس  ص ص  ٢٥-٢٤للطفولة ، جامعة عين شمس فى الفترة من 
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٥٧  
  

 النطق واللغةالإعاقة السمعية واضطرابات الكلام و:  )٢٠٠١(سعيد حسنى العزه  -٤٩
 . الدار العلمية الدولية للنشر ،عمان 

:  )٢٠٠٦(عبـد القـادر محمـد     ، فاطمة محمد عبد الوهاب ، سعيد محمد السعيد -٥٠
، عـالم   القاهرة ، برامج التربية الخاصة ومناهجها بين الفكر والتطبيق والتطوير

  .الكتب
صة فـى تنميـة بعـض    أثر برنامج قائم على الق:  )٢٠٠٢(  سمير يونس صلاح -٥١

مجلة دراسات فى المناهج  ، المرحلة الابتدائية أطفالمهارات القراءة الإبداعية لدى 
  .١٢٥ -٨٣، ص ص  )٨١( ، ع وطرق التدريس

سلسـلة   ، وقاية الطفل من الأمراض… أطفالنا ) : ١٩٩٣(سناء عبد االله أبو زيد  -٥٢
  . دار سفير للطباعة ،، القاهرة  )٨(،  سفير التربوية

رسـالة   ، القيم التربوية فى القصـص القرآنـى  :  )١٩٩٦(سيد أحمد طهطاوى  -٥٣
  .، دار الفكر العربى ، القاهرة ماجستير  منشورة

تقارير بحث التراث ) : ٢٠٠٤(، سيد عشماوى  معتز عبد االله شاكر عبد الحميد ، -٥٤
مركز  ، جتماعيوآليات النقد الاالفكاهة : ي، الكتاب السابع عشر والتغير الاجتماع

  .، جامعة القاهرة كلية الآداب ،البحوث والدراسات الاجتماعية 
عـالم   ، القـاهرة ،  صحافة الأطفال فى العالم العربـى :  )٢٠٠٢(شعيب الغباشى  -٥٥

  .الكتب
مفهوم الرسوم المتحركة وجهة نظر جديدة فـى  :  )٢٠٠٢(صالح كرامة قمزاوى  -٥٦

     ، اللجنة الوطنية القطرية للتربيـة والثقافـة والعلـوم     مجلة التربية ، تعليم الفيزياء
  .٢٨٢ -٢٧٨، ص ص  )١٤٠( ع
فعالية برنامج مقترح فى التربية الصحية فى تنميـة  :  )٢٠٠٢(صالح محمد صالح  -٥٧

     مجلة التربية العلميـة  ، المرحلة الإعدادية بشمال سيناء أطفالالتنور الصحى لدى 
  .٩٣-٥١، ص ص  )٤( ، ع )٥(م 
دراسة تحليلة للمضمون التربـوى فـى مجـلات    :  )١٩٩٤(صلاح الدين حسين  -٥٨

  .، جامعة بنها  ، كلية التربية غير منشورة رسالة دكتوراه ، الأطفال المصرية
دراسـة لمفهـوم   :  )٢٠٠٢(سحر عبود عبد الغنى  صلاح الدين عبود عبد الغنى، -٥٩

، جامعـة   مجلة كلية التربية ، عايتهمالذات لدى الأطفال الصم وعلاقته بأسلوب ر
  .٢٥١-٢٢٣، ص ص  ، الجزء الرابع)٢٦(، ع عين شمس

، مكتب التربية العربى  الرياض ، الإسلام والتربية الصحية:  )١٩٨٤(عائدة البنا  -٦٠
  .لدول الخليج

  ثقافة الطفـل ،  تطور الرسوم منذ زمن كامل الكيلانى) : ١٩٩٧(عادل البطراوى  -٦١
)                     ٢٠(م  ، المجلـس القـومى لثقافـة الطفـل ،     القـاهرة  ، حوث ودراساتسلسلة ب

 ٠١٥٣ - ١٤٢ص ص 
فعالية اسـتخدام الموديـولات التعليميـة المصـورة      :  )٢٠٠١(عادل السيد سرايا  -٦٢

 الأطفـال ومتعددة الوسائط فى تنمية التحصيل الدراسى والاتجاه نحو الكمبيوتر لدى 
 )٢(، ع  )١٥(، م كلية التربية بالمنيا ة البحث فى التربية وعلم النفسجلم ، الصم

  . ٧٥-٤٨ص ص 
تعديل سلوك الأطفال المتخلفين عقلياً باستخدام جداول :   )٢٠٠٣(عادل عبد االله  -٦٣

   ، القـاهرة  سلسلة ذوى الاحتياجات الخاصـة  ، النشاط المصورة دراسات تطبيقية
  .دار الرشاد

نموذج مقترح  لتطـوير منـاهج العلـوم لتلميـذات     :  )٢٠٠٦(كريم  عالية محمد -٦٤
  المرحلة الابتدائية  المعاقات سمعياً على ضوء مجالات التربية الوقائيـة وأبعادهـا  

  .كلية التربية للبنات بالرياض ، رسالة دكتوراه غير منشورة
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العربـى  كتـاب   ، محاكمة مجلات الأطفال العربية:  )٢٠٠٢( عبد التواب يوسف -٦٥
       يصدر عـن المجلـس العربـى بالكويـت    ، ، الكتاب الخمسون  ثقافة الطفل العربى

  .١٥-٢٤ص ص )  ٥٠( ع
) : ٤(سـيكولوجية ذوى الحاجـات  الخاصـة    :  )١٩٩٩(عبد الرحمن سليمان  -٦٦

  .، مكتبة زهراء الشرق القاهرة ، الأساليب التربوية والبرامج التعليمية
ـــ  -٦٧ ــة:  )٢٠٠١(ـــــــــ ــات الخاص ــيكولوجية ذوى الحاج ) ٣( س

 .، مكتبة زهراء الشرق  القاهرة ،  الخصائص والسمات
 الاتجاهات الحديثة فى تدريس العلـوم :  )٢٠٠٣(عبد السلام مصطفى عبد السلام  -٦٨

 .دار الفكر العربى  ، القاهرة
 ـ:  )٢٠٠٤(عبد العظيم العطوانى  -٦٩ وء مبـدأ  تربية الأطفال المعوقين سمعياً فى ض

تربية الأطفال ذوى الاحتياجـات  : " المؤتمر العلمى الثانى تكافؤ الفرص التربوية ،
 مركز رعاية وتنميـة الطفولـة   ،" الواقع والمستقبل­ الخاصة فى الوطن العربى 

 .٤٠٥-٣٣٠، ص ص  مارس ٢٥-٢٤جامعة المنصورة  فى الفترة من 
تحقيق أهداف تربية سن مـا قبـل   دور القصة فى :  )١٩٨٨(عبد العليم الشهاوى  -٧٠

  .، جامعة طنطا  ، كلية التربية رسالة ماجستير غير منشورة، المدرسة 
أثر استخدام مدخل الطرائف العلمية فـى تـدريس   :  )١٩٩٨(عبد االله على محمود  -٧١

، جامعة  ، كلية التربية رسالة ماجستير غير منشورة ، العلوم على تنمية القيم العلمية
 .الزقازيق

، دار غريـب   القاهرة ، تنمية الأطفال المعاقين:  )١٩٩٧(عبد المجيد عبد الرحيم  -٧٢
  .للطباعة والنشر والتوزيع 

أسس الخدمـة الاجتماعيـة   :  )١٩٩٩(، السيد رمضان  عبد المحى محمود صالح -٧٣
  .، دار المعرفة الجامعية  الإسكندرية ، الطبية والتأهيل

الصحة العامة وصـحة المجتمـع الأبعـاد    :  )٢٠٠١(عبد المحى محمود صالح  -٧٤
 .، دار المعرفة الجامعية الإسكندرية ، الاجتماعية والثقافية

سـيكولوجية ذوى الاحتياجـات الخاصـة    :  )٢٠٠١(عبد المطلب أمين القريطى  -٧٥
 .دار الفكر العربى  ، القاهرة ، ٣ط  ، وتربيتهم

نميـة الـوعى الصـحى لـدى     عليم فى تدور الت:  )٢٠٠١(عبد المعين سالم هندى -٧٦
، كلية التربية  مجلة البحث فى التربية وعلم النفس ، دراسة ميدانية مرضى السكر

 .٣١٨-٢٨٠، ص ص  )٣(، ع  )١٤(م   بالمنيا
دور كتب العلوم بمرحلة التعليم الأساسـى   ) : ٢٠٠٢(عبد الوارث سيف الرازحى  -٧٧

، ع  اسات فى المناهج وطرق التـدريس مجلة در،  فى تنمية الوعى الصحى للطلبة
  ٠ ١٠٩ -٨٧ص ص ) ٧٨(
المعاقين عقليـاً فـى ضـوء     الأطفالتقويم مناهج :  )١٩٩٧(عطيات محمد يسن  -٧٨

 .، كلية التربية، جامعة بنها ، رسالة ماجستير غير منشورة متطلبات التربية الصحية
 ـ:  )٢٠٠٥(على عاشور الجعفرى  -٧٩ افى بـين الأطفـال   تصور مقترح للإدماج الثق

   العاديين وذوى الاحتياجات الخاصة فى كتابة قصـص الأطفـال رؤيـة مسـتقبلية    
  .١٠٧-٨٤، ص ص  )٧٤( ، ع جامعة الكويت ، المجلة التربوية

العلاقة بين مفهوم الذات والسلوك العدوانى لدى :  )٢٠٠٣(عواض محمد الحربى  -٨٠
، كلية  رسالة ماجستير غير منشورة،  الطلاب الصم  بالمرحلة المتوسطة بالرياض

 ٠الدراسات العليا ، أكاديمية نايف العربية للعلوم الأمنية 
مناهج البحث وطرق التحليل الإحصائى  ) :١٩٩١( أمال صادق ، فؤاد أبو حطب -٨١

 ٠، الأنجلو المصرية القاهرة ، فى العلوم النفسية والتربوية والاجتماعية
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، دار الفكـر   عمـان  ، تعديل وبناء السلوك الإنساني : )٢٠٠٠(فاروق الروسان  -٨٢
  ٠للنشر والتوزيع

برنامج مقترح فى العلوم  للطلاب المعـاقين  :  )٢٠٠٠(فاطمة محمد عبد الوهاب  -٨٣
رسـالة   ، سمعيا بالمرحلة الثانوية المهنية  فى ضوء احتياجاتهم الثقافيـة والمهنيـة  

 .بنها  دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية جامعة
تصور مقترح لمقرر التربية الصحية  للطلاب ): ٢٠٠٢(فاطمة محمد عبد الوهاب  -٨٤

، التربيـة   المؤتمر العلمـى السـادس   ، المعلمين تعليم ابتدائى شعبة تربية خاصة
، كليـة   تحديات الواقع وأفاق المسـتقبل :  الخاصة فى القرن الحادى والعشرون

  .٢١٧-١٧٠مايو، ص ص ٨ -٧فى الفترة التربية جامعة المنيا،
علـوم فـى المرحلـة    تقويم منـاهج ال :  )١٩٩٧(، إبراهيم فوده  فايز محمد عبده -٨٥

المـؤتمر العلمـى الأول للجمعيـة     ، ضوء متطلبات التربية الوقائيـة الابتدائية فى 
أبو  ، ، الإسكندرية تعليم العلوم للقرن الحادى والعشرين:  المصرية للتربية العلمية

 )١(أغسطس م ١٣ -١٠، كاديمية العربية للعلوم والتكنولوجيا والنقل البحرى قير الأ
 .٦٢-٢٧، ص ص 

 الأطفـال فاعلية برنامج لتنمية الـوعى البيئـى لـدى    ) : ١٩٩٨(فايز محمد عبده  -٨٦
، ص  عـدد أبريـل  ،  مجلة كلية التربية ببنها ، المعاقين سمعياً بالمرحلة الابتدائية

٥٦-٢٢ .  
تكنولوجيا التعلـيم فـى عصـر المعلومـات     :  )٢٠٠٤(الحميد زيتون  كمال عبد -٨٧

  .عالم الكتب القاهرة ، ، والاتصال
أصـول التربيـة الصـحية    :  )١٩٨٩(، عائده البنا  ليلى حسن بدر، سامية حميدة -٨٨

 .، مكتبة النهضة المصرية القاهرة ، والصحة العامة
فن التحرير الصـحفى للجرائـد   :  )٢٠٠٤(ليلى عبد المجيد ، ومحمود علم الدين  -٨٩

 .القاهرة ، دار السحاب للنشر والتوزيع ،  والمجلات
، كتاب العربى ثقافـة   الأسس النفسية لمجلات الأطفال:  )٢٠٠٢(ليلى كرم الدين  -٩٠

، يصـدر عـن المجلـس العربـى بالكويـت                       الكتاب الخمسـون  ، الطفل العربى
 .٧٨-٦٠ص ص

الأطفـال ذوى  الاتجاهات الحديثة فى رعاية وتثقيـف  :  )٢٠٠٤( ــــــــ -٩١
تربية : المؤتمر العلمى الثانى لمركز رعاية وتنمية الطفولة ، الاحتياجات الخاصة 

مركـز   ٠الواقع والمستقبل –الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة فى الوطن العربى 
مـارس الجـزء    ٢٥-٢٤ فى الفترة من. ، جامعة المنصورة  رعاية وتنمية الطفولة

 .٧٧٢-٧٣٧، ص ص  الثانى
فعالية استراتيجية مقترحة قائمة على التصـارع  :  )١٩٩٨(ماهر إسماعيل صبرى -٩٢

السلوكى لتشخيص وتعديل السلوكيات البيئية الخاطئة الأكثر شيوعا لدى أطفال مـا  
لم العلوم المؤتمر الثانى للجمعية المصرية للتربية العلمية إعداد مع، قبل المدرسة 

 ، )٢(أغسطس م ٥-٢، ، أبو سلطان ، بالما الإسماعيلية،  للقرن الحادى والعشرين
   ٠ ٦٨٦-٦٦٠ص ص 

 من الوسائل التعليمية إلى تكنولوجيـا التعلـيم  :  )١٩٩٩(ـــــــــــ  -٩٣
   .مكتبة الشقرى ، الرياض

 ـ -٩٤ الموســوعة العربيـة لمصــطلحات التربيــة  ): ٢٠٠٢( ـــــــــــ
  .مكتبة الرشد الرياض ، ، جيا التعليموتكنولو

  التقويم التربوى أسسه وإجراءاتـه :  )٢٠٠٧(ــــــــ ، محب الرافعي  -٩٥
 ٠، مكتبة الرشد ، الرياض )٣(ط
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مناهج تعليم ذوى الاحتياجات الخاصة فى ضوء ) : ١٩٩٥(مجدي عزيز إبراهيم -٩٦ 
   ٠، مكتبة الأنجلو المصرية القاهرة ، متطلباتهم الإنسانية والاجتماعية والمعرفية

فعالية الألعاب التعليمية فى تنمية الوعى والسـلوك  ): ١٩٩٧(محب محمود الرافعى -٩٧
، الجمعية  )٣(،ع) ٣(، م مجلة التربية العلمية ، البيئي لدى أطفال ما قبل المدرسة

  .١٠٢ -٦٩المصرية للتربية العلمية ، ص ص 
تحليله لواقع القيم فى عينة مـن قصـص    دراسة:  )٢٠٠٣(محمد أحمد صوالحه  -٩٨

ص  )٤(، ع  )١(، م  مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس، الأطفال 
 .١٨٢-١٥٧ص 

 الإعداديـة المشكلات الأسرية لطلاب الحلقة :  )٢٠٠٢(محمد القزاز ، طه شومان  -٩٩
، ع  ة بالمنصورةمجلة كلية التربي ، المهنية للصم وضعاف السمع بمحافظة الغربية

 ٠ ­١٦٨ ١١٧ص ص ) ٥٠(
برنامج مقترح ضمن منـاهج العلـوم لتعـديل    :  )٢٠٠٤(محمد حسين صقر  -١٠٠  

م  ، جامعة الكويت ، المجلة التربوية ، الاتجاهات نحو التدخين وتعاطى المخدرات
 .٢٠٥-١٥٨، ص ص)٧١( ، ع )١(
م للمعاقين سـمعيا فـى   منهج مقترح فى العلو:  )٢٠٠٥( محمد رشدى أبو شامة -١٠١

  ضوء نظرية التعلم ذى المعنى وفعاليته فى تحقيق بعض أهـداف تـدريس العلـوم   
 ٠، كلية التربية جامعة المنصورة رسالة دكتوراه غير منشورة

برنامج فى التربية الأمانية باسـتخدام الكمبيـوتر   :  )١٩٩٦(محمد رضا البغدادى -١٠٢
مجلة كلية  ، ، ووالدهم بالقراءة والعصف الذهنى اًلتعليم الأطفال المعاقين سمعيا ذاتي

  . ٦٥-٥٢، ص ص  ، يوليه )١١( ع التربية بأسوان ،
، دار  الريـاض  ، تقنيات الرسوم التعليميـة :  )١٩٩٥(محمد سليمان المشيقح  -١٠٣

  ٠الإبداع  الثقافى
ى برنامج مقترح لتدريب الأطفال ضعاف السمع عل:  )١٩٩٩(محمد عبد العزيز  -١٠٤

 معهد الدراسات العليـا للطفولـة    رسالة ماجستير غير منشورة، ، السلوك التوافقى
 .جامعة عين شمس 

فاعلية استخدام الكمبيوتر فى تدريس العلـوم علـى   :  )٢٠٠٥(محمد عبد الغنى  -١٠٥
 رسالة ماجستير غير منشـورة   ، التحصيل وتنمية التفكير الابتكارى للمعاقين سمعياً

  ٠جامعة الزقازيقكلية التربية 
تطوير المثيرات البصرية فـى الكتـاب   :  )٢٠٠٤(محمد عبد المقصود عبد االله  -١٠٦

، رسالة ماجستير غيـر   المدرسى للمعاقين سمعياً من وجهة نظر المعلمين والطلاب
 .، كلية التربية جامعة حلوان منشورة

، دار  قـاهرة ال ، منتوجات تكنولوجيـا التعلـيم  :  )٢٠٠٣(محمد عطية خميس  -١٠٧
  .الكلمة

  القـاهرة  ، الوسائل التعليمية وتكنولوجيا التعلـيم :  )١٩٨٧( محمد على السيد -١٠٨
 .مكتبة المنار

بعض مشكلات التعليم بمـدارس الأمـل   ) : ١٩٩٠( محمد فوزى عبد المقصود -١٠٩
تمر السنوى الثالث للطفل المؤ ، وضعاف السمع بالحلقة الأولى من التعليم الأساسى

، فى الفترة  ، جامعة عين شمس ، مركز دراسات الطفولة"تنشئته ورعايته لمصرىا
  .­١٠٢٩ ٩٩٩، ص ص  مارس ١٣ -١٠من 
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فاعلية تصميم برنامج كمبيوتر متعدد الوسائل فـى  :  )٢٠٠٤(محمد كمال عفيفى -١١٠
 رسالة دكتوراه غير منشـورة  ، الصم الأطفالتنمية العمليات العقلية والمعرفية لدى 

 .ية التربية بالعريش ، جامعة قناة السويس كل
ن الكريم فى النسق القيمى آأثر تعلم قصص القر:  )١٩٩٥(محمد محمود خضير  -١١١

، جامعة  ، كلية التربية رسالة ماجستير غير منشورة ، المرحلة الابتدائية أطفاللدى 
 .الزقازيق

ونية المتنوعة على اكتساب أثر استخدام اللقطات التليفزي:  )٢٠٠٢(محمد مختار  -١١٢
رسالة ماجسـتير   ، مهارات إنتاج الرسومات التعليمية لدى طلاب تكنولوجيا التعليم

  ٠، جامعة حلوان  غير منشورة كلية التربية
دراسـات حـول صـحف الأطفـال     :   إعلام الطفـل :  )١٩٩٤(محمد معوض  -١١٣

 .دار الفكر العربى ،  القاهرة ، وإذاعاتهم  المدرسية وبرامجهم التليفزيونية
، دار  القـاهرة  ،) ٦(م ، الموسـوعة الإعلاميـة  :  )٢٠٠٣(محمد منير حجاب  -١١٤

 .الفجر للنشر والتوزيع
الوعى البيئى لطفل ما قبل المدرسة ودور :  )١٩٩٧(محمود عبد الحميد عبد االله  -١١٥

ول المـؤتمر العلمـى  الأ  ،  كل من أسلوب القصة وأسلوب المناقشات فى تنميتـه 
 ٠تعليم العلـوم للقـرن الحـادى والعشـرين    : للجمعية المصرية للتربية العلمية 

الإسـكندرية   ، أبـو قيـر   ، الأكاديمية العربية للعلوم والتكنولوجيا والنقل البحـرى  
 .١١٣­١٣٧، ص ص  )٢(أغسطس م ١٠­١٣
مدى فاعلية استخدام أسلوب السيكودراما فى تعـديل  :  )١٩٩٩(محمود عشرى  -١١٦

ولاية عبـري فـى   ا بة الصحية للأطفال المعاقين سمعيالاضطرابات السلوكي بعض
  . ­٩٣  ٧٣، ص ص)٧٨(، جامعة الأزهر، ع  مجلة كلية التربية،  سلطنة عمان

أثر استخدام حقيبة تعليمية فـى تحقيـق أهـداف    :  )١٩٩٨(مدحت محمد صالح  -١١٧
رسـالة   ، الإعدادية المهنية فى المرحلةً المعاقين سمعيا الأطفالتدريس العلوم  لدى 
  .، جامعة قناة السويس  ، كلية التربية بالإسماعيلية ماجستير غير منشورة

استخدامات الأطفال الصم لوسـائل الإعـلام   :  )٢٠٠٤(مدحت محمد عبد الفتاح  -١١٨
، معهد الدراسات العليـا   رسالة ماجستير غير منشورة ، والإشباعات المتحققة منها

  ٠ة عين شمسللطفولة جامع
، دار الفكـر   القاهرة ، مدخل إلى صحافة الأطفال:  )٢٠٠٣(مرفت الطرابيشى  -١١٩

 .العربى
الرسوم المتحركة فى التليفزيون وعلاقتها بالجوانـب  :  )٢٠٠١(منال أبو الحسن  -١٢٠

، المجلس العربى  مجلة الطفولة والتنمية ، المعرفية للطفل، ملخص رسالة ماجستير
  . ٢٢١-٢١١، ص ص )٣(، ع )١(، م  لتنميةللطفولة وا

العلاقة بين أساليب إنتاج الصورة فـى بـرامج الفيـديو    :  )٢٠٠٢(منال شوقى  -١٢١
رسالة دكتوراه  ، التعليمية وتعلم الرسومات التوضيحية لدى طلاب المرحلة الثانوية

 . ، جامعة حلوان غير منشورة كلية التربية
 مجلة الطفولـة والتنميـة   ، مدرسة والتربية الصحيةال:  )٢٠٠٢(مها البسيونى  -١٢٢

  . ١٦٣-١٥٧، ص ص  )٥(، ع  )٢(، م  المجلس العربى للطفولة والتنمية
فلسفة التربية واقتصاديات التعلـيم لـذوى الاحتياجـات    :  )٢٠٠٠(مهنى غنايم  -١٢٣

نحو : "، جامعة المنصورة  المؤتمر السنوى لكلية التربية ، )فئة المعاقين(الخاصة 
إبريـل                     ٥ - ٤"،  رعاية تربوية ونفسية أفضـل لـذوى الإحتياجـات الخاصـة    

 ٠  ٣٧٧ -٣٤٧ص ص 
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 البيئة الاجتماعية على صـحة الطفـل  تأثير ) : ٢٠٠٤(ميسون العطاونة الوحيدى -١٢٤
، ص ) ١٣(، ع )٤(، م المجلس العربى للطفولة والتنميـة  ، مجلة الطفولة والتنمية

  ٢٠٣٠-١٧٩ص 
 .الإسكندرية ، منشأة المعارف ، التربية الصحية والأمان) : ١٩٩٦(نادية رشاد  -١٢٥
برنامج مقترح فـى التنشـئة الصـحية وعلاقتهـا     :  )١٩٩٣(نبيل السيد حسن  -١٢٦

   بالتحصيل الدراسى لدى أطفال الريف والحضر فـى مرحلـة مـا قبـل المدرسـة     
 ٠"أته فى ظل نظام عـالمى جديـد  الطفل المصرى  نش" المؤتمر السنوي السادس

  .٢٤٢-٢١٧أبريل ، ص ص ١٣-١٠،  جامعة عين شمسمركز دراسات الطفولة 
دافعية الاستكشاف البيئى  كمنبئ للاستعداد المدرسى :  )٢٠٠١(ــــــــ  -١٢٧

، كلية التربية  مجلة البحث فى التربية وعلم الـنفس  ، لدى الأطفال العاديين والصم
 ٠ ٣٥٩ -٣١٩، ص ص )٣(، ع  )١٤(بالمنيا ، م 

مكان سكنها علـى ممارسـة   أثر حجم الأسرة  و:  )١٩٩٨(نصر يوسف مقابلة  -١٢٨
مجلة كليـة  ،  الأطفال للعادات غير الصحية فى مرحلة التعليم الأساسي فى الأردن

    ١٠٩-٧٧، ص ص  )٣٦(، ع  التربية بالمنصورة
مجلة ،  المرحلة الابتدائية طفاللأمتطلبات التثقيف الغذائى :  )١٩٩٦( نوال نصر -١٢٩

 .١٣٣-١٠٠، ص ص  )٣( ، ع جامعة عين شمس ، كلية البنات للآداب والتربية
) ١٢٣( ع ، ، سلسلة عالم المعرفة ثقافة الطفل) : ١٩٩٨(هادى نعمان الهيتى  -١٣٠

  .الكويت المجلس الوطنى للثقافة والفنون والآداب
، رسالة  المشكلات السلوكية للطفل الأصم:  )١٩٩٩(هالة عبد القادر عبد العظيم  -١٣١

 .جامعة عين شمس  ، معهد الدراسات العليا للطفولة، ماجستير غير منشورة 
    التربية الصحية وأثرها فى رفـع المسـتوى الصـحى   :  )٢٠٠٢(هناء الأمعرى -١٣٢

 .دار الخيال للطباعة والنشر  ،لبنان
   الجاذبية والتشويق فـى كتـب الأطفـال   عناصر :  )١٩٩٢(يعقوب الشارونى   -١٣٣

   ١٥ -١١، ص ص  )٩(م  ، سلسلة بحوث وثقافة الطفل
المـؤتمر  ،  كتب الأطفال  ذوى الاحتياجات الخاصـة :  )٢٠٠٤( ــــــ  -١٣٤

الواقع ­ تربية الأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة فى الوطن العربى : العلمى الثانى 
، ص  ، الجزء الأول ، جامعة المنصورة لطفولةمركز رعاية وتنمية ا ، والمستقبل

  .١٠٩١ - ١٠٨١ص 
  .، القاهرة ، دار الكتاب المصريحكايات للأولاد والبنات ):٢٠٠٥(ـــــــ -١٣٥
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