
التفكّر: و�سيلة نورانية مو�صلة �إلى الحقيقة

سؤال: التفكّر من أهم المبادئ التي يرتكز عليها مسلكنا، فما الأسس 
التي ترتبط بها عملية التفكّر حتى تجري على المستوى المطلوب؟

الج���واب: التفكّر هو: أن يرُغم الإنس���ان نفس���ه عل���ى التدبّر في عالمه 
الداخل���يّ، ويدقق النظر في الأش���ياء والأحداث، والتأم���ل في كل هذا مرّةً 
���ع الإنس���ان من دائرة فكره، ولفظ���ة "تفكّر" تأتي  بع���د أخرى؛ وبذلك يوسِّ
على وزن "تفعّل"، الذي يحمل خاصّية التكلّف؛ بمعنى أن الإنس���ان يبذل 
ها، ولذا يمكن  وس���عه ويرُغم نفس���ه عل���ى القيام بأمرٍ ما، ويوفّي إرادت���ه حقَّ
القول ببس���اطة: إن التفكر وفقًا للصيغة الذي اش���تُق منها ليس عمليةً فكريةًّ 

بسيطةً، بل هو عملية فكرية تكتسب طابع النظام والتعمّق والديمومة. 

القرآن يوجّه الأنظار إلى العقل الفاعل النشط
إن التفكّ���ر أس���اسٌ مه���مّ ف���ي مس���لكنا، وهو م���ن المبادئ الرئيس���ة في 
الإس�ل�ام أيضً���ا؛ لأن الق���رآن الكري���م خلال تناول���ه -في الكثير م���ن آياته- 
الس���مواتِ والأمطارَ والنباتات والسحاب والرياح والنجوم والجوّ وعملية 
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الخل���ق وقضية الرزق وغير ذل���ك من الآيات المكتنزة في الآفاق والأنفس 
)العوال���م الخارجي���ة والداخلي���ة( ربطَ المس���ألةَ بالتفكّر، فمث��لًًا يقول الحقّ 
يْلِ 
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وفي القرآن الكريم كثيرٌ من الآيات التي تش���به الآية الس���ابقة، بعضُها 
يربط المس���ألة بالعقل، وبعضه���ا بالفكر، والبعض الآخ���ر بالعلم، غير أنها 
جميعًا -وإن وجد فارقٌ بس���يط بينها- تش���ير من حيث الأس���اس إلى نقطةٍ 
واح���دةٍ؛ وه���ي أن يفُكّر الإنس���ان في الآيات الكامنة ف���ي الآفاق والأنفس، 

وأن يستغرق في التفكير باستخدام عقله. 

يَ���اتٍ لِقَوْمٍ  وإن انته���اء الكثي���ر من الآيات الكريم���ة بقول الله تعالى "َآل
يَعْقِلُونَ" ليشير إلى أن القرآن الكريم إنما عبّر عن التفكُّر بصيغة المضارع؛ 

ليوجه أنظارنا إلى العقل الفاعل النشط.

أجل، إن القرآن الكريم لم يتحدّث ولو مرّةً واحدةً عن العقل الس���لبيّ 
الخامل، كذلك لم يتناول أيّ عمليّةٍ عقليّة تتعلّق بالزمن الماضي فقط، بل إنه 
بحديثه عن التفكّر الذي يكتسب طابع الديمومة في الزمن المضارع يرشدنا 
إل���ى التفكّ���ر في الحاضر والمس���تقبل علاوة على الماض���ي، ومن ثمّ يجب 
على الإنس���ان بعد أن يعقد صلةً منطقيّة وعقلية بالماضي أن يخُضع زمانه 
ومس���تقبله لمصفاة فِكرِه، وألا يخطو أي خطوةٍ إلا في إطارٍ من المعقوليّة، 
ع�ل�اوةً عل���ى ذلك فمن الأهمية بمكان أن تش���ير هذه الآي���ات الكريمة إلى 

العقل الفاعل النشط؛ على اعتبار أنها بذلك تؤكّد على ديمومة التفكّر. 
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وأوَدّ هن���ا أن ألف���ت انتباهك���م إل���ى ش���يءٍ بش���كل اس���تطرادي دون 
الدخ���ول ف���ي التفاصي���ل وه���و: أن لف���ظ "يعقلون" ال���وارد في خت���ام الآية 
الس���الفة الذكر يتضمن معاني كثيرة مهمّة، مثل: اس���تغلال العقل في قراءة 
الأش���ياء والأحداث، والوصول عن طريق التفكر إلى نتائج يفرزها العقل، 

واستحلاب جماليّات الكون باستغلال العقل. 

بالتفكّر يكتشف الإنسان نفسه
إن الله  يلف���ت الأنظار في العديد من المواضع بالقرآن الكريم إلى 
التفكّر واس���تخدام العقل، مما يحتّم عل���ى المؤمنين أن يتعمّقوا في التفكّر 

في آيات الله الكامنة في الآفاق والأنفس. 

ولو أنكم جعلتم الإنس���ان موضوعًا للتفكّر في الأنفس وتناولتموه من 
الناحية الفس���يولوجية والتشريحية فس���يتبيّن لكم وفقًا للتحليل الذي أجراه 
"ألكس���ي كاري���ل )Alexis Carrel(" في كتابه "الإنس���ان ذل���ك المجهول" أن 

الإنسان مخلوقٌ كريمٌ يستحقّ كلّ احترامٍ وتبجيلٍ. 

أج���ل، إن الإنس���ان ببنيت���ه الداخلي���ة والخارجي���ة مخل���وق رائ���عٌ، ولو 
- جواز الس���جود لغير الله لكان ذلك الغير هو الإنس���ان،  افترضن���ا -مُح���الًا
ولكن الله تعالى لم يجُزْ قطّ السجودَ لأحدٍ غيره، أما سجود الملائكة لآدم 
 فه���و أمرٌ تقتضيه طبيع���ة الابتلاء والامتحان حت���ى يدركوا مدى الدقّة 

والحساسية في امتثال الأمر الإلهيّ. 

ومع ذلك فإن الس���جود لس���يدنا آدم يبين لنا أن هذه الأفضلية والرفعة 
ل���م تتس���نّ لمخل���وق آخ���ر غي���ر آدم ؛ لأن آدم  ه���و بمثاب���ة نقط���ة 
التق���اءٍ بي���ن المادة والمعن���ى والعوالم الماورائية والروحاني���ة؛ بمعنى آخر: 
إن آدم  ه���و مرآةٌ جامعةٌ لكل الأس���ماء الحس���نى، فلو أنن���ا دقّقنا النظر 
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في هذا المخلوق البديع بأبعاده المادّيةّ والمعنويةّ فليس بمقدورنا س���وى 
الاستغراق في التفكير العميق فيه. 

أجل، إن شئتم فتناولوه من الناحية المادية، يعني اليد والرجل والعين 

والأذن والأنف واللسان والشفتين، أو من حيث ماهيّته الحقيقية، فسيتبدّى 

 لك���م -إن أحس���نتم قراءت���ه- أنه كتابٌ رائع يس���وق الإنس���ان ال���ى التعمّق 

في التفكير. 

وعند النظر إلى الإنس���ان وما يحويه من نفس وقلب ومش���اعر ووعي 

بما لديه من شعور، وتوجيه لإرادته؛ فسيبدو أن ذلك الإنسان صاحبُ آليّة 

رائع���ةٍ لا يش���وبها أيّ خللٍ، وهو ال���ذي يفهمها حقّ الفهم عل���ى اعتبار أنه 

يق���ف عل���ى أقرب نقطةٍ منها؛ فهو من يدُيرها ويش���غلها ويتربعّ على أعلى 

وأس���مى مكان فيها، فلو أن الإنس���ان غاص في أعماق نفسه، وأمعن النظر 

ف���ي جوانبه المادي���ة والمعنوية فس���ينفتح على الآفاق أيضً���ا كهؤلاء الذين 

أح���رزوا نجاح���اتٍ كبي���رةً على الأرض ث���م انفتحوا على الفض���اء؛ وبتعبيرٍ 

آخر: إن دقّق الإنس���ان النظرَ في الدلائل الكامنة في الأنفس وأدرك أن الله 

تعال���ى لم يخلق ش���يئًا عبثًا ثمّ ج���ال بنظره في العوالم الخارجيّة؛ فس���يعود 

لا محالة بصنوفٍ مختلفةٍ من الرحيق كالنحلة عندما تحطّ على الزهور. 

ينبغي أن تكون مجالسنا مجالسَ تأمّلٍ وتفكّرٍ

أجل، إن ما يجب على الإنس���ان هو أن يس���تفيد بش���كلٍ جيّدٍ من كِلا 

جناح���ي التفكّ���ر والتدبّر: التفك���ر في الآفاق، والتدبر ف���ي الأنفس؛ فيجعل 

مجالسه كلها ساحاتٍ للوقوف على آيات الله تعالى التشريعية والتكوينيّة، 

والس���ياحةِ ف���ي ت�ل�ال القل���ب الزمرّديةّ بش���كل أعمق، فإن ل���م يحدث هذا 
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اس���تحال عل���ى المجال���س أن تتخلّص من التحرّر والطيش، وحيث يس���ود 
التح���رّر والطي���ش يظلّ الناس أس���رى لنق���د هذا وذاك، والانش���غال بعيوب 
غيرهم واغتياب فلان وعلان كالعجائز، والانش���غال بمثل هذه الش���ائعات 
يدنسّ الزمان والمكان وكذلك الجوّ العام؛ إذ يستحيل في مثل هذا المناخ 
الدنس أن يتبرعم ويورِق التفكّر والتأمّل، والواقع أن الإنسان الذي يسُلمُ 
نفس���ه ويتركها في مهبّ تيارات النفس وهواها إنسانٌ قيّدَ قدرة آليّة التفكّر 
التي تمكّنه من قراءة الوجود قراءة صحيحةً وتفسيره تفسيرًا سليمًا، بل إنه 

أصابها بالشلل. 

وبهذه المناس���بة أريد أن أنقل حكاية حكاها الس���يد "مدد أفندي"، وقد 
كان رائدًا ملازمًا للس���لطان "عبد الحميد الثاني" أس���كنه الله فس���يح جناته، 
التقينا سويًّا في زمنٍ ما، وكنت حينها في الثانية أو الثالثة عشرة من عمري 
تقريبًا، بينما كان هو في الخامس���ة والس���بعين، فكان نورانيّ الوجه ملتحيًا 
ا بالعب���ادة والطاعة، ع�ل�اوةً على أنه كان نموذجً���ا مثاليًّا للرجل  ���ا جدًّ مهتمًّ
العثمان���يّ النبي���ل، فلم���ا خُلع الس���لطان عب���د الحميد ع���ام )1908م( ألقاه 
الاتحاديون بمستش���فى المجانين مثلما فعلوا بغي���ره، ولما جاور المجانين 
زمنًا طويلًا صار هو أيضًا مجنونًا بعض الشيء؛ فمن يضطرّ إلى العيش مع 
المجانين في مكانٍ واحدٍ يصبح مشكلةً بالنسبة إليهم ويسمّونه مجنونًا إن 
لم يش���اركهم المناخ نفس���ه ويتكيّف معهم، وهكذا كان الس���يد مدد -الذي 
بق���ي فت���رة بين المجانين- ينقل أحوالهم وس���لوكياتهم بين الحين والآخر؛ 
ف���كان أحده���م ينظر في المرآة فيتحدّث عن اكتس���اح الس���يول "أرضروم"، 
وآخر يحكي أن ثمّة كنزًا مدفونًا في فتحة المدفأة، وثالث يسُبُّ الكتابات 

الصادرة في الصحف...

o b e i k a n d l . c o m



----------------------------------------- [إشراقات الأمل في دياجي الحزن والأسى] 	268

وانطلاقًا من حكايةٍ نقلها الس���يد "م���دد" حول المجانين أريد أن أصل 
إل���ى أنن���ا إنْ ظللن���ا نتح���دث ع���ن مواضيع لا فائ���دة ولا طائل م���ن ورائها 
لا دنيويًّ���ا ولا أخرويًّ���ا، ول���م نحوّل مجالس���نا إلى مجال���س نورانيّة انقضى 
زماننا ووقتنا في الثرثرة والهراء؛ فنصبح تمامًا مثل أولئك الموجودين في 
مستش���فى المجانين؛ يتح���دّث أحدهم دون داعٍ، ويثرث���ر آخر في موضوع 
ف���ارغٍ، وثال���ث ينه���ض فيتخاصم مع غي���ره، ونتيجةً لهذا تصبح مجالس���نا 
أرضً���ا جدب���اء لا برك���ة فيها ولا نف���ع، ونبُحر في بحر المعاص���ي، فنضيّع 
وقتن���ا في سفاس���ف الأمور، ف���إن كان تحويل مجالس���نا إل���ى مجالس ذكر 
وفك���ر أم���رًا مطروحًا متاحًا فلماذا نحوّله بأيدينا نح���ن إلى مقبرةٍ خاليةٍ من 
ال���روح، محرومةٍ من المعنى؟! وفي حي���ن يمكننا التجوّل في أودية الطاعة 
فلم���اذا نبُحر ف���ي بحرٍ من العصي���ان تصعبُ العودةُ منه؟! لماذا لا نس���تفيد 
من الفرص في مجالسنا؛ فنجد مداخل ومنافذ شتّى نبحر منها إلى أعماق 

القرآن الكريم المتنوعة؟!

إن الس���بيل إلى جعل مجالس���نا مجالسَ مباركةً يتمثلّ في تركيز الكلام 
وس���حبه دائمً���ا إلى أرضي���ة التفكّر والتدبّر التي نتفكّر فيها في الله ورس���وله 
دائمًا، وتحويل المحاورات والمدارس���ات إلى الحديث عن الحبيب، فإن 
كان هن���اك م���ن يري���د أن يثرثِر ويتح���دّث عبثًا ينبغ���ي ثَنْيُهُ عن م���راده بأدبٍ 
وذوقٍ؛ فيُنص���ح ب���أن يقُ���ال ل���ه: "يا أخ���ي! إن كنت متحدّثًا ع���ن الله  تعالى 
ورس���وله  فلتتح���دّث نس���تمع إلي���ك، وإلا فأحضِ���ر كتابًا، وهل���مّ نقرأه" 
رُنا بإنسانيّتنا  ولنتدارس موضوعًا تَجِلُ منه القلوب وتذرف منه العيون، يذَُكِّ
من جديد. وربما يطُلب من أحد الحاضرين -على س���بيل المثال- أن يقرأ 
الق���رآن الكري���م، فإن كان هناك مَنْ له صلاحية وقدرة على تفس���ير الآيات 
المقروءة رُجِيَ منه تفس���يرها، وبهذا نبث الانش���راح والبهجة في نفوس���نا، 
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فإن لم يكن هناك من هو مؤهّلٌ للتفس���ير نس���عى إلى فهم الآيات المقروءة 
عبر التعرّف على معانيها بمساعدة كتب التفاسير؛ لأننا كلّما فهمنا وتأمّلنا 
وتدبّرنا تخلصنا من الدناءة وضحالة الفكر، وانفتحنا على بحار ومحيطات 

المعرفة الواسعة. 

والحاص���ل أننا ف���ي ظلّ ديناميّ���ة التفكّ���ر والتأمّل نفهم عجزَن���ا وفقرَنا 
وم���دى حاجتن���ا إلى الش���كر فهمًا أعمق، ونس���تمرّ ب���إذن الله تعالى في أداء 
خدمتنا -بنش���اطٍ واش���تياق- بحيث نحتضن المخلوقات بمزيدٍ من الشفقة 

والرحمة.
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