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ô°ûY ÊÉãdG π°üØdG

»°ù◊G ¿Éeô◊G

 Ió`̀YÉ`̀°`̀ù`̀ª`̀∏`̀d á`̀°`̀û`̀gó`̀ª`̀dG äGó`̀`©`̀`ª`̀`dG ô`̀`ã`̀`cCG ø`̀`e Ió`````MGh É`̀`¡`̀`fCG ó`̀`≤`̀`à`̀`YCG{

.z√ó````é````J  ¿CG  ø`̀ `μ`̀ `ª`̀ `j  …ò````````dG  ≥`̀ `ª`̀ `©`̀ `à`̀ `ª`̀ `dG  ô```«```μ```Ø```à```dGh  á`̀ `̀ `«`̀ `̀ `JGò`̀ `̀ `dG

 (The Atlantic) ∂«àfÓJCG GP »a ¿ÉLhQ ƒL ∫É≤e øe á°ùÑà≤e  

.Ω2012 ôHƒàcCG 12 »a  

 É k°†©H á«dÉ«îdG ΩÉàjC’G QGO »a ∫ÉØWC’G ≈≤∏àj ,º«à«dG  ™æ°üe »a

 ,∫õ©dG äÉfGõN É k°†jCG ≈ª°ùJh ,á≤∏¨ªdG Ωƒ©dG äÉfGõN »a º¡ª«∏©J øe

 ¿ÉeôëdG  hCG  -  »°ùëdG  ¿ÉeôëdG  øe  ´ƒ`̀f  äÉfGõîdG  √ò`̀g  »a  Ωƒ©dGh

 ,…ô≤Ñ©dG º∏©J ≥FGôW øe iôNCG á≤jôW ¬fCG øY kÓ°†a - ágôÑd »°ùëdG

 øe É keÉªJ É¡àdGREG hCG äÉ¡ÑæªdG ¢†«ØîàH »°ùëdG ¿ÉeôëdG ≥≤ëàj å«M

 ;ÆÉeódG OóZ ¢†©H íÑ°üJ ádÉëdG √òg »ah ,¢SGƒëdG øe ôãcCG hCG á°SÉM

.»°ùëdG ∑GQOE’G ¢†«ØîJ óæY É kWÉ°ûf ôãcCG ,ájôHƒæ°üdG Ió¨dG πãe

 äÉfGõN »∏«d .¢S ¿ƒL ÜÉ°üYC’G ºdÉYh »μjôeC’G Ö«Ñ£dG ´ôàNG

 »°ùëdG ¿ÉeôëdG äGô«KCÉJ QÉÑàN’ á≤jôW É¡Ø°UƒH ,Ω1954 ΩÉY ∫õ©dG

 äÉLƒe ¿CG »∏«d âÑKCG óbh ,¬°ùØf »YƒdG π°UCG á°SGQód ∂dòch ,ÆÉeódG »a
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 Ée ,√òg á≤«ª©dG AÉNôà°S’G ádÉM AÉæKCG »a Iô«Ñc IQƒ°üH ô«¨àJ ÆÉeódG

.IójóédG äÉeƒ∏©ª∏d kÓÑ≤J ôãcCG Ωƒ©dG á«∏ªY »a ø«cQÉ°ûªdG π©éj

 ,í∏ªdGh  AÉªdG  áWÉ°ùÑH  »¡a  ,∫õ©dG  äÉ°ù∏L  ¿GõN  äÉfƒμe  ÉeCG

 ∫RÉYh ºà©e ¿GõN πNGO áYÉ°S ƒëæd ºgóMh ¿ƒeƒ©j øjòdG OGôaC’Gh

 OƒLƒdÉH á¡«Ñ°T É¡fEG å«M øe áHôéàdG √òg ¿hô«ãc n¿QÉb å«M ,äƒ°ü∏d

.ºMôdG πNGO

 øHhQ  Ωƒ©dG  äÉfGõN Gƒeóîà°SG  øjòdG  ô«gÉ°ûªdG  øe ±ô oY  óbh

 .¿hóf GQÉ°S ¿GRƒ°Sh ,¿ÉLhQ ƒLh ,RóéjôH ∞«Lh ,¿ƒæ«d ¿ƒLh ,õeÉ«dh

.åjóM ∫õY ¿GõN :√ÓYCG IQƒ°üdG

 Iô«¨àªdG ä’ÉëdG ) πjƒ£dG »FGhôdG º∏«ØdG π£H ;äô«g ΩÉ«dh ó©j

 »μ°ùØjÉ°T  …OÉ`̀H  á`̀ jGhQ  ≈∏Y  »æÑªdGh  Ω1980  ΩÉ`̀Y  (Altered States

 ¿ƒL  ÜQÉéJ  øe  É¡ª¡∏à°SG  »àdG  ¬°ùØf  º°S’ÉH  (Chayefsky Paddy)

 Gƒ°SQÉe  º¡fEG  ∫É≤j  øjòdG  ô«gÉ°ûªdG  nó`̀MCG  ,Ωƒ©dG  ¿GõN  »a  »∏«d  .¢S
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 áØ∏àîe  á«°VÉjQ  ¥ôa  âeóîà°SG  óbh  .º¡JÉ«M  »a  »°ùëdG  ¿ÉeôëdG

 ¢S’GOh ,(Philadelphia Eagles) õ∏éjEG É«ØdOÓ«a É¡æe ,Ωƒ©dG äÉfGõN

 iƒ≤dG ÜÉ©dCG ºéf πãe OÉ«ÑªdhC’G ƒÑY’h ,(Dallas Cowboys) õjƒHhÉc

 ™°ùJ á«ÑgP äÉ«dGó«e ≈∏Y õFÉëdG (Carl Lewis) ¢ùjƒd ∫QÉc »μjôeC’G

.äGôe

 ∫ƒ°UƒdG  øμªj ¬fCG  á≤HÉ°S ∫ƒ°üa »a ÉfôcP ÉæfCG  ôcòàJ ¿CG  ∂«∏Y

 á«ZÉeódG äÉLƒªdG »a OGôaC’G πª©j ÉeóæY »YGhÓdG π≤©dG ≈dEG ádƒ¡°ùH

 IójóY äÉ°SGQO äô¡XCG ó≤a ;ÉeÉLh ÉàdOh ,Éà«Kh ,ÉØdCG πãe É kYƒ«°T πbC’G

 äÉLƒe øe Ωƒ©dG  ¿GõN äÉ°ù∏L AÉæKCG  »a ∫É≤àfG  çóëj Ée É kÑdÉZ ¬fCG

 ;ø«cQÉ°ûªdG ¢UÉî°TC’G iód Éà«Kh ÉØdCG äÉLƒe ≈dEG á«eƒ«dG Éà«H ÆÉeódG

 ΩƒædG πÑb §≤a á«ZÉeódG äÉLƒªdG √òg πãe ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG øμªj å«M

 πãe  iô`̀NCG  ä’É`̀M  »a  hCG  ,Iô°TÉÑe  √ó©H  hCG  ,¬FÉæKCG  »a  hCG  ,Iô°TÉÑe

 ¿ƒμJ Éà«K ÆÉeódG áLƒe ¿CG ±hô©ªdG øeh ,≥«ª©dG πeCÉàdG »a ¥Gô¨à°S’G

 á«HÉéjE’G äGô«KCÉàdG õØëJ É¡fCG ≈∏Y IhÓY ,¥ƒØàªdG º∏©à∏d ájÉ¨∏d á«JGƒe

 IOÉjRh ,»ØWÉ©dG QGô≤à°S’G ≥«≤ëJh ,äÓμ°ûªdG πM πãe ;á∏°üdG äGP

 .´GóHE’G

 äÉ°ù∏L  âfÉc  Éª∏c  ¬`̀fCG  äÉ°SGQódG  äô¡XCG  ∂dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH

 Ióe Éà«K ÆÉeódG äÉLƒe ôªà°ùJ ,É keÉ¶àfG ôãcCG Ωƒ©dG ¿GõN »a ∑QÉ°ûªdG

 á©eÉL  »a  …ôLCG  åëH  ô¡XCG  óbh  ,Égó©H  hCG  á°ù∏édG  AÉæKCG  »a  ∫ƒWCG

 Ωƒ©dG äÉ°ù∏L ¿CG øjô°û©dG ¿ô≤dG äÉ«æ«©°ùJ ájGóH »a á«eƒμëdG ƒjÉghCG
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 õ«côàdGh ,ø««≤«°SƒªdG óæY ´GóHE’Gh ,á«bóæÑdÉH ájÉeôdG ábO øe ø u°ùëJ

 ≥«≤ëJ  É``HhQhCG  »a  çƒëÑdG  äô¡XCGh  ,äGQÉÑàN’G  πÑb  ÜÓ£dG  óæY

 IQƒ°üH  äÉaGƒ£dG  ΩGóîà°SÉH  ôJƒàdG  äÉjƒà°ùe  »a  ¢Sƒª∏e  ¢VÉØîfG

.áª¶àæe

 ≥«≤ëàd  á≤jôW  Oôée  Ωƒ©dG  äÉfGõN  »a  Ωƒ©dG  ≈≤Ñj  ∂dP  ™eh

 Ωƒ©dG äÉ°ù∏éd áÄaÉμªdG á«dhC’G äÉ°ù∏édG iôéJ PEG ,»°ùëdG ¿ÉeôëdG

 »a ôjô°S ≈∏Y ¢UÉî°TC’G »≤∏à°ùj å«M ,á«ª∏©dG äGôÑàîªdG »a É kÑdÉZ

 ´É°VhC’G ≥«≤ëJ øμªj ¬fEG ≈àM ,äƒ°U OƒLh ¿hOh É keÉªJ áª∏¶e áaôZ

 ,á«£ZC’G πãe á£«°ùH OGƒe ΩGóîà°SÉH »°ùëdG ¿ÉeôëdG øe á«°SÉ°SC’G

.¿ƒ«©dG äÉHÉ°üYh ¿PC’G äGOGó°Sh

 ¿ÉeôëdG  øe  É ka tô£J  ôãcCG  iô`̀NCG  •ÉªfCG  á¶MÓe  Éæ«∏Y  ø«©àj

 Ö«dÉ°SCGh  ,ΩÉ©£dG  øe  ¿ÉeôëdG  øª°†àJh  ,(!É¡H  »°Uƒf  ’)  »°ùëdG

 πãe  ;ô£î∏d  ¢üî°ûdG  IÉ«M  ¢†jô©J  øª°†àJ  ≥FGôW  ≈àMh  ,Öjò©àdG

 
(1)

(BDSM)  `dCG  á«æ≤J  »a  Éªc  ,º©f  ...(breath play)  ¢ùØæàdG  áÑ©d

 π©L  ∫ÓN  øe  á«°ùæédG  á©àªdG  IOÉjõd  ø«é°ùcC’G  ¢ü≤f  ≥Ñ£J  »àdG

.á«°SÉ°ùM ôãcCG iôNC’G ¢ùëdG AÉ°†YCG

 Bondage & Discipline, Dominance & Submission, Sadism & Masochism  QÉ``°üàNG  (1)

 ¢VôÃ Ú``HÉ°üŸG Ú``H á©FÉ``°T â``ëÑ°UCG º``K ,ó``«Ñ©dG ¢``†jhôJ ‘ Ωóîà``°ùJ â``fÉc á``≤jôW »``gh

.á«°ùJƒ°TÉ°SÉŸG
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 ¢SQÉe øe »fÉãdG »a (Listverse site) ™bƒe ≈∏Y ô°ûf ∫É≤e OQhCG

 ô«Z  G kQƒ°U  É¡«a  ôcòj  ,IôbÉÑ©∏d  ájô°ùdG  äGOÉ©dÉH  áªFÉb  ,Ω2014  ΩÉY

 ´ôàîªdG øY G kôjô≤J ÖJÉμdG OQhCG  óbh ,»°ùëdG ¿ÉeôëdG øe ájOÉ«àYG

 …òdG  (Dr. Yoshiro Nakamatsu)  ƒ°ùJÉe  ÉcÉf  hô«°Tƒj  .O  »fÉHÉ«dG

 á≤jôW Ωóîà°ùj  ¬fCÉH  ó«Øj  ,¢ùJÉeÉcÉf  .QƒàcódG  ó«°ùdG  ¬à«ª°ùJ  π°†Øj

 ¬JÉYGôàN’  ô nμ pa  ≈dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  »°ùëdG  ¿ÉeôëdG  »a  Iô«£Nh  á°†eÉZ

 ΩÉY ¿ôªdG ¢Uô≤∏d …QƒãdG ¬LÉàfEG (äÉYGôàN’G) √òg øª°†àJ ;iôÑμdG

 ¿Éc ÉeóæY ôμa º¶YCG øe áYƒªée ≈dEG π°UƒJ{ :∫É≤ªdG ∫ƒ≤j .Ω1952

 kÓjƒW AÉ≤Ñ∏d á«∏≤©dG óFGƒØdG »a ¢ùJÉeÉcÉf .O øeDƒj ,¥ô¨dG ∂°Th ≈∏Y

.zAGƒ¡dG ÜÉ«¨Hh AÉªdG âëJ

 ,ø«é°ùcC’G  øe ÆÉeódG  ¿Éeôëd{ :¬dƒb ¢ùJÉeÉcÉf  .O  øe ¢ùÑàboG

 .ΩódG øe ÆÉeódG ¿ÉeôëH AÉªdG §¨°†d íª°ùJh É k≤«ªY ¢Uƒ¨J ¿CG Öéj

 ´ôàîªdG ¿CG í°VGƒdG øe .zäƒªdG øe á«fÉK ∞°üf πÑb É kYGôàNG Qƒ°üJCG

 áMÉÑ°S Oƒ©j ¿CG πÑb AÉªdG âëJ ¬JôμØe »a o√ nô nμ pa Öàμj QGƒWC’G ÖjôZ

 §ªædG Gòg ÖjôéàH »°Uƒf ’ É k©£b ÉæfEG ,∫ƒ≤dG øY »æZh .í£°ùdG ≈dEG

.»°ùëdG ¿ÉeôëdG øe

* * *
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