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kÉ©HGQ

á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG   Qƒfi ÜÓ£dG
 ¿CG øμªj ¿ƒ«°SÉ«°ùdÉa ,Égô«aƒJ ™«£à°ùJ ’ äÉØ°U  É¡«æWGƒe øe áWôbqódG Ö∏£àJ{

 áeƒμM q…CG óLƒJ ’ øμdh . qôMh »ë°U ,ôgOõe ™ªàéªd áMƒªW k’ÉeBG Ghô```°†ëà°ùj

 á«°üî°ûdG á«dhDƒ°ùªdGh ,áªMôdGh ,áeÉ≤à°S’G øe á«dÉY äÉØ°UGƒe ô«aƒJ ≈∏Y IQOÉb

z.∫ÉeB’G √òg É¡«∏Y Ωƒ≤J ¿CG Öéj »àdG
(1) Jurgen Habermas ,¢SÉeôHÉg øLƒj -  

 π©éf ÉeóæY ø```μdh ,É```æ°ùjQóJ á≤jôW »```a ΩÉªàg’G õ```côe ÜÓ```£dG π```àëj

 ÉæfEÉa ,ø«ª∏©ªdG øe ô«ãc ¬∏©Øj Ée ƒgh ,ΩÉªàg’G IQDƒH »a É¡°SQóf »àdG äÉYƒ°VƒªdG

 ÉeóæY hCG ,kG qóL áq«fóàe ø«ª∏©ªdG äÉMƒªW ¿ƒμJ ÉeóæYh .º¡ª«∏©J …ƒæf øjòdG ∫òîf

 ójõe ∂dP á```é«àæa ,IóFÉ°ùdG ¿É```ëàe’G  (á```«LƒdƒjójCG)` pd ô```«μØJ ¿hO ¿ƒ```ª∏°ùà°ùj

 ≈∏Y §≤a OÉªàY’ÉH º«∏©àdG  áª«b ≈```∏Y ºμëdG AÉÑ¨dG  øe q¿EG .ÜÓ£∏d IÉfÉ©ªdG ø```e

 ,ÖdÉ£dÉH AóÑdG Ö∏£à«a ,πjƒëà∏d º«∏©àdG  ÉeCG .»Yƒ°VƒªdG ¢SÉ«≤dG IOÉYEGh ¢```SÉ«≤dG

 ,IQó≤dGh ,á«°üî°ûdG :∂dP πª°ûjh ,¬ªu∏© of …òdG øe áaô©ªd á°UôØdG Éæ°ùØfCG AÉ£YEGh

 ócDƒJ º«∏©àdG  øe ´ƒædG Gòg »a ¢ùjQóàdG á«∏ªY q¿EG .äÉ```©∏£àdGh ,áaÉ≤ãdGh ,Iô```ÑîdGh

 .¢ùjQóàdG á«∏ªY Ö∏°U »a ÜÓ£dG ™°†f ¿CG Éæ«∏Y ,∂dòdh .Ée ábÓY AÉæH

 »a ÉæàcQÉ°T .ájƒfÉãdG ¢```SQGóªdG ióMEG »a ájõ«∏éfE’G á```¨∏dG áª∏©e ;»```°ùfÉf

 GhôKDƒj ¿CG áaô©ªdG q≥M º¡HÓW ¿ƒaô©j ø«ª∏©ªd øμªj ∞«c í°VƒJ ,á£«°ùH á≤«≤M

.ÊÉŸCG ´ÉªàLG p⁄ÉYh ±ƒ°ù∏«a (1)
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 ôjôëJ á°ù«FQ âfÉc ,ájƒfÉãdG á°SQóªdG »a áÑdÉW »°ùfÉf âfÉc ÉeóæY .≥ª©H º```¡«a

 É¡FÓeRh áØ«ë°üdG QÉ°ûà°ùe ™e kÓjƒW kÉ```àbh »°†ªJ âfÉch ,á«°SQóªdG á```Ø«ë°üdG

 ,áªjób á```©Ñ£e »a kÉ©e Ió```jôédG äÉëØ°U ¿ƒ```©Ñ£j Gƒ```fÉc .É¡«a ¿ƒ```Ñàμj ø```jòdG

 á©£b ¿Gó≤a ¿Éc .áYÉÑ£dG ìƒd ≈∏Y OGƒªdG ¿ƒ≤°ü∏jh ,™ª°ûdGh ¢ü≤ªdG ¿ƒeóîà°ùjh

 á¶≤j ÖdÉW ôjôëJ ¢ù«FQ ôãcCG »°ùfÉf âfÉc .º¡∏ªY »a ∫ƒÑ≤e ô«Z ¥QƒdG øe IóMGh

 ¥QƒdG øe á°UÉ°üb ΩÉjC’G óMCG »a É¡«æ«Y ±ô£H âëªd óbh ,¥ÓWE’G ≈∏Y kÉWÉ°ûfh

 QÉ°ûà°ùe ∂ë°V .ábQƒdG ∂```∏J Gƒ£≤àdG :âNô°U ,ICÉéa .¢VQC’G ø```e kÉÑjôb §```≤°ùJ

 ¢VQC’G ≈dEG π°üJ É```¡«YO ,»°ùfÉf Éj ∂∏ r°S pQ ≈∏Y :∫É```bh ,áØ«ØN áμë°V á```Ø«ë°üdG

 ,kÉ≤Ñ°ùe »≤∏≤J ’ :É¡d »æ©j ∂dP ¿Éc ,∂dP ó©H áª∏©e âëÑ°UCG »```àdG ,»```°ùfÉf .k’hCG

 äôKCÉJ ó≤d .∂dP ó©H É¡©e πeÉ©à∏d á£N »©°V sº nK ø```eh ,k’hCG çóëJ AÉ«°TC’G »```YO

 âcQOCGh .áfÉ°ùfEGh áÑdÉW É```¡eôàMGh ,kGó«L É¡aôY …òdG º∏©ªdG  Gò```¡H ≥ª©H »```°ùfÉf

.ôjó≤àdG  øe ô«ãμH º°ùàJ ábÓY ôÑY §«£îàdGh ,ôÑ°üdG áª«b º∏©ààd ÉgóYÉ°S ¬qfCG

 .º¡æ«H §HôJ »```àdG ábÓ©dG ∂∏J »```g ÜÓ£dGh ø«ª∏©ªdG ø```«H á```∏°üdG q¿EG

 ;∫ qƒëàdG ™æ°üj Ée ƒg º¡fƒªq∏©j ø```jòdG ÜÓ£dG ≈dEG ø«ª∏©ªdG ô¶f á«Ø«c ø```μdh

 ?º¡©°†f áfÉμe q…CG »a ?ÉæHÓW º¡Øf ∞«c ,¿PEG . kÉ q«fÉMhQh kÉ q«YÉªàLGh kÉ``` q«ªjOÉcCG

 :∞°üdG ±ôZ »a ô¡¶J Ée kÉÑdÉZ »àdG á«ª«∏©àdG ∞bGƒªdG á«JB’G áªFÉ≤dG øq«ÑJ

 • ÉfCG :∞bƒe »```a πãªàj »```dÉ©àdÉa ,πØ°SC’G ≈```dEG ≈∏YC’G ø```e :»```dÉ©àdG

 ¬fC’ ;á«fÉfC’ÉH º```°ùàj Qhô¨dG  .Qhô¨dG  ø```e ™Ñæj …òdG ,’ âfCGh âª¡a

 áaôé©dG øe ≥```ãÑæj ¬fEG .ÖdÉ£dÉH º```∏©ªdG  ábÓY  ô```jƒ£J  ¿hO ∫ƒëj 

 ≈∏Y ¬d ¢SÉ°SCG ’ ô```eCG ƒgh ,A»```°T qπc áaô©ªH AÉ```YO’G øY áªLÉædG

 ™°VGƒàdG  ìhQ »qªæJ ¿CG º«∏©àdG  áæ¡e ≈∏Y ,∂dP øe k’óH .™bGƒdG ¢VQCG

 ÉæaôY Éª∏c É```æfCG ¢ùjQóàdG áæ¡e »a ∑Qó```f øëæa ,Gòd .º∏©ªdG  óæY

 .Éæ∏¡L OGORG ,ôãcCG
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 • ødh ,AGõ```LC’ÉH ºàgCG ±ƒ```°S :ø«°S qQóªdG ¢```†©H ∫ƒ≤j ób :π```«∏ëàdG 

 »a áéFGQ √ò```g ô¶ædG á```¡Lh .»```HÓ£d á```«ª∏©àdG äGQó```≤dÉH qº```àgG

 Ée kÉ©jô°S π«∏ëàdG  q¿CG ó```éf å«M ,èFÉàædG ≈```∏Y O uó°ûJ »àdG ègÉæªdG

 ,kÉeÉªJ Ée ±óg  ójóëJ »```a áÑZôdG ÖÑ°ùH ÖdÉ£dG á©HÉàe »a π°ûØj

 ób Iô°UÉ©ªdG ¢```ù«jÉ≤ªdG  q¿CG ø```e º```ZôdG ≈∏Yh .¬```°SÉ«bh ¬```°ùjQóJh

 ;kÉeÉªJ ¢ùμ©dG ≈dEG »°†ØJ ¿CG øμªj É¡fEÉa , kÉeób ÖdÉ£dG ™aód â©°V oh

 ô«jÉ©e á«Ñ∏àd á```dhòÑªdG Oƒ```¡édG º°†N »a ¿ƒ```¡FÉJ ¿ƒ©FÉ°V ÜÓW

 ,¿ƒμ∏¡à°ùe  º¡fCÉH ÜÓ£dG ≈dEG ô¶æj π«∏ëàdG  q¿EÉa ,¬«∏Yh .ádAÉ°ùªdG 

 .áq«∏Ñ≤à°ùe ájô°ûH OQGƒe º¡«a iôj Éªe ôãcCG

 • ,πª©dG Gò```g RÉéfE’ ≥```jôW π¡°SCG ≈```∏Y ô```ãYCG ¿CG ó```jQCG) :á```«≤MC’G

 ±GógC’G ø```e √òg ô¶ædG á```¡Lh ™ÑæJ . (kÉ```°†jCG kÉ```HƒÑëe ¿ƒ```cCG ¿CGh

 ±GógC’G  ≈```∏Y ¥ƒ```ØàdÉH É```¡d í```ªo°S »```àdG á```«fÉMhôdGh á```«YÉªàL’G

 ¿ƒª∏©ªdG  É```¡H ΩÉb IôWÉîe ô```ÑcCG q¿EG .É¡©e QRBÉ```àdG ∫óH á```«ªjOÉcC’G

 πãe ,¿GôeC’G ¿Gò```¡a ;º¡eGôàMGh ÜÓ```£dÉH á≤ãdG  »```g ¿ƒ«∏jƒëàdG

 ,º¡JÉÑZQh ,ÜÓ£dG äÉ```Ñ∏W ΩÉeCG AÉØ©°V ø«ª∏©ªdG ¿Ó©éj ,ÖëdG

 äÉgÉéJG CGƒ°SCG á```ë∏°üªd á«≤MC’ÉH Qƒ©°ûdG Gò```g qÖ°üjh .º¡Ñ«Y’CGh

 ™°Vƒd kÉ```eÉ¶fh ,π```¡°SCG kÉ```aƒØ°U ¿ƒ```≤ëà°ùj º```¡fCG »```gh - ÜÓ£dG

 .IÉ«ëdG »a kGQÉ°ùeh ,äÉLQódG

 • QÉ¡XEÉH ÜÓ```£dG ó```YÉ°SCG ¿CG ¢```UÓNEÉH ó```jQCG) :∞```£©dGh á```≤Ø°ûdG 

 hóÑj Qƒ¶æªdG Gò```g . (»d kÉØ∏μe ∂```dP ¿Éc ƒd ≈àM áÑëªdGh ∞```£∏dG

 Égô¡¶j á```≤Ø°ûdÉa ;∂```dòc ¬```fCG ™bGƒdGh -ô```«Ñc xó```M ≈```dEG kÉ``` q«fÉMhQ

 πH ,ádƒ¡°ùH »```JCÉj ’ ô```eCG ƒgh ,á«∏c ±Gó```gCÉH ¿ƒeõà∏ªdG ¿ƒ```ª∏©ªdG 

o b e i k a n d l . c o m



á«JÉeƒ∏©ŸG ô°üY ‘ »∏jƒëàdG  º«∏©àdG 100

 ¬¡Lƒj qÖ```M ¬fEG . kÉ```Ä«°ûa kÉ```Ä«°T ø«ª∏©ªdG ¢```SƒØf »```a ƒªæj Ée IOÉ```Y

 .ÜÓ£∏d á«≤«≤ëdG äÉLÉ«àM’G ≈∏Y §Ñ°†æªdG ójó°ûàdG

 • ´ƒªée Oôée ø```e ôãcCG ÜÓ£dG iQCG »```æfEG) :∞```«dƒàdGh Ö```«côàdG

 Oó©àe ≈ëæe ≈```dEG áLÉM »a kÉ°UÉî°TCG º```gGQCG »æfEG .AGõ```LCG á©°†Ñd

 Ö∏£àj º```«∏©àdG  »a Qƒ```¶æªdG Gòg . (º```¡JÉLÉ«àMG á```«Ñ∏àd ÖfGƒédG

 qøμd ,Üƒ∏£e ôeCG Ö```ëdG .ó¡édGh √ÉéJ’Gh áaô©ªdG »```a πªY º¶YCG

 πjƒWh q»```∏c ¬bÉ«°ùa ,Ö```«côà∏d ¿É«°SÉ°SCG ¿Gô```eCG ∞```WÉ©àdGh º¡ØdG

 .ióªdG

 kGô««¨J çóëj Éeh .¢ùjQóàdG äÉgÉéJG ø```e l§«∏N ø«ª∏©ªdG iód ¿ƒμj ó```b

 ¿ƒª∏©ªdG A’Dƒgh .º¡HÓW ƒëf á«LGõªdG ø«ª∏©ªdG äÉ¡LƒJ  ƒg ∞°üdG áaôZ »a

 øe ¬«a ≈¶ëj …òdG âbƒdG »a :¬«ÑæJ .¬ª«∏©J á«Ø«ch ¬fƒªq∏©j Ée áZÉ«°U º¡æμªj

 ±ƒØ°üdG ±ôZ q¿EÉa ,»```∏jƒëàdG  ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  êPƒªf  »```a ájƒdhC’ÉH º```¡ªu∏© of

 OGƒªdÉH á```£ÑJôªdG á«dÉ©dG äÉ```©bƒàdG øY ∫RÉ```æàJ q’CG Öéj º```¡eÉªàgG »d »```àdG

 kÉeGõàdG ,Éæ°ùjQóJ Üƒ∏°SCG º«ª°U »a ÜÓ£dG ™°Vh øª°†àj ¿CG Öéjh .á```«°SGQódG

 ø«ª∏©ªdG AGQBG êQó```àJh .º¡JÉfÉμeEG ≥```«≤ëàd º¡æe áHƒ∏£ªdG á```eGô°üdÉH kÉ```≤«ªY

 ,á«YÉªàL’G á«°SÉ°ùëdÉH kGQhôe ,á«ª«∏©àdG IOÉªdG ¬«LƒàH ójó°T ΩÉªàgG øe √òg

 .1.4 πμ°ûdG ô¶fG ,êQóàdG Gòg í«°VƒJ πLCG øe . q»fÉMhôdG º¡ØdG ≈dEG k’ƒ°Uh

 ΩGôàMG øe É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj »àdG á«fÉMhôdG á```£∏°ùdG ≈dEG ¿ƒª∏©ªdG  êÉ```àëj 

 ábÓ©dÉa ,IƒHC’G á```bÓY ô«Ñc qóM ≈dEG º∏©ªdGh ÖdÉ£dG á```bÓY ¬Ñ°ûJh .ÜÓ```£dG

 á≤ãdGh ΩGôàM’G   ø```e á©HÉfh ,»≤«≤ëdG  ÖëdG ≈∏Y á```«æÑe πØ£dGh øjódGƒdG ø```«H

 âfÉc AGƒ°S ,ábÓ©dG √ò```g ìÉéf ≈dEG ôeC’G ájÉ¡f »a ¿ÉjODƒj ø```jò∏dG ø```«dOÉÑàªdG

 .º«∏©J ábÓY hCG IƒHCG ábÓY
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ÜÓ£dG ájDhQ ≥FGôW

 ´ƒ°VƒŸG ¬«LƒJ
‹É©àdG

π«∏ëàdG

ÊÉMhôdG º¡ØdG
 ∞£©dGh á≤Ø°ûdG

∞«dƒàdGh Ö«cÎdG

á«YÉªàL’G á«°SÉ°ù◊G

á«≤MC’G

1.4 πμ°ûdG

øjôNB’G ‘ ôKDƒJ ¿CG øμÁ á«fÉfC’G äÉgÉŒ’G  ≈àM

 ,(1865-1809) ô°ûY ¢SOÉ°ùdG »μjôeC’G ¢ù«FôdG ;ødƒμæ«d ΩÉgGôHCG   πpÄ o°S ÉeóæY

 ,»°SÉ«°S Ö°üæŸ í°TÎ∏d ¬```«©°S ÖÑ°S øY ,kÉeÉY øjô°ûYh áKÓK √ôªY ¿Éch

 ôjó≤àdÉH IôjóL ¬°ùØf π©L ∫ÓN øe ôjó≤àdÉH ≈¶ëj ¿CG ƒg ¬MƒªW q¿EG :∫Éb

 ,ÉæJÉgÉŒG ¿CG ™bGƒdG ‘ IÉ«◊G äÉbQÉØe øe q¿EG . Goodwin (2005 ,øjhOƒL)

 ¿ƒ∏∏≤j ¿ƒª∏©ŸÉa ;øjôNB’G IÉ«M Ò«¨J ‘ kG qóL Ió«Øe ,É¡¡LƒJ ‘ kG qóL á«fÉfC’G

 á«ªgCG ‘ kÉÑdÉZ øëf ≠dÉÑf ,á¡HÉ°ûe IQƒ°üHh ,ÜÓ£dG ‘ ºgÒKCÉJ á«ªgCG øe

 .º«∏©àdG  ‘ ÉfQhód á∏eÉμdG ÖfGƒ÷G ∑Qóf ÉeóæY Qƒ£àJ áªμ◊G ;Éæàaô©e

 øY á©FGQ á```°üb Robyn R. Jackson  (2009) ¿ƒ```°ùcÉL ø```«HhQ …hô```J

 ä’hÉëe ¢†aQ ,Ωƒj äGP . qõ pØà°ùe »°ù«L ÖdÉ£dG ¿Éc .É«ãæ°S É¡àª∏©eh É¡à≤jó°U

 ≈àM ,≈Øch ¢†aQ .É¡«a kÉ```Ñ°SGQ ¿Éc IOÉe »a ∫ÉªcEG QÉÑàNG AGOCÉH ¬```YÉæbE’ I qó```Y

 ø«Mh .≥à°ùØdG Ió```HRh ≈HôªdG ø```e Iô«£°T ¬d ™```æ°üJ ¿CG É«ãæ°S ¬```«∏Y â```°VôY
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 ºd Iô«£°ûdÉa ;ó°ü≤dG  ¿ƒcQóJ ’ ºàfCG :É¡HGƒL ¿Éc ?Iƒ```°TQ √òg â°ù«dCG :â```∏Äo°S

 áªà¡e áª∏©e É«ãæ°S ¿C’ . (49 .¢U) ¬d É¡JOóYCG »æfCG ƒg º¡ªdG ,áª¡ªdG »g øμJ

 ¬aô©J âfÉc É¡fC’h .É¡jód ájƒdhCG »°ù«L ¿Éc .»°ù«L √ójôj Ée âaôY ,á```ª¡Øàeh

 q¿C’ ;á£≤ædG √ò```g øe äCGóH ó```≤a ,kÉ≤∏£e ôFÉ£°ûdG ¬```d qó©J ºd ¬```eCG q¿CG ±ô```©Jh

 .√ôeCÉH ºà¡e ¬ª∏©e q¿CG É¡«a ±ô©j »àdG á¶ë∏dG »a πª©dG õéæj ±ƒ°S ÖdÉ£dG

 ºà¡j øe ∑Éæg ¿CG ¿ƒ≤ãj ÜÓ£dG π```©éj …òdG ´ƒædG øe ábÓY OÉ```éjEG q¿EG

 »g »°ù«Lh É«ãæ°S ø«H ábÓ©dG ájƒ«M âfÉc ó≤d .»∏jƒëàdG  º«∏©àdG   ¢SÉ°SCG ƒg º¡H

 …hÉ°SCÉªdG ô¶ædG ô°üb q¿EG . q»```fÉMhôdGh q»YÉªàL’Gh q»ªjOÉcC’G ;∫ƒ```ëàdG ìÉàØe

 »g ÖdÉ£dÉH ó```jó°ûdG ΩÉªàg’G äGP  ∞```°üdG áaôZ  q¿CG ƒ```g äÉ```eƒ∏©ªdG ô```°ü©d

.ô°UÉ©ªdG ΩÉªàg’G ≥ëà°ùJ ’ áªjób á«°†b

»YGƒdG º«∏©àdG  

 ¬dÉb Ée Gò```gh ,äÉeƒ∏©e º```jó≤J  Oôée øe ôãcCG º```«∏©àdG  ¿ƒ```μj ¿CG Ö```éj

 ¿Éc ¬fCG ƒ```d .äÉeƒ∏©e º```jó≤J  ¢ù«d º```«∏©àdG ) :øjƒJ ∑QÉ```e  ÖJÉμdG á```æ£ØH É```æd

 (Éæ°ùØfCG ¬«a ¥ó```°üf ’ qóM ≈dEG AÉ«cPCG É```æ∏c ¿ƒμæ°ùa ,äÉeƒ∏©e AÉ£YEG Oô```ée

 ºdÉY ∑QÉ°ûJ øe ô```ãcCG A»°T º«∏©àdG  .Wormeilli  (3.¢```U ,2006 ,»```∏∏«eQGh)

 øjôNB’G ≈dEG ¬dÉ°üjEGh ´ƒ°VƒªdG áaô©e q¿EG .±QÉ©ªdG ºjó≤J  øe ôãcCGh ,≥FÉ≤ëdG

 øjôKDƒe IòJÉ°SCG ÉæaôY Éæ∏c ,™```bGƒdG »a .kÉ«aÉc ¢ù«d ¬æμd ,…Qhô°V ôeCG ìƒ```°VƒH

 ¿ƒªà¡j Gƒ```fƒμj ºd º¡æμd ,¬```fƒ°SQój …òdG å```ëÑªdG »a áaô©eh ∞```¨°T º```¡jód

 GƒfÉc ,ø«ãMÉH -ø«ª∏©e ™e ∞``` q«μàdG Éæe ¿hô«ãc ºq∏©J ó≤d .á«∏μdG äÉ```LÉ«àM’ÉH

 ≈dEG kÉeÉªJ ¿hô≤àØj Gƒ```fÉc º¡æμd ,á«°ü°üîàdG áaô©ª∏d Iô```¨°üe IQƒ°U ¿ƒ∏ãªj

.∂∏J á«°SÉ≤dG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  OƒLh ™e Éæ°†©H ºq∏©J óbh .á«fÉ°ùfE’G äÉ¡LƒàdG
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 qó©e ô«Z ¬æμd ,kÉ q«YÉªàLG ¢SÉ°ùëdG ºà¡ªdG º```∏©ªdG   q¿EÉa ,iôNCG á«MÉf ø```e

 ΩGõàdG q…CG q¿C’ ;kÉ``` q«∏jƒëJ kÉª∏©e ¿ƒμj ¿CG ™```«£à°ùj ’ ,¬°ü°üîJ á```°SQÉªªd ≥```ª©H

 OGóYE’G ≈∏Y Ö∏¨àdG øe Ée kÉª∏©e nø uμ nª oj ¿CG øμªj ’ º o¶Y Éª¡e á«∏μdG ±GógC’ÉH

 øª«¡J  (hCG/É```eEG) á«FÉæK â```dGR Éeh .§```«£îàdG Aƒ```°S hCG ∞```«©°†dG »```ªjOÉcC’G

 ø«ª∏©ªdG ø«H QÉàîf ¿CG Ö```éj ÉæfCG Iôμa ƒëf Üòéæf øëæa :º```«∏©àdG  ≈∏Y Iƒ```≤H

 ø«∏gÉ°ùàªdG ø```«∏ªªdG ø```«ª∏©ªdG hCG ,ø```«eQÉ q°üdG ø```«£Ñ°†æªdG ø```«°ü°üîàªdG

 .kÉeÉªJ

(h) áaÉ≤K 

 qÒ¨f ¿CG OÉæ©H ¢†aôf øëfh . (hCG /ÉeEG) ÒμØJ áeRÓàe ¿ƒª∏©ŸG  ÊÉ©j Ée kÉÑdÉZ

 ,á≤jô£dG √ò¡H º«∏©àdG  øe øμªàf ’CG πªàëŸG øe :Ú∏FÉb Éæ££N hCG ÉfQÉμaCG

 ;Éª¡æe kÉ qjCG ¢SQÉ‰ ⁄  (1):∂dP ‘ ÖÑ°ùdGh ,kÉ°†jCG ∂∏àH ºu∏©of ¿CG ™«£à°ùf ’ ÉæfCGh

 …òdG O qóëŸG ¢ùjQóàdG Üƒ∏°SCG øª°V Éæd á«≤£æe hóÑJ ’  (2) .∂∏J ’h √òg ’

 ≥æà©j …òdG ¢üî°ûdG ÒμØJ hCG ™aGhóH ,≥ãf ’ hCG ,∂μ°ûf øëf  (3) .√ÉfòàYG

 Éægh .√ÓYCG É¡©«ªL äGQÈŸG øe kÉ£«∏N πªëf  (4) hCG ;Iójó÷G IôμØdG ∂∏J

?á≤jô£dG √ò¡H ôμØf n p⁄ :∫CÉ°ùf

 ÉæfCG ø¶f Ée ∫É«M kG qóL ¿ƒàæ©àe ÉæfC’ ΩCG ,Éæ∏ª©H kG qóL ¿ƒaƒ¨°T ÉæfE’CG ,iô``` oJ

 ≈æÑàf ¿CGh ¥É≤°ûdG ≈dEG …ODƒJ »àdG (hCG) Öæéàf ¿CG »g áª«μëdG áë«°üædG .¬aô©f

 .Trueblood (1996 ,Oƒ∏HhôJ) á«fÉ°ùfE’G äÉaÓîdG »a kG qóL á©FGôdG (h)

 ,AGOCG ¢SÉ«bh π```eÉμàe ÖdÉW ,´ƒ°Vƒeh Ö```dÉW :á«FÉæK »a ô```μØf ¿CG Ö```éj

 .»YÉªàLGh »ªjOÉcCG ,º¡Øàeh ºdÉY
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 øe ô«ãc iód ∫óé∏d ô«ãe  á```jƒHôàdG ±GógC’G Qƒëe »a ÖdÉ£dG ™```°Vh q¿EG

 ÜÓ£dG øe »Yóà°ùj …òdG ¢ü°üîàdG øe ±ÓîdG »JCÉj Ée kÉÑdÉZh .ø««ªjOÉcC’G

 ∫GóL ’h .Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdG πãe ,á°ü°üîàªdG äÉYƒ°VƒªdG øe á«eôg ¿É≤JEG

 ó«MƒdG ±ó¡dG ¿ƒμj q’CG Öéj ,ø```μdh .kG qóL ºq«b ±óg  ºt∏©àdG »a ¿É≤JE’G q¿CG »```a

 .¬≤«≤ëJ ≈dEG ≈©°ùf …òdG

 ´ƒ°VƒªdG ¿ƒμj ¿CG ìôà≤j ’ §£îe q…CG »```a ¿ƒHÉJôj ¿ƒjó«∏≤àdG  ¿ƒ```ª∏©ªdG 

 ø«ª∏©ªdG A’Dƒg q¿C’ ;ìÉàØªdG »g áÑj uôdG .º«∏©à∏d ¢ù«FôdG ΩÉªàg’G Qƒëe »°SGQódG

 ≈dEG kÉªàM …ODƒJ ÖdÉ£dÉH ójó°ûdG ΩÉªàg’G äGP ∞°üdG áaôZ  q¿CG ¿ƒæ¶j º¡°ùØfCG

 ,¿É«MC’G ¢†©H »a çóëj ¿CG øμªj ∂dP q¿CG ™bGƒdG »ah .iƒàëª∏d ™°VGƒàe ΩÉªàgG

 ∂°T ’ Ée ,øμdh .Ü qÓ£dG AÉ°VQEG É¡aóg á«∏≤©d ¿ƒª∏©ªdG  º∏°ùà°ùj ÉeóæY má°UÉîHh

 Gògh .AÉª¶Y ø«ª∏©e ¿ƒfƒμj É```e kÉÑdÉZ ø«∏YÉØdGh ø«eõà∏ªdG ø«ª∏©ªdG q¿CG ¬```«a

 .»æ¡ªdG º¡dÉée ≈∏Y ºgójó°ûJ Qó≤H º¡HÓW ≈∏Y ºgójó°ûJ ¿ƒμj ÉeóæY çóëj

 (É«LƒZGó«ÑdG) ¢ùjQóàdG ∫ƒ°UCG º∏©d »eÉ°ùdG ±ó¡dG

  ¿CG ¿ƒªYõj ºgh ,º«∏©àdG  ‘  (hCG /ÉeEG) á«FÉæãH ádƒ¡°ùH Úª∏©ŸG ¢†©H ™æà≤j

 âbƒdG ‘ á«°SGQódG IOÉŸGh ÖdÉ£dG øe xπc ≈∏Y ójó°ûàdG  ¬àYÉ£à°SÉH ¢ù«d º∏©ŸG

 iƒàëŸG áeAGƒe q¿CG ™bGƒdG ‘h .iƒàëŸG iƒ°S πª°ûj ’ ôaGƒàŸG âbƒdÉa ,¬JGP

 »∏jƒ– ¢ùjQóJ ∫ƒ°UCG º∏Y ø```Y åjó◊G ‘ áæNÉ°ùdG •É≤ædG »g âbƒdGh ™e

 iƒàëŸG ìô°T »g º«∏©àdG  ‘ á```Hƒ©°U ÖfGƒ÷G πbCG ¿EG :∫ƒ≤dG »Øμjh .Ωó≤àe

 ΩÉªàg’G ≈∏Y ójó°ûàdÉH …ƒ£æj ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  ‘ »eÉ°ùdG ±ó¡dG øμd ,¬∏c

 ô qcòJ π q¡°ùJ á≤jô£H ¢ùjQóàdG ™«£à°ùj º∏©e ‘ ô qμa .Éª¡«∏c ÖdÉ£dGh ´ƒ°VƒŸÉH

 ó©H IôcGòdG ‘ ≈≤Ñj Ée »g ¢ùjQóàdG á≤jôW q¿EG .ÖdÉ£dG IÉ«M ∫qƒ–h iƒàëŸG

 .¬q∏c √Éæªq∏©J Ée Éæ«°ùf ób ¿ƒμf ¿CG
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 .¬≤«≤ëJ ø«ª∏©ª∏d ø```̀μªj l±óg  º u¡ØàªdG /¢SpQÉªªdG  /º```̀`pdÉ©dG :ná```̀«KÓK q¿EG

 ø«ª∏©e iód kÉ```̀HÓW GƒfÉc hCG ,AÓeR ™e Gƒ```̀∏ªY øjòdG ø«ª∏©ªdG Oó```̀Y ºc ,ø```̀μdh

 ¿hó≤à©j øjòdG A’Dƒg ?¬°ùjQóJ øe Gƒæμªàj ºd º¡æμd ,º¡Yƒ°Vƒe ¿ƒaô©j Gƒ```̀fÉc

 ¬Ñ°ûj IOÉªdG ºjó≤J  q¿CG OÉ≤àY’G ≈dEG kÉ°†jCG ¿ƒ∏«ªj ∞°üdG áaôZ »a m±Éc º∏©dG q¿CG

 á«FGóàH’G á∏MôªdG »ª∏©e q¿CG ó≤à©j øe ∑Éæg ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .kÉeÉªJ ¢ùjQóàdG

 q¿CG ó≤à©f Éææμdh .á©°SGh áaô©e ≈dEG ¿ƒLÉàëj ’h ,º¡àæ¡ªd ¿ƒëLÉf ¿ƒ°SQÉªe ºg

 QGhOC’G øe §≤a øjQhO hCG QhO ≥«≤ëàH AÉØàc’G ø«ª∏©ªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH CÉ£îdG øe

.ºq∏©e qπμd ájOôØdG á«dhDƒ°ùªdG ájÉ¡ædG »a ƒg πjƒëàdG πLCG øe ¢ùjQóàdG q¿C’ ;áKÓãdG

 π°†aCG ≈àM ¬fCG óéJ ±ƒ°ùa ,á```£°SƒàªdG ¢SQGóªdG »ª∏©e ≈dEG äô```¶f GPEG

 äÉHƒ©°U ¿ƒ```¡LGƒj ¢SQGóªdG √ò```g »a ¿ƒª∏©j øªe kÉ```«fÉØJh kGOGó```YEG ø```«ª∏©ªdG

 øeh .á≤gGôªdG πÑb É```e á∏Môe »a ÜÓ£∏d »ØWÉ©dGh »∏≤©dG ó```¡°ûªdG ∫Ó```àMG

 å«M ,á£°SƒàªdG á```∏MôªdG ÜÓ```£d  º```°SÉM π```YÉØàªdG º```∏©ªdG  QhO q¿CG ó```cDƒªdG

 ,∞WÉ©àdG  íÑ°üj å«Mh ,á«ªjOÉcC’Gh á```«ØWÉ©dGh á«YÉªàL’G äÉLÉ«àM’G ô```ãμJ

 º¡ª«∏©àH Ωƒ≤f ø```e áaô©e Ö∏£àJ .ø«ª∏©ª∏d ∫ÉæªdG ó```«©H kÉeƒ¡Øe ,Ö∏ZC’G »```a

.±GógC’G »a »g Éªc QGhOC’G »a á«dƒª°T

 É¡oHÓW ¢ûbÉf ÉeóæY ¢```SÉªëdÉH ÉgQƒ©°Th É¡LÉ¡àHG øY É```æd äôqÑY ,â«c

 ô°üY øe á«dÉ≤àf’G IóªdG »a s»HOC’G nø```jÉÑàdG Ωƒj äGP á£°SƒàªdG á∏MôªdG ø```e

 ,Ωƒ«dG ∂dP ø```e á≤M’ Ióe »ah . (á«°ùfÉehôdG) ´Gó```àH’G ô°üY ≈```dEG ô```jƒæàdG

 ∑GQOE’G ∂dP ¿Éc .IQƒ```Ñ°ùdG ≈∏Y äÉ```ª∏μdG Ö«côJ áÑ©d ¿ƒ```Ñ©∏j º¡qfCG â```Ø°ûàcG

 …òdG ,É¡HÓW »a ñQÉ°üdG ¢†bÉæàdG ∂dP ájDhQ »a πãªàj É¡«dEG áÑ°ùædÉH ÅLÉØªdG

 √òg πãe .áé¡ÑdÉH ø«Ä«∏ªdG AÉ£°ùÑdG ∫ÉØWC’Gh Ió≤©ªdG á≤gGôªdG ø«H Ée ìhGôàj

 »a  ÖdÉ£dG ™°Vh ≈∏Y kÉ°†jCG óYÉ°ùJ πH ,»fÉØàªdG QhódG §≤a ócDƒJ ’ ,á¶MÓªdG

.á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG   Ö∏b

o b e i k a n d l . c o m



á«JÉeƒ∏©ŸG ô°üY ‘ »∏jƒëàdG  º«∏©àdG 106

 ≈dEGh ,»ãëÑdG πª©dG ≈dEG Oƒ≤j …òdG ∫ƒ°†ØdG  ¿ƒ©Ñ°ûoj ¿ƒ«∏jƒëàdG ¿ƒª∏©ªdG 

 IOGƒg ’ IQƒ°üH ¿ƒãëÑj ºgh .IÉ«ëdG ió```e ôªà°ùJ ºt∏©àdG øe áeGóà°ùe •É```ªfCG

 íÑ°üJ ≈àM ¿ƒ©æ≤j ’h ,º¡HÓW º∏©à«d ≥FGô£dG øe áYƒæe áYƒªée OÉéjE’ É¡«a

 iód q¿EÉa ,ø«ª u¡Øàe kÉ°UÉî°TCG º¡fƒμdh .º¡HÓ£H á∏°U äGP á«°SGQódG º¡égÉæe

 hhP  ¿ƒª∏©ªdG   .∞©°†dG øe ójõe ≈```dEG …ODƒj ∞©°V ÖfÉL ø««∏jƒëàdG ø```«ª∏©ªdG

 »a Éªc ,áLÉëdG ó```æY kÉ«°SÉb kÉ°†jCG ¿ƒμj ¿CG Ö```éj ∞©°†dG q¿CG ¿ƒ```aô©j Iô```ÑîdG

 . kÓYÉa ¿ƒμj ød º∏©ªdG  QGhOCG øe kÉqjCG q¿EÉa ,’EGh .∞«æ©dG ÖëdG

 º¡©e πeÉ©àdG »æ©J ÜÓ£dÉH á≤ãdÉa ;á«bÓNCGh ájƒæ©e á```bÓY º«∏©àdG  q¿EG

 ¬Ñëf ÉæfEÉa , kÓ```ãe Ée ¢üî°ûd AÉbó°UCG ¿ƒμf ¿CG ó```jôf Éæc GPEGh .á```∏«°Sh ’ á```jÉZ

 ¬àØ°üH ¢ù«d ,≥jó°üdG πeÉ©f øëf .¬«∏Y ¿ƒμj ¿CG Öéj Éªd ¢ù«dh ,¬«∏Y ƒ```g Éªd

 q¿EG . q»JGòdG ΩGôàM’G   ≥ëà°ùj kÉfÉ«ch ,ájÉZ πH ,Éæ°ùØfC’ A»°T ≈∏Y π°üëæd á∏«°Sh

 ,ájÉZ º¡fCÉH ÜÓ£dG º«∏©J ƒg ¢```UÉî°TC’G ≈∏Y O uó°ûj …òdG º«∏©àdG  øe ±ó```¡dG 

 ø«ª∏©ªdG ±óg  q¿EÉa ,ôNBG Ö```fÉL øe .á≤«ªY á«fÉ°ùfEG áeGôc hhP OGôaCG º```¡fCÉHh

 º¡æeCG  äGójó¡J ÖÑ°ùH §```¨°†dÉH ¿hô©°ûj øjòdGh ,äGQÉÑàN’G º¡¡LƒJ ø```jòdG

 π«°üëJ π°†aCG ≥«≤ëàd ÜÓ```£dG º«∏©J ∫ÓN øe º¡àæ¡e áeóN ƒ```g ,»Ø«XƒdG

 á«YÉªàL’Gh á«bÓNC’G äÉLÉ«àM’G áeóN ÜÉ°ùM ≈∏Y ÉªHQ ,äGQÉÑàN’G »a º¡d

 ,á«°üî°ûdG ájƒ≤àd á«°SÉ°SCG tó©oJ º∏©ªdG  É¡∏ãªj »àdG á```«bÓNC’G êPÉªædG q¿EG .º¡d

 »bÓNC’G Qƒ£àdG  §ÑJôjh .ÜÓ£dG »a Égô«KCÉJh IOÉªdG ¿ƒª°†e º¡a ≈dEG áaÉ°VEG

 á¡LGƒe »a ájôëdG º```Yód áHƒ∏£ªdG Ió«édG QGô```≤dG áYÉæ°U äGQÉ¡ªH ÜÓ```£∏d

 .IójóédG á«YÉªàL’G äÉjóëàdG
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?∂fhôcòà«°S ∞«c

 ,¢ùjQóàdG √ÉŒ »bÓNC’G ºgÉëæe ≥«ª©J á«eƒμ◊G ¢SQGóŸG ‘ Úª∏©ª∏d øμÁ ∞«c

 á«é«JGÎ°SEG  »g ≥ª©à∏d äÉ≤«Ñ£àdG óMCG ?¬H ¿ƒeƒ≤j Ée õcôe ‘ º¡HÓW ™°Vhh

 ƒg É¡aóg øμd ,áëjôe Ò```̀Z ájGóÑdG ‘ ô¡¶J á«é«JGÎ°SEG »gh ,º«≤dG í«°VƒJ

 ó©H º¡«ª∏©e »©f á```̀HÉàc ¿ƒ©«£à°ùj ÜÓW á«HôJ ∫Ó```̀N øe ájÉ¡ædG ‘ ¥Éà©f’G

 ‘ óªà©J º¡JÉ«M q¿CG ÜÓ```̀£dG ßMÓ«°S ,á```̀ª¡ŸG ∂∏J ‘ ÒμØàdG ó```̀æY .º¡JÉah

 ójó– kÉ°†jCG º¡d øμÁh . rÚægGôdG ¿ÉμŸGh ¿ÉeõdG RhÉéàj Ée ≈∏Y ÊÉMhôdG ÖfÉ÷G

 .º¡«ª∏©e äÉØ°U  ¿hôcòàj Éª∏ãe ,º¡«a ¿hôNB’G Égôcòàj ¿CG ¿hójôj »àdG äÉØ°üdG

á«cƒ∏°ùdG  äÉØ°üdG 

 ø«ª∏©ªdG øe Ö∏£àj º«∏©àdG  á«∏ªY »a QƒëªdG º¡fCÉH ÜÓ£dG ≈dEG ô¶ædG q¿EG

 hCG ,äÉgÉéJ’G  πàëJ .ÜÓ```£dGh º«∏©àdGh ¢ùjQóàdG √ÉéJ º¡JÉgÉéJG π```«∏ëJ k’hCG

 º∏©ªdG  áaô©e øY ∫õ©ªH ™°SGƒdG ô«KCÉàdG ºdÉY øe kGAõL ,º∏©ªdG  á«°üî°T á©«ÑW

 (2009 ,…hƒ```°ùJh ;2006 ,¿ƒ```àfQƒK) ¿Gô°UÉ©e ¿É```ãMÉH O qó```M óbh .¬```JGQÉ¡eh

 ôjƒ£àd kG qóL áª¡e qó```©J »àdG ,ø«ª∏©ª∏d Iõ```«ªªdG äÉ```Ø°üdG  Thornton & Tsui

 tó© oj .ø«ª∏©ªdG ∑ƒ∏°S á```«Ø«ch ,ô«μØàdG •ÉªfCG ≈∏Y GO qó°Th ,á«ª«∏©àdG äGô```ÑîdG

 É¡H iôj »àdG á```«Ø«μdG »a ôKDƒJ á«fÉMhQh ,á```«YÉªàLGh ,á«ªjOÉcCG á```Ø°U √É```éJ’G

 Éæ∏°Uh ,…ôμØdG êPƒªædG Gò```g ±É°ûμà°SG ≈∏Y ÉæJóYÉ°ùªdh .º¡HÓW ¿ƒ```ª∏©ªdG 

 RôLhQ  ∫QÉc ƒg ,»fÉ°ùfE’G ¢ùØædG º∏Y  π≤M »a OGhôdG óMC’ ºjób åëH πªY ≈dEG

 .πYÉØdG ¢ùjQóà∏d á«°SÉ°SCG äÉgÉéJG áKÓK O qóM …òdG Carl Rogers  (1969)

 ø«∏ u¡ n°ù oªdÉH …ƒ```HôàdG ¢SƒeÉ≤dG »```a ø«ª∏©ªdG ± qô```Y øe ∫hCG Rô```LhQ  ¿Éc

 mí∏£°üe ,º```∏©e áª∏c ô«Z mí```∏£°üe øY åëÑj ¿Éc ó```≤d .º`` t̀∏©à∏d ø```jô u°ù n« oªdGh
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 ;A»°T q…CG áaô©e ≈∏Y óMCG q…CG QÉÑLE’ ¬```jód á«f ’ º∏©e øY ¬eƒ¡Øe ™e Ö```°SÉæàj

 ,∞WÉ©àdGh ,á«bGó°üªdG :»```g πYÉa º«∏©àd á«°SÉ°SCG äÉ```Ø°U  çÓK ∂∏àªj º```∏©e

 ,º¡°ùØfCG ºg ¿ƒfƒμj øjòdG ø«ª∏©ª∏d áØ°U »g ,ádÉ°UC’G hCG á«bGó°üªdG .ôjó≤àdGh

 ¿ƒMƒj øjòdG ¿ƒª∏©ªdG  .É¡LQÉN hCG Gƒ```fÉc ∞°üdG áaôZ πNGO AGƒ°S ¿hô```«¨àj ’

 .º¡JÉq«f AÉ≤æH ¢SÉ°ùME’G ≈∏Y ¿hQOÉ```b º¡HÓW q¿C’ ;¿ƒ∏«°UCG ¿ƒª∏©e ºg á```≤ãdÉH

 º∏©ªdG  q¿CG ¿ƒaô©j ÜÓ£dGh .ábÓY π```H kAGOCG ¢ù«d »∏jƒëàdG  º«∏©àdG   q¿EÉa ,Gò```¡dh

.É¡∏NGO Ωƒj qπc ¬fhôj …òdG π«°UC’G ¢üî°ûdG ƒg ∞°üdG áaôZ êQÉN  ¬fhôj …òdG

 ∞°üdG áaôZ êQÉN  ¿ƒª∏©ŸG  

 øY GhÈ©j ¿CGh ,≈```¡≤ŸG hCG ôéàŸG ‘ º```∏©ŸG  ≈∏Y ÜÓ£dG n¢ù s°ùéàj ¿CG ™```FÉ°ûdG øe

 º¡àaô©e ¿hô°üëj Ée ,kÉÑdÉZ ,ÜÓ£dGh .∞°üdG áaôZ êQÉN  kIÉ«M º∏©ª∏d q¿C’ ;º¡à°ûgO

 π«∏≤àdG ¿ƒª∏©ŸG  ™«£à°ùjh .É```¡«a ¿ƒ∏ª©j »àdG á°SQóŸGh ∞°üdG áaôZ ‘ º¡«ª∏©Ã

 ∫òÑH -¢ù«°SGƒ÷G OóYh -»≤«≤◊G  ⁄É©dG ‘ Úª∏©ŸG ±É°ûàcG øe á°ûgódG √òg øe

 ôYÉ°ûe GP kÉ q«≤«≤M kÉ°üî°T ¿ƒμj ¿CÉH º∏©ŸG  í°üæf øëfh .Ú«≤«≤M GƒëÑ°ü«d ó¡L

.πãªŸ QhO øe AõL ¬fCG ƒd Éªc º∏©ŸG  QhóH Ωƒ≤j q’CGh ,∞°üdG áaôZ πNGO á«≤«≤M

 ¿ƒª∏©ªdG  iôj PEG ,π©ØdG ∫ÓN øe äÉYõædG øe √ô«Z øY ∞WÉ©àdG  õjÉªàj

 RhÉéàj ∞WÉ©àdG  q¿CG ≈dEG áaÉ°VEG .êQÉ```îdG ≈dEG πNGódG øe nÜÓ£dG ¿ƒ```ØpWÉ©àªdG

 .ÖdÉ£dG ¿Éμ```e »a ¬°ùØf º```∏©ªdG  ™°†j ¿CG »```a áÑZôdG ø```ª°†àj ¬```fC’ ;á```≤Ø°ûdG 

 .ÜÓ£dG äÉ```jƒg áaô©e ™```e ≥°ùàJ á≤jô£H ¿ƒ```Ø pWÉ©àªdG ¿ƒ```HôªdG ±ô```°üàjh

  ójóëJ ™eh ,kGOGô```aCG º¡àØ°üH º```¡HÓW áaô©e ™```e ≥°ùàJ á≤jô£H ¿ƒ```aô°üàjh

 º¡fEG .áãjóëdG IÉ```«ëdG •ƒ¨°V πª°ûJ »àdG ,É```ª¡dƒÑbh º¡JÉ«Mh ÜÓ```£dG áaÉ≤K 

 .É¡ª¡ah á°Uƒ°üîªdG º¡JÉjƒg ±É°ûàc’ º¡«©°S »a ÜÓ£dG ¿ƒªYój
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 Ió≤©e IôgÉX ∞WÉ©àdG  q¿CG ≈```dEG DeWar (2009 ,QGƒjO) çƒ```ëÑdG ô«°ûJ

 »a ºμëàdGh ,ôNB’G ±ô£dG ô```¶f á¡LƒH òNC’Gh ,äGòdÉH »YƒdG  ≈æ©e ø```ª°†àJ

 IQób ¬fCÉH ∞WÉ©àdG »a ôμØf ¿CG ∂dP ≈∏Y ÉfóYÉ°ùjh .á«ØWÉ©dG ∂∏©a äÉHÉéà°SG

 »a ¿ÉeC’ÉH ¢SÉ°ùME’G ≈```∏Y ÜÓ£dG IóYÉ°ùe q¿EG .á```°SQÉªªdÉH É```gôjƒ£J øμªj

 »g á«YÉªL á«fÉ°ùfEG IôÑN »a ∑QÉ°ûàf ÉæfCÉH ±GôàY’Gh ,QGô≤à°S’G ΩóY º°†N

.∞WÉ©àdG  ≈∏Y IQó≤dG øe AõL

 âª∏©J ó```bh .¢SOÉ°ùdG ∞```°ü∏d Ωƒ```∏©dG »```a á```°Sôªàe á```ª∏©e ;¢```ùjQƒ∏jO

 øe á«°SÉ°SCG lAGõ```LCG ácôà°ûªdG º°SGƒ≤dGh ø```eC’G q¿CG ,çƒëÑdG øeh É```¡JôÑN ø```e

 »ØWÉ©dG øeC’G ™```e ∞WÉ©àdÉH kÉ qjƒb kÉ``` q°ùM äQqƒW ,¬«∏Yh .º«∏©àdG  »```a ∞```WÉ©àdG  

 ºgóMCG ±ô```°üàj ÉeóæY ¿hô```©°ûJ ∞«c :º```¡dCÉ°ùJ âfÉc É```e kÉ```ÑdÉZh ,É```¡HÓ£d

 .¬àLòªæH ∞```WÉ©àdG  ºq∏©J ¢ùjQƒ∏jO â```fÉc ?á«dÉÑe ’ hCG á```ÄjòH á```≤jô£H º```μ©e

 ¬μ∏ªJ Ée ≈∏Y ójó°ûàdÉH ∞```WÉ©à∏d êPƒªf AÉ£YE’ Ωƒ```j qπc ¢UôØdG ºæà¨J â```fÉc

 AGƒ°S ,É```jÉë°V ¿ƒ©≤j ø```jòdG øjôNB’G ™```e ácôà°ûe º```°SGƒb øe É```¡HÓWh »```g

 …òdG »ëdG »a hCG ,RÉØ∏àdG á```°TÉ°T ≈∏Y hCG ,á«HOC’G äÉjGhôdG »a øjOƒLƒe Gƒ```fÉc

 ø«YGh ÜÓ£dG π```©L ¿CG ¢ùjQƒ∏jO â```Ø°ûàcG ,∫ÉãªdG π```«Ñ°S ≈∏Y .¬```«a ¿ƒ```°û«©j

 »à«jÉg »a á```«°VQC’G Iõ¡dG hCG É```æjôJÉc QÉ°üYEG ÉjÉë°V ™```e ¬HÉ°ûàdGh äÓ```°ü∏d

 ¿CG ≈∏Y ÜÓ£dG ó```YÉ°S ó≤d .∞WÉ©àdG  »a π```°UCÉàªdG πª©dG õ«ØëJ ≈```∏Y ó```YÉ°S

 áØ«£d ≥```FGô£H ±ô°üàdG ≈```∏Yh øjôNB’G ô```YÉ°ûe ≈```∏Y π©a qOQ º```¡jód ¿ƒ```μj

 .Ió«Øeh

 iód áØ°üdG √òg q¿EG .RôLhQ  √OqóM …òdG ådÉãdG q»cƒ∏°ùdG √ÉéJ’G ;ôjó≤qàdG

 ó≤d .OGôaC’G ø«H ¥QGƒØdG ≈∏Y Égójó°ûJ ≈dEG kGô¶f ;É¡JGP qóM »a Iõ« qªe tó©oJ º∏©ªdG 

 Ghô©°ûj ¿CG ø«ª∏©ªdG π°†aC’ øμªj »àdG á«Ø«μdG øY ô«Ñ©à∏d ôjó≤àdG  áª∏c QÉ```àNG

 .∞£∏dG hCG ΩÉªàg’G ôjó≤àdG  RhÉéàjh .Iójôa õFGƒL º```¡fCG É¡≤jôW øY ÜÓ£dG
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 ,ájOôØdG ¥QGƒØdG ≈dEG ¢ùjQóàdG RhÉéàj ø«ª∏©ªdG iód π«ªdG Gòg q¿EÉa ,∫ÉM q…CG ≈∏Yh

 ôjó≤J q¿EÉa ,QÉ°üàNÉHh .º«∏©àdG  ≈∏Y »°üî°T ™HÉW AÉØ°VEG ≈dEG õjÉªàdG RhÉéàjh

 º¡fCÉH ÜÓ£dG πeÉ©oj å«M ,êPƒªædG »a »```fÉMhôdG ±ó¡dG Iôμa πãªj ÜÓ```£dG

 .º¡«ª∏©e iód ¢UÉN ΩÉªàgG q§ëe º¡fCG ¿ƒ©æà≤e ºgh ¿hõ«ªe

 RôLhQ  ó«°ùdG ¿GÒL

 ¿Éch ,√Qƒ¡ªL ±ô©j ¿Éc .Iójôa á≤jô£H ∫ÉØWC’G ≈dEG RôLhQ  ó«°ùdG çóëàj

 ∫ÉØWC’G ¿Éc .á```∏«ªL á≤jô£H π°UGƒàj ¿Éch ,¬```«aÎdG ’ π```°UGƒàdÉH √ó°ü≤j

 ájGóH á«æZCG »```æ¨j ÇOÉ¡dG ¬Jƒ°U Gƒ©ª°ùj ¿EG É```e RÉØ∏àdG IógÉ°ûŸ ¿ƒ°†cGÎj

 ,¬∏ãe ™°VGƒàe πLôd øμÁ ∞«c ?√ qô°S Ée ,iôoJ .¬e qó≤j …òdG ∫ÉØWC’G èeÉfôH

 ?∫ÉØWC’G ™e qó◊G Gòg ≈dEG kÉëLÉf ¿ƒμj ¿CG ,»°VÉjôdG ¬FGòMh á«aƒ°üdG ¬JÎ°ùH

 ∑ôëàe »°Sôc ≈∏Y πØW ¿Éc ,Iô°TÉÑe AGƒ¡dG ≈∏Y ¬©e âjôLCG IôKDƒe á∏HÉ≤e ‘

 ¬«∏Y ÜQóàj ⁄ …òdG ó¡°ûŸG ¿Éc .Rô```LhQ  ójôa óæY Ée π°†aCG êôNCG øe ƒg

 »£©j RôLhQ  ¿Éc .á≤Ø°ûdG  øe ¢ù«dh ,qÖ◊Gh ,¥ó°üdGh ,¢UÓNE’G øe kÉ©HÉf

 . (¬ÑMCG øe ƒg âfCG) á```«æZCG ¬©e »æ¨j ƒgh ,ôjó≤àdÉH kÉ```°SÉ°ùMEG πØ£dG ∂dP

 ƒg RôLhQ  ¬H º¡°SCG Ée º¶YCG ¿Éc ÉÃQ .∫ÉØWCÓd ¬ÑM ióe kÉq«eƒj ô¡¶oj ¿Éc

 π©Œ ìô°ùŸG ≈∏Y iôNCG AÉ«°TCGh ≈e qódG âfÉc .∫É«ÿGh ™bGƒdG ÚH õ««ªàdG Gòg

 ≈dEG ¬àHô©H ºgó«©j kÉªFGO ¿Éc ôLhQ øμd .∫É«ÿG  ⁄ÉY ‘ ¿ƒcQÉ°ûj ∫ÉØWC’G

 :∫ÉØWCÓd IójôØdG á«°üî°ûdG ó qcDƒJ á```¶MÓÃ kÉªFGO ¢Vô©dG »¡àæj h .™bGƒdG

 .kGóHCG ...¿ƒμj ødh ,kÉ≤∏£e ∂¡Ñ°ûj øe óLƒj ⁄h ,kÉeÉ“ ∂∏ãe πØW óLƒj ’

 ¬fCG qóM ≈dEG kG qóL kÉ qjƒb kGô«KCÉJ ¬d q¿EG .á```∏°üdG óLƒJ »àdG áØ°üdG ƒg ô```jó≤àdG 

 IÉ«M »a kÉªFGO kÉ```bôa çóëj ¬æ«©H kÉ```ª∏©e π©éJ ôYÉ°ûe å```©Ñj ¿CG ø```μªj √ó```Mh

 ,»dƒª°ûdG º«∏©àdG   »a kÉbôa ø```«ª∏©ª∏d á«cƒ∏°ùdG  äÉgÉéJ’G   ™æ°üJ Éªch .¬```HÓW

.kÉ°†jCG ºt∏©àdG »a á«°SÉ°SCG ÜÓ£∏d á«cƒ∏°ùdG  äÉgÉéJ’G  q¿EÉa
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 º¡JÉLÉ«àMGh ÜÓ```£dG ™e ∫É°üJ’G  IOÉYEG ø```e ó«Øà°ùj ¿CG º«∏©à∏d ø```μªj

 äÉ«bÓNC’ÉH §```ÑJôj ¿ƒ```ª∏©àj º¡q∏c ÜÓ```£dG q¿CG ó```«cCÉJ ≈```dEG á```aÉ°VEG ,á```«∏μdG

 q¿EÉa ,ájÉYôdG  ≥```ëà°ùJh áæ«ªK á```jô°ûÑdG IÉ«ëdG q¿C’h .á```«°SÉ°SC’G á```«WGô≤ªjódG

 ÉæeO Ée …ƒHôàdG ÉæeÉ¶æd ¢SÉ°SC’G ,á«©«ÑW IQƒ°üH ,¿ƒμà°S áªYGO ¢```ùjQóJ á«dBG

 .OhóM äGP ájOôØdG áYõædG q¿CG ∑Qóf

 hõ©dG ájô¶f 

 ≈∏Y ƒª°ùJ ≥FGô£H º¡HÓW AGOCG »a ¿ƒªà¡ªdG ¿ƒ°SÉ°ùëdG ¿ƒª∏©ªdG  ô```KDƒj

 Ée q¿C’ ; kÉ```°†jCG »°SÉ°SCG ôeCG º```¡°ùØfC’ ø«ª∏©ªdG á```aô©e ø```μd ,»```ªjOÉcC’G AGOC’G

 …ƒHôàdG ¢ùØædG AÉª∏Y ≥```ØJG ó≤d .∂dòc º¡HÓW äGó≤à©e »a ô```KDƒj ¬H ¿ƒ```æeDƒj

 hõ©dG í∏£°üe π°ûØdGh ìÉéædG  äÉÑÑ°ùªH ≥∏©àj Éª«a  ¢SÉædG äGó≤à©e á«ª°ùJ ≈∏Y

 ,IQó≤ªdGh ,ó¡édG :πãe AÉ```«°TCG hõ©dG ø```ª°†àj h .attributions  (OÉ```æ°SE’G hCG)

 ø«ª∏©ªdG äÉcƒ∏°Sh ,…ó°ùédG ô¡¶ªdGh ,êGõªdGh ,áª¡ªdG áHƒ©°U ióeh ,ßëdGh

 Iô¶f q¿CG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG øeh .Schunk  (2008 ,∂```æ°ûJ) á°SGQódG AÓ```eR hCG

 Ée kÉÑdÉZh .™```bGƒdÉH É¡WÉÑJQG Qó≤H äGOÉ```æ°SE’G √ò¡H §ÑJôJ ¬°ùØf ≈```dEG Ö```dÉ£dG

 .»°üî°ûdG Ö```dÉ£dG ™bGh øjƒμJ ≈dEG á```jÉ¡ædG »a äGQƒ°üàdGh º```«gÉØªdG …ODƒ```J

 QÉ≤àa’G πãe ,º```¡°SƒØf πNGO ÜÉÑ°SCG ≈```dEG çGóMC’G ÜÓ```£dG hõ©j Ée kÉ```fÉ«MCGh

  (2004) OhôeQhCG ø```«L øe qπc âë∏£°UG ó```bh .πª©dG äÉ```«bÓNCG hCG IQó```≤ª∏d

 á«ª°ùJ ≈```∏Y Jeanne Ormrod & Bernard Weiner (2000) ô```æjh OQÉ```fô«Hh

 oá∏ãeC’Gh .internal locus of control  (»∏NGódG §Ñ°†dG õcôe) Iô```¶ædG √òg

 º¡JGhPh º¡Jô£«°S øY êQÉ```N ƒg Ée ≈dEG óæ°ùJ »àdG oπeGƒ©dG õ```côªdG Gòg ≈```∏Y

 .¢SÉædG ¿Éé¡à°SG ≈àM hCG ,áaOÉ°üªdGh ßëdG :πãe
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 hõ©dG Üƒ∏°SCG

  (2004 ,OQƒeQhCG) hõ©dG Üƒ∏°SCG ƒg ¬HÉ°ûe  (»Lƒdƒμ«°S) »°ùØf í∏£°üe ∑Éæg

 º¡fCG ¿hó≤à©j Éægh ,¿É≤JE’G ≈∏Y IQó≤dG Gƒ°VÎØj ¿CG ÜÓ£∏d øμÁ .Ormond

 á∏«◊G á∏≤H  ±ô©oj kÉ°ùcÉ©e kÉ```gÉŒG GƒæÑàj ¿CG º¡æμÁ hCG ;AGOC’G ≈∏Y ¿hQOÉb

 ¿ƒ°VÎØj øjòdG ∂ÄdhCG q¿EG .AGOC’G ≈∏Y øjQOÉb ÒZ º¡fCG øjó≤à©e ,áÑ°ùàμŸG

 ∞°üdG áaôZ ‘ π°†aCG IQƒ°üH ¿ƒëéæj ¿É≤JE’G ≈∏Y IQó≤dG Üƒ∏°SCG º¡jód q¿CG

 ódƒj π°ûØdGh ,ìÉéædG  ódƒj ìÉéædG  q¿CG ¬«a ∂°T ’ Éeh .iƒ≤dG ÜÉ©dCG QÉª°†e ‘h

 Iô£«°ùdG õcôe êQÉ```N É¡fCÉH á«°†≤dG º¡ØoJ ÉeóæY É```ªq«°S’h ,Ö°ùàμŸG õé©dG

 Ò«¨àH ,º¡HÓW iód hõ©dG Üƒ∏°SCG Ò«¨J ¿ƒ©«£à°ùj Úª∏©ŸG q¿EG .OôØ∏d áq«JGòdG

  .∞°üdG áaôZ ‘ º¡FGOCG Ú°ù–  sºK øeh ,º¡°ùØfCG ≈dEG ÜÓ£dG Iô¶f

 hóÑj ,»∏jƒëJ º«∏©J ≈dEG á«ª«∏©àdG É```æàØ°ù∏a õcôe »a ÜÓ£dG ™°Vh …ODƒ```j

 á≤ãdG  π©ØH Å```LÉØªdG ∫qƒëqàdG ,∂dP ø```eh .äGõé©ªdÉH ¿ƒμj É```e ¬Ñ°TCG Ö```dÉ£∏d

 ¿Éc á°SGQódGh IAGô```≤dG »```a ¥É°ûdG πª©dG q¿CG ∑GQOEGh ,á```aô©ªdG ø```Y Ió```dƒàªdG

 øe ójõe »```a ICÉéa ÖZôJ ¿CGh ,¬```H ≥ãJ º∏©e É```°VôH º```©æJ ¿CG ∂```dòch ,kGô```ªãe

 º«∏©àdG  ∂dP ,»∏jƒëàdG  º«∏©àdG   äGõé©e É¡q∏c √òg .∑óMh º∏©dG Ö∏Wh áaô©ªdG

 .ÜÓ£dGh ø«ª∏©ªdG ø«H πYÉØàdG §«°ûæJ øª°†àj …òdG º«¶©dG

 áæ¡e »a ÖdÉ£dG - º∏©ªdG   (á```«μ«eÉæjO) ájƒ«M í∏£°üe πª©à°ùf ø```ëfh

 øëf .Éª¡æ«H ábÓ©∏d Iô```«¨àªdGh ,IQRGDƒªdGh ,Iõ``` qØëªdG á©«Ñ£dG ÖÑ°ùH º```«∏©àdG 

 ,á«FGôLE’G äGô«¨àªdG ™e Éæ∏YÉØJ AÉæKCG »a äGQGô≤dG øe kGô«ãc òîàf ,ø```«ª∏©ªdG

 ;»cƒ∏°ùdG hCG »```aô©ªdG  Qƒ```¶æªdG π```ãe ,á```jô¶ædGh ;¢```SÉ«≤dGh §```«£îàdG π```ãe

 .¬©aGhOh ÖdÉ£dG äÉLÉ«àMG πª°ûJ »àdG á«ª«∏©àdGh
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 ≥aóàdG 

  (2001 ,¿ƒeGOh ‹É¡«ªàfõμ«°S ,ô```fOQÉZ) ‹É¡«ªàfõμ«°S ¢ùØædG p⁄ÉY ô qcP

 m¢Vôe πª©H ΩÉ«≤dG ¿CÉH Úª∏©ŸG  (Gardner, Csikzentmihalyi & Damon)

 ájò¨Jh ,áë°VGh ±GógCG) áª«∏°ùdG áÄ«ÑdG OƒLƒH ¬fEG{ :∫ƒ≤jh .ìÉ«JQ’G ≈∏Y å©Ñj

 á°UôØdG Éæjód ¿ƒμJ  (äGQÉ¡ŸG ™e ≈°TÉªàj …óëàdG øe iƒà°ùeh ,ájQƒa á©LGQ

 ,Éæ«a Ée π°†aCG øY qÈ©f ¿CG Éæd í«àj A»°T ,…CG ,ó«L A»°T ¬fCÉH πª©dG áHôéàd

 áª∏μH Ωƒ¡ØŸG Gòg ∞°Uh óbh . (5 .¢U) zkÉ©à‡h kÉjõ› ¬àØ°üH √Èàîf A»°T

 ¥ô¨à°ùf ¿CG ÉææμÁ ,kG qóL á©à‡ á«fÉ°ùfEG äÉ¶◊ ¬fCÉH ¬a qôY …òdG ,flow ≥aóàdG 

 ‘ ó¡÷G ≥ëà°ùj ±óg  ≥aóàdG  ≥«≤– q¿CG ‘ ∂°T ’h .kG qóL π¡°S AGOCG ‘ É¡«a

.º∏©ŸGh ÖdÉ£dG ÚH ájƒ«◊G ábÓ©dÉH ≥∏©àj ¿Éc GPEG Éªq«°S’h ,ºq∏©àdGh ¢ùjQóàdG

 áeóÿG ºq∏©J

 Rõ©j …òdG ƒg á«∏ªY äGƒ£N PÉîJG øμd ,áª«b hP ôeCG º¡j Éª«a ô«μØàdG q¿EG

 .äGòdG ≥«≤ëJ  ≈∏Y ó```YÉ°ùj ¬fEGh ,»fÉMhôdGh ,»YÉªàL’Gh ,»```ªjOÉcC’G ;º```¡ØdG

 ,Gòd .áeóîdG º∏©J  »g ±ó¡dGh ≈```æ©ªdÉH ÜÓ£dG §HôJ »àdG á```q«é«JGôà°SE’G q¿EG

 ≈∏Yh .∞°üdG áaôZ »a ±ó¡dG á«æH »a ø«∏°üàe ºt∏©àdGh áeóîdG ¿ƒμJ ¿CG øq«©àj

 ,ó«Øeh ºq«b ôeCG ™ªàéªdG á```eóîd »°SQóe èeÉfôH »a ácQÉ°ûªdG  q¿CG øe º```ZôdG

 »àdG ºt∏©àdG ±GógCÉH §HôoJ ºd GPEG kGQ nó ng ÖgòJ ¿CG øμªj áeóîdG ∂∏J ±GógCG ¿EÉa

 »∏jƒëàdG  QhO »a ≥«Ñ£J ó```Lƒj ’h .Üƒ∏£ªdG è¡æªdG øe kGAõL º```∏©ªdG  É```¡©°Vh

 ±GógC’G  ø«H πeÉμàdG ó°ùéJ ºt∏©àdG áØ«Xh q¿CG ∂dP ,QhódG Gò¡H ΩÉ«≤dG øe º¶YCG

 A»°T ’h ,»∏jƒëàdG  ¢ùjQóàdG êPƒ```ªf »a á«fÉMhôdGh ,á«YÉªàL’Gh ,á```«ªjOÉcC’G

 .√Qƒëe ÖdÉ£dG ¿ƒμj …òdG ¢ùjQóàdG ó°ùéj ¿CG øμªj É¡æe π°†aCG
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 ,ÜÉÑ°ûdG áaÉ≤K  øe »ØWÉ©dG ÖfÉédG Gòg â«ÑãJ ™«£à°ùf ,ø«ª∏©e ÉæàØ°üH

 ô°ùL ô«aƒJ á«Ñ©°ûdG áaÉ≤ãdG øe •É°ûædGh QÉãjE’G øY á∏ãeCG AÉ£YE’ øμªj PEG

 ≈æ©e ≈∏Y Qƒã©dG »a º¡àÑZQh ádõ©dÉH ¿hô©°ûj øjòdG ø«≤gGôªdG ø«H §Hô∏d

 øY Éæ°ùØfCÉH …CÉædGh ΩÉμMC’G QGó°UEG øe k’óHh .øjôNB’G áeóN ôÑY º¡JÉ«ëd

 ÉæHÓW »a »ØWÉ©dG ô¡¶ªdG Gòg ºYóf ¿CG Éææμªj ,á©FÉ°ûdG á«HÉÑ°ûdG áaÉ≤ãdG

  . (71 .¢U ,Kessler, 2000 ,ô∏°ù«c) .√ÉæjCGQ Éª∏c ¬H ôîØdG QÉ¡XEGh √ôcòH

 .á«aÉ≤ãdG á«YÉªàL’G äGó```≤à©ªdG øY ô«Ñ©à∏d ∫ÉéªdG áeóîdG ºq∏©J í```àØj

 kGôeCG ∞°üdG á```aôZ »a áYƒæàe º«gÉØe ó«°ùéJ ¬```«a tó© oj øeR »a ¢```û«©f É```æfC’h

 ¿BG ó≤a ,ø```jôNB’G áeóN iód ¬```Lh πªcCG ≈∏Y √Éæ©e ó```éj ´ƒ```æàdG q¿C’h ,kÉ``` qjƒ«M

 ¢SQGóªdG ±ƒØ°U »a º«∏©à∏d á«fÉMhôdGh á«YÉªàL’G ÖfGƒédG èeO IOÉYE’ ¿GhC’G

 .∞°üdG áaôZ ±GógCG »a áeóîdG ™«é°ûJ ∫ÓN øe ,á«eƒμëdG

 ≈æ©ŸG hP º«∏©àdGh áeóÿG

 q¿CG âª∏Y óbh ,¢```̀†Øîæe πNO äGP äÓFÉY ø```̀e ÜÓW ¢ùjQóJ ≈dƒàJ GQƒÑjO

 ,á«°ùaÉæJ á«ª«∏©J áÄ«H ‘ º¡∏ªYh º¡°ùØfCÉH á≤ãdG  ≈dEG ¿hô≤àØj Ée kÉÑdÉZ É¡HÓW

 áeóN ≈∏Y ™é°ûj …òdG ´ƒædG øe ,á«fhÉ©J áq«Ø°U á«ª«∏©J áÄ«H ‘ ¿ƒëéæj ÚM ‘

 ‘ á«FGò¨dG äGóYÉ°ùŸG Ëó≤J  äÉ«©ªL ‘ ¿ƒeóîj GQƒÑjO ÜÓW ¿Éc .øjôNB’G

 ∞°üdG ≈dEG ¿hOƒ©jh ,á°SQóŸG êQÉN IÉ«◊ÉH á∏°U ≈∏Y ¿ƒfƒμj å«M ,º¡≤WÉæe

 É¡HÓW ¿Éc .RÉ‚E’G ≥«≤–h ,ÜÉ©°üdG RhÉŒ ≈∏Y IQó≤dG øY á«©bGh äGÈîH

 ±ƒØ°üdG ™eh ∞°üdG ‘ º¡FÓeR ™e √ƒÑàc Ée ¿ƒcQÉ°ûjh ,º¡JGÈN øY ¿ƒÑàμj

 ºYóH É¡LQÉNh á°SQóŸG πNGO äÉbÓY AÉ```̀æH ¿CÉ°T øe q¿EG .á°SQóŸG ‘ iôNC’G

 Ú°Vô©ŸG É¡HÓW IÉ«M ‘ ácQÉ°ûŸGh ±ó¡dG õjõ©J - GQƒÑjO πãe ó°TGQ PÓe øe

 ºà¡ŸGh ,¢SQÉªŸGh ,åMÉÑdG ;º«∏©àdG  ‘ áKÓãdG QGhOC’G ó°ùŒ GQƒÑjO âfÉc .ô£î∏d

.É¡æ«H ™ªŒh

o b e i k a n d l . c o m



115 á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG Qƒfi ÜÓ£dG

 ¬≤«Ñ£Jh ¿ƒfÉ≤dG ™```°Vƒa ; ká sjó≤Y ô```ãcCG ±ƒØ°üdG âëÑ°UCG ,ß```ëdG Aƒ```°ùd

 óbh .πeÉμàªdG π```Ø£dG º«∏©J  ø```Y √ÉÑàf’G ∫ƒ```ëjh ,∞°üdG AGƒ```LCG ≈∏Y ø```ª«¡j

 ¿ƒª∏©ªdG  ßMÓj ÉeóæY ≈àM ¬fCG Nel Noddings  (2005) õ```¨æjOƒf πf ß```M’

 â©ª oL AGõLCG ¬fCG qπμdG Gòg ∞°UƒH AGôZEG CÉ°ûæj ,¿ƒ∏eÉμàe ¢UÉî°TCG ÜÓ£dG q¿CG

 Oƒfh . (12 .¢U) êÉ¡æªdG »a l∫ƒª°ûe óaGQh ,AõLh ,ÖfÉL qπc q¿CG ócCÉàdGh ,kÉ```©e

 »∏jƒëàdG  ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  q¿CGh ,AGõLCG áYƒªée øe ô```ãcCG ÜÓ£dG q¿CG ójó°ûàdG

 ójôØdG ™HÉ£∏d á«ªgCG AÉ£YEG ≈dEG …ODƒj ¿CGh ,±Gó```gC’G »a QRBÉàdG πª°ûJ ¿CG Ö```éj

 »a kÉ q°UÉN kÉ```eGôàMG ¿ƒ≤ëà°ùj kGOGô```aCG ;ø«∏eÉμàe ø```«ª∏©àe º¡àØ°üH ÜÓ```£∏d

 .¢ùjQóàdG »a ÉfOƒ¡L º«ª°U

 øe ¢S uQóf øëf .º¡°S qQóf ø``` ne πª°ûj ÜGƒédG ,¬«a q∂°T ’ Ée ? r¢S qQóf nº``` pd

 º¡JÉ«M πjƒëàd π```H ,á«ªjOÉcC’G º```¡JÉLÉ«àMG á«Ñ∏àd §```≤a ¢ù«d ,ÜÓ£dG π```LCG

 q¿EG :»ªjOÉcC’G ™bGƒdG øY Alexander  (2006) Qó```æ°ùμdCG ∫ƒ≤jh .É¡«a ô```«KCÉàdGh

 IOhóëe á«aô©eh ájõ«ØëJ QOÉ°üªH q»°SGQ qódG ºgQGƒ°ûe ¿hDhóÑj ÜÓ£dG ¢†©H

 É¡fƒμ∏àªj GƒfÉc ájôK QOÉ°üe ≈∏Y ¿hôNBG ¬«a »æÑj …òdG âbƒdG »a ,á```©°VGƒàeh

 ó°üb ô«Z øY GƒªgÉ°ùj ’CG ø«ª∏©ªdG ≈∏Y ìôà≤j ,™bGƒdG Gòg á¡LGƒªdh .kÉ≤Ñ°ù oe

 º¡Ø«∏μJ ≥jôW øY hCG , kÓ```©a ÜÓ£dG ¬aô©j Ée πgÉéJ ≥jôW ø```Y á∏μ°ûªdG »```a

 q¿CG »a q∂°T ’h . (82 .¢U) º¡JÉLÉ«àMGh º¡JGQób ™e Ö°SÉæàJ ’ á«ª«∏©J ΩÉ¡ªH

 §Ñëj Ée ø«H ¥ôØdG ßMÓj ¿CG ø```μªj ’h ,…óëàdGh •ÉÑME’G ø«H kÉ```bôa ∑É```æg

 Ö∏°U »a ÜÓ£dG ¿ƒ©°†j øjòdG ¿ƒ°SÉ°ùëdG ¿ƒ```ª∏©ªdG  ’EG ,√Góëàj Éeh ÖdÉ£dG

 .É¡ pà se oô pH ájƒHôàdG á«∏ª©dG õcôe »ah ,º¡eÉªàgG

o b e i k a n d l . c o m
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á«eÉàN QÉμaCG

 GP kGôeCG ΩÉ```ªàg’G IQDƒ```H »a ÜÓ£dG ™```°Vh tó© oj nº``` pd π°üØdG Gò```g ∞```°üj

 ó q°ùéàJ ÜÓ£dGh ø«ª∏©ªdG ø«H á```bÓ©dG q¿CG ≥Ñ°S Éªe ÉæjCGQ óbh .iƒ°üb á```«ªgCG

 º«¶æàdGh §«£îàdG q¿CG ∞«ch ,º```∏©àdG á«∏ªY ìÉéf ≈dEG …ODƒj …òdG πYÉØàdG »```a

 qπbCG ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  ΩÉ```ªàgG íÑ°üj ,ÉgóæYh .ÜÓ£dG º¡a Ö∏£àj ¢```ùjQóà∏d

 á«∏ªY ìÉéf ≈dEG …ODƒ«°S …òdG Ée ≈```∏Y ôãcCGh ,Ωƒ«dG ¬°ùjQóJ º∏©ªdG  Oƒj Ée ≈```∏Y

.ÉæHÓW º¡Øf ∞«c »g »∏jƒëàdG  º«∏©àdG   »a ájGóÑdG á£≤f q¿EG .É¡JGP ¢ùjQóàdG

 á«°SÉ°SC’G äÉ«bÓNC’G ≈dEG ô≤àØj »WGô≤ªjódG ÉæeÉ¶f q¿CG ôeC’G á≤«≤M »ah

 º«gÉØªdG ¿ÉÑ°ùëdG »a ¿ƒª∏©ªdG  ò```NCÉj ¿CG º¡ªdG øeh .kGOGôaCG ÜÓ£dG á```jÉYôd

 É¡fC’ ;hõ©dG Üƒ∏°SCGh ,§```Ñ°†dG õcôeh ,∫ƒ«ªdG :πãe  (á«Lƒdƒμ«°ùdG) á```«°ùØædG

 ôq«¨f »μdh .∞°üdG áaôZ »a ÜÓ£dG AGOCG ø°ùëJ ióe »a ¥ôØdG çóëj Ée »g

 äÉLÉ«àMG ø```Y ÉæJÉYÉæb ≥«ª©J »```a »°†ªdG Éæ«∏Y ,á```«≤«≤M IQƒ°üH É```æ°SQGóe

 »g ÖdÉ£dG äGôÑîH º«∏©àdG  §HQ q¿CG Éæg ójó°ûàdG Qqôμfh .º¡ª u∏©of ø```jòdG ∂ÄdhCG

 Éæ«∏Y ,πjƒëàdG πLCG øe º«∏©àdÉH Ωƒ≤f »μdh ,¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  »a ájGóÑdG á£≤f

 IQƒ°üH ÉæJOÉe ¢ùjQóJ ™«£à°ùf ’ É```æfEG :á∏FÉ≤dG ô«μØàdG á«LGhORG øe ¢```ü∏îàdG

 .ÉgQƒëeh ¢ùjQóàdG á«∏ªY º«ª°U »a ÖdÉ£dG Éæ©°Vh GPEG Ió«L
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