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kÉ°SOÉ°S

pÜ qÓ q£dG pºt∏©J ná q«Ø«c r± qô©J
 ó«°ùdG íÑ°UCG Hard Times (áÑ©°U äÉbhCG) Charles Dickens õæμjO õdQÉ°ûJ ájGhQ ‘{

 ,∞WÉ©àe ÒZh ,OQÉH ¬fCÉH Q qƒ o°Uh ,Úª∏©ŸG ´GƒfCG CGƒ°SC’ kÉLPƒ‰ Gradgrind ófôLOGôL

 ‘h .¬d ÚgQÉμdG ÜÓ£dG ¢ShDhQ ‘ ≥FÉ≤◊G ƒ°ûëH ¢S qƒ¡eh ,ÒμØàdG º«≤Yh ,∫õ©æeh

  (πªY IÈN hCG) á```«°SQóe IÈN ∞°Uƒd º```é©ŸG â∏NO ób  (ô```é°V) áª∏c ¿CG ™bGƒdG

 ∞jô©J  É¡àaô©e Ωó©d ;Iƒ°ù≤H äÉÑdÉ£dG ióMEG ófôLOGôL ó«°ùdG ó≤àfG .áÑ©°Uh áÄ«°S

 .É¡æWh ‘ É¡JÈN ºμëH π«ÿG ø```Y A»°T qπc ±ô©J É¡fCG ™e ,¿É°üM áª∏μd ¢SƒeÉ≤dG

 ΩÉªàgG q…CG …óÑj ’ ¬```fCG hCG ,™bGƒdG øY kÉeÉ“ ó«©H º```∏©ŸG  q¿CG »g Éæg á°ù«FôdG IôμØdGh

z.ºgõaGƒM hCG ,º¡°ù«°SÉMCG hCG ,º¡JÉgÉŒG hCG ,á«°üî°ûdG ¬HÓW IÉ«ëH

(1) Pulliam & Van Patten øJÉH ¿Éah ΩÉ«dƒH -

 ó«°ùdG á°SQóªdG ôjóe π©L ¿CG õæμjO øe á«aGô°ûà°SG Iô¶f ∂∏J âfÉc ó≤d

 ÉæëÑ°UCG PEG  ,º«∏©àdG áæ¡e »a Iô¶ædG √òg â≤≤ëJ ó≤d .π«îdG øY ºq∏©oj ófôLOGôL

 øμdh . (ÖdÉ£dG) ¿É°üëdG ΩÉeCG  (áaô©ªdG) áHô©dG ™°Vh »a Éæàbh º¶©e »°†≤f

 Öéj  ,º«∏©àdG ƒg …òdG ,¿É°üëdG q¿EÉ```a ,ø««∏jƒëJ ø«ª∏©e ¿ƒμf ¿CG Éæd Qqó```b GPEG

.ÉæHÓW º∏©àj ∞«c ±ô©f ¿CG ,ø«ª∏©ªdG ô°û©e Éæ«∏Yh ,¢ùjQóàdG áHôY ôéj ¿CG

 ±GógC’G QRBÉ```J ôÑY ÜÓ```£dG πjƒëJ ¢```ùjQóàdG ∫hÉ```æàj ¿CG Ö```éj ,¬```«∏Yh

 ?QRBÉàdG Gòg ¿ƒª∏©ªdG  ópLƒj ∞«c ,øμdh .áq«fÉMhôdGh ,áq«YÉªàL’Gh ,á```q«ªjOÉcC’G

.History of Education in America ÉμjôeCG ‘  º«∏©àdG ÜÉàc ÉØdDƒe (1)
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 ≈∏Y π°üØdG Gòg ó ucDƒj ,∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a ?ÜÓ£dG πjƒëJ »a ô«KCÉàdG º¡æμªj ∞«c

 á«Ø«c áaô©e »a Gƒ°ü°üîJ øjòdG ,»∏jƒëàdG  ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  êPƒªf  »°SQÉªe

 áeó≤ªdG √òg ó©Hh .¢ùjQóàdG ≥FGôW π°†aCG ∂dòd kÉ≤ah GhQÉàNGh ,ÜÓ£dG º```q∏©J

.É¡∏«°üØJh ÜÓ£dG É¡H º∏©àj »àdG á≤jô£dG ìô°ûH CGóÑæ°S ,Iô°üàîªdG

 Oƒ¡L ∫òÑoJ Ée IOÉ©a ,º∏©àdG »a AGôÑN Gƒfƒμj ¿CG ø«ª∏©ªdG ≈∏Y ø«©àj ,ájGóH

 øe kÓ«∏b q¿CG Öjô¨dG øμd .¢ùjQóàdG á«é¡æe ≈∏Y ÖjQóàdGh  º«∏©àdG èeGôH »a Iô«ãc

 ¢ùjQóàdG  øY ™FÉ°T º¡a Aƒ°S OƒLh ÖÑ°ùH ;É¡°ùØf ºq∏©àdG á«∏ªY º¡Ød ∫òÑoj ó¡édG

 ™Ñæj Gòg º¡ØdG Aƒ°S q¿CG íLQC’G ≈∏Yh .ÜÓ£dG É¡H º∏©àj »àdG á«Ø«μdG á```aô©e ¿hO

 øjô«ãc ø«ª∏©e q¿CG ßMÓojh .¢ùjQóàdG á«∏ªY øe ájÉ¨dG øY í«ë°U ô«Z Qƒ°üJ øe

 ±ƒØ°üdG ±ôZ øe ô«ãc øe ø«Ñàj Éªc ,ábÓY äGP ô«Z ÜÉÑ°SC’ áæ¡ªdG √ò¡H ¿ƒ≤ëà∏j

 .§≤a É¡ªjó≤Jh äÉeƒ∏©ªdG ¢VôY ≈∏Y ¢UôëJ »àdGh ,º∏©ªdG  ÉgQƒëe ¿ƒμj »àdG

 º¡Ød Éædƒ≤Y ∞Xƒf øëæa ,ÉæHƒ∏bh Éædƒ≤Y ΩGóîà°SG ó«édG  º«∏©àdG »Yóà°ùj

 …òdG Éeh ,áØ∏àîªdG ¢ùjQóàdG ≥FGôW ø«H õ«ªf ¿CG øμªj ∞«ch ,ÜÓ£dG º∏©àj ∞«c

 ÜÓ£dG Qó≤J á«Ø°U áÄ«H OÉéjE’h ,¢S qQóof GPÉªd ±ô©æd ÉæHƒ∏b Ωóîà°ùfh .¬ tª∏©J Öéj

 . ºt∏©àdG IôÑN π°†ØH º¡dƒëJ ¿ÉμeEÉH ÜÓ£dG iód á≤ãdG  ¢Sô¨dh ,kÉq«°üî°Th kÉqjOôa

º«∏©àdG äÉjó–

 ¿CG É¡HÓW º¡∏J âfÉc É```e kÉÑdÉZh , m∫ÉY ìƒªW äGP ïjQÉJ á```°S qQóe ,¿ƒ```ØjEG

 ΩhÉ≤j k qÓ≤à°ùe kÉ q£N ¬```d q¿CG GóH ó≤a .áØ∏àîe ádÉM ¿Éc øjhOEG øμd .ô```ãcCG Gƒ```£©j

 ºK .¬àehÉ≤e äOGORG ôãcCG ¬«∏Y â£¨°V Éª∏c âfÉch .¬àª∏©ªd ájõ«ØëàdG Oƒ¡édG

 .¬à«dÓ≤à°SG äÉÑKEG »a ¬àÑZQ Iƒb πãe »a øμj ºd π°ûØdG øe ¬aƒN ¿CG ∑QóJ äCGóH

 ¿ƒØjEG â°ù∏L ,IóëàªdG äÉj’ƒdG »a IOQÉ```ÑdG ÜôëdG ájÉ¡f øY ¢SQO AÉæKCG »```ah

 ø«ÑJ iôNCG á≤jôW øY Qƒ°üJ q…CG ∂jód ¿Éc GPEG :¬d âdÉbh ,¢ùcÉ°ûªdG É¡ÑdÉW ™e

.∂Jôμa »a ô¶æ∏d Ió©à°ùe ÉfCÉa ,IOÉªdG √òg ±ô©J ∂fCG »d
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 ô«μØJ GP kÉ```YóÑe kGõ«ªe kÉ```ÑdÉW GóH ó```≤a .øjhOEG ∫É```M Ö∏≤fG ,∂```dP ó```©H

 AÓeR ßM’ .kÉªFGO kÓeCÉàe ¿Éch ,á```∏gòe ºt∏©àdG ≈∏Y ¬∏©a IOQ âfÉch .Ω qó```≤àe

 :á∏FÉb äOôa ?¬à∏©a É```ªY ÉgƒdCÉ°Sh ,øjhOEG ≈∏Y CGôW …òdG ∫ƒ```ëàdG kÉ°†jCG ¿ƒ```ØjEG

 äGQÉ«N º```jó≤J  »g ¬H »eÉªàgG ø```jhOE’ ô```¡XCG »c á```≤jôW π```°†aCG q¿CG â```cQOCG

 É¡Ñ∏b âeóîà°SG áª∏©ªdG √òg .ΩGôàM’G   Gò```¡H ¬d øjOCG »æfCG âcQOCG .¬d á```«ª«∏©J

 Gƒ°SQÉªj ¿CG ø```«ª∏©ªdG ≈∏Y ¢```VôØj ÖdÉ£dG ΩGô```àMÉa ,É¡∏≤Y â```eóîà°SG É```ªc

.º«∏©àdÉH Ωƒ≤j ¢üî°T q…C’ ºgC’G …óëàdG ƒg Gògh .ÖdÉ£dG Qƒ¶æe øe º¡àæ¡e

 ,Iô°UÉ©ªdG á```aÉ≤ãdG è«°ùf øe kGAõL º```«∏©àdGh »JÉeƒ∏©ªdG ¢```ùjQóàdG qó```©j

 èdÉY óbh .º¡ªdÉ©d º¡ª¡ah ÜÓ£dG ø```e ô«ãc Qƒ°üJ ≈∏Y ¿É«¨£j Éª¡fCG hó```Ñjh

 ô°VÉëdG Éææeõd á«°SÉ°SCG á```«Ø°ù∏a á«°†b  ( Nicolas Car, 2008) QÉc ¢```S’ƒμ«f

 ƒg Gòg ≥∏≤dG Qó°üeh ?AÉ«ÑZCG ≈dEG Éæ∏jƒëJ ≈∏Y  (πLƒL)  πª©j πg :∫CÉ°S ø```«M

 äÉeƒ∏©ª∏d á«ë£°ùdG á©«Ñ£dG ø«H ìƒ°VƒH ¥ qôØJ  (âfôàfE’G)  ä’É°üJ’G áμÑ°T q¿CG

.áaô©ªdG ¬Ñ∏£àJ …òdG ≥«ª©dG º¡ØdGh

 øe ¬≤∏b øY ¬ÑfÉL øe  (Mark Bauerlein, 2008) ø«dQhÉH ∑QÉe ÜôYCG

 ÜÉ°ùM ≈∏Y øμdh ,ÜÓ£dG É¡H º```∏©àj »àdG á≤jô£dG äô«Z á«ªbôdG á```aÉ≤ãdG  q¿CG

 ∫Éª©à°SG »a •GôaE’G ¿CG ó≤à©j ƒgh .»aÉ≤ãdG »YƒdGh ,áHÉàμdGh ,IAGô```≤dG áaô©e

 ±QÉ©ª∏d k’É```ée ∑ôàj ’ ¬```eGóîà°SG Aƒ```°Sh  (â```fôàfE’G) á```«JƒÑμæ©dG á```μÑ°ûdG 

 ,ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG »a º¡°ùØfCG QÉ¨°üdG ÜÓ£dG ¥ô¨j ø«M áæWGƒªdG º«bh ájƒ«ëdG

 ’ ø«ª∏©ªdG q¿CG ™```eh .äÉfhóªdGh ,á```dƒªëªdG Ö```«°SGƒëdGh ,á```jƒ∏îdG ∞```JGƒ¡dGh

 ¿ƒ≤∏b º¡fEÉa ,∂∏J á∏¡°ùdG á©FGôdG åëÑdG äGhOCG øY º¡HÓW ≈∏îàj ¿CG ¿hó```jôj

 q¿EG .á«ªbôdG á```aÉ≤ãdG  »a ¬«a ≠dÉÑem ƒëf ≈```∏Y ø«°ùª¨æe Gƒ```ëÑ°UCG ÜÓ```£dG q¿C’;

 ¬d ¿ƒμJ Ée kÉÑdÉZ ,¬«∏Y Qó```¡ oj …òdG âbƒdGh ,»fhôàμdE’G íØ°üàdG »a ¢```SÉª¨f’G

.Iô«£N á«aÉ≤K äÉ«YGóJ
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 PEG ,ÜÓ£dG ø```e ô«ãc øe á```ehÉ≤ªdG Ö```©°U lAGô```ZEG á```«ªbôdG ná```aÉ≤ãdG  s¿EG

 :∫ƒ≤dG í°üj ø«M »ah .Iô°TÉÑe πª©dG CGóÑàd âfôàfE’ÉH ∑RÉ¡L π°UƒJ ¿CG »```Øμj

 ≈dEG ƒYój Ée ¿EÉ```a ,kÉ q«ªdÉY kÓ°UGƒJ ôãcC’G º```g ø««ªbôdG ÜÓ£dG ø```e kGô```«ãc q¿EG

 ¿ƒμj ¿C’ k’ƒ«e kÉ°†jCG …óÑj ïjQÉàdG »a kÓ°UGƒJ ôãcC’G π«édG Gòg q¿CG ƒg ájôî°ùdG

 ,á«ØWÉ©dGh ,á«aÉ≤ãdGh ,á«ª«∏©àdG »```MGƒædG øe kÉμ qμØJ ôãcC’G ÜÓ£dG øe π```«édG

:Don Campbell  (2008) πÑeÉc ¿hO Öàc Éªc

 ¿CG ójôj …òdG øªa :™HÉ°UC’G ¢ShDhQ ≈dEG ÆÉeódG øe áaô©ŸG âfÎfE’G  ∫qƒM ó≤d)

 ø£æ°TGh êQƒL Oƒ°SC’G á«YGQõdG çƒëÑdG p⁄ÉY øY hCG  õæμjO õdQÉ°ûJ øY ±ô©j

 äÉj’ƒ∏d ¢ù«FQ ∫hCG  ,ø£æ°TGh êQƒ`̀L ≈àM hCG  ... (Ω1943 –  1864) ôaQÉc

 πLƒL  ™«£à°ùj ÚM ‘ ∂`̀°`̀SCGQ ‘ äÉeƒ∏©ŸG √ò`̀g πãe πª– GPÉ`̀Ÿ ?IóëàŸG

. (CG 11 .¢U) ?IOhó©e m¿GƒK ‘ ∂d ÉgAÉ£YEG

 ÜÓ£dG øe ô«ãc ´É£≤fG ™e âfôàfE’G  áμÑ°ûH ∫É°üJ’G  »a IOÉjR ∑Éæg q¿CG hóÑj

 ΩÉeCG AÉØ©°V ¿ƒëÑ°üj ÜÓ£dG q¿EG .äÉ«∏bC’Gh ¿ó```ªdG AÉæHCG Éªq«°S’h ,á°SQóªdG øY

 ƒgh - º¡©HÉ°UCG ¢ShDhôH ô≤ædÉH É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj á«ë£°Sh á∏ë°V áaÉ≤Kh áaô©e º¡a

 ∂«μ°ûàdGh ¬j qóëJ º```àj ºd Ée ,á«æeR Ióe q…CG »a kÉÑdÉZ ÜÓ```£dG ¬d ¬Ñæàj ’ Qƒ```¶æe

 q¿C’ ;ájQhô°†dG QGô```≤dG ™æ°U äGQÉ¡e ≈dEG á```≤gGôªdG á∏Môe ô≤àØJ Ée kÉ```ÑdÉZh .¬```«a

 ºYódG ≈dEG ÜÓ£dG êÉàëj ,iô```æ°S Éªch .äÉeƒ∏©ª∏d kÉ«YGh kÉμ∏¡à°ùe í```Ñ°üj AôªdG

 .( kÉ©e ∂dP qπc ™°Vh)`d á«ªq∏©àdG º¡àÄ«H »a ø«¨dÉÑdG øe ≥«ª©dG »YÉªàL’G

»∏jƒëàdG  ≈dEG »JÉeƒ∏©ŸG  º«∏©àdG   øe

 ,áaÉ°VEG Oôée øe ô```ãcCG øY ôØ°ùj ¿CG Öéj ,kÉ q«∏jƒëJ  º```«∏©àdG ¿ƒμj »```μd{

 .(Piaget, 1969 ,¬«LÉ«H) kÓ```°UCG ºFÉb §£îªd IójóL äÉeƒ∏©e ,ÜÉ```©«à°SG hCG

 ô««¨J ≈∏Y πªà°ûJ ∞``` q«μJ  á«∏ªY É¡fCG »a ¬«LÉ«H É¡Ø°üj »```àdG á«∏ª©dG ¢```üî∏àJh

 É¡jód ¿Éc á```∏ØW ,∂dP ∫Éãe .¬«dEG Ió```jóL AÉ«°TCG á```aÉ°VEG hCG º```FÉ≤dG §```£îªdG
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 ,¿GO âjôL á∏«°üa øe kÉ```Ñ∏c Ωƒj äGP äCGQ ¿CG ≈dEG ,π«îdG ø```Y ¢VôàØe Q qƒ```°üJ

 ,Óc :É¡d âdÉb É¡eCG øμd ,kÉfÉ°üM ¬àÑ°ùëa ,á°SGôëdG ÜÓc øe ºî°V Ö∏c ƒgh

 ∫ƒ«îdGh íÑæJ ÜÓμdG .ºî°V Ö∏c ¬fEG , kÉfÉ°üM ¢ù«d Gòg . ¿GO âjôL Ö∏c Gòg

 ¢VôàØªdG …ôμØdG êPƒ```ªædG ô«¨J ¿CG á∏Ø£dG ≈```∏Y ø«©àj QÉ°U , mòFóæY .π```¡°üJ

 Gòg πãe .√ôq«¨J hCG Ö∏μdG øY kGójóL kÉ```°VôàØe kÉLPƒªf ,∞«°†Jh ,¿É°üëdG ø```Y

 »JÉeƒ∏©e ƒg ºq∏©qàdÉH ¢```Uƒ°üîªdG ∞°UƒdG Gògh . ºt∏©àdG √ƒ```Yóf Ée ƒg ô```««¨àdG

 á«ª«∏©àdG º```¡àÄ«H »a äÉ°†bÉæJ ¿ƒ```¡LGƒj ÜÓ```W ≈∏Y óªà©j ¬```fEG .√ôgƒL »```a

 Qƒ£à∏d á∏KÉªe á«∏ªY kÉ°†jCG ¬«LÉ«H ∞°üjh .É¡æe ≈æ©e ¿ƒ£Ñæà°ùjh ,á«Yƒ°VƒªdG

 ¿CG øμªj áq«ªq∏©àdG É```æàÄ«H »a á«bÓNC’G ¥RBÉª∏d ¢Vô©àdÉa ,»bÓNC’Gh »```aô©ªdG

 . q»YÉªàLGh q»bÓNCG qƒªf ≈dEG ÉgQhóH Oƒ≤J ,áªFÉ≤dG á«∏≤©dG äGQƒ°üà∏d kÉ qjóëJ qó©j 

 …OÉëdG ¿ô```≤dÉa ,á«∏jƒëJ íÑ°üJ ¿CG »```JÉeƒ∏©ªdG º`` t̀∏©àdG äÉÄ«Ñd ø```μªjh

 ∞bGƒe ≈dEG ∫ qƒëàJh ,∞q«μàJ ¿CG øμªj äÉcƒ∏°Sh á«ªt∏©J äGQÉ¡e Ö∏£àj ¿hô°û©dGh

 2006) GQÉcGR Öàμjh .¿B’G ≈àM IOƒLƒe øμJ ºd äÓμ°ûe qπMh ,IójóL äÉ```Ä«Hh

 …òdG ó∏ÑdG ;IQƒ```aÉ¨æ°S  »```a  º«∏©àdG ô```jRh ™e É```gGôLCG á```∏HÉ≤e ø```Y  (Zakara,

 ∫ÉØWC’ äÉ«°VÉjôdGh Ωƒ```∏©dG ∫Éée »a »ªdÉ©dG ∞```«æ°üàdG áªb ≈∏Y ™```Hôàj ¿Éc

:ôjRƒdG ∞dDƒªdG ∫CÉ°S ,É¡eƒj .¢SQGóªdG

 ∫ÉLQ hCG  ,AÉª∏©dG  øe á∏b iƒ°S É¡jód ¢ù«d  IQƒaÉ¨æ°S  q¿CG  á≤«≤M ô°ùØJ ∞«c

 ≈∏YCG ≈∏Y Ú`̀«`̀ÁOÉ`̀cC’G hCG  ,Újò«ØæàdG øjôjóŸG hCG  ,ÚYÎîŸG hCG  ,∫É`̀ª`̀YC’G

 ™HGôdG ÚØ°üdG ‘ Ú«μjôeC’G ∫ÉØWC’G äÉfÉëàeG èFÉàf  q¿CG  ÚM ‘ ,iƒà°ùe

 ⁄É©dGh IÉ«◊G ‘ ,ó©H Éª«a ÌcCG ¿ƒëéæj º¡fCG hóÑj øμdh ,ÒãμH CGƒ°SCG øeÉãdGh

. (37 .¢U) ?»≤«≤◊G 

 øe Ö°üæªdG Gòg π¨°T …òdG ΩÉæJGQÉLƒªfÉ°T ¿ÉeQÉK  º```«∏©àdG ôjRh ÜÉLCG

: kÓFÉb 2008 - 2003
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 óªà©j  ºμeÉ¶f  .á«°üî°ûdG  äGQó≤dGh  π«°üëàdG  ≈∏Y  óªà©j  ΩÉ¶f  Éæjód  ÉfÓc{

 .¿Éëàe’G QÉWEG ‘ π«°üëàdG ≈∏Y óªà©j ÉæeÉ¶fh ,áÑgƒŸG QÉWEG ‘ π«°üëàdG ≈∏Y

 ,´GóHE’G :πãe Ió«L IQƒ°üH ÉgQÉÑàNG øe øμªàf ⁄ á«∏≤©dG IQó≤dG øe AGõLCG áªK

 áaÉ≤K  ÉμjôeCG  iód  ,¬q∏c  ∂dP  øe  º`̀gC’G  .ìƒª£dGh  ,IôeÉ¨ŸG  ÖMh  ,∫ƒ°†ØdGh

 »g ∂∏J .á£∏°ùdG … qó– »æ©j ∂dP ¿Éc ƒd ≈àM ,ájó«∏≤àdG áªμ◊G ióëàJ á«ª∏©J

  (37 .¢U) z.ÉμjôeCG øe É¡ª∏©J IQƒaÉ¨æ°S  ≈∏Y Ú©àj »àdG ä’ÉéŸG

 ∫Éée »a kÉ qª¡e √GôJ Ée áaô©ªd óMGh π«L ôªY øe ôãcCG ≈dEG áaÉ≤K  q…CG êÉàëJ ’

 É≤«°SƒªdGh ,á«FÉHô¡μdG ábÉ£dG ó«dƒJ ¿ƒ°ùjOCG ¢SÉeƒJ º```̀¡dCG …òdG ó∏ÑdÉa  .º«∏©àdG

  (2010) ¢ûdGh QÉ°TCG óbh .∫É«îdGh QÉμàHÓd kÉ°Sôμe ¿Éc ,Éªæ«°ùdG ΩÓaCGh ,á∏é°ùªdG

 ƒgh ,¬«a íéf …òdG ™ªàéªdG ÉgG qòZ ó```̀b á∏FÉ¡dG ¿ƒ°ùjOCG ÖgGƒe q¿CG ≈```̀dEG Walsh

 ¢ù«d ø«M »ah . (42 .¢```̀U) á«ª∏©dG äÉ```̀aÉ°ûàc’G »a ´GóàH’G qπ```̀éj ¿Éc ™```̀ªàée

 s¿EÉa ,IóëàªdG äÉj’ƒdG ïjQÉJ »```̀a á≤HÉ°S áaÉ≤K  êÉàfEG IOÉYEG ¢üî°T q…CG ™°Sh »```̀a

Gòg »a ÉædÉØWCG º«∏©J á≤jô£Hh ,ÉgQ qó≤f »àdG ájƒHôàdG º«≤dÉH ΩÉªàg’G É```̀æfÉμeEÉH

 .¿ô≤dG

 º«∏©àdÉH ∫hõædG ÉeCG .ó«≤©àdG ∫ÓN øe ¿ƒª∏©àjh Ió≤©e äÉbƒ∏îe ô°ûÑdG q¿EG

 Iõ¡LCG ÜÓ£dG Qƒ°üàf ÉæfCG »æ©«a ,äÉL nô rî oªdGh /äÓ nN ró oªdG Iôμa iƒà°ùe ≈```dEG

 ±GógCG ≥«≤ëJh ,¿Éëàe’G ≈∏Y ójó°ûàdG  »a á¨dÉÑªdG q¿EG .É¡àéeôH ø«©àj Üƒ°SÉM

 .kÉ qjô°ûH kÉæFÉc ¬àØ°üH ÖdÉ£dG áª«b ø```e ä sóM (»aÉμdG …ƒæ°ùdG Ωó≤àdG) ¢```SÉ«≤e

 äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ƒg øjô°û©dGh …OÉëdG ¿ô≤dG »a ºdÉ©dG ¿É qμ°S ¬«dEG êÉàëj Ée q¿EG

 ,áWÉ°ùÑH ,ƒg è¡ædG ¿Éc GPEÉa .…ôμØdG º```¡FÉ≤Hh º¡JôcGP ≈∏Y ®ÉØë∏d Ió```jóL

 ,É¡à°SQÉªe ºK øeh É¡«dEG êÉàëf »àdG äÉcƒ∏°ùdGh ,äGQÉ¡ªdGh ,áaô©ªdÉH áªFÉb ™°Vh

 …òdG ójôØdG ø```FÉμdG ≈∏Y ó```jó°ûàdG Éæ«∏Y ,Gò```d .ô¶ædG …ô```«°üb ¿ƒμf É```¡æ«M

.ÖdÉ£dG ƒg

o b e i k a n d l . c o m
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 ºq∏©J á≤jôW øY áÑ°†à≤e äGô«°ùØJ áKÓK ≈dEG ¿B’G π≤àæf ,áeó≤ªdG √òg ó©H

 ,¬«LÉ«H ¿ÉL  …ô```̀°ùjƒ°ùdG ±ƒ°ù∏«ØdGh ¢ùØædG º```̀pdÉY ∫ÉªYCG ¢VGô©à°SÉH ,ô```̀°ûÑdG

 .π≤©dG ≈∏Y ºFÉ≤dG   º«∏©àdG …ô¶æeh ,»μ°ùJƒé«a ∞«d  »°ShôdG ¢ùØædG ºpdÉYh

»μ°ùJƒé«ah ¬«LÉ«H :º∏©àŸG

 ¢SQGóe çÓ```K ≥jôW øY ô°ûÑdG É```¡H º∏©àj »```àdG á≤jô£dG ô```«°ùØJ ø```μªj

 q¿CG ø«M »ah .á«aô©ªdGh ,á«FÉªædGh ,á```«cƒ∏°ùdG  :…ƒHôàdG ¢ùØædG º∏Y  »a á```°ù«FQ

 CGóÑªd ø«ª∏©ªdG ΩGó```îà°SG Éªq«°S’h ,á©æ≤eh á```jƒb á«cƒ∏°ùdG  á°SQóªdG  á```«LÉàfEG

 á«FÉªædG ºq∏©àdG äÉjô¶f ≈∏Y O uó°ûf ÉæfEÉa ,¢ShQóªdG AÉæãdGh áLòªædG ™e õjõ©àdG

 :»g áKÓK ÜÉÑ°SC’ ,á«aô©ªdGh

 .Iô«ãe ≥FGô£H á```°SQÉªªdGh ƒ```ªædG /áaô©ªdG á```jô¶f ™ q°SƒJ º```q∏©àdG Ωƒ```∏Y

 ∫ÓN øe º«∏©àdGh ¢ùjQóàdG »a äÉ°ü°üîàdG Oó©àe ójóédG π≤ëdG Gòg åëÑjh

 ™FÉÑW º∏Yh ,Üƒ°SÉëdG º∏Yh ,…ƒHôàdG ¢ùØædG º∏Yh ,á«aô©ªdG Ωƒ∏©dGh  ,º```«∏©àdG

 ,á«Ñ°ü©dG Ωƒ∏©dGh ,äÉeƒ∏©ªdG Ωƒ```∏Yh ,´ÉªàL’G º∏Yh , (É«LƒdƒHôãfC’G) ô```°ûÑdG

 ¢SQGóªdG ìÓ°UEG ƒ```g ΩÉ©dG ±ó¡dGh .¢ùjQóàdG º«ª°üJh ,º```«ª°üàdG äÉ```°SGQOh

 á«∏YÉa ôãcCGh ≥ªYCG º«∏©J ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d ;IójóL á«ª∏©J äÉÄ«H º«ª°üJ ≥jôW ø```Y

. (2006 ,ôjƒ°S)

 IójôØdG ájô°ûÑdG áª°ùdÉH »aô©ªdG º∏©dGh , qƒª qædG ¢ùØf º∏Y øe qπc §```ÑJôj

 ¿ƒÑ«éà°ùj ô°ûÑdG q¿CG á«cƒ∏°ùdG  á°SQóªdG  iôJ ø«M »a .áÄ«ÑdG ≈∏Y Iô£«°ùdG »```a

 q¿CG ¿hQƒ°üà«a ¿ƒ```«aô©ªdG É```eCG .É¡d º¡∏«μ°ûJ ø```e ôãcCG ,º¡àÄ«H »```a äGô```«ãª∏d

. (2004 ,OQƒeQhCG) á«Ø°üdG ±ô¨dG »a kÉ q«∏≤Yh kÉ q«fóH ¿ƒ£°ûæj ÜÓ£dG

 • Éª¡JÉjô¶f πNóJh ,Úª∏©ª∏d ≈æ©e ≈£YCG øe Éªg »μ°ùJƒé«ah ¬«LÉ«H

 q¿CG ¿Éjôj Éªgh .ájQƒ£àdG á«FÉªædGh á«aô©ŸG Úà°SQóŸG ä’É› øª°V

o b e i k a n d l . c o m
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 ≥ëà°ùJ áfƒæ«c π¶j πH ,¬«a º qμëàJ áÄ«H áªMQ â```– ¿ƒμj ’ ÖdÉ£dG

 .¬ª∏©e ΩGÎMGh ¬JGP ΩGÎMG

 ájô¶ædG ÖMÉ°Uh ,AÉ«MC’G ºdÉY ,¬«LÉ«H ¿ÉL  …ô°ùjƒ°ùdG ∫ÉªYCG âdGR Ée

 …ôμØdG Qƒ£àdG »a Iô¡°T ô```ãcC’G ájô¶ædG É¡fC’ ;ô«Ñc ∫ƒÑ≤H ≈```¶ëJ ,á«aô©ªdG

 .ør« s«∏jƒëàdG ºq∏©àdGh º«∏©àdÉH á∏°U É¡d ¬«LÉ«H ájô¶f  q¿EÉa ,Gò¡dh . (2004 ,OhôeQhCG)

 ,ô«μØàdG »a Iójôa •ÉªfCG øe É¡æe k qÓc ΩRÓj Éeh »aô©ªdG Qƒ£àdG  πMGôe tó©oJh

 á«FÉæÑdG á°SQóªdG  ¬«LÉ«H ™°Vhh .á«°ùØædG ¬àjô¶f »a áahô©ªdG ô°UÉæ©dG ôãcCG øe

 tó nªnà r°ù oJ ô«μØàdG »a IójóédG ≥FGô£dGh QÉμaC’G q¿EG :πFÉ≤dG Ωƒ¡ØªdG ≈dEG óæà°ùJ »àdG

 ≥jôW øY ¿ƒª∏©àj ô°ûÑdÉa ,∂dòdh ,diSessa  (2006 ,É°ù«°S …O) áªjób QÉμaCG øe

 Siegler (1998 ,ô∏é«°S) çƒëÑdG ¢†©H q¿CG ™eh .á≤HÉ°S ÜQÉéJ øe m¿É©e •ÉÑæà°SG

 »a ≠dÉHh ,∫ÉØWC’G ±QÉ```©e á«ªgCG øe πq∏b ó```b ¿ƒμj ÉªHQ ¬«LÉ«H q¿CG ≈```dEG ô```«°ûJ

 .ádhGóàe ∫GõJ ’ ¬àjô¶f ¿EÉa ,ø«¨dÉÑdG hCG ø«≤gGôª∏d »aô©ªdG Qƒ£àdG  øY åjóëdG

 ô«Z øμJ ¿EGh ,áª¶àæe á```≤jô£H Qƒ£àJ ºt∏©àdG á«∏HÉb q¿CG ¬«LÉ«H óLh ó```bh

 …CG ,É¡H º∏©àf »àdG á≤jô£∏d √ô«°ùØJ ¿ƒ∏gÉéàj Ée kÉÑdÉZ ø«ãMÉÑdG øμd ,ájhÉ°ùàe

 øeÉμdG ∫DhÉØàdG ÉæfGó≤a »```a ÖÑ°ùàj ¬fC’ ;∞°SDƒe ôeCG Gògh .ºt∏©àdG »```a ¬àjô¶f

 è°†f q¿CG øe ºZôdG ≈```∏Yh . ºt∏©àdG øY É¡«dEG π°UƒJ »àdG è```FÉàædGh äÉHÉàμdG »```a

 ¿EÉa ,Ée qóM ≈dEG »aô©ªdG Qƒ£àdG  ∫ó©e ≈∏Y ô£«°ùj …õcôªdG »```Ñ°ü©dG RÉ¡édG

 áÄ«ÑdG »a πNóàdG ø«ª∏©ª∏d ø```μªj .¬àjô¶æd kGô«ãc øjóJ Qƒ£àdG Gòg äGô```«°ùØJ

 ∫Éée »a ¬àjô¶f AGõ```LCG ¢†©H ≥«Ñ£J º¡æμªjh ,É¡«a ô««¨J çGó```MEGh á```«ª∏©àdG

.¢ùjQóàdG á°SQÉªe

 Ωƒ¡ØªdG ƒg Gòg q¿CG ó≤à©f øëfh .äÉeƒ∏©ª∏d ø«£°ûf ø«édÉ©e ¢SÉædG tó© oj

 øe ¬jô°UÉ©ªd kÉaÓN ,¬«LÉ«H Qƒ°üj .¬bÉæàYG ø«ª∏©ªdG ≈∏Y ø«©àj …òdG º```gC’G

 »a …Oôa mƒëf ≈∏Y á```μª¡æe äÉbƒ∏îe º¡fCÉH ô°ûÑdG ,á```«cƒ∏°ùdG  á°SQóªdG  ´É```ÑJCG

o b e i k a n d l . c o m
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 ,¬«∏Yh .AÉ«°TC’Gh øjôNB’G øeh ,ájOÉªdG áÄ«ÑdG øeh ¢SÉædG øe ºt∏©àdGh ô```«°ùØàdG

 á«aô©e kÉaGógCG πª°ûj …ò```dG ºt∏©àdG êPƒªf Qƒëe ƒg ¬«LÉ«H ó```æY ,ÖdÉ£dG q¿EÉ```a

.kÉ°†jCG á«YÉªàLGh

AÉ«°TC’Gh ¿hôNB’G

 ™e πYÉØàdG øe ÜÓ£dG øμ“ ¿CG º∏©àdÉH á«æ¨dG ∞°üdG áaôZ áÄ«H ¿CÉ°T øe q¿EG

 ájOÉŸG AÉ«°TC’G ⁄ÉY ±É°ûàcG ≈dEG áaÉ°VEG ,øjôNB’Gh ,á°SGQódG AÓeRh ,Úª∏©ŸG

 óMCG πª©dG ¥GQhC’ »FGƒ°û©dG ΩGóîà°S’G ¿ƒμj ÉÃQh .É¡q∏c º¡°SGƒëH ¬LhC’G á«KÓK

 .IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ºt∏©àdG ‘ ¬«LÉ«H QÉμaC’ á°VQÉ©ŸG kÉYƒ«°T äÉ°SQÉªŸG ÌcCG

 ÜÓ£dG º¶©e q¿CG πª©dG ¥GQhCG ≈∏Y O uó°ûJ  »àdG á«Ø°üdG ±ô¨dG QGhR ßM’ óbh

 ±ƒØ°üdG ‘ ÉeCG .±ô¨dG ∂∏J ÜGƒHCG QGh qõdG È©j Éªæ«M º¡°ShDhQ ¿ƒ©aôj GƒfÉc

 á«ª∏©àdG áÄ«ÑdG øe kGAõL ôFGõdG íÑ°üj å«ëH ;¿ƒμª¡æe ÜÓ£dÉa ,º∏©àdÉH á«æ¨dG

 º¡HÓW Gƒªq∏Y ób AÉ«cPC’G Úª∏©ŸG q¿CG á≤«≤◊G ‘h .Öjô≤àdG ¬Lh ≈∏Y ,Iô°TÉÑe

 .º¡«∏Y á∏Ä°SCG ìôW ∫ÓN øe ºq∏©à∏d QOÉ°üe º¡fCÉH QGh qõdG øe IOÉØà°S’G

 ,§£îªdG hCG QÉWE’ÉH ±ô©oj Ée øª°V áaô©ªdG ¿ qõîoJ  ,¬àjô¶f ≈dEG kGOÉæà°SG

 ájô¶f QÉμaCG ôãcCG ø```e IóMGh √ògh .Qƒ£àdÉH ô«¨àJ ¿CG ø```μªj á«∏≤Y IóMh ƒ```gh

 ÜÓ£∏d øμªjh .ÖdÉ£dG »a ô««¨J çGóMEG ƒg  º«∏©àdG ±óg  q¿EG …CG :k’DhÉØJ ºt∏©àdG

 π°Uh å«M øe CGóÑ«d ∞```°üdG áaôZ »a  º«∏©àdG ÉfOóYCG GPEG Gƒ```ª∏©àj ¿CG º```¡©«ªL

 »YÉªàL’G ≈```dEG π°ü«d »```ªjOÉcC’G øe ô```ãcCG ºt∏©à∏d OGó```YE’G »```æ©jh .ÜÓ```£dG

 äÉ££îe q¿CG ™eh .»aÉ≤ãdG -»YÉªàL’G  »μ°ùJƒé«a ¬«ª°ùj Ée ƒgh ,»```fÉMhôdGh

 ™e É¡≤jôW ø```Y ¢SÉædG π```YÉØàj »àdG äÉ```«∏ª©dG q¿EÉ```a ,IôÑîdÉH ô```«¨àJ OGô```aC’G

 áeAGƒªdGh πqãªqàdG É```¡«∏Y ≥∏£j »àdG äÉ«∏ª©dG ∂∏Jh .á```àHÉK ≈≤ÑJ á«ª∏©àdG á```Ä«ÑdG

 .iôNC’G ÉªgGóMEG πªμJ ¿É```à«∏ªY É```ªgh Assimilation & Accommodation

 áeAGƒªdG  É```eCG ,áªFÉb äÉ```££îe ºFÓàd Ió```jóL äÉeƒ∏©e º°†g ƒ```g π```qãªqàdÉa

o b e i k a n d l . c o m
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 q¿EG .áÄ«ÑdG º```FÓ«d ójóL §```£îe AÉæH hCG Oƒ```LƒªdG §£îªdG ô```««¨J ø```ª°†ààa

 øY èàæj …òdG º`` t̀∏©àdG ¬«ª°ùf Ée »```g IôÑîdGh ,áaô©ªdGh ,äÉ```eƒ∏©ªdG á```édÉ©e

 .áeAGƒªdGh πqãªqàdG ;ø«à«∏ª©dG ø«H ™ªédG

¢SÉª◊Gh …óëàdG 

 kÉ›ÉfôH …ôØμ°ùjO IÉæb ≈∏Y kG qƒJ âjCGQ :á∏FÉb áeƒ∏©Ã É¡HÓW áª∏©e ∑QÉ°ûJ ¿CÉc

 áHôéàdG §```HQ q¿EG .áÁó≤dG É```ehQ ‘ á°Sóæ¡dG ø```Y Éæà°ûbÉæÃ ≥```∏©àj kÉ≤FÉ°T

 √Rõ©j …òdG QÉμaC’G õ«Ø– q¿C’ ;º«∏©à∏d …ƒ«M ôeCG πÑb øe ¬aô©f ÉÃ Iójó÷G

 óæY IOƒLƒŸG á«ægòdG Qƒ°üdGh äÉ```££îŸG …óëàj ¿CG øμÁ Úª∏©ŸG ¢SÉªM

 ‘ kÉWÉ°ûfh ájƒ«M ÌcC’G  º«∏©àdG …ôéjh .áeAGƒŸG  çhóM ≈∏Y ™é°ûjh ,ÜÓ£dG

 ,º¡Yƒ°Vƒe ∫É› ‘ QÉμaCG øY ¢SÉª◊ÉH ¿ƒª∏©ŸG  ô©°ûj å«M ,∞°üdG ±ôZ

.å pMÉÑdGh p⁄É©dG º∏©ŸG  QhO kÉë°VGh hóÑj Éægh .º¡HÓ£d ¢SÉª◊G ∂dP ¿ƒ∏≤æjh

 .ºdÉ©dG º```¡a ádhÉëªd kÉ``` qjõjôZ ¿ƒ```Yƒaóe ø```«ª∏©àªdG q¿CG ±hô```©ªdG ø```e

 Aƒ°V »a IójóédG çGó```MC’G ÖdÉ£dG É¡«a ∑Qó```j  á≤£æe »g ¿RGƒ```àdG á```dÉM q¿EG

 ,á°ùÑà∏ªdG äÉeƒ∏©ªdG hCG çGóMC’G Ö uÑ°ùJ óbh .¬jód áªFÉ≤dG á≤Ñ°ùªdG äGQƒ```°üàdG

 √òg á«ægòdG áMGôdG ΩóY q¿EG .¿RGƒàdG ΩóY  øe á```dÉM Égô«°ùØJ øμªj ’ »```àdG hCG

 ø«H kÉYƒLQh kÉeó≤J ácôëdG íª°ùJh .»aô©ªdG ôaÉæàdG  ∞°Uh kÉfÉ«MCG É¡«∏Y ≥```∏£j

 ô°ùØjh .áaô©ªdGh ôμØdG øe Ió≤©e äÉjƒà°ùe çhó```ëH É¡eóYh á«ægòdG áMGôdG

 ÜÓ£dÉH á°Uƒ°üîªdG á```«∏ª©dG √òg Jerome Bruner  (1974) ô```fhôH Ωhô```«L 

 ºdÉ©∏d ¬LhC’G »KÓK hCG ∂°SÉªàe »fÉ«Y π«ãªJ  (1) :ºt∏©àdG êPÉªæd ¬à°ûbÉæe »```a

 ájõeQ QÉμaCG (3) ,áàHÉK ájó«∏≤J á«ægP á«fƒ≤jCG ;Qƒ°U  (2) ,…OÉªdGh »```YÉªàL’G

.ájô¶f /ájójôéJ hCG

o b e i k a n d l . c o m



143  pÜ qÓ q£dG pºt∏©J ná q«Ø«c r± qô©J

á«©bGh ájójôéàdG º«gÉØŸG π©L

  áÑ°ùædÉH ájGóÑdG á£≤f ¢ù«d ¬æμd ,Úª∏©ŸG ±óg  …õeôdG  º«∏©àdG ¿ƒμj ¿CG Öéj

 ≈dEG ,…ójôŒ lΩƒ¡Øe øjô°ûYh áKÓK nOó©dG q¿CG ,∂dP ∫Éãe .ÜÓ£dG º¶©e ≈dEG

  (äGóMGh çÓKh ¿ÉJô°ûY) AÉ«°TCG Iô°ûY -IóYÉb ™e O qófi A»°ûH ô q°ùØj ¿CG

 ¢S qQój …òdG) ¿ÉμŸG á«ªgCG Ωƒ¡Øe .á°TÉ°T hCG á```bQh ≈∏Y º°SQ ™e mƒëf ≈∏Y hCG

 ôaÉæàdG  OÉéjE’ áÑÑ°ùŸG º«gÉØŸG Ì```cCG øe óMGh ƒg  (ÊÉãdG ∞°üdG ‘ IOÉY

 Úª∏©ŸG ≈∏Y Ú©àj ,Gòd .á°SQóŸG ‘ √ƒ¡LGƒj ¿CG ÜÓ£∏d øμÁ …òdG ‘ô©ŸG

 º«¶æàd á«∏≤Y ≈æH ô```jƒ£J  º¡æμÁ å«ëH ,ÜÓ£∏d áªYGO º``` t∏©J ¢Uôa áÄ«¡J

 .É¡ªq∏©Jh Iójó÷G º«gÉØŸG

á«∏jƒ– ájô¶f ;»μ°ùJƒé«a ájô¶f 

 Qƒ£àdG á```≤£æe   (1978) »```μ°ùJƒé«a ∞```«d  ƒg ôNBG »```aô©e ôq¶æe Qqƒ```W

 ,á```jÉØμdG OOô```àd ¥É```£f »```gh ,zone of proximal development ∂```«°TƒdG

 Qƒ£àdG iƒà°ùe ø«aô£dG óMCG ≈∏Y óLƒj .ºYGO ¥É«°S øª°V ÜÓ£dG ¬```eóîà°ùj

 »a ,á«dÓ≤à°SÉH ôμØj ¿CG ¬```æμªj å«M ,íjôe »ªt∏©J iƒà°ùe ƒgh ,OôØ∏d »```∏©ØdG

 ôμØªdG ¬«a êÉàëj …òdG øμªªdG Qƒ£àdG iƒà°ùe πHÉ≤ªdG ±ô£dG »a óLƒj ø```«M

 ôμØªdG Gòg ¿ƒ```μj óbh .º«gÉØªdG ÜÉ```©«à°S’ kGQƒ£J ô```ãcCG ôμØe Ió```YÉ°ùe ≈```dEG

 ôjÉ°T) IƒéØdG uó```°S »a á«°SÉ°SC’G Iƒ≤dG á```≤«≤ëdG »a ƒgh ,kÉªq∏©e kGQƒ```£J ô```ãcC’G

 ¥É£ædG Gòg øª°V ÖdÉ£dG ∞≤j øjCG á```aô©ªdh .Shayer & Adey  (2002 ,…OCGh

 »gÉ°†j ø«Mh .CÉ£îdGh áHôéàdG ¿ƒ```ª∏©ªdG  Ωóîà°ùj ,π°üàªdG Gòg hCG …OOô```àdG

.ôÑcCG áYô°ùH  º«∏©àdG çóëj ,ÜÓ£dG äÉjƒà°ùe ¢ùjQóàdG

o b e i k a n d l . c o m
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 áª«b º«∏©à∏d q¿CG ≈```dEG ô```«°ûj »μ°ùJƒé«a á```jô¶f  »```a ôNBG Ö```fÉL ∑É```ægh

 πMGôe ¢ùμY ≈∏Yh .QÉμaC’G ø£Ñà°ùjh ,ÖdÉ£dG πYÉØàj å«M á«MhQh á«YÉªàLG

 ôãcCG ¬fCÉH ƒªædG Qƒ```°üj »°ShôdG ¢ùØædG º pdÉY q¿EÉ```a ,¬«LÉ«H ÉgôcP »àdG Qƒ```£àdG

 äGQób  ô«¨àJh .kGõ```qØëe É¡àØ°üH á«YÉªàL’G áÄ«Ñ∏d ô```ÑcCG kÉfRh »£©jh ,kÉμ```°SÉªJ

 ∂°T ’h .IQób ôãcCG ø«¨dÉH hCG ¿GôbCG ™e »YÉªàL’G π```YÉØàdG ∫ÓN øe ÜÓ```£dG

 »àdG ±ó¡dG äÉ«∏μ«g hCG »YÉªàL’G πYÉØàdG ≥≤ëJ »àdG ¢ùjQóàdG ≥FGôW q¿CG »```a

 -»YÉªàL’G   º«∏©àdG  ájô¶f ≈∏Y á```ë°VGh äÉ≤«Ñ£J »g »fhÉ©àdG  º«∏©àdG ™```é°ûJ

.»aÉ≤ãdG

 ƒgh ,¬ sLƒªdG »```FÉ°ü≤à°S’G  º```«∏©àdG  »a å```ëÑæ°S ,≥MÓdG π```°üØdG »```a 

 iôjh .á«aÉ≤ãdG -á```«YÉªàL’G ø```«eÉ°†ªdÉH »```æZ ,¢ùjQóàdG Ö```«dÉ°SCG  »```a è```¡f

 »aô©ªdG ô««¨à∏d ôÑcCG áæeÉc IQób ÖdÉ£dG -º∏©ªdG  á«μ«eÉæjO  »a q¿CG »μ°ùJƒé«a

.áHÉMQ ôãcCG áæeÉμdG IQó≤dG √òg ¿ƒμJ ÉªHQ πH ,ÖdÉ£dG »a

 ¢SÉ°SCG »```g ÖdÉ£dG -º```∏©ªdG  á```«μ«eÉæjO  »```a IOƒ```LƒªdG á```bÓ©dG tó```©Jh

 »a á«aÉ≤K -á```«YÉªàLG äGó≤à©e øª°†àJ »```àdG ,á«YÉªàL’G á```«FÉæÑdG  á```jô¶ædG

 ábÓY ΩÉ«≤H º∏©ªdG  íª°S GPEG á```«MhQ ÖfGƒL ó≤à©ªdG Gò¡dh .»∏jƒëàdG   º```«∏©àdG 

 ÖdÉ£dGh º∏©ªdG  ø«H  (á«μ«eÉæjódG) ájƒ«ëdG q¿EG .ΩGôàM’Gh ,á≤ãdGh ,ΩGõàd’G øe

 πØ£dG äGQó```b ™e áªZÉæàe ∞```°üdG áaôZ á```Ä«H ¬«a ¿ƒ```μJ ,ø«æK’G ø```«H ó```¡Y

  .º«∏©àdG ègÉÑªH ™àªàdG ø«ª∏©ªdGh ÜÓ£∏d øμªj å«M ,πeÉμàªdG

 ÜÓ£dG ∫ƒëàH º∏©ªdG  ΩõàdG GPEG ≥ªYCG ≈æ©e á«YÉªàL’G áÄ°ûæà∏d ¿ƒμj ób

 ºg »àdG á°Uƒ°üîªdGh IQOÉ≤dG äÉ```bƒ∏îªdG º¡Ø°UƒH ºgôjó≤J ≥jôW øY á```«∏c

 á«YÉªàL’G áª¶fC’G q¿EÉ```a , (2006) ¢ùjGôH Éfô«a ™°VƒdG âë°VhCG É```ªch .É```¡«∏Y

 /»Fôe ô«Z ∫É```ée »a IQ qòéàe äÉ«∏ªYh á```jƒ°†Y äÉÑ«côJ »g ∞```°üdG á```aô¨d

 q¿EG  (127 .¢U) ∞°üdG º∏©e øe ™ÑæJ á«°üî°ûdG á£∏°ùdGh PƒØædG øe »μëe ô«Z

 kGô«Ñc kÉ q«°üî°T kGô«KCÉJ ¿ƒ```ª∏©ªdG  É¡«a ¢SQÉªj á«YÉªàLG áª¶fCG á«Ø°üdG ±ô```¨dG

.ÜÓ£dG iód á≤ãdG  äÉjƒà°ùe »a
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»∏jƒëàdG  º«∏©àdGh »μ°ùJƒé«a

 É¡H ™àªàj ¿CG Öéj »àdG áKÓãdG QGhOC’G á```«ª«∏©àdG »μ°ùJƒé«a º«gÉØe Ö∏£àJ

 iôjh .∞ pWÉ©àŸG º u¡ØàŸGh ,¢```S pQÉªŸGh ,å pMÉÑdG p⁄É```©dG :»gh ,∫ uƒëŸG -º∏©ŸG 

 ,á«∏eCÉJ á∏Ä°SCG ìô£H ó°üb øY º¡HÓW ¿ƒ©é°ûj øjòdG Úª∏©ŸG q¿CG »μ°ùJƒé«a

 ,ô¨°UCG äÉª¡eh QÉμaCG ≈dEG É¡∏jƒ–h º«gÉØŸG π«∏– ≈∏Y º¡fhóYÉ°ùj øjòdGh

 ,á«æjƒμàdG á©LGôdG ájò¨àdG  ¿ƒ∏ª©à°ùjh ,á«≤«≤◊G AÉ«°TC’G πª©J ∞«c ¿ƒë°Vƒjh

 ¿hóYÉ°ùj ôeC’G ™bGh ‘ º¡fEÉa ,äÉ```jóëàdG á¡LGƒe ≈∏Y ÜÓ£dG ¿hóYÉ°ùjh

 Éæª¶©e ±Î©j ÉÃQh .øμªŸGh »```∏©ØdG Qƒ£àdG ÚH IƒéØdG qó°S ≈∏Y ÜÓ£dG

 ób Éææμdh .Égô°ùjCGh IÉ«◊Gh ºt∏©àdG ‘ ≥```FGô£dG π¡°SCG øY IOÉY åëÑf ÉæfCÉH

 ,¬«∏Yh .Éfƒ‰ R qõ©J ÜÉ© u°üdGh äÉjóëàdG ¿CG ,ÉæJÈN ≈∏Y AÉæH ,kÉ°†jCG ±Î©f

 ¿hóëàj øjòdG ºg Úª∏©ŸG π°†aCG q¿EG .∫ƒ```≤fh ,»μ°ùJƒé«a ájô¶f  ójDƒf ÉæfEÉa

.áªYGO áÄ«H ‘ ó°üb øY º¡HÓW

 áÄ°ûæJ ø```e »```μ°ùJƒé«a ió```d Qƒ```£àdG √É```éJG  (2006) Qó```æ°ùμdCG ∞```°üj

 áÄ°ûæJ - ≈```dEG -ÜÉ©«à°SG ,¬```«LÉ«H ¬```LƒJ ¢ùμ©H ,ÜÉ```©«à°SG -≈```dEG -á```«YÉªàLG

 øe ôãcCG á```«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG  ô```«KCÉJ óqcCG »```μ°ùJƒé«a ¿CG »```æ©j É```e ,á```«YÉªàLG

 ,¬«LÉ«H Qó≤H kÉ q«dƒª°T kGô``` q¶æe øμj ºd »μ°ùJƒé«a ¿CG øe º```ZôdG ≈∏Yh .¬```«LÉ«H

.Qƒ£àdG ájô¶æd áª¡e á«aÉ≤Kh á«YÉªàLG º«gÉØe ±É°VCG ¬fEÉa

 π≤©dG ≈∏Y ºFÉ≤dG   º«∏©àdG ájô¶f :ÖdÉ£dG

 É¡H º∏©àj »```àdG á«Ø«μdÉH á≤∏©àªdG »```μ°ùJƒé«ah ¬```«LÉ«H º«gÉØe ≥```HÉ£àJ

 ∂∏J áaô©e tó©oJh .ÜÉ°üYC’G º∏Y É```¡«dEG π°UƒJ »àdG áãjóëdG èFÉàædG ™e OGô```aC’G

 á«∏N øe ÆÉeódG º∏©àj .¢S pQÉªªdG  -º```∏©ªdG   πª©d IóFÉØdG º«¶Y kÉ°SÉ°SCG è```FÉàædG
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 ∫ƒM ™ªéàJ á```«Ñ°ü©dG É```jÓîdG øe äÉYÉªL á```f qƒμe ,iô```NCÉH π°üàJ á```«Ñ°üY

 ádƒ¡°ùH çóëj ¿CG ÆÉ```eódG ÉjÓN ø«H π```°UGƒàdG  Gò¡d øμªj ’h .á```ª¡e º```«gÉØe

 π°üàJ á«Ñ°ü©dG É```jÓîdG ¿EG .äQƒ```£J ó```b äGôÑîdG ø```e áYƒªée øμJ º```d É```e

 ÉæJGôÑN πÑb ø```e É¡qãM iód »Ñ°ü©dG ∑É```Ñà°T’G •É≤f ô```ÑY iôNC’ÉH Ió```MGƒdG

áÄ«ÑdG »a á```«JB’G πeGƒ©dG Oƒ```Lh óæY π°†aCG º```∏©àj ÆÉeódG q¿CG hó```Ñjh .á```«°ùëdG

:á«ªq∏©àdG

 • ÖdÉ£dG ΩÉeCG ™```°Vƒj ±ÓàNG :Challenge áHƒ©```°üdG hCG …ó```ëàdG 

.¬JÈN hCG ¬∏≤Y º¡a êQÉN ,ÖfGƒ÷G ¢†©H øe πbC’G ‘ ,¿ƒμjh

 • qÖM õ``` qØëj ∞```∏àfl hCG ó```jóL A»```°T :Novelty O qô```ØqàdG hCG I qó```÷G 

.´Ó£à°S’G

 • .á£HGÎe áaô©ŸG q¿CG ÆÉeódG ∑GQOEG  :Meaning  ≈æ©ŸG 

 • áaô©ª∏d …Qƒa õjõ©àH ÖdÉ£dG ójhõJ :Feedback á©LGôdG ájò¨àdG  

.Iójó÷G

 •.äGÈÿG QGôμàH kG qóL IôcGòdG ôKCÉàJ :Repetition  QGôμàdG 

 • ¿ qõîoà°S »àdG »g á«ØWÉY á«ªgCG É¡d »àdG áaô©ŸG :Emotion áØWÉ©dG 

.IôcGòdG ‘

 ÜÓ£dG …óëJ  ∫Éée »a kGqó```L kÉqª¡e ¢SÉ°ùqëdG ¢SpQÉªªdG  º∏©ªdG  QhO tó```©j

 •ÉÑMEG Qó°üe ¿ƒμj ób ÜÓ£dG óMC’ kÉ qjóëJ tó© oj Ée ø```μdh .Ö°SÉæªdG êÉ¡æªdÉH

 ø«°SÉ°ùM ø```«ª∏©e ôeC’G Gò```g πãe Ö∏£àj ,¬```«∏Yh .¬d kGó```jó¡J hCG ô```NBG Ö```dÉ£d

  (2002) ¿ƒàfGôc É«°ùjôJÉH âÑàc óbh .º¡æ«H ¥hôØdG ∑GQOE’ º¡HÓ£d ø```«ª¡Øàe

 ºYódG ø```«H kÉfRGƒJ º```«≤j »```∏jƒëJ º```«∏©àd xó```ëJ á```Ä«H ø```Y Patricia Cranton

 á°†Øîæe ≥∏b äÉjƒà°ùe º```¡jód øjòdG ÜÓ£dG øe ™bƒàf ¿CG ø```μªjh .…ó```ëàdGh

 »a ,¢Vôà©j ,óFGR ôJƒJ ≈dEG Oƒ≤j •ÉÑME’G q¿EÉa ,πHÉ≤ªdG »ah ,á«∏YÉa ô```ãcCG AGOCG
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 Eysenck  (1993 ,∂Ñ«à°S ;1992 ,∂```æjõjCG) ¬«a πNóàj hCG ºt∏©àdG ,ôeC’G á```jÉ¡f

 »c ;äÓμ°ûªdG qπM øe CGõéàj ’ Aõ```L …óëàdG q¿CG º¡a º¡ªdG ø```eh .& Stipek

 ,ø°ùcÉ°SEGh ôéæØjôJ ;2008 ,∂```fƒ°T) IójóL QÉμ```aCG ó«dƒJ øe ÜÓ£dG ø```μªàj

.Schunk, Treffinger & Isaksen  (2005

 »a ÆÉeódG ¿ƒμj ÉeóæY ø```μdh ,ójóL ƒg Ée qπc ≈dEG ¥G qƒJ ÆÉ```eódG q¿CG hó```Ñj

 á«°ùëdG äÉfÉ«ÑdG q¿C’ ;áªjó≤dÉH IójóédG äÉeƒ∏©ªdG §HQ øe óH Óa ,ºt∏©J ádÉM

 iôNCG äÉ°SGQO âæ«Hh . (2008 ,∂fƒ°T) ójóédG º`` t̀∏©àdG õ«Øëàd áª¡e IójóédG

 ¿GPôédG äô¡XCG ó≤a .ºt∏©àdG ∫ÓN øe ô«¨àj π≤©dG ¿CG äÉfGƒ«ëdG ≈∏Y â```jôLCG

 k’ qóÑJ ,iôNCG ¿GPôL ™e á«YÉªàLG á```Ä«H »ah IójóL ºt∏©J ¢UôØd â°Vô©J »```àdG

 iôNCG ¿GPôL ™e É¡éeO óæY ¿GPôédG AGOCG ø q°ùëJ óbh .á«ZÉeódG Iô°û≤dG »```a

 ,øμdh Rosenzweig & Bennett . (1978 ,â«fÉHh èjhõæjRhQ) iôNCG äGô«ãeh

 ¿EG :äÉ°SGQódG √ò```g ∫ƒ≤J ?…ô°ûÑdG ºt∏©àdÉH á```bÓ©dG äGP äÉ°SGQódG ø```Y GPÉe

 º°ùédG »a á```fÉîK ôãcCG áé°ùfCG º```¡jód áHÉàμdGh IAGô```≤dG Gƒª∏©J ø```jòdG ¢```SÉædG

 Castro - Caldas et  (1999 ,¿hô```NBGh ¢SGódÉc -hôà°SÉc) ÆÉeódG »a »```æØãdG

 øe áØ∏àîe kÉ```WÉªfCG ¿hóÑj á«≤«°Sƒe á```dBG ±õY ¿ƒª∏©àj ø```jòdG ¢```SÉædG ¿EGh ,al

 ,¢TGôÑæjh ,∞«àfÉHh ,äô«ÑdEG) ø««≤«°SƒªdG ô```«Z ™e áfQÉ≤e ÆÉeódG »a º```«¶æàdG

 Elbert, Pantev, Wienbruch, Rockstroh, &  (1995 ,ÜhÉ```Jh ,hô```à°ùchQh

 äGôÑîdGh ±hô¶dG ™```e ÆÉeódG ∞q«μJ  ∞°Uƒd á```fhôªdG ô«Ñ©J Ωó```îà°ùjh Taub

 .áØ∏àîªdGh IójóédG
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áfhôŸG

 ≈£©oj Ée Qó≤H ’EG Gƒ£©j ¿CG ¿hQó≤j ’ º¡fCG øe ¿ƒμà°ûj øjòdG ¿ƒª∏©ŸG  ™«£à°ùj

 Iôμa ÆÉeódG ‘ áfhôŸG  q¿CG ≈dEG áaÉ°VEG ,º«∏©àdG ‘ áfhôŸG Iƒb ‘ πeCÉàdG ,º¡d

 ôFGódG ∫ó÷G ≈dEG Éfô¶f GPEG ,ÜÓ```£dG ≈dEG áÑ°ùædÉH ∫DhÉØàdG øe Òãμd ƒYóJ

 π≤©dG q¿EG . Nature Versus Nurture áÄ°ûæàdG πHÉ≤e á©«Ñ£dG ´ƒ°Vƒe ‘

 ¢ù«dh . kÉj uó– øª°†àJ Ió```jóL äGÈÿ ¢Vô©àj ÚM Ò¨àjh ∞```«μàj …ô°ûÑdG

 .ájƒHôJ äGÈîH ÜÓ£dG ójhõJ ‘ √ƒ∏©Øj ¿CG Úª∏©ª∏d øμÁ ÉŸ OhóM ∑Éæg

.™LGÎf Éæ∏©Œ ¿CG É¡æμÁ »àdG »g §≤a ÉæJÉgÉŒG

 ÖdÉ£dG ≈∏Y ø«©àj .á«aÉc â°ù«d ÉgóMh IójóédG äÉfÉ«ÑdG øe áYƒæe áYƒªée

 á∏jƒW IôcGòdG »a ¿ qõîJ »c IójóédG äÉeƒ∏©ªdG »a á«ªgC’Gh »fÉ©ªdG ∑Qój  ¿CG

 hippocampus ø«°ü oëdG …ODƒj å«M ,Rõ©àj »c kÉàbh Ö∏£àj IôcGòdG ¿qƒμJ  q¿EG .óeC’G

 ’ »àdG á¡aÉàdG äÉeƒ∏©ªdG hCG äÉfÉ«ÑdG ΩhÉ≤j ïªdG q¿EG . (2008 ,∂fƒ°T) kÉ°ù«FQ kGQhO

 äÓ«∏ëàdG øe  ,(2004) OhôeQhCG â∏°UƒJ óbh .É¡°†aôj hCG ÖdÉ£dG IôÑîH É¡d á∏°U

 øe ôãcCG π°†aC’G ≈dEG ∫ƒëàdG ≈∏Y ™```é°ûj ±OÉ¡dG  º«∏©àdG  q¿CG ≈dEG ,É¡à©ªL »```àdG

 ióëàf Éæ∏©éj êÉàæà°S’G Gògh . (367 .¢U) º¡a ¿hO ßØëdG ≥jôW øY  º«∏©àdG

 á«ªgCG ióe åëÑdG øs«H óbh .á```«Ø°üdG ±ô¨dG »a Iô°UÉ©ªdG äÉ°SQÉªªdG ¢```†©H

.±OÉg ¥É«°S »a º¡JÉYƒ°Vƒe ìôW »a ¿ƒª∏©ªdG  ¬H Ωƒ≤j …òdG QhódG

 á«aô©ªdG á«∏ª©dG Ö```∏°U øe ≈æ©ªdGh I qóédG ø«H ™```ªédG hóÑj ,™bGƒdG »```a

 §≤a â°ù«d á«aô©ªdG á«∏ª©dG ;´É°VhC’Gh ¢UÉî°TC’G ø«H πYÉØJ º«∏©àdÉa ,É¡°ùØf

 áLÉM »a ÜÓ£dG q¿EG . (2008 ,∂fƒ°T ;1999 ,RQƒHh Üƒc) Éædƒ≤Y »```a Qhój É```e

.áaOÉg IójóL äGôÑîH ºgójhõJ ¿ƒ∏°UGƒj ø«ª∏©e ≈dEG áªFGO
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äÉYƒ°VƒŸG äGóMh 

 ºgòNC’ ™∏£àJh .ƒjÉghCG ‘ ¢SQGóe ióMEG ‘ ådÉãdG ∞°üdG ÜÓW …OhôJ ºq∏©J

 ,áaô©ŸG ´hôa øe á∏ªL É¡JÉYƒ°Vƒe IóMh º°†J .Öjôb ìÉØJ ¿Éà°ùHh áYQõe ≈dEG

 ´Qõoj ∞«ch ; (É u«aGô¨L) ìÉØàdG É¡«a ´Qõj »àdG øcÉeC’G ¢SQój É¡Ø°U q¿EG å«M

 ,OÉ°üàbG) ìÉØàdG øe ™ qæ°üoJ »```àdG äÉéàæŸG  Éeh ; (Ωƒ∏Yh ,áYGQR) ó°üëojh

 ≈dEG áaÉ°VEG . (äÉ«°VÉjQ) É¡æjõîJh ,É``` u«fÉ«H É¡ª°SQh ,É¡°SÉ«b á«Ø«ch ; (π≤f

 ¿ƒ qæ¨jh , (øa) á«ØjôdG á«©«Ñ£dG ôXÉæª∏d kGQƒ°U …OhôJ ÜÓW º°Sôj ,∂dP

 ¿ƒæa) kÉ°ü°üb ¿ƒÑàμjh , (ïjQÉJh ,É≤«°Sƒe) ìÉØàdG ´Qõj ¿Éc πLQ øY á«æZCG

  áÑ°ùædÉH iõ¨e äGPh IójóL É¡∏c áHôéàdG .¢SÉæ∏d ¬©aÉæeh ìÉØàdG øY  (ájƒ¨d

 ¿ƒÑbGôjh ,QÉé°TC’G ÚH ¿ƒ°†cGÎjh ìÉØàdG ¿ƒØ£≤j º¡qfCG ÚM ‘ ,É¡HÓW ≈dEG

 πª©dG Gòg s¿CG …OhôJ ±Î©J .kÉ q«dõæe ´ƒæ°üŸG √Ò°üY ¿ƒHô°ûjh ,ìÉØàdG ô°UÉ©e

 á«ªgC’G º«¶Y »ª«∏©J çó```Mh ,¬æY ≈æZ ’ ôeCG ¬```æμd ,á°SQóª∏dh É¡d ≥gôe

.áæ°S qπc ‘ É¡HÓ£d

 ócDƒJh .á```©LGôdG ájò¨àdG  ∫É```ée »a kÉª°SÉM kGQhO kÉ```°†jCG ¿ƒ```ª∏©ªdG  …ODƒ```j

 »a »JCÉJ »àdG äGõjõ©àdG á```°UÉîHh ,õjõ©J ≈dEG áLÉM »a OGôaC’G ¿CG äÉ```°SGQódG

 ÖdÉ£dG ≈≤∏àj ¿CG »Øμj ’h  .º```«∏©àdG øe Qób ôÑcCG çóëj »c ;Ö```°SÉæªdG â```bƒdG

 ájò¨J ≈∏Y ∫ƒ°üëdG …Qhô°†dG øªa ,…óëàdG ¥É«°S »a áaOÉg IójóL äÉeƒ∏©e

 »JCÉJ ¿CG á©LGôdG ájò¨à∏d øμªjh .áaô©e ≈dEG äÉeƒ∏©ªdG ∫ƒëàJ »c ,ájQƒa á©LGQ

 q¿CG ≈dEG ¬Ñàæf ¿CG Éæ«∏Y øμdh .Üƒ°SÉëdG Iõ¡LCG πãe á«M ô«Z AÉ«°TCG hCG ô```°ûH ô```ÑY

 »Ñ∏°S ô«KCÉJ ¬d  (ìô```°T ¿hO) CÉ£N hCG í°U º```¡HGƒL ¿EG :áWÉ°ùÑH ÜÓ```£∏d ∫ƒ```≤dG

 á°SGQO ±’BG á«fÉªK ƒ```ëf π«∏ëJ ó©H . (2001 ,¿hôNBGh ƒ```fGRQÉe) π«°üëàdG »```a

 iƒbCG q¿CG ≈dEG Hattie  (1992) »qJÉg π°UƒJ ,π«°üëàdG »a π©ØdG OhOQ ô«KCÉJ ø```Y
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 áØ°Uh §°ùHCG q¿EÉa ,∂dòdh .á©LGôdG ájò¨àdG  ƒg π«°üëàdG øq°ùëj Oô```Øæe πjó©J

 øëæa . (9.¢U) á©LGôdG ájò¨àdG  øe kGô«Ñc kGQób ¿ƒμJ ¿CG Öéj  º«∏©àdG ø```°ùëàd

.¿ƒªà¡e ¿ƒª∏©e ÉfAÉ£NCG í që°üj ÉeóæY º∏©àf

 øe πbC’G »a ,á```©LGôdG ájò¨àdG  ¬```«Ñ°T π≤©dG ºt∏©J »a ¢```ùeÉîdG π```eÉ©dGh

 QGôμJ ¿ƒμj Éægh .QGôμàdG ƒg - á«ª∏©àdG áÄ«ÑdG »a ô°UÉæ©dG õjõ©J á«ªgCG á```«MÉf

 kGôeCG ,ÖjQóàdG kÉ```fÉ«MCG …ƒ```HôàdG ¢ùØædG AÉª∏Y É```¡«ª°ùj »àdG ,á```jOôØdG Iô```ÑîdG

 É¡fCÉH IôcGòdG ≈```dEG ô¶ædG øμªj . (2006 ,¿hOQƒ```L) ºt∏©àdGh Iô```cGò∏d kÉ``` q«°SÉ°SCG

 ¿CG Öéj á«Ñ°ü©dG É```jÓîdG . (1 .¢```U) zπÑ≤à°ùªdG ƒëf kÓ```«∏b á```aô©ªdG á```MGREG{

 ÉjÓîdG √òg á«°SÉ°ùMh ,á```«FÉHô¡μdG IQÉ```°TE’G ¥ÓWE’ áeRÓdG IQó≤dG Ö```°ùàμJ

 ó©H áªjó≤dG äÉ°SQÉªªdG q¿EG .äGQÉ```°TE’G √òg ¥Ó£fG QGôμàH á£ÑJôe á```«Ñ°ü©dG

 øª°†àJ ¿CG Ö```éj É¡æμd ,ó```«édG  º«∏©àdG ø```e kGAõL tó```©J Ωƒ¡Øª∏d »```dhCG º```jó≤J 

 »a òNCÉJ »àdG ,á«YGƒdG ná°SQÉªªdG q¿CG hó```Ñj PEG ,Ö∏b ô¡X øY kÉ¶ØM ¢ù«dh kÉ```ª¡a

 »∏éæ°S ;2008 ,∂fƒ°T) º∏©àdG á«∏ªY »a l¢ù«FQ lπeÉY ,ÖdÉ£dG äÉØ°U  ¿ÉÑ°ùëdG

 ¢†©H q¿CG »æ©j ób Gògh .Schunk, Singley & Anderson  (1989 ,¿ƒ```°SQófCGh

 ÉæfEÉa ,ßëdG Aƒ```°ùdh .ºgô«Z øe ôãcCG áeƒ∏©ªdG QGô```μJ ≈dEG ¿ƒLÉàëj ÜÓ```£dG

 ó°TC’G ô«¨àªdG ÉæY Ö«¨jh . ºt∏©àdG ƒÄ«£H º¡fCÉH ÜÓ£dG A’Dƒg ∞°Uh ≈dEG ´QÉ```°ùf

 áWÉ°ùÑH ºgh ;áØ∏àîe äÉLQóH ¿ƒ```FóàÑe mº∏Y oÜÓW nÜÓ£dG q¿CG ƒgh ,kÉ```Mƒ°Vh

.IôÑîdG ≈dEG ¿hô≤àØj

 πbC’G øjô«ãμd hó```Ñj …òdG  º«∏©àdG »```a ô«NC’G …ƒ```«ëdG πeÉ©dG ;á```ØWÉ©dG

 ∑Éægh .¿õëdGh ,Ö°†¨dGh ,ìôØdGh ,±ƒîdG  ôYÉ°ûªH á∏≤ãe Éæà¨eOCG q¿EG .k’ÉªàMG

 IOƒLƒªdG á«Ñ°ü©dG É```jÓîdG øe áYƒªée ø```e ¿ƒμàJ »```àdG amygdala IRƒ```∏dG 

 ¬Yƒfh ∫É©Øf’ÉH Ió```«Wh ábÓY É¡dh ,»Zó°üdG ¢```üØ∏d »∏NGódG í```£°ùdG »```a

 ôYÉ°ûe §HQ ≈∏Y É```fóYÉ°ùJh ,á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûªdG  ™```e áaÉãμH πª©J »gh ,¬```Jó°Th
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 ;2001 ,¿ƒ«°SÉeOh ¢```ùØdhOCG) áæq«©e äÉ```jôcòH ,Ö°†¨dGh ,±ƒîdG  π```ãe ,áæ«©e

 Adolphs & Damasion, Byrnes,.  (1996 ,¿hô```NBGh π```«gÉc ;2001 ,õ```fô«H

 Éæa qô©j …òdG ƒg ø```«°ü oëdG ¿EG :∫ƒ≤j øe ∑É```æg q¿CG á```≤«≤ëdG »```ah Cahill et al

 .’ ΩCG º¡Ø£∏à°ùf Éæc GPEG Ée IRƒ∏dG  ÉfôÑîJ ø«M »a ,¢UÉî°TC’ÉH

 É¡æY åjóëdG s¿EÉa ,º«∏©àdG »a ∞WGƒ©dG á«ªgCÉH áfÉ¡à°S’G øe ºZôdG ≈∏Yh

 ∫ƒ≤Y á°ùeÓªH áaô©ªdG »a ô««¨àdG ≈∏Y õ«ØëàdG ƒ£°SQCG ø qªK ó≤a .kGójóL ¢ù«d

 ,Qóæ°ùμdG) ¿hô°UÉ©ªdG ¿ƒãMÉÑdG ∞bƒJ óbh .º¡ØbGƒeh ,ºgôYÉ°ûeh ,ÜÓ```£dG

 ø```Y Alexander, Sinatra & Pintrich  (2003 ,¢```ûàjôàæHh Gô```JÉæ«°S ;2006

 á«ØWÉ©dG á©«Ñ£∏d øμªjh .ô««¨àdGh õaGƒëdG »a ôYÉ°ûªdG  ô«KCÉJ á«ªgCG  øe π«∏≤àdG

 ô qcòJ π¡°SC’G ø```e ;äÉjôcòdG IOÉ```©à°SG ≈∏Y É```æJQób »a É```fóYÉ°ùJ ¿CG Iô```cGò∏d

  (2004) OQƒeQhCG q¿CG ™bGƒdG .Reisberg  (1997 ,êô«HõjQ) kG qóL IOÉëdG ôYÉ°ûªdG 

 É¡fEÉa ,∞WGƒ©dÉH áfƒë°ûe äÉ```eƒ∏©ªdG ¿ƒμJ ø«M ¬fCG ÉÑàc ób  (2008) ∂```fƒ°Th

 kÉ°†©H É¡æY åjóëdG »a ™```°SƒàdGh ,É¡H ΩÉªàg’G ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJh ,É```ægÉÑàfG âØ∏J

 ø«jQhô°†dG •ÉÑJQ’Gh ¥É```«°ùdG ôaƒj ¿CG »°üî°ûdGh »JGò∏d ø```μªjh .âbƒdG ø```e

.Bredo, Simpson  (2002 ,¿ƒ°ùÑª«°S ;2006 ,hô«H) ºq∏©à∏d

 ¿CG Rachael Kessler  (2000) ø```«ª∏©ªdG ô```∏°ù«c π```«°TGQ â```°UhCG ó```bh

 ÜÉH ìÉàØe »g ôYÉ°ûªdG  q¿C’ , (76 .¢U) á«Ø°üdG º¡aôZ ≈dEG ìôØdG  GƒLQóà°ùj

 ,á«fóÑdG äÉcôëdGh ,á«dÉØàM’G AGƒLC’Gh ,ágÉμØdG ΩGóîà°SÉHh . qïªdG »a ºt∏©àdG

:»g ,á«HÉéjEG èFÉàf  çÓK ¿ƒª∏©ªdG  ßMÓj ±ƒ°S ,á©«Ñ£dÉH ™àªàdGh

.º¡°ùØfCÉH º¡eÉªàgGh º¡JGhP øY ,äÉ¶ëd ™°†H ,ÜÓ£dG OÉ©àHG  (1)

 ,¿ƒ«≤«≤M l¢SÉfCG º¡fCÉH º¡fƒeôàëj ;IójóL IQƒ°U »a º¡«ª∏©ªd ÜÓ£dG ájDhQ  (2)

 .√ƒª∏©J Éªd ÜÓ£dG ô qcòJ  (3) .º¡HÓW É¡∏ªëj »àdG É¡°ùØf ôYÉ°ûªdG  ¿ƒ∏ªëj

 »a kÉ£«°ùH k’ÉØàMG hCG ,á©«Ñ£dG »a kágõf hCG , kÉª¡∏e kÉ q«FÉªæ«°S kÉª∏«a q¿EÉa ,Gò¡dh

 …ò¨Jh ,ìôØdG ôYÉ°ûe ≥∏£J ób ,Ée áª¡e øe AÉ¡àf’G áÑ°SÉæªH ∞°üdG áaôZ

 .ìhôdGh π≤©dG
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á«fÉMhôdGh ∞WGƒ©dG

 ΩGhódG ≈∏Y É```¡«a q¿CG óŒ ±ƒ°S ;Ió```«L á°üb ‘ ºt∏©àdG Iƒ```b ‘ ô¶ædG º©fCG

 ΩÉ¶©dG ¿ƒª∏©ŸG  .ádƒ¡°ùH áæq«©e kÉeÓaCG ÉfôcòJ ÖÑ°S ô°ùØj Gògh ,kÉq«ØWÉY kÓeÉY

 Òãc ™a oO ÉŸ kÉaÓNh .áaô©ŸÉH á```ØWÉ©dG êGõàeGh ,≥aóàdG  Gòg øe ¿hó«Øà°ùj

 ábOÉ°U áq«æH É¡dÉª©à°SG óæY Éªq«°S’h -áØWÉ©dG q¿EÉa ,¬≤jó°üJ ≈dEG Úª∏©ŸG øe

 ¿EG :∫ƒ≤dG q¿EÉa ,ÉæfÉ«c øe …ƒ«M Aõ```L ∞WGƒ©dG q¿C’h .ºt∏©àdG π q¡°ùJ -áªμMh

 QhódG πgÉéàj ¬fCG hóÑj ,kÉaóg ¬àØ°üH º¡e ÒZ Éæª«∏©J øe ÊÉMhôdG ô°üæ©dG

 .ÉæJÉ«M ‘ ôYÉ°ûŸGh ∞WGƒ©dG ¬jODƒJ …òdG

 á∏«°Sh OƒLƒH π¡°SCG ¿ƒμj π≤©dG ≈∏Y áªFÉ≤dG áà°ùdG ºt∏©àdG ô°UÉæY ô qcòJ q¿EG

 ,…óëàdGh ,QGôμàdG :áà°ùdG ô°UÉæ©dG ∂∏J Ö«JôJ Éfô«Z GPEÉa .πªédG ôc qòàd IóYÉ°ùe

 ±ôëdG Éæ©°Vh GPEG ÉgôcòJ Éææμªj ,áØWÉ©dGh ,á©LGôdG ájò¨àdGh  ,≈æ©ªdGh ,IqóédGh

 ,á∏¡°S á∏ªL ¿ uƒ```μJ äÉª∏c »a -∞jô©àdG ∫CG ¿hO ø```e -É¡æe áª∏c πc ø```e ∫hC’G

Resilient Children Need More Fun Every day : ájõ«∏éfE’G á∏ªédG πãe

 áaô©e ≥jôW »```a kÉ qjƒ«M kGAõL qó©J √ò```g π≤©dG ºt∏©J ô°UÉæY q¿EÉ```a ,Gò```¡dh

 ¬æμd ,ïªdG ó«≤©J Qó≤H ó≤©e ºt∏©àdG q¿CG í«ë°U .ÉæHÓW É¡«a º∏©àj »àdG á```«Ø«μdG

 ¿ƒμj ¿CG »Øμj ’h .ºà¡jh ,πª©jh ,±ô©j »∏jƒëJ ºq∏©e áWÉ°ùH Qó≤H §«°ùH kÉ°†jCG

 .¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCG  áaô©e kÉ°†jCG º¡«∏Y ø«©àj πH ,º¡JOÉe »a ø«°Sôªàe ¿ƒª∏©ªdG 

 .¢S pQÉªªdGh º pdÉ©dG ¿GóMƒj πª©dGh áaô©ªdG q¿EÉa ,¬«∏Yh

 o¢SÉ«bh ó«MƒdG ÖfÉédG ¿ƒμj ø«M ájhÉ°ùàe ¢ùjQóàdG ≥FGôW øe ô«ãc hóÑJ

 ègÉæªdG ø«H ¥ôØdG í```Ñ°üjh .ßØëdG QÉÑàNGh iƒàëªdG ∫ƒ```ª°T ƒg É¡«a º`` t̀∏©àdG
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 IójóL ´É°VhCGh πFÉ°ùe ≈dEG ºt∏©àdG ∫ƒëJ  IOƒL ióe ójóëàd É¡ªjƒ≤J óæY kÉë°VGh

 ≈∏Y áaô©ªdG ≥«Ñ£J í```Ñ°UCG ó≤d . (2006 ,ôjƒ°S ;2000 ,¿hô```NBGh OQƒ```Ø°ùfGôH)

 º«∏©àdÉa ,øjô°û©dGh …OÉ```ëdG ¿ô≤dG äÉÑ∏£àe óMCG ƒg Ió```jóL ´É°VhCGh π```FÉ°ùe

 »∏îàdG Öéjh ,øjô°UÉ©ªdG ÜÓ```£dG äÉLÉ«àMG Ωóîj ¿CG ø```μªj ’ »```JÉeƒ∏©ªdG

 äGQÉ¡ªH º¡HÓW ¿hOhõj ø««∏jƒëàdG ø```«ª∏©ªdG q¿C’ ;»∏jƒëàdG   º«∏©àdG  ≈dEG ¬```æY

 IójóL äGô```ÑN ÜÉ°ùàcG ƒëf »```©°ùdGh ,IójóL ´É```°VhCG ≈∏Y á```aô©ªdG ≥```«Ñ£àd

.IÉ«ëdG ióe ø«ª∏©àe º¡Ø°UƒH

á«eÉàN QÉμaCG

 Ée Aƒ°V »ah . ºt∏©àdG á```©«ÑW á«°SÉ°SC’G º«gÉØªdG ócDƒJ ,π```°üØdG Gòg »```a

 Gƒæμªàj ¿CGh ,OGôaC’G É¡H º∏©àj »```àdG á«Ø«μdG áaô©e ø«ª∏©ªdG ≈∏Y ø«©àj ,≥```Ñ°S

 q¿C’ ;≥∏≤dÉH ø«ª∏©ªdG øe ô«ãc ô©°ûj .º`` t̀∏©àdG áÄ«H ≈∏Y áaô©ªdG ∂∏J ≥«Ñ£J ø```e

 áaô©e ÜÉ°ùM ≈```∏Y ÜÓ£dG É¡H º```∏©àj »àdG á≤jô£dG äô```«Z á«ªbôdG á```aÉ≤ãdG 

 »àdG á«Ø«μdÉH á≤∏©àªdG äÉjô¶ædG ºgCG Oƒ©Jh .»aÉ≤ãdG »YƒdGh ,áHÉàμdGh ,IAGô≤dG

 ø«ãMÉÑdGh ,»μ°ùJƒé«ah ,¬«LÉ«H ∫ÉãeCG, ø««aô©ªdG AÉª∏©dG ≈dEG ¢SÉædG É¡H º∏©àj

 çhóM á«Ø«c º¡a ø```«ª∏©ªdG ≈∏Y ,Gò¡dh .π```≤©dG ≈∏Y ºFÉ≤dG  ºt∏©àdG ∫É```ée »```a

 çóëj ¿CG ∫ƒëà∏d ø```μªj É¡«a ,á«dÉãe º`` t̀∏©J áÄ«H AÉ°ûfEG á«Ø«c É```ªq«°S’h ,º`` t̀∏©àdG

.ÜÓ£dG πNGO
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