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¢ùeÉÿG π°üØdG

É¡¶ØMh äGOôØŸG AÉæH    

 IôcGòdÉH kGAóH , kÉÑjô≤J ÆÉeódG  øe AõL qπc »a ìÉéædG äGOôØªdG AGôK ¢ùμ©j

 ,á«£HGôàdGh á∏eÉ©dG IôcGòdÉH kAÉ¡àfGh ,(rote memory) (áq«ª°üdG) Ö∏b ô¡X øY

 ¢Uƒëa ô«°ûJh .ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdGh ,øjõîàdGh ,§«ªæàdGh  ,§HôdGh ,∞«æ°üàdGh

 çÉ©Ñf’G …P »```̀©£≤ªdG ôjƒ```̀°üàdGh »Ø«XƒdG »```̀°ù«WÉæ¨ªdG ø```̀«fôdÉH ôjƒ```̀°üàdG  

 q¿CG ≈dEG ,É¡eGóîà°SGh äÉª∏μdG ºq∏©J »a åëÑJ »àdG ájOôØdG äÉ«∏ª©∏d »fhôàjRƒÑdG

 ≥jôW øY ºgQÉμaCG º«¶æJ ÜÓ£dG  øe Öq∏£àJ ,IAGô≤dG  πãe ,äGOôØªdG áédÉ©e 

.I qóY ¢Uƒ°üØH ÆÉeódG  ≥WÉæe §HôJ »àdG á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdG 

 ≈dhC’G πªédG áWÉ°ùH âfÉc ∞«c ô qcòàJ ó≤a ,á«ÑæLCG á¨d âªq∏©J ób âæc GPEGh

 ƒªæJ ,äGOôØªdG õjõ©J ™ªa .É¡≤ªYh É¡à«æH »a IOhóëe âfÉc ∞«ch ,É¡àf qƒc »àdG

 äGQGô≤dG äô¡XCG óbh .ÜÉ©«à°S’Gh ,áHÉàμdGh ,á«¶Ø∏dG ábÓ£dG  »a ÜÓ£dG  äGQÉ¡e

 iód áÑ```̀°ùàμªdG äGOôØªdG äOGR Éªq∏c ¬qfCG »æWƒdG IAGô```̀≤dG  ¢ù∏ée øY IQOÉ```̀°üdG
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 .(National Reading Panel, 2000) ¢üædG º¡a »a áYGôH ôãcCG íÑ°UCG ÖdÉ£dG 

 ºgQÉμaCG ∫É```̀°üjEG º¡d í«àj ,äGOôØªdG AÉæH     ÜÓ£dG  ¿É≤JEG q¿CG ¬```̀«a q∂```̀°T ’ Éqªeh

 .πYÉa mƒëf ≈∏Y º¡Jƒ°Uh º¡àaô©eh

äGOôØŸG Iƒéa 

 ºq∏©J »a kÉ≤M’ º¡MÉéf »a kGô°TÉÑe kGô«KCÉJ äGOôØªdÉH ∫ÉØWC’G áaô©e ô uKDƒ oJ

 äGOôØªdÉH IOhóëªdG áaô©ªdG …hP ∫ÉØWC’G q¿CG øs«ÑJ PEG ;(Roit, 2002) IAGô≤dG 

 IAGô≤dG  ábÓW »a áªL äÉHƒ©°U ¿ƒ¡LGƒjh ,á°SQóªdÉH º¡bÉëàdG óæY kGô«ãc ¿ƒfÉ©j

 Baker, Simmons, & Kame’enui,) âbƒdG QhôªH OGOõà°S »àdG ,ÜÉ©«à```̀°S’Gh

.(1997

 ∫hC’G ∞```̀°üdG ájÉ¡f »a kÉ q«¡Ø```̀°T ôÑàîoJ »àdG äGOôØªdG qó n© oJ ,ôNBG ÖfÉL øe

 äGƒæ```̀°S ô```̀°ûY ó©H »FGô≤dG ÜÉ©«à```̀°S’G      ióe ¢ù«≤j kÉqª¡e DƒÑæJ π```̀eÉY »```̀FGóàH’G

 ∞°üdG ≈àM ÜÓ£dG  äGOôØe nôãoJ ºd GPEGh .(Cunningham & Stanovich, 1997)

 .á≤MÓdG á«FGóàH’G ±ƒØ°üdG »a á«fóàe º¡HÉ©«à°SG äÉeÓY ¿ƒμà°ùa ,»FGóàH’G ådÉãdG

 ÜÓ£dG  q¿EÉa ,πqNóJ q…CG π°üëj ºd GPEGh .(Chall, Jacobs, & Baldwin, 1990)

 øe QòL ∞dCG (15) AÉgR áaô©e Gƒ©«£à°ùj ød äGOôØªdG »a kÉ°ü≤f ¿ƒfÉ©j øjòdG

 Biemiller,) §°SƒàªdG »a ô°ûY »fÉãdG ∞°üdG ÖdÉW É¡aô©j »àdG äÉª∏μdG QhòL

.(2001

 øe π```̀«∏≤à∏d á```̀∏YÉa äGƒ```̀£N PÉ```̀îJG Üƒ```̀Lh ≈```̀dEG ±hÉ```̀îªdG √ò```̀g ô«```̀°ûJ

 º¡HÉ```̀°ùcEG ±ó¡H ;á```̀°VhôdÉH ∫É```̀ØWC’G ¥É```̀ëàdG á¶ëd á```̀«aô©ªdG Iƒ```̀éØdG √ò```̀g

 áª∏c (2500) ø```̀«H ìhGô```̀àJ »```̀àdG ,´Éªà```̀°S’Gh ç qó```̀ëàdÉH á```̀°UÉîdG äGOô```̀ØªdG

 .(McKeown & Beck, 1988) á```̀°VhôdG á```̀∏Môe á```̀jÉ¡f »```̀a á```̀ª∏c (5000)h

ø```̀e º¡à∏«```̀°üM IOÉ```̀jR ø```̀e ÜÓ```̀£dG  ø```̀qμªJh ,ô```̀qμÑªdG π```̀qNóàdG  π```̀°üM GPEGh
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 ¿ƒæ qμªà«°S º¡qfEÉa ,áæ°S qπc »a áª∏c (4000) h áª∏c (3000) ø«H ìhGôààd ,äGOôØªdG

 ≥jôW øY É¡°SÉ«b á«fÉμeEG ≈dEG áaÉ°VEG .º¡JGOôØe AGôKEG øe -±É£ªdG ájÉ¡f »a -

 Anderson, 1999;) á«FGóàH’G á∏MôªdG AÉæKCG »a º¡JÉHÉàch ,ájƒØ°ûdG º¡ãjOÉMCG

.(Nagy, 1988

äGOôØŸG ÆÉeódG  AÉæH á≤jôW 

 πq«îàdGh ´Éªà```̀°S’Gh ô```̀¶ædG øe á«```̀°ùëdG äÓ```̀NóªdG  k’hCG ÆÉ```̀eódG  ∑Qó```̀j

 √òg á«```̀°ùëdG áHÉéà```̀°S’G õcGôe §ÑJôJh .á£HGôàe É¡ qæμd ,á∏≤à```̀°ùe ≥WÉæe ø```̀e

 ™e πeÉ©àdG) á£°ûædG áédÉ©ªdG √ògh .äÉª∏μdG áédÉ©ªd É«∏©dG ájô°û≤dG áØ«XƒdÉH

Ö p°ùμoJ »àdG »g (á«ª«¶æàdG äÉ£ q£îªdG    º«ª°üàH kAÉ¡àfGh ,É¡∏«ãªàH kGAóH ,äÉª∏μdG

 Gòg q¿EÉa ,ÜÉ```̀°üYC’G º∏Y äÉë∏£```̀°üe Ö```̀°ùëHh .IójóédG äGOôØªdG ÜÓ```̀£dG 

 äÉª∏μdG §HôJ ,á«Ñ°ü©dG áμÑ°ûdG »a IójóL §HGhQ AÉ°ûfEG »æ©j á«μ∏ªdG hCG ÜÉ°ùàc’G

 mπ«°üØàH ¬Ø°UCÉ°S Ée ƒgh ,∞«æ°üàdGh §«ªæàdG  á«∏ªY »a É¡∏KÉªJ äÉª∏μH IójóédG

 . kÉ≤M’ ôãcCG

 É¡£«°ûæJh á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdG  √òg øe áμÑ°T qπc AÉæH øμªj ,ôNBG ÖfÉL øe

 õjõ©àd áÑ```̀°SÉæªdG äÉ«é«JGôà```̀°SE’G ∞```̀°üf ±ƒ```̀°Sh .äGOôØªdG AÉæH     ≥jôW ø```̀Y

 §HôdGh ,ºq∏©àdG Üƒ∏```̀°SCG »a Iƒ≤dG •É≤f ≈∏Y kAÉæH ,äGOôØª∏d á«ZÉeódG áédÉ©ªdG

 .¢SGƒëdG O qó©àªdG ºq∏©àdGh ,(ÜhÉ```̀éàdG) ácQÉ```̀°ûªdGh ,IOƒLƒªdG øjõîàdG äÉÄØH

 »©£≤ªdG ôjƒ°üàdGh »Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ```̀°üàdG   çƒëH  »æJOÉb óbh

 øY åëÑdG ≈dEG á«aô©ªdG äGQÉÑàN’G ™e ÖæL ≈dEG kÉÑæL »fhôàjRƒÑdG çÉ©Ñf’G …P

 »ZÉeódG §«ªæà∏d »ª¡a ™e á≤aGƒàe äGOôØe º∏©àd áª qª°üe á«Ø°U äÉ«é«JGôà°SEG 

 »àdG ∂∏J »g áëLÉf É¡JóLh »```̀àdG äÉ«é«JGôà```̀°SE’Gh .É¡∏jó©Jh äÉeƒ∏©ªdG èeOh

 QÉªãà°SG ≥jôW øY äGOôØªdÉH áaô©ª∏d á£°ûædG áédÉ©ªdG ≈∏Y ™é°ûoJ É¡qfCG ó≤àYCG

.á«£HGôàdG IôcGòdGh äÉÄØdÉH •ÉÑJQ’Gh ,ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdG
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 áaô©e AÉæH á«∏ªY »gh ,ôÑcCG á«∏ªY øY Iô¨°üe IQƒ°U äGOôØªdG AÉæH     qón© oj

 øe ≈dhC’G πMGôªdG »a á«ZÉeódG Iô```̀°û≤dG áédÉ©e  âfÉc Éqªdh .áHÉàμdGh IAGô```̀≤dG

 äÉ«é«JGôà```̀°SEG  º∏©J q¿EÉa ,ôgÉªdG ÇQÉ≤∏d É¡```̀°ùØf áédÉ©ªdG πpKÉªJ ’ IAGô≤dG  ºq∏©J

 AGôK í°†àj ø«M á© qbƒàeh á«é¡æe ¥ô£H ÆÉeódG  ∞FÉXh øe ∫ uó©J äGOôØªdG AÉæH

Sandak & Pol-) áHÉàμdGh á«μëªdG á¨∏dG »ah ,»FGô≤dG ÜÉ©«à°S’G      »a äGOôØªdG

.(drack, 2004

äGOôØª∏d çÓãdG äGAGôdG

 , mRGƒJh π°ù∏°ùàH πª©J äÉf qƒμe áKÓK ≈dEG äGOôØªdG AÉæH     º«°ù≤J ≈dEG oä róªY ó≤d

    oâr©°Vh ó≤a ,¬«∏Yh .äGOôØªdG AÉæH »a ìÉéædG ≥«≤ëJh ,ÆÉeódG  á«∏YÉa ø«```̀°ùëàd

 ó©Hh .äGOôØªdG AÉæH     ÖfGƒL øe ÖfÉL qπμd áÑ```̀°SÉæe äÉ«é«JGôà```̀°SEG   (oârd qóY hCG)

 »àdG äÉ«é«JGôà```̀°SE’G ¢VôYCÉ```̀°S ,äGOôØª∏d »```̀°ùjQóJ »a äÉf qƒμªdG  √òg ∞```̀°Uh

resonate, reinforce, and re-) Ö```̀jQóàdGh ,õ```̀jõ©àdGh ,ºZÉæà∏d É¡eóîà```̀°SCG

 .ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »a zçÓãdG äGAGôdG{ p`H ¬«∏Y íp∏ o£°UG Ée hCG ,(hearse

 ø«Hòéæe ÜÓ£dG  AÉ≤HEG ƒg ,¬H ΩGõàd’G ≈∏Y ¢UôMCG …òdG ¢ù«FôdG CGóÑªdGh

 äGQÉ¡ªdG ¬«a ¿ƒæÑj …ò```̀dG âbƒdG »a ,äGOôØªdG ¢ùjQóJ I qóe ∫Gƒ```̀W øjõØëàeh

 kÓ°†a .áHƒàμªdG ¢Uƒ°üædG »a ≈æ©ªdG Æƒ∏H º¡d í«àà°S »àdG áªμëªdG äGOôØªdGh

.ájô«Ñ©àdG á¨∏dG AGôKEG øY

ΩÉé°ùf’G hCG ºZÉæàdG

 π«¡°ùJh ,•É°ûædG »a ácQÉ```̀°ûªdG  º¡«∏Y øq«©àj ,ÜÓ£dG  √ÉÑàfG ≈∏Y ®ÉØë∏d

 í```̀°TGôdG  ≥jôW øY ,á«ZÉeódG áédÉ©ªdG õcGôe ≈dEG á«```̀°ùëdG äÓNóªdG  ∫ƒ```̀°Uh

 iód á«©aGódG  ó```̀«dƒJ ƒg ¬q∏c ∂dP ø```̀e ±ó¡dGh .á«Ñ```̀°ü©dG IRƒ∏dG  »a »```̀fGóLƒdG

.á∏°üdG äGP äÉeƒ∏©ª∏d á«°ùëdG äÓNóªdÉH Gƒªà¡j »μd ;ÜÓ£dG 
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 ≈dEG ∫ƒ°UƒdÉH á«°ùëdG äÉfÉ«ÑdG äÓNóªd ìÉª```̀°ùdGh ,º¡jód ôJƒàdG π«∏≤àdh

 ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe ≈dEG ±ó¡J äÉ«é«JGôà°SEG  Ωóîà```̀°SCG »æqfEÉa ,ÆÉeódG  AGõLCG á«≤H

 ,¿É≤JE’Gh ìÉéædG GhôÑàîj ¿CG »HÓ£d ójQCG ,á≤«≤ëdG »ah .á≤ãdGh ájÉØμdG AÉæH ≈∏Y

 ≈©```̀°SCGh .É¡≤«≤ëJ »a ¿ƒÑZôj »àdG ±Gó```̀gC’G ƒëf ¿ƒe qó≤àj º¡```̀°ùØfCG Ghô```̀j ¿CGh

 ÜÓ£dG  ¬H º```̀à¡j ∫Éée q…CG »```̀a áæq«©e äGOôØe á```̀«ªgCG ≈∏Y ó«cCÉàdG ≈```̀dEG kÉ```̀°†jCG

 QÉ°ùØà°SÓd áfÉÑà°SG πªYCG ,∂dP ≥«≤ëàdh .¬æe ºq∏©à∏d ¿hõØëàjh ,kÉ q°UÉN kÉeÉªàgG

çóëàJ »àdG äÓ```̀éªdÉc ;áÑ```̀°SÉæe IAGô≤∏d IOÉ```̀e ô```̀ p°†MoCG qºK ,º¡JÉeÉªàgG ø```̀Y

 åëÑdG ≈dEG ÜÓ£dG  ¬ uLhoCG ºK .Üƒ°SÉëdG  Iõ¡LCGh ,äGôFÉ£dG êPÉªfh ,¢Uƒ¨dG øY

 »àdG á```̀°ü q°üîàªdG äGOôØªdÉH ºFGƒb πª©d ,ΩÉªàg’G »a º¡fƒcQÉ```̀°ûj AÓeR øY

 IóYÉ°ùe ƒg »aógh .º¡eÉªàgG ô«ãJ äÉYƒ°Vƒe ≈∏Y õ ucôJ »àdG ,äÓéªdG É¡æª°†àJ

 ÜƒZôe ±óg GP kÉæjôªJ ¬Ø```̀°UƒH äGOôØªdG AÉæH     øjôªJ ≈dEG ô¶ædG ≈∏Y ÜÓ£dG 

 hCG ,kG qóL kGô«Ñc …óëàdG iƒà```̀°ùe ¿Éc GPEG ÉeCGh .á«JGP áª«b GP ,≥«≤ëà∏d kÓHÉb ,¬«a

 ∞ qbƒà«a ,õ«côàdG ¿Gó≤a ≈dEG ¿ƒ∏«ªj ÜÓ£dG  q¿EÉa ,ô«ãμH qπbCG ΩÉªàg’G iƒà°ùe ¿Éc

 øjõØëàe ¿ƒëÑ°ü«°S º¡qfEÉa ,ÜÓ£dG  ΩÉªàg’ kGô«ãe ±ó¡dG ¿Éc GPEG ÉqeCG .ºq∏©àdG

.É¡ªq∏©J »a ¿ƒÑZôj »àdG äGOôØªdG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d ,áª¡ªdG ájOCÉJh πª©∏d ôãcCG

õjõ©àdG 

 »a ¬fCÉ°T ,á«©aGódG  ≈∏Y ®ÉØë∏d πYÉØdG õjõ©àdG  ≈dEG äGOôØªdG ºq∏©J êÉàëj

 äÉ«é«JGôà°SEG  ôãcCG q¿CG ø
s
«ÑJ óbh .áaô©ªdG AÉæÑd ¬«a ÜƒZôe ∑ƒ∏°S q…CG ¿CÉ°T ∂dP

 á«ë«ë°üàdG á©LGôdG ájò¨àdGh ôªà°ùªdG ¢SÉ«≤dG  èeóJ »àdG ∂∏J »g kÉMÉéf õjõ©àdG 

.»HÉéjE’G õjõ©àdG  »a

ÖjQóàdG

 áaô©ªdG π≤àæJ ≈àM ;áÑ°ùàμªdG äGOôØª∏d Q qôμàªdG ΩGóîà°S’G õjõ©J øq«©àj

 á∏jƒ£dG IôcGòdG   »a øjõîàdG ≈dEG á∏eÉ©dG IôcGòdG   hCG ióªdG Iô«°ü≤dG IôcGòdG   øe
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 kÉ°†jCG Öéjh . kÓÑ≤à```̀°ùe É¡eGóîà°S’ ádƒ¡```̀°ùH É¡«dEG ∫ƒ```̀°UƒdG øμªj »àdG ,ióªdG

 §«°ûæà∏d áàHÉãdG •ÉªfC’G çhóM  Q qôμàj ≈àM ;âbƒdG Qhôe ™e äGQGôμàdG √òg õjõ©J

 øjõîJ õcGôe »a áf qõîªdG äGOôØªdG §HôJ »àdG äÉμÑ°ûdG … qƒ≤j å«ëH »Ñ°ü©dG

 .É«∏©dG áaô©ª∏d áédÉ©ªdG õcGôªH ÆÉeódG 

á«©aGódG  ∫ÓN øe ºZÉæàdG 

 ó«dƒàdh .äÉª∏μdÉH ¿Éààa’G ≈dEG Iô«ãc äGOôØe ¿ƒμ∏àªj øjòdG ¢UÉî°TC’G π«ªj

 ,äGOôØªdG ÜÉ°ùàc’ ΩRÓdG ó¡édG ∫òH ≈dEG ºgõØëJ »àdG ÜÓ£dG  iód á«©aGódG 

 ÇOÉÑe »YGôJh ,º¡JÉeÉªàgG ™e ºé```̀°ùæJ »àdG äÉ«é«JGôà```̀°SE’G øY åëHCG »æqfEÉa

 ÜÓ£∏d ó«Øe äGOôØªdG AÉæH     ÉjGõe IôÑîH QhôªdG q¿CG ™eh .á∏q°†ØªdG ºq∏©àdG Ö«dÉ°SCG 

 qπc- º¡JóYÉ°ùe k’hÉëe , kGOGôaCG º¡Ø°UƒH ∂HÓW »a ô«μØàdG ∂d »¨Ñæj ¬fEÉa ,áaÉc

 ≈dEG ºgõØëà°S »àdGh ,kGô«ãc kÉÄ«°T º¡d »æ©J »àdG º¡aGógCG ójóëJ ≈∏Y -IóM ≈∏Y

 ∞```̀°VCG qºK ,á«JB’G ±GógC’G »a ô qμa ,Gòd .º¡JGOôØe AÉæÑd Üƒ∏£ªdG ó```̀¡édG ∫òH

 ∑GQOEG ≈∏Y º¡JóYÉ°ùªd ÜÓ£dG  ™e ºZÉæàJ »àdG äGõØëªdG  øY åëÑJ âfCGh É¡«dEG

.É¡fÉ£Ñà°SGh äGOôØªdG õjõ©àd á«°üî°ûdG áª«≤dG

 ,IOÉ«≤dG hCG ,ç qóëàdG hCG ,áHÉàμdÉH ø«ªà¡ªdG ÜÓ£dG  q¿EG  :(Interest) ΩÉªàg’G 

 ;∫É```̀°üJ’G hCG ,º«∏©àdG hCG ,ájQÉéàdG ∫É```̀ªYC’G ô```̀jƒ£J hCG ,IQGOE’G hCG ,á```̀°SÉ«°ùdG hCG

 º¡ëæªj á°ü q°üîàªdG äÉª∏μdG ºq∏©J q¿CG ¿ƒcQój Éªæ«M Iójó```̀°T á°SÉªM ¿hô p¡¶oj

 .¬æe ºq∏©àdGh ,¬«a ¿ƒ°û«©j …òdG ºndÉ©dG ∞°Uh ≈∏Y IQób …CG ; kÉJƒ°U

 ¿ƒ«∏«∏ëàdG ÜÓ£dG  Q uó≤j ób :(Analytical Learners) ¿ƒ«∏«∏ëàdG ¿ƒªq∏©àªdG 

 ≈∏Y ºgóYÉ```̀°ùj Ée Gògh ;äGOôØªdG AGôK ºgÉqjEG É¡ëæªj »àdG IójGõàªdG IQó```̀≤dG

.É¡JÓμ°ûe qπMh ,É¡fCÉ°ûH QhÉëàdGh ,É¡«a ô«μØàdGh ,É¡æY ¿hDhô≤j »àdG QƒeC’G º¡a
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 AÉ```̀æH  º```̀∏©ª∏d  ø```̀μªj   :(Individual Connections)  á```jOôØdG  §```HGhôdG 

 äÉª∏μ∏d ôãcCG √É```̀Ñàf’G ≈∏Y ÜÓ```̀£dG  IóYÉ```̀°ùe ≥jôW øY äGOôØªdÉH ΩÉ```̀ªàg’G

 , kÓãªa .É```̀¡H ¿ƒªà¡j »```̀àdG ä’É```̀éªdG »ah ,á```̀«eƒ«dG IÉ```̀«ëdG »```̀a áeóîà```̀°ùªdG

 iôj ø«M ,ø```̀μdh .¬JGP qó```̀ëH kÉ```̀©àªe -âbƒdG ¢```̀†©H- áq∏```̀°ùdG IôμH Ö```̀©∏dG qó```̀ n© oj

,É¡H á```̀ZhGôªdÉc ;Iô```̀μdG √ò¡H ¬```̀∏©a áq∏```̀°ùdG Iôc »```̀aôàëªd ø```̀μªj É```̀e ∫É```̀ØWC’G

 ÜÉ°ùàc’ º¡à«©aGO q¿EÉa ,á«∏YÉØJ Iô«ãe IGQÉÑe AÉæKCG »a áq∏°ùdG »a É¡«eQh ,ÉgôjôªJh

 ,áÑ©∏dG √òg äÉ«é«JGôà```̀°SEG  »a äÉª«∏©J ¿ƒ£©j ø«Mh .OGOõJ áq∏```̀°ùdG Iôc äGQÉ¡e

 áÑ°ùædÉH íÑ°üJ É¡qfEÉa ,áq∏°ùdG Iôc »a º¡JôÑN ºYóJ »àdG äGQÉ¡ªdG á°SQÉªªd kÉ°Uôah

 É```̀°VôdG ¿hôÑàîj ø«M ∫ÉëdG ∂dòch .± nò≤oJ Iô```̀«Ñc Iôc Oôée øe ôãcCG º```̀¡«dEG

 º¡qfEÉa ,ôÑcCG ìÉéfh º¶YCG äGQÉ¡ªH ÉgQÉªK âJBG óbh º¡JÉÑjQóJ º¡àjDhQ øe èJÉædG

 GƒëÑ°UCG ¿CG ó©H ƒgõdGh ìôØdÉH ºgQƒ©°ûd kGô¶f ;ÖjQóàdG »a QGôªà°SÓd ¿hõØëà«°S

.áq∏°S Iôc »ÑY’

 Iôc OƒLh q¿CG ≈°†e Éª«a ÉæaôY  :(Motivating Literature) õ qØëªdG ÜOC’G 

 äÉÑjQóàdG ≈dEG áÑ°ùædÉH ∫ÉëdG ∂dòch ,IQÉ¡ªdG AÉæÑd á«©aGódG  óqdƒj ’ ÉgóMh áq∏°ùdG

 GƒcQój ºd Ée ÖjQóàdG ≈```̀dEG ÜÓ£dG  õØëJ ød É¡qfEÉa ;»```̀eôdGh ôjôªà∏d IQqô```̀μàªdG

 ¢ùjQóJ q¿EÉa ,πãªdÉHh .áq∏°ùdG Iôμd á«≤«≤ëdG IGQÉÑªdG »a á∏ uãªàªdG Iô«ÑμdG IQƒ°üdG 

 äÉª∏μ∏d äÉØjô©J OÉéjEÉc ;Iô«ãe ô«Zh IQ qôμàe äGQÉ¡e ≈∏Y õ ucôj …òdG äGOôØªdG

 ™aGhóH É¡≤«≤ëJ ≈dEG ¿ƒ©°ùj kÉaGógCG ÜÓ£dG  ™```̀°Vh ≈dEG »```̀°†Øoj ød ,¢SƒeÉ≤dG øe

.kÉ q«FÉ≤∏J äGOôØªdG á°SGQOh IôHÉãªdG ≈dEG ºgõØëJ ,á«JGP

 äGOôØªdG ºFGƒb øY kGó«©H äÉª∏μ∏d kÉcGQOEGh kÉeÉªàgG ÜÓ£dG  Ö°ùàμj ø«M

 º¡qfC’ ;zá«≤«≤M áq∏°S Iôc Ö©∏d{ í«ë```̀°üdG ≥jô£dG ≈∏Y ¿ƒfƒμj º¡qfEÉa ,á«ª```̀°SôdG

 Iô«NP øª```̀°V IOƒLƒªdG äÉª∏μdG áq∏```̀°S »gh ,É¡gÉéJÉH ¿hO uó```̀°ùj áq∏```̀°S ¿ƒμ∏àªj

 Qƒa ¬qfEÉa ,áq∏°ùdG Iôc ∫ÉãªH ¬«Ñ```̀°ûàdG πªμà°ùædh .É¡HÉ```̀°ùàcG ¿h qOƒj »àdG äGOôØªdG
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 äÉëØ°üH kÉeÉªàgG ôãcCG ¿ƒëÑ°ü«°S áq∏°ùdG Iôμd Iô«ÑμdG IQƒ°üdG  ÜÓ£dG  IógÉ°ûe

 º¡∏ oj ø«ëa ,π```̀ãªdÉHh .º¡jód ø«∏```̀ q°†ØªdG ø«ÑYÓd á«JGòdG ô«```̀°ùdG hCG ,á```̀°VÉjôdG

 ÉgQhO º«¶Y ¿ƒcQój »àdG á«ª«∏©àdG á£°ûfC’Gh õØëªdG ÜOC’G ≥jôW øY ÜÓ£dG 

 º¡qfEÉa ,äGOôØªdG ∫Ó°S Aπe ƒgh ;Oƒ°ûæªdG ±ó¡dG ≥«≤ëJ ≈∏Y º¡JóYÉ```̀°ùe »a

.É¡fƒeóîà°ùjh É¡fƒ©ª°ùjh É¡fhôj »àdG äÉª∏μdG ≈dEG √ÉÑàfÓd ¿ƒÑ«éà°ù«°S

 ºgô«Z øe ôãcCG á«©aGOh OGó©à```̀°SÉH ¿ƒ©àªàj øjõØëàªdG ÜÓ£dG  q¿CG ôncòoj

 äÉ«é«JGôà°SEG  ∫Éª©à```̀°SGh ,É¡«fÉ©e ¿ƒaô©j ’ »àdG äÉª∏μdG á¶MÓe q¢üîj Éª«a

 :∫ƒ≤dG πªéeh .äÉª∏μdG ø«H äÉbÓ©dG ∑GQOEGh ,(áÑ©°üdG) IójóédG äÉª∏μdG º¡Ød

 »àdG á«Ñ°ü©dG äGQGódG »æÑJ »àdG äÉ°SQÉªªdG ≈dEG ¿GOƒ≤j ∫ƒ```̀°†ØdGh ΩÉªàg’G q¿EG

.IójóédG äÉª∏μdG ∑ÓàeG øe ÜÓ£dG  á¨eOCG øqμªJ

ºZÉæàdG IÒJh ™aQGh ÊGóLƒdG í°TGôdG  ∞ uØN

 í°TGôdG { í∏£°üe √DhÓeRh ƒg ø```̀°TGôc Ωóîà```̀°SG óbh .ºq∏©àdG ≥«©j ôJƒàdG

¿ƒfÉ©j øjòdG ÜÓ£dG  íÑ```̀°üj ø«M ,Égƒ¶M’ »àdG IôgÉ¶dG ∞```̀°Uƒd z»fGóLƒdG

Krash-) É¡æjõîJh ,É¡ªq∏©Jh ,IójóédG äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªH ø«dÉÑe ô«Z kG qOÉM kGôJƒJ

.(en, 1989

 kÉ qjOÉe kÓ```̀«dO πuãªj á«fGóLƒdG äÉë```̀°Tôª∏d »```̀ZÉeódG ôjƒ```̀°üàdG  QÉ```̀¡XEG q¿EG

 päÉμÑ°T πNój ’ ,ójó```̀°T ôJƒJ ¬ÑMÉ```̀°üj …òdG ójóédG ºq∏©àdG q¿CG ≈∏Y kÉ q«Yƒ```̀°Vƒe

 AÉæKCG »a ,ÜÓ```̀£dG  AÉ≤HEG øq«©àj ,Gòd .ÆÉ```̀eódG  »a á«aô©ªdG äÉ```̀eƒ∏©ªdG á```̀édÉ©e 

 øμªj »àdG áMGôdG á≤£æe øª```̀°V ,äÉYƒ```̀°VƒªdG øe Égô«Z hCG äGOôØªdG ¢ùjQóJ

 q…CG »a ójó¡àdÉH ¿hô©```̀°ûj ’h ,πª©dG »a ø«μª¡æe ÜÓ£dG  ¿ƒμj É```̀eóæY É```̀¡Zƒ∏H

 ,kÉ q«aô©e èdÉ©ojh kÉ q«ØWÉY ÜÓ£dG  ™e äGOôØªdG ¢ùjQóJ ºé°ùæj »μdh .¢ShQódG øe

 Åu«¡J »àdG áeRÓdG äÓjó©àdG …ôéfh ,ÜÓ£∏d ø«°ü∏îe ø«ÑbGôe ¿ƒμf ¿CG Öéj
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 ¬ qLƒªdGh ,≥«≤ëà∏d π```̀HÉ≤dGh ,…óëàdG ≈∏Y º```̀FÉ≤dG ¢ùjQóà∏d áÑ```̀°SÉæªdG ±hô¶dG

 ôªà```̀°ùªdG ¢SÉ«≤dG  ≈∏Y äÉ«é«JGôà```̀°SE’G õ ucôJ ¿CG Öéj ,π```̀HÉ≤ªdG »ah .±ó```̀¡dÉH

 ô uaƒj …òdG äGOôØªdG ¢ùjQóàd øμªjh .IO qó```̀ëe á«ë«ë```̀°üJ á©LGQ ájò¨J AÉ£YE’

 §qÑîàdG ¿hO øe ÜÓ£dG  iód ∂«°TƒdG ƒªædG á≤£æe »a »aÉ°ûμà°S’G ºq∏©à∏d ¢UôØdG

 ∫ƒNO ábÉYEG ≈∏Y »fGóLƒdG í°TGôdG  IQób øe π u∏≤j ¿CG ;AÉ«à°S’Gh •ÉÑME’G ¿GQóéH

.(Routman, 2000) äÉeƒ∏©ªdG

 •ôØ`ª`dG  •É`̀°`̀û`̀``̀æ`̀``̀dG  ™`̀æ`̀e  øμª`j  ¬```` qfCG  ø«ã``MÉ`Ñ`dG  ø``e  Oó``̀Y  iô```̀jh

 »à`dG Iô`̀ uØ`̀``̀æ`̀``̀ª`̀``̀dG äGô`̀Ñ`̀î`̀ ``̀ dG ø``̀e ÜÓ`̀£`̀ ``̀ dG  á`̀jÉ`̀``̀ª`̀``̀ë`̀H ;á`̀«`̀Ñ`̀°`̀ü`̀©`̀dG IRƒ``̀ q∏``̀ d

ÆÉ``̀eó``̀ dG  AGõ```````̀LCG á`̀ «`̀ ≤`̀ H ≈`````̀dEG Ió``̀ jó``̀ é``̀ dG äÉ``̀eƒ``̀∏``̀©``̀ª``̀dG Qhô`````̀e ≥`̀ «`̀ ©`̀ J ó```̀b

 , kÓãªa .(Pawlak, Magarinos, Melchor, McEwen, & Strickland, 2003)

 ,øjQÉªàdGh äGOôØª∏d (á«æ«JhôdG) ájOÉ«àY’G áq«dõæªdG äÉÑLGƒdG »¡àæJ Ée kÉÑdÉZ

 ä’hÉëe ’ ,áHÉàμdG ≈∏Y øjQÉªJ ≈dEG ,¢SƒeÉ≤dG øe äÉØjô©àdG ï°ùf øª°†àJ »àdG

 áeÉ©dG ºdÉ©ªdG í°†àJ ’ Éªæ«M á£Ñëe kÉ°†jCG ¿ƒμJ óbh ,ÆÉeó∏d Iô«ãe á£°ûf ºq∏©J

 á∏jƒ£dG ºFGƒ≤dG É qeCG .áë«ë°üdG äÉØjô©àdG ÖdÉ£dG  π¡éj ¿CÉc ;¢SƒeÉ≤dG »a åëÑ∏d

 ÜÓ£dG  ÖZôj ´ƒ°VƒªH §ÑJôJ ’ hCG ,»°üî°T §HGQ q…CÉH ≥∏©àJ ’ »àdG äGOôØª∏d

 I nO uó¡ oe  ΩÉ¡e É¡Ø°UƒH  É¡«dEG  ô¶ædG  øμªjh ,áq∏ªe ºFGƒb »¡a ;¬æY áaô©ªdG  »a

 .≥«≤ëà∏d á∏HÉb ô«Zh

 É¡Øjô©Jh oáª∏μdG äô nÑY ƒd ≈àMh .»fGóLƒdG í°TGôdG  ßbƒJ ôYÉ°ûªdG √òg q¿EG

 ∫ƒ°Uh ábÉYEÉH kÉªFÉb ∫ÉªàM’G ≈≤Ñj ,IQ qôμàe øjQÉªàH ΩÉ«≤dG ó©H »fGóLƒdG ní°TGôdG

 ,á«∏YÉØH äÉª∏μdG ™e ÜÓ£dG  πYÉØàj ºd GPEG É«∏©dG ájô°û≤dG áédÉ©ªdG ≈dEG äÉeƒ∏©ªdG

 á«°üî°ûdG áédÉ©ªdG) »¡ÑédG ¢üØ∏d ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdG Ωóîà°ùJ IõØëe á£°ûfCG »a

 .¿Éëàe’G ó©H IójóédG äÉª∏μdG √òg »fÉ©e ÜÓ£dG  ôqcòà«°S Ée kGQOÉfh .(áaô©ª∏d

 íÑ°üJ , kÓ©a äÉª∏μdG ∑Óàe’ á£°ûædG áédÉ©ªdG ¿hO øe ¬qfEÉa ,≥Ñ°S Ée ≈∏Y kÉ°ù«°SCÉJh
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 »a Iô«°üb   Iqóe ÜÓ£dG  É¡fuõîj ,äÉeƒ∏©ªdG øe áàqà°ûe AGõLCG ájQÉ¡¶à°S’G IôcGòdG   

É¡fƒ°ùæj Ée ¿ÉYô°S qºK ,¿Éëàe’G »a Égô qcòJ ¿ƒdhÉëjh ,ióªdG Iô«°ü≤dG IôcGòdG  

 .(Introini-Collision, Miyazaki, & McGaugh, 1991)

 Ω nóîà°ù oj ’h ,ÜÓ£dG  É¡ª¡Øj ’ á¨∏H ¢S sQóoJ »àdG äGOôØªdG ¢ShQO q¿CG ôncòoj

 ΩGóîà°SG) (Total Physical Response) á∏eÉ°ûdG á«°ùëdG áHÉéà°S’G  Üƒ∏°SCG É¡«a

 »àdG Ö«dÉ°SC’G øe Égô«Zh ,äGAÉªjE’Gh ,AÉ«°TC’G ≈dEG IQÉ```̀°TE’Gh ,º°ùédG äÉcôM

 á«fGóLƒdG äÉë°TGôdG kÉ°†jCG ß pbƒJ ¿CG É¡æμªj ;(¬«dEG ¿ƒLÉàëj …òdG ºYódG º¡ëæªJ

 .º¡jód

 hCG á°üb »a áª¡ªdG äÉª∏μdG ÜÓ£dG  º¡Øj ’ ÉeóæY ¬qfCG ,¬«a q∂```̀°T ’ Éqªeh

 ∫ÉM »ah .ø«dÉÑe ô«Z ¿ƒëÑ°üjh ,•ÉÑME’ÉH ¿ƒHÉ°üj º¡qfEÉa ,¢SQO ´ƒ```̀°Vƒe »a

 ,É¡HÉ©«à°SG ÜÓ£dG  ™«£à```̀°ùj ’ »àdG áaƒdCÉªdG ô«Z äÉª∏μdG øe ójõe ΩGóîà```̀°SG

 ,Gòd .¢SCÉ«dÉH §```̀ÑJôªdG õ```̀é©dG ≈dEG …ODƒ```̀j Ée Gògh ;ô```̀JƒàdG º¡«∏Y ≈```̀¨£j ó```̀≤a

 øjòdG ÜÓ£dG  π©L hCG ,Iô«¨```̀°üdG äÉYƒªéª∏d ≥Ñ```̀°ùªdG äGOôØªdG ¢ùjQóJ q¿EÉ```̀a

 ¿CG øμªj ;É¡H ç qó```̀ëàdG ¿ƒæ≤àj øjòdG º¡FÓeR ™```̀e ¿ƒ∏ª©j á```̀jõ«∏éfE’G ¿ƒ```̀ªq∏©àj

 å«M ,áHƒ©```̀°U ¢ShQódG ôãcCG ìô```̀°T AÉæKCG »a »```̀fGóLƒdG í```̀°TGôdG  ôJƒJ øe π```̀q∏≤j

á∏eÉc IQƒ°üH º¡«∏Y kGô£«```̀°ùe •ÉÑME’G ¿Éc GPEG ÜÓ£dG  É¡«a º∏```̀°ùà°ùj ¿CG øμªj

 .(Pawlak et al, 2003)

 å«M ;ôNB’G •GôaE’G ÖqæéJ kÉ°†jCG Öéj ,ºZÉæàdG ¢ùjQóàdG øª```̀°†àj ≈àMh

 ácQÉ°ûªdGh ,í«ë°üdG ∫ƒ°†ØdG IQÉKE’ qóëJ q…CG ¿hO kÉ≤Ñ```̀°ùe nIOÉªdG ÜÓ£dG   o±ô©j

 á«dÉãªdG ádÉëdG »a á«Ñ°ü©dG IRƒ∏dG  ™°†j ≥«≤ëà∏d πHÉ≤dG …óëàdG q¿EG .¢ShQódG »a

 ≥WÉæe ≈dEG É¡à«∏YÉah äÉeƒ∏©ªdG ≥ qaóJ áYô```̀°S øe R uõ©J ¿CG øμªj »àdG ,•É```̀°ûæ∏d

 ¢UôØdG √ò¡d í«ë```̀°üdG ¿RGƒàdG q¿CG ≈```̀dEG áaÉ```̀°VEG .IôcGòdG   »a èeódGh ø```̀jõîàdG

 ¢ùjQóJ AÉ```̀æKCG »a º¡dƒ```̀°†ah ÜÓ£dG  äÉeÉªàg’ è```̀eódGh á```̀jôμØdGh á```̀«ØWÉ©dG
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 ôÑcCG ábÓYh ,π°†aCG º¡a ÜÉ```̀°ùàc’ ,πª©dG ≈dEG ºgõØë«```̀°S …òdG ƒg ;äGOôØªdG

 McGaugh, McIntyre, & Power, 2002; Patrick, Skinner, &) äÉ```̀ª∏μdÉH

.(Connell, 1993

ÊGóLƒdG í°TGôdG  ÈY äGOôØŸG ™aOG

∫ÉªμdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ’ ,ácQÉ°ûŸG  ™é°T

 ºgóMCG ôcòjh ,áæq«©e á```̀ª∏c ≈∏Y á∏ãeCG AÉ£YEG ÜÓ```̀£dG  ≈dEG Ö∏£J É```̀eóæY

 ≈∏Y óYÉ```̀°ùj zÜƒ∏£ªdG ≈∏Y k’Éãe ’{ áHÉLE’G √òg tó nY øμª«a ,í«ë```̀°U ô«Z k’Éãe

 Ée äÉÑKEG »æ©j ’ ºq∏©àdG q¿CÉH ÜÓ£dG  ô ucP ,Gòd .IOƒ```̀°ûæªdG áª∏μdG ≈æ©e í«```̀°VƒJ

.º¡jód kÉahô©e kÉÄ«°T íÑ°ü«d ¬fƒaô©j ’ Ée ô««¨àd á∏Ä°SC’G ìôW πH , kÓ°UCG ¬fƒaô©j

∂HÓW º¡a ≈∏Y õ ucQ

 øª°†àJ á«HÉéjEG á©LGQ ájò¨J Ω uób qºK ,¬dƒb ÜÓ£dG  ∫hÉëj Ée º¡a ≈∏Y  õucQ

 øªa ;IOƒ≤ØªdG áª¡ªdG äÉeƒ∏©ªdG ≈dEG áaÉ°VEG º¡JGQÉÑY øe áë«ë°üdG ™WÉ≤ªdG

 äÉª∏μdG ¢Uƒ```̀°üîH ÜÓ£dG  ™e πYÉØàdG q¿EG .ìƒ```̀°VƒdGh á≤ãdG »æÑj ¿CG Gòg ¿CÉ```̀°T

 ;äÉª∏μdG ÜÉ©dCG á°SQÉªe hCG ,∫ qƒ£e ¥É«°S »a äÉª∏μdG IAGôb hCG ,QGƒëdG ≥jôW øY

 áfQÉ≤e ,á«Ñ°ü©dG IRƒ∏dG  ™e kÉHhÉéJ nôãcCG ,äGOôØªdG ºq∏©J »a kÉbôW πuãªoj ∂dP qπc

 §«ÑãJh ,á«ØWÉ©dG º¡JÉë°Tôe  ®É≤jEGh ,qóëdG ≈∏Y IóFGõdG ÜÓ£dG  AÉ£NCG í«ë°üàH

 ,- kÓãe- á©«Ñ£dG »a AÉªdG IQhO øY ¢SQO ìô```̀°T óæ©a .ácQÉ```̀°ûª∏d ºgOGó©à```̀°SG

 ;π£¡dGh ,∞«ãμàdGh ,ôîÑàdG :π```̀ãe øe ,IójóédG äGOôØªdG »fÉ©e í«```̀°VƒJ ó©Hh

 »a Iô«ÑN áYƒªée qπc íÑ```̀°üJ å«ëH ,äÉYƒªée çÓK ≈dEG ∞```̀°üdG ÜÓW ´ uRh

 º«¶æJ øμª«a , kGô«Ñc ¬HÓW Oó```̀Y ¿ƒμj …òdG ∞```̀°üdG ÉeCGh .äÉª∏μdG √òg ióMEG

 ™«é```̀°ûJh ,ô¨```̀°UCG äÉYƒªéªdG »a ø«cQÉ```̀°ûªdG OóY π©éd ;áª∏c qπμd ø«àYƒªée

.ájOôØdG ácQÉ°ûªdG  øe ójõªdG
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 QƒÑdG) á«ªjó≤àdG ¢Vhô©dG èeÉfôH  ∫Ó```̀N øe ¢SQódG CGóHCG »æqfEÉa ,ÉfCG É```̀qeCGh

 äÉbhCG AÉ```̀æKCG »a äGô```̀«ëÑdGh äÉ£«ëªdG »```̀a AÉªdG äÉjƒà```̀°ùe ¢```̀Vô©d (â```̀æjƒH

.QÉ£eC’G º```̀°SGƒe ó```̀©Hh ,á```̀YƒæàªdG á```̀«é∏ãdGh á```̀jô£ªdG ∞```̀°UGƒ©dGh ,±É```̀ØédG

 ,á©«Ñ£dG »a AÉªdG IQhO π```̀ u°üØj ’ ¬qfCG ≈æ©ªH ,kÉ q«ª«∏©J ¢ù«d èeÉfôÑdG Gòg q¿CG ™eh

 ™£≤e oâ rª qª°U óbh .ájôjƒ°üàdG ¢Vhô©dG ¥É«°S »a áæª°†àe çÓãdG äGOôØªdG ¿EÉa

 …òdG (iMovie) èeÉfôH  ΩGóîà°SÉH âfôàfE’G áμÑ°T ≈∏Y ™bGƒe øe »°ùØæH ƒjó«a

 áμÑ°T øe á«Jƒ°U ™WÉ≤eh ƒjó«ØdG ΩÓaCG øe ógÉ°ûe »a »Jƒ```̀°U èeO øe »ææ uμªj

 .âfôàfE’G

 áª∏μ∏d kÉ q«ª°SQ kÉØjô©J áYƒªée qπc »£YoCG ,äÉYƒªée ≈dEG ÜÓ£dG  ™jRƒJ ó©H

 ,äÉØjô©àdG ìÉ°†«à°S’ ÜÓ£dG  É¡Mô£j »àdG á∏Ä°SC’G øY áHÉLE’G ó©Hh .É¡H á°UÉîdG

:á«JB’G äÉª«∏©àdG º¡FÉ£YEG ó©H º¡JÉYƒªée »a ¿ƒ∏ª©j º¡YOCG

.IOÉY É¡fƒeóîà°ùJ äÉª∏c ΩGóîà°SÉH áª∏μdG ∞jô©J ºμæμªj ∞«c Gƒ°ûbÉf

.á°UÉîdG ºμJGQÉÑ©H ÉgƒÑàcG qºK ,ºμd É¡à«£YCG »àdG äÉØjô©àdG ≈∏Y Iô¶f Gƒ≤dCG

 RÉ¡éd áëØ°U hCG ,∫hóL ΩGóîà°SÉH ,∞°üdG ÜÓ£d kÉ q«ªjó≤J kÉ°VôY Gƒª uª°U

.áª∏μdG ≈æ©e ô p¡¶J »°SCGôdG ¢VQÉ©dG

 IQhO{ ¢SQódG ´ƒ```̀°Vƒe ¥É«```̀°S »a áª∏μdG ΩGóîà```̀°SG á«Ø«c ≈∏Y á∏ãeCG GƒJÉg

 QÉîH ∞qãμJ ƒg ∂dP ≈∏Y á∏ãeC’G óMCGh .iô```̀NCG ä’Éée »ah ,zá©«Ñ£dG »a AÉ```̀ªdG

 .OQÉH Ωƒj »a ICÉ saó oe IQÉ«°S πNGO ¢üî°T ¢ù∏éj ø«M äGQÉ«°ùdG êÉLR ≈∏Y AÉªdG

.áª∏μdG ≈æ©e øu«ÑJ á°übQ hCG kÉ q«∏«ãªJ kÉ°VôY Gƒª u¶f

:»JCÉj Ée »HÓW á∏ãeCG âæª°†J óbh
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  • íÑ°üJ áHÉë°S ∫ƒM   QÉ£eC’G π£gh ∞qãμàdG á«∏ªY â∏sãe á```̀°übQ AGOCG

 ¢†©H ÖfÉéH º¡```̀°†©H ø«Ñjôb ÜÓ£dG  ∞bh ø«M »```̀a ,áaÉãc ô```̀ãcCG

 »a Ghô°ûàfGh ÜÓ£dG  ¥ qôØJh ,ô£ªdÉH kGô«NCG áHÉë°ùdG äôéØfG ≈àM

.ô£ªdG äGô£b πãe ¿ÉμªdG

  • ô qîÑJh ,…É°ûdG ≥jôHEG øe ô qîÑàdG á«∏ªY ô p¡¶J á«fÓYEG äÉ≤°ü∏e πªY

 »a É¡YÉØJQG πÑb ¢ùª°û∏d Qƒ°üH áHƒë°üe ,ôé°ûdG ¥GQhCG øe ióædG

 áØ∏àîe ´GƒfC’ Üƒ°SÉëdG  øe iôNCG Qƒ°Uh ,É¡dƒaCG ó©Hh AÉª```̀°ùdG óÑc

.O nô nÑdG ,ó qªéàªdG ô£ªdG ,è∏ãdG ,ÜÉÑ°†dG ,ô£ªdG :π£¡dG øe

ÜÓ£dG  ácQÉ°ûe ºYOG

 øjó©à```̀°ùe GƒëÑ```̀°üj ¿CG πÑb á«©ª```̀°ùdG º¡JGOôØe ÜÓ£dG  øe ô«ãc »```̀æÑj

,AÉ£NC’G ÜÉμJQG ø```̀e ¿ƒaÉîj º¡qfC’ ç qóëàdG »a ÜÓ```̀£dG  OqOôJ GPEGh .ç qó```̀ëà∏d

 ÜÓ£dG  CGóÑj ø```̀«Mh .z’{ hCG zº©f{ p````̀H É¡æY áHÉLE’G øμªj á∏Ä```̀°SCG º¡«∏Y ìô```̀WÉa

¿ƒëÑ```̀°ü«°S kÉ©«é```̀°ûJh k’ƒ```̀Ñb ¿ƒ```̀ q≤∏àjh ,Ió```̀MGh á```̀ª∏c ΩGóîà```̀°SÉH náHÉéà```̀°S’G

 nÜÓ£dG ¢SQódG ôÑLCG GPEGh .á∏eÉc kÓªL íÑ°üJ å«ëH º¡JÉHÉLEG »a ™ q°Sƒà∏d á≤K ôãcCG

 óbh .kG qóL kGô«Ñc íÑ°üj ób á£°ûfC’G »a á¨∏dG AÖY q¿EÉa ,áMGôdG á≤£æe RhÉéJ ≈∏Y

 .(Meyer, 2000) ºq∏©àdG ΩÉeCG kGô«Ñc kGõLÉM èJÉædG ôJƒàdG Ö uÑ°ùj

 Q só≤oJ ø«M π```̀°†aCG ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »```̀ªq∏©àe AGOCG íÑ```̀°üj ,ôNBG ÖfÉL ø```̀e

 ºq∏©J πLCG ø```̀e á«∏```̀°UC’G º¡àaÉ≤K ¢†aQ º```̀¡«∏Y ¢ù«d ¬```̀ qfCÉH ¿hô©```̀°ûjh ,º```̀¡àaÉ≤K

 áédÉ©e  AÉæKCG »a äÉaÉ≤ãdÉH ≥∏©àJ äÉYƒ```̀°Vƒe ∫hÉæJ áLòªæ∏d øμªjh .ájõ«∏éfE’G

 äÉë°TGôdG øe π«∏≤àdG ≈dEG »°†Øoj Ée Gògh ;IójóédG äÉª∏μ∏d á©```̀ q°SƒªdG ÜÓ£dG 

 , kÓãe á«fÉÑ°SC’G »g ájõ«∏éfE’G »ªq∏©àe óMC’ qΩC’G á¨∏dG âfÉc GPEG ÉeCGh .á«fGóLƒdG

 á«∏HÉbh kÉHhÉéJ ôãcCG ¿ƒμj ób ¬```̀ qfEÉa ,á«æ«JÓdG ÉμjôeCG »a ó∏H áaÉ≤K É```̀ª u¡Øàe ¿Éch

 oáª∏μdG âe póîoà°SG GPEG (ôëÑdG í£°S ¥ƒa ´ÉØJQ’G) (altitude) áª∏c ≈æ©e ºq∏©àd
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 πªédGh äÉØjô©àdG q¿EÉa ,ΩÉY ¬LƒHh . qΩC’G √ó∏H øe É¡aô©j ∫ÉÑL á∏°ù∏°S ≈dEG kIQÉ°TEG

 ,IOôéªdG QÉμaC’G ø```̀e k’óH ájOÉªdG AÉ«```̀°TC’G ≈dEG ô«```̀°ûJ »àdG á£«```̀°ùÑdGh áÄ«£ÑdG

 äGOôØªdG ºq∏©J á«∏ªY qó n© oJ , kÉ```̀eÉàNh .Égô«Z πÑb k’hCG É¡ª¡a ÜÓ£dG  ≈∏Y πo¡```̀°ùj

 ∫Éμ°TCG øe ójõªdG áaÉ°VEG øμeCG äGOôØª∏d ÜÓ£dG  º¡a Q qƒ£J Éªq∏ch ,á°ù∏°S á«∏ªY

 .(Meyer, 2000) Ió≤©ªdG ÜÉ£îdG

(º¡Ø∏d á∏HÉ≤dG) áeƒ¡ØŸG äÓNóŸG

 ¢†©H Gòch ,äGOôØªdG ºq∏©J »```̀a kGô«Ñc É qjóëJ ¿ƒ¡LGƒj øjòdG ÜÓ```̀£dG  q¿EG

 ºq∏©àH Égõjõ©Jh º¡JGOôØe AGôKEG ≈∏Y º¡JóYÉ°ùe øμªj ,ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »ªq∏©àe

Com-) áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG ø```̀°TGôc ∞```̀°Uh óbh . k’hCG º¡d áaƒdCÉªdG äÉª∏μdG

 OôØ∏d øμªj »àdG á¨∏dG iƒà```̀°ùe ÉgGƒà```̀°ùe π pKÉªj á¨d É¡qfCÉH (prehensible Input

 á«∏ªY áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG ΩGóîà°SÉH ¢ùjQóàdG qó n© ojh .π«∏≤H É¡æe ≈∏YCG hCG ,É¡ª¡a

 IóYÉ°ùªH äÉª∏μdG º¡ØH Üƒ∏```̀°SC’G Gòg íª°ùjh .á«YGh IQƒ°üH çóëJ ’ á«æª```̀°V

 É qeCG .ôJƒàdG øe π```̀q∏≤jh ,ÜÓ£dG  ácQÉ```̀°ûe øe ójõj óbh ,äGAÉªjE’G hCG äGQÉ```̀°TE’G

 ºq∏©J AÉæKCG »a äGOôØªdG GƒÑ°ùàcG º¡qfCG ß pMƒd ó≤a ø°TGôc º¡Ø°Uh øjòdG ÜÓ£dG 

 á¨∏d O qóëe ¢ùjQóJ ¿hO øe ≈àM ;áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG ΩGóîà°SÉH á«ªjOÉcCG IOÉe

.(Krashen, 1989)

 »ªq∏©àªd Ió```̀«Øe ¿ƒμJ ¿CG ø```̀μªj »àdG áeƒ¡ØªdG äÓ```̀NóªdG ∫Éμ```̀°TCG ó```̀MCG

 º∏©ªdG ç qóëàj ,¬«ah . (language bath) á```̀¨∏dG ΩÉªM  Üƒ∏```̀°SCG ƒg ,ájõ«∏éfE’G

 ™ qbƒàj ’h ,äÉMhô°ûdGh äGQÉ°TE’Gh Qƒ°üdGh á«°SÉ°SC’G äGOôØªdG øª°†àj ´ƒ°Vƒe øY

 ´Éª°ùH AÉØàc’G ÉªqfEGh ,á¡aÉ°ûe ájõ«∏éfE’G á¨∏dÉH ¢TÉ≤ædG »a ácQÉ°ûªdG  ÜÓ£dG  øe

 Gò¡H ÜÓ£dG CÉ s«¡ oj ÉeóæYh . kÉë«ë°U kÉeGóîà°SG Ω nóîà```̀°ù oJ ójóL iƒàëe äGOôØe

 á£°ûfCG »a ácQÉ°ûª∏d øjó©à°ùe ¿ƒëÑ°üj ,ÜhÉéàdGh áMGôdG øe ádÉëd Üƒ∏```̀°SC’G

 .(Meyer, 2000) IójóédG äÉª∏μdG á°ûbÉæªd á«Ø°U »ægP ∞°üY
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»©HÉààdG ºq∏©àdG 

 ´ÉÑJG ÜÓ£dG  ¢†©H ó«Øj ó≤a ,áª∏μdG ºq∏©J á«∏ªY º«°ù≤J º∏©ªdG ≈∏Y øq«©àj

 øe ø««©HÉààdG ø«ªq∏©àªdG ¢†©H ó«Øà°ùj óbh .IójóL äÉª∏c ºq∏©J óæY Ée á∏```̀°ù∏°S

 áª∏c ΩGóîà°SG º¡«dEG Ö∏ n£j ¿CG πÑb âbƒdG ¢†©H áeƒ¡Øe äÓNóe ≈dEG ´Éªà```̀°S’G

 ,πãªdÉHh .á∏ªL »a É¡eGóîà°SG πÑb º°SôdÉH IôμØdG í«```̀°VƒJ »a ¿ƒÑZôj óbh .Ée

 .É¡≤£f πÑb É¡àHÉàch IójóédG áª∏μdG IAGô```̀b óæY ôãcCG ¿hôNBG ÜÓW ìÉJôj ó```̀≤a

 áMGôdG øe á«ØWÉ©dG ádÉëdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ```̀°ùe ∂æμªj ,∂dòHh

 ¢ù«dh - º¡©«é°ûJh ,á«°SÉ°SC’G ºq∏©àdG Ö«dÉ°SCG  ÇOÉÑeh ,äGQÉ¡ªdG ájƒ≤J ≥jôW øY

.™HÉààdG ≥jôW øY Ω qó≤àdG ≈∏Y -ºgQÉÑLEG

º¡ØdG øe âÑãJ

 ∫ÉªàMG qπ≤j ,ôJƒàdG øe ádÉM º¡HÉàæJh ,Ée áª∏c »fÉ©e »a ÜÓ£dG  QÉëj ø«M

 :πãe ,∞°üdG ≈∏Y ì nô£J »àdG áeÉ©dG á∏Ä```̀°SCÓd áHÉéà°S’G hCG ,IóYÉ```̀°ùªdG º¡Ñ∏W

 øe ôNBG kÉYƒf ¿ƒeóîà```̀°ùj ÜÓ£dG  q¿CG ôgÉ¶dGh ?ôeC’G Gò```̀g kÉ©«ªL ¿ƒª¡ØJ π```̀g

 ≥«≤ëJ øμªj ,Gòd .É¡fƒ q≤∏àj »àdG äÉeƒ∏©ª∏d á«∏```̀°UCG kÉWÉªfCG ¿ƒæÑj ÉeóæY ô«μØàdG

 IOÉYEG ÜÓ£dG  ≈dEG Ö```̀∏£dÉH ;º¡Ø∏d ábO ôãcC’G ¢```̀SÉ«≤dGh kÉWÉ```̀°ûf ôãcC’G ô«μØàdG

 º¡FÓeõd (á¡aÉ°ûe hCG ,áHÉàc) á°UÉîdG º¡JGQÉÑ©H Ωƒ¡ØªdG hCG ∞jô©àdG áZÉ«```̀°U

 .∞°üdG »a ∂d qƒéJ AÉæKCG »a

≈≤«°SƒŸG 

 ø«M ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »ªq∏©àªd »fGóLƒdG í°TGôdG  øe ≈≤«°SƒªdG  ∞uØîJ ób

 ,áahô©eh ,áéFGQ ájõ«∏éfEG m¿ÉZCG ΩGóîà°SG ∫ phÉM ,Gòd .IójóL äGOôØe ¿ƒÑ°ùàμj

 »àdG »fÉZC’G QGôμJ Üƒ∏°SCG ¿Éc É qªdh .Ió«Øe äGOôØe ≈∏Y …ƒàëJh , kGó«L ábƒ£æeh

 ,á«ÑæLC’G äÉ¨∏dG ±ƒØ°U »a äÉª∏μdG IôcGP õjõ©àd π nª©à°ù oj ÜÓ£dG  É¡H ™àªà°ùj

!?ájõ«∏éfE’G á¨∏dG äGOôØe AÉæH »a ¬eóîà°ùJ ’ GPÉª∏a
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 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 ,¢SGƒëdG IO qó©àe ,áYƒæàe á£°ûfCG ΩGóîà```°SÉH äGOôØª∏d ¢V qô©àdG Iôãc q¿EG

 ,I qóY äÉbÉ«°S »a äÉª∏μdÉH ÖYÓàdGh πq«îàdGh ´Éªà°S’Gh IógÉ°ûªdG øª°†àJ

 »a   ºp¡```°ùoj ¿CG ¬æμªj ∂dP qπc ;á«YÉªL ΩCG ájOôa IQƒ```°üH ∂dP ¿ÉcCG AGƒ```°S

 ≈æ©e ∑ÓàeG πH ,Ö°ùëa äGOôØªdG ∑ÓàeG ≈∏Y ¢ù«d ,ÜÓ£dG  äGQób AÉæH

 .øjôªàdÉH ≈æÑoJ »àdG äGQÉ¡ªdG ∞∏àîe »a ∫ÉëdG ƒg Ée ƒëf ≈∏Y , kÉ°†jCG ¢üædG

 »a ácQÉ```°ûªdG  ≈∏Y ÜÓ£dG  IQób øe IQÉ¡ªdG AÉæH ójõj ,ô```eC’G ™bGh »```ah

 ¢ùjQóJ ™e πYÉØàdGh á«©aGódG  øe kÉ°†jCG ójõjh ,á«æZ á«HÉàch á«¡Ø°T äÓYÉØJ

 ºq∏©àdG Ö«dÉ°SCG  ™e ºZÉæàj …òdG ¢ùjQóàdG q¿EÉa ,πãªdÉHh .IAGô≤dGh äGOôØªdG

 IôcGòdG   øjõîJh ,O qó©àªdG º∏©àdG õcGôªd õsØëªdG ƒªædG øe ójõj ób IOqó©àªdG

 .ÆÉeódG  »a

 áeRÓdG Iô«ãμdG äGOôØªdG ÜÉ°ùàcG ´ƒ°Vƒe »a ø«JóFÉ```°ùdG ø«àjô¶ædG q¿EG

 (Input Hypothesis) äÓNóªdG á«°Vôa  :Éªg ,ájõ«∏éfE’G á¨∏dG ¿É≤JE’

 (Output Hypothesis) äÉLôîªdG á«```°Vôah ,(ô```°TÉÑªdG ô«Z ºq∏©àdG)

 äGOôØªdG º```q∏©Jh äÓNóªdG á«```°Vôa  ø```°TGôc ójDƒjh .(ô```°TÉÑªdG ºq∏©àdG)

 »ªq∏©àªH ≥∏©àj Ée ÉeCGh .áeƒ¡ØªdG äÓNóªdGh IAGô≤dG  ≥jôW øY »æª```°†dG

 äÓNóªdG IAGôb q¿EG ø°TGôc ∫ƒ≤«a ,á«fÉK hCG ≈dhCG á¨d É¡Ø```°UƒH ájõ«∏éfE’G

 Krashen,) äGOô```ØªdG ÜÉ```°ùàc’ áª«b π```°†aC’G Qó```°üªdG »g áeƒ¡ØªdG

 ÜÓ£∏d í«JCG Éªq∏c ¬qfCG ø```°TGôc ó≤à©j ,á«```°VôØdG √òg ºYój »μdh .(1989

 AÉæKCG »Øa .äGOô```ØªdG ¿ÉëàeG »a π```°†aCG èFÉàf Gƒ≤ q≤M IAGô```≤∏d qôM â```bh

 ô«Z äÉª∏μdG »```fÉ©e º¡a »a áHƒ©```°U ÜÓ£dG  ¬LGƒj ¿CG πnªàëoj ,IAGô```≤dG 

 kÉ°SÉ°SCG ¥É«°ùdG q¿CG ó ucDƒJ äÉLôîªdG á«°Vôa  qøμdh ,É¡fƒaOÉ°üj »àdG áahô©ªdG

 áæª°†àªdG äÉª∏μ∏d Q qôμàªdG ¢V qô©àdG ÉªqfEGh ,ÜÉ©«à°S’G  »æÑj …òdG ƒg ¢ù«d

 √òg »a º°SÉëdG ôeC’Gh .äÉª∏μdG áaô©e øe ójõj …òdG ƒg ô«ãe iƒàëe »a
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 ´ƒ```°VƒªdG √ÉéJ ÖdÉ£dG  á«©aGO  πH ,á¨∏d ¢V qô©àdG ióe §```≤a ¢ù«d á```«∏ª©dG

 .(Krashen, 1989) ¢üædGh

 êÉàfEG ≥```jôW øY á```¨∏dG ¿ƒ```ªq∏©àj OGô```aC’G q¿CG äÉ```LôîªdG á«```°Vôa  ó```cDƒJ

 á¨∏dG øe áëLÉædG á«¶Ø∏dG ä’hÉ```ëªdG R uõ©oJ ,á«```°VôØdG √ò¡d kÉ≤a nhh .á¨∏dG

 πjó©J ≈dEG nç qóëàªdG áëLÉædG ô«Z ä’hÉëªdG õØëJ ø«M »a ,áeóîà°ùªdG

 äÉLôîªdG á«°Vôa  ¬ªYóJ …òdG ô°TÉÑªdG ºq∏©àdG q¿CG ≈dEG   QÉ°ûojh . kÓÑ≤à°ùe ¬à¨d

 ,IQÉ¡ªdG AÉæH Üƒ∏°SCÉH IójóédG äÉª∏μdG »fÉ©ªd íjô°üdG ¢ùjQóàdG ≈dEG ô«°ûj

 IôcGòdG    øe ,IOƒ°ü≤e äÉ«é«JGôà°SEGh Ö«dÉ```°SCG ≥jôW øY äGOôØªdG ºq∏©àd

.(Swain & Lapkin, 1995) áª∏μdG AGõLCG π«∏ëJ ≈àMh ,ájQÉ¡¶à°S’G

 øe ≥≤ëàj äGOôØªdG ÜÉ```°ùàcG q¿CG äGOôØª∏d íjô```°üdG ºq∏©àdG hójDƒe iô```j

 kÉ```°Uôa äGOôØªdG ¢ùjQóJ øª```°†àj ¿CG Öéj ,Gòd .QGôμàdGh øjôªàdG ∫ÓN

 IójóédG äÉª∏μdG ΩGóîà°SGh ,É¡YÉª°Sh äÉª∏μdG ΩGóîà°SG á«Ø«c ájDhôd IóY

 ºs∏© oj ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG . kÉ≤HÉ°S É¡ªq∏©J qºJ »àdG äÉª∏μdÉH É¡£HQh É¡à°ûbÉæeh

 QOÉ°üeh ,á«fhôàμdE’G QOÉ°üªdGh ,äÉªé©ªdÉc ;QOÉ°üªdG ΩGóîà°SG ∫ÉØWC’G

 äGOôØª∏d íjô°üdG ¢ùjQóàdG »a ô°TÉÑªdG ºq∏©àdG øª°†àjh .âfôàfE’G áμÑ°T

 äÉ«é«JGôà°SE’G ióMEG ¿CG ƒgh ;äÓNóªdG á«°VôØd á°ù«FôdG IôμØdG kÉ```°†jCG

 ,É¡æμdh) áª∏μdG ≈æ©e ójóëàd ¥É«°ùdG ΩGóîà```°SG ƒg ÜÓ£dG É¡ª∏©àj »àdG

.(ºq∏©à∏d ¢ù«FôdG πμ°ûdG »g â°ù«d ,äÓNóªdG á«°Vôa  ¢ùμ©H

 ô«Z äÉª∏μdG :Éªg ,ø«à©°SGh ø«àÄa äGOôØª∏d íjô°üdG ¢ùjQóàdG ±ó¡à°ùj

 ,áØ∏àîe äÉbÉ«```°S »a ÉgQGôμJ πªàëoj »àdG ™```°SGƒdG º«ª©àdG äGP áaƒdCÉªdG

 º«gÉØªdG …P iƒàëªdG ä’É```ée »a äGOôØªdG º¡Ød ájQhô```°†dG äÉª∏μdGh

 .á«°SQóªdG á«ª∏©dG ÖàμdG »a óLƒJ »àdG ∂∏àc ;IO qóëªdG

 Éàª∏c ô«```°ûJ , kÓãªa .É```¡«∏Y ÜQó```àdG iôéjh IOÉ```Y á```ª∏μdG ä’’O π```s∏ëoJ

 áª∏c qø```μdh ,®É```≤jE’Gh AÉ```«ME’G ≈```æ©e ≈```dEG (resuscitate)h ,(revive)

 »°û¨e ¢üî°T IOÉYEG) »ÑW ¥É«```°S »a Ω nóîà```°ù oJ Ée kÉÑdÉZ (resuscitate)
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 ,A»°T §«°ûæJ  ¥É«°S »a (revive) áª∏c Ωnóîà°ùoJ ø«M »a ,(¬«Yh ≈dEG ¬«∏Y

 ,πãªdÉHh .( kÓãe á°Vô©dG á°übQ AÉ«MEG) iôNCG I qôe kÉ q«Ñ©°T hCG , k’ƒÑ≤e ¬∏©L hCG

 zQòëH{h zø rÑ oéH{ »àª∏μd , kÓãªa .äÉª∏μ∏d áØ∏àîªdG ä’’ódG ÜÓ£dG  ºq∏©àj

. kÉeÉªJ áØ∏àîe ä’’óH ,øμdh .á∏°U äGP m¿É©e (cautious)h ,(cowardly)

 á«```°VôØd »JGòdG êÉàæà```°S’G á«∏ªY ≥jôW øY päÉª∏μdG oÆÉeódG èdÉ©j ÉeóæY

 ¬JQÉKEGh ,¢üædG á«HPÉL ≈∏Y ó«cCÉàdG º¡ªdG øªa ,IAGô≤dG  AÉæKCG »a äÉLôîªdG

 áLQO ≈∏Y ¢ù«d øμdh ádƒ≤©e áHƒ©°üH ÜÓ£dG  iƒà°ùªd ¬àÑ°SÉæeh ,ΩÉªàgÓd

 ±É°ûàcG πª©dG AÉæKCG »a IôÑî∏d øμªj ,á≤jô£dG √ò¡Ña .…óëàdG øe Iô«Ñc

 qôªà°Sh ,≥«≤ëà∏d πHÉ≤dG …óëàdG »a ÜÓ£dG  äÉÑZQh ºZÉæàJ ¿CG áª∏c ≈æ©e

 ∞FÉXƒdG ≥WÉæe ≈dEG á«ØWÉ©dG º¡JÉë°Tôe  ≥jôW øY ábÉYEG ¿hO øe äÉfÉ«ÑdG

 .ÆÉeódG  »a É«∏©dG ájô°û≤dG

 äGOôØª∏d íjô°üdG ¢ùjQóàdG »a ºZÉæàªdG ¢ùjQóàdG èeO øμªj ,ΩÉY ¬LƒHh

 ,ºq∏©àdG Ö«dÉ°SCÉH §ÑJôªdG ¢ùjQóàdGh  ,¢SGƒëdG IO qó©àe á£```°ûfCG ΩGóîà°SÉH

 ,á≤HÉ```°ùdG IôÑîdGh ,»```°üî°ûdG ΩÉªàg’G :πãe) iô```NC’G πeGƒ©dG ¢```†©Hh

 .ÜÓ£dG  äÉeÉªàgG ÜòéJ »àdG (QÉ«àN’Gh ,»≤«≤ëdG ºdÉ©dG ™e §HGhôdGh

 »a hCG á```jOôa äÉ```ª∏c ¢ùjQóJ »```a É¡©«ªL äÉØ```°üdG ∂```∏J Qƒ```£àJ ø```«ëa

 OGOõjh ,ájQÉ¡¶à°S’G IôcGòdG    ≈∏Y OÉªàY’G qπ≤«°S ,É¡°ùjQóJ äÉ«é«JGôà°SEG 

 .IO qó©àªdG ÆÉeódG  õcGôe ô«ãà°ùJ »àdG ,äGOôØªdG ¢ùjQóJ ≈∏Y õ«côàdG

IôcGòdGh á«©aGódGh ºZÉæàdG õØëj ÚeÉHhódG  

 ºYGôÑdG ≥jôW øY á«FÉHô¡c äÉ```̀°†Ñf É¡Ø```̀°UƒH π≤àæJ äÉeƒ∏©ªdG q¿CG ô scòJ

 ÉjÓîd (á«Ñ```̀°ü©dG á«∏îdG äÉY qôØJh ,á«Ñ```̀°ü©dG QhÉëªdG ) á∏```̀°üàªdGh áYqôØàªdG

 iôNC’G á«∏îdÉH á«Ñ°üY á«∏îd Iô°ûàæªdG ´QPC’G √òg §ÑJôJ å«M ,øμdh .ÆÉeódG 

 ájGóHh Ö°üY ±ôW ájÉ¡f ø«H Iƒéa ôÑY äÉeƒ∏©ªdG π≤àæJ ¿CG Öéj ,IôFGódG »a

 ∑Ó```̀°SC’Éc ájOÉe ΩÉ```̀°ùLCG óLƒJ ’ ,á«μÑ```̀°ûªdG äGƒéØdG √òg »ah .ôNBG Ö```̀°üY

o b e i k a n d l . c o m
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 .á«FÉHô¡μdG äÉ°†ÑædG ÉgôÑY π≤àæJ å«M á«FÉHô¡μdG òaÉæªdÉH Iõ¡LC’G §HôJ »àdG

 ≈dEG á«FÉHô¡c øe - kÉ```̀àbDƒe- äÉeƒ∏©ªdG ∫ qƒëàJ ¿CG Öéj ,∂HÉ```̀°ûªdG ôÑ©J É```̀eóæYh

.∂HÉ°ûªdG ôÑY á«Ñ°ü©dG πbGƒædG  É¡∏≤æJ å«ëH á«FÉ«ª«c

 äÉμÑ°ûdG  »a º¡e »Ñ°üY πbÉf ƒg ,≥HÉ°ùdG π°üØdG »a ÉfôcP Éªc ,ø«eÉHhódG  

 ¢ù«FQ »Ñ```̀°üY πbÉf kÉ```̀°†jCG ƒgh .ÆÉeódG  »a äÉª∏μdG áédÉ©eh IAGô≤∏d á«Ñ```̀°ü©dG

 .á«¡ÑédG ¢Uƒ°üØdG »a IOƒLƒªdG ájò«ØæàdG ∞FÉXƒ∏d á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdGh √ÉÑàfÓd

 .ácôëdG •ôah √ÉÑàf’G âqà°ûàH á«¡ÑédG ¢Uƒ°üØdG »a ø«eÉHhódG   ¢ü≤f §HoQ óbh

 áHÉéà```̀°S’G ájô¶f ∞```̀°üJ PEG ;á©àªdG ƒg ø«eÉHhódG   RGô```̀aEG  äGô«ãe iƒbCG ó```̀MCGh

 »a hCG) AÉ```̀æKCG »a ø«eÉHhó∏d ÆÉ```̀eódG  RGôaEG ø```̀«eÉHhódG   RGôaEÉH á```̀≤∏©àªdG á```̀©àª∏d

 ä’ÉM á«ª«∏©àdG á£```̀°ûfC’G øª```̀°†àJ ø«Mh .ájõéªdGh á©àªªdG äGôÑîdG (QÉ¶àfG

õ«côàdGh √ÉÑàf’G øe ójõ«d Rô```̀aoCG …òdG ø«eÉHhódG   ôaGƒàj ób ,ÆÉeódG  »```̀a á©àªe

.(Black et al., 2002)

 äGôÑîdÉH Q qôμàe mƒëf ≈∏Y á«ªq∏©àdG á£```̀°ûfC’G â£H oQ GPEG ,∂dP ≈dEG ∞```̀°VCG

 »àdG á©àªªdG ¢ù«```̀°SÉMC’G øY åëÑdG ≈∏Y ÜÓ£dG  á```̀¨eOCG ∞q«μàJ ó≤a ,á```̀©àªªdG

 •É```̀°ûædG AóH ≈∏Y ∫óJ IQÉ```̀°TEG OƒLh ß nMÓoj ÉeóæY ,ø«eÉHhódG   RGôaEG  ÖMÉ```̀°üJ

 .(Montague, Hyman, & Cohen, 2004) »HÉéjE’G §HGôdG …P »ªq∏©àdG

 hCG  ™àªªdG »fóÑdG •É°ûædGh ìôªdÉH äGOôØªdG ¢ShQO â£ÑJQG GPEG  , kÓãªa

 øY ¿ÓYE’G IQÉ°TEG §HôJ ¿CG ÜÓ£dG  á¨eOCG ºq∏©àJ ó≤a ,äÉª∏μdG »fÉ©e Qƒ°U º°SQ

 …òdG ø«eÉHhódGh .™àªªdG õ«ØëàdG ICÉaÉμe ≈∏Y ∫ƒ°üëdG ™ qbƒàH äGOôØªdG ¢SQO

.ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdGh õ«côàdG R uõ© oj ób Égó©H R nôØo«°S

o b e i k a n d l . c o m
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 áª∏μdG ¿ƒæ qªîj ÜÓ£dG  π©LCGh ,äÉª∏μdG É¡«a πuãeCG »àdG ¢ShQódG »g √ò```̀g

 π«ãªJ º°SôH ¬«a CGóHCG , kÉWÉ```̀°ûf kÉ°†jCG Ωóîà```̀°SCGh .IQƒÑ```̀°ùdG ≈∏Y »àdG áªFÉ≤dG øe

.äGOôØªdG áªFÉb øe É¡àª°SQ »æqfCG ¿hó≤à©j »àdG áª∏μdG ÜÓ£dG  »qª°ùj qºK ,áª∏μ∏d

ÚeÉHhódG   RGôaEG  IOÉjR äÉ«é«JGÎ°SEG 

´ qƒæàdGh QÉ«àN’G

»a ácQÉ```̀°ûªdÉa .äGOôØªdG AÉæH     á£```̀°ûfCG »a kÉYƒæJh äGQÉ«N ÜÓ£dG  íæeG

,πHÉ≤ªdG »ah .kÉ q«```̀°üî°T º¡ qª¡j πªY á©HÉàªd ÜÓ```̀£dG  QÉ«N »g »HÉéjEG Qƒ©```̀°T

 IôªZ »a ¿É qæa hCG ,ójóL A»°T ±É°ûàcG ∂°Th ≈∏Y »ª∏Y åMÉH á```̀°SÉªM »a ô uμa

 äÉLÉ«àM’G q¿CG áLQód kG qó```̀L ß≤j õ«côJ á≤£æe »a ¿ƒμj É```̀ªgÓμa ,´óÑe π```̀ªY

 øe áLQódG √òg ≈dEG ÜÓ£dG  π°üj ’ óbh .É¡∏gÉéJ qºàj Ωƒfh ´ƒL øe á«°SÉ°SC’G

.∂dP øe ¿ƒHôà≤j ób º¡qæμdh ,äGOôØªdG ¢ShQóH ójó°ûdG •ÉÑJQ’G

 ¢ShQódGh á£°ûfC’G »a ôãcCG √ÉÑàf’G ≈dEG ÜÓ£dG  ø«eÉHhódG   RGôaEG  õØëj ób

 äGOôØe ºjó≤J πÑb , kÓãªa .á«```̀°üî°Th á«ØWÉY §HGhôH É¡gÉéJ ¿hô©```̀°ûj »àdG

 ,Ωƒ∏©dG hCG ïjQÉàdÉc ;iôNCG OGƒªH á°UÉN á«æa äGOôØe hCG ,ÜOC’G »a IójóL IóMh

 •É```̀°ûæH ´ƒ```̀°VƒªdG §HQ ≥jôW øY ÜÓ£dG  iód ô«ãªdG ™qbƒàdG   ópLƒJ ¿CG ∂```̀æμªj

 äÉ«∏ª©dG nâ reóîà°SG ájƒÄªdG áÑ```̀°ùædG øY ç qóëàJ »àdG IóMƒdG ºjó≤J πÑbh .™àªe

 nâ«£YCÉa ,óFGƒØdG ÜÉ°ùëd ájƒÄªdG áÑ°ùædG ∫Éª©à```̀°SG º«gÉØe ºjó≤àd á«aô°üªdG

 º¡qfCG ºgôÑNCG qºK .´GójEG ºFÉ°ùbh ,äÉμ«°T ÜÉ°ùM ôJÉaOh ,áZQÉa äÉμ«°T ÜÓ£dG 

 ¿ƒÑZôj AÉ«°TCG øªK ™aód ájQÉédG º¡JÉHÉ°ùM »a ∫ÉªdG ΩGóîà°SG IôÑN ¿ƒcÉë«°S

 ¿ƒÑZôj »àdG AÉ«°TC’ÉH ºgAÓeR GhôÑî«d ÜÓ£dG  ™é```̀°T ,∂dP ó©H .É¡FGô```̀°T »a

 »àdG ∂∏àH á¡«Ñ°T á«dÉe äÉHÉ```̀°ùM ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d º¡à```̀°SÉªM ÖÑ°Sh ,É¡FGô```̀°T »a

.ºgDhÉHBG É¡μ∏ªj

o b e i k a n d l . c o m
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 πé°S ,™FGOh ,äÉeƒ°ùëdG ,IóFÉØdG ô©°S :πãe ,äÉª∏c Ωóîà```̀°SCÉa ,ÉfCG É qeCGh

 Ö∏WCGh ,∫hóL »a É¡©°VCG qºK .∫Éª°SCGQ ,ÜÉ°ùëdG ó«°UQ ,Öë```̀°S ,äÉμ«°ûdG ôàaO

 »a ÜÓ£dG  ´ô°ûj ø«Mh .äGOôØªdÉH á°UÉîdG ºgôJÉaO »a É¡î```̀°ùf ÜÓ£dG  ≈dEG

 ≈dEG kÉ q«YƒÑ°SCG Q’hO (50) áaÉ°VEG qºK ,º¡JÉHÉ```̀°ùM »a Q’hO (100) ´GójEÉH á«∏ª©dG

 äÓé°S »a ∂dòH á°UÉîdG äÉfÉîdG ¿ƒ°ü°üîjh ,IóFÉØdÉH áWƒHôªdG º¡JÉHÉ°ùM

 áÑ°SÉæªdG äGOôØªdG ióMEG É¡«a Gƒeóîà°SG »àdG äÉ«∏ª©dG ¿hOô°ùjh ,º¡JÉHÉ```̀°ùM

 äÉ≤ØædG øY »Ø```̀°U ¢TÉ≤f »a ÜÓ£dG  ∑QÉ```̀°ûj ,∂dP ó©H .äGOôØªdG áªFÉb øe

 ¬fƒ≤Øæj ó«°UQ º¡jód íÑ°üj ¿CG πÑb º¡JÉHÉ°ùM øe É¡YÉ£àbG ≈dEG ¿ƒLÉàëj »àdG

 ,kÉ qjô¡```̀°T Q’hO (200) ÜÓ£dG  ´Oƒj qºK .É¡FGô```̀°T »a ¿ƒÑZôj »àdG AÉ«```̀°TC’G ≈∏Y

 ¿ƒÑ```̀°ùëj qºK ,äÉeóîdGh ádÉ≤ÑdG äÉjôà```̀°ûeh QÉéjEÓd º¡eõ∏j Ée ¬æe ¿ƒ©£à≤jh

 âfÉc GPEG ΩÉY I qóe ÜÉ°ùëdG »a ∫ÉªdG ∂dP ≈≤Ñj ¿CG ó©H É¡fƒæé«```̀°S »àdG IóFÉØdG

.ΩÉY qπc áÄªdG »a (5) ÉgQóbh á£«°ùH IóFÉØdG

 »°SCGôdG ¢VQÉ©dG RÉ¡L ΩGóîà```̀°SÉH º¡JÉHÉ```̀°ùM ÜÓ£dG  ¢Vô©j ,∂dP ó©H

 º¡FÓeR QÉÑNE’ á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©dGh äGOôØªdG ¿ƒ∏ª©à```̀°ùjh ,º¡Jó°UQCG ∞```̀°ûμd

 ™«HÉ°SC’G OóYh ,∂dP »a Égƒ©ÑJG »àdG á≤jô£dGh ,QÉNO’G ≈dEG º¡©aO …òdG ÖÑ°ùdÉH

 .Üƒ∏£ªdG ÜÉ°ùëdG ó«°UQ ô«aƒJ É¡Ñq∏£àj »àdG

 AÉæÑd á«HÉéjEG á«```̀°üî°T §HGhQ kÉjhÉMh , kÉHPÉLh , kGõØëe •É```̀°ûædG Gòg qó n© oj

 óYÉ```̀°ùj ô«μØàdG øe ´ƒædG Gòg q¿CG hóÑjh .á©àª∏d ÖdÉédG ø«eÉHhó∏d ÖgCÉàdG ádÉM

 ¿hõ qcôjh ,á°SÉªëH ÜÓ£dG  ∑QÉ°ûj ,¬«ah .äGOôØª∏d »góÑdG º¡ØdG ≈∏Y ÜÓ£dG 

 AÉ«°TCÓd kGQƒ°U º¡°†©H ô°†ëj óbh .¬fƒe qó≤«°S …òdG ¢Vô©∏d Ghó©à```̀°ùj »c kGó«L

 ΩGóîà°SÉH á∏Ä°SCG ç qóëàªdG ≈∏Y GƒMô£«d ºgDhÓeR ™é°ûàjh ,É¡∏LC’ ¿hôN qój »àdG

.äGOôØªdG áªFÉb

o b e i k a n d l . c o m
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 ,ÜÓ£dG  É¡e qób »àdG ¢```̀Vhô©dG ≈dEG óæà```̀°ùj ºjƒ≤àdG q¿EÉa ,ádÉëdG √òg »ah

 ,»```̀°SCGôdG ¢VQÉ©dG RÉ¡L äÉ¶MÓeh ,º¡JÉμ«```̀°T ôJÉaO »a áHƒàμªdG IOÉªdG ≈dEGh

 kÉ°†jCG »ª```̀°SôdG ºjƒ≤àdG øª```̀°†àjh .á«```̀°VÉjôdG πFÉ```̀°ùª∏d á«ª```̀°SôdG äÉfÉëàe’Gh

 ∞°üJ πªL áHÉàμd áªFÉ≤dG øe äÉª∏μdG ÜÓ£dG  Ωóîà°ùj å«M ,äGOôØª∏d kÉfÉëàeG

 .äÉμ«°ûdG ôàaóH á°UÉîdG º¡JÉYhô°ûe

á«°üî°ûdG äÉeÉªàg’Gh äGÈÿÉH äGOôØŸG §HQ

 ç qóëàj ÜÉàc »a IQƒcòªdG äƒ©ædG ¢SQóf ,á«```̀°SGQódG äGóMƒdG  ióMEG »a

 »a É¡eGóîà°SG ´É°T äÉØ°U øª```̀°†àJ äƒ©ædG √ògh .äGôª©à```̀°ùªdG »a IÉ«ëdG øY

 ô«```̀°S AÉæKCG »ah .Iô```̀°UÉ©ªdG ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »a É¡eGóîà```̀°SG qπbh ,øeõdG ∂dP

 »a ¿ƒ°û«©j k’ÉØWCG º¡Ø°UƒH º¡JÉ«eƒj áHÉàc ÜÓ£dG  ≈dEG º∏©ªdG Ö∏£j ,á```̀°üëdG

 ¿CG ≈∏Y ;á«dÉëdG º¡JÉeÉªàgÉH §ÑJôJ É¡H ¿ƒªà¡j AÉ«```̀°TCG ∞°Uhh ,äGôª©à```̀°ùªdG

 .â°V pô©oà°SG »àdG äGOôØªdG áªFÉb øe kÉJƒ©f áeóîà°ùªdG πªédG øª°†àJ

 áLQO øe ™aôj ¢```̀TÉ≤f º«¶æJh ,ô```̀«ãe ∫GDƒ```̀°S ìô£H ∫ƒ```̀°†ØdG IQÉKEG Ü qôL

 äGOôØªdG ójõJ »àdG á°ü≤dG hCG ´ƒ°VƒªdÉH kÉeÉªàgG ÜÓ£dG  ôp¡¶oj ø«ëa .ΩÉªàg’G

 ºà¡j , kÉeƒªY .ø«eÉHhódG   RGôaEG  á©àe ádÉM »a ¿ƒfƒμj ób º¡qfEÉa ,É¡ª¡a øe IójóédG

 ;á«HÉéjEG áé«àf ¿ƒ© qbƒàj GƒfÉc GPEG Éª«°S ’h ,º¡«a AÉ«```̀°TC’G ô«KCÉJ á«Ø«μH ÜÓ£dG 

.á©àª∏d ÖdÉédG ø«eÉHhó∏d »Ñ°ü©dG πbÉædG RGôaEG ∫ÉªàMÉc

 õ«Øëàd á«ªdÉY á∏Ä°SCG oìôWCG ,äÉ£«ëªdG øY á«°SGQO IóMh ºjó≤J πÑb , kÓãªa

 :πãe øe ,´ƒ°VƒªdG »a ácQÉ°ûªdG 

  •?äÉ£«ëe ¿hO øe ºndÉ©dG hóÑ«°S ∞«c

  •?äÉ£«ëe ∑Éæg øμj ºd GPEG ¬«dEG ô≤àØà°S …òdG A»°ûdG Ée

o b e i k a n d l . c o m
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  • ∞q«μà«°S ∞«ch ?äÉ£«ëªdG »a ¢û«©j …òdG ∂jód π q°†ØªdG ¿Gƒ«ëdG Ée

?∂jCGQ »a ,áaÉL ¢VQCG ≈∏Y IÉ«ëdG ™e

 AÉæKCG »a É¡d ¢V qô©àdG í sLôoj »àdGh ,ÜÓ£dG É¡eóîà°ùj »àdG äÉª∏μdG oÖàcCG

 øμªj äÉª∏c ÜÓ£dG  Ωóîà°ùj ø«Mh .á∏Ä°SC’G √òg øY ¿ƒÑ«éj ºgh ¢SQódG ìô°T

 I qôe á∏ªédG ∫ƒ≤H ;º```̀¡JÉ≤«∏©àd oÖ«éà```̀°SCG »æqfEÉa ,É¡æe k’óH á«ª∏Y äGOôØe ™```̀°Vh

 :∂dP ≈∏Y ∫Éãe »JCÉj Éª«ah .á«ª∏©dG IOôØªdG ¿Éμe º¡àª∏c ™°Vhh ,iôNCG

.Éª¡dhÉæJ qÖMoCG pø rjòq∏dG ¿É«HhôdGh ôëÑdG ¿ÉWô°S äó≤àaG ób ¿ƒcCÉ°S :ÖdÉ£dG   

.á«¡°T äÉÑLh »g äÉjô°û≤dG ,º©f :º∏©ªdG  

 ôq«¨àj ødh ,á«ë£°S É¡q∏c √É«ªdG ¿ƒμà°S ,äÉ£«ëe OƒLh ¿hO øe :ÖdÉ£dG   

.ÉgGƒà°ùe

 q¿C’ ;»Øàîà°S ¿B’G ÉgGôf »àdG Iôq«¨àªdG √É«ªdG äÉjƒà°ùe q¿CG Q qƒ°üJCG :º∏©ªdG  

 .äÉ£«ëªdG »a √É«ªdG iƒà°ùe øe ¿G qô«¨j QõédGh qóªdG

 øe ôãcCG ø«eÉHhódG   RGô```̀aEG  ÖuÑ```̀°ùj ¿CG øμªj , kGó«L áª¶æªdG ¢```̀ShQódG »```̀a

 ΩÉ¶f  »a º¡e »Ñ°üY πbÉf ø«eÉHhódG   q¿C’h .á©àª∏d ÜÓ£dG  áHÉéà°SG IOÉjR Oôée

 § u°ûæj hCG íàØj ób √RGôaEG q¿EÉa ;ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdG õcGôeh »¡ÑédG »eÉeC’G ¢üØdG 

 IôcGòdG   ≈dEG »ë£°ùdG »YƒdG øe äÉeƒ∏©ªdG πªëJ »àdG ÉgôFGhOh ÆÉeódG  äGQÉ°ùe

 ÆÉeódG  Égóéj á£```̀°ûfCÉH äGOôØªdG ¢ùjQóJ  Ruõ oY GPEG :ôeC’G á```̀°UÓNh .á«£HGôàdG

 ÜÓ£dG  ∑ƒ∏°S øe ∫qó©jh ,äÉ©qbƒàdG ∫ÓN øe äGQÉ°TEÓd Ö«éà```̀°ùj ó≤a ,á©àªe

 .äGOôØªdG √òg ¢ùjQóJ õjõ©àd áé«àf É¡© qbƒàj ¿Éc »àdG á©àªªdG ádÉëdG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d

 áªFÉb ¿hôj Éªæ«M ß≤«dG ÖgCÉàdG øe Iójó°T ádÉM º¡jôà©J mÜÓW OƒLh ¢VôàaG

 πYÉØàdG ≈∏Y õ ucôJ »àdG ¢ShQódG íÑ°üàa .IQƒÑ```̀°ùdG ≈∏Y áHƒàμe IójóL äGOôØe

 í°TGôdG  ôÑY á«∏YÉØH Qhôª∏d Égô«Z øe k’ÉªàMG ôãcCG »g á°SÉªëdGh á«©aGódG  IQÉKEGh
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 ≈∏Y º sª°üªdG äGOôØªdG ¢ùjQóJ ¿EÉa ∂dòch .ø«eÉHhódG   RGôaEG  õØMh ,»fGóLƒdG

 äGQÉ¡e AÉæH ¬æμªj ,»fGóLƒdG í```̀°TGôdG  áHÉéà```̀°SGh ø«eÉHhódG   RGôaEG  »YGôj mƒëf

.áaô©ªdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdGh á≤ãdG º¡HÉ°ùcEGh ,ÜÓ£dG  iód äGOôØªdG

 ∫hGóàdG IÒãc äÉª∏c

 ºq∏©J qó n© oj ’ É```̀ªH qQh . kÓjƒW kÉàbh áaô©ªdG ø```̀e ô«```̀°ùj AõL ºq∏©J ¥ô¨à```̀°ùj ób

 ó∏H ≈dEG ôØ```̀°ùdG ∂d ≥Ñ```̀°S GPEG ,øμdh . kÉª«¶Y kGRÉéfEG á«ÑæLCG á¨d øe á```̀ª∏c (25)

 ,ÅWÉ°T hCG ,∞ëàe hCG ,¥óæa hCG ,º©£e øY ∫GDƒ°ùdGh QÉ```̀°ùØà°S’G ∂æμeCGh ,»ÑæLCG

 ∑Qóà°ùa ;ä’ƒcCÉªdG ¢†©H AÉª°SCG øY ÉªqHQh ,ójóM áμ°S á£ëe hCG ,≈Ø°ûà°ùe hCG

 OGOõ«```̀°Sh ,∑ôØ```̀°S RGƒL IóFÉØc kG qóL Ió«Øe âfÉc á£«```̀°ùÑdG äGOôØªdG √òg q¿CG

 á«°SÉ°SC’G ∂JÉLÉ«àMG øY ô«Ñ©àdG â©£à°SG ∂qfC’ ;IOÉ©°ùdGh ìÉ«JQ’ÉH ∂```̀°SÉ°ùMEG

.∂JÉeÉªàgG äÉjƒdhCGh

 Iô«ãμdG (sight words) zá«FôªdG äÉª∏μdG{ ÜÓ£dG  ø≤àj ø«ëa ,πãªdÉHh

 ÉªqHQh ,IOÉ©°ùdGh ìÉ«JQ’ÉH ¿ƒª©æ«°S º¡qfEÉa ,á«°SGQódG º¡à∏Môªd áÑ°SÉæªdG ∫hGóàdG

 É¡jƒàëJ »àdG »fÉ©ªdG º¶©e GhRÉM º¡qfC’ ;á©àª∏d ÖdÉédG ø«eÉHhódG   áHÉéà°SÉH kÉ°†jCG

 ¿hO øe IójóédG äÉª∏μdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y ºgóYÉ°ùJ á≤ãdG √ògh .á«°SGQódG º¡Ñàc

 äÉ«é«JGôà°SE’G §HQ º¡æμªj ¬qfCG ≈àM ;¥ÉgQE’ÉH á«ØWÉ©dG º¡JÉë°Tôe  ÜÉ°üJ ¿CG

 Éªq«°S ’h ,äÉª∏μdG »fÉ©e º¡Ød ,á«bÉ«°ùdG äGQÉ°TE’Éc ,¢†©ÑH É¡°†©H Égƒªq∏©J »àdG

.É¡æe áaƒdCÉªdG ô«Z

 äÉfÉ«H ºq∏©J ≈dEG §≤a »°†ØoJ »àdG ájQÉ¡¶à°S’G IôcGòdG    »Ñé©e  øe oâ```̀r°ùd

äÉª∏μdG á```̀°SGQóH ôeC’G ≥```̀∏©àj ø«M ,ø```̀μdh .¿Éëàe’G »```̀a q’EG ÜÓ```̀£dG  qº```̀¡J ’

 ;áq∏ªªdGh IQ qôμàªdG øjQÉªàdG ≈àM ,™aÉf Üƒ∏°SCG q…CG π q°†aoCG »æqfEÉa ,∫hGóàdG Iô«ãμdG

 É¡à©LGôe Iôãc ≈dEG kGô¶f ;≈°ùæoJ ød äÉª∏μdG q¿C’h ,kG qóL kÉª«¶Y ¿ƒμ«°S OhOôªdG q¿C’
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 πNóªdG ÜÓ£dG  íæªJh ,πªédG øe ô«ãμd kÉMÉàØe qón©oJ äÉª∏μdG √ògh .¥É«°ùdG øª°V

 øe á«dÉN á©àªe Iô```̀ÑN º¡«dEG áÑ```̀°ùædÉH π uãª ojh ,IAGô≤dG  »a ¬«dEG ¿ƒLÉàëj …ò```̀dG

.ójó¡àdG

 »a äÓμ```°ûe{  ÜÉàc Ω1848 ΩÉY (Edward Dolch) ¢```̀ûdhO OQGhOEG ∞```̀ qdCG

 Iô«ãc áª∏c (220) …ƒëJ áªFÉb ¬«a ô```̀cP ,(Problems in Reading)  zIAGô```≤dG 

 πuãªoJ kÉ q«∏ªY áª¡ªdG äÉ```̀ª∏μdG √ògh .øeõdG äQÉÑàNG ΩÉeCG IóeÉ```̀°U âq∏X ∫hGóàdG

 IOÉªdG »a ÜÓ£dG  É¡aOÉ```̀°üj »àdG äÉª∏μdG ´ƒªée øe áÄªdG »a (50) øe ôãcCG

 .(Stahl, 1999) ™°SÉàdG ∞°üdG ≈àM áHƒàμªdG

 ™aÉf ´ƒf q…CGh á«Ø°üdG á«fÓYE’G äÉ≤°ü∏ªdGh á«ª«∏©àdG äÉbÉ£ÑdG  Ω nóîà```̀°ùoJ

 É¡jƒëJ »àdG äÉª∏μdG øμd ,¢üædG AGôKEG »a ,π«ãªàdG  ≈àM »fÉZC’G øe ,¢Vhô©dG øe

 πªéeh .¢üædG »a É¡JAGôb ¥É«°S »a kGQƒa É¡cGQOEG Öéj -ø≤àoJ ø«M- πFÉ°SƒdG √òg

 ∂∏àªj ø«Mh ,áμ∏ªªdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG í«JÉØe »g ∫hGóàdG Iô«ãμdG äÉª∏μdG   q¿EG :∫ƒ≤dG

 ≥«≤ëJ πLCG øe IôHÉãª∏d á≤ãdGh á```̀«©aGódG  º¡jód óqdƒàà```̀°S í«JÉØªdG √òg ÜÓ£dG 

 øe ™```̀°ShCG ºndÉ©d ≥jô£dG ó u¡ªoJ »àdG ,á«dƒª```̀°T äGOôØªdG ôãcCG AÉæH ƒgh ;±ó```̀¡dG

.áaô©ªdG ÜÉ°ùàcGh á©àªdG πLC’ IAGô≤dG 

IAGô≤dG  πÑb  äGOôØŸG ¢VGô©à°SG

 ™e ºZÉæàJ »àdG ,äGOô```̀ØªdGh ÜOC’G ™e á«HÉéjE’G äGô```̀ÑîdG ≈∏Y ®É```̀Øë∏d

 ô«ãc ôaGƒàj ;»fGóLƒdG í```̀°TGôdG  ôÑY ábÉYEG ¿hO øe Qhô```̀ªdÉH ¬d íª```̀°ùJh ,ºq∏©àdG

 . m∫ÉY äƒ°üH CGô≤oJ ≈àM ÖàμdG øe kÉ≤Ñ```̀°ùe äÉª∏μdG ¢ùjQóàd äÉ«é«JGôà```̀°SE’G øe

 äÉª∏μdG »```̀fÉ©e ÜÓ£dG  AÉ```̀£YEG ƒg äÉ«é«JGôà```̀°SE’G √ò```̀g øe ΩÉ```̀©dG ±ó```̀¡dGh

Gƒª¡Øj ¿CG ÜÓ£dG  øe ™qbƒJCG ’ ,»jCGQ »ah .á°ü≤dG »a Ωnóîà°ùoà°S »àdG á```̀°ù«FôdG

 á«ªgCG ó qcDhoCG »æ qæμd ,á```̀jó«¡ªàdG äGôÑîdG ∫ÓN kÓeÉc kÉª¡a äÉª∏μdG √ò```̀g »fÉ©e
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 ±ó¡à°ùJ »àdGh ,Ég oQÉàNCG »àdG äGOôØªdG ± qô©J ÜÓ£dG  ≈∏Y π u¡°SoC’ ;äÉª∏μdG √òg

.ióªdG á∏jƒ£dG º¡JôcGP »a ô qcòàdG ÖfGƒL

 πÑb kÉ q«ægP äÉª∏μdG √ò```̀g áédÉ©ªd ká```̀°Uôa ÜÓ£dG  ∂∏ªj ,ôeC’G ™bGh »```̀ah

 ÜÓ£dG  áHÉàc É¡æY èàæj »àdG áYƒæàªdG á£°ûfC’G øe ô«ãc ∫ÓN øe ,á°ü≤dG IAGôb

 º¡£HQ ≥ qaóJ ™£≤æj ’ ≈àM ;á```̀°UÉîdG º¡JGQÉÑY »a á```̀°ù«FôdG äÉª∏μdG äÉØjô©J

.äÉª∏μdG √òg CGô≤oJ ø«M á°ü≤dÉH

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 á«∏ªY ∫hÉæàJ »```àdG ÆÉeódG  ™e á≤aGƒàªdG äÉ«é«JGôà```°SE’G ¢VGô©à```°SG π```Ñb

 .á«∏ª©dG √òg áª«b »a ô```«μØàdG ºq∏©ª∏d »¨Ñæj ,äÉª∏μ∏d …ó«¡ªàdG ¢```Vô©dG  

 »a Gƒ°†eCG áæq«©dG »ª∏©e q¿CG ¢ùjQóàdG âbh äÓ«∏ëJ óMCG èFÉàf äô¡XCG óbh

 äÉYÉ°S øe áYÉ°S πc ∫ÓN äGOôØªdG øY ç qóëà∏d á≤«bO (1.67) §°SƒàªdG

.(Juel, 2006) IAGô≤dG  ¢ùjQóJ

 »àdG IO qó```ëªdG á«aô©ªdG äÉ```«∏ª©dG ióMEG zäÉ```ª∏μdG á«ª```°ùJ{ á«∏ªY qó``` n© oJ

 Qƒ```°U rä nO qóM óbh .äÉª∏μdG á```édÉ©eh á«Jƒ```°üdG äGQÉ¡ªdG É```¡«∏Y …ƒ```£æJ

 •É```°ûæH õq«ªàj …òdG ÆÉeódG  AGõ```LCG óMCG »```Ø«XƒdG »```°ù«WÉæ¨ªdG ø```«fôdG

 ¥ƒa kÉeÉªJ Aõ```édG òg ™≤jh .á«Jƒ```°üdG á«ª```°ùàdG AÉæKCG »a ó```jGõàe »```°†jCG

 »YƒdG    á£°ûfCG ¢†©H AÉæKCG »a »°†jC’G ¬WÉ°ûf qπL ¿ƒμj …òdG »¡ÑédG ¢üØdG 

 ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG   ¿õîe øe á«Jƒ°üdG äGQÉ°TE’G ´ÉLôà°SÉc ;»Jƒ°üdG

 .(Aron, Gluck, & Poldrack, 2004; Poldrack et al, 2001)

 §HQ ≈∏Y ø«FóàÑªdG AG qô```≤dG IóYÉ```°ùe ,»ZÉeódG •É```°ûædG Gòg ójõj É qªeh

 πÑb - É¡ªYOh É¡FGôKEG h ,IôcGòdG   »a áf qõîªdG äGQÉ°TE’ÉH IójóédG äÉª∏μdG

 á£°ûfCG øª°†àJ »àdG ,¢SGƒëdG IO qó©àªdG á£°ûfC’G ≥jôW øY -¢ùjQóàdÉH AóÑdG

.ÜÓ£dG  ºq∏©J Ö«dÉ°SCG ∞∏àîªd áHÉéà°S’G É¡æμªj á«HÉàch á«©ª°Sh ájô°üH
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 ô«μØàdG º∏©ª∏d »¨Ñæj ,…ó«¡ªàdG äÉª∏μdG ¢VôY ≈dEG ÜÓ£dG  √ÉÑàfG qó```̀°ûdh

 -¢ùjQóàdG πÑb - äÉª∏μdG √òg OóY π©édh .¢üædG º¡Ød äÉª∏μdG qºgCG QÉ«àNG »a

 áÄa »a AÉ«```̀°TC’ áæq«©e AÉª```̀°SCG) √òg äÉª∏μdG ¿ƒ£Hôj ÜÓ£dG  p´O ,øμªj Ée qπbCG

 GPEG , kÓãªa .ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG   »a É¡fƒμ∏àªj »àdG áfqõîªdG äÉ`ÄØdÉH (áahô©e

 áª∏μdG q¿CG ≈∏Y á«bÉ«°ùdG äGQÉ```̀°TE’ÉH ∫’óà```̀°S’G øμeCGh ,Ée ΩÉ©W ¢üædG »a ô pc oP

 áÄØdÉH IójóédG áª∏μdG ¿ƒ£Hôj ºgóMh ÜÓ£dG  ´óa ,ΩÉ©£dG øe ´ƒf ≈dEG ô«```̀°ûJ

 º¡Ød áª¡ªdG äÉª∏μdG ∂∏J »¡a kÉ≤Ñ```̀°ùe É¡ªq∏©J Öéj »àdG äÉª∏μdG É qeCG .áahô©ªdG

 º¡Ød áª¡e äÉë∏£°üe kÉ°†jCG »gh ,¬«a Q qôμàe mƒëf ≈∏Y ô¡¶J »àdG ,¢üædG ≈æ©e

 ÜÓ£dG  É¡¡LGƒ«°S »àdG äÉª∏μdGh ,(¢üædG øª°V ìnô```̀°ûoJ ’) iƒàëªdG hCG ¢üædG

.(Roit, 2002) ; kÓÑ≤à°ùe º¡JÉ°TÉ≤f hCG º¡JGAGôb »a kÉÑdÉZ

 …ó«¡ªàdG äÉª∏μdG ¢VôY äÉ«é«JGÎ°SEG 

á≤HÉ°ùdG áaô©ŸÉH §HôdG

 á£ÑJôe á«JÉ«M ∞bGƒe »a ô«μØàdG ≈dEG ÜÓ£dG  õØM ójõj ¿CG íLôªdG øe

 ;áÑ```̀°SÉæªdG äÉbhC’G »a É¡eGóîà```̀°SGh , náª∏μdG ºgô qcòJ ¢Uôa øe ,IójóL áª∏μH

:∂dP ≈∏Y ∫Éãe »JCÉj Éª«ah .á«£HGôàdG IôcGòdG   AÉæÑd káé«àf

 á≤jóM ≈dEG ÜÉgòdG πãe , kGô«ãc ¬ qÑëJ kÉÄ«°T πª©à°S ∂qfCÉH ô©°ûJ ø«M :º∏©ªdG  

 ∫ƒ≤J ób ∂qæμdh ,¬«a ÖZGQ ∂qfEG ∫ƒ≤J ó≤a ,Ωó≤dG Iôc Ö```̀©d hCG äÉfGƒ«ëdG

?¢ùªëàe ∂qfEG ∫ƒb kÉ°†jCG ∂æμªj ∞bGƒªdG q…CG »Øa .¬∏©Ød ¢ùªëàe ∂qfEG kÉ°†jCG

.…OÓ«e ó«Y Ωƒj πÑb :ÖdÉ£dG  

o b e i k a n d l . c o m
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≥jôW øY á«°üî°ûdG §HGhôdG ºZÉæJ

á«aÉ≤ãdG á«Ø∏ÿG

 á«Ø∏îdG πãe ,áª¡ªdG á«°üî°ûdG äGôÑîdÉH IójóédG áª∏μdG §HQ øμeCG GPEG

 .IójóédG áª∏μdÉH §ÑJôàd IôcGòdG   ¿õîe »a IOƒLƒe áÄa ∑Éæg ¿ƒμJ ó≤a ,á«aÉ≤ãdG

 q¿EÉa ,IôcGòdG   √ò¡H á«HÉéjEG á```̀«ØWÉY §HGhQ ≥jôW øY §HGôdG Gòg iƒ≤j ø```̀«Mh

 IôcGP IôFGóH É```̀¡£HôJ ób IójóédG áª∏μdG ∫ƒ```̀M   â«pæ oH »àdG á```̀«£HGôàdG Iô```̀cGòdG  

 .É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG π¡°ùj ájƒb á«Ñ°üY

 ÜÓ£dÉH É¡£HQ ø```̀μªj zá«¡```̀°ûdG{ »g IójóédG áª∏μdG â```̀fÉc GPEG   ,kÓ```̀ãªa

 äÉ¡μf hCG í```FGhôdG ∫ƒM   ¢```̀TÉ≤f º«¶æJ ∫ÓN øe ;á```̀«aÉ≤ãdG ∫ƒ```̀°UC’G ∞∏àîe ø```̀e

 .ΩÉ©£dG øe øq«©e ∞æ```̀°U ∫hÉæJ »a º¡àÑZQ hCG º¡à«¡```°T øe ójõJ »```̀àdG á```̀ª©WC’G

 IOÉe á©LGôe ƒ```̀¡a »aÉ≤ãdG ¥É«```̀°ùdG ≈```̀dEG ºZÉæàdG áaÉ```̀°VE’ ô```̀NB’G ÖÑ```̀°ùdG É```̀ qeCG

 ób »àdG ,ájõ«∏éfE’G á```̀¨∏dG »a á©FÉ```̀°ûdG äÉª∏μdG OÉéjE’ ;É¡d §```̀ q£îªdG IAGô```̀≤dG 

 äGôÑîdG ≈dEG ÜÓ£dG  QÉ≤àaG q¿EG .á```̀¨∏dG √òg »ªq∏©àªd áaƒdCÉe ô«Z º«gÉØe ¿ƒ```̀μJ

 É¡Ø```̀°UƒH ájõ«∏éfE’G ºq∏©J ó```̀æY º¡```̀°†©H ±ƒN ójõj ób á«aÉ≤ãdG º```̀¡JÉ«Ø∏N »```̀a

 »a πYÉa ôq«¨àe π```̀eÉY »g ¢üædG É```̀¡Ñq∏£àj »àdG á«aô©ªdG á```̀«Ø∏îdÉa .á«fÉK á```̀¨d

 ;AGƒ```̀°S  xóM ≈∏Y Égô«¨H ø«≤WÉædGh á```̀jõ«∏éfE’ÉH ø«≤WÉæ∏d »```̀FGô≤dG ÜÉ©«à```̀°S’G     

.(Peregoy & Boyle 2005)

 ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »ªq∏©àe ¢†©H ¿Éch ,z¢ù«FQ{ áª∏c ¢üædG »a äOQh GPEG , kÓãªa

 äÉj’ƒdG »a ¢ù«FôdG Ωƒ```̀¡ØªH Oƒ```̀°ü≤ªdG ¿ƒ∏¡éjh ,AÉ```̀°SDhQ É¡«a ¢ù«d ¿Gó∏H øe

 GPEG É qªY º¡dGDƒ```̀°ùH ; kÉ q«aÉ≤K IójóédG áª∏μdÉH º¡Øjô©J øμª«a ,á«μjôeC’G IóëàªdG

 á°SÉFQ øe ´ƒf …CG ¿Éc GPEG ÉeCG .¬fhOÉJôj mOÉæd ¢ù«FQ hCG ,∞°U »a z∞jôY{ º¡d ¿Éc

 ¬fƒe qó≤j Éeh ¥ôØdG IOÉb øY ¢TÉ≤f AóH øμª«a ,ÜÓ£∏d áaƒdCÉe ô«Z Iôμa …OGƒædG

 ó©H .ÜÓ£∏d ∞```̀°üdG z∞jôY{ ¬∏©Øj ¿CG øμªj É qªY ¢TÉ≤f ∂dP ™Ñàj óbh .≥jôØ∏d
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 .ádhódG ¢ù«FQ ≈dEG k’ƒ°Uh ,∞°üdG z∞jôY{h ≥jôØdG óFÉb ø«H áfQÉ≤e ó n≤©oJ ,∂dP

 /óFÉb) áª∏μdG √òg ìô°T øe Gƒæ qμªJ GPEG zAGôÑN{ ÜÓ£dG  A’Dƒg íÑ°üj ób ,mòFó©Hh

 . qΩC’G º¡à¨∏Hh ,º¡JO’h ¿Éμe hCG ,á«∏°UC’G º¡fGó∏H »a (¢ù«FQ

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 ºd GPEG ájõ«∏éfE’G á¨∏dG º```q∏©J ΩÉeCG kGô«Ñc kGõLÉM »aÉ≤ãdG AÖ©dG  π uμ```°ûoj ób

 ÜÉ©«à°SG ºq∏©àª∏d í«àj mƒëf ≈∏Y , kÉë```°VGh kÉMô°T áHƒ∏£ªdG áaô©ªdG ì nô```°û oJ

 q¿EG .(Meyer, 2000 ,ôjÉe) ájõ«∏éfE’G á¨∏dÉH kÉ q«ªq∏©J kÉWÉ°ûf hCG ,á°üb »fÉ©e

 zAÉe{ áª∏c πãe ,á£«°ùÑdG äGOôØªdG ºq∏©J π©L ¬æμªj ¢SQó∏d »aÉ≤ãdG AÖ©dG 

 ™æªJh , kGOhóëe ¢SQódG hCG á°ü≤dG ÜÉ©«à°SG íÑ°üj å«ëH ,kG qóL áÑ©°U á«∏ªY

.¢SQódG á«≤Ñd πH ,Ö°ùëa áª∏μ∏d ¢ù«d ,ójóédG ºq∏©àdG á«fGóLƒdG äÉë°TGôdG

 ≈dEG áÑ°ùædÉH ,¿ÉÑ°ùëdG »a áª∏μ∏d á«aÉ≤ãdG ád’ódG òNCG kÉ qjQhô```°V ¿ƒμj óbh

 äÉaÉ≤ãdG hhP ÜÓ£dG  ô¶æj ó≤a .iô```NCG ¿Gó∏H »a Gƒ```°TÉY øjòdG ∫ÉØWC’G

 π©éj ób Ée Gò```gh   ,kÉ q«q∏c áØ∏àîe ¿ƒ```«©H É¡```°ùØf äÉeƒ∏©ªdG ≈dEG á```Ø∏àîªdG

 øe ÖdÉW ≈JCG GPEÉa .áæ«¡e iôNCG ¿É«MCG »ah ,áéYõe hCG áμHGQ äÉ```eƒ∏©ªdG

 ≈dEG ô«°ûj »FÉªjEG π«ãªàH ΩÉ«≤dG q¿EÉa ,ôÄÑdG hCG ô¡ædG øe AÉªdG ¬«a πªëoj ó∏H

 âfÉc GPEG , kGAƒ°S ôeC’G OGOõj óbh .Ohóëe ≈ kæ©e ¬d ¿ƒμ«°S AÉe QƒÑæ°U íàa

 »a AÉªdG Öμ°S Iôμa º¡a A»°ùj ó≤a ,kÉ°Só≤e kÉÄ«°T AÉªdG qó o© nJ ÖdÉ£dG  áaÉ≤K

 ¢†©H OƒLh º∏©ªdG ß pMÓj ø«M ,Gòd .»æjO ô¡¶e ≈dEG IQÉ°TEG É¡Ø°UƒH ¢SCÉc

 ô«μØàdG ¬«∏Y øq«©àj ,á«°SGQO IóMh hCG Ée ÜÉàc »a kÉ q«aÉ≤K áμFÉ°ûdG äGOôØªdG

 hCG π«ãªàdG  ΩGóîà°SÉH äÉª∏μ∏d …ó«¡ªàdG ¢Vô©dG   ô«Z ,iôNCG QƒeCG πªY »a

 ÜÓ£dG  íæªH ;¢ShQódG √òg πãe øe IOÉaE’G øμªj ,ôeC’G ™bGh »ah .Qƒ°üdG

 √ÉéJ ±hÉîe øe º¡°ùØfCG »a è∏àîj É qªY ô«Ñ©àdG »a ácQÉ°ûªdG  á°Uôa áaÉc

 Ée Gògh ,á«∏°UC’G º¡fGó∏H áaÉ≤K ¿hõîe »a É¡J’’O ¿É«Hh ,äGOôØªdG √òg

 á«aÉ≤ãdG IƒéØdG √òg áédÉ©e  ó©H Éª«°S ’h ,áMGôdÉH kGQƒ©```°T º¡jód  óudƒ«```°S
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 áaÉ```°†à°SGh ,á«fGó«ªdG äÓMôdG º«¶æJh ,äGOôØªdG √òg πjó©J ≥jôW øY

 áfÉ©à°S’Gh ,(»∏ëªdG ™ªàéªdG AÉ°†YCG hCG ,QƒeC’G AÉ«dhCG  ) ø«KóëàªdG ±ƒ«°†dG

 AÖ©dG    ¿ƒª∏©ªdG  ∞Øîj ÉeóæY .ègÉæªdG ôÑY ¢ShQOh ,á```jhó«dG äÉcôëdÉH

 ìÉ«JQÉH ¿hô©```°ûj ±ƒ```°S ÜÓ£dG A’Dƒg ¿EÉa ,ÜÓ£dG πgÉc ø```Y »```aÉ≤ãdG

 á≤Ñ°ùªdG á©LGôªdG ∞««μJ øμªj ∂dòHh ,º¡ª¡a ΩóY øY ô«Ñ©àdG »a ôÑcCG

.(Meyer, 2000) .∂dP ≈∏Y kAÉæH äGOôØª∏d

äÉÄØdÉH äGOôØŸG §HQ

 ºYóJ äÉfÉ«H »FÉHô¡μdG ÆÉeódG  §«£îJh »ZÉeódG ôjƒ°üàdG  äÉ°SGQO  ôuaƒJ

 ÜÓ£dG  ≈∏Y πo¡°ùj ¬qfCG ¿hôj øjòdG ±ƒØ°üdG »ªq∏©e ÜQÉéJh ,á«aô©ªdG çƒëÑdG

 ÆÉeódG  q¿CG É```̀æª∏Y GPEGh .äÉª∏μdG øe É```̀gô«¨H áfQÉ≤e á∏```̀°üdG äGP äÉª∏μdG º```̀q∏©J

 á«∏N QÉ«∏e (100) §Hôd øjõîàdGh §HôdGh •ÉªfC’G øY ∞°ûμdG ≥jôW øY πª©j

 ±É°ûàc’G ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe -ÜÉ°üYC’G º∏©d kÉ≤a nh- »≤£æªdG øe q¿EÉa ,á«Ñ°üY

 äÉeƒ∏©ªdG §HQ ≈∏Y ºgóYÉ°ùJ ób »àdG äÉë«ª∏àdG ¿É«H hCG (§°ûædG êÉàæà```̀°S’G)

 .á≤HÉ°ùdG áaô©ªdG  hCG áf qõîªdG •ÉªfC’ÉH áeOÉ≤dG

 äÉeƒ∏©ª∏d ≈æ©e OÉ```̀éjEGh ,•ÉªfC’G øY åëÑdG ≈```̀dEG kÉ q«©«ÑW ÆÉeódG  ≈©```̀°ùj

 ÆÉeódG çƒëH ¿EÉa ,Gòd .Ée çóëd á«ØWÉ©dGh á«°üî°ûdG á«ªgC’G ºjƒ≤Jh ,äGôÑîdGh

 §ÑJôJ »àdG äÉª∏μdG øe áYƒªée ÜÓ£dG  º«∏©J ∫ÓN øe äGOôØªdG º∏©J ´ qô°ùJ

 øe á«FGƒ°ûY áYƒªée º¡ª«∏©J øe k’óH (º°ùédG AGõLCG ,áMÓªdG) Ée ´ƒ```̀°VƒªH

.IAGô≤dG  êÉ¡æe »a - kÉfÉ«MCG- IOƒLƒªdG äGOôØªdG

 áÑ°ùàμªdG áaô©ªdG §«°ûæJ  ≥jôW øY IójóédG äÉeƒ∏©ªdG ÜÓ£dG  ôqcòàj ób

 IOƒLƒe á≤HÉ```̀°ùdG áaô©ªdG  q¿CG ¢VGôàaÉHh .IójóédG IOÉ```̀ªdÉH §ÑJôJ »àdG kÉ≤HÉ```̀°S

 á«Ñ```̀°ü©dG ôFGhódG) á«ZÉeódG ÉjÓîdG §HGhôd áf qõîªdG á```̀«FÉHô¡μdG ôFGhódG »```̀a

 oârd qóY ó≤a ,(á«Ñ°ü©dG á«∏îdG äÉY qôØJh áÑ q©°ûàªdG á«Ñ```̀°ü©dG QhÉëªdÉH á£ÑJôªdG
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 ,•ÉªfC’G ∑GQOEG ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe ≈dEG ±ó¡J »àdG ¢ùjQóàdG äÉ«é«JGôà°SEG    øe

 øjõîJ ≥WÉæe ≈dEG π≤àæJ ≈àM IójóédG á∏eÉ©dG IôcGòdG   áédÉ©ªd §HGhQ AÉ°ûfEG qºK

.ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG  

 »fÉ©eh äGOôØªdG èeóJ »àdG ∂∏J »g IóFÉa á£°ûfC’G ôãcCG q¿CG »d øs«ÑJ óbh

 äÉª∏μdG ô qcòJ ÜÓ£∏d ø```̀μªj ¬qfCG ôgÉ¶dGh .áahô©e QÉμaCGh äÉ```̀ª∏c »a äÉ```̀ª∏μdG

 »fÉ©ªdG äÉμÑ°T ™```̀ q°SƒàJh ,äÉª∏μ∏d º¡ª¡a ≥ qª©àj ÉeóæY ádƒ¡```̀°ùH É¡YÉLôà```̀°SGh

 IójóédG äÉ```̀ª∏μdG §ÑJôJ ø```̀«M ¬qfEG :äGô«```̀°ùØàdG ó```̀MCG ∫ƒ≤j .º```̀¡jód á```̀«d’ódG

 äÉμÑ°ûdG √òg »a áéeóe íÑ°üJ É¡qfEÉa ,á«Ñ```̀°ü©dG ÆÉeódG  äÉμÑ```̀°T »a §«ªæàdÉH

 ÜÓ£dG  CGóÑj ¿CG πÑb …ó«¡ªàdG ¢Vô©dG  äGOôØe QÉ«àNG óæ©a ,Gòd .(Stahl, 1999)

 …ôéj ¿CG π≤©dG ∞«æ°üJ ΩÉ¶f Ö°ùëH »≤£æªdG øe hóÑj ,ÜÉàμdG øe ¢üædG IAGôb

 ÜÓ£dG  íæe »a ô uμa ,¬«∏Yh .ÜÓ£∏d âMôo°T »àdG äÉ«eƒª©dG Ö°ùëH äÉª∏μdG Rôa

 ºq∏©J ¿hDhóÑj ø«M »Ø°üdG ¢TÉ≤ædG ≥jôW øY ácôà°ûªdG º°SGƒ≤dG êÉàæà°S’ á°Uôa

 øμªj ,π©f ,∫óæ°U ,AGòM :πãe øe ,äÉª∏μdG ¢†©H OGó©J , kÓãªa .äÉª∏μdG »fÉ©e

.ájòMC’G ´GƒfC’ ∑ôà°ûªdG º°SÉ≤dG ¿ qƒμJ ¿CG

 ájQÉéàdG ÖàμdG hCG ÜOC’G Ö```̀àc »a IójóédG äGOôØªdG ôNõJ ,ΩÉY ¬```̀LƒHh

 ¿ƒμj óbh .¥É«°ùdG »a ¢†©H ™e É¡```̀°†©H ácôà°ûªdG º```̀°SGƒ≤dÉH -´ƒ```̀°Vƒe q…CG »a-

 Iõ«e êÉ¡æªdG ôÑY  äGóMƒdGh ,´ƒ°VƒªdÉH á∏°üdG äGP ájQÉéàdG ÖàμdG ΩGóîà°S’

 ¬«a ∞°ûμà°ùj …òdG âbƒdG »a ,äGOôØªdG ÖfÉL ≈dEG ,´ƒ```̀°VƒªdG »a áaô©ªdG AÉæH

 »a Q qôμàe mƒëf ≈∏Y É¡JÉeGóîà```̀°SGh ádhGóàªdG äÉª∏μdG »fÉ©e ¿ƒ©LGôjh ÜÓ£dG 

 Iô«Ñc IQƒ```̀°üH R sõ©àj äGOôØªdG Q qƒ£J q¿CG ≈dEG kGô¶fh .äGóMƒdGh ÖàμdG √òg π```̀ãe

 ÖàμdG ΩGóîà```̀°S’ íÑ```̀°UCG ó≤a ;É¡YƒæJh ∫ÉØWC’G ÉgDhô≤j »àdG IOÉªdG ºéëd kÉ©ÑJ

.(Snow, Burns, & Griffi n, 1998) á«aÉ°VEG áª«b ájQÉéàdG
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 ç qóëàj ∞°üdG ÜÓW iƒà```̀°ùªd Ö```̀°SÉæe ÜÉàc ƒg ,∂dP ≈∏Y á∏ãeC’G óMCGh

 áYƒªée kÉ q«FÉ≤∏J ∑Éæg ¿ƒμ«°S kÉ q«Ø°U ÜÉàμdG Gòg ¿ƒμj ø«Mh .»Fƒ°†dG π«ãªàdG  øY

 áª∏c Ωƒ¡Øe - kÓãe- ÜÓ£dG  ºq∏©àj ø«Mh .¢†©ÑH É¡°†©H á∏°üàªdG äGOôØªdG øe

 øμªj ,ábÉW ≈dEG ¢ùª°ûdG Aƒ°V É¡«a ∫ sƒëoj »àdG á«FÉ«ª«μdG äÓYÉØàdG »a zπYÉØJ{

 ,AÉe Üƒc »a QG qƒa AGhO ¢Uôb ™°VƒH ;§«°ùH »FÉ«ª«c πYÉØJ ≥jôW øY Gòg ¢VôY

.¿ƒHôμdG ó«°ùcCG »fÉK RÉZ óYÉ°üà«a

 ´GƒfCG ≈∏Y á∏ãeCG ™e á«fÓYEG äÉ≤°ü∏e hCG ,äÉª∏μdÉH áªFÉb ÜÓ£dG  Öàμj óbh

 ¿Éμe »a AÉÑàN’G hCG ,¿É«∏¨dG áLQO ≈àM AÉ```̀ªdG ø«î```̀°ùàc ;äÓYÉØàdG øe iôNCG

 ΩÉ©W øë°U ™```̀°Vh hCG ,πØéjh πYÉØàj ≈àM ΩOÉb ¢üî```̀°T áàZÉÑªd ¬æe õØ≤dG qºK

 .ïÑ£ªdG πNóJ É¡∏©L qºK á£≤∏d

 »a kGô«ãc ó«ØJ ¿É°üZC’Gh Iôé°ûdG êPƒªæc ;ájô°üÑdG äÉ£ q£îªdG  q¿CG ôncòoj

 á«FÉ«ª«μdG äÓYÉØàdG ≈∏Y á```̀∏ãeCG πªY ÜÓ£dG  ¢†©Ñd øμªj ,Gòd .•É```̀°ûædG Gòg

 ¿hôNBG ô«°ûj ø«M »a ,(…óYÉbh »°†ªM ≈dEG ¢ùª°ûdG QG qhO á¨Ñ°U ¥Qh ¿ƒd ôq«¨J)

 øî°ùj …òdG AÉªdG »∏¨j) á«côM äGAÉªjEÉH á«FÉjõ«ØdG äÓYÉØàdG ´GƒfCG ¢†©H ≈dEG

 ,∂ë°†dG) á«ØWÉ©dG π©ØdG äG qOôc ;π©ØdG äG qOQ hCG ,(âjÉ¡fô¡a áLQO (212) ≈dEG

 ¬Ñîàæj ’ ô«gÉªédG Ö°†¨oj …òdG í```̀ s°TôªdG) á«```̀°SÉ«°ùdG π©ØdG äG qOQ hCG ,(AÉμÑdG

 çhóM  ó©H É¡d IQhÉée ádhO âªYO »àdG ádhódG) á«YÉªàL’G π©ØdG äGqOQ hCG ,(óMCG

.(π«°UÉëªdG »a áMOÉa ôFÉ°ùN ¿Éμ°ùdG É¡dÓN óqÑμJ ,É¡«a QõLh qóe äÉLƒe

 IOÉaE’G »a πsãªàJ ,äÉÄØdG ≥jôW øY äGOôØªdG ¢ùjQóàd iôNCG á≤jôW  óLƒJ

 GPEÉa .Ée ´ƒ°Vƒe ∫É«M ÜÓ£dG  ∫ƒ°†a IQÉKEG »a ¢UÉN çóM hCG »ª«∏©J ∞bƒe øe

 ,áédÉ©ªdG ó©H É¡H á°UÉîdG á©```̀°TC’G Qƒ°U ô°†MCG qºK ,ÜÓ£dG  óMCG ´GQP äô```̀p°ùc

 øμªj ,∞«æ°üàdG     ΩGóîà°SÉHh .íjô°ûàdGh ΩÉ¶©dG ∫ƒM   kÉ°TÉ≤f ôeC’G Gòg ô«ãj ó≤a
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 RÉ¡édG hCG ,»°ùØæàdG RÉ¡édG hCG ,ájƒeódG IQhódG ≈dEG »ªàæJ »àdG É¡q∏c äÉª∏μdG ™«ªéJ

.»ª°†¡dG RÉ¡édG hCG ,»Ñ°ü©dG RÉ¡édG hCG ,»ª¶©dG -»∏°†©dG

äGOôØª∏d ÆÉeódG  §«ªæJ äÉ«é«JGÎ°SEG 

 äGQÉ©à°S’Gh äÉ¡«Ñ°ûàdGh äÉfQÉ≤ªdG nAÉæH äGOôØªdG ºq∏©J äÉ«é«JGôà°SEG  πpKÉªJ

 äÉeƒ∏©ªdG §HQ óæY É¡à«∏YÉa OGOõJ »àdG ,»ZÉeódG §«ªæàdG  äÉμÑ°ûH É¡WÉÑJQG »a

 »àdG »g á«JB’G á£°ûfC’Gh .á∏°üdG äGP á≤HÉ°ùdG áaô©ª∏d IOƒLƒªdG äÉÄØdÉH IójóédG

 ÜÓ£dG  íæeh ,äÉª∏μdG »fÉ©e ø«H äÉbÓ©dG í«°VƒJ ≈∏Y IóYÉ°ùª∏d É¡oeóîà```̀°SCG

 .º¡jód á«aô©ªdG áédÉ©ªdG á«∏ªY »a -á«∏YÉØH- IójóédG äÉª∏μdG áédÉ©ªd á°Uôa

äÉbÉ£ÑdG Rôa

 ø«©àj ,IójóédG äÉª∏μ∏d äÉÄØdG hCG ¬Ñ°ûdG ¬LhCG ∑GQOEG ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùªd

 ÉghCGQ º¡qfCG ô tcòJh ,áª∏μdG ¬H º```̀gô ucòJ Éª«a ô«μØàdG ≈∏Y º¡©«é```̀°ûJ º∏©ªdG ≈∏Y

 hCG ,Ωƒ∏©dG ÜÉàc »a ¢ù≤£dG øY á«°SGQO IóMh) ™°VGƒªdG óMCG »a oπÑb øe Ω nóîà°ùoJ

 º¡æμªj ,∞jô©àdG ÜÓ£dG  º¡Øj ¿CG ó©Hh .(»MÓªdG ±É°ûμà°S’G  øY »îjQÉJ ÜÉàc

 .áª∏μdG ≈∏Y á∏ãeCG ô```̀cP »a ¿hô uμØj ø«M á≤HÉ```̀°ùdG áaô©ªdG  äÉÄØH äÉbÓY AÉ```̀æH

 ¿ƒ©«£à°ùj ,áaƒdCÉªdG ô«Zh áaƒdCÉªdG äÉë∏£°üªdG ø«H äÉbÓ©dG ¿ƒæ« qÑàj ÉeóæYh

.á«£HGôàdG IôcGòdGh äÉÄØdG ≥jôW øY ôÑcCG á«∏YÉØH IójóédG IOôØªdG ≈æ©e ô tcòJ

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 ≈dEG kGQƒ°U QÉÑàN’G áæq«Y OGôaCG Ωóîà```°SG ø«M »ZÉeO í°ùe Qƒ```°U â£ p≤oàdG

 kÉØjô©Jh IójóL áª∏c A’Dƒg »£YoCG óbh .Égƒ©```°Vh »àdG äGQÉ©à```°S’G ÖfÉL

 .¬HÉ°ûe ≈æ©e É¡dh kÉ≤Ñ°ùe É¡fƒaô©j áª∏c ™e É¡àLhGõe º¡«dEG Öp∏ oW qºK ,É¡d

 »àdG IQÉ©à```°S’G AÉæH  AÉæKCG »a »ZÉeódG •É```°ûædG Ωpóîoà```°SG ¬qfCG ≈dEG kGô¶fh
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 IQÉ©à°S’G √òg §HQ º¡«dEG Öp∏ oW ó≤a ;´ƒ```°VƒªdG ∫ÓN øe kÉ°SÉ°SCG â©```°Vh

 kÉMƒ°Vh ôãcCG âfÉc ºgQƒ°U q¿CG áæq«©dG OGôaCG ì qô°U ,∂dP ó©H .IQƒ°üH ø«àª∏μ∏d

 ójõªdG í°ùªdG Qƒ°U äô¡XCGh ,äGQÉ©à°S’ÉH IójóédG äÉª∏μdG Gƒ£HQ ÉeóæY

 q¿EÉa ,∂dòHh .(Harris & Sipay, 1990) â£```°ûf »àdG ÆÉeódG  ≥WÉæe øe

 ∞«æ°üàdGh πq«îàdG  Ωóîà°ùJ »àdG äÉ«é«JGôà°SE’G ºYóJ äÉ°SGQódG √òg πãe

 .á≤HÉ°ùdG áaô©ªdÉH IójóédG äGOôØªdG §HQ »a »£HGôàdG

 á£ÑJôe äÉª∏c …ƒëJ äÉbÉ£H OGóYEG ,äÉª∏μdG Rôa äÉbÉ£H ≈∏Y á∏ãeC’G øeh

 hCG ,¬°ùØf QòédG »a á∏ pKÉªàe hCG ,á¡HÉ°ûàe á«¶Ød äÉ≤ë∏e É¡d äÉª∏c »gh ;äÉÄØH

 ¿ uƒμJ äÉª∏c hCG ,(áWƒHôe AÉàH »¡àæJ »àdG äÉª∏μdG πãe) á«FÓeE’G á≤jô£dG »```̀a

.(IOQÉÑdG AÉ«°TC’Gh ,ôYÉ°ûªdGh ,äÓ°UGƒªdG πFÉ°Sh :πãe) IôμØH á£ÑJôe áYƒªée

 »a kÉWÉ°ûf hCG ,¬°ùØæH ÖdÉ£dG  ¬ë uë°üj kÉqjOôa ¿ƒμj ¿CG •É°ûædG Gòg í∏°üj

 ,ø«ÑfÉédG óMCG ≈∏Y ¬°ùØf ¿ƒ∏dG »a á∏ pKÉªàªdG äÉbÉ£ÑdG ¿ƒμJ å«ëH ºq∏©àdG õcôe

 É¡«∏Y ôNB’G É¡°†©Hh ,áªéf É¡«∏Y äÉbÉ£ÑdG ¢†©H) ¬°ùØf º«ª```̀°üàdG É¡d »àdG hCG

 ÜÓ£dG  CGóÑj .IóMGh áYƒªée ≈dEG »ªàæJ (ø«ÑfÉédG óMCG ≈∏Y äÉ©Hôe hCG ô```̀FGhO

 ¿CG ó©Hh .áYƒÑ£ªdG äÉª∏μdG …ƒëj …òdG ÖfÉédG ≈∏Y áHƒ∏≤ªdG äÉbÉ£ÑdÉH •É°ûædG

 IóMGƒdG áYƒªéªdG äÉbÉ£H ™«ªL q¿CG Ghó qcCÉà«d É¡fƒÑ∏≤j ,äÉbÉ£ÑdG Rôa øe GƒZôØj

.á∏KÉªàªdG ô«Z ¿GƒdC’G ájDhQ øe á«JGòdG á©LGôdG ájò¨àdG »JCÉJ qºK .¬°ùØf ¿ƒ∏dG É¡d

á∏ãeC’G ¿ƒ©°†j ÜÓ£dG 

 kÉ©«ªL É¡æμªj ,ÜÓ£dG  ΩÉªàgGh á≤HÉ°ùdG áaô©ªdGh á«°üî°ûdG §HGhôdG q¿EG

 øY IójóédG äÉfÉ«ÑdG ™aO ≈∏Y óYÉ°ùJh ,»Ñ°ü©dG ºZÉæàdG ≈dEG IôÑîdG ∞«°†J ¿CG

 IRƒ∏d »fGóLƒdG í°TGôdGh ,ø«eÉHhódGh ,IRƒ∏dGh ,»μÑ°ûdG »£«°ûæàdG RÉ¡édG ≥jôW

 É¡qfEG å«M øe ,äÉ¡«Ñ°ûàdG ™°Vh á«∏ª©H á¡«Ñ```̀°T ∫ÉãªdG ™°Vh á«∏ªY q¿EG .á«Ñ```̀°ü©dG

 ÉgÉæ©e ¿ƒμj å«ëH á∏ªL »a É¡eGóîà```̀°SGh É¡Øjô©Jh áª∏μ∏d º∏©ªdG áLòªæH CGóÑJ

.á∏ªédG »a iôNC’G äÉª∏μdG »a kÉæª°†àe
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 ≈∏Y  k’Éãe  o∫ƒ`̀bCG  qºK  .z kÉªFGO  ¢ù«d  :»æ©J  (kÉàbDƒe)  áª∏c{  : kÓãe  oÖàcCG  ó≤a

 »a âbDƒªdG ºgGhCÉe IQƒ£≤ªdG áHôY âfÉc{ : oÖàcCGh áª∏μ∏d í«ë°üdG ΩGóîà°S’G

.z≥jôëdG ó©H º¡à«H AÉæH IOÉYEG AÉæKCG

 »a  äGOôØª∏d  …ó«¡ªàdG  ¢Vô©dG    »a  á«é«JGôà°SE’G  √òg  ΩGóîà°SG  óæY

 áª∏μdG  ΩGóîà°S’  Ö°SÉæe  ∞jô©J  ƒg  ¬ oeóîà°SCG  …òdG  ∞jô©àdG  q¿EÉ`̀a  ,IAGô≤dG 

≈æ©ªH (bond) áª∏c ¢üædG »a OQh GPEG , kÓãªa) .√Dhô≤æ°S …òdG ¢üædG »a IOQGƒdG

 áª∏μ∏d ôNB’G ∞jô©àdG øe k’óH ∞jô©àdG Gòg oΩóîà°SCÉ°ùa ,OÉØ°UC’G hCG  •ÉHôdG

 »fÉ©ªdG ¢ûbÉfCG ,ÜÉàμdG »a áª∏μdG IAGôb ó©Hh .(Oƒ≤©dG hCG äÉ«bÉØJ’ÉH ≥∏©àªdG

.É¡d iôNC’G

 á≤HÉ°ùdG º¡àaô©eh º¡JÉeÉªàgG ÜÓ£dG  §Hôj ,É¡H ΩƒbCG »àdG áLòªædG  ó©H

 äÉYƒªée øª°V hCG ájOôa IQƒ°üH qºK , kÉ©e ∞°üdG »a k’hCG ,º¡°ùØfCÉH É¡fƒÑàμj πªéH

 kÉØjô©J …ƒëJ á∏ªL ΩGóîà°SG ,á∏ãeC’G √òg »a kÉ```̀°†jCG ÜÓ£dG  ≈dEG Ön∏£oj .á«LhR

.É¡«a áª∏μ∏d

 »a áª∏μdG º¡eGóîà°SG ¿ƒë q°Vƒjh ,πªédG √òg »a ÜÓ£dG  ∑QÉ```̀°ûàj ø«M

 øY ô«Ñ©àdGh ô«μØàdG ≥jôW øY kÉ q«aô©e áª∏μdG iôNCG I qôe ¿ƒédÉ©j º¡qfEÉa ,πªédG

 IQÉKEG IOÉYEG ƒg Éæg Oƒ```̀°ûæªdG ±ó¡dGh .áª∏μdGh º¡∏ª oL á∏ãeCG ø«H kÉ q«¶Ød á```̀bÓ©dG

.á«£HGôàdG IôcGò∏d IójóédG áμÑ°ûdG

 q¿EÉa ,á```̀°UÉîdG º¡JGQÉÑ©H á«∏ªY äÉØjô©J áHÉàc ≈∏Y ÜÓ£dG  ¿ qô```̀ªàj ø«M

 QÉ«àNG á©àe ™e ∂dòch ,º¡jód á«```̀°üî°ûdG §HGhôdG ™e πYÉØàJ ¿CG øμªj IôÑîdG

≠∏Ñ«d •É°ûædG AGôKEG kÉ°†jCG ÜÓ£∏d øμªjh .º¡°ùØfCÉH äÉØjô©J É¡d Gƒ©°Vh »àdG äÉª∏μdG

 äGOôØªdG èeO ≥jôW øY ,º¡æe xπμd áÑ°SÉæªdG (≥«≤ëà∏d á∏HÉ≤dG) …óëàdG äÉjƒà°ùe

 âëJ q§N ™°Vh ≈∏Y IOÉY ÜÓ£dG  ™é°TCG) .á°UÉîdG º¡JÉØjô©J »a kÉ≤HÉ°S áªs∏©àªdG

o b e i k a n d l . c o m
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 ójõªdG ≈∏Y Gƒ∏°üë«d á≤MÓdG á«HÉàμdG á£°ûfC’G »a É¡fƒeóîà°ùj á≤HÉ°S áª∏c q…CG

 Qó qb oCG ød qº nK øeh ,äÉª∏μdG º¡eGóîà```̀°SG o∑QOoCG ’ ób ∂dP ¿hO øeh ,•É≤ædG øe

 ,º¡jód á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô°û≤dG  »a áª∏μ∏d á«```̀°üî°ûdG áédÉ©ªdÉHh .(ºgOƒ¡L

 äÉØjô©àdG ¿ƒ¶Øëj ’ ÜÓ£dG  q¿CG ≈dEG ô«```̀°ûj »ZÉeódG ôjƒ```̀°üà∏d …ô«```̀°ùØJ q¿EÉa

 ∞FÉXƒdG »a áª∏μdG ¿ƒédÉ©jh •É°ûædG »a ¿hô qμØj πH ,Ö```̀°ùëa º¡d É¡e qóboCG »àdG

 IôcGPh ≥ªYCG º¡a ÜÉ```̀°ùàcG á```̀°Uôa º¡ëæªj Ée Gògh ;É«∏©dG á«aô©ªdG ájò«ØæàdG

.IójóédG áª∏μ∏d áeƒªjO ôãcCG

á«¶Ø∏dG ™WÉ≤ŸGh Qhò÷G äÉ«é«JGÎ°SEG 

É¡àjÉ¡fh áª∏μdG ájGóH ‘

 ≈YóoJh ,áª∏μdG ájGóH »a kÉfÉ«MCG »JCÉJ á«¶Ød ™WÉ≤ªH ájõ«∏éfE’G á¨∏dG õq«ªàJ

 .(suffixes) ≈YóoJh ,É¡àjÉ¡f »a hCG ,(prefixes)

 áëjô°ûdG »a ºg øjòdG ∫ÉØWC’G ∂∏àeG ,»FGóàH’G »fÉãdG ∞```̀°üdG ájÉ¡f ™e

 ™Ñ```̀°S I qóe kÉ q«eƒj áª∏c QòL øe ôãcCG -äGOô```̀ØªdÉH ≥∏©àj Éª«a -≈∏Ø```̀°ùdG á```̀«©HôdG

 ø«M »a .äÉª∏μdG QhòL »fÉ©e øe ≈æ©e (3000) ≈dEG ´ƒªéªdG π```̀°ü«d ,ø«æ```̀°S

 ,kÉ q«eƒj §°SƒàªdG »a äÉª∏μdG øe QhòL áKÓK É«∏©dG á«©HôdG áëjô°ûdG ∫ÉØWCG ∂∏àeG

.(Biemiller, 2004) äÉª∏μdG QhòL »fÉ©e øe ≈æ©e (7000) ≈dEG ´ƒªéªdG π°ü«d

 ôãcCG ¿ƒμJ ÜÓ£dG  iód á«Ñ°ü©dG äÉë```̀°TGôdG q¿CG hóÑj , kÉ≤HÉ```̀°S ÉfôcP Éªch

 áMGôdG äÉjƒà```̀°ùe ™e ≈```̀°TÉªàJ »àdG Ió```̀jóédG äÉeƒ∏©ªdG äÓ```̀Nóªd k’ÉÑ≤à```̀°SG

 äÉjƒà°ùe øe ≈∏YCG ¢üædG iƒà```̀°ùe ¿Éc ∫ÉM »ah .≥«≤ëà∏d πHÉb xóëJ ™e ,º¡jód

 º¡JÉë°TGQ ß≤«à```̀°ùJh ,¿ƒdõ©æj kÉÑdÉZ º¡qfEÉa ,ÜÓ£dG  ÜÉ©«à```̀°SG äÉ«é«JGôà```̀°SEG 

 É«∏©dG ájô```̀°û≤dG áédÉ©ªdG »a kÉMÉéf qπbCG kÉ```̀°†jCG ÜÓ£dG  A’Dƒg hóÑjh .á```̀«ØWÉ©dG

o b e i k a n d l . c o m
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 »àdG ,äGOôØªdG IOÉjR äÉ«é«JGôà°SEG  ΩGóîà```̀°SÉH ¢ùjQóàdG q¿CG ôncòojh .äÉeƒ∏©ª∏d

 ÜÓ£dG  óYÉ```̀°ùj ;á«¶Ø∏dG äÉ≤ë∏ªdG hCG äÉª∏μdG QhòL ±tô©J ≥jôW øY çó```̀ëJ

. kÉ°†jCG º¡JAGôb äÉjƒà°ùe »a πH ,Ö°ùëa äGOôØªdG »a ¢ù«d Ω qó≤àdG ≈∏Y

 á«¶Ø∏dG äÉ```̀≤ë∏ªdGh Qhò```̀édG  ΩGóîà```̀°SG øY »fÉãdG π```̀°üØdG »a É```̀æK qóëJ

 äÉ≤ë∏ªdG øY ¢TÉ≤f ™e äGOôØªdG ¢```̀ùjQóJ πeÉμàj ø«ëa .•ÉªfC’ÉH ≥∏©àj É```̀ª«a

 kÓÑ≤à```̀°ùe IójóédG äÉª∏μdG §HQ ÜÓ```̀£∏d øμªj ,á©FÉ```̀°ûdG QhòédG hCG á```̀«¶Ø∏dG

 ,IójóédG á```̀ª∏μdG »a ¬fƒØdCÉj É```̀e ∑GQOE’ ;áf qõîªdG á```̀«£HGôàdG Iô```̀cGòdG   äÉ```̀ÄØH

 ¿ƒaô©j ÜÓ```̀£dG  ¿Éc GPEGh .Ió```̀jóédG áª∏μdG º```̀jƒ≤àd á≤HÉ```̀°ùdG á```̀aô©ªdG  §```̀HQh

 IôcGòdG   »a áÄa º```̀¡jódh ,áª∏μdG ájGóH »```̀a »JCÉj …òdG (ped) »```̀¶Ø∏dG ≥```̀ë∏ªdG

 n∫ qƒ```̀ né nJh ,(pedestrian) IÉ```̀°ûe :π```̀ãe ,≥```̀ë∏ªdG Gò```̀g É```̀¡«a äÉ```̀ª∏c øª```̀°†àJ

 ∫ƒéàe ™FÉH :πãe ,á∏°U äGP IójóL áª∏c q…CG áÄØdG √ò¡H ¿ƒ£Hôj ó≤a ,(peddle)

 ¿ƒÑgòj GƒfÉc øjòdG πFGhC’G QÉéà∏d á«îjQÉàdG IQÉ°TE’G øe á«JBG »gh ,(peddler)

 ¿B’G ÜÓ£dG  ió∏a ,∂dP ™eh .(¥Gƒ°SC’G ≈dEG º¡àYÉ°†H ¿hô°†ëj hCG ,º¡æFÉHR ≈dEG

.IójóédG áª∏μ∏d á«£HGôJ IôcGP AÉæHh ,áÄØdG √òg øe áaô©ªdG ´ÉLôà°S’ á°Uôa

 ó«dƒJ ≈∏Y ÜÓ£dG  ™«é```̀°ûJ ƒg á≤HÉ°ùdG áaô©ªdG  ∑Gô```̀°TE’ á£```̀°ûfC’G óMCGh

 »àdG äÉª∏μdG áªFÉb øeh .¢S nQóoJ IOôØe »a »¶Ød ≥ë∏e hCG QòéH IójóL äÉ```̀ª∏c

 º°SÉ≤dG êÉàæà°SG ≥jôW øY ,kÉ q«ægP äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e  ≈dEG ¿hõØëà«°S É¡H ¿ƒJCÉj

 »æ©J (ped) q¿CG ¿ƒéàæà°ùj ø«ëa .Q qôμªdG  »¶Ø∏dG ≥ë∏ªdG hCG QòédG »a ∑ôà°ûªdG

 óbh ,IójóédG áª∏μdG §HôJ ±ƒ°S á«£HGôàdG º¡JôcGP ¿EÉa ,Ωó≤dÉH ábÓY ¬d kÉÄ«°T

 nQƒ©°ûdG ø«eÉHhódG   oÖ∏L É¡ÑMÉ```̀°üj , kÓÑ≤à°ùe áª∏μdG ± qô©J »a º¡à```̀°Uôa OGOõJ

.±É°ûàc’G øY èJÉædG É°VôdÉH

o b e i k a n d l . c o m
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äGOôØŸG ô qcòàd πq«îàdG 

 øμªj §ªf ≈dEG IójóédG äÉeƒ∏©ªdGh QÉμaC’G ∫ uƒëj ób »ægP êPƒªf AÉæH q¿EG

 É¡YÉLôà°SG øμªj äÉeƒ∏©e É¡Ø```̀°UƒH ≈≤ÑJ ¿CG øμªj å«M ,IôcGòdG   ≈dEG ¬àaÉ```̀°VEG

 ≈dEG É¡fƒd uƒëj »àdG äÉeƒ∏©ªdG hóÑJ ,kÉ q«ægP kÉLPƒªf ÜÓ£dG  »æÑj ø«Mh . kÓÑ≤à°ùe

 ¿Éc É qªdh .á«```̀°ùëdG äÓNóªdG  ÆÉeódG  É¡«a èdÉ©j »àdG á≤jô£dG ™```̀e á≤Øàe §```̀ªf

 äÉWÉÑJQ’G π u¡°ùj ób á«ægP kGQƒ°U É¡Ø°UƒH äÉª∏μdG »fÉ©e πq«îJ q¿EÉa ,Gòμg ∫ÉëdG

 á°Uôa IójóédG äÉeƒ∏©ª∏d í«àj Ée Gògh ,áf qõîªdGh ,á£ªæªdG ;á≤HÉ°ùdG áaô©ªdÉH

.Égô qcòàd ôÑcCG

 Qƒ°üdG

 äÉeƒ∏©ªdG ºq∏©àd á«£HGôàdG Iô```̀cGòdGh §«ªæà∏d Iô«ÑμdG áª«≤dG áaô©e ó```̀©H

 äGOôØªdG ÜÉ©«à```̀°SG øe ójõj ó```̀b á«FôªdG äÓ«ãªàdG IógÉ```̀°ûe q¿EÉa ,Ió```̀jóédG

 Ü uôL ,¢SGƒëdG IO qó```̀©àe IôÑN á```̀ª∏μdG áaô©e π©éJ »```̀μdh .Égô qcòJh Ió```̀jóédG

 ,ƒjó«a ™WÉ≤eh ,Üƒ°SÉëdG  øe Qƒ```̀°Uh ,á«aGôZƒJƒØdG Qƒ°üdGh ,Ωƒ°SôdG QÉ```̀°†MEG

 ± qô©àH ÜÓ£∏d íª°ùj mƒëf ≈∏Y -º°ùª°S Éj íàaG èeÉfôH  »a Éªc- áª∏μdG π uãe qºK

.AGƒ°S qóM ≈∏Y ô°üÑdGh ™ª°ùdG ≥jôW øY äÉeƒ∏©ªdG

 áª∏c πuãªoJ É¡æe áYƒæàe áYƒªée ¢VôY ó«Øj ó≤a ,Qƒ°üdG âeóîoà```̀°SG GPEG

 zºYÉf{ »g áª∏μdG â```̀fÉc ƒd , kÓãªa . kÉë```̀°VGh Q qƒ```̀°üàdG ≈≤Ñ«d ; kGO qóëe kÉeƒ¡Øe hCG

 ,zIOÉ°Sh{ »æ©J zºYÉf{ áª∏c q¿CG ÜÓ£dG  ó≤à©j ó≤a ,§≤a IOÉ°Sƒd IQƒ°U âeóîà°SGh

 ,äÉÄØ∏d CÉ£N ∞«æ```̀°üJ Gòg øY èàæj óbh .§≤a IOÉ```̀°SƒdG áeƒ©f ≈dEG ¿hô«```̀°ûj hCG

 »a áª∏μdG √òg É¡«dEG »ªàæJ ’ áÄa Ée áª∏c ô«ãJ ÉeóæY kÉ≤M’ kÉμHôe íÑ°üj ¿CG øμªj

 ,πªîªdGh ,ÖfGQC’G AGôØc ;áªYÉf AÉ«°TCG ≈∏Y á∏ãeC’G ¢†©H ¢Vô©d øμªjh .á≤«≤ëdG

 QGôμàdG   ≈```̀°TÉªàj ¿CG íLôªdG øeh .¢SÉÑàd’G Gò```̀g πãe πjõj ¿CG ,ø£≤dG äGô```̀ch

o b e i k a n d l . c o m
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 áaô©ªdG  øe äÉÄa º¡jód øjòdG ÜÓ£dG  OóY OÉjORG ™e IOqó©àe Qƒ°U ΩGóîà°SÉH

 ,¿hôNB’G ÜÓ£dG  ÉeCGh .á°Vhô©ªdG Qƒ°üdG øe qπbC’G »a IóMGh IQƒ°üd á≤HÉ```̀°ùdG

 ,á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdG  §q°ûæjh ,á«Ñ```̀°ü©dG §HGhôdG øe ójõªdG ô«ãj ób QGôμàdG   q¿EÉa

 . kÓÑ≤à°ùe ô qcòà∏d É¡£«°ûæJ π q¡°ùjh ,iƒbCG É¡∏©éd

…OôØdG πq«îàdG 

 ≈æ©ªd á°UÉîdG º¡à∏ãeCG Q qƒ°üJ ≈∏Y -áLòªædG  ó©H- ÜÓ£dG  ™sé```̀°ûoj ø«M

 AÉ£YEG ó©Ña .á«∏YÉØH kÉ q«ægP áª∏μdG áédÉ©ªd iôNCG á°Uôa º¡jód ¿ƒμà°S ,áª∏μdG

 Ghó```̀ q°ùL GPEG ÜÓ£dG  á¨eOCG øe ô«ãc ácQÉ```̀°ûe ójõJ ób ,á∏eÉμdG ájôëdG ∫É```̀«îdG

 º¡°†©Ñd ºgQƒ°U ìô°T kÉ°†jCG º¡æμªjh .Qƒ°U hCG ,Ωƒ```̀°SQ hCG ,äÉª∏c »a º¡JÓq«îJ

 ,áª∏μdG πq«îJ ≈∏Y ÜÓ£dG  ™«é°ûJ øμªj .É¡ª°SQ hCG ,º¡JGQÉÑ©H É¡àHÉàc hCG , kÉ°†©H

 πª©H á≤∏©àªdG áª∏μdG Éª«°S ’h ,Égò«ØæJ πÑb ácôëdG ¿ƒ«°VÉjôdG πq«îàj Ée ƒëf ≈∏Y

 ¿ƒª°Sôj ø«Mh .á©WÉ≤àªdG á«ZÉeódG ájô°û≤dG §HGhôdG øe ójõªdG AÉ°ûfE’ ;»fóH

 ,º¡°SÉ°ùMEÉH hCG ,º¡©ª°ùH hCG ,ºgô°üÑH ¿ƒcQÉ°ûjh ,êPÉªædG ¿ƒ©æ°üj hCG ,Qƒ°üdG

 ¬fƒaô©j …òdG A»°ûdGh IójóédG äÉeƒ∏©ªdG ø«H §HGhôdG ¿ƒæÑj º¡qfEÉa ,º¡àcôëH hCG

 øjõîJ á«dÉªàMG øe ¿hójõjh ,I qóY á«ZÉeO äGQÉ°ùe ¿ƒcô°ûoj ∂dòH ºgh . kÉ≤Ñ°ùe

.ô qcòàdG á«∏YÉah IôcGòdG  

 íÑ°üJh  ,ôÑcCG  Égô qcòJ  ∫ÉªàMG  ¿Éc  ájOÉ«àYG  ô«Z  IQƒ°üdG  âfÉc  Éªq∏c

 ∫Éª©à°SG  øμªj  ∞«c  ÜÓ£dG  iôj  ≈àM  ádÉëdG  √òg  »a  áª«b  äGP  áLòªædG 

 áª∏μd  »∏q«îJ  ÜÓ£∏d  oâ`̀ rMô`̀°`̀T  ó≤a  ,∂``dP  ≈∏Y  k’É`̀ã`̀eh  .äGOôØª∏d  ∫É«îdG

 qºK .IQƒÑ°ùdG ≈∏Y πq«îàdG  Gòg oârª°SQh ,zå∏ãªdG ôJh{ »æ©J »àdG (hypotenuse)

 ¬∏q«îàj Ée í u°VhC’ ¬∏ª©à°SCG »æ qæμdh , kÉªFGO kÉ qjQhô°V ¢ù«d º°SôdG q¿CG º¡d oâ rMô°T

 ,áªFÉb  ájhGõH  kÉ q«æÑe  (high) kÉ«dÉY  á≤æ°ûe OƒªY Gƒ∏ q«îJ{  :º¡d  oâr∏≤a  .»ZÉeO

 ≈∏Y »fóYÉ°ùj Gòg q¿EG ;Oƒª©dÉH •ƒHôe (noose) πÑM øe ≈qdóàj (pot) kAÉYhh

o b e i k a n d l . c o m
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 å∏ãªdG »a (ôJƒdG) (hy-pot-en-use) ™°Vƒeh ,(hypotenuse) áª∏c ô qcòJ

.ájhGõdG ºFÉ≤dG

 .»JGòdG É°VôdGh á©àªdGh ´GóHE’Gh ágÉμØdG √òg πq«îàdG  á«∏ªY øª```̀°†àJ óbh

 Ωƒ¡ØªdGh IQƒ°üdG ô oÑ©J ø«M á«ØWÉY Iƒb ∞«°†«d »aƒëdG RÉ¡édG qó p© oJ É¡©«ªL »gh

 ≈dEG qºK ,ø«°üëdGh iô°ù«dG á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô```̀°û≤dGh IRƒ∏dG  ≈dEG É¡H π```̀°üàªdG

.á«ægòdG Qƒ°üdG ó«dƒJ øY kÓ°†a .ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG   ¿õîe

 ø«JôFGO -πbC’G ≈∏Y - ÖdÉ£dG  iód §u°ûæoj »côëdG •É°ûædG èeO q¿CG ôncòoj

 º°SQ ÖfÉL ≈dEG  á«Fôe kGQƒ°U oâ reóîà°SG ó≤a ,ÉfCG  É qeCGh .ø«àØ∏àîe IôcGòdG   øe

 , kÉªFGO  ∂ë°†dG  ô«ãj  ÉgóMCG  ¿Éch  ,IQƒÑ°ùdG  ≈∏Y  áaƒdCÉªdG  ô«Z  äÉë∏£°üª∏d

 øY »æfƒdCÉ°ùjh s»dEG  ¿ƒJCÉj GƒfÉc Oó oédG ÜÓ£dG  q¿CG  áLQód , kGó«L ÉgôqcòJ qºàjh

 ≈eGó≤dG  ÜÓ£dG    q»dEG  nΩpó`̀nb  ,πãªdÉHh  .äÉ©q∏°†ªdG  ¬«a  º¡°SuQOoCÉ°S  …òdG  âbƒdG

Poly-  ™q∏°†ªdG  …CG  ;»°VÉjôdG  í∏£°üªdG  q§`̀b  Gƒ°ùæj  ºd  º`̀¡`̀ qfEG  :»`̀d  ø«∏FÉb

 GP kÉ≤∏¨e kÉ©q∏°†e oº°SQCG ,á≤∏¨ªdÉH áfQÉ≤e áMƒàØªdG äÉ©q∏°†ªdG ìô°ûdh .(gon)

,¬ÑfGƒL óMCG øe AõL í°ùªH ™q∏°†ªdG oíàaCG  qºK .QƒØ°üY ¬∏NGóHh ,I qóY ÖfGƒL

q¿EÉ``a  , kÉ`̀Mƒ`̀à`̀Ø`̀e  ™q∏°†ªdG  ¿ƒ`̀μ`̀j  ø`̀«`̀M{  : kÓ`̀FÉ`̀b  ,QƒØ°ü©dG  IQƒ`̀°`̀U  oí`̀°`̀ù`̀eCG  qº``K

 .z(gone) kGô pHóe »qdƒj QƒØ°ü©dG

 ïjQÉàdG »a á°ü q°üîàªdGh É«∏©dG á«ª«gÉØªdG äÉë∏£°üªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH ≈àMh

 ájÉ¡f »a - º¡fÉμeEÉÑa IójóédG IOôØªdÉH A»°T πªY ÜÓ£dG  ´É£à°SG GPEG ,Ωƒ∏©dG hCG

 ,ájójôéJ äÉeƒ∏©ªdG âfÉc Éªq∏ch .áªFGO IôcGP »a É¡æjõîJh É¡HÉ°ùàcG -±É£ªdG

 äGôÑîdÉH IOÉªdG §HQ ≈```̀∏Y ÜÓ£dG  óYÉ```̀°ùàd ; kÉYGóHEG ôãcCG ¿ƒμJ ¿CG ∂«∏Y ø```̀q«©J

.á«∏Ñ≤à°ùªdG hCG á«∏ª©dG É¡JÉ≤«Ñ£J »a ô«μØàdG hCG ,á«°üî°ûdG
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 -ÜÓ£dG  iód - á«ægòdG áédÉ©ªdG õØMCG »μd πq«îàdG  á£°ûfCG oâ reóîà°SG ó≤d

 .á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ,äÉ«°VÉjôdGh ,Ωƒ∏©dG :»a ;á°UÉN IQƒ°üH á«ª«gÉØªdG äÉª∏μ∏d

 áMƒd ≈∏Y É¡≤«∏©àd ,É```̀¡d º¡∏«îJh ,áª∏μ∏d Qƒ```̀°U º```̀°SQ ø«Yƒ£àe ≈dEG oâ rÑ∏W óbh

:»JCÉj Ée ÜÓ£dG  á∏ãeCG âæª°†J óbh .äGô°ûædG

  • ¿GƒdCG »a É¡éeO ≥jôW øY z¬jƒªJ{ áª∏c ±hôM ¬```̀jƒªàH ÖdÉW ΩÉ«b

.É¡WÉªfCGh á«Ø∏îdG

  • º```̀°SôH ;(diameter) Iô```̀FGódG ô```̀£b áª∏c ÜÓ```̀£dG  ó```̀MCG ôjƒ```̀°üJ

 á∏cBÉàeh á```̀ØdÉJ É```̀°üY IQƒ```̀°U ≈∏Y (meter) ô```̀àªdG ¢```̀SÉ«≤e É```̀°üY

 .IôFGó∏d (diameter) hCG ,(dying meter)

  • ,¿ÉÑ°†b ¬d øé°S IQƒ°U º```̀°SôH ;(Embargo) áª∏c ºgóMCG ∞```̀°Uh

 ¿ÉÑ°†≤dG Éª¡à©æe ,øμdh .øé°ùdG ∫ƒNO ¿’hÉëj Em)) »aôM º°SQh

 ÓNó«d (bars) ¿ÉÑ°†≤dG QƒÑY É©«£à°ùj ºd (Em) Éaôëa .(bars)

.øé°ùdG »a (go)

(ó«°ùéàdG) »°üî°ûdG ™HÉ£dG AÉØ°VEG

 ≥WÉæe §«°ûæJ  øe ¿hójõj ób º¡qfEÉa ,äGOôØªdG ÜÓ£dG  ¢üqî```̀°ûj ÉeóæY

 §HQ ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe Ü uôL ,Gòd .äÉjôcòdG π«μ°ûJ ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG ÆÉeódG 

.iƒbCG IôcGP ôFGhO AÉæÑd ,¢SGƒëdG øe øμªe OóY ôÑcCÉH áª∏μdG

 ÜÓ£dG  πq«îàj ,(electron) z¿hô```̀àμdEG{ á```̀ª∏c ∞jô©J º```̀q∏©J ó©H ,kÓ```̀ãªa

 õNƒH ¿hô©°ûj hCG ,AÉHô¡μdG õjRCG äƒ°U ¿hóq∏≤j hCG ,IQòdG IGƒf ∫ƒM   Qhój kÉfhôàμdEG

 .∑ qôëàj ô©°ûdÉH ¿hô©°û«a ,º¡YQPCG ≈∏Y ¿ƒdÉH ∑ôa ∫ÓN øe á«Ñ∏°ùdG AÉHô¡μdG

 hCG ,º¡FÓeR ΩÉ```̀eCG É¡æY GhôqÑY hCG ,º```̀¡JÓq«îJ øY IQƒ```̀°U ∂dP ó©H Gƒª```̀°SQ GPEGh
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 äÉeƒ∏©ªdG π≤æàd IóY á«ZÉeO äGQÉ°ùe õØëàJ ó≤a ,á°UÉîdG º¡JGQÉÑ©H É¡æY GƒÑàc

 §HGhôH äÉeƒ∏©ªdG Gƒ£HQ º¡qfCG ∂dP ô«°ùØJh .ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG   ≈dEG IójóédG

 ,á«°ùëdG äÉeƒ∏©ªdG QÉàîà°S º¡jód á«Ñ°ü©dG IRƒ∏dG  q¿CG ôÑcC’G ∫ÉªàM’Éa ,á«°üî°T

 .ÉgôoÑ©Jh iô°ù«dG á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô°û≤dG  ≈dEG ô°†ëàd

 ;É¡HÓW oâ r°S qQO »àdG á£°SƒàªdG á∏MôªdG   ±ƒØ```̀°U óMCG ™bGh øe ôNBG ∫Éãeh

 ôÑY  á«°SGQO IóMh »a á«bÓNC’G äÓ°†©ªdGh ¥ÓNC’G »fÉ©e »a ÜÓ£dG  ô¶f PEG

 èeóªdG   πq«îàdG  øe ≥ªYCG äÉjƒà°ùe »a ¢Uƒ¨dG á°Uôa ÜÓ£dG   nípæoe óbh .êÉ¡æªdG

 §HGhôH IQÉàîªdG º```̀«gÉØªdG äGOôØe §HQ ≥jôW ø```̀Y ,á«ØWÉ©dG äÉf qƒμªdG  »```̀a

 øμªj »àdG á«bÓNC’G äÓ°†©ªdG »a ô«μØàdG ÜÓ£dG  A’Dƒg ≈dEG Öp∏oW óbh .á«°üî°T

 »àdG á∏°†©ªdÉH á«bÓNC’G á∏°†©ªdG Ωƒ¡Øe ÜÓ£dG  §HQ óbh .Ωƒ«dG É¡gƒ¡LGƒj ¿CG

 ;ô£î∏d ,º¡JÓFÉY ÉªqHQh ,º¡°ùØfCG ¿ƒ```̀°V qô©j ób øjòdG ¢SÉædG ¢†©H É¡¡LGƒj ób

.¬æY ´ÉaódGh Ωƒ∏¶e ¿É°ùfEG ájÉªM AG qôL øe

 ¢ü«î°ûàdG  ≥jôW øY ôÑcCG IQƒ°üH zá«bÓNC’G á∏°†©ªdG{ Ωƒ¡Øe áédÉ©ªdh

 »HÓW ≈dEG oâ```̀ rÑ∏W ,áfQÉ≤ªdGh ΩÉμ```̀MC’G QGó```̀°UEÉc ;ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdG õ```̀«ØëJh

 ÜÓ£dG  ™£à```̀°ùj ºd GPEGh .Ωƒ«dG çó```̀ëJ ¿CG øμªj á«bÓNCG á∏```̀°†©e »a ô```̀«μØàdG

,¬Ñ∏c …PDƒ```̀j ∑QÉ```̀L ¿Éc GPEG{ :º```̀¡d ¬```̀e uóboCG ∫É```̀ãe s…ó```̀d ¿Éc ,Ió```̀MGƒH ¿É```̀«JE’G

 ∂Ñ∏c º uª°ù«°S ¬qfCG ∑ôÑNCG qºK ,√ógÉ°ûJ âfCGh ∑BGQ qºK ,I qóY äGôe ∂dP π©Øj ¬àjCGQh 

 á«Ø«c »a ÜÓ£dG  ôqμa ÉeóæY .z?ô©°ûà°S GPÉªHh ?π©Øà```̀°S GPÉªa .¬æY â¨∏HCG GPEG

 á≤∏©àªdG äÉª∏μdG äòîJG ,IQ qƒ```̀°üàªdG IôÑî∏d kÉ q«ægP kÉª∏«a Gƒ∏ q«îJh ,º¡àHÉéà```̀°SG

 âëÑ°UCG ób ¿ƒμJ ¿CG øμªjh ,kÉ q«```̀°üî°T ≈ kæ©e á«bÓNC’G äÓ```̀°†©ªdGh ¥ÓNC’ÉH

 .πÑb …P øe iƒbCG á«£HGôJ äÉjôcP
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á«ª«¶æàdG äÉ£ q£îŸG   

 Qƒ°üdÉH áª qYóªdG á«ª«¶æàdG äÉ£ q£îªdGh º«gÉØªdG ∞jô©J §FGôîd øμªj

 ƒëædG ≈∏Y ∂dPh ,IójóédG äGOôØªdG »a kÉ q«aô©e ácQÉ°ûªdG  ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe

:»JB’G

  • äGOôØª∏d º```̀¡H á```̀°UÉN á«ª«∏©J äÉbÉ£H ÜÓ```̀£dG  äÉYƒªée π```̀ªY

 Üƒ°SÉëdG  øe IPƒNCÉe äÉª∏μdG ≈∏Y á∏ãeCG hCG kGQƒ°U øª°†àJ ,IójóédG

.äÉbÉ£ÑdG √òg »a iôNC’G äÉYƒªéªdG ácQÉ°ûe qºK ,äÓéªdG hCG

  • QhóJ ÖcGƒc hCG ,´hôah Iôé```̀°T πμ```̀°T ≈∏Y äÉª∏μdG §FGôN  º«ª```̀°üJ

 øe ºFGƒ≤H áWÉëe §°SƒdG »a IOôØªdG ¿ƒμJ å«ëH ,¢ùª```̀°ûdG ∫ƒM  

 âe póîoà°SG »àdG πªédGh IO qó©àªdG äÉØjô©àdGh OGó°VC’Gh äÉaOGôàªdG 

 qºK ,∞```̀°üdG »a •É```̀°ûædG Gòg ÜÓ£dG  CGóÑj óbh .IOôØªdG √òg É¡«a

 zá°†«¨ÑdG{ áª¡ªdG øe k’óH ,kÉ q«à«H kÉÑLGh ¬Ø°UƒH º¡dRÉæe »a ¬fƒ∏ªμà°ùj

 .ºé©ªdG »a äÉª∏μdG øY åëÑdG »a

  • ô«aƒJ øμªj ,á```̀«ª«gÉØªdG á```̀«MÉædG øe áÑ©```̀°U äÉª∏μdG â```̀fÉc GPEGh

 ÜÓ£dG  áHÉàc »a É¡∏ªY CGóÑe πsãªàj »àdG ,Ωƒ¡ØªdG ∞```̀jô©J §FGôN 

 áª∏μdÉH á£ÑJôªdG ™«bÉ≤ØdG Ωƒ```̀°SQ º¡Ä∏e qºK ,§```̀°SƒdG »a nIOôØªdG

 ÜÓ£dG  Öàμj qºK ?¬Ñ°ûJ GPÉe ?Gòg Ée :πãe ,IõØëe á∏Ä```̀°SCG OƒLƒH

 ,z¿GQhO{ »g IOƒ°ûæªdG áª∏μdG âfÉc GPEG , kÓãªa .Ωƒ¡ØªdG ≈∏Y á∏ãeCG

 hCG IôFGO »a äÉØjô©àdG hCG äÉaOGôàªdÉH º```̀FGƒb áHÉàc ÜÓ£∏d ø pμªj

 z?¬Ñ```̀°ûJ GPÉe{ ∫GDƒ```̀°S »a É qeCG .±ÉØàdG hCG ,IQhO :πãe ,z?ƒg Ée{ ´ôa

 .zÖcGƒμdG ¿GQhO{ :áHÉàc º¡æ pμª«a

  • »àdG Iôé°ûdG ´hôa ≈∏YC’G iƒà°ùªdG äGP º«gÉØªdG §FGôN ø«ª```̀°†J

 á¨d ≈dEG π≤ædGh ,Ωƒ```̀°SôdGh ,QhòédGh ,OGó```̀°VC’Gh ,äÉaOGôàªd G  πuãªoJ
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 »îjQÉàdG á```̀ª∏μdG π```̀°UCG øY äÉeƒ∏©eh ,IO qó©àªdG »```̀fÉ©ªdGh ,á```̀«fÉK

 .ÉgQ qƒ£Jh

  • ¢ùjQóàd ká≤jôWh ,¢SÉ«b nIGOCG É¡Ø°UƒH äÉZGôØdG Aπe πªL ΩGóîà°SG 

 áHƒ∏£ªdG oIOôØªdG á∏ªédG øe ±òëoJ ø«ëa .É¡à©LGôe hCG äGOôØªdG

 ¿É«JEÓd »ægòdG ∞°ü©dÉH ÜÓ£dG  Ωƒ≤j ,IOó©àe »fÉ©e πªëJ »àdG

 ÜÓ£dG  ácQÉ°ûe íÑ°üJ ,mòÄæ«Mh .ÆGôØdG Gòg »a áæμªªdG äÉª∏μdÉH

 »a ÜÓ£dG  ¢```̀†©H ™«£à```̀°ù«a ,O qóëe ÜGƒL óLƒj ’ ¬```̀qfC’ ;á```̀æμªe

.I qóY äÉaOGôàªH ¿É«JE’G Iô«¨°U áYƒªée

äÉª∏μdÉH π°UGƒàdG

ìÉ°†jE’G πFÉ°Shh á«≤«≤◊G AÉ«°TC’G

 ¢ùjQóàdG á«é«JGôà°SEG q¿EÉa , kÉ°Sƒª∏e kÉÄ«°T ÜÓ£dG  ¢ùjQóJ Oó°üH ¿ƒμJ ÉeóæY

 »ah .(QÉ¶æe ,Iô°ûM ,å∏ãe :πãe) º¡eÉeCG »≤«≤M A»°T ¢VôY »g Éæg á∏YÉØdG

 kÉÄ«°T  πuãª oj  áÑ©d  êPƒªf q…CG) ìÉ°†jE’G  πFÉ°Sh  ΩGóîà°SG  øμªj ,∂dP Q qò©J  ∫ÉM

 ÜÓ£dG  p´O ,á«°ùëdG IôÑîdG  ≥«ª©àdh .(IQÉ«°S áÑ©dh ,Qƒ°UÉæjO á«eO :πãe ,kÉ q«≤«≤M

.É¡©«ªL º¡°SGƒëH AÉ«°TC’G ¿ƒØ°ûμà°ùj

äGOôØŸG óqdƒJ á«fóÑdG ácô◊G 

»æqfEÉa ,¢```̀SQódG ìô```̀°T AÉæKCG »```̀a äGOôØª∏d m±Éc â```̀bh s…ó```̀d ó```̀©j º```̀d GPEG

 ,IQƒÑ°ùdG ≈∏Y IOƒLƒªdG áªFÉ≤dG øe áª∏μdG ¿hQÉàîj ÜÓ£dG  ´OCGh ,»°ùØæH É¡∏qãeCG

 Ée ácôM π```̀ªY ÜÓ£dG  ≈dEG oÖ```̀∏WCG ,iô```̀NCG ø«jÉMCG »```̀ah .»∏«ãªJ ≥```̀HÉ£J »```̀àdG

.áª∏μdÉH ºgô ucòJ π©a I qOôc ºgOÉ°ùLCÉH

 o§≤àdCG ,ájó```̀°ùédG äÉcôëdG ≥jôW øY äÉª∏μdÉH ºFGO ô«còJ çGóëà```̀°S’h

 . kÓãe zôtÑμàdG{ øY ô uÑ©oJ ácôëH ΩÉ«≤dG ÜÓ£dG  ≈dEG Ö∏WCG qºK ,∞°üdG ÜÓ£d IQƒ°U
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 …òdG ô«Ñ©àdG Gƒ∏ q«îà«a ,í∏£°üªdG »a ô«μØàdG º¡«∏Y q¿EG :º¡d ∫ƒbCÉa ,º¡©é°TCG qºK

 qºK .ï°ùàe Üƒc »a …É°ûdG ∞«¶f ô«Z ΩOÉN ¬d Ω uó≤oj ø«M qßa ∂∏e ¬Lh ≈∏Y hóÑj

 »àdG á«°SGQódG äGóMƒdÉH á≤∏©àªdG Qƒ```̀°üdG √òg πãe äGô```̀°ûædG áMƒd ≈∏Y ¢VôYCG

 ,É¡H á∏°üàªdG Qƒ°üdGh äGOôØªdÉH á≤HÉ°S áªFÉ≤d kÉ°VôY -kÉ qjQhO- ™°VCGh ,É¡°S uQOoCG

.πª©dG õcôe »a á°ùaÉæe IGOCG hCG ,IôcGò∏d õjõ©J IGOCG É¡Ø°UƒH

äGOôØŸÉH »æ¨dG åjó◊G

 º¡àjÉØc øe kÉe qó≤J ôãcCG ç qóëàdGh ´Éªà°S’G »a QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G ájÉØc qó n© oJ

 äÉª∏μdG øe ôãcCG ¥É«°ùdG »a ábƒ£æªdG äÉª∏μdG ¿ƒª¡Øj º¡a ;áHÉàμdGh IAGô≤dG  »a

 øμªj ,áHÉàμdGh IAGô≤dG  »a º¡àjÉØc ∫ÉØWC’G Qqƒ£j ÉeóæYh .á∏≤à°ùªdG  IAGô≤dG   óæY

 ,¥É«°ùdG øe äGQÉ°TEÉH áHƒë°üe ∞°üdG »a IôãμH áeóîà°ùªdG äÉª∏μdG ™ q°SƒJ ¿CG

 ∂«°TƒdG ƒªædG á≤£æe ¿qƒμà°S á«©ª°ùdG áaô©ªdG √ògh .á«¶Ø∏dG º¡JGOôØe IôFGO øe

.áHÉàμdGh IAGô≤dG  »a º¡JGOôØe É¡«a ƒªæJ »àdG

 »àdG ±ƒØ°üdG »g ,äÉª∏μdG ΩGóîà```̀°SG É¡«a ôãμj »àdG ±ƒØ```̀°üdG q¿CG ô ncòoj

 πFÉ°Sh ΩGóîà°SÉH hCG ,Ωƒ¡Øe m¥É«°S øª°V Ió≤©e äÉª∏c ¿ƒª∏©ªdG  É¡«a Ωóîà```̀°ùj

 ΩGóîà°SG øμªj .á∏eÉ°ûdG á«fóÑdG áHÉéà°S’G hCG ,Qƒ°üdG hCG ,π«ãªàdG  hCG ,ìÉ```̀°†jE’G

 »a IOƒ```̀°ü≤ªdG áª∏μdG QGôμJ ≈∏Y ÜÓ£dG  ™é```̀°ûà«a ,á∏Ä```̀°SC’G »a äÉª∏μdG √ò```̀g

 ≈ q≤∏J ¢üî°T ≈∏Y É¡à¶MÓe ∂æμªj »àdG çÓãdG ¥ô£dG Ée :∂dP ∫Éãe .º¡JÉHÉLEG

 ôcPG ,?ó«æ©dG ¢üî°ûdG É¡dƒ≤j ¿CG øμªj AÉ«```̀°TCG áKÓK ôcPG ,?á≤∏≤e kGQÉÑNCG √ qƒàd

 ,ÖdÉ£∏d ≈æ©ªdG ôaGƒàj ø«M »a Gò¡H ΩÉ«≤dG q¿EG{ ?∂Ñ°†¨J ¿CG øμªj AÉ«°TCG áKÓK

 ∂«H :øe á```̀°ùÑà≤e) záHÉLE’G ø«ªîJ øe k’óH ,á```̀ª∏μdG áédÉ©ªd á```̀°UôØdG ¬«£©j

 .(Beck & McKeown, 2003 ,¿ƒ«cÉeh
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 Éeóæ©a .É¡fƒeóîà°ùj »àdG äÉª∏μdG ójóëJ ≈∏Y kÉ°†jCG ÜÓ£dG  ™«é°ûJ øμªj

 øq«©àj ,zAÉ«°TCG{ πãe ,á«eÉY hCG ,IO qóëe ô«Z hCG ,A»°ûH Å pÑæ oJ ’ äÉª∏c ¿ƒeóîà°ùj

 ôãcCG äÉª∏c ΩGóîà°SG º¡æe Öq∏£àJ á∏YÉØdG á«Ø°üdG äGQGƒëdG q¿CÉH ºgô«còJ ∂«∏Y

 º¡FÓeõH Gƒæ«©à```̀°ùj ¿CG ÜÓ£∏d øμªjh .á«eÉ©dG äÉª∏μdÉH É¡dGóÑà```̀°SGh , kGójóëJ

 á«Ø°üdG äGOÉ©dG øe íÑ°ü«°S qº nK øeh .áMôà≤e äÉª∏μH ¿É«JE’G ≈∏Y º¡JóYÉ°ùªd

.z≈∏°†ØdG áª∏μdG ≈∏Y Qƒã©dG{ º¡jód á©àªªdG

 ÜÓ£∏d  í«àj  ,äGOôØªdG  ¢ùjQóJ  »a  äÉ«é¡æªdG  øe ô«ãc  ΩGóîà°SG  q¿EG

 ™e ºZÉæàJ »àdG á£°ûfC’G ≥jôW øY IAGô≤dGh ,äÉª∏μdG ™e πYÉØà∏d I qóY kÉ°Uôa

 ∂dòc ºé°ùæJh ,á«°SÉ°SC’G ºq∏©àdG Üƒ∏°SCG ÇOÉÑeh ,á≤HÉ°ùdG º¡aQÉ©eh ,º¡JÉeÉªàgG

 IóY  kÉ°Uôa èeój …òdG äGOôØªdG ¢ùjQóJ q¿EÉa ,∂dP ≈dEG ∞°VCG .ÜÉ°üYC’G º∏Y ™e

 øμªj ,ÜÉ©«à°S’G  äÉ«é«JGôà°SEGh äGOôØªdG AÉæHh  É¡«∏Y ¿ qôªàdGh äÉª∏μdG ºq∏©àd

.IAGô≤dG  áμ∏ªe »a »fÉ©ªdG äGhôK ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y ôÑcCG IQób ÜÓ£dG  íæªj ¿CG

á©LGôŸGh õjõ©àdG 

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 øjõîJ ≈∏Y IQó≤dG ióªdG Iô«```°ü≤dG IôcGòdG   hCG á∏eÉ©dG IôcGòdG   øª```°†àJ

 IôcGòdG   q¿CG kÉª∏Y ,Öjô≤dG πÑ≤à°ùªdG »a É¡eGóîà°S’ É¡àédÉ©eh äÉeƒ∏©ªdG

 ¬¡LGƒj …òdG …óëàdGh . kÉÑjô≤J á```«fÉK (20) I qóe äÉeƒ∏©ªdG πªëJ á```∏eÉ©dG

 IôcGòdG   ≈dEG á∏eÉ©dG Iô```cGòdG   øe äÉeƒ∏©ªdG π≤f »a πsãªàj É```æ¡g ÜÓ£dG 

 kÉÑjô≤J ≈dhC’G á∏«∏≤dG ≥FÉbódG »a ∂dP π©a º¡«∏Y Q qò©J GPEGh ,ióªdG á∏jƒ£dG

 I qôe ôNBG »a ô uμa) äÉeƒ∏©ªdG √ò```g ¿hó≤Øj ó≤a ,äÉeƒ∏©ªdG ∫ÉÑ≤à```°SG øe

 óæY kG qóL áë```°VGh ∂d äóH »àdG ,ábÉ«```°ùdG äÉª«∏©J ¢üî```°T É¡«a ∑É£YCG

 √òg êÓ©dh .(≥```MÓdG ∂aÉ£©fG Qƒ```a É¡à«```°ùfh É¡Jó≤a ∂qæμdh ,É¡YÉª```°S
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 »a É¡dÉNOEG øs«©àj ,¿É«```°ùædG øe kÉãjóM áªs∏©àªdG IOÉªdG ßØMh ,á∏```°†©ªdG

.ÆÉeódG  ∑Ó°SCG áμÑ°T

 QhÉëª∏d áªFGO á«Ñ°üY ôFGhO á∏eÉ©dG IôcGòdG   íÑ°üJ ,QqôμàªdG øjôªàdG ó©H

 áLÉëdG óæY §°ûæàd IõgÉL ¿ƒμJ »àdG ,á«Ñ°ü©dG á«∏îdG äÉY qôØJh á«Ñ°ü©dG

 á«Ñ```°ü©dG ÉgôFGhO q¿EÉa ,Ée IôcGP ´ÉLôà```°SG Q qôμàj ø«Mh .äÉeƒ∏©ªdG ≈dEG

 ¿EÉa ;kÉ≤HÉ°S äôcP Ée ƒëf ≈∏Y) .Q qôμàªdG É¡£«°ûæJ ÖÑ°ùH kG qóL IQ qƒ£àe ¿ƒμJ

 Q qôμàªdG •É°ûædG q¿CG ô ncòoj .( kÉ©e §ÑJôJ kÉ©e §```°ûæJ »àdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG

 øe -ó«©H qóM ≈dEG- ójõj , kÉ```°†©H É¡```°†©H ™e øeGõàdÉH á«Ñ```°ü©dG ÉjÓî∏d

 IQÉKE’G ≥jôW øY iƒbCG §HGhôdG íÑ°üJ ø«Mh .É¡æ«H §HGhQ Aƒ```°ûf ∫ÉªàMG

 á«∏N IQÉKEÉH áæq«©e á«Ñ```°üY á«∏N ΩÉ«b ôãcCG íLôªdG øe íÑ```°üj ,IQ qôμàªdG

.(Chugani, 1998) É¡H á£ÑJôe iôNCG á«Ñ°üY

 ∫ƒ°UƒdG π o¡°ùjh ,á«∏YÉa ôãcCG ôFGhódG √òg íÑ°üJ , kÓãe äÓ°†©dG øjôªJ »Øa

 ∂dòch .IôcGòdG   ôFGhód IQqôμàªdG IQÉKE’G ÖuÑ°ùoj øjôªàdÉa .É¡£«°ûæJh É¡«dEG

 ,ôYh ≥jôW ¥ƒa º¡eGóbCG  ¿h qôéj øjòdG  ø«gõæàªdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ∫ÉëdG

 IôFGO »a ÉjÓîdG § u°ûæj Q qôμàªdG øjôªàdÉa , kGó q¡ªe kÉHQO ájÉ¡ædG »a ¿ƒàëæjh

 øμªj Ée ¿ÉYô°S ¬qfCG »æ©j Gògh .iƒbCG íÑ°üJh IôFGódG R qõ©àJ å«ëH IôcGòdG  

 áYƒªée ≥jôW øY É¡«∏©ØJh •É°ûædG ≈dEG ∫ƒªîdG øe ôFGhódG ∫ÉM ô««¨J

 .¢SGƒëdG øe á«JB’G äGQÉ°TE’G øe áYƒæàe

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 á£«°ûf ¿ƒμJ »àdG ÆÉeódG  ≥WÉæe ™ÑàJ AÉª∏©∏d ÆÉeódG  §FGôN äÉ°SGQO  âMÉJCG

 ≥WÉæe »a •É°ûædG äÉjƒà°ùe â£H oQ óbh .äÉeƒ∏©ªdG ¢üî°ûdG èdÉ©j ÉeóæY

 »a , kÓãªa .Égô qcòJ …ôé«```°S »àdG çGóMC’Gh ≥FÉ≤ëdÉH ÆÉeódG  øe IOqóëe

 ≈∏Y äõ qcQ »àdG »Ø«XƒdG »```°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG    äÉ```°SGQO  ióMEG

 »```°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH QÉÑàN’G á```æ q«Y OGô```aCG ¢ü pë oa ,ájô```°üÑdG Iô```cGòdG   
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 äÉjƒà°ùe q¿CG ¿ƒãMÉÑdG óLh óbh .Qƒ°üdG øe á∏°ù∏°S ¢VôY ó«YoCG qºK ,»Ø«XƒdG

 â£ÑJQG ,ø«°üëdG  øe áæq«©e á≤£æeh á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô°û≤dG  »a •É°ûædG

 Gabrieli &) Égô qcòJ áLQOh ,áæq«©e ájô°üH IôÑN õ«eôJ q∂a IOƒL ióªH

 .(Preston, 2003

 QÉÑàN’G áæq«Y OGô```aCG ≈dEG Öp∏ oW ,á«¶Ø∏dG Iô```cGòdG    ≈∏Y äõqcQ á```°SGQO »ah

 oâ r© qbƒJ ,iôNCG I qôeh .Égô¡¶e hCG É¡«fÉ©e ≥jôW øY äÉª∏μdG ô qcòJ ádhÉëe

 õcôe å«M QÉ°ù«dG ≈∏Y) á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô```°û≤dG  »a •É°ûædG äÉjƒà```°ùe

 ,(ô```°ûÑdG á¨eOCG øe áÄªdG »```a (90) øe ô```ãcCG ¬àÑ```°ùf ÉªH ,ΩÓμ∏d Échô```H

 Égô qcòJ iôL »àdG äÉª∏μdG ≈dEG áÑ°ùædÉH ø«°üë∏d IQhÉéªdG É¡°ùØf á≤£æªdGh

 ô qcòJ á«dÉªàMG q¿CG ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcG óbh .á≤MÓdG äGQÉÑàN’G »a É¡fÉ«°ùf hCG

 áª∏μdG ä’’O ≈∏Y á```æ q«©dG OGôaCG õ qcQ ÉeóæY kÉfÉëLQ ô```ãcCG âfÉc äÉ```ª∏μdG

.(Wagner et al., 1998) Égô¡¶e øe k’óH (≈æ©ªdG)

 Iô°TÉÑe ádOCG qó n© oJ »ZÉeódG ôjƒ°üàdG  πªY á≤jôW  í u°VƒJ »àdG á∏ãeC’G √òg q¿EG

 ≈dEG »æJOÉb »```̀àdG »gh ,á©LGôªdGh ºq∏©àdG AÉ```̀æKCG »a ,ÆÉeódG  »a çó```̀ëj Ée ≈```̀∏Y

 ,(äÉª∏μ∏d ÜÓ£dG  áédÉ©e ) á£```̀°ûædG áaô©ªdG øª°†àJ äÉ«é«JGôà°SEG  ∫Éª©à```̀°SG

.IôcGòdÉH §ÑJôj É qªe Égô«Z ºq∏©Jh ,äGOôØªdG ºq∏©J IOÉjõd

á°ü≤dG IAGôb ó©H äGOôØŸG õjõ©J

 ¥É«°S »a äGOôØªdG ™°Vh øμªj ,É¡à°ûbÉæeh á°ü≤dG IAGôb øe AÉ¡àf’G ó©H

 áª∏c á°ü≤dG »a OQh GPEG , kÓãªa .∂dP ô«Zh ,á```̀°ü≤dG »a Ω nóîà```̀°ùe ƒg Ée π pKÉªj

 ≥q∏```̀°ùJh ¬eCG áë«```̀°üf  ó¡a πgÉéJ{ IQÉÑY q¿CG ÜÓ£dG  ôqcòàj ¿CG ø```̀μªj zπ```̀gÉéJ{

 .á°ü≤dG É¡àæª°†J »àdG äGQÉÑ©dG øe »g zIôé°ûdG

 ΩGóîà°SG õjõ©J kÉ```̀°†jCG º¡æμªjh ,∞jô©àdG á©LGôe kÉ```̀°†jCG ÜÓ£∏d øμªjh

 »a É¡eGóîà°SG ≈∏Y ÜÓ£dG  ™é°ûà«a ,zπgÉéJ{ áª∏c øª°†àJ á∏Ä°SCG ìô£H áª∏μdG
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 ÜÓ£dG  ¢†©H ÜÉLCG ?kÉÄ«°T â∏gÉéJ ¿CG ∂d ≥Ñ°S πg :º¡àdCÉ```̀°S ø«ëa .º¡JÉHÉLEG

 ø«fQ πgÉéJCG{ ,z¬NGô°U ƒ∏©j ÉeóæY ™«```̀°VôdG  »NCG πgÉéJCG{ :º¡àHôéJ ™bGh øe

.zóMCG ≈dEG ç qóëàdG »a ÖZQCG ’ ÉeóæY ∞JÉ¡dG

 iôNC’G ¢VhôØdG Gƒ¡fCG øjòdG ÜÓ£∏d øμªj ,ÜÉàμdG IAGôb øe AÉ¡àf’G ó©H 

 ºé©e »a áëØ```̀°U É¡d Gƒ```̀°ü q°üîjh ,äGOôØªdG áªFÉb øe áª∏c GhQÉàîj ¿CG kGô qμÑe

 ,á∏ªLh , kÉ≤Ñ°ùe ¬«∏Y kÉ≤Øàe kÉØjô©J É¡«a GƒÑàμj qºK ,zÉ¡aô©f äÉª∏c{ ≈ qª°ù oªdG ∞°üdG

 øª°†àJ ¿CG øμª«a ≈∏YC’G iƒà°ùª∏d á°ü q°üîªdG äÉëØ°üdG É qeCG . kÉª°SQ hCG IQƒ°Uh

 .äÉØjô©àdG √òg ≈∏Y πªédG øe á∏ãeCGh ,áª∏μ∏d iôNCG äÉØjô©àH áªFÉb

á©LGôŸG

IójóL ¢ü°üb ‘ kÉ≤HÉ°S áªs∏©àŸG äÉª∏μdG ΩGóîà°SG

 ìÉéædG º¡FÓeR ácQÉ°ûe ÜÓ£dG  ™«£à°ùj ÉeóæY ºZÉæàdGh õjõ©àdG  OGOõj

 øμªjh .á≤M’ ¢ü°üb hCG IójóL äÉbÉ«°S »a kÉ≤Ñ°ùe â°SQ oO äÉª∏c ≈∏Y Qƒã©dG »a

 ™°VGƒe »a åëÑdG á°Uôa ÜÓ£∏d ìÉà oj Éªæ«M iôNCG Iƒ£N •É°ûædG Gòg Ω qó≤àj ¿CG

 ób . kGó«≤©J πbC’G äÉª∏μdG ¿Éμe kÉ≤Ñ```̀°ùe Égƒªq∏©J »àdG äÉª∏μdG ∫ÓMEG É¡«a øμªj

ºZÉæàJ »àdG äÉ```̀ª∏μdG q¿C’ ;áaÉc ÜÓ£dG  ≥```̀«≤ëà∏d πHÉ≤dG …óëàdG Gò```̀g Ö```̀°SÉæj

 ºq∏©àª∏d øμªj , kÓãªa .º¡FÓeR iód á«∏YÉØdG √ò¡H ô scònà oJ ’ ób º¡°†©H IôcGP »a

 ºq∏©àd á«MÉ°†jEG πFÉ°Sh ∫Éª©à°SG óæY á≤HÉ°ùdG ¬àaô©ªH zIôWÉb{ áª∏c §HQ ¢ùª∏dÉH

 ∫ÓMEG ≈dEG ¿hóª©«a ,Ió≤©e áª∏c É¡fh qó o© nj ób ø«Yƒ£àªdG ¢†©H qøμd ,áª∏μdG √òg

 ¿ƒμj ób »∏«∏ëàdG hCG …ô```̀°üÑdG ºq∏©àªdÉa .IójóL á```̀°üb »a É¡∏ëe zQÉ£b{ á```̀ª∏c

 (äGQÉ≤∏d ôHÉ©dG) (transcontinental) á```̀ª∏c ô qcòJ ¬æ pμªj …òdG ÖdÉ£dG  ∂```̀dP

 πjóH áª∏μdG √òg q¿CG ìôà≤j qºK ,äGOôØªdG áªFÉb øe (trans) »¶Ø∏dG ≥ë∏ªdG øe

.(OÓÑdG ôÑY) (cross-country) áª∏μd ó≤©e

o b e i k a n d l . c o m



IAGô≤dG  ÆÉeódG  º«∏©J 166

ÜÉàμdG êQÉN äÉª∏μdG ΩGóîà°SG

 IQƒ°üH IôcGòdG   »a É¡æjõîJ ≈∏Y óYÉ°ùj kGQGôe IójóédG äÉª∏μdG IógÉ°ûe q¿EG

 É¡ÑfÉL ≈dEGh äGô°ûædG áMƒd ≈∏Y - kÓãe- á≤HÉ°ùdG á°ü≤dG äGOôØe ¢Vô©a .áªFGO

 ç qóëàdG »a äÉª∏μdG √òg Gƒeóîà°ùj ¿CÉH ÜÓ£∏d kGô«còJ ¿ƒμj ób ,á°ü≤dG ±ÓZ

 .áHÉàμdGh

 ™HÉ°UCG ÜÓ£dG  ™aôj ¿CÉc ;á©àªe äÉHÉéà°SG  ¢ü«°üîJ øμªj ,AÉæKC’G √òg »ah

 ,á°Vhô©ªdG äÉª∏μdG øe áª∏c ¿ƒ©ª```̀°ùj ø«M á≤aGƒªdG ≈∏Y ád’O Ahó¡H º¡eÉ¡HEG

 øμªj ,¢SQódG ìô°T AÉæKCG »a áÑ```̀°SÉæe á```̀°Uôa ìƒ∏J ø«Mh .º¡JÉ¶MÓe ¿ƒÑàμ«a

 ¿ƒ≤ëà```̀°ù«a ,ÉgÉæ©eh É¡eGóîà```̀°SÉH º¡FÓeR QÉÑNEG áª∏μdG GƒÑàc øjòdG ÜÓ£∏d

.º¡d kICÉaÉμe ;∞°üdG áaôZ »a OƒLƒªdG »LÉLõdG AÉYƒdG »a Iôc ™°Vh ∂dòH

 IQƒ```̀°üH kÉ≤HÉ```̀°S Égƒªq∏©J »àdG äGOô```̀ØªdG ΩGóîà```̀°SÉH ÜÓ£dG  CGóÑj ø```̀«M

 π«dO Gò¡a ,º¡eÉ¡HEG ™HÉ```̀°UCG ¿ƒ©aôj qºK ,ºgDhÓeR º¡¶M’ ¿EG Ghô«d ;IOƒ```̀°ü≤e

.á«¶Ø∏dG º¡JGOôØe »a äÉª∏μdG √òg ¿ƒéeój ÜÓ£dG  q¿CG ≈∏Y ™WÉb

 ≈dEG •É°ûædG Gòg π≤æH áª∏μdG øY »Ø°üdG åëÑdG •É°ûf IôFGO ™«°SƒJ øμªj

 á¨∏d º¡°V qô©Jh ,á∏≤à```̀°ùªdG  IAGô≤dG   ≈∏Y ÜÓ£dG  áÑXGƒe qºnK øeh .∞```̀°üdG êQÉN

 »a Égô°†MCG qºK ,∞°üdG êQÉN ÉgCGôb hCG É¡©ª°S IOôØe ºgóMCG Öàc GPEÉa ,á«¡Ø°ûdG

 ,∂dòH AÓeõdG á«≤H QÉÑNEG ≈dEG QÉ°üj ,¬«a äOQh …òdG ¥É«°ùdG ≈dEG áaÉ°VEG ,ábÉ£H

 .∞°üdG áaôZ »a OƒLƒªdG »LÉLõdG AÉYƒdG »a ™ n°VƒJ á«LÉLR Iôc ¬d Ö n°ùëoJ qºK

äÉª∏μdG õæc ¥hóæ°U

 kÉ≤HÉ°S áªs∏©àªdG äÉª∏μdG É¡«a âÑ pà oc äÉbÉ£H ≈∏Y …ƒàëj ¥hóæ°U ô«aƒJ øμªj

 .ºgóMh ÜÓ£dG  É¡©LGôj »c ;ôNB’G ÖfÉédG ≈∏Y äÉØjô©àdGh É¡«ÑfÉL óMCG ≈∏Y

 QÉ«àNGh ,äÉª∏μdG õæc ¥hóæ°U òNCG É¡æμªj äÉYƒªéªdG ióMEG QhO ø«ëj ÉeóæYh
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 É¡eGóîà°SG hCG ,áª∏μ∏d ∞jô©J ôcòd ¿ƒYƒ£àj øjòdG AÓeõdG IƒYO qºK ,¬æe äÉª∏μdG

 .á«ë«°VƒJ á∏ªL »a

 äÉª∏μdG áÑ©d á°SQÉªe ƒ¡a ,õæμdG ¥hóæ°U »a äÉª∏μ∏d ôNB’G ΩGóîà°S’G É qeCG

 ,IQƒÑ°ùdG ≈∏Y É¡d π«ãªJ º°SQ qºK ,¥hóæ°üdG øe káª∏c ÜÓ£dG  QÉ«àNG øª°†àJ »àdG

 ÜÓ£dG  ácQÉ°ûªH ÉqeEGh ,á«fhÉ©J πªY äÉYƒªée øª°V ÉqeEG ;áª∏μdG √òg á«ª°ùJ qºK

. kÉ©e

≥Øàf ’ hCG ≥Øàf

 QÉàNCG ,¬«ah .…RÉØ∏J äÉ≤HÉ°ùe èeÉfôH  øe ¬ª°SG Gòg á©LGôªdG  •É°ûf óªà°ùj

 É¡d ßØàMCG »àdG ,áªFGódG äÉª∏μdG áªFÉb ø```̀e hCG ,äÉª∏μdG õæc ¥hóæ```̀°U øe áª∏c

 ÖàcCG ,∂dP ó©H .áª∏μdG á≤HÉ£ªd áeRÓdG Qƒ°üdG hCG AÉ«°TC’G hCG á«MÉ°†jE’G πFÉ°SƒdÉH

 ™aôj qºK .áÑ°SÉæªdG IQƒ```̀°üdG hCG A»```̀°ûdG ÜÓ£dG  ≈∏Y ¢VôYCG qºK ,É¡¶ØdCGh áª∏μdG

 É¡fƒ°†Øîj hCG , pør«≤HÉ£àe ÉfÉc GPEG z≥Øàf{ »æ©J IQÉ°TEG »a º¡eÉ¡HEG ™HÉ°UCG ÜÓ£dG 

 ,≥HÉ£J ∑Éæg ¿ƒμj ’ ø«Mh . pør«≤HÉ£àe ô```̀«Z ÉfÉc GPEG z≥Øàf ’{ »æ©J IQÉ```̀°TEG »a

 .º¡JôcGP »a áë«ë°üdG ábÓ©dG R uõYC’ ;CÉ£îdG kGQƒa í uë°UCG

á«°VÉŸG áæ°ùdG ‘ ¬°ùØf âbƒdG

 ¿ƒ°Vô©j ºgh á«°VÉªdG äGƒæ°ùdG ÜÓW ô p¡¶oJ mQƒ°üH »Hƒ```̀°SÉM »a ßØàMCG

 øjòdG ÜÓ£dG  ¢ù qªëàj ,á≤«≤ëdG »ah .âbƒdG ∂dP »a É¡°SQóf Éqæc »àdG äÉª∏μdG

 zº¡°ùjQóàd{ Iƒ r¶ oëdGh ƒgõdÉH ¿hô©°ûjh É¡H ¿ƒ©àªà°ùj º¡qfC’ ;Qƒ```̀°üdG º¡d §≤àdCG

 ¢VôYCG ,áeOÉ≤dG áæ°ùdG »a É¡°ùØf äÉª∏μdG ≈dEG π°üf ø«Mh .áeOÉ≤dG áæ°ùdG ÜÓW

 ÜÓW ™àªà°ùj å«M ,äÓ°†©dG zOôa{ hCG zôNÉØàdG{ ™°Vh »a ºgh ÜÓ£dG  Qƒ```̀°U

 ábÓY Éæjód CÉ°ûæJ ,Éægh .äGOôØªdG áªFÉ≤H Qƒ°üdG √òg á≤HÉ£ªH á«dÉëdG áæ```̀°ùdG

 ™e ΩÉé```̀°ùfGh ≥HÉ£J AÉæÑd ( kÉeÉY º¡fhôÑμj øjòdG ÜÓ£dG  ™e) áØdCGh á«```̀°üî°T

 .•É°ûædG
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 áæ°ùdG ÜÓW iód ¿ƒμj ,I qóY Qƒ¡°T ó©H á©LGôª∏d kGõgÉL ∞°üdG ¿ƒμj ø«M

 É¡Ø«°VC’ ;º¡d Iô«ãc Qƒ°U •É≤àdG ∂dP πq∏îàjh ,áª∏μdG áLòªæd á°UôØdG á«dÉëdG

 »a I qóY ≥WÉæe ô«ãJ á£```̀°ûfC’G √òg πãe q¿EG . s…ód äÉª∏μdG Qƒ```̀°U ßØM ¿Éμe ≈dEG

 É¡H Ωƒ≤j »àdG kÉ°†jCG áLòªædG  ºp¡°ùoJh ,(á«©ª°ùdGh ,ájô°üÑdGh ,ájó°ùédG) ÆÉeódG 

 .äGOôØªdG áªFÉb ≈∏Y á«ªgC’G øe ójõe AÉØ°VEG »a kÉ qæ°S ÜÓ£dG  ôÑcCG

äGOôØŸG á©LGôe  ‘ ‹õæŸG ÖLGƒdG  øe IOÉaE’G

 óbh ,∞```̀°üdG »a Égƒªq∏©J »àdG äÉª∏μdG ≈```̀∏Y ¿ qôªàdG ÜÓ£dG  ≈∏Y ø```̀q«©àj

 áª∏μdG É¡H ¿ƒ©LGô«°S »àdG á≤jô£dG QÉ«àNG Ég qódƒj »àdG á«©aGódÉH A’Dƒg ™àªà°ùj

 »a äÉª∏μdG øe øq«©e OóY ΩGóîà°SG áMÉàªdG äGQÉ«îdG øª°†àJ .∫õæªdG »a áq«æ©ªdG

 ¿ƒYƒ£àªdG …ODƒj ÉeóæYh .QÉ©°T hCG ,…QÉéJ ¿ÓYEG hCG ,á«æZCG hCG ,á°üb hCG ,Ió«°üb

 »àdG zºg{ º¡JÉª∏c ´Éª```̀°S ôÑY äÉª∏μdÉH ºgDhÓeR §ÑJôj ,º¡```̀°Vhôa ¿hDhô≤j hCG

 õjõ©J IôÑN øe kÉ```̀Yƒf Gòg ¿ƒμj óbh .áØ∏àîe á```̀≤jô£H ¿ƒYƒ£àªdG É¡eóîà```̀°ùj

 .º¡à¨eOCG »a ø«eÉHhódG   ô«ãJ á©àªe

 º¡àØ```̀°üH πª©dÉH ÜÓ£∏d πjóÑdG »dõæªdG ÖLGƒdG  íª```̀°ùj ,ôNBG ÖfÉL øe

 .á«```̀°SÉ°SC’G äÉª∏μdG ΩGóîà```̀°SÉH á≤HÉ£e äÉfÉëàeG OGóYEG ≥```̀jôW øY ,ø```̀«ª∏©e

 äÉZGôa É¡«a kÓªL ¿ƒÑàμjh ,áëØ°üdG »ÑfÉL óMCG ≈∏Y äÉª∏μdÉH áªFÉb ¿ƒ©°†«a

 äÉfÉëàe’G ∫OÉÑJ ÜÓ£∏d øμªjh .áªFÉ≤dG øe äÉª∏μdÉH CÓªoJ ;ôNB’G ÖfÉédG ≈∏Y

 »μdh .(É¡àbO ióe ≈∏Y ±ƒbƒ∏d É¡à©LGôe ó©H) º¡FÓeR ™e äÉHÉLE’G á©LGôeh

 ¢SÉ«b »a ™°Vƒàd πªédG π°†aCG QÉ«àNG øμªj ;ôãcCG kGõØëeh kÉjõée •É°ûædG π©éf

 Gƒeóîà°SG º¡qfC’ ;º¡∏ªL äô«àNG øjòdG ø«ØudDƒª∏d ±GôàYG íæe ™e ,¬q∏c ∞```̀°ü∏d

.ºμëe ¥É«°S »a äÉª∏μdG
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 äÉHƒ©°U »a IófÉ°ùe ≈dEG ¿ƒLÉàëj øjòdG ∂ÄdDhCG hCG ,QÉ¨```̀°üdG ÜÓ£dG  ÉqeCG

 »fhôàμdE’G ™bƒªdG  ΩGóîà°SÉH ôÑcCG kÉMÉéf ¿hRôëoj ó≤a ,ájõ«∏éfE’G ºq∏©J hCG ,ºq∏©àdG

 ¿ qƒμe É¡d ∞jô©Jh máª∏c ™°Vh Öq∏£àj kÉWÉ°ûf …ƒëj …òdG ,(puzzlemaker.com)

 ¿ qôªàdG ÜÓ£∏d ø```̀ pμªoj ,á©WÉ≤àe äÉª∏c ™Hôe ≈```̀∏Y ∫ƒ```̀°üë∏d ,IóMGh áª∏c øe

.á°SQóªdG »a É¡«∏Y ¿ qôªà«d ;º¡d π«eR ™e É¡dOÉÑJ hCG ,É¡«∏Y

á∏≤à°ùŸG  IAGô≤dG  

 ÜÉ°ùàcG ÖdÉ£∏d í«àJ »àdG á```̀°ù«FôdG QOÉ°üªdG óMCG á∏≤à```̀°ùªdG  IAGô≤dG   qón©oJ

 äGOôØªdG øe ÖàμdG iƒàëe ´qƒæJ ≈dEG kGô¶f ; kÉÄLÉØe kGôeCG ¢ù«d Gògh .IójóL äÉª∏c

 äGQGƒëdG hCG ,IQƒ¡°ûªdG »fÉZC’G hCG ,ájOÉ©dG äÉ```̀°TÉ≤ædG iƒàëe äGOôØªH áfQÉ≤e

 .ájRÉØ∏àdG

 á¶MÓªd ÖdÉ£dG  iód á«©aGO  OƒLh ¿hO øe ,ÉgóMh á∏≤à°ùªdG  IAGô≤dG   qøμdh

 É¡Ø°UƒH äGOôØªdG ≈æÑoJ ød ,ÉgRhÉéJ øe k’óH ÉgDhô≤j »àdG É¡∏c IójóédG äÉª∏μdG

 GƒÑZô«a ,äÉª∏μ∏d ø«°ùªëàeh ø«ªà¡e ÜÓ£dG  íÑ°üj å«ëH ,IAGô≤dG  »a á«é¡æe

.Cunningham & Stanovich, (1998) É¡«fÉ©e áaô©e »a

 ájOÉeôdG IOÉŸG 

 ≈æ©ªdG ÜÉ°ùàcG »a ø«ÑZGQ ,º¡°ùØfCG øe ø«≤KGh ,ø«```°ùªëàe AG qôb OÉéjE’

 ≈∏Y øq«©àj ;áYƒÑ£ªdG OGƒ```ªdG øe áYƒæàe áYƒªée øe áaô©ªdGh á```©àªdGh

.áaô©ªdGh º∏©dÉH IôNGõdG ÜOC’Gh á¨∏dG ∫ƒ≤M øe IOÉaE’G ÜÓ£dG 

 ¬ ræ oc ± qô©J ÜÓ£∏d í«àJ , ≈à°T ±QÉ©ªdG ±ƒæ°üH á∏aÉëdG áY qƒæàªdG IAGô≤dÉa

 ø«Mh .á«æZ äÉbÉ«°S øª°V äGOôØªdG ájDhôH º¡d íª°ùJh ,äÉª∏μdG øe ô«ãc

 âbƒdG ¢†©H AÉ°†b »a ¿ƒÑZôj -íLQC’G ≈∏Y- º¡qfEÉa ,º¡Ñàc ÜÓ£dG  QÉàîj

 á∏≤à°ùªdG  IAGô≤dG   áª«b RôÑJ ,Éægh .É¡fƒ∏¡éj »àdG äÉª∏μdG »fÉ©e ±É°ûàc’
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 ÜÓ£dG  á∏«°üM AGôKEG ¿EG :á∏FÉ≤dG ø°TGôc Iôμa ™e ºé```°ùæJ »àdG IQÉàîªdG

 äGOôØªdG º∏©àH Ió°ûH §ÑJôJ á¨d …CG ¿É≤JE’ kÉ«°SÉ°SCG kÉf qƒμe ó q©j äGOôØªdG øe

 - ø```°TGôμd äÓNóªdG á«```°Vôa  q¿EÉa ,∂dP ≈dEG ∞```°VCG .IAGô≤dG ∫ÓN øe

 »àdG πFÉ```°SôdG º¡a ≥jôW øY ºs∏©à oJ á¨∏dG q¿CG ó ucDƒJ - kÉ≤HÉ```°S ÉgÉfôcP »```àdG

 á¨∏dG) áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG ≥jôW øY án∏```°Sô oªdG ∂∏J Éª«```°S ’h ,Éæ«dEG π≤æoJ

 ójõJ hCG ,É¡ª¡a OôØdG ™«£à°ùj »àdG á¨∏dG iƒà```°ùe ÉgGƒà```°ùe »a π pKÉªoJ »àdG

 á«∏ªY áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG ≥jôW øY á¨∏dG ÜÉ°ùàcG qó n© oj .( kÓ«∏b ∂dP ≈∏Y

 ô°TÉÑªdG ô«Z äGOôØªdG ÜÉ°ùàcG çóëj πH ,»YƒdG ádÉM »a çóëj ’ á«æª°V

 nø«¨dÉH ™e á©°SGh á«¡Ø°T äÓYÉØJ »a ÜÓ£dG  ∑QÉ°ûj ÉeóæY »æª```°†dG hCG

 Gòg »æª```°†dG äGOôØªdG ºq∏©J ójõj .º¡«∏Y CGô≤ojh ¿hDhô≤j ÉeóæYh ,¿GôbCGh

 »àdG á«eÓYE’G πFÉ°SƒdGh ¢Uƒ°üædG ´GƒfCG øeh ,á© q°SƒªdG ÜÓ£dG  IAGôb øe

 ∫ƒ≤«a ,á«fÉK hCG ≈dhCG á```¨d É¡Ø```°UƒH ájõ«∏éfE’G ƒªq∏©àe É qeCGh .É¡d ¿ƒ```°V qô©àj

 áª«b QOÉ```°üªdG ôãcCG óMCG »g áeƒ¡ØªdG äÓNóªdG IAGôb q¿EG :ø```°TGôc

.(Krashen, 1989 ,ø°TGôc) äGOôØªdG ÜÉ°ùàc’ á«ªgCGh

 âbƒdG q¿CG (Stahl and Fairbanks ,1986 ) ¢ùμfÉHôjÉah ∫Éà```°S ôcP óbh

 øe áYqƒæàe áYƒªée øª°V ∫õæªdG »ah ,á°SQóªdG »a IAGô≤dG  »a ¥ô¨à°ùªdG

 ≈dEG ø°TGôc Ögòjh .AÉæÑdG áªμëe äGOôØe Q qƒ£àH §ÑJôe ;á«HOC’G ¢SÉæLC’G

 ≈¶ëj ¿CG øμªj OGóYEG π°†aCG »g á©àªªdG IAGô≤dG  q¿EG ∫ƒ≤«a ;∂dP øe ó©HCG

 á«```°SGQódG πMGôªdG »a ºgô¶àæJ »àdG IOÉédG ÜOC’G á```°SGQód ÜÓ£dG  ¬```H

 IAGô≤dG  »a ácQÉ°ûª∏d á«aÉc á```°UôØH ÜÓ£dG  »¶M ¿EG ¬qfCG óucDƒjh .áeOÉ≤dG

 º¡qfEÉa ,º¡HÉ©«à```°SG ióe ó```°UôJ äÉLQO ™``` n°VƒJ ’ å«ëH QÉ£NC’G á∏«∏≤dG

 IAGôb âbh º¡ªYój IAGô≤dG  »a kÉq ÑMh äGOôØe ¿ƒÑ°ùàμjh ,ôãcCG ¿hDhô≤«```°S

.(Krashen, 1989) »μ«°SÓμdG ÜOC’G
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(ájOGóYE’G) á£°SƒàŸG á∏MôŸG  

 Ö©```̀°üj ¬qfC’ ;á£```̀°SƒàªdG á∏MôªdG   »a iôNCG IõØb äGOô```̀ØªdG ºq∏©J õ```̀Ø≤j

 áHƒ∏£ªdG IAGô≤dG  ôãcCG q¿CG kÉª∏Y ,…Oô°ùdG ¢üædÉH áfQÉ≤e …ô«°ùØàdG ¢üædG ÜÉ©«à°SG

 q¿EG,á∏MôªdG √òg »ah .ájô«°ùØàdG ¢Uƒ°üædG »g ájƒfÉãdGh á£°SƒàªdG á∏MôªdG   »a

 kÉeƒj É¡fƒÑ°ùàμj »àdG äGOôØªdG áLòªfh ΩGóîà°SG ≈∏Y IQób º¡jód øjòdG ÜÓ£dG 

 ,á«eÉ©dG ΩGóîà°SÉH IQÉKEGh kÉé°†f ôãcCG á≤jô£H º¡```̀°ùØfCG øY ¿hôqÑ©j ób ,Ωƒj ó©H

 ¿ƒÑ qæéàj ób hCG ,ôãcCÉa ôãcCG (ø«©dG ácôMh ,ó°ùédG ™°Vh) »¶Ø∏dG ô«Z π°UGƒàdGh

 ÜÓ£dG { ó°V ¿GôbC’G §¨°V øY º¡Jôμa ≈∏Y π©a IqOQ É¡Ø°UƒH á«Ø°üdG äÉ°TÉ≤ædG

.zº¡°ùØfCÉH ø«gÉÑàªdG{ hCG zAÉ«cPC’G

 º¡YÉæbEGh ºgô«còJ ≈dEG á£```̀°SƒàªdG á∏MôªdG   »a ÜÓ£dG  øe ô«ãc êÉ```̀àëj

 á∏Môªd Ö«éà```̀°ùJ »àdG á£```̀°ûfC’G ≥jôW øY äGOôØªdG AÉæH     »a º¡JGQób õjõ©Jh

 ,áHÉàμdG óæY á«æZ äGOôØe ΩGóîà```̀°SG »a káHƒ©```̀°U ÜÓ£dG  ≈fÉY GPEGh .ºgQqƒ£J

 hCG »bQƒdG äÉ```̀aOGôàªdG  ºé©e ΩGóîà```̀°SÉH  á©àªe á«Ø```̀°U IôÑN ÜÉ```̀°ùàcG º¡æμªj

 á©àªdGh IQÉKE’ÉH ¿hô©°û«°S º¡qfCG ¬«a q∂°T ’ É qªeh .Üƒ```̀°SÉëdG  RÉ¡L »a ôaGƒàªdG

 »àdG º¡JÉª∏c qπ```̀ëe qπëàd ,IO qó©àªdG äÉ```̀ª∏μdG øe -kÉ q«FGƒ```̀°ûY- ¿hQÉàîj É```̀eóæY

 äƒ°üH GhDhô≤j ¿CG ÜÓ£dG  ≈dEG ¬«a Ön∏£oj …òdG •É°ûædG Gòg q¿EG .¿GƒdC’ÉH ÉghRôHCG

 , kájGóH .äÉaOGôàªdG  äGQÉ«îH ∞```̀°üdG …ôão«```̀°S ,káHGôZ á∏jóÑdG äÉª∏μdG ôãcCG m∫ÉY

 É¡Ñ∏éJ »àdG áaÉî°ùdG ióªH Qƒ©°ûdG »g ÜÓ£dG  øe á©qbƒàªdG áHÉéà°S’G ¿ƒμJ ób

 ºé©e ™e º¡àHôéJ ó©H- º¡qfCG GhóLh »HÓW qøμdh .º¡∏ªL ≈dEG á∏jóÑdG äÉª∏μdG

 ,¬eGóîà```̀°SG iód ôãcCG ø«MÉJôe -±É£ªdG á```̀jÉ¡f »a- GƒëÑ```̀°UCG -äÉ```̀aOGôàªdG 

 GƒæZCGh , kÉWÉ```̀°ûf ôãcCG mƒëf ≈∏Y äÉª∏μdG äGQÉ«N ø«H õ««ªàdG  kÉ```̀°†jCG GƒYÉ£à```̀°SGh

 π©L Ée Gògh ; kGójóëJh kájƒ«Mh kÉ q«bQ ôãcCG äÉª∏μH á«¡Ø```̀°ûdGh á«HÉàμdG º¡JGOôØe

.π°†aCG hóÑJ º¡∏ªL

o b e i k a n d l . c o m



IAGô≤dG  ÆÉeódG  º«∏©J 172

 Éª¡«a ÜÓ£dG  ¢ùjQóJ á£°SƒàªdGh ,É«∏©dG á«FGóàH’G :ø«à∏MôªdG ≈∏Y Ö∏¨j

 øμªjh ,ácôà°ûªdG QhòédG ∑GQOEÉH ÜÓ£dG  CGóÑ«a .á«ÑæLC’G äÉ¨∏dG ióMEÉH -kÉq«ª°SQ-

 ;ácôà°ûªdG QhòédG ΩGóîà```̀°S’ í```̀°VGƒdG ¢ùjQóàdÉH êÉ¡æªdG ôÑY  »YƒdG Gòg §HQ

 øY §HGhôdG √òg øe ÜÓ£dG  ó«Øà```̀°ùj óbh .IójóédG äGOôØªdG ± qô©J πLCG øe

 ácôà°ûªdG á«¶Ø∏dG äÉ≤ë∏ªdGh QhòédG  ºFGƒb á©LGôeh ,ô°TÉÑªdG ¢ùjQóàdG ≥jôW

 ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »ªq∏©àe óYÉ°ù«°S kÉ°†jCG Gògh .IójóédG äGOôØªdG »fÉ©e ø«ªîàd

 á¨∏dÉc ;á¡HÉ°ûàe ÉgQhòL äÉª∏c …ƒëJ º¡JÉ¨d âfÉc GPEG) ≈dhC’G º¡JÉ¨d èeO ≈∏Y

 IójóédG äÉª∏μdG »fÉ©ªd »é¡æe êÉàæà°SG »a (á«dÉ£jE’G hCG ,á«°ùfôØdG hCG ,á«fÉÑ°SE’G

 .ájõ«∏éfE’ÉH É¡fƒaOÉ°üj »àdG

ºq∏©àdG øe ójõe ≈dEG õØëj ºq∏©àdG

 äô¡XCG óbh ,ºq∏©àdG ≈∏Y OôØdG IQób øe ójõJ ºq∏©àdG á«∏ªY »a ácQÉ°ûªdG  q¿EG

 IQ qôμàªdG IQÉKE’Gh á«ZÉeódG áfhôªdÉH á≤∏©àªdG »ZÉeódG ôjƒ°üàdG  äÉ```̀°SGQO  ∂dP

 q…CG »a ÖdÉW É¡«a ∑QÉ°ûj I qôe qπc »ah . kÉ≤HÉ```̀°S ÉgÉfôcP »àdG á«Ñ```̀°ü©dG áμÑ```̀°û∏d

 Ée ƒëf ≈∏Y ,π©ØdG Q qôμàj ÉeóæYh .á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG øe øq«©e OóY §°ûæj ,ádhÉëe

 äÉeƒ∏©ªdG QGôμJ hCG ,á«æZCG ≈∏Y Ü qQóàdG hCG ,ôÑàîªdG »a á«ª∏Y áHôéJ »a ∫ÉëdG ƒg

 I qôe Ö«éà°ùJ É¡°ùØf á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG q¿CG ≈dEG ádOC’G ô«°ûJ ;á©HÉààªdG ègÉæªdG »a

 ,äÉeƒ∏©ªdG ô qcòJ Q qôc hCG ,(øjôªàdG) π©ØdG OôØdG Q qôc Éªq∏c ,ΩÉY ¬LƒHh .iô```̀NCG

 áªjó≤dÉH IójóédG äÉjôcòdG §```̀Hôàd ,á«Ñ```̀°ü©dG á«∏îdG äÉY qôØJ  øe ójõªdG Éªf

 hCG ,IôcGòdG   √òg ´ÉLôà°SG ≈∏Y IQób ôãcCG ÆÉeódG  íÑ```̀°üjh ,(á«ZÉeódG áfhôªdG   )

 .π©ØdG Gòg QGôμJ

 á«≤H çhóM  ≈dEG »```̀°†Øoj á∏```̀°ù∏°ùdG ájGóH IQÉKEG Oôée q¿EÉa ,±É£ªdG ájÉ¡f »a

 á£°ûfC’G øe ô«ãμH ÉæeÉ«b á«Ø«c πuãª oj QGôμàdG   ≈∏Y »æÑªdG π°ù∏°ùàdG Gògh .É¡FGõLCG

 .IQÉ«```̀°ùdG IOÉ«b hCG ,áYÉÑ£dÉc ;É¡«a ô«μØàdG ≈dEG - kÉÑjô≤J- áLÉM ¿hO øe á```̀«eƒ«dG

 .ÆÉeódG  »a Égõjõ©Jh IôcGòdG   √òg äGQÉ°ùe AÉæH √ tOôe IQó≤dG √òg ÖÑ°Sh
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 øY ÜÓ£dG  º«∏©J ≈∏Y ó«cCÉàdG ≈dEG ø«jƒHôàdG øe π«∏b CÉé∏j ,ôNBG ÖfÉL øe

 øjQÉªàH á°UÉN πªY ¥GQhCG ≈∏Y ¢ùjQóàdG ô°üb hCG ,ájQÉ¡¶à```̀°S’G IôcGòdG    ≥jôW

 »ah .ÜÓ£dG  á¨eOCG »```̀a äGOôØªdG ôØM »a kÓ```̀eCG ;Ωƒj ó©H kÉeƒj ,á```̀q∏ªe IQqô```̀μe

 §≤a Iô«```̀°üb I qóe ≈≤ÑJ IOÉªdG q¿CG º¡àHôéJ ™bGh øe ¿ƒª∏©ªdG  ±ô©j ,á≤«≤ëdG

 ÜÓ£dG  É¡«a Gƒ£YCG IqóY k’GƒMCG ¿hôqcòàj ø«ª∏©e oâr©ª°S ó≤d .ÜÓ£dG  á¨eOCG »a

 ¿Éc …òdG äGOôØªdG øjQÉªJ ÜÉàc øe äGOôØªdG øY πªY ábQh -ó°üb ô«Z øY-

 º¡q∏L q¿CG ™e ,(∞°üdG »a √hDhôb ÜÉàμH á∏°U GP ¢ù«d) oπÑb øe √ƒ∏ªcCG ób ÜÓ£dG 

 ≥HÉ```̀°S âbh »a zÉgƒªq∏©J{ »àdG É¡```̀°ùØf äGOôØªdG áªFÉb πuãªoJ É¡qfCG k’ÉM ∑ pQóoj ºd

.»°SGQódG ΩÉ©dG øe

 äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e  ≈∏Y ÜÓ£dG  IóYÉ°ùe »a äÉ«é«JGôà°SE’G Ω nóîà°ùoJ ø«M

 ≈dEGh ,áàbDƒªdG á∏eÉ©dG Iô```̀cGòdG   øe ó©HCG ≈dEG π≤àæJ ≈```̀àM ¢ShQódG øe IÉ≤à```̀°ùªdG

 ,áeRÓdG á```̀jÉØμdGh á≤ãdGh äGQÉ```̀¡ªdG ¿ƒÑ```̀°ùàμj ÜÓ£dG  q¿EÉ```̀a ;IôcGòdG   ¿õ```̀îe

 ™e IÉ«ëdG ∫Gƒ```̀W -ø«ªq∏©àe º¡Ø```̀°UƒH-ø«∏YÉØàeh ø«éeóæe º```̀¡«≤Ñj Ée Gò```̀gh

 äGOôØªdG ¢ShQO q¿EÉ```̀a ,∂dP ≈dEG ∞```̀°VCG .º¡dƒM øe ºndÉ©dGh ÜOC’Gh äGOô```̀ØªdG

 ,á```̀«£HGôàdG Iô```̀cGòdGh ,á```̀Ø∏àîªdG ¢```̀SGƒëdG õ```̀ØëJ »```̀àdG á∏≤à```̀°ùªdG  IAGô```̀≤dGh

 á«ZÉeO äGQÉ```̀°ùªH IójóédG äÉeƒ∏©ªdG §HQ kÉ©«ªL É```̀¡æμªj ;á≤HÉ```̀°ùdG áaô©ªdGh

 ,πãªdÉHh .É```̀¡«dEGh (ô qcòàdG) ´ÉLôà```̀°S’G ≥```̀WÉæeh IôcGòdG   ¿õ```̀îe øe IOqó```̀©àe

 ,§HGhôdG øe ó```̀jõªdG »æÑj ÆÉeódG  çƒ```̀ëH  ≈dEG óæà```̀°ùªdG íLÉædG ¢ùjQóàdG q¿EÉ```̀a

 ,±ƒæjôL ,GQÉàfÉμdCG ,¿ƒ```̀°SQófCG ,∑GõjEG ,∑Ó```̀H) iƒbCG ôFGhO AÉæH ≈dEG »```̀°†Øojh

 óqdƒàà°S , kÉeÉàN .(Black, Isaacs, Anderson, Alcantara, & Greenough, 1990

 øjõîJ ≥WÉæe ≈dEG IójóédG äÉeƒ∏©ªdG ∫É°üjE’ äGQÉ°ùªdG øe ójõªdG ÜÓ£dG  iód

 kÉ°†jCG »°†Ø«°Sh .IójóédG äÉª∏μdG ± qô©àd áeRÓdG áf qõîªdG áaô©ªdG π≤fh ,IôcGòdG  

 äGOôØªdG ÜÓ£dG  ∑ÓàeG ≈dEG ÜÉ°üYC’G º∏Y ≈∏Y á«æÑªdG äÉ«é«JGôà°SE’G ≥«Ñ£J

 .áHÉàμdGh ç qóëàdGh IAGô≤dG  äGQÉ¡e »a É«∏Y äÉjƒà°ùe ≥«≤ëJ ≈dEG k’ƒ°Uh ,É¡©jƒ£Jh
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