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  السيطرة على التلوث

و!��6  ا&دارة ا�����L ا�'�(�ة ��P ا����ث #@(�� !'��8م ��    

ان ��م ا�'�(�ة ��P  أو ا������� ا��Jاء أو ا���ء  �/8'�(�ةا�

وا��D6!�ت ا��6.-� �1 ا"J�M]ك، وا�����L، وا�bرا��،  ا����ث،

 ،�!�kا�� �)k�nه� #1 ا��u!��� وا��6  و��وا����!1، وا�@���6 ا��

،�
�D���اآ�� أو ا�����  �� ا����L ._دي إ�P �'�د و.�ه�ر ا��P ا�

�#� ��	�ا��،اJا����ث و��'�'  ا� f6#  1#  ت وا������!�D6ا�  

� #1 ا�'�(�ة ��P ا����ث�����uن أآ#.  

    : الإجراءات الوقائية للمحافظة على سلامة الهواء

�<1 إ.���P�X �J .�� #1 ا����ث    ! ��اءات وا���ا��d&ه�6ك ��د #1 ا

��ل ا��8(�� ا����� ا�'��$ ��6 إ��kء أ!�� ا��Jا��M P�� �J6# ،�F  ا�

 وا��	�ر!h و.��!� ا����!�h ا��8������6 ،���� !�ا�� ا���6خ 

�آ�bات ا��@�ى ����اد ا����%� ا��� !'�� ���dده� �� ا��Jاء ����

 1# �D��8# eK�6# �� اء�Jدة ا��d س���� ��dا�،وإ��kء ���ط ر�� و#

 �%����ا��ة أ���ط ا�6�� �� ه0` ا���ن وآ��� ا���اد ا�# f# �6!�#  آ

� �dدة ا��Jاء ���6'�� ���!��# �kور�� ،و� pF��� y�0وآ، �%�����اد ا�


��س .�y ا�-�دة �� وF�M  ا&�]م ا���D��8 ،وا"ه���م �bرا�� 
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 eK�6�ا�n-�ر وز!�دة ا��'(��ت واbXn#� ا�8	�اء �Xل ا���ن وا�

���و#� .��ث ا��Jاء ا*���ر أ��اع ، ا�@����6 � �X����و#1 ا����ل ا�

���%�، وا����ل إ�P #@�در #1 ا��
�د *���� ه� و�J.�D�8# #1 ا���اد ا�


���� ا����ث و#�ا
�� ا�'��رات ووF�M  ا��6  ا���#�  �
�d!�ة ��(�

 ��
وإ!��ف أ!� و���M #�ا�]ت .�u ��'� �J6# ���6زات ����� ،و#�ا

 �
�اق �� ا��@��f و#�(�ت ا�(��X"ت ا"l در ا����ث و���0ات�@#

�%��������F،وذ�y ������  #1 آ��� ا���اد ا�J>ا� �J6# ���)6�    . ا�

  ا�-�Jد ا���0و�� ���� 1# *(� ا����ث

ه�6ك ا���!� #1 ا�����6ت ا���!�� ا��� .'��8م ����<$ �� .��ث ا��Jاء    

�X����ا.�-��ت ا��M"ا Pإ� ���H&�� �8ام ا�M8(�� ا���Hراn  d1 أ# 

*xD �'�� .��ث ا��Jاء و.8(�� ا�8�Mام اnرا�H �� #'��ا` 

 $I�# و�� ����و.8(�� ��  ا����6 ا�� eK�6��1 .�'�$ ا�	�! �M�Mnا

 �!�T�� ��J�ا��ول ا�����#�، !�� .8(�� ا�8�Mام اnرا�H أ�X اbdnاء ا�

$�! �Hراnأن ا P�� ا�0ي !_آ� �#nا ،������d"ا �M��'ا� �� 


�@�د ا�<�� [� ��D6�ا�8�Mا#k� �J<  ���ل ���T!� #1 أ.  d���e ا�

��!� ا����L إن ا�-�Jد ا���0و�� ���� X Pإ� ���H&�� ،�8ص�nا ��و#@�

�آ� .�	�1 وfH ا���ا��1 ���#1 ا����ث ا�p.�6 #1 ا��@�در ا�

 ��M�Mn78 ه0ا �ا! ��
�ا��1 #�'�ه�� �� �J!�� ��#�61 ا��ول ا�# �!����

�  ا��@�در ا�-�!�ة �����ث   qkنا�k�� 1ق ه0` ا���ا���)� f�M�.و
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 �# ��X��'1 ا�D'ة  ا���T@ات ا����و1DM ا��6  و#��ات ا�bرا�� وا�

 �و#�b-�ت  وا���k6ر ا�'�'�� ����
�د #�  c!0J. ��l ا���اeF ا��� .�

�  ا�8�Mاما�-���# yد وذ��
ا�'��رات   ، ��&���H إ�P ز!�دة آ�Dءة ا��

�6�-Jا� ���I� �� ا����إ!����ل  #�  وا����ل إ�P ا�8�Mام ا��
�د اnآ

���� وا����د!nbوJ>�8ام ا�'��رات ا��Mا Pل إ���ا��.  

'��ة ��P .��ث ا��Jاء�8#� �ا��F�M  ا�)�'��  

�ة    )�'�� fF��  >k� �J#�8ا�Mا $�! ��! ��إن ا��F�M  ا��ارد ذآ�ه� ��

 �J6>��!e ا�@���6 ووF�M  ا��6  وه0` ا��F�M  إ#� !K 1� ا����ث P��

P�� �#ً�� أو .��  ��P �@  ه0` ا���اد �1  ا���اد ا����%� أن .�	� .


�  أن !���6 �� ا�T]ف ا�-�ي e�)6�  .ا���دم ا�

  ا�'�(�ة ��P ا�-'���ت ا���د!�-١

 ��>���>�����ت ا�-�8�و��K �����6 ا��Jاء 1#  #� :ا���ازات ا�Dا�

�اض ،ا���Tرunدة ا���# ��Kو�8��ازات ا�Dا�  

٢-��>�.��Mو�J>ت ا���M���و��M.�<� وه�  - ا�J>اء ا��Jأو #��6 ا�

��ت .��d �� أي �'d زا�� أيt� ت .��م���f ا�-'�-� ���Mرة �1 و���

�  ا��Jاء وذ��8�M�� yام 
�ة # ���)6���ع #1 أ��اع ا��Tزات ا�

����'����� ا�J>�6ت ا��kا� . ���و��M.�<�� #1 أآJ>ت ا���M��و.�� ا�
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���� ا��Tزات وF�M  ا�����6 ������؛ ��X .��م ��P ا-# �
��t�  
n

  �# ��ا��6(���، آ�� أ����J'� f�)�'. �J إزا�� ا�-'���ت ا���د!� ا���6

  .ذرات ا���Tر وا��*�ن #1 .��ر ا��Jاء

��� ا������، وه� ) �].�( أآ��س #����ت-٣.nا f#  #����� ���@#

���رة �1 #-���u fر !�<�ن 1# #�و�X و���� *�ص �����6 ا��Jاء 1# 

ا���Tر و��Iم .�I6? و.���6 وو��ء �-�f ا���Tر أو ��Iم &زا�� ا���Tر 

)b��� وه0ا ه� #� !.[Dا� P�� ���ى ا��� .��*nاء ا�J1 #���6ت ا�� `

  .ا������ ����J6# 7�8 �� إزا�� ا���Tر

#1 ا�-'���ت ا���د!�، !�� �Jdز u'�  ا��Tز  أbJdة u'�  ا��Tز  -٤ 

ا��cK أ�X أ��اع ا��<��d���6 ا��'��8#� �� ا�'�(�ة ��P .��ث ا��Jاء 

���� #����6 #1 اbJdnة -# ��)@�ا��� .���#  #f و!@? ه0ا ا�

�ان أو أي �uزات �n1 #�ا*1 ا# e�)6���6�� #f ا��Tز ا��ا����%�ت ا�

أ*�ى و�� �Jd ���Xز u'�  ا��Tز ا��t� ،cKن .��ر ا��Tز ا����ث !���8 

 e!�K 1� أو  F�'��� ز�Tرش ا� e!�K 1� �#إ yز، وذ��Tا�  �'u  F�'�

�!�� أ*�ى �TH ا��Tز دا*  و��ء �, آ��� #1 ا�'�F  أو #1 *]ل K �!أ

أbJdة :#�   #1 ا����%�ت����8 ��1 ا"%1�6؛ وذ�y �<� !�$ ا��7�8 

إ��دة .�و!�  �uز  -'�  أآ���M ا���6�و1�dأbJdة u - u'�  ا��Tز
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�ا����ل ا� ا�8�Mام- ا���دمbD� �ً	!ة أ���P  وذ�y #1 أd  ا�'�(

�آ��ت��ة ا�!�)��  ا��	�!� ا�

٥-P�� ة�  %��� أآ'�� ا�<��!+ و�uز  ا��Tزات ا���	�� ا�'�(

  ا�e�Fb ا�'�(�ة ��P .��ث ا��Jاء ���دة-٦

��6 ا�8�Mام ه0` ا�����6 وا��� .�1�X �6 ا���اد ا����� �� �uز    

 ، DMn ��J.ز و�T��� ���8. اد��ا���ا*1 ا��t� ،e�Fb��� ���8ن .�y ا�

e�Fbو#1 %$ !�$ ا��7�8 #1 ا�  

٧-��'� P�� ة�  وا��Dران ا��!�آ'�1 ا�'�(

٨-����6��ة �����%�ت ا���'��� ا���� ا�Iأ�  

�!��ت وا�	�ا�� ا��������-٩kا��  

�k<  ��م، !��d ����ن 1# #��!�� ����� ا��Jاء وا��6ع اnول 1#     

 �# ��!���� ا���#�� �����6 ا��Jاء ا����� ه0` ا��!����� ا��"!�ت  ا�

�آ�b ��6ع #��1 #1 ا����%�ت �� . c'� Pد أ����! ��>!�#nة ا����ا�

���ة #1 ا�T]ف ا�-�ي و.��  ا��آ�"ت ا�����D. P�� ��L  ا���ا��1 ا�

 �# �����   أd  ا����ل إ�P ه0` ا��'��!�ت ا��'����J أ#� ا��6ع ا��_#

����� ��q*0 �<  ا���bان ا��<�ن #1  ����� ا��Jاءkا� �>!� �� أ#

 �)�.��� ا�K�8�#'��!�ت #���دة و!'��8م ه0ا ا���bان �� .��H� ا�
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�<1 أن ��اد ا����(�1 و#1 ا��w� �Lا��� �� �J�Mر����k�n(� ا��� .�$ #

 1�� b���ا���اد ا����%� ا���D��8 و#1 !<�ن ا���bان 
�درًا ��P ا��

�<1 أ" !<�ن 
�دراً�  .��P ذ�y ا�

    : الإجراءات الوقائية للمحافظة على سلامة الماء

    �J� ��M��
 $Fا�
��ء وإ��اد �� �%���#1 ذ�y ا��M@�ء ا���اد ا�

 �%���ودرا����K �M ا���ء X ��X 1#-$ و.�آ�c و���6 ا�-'���ت ا�

�6# ����اد ا����%� ��6 #6, وآy�0 *�ا�,، و.��!� b��ات ا��%qا��

�ى ���آ�bات D86#	� �J6# و.��!� *n�6ت اF�>ض ا&�'�ن وا���.

�د!� Dت ا���!�k1 ا��Mو �%����!e ا����` ا�K 1� ����6��اض ا�#nا

 c�'. " ��dو����� ,����Kو ��F��������ء ��P ا���ء �� ���X آ�

��ارا ���'�ن وا����ان وا���6ت ،وا��Hا��وري أ  ���ا�� P�� ص

�ار��M�� �J�#[M 1# آ�q��� ��dو����� ��F���!�(�c ا���Dظ و �����` آ�

� P���1# ا����` ا�(������!��ت ���ا��1ا � 1M ا�<kز#�  وا����ا�

���و�� ا��� #1 .��ث ا����`، �-��c ��6ء ا��<�#�ت #�(�ت �����6 �

1# �J�-���#و `����آ�b ،وا��D6!�ت ا���D�8ت ا��� Pأ�� �X fHو y�0آ

 �#['� Pأد� �X 1�	�� `���آ  ه0ا �-��c ا������  ا����`ا����%�ت �� ا�

و�� دور ا����دة  و��<� ا�����#�ت ا��و��� ا���D��8 وF�M  ا&�]م ��

`����ى �����-� ه0ا ا����ثو �qه��� ا�����P�� �I ا�*nل ا���1 ا�#:  
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 - ���M ��@ف ا����� أو  #���-� #��` ا�@��� �J���و  �


 ��F���ى���'(��ت ا�*nى  ا��ة أ*# �J#�8ا�M1 إ��دة ا>�  ، وا��� !

وا���6.�ت ا���  .��ث ������ �<1 ��ون) ١( اnرا�H ا�bرا��� ري ��

 ا���k� 1# 7�8ط ا��6  ا����ي، و#� �Xث)  ٢(!qآ��J ا&�'�ن وا����ان

1# �D6�� ب�#1 *]ل ا���ق  - ا��]��Xأو ا�J�nر -�� #��` ا����ر  .'

�Dk٣( .أو ا�(    

�� ��x ا�@��رى ا����دة، �J�n  ا��D6!�ت ا����k #��و�� د�1 -

�#[M د�J.ب و��ض ا�K���Xت أP�� ��ّ6#َ )  ٤(ا����` ا�-���� .�'�

fM1  �(�ق وا#l ر�@�#1 أd  ا�����M P�� �I]#� ا����` ا�-���� آ

�f6 ا�bرا�� أو ا���6ء أو 
��م أي ��kط #1 #@�در #� yب، وذ��kا� `��

`���� �']#� ا�	! �
 ���6�.  

-  �� �JF1 إ���# "ً�� f��@�#��و�� إ��دة .�و!� ���D� x!�ت ا�

�ر 1# H �d�! " ����K  ��  ا��@�رف وو����J إ�P ا����` ا�-���� ���

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

أ>�� ��>W إ��م، �)*$ �� S، -١   .آ��K� أون �B; .ا����8mت ا�-��9
C وا�'(&ث   -١


)آ&ن(���� ا�-�Bت ا���&ث واOر��د  .�(&ث ا�') � ا�Mرا9
� -٢    .١٦٢ص. (- 

�(&�tت ا�/Xاء وE)ق  -٤    .١١٥.'�� ���� �-
(��، �)*$ �� S، ص  - ٣      .�-)

����

�'� .ا���r ���9 و6 . 
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�ة أ*�ى# �J#�8ا�Mإ��دة ا   

��8#�ات 8�#@@� - �)Mء ��ا��  ا�����  ا��ورى ا�<����PF وا����ى ��

� ا��� .����d �J� eدة �!�����ن ا�	��J%��. و��م `���  )١( .ا�

-  �J���.ر، و�)#nاء ا�0ي !'�ه$ �� .��ث #��` ا�J#1 .��ث ا� ��ا�

Pإ� �	�X ا*�� #�ء���� #1 ا���kآ  ا���� ا�<��.�ا�� ا����  -) ٢(!

�ي ا�0ي !_1# �	�ورة #���P�� ,�I ا����` #1 ا����ثkا��.  

   : الإجراءات الوقائية للمحافظة على سلامة التربة

    Pء، �  .��ا` إ����� أن ا����ث �$ !��@� ��P #-��� ا��Jاء وا��

 �I������ ��F�
�اءات ا��d&1 ه0` ا# ���d م ا.�8ذb�! ,�t�، ���ا��

����J ،وه� #<���� ا��zت ا�	�رة وا��x�� 1# 7�8 ا���D��8ت 

��اد � �J)�*و �J#�D� yوذ� ��K�)�آ����اد ا��]��M<�� وا&�Kرات ا�

  .  ر�? ا�(�ق

    �������-� .��ث ا��� �X�����tذا #� د�+ ا�	�ورة : و�1 ا����ل ا�

ا��@�ى "�8�Mام ا�����ات، �'��8م .�y ا�'�!�� ا�����  ��" 1# 1# 

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

١-�
  .ا��
�� وا�-�� 	���ى -إدارة ا�����8ت ا�-��9


�k ا�-)ف  -٢� �

�،  -ا���ء و��2Kو('��Oا �6'-�د�Bا �8
�� Z١٧ '�ر�  &
K&�٢٠١١. 
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 �����ا����ث �1 ا��]
� ��1 ا�����ات ا��� .��ث ا����L و��1 ا�<��6Fت ا�


�ر   
q� yن ذ��>�� �����وإذا #� د�+ ا�	�ورة "�8�Mام ا�����ات ا�

 �!b��اء ا�dإ y�0وآ ، �L���� ��!��.  
�وف .-���J أa 1، و��>�ا���� #

��'��ان ��'��8#� ا�����ات �����!? f# ،�J6# ا������ وا���ر!c ا�

�<�6 #1 ا�����ات # ����<���� ا��zت وا�8�Mام أ
  آ� P�����c���Mn ا�

�ض ا��(��ب و.�'�1 #��ات ا�8�Mام ا�����اتTا� e����� . 

�اءات ا����
�� ��� ����� ا���
ث ����و   �  -:ه��ك ��  ا�

و�0�1/ ا��$# و-. -�, ا+*(�ر وا��&�ظ $�� ا���ا$# ا�������  -

�  . ���5 4�� �1���3 ا�����1ت -3ر��1 $�� ا����2

زرا$� ا��;��ن ا������ ���8�9 ا�����1ت أو ر*�� ����
اد ا�������  -

3 �? �1�آ�� وا=�����9��� .  

-  #5 �@�Aد�8 و���BCا�(3ران ا ���-D� اف�)=Cا ?� ����8��4 ا��

  . ا�����G ا����3رة

�اف إ-��� ا��3ود ���9��� �?-)=Cا ?� .�&H�ل وا�

ة ا���- .  

- GJا�� وا�����K وا��J�)ا� #$�  . �8��4 ا����Lت و�A@� �? ا�

�ق ا������ -���� ���Nا��&��8ت ا� ?� O�H�ا� .  

�ف ا���N=, 5# ري  -@ Qو��� #�Nف ا��Nا� Q��� 3امH�B3م ا$

���)���� 3�� Cا�����1ت إ .  
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ا��������J 4�� إ8(�د ا���83 �0�1/ و1�*�3 اB����ل ا����3ات  -

ا������5 ا���
B�� �8����ل ا�����Jت ا���� A ���B #5&   ا��;��#

�ى �Sرة ���=��ن وا���
ان Aار ا��# �����1 أ��4ء أ�S+ا ���=

  . وا��Uرو$�ت


اء #5  -B ���$ ث
B? ا�9
ا=�? وا������8ت ا��# 3�1 �? ا���

  . ا���N=, $�� ا��1$�� ا��
اء أو ا���ء أو ا����� وإ���ر أ@��ب

-  ,����1(�, ا���
ث ا������ ا������9 ������5 ا���
ث $�� 

  . ا����
�8ت

�ق ا��7�8 #1 ا���D�8ت ا�@���K   

$J6# أورد` ا%�6ن ��� PD�>6Mاء و�  : و�J6# #� ذآ�` ��x ا��8

    د�1 ا���D�8ت ا�@���

     �J��)T. $�! $% ن���ا�� ���� *��� ����اً �1 ا�6(�ق ا��DX ��

 c6-و�� ����اب و!'�ى ��� ذ�M y(� ا������ �� ��!��ات ه0` ا�(�%q.

�اء ه0ا ا���c-! ,�t� 1 ا.��ع ��ة d 1# ���.��ث ا����` ا�-���� وا��

�ه� ���7�8 �uو ek#�8#� �� #�!�6 د�'# ��!��ق ���6 وه0` ا�(K

    .#1 ا��D6!�ت ا�����b6، و�0J` ا�(�!�� ��ة ���ب

�ق ا���D�8تX :  

  ��Jف ا���J6# 7�8،  .��م ��x ا��ول ���ق ��x ا���D�8ت ا�@���    
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 �
و!'��Dد #1 ا�(�
� ا���ار!� ا��6.-� �1 ا���ق �� إ���ج ا���8ر ا�0ي 

 1# ��M�6# ��!����ء و.���� ه0` ا�(J>أو �� .���� ا� �Lا���� ��  ���'!

 ����. " �J6>ت ا�@��� و��D�8���1 ����7�8 #1 ا��J�� ا�I� �Jdو

1 ����و#� ا����ث وذ�n yن ���J�� ا�I� �Jd1 و# �ً#��. ��M�6# اق�Xإ

 eF�
�!e ا��Tزات ا��6(��� وا��K 1� �-ا� �� �ً%��. c�'! ت�D�8�ه0` ا�

�ان ا��� .��ق ���J ه0` �nأن .<�ن ا c-! y�0وا��*�ن و� �����ا�

 cJ# 1� �ً	!ا�'<��6 و����ة أ eK�6�ا���D�8ت ����ة آ  ا���� �1 ا�

  )١( .ا��!�ح

�f وإ��دة ا�8�Mام ا���D�8ت d :  

����J آ�@�ر ��@���6، أ#�    ��Mه� وا�����D6!�ت ا��ر
�� !��د .�و!

8�'�� ��d�dbاد ا����م آ��اد أو��� �@���6 ا��dbج، وا���c ا������� ا�

�ه� #1 ا���D�8ت ا�bرا��� �uة %����، و�# �J��6@. د��! �uر�Dا�

 1# �وا��]��M<�� و.'��� ه0` ا�(�!�� ��P ا��bd 1# 7�8ء آ��

�D�8#ت ا���ن �-��c أن �x�� �J ا���$ ا"
�@�د!� �6-� #�ً] �� ا�����ن 

�� ��P ا��D6!�ت ا��ر
�� و�� ا��"!�ت #1 إ����Jd ا��ر
% ٤٠أن ��! �  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ


 ا��2 �8�
 وا����ث -١�
 و  - �٣٤٩-;�ن ;:�م ص . د و�"�- 3%�ن +��م . د - ا� ���
ا����ث �

  ١٨٥أ&�- �-&� إ+*م  ص . د - ا���� 
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�6-� !���� % ٥٠ا�����ة �إ����D� P�� �Jd!�ت ا���c #1 ا���c ا�

�uر�Dا� ������  .ا�

-P!� إ��	اد ا������د �	�ي  .��!  ا�M  1�'�. �� ,#�8ا�M"  ا&���ج

  .ا�bرا��

� : وا����(�ت إ���ء ا���D�8ت ا�@��� �� ا����ر-٥�u ��!�وه0` ا�(

� #����� c�'. �J�n *�ً] آ���اً �� ا����L ا�����F و�'�داً�uو ����M 

  .�����ة �� ذ�y ا��(�ع ا����ي

��!� ا����� #1 ا����ثX  F�Mو  

d  ا��� #1 .��ث ا����� ا�bرا��� ���, "�� #1 و�dد أ1#     

�ا.�-�, �K!�� ا���ى ����!� #@�در ا����ث �Mرا��� اbا� ������

و#'��!�ت ا����ث #1 ا��@�در ا���D��8 و
��س #��ل .�آ�b ا����دن 

�ه� K�8#و ����ه� #1 ا����%�ت �� ا���uو!� و���ا������ وا���اد ا�<�

ا�@��� وا�����L ا��f# �D��8 ا���  ��P وfH ا�8(� وا���ا#p ا�]ز#� 

  �J�!��Xو ���  .����<$ �� #@�در .��ث ا��

ا����!� ا����د ��x ا������ت ��kن ا�8�Mام ا�����ات .��	� و  

  ـ:أ��زه�

�اد  -١��M�� ���8ت وا���ا��1 ا���!�kع ا���H��� �I6د ا���ا��

 c�)�! �# و!� وه������ل و#�ا
�� ا�����ات  ا�<���Mن واb*و f�6@.و

o b e i k a n d l . c o m



 ��ثـا��

١٩٥  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 


� و.<�ن �� �J��� ف�k. ���D�# �!bآ�# �Lء ه��kأ#�م #'_و�إ� �

 e���! ���آb!�ا�����ن ����!��ت ا�kا�� e��).اد و��  b8�٠ن ا�

�را ��P ��� ا&�'�ن -٢H  
nات ا�����اد وا�8�Mام ا���Mا  �	D.

� ا�8�Mام ا�����ات IXد!� و�@�
وا����L وا��� .�(� �hD ا�pF��6 ا"

�!bآ���� #1 ا��L�J ا�Mة إ" ���8!  ر�  ٠ا�8(

��ل اbJdnة ا���!�� �� رش ا�����ات وا�(�ق ا-٣��Mا �� ������

ا"�8�Mام وا��7�8 #1 �	]ت ا�����ات و���ا.�J ا��Dر�u ����ا �1 

 1�6Kا��  .#��6ول ا�

��ل-٤��M[� ���ق ا�'��)��� ����>�  .���� وإر��د ا�1�X[D و���ل ا�

� و
��س �D�8#ت ا�����ات �� ا���6-�ت -٥!���� ��!�X ات���8# �L�J.

  ٠ ا�0Tا��F ا���6-� #���� أو ا��'��ردة

  إجراءات للحد من التلوث الغذائي

    f6# c-! y�0� ،�H����و��ت ا�>��� ا�0Tاء و��JM ���M ��6  ا����!

�و��ت ������P�� �I ا�@�� ا���#� �� أي >��.��ث ا�(��م وا���ء ���

��!� ا�0Tاء #1 ا����ث �� ��F�
�ق وK ع ��ة��.t� yي، وذ��k� f�-.

�J�  :�k<ٍ  ��م، #1 أه

�� ا*���ر -�Knا  �a�D���و��ت ا�(�ز�d وا"����د �1 ا0un!� ا�k�وا�

   .���ر ا&#<�ن
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   .��dاً 
�  .�6ول أي ��Kم u'  اn!�ي -

- ?�I6. أوا�� o�)������d �ًD�I6. �Jاً ا���Mا  �
.   

   .�1 أ#�آ1 ا�(��م -وا�<]ب آ���(�- ا����ا��ت ا�D��n إ���د -

- 1���@��اض ا����!� f6# ا�8�nص ا�#n��  1 إ��اد ا�(��م أو#

�اب 6#,�
  .ا"

-vDX اوات�� #<�kف،  وا��Dاآ,  ا�8	�uو ��d  >k� و���!� ا�(��م

  .�y�0  ا��]�d وا�8�Mام


�   وا�@���ن  ا���ء ، أو�6ت-���دة ا���#6 ا�8	�اوات وا��Dاآ, .���$-

��ل��M"ا.   

-��u c���أ��اع ا� x�� ��uو ��d  >k�  1�-�6 ا�� �d[���� �JIDXو ،

  . ا"���Jء

�ب  ���� ا�8�Mام -kا� `����  �J��D@.و ،�J��u أو �J���I� م��� yk�6 ا��

J��� $%� .  

و�	]ت ا�(��م ا������� !�#�ً� �� ا��<�ن ا��8@7،   ا��D6!�ت ر#� -

  . ��� و�J�H �� أآ��س #�<�� ا&u]ق
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   -:لوقاية من أضرار الأشعاعا

-  h�[�� ا����. f# 1��#����وا0Xn!� ا��ا
�� #1 ا���nع ����#��1 ا�

 �  .ا���nع وا�bا#q� $Jر.�اP� �JF أ#�آ1 ا��

�  ���ص دور!� ����y�. P� 1��# ا��-�"ت و
��س #��"ت ا���nع  -�

 ��I6#  �
 1# �J� ح��'���!J$ وا��qآ� #1 ��م .-�وزه� ����ود ا�

 ����  آ��� ا����#�ت ا�(���  و��  #�? P�K �<  ��# ،ا�@�� ا����k!

,� ������  .و���pF ا�D��ص ا�

-  " P�X  �� ��P ا���y�. P� 1��# ا��-�"ت ا�8�وج ��]�h ا��I�!

 �  ..�J�#  ��6 ا���اد ا����k ا�P *�رج #�ا
f ا��

-  1#  
�ح �����  �P #-�"ت #����� �����nع ��1 ه$ أ@! "١٨ 

�وح ���-�� أو ��!J$ أو !����ن 1# ��� ا��م أو ،��مd د ���ق أو�dو

���anا $	
�ه$ �����nع ، ��دة %q. +���  �أو !�  ،أو J� e�M$ ا��

 1� $J!�� ء�	ات ا��#�!� ا����� #<�c دم/��٤٠٠٠د ا�<��أو ، #���

 .  !����ن #1 #��` ��	�ء

�ب وا���*�P� 1 #�ا
f ا���  ا�����#�� #f ا���nع  -kآ  وا�nا �IX. 

-   �IX �J6� و!'���ض $Dت ا������ ��k�ا#�@�ص ا�'�اF  ا�

��M�6��ه� #1 أدوات ا����س ا��uو ����8�
1 وا�������.  

 - c�M ىn را #1 ،ان %�+ .��ث #6(�� #� أ�������� �JF[*1 ا# ��[�
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�J��>M، $J� �#ا�]ز ������nت ا�Mص ا�(��� وا������Dاء ا��dا f#

��K اءات�dم #1 اb�! �# وا.�8ذ�  . 

 -:ا��]ج 

�اض .��� ��JIره� -١�nا p���..  

٢-  $�.'��8م 1�X ا���ل �(�د ا����ن ا��fk #1 ا�-'$ ����X P ا��'

,�. 

� ���� آ  ا���� �1 #@�در ا���nع -٣*l  �� f
�# P�6  ا���#  ا�!

�ة أ*�ى# ��k�� ��د., ا�P ا����#  #f ا���اد ا�I�!و.   

�� !�� ا&�����#<���� ا����ث  .�$و    �:  

�ات �� أ#�آ1 .�ا�d ا&�����ت -!0�. fHو.  

- 1#nوا �!�
�اءات ا��dا����ث ا&����� ��.�8ذ إ ��
�ا#.  

-  ��F���.T(�� أر��Hت ا������ �(��� #1 #�دة #��و#� �����D]ت ا�<�

�ً�@� e@�. ارة وأن�ا�	��ن ��م .'�ب ا���اد ا����d  ��kاً و���

�J��..  

-  �!�Jا����k�  .ا�]ز#� �� أ#�آ1 ا���  ��&�����ت وا���اد ا�

  .ا.��ع و.(��e ا���ا��Dت ا��(���� ���Mw� ��'6(� وا�-�ران -

- y�0� �@@8�  .ا�<k? �1 ا����ث ا&����� ��اM(� اbJdnة ا�
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 -  P6���  ا��ور اnر�H #1 ا�# �6#l 1أ#�آ �� ��k�.b8!1 ا���اد ا�

�bJdqة ا�<k? �1 ا����ث ا&����� #b. f# fو!� ا��b8ن ��6 #-�ر!, 

��M�6# و!�ت ودروع�X  *ن داb8���� ��k��ورة وfH ا���اد ا�H.  

�!e #<���ت ا�'���<�ن .������م  -K 1� ��k�#���-� ا��D6!�ت ا�

c�'. آ'-�1 ا���nم وا�!b�'ا�  �J6# fk�  .ا�

وه�6ك ا���!� #1 أ��اع ا����ث ا&����� ا��6.-� �1 ا�@���6ت    

�#� دو��� �� ا���وب !_دي ��ا�<���و!� آ�� أن ا�8�Mام ��x ا����6  ا�


@? آ] #1 ا���اق وbuة 1#  ���  @X ��إ�P ا����ث ا&����� آ

����Fا�M"و ا ��>!�#nف ا���ات ا�K.  

  :تجنب إحداث الضوضاءكيفية 

-  1��ك، " .'�c ا&ز��ج ��T� ء�H�H 1# ,��'. ���س #�Xا

�H�Hء ا�8�nص ا��k��! 1!0ن #1   1!��(�ن �t� ،yذا آ6+ .���� #

،y��X ٍاع��J6$ آM�'X 1ً� و#H 1# +1 ���<1 أ�!�*��.  

�ة 1# -*q�# ت���M �� �!���ا� �)k�n�� $�. "  ا��� ، أو إذا آ�ن ه�6ك

�!x أو #1 !0اآ� أو !�6م#.   

- +�M�>ن وا��!bDت ا������ xD*ا.   

- �-�b�  ..-c6 إ
�#� ا��D]ت ا�
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- e�). " P�X �8#, #1 أدوات�'. �# �#[M ن��H �-�b# �ً.أ��ا.  

  :ا����ل ا�c6-�� ����D إ�Xاث ا�	��Hء 

�ا#�ت -١Tا� fد�.   

   .#@�درة اz"ت ا��P .��ث �H�Hء ����� -٢

�   آ�� أن ه�6ك ��x ا����ان .�-, إ�P إ���ج ��ع 1# -٣�! +�DMnا

�ور ���ا��  ��P ا#�@�ص ا�	��Hء ا��6.-� �1�  .د!'��  ��� ٥ا�
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  المراجع

�ا��� ا�@��� وا�(���  -١T-ا�- ����@# ���# ����٠ 

��!��J #1 ا����ث  -٢Xه� و�!�	
�� ��� ا���در  -ا����k# �Lآ��J و�#

��Dا�. 

�� -ر!�6, آ�"س - .��ث ا���ء  -٣d��� !���ب  - .�#. 

� وا����ل   -٤K�8�� ا�@# �� �Lا�6-�ر-.��ث ا��� ��M وك��#. 

٥-  ,�Jdا�#  �Mو �Lا����ث ا���- $�!�M ن�J�� ���#٠ 

٦- ���� .ا�6-�ح �+ -ا����ر وا����(�ت ا�-bء ا�

٧-  �Lوا��� ���6 -ا�@��� P�� $ا��اه ���  -ا����ث ا����L وا�8(�#

b!bل ��� ا���� ٠آ

٨-  ���� .ا��<�ا.� -ا����ث ا����ي �� ا��6(�� ا��

 .��M ����ن -.��ث ا����L و%�c اnوزون   -٩

١٠- �Lا��� P�� ��%q. Pو��� ��ون أد��- #�دة ���I6? ا����%�ت ا���

 .دوت �+  #�ه���ن 

١١- �Lا��� �!��X �� `را��� ودورbت ا��D�8�
f   -.�و!� ا��#��L��. 

�  #f ا���D�8ت ا�bرا���  -١٢#nا����#  ا-   f
 ."!1آ���6 أون #�

ا���ر!� ا������  --ا���6�� ا��'��8#� �� *�#� ا&�'�ن -١٣

 .ا&�<��و���
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١٤-  ����� ا��Dو -.���$ .��ث ا��I6# eF�%دع و��'#. 

� ا�@��� ا��� !�<1 أن !'���J ا����ث   -١٥K�8�ا����ف ��P ا�

�� ا��Dو  -���'�نI6# eF�%دع و��'#. 

١٦-   �Lا�'�� أر��ؤوط  -ا&�'�ن و.��ث ا��� ���#٠ 

 .آ���6 أون "!1 -ا���DI6ت ا�@���6, وا����ث -١٧

��ة -١٨Mnات وا����� ا����ث ���K�8#- 1!" آ���6 أون. 


�� و�� ا��'�y�J وا��bارع .b!� #1 أ*(�ر ا�����ات ا�bرا��� -١٩-

 .@���D ا"
�@�د!� ا&�<��و���ا� 

٢٠-  �Lات �� ا����ث ا��������آb ا����� ���0T!� -دور ا�� .ا�

٢١-  1# ����#-��  (ا��-]ت وا�@�? ا��ر
�� وا"��<��و��� #-

�ق اnو�M  -���$ ا�-�دةkة ا��!�d  - د��ة ا".�!�d-  ة�!�d

�!� ا&�<��و���@�- -@���D ا"
�@�د!� ا&�<��و���ا� -ا��J6ر ا�

 +!��M ة وول�!�d- �Mوnق ا�kة ا��!�d  - ا�-�دة $��� ��-#- 

�!�ة ا".��دd - ��� #-�� ا��


�.� -  ا����ث ا�@���6  -٢٢�# ��L�� ���6
- ��L��. 

�آ�ن("ت ا����ث وا&ر��د ��<� ا.@� -.��ث ا����� ا�bرا��� -٢٣�� (

- �@#. 

٢٤-    q�6ت���<� ا��#�����. 

�اء -٢٥�Dا� � .إM]م أون "!�6K��'#- 1ت ا����ث ُ.��ِ�

o b e i k a n d l . c o m



 ��ثـا��

٢٠٣  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

-ا�8�Mام #��` ا�@�ف ا�@�� ا���ـ��p �ــــــ� ا�ــbرا��  -٢٦

 ��
�  .اnه�ام ا�

 . ا"��<��و�P ا���ا��#�
f  – #���-� #��` ا�@�ف ا�@�� -٢٧

�  #f ا���D�8ت ا�bرا��� -٢٨#nآ���6 أون "!1 .ا����#  ا. 

٢٩-  ��k� .ا�0ر!� ا�'�دا��� ه��L ا�(�
�#1 إ��ارات  -ا��D6!�ت ا�

٣٠-  ��k� . �d#�� ام ا���ى #1 إ��ارات  -ا��7�8 #1 ا��D6!�ت ا�

٣١-  �Lا��� �!��  ٠ا"��<��و�P ا���ا��#�
f  -إ��دة ا���و!� آqداة ��

٣٢- �JM��
�ق ا�<�J6� ?k وK0اء وTت ا��%��#.  ��L��. 

 .ا����L وا�@�� - إدارة ا��D6!�ت ا�@����6  -٣٣

 .����D ا"
�@�د!� ا&�<��و��� -ا���ء و.���6 #��` ا�@�ف -٣٤

 .#-�� ا����ث ا&M]#�� -و
�!� ا���ء #1 ا����ث -٣٥

ا� ر#	�ن  ���–ا����ث ا��Jا�F وا���nد ا�����L وا"
�@�د!�  -٣٦

 .ا�<�6ري

٣٧-  �Lن ا������
�� ��� ا�<�!$ M]#� - ا�'���X وXأ. 

�  #f ا���D�8ت ا�bرا��� -٣٨#nآ���6 أون "!1 -ا����#  ا. 

 .آ���6 أون "!1 -ا���DI6ت ا�@���6, وا����ث -٣٩

-ا�@�ف ا�@�� ا���ـ��p �ــــــ� ا�ــbرا��ا�8�Mام #��`   -٤٠

  o!ر��� ،��
��  ١اnه�ام ا��� ٢٤: .�ر!o ا����ل. ٢٠١٠د!'

 ��� .٢٠١٢د!'

o b e i k a n d l . c o m



 ��ثـا��

٢٠٤  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

�� ��ف - آ��ب ا��D'�ون �� اnرض -٤١�# ��Xأ 

���-آ��ب ا����ث -٤٢�� ١٩٩٠ - ا�<�!+ -���$ ا�

���-���ث #k<�� ا��@�ا�  -٤٣�� ١٩٩٠. ا�<�!+. ���$ ا�

٤٤- �Jdا�� .X'1 ���.� -ا����L وا����ث وا�

ا��آ��ر #��� u'�ن ��Mم ، ا��آ��ر   ا����L ا��(����� وا����ث -٤٥

�ي(����ن ��Iم ، I6ء ا�b-آ��� ) ا� ek#د ��#�d رات�k6#

 ا����م

ا��_M'� ا���#� ������$ ا��6D  #1 إ��ارات –آ����ء ا����ث   -٤٦

 �6J� ا�'��د!�  -وا���ر!c ا�

٤٧- �L1 ا�'��ي . د -��$ ا����'X٠  

٤٨- �J�����و �J�!��X �Lري  -  ا������Dا�  Fوط ووا�Jا� ���#٠ 

٤٩- ����٠�!� ��� و���J�  Hب . د -.��ث ا��  

��د ا���Dر - .��ث ا�0Tاء -٥٠�# ���M 

٥١- �Lوا��� �F0اTا� f�6@ا�� -  �#�Mازق ا��6اوي وأ��� ��� ا��#

�� ر�Hان�# ���#٠ 

٥٢-  �����، ا��k<]ت ا�@��� �� ا����$ ا��Dاض ا�� ����c �(��  -أ#

٥٣-   �L0اء و.��ث ا���Tا�- �� ٠آ��ل #��� ر���� #�

��  -�dن #�ري ����+-��دة ا����ق ��1 ا&�'�ن وا�(����  -٥٤d�.

��ن�� �� ا�'�� #�

o b e i k a n d l . c o m



 ��ثـا��

٢٠٥  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 

��  -ا��vD ��&�����ت ���	�ء ��� #��%�ت ا�0Tاء  -٥٥
� اnه�ام ا�

�� - �J-.�� 1�D��Mم ��K#�6 ا���6Jس ورا%�ُ� -٥٦d�. :��-�'# ��Xأ 

٥٧-   ���'��اءة ��
��د  -�# PD)@# 

٥٨-   X 1� ���. ��>k# 0اءTث ا���.-    f
�س#�@#    Pو�� ا"��<�

٥٩-  �F0اTا� $� .ا������M ا�(��� ا�@��"��� -ا��'

٦٠-  �!����و��ت ا�>����� ���Knوا `���
f #��6ى  -*(�رة .��ث ا��#

��� .ا�<��ب ا��

   

  

  

  

  

  

  

  

o b e i k a n d l . c o m




