
 النفايات المنزلية – تعريف وتصنيف
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مدخل

قب���ل �أن ن�شرع في التعريف بالنفايات المنزلية وخطورتها، يجب 
�أن نحدد تعريفًا يو�ضح معنى كلمة نفاية. في المعجم الو�سيط النفاية 
ة ال�شيء. ونُفَاية  ب�ضم الن���ون تعني ما �أُبْعِد من ال�شيء لرداءته. وبقيَّ
المط���ر: رَ�شَا����شه. ويقال: هو من نُفَايات القوم م���ن رُذالِهم. من هنا 
يت����ضح �أن كلمة نفاي���ة بمفهوم المعجم الو�سي���ط لا تنطبق ب�شكل تام 
عل���ى ما يت���م الا�ستغناء عنه من المواد بمختل���ف �أ�شكالها كعلب المياه 
والم�شروب���ات المعدني���ة �أو البلا�ستيكي���ة �أو الزجاجي���ة، وذلك لأنها لا 
تت�س���م بالرداءة. وم���ن خلال هذا الف����صل �سيتم تعري���ف النفايات 

المنزلية وت�صنيفها وبيان خطورة بع�ض مكوناتها.  

تعريف النفايات المنزلية

ي�سه���ل على القارئ �أن يتعرف على النفايات المنزلية من خلال 
ما يتم الا�ستغناء عنه في المنزل ب�شكل يومي على هيئة نفايات، وي�شمل 
ذلك بقايا الطع���ام ومخلفات الورق والمنادي���ل وال�صحف والمجلات 
الم�ستخدم���ة وعلب الم�شروب���ات المعدني���ة والزجاجي���ة والبلا�ستيكية 
وغيره���ا. لكن هل ما ذكر �آنفًا ي�شمل جميع النفايات، التي قد تتكون 

نتيجة لمختلف الأن�شطة الإن�سانية في المنزل؟

 الج���واب هو لي����س بال�ضرورة، لأن هن���اك �أنواعًا �أخرى لا تقل 
�أهمية من ناحية م�ساهمتها في تلويث البيئة �إذا لم يتم التخل�ص منها 
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بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

بط���رق �سليمة: كالنفاي���ات المنزلية الخط���رة )Haz-mat(، وت�شمل 
بقاي���ا الأدوية منتهية ال�صلاحية والم�ستغن���ى عنها، وكذلك المبيدات 
والمنظف���ات وغيرها. من وجهت���ي النظر الاجتماعي���ة والاقت�صادية 
يحدد الباحثون والمهتمون م�صطلحً���ا يحدد حجم النفايات المنزلية 
في مجتمع ما، وذلك ما يطلق عليه معدل التوليد، وهو مقدار ما ينتج 
من النفايات المنزلية بالكيلوجرام للفرد في ال�سنة. يت�أثر هذا المعدل 
بعوام���ل عدة، مثل حجم المن���زل، وم�ستوى الدخ���ل، وحجم حاويات 
النفايات في المنزل1، فكلما زاد عدد �أفراد العائلة قل معدل التوليد، 
بينم���ا يزداد كلما زاد م�ستوى الدخل وكر�ب� حجم حاوية النفايات1. 
وهنا ن�سوق بع�ض الأمثلة على معدل توليد النفايات المنزلية في بع�ض 
البل���دان. في الاتحاد الأوروبي الذي ي����ضم �سبعًا وع�شرين دولة يزيد 
متو�س���ط معدل توليد النفايات المنزلي���ة على 446 كجم/فرد/�سنة2 
ب�إنت���اج �إجمالي في جمي���ع دول الاتحاد يف���وق 200 مليون طن متري 
في ال�سن���ة. في ال�سويد التي تتميز بارتفاع الدخل القومي يزيد معدل 
تولي���د النفايات المنزلية عل���ى 370 كجم/فرد/�سنة1. بح�سب وكالة 
حماي���ة البيئة الأمريكية )EPA( ف�إن مع���دل توليد النفايات البلدية 
في الولايات المتح���دة الأمريكية يفوق 700 كجم/فرد/�سنة. في �أكثر 
البل���دان اكتظاظً���ا بال�س���كان مثل  الهن���د يبلغ متو�س���ط معدل توليد 
النفايات 146  كجم/فرد/�سنة3، وهو معدل منخف�ض مقارنة بما هو 
الحال في �أوروبا و�أمريكا، ولعل ذلك يعود �إلى كثرة الكثافة ال�سكانية 
ل���كل منزل وت���دني معدل الدخ���ل. و�أخيًرا لعل الق���ارئ المكرم ي�س�أل 
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ما هو مع���دل توليد النفايات المنزلية في المملك���ة العربية ال�سعودية؟ 
والج���واب �أنه عل���ى الرغم من عدم وج���ود �إح����صاءات دقيقة حول 
ذل���ك، �إلا �أن مع���دل التوليد يق���در بح���والي 590 كجم/فرد/�سنة4. 
يلاحظ هنا �أن متو�س���ط �إنتاج الفرد للنفايات في المملكة يفوق مثيله 

في دول الاتحاد الأوروبي.

ت�صنيف النفايات المنزلية

يمك���ن ت�صنيف النفاي���ات المنزلية �إل���ى نفايات ق�ر�ي�صة الأجل 
وطويلة الأجل. النفايات المنزلية ق�صيرة الأجل هي التي يتم التخل�ص 
منها ب�شكل يومي: كبقاي���ا الطعام ومخلفات الورق والبلا�ستيك والمياه 
العادمة وغيرها. �أما النفايات المنزلية طويلة الأجل فهي تلك النفايات 
الت���ي قد تت����شكل على مدى ع���دة �أ�سابيع �أو ب�ضع �شه���ور �أو ربما ب�شكل 
�سن���وي، وي�شمل ذلك عل���ى �سبيل المثال الأثاث المن���زلي الم�ستغنى عنه: 
كال�سج���اد والموكيت، والأجهزة المنزلي���ة: كالثلاجات والمكيفات و�أواني 
المطبخ، �سواء المعدنية �أو البلا�ستيكية والأجهزة الكهربائية الم�ستخدمة 
في المطبخ ولعب الأطفال وغيرها. ومن النفايات المنزلية طويلة الأجل؛ 
الأجه���زة الإلكتروني���ة كالتلفاز والحا�س���ب الآلي وملحقات���ه والألعاب 
الإلكتروني���ة وغيره���ا. و�أخرً�ي�ا ولي����س �آخرًا، وم���ن �أه���م الأمثلة على 
النفايات المنزلية طويلة الأجل ت�أتي النفايات المنزلية الخطرة، و�سوف 
ا لأهمية التوعية بها. وفيما يلي نتناول بالتف�صيل  نفرد لها جزءًا خا�صًّ

�أهم النفايات المنزلية �سواء كانت ق�صيرة الأجل �أو طويلة الأجل.
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بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

�أ. نفايات منزلية ق�صيرة الأجل

يبن�ي� ال�شكل 1-1 �أه���م النفاي���ات المنزلية ق�ر�ي�صة الأجل في 
بع�ض البلدان.

ال�شكل )1-1( �أبرز مكونات النفايات المنزلية ق�صيرة الأجل في بلدان مختارة  7-5.

ورقية • نفايات 

ي�ستخدم النا�س الورق في المنازل ب�شكل وا�سع على هيئة منتجات 
متع���ددة: ك���ورق الكتاب���ة والطباعة وقرطا����س المدار����س وال�صحف 
والمجلات، وكذلك المحارم الورقية المعروفة بالمناديل. من المعلوم �أن 
م�صدر �إنت���اج الورق بمختلف �أ�شكاله هو مادة ال�سيليلوز الم�ستخرجة 
من الأ�شج���ار، ومن هنا نعلم �أنه كلم���ا ازداد معدل ا�ستهلاك الورق 
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زاد في المقاب���ل مع���دل اجتث���اث الأ�شج���ار م���ن عل���ى ظه���ر الأر�ض، 
 وه���ذا بلا ����شك لا يتما�شى مع �إ�ستراتيجية التنمي���ة الم�ستدامة. يبين

ال�شكل 1-2 الأ�ضرار المترتبة على الا�ستهلاك الجائر للورق.

ال�شكل رقم )1-2(  �صناعة الورق لها تبعات �سلبية على البيئة. 

حقائق حول �صناعة الورق

1. تعد �صناعة الورق من �أكبر ال�صناعات الم�ستهلكة للمياه، حيث يتطلب 
�إنتاج كيلو جرام من الورق ا�ستهلاك حوالي 324 لتًرا من الماء 8.

2. �صناعة الورق تعد ثالث م�ستهلك للوقود الإحفوري )النفط(8 .
3. ت�ستهلك �صناعة الورق حوالي 35 % من الإنتاج العالمي للأخ�شاب 8.
4. تُعدُّ �صناعة الورق من �أكبر الم�ستهلكين لعن�صر الكلورين الم�ستخدم 

لتبيي�ض الورق8.
5. ينت���ج غ���از الدايوك�سين بو�صف���ه منتجًا ثانويًّا عن���د �إجراء عملية 

التبيي�ض وهو غاز م�سرطن8.
6. ي�شكل الورق حوالي 40 % من النفايات البلدية ال�صلبة9.

o b e i k a n d l . c o m



22

بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

7. يتطل���ب �إنتاج كي�س واحد من الورق �ضعف الطاقة اللازمة لإنتاج 
مثيله من البلا�ستيك9 .

8. �إعادة تدوير طن واحد من الورق ي�ؤدي �إلى حفظ وتوفير ع�شرين 
�شج���رة و �سبعة �آلاف جالون مياه وثلاثة �أمتار مكعبة من الأر�ض 
المخ�ص����صة لدفن النفاي���ات وحوالي ثلاثة برامي���ل من البترول 

وثلاثين كيلو جرام من ملوثات الهواء 10-9.
9. في الولاي���ات المتحدة الأمريكية، لو ق���ام كل منزل با�ستخدام لفة 
منادي���ل ورقية معاد تدويرها بدل لف���ة جديدة لأمكن حفظ �أكثر 

من خم�س مئة الف �شجرة من القطع9.  
10. �صناعة الورق ت����ضخ حوالي مئة �ألف طن في ال�سنة من الأمطار 

الحم�ضية التي تنتج ثاني �أك�سيد الكبريت في الهواء10.
11. �إنت���اج الورق من م���واد معاد تدويرها يمكن �أن يقلل تلوث الهواء 

بن�سبة 74%، وتلوث المياه بن�سبة %35 10.

الطعام • نفايات 
تن��شأ نفاي���ات الطعام في المنازل بوا�سطة ع���دة طرق، منها ما 
يتعلق بالنمط الا�ستهلاكي للمواد الغذائية، ومنها ما لي�س له ارتباط 
به. م���ن الم�صادر التي لي����س لها علاقة بالا�ستها�ل�ك غير المن�ضبط 
للأغذي���ة هو بقايا الطعام التي تتخل���ف نتيجة تناول الثلاث وجبات 
الرئي�س���ة في الي���وم كق�شور وحب���وب الفواكه والخ����ضراوات وعظام 
اللح���وم المختلفة وغيره���ا )ال����شكل 1-3(. لكن هن���اك ممار�سات 
ت����ؤدي �إلى تكون نفاي���ات طعام �أو بمعنى �آخر ت����ؤدي �إلى و�ضع طعام 
غر�ي� م�ستهل���ك في مرم���ى النفاي���ات، ومن ه���ذه الممار�س���ات �شراء 

o b e i k a n d l . c o m



23

الأطعم���ة بكميات كبر�ي�ة دون النظر �إلى القدر ال���كافي منها بح�سب 
حج���م الأ�سرة، وه���ذا ي�ؤدي �إلى ف�س���اد معظم ه���ذه الأطعمة ب�سبب 
انتهاء ال�صلاحية �أو التخزين غير الجيد مما ي�صيرها �إلى نفايات. 
من الممار�س���ات الخاطئة الت���ي ترتبط بالنم���ط الا�ستهلاكي للغذاء 
ه���و �إع���داد الوجب���ات بكميات كبر�ي�ة، بحيث يتبقى معظ���م الطعام 
المع���د ويك���ون م�صيره حاوي���ة النفاي���ات )ال����شكل 1-4(. �أين تكمن 
الم�شكلة هنا؟ وللإجابة نق���ول: �إنه ناهيك عن �أن هذا الت�صرف، �أي 
الا�سته�ل�اك المفرط للطعام والبذخ في���ه، مخالف لمبادئ الا�ستدامة 
المتما�شي���ة م���ع تعاليم الدين الحني���ف، ف�إنه من ��شأن���ه �أن ي�ؤدي �إلى 
م����شكلات اقت�صادية وبيئية كبر�ي�ة. فبالنظر للبل���دان التي لا ت�أخذ 
بط���رق ف�صل النفايات في المنزل كالمملك���ة العربية ال�سعودية، بحيث 
تف�صل المواد الع�ضوية كالطعام م���ن المواد الأخرى كالورق والزجاج 
ا  والبلا�ستيك، في ه���ذه الحالة تكون عملية �إعادة التدوير مكلفة جدًّ
م���ن الناحية الاقت�صادية. �أما من الناحي���ة البيئية ف�إن دفن نفايات 
الطع���ام في مداف���ن النفايات البلدية ي����ؤدي �إلى تكون غ���از الميثان، 
وهو �أحد الغ���ازات التي ت�ساهم ب�شكل كبير في ظاهرة �سخونة الكون 
)GW(. عل���ى الم�ستوى الدولي ف�إن حج���م نفايات الطعام بلغ �أرقامًا 
ا، فبح�سب وكالة حماي���ة البيئة الأمريكية ف����إن الولايات  هائل���ة ج���دًّ
المتح���دة الأمريكي���ة �أنتج���ت نفايات طع���ام تجاوزت �أربع���ة وثلاثين 
ملي���ون طن في ع���ام 2010 م. فللمرء �أن يتخيل م���دى الت�أثير البيئي 
لهذه الكميات ال�ضخمة عل���ى هيئة انبعاث للغازات الخطرة، وتكاثر 
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بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

الح����شرات ال����ضارة، وغيرها من الملوث���ات. لتو�ضي���ح �أهمية �ضبط 
النمط الا�ستهلاكي للطعام للحد من الزيادة المطردة في تكون نفايات 
الأطعمة، ف�إنه من الطرق المقترحة لإعادة تدوير نفايات الطعام هو 
تقديمها كغذاء للحيوانات، لكن ذلك يتطلب توفر معايير عدة، منها 
المحت���وى المنا�سب م���ن الرطوبة، وهذا من ال�صعوب���ة �ضبطه، و�أن لا 
يحت���وي على �أي لح���وم، و�إن وجدت اللحوم ف�إن ذل���ك يتطلب بع�ض 

المعالجات الخا�صة كالتعقيم11.     

ال�شكل رقم )1-3 ( بقايا طعام غير قابلة للا�ستهلاك الب�شري12. 
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ال�شكل رقم )1-4( �إعداد الطعام بكميات كبيرة تفوق الحاجة
يخالف �أ�س�س التنمية الم�ستدامة13.  

بلا�ستيكية • نفايات 
يلج����أ الكثير من النا����س، وخا�صة في المنا�سب���ات �إلى ا�ستعمال 
الآني���ة البلا�ستيكية من �أطب���اق وملاعق و�أك���واب وغيرها، بدلًا عن 
الأواني الأخ���رى المعدني���ة والخزفي���ة وغيرها، وذل���ك للتخل�ص من 
ع���بء تنظيف تل���ك الأواني الم�ستخدمة بعد الفراغ م���ن الأكل. يبين 
ال����شكل 1-5 بع�ض المواد البلا�ستيكي���ة ذات الا�ستخدام مرة واحدة، 
الت���ي ت�ستعم���ل في المن���ازل ب����شكل وا�سع. يع���د البلا�ستي���ك من �أكثر 
النفاي���ات المنزلية تكونًا بعد نفايات الطع���ام والورق، )انظر ال�شكل 
1-1(، ويق���در الإنت���اج ال�شهري من النفاي���ات البلا�ستيكية المنزلية 
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بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

لمجم���ع �سكني حكومي في مدينة الريا�ض��� بحوالي اثنان طن14. لكن 
البلا�ستي���ك على النقي�ض من نفايات الورق وبقايا الطعام غير قابل 
للتحل���ل ب�شكل تام، وربم���ا تبقى بع�ض �أن���واع البلا�ستيك كما هي في 

�أثناء دفنها، ولا يحدث لها �أي تحلل ولو ب�شكل جزئي.	

ال���شكل رقم )1-5( بع�ض الم��واد البلا�ستيكي��ة ذات الا�ستخدام لمرة 
واح��دة التي يكثر ا�ستعماله��ا في المنازل كال�صح��ون والأكواب و�سفر 

الطعام وحاويات المنظفات.

 �إن الم���واد البلا�ستيكي���ة تت����صف بقل���ة كثافته���ا النوعي���ة، لذا 
ا م���ن تلك المواد يكف���ي ل�صنع �أحج���ام كبيرة  ف����إن �أوزان قليل���ة جدًّ
���ا، فمثًاا�لً� يمك���ن �صن���ع عب���وة مي���اه بلا�ستيكية بحج���م 5 لتر،  ن�سبيًّ
وذل���ك با�ستخدام ح���والي 100 غرام فقط من م���ادة عديد الايثلين 
الترفثالات���ي، )PET(، وهذا له �أثر �سلبي على الم�ساحات المخ�ص�صة 
لردم النفايات. كذل���ك تت�صف المواد البلا�ستيكي���ة ب�صعوبة تحللها 
مقارن���ة بالم���واد التقليدية كالحدي���د، وهذا يتطلب زي���ادة في �أعداد 
مداف���ن النفاي���ات. بالإ�ضاف���ة �إلى ما�سب���ق ذكره، ق���د ي�سهم تحلل 
بع�ض��� الم���واد التي ت����ضاف لتح�سن�ي� خ�صائ�ص الم���واد البلا�ستيكية 
عن���د ردمها �إل���ى �إلحاق ال����ضرر بالنظ���ام البيئي. وتج���در الإ�شارة 

o b e i k a n d l . c o m



27

هنا �إل���ى �أهمية توعية �أفراد المجتمع بالطريق���ة ال�سليمة للتعامل مع 
الم���واد البلا�ستيكي���ة داخل المن���زل، حيث يلاحظ بع�ض��� الت�صرفات 
الخاطئ���ة مثل الا�ستخ���دام المتكرر للعب���وات البلا�ستيكي���ة الفارغة، 
وملئها  ب�أطعم���ة �سائلة �أو �صلبة خا�صة عند درجات حرارة مرتفعة، 
وه���ذا قد ي�ؤدي �إلى انتقال لمكونات الم���ادة البلا�ستيكية �أو الإ�ضافات 
الموجودة بها للنتيجة للت�أثير المبا�شر بينهما، مما قد يت�سبب ب�أ�ضرار 
بالغة عل���ى �صحة الإن�سان الذي هو عم���اد التنمية الاقت�صادية. قبل 
الم����ضي للحديث عن نفايات المعادن والزجاج، ن���ود �أن نذكر ب�أهمية 
الوعي التام ب�أن���واع المواد البلا�ستيكية المتداول���ة في الوقت الراهن، 
وخا����صة تلك التي ت�ستخدم لتعبئة الأغذي���ة ال�صلبة وال�سائلة، حيث 
ي�سه���ل على المرء �أن ينظر �أ�سفل العلب���ة �أو الحاوية ليتعرف على نوع 
المادة البلا�ستيكية من خلال الأرقام الموجودة داخل علامة التدوير، 
وه���و المثلث ذو الثلاثة �أ�سهم المتعاقبة )ال�شكل 1-6(. وهنا ننبه �إلى 
بع�ض المفاهي���م الخاطئة عن دلالة تلك الرم���وز، فالبع�ض يقول: �إن 
الرق���م داخل المثل���ث يعني عدد مرات التدوي���ر الم�سموح بها، وهناك 
اعتقاد �آخر ب�أن الرقم يدل على الخطورة، فبينما الرقم 1 �آمن، ف�إن 
غيره كالرقم 5 غير �آم���ن وهكذا، وكل ذلك فهم خاطئ، وال�صحيح 
�أن تل���ك الرموز تدل عل���ى نوع المادة، ولا ��شأن له���ا بخطورة المادة �أو 
م���دى القابلية للتدوير، فذلك يعتمد على نوع التطبيق المراد، وهو في 
الغالب مدى ملائمة المادة الغذائية لمادة الحاوية البلا�ستيكية. يبين 

الجدول 1-1 مدلولات تلك الرموز.
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 الجدول 1-1 رموز �إعادة التدوير للمواد البلا�ستيكية

الرمزا�سم المادة
رمز �إعادة 

التدوير
�أبرز الا�ستخدامات

Polyethylene 
Terephthalate

)عديد الايثلين 
الترفثالاتي(

PET, 
PETE

1
PETE

عبوات  ال�شفافة،  المياه  وعبوات  قوارير 
الم�����ش��روب��ات ال��غ��ازي��ة، ح��اوي��ات الع�صير 
والألبان، علب حفظ الأغذية ال�صلبة، 
مثل الع�سل وغيره بع�ض علب المنظفات 

المنزلية وال�شمبوهات وغيرها

High Density 
Polyethylene

)عديد الايثلين 
عالي الكثافة(

HDPE2
HDPE

ح������اوي������ات الم�����ي�����اه ال����ق����اتم����ة و���ش��ب��ه 
ال�شفافة، حاويات الألبان والع�صائر 
القاتمة و�شبه ال�شفافة، �أغطية علب 

المياه والع�صير والألبان وغيرها 

Low Density 
Polyethylene

)عديد الايثلين 
منخف�ض الكثافة(

LDPE3
LDPE

�أك��ي��ا���س ال��ت�����س��وق، رق��ائ��ق تغليف الم���واد 
ال���غ���ذائ���ي���ة ك���الخ���ب���ز، �أك����ي����ا�����س ح��ف��ظ 

الأطعمة في الفريزر وغيرها

Polypropylene

)عديد البروبلين(
PP4

PP

ع��ل��ب ح��ف��ظ الم����واد ال��غ��ذائ��ي��ة، بع�ض 
ع���ل���ب الم���������ش����روب����ات، �أغ���ط���ي���ة ع��ل��ب 
الأغ����ذي����ة ال�����ص��ل��ب��ة: ك���زب���دة ال��ف��ول 

ال�سوداني وغيرها

Polystyrene

)عديد 
ال�ستايرين(

PS5
PS

ع��ل��ب م��ن��ت��ج��ات الأل���ب���ان: ك��ال��زب��ادي 
وغ��ي�ره، ���ص��ح��ون و�أك�����واب وم�لاع��ق 

و�سكاكين

Others

)مواد �أخرى غير 
المذكورة �أعلاه(

-6
OTHER

ب���ع�������ض ع����ل����ب الم���������أك��������ولات: ك��م��ع��ج��ون 
ال��ط��م��اط��م )ال��ك��ات�����ش��ب(، ع���ب���وات م��ي��اه 
ال���ب���رادات الم�����ص��ن��وع��ة م���ن م�����ادة ع��دي��د 

الكربونات )PC( وغيرها.
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  ال�شكل رقم )1-6( رمز �إعادة التدوير الذي يحدد هوية المادة البلا�ستيكية.

ومعدنية زجاجية  • نفايات 

بعد انت�شار ال�صناعات البلا�ستيكية وتنوع منتجاتها، اكت�سحت 
تل���ك المنتج���ات معظ���م التطبيق���ات الت���ي كان���ت ت�ستخ���دم المعادن 
والزج���اج كم���واد للتعبئة والتغلي���ف، ومن �أهمه���ا الأغذية من طعام 
و����شراب. بالرغم من ذل���ك يوجد بع�ض المنتج���ات الغذائية لا تزال 
تعب����أ في قوارير وعل���ب زجاجية ومعدنية لاعتب���ارات �صحية: كحفظ 
الطعام من التعفن والت�أك�سد، وذلك ل�سهولة مرور الغازات الحافظة 
داخ���ل الغذاء من خلال ج���دار المادة البلا�ستيكي���ة. معظم المعلبات 
الغذائي���ة لا ت���زال تعب����أ في علب معدني���ة وبع�ض الم�شروب���ات الغازية 
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بين إعادة التدوير والأضرار الصحية والبيئية

تعب����أ في قوارير زجاجية. يكثر ا�ستهلاك تل���ك المنتجات الغذائية في 
المن���ازل، مما ي�ؤدي �إلى تكون نفايات من تلك القوارير والعلب. تقدر 
وكالة حماية البيئة الأمريكية كمي���ة العلب المعدنية والزجاجية التي 
ي�ستغن���ى عنها ب�شكل �سنوي في الولايات المتحدة الأمريكية ب�أكثر من 

اثنين ون�صف مليون طن.

�أخرى منزلية  • نفايات 

يمكن �أن ينتج من المن���زل نفايات �أخرى ب�شكل يومي �أو ق�صير 
الأج���ل خلاف ما ذك���ر �آنفًا. فالمي���اه العادم���ة )WW( النا�شئة من 
خا�ل�ل الممار�سات اليومية في المنزل كالغ�سيل ونحوه تعد نفايات لابد 
�أن تعال���ج معالجة منا�سبة بح�س���ب م�صدرها، و�إلا �أ�صبحت م�صدرًا 
يه���دد البيئة وال�صحة العام���ة. ول�سنا ب����صدد الحديث عن معالجة 
المي���اه العادمة �أو مياه ال�صرف ال�صحي في المنازل، لأن ذلك يتطلب 
كتابًا منفردًا. هنا ينبغي الت�أكيد على �أهمية الفح�ص الم�ستمر ل�شبكة 
ال�صرف ال�صحي في المنزل، و�ضمان عدم ت�سرب للمياه غير المعالجة 
�أو ر�شحها �إلى �شبكة المياه ال�صحية المغذية للمنزل، وكذلك خزانات 
المياه في المنزل. من النفايات المنزلية الأخرى التي ربما تتكون ب�شكل 
يومي هي مخلفات الحدائق من �أوراق ال�شجر وغيرها. تعد مخلفات 
الحدائق م�صدرًا طبيعيًّا لل�سماد الع�ضوي )Compost(، حيث يمكن 
ا�ستغا�ل�ل بقايا الطع���ام وخلطها م���ع مخلفات الحدائق م���ن �أوراق 

و�أع�شاب وغيرها لت�سميد تربة الحديقة في المنزل15. 
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ب. نفايات منزلية طويلة الأجل

يوج���د نفايات منزلية تت�شكل على م���دى �أوقات طويلة، ولذلك 
يمك���ن ت�صنيفه���ا كنفاي���ات طويل���ة الأج���ل، ومنه���ا الأث���اث المنزلي 
الم�ستهل���ك، ال���ذي يمك���ن �أن يحت���وي عل���ى م���واد مفيدة ل���و �أح�سن 
ا�ستغلالها: كالخ�شب والمعادن والأ�سفنج، كما في الأرائك والكرا�سي 
ا �أن  وغيره���ا من الأث���اث الم�ستخدم في غ���رف الجلو�س. يمك���ن �أي�ضً
يحت���وي الأثاث المن���زلي الم�ستهلك على مواد ن�سيجي���ة م�صنوعة من 
البوليم���رات ال�صناعية، وهي مواد م�شتقة م���ن البترول والغاز، كما 
في الفر�ش والموكيت و�سترات النوافذ وغيرها. من النفايات المنزلية 
طويل���ة الأجل؛ الأجهزة الكهربائي���ة والإلكترونية: ك�أجهزة الحا�سب 
الآلي وملحقات���ه من الطابع���ات وغيرها، وكذل���ك الرائي )التلفاز( 
والثلاج���ات والغ�س���الات وغيرها، وه���ذا النوع م���ن النفايات يحتوي 
على مواد �ضارة بالبيئة كالمعادن الثقيلة ال�سامة، وكذلك مواد ثمينة 
ا كالمعادن النفي�سة والبلا�ستيك الهند�سي.   يمكن ا�ستغلالها اقت�صاديًّ

ي�ستخدم في �صناعة الأجهزة الكهربائية: كالثلاجات والأجهزة 
الإلكتروني���ة: كالحا�سب���ات الآلية وم�ستلزماته���ا، وكذلك في �صناعة 
ال�سي���ارات العدي���د من الم���واد البلا�ستيكي���ة ذات الموا�صف���ات عالية 
 )PC) الجودة. ومن �أمثلة هذه المواد البلا�ستيكية: عديد الكربونات
 )ABS) وخلائط���ه مع بلا�ستيك اكريلو نتري���ل بيوتادائين �ستايرين
ل�صناعة هياكل الحا�س���ب الآلي والطابعات والهاتف الخلوي، عديد 
ال�ستايرين المقاوم لل�صدمات )HIPS(، وي�صنع منه �إجزاء الثلاجة 
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الداخلي���ة. في الولايات المتحدة الأمريكي���ة بلغ عدد �أجهزة الحا�سب 
الآلي منتهي���ة ال�صلاحية في ع���ام 2004 م حوالي 315 مليون جهاز، 
وذلك ح�س���ب بيانات وكالة حماية البيئ���ة الأمريكية. وهذه الكميات 
الهائلة من الأجهزة الإلكترونية التي يتم الا�ستغناء عنها تعد م�شكلة 
حقيقي���ة، من حيث التعام���ل ال�سليم معها كنفاي���ات. فعند التخل�ص 
ا للبيئة،  من هذه المواد عن طريق الدفن، ف�إن في ذلك تهديدًا حقيقيًّ
نظ���رًا لأن الأجهزة الإلكترونية تحت���وي على ت�شكيلة كبيرة من المواد 
المختلف���ة، وبع�ض تلك الم���واد ي�شكل تهديدًا للبيئ���ة كالمعادن الثقيلة، 
حيث تحتوي �شا�شات الحا�سب الآلي مثًال على حوالي 27% من معدن 
 .)CRT) الر�صا�ص���، وذلك فيما يع���رف ب�أنبوبة الأ�شع���ة الكاثودية
وم���ن وجه���ة نظ���ر اقت�صادي���ة ف�إنه يوج���د بع�ض��� المع���ادن الثمينة: 
كالذه���ب والباليدي���وم والتي تدخ���ل في ت�صنيع الدوائ���ر الكهربائية 
والمعال���ج، لذا يعد ع���دم ا�سترجاع هذه المعادن نوعً���ا من الهدر غير 
ا تعد المواد البلا�ستيكية من الأنواع PC و ABS من المواد  المبرر. �أي�ضً
المج���دي ا�سترجاعها والا�ستفادة منها، �إلا �أن وجود بع�ض الإ�ضافات 
في تل���ك الم���واد: كم�ضادات الاحر�ت�اق قد يحد م���ن �إمكاني���ة �إعادة 
تدويره���ا. وفي المملك���ة العربي���ة ال�سعودية لا توج���د �إح�صاءات عن 
كمي���ة الأجهزة الإلكترونية والكهربائية التي يتم الا�ستغناء عنها من 
قب���ل الم�ستخدمين، �سواء كانوا �أف���رادًا �أو جهات حكومية ونحو ذلك، 
وطريقة التخل�ص��� منها، �إلا �أن المملكة في ال�سن���وات القليلة الما�ضية 
�شه���دت ولا ت���زال ت�شهد تطورًا ملحوظًا في مج���ال ا�ستخدام التقنية 
الإلكتروني���ة: ك�أجهزة الحا�س���ب ال�شخ�صي والهوات���ف الخلوية، لذا 
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يتوق���ع �أن يكون هن���اك كميات كبيرة يت���م الا�ستغن���اء عنها من تلك 
الأجهزة �سنويًّا، والتي في ظل عدم وجود �إدارة تنظم كيفية التخل�ص 
م���ن تلك النفايات �سينتهي بها المط���اف في مدافن النفايات العامة. 
له���ذا ينبغي التفكر�ي� الجاد لو�ضع �إ�ستراتيجي���ة للا�ستفادة من هذه 
الر�ث�وة وتجنيب البيئ���ة الأخطار المتوقعة من ج���راء التعامل مع تلك 
ا التي  المواد كنفايات بلدية تقليدية.  ومن النماذج المحبذة اقت�صاديًّ
يمك���ن �أن ت�ستغ���ل في المملكة ه���ي الأقرا�ص المدمج���ة الم�ستغنى عنها 
مث���ل �أقرا�ص��� الحا�س���ب الآلي و�أقرا�ص الفيدي���و CD و DVD، حيث 
�أ�صبحت تلك الأقرا�ص تحل مكان �أ�شرطة الكا�سيت والفيديو، و�صار 
النا����س يتداولونها ب�شكل وا�س���ع، وعند الانتهاء م���ن تلك الأقرا�ص، 
وخا����صة الت���ي تت�سم بق�صر عمره���ا الزمني: كالأقرا�ص��� التي توزع 
بكميات كبر�ي�ة مثل الأقرا�ص��� التعريفية و�أقرا�ص��� �ألعاب الحا�سب 
الآلي وغيره���ا، يكون م�صيرها �إلى حاوية النفايات. وهذه الأقرا�ص 
م�صنوعة من مادة PC وهي كباقي المواد الأخرى الداخلة في ت�صنيع 
الأجه���زة الإلكترونية وملحقاتها كم���ادة ABS، تعد مواد بلا�ستيكية 
ذات قيم���ة اقت�صادية جيدة، وهي لا ت�صن���ع داخل المملكة في الوقت 
الراهن، لذا ف����إن ا�ستغلال مثل تلك المواد من خلال تهيئتها و�إعادة 
ا، وفي الوقت نف�سه يحفظ البيئة من  ت�صديره���ا يعد مطلبًا اقت�صاديًّ
التلوث. �إن كميات الأقرا�ص التي يتم �ضبطها و�إتلافها ب�شكل �سنوي 
ا، وتقدر ب�أكثر  م���ن قبل الجهات المخت�صة في المملكة تعد �ضخمة جدًّ

من 27 مليون قر�ص16. 
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نفايات منزلية خطرة

لا يخل���و �أي من���زل من م���واد التنظي���ف والتعقي���م: كم�ساحيق 
و�سوائ���ل الغ�سي���ل وملطفات الج���و الغازي���ة )الم���رذذات( وغيرها، 
وكذلك م�ستلزمات العناية ال�شخ�صية والأدوية والمبيدات الح�شرية. 
�إن القا�س���م الم�شترك بين جمي���ع ما ذكر من مواد �أنها مواد كيميائية 
م�صنع���ة، وبع�ضه���ا يبلغ درج���ة عالي���ة في ال�سمية. له���ذا يلزم على 
الم���رء �أن يتعامل م���ع هذه الم���واد بعناية وحذر في �أثن���اء �سريان مدة 
ال�صلاحي���ة، وكذلك عندم���ا تنته���ي �صلاحية تلك الم���واد، وت�صبح 
نفاي���ات يجب التخل�ص منه���ا. عندما ترمى هذه الم���واد وتختلط مع 
النفاي���ات المنزلية، ث���م ت�ؤخذ �إلى مدفن النفاي���ات، ف�إن ذلك ي�شكل 
خط���ورة بالغة على �صح���ة الأفراد العاملين في مج���ال نقل النفايات 
البلدي���ة و�إدارته���ا، وكذل���ك عندم���ا تدفن تل���ك المواد م���ع النفايات 
الأخ���رى، ف�إن البيئة وخا����صة التربة والمياه تك���ون في خطر بالغ من 
جراء التلوث بتلك الم���واد ال�سامة. يو�ضح ال�شكل 1-7 �أهم المنتجات 
التي تحتوي على مواد خطرة والتي يتم ا�ستعمالها باطراد في �أرجاء 
مختلفة من المنزل. �إن الأدوية وغيرها من المنتجات كالدهانات التي 
تحوي م���واد كيميائية خطرة  كالدهانات، بل �إن المجلات وال�صحف 
ربم���ا تحتوي عل���ى متبقيات مذيب���ات خطرة كالتولوي���ن وهو مركب 
كيميائ���ي يحتوي عل���ى مادة البنزي���ن �شديدة ال�سمي���ة. لأهمية هذا 

المو�ضوع �سوف يتم تناوله في الباب التالي ب�شكل م�ستقل.
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ال�شكل رقم )1-7( بع�ض المواد الخطرة التي ت�ستخدم في الأن�شطة 
المختلفة في المنزل.

المطبخ

الأفران • منظفات 
الغ�سيل و�سوائل  • م�ساحيق 

• مطهرات للأر�ضيات »كالديتول«
• �أدوية

• مبيدات ح�شرية �صلبة وغازية
الروائح • مزيلات 

دورات المياه

• منظف��ات ومطه��رات )�صاب��ون، 
ديتول، كلورك�س، غيرها(

• مزيلات الروائح ال�صلبة والغازية
•�أدوية

ح�شرية • مبيدات 

غرف الجلو�س والنوم

الجو  )م��رذذات(  • ملطف��ات 
الغازية

والموكيت  ال�سجاد  • منظف��ات 
والقما�ش

التجميل • م�ستح�ضرات 
• �أدوية

الم�ستودع )الكراج( والفناء

ومذيبات �سيارات  • زيوت 
ال�سيارة تبريد  • �سوائل 

ومزيلاتها • الدهانات 
ومبيدات • �أ�سمدة 

• بطاريات
)غراء( ل�صق  •مواد 
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