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ب ا*ول                 Qا   : ا� ��
�ا�
ت ا*�
6�      

W'�;7 ��
�ا�
ت ا*�
  ا�6

    ��
�ا�
ت ا*�
�ا�
ت ا� "  ا�6
� ه" ا�6K "# ن
X�^ا -� <
;7

0
'� ا��ز����

ن 3X�^م ا�
F�  a"ء 3
*��� و'�� A� 

 وا<0 �
ء 3::�


 �A ا*��اض ا� " !� : '
.�
 و:
F0 �5#

 وا�.6:� 9
FXاء ا�Op��7'9 ا�

�
� 
: 
�ا�
ت  �Aو :
 #" ,�� �3L-  7 ;�ض �:
 و'��م 3� 3
ا�6

��
 :  ا*�

� : �ا���
Qا� �Eم �6�ا�b X7 م�b X7ان و�Bا�� A� ت وا�.8ارع


أًf' ًا�

 آ%:��Q6' 9:# ل
 F�٠;& �- ا*(�

0
ن #" 7�3
� ا���ب : ا���ب��ت وا�.8ارع وه�
ك �
Qا� �E6�ا�  


� و��ع Rن ا�
�� 4F0 د

Rل ا��
� A'د

Rا� &�
R' ع��g 4.X' �,


:Fp X' h�O� �'�! 9k �E
63 8
. 7 ":# �
X
��Qا���ب ا�  


ن X�^ا T
�ه� وا� ��Q@.ا� Aآ
#" ا��4F0 VQ ا�./��
A و�;�#� ا*�

  4F0 ا��6
N& ا� " 3:
 ��bرات أو � �/�ات و'/& �;�#� ان

 "��E^ا 
7٠�3
� ا���ب �6��� #" د'��  


�" �A ا��ه�ن : ا*ر�&bا� P�FKو L.6� A� دة
� E�� L 
3�7 9 '٠ 


ج وا�6.
م وا*وزKوا�� �Qا� : POن ه
X�^ت  '�3" ا
�ا�
ا�6


نX�j� "E
Eاء أO� T%.' يOا� 
:f

 و3:.6� A� دة
� E��٠   
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ن وا�6.
رR6ا� : POه �

ن 3� 3X�*م ا��' ��
�ا�
ت ا*�
�T.6  ا�6

T�� F� �F
E�   ٠ا*[�
ل وK� ا�;�3
ت وا��آ�ب آ

80

  : ا�p�9 وا��Q� وا�.:�Qو� 
:.6� A� دة
� E�� 
: 

ن 3� 3X�*م ا��'

    L�٠ي �Oاء أ

 m'ر
�ان7
6�

ن 3X�^ن �0!� !     :�0!� ا
X�j� ان�
6�
�'.� �Kاً 3

 T
3

 ان !�.F0 m'ر

 ا� '
�� 
'
�] A� 4 ا*رض اذF0 دمg ط�Q�3أت �- ه

 <Qآ h�3 T
3
�ان وه� ذآ� ا*��
م أ�
 �0!� ا��Rا!� �-  ! T ه
ا�6

# �F���ر �R0 O�. 4#،و ا���م!
�S 

�0، ا��: �Q� 4F0أ'A ه.

�ان، وارL;� �Q7 3;�!� ود !�'.� *ن 

ن أ�& ا�6X�^
وا�.��;� #

�L0 و�;T ا��A� &F أ!�م ) �
X'ن و
X�^ا �Qر� "QF' ان�
ا�6

 &F��

ن، #X�j� �Q�
R� ت
�ا�

ن،أا�6X�^ا W�  L�* L3�! ن
X�^وا

sإ�4 ا 
:K

ن '6 X�^ة < '8ال ا�
Qآ ���, L� �#نو  A� �E7" ا�6�اY7و

 <
;' a'�6ا� 

ن ا���'9 ور3.X�^
�ان ا�.:.�، #

ت ذ�h ا�6��, A
3

 �
;
Qر ا��
67
� L3 ا*,� L7�Eاً أو �- أ�
�
 #" 3�اري وً�

�أ

 ،��bا� S!و "# P�0
X'و LX�G' A� 4ج إ�
 6
# �'�@Qووا� L:Q�' A�

�j� &Fا�� 
:��! �.
50 ���, POوه L0�
ن و!�م إ�4 ا�TQ! ��b و!X

�ع 3:
 إ�4 ��
ن K�ا�.�ا0" وا� "# L7
�ا�
� t��
ن ,��� X�j� &Fا��

 ،��
�ان 3�ا��3 �;

ن O:3ا ا�6X�^ا �Q7ا ارO� T
Fل ا��F� ��0 L �
إ!
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�ا�
ت ا*,�ى #9F '�6ث 

ن V;Q3 ا�6X�^ط ا
Q7ار A� T!4 أ�Q7 
:���


ل %.7 "# &Fا�� �XK �! ن
X�^ا S'و�ان رأ ،L

دراً �
 7/� ' ��ب إ�

 "# Pدور A
Q' L.Eن ر

ن �
 !TQ ا� 
ر'm إّ< ان آXم إ��Eر "# &Fا��

T#ا�
� ,WF ا��Xم وا�

'� ا*��.� .  


ء آ
ن '� �4 ا[�4 
Q�*ا �أ]h�O� W أن ا� 
ر'm ذآ� ��
 أن إ3�اه
9 أ3

 POb7ى ا���'9 !�س ا��� وا�R.وان ا� L3دوا �E6�ا� 
ًQFآ W0@� أ�

�Q;� ��
� ر�8اً *�]�  ٠ا���'.� داL7 ا�


ت E4أدراF0 S'�K ��
�ا�
ت ا*�
��'%�   :ا�6 �'��F�# �Eذآ�ت درا

�ن �-@
;' A'Oل ا��]- ا�
�ا�
ت أ�
�� أن ا*(�
��%T ا���� وا���ب  

T!ن أ���0�]� �;�وى ا�/:
ز ا� ��X" و�8<ت   أ[�
ء 0
�:9 ا*ول '�

T%� ن��F .' > A.� 9:ا��!Y3 ر��
�.�
�ا�
ت ا*�
�� hF7 ا�Q�د 3
#"  ا�6


ز�:9��  A� ب��' 
� 4F0 S'�Kا� " أ �Eت ا��را�K٤٠٠و!� و  T�)


�ون أنR

ل #�)x� �'
.�
+� ا���ب 7;�" , ،��
�ا�
ت ا*�
أ!T  ا�6


ل ا�hF .7 A'O أE�ه9 �)*
�3 3
*��اض #" 0
�:9 ا*ول #
+j� �[�0

 �3
+j� �[�0 T!ن أ���
�K  3;�وىآ�ب #" ا�.�8ل '�� T!ا*ذن وأ

�ن �-@
;'> A'Oل ا�
�)*

ر�� 3�.�
3 �'�

دات ا�6f.�
 �F;�ج 3

��
�ا�
ت أ�
�
�  #" ا�.�8ل ]Y ا� J�� L� �:5' > ���3 ل
R7>وأن ا


'� �A �7�ار ا�;�وي.6�
3 eF; ' 
.

ل 3
���ب #R7�� �
Q3" ا��
 ا^'/
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A0 ��3
E ت
Eرت درا
kت ا*� و!� أ
�ا�

��ا�6  A� 
ً0�أ�:
 !� ��7م �


� إ< أنE
X6وا� �
ت  ه�
ك ا�6.
'� ]� ا^+
Y3 �3ز�
ت ا��3Eدرا


<ت ��ا�
ت 3
�.�8ل وز'
دة 
�د hF7 ا�6Kو A
3 S�3��3 ر
E أ,�ى

"X�� ز ا�

A أن ا*(�
ل ا�A'O آ
ن ��':9  �0وى ا�/:Q7 م
0 T�@3

 ��
�ا�
ت ا*�
�� ا�6Y3 ل
R7ا Tf#ا أ��
9 3
�.�8ل آ:N5�ا� A� 
ً
6+

A�7 9� A'Oل و�0وى ا*ذن ا�
;X�
3 9: 3
 ٠   ��':SF! ��# 9 # �ات إ+


�اً   ]Y7 ت�:zأن ا���� أ �Eرت ا��را
kو!� أ �

ً
��6R ا*(�
ل، إ<  �


� ا���ب ]Y7 ة��3 A�7 9� 
�+��Tأ�: 9 7� �Eا��را A &QX�  ة�وا]} ��


 ' ;�Y3 eF�اض ا�6.
'� ا� " 7.�6:
 ا���ب ��6R ا*(�
ل،.
# �+
, 

"X�� ز ا�

�ات ا�.� ��� ه� أن  ا�/:X� ا� ��وأ]
#S ا��را�E أن أ


خ وا� ��3 ا� " f� "# �]G7| ا�/:
زEا*و V;3 8ل�.F� &F/7 ا���ب 

 �;3 
.
�ا�T ا�;�وى #;� �
0

 'A� �'8 ا� �
�0ت ا�.�.� ،T��F� "0
ا�.�



ت و�3 �'Eو�
�� Tض ا����; ' 
���0 �
�%� ا*��'�
� د 3
Q7;�" ا� 
.

�ن K ن
E 4�@ X.3 �0

� وا�.�E
X69 ا�X! �X
Nرد ر

F3أ ��
�K

5
ه�ة،F� �,g ًا�
X�7 S'�3' �و �FN
!:   L� ن��' 
�ان أ�
W ر3.
� hُّF.7

 �[ �'
�ا�
ت ا*�
�� ��7م V;3 ا�6.
6�
# �
3
V;3 ا*وLK ا^'/

 ا��5
م ا�.�
�K ��;� "0اًأ0 �� أن �7�ر  ا^+
V;Q3 �3 ا*��اض، ���"

�ان  ا�;�و و'��ل
� hF.7 أو �0م hF. 3 ء
3sن ا�6R�' > 9:إ� �Eا��را
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&QE �K�' > L9 �7 �ح أ�: Eدرا |N
 � A8ل، و���.�
3 W
� /�&  أ�

 Aو�� ،"X�� ز ا�
:/F� �+

 �A ا�;�وى، ,ً#��ا�
ت ,
ا� �ك hF7 ا�6


� اE
X�
  ��Rر�� آ
ن ه�
ك 7
ر'm أE�ي �- أ��اض .3�# �وا��3


 '�b ا� �ك.

� ��6دة #+��ا�
ت  '��ن �A ا�R;& إ�0
ء 7
ا�6

��
 ٠ ا*�


 #" ا�.�8ل أ: 
3�7 A�.' " ت ا�
�ا�
  - :#Tf ا�6


a أ�:
 : ا���� . ١��ا�
ت ا*�
�� ا�.��Ff #" ا�.�8ل ، 
�A أآ%� ا�6

�اًK "�f7و ، 
:

رات ا�F;& وا�.�ا�Q0 وا*��� �- ��3:� hF .7  A�


�ة Qآ �'
ا�.�ح #" ا�.�8ل ، آ.
 أ�:
 ه
د�N و�5
�� و< 67 
ج إ�0 4�


ب 0
دات X اآ -
� X7و ، 
:X��3 
:X�� W5�7 
:�* 
:
3�� TQ! A�


 ا��%
� ه" :Ff�' " ا� �

�ة ، و�A أk:� ا���� ا�.��8K رات
و�:

 T'�
� ذات ا�@;� ا��Eر

� وا���� ا���

Xا���� ا�.  


 أن �: ا���ب . ٢:��.' Lأ� 

 ، آ.:Q�
R� �
A ا�.;�وف أ�:
 و#


د ذوي k8ل ، وإر�ا�. �Eن آ6�ا
X�^ا ���b� WN
zم 3;�ة و��7


ن إ�4 ا���'e و7�LQ ا�9R إ�4 

+� �A ا�9R وا�;.bت ا�
K

 �ا<

 �

ب 0���
 '�ق ، وWF b7 ا���ب ا�.��8Qأو ا� W7
�ت K�س ا�:+


 ، و:F�kو 
:�
/��X& أ��ا0:
 وأ �'

ج ا��F& ا�.��8" إ�0 4� 6'

 �.Nا��ا �#

� ا�Opاء ا�/
� وا��5#�7 a
� A� L
3�� TQ! A� �+
,
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ً
��' LQ'و�7ر Lf'إ�4 7�و �#
[^
3 L� A�X� �
#��.�ة [�[
A د!
��  و7

 Tf#أ Aو� ، L
3�� 
:
F0 L[ت ا� " '�و

�آFX4 ا�F0 د
 ;' 4 �

�آX� وا�Qوا� �F'
�ل ا���ب ا�.��8
� ا��ود#Q 
Q.  


ك ا�8'�� أ. ٣.E : اض��Y# ، 8ل�ا�. "# L 
3�7 A�.' 
� T.Kأ A�

>ً
.K "�f7 �3اO/وا� ���F.ك ا�
.E*
3 �B
F.ا� ��ك ا�8'
.Eا F0 "

 
:X.� 4ن إ��K
 6' > 9:�* 9:� A.Nل وأ
�)x� �QQ6� 
ا�.�8ل آ.
 أ�:


ًf'ب #�� ، وه" أ�bا� 

ع 3.�5�ه . E>ا "��' �Ff�� �'ا���ى  ه

 A'�
  .ا��%

�6
ة . ٤FXا�8: ا� Aو� �'�Qة ا�
�6FXن ا�
0�� 
:�� �K�ا�W و'

 �%�' ، 
:./� �p+ا�6�آ� و "# 
:B�Q3 8

� ، و7 .N
�6
ة ا�.FXوا�

 "# 
:��7�ا�Kه
 #" ا�6Q� ا�. ��E وا�6Q� ا*�.� ، آ%
� �A ا��
س '�3

 ���g �Q ;7ل ، و
�)�� �QQ6.ت ا�
�ا�
�:9 #� ]�ر ا�.�8ل #:" �A ا�6

 

 ، آ.
 أ�::
3�� 4F0 ا� ;�ف 
:��.
# �'�! �R3 �E
� hF .7و ، 
:��


:3 �'
  .�F:E  ا�;�

٥ . �
#
R;ا� : ":# ، 
: 
3� � A'�
�ا�
ت ا�.��Ff ��ى ا��%
�A ا�6


ً�
ل أ��ا�:
 وp7�'�ه
 ،  �f7" رو./3 h3O/7 ، �'�
�A ا�.�ح وا�6


+� و, �'

ج إ�0 4� 67.                                                         


ء . ٦pQQا� :
ً��� 
�ر ا�8'�� وأآ%�ه
) T.Kأ A�  8
#" ا�.�8ل ، 7 .
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 -
� X7 

a أ�:� 
:3 ��
�ات ا�.6+x� 

�هF�7و ، �
�ا�:
 ا�8اه�Y3

 A� �%9 أآF;7٨٠٠ 
3 8
. 7 ، �.Fآ
:�  �
0
. Kوا �
  .ذآ

4 7�3
: ا���د . ٧F0 ل
Q!ك إ
� ا���ود #" ا�.�
زل #" ا�� �ة ه�

ا*,
�ة وأ+A� S6Q ا�:�ا'
ت ا�.��Ff ��ى ا��%
�'A ، و7 .
8 ا���ود 


 ا��ا9N #:" 67& ا�F;& وا�6�آ� آ%
�اً:)

 ا�.��� و�@:�، و��A  3�و

A

+� �Kا �TQ! A ا�.�3, �'

ج إ�0 4� 67.  

�ر ا� @
راً: ا�6.
م . ٩

a أ�A�  �Q ;' L أآ%� أ��اع ا��� �
#" ا� �3

7�3
� ا�6.
م  A� ونOb ' ص
bk*ا V;3و ، �X�Y ـX.ر ا��
�A ا��

�F:E م
7�3
� ا�6. �Q ;7رة ، و
/ F� �,sا V;Qا'� وا��  .آ:

١٠ . � X�
أو ا�:. 
رو ، '� ." إ��B# 4 ا���ارض �A ا��B�ان ، : ا�:

7�3
 L ، و'.�Aو ���:Eو ، L./� �p+و LF�k ل
./3 8
. '  "# L;[و

�ا�
ت 

K" أو !�� واL�* -E ' 6�ك X3��0 و'; A� �Q ا�6Kض ز��

 ��
   ٠ا��@

�ا�
ت 
9 7�3
� ا�6��9 7�3
� و:�� ��A ا��زم ان �;�ف �
 ه

 �
#
R;ا���� وا� -� T%.7 4 ا���ب ا� 

+� ان ��:, ��
�ا�
ت ا*�
ا�6

�ا�
ت 7�3
� #4 ا�.�
ز 

اآ%� ا�6� ;'�k -� e� ' 
� &X�< �;9F  و

43�7 

ج وا�6.
م، آ.Kا�� 
�ر و�6�ه
7�3
� ا�� "# 
ًK��  �
ا*��
م و�

�ر 
��
# ،

 و< Y3س 3::
��ج #" ذ�h، و< ��ج # �# ،
:F%� POه hذ�
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�
 ا:�

 '�43  ا� " أ3.� hذ� P
Qkج وأ
Kم وا��
.6�

 آ: 
< Y3س 3� 3

&�
+ L3 -� �'و S
Qآ #" ا� Tأوا*آ -
Q�
3 S
Q7�43 ا*را�& 7�43 ا� 
.



ه:Qkم وأ

L أذى، إذا  ا*��# A�' 9� إذا L
��ج # > ،��Qوا� T3^
آ

POه S�
�ر < G7ذي ا�/
�ان آ
 .ا��


8N؛: أوً<K 
:7�+ TK* ��'8ر ا��
) -

ع  3.Eو 
:
*ن ا��5� إ�


ح، و�Y' 9ت �� Q� ض�� 

 أو #4أ+�ا7::;
3 9'�67 4F0 ا�@�ع 


ءK T3 ،
:N

  ا! �� T.0و 
:
�Eو 
:�

 إذا !
م �3(;:XQ��از K �
�' 
�

Aو� ،
:�8F' ري
bQا� Pروا 
� h9 ذ�FXل و�
! Jأ� a'�� A�  : ن
آ


، وآ
ن �" أخ '�
ل �L أ�AX ا��
س ا��Q" ص�F, : �
.0 �
ل - أ3! :

 
.
�# LQX�
ء !
ل - أK ن إذا

�؟�p� آ
ن  '
 أ3
: وآp�ا� T;# 
� �
.0

 L3 &;F'ا a'�6ل�
�ر، !
�ع �A ا��� �p�وا�  L��k "# �/� A3ا t#
ا�6


ري # }(Qا) ا�Oه A� �Nا�
 ' X�A� �Q ا��.� Pء 7;�اد
: ا�a'�6 #" أ[�

 L

� و#pRا� 
�از 7�ك ا*3�'A و��ه.Kو ،�
��
3 �
pRاز �;& ا��K

&;F'  A� �
pRا� L3 4:F ' 
.
�از إ��
ق ا�.
ل #Kو ،L3 &;Fا� {

 أ3.3


ت�
Q.از ا��Kو!�  و ،P�
ك ا��
� #" ا���� و�6Xإذ إ� �

ح ا���K

��
ل (
� أ3" 0.
� �A وا� �Fb' >  L3 e6 ا!- ا��
، وأ':.
 آ
ن ا�.:��

 h�Oا�9�6، وآ "# �,sا �.�
رى وأbQا� ��0 A� "[أ3" ه�'�ة ر a'��

�
، < ه": 0�L، أن ا��Q" ص !
ل ا: XQ� د,SF ا��أة ا��
ر #" ه�ة 
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 و: �Eو 

ش ا*رضأ(;. :@, A� TآY7 
 < ه" 7�آ :

ز هOا (K وإذا


ز #"  #"K 9 إ�4 آ�اه� ا�:�ةF;ا� Tأه V;3 &وذه 

� و�6�ه#
R;ا�

،�
3� F� 
:XQ� 9:f;3ا و��
! ،h- ذ��وا� . - : � 

ع أ+�ا7:.E ن*

A� �
T3 ،�K ه� L3 ء�.F� J
� 
ا��Q� وا*k� ور!
e ا�;
>،  3�ؤ' :

�ت وR3 ب��' L�* ؛L�E4إ� A
�� L7��ان +
�  WEY7ان، و�
ا��



ء، آ.fا�� "# "Fb 4 ا�F0 داوي ورد�.F� L6
6R7ب ا���وع و
 #" آ 


فR�^٢٧٥ \ ٤( ، وا  (

�
] : A

- آ�ن ا�;Qوط +�6 ا��k A�


:
F0 د�
  ا�.;�:
# T3 ،
:
# -�� > A
3

�K، وا�%;� �
� A� -��ا� ��
Q�


 و<�f�ة، #�  :;
�ز 3/' 

 #� k�اؤه:
# -�� > ،"�
6Xا ا�Oوه� ،



 و< k�اؤه:;
�ز 3/' 
%�

ب : [NOا� A� ت
E� �.ا� -
�ز 3/' >

A� ب
�د وا�%;
�& و�
�ه
 �A آT ذي �E*ص  وا "Q�ع؛ *ن ا�
QXا�

 "# 
.� ،hذ� A0 4:� �!ل، و
 �:4 ا��Q" ص A0 ذ�A� h إ]
�0 ا�.

L 0

د�"و إ]bر ا�
 b� A'ر ا����ت وا��'
ر #" : '��ل د �
Qا� A� �
آ%

 ،
:

آ�Eو 
:Fأه -� 
:
# 9

 ���Fب، �7ً7�
�ت 3
Qا� S6Q+زل أ
وا�.�


ت وا<د,
ر، و�e ا� �اوي 
�e ا<!  9:� ،
ً�X� 

 ورز!ًً��E 
:�� Ob 7و

 e�
ت،  التربيةوا�;�ج، و�F ..ة وا�


4F0 A ا�6�Y ا� e�
9، وF; وا�

 4F0 ء

ء وا�;�ا�� وا�.6
آ9، و3�fع وا� �ا#- ��ى ا��
�e ا��# 4 �و

�ت، 
QF� ة��bX�ُ ب، < ا���ب��F� ة��bX�ُ ت�
Qا� POه S6Q+ا أOه
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 A� L
�ك العقيدة �7:�� #"وأدّى هOا إ�4 �
 أدّى إ�FXرة وا�
f6وا�  ،


ت وا�.@��ت'�5��� ا��
9 و9�FEُ ا*و��.� �%;Q7 Aء و و�
.F0 a63


ذ ا�b7ل ا�
ط � ���0، و�A زوا'
 ا���L وا�.�
+� وا*+�� "# &F�

 L7ر
:�3 �FR .ا� �

�L ا���:���ى أ X� 4F0 ء
آ%
�ة؛#�� 7�
و�:
 ا���:

 �
 ه.� ،hذ� �
و�/
L E وو���L و3
;L وk�اLN وإL#�7 و].
�L، و�


�ط #" آ & ا���L وا�a'�6 و�
�ه.XQ�  �+

ء ا*+�ل وا�.�.F0 
أ�


ذ ا���ب أو !� ' �
و�b7ا ا�
و��7 ��# �+
�ى ا*+�ل وا�.� X� 4F0 L��


 وا<� �
ت :7

 و��ا0: '
ا�@�0
� ا�.�0
� ا� " '/& 4F0 ا�.9FX ر0

 �R�3ر، و
f.وا� �E

�} وا�.�
#-، ود#- ا�.�R.ا� &FK ض�p3 ،
:
إ�

 9

ة ا� 80 وTK وا���ز 3/�
L7 وا��/
ة �LQf� A وأ�[�� e
�67

L3
�0 9F�7 ي�+
�ى ا�.� X.ا ا�O4 هF;# ل العلماء
.; Eن ا� A0 آ

 L7

� "# L;#

�} ا�.T.; X و��R� &F/� 
ً:K�ا���ب '�pQ" أن '��ن �


ذ ا�b7ا {
��ب �6F�ث وا�8رع ورز!L و�
�L وأ��L وL[�0ِ، و�h�O أ3


+& و!
(- ا���'e وا�/�
ة pرق وا�
Xا� Aو� &NOا� A� �Eوا�6�ا

A'� ;.وا� A
��
b.ا� �N
Eة و
pQوا�  hا�3 ذ��[ A0 ا�.F�7 
آ.

 �
ل ُ����راً ��3رPِ، و0�7.; E>ا اOن ه�وk�و(L؛ #Yآ�وا 4F0 أن '�

�ع #" ا��ذاTN وا*دران وا*!�
خ، ا�6
�K إ�
L، و�
� ��V إ�4 ا�Eو

 

ت، آ.
�آFXت وا���

دات وا���3
ت وا� ;Q;�6 ا�R� ت��� �
و�
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�ا A0 ا��
3- ا�.F�7. �
pت ا�
�R3 ف
R7>7�ك ا A09، وFX.F� 8
. 

 A0 ع�ّ� ' h�O� ،ء>�
� وا<� .
ء وا�F� وا� LQ@ 9 ا��� "# LF;/7 " ا�


� وا� �#
L وا� ��W وEّ� ا�6FX F� ةOb .ا �8وم 7�ك ا���ب ا�Oت ه
K


 �

رLE ا��%.' 

WE ا*��ر آ.�X3 J��ا� Tpkو ،�
�
� وا��و�)
ا�;

 A� �'�;ا� L�@;' 

�، آ.�

رات ا�.
د'� وا���;
� وا^3f6ذوي ا� A�

ا�.�bوش وا�.�وءة ا�.�b��� وا<� 8ام ا�.: 8 أو  الحياء أ+6
ب

&N
pأو ا� -N
fا�  L7ا�F+ L
F0 ت��LQ و#
+ A'د -�
[ &ٍFآ A� 9�#


م ��T6� T ا*!
رب وذوي ا*ر &ٍFآ A� 9وآ L 0
.Kو L7
;.Kو

 4F0 {Q+أ &ٍFآ &�
+ A� 99:7 وآ
Eا�وا*+�!
ء #.�;S ز'
را9:7 و�


Eً� و!Oا/� ،LQFآ ��'�)LF
F, A'4 دF0 ء�.�

 ود�
ءة، #ً%:F7٠رةً و   

    L
K�وا*E�ة ا�.FX.� ا��
ه�f ا��ا0
� < '�pQ" أن A0 O@7 هOا ا� 

 e@0 4F0 
�ز أن 7�I@ أ#�اده/' �# ،�+
ا�@�0" #�:ً
 وأ+�ً< و��

 Pر�
رة ا���ب، و�� آ
ن ذ�h #" أد�4 +f�ا���ب و[�
#� ا���ب و

�ر *�+ -

L7 آ /.�
Q�7و e3
X ا�/�ران وا� "# 
:�
F;7اع ا���ب و�

 
'
fت ا��
'�Qر وآ�
�" ا*�;� A0 ف�ِR' 
.� hذ� �

،و�:
#

  ٠وا<� 8ا�
ت


<ت ا�.@�و��F� �0ب ا�.Yذون و   .; E>دي ا
< '�pQ" أن 7/
#" و7;


� وآ�ب ا�6�ث وا�8رع وآ�ب ا�6�ا�E، و�:9 Rآ��ب ا� ،

ذهb7ا "#
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 �
0�k ص�R� hو�:9 #" ذ� �FF;و� �:K�� �+

�6، و!�ا�0 و��Q�

�!W ا���
L ا��
�وا�" ا�.
��" اA3 أ3" ز'� ا��
�وا�" ا�Oي آ
ن � h�Oآ

 P�R0 "# وا�:z A'Oاق ا��Xص وا��RFا� A� �E6�اF� 
ًQFآ Ob '


 آ
ن '��P أو '.�- هOا، !
لً��
� آ
ن : وP�F3، و!� !
L� T إن ا^�
م ��

 Ob7> 
ً
� 
ً��
   ٠أ�Eاً ]
ر'ً
ا^�
م �

�
  اk �ا(
ت +6


P أوً< إ�4  -Q �>8ل، '/& ا�ا�. T,ان دا�
� �

ذ !�ار 3� 3b7ا ��0

 4F0 ًا��, T�ّ@7 ��
�ا�
ت ا*�
���� ه
�� وه" أن ا�;�وى �A ا�6

 A� ن��
;' A'Oص ا�
bk*وا AXر ا�
Qوآ Tا��
ء ا�6X�ل وا�
ا*(�

�
;' A'Oأو ا� ،�
� وا��3E
X6أ��اض ا� V;3 ز
:K "# W;[ A� ن�

 POه A� ة أي�E*ا T,دا S�

ن #�ذا آ)�X�
3 A
3
R.�
ا�.�
�0 آ

W
�ان أ�
�  ٠ا�6
<ت، ُ'�R} 3;�م ا! �
ء 

�ان ا*�
Tf�' W أن '��ن ��R� Aر  -

 ���� #" ا! �
ء ا�6���0

L3 ق�]��٠  


'� �A ا*��اض وأه.:
 ��ض  -!�F� ت ا��ز��
�
�Fان ا��
إ�0
ء ا�6

;�Xرا�
٠ 

-  W
�ان ا*�

�اً 3;� ا�F;& �- ا�6K 9:'�'أ TXو<د و�x� ��
ا��5
#� ا�;

Tا*آ TQ!و·  
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- �FN

م ا�;.ّ� "# W
�ان ا*�
  �0٠م �TX ا�6

- 

& دور'ًQ3;� ا��
�ان و� 
6F� ة�
6
� ا�/Rا� �'
 ٠ا��0

�3 3
*��اض ا�.@ �آ�
+j� �[�0 �%ص ا*آ
bk*ا  

�ا�
�ن ���b3 ور0
'� ا�.8ار0�ن و��3� ا�6���' A'Oت ا�


�ا�
ت
  ٠ا�6

�ن'��
Qء ا�
Q)*٠ا  


ن Q�*د وا�F/م وا��6Fا� -
�R7 T�

�m و#" �;X.ن #" ا��F�
ا�;



ن و�
�هQK*٠وا  

�ا�
� ا�.Qb�'� و#" 

ت ا�6+��ن K�3�اء ا��6���' A'Oن ا��
ا���


ت�
�Fج ا�
  �٠�اآ8 إ� 

A'د

Rت وا�
3
pن #" ا��F�
  ٠ا�;

��ا�
ت ا�.��8
� ا*�
�� آ
���ب وا���� ا��3
 ٠ا�6

��
�ا�
ت ا*�

�  :ره
ب ا�6�
��

 �A ا�
3� φόβοςا��ه
ب أو ا��

 ��ا!W أو  خوف��X" ';�ف L�Y3  مرض3
�.;�4 ذاL7 ه� A� T+ا� �


م �;
�� أو  ��@�أXKأو أ 
:
# �
��و[:
 أو �/�د ا� �� ��0 ��
;�


 هOا :
# �

ص 0�� رؤ' :
 أو ا� ��bkالخوفأ  T+ا�ا�@�'� وا�. 

 T;/'الشخص  ���ا ا�Oو]/� �.;�#� ه e
[ "# <

ب 0
دة ';R.ا�


 أن  المريضو'��ن ً�
.7 

 ��رآًًQ�

� ����"  الخوف�� LQ
R' يOا�
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�ع fb�3ون ا� L�� �Fb ا� -
� X' > L�جو��� طبيب��ى  النفسى للع

�Rb � .  


ء   .F;ا� &X�
ت �
�R ا� 
N
R,اJ��9 ا�F0 ا� A

X��ء ا�
Q)*وا 

�
X
Nاع ر�ا��ه
ب  :+���ا �;95 ا��اض ا��ه
ب إ�4 [�ث أ�

"0
. K>ا W!ا��ف �A ا#�اد ا�./ .- أو V;3 ا�.bم ا�
0 T�@3 � وه

 A�.' " أا� A�..ا� A� " وا� �b@ا� 
ن �7�ن ��K�6 أن ' ;�ض �:


ف ا�.�'A� V أن '5:� ، آT #" ا�@
رع�%T ا*b' أ,�ى أن �p
R3 أو

 W!ا���اج #" ا�.^

0" أو ا����ي أو أن '@;� 3. K>ى ا� X.دون ا�

�
0
. K>و، ا A� ًا�K &;+ 
ًQ�
0" '��ن �
. K>ب ا
ا� 4F0 &Fp ا��ه

XFK ت ا�;�ج دون
0
Aو�
':  "0��9X هOا ا��ه
ب إ�4 �. K>ب ا
ا��ه


ت ا�:F- ا�.��F b و!� الرھاب المحدد ا�.;.9 وQQX� A� ف�bا� �وه


� وه"X
Nاع ر�
ء إ�J., 4 أ�Q)*ا 
�ان :+��:
�%T : ره
ب ا�6


ت
Q��;ب ا�

0"، ره
ب ا���ب أو ره
ب ا��B�ان، ره
ب ا*ره# ،،،mا�   

�ع إ�4 ا,� إ< أن ه�
ك V;3 و� A� WF b7 ارض�3
���A� 9 أن ا�;

  : وه4 ا�;�ارض ا�.@ �آ�

-F:ا� : �
 الخوفوه� W!�
� �k A"ء أو �Qوا�� T+ا�  .ا�. 
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�'�X/ارض ا��
ن ا�X�'- #" ا��و,��%T : ا�;��bف، ا�
، ا<ر7/


ق، المعدةF�7& #" ، ا��F&د!
ت � ,>
3
ت ا� ;�ق أو � 4 ، ا�@;�ر 3��

-F:ا�.  

��3 ا� ��
� Y3ي ا�� ا,� �
� : ا*#�
ر ا��:�'�;R3 T%. 7فو�bا�.  

�!W وا���ار 3;
�أً .7�ك ا�#4 وه" ا����Q ا�.�6F : ا����Q #" ا���ار

L�0.  

eQX.ا� eFء ا,�  القلقي أ: ا��"k أو W!���وث � A� T+ا�ا�. 

 L�� "�
;' A
  .ا�@A.f '�b ره
ب �;


.� و �; ��ات FE �

ت�Q'�R7  

�N
Xد ا�

 4F0 ��X7 أ!�ا�:
 �3�'�� :ا<0 �ً.Nدا 
�ط ا���� #��:�E ��0 

�.
FE  

��
�  ��X7 ا���� T�@3 ��'8ي و#��ي 4F0 أ!�ا�:
 :ا��6/�7 > �! A��

 T3 ن

�
 أو 7;
�" �V;3 "# V;3 A ا*ً��! �X�7 أن T. 6.ا� A�

 �'
!�3 T
3
ت  �h�O #�ن و]- ا�6�ا4F0 8K ا�@�#
ت و ا���ا#O آ�
ا^+

�7�ن  

ت ا� " !� �7�ن ��G.� أو ر3.��Xا� V;3 A� �!�h �3ذن ا

� 
.�  

�N
Xد ا�

& T�@3  :ا<0 �F6ون أن ا��� '/& أن '@�ب ا��
'; �� ا��%

X
Nر �QK���" أو آ'�
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 ��
3
�.;�4 ا��!
F�F� e.� أي أ�L < : ا��6 J
� A��  &
F667& ا���� ا�

 A� J�;4 ا�F0 T3 ��F� �
X
N�أو ا� �Ff�.ا� �QK�'8Fم أن '��ن ا�

 �! 95 �� T�@3 &
F6ء ا�
�ازن ا�OpاN" #�ن إ�0 F� و �
6Rا� �
�
ا��

&
F6��7'9 ا� &/' h�O� ل
:E>ا &QX' 
.� 9f:ا� "# Tآ
@� &QX' 


ت QK�3
A # �ة و أ,�ى و < '/& أن '@�T ا�/8ء ا*آA� �Q ا� �QK�آ

��F� ����.ا�    

 �N
Xد ا�
ا��� ا�.Rb" أو ا�Oي �9 ';� !
دراً 4F0 ا� 8اوج '8داد : ا<0 �

��.Xإ�4 ا� L3 ديG' 
.� Lوز�    

 ��

� : ا��6� Tدة ا*آ
'83 Lن ا��� '8داد وز��# �@Qا� "# 

 آ.ً�
.7


LK ا��� �E A;�ات ��ار'� و ا�. �ازن و 6' 
�ق ��' "Nا�@0 T�@3

��ق  4F0 P�0
X7 " وا�6�آ� ا� A'ر

 �F! &QX3 ا� .ًf'8داد أ'


A أو أا�X;�ات ا�.� �QX وا�8ا�Nة A0 ا�6
�K و !� 'Gدي QQXا� A'Oه ��

و#" آ%
� �A ا�6
<ت #�ن  آ�ه.
 إ�4 ا��زن �8ا�N وا�X.�� ا�.��(�


ء أو �0م ا���R,^أن ا "�;' 
رة 4F0 ا�8واج �7�ن #" AE � ��م �.

 V'*ا �
F.0 
'�bء وا�:�م #" ا�
�Qت ا�

F.0-  ن��7 "NاOpا� A'�ا� �


�K ا��� � �!
� 7 "�
 �

�Q� AE "# L�ة و 3F0 S�

(Yت 0.
 آQ7 �!

� اE .� ا��� #" � 
.�
�OpFاء �.
 '/;T ز'
دة ا��زن أ��اً �Q X;�اً  3


ول ا��.
� ذا7�4 7F0 &/' 

 �A ا*آA.# T ا�..�A أن '8داد وز�L وه�:
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 V;3 �
#�7 4F0 6�ص'  e
3��
�| �OاN" د! T.;3 م���3" ا��� أن '�

 �/
 � �F. 6.ا� �)
b.ا� A� T
F� ا� "�
 �
ا� .
ر'F� A 9�6 #" وز�L و3

 A� 
هPO ا�8'
دة آ�Y�اض ا��F& وا���Q وا��4F و�@
آT ا� ��J و�
�ه


ةا�.@
آT ا� " 7:
�
�N  ا��� �د Xد ا�
< '.�A أن T.67 ا���� : ا<0 �

&Fداء ا��    

 ��
�ا�
ت ا�%�ّ'
� ذات ا��م ا�6
ر آ
���� : ا��6
#" ا��6
�� #�ن �;95 ا�6

�.T هOا ا��اء داء ا��h�O� &F '/& ا�O6ر  
:�
���3 <
#
�bوا���ب وا�


ت ا��ز��)

 �
& �b � وأ,O ا<Q) ى�� 
:R6# 4F0 وا�6�ص  

 �N
Xد ا�
  ا���� ا�.��8
� أ!�x� �[�0 T�اض وأ!�ى ��
�0: ا<0 �

 ��

 : ا��6ً0�� ��Fp.ا� �B
Qو9�63 ا� �

���� ا�.��8# 
ً�
.7 J�;4 ا�F0

 T.67 " وا� ��Fp.ا� �B
Qا� POاء ه�K اض��x� �[�0 �%أآ �Q ;7 
�

�د K�
� و�ّK T�@3 اء�أ�
آA ا��%
� �A ا�.
��و3
ت 9�63 �0م 7/�د ا�:


ت آ.
 أن Eو�

�PO:� A ا�.
��و3
ت وا���� T�@7 �! 8ل�ة #" ا�.�
آ%

3
ت 

 V;3 ا^+:� T��'و �,g 
ً

 !� G� T�@7[�اً +6ًf'أ 
:� 
� ��
b�

 A0 أو �ً%� J.F�

k�ة آQ.ا� ���
b.ا� e'�) A0 ن
�اء آE وا*��اض


م دXKو أ eا��0 A� �
Kر
bا� �B
Qا� A� 
�;� LF.6� 
� e'�)��
! 

 �N
Xد ا�

�B: ا<0 �Xا� �'Op ا� &QX3 �

ب ا���� 3
��ودة ا�@�'�R7  

 ��

ب ا���� 3
��ودة ا�@�'�
� e'�) A0 ا3 �ع ا�Q�ا�
a و : ا��6R7
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