
¥∂±

·ö��«Ë ≠ Îô«œ ¡U��« ‰«b�≈

p‡�– v‡‡� »d‡‡F�« �U‡ N‡‡�

∫l{«u� v
 ô«œ ¡U²�« ‰b³ðË

U¼b?FÐ U¹«“ U¼ƒU
 X½U?� WLK� q� s� åqF?²
«ò W?GO?) s� Vł«Ë ‰«bÐ≈ ≠±

ÆUM¦¹bŠ Ÿu{u� v
 qšb¹ ô U2 «c¼Ë ÆÆ‰«œ

∫s� ezUł ‰«bÐ≈ ≠≤

bðË ∫u×½ p�–Ë ¨‰«œ UN�ôË ¡Uð UNMO?ŽË åqÚFÓ
ò Ê“Ë vKŽ X½U� WLK� q� ≠√

v
 lzUý p�–Ë ¨¡U²�« …dF� ·c×Ð rO9 uMÐ t?HHL
 åqFÓ
ò q)_«Ë ¨rO9 WG� v


lL²?łU
 ¨rKŽ ∫rKŽ v
Ë ¨c?L
 ∫cL?
 v
Ë ¨b³� ∫b?³� v
 Êu�uI¹ ¨rN?²G�

ô«œ ¡U²�« ‰«bÐ≈ v�≈ rO9 uMÐ bLF
 ¨b¹býË —uN?−� dšü«Ë b¹bý UL¼bŠ√ ÊUðu)

–≈ Ãd<« v
 ¡U²�« v�≈  «u)_« »dW√ ‰«b�« Ê√Ë UL?OÝô 5ðuB�« d
UMð s� «—«d


ÆWHLK� U³KÞ «uLžœ√ rŁ b¹bA�« —uN:« Èu¦K�« dOE½ u¼

åbðËò v
 rO9 vMÐ Èb?� ÂUžœù« rŁ ‰«b?Ðù« v
 U×?{«Ë W?¾?O?³�« dŁ√ fLK½Ë

 uB�« l
— v�≈ UN³ŠUBÐ l
bð WMAš W¹ËbÐ WFO³Þ WOLOL²�« W¾O³�« WFO³D
 ¨t¼U³ý√Ë

vKŽ t?)dŠ ‰œUF¹ ôË ¨…—u?N:« ‰«b�« v�≈ W?ÝuL?N*« ¡U²�« sŽ Vž— b?I
 «c�

¨WŽUD²Ýô« —b?W tO
 œUB²?Wô« v�≈ b¹bA�« tKO0 ô≈ w�UF�« lHðd*«  uB�« —U?O²š«

w¼ –≈ wKCF�« œu?N:« v
 «d?O³� «—b?W VKD²ð bðË ∫u×½ v
 …d?FJ�« X½U� U*Ë

ÆnOHL²�« v�≈ «bBW p�– sŽ rO9 uMÐ Vž— —uFJ� v�≈ Õu²H� s� ‰UI²½«

p�– v
 jÐU?C�«Ë ¨ô«œ qŽU?H�« dO?L?{ ¡Uð ‰bÐ√ s� »d?F�« s� „UM¼Ë ≠≥

«u�UI
 ô«œ qŽUH?�« dOL{ ¡Uð X³KW U�ô È«e�« X½U� «–≈ U?� u¼ ∫«u�UW UL� ‰«bÐù«

Æ
©≤®

rO9 vMÐ iFÐ v�≈ X¹eŽË  eŠ v
 œeŠË ¨
©±®

œe
 ∫ e
 v


v�≈ œu?F¹ u¼Ë ¨`{«Ë rO9 vMÐ bMŽ å¡U?²�« s� ‰«b�« v�≈ò ‰«bÐù« «c¼ qOKFðË

sŽ qI½ bI?
 ÆÆÆ≠U³¹dW p�– o³Ý b?WË≠ UNzUMÐ√ WMF�√ vKŽ WO?
«dG'« W¾?O³�« dŁ√

ÆW×HB�«Ë ¡e'«Ë tFH½ ©≤®         Æ±µ∑ ∫≥ WO
UA�« Õdý ©±®

o b e i k a n d l . c o m



¥∂≤

p�–Ë ÆÆtðbI½ v
 ÁÒbI½Ë ¨tðbKł v
 ÁbKłË ¨tðbŽ v
 ÁÒb?Ž ∫«u�UW rN½√ rNCFÐ

Æ
©±®

‰UBðô« …bA� qF²
« ¡U²Ð UMN¼ —UL{ù« ¡Uð tO³Að vKŽ ¡UMÐ tK�

X½U� W?LK� q� v
 p�–Ë ¨¡UÞ qŽUH�« d?OL{ ¡U?ð ‰bÐ√ s� »dF�« s�Ë ≠¥

v
 sNÐ s¼bFÐ d?OLC�« ¡Uð rN?CFÐ tÒ³?A
 ¨¡Uþ Ë√ ¡UÞ Ë√ «œU{ Ë√ «œU) U?N�ô

qFH�« vM³¹ t½_ UNK³W U0 ‰UF²
ô« ¡Uð ‰UBðU� qFH�UÐ dOLC�« ¡Uð ‰UBð« …bA� qF²
«

vKŽ qFH�« „d²ð r�Ë qF²
« v
 ¡UH�« sJÝ√ U* Âö�« sJF?²
 qFH�« dOG¹Ë ¡U²�« vKŽ

Æ
©≤®

qF²
« r¼bMŽ XŽ—UC
 —UNþù« v
 W�UŠ

¨XBŠ v
 o(« sŽ jBŠË ¨XB×
 v
 vKłdÐ XB×
 ∫rN�uW p�– s�Ë

ÆwKłdÐ XD³š v
 vKłdÐ j³šË ¨XEHŠ v
 jEHŠË ¨XDŠ√ v
 jŠ√Ë

∫Áb³Ž sÐ WLIKF� u¼Ë≠ XO³�« ÊËbAM¹ r¼UMFLÝË ∫t¹u³OÝ ‰UW

qzU³W s� b?Š√ v�≈ UN³FM¹ r� tMJ�Ë ¨t²?OÐdŽ v{dð s2 UNFL?Ý t½√ d�– bWË

Æ
©≥®

»dF�«

s¹dšQ²*« iFÐ U¼«e?ŽË …d¦J�UÐ XFO� UN½QÐ W−?NK�« Ác¼ …U×M�« iFÐ n)ËË

Æ
©¥®

U½UOŠ√ –ËcA�«Ë WKI�UÐ U¼uH)Ë bW «u½U� Ê≈Ë ¨rO9 vMÐ v�≈ rNM�

∫ÕU×B�« w
 œ—Ë sJ�Ë

∫‰uIð rO9 sJ�Ë ¨rÞUÝ√ lL'«Ë ¨rNDÝË v
 È√ ∫∫t?�uW tLDÝ√ v
 Êö


Æ
©µ®

WOLO9 -UÝ√ Ê√ ∫ÊUFK�« v
 œ—ËË Æ-UÝ√

Æ≤∞≤ ∫≥ WO
UA�« Õdý  ©±®

Æ≤∞≤ ∫≥ WO
UA�« Õdý ¨¥≤≥ ∫≤ »U²J�« ©≤®

Æ≤∞≤ ∫≥ WO
UA�« Õdý ©¥®                        Æ¥≤≥ ∫≤ »U²J�« ©≥®

Æ‚ôuÐ Æ◊ ±∑∏ ∫±µ ÊUFK�« ©µ®

 UOÐ√ Õdý v
 p?�c� u¼Ë ¨q×H�« WLI?KF� t³F½ bWË U¼b?FÐ U�Ë ¥≤≥ ∫≤ t¹u³OÝ b¼«u?ý s� XO³�« ©¿®

Æv½UFG�« dLý vÐ√ sÐ À—U(« Õb� v
 …bOBI�«Ë ÆÆt¹u³OÝ

V�UD�« U?NK)√ ∫WL?FMÐ XD³?šË «dO?Ý√ t¹b¹ v
 ”Q?ý ÊU�Ë ¨œu?'« ∫ÈbM�«Ë ÆVO?BM�« ∫»u½c�«Ë

Ê√ “u−¹Ë t
ËdF� q�Q¹Ë Áułd¹ s� v�≈ UNO?
 dOF¹ v²�« l{«u*« j³L¹ rN�uW s� n)Ë u¼Ë Èb²:«Ë

ÆÆqÐû� nKFO?
 UN?W—Ë jIFO� U?N²Ðd{ rŁ U?N½UB?ž√ XFLł «–≈ …d?−A�« XD³š ∫r?N�uW s� ÊuJ¹

ÆUNK³W w²�« ¡UD�« qł_ ¡UÞ VÞU<« dOL{ w¼ w²�« qŽUH�« ¡Uð VKW ∫b¼UA�«Ë

©¿®
»ÔËÔbÓ½ Ó„«ÓbÓ½ Ús� Ì”ÚQ??ÓA� ]oÔ×?Ó
 ÌW?ÓL?ÚFMÐ ĵ?Ó³?Óš Úb?ÓW >vÓŠ =qÔ� v
ÓË

o b e i k a n d l . c o m



¥∂≥

∫‰uI½ ULNMOÐ oO
u²K�Ë ÆÆøUL¼œUCð l� 5²³FM�« 5Ð lL−¹ nOJ


XI³Ý «–≈ qŽUH�« dOL{ l� ¡UÞ ¡U²�« v
 VKI�« p�– q¦� v�≈ bLFð U/≈ rO9 Ê≈

 uBÐ XI³Ý «–≈ ‰UF?²
ô« ¡U²Ð ¡U²�« ÁcN� rNM� UNO³?Að p�–Ë jI
 rLH�  uBÐ

vKŽ vI³ð vN?
 p�– «bŽ ULO?
 U�√ ¨
©±®

 UO?�UF�« v
 W�UŽ …d¼Uþ u¼Ë ¨rL?H�

Æ‰«bÐ≈ ÊËœ ¡U²�«  u)

ÆrNK� fO�Ë 5OLOL²�« iF³� WG� u¼ d�– U� ÊuJ¹ Ê√ UC¹√ bF³²F� dOžË

…U×M�« Âö� s� d¼UE�«Ë ¨
©≤®

U
U� qŽUH�« d?OL{ ¡Uð ‰bÐ√ s� »dF�« s�Ë ≠µ

VÞULLK� “—U?³�« l
d�« dOLCÐ h²Lð U?N½√ WO−NK�« …d¼UE�« Ác?N� «u{dFð s¹c�«

iFÐ tO�≈ V¼– U� «c¼Ë ÆÆXL?W v
 UJLWË XKF
 v
 pKF
 ∫Êu�uI?O
 VF×


Æ
©≥®

…U×M�«

∫dOLŠ s� qłd� qCH*« v½bA½√Ë ∫b¹“ uÐ√ ‰UW

Æ
©¿®

UÓJÚOÓHÓW UÓMHÚOÓFÐ ÚsÓÐdÚCÓM�  ÆUÓJÚOÓ�≈ UÓMÓ²ÚO]MÓŽ UÓ*UÓÞÓË   ÆUJÚOÓBÓŽ UÓÓ*UÓÞ dÚOÓÐ̂e�« ÓsÚÐ« U¹

«bOł «dFý bA½√ «–≈ rO×Ý ÊU�Ë ¨fLN�« v
 UN²š√ UN½_ ¡U²�« s� ·UJ�« ‰bÐ√

ÊU� U� ô≈ …U×M�« rEF� tOKŽ oH²¹ d�√ «c¼Ë Æ
©¥®

XMFŠ√ b¹d¹ º«Ë pMFŠ√ ∫‰UW

∫XKW X¾ý Ê≈ ∫‰U?W YOŠ tO�u?W bŠ√ v
 gHš_« sF?(« wÐ√Ë p�U� sÐ« s�

ÆfLN�« v
 UF� ULNŽUL²łô ·UJ�« ¡U²�« s� ‰bÐ√

Æ±µ≤ ’ ≠ ‡¼±¥∞± ÊU³Fý ∂ ’ ¥Ÿ …—«b�« WK−� ≠WOÐdF�«  «u)_« ≠ 5MFŠ s¹b�« Õö)Æœ ©±®

Æu×½ ≤∞µ rWdÐ W¹e�d*« ÂU�ù« WF�Uł W³²J0 …—uB� WÞuDL� ∫v
«dOF�« Õdý ©≤®

Æu×½ ∏ rW— WOÐdF�« WGK�« WOK� W³²J0 …—uB� WÞuDL� ≠ ∏∑ WGK�« v
 Ÿ—U³�« ¨tFH½ ©≥®

Æ≤∏± ∫≥ WŽUMB�« dÝ ¨±∞µ —œ«uM�« ©¥®

dÝ w
 wMł sÐ« ÁbA½√Ë ¨d?OLŠ s� qł— v�≈ t³F½ b?WË qCH*« sŽ Á—œ«u½ v
 ełd�« «c¼ b¹“ uÐ√ œ—Ë√ ©¿®

ełd�« «c¼ ‰UW bWË¨U¼dO?žË ∏∑ Ÿ—U³�« w
 œ—ËË ¨±µ≥ ∫± ∫wMG*« v
 ÂUA¼ sÐ«Ë ¨≤∏± ∫± WŽUMB�«

Ææ º« ‰uÝ— Í—«uŠ dOÐe�« sÐ º«b³Ž w


¡U²�« VKW d?FA�« w
 ¡Uł bW t½√ vKŽ ∫UJO?BŽ v
 b¼UA�«Ë ÆÆoMF�« dšR?� ∫UHI�«Ë ¨UM²³?Fð√ ∫UM²OMŽË

ÆU
U�

o b e i k a n d l . c o m



¥∂¥

‰UL?F²?Ýô« d¦?�√ v
 ÊU� Ê≈Ë U?NF?{u� s� ·UJ�« lWË√ ∫XKW X?¾ý Ê≈Ë

tÐ  —d�Ë ¨X½√ p²¹√— ∫Êu�u?I¹ r¼«dð ô√ ¨WO?
UI�« W�U?Wù qŽUH�« ô ‰uF?HLK�

s�Ë ¨dšü« lWu� d�_« d¦�√ v
 Ÿ«u½_« UNÐ h²<« dOLC�«  U�öŽ qF−O
 ¨u¼

»«d?Žù« o×?²?F¹ U/≈Ë UÐd?F?� ⁄U?B?¹ ô rÝô« Ê_ p�– U/≈Ë „ôu� ¡U?ł rŁ

v
 X³Ł U/≈ dOL{ sŽ dOL{ WÐU½≈ ÊQÐ ∫U−²×� ÂUA¼ sÐ« p�– œ— bWË 
©±®

q�UF�UÐ

ÆU½Q� X½√ ôË X½Q� U½√ U� qBHM*«

ô UOH¹dBð ôbÐ ¡U²�« s� ‰bÐ åUJOBŽò v
 ·UJ�« ÊS
 oÐUF�« dŽUA�« ‰uW U�√Ë

Æ
©≤®

p�U� sÐ« sþ UL� dOL{ sŽ dOL{ WÐU½≈ s�

v
 lzUý ‰«bÐù« «c¼ Ê√ 
©≥®

dO?LŠ s� qł— v�≈  UOÐ_« Ác¼ W?³F½ d¼Uþ s�Ë

Æqłd�« «c¼ ÂuW W−N�

ÂuW oDM� v
  b?łË bW UN½√ …d¼UE�« Ác¼ vKŽ Èœ«b?G³�« VOI?Fð s� Ëb³¹Ë

≠ ÍuI¹ U� «c¼Ë ¨UH½¬ —u?�c*« rO×Ý ‰UŠ u¼ UL� WOA³?Š ]WMJ� ÊuLCðd¹ «u½U�

ÊUJÝ s� rN½«ušSÐ 5OMLO�« WK) oLŽ UMLKŽ «–≈ ULOÝô dOLŠ v�≈ U¼ËeŽ ≠ÍbMŽ

t½QÐ gHš_« sF(« wÐ√ ‰uI� tłË ö
 «c¼ `) «–≈Ë ¨WA³(« UNM�Ë …—ËU:« 3_«

œË—Ë ÈuŽb�« Ác¼ iŠb¹ U2Ë ¨WO?
UI�« W�UI²Ýô ¡U?²�« sŽ UMN¼ ·UJ�« X³O½√ bW

ÁcN� włUłe?�« W¹«Ë— Íœ«bG³�« qI½ bI
 ¨W?O
UI�UÐ WK) t� fO� U?LO
 ‰«bÐù« «c¼

Ác¼ ·öš vKŽ Èd?³J�« tO�U?�√ dš¬ w
 Á«Ë— t½S
 włU?łe�« U�√Ë ∫‰UI?
  UOÐ_«

U� ∫‰U?I¹ wMJ*« v
 ·UJ�«Ë ¡U²?�« »UÐ ∫‰UI
 U?NOKŽ ÁU½b?A½√ U� bB?I¹≠ W¹«Ëd�«

ÆpKF
 U�Ë XKF


∫eł«d�« ‰UW

©¥®
UÓJÚOÓHÓW UÓMHOFÐ ÚsÓÐdÚCÓM�

Æ±µ≥ ∫± wMG*« ©≤®                              Æ≤µ∑ ∫≤ W½«e)« ©±®

Æ±∞µ —œ«uM�« ©≥®

Æu×½ ≤∞µ rWdÐ ÂU�ù« WF�Uł W³²J0 …—uB� ∫≤ w
«dOF�« Õdý ¨≤µ∑ ∫≤ W½«e)« ©¥®

U?ÓJ??O?�≈ U?ÓM??ÚJ?]O?M?Ž U??ÓÓ*U?ÓÞË UÓJÚO??B??ÓŽ UÓ*UÓÞ d??OÐÒe?�« ÓsÚÐ« U¹

o b e i k a n d l . c o m



¥∂µ

ÁËdBŠ bWË …U?×M�«Ë WOÐdF�« qzU³I�« iFÐ  U−?N� v
 ¡U¦�« s� ‰b³ð bWË ≠∂

∫5F{u� v


·dBð U2Ë åqF²?
«ò ‡� ¡U
 ¡U¦�« X½U� «–≈ ULO?
 p�–Ë ¨œdD� wÝUOW ‰«bÐ≈ ≠±

∫q)_«Ë œdŁ v
 œ«dð«Ë œd²�Ë œdðU� ¡U²�« v
 ržb?ðË  ¡Uð ¡U¦�« VKIð c¾MO×
 ¨tM�

Æ
©±®

a�≈ ÆÆœ«d²Ł«Ë ¨œd²¦�Ë ¨œd²Ł«

tMŽ Àb×²MÝË ¨
©≤®

”UOI�« v
 ÍuI�« UC¹√u¼Ë ‰U?LF²Ýô« v
 —uNA*«u¼ «c¼

ÆÂUžœù« »UÐ w


iFÐ sŽ ÁœË—Ë vKŽ t?O
 dB?²I¹ U/≈Ë ¨r¼bMŽ fO?I� dO?ž ezUł ‰«bÐ≈ ≠≤

w
 rN�uI?� ·Ëd(« s� dO¦?� w
 p�– ¡Uł bWË ¨rNÐ ’Uš ‰U?LF²ÝU?� »dF�«

ÆXO³)« ∫YO³)« v
Ë ¨ uF³� ∫ÀuF³*« v
Ë ¨Âuð ∫ÂuŁ

sŽ w½U?²F?−F�« -U?Š wÐ√ sŽ 5¹d?B³�« s� aO?ý vMŁbŠË ∫b¹“ uÐ√ ‰U?W

∫‰√uLF�« ‰uW bLŠ√ sÐ qOK)«  bA½√ ∫‰UW wFL)_«

Æ
©¿®

YO³)« dO¦J�« lHM¹ ôË ‚“d�« s� qOKI�« VOD�« lHM¹

øXO³)« ‰UW r� ∫vFL)ú� ‰UW qOK)« Ê√ Èd¹Ë

∫«u�uI¹ r� rK
 ∫qOK)« t� ‰UI
 ¡Uð ¡U¦�« ÊUJ� ÊuKF?−¹ œuNOK� WG� Ác¼ ∫‰UI


Æ
©≥®

¡wý tO
 ÁbMŽ sJ¹ r� –≈ ¨vFL)_« XJF
 ø¡U²�UÐ dO¦J�«

Æ±π∞ ∫± tFH½ ©≤®               Æ±∏π ∫± WŽUMB�« dÝ ©±®

ÆœuFÝ sÐ bL×� ÂU�ù« WF�Uł ¨u×½ ≤∞µ rWdÐ …—uB� WLF½ v
«dF�« Õdý ¨±∞¥ —œ«uM�« ©≥®

∫≤  UOFL?)_«Ë ±∞¥ ∫—œ«uM�« w
 b¹“ vÐ√ W¹«Ë— VFŠ ÍœuNO�« ¡U¹œUŽ sÐ ‰√u?LFK� XO³�« «c¼ VF½ ©¿®

Æπµ ∫≥± hB<« w
 œ—ËË ¨·—UF*« —«œ ◊ U¼bFÐ U�Ë µ∑

dOž tMJ� Æu?×½ ÂU�ù« WF�Uł W?³²J� v
 ≤∞µ rWdÐ —uB� ◊uDL?� ¨t¹u³OÝ »U²J� v
«d?OF�« ÕdýË

¨ U� s� qFH²F� ∫XOL²F*«Ë ¨dAW ∫pŠ q)√Ë ¨YO³)« ·öš ∫VOD�«Ë ÆbŠ√ v�≈ ULNO
 »uFM�

ÆœuNO�« s� dŽUA�« ÂuI� X¹eŽ WG� w
 ¡Uð ¡U¦�« Ác?¼ dŽUA�« VKI
 YO³)« tK)√Ë ∫XO³)« w
 b¼UA�«Ë

Æ‚Ë“dLK� rÝ« ∫‚“d�«Ë ¨¡Èœd�« dOI(« ∫XO³)«Ë

¡U¦�«  u) s� bý√ ¡U²�«  u) ÊU� Ê≈Ë 5ðuB�« ÃdL� »dI� ¡Uð ¡U¦�« ‰bÐ√ YOŠ XO³)« v
 b¼UA�«Ë

ÆÕu{u�« v�≈ «bBW b¹bA�« v�≈ «u�U� p�c�Ë ušd�«

o b e i k a n d l . c o m



¥∂∂

wFL)_« ÊQÐ ∫‰UW s� ‰UWË ¨…d¼UE�« Ác¼ v
 5Łb;« 5¦ŠU³�« iFÐ pJýË

Æ
©±®

¡U²�« WOK)√ v�≈ V¼–Ë n×) bW

vMF*U?
 pOJA²�« p�– vKŽ b?O�Q?²�« v
 Áœ—Ë√ U� d¦?�√ v�≈ wŽ«œ ô t½√ È—√Ë

u¼Ë »dF�« ÊUF� w
 œułu� «c¼Ë ¨¡Íœd�« dOI(« ≠ ¡U²�UÐ XO³)« ∫WLKJ� ÍuGK�«

Ê√ v�≈ W
U{≈ ‰√uLF�« XOÐ w
 UL� rNÐ W)U)« rN²G� w
 œuNO�« tM� Áœ«—√ U� wMF¹

ÆYO³)«Ë VOD�« 5Ð WKÐUI*« pKð w¼Ë ¨p�– X³¦¹ U� XO³�« w


t²×) t� b�Qð U� ô≈ qIMO� sJ¹ r�Ë WIŁ UE
UŠ ÊU� vFL)_« Ê√ w
 V¹— ôË

W¹«Ëd�« XB½ UL�≠ q?¾Ý U� bMŽ nWuð sJ�Ë UC¹√ ¡Uð dO?¦J�« w
 ¡U¦�« VKI� ô≈Ë

p�– vKŽ

∫tFH½ ‰√uLF�« ‰uW …d¼UE�« Ác¼ “eF¹ U2Ë

Æ
©¿®

 uF³� wLEŽ√ Â— Ë√ X�U� «–≈ w½√ ¡U³½_« wM²ð√Ë

Æ
©≤®

¡U¦�UÐ ÀuF³� ∫UNK)√Ë

¨pF?L²?� Í√ VKI�« p�– rO?LFð vF?L)_« vK?Ž qOK)« œ— w
 rN� fO�Ë

qO�bÐ rOLF²�« p�– dJ½√ U/≈Ë t²¹«Ë— wFL)_« vKŽ ôË WGK�« Ác¼ dJM¹ r� qOK)U


∫w
«dOF�« bOFÝ uÐ√ ‰UW ∫‰UW –≈ ÁbOÝ sÐ« Á«Ë— U�

∫ÍœuNO�« ‰uW tM�Ë ¨dOCM�«Ë WE¹dW WG� XO³)«

ÆXO³)« dO¦J�« lHM¹ ôË ‚“d�« s� qOKI�« VOD�« lHM¹

‰b³¹ Ê√ t²G� s�Ë YO³)« ∫‰UW øUMN¼ XO³)« U� ∫vFL)ú� qOK)« ‰UWË ∫‰UW

∫‰uI¹ Ê√ t�eK� p�– ÊU� u�Ë ‰b³�UÐ XLLF
 ¡Uð ¡U¦�«

Æ≥≥∑ À«d²�« v
 WOÐdF�«  U−NK�« ©±®

Æ·—UF*« —«œ≠∑µ∫≤ ∫ UOFL)_« ©≤®

Â—Ë ÆdB0 ·—UF*« —«œ ◊ ÆU¼bFÐ U�Ë ∑µ∫≤  UOFL)_« v
 UN²¹√— …bOBW s� ‰√uLFK� VF½ bW XO³�« ©¿®

ÆW�—  —UB
 v�UEŽ XOKÐ ∫vLEŽ√

Æb¼UA�« u¼Ë ¡Uð ¡U¦�« X³KW YF³� v¼ ∫ uF³�Ë

o b e i k a n d l . c o m



¥∂∑

v
 ¡Uð ¡U¦�« Êu�b³¹ ∫‰uIð Ê√ bO'« U/≈Ë ¨dO¦J�« t¹Ëdð X½√Ë ¨dO¦J�« v
 dO²J�«

Æ
©±®

YO³)« UNM� ·dŠ√

r� s� ô≈ W?¹«Ëd�« v
 pý t½√ q?OK)« v�≈ VF?M¹ Ë√ p�– dJM?¹ Ê√ sJ1 ôË

p�– ŸuO?ý X³Ł√ »dF�« iFÐ sŽ qIM�« Ê√ v�≈ W
U?{≈ ¨UMN¼ œ—Ë U� vKŽ lKD¹

ÆYO³)« dOž ÿUH�√ v
 VKI�«

∫dC� uÐ√ vJŠ

ÆÁdF� UÎLŁ— tLŁ—Ë ¨U9— tH½√ -—

WFO³D
 dOCM�«Ë WE¹dW wMÐ WMF�√ vKŽ ‰«bÐù« «c¼ q¦� œułu� —d³� Í√ Èd½ ôË

…dC×?²*« rN²¾?OÐ l{Ë Ê√ bI²F½ –≈ ‰«bÐù« «c¼ q¦0 rN¹d?Gð ô W¹dC(« rN²?¾OÐ

oDM�« t³KD²¹ U� u¼Ë ¡«œ_« w
 tI?Š  uB�« ¡UDŽ≈Ë oDM�« v
 w½Q²�« v�≈ r¼uŽb¹

Æå¡U¦�«ò  uBÐ

œuN¹ ¡UMÐ√ s� 5²KO³I�« 5ðU¼ ¡U?MÐ√ Ê√ q³W s� r¼Uð√ U/≈ p�– Ê√ sþ√ wM½√ dOž

rNMŽ qIM¹ YOŠ ◊U³½_« œöÐË WO�«—ü« œö³K� WLšU²*« oÞUM*« ¡UMÐQÐ WK) vKŽ «u½U�

s� ôbÐ XO?G�Ë ¨WŁ—U?Š s� ôbÐ Wð—UŠ u?×½ WO?½U½u¹ ¡Uð WOÐd?F�« ¡U¦�« d¹u?Bð

Æa�≈ ÆÆYOG�

ÆrN� WO−N� WLÝ —U)Ë rN²MF�√ tðœU²Ž«Ë rN�ö� v
 ÈdÝ bW tKFK


¨XÝ ∫rN�uW ‰«bÐù« «c¼ vKŽ t¹u³O?Ý œ—Ë√Ë ¨UC¹√ 5F�« s� ‰b³ð bWË ≠∑

‰UW bWË ¨U{—√ c?Lð« b¹d¹ U{—√ Êö
 cL²Ý« ∫rNC?FÐ ‰uWË ¨”bÝ ∫UNK)√Ë

t�ULF²?Ý« d¦� U2 X½U� YOŠ p�– v�≈ r¼U?Žœ U/S
 XÝ w
 U�√ ∫p�– qOKFð v


tłdL?� UC¹√ ełU(«Ë ¨ÍuW ełU?Š ULNMOÐ fO�Ë WHŽUC?� 5F�« Ê√ rN�ö� v


wI²K²?
 UMOÝ ·d(« œ«œe?O
 ‰«b�« ÂUžœ≈ «u?¼dJ
 5F�« ÃdL� v�≈ Ã—U?<« »dW√

t³?ý√ 5F�« ÊUJ� «u�bÐQ
 p�  d�– U* ‰«b�« w
 ržb?²� 5F�« sJð r�Ë  UMOF�«

p�–Ë «uLžœ√ «–≈ tM� «Ëd?
 U2 qIŁ√ v�≈ «ËdOB¹ ö¾� ‰«b�« l{u?� s� UNÐ ·Ëd(«

rN�uW p�– vKŽ qO�b�«Ë ¨¡U?²�« v
 ‰«b�« ržœ√ rŁ  bÝ ∫‰UW t½Q?� ¡U²�« ·d(«

Æπµ ∫≥ ‡ł ± bK:« ≠ hB<« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



¥∂∏

¡U²�« ÊUJ� 5F�« «u�bÐ√ rN½≈ ∫cL?²Ý« v
 «u�UWË ¨
©±®

5F�UÐ WF¹bÝ ∫d?OI×²�« w


UN½UJ� 5F�« «u�bÐQ?
 s¹¡Uð X½U�Ë rN�ö� v
  d?¦� YOŠ «u�bÐ√ UL?� cLð« v


ÆnOFC²�« WO¼«d� «c¼ qF
 U/≈Ë

¡U²�« w¼Ë U?NÐ ·Ëd(« »dW√ s� U¼u?�bÐ√ bW rN½√ ≠t¹u³?OÝ tWU?Ý U2≠ Ëb³¹Ë

”uLN� 5F�« Ê√ UL� ”uL?N� ·dŠ p�– l� v¼Ë ¨UNK³W w²�« ‰«b�« s� »dI²�

‰«b�«Ë ¡U²�« XFL²ł« ULK
  bÝ ∫d¹bI²�« —UB?
  UHB�« d¦�√ w
 ÊUNÐUA²� UL¼Ë

XLžœ√ rŁ  UHB�« d¦�√Ë fLN�« w
 U?NI
«u²� ¡Uð ‰«b�« «u�bÐ√ Ãd<« w
 U²Ð—UIðË

Æ
©≤®

XÝ ∫«u�UI
 UN²š√ w
 ¡U²�«

…—Ëd?{ tO?
 fO� l{u?� w
 UC¹√ U¼u�bÐ√ b?W rN½√ »d?F�« iFÐ sŽ qI½Ë

sÐ bLŠ√ ”U³F�« wÐ√ sŽ 
©¿®

sF(« sÐ bL×� vKŽ wMł sÐ« √dW bI
 ¨tO�≈ W¾−K�

 ∫vO×¹

©¿¿®
 UÓOÚ�Ó√ ÓôÓË Ì¡U]HŽÓ√ ÓdÚOÓž

…œU¹e�«Ë fL?N�« w
 U¼U¹≈ UN?²I
«u* ¡Uð 5F?�« X�bÐQ
 ¨”UO?�√Ë ¨”UM�« b¹d¹

Æ
©≥®

Ã—U<« —ËU&Ë

Æ±∑±∫± WŽUMB�« dÝ ¨¥≤∏ ∫≤ »U²J�« ©±®

Æ≤∞π ∫± WŽUMB�« dÝ ¨¥≤∏ ∫≤ »U²J�« ©≤®

∫»«dŽù«Ë ¡UM³�« qKŽ v
 »U³K�« ©≥®

¨vMł sÐ« tOKŽ cL?K²ðË ¨ÁdOžË UÎ³KFŁ lLÝË ¨‡¼≤∂µ WMÝ b?�Ë ¨rFI� sÐUÐ ·ËdF*« sF(« sÐ b?L×� ©¿®

Æ‡¼≥µ≥ WMÝ v
uð

¡UM³�« qKŽ v
 »U?³K�«≠ U¼b?FÐ U?�Ë ±∑≤ ∫± WŽUM?B�« dÝ ¨±∞¥ —œ«uM�« b¼«u?ý s�  U?OÐ_« Ác¼ ©¿¿®

¨rW—√ sÐ ¡U³KŽ v�≈ rNCFÐ UN³F½ bWË W¹e�d*« ÂU�ù« WF�Uł W³²J0≠ u×½ ∂∏π rWdÐ …—uB� ≠»«dŽù«Ë

ÃËeð ŸuÐd¹ sÐ ËdLŽ Ê√ «uL?Ž“ rN½√ p�–Ë …öFF�« uMÐ rN� ‰UI¹Ë ŸuÐd¹ sÐ ËdL?Ž vM³� ¡U−¼ dFA�«Ë

U�≈ ∫”U?O�_«Ë ÷dF�« vN¹e½ È√ ∫¡U?HŽ√ dO?žË ”UM�« b¹d¹  UM�«Ë ¨«œôË√ U¼b�ËQ
 ôuž È√ ¨…ö?FÝ

fO� l?Lł u¼ Ë√ ¨bWuðË n?š UFO?� fOJ¹ ”U� s� n)Ë c?¾MOŠ u¼Ë ¡U?O�« ÊuJFÐ fO?� lLł

Æ¡U²�« ‰bÐQ
 tKI¦²ÝU
 «ÎdOG) 5F�« v
 Ê_ ¡Uð 5F�« dŽUA�« ‰bÐ√ bWË ¨sD
 lLł∫b¹bA²�UÐ

 U]M�« —«d??Óý ŸuÔÐÚdÓ¹ sÐ ËÓd??ÚL?ÓŽ Ú Óö??ÚF??ÓF�« vM?ÓÐ º« ÓqÓðU??ÓW UÓ¹

o b e i k a n d l . c o m



¥∂π

Æ¡Uð 5F�« X�bÐQ
 fOFš v
 XO²š ∫«u�UWË

w
 Ê_ 5F�« s� ¡U?²�« ‰bÐ√ U/≈Ë ‰b³�« `O?³W s� p�– Ê√ r?NCF?Ð È√— bWË

Æ
©±®

…—ËdC�« `O³W s� u¼Ë ¨¡U²�« UNM� ‰bÐQ
 tKI¦²ÝU
 «ÎdOH) 5F�«

 ∫√dW t½√ »dF�« iFÐ sŽ wFL)_« vJŠ bI
 ¨p�cÐ ‰UW s� l� UMF�Ë

Æ
©≤®

¡U²�UÐ UNFOLł v
 å”UÒM�« =»ÓdÐ Ô–uÔŽÓ√ ÚqÔWò

w
 ezU?ł ‰«bÐù« p�– q¦� Ê√ U?L� ¨Ê¬d?I�«  «¡«dW w
 `³?W Ë√ …—Ëd{ ôË

Æ5
d(« włdL� 5Ð »—UI²K� WOÐdF�«

VKI�« V²??� w
 W?GK�« q¼√ s?� rŽ“ s� „UM¼ Ê√ t¹u�U?š s?Ð« vJŠ b?WË

Æ
©≥®

”UO�√ Í√ ¨ UO�√ ÂuWË ¨ UM�« ∫”UM�« w
 ‰uIð »dF�« Ê√ ∫‰«bÐù«Ë

Áœ—Ë√ U� p�– qLA?O
 sLO�« q¼√ v�≈ WO?−NK�« …d¼UE�« Ác¼ rNC?FÐ «eŽ bWË

Æ5OMLO�« 5O½UD×I�« s� rNFOL−
 
©¥®

WŽUCW Ë√ dOL( WG� UN½√ s� ÊËdš¬

«c¼ q¦* t¹u³OÝ bIŽ b?WË ¨»dF�«  UG� iFÐ v
 «œU) 5F�« Ác¼ ‰b³ðË ≠∏

UN³KIð  UGK�« iFÐ v
 «œU) 5F�« tO
 VKIð U� »UÐò ÁULÝ ∫tÐU²� v
 UÐUÐ ‰«bÐù«

UN½√ p�–Ë ¨oKB�«Ë XI³)Ë ¨XI) u×½ …bŠ«Ë WLK� w
 U¼bFÐ X½U� «–≈ ·UI�«

s� qLF�« ÊuJO� UWU³Þ≈ ·UI�UÐ ·Ëd?(« t³ý√ 5F�« s� X�bÐQ
 ÊUFK�« vBW√ s�

Æ
©µ®

‚U³Þû� vKŽ_« pM(« v�≈ bFBð œUB�« Ê_ œUB�« w¼Ë bŠ«Ë tłË

oK(« ·ËdŠ s� UL¼ –≈ ULNF� ·UI�« W*UF� 5F�« l� ¡U)«Ë 5G�« «uK�UŽ bWË

¨aK) ∫aKÝ w
Ë ¨m�U?) ∫m�UÝ w
 «u�UI?
 «œU) U¼u�bÐQ
 ·U?I�« W�eM0 UL?N


lÞU?Ý w
 lÞU?) ∫«u�UI?
 ¡UD�« l� 5F�« vKŽ rJ?(« «Ëdł√ ‰«bÐù« «– q¦?�Ë

Æ¥≥± ∫≤ ÈuK³�« ≠ ¡UÐ n�√ ±∞¥ —œ«uM�« ©±®

ÆœuFÝ sÐ bL×� ÂU�ù« WF�Uł W³²J0 π∏π rWdÐ …—uB� ∫»«dŽù«Ë ¡UM³�« qKŽ v
 »U³K�« ©≤®

Æ±∏≥ t¹u�Uš sÐ« –«uý ©≥®

s¹b�« Õö) —u²�bK� Y×Ð s� ¨±∂∞ ’ ∂ ” ¥Ÿ …—«b�« WK−� dE½«Ë ±∏≥ ∫–«uA�« ¨≤≤≤ ∫± d¼e*« ©¥®

Æ‡¼±¥∞± ÂUF� ≠ WOÐdF�«  «u)_« sŽ 5MFŠ

Æ±∏∂ WGK�« tI
 w
 eOłu�« ¨¥≤∏ ∫≤ »U²J�« ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



¥∑∞

v�≈ «bF?Bð wC²Ið w²�« ‚U?³Þù« ·ËdŠ s� UN½_ «œU?) ¡UD�« l� 5F�« «u�bÐQ


 «u)_« s� U?NFO?L−
 5łd?<« »dI� ·UI�« s� «c?Ð v�Ë√ w¼Ë pM(« vBW√

ÆWI³D*« WÝuLN*« W¹u¦K�« WO½UMÝ_«

«eŽ b?WË ¨‚U³Þù« ô≈ ¡wý q� w
 tÐ  «u?)_« t³ý√ s� ·d?(« ‰b³¹ U/≈Ë

w
 œuł_« d?¦�_« »«dŽ_« Ê≈ ∫‰UWË ¨d?³MF�« wMÐ ∫v�≈ ‰«bÐù« «– ÁU³ý√ t¹u³?OÝ

Æ
©±®

UN�UŠ vKŽ 5F�« „dð rN�ö�

¨›±∂ ∫‰UH½_«¤ ˝Êu?�U‡B¹Ë ¨Êu?�U�¹ U/Q?�˚ 
©≤®

∫v�U?Fð t�uW tÐ ∆d?W bWË

Æ›≤∫bŽd�«¤ ˝dL)Ë ¨dLÝË ˚Ë ›¥∏∫dLI�«¤ Ò̋dÒIÒÝ ]fÒ
˚

∫ÊUOŠ uÐ√ ‰UW

tMOÝ ‰«bÐ≈Ë f¹Ë—Ë q³MW √d?W q)_« vKŽ 5F�UÐË ÆÆÆ5F�UÐ ◊«dF�« q)√Ë

kH� w
 —u?NL?'« √dW U?NÐË g¹d?W WG� w¼Ë ¨v?×B?H�« w¼ «œU) å◊«d?B�«ò

W�U?Ž WG� å◊«d?B�«ò w
 5F�«Ë 
©≥®

ÂU�ù« n×?B*« w
 XLÝ— U?NÐË ¨◊«dB�«

Æ
©¥®

»dF�«

qI½Ë ¨W)Uš ·UI�« U¼bFÐ XFWË «–≈ U¹«“ 5F�« ‰b³¹ s� »dF�« s� „UM¼Ë ≠π

ÆådÓIÓÝ ÓfÓ�Ëò w
Ë ådÓIÓÝò w
 dW“ ∫rNMŽ rNCFÐ

iFÐ w
 U¼dO?žË√ ·UI�« l� ‰«bÐù« p�– q¦� v�≈ q?O1 s� »dF�« s� „UM¼Ë

ÆÂö� s� rNMŽ qI½ U�

ULO
 ¡öLF�« sÐ ËdL?Ž uÐ√Ë …eLŠ UNÐ √dW w²�« …¡«dI�« pKð v
 p�– q¦� Èd½Ë

ÁUJŠ U� ∫r?NCFÐ ‰U?WË ˝◊«dB�« U½b¼«˚ ∫v�U?Fð t�uW v
 vF?L)_« tMŽ Á«Ë—

UNL¼u²?
 WŽ—UC*UÐ U¼ƒdI¹ ËdLŽ UÐ√ lLÝ U/≈ tM?� QDš …¡«dI�« Ác¼ w
 wFL)_«

Æ
©µ®

«c¼ vKŽ s�RO
 U¹u×½ vFL)_« sJ¹ r�Ë ¨U¹«“

               Æ¥≤∏ ∫≤ »U²J�« ©±®

Æ≤≤∞ ∫± WŽUMB�« dÝ ©≤®

Æ≤¥∏ ¨≤≤∑ ¨≤≤∞ ¨±ππ ¨±≤≥ ·U%ù« ¨≤µ ∫± d×³�« ©≥®

Æ±≤≥ ·U%ù« ©¥®

Ω s� tMŽ ·dF¹ ÊU� U*Ë »dF�« sŽ t¹Ëd¹Ë tKIM¹ ULO
 W−Š ÊU� bWË p�– vKŽ vFL)_« s�R¹ ô nO� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



¥∑±

d?HF?ł uÐ√ d�–Ë ÆÆb¼U?−� sÐ Ëd?LŽ v?Ð√ sŽ vKŽ uÐ√ ÂöJ�« «c¼ vJŠË

∫◊«dBK� ÁdOFHð v
 vÝuD�«

Æ¡wÞË ¨5I�« vMÐË VF�Ë …—cF� WG� ∫È«e�« Ê√

È«e�« 5Ð √dW s� …¡«d?W Ê√ v�≈ dOAð …¡«d?I�« Ác¼Ë ∫b¼U−?� sÐ dJÐ uÐ√ ‰UWË

tOKŽ vM³¹ ·d×Ð fO�Ë ÊUFK�« vKŽ VF) p�–Ë 5
dŠ 5Ð ·dŠ nKJð œUB�«Ë

ô≈ »dF�« ¡U×B?
 Âö� s� t½√ l
œ√ XF�Ë ¨r−F*« ·ËdŠ s� u¼ ôË ¨ÂöJ�«

Æ
©±®

`B
√ œUB�« Ê√

Æ
©≤®

VK�Ë oO²F�« vMÐË fOW v�≈ …d¼UE�« Ác¼ VF½ s� 5¦ŠU³�« s�Ë

v
 «uHK²š« b?W »dF�« …U×M�«Ë ¨UC¹√ œUB�« s� U?N½u�b³¹ »dF�« iFÐË ≠±∞

∫‰«bÐù« «cN� jÐUC�«

∫Êu�uI?O
 ·UW U¼b?FÐË œUB�« XMJÝ «–≈ U?LO
 vðQ?¹ p�– Ê√ v�≈ V¼«– sL


ÆvMWb)√ v
 vMWœ“√Ë ¨WWËbB� v
 WWËœe�Ë ¨‚ËbB� v
 ‚Ëœe�

¨U¼bFÐ ·UI�« ¡v−� ◊dAÐ ô Â√ XM?JÝ UIKD� œUB�« Ác¼ v
 ÊËdš¬ Á“Uł√Ë

Æ
©≥®

‚b) v
 ‚œ“Ë ¨¡UFI) v
 ¡UFW“ ÁUý ∫«u�UI


∫ÁËbMý√ U� 5Nłu�« s�Ë

s� p�– »dG²F¹ ôË ¨º« »U²� w
 dOE½ t� U* ÂöJ�UÐ  ÷dF²¹ ô ÊU� t½≈ v²Š WGK�« qzUF� w
 Ãd×²�«   Ω

Êu¼√ W¹«Ëd�« tÐUÐ U2 W�QF� 5FLš w
 TDš√ Ê_ ∫qzUI�« u¼Ë W¹—UO?F*« w
 UO�UG� ÊU� bW t½S
 vKŽ wÐ√

ÆWOÝUOW …bŠ«Ë W�QF� w
 TDš√ Ê√ s� ÒwKŽ

øÊ–≈ vFL)_« V½– UL


Æ≤µ∫± d×³�« ¨∏∞  «¡«dI�« W−Š ©±®

Æ±∂∞ ’ ≠ ‡¼±¥∞± ÂUŽ ÊU³Fý ≠ ∂ ” ¥ Ÿ …—«b�« WK−� ≠5MFŠ s¹b�« Õö)Æœ WOÐdF�«  «u)_« ©≤®

Æ≤∞∏ ∫± WŽUMB�« dÝ ¨∂∏±∫≤ ‰U�ü« WOGÐ ©≥®

∫ÂuB�«Ë ¨iG³�« ∫vKI�«Ë ÆÁdOž ôË u¼ t³FM¹ r�Ë ¨≤∞∏ ∫± WŽUMB�« dÝ w
 wMł sÐ« Áœ—Ë√ bW XO³�« ©¿®

ÆÈuI�« b¹bý ∫ÈuI�« 5²�Ë ¨WWUD�« UNÐ ÊËbBI¹Ë W
ËdF� w¼Ë …uW lLł ∫ÈuI�«Ë ¨d−N�«Ë WFODI�«

Æ»dF�« iF³� WG� v¼Ë U¹«“ œUB�« VKW YOŠ ∫«—œe� t�uW tO
 b¼UA�«Ë

©¿®
«—ÓœÚeÔ� ÂÚûB�« s� ÏdÒO?Óš ÈÓuI�« sÚO²Ó� ÈÓuNÒ�« È– „ÚdÓð vÓKIÚ�« ÓqÚ³ÓW ÈÓuÓNÒ�« «Ó– ÚŸÓœÓË

o b e i k a n d l . c o m



¥∑≤

Æ
©±®

«—bB� ∫b¹d¹

∫dšü« ‰UWË

Æ
©≤®

tðUWËbB� ∫Í√

∫tFÐUð s�Ë t¹u³OÝ U�√

U¼b?FÐ X½U� «–≈ WM�U?F�« —œUB?*« w
 lzUý ‰«bÐù« «c¼ Ê√ v�≈ «u?³¼– bI?


WLK� w
 Uð—U?) bW ULN½_ ¨d¹b?B²�«Ë ¨—b)√Ë ¨—bB?� ∫u×½ p�–Ë ¨‰«b�«

‰b³¹ r�Ë ržbð r?K
 åqF²
« v
 …b?Š«Ë WLK� v
 ¡U?²�« l�  —U) UL?� …bŠ«Ë

‰«b�UÐ ·Ëd(« t³?ý√ UN²Ž—U?C� s� «bÐ «Ëb−¹ rK
 d³D)« ∫W�eM0 X?FO� UN½_

WO¼«d?� U¹«“ U¼u�b³¹ r�Ë W?I³D� d?Ož …—uN?−� U?N½_ È«e�« w¼Ë tF?{u� s�

UL� WB�Uš U¹«“ UN½uKF−¹ ¡U×B?H�« »dF�« UMFLÝË ‰UW ∫‚U³Þû� UNÐ ·U×łù«

w
Ë ¨d¹œe?²�« ∫d¹bB²?�« w
 p�uW p�–Ë ¨ÂUžœù« v?
 U³¼«– ‚U³Þù« «u?KFł

5I�« wMÐË VF?�Ë …—cF� W?G� w¼Ë ¨ —œ“√ ∫ —b)√ w
Ë ¨œe?H�« ∫bB?H�«

Æ
©≥®

UC¹√ ¡wÞË

b?Š«Ë t?łË s� rNÔK?L?Ž ÊuJ¹ Ê√ U¼u�b?³¹Ë U¼uÐd??I¹ Ê√ v�≈ r¼U?Žœ U/≈Ë

ÆwÐdŽ ÊUO³�«Ë ÆÆbŠ«Ë »d{ w
 rN²MF�√ «uKLF²FO�Ë

ÊU� –≈ ‰«bÐù« s� lM²�U
 ¡wý ULNM?OÐ lWË bW t½_ ‰b³ð r� œUB�« X�d% ÊS


ÆXWb) u×½ UNÐ ÊuŽ—UC¹ bW rNMJ�Ë ¨WM�UÝ w¼Ë ‰«bÐù« „d²¹

Æ≤∞∏ ∫± WŽUMB�« dÝ ©±®

               Æ≤∞∏ ∫± WŽUMB�« dÝ ©≤®

Æ∏≤∫± qBH*« Õdý ¨≤µ ∫± d×³�« ©≥®

lLł ∫tð«dOšË ÆÆ·ËdF� qzUW v�≈ Áe?F¹ r�Ë ¨≤∞∏∫± WŽUMB�« dÝ v
 vMł sÐ« ÁbA½√ bW XO³�« «c¼ ©¿®

∫t?O
 b¼U?A�«Ë ¨ÊU½b?Ž bF?� sÐ« u¼ ∫—«e½Ë ¨bz«e�« l
«b?*« È√ ∫v�UŠË ¨d?A�« b?{ u¼Ë ¨…dO?š

ÆU¹«“ œUB�« VKI
 ∫tðUWËbB� bBI¹Ë ÆÆtðUWËœe�

©¿®
tðU???WËÔœÚe??Ó� ÓbÚMŽ Ì—«Óe½ w?�U??ÓŠ tð«Ód?????ÚO?????Óš w
 º« Óœ«Ó“≠ Ôb?Ú¹eÓ¹o b e i k a n d l . c o m



¥∑≥

Æ
©±®

◊«dB�«Ë —œUB� u×½ …bOFÐ w¼Ë UNÐ «uŽ—U{ U0—Ë ¨sFŠ√ UNO
 ÊUO³�«Ë

U¼bFÐ ÊU?� «–≈ U¹«“ WM�UF�« œUB�« ÂUL?ý≈ Ê√ Èd¹ t¹u³OÝ Ê√ ∫o³?Ý U2 `C²¹Ë

Æ
©≤®

nKšË wzUFJ�«Ë …eLŠ …¡«dW w¼Ë ¨lzUý ‰«œ

Æ‰«œ U¼bFÐ lI¹Ë sJFð r� Ê≈Ë œUB�UÐ p�– qF
 U0—Ë

U¼«eŽ s� rNM�Ë fO?W WG� U¹«“ å◊«dB�«ò œU) ÂUL?ý≈ Ê√ rNCFÐ sŽ wJŠË

ÆVK� WKO³W v�≈

XKLý b?W åU¹«“ UN�UL?ý≈Ë œUB�« VKWò WO?−NK�« …d¼UE�« Ác¼ Ê√ Èd½ «cJ¼Ë

WO−N?� …d¼Uþ ÊuJð Ê√ sJ1 –≈ W)Uš VK� v�≈ U¼«eŽ s� UN� œ«—√ U2 d?¦�√ WFW—

·dŠ u¼Ëò È«e�« ‰«b?Ð≈ Ê√Ë U)uB?š »dF�« W¹œUÐ s� ¡U?OŠ√ …b?Ž 5Ð XŽUý

q¼√ …œUŽ dOž vKŽ w½Q²�« VKD²¹ åo³D*« ”uLN*« œUB�«  u) s� `²HM� —uN−�

ø«c¼ ÀbŠ nOJ
 ÆrNID½ w
 Ëb³�«

∫‰uI½ …d¼UE�« Ác¼ dOFH²�Ë

o
«u²� U?¹«“ XLý√ Ë√ œUB�« X�b?Ð√ ‰«œ U¼bFÐ ÊU�Ë XMJ?Ý U* œUB�« Ê≈ ≠±

bý√ ‰«b�« X½U� Ê≈Ë ¨`²?H�«Ë dN'« v
 ÊUIH²� ÊUðu?) UL¼ –≈ Ãd<« v
 ‰«b�«

tM� ⁄dHð U�Ë d?ł“ s� åqF²
«ò v
 «uKF
 UL� U?LNCFÐ s� ÊUðuB�« »=d?ÔIÓ
 Î«dNł

Æ
©≥®

t¹u³OÝ Âö� d¼Uþ «c¼Ë ¨Í«e�« o
«u²� ô«œ ¡U²�« ‰«bÐSÐ dłœ“« «u�UI


UL?�≠ Õu{u�« v�≈ «bBW  u?B�UÐ dN'« wC?²I¹ W¹Ëb³�« W¾?O³�« lÐUÞ Ê≈ ≠≤

…—uN:« È«e�« v�≈ X�U?� Ê√ ÊUJ
 UN×{Ë√Ë UNMOÐ√  «u)_« s�  —U?²šU
 ≠UMOÐ

włdL� 5Ð W?WöF�« u¼Ë œułu� ‰«bÐù« p�c� —d³*« Ê√Ë W?)Uš œUB�« s� ôbÐ

Æ`²H�«Ë dN'« w
 o
«u²�«Ë 5
d(«

 uBK�«¨’uBK�« w
 ‰uIO
 WH�U<« qO³Ý vKŽ ¨¡Uð œUB�« ‰b³¹ s� »dF�« s�Ë

∫r¼dŽUý ‰UW ¨ uB� Æ
©¥®

lL'« v
 «u�UWË ¨XB� ∫h� w
 ‰uI¹Ë ¨¡U²�UÐ

ÆU¼bFÐ U�Ë ¥¥∂ ∫≤ »U²J�« ©±®

ÆÆ¥≤∂ ∫≤ »U²J�« ©≥®            Æ≤¥π ¨≤∑∑ ¨≤≥∑ ¨≤≤∞ ¨∏∞ ¨±π≥ ·U%ù« ©≤®

Æ±∞≥ ∫± WGK�« …dNLł ¨±∑≥ ∫± WŽUMB�« dÝ ¨¥±∫±∞ qBH*« Õdý ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



¥∑¥

∫dšü« ‰uW u×½Ë

vKŽ UL¼u×½Ë ÊU²O³�« Ê«c¼ ¡Uł bWË ¨WOK)√ UMN¼ ¡U²�« Ê√ 5Łb;« iFÐ Èd¹Ë

v�≈ XKšœË WO½U½u¹ WLKJ�« Ê_ ¡U²�« sŽ W�b³� wN
 œUB�« t�ôË ¡Uł U�Ë ¨q)_«

Æ
©±®

«ÎœU) UÎNzUð VKIÐ  —uD²
 WO½U¹dF�« o¹dÞ sŽ WOÐdF�«

w
 UNM� ôbÐ  ¡Uł ¡U²�« Ê√Ë œUB�« W?OK)√ w
 WOÐdF�« ¡ULKŽ Í√— iWUM¹ «c¼Ë

ÆWMF×²F*« dOž
 ©≤®

»dF�«  U−N� iFÐ

ÂbŽ w
 dŁ_« d?³�√ ¡U²�«Ë œUB?�« wðu) 5Ð Ãd<« bŽU?³²� qFK
 sJ¹ UL?N�Ë

w
 ÊUHK²L?¹ ULN½√ ô≈ WÝuL?N*« W¹u¦K�«  «u)_« s� ÊU
d?(U
 ‰«bÐù« «c¼ oI%

UL?N½√ UL� ¨Íu?šd�« œUB�« ·öLÐ ”u?LN� b¹b?ý ¡U²�« Ê√ ·ËdF*«Ë ¨t?²ł—œ

Æo³D� qF²F� ·dŠ œUB�« ULMOÐ `²HM� qH²F� ·dŠ ¡U²�U
 WHB�« v
 ÊUHK²L¹

f³×?O
 UÎLJ×� ¡U?I²�« tÐ wI²K¹Ë pM(UÐ ÂbDB¹ Ê√ ÊU?FK�UÐ l
b¹ U� «c¼Ë

Âb?Ž w
 U¼dŁ√ UNÐ l²?L²¹ w²?�« …ËUšdK� –≈ œU?B�«  u) ·ö?LÐ fHM�« tF?�

©¿®
œ]dÔÚ*«  u??ÔB̂K�U?Ó� ÓWÓ½U?ÓM� wMÓÐÓË U¼ÔƒUÓMÚÐÓ√ Îö??]O??ÔŽ Îö?ÚN?Ó½ ÓsÚ�Ód?Ó²??Ó


©¿¿®
Ô u?ÔBK̂�« ÔrÔN?]½ÓQ?Ó� ÏW?ÓO?{«Ód?ÓW ÌfÚ½Ô√ Ób??ÚFÓÐ ÓW]JÓ� ÓsÚDÓÐ Ób??ÓF?Ú
ÓQ??Ó


U�Ë ±µ≥ ’ ‡?¼±¥∞± ÊU³F?ý ≠∂” ¥Ÿ …—«b�« WK−� ≠ 5?MFŠ s¹b�« Õö?) Æœ WOÐd?F�«  «u)_« ©±®

ÆU¼bFÐ

ÆU¼bFÐ U�Ë ±∏∂ WGK�« tI
 w
 eOłu�« ©≤®

bN½Ë W?OK¼U'« ¡«dF?ý s� u¼Ë ¨wzUD�« s¹uł sÐ d?�UŽ sÐ œuÝ_« b³?Ž v�≈ XO³�« «c¼ rN?CFÐ VF½ ©¿®

¨‚—UF�« u¼Ë h� lLł ∫’u?BK�«Ë ÆqzUŽ lLł ∫qOF�«Ë ÆÂdł ‰bÐ Âdł ÈËd¹Ë ¨ÊU?²KO³W ∫W½UM�Ë

p�– Ê≈ ∫«u�UWË ¡Uð œUB�« X�bÐQ
 WOÐdF�« ¡U?LKŽ È√— vKŽ ’uBK�« ∫ uBK�« q)√Ë ÆœdL²*« ∫œ—U*«Ë

bA½√ tMJ� tŠdý w
 XO³�« «c¼ gOF¹ sÐ« œ—Ë√ bWË ≠ hM�« w
 p�– UM×{Ë√ bWË ≠ »dF�« iF³� WG�

Æ«ÎbN½Ë öN½ ‰bÐ öN�

∫w¼  UOÐ√ WŁöŁ s� VKD*« b³Ž sÐ dOÐe�« v�≈ UÐuFM� ÕU×B�« w
 XO³�« œ—Ë ©¿¿®

o¹UC¹ hK�« ÊQ?� ÊUMÝ_« 5Ð U� o¹UCð u¼Ë ’u?BK�« s� o²A� u¼ –≈ ’u?BK�« ∫ uBK�« q)√Ë

ÆXB� …œU� ≥∂¥ ∫± ∫ÕU×B�« ÆÈd¹ ö¾� U¼dGB¹Ë tFH½

XO????²???H�« p?F*«Ë  «d???³???(« U?M�

 u???O????³�« Ÿe????H�« s� X?H???š «–≈

 u???B?K�« rN?½Q???� W???O????{«d???W

U??M?I??K??š –≈ U??M?I??K??š U??M?J??�Ë

Âu?¹ q� s?Þ«u*« w?
 d??????³??????)Ë

f½√ b????FÐ W?J� sD?Ð b???F????
Q???


o b e i k a n d l . c o m



¥∑µ

¨¡«u‡N�« t‡‡F� »d‡‡F?²¹ U‡‡M¼ s�Ë ¨UÎ�Uð UÎ�UJ²Š« p?‡‡M(UÐ ÊU‡‡‡FK�« „UJ²Š«

»U¼– v�≈ ÃU²×¹ œU?B�UÐ oDM�« Ê√ v�≈ W
U{≈ Æ
©±®

dOHB�« t?³A¹ U� Àb‡‡×¹Ë

¡öF²Ýô«Ë ‚U³Þù« U²H) t� oI?×²O� tÐ tzUI²�« »dWË vKŽ_« pM(« v�≈ ÊUFK�«

WF?OÐ—Ë ¡wÞ v�≈ WO?−NK�« …d¼U?E�« Ác¼ ÚXÓ¹eÔŽ b?WË ¡U²�« ·dŠ ·ö?LÐ «c¼Ë

Æ
©≤®

sLO�« q¼√Ë rO9 iFÐË —UB½_« iFÐË

w¼Ë ¨»dF�« qzU?³W iFÐ  U?G� w
 W³ÞU<« W?¦½R*« ·U� s� ‰b?³ð bWË ≠π

Æ
©≥®

nWu�« w
 UMOÝ W¦½R*« ·U� ‰«bÐ≈ Ë√ ‚U(≈ ∫wMFðË ¨WFJFJ�« …d¼UEÐ W
ËdF*«

W�d(« ·c×Ð UNOKŽ nWË u� d�c?*« ·UJÐ ”U³²�ô« WOAš ∫p�– s� ÷dG�«Ë

ÎW�öŽ p�– ÊuJO� nWu�« w
 5F�« «u?�dð rŁ s�Ë ¨Y½R*«Ë d�c*« 5Ð ‚dHð w²�«

·UJ�« W�dŠ Ê_ UNÐ  R¹ r� «uK)Ë «–S
 nWu�« w
 fJ²�d?�« ∫Êu�uIO
 d�cLK�

Æ
©¥®

5
UJ�« 5Ð qBH�« w
 WO
U� Ê–≈

w
 nK²?L²?
 dJÐ U�√Ë ∫‰U?I
 UN�U?LF?²Ý« w
 d?š¬ UÎÐuKÝ√ ∫Íœ«bG?³�« qI½Ë

r¼Ë ¨5A�« w
 ÊuOLOL²�« qF
 UL� UMOÝ ·UJ�« s� Êu�b³¹ rNM� ÂuI
 ¨WFJFJ�«

bWË Æ
©µ®

U¼bFÐ UN½Ëb¹eO
 5F�UÐ nWu�« w
 Y½R*« ·U� W�dŠ ÊuMO³¹ ÂuWË ¨rNKW√

Æ
©∂®

WFOÐ— v�≈ ”—U
 sÐ« U¼«eŽ

v�≈ Âdł s� qł— sŽ …œU?²W sŽ W³F?ý sŽ wFL)_« sŽ öI½ œd?³*« U¼«eŽË

UN?O�≈ UN?³F½ w²�« qz«Ë sÐ dJ?Ð w¼ Ác¼ «ÎdJÐ qF�Ë ¨…—uN?A� W?BW w

 ©∑®

dJÐ

Æ
©π®

UÎC¹√ rO9 v�≈ X³F½Ë ¨
©∏®

w{d�«

wÞuOF�« UNKFłË ¨
©±±®

UÎC¹√ wMł sÐ« qF
 «c�Ë ¨
©±∞®

Ê“«u¼ v�≈ VKFŁ UN³F½Ë

Æ
©±≤®

dC�Ë WFOÐ— w


ÆU¼bFÐ U�Ë ±∏∂ WGK�« tI
 w
 eOłu�« ©±®

Æ≤π∂ ∫≤ »U²J�« ©≥®          ÆU¼bFÐ U�Ë ≤µ ¡«dHK� ≠ Y½R*«Ë d�c*« ¨±∞≤ ∫± WGK�« …dNLł ©≤®

Æ¥∞π ∫≤ WO
UJ�« Õdý ¨≥∂ ¨≥¥ ∫≤ w³ŠUB�« ©¥®

Æ≥¥ w³ŠUB�« ©∂®                                        Æµπ¥ ∫¥ W½«e)« ¨≤≤± ∫± d¼e*« ©µ®

Æ¥∞π ∫≤ WO
UJ�« Õdý ©∏®                                                          Æ¥πµ ∫¥ W½«e)« ©∑®

Æ¥∞π ∫≤ WO
UJ�« Õdý g�U¼ ©π®

Æ¥≥± ∫≤ ÍuK³�« ≠ ¡UÐ n�√ dE½«Ë ¨µπ∂ ∫¥ W½«e)« ©±∞®

Æ≤≤± ∫± d¼e*« ©±≤®                                                      Æ±± ∫≤ hzUB)« ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



¥∑∂

…d¼UE�« Ác¼ ŸuO?ý vKŽ UM�b¹ U/≈ UN²³?F½ w
 WOÐdF�« WLz√ 5?Ð ·ö²šô« «c¼Ë

 Æ»dF�« qzU³W ¡UMÐ√ s� UNÐ ”QÐ ô  UŽULł WMF�√ s� UNM̂J9Ë WO−NK�«

tOKŽ h½ U?L� ≠ ‚U(ù« Ë√ ‰«bÐù« «c¼ Ê√ =̀łd½  U¹«Ëd�« pKð lO?Lł s�Ë

fO� t½√ —U³²Žô« w
 U?MF{Ë «–≈ W¹œU³�« qzU³W iFÐ WMF�√ vKŽ UÎ³�U?ž ÊU� ≠rNCFÐ

5F�« Ê√ –≈ WLOW ôË UNM� UN�«bÐ≈ Ë√ W?¦½R*« ·U� bFÐ 5F�« ‚U(ù V³Ý Í√ „UM¼

 u) ·UJ�U
 Ãd<« w
 ÊUHK²L� ULN?½√ ô≈ ÊU×²HM�Ë ÊUÝuLN� ÊUðu) ·UJ�«Ë

Æ
©±®

Íuš— Íu¦� uN
 5F�« U�√ b¹bý wI³Þ

∫s¹d�√ s� bŠ«Ë u¼ p�– v�≈ r¼UŽœ U� qF�Ë

UN²�dŠ vKŽ W?E
U;« v�≈ «ÎbBW W¦½R*« ·UJ�« W�dŠ dF?� vKŽ bO�Q²�« U�≈ ≠±

Æ
©≤®

nWu�« w
 vHLð 5Š d�c*« ·UJÐ f³²Kð ô v²Š

tOKŽ ‰b¹ U?� u¼Ë Ò̈ô≈ fO� W³ÞU<« W?¦½R*« ·U� w
 œdD� p�– Ê√ ÁUC²?I�Ë

w
 VKI�« p�– q¦?� œ—Ë U0—Ë ≠UM×{Ë√ U?L�≠ W?OŠU½ s� U¼b?FÐ 5F�UÐ ¡v:«

b¼«uA�« Ê_ U?NLO?LFð v�≈ wŽ«œ ô t½√ b?OÐ ÍdJFŽË w�uJ×?� WOK)_« ·UJ�«

ÆÈdš√ WOŠU½ s� d�cð œUJð ô rN�ö� s� UNOKŽ

ÁbOH¹ UL� WOŠUM�« ÁcNÐ UN?BBš bW u×M�«Ë WGK�« WLz√ sŽ qIM�« Ê√ v�≈ W
U{≈

ÆUNH¹dFð w
 rN�«uW√ d¼Uþ

d�c�« eOO9 vKŽ ’d% WOŽUL²?ł« W¾OÐ w
 WłU(« bO�Ë QA½ bW p�– Ê√ U�≈Ë ≠≤

d�c*« ‚d²HO� 5F�« pKð «uI?(√ «c� ≠ W¹œU³�« W¾OÐ UN½√ `łd½ U� w¼Ë ¨v¦½_« sŽ

ÆvŽUL²łô« rN
dŽ VFŠ Y½R*« sŽ

¿¿¿¿

Æµπ¥ ∫¥ W½«e)« ©≤®                   Æ±π¥ ¨±∏∑ WGK�« tI
 w
 eOłu�« ©±®

o b e i k a n d l . c o m




