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�آين راند تتحدث
عن الكتابة

تيودور كيني

�صرحت �آين راند: »الكتابة �شيء يمكن للمرء تعلمه. لي�س هناك لغز 
فيها«. في عام 1969، وعلى مدى �س���ت ع�ش���رة �أم�س���ية، �أزالت الروائية 
الفيل�س���وفة الغمو�ض عن الكتابة في �سل�س���لة من محا�ضرات غير ر�سمية 
�ألقتها �أمام مجموعة �صغيرة من الزملاء. وقد �سجلت محا�ضراتها على 
�شريط. وبعد ت�سع ع�شرة �سنة على وفاتها عام 1982، تم �إعدادها للن�شر، 
ون�شرت بعنوان »الفن غير الق�ص�صي«. وبالرغم من �أنها ا�شتهرت �أكثر 
من �أي �ش���يء �آخر على مدى �س���نتين بروايتيها »ر�أ�س النبع« عام 1943، 
و »جب���ال الأطل�س لم تكترث« عام 1957، فقد كر�س���ت راند باقي حياتها  
للفن غير الق�ص�ص���ي ح�ص���رياً، نا�ش���رة فل�س���فتها في المو�ض���وعية عبر 
�أحاديث ومقالات في ال�ص���حف ومقالات �أدبية. المو�ض���وعية كانت وتبقى 
مو�ض���ع جدال، لك���ن راند �أكدت �أنها قدمت المو�ض���وعية دائماً بو�ض���وح 

وعلى نحو ملفت للانتباه.

وبالرغ���م م���ن كل نجاحه���ا، لم تول���د ران���د كاتب���ة؛ عل���ى الأقل في 
اللغ���ة الإنكليزي���ة. تكلم���ت الإنكليزية بتع�ث�ر ولم تكتبها بعد.وفي �س���ن 
الع�ش���رين،غادرت رو�س���يا ال�ش���يوعية �إلى الولايات المتحدة عام 1926. 
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وقد ا�س���تغرقت �س���نوات ك���ي تتمكن من اللغ���ة الإنكليزية الت���ي تبنتها, 
وعمل���ت جاهدة في �أثناء مراحل عملها لتح�س�ي�ن �ص���نعتها. قالت راند: 
�إن �أك�ث�ر العنا�ص���ر الثلاثة �أهمي���ة في الكتابة غير الق�ص�ص���ية الفاعلة 
هي »الو�ض���وح، والو�ض���وح، ثم الو�ض���وح«. وم���ا بعد ذل���ك، كانت ت�ؤمن 
بالكتاب���ة من العقل الباطن �أولًا دون تدخل م���ن العقل الواعي. وعندما 
تو�ضع الم�سودة الأولى على الورق، عندها يمكن �أن يبد�أ التحرير. و�إليك 

�أفكارها الآتية لكتابة وا�ضحة قوية كما هي راند نف�سها.

حدد المو�ضوع والفكرة الرئي�سة
ن�صحت راند الكتاب بالإجابة عن �أ�سئلة ثلاثة في م�ستهل كل م�شروع:

• عن ماذا �س����أكتب؟ حدد المو�ضوع وتوثق من ا�ستطاعتك معالجته 
على نحو كافٍ �ضمن حدود الم�شروع.

• م���اذا �أري���د �أن �أق���ول حول هذا المو�ض���وع؟ حدد الفكرة الرئي�س���ة 
لخطتك �أو م�شروعك -وجهة النظر التي تريد �إي�صالها.

• ه���ل م���ا يجب علي قوله جدي���د؟ �إذا لم يكن كذل���ك، �إذن لا تكتب 
�أبداً؛ كما تن�صح راند.

احكم على جمهور الم�ستمعين
���اب في عالم, الأعمال �إلى جمهور.  يكت���ب معظمنا, وحتماً جميع الكتَّ
�إذن, لك���ي نكتب على نحو مقنع، نحتاج �أن نتعرف خ�ص���ائ�ص الجمهور 

المق�صود بالكتابة.
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�أن�شئ خطة عمل
كانت راند, �ش����أنها �ش����أن الكتَّاب الخبراء، ت�ؤمن �إيماناً را�سخاً بقوة 
ال�ص���ورة المجمل���ة. واقترح���ت اختيارين لقيا����س اكتمال هذه ال�ص���ورة 
المجملة؛ الأول, اختبار الجوهر �أو اللهب: ال�صورة المجملة تكتمل عندما 
ن�ستطيع فهمها ككل موحد. »�إذا كان هذا التركيب الموجز غير وا�ضح في 
ذهنك، فلن ت�س���تطيع الحفاظ على الم�شهد الكلي لم�شروعك, �أو �أن تحدد 
ما يرتبط به؛ �إذن �س���تبرز الم�شكلات«؛ كما قالت راند. الاختيار الثاني, 
هو العلاقة ال�س���ببية ]العلة والمعلول[. هذا الاختيار الذي اقتب�س���ته راند 
من فل�سفة �أر�سطو طالي�س وعدلته، يقول �إن الاختيار يكتمل عندما تو�ضع 
�سل�سلة خطوات منطقية وت�س���رد بالتف�صيل وفق مبد�أ ال�سبب والنتيجة, 

وت�ؤدي �إلى ا�ستنتاج مثبت.
�ضع الم�سودة انطلاقاً من العقل الباطن

كانت راند ت�ؤمن ب�إبداع العقل الباطن الإن�ساني. قالت: »في �أثناء الكتابة 
عليك �أن تتبنى الفر�ضية: عقلي الباطن �صحيح �أو مخطئ«. اقترحت راند 
�أن تكت���ب دون توق���ف �إلى �أبعد مدى ممك���ن, دون التخطيط والتفكير ملياً 
عند كل جملة. لا تنزلق �إلى التحرير �أو القيام بتغيرات كبيرة في الم�سودة, 
وحاول العمل بت�سل�س���ل تام. تقول راند: كل ذلك �سيتيح زيادة �إنتاج عقلك 

الباطن �إلى الحد الأق�صى, ويقلل الحاجة �إلى التدوين �أو التحرير.

اكتب على نحو مو�ضوعي
اقترح����ت ران����د مقارب����ة من ثلاث����ة م�س����تويات فيما يخ�����ص تحرير 

الن�ص.
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�أولًا، ركز على بناء وهيكلية العمل. في هذا الم�س���توى، تحتاج �إلى التوثق 
من �أن العمل ي�سير على نحو منطقي ويحترم ذكاء القارئ.

ثانياً، ركز على الو�ض���وح. تحقق �أن كتابتك تنقل بال�ض���بط ما تق�ص���ده 
منها. تحذر راند الكتَّاب من الإفراط في تكثيف الأفكار -�أن تح�ش���ر 
�أ�شياء كثيرة في جملة �أو فقرة واحدة- والأتمتة ]التلقائية[ -ت�سل�سل 

روتيني في تفكير الكتَّاب يفتر�ض على القارئ كثيراً من التفكير.
ثالثاً، انظر في الأ�سلوب. معلوماتها هي:

 • لا تعقد فكرة ب�سيطة. 
• كلما كانت الكلمات �أ�سهل، كانت �أف�ضل. 

• لا ت�س���تخدم ال�س���خرية ولا ال�ص���فات التي تنطوي عل���ى ازدراء �أو 
دعابة غير لائقة.

• لا ت�ستخدم الملحوظات المبتذلة.
• لا ت�ستخدم كلمات مترادفة غير �ضرورية.

قراءات �إ�ضافية
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