
 −7−

    
   

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o b e i k a n d l . c o m



 −8−

1 
 حيـث تتـضاعف المعرفـة ,يتميز العصر الحاضر الذي نعيشه بأنـه عـصر العلـم

 الطفـرات في وتتـوالى ,سرعة كبـيرة وتتلاحق الاكتشافات والاختراعات ب,العلمية
 .مختلف فروع العلم بصورة مستمرة

ويتحمل مسئولية إعداد الأفراد للحياة في عصر الثـورة العلميـة والتكنولوجيـة 
 .إلخ...ة والمدرسة ووسائل الإعلام مثل الأسر, مؤسسات المجتمعُجميع

يذ مـن خـلال م في هذا المجال, فالخبرات التي تقدمها للتلاممهوللمدرسة دور 
, عليهـا واجـب إعـداد ومناهج العلوم بصفة خاصـة ,المناهج الدراسية بصفة عامة

 . لملاحقة التطور المستمر في شتى مجالات العلمالتلاميذ
2 

 داخـل الفـصل أو ,هو كل الخبرات التربوية التـي تقـدمها المدرسـة لتلاميـذها
 بقـصد مـساعدتهم ,وجيه من المدرسة وتحت إشرافها طالما كان ذلك يتم بت,خارجه

 النمو الشامل في جميـع النـواحي وتوجيـه سـلوكهم طبقـا للأهـداف التربويـة على
تتوثـق الـصلة , وة ومن خلال ذلك تتم العناية بالنواحي العملية والتطبيقي,المرجوة

 . وتطلق حرية المعلم,بين المدرسة والبيئة والمجتمع والحياة
فهوم الـسابق أن المـنهج هـو كـل الخـبرات التربويـة التـي تقـدمها يتضح من الم

 فهي أيضا ; وبما أن الأنشطة المدرسية هي جزء من تلك الخبرات,المدرسة لتلاميذها
لمدرسية يجـب ألا يقـل الأنشطة اب أن الاهتمام :أي ,جزء من المنهج بمفهومه الشامل

 .ًمن المنهج أيضا هو جزء الذيهتمام بالمقرر الدراسي أهمية عن الا
3 

 وقـد , المدرسة بمراحل متعـددةفي يمارس الذي النشاط إلىمرت نظرة التربويين 
 : كانت كالآتي
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  : الأولىالمرحلة * 
 وأن ,اعتبر المنهج الدراسي ينحـصر في المـواد الدراسـية التـي يدرسـها التلميـذ

 , ذلك فإن عملية التعلم مجرد تلقـينعلى وبناء ,العملية التعليمية تنحصر في الفصل
 .ومن ثم لم تعترف المدرسة بالنشاط المدرسي

 : المرحلة الثانية * 
 وكـان العـلاج في ,نتيجة لعقم النظرة السابقة بدأ المربون يبحثـون عـن العـلاج

 النـشاط " وسمي آنـذاك , ولكن خارج المنهج, المدرسةإلىإدخال النشاط التربوي 
 ولتنفيذ ذلك خصصت فترة أو فـترات في ,"النشاط خارج المنهج " أو "اللامنهجي

 وبهذا الأسـلوب كـان النـشاط , لهذا النشاط–غالبا بعد اليوم الدراسي  –الأسبوع 
 على لكي يزداد إقبالهم ; أنه وسيلة للترويح عن التلاميذعلىنظر إليه ُ وكان ي,سطحيا

 ى كانـت كـل أنـواع النـشاط تلغـ وفي أواخر العام الدراسي,دراسة المواد الدراسية
 ثم أخـذ النـشاط خـارج المـنهج يـرتبط ,لتستغل أوقاتها في مراجعة المواد الدراسية

لخدمـة تـدريس قدر الإمكـان ب كان النشاط اللامنهجي يوجه  فقد,بالمواد الدراسية
 فعاليتهـا في تنميـة ￯ ولكن قيمة الخبرات التربويـة تقـاس بمـد,المقررات الدراسية

ولم يكـن  , التفاعل في مجتمعـه تفـاعلا بنـاءعلى وفي مساعدته , تنمية متكاملةالمتعلم
  . هذه الأهداف إلىالنشاط خارج المنهج وسيلة جيدة للوصول 

 : المرحلة الثالثة * 
 جانب اهتمامـه بـالمنهج الـذي لا يـزال يعنـي بـالمواد إلىبدأ النشاط يهتم بالفرد 

 وهي مجموعـة , " بالهوايات" عرفت آنذاك فاستحدثت في النشاط برامج ,الدراسية
 ويختـار منهـا التلميـذ مـا يـشاء ,من الأنشطة العملية التي تـرتبط بميـول التلاميـذ

 وأصـبحت العمليـة التعليميـة داخـل المدرسـة ,ليمارسه تحت إشراف متخصـصين
 والأخر￯ تخـص النـشاط ,إحداها تخص المنهج :تتكون من مجموعتين من الخبرات 

 والآخـر , أحـدهما يـرتبط بـالمنهج الـدراسي: قسمينإلىتنقسم الأخيرة  و,التربوي
 .يرتبط ببرنامج الهوايات
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 بـاهتمام التلاميـذ وأوليـاء أمـورهم وبـاهتمام  التـي تحظـى−ولكن الاختبارات 
 ما يدرس في المنهج الدراسي ; لذلك لم ينـل  لم تكن تتناول إلا− اتساعه علىالمجتمع 

 أن إلى هـذا إضـافة ,ايات الاهتمام المتوقـع مـن هـؤلاء جميعـاالنشاط بما فيه من الهو
 كـما أن الهوايـات التـي ,الكشف عن الهوايات الحقيقية لكل تلميذ لم يكن أمر سهلا

 فـشل بـرامج إلى أد￯ الأمـر الـذي ,يختارها التلاميذ لم تكن تتفق دائما مع قـدراتهم
 .الهوايات

 : المرحلة الرابعة * 
 فلم يعد المنهج مرادفا للمقررات الدراسية ,لمنهج الدراسي  حدث تطور لمفهوم ا

 جانـب الدراسـات إلى احتـواء النـواحي التطبيقيـة والعمليـة إلى ولكنه امتد ,فقط
 تنميـة المـتعلم تنميـة  على العمل إلى إضافة , احتواء الجوانب الاجتماعيةالنظرية وإلى

 ,ولكن من الناحيـة الإجرائيـة  , لا يتجزأ من المنهجاً وأصبح النشاط جزء,متكاملة
 ومـن هنـا ,فإن تنفيذ النشاط كان يتم خارج فصول الدراسة امتدادا لتاريخه السابق

 ."الأنشطة اللاصفية "نشأت فكرة 
4 

النشاط المدرسي هو مجموعة الممارسـات التربويـة التـي يؤديهـا التلاميـذ داخـل 
 وتحت إشراف المتخصصين بتلك ,وخارجها وفق خطط محددةمؤسساتهم التعليمية 

 لتحقيق أكبر قدر من التكامـل بـين المطالـب والاهتمامـات الشخـصية ,المؤسسات
 .للتلاميذ والأهداف العامة التربوية للمؤسسة التعليمية

  :والنشاط المدرسي نوعان
دم مبـاشرة  يتم داخل حجرة الدراسة وأثناء عملية التدريس ليخ:صفي إما  −   

 : مثـل; وتحكمـه مطالبـه, لتحقيـق أهـدافها, ويـسعىموضوعات دراسـية محـددة
 أو تكـوين عـادات أو , أو كـسب مهـارات أو اتجاهـات, معلومـاتعـلىالحصول 

 .رات, أو لتنمية قدالتخلص منها
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 وغـير مقيـد بمقـرر دراسي ,يمكن أن يمارس خـارج الفـصل: لا صفي أو  −   
 أو يتـيح ,ل غير مبـاشر الموضـوعات الدراسـية المقـررة وإن كان يخدم  بشك,معين

 التوجيـه  ويكـون, وعنصر الاختيار في القيام به متـوفر,للمتعلم المزيد من الخبرات
 بينما يكون تدخل المعلم , وكذلك الدافعية الذاتية, ما يمكنالذاتي للمتعلم فيه أعلى

 .والدافعية الخارجية أقل ما يمكن
5 
 يـستبعد الأولى هو أن ,الفارق الرئيسي بين الأنشطة اللاصفية والأنشطة الصفية −أ

 لـذا فهـي تتـيح , وبالتالي يشتركون فيها طواعيـة,فيها عنصر الإجبار للتلاميذ
 .فرصا غير عادية في استخدام الدوافع والميول الطبيعية

 وبالتالي ,في جماعة تحت إشراف المعلمنها تتم إ حيث ;تتضح فيها إيجابية المتعلم −ب
وكذلك اختياره  , التخطيط والتنفيذ والتقويم للأنشطةعلىيكون للتلميذ قدرة 

 والذين قد يكونون مـن سـنوات مختلفـة في ,ه الذين يشاركونه في العملزملائ
 .المدرسة

 ولكـن ,ولكن ليس المقصود بالفصل المكان أو الحجـرة,تمارس خارج الفصل −ج
 خارج المقرر الدراسي الذي : أي,ود أنها خارج التنظيم التقليدي للفصلالمقص

 بل إن التلاميذ قـد , المعلم تدريسه للتلاميذعلى ويجب ,يمثله الكتاب المدرسي
   .يجتمعون داخل الفصول إذا كان هناك ضيق في الأماكن بالمدرسة

 :هي مجموعة من الخبرات التي قد تكون  −د
ريه وتتكامل معه وتساعده في  تحقيـق بعـض  تث,دراسي معينذات علاقة بمنهج  *

 .لالأشمأهدافه الأبعد و
 من منهج المدرسة الذي يهـدف اً فتعتبر جزء,غير ذات علاقة بمنهج دراسي معين *

 . تحقيق النمو الشامل للتلاميذإلى
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6 
 :ابقة يمكن وضع التعريف التالي لهامن خلال خصائص الأنشطة اللاصفية الس

يـشترك فيهـا التلاميـذ العلـوم مجموعة من الخبرات ذات العلاقـة بمنـاهج هي 
 تحت إشراف المعلم, ولهـا , خارج الفصل الدراسيجماعة للنشاططواعية من خلال 

 ومعـززة ةولكنها متممـ (ةالدراسيالعلوم من المرونة ما يجعلها غير مقيدة بمقررات 
 .)لها

حظ من خلال المفهوم السابق للأنشطة اللاصفية أنها تتم مـن خـلال جماعـة يلا
باعتبارهـا (العلمـيالنـشاط  لذلك ستدور محاور الكتاب حـول جماعـات ,للنشاط

خلالها ومجالاتها و كيفيـة  من حيث تخطيطها والعمل من )ترجمة للأنشطة اللاصفية 
 .اتقييمه
7 

 أنها إلى) الأنشطة اللاصفية بمناهج العلوم (العلميترجع أهمية جماعات النشاط 
 وأهـداف , وأداة من أدوات التربيـة في تحقيـق أهـدافها بوجـه عـام,وسيلة أساسية

 : والتي تتمثل في,تدريس العلوم بوجه خاص
 :تنمية الميول والمواهب العلمية  −أ

 الواضح أن العمل الدراسي داخل الفصل المرتبط بمقررات معينة قد يكون من
 ولا يتيح , ممارسة النشاط التلقائي الذي يرتبط بميول التلاميذعلى اًيضع حدود

 ومن ثم تأتي الأنشطة اللاصفية ,الفرص الكافية للعناية بمواهبهم الخاصة وتنميتها
 . يتناسب معهالممن خلال تنوع الأنشطة واختيار التلميذ  لتحقق ذلك

 : نشر الثقافة العلمية −ب
في  − لم تعد كافية −مهما بذلنا الجهد في تطويرها وإثرائها −المناهج الدراسية 

 , لتزويد التلاميذ بكل المعارف اللازمة لهم−عصر تزداد فيه المعرفة العلمية وتتسع 
 أو هو ما يرونأ,  بهم من ظواهر ط تساؤلاتهم العديدة حول ما يحيعلىأو للإجابة 
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 وبرنامج الأنشطة اللاصفية يمكن أن يعوض ,يسمعون عنه من مكتشفات علمية
 وخاصة أنه يتسم بالمرونة التي تسمح بالربط بينه ,المناهج الدراسية في هذا النقص 

  . بأولًوبين التطورات العلمية المحلية والعالمية أولا
 : تطويرها  خدمة البيئة والمساهمة فيعلىتدريب التلاميذ −ج

 يقتضي أن , إيجابيا في بيئته ومجتمعهاً يأخذ دورإن الإعداد الحقيقي للمواطن حتى
 المـساهمة في خدمـة عـلىيدرب التلميذ منذ بداية نشأته وخلال جميع مراحل تعليمه 

 حيث تزول الحواجز بين المدرسـة , في مشروعاتها كلما أمكن ذلكك والاشترا,البيئة
 تزويـدهم بمعـارف عـن عـلى ينبغي أن يقتصر تعليمنـا للتلاميـذ  لاً فمثلا,والبيئة

 , مقاومة هذا المـصادر في البيئـة المحيطـة بهـمعلىمصادر مرض ما دون أن ندربهم 
وهكذا يمكن للأنـشطة اللاصـفية أن تقـوم بـذلك الـدور المهـم في ربـط التعلـيم 

 .بالمجتمع ومشكلاته
 : الاتجاهات المناسبة نحوه العمل الجماعي وتنميةعلىتدريب التلاميذ −د

 العلمـيمثـل جماعـة النـشاط  −يمكن من خلال تنظيمات الأنـشطة اللاصـفية 
 , يمارس فيه التلاميذ أساليب العمل الجماعي المختلفـةاă حيًكون مجالا أن ن− وغيرها

 ........... ومقـابلات زيـارات  هنـاك:ً فمـثلا, المهارات اللازمة لـهعلىويتدربوا 
 تحقيـق أهـدافها التـي شـاركوا في عـلىركون فيها بالتخطيط لها والعمل ويقوم المشا

 ويشعر التلاميذ بالسعادة والرضا حين يـرون أن أهـدافهم قـد ,تحديدها وصياغتها
 . وبالتالي يدركون أهمية العمل الجماعي,تحققت
 : المناسبة للتلاميذتتنمية المهارا−هـ

 ولتدريس العلوم يجد مـا يعـضده التمكن من المهارات الأساسية كهدف للتربية
 من خلال صنع الوسـائل والأجهـزة العلميـة ً فمثلا,ويسانده في الأنشطة اللاصفية

 نفسه في على ومن خلال اعتماد التلميذ ,تنمو لد￯ التلاميذ المهارات اليدوية العملية
البحث عن المعلومة للقيام ببحث حول موضوع معين وإجـراء تجربـة تـدعم ذلـك 
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 التلميـذ مهـارات الـتعلم الـذاتي ومهـارات عمليـات العلـم لـد￯ تنمـو الموضوع
 ....وهكذا
 :تنمية الاتجاهات العلمية المناسبة للتلاميذ−و

تستطيع الأنـشطة اللاصـفية أن تنمـي لـد￯ التلاميـذ العديـد مـن الاتجاهـات 
 من خلال قيام التلاميذ بالبحوث العلميـة التجريبيـة والتـي تجعـل :ًفمثلا ,العلمية

يجابية نحو دراسـة ماء سوف تنمو لديهم الاتجاهات الإالتلاميذ يمارسون سلوك العل
 لديهم الاتجاهات نحو الحفاظ امهم بالأنشطة البيئية يتوقع أن ينمي كما أن قي,العلوم
 . وهكذا, البيئةعلى
 : الانتفاع بوقت فراغهم علىتدريب التلاميذ −ز

 أمـا خـلال ,ة خلال فترة  الدراسةمن وقتهم خارج المدرس% 75يقضي التلاميذ 
 ,ăجـدا التلاميذ وقت فـراغ كبـير لد￯جازة الصيفية فيكون إجازة نصف العام والإ

 ومن هنا تأتي الأنشطة اللاصفية ,والاستخدام المفيد لوقت الفراغ هدف تربوي عام
 وذلـك خـلال فـترة ,لتملأ وقت فراغ التلاميذ بما هو نافع ومفيد لهـم وللمجتمـع

 البحـث عـن الأنـشطة اللاصـفية إلى أما في فـترة الإجـازة فإنهـا توجهـه ,ةالدراس
 .والاشتراك فيها إن وجدت

8 
 يـتم تـشجيع التلاميـذ عـلى لكي مراعاتها ينبغيهناك العديد من العوامل التي   

 :ومنها ,صفية الأنشطة اللافيالمشاركة 
 .شخصية رائد النشاط وقدرته على جذب التلاميذ −1
 .حسن تعامل مشرف النشاط مع التلاميذ −2
 .تلبية النشاط لميول التلاميذ −3
 .رائد النشاطوجود التعاون بين التلاميذ و −4
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 .دقة رائد النشاط في توزيع التلاميذ على أوجه النشاط المختلفة −5
 . يعقد فيه النشاطمناسبة المكان الذي −6
 .وقت النشاط من اليوم الدراسي −7
 .وجود حوافز مادية ومعنوية للنشاط −8
 .سرة التلميذ للنشاطأتشجيع  −9

 .توافر الخامات المناسبة −10
 .وقت ممارسة النشاط من العام الدراسي −11
 .تشجيع الإدارة المدرسية للنشاط −12
 .تنوع مجالات النشاط −13
 .علمين للنشاطتشجيع الم −14
 .إسهام النشاط في تطوير المهارات لد￯ التلميذ −15
 .ارتباط النشاط بالحياة اليومية والبيئة −16
 .تجدد محتو￯ النشاط باستمرار −17
 . النشاطفيوجود أصدقاء  −18
 .علاقة النشاط بالمواد الدراسية −19
 .وضوح أهداف النشاط −20

 .)ه النشاط في اليوم الدراسي الوقت الذي يستغرق( مدة النشاط  −21
 

*   *   * 
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