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ه��ل تعلم �أنه في �أنواع الأفاعي ال�سامة، �إحدى غدد اللعاب هي تنتج مادة تكون �سامة 
لفري�س���ة الأفاعي. بع�ض الأفاعي لديها �سم يكف���ي لقتل فيل. و�أخرى لديها 
�سم خفيف. ربما هناك حوالي200 �أفعى �سامة من �أ�صل 412 �أفعى معروفة 
يمك���ن �أن تعتبر خطيرة على الإن�سان. فوق �أنياب الأفعى تماماً هناك فتحة 
ت����ؤدي �إلى الغ���دة المنتجة لل�سم. عندما تع�ض الأفع���ى ذات الأنياب الخلفية 
ي�سي���ل ال�س���م في الأخاديد �إلى الجرح ال���ذي فتحه الناب. الكوب���را النفاثة 
ت�ستطيع ر�ش ال�سم من نابيها، بنف�س الطريقة التي ير�ش بها الماء من بخاخ 
هذه الكوبرا ت�صوبهما نحو عيون الفري�سة وي�ؤدي �سمها �إلى العمى الفوري.

ه��ل تعلم �أن هن���اك العديد من الحيوانات الت���ي تق�ضي ف�صل ال�شت���اء بالنوم وذلك 
لقل���ة مورد غذاءها. وهي لا تختزن م�ؤونة طعام لل�شتاء. فبدلًا من ذلك هي 
ت�ضع م�ؤون���ة احتياطية من الدهن على ج�سمها. 
عندئذ ين���ام هذا الحيوان خ�ل�ال ف�صل ال�شتاء 
الب���ارد. ويعي����ش عل���ى الده���ن ال���ذي يختزنه. 
خلال هذا النوم تتوقف كل الن�شاطات الحياتية 
تقريب���اً، فدرجة حرارة الج�س���م تهبط، ويتباط�أ 
التنف����س، والقلب يخف���ق بخف���وت. �إلا �أن الدب 
القطبي لا ينام ف�ص���ل ال�شتاء كما يتوقع العديد 
من النا�س. فنومه في هذا الف�صل هو نوم عادي، 
فدرجة حرارته وتنف�سه يبقيان عاديان وهو ينام 
في الكه���وف �أو تجاوي���ف الجلي���د. وفي الفترات 

الدافئة يخرج ليفت�ش عن طعام له.
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ه��ل تعل��م �أن البكتريا ه���ي ال�شكل الأك�ث�ر �شيوعاً للحي���اة على الأر����ض. فهي ميكرو 
كائنات حية . وهي تت�ألف من خلية واحدة فقط، ولديها بع�ض المظاهر لكل 
م���ن النباتات والحيوانات. هن���اك ما لا يقل عن �ألفي جن����س من البكتريا، 
وه���ي عملياً تعي����ش في كل مكان و�أي م���كان ورغم �أن معظ���م البكتريا تقتل 
بوا�سط���ة الحرارة الق�صوى فبع�ضها يعي�ش في الينابيع ال�ساخنة �أما الجليد 
فه���و يوقف نموه���ا لكنه عادة لا يقت���ل. معظم البكتريا ه���ي �إما غير �ضارة 
�أو عملي���اً م�ساعدة لأ�شكال �أخرى من الحي���اة فالبكتريا مثلًا ت�سبب التعفن 
والتحلل للنباتات والحيوانات الميتة. وهي �أي�ضاً تلعب دوراً هاماً في العمليات 

اله�ضمية للإن�سان والحيوانات الأخرى.

ه��ل تعلم �أن النعامة لا ت�ستطي���ع الطيران فعلياً. الإح�سا�س بق���وة الجاذبية الأر�ضية 
في الج���و ه���و �أكثر مم���ا عند الوقوف عل���ى الأر�ض. ذل���ك لأن الهواء يعطي 
دعم���اً قليلًا ل���وزن المخل���وق. الطيور ال�صغ�ي�رة فقط قادرة عل���ى الطيران 
برفرف���ة �أجنحته���ا. �أما الطائر الكبير العم�ل�اق لا ي�ستطيع الطيران لأنه لا 
يمل���ك مثل تلك الع�لاضت التي ت�ساعد الجناح�ي�ن في الرفرفة. هناك عدد 
من الطي���ور لا ي�ستطيع الطيران بتاتاً كالنعامة، والرية )نعامة �صغيرة( في 
جنوب �أمريكا. والأيمو في ا�ستراليا وعدد من الطيور الأخرى. جميعها ثقيلة 
ج���داً للطيران فلي�س هناك من طائر عم�ل�اق وي�ستطيع الطيران. والنعامة 
م���ن الطيور العملاقة. فه���ي تكون بطول مترين عندما تك���ون مكتملة النمو 
و�أحيان���اً بارتف���اع 2,5 متراً. وتزن م���ن 70 �إلى 130 كغ. لك���ن الطيور التي 
لا ت�ستطي���ع الطيران في بع����ض الحالات تعو�ض عن ه���ذا ب�سرعتها الهائلة. 
فالخ�ب�راء ي�ؤكدون ب����أن النعامة �أ�سرع طائر في الج���ري. وهي كذلك �أ�سرع 

o b e i k a n d l . c o m



3

م���ن الح�صان العربي ال�سري���ع، فقد ت�صل �سرعتها �إلى ح���والي 60 كلم في 
ال�ساعة. وتتجاوز نقلتها حوالي 8,5 �أمتار.

ه��ل تعل��م �أن هناك �أنواعاً من الحيوان���ات تعي�ش في المياه العذب���ة، منها فر�س النهر 
والزباب���ة والكيب وثعلب الم���اء والقنو�س. وتتميز ه���ذه الحيوانات بمهارتها 
بال�سباح���ة وه���ي تلتقط غذاءها في الماء. ويعتبر فر����س النهر �أكبر الثديات 
المائية على الاطلاق. وهو حيوان عا�شب يق�ضي الق�سم الأكبر من حياته في 

الماء حيث لا يخرج منه فوق �سطح الماء �سوى عينيه ومنخريه.

ه��ل تعل��م �أن ال�ب�رك المائي���ة ال�صغ�ي�رة ه���ي مكان لحي���اة العدي���د م���ن الح�شرات 
والحيوان���ات. فمع �أن مياهها �ساكنة وتتعر����ض لتغيرات حرارية كبيرة جداً 
ف�ض�ل�اً عن �أن ال�ضوء لا يدخل الم���اء ب�سهولة. توفر النباتات الغزيرة الغذاء 
والملج����أ لعدد كبير من البرمائيات والطي���ور والثدييات التي تعي�ش بالبرك. 
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فالبركة تزخ���ر بالن�شاط من �سطحها الغني بالعوال���ق النباتية والح�شرات 
واليرقان���ات �إلى القاع المو�صل الذي تعي�ش فيه ذوات ال�صدفتين والرخويات 

والق�شريات و�صولًا �إلى ال�ضفادع وبع�ض الأ�سماك ال�صغيرة.

ه��ل تعلم �أن الطيور المائي���ة التي تعي�ش على �ضفاف البح�ي�رات والبرك تحتل مواقع 
مختلفة على النطاق البيئي وتجد غذاءها بطرق مختلفة. فطويلات ال�ساق 
تنتظ���ر �إلى �أن تقترب فري�ستها من �ضف���اف البحيرة فيما ي�سبح البط على 
�سطح الماء ثم يغط�س �إلى عمق �ضئيل ملتقطاً ما ي�ستطيع من الحيوانات �أما 
الطيور الغطا�سة الكفية القدم فت�سبح تحت الماء لا�صطياد فري�ستها. و�أخيراً 
تنق�ض طيور �أخرى من الجو �إلى الماء مثل القاوند فتم�سك بفري�ستها وتطير 

بها بعيداً.
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هل تعلم �أن الحيوانات اللافقارية هي �أكثر الحيوانات �شيوعاً في المياه العذبة ويعتبر 
وجود هذه الحيوانات م�ستلزماً �ضرورياً لحياة الأ�سماك والفقاريات المائية 
الأخ���رى. �أن %40 م���ن كلمات اللغة المالطي���ة . . عربية الأ�ص���ل �أن �أول من 
ع���رف القمح، ه���م الم�صريون القدم���اء، عام 5400 قبل المي�ل�اد �أن الحبر 
الم�ستخ���دم في ختم اللح���وم، ي�صنع من ق�شور العنب الأ�س���ود �أن �أول مدينة 
زودت ب�شبك���ة هاتفية . . هي باري�س عام 1880م �أن �أول �صورة فوتوغرافية 
في العالم تم �إلتقاطها، كانت في فرن�سا عام 1826م عندما يفقد الأخطبوط 

�إحدى �أذرعه الطويلة، تنمو ذراع بديلة لها تدريجياً فيما بعد.

ه��ل تعل��م �أنه قد تزوج حلاق يوغ�س�ل�افي وهو في �سن التا�سع���ة وال�سبعين 25 مرة في 
عام واحد .

ه��ل تعلم �أن امر�أة تعرفت على رجل في ال�ساعة الواحدة والن�صف من احد الأيام ثم 
خطبه���ا في ال�ساع���ة الثالثة والن�صف.. ثم عقد قرانه���ا في ال�ساعة ال�سابعة 
من نف�س اليوم.. وبعد ن�صف �ساعة اختلفا وذهب كل واحد الى حال �سبيله 

واتت المراة الى المحكمة تطلب الطلاق . . !

ه��ل تعل��م �أن حفل زفاف غريب حقا هذا الذي ج���رى في مدينة كليفلاند الامريكية! 
فلق���د ..... كان العري�س اعمى ، وكانت العرو�س عمياء هي الاخرى، وحفلة 
الزواج اقيمت في بيت رحب كبير وجميل يملكه رجل اعمى. اما الق�س الذي 
اج���رى مرا�سم الزواج فكان هو الاخر اعم���ى! والغريب في امر هذا العر�س 
ان المدعوي���ن الذي���ن ح�ضروا واع�ض���اء الفرقة المو�سيقية كان���وا جميعا من 

العميان!
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ه��ل تعلم �أن اطول �أمراة ذكره���ا التاريخ هي »ماريا فيدا« حيث بلغ طولها 255 �سم، 
وقد ماتت في برلين ولم تتجاوز ال�سابعة من عمرها.

ه��ل تعلم �أن »�صوفي���ا ريا وولف« امرت احد الم�شهوري���ن بالو�شم لر�سم �صورة زوجها 
على ل�سانها كالو�شم، لانها كانت ال�سبب في موته بتذمرها الم�ستمر ول�سانها 

ال�سليط.

ه��ل تعلم �أن ام���راة عرجاء وثرية م���ن بر�شلونة او�صت بمبل���غ 500 فرنك لكل اعرج 
يم�شي في جنازتها.

هل تعلم �أن معمر م���ن ال�ينص، من مدينة 
كان�س���و، راى بعينيه احفاده حتى 
الجي���ل العا�شر. فقد ع���رف ابن 
ابن اب���ن ابن اب���ن ابن اب���ن ابن 
اب���ن ابن���ه! وقد عا����ش في ع�صر« 
ال�سعادة الذهبي���ة«. وعندما كان 
�آن���ذاك  ال�صين���ي  الامبراط���ور 
في  رج���ل  ا�سع���د  ع���ن  يبح���ث 

امبراطوريته، قدم اليه هذا الجد م�ؤ�س�س الا�سرة الكبيرة فقد كان له 130 
حفيدا �سنة 1790.

ه��ل تعلم �أن �أقوى �صوت ب�شري كان لرجل انجليزي مات في العقد الثامن من عمره. 
كان يقف في مزرعته التي تبعد ثلاث كيلومترات عن داره ثم ينادي زوجته: 

جهزي الع�شاء. وما �أن ي�صل الدار حتى يجد كل �شي جاهزا في انتظاره!
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ه��ل تعل��م �أن���ه كان في ا�ستطاع���ة الج�ن�رال« 
طاونزند« اللندني المعروف، مراقبة 
عليه���ا،  والت�سل���ط  قلب���ه  نب�ض���ات 
وتوقيفه���ا عن���د الطلب!  وق���د اطلع 
عل���ى ذل���ك الطبيب���ان الانكليزي���ان 
»باي���ارد«  و  »ت�شاي���ن«  ال�شه�ي�ران 
و�سجلاه ر�سميا في تقريرهما.وذات 
يوم اوق���ف الجنرال حركة قلبه مدة 

ن�صف �ساعة ولكنه توفي بعد ذلك بثمانية ايام.

ه��ل تعلم �أن �شخ����ص ا�سمه »بير�س���ي ادواردز« ي�ستطيع �أن يقل���د �أ�صوات الحيوانات 
والح�شرات والطيور.. وا�ستطاع وهو ابن الثالثة وال�سبعين من عمره �أن يقلد 
�ص���وت ثمانمائة �صوت من �أ�صوات الطي���ور المختلفة ومن غريب ماجرى �أن 
�أ�صدقاءه �أخذوه في رحلة �إلى جبال �أمريكا لي�شاهد المناظر الجميلة الرائعة، 
ون���زل الجميع من ال�سيارة، وخطر في بال���ه �أن يطلق �صوتا كا�صوات الدببة 
ولكنه جنى على نف�سه �إذ �أنه عندما رجع لي�شاهدهم كانوا قد هربوا بال�سيارة

ه��ل تعل��م �أن من الت�سليات ال�شعبي���ة الغريبة ال�شائعة بين �س���كان منطقة »فوتافا« في 
بوهيمي���ا مباراة غرز الدبابي�س لمعرفة اف�ضل »مدب�سة« ب�شرية! وقد ا�ستطاع 
»باغ���رو« ملك اح���دى القبائل الغجرية المحلية، ان ي�ض���رب الرقم القيا�سي 
�سن���ة 1938 وذل���ك بغرزه 3200 دبو����س في ذراعه وابقائها م���دة 31 �ساعة 
متوا�صلة. ومذ ذاك لم يتمكن احد من تحطيم هذا الرقم القيا�سي، كما لم 

ي�ستطع احد ذلك من قبل )�شكله مخاوي(
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ه��ل تعلم �أن محمد عل���ي.. �أ�شهر �أبطال الع�صر الحدي���ث في الملاكمة، خلال �إحدى 
مباريات���ه �أر�سل �ضربة �سريعة بيده الي�س���رى �إلى خ�صمه، وعن بعد �سبعين 
�سنتم�ت�را بلغت �سرعته���ا مايقارب 900 ك���م في ال�ساع���ة، �أده�شت الجميع 

ماعدا الخ�صم الذي غاب عن الوعي ونقل الى الم�ست�شفى!

ه��ل تعلم �أن الممثل ال�شهير �شارلي �شابلن ا�شترك في م�سابقة لتقليد »�شارلي �شابلن« 
فجاء ترتيبه الثالث

هل تعلم �أنه �س�ألت عجوز مت�صابية �أن يقدر برنارد �شو عمرها، ف�أجابها: من نظر �إلى 
قوامك ظنك ابن���ة ثماني ع�شرة، ومن نظر �إلى عينيك ظنك ابنة ع�شرين، 
ومن نظر الى �شعهرك ظنك ابنة خم�س وع�شرين فاعادت �س�ؤالها: ولكن كم 

تظن انت عمري؟ اجاب �شو: انه مجموع هذا كله 

هل تعلم �أنه عقد م�س�ؤلوا الآمن في بنك بفرجينيا جل�سة لدرا�سة كيفية حماية موظفي 
الامن بعد �سل�سلة من اعمال ال�سطو الم�سلح. وقد احتدم الخلاف بينهم الى 

درجة انهم تبادلوا اطلاق النار فقتل احد الحرا�س وجرح ثلاثة
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هل تعلم �أن الخطوط الجوية الأمريكية وفرت مبلغ 
�أربعين �ألف دولار في ع���ام 1987م عندما 
�ألغت »زيتونة واحدة« من كل �صحن �سلطة 

يقدم لركاب الدرجة الأولى!!

هل تعلم �أن ال�سعرات الحرارية التي تحرق �أثناء نوم الإن�سان تفوق تلك التي يحرقها 
�أثناء م�شاهدته للتلفاز.

هل تعلم �أن �أول مالك ل�شركة مالبورو لل�سجائر مات م�صاباً ب�سرطان الرئة.

ه��ل تعل��م �أن الأفع���ى لا ت�سمع �إلا �إنه���ا تعو�ض ذلك 
بح�سا�سيته���ا المفرط���ة للاهت���زازات التي 
تح�سه���ا ع�ب�ر الأر����ض. حت���ى ول���و كان���ت 
ه���ذه الاهت���زازات �ضئيلة للغاي���ة. ومع �أن 
الأفع���ى لا ت�سمع ف�إن ذل���ك لا يعتبر نق�صاً 
فيه���ا، فحوا�سها الباقية تعو�ض عن ال�سمع 
و�أكثر. في�شكل النظ���ر حا�سة قوية للغاية، 
فعيني الأفع���ى تكونا دائماً مفتوحتين فهي 
تلاح���ظ فري�ستها ب�سرعة. كم���ا �أن حا�سة 

ال�ش���م عندها قوي���ة، فهي ت�شم رائحة فري�ستها عن بع���د. كما تتميز الأفعى 
بقدرات ح�سية �أخرى كقدرتها على تح�س�س الحيوانات الأخرى التي تختلف 
حرارته���ا �أو برودته���ا قليلًا عن محيطها وهذا م���ا يمكنها من تحديد موقع 

الفري�سة ومهاجمتها في الظلام دون �أن تراها.
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ه��ل تعل��م �أن الدلف�ي�ن حوت �صغ�ي�ر يتراوح طول���ه بين م�ت�ر وخم�سة �أمت���ار. وهناك 
�أ�سب���اب دعت العلماء للاعتقاد �أن الدلف�ي�ن يتمتع بذكاء مميز: العديد من 
الدلافين ا�ستطاع تقليد �ص���وت الإن�سان ببراعة مذهلة. �أثبتت التجارب �أنه 
يمك���ن تعليم الدلفين بع�ض الكلمات التي ينطقها الإن�سان. ي�ستطيع الدلفين 
اخ�ت�راع بع�ض الألعاب وممار�ستها كاللعب بالكرة في بركة المياه وك�أنه يلعب 
ك���رة ال�سلة �أو ما �شاب���ه، وي�ستطيع قذف الكرة �إلى مدرب���ه والتقاطها منه. 

وهذا كله يدل على الذكاء لدى هذا الحيوان.

ه��ل تعلم �أن جمي���ع الح�شرات ال�صغيرة تمل���ك جهازاً ع�صبياً مرك���زه الدماغ الذي 
ي�ستل���م الأحا�سي�س وير�سل الأوامر �إلى بع����ض الع�لاضت لتقوم بعمل معين. 
وبالن�سب���ة �إلى دم الح�شرات فه���و لي�س �أحمر مثل دم الإن�سان لأنه لا يحتوي 
عل���ى الأوك�سجين وبالتالي لا يحتوي على كريات حمر. وي�شكل قلب الح�شرة 
ج���زءاً من �أنب���وب طويل ممتد في الجزء الأعلى م���ن الج�سم مبا�شرة تحت 
الجل���د ومفتوح مبا�شرة تح���ت الدماغ. ويتخلل هذا الأنب���وب ثقوب �صغيرة 
يمت����ص القل���ب الدم عبره���ا وي�ضخه نح���و الر�أ����س. وهن���اك ين�صب الدم 
ف���وق الدماغ ث���م ي�سري عائداً في الج�س���م ويغ�سل بطريق���ه �أع�ضاء الج�سم 
والع�ض�ل�ات والأع�ص���اب. وبذلك يحمل مع���ه الغذاء المه�ضوم م���ن البقايا 

المطلوب طردها �إلى الخارج.

هل تعلم �أن اليورانيوم هو المعدن الذي يطلق الطاقة الهائلة للذرة. والا�شعاع الطبيعي 
لليورانيوم قد و�ضع لا�ستعمالات مذهلة في الطب والزراعة وال�صناعة وعلم 
الأحياء. قطعة م���ن معدن اليورانيوم ال�صافي تبدو قريبة من معدن الف�ضة 
�أو الف���ولاذ لكنها ثقيلة جداً بالن�سبة �إلى حجمها. ت�صور �أن 0,3 متر مكعب 
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من اليورانيوم يزن �أكثر من ن�صف طن!؟ فاليورانيوم هو �أثقل معدن موجود 
في الطبيعة. واليوراني���وم له ميزتين غير عاديتين جداً: ذو ن�شاط ا�شعاعي: 
م���ا يعني �أن ذراته تتفتت بب���طء مطلقة طاقة في �شكل �إ�شع���اع بع�ض ذراته 
ه���ي ان�شطارية �أي �إنه���ا يمكن �أن تنفجر وتنق�س���م �إلى �إثنين مطلقة كميات 
هائل���ة من الطاقة. ان�شطاري���ة اليورانيوم هي الأ�سا�س ل���كل معامل الطاقة 
النووي���ة والأ�سلحة النووية. كيماوياً، اليوراني���وم هو رجعي الفعل جداً. وهو 
وا�س���ع الانت�شار بكميات �صغيرة. لكنه لا يتواج���د في الطبعية في حالة نقية. 
وا�ستخراجه من خاماته هو عملية طويلة ومعقدة. �إن كيلو غراماً واحداً من 
اليوراني���وم يحتوي على كمية من الطاقة تع���ادل تقريباً طاقة ثلاثة ملايين 
كلي���و غرام م���ن الفحم!. في المفاع���ل الن���ووي ذرات اليوراني���وم المن�شطرة 
تنت���ج كميات هائلة من الحرارة طالم���ا �سل�سلة التفاعل ظلت محت�شدة. هذه 

الحرارة يمكن �أن ت�ستعمل لإدارة توربين �ضخم لتوليد الطاقة الكهربائية.

هل تعلم �أنه قديماً �سمي كل حجر كريم ذو ال�صبغة الحمراء بالياقوت. وكل الحجارة 
الخ�ض���راء �سميت زمرد وكل التي كان لونه���ا �أزرق �سميت ياقوت �أزرق. كل 
الحج���ارة الكريم���ة تدعى حجارة ثمين���ة )وهي �أربعة �أن���واع فقط(: الما�س 
الياق���وت الزمرد الياق���وت الأزرق. الحج���ارة الأخرى الثمين���ة تدعى �شبه 
ثمين���ة. والزمرد هو �أكثر الحجارة الثمينة طراوة. �إنه �صنف من الزبرجد. 
في حالت���ه الكاملة يكون الزم���رد �أخ�ضر �صافياً غني���اً وكان م�صدر الزمرد 
الرئي�س���ي في ال�ساب���ق في م�صر، لكنها الآن تعطي كمية �ضئيلة �أما في الوقت 
الحا�ضر فيتم الح�صول علي���ه من مناجم قرب بوغوتا في كولومبيا وكذلك 

في جبال الأورال وبع�ض مناطق جبال الألب.
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ه��ل تعلم �أنه يمكن �أن نقول �أن الذهب كان �أول معدن عرفه الإن�سان ب�سبب الطريقة 
الت���ي يتواجد فيه���ا في الطبيعة. ومع �أنه يعتبر ثميناً ون���ادراً، فالذهب فعلًا 
وا�سع الانت�شار في الطبيعة. فالذهب يتواجد في �شكلين: محلي وهذا يعني �أنه 
لي����س متحداً مع معادن �أخرى. وفي اتحاد مع خامات معادن �أخرى. الذهب 
المحلي يتواجد غالباً في عروق الكوارتز �أو في كتل من بريت الحديد. �أحياناً 
الكوارت���ز والبري���ت يتعر�ضان للم���اء والريح. ذرات م���ن ال�صخور المحيطة 
بكت���ل الذه���ب تجرف، تارك���ة كتلًا و�شذرات م���ن الذهب ال�ص���افي تقريباً. 
�ش���ذرات الذهب الخام تج���رف تدريجياً �إلى قاع الأودي���ة وت�صبح مختلطة 

وه���ذا  والح�ص���ى  الرم���ل  م���ع 
م���ا ي�سم���ى »الذه���ب الر�سوبي« 
وهذا م���ا اكت�شف���ه الإن�سان لأول 
مرة. البل���دان الرئي�سية المنتجة 
للذه���ب في وقتن���ا الح���الي ه���ي 
جنوب �أفريقيا، رو�سيا والولايات 

المتحدة 

هل تعلم �أن عدد نب�ضات القلب الطبيعي تقريباً 72 نب�ضة في الدقيقة �أما عدد مرات 
التنف�س في الدقيقة من 15 18 مرة وهي تزيد عند الإ�صابة بالحمى �إلى 30 

مرة في الدقيقة. وتعتبر درجة حرارة الإن�سان الطبيعية 37 درجة مئوية.

هل تعلم �أن النزيف هو خروج الدم خارج الأوردة وال�شرايين لوجود فتحة ما كجرح. 
والنزي���ف عدة �أنواع منه نزيف وريدي ونزيف �شرياني. كذلك هناك نزيف 
داخل���ي ونزيف خارجي. ويعالج النزيف الخارج���ي بتنظيف الجرح وبوقف 
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النزيف ونقل المري�ض �ألى الم�ست�شفى �إذا كان الجرح كبيراً �أو عميقاً ي�ستدعي 
�إج���راء عملية تعطيب. �أما النزيف الداخل���ي وهو ان�صباب الدم داخل �أحد 
�أجواف الج�سم، وي�ستدعي ذلك نقل المري�ض في حالة طارئة �إلى الم�ست�شفى.

ه��ل تعلم �أن �أه���م �أعرا�ض النزيف �أن يك���ون الم�صاب بالنزيف م�صف���ر اللون جاف 
الف���م، عط�شاناً. وتكون درج���ة حرارته منخف�ضة. يعاني من الدوخة وطنين 
ح���اد في الأذن�ي�ن. ثم ي�صاب بالإغماء. ف����إذا كان الم�صاب يعاني من نزيف 
�شرياني في �أحد الأطراف نك�شف على المكان، ونرفع الطرف �إلى الأعلى ثم 
ن�ضغط على مكان النزيف بقطعة قما�ش، وي�ستعمل رباط قوي �أعلى الجرح 

و�أ�سفله عند الإ�صابة بالنزيف الوريدي.

ه��ل تعل��م �أن فيتام�ي�ن a ي�ساعد في ق���وة عملية الإب�ص���ار وح�سن عم���ل العين وتكون 
�أعرا�ض نق�ص هذا الفيتامين بالعم�ش الليلي الذي ي�صيب

 الإن�سان وجفاف بالعين. ويداوي ذلك بتعوي�ض هذا

الفيتامينوذلك بتناول الجزر والأوراق الخ�ضراء و�شرب

اللبن والحليب و�أكل البي�ض.

هل تعلم �أن الإن�سان ي�ستطيع �أن يتحمل بدون تنف�س ما بين 3 �إلى 7 دقائق فقط، ف�إذا 
زادت على ذلك يجب فح�ص مجرى التنف�س ومحاولة تحريره من �أي عائق 
ف����إذا تم كل ذل���ك وبقيت عملية التنف����س متوقفة يجب اللج���وء عندها �إلى 

�إجراء عملية تنف�س ا�صطناعي . 

هل تعلم �أن الب�صل الحلو، كان الفاكهة المف�ضلة عند قدماء الرومان 
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هل تعلم �أن الزيت والماء يمكن �أن يختلطا..اذا و�ضعت قطعة من ال�صابون معهما

هل تعلم �أن عنق الزرافة يحتوي على عدد من الفقرات ي�ساوي العدد الموجود في عنق 
الان�سان

هل تعلم �أن مجموع مات�ضعه �أنثى الذباب من بي�ض طوال حياتها �أكثر من 500 بي�ضة

هل تعلم �أن �ألف �سمكة من �سمك الفانو�س تزن كيلوجراماً واحداً

ه��ل تعلم �أن ارتفاع ن�سب���ة الملوحة في البحار ي�ستطيع الان�س���ان العوم بدون خ�شية ان 
يغرق

هل تعلم �أن التمر يزيل الام�ساك، بينما البلح غيرالنا�ضج يوقف الا�سهال

هل تعلم �أن نحلة الع�سل..اذا ل�سعتك تموت هي على الفور

هل تعلم �أن �أول الأ�صوات التي ي�ستطيع الطفل تمييزها، هو �صوت الأم

ه��ل تعلم �أن مقدرة الح�صان والهر والأرنب عل���ى ال�سمع..�أكبر من مقدرة الان�سان، 
وهي ت�ستطيع تحريك �آذانها لالتقاط �أ�ضعف الأ�صوات

هل تعلم �أن الح�صان اذاُ قطع ذيله..مات

هل تعلم �أن العقرب اذا �أُحيط بالنار يل�سع نف�سه ويموت

هل تعلم �أن الأفيال تبكي عندما تكون حزينة

هل تعلم �أن الفيل يموت..اذا دخلت في �أذنه نملة

ه��ل تعلم �أن الطف���ل لا يمكنه البكاء حقيقة قبل مرور خم�س���ة �أ�سابيع على الأقل بعد 
الولادة . . �إذ تبد�أ حينئذٍ فقط القنوات الدمعية في عملها
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ه��ل تعل��م �أن المخ الب�شرى يتك���ون من �أثنى ع�شر مليون خلي���ة ت�سيطر على الع�لاضت 
والأع�صاب و�أجهزة الج�سم المختلفة

ه��ل تعل��م �أن �أول بئر نفطية حُفرت في العالم كانت في ولاية بن�سلفانيا الأمريكية عام 
1859

هل تعلم �أن �أطول الحروب في العالم هي حرب المائة عام بين فرن�سا وبريطانيا، عام 
1338م، وا�ستمرت حتى عام 1453، �أي دامت 115 عاماً

هل تعلم �أن �أول حديقة حيوان ان�شئت في العالم . . كانت في باري�س عام 1793م

ه��ل تعلم �أنه تحت���وي طبقة الأيون�سفير وه���ي الطبقة العليا في الغ�ل�اف الجوي على 
ج�سيم���ات ذري���ة م�شحونة لها �أهمية بالغة في الات�ص���الات، وانتقال موجات 

الراديو

ه��ل تعلم �أن �أكبر بي�ضة في العالم الآن هي بي�ضة النعامة، وزنها 2 كيلوجرام تقريباً، 
وُ�سم���ك ق�شرتها فيبلغ 5ر1 ميليمتر تقريباً، ويمكن ل�شخ�ص وزنه 98 ر126 

كيلوجرام �أن يقف عليها دون �أن تتحطم

ه��ل تعلم �أن البعو�ضة . . لها �أ�سن���ان، وعدد �أ�سنانها 47 �سنة وللأرنب . . 28 �سناً في 
فمه،وللفيل 32، وللجمل 34 وللكلب42 

هل تعلم �أنه تتجدد رمو�ش عين الان�سان با�ستمرار، ويبلغ متو�سط عمر الرم�ش الواحد 
حوالي 150 يوما

ه��ل تعلم �أن كل الكائنات تحرك فكه���ا ال�سفلي عند الأكل، 
عدا التم�ساح، الذي يحرك فكه العلوي
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هل تعلم �أن قلب الذبابة يخفق 1000 مرة في الدقيقة الواحدة

هل تعلم �أن اكبر مجموعة جزر في العالم يبلغ طولها 5600 كيلومتر

هل تعلم �أن �أكبر �صحراء في العالم هي ال�صحراء الكبرى في �شمال �أفريقيا

هل تعلم �أن �أ�ضخم �أنواع العناكب تعي�ش في البرازيل، وي�صل وزنها �إلى 85 جراماً

هل تعلم �أن �أثقل حيوان في العالم هو الحوت الأزرق

هل تعلم �أن �أغلب الأ�سماك التي في �أعماق عميقة جداً . . عمياء

هل تعلم �أن الفر�س ي�ستطيع �أن يظل �شهراً كاملًا واقفاً على �أقدامه

هل تعلم �أن �أكثر الحيوانات حدة في ال�سمع هي الذئاب والحمير

هل تعل��م �أن برافدا : �إ�سم �صحيفة الحزب ال�شيوع���ي ال�سوفييتي، و�أكبر �صحيفة في 
الإتحاد ال�سوفييتي ال�سابق ، ومعناها الحقيقة .

هل تعلم �أن �سرحان : من �أ�سماء الذئب.

هل تعلم �أن جعفر : �إ�سم للنهر.

هل تعلم �أن طلال : الجميل الطلعة.

هل تعلم �أن �أدهم : الح�صان الأ�سود.
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