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نبض قلبي

إهداء

إلى : أول من كان لهما الفضل علي : إلى أبي وأمي

إلى : زوجي وأبنائي ) عاصم - آلاء - عمر (

وإلى : من منحني السعادة ولو للحظات

إلى : كل أساتذتي ومن كان لهم الفضل عليّ في تعليمي

إلى : كل تلاميذي وطلابي الأعزاء

وإلى : كل مــن شــاركني نفــس الإحســاس وعــاش مــع 
نفس المشــاعر

أهدي نبض قلبى
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شـعـر

o b e i k a n d l . c o m



5

نبض قلبي

مقدمة

ــي  ــة الت ــك العاطف ــاق عــر العصــور تل ــا كان الحــب ب ــه لم إن

ــا  ــا م ــم بعض ــل إليك ــت أن أنق ــا ، رأي ــاس عليه ــع الن يجتم

ــل  ــدور داخ ــا ي ــا م ــاس جميع ــه الن ــعر ب ــه ويش ــعرت ب ش

الوجــدان وخلجــات القلــب .. ووضعــت بعــض المشــاعر بــن 

ــا  ــا ك ــعدوا به ــل أن تس ــز وج ــه ع ــن الل ــة م ــم راجي أيديك

ــعدت . س

إليكم بعضا من نبضات قلبي

أ / هناء عيد علي
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نبض قلبي

حجرات القلب

حجرات القلب بها ألمٌ

فالنبض بها فوق الحدِ

فلسماع صوتك أنغام

تجعلني مكتوف الأيدي

يتراقص قلبي لها طربا 

فيهز بها يسرى الجسدِ 

وتزيد تباعا نبضاته فيهيج

يفيض بالشوق كجذر البحر والمدِ

والوجه تعلوه البسمة والناس تحدق 
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شـعـر

فى استغراب مجنون يلهو بالجدِ

وأسافر عبر الوجدان .. أتذكر ماضي والحاضر

أتساءل ما الحب الأبدي

فحبيبى يعشق أسطورة والقلب هيمان فيها 

وحروف الإسم من الحمدِ 
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نبض قلبي

احكى يا شهر زاد 

احكي يا شهر زاد 

لملك البلاد ..

بكل الوداد 

عن زائرٍ .. نزل قلبي بغير الميعاد 

هو في مكان وأنا في مكان

وسكن القلب رغم البعاد 

حاولت الهروب

في شتى الدروب

فحاصرني بقلب شديد العناد

وأطلق بعض عبارات الغرام 

فأصابت قلبي وانهار الفؤاد 
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شـعـر

أحبك

ليتنا جيران وأراك كل يوم

وأسكن أمام بيتك

ليتني نسمة هواء

كلما اشتقت إليك أتيتك

قلت لي تمنى ما تطلبين 

من الأحلام قلت تمنيتك

تسكن فؤادي والفؤاد بك متيم

وكلما أغمضت عيني رأيتك

لو أستطيع أن أخفيك عن العيون

لا يراك إلا أنا .. بجوار القلب أخفيتك
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11

نبض قلبي

تركت عتابك 

أتدري لماذا تركت عتابك ؟

لأني نسـيتك

خدعتني يوما وقلت أحبك

فقلت بعمري فديتك

وفي غفلة مني برغم انشغالي

بقلبي خفيتك

وصرت أحبك يحييني غرامك

وبحلمي ناديتك

يراودني طيفك تركت العالم 

وأنت أتيتك

وفى ذات مرة وبعد عذابي

أخذت القرار ومن قلبي محيتك 
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شـعـر

أهواك

قلت له لو تدري ما أتمنى

قال قولي يا أميرتي

قلت أتمنى أن أنســــاك

وأغيب عنك ولا أراك 

قال ولمَ .. قلت لأني إليك دائما أشتاق

وإذا ابتعدت عني ألم الفراق لا يطاق

والقلب بين يديك متيم

متقلب في يسراك وفي يمناك

والعقل فيك تائه مفكر

صباح مساء يرجو رضاك

فقال أعدك ألا يفرقنا إلا الموت

فقلت وأنا فوق ما كنت أهواك .. أهواك 
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نبض قلبي

فيض الإحساس

فيض الإحساس يحاصرني 

من قلب مملوء الحبِّ

يحب الحب وإن كان لحبيب

في دنيا الغيبِ

يسمعني يطرب وجداني

فأضيف حنينا للقلبِ

والقلب رقيق يتأثر 

ببليغ كلامه والأدبِ 

كلماته أروع ما كتب 

بمداد الماس وبالذهبِ

o b e i k a n d l . c o m



14

شـعـر

تأتيني عبر البلدان .. كلماته

في الحب العذري .. تأتيني تخترق الحجبِ

تلقيني أسيرا أتململ

تحرقني كسهام الشهبِ

وأقول لغيري يكتبها 

وأنا أذكره في كتبِى

يغمرني بشوقٍ فياضٍ

والجرح بقلبه لم يطبِ 

يجذبه لي ربما شبهٌ

لروح عانقها قلبه وله قلبي 

o b e i k a n d l . c o m



15

نبض قلبي

قلبى لاينبض بدونك

وقال لها قلبي لا ينبض بدونك 

فتوقف نبض قلبي

تغازلها وغازلتني يوما عيونك

آه .. لو تدري قدر حبي

تترك جفونا لا تنام .. وتغمض جفونك 

القلب قلبي .. والذنب ذنبي 
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شـعـر

أهديتكَ قلبى

إن تهدني القلب 

فأنا أهديك نبضاته

يا بسمة الروح منحتني دفء الربيع 

وأنا أمنحك نسماته

إن تعطر العمر بالريحان والعود

فالعمر بستان أنت زهراته 

وعبر الحنين ندور نحكي على أمل 

وللقلب معك حكاياته

إمتلأت ذاكرتي بحروف اسمك

والقلب تائه بين اسمك وآهاته

دونت قصصي بين السطور

وحفظتها في كتاب لعلي أقرأ عليك يوما كلماته 

o b e i k a n d l . c o m



17

نبض قلبي

قلب حنون

من لي بقلبٍ خاليا

رويت الحب من ماء العيون

أذكر من أهل الحب قيسا شاعرا 

بحبه ذاق الجنون

يا ليت قلبي على البعاد قادرا

رفقا بقلب محبك .. أين تكون

لو تدري كيف يمر يومي حائرا 

بين قلنا وبين قالوا والظنون

سكناك بين حشاشتي والفؤاد مترددا 

تجئ تروح .. يحملك قلبي الحنون
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شـعـر

نسيتك

تعلمت كيف أنساك وأعود للحياة 

وينبض قلبي بدونك 

بعدما أنساني حبك الدنيا 

وأنساني جنونك

يا غافل تلهو بقلب محبك 

كيف بالنوم تغمض جفونك 

وخلفك من أبكيته بغير ذنب 

ولم تتحرك شجونك

إلا أنك أغريته بالحب فأحبك 

ورأى نفسه في عيونك
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نبض قلبي

أذكرك

يا من في حبه نذكره وينسانا

أحببناك حبا أضاءت له دنيانا

سخرنا أقلامنا تكتب في الحب عنك

فمتى يا روح الروح تلقانا

مازلت ترفرف حول قلبي

كطير عاد إلى الأوطان فرحانا 
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شـعـر

عهدك

سأعقد مع قلبي عهدا

أن ينسى الماضى وينساك

وسأكتب على قلبي ذكرى

 هى أني كنت أهواك

بعد شوق ٍ عصف بوجداني

وجنون النفس لرؤياك

وحديث الليل وأشجانه

من قلبٍ كان إليك يشتاق
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نبض قلبي

حروف اسمك

ما العمر إلا لحظة في قربك

فأنا بحبك مغرم هيمان 

دخلت صرحا للجمال في حبك

وأخاف أن أكون الفائز الخسران

نلت المنى لما صار فؤادي بيتك

والقلب فيك متيم ولهان

عشقت من حروف الهجاء

حرف اسمك والهاء ضمهم هذا المكان
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شـعـر

أسكنتك قلبى 

جرحت القلب الذي ..

يوما من الأيام أسكنتك فيه

أشعلت فيه نارا

لو اجتمعت بحور العالم لا تطفيه

لو اطلعت عليه قبل الجرح

وبعده لوجدت نفسك فيه

يا غافل تلهو بقلب محبك

كان الأولى بك أن تحتويه 

إن كان اللقاء مكتوب والفراق مكتوب 

فمن للقلب يداويه
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نبض قلبي

ساكن الروح ترك الفؤاد مجروح

ويطلب مني أن أجافيه

أين الأمان .. أين السلام .. فكنت أظن 

إن مات قلبي يوما سوف تحييه

لكنه غدر المحب أمات قلبي ألف مرة

ليتكِ نفسي ما كنتِ عرفتيه
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شـعـر

قوة علوية

من يمنح قلبي مكتوب

أن يبقى الحب ولا يغيب

أن يشرق حب بلا غروب 

في الحب نخطئ ونصيب

من يجعل حزني ينساني 

وأن أبقى بأرضي بلا هروب 

أن أصبح قوة علوية

أراك أمامي ولا أذوب 
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نبض قلبي

هويت لأجلك القصص القديمة

جعلتني أهوى القصص القديمة أحاديث قيس

وأشواق ليلى وكلامك جميل

إذ قال الأمير بثيٌن إني ..

لا أرى فيكِ ما قال جميل

فقالت بثينة جناب الأمير ذو العقل الكبير 

يراني جميل بقلب عليل 

شفاؤه بثينة .. تعطيه الحنان

يهوّن صداه ليله الطويل

أما لقيسٍ حكاية جميلة ببيداء نجدٍ 

يطعم كلباً زاده القليل

يقول الشهود يا مجنون ليلى

تطعم كلباً زاد الرحيل
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شـعـر

ماذا ستأكل .. حتما ستهلك 

سفرك بعيد .. جسدك نحيل

عيونك تبحث في كل مكان عن ذكرى لليلى 

فليلى لقلبك ظل ظليل 

قال أجبتم مجنون ليلى أطعم كلباً 

رأى طيف ليلى وجاء دليل

فلعل ليلى قالت يا كلبٌ اذهب لقيسٍ

وسلمّ عليه وكن الوصيل

وأخبر قيسا بحب دفين كما مال قلبه

قلب ليلى يميل

وأنت حبيبي شفاء لقلبي

ذكرك يهوّن ليلى الطويل

بحبك أحيا .. لعهدك أوفى 

لن أرضَ يا عمرى بغيرك بديل

o b e i k a n d l . c o m



27

نبض قلبي

أبدلني قلبا

أبدلني قلبا عن

قلبي حتى أنساه

فالعمر تبدد يا

ربي وأنا أهواه

والقلب المحرق في صدري 

من زمن يرجو مولاه

عبدا من خلقك أحببته

مزقني فراقه ولقاه

عشقته عشقا من صغري

في كبرى أصبح مأساه
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شـعـر

أحببته حب متيمةٍ

ليسعدَ قلبى فأشقاه

فسهرت الليل بمظلمتي

أبحث عن أي نجاة

ورفعت كفا مرتعشا أرجوك

لتنظر مظلمتي واحكم رباه

أحُكم فى الماضى والحاضر 

وبلغني من الصبر مداه

إجمعني بقلبه كالماضي

واجمع بخطايا وخطاه

يسقيني حبا وحنانا

ويحقق للقلب مناه

أو .. أبدلني قلبا عن قلبي 

حتى أنساه
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نبض قلبي

بين الحكمة والصبر

ذهبت إلى أهل الطب والحكمة 

أبحث عن دواء يعيد الأحباب 

ضحك الطبيب وقال الحب وعشق القلب 

شيئان لا يخضعان للطب ولا الأعشاب 

ولكن نبحث في الحكمه لعلها تهدينا

إلى دواء يعيد هذا الذي غاب 

وبالبحث في الكتب القديمة قال

الرجال نوعان لا ثالث لهما مهما توخينا الحذر 

الأول يعشق في المرأة ضعفها

يلين إذا ضعف أمامه قلبها وانكسر
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شـعـر

والثاني يعشق المرأة القوية 

التي يلف ويدور خلفها حتى ترضى منه بالنظر

ومن تقصدين من النوع الثاني

لن يعود إلا بالترك والصبر وقد فاز من غفر وصبر 

وجلست أتجرع مرارة الصبر

أعد الأيام والليالي أنتظر وأنتظر

أقرأ قصص الحب القديمة

وأكتب الأشعار في هذا الذي قلبي عليه انفطر

وتزاحمت جميع الأفكارفي رأسي 

حتى قلت إنه ما يوم من الأيام حس بي ولا شعر

ولا أخفى بطء مرور الزمن 

والدموع تتساقط كلما مر على قلبي وخطر

حتى سمعت دقات الباب وتعالت معها دقات قلبي

وقلت من؟ قال من غدر وهجر عاد ليعتذر 
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نبض قلبي

أصبحت كثير النسيان 

لمَ تكسر دائما قلبي 

أصبحت سريع النسيانِ

ملأت حياتي إبتسامات

والآن أسميك الجاني

دخلت حياتي بهدوء 

وتسللت لقلبي بلا استئذانِ  

والقلب عاش قبلك مسجون

والعقل سوط السجانِ

فقلتُ نكون صديقين

فقلتَ لن أرضى بغير الحبيبانِ
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شـعـر

أسمعتني حلو الكلمات

جرفتني كسيل الطوفانِ

ألقتني بعيدا معزولا

يكفيني بأنك تهواني

غمرتني حبا وحنانا

وأنا كنت كميت رهين الأكفانِ

لم أعرف طعما لسعادة 

فجاء حبك أحياني

وعددت العمر كلحظات

بسريان الحب في وجداني 

واعترف وقال أحييته 

بالحب وشكر لعرفاني 
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نبض قلبي

فأين الحب يا عمري

وأين كلام العشاق مس فؤادي فأبكاني

والآن تغيب وتتركني

فما ذنب القلب الحيرانِ

أصعدته فوق السموات

فأنشدك شعرا وأغاني

ثم ألقيته تحت الأنقاض

فصرخ القلب وناداني

أرجوك لأن تفعل شيئا

لا أريد زمان الحرمانِ

والحب الضائع لي أمل 

بعد ما أحرقني كحرق النيرانِ 
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شـعـر

لا أقوى أن أحيا بدونه

والذل ليس بإمكاني

هو ذاك طبعك يا قلبي

في الحب سريع الذوبانِ 

متمرد يجذبك الحب فتبكينا

وتقول برئ كبراءة الولدانِ

من قال الحب فأطربك

تركك وعاد لطبع الإنسانِ

إن عز الشئ جرى خلفه

وإن ملكه تلاعب به كدمية صبيانِ

وحبيبي جرى خلفي كثيرا 

وأنشدني الحب فأغراني
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نبض قلبي

فأصبحت لا أرى أحدا غيره

فهجرني وأخطأ عنواني 

كثيرا ما تنسى حبيبي 

بعد ما أوجعت القلب فأعياني

أحببتك أكثر من نفسي

فأهجر ما شئت لن نصبح أبدا خصمانِ

إن عز لقاؤنا في الدنيا 

فالدنيا ليست آخر موعدنا فعند الله نلتقيانِ
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شـعـر

تعودت الأماني

لا تعودنِ الأسى بعد الأماني

جددت في قلبي الأمل

لا تقل إني أخطأت المعاني

ومشيت في طريق لا أصل

لم أنسَ يومـًا وجهك الجميل الحاني

لاح لعيني كسراب وانتقل 

أين أنت من فؤادي من مكاني

لا تقل غريب طرق قلبي وارتحل

إياك أن تترك فؤادي معلقا بين أرضٍ والعنانِ

كشعاع فج ليلا وانفصل

o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

إياك أن تلهو بقلبٍ مغرمٍ ولهانِ

وتغيب تنسى ما حصل 

إياك أن تعشق بعين لاهية سريعة النسيانِ

تعجب وتنسى على عجل

أحبب فؤادي كما هو مغردا كالبلبل الحيرانِ

يصدح يغني في شموخ كالجبل

لا أرضى منك بالفراق أبدا محال ليس في إمكاني

كفارس ترك المعارك فقتل 
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شـعـر

لا تكسر قلبا أحببته

إجتحت حياتي إجتياح المطر للأرض

الظامئة .. فخضعت خضوعا لهواك

لم أبدِ أي مقاومة وهز الشوق

أعماقي .. ورضيت أكون من ضحاياك 

مكتوب فوق الأعناق .. أن أعشق

في آخر عمري .. ويقتلني الشوق لرؤياك 

أن أترك عالم يعرفني .. أن أنسى

الدنيا وما فيها .. أن أبحر في مرسى هواك

وأهيم في حبك يسعدني نسيم 

يلمسك ويأتيني .. يتعانق قلبي مع يداك
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نبض قلبي

يتسابق خطوى وأنفاسي لأجئ 

إليك على عجل .. ينفطر القلب ليلقاك

فيطير الشوق يظلنني يسبقني إليك

يمنيني .. أعترف بأني أهواك

ما أسعد أن ألمس وجهك . أن أسمع 

صوتاً لأنفاسك .. وأتوه في نظرة عيناك

ما أروع قدر جمعنا وأعطاني منك

ما أتمنى .. وأصبحت أعيش في دنياك

يكفيني أن أسعد قلبك .. أن أبهج

أيام حياتك .. أن يسعد قلبي لرضاك

عاهدنى أن نبقي سوياً بالحب تدوم

مودتنا .. فالحبُّ منحة رحمنِِ أهداه إليَّ وأهداك

لا تكسر قلبي يا حبيبي .. لا تنسَ

قلبا أحييته .. وإن أنت نسيت لن ينساك

o b e i k a n d l . c o m
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شـعـر

ليتك تعود 

أن تعذب من تحب و تغيب فلا تعود 

هذا فوق الاحتمال 

أن تراني مثل عود منكسر 

وتتركه .. ليس من شيم الرجال 

أن تعجل في فنائي أن تشارك

في بكائي .. ألا تسمع لي مقال 

أن تراني بين يديك باكيا 

ولا ترق .. ذاك للمحبين محال 

ساعدني فإني غريق يحتمي 

بالموج مثل من قال الشيطان يهدي فكان ضال
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نبض قلبي

ما كنت هدفا في حياتي من البداية 

فجعلتني هدفا ويلقى رميا بالنبال

ولقد أصاب القلب منك توجعا 

وتردّي جسدي بين ضعف والهزال

نعشق لنحيا في هيام في سلام 

فإذا بنا نهوى تحت أنقاض الجبال

يا حبيبٌ  كان حلم القلب يوما 

هجرني وترك قلبي في انشغال 

أو لم نسر يوما معا وجلسنا 

في طريق الناس نحكي بين قرب والوصال 

بقدر ما أضحكتني أبكيتني

لا تكن جلاد قلبي وارحم قلب مال 
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شـعـر

كنت  لشعري ملهما كنت 

لروحي توأماً لمَِ صرت مثل حلم بعيد المنال

آهِِ لقلب يحكي عنك ممزقا 

تاه في الأرض بين صخورها والرمال

لو تسألوني عن عمري قلت 

ما عشتُ قربه كان عمري بالفعال

ترى سيجئ يوما نلتقي

بعدما كان الفراق يا رب حقق لي الآمال
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نبض قلبي

بعدما مضت السنون

قابلتك أمل يداعب قلبي 

في منتصف رحلتي مع الحياة

قلت .. شاعرتي الجميلة 

قلت .. أجمل من الجمال من رآه 

رأيتك توأماً لروحى .. وصوتك

صوتا لنفسي .. وكأني أمام المرآة

يتردد قولي مع قولك

أأنت قلت أم أنا .. يتصافح قولي مع صداه

رأيت فيك الحلم الجميل والبسمة الحيرى

وتغريد الطيور .. وفرحة بلغت بالقلب مناه
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شـعـر

عانقت فيك الأمل .. حملتك في قلبي

مثل نور الفجر .. وأروع من قلبي قلبك إذ حواه

هل التقينا على قدر لنبقى سويا 

أعيش في قلبك و نكمل ما بدأناه

أم التقينا لنفترق .. تعيش

في الأعماق ذكرى أمسكنا أول الخيط ثم تركناه

أم أننا نحب الحب .. عشنا على

الأرض بجسدين وروحين وفي قلب حملناه

لو السعادة تقاس بالزمن .. مضت السنون

وما العمر إلا لحظة في طريق مشيناه

لو الأحلام تحتاج الى وطن لاخترت قلبك 

وجعلت قلبي لك قصرا بالأحلام بنيناه

يا إسم باقِِ كالخلود لتعيش

حيا في ضميري .. إن ضاع مني أعرف أين ألقاه
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نبض قلبي

احذر طبائع البشر

إن شئت أن تحيا الحياة بلا ألم 

فاتخذ لنفسك قلبا من حديد

يحميك هذا القلب من الصدمات من المحن 

من غدر القريب و البعيد 

بدلا من الآهات و الذكريات 

وحرمان قلبك موت محتم بل أكيد

حتى لا تعيش العمر في الآلام والإنهزام

وتقضي عمرك في القيود 

ويضيق صدرك ينقبض

وتعيش اللحظة ألف مرة ولا جديد

o b e i k a n d l . c o m



46

شـعـر

فهناك حولك من البشر من يعشق التلاعب بالقلوب 

يذيب قلبك في جمود 

يظن أن الغدر قوة .. يتحدى الأقوياء 

والغدر ضعف فاق كل الحدود

فاحذر أن يكون جلاد قلبك هو من تحب

أنت ماضِِ في طريق لن تعود 

تعطيه كل ما لديك من الحنان 

وهو أتى إليك لكي يصيد 

ويموت قلبك ألف مرة في انتظاره 

بشوق يملأه الحنين ويلقاك بقلب بارد كالجليد

 ويضيق وجه الأرض رغم رحابها

 والناس حولك في زحام والقلب يصرخ إني وحيد  

لا تنتظر منه الحنان ولا الأمان ولا الأمل 

هو غادر لن يكون لك منه أبدا ما تريد
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نبض قلبي

اصبر على المقدور

لو تجف مياه البحور 

لو يتوقف القمر ما يدور 

لو تبقى الأرض ما بها معمور 

لو يترك قلبي مكانه ويهاجر مع أسراب الطيور

ما أنساك حتى ولو تمزق قلبي بين الصخور 

لو تسألوني عن قصتي كتبتها بين السطور

عن قلب أصبح يتغنى بالغرام وأمسى حائرا مكسور

رمى بنفسه على قلب الحبيب كرمي الفراشات على النور

ما إن قال له الحبيب أحبك فأجابه إني بك مغرم مبهور

يا لك من متسرع تحب الحب و تعشق السرور 
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شـعـر

غاب الحبيب وما ترك لنا عنوانا فغدى الكون كله كبيتِِ مهجور 

لا أقول لك إنساه يا قلب ولكن ارض بالقدر المقدور
o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

كنت أخاف الانكسار

في غيابه العقل حار 

والقلب من ألم الفراق في انهيار 

والبدن العليل استجار

والعين تبكي باستمرار 

والنفس تشعر بالمرار 

والذكريات بداخلي تعتصر اعتصار 

أدرك كسر قلبي ياجبار 

كنت أخاف الانكسار

فرجوته ألا يغامر ليس بالقلب غمار

والحب قدر لا اختيار 
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شـعـر

حاصرني وترك قلبي في الحصار 

ولست أدري الذي صار

والقلب يسأل عنه في إصرار

أين أنت .. يقتلني الانتظار

أبحث عنه ليل نهار 

وكما تعلمون البعد عن الحبيب نار

لا أريد أن أصدق أني كنت مجرد انبهار 

فتحدى قلبي باغترار 

ليشعر بلذة الانتصار 

تهانينا بالنصر .. جعلتني أحبك وكسرتني وكنت أخاف 

الانكسار  
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نبض قلبي

يبقي المكتوب

أشكو الي المحبوب 

لوعتي في هواه 

يقول المحبوب تكفي

نظرة عينيك للقلب دواه

قلبي ساكت لانه موجوع

وكاتم بين الضلوع بلواه 

عذاب الشوق يكويني و يحيرني

لمن يبوح القلب بسر نجواه 

خذوا مني واسمعوا عني 

لا يبوح القلب إلا للحبيب شكواه 
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شـعـر

يا طبيب القلب أريد أن تخبر حبيبي 

أن شفاء قلبي أن يبلغ مناه

ومني قلبي أن تنظر عيوني 

وجه حبيبي كل صباح ومساه 

ولما تسألنى عيون حبيبي تهواني 

فيرد القلب قبل العين نعم أهواه

لكن لي عتاب عند الحبيب كيف يستطيع 

البعاد ويترك قلبي مفطورا علي أثراه

ويحمل أشواقه صابرا في قلب جسور

يعطينا من الصبر مثل الذي أعطاه

يارب يا عالم أسرار القلوب 

وأن اللقاء مكتوب ارحم قلبي يا الله

ويا من تدري بضعف القلوب لا تكسر
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نبض قلبي

قلبي مرتين.. في أول العمر وفي منتهاه

يرسل كاتب هذه السطور

عبر الأبيات والبحور.. بعض ماسطرت يداه

لأن العمر له أجل محدود وجمعني بكم القدر

في هذا الكتاب اقرأ عليكم بعض ما كتبناه

فقد يغيب المحبوب ولا يعود

  ويبقي المكتوب يعيد لقلبي صدي ذكراه
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شـعـر

وللنجوم كلام 

يا نجمة السماء العالية 

يقول الناس إنك تريني

أنظر والسماء خالية 

أراك وأنت تريني 

تجاوري نجمة المحبوب 

اسمعي منها وأسمعينى 

وأتمنى لو تنقلي لي صوته 

لأن سماع صوته يداوينى 

لو تسأليني ماذا تتمني في الحياة

أقول لكِ نظرة حبيبي تكفيني
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نبض قلبي

يا نجمتي قولى لجارتك 

عندما تسمعى صوت حبيبي ناديني 

وأنا أريد أرفع رأسي فوق وأقول غلبني الشوق

يا نجمة عند حبيبي أوصليني 

فما الحياة بدونه إلا كسراب ظمآن

وحبه يروي شراييني
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شـعـر

مشروع ابتسامة

يا مشروع إبتسامة لقلبي الحزين

وأجمل حكاية حصلت من سنين 

يا لحني الجميل .. يا زهر البنفسج وعبير الياسمين

لونت حياتي بلون الزهور

يا قدري الجميل .. يا أحلى ما فيَّ .. يا أنقى العطور

أحبك وأرى معك الحياة .. تمنح سعادة وتمنح سرور

أين كان هذا من زمن لمسة يديك .. والنظرة في عينيك 

تساوي دهور

الذى يحيي مواتاً يكون ملكا له .. وأنت يا عمرى أحييت 

قلبا مات ملأته شعور
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نبض قلبي

يحس ينبض يقول لك أحبك .. أحبك .. أحبك .. أحبك 

كثير

أحبك كعاشق ولهان بالحبيب .. أحبك كأم تدلل صغير

أحبك كصاحب يقول لك فديتك .. أحبك كزوجة تقول 

لك يا روحى أغير
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شـعـر

قلب في زمن الحب

أسعد الله قلباً أسعد قلبى

يا مهجتي وابتسامي

أصبح الذي يربطني بالحياة 

هو سماع صوتك ورؤيتك أمامي

ما قلت صدقا يا منية القلب 

يا واحة الأمان وروضة الأحلام

بك الحياة جميلة أعيشها 

وإن غبت عن عيني لا تغيب عن القلب فأنت مرامي

مشغول بك القلب والعقل 

أهجر عالمي وأغمض عيني لأراك في منامي 

o b e i k a n d l . c o m



59

نبض قلبي

دائما لك البداية والنهاية

أنت من قرر أن يعرفني

وأنت قررت تنساني 

القلوب لا تعرف الحسابات 

ونسيانك ليس في إمكاني

عبر المسافات البعيدة عبر الصحارى والبحور

أبعث إليك نبض وجداني

لازمني سهر الليالي 

وبكاء العيون والمنام جفاني

تغير وجه الأرض فقد الوجدان بريقه

والقلب يرفض نبضه والشعر فقد المعاني 
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شـعـر

وكأني أحيا بأرض غير الأرض 

فلا الأرض أرضي ولا الزمان زماني

آهِِ من وجع القلوب يسكِّن ما تحرَّك في الوجود

ويأتينا بالموت قبل أوان الأوانِ 

سألتك يوما من الأيام إن كنت 

ستظل العمر تهواني 

فقلت لا .. بل أهواك أـكثر مما أهواك

فأنت للعمر عمر ثاني

وسهل الكلام ما تقوله ثم تنساه 

وتترك من أحبك في حالة من التواهانِ

ينتظر سماع صوتك في الصباح وفي المساء

والقلب شارد يموت مرة كل بضع ثواني
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نبض قلبي

ما أثقل انتظار غائب لا يعود 

وفي يوم من الأيام قال أنا لك بر الأمانِ 

يا كل من أرى في عيونكم الملام

رفقا بالقلب التائه الحيرانِ

لو أني أعرف دواء لقلبي لتجرعته

بدلا من ضياع العمر في تجرع الأحزانِ
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شـعـر

جدد الأفراح يا قلبي 

السعادة هى أنت

فسماع صوتك يجعلني سعيد

وفي البعد عنك مهما كثر 

المحبين حولي أكون وحيد

لست أدري أي يوم جاء العيد

غير أن يوم ألقاك عيد 

يا فرحة تطل علي الدنيا

فتبهج القلوب فأنت للعيد عيد 

الكون كله سعيد لأجلى

ويعزف معي باسمك نشيد الخلود
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نبض قلبي

أحببت لأجلك كلمات شعري 

إذ أنشدته فيك يا حبذا النشيد 

لا أجد كلمه تعبر عني 

غير كلمه أحبك .. أحبك أكيد 

أنت الأن واقع قلبي تحيا فيه

وكنت أظنك حلما بعيد 

أذبت جمود قلبي 

وجعلتني أحيا الحياه بقلب وليد

يتلمس الأشياء لأول مره 

وكأنما يبدأ العمر من جديد

يا رحلتي مع الحياه اشهدي

العمر يبدأ الأن فأحسني العديد 
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شـعـر

وما مضي من عمري غير معلوم الهوية

لا يجدي ولا يفيد 

جدد الأفراح يا قلبي طر و حلق 

في الفضاء بالأفراح عد وزيد

أخبر الدنيا بأني أكتب الشعر بقلبي 

لأني ولدت من جديد
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نبض قلبي

لك تحياتي 

أهواك لأنك منحتني حبا أسعدني

وغير مجرى حياتي

وأنا كنت سنين العمر لا أحسبها

ما جاء فات وما فات قربني من مماتي

تشابهت عندي دقات قلبي 

لا فرق بين بكائي وابتساماتي 

والآن يدق قلبي بلحن حبي

يغني يرقص على صدى الدقاتِ 

يا قلب إهدأ يا قلب صبرا 

كي لا نعود نردد الآهاتِ 
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شـعـر

فيجيب قلبي لا تردد 

إنها قصة العمر القديم والآتي

أعطاك قلبه وقال في يد أمينة

وضعت قلبي يا كل أمنياتي 

لذا فإني أنحني خجلا لحبه 

وأقدم نفسي .. ولك تحياتي 
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نبض قلبي

ويبقى الألم 

ما الذي تغير وجه الأرض أم أنا 

أصبحت عاجزا أن أمسك القلم 

تاهت الكلمات مني هربت الأفكار 

وبقيت أنت يا ألم 

أبيني وبينك عشرة قديمة

فطفقت تبحث عن أصحاب القدم

فوجدتني في قمة الصفحات فأمسكت بي 

ودائما يرُى الذي في أعالي القمم 

تحاملت على نفسي وأمسكت قلمي والأوراق 

لأشعر أني أتخطى ألمي  وأصمد صمود الهرم 
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شـعـر

ولكن سرعان ما ناداني القلب 

تمهل الجرح هذه المرة أصاب القلب بالسقم 

والقلب عين الحياة ومصدر الإحساس 

إن ضاق ضاع وضاع معه علو الهمم

o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

أسعد أيام العمر

كان يوما جميلا كأنه العيد

والعيد هو أن أراك

يا منتهى أملي وراحة مهجتي 

نسيت نفسي والدنيا يوم لقياك

وكأن عقارب الزمان لا تدور 

يا فرحة لم يمنحها لي إلاك

في أسعد أيام العمر تقابلنا 

وذاب قلبي إذ لمست يدي يداك

وكأن العمر يوم والسعادة لا تدوم 

فأستمد العون لقلبي من صدى ذكراك 

o b e i k a n d l . c o m



70

شـعـر

لم أكن أدري أنه آخر عهدي بك 

أسعدتنا بقربك يوما ثم افتقدناك 

يا منية القلب الحزين يا أجمل

بسمة رأتها عيني أين عيناك

يا من وصلت القلب حتى ملكته 

ثم تركته لو نعلم لك طريقا وصلناك

لما قلت إني سقيم سقمنا لأجلك 

وقلنا لك بالروح فديناك 

ا بأيدينا تبديل قلوبنا  لو أنّـَ

لاخترنا العذاب معك وما بدلناك

يا قرة العين إن غبت عن العين 

في قلب القلب مثواك

إرحل في البلاد كيف شئت 

o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

إن القلب الذي أحبك يوما ما قلاك

وعش كالعصفور مغرداً بلا قيود

سأكف عن مطاردتي إياك

لو أستطيع أن أجبر الفؤاد على نسيانك

ولكن يأبى الفؤاد إلا هواك 

هائم في حبك يترقب مجيئك مع النسيم

من بين جميع الخلق تمناك

إستفتي قلبك في حبنا 

لو كان حبك صادقا ما هجرتنا ولا هجرناك

لأن الحب يخترق الفؤاد في لحظة 

أما نسيانه فأليم كيف ننساك

من أحبك لن يكون خصيما لك

نسأل إله الكون حيث كنت أن يرعاك 

o b e i k a n d l . c o m



72

شـعـر

أقسم أنه يهواني

هل لي أطلب يا ربي 

هل لي أن أذكر حرماني

أن أقف ببابك معتذرا

أن تغفر ذلة عصياني 

أن تجعل قلبه يعشقني

أن يمسى أسيرا لعنواني

أن يجمع زهرا أحببته 

أن يحيي حديقة بستاني

عشقت عبدا من خلقك

شغل فؤادي .. هز كياني 

o b e i k a n d l . c o m



73

نبض قلبي

ألتمس العفو وأتوسل 

أن تنظر للقلب المحرق .. أن تمنح شيئا من النسيان 

يجعلني أفيق وأتحرر 

من حب ملك فؤادي فأعياني 

أصبحت أهيم على وجهي 

لا أقوى أن أفعل شيئاً .. لا أرفض حبا أحياني

قد كنت الآلة تتحرك هنا وهناك

بغير شعور .. فعصف الحب بوجداني 

ألقاني رمادا متحرقا فرق الناس

لحكاياتي .. والشاعر منهم أرثاني 

وأنشدني قصيدا مطلعه أن تبكي 

فقلبك رقراق وأن تعشق فطبع الإنسان 

o b e i k a n d l . c o m
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شـعـر

ما تطلب كي نمسح دمعك 

أخبرنا ليسعد قلبك الحانى

يسعدني أن أنظر وجهه أن أبقى

وقتاً في قربه .. يعطيني سعادة أزمان 

عودني أن أسمع صوته 

شاركني بعض الأحلام غمرت قلبي بالتحنان

أخبرني بأنه أحببني .. فقلت

بعيداً تطلبه .. فأقسم أنه يهواني 

o b e i k a n d l . c o m



75

نبض قلبي

لا تغب عني  

كلما قلت قريبا من فؤادي 

غبت عني 

كلما منيت قلبي بالوداد 

غبت عني 

كلما قلت تجئ في الميعاد

غبت عني 

لمَِ يا حبيبي ....

وإني منك وأنت مني

انتبه .. فلرب دورك 

في المجئ ولا تجدني
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شـعـر

ماذا ستفعل عندها 

لا تفكر .. بل أجبني 

هل تجعلني أجني ثمار بيعي 

بالرخيص وما بعت وما جنيت 

هل تنظر قدمي للطريق

أبحث عن خطاي كأن عمري ما مشيت

أم هل أدور مثل الرحى 

أبحث عن هداي كأن عمري ما اهتديت

لا تجعل الدمع الحزين يحن لي

أبكي نفسي كأن عمري ما بكيت 

o b e i k a n d l . c o m



77

نبض قلبي

إلى من يهمه الأمر 

جناب القاضي هل لي أن أتولى  

الدفاع عن نفسي وابدأ في سرد الرواية 

إن الجاني استهدف قلبي فآلمني 

والقلب لا يصلح هدفا للرماية

والقلب كان فى جمود من سنين 

ظننت هذا الحب في الظلمات مثل أنوار الهداية 

فانجرفت خلف شعاع النور 

لأمسك بالأمل ومن هنا كانت البداية 

وجرني في طريق لا أصل 

ثم قال أنا تائب إني أصلي للنهاية

o b e i k a n d l . c o m



78

شـعـر

واليوم إني أعتذر وأنسحب 

أخطأت حتما في بدء الحكاية

وأنا أقدم قصتي بين السطور 

من الظالم والمظلوم وما الحكم في تلك الجناية 

o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

أشعاري عبر الأقطار 

لا تكسر قلمي ودواتي 

لا أملك غير الأشعارِ 

لا تقطع شعرة تربطنا 

أرعاها في ليلي ونهاري

أرعاها لشئ في نفسي 

أرعاها لكي تحيا صغاري 

تحيا والحب يحوطهم 

يتدفق مثل الأنهارِ 

فقديما قالوا عن الحب 

الحب غريب الأطوارِ 
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80

شـعـر

إن جاء تغمرنا الفرحة 

ونغني غناء الأطيارِ 

ونطير كطير الفراشات

تتنقل بين الأزهارِ 

وإن غاب تذوب حشاشتنا 

وندور دوار الإعصارِ 

لا أملك أن أحيا يوما 

والحب بعيدا عن داري

لا تكسر قلمي ودواتي 

فالشعر عطاء الأقدارِ 

يعطيه لمن يملك قلبا 

مترقرقا عذب الأفكارِ 

وسأكتب عنك حكايات 
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نبض قلبي

مثل حكايات الشطارِ 

حكايات الفارس في الغابة

حكايات ملاح الإبحارِ 

حكايات كحديث الرحالة

ومسافر دار الأمصارِ 

ستعيش حكيما يا عمري 

لو تدري فوائد الأسفارِ 

فالسفر يعين على الصبر 

والصبر طريق الأخيارِ 

فاتركني لأكتب أشعاري

تقرأها جميع الأقطارِ

o b e i k a n d l . c o m



82

شـعـر

مكتوب فوق الأبدان

أولم أأخذ منكم عهداً

مكتوب من عهد سليمان

أن تمشوا ولا تؤذوا أحدا 

فلماذا تأذوني الآن 

أظننتم أني محطمة لا أملك أن أدفع 

عني شيئا من هذا العدوان 

بل أملك قوة جبارة أن أدعو ربي 

فينقذني .. وأنا استنجدت الرحمن 

خلق من خلقك يأذوني من وقت لآخر 

يأتوني .. أنام فيجئ الطغيان 
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83

نبض قلبي

النوم شئ بشري فلا أرى ما يحدث منكم 

فاتقوا نظرات الديان 

الله حي لا ينام .. والإنس والجن

قضية .. منذ أن خلق الإنسان

الناس لا تعرف أحزاني .. لا تملك أن 

تدفع عني .. ما أعظم دفع الرحمن 

رهيب بطشك يا ربي 

على من جاهرك العصيان 

أشعر بقربك من نفسي فأرني 

منك الأعاجيب .. وأعطني شيئا من النسيان 

وأرني رؤية تفرحني ..

تخرجني شيئا من همي .. ما أعظم ثقل الأحزان 

الجآن والحزن اتفقا أن يقضوا

دهرا في حياتي .. مكتوب فوق الأبدان

o b e i k a n d l . c o m



84

شـعـر

قلبى مدين لي بالاعتذار

عرفتك مثل الطيف فتحرك ساكني 

وكنت ملهم أشعاري 

كتبت فيك أعذب الكلمات 

وعكفت أرددها في ليلي ونهاري

صنعت لي من النجوم مركبا

وطفنا في الفضاء بأحلامنا وعلونا كل الأسوارِ

قلت تمني أنا هنا لأحقق

الأحلام فأنت قدري واختياري  

أتمنى أن أراك في صحوى ومنامي 

فلا تغيب ويكون جوارك جواري

وأطوف كل بلاد الدنيا ويدك في يدي 

ويكون السعد في انتظاري
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نبض قلبي

فلقد مللت من الدموع وفررت منها

ودائما تجدني ولا جدوى لفراري

وكم جلست في ضوء القمر أنظر إلى السماء 

لأبث أهلها ما في قلبي من الأسرارِ 

إلى أن جئت فملأت الدنيا بالأمل 

وعرفت الفرحة طريقها إلى داري 

تعلو شفتي ابتسامة بمرورك

على خاطري فأعيد ذكرك محبة التكرارِ 

وإن غبت يتغير وجه الأرض

وأهيم على وجهي أترقب مجئ الأخبارِ 

ألوم قلبى إذ أسكنك فيه 

تعشق يا قلب انكساري

ترفق بي يا قلبى كلما أحببت احترقت 

فأنت مدين لي بالاعتذارِ

o b e i k a n d l . c o m
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شـعـر

قالت آلاء 

تكتبين عن الحب تعيشين في الخيال 

لسنا في زمن الأشعار هكذا  قالت آلاء 

إن من يقرأ الأشعار الآن قليل 

فلا تجهدي أقلامك ووفري العناء 

الناس الآن لا تسهر في ضوء القمر

مشغولة بالحبيب تعد نجوم السماء 

ولا تقرأ قصص المحبين القديمة 

عمن هاموا في الحب فسماهم الناس مجانين الشعراء

عنتر وعبلة وقيس وليلى وكُثير عزة

وجميل بثينة وشهيد عفراء 
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نبض قلبي

قلت هل فرغتي من الحديث 

من عاش وما ذاق الحب عاش هو والأموات سواء 

ما أبدعت أقلام المبدعين إلا بالحب

وبه فاض بأعذب الكلمات الأدباء 

إن أوان الحب هو كل أوان 

وزمانه كل زمان في الصباح وفي المساء

إن القلوب الخالية من الحب

أشد قسوة من برودة ليالي الشتاء

فلا تعجبى إن قلت إنه عيب جيل

يفر من واحة الحب الفيحاء إلى هجير الصحراء 

يقول تكفينا الرسائل القصيرة

محروم من لم يتذوق الأشعار فربما تصف للداء الدواء
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شـعـر

فأوجاع القلوب لا يدري بها 

إلا من ملك قلبا يرق ويرحم الضعفاء

والمحب ربما قوى في أعين الناس

وأمام المحبوب يخر منهمراً في البكاء 

ضعيف يرى كل ما في الوجود جميل 

فقد ينظر إلى الجديب 

كأنه واحة خضراء 

فهو لا بالعين يرى بل بالقلب

وعندما يسعد القلب تسعد جميع الأعضاء

لذلك أكتب عن الحب ليسعد الناس 

وحتى وإن قلتِ لسنا في زمن الأشعار ياآلاء 

o b e i k a n d l . c o m
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نبض قلبي

أنا بك لا بدونك

عرفتك مثل نسيم الصباح 

وعبير الزهور فصافح قلبي برد السلام

والقلب كما تعلمون يحمل الأسرار 

من الحب والشوق وأحاديث الغرام

عرفتك مثل شعاع النور أضاء

لعيني طريق الهداية وسط الظلام

منحتني السعادة فأمسكت النجوم

وطرت في نشوة مع سرب الطيور كأنه المنام 

فأنشدت شعرا جميل المعاني 

كان من قلبك مصدر الإحساس والإلهام 
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شـعـر

دَ لأكتب للدنيا حكاية قلبٍ تعوَّ

الأماني فألهم قلمي بديع الكلام

هائم في الكون لا أسمع سوى 

صوتك الجميل يغمرني بالحب بالتحنان وبالوئام

كأنك طوق النجاة لغريق تلاعب 

به الموج فضممته إلى واحة الأحلام

أنا بدونك ضائع تائه 

حيران لا يدري فرقا بين الليالي والأيام 

أسعدتني فألهمتني أعذب 

الكلمات وتركتني فأصبت قلبي بالسهام 
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نبض قلبي

أضيع في أرض الرحمن 

الماضي يطارد أحلامي 

أحلامي يطاردها الماضي 

الماضي سجن في قلبي 

قادني بغير رغبتي في الانقيادِ

أصبحت كبيت مهجور 

يسكنه هوام وطيور

أصبحت كشيخ مقهور 

لا يملك يغضب ويثور

فالماضي عاش يطاردني 

وأريد أن أحيا الحاضر 
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شـعـر

وضياع يعقبه ضياع

فقدمت إلى قلم الشاعر 

اسأله أن يكتب عني 

قصصا في وضوح الآياتِ

أن يكتب أشعارا تبقى 

أشعار تحكي حكاياتي 

فلعل حكاياتي تلقى 

قبولا في دنيا الناس 

فيرق لقلبي يواسيني

من يملك نفس الإحساس 

من يملك عاطفة الشاعر 

من يقرأ تدمع عيناه

فيعود الشعر ليخبرني 
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نبض قلبي

فالشئ صوت وصداه

صوته أن يبكي حكاياتي 

وصداه أن أسمع لبكاه 

والقلب القابع في صدري أذابته 

خيالات الماضى والحاضر جاء فأفناه 

من ينقذ قلبي المسكين 

جريح أدماه الحب فأعياه

أهي اللعنة تلاحقني 

أم مكتوب ربي قدره فأمضاه

لم يبق سوى قلب الشاعر يضيع فأعود لألقاه

ألقاه لكي يكتب عني 

حكايات من زمن الماضي

أن تحلم وتصبح أحلامك
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شـعـر

أطلالا تحت الأنقاضِ

تساور نفسي أفكار 

أن أترك أرضا تعرفني ولا ترضاني

وأهيم جنبات الأرض 

فلعل الماضي يتركني ولعل الحاضر ينساني 

أن أكتب أيام حياتي 

يقرأها القاصي والداني

فترق لقصصي أفئدة 

وأضيع في أرض الرحمنِ

وأضيع في أرض الرحمنِ

وأضيع في أرض الرحمنِ 
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95

نبض قلبي

يا قلب يهوى الجراح 

يا قلب عشت تحب الحب 

كحب الطيور لإشراقة الصباح

وتنطلق تشدو وتغني

بين الزهور يحملك عطر أريجها الفواح 

يا قلب .. ما لنا والحب

أتعبتنا جريا وراءك بين فرح والنواح 

وحبيب ملء القلب والعين ظننته

واحة الهدوء فأسلمني إلى زوابع الرياح

تحملني وتلقيني في لجة البحر

تتقاذفنى الأمواج كسفينة بلا ملاح

آه .. أيها القلب الشاكي الحزين
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شـعـر

كيف تشدو بعد اليوم وقد أصبحت كطائر مكسور 

الجناح 

أو لست من جعلتنا نحلق في الفضاء 

أو لست من أسعدتنا يوما ثم أشقيتنا بلا ارتياح

وما إنجذابك للحب إلا مثل إنجذاب 

الفراشات للنور لتحترق مساء صباح

وتعود إلىَّ مكسورا في كل مرة 

كأنما تهوى الجراح
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نبض قلبي

اقرأ بقلبك

أحببتك حبَّا عذريَّا

أسكنني قرب الرحمن 

حبا علويا للروح 

للقلب العامر بالإيمان 

لم أبغ مالا ومتاعا

أطربني صوتك بالقرآن 

فلبثت سنين أهواك 

أنتظر الإذن من الرحمن 

إذن بسعادة تغمرني 

تنسيني فراق الأزمان 

o b e i k a n d l . c o m
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شـعـر

أهواك لأنك تهواني 

والحب بنظري أرزاق يقسمها ربي المنان

والقسمة بيننا أربعة 

منحتك حبا وحنانا ومنحتني حبا وحنان 

قد كان لحبك أنوار حفظتني ذلل العصيان 

قد كان لقلبك إحساس 

لازمني سنين الحرمان 

قد كنت لقلبى عنواناً

إن تهت قرأت العنوان

والآن أحرقت الماضي والحاضر 

أشعلت بقلبي النيران 

من أجل سعادة لحظية 

جددت بقلبي الأحزان 
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نبض قلبي

وكأني صخرة ملقية 

لا تنفع تبني بها جدران 

بنياني تهدم من زمن 

وشاركت في هدم البنيان 

والحب الطاهر لم يبق 

وكان مصيري النسيان 

جمعتنا طاعة ومحبة

وفرقنا جحيم العصيان 

والآن أكتم أشواقي 

ألتمس العفو من الرحمن 
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شـعـر

مضت السنون 

العام تلو العام يمضي 

لم أنس يوما أنني من الأدميين 

ما بين عمر ينقضي 

ما بين دمع والأنين 

أسلمت مشاعري للهذل 

ولعبت العابثين 

والآن جئت تطلب محبتي 

وصفح قلبي والحنين 

أنا لم أعد أنا .. قد تغيرت

شأن كل العالمين
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نحيا الحياة جميلة في وقتها 

وندور حيث دار العاشقين

أنا لن أعيش مرتين .. فالعمر واحد

قول كقول السابقين 

والعمر ضاع .. العمر ضاع بلا انقطاع

لم أعد أدري السنين 

إني كتبت حكاياتي بين السطور ونشرتها 

وسئلت كل العارفين 

لنوصل ما قطعناه لنبحث في ضمائرنا

و نمضي درب السالكين

يا أهل الأرض هيا أخبروني

عن عجوز من يعيد له السنين
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عجوز عاش يحب الحب 

يروي وريده مثل ماء الظامئين 

هو حائر هو تائه هو ضائع

هو فاقد الإحساس بالزمن 

فالعمر ولَّ وانقضى 

وهو يعيش مثل كل الناس يحن إلى الوطن 

قدم كل ما لديه وصار مثل

بيت العنكبوت يشعر بالوهن

جالس على الطريق ينتظر وينتظر 

بعدما أهداك الحب بلا ثمن 

العجوز يريد أن يحيا الشباب 

والناس تنظر في استغراب .. إن العجوز قد جُنن

إن الزمان لا يعود يا عجوز 
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والربيع لا يجئ مع الخريف .. ذلك حتما من السنن

دور الشباب ليس دورك 

إختر لنفسك ما يليق لست أقوى من المحن 

عجلة الزمان تدور ولا تقف 

فما جدوى البقاء في الهموم والحزن

إنما الأبدان تفنى تنقضي 

ليس ذكر المرء يبقى بالبدن 

إن البقاء الآدمي الخالد 

يوم تلقى الله بالذكر الحسن 
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أنا لست مخيراً

أنا لست مخيرا اختار 

إنى قدمت الأعذار 

ورضيت بحكم الأقدار 

وشكوت قلوبا كالأحجار

أوهمني ببرد الأمطار 

وأحرقني كحرق الأعصار 

وكواني بلهب من نار 

فانهرت وكيف لا انهار 

انهرت وكيف لا انهار 
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أنا لست ملاكا معصوما .. غطاني ثوب الأطهار

أنا بشر مثلك أثقلني حمل الأوزار 

وتلوث قلبي الأبيض مثل كثير بالأقذار 

فهل يطمع قلب مظلم بحياة وسط الأبرار 

في جنة رب رحمن تجري من تحتها أنهار 

أو أرفع كفا مرتعشا أرجو مغفرة الغفار 

o b e i k a n d l . c o m



106

شـعـر

خطوات في الزحام

صراخ في الزحام 

طفلي الصغير

ممسكة بيده 

لا تعجبوا 

إن قلت إني خائفة

فالزحام شديد 

الزحام أخفى معالمي 

الدخان يلفني 

ووقفت أنتظر العبور 

وقتا طويلا ينقضي وأنا أخاف من المرور 

وتغير وجه الأرض

لا أهل مدينتي هم أهل مدينتي 
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ولا الطريق هو الطريق 

والطفل ممسك بيدي 

فأنا النجاة وهو الغريق 

لا تعجبوا .. أنا أخاف مثله 

قد كنت مصدر أمنه 

قد عشت يوما سنه 

لكن اختلف الطريق 

أمسكت أمي يدي

وهى تقول لا تخف يا صغير 

والآن ليس يومي كغدي 

تعسرت قدم أمي في المسير 

أصبحت تحتاج يدي

إن كل أم الناس أمي 

فلمن أعطى يدي 
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بحبك أكتر

بتمنالك قلب سعيد 

وأتمنالك عمر مديد 

وقلبي يحبك أد الدنيا 

بس يا روحي أنا حيران 

إمسك إيدي .. وطمئن قلبي 

وقولي بحبك

أصلي بحبك أنا فرحان 

عمرى بيبدأ يوم ما عرفتك 

حبك نبضي وسر وجودي 

أوعى تقولي أنا غلطان 
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لما بشوفك روحى بتفرح 

قلبي يسلم .. وبيتكلم .. نفسه يقولك 

فيك هيمان 

حبك غيَّ مجرى حياتي 

نسيت الماضي .. عشقت الآتي 

قلبي يا عمري داب دوبان 

خليك جنبي .. بحبك أكتر 

كتبت في حبك .. شعر ومغنى 

أصلي ببات الليل سهران 

أنا بحبك .. حبني أكتر 

قولي بحبك .. عايز أسمعها تهز الدنيا 

في كل مكان 
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7حجرات القلب
9احكى يا شهر زاد 

10أحبك
11تركت عتابك 

12أهواك
13فيض الإحساس

15قلبى لاينبض بدونك
16أهديتكَ قلبى

17قلب حنون
18نسيتك
19أذكرك
20عهدك

21حروف اسمك
22أسكنتك قلبى 

24قوة علوية
25هويت لأجلك القصص القديمة

27أبدلني قلبا
29بين الحكمة والصبر

31أصبحت كثير النسيان 
36تعودت الأماني

الفـهــرس
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38لا تكسر قلبا أحببته
40ليتك تعود 

43بعدما مضت السنون
45احذر طبائع البشر
47اصبر على المقدور

49كنت أخاف الانكسار
51يبقي المكتوب
54وللنجوم كلام 

56مشروع ابتسامة
58قلب في زمن الحب

59دائما لك البداية والنهاية
62جدد الأفراح يا قلبي 

65لك تحياتي 
67ويبقى الألم 

69أسعد أيام العمر
72أقسم أنه يهواني

75لا تغب عني  
77إلى من يهمه الأمر 

79أشعاري عبر الأقطار 
82مكتوب فوق الأبدان

84قلبى مدين لي بالاعتذار
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86قالت آلاء 
89أنا بك لا بدونك

91أضيع في أرض الرحمن 
95يا قلب يهوى الجراح 

97اقرأ بقلبك
100مضت السنون 
104أنا لست مخيراً

106خطوات في الزحام
108بحبك أكتر
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