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الفصل الرابع: اقتناع جذّاب 

 ∞«c ?ÜG qòL ´ÉæàbG ≈dEG á«©«ÑW ´ÉæàbG äÉjƒà°ùe øe π≤àæJ ∞«c ,G kPEG

 øe Gòg π©ØJ ∞«ch ?¢ùØædÉH á∏eÉμdG á≤ãdG ≈dEG »JGòdG ÜÉ«JQ’G øe π≤àæJ

 ¿ƒ°ùfÉe õdQÉ°ûJ ™àªàj ,á∏°üëªdÉH ?¿ƒæée ¢üî°T πãe ± sô°üàJ ¿CG ¿hO

 ´Éæàb’ÉH  xòa  óFÉb  πch  (Jim Jones)  õfƒL  º«Lh  ,(Charles Manson)

 ≈≤ÑJh  ,õHƒL  ∞«à°S  πãe  ,¢ùØædÉH  ´õYõàJ  ’  á≤ãH  ≈¶ëJ  ∞«c  .¬°ùØæH

 ?á≤«≤ëdG »a øjó«dG π sÑμe Gòg ºZôH

 äGƒ£îdG » q£¨æ°S .áHG qòL áî°SGQ äÉYÉæb ôjƒ£J »a ÜGƒédG øªμj

 k’hCG  øμd  ,(Action Guide) πª©dG  π«dO  »a  AGQB’G  √òg ôjƒ£àd  á°Sƒª∏ªdG

 É kî°SGQ  É kYÉæàbG  (12)  äO sóM  ó≤d  ;G kójóëJ  AGQB’G  √òg  Ée  ìô°TCG  ¿CG  ójQCG

 ™ØJôà°ùa ,óHC’G ≈dEG ÜÉàμdG Gòg â≤∏ZCG sºK øe ,§≤a É¡H â©sàªJ GPEG .É kHG qòL

 .ñhQÉ°U πãe ∂à«HPÉL
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 .ÒîH ¿ƒcCÉ°Sh ,ÒîH ÉfCG :(1) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 .z?Ögòà°S øjCG ≈dEG ... kÓ¡e{

 ’ »æ∏©L Ée ,»°VÉªdG ´ƒÑ°SC’G »a I qóY äGôe ∫GDƒ°ùdG Gòg â©ª°S ó≤d

 .ìô°ûdG hCG í«°VƒàdÉH ÖZQCG

 .zπjRGôÑdG{

 .zOƒ≤f …CG ∂∏ªJ ’ ,»≤jó°U Éj øμd{

 ¢Vhô≤dG øe lπÑLh ±ô°üªdG »a §≤a ±’BG á©°†H …ód PEG ,É v≤ëe ¿Éc

 ,πjRGôÑdG »a πª©dG á°Uôa »d íæ°ùJ ób hCG ,áØ«Xh …ód øμJ ºd ;á«HÓ£dG

 É keÉªJ »aô°üªdG »HÉ°ùM óØæj ¿CG πÑb (ôãcC’G ≈∏Y) Qƒ¡°T á©°†H …ód ¿Éc

 .∑GòfBG É¡«a ≥ØfCG »àdG á≤jô£dÉH

 ,»àHƒLCG øe ôãcCG »Fhóg øe É kμÑJôe .z kÓ«∏b »æ«Øμj Ée …ód{ :âÑLCG

 :á∏Ä°SC’G âdÉàJ

 ¿EG GPÉe ?á«JGòdG ∂Jô«°S »a ∞©°†dG ÖÑ°ùH kÓªY óéJ ºd ¿EG GPÉe{

 ∂æe óØf ¿EG GPÉe ?¿ÉμªdG ∂dP âgôc ¿EG GPÉe ?¬«a ¢û«©J É kfÉμe óéJ ºd

 äRõg Gòd  ;»dÉãe  ÜGƒL …ód  øμj  ºd  .z?Iô«Ñc  á∏μ°ûe  É¡fCG  øq«ÑJh  ∫ÉªdG

 . s»Øàc
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 ,ΩÉjCG  á©°†H  ó©H  .âª°ùàHGh  ,zô«îH  ¿ƒcCÉ°Sh  ,ôeC’G  ™e  πeÉ©JCÉ°S{

 OÉYh »é°†f ΩóY øe ¬°SCGQ »≤jó°U sõg .∫ƒ¡éªdG á¡LGƒªd IôFÉW âÑcQ

 .(»≤«≤ëdG ºdÉ©dG) ≈dEG

 ******

 ºd  ¿EG  GPÉe  ;¢SÉædG  º¶©e  IÉ«M  ≈∏Y  (¿EG  GPÉe)  á∏Ä°SCG  ô£«°ùJ

 áHÉéà°S’G É¡«≤dCÉ°S »àdG áHÉYódG n≥∏J ºd ¿EG  GPÉe ?»JôμØH …ôjóe Öé©oj

 ?ôYÉ°ûªdG »ædOÉÑj ºdh »æÑé©j ¬fCG ¢üî°ûdG Gòg ±ôY ¿EG GPÉe ?áHƒ∏£ªdG

 â∏≤à°SG ¿EG GPÉe ?∞«î°S »æfCG søXh ,»æéYõj ¬fCG »≤jó°U äôÑNCG ¿EG GPÉe

 ?»ÑZ »æfCG ™«ªédG søXh ,ôNBG kÓªY óLCG ºdh »àØ«Xh øe

 ,É kHƒÑëe  ¿ƒμJ  ødh  ,π°ûØà°S  ;™≤à°S  áKQÉc  ¿CG  ƒg  ôàà°ùªdG  ÜGƒédG

 ¿C’  ¿ÉeCÉH  Ö©∏J  ¿CG  Öéj  Gòd  ;É kbÓWEG  ≈aÉ©àJ  ødh  ,∂ªdÉY  ≈YGóà«°Sh

 ôNB’G ¢üî°ûdG π©éJ hCG ,∂∏ªY ∑ôàJ hCG ,áHÉYódG π≤J ’ :á«dÉY ôWÉîªdG

 .êôëe ∞bƒe »a G kóHCG ∂°ùØf ™°†J ’ ,áKQÉc ∫OÉ©j π°ûØdG ;∑ôYÉ°ûe ±ô©j

 ∂JQób G kó qª©àe §qÑãJ âfCG ;áÑ∏L IQÉKEG ΩóY ∫hÉMh ,ôWÉîe …CG ≈∏Y Ωó≤oJ ’

 êQÉN ∂WÉ°ûf ™ q°SƒJ ’ ∂fC’ ; kÓ°UCG â∏°ûa ¿EG ,G kQOÉf ’EG π°ûØJ ’ ;õq«ªàdG ≈∏Y

 .É k°SÉ°SCG â∏©a GPEG , kÓ«∏b ’EG ∂dÉée ¥É£f
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 áª¡ªdG äõéfoCG

 ≥«≤ëJ  ÉªfEGh  ,π°ûØdG  …OÉØJ  ±ó¡dG  ¢ù«d  ;á°T sƒ°ûe  áª¡ªdG  ¿CG  ’EG

 ¿CG Éæ°VGôàaG »g á«°†≤dG .ÖëJh ,Oƒ≤Jh ,π°UGƒàJ ¿CG ƒg ±ó¡dÉa ,ìÉéædG

 »≤«≤ëdG ÜGƒédGh , kÓ°ûah áKQÉc ¿ƒμ«°S (...¿EG GPÉe) ÉædGDƒ°S øY ÜGƒédG

 :»JB’G É kªFGO ¿ƒμj IÉ«ëdG »a (¿EG GPÉe) øY

 ±ô°üH :Gòg ∑QóJ ¿CG ƒLQCG ,∂∏°†a øe ,∑ƒLQCG .ô«îH ôeC’G ¿ƒμ«°S

 ¿ƒμà°S ,ó°ûM ΩÉeCG á©«¶a áHÉYO â∏b GPEG ;ô«îH ¿ƒμà°S ,çóëj É qªY ô¶ædG

 ;ô«îH ¿ƒμà°S ,ÉgÉjEG ∂dOÉÑj ’ ¢üî°T ≈dEG ∑ôYÉ°ûe øY âØ°ûc GPEG ;ô«îH

 ¿ƒμà°S  ,É¡Jô°ùN  ºK  ,É¡«a  É¡∏c  ∂JGôN sóe  â©°Vhh  ,ácô°T  äCÉ°ûfCG  GPEG

 .ô«îH ¿ƒμà°ùa ,DƒØc ô«Z ∂fCG ¬aô©J øe πc søXh äOô oW GPEG ;ô«îH

 ôªà°ùà°S  ∂fEG  ∫ƒbCG  ÉªfEGh  ,á©FGQ  èFÉàf  √òg  ¿EG  ∫ƒbCG  ’  ,í«°Vƒà∏d

 äô°ùN GPEGh ,É kYƒL Q sƒ°†àJ ø∏a ,∂àØ«Xh äô°ùN GPEG ≈àM ¬fEGh ,¢ù qØæàdÉH

 ø∏a ,≥ªMCG øjôNB’G ΩÉeCG ähóH GPEGh ,äƒªdG ≈àM ó sªéàJ ø∏a ,É¡∏c ∂dGƒeCG

 ôqHóàà°S ∂æμdh ,É kÑ«°üY Ékàbh ¬LGƒà°S ;É kghôμe ¢û«©dÉH ∂°ùØf ≈∏Y ºμëJ

 .∑ôeCG

 áé«àædG øY ô¶ædG ±ô°üH IÉ«ëdG ôªà°ùà°S

 Gògh  ,ádhÉëª∏d  m¿PEÉH  ∑O qhõjh  ,π°ûØ∏d  á°üNQ  Gòg  o∑GQOEG  ∂ëæªj

 .¢SÉædG º¶©e ¬∏©Øj ’ A»°T

�������� ��� �����.indd   40�������� ��� �����.indd   40 2/21/17   8:52 AM2/21/17   8:52 AM

o b e i k a n . com



الفصل الرابع: اقتناع جذّاب 
41

 hCG  ,áØ«XƒdÉH  ôeC’G  ≥q∏©J  AGƒ°S  ,íjôªdG  QÉ«îdG  ¢SÉædG  º¶©e  ≈qæÑàj

 .ÖjôZ ™e  ç tóëàdG  øe  k’óH  πØM »a  âª°üdG  ΩGõàdG  Oôée hCG  ,ábÓ©dG

 áeRCG  ¿hO  øe π°ûØJh  íéæJh  ,±RÉéJh  ,IójóL AÉ«°TCG  Ü uôéJ  ÉeóæY G kPEG

 øe ±ƒîdG  ≈°ûîJ ’h ,¢TCÉédG  §HGQ hóÑà°Sh  ,¢SÉædG  ßMÓ«°S ,ájOƒLh

 .º¡JÉ«M ≈∏Y ô£«°ùj …òdG π°ûØdG

 ≈°ûîj  ;¢ù«WÉæ¨e  πãe  »¡a  ,¢ùØædÉH  á≤ãdG  √òg  ≈dEG  ¢SÉædG  ¥ƒàj

 ¢SCÉH’) ¿CG øY k’Éãe º¡d Ω uó≤J ÉeóæYh ,É keÉªJ ∂∏ãe G kô«ãc π°ûØdG ™«ªédG

 ¿CG  øe  k’óHh  ,™«ªé∏d  Ihób  íÑ°üJh  ,º¡d  IójóL ä’ÉªàMG  íàØJ  ,(Gò¡H

 .º¡HÉéYEG ∫Éæà°S ,á«Ñ∏°ùH ∂«∏Y Gƒªμëj

 ôeC’G  ≥ëà°SG  ;»dEG  áÑ°ùædÉH  º∏M  ƒg  πjRGôÑdG  »a  ¢û«©dG  ¿CG  âaôY

 äô qμa  øμd  ,äÉfÉª°V  …ód  øμJ  ºd  PEG  ,ÜÉ©°üdG  ºZôH  ¬≤«≤ëàd  »©°ùdG

 :»JB’Éc

 ∞∏îdG ≈dEG ô¶fG ,»°TGôa »a kÓHGP ,É keÉY (95) …ôªY íÑ°üj ÉeóæY

 (24) …ôªY ¿Éc ø«M âbƒdG ∂dP :ôãcCG ¬«∏Y ΩófCÉ°S …òdG Ée ,»JÉ«M »a

 ∫Ó¨à°SG â«°ûN »æfC’ áÑ«JQ IÉ«M ¢û«Y ΩCG ?πjRGôÑdG ≈dEG ¬«a â∏≤àfGh É keÉY

 »JQOÉ¨e øe ™«HÉ°SCG á©°†H πÑb ∂dòH ¢SÉædG äôÑNCG ?º∏ëdG ≥«≤ëJ á°Uôa

 øq«ÑJ ;º¡eÉeCG â©a oQ ób IQÉà°S ¿CÉc ;™ª∏J º¡æ«YCG âjCGQ ó≤d ,πjRGôÑdG ≈dEG

 .IóMGh á«fÉK »a ºgh Oôée É¡∏c ºgQGòYCG ¿CG
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 ƒjQ ≈dEG  ∫É≤àf’G ó©H kÓ©a º¡JÉ«M ¢UÉî°TCG  Iô°ûY ¢û«©j ,πªéªdÉH

 »≤jó°Uh »©e »æY É keÉªJ AÉHôZ GƒfÉc ¢UÉî°TCG  áKÓK ¢û«©j ,hô«fÉL …O

 πc ¿ƒμ«°S .ºdÉ©dG »a »FÉbó°UCG ÜôbCG øe É k°†©H ¿B’G GƒëÑ°UCG ,øH Ü sô≤ªdG

 .É¡Jõ¡àfG »àdG ∂∏J øe ôãcCG É¡tJ sƒa ób »àdG ¢UôØdG ≈∏Y Ωóæà°S ,ô«îH A»°T

 .∑hòM ¢SÉædG hòëjh AÉæ©dÉH IôjóL ôWÉîªdG íÑ°üJ ,Gòg ∑QóJ ÉeóæY

 øjôNB’G AGQBG øe ÌcCG »à«°üî°ûH ºàgCG :(2) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 º¡fCG  ºZôH  .ìÉéædG  ¿ƒ≤≤ëj  ø«M  Iô¡°T  ¢SÉædG  øe  ô«ãc  Ö°ùàμj

 ¬ qæ¶j  Ée  ≈∏Y  É keÉªJ  ¿hô£«°ùj  -á∏°üëªdÉH-  º¡fCG  ’EG  ,Év«Ñ°ùf  ¿hQƒª¨e

 ,Iô¡°ûdG OÉjORG ™e øμd ,º¡d Ü sô≤e ≥jó°U º¡aô©j øe πc ;º¡H ¿hôNB’G

 ¢†©Hh ,É k©«æ°T ôNB’Gh ,G kó«L É¡°†©H ¿ƒμ«°S ,º¡æY AGQBG É keÉªJ AÉHôZ ¿ uƒμj

 ¿ƒ∏©Øj ,º¡°ùØfCG ¿hôeój Gòd ;Aƒ°ùdG º¡H óMCG ø¶j ¿CG Iôμa  √ôμj ¢SÉædG

 .º¡æY á«Ñ∏°ùdG AÉHô¨dG AGQBG øe º¡°ùØfCG ájÉªëd A»°T …CG

 áYƒªéªH É¡°ùØf áf qhóªdG ™bƒe »fO qhõj ób ,»àf shóe ™e Gòg äôÑàNG

 øμd  .π°†aC’G  ≈dEG  º¡JÉ«M  äôq«Z  É¡fEG  ¿ƒdƒ≤j  AG qôb  øe  á«fhôàμdEG  πFÉ°SQ

 É kÄ£îe â°ùd »æfCGh ,É kbÓWEG A»°ûd ™ØfCG ’ »æfCG Öàμj ¢üî°T É kªFGO ∑Éæg

 .É k°†jCG É v«bÓNCG Öé°ûdG ≥ëà°SG ÉªfEGh ,§≤a

 øe  πc  ô£°†j  ,AÉØàN’G  ƒg  ó≤ædG  ∂dP  …OÉØàd  Ió«MƒdG  á≤jô£dG

 Gògh  ,Ée  á≤jô£H  á¡LGƒªdG  ≈dEG  ºdÉ©dG  »a  É v«≤«≤M  Év«HÉéjEG  G kôKCG  ∑ôàj
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 …ófÉZ ¿ƒgôμj ¢UÉî°TCG ∑Éæg ,º©f .ó«cCÉàdÉH ∂fƒgôμj É k°UÉî°TCG π©éj

 .áØYÉ°†e mOGóYCÉH ,∂°†¨Ñj øªe ôãcCG (Gandhi)

 Éªe  ôãcCG  ¬H  ¢SÉædG  ¬ qæ¶j  Ée  ¿CÉ°ûH  ºàgG  ób  …ófÉZ  ¿Éc  ¿EG  GPÉe

 ∫GDƒ°ùdG  ∂dP ìô£J ¿CG  øμªj  ?É kØ∏àîe ºdÉ©dG  ¿ƒμ«°S  ∞«c ?¬°ùØæH  ¬ qæ¶j

 ≈∏Y õ scQ ób õHƒL ∞«à°S ¿Éc ¿EG GPÉe ;G vóL ÜG qòL ¢üî°T πc øY ¬°ùØf

 ?ºdÉ©dG  ôq«¨à°S  É¡fCG  søX  »àdG  äÉéàæªdG  øe  ôãcCG  ájQGOE’G  πHBG  äÓμ°ûe

 ≈∏Y  äõ qcQ  ób  (Ellen DeGeneres)  ¢ùjô«æ«L  …O  ø«dCG  âfÉc  ¿EG  GPÉe

 ô¨æjRQGƒ°T ódƒfQCG ¿Éc ¿EG GPÉe ?É¡eÓMCG ≥«≤ëJ øe ôãcCG É¡H ¢SÉædG …CGQ

 ôãcCG π°TÉa ¬fCG ≈∏Y ¬H ¢SÉædG ô«μØàH ºàgG ób (Arnold Schwarzengger)

 ≈∏Y A’Dƒg ÅØμæ«°S ?ΩÉ°ùLC’G ∫Éªμd ºdÉ©dG π£H Ö≤∏H RƒØdÉH ¬eÉªàgG øe

 øμªj …òdG ôKC’G Ögò«°Sh ,áeÉ©dGh á°UÉîdG º¡JÉ«M øe πc »a ,º¡°ùØfCG

 É k≤ah ¢û«©dG ∂Ñ°ùμo«°S ,ôNBG ÖfÉL øe .ìÉjôdG êGQOCG ºdÉ©dG ≈∏Y √ƒcôàj ¿CG

 .∂fƒªYój  øjòdG  ∂ÄdhCÉH  áæ«fCÉª£dG  É k°†jCG  ´Qõ«°S  øμd  ,AGóYCG  ∑ô«jÉ©ªd

 l∫Éãe ∂fCÉH  á≤ãdG  ∑ô«Z íæªà°S ,»YÉªàL’G §¨°†dG  ™e ∞q«μàdG  ∂°†aôH

 .iòàëj

 É keÉªàgG ôãcCG  øc{ :ìƒ°VƒH (Coach Wooden) ¿Ohh Ü qQóªdG  ø∏YCG

 ø«M »a ,É v≤M ¬«∏Y âfCG  Ée »g ∂à«°üî°T ¿C’ ;∂à©ª°S øe ∂à«°üî°ûH

 ¿ƒHG qòédG  ¢UÉî°TC’G  ºà¡j  .z∂æY  ¿hôNB’G  ¬ qæ¶j  Ée  »g  ∂à©ª°S  ¿EG

 ¿ƒdhÉëj ’ º¡fC’ ;á≤ãdÉH øjôjóL ¿hóÑjh ,º¡à©ª°S øe ôãcCG º¡JÉ«°üî°ûH
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 …òdG  ¢üî°ûdG  ∂fƒc ≈∏Y õ qcQ ,º¡æY A»°T ≥jó°üàH ¢SÉædG  ´ÉæbEG  É kªFGO

 áØ°üdÉH  ó«cCÉàdÉH  ≈¶ëà°Sh  ,∂æY  ¿hôNB’G  ¬∏ q«îàj  ób  Éªe  ôãcCG  ójôJ

 .á«fÉãdÉH íLQC’G ≈∏Y ôØ¶à°S ,âbƒdG QhôªHh ,≈dhC’G

 á°UÉîdG »JÉ«M øe áXƒë∏e

 AÉæKCG  »a  hô«fÉL  …O  ƒjQ  ´QGƒ°T  »a  ∫ƒéJCG  âæc  ™«HÉ°SCG  á©°†H  πÑb

 ,∫ÉØàM’Gh  ô«°ü©dG  ∫hÉæàd  âLôN  ób  Égô°SCÉH  áæjóªdG  âfÉc  ,∫ÉØfôμdG

 äÉ«àØdG äóHCG ;ÜÉ°Th äÉ«àa çÓK øe áf qƒμe áYƒªée ™e ÉkãjóM âjôLCÉa

 äÉHÉ°ûdG  âÑéYCG  ób »æfCG  ÜÉ°ûdG  s¢ùMCG  ø«M »a ,»©e åjóëdÉH  É keÉªàgG

 :á«dÉ¨JôÑdG »à¨d áfÉgEG CGóH ∞bƒªdG ≈∏Y Iô£«°ùdG IOÉ©à°S’h ,¬æe ôãcCG

 ¬dƒ≤J ¿CG Öéj ,QGƒWC’G ÖjôZ hóÑJ ,ƒëædG Gòg ≈∏Y ΩÓμdG π≤J ’{

 .zGòμg

 .zGò¡d ºàgCG ’{ :âÑLCG

 .zQGƒWC’G ÖjôZ hóÑà°S á≤jô£dG √ò¡H ¬à∏b GPEG øμd{

 .z¿hójôj Éªc sø¶dG ¢SÉædG ™«£à°ùj ;ºàgCG ’ ÉfCÉa ,Gò¡H ¢SCÉH’{

 ΩÓμdG ∞bƒJ ,»FGó©dG Qƒ©°ûdG ∂dP øY ≈q∏îJh ,É keÉªJ ∞bƒªdG ∫ qƒëJ

 ΩÓ°ùH  »æY qOh  πÑ°ùdG  ÉæH  âbôàaG  ÉeóæYh ,QGƒWC’G  ÖjôZ hóHCG  »fƒc  øY

 .Iô«Ñc áeÉ°ùàHGh QÉM
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 A»°T QGƒWC’G ÖjôZ AôªdG ¿ƒc ¿CG tøXCG ’ ;¿B’G G kôeCG í u°VhCG »fƒYO

 ∂dP øμd ,É kæ«¡e ∂dòc ¬fCÉH  ¢üî°T ºjƒ≤J »a CÉ£îdG ¿CG  tøXCG  ’h ,Å«°S

 Gòg ≈∏Y ™HÉJ{ :»à©ª°S ójó¡àH »∏Y Iô£«°ùdG ∫hÉëj ¿Éc ;Gòg tø¶j ÜÉ°ûdG

 .z!QGƒWC’G ÖjôZ ¢SÉædG ∂qæ¶«°Sh ,∫GƒæªdG

 .»æY  AÉHôZ  áæØM  ¬ qæ¶J  ÉªH  É kbÓWEG  »d  ábÓY  ’h  ,É v≤M  çôàcCG  ’

 º¡jCGQ øμj É vjCG hCG ,ÖNÉ°U hCG ,O uôªàe hCG ,QGƒWC’G ÖjôZ »æfCG Gƒ qæ¶j ¿CG øμªj

 ìôW  ¿h qOƒ«°S  GƒfÉc  ¿EG  á≤«≤ëdG  º¡ZÓHEÉH  ó«©°Sh  …OÉY  ¢üî°T  ÉfCG  ,»H

 AÉHôZ ¬ qæ¶j ÉªH G kô«ãc ºàgCG »æ∏©éJ á≤jô£H »JÉ«M ¢û«YCG ød øμd ,∫GDƒ°ùdG

 º¡a  ,ôeC’G  Gòg á«YGƒdG  »JÓYÉØJh  »JÉª∏c  âæs«H  ÉeóæY ,»à«°üî°T  øY

 ó≤d ;»à©ª°S ójó¡àH »∏Y Iô£«°ùdG ™«£à°ùj ød ¬fCG ±ôYh ,iõ¨ªdG ÜÉ°ûdG

 .∑GP á«°üî°ûdG ¢VôY ¬©æbCG

 ¢SÉædG øe á©LGôdG ájò¨àdG øe IOÉØà°S’G øY áXƒë∏e

 ¢VôàØoj πg ?G kPEG á«HÉéjEG á©LGQ ájò¨J ≈∏Y π°üMCG ∞«c{ :ô qμØJ ób

 »a äÉbhCG ∑Éæg .’ ó«cCÉàdÉH .z?¿hôNBG ¢UÉî°TCG ¬ qæ¶j Ée πc πgÉéJCG ¿CG

 ¿CG ±ôYCG AÉHôZ »æ∏©éj ÉeóæY .»FÉ£NCG ≈dEG AÉbó°UCG É¡«a »æ¡ sÑf »JÉ«M

 .…QÉ°ùe í uë°UCG ,í«ë°U ô«Z É kYÉÑ£fG π°Sôj »cƒ∏°S

 ¿CG Öéj ≈àe :G kPEG ;¿Éàª¡e ¿Éà«°†b ∂°ùØf Ω qó≤J ∞«ch ¬«∏Y âfCG Ée

 ôq«¨J ¿CG ìôàbG ?∂JGòd ∂ªjó≤J á≤jôW »a ôqKDƒJ øjôNBG ¢UÉî°TCG AGQBG ∑ôàJ

 :»JB’Éc ∂æY øjôNBG ¢UÉî°TCG äÉYÉÑ£fG ¿ƒμJ ø«M ∂°ùØf ºjó≤J á≤jôW
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1 . .áàHÉK

2 . .∂FOÉÑe ™e á≤Øàe ô«Z

 ∫ qóYCG  ºd  ,QGƒWC’G  ÖjôZ  »æfCÉH  »æà©æj  …òdG  ÜÉ°ûdG  ∫Éãe  »a  G kPEG

 ≈∏Y  áàHÉK  á©LGQ  ájò¨J  ’)  §≤a  óMGh  ÜÉ°T  ¬fC’  : k’hCG  ;»eÓc  á≤jôW

 …ód á∏μ°ûe ’ ,»FOÉÑe ™e ¢†bÉæàJ ’ áØ°üdG √òg ¿CG ºgC’G øμd ,(¥ÓWE’G

 óMGh  »æfCG  AÉHôZ  søX  ¿EG  G kô«ãc  ºàgCG  ’h  ,QGƒWC’G  »ÑjôZ  ¢UÉî°TC’G  ™e

 ø«ªà¡e  GƒfÉc  GPEÉa  ,øjôNB’G  ™e  »JÓYÉØJ  »a  É kÑ∏°S  Gòg  ôqKDƒj  ’  ,º¡æe

 .A»°T πc Gògh É¡H ºgôÑNCÉ°ùa ,á≤«≤ëdG ±É°ûàcÉH

 á©LGQ ájò¨J ≈∏Y π°üëJ ø«M ø««JB’G  ø«dGDƒ°ùdG  ∂°ùØf ≈∏Y ìôWG

 :ôq«¨àJ ¿CG Öéj ∂fEG ∫ƒ≤J

 ?ΩÉ¶àfÉH á©LGôdG ájò¨àdG √òg ≈∏Y π°üMCG πg

 ?»FOÉÑe ™e ≥Øàj ’ »æY ´ÉÑ£fG ≈∏Y ¢SÉædG π°üëj πg

 ≈∏Y  n≥HG  ’EGh  ,ôq«¨a  ,(º©f)  ø«dGDƒ°ùdG  Óc  øY  ÜGƒédG  ¿Éc  GPEG

 »a ≈≤ÑJh ,ÜG qòL ´ÉæbEG ≈∏Y É¡H ßaÉëJ »àdG á≤jô£dG »g ∂∏J ;∂à«é°S

 .ø q°ùëàdGh Q qƒ£àdG ≈∏Y É këàØæe ¬°ùØf âbƒdG
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 .É keÉ“ ¥OÉ°U ÉfCG :(3) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 ÖgPh  ,ÉªgOôØªH  hOQÉ«∏ÑdG  Ö©d  ≈∏Y  ¬d  m≥jó°U  ™e  »≤«≤°T  ≥ØJG

 ∫OÉÑàj π«∏dG øe kÓjƒW Ékàbh ≈°†b ,AÉbó°UCG  áYƒªée á≤aôH mOÉf ≈dEG  ¬©e

 ,ΩGôj Ée ≈∏Y A»°T πc iôL .∑Éæg º¡H ≈≤àdG øjôNBG ¢UÉî°TCG ™e åjOÉMCG

 :Ö°VÉZ ¬fCG ∞°ûàcG ,¬≤jó°U É¡«a iCGQ »àdG á«dÉàdG IôªdG »a øμd

 .z…OÉædG »a ôNBG ¢üî°T ™e hOQÉ«∏ÑdG Ö©∏J ∑BGQ ¬fEG »d π«eR ∫Éb{

 Ö©d ób øμj ºd ,¬æY ¬≤jó°U ºq∏μàj É qªY Iôμa …CG »≤«≤°T iód øμj ºd

 :√ôÑNCG Gòd ;ôNBG ¢üî°T …CG ™e hOQÉ«∏ÑdG

 ™e hOQÉ«∏ÑdG Ö©dCG ºd øμd ,∂∏«eR √BGQ ób Ée ±ôYCG ’h ,∞«î°S Gòg{

 .z∂FÉæãà°SÉH ¢üî°T …CG

 .z?É v≤M{

 .¬«æ«Y ≈dEG ¿É©eEÉH ô¶f

 .zÉ v≤M{

 ¿C’ ¬b qó°U .ø«H sô≤e ø«≤jó°U É«≤Hh ,óëdG Gòg óæY ôeC’G ≈¡àfG óbh

 ¿CG Éª¡àbÓY ƒØ°U ô qμ©j ºd ,±É°U Ωƒj »a ¢ùª°ûdG πãe É kë°VGh ¿Éc ¬Øbƒe

 .¿É«©∏d ájOÉH á≤«≤ëdG .É kØ∏àîe É kÄ«°T iCGQ ób ôNBG É k≤jó°U
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 ∫ÉM øe π¡°SCG  ¿ƒμj  G kQhR  º¡àoJ  ø«M ´ÉæbE’G  ¿CG  ±ô©f  ;í°VGh  Gòg

 ,¬H  Ωƒ≤f  …Qƒ©°T  ’  π°UGƒJ  πc  ∫ÓN øe ÉæYÉæàbG  ™°ûj  .É k°ù qÑ∏àe  ∂£Ñ°V

 Aƒ°ùd ;(≥jó°üdG √BGQ ób Ée ,»≤«≤°T ∫ÉM »a) ¢ùμ©dG øY kÓ«dO ≈àM Ω qó≤jh

 Gƒ©qàªàj ¿CG Öéj …òdG ´Éæàb’G ¿hô qeój º¡fCG ¢SÉædG º¶©e ∑Qój ’ ,™dÉ£dG

 !Ωƒj πc ¬H

 ?∞«c

 ô«°S áªMR â¡LGh »æfC’ äô qNCÉJ ó≤d{ :AÉ°†«H ...Iô«¨°U ...ÖjPÉcCG

 G kóL ¢†jôe ÉfCG  ;...»eCG äóYh »æfC’ ∂∏ØM Qƒ°†M ™£à°SCG  ºd ;...á≤fÉN

 ó©H  ÜÉÑ°ûdG  ™e  êôNCG  ºd  ,»JõjõY  Éj  ’  ;...Ωƒ«dG  A»éªdG  »ææμªj  ’h

 .z...πª©dG

 ÖjPÉcC’G  √òg  π©éJ  ,ó«cCÉàdÉH  ?∂JÉ«M  »a  √òg  øe  ÉvjCG  ±ô©J  πg

 ,∂≤jó°U Ö°†Z IQÉKEG iOÉØàà°S .ô«°ü≤dG ióªdG ≈∏Y π°†aCG QƒeC’G AÉ°†«ÑdG

 .QGô°V ’h Qô°V ’ .ôNBG ¢üî°T …CG hCG ,∑ôjóe hCG

 Iô«¨°üdG ÖjPÉcC’G √òg R uõ©J .É kbOÉ°U øμJ ºd ∂fCG áaô©e AÉæãà°SÉH

 ∞bƒe …CG »a Gòd ;É keÉªJ É kbOÉ°U â°ùd .É kªFGO ∂H á≤ãdG øμªj ’ ¬fEG á≤«≤M

 Gòg  πg  :∂°T  á¶ëd  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ,∫DhÉ°ùJ  ™°Vƒe  ∂à«°üî°T  ¬«a  íÑ°üJ

 ?»ÑjPÉcCG ¢†©H á≤«≤M ∑QOCG πg ?…OÉ≤àfG »a ≥ëe ¢üî°ûdG
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 ¢V uƒ≤Jh  ,É¡∏c  ∂dÉ©aCG  »a  O qOôJ  Qƒ¡X  ≈dEG  ∂∏J  ∂°ûdG  á¶ëd  … qODƒJ

 ¥OÉ°U  ∂fCÉH  ∂bÉªYCG  »a  É k©æà≤e  ¿ƒμJ  ’  ;´ÉæàbÉH  π°UGƒàdG  ≈∏Y  ∂JQób

 ∂∏°UGƒJh  ,∂Jƒ°U  IôÑfh  ,∂JÉª∏c  QÉ«àNÉH  ∂dP  øY  ôqÑ©Jh  ,(%100)

 .zÉ kªFGO »æb qó°üJ ¿CG øμªj ’{ :…ô°üÑdG

 .∂à«HPÉéH Gòg ¬∏©Øj Ée πq«îJ

 ?G kPEG πëdG Ée

 ;´õYõàj ’ m¥OÉ°U ƒëæH ¢û«©J ¿CÉH  É keÉªJ l¥OÉ°U ∂fCG  É kYÉæàbG »æÑJ

 øμªj »àdG OƒYƒdG ’EG ™£≤J ’h ,É¡∏©ØJ ∂fEG ∫ƒ≤J »àdG QƒeC’ÉH ΩÉ«≤dG Ωõà∏J

 ≈àM ,Év«FÉ¡f ÜòμdG øY ≈q∏îàJh ,™«ªé∏d É kbOÉ°U ∂°ùØf Ω qó≤J .É¡H AÉaƒdG

 âØ°U oh GPEG , sºK øe ,≥FÉ≤ëdG AÉØNEG hCG ,Iô«¨°üdG AÉ°†«ÑdG ÖjPÉcC’G ∂∏J

 øcCG  ºd  GPEG{  :G kQƒa  É vjQƒ©°T  ’  Gòg  ±ô©à°ùa  ,ÆhGôe  hCG  ¥OÉ°U  ô«Z  ∂fCÉH

 ,Gòg AÉæãà°SÉHh ,É¡∏c äÉeƒ∏©ªdG ∂∏eCG ’ »æfCG ≈dEG ôeC’G iõ©«°ùa ,É kbOÉ°U

 ,G vóL É kHG qòLh É k©æ≤e ∑tOQ ¿ƒμ«°S .zÉ kªFGO ¥OÉ°U »æfC’ É keÉªJ É kbOÉ°U âæc

 »H  Gƒ≤ãJ  ¿CG  øμªj{  :∫ƒ≤Jh  ,É¡∏c  ∞bGƒªdG  »a  ¢SÉædG  ø«YCG  ≈dEG  ô¶æà°S

 πc ≈∏Y Gòg ≥Ñ£fG GPEG ∂JÉª∏c Iƒb πq«îJ .zπ°üØdG »g »àª∏c .(%100)

 .¬dƒ≤J Ée
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 .™æ≤J ’ á«HPÉ÷G :(4) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 äÉeƒ∏©ªdG  ´ƒf  øY  »ædCÉ°Sh  ,É keƒj  QÉÑμdG  øjôjóªdG  óMCG  »fÉYóà°SG

 ¬fEG â∏≤a ,ø«∏YÉØàªdG /ø«YóÑªdG øY ΩOÉ≤dG »ãjóM »a É¡°VôYCÉ°S »àdG

 .¬Ñ∏£j Ée …ód óLƒj ’

 .z?äÉeƒ∏©e ’{ :∫Éb

 ≈àM  åëÑdG  á≤∏M  AÉæKCG  »a  í q°V oƒjh  Q qôμàj  óMGh  õ««ªJ  Oôée  ,’{

 .zÉ k≤∏£e ¬fÉ«°ùf ΩóYh ¬eGóîà°SG ¢SÉædG ™«£à°ùj

 »a  äÉeƒ∏©ª∏d  á«°SÉ°SC’G  •É≤ædÉH  áªFÉ≤H  …ójhõJ  ∂æe  ójQCG{  :∫Éb

 Gòg »°ù«FôdG ÜÉ£îdG AÉ≤dE’ ∂©e óbÉ©àJ »àcô°T π©LCG ¿CG πÑb ,∂ãjóM

 .z∞jôîdG

 .zá«°SÉ°SCG •É≤f …CG óLƒJ ’{ :â∏b

 óéJ  ¿CG  ™ qbƒàJ  ∞«c  hCG  ,∂©e óbÉ©àf  ¿CG  ™ qbƒàJ  ∞«c  ±ôYCG  ’{  :∫Éb

 .z kÓ°UCG kÓªY

 .z»JÉ«M »a ∫Éée …CG »a ...É kÄ«°T ™bƒJCG ’{ :â∏b

 .z?∂Jƒb Ö°ùμJ ∞«c G kPEG{
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 ’ ¢UÉî°TCG  Égôjójh ,∂≤jôa øY ∞∏àîJ äÉYƒªée ≈dEG  åjóëdÉH{

 .z∂fƒ¡Ñ°ûj

 .»©e óbÉ©àdG É k≤M’ Q uôb

 The Prosperous íLÉædG Ü qQóªdG) (Steve Chandler) ôdófÉ°ûJ ∞«à°S

 .(Coach

 πc íÑ°üj ?™«ªédG ≈∏Y ¬FGQBG ¢VôØH ÖZôj É k°üî°T É keƒj â«≤àdG πg

 .øμJ ÉvjCG ,ô«μØàdG »a ¬à≤jôW ≈qæÑàJ ¿CG ójôj ; k’GóL ¬©e …CGôdÉH ±ÓàNG

 :á«≤«≤M á«HPÉéH ™qàªàj ¢üî°T ;Gòg π©ØJ ’ á«≤«≤ëdG á«HPÉédG

1 . .øjôNBG ¢UÉî°TC’ áØ∏àîe AGQBG OƒLh πÑ≤j

2 . øjƒμJ hCG QGô``b PÉîJ’ øjôNB’G á``≤aGƒe ≈``∏Y ∫ƒ``°üë∏d ≈©``°ùj ’

 .…CGQ

3 . .…CGôdG »a ¬©e ¿ƒ≤Øàj øjôNBG É k°UÉî°TCG »≤à∏«°S ¬fCG É k≤KGh ¿ƒμj

 QÉªãà°S’G  øμªj ’h ,™æ≤J  ’ á«HPÉédG  :IóMGh á≤«≤M Gòg πc R uõ©j

 .§≤a » u≤æJ É¡fEG ;ô««¨àdG ≈∏Y ¢SÉædG ΩÉZQE’ É¡«a

 .ôNBG ó pLh ,É¡«∏Y ¬YÓWEG »a ™ s°SƒàJ Óa ,∂Jôμa lôªãà°ùe Öëj ºd GPEG

 Ü uôL ÉªfEGh , m¿ÉK ó≤Y ∫hÉëJ Óa ,ójôJ Éªc ∫hC’G ∑DhÉ≤d øμj ºd GPEG

 .iôNCG á¡L ™e
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 Iƒ¶ëH ≈¶ëàd ¬d ∞sdõàJ Óa ,∂JÉ«M ó°ùØjh ∂≤jÉ°†j lôjóe ¿Éc GPEG

 .∂àdÉ≤à°SG Ω uób ;¬jód

 ,zƒëædG  Gòg  ≈∏Y  ± qô°üàJ  ¿CG  ójQCG{  :∫ƒ≤J  ,´ÉæbE’G  ∫hÉëJ  ÉeóæY

 ∂JOGQEG  π©éà°S ,∂YÉæbEG  Iƒb øY ô¶ædG ±ô°üH .√ójôJ Ée ∞jô©J Gògh

 ,√ójôJ Ée ôNB’G ¢üî°ûdG ò qØf GPEG ≈àM .ôNBG ¢üî°T ¬H Ωƒ≤j Ée ≈∏Y á≤q∏©e

 .QGôªà°SÉH ∂°ùØf äÉÑKEG ∫hÉëJh ,É kªFGO ¬d øjóJh ,§≤a ÉvjƒfÉK ∑QhO ¿ƒμ«°S

 ¿hójôj ’ . k’É©aCG øjôNB’G øe áWÉ°ùÑH ¿ƒÑ∏£j ¿ƒHG qòédG ¢UÉî°TC’G

 »a  ¬H  ¿ƒÑZôj  Ée  ò«ØæJ  ºgQhó≤ªH  ¿C’  º¡æY  áHÉ«f  óMCG  ± qô°üàj  ¿CG

 º¡à∏eÉ©e hCG ,º¡FÉ≤d hCG ,º¡«a QÉªãà°S’G óMCG ÖZôj ºd GPEG ,IójóY ä’Éée

 .ôNBG ¿Éμe ≈dEG ¿ƒÑgò«°ùa ,ΩGôàMÉH

 øe  A»°T  …CG  ójôJ  ’  ∂fCG  ø∏©J  ,´ÉæbE’G  ádhÉëe  øY  ∞ qbƒàJ  ÉeóæY

 ≈∏Y ¿ƒHòéæ«°S º¡fCG ájÉØc Öjô¨dG .∂JÉÑ∏W º¡d Ω qó≤J øjòdG ¢UÉî°TC’G

 . kÓ©a √ójôJ Ée ∂fƒëæªjh ∂Jƒb ≈dEG Ö∏ZC’G

 .º¡àjÉZ ¿CÉ°ûH ¿ƒHG qò÷G ¢UÉî°TC’G π°UGƒàj :(5) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 .G vóL ßFÉbh ÖWQ ƒédG - áª°UÉ©dG  ø£æ°TGh »a ∞«°üdG ∞°üàæe

 ™e á∏°ùdG Iôc Ö©∏f ¿CG ójôf{ :ø«∏FÉb ,AÉHôZ É k°üî°T ¿hô°ûYh á©HQCG ∞≤j

 .z?ÉfóYÉ°ùj ¿CG øμªj G kóMCG ±ô©J πg ,ÉeÉHhCG
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 ,º¡aóg ≥«≤ëàd ´ÉjòªdG áWÉ°SƒH IóYÉ°ùªdG ¿hó°ûæj »dÉàdG Ωƒ«dG »a

 »a ¢Sô¨fƒμdG »a mƒ°†Y Öàμe ≈dEG ¬°ùØf Ωƒ«dG øe ≥M’ âbh »a ¿ƒÑgòjh

 ¢ù∏ée »a AÉ°†YCG ¿ƒ≤à∏j .¢ù«FôdG »ØXƒe ô«Ñc ™e Év«fhôàμdEG ¬∏°SGôJ AÉæKCG

 ∫ÉLôdG  A’Dƒg  øe  qlπc  Q qô≤j  ,ÉeÉHhCG  `d  ≈æª«dG  ó«dGh  π≤ædG  ôjRhh  ,ñƒ«°ûdG

 á∏°ùdG Iôc Ö©d º¡Ñ∏W ¿CG  ∑GòfBG  ¿ƒaô©j ,áæμªe á≤jôW …CÉH º¡JóYÉ°ùe

 .¢ù«Fô∏d »eÓYE’G ≥jôØdG ≈dEG π≤of ób ÉeÉHhCG ™e

 .ôWÉîªdÉH ±ƒØëe ¬fC’ ;Ö∏£dG ¿ƒ°†aôj

 øjô°ûYh  á©HQC’G  A’Dƒg  iôjh  ôeC’ÉH  ÉeÉHhCG  º∏©j  ∞°üfh  ΩÉY  ó©H

 IÉæb  πc  ∫ÓN  øe  º¡J’hÉëe  ¿ƒ≤qKƒj  ºgógÉ°ûj  ,RÉØ∏àdG  ≈∏Y  É k°üî°T

 ∫hÉëf{  :ñƒ«°ûdGh  ÜGƒædG  »°ù∏ée »a AÉ°†YCGh  ,I qQÉª∏d  ¿ƒMô°ûjh  ,áæμªe

 RôHCG  ÉeÉHhCG  iôj  ÉeóæY  .zøμªe  A»°T  …CG  ¿CG  âÑãæd  ´hô°ûªdG  Gòg  ò«ØæJ

 ∞j’ ójQÉH ÜÉÑ°T ™e IôμdG Ö©dCG ºd GPÉªd{ :∫CÉ°ùj ,»dÉàdG Ωƒ«dG »a ¬«fhÉ©e

 .zGòg π©Øæd !?ó©H (Buried Life)

 º¡a ,º¡æe ≥qKƒàJ ¿CG  ìôàbG ,∞j’ ójQÉH øY â©ª°S ób øμJ ºd GPEG

 Ö©∏dG) º¡JGRÉéfEG  tó©J ;É keƒj º¡H â«≤àdG øjòdG É keÉ¡dEG  ¢SÉædG ôãcCG  ¢†©H

 ¿hO  øe  ¢VôY »a  ácQÉ°ûªdGh  ,π«∏dG  ôNBG  »a  äÉHÉYO  AÉ≤dEGh  ,ÉeÉHhCG  ™e

 á«Ø«≤ãJh á©FGQ (ïdEG...,¢SÉ¨«a ïjQÉJ »a â«dhQ IôFGO ôÑcCG  ™æ°Uh ,IƒYO

 .¬æ«Y âbƒdG »a
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 ¿Éc  øμd  ,QƒeC’G  ∂∏àH  ΩÉ«≤∏d  G kóHCG  ø«∏gDƒe  Gƒfƒμj  ºd  ,á≤«≤ëdG  »a

 Gƒ∏ªY  ;º¡aóg  ≥«≤ëàd  º¡«©°S  ;ºgQRCG  tó°ûj  óMGh  ¢ù«FQ  A»°T  ∑Éæg

 ≥«≤ëJ ≈∏Y ¿hôHÉãj ájÉ¨dG ∂∏J º¡à∏©Lh ,øμªe A»°T …CG ¿CG äÉÑKE’ óéH

 .º¡ªYód ºdÉ©dG »a äÉ«°üî°ûdG iƒbCG øe É k°†©H ∂dP º¡dCG ó≤d ,º¡aGógCG

 A»°T Gògh ,º¡àjÉZ ¿ƒ≤ q≤ëj ∞«c ø«HG qòédG ¢UÉî°TC’G º¶©e ±ô©j

 ¿ƒ∏©Øjh ,™«ªédG ™e ájÉ¨dG ∂∏J ¿hôWÉ°ûàj ,¬æY º¡dCÉ°ùJ ¿CG ∂æe ¿ƒ© qbƒàj

 º¡àjÉ¨a ,AÉ£NCG º¡HÉμJQG hCG º¡«∏Y ºμëdG IAÉ°SEG ¿ƒ°ûîj ’h ,∞¨°ûH Gòg

 .º¡ahÉîe øe ôÑcCG

 ÜÉÑ°T ∞°ûàcG ,∂æe ôÑcCG Ég qó©J »àdG ∂∏J É kYÉæbEG äÉjÉ¨dG ôãcCG ¿ƒμJ

 ºYO  OGQCG  Gò¡dh  ¢SÉædG  óYÉ°ùf  ÉæfCG  ÖMCG{  ÉeÉHhCG  ¿CG  É k≤M’  ∞j’  ójQÉH

 RÉéfEÉH  ¿ƒªà¡j  GƒfÉc  ∞j’  ójQÉH  ÜÉÑ°T  ¿CÉH  ÉeÉHhCG  ôKCÉàj  ºd  .zÉæYhô°ûe

 .Gòg π©a ≈∏Y øjôNBG ¿hóYÉ°ùj º¡fC’ ÉªfEGh ,§≤a º¡aGógCG ºFGƒb

 ™e É¡cQÉ°Th ,∂æe ôÑcCG É¡∏©LGh ,•É°ûædÉH É kª©Øe ∂∏©éJ ájÉZ O qóM

 .øjôNBG

 ΩÉeR PÉîJG ≈∏Y Dhôéj ÜG qò÷G ¢üî°ûdG :(12-6) ÜG qò÷G ´Éæàb’G

 .IQOÉÑŸG

 íÑ°üJ ,∂à«HPÉL äOGORG Éª∏c ;IóMGh á≤∏M IOÉ«≤dGh á«HPÉédG ¿ qƒμJ

 .ôÑcCG  á«HPÉéH ™qàªàà°S ,IOÉ«≤dG  ΩÉeR ∂«qdƒJ óeCG  ∫ÉW Éª∏c ,π°†aCG  G kóFÉb
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 ∂dP ≈qdƒàJ ¿CG ≈àM πÑb .§≤a Qƒ¡ªédG ó°ûM ≈æ©ªH IOÉ«≤dG Gòg »æ©j ’

 ∫ƒ≤H Ihób ¿ƒμà°S ,áYGôH ôãcCG ¥ô£H Oƒ≤J ¿CG Öéj ,á«dhDƒ°ùªdG øe ´ƒædG

 Gòg π©Øà°S .É k«fÉK  ;¬∏©a ™«ªédG ójôj Ée π©ØHh , k’hCG  ;¿hô qμØj ™«ªédG ¿EG

 .≥jó°üàdÉH ôjóL »fÉ°ùfEG A»°T ºjó≤Jh ,á«©ªàée ø«fGƒb πgÉéàH

 ¿ƒHG qòédG ¢UÉî°TC’G ≈qdƒàj :á«JB’G á∏ãeC’G »a ∑ôà°ûªdG πeÉ©dG ƒg Gòg

 ,º¡HÉéYEGh  ,º¡àbÉªM  ¿hô¡¶oj  .º¡à«fÉ°ùfEG  øY  ¿ƒØ°ûμj  ø«M  IOÉ«≤dG

 ¢üî°T πc ôgÉ¶àj ÉeóæY ,∂dP ¿hôNBG π©Øj ¿CG πÑb º¡Hƒ«Yh ,º¡WÉÑMEGh

 ¿É°ùfEG ¬fCG ÜG qòédG ¢üî°ûdG ô¡¶oj ,¥ qƒØàe »æ¡eh ,øjRQh ,™FGQ ¬fCÉH ôNBG

 . k’hCG

 .É kMôe øch QÉbƒdG øY sπîJ

 tó©e Gòg πch ,á«eƒb ájRÉØ∏J IÉæb ≈∏Y ô¡¶«°Sh É k°ûgóeh É k©FGQ hóÑj

 .É kØ∏°S

 ç qóëàj  ¿CG  º¡©e  ≥ØJG  ;É keÉªJ  G kô sHó oe  ¿ƒμ«°S  ôeC’G  ¿CG  ∑Qój  ºd

 √ƒ∏©L  ,ƒjOƒà°S’G  ≈dEG  π°Uh  ÉeóæY  ,πjRGôÑdG  »a  Év«ÑæLCG  ¬fƒc  ¬«æ©j  É qªY

 ¢VôY ¬æe GƒÑ∏W ,äÉbÓY ÜQóe ≈dEG √ƒa qôY ºK øe ,…GhÉg ¢ü«ªb …óJôj

 πãªe  ™e  QGƒM  AGôLEG  ádhÉëªH  »∏jRGôH  ¢üî°T  ≈dEG  åjóëdG  »a  ¬JQÉ¡e

 :∫ƒ≤H IQOÉÑªdG ΩÉeR ≈qdƒàj √ƒ∏©L ,ôeC’G ∫BÉe GhO qóM sºK øe ,ƒjOƒà°S’G »a

 GhO qhR  ,AÉæKC’G  ∂∏J  »a  .z?¿ƒØ«£∏dG  ∑DhÉbó°UCG  øjCG  ,ÜÉ°ûdG  É¡jCG  É kÑMôe{

 .¬æe êÉYõf’ÉH ôgÉ¶àj ¿CÉH áë°VGh äÉª«∏©àH πãªªdG
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 .¬HÉ°ùM ≈∏Y ìôªdG ∂dP πc

 IOƒLƒe ô«Z áXÉ¶a πLôdG ô¡¶«a ,¬dÉM øY ô°ùØà°ù«d ∑GòfBG ºã©∏àj

 ,Ée Ékàbh ágõf »a ¬≤aGôj ¿CG É kæμªe ¿Éc ¿EG ¬dCÉ°ùj .»≤«≤ëdG ºdÉ©dG »a ≈àM

 .zπ°TÉØdG É¡jCG »¡Lh øY ÜôZG{ :Oô«a

 ôjóà°ùj sºK øe ,IQOÉ¨ªdÉH tº¡j ,¬æe ¿hôî°ùj ΩÉ qμëdGh Qƒ¡ªédG OÉμj

 :∫ƒ≤jh ,¬«dEG

 .z...ô«NCG óMGh A»°T{

 .¬«∏Y √ô°üH π≤æjh G kQõ°T ¬«dEG ô¶æj

 .z...É kfÉ°Uôb âæc GPEG{ :√QGƒéH ∞≤j ƒgh ∫ƒ≤j

 :èeÉfôÑdG  ∞«°†e  ∫CÉ°ùj  ,É kÑLÉM  ƒjOƒà°S’G  »a  ¬∏c  Qƒ¡ªédG  ™aôj

 .z?¿É°Uôb{

 ≈∏Y ∑AÉ¨ÑH ™°†à°S πg ...{ :¬«dEG πLôdG »Øàc ÜôbCG t¢ùªj ƒgh ∫ƒ≤j

 .z?Éæg ∞àμdG √òg

 √òg  ≈∏Y  hCG{  :¿ÉH qô≤e  ¿É≤jó°U  Éª¡fCÉc  ;√ój  ∂°ùªj  ¿CG  ó©H  ™HÉàj

 .z?Éæg ∞àμdG

�������� ��� �����.indd   56�������� ��� �����.indd   56 2/21/17   8:52 AM2/21/17   8:52 AM

o b e i k a n . com



الفصل الرابع: اقتناع جذّاب 
57

 .∂ë°†dG  I qó°T  øe ∞«°†ªdG  »æëæjh  ,á¡≤¡b  ¬∏c  ƒjOƒà°S’G  ôéØæj

 ∂ë°V áHƒæH ,É kªμM ≈ë°VCG …òdG ≥HÉ°ùdG Ωó≤dG Iôc ºéf ;hódÉfhQ ÜÉ°üoj

 .πqãªªdG ¬Lh ≈∏Y ≈àM áeÉ°ùàHG º°ùJôJ .áØ«æY

 ¢SÉædG  äÉH  á«JB’G  á∏«∏≤dG  Qƒ¡°ûdG  »a  øμd  ,á≤HÉ°ùªdG  ∂∏àH  õØj  ºd

 .RƒØdG ≥ëà°ùj ¿Éc …òdG ìôªdG »ÑæLC’G AÉ≤∏d äÓØëdG »a ¬æe ¿ƒHôà≤j

 ******

 .πª©dG äÉYÉªàLG »a Évj qóL øch ,AÉHôZ ≈dEG º∏μàJ ’h ,Ahó¡H ∞b

 øY Éfô«Ñ©J øe tóëJ É¡æμd ,áæ°ùM äÉs«f É¡∏c óYGƒ≤dG √òg ∞∏N óLƒJ

 hCG ,´ÉªàLG »a É kÑ©°U É k©°Vh ¬LGƒf Gòg Éæ∏©éj ,π°UGƒàdG øe Éæ©æªJh ,ÉæJGP

 .πØM hCG ,™ qªéJ

 ¬LGƒj ÉeóæY ,¢SÉædG ™e É v≤M π°UGƒàdG ¿CÉ°ûH ÜG qòédG ¢üî°ûdG ºà¡j

 »a áq∏ªe (IõgÉL •ÉªfCG) øª°V ¢SÉædG óq«≤J áHƒàμe ô«Z á«YÉªàLG óYGƒb

 .G kójóL G kô°üæY ÜG qòédG Ω qó≤j ,á«eƒ«dG º¡JÓeÉ©J AÉæKCG

 ìôe

 øjÉa  èeÉfôH  »a  ô«¡°ûdG  (Logan Paul)  ∫ƒH  ¿ÉZƒd  k’Éãe  òNCÉæd

 ≈∏Y ™HÉàe ¿ƒ«∏e (3^4) øe ôãcCG ¬jód äÉH É keÉY (18) ≠∏H ÉeóæY .(Vine)

 G kóMGh tó©j ¬fEÉa ≈dhC’G áæ°ùdG »a ÖdÉW ¬fCG ºZôHh ,AÉHô¨dG ¬ÑMCG .(7)øjÉa

 ƒjó«ØdG ΩÓaCG º¶©e √ô¡¶oJ ,ÜÉéYEÓd IQÉKEG ƒjÉghCG á©eÉL ÜÓW ôãcCG øe
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 ø«j qóL øjôNB’G ¢SÉædG º¶©e É¡«a hóÑj ∞bGƒe »a É kμë°†eh É kMôe ¬à°UÉN

 .É keÉªJ

 (Lion King) ∂∏ªdG ó°SC’G á«æZCG ájOCÉJ CGóÑj ƒjó«ØdG ΩÓaCG óMCG »a

 õØ≤j ¿CG πÑb z!»H p∂°ùeG{ RƒéY ICGôe’ ñô°üj ,ôNBG »a .IôFÉW øàe ≈∏Y

 õØ≤j ,á«°VÉjôdG  ádÉ°üdG  »a ÜGôZ πãe ≥©æj  ,É¡eÉeCG  §≤°ùjh  AGƒ¡dG  »a

 Oô°ùjh ,…QÉØ°S äÓMQ »a Ögòj ,º¡æHG ¬fCÉH ôgÉ¶àjh AÉHôZ äGQÉ«°S ≈dEG

 ,á«æª°†dG óYGƒ≤dG øe ôãcCG ìôª∏d É kfRh º«≤j ,á«fÉ£jôH áé¡∏H ¢SÉædG IÉ«M

 .(G vóL mó«L mπNO øY kÓ°†a) ÖÑ°ùdG Gò¡d ÜÉéYE’G ≈≤∏jh

 ,G kójóL É k°üî°T »≤à∏J ø«M áHÉYO p≥dCG ,¿ÉZƒd ÜÉàc øe áëØ°U òNCÉæd

 …CG π°üj ¿CG πÑb ≥ªMCG πãe ¢übôJ ¿CG Gòg »æ©j óbh , kÓ«∏b ájƒØ©H ∑ qôëJ

 ™«ªédG  º¡∏eÉ©j  ¢UÉî°TCG  ™e ìõeG ÉªHQ hCG  ,¢übôdG  á«°VQCG  ≈dEG  ¢üî°T

 øe ∫hCG øc .¥hóæ°üdG AÉæeCG hCG ,ø«HGƒÑdG hCG ,∫ qó oædG πãe ,¿ƒ«dBG º¡fCG ≈∏Y

 .É kHG qòL G kóFÉb íÑ°üà°Sh ,∞bƒe ≈∏Y ìôªdG »Ø°†oj

 IQƒ¶ëe äÉYƒ°Vƒe øY ç qóëJ

 Dhôéj ºd ´ƒ°Vƒe ≈dEG ¥ qô£àdG ¬«a iôL âbh »a ô«μØàdG ∂æμªj πg

 ,øjódG  hCG  ,á°SÉ«°ùdG  ¿CÉ°ûH  ôqJƒJ  ∑Éæg ¿Éc  ÉªHQ  ?¬æY åjóëdG  ≈∏Y óMCG

 ≈∏Y Öéj ,π°UGƒàdG ¬H ì qô°üoj ’ Ée AÖY ™æªj ÉeóæY .Öjôb ∫É°üØfG hCG

 á°ûbÉæªd  ICGôédÉH  ™àªàj  …òdG  ¢üî°ûdG  ƒg óFÉ≤dG  .Ée  A»°T  π©a  ºgóMCG
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 óqjDƒJ âæch áØ«î°S Ée ká°SÉ«°S ¿CG ºgóMCG ≥q∏Y GPEG kÓãe ; k’hCG ´ƒ°VƒªdG ∂dP

 .∂jCGQ øY ôqÑ©a ,∂dP

 øY ∫CÉ°SÉa ,ÉkãjóM ∫É°üØfG áHôéJ ¢VÉN ¢üî°T ≈dEG º∏μàJ âæc GPEG

 ôãcC’G  ∞bGƒªdGh  ,G kóMCG  á≤«≤ëdG  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  Öjò¡àdG  Ωóîj  Óa  ;ôeC’G

 ,∫ÉªdG  äÉYƒ°Vƒe  ô«ãj  øe  ∫hCG  øc  :»g  ICÉaÉμe  ≈∏YC’G  ÉªfEG  ,áaRÉée

 Éæªq∏ oY ó≤d ;âbƒdG ∫GƒW ™«ªédG É¡«a ô qμØj QƒeCG √òg ;êGhõdGh äÉbÓ©dGh

 áª¡e  É¡fC’  ;äÉ«°SÉ°ùM  IQÉKEG  øe  É kaƒN  äÉYƒ°VƒªdG  √òg  ≈dEG  ¥ qô£àf  ’CG

 .¢SÉæ∏d G vóL

 ,º¡°†©H ƒëf ôqJƒàdÉH ¢SÉædG ¬«a ô©°ûj É kØbƒe â¡LGh ób ∂fCÉH ≥KGh ÉfCG

 hCG êGhõdG øY É kYƒ°Vƒe íàØ«d áYÉé°ûdG ¢üî°T ™ªéà°SGh , kÓ«∏b ∞q∏μàdGh

 »a ´ô°T …òdG ¢üî°ûdG äÉHh ,ΩÉªàgÓd IQÉKEG ôãcCG åjóëdG íÑ°UCG ,∫ÉªdG

 . k’hCG á≤£æªdG ∂∏J πNO ¬fC’ ;Év«∏©a G kóFÉb åjóëdG ∂dP

 á∏°UÉØdG OhóëdG í q°Vh

 .z!¢ùcÉe Éj É k°ùcÉ°ûe øμJ ’{

 .É k°ûgO ¬ªa ¢ùcÉe ô¨Øj

 ¿ƒμ«a ,ájQÉéJ á≤Ø°U RÉéfEG Ωó©H á«°UƒJ ¬àcô°T ¢ù«FQ ≈dEG Ω qób ó≤d

 .zÉ k°ùcÉ°ûe øμJ ’{ :OôdG
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 ¬fC’  ÉªfEGh  ,¢ù«FôdG  á≤aGƒe  ΩóY  ÖÑ°ùH  ’  ,IAÉ°SE’ÉH  ¢ùcÉe  ô©°ûj

 ´ƒædG Gòg GhCGQ óbh ,QÉÑc AÉcô°T ™e áaôZ »a ƒg .í°VGh AGQORÉH ¬ÑWÉN

 ≈∏Y  ºgQÉ°üHCG  ¿ƒàÑãj  Gòd  ;πÑb  øe  ¢ù«FôdG  øe  »dÉ©àªdG  ∑ƒ∏°ùdG  øe

 ¢SÉædG º¶©e ∫ƒ≤«°S ,∂ëªdG ≈∏Y ¬∏ªY ¿CG º∏©jh ,¬≤jQ ¢ùcÉe ™∏Ñj ,¢ùcÉe

 ¿CG ôeC’G ≥ëà°ùj ’ ,á∏°üëªdÉH .á∏H ø«£dG ójõj ’CGh ,ôeC’G πqÑ≤J ¬«∏Y ¿EG

 .¬ÑÑ°ùH Oô£oj

 G kOóée É k°ùcÉ°ûe »æ oYóJ ’ ,∞jO{ :áfõqàeh ,áFOÉg IôÑæH ¢ùcÉe ∫ƒ≤j

 .zG kóHCG

 .º°ùàÑj ’h ,∞jO ≈dEG ¥ qóëj ¢ùcÉe .âª°üdG áaô¨dG »a ™«ªédG Ωõà∏j

 Gòg  çóëj  ød  ,∂d  ô«ãμdG  »æ©j  ôeC’G  ¿CG  ±ôYCG  ºd  ,∞°SBG  ...{

 .zG kOóée

 ºdh ,¬d áaô¨dG »a øe πc ΩGôàMG OGR ,¢ùcÉe Oô£oj ºdh ,ôeC’G ≈¡àfG

 .G kOóée É k°ùcÉ°ûe lóMCG ¬Yój

 ******

 ¢UÉî°TC’  ¿ƒëª°ùj  ;º¡©e  Gƒ≤Øqà«d  øjôNBG  ™e  ¢SÉædG  º¶©e  ≥Øàj

 »¡àæj ,Gòg øe k’óHh ,ø«HƒÑëe Gƒfƒμj ¿CG  ¿hójôj º¡fC’ OhóëdG RhÉéàH

 ≈∏Y Aƒ°†dG §«∏°ùJ øμd ,™ qbƒàe ô«Z ôeC’G hóÑj ób .áÄ«°S ∫ÉM »a º¡H ôeC’G

 âëJ  ôqJƒJ  OƒLh  øq«Ñàd  áYÉé°ûdÉH  sπëJ  ;¿ƒHG qòédG  ¬∏©Øj  A»°T  äÉYGõædG
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 óëdG ¿hRhÉéàj ≈àe ¿ƒª∏©j ¢SÉædG π©LG .øjôNBG ™e ∂∏YÉØJ »a í£°ùdG

 ,º¡æe É kÄ«°T  ójôJ ø«M á°UÉNh ,º¡æe É kÄ«°T  ójôJ âæc ¿EG  ≈àM ,π°UÉØdG

 ;∂dÉ©aCG  »a º qμëàJ  ∑ôYÉ°ûe ∑ôJ hCG  ¢SÉædG  ≈∏Y ñGô°üdG  »æ©j  ’ Gògh

 .á≤«≤ëdG ∫ƒb øe ≈°ûîJ ’CGh ,ìƒ°VƒH ∑ôYÉ°ûe øY ôqÑ©J ¿CG »æ©j Gòg

 áj qOÉªdG õLGƒëdG º q£M

 .º¡°†©H ™e ¢SÉædG πYÉØJ ≈∏Y ßaÉëjh ,π°UGƒàdG øe AõL ¢ùeÓàdG

 . kÓ©a ¿ƒ£HGôàe º¡fCÉH ¿hô©°ûj º¡∏©éjh ,É kØ∏àîe É k°SÉ°ùMEG ¢UÉî°TC’G íæªj

 ¿ƒμ«°S  ,π©a  GPEG  hCG  ,É kbÓWEG  íaÉ°üj  ’  ÜG qòédG  ô«Z  ¢üî°ûdG

 ø«M G kôqJƒàe  ™«ªédG  π©éj  Gòd  ;øjôN’G  π©a  OôH  É k≤KGh  ¿ƒμj  ’  ;G kO qOôàe

 .º¡æe Üôà≤j

 ¿ƒàæ«∏c  π«H  ,áëaÉ°üªdG  ¿ƒqÑëj  ô°ûÑdG  ¿CG  ÜG qòédG  ¢üî°ûdG  Q qó≤j

 t¢ùªjh  √ój  tóªj  ,ø«ØàμdG  ≈∏Y  âHôdGh  ¬jój  Éà∏μH  áëaÉ°üªdÉH  Qƒ¡°ûe

 AõL Gògh ,Ée á£≤f í«°VƒJ ójôj ø«M á∏HÉ≤e ¬©e …ôéj …òdG ¢üî°ûdG

 ¿ƒ≤∏jh ¿hõ«ªe º¡fCÉH ¿hô©°ûj ¢SÉædG π©L »a ¬à≤jôW É¡fEG ;¬à«HPÉL øe

 .á«ZÉ°U É kfGPBG

 É kªFÓe ¥Éæ©dG ¿ƒμj .áÄ«ÑdG ≈∏Y á«HPÉL ôãcC’G á°ùeÓªdG ´ƒf óªà©j

 CGóÑªdG  øμd  ,πªY ¿Éμe  »a  kÓ«°†ØJ  ôãcCG  ∞àμdG  ≈∏Y  âHôdGh  ,≈¡≤e »a
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 ,¬°ùØf  ¥É«°ùdG  »a  ¢SÉædG  Ö∏ZCG  π©Ø«°S  Éªe  ôãcCG  íaÉ°U  :âHÉK  »°SÉ°SC’G

 .π°UGƒàdG »a ∂JGQÉ¡ªH ´Éæàb’Gh ,IOÉ«≤dGh ,áMGôdG Gòg ô¡¶oj

 AÉæãdG ¥ó¨j ÜG qòédG ¢üî°ûdG

 :I qôe ºc

 ¿ƒL `d  É kÄ«°T π≤J ºd ÉªfEG  ,zÉ v≤M ∂Ñé©j ¿ƒL{ ¿CG  É k≤jó°U äôÑNCG  -

 ?¬°ùØf

 ºdh ,ΩGô¨à°ùfG hCG ∑ƒÑ°ù«a ≈∏Y z!á©FGQ IQƒ°U ∂∏J !≈Môe{ ;äô qμa -

 ?≥q∏©J

 π°üàJ ºdh ,Iô°SC’G OGôaCG óMCG hCG õjõY ≥jó°üd øjóe ∂fCG äô©°T -

 ?∂dP √ôÑîàd ¬H

 π«H  OÉàYG  .äÉªdÉμªdG  √òg  ø«HG qòédG  ¢UÉî°TC’G  º¶©e  …ôéj

 √ój §îH πFÉ°SQ áHÉàc ,IóëàªdG äÉj’ƒdG IQGOEÉH ¬dÉ¨°ûfG ºZôH ,¿ƒàæ«∏c

 ¿GQƒcQƒc  ¿ƒL  ;¬fhÉ©e  ô qcòàj  ,É¡¶M’  ób  ∫ÉªYCG  ≈∏Y  É k°UÉî°TCG  ôμ°û«d

 ¿ qhójh ,äÓée øe äÉ°UÉ°üb òNCÉj ¿ƒàæ«∏c ¿Éc ∞«c ,(John Corcoran)

 .(8)º¡H ô qμØj ¬fCG ô¡¶«d ¢UÉî°TCG ≈dEG É¡∏°Sôjh ,¢ûeÉ¡dG ≈∏Y äÉXƒë∏e
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 ;’ hCG ¬«∏Y Oôj øe ≥«KƒJ hCG ,áHÉLEG ≈∏Y π°üë«d Gòg ¿ƒàæ«∏c π©Øj ºd

 π©a øe ∫hCG ¿ƒàæ«∏c ¿Éc ,ôjó≤J ™°Vƒe º¡fCÉH ¢SÉædG ô©°ûj ¿CG §≤a OGQCG

 .øjójDƒªdG øe G kô«Ñc G kOóY ¬Ñ°ùcCG Ée Gòg

 É kÄ«°T â∏b hCG ,∞«£d É k°üî°T ¿CG tø¶J âæc GPEG :áH sôée IóYÉb ∂«dEG

 ,π°üJG ;∑QÉμaCG IAGôb ¢SÉædG ™«£à°ùj ’ ;Gòg ¬àaô©e øe ≥qKƒJ ,¬æY G kó«L

 (60) øe πbCG ¥ô¨à°ùJ AÉ«°TC’G √ò¡a ,É k≤«∏©J ∑ôJG hCG ,á« q°üf ádÉ°SQ π°SQCG hCG

 .G kô«ãc §HGhôdG …qƒ≤J É¡æμd ,á«fÉK

 hCG  ,øjôqJƒàe  GƒfÉc  ¿EG  ±ô©J  ¿ƒHG qòédG  ¢UÉî°TC’G  ∂∏©éj

.ø«FÉà°ùe hCG ,ø«éYõæe

 ∫GƒW øjó«©°S ¿hóÑj ø«HG qòédG ¢UÉî°TC’G ¿CÉH Iô°ûàæe áaGôN ∑Éæg

 äÉjƒæ©ªdG Gƒ©aôjh ,QGôªà°SÉH º¡dƒM ¢UÉî°TC’G Gƒª¡∏j ¿CG »¨Ñæj ,âbƒdG

 .É kªFGO

 ¿ƒ≤Ñj  ∞«c  ¿ƒaô©jh  áfhôe  ôãcCG  ø«HG qòédG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  lí«ë°U

 Ωƒ≤J  á«HÉéjE’G  ∂∏J  øμd  ,ôYòdÉH  ¢SÉædG  º¶©e  ÜÉ°üj  ø«M  ø««HÉéjEG

 ¢üî°ûdG ∞°ûμj .»≤«≤ëdG ºgQƒ©°T ¢ùμ©Jh ,™bGƒdG »a ø«àe ¢SÉ°SCG ≈∏Y

 hCG ,G kôJƒàe hCG , kAÉà°ùe É¡«a ¿ƒμj »àdG äÉÑ°SÉæªdG »a √ôYÉ°ûe øY »HÉéjE’G

 .É kéYõæe

�������� ��� �����.indd   63�������� ��� �����.indd   63 2/21/17   8:52 AM2/21/17   8:52 AM

o b e i k a n . com



الجاذبية طوع بنانك
64

 ∑Éæg ™«ªédG ¿Éc ;≈¡≤e »a πØM ≈dEG Iôe øH ™e âÑgP »æfCG ôcòJCG

 ,É k°ùcÉ°ûeh É k°ûFÉW É kHÉ°T ÉæjCGQ ,ìôªjh ≈q∏°ùàj - ÉæFÉæãà°SÉH - πμdGh ,AÉbó°UCG

 QÉé°ûdÉH ¿ƒÑZôj ’ É k°UÉî°TCG -QGôªà°SÉH- ≥jÉ°†j ¿Éc ,∂jQ ¬ª°SG ¿CG ø«ÑJh

 .Iô«Ñc á«FGó©H ¢SÉædG ø«¡jh ,¬©e

 ,º¡JÉeÉ°ùàHG ∞∏N É k¶«Z Ghõs«ªJ º¡fCG ºZôH ,¬æY ±ô£dG ™«ªédG s¢†Z

 ,¬«dEG  øH  ô¶f  G kô«NCG  ,≥FÉbO  ™°†H  ∂dP  ΩGOh  ,øH  èYõj  ∂jQ  CGóH  sºK  øe

 :∫Ébh

 .zá«FGó©dG √ò¡H ± sô°üàJ ’ ø«M ôãcCG »æÑé©J ,∂jQ{

 ºd .(´ÉæbE’G ∫hÉëJ ’ ,(3) ÜG qòédG ´Éæàb’G ô qcòJ) á«©bGƒH ∂dP ∫Éb

 ∂jQ QòàYG ,¬H Ωƒ≤j Ée ™HÉJ ºK øe ,…ô°üÑdG π°UGƒàdG ≈∏Y ßaÉMh ,º°ùàÑj

 øH ¿CG É kë°VGh GóHh ¿ÉμªdG »a âæc .á«°ùeC’G »bÉH Öjò¡àH ± qô°üJh G kQƒa

 áYÉé°ûdÉH sπëàj ºd ÉªfEG ,É¡°ùØf IôμØdG ¬JOhGQ øe πc ΩGôàMÉH »¶M ób

 .É¡dƒ≤«d

 º¡Hƒ«Y øY ¿ƒHG qòédG ¢UÉî°TC’G ∞°ûμj

 ∂JÉØ°Uh ,∂FGQBGh ,∂Ø©°Vh ,∂Jƒb •É≤f ¿CÉ°ûH É këàØæe ∂fƒc ójõj

 ∂ÄdhCG  ô qØæjh ,áq«©bGƒdÉH  ø«ÑZGôdG  ∂ÄdhC’ É kHG qòL Gòg ∂∏©éj ;∑õt«ªJ øe

 .áØFGR á¡LGh ∞∏N iQGƒàJ ¿CG ¿hójôj øjòdG
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 (23)  ôª©H  QÉμ°ShC’G  IõFÉéH  äRÉa  , k’Éãe  ¢ùfGQƒd  ôØ«æ«L  òNCÉæd

 ≈∏Y  âJ sƒ°U  á«ªjOÉcC’G  ¿C’h  ,É¡àÑgƒe  ÖÑ°ùH  ó«cCÉàdÉH  É¡àdÉf  óbh  ,É keÉY

 ,ƒjó«ØdG  ™WÉ≤e  π°†aCGh  ,ø«Ñé©ªdG  ™bGƒe  äÉÄe  ∑Éæg  .ÉgÉjEG  É¡ëæe

 É¡H Gƒ≤à∏j ºd ¢UÉî°TCG ô©°ûjh ,á©FGôdG á∏ãªªdG ∂∏àd á°ü s°üîªdG Qƒ°üdGh

 É¡à«fÉ°ùfEG  ∞°ûμJ  É¡fC’  ?GPÉªd  ,É¡fƒaô©j  º¡fCG  á«≤«≤ëdG  IÉ«ëdG  »a  G kóHCG

 Égôqã©J øY É k°ü°üb Oô°ùJ »eƒb ¥É£f ≈∏Y tåÑoJ äÓHÉ≤e »Øa ;âbƒdG ∫GƒW

 Brad) â«H  OGôH  ™e É¡àbGó°Uh ,É¡Ø°U AÓeR áaÉNEGh  ,ádƒØ£dG  AÉæKCG  »a

 ÉgOGó©à°SG øY ΩÓYE’G ≈dEG  âK uóëJ óbh ,É¡àeOÉN ™e É¡JÓμ°ûeh ,(Pitt

 :áMRÉe âdÉbh ,QÉμ°ShC’ πØëd

 ºK{  :¢ûLCG  äƒ°üH  â©HÉJ  sºK  øe  z»L tôÑJ  â©°Vhh  …ô©°T  âØ sØ°U{

 .(9)z[∂ë°V] πÑb øe É kkª∏«a äQ sƒ°U »æfC’ áØ°SBG ...!πØëdG ≈dEG âÄL

 …CÉH  ôgÉ¶àdG  ∫hÉëJ  ’h  ,ábOÉ°Uh  áë°VGh  ôØ«æ«L  ¿CÉH  Qƒ©°T  Oƒ°ùj

 Gògh , kÓ©a ¬«∏Y »g Éªe ¢TCÉL áWÉHQh G kkAhóg ôãcCG É¡fCÉH ºYõdG hCG ,A»°T

 .É¡fƒÑëj ¢SÉædG π©éj

 ,É v≤M  ¬«∏Y  Gƒ°ù«d  ÉªH  ôgÉ¶àdG  ¿CÉ°ûH  ¿ƒHG qòédG  ¢UÉî°TC’G  ≥∏≤j  ’

 .º¡Jƒb •É≤fh º¡Hƒ«Y øY ¿ƒª∏μàjh ,¥ó°üH º¡°ùØfCG øY ¿hôqÑ©«a
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 :ô°üàîªdÉH

 ,áHG qòL äÉØ°U QÉ¡XEG äOQCG GPEGh ,¿É°ùfEG ¬fC’ õ«ªe ÜG qòédG ¢üî°ûdG

 ,É kbOÉ°U ¢ûYh ,á≤«≤ëdG  øe πéîJ ’ ;∂à«°üî°T øe áª°S  …CG  ôμæJ  Óa

 ’h  ,∑ôYÉ°ûe  øjôNB’G  ∑QÉ°T  .¬«a  ô uμØJ  Ée  πbh  ,∂æY  ¬ uaôj  Ée  π©aGh

 .¢üî°T …CG á≤aGƒe hCG ,óMCG øe É kfPEG ô¶àæJ

 ´Éæàb’G AÉæH

 :ƒg º¡ªdG ∫GDƒ°ùdG ;áHG qòédG äÉYõædG ≈∏Y Iô¶f Éæ«≤dCG ó≤d

 ?äÉYõædG √òg »a ´Éæàb’G »æÑJ ∞«c

 ≈∏Y â«æKCG ó≤d ,ôeC’G í∏Øj ºdh äÉYGõf Év«°üî°T âjOÉØJ ó≤d , kÓãe

 áªFÓe  ô«Z  äÉHÉYO  â«≤dCG  ó≤d  ,º¡eGôàMG  äô°ùNh  »fƒÑéYCG  ¢UÉî°TCG

 ’ ø«M »a ÜGƒ°üdG ƒg ´Éæàb’G ¿CG ô©°ûJ ¿CG ¢VôàØoj ∞«c , k’ƒÑb n≥dCG ºdh

 ,óMGh  πYÉØJ  …CÉH  ∂YÉæàbG  §HôJ  ’  ∂fCG  ƒg  ÜGƒédG  ?É kªFGO  É k©Øf  …óéj

 .É¡«∏Y kAÉæH ∂JGQGôb òîàJ »àdG á«∏ª©dÉH ¬£HôJ ÉªfEGh

 ,π°ûØdG ™æe hCG ìÉéædG ø«HG qòédG A’Dƒg ¿ÉgPCG »a ´Éæàb’G øª°†j ’

 ó©HCG .á≤«≤ëdG √òg ≈∏Y ïjQÉàdG »a á«HPÉL ¢UÉî°TC’G ôãcCG IÉ«M ó¡°ûJh

 π«H π°ûah ,IójóL äÉéàæe ôjƒ£J ≈∏Y õ qcô«d πHBG øY ¬°ùØf õHƒL ∞«à°S

 ΩÉbh ,IóëàªdG äÉj’ƒdG ¢Sô¨fƒc ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈dhC’G ¬àdhÉëe »a ¿ƒàæ«∏c

 .(After Earth) ¢VQC’G ó©Hh (Hancock) ∑ƒμfÉg ádƒ£ÑH å«ª°S πjh
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 RƒaCÉ°S{ :∫ƒ≤dG Gòg »æ©j ’ ,ájOôa π°ûa ádÉM …CG øe ôÑcCG  ´Éæàb’G

 .zÉ kMÉéf º∏«ØdG Gòg ≥≤ë«°S{ hCG ,zá«bôàdG √òg ∫ÉfCÉ°S{ hCG ,z¥ÉÑ°ùdG Gòg »a

 ¬fEG õHƒL ∫Éb ;ºdÉ©dG »dÉàdG πHBG èàæe ô«¨j ¿CÉH õHƒL ∞«à°S ó p© nj ºd ,ô qcòJ

 ≈àM hCG ,(Mac) ∑Ée hCG ,(Lisa) Gõ«d á∏«°SƒdG âfÉc AGƒ°S ,ºdÉ©dG ôq«¨«°S

 øc øμd  ,ájOôa ádhÉëe …CG  π°ûØJ  ób ;(Pixar Studios) QÉ°ùμ«H  ƒjOƒà°SG

 .±É£ªdG ájÉ¡f »a ±ó¡dG õéæà°S ∂fCG øe (%100) É k≤KGh

 .»gÓe áæjóe ¬fCG ≈∏Y ôeC’G »a ô qμa ;º«∏°S ´ÉæàbG Gòg

 GPEGh  ,¢Uô≤dG  »eQ  IõFÉéH  RƒØ«°S  øe  »gÓªdG  áæjóe  ±ô©J  ’

 ¿EG  ∂d  ¿ƒdƒ≤«°ùa  ,º¡ÑfÉL  ≈dEG  áØμdG  ¿ÉëLôH  º¡à≤K  ióe  øY  º¡àdCÉ°S

 øμd  .(º¡àë∏°üªd  47^4/53^6  ,ôÑcCG  ábóH)  (50/50)  É k°SÉ°SCG  áÑ°ùædG

 kÓ¡°S  ÜGƒédG  ¿ƒμ«°ùa  ,á≤HÉ°ùªdG  øe  ΩÉY  ó©H  RƒØ«°S  øe  º¡àdCÉ°S  GPEG

 ,á«aÉc ¢UôØH ¢UÉî°TCG »¶M GPEGh ,É keÉªJ ø«≤KGh ¿hóÑ«°S .ácô°ûdG ;G vóL

 .áª≤dG ¿ƒ∏à©«°ùa

 áHÉYO  …CG  áé«àf  ≈∏Y  É keÉªJ  ô£«°ùJ  ¿CG  øμªj  ’  ;∂dP  πãe  ´Éæàb’G

 èFÉàædG  ¢ùμY  áHG qòédG  ∂àYõf  »£©J  ó≤a  ,ø«©e  πYÉØJ  …CG  hCG  ,IO uóëe

 ¥ uó°üà°S  ,πjƒ£dG  ióªdG  ≈∏Yh  ,¢SÉædG  Öé©J  ’  ÉªHQh  ,É kfÉ«MCG  IƒLôªdG

 ójõªH º©æJh ,äÓ°üdG øe G kójõe º«≤Jh ,ìÉéædG øe G kójõe ≥ u≤ëà°S ∂fCG

 ≥q∏©àj  ’  ∂YÉæàbG  øμd  ,á«FÉ°üMEG  á«ªàM  √òg  ;∂JÉ«M  »a  ÖëdG  øe

 ¬LGƒJ  ó≤a  ,Gòg  ¥ qó°üJ  ÉeóæYh  .QGô≤dG  ∑PÉîJG  á«∏ª©H  ÉªfEGh  áé«àædÉH
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 ,…ô°üÑdG ∂∏°UGƒJ øμd ,É¡∏c äÓYÉØàdÉH §ÑJôªdG ∂°ûdG øe á«©bGh áLQO

 A»°T πc ¿CÉH É k≤ªY ôãcC’G ´Éæàb’G øY ôqÑ©«°S ∂JÉª∏c QÉ«àNGh ,∑ó°ùL á¨dh

 .ájÉ¡ædG »a ô«îH ¿ƒμ«°S

* * * *
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