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331 õjGQ-ø°U èeÉfôH ºYóJ á«ÑjôŒ çÉëHCG :1 ≥ë∏ŸG

 AÉHB’G Qhó≤Ã ¿ƒμj ≈àM :ÚÑÑ°ùd Éæg ¬àæª°V óbh ;¬fƒª°†e ‘ »ª∏Y ≥ë∏ŸG Gòg

 äÉ«HOC’G  ¿CG  ∞«c  §Ñ°†dÉH  Ghôj  ¿CG  ºμæe  »ª∏©dG  øjƒμàdG  …hP  Ú«æ¡ŸGh  äÉ¡eC’Gh

 É k°†jCG  ºcQhó≤Ã  ¿ƒμj  ≈àMh  ;õjGQ-ø°U  èeÉfôH  ÇOÉÑe  ºYóJ  åëÑdGh  á«dÉ◊G

 ºμ«dEG Gƒª°†æj ¿CG ≈dEG ¿ƒ©°ùJ øjòdG ïdEG ...¢SQGóŸGh Ú«æ¡ŸG øe Úμμ°ûàª∏d ÉgÒaƒJ

.õjGQ-ø°U èeÉfÈd ºμ∏jƒ“ ‘h ÜÉàμdG Gòg QÉμaCG ‘

 Journal of CommunicaƟon π°UGƒàdG äÉHGô£°VG á∏› ‘ á°SGQód É k£HGQ ºμ«dEG : k’hCG

 ,Elsevier πÑb øe á∏éŸG √òg ô°ûæoJ .õjGQ-ø°U èeÉfôH IAÉØch á«∏YÉa ÚÑJ Disorders

 ÌcCG ΩóîJh ,á«ë°üdG äÉeƒ∏©ŸGh Ωƒ∏©dG Ωó≤J »àdG ô°ûædG QhO ÈcCG øe IóMGh »gh

 áªμëŸG  á°SGQódG  √òg  ô¡¶J  .⁄É©dG  ‘  »ë°U  »æ¡eh  ÖdÉWh  ⁄ÉY  ¿ƒ«∏e  30  øe

(zPromoƟng Child-IniƟated Social-CommunicaƟon in Children with AuƟsm: Son-

 äÉj’ƒdG ‘ ¿Î°ùjh çQƒf á©eÉL É¡JôLCG »àdG Rise Program IntervenƟon Effects{)

 á«YÉªàL’G  äGQÉ¡ŸG  ‘  É vª¡e  É kæ°ù–  IóëàŸG  áμ∏ªŸG  ‘  Î°SÉμf’  á©eÉLh  IóëàŸG

 áYƒª›  ™e  áfQÉ≤e  õjGQ-ø°U  èeÉfôH  ‘  á÷É©e  Gƒ≤∏J  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ácQÉ°ûeh

 √òg  ¿CG  ƒg  ¢ûgóe  ƒg  Éeh  .èeÉfÈdG  Gò¡H  Gƒ≤ëà∏j  ⁄  øjòdG  ∫ÉØWC’G  øe  á£HÉ°V

 Gƒ≤ëàdG  øjòdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿EÉ`̀a  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,§≤a  ΩÉ`̀ jCG  á°ùªN  Ió`̀e  âjôLCG  á°SGQódG

-ø°U èeÉfôH ¿Éc GPEG ÉªY ¢üî°T ∂dCÉ°S GPEG ∂dòdh ;á«ªc èFÉàf Ghô¡XCG èeÉfÈdÉH

 (º©f)  ``H  Ö«Œ  ¿CG  ∂æμÁ  ,ºμfi  »ª∏Y  åëÑH  áªYóe  èFÉàf  Ωó≤j  É k›ÉfôH  õjGQ

hƩp://www.sciencedirect.com/science/arƟcle/pii/  !√ÉfOCG  á°SGQó∏d  ¬∏«–h  ,Iƒb  πμH

 S0021992413000518

 ºYóJ  »àdG  IQƒ°ûæŸG  äÉ°SGQódG  øe  É vØ°U  á«dÉàdG  á«ÁOÉcC’G  ábQƒdG  Oô°ùJ  :É k«fÉK

 ábQƒch  .ÜÉàμdG  Gò`̀g  ‘  ÉgÉæ∏°üa  »àdG  õjGQ-ø°U  èeÉfôH  ‘  äÉ«æ≤àdGh  ÇOÉÑŸG

 IQƒ°üH É¡ª¡ah É¡JAGôb øμÁ -G vóL á«æ≤J ¿ƒμJ ób »¡a ,á«ãëH á¨Ñ°U äGP ,á«ÁOÉcCG

 ájÉ¨∏d Ió«Øeh äÉeƒ∏©ŸÉH á«æZ ábQƒdG √òg ¿ƒμJ ¿CG ≈æ“CGh ;ÜÉàμdG Gòg øe ÒãμH πbCG

.(www.auƟsmbreakthrough.com/appendix1 øe É¡æe áî°ùf πjõæJ ∂æμÁ) !∂d
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ó tMƒàdG ¥GÎNG 332

 ó tMƒà∏d ∞jô©J ≈dEG π°UƒàdG ” (1)(Kanner, 1943) ó tMƒàdG ≈dEG IQÉ°TE’G äôL ¿CG òæe

 ,¬HÉÑ°SCG  ≈∏Y  ¥ÉØJ’G  ºàj  ⁄  Ωƒ«dG  ≈dEG  øμdh  ,ájQÉ«©e  ¢ü«î°ûJ  ¥ôW  QGó°üà°SGh

 á«Ñ°ü©dG É«Lƒdƒμ«°ùdG øY »Øμj Ée åëÑdG ∞°ûc .G kÒãc ¬d áMÎ≤ŸG äÉ÷É©ŸG âæjÉÑJh

 É¡æe  ó«Øà°ùàd  á«LÓ©dG  èFÉàædG  øY á°†jôY •ƒ£N ™°VƒH  Éæd  íª°ùj  ÉÃ á«aô©ŸGh

.∫ÉæŸG ó«©H hóÑj »FÉ¡f ÜGƒL QÉ¶àfG ójôJ ’ »àdGh ,¿B’G IóYÉ°ùª∏d ≈©°ùJ »àdG äÓFÉ©dG

 äÓFÉ©dG  ™e  (SRP)  õjGQ-ø°U  èeÉfôH  ó tMƒàdG  êÓ©d  »μjôeC’G  õcôŸG  Ωóîà°SG

 GÈàNG øjódGh πÑb øe èeÉfÈdG Gòg Q uƒW óbh .áLÉ◊G √òg á«Ñ∏àd Ω1983 ΩÉY òæe

 ⁄  .(Kaufman, Ω1976)  ójó°ûdG  ó tMƒàdG  …P  º¡∏ØW  ≈dEG  É¡dÓN  øe  ¿Ó°üj  É kbôW

 ÆõH  ¿CG  ó©Hh  ;Újó tMƒàdG  ∫ÉØWCÓd  »YÉªàL’G  Qƒ£àdG  Ò°ù«àd  OÉ°TQEG  …CG  º∏©dG  Ωó≤j

 Ëó≤àH  ¿Éªaƒc  ∫BG  ΩÉb  ,∞ãμŸG  πª©dG  øe  ∞°üfh  äGƒæ°S  3  ó©H  ó tMƒàdG  øe  º¡æHG

 áeQÉ°U á«YÉ£b äGQÉÑàNG nôŒ ⁄ Ωƒ«dG ≈dEGh ,⁄É©dG iƒà°ùe ≈∏Y äÓFÉ©dG ≈dEG SRP

 øe ºYódG Ö£≤à°ùJ èeÉfÈ∏d á«°SÉ°SC’G ÇOÉÑŸG ¿CG IógÉ°ûe øμÁ ∂dP ™eh ,¬à«∏YÉØd

 èeÉfÈ∏d á«°SÉ°SC’G ÇOÉÑŸG ¢†©H ábQƒdG √òg ¢ûbÉæJ ±ƒ°Sh ,áægGôdG çÉëHC’G äÉ«HOCG

.»ªμdG åëÑ∏d á°üæe OÉéjE’ ó tMƒàdG ‘ øgGôdG åëÑdG ¥É«°S ‘

∂∏ØW º∏©àd ≈∏ãŸG á«©«Ñ£dG áÄ«ÑdG áÄ«¡àH ºb :CGóÑe

 (Belmonte and Újó tMƒàdG ¢UÉî°TC’G ÚH á«°ù◊G äÉ«£©ª∏d IQÉKE’G •ôa oßMÓoj

 ∞©°V ™e ≥aGÎŸG ,Yurgelan-Todd, 2003; Hirstein et al., 2001; Tordjman et al., 1997)

 ,á«HôY ±ôMCÉH É¡Áó≤Jh ¢UÉî°TC’Gh ÖàμdG AÉª°SCG áªLôJ ≈∏Y ÜÉàμdG Gòg ‘ ÉæLQO :ºLÎŸG á¶MÓe  (1)
 É¡fEG å«M ,ájõ«∏‚E’ÉH ÚØdDƒŸG AÉª°SCG êQóf ±ƒ°S »ÁOÉcC’G ™HÉ£∏d G kô¶fh ,äGòdÉH º°ù≤dG Gòg ‘ øμdh

 …òdG åëÑdG ≈dEG ËôμdG ÇQÉ≤dG ´ƒLQ π«¡°ùàdh .º¡KÉëHCGh ÚØdDƒŸG A’Dƒg äÉ°SGQód ™LGôe á¨«°U ‘ OôJ

 ‘ ƒg Éªc É¡≤«°ùæàH ßØàëfh ,ájõ«∏‚E’ÉH É¡«∏Y »≤Ñæ°S ∂dP πLCG øeh , º°ù≤dG Gòg ‘ ¬«dEG IQÉ°TE’G ºàJ

.ÜÉàμ∏d ájõ«∏‚E’G áî°ùædG
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333 õjGQ-ø°U èeÉfôH ºYóJ á«ÑjôŒ çÉëHCG :1 ≥ë∏ŸG

 äÉ°SGQO ô¡¶oJh ,™°SGh πμ°ûH ,á°ùaÉæàe á«°ùM äGQÉãà°SG ÚH QÉ«àN’G ≈∏Y IQó≤dG ‘

 Újó tMƒJ  É k°UÉî°TCG  Ö∏£àJ  äÉª¡e  øª°†àJ  »àdG  ,EEG  ïª∏d  »FÉHô¡μdG  §«£îàdG

 ,É¡∏gÉŒh iôNC’G äGQÉKE’G πgÉŒh áeAÓe IQÉKE’ …QÉ«àNG πμ°ûH √ÉÑàf’ÉH ¿ƒeƒ≤j

 áHÉéà°SG  hCG  áªFÓŸG IQÉãà°S’G ¬àYóà°SG  …òdG  P1  ó¡L ‘ …OÉY ÒZ ´ÉØJQG  çhóM

.(Townsend and Courchesne, 1994) áªFÓŸG ÒZ äGQÉãà°SÓd ájOÉY ÒZ áªª©e

 ∫ÉØWC’G  iód  á©ØJôe  á«∏°UC’G  IQÉãà°S’G  ≈`̀dEG  N2  áÑ°ùf  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 Kemner et al.,) áª¡ª∏d áªFÓe ÒZ äGQÉãà°S’G √òg ¿ƒμJ ÉeóæY ≈àM ,Újó tMƒàdG

 Kemner et al.,)  »Jƒ°üdG  IQÉãà°S’G  ΩGóîà°SÉH  á∏KÉ‡  èFÉàf  â¶Mƒd  óbh  ,(1994

 ≈∏Y  ÉeEG  Újó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  IQób  ≈∏Y  á«cƒ∏°ùdG  äGógÉ°ûŸG  ºYój  Gòg  ¿EG  .(1995

 ÒZ äGQÉãà°S’G øe ójó°ûdG ¢Tƒ°ûàdG hCG áª¡ŸG øe óMGh ÖfÉL ≈∏Y •ôØŸG õ«cÎdG

 »Ø°üf ÚH √ÉÑàfÓd É kMÉjõfG âÑ∏£J »àdG äÉª¡ŸG ∫ÓN ‘h ;áª¡ª∏d ájƒfÉãdG hCG áªFÓŸG

 »Ø°üf ÚH õjÉªàe ÒZ kÓ«©ØJ Ghô¡XCG ¿ƒjó tMƒJ ºg øe ¿EÉa hemifields á°SÉ◊G ∫É›

.(Belmonte, 2000) π«©Øà∏d IOÉà©ŸG IOóëŸG •É‰C’G øe k’óH ÆÉeódG

 á≤jô£H ºàj ó tMƒàdG ‘ »°ù◊G ∑GQOE’G í«°TôJ ¿CG AÉ°†YC’G ∞FÉXh äÉ°SÉ«b ìÎ≤J

 ΩDhÓàdG  ≥«≤ëàd  ÒãŸG  ™bƒe  QÉ«àNG  ‘  ójóëàdG  øe  π«∏b  ™e  ,A»°T  ’  hCG  πμdG  É`̀eEG

 .(Belmonte, 2000) IQÉKE’G É¡«a çó– »àdG á«°SÉ°ù◊G áLQO ™e hCG ÒãŸG ™e »cƒ∏°ùdG

 Phò°T øY nèoà ræ nj  ¿CG  »¨Ñæj á«°ù◊G äÉ«£©ª∏d  IQÉKE’G  •ôØd π«ŸG Gòg ¿CG  ì oÎbG óbh

 É¡æ«©H  IóMGh  á«ZÉeO  á≤£æe ‘ √õcôJ  øe k’óH  á«Ñ°ü©dG  á÷É©ŸG  πeÉc  ‘ ô°ûàæj

 ìÎ≤jh  .(Belmonte et al., 2004; Johnson et al., 2002; Akshoomoff et al., 2002)

 …òdG è«é°†dG -≈dEG- IQÉ°TE’G ∞©°V øY œÉf »Ñ°ü©dG π∏ÿG Gòg ¿CG ÚØdDƒŸG ¢†©H

 (Bauman and Kemper, 1994; Raymond et al., ÜÉ°üYC’G äÉ£HGôJ ‘ Phò°T øe ™Ñæj

.1996; Casanova and Buxhoeveden, 2002; Belmonte et al., 2004)

 ájƒdhCG  òNCÉJ  äGQÉãà°S’G  ™«ªL ¿CG  ƒg  á÷É©ŸG  øe  ´ƒædG  Gò¡d  áé«àf  π°üëj  Éeh

 Ωõ∏j »àdG á«°ù◊G äÉeƒ∏©ŸG øe ôeÉZ ¿ÉaƒW ≈dEG ájODƒe ó uMƒàŸG ÆÉeódG óæY ájhÉ°ùàe

 ,É¡∏gÉéàjh ,áªFÓŸG ÒZ äGÒãŸG ≈dEG ±ô©àj ¿CG …OÉ©dG ÆÉeódG ™«£à°ùj .É¡à÷É©e
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ó tMƒàdG ¥GÎNG 334

 IAÉØc ÌcCG á÷É©e ΩÉ¶f ó pLƒoj Ée ;áª¡ª∏d ºFÓe ƒg Ée ≈∏Y ÚªãdG ¬gÉÑàfG õcôj ¿CGh

 ¿CG  Égó©H  ¬«∏Y  ºK  ,äGÒãŸG  ™«ªL òNCÉj  ƒ¡a  πHÉ≤ŸG  ‘ ,ó uMƒàŸG  ÆÉeódG  ÉeCG  .ÒãμH

 ≥æY á÷É©ŸG π©éj Ée ,á÷É©ŸG øe á∏Ñ≤e á∏Môe ‘ áª¡ŸG ÒZ äÉeƒ∏©ŸG øY ≈∏îàj

 á¨eOCG  ¿CG  »Ø«XƒdG  »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  äÉ°SGQO  ÚÑJh  .(Belmonte, 2004) áLÉLõdG

 á«dhC’G á«°ù◊G á÷É©ŸG ≈∏Y óªà©J ≥WÉæe ‘ G kóFGR kÓ«©ØJ ô¡¶J ¿C’ π«“ Újó tMƒàdG

 (Ring et al., 1999; ≈∏YCG áÑJôe øe á÷É©e IOÉ©dG ‘ ºYóJ ≥WÉæe ‘ É k°übÉf kÓ«©ØJh

 Critchley et al., 2000; Schultz et al., 2000; Pierce et al., 2001; Baron-Cohen et al.,

.1999; Castelii et al., 2002)

 äÉjƒà°ùŸG ‘ Phò°ûdG »Øîj ≈fOC’G iƒà°ùŸG á÷É©e ‘ ∑ÉHQE’G Gòg ¿CG ì oÎbG óbh

 ‘ IógÉ°ûŸG ¢VGôYC’G áYƒª› ¿CGh ,(Belmonte, 2004) ó tMƒàdG ‘ ióÑàJ »àdG ≈∏YC’G

 øe áÄ°TÉf ¢üFÉ°üN »g (ò«ØæàdG áØ«Xhh øgòdG ájô¶f ÉjÉ°†b ∂dP ‘ ÉÃ) ó tMƒàdG

 »Äjõ÷G iƒà°ùŸG ≈∏Y äÉJÉÑKEG ∑Éægh .(Akshoomoff, 2002) »Ñ°ü©dG ƒªædG ‘ Phò°T

 ¢VGôYC’G ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y (Nelson et al., 2001) IO’ƒdG óæY óLƒj Phò°ûdG Gòg ¿CG

 kÓμàe ódƒj …òdG πØ£dGh ,G kô¡°T 24-18 ø°S ≈àM É kÑdÉZ ô¡¶J ’ áë°VGƒdG á«cƒ∏°ùdG

 QÉ«àNG  ≈∏Y  IQó≤dG  ‘  ¢ü≤fh  ,á«°ù◊G  äÉ«£©ª∏d  IQÉãà°S’G  ‘  •ôØdG  Gòg  ≈∏Y

 ójõj  ¬fCG  ø¶oj  …òdG  á«°ù◊G  äGÒãŸG  øe  ¿Éaƒ£d  á°VôY  ¿ƒμ«°S  á«°ù◊G  á÷É©ŸG

 (Belmonte and Yurgelun-Todd,  Égƒàd áÄ°TÉædG É«∏©dG á«aô©ŸG äÉ«∏ª©dG ≈∏Y πª◊G

 ¿ƒμ«°S ¬fEÉa á÷É©ŸG ‘ ó«≤dG Gòg ƒªædG ‘ òNB’G ¿óu∏dG ÆÉeódG ¬LGƒj ÉeóæYh .2003)

 ≈∏éàjh .(Johnson et al., 2002) ó«≤dG ∂dP ™e ≥aGƒà«d ¬°ùØf º«¶æJ IOÉYEG ≈∏Y G kÈ›

 §ªædG  ¢üFÉ°üN  ‘h  ,√Ó`̀YCG  √ÉæØ°Uh  Éªc  ,ó uMƒàŸG  ÆÉeó∏d  PÉ°ûdG  º«¶æàdG  ‘  Gòg

 á÷É©ŸG  Iõ«eh ,≈fOC’G  iƒà°ùŸG  ≈∏Y Ió°ûH  óªà©j  …òdG  ó tMƒà∏d  ‘ô©ŸG  hCG  »`̀cGQOE’G

 hCG ºMÓàdÉH ±hô©ŸG á«∏μdG äÉfÉ«ÑdG á÷É©eh ,É«∏©dG ∞FÉXƒdG ÜÉ°ùM ≈∏Y á«©°VƒŸG

.(Happe, 1999; Frith and Happe, 1994) ∞«©°†dG …õcôŸG §HGÎdG

 ,É¡bÉ«°S  ‘  äÉeƒ∏©ŸG  á÷É©e  ≈∏Y  IQó≤dG  …õcôŸG  §HGÎdG  hCG  ºMÓàdG  ∞°üj

 ô tcòJ  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  -É kÑdÉZ-  ∂dP  …ôéjh  ,i kƒà°ùe  ≈∏YCG  ÊÉ©Ÿ  É k©e  äÉeƒ∏©ŸG  ™ªéH
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 Újó tMƒàdG π«e ƒg ∞«©°†dG …õcôŸG ºMÓàdG ¿EÉa ,ºK øeh .(Happe, 1999) π«°UÉØàdG

 »∏μdG ™HÉ£dG òNCG øe k’óH (π«°UÉØàdG) á«©°VƒŸG äGõ«ŸG á÷É©e ≈∏Y OÉªàY’G ≈dEG

 øY õé©dG) ,ó tMƒàdG ‘ á∏eÉ°T Iõ«ªc ,(Kanner, 1943) ógÉ°T óbh .∞bƒŸG hCG ™°Vƒ∏d

 …òdG ƒg »cGQOE’G §ªædG Gògh ,(áfƒμŸG AGõLCÓd πeÉμdG √ÉÑàf’G ¿hO øe πμdG QÉÑàNG

 ,(Happe, 1999) ájô°üÑdG ΩÉghC’G áehÉ≤e ≈∏Y IQó≤dG ‘ ÚbƒØàe Újó tMƒàdG π©éj

 áª¡e ‘ ¿ƒYÈjh ,(Heaton et al., 1998) äÉHÉ°UE’G ≥«≤– ‘ ≈∏YCG  πé°S º¡jódh

(Shah and Frith, 1983; Jolliffe and Baron- iôNCG ∫Éμ°TCG ‘ áæª°†ŸG ∫Éμ°TC’G áaô©e

.(MoƩron et al., 2000) (á∏«ëà°ùe) ∫Éμ°TCG ï°ùf ≈∏Y IQób ¿ƒμ∏àÁh ,Cohen, 1997)

 IQƒ°U  á«ëjô°ûàdG-á«Ñ°ü©dGh  á«Ñ°ü©dG-á«Lƒdƒ«°ùØdG  äÉ°SGQódG  √ò`̀g  º°SôJ

 Aƒ∏‡  ôeÉZ  ¿ÉaƒW  ¬fCÉc  ,Évjƒ°Vƒa  ÉkŸÉY  ¬Ø°UƒH  øjó uMƒàª∏d  hóÑj  …òdG  ⁄É©dG  øY

 (Hirstein, 2001; IQÉKE’G •ôa øe á«∏NGódG áÄ«ÑdG ∂∏J Gòg ™e ≥aGÎjh ,(è«é°†dÉH)

 Cohen and Johnson, 1977; HuƩ and HuƩ, 1979; HuƩ et al., 1965; Kootz and Cohen,

 Újó tMƒàdG ¢UÉî°TC’G ¢†©Ñd á«JGòdG Ò°ùdG ¬ªYóJ Ée Gògh .1981; Kootz et al., 1982)

 nôtH nó nJ  ¿EG  .(Bluestone, 2002; Williams, 1994; Gillingham, 1995; Jones et al., 2003)

 »g πØ£∏d  á«LQÉÿG áÄ«ÑdG  ¿CG  -¿PEG-  »∏Á ôeÉ¨dG  ,…ƒ°VƒØdG  ,âà°ûŸG  ⁄É©dG  Gòg

 ∫ÉØWCÓd »LÓY èeÉfôH º«ª°üJ óæY ¿ÉÑ°ù◊G ‘ √òNCG »¨Ñæj ‹hCGh »°SÉ°SCG πeÉY

 è«é°V ,ábGôH ájô°üH äÉ°TÉ°T kÓãe) ÌcC’G á«°ù◊G IQÉKE’G äGP äÉÄ«ÑdGh ;Újó tMƒàdG

 •ôØe »°ùM ΩÉ¶f ‘ OƒLƒŸG (è«é°†dG) ≈dEG ójõŸG ∞«°†J ±ƒ°S (.ïdEG ...á«Ø∏ÿG ‘

 QGôbEG  óLƒj  ÚM  ‘h  ,É k̈ dÉH  É kjó–  ójóL  º∏©J  ≥«≤–  øe  π©éj  Ée  , kÓ°UCG  IQÉ`̀KE’G

 äGòdÉH  º¡d  áªª°üe  äÉÄ«H  É v≤M  ¿ƒÑ∏£àj  á°UÉÿG  äÉLÉ«àM’G  …hP  ∫ÉØWC’G  ¿CÉH

 ¿EÉa ,(Carbone, 2001; Reiber and McLaughlin, 2004; Schilling and Schwartz, 2004)

 áÄ«¡H •hô°ûe ∫ÉØWC’G A’Dƒg äÉLÉ«àMG á«Ñ∏àd ±ô¨dG ¬«a õ¡Œ ¿CG øμÁ …òdG ióŸG

 πH  ;áaô¨∏d  ÖJÎŸG ºé◊Gh øjôNB’G  ∫ÉØWC’G  OƒLh π©ØH  ,ájOÉ©dG  ±ƒØ°üdG  ±ôZ

 Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S ‘ ôKDƒJ IQÉfE’G í«HÉ°üe πãe IÌμH IôaGƒàe AÉ«°TCG ¿CG nó pL oh

 ô¶ædGh á«Ä«ÑdG äGQÉÑàY’G √òg øY »°VÉ¨àdG ºàj Ée É kÑdÉZh .(Colman et al., 1976)

.áØîH É¡«dEG
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 ∫ÓN  øe  ∞°üdG  áaôZ  ‘  ájOhóëŸG  √òg  (SRP)  õjGQ-ø°U  èeÉfôH  ≈£îàj

 IQÉãà°S’G ¢†Øÿ ¢UÉN πμ°ûH áªª°üe (πØ£dG ∫õæe ‘ IOÉ©dG ‘) áaôZ ΩGóîà°SG

 hCG  á°Tƒ°ûŸG á«fƒ∏dG •É‰C’G øY OÉ©àH’Gh á«©«ÑW ¿GƒdCG  ∫Éª©à°SG ºàj É¡«ah ,á«°ù◊G

 ΩGóîà°SG ºàjh ,è«é°V hCG øgòdG âà°ûJ äÉ°TÉ°T ∑Éæg â°ù«dh ,ójó°ûdG øjÉÑàdG äGP

 á«dÉY ±ƒaQ ≈∏Y AÉ«°TC’Gh ÜÉ©dC’G ™«ªL ™°VƒJh ,á«©«Ñ£dG IAÉ°VE’G hCG ´ƒª°ûdG Aƒ°V

 Ée ,Ö©∏d ¢ûjƒ°ûàdG øe á«dÉN á«°VQCG áMÉ°ùe Òaƒàd ¿GQó÷G ≈∏Y á≤∏©e ¢VQC’G øY

 πØW ™e óMGh ≠dÉH ¢üî°T OƒLh -IOÉY- øª°†àJ Ö©∏dG á°ù∏L ¿CG ƒg á«ªgCG ÌcCG ƒg

 øjôNB’G  ∫ÉØWC’G  è«é°V í«°TôJ  ∫hÉëj  ¿CG  πØ£dG  ≈∏Y ¢ù«d  ¬fCG  »æ©j  Gògh ,óMGh

 ¿EG  :èeÉfÈdG  ∫ƒ≤jh  ,É¡H  hCG  ¬H  ≥ãj  ó°TGQ  ¢üî°T  ™e  §≤a  πeÉ©àdG  πH  ,º¡àcôMh

 óFGõdG  π©ØdG  OQ  …P  »Ñ°ü©dG  ΩÉ¶ædG  Úμ°ùJ  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  á£«°ùÑdG  äÉÑ«JÎdG  √òg

 ¢†©H ¿CG ≈∏Y π«dO áªK .IQGOE’Gh º°†¡∏d kÓHÉb ⁄É©dG π©L ∫ÓN øe ó uMƒàŸG πØ£∏d

 ¿hô¡¶j óFGR π©a OQ …OGQEGÓdG »Ñ°ü©dG º¡eÉ¶f …óÑj ’ øjòdG Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G

 A’Dƒg π«Áh .(Hirstein et al., 2001) á«FÉæãà°SG G vóL á°†Øîæe IQÉãà°SG ∂dP øe k’óH

 ácô◊G ,G vóL á«dÉ©dG AÉ«°TC’G ≥∏°ùJ) : kÓãe (áaô£àe) á£°ûfCG ‘ •GôîfÓd ∫ÉØWC’G

 CGóÑàd á©aO º¡jód IQÉãà°S’G äÉjƒà°ùe AÉ£YEG ºgQhó≤Ã ¿ƒμj ≈àM ,(ïdEG ...á∏°UGƒàŸG

 ,á£°ûfC’G √òg á°SQÉ‡ É¡dÓN ºàj IQƒ°üfih áæeBG áÄ«H (SRP) èeÉfôH ôaƒj .É¡∏©a

.ájó«∏≤àdG ∞°üdG ±ôZ ‘ ÉgÒaƒJ É kæμ‡ ¿ƒμj ’ ób »àdG

 á«Ñ°ü©dG äÉfÉ«ÑdÉH ºYóe (SRP) èeÉfÈd »LÓ©dG CGóÑŸG Gòg ¿CG ájDhQ øμÁ Gòμgh

 ‘  Ö©∏dG  áaôZ  ÒKCÉàd  ô°TÉÑe  ¢üëa  ºàj  ⁄  øμdh  ,AÉ°†YC’G  ∞FÉXhh  á«ëjô°ûàdG

 ™aóæjh ,ájó«∏≤àdG ∞°üdG ±ôZ ™e áfQÉ≤ŸÉH ó tMƒJ …hP ∫ÉØWCG ≈∏Y (SRP) èeÉfôH

 ¿ƒfƒμj ÉeóæY ≈àM ∑Éæg ¿ƒÑ©∏jh ,Ö©∏dG áaôZ ≈dEG á«dõæŸG (SRP) èeGôH ‘ ∫ÉØWC’G

 »àdG ádOC’G øe Òãc ∑Éæg .á°UÉÿG º¡aô¨H º¡YÉàªà°SG ióe øY ¿ƒKóëàjh ,øjó«Mh

 á«Ø«c äGô°TDƒe OƒLh ‘ âãëH ób -¿B’G ≈dEG- á°SGQO óLƒJ ’ øμdh ,ºYõdG Gòg ºYóJ

 •É°ûf ‘ AÉ°†YC’G ∞FÉXƒd á«ªc äGô°TDƒe hCG Ö©∏dG ±ô¨d á«°ù◊G ∫ÉØWC’G äÉcGQOE’

.äÉÄ«ÑdG √òg ‘ ó tMƒàdG ∫ÉØWC’ »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G
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 º∏©àd ≈∏ãŸG á«YÉªàL’G áÄ«ÑdG áÄ«¡àH ºb :CGóÑe

∂∏ØW

 áÑZôdGh √ÉÑàf’G Qƒ£J á÷É©ŸG ‘ ∞«©°†dG …õcôŸG ºMÓàdG §‰ ≥«©j ób ,¿PEG

 .(Klin et al., 1992; Rogers and Pennington, 1991)  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  iód  ácÎ°ûŸG

 áë«ë°üdG áHÉéà°S’G óªà©J å«M ,»YÉªàL’G πYÉØàdG  ‘ ¿É«°SÉ°SCG  ¿Éfƒμe ¿Gògh

 ∞bGƒŸG ¿ƒμJ GPÉŸ ô°ùØj Ée Gògh ,»YÉªàL’G ¥É«°ùdG  ≈∏Y º°SÉM πμ°ûH IQÉãà°SÓd

 AGOC’G hhP ¿ƒ¨dÉÑdG π°ûØj GPÉŸh ,Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ≈∏Y ICÉWƒdG Iójó°T á«YÉªàL’G

 ∂dP GƒªLÎj ¿CG »YÉªàL’G ∑GQOE’G äÉ°SÉ«b ‘ á«dÉY èFÉàf ¿ƒ≤≤ëj øjòdG ‹É©dG

.(Klin et al., 2000) á«eƒj á«YÉªàLG äÓYÉØJ ≈dEG

 πØ£dG Ωƒ≤j ¿CG …CG ;»YÉªàL’G ¬LƒàdG ƒg ácÎ°ûŸG áÑZôdGh √ÉÑàf’G ≥Ñ°ùj Ée ¿EG

 ∫ÉØWC’G …óÑoj .ôNBG ¢üî°ûd ¬gÉÑàfG ¬«LƒàH ,¬«dEG Ö∏£dG óæY hCG ,»FÉ≤∏Jh …ƒØY πμ°ûH

 ≈dEG  ¬LƒàdG  º¡∏«°†ØàH  º¡JÉ«M  ájGóH  ‘  »YÉªàL’G  º¡LƒJ  ‘  É kØ©°V  ¿ƒjó tMƒàdG

 Osterling et al. (2002) óLh óbh ,á«YÉªàL’G äGÒãŸG ≈∏Y á«YÉªàLG ÒZ äGÒãe

 ≈dEG Ghô¶f ,ASD `H É k≤M’ º¡àdÉM â°ü uî o°T ºgQÉªYCG øe ≈dhC’G áæ°ùdG ‘ k’ÉØWCG ¿CG

 º¡àdÉM ¢ü sî°ûoJ ⁄ øjòdG ∫ÉØWC’G øe πbCG IÒJƒH á°UÉÿG º¡FÉª°SC’ Gƒ¡ÑàfGh ¢SÉædG

 (Maestro ô¡°TCG 6 ôª©H ∫ÉØWCG iód √ƒLƒdÉH ΩÉªàg’G ¢ü≤f ¿CG ô¡Xh ,É k≤M’ ∂dòH

 »g (Lord, 1995) G kô¡°T  24  ôªY ‘ …ô°ûÑdG  äƒ°ü∏d  √ÉÑàf’G  ¢ü≤fh  et al., 2002)

 ∫ÉØWC’G ¿CG Dawson et al. (2004) óLhh ,É k≤M’ ASD çhóëH DƒÑæàdG ‘ á∏YÉa äGô°TDƒe

 hCG ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G øe ÌcCG áYƒæàe äGÒãŸ áHÉéà°S’G ΩóY ≈dEG ¿ƒ∏«Á Újó tMƒàdG

 ,»YÉªàLG ÒãŸ áHÉéà°S’G óæY ÒãμH IóM ÌcCG ÒKCÉàdG ¿Éc øμdh ,ƒªædG ‘ øjôNCÉàŸG

 Újó tMƒàdG óæY √ƒLƒ∏d á«dhC’G ájô°üÑdG á÷É©ŸG ‘ G kQƒ°üb IóY äÉ°SGQO äô¡XCG óbh

 (Langdell,  á«YÉªàLG  ÒZ  äGÒãe  á÷É©Ÿ  áÄaÉμe  äÉª¡e  ‘  π°ûØdG  ™e  iRGƒàJ  ’

 1978; Hobson et al.; 1988; Klin et al., 1999; Boucher and Lewis, 1992; Weeks and

 …ô°ûÑdG  äƒ°ü∏d  áHÉéà°SG  ΩóY  ¿ƒjó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  ô¡XCG  ,πãŸÉHh  .Hobson, 1987)
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 Klin, 1991, 1992; Osterling and Dawson, 1994; Werner) ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G áHÉéà°SÉc

.(et al., 2000

 á÷É©Ã  ¿ƒeƒ≤j  º¡fCG  ógƒ°T  »YÉªàLG  ÒãŸ  ¿ƒ¨dÉÑdGh  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¬Ñàæj  ÉeóæY

 …OÉ©dG  ƒªædG  hhP  ¢UÉî°TC’Éa  ;ÚjOÉ©dG  º¡FGô¶f  øY  áØ∏àfl  á≤jô£H  äÉeƒ∏©ŸG

 ;áaƒdCÉe ÒZh áaƒdCÉe √ƒLh IógÉ°ûe óæY çó◊ÉH ≥∏©àj G kõjÉªàe Év«ZÉeO G kó¡L ¿hóÑj

 Klin et al. óLh óbh .(Dawson et al., 1994) ôKC’G Gòg ¿hóÑoj Óa ó tMƒàdG ∫ÉØWCG ÉeCG

 ¿hõcôj Év«©«ÑW Év«YÉªàLG G kô¶æe ¿hógÉ°ûj  øjòdG  Ú¨dÉÑdG  Újó tMƒàdG  ¿CG  (Ω2003)

 ≈∏Y Iôe 2,5 πbCGh ,á£HÉ°†dG áYƒªéŸG øe √ƒLƒdG ‘ ºØdG á≤£æe ≈∏Y õ«cÎdG ∞©°V

 ¿ƒ«©∏d ô¶ædG ‘ kÓ«°†ØJ ∑Éæg ¿CG ÚÑJh ,á£HÉ°†dG áYƒªéŸG OGôaCG øe Ú©dG á≤£æe

 ,(Haith et al., 1979)  ô¡°TCG  áKÓK  ôª©H  ÚjOÉ©dG  QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G  iód  ºØdG  ∫óH

 ≈dEG  ô¶ædG  óæY  Iô°ûÑdG  á°ùeÓŸ  á«dÉY  áHÉéà°SG  ¿ƒjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G  ô¡¶oj  ∂dòch

 ∫ÉØWCG ÉeCG ,ájOÉ«M AÉ«°TCG ≈dEG ô¶ædG óæY πbCG áHÉéà°SGh ,Iô¶ædG OôH Ωƒ≤j ¢üî°T

 ¿hô¶æj GƒfÉcCG  AGƒ°S  Iô°ûÑdG  á°ùeÓŸ áHÉéà°S’G ‘ ¥ôa ºgóæY ô¡¶j º∏a ó tMƒàdG

.(Hirstein et al., 2001) Üƒμd ¿hô¶æj ΩCG ¢üî°ûd

 äÉª¡eh  ≈∏YCG  ≥£æe  ≈dEG  É k≤M’  ºLÎoJ  á÷É©ŸG  ‘  á«°SÉ°SC’G  äÉaÓàN’G  √òg

 øjógÉ°ûŸG ¿EÉa ô°ûÑdG πãe πª©J ∫Éμ°TC’ ácôëàe Qƒ°U IógÉ°ûe óæ©a ;ä’ÉME’G ™æ°U

 hCG  G kOô°S ¿ƒeó≤jh ,äÓYÉØàdG  √ò¡d »YÉªàL’G ™HÉ£dG ≈dEG  ¿ƒaô©àj ±ƒ°S ÚjOÉ©dG

 øjógÉ°ûŸG  øμd  ,á«ægP  ä’É◊  ádÉMEGh  ,∫Éμ°TC’G  √òg  ÚH  äÉbÓ©dG  ∞°üJ  ájÉμM

 kÓãe  ,∫Éμ°TC’G  ácô◊  á«Ä«°T  hCG  á«FÉjõ«a  äGÒ°ùØJ  ΩGóîà°SG  ≈dEG  GƒdÉe  Újó tMƒàdG

 »YÉªàL’G Ò°ùØàdG äÉª¡e ≥HÉ°ùdG ‘ GhRÉàLG ób ¢UÉî°TC’G A’Dƒg ¿CG ™e ,(π«≤K ¬fC’)

.(Heider and Simmel, 1994) áë°VGƒdG

 ¿ƒμj ób ,á«YÉªàL’G äGÒãª∏d Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ÖæŒ ÖÑ°S í°VGƒdG ÒZ øe

 ¿CG ¿hôNBG ó≤à©jh ,(Bryson et al., 1994) √ÉÑàf’G áØ«Xh ‘ ΩÉY ∞©°V ÖÑ°ùH ∂dP

 (Courchesne ∫hDƒ°ùŸG ƒg á«YÉªàL’G IQÉKE’G á÷É©Ÿ Üƒ∏£ŸG √ÉÑàf’G ‘ ™jô°ùdG Ò¨àdG

 äGÒãŸG ¿ƒÑæéàj Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿EG :∫ƒ≤j ‘É°VEG ìGÎbG ∑Éægh ,et al., 1995)

������ ������.indd   338������ ������.indd   338 2/13/17   11:29 AM2/13/17   11:29 AM

o b e i k a n d l . c o m



339 õjGQ-ø°U èeÉfôH ºYóJ á«ÑjôŒ çÉëHCG :1 ≥ë∏ŸG

 á÷É©ŸG áÑ©°U »¡a ºK øeh ,É¡H DƒÑæàdG øμÁ ’h IÒ¨àe ,Ió≤©e É¡fC’ ;á«YÉªàL’G

.(Dawson, 1991; Dawson and Lewy, 1989; Gergely and Watson, 1999)

 ,É«Lƒdƒμ«°ùdG ‘ á«YÉªàL’G ÒZ äGÒãŸG √ÉŒÉH Újó tMƒàdG RÉ«ëf’ ó«L ≥«KƒJ iôL

 (Williams, 1994; Grandin,  ¿ƒjó tMƒJ  É¡Ñàc  »àdG  á«JGòdG  Ò°ù∏d  í«°Vƒàc  Ωóîj  ƒgh

 √ÉÑàf’G É kYƒW ¿hQÉàîj Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿CG ∞«c ô¡¶j ádOC’G øe Qó≤dG Gòg .1986)

 Éªc ‹É©dG π©ØdG OQ äGP á«°ù◊G º¡àª¶fCÉH Gƒæà©«d ;º¡àÄ«H ‘ á«YÉªàLG ÒZ äGÒãŸ

 òæe »YÉªàL’G ⁄É©dG  øY º∏©àdG  øe º¡°ùØfCG  ¿ƒeôëj ÂEÉa  ∂dòH º¡eÉ«≤Hh ,hóÑj

 äGQÉãà°S’G øe ∞°U ≈∏Y »YÉªàLG ≈æ©e ¢Vôa{ ¿CG  ≈dEG  Klin  QÉ°TCG  óbh .ôμÑe ôªY

 ,G kóYÉ°üa IôcÉÑdG º¡àdƒØW òæe ¿ƒjOÉ©dG ∫ÉØWC’G ¬jóÑj »Ø«μJ πYÉØJ ƒg ájô°üÑdG

 øe ≈°üëj ’ G kOóY  âÑæà°ùoJh ,¢Sô¨oJ á«FÉ≤∏àdG IQÉ¡ŸG √ògh ,G kó«≤©J OGOõj iƒà°ùÃh

 .(Klin et al., 2003, p. 356) zIQôμàŸG á«YÉªàL’G ´É°VhC’G ‘ äÉYÉ°ùdG

 ∫ÓN ø`̀e ¿ƒ`̀ª`̀æ`̀jh ¿hQƒ`̀£`̀à`̀j Ú`̀jOÉ`̀©`̀dG ∫É`̀ Ø`̀WC’G ¿CG  ™`̀°`̀SGh πμ°ûH ∫ƒ`̀Ñ`̀≤`̀ŸG ø`̀e

 (Stern, 1977; πØ£∏d á£°ûædG ácQÉ°ûŸG øª°†àJ »àdG ádOÉÑàŸG á«YÉªàL’G äÓYÉØàdG

 Bronfenbrenner, 1979; Piaget, 1963; Vygotsky, 1978; Bandura, 1986; Brunner, 1977;

 ácQÉ°ûŸG  ≈∏Y  óªà©j  ¬fCÉH  º∏©àdG  Qƒ£J  äÉjô¶ædG  √òg  Qƒ°üJh  .Wertsch, Ω1985)

 »àdG äÉeƒ∏©ŸG hCG OóëŸG •É°ûædG ≈∏Y ¢ù«dh ,»YÉªàL’G πYÉØàdG ‘ πØ£∏d á«Yƒ£dG

 OGOõj  CGóÑŸG  Gò¡H  ±GÎ`̀Y’G  òNCG  óbh  ,(Kim and Mahoney, 2004)  πØ£dG  É¡aô©j

 (Greenspan and Wieder, 1998; MacDonald, 2004; Williams, ó tMƒàdG ∫ÉØWC’ É kYÉ°ùJG

 á«LÓY ègÉæe ¿hQƒ£j ¿ƒ÷É©ŸGh ¿hô¶æŸG CGóH ÉeóæY 1988; Koegel et al., 2001)

.SRP èeÉfôH π©Øj Éªc ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’Gh »Yƒ£dG »YÉªàL’G ¬LƒàdG á«ªgCÉH ô≤J

 á÷É©e ‘ É¡fƒ¡LGƒj »àdG äÉjóëàdG ≈dEG ô¶ædÉHh - Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿CG hóÑjh

 äÉcƒ∏°S)  º∏©J  »Øæj  …òdG  »YÉªàL’G  º«∏©àdG  ÖæŒ ¿hQÉàîj  -á«°ù◊G  äÉ`̀cGQOE’G

 áÑZôdGh  √ÉÑàf’G  ,¿hÉ©àdG  ,IQOÉÑŸG  ,ΩÉªàg’G  ,IôHÉãŸG  ,√ÉÑàf’G  …CG  ;Qƒ£à∏d  ájQƒfi

 ™«ªL Qƒ£àdG ‘ ¢ü≤ædG Gòg ∫ƒ£jh .(Koegel, Koegel, and Carter, 1999) (ácÎ°ûŸG

 áaô©ŸGh  ΩÓμ∏d  Év«°SÉ°SCG  ∑Î°ûŸG  √ÉÑàf’G  IQÉ¡e  Qƒ£J  tó n© ojh  ;É k≤M’  ‘É°VE’G  º∏©àdG
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 É kàbh πØ£dG ≈°†b Éª∏ch ,(Tomasello, 1995) ∫ÉØWC’G ™«ªL óæY »YÉªàL’G Qƒ£àdGh

 ¿CG ßMƒd óbh ,¬ª∏©àj ¿CG πØ£∏d øμÁ Ée OGR ¬d º¡e ó°TGQ hCG ≠dÉH ™e É kWôîæe ∫ƒWCG

 äÉjƒà°ùŸ Gƒ∏°Uh ób ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G ‘ ÈcCG IQÉ¡e ¿hóÑoj øjòdG Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G

 (Mundy et al., 1990; Sigman and Ruskin, 1997; Dawson et …ƒ¨∏dG ºgQƒ£J ‘ á«dÉY

 è pdÉ©«°S »àdG áLQódÉH CÉÑæàJ »YÉªàL’G ¬LƒàdG ‘ ájOôØdG äÉaÓàN’G ¿EGh .al., Ω2004)

 (Dissanayake et al., Ω1996) á«¶Ø∏dG ÒZ á«ØWÉ©dG äÉeƒ∏©ŸG ¿ƒjó tMƒàdG ∫ÉØWC’G É¡H

 91 øe áYƒªéŸ É keÉY 25 Ióe l™ÑàJ sÚH óbh .»YÉªàLG ™°Vh …CG ÜÉ©«à°SG ‘ áª°SÉ◊G

 ¿Éc áé«àædÉH DƒÑæà∏d ô°TDƒe π°†aCG ¿CG á sª¡e ás«∏≤Yh ás«YÉªàLG äÉHƒ©°U Gƒ¡LGh É k°üî°T

 áÄa ‘ º¡æe ¿Éc øe á°UÉîHh- Év«YÉªàLG É kaÉ©°V GƒfÉc øjòdÉa ;»YÉªàL’G ∞©°†dG

.(Beadle-Brown, Murphy, and Wing, 2005) áØ«©°V èFÉàf Ghô¡XCG -ádhõ©e

 á«YÉªàL’G äÉfÉ«ÑdG π°†ØJ áÄ«H ô saƒ oJ ¿CG ;áë°VGh Gòg πc ≈∏Y ÖJÎJ »àdG èFÉàædGh

 øe  ,ó tMƒàdG  ∫ÉØWC’  »YÉªàL’G  ⁄É©dG  á«ªgCG  IOÉjõd  »©°ùdGh  ,∞ãμeh  ≥°ùàe  πμ°ûH

 √òg  øe  á°ü∏îà°ùŸG  á«LÓ©dG  èFÉàædG  ≥≤ëj  SRP  èeÉfôH  ¿EÉ`̀a  ,ájô¶ædG  á«MÉædG

 ´ƒædG Gòg ‘ äÉYÉ°S ¢SÉª¨f’G ∫ÓN øe ¬fCG SRP èeÉfôH ìÎ≤jh ,á«ãëÑdG ∫ÉªYC’G

 »YÉªàL’G º¡¡LƒJ IÒJh OGOõJ (CG) Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿EÉa ;á«YÉªàL’G áÄ«ÑdG øe

 øY ¿hQOÉÑj (ê)h ,∫ƒWCÉa ∫ƒWCG G kOóe ∑Î°ûŸG º¡gÉÑàfÉH ¿ƒ¶Øàëj (Ü)h ,»FÉ≤∏àdG

 áæ«°UQ  á«ÑjôŒ äGQÉÑàNG  AGôLEG  »¨Ñæj  .ÈcCG  πμ°ûH  á«YÉªàLG  äÓYÉØJ  ≈dEG  ó°üb

.á«JGòdG äGógÉ°ûŸG √òg ºYód

»YÉªàL’G πYÉØàdG õØëj πØ£dG ∫ƒM QƒëªàŸG è¡æŸG

 ºgõ«côJ »YÉªàL’G πYÉØàdG øe SRP èeÉfôH ‘ äÉ¡eC’Gh AÉHB’Gh ¿hóYÉ°ùŸG π©éj

 »g  á«YÉªàL’G  ádõ©dG  ¿CG  øjô≤ oe  ,ó uMƒàŸG  πØ£dG  ™e  …OôØdG  πeÉ©àdG  óæY  ‹hC’G
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 πØ£dG ∫ƒM QƒëªàŸG è¡æŸG Éª¡«a π©Œ ¿Éà≤jôW ∑Éægh ,…ó tMƒàdG …óëàdG iƒëa

.G kõaÉM »YÉªàL’G πYÉØàdG øe

πØ£dG õaGƒM øe CGóHG :πØ£dG ™ÑJG

 ,É¡gÉŒ w»∏NGO lõaÉM πØ£dG iód óLƒoj »àdG á£°ûfC’Gh AÉ«°TC’G ™e SRP èeÉfôH πª©j

 õØ≤dG , kÓãe) ¬H πØ£dG ºà¡j …òdG ÖfÉ÷G øe CGóÑJ Ö©∏dG ≈∏Y á«æÑŸG á«é¡æŸG √ògh

 πØ£dG  ¬Ñàæj  ¿CG  ≈dEG  ÖfÉ÷G  Gòg  ‘  πØ£dG  ≈dEG  ≠dÉÑdG  º°†æjh  ,(ÚdƒÑeGÎdG  ≈∏Y

 ,(çóëàdG ádhÉfi hCG …ó°ùL ¢SÉ“ ,…ô°üH ∫É°üJÉH Ωƒ≤j : kÓãe) ≠dÉÑdG ≈dEG É v«FÉ≤∏J

 øe ¬d áHÉéà°S’G ºàJ πØ£dG πÑb øe »YÉªàL’G ΩÉªàg’G øY »FÉ≤∏àdG ÒÑ©àdG Gòg

 πØ£dG  äÉeÉªàgG  ≈dEG  G kOÉæà°SG)  πØ£∏d  IõØfi  ¿ƒμàd  áªª°üe  á≤jô£H  ≠dÉÑdG  πÑb

 ¬fCÉH ôgÉ¶àdG ºàj Éªæ«H ,ÚdƒÑeGÎdG ≈∏Y õØ≤dG : kÓãe ,(á≤HÉ°ùdG áHÉéà°S’G •É‰CGh

 Gògh ,πØ£∏d IõØfi ¿ƒμJ å«ëH ,≠dÉÑ∏d á«dÉàdG π©ØdG OhOQ §Ñ°V ºàj :πãŸÉHh .Oôb

 ìÎ≤jh .πØ£dG  õaÉM ∫É› øª°V á«YÉªàL’G ä’OÉÑàdG  øe á≤∏M ºK øe »Yóà°ùj

 ∫ÓN øe »YÉªàL’G πYÉØà∏d  ÊóàŸG  iƒà°ùŸG  øe ™aôj è¡æŸG  Gòg ¿CG  SRP  èeÉfôH

.»YÉªàL’G πYÉØàdÉH πØ£∏d »∏NGódG á«©aGódG §HQ

 ≈dEG ,á°UÉÿG ºgõaGƒM ≈∏Y õ«cÎdG …ójó°T ¿ƒjó tMƒàdG ∫ÉØWC’G íÑ°üj ¿CG øμÁ

 Oƒ≤J  ¿CG  ègÉæŸG  ¢†©H  âdhÉM óbh  ,(áÑXGƒŸG)  hCG  (¢Sƒ¡dÉH)  É¡à«ª°ùJ  øμÁ áLQO

 ∂dP øe k’óHh ,¬JÉeÉªàgG ¥É£f ™«°Sƒàd ádhÉfi ‘ √õaGƒM ä’É› øY G kó«©H πØ£dG

 á∏«°Shh  ,πØ£dG  ⁄ÉY  ≈dEG  πNGóe  É¡Ø°UƒH  äÉeÉªàg’G  √òg  ™e  SRP  èeÉfôH  πeÉ©àj

 .áfôŸG á«FÉ≤∏àdG á«YÉªàL’G ä’OÉÑàdG øe ójõŸ É k°SÉ°SCG É k≤M’ íÑ°üj •ÉÑJQG π«μ°ûàd

 É kWÉÑJQG GhóLh øjòdG Koegel, Dyer, and Bell (Ω1987) πÑb øe Qƒ¶æŸG Gò¡d ºYódG ≈JCG

 »æ©j Gògh ,Újó tMƒàdG iód πØ£dG øe á∏°†ØŸG á£°ûfC’Gh á«YÉªàL’G ádõ©dG ÚH É kÑdÉ°S

 ,É¡H É keÉªàgG πØ£dG ô¡XCG á£°ûfCG ‘ •Gôîf’G ó uMƒàŸG πØ£dG ≈dEG Ö∏£oj ÉeóæY ¬fCG

 ‘ •Gôîf’G ¬«dEG oÖ∏£oj ÉeóæY ¬«∏Y ƒg É‡ ÒãμH Év«YÉªàLG ádõY πbCG πØ£dG QÉ°U

.≠dÉÑdG ÉgQÉàîj á£°ûfCG
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 ∫ƒM QƒëªàŸG è¡æŸG á«∏YÉa É k≤M’ Baker, Koegel, and Koegel (1998) í°VhCG óbh

 áYƒª› äÉeÉªàgG GhòNCG ó≤a ,á«YÉªL äÉ«©°Vh ‘ Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ™e πØ£dG

 É¡Ñ©d øμÁ áeÉY É kHÉ©dCG  Égƒ∏©Lh (IóëàŸG äÉj’ƒdG É«aGô¨L : kÓãe) Újó tMƒàdG  øe

 äÉj’ƒ∏d IÒÑc á£jôN ≈∏Y º°S’G ójó– : kÓãe) ¬àYƒª›h ó uMƒàŸG πØ£dG πÑb øe

 Gò¡d x¿óàe iƒà°ùÃ É k°SÉ«b á«eGQO IQƒ°üH »YÉªàL’G πYÉØàdG  OGORG  óbh ,(IóëàŸG

 √ògh ,∂dP ó©H øjô¡°T Ióe ójó÷G πYÉØàdG ôªà°SGh ,»°SÉ°SC’G ™°VƒdG ‘ πYÉØàdG

 Ö∏W …òdG ≠dÉÑdG ¢üî°ûdG ÜÉ«Z ‘ ≈àM äôªà°SG »YÉªàL’G πYÉØàdG ‘ äGOÉjõdG

 ‘ ÌcCG  •Gôîf’G  ‘ CGóàHG  ó uMƒàŸG  πØ£dG  ¿EÉa  ∂dP ¥ƒah  ,ôeC’G  ájGóH  ‘ πYÉØàdG

 ¿CG Baker et al. (Ω1989) èàæà°SG óbh .πNóàdG Gòg ó©H É¡H ¢Shƒ¡e ÒZ iôNCG ÜÉ©dCG

 πjƒëà∏d á∏HÉb ,á∏μ°ûe É¡fCÉH -IOÉY- Qƒ°üJ »àdG ó tMƒàdG ∫ÉØWC’ á«°Sƒ¡dG äÉeÉªàg’G{

.(p. 306-307) .z»HÉéjE’G »YÉªàL’G πYÉØàdG IOÉjõd ÜÉ©dCG ≈dEG

 øY á°SGQódG √òg ‘ GƒcÎ°TG øjòdG º¡JÉ¡eCGh Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G AÉHBG  OÉaCG  óbh

 ó©H  ∫õæŸG  ‘ »°Sƒ¡dG  ´ƒ°VƒŸG  ‘ º¡dÉØWCG  •GôîfG  ‘ ¢ü≤f  hCG  IOÉjR  OƒLh ΩóY

 Ωóîà°SG  …òdG  Charlop et al. (Ω1990)  ™e  áé«àædG  √òg  ≥°ùàJh  ,ÜÉ©dC’G  ∂∏J  AóH

 IOÉjR óéj ⁄h ,iôNCG äÉª¡e ∫ÉªcE’ ∫ÉØWCÓd äGRõ©e É¡Ø°UƒH á«°Sƒ¡dG äÉYƒ°VƒŸG

 ¿EG  :∫ƒ≤j SRP  èeÉfôH ¿EÉa ∂dòch ,á«°Sƒ¡dG äÉYƒ°VƒŸG √ò¡d ∫ÉØWC’G ΩGóîà°SG ‘

 »YÉªàL’G πYÉØà∏d á°üæe ¬Ø°UƒH ¬«∏Y ÖXGƒj Ée hCG πØ£dG ¢Sƒg ´ƒ°Vƒe ΩGóîà°SG

 hCG óeÉ÷G Ö©∏dGh ,áÑXGƒŸG πjƒ– ≈∏Y óYÉ°ùj πH áÑXGƒŸG øe ójõŸG ≈∏Y ™é°ûj ’

 »YÉªàL’G  πYÉØàdG  π©éj  ¬fC’  ;¿ôe ,‹OÉÑJ  ,ºFÓe »YÉªàLG  πYÉØJ  ≈dEG  áKOÉëŸG

 º««≤àd Iô°TÉÑe á«ÑjôŒ äGógÉ°ûÃ ΩÉ«≤dG »¨Ñæj iôNCG Iôeh .≥HÉ°ùdG øe G kõØM ÌcCG

.äÉ¶MÓŸG √òg
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πØ£dG ™e É k°SÉ°ùMh ÉkHhÉéàe øc :Iô£«°ùdGh ºμëàdG íæeG

 »YÉªàL’G ⁄É©dG ‘ π«°UCG »FÉ≤∏J ΩÉªàgG Qƒ¡X Ò°ù«J ‘ ÊÉãdG ,º°SÉ◊G πeÉ©dG

 (Beckwith and Cohen, ÜhÉéàe »∏YÉØJ §‰ ΩGóîà°SG hCG Iô£«°ùdGh ºμëàdG íæe ƒg

:»æ©j Gògh ,πØ£dG ∫ƒM Qƒëªàj SRP èeÉfôH .1992)

.ájOôØdG πØ£dG äÉeÉªàgG øe ≥à°ûe Ö©∏dG ´ƒ°Vƒe ¿CG . CG

 .πYÉØàdG ∂dP »¡æj ≈àeh CGóÑj ≈àe QÉàîj …òdG ƒg πØ£dG .Ü

 ∞∏àîJ ¿C’ ¢UÉÿG º«∏©àdG ‘ ájó«∏≤àdG ¥ô£dG π«“ Ée ™e ™WÉ≤àjh º°SÉM Gògh

 :Úª¡e Úfƒμe øª°†àj ¬fCÉH Gòg áHÉéà°S’G §‰ TriveƩe (2003) ± sôY óbh ,¬«a

 ≠dÉÑdG  ¿CG  »æ©j  Gògh ;∑ƒ∏°S  øe πØ£dG  √ódƒj  ÉŸ  §≤a Ö«éà°ùj  ≠dÉÑdG  ¿CG  :∫hC’G

 .(áÑ©d §≤à∏j hCG ,Iôc ±ò≤j : kÓãe) ájó°ùL IAÉÁEÉH πØ£dG Ωƒ≤j ¿CG ó©H §≤a Ö«éà°ùj

 áHÉéà°S’G  ;É¡Jó°T  ‘  áªFÓe  …CG  ;á°SÉ°ùM  π©ØdG  Gò¡d  ≠dÉÑdG  áHÉéà°SG  :ÊÉãdG

 : kÓãªa ;¬LGõeh πØ£dG Qƒ£J iƒà°ùe ™e á≤aGƒàe É¡Jó°T ¿ƒμJ áHÉéà°SG »g á°SÉ°ù◊G

 ∂ë°†j πØ£dG ¿Éc GPEGh ,Iógó¡e á«æZCG AÉæ¨H ≠dÉÑdG Ωƒ≤j ób ,»μÑj πØ£dG ¿Éc GPEG

.(TriveƩe, 2003) AGƒ¡dG ‘ ¬àëLQCÉH ≠dÉÑdG Ωƒ≤j ó≤a É ké¡àÑe

 TriveƩe èàæà°SG »∏YÉØàdG §ªædG Gòg ôKCG »°ü≤J âdhÉM á°SGQO 13 `d ≥FÉa π«∏– ‘

 ‘ Év«HÉéjEG ôKDƒj πYÉØàdG ‘ ájÉYôdG Ωó≤j …òdG ¢üî°ûdG áHÉéà°SG §‰ ¿CG{ (Ω2003)

 ¬fCGh zájQƒ£J äÉbÉYEÉH ¿hOó¡e hCG ¿ƒHÉ°üe ºg øjòdG ∫ÉØWCÓd á«aô©ŸG äGQó≤dG Qƒ£J

 (TriveƩe, 2003, p. .z∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d »ØWÉ©dG »YÉªàL’G Qƒ£àdG ‘ »HÉéjEG ÒKCÉJ hP{

 ≥FÉØdG π«∏ëàdG ‘ É¡LGQOEG ÒjÉ©e â≤≤M »àdG 13 `dG äÉ°SGQódG ™«ªL äô¡XCG óbh .5)

 A’Dƒg IóYÉ°ùe ‘ ájôgƒL ≠dÉÑdG áHÉéà°SG ¿CG ;É¡°ùØf áé«àædG ( kÓØW 1336 â∏ª°T)

.»ØWÉ©dG »YÉªàL’Gh ‘ô©ŸG Qƒ£àdG ≈∏Y ∫ÉØWC’G
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 (Mahoney and Perales, 2003; Mahoney  áé«àædG  √òg ≥MÓdG  åëÑdG  ºYO  óbh

 Qƒ£àdG ≈∏Y á«HÉéjEG èFÉàf ∂∏àÁ ÜhÉéàŸG πYÉØàdG §‰ ¿CG óLhh and Perales, 2005)

 Siller óLh óeC’G á∏jƒW á°SGQO ‘ .(MacDonald, 1989; Manolson et al., 1995) …ƒ¨∏dG

 ÜhÉéàŸG ø¡∏YÉØJ øe Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G äÉ¡eCG äOGR Éª∏c ¬fCG and Sigman (Ω2002)

 .áæ°S 12 ,10 ,1 QÉªYCG ‘ ø¡dÉØWCG ∑ô– »àdG π°UGƒàdG äÉjƒà°ùe â©ØJQG ø¡dÉØWCG ™e

 øe ÌcCG ‘h ¥É£ædG ™°SGh »ãëH ´hô°ûe ‘ ¬fCG Mahoney et al. (Ω1998) OÉaCG óbh

 áHÉéà°SG ¿EÉa ôμÑŸG πNóà∏d (Ω1990 ,º¡à«ªæJh ™°VôdG ∫ÉØWC’G áë°U èeÉfôH) ™bƒe

 ∫ÉØWCÓd »Ø«XƒdG Qƒ£àdG ‘ variance ôjÉ¨àdG ∫ÉãeCG áà°S øY ádhDƒ°ùe âfÉc äÉ¡eC’G

 á≤FÉa á«°SQóe èeGôH ‘ ∫ÉØWC’G ∑GÎ°TG ¬KóMCG ÉªY IO’ƒdG óæY π«∏≤dG ¿RƒdG …hP

 Aƒ°V  ‘  G vó`̀L  º¡e  ÜhÉéàŸG  º«∏©àdG  ¢üëa  ¿EG  .(´ƒÑ°SC’G  ‘  áYÉ°S  25)  IOƒ`̀÷G

 hCG  äGôeBG  øμj  ¿CG  ≈dEG  ø∏Á ôNCÉàŸG  ƒªædG  …hP  ∫ÉØWC’G  äÉ¡eCG  ¿CG  øY  äÉaÉ°ûàc’G

.(Spiker et al., 2002) ø¡dÉØWCG ™e πYÉØàdG óæY (äÉHhÉéàe ¢ù«dh) äÉ¡Lƒe

 ∫ÉØWC’G ƒ‰ ‘ »HÉéjE’G ÒKCÉàdG Gòg ¿CG Lewis and Goldberg (Ω1969) ìÎbG óbh

 á«∏YÉØdGh  Iô£«°ùdÉH  ∫ÉØWC’G  Qƒ©°T  π¡°ùj  ¬fƒc  øY  ºLÉf  ÜhÉéàŸG  πYÉØàdG  §ªæd

 •GôîfG ∫ÉªàMG øe ójõj ºK øeh ,QGóàb’ÉH ∫ÉØWC’G ¢SÉ°ùMEG ‘ º¡°ùj Gògh .á«JGòdG

 ÜhÉéàŸG  πYÉØàdG  §‰  ¿CG  ¢VÎaGh  ,á«ª∏©J  ∞bGƒeh  á≤M’  äÓYÉØJ  ‘  ∫ÉØWC’G

 áÑ«éà°ùŸG ájQƒëŸG äÉcƒ∏°ù∏d á∏KÉ‡ ¿ƒμJ ¿CG øμÁ »àdG á«YÉªàL’G äÉcƒ∏°ùdG Rõ©j

 .(Koegel et al., 1999) á∏°üØæŸG á«ÑjQóàdG äGAGôLE’G á«∏YÉa Rõ©J É¡fCG  ßMƒd »àdG

 Gƒ°SQÉÁh Gƒª∏©à«d ∫ÉØWC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG äÉ«∏ª©dG{ ƒg ájQƒëŸG äÉcƒ∏°ùdÉH Oƒ°ü≤ŸGh

 áªcÉëŸG  ‘  §`̀ÿG  Gò`̀g  ´ÉÑJÉHh  ;á«FÉ≤∏àdG  äÓYÉØàdG  ∫Ó`̀N  ‘  IójóL  äÉcƒ∏°S

 πYÉØàdG  øe  ≈∏YCG  äÉjƒà°ùÃ ¿GódGƒdG  •ôîfG  Éª∏c  ¬fCG  øμªŸG  øe  hóÑj  êÉàæà°S’Gh

 ƒªædG äÉcƒ∏°S º∏©J ≈∏Y º¡dÉØWCG ¿ƒ©é°ûj É‰EG ™bGƒdG ‘ º¡fEÉa ,º¡dÉØWCG ™e ÜhÉéàŸG

 á«ØWÉY á«YÉªàLG äÉμ∏e hCG äGQób ÜÉ°ùàcG øe º¡æμ“ »àdG äÉ«∏ª©dG »gh ,ájQƒëŸG

 ô¡¶oJ  GPÉŸ  ô°ùØj  Gògh  .(Mahoney and Percales, 2003, p. 84)  .zÉ¡«∏Y  GƒHQóàj  ⁄

 ºgh ∫ÉØWC’G -ájQƒëŸG ƒªædG äÉcƒ∏°S ≈∏Y õcôJ äGAGôLEG Ωóîà°ùJ »àdG- äÉ°SGQódG
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 Koegel, Koegel,) iôNCG á«ª∏©J ∞bGƒe ≈dEG É¡ª«ª©àH É k≤M’ ¿ƒeƒ≤j äGQÉ¡e ¿ƒª∏©àj

.(and Carter, 1998; Kaiser, Carter, and Koegel, 2003

 ºμëàdG íæe) √ƒYój ÜhÉéàe πYÉØJ §‰ -…ô°üM πμ°ûH- SRP èeÉfôH Ωóîà°ùj

 É¡«a πØ£dG Ωƒ≤j Iôe πc ‘ ,≠dÉÑdG ¢üî°ûdG ¿EÉa SRP èeÉfôH πX ‘h ,(Iô£«°ùdGh

 áaÉ°VEG  ;√ÓYCG  √ÉæØ°Uh  Éªc  (á°SÉ°ùM)  á≤jô£H  ÜhÉéàj  ,»FÉ≤∏J  »YÉªàLG  ∫É°üJÉH

 øe  ÜhÉéàj  ≠dÉÑdG  ¿EÉa  ,»YÉªàL’G  ∫É°üJ’G  øe  πØ£dG  π°üØæj  ÉeóæY  ,∂dP  ≈dEG

 πÑb  πØ£dG  øe  á«YÉªàLG  IQÉ°TEG  …CG  ô¶àæjh  ,πØ£dG  ΩÎëj  …òdG  ÜÉë°ùf’G  ∫ÓN

 É¡fCG hCG  ¬fCG  πØ£dG º∏©àj ∂dP É¡«a çóëj Iôe πc ‘h ,á«aÉ°VEG äÓYÉØàd ≈©°ùj ¿CG

 ¿CG ô¡¶J áª¡e çÉëHCG ∑Éæg .á«YÉªàL’G É¡àÄ«H hCG ¬àÄ«H ≈∏Y Iô£«°ùdGh ºμëàdG ∂∏àÁ

 º¡JÉÄ«H ≈∏Y É¡éFÉàfh º¡JÉcƒ∏°S ≈∏Y Iô£«°ùdG É¡«a ¿ƒμ∏Á áLQO ≈dEG ¿ƒªæj ∫ÉØWC’G

 øμ‡ ÒZh ,á∏°üØæe AÉ«°TC’G ¬«a ⁄ÉY ‘ ¢û«©j …òdG πØ£dGh .(MacDonald, 2004)

 ÉªY  π°UGƒàj  ¿CÉH  ±ô£àe  πμ°ûH  ¬jó–  ºàjh  ,á«°ù◊G  ¬JÉ«£©e  ‘  …ƒ°Vƒa  ,¬©bƒJ

 ¿CG ≈æ©e ∂∏àÁ ’h ,ºμëà∏d ô≤àØj …OGQEGÓdG »Ñ°ü©dG ¬eÉ¶f ¿CG hóÑjh ,√ójôJ hCG √ójôj

 .(Bluestone, 2004) …OÉ©dG πØ£dG Éªc ¬ª°ùL ≈∏Y ≈àM hCG ⁄É©dG ≈∏Y G kô£«°ùe ¿ƒμj

 πØ£dG  ¢SÉ°ùMEG  øe  º¶©J  á«YÉªàLG  áÄ«H  ÒaƒJ  á«ªgCG  iôf  ¿CG  øμÁ  ÉæfEÉa  ,¬«∏Yh

.Iô£«°ùdGh ºμëàdÉH

 ⁄É©dG  ‘  Iô£«°ùdGh  ºμëàdG  º¡cÓàeÉH  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  ¢SÉ°ùMEG  ΩóY  ô°ùØj  óbh

 ⁄ÉY ‘ ΩÉ¶ædGh  ™bƒàdG  á«∏HÉb  øYh  , m¿É©e  p•É`̀‰CG  øY åëÑ∏d  ∫ÉØWC’G  A’Dƒg  »©°S

 »àdG  äÉYƒ°VƒŸGh  ¢Sƒ≤£dG  iƒàfi  ¿CG  Baron-Cohen (Ω2004)  óLh  óbh  .…ƒ°Vƒa

 º¡jód øeh Újó tMƒàdG Ú¨dÉÑdGh ‹É©dG AGOC’G …hP ∫ÉØWCÓd) ¿ƒjó tMƒàdG É¡«∏Y ÖXGƒj

 πª°ûJ) áª¶fC’G ∫ƒM ™ªéàdGh ó≤©àdG ≈dEG π«Á πH ;Év«FGƒ°ûY ¢ù«d (ôLÈ°SCG áeRÓàe

 äÉeÉ¶àfGh  ÚfGƒb  áª¶fC’G  √òg  â–  ™Ñ≤jh  .(IOôéŸG  ,á«©«Ñ£dG  ,á«æ≤àdG  áª¶fC’G

 ⁄É©dG  .(Baron-Cohen, 2004)  ó uMƒàŸG  ÆÉeódG  πÑb  øe  ÈcCG  ádƒ¡°ùH  É¡ª¡a  øμÁ

 äÉ«£©ŸG øe Ò¨àdG ºFGO πFÉ°S πH ;áàHÉK ÚfGƒ≤H É keƒμfi É kÑJôe É keÉ¶f ¢ù«d »YÉªàL’G

 ¿CG »¨Ñæ«a ,»YÉªàL’G ⁄É©dG ‘ ìÉ«JQ’ÉH ô©°ûj ¿CG πØ£dG ≈∏Y ¿Éc Ée GPEGh ,á«°ù◊G
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 ,ácQÉ°ûŸG  ≈∏Y  ó uMƒàŸG  πØ£dG  ™«é°ûàd  ¬«∏Y  Iô£«°ùdGh  ºμëà∏d  kÓHÉb  ⁄É©dG  íÑ°üj

 èeÉfôH  ‘  πØ£dG  π°üØæj  ÉeóæY  ∂dòdh  ;SRP  èeÉfôH  ¬H  Ωƒ≤j  Ée  §Ñ°†dÉH  Gò`̀gh

 ’h ,∫É°üØf’ÉH πØ£∏d oíª°ù njh Gòg ΩÎëj óYÉ°ùŸG ¿EÉa »YÉªàL’G πYÉØàdG øY SRP

 ≈∏Y óªà©J »àdG iôNC’G äÉHQÉ≤ŸG ‘ ¬H á«°UƒàdG ºàj Éªc πYÉØàdG á©HÉàe ‘ ôªà°ùj

 ∫Éªμà°SG πÑb á«fÉK •ôîæ«d nπØ£dG oô¶àæjh (Greenspan and Wieder, 1998) ábÓ©dG

 á«YÉªàLG äÉÄ«H ‘ ôHÉãe πμ°ûH πØ£dG ¢ùªZ ºàj ÉeóæYh ,»YÉªàL’G πYÉØàdG AÉæH

 Iô£«°ùdGh ºμëàdG ¬jód ¿CG  º∏©àj πØ£dG ¿CG  ìÎ≤j SRP  èeÉfôH ¿EÉa ™HÉ£dG Gòg É¡d

 ó©≤e  ‘  πØ£dG  ™°†j  Gògh  ,¬H  ºμëàdG  øμÁ  ’  ¿Éc  …òdG  »YÉªàL’G  ⁄É©dG  ≈∏Y

 Gògh ;QÉàîj ÉeóæY ôNB’G øe áHÉéà°SG á«∏YÉØH ´õàæj ¿CG √Qhó≤Ã ¿CG ¬jôjh ,IOÉ«≤dG

 óbh .(Dawson and Galpert, 1990) ∫OÉÑàe πYÉØàd É k°SÉ°SCG πμ°ûj ºμëàdÉH ¢SÉ°ùME’G

 õ«Ø– ºàj ÉeóæY{ ¬fCG ìÎ≤J äÉfÉ«H Koegel, Koegel, and McNerney (Ω2001) ™LGQ

 ,õé©dG IQhO ∂dP ¢ùμ©j ó≤a ,Ió≤©e á«YÉªàLG äÓYÉØJ GhDhóÑ«d Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G

.(p. 19) zIÉ¨àÑe á«FÉæãà°SG èFÉàf É k≤≤fi

É k≤«ªY Év«YÉªàLG É k£HGôJ ô u°ù«j »HÉéjE’G √ÉŒ’G

 »FÉ≤∏Jh π«°UCG ΩÉªàgG Qƒ¡X Ò°ù«J ‘ ‹ÉàdG º°SÉ◊G πeÉ©dG ¿EÉa SRP èeÉfÈd É k≤ÑW

 πtÑ≤J  √ÉŒG  ƒg  »HÉéjE’G  √ÉŒ’G  ;»HÉéjEG  √ÉŒG  ΩGóîà°SG  ƒg  »YÉªàL’G  ⁄É©dG  ‘

 √ÒZ øY SRP èeÉfôH õ«ªàjh .∂dP ó°ùŒ »àdG ÒHÉ©àdGh ,¬H ´Éàªà°SGh πØ£∏d ôjó≤Jh

.ó«cCÉàdG Gò¡d ¿É«°SÉ°SCG ¿ÉÑÑ°S áªK ,»HÉéjE’G √ÉŒÓd áª°SÉ◊G á«ªgC’G ≈∏Y √ó«cCÉJ ‘

áHÉéà°S’G Rõ©j ∫ƒÑ≤dG

 íª°ùj ¿CG √Qó≤jh ,πØ£dG πÑ≤j …òdG √ÉŒ’G Qhó≤Ã §≤a ¬fCG  SRP  èeÉfôH ìÎ≤j

 oº p°ünj ’ :…CG ;»ª«b ÒZ ¬fCÉH ∫ƒÑ≤dG ± uô©jh ,ÜhÉéàe πYÉØàH É kªFGO Gƒ¶ëj ¿CG πgCÓd
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 èeÉfôH Qƒ°üj ’h .(CÉ£N hCG í«ë°U ,ôjô°T hCG ÒN) ás«ª«b ΩÉμMCG …CÉH ¬àdÉM hCG πØ£dG

 ≈dhCG  Iƒ£N ƒg πH  ;πØ£dG  ádÉ◊ »Ñ∏°S  ΩÓ°ùà°SG  ƒg ∫ƒÑ≤dG  øe ´ƒædG  Gòg ¿CG  SRP

 èeÉfôH ¢ùjQóàH ¿ƒeƒ≤j øjòdG ¿ƒ«æ¡ŸG ßMÓjh ,Qƒ£àdGh ƒªædG ≈∏Y πØ£dG ™«é°ûàd

 ¬fCÉH πØ£dG ¿ƒØ°üj º¡fEÉa (Éæg ± uô oY Éªc) ∫ƒÑ≤∏d ΩC’G hCG ÜC’G ô≤àØj ÉeóæY ¬fCG SRP

 SRP èeÉfôH πªëjh .(ïdEG ...,Üƒ£©e ,PÉ°T ,ìÓ°UEG ≈dEG êÉàëj) Ée á≤jô£H (ÅWÉN)

 ¿CG ‘ ÉvjóL É kjó– óŒ hCG óé«°S Qƒ¶æŸG Gòg É¡jód »àdG hCG …òdG ΩC’G hCG ÜC’G ¿CG Iôμa

 ÉeóæY ≈àM ,É¡∏Ø£d hCG ¬∏Ø£d É kÄ«°T (º∏©J)ødh ,ájOÉ°TQEG ¿ƒμà°S …CG ;áHhÉéàe ¿ƒμJ

 .Iô£«°ùdG πØ£dG íæÁ ¿CGh ,É kÑ«éà°ùe ¿ƒμj ¿CG á«ªgC’ É kcQóe ódGƒdG ¿ƒμj

 ‘  èdÉ©J  ¿CG  »¨Ñæj  ÜhÉéàŸG  πYÉØàdG  §‰  AGQh  ∞≤J  »àdG  á«aô©ŸG  á«æÑdG  ¿EG

 èeGôH ò«ØæJ  ≈∏Y πgC’G  ÖjQóàd  åëÑdG  ‘ º°SÉM ôNBG  ∫É› ≈dEG  Ò°ûJh  ,äÉ«HOC’G

.á«dõæe á«LÓY

 Gerald Mahoney and  ∫ÉªYCG  ∫ÓN  øe  Év«ÑjôŒ  »HÉéjE’G  √ÉŒ’G  á«ªgCG  âª uY oO

 Maternal Behavior RaƟng Scale  äÉ¡eC’G  ∑ƒ∏°S  º««≤J  ¢SÉ«≤e  ΩGóîà°SÉH  colleges

 º««≤àd äÉ°SGQódG øe ójó©dG ‘ ¢SÉ«≤ŸG Gòg Ωóîà°SG óbh .(MBRS); Mahoney, 1992

 OÉ©HCG á©HQCG º u«≤J G kóæH 12 ¬«a óLƒjh .º¡dÉØWCG Qƒ£Jh πgC’G πYÉØJ •É‰CG ÚH á∏°üdG

 .OÉ°TQE’Gh ,RÉ‚E’G AGREG ¬LƒàdGh ,áØWÉ©dGh ,ÜhÉéàdG :πYÉØàdG §‰ ‘

 ájÉYôdG ≈∏Y ±ô°ûŸG ÜhÉŒ á«ªgCG RGôHEG  ‘ MBRS  ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG º¡°SCG  óbh

 É k°†jCG  §ÑJôe (»ØWÉ©dG) ó©ÑdG  ¿CG  É k°†jCG  äÉ°SGQódG  √òg äô¡XCGh  ,πØ£dG Qƒ£J ‘

.…Qƒ£àdG AGOC’G øe Òãc œGƒf ‘ IOÉjR ™e É¡°ùØf á≤jô£dÉH

 ,´Éàªà°S’G ,∫ƒÑ≤dG :äÉ°SÉ«b á°ùªN øe ¿ƒμe »ØWÉ©dG ó©ÑdG ¿EÉa MBRS ¢SÉ«≤e ‘

 ÜhÉéàdG  ¿CG  Mahoney and Perales (Ω2005)  óLh  óbh  .A±ódG  ,QÉμàH’G  ,ÒÑ©àdG

 ,á«YÉªàL’G  IQó≤dGh  ,∫ÉØWC’G  á¨d  Qƒ£J  ‘  äGOÉjõH  ¿É£ÑJôe  Éª¡«∏c  áØWÉ©dGh

 ¿CG  É k°†jCG  Kim and Mahoney (Ω2004)  óLhh  .»JGòdG  πjó©àdGh  ∑Î°ûŸG  √ÉÑàf’Gh
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 ‘ 33 AGQh ∞≤Jh ,πØ£dG •GôîfG iƒà°ùÃ ÒÑc ó◊ á£ÑJôe É¡àØWÉYh ΩC’G áHÉéà°SG

 .ôjÉ¨àdG øe áÄŸG ‘ 30 AGQh áØWÉ©dG ∞≤Jh ,ôjÉ¨àdG øe áÄŸG

 √ÉŒ’Éa ,∂dP ™eh ;É kYƒæJ ÌcCGh ÈcCG äÉæ«Y ™e √QGôμàd áLÉëH ∫GR Ée åëÑdG Gòg

 Ò°ùj »HÉéjE’G √ÉŒ’G ;SRP èeÉfôH äÉ¶MÓe ™e ≥Øàj »ãëÑdG ∫ÉéŸG Gò¡d Å°TÉædG

 äÉbÉYEG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G iód Qƒ£àdGh ƒªædG Ò°ù«J ‘ ÜhÉéàdG ™e ó«H G kój

.ƒªædG ‘

•Gôîf’G ™é°ûj ôjó≤àdG

 π«°UC’G  ôjó≤àdG  ƒ`̀g  SRP  èeÉfôH  ‘  »`̀HÉ`̀é`̀jE’G  √É`̀`Œ’G  ‘  º¡ŸG  ô`̀`NB’G  ¿ƒ`̀μ`̀ŸG

 ΩGóîà°SG øY SRP èeÉfôH ™aGójh .∫ƒÑ≤dG ¢SÉ°SCG ≈∏Y »æÑe ƒgh ;πØ£dÉH ´Éàªà°S’Gh

 ±ƒ°S Gòg ¿CG èeÉfÈdG ìÎ≤jh ,πØ£dÉH áé¡ÑdGh ´Éàªà°S’Gh ôjó≤à∏d ¢ûcQõe ÒÑ©J

 áØWÉY ójõjh ,∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G Oóe oπ«£ojh ,»YÉªàL’G ¬LƒàdG øe ≈∏YCG IÒJh ™é°ûj

 …ODƒj -ìGÎb’G ∫ƒ≤j Éªc- Gògh ;»YÉªàL’G πYÉØàdG ∫ÓN √õaÉM iƒà°ùeh πØ£dG

 øe  G kójõe  πØ£dG  º∏©àj  ¿CG  É¡àé«àf  ¿ƒμJ  Ì`̀cCGh  ∫ƒ`̀WCG  »YÉªàLG  πYÉØJ  äÉ`̀bhCG  ≈dEG

.äGQÉ¡ŸGh äÉcƒ∏°ùdG

 ,á«YÉªàL’G äGÒãŸG ≈dEG »©«ÑW πμ°ûH ¿ƒ¡Lƒàj øjòdG- ¿ƒjOÉ©dG ∫ÉØWC’G Èàîj

 äÉbhC’G √òg IOÉY ≥aGôJ á«HÉéjEG ∞WGƒY -Ú¨dÉÑdG ™e ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G ‘ ¿ƒWôîæjh

 õØM ‘ ácÎ°ûŸG á«ØWÉ©dG áHôéàdG ΩóîJh .(Kasari et al., 1990) ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G øe

 (Dawson et Ú¨dÉÑdG ™e ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G ‘ •Gôîf’Gh äÉØàd’G ≈∏Y …OÉ©dG πØ£dG

 -É k≤M’- ÜQÉéàdG hCG äÉ°ûjÉ©ŸG √òg ô°ù«J .al., 2004; Trevarthan and Aitken, 2001)

 øe ójõe ≈dEG É¡JÉØàdG hCG ¬JÉØàdG ∫ÉM Év«YÉªàLG (G kÒÑN) íÑ°ü«d √Qƒ£Jh πØ£dG ƒ‰

 Qhójh .∫ƒWCÉa ∫ƒWCG É kJÉbhCG äÓYÉØàdG √òg ‘ É kWôîæe ≈≤Ñjh ,Ú¨dÉÑdG øe äGQOÉÑŸG

 É¡fCG  ≠dÉÑdGh  πØ£dG  Égóéj  á«FÉæK  á«ØWÉY  hCG  á«fGóLh  ä’OÉÑJ  ∫ƒM  »©«Ñ£dG  ƒªædG
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 ó tMƒàdG ∫ÉØWCG óæY ±ôëæJ hCG ,≥ØîJ á«∏ª©dG √òg øμd .(Mundy et al., 1992) ¬ÄaÉμJ

 .á©LGôdG ájò¨àdG øe á«Ñ∏°S á≤∏M OÉéjE’ É k©e ¿ÓYÉØàj ÚÑÑ°ùd

 øe  ô°übCG  Oóeh  πbCG  IÒJƒH  ∑Î°ûŸG  √ÉÑàf’G  ‘  ó uMƒàŸG  πØ£dG  •ôîæj  :∫hC’G

 áØWÉ©dG ô©°ûà°ùj ¿C’ πbCG l¢Uôa ¬jód ºK øeh ,(Dawson et al., 2004) …OÉ©dG πØ£dG

 Dawson and Lewy (Ω1989) ìÎ≤jh .»YÉªàL’G •Gôîf’G Gòg ™e á≤aGÎŸG á«HÉéjE’G

 ICÉWƒdG ójó°T ¿ƒμj ób áØWÉ©dÉH π≤ãŸG »YÉªàL’G πYÉØàdG ¿CG ¿ƒμj ób Gòg ÖÑ°S ¿CG

 á©«ÑW äGPh ™bƒà∏d á∏HÉb ÒZ äGQÉKE’G √òg ¿ƒμd ;ó uMƒàŸG πØ£∏d (IQÉKE’G •ôØe …CG)

 .Ió≤©e

 ÉeóæY  á«HÉéjEG  áØWÉY  AGó`̀`HE’  kÓ«e  π`̀bCG  Újó tMƒàdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  hóÑj  :ÊÉ`̀ã`̀dG

 (Kasari  (…ô°üÑdG  ∫É°üJ’G ∫ÓN ΩÉ°ùàH’G) : kÓãe ,∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G ‘ ¿ƒWôîæj

 ∫ÉØWC’G  øe º¡JÉ¡eCG  áeÉ°ùàHG  ≈∏Y Oôc ΩÉ°ùàH’G  ≈dEG  kÓ«e πbCG  ºgh ,et al., 1999)

 πbCG  Újó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  äÉ¡eCG  ¿CG  »g  áé«àædGh  .(Dawson et al., 1990)  ÚjOÉ©dG

 Dawson et al.,) ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G äÉ¡eCG  øe ø¡dÉØWCG  äÉeÉ°ùàH’ áHÉéà°SÓd kÓ«e

 ≥aGÎJ ’ É¡fƒμd ; kÓ°UGƒJ É¡Ø°UƒH oô°ù nØ oJ ’ ∫ÉØWC’G äÉeÉ°ùàHG ¿CG ÖÑ°ùH ÉÃQ ,(1990

 ,¿hÈàîj ôμÑe ôªY òæe Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ¿CG  hóÑj ’ ,¬«∏Yh .…ô°üH ∫É°üJG ™e

 »àdGh ,IO’ƒdG òæe ¿ƒjOÉ©dG ∫ÉØWC’G É¡«a ºëà°ùj »àdG á©àŸGh áé¡ÑdG ¿hô©°ûà°ùj hCG

 ÉeóæYh ,øjôNB’G  ¢SÉædG  ™e ≥ªYCÉa  ≥ªYCG  äÉWÉÑJQG  Üƒ°U É keó ob  ∑ôëà∏d  ºgõØ–

 ΩC’G  ÊÉ©J  ÉeóæY  kÓãe  ,ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G  iód  á«∏ª©dG  √òg  ‘  ÜGô£°VG  çóëj

 ¿CG øμª«a ,á«ØWÉ©dG ä’OÉÑàdG √òg ‘ m±Éc Qó≤H •ôîæJ ’h ,IO’ƒdG ó©H Ée ÜÉÄàcG

.(Goldsmith and Rogoff , 1997) πØ£dG ƒ‰ ‘ ájóL äGÒKCÉJ ∂dòd ¿ƒμj

 §HQ …CG ;Gòg ¿RGƒàdG ΩóY ¢†jƒ©J :É k°†jCG áë°VGh åëÑdG Gòg øe á«LÓ©dG èFÉàædG

 ∫ƒWCGh ÌcCG G kOóe É keó ob ∑ôëà«d πØ£dG õ«Ø–h á«HÉéjE’G áØWÉ©dÉH ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G

 .¬H Ωƒ≤j ¬fCG SRP èeÉfôH »Y sój Ée Gògh .…OÉ©dG πØ£dG ¬H Ωƒ≤j É‡ ∑Î°ûŸG √ÉÑàfÓd

 ,…ô°üH ∫É°üJG) »YÉªàLG ∫É°üJÉH SRP èeÉfôH ‘ Ö©∏dG áaôZ ‘ πØW Ωƒ≤j ÉeóæYh

 ¢VôY QÉ¡XEG ºàj :∂dòH AÉØàM’G ºàj ¬fEÉa ,(…ó°ùL π°UGƒJ hCG ,åjóë∏d ä’hÉfi hCG
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 ≈∏Y  ≠dÉÑdG  πÑb  øe  áé¡ÑdGh  á©àŸG  øY  ÒÑ©Jh  á«HÉéjE’G  áØWÉ©∏d  »©ª°Sh  …ô°üH

 á«°ù◊G äÉÑ∏£àŸG ™e ábóH ¢Vô©dG Gòg §Ñ°V ºàjh ,∑Î°ûŸG √ÉÑàfÓd πØ£dG IQOÉÑe

 •ôØe íÑ°üj ¿CÉH ¬d ìÉª°ùdG ΩóYh G kõØfi ¬Ø°UƒH ¬àØ«XƒH ®ÉØàMÓd πØ£∏d ájOôØdG

.πØ£∏d IQÉKE’G

  É¡æe á©HQCG ,OƒæH á°ùªN MBRS (Mahoney, 1992) ¢SÉ«≤Ÿ »ØWÉ©dG ó©ÑdG øª°†àj

 áØWÉY  øY  É k°ûcQõe  G kÒÑ©J  Iô°TÉÑe  …ƒ£æJ  (A±ódG  ,ÒÑ©àdG  ,´Éàªà°S’G  ,∫ƒÑ≤dG)

 AÉ≤JQÓd ΩÉμMEÉH § pH oQ …òdG (ÜhÉéàdG ™e) ó©ÑdG ƒg Gògh .πØ£dG ƒëf »HÉéjEG √ÉŒGh

 äÉHQÉ≤ŸG OóY ;QÉμàH’G ƒ¡a ¢ùeÉÿG óæÑdG ÉeCG ;…ƒ¨∏dGh ‘ô©ŸG √ƒ‰h πØ£dG •GôîfÉH

 º¡J á£°ûfCGh ÜÉ©dCG ≈∏Y Qƒã©dG ≈∏Y É¡JQób hCG ¬JQób ,≠dÉÑdG É¡eóîà°ùj »àdG áØ∏àîŸG

 É k°†jCG Gògh ,É¡fhO øe hCG mÖ n©o∏H ÜÉ©dCG QÉμàHGh Ö n©∏tdG ΩGóîà°S’ áØ∏àfl ¥ôW ,πØ£dG

 ≠dÉÑdG ±óg ¿EÉa ,»YÉªàLG πYÉØJ ‘ πØ£dG ∑GÎ°TG ∫ÉMh .SRP èeÉfôH ‘ º¡e AõL

.É¡H πØ£dG íª°ù nj áæμ‡ I sóe ∫ƒWCG πYÉØàdÉH ®ÉØàM’G ƒg

 SRP  èeÉfôH  ‘ GƒHQóJ  øŸ  Ió`̀MGh  á≤jôW ƒg  á«HÉéjE’G  áØWÉ©dG  øY  ÒÑ©àdG  ¿EG  

 .´GóHE’G hCG QÉμàH’G ∫ÓN øe »g á«fÉãdG á≤jô£dG ;πYÉØàdÉH ®ÉØàMÓd

 ¿CG  ≈∏Y  ó«cCÉà∏d  ÚHQóŸG  Oƒ≤j  SRP  ΩGóîà°SG  ≈∏Y  ¢SÉædG  ÖjQóJ  øe  G kOƒ≤Y  ¿EG

 .MBRS ≈∏Y âØ p°U oh ¥ô£H É kYóÑe ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y IQó≤∏d ¢SÉ°SC’G ƒg »HÉéjE’G √ÉŒ’G

 ¥ôW ‘ ÒμØàdG ≈dEG π«ª«°S πYÉØàdÉH É v≤M ¢üî°ûdG ™àªàj ÉeóæY ¬fCG ƒg ∂dP ≥£æeh

 ¢üî°ûdG π«Á ±ƒ°ùa ,πYÉØàdÉH ™àªà°ùj ⁄ GPEG Éªæ«H ,¬àeGOE’ πYÉØàdG ≈∏Y É¡àaÉ°VE’

 (QÉμàH’G) â– ájhÉãdG á«aô©ŸG á«æÑdG ¿EÉa ,iôNCG Iôe .¬FÉ¡fE’ ¥ôW ‘ ÒμØàdG ≈dEG

.øjódGƒdGh Ú«æ¡ŸG ÖjQóJ á«∏YÉa IOÉjõd k’É› ¬Ø°UƒH »ÑjôéàdG åëÑdG Æ uƒ°ùJ

 √ÉŒG ∑ÓàeGh ,πØ£dG ∫ƒM Qƒëªàj è¡æe ÇOÉÑe ΩGóîà°SG ¿CG SRP èeÉfôH ìÎ≤j

 ƒªædG  …hPh  Újó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  ™«é°ûJ  ≈dEG  …ODƒj  ájÉæ©H  áªª°üe  áÄ«H  ‘  ,»HÉéjEG

 A’Dƒg IóYÉ°ùe ‘ lôKCG  ¬d  Gògh .»YÉªàL’G πYÉØàdG  ‘ ÌcCG  •Gôîf’G  ≈∏Y ôNCÉàŸG

 ÌcCG GƒëÑ°üjh ,»YÉªàLG πYÉØJ ‘ GƒWôîæjh GhDhóÑ«d ;É kYÉaófG ÌcCG Gƒfƒμ«d ∫ÉØWC’G
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 .äÉeƒ∏©ŸGh Iójó÷G äGQÉ¡ŸG º∏©àd ≥jô£dG íàØJ »àdG ájQƒëŸG ƒªædG äÉcƒ∏°S ‘ Iƒb

 á«dõæŸG  SRP  èeGôH  ‘  GƒWôîfG  k’ÉØWCG  øª°†àJ  á«YÉ£b  äÉ°SGQód  áLÉëH  øëfh

. k’Éªc ÌcCG IQƒ°üH äGógÉ°ûŸG √òg ¢üëØd

 (Lovaas, 1973  , kÓãe  ;á«dõæŸG  èeGÈ∏d  ¿hô°UÉæŸG  π©Øj  Éªc)  SRP  èeÉfôH  ócDƒj

 ;iƒ°ü≤dG  á«∏YÉØ∏d  âbƒdG  ™e  äÉÑKh  áaÉãμH  É¡≤«Ñ£J  »¨Ñæj  á«é¡æŸG  √òg  ¿CG  ≈∏Y

 ¬°ùØæH iCÉf ób ÆÉeO ÖjQóJ IOÉYE’ Úà«aÉc ÒZ ´ƒÑ°SC’G ‘ á≤«bO 30 Ióe ¿Éà°ù∏éa

 15 øe IOÉ©dG ‘ SRP èeÉfôH ‘ ∫ÉØWC’G »°†≤j .»YÉªàL’G ⁄É©dG øY äGƒæ°S Ióe

 Ü sQóojh .á≤jô£dG √ò¡H º¡d áHÉéà°S’G ºàJh ,Ö©∏dG áaôZ ‘ ´ƒÑ°SC’G ‘ áYÉ°S 50 ≈dEG

 OóY º«¶©àd πØ£∏d Ú¡Ñæàeh á¶MÓŸG …ójó°T Gƒfƒμj ¿CG ≈∏Y ¿GódGƒdGh ¿hóYÉ°ùŸG

.á≤jô£dG √ò¡H É¡d áHÉéà°S’G ºàj »àdG »FÉ≤∏àdG »YÉªàL’G ¬LƒàdG äGôe

 πYÉØàdÉH »≤Jôj IQôμàŸGh Ió p©Ñà°ùŸG äÉcƒ∏°ù∏d ΩÉª°†f’G

»YÉªàL’G

 ,áHÉéà°S’Gh πØ£dG ∫ƒM QƒëªàdG ÇOÉÑe SRP èeÉfôH ‘ …QƒëŸG CGóÑŸG Gòg ™°Sƒj

 øe óMGh ;∞dDƒŸG ¬aô©j ôNBG »LÓY è¡æe …CG øY É vjQòL ∞∏àîJ ájhGR øe Éª¡dhÉæàjh

 hCG äÉcôM ‘ •Gôîf’G ƒg -ábQƒdG √òg ¬°ûbÉæJ ’ …òdG- ó tMƒà∏d ájQƒëŸG ¢VGôYC’G

 ¢ü∏îàdG ádhÉfi äÉcƒ∏°ùdG √ò¡d ájó«∏≤àdG á«é¡æŸG âfÉc óbh .á«£‰ ,IQôμàe á£°ûfCG

 ºàj ¿CG ∫ÉªàMG OGR (á«©«ÑW) ÌcCG πØ£dG GóH Éª∏c ¬fCG ∂dP AGQh ≥£æŸG ¿Éch ,É¡æe

 Qƒ¶æŸG Gòg ¿CG  hóÑjh .á«YÉªàL’G ¬àHôŒ ∫ÉªàMG OGORG ºK øeh ,¬fGôbCG  øe ¬∏Ñ≤J

 k’ƒÑb »≤d ób ó tMƒà∏d ÖfÉ÷G Gòg ¿CGh ,äÉcƒ∏°ùdG √òg áØ«Xh º¡a ä’hÉfi ≈Øf ób

 ∫ƒÑ≤dG CGóÑe ¢ùcÉ©j √ÉŒG ‘ Qƒ¶æŸG Gòg Ò°ùjh .(Turner, 1999) √ÒZ øe πbCG É v«ª∏Y

.IÒÑμdG ¬JóFÉa âÑKCG …òdG πØ£dÉH ´Éàªà°S’Gh
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 á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG  √òg  ¿CG  á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG  ∫É›  ‘  OƒLƒŸG  åëÑdG  ìÎ≤j

 É¡fCÉc ,ÜGô£°VÓd á«FGƒ°ûY á«ÑfÉL œGƒf â°ù«d -á≤«≤◊G ‘- É¡fCGh ,πØ£∏d Ió«Øe

 »©«ÑW AõL QGôμàdÉa ,(Lewis et al., 1987 kÓãe ;¬MGÎbG iôL Éªc) áØ«Xh ¿hO øe

 ±ƒ°S ºgƒ‰h ™°VôdG ∫ÉØWC’G Qƒ£J ¿CG Piaget (Ω1952) ßM’ PEG ;πØW …CG ƒ‰ ‘

 ∫ÉØWC’G ¿CG Thelen (Ω1979) óLhh ,º¡eÉªàgG º¡∏J ¥ô£H áÄ«ÑdG ‘ ôKDƒJ á£°ûfCG Qôμj

 πc ,áë°VGƒdG á«£ªædGh á«YÉ≤jE’G äÉcƒ∏°ùdG øe äÉ©jƒæJ Ghô¡XCG Ú«©«Ñ£dG ™°VôdG

 äÉcƒ∏°ùdG √òg ¿CG hóÑjh ,»°TÓà∏d ôNBGh ,IhQò∏d ôªYh ,ájGóÑ∏d Ú©e ôª©H RÉàÁ É¡æe

 √òg ‘ ∫ÉØWC’G ôÁh .»∏°†©dG »Ñ°ü©dG ƒªædG πMGôe ‘ É¡àÄ£îJ øμÁ ’ G kQGƒWCG oº p°ù nJ

 Militerni ô¶f óbh .áÄ«ÑdG AGREG º¡JÉcôM ‘ ΩÉàdG ºμëàdG GƒÑ°ùàμj ¿CG ≈dEG äÉcƒ∏°ùdG

 ,øjó uMƒàe  ∫ÉØWC’  ÚàjôªY  ÚàYƒª›  ‘  á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG  ≈dEG  et al. (Ω2002)

 á«°ùMh  á«côM  äÉcƒ∏°S  Ghô¡XCG  (äGƒæ°S  4-2  ôª©H)  ô¨°UC’G  ∫ÉØWC’G  ¿CG  Ghó`̀Lhh

 äÉcƒ∏°S º¡jód ¿Éc (áæ°S 11-7) ÈcC’G ájôª©dG áÄØdG ‘ ∫ÉØWC’G ¿CG ÚM ‘ ,IQôμàe

 …ôjó≤J  AÉcP  πeÉ©e  º¡jód  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ∂ÄdhCG  ¿EÉa  πãŸÉHh  ,G kó«≤©J  ÌcCG  á«£‰

 ¿CG  Militerni et al. (Ω2002) ìÎ≤jh  .G kó«≤©J  ÌcCG  á«£‰ äÉcƒ∏°S  Ghô¡XCG  ób  ≈∏YCG

 ógÉ°ûoJ  »àdG  á«aô©ŸGh  á«cô◊G  äÉcƒ∏°ù∏d  áÄaÉμe  ¿ƒμJ  ób  á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG  √òg

.ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G óæY

 øe  ¬H  §ÑJôj  É`̀eh  ,ó tMƒàdG  ∫É`̀Ø`̀WCG  ió`̀d-  äÉcƒ∏°ùdG  √ò`̀g  ¿EG  :∫ƒ≤∏d  »`̀YGO  ’h

 iód  ƒg  ÉªY  πØ£dG  √ÉÑàfG  øe  G kójõe  ∂∏¡à°ùJh  ,Ió°Th  É kMƒ°Vh  ÌcCG  -äÉHGô£°VG

 ¿ƒeƒ≤j  ób  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  ¿CG  Hirstein et al. (Ω2001)  ìÎ≤jh  .ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G

 .¬°ùØf §Ñ°†j ¿CG ‘ π°ûØj …OGQEG’ ΩÉ¶f ≈∏Y Iô£«°ù∏d ádhÉfi ‘ á«£ªædG äÉcƒ∏°ùdÉH

 skin conductance  Iô°ûÑdG  á°ùeÓŸ  áHÉéà°S’G  Hirstein et al. (Ω2001)  ¢SÉb  óbh

 ,∞bGƒŸG  øe  ójó©dG  ‘  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCGh  ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G  iód  responses (SCR)

 ‘  ôªà°SGh  áHôéàdG  ájGóH  ‘  ´ÉØJQ’ÉH  CGóàHG  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  iód  SCRs  ¿CG  Ghó`̀Lhh

 Ωó≤J ™e »©«Ñ£dG √Gƒà°ùe ≈dEG  ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G iód OÉY SCR  ¿CG  ÚM ‘ ,OÉjOR’G

 ¿EGh .OGOõj CGóH ¿CG ó©H SCR Gƒ°†Øîj ¿CG Gƒ©«£à°ùj ⁄ ó tMƒàdG ∫ÉØWCG ¿CG hóÑjh .áHôéàdG

 ™e- ¿ƒãMÉÑdG óLh óbh ,º¡jód SCR äÉjƒà°ùe âªbÉa ób ¢SÉædG ™e πYÉØàdG ä’hÉfi
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 AÉYh ‘ º¡jójCG Gƒ©°†j ¿CÉH ¬JÉjƒà°ùe Gƒ°†Øîj ¿CG ¿ƒ©«£à°ùj ó tMƒàdG ∫ÉØWCG ¿CG -∂dP

 ∂«ª°S  ±Ó¨H áØ∏¨ŸG  (ôcÉμ°ùdG)  iƒ∏◊G ¢†©H  ¢UÉ°üàeG  ¿EGh  .áaÉL AÉ«dƒ°UÉa  ¬H

 GƒØ°ûàcGh ,º¡jód SCR äÉjƒà°ùe ¢†ØN ≈∏Y ó tMƒàdG ∫ÉØWCG óYÉ°S ób ∫ÉY §¨°V »≤∏Jh

 ¬JOÉjR øμeCG SCR øe âHÉK iƒà°ùÃ Ghõ«“ ób ó tMƒàdG ∫ÉØWCG øe áYƒª› ¿CG É k°†jCG

.(ïdEG ...≥∏°ùàdG ,»JGòdG AGòjE’G) : kÓãe ,áaô£àe äÉcƒ∏°S ∫ÓN øe §≤a

 áFó¡ŸGh IQÉKE’G á«JGòdG á£°ûfC’G √òg á©WÉ≤e ¿CG É k°†jCG Hirstein et al. (Ω2001) óLh

 ™e IÒÑc áaô£àe π©a OhOQ É kÑdÉZ èàæJ{ øjôNB’G ¢UÉî°TC’G πÑb øe ó tMƒàdG ∫ÉØWC’

 áehÉ≤ŸG{ ¿CG GƒMÎ≤«d ¿ƒãMÉÑdG A’Dƒg ≈°†e óbh .(p. 1885) .zG kQƒa ¬©Ñàj èFÉg ∑ƒ∏°S

 •É°ûædG  ÖÑ°ùH  ºbÉØàJ  hCG  ,ÖÑ°ùH  ¿ƒμJ  ób  Ò¨à∏d  ¿ƒjó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  É¡jóÑj  »àdG

 (Hirstein .z¬∏∏≤j hCG ¬Ñæéàj ¿CG G kógÉL πØ£dG ∫hÉëj …òdG ,sympatheƟc acƟvity …OƒdG

 …OGQEGÓdG »Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædG ¿CG Hirstein et al. (Ω2001) ìÎbGh .et al., 2001, p.1886)

 áeOÉb IQÉãà°SG πch ,ºFGO ¬ÑæJ ádÉM ‘ ƒg ó uMƒàŸG πØ£∏d autonomic nervous system

 Ωƒ≤J ÉŸ É kaÓN) ΩÉ¶ædG Gòg AÉØWEG πØ£dG ∫hÉëj ºK øeh ,áªFÓe É¡fƒμH É¡ª°Sh ºàj

 hóÑj  å«M  ,¢†Øîæe  …OGQEG’  •É°ûf  º¡jód  øjòdG  ∫ÉØWC’G  øe  á«FõL  áYƒª›  ¬H

 ≈æ©e êÉàfE’ áaô£àe äÉcƒ∏°S ≈dEG CÉé∏j ºK øeh ,É kªFÓe ¬fƒμH ¬ª°Sh ºàj A»°T ’ ¬fCG

.(áeAÓŸG

 øjQƒcòŸG  Újó tMƒàdG  ™e  äÉ°SÉ°ùME’G  í«°TÎH  á≤∏©àŸG  çÉëHC’G  ™e  Gòg  ≥Øàjh

 ¬d  ¿ƒμj  ób  amygdala-limbic system  …Rƒ∏dG-‘ƒ◊G ΩÉ¶ædG  ¿CG  ì p oÎbG  óbh  .É k≤HÉ°S

 á«°ù◊G  äGÒãª∏d  áª«b  AÉ£YEG  øY  -IOÉ`̀Y  -∫hDƒ°ùe  ΩÉ¶ædG  Gòg  ¿CG  ∂dP  ;ábÓY

 (Schultz, 2005; Critchley et al., 2000;  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  iód PÉ°T ¬fCG  óL ohh  ,áeOÉ≤dG

.Pelphrey et al., 2004; Akshoomoff et al., 2002; Baron-Cohen et al., 2000)

 â°ù«d  ó tMƒàdG  ∫ÉØWC’  Év«JGP  IÒãŸG  á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG  ¿CG  ≈dEG  πª©dG  Gòg Ò°ûjh

 É kãëH …OGQEGÓdG ¬eÉ¶f πjó©àH Ωƒ≤«d πØ£dG óYÉ°ùJ »g πH ,áØ«Xh É‰hO hCG á«FGƒ°ûY

 ¿CG Iôμa øjó uMƒàe Ú¨dÉÑd á«JGòdG Ò°ùdG ºYóJh .(Nijhof et al., 1998) ¿RGƒàdG øY

 Judith  o¬ uÑ n°û oJ  .(Bluestone, 2004)  Úμ°ùàdGh  áFó¡àdG  ‘  ΩóîJ  á«£ªædG  äÉcƒ∏°ùdG
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 ó°ù÷G  hCG  ÆÉeódG  øe  AGõLCG  AÉØWEG  hCG  ¥ÓZEG  …CG  ;πeCÉàdÉH  á£°ûfC’G  √òg Bluestone

 á°ù°SDƒŸG  πÑb  øe  nπ pÑ ob  ób  πeCÉàdG  ¿CG  ≈dEG  Ò°ûJh  ,óMGh  A»°T  ≈∏Y  ójó°ûdG  õ«cÎdÉH

 ôJƒàdG ¢†Øÿ ¥ô£dG π°†aCG øe G kóMGh ¬Ø°UƒH É keÉY 30 øe ÌcCG òæe á«Hô¨dG á«Ñ£dG

 .(Bluestone, 2004) »ægòdG º«¶æàdG IOÉjRh

 GƒfÉc  øjòdG  Újó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  Willemsen-Swinkels et al. (Ω1998)  óLh

 ,QôμàŸG •É°ûædG ‘ GhDhóH ¿CG ó©H πbCG ¢†Ñf ∫ó©e Ghô¡XCG ób »Ñ∏°S πμ°ûH øjQÉãà°ùe

 √òg ‘ •Gôîf’G øe ∫ÉØWC’G A’Dƒg ™æe ” GPEG ¬fCG Hirstein et al. (Ω2001) ™bƒàjh

 .øeõe OÉM ÊGóLh •É°ûæd äGQÉ°TEG IógÉ°ûe ™bƒàj ¿CG AôŸG ≈∏Y ¿EÉa áFó¡ŸG á£°ûfC’G

 ,ÚdÉæjQOC’Gh  ∫hõ«JQƒμdG  äÉjƒà°ùe  ´ÉØJQG  »g  ∂dòd  ájƒ«◊G  ájhÉª«μdG  èFÉàædGh

 á«fÉμeEG øe ójõJh ,ôcòàdGh º∏©àdGh ,õ«cÎdG ≈∏Y IQó≤dG ™e äÉfƒeô¡dG √òg ¢VQÉ©àJh

 áª©WC’G øe áæ«©e ´GƒfC’ á«°SÉ°ù◊Gh ,äÉLÓ©∏d á«°SÉ°ù◊Gh ,äÉ°ShÒØdÉH áHÉ°UE’G

 ∫ÉØWCG iód ™FÉ°T πμ°ûH IógÉ°ûe É¡©«ªLh ,(Bluestone, 2004) á«FGò¨dG äÉaÉ°†ŸG hCG

.ó tMƒàdG

 AGREG  ójóL Qƒ¶æe ≈dEG  áLÉ◊G ≈dEG  åëÑdG  Gòg Ò°ûj á«LÓ©dG ô¶ædG  á¡Lh øe

 ∫ƒÑ≤dG øY πØ£∏d É këHÉc É¡Ø°UƒH äÉcƒ∏°ùdG √òg ájDhQ øe k’óHh ,á«£ªædG äÉcƒ∏°ùdG

 äÉcƒ∏°ù∏d ô¶æj ójó÷G Qƒ¶æŸG Gòg ¿EÉa ,É¡æe ¢ü∏îàdG »¨Ñæj ºK øeh ,»YÉªàL’G

 èeÉfôH  ô¶æjh  .¬dÉàb  ¢ù«dh  ¬©e  πª©dG  »¨Ñæj  G kôeCG  ;πØ£∏d  Ió«Øe  É¡Ø°UƒH  IQôμàŸG

 …òdG ôeC’G ;πØ£dG ™e ≥aGƒJ AÉæÑd É kfÉμeh áØ«Xh äGP É¡Ø°UƒH IQôμàŸG äÉcƒ∏°ù∏d SRP

 πØ£dG  ¢ü«∏îJ  ádhÉfi  øe  k’óHh  .»YÉªàL’G  πYÉØàdG  ™«°Sƒàd  IóYÉb  πμ°ûj  ±ƒ°S

 πÑ≤àH  CGóÑj  SRP  èeÉfôH  ‘  óYÉ°ùŸG  ¿EÉa  ,Év«YÉªàLG  kÓÑ≤J  ÌcCG  ¬∏©÷  É¡æe  ó uMƒàŸG

 »g É¡JÉcƒ∏°S hCG ¬JÉcƒ∏°S ™«ªL qó© nj G kQƒ¶æe πªëjh ,¬d π«°UCG ,≥«ªY ôjó≤àH πØ£dG

:`d SRP èeÉfôH ‘ óYÉ°ùª∏d √ÉŒ’G Gòg íª°ùjh ,É¡°ùØæH hCG ¬°ùØæH AÉæàYÓd ä’hÉfi

 á«JGòdG  ,IQôμàŸG  ¬JÉcƒ∏°S  ‘  •ôîæj  ÉeóæY  πØ£dG  ±É`̀≤`̀jEG  ádhÉfi  Ωó`̀Y  . CG

.»YÉªàLG πYÉØJ ‘ Év«FÉ≤∏J •GôîfÓd πØ£dG QÉ¶àfG πH ;IQÉãà°S’G
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 √ògh ,QôμàŸG  ¬cƒ∏°S  ‘ πØ£∏d  ¬eÉª°†fG  ∫ÓN øe Évjó°ùL ¬dƒÑb  ô¡¶j ¿CG  .Ü

 Ωƒ≤j …òdG πØ£dG ™e π°UGƒà∏d á«∏YÉa ÌcCG á≤jôW - SRP èeÉfôH ìÎ≤j Éªc-

 ¬fCG πØ£∏d í«°VƒàdGh ,»¶Ø∏dG π°UGƒàdG Oô› øe Égôjó≤Jh É¡∏Ñ≤àH Ωƒ≤J hCG

.πYÉØàdG ≈∏Y ô£«°ùjh ,ºμëàj øe ƒg

 ‘  πYÉa  ¬`̀fCG  ÚÑJ  øμdh  ,ó tMƒà∏d  ájó«∏≤àdG  äÉHQÉ≤ŸG  øY  …Qò`̀L  ±ÓàNG  Gò`̀gh

 ÜÉH  ø`̀eh  ,»YÉªàL’G  πYÉØàdG  ‘  Ì`̀cCG  GƒWôîæ«d  Újó tMƒàdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  IóYÉ°ùe

.IQÉKE’G á«JGòdG ,á«£ªædG äÉcƒ∏°ùdG ‘ πbCG äÉbhCG ≈dEG …ODƒj ,ábQÉØŸG

 »YÉªàL’G  ÜhÉéàdG  π¡°ùj  É¡JÉcÉfi hCG  ÜÉ©dC’G  ó«∏≤J  ¿CG  IÒãc  äÉ°SGQO  äóLh

 IQÉKE’G  á«JGòdG  IQôμàŸG  º¡JÉcƒ∏°S  ‘  º¡«dEG  ΩÉª°†f’G  ¿EG  …CG  ;ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  óæY

 ¿CG Dawson and Adams (1984) óLh ó≤a ;»YÉªàL’G πYÉØàdG ≈∏Y ∫ÉØWC’G ™é°ûj

 áHÉéà°SG ÌcCG GƒfÉc IÉcÉëŸG ,IQób øe ¿óàe iƒà°ùe º¡jód øjòdG Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G

 ÉeóæY  áÑXGƒe  πbCG  á≤jô£H  Ö n©t∏dÉH  GƒÑ©dh  ,ÌcCG  É vjô°üH  k’É°üJG  Ghó`̀HCGh  ,Év«YÉªàLG

 πØ£∏d É kaƒdCÉe ¿ÉcCG  AGƒ°S ôNBG  •É°ûf  ´Éæ£°UG øe k’óH πØ£dG ó«∏≤àH  ¢üMÉØdG  ΩÉb

 ≈dEG  ¿hô¶æj  ±ƒ°S  Újó tMƒàdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  á∏KÉ‡  á°SGQO  äóLhh  ,±ƒdCÉe  ÒZ  ΩCG

 Tiegerman) πØ£dG  áÑ©d  ¢üMÉØdG  ó∏b  ÉeóæY ∫ƒWCG  äGÎØdh  ÈcCG  IÒJƒH  ¢üMÉØd

 .(and Primavera, 1984

 äÉ¡eC’G ’CÉ°S ó≤a ;∂dP øe ÌcCG »ãëÑdG QÉ°ùŸG Gòg Dawson and Galpert òNCG óbh

 óYƒe  πÑbh  ,ÚYƒÑ°SCG  Ióe  Ωƒj  πc  á≤«bO  20  Ióe  ø¡dÉØWCG  ÜÉ©dCG  ó«∏≤àH  øª≤j  ¿CG

 ‘ ∫ÉØWC’G ≥jó– ¿CG  -πÑb øe ≥HÉ°ùdG åëÑdG CÉÑæJ Éªc- GóLh πNóàdG Gòg º««≤J

 ™e áfQÉ≤e ó«∏≤àdG äÉ°ù∏L ∫ÓN G kQÉμàHG ÌcCG QÉ°U º¡Ñ©d ¿CGh ,∫ƒWCG QÉ°U º¡JÉ¡eCG

 ¿EÉa  (Ωƒ«dG  ‘  á≤«bO  20)  πNóàdG  Gòg  øe  ÚYƒÑ°SCG  ó©Hh  ,Iô`̀◊G  Ö©∏dG  äÉ°ù∏L

 ¬Lh ‘ ≥jóëàdG  Ióe ∫ƒW ‘ áª¡e á«ªcGôJ  äGOÉ`̀jR  óLh πNóà∏d  …ó©ÑdG  º««≤àdG

 ‘ GƒWôîæ«d  SRP  èeÉfôH  ‘ äÉ¡eC’Gh  AÉHB’G  OÉ°TQEG  ºàj  .»YGóHE’G  Ö©∏dG  ‘h ,ΩC’G

.IQôμàe hCG ájô°üM á≤jô£H º¡∏ØW Ö©∏j ÉeóæY (ΩÉª°†f’G) Ö©∏dG ó«∏≤J
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 :ÚàYƒª› ≈dEG ∫ÉØWC’G âª°ùbh ,Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ó«∏≤J iôNCG á°SGQO âH sôL

 á«fÉãdG áYƒªéŸG ‘ ≠dÉÑdG ΩÉb ÚM ‘ ,¬fƒÑ©∏j Ée ó«∏≤àH ΩÉb ≠dÉH ™e ≈dhC’G áYƒªéŸG

 ‘ ∫ÉØWC’G ≈°†eCG ,á«fÉãdG á°ù∏÷G ‘ .äÉÑ°SÉæe çÓK ‘ πØ£dG ™e Ö©∏dG ádhÉëÃ

 øjóÑe  øjôNB’G  ∫ÉØWC’G  øe  âbƒdG  øe  G kÒÑc  G kAõ`̀L  ó«∏≤àdG  hCG  IÉcÉëŸG  áYƒª›

 •Gôîf’Gh  ΩÉ°ùàH’Gh  ,åjó◊Gh  ,ô¶ædG)  ;≠dÉÑdG  √ÉŒ  iƒ°üb  ás«YÉªàLG  äÉcƒ∏°S

 Aõ÷G  IÉcÉëŸG  áYƒª›  ‘  ∫ÉØWC’G  ≈°†eCG  ,áãdÉãdG  á°ù∏÷G  ‘  .(‹OÉÑJ  Ö©d  ‘

 ;≠dÉÑdG √ÉŒ Év«YÉªàLG áÑjôb äÉcƒ∏°S øjóÑe øjôNB’G ∫ÉØWC’G øe âbƒdG øe ÈcC’G

.(Field et al., 2001) .(¬à°ùeÓeh ¬ÑfÉéH ¢Sƒ∏÷Gh ,≠dÉÑdG øe ÜGÎb’G)

 √ÉÑàf’Gh á«YÉªàL’G áHÉéà°S’G øe ójõj »cÉëoŸG hCG ó∏≤ŸG Ö©∏dG ¿EG …CG ;èFÉàædG √òg

 ó«∏≤J ™«°ûj PEG ;ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’Gh ™°V tôdG ƒ‰ ¿ƒ°SQój øe ÅLÉØJ ’CG »¨Ñæj ,∑Î°ûŸG

 (Malatesta É¡«a ≠dÉÑe á≤jô£H É kÑdÉZh ,ºgO’hCG ÒHÉ©àd ÚjOÉ©dG ™°V tôdG äÉ¡eCGh AÉHBG

 ‘h .and Izard, 1984; Papousek and Papousek, 1977; Trevathen and Aitken, 2001)

 øjòdG ¢UÉî°TC’G ™e πYÉØàdG ¿ƒ∏°†Øj ô¡°TCG 5 h 3 ôªY ‘ ™°V tôdG ¿CG ßMƒd ,™bGƒdG

 º¡©e GƒHhÉéàj ⁄ ø s‡ ∂ÄdhCG ™e πYÉØàdG GƒÑæŒh ,≥HÉ°ùdG ‘ º¡©e ÚHhÉéàe GƒfÉc

 πμ°ûj .(Bigelow and Birch, 1999) ™«°VôdG ™e á≤aGƒàe ÒZ º¡àHÉéà°SG âfÉc øe hCG

 á«≤aGƒJ IÈN hCG ,∑Î°ûe ∫OÉÑàd ¬©aóH ≥MÓdG ƒªædGh π°UGƒà∏d É k°SÉ°SCG ó«∏≤àdG Gòg

 (Nadel et al., 1999; Uzgiris, 1981; Panksepp et al.,  Éª¡«∏μd  IõØfi  Úaô£dG  ÚH

 IQƒ°üH ≥Kƒe ™«°VôdGh ΩC’G ÚH »¶Ø∏dG ÒZ ó«∏≤àdG øe »©«Ñ£dG πYÉØàdG Gògh .1994)

 ô¶fG) »ØWÉ©dGh »YÉªàL’Gh ‘ô©ŸGh »Ñ°ü©dG πØ£dG ƒ‰ ™aód Év«°SÉ°SCG ¿ƒμ«d á©°SGh

 .(Trevarthen and Aitken, 2001

 Újó tMƒàdGh  (Rollins and Snow, 1998)  ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’G  ≈∏Y  äÉ°SGQódG  ìÎ≤J

 ÌcCG Éªg ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’Gh »ØWÉ©dG •Gôîf’G ¿CG (Mundy et al., 1990; Rollins, 1999)

 »ØWÉ©dG •Gôîf’G OGOõjh ,á¨∏dG ΩGóîà°SG Oô› øe …ƒ¨∏dG ƒªædG hCG Qƒ£à∏d É kª°ùM

 :Trevarthen and Aitken ìô°üjh ,¬JÉcÉfi hCG Ö©∏dG ó«∏≤J ∫ÓN øe ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’Gh

 É¡fCÉc  πª©J  »gh ,Újó tMƒàdG  ∫ÉØWCÓd  É kHòL ÌcCG  »g Iós∏≤ŸG  äÉHÉéà°S’G  ¿CG  nó pL oh{
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 (Dawson and  .zΩÓμd  ≈dEG  πØ£dG  ∫É≤àfG  ø°ù–h ,π°UGƒàdG  hCG  ÊhÉ©àdG  Ö©s∏d  ô°ùL

 Galpert,1990; Nadel, 1992; Nadel and Peze, 1993; Tiegerman and Primavera, 1982,

 :¿EG  áWÉ°ùÑH  Siegel (2001) ∫ƒ≤jh  .(Trevarthen and Aitken, 2001, p. 32) z1984)

 É¡«dEG êÉà– »àdG á«ØWÉ©dG ájò¨àdG ôaƒJ É¡fC’ ;ΩÉª°†fG ÜQÉŒ ≈dEG ¿ƒLÉàëj ∫ÉØWC’G{

.(p. 78) .zá«eÉædG ¿ÉgPC’G

 ó«∏≤à∏d  …ô£ØdG  ΩGóîà°S’G  Gòg  ¿CG  ≈dEG  ÚjOÉ©dG  Ú¨dÉÑdG  ≈∏Y  äÉ°SGQódG  Ò°ûJ

 Chartrand and óLhh .Ú°üî°T ÚH ≥aGƒJ AÉæH ‘ ¬àØ«XƒH É k¶Øàfi ,Æƒ∏ÑdG ≈dEG ôªà°ùj

 ,∞«∏M πÑb øe ,á«¶Ød ÒZ á≤jô£H ,ºgó«∏≤J ºàj øjòdG ÚcQÉ°ûŸG ¿CG Bargh (1999)

 Gƒeƒ≤j ⁄ øjòdG AÉØ∏◊G øe ÌcCG ∞«∏◊G ∂dòd º¡∏«°†ØàH GhOÉaCG ób áYƒæàe ∞bGƒe ‘

 óLh πãŸÉHh .É kªZÉæJh á°SÓ°S ÌcCG ¬fCÉH πYÉØàdG Ghóu∏ ob øjòdG ∂ÄdhCG ∞°Uhh ,ºgó«∏≤àH

 ,á∏é°ùŸG »cô◊G ≥aGƒàdG áLQOh πé°ùŸG ≥aGƒàdG ÚH ájƒb ábÓY Bernieri (Ω1988)

 ÚcQÉ°ûŸG iód É¡«a ¿Éc »àdG ∞bGƒŸG ‘ »YGƒdG ÒZ ó«∏≤à∏d º¡°üëa óæY ¬fCG óLhh

 ¿CG ‘ ÈcCG ∫ÉªàM’G ¿Éc QÉÑàN’G ‘ ∂jô°û∏d ΩÉª°†f’ÉH á«YGh ÒZ hCG á«YGh áÑZQ

 áÑZôdG  º¡jód ôaGƒàJ  ⁄ ÉeóæY ÌcCG  ¢üî°ûdG  ∂dòd á«¶Ø∏dG  ÒZ IÉcÉëŸÉH  Gƒeƒ≤j

 ÚH ≥aGƒàdG AÉæH ≈∏Y óYÉ°ùj ¿CG øμÁ ó«∏≤àdG ¿CG hóÑjh .∂jô°ûdG ∂dòd ΩÉª°†f’G ‘

 º∏©J) äGòdG ≈∏Y ®ÉØë∏d áª«b ¬fƒc øe Qƒ£J ób ∑ƒ∏°ùdG Gòg ¿CG ì oÎbGh ,Ú¨dÉÑdG

.äÉbÓ©dG ≈∏Y ßaÉëj Év«YÉªàLG É k̈ ª°U hCG §HGÎ∏d á¨«°U íÑ°ü«d (IójóL äGQÉ¡e

 ∫ÉØWC’G hCG ™°VôdGh ÚjOÉ©dG Ú¨dÉÑdG ÚH ≥aGƒJ AÉæH ≈∏Y IÉcÉëŸG hCG ó«∏≤àdG óYÉ°ùj

 Ö©∏dG ¿CG Dawson and Galpert (Ω1990) ¢VÎØjh .º¡àjÉYôH ¿ƒeƒ≤j øeh ,ÚjOÉ©dG

 óMCG  ƒgh)  É kªμëàe  πØ£dG  π©éj  ¬fC’  ;ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  ™e  ó«L  πμ°ûH  πª©j  »cÉëŸG

 ≈∏Y  É k© sbƒàe  G kôgÉX  π©a  OQ  πØ£dG  »£©j  Gò`̀gh  .(SRP  èeÉfÈd  á«°SÉ°SC’G  ÇOÉÑŸG

 π©a OQ ´õàæj ¿CGh ,™bƒàj ¿CG πØ£dG º∏©àj ¿CG á«fÉμeEG á«é«JGÎ°SE’G √òg º u¶©J{ ;¬dÉ©aCG

 (Dawson and Galpert, z∫OÉÑàe »YÉªàLG πYÉØàd É k°SÉ°SCG ôaƒj Ée ,ôNB’G ¢üî°ûdG øe

 ‹ÉãŸG á«°ù◊G IQÉKE’G ióŸ ¢SÉ°ùM »cÉëŸG Ö©∏dG ¿EÉa ;∂dòd áaÉ°VEG .1990, p. 152)

 ¬dÉ©aCG  πjó©àH  á«°ù◊G  IQÉ`̀ KE’G  QGó≤e  ∫ó©j  ¿CG  πØ£dG  ™«£à°ùjh  ;πØ£dÉH  ¢UÉÿG
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 øe  ÌcCG  áeƒ°†¡e  hóÑJ  »YÉªàL’G  πYÉØà∏d  á©bƒàeh  É¡«∏Y  mô n£r«°ù oe  ,á∏¡°S  á¨«°üH

 QÉKBG (Dawson and Galpert, 1990) ‘ QƒcòŸG Field (1977, Ω1979) ¢SQO óbh .¬∏Ñb

 á«gGôc øe á«dÉY äÉjƒà°ùe Ghô¡XCG  ø‡ G kôμÑe øjOƒdƒŸG ø¡dÉØWC’ äÉ¡eC’G ó«∏≤J

 âeÉb Éeóæ©a ;á£°ûæŸG ¢†ÑædG ä’ó©e øe á«dÉY äÉjƒà°ùeh á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûŸGh ,ô¶ædG

 ΩC’G âfÉc ÉeóæY GƒfÉc É‡ É kgÉÑàfG ÌcCG A’Dƒg QÉ°U ™°V tôdG äÉcƒ∏°S ó«∏≤àH äÉ¡eC’G

 ™ªà› ≈∏Y åëÑdG Gòg ≥«Ñ£J ¢S nQóoj ¿CG »¨Ñæj ∫GR Ée .º¡©e É¡°ùØf AÉ≤∏J øe πYÉØàJ

 äÉbhCG ∫ÓN º¡jód AÉ°†YC’G ∞FÉXh ¢ù«jÉ≤e ¢üëa ∫ÓN øe Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G

.ó«∏≤àdG

 »cÉëŸG  Ö©∏dG  ΩGóîà°SG  øμÁ{  ¬fCG  Dawson and Galpert (Ω1990)  ¢ü∏îà°SG

 É k≤M’  AÉæÑdG  øμÁh  ,»∏YÉØàdG  Ö©∏dGh  »YÉªàL’G  ΩÉªàg’G  ó«Wƒàd  ¢SÉ°SCG  Òaƒàd

 .zá«∏YÉØJh  É kfÉ≤JEG  ÌcCG  ÜÉ©dCGh  äÉ«é«JGÎ°SEG  ΩGóîà°SG  ∫ÓN øe ¢SÉ°SC’G  Gòg ≈∏Y

 .SRP  èeÉfôH  ‘  ¬d  (ΩÉª°†f’G)  hCG  ,ó«∏≤àdG  Ωóîà°ùoj  Ée  §Ñ°†dÉH  Gògh  ,(p. 161)

 ájô°üM  á≤jô£H  Ö©∏dÉH  ¿ƒeƒ≤j  ÉeóæY  ºgó«∏≤J  hCG  ∫ÉØWCÓd  (ΩÉª°†f’G)  ºàj  PEG

 Gò¡d áª¶æŸGh áFó¡ŸGh á«YGôŸG á©«Ñ£dÉH ±Î©j SRP  èeÉfôH ¿C’ ;IQÉãà°S’G á«JGPh

 ô°ùL óàÁh ,¬©e ≥aGƒàdG ≈æÑoj πØ£∏d ΩÉª°†f’G Gòg ∫ÓN øeh .IQÉKE’G »JGòdG Ö©∏dG

 ,πYÉØàdG  ‘  ô£«°ùŸG  hCG  ºμëàŸG  ƒg  ¬fCG  πØ£dG  º∏©àj  PEG  ,á≤K  ábÓY  πμ°ûàJh  .¬«dEG

 ±ƒ°S ∂dP AGôL øeh .ΩÓμ∏d áLÉM ¿hO øeh ,AÉ°T Éªàbh ¬«¡æjh √CGóÑj ¿CG  ¬æμÁh

 ±ƒ°S Gògh ,áÄ«ÑdG √òg ‘ ¬©°Vh óæY ÌcCÉa ÌcCG »YÉªàL’G ∫É°üJ’ÉH πØ£dG CGóÑj

 øe ójõj ºK øeh ,(É k≤HÉ°S ∞°U oh Éªc) πØ£∏d IõØfi á≤jô£H á∏°U AÉæÑd É k°Uôa íàØj

 Év«YÉªàLGh Év«aô©eh Év«Ñ°üY πØ£dG ƒ‰ ≈dEG …ODƒj …òdG ¬Jóeh ∑Î°ûŸG √ÉÑàf’G IÒJh

 ¿ƒ∏ª©j øjòdG SRP èeÉfôH ‘ øjóYÉ°ùŸGh øjódGƒdG äGógÉ°ûe π«∏– »¨Ñæj .Év«ØWÉYh

 øe ´ƒædG Gòg ‘ áæª°†àŸG á≤«bódG äGÒ¨àª∏d πeÉμdG º¡Ø∏d Újó tMƒàdG ∫ÉØWC’G ™e

.πYÉØàdG

 §ªæd TriveƩe’s (Ω2003) ∞jô©J ‘ .ÜhÉéàdG CGóÑe ≈dEG ΩÉª°†f’G äÉ«æ≤J óæà°ùJ

 πØ£dG ƒ‰ iƒà°ùe ≥HÉ£j …òdG ÜhÉéàdG ƒg ºFÓŸG ÜhÉéàdG ¿EÉa ,ÜhÉéàŸG πYÉØàdG

������ ������.indd   358������ ������.indd   358 2/13/17   11:29 AM2/13/17   11:29 AM

o b e i k a n d l . c o m



359 õjGQ-ø°U èeÉfôH ºYóJ á«ÑjôŒ çÉëHCG :1 ≥ë∏ŸG

 OÉ©Ñà°S’G  iƒà°ùŸ  É k°SÉ°ùM  ¿ƒμj  ¿CG  ƒgh  ;ôNBG  É kÑ∏£àe  SRP  èeÉfôH  ∞«°†j  .¬LGõeh

 πªëjh .»YÉªàL’G πYÉØà∏d πØ£dG õØ– iƒà°ùe ≈dEG Ò°ûj OÉ©Ñà°SG ,πØ£dG πÑb øe

 ≈∏Y IQó≤dG º¡jód -¢ü«î°ûàdG øY ô¶ædG ¢†¨H- ∫ÉØWC’G ™«ªL ¿CG Iôμa SRP èeÉfôH

 ¿ƒμj ∞«£dG Gò¡d ájô°ü◊G ájÉ¡ædG ‘h ,πYÉØàdG-OÉ©Ñà°S’G ∞«W ≈∏Y GhÒ°ùj ¿CG

 √òg ÖMÉ°üJh ;¢UÉÿG ¬ŸÉY ‘ É k°ùª¨æeh ,»YÉªàL’G πYÉØà∏d  õØëàe ÒZ πØ£dG

 .IQôμàe äÉYƒ°Vƒe ≈∏Y áÑXGƒŸG hCG IQôμàŸG á£°ûfC’Gh ∑ƒ∏°ùdG ádÉ◊G

 …óÑjh ,ôNBG ¢üî°T ™e πYÉØà∏d G kõØëàe πØ£dG ¿ƒμj ∞«£∏d á«∏YÉØàdG ájÉ¡ædG ‘

 »∏YÉØJ  •É°ûf  ‘  ácQÉ°ûeh  á«HÉéjEG  áØWÉYh  ,∑Î°ûe  √ÉÑàfÉH  ¬XÉØàMÉH  É keÉªàgG

 »g ,OÉ©Ñà°S’G áLQO hCG ,πYÉØà∏d πØ£dG õaÉM iƒà°ùe á¶MÓeh .áKOÉfi hCG ∑ôëàe

:ô°ù«J ±ƒ°S á≤jô£H SRP èeÉfôH ‘ ájƒ«◊G Iƒ£ÿG

.πØ£dG øe ÜhÉéàdG øe Qób º¶YCG . CG

.ójóL º∏©àd áLQO º¶YCG .Ü

 èeÉfôH  ¿EÉ`̀a  (»YÉªàLG  πYÉØàd  G kõØëàe  ¢ù«d)  Évjô°üM  πØ£dG  ¿ƒμj  ÉeóæY

 øe ´ƒædG  Gò¡a ;πØ£dG  ∑ƒ∏°S  ≈dEG  ΩÉª°†f’G  ƒg πYÉa  ÜhÉŒ π°†aCG  ¿EG  :∫ƒ≤j  SRP

 ¬eÉ¶f ≈∏Y Iô£«°ùdG ≈∏Y π°üë«d QôμàŸG ¬WÉ°ûf Ωóîà°ùj ¿CG πØ£∏d íª°ùj ÜhÉéàdG

 ÉeóæYh  ;πØ£dG  πÑb  øe  »FÉ≤∏àdG  »YÉªàL’G  ¬LƒàdG  øe  G kójõe  ô°ù«jh  ,…OGQEGÓ`̀dG

 ¬LƒàdÉH Év«FÉ≤∏J CGóÑj ±ƒ°S »¡a hCG ƒ¡a »YÉªàL’G πYÉØà∏d πØ£dG õØ– iƒà°ùe OGOõj

 »¶Ø∏dG ÒZh »¶Ø∏dG π°UGƒàdG ádhÉfih ,…ô°üÑdG ∫É°üJ’ÉH) : kÓãe ,≠dÉÑdG ƒëf ÌcCG

 √ò¡d ÜhÉéàdG ‘ SRP èeÉfôH ‘ ÜQ qnóoŸG óYÉ°ùŸG CGóÑj ±ƒ°Sh ,(…ó°ù÷G ∫É°üJ’G hCG

 πØ£dG ¿CG ó≤à©j •É°ûf ¢Vô©H -TriveƩe (Ω2003) É¡Ø°Uh »àdG á≤jô£dÉH äÉcƒ∏°ùdG

 .É k©à‡ √óéj ±ƒ°S

 ¬LƒJ ∫ƒWh IÒJh OGOõJ ±ƒ°S ,»YÉªàL’G πYÉØà∏d πØ£dG õØ– iƒà°ùe OGOõj PEGh

 iƒà°ùe  ≈dEG  πØ£dG  ∫ƒ°Uh  ∫ÉM  ‘h  ,IôgÉ¶dG  ¬àØWÉY  ∂dòch  ,»YÉªàL’G  πØ£dG

������ ������.indd   359������ ������.indd   359 2/13/17   11:29 AM2/13/17   11:29 AM

o b e i k a n d l . c o m



ó tMƒàdG ¥GÎNG 360

 ,…ô°üÑdG  ∫É°üJ’G  øe áàHÉK  hCG  IQôμàe  IÒJƒH  º°ùàj  »YÉªàLG  πYÉØàd  õØëàdG  øe

 óYÉ°ùŸG ¿EÉa ,•É°ûædG AóH IOÉYE’ á«¶Ød hCG á«¶Ød ÒZ ä’hÉfih ,á«HÉéjE’G áØWÉ©dGh

 ™e  ÜhÉéàdG  êõÁ πYÉØJ  §‰ ≈dEG  π≤àæj  hCG  ∑ôëàj  ±ƒ°S  SRP  èeÉfôH  ‘ Ü sQ nó`̀ oŸG

 : kÓãe ,IójóL ¥ô£H ∑GÎ°T’G πØ£dG ≈dEG Ö∏£jh ,√õØ– iƒà°ùÃ ®ÉØàMÓd πØ£dG

 ∫É°üJ’G øe ójõe ΩGóîà°SG ,É kMƒ°Vh ÌcCG äÉª∏c hCG äÉª∏μdG øe ójõe ΩGóîà°SG)

 .(ïdEG ...ábGó°U hCG á«ÁOÉcCG äGQÉ¡e ΩGóîà°SG ,áfhôŸG øe ójõe AGóHEG ,…ô°üÑdG

 ≈dEG  Ò°ûJ  (Hogan and Hogan, 2004) äGOÉ°TQEG  õjGQ-ø°U èeÉfôH  êPƒ‰ Ωó≤j

 πØ£dG  õØ–  ∫ÉM  ‘h  ,πØ£dG  Qƒ£J  iƒà°ùŸ  É k©ÑJ  É¡«∏Y  õ«cÎdG  »¨Ñæj  »àdG  IQÉ¡ŸG

 ä’hÉëÃ  Ωƒ≤j  ¿CG  »g  hCG  ƒg  ∫hÉëj  ±ƒ°S  ¢Vhô©ŸG  •É°ûæ∏dh  »YÉªàL’G  πYÉØà∏d

 ÜhÉéàj ±ƒ°S πØ£dG õØ– Ò¨àj ÉeóæYh ,πYÉØàdG ≈∏Y AÉ≤HEÓd Iójó÷G IQÉ¡ŸG ‘

 Ö«éà°ùjh ,πYÉØàdG-OÉ©Ñà°S’G ∞«W ≈∏Y πØ£dG QÉ°U øjCG  É k¶MÓe ,∂dòd óYÉ°ùŸG

.∂dòd É k≤ÑW

 Iô£«°ùdG íæeh ,ÜhÉéàe πYÉØJ §ªæH ®ÉØàM’G ÚH ≥«bódG ¢übôdG Gòg ∫ÓN øe

 ô u°ù«j ¬fCG SRP èeÉfôH »Yój IójóL IQÉ¡e ΩGóîà°SG Ö∏W óæY ΩÉªàg’Gh ,ºμëàdGh

 ≥Kƒe ƒg Éªc ,ºgƒ‰ ‘ Iójó°T äÉHGô£°VÉH ÚHÉ°üŸG ∫ÉØWC’G iód Év«FÉæãà°SG G vƒ‰

 ’ ¬fEÉa ,∞dDƒŸG äÉeƒ∏©e Ö°ùëHh .(Kaufman, 1981, 1994) èeÉfÈdG »°ù°SDƒe πÑb øe

 õØ– iƒà°ùŸ G kOÉæà°SG ¢üî°ûdG ÜhÉŒ §‰ Ò«¨J á«∏YÉa ¢üëØj ¿B’G ≈dEG åëH óLƒj

 √ògh ,πYÉØàdG-OÉ©Ñà°S’G  ∞«W Ωƒ¡ØŸ »ÑjôŒ åëH hCG  »YÉªàL’G πYÉØà∏d  πØ£dG

 Újó tMƒàdG  ∫ÉØWCÓd ≥ªYCG  É kª¡a ó pLƒoJ  ¿CG  øμÁh ,É keÉªàgG Ö∏£àJ äÉ«HOC’G  ‘ Iô¨K

.áÄØdG √òg ™e »YÉªàL’G πYÉØàdG Ò°ù«àd á«∏YÉa ¥ô£dG ÌcCGh
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á°UÓÿG

 ÜGô£°VÓd É kMƒ°Vh ÌcCG IQƒ°U ¿ôb ∞°üf QGóe ≈∏Y çÉëHC’G øe IhôK âª°SQ

 ≥ªYCG  º¡ØH  ≈¶ëf  ¿CG  Gò`̀g  Éæd  íª°S  ó`̀bh  .Ω1943  ΩÉ`̀Y  Kanner  ¬æY  ∞°ûc  …ò`̀dG

 É«Lƒdƒμ«°Sh  (ÜÉ°üYC’G  º∏Y)  É«LƒdhQƒ«ædGh  (AÉ°†YC’G  ∞FÉXh  º∏Y)  É«Lƒdƒ«°ùØd

 É kMƒ°Vh  Ì`̀cCG  èFÉàf  iôf  ¿CG  Éæd  íª°ùjh  ,øjó uMƒàª∏d  (áaô©ŸG  ¢ùØf  º∏Y)  áaô©ŸG

 øe  ;ô`̀NBG  QÉ°ùe  ∫ÓN  øe  É keÉY  ÚKÓK  øe  ÌcCG  ∫ÓN  SRP  èeÉfôH  Qƒ£J  .¬LÓ©d

 áØãμŸG Éª¡à¶MÓeh Éª¡HQÉŒ ∫ÓN øeh ,ó uMƒàŸG Éª¡∏ØW ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d øjƒHCG áÑZQ

 É¡fCG ájDhQ ¿B’G øμÁ á«LÓY á«é¡æe ôjƒ£àH ÉeÉb Éª¡æHÉH •ÉÑJQÓd ójó°ûdG Éª¡bƒ°ûJh

 å«M øe ¬°ùØf πë∏d- ¿GQÉ°ùŸG ¿Gòg ,áægGôdG á«ª∏©dG äÉ«HOC’G øe ójõÃ áªYóe

 øe áæ«°UôdG á«ª∏©dG á°SGQó∏d SRP èeÉfôH ™°†îj ⁄ ÚM Ú∏°üØæe É«≤H ób -ôgƒ÷G

 SRP èeÉfôH ÇOÉÑe ¿CG Éæjôj ‹É◊G πª©dG Gòg .G vóL Öjôb âbƒd Ú∏≤à°ùe ÚãMÉH πÑb

 á«ÑjôéàdG á°SGQódG É¡ªYóJh πØ£dG ƒªæd ádƒÑ≤ŸG äÉjô¶ædG ‘ Iƒ≤H ÉgQhòL ¢Sô¨J

 π©dh ,¬à s«∏μH SRP èeÉfôH èdÉ©J á°SGQO OƒLh ΩóY øe ºZôdG ≈∏Y ,IOôØæŸG ÇOÉÑª∏d

 8000 øe ÌcCG) SRP èeÉfôH ΩGóîà°SG äQÉàNG »àdG äÓFÉ©dG øe ºî°V OóY OƒLh

 É‡ ÌcCG ƒg Ée ≈dEG ¿ƒ©∏£àj πgC’G ¿CG á≤«≤M ≈∏Y IOÉ¡°T πãÁ (¬îjQÉJ ≈àM á∏FÉY

 øe  ójõŸG  SRP  èeÉfôH  πãe  äÉHQÉ≤e  Ö∏£àJ  sºK  ,ó tMƒà∏d  ájó«∏≤àdG  ègÉæŸG  ¬°Vô©J

.»ÑjôéàdG åëÑdG

 øjóYÉ°ùe GƒëÑ°ü«d  GƒH sQóoj ¬fCG ≈æ©Ã ,äÉ¡eC’Gh AÉHB’G √Oƒ≤j èeÉfôH SRP èeÉfôH

 SRP  èeÉfôH  ô¶f  á¡Lh  øeh  ,á«dõæŸG  º¡›GÈd  øjôjóeh  ÚH uQóeh  ,øjô u°ù«e  hCG

 øe á«∏YÉa ÌcCG  º¡dÉØWCG  ™e »LÓ©dG èeÉfÈdG ò«Øæàd  äÉ¡eC’Gh AÉHB’G  ÖjQóJ ¿EÉa

 …òdG ódGƒdÉa ,á«°SÉ°SCG è¡æŸG Ió°T ¿C’ G kô¶f ;Ú«æ¡ŸG ≈∏Y hCG ¢SQGóŸG ≈∏Y OÉªàY’G
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 ,É¡LQÉNh Ö©∏dG áaôZ πNGO äÉ«æ≤àdGh ÇOÉÑŸG ò«ØæJ ≈∏Y QOÉb SRP èeÉfôH ‘ ÜQóJ

 .»YÉªàL’G πYÉØàdG ø u°ù– ,áHhÉéàe áÄ«H ‘ πØ£dG ¢SÉª¨fG øe ójõj ºK øeh

 .øjó tMƒàª∏d  á«dõæŸG  èeGÈdG  á«∏YÉa  ºYóJ  á«ãëÑdG  äÉ«HOC’G  ¿EÉa  ,iô`̀NCG  Iôeh

 Újó tMƒàdG  ™e  á«cƒ∏°ùdG  èeGÈdG  á«∏YÉa  ≈∏Y  ócDƒJ  »àdG  äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  âeÉb

 á«dõæŸG èeGÈdG ¿CG á°SGQódG äóLhh ,äÉë°üŸG èeGôH ™e á«dõæŸG èeGÈdG áfQÉ≤Ã

 (Sherman et ∑ƒ∏°ùdG á¶MÓe ¢ù«jÉ≤e ‘ É k°Sƒª∏e É kæ°ù– äô¡XCG »àdG »g ÉgóMh

 ∫ÉØWCG  ™e á«dõæe äÉLÓY Gƒ≤∏J  øjòdG  ∫ÉØWC’G  iôNCG  á°SGQO â≤HÉWh .al., 1987)

 øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG áé«àædG âfÉch ,IÒ°üb ájOôa äÓNóJh á°SQóŸG ‘ äÉLÓY Gƒ≤∏J

 º¡FGô¶f  øe  áª¡e  IQƒ°üH  ≈∏YCG  AÉcP  πeÉ©e  Ghô¡XCG  ób  á«dõæŸG  äÉLÓ©dG  Gƒ≤∏J

 (Sheinkopf º¡e πμ°ûH º¡jód ¢VGôYC’G Ió°T âs∏bh ;á«°SQóŸG äÉLÓ©dG Gƒ≤∏J øjòdG

.and Siegel, 1998)

 ¥ô£∏d  á∏°üØæŸG  ÜQÉéàdG  á¨«°U  Ò«¨J  á«fÉμeEG  Ì`̀cCG  áægGQ  çÉëHCG  â°üëØJ

 ™HÉ£dG  øe  É kHGÎbG  ÌcCG  íÑ°üJ  ºK  øeh  ,∫õæŸG  áÄ«H  ™e  áªFÓàe  É¡∏©÷  ájó«∏≤àdG

 äÓNóJ  ¢SQóJ  äÉ°SGQO  ÊÉªK  Delprato (Ω2001)  ™LGQh  .SRP  èeÉfÈd  ÜhÉéàŸG

 É¡fCÉH  áaô©e  normalized behavioral language intervenƟons  á©Ñ£e  ájƒ¨d  á«cƒ∏°S

 ™e  ∫ÉØWC’G  ÉgDhóÑj  ,á«eƒj  ∞bGƒe  ‘ ô°TÉÑŸG  ÒZ º«∏©à∏d  º«¶æàdG  á∏¡∏¡e  äÉ°ù∏L

 ™e  äÉ°SGQódG  √òg  ™«ªL  ‘h  ,õjõ©àdG  ¢Vô©d  IQôëàe  ÒjÉ©eh  á«©«ÑW  äGRõ©e

 øe  áª¡e  IQƒ°üH  IAÉØc  ÌcCG  á¨∏dG  ¢ùjQóJ  ‘  á≤jô£dG  √òg  âfÉc  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG

 AÉHB’G º«∏©J ¿CG πãŸÉH Kaiser and Hancock (Ω2003) óLhh .á∏°üØæŸG ÜQÉéàdG ÖjQóJ

 ÒKCÉJ  GP  ¿ƒμj  ¿CG  øμÁ  ∫õæŸG  ‘  ájƒ¨∏dG  πNóàdG  äÉ«é«JGÎ°SEG  ò«ØæJ  äÉ`̀¡`̀eC’Gh

 ÉàãëH  Delprato (Ω2001) á©LGôe  ‘ ÉJOQh  Úà°SGQO  »Øa  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEGh  ,∫ÉY

 øe ÌcCG á«HÉéjEG ∞WGƒY ≈£YCG ób normalized ™Ñ£ŸG êÓ©dG ¿EÉa ,πgC’G áØWÉY ‘

 ‘ õjGQ-ø°U èeÉfôH âeóîà°SG »àdG äÓFÉ©∏d á°SGQO ‘h .á∏°üØæŸG ÜQÉéàdG ÖjQóJ

 äCGóH òæe ÈcCG á«HÉéjEÉH É keƒªY äô©°T äÓFÉ©dG ¿CG Williams (Ω2004) óLh º¡dRÉæe

.ø°ù– ób á∏FÉ©dG OGôaCG ™«ªL ÚH πYÉØàdG ¿CG äOÉaCGh SRP èeÉfôH É¡≤«Ñ£J

������ ������.indd   362������ ������.indd   362 2/13/17   11:29 AM2/13/17   11:29 AM

o b e i k a n d l . c o m



363 õjGQ-ø°U èeÉfôH ºYóJ á«ÑjôŒ çÉëHCG :1 ≥ë∏ŸG

 äÉÄ«H  OƒLh  á«ªgCG  ≈∏Y  ócDƒj  ó tMƒàdG  ∫ÉØWCG  ™e  kÓNóJ  áægGôdG  äÉ«HOC’G  ºYóJ

 √ÉŒG  ∑ÓàeGh  ,á«YÉªàL’G  äÉbÓ©dG  Ú°ù–  ≈∏Y  õ«côJ  ™e  É k°ü«°üN  áªª°üe

 √òg ≈∏Y §Ñ°†dÉH SRP èeÉfôH õcôjh .IQôμàŸG ¬JÉcƒ∏°S ‘ πØ£∏d ΩÉª°†f’Gh »HÉéjEG
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