
ÊÉãdG π°üØdG

 ôjƒ£J »a á«Ø«°üdG èeGôÑdG QhO
ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ÖgGƒe

¢Sƒ«∏«Hƒc -»μ°ùjõdhCG ’ƒH

áeó≤e

 á«ªjOÉcCG èeGôH Ωó≤J »àdG IóëàªdG äÉj’ƒdG πNGO á«aÉ≤ãdG äÉ°ù°SDƒª∏d πjƒW ïjQÉJ ∑Éæg

 äÉª¶æeh ∞MÉàªdG äÉ°ù°SDƒªdG √òg πª°ûJh .á«∏ëªdG º¡JÉ©ªàée »a ¿ƒ°û«©j øjòdG ∫ÉØWCÓd

 áØ∏àîªdG äGQó≤dG …hP øe ∫ÉØWCÓd èeGôÑdG √òg ä uóYoCG ,áeÉY IQƒ```°üHh .∂dP ô«Zh ¿ƒ```æØdG

 ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’ÉH á°UÉîdG èeGôÑdG ôjƒ£J ójGõàe mƒëf ≈∏Y kÉ°†jCG …ôéjh .É¡u∏c ä’ÉéªdG »a

.äÉ«∏μdGh äÉ©eÉédG πÑb øe á°UÉN ,…OÉ«àY’G »°SQóªdG ΩGhódG äÉYÉ°S êQÉN ò qØæJ »àdG kÉ q«ªjOÉcCG

?á°UÉîdG èeGôÑdG óLƒJ GPÉªd

 »g πg .?ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£∏d á°UÉN èeGôH Oƒ```Lƒd QôÑªdG Ée :ƒgh º¡e ∫GDƒ```°S ∑É```æg

 ¿CG ,á°SQóªdG êQÉN øe OGôaC’G øe ô«ãc ó≤à©j ?Ö```Ñ°ùdG Éªa ,∂dòc ôeC’G ¿Éc GPEG ?á```jQhô°V

 á«ª«∏©àdG º¡JÉLÉM ÖÑ°ùH ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWCÓd ≥∏£e mƒëf ≈∏Y ájQhô°V ó©oJ ájƒHôàdG è```eGôÑdG

 øe iƒà°ùe á«LPƒªf IQƒ```°üH èeGôÑdG √òg Ωó≤J .(Olszewcki-Kubiius, 1989) á```°UÉîdG

 »gh ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á«∏≤©dG äGQó```≤∏d áeAÓe ôãcC’G º∏©àdG »a Ωó≤àdG áYô°Sh …ó```ëàdG

 ,π≤à°ùªdG AÉ°ü≤à°SÓd Iô«ãc ¢Uôa ôaGƒàJh .á°SQóªdG πNGO É¡fƒ¡LGƒj »àdG ∂∏J øY kGô«ãc ∞∏àîJ

 áÑ°ùædÉH ÉeCGh .(Accelerated Learning) ´ sô°ùe º∏©Jh ,¢ü°üîàe ´ƒ°Vƒªd á≤ª©ªdG á°SGQódGh

 »ª«∏©J ∞bƒªd º¡°†jô©J ∫Éée »a º¡d ≈dhC’G áHôéàdG √òg qó©àa ,ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G øe ô«ãμd

o b e i k a n d l . c o m
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 ¿ƒμª¡æj »àdG ≈dhC’G IôªdG »g √òg ¿ƒμJ Ée kÉÑdÉZ ,QÉ°üàNÉHh .∞ãμªdG πª©dGh á°SGQódG Ö∏£àj

.kÉ q«≤«≤M kÉ qjóëJ ¿ƒ¡LGƒjh ,º∏©àdG »a É¡«a

 kÉª«∏©J Ö∏£àJ ó```b áÑgƒªdG ôjƒ£J á«∏ªY ¿CG ƒ```gh ,á«Ø«°üdG èeGôÑ∏d ôNBG Qô```Ñe ∑É```ægh

 ¢SQGóªdG ≈àM – ¬ªjó≤J »a ÖZôJ hCG ¬eó≤J ¿CG ¢SQGóª∏d øμªj Ée OhóM RhÉéàj kÉ q«aÉ°VEG kÉØãμe

 ÖgGƒªdG á«ªæJ ¿CG ™°SGh ¥É£f ≈∏Y ∫ƒÑ≤ªdGh kGó«L ±hô©ªdG øeh .(Bloom, 1985) Iõ«ªàªdG

 á∏jƒW äÉYÉ°Sh ,ø«°ü°üîàe ø«ª∏©eh kÉ°ShQO Ö∏£àj ™ØJôe iƒà°ùªd á«°VÉjôdG hCG á«≤«°SƒªdG

 ¢SQGóªdG èeGôH ôaƒJ Ée IOÉY ,ä’ÉéªdG √òg »ah .äGƒæ°S ióe ≈∏Y á«fÉØàªdG á°SGQódG ø```e

 ±É°ûàcG á«∏ª©d kÉfGó«eh áÑgƒªdG ∫Ééªd kÉ q«dhCG kÉØjô©J (¿ƒæØ∏d á°ü°üîªdG ¢SQGóªdG AÉæãà°SÉH)

 ∫ÓN øe ºgƒªfh º¡dÉØWCG º∏©J Gƒ∏ªμj ¿CG AÉHB’G ™bƒàjh .ø«ª∏©e hCG ø«HQóe πÑb øe ÖgGƒªdG

 ºgô«Zh ø«HƒgƒªdG ÜÉqàμdGh AÉª∏©dG ¿CG çƒëÑdG âæq«H ,πãªdÉHh .á«LQÉîdG ¢ShQódGh è```eGôÑdG

 ádhÉëªdG øe hCG ,º¡ÑgGƒe ∫É```ée øª°V ø«¡LƒªdGh AÉHB’G øe º∏©àdG »a kÓjƒW kÉàbh ¿ƒ```°†≤j

 º∏©àdG øe ô«Ñc º°ùb çóëjh .(Piirto, 1992; VanTassel-Baska, 1995) ºgóMh á°SGQódGh

 .(Olszewski-Kubilius & Lee, 2004b) »ª°SQ ô«Z hCG π≤à°ùe πμ°ûH ,á°SQóªdG ¥É£f êQÉN

 ájGQO ≈∏Y ¿Éfƒμj ’ ób øjƒHC’G ¿EÉa ,á«°VÉjôdGh á«≤«°SƒªdG ÖgGƒª∏d áÑ°ùædÉH ∫ÉëdG ƒg Éª∏ãeh

 á«ª«∏©àdG OGƒªdG ô«aƒàH hCG ,øq«©e óM øe ó©HCG ≈dEG ¬àÑgƒe ∫Éée ø```ª°V Éª¡∏ØW Iòª∏àH á```«aÉc

 øq«©e ∫Éée »a πØ£∏d Ωó≤ªdG º«∏©àdG QGó≤e ¿ƒμj ’ ób ,¢SQGóªdG π°†aCG »a ≈àMh .áªFÓªdG

.(Thompson, 2001) º∏©àdG ≈dEG πØ£dG º¡f á«Ñ∏J hCG ,áÑgƒªdG á«ªæàd kÉ«aÉc

 ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G ¿EÉa ,»aÉ°VE’G º«∏©àdG ô«aƒJ øe º∏©ªdG hCG øjƒHC’G óMCG ø qμªJ ádÉM »a ≈àMh

 .á¡HÉ°ûàªdG á«∏≤©dG äGQó≤dG …hP øe AÓeõdG ™e πYÉØàdGh AÉbó°UCG ÜÉ°ùàcG ≈dEG áLÉëH kÉ q«ªjOÉcCG

 á°ùfÉéàe ∫ƒ°üa øª°V á°SQóªdG πNGO º¡àbh øe kÓ«∏b kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G Ö∏ZCG »°†≤jh

 .(Archambault et al, 1993; Cox, Daniel, & Boston, 1985) ø```«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G ô```FÉ°S ™```e

 øeh .IQó≤dG ¢```ù«dh ôª©dG ≈∏Y qAÉæH ∫É```ØWC’G ™«ªéJ ≈∏Y ¢```SQGóªdG Ö∏ZCG »a õ```«côàdG qÖ```°üæjh

 ≈∏Y á«æÑªdG äÉbGó°üdG õjõ©J ≈dEG ø```«Hƒgƒe kÉHÓW º°†J »àdG ∫ƒ°üØdG á«≤H π«ªJ ,iôNCG á```«MÉf

 ôjƒ£Jh ájƒHôàdG á£°ûfCÓd kÉ qeÉY kÉ``` q«YÉªàLG kÉªYO kÉ°†jCG Ωó≤Jh ,äÉjƒdhC’Gh ácôà°ûªdG äÉ```eÉªàg’G
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 äÉÑ«JôàdG √òg ¿CG ∂dP ≈dEG ±É°†j .(Olszewski-Kubilius, Grant, & Seibert, 1993) ÖgGƒªdG

.…óëàdGh »∏≤©dG õ«ØëàdG øe ôÑcCG kGQób Ωó≤J ¿CG øμªj

 ∫ÉØWC’ÉH á°UÉN á```°SQóªdG êQÉN è```eGôH OƒLh Æ qƒ°ùJ »àdG iô```NC’G ÜÉÑ°SC’G ø```«H ø```eh

 äÉYƒªéªdG kÉ°Uƒ°üNh ,∫ÉØWC’G øe áÄØdG √òg ¬«dEG êÉàëJ Ée ø«eCÉJ »a ¢SQGóªdG π°ûa ,ø«HƒgƒªdG

 ±É©°V äÉ«∏bC’G ÜÓW hCG/h á∏ãªªdG ô«Z äÉYƒªéªdG πãe ,á°UÉîdG äÉLÉ«àM’G äGP á«YôØdG

 (Alamprese, Erlanger, & Brigham, 1988; Ford, 1996; VanTassel-Baska, π```«°üëàdG

 hCG πjƒªàdG ôaGƒJ ΩóY ÜÉÑ°SC’G øª°†àJh .á«dÉ©dG áÑgƒªdG …hPh Patton, & Prillaman, 1991)

 áeÉbE’ ÜÓ£dG øe kG qóL á∏«∏b OGóYCG OƒLhh ,ø«∏gDƒªdG ø«ª∏©ªdG ôaGƒJ ΩóYh ,iôNC’G QOÉ°üªdG

 ø«HƒgƒªdG èeGôH »a É¡à«Ñ∏J øμªj ’ »àdG äÉLÉ«àM’Gh ,á«ØjôdG ≥WÉæªdG »a á«°SGQO ∫ƒ```°üa

 õ qØëªdG »g á°UÉîdG ¢UôØdÉH QƒeC’G AÉ«dhCG áÑdÉ£e âfÉc Ée kÉÑdÉZh .á«∏ëªdG ¢SQGóªdG øª°V

.á°SQóªdG êQÉN èeGôH ôjƒ£àd

 ájQhô°V kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWCÓd I qó©ªdG á°UÉîdG èeGôÑdG ¿ƒμJ ¿CG øμªj ,kGô```«NCGh

 ±ƒØ°üdG øY èàæJ »àdG áÄ«°ùdG á°SGQódG äGOÉY hCG ,π«°üëàdG »fóJ ∫Éμ°TCG ¢†©H øe º¡àjÉªëd

 ,∂dòHh .»ªjOÉcC’G π«°üëà∏d ¿GôbC’G ºYO ≈dEG QÉ≤àa’Gh (Rimm, 1991) záq∏ªªdG{ hCG zá∏¡°ùdG{

.ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°ûdG º«∏©J á«∏ªY øe kÉ qjƒ«M kGAõL á°UÉîdG á°SQóªdG êQÉN èeGôH âëÑ°UCG

 Qƒ¡X ™e ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d Ió©ªdG á```°UÉîdG èeGôÑdG äOGORG ó≤a ,∂dP ≈∏Y kIhÓ```Yh

 èeGôÑdG ¢†©H …ôéJh .IóëàªdG äÉj’ƒdG π```NGO ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d á«ª«∏bE’G èeGôÑdG qƒ```ªfh

 Northwestern University's Center Ö```gGƒªdG á```«ªæàd ¿ô```à°ùjh çQƒ```f á©eÉL õ```côe π```ãe

 Duke Ö```gGƒªdG ±É```°ûàc’ ∑hO á```©eÉL è```eÉfôHh ,for Talent Development- NUCTD

 õæμHƒg õfƒL á©eÉéH ÜƒgƒªdG ÜÉÑ°ûdG õcôeh ,University's Talent Identification Program

 õcôeh ,Denver University ôØæjO á```©eÉL è```eÉfôHh ,Center for Talented Youth (CTY)

 Denver University's Rocky Mountainô```ØæjO á©eÉL »a ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d »chQ ∫É```ÑL

 äGQÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á«ªjOÉcC’G ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d á«ª«∏bEG äÉ«∏ªY ,Égô«Zh Talent Search

 »a Égô«Zh èeGôÑdG √òg âª¡°SCGh .á£°SƒàªdGh á«FGóàH’G ø«à∏MôªdG ÜÓW iƒà°ùe øe ≈∏YCG
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 ΩÉ¶f ô«aƒJ ∫ÓN øe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ƒªf »a áØ∏àîªdG ∫hódG

 áqdOCG èeGôÑdG √òg èàæJh .kÉ qjƒæ°S ÖdÉW 250,000 ≈∏Y ójõj Ée π```ª°ûj ó°üà≤eh ∫É q©a ±É```°ûàcG

 É qªe ,ÖgGƒªdG øY åëÑdG äÉ«∏ªY »a ø«cQÉ°ûª∏d áMÉàe É¡∏©éJh ,IôaGƒàªdG á«Ø«°üdG èeGôÑ∏d

.á°SQóªdG êQÉN IOƒLƒªdG ¢UôØdG √òg πãe ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ∂dòch É¡H áaô©ªdG IOÉjR ≈dEG …ODƒj

á°UÉîdG èeGôÑ∏d á≤aGôe áeÉY ÉjÉ°†b

 ÉjÉ°†≤dG ¢†©H ∑Éæg ,ÉgGƒàëe hCG á°UÉîdG èeGôÑdG ≈YôJ »àdG äÉ¡édG øY ô¶ædG ¢†¨H

.ÉgOƒLh øY ºéæJ »àdG áeÉ©dG

 á°SQóªdG πNGO èeGôÑdG ™e ábÓ©dG

 èeGôÑdGh á°SQóªdG πNGO èeGôÑdG ø«H §HGôàdG øY ºLÉf ø«HôªdG ø«H ™FÉ°T ≥∏b ∑É```æg

 ´ƒædG øe äÉbÉ°ùe á```«aÉ°VE’G ájƒHôàdG á«°SQóªdG è```eGôÑdG øe ô«ãc Ω qó≤J ø«M »```a .É```¡LQÉN

 Ée kIOÉY äÉbÉ°ùªH ¥Éëàd’G øe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ø qμªJ èeGôÑdG ¢†©H ¿CG ’EG ,§≤a »FGôKE’G

 á°UÉîdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a (ôÑédG ¥É°ùe ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) ¢SQGóªdG »a IôaGƒàe ¿ƒμJ

 º¡°ùØfCG ™jô°ùJ ≈dEG ÜÓ£dG CÉé∏j ÉeóæYh .ó©oH øY º«q∏©àdG èeGôH ∫ÓN øe hCG ,â```Ñ°ùdG ΩÉ```jCGh

 ¿CG øμªj ,øeÉãdG hCG ™```HÉ°ùdG ∞°üdG »a ¢UÉN è```eÉfôH áWÉ°SƒH øq«©e »°SGQO iƒ```àëe ø```ª°V

 ÖdÉ£dG áHÉéà°SG á«Ø«c ájQƒØdG QÉKB’G øª°†àJh .ióªdG á∏jƒW QÉKBGh ájQƒa QÉKBG ∂dP ≈∏Y ÖJôàj

 QÉKB’G øª°†àJh .¿B’G ¬```H ≥ëà∏«°S …òdG ¥É°ùªdG ´ƒfh , qƒ```à∏d ¬æe ≈¡àfG …òdG »ª«∏©àdG ¥É```°ùª∏d

 äÉ«°VÉjôdG äÉbÉ°ùe ™«ªL ≈¡fCG …òdG ≈dhC’G ájƒfÉãdG áæ°ùdG ÖdÉW ÜÉ©«à°SG á«Ø«c ióªdG á∏jƒW

 ¥Éëàd’G øY ÜÓ£dG §«ÑãJ ≈∏Y IógÉL ¢SQGóªdG πª©J óbh .ájƒfÉãdG á°SQóªdG É¡eó≤J »```àdG

 ô°TÉÑe ô«Z πμ°ûH ÜÓ```£dG ≥«©J ób É¡fCG hCG ,√ò```g §HGôàdG ÉjÉ°†b ÖÑ°ùH á```°UÉîdG è```eGôÑdÉH

 ÜÓW ¿CG çÉëHC’G äô```¡XCGh .áHôéàdG ó```©H ºFÓe mƒëf ≈∏Y º¡d á```HÉéà°S’G ΩóY ∫ÓN ø```e

 ¿ƒ∏°üëj ’ kÉÑdÉZ á«Ø«°üdG èeGôÑdG ∫ÓN á«°SGQódG äÉbÉ°ùªdG GƒªJCG øjòdG ájƒfÉãdG á```∏MôªdG

 øe ºFÓªdG ∫ÉéªdG »a ≈àM ¿ƒ©°Vƒj ’ º```¡æe ô«ãμdG ¿CGh ,Oƒ¡éªdG Gòg πãªH ±Gô```àYG ≈```∏Y

 ¿CG øe ºZôdG ≈```∏Y (Olszewski-Kubiius, Laubscher, Wohl, & Grant, 1996) iƒ```àëªdG

 º¡fCGh ,á≤MÓdG äÉbÉ°ùª∏d ó«L mƒëf ≈∏Y ¿ƒÄs«¡e ÜÓ£dG ∂ÄdhCG ¿CG QGôªà°SÉH â≤qKh çÉ```ëHC’G
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 πH .(Kolitch & Brody, 1992; Mills, Ablard, & Lynch, 1992) á«∏©a IQƒ°üH É¡«a ¿ƒëéæj

 º¡°SQGóe »a ∞«°üdG Iôàa ∫ÓN Égƒ≤∏J »àdG äÉbÉ°ùªdG IOÉYEG ÜÓ£dG ¢†©H ≈∏Y ≈àM ø«©àj

 kÉ°Uƒ°üN -ó«L ÖdÉ£d kÉWÉÑMEG ôãcCG ôeCG óLƒj ’h ,(Olszewski-Kubilius, 1989) á«∏ëªdG

 ìÉª°ùdG ΩóY hCG ¥É°ùe IOÉYEG ≈∏Y √QÉÑLEG øe – á°UÉN èeGôH øª°V xóëJ äÉbÉ°ùe øY åëÑj øe

.π°ù∏°ùà∏d kÉ≤ah »JB’G ¥É°ùªdG »a QGôªà°S’ÉH ¬d

á°UÉîdG èeGôÑdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG

 ∞«°üdG »```a á°UÉîdG è```eGôÑdG ¿É```«MC’G º¶©e »```a »dÉ©dG º```«∏©àdG äÉ```°ù°SDƒe ≈```YôJ

 √òg ¿ƒμJ ,¬```«∏Yh ;á«°SGQO kÉ```WÉ°ùbCG è```eGôÑdG Ö∏£àJ É```e kÉÑdÉZh .á```«YƒÑ°SC’G á```∏£©dG ΩÉ```jCGh

 ´É°VhC’G …hP ø```e kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£dG øe ô«ãμdG ∫hÉ```æàe êQÉN á```WÉ°ùÑH è```eGôÑdG

 º¡aÉ°ûàc’ π```«∏b ∫ÉªàMG ∑Éæ¡a ,äÉ```«∏bC’G ÜÓW ≈```dEG áÑ°ùædÉH ÉeCG .á```«fóàªdG á```jOÉ°üàb’G

 º¡°SQGóe π```NGO á```°UÉN è```eGôÑH º```¡bÉëdEG ∫É```ªàMG π```≤j »```JB’ÉHh ,¿ƒ```Hƒgƒe º```¡fCG ≈```∏Y

 »a kÓ«ãªJ π```bCG kÉ```°†jCG º```gh .(Alamprese et al., 1988; VanTassel-Baska et al., 1991)

 ,ø«HƒgƒªdG äÉ«∏bC’G ÜÓW øμdh ,á°SQóªdG êQÉN èeGôH á«≤Hh ÖgGƒªdG øY åëÑdG äGQÉÑàNG

 ÉgôaƒJ »àdG äÉeóîdG ≈```dEG á°SÉe áLÉM »a ,ájOÉ°üàb’G á```«MÉædG øe kÉ q¶M π```bC’G kÉ```°Uƒ°üN

 ≈àM ájÉ¨∏d á©ØJôe á«∏NGódG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ∞«dÉμJ qó©oJ É```e kÉÑdÉZh .á°UÉîdG èeGôÑdG ∂```∏J

 kG qóL Ió«©H π≤æàdG πFÉ°Sh ôaƒJ »àdG èeGôÑdG kÉ°†jCG ¿ƒμJ óbh ,πNódG á£°Sƒàe ô°SCÓd á```Ñ°ùædÉH

 ≈dEG IójGõàªdG Iô¶ædG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEÉa ,¬«∏Yh .á°UÉN ,»ØjôdG ™HÉ£dG äGP ≥WÉæªdG ø```Y

 É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG øμd ,ÖgGƒªdG á«ªæàd ájôgƒL É¡fCG ≈∏Y âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh á```«Ø«°üdG èeGôÑdG

 ∂ÄdhCGh ,ájOÉ°üàb’G á«MÉædG øe kÉ q¶M πbC’G ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH kGOhóëe ¿ƒμj Ée kÉÑdÉZ

.á«©«Ñ£dG OQGƒªdÉH á«æ¨dG á«aGô¨édG ™bGƒªdG »a øjOƒLƒªdG

 …P Éæ©ªàée »```a ó```jGõàe mƒ```ëf ≈∏Y á```MÉàe ó```© oH ø```Y º```«q∏©àdG è```eGôH â```ëÑ°UCG ó```≤d

 kÉ°†jCG É```¡æμdh ,âfôàfE’G äÉμ```Ñ°T ≈∏Y á```eó≤ªdG äÉbÉ°ùªdG kÉ```°Uƒ°üN ,»```LƒdƒæμàdG ¬```LƒàdG

 ÜÓ```£dG ∂```ÄdhCG ∫hÉ```æàe ø```Y Ió```«©H É```¡∏©éJ á```«°SGQO äÉ```≤Øf á```jOÉ«àYG IQƒ```°üH ø```ª°†àJ

.(Adams & Cross, 1999/2000)

o b e i k a n d l . c o m
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èeÉfôÑdG ´GƒfCGh á«ª«∏©àdG êPÉªædG

 ,IóªdGh ,iƒàëªdG πãe ,IójóY ¬LhCG øe âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh á«Ø«°üdG èeGôÑdG ähÉ```ØàJ

 á«ª«∏©àdG èeGôÑdGh êPÉ```ªædG øe ô«ãμdG ô```aGƒàjh .ΩÉ©dG ±ó¡dGh ,á«YGôdG á```¡édGh ,á```aÉãμdGh

 ¿ƒμJ øjòdG ÜÓ£dG ´ƒf O qóëJ É¡fCG ≈```dEG kGô¶f áª¡e èeGôÑ∏d áeÉ©dG äÉª°ùdG ó©oJh .á```Ø∏àîªdG

 ™jô°ùJ äÉbÉ°ùe Ω qó```≤J »àdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ó©oJh .ô```ÑcCG IQƒ°üH º¡d áªFÓe áHôéàdG √ò```g

 ≈∏Y IQóbh Ió«L á«°SGQO äGQÉ¡ªH ¿ƒ©àªàj øjòdGh IQób ≈∏YC’G ÜÓ£∏d áeAÓe ôãcCG á```Øãμe

 (Bartkovich & Mezynski, 1981; Benbow & Stanley, 1983; Lynch, π```≤à°ùªdG º```q∏©àdG

 èeGôÑdG √òg Ωóîà°ùJh .1992; Olszewski-Kubilius, Kulieke, Willis, & Krasney, 1989)

 ¢†Øîd compacting (2)É¡£¨°V hCG ,telescoping kÉ q«æeR (1)ègÉæªdG QÉ°üàNG πãe ,äÉ«æ≤J IOÉY

 »àdG ,èeGôÑdG Ö```°SÉæJh .%50 QGó≤ªH ¥É°ùªdG ∫Ó```N ÜÓ£dG É¡«°†≤j »àdG á```«æeõdG Iô```àØdG

 áØqãμªdG äÉeÉªàg’G …hP øe ÜÓ£dG ,ô«Ñc ≥ª©àH óMGh ´ƒ°Vƒe á°SGQód ÜÓ£∏d á°Uôa ôaƒJ

 ô«aƒJ èeGôÑ∏d øμªjh .ÖgGƒªdG øe IO qóëe ä’Ééeh (VanTassel-Baska, 2006) Iõ qcôªdGh

 »a IóMGh á°üM ÜÓ£dG òNCÉj ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) áØ∏àîe äÉbÉ°ùe áHôéàd ÜÓ£∏d á```°Uôa

 äGP èeGôH âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôH ¢†©H ¿ƒμJh .(ô¡¶dG ó©H Ée Iôàa »a iôNCG á°üMh ,ìÉÑ°üdG

 hCG á«°SÉ°SCG IQƒ°üH kÉ°†jCG õcôJh ,á```«Ø«XƒdG ä’ÉéªdÉH á«YƒàdG ≈dEG »eôJ ,Oóëe óMGh ±ó```g

 πμ°ûH ôeC’G Gòg á«Ø«°üdG èeGôÑdG á«≤H oèeóJ ø«M »a ,øq«©e »°SGQO ∫É```éªH ÜÓ£dG ± qô```©J

 á«FGóàH’G ¢SQGóª∏d á```«£ªf kÉ°ShQO èeGôÑdG ¢```†©H Ωó≤Jh .á«ªjOÉcC’G É```¡°ShQO øª°V »```FõL

 Ωó≤J ø«M »a ,áæq«©e á«°SGQO OGƒe »a ÜÓ£dG ™jô°ùJ ±ó¡H á```«©eÉédG á∏MôªdG hCG á```jƒfÉãdGh

 πbCG áÑ°ùf ∂∏àªJ É```e IOÉY »àdG ¢ShQódG ø```e á«FGôKEG kÉYGƒfCG á«∏ëªdG ¢```SQGóª∏d iôNCG è```eGôH

 äÉ«∏ªY èeGôÑdG øª°†àJ ¿CG ø```μªjh .(Feldhusen & Sokol, 1982) §```HGôàdG äÓμ°ûe ø```e

 ¢üî°T áWÉ°SƒH (Internship) »fGó«ªdG ÖjQóàdGh (Mentership) Iòª∏àdG èeGôHh Iò```ª∏àdG

 AÉ¡àf’G ÖdÉ£dG ™«£à°ùj èeGôÑdG √òg ∫ÓN øeh ájOÉ©dG ∫ƒ°üØdG øY É¡«a á°SGQódG Ióe π≤J á«°SGQO èeGôH hCG á«°SGQO ∫ƒ°üa »g .1

.™LGôªdG - ájOÉ©dG ∫ƒ°üØdG »a ¬fGôbCG πÑb IQô≤ªdG IOÉªdG á°SGQO øe

 »àdG AGõLC’G á°SGQO øe ÖdÉ£dG ≈Ø©oj å«M ,Égƒæ≤JCGh ÜÓ£dG É¡°SQO ¿CG ≥Ñ°S »àdG Qô≤ªdG øe AGõLCG ádGREGh ™jô°ùàdG Ö«dÉ°SCG óMCG ƒg 2

.™LGôªdG -iôNC’G á«FGôK’G á£°ûfC’G hCG á«JB’G ±ƒØ°üdG øe á£°ûfC’G ¢†©H ¬æe k’óH áaÉ°VEGh ,QôμªdG hCG ƒ°ûëdG ádGREG ™e É¡æ≤JCG ¿CG ≥Ñ°S

o b e i k a n d l . c o m
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 êQÉîdG »a á°SGQó∏d kÉ```°Uôa kÉ°†jCG á```«Ø«°üdG èeGôÑdG ¢†©H ô```aƒJh .áæ¡ªdÉH ¢```ü°üîàe ≠```dÉH

.(Limburg-Weber, 1999/2000)

 á«fGóLƒdGh á«YÉªàL’G äÉLÉ«àM’G á«Ñ∏J

 º¡JÉLÉM ∂dòch ,∫ÉØWCÓd á«∏≤©dG äÉLÉëdG âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh á«Ø«°üdG èeGôÑdG »Ñ∏ oJ

 ∫ÉØWC’G ¢†©Ñd áÑ°ùædÉH ÉeCGh .(Olszewsk- Kubilius & Lee, 2004a) á«fGóLƒdG á«YÉªàL’G

 á«ªgCG ôãcC’G ÖÑ°ùdG kÉ q«∏≤Y ø«∏KÉªàe ¿GôbCG áYƒªée OƒLh »a áÑZôdG πãªJ ¿CG øμª«a ,øjôNB’G

 á«∏NGódG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ¿EÉa ,∂dP ™eh .âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh á«Ø«°üdG èeGôÑdG AGQh »©°ù∏d

 ™«HÉ°SCG Iô°ûY ≈dEG á«fÉªK øe ôaƒJ »àdG âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh ,πbC’G ≈∏Y ø«YƒÑ°SC’ ôªà°ùJ »àdG

 áeGóà°ùe äÉbGó°Uh äÉbÓY áeÉbE’ »```YÉªàLG ¥É«°S π°†aCG ô«aƒJ ≈∏Y πª©à°S ,π°UGƒàdG ø```e

 .¿GôbC’G ™e

êQÉîdG »a á°SGQódG

 äGQÉ«îdG ó```MCG á```«ªjOÉcC’G á```æ°ùdG hCG ∞```«°üdG AÉ```æKCG »```a êQÉîdG »```a á```°SGQódG ó```© oJ

 ≈∏Y »°SGQódG ΩÉ```©dG ∫Ó```N èeGôÑdG º```¶æoJh .QÉ```ÑμdG á```jƒfÉãdG ¢```SQGóªdG ÜÓ```£d á```Ñ°ùædÉH

á«ÑæLC’G á```¨∏dG º```∏©àH á```°UÉN ¢```ShQOh á«∏ëe á```°SQóe Qƒ```°†M ™```e á```aÉ«°V è```eGôH IQƒ```°U

 IOÉYh .(Limburg-Weber, 1999/2000; Olszewski-Kubiius & Limburg-Weber, 2003)

 øª°†àJh .¬à¨dh ∞«°†ªdG ó∏ÑdG áaÉ≤K á°SGQóH kÉ```Hƒë°üe ôØ°ùdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG øª°†àJ É```e

 á«aÉ≤ãdG ô¶ædG äÉ¡Lh ™«°SƒJh ,iôNCG á¨d º∏©J ádƒ¡°S IOÉjR êQÉîdG »a á°SGQódG èeGôH ™aÉæe

 ÜÓ£∏d áeAÓe ôãcCG èeGôÑdG √òg ó©oJh .(Olszewski-Kubiius & Limburg-Weber, 2003)

.kÉYÉ°ùJG ôãcCG á«ªdÉY ô¶f äÉ¡Lh øY ø«ãMÉÑdGh á«ÑæLCG á¨d º∏©J »a ø«ÑZGôdG

 ;§°SƒàªdG ¥ƒ```a äGQó≤dG …hP øe ø```«HƒgƒªdG ÜÓ£dG á```eóN èeGôÑdG ¢†©H ∫hÉ```ëJh

 ,∫ÉãªdG π```«Ñ°S ≈∏Y É```¡æe ,kÉ°ùfÉéJ ô```ãcC’G äÉ```YƒªéªdG ≈∏Y iô```NCG èeGôH õ```côJ ø```«M »```a

 äGQÉÑàNG kGó¡Y çóMC’G èeGôÑdG πª©à°ùJ É```e kIOÉYh .á≤FÉØdG áÑgƒªdG …hP ÜÓ£dG á```Yƒªée

 øe É«∏©dG äÉ```jƒà°ùªdG õ```««ªàd á```∏«°Sh É```¡Ø°UƒH (off-level testing) iƒ```à°ùªdG êQÉ```N ø```e

 kÓ«ãªJ πbC’G ÜÓ```£dG »£ªf πμ°ûH èeGôÑdG ¢```†©H ±ó¡à°ùJh .øq«©e ∫É```ée øª°V Ö```gGƒªdG
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çÉfE’G hCG ájOÉ°üàb’G á«MÉædG ø```e kÉ q¶M πbC’G hCG äÉ`«∏bC’G ÜÓW πãe ,ø«HƒgƒªdG è```eGôH »```a

 ó©oJh .(Brody & Fox, 1980; Fox, Brody, & Tobin, 1985; Haensly & Lehmann, 1998)

 :øe πμd áHÉéà°S’G º¡«∏Y ø«©àj ø```ªe ø«jƒHôà∏d áÑ°ùædÉH áª¡e á°UÉîdG èeGôÑdG ¢```üFÉ°üN

 »àdG èeGôÑdG øY ¿ƒãëÑj øªe QƒeC’G AÉ«dhCGh ,á«∏ëªdG ¢SQGóªdG iƒà°ùe ≈∏Y ÜÓ£dG äGôÑN

 º∏©J äÉÄ«H ≈dEG ¿ƒbƒàj øjòdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dGh ,º¡dÉØWCG ÖgGƒe á«ªæJ IOÉjR ≈∏Y πª©à°S

.á©àªeh áªYGOh áÑ°SÉæe

çÉëHC’G ≈dEG kGOÉæà°SG á°SQóªdG êQÉN èeGôÑdG ÉjGõe

 ∂∏J øe ô«Ñc mƒëf ≈∏Y ¿ƒ©Øàæj ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£dG ¿CG á°UÉîdG èeGôÑdG ƒª¶æe ó```≤à©j

 »a çÉëHC’G √òg ™LGôà°Sh ,á°ü∏îà°ùªdG óFGƒØdG √òg ¢†©ÑH ≥∏©àJ á«ãëH ádOCG óLƒJ .èeGôÑdG

:(Olszewski-Kubilius, 1989) »JCÉj Ée óFGƒØdG øª°†àJh .»JB’G º°ù≤dG

•  ôFÉ°S ™e ¢ùfÉéàªdG ™«ªéàdG ÖÑ°ùH π«°üëàdGh º∏©à∏d ¢ü°üîªdG ºYódG IOÉjR ∑GQOEG

.ø«¡LƒªdGh ø«ª∏©ªdG øe Ωó≤ªdG ºYódGh ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG

•  ø«H áeAÓe ôãcCG á≤HÉ£e ôaƒj »ª«∏©J ™°Vh »a OƒLƒdG ≈∏Y kAÉæH á«HÉéjE’G ôYÉ°ûªdG

.¬àHƒ©°U hCG »ª«∏©àdG ¥É°ùªdG …óëJh ÖdÉ£∏d á«∏≤©dG IQó≤dG

• .kÉ q«∏≤Y kÉ qjóëJ øª°†àj ¥É°ùe »a ¢SÉª¨fÓd áé«àf á«°SGQódG äGQÉ¡ªdG á«ªæJ

•  ÖÑ°ùH á«∏NGódG áeÉbE’G èeGôH πNGO áeÉ©dG IÉ«ëdG äGQÉ¡e õjõ©Jh á«dÓ≤à°S’G á«ªæJ

.äGòdG ≈∏Y kGOÉªàYG â«ÑdG øY kGó«©H ¢û«©dG

• .äÉ«∏μdGh äÉ©eÉédG èeGôH á©«ÑW ∫ƒM áaô©ªdG IOÉjR

•  ≈∏Y ô¡¶J Ée ƒëf ≈∏Y …ƒHôàdG π«°üëàdÉH á°UÉîdG äÉMƒª£dGh äÉ©bƒàdG ∞≤°S ™aQ

 øª°†àJ á«ª∏©J äÉÄ«H πNGO ìÉéædG ÖÑ°ùH ;á«dÉY á«Ø«Xhh á«°SGQO äÉMƒªW IQƒ```°U

.…óëàdG

•  iôNCG á«°SGQO äÉÄ«H øY åëÑdG IQƒ°U »a ô¡¶j Ée ƒëf ≈∏Y IôWÉîªdG πÑ≤J õjõ©J

.kÉ q«∏≤Yh kÉ q«YÉªàLG OôØdG Q qƒ£àd áé«àf ;…óëàdG øª°†àJ

o b e i k a n d l . c o m
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•  á«ªdÉ©dG ô¶ædG á¡Lhh ,áØ∏àîªdG äÉaÉ≤ãdÉH áaô©ªdGh ,øjôNB’G πÑ≤J äÉ«∏ªY »a ƒªædG

.º¡à°ùdÉéeh ÜÓ£dG øe áYƒæàe äÉYƒªée ™e ¢û«©∏d áé«àf

•  kÉ qjóëJ øª°†àj ™°Vh πNGO (Placement) ø«μ°ùàdG ≈∏Y kAÉæH äGQó≤∏d »JGòdG QÉÑàN’G

 øe ójõj ób Éªe ,É¡Ñ«JôJ IOÉ```YEGh ,±GógCÓd á≤M’ ºjƒ≤J IOÉ```YEG äÉ«∏ªYh ,kÉ``` q«∏≤Y

.õ«ªà∏d ∫ƒ°UƒdG »a ÖdÉ£dG Ωó≤J

á°UÉîdG èeGôÑdG äGô«KCÉJ øY çƒëH

 äGòdG º«gÉØe »a á°UÉîdG è```eGôÑdG äGô«KCÉàH ¿ƒãMÉÑdGh ¿ƒHôªdGh Qƒ```eC’G AÉ«dhCG º```à¡j

 ÜÓ£dG iód self-Perceptions äGòdG äÉcGQOEGh ,self-esteam äGòdG ôjó≤Jh ,self-concepts

 ôaƒJ ±ƒ°S É¡fCG ºgOÉ≤àYG ÖÑ°ùH èeGôÑdG √òg ≈dEG QƒeC’G AÉ«dhCGh ÜÓ£dG ™∏£àjh .ø«HƒgƒªdG

 çÉëHC’G ìôà≤Jh .á«ªjOÉcC’Gh ,á«fGóLƒdGh ,á«YÉªàL’G á«MÉædG øe áeAÓe ôãcCGh π°†aCG á```Ä«H

.ÜÓ£dG º¶©ªd á«HÉéjEG äGôÑN πãªJ èeGôÑdG ∂∏J ¿CG ,áeÉY IQƒ°üH

 ≈∏YCG ≈```∏Y ∫ƒ```°üëdG ≈```dEG ¿ƒ```∏«ªj ø```«HƒgƒªdG ∫É```ØWC’G ¿CG á```≤HÉ°S çÉ```ëHCG äô```¡XCGh

ø«HƒgƒªdG ô«Z ∫ÉØWC’ÉH º¡àfQÉ≤e ó```æY á«ªdÉ©dG äGòdG Ωƒ¡Øe ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y kAÉæH äÉ```LQódG

 á```©LGôªd ,Hoge & Renzulli, 1993, and Olszewski, Kulieke, & Willis, 1987 ô```¶fG)

 ¢VÉØîfÉH É```¡JGP óM »```a áÑgƒªdG §ÑJôJ ’ ø```«M »```a ,»JB’ÉHh .(√ò```g äÉ```°SGQódG äÉ```«HOCG

 ÜÓ£dÉH ¢UÉN èeÉfôH »a πØ£dG ø«μ°ùJ øY èàæj πg :ƒg ∫GDƒ°ùdG ¿EÉa ,äGòdG ôjó≤J äÉjƒà°ùe

¿hôNBGh »μ°ùjõdhCG â¶M’ Ée ƒëf ≈∏Yh ?äGòdG ∑GQOEG hCG äGòdG ôjó≤J »a äGô«¨J ø«HƒgƒªdG

 ,AÉbó°UC’G »```a kGô«¨J ø```ª°†àj …ò```dG ,á```Ä«ÑdG »```a ô```«¨àdG ¿EÉ```a ,(Olszewski et al., 1987)

 ∑GQOEG »```a ô```KDƒj ¿CG ø```μªj ,…ó```ëàdG hCG á```«ªjOÉcC’G á```Hƒ©°üdG hCG/h ,»```YÉªàL’G ñÉ```æªdGh

 øq«©e ∫É```ée »```a ¬```JGQó≤d Oô```ØdG º```jƒ≤J IOÉ```YEG ø```Y äGô```«¨àdG √ò```g π```ãe è```àæJh .äGò```dG

 ¿GôbCG á```Yƒªée ø```e ádÉëdG √ò```g »```a ¿ƒ```μàJ – Ió```jóL á```«©Lôe á```Yƒªée ≈```dEG kGOÉ```æà°SG
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 (3) Iô«¨°üdG á```côÑdG »a Iô```«ÑμdG áμª°ùdG ô```KCÉH ¬«dEG QÉ```°ûj Ée kÉÑdÉZ Gò```gh .kÉ``` q«∏≤Y ø```«∏KÉªàe

¢```TQÉe  äô```Hô«g  å```MÉÑdG  ¬```ZÉ°U  …ò```dG  (big fish-little-bond-effect-BFLPE)

 äÉaÉ≤ãdG ôÑY á```°SGQO √DhÓ```eRh ¢```TQÉe iô```LCG .(Herbert Marsh (Marsh & Hau, 2003)

 á«FÉ≤àfG ¢SQGóªH ÜÓ£dG ¥ÉëàdÉH ≥∏©àj ºFGO »```Ñ∏°S ôKCG OƒLh äô¡XCG ,Iô«Ñc áæ«Y â```æ qª°†J

.»ªjOÉcC’G äGòdG Ωƒ¡Øe »a kÉ q«ªjOÉcCG

 Delcourt, Loyd, Cornell, and) Æô```«HódƒLh π«fQƒch órjƒdh äQƒ```μ∏jO øe πc π``` q°UƒJh

 ,kÉ°Uƒ°üN – ø«HƒgƒªdG èeGôH êPÉ```ªf ¢†©Ñd áÑ°ùædÉH á∏KÉªe èFÉàf ≈```dEG (Goldberg, 1994

 á°ùfÉéàªdG ø«HƒgƒªdG ¢SQGóe hCG ±ƒØ°U »a ÜÓ£dG ø«H á«ªjOÉcC’G ájÉØμ∏d á«fóàªdG äÉcGQOE’G

 É°VôdÉH ºgQƒ©°T øY ÜÓ£dG ôqÑY ,∂dP ™eh .èeGôÑdG ø```e iôNCG ´GƒfCG »a ÜÓ£dÉH á```fQÉ≤e

 »àdG áaÉc èeGôÑdG ´GƒfCG »a ,á°UÉîdG º¡°SQGóe »a ø«Ñ°ùàμªdG AÉbó°UC’G OóYh ,º¡à«Ñ©°T √ÉéJ

 ≈∏Y Éª¡≤«∏©J ∫ÓN øe (Rogers and Span, 1993) ¿ÉÑ°Sh RôLhQ èàæà°SGh .á°SGQó∏d â©°†N

 ¿ÉcCG AGƒ°S ™«ªéàdG Gòg ¿CG ,äGQó≤dG ≈∏Y »æÑªdG ™«ªéàdÉH ≥∏©àJ äÉ°SGQód …ó©H π«∏ëJ èFÉàf

 .ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dÉH ¢UÉîdG äGòdG ôjó≤J »a kÉØ«©°V kGô«KCÉJ ¬d ¿EÉa »FGôKE’G ΩCG …OÉ©dG º«∏©à∏d

 áÑ°ùædÉH øμdh ,πeÉμdG ΩGhó∏d ™«ªéàdG ájGóH óæY äGòdG ôjó≤J »a kÓ«∏b kÉ°VÉØîfG kÉ°†jCG GóLhh

 á«HÉéjEG É¡æμdh ,á∏«∏b IOÉjR äóLh Éªc .∫GO ¢VÉØîfG …CG ßMÓj ºd á°UÉîdG ø«HƒgƒªdG èeGôÑd

.á«FGôKE’G èeGôÑdÉH á≤∏©àªdG äGòdG ôjó≤J »a

 èeGôÑH ø«≤ëà∏ªdG ∫ÉØWC’G ≈∏Y á°UÉN IQƒ°üH âjôLCG »```àdG kÉ°†jCG äÉ°SGQódG äô¡XCGh

 Kolloff and Moore,) Qƒeh ±ƒdƒc øe πc ¢SÉbh .áJhÉØàe èFÉàf âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôH hCG á°UÉN

 áØ∏àîe ´GƒfCG áKÓãH ø«≤ëà∏ªdG ô°TÉ©dG ≈àMh ¢ùeÉîdG ∞°üdG øe ÜÓ£d äGòdG º«gÉØe (1989

 äGòdG º«gÉØe ¿CG ≈dEG Éª¡éFÉàf äQÉ°TCGh .ø«YƒÑ°SC’ óàªJ »àdG á«∏NGódG á«Ø«°üdG èeGôÑdG øe

 IQó≤H kÉÑ∏°S §ÑJôj ÖdÉ£dG óæY äGòdG ∑GQOEG ¿CG ôKC’G Gòg ¢VôàØjh .ôfOQÉZ ƒ«KÉe ¬d ê qhQh ¢TQÉe äôHô«g ¬≤∏WCG í∏£°üªdG Gòg  .3

 ≈∏Y kÉ°†jCG øμdh ,á«ªjOÉcC’G Ö```dÉ£dG äGRÉéfEG ≈∏Y §≤a óªà©J ’ äGòdG äÉcGQOEG ¿EÉ```a ¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Yh .á°SQóªdG »```a ¬```FÓeR

 á£°SƒàªdG hCG á«fóàªdG IQó≤dG …hP øe ÜÓ£dG ¿CG »a ôKC’G Gòg Iôμa ¢üî∏àJh .É¡«a ¢SQój »àdG á°SQóªdG »a øjôNB’G äGRÉéfEG

 º¡eƒ¡Øªd π°†aCG ¿ƒμ«°S ∂```dP ¿C’ á«dÉY äGQób äGP á°SQóe ø```e k’óH á°†Øîæe äGQób äGP á°SQóe ≈dEG ÜÉ```gòdG ¿ƒ```∏°†Øj ó```b

.™LGôªdG -º¡JGòd
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 ø«JGOCG ΩGóîà°SÉH â°ù«b å«M ,¬àjGóH »a ¬«∏Y âfÉc Éªe èeÉfôÑdG ájÉ¡f óæY á«HÉéjEG ôãcCG âfÉc

 ¿ÉØdDƒªdG ¢VôàØjh .á£°Sƒàe ≈dEG Iô«¨°U ø«H Ée ∫ÉM …CG ≈∏Y âMhGôJ äGô«¨àdG øμdh .ø«à∏°üØæe

.¿GôbC’G øe ôÑcCG πÑ≤Jh áeAÓe ôãcC’G »ªjOÉcC’G §°SƒdG øY èJÉf äGòdG Ωƒ¡Øe IOÉjR ¿CG

 »a IOÉjR (VanTassel-Baska & Kulieke, 1987) ∂```«dƒch Éμ°SÉH -π°SÉàfÉa äó```Lhh

 ºª°üe »Ø«°U èeÉfôÑH ø«≤ëà∏ªdG ™°SÉàdG ≈dEG ™HÉ°ùdG øe ±ƒØ°üdG ÜÓW iód äGòdG ôjó≤J

.á«ª∏©dG ÖgGƒªdG á«ªæJ õjõ©àd

 OƒLh ΩóY èFÉàædG äô```¡XCG å«M »JB’G ∞```«°üdG »a èFÉàædG √ò```g QôμàJ ºd ,∂dP ™```eh

 »ªdÉ©dG äGò```dG ô```jó≤J ¢```SÉ«≤d á```°ü°üîe IGOCG ≈```∏Y kAÉ```æH √ó```©Hh è```eÉfôÑdG π```Ñb äGô```«¨J

 ºjƒ≤àd IGOCG (Olszewski et al., 1987) ¿hôNBGh »μ°ùjõdhCG â```∏ª©à°SGh .global self-worth

 ø«≤ëà∏ªdG ™```°SÉàdG ≈àMh ™HÉ°ùdG á```∏Môe øe ÜÓW ™```e äGòdG Ωƒ¡Øe øe á```Ø∏àîe ä’É```ée

 ,èeÉfôÑdG πÑb ÜÓ£dG iód äGòdG Ωƒ¡Øe ¢ù«bh ,á«∏NGódG á«Ø«°üdG èeGôÑdG øe ø«éeÉfôÑH

 »ªjOÉcC’G äGòdG Ωƒ¡Øe »a kÉ°VÉØîfG èFÉàædG äô¡XCGh .èeGôÑdG øe ô«NC’Gh ∫hC’G ø«eƒ«dG ∫ÓN

 á«HÉéjEG äGô«¨Jh ,»YÉªàL’G πÑ≤àdG ∫Éée »a ™ØJQG ¿CG åÑd Ée kÉ q«dhCG kÉ°VÉØîfGh ,âbƒdG QhôªH

 áKÓãd óàªªdG èeÉfôÑdG QGóe ≈∏Y ô```ªà°SG …òdG ¥É°ùªdG ∫ÓN á«°VÉjôdGh ájó°ùédG á```jÉØμdÉH

 .™«HÉ°SCG

 ø««μjôeC’G ÜÓ£dG ¿CG (Cooley, Cornell, and Lee, 1991) »dh π«fQƒch »```dƒc OQhCGh

 º¡∏Ñ≤J ób ¢†«ÑdG ÉgOƒ°ùj á©eÉL πNGO »Ø«°U »FGôKEG èeÉfôÑH Gƒ≤ëàdG øªe áq«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe

 kAÉæH »ªjOÉcC’G äGòdG ôjó≤Jh äGòdG Ωƒ¡Øe å«M øe ø«HQÉ≤àe kÉ°†jCG GƒfÉch ,¿hôNB’G ÜÓ£dG

 ÜÓ£dÉH á°UÉîdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ≈àM ¬fCG ¿ƒØdDƒªdG ∂ÄdhCG èàæà°SGh .ø«ª∏©ªdG ¢SÉ«b ≈```∏Y

.Oƒ°ùdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d áªYGO áÄ«H ôaƒJ ¢†«ÑdG ÉgOƒ°ùj »àdG ø«HƒgƒªdG

 çhóM í°†àj ¬fCG ’EG ,çÉëHC’G èFÉàf •ÓàNG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEG ∫ƒ≤dG øμªj ,QÉ°üàNÉHh

 ôjó≤àH ≥∏©àJ ´ƒÑ°SC’G ájÉ¡f èeGôH hCG ,á°UÉîdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a ø«μ°ùà∏d á«Ñ∏°S äGô```«KCÉJ

 É¡æμd ,≈∏YCG iƒà°ùe äGP á```fQÉ≤e áYƒªée ÖÑ°ùH ,äGòdG äÉcGQOEGh ,äGò```dG Ωƒ¡Øeh ,äGò```dG

.áàbDƒe hCG IôHÉY ¿ƒμJ ¿CG πªàëªdG øeh ,ºéëdG å«M øe á£°Sƒàe ≈dEG á∏«∏b ¿ƒμJ Ée kÉeƒªY
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 á«Ø«°üdG ™jô°ùàdG èeGôH äGô«KCÉJ

 ∞∏àîe »a ,á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a IôãμH áeóîà°ùªdG á«ª«∏©àdG êPÉªædG ´GƒfCG óMCG πªà°ûj

 èeGôÑdG √òg äô¡Xh .Fast-Paced ™jô°ùdG RÉ«àLE’G äÉbÉ°ùe ≈∏Y ,IóëàªdG äÉj’ƒdG AÉ```LQCG

 »àdG øeÉãdGh ™HÉ°ùdG ø«Ø°üdG ÜÓW iód ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d á«ª«∏bE’G õcGôªdG AÉ°ûfE’ áé«àf

 á«Ø«°üdG ™jô°ùdG RÉ«àLE’G äÉbÉ°ùe ¢ü°üîJ Ée kIOÉYh .kÉeÉY ø«KÓK ≈∏Y ójõj Ée òæe äCGó```H

 á∏MôªdG ÜÓ£H áfQÉ≤e SAT hCG ACT äGQÉÑàN’ kÉ≤ah á```«dÉY äÉLQO ≈∏Y ø«∏°UÉëdG ÜÓ```£∏d

 ±ô°ûdG äÉbÉ°ùe øe áYƒªée èeGôÑdG √òg ôaƒJh .á©eÉédG ∫ƒNO ≈∏Y ¿ƒμ°Tƒj øjòdG ájƒfÉãdG

 ¿ƒ°ùªNh áÄe ¢† qØîoJ) ô°üàîe »æeR QÉWEG øª°V É¡dÉªcE’ É¡HÓW ≈©°ùj »àdG ájƒfÉãdG ¢SQGóª∏d

 ™é°ûJh .(∞«°üdG Iôàa ∫ÓN á«ª«∏©J áYÉ°S ø«©Ñ°Sh ¢ùªN ≈dEG á°SQóªdG πNGO á«ª«∏©J áYÉ°S

.»ªjOÉcC’G RÉéfE’G ƒëf »HÉéjE’G √ÉéJ’Gh ,OÉédG πª©dGh ,õ«ªàdG kÉ°†jCG á«Ø«°üdG äGQhódG

 É¡Ø°UƒH á∏ª©à°ùªdG SAT »°SQóªdG OGó©à°S’G QÉÑàNG äÉLQO á«MÓ°U çÉëHC’G äô¡XCGh

 øjòdG ÜÓ£dG QÉ«àNG »a kÉ°†jCG ó```YÉ°ùJh ,èeGôÑdG øe ´GƒfC’G √ò¡H ¥ÉëàdÓd á∏°UÉa äÉ```LQO

 (Olszewski-Kubilius, 1998; Olszewski-Kubilius et al., »```ªjOÉcC’G ìÉéædG ¿ƒ```≤≤ë«°S

 »a ÜÓ£dG »¡æj å«M,kÉ©ØJôe ¿ƒ```μj ÜÓ£dG π«°üëJ ¿CG kÉ°†jCG çÉ```ëHC’G äô```¡XCGh .1989)

 á«ª«∏©J áYÉ°S (50) ø«°ùªN ∫ÓN »°VÉjôdG πeÉμàdGh π°VÉØà∏d ø«jó«¡ªJ ø«bÉ°ùe ,§°SƒàªdG

 AGOCÉH áfQÉ≤e áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G »a ≈∏YCG ºgDhGOCG ¿ƒμjh (Bartkovich & Mezynski, 1981)

 äóLhh .(Stanley, 1976) á∏KÉªªdG äÉ«°VÉjôdG ¢ShQO »a πeÉc ΩÉY Ióe Gƒ°†eCG øjòdG ÜÓ£dG

 .(Lynch, 1992) Ωƒ∏©∏d ™jô°ùdG RÉ«àLE’G äGQô```≤ªd áÑ°ùædÉH π«°üëàdG øe á∏KÉªe äÉ```jƒà°ùe

 á°SGQódG äGQÉ¡ªH kÉ£ÑJôe -äÉ«°VÉjôdG kÉ°Uƒ°üN -äGQô≤ªdG √òg πãe »a π°†aC’G AGOC’G ¿ƒμjh

 Ée xóM ≈dEG ¢†jƒ©àdG É¡æμªj »àdG (Olszewski-Kubilius et al., 1989) áeó≤àªdGh á∏≤à°ùªdG

.∫ƒÑ≤dÉH ¢UÉîdG »°SQóªdG OGó©à°S’G QÉÑàN’ á«dhC’G äÉLQódG øY

™```jô°ùdG  RÉ```«àLE’G  äGQô```≤ªd  ¢```SQGóªdG  á```HÉéà°SG  á```«Ø«μH  ≥```∏©àªdG  π```«dódG  ó```© ojh

 ôÑY ™jô°ùdG RÉ«àLE’G äGQô≤e OÉªàY’ ájƒÄªdG áÑ°ùædG ähÉØàJh .kÉª¡Ñe (Fast-paced classes)

 IQƒ°üH GƒÑ∏W øªe ÜÓ£dG øe á«Yôa äÉ```Yƒªéªd %80 áÑ°ùæH ôjQÉ≤J OƒLh ™e ,äÉ```°SGQódG
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 øjòdG ÜÓ£dG øe %50 πHÉ≤e (Lynch, 1990) (Credit) ÜÉ°ùàf’G ≈```∏Y ∫ƒ°üëdG IOóëe

 (Olszewski-Kubilius, áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G ≈∏Y AGOC’G ¢SÉ«≤d kÉ≤ah IOÉªdG »a IAÉØμdG Gƒ≤ q≤M

 ≥M’ âbh »a Ö°SÉæªdG ø«μ°ùàdG ≈∏Y ∫ƒ°üëdG á«Ø«°üdG IôàØdG ÜÓ£d π¡°SC’G øeh .1989)

 (Lynch, 1990; á«Ø«°üdG äGQhó∏d ÜÉ°ùàfE’G ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øe k’óH á«∏ëªdG º¡°SQGóe πNGO

 ,á«°SGQódG IOÉª∏d ÜÉ°ùàfE’G ä’ó©e ,∂dP ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ähÉØàJh .Olszewski-Kubilius, 1989)

 »a ,á«æ«JÓdG á¨∏dG hCG ôÑédG º∏Y π```ãe ,»ªcGôJ mƒëf ≈∏Y áª¶àæªdG äÉYƒ°Vƒª∏d ≈∏YCG ¿ƒ```μJh

.(Olszewski-Kubilius, 1989) ÜOC’Gh áHÉàμdÉc á«eÓμdG ¢ShQó∏d ¢†ØîæJ ø«M

 ádÉch áWÉ°SƒH á«Ø«°üdG äÉbÉ°ùª∏d ¢SQGóªdG πÑb øe ÜÉ°ùàfE’G íæe á«∏ªY π«¡°ùJ øμªjh

 ¢Sƒ«∏«Hƒc »μ°ùjõdhCGh »d øe πc OQhCGh .(Olszewski-Kubilius et al., 1996) á«LQÉN ájƒHôJ

 á°ù«FQ á©eÉL »a »Ø«°U è```eÉfôH OÉªàYG ó```©H ¬```fCG (Lee and Olszewski-Kubilius, 2005)

 ¢SQGóªdGh äÉ«∏μ∏d á```«dÉª°ûdG ájõcôªdG á«©ªédG π```Ñb øe ≥M’ âbh »a §```°ShC’G Üô¨dG »```a

 øe èeÉfôÑdG ø qμªJ ,the North Central Association of Colleges and Schools - NCACS

 ájƒfÉãdG á°SQóªdG äÉbÉ°ùe GhRÉàLG øªe á£°SƒàªdGh ájƒfÉãdG ¢```SQGóªdG ÜÓ£d OÉªàY’G íæe

 OÉªàY’ÉH º¡°SQGóe âeõàdG øªe á«Ø«°üdG èeGôÑdG ÜÓ£d ájƒÄªdG áÑ°ùædG â©ØJQGh ,ìÉ```éæH

.ÜÉ°ùàfE’G á«∏ªY ó©H äGƒæ°S »fÉªK ióe ≈∏Y %64 ≈dEG OÉªàY’G πÑb %28 øe IRQÉH IQƒ°üH

 ô«ãμdG »a IRQÉH IQƒ°üH ôKDƒJ ¿CG øμªj á```«©jô°ùàdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ¿CG çÉëHC’G äô```¡XCGh

 á≤KƒªdG äGô«KCÉàdG πª°ûJh .ÜÓ£dÉH ¢UÉîdG ìƒª£dGh ,á«Ø«XƒdG äGQÉ«îdGh ,á«æ¡ªdG ÖfGƒédG øe

 ,ájƒfÉãdG ¢SQGóªdG »a πeÉμàdGh π°VÉØàdG ÜÉ°ùM äÉbÉ°ùe »a ÜÓ£∏d ôμÑªdG Ωó≤àªdG ø```«μ°ùàdG

 á«°SGQO äÉbÉ°ùe á©HÉàeh ,ájƒfÉãdG á°SGQódG Iôàa AÉæKCG »a á«©eÉédG äÉbÉ°ùªdG øe ójõe á°SGQOh

 ≈∏Y ,á«ªjOÉcC’G á«MÉædG øe á«°ùaÉæJ ôãcCG äÉ«∏μH ¥É```ëàd’Gh ,äÉ«°VÉjôdG OGƒe »a áHƒ©°U ô```ãcCG

 .(Barnett & Durden, 1993) á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a GƒcQÉ°ûj ºd ø«Hƒgƒe ÜÓW ™e AGƒ°S xó```M

 »JGƒ∏dG kÉ°Uƒ°üN ,I qƒLôªdG IóFÉØdG ø≤ q≤M ób ™jô°ùàdG ¢ShQóH ø≤ëàdG »JÓdG äÉÑdÉ£dG ¿CG ô¡¶jh

 ∂∏J â∏ªY óbh .(Olszewski-Kubilius & Grant, 1996) ∞«°üdG Iôàa ∫ÓN äÉ«°VÉjôdG ø°SQO

 øe ójõªH ø≤ëàdGh ,äÉ«°VÉjôdG OGƒe »a ôÑcCG IQƒ°üH ø¡°ùØfCG ™jô°ùJ ≈∏Y ≥M’ âbh »a äÉÑdÉ£dG
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 äÉ«°VÉjôdG ¢ShQO øe ójõeh ,ájƒfÉãdG á°SGQódG ∫ÓN ´GƒfC’G áØ∏àîªdG Ωó≤àªdG ø«μ°ùàdG ¢ShQO

 Ée kÉÑdÉZh .math clubs äÉ«°VÉjôdG ájófCG »a ôÑcCG IQƒ°üH øcQÉ°Th ,á«©eÉédG á°SGQódG ∫ÓN kÉ°†jCG

 ≈dEG ìƒªW ø¡jód óLhh ,á«©eÉédG á°SGQódG ∫ÓN Ωƒ∏©dG hCG äÉ«°VÉjôdG »a ¢ù«FQ πμ°ûH ø°ü°üîJ

 äÉ«°VÉjôdG »a äÉHƒgƒªdG çÉfEÓd kÉ°ü«°üN º qª°üªdG »Ø«°üdG èeÉfôÑdG óYÉ°ùjh .»dÉ©dG º«∏©àdG

 äÉ«°VÉjôdÉH ø¡©jô°ùJ á«∏ªY å«M øe äÉ«°VÉjôdÉH ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d πKÉªe iƒà°ùªH ø¡FÉ≤HEG ≈∏Y

 äGô«KCÉàdG øª°†àJ ,kGô«NCGh .(Brody & Fox, 1980; Fox et al., 1985) ájƒfÉãdG á°SGQódG ∫Ó```N

 ÓÑ≤à°ùe âbƒdG ∫GƒW ≥°SÉæàªdG πª©dÉH ô«ÑμdG ΩGõàd’G çÉ```fE’G ≈∏Y á«Ø«°üdG èeGôÑ∏d á```«aÉ°VE’G

 (Olszewski-Kubilius, ¢Sƒ«∏«Hƒc »```μ°ùjõdhCG ™LGQ (Fox et. al) »dÉ©dG º«∏©àdG ≈dEG ìƒ```ª£dGh

 .á«Ø«°üdG ™jô°ùdG RÉ«àLE’G èeGôÑH á≤∏©àªdG çÉëHC’G ¢üî∏e ≈∏Y ´ÓWÓd 1998)

 ?á°UÉN äÉHƒgƒªdG çÉfE’Gh kÉeƒªY ÜÓ£dG »a ¥ô£dG √ò¡H á«Ø«°üdG èeGôÑdG ôKDƒJ GPÉªd

 á©jô°S á«Ø«°üdG ¢ShQódG πãe ,™jô°ùàdG äÉbÉ°ùe …óëJ »a ÜÓ£dG ìÉéf óæY ¬fCG íLôªdG øe

.…óëàdG øª°†àJ iôNCG á«ª«∏©J ¢Uôa QÉ«àNG øe º¡æμªj É qªe Rõ©àJ º¡JGQó≤H º¡à≤K ¿EÉa ,Iô«JƒdG

 äÉYƒªée ≈∏Y IQƒ°ûæªdG äÉ°SGQódG »a IOQGƒdG á°SQóªdG êQÉN èeGôÑdG øe ô«ãμdG õcôJh

 ∞«©°†dG º¡∏«ãªJ ÖÑ°ùH ;á°UÉN äÉeóN≈dEG áLÉëH º¡fCG óLh øªe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG øe áæq«©e

 (Lynch and õ∏«eh ¢```ûæ«d øe πc Ω qób , kÓãe .¢SQGóªdG iƒ```à°ùe ≈∏Y ø«HƒgƒªdG è```eGôH »```a

 ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG á∏Môe øe ÜÓ£d â```Ñ°ùdG ΩÉjCGh ∞«°üdG Iôàa ∫ÓN kÉ```°ShQO Mills, 1990)

 ¿ƒæah äÉ«°VÉjôdG ∫Éée »a kÉª«∏©J ¢ShQódG äôahh .¢†ØîæªdG πNódG …hP äÉ«∏bC’G øe ºgh

 »a áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G ∫ÓN øe Iô«Ñc äÉÑ°ùàμe GhRôMCG ÜÓ£dG ¿CG èFÉàædG äô¡XCGh .á¨∏dG

 øjòdG ÜÓ£dG øe á∏KÉªe áYƒªéªH áfQÉ≤e (IAGô≤dG »a ∂dòc øμJ ºd É¡fCG ™e) äÉ«°VÉjôdG

 iõ©oJ ÜÓ£dG ÉgRôMCG »àdG äÉÑ°ùàμªdG ¢†©H èFÉàf ¿CG ¿ÉØdDƒªdG OQhCGh .kÉ q°UÉN kÉª«∏©J Gƒ≤∏àj ºd

.¢SQGóªdG πNGO ø«HƒgƒªdG èeGôH »a º¡àcQÉ°ûe ≈dEG

 ÜÓ£dG øe áYƒªéªd á```«dƒW á«©ÑàJ á°SGQO (Confessore, 1991) Qƒ```°ù«Øfƒc iô```LCGh

 ¿Éch .äGƒæ°S ô°ûY πÑb ó```≤ oY á©eÉédG iƒà°ùe ≈∏Y ¿ƒæØ∏d »Ø«°U èeÉfôH »```a GƒcQÉ°T ø```jòdG

 ,≈≤«°SƒªdGh ,ø```ØdG »a kÉ°ShQO Gƒ≤∏Jh á©eÉédÉH ¥É```ëàd’G ájGóH »a ø```«≤gGôªdG øe ÜÓ```£dG
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 QGôªà°SG áeÉY IQƒ°üH í°ùªdG èFÉàf äô¡XCGh .á«YGóHE’G áHÉàμdG hCG ,ìô°ùªdGh ,»Ñ©°ûdG ¢übôdGh

 ≈∏Y ºgóYÉ°S èeÉfôÑdG ¿CG Gƒ```æ q«H º¡æe %83 ¿CGh ,è```eÉfôÑdG ó©H ¿ƒæØdG »a ÜÓ```£dG •É```°ûf

 ø«≤gGôªdG ôFÉ°S ™e π```°UGƒàdG ¿CG ¿ƒcQÉ°ûªdG OQhCG ∂dòch .ø```«fÉæa º¡Ø°UƒH º¡JÉjƒg ó```«cCÉJ

 , kÉ q«ªjOÉcCG á¡LƒªdG èeGôÑdG QGôZ ≈∏Yh .èeÉfôÑdG øe á°ù«FôdG IóFÉØdG ¬d ¿Éc kÉ q«æa ø«HƒgƒªdG

 Ió«©H á«HÉéjEG äGô«KCÉJ ¿ƒæØdÉH á°ü°üîàªdG á°SQóªdG êQÉN á°UÉîdG èeGôÑ∏d ¿ƒμj ¿CG ø```μªj

 .ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG »a ióªdG

á°SQóªdG êQÉN èeGôÑd á«Ñ∏°ùdG äGô«KCÉàdG

 É¡d ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á```°ü°üîªdG á°SQóªdG êQÉN èeGôÑdG ¿CG äƒ```ÑK øe ºZôdG ≈```∏Y

 É¡fCG äGôÑîdG √òg ™e á°ù«FôdG á```∏μ°ûªdG ó©oJh .äÉ«Ñ∏°ùdG ¢†©H É¡d É°†jCG É¡æμd ,Iô```«ãc É```jGõe

 ègÉæe hCG èeGôH »a OƒLƒªdG …óëàdG ¿Éμe πëJ hCG kÓjóH ¿ƒμJ ¿CG ,É```¡d »¨Ñæj ’h ,™```«£à°ùJ ’

 á«ª∏©àdG º¡JÉLÉMh Ö```°SÉæàj …òdG º«∏©àdG ≈dEG ¿ƒHƒgƒªdG ∫É```ØWC’G êÉàëjh .á°SQóªdG π```NGO

 ájÉ¡f π£Y hCG ∞«°üdG ∫ÓN IóY ™«HÉ°SC’ §≤a ¢ù«dh ,âbƒdG ∫GƒW á```«fGóLƒdGh á«YÉªàL’Gh

 ó«MƒdG ¿ÉμªdG É```¡fCG ≈∏Y á°SQóªdG êQÉ```N èeGôH ≈∏Y OÉªàY’G »```a ô£îdG πãªàjh .´ƒ```Ñ°SC’G

 á«ªæJ øe ÜÓ£dG ∂ÄdhCG ø qμªJ ΩóY ∫ÉªàMG »a ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d áªFÓªdG º«∏©àdG ¢UôØd

 É¡Ñ∏£àj »àdG á°SGQódG äGOÉYh á«©aGódG ÜÉ°ùàcG øe º¡æ qμªJ ΩóY hCG ,á∏eÉc IQƒ°üH º```¡ÑgGƒe

 èeÉfôH º¡d ôaGƒàj ødh .∂dP πª©d §≤a ábôØàe ¢UôØH ’EG ¿ƒ¶ëj’ GƒfÉc GPEG ,õq«ªàdG ≥«≤ëJ

 ød ±ƒ°S ,∂dòch ,º¡ÑgGƒe ∫ÉéªH ≥∏©àJ kÉjóëJh kGó«≤©J ôãcCG äÉbÉ°ùe ƒëf ºgOƒ≤j §```HGôàe

.ºgOƒ¡L ºYOh ºgô«μØJ õ«ØëJ º¡æμªj ¿GôbCG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d Iôªà°ùe á°Uôa º¡jód ¿ƒμJ

 ≈∏Y ø«©∏£e Gƒfƒμj ¿CÉH ø«HôªdG ≈∏Y iƒ°ü≤dG IóFÉØdÉH Oƒ©«°S ∂dP ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ÜÓ£∏d ¿ƒ©dG ºjó≤J º¡æμªj ºK øeh á°SQóªdG êQÉN ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG ¢UôØdG

 É¡fCG ≈∏Y èeGôÑdG √òg ≈dEG ô¶æJ ±ƒ°S ¢SQGóªdG ¿CÉH ô£N kÉ°†jCG ∑Éæg ¿EÉ```a ,É¡«∏Y ∫ƒ```°üë∏d

 OÉ≤àY’G ±É£ªdG ájÉ¡f »a Rõ©j Éªe ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG áeóîd »°SÉ°SC’G hCG ó«MƒdG ΩGõàd’G

 øe º¡JÉLÉëH ¢UÉN ΩÉªàgG hCG ó¡L ¿hO ¿ƒëéæ«°S ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ¿CG ¢SÉædG ¢†©H iód

 ¿CG øμªj kÉeƒ°SQ á°SQóªdG êQÉ```N èeGôH øe ô«ãμdG Ö∏£àj ,∂```dP øY kÓ°†ah .¢SQGóªdG π```Ñb
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 ¿ƒdAÉ°ùàj øjòdG QƒeC’G AÉ«dhCG iód AÉ«à°S’G kÉ°†jCG óqdƒJh ,Iô°SC’G OQGƒe ≈∏Y kÓ«≤K kÉÄÑY π qμ```°ûJ

.áeÉ©dG ¢SQGóªdG πNGO º¡dÉØWCG äÉLÉM á«Ñ∏J ΩóY ÖÑ°S øY

?á«Ø«°üdG èeGôÑdG øe IOÉØà°S’G ø«Hôª∏d øμªj ∞«c

 º¡«Yh ∫ÓN øe ºghóYÉ°ùj ¿CG ø```«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ™```e ¿ƒ∏ª©j øjòdG ø«Hôª∏d ø```μªj

 Ö°SÉæªdG ´ƒædG OÉéjEG ≈∏Y ÜÓ£dG IóYÉ°ùe º¡æμªj »JB’ÉHh ,áØ∏àîªdG á«Ø«°üdG èeGôÑdG ´GƒfCÉH

.º¡°üFÉ°üNh á«ª∏©àdG º¡JÉLÉëd

 QOÉ°üªdG áªFÉb ô¶fG) áMÉàªdG á«Ø«°üdG èeGôÑdÉH á°UÉîdG Ió«édG ádOC’G øe ô«ãμdG ôaƒàjh

 í«ë°üdG ´ƒædG OÉéjEG hCG á«ªæJ ≈∏Y ø«HôªdG á«JB’G äGOÉ°TQE’G óYÉ°ùà°Sh .(π°üØdG Gòg ájÉ¡f »a

.øq«©e ÖdÉ£H ¢UÉîdG èeÉfôÑdG øe

•  ∞°U tó©jh .á«Yô°ùdGh iƒàëªdG å«M øe kÉ«©jô°ùJ èeÉfôÑdG É¡«a tó©oj »àdG áLQódG º u«b

 ≈dEG ájƒfÉãdG á∏MôªdG äÉbÉ°ùe øe kÓeÉc kÉ q«°SGQO kÉeÉY ∫õàîj …òdG ™jô°ùdG RÉ«àLE’G

 øjQOÉ≤dG á«dÉ©dG áÑgƒªdG …hP ÜÓ£∏d kÉªFÓe ,áYÉ°S ø«©Ñ°Sh ¢ùªNh ™«HÉ°SCG áKÓK

.á«°SGQódG º¡aƒØ°U øe äGƒæ°S Ió©H ≈∏YCG ±ƒØ°U »a á°SGQódG ≈∏Y

•  ,≥ª©H áæ«©e äÉYƒ°Vƒe á°SGQód kÉ°Uôa É¡dÓN øe èeÉfôÑdG Ω qó≤oj »àdG áLQódG º u«b

 ÜÓ£∏d íª°ùJ »àdG èeGôÑdÉa .áYƒæàe äÉYƒ°Vƒe øe áæ«Y Ωó≤J »àdG ∂∏J πHÉ≤e »a

 ÖgGƒªdG …hP ÜÓ£dG äÉLÉ«àMEG »Ñ∏J ±ƒ°S ,óMGh ∫Éée hCG ´ƒ```°Vƒe ≈∏Y õ«côàdG

.(domain-specific talents) IõcôªdGh IQƒ£àªdG äÉeÉªàg’Gh ∫ÉéªdG IOhóëe

•  ™e áª¡e äÓYÉØàd kÉ```°Uôa ÜÓ£∏d É¡dÓN øe èeÉfôÑdG í«à«°S »```àdG áLQódG º``` u«b

 èeGôÑdG í«àJh á«∏≤©dG äGQó≤dG »a ø«¡HÉ°ûàe ¿GôbCGh kÉ«∏≤Y ø«Hƒgƒe AÉ«cPCG ¿Gô```bCG

 ô«Z èeGôÑdGh ,πbC’G ≈∏Y ø«YƒÑ°SG óàªJ »àdG á∏eÉμdG á```eÉb’G ΩÉ¶f äGP á```«ZôØàdG

 äÉbGó°U øjƒμJ hCG áeÉb’ ÜÓ£∏d kÉ«aÉc kÉàbh ,πbC’G ≈∏Y ™«HÉ°SCG 3 ôªà°ùJ »àdG á«ZôØàdG

.º¡fGôbCG ™e áeÉg IójóL äÉbÓYh

•  ÜÉ°ùàf’G ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øe nÖdÉ£dG É¡dÓN øe nèeÉfôÑdG ø qμª«°S »àdG áLQódG º u«b

 »a ¬FGOCGh ÖdÉ£dG Ωó```≤J ∫ƒM áHƒàμe ≥FÉKh ºjó≤J ∫Ó```N øe á«Ø«°üdG äÉ```bÉ°ùª∏d
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 áÑ°ùædÉH kÉ qª¡e ôeC’G Gòg ó©«°Sh) .kGóªà©e è```eÉfôÑdG ¿ƒc ≈dEG kGô¶f hCG/h ,è```eÉfôÑdG

 πNGO …OÉ```«àYG ¥É°ùªH »```Ø«°üdG ¥É°ùªdG ∫Gó```Ñà°SG AGQh ¿ƒ```©°ùj ø```jòdG ÜÓ```£∏d

 á«Ø«°üdG äÉbÉ°ùª∏d ≥MÓdG Ωó≤àªdG ø«μ°ùàdG hCG ÜÉ°ùàf’G »a ¿ƒÑZôj hCG ,º¡°SQGóe

.(Égƒ°SQO »àdG

á°UÉîdG èeGôÑdG πÑ≤à°ùe

 PEG ;ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dÉH á°UÉîdG á```«Ø«°üdG èeGôÑdG ≈∏Y Ö∏£dG OGOõj ¿CG íLôªdG ø```e

 øμd ,kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ió```d ÖgGƒªdG á«ªæàd áª¡e âÑ°ùdG ΩÉjCGh ∞```«°üdG èeGôH â```ëÑ°UCG

 ≈∏Y ºFÉ≤dG º```∏©àdG hCG ™jô°ùdG RÉ«àLE’G º```«∏©J É¡«a ÉªH -É```¡æe ¿ƒμàJ »àdG á```jƒHôàdG êPÉ```ªædG

.á«∏ëªdG ¢SQGóªdÉH á°UÉîdG ègÉæªdG øe kÉ q«°SÉ°SCG kGAõL íÑ°üJ ¿CG ≈dEG áLÉëH – äÓμ°ûªdG

 á°ü°üîªdG á«aÉ°VE’G á«°SQóªdG èeGôÑdGh á«Ø«°üdG èeGôÑdG OGóYCG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 èeGôÑdGh èeGôÑdG √ò```g ø«H §HGôàdG íÑ°üj ¿CG øμªªdG ø```e øμd ,OGOõJ ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£∏d

 OóYh ,áØ∏àîªdG á«FGôKE’G èeGôÑdG ´ƒæJ »a ójGõàdG ¿EG .Iô«Ñc á∏μ°ûe ,ègÉæªdGh á°SQóªdG πNGO

 ≈∏Y á«Ñ∏°ùdG äÉ°SÉμ©f’G ¢†©H ¬d ¿Éc É¡H ø«≤ëà∏ªdG ÜÓ£dG OóYh ,É¡eó≤J »àdG äÉ°ù°SDƒªdG

 äÉbÉ°ùe ¿CÉ°ûH äGQGô≤dG PÉîJGh ,èeGôÑdG øe ≈°üëoj ’ OóY ™e πeÉ©àdG øe k’óHh .ÜÓ```£dG

 äÉ°SÉ«°S QGôbEG kÉfÉ«MCG π°†ØJ ¢SQGóªdG ¿EÉa ,É¡JOƒL ióªd äÉªjƒ≤J ≈∏Y kAÉæH ¬æ«μ°ùJh ÖdÉ£dG

 ójGõàe OóY OƒLƒd kGô¶fh ,∂dP ™eh .zá«LQÉN{ èeGôH hCG äÉbÉ°ùe …CG OÉªàYÉH íª°ùJ ’ áeÉY

 ójGõàe OóY OƒLƒHh ,dual enrollment êhOõªdG π«é°ùàdG ºYód äÉ©jô°ûJ qø°ùJ »àdG ∫hódG øe

 äÉ°ù°SDƒe øe OÉªàY’G ∫ƒÑ≤d á«fƒfÉb á≤HÉ°S ä qôboCG ó≤a ,OÉªàY’G AGQh ≈©°ùJ »àdG èeGôÑdG øe

 âÑ°ùdG ΩÉjCG èeGôHh á«Ø«°üdG èeGôÑdG ∂```∏àªJh .»dÉ©dG º«∏©àdG äÉ°ù°SDƒe kÉ°Uƒ°üN ,á```«LQÉN

 ,∂dP ™eh .áª¡eh ájóL ¥ô£H äÉ°ù°SDƒªdG øe Égô«Zh äÉ©eÉédGh ¢SQGóªdG §Hôd á```«fÉμeE’G

 ∫ÓN øe É¡MÉàØfGh ,á°SQóªdG êQÉN èeGôH ¢UôØd ø«HôªdG áaô©e ƒg á«ªgCG ôãcC’G ¿ qƒμªdG ¿EÉa

.á≤KƒªdG º¡JGRÉéfEG ≈∏Y º¡JCÉaÉμeh ,É¡«a ácQÉ°ûªdG øe ÜÓ£dG ø«μªJ
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ájƒHôàdG èeGôÑ∏d ∑hO á©eÉL π«dO

http://www.duke.edu  

 èeGôÑdG OÉéjEG ≈∏Y ÜÓ£dG IóYÉ°ùªd ÖgGƒªdG ±É°ûàc’ ∑hO èeÉfôÑH ¢UÉN QGó°UEG

á«∏Ñ≤à°ùªdG ájƒHôàdG

ø«≤gGôªdGh ∫ÉØWCÓd á«Ø«°U ¢Uôa

http://www.petersons.com/books/summeropportunitie/skidsteens.asp

 π«dódG Gòg tó©jh ,Peterson and Thompson ¿ƒ°ùeƒWh ¿ƒ°Sôà«H πÑb øe kÉ qjƒæ°S èàæj

.á«Ø«°üdG èeGôÑ∏d »°SÉ°SC’G ¬LƒªdG

§°ShC’G Üô¨dG »a á«ªjOÉcC’G ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d …ƒHôàdG èeÉfôÑdG π«dO

 Midwest Academic Talent Search’s (MATS) Educational Program  

Guide

http://www.ctd.northwestern.edu/mats  

.MATS èeGôH »a áaÉc ø«côà°ûª∏d ¿ÉéªdÉH kÉMÉàe ¿ƒμjh ,kÉ qjƒæ°S π«dódG Gòg èàæj

kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°û∏d QOÉ°üªdGh ¢UôØdG π«îJ 

http://cty.jhu.edu/imagine  

 √òg ô°ûæJ Ée kÉÑdÉZh ,ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°ûdG õcôeh õæμHƒg õfƒL á©Ñ£e äGQƒ°ûæe øe

.ÜÉÑ°ûdÉH á°UÉîdG ájƒHôàdG ¢UôØdÉH ≥∏©àJ äÉeƒ∏©e ájQÉÑNE’G Iô°ûædG

o b e i k a n d l . c o m



ådÉãdG π°üØdG

á°SQóªdG êQÉN èeGôH á«ªgCG
áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG …hP ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°û∏d

ƒfÉà«c .∑ »ZQÉe

áeó≤e

 ôKCG ¿EÉa ,kÉ q«eƒj »```ª°SôdG º«∏©àdG »a ÜÓ£dG É```¡«°†≤j »àdG á∏«∏≤dG äÉYÉ°ùdG ≈```dEG kGô```¶f

 .ójGõàe ΩÉªàgG ó«dƒJ »```a º¡°SCG »ªjOÉcC’Gh »YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdG »```a á°SQóªdG êQÉN á```£°ûfCG

 ,áYƒæàªdG ¢```VGôZC’G äGP äÉ©ªàéªdG ø```e á©°SGh á```Yƒªée á°SQóªdG êQÉ```N èeGôH Ωó```îJh

 É¡fCG ≈∏Y á```ª¶æªdG á°SQóªdG êQÉ```N á£°ûfCG ≈```dEG ô¶æojh .á```©°SGh á«HOCG Ió```YÉb ∂dòH á```f qƒμ oe

 Students at) (1)ô£î∏d ø«°Vô©ªdG ÜÓ£∏d á°UÉN IÉ«ëdG äÉLôîe ø«°ùëJ á«fÉμeEG ∂```∏àªJ

 ø°S »a »°ùæédG ±Gôëf’Gh ,»```°SGQódG Üô°ùàdGh ,»ªjOÉcC’G º¡∏«°üëJ »```fóJ Ö```Ñ°ùH (Risk

 ≈∏Y kIhÓYh .(Kahne et al., 2001) ΩGôLE’G ƒëf ìƒæédG hCG äGQó```îªdG »WÉ©Jh ,á```≤gGôªdG

 ÖgGƒªdG á«ªæàd πFÉ°Sh É¡fCG ≈∏Y á°SQóªdG êQÉN áª¶æªdG á```«FGôKE’G èeGôÑdG ≈dEG ô¶æj ,∂```dP

 á«YÉªàL’G ´É°VhC’Gh πNódG äÉjƒà°ùe ähÉ```ØJ ≈dEG kGô¶fh .á«ªjOÉcC’G á£°ûfC’G ¥É£f ™```«°SƒJh

 áØ∏àîªdG ájƒ¨∏dGh á«aÉ≤ãdG äÉ«Ø∏îdG …hP ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d øμªj ,ÜÓ£dG A’Dƒ¡d ájOÉ°üàb’G

 êQÉN á£°ûfC’ á«HÉéjEG äGô```«KCÉJ OƒLh çƒëÑdG º```YóJh .èeGôÑdG øe ø«YƒædG Óμ```H ¥É```ëàd’G

ô≤ØdG ÖÑ°ùH ô£î∏d ø```«°Vô©ªdG ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH á```°UÉN ,»ª«∏©àdG π«°üëàdG »a á```°SQóªdG

.(Olszewski-Kubilius & Lee, 2004b)

 èeGôH ¢ü«°üîJ ΩóYh º¡JGQób ± qô©J Ωó```Y ÖÑ°ùH ô£î∏d ¿ƒ°Vô©àj á«dÉY äGQób hhP ÜÓW ºg ô£î∏d ¿ƒ```°V qô©ªdG ÜÓ```£dG  .1

.™LGôªdG - á°SQóªdG øe º¡Hô°ùJ ºK øeh º¡∏«°üëJ ¢VÉØîfG »a ÖÑ°ùàj Éªe º¡d

o b e i k a n d l . c o m
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 ø«ªàæªdG ÜÓ£dG ≈∏Y Iô«Ñc IQƒ°üH á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCÉH á≤∏©àªdG äÉ°SGQódG äõcQh

 ´É°VhCG øe øjQóëæªdG ÜÓ£dG ≈```∏Y Égõ«côJ øe ôãcCG É«∏Y ájOÉ°üàbG-á«YÉªàLG ´É°VhCG ≈```dEG

 kGô«ãc çÉëHC’G õcôJ ºd ø«M »a ,(Jordan & Nettles, 2000) á```«fóàe ájOÉ°üàbG -á```«YÉªàLG

 ºà¡J ºd Éªc ,(Olszewski-Kubilius & Lee, 2004b) ,á°UÉN IQƒ°üH ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ≈∏Y

 ºYóJh .ÉjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG hCG áYƒæàe ájƒ¨dh á«aÉ≤K äÉ«Ø∏N øe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ≈∏Y kGô«ãc

 (Miller, ø«bƒØàªdG ø«H øe áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG …hP ÜÓ£dG π«°üëJh ácQÉ°ûe õjõ©J ≈dEG áLÉëdG

 .áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG …hP ø```«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d Ió«ØªdG á°SQóªdG êQÉ```N á£°ûfCG á```°SGQO 2004)

 ∫ƒ°üØdG πNGO ájOóY á«∏bCG º¡Ø°UƒH Qôμàe mƒëf ≈∏Y º¡°ùØfCG ¿ƒf qƒ∏ªdG ¿ƒHƒgƒªdG ÜÓ£dG óéjh

 »YÉªàL’G Qƒ£àdG ≈∏Y äÉ°SÉμ©fG É¡JGP óëH º¡H á≤∏©àªdG zá∏≤dG{ á«°UÉîd ¿ƒμj óbh ,èeGôÑdGh

 ÜÉÑ°û∏d á°SQóªdG êQÉN èeGôH á«ªgCG π°üØdG Gòg åëÑjh .º¡fGôbCG qπ```L É¡¡LGƒj ’ »```fGóLƒdGh

 ,OGóYC’G á∏b á«°UÉîH á≤∏©àªdG äÓ°†©ªdG ≈∏Y õ«côàdG ™e ,áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG …hP ø«HƒgƒªdG

 ¢UôØdG ¥É«°S »a ÉjÉ°†≤dG ¢```ûbÉæ oJh ,ø«∏KÉªªdG ¿GôbC’G ™e äÓYÉØàdGh á```«bô©dG ájƒ¡dG á```«ªæJh

 z»Ñ«côJ{ QÉWEG øª°V ¢TÉ≤ædG Qhójh .™ªàéªdGh á°SQóªdGh Iô°SC’G πÑb øe áeó≤ªdG äGQÉ```«îdGh

 ,(Jordan & Nettles, 2000) õ∏à«fh ¿GOQƒ```L ø«ãMÉÑdG øe OóY øe áeó≤e êPÉªf ™ªéj ΩÉ```Y

.(Valentine, Cooper, Bettencourt, and DuBois, 2002) RGƒHhOh äQƒμæà«Hh ôHƒch øjÉàæ«dÉah

ΩÉ©dG QÉWE’G

 ô«Z á£°ûfC’G øe á«∏c äÉ```Äa â°S (Valentine et. al, 2002) √DhÓ```eRh øjÉàædÉa O qó```M 

 (3) ,πª©dGh (2) ,á«dõæªdG äÉÑLGƒdG (1) :»g ,ájƒfÉãdG á∏MôªdG ÜÓ£H á°UÉîdG á«°SQóªdG

 á£°ûfC’G (4) ,(…OGƒ```ædGh iƒ≤dG ÜÉ©dCG , kÓãe) ¢SQGóªdG É```gÉYôJ »àdG á«Ø°UÓdG á```£°ûfC’Gh

 á£°ûfC’G hCG á```«æjódG øcÉeC’G IQÉjR ,πãe) ¢```SQGóªdG êQÉN áª¶æªdG (QÉ```ÑμdG øe ±Gô```°TEÉH)

 ¿GôbC’Gh Iô°SC’G ™e hCG OGôØfG ≈∏Y º¶àæe ô«Z âbh AÉ°†b (5) ,(≈≤«°SƒªdG ¢ShQOh ,á«Ø°ûμdG

 á©LGôe ó©H ,¿ƒ```ãMÉÑdG ¢VôY .ΩƒædGh (6) ,(â```fôàf’G ΩGóîà°SG ,RÉØ∏àdG Ió```gÉ°ûe ,π```ãe)

 .π«°üëàdGh á°SQóªdG êQÉN èeGôH ø«H ábÓ©dG í q°Vƒj kÉLPƒªf ,IôaGƒàªdG çÉëHC’Gh äÉjô¶ædG

 √ò¡d á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG ähÉØàJ :»JB’G ƒëædG ≈∏Y êPƒªæ∏d á°ù«FôdG ÇOÉÑªdG RÉéjEG øμªjh

 R qõ©oJ …òdG ióªdG (Ü)h ,á```«ªjOÉcC’G »MGƒædÉH á£°ûfC’G á∏°U (CG) :∫Ó```N øe â°ùdG äÉ```ÄØdG

o b e i k a n d l . c o m
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 IQƒ°üH ¿Gô«¨àªdG ¿Gòg ôKDƒjh .á°SQóªdG ™e ¿hÉ©àdÉH ájƒ¡dG ójóëJ á«∏ªY á£°ûfC’G ¬dÓN øe

 äGQÉÑàN’Gh á«°SQóªdG ±ƒØ°üdG Ö°ùM kÉ°†jCG ¢SÉ≤Jh ,π«°üëàdG »a Iô°TÉÑe ô«Z hCG Iô```°TÉÑe

 (á«dõæªdG äÉÑLGƒdG ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) •É°ûædG º°†j ÉeóæY Iô°TÉÑªdG QÉKB’G çóëJh .áæ qæ≤ªdG

 á£°ûfCÓd øμªjh .»ªjOÉcC’G iƒàëªdG ≥«Ñ£J hCG á«ªjOÉcC’G äGQÉ¡ªdG á°SQÉªe AÉæKCG »a kÉ```HÓW

 self-beliefs á«JGòdG äGó≤à©ªdG ∫hÉæJ ∫ÓN øe π«°üëàdG »a Iô```°TÉÑe ô«Z IQƒ°üH ô```KDƒJ ¿CG

 ∞«μàdG äÉ«é«JGôà°SEGh self-efficacy äGò```dG IAÉØch ,self esteemäGò```dGôjó≤J É¡«a É```ªH -

 ≈dEG kGOÉæà°SGh .RÉéfE’ÉH ádOÉÑàe ábÓY É¡d »àdG ,coping strtegies and motiration á«©aGódGh

 ≈°TÉªàJ »àdG á£°ûfC’G ¿CG √DhÓeRh øjÉàædÉa ¢VôàaG ,É¡°VGô©à°SG iôL »àdG çÉëHC’Gh êPƒªædG

 É¡æμªj ,á«YÉªL IQƒ°üH ºàJh ,á°SQóªdG ™e ¿hÉ©àdÉH ájƒ¡dG R qõ©J »àdG á«ªjOÉcC’G äÉLÉëdG ™e

 Iô°TÉÑe ô«Z hCG Iô°TÉÑe IQƒ°üH ô«KCÉàdG Gò```g çóëj ¿CG øμªjh .π«°üëàdG »a kÉ q«HÉéjEG ô```«KCÉàdG

.ÜÓ£dG iód á«HÉéjE’G á«JGòdG äGó≤à©ªdG ºYO ∫ÓN øe

 hCG áaÉ≤ãdGh ¥ô©dG äÉeÉ¡°SEÉH (Valentine et al., 2002) øjôNBGh øjÉàædÉa êPƒªf o±ôà©jh

 Jordan & Nettles,) õ∏à«fh ¿GOQƒL πq∏Mh .Iô°TÉÑe IQƒ°üH É¡dhÉæàj ’ ¬æμdh ,…OÉ°üàb’G ™°VƒdG

 National Educational Longitudinal Study á«dƒ£dG ájƒHôàdG á«æWƒdG á°SGQódG äÉfÉ«H (2000

 / ájô°†ëdG) á°SQóªdG äÉbÉ«°S ø```«H äÉbÓ©dG o∞°üj kÉ≤HÉ°S Qƒ£ oe êPƒªf øª°V 1988 ΩÉ```©d

 »YÉªàL’G ™°VƒdG ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) ájOôØdG ¢üFÉ°üîdGh (ºéëdG ,»bô©dG øjƒμàdG ,á«ØjôdG

 IOÉØà°S’Gh (äGòdG Ωƒ¡Øe ,≥HÉ°ùdG π«°üëàdG ,¥ô©dG ,»YÉªàL’G ´ƒædG hCGQóæédG ,…OÉ°üàb’G

 á°SQóªdG ¥É«°S ¢üFÉ°üN ¿CG ΩÉ©dG ÉªgQÉWEG oìôà≤jh .á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG »a ÜÓ£dG øe

 äÉLôîe â∏qãªJh .Iô°TÉÑe ô«Zh Iô°TÉÑe IQƒ°üH ájƒHôàdG äÉLôîªdG »a ôKDƒJ ÖdÉ£dG á«Ø∏Nh

 ó«édG OGó©à°S’Gh ,IOÉ«≤dG ≥```ªYh ,á«Ø°UÓdG á«°SQóªdG á£°ûfC’G »a ácQÉ°ûªdG »```a ¢üëØdG

 ∞°üdG »a Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdG »a π«°üëàdGh ,IÉ«ëdG »a IOƒLƒªdG ¢UôØdG ∑GQOEGh ,¢ShQó∏d

.ô°ûY »fÉãdG

 ∞°üdG »a á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG »a ácQÉ°ûªdGh ÜÓ£dG äÉ«Ø∏N ¢üFÉ°üN π```«∏ëJ ¿EG

 ÜÓ£dG ç qóëJh .ô°ûY »fÉãdG ∞°üdG á∏Môe äÉLôîe ø«ªîJ »a êPƒªædG Gòg ºYO ô```°TÉ©dG
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 øe ôãcCG á«°SQóªdG ájófC’G »```a ácQÉ°ûªdG øY á«dÉ©dG ájOÉ°üàb’G á```«YÉªàL’G äÉ```«Ø∏îdG hhP

 ≈∏Y ¿ƒ∏°UÉëdG ÜÓ£dGh çÉfE’G ÉeCG ;á«fóàªdG ájOÉ°üàb’G á«YÉªàL’G äÉ«Ø∏îdG …hP º¡fGôbCG

 ôÑcCG IQƒ°üH á«Ø°UÓdG á£°ûfC’G »a º```¡àcQÉ°ûe âfÉμa ,IAGô≤dG äGQÉÑàNG »a á«dÉY äÉ```LQO

 ô°TÉ©dG ∞°ü∏d IAGô≤dG äGQÉÑàNG äÉLQO ø«H •ÉÑJQG óLhh .ô°ûY »fÉãdG ∞°üdG á∏Môe ∫ÓN

 ∫ÓN ÜÓ£dG ácQÉ°ûe ¿CG ô¡Xh .ø«≤MÓdG ø«eÉ©dG »a á«YÉªédG á£°ûfC’G »a ácQÉ°ûªdG ≥ªYh

 ácQÉ°ûªdGh ,QÉÑμdG ™e »°†≤ªdG âbƒdGh ,áª¶æªdG á£°ûfC’G øe πc »a ô°TÉ©dG ∞°üdG á```∏Môe

 »°†≤ªdG âbƒdG •ÉÑJQG ¿Éch .ô```°ûY »fÉãdG ∞°üdG äÉLôîe »a º¡°SCG á«æjódG á£°ûfC’G »```a

 äÉ«°VÉjôdG »a π«°üëàdG ™e kÉ°Uƒ°üN,äÉLôîªdG äGô«¨àe Ö∏ZCG ™e kÉ q«HÉéjEG IOôØæe IQƒ°üH

 ø«M »a .äÉLôîªdG äGô«¨àe Ö∏ZCG ™e kÉ q«Ñ∏°S ¿GôbC’G ™e √õæàdG •ÉÑJQG kÉ°†jCG ¿Éch .Ωƒ```∏©dGh

 ΩóY äô¡XCG »àdG πª©dG »```a ábô¨à°ùªdG äÉYÉ°ùdG »a kÓãªàe á«Ñ∏°ùdG ƒ```ëf π«ªj √É```éJ’G ¿Éc

.äÉLôîªdÉH ád’O äGP ábÓY OƒLh

 ÉjÉ°†≤dG á°SGQód ájô«°ùØJ Iƒb (1.3 πμ°ûdG ô¶fG) ø«LPƒªædG í«°VƒJh Ö«côJ á«∏ªY Ωó≤Jh

 Gòg ìôà≤jh .ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dÉH á°UÉîdG á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCGh ´ƒæàdÉH á≤∏©àªdG

 QÉ«àN’G »a ôKDƒJ ™ªàéªdGh ,Iô°SC’Gh ,Oô```ØdGh ,á°SQóªdG ¢üFÉ°üN ¿CG èeó oªdG ΩÉ©dG QÉ```WE’G

 É¡dÓN øe »àdG áLQódG ¿EÉ```a ,á£°ûfC’G ´ƒf ∫ÓN øeh .á°SQóªdG êQÉ```N á£°ûfC’ QÉ```ªãà°S’Gh

 »a ∂dòc ôKDƒJ ÜÓ£dG iód …óëàdG »a áÑZôdGh ,ÖgGƒªdGh ,äÉeÉªàg’G á£°ûfC’G ∂∏J ºYóJ

 R qõ©J ¬dÓN øe …òdG ióªdGh .Iô```°TÉÑe ô«Z IQƒ°üH É qeEGh Iô°TÉÑe IQƒ°üH É qeEG ,º```∏©àdG á```«∏ªY

 ájƒ¡dG ø°†àëJ ¬dÓN øe …òdG ióªdG ∂dòch – ÜÓ£dG iód á«HÉéjE’G á«bô©dG ájƒ¡dG á£°ûfC’G

 ∂dòch ,π«°üëàdGh á«©aGódGh á«JGòdG äGó≤à©ªdG »a ô«KCÉàdG ¬æμªj – á«°SQóªdG º«≤dG á«bô©dG

 çÉëHC’G á«JB’G ΩÉ°ùbC’G ¢Vô©à°ùJh .É¡JGP qóM »a ájÉZ É¡fCG ≈∏Y »fGóLƒdG »YÉªàL’G ∞«μàdG

 ÜÓ£dÉH á°UÉîdG äÉf qƒμªdG ø```«H äÉbÓ©dG í«°VƒJ ∫ÓN øe èeó oªdG êPƒªædÉH á```∏°üdG äGP

.áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG ≈dEG ¿ƒªàæj øjòdG kÉ°Uƒ°üN ,ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG

o b e i k a n d l . c o m
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ÖgGƒªdGh ,äÉeÉªàg’Gh ,…óëàdG

 QÉªãà°S’G á«∏ªY »a º```¡°ùJ º¡JÉeÉªàgGh ÜÓ£dG ÖgGƒe ¿CG π``` q°üØªdG êPƒªædG ìô```à≤j

 ΩGô¨∏«e OQhCGh .á```bÓ©dG √òg á```ãjóëdG çÉëHC’G ºYóJh ,á```°SQóªdG êQÉN è```eGôÑd QÉ```«àN’Gh

 ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) áÑgƒªdG ∫É```ée »a …óëàdG á```£°ûfCG AGQh »```©°ùdG ¿CG (Milgram, 2003)

 »a áé°VÉædG á«YGóHE’G äGRÉéfE’G ≈dEG …ODƒj á°SGQódG äGƒæ°S ∫ÓN (IOÉ«≤dG ,ìô°ùªdG ,ø```ØdG

 QÉÑμ∏d á«Ø«XƒdG ä’ÉéªdÉH CÉ```ÑæàJ á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG ¿CG ∂```dP ≈dEG ±É°†j .∫ÉéªdG ∂```dP

 ¿CG øY ÖgGƒªdG ÜÉë°UCG ø«≤gGôªdG øe ô«ãμdG ç qóëJh ,ø«jOÉ©dGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH

 á«YÉªàL’G äGQÉ¡ªdG IOÉjRh ,áª«ªM äÉbGó°U á«ªæàd kÉ°Uôa ôaƒJ ÖgGƒªdG á£°ûfCG »a ácQÉ°ûªdG

.(Patrick, Ryan, & Alfeld-Liro, 1999) áeÉY IQƒ°üH

 Olszewski-Kubilius) »```dh ¢Sƒ«∏«HÉc -»```μ°ùjõdhCG É```¡JôLCG á«ë°ùe á°SGQO äô```¡XCG

 ¿CG á©eÉédG iƒà°ùe ≈∏Y »Ø«°U »FGôKEG èeÉfôÑH ø«≤ëà∏ªdG ÜÓ```£dG ≈```∏Y (and Lee, 2004b

 ,™ªàéªdGh á°SQóªdG iƒà°ùe ≈```∏Y èeGôÑdG øe áYƒªée »a ¿ƒcQÉ°ûj ø«HƒgƒªdG ø```«≤gGôªdG

 ¿ÉàãMÉÑdG äóLhh .º¡dRÉæe πNGO ÖgGƒªdG á«ªæàd á∏≤à°ùe á£°ûfCG »a kÉ°†jCG º¡°ùØfCG ¿ƒ∏¨°ûjh

 äÉbÉ°ùª∏d ºgQÉ«àNGh ,…óëàdG ƒëf á«©aGódGh º¡JGQóbh ÜÓ£dG äÉeÉªàgG ø«H kÉ≤aGƒJ ∑Éæg ¿CG

 á∏MôªdG øe kÉ°†«H kÉHÓW á«°SÉ°SCG IQƒ°üH äÉ°SGQódG √òg â∏ª°Th .á«Ø°UÓdG á£°ûfC’Gh á«Ø«°üdG

.á£°SƒàªdG

 QÉ«àNG á«∏ªY (Schweigardt, Worrell, and Hale, 2001) π«gh πjQhh äOQÉ¨jƒ°T ¢SQOh

 áYƒæàªdG á«bô©dG äÉ«Ø∏îdG …hP ø```e kÉ q«ªjOÉcCG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG iód á«°SGQódG äÉ```bÉ°ùªdG

 äÉÑdÉ£dG ¿CG GhóLh óbh .á©eÉédG iƒà°ùe »a »ZôØJ ô«Z »Ø«°U »FGôKEG èeÉfôH »a ø«cQÉ°ûªdG

 ,äÉbÉ°ùªdG QÉ«àNG óæY ø«°ùæédG ø«H ájó«∏≤àdG OhóëdG RhÉéJ ƒëf ø∏ªj kÉ q«ªjOÉcCG äÉ```HƒgƒªdG

 âfÉch .Qƒcò∏d á```jó«∏≤àdG äÉbÉ°ùªdÉH ¥Éëàd’G ƒ```ëf ôãcCG QƒcòdG ÜÓ£dG π```«e ¿Éc ø«M »```a

 çÉfE’G hCG QƒcòdÉH á°UÉîdG ájó«∏≤àdG OGƒªdG »a …ƒ«°SBG π°UCG øe ø««μjôeC’G ÜÓ£dG á```cQÉ°ûe

 äÉ≤«Ñ£àdG óMCG ¿CG ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG QÉ°TCGh ,…ƒ«°SBG π°UCG øe ø««μjôeC’G ô«¨H áfQÉ≤e kÉfRGƒJ ôãcCG

 ¢SQGóªdG ™ÑàJ ’ »```àdG - ø«HƒgƒªdG èeGôH ™«é°ûJ á```«fÉμeEG »a πãªàj ¿CG øμªj è```FÉàædG √ò```¡d
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 á°UÉN IQƒ°üHh ,QóæédÉH kÉ``` qjó«∏≤J á£ÑJôªdG áØ∏àîªdG äÉYƒ°VƒªdG ±É°ûμà°SG ≈```∏Y á«∏ëªdG

.…ƒ«°SBG π°UCG øe ø««μjôeC’G ÜÓ£dGh äÉÑdÉ£dG iód

 ø«Hƒgƒe ÜÓ£d kÉë°ùe kGôNDƒe (Bucknavage & Worrell, 2005) πjQhh êÉaÉæμH iôLCGh

 »a º¡àcQÉ°ûªH á°SGQódG ≥∏©àJh ,ø«fƒ∏e kÉHÓW qº°†j ájƒfÉãdGh á£°SƒàªdG á∏MôªdG øe kÉ q«ªjOÉcCG

 π°UƒJh .á©eÉédG iƒà°ùe ≈∏Y »Ø«°U èeÉfôÑH ø«≤ëà∏ªdG ø```e ÜÓ£dG ¿Éch .á«Ø°U’ á```£°ûfCG

 ≈∏YCG á«aÉ≤ãdGh á«bô©dG …OGƒædG »a ácQÉ°ûe ä’ó©e Ghô¡XCG äÉ«∏bC’G ÜÓW ¿CG ≈dEG ¿ÉãMÉÑdG

 ÜÓ£dG ô¡XCGh ,äÉ```«∏bC’G äÉÑdÉW iód ácQÉ°ûª∏d ä’ó```©e ≈∏YCG ¿Éch ,¢†«ÑdG ÜÓ```£dG ø```e

 ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’Gh ¢†«ÑdG øe πbCG ä’ó©e á«fÉÑ°SEGh á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ¿ƒ«μjôeC’G

 ´É°VhC’G »a ¥hô```ØdG ≈dEG èFÉàædG √ò```g iõ©oJ óbh .á«≤«°SƒªdG ä’B’G ≈```∏Y ±õ```©dG ∫Éée »```a

 êQÉN á£°ûfCG QÉ«àNÉH ÜÓ```£dG äÉeÉªàg’ º¡ªdG QhódG äÉ°SGQódG √òg ºYóJh .á```jOÉ°üàb’G

.É¡H ΩGõàd’Gh á°SQóªdG

á°SQóªdGh OôØdG ¢üFÉ°üN

 ,á«æ«J’h ,á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G ¿CG π«°üëàdG äÉfÉ«Ñd áãjóëdG äÓ«∏ëàdG ìôà≤J

 á«YÉªàL’G äÉYƒªéªdG ø«H π«°üëàdG øe É«∏©dG äÉjƒà°ùªdG »a kÓ«ãªJ πbCG ø««∏°UC’G ø««μjôeC’Gh

 á∏≤dG{ í∏£°üe Miller ô∏«e Ωóîà°ùJ .(College Board, 1999; Miller, 2004) á```jOÉ°üàb’G

 äÉYƒªéªdG √òg øe øjQóëæªdG ÜÓ£dG øe kÉ q«Ñ°ùf Iô«¨°üdG OGóYC’G øY ô```«Ñ©à∏d zfewness

 øe πμd äÓμ°ûe á∏«∏≤dG OGóYC’G øY èàæjh .áaÉc º«∏©àdG πMGôe »a ÜÓ£dG π°†aCÉH á```fQÉ≤e

 ácQÉ°ûe »a ∂dòH Iô```KDƒe ,§°SƒàªdG øe ≈∏YC’Gh á«fóàªdG á```jOÉ°üàb’G äÉjƒà°ùªdG ÜÉ```ë°UCG

.á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG »a ÜÓ£dG

 øe á∏«∏b kGOGóYCG kÉ qjOÉ°üàbG áehôëªdG äÉ©ªàéªdG ΩóîJ »àdG ¢SQGóªdG πª°ûJ ¿CG øμªjh

 É¡égÉæe ∫ÓN øe É```gõ«côJ kÉ°†jCG qÖ°üæjh ,ø```«HƒgƒªdGh ™ØJôªdG π«°üëàdG …hP ÜÓ```£dG

 øμªªdG ô«Z øeh .ô£î∏d ø«°Vô©ªdG ÜÓ£dG øe ôÑcC’G Oó©dG ≈∏Y IOhóëªdG á«dÉªdG ÉgOQGƒeh

 äÉLÉM á«Ñ∏àd á«FGôKE’G èeGôÑdG hCG äÉbÉ°ùªdG øe áYƒæàe áYƒªée ¢SQGóªdG √òg πãe ôaƒJ ¿CG

 -»μ°ùjõdhCG äQÉ°TCGh .(Miller, 2004) ™ØJôªdG π«°üëàdG …hP øe π«∏≤dG Oó©dG äÉ```eÉªàgGh
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 øμªj á°SQóªdG êQÉN èeGôH ¿CG ≈dEG (Olszewski-Kubilius and Lee, 2004b) »dh ¢Sƒ«∏«HÉc

 IQƒ°üH ¿ƒHƒgƒe º¡fCG ≈∏Y ¢SQGóªdG ºgO qóëJ ºd øjòdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG øY ∞°ûμdG í«àJ ¿CG

 πq∏≤J ¢SQGóªdG πNGO ø«HƒgƒªdG äÉeóN ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ájOhóëe ¿EÉa ,∂dP ™eh .πÑb øe á«ª°SQ

 ,IQhô°†dÉH ΩóîJ »àdGh ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d áªFÓªdG á°SQóªdG êQÉN èeGôÑd ∫ƒ°UƒdG ¢Uôa øe

 ¿CG ø«Ø°ûàμªdG ô«Z hCG ø«Ø°ûàμªdG ø```«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d øμªj ø«M »a .ÜÓ£dG øe OóY π```bCG

 èeGôÑdG √òg πãe ¿EG PEG ,ô£î∏d ø«°Vô©ªdG ÜÓ£∏d áª qª°üªdG á°SQóªdG êQÉN èeGôÑH Gƒ≤ëà∏j

 IOhóëe á«dÉe OQGƒe ∂∏àªJ »àdG ô°SC’G π«ªJ ,∂dP ≈∏Y kIhÓYh .…óëàdG ºjó≤J øe øμªàJ ød

.(Jordan & Nettles, 2000) á°SQóªdG êQÉN áª¶æªdG ¢UôØdG øe OóY πbCÉH É¡dÉØWCG ¥ÉëdEG ≈dEG

 ÜÓ£dG áeóîd áæμªªdG äGQÉ«îdG óMCG Saturday School zâÑ°ùdG ΩÉjCG ¢SQGóe{ π```ãªJ 

 ≈∏Y ,É«fQƒØ«dÉc áj’h »Øa .kÉ qjOÉ°üàbG á```ehôëªdG äÉ©ªàéªdG øª°V ™ØJôªdG π```«°üëàdG …hP

 ,âÑ°ùdG ΩÉjCG Qƒ°†ëdGh ácQÉ°ûªdG äÉ```≤Øf øY á«ª«∏©àdG ≥WÉæªdG áj’ƒdG ¢Vqƒ©J ,∫ÉãªdG π```«Ñ°S

 ≥WÉæªdG ¢†©H kÉ°†jCG ø∏©Jh .(Parmet, 2005) »```°SQóªdG πª©dG øe Ωƒj ∞°üf áØ∏μJ á```ªYGO

 ø«M »a .zá«aÉ°VEG ICÉ```aÉμe{ É¡Ø°UƒH º¡©«ªL ÜÓ£∏d á```MƒàØe á«fÉée áeóN øY á```«ª«∏©àdG

 π¨à°ùJh ,á«aÉ°VEG á«ªjOÉcCG Ió```YÉ°ùe ≈dEG ¿ƒLÉàëj øjòdG ÜÓ£dG ¢```SQGóªdG ¢†©H ±ó```¡à°ùJ

 øe IOÉØà°SÓd ø«ª∏©ªdG ™```e ¿hÉ©àdÉH ,á°UÉN äÉYhô°ûªd ¢ü°üîªdG â```bƒdG iôNCG ¢```SQGóe

 ó«ØJ ¿CG âÑ°ùdG ΩÉjCG ¢SQGóªd ∂dòc øμªjh .Iô«¨°U äÉYƒªée »a ÜÓ£dG ™e πª©∏d á°UôØdG

.»ªjOÉcC’G πª©dG ∫Éée »a º¡JóYÉ°ùe ºgQƒeCG AÉ«dhCG ™«£à°ùj ’ øªe ÜÓ£dG

 ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG »≤∏J óæY ≈àM ,ácQÉ°ûªdG á«∏ª©d kÉ°VôàØe kÉ≤FÉY πqãªJ záq∏≤dG{ á«°UÉN ¿EG

 πjQhh ¢SQO óbh .á°SQóªdG êQÉN á«FGôKE’G èeGôÑdG Qƒ°†ëd kÉ q°UÉN kÉªYO kÉ qjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG

 ÜÓ£dG IOƒY ∫ó©ªH á≤∏©àªdG πeGƒ©dG (Worrell, Szarko, and Gabelko) ƒμ∏«HÉZh ƒcQGõ°Sh

 ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°û∏d »Ø«°U è```eÉfôH »a ø«cQÉ°ûªdG á«fÉÑ°SEGh á```«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø```«ehôëªdG

 ∫ó©e ¿Éch .OÉ°TQE’Gh ,Iòª∏àdG ,π≤ædG áeóNh ,»dÉªdG ºYódG ÜÓ£dG ∂ÄdhCG ≈ q≤∏Jh .kÉ``` q«ªjOÉcCG

 ™eh .á°UÉN ºYO äÉeóN Gƒ≤∏àj ºd øjòdG ÜÓ£dG iód OƒLƒªdG ∫ó©ª∏d kÓKÉªe º¡jód ´ƒLôdG

 óLƒJ ºdh .Ωó≤ªdG ºYódÉH kÉ°SÉ«b kÉ```°†Øîæe ¿Éc ´ƒLôdG ∫ó©e ¿CG ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG ô¶æj ,∂```dP
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 äÉLQOh »ªcGôàdG ôjó≤àdG øe πch QGôªà°S’G ∫ó©e ø«H á«FÉ°üMEG ád’O äGP á«HÉéjEG á```bÓY

 .…OÉ°üàb’G »YÉªàL’G ™°VƒdG hCG Qƒ°†ëdGh »Ø«°üdG èeÉfôÑdG äÉLQOh π«°üëàdG äGQÉ```ÑàNG

 â°† qØN ób á∏ªàëªdG á```«YÉªàL’G ádõ©dGh iôNC’G á```«Ø«°üdG ¢UôØdG ¿CG ¿ƒ```ãMÉÑdG ¢```VôàaGh

 »a ø«cQÉ°ûªdG øe %5 ¬àÑ°ùf Ée ¿ƒ∏ qμ°ûj ø```jòdG ø«ehôëªdG ÜÓ£dG iód ´ƒLôdG ∫ó©e ø```e

.»Ø«°üdG èeÉfôÑdG

 á«YÉªàL’G äÉYƒªéªdG øe øjQóëæªdG ø«ehôëªdG ø«bƒØàªdG ÜÓ£dG Oó©d kÉ°†jCG øμªjh

 kGô«¨°U ¿ƒμj ¿CG kAGôK ôãcC’G AÉ«MC’G πNGO ¢SQGóªdÉH ø«≤ëà∏ªdG á«dÉ©dGh á£°SƒàªdG ájOÉ°üàb’G

 áeó≤àe á«ª«∏©J äÉ```bÉ°ùe Ωó≤j ób ¢SQGóªdG ∂```∏J øe ôÑcCG kGOóY ¿CG ø```«M »a .kÉ```°†jCG kÉ``` q«Ñ°ùf

 øe ¿GôbC’G áYƒªée ≈```∏Y Qƒã©dG á«∏ªY π```©éJ ób OGóYC’G á∏b ¿EÉ```a ,¬«∏Yh ;á```«FGôKEG è```eGôHh

 á°UôØdG ìÉàJ ÉeóæY øμdh .(Miller, 2004) kÉÑ©°U kGôeCG á«YÉªàL’G ácQÉ°ûªdGh á°SGQódG πLCG

 º¡JÉLÉM á«Ñ∏àd áªª°üªdG á«FGôKE’G èeGôÑdG »```a ¿ƒcQÉ°ûj º¡fEÉa ,ø«ehôëªdG ÜÓ£dG ΩÉ```eCG

 ¢Sƒ«∏«HÉc -»μ°ùjõdhCG äôcPh .º¡ÑgGƒeh º```¡JÉeÉªàgG èdÉ©J »àdG …óëàdG äGôÑîH á```°UÉîdG

 ∞°üdG ÜÓW øe kÉÑdÉW 1.469 π°UCG øe ¬fCG (Olszewski-Kubilius and Lee, 2004b) »dh

 èeÉfôÑH ø«≤ëà∏ªdG ™ØJôªdG …OÉ°üàb’G »YÉªàL’G ™°VƒdG …hP øe ô°ûY …OÉëdG ≈àMh ™HGôdG

 ø«jƒ«°SB’G øe %37.1h ,¢†«ÑdG øe %51.4 ¿Éc ,á©eÉédG iƒà°ùe ≈∏Y »©jô°ùJh »FGôKEG »Ø«°U

 π°UCG øe %2.1h ,á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G øe %3.5h ,ÇOÉ¡dG §«ëªdG QõL ¿É qμ°S øe hCG

 ájƒÄªdG Ö°ùædG √òg Ö°SÉæJ ió```e ¿ÉàãMÉÑdG í°VƒJ ºdh .IOó©àe ¥GôYCG ø```e %3.9h ,»```fÉÑ°SEG

 ô«°ûJ ΩÉbQC’G øμdh ,á∏°üdG äGP äÉ©ªàéªdG øª°V ø«Hƒgƒe º```¡Ø°UƒH ø«a qô©ªdG ÜÓ£dG ™e

 øe ºZôdG ≈∏Y IôaGƒàªdG á```«FGôKE’G ¢UôØdG ¿ƒ∏¨à°ùj ób ø«fƒ∏ªdG ø```e ÜÓ£dG ¢†©H ¿CG ≈```dEG

.OGóYC’G á∏b äÉ©bƒJ

á«©ªàéªdGh á«°SQóªdG äÉbÉ«°ùdG

 êQÉN á£°ûfCÉH á°UÉîdG ÜÓ£dG äGQÉ«N »a ´ƒæà∏d ™bƒàªdG ºYódG º¡°ùj ¿CG øμªªdG øe

 OóY πª°ûJ »àdG áYƒæàªdG äÉ```«Ø∏îdG …hP ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG áÑ°ùf ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,á```°SQóªdG

 øe kÉ q«μjôeCG kÉÑdÉW 125 â∏ª°T ƒ```ZÉμ«°T »a í°ùe á«∏ªY ≈dEG kGOÉæà°SGh .¢SQGóªdÉH ø```«≤ëà∏ªdG
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 Kahne et) ¿hôNBGh øgÉc π°UƒJ ,ô```°TÉ©dG ≈àMh ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG ÜÓW øe á«≤jôaEG ∫ƒ```°UCG

 èeGôH GƒØ qæ°U ,á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G QƒcòdG kÉ°Uƒ°üN ,ÜÓ£dG ¿CG ≈```dEG (al., 2001

 Ωó≤J »àdG ∂∏J øe á«HPÉL ôãcCG ádÉ©a äÉbÉ«°S áXƒë∏e IQƒ°üH ôaƒJ É¡fCG ≈∏Y á°SQóªdG ó©H Ée

 á«dhDƒ°ùªdGh ,IQOÉÑªdG ìhQ ≈∏Y õ``` qcôJ èeGôÑH ø«≤ëà∏e ÜÓ£dG ¿Éch .»°SGQódG Ωƒ«dG ∫Ó```N

 ó©H Ée èeGôH »a ø«cQÉ°ûªdG ÜÉÑ°ûdG Iô```¶f âfÉch .™ªàéªdG áeóN hCG ,¿ƒæØdGh ,á```«°üî°ûdG

 øe »°SGQódG Ωƒ«dG ≈```∏Y á∏°†Øe É¡fCG ≈∏Y èeGôÑdG ∂```∏J ≈dEG ™ªàéªdG iƒà°ùe ≈```∏Y á```°SQóªdG

 .øjôNBÓd QOÉ°üe É¡Ø°UƒH á∏ª©à°ùªdG ¢UôØdGh ,ÜÉÑ°ûdG Qƒ£àd É¡ªYOh ,ôKDƒªdG É¡bÉ«°S å«M

 äÉbÉ«°ùdG GƒHôéj ¿CG øμªj á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G ÜÓ£dG ¢†©H ¿CG ¿ƒØdDƒªdG ìôà≤jh

.á«ª°SôdG á«°SQóªdG áÄ«ÑdG øe á«©aGOh kÉeGôàMGh kÉæeCG ôãcCG É¡fCG ≈∏Y á«©ªàéªdG

 ∫ÉãªdGh .ø«f qƒ∏ªdG ÜÓ£∏d áªYGO á«°SQóe áÄ«H ¬d øª°†j ’ kÉHƒgƒe OôØdG ¿ƒc Oôée ¿EG

 ø«Hƒgƒe ÜÓW áà°S ÜQÉéàH á≤∏©àªdG á«YƒædG (Harmon, 2002) ¿ƒeQÉg á°SGQO ∂dP ≈```∏Y

 á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G øe ºgh ,áæjóªdG õcôe πNGO ø«ª«≤ªdG á«FGóàH’G á∏MôªdG øe

 »àdG á°SQóªdG ≈dEG äÓaÉëdÉH ∫É≤àf’G øY èàf óbh .…ô°üæ©dG èeódG èeÉfôH »a ø«cQÉ°ûªdG

 IQƒ°üH ºFÉà°Th äÉ≤jÉ°†e ,á«dÉY ≈dEG á£°Sƒàe ájOÉ°üàbGh á«YÉªàLG äÉjƒà°ùe øe kÉHÓW ΩóîJ

 kÉ°†jCG âKóMh .º¡àeÓ°S øY ø«dhDƒ°ùªdG QÉÑμdG øe π«∏b πNóJ ™```e ¢†«ÑdG ÜÓ£dG øe á```«eƒj

 AÉbó°UCG GhQÉàNG á°SGQódG »a ø«cQÉ°ûªdG ¿CG áé«àædG âfÉch .á°SQóªdG πNGO ájôî°S äÉ```«∏ªY

 ,ø«jOÉ©dGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG øe πμd áÑ°ùædÉHh .IójóédG á°SQóªdG »a äÉ«∏bC’G ÜÓW ø«H øe

 hCG á°SQóªdG iƒ```à°ùe ≈∏Y á£°ûfCÓd ÜÓ£dG äGQÉ```«àNG »a »°SQóªdG ñÉæªdG º```¡°ùj ¿CG ø```μªj

.á°SQóªdG êQÉN øe á«©ªàéªdG á£°ûfC’G

™ªàéªdG ¢Uôah Iô°SC’G äÉeÉªàgG

 âë°VhCGh .É¡©bƒeh IÉ≤àæªdG á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG ´ƒf »a ∂dòc á«∏FÉ©dG º«≤dG º¡°ùJ 

 øe ÜÓW QƒeCG AÉ«dhCÉH á```≤∏©àªdG (Dunn, Kinney, & Hofferth, 2003) á```ãjóëdG çÉ```ëHC’G

 á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG Ghõq«e º¡fCG IóëàªdG äÉj’ƒdG ÜôZ §°Sh á≤£æe »a á£°SƒàªdG á∏MôªdG

 Égô«aƒJ øY kÓ°†a ,á```≤gGôªdG πÑb Ée á∏Môe »a º```¡dÉØWCG ≈dEG º«≤dG π≤æd äGhOCG É```¡fCG ≈```∏Y

o b e i k a n d l . c o m



55 áYƒæàŸG äÉ«Ø∏ÿG …hP ÚHƒgƒŸG ÜÉÑ°û∏d á°SQóŸG êQÉN èeGôH á«ªgCG :ådÉãdG π°üØdG

 ≈dEG ¿ƒf qƒ∏ªdG ÜÉÑ°ûdG ≈©°ùj ¿CG øμªj ,πãªdÉHh ,º¡ÑgGƒe ±É°ûàcGh »YÉªàL’G πYÉØà∏d kÉ°Uôa

 ôaƒJh ,á«bô©dG ájƒ¡dG ƒªf ºYóJ »àdG á°SQóªdG êQÉN äGôÑN ƒëf ºgô°SCG πÑb øe Gƒ```¡ qLƒj ¿CG

 IQƒ°üH ¢UôØdG √òg ¿ƒμJ óbh .á∏KÉªªdG äÉ«Ø∏îdG …hP ¿GôbC’G ™e á«YÉªàL’G ácQÉ°ûªdG ¢Uôa

 OGóYC’G á∏b äÓμ°ûe ¿ƒ¡LGƒj øjòdG ø«f qƒ∏ªdG øe »dÉ©dG π«°üëàdG …hP ÜÉÑ°û∏d áª¡e IO qóëe

 á«ªæJ ºYóJ ’ É¡æμdh º¡HÉ©«à°SG á«∏ªY ™é°ûJ ¢SQGóªH ø«≤ëà∏ªdG ∂ÄdhCG hCG ,¢SQGóªdG π```NGO

.º¡H á°UÉîdG á«∏°UC’G äÉ¨∏dG hCG äÉaÉ≤ãdÉH ∞îà°ùJ hCG ,ÜÓ£∏d á«bô©dG ájƒ¡dG

 ¬fEÉa ,ÜÓ£∏d áYƒæàªdG á«aÉ≤ãdG äÉ«Ø∏î∏d áªYGO hCG IójÉëe ¢SQGóªdG ¿ƒμJ ÉeóæY ≈àM

 iƒà°ùe ≈∏Y á£°ûfC’G »a »dÉ©dG π«°üëàdG …hP º¡dÉØWCG ácQÉ°ûe á«∏ªY ™é°ûJ ¿CG ô°SCÓd øμªj

 øe IójóédG ∫É«LC’G ≈dEG ÉgôjôªJ ∫ÓN øe á«∏°UC’G áaÉ≤ãdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d áª qª°üªdG ™ªàéªdG

 øe ø«KÓKh á°ùªîd äÓHÉ≤e âæª°†J »àdG (Lu, 2001) ƒd á°SGQO âØ°ûch .ÜÉÑ°ûdGh ∫ÉØWC’G

 á°SQóªH ø«≤ëà∏e kÉeÉY ô°ûY áKÓK ≈dEG ™HQCG øe ºgQÉªYCG ìhGôàJ ø«©aÉjh ,∫ÉØWCG QƒeCG AÉ«dhCG

 á«ªæJh ,»aÉ≤ãdG çGôàdG ≈∏Y á¶aÉëªdG »a äÓFÉ©dG áÑZQ øY ,ƒZÉμ«°T »a á«æ«°üdG á¨∏dG º«∏©àd

 øjOƒdƒªdG øe á°SQóªdÉH ø«≤ëà∏ªdG ÜÓ£dGh QƒeC’G AÉ«dhCG á«ÑdÉZ ¿Éch ,áaÉ≤ãdG á«FÉæK ájƒ¡dG

 ,áHÉàμdGh ,IAGô≤dG ∞«°üdGh óMC’G ΩÉjCG ¢ShQO ∫ÓN øe á°SQóªdG Ω qó≤Jh .IóëàªdG äÉj’ƒdG »a

 ,äÉ«°VÉjôdGh ,¢übôdGh ,¢ùØædG øY ´ÉaódG ¿ƒæah ,á«æ«°üdG áaÉ≤ãdGh ,á«æ«°üdG á¨∏dÉH çóëàdGh

 ø««æ«°üdG ∫ÉØWCÓd á°UÉN ¢ShQO kÉ°†jCG äó≤ oYh .Üƒ°SÉëdG äGQÉ¡eh ,¿ƒæØdGh ,ájõ«∏éfE’G á¨∏dGh

 º¡fƒμd ºgôîa IOÉjR »a á∏ãªàªdG º¡dÉØWC’ á«HÉéjE’G äGô«KCÉàdG äÓHÉ≤ªdG âë°VhCGh .ø« qæÑàªdG

 »a á«æ«°üdG ¢SQGóªdG Qƒ¡X ¿CG åMÉÑdG èàæà°SGh ,áaÉ≤ãdGh á¨∏dG »«FÉæK ≈dEG º¡dƒëJh ø««æ«°U

 ø««μjôeC’G øe á£°SƒàªdG á≤Ñ£dG áÑZQ ¢Uƒ°üîH äÉ°VGôàa’G »a ∂ qμ°ûj áaÉc OÓÑdG AÉ```ëfCG

 ¿ƒμJ ¿CG øμªj áaÉ≤ãdG á«FÉæK ¿CG ≈dEG ô«°ûjh ,ÜÉ©«à°S’Gh áeAGƒªdG á«∏ªY »a ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe

.IôLÉ¡ªdG ô°SC’G óæY »HÉéjE’G ∞«μà∏d π°†aCG kGô°TDƒe

 ¢UôØdG ôaƒJ »àdG á£°ûfC’Gh äÉª¶æªdG ¿É«MC’G øe ô«ãc »a á«bô©dG äÉ©ªàéªdG ≈YôJh

 á°SGQO »ah .Éªgô°ûfh á«∏°UC’G á¨∏dGh áaÉ≤ãdG º```∏©J πLCG øe ,º¡æe ø«HƒgƒªdG ≈àM ,ÜÉ```Ñ°û∏d

 âjôLoCG ,(Kitano, 1998, 1998) »dÉ©dG π«°üëàdG …hP ø««æ«JÓdG ø««μjôeC’G ∫ƒM á«©«ªéJ

o b e i k a n d l . c o m
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 äÉ≤HÉ°ùe »```a øcQÉ°T øªe áYƒ£àe ICGô```eG Iô°ûY ¢```ùªN π°UCG øe AÉ°ùf ™```HQCG ™e äÓ```HÉ≤e

 äGQÉ¡ªdG ≥«≤ëJ »a á©FGQ áª«b É¡d ¿CG âàÑKCG »àdG ,( kÓãe »¡£dÉc øq«©e ∫Éée »a) zá```μ∏ªdG{

 kÉ°Uôa ¢ü°ü≤∏d ájƒØ°ûdG ájGhôdGh á«ª°SôdG ô«Z ájô°SC’G äÉ°ù∏édG ôaƒJh .ájOÉ«≤dGh á«YÉªàL’G

 ÜÉÑ°ûdÉH á≤∏©àªdG çÉëHC’G ô«°ûJh.áHÉ°ûdG ∫É«LC’G ≈dEG É¡àaÉ≤Kh á∏FÉ©dG ïjQÉJ ô```jôªàd á«aÉ°VEG

 ≈dEG AÉªàf’ÉH ájƒ≤dG ºgôYÉ°ûeh ,á«aÉ≤ãdG á£°ûfC’G »a º¡àcQÉ°ûe ¿CG ≈dEG ø««∏°UC’G ø««μjôeC’G

 ìÉéædG ºYóJ IóàªªdG äÓFÉ©dGh AÉHB’Gh ø°ùdG QÉÑc øe πc ôjó≤Jh ,á∏FÉ©dGh »∏°UC’G ™ªàéªdG

 á°ü°üîàªdG á«∏°UC’G á«μjôeC’G äÉª¶æªdG ≈YôJh .(Strand & Peacock, 2002) »```°SQóªdG

 Ωƒ∏©dG »a ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG á°SQóªdG êQÉN èeGôHh ,¢SQGóªdÉH á≤∏©àªdG èeGôÑdG

 ájóæ¡dG á«μjôeC’G á«©ªédG ô¶fG) º¡JÉeÉªàgG á«Ñ∏àd »aÉ≤K ºYO ¢```Uôa ôaƒJ »àdG á°Sóæ¡dGh

.(2006 ,á°Sóæ¡dGh Ωƒ∏©∏d

 ,ô°SC’Gh ,á«æjódG äÉ°ù°SDƒªdGh ,™ªàéªdG äÉª¶æeh ,¢SQGóªdG (Perry, 2003) …ô«H ƒYóJh

 »YÉ°ùªdG ºYóJh ,RÉéfE’G ƒëf ájƒ≤dG ájó«∏≤àdG ¬à«©aGOh »≤jôaE’G »μjôeC’G ïjQÉàdG º°SÉ≤àJ »àdG

 ™é°ûJh ,(á«YÉªédG á°SGQódG ;¿ƒfÉ≤dG á°SGQód OGóYE’G äÉ«©ªL hCG á«HOC’G äÉ«©ªédG) á«∏≤©dG

 º«¶æJ ≈dEG ,á«°SÉ«≤dG ájõ«∏éf’G /á«≤jôaE’G á«μjôeC’G á¨∏dG á«FÉæKh áaÉ≤ãdG á«FÉæK ôjó≤J á«∏ªY

 π«°üëà∏d …ƒ≤dG π«ªdG …ô«H â©ÑàJh .á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe ø««μjôeC’G ÜÉÑ°û∏d á«YÉªL á```£°ûfCG

 äÉ©ªàée AÉ°ûfEG »a áëLÉædG º```¡JÉ«é«JGôà°SEGh ,øeõdG Qhôe ≈∏Y á```bQÉaC’G ø««μjôeC’G ó```æY

 áHÉàμdGh IAGô≤dÉH ΩÉªdE’G ∫ÓN ø```e Oƒ°ù∏d á«YÉªédG ájƒ¡dG AÉæH πLCG øe záæª«¡dG á```ëaÉμe{

 ábQÉaC’G ø««μjôeC’G π«°üëJ õjõ©J »a á«μjôeC’G ¢SQGóªdG ìÉéf ΩóY áãMÉÑdG hõ©Jh .π«°üëàdGh

 á°UÉîdG á«≤jôaE’G á«μjôeC’G ájƒ¡dG õ```jõ©àd ;IOƒ°ü≤e IQƒ°üH áª qª°üe ô«Z É¡fCG á≤«≤M ≈```dEG

 ,(RÉéfE’ÉH á°UÉîdG á«≤jôaE’G á«μjôeC’G áØ°ù∏ØdG ≈```∏Y ∫ój ÜOC’Gh ïjQÉàdG º°SÉ≤J) RÉ```éfE’ÉH

 á¡LGƒªdG äÉ«é«JGôà°SEG ôjôªàd hCG ,∫DhÉØàdGh πeC’G ôjƒ£Jh ,ájô°üæ©dG ó°V ÜÓ£dG ø«°üëJh

 ¬fCG ≈∏Y ¬°ùØf ≈dEG ô¶æj …òdG åjóëdG ™ªàéªdG »a ájô°üæ©dG ≈∏Y ìÉéæH OôdG É```¡Ñ∏£àj »```àdG

 º¡ØJ á«∏ªY ™ªàéªdG ÉgÉYôj »```àdG á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG ºYóJ ¿CG øμªjh .πeÉμàeh í```àØæe

 ájƒ¡dG á«ªæJh ,π«°üëàdGh º«∏©à∏d ábQÉaC’G ø```««μjôeC’G øe …ƒ≤dG »îjQÉàdG ôjó≤à∏d ÜÓ```£dG

.ádÉ©ØdG á¡LGƒªdG äÉ«é«JGôà°SEG ∫Éª©à°SGh ,á«HÉéjE’G á«bô©dG

o b e i k a n d l . c o m
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 »a á«bô©dG äÉ©ªàéªdG ºéMh »ØjôdG hCG …ô°†ëdG ™bƒªdG å«M øe ™ªàéªdG á©«ÑW ôKDƒJh

 ∂dòch ,É¡à¨dh ô°SC’G áaÉ≤ãH á≤∏©àªdG äÉeÉªàg’G á©HÉàe πLCG øe É¡YqƒæJh ¢UôØdG ôaGƒJ ióe

 ób á«ØjôdG ≥WÉæªdG »a ¿ƒHƒgƒªdG ÜÓ£dG ¿Éc Éªdh .º¡JÉeÉªàgGh ÜÓ£dG ÖgGƒe ä’É```ée

 OGóYC’G á∏b ¿EÉa ,(Burney & Cross, 2006) º«∏©àdG ójôØJ äÉeóN øe mó```jõe ≈dEG ¿ƒ```LÉàëj

 Ö∏£àJ ób ,∂dP ≈∏Y kIhÓYh .áYƒæàe ájƒ¨dh á«aÉ≤K äÉ«Ø∏N øe øjQóëæª∏d á∏°†©e íÑ°üJ ób

 .(Burney & Cross) á«dÉªdG OQGƒªdGh äÓMôdG øeR IOÉjR áªFÓªdG á°SQóªdG êQÉN á```£°ûfCG

 ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG πÑb øe É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG øe âfôàfE’G ôÑY äÉbÉ°ùªdGh èeGôÑdG ójõJ ¿CG øμªjh

 Ωó≤J ¿CG ≈∏Y (Belcastro, 2002; Olszewski-Kubilius & Lee, 2004a) á«ØjôdG ≥WÉæªdG »a

 ,áLÉë∏d kÉ≤ah á«dÉe äGóYÉ°ùeh ,á«Hƒ°SÉM äÓ«¡°ùJ ™ªàéªdG õcGôe hCG ô°SC’Gh ¢SQGóªdG ∂∏J

 áKOÉëªdG ±ôZh ,»fhôàμdE’G ójôÑdGh ,âfôàfE’ÉH á∏°üàªdG ±ƒØ°üdG ∂∏àªJh .á«YGh äÉ¡«LƒJh

 »a OGóYC’G á∏≤H á≤∏©àªdG É```jÉ°†≤dG AÖY ∞«ØîJ ≈∏Y IQó≤dG ,âfôàfE’G è```eGôÑH á```∏°üdG äGP

.á«ØjôdG äÉ©ªàéªdG

áqjƒ¡dG á«ªæJ

 ø««μjôeC’Gh ,ø««æ«JÓdG ø««μjôeC’Gh ,á```bQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÓ£dG OGóYCG á∏≤d ø```μªj

 äÉjóëJ π qμ°ûJ ¿CG ájOÉ°üàb’G äÉYƒªéªdG ôÑY »dÉ©dG π«°üëàdG …hP ÜÓ£dG ø«H ø««∏°UC’G

 Åq«¡J ¿CG É¡fCÉ°T øe »àdG á«JGòdG äÉjƒ¡dG ¢ù«°SCÉJ πLCG øe ¿ƒ∏°VÉæj øjòdG ø«f qƒ∏ªdG ø«≤gGôª∏d

 á«ªæàdG ºYóJ πg :Éªg ,¿CÉ°ûdG Gò¡H ø«à«°†b ´ƒ```°VƒªdG äÉ«HOCG ô«ãJh .Qƒ£àdG øe kGójõe º```¡d

 ø«∏KÉªªdG ¿GôbC’G ™e πYÉØàdG á«HÉéjE’G ájƒ¡dG á«ªæJ Ö∏£àJ πg ?π«°üëàdG á«bô©dG ájƒ¡∏d ájƒ≤dG

 áª¡ªdG äGQÉÑàY’G ÉjÉ°†≤dG √òg π qμ°ûJh ?(É¡°ùØf á«bô©dG á«Ø∏îdG øe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG …CG)

 …hP ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ≈∏Y Iô°üà≤ªdG á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG iƒàëeh ±GógCG º«ª°üJ »a

.áYƒæàªdG äÉ«Ø∏îdG

 ójóëJ É¡fCÉH á≤gGôª∏d á°ù«FôdG á«°ùØædG á```ª¡ªdG (Erikson, 1968) ¿ƒ°ùμjôjEG ∞```°üjh

 ø«Ø∏àîªdG IOó©àªdG äÉjƒ¡dG …hòd áÑ°ùædÉH kGó«≤©J ôãcCG áª¡ªdG √òg ¿ƒμJ óbh .ájƒ≤dG á```jƒ¡dG

 ,øjódGh ,á«bô©dGh ,õé©dG/IQó≤dG ≈dEG óæà°ùªdG zQÉ«©ªdG{ º¡«∏Y ≥Ñ£æj ’ øjòdG ÜÓ£dG øY

o b e i k a n d l . c o m



ájó«∏≤àdG ∞°üdG áaôZ êQÉN ÚHƒgƒŸG ÜÓ£dG áeóN 58

 º¡JÉØ°Uh º¡JGôÑN èeO ø«≤gGôªdG ≈∏Y ø«©àj ,¿ƒ°ùμjôjE’ kÉ```≤ahh .»°ùæédG ¬LƒàdGh ,á¨∏dGh

 ¥ô©∏d ∫ÉØWC’G º¡a Qƒ£J (Quintana, 1998) ÉfÉàæ«c øØ«à°S ∞°Uhh .ÉfC’G ájƒg á«ªæàd á«JGòdG

 øe áf qƒμe áYƒªée ™e äÓHÉ≤e ≈dEG ∂dòc kGOÉæà°SEGh »aô©ªdG ƒªædG ájô¶f ≈dEG kGOÉæà°SG ádÓ°ùdGh

 ,ø««μ«°ùμªdGh ,ø«jQƒμdGh ,ábQÉaC’G ø««μjôeC’Gh ,ø««æ«JÓdG ø««μjôeC’G ∫ÉØWC’G øe áFÉª°ùªN

 .(2)á«æ«JÓdG ÉμjôeCGh IóëàªdG äÉj’ƒdG AÉëfCG ôÑY ,ø««ÑeƒdƒμdGh ,ø««dÉª«JGƒédG ,ø««∏jRGôÑdGh

 á«bôY ádÉM øe ¿ƒ∏≤àæj ø«≤gGôªdG ¿CG ÉfÉàæ«c iôj ,ájƒ¡dG Qƒ£àd ¿ƒ°ùμjôjEG áª¡ ne ™e kÉeÉé°ùfGh

 ôÑ©e ájƒg ≈dEG ,(çGôàdG ÉgO qóëj Ée ƒëf ≈∏Y á«bô©dG , kÓãe) á«Yƒ°Vƒe IQƒ°üH IO qóëe á«Ñ∏°S

 »YÉªédG »bô©dG »YƒdG ¿hQƒ£j ø«≤gGôªdG ¿CG ∂dP ≈dEG ±É°†oj .á```«HÉéjEG ôãcCG IQƒ°üH É¡æY

 ∂dòch .QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G øe ôãcCG ¿É«MC’G øe ô«ãc »a zÉæd{ h zøëf{ äÉë∏£°üe ∫É```ª©à°SÉH

 á«ÑdÉZ ∞°Uƒd á«£ªædG Qƒ°üdG ∫Éª©à°SG IOÉjR º¡æμªj QÉ```¨°üdG ∫ÉØWC’G ™e áfQÉ≤ªdÉH º```¡fEÉa

 ∫hÉëJ »àdG èeGôÑdG ¿CG ó≤à©j ÉfÉàæ«c ¿EÉa ,»YÉªédG »bô©dG »YƒdG ƒªæd kGô¶fh .áYÉªédG AÉ°†YCG

 äÉLÉëd kÓgÉéJ π qμ°ûJ ób ¬HÉ°ûàdG ¬LhCG ≈∏Y AÉæÑdG ∫ÓN øe á«bô©dG äÉaÓàN’G øe π«∏≤àdG

 ,IRQÉH á«bô©dG äÉaÓàN’G íÑ°üJ ÉeóæYh .IAÉ qæH ¥ô£H º¡JÉjƒg á«ªæJ øY ô«Ñ©à∏d ø«≤gGôªdG

 ácQÉ°ûªdG øe º¡æ qμªj Éªe áaÉ≤ãdG »```FÉæK kÉf qƒμe GƒëÑ°üj »c ºYódG ≈dEG áLÉëH ÜÉ```Ñ°ûdG ¿EÉ```a

.äÉbÉ«°ùdG ôÑY ádÉ©a IQƒ°üH

 áLôëdG á©«Ñ£dG øjôLÉ¡ªdG ∫ÉØWCG ∫ƒM (Rumbaut's, 2000) äƒÑehQ á°SGQO R qõ```©Jh

 ø«jƒ«°SB’Gh ø««æ«JÓdG ø««μjôeC’G ÜÓ£∏d á°UÉN ,»°SQóªdG π«°üëàdG »a á«bô©dG ájƒ¡dG á«ªæàd

 (Children of Immigrants øjôLÉ¡ª∏d á«dƒ£dG ¬à°SGQO â©ÑàJh .IôLÉ¡ªdG ô°SC’G øe øjQóëæªdG

 ø«©Ñ°Sh kÉ©Ñ°S ¿ƒ∏qãªj ø```jòdG ÜÉÑ°ûdG øe Iô«Ñc á```æ«Y Ω tó```≤ nJ Longitudinal Study - CILS)

 øjòdG ÜÉÑ°ûdG ¢†©H ™e äÓHÉ≤e âjôLCG óbh .πjOQO’  äQƒa/»eÉ«eh  ƒ¨«jO ¿É°S »a á«°ùæL

 ô°ûY á°ùªNh ô°ûY á©HQCG ø«H º```gQÉªYCG âMhGôJ ,(2063) ø«à°Sh áKÓKh ø«ØdCG ºgOóY ≠```∏H

 øeõdG)  1995-1996 »°SGQódG ΩÉ©dG ∫ÓN iôNCG Iôeh  ,(T1∫hC’G øeõdG)  1992 ΩÉY ,kÉeÉY

 »aô©ªdG ƒªædG äÉjô¶f ≈dEG kGOÉæà°SG á«bô©dG äÉYƒªéªdG ôÑY ∫ÉØWC’G iód ádÓ°ùdGh á«bô©dG áaô©ªdG Qƒ£J á«∏ªY ÉfÉàæ«c ∞°üj  .2

 ¢Shôc êPƒªf πãe ,á```«bô©dG ájƒ¡dG Qƒ£àH á```°UÉîdG áYƒªéªdG êPÉªf øYõ«ªàj ¬```fEÉa ,¬«∏Yh ,ô¶ædG äÉ```¡Lh »æÑJh »```YÉªàL’G

.QôëªdG - Oƒ°ùdG ájƒ¡H ≥∏©àªdG (Cross, 1999)

o b e i k a n d l . c o m



59 áYƒæàŸG äÉ«Ø∏ÿG …hP ÚHƒgƒŸG ÜÉÑ°û∏d á°SQóŸG êQÉN èeGôH á«ªgCG :ådÉãdG π°üØdG

 áæ«©d á≤ª©ªdG äÓHÉ≤ªdG â∏ªμà°SGh ,ájƒfÉãdG á∏MôªdG øe á«FÉ¡ædG áæ°ùdG AÉæKCG »a  (T2 »fÉãdG

 ´É°VhC’G øe áØ∏àîe äÉjƒà°ùe ƒ¨«jO ¿É°S áæ«Y â∏ªà°TGh .í°ùªdG äÉfÉ«H QƒeC’G AÉ«dhCG øe á«≤ÑW

 ™e ,ájOƒÑªch á«æ«J’h á«eÉæà«ah á«æ«Ñ«∏«ah á«μ«°ùμe ∫ƒ°UCG äGP kGô°SCGh ,ájOÉ°üàb’G á«YÉªàL’G

 ≈£°SƒdG ÉμjôeCG øeh ,ájóæ¡dGh ájQƒμdGh á«fÉHÉ«dGh á«æ«°üdG ∫ƒ°UC’G äGP ô°SC’G øe πbCG OGóYCG

 äÉ«∏bC’G »a êÉeóf’G ¿CG äƒÑehQ á°SGQO èFÉàf âæq«H óbh .»ÑjQÉμdG ôëÑdG á≤£æeh á```«HƒæédGh

 ¿Éc É«∏©dG ájƒfÉãdG ¢SQGóªdG πNGO (Oƒ°ùdGh ø««μ«°ùμªdG ø««μjôeC’G πãe) á«μjôeC’G á```«bô©dG

 ,á°SGQódG øY ∞«bƒàdGh Üô°ùàdG ä’ó©e ´ÉØJQGh ,á«ªcGôàdG äÉeÓ©dG ∫ó©e ¢VÉØîfÉH kÉ£ÑJôe

 ´GƒfCÓd áÑ°ùædÉH kGOƒLƒe øμj ºd ô«KCÉàdG Gòg øμd ,ájƒfÉãdG ¢SQGóªdG »a äÉMƒª£dG ¢VÉØîfGh

 ô°ùØjh .ø««∏°UC’G ø«æWGƒªdG hCG á£∏àîªdGh ,á«μjôeC’Éc á«JGòdG á«bô©dG äÉjƒ¡dG øe iô```NC’G

 á°VQÉ©e äÉjƒg ¿ƒqæÑàj ø«≤gGôªdG ¢†©H ¿EG á∏FÉ≤dG ájô¶ædG ºYóJ É¡fCG ≈∏Y äÉfÉ«ÑdG √òg äƒÑehQ

 QGóëf’G π«∏ëJ ≈dEG kGOÉæà°SGh .¢†«ÑdG ÜÓ£dG äÉaô°üJ πãªj á°SQóªdG πNGO π«°üëàdG ¿CG iôJ

 øe GƒH qô°ùJ øªe ¿ƒH qô≤ oe AÉbó°UCG º¡fCG ≈∏Y ¿GôbC’G QÉ«àNG á«∏ªY ¿EÉa ,regression analysis

 ,»ªcGôàdG ∫ó©ªdG ≈∏Y kÉ«Ñ∏°S kGô°TDƒe ¿Éc á```«©eÉédG á°SGQó∏d kÉ££N ¿ƒμ∏àªj ’ hCG ,á```°SQóªdG

 èFÉàf ô«°ûJh .á©eÉédG Ohó```M πNGO øe AÉbó°UCG OƒLƒH äÉLôîªdG π°†aCG â```£ÑJQG ø«M »```a

 ∫ƒ°üëdGh ,á∏eÉ°ûdG á«ªjOÉcC’G º«≤dGh ,á«HÉéjE’G á«bô©dG ájƒ¡dG á«ªæJ ¿CG ≈dEG äƒÑehQ á°SGQO

 ÜÓ£∏d á«HÉéjE’G ájƒHôàdG äÉ```LôîªdG »a º¡°ùj ¿CG øμªj π«°üëàdG …hP øe AÉbó°UCG ≈```∏Y

(3).IôLÉ¡e ô°SCG øe øjQóëæªdG

 äƒÑehQ OQhCG ,á```¨∏dG á«FÉæK á```«ªgCÉH á≤∏©àªdG (Lu, 2000) ƒ```d á```«°Vôa ™```e kÉ```eÉé°ùfGh

 á¨∏dG »a ábÓ£dG á```∏Môªd Gƒ∏°Uh ø```jòdG á```jõ«∏éfE’G á```¨∏dG »```ª∏©àe ¿CG (Rumbaut, 2000)

 ∞«bƒàdGh Üô°ùàdG øe πbCG ä’ó©eh ≈∏YCG kÓ«°üëJ Ghô¡XCG (T1) ∫hC’G øeõdG ∫ƒ∏ëH ájõ«∏éfE’G

 IójDƒe iôNCG äÉ°SGQO ô¡¶Jh ,ÉgóMh ájõ«∏éfE’ÉH ø«KóëàªdG ÜÓ£dÉH áfQÉ≤e ,á°SGQódG øY

 ∑ÓàeG kÉ°†jCG §```ÑJQGh .»°SQóªdG π«°üëàdGh á```¨∏dG á«FÉæK ábÓW ø«H á```«HÉéjEG ábÓY Oƒ```Lh

 Üô°ùàdG ä’ó©eh ,π«°üëàdG »fóàH (T1) ∫hC’G øeõdG óæY ájõ«∏éf’G á¨∏dÉH IOhóëe ábÓW

 Carbonaro) ¿GQƒeÉLh hQÉfƒHQÉc OQhCG , kÓãe ,á«HÉéjE’G á«ªjOÉcC’G äÉLôîªdG »a º¡°ùJ á«aÉ°VEG πeGƒY ≈dEG iôNCG çÉëHCG â∏°UƒJ  .3

.QôëªdG - π«°üëàdG øe ≈∏YCG äÉjƒà°ùe ¿ƒ≤ q≤ëj ,º¡dƒ≤Y i qóëàj iƒàëe ¿ƒ≤∏àj øjòdG ÜÓ£dG ¿CG (and Gamoran, 2002

o b e i k a n d l . c o m



ájó«∏≤àdG ∞°üdG áaôZ êQÉN ÚHƒgƒŸG ÜÓ£dG áeóN 60

 øjôNBGh øjÉàæ«dÉa á°SGQO ™e kÉeÉé°ùfGh .(T2) »fÉãdG øeõdG óæY ¢†ØîæªdG ìƒª£dGh ,á«dÉ©dG

 á£°ûfC’ á«ªjOÉcC’G ä’ÉéªdG •ÉÑJQG ø«H á©bƒàªdG á```bÓ©dG ∫ƒ```M (Valentine et al., 2002)

 á«eƒ«dG á«dõæªdG äÉÑLGƒdG äÉYÉ°S OóY ¿CG ≈dEG äƒÑehQ π q°UƒJ ó≤a ,π«°üëàdGh á°SQóªdG êQÉN

 á∏ª©à°ùªdG á«eƒ«dG äÉYÉ°ùdG âfÉc ø«M »a ,»ªcGôàdG ∫ó©ªdÉH iƒbC’G ó«MƒdG ÅqÑæàªdG É¡fCG âàÑKCG

 â£ÑJQGh .ô«Ñc xóM ≈dEG á«ªcGôàdG äÉeÓ©dG ä’ó©e ¢VÉØîfÉH á```£ÑJôe RÉØ∏àdG IógÉ°ûe »```a

 π«°üëàdG QÉÑàNG äÉeÓYh ø«HƒgƒªdG ±É°ûàcÉH (T2) »```fÉãdG øeõdG óæY kÉ°†jCG äÉ```LôîªdG

.(T1) ∫hC’G øeõdG óæY

 ø««μjôeC’G Oƒæ¡dG ÜÓ£dG óæY »```°SQóªdG ìÉéædGh áfhôªdÉH á≤∏©àªdG çÉëHC’G º```YóJh

 áaÉ≤ãdG á«FÉæK ÉjGõe -ø«≤gGôªdG áë°üd á«dƒW á°SGQO ∂dP »a ÉªH -ø««∏°UC’G Éμ°SB’G á≤£æeh

 πNGO πYÉØàdG ádƒ¡°S ¿CG ¿ƒ«∏°UC’G ÜÉÑ°ûdG ôcPh .(Strand & Peacock, 2002) »∏°UC’G Ö©°û∏d

 »«FÉæK ø«¨dÉÑdG ¿CGh ,»°SQóªdG ìÉéædG øe ójõJ IóFÉ°ùdG ¢SQGóªdGh »∏°UC’G ™ªàéªdG ø```e πc

 (ÜÉÄàc’G øe πbCG äÉjƒà°ùe Ghô¡XCG ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) π°†aCG kÉØ«μJ ¿hô¡¶j ,kÉ°†jCG áaÉ≤ãdG

 .á«bô©dG ájƒ¡dG å```«M øe ¿ƒ°û qª¡e hCG ,¿ƒjó«∏≤Jh ,¿ƒ```ªFGƒàe º¡fCG ≈∏Y GƒØ qæ o°U ø```ªH á```fQÉ≤e

.á«aÉ©dGh á«fÉMhôdG ø«H äÉWÉÑJQG iôNCG äÉ°SGQO äô¡XCGh

 ájƒ¡dG á«ªæJ á©«ÑW á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG ø```e ø««μjôeC’G ÜÓ£dÉH á≤∏©àªdG çÉëHC’G ∞```°üJh

 ¢ùjQÉgh OQƒa QÉ°TCGh .Ió≤©eh áLôM É¡fCÉH ø«HƒgƒªdG ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÉÑ°ûdG iód á«bô©dG

 á«ªæJ ¿hO ∫ƒëJ ô```ãcCG ≥FGƒY ¿ƒ¡LGƒj Oƒ```°ùdG ÜÓ```£dG ¿CG ≈```dEG (Ford and Harris, 1997)

 ø«HƒgƒªdG Oƒ°ùdG ÜÓ```£dG ¬LGƒj ¿CG kÉ°†jCG øμªjh ,¢```†«ÑdG ÜÓ£dÉH áfQÉ≤e á«bô©dG á```jƒ¡dG

 .ø«Hƒgƒªc øjOóëªdG ô«Z Oƒ°ùdG ÜÓ£dÉH áfQÉ≤e á«fGóLƒdGh á«°ùØædG äÓμ°ûªdG øe kGójõe

 ,™°SÉàdG ≈dEG ¢SOÉ°ùdG øe ±ƒØ°üdG »a Oƒ°ùdG øe kÉ qjOÉYh kÉHƒgƒe kÉÑdÉW 125 â∏ª°T á°SGQO »ah

 á«HÉéjE’G á«bô©dG äÉjƒ¡dG ó«cCÉJ ƒ```ëf áeÉY IQƒ°üH ¿ƒ∏«ªj ÜÓ£dG ∂ÄdhCG ¿CG ¿ÉãMÉÑdG ó```Lh

 áaÉ≤ãdG á«FÉæKh á«bô©dG äÉjƒ¡dG ôÑcCG IQƒ°üH Gh qócCG ó≤a ¿ƒbƒØàªdG ÜÓ£dGh çÉfE’G ÉeCG .ájƒ≤dGh

 ø«Hƒgƒªc øjOóëªdG ÜÓ£dG ¿Éch .π```«°üëàdG ±É©°V ÜÓ£dGh QƒcòdÉH áfQÉ≤e á```«HÉéjE’G

 â∏°UƒJh .ø«Hƒgƒªc øjOóëªdG ô«Z ÜÓ£dÉH áfQÉ≤e á«HÉéjE’G á«bô©dG äÉjƒ¡dÉH kÉμ q°ùªJ ôãcCG

o b e i k a n d l . c o m



61 áYƒæàŸG äÉ«Ø∏ÿG …hP ÚHƒgƒŸG ÜÉÑ°û∏d á°SQóŸG êQÉN èeGôH á«ªgCG :ådÉãdG π°üØdG

 ô£îdG á∏Môe »a ºg øªe Oƒ°ùdGh ¢†«ÑdG ø«≤gGôªdG iód á«bô©dG ájƒ¡dG QhóH á≤∏©àe á°SGQO

 iód ≈∏YCG äÉjƒà°ùeh ,á«bô©dG äÉYƒªéªdG ôÑY á«bô©dG ájƒ¡dG øe á∏KÉªàe äÉjƒà°ùe OƒLh ≈dEG

 »fGóLƒdG ∞q«μàdG øe πch á«bô©dG á```jƒ¡dG ø«H ád’O äGP äÉWÉÑJQGh ,ø«ëLÉædG ø```«≤gGôªdG

 á«bôY √ÉéJ á«HÉéjE’G ôYÉ°ûªdGh AÉªàf’ÉH Qƒ©°ûdG CÉ qÑæJh .»ªcGôàdG ∫ó©ªdGh »YÉªàL’G ≥aGƒàdGh

 á«bô©dG áYƒªéªdG ájƒ°†©H RGõàY’G øμd ,Oƒ°ùdGh ¢†«ÑdG ÜÉÑ°ûdG øe πμd ∞«μàdÉH ¢```üî°ûdG

 º¡FGô¶f óæY ¢ù«d øμdh ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÉÑ°ûdG iód ∞q«μàdÉH ,ádGO IQƒ°üH kÉ£ÑJôe ¿Éc

 á«£ªædG IQƒ°üdG ¥É«°S øª°V º¡àjƒg ¿hQƒ£j ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÉÑ°ûdG ¿C’ ÉªHQ ,¢```†«ÑdG

 º«b ≈∏Y …ƒ£æJ á«bôY ájƒg ø«H á```bÓ©dG äÉ°SGQódG √òg èFÉàf ºYóJh .õ««ªàdGh á```jô°üæ©∏d

.»ªjOÉcC’G π«°üëàdGh á«°SQóe

 Why are all the Black ΩÉ©£dG ádÉ°U πNGO kÉ©e Oƒ°ùdG ∫ÉØWC’G ¢ù∏éj GPÉªd{ ÜÉàc »a

 ÖÑ°S (Tatum, 1997) ΩƒJÉJ »```dôØ«H â```ë°VhCG ,zkids sitting together in the cafeteria?

 ôgÉ¶dG èeódG øe ºZôdG ≈∏Y – ÆGôØdG äÉbhCG AÉæKCG »a á«bô©dG OhóëdG ∫ƒM ø«≤gGôªdG πàμJ

 »a øªμj ÖÑ°ùdG ¿CG á```ãMÉÑdG ¢VôàØJh .ádƒØ£dG á∏Môe ∫ÓN ¥Gô```YC’G ôÑY ∫ÉØWCÓd π```¡°ùdG

 Qƒ°üdG πãe ,á∏KÉªe äGôÑN á°ûjÉ©e º¡fƒcQÉ°ûj øªe øjôNB’G ™e πYÉØàdG ≈dEG ÜÉÑ°ûdG á```LÉM

 ,ájô°üæ©dG á≤«≤M ácQÉ°ûªdG ócDƒJh .™ªàéªdGh á°SQóªdG πNGO º¡¡LGƒJ »àdG ájô°üæ©dGh á«£ªædG

 á«©«Ñ£dG ÉjÉ°†≤dG íÑ°üJ ,∂dP øY kÓ°†ah .É¡«∏Y π«dódG ôaƒJh ,ádÉ©ØdG äÉHÉéà°S’G º```YóJh

 ô«Ñc xóM ≈dEG IRQÉH ô¡¶ªdÉH ájÉæ©dGh ,äÉbGó°üdG øjƒμJh ,ΩƒædG Iôãc πãe á≤gGôª∏d á≤aGôªdG

 ΩƒJÉJ ócDƒJh .zá∏≤dG{ äÉÄ«H »a ¿óLƒj »JGƒ∏dG á«≤jôaEG ∫ƒ°UCG øe äÉ«μjôeC’G äÉ«àØ∏d áÑ°ùædÉH

 Tatum, 1997,) zGòμg º¡«dEG ô¶æj ºdÉ©dG á«≤H ¿C’{ ø«f qƒ∏ªdG ÜÉÑ°û∏d ájôgƒL tó©J á°ùaÉæªdG ¿CG

 ¢†«ÑdG ÜÓ£dG CGóÑj ÉeóæY ¬fCG áMôà≤e øjôNB’G äÉ°SGQOh É¡JÉ°SGQO áãMÉÑdG ∞°üJh .(p. 53

 kÉ°Uƒ°üN -Oƒ°ùdG ÜÓ£dG ¿EÉa ,á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a á```«bô©dG ájƒ¡dG ¢Uƒ°üN »a ô```«μØàdG

.âbƒdG ∂dP »a ájƒ¡dG øY åëÑdG ≈∏Y ôÑcCG á«dÉ©ØH ¿ƒ∏Ñ≤oj -çÉfE’G

 á≤∏©àe á«Yƒf á°SGQO ∫ÓN øe (Haensly & Lehmann, 1998) ¿Éª¡«dh »∏°ùæ«g OQhCGh

 øª°†àJ ø«≤gGôªdG ƒªæH á≤∏©àªdG á°ù«FôdG äÉYƒ°VƒªdG ¿CG »aÉ≤ãdG ´ƒæàdG …hP ø«bƒØàe ÜÉÑ°ûH

o b e i k a n d l . c o m



ájó«∏≤àdG ∞°üdG áaôZ êQÉN ÚHƒgƒŸG ÜÓ£dG áeóN 62

 ∞°üdG á∏Môe »a ¿ÉÑ°SE’Gh Oƒ°ùdG ÜÓ£dG øe á°SGQódG áæ«Y âf qƒμJh .á«aÉ≤ãdG ájƒ¡dGh áÑgƒªdG

 ÖgGƒªdG ájÉYQ ≈dEG ±ó¡j ,á«©eÉL ájÉYQ âëJ áÄ«ÑdG Ωƒ∏©d »Ø«°U èeÉfôÑH ø«≤ëà∏ªdG øeÉãdG

 »a á«FGôKEG á£°ûfCG á```HôéJ øe ÜÉÑ°ûdG ø«μªàd èeÉfôÑdG º qª o°U ó```bh .Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdG »```a

 .á«bô©dG äÉ```YƒªéªdG øe ºgô«Z øY kÓ```°†a º¡d ,ø«∏KÉªe ÜÓ```W ™e Ωƒ∏©dGh äÉ```«°VÉjôdG

 ,äÉ«eƒ«dG øjhóJh ,á«Ø«XƒdG á«fÉ«ÑdG Ωƒ°SôdGh ,äÉfÉÑà°S’G øe πμd π«∏ëàdG äÉ«∏ªY äO qó```Mh

 ,ø«≤gGôªdG ƒªæd zô««¨àdG ä’Éée{ hCG á```°ù«FôdG äÉYƒ°VƒªdG ø«ØXƒªdG ºjƒ≤Jh ,äÓ```HÉ≤ªdGh

 »ah .á«aÉ≤ãdG ájƒ¡dGh ,áÑgƒªdG ,á«YÉªàL’G äÉLÉëdG ,º∏©àdG á«∏ªY ,»Lƒdƒ«ÑdG è°†ædG :»gh

 äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø```«HƒgƒªdG ÜÉÑ°ûdG ±ó```¡à°ùJ »àdG á°SQóªdG êQÉN è```eGôH ¿CG ø```«M

 á°VQÉ©ªdG äÉ©jô°ûàdG ¿EÉa ,ƒªædG á«∏ªY øe IOó©àªdG ä’ÉéªdG √ò¡H ΩÉªàg’G É¡æμªj áYƒæàe

.èeGôÑdG √òg πãe ô«aƒJ á«∏ª©d ió°üàJ

 ¿GôbC’G ™e äÉbÓY áeÉbEG »a áYƒæàe äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ÜÓ£dG iód áÑZQ óLƒJ ’h

 ájƒ¡dG §HôJ »àdG º«eÉ©àdG øe iôNC’G äÉq«HOC’G Q qò```ëJh .á«bô©dG á«MÉædG øe º¡d ø```«∏KÉªªdG

 øe πª©j »àdG á«YÉªàL’G äÉbÉ«°ùdG ôÑY OGôaC’G ø```«H äÉaÓàN’G ÖÑ°ùH π«°üëàdGh á```«bô©dG

 çÉëHC’G á©LGôe ∫ÓN øe (Rowley & Moore, 2002) Qƒeh »dhQ èàæà°SGh .OGôaC’G É¡dÓN

 á«ªgCGh ,á«bô©dG ájƒ¡dG ø«H äÉbÓ©dG ¿CG ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÓ£∏d á«bô©dG ájƒ¡dÉH á≤∏©àªdG

 ´ƒ°Vƒe äÉ«HOCG ô```«°ûJh .√ÉéJ’G ájOÉMCG â```°ù«dh ájÉ¨∏d Ió≤©e π«°üëàdGh ¥ô```©dG á```jõcôe hCG

 äGòdG Ωƒ¡Øe ¿CGh ,º¡©«ªL ábQÉaC’G ø««μjôeCÓd áÑ°ùædÉH kÉ qª¡e ó©oj ’ ¥ô©dG ¿CG ≈dEG á```°SGQódG

 ¿CGh ,OôØdG ºjƒ≤J ≈∏Y ∞bƒàJ ¥ô©dG ájõcôe ¿CGh ,¥ô```©dG ≈∏Y õ«côàdG ¿hO m∫ÉY º¡°†©H ió```d

 áaÉ°VE’ÉH ¿ÉãMÉÑdG QÉ°TCGh .»YÉªàL’G ¥É«°ùdG ¢üëa ¿hO É¡ª¡a øμªj ’ kÉ°†jCG á«bô©dG ájƒ¡dG

 ø««μjôeC’G ÜÓ£dG ¿CG á«°Vôa ºjƒ≤J πLCG øe çÉëHC’G øe ójõe ≈dEG áLÉëdG ≈dEG ,∂```dP ≈```dEG

 ¥ô©dG øe äÉbGó°üdG ÜÉ«Z ¿CGh ,ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ôFÉ°S ™e π°UGƒàdG »a ¿ƒÑZôj ábQÉaC’G

 ¢SQGóªdG »a ∫ÉØWC’G ¿CG óL oh ,äÉ°SGQódG ióMEG ¢VGô©à°SÉHh .ájƒ¡dG ƒªf ≥«©j ¿CG øμªj ¬°ùØf

 áYƒæàe äÉbGó°U øjƒμàd ôÑcCG á«fÉμeEGh ,á```«bô©dG äÉaÓàN’ÉH ôÑcCG »Yh º¡jód kÉéeO ô```ãcC’G

.Oƒ°ùdG É qeEGh ¢†«ÑdG É qeEG É¡«a Oƒ°ùj »àdG ¢SQGóªdG »a øjOƒLƒªdG ∫ÉØWC’ÉH áfQÉ≤e
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 ,π«°üëàdGh á«HÉéjE’G á«bô©dG ájƒ¡dG ø«H ábÓY OƒLh ºYóJ çÉ```ëHC’G ¢†©H âfÉc Éªdh

 áLQO ≈dEG ájOôØdG ¥hôØdG ôãμJh .ábÓ©dG √òg ó««ëJ É¡æμªj á«bÉ«°ùdGh ájOôØdG äGô«¨àªdG ¿EÉa

 ∑Éægh .º¡àjƒ¡d áÑ°ùædÉH …ôgƒL ¬fCG ≈```∏Y ¥ô©dG ≈dEG ¿ƒfƒ∏ªdG ¿ƒ≤gGôªdG É¡dÓN øe ô```¶æj

 πãªàdG á«∏ªY ≈∏Y õ«côà∏d IôjÉ¨e É¡Ø°UƒH ,äÉaÉ≤ãdG IOó©àe äÉgÉéJ’G ¿CG ≈∏Y IójGõàe ádOCG

 ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG á```°SQóªdG êQÉN èeGôÑd øμªjh .π«°üëàdG º```YO É¡æμªj ,∫É```°üØf’G hCG

 á«HÉéjE’G áaÉ≤ãdG á«FÉæãd ÜÓ£dG á«ªæJ øe ójõJ ¿CG áYƒæàe äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG

 ¿ƒμJ ¿CG áaÉ≤ãdG á«FÉæK á«bô©dG ájƒ¡∏d áªYGódG á£°ûfCÓd øμªjh .π«°üëàdG ôjó≤J ∂dP »a ÉªH

 ÉeóæY á°UÉN IQƒ°üHh ,ø```«f qƒ∏ªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ¢```†©Ñd »ª«∏©àdG RÉéfEÓd kÉ qª¡e kÉ```£HGQ

.á«bô©dG ÉjÉ°†≤dG ¢SQGóªdG πgÉéàJ

 ádÉM êPƒªf

 ,OGôaC’Gh ,á°SQóªdG äÉ```eÉ¡°SEGh ΩÉ©dG QÉWE’G í«°VƒJ ≈∏Y á«JB’G á```dÉëdG êPƒªf ó```YÉ°ùj

 ¿EG . kÉ q«aÉ≤K ¿ƒYqƒæàªdG ÜÓ```£dG É¡«≤àæj »àdG á°SQóªdG êQÉ```N á£°ûfCG »a ™ªàéªdGh ,Iô```°SC’Gh

 R qõ©Jh ,kÉ q«ªjOÉcCG á£ÑJôe ¿ƒμJ »àdG »g ,ÖgGƒªdG ôjƒ£Jh …óëàdG ôaƒJ »àdG IQÉàîªdG á£°ûfC’G

.»fGóLƒdG /»YÉªàL’G ƒªædGh á«ªjOÉcC’G äÉLôîªdG »a ôKDƒJh ,á«HÉéjE’G á«bô©dG ájƒ¡dG

 áHôéJ øY É¡àjÉμM kGôNDƒe á£°SƒàªdG á≤Ñ£dG øe »≤jôaEG π°UCG øe á«μjôeCG á∏«eR â°VôY

 ÉeóæY .äÉbÓ©dG √òg ¢Sƒª∏e mƒëf ≈∏Y í°VƒJ »àdG ájƒfÉãdG á°SQóªdG »a ÜƒgƒªdG É¡æHG º«∏©J

 â££N ,ÜƒæédG á≤£æe ≈dEG »bô°ûdG ∫Éª°ûdG á≤£æe øe ∫É≤àf’G É¡LhR á«bôJ á«∏ªY âÑ∏£J

 …òdG »ëdG ≈∏Y Iô°SC’G â```a qô©Jh .ÜƒgƒªdG ≥gGôªdG É¡æHG º```«∏©J ¿ÉÑ°ùëdG »a IòNBG á```jÉæ©H

 á°SQóªdG ¿CG GƒØ°ûàcG ,∫É≤àf’G OôéªH øμdh .á«eƒμëdG ¢SQGóªdG IOƒL å«M øe ,¬«a ¿ƒ°û«©«°S

 á«dGQó«ØfƒμdG ΩÓYCG â∏ªM OÉ°ûfE’G ábƒL ¿CGh ,»dGQó«Øfƒc ∫GôæL º°SÉH â« qª o°S »ëdÉH ájƒfÉãdG

 Iô°SC’G ≈∏Y â°VôY á«ª«∏©àdG á≤£æªdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .(»```°SQóªdG ƒédÉH ≥∏©àJ á```«°†b)

 ≥∏©àJ á«°†b) á°UÉN á°SQóªH Éª¡æHG ¥ÉëdEG GQ qôb øjódGƒdG øμd ,áØ∏àîe ájƒfÉK á°SQóªH ¥Éëàd’G

 »a ó«MƒdG Oƒ°SC’G ÖdÉ£dG ¬fCG ,∂dP ó©H kÉ°†jCG ø«ÑJh .(á∏FÉ©∏d …OÉ°üàb’G »YÉªàL’G ™°VƒdÉH

 »YÉªàLG ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Y ,ÇOÉgh ¥ƒØàe ¬fCÉH √ƒªq∏©e ¬Ø°Uh óbh .(á∏≤dÉH ≥∏©àJ á«°†b) ¬Ø°U
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 ≈∏Y ,ø«HƒgƒªdÉH á°UÉN èeGôH á°UÉîdG á°SQóªdG ôaƒJ ºdh .Oƒ°ùdG ¬fGôbCG ø«Hh ∫õæªdG πNGO

 ≈∏Y Ü qQóàdG ºYód á°SQóªdG øe áe só≤ oªdG ,Égó©Hh á°SQóªdG πÑb Ée á£°ûfC’ ¬dÓ¨à°SG øe ºZôdG

 Éª¡æHG ¿GódGƒdG ™ qé°Th .(á«ªjOÉcC’G ä’ÉéªdÉH ≥∏©àJ) á```©eÉédG ∫ƒNóH á°UÉîdG äGQÉÑàN’G

 ¢ShQO IQƒ°U ≈∏Y ÖgGƒªdG á«ªæàd á°ü q°üîe ™ªàéªdG iƒà°ùe ≈∏Y èeGôH »a ácQÉ°ûªdG ≈```∏Y

 ,á∏≤dG á∏μ°ûe ≈dEG kGô¶fh ,∂dP ≈∏Y kIhÓYh .(ÖgGƒªdGh äÉeÉªàg’G) á«æjO º«fGôJh ≈≤«°Sƒe

 á«μjôeC’G π«Lh ∑É```L á°ù°SDƒªd ™HÉJ »∏ëe ´ôa ÜôbCG »```a ácQÉ°ûªdG ≈∏Y √GódGh ¬```© qé°T ó```≤a

 á≤Ñ£dG øe ábQÉaCG ø««μjôeCG ¿GôbCG ™e ¢Uôa OƒLh ¿Éª°†d ,.Jack and Jill of America, Inc

 ,ÜÉÑ°û∏d IOÉ«≤dG ¢Uôa á«æWƒdG á°ù°SDƒªdG √òg Ωó≤Jh .(Iô°SC’G äÉeÉªàgÉH ≥∏©àJ) á£°SƒàªdG

 .(™ªàéªdG ¢UôØH ≥∏©àJ) á«YÉªàL’G èeGôÑdGh ,á«fóªdGh á«aÉ≤ãdGh á«ª«∏©àdG ¢UôØdG ∂dòch

 Éª¡æH’ »fGóLƒdG »YÉªàL’G ∞q«μàdG ¿CG OÉ≤àY’G Éª¡jódh Oƒ°ùdG äÉ©ªàée πNGO ¿GódGƒdG CÉ°ûf

 .[∞q«μà∏d ºYGódG á«bô©dG ájƒ¡dG äÉÑKEÉH ≥∏©àJ] Oƒ°ùdG ¿GôbC’ÉH •ÓàN’G ¢Uôa øe ≥``` q≤ëà«°S

 øe kGó«L ∞«μàe ¬fCG kÉ°†jCG øq«ÑJh ,á°SQóªdG »a á«ªjOÉcC’G á«MÉædG ø```e kGó«L ø```H’G AGOCG ¿Éch

 .á«fGóLƒdGh á«YÉªàL’G ø«à«MÉædG

äÉLÉàæà°S’G

 ÜÓ£dG ΩóîJ »àdG á```°SQóªdG êQÉN èeGôÑH ≥∏©àJ Ió```Y äÉLÉàæà°SG ¢UÓîà°SG ø```μªj

 øμªjh .äÉ«HOC’Gh ΩÉ©dG QÉWE’G á©LGôe ∫ÓN øe áYƒæàe äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG

 ƒëf π«ªJ á°SQóªdG êQÉN èeGôH øμd ,á°SQóªdG πNGO èeGôH ≈∏Y äÉMGôàb’G √òg ≥«Ñ£J ∂dòc

 /»YÉªàL’G ƒªædGh á«°SÉ°SC’G á¨∏dG ÜÉ°ùàcG »fóJ ÉjÉ°†b áédÉ©e óæY á°UÉN ,áfhôªdG øe ójõe

 ,…OÉ°üàb’G ™```°VƒdG »a ¥hôØdG ÜÉ©«à°S’ äGQÉ```«îdG øe áYƒªée ô```aƒJ IQhô```°V.»fGóLƒdG

 ´ƒæàdG …hP ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ø«H ájô°SC’G º«≤dGh ,¥ô©dG ájõcôeh ,äÉeÉªàg’Gh ÖgGƒªdGh

 ÖgGƒªdG å«M øe É¡∏NGOh á```«aÉ≤ãdG äÉYƒªéªdG ôÑY IOƒLƒªdG ¥hôØdG í```«àJ ’ PEG ,»```aÉ≤ãdG

 èeÉfôÑd á°UôØdG ,É¡°ùØf áYƒªéªdG øe AÉ°†YCG ≈dEG ÜÉ°ùàf’G »a áÑZôdGh äÉeÉªàg’Gh ,OQGƒªdGh

.É¡©«ªL ÜÓ£dG äÉLÉM á«Ñ∏J óMGh
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•  ∂dP ¿ÉcCG AGƒ°S ,´ƒæàdÉH »Øàëj ñÉæe á```Ä«¡J ™ªàéªdGh á°SQóªdG øe πc ≈∏Y ø```«©àj

 ±É°ûàcG ¿EG .øμj ºd ΩCG ,á«bô©dG ájƒ¡dG á«ªæàd º¡jód IOóëªdG ±GógC’G øª°V ø```e

 ≈∏Y á°SQóªdG ≈dEG ¿hô¶æj ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ,ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÉÑ°ûdG ¢†©H ¿CG

.∫ƒÑ≤e ô«Z kGôeCG qó© oj ,™ªàéªdG èeGôH äÉÄ«ÑH áfQÉ≤e kÉeGôàMG πbCG hCG kÉæeCG πbCG É¡fCG

•  á«ªæàd ™ªàéªdGh (âÑ°ùdG ΩÉjCG ¢SQGóe , kÓãe) á°SQóªdG á£°ûfCG ºYO ≈dEG áLÉM ∑Éæg

 ø«¡Lƒe AÉbó°UCG OƒLh ¿C’ ,™ØJôªdG π«°üëàdG …hP ¿GôbC’ÉH äÉ©ªéàdGh äÉbGó°üdG

 á«ªgCG hP kÉ°†jCG ∂```dP ¿CGh ,á«HÉéjE’G äÉLôîªdG ó```jóëJ »a º¡°ùj π«°üëàdG ƒ```ëf

.á∏μ°ûªdG »g OGóYC’G á∏b á«°UÉN ¿ƒμJ ÉeóæY á°UÉN

•  á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCG »a áYƒæàe äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG ÜÉÑ°ûdG ácQÉ°ûe

 π«Lh ∑ÉL á°ù°SDƒe ;á```«æ«°üdG á°SQóªdG ,∫É```ãªdG π«Ñ°S ≈```∏Y) áaÉ≤ã∏d á```°ü°üîe

 ¿CG á£°ûfC’G øe ´GƒfC’G √ò¡d øμªjh .™ªàéª∏d Iƒb ¬Ø°UƒH ô°ùØoj ¿CG ø«©àj (á«μjôeC’G

.∞q«μàdGh π«°üëàdÉH §ÑJôJ ÉgQhóH √ògh ,áaÉ≤ãdG á«FÉæKh á¨∏dG á«FÉæK äÉgÉéJG ºYóJ

•  äÉØ«æ°üJ hCG á«ªjOÉcC’G ÖfGƒédÉH á£ÑJôªdG ô«Z á°SQóªdG êQÉN á£°ûfC’ ¿ƒμj ¿CG øμªj

 (Valentine áæeB’G áÄ«ÑdG hCG Ihó≤dÉH ÜÓ£dG ójhõJ πãe ,á«HÉéjEG äGô«KCÉJ á°SQóªdG

 ,á¨∏dGh ,OôØ∏d »aÉ≤ãdG ïjQÉàdÉH áaô©ªdG ∂dP ≈dEG ±É°†j ¿CG ø«©àjh .et al., 2002)

 .»°SQóªdG êÉ¡æªdÉH á```£ÑJôªdG ô«Z áÑgƒªdG ä’Éée AGQh »```©°ùdG ∂dòch ,º```«≤dGh

 ºYój ä’ÉéªdG √òg »a º∏©àdG øμd ,Iô°TÉÑe »ªjOÉcC’G π«°üëàdÉH π°üàj ’ ¬fCG ™eh

 .»æ¡ªdG ¬LƒàdGh ∞q«μàdG á«∏ªY

•  ø«YƒæàªdG øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG í°ùªd á«aÉ°VEG çÉëHCG AGôLEG …Qhô°†dG øe

 Ióæà°ùªdG ∂∏Jh á°SQóªdG êQÉN á£°ûfCÉH á≤∏©àªdG º¡JGôÑN ¢Uƒ°üîH kÉ qjƒ¨dh kÉ``` q«aÉ≤K

.¿GôbC’G áYƒªée äÉ«∏°†aCGh ,¥ô©dG ájõcôeh ,™ªàéªdGh á°SQóªdG ≈dEG
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