
™HGôdG π°üØdG

äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ájQGôªà°SG IOÉjR
:(á©eÉédÉH ø«HƒgƒªdG èeGôH) πNGO á«fóàe ájOÉ°üàbG

ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe

âjh .Ω …QÉeh ,ô°û«HQƒ«a IQÉ°S ,ø«°ùfƒL .∑ ¿GRƒ°S

á«îjQÉJ áëŸ

 »a Iƒ≤dG •É```≤f º¡a (CG) ≈```∏Y ÜÓ£dG Ió```YÉ°ùe »```a Ö```gGƒªdG á«ªæJ ±Gó```gCG π```ãªàJ

 É¡H ¥Éëàd’Gh º¡ÑgGƒe á«ªæàd IôaGƒàªdG á£°ûfC’G π°†aCG á©HÉàe á«Ø«c áaô©e (Ü) º```¡ÑgGƒe

 (Feldusen,  á«Ø«XƒdGh á«°üî°ûdG ±GógC’G ójóëJ ∫ÓN øe º¡ÑgGƒe á«ªæàH ΩGõàd’G (ê)

 á«bô©dG äÉYƒªéªdG ∞∏àîe øe ÜÓ£dG iód Iõ«ªàªdG ÖgGƒªdG OƒLh øe ºZôdG ≈∏Yh .1995)

kÉ°übÉf ¿ƒμj Ée kGô«ãc ø«HƒgƒªdG èeGôH »a É¡∏«ãªJ øμd ,ájOÉ°üàb’Gh á«YÉªàL’Gh á```«aÉ≤ãdGh

 (Bernal, 2002; Borland & Wright, 1994; Ford, 1996; Grantham, 2003; Worrell,

 øjô°û©dG ∫ÓN ™°SGh ¥É```£f ≈∏Y á«FGôKE’G è```eGôÑdG äô```¡Xh .Szarko, & Gabelko, 2001)

 ¢ùà«aÉL .∑ Üƒ```cÉL ¿ƒfÉb ø```e áeó≤ªdG á«dGQó«ØdG í```æª∏d á```é«àf É¡Ø°UƒH á```«°VÉªdG á```æ°S

 ≈dEG íæªdG ∂∏J ±ó¡Jh .1988 ΩÉ©d ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dÉH ¢UÉîdG Jacob K. Javits

 øe øjQóëæªdG ø«cQÉ°ûªdG ÜÓ```£dG OGóYCG IOÉjRh ,á°UÉîdG äÉYƒªéªdG ∂∏J ÖgGƒe á```«ªæJ

(1),"äÉª∏μdG øe ó©HCG Ö```gGƒe" èeÉfôH º qª o°U , kÓãe .äÉ«∏bC’G hCG /h π```NódG á«fóàe äÉ```«Ø∏N

 äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ∂ÄdhCGh ,äÉ«∏bC’G ∫ÉØWCG áeóN πLCG ø```e (Kay & Subotnik, 1994)

 π«ãªàdG πãe á«FGOB’G ¿ƒæØdG »a á°UÉîHh ,º¡àeóNh ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G øY ∞°ûμ∏d Talents Beyond Words èeÉfôH QƒW ó≤d   .1

.™LGôªdG -™«HÉ°SCG Ió©d äÉÑjQóJ ¿ƒ≤∏àjh á«FGóàH’G á∏MôªdG ÜÓW øe ºgh .≈≤«°SƒªdGh

o b e i k a n d l . c o m
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 á«°SQóªdG áÄ«ÑdG πNGO á«FGOC’G ¿ƒæØdG ∫Éée »a áæeÉc ÖgGƒe ¿ƒμ∏àªj øªe πNódG á°†Øîæe

.É¡LQÉNh

 á«ªjOÉcC’G á«Ø«°üdG èeGôÑdG ¢```†©H ájÉYQ ÖgGƒªdG øY åëÑ∏d á«æWƒdG èeGôÑdG ≈```dƒàJ

 øe áYƒæàe á```Yƒªée ÖgGƒªdG ø```Y åëÑdG è```eGôH Ωó≤oJh .á```ahô©ªdGh á```î°SGôdG á```«FGôKE’G

 ¢†©H) á«ZôØàdG ô```«Z ±ƒØ°üdGh ,á«Ø«°üdG »```ªjOÉcC’G ™jô°ùàdG ¢```ShQóc á«ª«∏©àdG ¢```UôØdG

 ∂∏àªJh .(2)á«ZôØàdG á«FGôK’G èeGôÑdG ,ó©oH øY º«∏©àdG èeGôHh ,commuter classes (âbƒdG

 Ghô«àNG …òdG ÜÓ£dG iód »```ªjOÉcC’G π«°üëàdG áfQÉ≤ªd áØqãμe á«dƒW äÉfÉ«H è```eGôÑdG √ò```g

èeGôÑdG ∂∏àH Gƒ≤ëà∏j º```d øªe IQó≤dG å«M øe º¡d ø```«∏KÉªe OGôaCG ™e è```eGôÑdÉH ¥É```ëàdÓd

 (Benbow, Perkins, & Stanley, 1983; Center for Talented Youth, 2002; Swiatek &

 ôjQÉ≤J øe â©ª oL »àdG ióªdG Iô«°üb ájƒæ°ùdG ºjƒ≤àdG ôjQÉ≤J èFÉàf øq«ÑJh .Benbow, 1991)

 áaô©ªdG IOÉjR ≈```∏Y óYÉ°ùJ ÖgGƒªdG øY åëÑdG è```eGôH ¿CG ,äÓHÉ≤ªdGh ÜÓ£dG ø```Y á```«JGP

 Ö°SÉμe ≥«≤ëàH ΩÉ©dG Qƒ©°ûdG øY kÓ°†a ,â°SQ oO »àdG ä’É```éªdG »a ÜÓ£dG iód á```°SÉªëdGh

 Bourstein, Holahan, & Sawyer, 1988; Enersen, 1993; Olszewski-Kubilius,) á«°üî°T

 º¡JÉfÉμeEG øY π°†aCG IQƒ°U º¡àëæe »Ø«°üdG èeÉfôÑdG äGôÑN ¿EG ¿ƒcQÉ°ûªdG ∫É```bh .(1989

 ≈∏Y ∂dòch ,á°SGQódGh πª©dG äGOÉ©d π°†aCG môjƒ£J ≈∏Y kÉ°†jCG º¡JóYÉ°Sh ,á«ªjOÉcC’G º¡JGQóbh

 (Bourstein et al.; Center for Talented Youth; Duke University, á«ª«∏©àdG º¡aGógCG π≤°U

 .2002; Enersen; Olszewski-Kubilius & Laubscher, 1996; University of Denver, 2003)

 ÜÓ£dG ΩÉeCG äôaGƒJ å«M ,¿ƒcQÉ°ûªdG É¡≤ q≤M »àdG á«YÉªàL’G ™aÉæªdG iôNCG äÉ°SGQO äô¡XCGh

 á∏KÉªe äÉeÉªàgGh äGQó```b º¡jód øjòdG øjôNB’G ™e πYÉØà∏d ¢UôØdG ø```e ô«ãμdG ø```«HƒgƒªdG

 äGô«KCÉàdG ô¡¶J äÉ```°SGQódG √òg ¿CG ø```e º```ZôdG ≈```∏Yh .(Enersen; Olszewski-Kubilius)

 kÉ qjCG ¿CG ’EG ,ÖgGƒªdG øY åëÑdG èeGôÑH ø```«≤ëà∏ªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG »a Iô«ãμdG á```«HÉéjE’G

 áehôëe äÉ«Ø∏N øe øjQóëæªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG »a IO qó```ëªdG äGô«KCÉàdG ¢SQój ºd É```¡æe

.èeGôÑdG ∂∏àH Gƒ≤ëà∏j ºd øjòdG øjôNB’ÉH º¡àfQÉ≤e óæY kÉ qjOÉ°üàbG

.™LGôªdG - ¬àeÉbEG Iôàa ∫GƒW èeÉfôÑdG πNGO ÖdÉ£dG ≈≤Ñj å«M ,á«∏NGódG áeÉbE’G ΩÉ¶æH èeGôH »g á«ZôØàdG èeGôÑdG 2
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 ø«Hƒgƒe ÜÓW »a »FGôKEG èeÉfôH äGô«KCÉJ (Worrell et al., 2001) ¿hôNBGh πjQ oh ¢SQOh

 ±É°ûàc’ äGƒæ°S ™°ùJ ióe ≈∏Y á```«dƒW á°SGQO ¿ƒãMÉÑdG iôLCGh ,πNódG á«fóàe äÉ«Ø∏N ø```e

 ø«∏°UÉëdG kÉ qjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG øe 316 ájQGôªà°SG »a äôKCG »àdG πeGƒ©dG

 äÉLQOh ,»ªcGôàdG ∫ó©ªdG ¿CG ≈dEG Gƒ∏°UƒJh .ájƒfÉãdGh á£°SƒàªdG ø«à∏Môª∏d á«°SGQO íæe »```a

 πeGƒY øe øμJ ºd á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a ácQÉ°ûe ∫hC’ »FÉ¡ædG ôjó≤àdGh ,π«°üëàdG äGQÉÑàNG

 »a GhOÉY ÜÓ£dG øe %44 ¿CG kÉ```°†jCG GhOQhCGh .returnee á```°SGQódG ≈dEG ´ƒLôdG á```dÉëH Dƒ```ÑæàdG

 ø«ehôëªdG ô«Z ÜÓ£dG iód Üô°ùàdG ∫ó©ªd á∏KÉªe ™bGƒdG »a âfÉc áÑ°ùf √ògh ,»fÉãdG ΩÉ©dG

 äÉ°SGQO øe ójõe AGôLEG á∏°UGƒªH ¿ƒãMÉÑdG ≈°UhCG óbh .¬°ùØf èeÉfôÑdÉH Gƒ≤ëàdG øªe kÉ qjOÉ°üàbG

 ∂ÄdhCG πãe ájQGôªà°SG »a ôKDƒJ »àdG á∏ªàëªdG á«YÉªàL’G -á«°ùØædG äGô«¨àªdG ± qô©àd ;á©HÉàªdG

 ø«ãMÉÑdG ≈∏Y ø«©àj{ :¬fCG GƒaÉ°VCGh .É¡LQÉNh Iô°SC’G πNGO ºYódG áª¶fCG ∫Éª©à°SÉH ,ÜÓ£dG

 ´Éª°S πLCG øe ¿hOƒ©j ’ øjòdGh ¿hOƒ©j øjòdG ÜÓ£dÉH ≥```∏©àJ »àdG á©HÉàªdG äÉ°SGQO AGô```LEG

.(87 ¢U ;2001)  ¿hôNBGh πjQh zº¡JÉjGhQ

 ÜÓ£dÉH á```≤∏©àªdG πLC’G á```∏jƒW á«HÉéjE’G äGô```«KCÉàdG Aƒ```°V »a ¬fCG ,∫ƒ```≤dG á```°UÓNh

 ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ájQGôªà°SG ¿EÉ```a ,á«FGôKE’G á«ªjOÉcC’G á```«Ø«°üdG èeGôÑdG »a ø```«cQÉ°ûªdG

 á«ªgCG GP ¿ƒμ«°S ,èeGôÑdG ø```e ´GƒfC’G √òg πNGO kÉ qjOÉ°üàbG áq«fóàe äÉ«Ø∏N ø```e ø```jQóëæªdG

 É¡æμªj á£°ûfCG ô«aƒJ ≈∏Y IQó≤dGh á```«dÉªdG OQGƒªdG å«M øe ºgô°SCG ájOhóëe ÖÑ°ùH á```°UÉN

 áYƒªéªdG √òg ájQGôªà°SÉH á≤∏©àªdG çÉ```ëHC’G ájOhóëe ≈dEG kGô¶fh .º¡dÉØWCG ÖgGƒe õ```jõ©J

 á«°ùØædG äGô«¨àªdG á```°SGQOh ,QÉ¨°üdG ÜÉÑ°û∏d á```©eÉédG ´hô°ûe ºjƒ≤J É```fQ qôb ó≤a ,á```°UÉîdG

 ô£î∏d ø«°Vô©ªdG ÜÓ£dG ácQÉ°ûe QGôªà°SG »a ô«KCÉàdG É¡æμªj »àdG á°UÉN IQƒ°üH á«YÉªàL’G

.á«Ø«°üdG èeGôÑdG »a

ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe

 á©eÉL »a èeÉfôH ƒg (University for Young People - UYP) ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL

 á«dÉ©dG äGQó≤dG …hPh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á«FGôKEG á£°ûfCG ôaƒj ,¢SÉ°ùμJ áj’ƒH ,ƒcGh »a Qƒ∏jÉH

 ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG ™aójh .ø«cQÉ°ûªdG ÜÓ£dG ió```d ÖgGƒªdGh äÉeÉªàg’G á«ªæàd º qª°üe ƒ```gh
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 ,áØãμªdG âÑ°ùdG ΩÉjCGh ∞«°üdG äÉbÉ°ùe πãe ,á«ª«∏©àdG äGôÑî∏d áHƒ∏£ªdG Ωƒ°SôdG ÜÓ£dG øe

 ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG íæªdG πjƒªàd ¢UÉN ´hô°ûe á©eÉédG øª°V Å°ûfCG óbh .á°UÉîdG äGôªJDƒªdGh

 ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe ÜÓW ∂∏àªjh .»fóàªdG πNódG äGP äÉ«Ø∏îdG øe ø«HƒgƒªdG

.áæ°ùdG QGóe ≈∏Y É¡©«ªL á£°ûfC’G Qƒ°†ëd ,Ωƒ°SôdG ¿hO qó°ùj øjòdG º¡fGôbC’ ájhÉ°ùe kÉ°Uôa

´hô°ûªdG ±GógCG

 ÜÓ£dG OóY IOÉjR »a ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûªd ióªdG πjƒW ¢ù«FôdG ±ó¡dG πãªàj

 øe AóH èeGôÑdÉH ºgQGôªà°SG ≈∏Y πª©dGh ,á«FGôK’G èeGôÑdÉH ø«≤ëà∏ªdG ,ô£î∏d ø«°Vô©ªdG

 ¥ÉëàdÓd π°†aCG á°Uôa ≈∏Y ∫ƒ°üëdG øe º¡æμªj Éªe ,ájƒfÉãdG á∏MôªdG ≈àMh ™HGôdG ∞°üdG

:ióªdG Iô«°üb ±GógCG á©HQCÉH ´hô°ûªdG ºà¡j ,±ó¡dG Gòg ≥«≤ëàdh .≈∏YCG ájƒHôJ äÉ°ù°SDƒªH

 .1.¢†Øîæe …OÉ°üàbG iƒà°ùe øe øjQóëæªdG ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ∫ÉØWC’G ±É°ûàcG

 .2 ∫ÓN øe áæμªªdG á```«Ø«XƒdG á«∏Ñ≤à°ùªdG º```¡aGógCGh ∫É```ØWC’G äÉ```eÉªàgG ± tô```©J

.ø«¡LƒªdG äÉ¶MÓe hCG /h äÓHÉ≤eh áLQóàe äÉ°SÉ«bh ,QƒeC’G AÉ«dhCGh ,ø«ª∏©ªdG

 .3.º¡JÉeÉªàgG ≥aGƒJ »àdG á«FGôKE’G á«Ø«°üdG èeGôÑdG hCG ∫ƒ°üØdG πNGO ∫ÉØWC’G èeO

 .4.ºgQƒeCG AÉ«dhCGh ÜÓ£∏d á©HÉàe á£°ûfCG ô«aƒJ

 »a ÜÓ£dG øe OóY ôÑcCÉH ßØàëoj ¿CG π```eDƒªdG øe ¬fEÉa ,±GógC’G √òg á«Ñ∏J ádÉM »```ah

.»dÉ©dG º«∏©àdG äÉ°ù°SDƒªH kÓÑ≤à°ùe Gƒ≤ëà∏j ¿CGh ,èeÉfôÑdG

¥É«°ùdG

 (The Center for Community Learning and »©ªàéªdG AGôKE’Gh º∏©àdG õcôe ≈```dƒàj

 ÖfÉL ≈dEG ,QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL èeÉfôH IQGOEG Baylor Qƒ∏jÉH á©eÉL »a Enrichment CCLE)

 .ΩÉ©dG ∫GƒW ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£∏d á°ü°üîªdG á«FGôKE’G äGQÉ«îdG øe áYƒæàe áYƒªée

 AÉ°†YCG πÑb øe ¿ƒ°S qQóoj å«M ,ô°ûY »fÉãdG ≈àM ∫hC’G ∞°üdÉH ø«≤ëà∏ª∏d äÉbÉ°ùªdG âª qª o°Uh

 èeÉfôH ™≤jh .ø«HƒgƒªdG º«∏©J ∫Éée »a kÉÑjQóJ Gƒ≤∏J ø«ª∏©e hCG ,äÉ©eÉédG »a ¢ùjQóàdG áÄ«g

 èeÉfôH ÉeCG ,á«∏ëe á«FGóàHG á°SQóe »a - ™HGôdG ≈àM ∫hC’G øe ±ƒØ°ü∏d - kÉ qæ°S ô¨°UC’G ∫ÉØWC’G

 ≈∏Yh .Qƒ∏jÉH á©eÉL ΩôM »a ™≤«a - ô°ûY »fÉãdG ≈àM ™HGôdG øe ±ƒØ°ü∏d - kÉ qæ°S ôÑcC’G ÜÓ£dG
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 á©eÉL èeÉfôH ¢ShQóH ¥Éëàd’G »a ø«ÑZGôdG ÜÓ£∏d á«°SGQódG íæªdG ¢†©H ôaƒJ øe º```ZôdG

 ,ø«YƒÑ°SCG ióe ≈∏Y óàªj ¥É°ùe πμd á«°SGQódG Ωƒ°SôdG ¿hO qó°ùj á«ÑdÉ¨dG øμd ,ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG

 ø«∏gDƒe ÜÓ£dG ¿ƒμj »μdh .äGôÑàîªdG Ωƒ°Sôd kÉ≤ah kÉ q«μjôeCG kGQ’hO 95-75 ø«H Ée ìhGôàJ »gh

 ¿ƒHƒgƒe º¡fCG ≈∏Y,á«∏ëªdG á«ª«∏©àdG º¡≤WÉæe πÑb øe º¡Øjô©J ø«©àj ¬fEÉa ,èeÉfôÑdÉH ¥ÉëàdÓd

 QƒeC’G AÉ«dhCG äÉë«°TôJh ,äGQÉÑàN’G èFÉàf øª°†àj »ª°SQ Ö∏W ºjó≤J kÉ°†jCG ø«©àjh ,¿ƒ¨HÉf hCG

 ,π≤ædG πFÉ°Sh πªà°ûj èeÉfôÑdG ¿ƒ```c ≈dEG kGô¶fh .äÉéàæªdG hCG IõéæªdG ∫ÉªYC’Gh ,ø```«ª∏©ªdGh

 .¢SÉ°ùμJ áj’h §°Sh á≤£æe øe ∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a ¿ƒJCÉj ÜÓ£dG ¿EÉa

 á«ª«∏©J á≤£æe »```gh ,á∏≤à°ùªdG á«ª«∏©àdG ƒ```cGh á≤£æe øe kÉ©«ªL í```æªdG ÜÓW »```JCÉjh

 h ,»fÉÑ°SEG π```°UCG øe %40 øe á≤£æªdG √ò```g ∞dCÉàJh ,¢```SÉ°ùμJ áj’h §°Sh »a ™```≤J á```jô°†M

 √òg ™≤Jh .ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe %2 øe πbCGh ,¢†«ÑdG øe %20h ,ábQÉaC’G ø```««μjôeC’G ø```e %38

 »dÉªLEGh §°Sƒàe å«M øe º°ù≤ªdG ,ájQÉéàdG ∫ÉªYC’G ™ªàée OhóM øª°V á«ª«∏©àdG á≤£æªdG

 ∫ÉªYC’G ™ªàée π qμ```°ûJ »àdG AÉ«MCÓd ôaGƒàjh .áæq«©ªdG á```≤£æªdG ºbôd kÉ≤ah πNódG äÉ```jƒà°ùe

 á«YƒàdG á£°ûfCGh ,á«¡«aôàdG á£°ûfC’Gh ,ô°SC’G ºYód á°ü°üîe ,IQOÉf hCG ,á∏«∏b oOQGƒe ,ájQÉéàdG

 ä’ó©eh ,á«dÉ©dG ô```≤ØdG ä’ó©e áehÉ≤ªd É¡LQÉN hCG á```°SQóªdG πNGO »YÉªàL’G π```°UGƒàdGh

 ,ÜÓ£dG Üô°ùJ ä’ó©e ´ÉØJQGh ,»ªjOÉcC’G π«°üëàdG ä’ó©e »fóJh ,á«fóàªdG QÉÑμdG º```«∏©J

 »MGƒædG øe áHƒμæe ≥WÉæªdG √òg ó©oJh .»HÉÑ°ûdG ∞æ©dGh ,äGQóîªdG »WÉ©J ä’ó©e ´ÉØJQGh

 á«ªæàdG …ò¨J »àdG ¢UôØdG øY ádhõ©e ¿ƒμJ Ée kÉÑdÉZ »gh ,ájOÉªdGh ,á«YÉªàL’Gh ,ájOÉ°üàb’G

 iódh ,ô£î∏d º¡æe ø«°Vô©ªdG á```°UÉN IQƒ°üHh ÜÉÑ°ûdGh ∫ÉØWCÓd á«ªjOÉcC’Gh á```«YÉªàL’G

 »ªjOÉcC’G AGOC’Gh ÜÓ£dG ájQGôªà°SG »a Iôeóe äGô«KCÉJ çGóMEG ≈∏Y IQó≤dG äÉjóëàdG √ò```g

.(McLennan County Youth Collaboration-Communities In Schools, 2001)

ø«cQÉ°ûªdÉH á°UÉîdG ô«jÉ©ªdG

 »a ø«cQÉ°ûªdG ÜÓ£dG »```a á«JB’G ô«jÉ©ªdG ôaGƒJ øe ó```H ’ ,πjƒªàdG ±hôX ≈dEG kGô```¶f

 πÑb øe í°Vƒe ƒg É```e ƒëf ≈∏Y ¢†ØîæªdG πNódG äGP ô```°SC’G ≈dEG Gƒ```ªàæj ¿CG (CG) :´hô```°ûªdG

 ±ƒØ°üdÉH ø«≤ëà∏ªdG øe Gƒfƒμj ¿CG (Ü) ,ájô°†ëdG á«ªæàdGh ¿Éμ°SEÓd IóëàªdG äÉj’ƒdG Öàμe

o b e i k a n d l . c o m
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 ¢ShQO Qƒ°†ëH ΩÉªàg’G QÉ```¡XEG (ê) ,∞jôîdG π°üa AÉ```æKCG »a ô°ûY »fÉãdG ≈àM ™```HGôdG ø```e

 Gƒ≤≤ëj ¿CG (O) ,QÉ¨°üdG ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°û∏d á©eÉédG è```eÉfôH ôÑY áeó≤ªdG »FGôKE’G è```eÉfôÑdG

 äGQÉÑàNG hCG /h π«°üëàdG äGQÉÑàNÉH ≥∏©àªdG QÉ«©ªdG ¥ƒa óMGh …QÉ«©e ±GôëfG QGó≤ªH kAGOCG

 ¿ƒbƒØàeh ¿ƒHƒgƒe º¡fCG ≈```∏Y GƒØ qæ°üoj ¿CG hCG,(ø«fÉªãdGh á```©HGôdG á«æ«ÄªdG áÑJôdG) äGQó```≤dG

 ójóëàdG á«∏ªY »```a á«JB’G äÉªjƒ≤àdG πª©à°ùJ »```àdG á∏≤à°ùªdG á«ª«∏©àdG ƒ```cGh á≤£æe πÑb ø```e

;QƒeC’G AÉ«dhCGh ø«ª∏©ªdG äGôjó≤J ¢ù«jÉ≤e ;ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ójóëJ ¢ù«jÉ≤e :É¡H á°UÉîdG

 ÜÓ£dG øY ∞°ûμ∏d screening assessment RôØdG ºjƒ≤Jh ,(Ryser & McConnell, 2004)

 á«YôØdG äGQÉ```ÑàN’G ;SAGES-2 ø```e »fÉãdG QGó°UE’G ,á```£°SƒàªdG á∏MôªdG »```a ø```«HƒgƒªdG

 ,IõéæªdG ∫ÉªYC’G hCG /h á«Ø°üdG äÉéàæªdGh ,(Johnsen & Corn, 2001) ;∫’óà°S’Gh π«°üëà∏d

 …C’ kÉ≤ah %10 ≈∏YCG øª°V ºgDhGOCG ¿ƒμj øjòdG ÜÓ£dG ¿EÉa ,ádÉëdG á°SGQO è¡æe ∫É```ª©à°SÉHh

 èeÉfôH »a ¿ƒdƒÑ≤oj á«YƒædG äÉ°SÉ«≤∏d kÉ≤ah äÉfÉμeEG ¿hô¡¶j hCG /h »ªμdG ºjƒ≤àdG äGhOCG ø```e

.ø«HƒgƒªdG

èeÉfôÑdG äÉf qƒμe

 πªà°ûj ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô```°ûe ¿EÉa ,πLC’G Iô«°übh á∏jƒW ±GógCÓd kÉ```≤«≤ëJ

 áaÉ°VE’ÉH ,¿GôbC’Gh ,ø«¡LƒªdGh ,ø«ª∏©ªdGh ,QƒeC’G AÉ«dhCG ácQÉ°ûe :»g ,ô°UÉæY á°ùªN ≈∏Y

.¿qƒμe πc ™e πeÉ©à∏d IOóëe á£°ûfCG âª qª o°U óbh .»ªjOÉcC’G AGôKE’G ≈dEG

QƒeC’G AÉ«dhCG ácQÉ°ûe

 áaô©ªd É¡d kÉ££îe äÉYÉªàLG ,É¡àjÉ¡fh á«Ø«°U IQhO πc ájGóH »a QƒeC’G AÉ«dhCG ô°†ëj

 ,á«FGôKE’G á```«ª«∏©àdG äÉbÉ°ùªdG á```«ªgCGh ,á©HÉàªdG á```£°ûfCGh ,»Ø«°üdG è```eÉfôÑdG øY ó```jõªdG

 á≤∏©àªdG äÉMGôàb’G »≤∏Jh ,á©eÉédG äGQÉjRh á«©eÉédG íæªdG ¢Uôa πãe,IôaGƒàªdG QOÉ°üªdGh

 ¬ sLƒoJh .á«dÉY äÉ©bƒJ ™°Vhh ,∫RÉ```æªdG πNGO º¡dÉØWCG Iòª∏Jh ,á«ª«∏©àdG ≥WÉæªdG ™e π```ª©dÉH

 ÖfÉL ≈dEG ,É¡«a ácQÉ°ûªdGh É```¡©«ªL á«FGôKE’G á£°ûfC’G IógÉ°ûªd QƒeC’G AÉ«dhCG ≈dEG äGƒ```YódG

 .QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô```°ûe á£°ûfCG ™e øeGõàdÉH QƒeC’G AÉ«dhCÉH á°UÉN á```£°ûfCG §```«£îJ

 á«Ø«°üdG èeGôÑdG πªY á©«ÑW OhóM IRhÉéàe ,QƒeC’G AÉ«dhCG ≈dEG ájô¡°ûdG á©HÉàªdG Iô°ûf π°SôoJh

o b e i k a n d l . c o m



75 á«©eÉ÷G èeGÈdG πNGO ¢†ØîæŸG πNódG …hP ÜÓ£dG ájQGôªà°SG :™HGôdG π°üØdG

 á£°ûfCGh ,áØãμªdG âÑ°ùdG ΩÉjCG πãe ,AGôKE’G äGQÉ«N á«≤ÑH ≥∏©àJ äÉeƒ∏©e ôaƒJ å«M ,á«FGôKE’G

.»dÉ©dG º«∏©àdG hCG á«Ø«XƒdG ¢UôØdGh ,∫õæªdG πNGO

ø«ª∏©ªdG ácQÉ°ûe

 á«ª«∏©àdG ƒcGh á≤£æe »a ø«bƒØàªdGh ø```«HƒgƒªdG ÜÓ£dG »ª∏©e ´hô°ûªdG ôjóe »```≤à∏j

 »ª∏©e ¢†©H Ωó≤j .´hô°ûªdG á£°ûfCGh ø«HƒgƒªdG ±É°ûàcG á«∏ªY ¢Uƒ°üîH º¡à«Yƒàd ;á∏≤à°ùªdG

 á«æ¡ªdG á«ªæàdG á£°ûfCG Qƒ°†M »a ¿ƒcQÉ°ûjh ,á«FGôKE’G ¢ShQódG ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG

 áHƒë°üe ájô¡°T Iô°ûf á«ª«∏©àdG á≤£æªdG ƒª∏©e ≈≤∏àjh .™ªàéª∏d AGôKE’Gh º«∏©àdG õcôe ∫ÓN øe

 ójóëJh ,á≤ª©àªdG á°SGQódG äÉ«∏ªY õjõ©àd ;º¡HÓW ™e É¡dÉª©à°SG º¡æμªj »àdG á©HÉàªdG á£°ûfCÉH

 ºYódG ºjó≤àd ¢SQGóªdGh ø«ª∏©ªdG ™e π°UGƒJ ,ä’ÉëdG ¢†©H »a çóëjh .á«Ø«XƒdG ±GógC’G

.Iô«Ñc á«YÉªàLGh ájOÉ°üàbG äÉjóëJ øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ÜÓ£dG ô°SC’

ø«¡Lƒ oªdG ácQÉ°ûe

 º¡jód øªe á©eÉédG øe ø«Lôîàe ô«Zh ¿ƒLôîàe ÜÓW kÉ°SÉ°SCG ºg Mentors ¿ƒ¡Lƒ oªdG

 .ájƒb ∫É°üJG äGQÉ¡eh á«HÉéjEG á«°üî°T äÉØ°üH ¿hõ«ªàjh ,ÜÉÑ°ûdGh ∫ÉØWC’G ™e á≤HÉ°S IôÑN

 ,äÉYƒ°VƒªdG øY ójõªdG áaô©ªd ¢ü°üîàe ôjƒ£J èeÉfôH Qƒ°†ëH º¡©«ªL ¿ƒ¡LƒªdG ÖdÉ£ojh

 ,π°UGƒàdG Ö«dÉ°SCGh ,á«aÉ≤ãdG äÉaÓàN’Gh ,ÖgGƒªdG á«ªæJh ,ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ¢üFÉ°üN πãe

 kÉÑdÉW 11-10 øe áf qƒμe áYƒªée ™e ¿ƒ¡LƒªdG πª©jh .∑ƒ∏°ùdG IQGOEGh ,ø«¡LƒªdG ¢üFÉ°üNh

 ™e πª©dÉH kÉ q«FóÑe ¿ƒ```Øq∏μ oj ø«¡LƒªdG ¿CG ø```e ºZôdG ≈∏Yh .á∏MôªdG hCG ô```ª©∏d kÉ≤ah ø``` q«©ªée

 º¡àYƒªée »a ¿ƒμj ób ¬fCG ’EG ,á≤HÉ°ùdG äGôÑîdGh äÉeÉªàg’G ≈∏Y kAÉæH áæq«©e ájôªY áYƒªée

 øjòdG ,ø«¡LƒªdG øe π«∏b OóY AÉæãà°SÉHh .º¡H äÉbÓY GhQ qƒW øjòdG ≥HÉ°ùdG ΩÉ©dG øe ÜÓW

 hCG áæ°S Ióªd èeÉfôÑdG »a ¿ƒcQÉ°ûj ø«¡LƒªdG º¶©e ¿CG ’EG ,IGQƒàcódG á∏Môe »```a ÜÓW º```g

 á∏Môe hCG ,É«∏©dG äÉ°SGQódG á∏Môe ø```e ô«NC’G iƒà°ùªdG »a É¡«a ¿ƒfƒμj »àdG– §≤a ø```«àæ°S

.¬«LƒàdG áæ¡ªd ó©H Gƒ∏ qgCÉàj ºdh ,á©eÉédG øe êôîàdG

 ≈dEG hCG äÓaÉëdG ≈dEG º¡dÉ°üjEGh ,¢ShQódG ø```«H π≤æàdG ≈∏Y ÜÓ£dG ¿ƒ¡LƒªdG ó```YÉ°ùjh

 AÉæKCG »a ¿ƒ¡LƒªdG πØμàjh .á«YÉªàL’G á£°ûfC’G º«¶æJ ≈∏Y kÉ°†jCG º¡fhóYÉ°ùjh ,QƒeC’G AÉ«dhCG

o b e i k a n d l . c o m
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 ójóëJ ≈∏Y ÜÓ£dG IóYÉ°ùe :πãe ,QGhOC’G øe ô«ãμdÉH ,ΩÉ```©dG QGóe ≈∏Yh »FGôKE’G è```eÉfôÑdG

 ,á«HÓ£dG á£°ûfC’G Qƒ°†Mh ,ÜÓ£∏d Ihób êPÉªf º¡fCG ≈```∏Y ±ô°üàdGh ,É¡≤«≤ëJh ±GógC’G

 QOÉ°üe ≈dEG ∫ƒ°UƒdGh ,äÓμ°ûªdG π```M ≈∏Y øjQOÉb º¡Ø°UƒH πª©dGh ,ÜÓ£dG ≈dEG AÉ```¨°UE’Gh

 IóYÉ°ùeh ,á°UÉîdG º¡JÉeÉªàgG ≈∏Y kAÉæH ÜÓ£dG πÑ≤à°ùªH á°UÉîdG ¢UôØdG ±É°ûàcGh ,™ªàéªdG

.(Robins, 2003) ìÉéædG ≈∏Y kAÉæH º¡àcQÉ°ûe øYô«Ñ©àdG ≈∏Y ÜÓ£dG

¿GôbC’G ácQÉ°ûe

 IQÉàîe áYƒªée øª°V ™°Vƒjh ,»FGôKE’G »Ø«°üdG èeÉfôÑdG ∫ÓN ÖdÉW πμd ¬Lƒ oe øs«© oj

 IQƒ°üH ,ÜÓ£dGh ¬LƒªdG ∫hÉæàjh .É¡°ùØf á«°SGQódG á∏MôªdG øe kÉÑjô≤J ÜÓW Iô°ûY øe áf qƒμe

 ,á«¡«aôàdG á£°ûfC’G »a ¿ƒcQÉ°ûjh ,øμ°ùdG πNGO ΩÉ©£dG áYÉb »a AGó¨dGh QÉ£aE’G ΩÉ©W ,á«YÉªL

 ºYO ≈∏Y ¿GôbC’G áYƒªée ¬LƒªdG ™é°ûjh .∑ôà°ûªdG ΩÉªàg’G äGP äÉ```Yƒ°VƒªdG ¿ƒ°ûbÉæjh

.á©HÉàªdG á£°ûfCGh »Ø«°üdG èeÉfôÑdG Iôàa ∫GƒW ,äÉeÉªàg’Gh Qƒ£àdG å«M øe kÉ°†©H º¡°†©H

»ªjOÉcC’G AGôKE’G

 á«ª«∏©àdG ƒcGh á≤£æe ™e ÖæL ≈dEG kÉÑæL ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe ôjóe §```£îj

 ÜÓ£dG äÉeÉªàgG ≥aGƒJ »àdG èeGôÑdG ,ø«¡LƒªdGh QƒeC’G AÉ«dhCGh ÜÓ£dGh ø«ª∏©ªdGh á∏≤à°ùªdG

 ∑ôà°ûjh ,øq«©e ΩÉªàgG …P ´ƒ°Vƒe »a kÉ≤ª©àe kÉª«∏©J èeGôÑdG √òg Ωó≤Jh .á«Ø«XƒdG ±GógC’Gh

 πNGO kÉ q«eƒj ÜÓ```£dG óLƒjh .É«∏©dG ô«μØàdG äÉ```jƒà°ùeh äÓμ°ûªdG πM äÉ«∏ªY »```a ÜÓ```£dG

 . kAÉ°ùe á©HGôdG ≈```àM kÉÑjô≤J kÉMÉÑ°U á```©°SÉàdG áYÉ°ùdG øe ™```«HÉ°SCG á©HQCG Ióªd á```©eÉédG Ωô```M

 äÉbÉ°ùe áKÓKh ,ø```μ°ùdG πNGO ΩÉ©£dG áYÉb πNGO AGó```¨dGh QÉ£aE’G »àÑLh IôàØdG ø```ª°†àJh

 ´hô°ûe ÜÓW ô°†ëjh .ÜÓ£dG äÉeÉªàgG ™e ≥aGƒàJ á≤«bO ¿ƒ©°ùJ É¡æe óMGh πc Ióe á«°SGQO

 á°UÉîdG á«°SGQódG •É°ùbC’G ¿hOó°ùj øjòdG áaÉc øjôNB’G ÜÓ£dG ™e ¢ShQódG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL

 ,á°Sóæ¡dGh ôÑédG πãe ,äÉ«°VÉjôdG äÉYƒ°Vƒe á«°SGQódG äÉbÉ°ùªdG √òg øª°†àJh .èeÉfôÑdÉH

 äÉYƒ°Vƒeh ,á«bQƒdG äGô```FÉ£dG ™æ°Uh ,Qƒ°ùédG AÉ```æHh ,ïjQGƒ°üdG º∏©c ,á°Sóæ¡dG á```£°ûfCGh

 ,ô«aÉMC’G º∏Yh QÉKB’G º∏Yh Iô```«£ªdG äÉHÉ¨dGh ¿Gƒ«ëdG íjô°ûàc ,á«©«Ñ£dG Ωƒ```∏©dG ∫Éée »a

 ,§îdGh »aGôZƒJƒØdG ôjƒ°üàdGh ¥QƒdG áYÉæ°Uh ¥GQhC’G øFÉéY πãe ,ájô°üÑdG ¿ƒæØdG á£°ûfCGh

o b e i k a n d l . c o m



77 á«©eÉ÷G èeGÈdG πNGO ¢†ØîæŸG πNódG …hP ÜÓ£dG ájQGôªà°SG :™HGôdG π°üØdG

 πãe ,π°UGƒàdG äÉbÉ°ùeh ,¢ü°ü≤dG áHÉàch äÉjƒ£ªdG º«ª°üJ πãe ,á«YGóHE’G áHÉàμdG øjQÉªJ h

 πãe ,á«FGOC’G ¿ƒæØdG á£°ûfCGh ,IOÉ«≤dG äGQÉ```¡eh ¢TÉ≤ædG äÉ≤∏Mh IOó©àªdG §FÉ°SƒdG ¢```VhôY

 á¨∏dGh ,ô«Ñ°ùμ°Th ,Üƒ°SÉëdG Ωƒ∏Y πãe äÉYƒ°VƒªdG øe Égô«Zh ,Iô«°ü≤dG äÉ«Mô°ùªdG áHÉàc

 äÉ°SGQódGh ,ïÑ£dGh ,äÉYGôàN’Gh ,á«fóÑdG á«HôàdGh ,á°VÉjôdG ∫É£HCGh ,OÉ°üàb’Gh ,á«°ùfôØdG

 ™ªàéª∏d AGôKE’Gh º«∏©àdG õcôe ôjóe ™°†j ,á«Ø«°üdG á£°ûfC’G AÉ¡àfG ó©Hh .á∏≤à°ùªdG ájOôØdG

 .ø«ª∏©ªdGh ÜÓ£dGh QƒeC’G AÉ«dhCG ™e ¿hÉ©àdÉH ájô¡°ûdG á£°ûfCÓd á©HÉàe á£°ûfCG á£N ¿ƒ¡LƒªdGh

 ,äÓμ°ûª∏d »YGóHE’G πëdG ôªJDƒeh ,áØãμªdG âÑ°ùdG ΩÉjCGh ,á«Ø°U á«FGôKEG äGQÉ«N á£îdG øª°†àJh

 ≈∏Y ájƒfÉãdG á∏MôªdG ÜÓ£d kÉ©«é°ûJh .á```«dõæe á£°ûfCGh ,á«°VÉjQh á«aÉ≤K á«©eÉL äÉ```«dÉ©ah

 »dƒàd ÜÓ£∏d QÉ«îdG áMÉJEG ™e ,ájôª©dG áÄØdG √ò¡d IójóL á«°SGQO äÉbÉ°ùe Qƒ£oJ ,ácQÉ°ûªdG

 á©HÉàe á£°ûfCGh á«Ø«°U äÉ```bÉ°ùe ôaGƒJ øe ºZôdG ≈∏Yh .ôLC’G ´ƒ```aóe ô«¨°üdG ¬```LƒªdG QhO

.É¡«∏Y óªà©jh ,º¡JÉMGôàbGh ÜÓ£dG äÉªjƒ≤J Ö°ùëH ähÉØàj iƒàëªdG øμd ,ΩÉY πc ájô¡°T

 ÜÓW øe πμd »YÉªàL’Gh »ªjOÉcC’G ºYódG ºjó≤J ≈dEG √òg á°ùªîdG äÉf qƒμªdG ±ó¡Jh

 kG qôªà°ùe kÓ°UGƒJ í«àJh ΩÉ©dG QGóe ≈∏Y kÉ°†©H É¡°†©H äÉf qƒμªdG R qõ©Jh .ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe

.ø«ªYGódG ø«¡LƒªdGh º¡∏ªY »a ø«fÉØàªdG ø«ª∏©ªdGh ¿GôbC’G äÉYƒªée ø«H

ÜÓ£dG ájQGôªà°SG »a IôKDƒªdG πeGƒ©dG ºjƒ≤J

 ø«ª∏©àªdG A’Dƒg ≈∏Y ájQGôªà°S’G á«°†b AÉ°ü≤à°SG πLCG øe ádÉëdG äÉ°SGQód π«∏ëJ …ôLoCG

 ób ÉæfCG Éæª∏Y øe ºZôdG ≈```∏Yh .á©eÉédG ≈dEG óæà°ùªdG èeÉfôÑdG Gò```g »a ô£î∏d ø```«°Vô©ªdG

 ,á«∏ª©dG √ò¡d ºYódG ºjó≤Jh ≈∏YCG á«ª«∏©J •É°ShCG ≈dEG ÜÓ£dG ∫É≤àfG á«∏ªY ™«é°ûJ ™```«£à°ùf

 AÉ≤ÑdG GhQÉàîj ºd øjòdG ÜÓ£dG »a ô«KCÉàdG É¡æμªj »àdG πeGƒ©dG øY ójõªdG áaô©e ÉfOQCG øμd

.èeÉfôÑdG »a

 ¿ƒcQÉ°ûªdG

 ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈```∏Y) ádÉëdG äÉ```°SGQO  øe á∏ãªe á```æ«Y ,πeGƒ©dG √ò```g á°SGQód É```fôàNG

ä’ÉëdG √òg â∏ª°Th .(èeÉfôÑdG Gò¡H ø«≤ëà∏ªdG ÜÓ£∏d á«aGô¨ªjódG áÑ«côà∏d á∏KÉªe IQƒ°üH

o b e i k a n d l . c o m
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 ´hô°ûªH ¥Éëàd’G ≈dEG º¡∏c ¿ƒcQÉ°ûªdG êÉàMGh .ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe 28h kÉ q«dÉM kÉcQÉ°ûe 34

 πjƒªàdG äÉÑ∏£àe •hô°T ≈dEG kGô¶fh .ø«∏°UGƒàe ø«eÉY øY π≤J ’ Ióªd ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL

 å«M øe ÉeCGh .á£°SƒàªdG ¢SQGóªdÉH ø«≤ëà∏e ÜÓ£dG º¶©e ¿Éc ó≤a ,ƒcGh á≤£æªH á°UÉîdG

 .(4.1 ∫hóL ô¶fG) ¥ô©dG AÉæãà°SÉH kÉeÉªJ á∏KÉªàe äÉYƒªéªdG âfÉμa ,á«aGôZƒªjódG á©«Ñ£dG

 äÉYƒªéªdG øe ∫ƒ```WCG IôàØd èeÉfôÑdG »a AÉ≤ÑdG ƒ```ëf π«e á«fÉÑ°SEG ∫ƒ°UCG ø```e Qƒ```cò∏d ¿Éch

 ÜÓ£dG øe §≤a  %25 h ø««dÉëdG ÜÓ£dG øe %82.4 iód ¿Éc ,∂dP øY kÓ°†ah ,iô```NC’G

 π«°üëàdG hCG OGó©à°S’ÉH ≥∏©àJ ¥hôa óLƒJ ºdh .∫õæªdG »a ¿É°û«©j AÉHB’G øe ¿ÉæKG ø«≤HÉ°ùdG

 áeÉ©dG äÉÑ∏£dG ºjó≤J á«∏ªY ÖÑ°ùH kÉ©bƒàe ¿Éc Ée ƒgh ,ø««dÉëdGh ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG ø```«H

.á«∏gC’G ô«jÉ©eh

á°SGQódG äGhOCG

 ≥ëà∏e ÖdÉW πμ```d á«YƒædGh á«ªμdG äÉfÉ«ÑdG ≈```∏Y …ƒàëJ »àdG ádÉëdG á```°SGQO äó```ªoàYG

 ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) ≥«Ñ£àdG äÉeƒ∏©e á«ªμdG äÉfÉ«ÑdG øª°†àJh .QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûªH

 QÉÑàNGh ,ájƒæ°ùdG π«°üëàdG äGQÉÑàNGh (π«°üëàdGh OGó©à°S’G äGQÉÑàNG äÉeÓY ≈∏Y ´ÓW’G

 ôJÉaO á«YƒædG äÉfÉ«ÑdG øª°†àJh .∞«°üdG π°üa »a ≥Ñ£j …òdG ,á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ª∏d GƒjCG áj’h

 ø«ª∏©ªdG ºjƒ≤Jh ,QƒeC’G AÉ«dhCGh ÜÓ£dG ™e äÓHÉ≤ªdGh ,πeCÉàdG äÓé°Sh ,á«eƒ«dG äÉ°TÉ≤ædG

 ∫CÉ°ùj ,á«eƒ«dG äGQGƒëdG ôJÉaO ∫ÓN øeh .IõéæªdG º¡dÉªYCGh ÜÓ£dG äÉéàæeh ,ÜÓ```£dGh

 kÉ££îe kÉ q«fBG k’GDƒ°S ¬LƒªdG Ωó≤j ¿CG hCG ,èeÉfôÑdG πNGO ¬JGôÑNh ¬°ShQO ∫ƒM ÖdÉ£dG ¬```LƒªdG

 ,z?äGƒæ°S ô°ûY ∫ÓN ∂°ùØf iôJ ø```jCG{ hCG z?É¡ÑëJh ∂H á≤∏©àªdG áKÓãdG QƒeC’G Ée{ π```ãe ,¬```d

 ¿GôbC’Gh äÉeÉªàg’Gh äGô```ÑîdG á«≤ÑH ≥∏©àj Ée Öàμj hCG ,¬```LƒªdG á∏Ä°SC’ ÖdÉ£dG Ö```«éà°ùjh

 ôªà°ùjh ,ÖdÉ£dG äÉcQÉ```°ûªd πHÉ≤ªdÉH ¬LƒªdG Ö```«éà°ùjh .¬LƒªdG ∫CÉ```°ùj ¿CG hCG ,äÉ```jóëàdGh

.èeÉfôÑdG Iôàa ∫GƒW πYÉØàdG

 á≤∏©àªdG ø«¡LƒªdG äÉ¶MÓe øY á«YƒÑ°SCGh á«eƒj äÉ°üî∏e πeCÉàdG äÓé°S ø```ª°†àJh

 ,äÉeÉªàg’Gh ,¬LƒªdÉH ábÓ©dGh ,¿Gô```bC’G ôFÉ°ùH äÉbÓ©dGh ,ÖdÉW πμd ájOÉ«≤dG äGQó```≤dÉH

 ó°UQ πLCG øeh .É¡d á≤aGôªdG äÓμ°ûªdGh áæq«©e á£°ûfCG øe IOÉØà°S’Gh ,á«Ø«XƒdG ±Gó```gC’Gh

o b e i k a n d l . c o m
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 kÉ°†jCG ¿ƒ°üî∏jh ,Ωƒ```«dG QGóe ≈∏Y º```¡HÓW øY äÉ¶MÓe ¿ƒ¡LƒªdG ¿ qhó```j ,äÉfÉ«ÑdG √ò```g

 ¬LƒªdG Öàμj ,´ƒÑ°SC’G ΩÉàN »ah .Ωƒj πc ájÉ¡f »a áYƒÑ£e äÓNóe IQƒ°U ≈∏Y º¡JÉ¶MÓe

.ÜÓ£dG ¬H ôªj …òdG Ωó≤àdG hCG ,äÉjóëàdGh ,äGô«¨àdÉH kÉ≤∏©àe kGõLƒe kÉfÉ«H

 QƒeCG AÉ«dhCG OƒLh ádÉM »ah .QƒeC’G AÉ«dhCGh ÜÓ£dG ™e äÓHÉ≤e ∂dòc ¿ƒ¡LƒªdG …ôéjh

 áªLôàe á∏HÉ≤e π°SôoJ òFóæ©a ,á«fÉÑ°SE’ÉH çóëàdG ¬LƒªdG ™«£à°ùj ’h §≤a á«fÉÑ°SE’G ¿ƒª∏μàj

 AGOCÉH á≤∏©àªdG ádCÉ°ùªdG äÉfÉ«H kÉ°†jCG ¿ƒ¡LƒªdG ™ªéjh ,QƒeC’G AÉ«dhCG ∫õæªH ¢UÉîdG ójôÑdG ≈dEG

 ™ qªéoJh .èeÉfôÑdG »ª∏©e ∫ÓN øe ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe ¢ShQóH ≥ëà∏e Ö```dÉW πc

 äÉéàæªdG øe áKÓK hCG ø«æKG ø```e áf qƒμªdG ,á°ù∏L πc »a πª©dG äÓé°S ,∂dP ≈```dEG á```aÉ°VE’ÉH

 πμd kÉ q«∏«°üØJ kÉØ°Uh É¡©«ªL äÉfÉ«ÑdG √òg Ωó≤Jh .º¡dÉªYCG IOƒéd á∏ uãªe ÜÓ£dG ÉgQ qƒW »```àdG

 ´hô°ûeh á°SQóªdG ƒëf äÉgÉéJ’Gh ,¢UôØdGh »ª«∏©àdG π«°üëàdGh ,±GógC’Gh ,äÉeÉªàg’G øe

.QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL

π«∏ëàdG á«∏ªYh ádCÉ°ùªdG äÉfÉ«H õ«eôJ

 ôÑYh ,IóM ≈∏Y á```jOôa ádÉM πc »a åëÑdG ,á```dÉëdG äÉ°SGQO π«∏ëJ á```«∏ªY »a …ô```éj

 mƒëf ≈∏Y ÖdÉW πμd ádÉëdG á°SGQO ,k’hCG â```∏q∏ oM å«M ,(Merriam, 1998) IOó©àªdG ä’É```ëdG

 √òg øª°†àJh .á«ª«gÉØe äÉ«ª°ùe áZÉ«°üd â°ù«bh ádÉëdG á°SGQO »a ≥FÉKƒdG âfQƒb ºK .π≤à°ùe

 OGó©à°S’G äGQÉÑàNG äÉeÓY :á«JB’G á«YƒædGh á«ªμdG äÉfÉ«ÑdG ,kÉ≤HÉ°S ôc oP Ée ƒëf ≈∏Y ≥FÉKƒdG

 ,QƒeC’G AÉ«dhCGh ÜÓ£dG ™e äÓHÉ≤ªdGh ,πeCÉàdG äÓé°Sh ,á«eƒ«dG äGQGƒëdG ôJÉaOh ,π«°üëàdGh

 äÉ°SGQO ø«H äÉfQÉ≤e ∂```dP ó©H πª oY ºK .ÜÓ£dG äÉéàæeh ,ÜÓ£dGh ø```«ª∏©ªdG äÉ```ªjƒ≤Jh

 ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdÉH á°UÉîdG ádÉëdG äÉ```°SGQód ºK øeh ,áaÉc ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûª∏d á```dÉëdG

 .äÉÄa øª°V kÉ©e É¡©«ªéJh ¬```HÉ°ûàdG ¬LhCG ójóëàd á«ª«gÉØªdG äÉ```«ª°ùªdG âfQƒbh .º```¡©«ªL

 ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG äÉYƒªée ø«H ¥hôØdG QÉÑàN’ ,á```∏eÉ°T ádÉM á°SGQO âjôLCG ∂dP ó```©Hh

 ∞qæ°üoJ »àdG ,(NVivo) »YƒædG π«∏ëàdG èeÉfôH »g,á«Hƒ°SÉM á«éeôH ∫Éª©à°SÉH ,ø```« q«dÉëdGh

 äÉ°SGQO ∫ÓN øe ô¡¶J ¿CG øμªj »àdG á```côà°ûªdG á°ù«FôdG QÉμaC’G øY åëÑJh ,¢```üFÉ°üîdG

 :Éªg ø«à°ù«FQ ø«àÄa øª°V á°ù«FôdG QÉμaC’G øe OóY ô¡¶j ,á≤jô£dG √òg ∫Éª©à°SÉHh .ádÉëdG
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 ,(á«Ø«XƒdG ±GógC’Gh ,äÉgÉéJ’G ,äGòdG äÉcGQOEGh ,äÉ```eÉªàg’G πãe) á«°üî°ûdG π```eGƒ©dG

 äÉgÉéJGh ,¿GôbC’Gh ø«¡LƒªdGh »FGôKE’G èeÉfôÑdG »```ª∏©ªH äÉbÓ©dG πãe) á«Ä«ÑdG π```eGƒ©dGh

.(º¡ªYOh QƒeC’G AÉ«dhCG

èFÉàædG

 ø«≤HÉ°ùdGh ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG ø«H Iô«Ñc ¥hôa OƒLh áa qô©ªdG á°ù«FôdG QÉμaC’G øe GóH 

,∑QóªdG QƒeC’G AÉ```«dhCG ºYOh ,ø«¡LƒªdÉH á```bÓ©dGh ,¿GôbC’ÉH á```bÓ©dGh ,äGòdG Ωƒ¡Øe »```a

 .(4.2 ∫hóédG ô¶fG)

(self -concept) äGòdG Ωƒ¡Øe

 øe ójó©dG »a á≤ãdG ∑ÓàeG :≈dEG º¡°ùØfCG øY á«HÉéjEG º«gÉØe º¡jód øjòdG ÜÓ£dG π«ªj 

 ,º¡àjOôØH ™àªàdGh ,äGôÑîdG ¿É≤JEG Gƒ≤≤M ób º¡fCG OÉ≤àY’Gh ,á«°üî°ûdG äÉª°ùdGh äGQÉ¡ªdG

 OÉéjEGh ,º¡∏Ñ≤à°ùªd IOóëe §£N ∑ÓàeGh ,¿hôNB’G ¬H …óà≤j kÉLPƒªfCG Gƒfƒμj ¿CG »a áÑZôdGh

 á«Ñ∏°S º«gÉØe º¡jód øjòdG ÜÓ£dG π«ªj ,πHÉ≤ªdG »ah .á«Ñ∏°ùdG ∞bGƒªdG »a á«HÉéjEG äÉLôîe

 πbCG kÉ°†jCG º¡fCGh ,á≤ãdG ≈dEG QÉ≤àa’Gh ,º¡H øjQƒîa Gƒ°ù«d øjôNB’G ¿CG OÉ≤àY’G ≈dEG º¡°ùØfCG øY

 äGô«KCÉJ áWÉ°SƒH á«Ñ∏°ùdGh á«HÉéjE’G äÉcGQOE’G â∏ qμ°ûJh .º¡°ùØfCG øY ÜƒÑëe A»°T OÉéjE’ kÓ«e

 ≈∏Y ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe á«FGóàH’G á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.ƒ«∏HO .Ü â≤q∏Yh ,IOó©àe

 øe ¬fC’ ,»à«°üî°T ƒg »°ùØf øY ôÑcCG IQƒ°üH ¬ÑMCG …òdG ôeC’G{: ∫ƒ≤dÉH á«°üî°ûdG äÉª°ùdG

 ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.¢S .Ω â```æH ,πHÉ≤ªdG »ah ,z?¿ƒcCÉ°S øªa ,»```à«°üî°T ¿hO

:âdÉbh ,áÑgƒªdG øe Oóëe ∫Éée »a É¡JQób ≈∏Y É¡°SÉ«b ,äÉcQÉ°ûªdG ióMEGh

 A»°T »a kÉ q≤M ÖZôJ âæc GPEG , kÓãªa ,AÉ«°TC’G ƒëf …ôYÉ°ûe ƒg kÉYóÑe »ZÉeO π©éj ¬fCG ó≤àYCG Ée ¿EG{

 …CÉH ô©°ûJ ÉeóæY kGOôØJh kÉ`YGóHEG ôãcCG íÑ°üJh ,∑ô```YÉ°ûe øY ô«Ñ©àdG »a ÖZôà°S mòFóæY ∂fEÉa ,É```e

 ,á«YGóHEG IQƒ°üH ∂∏ªY ô¡¶j ød mòFóæ©a ,¥ó°üH øØdG ÖëJ ’ kÉ°†jCG âæc GPEGh AÉ«°TC’G ∫É«M A»```°T

záaÉc OGôaC’G ∫ÉªYC’ kÉ¡`HÉ°ûeh ø≤àe ô«Z ¿ƒμ«°S πH
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2.4 ∫hóL

ø«≤HÉ°ùdGh ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG ø«H á°ù«FôdG QÉμaC’G »a ¥hôØdG

á°ù«FôdG QÉμaC’G
¿ƒ«dÉëdG ¿ƒcQÉ°ûªdG

(n = 34) Oó©dG

¿ƒ≤HÉ°ùdG ¿ƒcQÉ°ûªdG

(n = 28) Oó©dG

äGò∏d á«HÉéjE’G äÉcGQOE’G
%91.2

(n = 31)

%64.3

(n = 18)

äGò∏d á«Ñ∏°ùdG äÉcGQOE’G
%5.9

(n = 2)

%35.7

(n = 10)

¿GôbC’ÉH á«HÉéjE’G äÉbÓ©dG
%73.5

(n = 25)

%46.4

(n = 13)

¿GôbC’ÉH á«Ñ∏°ùdG äÉbÓ©dG
%26.5

(n = 9)

%53.6

(n = 15)

ø«¡LƒªdÉH á£HGôàªdG äÉbÓ©dG
%73.5

(n = 25)

%53.6

(n = 15)

QƒeC’G AÉ«dhCG ácQÉ°ûe
%85.3

(n = 29)

%60.7

(n = 17)

QƒeC’G AÉ«dhCG ácQÉ°ûe ΩóY
%5.9

(n = 2)

%21.4

(n = 6)

»Ñ∏°ùdG QƒeC’G AÉ«dhCG ô«KCÉJ
%8.8

(n = 3)

%10.7

(n = 3)

 á≤∏©àªdG º«gÉØªdG áaÉc ÜÓ£dG ÆÓHEG ΩóY ≈dEG kGô¶f 100 …hÉ°ùJ ’ ájƒÄªdG Ö°ùædG :á¶MÓe 

 .¿GôbC’ÉH äÉbÓ©dG hCG /h äGòdÉH

 ƒgh ,.± .ƒL Öàch ,á```«Ø°UÓdG á£°ûfCÓd »HÉéjE’G ôKC’G ≈```dEG ¿hôNBG ¿ƒcQÉ°ûe QÉ```°TCGh

:∫ƒ≤j ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe á«FGóàH’G á∏MôªdG »a ÖdÉW

 Ö©dCG ÉeóæY »°ùØæH kGQƒîa »æ∏©éj Ée A»°T á°VÉjôdG á°SQÉªe ƒg kGó«©°S »æ∏©éJ »àdG AÉ«°TC’G óMCG{

 ójó°ùJ øe óMCG øμªàj ºd äÉ```jQÉÑªdG ióMEG »a ,»≤jôa »a ≈eôe ¢SQÉM π°†aCG É```fCG ...Ωó≤dG Iô```c

o b e i k a n d l . c o m
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 ±GógC’G RôMCG áeó≤ªdG »a ¿ƒcCG ÉeóæYh ,´É`aódG »a ó«L ÉfCG ...∫hC’G •ƒ°ûdG ∫ÓN …Éeôe »a Iôc

zôNB’G ≥jôØdG ≈∏Y

 á∏MôªdG »a ƒgh ,.Q .ÉL Öàc ó≤a :IôKDƒe πeGƒY É¡fCG ≈∏Y á«æØdG äGQó≤dG ≈dEG kÉ°†jCG ô«°TCGh

 äõa ó≤d .Ió«L IQƒ°üH OÉ°ûfE’G ™«£à°SCG »æfC’ õ«ªàe ÉfCG{ :ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG

 ƒgh ,.Ü .êCG ôcPh ,zkG qóL »°ùØf øe ≥KGh kÉ°†jCG ÉfCG .ÖgGƒªdG QÉ¡XEÉH á°UÉN kÉÑjô≤J õFGƒL ™Ñ°ùH

:ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a ÖdÉW

 á`«fƒJôμdG äÉ«°üî°ûdG »a ôμaCG hCG ,»∏≤Y »a ¬ª°SQCÉ°S Ée π«îJCG »æfEÉa ,øØdG »a kÉfÉ«MCG ôμaCG ÉeóæY{

 ;á`«©«Ñ£dG ôXÉæªdG øe ôãcCG ¢SÉædG º°SQCG ¿CG qOhCG ,É`¡d äÉ«°üî°T ™```æ°UCG hCG É¡ª°SQCGh q…ód á````∏°†ØªdG

z¢SÉædG øe áØ∏àîe ´GƒfCG º°SQ ™«£à°SCG »æfC’

 øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.¢S .Ω âÑàc ,Ihó≤dG ô«KCÉJ ¿ƒ¡LƒªdG ¢ûbÉf ÉeóæYh

 ¿CG ÖMCG .Iôμf ¢üî°T ƒg kGô«ãc ¬æY åëHCG …òdG ¢üî°ûdG ¿EG{ :»∏j Ée ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG

 AÉbó°UC’Gh Iô°SC’G OGôaCG ô«KCÉJ øY äÉ¶MÓe ÜÓ£dG OQƒj ºdh .z§≤a ¬«∏Y ÉfCG Ée ≈∏Y ¿ƒ```cCG

 øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a á```ÑdÉW »gh ,.Ü .CG âÑàc ó≤a .º¡°ùØfCG øY á```«JGòdG º¡JÉcGQOEG ≈```∏Y

 q¿CGh »æqÑëJ Iô°SCG q…ód ¿CG ƒg ,¬«∏Y É```fCG Ée »fƒμH ≥∏©àj A»°T π°†aCG ¿EG{ ø««dÉëdG ø```«cQÉ°ûªdG

 .ê âÑàch ,zóHC’G ≈dEG ≈≤ÑJ ô°SC’G øμdh ,¿ƒ```Ñgòjh ¿ƒJCÉj OGôaC’Gh AÉbó°UC’G :∫ƒ≤j kÉªFGO »```HCG

 ,¢SÉædG ≈dEG ± qô©JCG ¿CG qÖMCG{ ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.±

 .zIô°û p©dG π¡°S »æfCG ó≤àYCGh ...OóL m¢SÉfCG ≈dEG ± qô©JCG ¿CG qÖMCG ÉfCGh

 øY á«HÉéjEG äÉcGQOEG ¿ƒμ∏àªj øjòdG ÜÓ£dG øμd ,áÑ©°üdG IÉ«ëdG ∞bGƒe øe ºZôdG ≈∏Yh

 á«HÉéjEG èFÉàf ≈∏Y Qƒã©dGh ,º¡∏°ûa øe º∏©àdGh ,º¡Jƒb øWGƒe ± tô©J ≈dEG kÉ°†jCG ¿ƒ∏«ªj º¡°ùØfCG

 ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á```∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.h .GO â¡LGh , kÓ```ãe .…óëàdG äGôÑN ø```e

 ôcòJ ºd ∂dP ™eh ,ôNBG ≥«≤°T øé°Sh ,É¡FÉ≤°TCG óMCG äƒeh ,IÉ qæÑàe É¡fƒμd äÉjóëJ ,ø««dÉëdG

:É¡H á°UÉîdG Iƒ≤dG øWGƒe ≈∏Y áWÉ°ùÑH äõcQh ,äÉjóëàdG √òg
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 »æfC’ Iõ«e ƒg »FÉcP ¿CG …OÉ≤àYÉHh ,Iô«Ñc á`«Ñ©°T »```d ¿ƒμJ ø∏a ,á`gÉμØdÉH q¢ùM q…ód øμj º```d GPEG{

 ôμ°TCG Ée ƒg áæjóàe »fƒch ø«©FGQ øjƒHCG OƒLh ,kGôNBG ¢ù«dh kGô«NCGh .»Ø°U »a ™«ªédG ≥Ñ°SCG Ée IOÉY

.zΩƒj πc ¬«∏Y ˆG

 á«Ñ∏°S äÉcGQOEG º¡jód øjòdG ÜÓ£dG ∫Éb ,á«HÉéjE’G äÉ```≤«∏©àdG √òg øe ¢†«≤ædG ≈```∏Yh

 âÑàc , kÓãe .áæª«¡e á```°ù«FQ Iôμa øjôNB’G ¿É°ùëà°SG ≈```dEG QÉ≤àa’G ∑GQOEG ¿EG :º```¡°ùØfCG ø```Y

:ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,(.Q .CG)

 ,É¡æ qª°†àJ »àdG AÉ«°TC’ÉH ™«ªédG ôÑNCG ¿CG k’hCG π°†aCG »æfC’ ;¥QƒdG ≈∏Y Iô«°üb á`°üb á`HÉàc kGóHCG »¡fCG ’

 ¿CG óMC’ íª°SCG ’h ¢†aôoJ ¿CG kÉ°†jCG ≈°ûNCGh .¥QƒdG ≈∏Y É¡ÑàcCG ¿CG πÑb •ÉÑ°†f’G º∏©J øe »```d ó```H ’h

.zkÉeÉªJ á«≤£æe ô«Z …ôYÉ°ûe ¿EG ¥ÓWE’G ≈∏Y É¡àHÉàc AÉ`æKCG »a »°ü°üb CGô≤j

 ÉgôàaO »a ,ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.± .»L âÑàch

 çóM q…ód øμj ºd kÉ q≤M ¬fCG ó≤àYCG .»JO’h âbh »g ôîØdG ≈dEG »fƒYóJ á¶ëd ôãcCG ¿EG{ »eƒ«dG

 ¿CG ô©°TCG ’ »æfCG ô```eC’G øμdh ,A»°T …CÉH IQƒîa ô«Z »æfCG ô```eC’G ¢ù«dh ...ôîØdG ≈```dEG »```fƒYój

.z»H Qƒîa kGóMCG

 á≤ãdG ≈dEG »°üî°ûdG º```gQÉ≤àaG º¡°ùØfCG øY á«Ñ∏°S äÉcGQOEG º```¡jód øªe ¿hôNBG ô```cPh

 :âdÉb É¡æμdh π«ãªàdG »a É¡JÉeÉªàgG øY .»°S .CG âÑàc , kÓãe .ájô°SC’G äÉYGô°üdGh º¡ÑgGƒªH

.zìÉéædG »a πeCG q…ód ¢ù«d øμdh ,º∏°ùà°ùj …òdG ´ƒædG øe â°ùd ÉfCG{

 øY á«HÉéjEG äÉcGQOEG øY ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe (n = 91.2% (31 ô qÑY ,áeÉY IQƒ°üHh

 ,iôNCG á«MÉf øeh .á«Ñ∏°S äÉcGQOEG øY ÜÓ£dG øe ¿ÉæKG hCG %5.9 §≤a ôqÑY ø«M »a ,º¡°ùØfCG

 iõ©oj ¿CG øμªjh ,º¡°ùØfCG øY ø««HÉéjEG ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe (n = 35.7% (10 øμj º```d

 GƒæeBGh ,º¡°ùØfCG Gƒ qÑMCG ób èeÉfôÑdG »```a QGôªà°S’G ≈dEG ¿ƒ∏«ªj øjòdG ø«cQÉ°ûªdG ¿CG ≈dEG Gò```g

 áfôªdG äÉ«HOC’G ™e ºé°ùæj Ée ƒgh ,äÉHƒ©°üdG á¡LGƒe »a á«HÉéjEG äÉgÉéJG Ghô¡XCGh ,º¡JGQó≤H

.(Katz, 1997; Shulman, 1999; Werner, 1990) kÉ qjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG ÜÓ£dÉH á≤∏©àªdG
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 ¿GôbC’G ™e äÉbÓ©dG

 »a Ghôªà°SG ø```jòdG ÜÓ£dG ßaÉM ,º¡°ùØfCG ø```Y á«HÉéjE’G º¡JGQƒ°üJ ≈```dEG á```aÉ°VE’ÉH

 ,á«HÉéjE’G äÉcƒ∏°ùdG øe ójõªdG kÉ°†jCG Ghô¡XCGh .º```¡fGôbCG ™e á«HÉéjEG äÉbÓY ≈∏Y è```eÉfôÑdG

 º¡jódh ,äÉbGó°üdG øjƒμàd øjôNB’G ™e π°UGƒàdG ≈∏Y øjQOÉb GƒfÉch ,IOÉb º¡Ø°UƒH Gƒaô°üJh

 ƒgh ,.Ü .êCG Öàc , kÓãe .á«ªjOÉcC’G º¡JÉeÉªàgG á```©HÉàeh AÉbó°UC’G áÑë°U ø«H »ë°U ¿RGƒ```J

 ájGóÑdG »a âæc{ :∫hC’G …ƒæ°ùdG ¬∏é°S »a ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a ÖdÉW

 ô«ãμdG âÑ°ùàcG ó≤d ...»d áÑ°ùædÉH AÉHôZ GƒfÉc øjòdG OGô```aC’G º¶©e ±ôYCG ’ »æfC’ ;kÉ``` q«Ñ°üY

 øªe ™«ªL ≈dEG ¥Éà°TCG ±ƒ°S mòFó©Hh ,ÜÉgò∏d ΩÉjCG á°ùªN iƒ°S q…ód q≥Ñàj ºdh ,AÉbó°UC’G ø```e

.zº¡à«≤àdG

 .»FGôKE’G èeÉfôÑ∏d Ö```fGƒL É¡Ø°UƒH äÉbGó°üdG á```«ªgCG ióe øY ÜÓ```£dG ¢†©H ô``` qÑYh

 â©àªà°SG »æfEG{ :ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.Ü .CG âÑàc , kÓãe

 ¿CG »ææμªj ,¬«∏Yh !èeÉfôÑdG »a º¡©«ªL »FÉbó°UCG ™e ¿ƒcCG ¿CG ø```e âæ qμªJ »æfC’ ;è```eÉfôÑdÉH

 áYƒªéªdG √òg ¿C’ ;áYô°ùH ≈°†≤fG ΩÉ©dG Gògh !óMCG »æe ôî°ùj ¿CG ¿hO øe ójQCG É```ªc í```Ñ°UCG

 á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.± .∑ äOQhCGh ,z!»°VÉªdG ΩÉ©dG »a »àYƒªée øe ô«ãμH π°†aCG âfÉc

:á∏KÉªe äÉ≤«∏©J ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG

 ≈dEG qô£°VCG øjòdG (»```à°SQóe »a) OGôaC’G øe k’óH »```FÉbó°UCG øe kÉ q≤M ¿h qó©oj OGôaCÉH á```WÉëe É```fCG{

 á`∏«∏dG ∂dP ∫É«M äô qμa ó≤d ...»FÉbó°UCG º¡fCÉH ¿hôgÉ¶àj ájÉ¡ædG »a øμdh ,º¡∏LCG øe »°ùØf ô««¨J

 ,kÉeÉªJ »d ¿ƒ¡HÉ°ûe øjOƒLƒªdG OGôaC’G á«≤H ¿CG ƒg Éæg ≈dEG Qƒ°†ë∏d q…ód π°†ØªdG ÖÑ°ùdGh ,á«°VÉªdG

zº¡∏LCG øe ô«¨àdG ≈dEG ô£°VCG ød ∂dòd

 º¡jód øjòdG ÜÓ£dG ô¡XCG ó≤a ,º¡fGôbCÉH á«HÉéjEG äÉbÓY Ghô¡XCG øjòdG ÜÓ£∏d kÉaÓNh

 ,IOÉb º¡fƒc øe k’óH ´ÉÑJCG º¡fCG ≈∏Y Gƒaô°üJh ,á«Ñ∏°S ôãcCG äÉcƒ∏°S º¡fGôbCÉH á«Ñ∏°S äÉbÓY

 ¿ƒμJ ¿CÉH kÉeÉªàgG ôãcCG GƒfÉch ,äÉbGó°üdG øjƒμàd øjôNB’G ™e π°UGƒàdG ≈∏Y øjQOÉb ô«Z GƒfÉch

.º¡fGôbCG ™e Gƒ©àªà°ùj ºd º¡fEG ÜÓ£dG ¢†©H ∫Ébh ,º¡H á°UÉîdG º∏©àdG á«∏ªY øe á«Ñ©°T º¡d
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 É¡∏é°S »a ,ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.ê .CG âÑàc , kÓãe

:»JCÉj Ée

 IAÉà°ùe É¡fCG ó≤àYCGh .áÑ°VÉZh áæjóH âëÑ°UCG óbh .º«îªdG Gòg ≈dEG á≤HÉ°ùdG »```à≤jó°U âÑgP ó```≤d{

 ≈≤Ñf ¿CG É qæe ø```jójôJ ∂fEG ø«dƒ≤J âfCG ,»àYƒªée ¢```ù«d øμdh »°ShQO ÖMCG É```fCG ...âªª°†fG »```æfC’

 äÉÑdÉ£dG ióMEG ¿CG ó≤àYCG ! ...√BG ! ...¬H ΩÉ«≤dG É```æ°†©H ójôj ’ kÉÄ«°T ¿ƒμ«°S Gòg ! kAÉLQ !ø```«£HGôàe

z!…ô©°T øe QÉ¨J

 ¬LƒªdG ¿ qhO óbh .º¡fGôbCÉH äÉbÓY øjƒμJ »a á∏μ°ûe áWÉ°ùÑH ¿hôNBG ÜÓW ¬LGh ó```bh

:ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.Ü .CG áÑdÉ£dÉH ≥∏©àJ á¶MÓe

 äÉ«àØdG ≈dEG »¨°üJ πH AGó¨dG hCG Qƒ£ØdG äÉÑLh AÉæKCG »a çóëàJ ’ É¡fEG , kÉ°†jCG áFOÉg [áÑdÉ£dG √òg]{

 ...á`HÉàμdG »a CGóÑJh ,äÉ«eƒ«dG ôàaO »a øjhóàdG âbh AÉæKCG »a á`YƒªéªdG øY É¡°ùØæH iCÉæJh .º°ùàÑJh

 »ØàμJ É¡æμdh ,øjôNBG ¢UÉî°TCG ™e ¿ƒμJ ÉeóæY kGóHCG çóëàJ ’ hCG ,É¡°ùØf øY Ió«©H É¡fCÉc kÉªFGO hóÑJh

z¬°ùØf ¿ÉμªdG »a º¡©e ±ƒbƒdÉH

 øjQOÉb Gƒ°ù«d º¡fCG ¿GôbC’ÉH á«Ñ∏°S äÉbÓY º¡jód øjòdG ÜÓ£dG hóÑj Ée kÉÑdÉZ ,kGô«NCGh

 ¿hõcôj ,∂dP øe k’óH GƒfÉch ,º∏©àdG á«∏ªYh á«YÉªàL’G äÓYÉØàdG ø«H ¿RGƒàdG ≥«≤ëJ ≈```∏Y

 øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »```a ÖdÉW ƒgh ,.O .O Ö```àch ,á«Ñ©°T º¡jód ¿ƒμJ ¿CG ≈```∏Y áeÉJ IQƒ```°üH

 ≥∏©àJ iôNCG äÉ°TÉ≤f …CG kGó```©Ñà°ùe ,¬JÉ«eƒj ôàaO »a á«JB’G äGQÉ```Ñ©dG ,ø«≤HÉ°ùdG ø```«cQÉ°ûªdG

:¬°ShQóH

 ≈àa ™e kÉ°†jCG â©àªà°SGh ,¬≤«≤°T ≈dEG âa qô©J óbh ...≈àØdG ∂dP ™e Ö```©∏dÉH kGô«ãc Ωƒ«dG â©àªJ ó```≤d{

 ,á`μë°†e IQƒ°üH ¿ƒaô°üàj ÜÓ£dG ¢†©H ¿Éc ,äGô°ûædG OGóYEG ¢SQO »a âëÑ°UCG ÉeóæYh ...ôNBG

 øe âæ qμªJ »ææμdh ,ÖjPÉcC’G ô°ûæj ¿CG [º¡æe óMGh] ∫hÉM ó≤a ,ÜÓ£dG ∂ÄdhCG »a CÉ£N A»°T ∑Éæg

z¢SQódG Iôàa ∫GƒW kÉ©e Éæª∏μJ óbh ...¬`©æe

 äÓYÉØJ º¡jód ¿CÉH ¿hô¡¶j »ªjOÉcC’G AGôKE’ÉH ø«ªà¡ªdG ¿Gô```bC’G ¿EG ,∫ƒ≤dG á°UÓNh

 ¿ƒcQÉ°ûªdG ∂∏àªj PEG ,º```¡àcQÉ°ûe QGôªà°SG »```a ôKDƒj √QhóH Gògh ,¿Gô```bC’G ™e ôãcCG á```«HÉéjEG

.(n = 13,%46.4) ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe (n = 73.5%, 25) ôãcCG á«HÉéjEG äÉbÓY ¿ƒ«dÉëdG
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ø«¡ qLƒªdÉH äÉbÓ©dG

 :Éªg ,ø«àÄa øª°V ,»FGôKE’G èeÉfôÑdG »a ø«¡LƒªdÉH äÉbÓ©dG á°SGQO »a äÉfÉ«ÑdG â©ª oL

 º¡JÉ¶MÓe π«é°ùJ ΩóYhCG º¡d ,º¡eGôàMG ΩóYhCG ,º¡«¡Lƒªd ÜÓ£dG πgÉéJ ádÉM »a ,≈dhC’G

 ,ΩGƒYC’G óMCG »a ø«¡LƒªdG ¢†©H ™e kGó«L Gƒ∏°UGƒJ º¡fCGhCG ,áª¶àæe IQƒ°üH äÉ«eƒ«dG ôJÉaO »a

 ÉeCGh .áYƒ£≤e ø«¡LƒªdÉH º¡JÉbÓY ¿CÉH ¿ƒØ qæ°üoj º¡fEÉa ,¬«∏j …òdG ΩÉ©dG »a ∂dP Gƒ∏©Øj ºdh

 ÉjÉ°†≤dG ∫ƒM º¡«¡Lƒªd GƒÑàch ,á«eƒ«dG äÓé°ùdG äÉ°ûbÉæe »a GƒcQÉ°T GPEÉa ,iôNC’G á```ÄØdG

 ,º¡d ø«¡Lƒª∏d ΩGôàM’G GhóHCGh ,Iô°TÉÑe kGó«L º¡©e Gƒ∏°UGƒJh ,á«FGôKE’G ¢ShQódGh á«°üî°ûdG

.á∏°üàe äÉbÓY º¡jód ¿CÉH ¿ƒØ qæ°üoj º¡fEÉa

 óMCG Öàc , kÓãe .OóédG ø«¡Lƒª∏d Ió```«L IQƒ°üH ø«∏°UGƒàªdG ô«Z ÜÓ£dG Öéà°ùj º```d

 ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a ÖdÉW ƒgh ,(.CG .Q) ™e á©£≤àe ábÓY ¬jód øªe ø«¡LƒªdG

:ø«≤HÉ°ùdG

 ô¡¶j ...¬d [É¡¡LhCG] »àdG á∏Ä°SC’G øe ô«ãμdG πgÉéàj ¬fEG ,[»d] ¬JÉHÉLEG »a kG qóL ô«°üb ÖdÉ£dG [Gògh]

 ,¬`JÉ«M »a áª¡ªdG QƒeC’G øY çóëàdG »a kÉ≤∏£e ÖZôj ’h ,[»©e] π°UGƒàdG »a áHƒ©°U ¬```LGƒj [¬```fCG]

.QGôªà°SÉH ¢†aôj ¬æμdh ,ácQÉ°ûªdG ≈∏Y ¬©«é°ûJh kÉ q«HÉéjEG AÉ≤ÑdÉH ó«L πªY [`H ΩÉ«≤dG ∫hÉMCG ÉfCG]

 ÜÉéà°SG ,OóédG ø«¡Lƒª∏d kGó«L GƒÑ«éà°ùj ºd øjòdG ø«∏°UGƒàªdG ô«Z ÜÓ£∏d kÉ```aÓNh

 ƒgh ,.Q .ê Öàc . kÓãe ,IóY äGƒæ°S ióe ≈∏Y ø```«Ø∏àîe ø«¡Lƒe OƒLƒd kGó«L ¿hôNBG ÜÓ```W

 ,ìôe [¬fEG]{ ¬d ¬ qLƒe ∫hCG ¢Uƒ°üîH ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a Ö```dÉW

 âfCG{:á«fÉãdG áæ°ù∏d ¬¡Lƒe øY ÖdÉ£dG Gòg Öàch .záWÉ°ùÑH ¬©e Ö©dCG ÉfCGh .¬ qLƒªdG π°†aCG ƒgh

 ∂Ø°UƒH ∞«£d ∂æμdh ,¿ƒμJ øªH …óæY á∏μ°ûe ’h ,kÉæ°ùM .¬«∏Y â∏°üM …òdG ∫hC’G ¬``` qLƒªdG

 ≈∏Yh ,z∂Ñé©J ¿CG πeBGh ,∂d IQƒ°U º°SQCÉ°S Ió«L IQƒ°üH º°SôdG øe øμªJCG ÉeóæYh .kÉ```¡Lƒe

 Öàch .ø«¡LƒªdÉH á≤«Kh äÉbÓY OƒLh »a ¿ƒÑZôj ÜÓ£dG qπL ¿CG hóÑj ,∑QÉ°ûªdG Gòg á∏cÉ°T

 ∂fC’ ó«©°S ÉfCG{ ¬¡Lƒe ≈dEG ,ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øe ájƒfÉãdG á∏MôªdG »a ÖdÉW ƒgh ,.¢S .∫CG

 ¬LƒªdG Öàc ºK .z∂àYƒªée »a …OƒLƒH ó«©°S ∂fCÉH »æJôÑNCG ∂fC’ ;∂d kGôμ°T ...kÉ¡Lƒe ∫GõJ ’

:.¢S .∫CG ÖdÉ£dG ≈∏Y kG qOQ á«JB’G äGQÉÑ©dG
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 ≈dEG çóëàdGh ∂Jô°SCG AÉ≤∏H â©àªà°SG ó≤d ,á©ªédG Ωƒj Ωó≤dG Iôc IGQÉÑe Qƒ°†ëH »d ∂MÉ`ª°ùd kGôμ°T{

..ºgô°SCGh iôNC’G Üƒ©°ûdG äÉaÉ≤K ±ô©àH ™àªà°SCG ÉfCG ,¢ùeCG Ωƒj »©e ¬ãjóM ≈∏Y ¬d kGôμ°Th .∑ódGh

 .kG qóL »cP ∂fC’ ájÉØμH π```ª©dG RÉ`éfEG ≈∏Y QOÉb kÉ°†jCG ∂fCGh ,´ô```°SCG Iô«JƒH πª©J âfCG .Üƒ```gƒe â```fCG

 ∫ÓN øe OGôaC’G Ö«éà°ùj ±ƒ°S ,IÉ«ëdG »a ƒëædG Gòg ≈∏Y ¥ƒØàdG »a ,íLQC’G ≈∏Y ôªà°ùJ ±ƒ```°S

 .∂eó≤J AÉ£rHEG ∫hÉëjh kGQƒ«Z ¿ƒμ«°S ôNB’G º¡°†©Hh ,∂d ∞à¡jh ¢SÉædG ¢†©H ∂©é°û«°S - IóY ¥ôW

 …ôéJ …òdG ¥ÉÑ°ùdÉa – »≤jó°U Éj IôHÉãªdÉH ôªà°SG !∂```°ùØf πLCG øe øμdh ,óMCG πLCG øe Å```£ÑJ ’

z!πjƒW ¥ÉÑ°S ƒg ¬«a

 .áYƒªéªdG »a ÜÓ£dÉH á≤«Kh äÉbÓY á«ªæJ »a kÉ q«°SÉ°SCG kGô°üæY º∏©ªdG Gòg ¿É«H qó```© oj

 áaô©e …hP ¿ƒëÑ°üjh ,º¡°ùØfCG øY ÜÓ£∏d á«HÉéjE’G äGó≤à©ªdG ¿ƒ©é°ûj øjòdG ¿ƒ¡LƒªdGh

 π«Ñ°S ≈∏Y É¡æe) É¡©«ªL äÉbÉ«°ùdG »a ÜÓ```£dG á£°ûfCÉH á«°üî°T IQƒ°üH ¿ƒªà¡jh ,ô```°SC’ÉH

 ÖdÉ£dÉH á≤«Kh äÓ°U á```«ªæJ ≈∏Y IQób ôãcCG ¿ƒfƒμj (á°SQóªdGh ,â```«ÑdGh ,á©eÉédG ,∫É```ãªdG

.QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûªH á≤«Kh äÓ°U »JB’ÉH » qªæj …òdG

 øμd ,º¡«¡LƒªH á```£HGôàe äÉ```bÓY º¡d â```fÉc ø«cQÉ°ûªdG qπ``` oL ¿CG ø```e ºZôdG ≈```∏Yh

 ø«cQÉ°ûªdG øe (n = 73.5%, 25) º¡«¡LƒªH kÉ£HGôJ ôãcCG äÉbÓY Ghô¡XCG ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG

 áeGóà°ùe äÉbÓY AÉæH ¿CG ≈```dEG áé«àædG √òg ô«°ûJ ¿CG ø```μªjh ,( n = 53.6%, 15)ø```«≤HÉ°ùdG

.èeÉfôÑdG πNGO ÜÓ£dG ájQGôªà°SG »a ôKDƒJ ¿CG øμªj ø«¨dÉÑdÉH

QƒeC’G AÉ«dhC’ ¢Sƒª∏ªdG ºYódG

 AÉ«dhCG øe …ƒb ºYO º¡jód ¿Éc ,èeÉfôÑdÉH Ghô```ªà°SG øjòdG ÜÓ£dG ¿CG kÉ°†jCG ô¡X ó```bh

 AÉ«dhCG ¬eó≤j …òdG ºYódG ´GƒfCG ¢Uƒ°üîH IQôμàe IQƒ°üH ¿ƒ¡LƒªdGh ÜÓ```£dG ≥q∏Yh .QƒeC’G

 âª q¶of óbh .äÓHÉ≤ªdG ∫ÓN º¡dÉØWC’ º¡JÉ©bƒJ ¢Uƒ°üîH ∂dòc QƒeC’G AÉ«dhCG ≥q∏Yh ,QƒeC’G

 QƒeC’G AÉ«dhCG á«ÑdÉZ ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .ô«KCÉàdG hCG á```cQÉ°ûªdG áLQO ≈∏Y kAÉæH äÉ≤«∏©àdG √ò```g

 ôãcCG GƒfÉc ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG QƒeC’G AÉ«dhCG øμd ,º¡HÓ£d á«JÉ«ëdG ¿hDƒ°ûdG »a Gƒ```cQÉ°T ób

 ÜôYCGh ,(n = 60.7%, 17) ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG QƒeC’G AÉ«dhCG øe (n = 85.3%, 29) ácQÉ°ûe

 »gh ,.Q .EG âÑàc , kÓ```ãe .ºgô°SCG √ÉéJ á«HÉéj’G ôYÉ°ûªdG ø```e ô«ãμdG øY ¿ƒ«dÉëdG ÜÓ```£dG

 …GódGh ¿ƒμ«°S{ :»eƒ«dG É¡∏é°S »a ,ø««dÉëdG ø```«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a á```ÑdÉW
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 á£°SƒàªdG á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.Q .»°S âÑàch ,z»d IóYÉ°ùªdG ¿Éeó≤«°S Éªgh ,»©e kÉªFGO

 »àdG Ö©∏dG áaôZ »g ¥ÓWE’G ≈∏Y É¡«∏Y â∏°üM ájóg π°†aCG ¿EG{ :ø««dÉëdG ø```«cQÉ°ûªdG ø```e

 Öàch ,z!»Jô°SC’ »ÑM »g »JÉ«M »a É¡àeób ájóg π°†aCGh .(¬JóYÉ°S ÉfCGh) ¬°ùØæH »HCG »d ÉgÉæH

 á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.¢S .CG ,¬àæH’ ¬aGógCGh ájƒHôàdG ¬àØ°ù∏a ∫ƒM kÉ≤«∏©J QƒeC’G AÉ«dhCG óMCG

:ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG

 º«∏©àdG Ö°ùàμoj ¿CG »¨Ñæj ¬```fCG ó≤àYCGh ,è°†æJh ƒªæJ ±ƒ°ùa É¡à«YQ GPEG ,á````àÑædÉc º«∏©àdG ¿CG ó```≤àYCG{

 »g [èeÉfôÑdG Gòg] πãe èeGôHh ,»©eÉédG Ωô```ëdG πNGO äÓMôdGh ,¢SQGóªdÉa ,áæμªe á∏«°Sh …CÉ```H

 º¡æμªj ,èæØ°SE’G πãe ∫ÉØWC’Éa .Iô«ãeh áØ∏àîe äÉYƒ°Vƒªd ∫ÉØWC’G ¢†jô©Jh º«∏©àd á©FGQ á≤jôW

 OGó©à°S’G ≈∏Y ∫ÉØWC’G óYÉ°ùjh ,™FGQ [èeÉfôÑdG Gòg] ¿CG ó```≤àYCG .IAGôÑdG øY ô«Ñ©àdGh ¢```UÉ°üàe’G

 ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô```°ûªd ÜÉ`gòdG πLCG øe ∞«°U πc ô```¶àæJ »gh ,º∏©àJ ¿CG ÖëJ É```¡fEG ...á```©eÉé∏d

 ...Ió«L áØ«Xh ≈∏Y ∫ƒ°üëdGh á```©eÉédG ≈dEG π°üJ ¿CG [»àæH’ ójQCG] .¬H ™àªà°ùJ kÉ``` q≤M É```¡fEG,QÉ¨°üdG

.zá©eÉédG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y É¡JóYÉ°ùªd èeÉfôH π°†aCG ƒg [èeÉfôÑdG Gòg]h

 á£°ûfC’G øY çóëàdGh ,º¡©e âbƒdG ¢†©H AÉ°†b πãe ,QƒeC’G AÉ«dhCG ºYO ¿ƒcQÉ°ûªdG O qóMh

 ºZôdG ≈∏Yh .äÉ©bƒàdGh ±GógC’G ójóëJh ,á«YÉªàL’G äÉÑ°SÉæªdG »a ácQÉ°ûªdGh ,á«ªjOÉcC’G

.ÖëdÉH A»∏e ∫õæeh ,áæeBG áÄ«H øY GƒKóëJ ÜÓ£dG ∂ÄdhCG øμd ,ºgOQGƒe ájOhóëe øe

 ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdGh (n = 10.7%, 3) ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe π«∏b OóY iód ¿Éch

 á∏MôªdG »a áÑdÉW »gh ,.± .ƒL âÑàc , kÓãe .ºgQƒeCG AÉ«dhCG ™e á«Ñ∏°S ÜQÉéJ (n = 8.8%, 3)

:É¡à¡Lƒe ≈dEG »eƒ«dG É¡∏é°S »a ,ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdG øe á£°SƒàªdG

 â«æªJ óbh ,»HCG ¢Uƒ°üîH É¡«a ∑QÉ°TC’ äÉ```jôcP …CG óLCG ºd ,ÜC’G ó«Y »a ¢ùeCG Ωƒj ∂```dP çó```M{

 ÜCG kGóHCG q…ód øμj º```d ÉfCGh .º«Äd á≤«≤ëdG »a ¿Éc ¬æμdh ΩCG êhR É```æjód øëf .äÉjôcP q…ó```d ¿ƒ```μj ¿CG

 »fógÉ°ûj ¿CG óMC’ ójQCG Óa ,áæjõM hóHCG ¿CG »ææμªj ’h ,kÉeÉªJ ∂dP √ôcCG ÉfCGh .¬©e Ö©dC’ (»≤«≤M)

.zAÉÑ¨H ±ô°üJCG »æfCÉc ∂dòc

 ø«àYƒªéªdG Éà∏c øe ÜÓ```£dG øe kÓ«∏b kGOóY ¿CG øe ºZôdG ≈```∏Y ¬fCG ,∫ƒ≤dG á```°UÓNh

 ≈dEG ôãcCG ¿ƒ∏«ªj GƒfÉc ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG øμd ,á«Ñ∏°S á«dõæe äGô«KCÉJ øY GƒKóëJ øjòdG ºg

.èeÉfôÑdG »a º¡FÉ≤HEG »a º¡°SCG ób Ée ƒgh ,QƒeC’G AÉ«dhC’ á«HÉéjEG äÉcQÉ°ûe
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äÉ°SÉμ©fGh á°ûbÉæªdG

ájQGôªà°S’G á«∏ªY ø«°ùëJ

 ø«bƒØàªdGh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG QGôªà°SG »a ájƒb IQƒ°üH äôKCG á«YÉªàL’G πeGƒ©dG ¿CG hóÑj

 ¿CG kÉ°†jCG GóHh .»ªjOÉcC’G »```FGôKE’G èeÉfôÑdG Gòg »a πNódG á«fóàe äÉ«Ø∏N øe ø```jQóëæªdG

 ø««dÉëdG ø«cQÉ°ûªdG ø«H ¥hôØdG ôÑcCG ô¡¶J ,Qƒ```eC’G AÉ«dhCGh ,ø«¡LƒªdGh ¿GôbC’ÉH äÉ```bÓ©dG

 èeÉfôÑdG GƒcôJ øjòdG ø«≤HÉ°ùdG ø«cQÉ°ûªdGh ,ø«eÉY ≈∏Y ójõj Éªd èeÉfôÑdÉH Ghôªà°SG øjòdG

.ø«eÉY ó©H

 kÉ qjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG ø«cQÉ°ûªdG ø«H ójóëàdG ¬Lh ≈∏Y âfQÉb »àdG äÉ°SGQódG ¿CG ø«M »a

 äÉbÓ©dG ¿CG ìôà≤J äÉ«HOC’G øμd ,á∏«Ä°V ó©oJ á«FGôKE’G èeGôÑdG ≈dEG øjóFÉ©dG ô«Zh ø```jóFÉ©dG

 ó∏«aôJÉ°Sh ,±ƒLh ,¢ùfGQƒJ øe πc óLh , kÓãe .º¡ÑgGƒe á«ªæJ πLCG øe ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH áª¡e

 äÉeÉªàgG á«ªæJ »a »```HÉéjEG ô```«KCÉJ ø```«¡Lƒª∏d (Torrance, Goff, and Satterfield, 1998)

:º¡fCÉH ø«¡LƒªdG Gƒa qôY óbh ,äÉ«∏bC’G hCG /h kÉ qjOÉ°üàbG ø«ehôëªdG øe ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG

 º¡jódh .IÉ«ëdG »a á`°ù«FôdG ±GógC’G ≈dEG ∫ƒ°UƒdG »a IRQÉH IQƒ°üH ÉfhóYÉ°ùj øjòdG ¿hôKDƒªdG OGôaC’G

 º¡fƒμH ¿ƒa qô©j IOÉ©dG »a ºgh ,ø¡e hCG ,º∏©Jh ,ÖjQóJh ,á`«gÉaQ øe ÉæH ≥∏©àj Ée õjõ©J ≈∏Y IQó≤dG

.(4 áëØ°U) øq«©e ¢ü°üîJ hCG ∫Éée »a IôÑNh ,äGQÉ¡ªdÉH Iõ«ªe áaô©e ¿ƒμ∏àªj

 CGõéàj ’ kGAõL Gƒfƒμj ¿CG ≈dEG ¿ƒ¡LƒªdG π«ªj ,QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe èeÉfôH »Øa

 .èeÉfôÑdG »a ácQÉ°ûªdG øe ÜÓ£dG ∂ÄdhCG ÉgÉ≤∏àj »àdG äGôÑîdG øe

 ´hô°ûe èeÉfôH π```NGO QGôªà°S’Gh ÖgGƒªdG á```«ªæJ »a kÉ qª¡e kGQhO kÉ```°†jCG ¿GôbC’G Ö```©dh

 kÉfGôbCG GhóLh øjòdG ø«cQÉ°ûªdG ¿CG ,èeÉfôÑdG Gòg »a πªàëªdG øeh .ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL

 ±ƒ°S ,áª¡e É¡fCG ≈∏Y º```∏©àdG á«∏ªY ≈dEG Ghô¶f kÉ°†jCG º¡æμdh ,Ö```°ùëa AÉbó°UCG GƒëÑ°üj º```d

ø£°SƒHh ,∫É«fGOh ,¢ùcƒc ∫Éb ,ábGó°üdG øjƒμJ »a áÑZôdG √ò¡d kGó«cCÉJh .èeÉfôÑdÉH ¿hôªà°ùj

 ÜÓW ™e Ö©∏dGh πª©∏d áLÉëH ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£dG ¿EG (Cox, Daniel, and Boston, 1985)

 ø«ªFÓªdG ô«Z ¿GôbC’G áYƒªée ¿CG øe GhQò qMh ,É¡°ùØf äGQó≤dGh äÉeÉªàg’G º¡fƒcQÉ°ûj øjôNBG

 .ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dÉH ¢UÉîdG »Ø°UÓdGh »```ªjOÉcC’G ƒªædG »a á«Ñ∏°S IQƒ°üH ô«KCÉàdG º```¡æμªj
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 á«∏ª©d ¢UÉN ΩÉªàgG Iòª∏J ≈dEG á«FGôKE’G è```eGôÑdG ¿hôjój øjòdG ¿ƒ«°UÉ°üàN’G êÉàëj ,Gò```d

 ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe ôaƒjh .»°üî°ûdGh »ªjOÉcC’G ƒªædG Rõ©J »àdG äÉbGó°üdG á«ªæJ

.º¡d ø«¡HÉ°ûªdG øjôNB’G ™e »YÉªàL’G πYÉØà∏d ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG ΩÉeCG ¢UôØdG

 ÜÓ£dG ≈∏Y AÉ≤HE’G »a ôKDƒJ »àdG iôNC’G á°ù«FôdG πeGƒ©dG øe QƒeC’G AÉ«dhCG ºYO ó```© ojh

 (Baker, Bridger, & äÉ°SGQódG øe ójó©dG »a …ô°SC’G ºYódG á«ªgCG äOQh óbh .èeGôÑdG »a

 Ωƒ∏H á°SGQO ó©oJh .Evans, 1998; Diaz, 1998; Hébert, 1998; Hébert & Olenchak, 2000)

 á«ªæJ »a Iô°SCÓd á«HÉéjE’G äGô«KCÉàdG äôÑàNG »àdG á«°SÉ°SC’G á°SGQódG »g (Bloom, 1958)

 kÉ©«é°ûJ Gƒeóbh ,áÑgƒªdG ∫É```ée »a á«°üî°T äÉeÉªàgG Iô°SC’G OGôaC’ ¿Éc å«M ,Ö```gGƒªdG

 ô«aƒàd kÉ qª¡e ∫õæªdG ¿Éc ,áÑgƒªdG ƒªf øe ≈dhC’G äGƒæ°ùdG »Øa .ÖgGƒªdG á«ªæàd äBÉaÉμeh kÉ qjƒb

 ô«ãμdG ∂∏àªj ºd ø«M »```ah ,∫ÉØWC’G á£°ûfCG ≈∏Y IóYÉ°ùªdGh ,ÖjQóàdG äÉ```°ù∏Lh ,QOÉ```°üªdG

 ,º¡dÉØWCG IóYÉ°ùªd á«dÉªdG OQGƒªdG ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûe »```a QƒeC’G AÉ«dhCG ¿CG øe

 ∫ÓN øe IOó©àe ¥ô£H º¡d ºYódG Gƒeóbh ,º¡dÉØWCG πÑ≤à°ùªd èeÉfôÑdG á«ªgCG GƒcQOCG º¡æμd

.ÖëdG ÉgDƒ∏ªj áæeBG áÄ«H ô«aƒJh ,á«dÉY äÉ©bƒJ ™°Vhh ,º¡°ü°ü≤d ´Éªà°S’G

 á«YÉªàL’G äGô```«KCÉàdGh äGò∏d á«HÉéjE’G äÉcGQOE’G ø```«H ∫OÉÑàªdG π```YÉØàdG º¡°SCG ó```bh

 ø«©aÉ«dG ÜÉÑ°ûdG á©eÉL ´hô°ûªd ø««dÉëdG ÜÓ£dG ájQGôªà°SG »a áëLôe IQƒ°üH ,á«HÉéjE’G

 º¡JGQó≤H ¿ƒ«dÉëdG ÜÓ£dG øeBG ó≤a ,ájOÉ°üàb’G äÉHƒ©°üdG øe ºZôdG ≈∏Yh .èeÉfôÑdG πNGO

 ¿ƒæØdÉc Égô«Z ΩCG á```«ªjOÉcC’G Ö```gGƒªdG ∫Éée »```a ∂dP ¿ÉcCG AGƒ```°S ó«édG AGOC’G π```LCG ø```e

 Qƒ©°T hCG ,self-efficacy á«JGòdG IAÉØμdÉH OÉ≤àY’G Gòg ∞°Uh øμªjh .á°VÉjôdG hCG ≈≤«°SƒªdGh

 çÉëHCG â∏°UƒJh .(Bandura, 1996) IOóëe ä’Éée »a ìÉéædG ≈∏Y IQó≤dG hCG ,¿É≤JE’ÉH OôØdG

 ,±GógC’Gh ,»ªjOÉcC’G AGOC’G »```a ôKDƒJ á«JGòdG IAÉ```ØμdG ¿CG ≈```dEG (Bandura, 1997) GQhó```fÉH

 GõY ,ø«≤HÉ°ùdG ÜÓ£∏d kÉaÓNh .á£°ûfC’G ∫ÓN IôHÉãªdGh ,∫hòÑªdG ó¡édGh ,á£°ûfC’G QÉ«àNGh

 ™e ,ÖgGƒªdG øe IOóëe ä’Éée »a º¡JGQób ≈dEG º¡°ùØfCG øY º¡JÉcGQOEG ¿ƒ«dÉëdG ÜÓ```£dG

 »g ,iôNC’G èeGôÑdGh á«FGôKE’G ¢ShQódG øe áÑ°ùàμªdG äGôÑîdG ¿É≤JEG á«∏ªY ¿CG ≈dEG IQÉ```°TE’G

.èeÉfôÑdÉH QGôªà°S’G ≈dEG √QhóH º¡∏°UhCG …òdG ìÉéædÉH Qƒ©°ûdG ≈dEG º¡à∏°UhCG »àdG
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á°UÓîdG

 øe ójõªdG ±É°ûàcG »a §≤a øªμJ ’ ø«HƒgƒªdG º«∏©J »a á°ù«FôdG äÓμ°ûªdG ióMEG ¿EG

 º¡«∏Y AÉ≤HE’G »a kÉ°†jCG øμdh ,πNódG á°†Øîæe äÉ«Ø∏N ≈dEG ¿ƒªàæj øjòdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG

 á°SGQO ∫ÓN øe áª¡ªdG á«°†≤dG √òg èeÉfôÑ∏d ºjƒ≤àdG Gòg ∫hÉæJ óbh .á°UÉîdG èeGôÑdG »```a

 .ô£î∏d ø«°Vô©ªdG ø«HƒgƒªdG ÜÓ```£dG A’Dƒg ≈∏Y AÉ≤HE’G »a º¡°ùJ É¡fCG hóÑj »àdG π```eGƒ©dG

 ÉæØ°ûàcG Éææμd ,ádÉëdG äÉ°SGQO øe Iô«¨°üdG á∏ãªªdG áæ«©dÉH øjó«≤e É qæc ÉæfCG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ø«ªFÉ≤∏d ∑hôàe ôeC’Gh .º¡FÉ≤ rHEG á«∏ªY »a øjó°TGôdGh ¿GôbC’ÉH á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG á«ªgCG

 á«ªjOÉcC’G äÉ«Ø∏îdG …hP ¿GôbC’Gh ø«¡LƒªdG º°†J áÄ«H OÉéjEG á°SGQód èeÉfôÑdG ôjƒ£J ≈```∏Y

 º¡JÉbÓYh ,º¡jód á«JGòdG ájÉØμdGh ,º¡°ùØfC’ ÜÓ£dG äÉcGQOEG õjõ©àd á¡HÉ°ûàªdG äÉeÉªàg’Gh
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