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ºjó≤J

(áÑgƒe) ´GóHE’Gh áÑgƒª∏d ¬dÉLQh õjõ©dGóÑY ∂∏ªdG á°ù°SDƒe

 õjõ©dGóÑY ∂∏ªdG á```°ù°SDƒe É¡JQƒW »àdG ´GóHE’Gh áÑgƒª∏d á«é«JGôà```°SE’G á£îdG øe É kbÓ£fG

 øH ˆGóÑY ∂∏ªdG ø«Øjô```°ûdG ø«eôëdG ΩOÉ```N ÉgôbCG »àdGh (á```Ñgƒe) ´GóHE’Gh á```Ñgƒª∏d ¬```dÉLQh

 äGQOÉÑe ∫ÓN øe ´Gó```HE’Gh áÑgƒªdG áaÉ≤K ô°ûf ≈```∏Y (áÑgƒe) â°UôM ,ˆG ¬```ªMQ õ```jõ©dGóÑY

.IójóY ™jQÉ°ûeh

 áμ∏ªªdG »a ø«HƒgƒªdG º«∏©Jh á«HôJ äÉ≤«Ñ£Jh äÉ°SQÉªe ≈æÑJ ¿CG ≈∏Y (áÑgƒe) â°UôM óbh

 äÉ°SQÉªªdG π°†aCG ≈∏Y õμJôJ ,áæ«°UQ á«ª∏Yh á«aô©e ¢ù°SCG ≈∏Y »Hô©dG øWƒdGh ájOƒ©°ùdG á«Hô©dG

 .´GóHE’Gh áÑgƒªdG ∫Éée »a äÉ°SGQódGh çƒëÑdG èFÉàf çóMCGh ,á«ªdÉ©dG

 √QhòL óàªJ …ò```dG ø«HƒgƒªdG á```«HôJ ∫Éée »a ô«ÑμdG »```aô©ªdG ºcGôàdG ø```e ºZôdG ≈```∏Yh

 Qƒ£àdG ÖcGƒJ ’h ,á```Ä«£H â∏X »Hô©dG iƒà°ùªdG ≈```∏Y ∞«dCÉàdG ácôM ¿EÉ```a ,¿ôb ∞°üf øe ô```ãcC’

 π°†aCG øe IQÉàîe á∏°ù∏°S áªLôJ Iôμa äAÉL óbh .ø«HƒgƒªdG á«HôJ ∫Éée »a ´QÉ°ùàªdG »```aô©ªdG

 ø«HôªdG É¡FGQh øeh ,á«Hô©dG áÑàμªdG OGóeEG »a ΩÉ¡°SEÓd ´GóHE’Gh áÑgƒªdG ∫Éée »a »ª∏©dG êÉàfE’G

 ¥ƒKƒeh ,É¡àª«≤H tóà© oj ,áaô©ª∏d á∏«°UCG h áãjóM QOÉ°üªH ,áÑgƒªdG ∫Éée »a ø«°SQÉªªdGh ø«ãMÉÑdGh

 ≈∏Y áÑgƒe â°UôM óbh .ºdÉ©dG »a ø«HƒgƒªdG á«HôJ ∫Éée OGhQ øe áÑîf É¡Ø«dCÉJ »a ∑QÉ```°T ,É```¡H

 É¡æe ó«Øà°ùj å```«ëH ,ø«HƒgƒªdG á«HôJ ∫É```ée »a áYƒæàeh á©°SGh ä’É```ée ÖàμdG √ò```g »```£¨J ¿CG

 á£ÑJôªdG áYƒæàªdG ÉjÉ°†≤dG øe G kOóY äGQGó°UE’G √òg âdhÉæJ óbh ,øjó«Øà°ùªdG øe ¢†jôY ´É£b

 º«ª°üJ á«Ø«ch ,ø«HƒgƒªdG ≈```∏Y ±ô©àdGh ,áØ∏àîªdG ´GóHE’G ÉjÉ°†bh ,á```ÑgƒªdG êPÉªfh º```«gÉØªH

 äÉeóîdGh ,ø«HƒgƒªdG º```«∏©J »a áeóîà°ùªdG á«°ùjQóàdG êPÉªædGh ,É```¡ªjƒ≤Jh Égò«ØæJh è```eGôÑdG

.ábÓ©dG äGP ÉjÉ°†≤dG øe ∂dP ô«Zh ,ájOÉ°TQE’Gh á«°ùØædG
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 äGQGó°UEG) ´hô```°ûe ò«ØæJ »a É¡©e ¿hÉ©à∏d ô```°ûæ∏d ¿Éμ«Ñ©dG ácô°T (á```Ñgƒe) äQÉàNG ó```bh

 ¬H õ«ªàJ É```ªdh ,ô°ûædGh á```ªLôàdG ∫Éée »```a á∏jƒW IôÑN ø```e É¡æY ±ôY É```ªd ;(á```«ª∏©dG á```Ñgƒe

 øe õ«ªàe ≥jôa É¡à©LGôeh ÖàμdG √òg áªLôJ ≈∏Y ΩÉb óbh .¿É≤JEGh ≥«bóJh IOƒL øe É```¡JGQGó°UEG

.äGQGó°UE’G ∂∏J IOƒL øe áÑgƒe AGôÑN øe ≥jôa ó scCÉJh ,ø«°ü°üîàªdG

 áÑgƒªdG á```aÉ≤K ô°ûf ºYO »```a ÖàμdG øe äGQGó```°UE’G √ò```g º¡°ùJ ¿CG »```a (á```Ñgƒe) π```eCÉJh

 ,ø«HƒgƒªdG º«∏©J ∫Éée »a á```bƒKƒe á«©Lôe ádOCG ≈dEG á«Hô©dG áÑàμªdG áLÉM á```«Ñ∏J »ah ,´Gó```HE’Gh

 º¡JÉ°SQÉªe ôjƒ£J »ah ,ø«ãMÉÑdGh ø«HôªdG iód ´GóHE’Gh áÑgƒª∏d º«∏°ùdG º```¡ØdG õjõ©J »a º¡°ùJ

 ≈dEG ∫ƒëàdG ºYóJ ,á∏YÉa á```jƒHôJ áeƒ¶æe AÉæH »a º¡°ùj ÉªH ,ø«HƒgƒªdG á«HôJ ∫É```ée »a á```«∏ª©dG

.∫ÉZ øWhh ,Ió«°TQ áª«μM IOÉ«b πX »a ,áeGóà°ùªdG á«ªæàdG ≥«≤ëJh áaô©ªdG ™ªàée

(áÑgƒe) ´GóHE’Gh áÑgƒª∏d ¬dÉLQh õjõ©dGóÑY ∂∏ªdG á°ù°SDƒe
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ø rj nQ uôëŸGh ÜÉ sàμdG øY

 Öàc .»fÉ°ùfE’G AÉc sòdG ∫Éée »a á«ãëÑdGh ájô¶ædG ÖfGƒédG ∞∏àîªd á«aGh á°UÓN ó∏éªdG Gòg »a

 ∂∏J ™ªàéJ ø«Mh ,É¡dÉée hCG ¬dÉée »a πc ,¿hQƒ¡°ûe ¿ƒ«ªdÉY AGôÑN ø«©HQC’Gh ø«æK’G ÜÉàμdG ∫ƒ°üa

 AÉc sòdG á°SGQO º¡«æ©J øe É¡H ºà¡j »àdG É¡∏c ÉjÉ°†≤dGh äÉYƒ°VƒªdG πª°ûJ É¡fEÉa ,óMGh ÜÉàc »a ∫ƒ°üØdG

 AÉc sòdG (3) .√ƒªfh AÉc sòdG Qƒ£J (2) .¬°SÉ«bh AÉc sòdG (1) :»g ,AGõLCG á©°ùJ ≈dEG ÜÉàμdG º°ù≤æj .Ωƒ«dG

 ´GƒfCG (6) .äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©eh AÉc sòdG (5) .AÉc sò∏d á«Lƒdƒ«ÑdG ÖfGƒédG (4) .äÉYÉªédG ø«H ¥hôØdGh

 ∫hÉæàj »eÉàN π°üa (9) .á∏°üdG äGP º«gÉØªdGh AÉc sòdG (8) .™ªàéªdGh AÉc sòdG (7) .áØ∏àîªdG AÉc sòdG

.πÑ≤à°ùªdG äÉbÉ≤ëà°SGh ,øgGôdG ™°VƒdG

 á©eÉL »a ¢ùØ sædG º∏Y PÉà°SCGh ,¢ù«FQ ÖFÉfh ,ôjóe ,Robert J. Sternberg êô«Ñfô«à°S .ê äôHhQ

 »a á«HôàdGh ¢ùØ sædG º∏Y PÉà°SCGh ,Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G á«∏c ó«ªY Ö°üæe πÑb øe π¨°T ,ás«eƒμëdG ÉeƒgÓchCG

 Iô°ûY ióMEG ≈∏Y π°üM ∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh ,OQƒØfÉà°S á©eÉL øe √GQƒàcódG ≈∏Y π°üM .¢ùàaÉJ á©eÉL

 ÖîàæªdG  ¢ù«FôdGh  ,»aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Yh  á«Hôà∏d  á«dhódG  á«©ªédG  ¢ù«FQ  ƒgh  .ájôîa √GQƒàcO  IOÉ¡°T

 ΩÉY É¡JQhO ∫ÓN á«μjôeC’G ¢ùØ sædG º∏Y á«©ªL É k°†jCG ¢SCGôJh ,á«∏≤©dGh á«cƒ∏°ùdG Ωƒ∏©dG äÉ«©ªL OÉëJ’

 .áªμëdGh ,´GóHE’Gh ,AÉc sòdG ÉjÉ°†b ≈∏Y »ãëÑdG ¬eÉªàgG Ö°üæj .¢ùØ sædG º∏©d á«bô°ûdG á«©ªédGh ,Ω2003

 ∫ƒ°üa hCG ,á«ªjOÉcCG äÉjQhO »a äô°ûof á«ª∏Y á°SGQO »àÄeh ∞dCG øe ôãcCG äÉYƒ°VƒªdG √òg »a ∞dCG óbh

 ,ás«eƒμM ô«Zh ás«eƒμM É këæe Q’hO ¿ƒ«∏e øjô°ûY øe ôãcCG ≈∏Y êô«Ñfô«à°S π°üM .Öàc »a hCG ,Öàc »a

 º∏Y á«©ªL ¬àØæ°Uh ,¬dÉée »a á«ª∏Y IõFÉL øjô°ûYh ™HQCG øe ôãcCG ∫Éfh ,¬JÉ°SGQOh ¬KƒëH ≈∏Y äGóbÉ©Jh

 ¢ùØ sædG AÉª∏Y øe ºdÉY áÄe ºgCG øª°V American Psychological Association-APA á«μjôeC’G ¢ùØ sædG

 Institute of Scientific Information-ISI á s«ª∏©dG äÉeƒ∏©ªdG ó¡©e ¬Øæ°U ø«M »a ,øjô°û©dG ¿ô≤dG »a

 .»°ùØ sædG Ö£dGh ,¢ùØ sædG º∏Y »a ø«ØdDƒªdG øe ¿ƒ°SQGódGh ¿ƒãMÉÑdG º¡H ó¡°ûà°ùj øe ôãcCG ø«H øe

 ,∑Qƒjƒ«f á©eÉL »a ¢ùØ sædG º∏©H ÆôØàe ô«Z PÉà°SCG ,Scott Barry Kaufman ¿Éªaƒc …QÉH äƒμ°S

 ¢ùØ sædG  º∏Y  »a  ô«à°ùLÉªdG  á`̀LQOh  ,π«j  á©eÉL  øe  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  »a  √GQƒàcódG  ≈∏Y  π°UÉM
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 6

 - ¢ùà«L êójôÑª«c áëæe øª°V ÉkãMÉH ¿Éc å«M - êójôÑª«c á©eÉL »a King’s College øe »ÑjôéàdG

 √GQƒàcódG ó©H Ée π«eR ¿Éªaƒc ¿Éc Ω2010 h 2000 »eÉY ø«H Ée .¿ƒ∏«e »é«fQÉc á©eÉL øe ¢SƒjQƒdÉμÑdGh

 Center Leo Apostel for Interdisciplinary  äÉ°ü°üîàdG  IOó©àe  äÉ°SGQó∏d  πà°SƒHCG  ƒ«d  õcôe  »a

 ±ô©àdG ≥FGôWh ,»fÉ°ùfE’G AÉc sòdG á©«ÑW á«ãëÑdG ¬JÉeÉªàgG πª°ûJ .IôëdG π°ùchôH á©eÉL »a Studies

 á°SGQOh  kÓ°üa  øjô°ûYh  á°ùªN  øe  ôãcCG  ¿Éªaƒc  ô°ûf  .á«°üî°ûdGh  ∫É«îdGh  ,´Gó`̀HE’Gh  ,¬à«ªæJh  ¬«dEG

 á∏éeh  ,Cognition, Intelligence  AÉc sòdGh  ,∑GQOE’G  »nJQhO  πãe  ,á°ü°üîàe äÉjQhOh  Öàc  »a  á«ª∏Y

 »a ¿Éªaƒc .¢S ¢ùª«L ∑QÉ°ûj ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .Journal of Creative Behavior  »YGóHE’G  ∑ƒ∏°ùdG

 ¬JÉHÉàc â«¶M óbh ,The Psychology of Creative Writing á«YGóHE’G áHÉàμdG á«Lƒdƒμ«°S ÜÉàc ôjôëJ

 ∫ÉLôdG  áë°Uh  Scientific American Mind  »ª∏©dG  »μjôeC’G  π≤©dG  »à∏ée  øe  á«eÓYE’G  á©HÉàªdÉH

 º∏Y áëØ°U »a (Beautiful Minds) á∏«ªL ∫ƒ≤Y ¿Gƒæ©H áfhóe ΩÉ¶àfÉH Öàμj ƒgh ,Men’s Health

 ΩÉY  ¿Éªaƒc  ∫Éf  .â°SƒH  ¿ƒàéæaÉg  áØ«ë°U  »a  ¬JÉHÉàμH  º¡°ùjh  ,Psychology Today  Ωƒ«dG  ¢ùØ sædG

 ,∫ÉªédG ¢ùØf º∏Y ∫Éée »a ¬KƒëH øY á«μjôeC’G ¢ùØ sædG º∏Y á«©ªL øe ¿hQÉH ∂fGôa IõFÉL ,Ω2008

.¿ƒæØdGh ,´GóHE’Gh
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äÉjƒàëŸG

7  äÉjƒàëªdG

11  ¿ƒcQÉ°ûªdG

15   áeó≤ªdG

21   ¬°SÉ«bh AÉc sòdG :∫hC’G AõédG

23   AÉc sòdG ¢SÉ«bh äÉjô¶f ïjQÉJ :∫hC’G π°üØdG

47   AÉc sòdG äGQÉÑàNG :»fÉãdG π°üØdG

75   AÉc sò∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG êPÉªf :ådÉãdG π°üØdG

97   Iô°UÉ©ªdG AÉc sòdG êPÉªf :™HGôdG π°üØdG

131   AÉc sòdG Qƒ£J :»fÉãdG AõédG

133   É¡æ«H πYÉØàdGh ,áÄ«ÑdGh ,äÉæ«édGh ,AÉc sòdG :¢ùeÉîdG π°üØdG

159   º«∏©àdG ∫ÓN øe AÉc sòdG á«ªæJ :¢SOÉ°ùdG π°üØdG

185   IôμÑªdG ádƒØ£dG »a AÉc sòdG :™HÉ°ùdG π°üØdG

 201   ádƒØ£dG »a AÉc sòdG :øeÉãdG π°üØdG

239   Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a AÉc sòdG :™°SÉàdG π°üØdG

261   äÉYƒªéªdG ¥hôah ,AÉc sòdG :ådÉãdG AõédG

263    á«∏≤©dG äÉbÉYE’G :ô°TÉ©dG π°üØdG
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285    AÉª∏Y ∫ÉØWCGh ,Iõé©e ∫ÉØWCG :ô°ûY …OÉëdG π°üØdG

319    á«∏≤©dG áÑgƒªdG :ô°ûY »fÉãdG π°üØdG

343    AÉc sòdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG :ô°ûY ådÉãdG π°üØdG

 »```a  AÉc sò```dG  »```a  á```«æKE’Gh  á```«bô©dG  á```YÉªédG  ¥hô```a  :ô``°ûY  ™``HGôdG  π``°üØdG

367    IóëàªdG äÉj’ƒdG

393    AÉc sòdGh ,¥ô©dG :ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

409   AÉc sòdG É«Lƒdƒ«H :™HGôdG AõédG

411   ¿Gƒ«ëdG AÉcP :ô°ûY ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

435    AÉc sòdG Qƒ£J :ô°ûY ™HÉ°ùdG π°üØdG

459   AÉc sò∏d »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G :ô°ûY øeÉãdG π°üØdG

483   äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©eh ,AÉc sòdG :¢ùeÉîdG AõédG

285    á«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

515    AÉc sòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG :¿hô°û©dG π°üØdG

547    ∫’óà°S’Gh AÉc sòdG :¿hô°û©dGh …OÉëdG π°üØdG

577    »aô©ªdG »YhÓdGh AÉc sòdG :¿hô°û©dGh »fÉãdG π°üØdG

609    »YÉæ°üdG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ådÉãdG π°üØdG

631   AÉc sòdG ´GƒfCG :¢SOÉ°ùdG AõédG

633   IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

661    íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ¢ùeÉîdG π°üØdG

697    »ØWÉ©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

727   »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

745    »YÉªàL’G AÉc sòdG :¿hô°û©dGh øeÉãdG π°üØdG

769    »aÉ≤ãdG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™°SÉàdG π°üØdG
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9 äÉjƒàëªdG

797    »LhGõàdG AÉc sòdG :¿ƒKÓãdG π°üØdG

821   ™ªàéªdGh AÉc sòdG :™HÉ°ùdG AõédG

823   »ªdÉY Qƒ¶æe øe AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh …OÉëdG π°üØdG

857    AÉc sòdG »a á«æeõdG äGô«¨àdG :¿ƒKÓãdGh »fÉãdG π°üØdG

889    AÉcòdGh ™ªàéªdG :¿ƒKÓãdGh ådÉãdG π°üØdG

911    äƒªdGh ¢VôªdGh áë°üdG ≈∏Y ô°TDƒe AÉcòdG :¿ƒKÓãdGh ™HGôdG π°üØdG

945   á∏°üdG äGP º«gÉØªdÉH ¬àbÓY »a AÉc sòdG :øeÉãdG AõédG

947    á«°üî°ûdGh AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh ¢ùeÉîdG π°üØdG

981    π«°üëàdGh AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

995    á«©aGódGh AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

1027    ´GóHE’Gh AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh øeÉãdG π°üØdG

1043    á«fÓ≤©dGh AÉc sòdG :¿ƒKÓãdGh ™°SÉàdG π°üØdG

1091    áªμëdGh AÉc sòdG :¿ƒ©HQC’G π°üØdG

1117    IôÑîdGh AÉc sòdG :¿ƒ©HQC’Gh …OÉëdG π°üØdG

1137   ?ó©H GPÉeh :™°SÉàdG AõédG

  ™°VƒdG »```a äÓeCÉJ ?¿ƒÑgGP ø```ëf øjCG ≈dEGh ?ø```ëf øjCG :¿ƒ``©HQC’Gh »``fÉãdG π``°üØdG

1139    AÉc sòdG »a çƒëÑ∏d »∏Ñ≤à°ùªdGh »dÉëdG

1175  ™LGôªdG

1477   ΩÓYC’G ¢Sô¡a

1481   äÉª∏μdG ¢Sô¡a
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Phillip L. Ackerman ¿ÉeôcCG .∫ Ö«∏«a

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,»æ≤àdG É«LQƒL ó¡©e

 Soon Ang èfBG ¿hƒ°S

IQƒaÉ¨æ°S ,á«LƒdƒæμàdG èfÉ«fÉf á©eÉL

Susan M. Barnett â«fQÉH .Ω ¿GRƒ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«fQƒc á©eÉL

 G. David Batty »JÉH ó«#jO .ê

 á«YÉªàL’G  Ωƒ∏©dG  Ió`̀Mh  »a  »Ñ£dG  åëÑdG  ¢ù∏ée

ƒé°SÓL ,áeÉ©dG áë°üdGh

Anna S. Beninger ôéææH .¢S ÉfBG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,Éæ«cÉe âfƒeô«∏c á©eÉL

Jillian Brass ¢SGôH ¿É«∏«L

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¢ù«H á©eÉL

Meghan M. Burke ∑QƒH .Ω ¿Éé«e

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,â∏HôjófÉ" á©eÉL

Nancy Cantor QƒàfÉc »°ùfÉf

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,Rƒ«cGô«°S á©eÉL

Priyanka B. Carr QÉc .Ü ÉμfÉjôH

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQƒØfÉà°S á©eÉL

David R. Caruso ƒ°ShQÉc .Q ó«#jO

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«j á©eÉL

Stephen J. Ceci »°ù«°S .ê øØ«à°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«fQƒc á©eÉL

Lillia Cherkasskiy »μ°SÉcô«°ûJ É«∏«d

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«j á©eÉL

Joanna Christodoulou ƒdhOƒà°ùjôc ÉfGƒL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQÉ"QÉg á©eÉL

Andrew R. A. Conway …Gƒfƒc .CG .Q hQófCG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿ƒà°ùæjôH á©eÉL

Christine E. Daley ≈dGO .EG ø«à°ùjôc

 IóëàªdG  äÉ``j’ƒ``dG  ,á«°ùØ sædG  ¢SƒÑeƒdƒc  á«©ªL

á«μjôeC’G

Janet E. Davidson ¿ƒ°Só«#jO .EG â«fÉL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,∑QÓch ¢ùjƒd á©eÉL

Jim Davies õ«#jO º«L

Góæc ,¿ƒàdQÉc á©eÉL

Katie Davis ¢ù«#jO »JÉc

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQÉ"QÉg á©eÉL

Ian J. Deary …ôjO .ê ¿ÉjEG

Góæ∏àμ°SCG ,IôÑfOEG á©eÉL

Colin G. Deyoung èfƒj …O .ê ø«dƒc

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ÉJƒ°ù«æ«e á©eÉL

Ron Dumont âfƒehO ¿hQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿ƒ°ùæμjO »dô«a á©eÉL

Carol S. Dweck ∂jhO .¢S ∫hQÉc

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQƒØfÉà°S á©eÉL

Linn Van Dyne øjGO ¿É" ø«d

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿Éé«°û«e áj’h á©eÉL

 Pascale M. J. Engel hôHCG …O πéfEG .ê .Ω ∫Éμ°SÉH

De Abreu

IóëàªdG áμ∏ªªdG ,OQƒØ°ùcCG á©eÉL

Joseph F. Fagan ¿Éé«a .± ∞jRƒL

 IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ,±ô`̀jõ`̀jQ  ¿ôà°ùjh  ¢ù«c  á©eÉL

á«μjôeC’G

¿ƒcQÉ°ûŸG
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David Henry Feldman ¿Éeó∏«a …ôæg ó«#jO

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¢ùàaÉJ á©eÉL

Kurt W. Fischer ô°û«a .h äô«c

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQÉ"QÉg á©eÉL

Marisa H. Fisher ô°û«a .É°ùjQÉe

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,â∏«HQófÉ" á©eÉL

James R. Flynn ø«∏a .Q ¢ùª«L

Góæ∏jRƒ«f ,ƒLÉJhCG á©eÉL

Liane Gabora GQƒHÉL ¿É«d

Góæc ,á«fÉ£jôÑdG É«Ñeƒdƒc á©eÉL

Howard Gardner ôfOQÉL OQGƒg

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQÉ"QÉg á©eÉL

Glenn Geher ô¡«L ø«∏L

 äÉj’ƒdG ,õàdÉH ƒ«f ,á s«eƒμëdG ∑Qƒjƒ«f áj’h á©eÉL

á«μjôeC’G IóëàªdG

Sarah J. Getz õà«L .ê IQÉ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿ƒà°ùæjôH á©eÉL

Judith GlüCk ∑ƒ∏L åjOƒL

É°ùªædG ,äQƒØæLÓc ÉjQOCG øÑdCG á©eÉL

Ashok K. Goel πjƒL .∑ ∑ƒ°TCG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,»æ≤àdG É«LQƒL ó¡©e

Megan M. Griffin øØjôL .Ω ¿Éé«e

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,â∏«HQófÉ" á©eÉL

Elena L. Grigorenko ƒμæjQƒéjôL .∫ Éæ«dEG

 á©eÉL ;á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,É«Ñeƒdƒc á©eÉL

 ƒμ°Sƒe  á©eÉL  ;á«μjôeC’G  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ,π«j

É«°ShQ ,ás«eƒμëdG

Richard J. Haier ôjÉg .ê OQÉ°ûàjQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,øjÉaQEG ,É«fQƒØ«∏c á©eÉL

Diane F. Halpern ¿ô«ÑdÉg .± ¿ÉjO

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,Éæ«cÉe âfƒeô«∏c á©eÉL

Christopher Hertzog êhõJô«g ôaƒà°ùjôc

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,»æ≤àdG É«LQƒL ó¡©e

Robert M. Hodapp ÜGOƒg .Ω äôHhQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,â∏«HQófÉ" á©eÉL

Earl Hunt âfÉg ∫ôjEG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ø£æ°TGh á©eÉL

Alan S. Kaufman ¿Éªaƒc .¢S ¿’CG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«j á©eÉL ,Ö£dG á«∏c

Scott Barry Kaufman ¿Éªaƒc .¢S ¢ùª«L

 ,ƒæjOQÉfô«H  ¿É°S  »a  ás«eƒμëdG  É«fQƒØ«dÉc  á©eÉL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG

Scott Barry Kaufman ¿Éªaƒc …QÉH äƒμ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,∑Qƒjƒ«f á©eÉL

Iris A. Kemp Öª«c .CG ¢ùjôjCG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,∑QÓch ¢ùjƒd á©eÉL

John F. Kihlstrom Ωhôà°ù∏«c .± ¿ƒL

 IóëàªdG äÉ``̀j’ƒ``̀dG  ,»`̀∏`̀cô`̀«`̀H  ,É`̀«`̀fQƒ`̀Ø`̀«`̀dÉ`̀c á`̀©`̀eÉ`̀L

á«μjôeC’G

Joni M. Lakin ø«c’ .Ω »fƒL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,GƒjBG á©eÉL

Christina S. Lee »d .¢S Éæ«à°ùjôc

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿hGôH á©eÉL

David F. Lohman ¿Éeƒd .± ó«#jO

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,GƒjBG á©eÉL

N. J. Mackintosh ¢Tƒàæ«cÉe .ê .¿

IóëàªdG áμ∏ªªdG ,êójôÑª«c á©eÉL

Brooke Macnamara GQÉªæμe ∑hôH

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿ƒà°ùæjôH á©eÉL

Samuel D. Mandelman ¿ÉªdófÉe .O πjƒeÉ°U

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,É«Ñeƒdƒc á©eÉL

John D. Mayer ôjÉe .O ¿ƒL
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á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ô«°ûÑeÉg ƒ«f á©eÉL

Richard E. Mayer ôjÉe .EG OQÉ°ûàjQ

 IóëàªdG  äÉj’ƒdG  ,GQÉHQÉH  ÉàfÉ°S  ,É«fQƒØ«dÉc  á©eÉL

á«μjôeC’G

Martha J. Morelock ∑ƒdQƒe .ê ÉKQÉe

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,â∏«HQófÉ" á©eÉL

Ted Nettelbeck ∂«Ñ∏à«f ó«J

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ó«∏jOCG á©eÉL

Raymond S. Nickerson ¿ƒ°Sôμ«f .¢S ófƒªjQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¢ùàaÉJ á©eÉL

Weihua Niu ƒ«f Gƒ¡jh

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¢ù«H á©eÉL

 Anthony J.  …Rƒ`````̀Ñ`````̀é`````̀jƒ`````̀fhCG  .ê  »`````̀fƒ`````̀à`````̀fCG

Onwuegbuzie

 IóëàªdG  äÉj’ƒdG  ,á s«eƒμëdG  øà°Sƒ«g  ΩÉ°S  á©eÉL

á«μjôeC’G

Jonathan A. Plucker ôcÓH .CG ¿ÉKÉfƒL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ÉfÉjófEG á©eÉL

Sally M. Reis ¢ùjQ .Ω »dÉ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,âμàμ«æc á©eÉL

Joseph S. Renzulli »dhõæjQ .¢S ∞jRƒL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,âμàμ«æc á©eÉL

Heiner Rindermann ¿ÉeQóæjQ ôæjÉg

É°ùªædG ,¢ùJGôL »a õæ°ùfGôa ∫QÉc á©eÉL

L. Todd Rose RhQ OƒJ .∫

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,OQÉ"QÉg á©eÉL

Anne Russon ¿ƒ°SGQ ¿BG

Góæc ,∑Qƒj á©eÉL

Peter Salovey »"ƒdÉ°S ôà«H

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«j á©eÉL

Scott Seider QójÉ°S äƒμ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ø£°SƒH á©eÉL

Ellen L. Short äQƒ°T .∫ ø«∏jEG

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ófÓjBG èfƒd á©eÉL

Keith E. Stanovich ¢ûà«"ƒfÉà°S .EG å«c

Góæc ,ƒàfhQƒJ á©eÉL

Ursula M. Staudinger ôéæjOhÉà°T .Ω ’ƒ°SQhCG

É«fÉªdCG ,øªjôH »a ¢ùHƒcÉL á©eÉL

Robert J. Sternberg êô«Ñfô«à°S .ê äôHhQ

 IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ,á s«eƒμëdG  É`̀eƒ`̀gÓ`̀chCG  á©eÉL

á«μjôeC’G

Carli A. Straight âjôà°S .CG »dQÉc

 IóëàªdG äÉj’ƒdG ,É«∏©dG äÉ°SGQó∏d âfƒeô«∏c á©eÉL

á«μjôeC’G

Lisa A. Suzuki »chRƒ°S .CG Gõ«d

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,∑Qƒjƒ«f á©eÉL

Mei Ling Tan ¿ÉJ èæ«d »e

IQƒaÉ¨æ°S ,á«LƒdƒæμàdG èfÉ«fÉf á©eÉL

Maggie E. Toplak ∑ÓHƒJ .EG »LÉe

Góæc ,∑Qƒj á©eÉL

Susana Urbina Éæ«HQhCG ÉfGRƒ°S

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,GójQƒ∏a ∫Éª°T á©eÉL

Richard K. Wagner ôæLGh .∑ OQÉ°ûàjQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ás«eƒμëdG GójQƒ∏a á©eÉL

Richard F. West â°ùjh .± OQÉ°ûàjQ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,¿ƒ°ùjOÉe ¢ùª«L á©eÉL

Wendy M. Williams õeÉ«∏jh .Ω …óæjh

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,π«fQƒc á©eÉL

John O. Willis ¢ù«∏jh .CG ¿ƒL

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,ô«#jQ á«∏c

Thomas R. Zentall ∫ÉàfR .Q ¢SÉeƒJ

á«μjôeC’G IóëàªdG äÉj’ƒdG ,»cÉàæc á©eÉL
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 Éª¡H  â© s£≤J  ø«∏KÉªàe  ø«eCGƒJ  ¿CG  ¢VôàØæd

 Éª¡JÉæ«L  ≈`̀dEG  G kô`̀¶`̀fh  ,IôØ≤e  IôjõL  »a  πÑ t°ùdG

 Éª¡fEÉa ,É¡°ùØf áÄ«ÑdG »a ÉªgOƒLhh ,É¡°ùØf á«KGQƒdG

 äÉÑ∏£àªdG  ™`̀e  ¬°ùØf  Qó`̀≤`̀dÉ`̀Hh  ,G kó`̀«`̀L  ¿ÉØ«μà«°S

 Ωƒ¡Øe  ¿ƒμj  π¡a  .IÉ«ëdG  ó«b  ≈∏Y  AÉ≤Ñ∏d  á«°SÉ≤dG

 øjƒc  ¿Éc  ?√ò¡c  ±hôX »a  ¢TÉ≤f  ´ƒ°Vƒe  AÉc sòdG

 øe  ∫hCG  (Quinn McNemar, 1964)  QÉª«æcÉe

 ΩÉeCG  »°SÉFôdG  ¬HÉ£N  »a  ô u«ë oªdG  õ ẗ∏dG  Gòg  ìôW

 õ ẗ∏dG  Gòg  QÉKCG  óbh  ,á«μjôeC’G  ¢ùØ sædG  º∏Y  á«©ªL

 ºFÉb  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  Éæ oª¡a  π`̀g  :ádCÉ°ùe  √Qhó``̀ H  ô u«ëªdG

 õ ẗ∏dG  Gòg  ô¡XCG  ó≤d  ?ájOôØdG  ¥hôØdG  ≈∏Y  §≤a

 ,AÉ`̀c sò`̀dG  »a  ô«μØà∏d  ≥«KƒdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  ió`̀e  É k°†jCG

 á«°ùØ sædG  á°SGQ uódÉH  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  äÉ`̀jGó`̀H  »a

 ;(¥QÉØdG ¢ùØ sædG º∏Y) hCG ájOôØdG ¥hôØdÉH á≤∏©àªdG

 øY áØ∏àîe IóY äÉjô¶f äó`̀ pL oh  ,ΩÉ`̀jC’G  ∂∏J »Øa

 (Edwin  èfQƒH  ø`̀jhOEG  …CGQ  ¿CG  ô¡X  øμdh  ,AÉc sòdG

 ¢SÉ≤oj  Ée  πc  ¬`̀fCG  ≈∏Y  AÉc sòdG  »a  Boring, 1923)

 ô«ãμd AóÑdG á£≤f ¿Éc ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG ≥jôW øY

 ÜÉë°UCG Ωóîà°SG óbh ,∫ÉéªdG Gòg »a çƒëÑdG øe

 ácôM  ≈dEG  ¿ƒªàæj  øªe  ,»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉjô¶f

 ∞«dCÉàd É k≤∏£æe äGQÉÑàN’G √òg ,¥QÉØdG ¢ùØ sædG º∏Y

 .¿ƒ∏©Øj GƒdGR Éeh ,º¡JÉjô¶f

 ájGóH  ™e  ,AÉ`̀c sò`̀dG  á`̀°`̀SGQO  ègÉæe  âëÑ°UCG

 ôãcCG  ,øjô°û©dGh  óMGƒdG  ¿ô≤dG  øe  »fÉãdG  ó≤©dG

 ∫GõJ  ’h  ,πÑb  øe  ¬«∏Y  âfÉc  ÉªY  É kæjÉÑJh  É kYtƒæJ

 ≈∏Y  ºFÉ≤dG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  è¡æe  ≈∏Y  πªà°ûJ

 ∂dòd  ;iô`̀NCG  ègÉæe  â sª°V  É¡fCG  ô«Z  ,±ÓàN’G

 ¥ƒØJ á∏Ä°SCG ìô£j áY uƒæàªdG ègÉæªdG √òg »æÑJ ¿EÉa

 øμd ,AÉc sòdG á s«gÉe øY πÑb øe râ nM pô oW »àdG á∏Ä°SC’G

 ÉeóæY ≈àMh  .¬Øjô©J  ≈∏Y ô«Ñc  ¥ÉØJG  áªK  øμj  ºd

 º¡FGQBG øY øjô°û©dG ¿ô≤dG ájGóH »a AGôÑîdG nπ pÄ o°S

 áØ∏àîe  áHÉLEG  º¡æe  πc  ÜÉLCG  ,AÉc sòdG  ∞jô©J  »a

 .(Intelligence and Its Measurement, 1921)

(1) :»àÑeO »àÑªg õ¨d ™e ¢û«©f ∞bƒªdG Gòg Éæ∏©éj

»æ©J GPÉ```̀e ±ô````YCG  ’ É```̀fCG  :¢`̀ ù`̀ «`̀ dCG  â``dÉ``b{

 :∫Ébh  ,º tμ¡àH  »àeO  »àªg  º°ùàHÉa  ,(áª n¶©dG)  `H

 áªK)  ó°übCG  âæc  -∑ôÑNCG  ≈àM  ø«aô©J  ’  É k©ÑW

 øμd  :á∏FÉb  ¢ù«dCG  â°VôàYÉa  .(∑ó°V  ájƒb  áé oM

áeó≤ŸG

 ,á°†«H πμ```°T ≈∏Y á«dÉ«N á```«°üî°T »g (Humpty Dumpty) á```jõ«∏‚E’ÉH »```àeO »àªg ß```Ø∏J Éªc hCG ,»```àÑeO »```àÑªg  (1)

 á«∏gC’G Üô◊G ‘ Ωó```îoà°SG ,É kbÓªY É k©aóe ¿Éc »```àÑeO »àÑªg ¿EG :äÉ```jô¶ædG ióMEG ∫ƒ≤J .(¢```ù«dCG) á```°üb ‘ É```gôcP OQh= 
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 áé¡∏H »àeO »àªg Oôa ,á©WÉb áéM »æ©J ’ áª¶©dG

 ôãcCG ’ ,¬«æ©J ¿CG QÉàNCG Ée §≤a »æ©J É¡fEG :IôNÉ°S

 ¿CG  ™«£à°ùJ  πg  :ƒg  ∫GDƒ°ùdG  :¢ù«dCG  âdÉ≤a  ,πbCG  ’h

 :»àeO »àªg Oôa ?IóY AÉ«°TCG  »æ©J äÉª∏μdG  π©éJ

 »a Ée πc Gòg ?∞bƒªdG ó«°S ¿ƒμj º¡jCG :ƒg ∫GDƒ°ùdG

(Lewis Carroll, Through the Looking- zôeC’G

.Glass, ch.VI)

 AÉc sò∏d  πg  :∫GDƒ°ùdG  ≈dEG  ÉfOƒ≤j  Ωó≤J  Ée  πc

 √ójôJ  Ée  »æ©j  ájÉ¡ædG  »a  ¬fCG  ΩCG  ,Oóë oe  ≈æ©e  …CG

 ¬fCG ΩCG ,´ôàîoj ΩCG ∞°ûàμoj A»°T ƒg πg ?»æ©j ¿CG âfCG

?øjôeC’G øe §«∏N

 »àdG  á∏Ä°SC’G  º``gCG  ø`̀Y  ÜÉàμdG  Gò`̀g  Ö«éj

 ?»æ©j GPÉeh ,AÉc sòdG Qƒ°üàf ∞«c :AÉc sòdG øY ìô£oJ

 ?¬°ù«≤f  ∞«c  :πãe  iô`̀NCG  á∏Ä°SCG  øY  É k°†jCG  Ö«éjh

?ójõj ¿CG øμªj ∞«ch ?Qƒ£àj ∞«ch

 äGó∏ée  áYƒªéªd  É kéjƒàJ  ÜÉàμdG  Gòg  tó©oj

 ÜÉàμdG ô°ûof .êójôÑª«c á©eÉL ô°ûf QGO É¡∏c É¡Jô°ûf

 (Sternberg, 1982) É kÑjô≤J É keÉY ø«KÓK òæe ∫hC’G

 …ô°ûÑdG  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  êójôÑª«c  á©eÉL  π«dO  ¿Gƒæ©H

 ∫hCG  ¿Éch  ,Handbook of Human Intelligence

 AÉc sòdG  ´ƒ°Vƒe  ºFÉYO  AÉ°SQEG  ∫hÉëj  πeÉ°T  ÜÉàc

 åëÑdG ¬«LƒJ ÜÉàμdG øe ¢Vô¨dG ¿Éc ;¬∏c …ô°ûÑdG

 ™eh ,øjô°û©dG ¿ô≤dG ájÉ¡f ≈àM AÉc sòdG ´ƒ°Vƒe »a

 É keÉY  ô°ûY  á«fÉªK  ó©H  »fÉãdG  ÜÉàμdG  ô°ûof  ¬àjÉ¡f

 êójôÑª«c  á©eÉL  π«dO  ¿Éc  .(Sternberg, 2000)

 iƒàMGh  ,»∏°UC’G  ÜÉàμdG  øe  á«dƒª°T  ôãcCG  AÉc sò∏d

 ∂dòd  ;äÉfGƒ«ëdG  AÉ`̀cP  øY  äÉeƒ∏©e  ≈∏Y  É k°†jCG

 ™`̀HQCG  ó©Hh  .¿Gƒæ©dG  øe  (…ô°ûÑdG)  áª∏c  râ`̀ na pò`̀ oM

 the  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »ªdÉ©dG  π«dódG  ÜÉàc  ô°ûof  ,äGƒæ°S

 ¿Éc  .International Handbook of Intelligence

 :á«ªdÉY  á≤jô£H  AÉc sòdG  ¢VôY  ÜÉàμdG  øe  ±ó¡dG

 Qƒ£oj  ∞«ch  ,¢SÉ≤oj  ∞«ch  ,AÉc sòdG  ≈dEG  ô¶æoj  ∞«c

 ¬LhCG  øY  ÜÉàμdG  ∞°ûc  .áØ∏àîªdG  ºdÉ©dG  ∫hO  »a

 ≈dEG É¡H ô¶æoj »àdG ≥FGô£dG ø«H ±ÓàNG ¬LhCGh ¬Ñ°T

.ºdÉ©dG AÉëfCG »a AÉc sòdG

 ∫ó©ªH  ,É k©jô°S  G kQtƒ`̀£`̀J  AÉ`̀c sò`̀dG  ∫Éée  ó¡°T

 QÉéØfG  iOCGh  ,πÑb  øe  ∫ÉëdG  ¬«∏Y  âfÉc  Éªe  ôãcCG

 á«dƒª°T  ôãcCGh  ,ójóL  ÜÉàc  ô°ûf  ≈dEG  Gòg  áaô©ªdG

 ÜÉàμdG Gòg .Ω2000 ΩÉY QGó°UEG øe óMGh ó≤Y ó©H

 ióMEG §FÉM ≈∏Y ™aóŸG á«μ∏ŸG äGƒ≤dG â©°Vh óbh .1642 - 1651م ΩÉY øe Ú«μ∏ŸGh Ú«fÉŸÈdG ÚH äQGO »àdG á«fÉ£jÈdG 

 Iôe ¬©«ªŒ øe ∂∏ŸG äGƒ```b øμªàJ ⁄h ,¢VQC’G ≈∏Y §≤°ùa Ö«°UoCG ™```aóŸG søμd ,AGóYC’G øe ¿óæd á```æjóe á```jÉª◊ ;¢```ùFÉæμdG

 :∫ÉØWCÓd á«æZCG ∫ƒ≤J ∂dP øYh ,iôNCG

 •§FÉ◊G ≈∏Y ¢ù∏L »àÑeO »àÑªg

 •É k©jôe É kWƒ≤°S §≤°S »àÑeO »àÑªg

 •¬dƒ«Nh ∂∏ŸG ∫ÉLQ πc

 •.(ºLÎŸG) .ójóL øe »àÑªg ™ªL ™£à°ùJ ⁄

• Humpty Dumpty sat on a wall.

• Humpty Dumpty had a great fall.

• All the king's horses and all the king's men

• Couldn't put Humpty together again

= 
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 ™e  ¿hÉ©àdÉH  êô«Ñfô«à°S  ¬H  ΩÉ`̀b  ,∑ôà°ûe  Oƒ¡ée

 »a  ≥HÉ°S  á°SGQO  π«eR  ƒgh  ,¿Éªaƒc  …QÉ`̀H  äƒμ°S

 ø«H …òdG AÉc sò∏d êójôÑª«c ÜÉàc tó© ojh ,π«j á©eÉL

 ƒgh ,óMGh ó∏ée øe ∞sdDƒe πª°TCG ,¿B’G ÇQÉ≤dG …ój

 AÉc sòdG ´ƒ°Vƒe »a âÑ pà oc »àdG ∫ÉªYC’G ÇQÉ≤∏d Ωó≤j

 ÜÉàμdG º°ù≤æj .≥ªYh á«dƒª°ûH Iô«NC’G äGƒæ°ùdG »a

.AGõLCG á©°ùJ ≈dEG

 á©HQCG  tº°†j  (¬°SÉ«bh  AÉc sòdG)  ∫hC’G  AõédG

 .´ƒ°VƒªdG  »a  ándhGóà oªdG  QÉ`̀μ`̀aC’G  ¢Vô©J  ∫ƒ°üa

 (¬°SÉ«bh  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉjô¶f  ï`̀jQÉ`̀J)  ∫hC’G  π°üØdG

 âf sƒμJ  ∞«c  ¢Vô©j  ,¢Tƒàæ«cÉe  .ê  .¿  ¬Ñàc  …ò`̀dG

 π°üØdG ÉeCG .¬≤FGôWh á«dÉëdG AÉc sòdG ¢SÉ«b äÉjô¶f

 ¬àÑàc  …ò`̀dG  ,(AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG)  ¢ûbÉæ«a  »fÉãdG

 ,AÉc sòdG  äGQÉÑàN’  »dÉëdG  ™bGƒdG  ,Éæ«HQhCG  ÉfGRƒ°S

 oπ°üØdG  o¢ûbÉæj  ø«M  »a  .É¡¡LGƒJ  »àdG  ÉjÉ°†≤dGh

 ¬Ñàc …òdG ,(AÉc sò∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG êPÉªf) oådÉãdG

 ,¿Éªaƒc  .¢S  ¿’BGh  ,âfƒehO  ¿hQh  ,¢ù«∏jh  .CG  ¿ƒL

 »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  •ÉªfCGh  ,AÉc sò∏d  õjÉªàªdG  nè¡æªdG

 •ÉªfCG) ™HGôdG π°üØdG »°ü≤à°ùjh .¬æe âéàf »àdG

 ,¿ƒ°Só«#jO.EG â«fÉL ¬àÑàc …òdG (Iô°UÉ©ªdG AÉc sòdG

 iôÑμdG  •É`̀ª`̀fC’G  ¢†©H  º u«≤jh  ,Ö`̀ª`̀«`̀c.CG  ¢`̀ù`̀jô`̀jCGh

.AÉc sòdG ∫Éée »a Iô°UÉ©ªdG

 Qƒ£J)  `d  IóY  ôgÉ¶e  »fÉãdG  AõédG  ∫hÉæàj

 äÉæ«édG :AÉc sòdG) ¢ùeÉîdG π°üØdG .(√ƒªfh AÉc sòdG

 πjƒeÉ°U  ¬Ñàc  …òdG  (º¡æ«H  äÓYÉØàdGh  äÉÄ«ÑdGh

 ¢Vô©j  ,ƒ`̀μ`̀æ`̀jQƒ`̀é`̀jô`̀L.∫  É`̀æ`̀«`̀dGh  ,¿É`̀ª`̀ dó`̀ fÉ`̀e.O

 áÄ«ÑdGh äÉæ«édG πYÉØJ á«Ø«c øY á«dÉëdG ÉæJÉeƒ∏©e

 ¢SOÉ°ùdG  π°üØdG  ∫hÉæàj  ø«M  »a  ,AÉ`̀c sò`̀dG  êÉàfE’

 ¬Ñàc  …ò`̀dG  (¢ùjQóàdG  ∫Ó`̀N  øe  AÉ`̀c sò`̀dG  ôjƒ£J)

 ôjƒ£J á«Ø«c øY √Éæª∏©J Ée ,¿ƒ°Sôμ«f .¢S ófƒªjQ

 π°üØdG π∏ëjh .¢ùjQóàdG  Ö«dÉ°SCG  ∫ÓN øe AÉc sòdG

 …ò`̀dG (Iô`̀μ`̀Ñ`̀ª`̀dG á`̀dƒ`̀Ø`̀£`̀dG »`̀a AÉ``̀cò``̀dG) ™`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG

 »a  AÉc sòdG  øY  ¬aô©f  Ée  ¿Éé«a  .±  ∞jRƒL  ¬Ñàc

 ¢Vô©à°ùj √QhóHh .πØ£dG IÉ«M øe ≈dhC’G äGƒæ°ùdG

 ¬Ñàc  …ò`̀dG  (ádƒØ£dG  »a  AÉ`̀c sò`̀dG)  øeÉãdG  π°üØdG

 á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ,ô°û«ah  ,äô«ch  ,RhQ  OƒJ  .∫

 á∏Môe  AÉæKCG  »a  √Qƒ¡Xh  AÉc sòdG  Qƒ£J  ´ƒ°Vƒe  »a

 ™°SÉàdG  π°üØdG  É`̀eCG  .á≤gGôªdG  äGƒæ°Sh  ádƒØ£dG

 ôaƒà°ùjôc  ¬Ñàc  …òdG  (Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  AÉc sòdG)

 AÉc sòdG  Qƒ£J á«Ø«μH  Éæàaô©e ¢Vô©à°ù«a  ,êhõJô«g

.Æƒ∏ÑdG á∏Môe ∫ÓN

 AÉ``c sò``dG) ´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀e å`̀dÉ`̀ã`̀dG Aõ`̀é`̀ dG å`̀ë`̀Ñ`̀jh

 π°üØdG  ¢ûbÉæj  å«M  ,(äÉYÉªédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dGh

 .Ω  äô`̀HhQ  ¬Ñàc  …òdG  (á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G)  ô°TÉ©dG

 ,∑QƒH .Ω ¿Éé«eh  ,øØjôL  .Ω  ¿Éé«eh  ,ÜGOƒ``̀g

 ’h ,áØ∏àîªdG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ,ô°û«a .`g É°ùjQÉeh

 ¬à«ª°ùJ ≈∏Y í∏ o£°UG Ée âëJ êQóæJ âfÉc »àdG Éª«°S

 ¢Vô©j  ø«M  »`̀a  .(»∏≤©dG  ∞∏îàdG)  ≈°†e  Éª«a

 ,(AÉª∏©dGh IôbÉÑ©dG ∫ÉØWC’G) ô°ûY …OÉëdG π°üØdG

 ,∑ƒdQƒe .ê ÉKQÉeh ,¿Éeó∏«a …ôæg ó«#jO ¬Ñàc …òdG

 AÉæKCG  »a  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  G vó`̀L  áæs«©e  ´Gƒ`̀fCÉ`̀H  Éæàaô©e

 ¢†©H »a Æƒ∏ÑdG á∏Môe ≈dEG áaÉ°VEG ,ádƒØ£dG á∏Môe

 ,(á«∏≤©dG  áÑgƒªdG)  ô°ûY  »fÉãdG  π°üØdG  .ä’ÉëdG
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 ,»dhõæjQ .¢S ∞jRƒLh ,¢ùjQ .Ω »dÉ°S ¬àÑàc …òdG

 á«∏≤©dG  Ö`̀gGƒ`̀ª`̀dG  …hP  ø`̀e  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ƒªf  ¢Vô©j

 ¥hôØdG) ô°ûY ådÉãdG π°üØdG ¢üî∏jh .á«FÉæãà°S’G

 .±  ÉfÉjO  ¬Ñàc  …ò`̀dG  ,(AÉ`̀c sò`̀dG  »a  ø«°ùæédG  ø«H

 π∏ëjh ,âjôà°S.CG »dQÉch ,ôéææH .¢S ÉfBGh ,¿ô«ÑdÉg

 É¡dÉμ°TCGh ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG äÉjƒà°ùªH Éæàaô©e

 »a  ¥hôØdG)  ô°ûY  ™HGôdG  π°üØdG  É`̀eCG  .AÉc sòdG  »a

 äÉj’ƒdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG äÉYÉªédG ø«H AÉc sòdG

 ,»chRƒ°S  .CG  Gõ«d  ¬àÑàc  …òdG  (á«μjôeC’G  IóëàªdG

 ¢ûbÉæ«a  ,»`̀d  .¢`̀S  Éæ«à°ùjôch  ,äQƒ`̀°`̀T  .∫  ø«∏jEGh

 »a √ô¡¶Jh AÉc sòdG  áØ∏àîªdG äÉYÉªédG º¡ØJ ∞«c

 .á«μjôeC’G  IóëàªdG  äÉj’ƒdG  ƒgh  ,Oóëe  ™ªàée

 ¬àÑàc …òdG (AÉcòdGh ¥ô©dG) ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

 ¢ûbÉæj  ,…RƒÑéjƒfhCG  .ê »fƒàfCGh  ,≈dGO  .EG  ø«à°ùjôc

 OƒLƒH  á≤∏©àªdG  çƒëÑdG  ¢Vô©à°ùjh  ,¥GôYC’G  Iôμa

 .É¡HÉÑ°SCGh ¢SÉæLC’G ø«H AÉc sòdG »a ¥hôØdG

 ,(AÉ`̀c sò`̀dG  É«Lƒdƒ«H)  ™`̀HGô`̀dG  AõédG  ∫hÉæàj

 AÉ``̀ cP) ô`̀°`̀û`̀Y ¢`̀SOÉ`̀°`̀ù`̀dG π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG ¢`̀ü`̀î`̀∏`̀j å`̀«`̀M

 ¬aô©f  ÉªY  ∫ÉàfR  .Q  ¢SÉeƒJ  ¬Ñàc  …ò`̀dG  (¿Gƒ«ëdG

 »a .¿É°ùfE’G  GóY Éª«a ,äÉfGƒ«ëdG  óæY AÉc sòdG  øY

 ,(AÉc sòdG  Qƒ£J) ô°ûY ™HÉ°ùdG  π°üØdG  ¢ûbÉæj  ø«M

 AÉc sòdG  Qƒ£J  ¿ƒ°SGQ  ¿BGh  ,GQƒHÉL  ¿É«d  ¬àÑàc  …òdG

 º u«≤jh  .ÉgôÑYh  ´Gƒ``̀fC’G  Ohó`̀M  øª°V  øeõdG  ôÑY

 ,(AÉc sò∏d  á«Lƒdƒ«ÑdG  ¢ù°SC’G) ô°ûY øeÉãdG  π°üØdG

 ¢ù°SC’ÉH  Éæàaô©e  ,ô`̀jÉ`̀g  .ê  OQÉ°ûàjQ  ¬Ñàc  …ò`̀ dG

 É¡Ø°ûc  »`̀à`̀dG  ∂∏J  á°UÉîHh  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«Lƒdƒ«ÑdG

.»Ñ°ü©dG ôjƒ°üàdG

 áédÉ©eh  AÉ``̀ c sò``̀ dG)  ø`̀Y  ¢`̀ù`̀eÉ`̀î`̀dG  Aõ`̀é`̀ dG

 AÉc sòdG äÉ«∏ªY) ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG .(äÉeƒ∏©ªdG

 »a  åëÑj  ,∂«Ñ∏à«f  ó«J  ¬Ñàc  …ò``̀dG  (á«°SÉ°SC’G

 É k°SÉ°SCG  ó©J »àdG  »°ùëdG ∑GQOE’Gh ,√ÉÑàf’G äÉ«∏ªY

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG)  ¿hô°û©dG  π°üØdG  É`̀eCG  .AÉc sò∏d

 .ê  IQÉ°Sh  ,…Gƒfƒc.CG  .Q  hQófCG  ¬Ñàc  …òdG  (AÉcòdGh

 …O  πéfEG  .ê  .Ω  ∫Éμ°SÉHh  ,GQÉªæμe  ∑hô`̀Hh  ,õà«L

 •ÉÑJQ’G  Iôμa ìô£j ≥FÉ°T  åëH ≈dEG  ô«°û«a  ,hôHCG

 π°üØdG .πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG ø«H ≥«KƒdG

 ¬Ñàc …òdG (êÉàæà°S’Gh AÉc sòdG) ¿hô°û©dGh …OÉëdG

 É ké¡f  è¡àæj  ,ø«c’  .Ω  »fƒLh  ,¿Éeƒd  .±  ó«#jO

 »FGô≤à°S’G  êÉàæà°S’Gh  ,AÉc sòdG  ø«H  §Hôj  Évjó«∏≤J

 AÉc sòdG) ¿hô°û©dGh »fÉãdG π°üØdG .∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a

 …QÉ`̀H  äƒμ°S  ¬Ñàc  …ò``̀dG  ,(»`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  »``YhÓ``dGh

 -áª¡e  á≤HÉ°S  äÉ`̀°`̀SGQO  ≈∏Y  Iô¶f  »≤∏j  ¿Éªaƒc

 »aô©ªdG »YhÓdG ¿CG ≈dEG ô«°ûJ -G vóL åjóM É¡°†©H

 ådÉãdG π°üØdG .Éæe ô«ãc ¬∏«îàj ’ AÉc sòdG »a QhO ¬d

 ∑ƒ°TCG ¬Ñàc …òdG ,(»YÉæ£°U’G AÉc sòdG) ¿hô°û©dGh

 AGQBÓd  á∏eÉ°T  Iô¶f Ω uó≤j  ,õ«#jO  º«Lh ,πjƒL .∑

 á«Ø«ch  ,»YÉæ£°U’G  AÉ`̀c sò`̀dG  øY  Év«dÉM  IóFÉ°ùdG

 .»©«Ñ£dG AÉc sòdÉH ¬WÉÑJQG

 ´Gƒ``````̀ fCG) »```̀a å`̀ ë`̀ Ñ`̀ j ¢``̀SOÉ``̀°``̀ù``̀dG Aõ```̀é```̀dG

 ájô¶f) ¿hô`̀°`̀û`̀©`̀dGh  ™``̀HGô``̀dG  π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG  .(AÉ```c sò```dG

 ,¢ù«#jO  »JÉc  ¬àÑàc  …ò`̀dG  ,(IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG

 OQGƒ``̀gh  ,Qó`̀jÉ`̀°`̀S  äƒ`̀μ`̀°`̀Sh  ,ƒdhOƒà°ùjôc ÉfGƒLh

 áahô©ªdG  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  Ωó≤j  ôfOQÉL

 ôfOQÉL OQGƒg ¿Éch ,™°SGh ¥É£f ≈∏Y áeóîà°ùªdGh
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 π°üØdG  .É¡°VôY  øe  ∫hCG  ƒg  Howard Gardner

 ,(íLÉædG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ájô¶f)  ¿hô`̀°`̀û`̀©`̀dGh  ¢ùeÉîdG

 ájô¶f  ¢üî∏j  ,êô«Ñfô«à°S  .ê  äô`̀HhQ  ¬Ñàc  …ò`̀dG

 …òdG  »ÑjôéàdG  π«dódGh  (á«KÓãdG)  íLÉædG  AÉc sòdG

 AÉ`̀c sò`̀dG)  ¿hô`̀°`̀û`̀©`̀dGh  ¢SOÉ°ùdG  π°üØdG  .É¡ªYój

 ,»"ƒdÉ°S ôà«Hh ,ôjÉe .O ¿ƒL ¬Ñàc …òdG ,(»ØWÉ©dG

 ™LGôj  »μ°SÉcô«°ûJ É«∏«dh  ,ƒ°ShQÉc .Q ó«#jOh

 øjó≤©dG  ∫ÓN kÓFÉg G vƒªf äó¡°T ,á≤HÉ°S äÉ°SGQO

 π°üØdG  .»ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ´ƒ°Vƒe  »a  øjô«NC’G

 ¬Ñàc  …ò`̀dG  ,(»∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG)  ¿hô°û©dGh  ™HÉ°ùdG

 AÉc sò∏d  Éæª¡a  ás«ªgCG  ócDƒj  ,ôæLÉ"  .∑  OQÉ°ûàjQ

 »a  º`̀gAÉ`̀cP  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  Ωóîà°ùj  ∞«c  hCG  ,»∏ª©dG

 AÉc sòdG)  ¿hô°û©dGh  øeÉãdG  π°üØdG  .á«eƒ«dG  IÉ«ëdG

 ,Ωhôà°ù∏«c  .±  ¿ƒ``̀L  ¬Ñàc  …ò``̀ dG  (»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 ,»YÉªàL’G AÉc sòdG ¿CG ∞«c ¢ûbÉæj ,QƒàfÉc »°ùfÉfh

 øμªj ¢SÉædG ™e ÉæJÓeÉ©e »a ô¡¶j Éªc AÉcòdG hCG

 ™°SÉàdG  π°üØdG  .º¡JÉ«M  »`̀a  É kaÓàNG  çó`̀ë`̀ oj  ¿CG

 ,èfBG ¿hƒ°S ¬àÑàc …òdG (»aÉ≤ãdG AÉc sòdG) ¿hô°û©dGh

 AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ûbÉæj  ,¿É``̀J  èæ«d  »`̀eh  ,ø``̀jGO  ¿É`̀"  ø`̀«`̀dh

 äÉbÉ«°ùdG  ™e  ∞t«μsàdG  ™«£à°ùf  ∞«c  hCG  ,»aÉ≤ãdG

 Oôj  ,Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  ΩÉàN  »`̀ah  .áØ∏àîªdG  á«aÉ≤ãdG

 ¬Ñàc  …òdG  (êhGõàdG  »a  AÉc sòdG)  ¿ƒKÓãdG  π°üØdG

 ìô£j  å«M  ,¿Éªaƒc  …QÉ`̀H  äƒμ°Sh  ,ô¡«L  ø«∏L

 G kAõ`̀L  ¿CG  »`̀gh  ;ΩÉªàgÓd  Iô«ãe  Iôμa  ¿ÉãMÉÑdG

 ≈dEG  ±ó¡j ÉvjQƒ£J É kØ«μJ ¿ƒμj ób AÉc sòdG øe G kô«Ñc

 »a ÖZôf øjòdG ¿GôbC’G ÜGòàLG ≈∏Y ÉæJQób IOÉjR

.º¡©e πeÉ©àdG

 AÉ``̀c sò``̀dG)  çƒ`̀ë`̀H  øª°†àj  ™`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG  Aõ`̀é`̀ dG

 AÉc sòdG)  ¿ƒKÓãdGh  …OÉëdG  π°üØdG  .(™ªàéªdGh

 ,ƒ«f  Gƒ``¡``jh  ¬àÑàc  …ò```̀dG  ,(»`̀ª`̀ dÉ`̀Y  Qƒ`̀¶`̀æ`̀e  ø``e

 å«M ,AÉc sòdG øY áeÉY Iô¶f Ωó≤j ,¢SGôH ¿É«∏«Lh

 ¿ƒKÓãdGh »fÉãdG π°üØdG .IóY äÉaÉ≤K »a OƒLƒe ¬fEG

 ¢ùª«L ¬Ñàc …òdG ,(AÉc sòdG »a á«æeõdG äGô«¨àdG)

 ÖJÉc ¬H ΩÉb …òdG πgòªdG ±É°ûàc’G ¢ûbÉæj ,ø«∏a .Q

 »àdG  AÉc sòdG  äÉjƒà°ùe  ¿EG  :∫ƒ≤jh  ,¬°ùØæH  π°üØdG

 QGó≤ªH äOGR ób AÉc sòdG äGQÉÑàNG ≥jôW øY â°ù«b

 .øjô°û©dG ¿ô≤dG ∫ÓN ø«æ°S ô°ûY πc •É≤f çÓK

 ™ªàéªdG)  ¿ƒ``KÓ``ã``dGh  å`̀dÉ`̀ã`̀dG  π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG  å`̀ë`̀Ñ`̀jh

 ôæjÉgh  ,â«fQÉH .Ω ¿GRƒ°S  ¬àÑàc  …òdG  ,(AÉcòdGh

 »°ù«°S .ê øØ«à°Sh  ,õeÉ«∏jh  .Ω  …óæjhh  ,¿ÉeQóæjQ

 »àdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG  èFÉàf  ø«H  ábÓ©dG  »a

 »a  áëLÉf  èFÉàf  É¡fCG  ≈∏Y  ™ªàéªdG  É¡«dEG  ô¶æj

 .áØ∏àîe  äÉ©ªàée  äÉbÉ«°S  »`̀a  ∂`̀ dPh  ,É¡∏ªée

 G kô u°TDƒe  ¬Ø°UƒH  AÉc sòdG)  ¿ƒKÓãdGh  ™HGôdG  π°üØdG

 ¿ÉjEG  ¬Ñàc  …òdG  ,(äƒªdGh  ,¢VôªdGh  ,áë°üdG  ≈∏Y

 »àdG  èFÉàædG  ¢Vô©j  ,»JÉH ó«#jO .ê  h  ,…ô`̀ jO  .ê

 äÉYÓ£à°SG  èFÉàf  á°UÉîHh  ,¿hô`̀NBGh  …ôjO  É¡∏∏M

 AÉc sòdG ø«H §HôJ »àdG Góæ∏àμ°SCG »a á«∏≤©dG áë°üdG

.OôØdG IÉ«M »a áë°üdGh ôª©dG ∫ƒW ÉjÉ°†bh

 ¬àbÓYh AÉ``̀c sò``̀dG) ¿Gƒ`̀æ`̀©`̀H  ø`̀eÉ`̀ã`̀dG  Aõ`̀é`̀dG

 ¿ƒKÓãdGh ¢ùeÉîdG π°üØdG .(á∏°üdG äGP º«gÉØªdÉH

 èfƒj …O .ê ø«dƒc ¬Ñàc …òdG ,(á«°üî°ûdGh AÉc sòdG)

 •ÉÑJQG á«Ø«c âdhÉæJ »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øjÉ©j

 ,áØ∏àîe  äÉjô¶f  É¡àdhÉæJ  Éªc  á«°üî°ûdÉH  AÉc sòdG
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 ¢SOÉ°ùdG π°üØdG .á°ùªîdG πeGƒ©dG ájô¶f Éª«°S ’h

 OQÉ°ûàjQ ¬Ñàc …òdG ,(π«°üëàdGh AÉc sòdG) ¿ƒKÓãdGh

 äÉjƒà°ùe ™bƒJ á«Ø«c øY ¬aô©f Ée ¢üî∏j ,ôjÉe .EG

 iôNCG ´GƒfCGh ,»°SGQódG π«°üëàdÉH á°ù«≤ªdG AÉc sòdG

 AÉc sòdG)  ¿ƒKÓãdGh  ™HÉ°ùdG  π°üØdG  .π«°üëàdG  øe

 ∫hQÉ`̀ch  ,QÉc .Ü ÉμfÉjôH  ¬àÑàc  …ò`̀dG  ,(á«©aGódGh

 ,AÉcòdG  ƒëf  ¢SÉædG  ∑ƒ∏°S  ¿CG  í°Vƒj  ,∂`̀jhO  .¢`̀S

 ¢SÉ°SC’G  »g  ¿ƒμJ  ób  ,πjó©à∏d  ¬à«∏HÉb  á°UÉîHh

 ìÉéædGh  IójóL  ±QÉ©e  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y  º¡JQób  »a

 .øcÉeC’G  øe  Égô«Z  »ah  á°SQóªdG  »a  º∏©àdG  »a

 …òdG  ,(´GóHE’Gh  AÉc sòdG) ¿ƒKÓãdGh  øeÉãdG  π°üØdG

 ,ôcÓH  .CG  ¿É`̀KÉ`̀fƒ`̀Lh  ,¿É`̀ª`̀aƒ`̀c  .¢`̀S  ¢ùª«L  ¬Ñàc

 ¥É£f  ≈∏Y  ábôØàªdG  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ¢Vô©à°ùj

 ∂∏J  ,´GóHE’ÉH  AÉc sòdG  ábÓY »a  åëÑJ  »àdG  ,™°SGh

 äGƒæ°S  ∫óL  ™°Vƒe  É¡à©«ÑW  äQÉ°U  »àdG  ábÓ©dG

 π°üØdG .ô°VÉëdG âbƒdG ≈dEG  ∂dòc ∫GõJ Éeh ,IóY

 ¬Ñàc  …òdG  ,(á«fÓ≤©dGh  AÉc sòdG)  ¿ƒKÓãdGh  ™°SÉàdG

 »LÉeh  ,â°ùjh  .±  OQÉ°ûàjQh  ,¢ûà«"ƒfÉà°S  .EG  å«c

 AÉc sòdG  øY  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ¢ûbÉæj  ,∑ÓHƒJ  .EG

 ¿ÉμeEG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCG  ≈dEG  ô«°ûjh  ,á«fÓ≤©dGh

 π°üØdG .É kJÉàH G kóMGh É kÄ«°T É°ù«d Éª¡fEÉa Éª¡æ«H §HôdG

 .Ω ’ƒ°SQhCG ¬àÑàc …òdG (áªμëdGh AÉc sòdG) ¿ƒ©HQC’G

 áªμëdG º¡a ¿CG í°Vƒj ,∑ƒ∏L åjOƒLh ôéæjOhÉà°T

 … uODƒ`̀j  ¿CG  øμªj  ∞«c  º¡a  ≈∏Y  ôãcCG  ÉfóYÉ°ùj  ób

 π°üØdG  .™ªàéªdG  »a Év«Ñ∏°S hCG  É v«HÉéjEG  G kQhO AÉc sòdG

 ¬Ñàc  …òdG  ,(IôÑîdGh  AÉc sòdG)  ¿ƒ©HQC’Gh  …OÉëdG

 ÜÉ°ùàcG »a AÉc sòdG á s«ªgCG ¢ûbÉæj ,¿ÉeôcCG .∫ Ö«∏«a

.áØ∏àîªdG É¡∏MGôe »a ÉgQÉ¡XEGh IôÑîdG

 ≈∏Y) ¿Gƒæ©H  ™°SÉàdG  AõédÉH  ÜÉàμdG  ºààîjh

 ,ÜÉàμdG øe ô«NC’G π°üØdG »ah .(πÑ≤à°ùªdG ≥jôW

 ?Ωƒ«dG  øëf  ø`̀ jCG)  ¿ƒ`̀©`̀HQC’Gh  »fÉãdG  π°üØdG  ƒ`̀gh

 á«dÉëdG  AÉc sòdG  çƒëH  »a  äÓeCÉJ  ?¬éàf  øjCG  ≈dEG

 á°SGQO OGhQ óMCG ,âfÉg ∫ôjEG ¢ûbÉæj ,(á«∏Ñ≤à°ùªdGh

 åëÑdG ∞≤j øjCG ,»aô©ªdG è¡æªdG ΩGóîà°SÉH AÉc sòdG

 ¬d  »¨Ñæj  ø`̀jCGh  ,¬éàj  ø`̀jCGh  ,¿B’G  ∫ÉéªdG  Gòg  »a

 .¬éàj ¿CG

 óéj  ¿CGh  ,ÜÉàμdÉH  ÇQÉ≤dG  ™àªà°ùj  ¿CG  πeCÉf

 á©àe  ÜÉàμdG  Gòg  »a  πª©dG  ¿Éc  ó≤d  .IóFÉØdG  ¬«a

 kÓªY ¿Éc ÜÉàμdG ¿CG ¬∏c ∂dP øe ºgC’G øμdh ,Éæ«∏μd

 âbƒdG  º¡d  Qó≤f  ÉæfEGh  ,º¡∏c  ø«cQÉ°ûªdG  ÜÉsà oμ∏d

 ,ÜÉàμdG  Gòg êGô`̀NEG  π«Ñ°S  »a  √ƒdòH  …òdG  ó¡édGh

 .´hô°ûªdG Gò¡d É kªYO Ω sób øe πc ôμ°ûf ¿CG Oƒfh

êô«Ñfô«à°S .ê äô«HhQ

¿Éªaƒc …QÉH äƒμ°Sh

Ω2011 ,ôjGôÑa
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 ¢SÉ«b  CGó``Ñ``f  ¿CG  Ö`̀©`̀°`̀ü`̀dG  ø``e  ¿ƒ`̀μ`̀ j  ó``b

 á∏eÉ°T  ájô¶f  Éæjód  ¿ƒμJ  ¿CG  ¿hO  øe  (AÉc sòdG)

 áØ°SÓØdG  ó¡Y  òæªa  ;¬à«gÉe  ø`̀Y  á«°SóM  hCG

 í°VhCG  ,ô°VÉëdG  Éæàbh  ≈dEGh  AÉeó≤dG  ø««≤jôZE’G

AÉ`̀c sò`̀dG  á©«ÑW  ø`̀Y  º`̀gQÉ`̀μ`̀aCG  ÜÉàμdG  ø`̀e  ô«ãc

 ¿ƒWÓaEG  óæY  AÉc sòdG  ¿Éc  .(Sternberg, 1990)

 ¢ùjó≤dG  É`̀ eCG  ,á≤«≤ëdG  Ö`̀Mh  áaô©ªdG  Ö`̀M  ƒ`̀g

 ób  ≥FÉØdG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ¿CG  ó≤à©j  ¿É`̀μ`̀a  ø«£°ùZhCG

 õHƒg ¢SÉeƒJ ¢VÉNh ,≈dÉ©J ˆG øY ¢SÉædG ó©Ñj

 -ø«æàdG-  ¿ÉKÉ«Ø«d  ¬HÉàc  »a Thomas Hobbes

 AÉc sòdG  ¿EG  :∫É`̀bh  ,ôãcCG  π«°UÉØJ  »a  Leviathan

 ¬LhCG ájDhQ ≈∏Y IQóbh ,á¡jóH áYô°S øª°†àj ≥FÉØdG

 ø«H ±ÓàN’G ¬LhCGh ,áØ∏àîªdG AÉ«°TC’G ø«H ¬Ñ°ûdG

 ƒëf kÓ©a É¡≤jôW â s≤°T QÉμaCG) á¡HÉ°ûàªdG AÉ«°TC’G

.(áãjóëdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¢†©H

 ød :ôNBG É kÄ«°T øª°†àj AÉc sòdG ¢SÉ«b ¿CG ô«Z

 ±ôàYG GPEG ’EG ¢SÉædG óæY AÉc sòdG ¢SÉ«≤H óMCG ºà¡j

 ±ôàYG  Ée  Gògh  ,AÉc sòdG  »a  ¿ƒØ∏àîj  ¢SÉædG  ¿CG

 ∞ n°Uƒoj  Ée  G kô«ãch  .π``̀FGhC’G  ÜÉàμdG  øe  ô«ãc  ¬H

 ¬fCÉH  ¢Shô«eƒg  É¡ØdCG  áªë∏e  π£H  ¢Sƒ«°ùjOhCG

 øe  á¡jóH  ´ô°SCGh  ,áZhGôeh  ,AÉ`̀gOh  ,AÉcP  ôãcCG

 øμd ,á°ùjOhC’Gh IPÉ«dE’G ∫É£HCG ¢ùμY ≈∏Y ,√ô«Z

 Gòg  »a  É k©«ªL  Gƒcôà°ûj  ºd  äÉjô¶ædG  ÜÉë°UCG

 »a Adam Smith å«ª°S ΩOBG ∫Éb å«M ;OÉ≤àY’G

 ¿EG :The Wealth of Nations  ºeC’G IhôK  ÜÉàc

 ,IhôãdG ∂∏J øY §≤a ¢ù«d ,∫hDƒ°ùe πª©dG º«°ù≤J

 áë°VGƒdG ±ÓàN’G ¬LhCG øY É k°†jCG ∫hDƒ°ùe ¬æμdh

 ÉeóæYh .´QÉ°ûdG »a ∫ÉªMh ±ƒ°ù∏«a ÖgGƒe ø«H

 ÜÉàc  Francis Galton  ¿ƒàdÉL  ¢ù«°ùfGôa  ô°ûf

 ΩÉY  Hereditary Genius  á`̀«`̀KGQƒ`̀dG  ájô≤Ñ©dG

 ¿ƒØ∏àîj  ¢SÉædG  ¿CG  ¬«a  âÑãj  ¿CG  ∫hÉMh  ,Ω1869

 õdQÉ°ûJ ¬ªY øHG ¬«dEG Öàc ,á«©«Ñ£dG º¡JGQób »a

 âKóMCG  ó≤d{  : kÓFÉb  Charles Darwin  ø`̀jhQGO

 ¿EG  ∫ƒ`̀bCG  É kªFGO  âæc  »fC’  ...∂ª°üN  »a  G kô««¨J

 §≤a  ¿ƒØ∏àîj  πH  ,AÉc sòdG  »a  ¿ƒØ∏àîj  ’  ¢SÉædG

 .z≈≤ªëdG  GóY Éª«a  ,πª©dG  ájóLh á°SÉªëdG  »a

.(Galton, 1908, p.290)

∫hC’G π°üØdG

 AÉc sòdG ¢SÉ«bh äÉjô¶f ïjQÉJ

¢Tƒàæ«cÉe ¿ƒL ¢S’ƒμ«f
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AÉc sòdG ¢SÉ«b

 ¿ƒàdÉL

 »a  ∂°T  ¿ƒàdÉL  ¢ù«°ùfGôa  óæY  øμj  ºd

:∫ƒ≤j PEG ,áé«àædG √òg

 ¬H ∫ƒ≤j …ò```dG ¢VGôàa’G ≈```∏Y »d ô```Ñ°U ’{

 G kô«ãc …ò```dG ,ô```NBG ≈```dEG ø«M ø```e º```¡°†©H

 º«∏©àd â```Ñ pà oc äÉjÉμM »```a Éª«°S ’ hOô```j Ée

 QÉ¨°üdG ¿CG ,ø```«ëdÉ°U Gƒ```fƒμj ¿CG ∫É```ØWC’G

 Ió«MƒdG iƒ≤dG ¿CGh ,É kÑjô≤J ø«¡HÉ°ûàe ¿hódƒj

 ¿É°ùfEGh ,ôNBGh π```ØW ø«H ¥hôØdG ó pLƒJ »```àdG

 ΩGõàd’Gh Iô```ªà°ùªdG á```°SQÉªªdG »```g ô```NBGh

 äGAÉ```YOG ≈```∏Y ¢```VôàYCG »```æfEG .»```bÓNC’G

 á°VhQ á∏Môe äGôÑN ¿EG .á«©«Ñ£dG IGhÉ°ùªdG

 ∫ÉªYC’Gh ,á```©eÉédGh ,á°SQóªdGh ,∫É```ØWC’G

 âÑãJ »```àdG ádOC’G ø```e á∏°ù∏°S »```g á```«æ¡ªdG

(Galton, 1869, p.12) .z¢ùμ©dG

 Ée äócCG áeÉ©dG äÉfÉëàe’G èFÉàf ¿CG ºYRh

 -êójôÑª«c á©eÉL ÜÓW ø«H ≈àëa ,√ó≤à©j ¿Éc

 äÉ`̀LQó`̀dG »`̀a π`̀FÉ`̀g ähÉ`̀Ø`̀J ∑É`̀æ`̀g ¿É`̀ c - kÓ`̀ã`̀e

 IOÉ``e »``a ±ô`̀°`̀û`̀dG äGQÉ``Ñ``à``NG »``a á`̀Mƒ`̀æ`̀ª`̀ª`̀dG

 øe πbCG ø«H äÉLQódG âMhGôJ å«M ;äÉ«°VÉjôdG

 Q só≤oJ IOóëe Ióe »a áLQO 7500 øe ôãcCGh ,250

 »a  (É keÉªJ  á©æ≤e â°ù«d)  ≈dhCG  Iƒ£îc .ø«eÉ©H

 »a  ô«ÑμdG  ähÉØàdG  Gòg  ¿CÉH  ¬àéM  ôjƒ£J  QÉ°ùe

 ,á«©«Ñ£dG IQó≤dG »a øjÉÑàdG  øY ºéf äÉLQódG

 äÉ°SÉ«≤dG  πãe)  èFÉàædG  √ò`̀g  ¿CG  ¿ƒàdÉL  âÑKCG

 ,É vjOÉY  É k©jRƒJ  áYRƒe  âfÉc  (iô``̀NC’G  á«fóÑdG

 èFÉàf  ≈∏Y  QÉÑàNÓd  ø«eó≤àªdG  Ö∏ZCG  π°üMh

 º¶àæe ¢VÉØîfG ™e ,§°SƒàªdG ∫ó©ªdG øe áÑjôb

 øe  ≈∏YCG  èFÉàf  ≈∏Y  á∏°UÉëdG  áÑ°ùædG  »a  ™bƒàe

 .§°SƒàªdG

 πch  A»°T  …CG  ¢SÉ«≤d  áaQÉL áÑZQ  πX »a

 »a ¿ƒàdÉL Ö`̀Zô`̀j  ¿CG  ó`̀cDƒ`̀ª`̀dG  ø`̀e  ¿É`̀c  ,A»`̀°`̀T

 IQó≤dG »a äÉaÓàN’G √ò¡d ô°TÉÑe ¢SÉ«b ºjó≤J

 »a  íéæà°S  »àdG  äÉ°SÉ«≤dG  Ée  :øμd  ,á«©«Ñ£dG

 …òdG »ªdÉ©dG áë°üdG ¢Vô©e »a ?∂dòH ΩÉ«≤dG

 G kôÑàîe ¿ƒàdÉL ΩÉbCG ,Ω1884  ΩÉY ¿óæd »a ó≤ oY

 øjôFGõ∏d  øμeCG  å«M ,…ô°ûÑdG  º°ùédG  äÉ°SÉ«≤d

 ,™ª°ùdGh ,ô¶ædG IóM ¢SÉ«b á£«°ùH Ωƒ°SQ πHÉ≤e

 ,ájhó«dG  Iƒ≤dGh  ,π©ØdG  IOQ  Ióeh  ,¿Gƒ`̀dC’G  ájDhQh

 ¿Éc  .∂dP ƒëfh  ,¿RƒdGh  ,∫ƒ£dGh  ,¢ùØæàdG  Iƒbh

 äÉ°SÉ«b É¡∏c √òg ¿CG ¢VôàØj ¿CG ¬«∏Y Ö©°üdG øe

 ;ó«cCÉàdÉH ó pL oh ób É¡°†©H ¿CGh ,πjóÑà∏d πHÉb AÉcP

 óMCG  ¿Éc  ¿ƒàdÉL  øμd  .É kæμªe  ¿Éc  É¡°SÉ«b  ¿C’

 ¿Éμa  ;ø««ÑjôéàdG  ø««fÉ£jôÑdG  áØ°SÓØdG  ´ÉÑJCG

 ≥jôW øY »JCÉJ  É¡∏c  áaô©ªdG  âfÉc  GPEG  ¬fCG  iôj

 ¿CG  Öéj ≈``̀cPCGh  (ô`̀Ñ`̀cCG)  kÓ≤Y ¿EÉ``a  ,¢`̀SGƒ`̀ë`̀dG

 ≥jôW  øY  ,π°†aCG  õ««ªJ  ≈∏Y  G kQOÉ``b  k’hCG  ¿ƒμj

 ójõe øjõîJ ≈∏Y G kQOÉb ¿ƒμj ºK øeh ,¢SGƒëdG

 ,É¡«∏Y  kAÉæH  ±ô°üàdGh  ,¢SGƒëdG  äÉeƒ∏©e  øe

 »àdG õ««ªàdGh AÉc sòdG ø«H ábÓ©dG äCÉ°ûf Éæg øeh

.iôNCG Iôe É¡°Vô©æ°S

o b e i k a n . com



25 AÉc sòdG ¢SÉ«bh äÉqjô¶f ïjQÉJ :∫hC’G π°üØdG

πJÉc

 (James McKeen πJÉc ø«cÉe ¢ùª«L ΩÉb

 ¢SÉ«≤d  á«é¡æe  ôãcCG  ádhÉëªH  Cattell, 1890)

 á∏°üØe áªFÉb ô°ûfh ,á«∏≤©dG äGQó≤dG »a ¥ôØdG

 áaÉ°VEG)  (á«∏≤Y  äGQÉÑàNG)  Iô°ûY  ≈∏Y  …ƒàëJ

 ≈∏Y â∏ªà°TG (Égô«Z G kQÉÑàNG ø«©HQC’ ¢ü sî∏ oe ≈dEG

 ¥ôah  ,ø«àLQO  øe  ¢ùª∏dG  á°SÉM  áÑàY  äÉ°SÉ«b

 øeRh á«æeõdG π°UGƒØdG º««≤Jh ,¿GRhC’G »a í°VGh

 πJÉc ºYõj ºd .±hôëdG ô tcòJ IOÉYEGh ,π©ØdG OQ

 äGQÉÑàN’G øe á°ùfÉéàªdG ô«Z áYƒªéªdG √òg ¿CG

 ≈àM ¿CG  á≤«≤ëdGh  .AÉc sò∏d  G kó«L É k°SÉ«≤e Ωó≤à°S

 iôNCG  Iôeh  .¬à°SGQO  »a  ô¡¶J  ’  (AÉ`̀cP) áª∏c

 ;É keƒªY äô«àNG  ób  äGQÉÑàN’G  ¿CG  É kë°VGh  hóÑj

 âfÉc . kÓ©a áMÉàe âfÉc áHƒ∏£ªdG  Ö«dÉ°SC’G  ¿C’

 º∏©d  ájQÉ«©ªdG  á«ÑjôéàdG  á«∏≤©dG  êPÉªædG  √òg

 ,É«fÉªdCG »a äQƒ£J »àdG ójóédG »ÑjôéàdG ¢ùØ sædG

 ¿CG πeCÉf ÉæfEÉa ,Ö«dÉ°SC’G √òg ¬°ù«≤J Ée ¿Éc É kjCGh

 ô«Z  áfQÉ≤ªdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .ábóH  ¬°ù«≤J

 πØ¨f  ¿CG  Ö©°üdG  øe  ¿EÉ`̀a  ,∂°T  ¿hO  øe  ádOÉY

 ¬ë«JÉØe ¬æe âYÉ°V …òdG πLôdÉa ;áfQÉ≤ªdG √òg

 É¡æY  ¬ãëH  ô°üàbG  , kÓ«d  êQÉîdG  »a  ¿Éc  ÉeóæY

 ¬fC’ ¢ù«d ,´QÉ°ûdG »a ìÉÑ°üe Égô«æj á≤£æe ≈∏Y

 ,í«JÉØªdG ¬«a âYÉ°V …òdG ¿ÉμªdG ƒg Gòg ø¶j

.¬«a ájDhôdG ™«£à°ùj ¿Éμe -πbC’G ≈∏Y - ¬fC’ πH

 É`̀¡`̀Ø`̀°`̀Uƒ`̀H π``̀ JÉ``̀ c äGQÉ```̀Ñ```̀à```̀NG Ωó````̀J º```̀d

 âfÉch  ,á≤«≤ëdG  »`̀a  kÓ`̀jƒ`̀W  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  É k°SÉ«≤e

 ô`̀∏`̀°`̀ù`̀jh É```̀gGô```̀LCG á```̀°```̀SGQO Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀H ;É`̀¡`̀ à`̀ jÉ`̀¡`̀ f

 iôLCG  å«M ,πJÉc  ôÑàîe »a  (Wissler, 1901)

 ,É«Ñeƒdƒc  á©eÉL  »`̀a  ÜÓ`̀W  ≈∏Y  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ,≈dhC’G  :ø«àeOÉ°U  ¿GhóÑJ  ø«àé«àf  ≈dEG  π°UƒJh

 AGOCG  »`̀a  »≤«≤ëdG  ±Ó`̀à`̀N’G  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 ¬fEÉa  ,äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G √ò`̀g ø`̀e ô«ãc »`̀a  ÜÓ`̀£`̀dG

 º`̀¡`̀FGOCG  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQG  ábÓY  …CG  ∑Éæg  øμJ  º`̀d

 ≈àM  ,ôNBG  QÉÑàNG  »a  º¡FGOCGh  ¬æ«©H  QÉÑàNG  »a

 øe  áØ∏àîe  äÉ°SÉ«b  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  ábÓY  ¿EG

 øe  π`̀bCG  §°Sƒàe  ≈`̀ dEG  â∏°Uh  - kÓ`̀ã`̀e-  áYô°ùdG

 »a íéf ób äGQÉÑàN’G óMCG ¿Éc GPEÉa Gò¡dh ;20

 ºd  iôNC’G  äGQÉÑàN’G  ¿EÉa  ,AÉc sòdG  ¥hôa ¢SÉ«b

 ø«M »a ?íLÉædG QÉÑàN’G ¿Éc É¡jCG øμdh ,íéæJ

 äGQÉÑàN’G ™«ªL ¿CG ≈dEG iôNC’G áé«àædG äQÉ°TCG

 ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G »`̀ a ∑É`̀æ`̀g ø`̀μ`̀J º`̀ d ¬```̀fC’ ;í`̀é`̀æ`̀J º`̀ d

 äÉLQOh  äGQÉÑàN’G  øe  …CG  ø«H  •ÉÑJQG  ábÓY

 âÑK  ¿CG  ≥Ñ°S  ™bGƒdG  »a »àdG  ,á«©eÉédG  ÜÓ£dG

 øe ¿Éc »àdG ,É¡æe πc ø«H •ÉÑJQG ábÓY OƒLh

 ¥hôØdG ¢ùμ©J ¿CG -¿ƒàdÉL ∫ƒ≤j Éªc- ¢VôàØªdG

.ÜÓ£dG ø«H á«∏≤©dG IQó≤dG »a

 Binet ¬«æ«H

 Alfred Binet  ¬«æ«H  ójôØdCG  ≈°ùfôØdG  ¿Éc

 hóÑj ¿Éch ,AÉc sò∏d ¢SÉ«≤e QÉμàHG á∏μ°ûe πM øe ∫hCG

 ä’hÉëªH ΩÉb ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Yh ,G kó«L É k°SÉ«≤e

 Victor Henri  …ôæg  Qƒàμ«"  ¬∏«eR  ™e  á≤HÉ°S

 É kMÉéf  É≤≤ëj  ºd  Éª¡fEÉa  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¥hô`̀a  ¢SÉ«≤d
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 øe áæéd âeÉbh ,(Binet & Henri, 1896) G kôgÉH

 ÜòL .ÉªgOƒ¡L AÉ«MEÉH É°ùfôa »a á«HôàdG IQGRh

 ƒëf ≈∏Y) »FGóàH’G º«∏©àdG º«ª©J á°SÉ«°S ∫ÉNOEG

 ¢SQGóªdG  ≈dEG  ∫ÉØWC’G  øe  G kOó`̀Y  (É kÑjô≤J  πeÉc

 ºgAÉcP  ¿CG  í°VGƒdG  øe  ¿É`̀c  øjòdG  á«FGóàH’G

 ≈dEG  GƒÑgP  ¿CG  º¡d  ≥Ñ°ùj  º`̀dh  ,§°SƒàªdG  âëJ

 ¿hó«Øà°ùj º¡fCG hóÑj øμj ºdh ,πÑb øe á°SQóªdG

 ,á`̀«`̀°`̀SGQó`̀dG  ∫ƒ°üØdG  »`̀a  …OÉ`̀©`̀ dG  º«∏©àdG  ø`̀e

 âfÉc .¢`̀UÉ`̀N º«∏©J  ≈``̀dEG  á`̀LÉ`̀M »`̀a Gƒ`̀ë`̀Ñ`̀°`̀UCGh

 ;áØ∏μe ô«Zh ,á©jô°S á≤jôW QÉμàHG »g á∏μ°ûªdG

 iód øμj ºd  .ºgójóëJh ∫ÉØWC’G  A’Dƒg áaô©ªd

 »ÑjôéàdG ¢ùØ sædG º∏Y ± tô©àd »aÉμdG âbƒdG ¬«æ«H

 Wundt 
(1)

âfƒ" ôÑàîe øe ≥∏£fG …òdG ójóédG

 πbCG  ¬fƒc  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,≠jõÑj’  áæjóe  »a

 »àdG  á«£HGôàdG  ájô¶ædG  ÜÉë°UCG  CGóÑªd  kAGó`̀Y

 ¬fEÉa ,É«fÉ£jôH »a á«ÑjôéàdG á°SQóªdG É¡H äOÉf

 øY Ö«éJ ¿CG øμªj »YGóàdG ájô¶f ¿CÉH øeDƒj ºd

 ¢ù«d ¬fCG ó≤àYG ,¬∏c ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .É¡∏c á∏Ä°SC’G

 √QÉ°üàNG øμªj AÉc sòdG  ¿CG  ¢VGôàaG ∫ƒ≤©ªdG  øe

 óbh ,π©ØdG OQ øeR hCG ,á£«°ùH á«°ùM áØ«Xh »a

 πãe äGó«L ø¡fCG äGô«¨°üdG ¬JÉæH áÑbGôe ¬à©æbCG

 ºZôdG  ≈∏Yh  .≥«bódG  »°ùëdG  õ««ªàdG  »a  QÉÑμdG

 ∫ƒ`̀WCG  ¿ƒμj  ó`̀b  øgóæY  π©ØdG  OQ  ø`̀eR  ¿CG  ø`̀e

 ΩóY ÖÑ°ùH øμj ºd Gòg ¿EÉa ,QÉÑμdG óæY ƒg Éªe

 øμdh  ,á©jô°ùdG  áHÉéà°S’G  ≈∏Y  G kó``̀HCG  ø¡JQób

 GõY óbh ,ójó°T A§ÑH øÑéà°ùj É kfÉ«MCG sø oc ø¡fC’

 í°VhCÉ°S Éªc G kô°üÑJ ôãcCG ÉªHQh) π°ûØdG Gòg ¬«æ«H

 .√ÉÑàf’G ∞©°V ≈dEG (É k≤M’

 ÉeóæY  ¬fCG  iôJ  áÑbÉãdG  ¬«æ«H  Iô¶f  âfÉc

 ™e  Év«∏≤Y  ájÉØc  ôãcCG  QÉ¨°üdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  íÑ°üj

 AÉc sò∏d  π°†aC’G  ¢SÉ«≤dG  ¿EÉa  ,ôª©dG  »a  º¡eó≤J

 ôÑcC’G  ∫ÉØWC’G  √óéj  …òdG  ∂dP  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj

 ,É væ°S ô¨°UC’G ∫ÉØWC’G √óéj Éªe ôãcCG kÓ¡°S É væ°S

 ¬àª¡ªH  á°UÉN  IQƒ°üH  §ÑJôj  êÉàæà°S’G  Gò`̀gh

 ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G ≈dEG ± tô©àdG »a á«°SÉ°SC’G

 ø«H  ¥ôØdG  ¿Éch  :G kójó°T  hCG  É k£«°ùH  Év«∏≤Y  É kØ∏îJ

 ƒg  ø«Ø∏îàªdG  ∫ÉØWC’Gh  (ø««©«Ñ£dG)  ∫ÉØWC’G

 QÉÑàN’G »a ôμÑe ôªY »a Gƒëéf ø««©«Ñ£dG ¿CG

.ø«Ø∏îàªdG ∫ÉØWC’G øe ôãcCG ¬©°Vh …òdG

 ,áæ«©e  Iô`̀≤`̀a  hCG  ,∫GDƒ``°``S  äÉ`̀Ñ`̀K  ¿É``c  ó≤d

 ,á°SOÉ°ùdG ôªY ∫ÉØWCG óæY AÉc sò∏d É k°SÉ«≤e ¬Ø°UƒH

 ∫ÉØWC’G  º¶©e  ™«£à°ùj  ¿CG  ƒg  ,ádÉëdG  √òg  »a

 …òdG  âbƒdG  »a ,√RÉ«àLG ájôª©dG  áÄØdG  √òg øe

 ™e  ,√RÉ«àLG  É k©«ªL  áæeÉãdG  ∫ÉØWCG  ¬«a  ™«£à°ùj

 Gòμgh  .á©HGôdG  ôªY  »a  ∫ÉØWC’G  øe  π«∏b  OóY

 Theodore Simon ¿ƒªjÉ°S QhOƒ«Jh ,¬«æ«H ºª°U

 áØ∏àîe äGQÉÑàNG áYƒªée É k≤M’ ¬©e ¿hÉ©J …òdG

 ¿É°ùfE’G π≤Y ¿EG :∫ƒ```≤j - ájô¶f É¡«ª°ùj øe ∑Éæg ¿CG øe º```ZôdG ≈∏Y ,ó©H ájô¶f ≈```dEG Qƒ```£àj ⁄ CGó```Ñe Associationism  (1)

 ∞bGƒe øe á«°ù◊G áHôéàdG øe á```ŒÉædG á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG ∫ÓN øe ⁄É©dG ∑Qój ¿É°ùfE’G ¿EGh ,¢```SGƒ◊Gh QÉμaC’G øe ¿ƒ```μàj

.(ºLÎŸG) .ájô£ØdG QÉμaC’G ≥jôW øY ¢ù«dh ,äÉcƒ∏°Sh
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 ôª©dG  øe  ø«¨dÉÑdG  ∫ÉØWCÓd  áHƒ©°üdG  áLQóàe

 ≈∏Y  áªFÉb  É¡∏ch  äGƒæ°S  ô°ûYh  ,»fÉªKh  ,â°S

 CÉ£îdGh  ádhÉëªdGh  ,á«ÑjôéàdG  áaô©ªdG  √ò`̀g

 çóëj ºd ¬fCG ÉaôàYGh .(Binet & Simon, 1908)

 ¿CGh  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  º¶©e  AGOCG  »a  ÅLÉØe  ´É£≤fG

 äGƒæ°S  â°S  ôª©dG  øe  ≠∏Ñj  …òdG  …OÉ©dG  πØ£dG

 ∫ÉØWCG QÉÑàNG äGô≤a ™«ªL øY É kÑjô≤J Ö«éj ób

 ,á°SOÉ°ùdG ∫ÉØWCG QÉÑàNG äGô≤a º¶©eh ,á©HGôdG

 øe  ø«Jô≤a  hCG  Iô≤a  øY  Ö«éj  ¿CG  ¬æμeCG  ÉªHQh

 OGó©à°SG ≈∏Y ¬«æ«H øμj ºd .áæeÉãdG ∫ÉØWCG QÉÑàNG

 …C’  (»∏≤Y  ôªY)  Oóëe  ¢SÉ«≤e  …CG  »£©j  ¿C’

 á≤M’  á`̀ °`̀ SGQO  »`̀a  ∂``̀dPh  ,OOô```J  ó©H  ’EG  πØW

 π`̀NOCG  ,∂`̀ dP  ó©H  .(Binet & Simon, 1911)

 ,AÉc sòdG  πeÉ©e  Ωƒ¡Øe  (Stern, 1912)  ¿ô«à°S

 ôª©dG  ≈∏Y  É keƒ°ù≤e  »∏≤©dG  ôª©dG  ¬fCÉH  ¬a sôYh

 QÉμàH’ÉH  G kô«ãc πØëj ºd ¬fCG  hóÑj  øμdh ,»æeõdG

 ÖàμdG ø`̀ e ô`̀«`̀ã`̀c »`̀ a ¬`̀à`̀fÉ`̀μ`̀e ¬`̀ d ø`̀ª`̀°`̀V …ò```̀dG

 ¬Jô«°S  »a  √ôcòj  ºd  ¬`̀fCG  á`̀LQO  ≈`̀dEG  ,á«°SGQódG

 ¢SÉ«≤e  ºjó≤J  »a  ¬«æ«H  O tOôJ  CÉ°ûf  ó≤d  .á«JGòdG

 áª¡ªdG  ¬à¶MÓe  øe  Ée  óM  ≈dEG  AÉc sò∏d  Oóë oe

 É keÉªJ  GƒÑ«éj  ¿CG  øμªj  ø«Ø∏àîªdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG

 áHÉLEG QÉÑàNG πc »a á∏Ä°SC’G øe ¬°ùØf Oó©dG øY

 äÉ`̀HÉ`̀LE’G  øe  áØ∏àîe  •ÉªfCÉH  øμdh  ,áë«ë°U

 ƒg  áWÉ°ùÑH  Gò`̀gh  ,áë«ë°üdG  ô«Zh  áë«ë°üdG

 øe G kOóY øª°†J (AÉc sòdG) ¿CG »a √OÉ≤àYG ócCG Ée

.áJhÉØàªdG á∏≤à°ùªdG äGQó≤dG

ΩÉ©dG AÉc sòdG ájô¶fh ¿ÉeÒÑ°S

 faculty  äGQó````̀≤````̀dG  ¢`̀ ù`̀ Ø`̀ f  º``̀∏``̀Y  ¿É````̀c

 ¿Éeô«Ñ°S  õdQÉ°ûJ  ¬gôμj  Ée  ôãcCG  psychology

 …òdG  èeÉfôÑdG  √ôc  óbh  ,Charles Spearman

 G vóL  á£HGôàe  ô«Z  áYƒªée  ≈`̀dEG  π≤©dG  º°ù≤j

 IôcGòdGh  ,º∏©àdG  πãe  ,á∏≤à°ùªdG  äGQó`̀≤`̀dG  øe

 ¬«dEG  êÉàëf  Ée  ¿EG  :∫É`̀bh  ,∂`̀dP  ƒëfh  ,√ÉÑàf’Gh

 ±ô©j ¿CG  ¿hO øeh .πμc π≤©dG  äÉ«∏ªY º¡a ƒg

 kÓKÉªe É kÄ«°T ¿Éeô«Ñ°S Qôc ,Wissler ô∏°ùjh áHôéJ

 á°SQóe  »a  QÉ¨°üdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  øe  áYƒªée  ™e

 ¿Éeô«Ñ°S  ±ôàYG  (Spearman, 1904)  ájhôb

 É¡«dEG π°UƒJ »àdG èFÉàædG ±ô©j ¿Éc Ée ¬fCG É k≤M’

 π°üM  ájGóÑdG  øe  ¬à°SGQO  iô`̀LCG  ÉeóæY  ô∏°ùjh

 ø«ª∏©ªdG  øe  á∏≤à°ùe  ä’ó©e  ≈∏Y  ¬àHôéJ  »a

 ¬FÉcP IóM øYh á°SQóªdG »a πØW πc AÉcP øY

 ôÑcCG ø«ÑdÉW øe á°SQóªdG êQÉN º«∏°ùdG √ô«μØJh

 á«°ùM ΩÉ¡e çÓK »a ºgAGOCG ¢SÉb Éªc ,É væ°S ¬æe

 ßM’  ,ô∏°ùjh  áHôéJ  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  .iô`̀NCG

 ø«H ∞«ØW »HÉéjEG •ÉÑJQG πeÉ©e OƒLh ¿Éeô«Ñ°S

 §°Sƒàe  ≠∏H  å«M  ,É¡∏c  É¡H  ΩÉb  »àdG  äÉ°SÉ«≤dG

 çÓãdG  AÉc sòdG  ä’ó©e ø«H .55  •ÉÑJQ’G πeÉ©e

 ø«H  .38h  ,çÓãdG  á«°ùëdG  äÉ°SÉ«≤dG  ø«H  .25h

 ,ó«cCÉJ  πμH  .á«°ùëdG  äÉ°SÉ«≤dGh  AÉc sòdG  äÉ°SÉ«b

 ,ô∏°ùjh èFÉàf øe ôãcCG á©é°ûe èFÉàædG √òg âfÉc

 ÜÓW iód ∫ÉéªdG »a í°VGƒdG ójóëàdG ¿C’ ÉªHQ

 óæY  •ÉÑJQ’G  äÉbÓY  øe  π∏b  É«Ñeƒdƒc  á©eÉL

 ∂dP øμd ,áØ«©°V èFÉàædG âfÉc ,∂dP ™eh .ô∏°ùjh
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 äÉÑK  ΩóY ÖÑ°ùH  ¿Éc  Gòg  ¿EG  :∫ƒb  øY ¬æãj  ºd

 ∞©°†dG  ¬`̀LhCG  í«ë°üJ  øe  óH’  ¿Éch  ,¬JÉ°SÉ«b

 áë«ë°üdG •ÉÑJQ’G ábÓY âfÉc .É¡«a Qƒ°ü≤dGh

 ßMÓ oªdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  πeÉ©e  »`̀g  øjQÉÑàNG  ø«H

 äÉÑãdG èJÉæd »©«HôàdG QòédG ≈∏Y É keƒ°ù≤e Éª¡æ«H

 á«°SÉ«≤dG  á≤jô£dG  »g  kÓ©a  √ò`̀gh  ,Éª¡æe  πμd

 ,øjQÉÑàN’G  ø«H  •ÉÑJQ’G  πeÉ©e  ±É©°VEG  Ωó©d

 áãjóëdG  QÉÑàN’G  ájô¶f  »a  QÉÑàN’G  äÉÑK  É`̀eCG

 QÉÑàN’G »a AGOC’G  ø«H  •ÉÑJQ’G  πeÉ©ªH  ¢SÉ≤o«a

 QÉÑàNG ∞°üf »a AGOC’G hCG  ,á∏°üØæe çGóMCG »a

 ≈dEG  ¿Éeô«Ñ°S  π°Uƒàj  ºd  .ô`̀NB’G  ∞°üædG  πHÉ≤e

 äÉÑK ¿CG É¡æe k’óH ¢VôàaGh ,äÉeƒ∏©ªdG √òg πãe

 •ÉÑJQ’G πeÉ©e »a â∏ãªJ AÉc sò∏d çÓãdG ¬JÉ°SÉ«b

 á«°ùëdG  äÉ°SÉ«≤∏d  πãªdG  »ah  ,É¡æ«H  ßMÓªdG

 ,á«°VôØdG  √ò¡H  ¿Éeô«Ñ°S  í∏°ùJ  Éªdh  ,áKÓãdG

 ø«H í«ë°üdG •ÉÑJQ’G πeÉ©e Ö°ùëj ¿CG ´É£à°SG

:»°ùëdG õ««ªàdGh AÉc sòdG

r(true) = .38/√ (.55 × .25) = 1.01.

 ≈∏Y •ÉÑJQ’G πeÉ©e ójõj ¿CG øμªj ’ ,É v≤M

 ,§«°ùH CÉ£N Gòg ¿CG ¢VôàaG ¿Éeô«Ñ°S øμd ,1.0

 õ««ªJ ƒg ΩÉ©dG AÉc sòdG ¿CG í°VhCG ¬fCG á≤K πμH ócCGh

.ΩÉY »°ùM

 ¿CG ó©H Éª«a ¿Éeô«Ñ°S ±ôàYG ,á≤«≤ëdG »a

 π°UGƒj  ºdh  ,áÑ°SÉæe  ô«Z  âfÉc  äÉÑãdG  ¢ù«jÉ≤e

 ,»°ùëdG  õ««ªàdGh  ,AÉ`̀ c sò`̀ dG  á©«ÑW  ø`̀Y  ¬∏«∏©J

 »àdG  ∂∏J  »`̀g  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ô`̀ã`̀cC’G  ¬à¶MÓe  â`̀fÉ`̀ch

 ;iô`̀NCG  á°SQóe  »a  É¡©ªL  äÉfÉ«H  »a  É¡¶M’

 ôãcCG  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  ø`̀e  øμªJ  å«M

 Ö«JôJ  »gh  ,»ªjOÉcC’G  AGOCÓd  É v«Ñ°ùf  á«Yƒ°Vƒe

 ™HQC’G OGƒªdG øe IOÉe πc »a π°üØdG »a πØW πc

 ,áª¨ædG  õ««ªJ  ¢ù«jÉ≤e  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,áØ∏àîªdG

 .≈≤«°SƒªdG  º∏©e ÉgQób Éªc  á«≤«°SƒªdG  IQó≤dGh

 á s«ªgC’ ¬«æ«H ôjó≤J ™bƒJ ¬fCG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG øeh

 .»≤«°SƒªdG AGOC’Gh »°SGQódG π«°üëà∏d áØ∏àîe ¢ù«jÉ≤e áà°S ø«H ¿Éeô«Ñ°S É¡«dEG π°UƒJ »àdG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e .1.1 ∫hóédG

 »àdG á«dhC’G äÉfÉ«ÑdG ≈dEG ´ƒLôdG ó©H - í°VhCG (Fancher, 1985) ô°ûfÉa ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,¿Éeô«Ñ°S á°SGQO øe IPƒNCÉe ΩÉbQC’G

.á≤«bO É¡∏ªéªH øμJ ºd -∞°SC’G ™e- äÉfÉ«ÑdG √òg ¿CG -¿Éeô«Ñ°S É¡©ªL

äÉ«μ«°SÓμdGá«°ùfôØdGájõ«∏éfE’GäÉ«°VÉjôdG»Jƒ°üdG ∫ÉéªdG≈≤«°SƒªdG

äÉ«μ«°SÓμdG-

á«°ùfôØdG.83-

ájõ«∏éfE’G.78.67-

äÉ«°VÉjôdG.70.67.64-

»Jƒ°üdG ∫ÉéªdG.66.65.54.45-

≈≤«°SƒªdG.63.57.51.51.40
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 ¿ÉÑ°ùëdG »a ÖdÉ£dG ôªY òNCG ∫ÓN øe ,ôª©dG

 áaƒØ°üe ô¡¶Jh  .π°üØdG  »a  ¬Ñ«JôJ  πjó©J  óæY

 ø«H  ¿Éeô«Ñ°S  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG  •ÉÑJQ’G  πeÉ©e

 .1.1 ∫hóédG »a áà°ùdG ¢ù«jÉ≤ªdG √òg ™«ªL

 ¿EÉa  ,∫hó`̀é`̀dG  ∫Ó`̀N  øe  í°VGh  ƒg  Éªch

 ¿Éeô«Ñ°S  √Éª°SCG  É`̀e  ¿ uƒ`̀μ`̀J  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÓeÉ©e

 ¿CG  ƒgh  ,§«°ùH  AÉæãà°SÉH  ,(»eô¡dG  π°ù∏°ùàdG)

 ƒëf  G kOƒªY  Éædõf  Éª∏c  π≤J  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÓeÉ©e

 GPÉe  .áaƒØ°üªdG  »a  É vØ°U  Éæ«£îJ  hCG  ,πØ°SC’G

 πeÉ©dG)  oájô¶f  âeób  ?ô``̀eC’G  Gò`̀g  »æ©j  ¿É`̀c

 É¡©°Vh  »àdG  (Two Factor theory)  (»FÉæãdG

 QÉÑàNG  πμa  ,∫GDƒ°ùdG  Gòg  øY  náHÉLE’G  ¿Éeô«Ñ°S

 áLQóH É k°†jCG ¢ù«≤j ¬fCG ô«Z OóëªdG ¬∏eÉY ¢ù«≤j

 äGQÉÑàNG  »a  É kcôà°ûe  É veÉY  kÓeÉY  πbCG  hCG  ôÑcCG

 …òdG  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ƒg  Gòg  .  É¡©«ªL  ájQÉ£ÑdG

 AÉc sò∏d  áÑ°ùf  g  ±ôëdÉH  ¿Éeô«Ñ°S  ¬`̀«`̀dEG  QÉ`̀°`̀TCG

 äGQÉÑàN’G  •ÉÑJQG  ô°ùØj  ¬fEG  :∫É≤oj  …òdG  ΩÉ©dG

 G kô«°ùØJ ¿Éc Gòg ¿CG  ó«cCÉà∏d  .¢†©ÑH É¡°†©H É¡∏c

 ∫Éb ,á¶MÓªdG •ÉÑJQ’G πeÉ©e áaƒØ°üªd É k«aÉc

 ¬àjô¶f ≥«Ñ£J ¬àÑKCG  ób ôeC’G Gòg ¿EG :¿Éeô«Ñ°S

 ,(Tetrad Equation)  (á«YÉHôdG  ádOÉ©ªdG)

 •ÉÑJQ’G  πeÉ©e ≈dEG  õeôj  r1.2  ¿CG  Éæ°VôàaG  ƒ∏a

 ¿EÉa  ,Éªgƒëfh  2h  1  øjQÉÑàN’G  ø«H  ßMÓªdG

 :»JB’Éc âfÉc äÉ«YÉHôdG ádOÉ©e

r1.2 × r3.4 = r1.3 × r2.4

 ∫óH 1.1 ∫hóédG øe áÑ°SÉæªdG ΩÉbQC’G ™°V

:∂jód ¿ƒμ«°Sh ,ádOÉ©ªdG √òg ΩÉbQCG

 .78 × .67 = .52 h .83 × .64 = .53 

 á≤jô£H  ¬`̀©`̀bƒ`̀à`̀f  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀j  É``̀e  Üô``̀bCÉ``̀c

 ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG  ¬°ùØf  A»°ûdG  ≥Ñ£æjh  -á«≤£æe

 .∫hóédG »a •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e øe êhR …CG ≈∏Y

 ¿Éeô«Ñ°S ô«°ùØJ ¿Éc ?Gòg çóëj ¿CG Öéj GPÉªd

 ƒg 2h 1 øjQÉÑàN’G ø«H •ÉÑJQ’G ÖÑ°S :G kô°TÉÑe

 .(g) ΩÉ©dG AÉc sòdG ¿É°ù«≤j Éª¡«∏c ¿CG

 ø«H  ß``̀MÓ``̀ oª``̀dG  •É```̀Ñ```̀JQ’G  π`̀eÉ`̀ ©`̀e  ¿EG

 QÉÑàNG  πc  •ÉÑJQG  èJÉf  áWÉ°ùÑH  ƒg  øjQÉÑàN’G

:(g) ™e IóM ≈∏Y

r1.2 = r1.g × r2.g

 øe  êhR  πc  ø«H  øe  í°UC’G  ƒg  Gòg  ¿C’h

 É¡àZÉ«°U IOÉYEG øμªj 1 ádOÉ©ªdG ¿EÉa ,äGQÉÑàN’G

:»JCÉj Éªc

 r1.g × r2.g × r3.g × r4.g

= r1.g × r3.g × r2.g × r4.g

 ájQÉ£H  •É`̀Ñ`̀JQG  áaƒØ°üe  πμ°ûJ  ÉeóæYh

 »a  √Gôf  …òdG  ∂dòc  Év«eôg  kÓ°ù∏°ùJ  äGQÉÑàN’G

 ,á«YÉHôdG ádOÉ©ªdG ¬«∏Y ≥Ñ£æJ …òdG 1.1 ∫hóédG

 äÓeÉ©e ¿CG ƒg -¿Éeô«Ñ°S ∫Éb Éªc - ô«°ùØàdG ¿EÉa

 ≈dEG  É¡∏c  ™LôJ  É¡©«ªL  äGQÉÑàN’G  ø«H  •ÉÑJQ’G

.(g) óMGƒdG ΩÉ©dG πeÉ©dÉH QÉÑàNG πc •ÉÑJQG (1)

(2)

(3)
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 πeÉ©dG ájô¶f Qƒ£J ¿CG á¶MÓªdÉH ôjóédGh

 èFÉàf ≈∏Y º≤J ºd ,¿Éeô«Ñ°S É¡MôW »àdG »FÉæãdG

 øμd ,(AÉcP QÉÑàNG) ¬«∏Y ≥∏£f ¿CG øμªj A»°T …CG

 ¿EG  :∫ƒ≤j  ¿CG  ó©H  Éª«a  ¬d  âëª°S  ájô¶ædG  ∂∏J

 ó°üb ô«Z øe âëéf á≤«≤ëdG »a ¬«æ«H äGQÉÑàNG

 πc  âfÉc  .ΩÉ©dG  AÉc sò∏d  ó«L  ¢SÉ«≤e  ºjó≤J  »a

 ¢UÉîdG ;¬«∏eÉY ¢ù«≤J ¬«æ«H äGQÉÑàNG »a Iô≤a

 QÉÑàN’G  »a  IOóëªdG  πeGƒ©dG  ¿CG  ô«Z  ,ΩÉ©dGh

 ΩÉ©dG πeÉ©dG ≈≤Ñjh ,É¡°†©H »¨∏J ¿CG É¡æμªj πμc

 ô°TDƒªdG  OÉ«M  CGóÑe  ƒg  Gòg  ¿Éch  ,Iƒ≤H  É kë°VGh

 πc »ah .(The Indifference of The Indicator)

 É¡«dEG QÉ°ûj ,»∏≤Y QÉÑàNG ájQÉ£H …CG ¿EÉa ,∫GƒMC’G

(IOó©àªdG  äÉ°SÉ«≤dG  øe  §«∏N) É¡fCG  ≈∏Y  Iƒ≤H

 ôeC’G É¡H »¡àæ«°S ,(Spearman, 1930, p.324)

 Iô«Ñc  ¿ƒμJ  ¿CG  •ô°ûH  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«b  ≈`̀dEG

.á«aÉc áLQóH áYƒæàeh

 Ωó`̀b  ?ΩÉ``̀©``̀dG  π`̀eÉ`̀©`̀dG  ô«°ùØJ  ¿É``̀c  GPÉ```e

 ø`̀jô`̀«`̀°`̀ù`̀Ø`̀J á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e äÉ``````̀bhCG »``̀ a ¿É`̀eô`̀«`̀ Ñ`̀ °`̀S

 ¬æ«fGƒb  »a  ÉªgóMCG  øY  ôsÑY  ,É keÉªJ  ø«Ø∏àîe

Ió`̀jó`̀é`̀dG á`̀«`̀æ`̀«`̀é`̀dG ø`̀ «`̀ fGƒ`̀ ≤`̀ dG É`̀gÉ`̀ª`̀°`̀S »``à``dG

 AÉc sòdG ¢SÉ°SCG ¿CG äócCG »àdG (Noegenetic Laws)

 ,á«°üî°ûdG  IôÑîdG  ∑GQOEG  :»`̀g  áKÓãdG  ΩÉ©dG

 ô«°ùØàdGh .äÉWÉÑJQ’G ∑GQOEGh ,äÉbÓ©dG ∑GQOEGh

 á©«ÑW øe A»°T) (g)  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¿CG  ƒg ôNB’G

 (É¡∏c  á«ZÉeódG  Iô°û≤dG  ΩóîJ  [Iƒb]  hCG  [ábÉW]

.(Spearman, 1923, p.5)

 å«M  øe  ø«fGƒ≤dG  √òg  øe  ¿ÉfƒfÉb  íéf

 äGô≤ØdG  ø«H  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  ∑GQOEG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ó«cCÉJ

 ,»°SÉ«≤dG ∫’óà°S’ÉH ±ô©oJ »àdG É vjôgÉX áØ∏àîªdG

ø`` p"GQ  äÉaƒØ°üe  AÉ`̀°`̀û`̀fEG  ≈``̀dEG  iOCG  …ò``̀dG  ƒ``gh

 πªëJ  ó`̀b  »àdG  (Penrose & Raven, 1936)

 çó``̀MC’G  QÉ``μ``aC’G  ™`̀e  §«°ùÑdG  ¬HÉ°ûàdG  ¢†©H

 áédÉ©e  áYô°S  ¿CG  »gh  ,É k≤M’  É¡°ûbÉææ°S  »àdG

.(g) ΩÉ``©``dG AÉ``̀c sò``̀ dG ¢`̀ SÉ`̀ °`̀ SCG »``g äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG

.(Anderson, 1992; Jensen, 1998)

≥«Ñ£àdGh ájô¶ædG ÚH ∫É°üØf’G

 äÉ``j’ƒ``dG  ≈```̀dEG  ¬«æ«H  äGQÉ``Ñ``à``NG  â`̀ ∏`̀NO

 OQGOƒ`̀L  …ôæg  ≥jôW  ø`̀Y  á«μjôeC’G  IóëàªdG

 á©eÉL  »`̀a  çƒëÑdG  ôjóe  ;Henry Goddard

 Vineland Training School á«ÑjQóàdG ófÓæjÉ"

 OGô`̀aCÓ`̀d  á°ù°SDƒe  »`̀gh  ,»°Sô«L  ƒ«f  á``j’h  »`̀a

 √òg  â`̀fƒ`̀ch  .ƒªædG  »`̀a  äÉ`̀bÉ`̀YEG  ¿ƒfÉ©j  ø`̀jò`̀dG

 ¿Éeô«J ¢ùjƒd áî°ùæd ¢SÉ°SC’G IóYÉb äGQÉÑàN’G

 ,G kô«Ñc kÓjó©J É¡«∏Y πNOCG  »àdG Lewis Terman

 (Terman,  ¬«æ«H  -  OQƒØfÉà°S  QÉÑàNÉH  ±ô©Jh

 (Roid,  á°ùeÉîdG  É¡à©ÑW  »a  ¿B’G  »gh  1916)

 ≈dEG  OQGOƒ``̀Lh  ,¿Éeô«J  º°†fG  òÄæ«Mh  .2003)

 ;Robert Yerkes  õ«côj  äô``̀ HhQ  É¡fƒc  áæéd

 ;»μjôeC’G  ¢û«é∏d  Éà«Hh  ÉØdCG  äGQÉÑàNG  º«ª°üàd

 ÜôëdG  »`̀a  øjó sæé oªdG  ø`̀e  ¿ƒ«∏e  1.75  Rô`̀Ø`̀d

 √ò¡d  í`̀°`̀VGƒ`̀dG  ìÉ`̀é`̀æ`̀dG  iOCG  .≈```̀ dhC’G  á«ªdÉ©dG

 ó©H  É¡JRÉM  »àdG  Iô«ÑμdG  Iô¡°ûdGh  ,äGQÉÑàN’G
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 óªà©j ,IójóL äGQÉÑàNG á«æH QÉ°ûàfG ≈dEG ÜôëdG

 øμd  ,É¡°ùØf  ¢û«édG  äGQÉÑàNG  ≈∏Y  É¡æe  ô«ãc

 å«M  ,¢SQGóªdG  »a  ΩGóîà°SÓd  nº uª o°U  É¡ª¶©e

 ,äGQÉ°ùe »a ∫ÉØWC’G ™jRƒàd G kô«ãc Ωóîà°ùJ âfÉc

 ô¡X QÉÑàNG ∫hCG  ¿Éc .áØ∏àîe á«°SGQO ∫ƒ°üa hCG

 √QƒW …òdG »eƒ≤dG AÉc sòdG QÉÑàNG ƒg áMÉ°ùdG ≈∏Y

 äGQÉÑàN’G  øμdh  ,Brigham  ΩÉéjôHh  ,õ«côj

 ¿ƒ°ù∏f  -  ¿ƒªæ«g  äGQÉÑàNG  âæª°†J  á≤MÓdG

 ¢ù«JhCG  äGQÉÑàNG)h  Henmon-Nelson Tests

 (áYô°ùH  ±Gó``̀gC’G  áHÉ°UEG  ≈∏Y  á«∏≤©dG  IQó≤∏d

 .Quick Scoring Mental Ability Tests-Otis

 øe  ≥«Ñ£à∏d  á∏HÉb  äGQÉÑàN’G  √òg  ¿ƒμJ  ≈àMh

 ÉgDhGôLEG  º¡ªdG  øe  ¿Éc  ,ájOÉ°üàb’G  á«MÉædG

 ô«°üb  ø`̀eR  »a  OGô``̀aC’G  øe  Iô«Ñc  OGó``̀YCG  ≈∏Y

 √òg ¿ƒμJ ¿CG  ôNBG  ≈æ©ªHh ,iôNCG  IQÉÑ©H  .Év«Ñ°ùf

 QÉÑàNG  º°SG  »æ©j  Éªch  .á«YÉªL  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ÜÉ°ùM äÉÑZôdG ióMEG âfÉc ó≤a ,É kæª°V ¢ù«JhCG

 Éæg  øeh  ,ábOh  áYô°ùH  äGQÉÑàN’G  √òg äÉLQO

 .Oó©àe øe QÉ«àNG ∫GDƒ°S á¨«°U ∫ÉNOEG Iôμa äAÉL

 ∫ƒÑ≤dG äÉfÉëàeG ¢ù∏éªd äGQÉÑàNG ΩÉéjôH ºª°U

 äGQÉÑàN’ á≤HÉ°ùdG äGQÉÑàN’G »gh ,äÉ«∏μdG »a

 ,ô`̀eC’G  ájÉ¡f  »a  .(SAT)  »°SGQódG  OGó©à°S’G

 ,ájOôØdG  äGQÉÑàN’G  øe  G kójõe  ¿ƒãMÉÑdG  ºª°U

 ô∏°ùch  QÉÑàNG  ƒg  …Oô`̀a  QÉÑàNG  ∫hCG  ∂`̀dP  »`̀ah

 QÉÑàN’G  ƒ`̀gh  Wechsler- Bellevue  ƒ«#∏H  -

 ø«¨dÉÑdG  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  QÉÑàN’  ≥HÉ°ùdG

 ,Iô«ãc  äGô≤a  ¢ùÑàbG  É k°†jCG  ¬æμdh  ,(WAIS)

 É k°†jCG ô∏°ùch Ωóbh .¢û«édG äGQÉÑàNG øe É¡dóYh

 ∞jô©J  ¿EG  .(AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ±Gô`̀ë`̀fG)  Ωƒ¡Øe

 ôª©dG ≈∏Y É keƒ°ù≤e »∏≤©dG ôª©dÉH AÉc sòdG πeÉ©e

 º¡æ°S  π°üj  øjòdG  ∫ÉØWCÓd  í∏°üj  ób  ,»æeõdG

 QÉÑμdG ¿C’ øμdh ,Égƒëf hCG Iô°ûY á°SOÉ°ùdG ≈àM

 ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ’ É keÉY ø«©HQCG ôª©dG øe ø«¨dÉÑdG

 øjô°û©dG  »a ºg øªd »∏≤©dG  ôª©dG  èFÉàf  ∞©°V

 .QÉÑμ∏d  í∏°üj  ød  »∏≤©dG  ôª©dG  ¿EÉa  ,ôª©dG  øe

 áé«àf  áfQÉ≤e  ƒg  ô∏°ùch  ¬eób  …òdG  πëdG  ¿Éch

 É¡«∏Y  π°üM  »àdG  áé«àædG  §°SƒàªH  Oôa  QÉÑàNG

.É¡°ùØf ájôª©dG áÄØdG øe OGôaCG

 á«∏ª©dG IóFÉØdG ¿Éeô«Jh ,OQGOƒL ócCG ó≤d

 ¿EG  :∫É``̀bh  ,¬`̀ d  ¿Éeô«J  í«≤æJh  ,¬«æ«H  QÉÑàN’

 ∂dP »a º¡«dEG QÉ°ûªdG §≤a OóëJ ºd äGQÉÑàN’G

 …ójó°T  -  (AÉ¡∏ÑdG)h  (ø«gƒà©ªdG)  `H  âbƒdG

 50  øe  π`̀bCG  º¡FÉcP  πeÉ©e  ¿É`̀c  øjòdG  á`̀bÉ`̀YE’G

 â°üî°T ,∂`̀ dP ø`̀e º``̀gC’G É`̀ª`̀HQh ,É`̀ k°`̀†`̀jCG π`̀H -

 øjòdG  (∫ƒ`̀≤`̀©`̀dG  ±É©°V)  hCG  , kÓ«∏b  ø«bƒ©ªdG

 iô`̀NCG  πFÉ°Sh  ≥jôW  ø`̀Y  º¡°ü«î°ûJ  øμj  º`̀d

 ¿ƒaCÉe)  í∏£°üe OQGOƒ`̀L  º¡d  ÆÉ°U  kÓ¡°S  G kô`̀eCG

 (Goddard,  OQGOƒ``̀L  ió`̀d  øμj  º`̀d  .(moron

 ¿CG  ™ªàéªdG áë∏°üe øe ¬fCG  »a ∂°T …CG  1914)

 AGQB’G OOôj ∂dòH ¿Éch -A’Dƒ¡c OGôaCG ôKÉμJ íÑμj

 ∂dP »a á©FÉ°T âfÉc »àdG π°ùædG ø«°ùëàd á«YGódG

 óYÉ°S §HôdG Gòg øμd (Kevles, 1985) - âbƒdG

 áÄ«°S á©ª°S AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG AÉ£YEG ≈∏Y

 ≈°†b óbh ,(Murdoch, 2007) ø«ëdG ∂dP òæe
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 äGQÉÑàN’ ¬àeó≤e »a kÓjƒW Ékàbh  É k°†jCG  ¿Éeô«J

 á«∏ª©dG áª«≤dG ≈∏Y AÉæãdG »a ,¬«æ«H - OQƒØfÉà°S

 (∫ƒ`̀≤`̀©`̀dG  ±É`̀©`̀°`̀V) ó`̀jó`̀ë`̀à`̀d  ¢ù«d  ,QÉ`̀Ñ`̀à`̀NÓ`̀d

 øμªj  å«M  ,É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¢`̀SQGó`̀ª`̀dG  »`̀a  π`̀H  ,Ö°ùëa

 ôãcC’G  ójóëJ  ∫ÓN  øe  âbƒdG  øe  ô«ãc  ô«aƒJ

 á≤MÓdG  äGQÉÑàN’G  ƒ©°VGh  ó`̀cCGh  .IQó`̀b  π`̀bC’Gh

 .Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ≈`̀dEG  ±ô©àdG  áª«b

 äGQÉÑàN’G  »©°VGh  ió`̀d  áª¡ªdG  á£≤ædG  âfÉc

 ,º¡JGQÉÑàNG »a …DƒÑæàdG äÉÑãdG πeÉ©e ™°Vh »g

 πH ,Ö°ùëa ø«bƒ©ªdG OóëJ ød äGQÉÑàN’G èFÉàæa

 ó«Øà°ù«°S øeh ,á°SGQódG »a íéæ«°S øªH CÉÑæàà°S

 ,á©eÉédGh  á«∏μdG  »a  á°SGQódG  á∏°UGƒªH  É k≤M’

 øeh  .∂dP  ó©H  Ée  áØ«Xƒd  É kÑ°SÉæe  ¿ƒμ«°S  øeh

 ∂dP  ø`̀eh-  äÉ°ù°SDƒªdG  øe  G kô«ãc  ¿CG  ±hô©ªdG

 ´É°†NEG  ≈∏Y  âLQO  -á«Wô°ûdGh  ájôμ°ù©dG  kÓãe

 áLQO äOóMh ,AÉc sòdG πeÉ©e QÉÑàN’ ø«eó≤àªdG

.∫ƒÑ≤dG •hô°ûd ≈fOCG G vóM

 ¿EG :∫Éb …òdG ¬«æ«H ™e É keÉªJ ¢†«≤ædG ≈∏Yh

 πØ£dG  iƒà°ùªd  G kôjó≤J  áWÉ°ùÑH  Ωó≤J  ¬JGQÉÑàNG

 ,äô«Hh ,¿Éeô«Ñ°S ≥ØJG .»∏≤©dG AGOC’G »a »dÉëdG

 º¡àYÉæb  »a  É k°†jCG  õ«côjh  ,¿Éeô«Jh  ,OQGOƒ`̀Lh

 IQó≤dG ¢SÉ«b ¢Vô¨d kÓ°UCG âfÉc º¡JGQÉÑàNG ¿CÉH

 (Yoakum &  IóëàªdG  äÉ``j’ƒ``dG  »`̀a  á«∏≤©dG

 øμj ºd :∫ƒ≤dG øY »æZh ,Yerkes, 1920, p.27)

 ô«Z ,áYÉæ≤dG √òg ≈∏Y »≤«≤M π«dO ≈fOCG º¡jód

 AÉª∏Y Üòé«d π«∏≤dG iƒ°S π©Øj ºd ôeC’G Gòg ¿CG

 á°UÉîHh ,»°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG Ögòe ≈dEG øjôNBG ¢ùØf

 õ«ëàdG  ≈`̀dEG  »KGQƒdG  õ«ëàdG  Gòg  ∞«°VCG  ÉeóæY

 á«æWƒdG IQó≤dG §°Sƒàe »a äÉaÓàNG óLh …òdG

.áØ∏àîªdG á«bô©dGh á«æKE’G äÉYÉªédG ø«H

 π≤à°ùªdG  Qƒ`̀£`̀à`̀dG  »``a  ¬`̀∏`̀c  Gò``̀g  º`̀¡`̀°`̀SCG

 á∏°üØæe á«æ≤J É¡Ø°UƒH AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàN’

 ,ΩGóîà°S’G  Iô°ûàæe  âëÑ°UCGh  ,¢ùØ sædG  º∏Y  øY

 …ò`̀dG  AÉ`̀c sò`̀dG  á©«Ñ£d  …ô¶f  º¡a  …CG  ¿hO  ø`̀e

 ,¿ƒàdÉL  øe  πμd  ¿Éc  .¬°ù«≤J  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe

 ¿CG  ¢VôàaG  ÉªgÓch  ,AÉc sòdG  »a  äÉjô¶f  ¬«æ«Hh

 äQÉ°TCG .AÉc sò∏d É këLÉf É k°SÉ«≤e Ωó≤à°S Éª¡àjô¶f

 ájô¶f  ¿CG  ≈`̀dEG  ô∏°ùjh  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG  èFÉàædG

 ìÉéf  ≈°†à≤j  ø«M  »a  ,áë«ë°U  ô«Z  ¿ƒàdÉL

 ¬fCG »g á∏μ°ûªdG øμd ,¬àjô¶f áë°U ¬«æ«H QÉÑàNG

 äÉ¶MÓªdG ¢†©H ≈∏Y áªFÉb É¡fCG øe ºZôdG ≈∏Y

 á«≤£æe  ájô¶f  âfÉc  É¡fEÉa  ,¬dÉØWC’  á«ÑjôéàdG

 »a  »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG  º∏©d  G kô«ãc  øjóJ  ’h  ,G vóL

 á°UÉN  πJÉch  ,¿ƒàdÉL  QÉμaCG  â«æoH  ó`̀bh  .¬`̀eÉ`̀jCG

 ∂dP  øμd  ,ô°UÉ©ªdG  »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  ≈∏Y

 ô∏°ùjh  äÉ`̀fÉ`̀«`̀H  πμ°T  »`̀a  ìƒ`̀°`̀Vƒ`̀H  ô`̀¡`̀XCG  º∏©dG

 »a  π°ù∏°ùàdG  Gòg  ¿Éc  .áë«ë°U  ô«Z  âfÉc  É¡fCG

 »a  ø«∏≤à°ùe  ø«Yôa  Qƒ£J  øY k’hDƒ°ùe  çGóMC’G

 º∏Yh  »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  :Éªg  ,¢ùØ sædG  º∏Y

 ñÉÑfhôc  Öé©j  º`̀d  É`̀e  ƒ`̀gh  ,»£HGôàdG  ¢ùØ sædG

.(Cronbach, 1957)

 G kAõL -πbC’G ≈∏Y- Gòg ¿ƒμj ¿CG øe óH ’

 .¬∏c  ¿ƒμj  ’  ÉªHQ  ¬æμdh  ,´ƒ°VƒªdG  øe  G kô«Ñc

 ¬Jô«°S  »a (1930, p. 326)  ¿Éeô«Ñ°S  ∞°Uh ó≤d
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 ;¢ùØ sædG  »ª∏Y  √Éª°SCG  É`̀e  ø«H  π°üØdG  á«JGòdG

 »a  äÉ`̀aB’G  CGƒ°SCG  ø«H  øe{  ¬`̀fCG  ,…OôØdGh  ,ΩÉ©dG

 øY  çóëàj  øμj  º`̀ dh  ,zå`̀jó`̀ë`̀dG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 »g ôeC’G á≤«≤Mh ,¥É«°ùdG Gòg »a ô∏°ùjh äÉfÉ«H

 ,øjô°û©dG ¿ô≤dG äGƒæ°S øe ô«ãc »a ¬fCG ó«cCÉàdÉH

 º∏©d  øμj  ºd  ,G kójóëJ  ¬æe  ≈`̀dhC’G  äGƒæ°ùdG  »ah

 áaô©ªdG  hCG  ,AÉc sòdG  »a  ájô¶f  »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG

 AÉæH ¿ÉμeE’ÉH øμj ºdh .ìô£dG hCG ,ôcòdG ≥ëà°ùJ

 ¿C’  ;AÉc sò∏d  á«°ùØf  ájô¶f ≈∏Y AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 øμj  ºdh  . kÓ°UCG  IOƒLƒe  øμJ  ºd  ájô¶ædG  √òg

 ¿Éeô«Ñ°S hCG ,¬«æ«H ájô¶f ¿EG :∫ƒ≤dG øμªªdG øe

 . kAÉcP ôãcCG  hCG  πbCG  ƒg Éªd É k«°Vô oe G kô«°ùØJ âeób

 »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  ø«H  ÜQÉ≤J  …CG  ≈∏Y  ¿Éch

 »a  ájô¶æ∏d  Qƒ£J  çhó`̀M  ô¶àæj  ¿CG  »£HGôàdGh

 ™HôdG ≈àM çóëj ºd Gògh ,»aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y

.øjô°û©dG ¿ô≤dG øe ô«NC’G

»∏eÉ©dG π«∏ëàdG

 √ƒ∏©Ø«d »°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG AÉª∏©d »≤H …òdG Ée

 äGQÉÑàNG GhQƒW º¡fEG :»g áHÉLE’G ?AÉæKC’G √òg »a

 .É¡æ«H  Éª«a  äÉbÓ©dG  GƒØ°ûμà°SGh  ,IójóL  AÉcP

 ∫Ó¨à°SG  -√Ó`̀YCG  Éæ∏b  Éª∏ãe-  ™aGhódG  óMCG  ¿Éch

 á«∏ª©dG  äGõ«ªdÉH  ™àªàj  ¬fCG  GóH  ¢SÉ«≤e …CG  Iô¡°T

 ,ΩÉéjôHh  ,õ«côjh  ,¿Éeô«J  øe wπc  É¡MôàbG  »àdG

 ƒg ájô¶ædG á«MÉædG øe ás«ªgCG ôãcC’G QôÑªdG ¿Éch

 πg :»FÉæãdG  πeÉ©∏d  ¿Éeô«Ñ°S  ájô¶f ájÉØc º««≤J

 kÓ°ù∏°ùJ)  É¡∏c  äGQÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  øY  èàæ«°S

 ø«H  •ÉÑJQ’G  äÉbÓY  ¿CG  Iôμa  ™e  ≥Øàj  (É k«eôg

 πeÉY  ¢VGôàaÉH  Égô«°ùØJ  øμªj  É¡∏c  äGQÉÑàN’G

 ,∂dòdh .Évjô¶f k’GDƒ°S Gòg ¿Éc ΩôL ’ ?óMGh ΩÉY

 äÉjô¶f  ¿ƒØ°ûμà°ùj  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  hQƒ`̀£`̀e  ò``̀NCG

 :»ØædÉH  ∫GDƒ°ùdG  øY  Ö«LoCG  Ée  ¿ÉYô°Sh  .AÉc sòdG

 øe  äÉYƒªée  ô¡¶oJ  •É`̀Ñ`̀JQG  áaƒØ°üe  …CG  ¿EG

 äGQÉÑàN’G  ¢†©H  ø«H  á«dÉ©dG  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e

 ø«H  á°†Øîæe  •É`̀Ñ`̀JQG  äÓeÉ©e  É¡∏°üØJ  »àdG

 äÓeÉ©e  øe  iô`̀NCG  áYƒªéeh  ,äGQÉÑàN’G  √òg

 ºYRh .á«YÉHôdG ádOÉ©ªdG »Øæà°S ,á«dÉ©dG •ÉÑJQ’G

 áYƒªée ≈∏Y kÓ«dO óLh ¬fCG (Burt, 1917) äô«H

 (á«¶Ød)  äGQÉÑàNG  ø«H  á«dÉY  •ÉÑJQG  äÓeÉ©e

 
(2)

(El Koussy,  »°Uƒ≤dG óLh ø«M »a ,áØ∏àîe

 •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  øe  á∏KÉªe  áYƒªée  1935)

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ø`̀e  áYƒæàe  áYƒªée  ø«H  á«dÉ©dG

 »a IójóédG  Ö«dÉ°SC’G  âë°VhCG  óbh  .(á«fÉμªdG)

 πeGƒY) ¢VGôàaG ≈dEG áLÉM OƒLh »∏eÉ©dG π«∏ëàdG

 .(g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,á«aÉ°VEG  (á«YÉªL

 ¿EG  :∂dP  ó©H  (Thurstone, 1938)  ¿ƒà°Sô«K  ∫Éb

 πμ°T ≈dEG ôjhóàdG) »∏eÉ©dG π«∏ësà∏d É kØ∏àîe kAGôLEG

 ¢SÉ«b ‘ óªàYG .á«Hô©dG OÓÑdG ‘ åjó◊G ¢ùØædG º∏Y óFGQ ƒgh ,…ô°üe ¢ùØf ⁄ÉY (1992-1906) »°Uƒ≤dG óªMCG õjõ©dG óÑY (2)

 ∫hCG ¢ù°SCGh ,øjô°û©dG ¿ô≤dG øe äÉ«æ«à°ùdGh äÉ«æ«°ùªÿG ‘ ¬à°SQóe äô°ûàfG …òdG »ÑjôéàdG AÉ°üME’G ≈∏Yá«∏≤©dGh á«°ùØædG äGQó≤dG

 IÒãc ájQÉ°ûà°SG Ö°UÉæe ‘ πªY .á«°ùØædG äÉ°SGQó∏d ájô°üŸG á«©ª÷G ¢ù«FQ ¿Éch IôgÉ≤dG á©eÉéH á«HÎdG á«∏c ‘ ¢ùØædG º∏©d Èàfl

.(ºLÎŸG) .ÊÉμŸG ∑GQOE’Gh á«°ùØædG áë°üdGh ¢ùØædG º∏Y ‘ IóY äÉØdDƒe ¬d .¿ƒæØdGh áaÉ≤ãdGh á«HÎ∏d á«Hô©dG áª¶æŸGh ƒμ°ùfƒ«dG ™e
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 ΩÉY  πeÉY  …CG  ≈`̀ dEG  áLÉëdG  ≈∏Y  ≈°†b  (§«°ùH

 OóY ∑Éæg ¿Éc ∂dP øe k’óH :¥Ó`̀WE’G ≈∏Y (g)

 »àdG  á∏≤à°ùªdG  (á«°SÉ°SC’G  á«∏≤©dG  äGQó≤dG)  øe

 .¿Éeô«Ñ°S É¡gôμj ¿Éc »àdG  äGQó≤dG  ¬Ñ°ûJ  âfÉc

 º¡ØdG  :≈∏Y  â∏ªà°TG  äGQó`̀b  ™Ñ°S  ¿ƒà°Sô«K  OóM

 Qƒ°üàdGh  ,Oó`̀©`̀dGh  ,á«¶Ø∏dG  ábÓ£dGh  ,»¶Ø∏dG

 ,Iô`̀cGò`̀dGh  ,»LÉàæà°S’G  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’Gh  ,»fÉμªdG

 äGQÉÑàNG  áYƒªée ºª°Uh ,∑GQOE’G  áYô°S  ÉªHQh

 (Primary Mental á«°SÉ°SC’G á«∏≤©dG äGQó≤dG øY

 πμd ¢ù«jÉ≤e ô«aƒJ É¡°VôZ ¿Éc Abilities-PMA)

.Iõ«ªe IQób

 »a  Raymond Cattell  πJÉc  ófƒªjQ  É`̀YO

 ¬©°Vh …òdG ΩÉ©dG πeÉ©dG º«°ù≤J ≈dEG π°üØæe Qƒ£J

 ,ø«£HGôàe Éª¡æμd ,øjO sóë oe ø«∏eÉY ≈dEG ¿Éeô«Ñ°S

 AÉc sòdÉa ;Gch Gf  Qƒ∏Ñàe AÉcPh ,πFÉ°S AÉcP :Éªg

 πãe  ,äÓμ°ûªdG  πM  ≈∏Y  IQó≤dG  ¢ùμ©j  πFÉ°ùdG

 ¢SÉ≤«a  Qƒ∏ÑàªdG  AÉcòdG  É`̀eCG  ,ø«"GQ  äÉaƒØ°üe

 äGQÉÑàNG  πãe  ,áaô©ªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≥jôW  ø`̀Y

 (Cattell, 1971; Horn & Cattell,  äGOô`̀Ø`̀ª`̀dG

 ≈dEG ô¶æoj ¿Éc ,πJÉμd »∏°UC’G ô«°ùØàdG »a .1966)

 ,AÉc sò∏d »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G ¬fCG ≈∏Y πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 ô«Ñ©àdG ¬fCG ≈∏Y Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ≈dEG ô¶æoj ø«M »a

 ,áÑ°ùàμªdG á«ªcGôàdG áaô©ªdG »a IQó≤dG ∂∏J øY

 ¿Qƒg  ≈∏îJ  .áæ«©e  áaÉ≤K  ≈∏Y  ìÉàØfÓd  áé«àf

 ¿Éch)  É¡æ«©H  ájô¶æ∏d  áZÉ«°üdG  ∂∏J  øY  Horn

 ∫ÉªcEG  ≈∏Y  IQó≤dG  ¿EG  :∫Éb  ÉeóæY  (É keÉªJ  É v≤ëe

 ¢ù«≤j  π°ù∏°ùJ  ∫ÉªcEGh  ,»≤£æªdG  ∫’óà°S’G  ΩÉ¡e

 ƒd ≈àM) ≥HÉ°ùdG º∏©àdG ≈∏Y óªà©J Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG

 ∫ÉëdG »g Éª∏ãe ,(á°SQóªdG »a ìƒ°VƒH ¢SQóJ ºd

 »àdG  áeÉ©dG  áaô©ªdG  hCG  ,äGOôØªdG  äGQÉÑàNG  ™e

 .(Horn & Hofer, 1992) Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  OóëJ

 äGô«°ùØJ º¶©e âaôàYG ó≤a ∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh

 ;øjAÉc sòdG ø«H õ««ªàdG á s«ªgCÉH áãjóëdG AÉc sòdG á«æH

 âª uª o°U  ,ôãcCG  IôμØdG  í«°Vƒàd  .Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG

 -π`̀bC’G  ≈∏Y  -  Ió`̀MGh  áãjóM  äGQÉÑàNG  ájQÉ£H

¿ƒ°ùfƒL  -  ∑ƒ```cOhh  QÉÑàNG  ƒ`̀gh  ,AGõ```̀LCG  ≈∏Y

 Ωó≤àd  (W-J III Woodcock-Johnson test)

 ,πFÉ°ùdGh  ,Qƒ∏ÑàªdG  ;øjAÉc sò∏d  á∏°üØæe  ¢ù«jÉ≤e

 É¡JOóM AÉc sò∏d iôNCG äÉfƒμe ¢SÉ«≤e ≈dEG áaÉ°VEG

.ájô¶ædG

 ±Gô`̀à`̀YG  ™`̀e  ,É`̀ kë`̀°`̀VGh  íÑ°UCG  É`̀e  ¿ÉYô°S

 á«°SÉ°SC’G á«∏≤©dG äGQó≤dG ¿CG ,∂dòH ¬°ùØf ¿ƒà°Sô«K

 Iôμa äô¡XCG óbh ,É keÉªJ á∏≤à°ùe á≤«≤ëdG »a øμJ ºd

 (positive manifold)  »``HÉ``é``jE’G  Ö`̀©`̀°`̀û`̀à`̀dG

 óMGh  QÉÑàNG  …CG  »a  AGOC’G  ¿CG  á≤«≤M  ádhGóà oªdG

 iô``̀NC’G  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G  »`̀a  AGOC’É```̀ H  É k£ÑJôe  ¿É``c

 »μd ;iôNCG Iôe ô¡X (g)  ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CGh ,É¡∏c

 á«°SÉ°SC’G  äGQó`̀≤`̀dG  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  ábÓY  ô°ùØj

 ¿É`̀eô`̀gh ,ô`̀é`̀æ`̀jõ`̀dƒ`̀g ìô`̀ à`̀ bG .¿ƒ`̀à`̀°`̀Sô`̀«`̀K ó`̀æ`̀Y

 á`̀jGó`̀H  »`̀a  (Holzinger & Harman,1938)

 á≤jô£dG  øμd  ,Gò¡H  ΩÉ«≤∏d  á≤jôW  ,Ω1938  ΩÉY

 (Schmid ¿Éª«dh ,ó«ª°T ó©H Éª«a É¡eób á∏ s°†Ø oªdG

 »eô¡dG »∏°ù∏°ùàdG) Éª¡∏M »a & Leiman, 1957)

 (Orthogonalized Hierarchical  (óeÉ©àªdG

 »a (Carroll, 1993) ∫hQÉc èàæà°SGh ,Solution)

 ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  »a  á«∏eÉ©dG  äÉ°SGQó∏d  ¬ë°ùe

o b e i k a n . com



35 AÉc sòdG ¢SÉ«bh äÉqjô¶f ïjQÉJ :∫hC’G π°üØdG

 ,ô«à°ùLÉªdG  áLQO  π«æd  ¬à°SGQO  óæY  √GôLCG  …òdG

 π«∏ëàdG  Égô¡XCG  »àdG  á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀dG  á«æH  ¿CG

 (á≤ÑW) »a (g)  ΩÉY πeÉY ≈∏Y â∏ªà°TG »∏eÉ©dG

 äÉYƒªéªdG  øe  ôãcCG  hCG  πeGƒY  áà°S  ƒëfh  ,áãdÉK

 Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG  áæª°†àe  ,áeÉ©dG

 ájô°üÑdG  äGQó`̀≤`̀dG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,á«fÉK  á≤ÑW  »a

 ,(Gr)  äÉeƒ∏©ªdG  ´ÉLôà°SGh  ,(Gv)  á«fÉμªdG

 ô«Z  ÉªHQh  ,ô«Ñc  Oó`̀Yh  (Gs)  áédÉ©ªdG  áYô°Sh

 ,≈``dhCG  á≤ÑW  »`̀a  IOóëªdG  πeGƒ©dG  ø`̀e  ,Oó`̀ë`̀e

 - ∫hQÉc êPƒªæH -É kfÉ«MCG- ¿B’G ¬«dEG QÉ°ûj Ée Gògh

 (Carroll-Horn-Cattell-CHC) hCG πJÉc -¿Qƒg

 ¿Éeô«Ñ°S  …ô«°ùØàd  É kéeO  hCG  ,É k≤«aƒJ  √óY  øμªjh

 áãdÉãdGh ≈dhC’G ;¿Éà≤Ñ£dG ≥HÉ£àJ å«M ,¿ƒà°Sô«Kh

 ≥HÉ£àJh  ,IOóë oªdGh  áeÉ©dG  ¿Éeô«Ñ°S  πeGƒY  ™e

 óæY á«°SÉ°SC’G á«∏≤©dG äGQó≤dG ™e á«fÉãdG á≤Ñ£dG

.¿ƒà°Sô«K

 ;ó`̀ë`̀ dG  Gò```̀g  ó`̀æ`̀Y  »`̀¡`̀à`̀æ`̀j  ’  ô`````eC’G  ¿EG

 …ó``jDƒ``e ø``̀e ¿hô`````̀NBG ¿ƒ`̀ ã`̀ MÉ`̀ H ¢`̀ Vô`̀ à`̀ aG ó`̀≤`̀a

OQƒØ∏«L  º`̀gô`̀¡`̀°`̀TCG  ø``e  ,á`̀«`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG  á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG

 ¬LPƒªf  »a  (Guilford, 1967, 1985, 1988)

 Structure of intellect  (π≤©dG  á«æH)  ±hô©ªdG

 ¿Éc  Éªe  ôÑcCG  äGQó≤dG  øe  OóY  OƒLh  ,model

 ,øjô°ûYh  áÄªH  OQƒØ∏«L  CGóH  .¬H  º∏ëj  ¿ƒà°Sô«K

 ,ø«fÉªKh  áÄªH  ≈¡àfGh  ø«°ùªNh  áÄe  ≈dEG  π≤àfGh

 á≤à°ûe äGQó≤dG √òg ¿CG √ô«°ùØJ »a ójóédG ¿Éch

 ∑Éæg  ¿EG  π«b  .ájô¶æ∏d  á`̀ «`̀ dhC’G  ÇOÉ`̀Ñ`̀ª`̀dG  ø`̀e

 øe áØ∏àîe ´GƒfCG á°ùªN øe ¿ƒμàJ áæ«©e äGQób

 áØ∏àîe ´GƒfCG  á°ùªN ≈∏Y â≤ÑW É¡fCGh ,äÉ«∏ª©dG

 øe óMGh èJÉf IQƒ°U »a É¡æY ô uÑYh iƒàëªdG øe

.(150) Oó©dG ¬æY èàf Ée áØ∏àîe èJGƒf áà°S ø«H

 ádó©ªdG  êPƒªædG  ï°ùof  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ájGóH  »`̀a  âμμ°T  á`̀≤`̀M’  á∏Môe  »`̀a  IQOÉ`̀°`̀ü`̀dG

 øe  ΩÉ`̀Y  πeÉY  ¢VGôàaG  ≈`̀ dEG  áLÉëdG  »`̀a  ô``̀eC’G

 .(g)  ΩÉY πeÉY ≈∏Y â∏ªà°TG É¡fEÉa ,≈∏YCG  iƒà°ùe

 É¡fCG  ≈∏Y OQƒØ∏«L ájô¶f äGQób ≈dEG  ô¶ædG Öéj

 »a  ≈``dhC’G  á≤Ñ£∏d  Iô«ãμdG  äGQó`̀≤`̀dG  ™e  ≥HÉ£àJ

 »g ¬é¡æe  »a  äGõ«ªdG  ió`̀MEG  ¿EG  .CHC  êPƒªf

 ,»YÉªàL’G  AÉcòdGh  ´Gó`̀HE’G  ¢ù«jÉ≤e  ±É°VCG  ¬fCG

 πeÉ©e äGQÉÑàNG äÉjQÉ£H »a G kô«ãc ô¡¶J ºd »àdG

 (Suss π«°ShOƒ«Hh ,¢Sƒ°S Ωóbh .ájó«∏≤àdG AÉc sòdG

 ø«M »a ,É kØWÉ©àe G kô«°ùØJ & Beauducel, 2005)

 óM  ≈dEG  É kØWÉ©J  πbCG  G kô«°ùØJ  Brody  …OhôH  ìôW

 ÉgRƒ©j  OQƒØ∏«L  ájô¶f)  ¿CG  ≈`̀dEG  ¬«a  ¢ü∏N  ,Ée

 ∑Éægh  .(Brody, 1992, p 34)  .(»ÑjôéJ  óæ°S

 πeÉY  …CG  Oƒ`̀Lh  »a  GƒØ∏àNG  øjòdG  ∂ÄdhCG  É k°†jCG

 ,(Gould, 1997)  ódƒL  πãe  ,¢SÉ°SC’G  øe  ΩÉY

 πZƒàdG  ¿hO  øeh  .(Garndner,1993)  ôfOQÉLh

 ôfOQÉL  ó≤à©j  -OQƒØ∏«L  π©a  Éª∏ãe-  ô`̀eC’G  »a

 ,õ«ªªdG  AÉc sòdG  øe  ôãcCG  hCG  ,´Gƒ`̀fCG  á«fÉªK  OƒLƒH

 .É kJÉàH AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG ¬°ù≤J ºd É¡ª¶©eh

 äGQÉÑàNG ¿CG ≈dEG QÉ°TCG ÉeóæY ó«cCÉàdÉH ÜÉ°UCG óbh

 ÖfGƒédG ¢SÉ«b øY õé©J ájó«∏≤àdG AÉc sòdG πeÉ©e

 øe  hóÑj  ó`̀b  ¬`̀ fCG  ô«Z  ,…ô°ûÑdG  AÉc sò∏d  áª¡ªdG

 á≤«≤M π∏©f ¿CG ∫hÉëf hCG ,ôμæf ¿CG Öjô¨dGh CÉ£îdG

 º¶©e π«∏ëJ  ≥jôW øY ô¡¶«°S  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿CG

 Ö©°ûàdG  ábÓY  ¿EG  .á«∏≤©dG  äGQÉÑàN’G  äÉjQÉ£H
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 π«∏ëàdG øe º¡e ΩÉY πeÉY Qƒ¡X øª°†J »HÉéjE’G

 ,á«aô©ªdG  äGQÉÑàN’G  øe  ájQÉ£H  …C’  »∏eÉ©dG

 º¶©e  ø`̀e  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀NG  ≈`̀∏`̀Y  Iƒ`̀≤`̀H  Gò``̀g  ≥Ñ£æjh

 äÉjQÉ£H  ≈∏Y  ≥Ñ£æjh  ,ôfOQÉéd  AÉc sòdG  äÉjô¶f

 (Visser, Ashton, ájó«∏≤àdG AÉc sòdG πeÉ©e QÉÑàNG

.É k°†jCG & Vermon, 2006)

 É`̀ kYÉ`̀ Ñ`̀ JG  ô```ã```cC’G  QÉ``«``à``dG  ø`̀ª`̀°`̀V ø``̀e  ¿EG

OQÉ`̀°`̀û`̀Jƒ`̀Hh ,¿ƒ`̀°`̀ù`̀fƒ`̀L ¢`̀†`̀aQ ,…ó`̀«`̀∏`̀≤`̀J ƒ`̀g É`̀ª`̀d

 á«æÑdG  (Johnson  & Bouchard, 2005)

 ,¿Qƒ````̀gh ,∫hQÉ``````c É`̀ ¡`̀Mô`̀ à`̀ bG »``̀à``̀dG á`̀«`̀ ∏`̀eÉ`̀©`̀dG

¿ƒ`̀fô`̀«`̀" É`̀¡`̀Mô`̀W iô```̀NCG á`̀«`̀æ`̀H í`̀dÉ`̀°`̀ü`̀d π``JÉ``ch

 ≈∏YCG  (g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  É¡«a  (Vernon, 1950)

 ∫hC’G  ,k:m  h  , v:ed:Éªg ø«àYƒªée »∏eÉY øe

 ÉªYRh ,»μ«fÉμ«e -»fÉμe ôNB’Gh ,»ª«∏©J- »¶Ød

 ôaƒJ  ,É k£«°ùH  kÓjó©J  ádó©ªdG  ,¿ƒfô«"  á«æH  ¿CG

 ÉeÉb  ø«Jô«Ñc  äÉfÉ«H  »JóYÉb  π°†aCG  É keGóîà°SG

 ,¿Qƒg ájô¶f hCG ,∫hQÉc ô«°ùØJ øe ôãcCG ,¬∏«∏ëàH

 ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æH  áahô©ªdG  π`̀JÉ`̀ch

 ¿ƒfô«" êPƒªf »a πFÉ°ùdG ô«μØàdG πãªj .Qƒ∏ÑàªdGh

 AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀e ô`̀ã`̀cCG  (g)  ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©dG  ø`̀e G kAõ``̀L

 á«cGQOEG  äGQób ≈dEG  k:m  ô«°ûj  ø«M »a ,πFÉ°ùdG

 ôãcCG  êÉàæà°SG  ≈`̀ dEG  IQÉ`̀ °`̀ TE’G  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  á«fÉμeh

 ≈∏Y  ,IOóëe  á«¶Ød  IQó`̀b  v:ed  πãªj  .á«eƒªY

 ≈∏Y πªà°ûJ ¿CG øμªj ,Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG øe ¢ùμ©dG

 ¬fGhC’ ≥HÉ°ùdG øe ¬fCG ócDƒªdG øe .Ió°ùée áaô©e

.±ÓîdG Gòg ≈∏Y É kªμM Qó°üf ¿CG

 »∏eÉ©dG  π«∏ësà∏d  ¿CG  í`̀°`̀VGƒ`̀dG  ø`̀e  ¿É``̀c

 ¿Éch ,…ô°ûÑdG AÉc sòdG äÉjô¶f »a áª¡e äGô«KCÉJ

 á°VQÉ©àe  AGQBG  ájGóÑdG  »a  ¿ƒà°Sô«Kh  ¿Éeô«Ñ°ùd

 π«∏ëàdG  ÉªgôÑLCGh  ,äGQó`̀≤`̀ dG  á«æH  ø`̀Y  É keÉªJ

 »a  áØ∏àîªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äÉjQÉ£Ñd  »∏eÉ©dG

 ø«à«∏°UC’G Éª¡«àjô¶f ¿CÉH ±GôàY’G ≈∏Y ájÉ¡ædG

 πc  É k°†jCG  âfÉc  ƒd  ≈àM  ,ø«àë«ë°U  ô«Z  ÉàfÉc

 øu«ÑdG  CÉ£îdG  øe  ∂dòd  ;Év«FõL  áë«ë°U  ájô¶f

 …ô°ûÑdG  AÉ``c sò``dG  »`̀a  åëÑdG  QÉ`̀«`̀J  ¿CÉ``̀H  º`̀Yõ`̀dG

 »a  ºàj  ¿É`̀c  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  πMGôe  Ö∏ZCG  »a

 ±ÓîdG  ´ƒ°Vƒe  äÉjô¶ædG  øμd  ,…ô¶f  ÆGô`̀a

 ø«H  ábÓ©dGh  ,ájô°ûÑdG  äGQó≤dG  á«æH  øY  âfÉc

 øY  ¢ù«dh  ,¬JÉf uƒμe  hCG  áØ∏àîªdG  AÉc sòdG  ÖfGƒL

 √òg AGQh øªμJ »àdG äÉ«dB’G hCG ,äÉ«∏ª©dG á©«ÑW

 Ö«éj ¿CG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ™«£à°ùj ødh ,äGQó≤dG

 .É k≤∏£e á∏Ä°SC’G √òg øY

?(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG Ée

 »a  ø«ãMÉÑdG  º¶©e  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿CG  Iôμa  ¿ƒ∏Ñ≤j  ób  Ωƒ«dG  AÉc sòdG

 º¡fEÉa ,≈≤Ñ«d AÉL óbh G kOƒLƒe É kÄ«°T Ωƒ«dG íÑ°UCG

 RhÉéàjh ,√ô«°ùØJ »a Ió°ûH ø«ª°ù≤æe ¿ƒdGõj Ée

 IOóëªdG ¿Éeô«Ñ°S äÉMGôàbG ¢†aQ ±ÓîdG Gòg

 ,á«∏≤Y ábÉW ÉeEG ;ƒg ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿EG :∫ƒ≤J »àdG

.•ÉÑJQ’G äÉbÓYh ,äÉbÓ©dG áaô©e ÉeEGh

 óMCG  (Thomson, 1916)  ¿ƒ°ùeƒJ  ¿É`̀c

 Gƒ°ûbÉfh ,ôÑcCG á«°†b GhQÉKCG øjòdG πFGhC’G AÉª∏©dG
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 ¿CG ø«Hh ,ΩÉ©dG πeÉ©dG øY ¿Éeô«Ñ°S ô«°ùØJ ≥£æe

 É¡©«ªL äGQÉÑàN’G ¿C’ ’ CÉ°ûæj »HÉéjE’G Ö©°ûàdG

 IóMGh á«Lƒdƒ«H  á«Ñ°üY hCG  ,á«°ùØf  á«∏ªY ¢ù«≤J

 π¨à°ùj QÉÑàNG πc ¿C’ øμdh ,¿Éeô«Ñ°S QÉ°TCG Éª∏ãe

 äÉ«∏ª©dG  øe  Iô«Ñc  OGó`̀YCG  øe  á«Yôa  áYƒªée

 äÉ«∏ªY  ø«H  πNGóJ  IQhô°†dÉH  ™≤«°Sh  ,á`̀«`̀dhC’G

 .ô`̀NBG  QÉÑàNG  »`̀a  iô``̀NCG  äÉ«∏ªYh  ,É`̀e  QÉÑàNG

 Éeóîà°ùj ¿CG  2h 1  ;øjQÉÑàNÓd øμeCG  GPEG  áeÉYh

 P2  h  ,P1  á«°SÉ°SC’G  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG  øe  áÑ°ùf

¿ƒμ«°S  øjQÉÑàN’G  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  πeÉ©e  ¿EÉ`̀ a

 ,í«ë°U ¿ƒ°ùeƒJ π«∏©J ¿CG  »a ∂°T’ .√P1 x P2

 …òdG  πμ°ûdG  »a  ¬dhÉæàj  ºd  ¬`̀fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¿CG  á≤«≤M  ≈`̀dEG  QÉ°TCG  Ceci  »°ù«°S  øμd  ,¬°VôY

 §HGôàJ  »àdG  3  h  ,2  h  ,1  ;áKÓãdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 IQhô°†dÉH  É kæª°V  »æ©J  ’  ¢†©H  ™e  É¡°†©H  É¡∏c

 πc ¿CG  ƒdh  ,áKÓãdG  ø«H  ácôà°ûe á«∏ªY …CG  OƒLh

 ,CG  ≈∏Y  1  QÉÑàN’G  :ø«à«∏ªY  ≈∏Y  óªàYG  QÉÑàNG

 ≈∏Y  3  QÉÑàN’Gh  ,êh  ,Ü  ≈∏Y  2  QÉÑàN’Gh  ,Üh

 É¡©«ªL  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  §HGôàà°S  òÄæ«ëa  ,êh  ,CG

 äGQÉÑàN’G  ø«H  ácôà°ûe  á«∏ªY  Oƒ`̀Lh  ¿hO  øe

.É¡∏c áKÓãdG

 ó«cCÉJ ≈∏Y É k°†jCG ¿ƒà°Sô«K ¢VôàYG ,É s«FóÑe

 ¬∏«∏©J  ¿Éch  ,(g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  á s«ªgCG  ¿Éeô«Ñ°S

 ¿ÉμeEG (»HÉéjE’G Ö©°ûàdG) øª°V ƒd ≈àM ¬fCG ƒg

 É kªFGO »∏eÉ©dG π«∏ëàdG øe ΩÉ©dG πeÉ©dG êGôîà°SG

 á©«ÑW  ¿EÉ`̀a  ,AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  QÉÑàNG  ájQÉ£H  …C’

 QÉÑàNG  ájQÉ£H  øe  ∞∏àîà°S  Gòg  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 »àdG  äGQÉÑàN’G á©«ÑW ≈∏Y G kOÉªàYG ,iôNCG  ≈dEG

 hóÑj  ,CGóÑªdG  å«M  øe  .  ájQÉ£ÑdG  É¡«∏Y  πªà°ûJ

 ,QÉÑàNG  ájQÉ£Ñd  ΩÉ©dG  πeÉ©dÉa  ;É kë«ë°U  ¬∏«∏©J

 ,¬«æ«H - OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e øe ≈dhC’G ï°ùædG πãe

 AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤e  ¿ÉëLQ  ™e  ,ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  hCG

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  øY  ó«cCÉàdÉH  ∞∏àîà°S  ,Qƒ∏ÑàªdG

 ≈∏Y  Oó°ûJ  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ájQÉ£H  ø`̀e  êôîà°ù oªdG

 ájô°üÑdG  äGQó≤dG  hCG  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤e

 Ée G kô«ãc ø«ãMÉÑdG ¿CG ô¡X á≤«≤ëdG »ah ,á«fÉμªdG

 ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG -π«dO hCG ∂°T ¿hO øe- ¿ƒ°VôàØj

 ¿ƒà°TQ ∫AÉ°ùJ Gòμgh ,ô««¨J ¿hO G kóMGh É kªFGO ¿ƒμj

 èFÉàf »a ´ÉØJQ’G ¿Éc GPEG ÉªY (Rushton, 1999)

 ±hô©ªdG  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  QGóe  ≈∏Y  äGQÉÑàN’G

 »a (Flynn, 2007) (Flynn effect) ø«∏a  ôKCÉH

 ºd ƒd ¬fC’ ;(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG »a É kYÉØJQG á≤«≤ëdG

 »a Év«≤«≤M É kYÉØJQG √óY øμªj ’ ¬fEÉa ,∂dòc øμj

 AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e øe äÉfÉ«H π«∏ëàHh .AÉc sòdG

 »a  IOÉjõdG  ºéM ¿CG  ø«Ñj  ¿CG  ´É£à°SG  ,ø«¨dÉÑdG

 ,¢SÉ«≤ªdG  ¿ uƒμJ  »àdG  ájOôØdG  äGQÉÑàN’G  èFÉàf

 ∂∏J π«ªëàH Év«Ñ∏°S É kWÉÑJQG á≤«≤ëdG »a â£ÑJQG

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªd  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ≈∏Y  äGQÉÑàN’G

 …CG πãªj ºd (ø«∏a) ôKCG ¿CG èàæà°SGh ø«¨dÉÑdG AÉcòd

 π°UƒJ »àdG èFÉàædG øμJ ºd ;ΩÉ©dG πeÉ©dG »a IOÉjR

 É kªFGO í°VGƒdG øe ¿Éc ¬fC’ ;áÄLÉØe ¿ƒà°TQ É¡«dEG

 äGQÉÑàNG »a É kë°VGh ¿Éc QÉÑàN’G »a ´ÉØJQ’G ¿CG

 ,Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG øe ôãcCG πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  »a  AGOC’É`̀H  ≥u∏©àªdG  ∞°üædG  »ah

 »¶Ø∏dG ∞°üædG øe ôãcCG ºjó≤dG ø«¨dÉÑdG AÉcòd
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 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  äGQÉÑàNG  øμd  .(Flynn, 2007)

 ≈∏Y  ≈`̀°`̀ü`̀bC’G  π«ªëàdG  äGP  ø«¨dÉÑdG  AÉ`̀cò`̀d

 »g ø«¨dÉÑdG  AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤ªd ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 äÉjô¶ædG  ÜÉë°UCG  ∫É`̀b  .á«¶Ø∏dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 AÉc sòdG  ¿EG  (Carroll, 1993):  ∫hQÉ`̀c  ∫ÉãeCG  øe

 ôNBG πeÉY …CG øe ΩÉ©dG πeÉ©dG ≈dEG ÜôbCG πFÉ°ùdG

 ÜÉë°UCG ¢†©H ¿EG ™bGƒdG »ah ,á«fÉãdG á≤Ñ£dG »a

 (Gustafsson,  ¿ƒ°ùaÉà°ùL  πãe  ,äÉ`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG

 ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG ø«H õ««ªàdG áHƒ©°üH GƒdÉb ,1988)

 »a  π«∏©àdG  Gòg  øe  êôîf  .(g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dGh

 ™bGƒdG  »a  ¿Éc  ø«∏a  ôKCG  ¿CG  áé«àæH  ádÉëdG  √òg

 ¿CG ∂dP øe ºgC’Gh ,(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG »a É kYÉØJQG

 ¢ù«d ø«¨dÉÑdG AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤ªd ΩÉ©dG πeÉ©dG

 ¬°ùØf  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿ƒμj  ’  óbh  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG

.iôNC’G QÉÑàN’G äÉjQÉ£H øe êôîà°ù oªdG

 ,¿ƒà°Sô«K π«∏©àd Iô«ÑμdG á«ªgC’G ≈dEG G kô¶f

 á∏«∏b ä’hÉëe iƒ°S pôéJ ºd ¬fCG âaÓdG øe ¿EÉa

 Ée  .É¡JÉÑK  QÉÑàN’  ájQhô°†dG  áHôéàdÉH  ΩÉ«≤∏d

 QÉÑàNG ≈àjQÉ£H ≥ÑW :G vóL §«°ùH ôeCG ¬«dEG êÉàëf

 ,ø«à∏≤à°ùe  øμdh  ,ø«àØ∏àîeh  ø«Jô«Ñc  ôãcCG  hCG

 á«≤«≤ëdG äGQÉÑàN’G ø«H πNGóJ çóëj ’ å«ëH

 ø«cQÉ°ûª∏d á∏ uãªe Iô«Ñc áæ«Y ≈∏Y ájQÉ£H πc »a

 äÉaƒØ°üªd  »`̀∏`̀eÉ`̀Y  π«∏ëàH  º``̀bh  ,∫Gó``à``YÉ``H

 ,äÉjQÉ£ÑdG  √òg  »a  áéJÉædG  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e

 ÉgóMCG  øe  êôîà°ù oªdG  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿ÉcCG  ô¶fGh

 äÉjQÉ£ÑdG øe êôîà°ùªdG ¬°ùØf ΩÉ©dG πeÉ©dG ƒg

 ,ø«Jôe  ¿B’G  áHôéàdG  â`̀jô`̀LCG  ?’  ΩCG  iô``̀NC’G

 ,ôé«Lhôch ,OQÉ°ûJƒHh ,¿ƒ°ùfƒL áWÉ°SƒH ≈dhC’G

 (Johnson, Bouchard,  ¿Éª°ùJƒLh  ,ƒécÉeh

 ,Krueger, McGue, and Gottesman, 2004)

 OQÉ°ûJƒHh ,õjƒ«¡æ««fh ,¿ƒ°ùfƒL áWÉ°SƒH iôNC’Gh

 .(Johnson, Nijenhuis & Bouchard, 2008)

 ø«H •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e âfÉc ≈dhC’G á°SGQódG »a

 áKÓãdG º¡JÉjQÉ£H øe ájQÉ£H πμd áeÉ©dG πeGƒ©dG

 ≈ah .IôKDƒe á«°üî°T - 1.00 h ,.99 h ,.99 :»g

 QÉÑàNG  äÉjQÉ£H  ¢ùªN  OƒLƒH  ,á«fÉãdG  á°SGQódG

 á©HQCG  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  πeÉ©e  ìhGô`̀J  ,É kæjÉÑJ  ôãcCG

 ájQÉ£H  âfƒμJ  .1.00  ≈`̀dEG  .95  øe  É¡æe  êGhRCG

 ô«Z  π`̀JÉ`̀c  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀NG  ø`̀e  á°ùeÉîdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«≤e  ƒ`̀gh  ,Év«aÉ≤K  Iõ«ëàªdG

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ø«H  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  â¨∏Hh  ,Gf

 ,.77  iôNC’G  ™HQC’G  äÉjQÉ£ÑdGh  πJÉc äGQÉÑàN’

 èFÉàf  ¿ƒμJ  ,AÉæãà°S’G  Gò¡H  .96  h  .88  h  ,.79  h

 ájQÉ£Ñd ΩÉ©dG  πeÉ©dG  :É keÉªJ áë°VGh ø«à°SGQódG

 ¬°ùØf  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ƒg  áØ∏àîeh  Iô«Ñc  QÉÑàNG

 G kó«jCÉJ ¿Gôaƒj Éª¡fCG hóÑj Gòμgh ,iôNCG ájQÉ£Ñd

 ¢ù«d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿EG  :∫ƒ≤j  …ò`̀dG  …CGô`̀∏`̀d  É vjƒb

 áé«àf  IQhô°†dÉH  CÉ°ûæJ  á«FÉ°üMEG  IôgÉX  Oôée

 ø«H  ®ƒë∏ªdG  »HÉéjE’G  •ÉÑJQ’G  ábÓY  QÉ°ûàfG

 ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ÖZôj  ób  .É¡∏c  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤e

 É kÄ«°T ¿ƒμj ¿CG óH ’ ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG èàæà°ùj ¿CG »a

 ,(ΩÉ©dG AÉc sòdG) Ö°SÉæªdG ¬ª°SG ¿ƒμjh - Év«≤«≤M

 Gòg  ¿EG  :¿ƒdƒ≤«°S  øjô«ãμdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ΩÉ©dG  AÉc sò∏d  IóMƒe  á«∏ªY  Oƒ`̀Lh  âÑãj  OÉμj  ’
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 AÉc sòdG  πeÉ©e äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G  ¿EG  ≈àM hCG  -

 äÉ«∏ª©dG  áYƒªée  ≈∏Y  óªà©j  ¿CG  Öéj  É¡©«ªL

 •ÉÑJQ’G πeÉ©e ¿CG ƒg áaÉ°VE’ÉH ôjóédGh .É¡°ùØf

 äGQÉÑàNG øe êôîà°ù oªdG ΩÉ©dG πeÉ©dG ø«H ≈fOC’G

 iôNC’G QÉÑàN’G äÉjQÉ£H •ÉÑJQG πeÉ©eh ,πJÉc

 (Johnson et al.,  ¿hô`̀NBGh  ¿ƒ°ùfƒL á°SGQO  »a

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG ¿CG ≈∏Y kÓ«dO só©j ¿CG Öéj 2008)

.g ΩÉ©dG πeÉ©dG ƒg ¢ù«d

 AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG Ò°ùØJ

 Ωó≤j  ¿CG  π°†aC’G  ø`̀e  ¿CG  ¿Éeô«Ñ°S  iCGQ

 Év«Ñ°üY  G kô«°ùØJ  iô`̀MC’É`̀H  hCG  ,Év«°ùØf  G kô«°ùØJ

 ôaƒj É`̀ª`̀HQ .AÉ`̀ c sò`̀ ∏`̀ d ΩÉ`̀ ©`̀ dG π`̀eÉ`̀©`̀∏`̀d É`̀ v«`̀Lƒ`̀dƒ`̀«`̀H

 äÉbÓ©dG  ± tô©àH  ≥∏©àj  Éª«a  ,»°ùØ sædG  √ô«°ùØJ

 »a ó`̀Lƒ`̀ j É`̀ª`̀d ∞`̀ °`̀Uh IOÉ`````YEG ,äÉ``̀WÉ``̀ Ñ``̀ JQ’Gh

 Aõéd  ∞°UƒdG  IOÉ``YEG  …CG)  »°SÉ«≤dG  ∫’óà°S’G

 ∑QÉ`̀°`̀Th  (π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ájô¶f  ¬°ù«≤J  Éªe

 ,(Sternberg,1977)  êôÑfô«à°S  ádhÉëe  »`̀a

 ô°UÉæ©dG  º¡Ød  (Pellegrino, 1986)  ƒæjôé∏«Hh

 .πFÉ°ùdG  AÉcòdGh  ,»°SÉ«≤dG  ∫’óà°SÓd  á«aô©ªdG

 (ê) πãe  (Ü) ≈dEG  (CG)  :πμ°T  äGôXÉæàdG  òNCÉJ

 π°ù∏°ùJ ºjó≤J ôXÉæàdG AGôLEG øª°†àjh ,(?) ≈dEG

 á£«°ùH  äÉeƒ°SQ  kÓãe  ;ø«cQÉ°ûªdG  ≈`̀dEG  »°SÉ«b

 IQƒ°U  (CG)  ¿ƒμJ  ó`̀b  å«M  ,¢UÉî°TC’G  ¢†©Ñd

 ICGô`̀eG  (Ü)  ,¢`̀SCGô`̀dG  á©Ñb  ™°†j  º°ùàÑe  πLôd

 º°ùàÑªdG  πLôdG  (¢S) ,á©Ñb  ™°†J  ¬LƒdG  á°ùHÉY

 áHÉLE’G  ¿ƒμà°ùa  ,(É kªéM  ô¨°UCG  øμd)  ¬°ùØf

 âfÉc  .á©Ñb  ™°†J  ¬LƒdG  á°ùHÉY  Iô«¨°U  ICGô``eG

 AÉ£NC’G âfÉμa ;±Éc ƒëf ≈∏Y á£«°ùH πFÉ°ùªdG

.π©ØdG OQ øeR ƒg AGOC’G ¢SÉ«≤eh ,IQOÉf

 âfÉc  á`̀«`̀JB’G  äÉ«∏ª©dG  ¿CG  º¡∏«∏ëJ  Qô`̀ Hh

 õ«eôJ ∂a :äGôXÉæàdG √òg πãe πM »a áæª°†àe

 êÉàæà°SG ºK ,ôXÉæàdG »a í∏£°üe πc ¢üFÉ°üN

 ≈àdG)  (Ü)h  ,(CG)  ø«ë∏£°üªdG  ø«H  ábÓ©dG

 (CG)  âdƒM  »àdG  ä’tƒëàdG  áªFÉb  êGQOEG  âdOÉY

 Iôe) (ê)h ,(CG) ø«H ábÓ©dG º°SQ ºK ,(Ü) ≈dEG

 »àdG  ä’tƒëàdG  áªFÉb  êGQOEG  ádCÉ°ùe  »g  iô`̀NCG

 (Ü)  :(CG)  ∫ƒëJ  ≥«Ñ£àH  ,(ê)  ≈dEG  (CG)  âdƒM

 √òg ,πLCG .áë«ë°üdG áHÉLE’G èàæj Ée (ê) ≈dEG

 √òg  πãe  πëd  Égò«ØæJ  Öéj  »àdG  äÉ«∏ª©dG  »g

 (Kline,  øjÓc  πãe  G kóbÉf  ¿CG  ™e  -äGôXÉæàdG

 ≈dEG  äÉ«∏ª©dG  √òg  ∫ uƒëj  ’  Gòg  ¿EG  :∫Éb  1991)

 äÉ°SGQódG  øμd  .…ôXÉæàdG  ∫’óà°SÓd  ájô¶f

 ø«H  áë°VGh  •ÉÑJQG  äÉbÓY  OƒLh  ≈dEG  â∏°UƒJ

 ,§«£îàdGh ,êÉàæà°S’G AGôLE’ ¥ nô¨à°ù oªdG âbƒdG

 ø«cQÉ°ûªdG  èFÉàfh  ,á¡L  øe  äÉ«∏ª©dG  ò«ØæJh

 πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ájô¶æd  ájó«∏≤àdG  äÉ°SÉ«≤dG  »a

 √òg  ÉªHQh  .(Sternberg & Gardner, 1983)

 ,QòëH •ÉÑJQ’G äÉbÓY É¡«a ô s°ùØJ ¿CG Öéj ádÉM

 Gògh) É kªFÉb ∂°ûdG ¢†©H π¶j ¿CG Öéj ó«cCÉàdÉH

 ¢Uƒ°üîH ,(É k≤M’ ¬°ùØf êôÑfô«à°S ¬æY ô sÑY Ée

 √òg πãe ¢SÉædG É¡H πëj »àdG áYô°ùdG âfÉc ¿EG Ée

 ÜÉÑ°SC’G øY G kô«ãc Éfó«ØJ ób á£«°ùÑdG äGôXÉæàdG

 ’  º¡°†©Hh  ,¿hó«éj  ¢SÉædG  ¢†©H  π©éJ  »àdG
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 hCG  ,áÑ©°üdG  áfQÉ≤ªdG  √ò`̀g  πãe  π`̀M  ,¿hó`̀«`̀é`̀j

 ióMEG .øØjGQ äÉaƒØ°üe »a ΩÉ¡ªdG ∫ÉªcEG á∏°ù∏°S

 ¿EG :á∏FÉ≤dG IôμØdG »a ∂μ°ûJ »àdG ¢SÉ«≤dG èFÉàf

 áª¡ªdG  äÉfƒμªdG  ió`̀MEG  âfÉc  äÉ«∏ª©dG  áYô°S

 É væ°S ôÑcC’G ∫ÉØWC’G ¿EG :∫ƒ≤J ,íLÉædG AÉc sòdG »a

 øe  »°SÉ«≤dG  ∫’óà°S’G  »a  π°†aCG  GƒfÉc  øjòdG

 É kàbh  Ghò`̀NCG  -™bGƒdG  »a-  É væ°S  ô¨°UC’G  ∫ÉØWC’G

 (Sternberg äÉfQÉ≤ªdG ±GôWCG õ«eôJ »a ∫ƒWCG

.& Rifkin, 1979)

 AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG Ωƒ¡Øªd çóM …òdG Ée

 øμj  ºd  ?(á«∏≤Y  ábÉW  ¬Ø°UƒH)  ¿Éeô«Ñ°S  óæY

 á≤jô£H  IôμØdG  √ò`̀g  o± sô`̀ n©`̀ oJ  ∞«c  G kó``HCG  É kë°VGh

 ô«¶ædG  ¿CG  ÉªHQ  øμd  ,¥É«°ùdG  Ö°ùëH  á«FGôLEG

 É¡édÉ©j »àdG äÉeƒ∏©ªdG áYô°S ¿CG ƒg É¡d ÜôbC’G

 ΩÉ©dG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  â`̀fÉ`̀c  É¡àjÉØch  ÆÉ`̀eó`̀dG

 .(Anderson, 1992; Eysenck, 1982; Jensen, 1998)

 (Anderson, 1992)  ¿ƒ`̀°`̀SQó`̀fCG  ¢VôàaG  ó≤a

 øe á∏°ù∏°S øe ¿ƒμàj »Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædG ¿CG - kÓãe-

 πeÉ©à∏d  É v«Ñ°ùf  á°ü°üîàªdGh  á∏≤à°ùªdG  äGóMƒdG

 äÓμ°ûªdG πãe -äÓμ°ûªdG øe áØ∏àîe ´GƒfCG ™e

 -á«ZGôØdG  ájô°üÑdG  hCG  ,á«°VGôàa’G/á«¶Ø∏dG

 ,G kó`̀MGh  É kédÉ©e  …ò¨j  äGó`̀Mƒ`̀dG  √ò`̀g  êÉàf  øμd

 πeÉ©dG ¢SÉ°SCG ¬JÉ«∏ªY ájÉØch ¬àYô°S â∏μ°T …òdG

.AÉc sò∏d ΩÉ©dG

 ?ájô¶ædG  √òg  ≈∏Y  kÓ«dO  tó©o«°S  …òdG  Ée

:¿ƒ°SQófC’ É k≤ah

 Ö°ùëH ,ΩÉ©dG AÉc sò```dG ô°üà≤j ¿CG ø```μªj ’{

 ∂dòd ;ó```MGh ≈```aô©e π```≤M ≈```∏Y ,¬```Øjô©J

 »aô©e º```μëJ á```Ø«Xh É```eEG ¿ƒ```μj ¿CG Ö```éj

 ¿ƒ```μj ¿CG hCG ,É```¡∏c ∫ƒ```≤ëdG »```a á```æª°†àe

 »a .ÆÉeó∏d á```«aô©e ’ á«Lƒdƒ«°ùa á```«°UÉN

 øμªªdG ø```e ¿ƒμj ¿CG Öéj ,ø```«àdÉëdG É```à∏c

 »a ΩÉ©dG AÉc sò∏d •ÉÑJQG äÉbÓY ≈∏Y Qƒã©dG

 É v«Ñ°ùf áaô©ªdG ø```e á«dÉN ¿ƒμJ »àdG ΩÉ¡ªdG

.z(Anderson, 1992, p.27)

 (ECTs)  ójóëàd  çƒëH  â`̀jô`̀LCG  ,∂dòd

 Gòg  ≈Ñ∏à°S  »àdG  á«FGóàH’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

.Ö∏£àªdG

π©ØdG OQh áæjÉ©ªdG ÉæeR

 (inspection time-  áæjÉ©ªdG  ÉæeR  ¿Éc

 (reaction time-RT)  π©ØdG  OQ  QÉ`̀«`̀Nh  IT)

 ;»ãëÑdG  èeÉfôÑdG  Gò¡d  ø«∏ s°†Ø oªdG  ø«LPƒªædG

 ójóëJ  ∫hC’G  êPƒªædG  »a  ∑QÉ°ûªdG  áª¡e  ¿ƒμJ

 ô«°üb âbƒd  ¿É°Vô©oj  øjò∏dG  ø«æKG  øe §N …CG

 ÜQÉéJ »a Éªc) »fÉãdG êPƒªædG »a .∫ƒWC’G ƒg

 Ö«éà°ùj  ¿CG  »g  áª¡ªdG  ¿ƒμJ  (á«∏°UC’G  ô∏°ùjh

 óæY  Ö°SÉæªdG  Qõ∏d  øμªj  Ée  ´ô°SCÉH  ∑QÉ°ûªdG

 »àdG  Iô«ãμdG  í«HÉ°üªdG  ø`̀e  ìÉÑ°üe  IAÉ`̀ °`̀VEG

 OQh áæjÉ©ªdG »æeR ¿CG »a ∂°T ’ .AÉ°†oJ ¿CG øμªj

 ≈∏Y  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤ªH  ìƒ°VƒH  ¿É£ÑJôj  π©ØdG

 ¿EG  ,á≤«≤ëdG  »a  .ô∏°ùjh  äÉfÉ«H  âàÑKCG  Ée  ¢ùμY

 ,(Nettelbeck & Lalley, 1976)  »d’h  ∂Ñ∏à«f
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 OƒLh  ≈`̀dEG  ,IôμÑªdG  ÜQÉéàdG  ió`̀MEG  »a  Ó°UƒJ

 ø«H  -.92  â¨∏H  á∏gòe  á`̀«`̀ dhCG  •É`̀Ñ`̀ JQG  á`̀bÓ`̀Y

 ≈∏Y  AGOC’G  äÉ```̀LQOh  ,áæjÉ©ªdG  ø`̀ eR  äÉ``̀LQO

 •É`̀Ñ`̀JQ’G)  øjó°TGôdG  AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùμjh  ¢SÉ«≤e

 øeõH  §ÑJôJ  ™ØJôªdG  AÉc sòdG  áÑ°ùf  ¿C’  ;ÖdÉ°S

 É« rLƒodƒ o« nÑdG  èFÉàf  â∏ªcCG  ÉeóæY  .(ô«°üb  áæjÉ©e

 ≈dEG  Iô«°ûe  á«cƒ∏°ùdG  äÉfÉ«ÑdG  √ò`̀g  ás« pÑ n°ü n©dG

 πeÉ©e  ø«H  É¡°ùØf  º« p≤dG  π°ù∏°ùàd  •ÉÑJQG  OƒLh

 ,çóëdÉH á∏°üdG äGP äGQó≤dG äÉ°SÉ«bh ,AÉc sòdG

 (Hendrickson,  ™jô°S  ô«ãªd  áHÉéà°S’G  óæY

 .¿Éª«∏°S ºJÉN GhóLh º¡fCG º¡°†©Ñd GóH ,1982)

 ƒg  πgòªdG  êÉàæà°SE’G  - kÓãe-  ∂fõjCG  ø∏YCG  ó≤a

 IQó≤dG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  äGQÉÑàNG  π°†aCG  ¿CG

 »a  á«aô©e  ô«Z  ô`̀eC’G  á≤«≤M  »a  »g  á«aô©ªdG

.(Eysenck, 1982, p. 9) !É¡à©«ÑW

 É`̀ k≤`̀HÉ`̀°`̀S êÉ`̀ à`̀ æ`̀ à`̀ °`̀ S’G ¿É```̀c !∞```̀ °```̀SC’G ™``̀e

 ô°UÉæY ¢†©H ¿CG ≈∏Y π`̀«`̀dO ó`̀Lƒ`̀j PEG  ;¬```̀ fGhC’

 óæY §ÑJôJ ób çóëdÉH á∏°üdG äGP äGQó`̀≤`̀dG

 âëJ AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©ªH ™jô°S ô«ãªd áHÉéà°S’G

 ä’hÉëe øμd ,(Deary, 2000) áæ«©e ±hô`̀X

 äOCG Hendrickson  ¿ƒ°ùcQóæg èFÉàf QGô`̀μ`̀J

 ôÑcCG  â∏°UƒJ ó≤a ;í`̀°`̀VGh ähÉØàe ìÉ`̀é`̀f ≈``̀dEG

 ™e •É`̀Ñ`̀JQG äÉ`̀bÓ`̀Y Oƒ``̀Lh ≈``̀dEG IOô`̀Ø`̀e á`̀°`̀SGQO

+.035  ≈``̀ dEG  -.087  ø`̀e ìhGô``à``j  AÉ``̀cP π`̀eÉ`̀©`̀e

 (Vogel, Kruger, Schalt, Schnobel, &

.Hassling, 1987)

 ,áæjÉ©ªdGh π©ØdG OQ »æeõH ≥∏©àj Éª«a

 §ÑJôj ø«àª¡ªdG Éà∏c »a AGOC’G ¿CG  í°VGƒdG øªa

 §°ùHCG  •É`̀Ñ`̀JQ’G äÉbÓY øμd ,AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©ªH

 ,á≤HÉ°ùdG Iô«¨°üdG äÉ°SGQódG ¢†©H ¬àMôàbG Éªe

 ób .É kÑjô≤J -.50  ≈``dEG  -.20  ≈∏Y ójõJ ’ ó`̀bh

 ó«cCÉàdÉH ¬æμdh ,¢ûgóe ƒëf ≈∏Y G kô«Ñc Gòg hóÑj

 ájô¶f ∞bƒªd É`̀ vjƒ`̀b É`̀ kª`̀YO Ωó≤j ¿CG ø`̀e ô¨°UCG

¿ÉeôàjO ∫hÉM Éªch .¿ƒ°SQófCG hCG ,ø°ùæj ,∂æ°ùjCG

 ¿EÉ`̀a ,Iƒ`̀≤`̀H øgôÑj ¿CG (Detterman, 2002)

 .80  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀ª`̀H •É``̀Ñ``̀JQG á`̀bÓ`̀Y Ö∏£à«°S Gò``̀g

 πeÉ©dG ¿É`̀c Éª¡eh .∂`̀dP ø`̀e ≈`̀∏`̀YCG  hCG  ,É kÑjô≤J

 áédÉ©e áYô°S ≈dEG  ¬°†«ØîJ øμªj ’ ¬fEÉa ,ΩÉ©dG

 âfÉc GPEG -»Ñ°ü©dG ΩÉ`̀¶`̀æ`̀dG »`̀a äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG

 ƒëf ≈∏Y áYô°ùdG √òg ¿É°ù«≤J ¿Éàª¡ªdG ¿ÉJÉg

 OƒLh ,∂dP øe ás«ªgCG ôãcC’G ¿ƒμj ÉªHQh . m¢Vôe

 ôÑY ÉeóæY É v≤ëe ¿Éc ¬«æ«H ¿CG OÉ≤àYÓd ÖÑ°S

 QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G áHÉéà°SG áYô°S ¿CÉ`̀H ¬`̀jCGQ øY

 »a ø«¨dÉÑdG áHÉéà°SG áYô°S ∫ó©e ø`̀e CÉ`̀£`̀HCG

 ¿ƒ©«£à°ùj ’ º¡fC’ ¢ù«d ;π©ØdG OQ ø`̀eR ΩÉ¡e

 √ÉÑàf’G äGƒØg ÖÑ°ùH øμdh ,áYô°ùH áHÉéà°S’G

 .G vó`̀L A§ÑH ¿ƒÑ«éà°ùj º¡∏©éJ »àdG á«°Vô©dG

 »a É vª¡e G kAõL ó©j Gòg ¿CG ≈∏Y …ƒb π«dO ∑Éæg

 ,¢†ØîæªdG AÉc sòdG πeÉ©e ø«H §HGôàdG ô«°ùØJ

áæjÉ©ªdG ø``eR AGOCG  hCG  ,π`̀©`̀Ø`̀dG OQ ø`̀ eR A§``̀Hh

 .(e.g., Carlson, Jensen, & Widaman, 1983)

 ø`̀eR §`̀°`̀Sƒ`̀à`̀e ø`̀«`̀H •É``̀Ñ``̀JQG á`̀bÓ`̀Y ó`̀Lƒ`̀ J ’h

 AÉ`̀c sò`̀dG π`̀eÉ`̀©`̀eh ,áæjÉ©ªdG ø`̀eR hCG  ,π`̀©`̀Ø`̀dG OQ
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 á∏KÉªe •É``Ñ``JQG á`̀bÓ`̀Y ∑É`̀æ`̀g ø`̀μ`̀dh ,Ö°ùëa

 ø«H ø`̀jÉ`̀Ñ`̀à`̀dGh ,AÉ``̀c sò``̀dG π`̀eÉ`̀©`̀e ø`̀«`̀H Iƒ`̀≤`̀ dG »`̀a

 í°VhCG  :áæjÉ©ªdG øeRh ,π©ØdG OQ øeõd ø«àHôéJ

 ¿ƒ`̀ JQó`̀ dCGh ,¿ƒ``°``SQ’h ,(Juhel, 1993) π`̀gƒ`̀L

 øeR ≈dEG áÑ°ùædÉH Gòg (Larson & Alderton, 1990)

Ωƒ°ûà«eh ,èfQhQh ,¢ùcƒa ∞°Uh ø«M »a ,π©ØdG OQ

 πeÉ©e ¿CG (Fox, Roring & Mitchum, 2009)

 QÉÑàNG »`̀a äÉ```̀LQO ø`̀«`̀H  -.25  ¿É``̀c •É``̀Ñ``̀JQ’G

 ¬æμd ,áæjÉ©ªdG øeR §°Sƒàeh øØjGQ äÉaƒØ°üe

 äÉ`̀LQOh ,ø``̀ paGQ QÉÑàNG äÉ`̀LQO ø«H -.34  ¿É`̀c

.áæjÉ©ªdG øeõd …QÉ«©ªdG ±Gôëf’G

 πeÉ©e ø«H •ÉÑJQ’G πeÉ©e ¿CG í°VGƒdG øe

 ;™ØJôj ’ áæjÉ©ªdG øeR hCG ,π©ØdG OQ øeRh ,AÉc sòdG

 º¡àYô°S äOGR ,¢SÉædG AÉcP πeÉ©e OGR Éª∏c ¬fC’

 ô«ãªdG  äÉaÓàN’  áHÉéà°S’G  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  »a

 º¡JÉHÉéà°SG  ¿C’  øμdh  ;É¡aÉ°ûàcGh  á£«°ùÑdG

 øeR  ¿CG  Iôμa  Gòg  ºYój  OÉμdÉHh  .π`̀bCG  áÄ«£ÑdG

 G kô°TÉÑe  É k°SÉ«≤e  tó©j  áæjÉ©ªdG  øeR  hCG  ,π©ØdG  OQ

 äÉeƒ∏©ªdG  É¡H  π≤àæJ  »àdG  á`̀bó`̀dG  hCG  ,áYô°ù∏d

 ÉªY ô¶ædG ±ô°üH Gòg ,»Ñ°ü©dG ΩÉ¶ædG ∫ÓN

 ÖÑ°S »g áYô°ùdG √òg »a äÉaÓàN’G âfÉc GPEG

.AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG »a ±ÓàN’G

(PÉ≤fEÓd) ¢UÓî∏d »aô©ªdG ¢ùØsædG º∏Y

 ø«H ábÓ©dG øY É kKƒëH ¢ùØ sædG AÉª∏Y iôLCG

 ,π©ØdG  OQ  øeRh  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO

 á°SGQód  ¢SÉ°SC’G  ºgDh’h  ¿Éch  ,áæjÉ©ªdG  øeR  hCG

 hCG  ,»ÑjôéàdG ¢ùØ sædG º∏©d ¢ù«dh »°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG

 âbƒdG »ah á«fÉK á«MÉf øe .»aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y

 øjôNB’G ¢ùØ sædG AÉª∏Y øe ô«ãc CGóH ,É kÑjô≤J ¬°ùØf

 §ÑJôj AGOC’G ¿Éc ¿EG QÉ¡XE’ áª nª°üe åëH èeGôH

 á°UÉN IQƒ°üHh ,iôNC’G á«dhC’G á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdÉH

 ójóédG »aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏©d êPÉªædG §°ùHCG ¢†©H

 AGOC’G ¢SÉ«b ¿Éc .AÉc sòdG »a päÉaÓàN’É pH ,Év«Ñ°ùf

 øμdh  ,π©ØdG  OQ  øeR  ƒg  É k°†jCG  Éæg  ¬H  ∫ƒª©ªdG

 ¿CG ø«cQÉ°ûªdG øe Ö∏£àJ »àdG äGô«ãªdG øμJ ºd

 äGQÉ°TE’Gh  ,á£«°ùÑdG  AGƒ°VC’G  »g  É¡d  GƒÑ«éà°ùj

 OQ  øeR  äÉ°SGQO  É¡àdhÉæJ  »àdG  É¡°ùØf  á«©ª°ùdG

.ájó«∏≤àdG π©ØdG

 k’É`̀μ`̀°`̀TCG  (Hunt, 1978)  â`̀ ræ`̀ ng  πª©à°SG

 É¡YôàNG »àdG ±hôëdG π«°UƒJ áª¡e »a áØ∏àîe

 .(Posner & Mitchell, 1967) π°ûà«eh  ,ôæ°SƒH

 »a  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  ø«©àj  ;äGQÉÑàN’G  óMCG  »a

 (á∏KÉªe)  áHÉéà°SG  ø«H  GhQÉàîj  ¿CG  áHôéJ  πc

 ÉªY  øjÉÑàJ  ΩÉ¡ªdG  äGQGó°UEG  øμd  ,(áØ∏àîe)h

 ájOÉªdG  ájƒ¡dG  áî°ùf  »a  .∞∏àîe  hCG  πKÉªe  ƒg

 »æ©j  (π`̀KÉ`̀ª`̀e)  ,(physical identity-PI)

 ÉeCG  ,a - a  hCG  A - A  ø«≤HÉ£àe  ø«jOÉe  ø«aôM

 ôNB’Gh  ,ô«Ñc  ÉªgóMCG  ø«aôM  »æ©«a  (∞∏àîe)

 (name  ±ô`̀ë`̀dG  º°SG  ájƒg  »`̀ah  .A-a  ô«¨°U

 ,ø«¡HÉ°ûàe Ah ,A ¿ÉaôëdG π¶j ,identity-NI)

 äGô«ãªdG  ¿EG  .A-a  É kØ∏àîe  Éª¡∏μ°T  ¿Éc  ƒd  ≈àM

 ,iôNCG  Iôeh  .äÉª∏μdG  »g  iôNCG  äGQGó°UEG  »a

 πãe  ,É keÉªJ  ø«àª∏c  ≥HÉ£àH  ájOÉªdG  ájƒ¡dG  ≥∏©àJ
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 ,»¶Ø∏dG ¢ùfÉéàdG ájƒg ádÉM »ah .DEER -DEER

 ,ø«à∏KÉªàe  É k¶Ød  ¿Éà¡HÉ°ûàªdG  ¿Éàª∏μdG  π¶J

 ,ájƒÄØdG  ájƒ¡dG  »`̀a  É``eCG  .DEER-DEAR  πãe

 ,ø«à¡HÉ°ûàe  ¿Gó©j  É¡°ùØf  áÄØdG  øe  ø«àª∏c  ¿EÉa

 »a  ø«àØ∏àîe  ÉàfÉc  ƒd  ≈àM  ,DEER-ELK  πãe

 »a π©ØdG OQ áæeRCG §ÑJôJ .É¡∏c iôNC’G ÖfGƒédG

 ’) AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ™e É¡©«ªL ΩÉ¡ªdG √òg

 ºéM OGOõjh ,(Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e ™e Éª«°S

 √òg »a OôØdG Ωó≤J Éª∏c √òg •ÉÑJQ’G äÉbÓY

. .30- øe ôÑcCG ¿ƒμJ Ée G kQOÉf É¡æμd .áªFÉ≤dG

 ¿ÉeRóf’h  ,¿ƒ°Só«ØjOh  ,âæ ng  Ωóîà°SG

 áª¡e (Hunt, Davidson & Landsman, 1981)

 õ«°ûJh ,∑QÓc É¡YôàNG »àdG á∏ªédG øe ≥≤ëàdG

 Ö∏£àJ  .(Clark and Chase, 1972) π°UC’G  »a

 á∏ªédG »£©JCG Qô≤j ¿CG ∑QÉ°ûªdG øe áª¡ªdG √òg

 »fÉ«H  πμ°ûd  É kÄWÉN  hCG  ,É kë«ë°U  É kØ°Uh  IÉ£© oªdG

 .áfòÄe  ¥ƒa  áYƒ°Vƒe  áªéf  πμ°T  , kÓãe  ?§«°ùH

 ¢SÉ«≤ªdG  ƒ`̀g  π©ØdG  OQ  ø``eR  ¿EG  ,iô```̀NCG  Iô``e

 ƒëæH  §ÑJôj  AGOC’G  ¿EG  ºK  ,áHôéàdG  »a  ≥sÑ£ oªdG

 øe ºZôdG ≈∏Yh .Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤ªH -.30

 móM ≈dEG á©é°ûe ¿ƒμJ √òg •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ¿CG

 OQ ;»æeR »a É¡«dEG π°UƒàdG ºJ »àdG ∂∏J πãe ,Ée

 â°ù«d áWÉ°ùÑH É¡fEÉa ,ø«£«°ùÑdG áæjÉ©ªdGh ,π©ØdG

 IóYÉb OƒLƒH AÉYO’G ôjôÑàd m±Éc ƒëf ≈∏Y á«dÉY

 iôNCG  áé«àf óLƒJ ÉªHQ .Qƒ∏ÑàªdG AÉc sò∏d á£«°ùH

 øe  ≥≤ëàdG  êPƒªf  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  É kMƒ°Vh  ôãcCG

 »a äÉaÓàN’G ¢ù«°ûJh  ∑QÓc óY ó≤d  .á∏ªédG

 âfÉc  GPEG  Ée  ≈∏Y  ádGO  ø«cQÉ°ûªdG  π©a  OQ  øeR

 âfÉc Ée GPEGh  ,áë«ë°U ô«Z ΩCG  áë«ë°U á∏ªédG

 á«é«JGôà°SE’  É kLPƒªf  GhQƒWh  ;á«Ñ∏°S  ΩCG  á«HÉéjEG

 π°UƒJ  .√ƒ¶M’ …òdG  §ªædG  ô«°ùØàd  ø«cQÉ°ûªdG

 (McLeod, Hunt  Rƒ`̀«`̀KÉ`̀eh  ,â`̀ æ`̀ ngh  ,Oƒ`̀∏`̀cÉ`̀e

 øY  á¡HÉ°ûàe  èFÉàf  ≈`̀dEG  & Mathews, 1978)

 Év«Ñ°ùf  Iô«¨°U  á«∏bCG  øμdh  ,º¡«côà°ûe  á«Ñ∏ZCG

 âfÉc .π©ØdG OQ áæeRC’ É keÉªJ É kØ∏àîe É k£ªf âeób

 ;á«Ñ∏ZC’G  áé«àf  »g  ΩÉªàgÓd  Iô«ãªdG  áé«àædG

 äÉLQóH  É keƒªY  π©ØdG  OQ  áæeRCG  â£ÑJQG  å«M

 ™e ,á«∏bC’G ≈dEG áÑ°ùædÉHh ;Qƒ∏ÑàªdG AÉc sò∏d QÉÑàNG

 äÉLQóH  É keƒªY  π©ØdG  OQ  áæeRCG  â£ÑJQG  ,∂dP

 IQó≤dG  hCG  ,á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äGQó≤∏d  QÉÑàNG

 áé«àædG  ¿EG  .Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sò∏d  ¢ù«dh  ,á«fÉμªdG

 ¿ƒeóîà°ùj ¢SÉædG ∞∏àîe ¿CG »g IócDƒªdG áª¡ªdG

 hCG  á« p°VGô pà ra pG  âfÉc  AGƒ°S  ;áØ∏àîe  äÉ«é«JGôà°SEG

 á∏μ°ûªdG ¿ƒμj ¿CG ±ó¡j Ée πëd á«fÉμe -ájô°üH

.É keÉªJ É¡°ùØf

.30 õLÉM ô°ùc

 âæ ng π°UƒJ ,ádOC’G √òg øe ô«ãc á©LGôªH

:Ée óM ≈dEG á«eDhÉ°ûJ áé«àf ≈dEG

 ≈dEG QÉ°TCG å```«M ,ábóH ∞bƒªdG »```∏«c ¢üîd

 á```édÉ©e á```ª¡e ô```¡¶J º```∏a ;(.30õ```LÉM)

 ôãcCG ô°ùØJ ¿CG ≈```∏Y IQOÉb Ió```MGh äÉ```eƒ∏©e

 AÉc sò∏d QÉ```ÑàNG »a ±ÓàN’G øe %10 ø```e

 (Hunt, 1980, p. 455) .ΩÉ©dG
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 äÓeÉ©e)  πNóe  ¿EG  :∫É`̀≤`̀j  ¿CG  øμªj  ’

 ®ƒë∏e ô«KCÉJ  ¬d  AÉc sòdG  ≈dEG  (»aô©ªdG  •ÉÑJQ’G

 π«dO  ≈∏Y  Qƒã©dG  ø«M  ≈dEG  ,AÉc sòdG  äÉjô¶f  »a

 πeÉ©e äÉ```̀LQO ø`̀«`̀H •É``Ñ``JQG äÉ`̀bÓ`̀Y Oƒ`̀Lƒ`̀ d

 ,É¡ª¡a π¡°ùj  á«aô©e äÉ«∏ªY ¢ù«jÉ≤eh  ,AÉc sòdG

 ,30õLÉM  âHÉK  ƒëf  ≈∏Y  RhÉéàJ  É¡Ñ≤©J  øμªjh

 ≥FGô£dG  ió`̀MEG  ¿EG  :âæ ng  ∫Éb  ,ôãcCG  ô¶f  ó©ÑHh

 áª¡ªdG AGOCG) ≈dEG  ô¶ædG ¿ƒμJ ób õLÉëdG ô°ùμd

 áàà°ûe áª¡e ¿ƒcQÉ°ûªdG ≈ n£ r© oj å«M ;(áLhOõedG

 á«°SÉ°SC’G  áª¡ªdG  â`̀bh  »`̀a  Égò«Øæàd  √ÉÑàfÓd

 äÉ°SGQódG øe IójóL áYƒªée äô¡X óbh ,¬°ùØf

 ôμàHG  ó≤a  ;á∏μ°ûªdG  πM  ≈∏Y  IQOÉ`̀b  äó`̀H  »àdG

 (Daneman & Carpenter,  ôàæHQÉch  ,¿Éª«fGO

 (Daneman &  ø`̀ jô`̀Lh  ,¿É``ª``«``fGOh  ,1980)

 »àdG (IAGô≤dG IôcGP ióe) áª¡e Green, 1986)

 äƒ°üH  πªL  áYƒªée  IAGô`̀b  ÜÓ£dG  øe  ójôJ

 ºK  ,Iôe  πc  Évjô°üH  IóMGh  É¡æe  ¢Vô©J  ,™ØJôe

 É¡Ñ«JôàH á∏ªL πc »a áª∏c ôNBG ô tcòJ º¡«dEG Ö∏£oj

 •ÉÑJQG  äÓeÉ©e  Oƒ`̀Lh  Gƒ¶M’  óbh  ,í«ë°üdG

 ø«H  É kÑjô≤J  .60  ≈`̀ dEG  .50  ø`̀e  π`̀ bCG  ø«H  ìhGô`̀à`̀J

 ÜÓ£dG äÉ`̀LQOh ,IAGô≤dG  Iô`̀cGP ióe äÉ`̀LQO

 »°SGQódG OGó©à°S’G QÉÑàNGh äGOôØª∏d QÉÑàNG »a

 ,≈∏YCG  •É`̀Ñ`̀JQG  äÓeÉ©e  â∏é°S  ó`̀bh  ,»¶Ø∏dG

 IôcGP ióe äÉLQO ø«H .85 ≈dEG .70 ø«H ìhGôàJ

 á«©bGh á∏Ä°SCG áHÉLEG ≈∏Y º¡JQóbh ,ÜÓ£dG IAGôb

 QÉÑàNG)  ƒà∏d  ÉghDhôb  ájôãf  Iô≤a  äÉjƒàëe  øY

.(IAGô≤dG º¡Ød

á∏eÉ©dG IôcGòdG

 k’Éãe  IAGô≤∏d  »æeõdG  ióªdG  QÉÑàNG  tó© oj

 Iô`̀cGò`̀dG)  ΩÉ¡e  Baddeley  »∏jOÉH  √Éª°SCG  Éªd

 (Baddeley & Hitch, 1974; Baddeley, (á∏eÉ©dG

 Iô`̀cGò`̀ dG  ió`̀ª`̀d  áª¡e  ¢`̀Vô`̀©`̀J  É`̀¡`̀«`̀ah  ,2007)

 …òdG ΩÉbQC’G IOÉYEG QÉÑàNG πãe ,á£«°ùÑdG á«dÉëdG

 äGQÉÑàNGh  ,¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  äGQÉÑàNG  »a  ô¡X

 ≈dEG Ö∏£ojh ,ΩÉbQC’G øe áªFÉb ô¡¶J å«M ,ô∏°ùch

 .í«ë°üdG  Ö«JôàdÉH  áªFÉ≤dG  ôcòàj  ¿CG  ø nënà rª oªdG

 ø«cQÉ°ûªdG  øe  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  áª¡e  Ö∏£àJ

 AÉ`̀ æ`̀ KCG »``a äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG ø``e ´ƒ``æ``dG Gò``̀g ô`` ocò``J

 âbƒdG  »a  iô`̀NC’G  äÉeƒ∏©ªdG  ¢†©Ñd  º¡àédÉ©e

 ∂«∏Y  ,IAGô`̀≤`̀ dG  Iô``̀cGP  ió`̀e  áª¡e  »`̀a  .¬°ùØf

 πªédG/á∏ªédG  »a  áª∏c  ô`̀NBG  ô tcòJ  ∫hÉëJ  ¿CG

 â©°V oh  ó≤d  .IójóL  á∏ªL  CGô≤J  â`̀fCGh  á≤HÉ°ùdG

 ™°Vh  :á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  Ió`̀Y  iô``̀NCG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

π`̀jƒ`̀Hh  ,ô`̀«`̀«`̀Hh  ,¿É``̀eô``̀cCG  √Gô````LCG  …ó`̀©`̀H  π«∏ëJ

 áªFÉb  (Ackerman, Beier & Boyle, 2005)

 º°ù≤æj  ,É kØ∏àîe  kAGô```̀LEG  ø«°ùªN  ≈∏Y  …ƒàëJ

 øe  èFÉàf  ¬«a  Gƒ°üîd  ,áØ∏àîe  äÉÄa  ™°ùJ  ≈`̀dEG

 ±’BG  Iô°ûY  ƒëfh  ,á∏°üØæe  áæ«Y  ø«fÉªKh  â°S

 •ÉÑJQ’G  ábÓY  ºéM  óªà©j  .É kÑjô≤J  ∑QÉ°ûe

 πeÉ©e QÉÑàNG AGOCGh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ø«H ≥«bódG

 IôcGòdG êPƒªf á©«ÑW ≈∏Y í°VGh ƒëf ≈∏Y AÉc sòdG

 πb Ée G kQOÉf ¬æμdh ,AÉc sòdG πeÉ©e QÉÑàNGh ,á∏eÉ©dG

 ábÓY äÉÑãH  â°ù°SCÉJ  Iôe  ∫hC’h  ,30  õLÉM øY

 áYƒªée  äÉ``̀LQO  ø«H  Iƒ`̀≤`̀dG  á£°Sƒàe  •É`̀Ñ`̀JQG
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 øe áØ∏àîªdG AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG øe áYƒæàe

 π¡°Sh ,ô°TÉÑe »ÑjôéJ êPƒªf ≈∏Y AGOC’Gh ,á¡L

 É kÑ©°U ¿Éc ƒd ≈àM)iôNCG á¡L øe Év«Ñ°ùf Ö≤©àdG

.(ø«cQÉ°ûªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH ô«Ñc óM ≈dEG

G kO só n o› ™ tª nésàdG

 øª°V  á∏eÉ©dG  Iô`̀ cGò`̀ dG  »`̀a  åëÑdG  CGó``̀H

 hCG  »ÑjôéàdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  »`̀a  óFÉ°ùdG  √É`̀é`̀J’G

 á°SGQO  »a  ¿ƒãMÉÑdG  CGóH  §≤a  ÉkãjóMh  ,»aô©ªdG

 ¢ûà«gh  ,»dOÉH  oêPƒªf  ∫GR  Éeh  .ájOôØdG  ¥hôØdG

 áØ«Xh)  ™`̀e  ,(Baddeley & Hitch, 1974)

 ;¿ÉààbDƒe  øjõîJ  É`̀Jô`̀cGP  ÉgóYÉ°ùJ  (ájõcôe

 ájô°üÑdG  á``̀Mƒ``̀∏``̀dG)h  ,(á`̀«`̀Jƒ`̀°`̀ü`̀dG  á`̀≤`̀∏`̀ë`̀dG)

 ádRÉY á≤£æe) Év«dÉM ¬«dEG ∞«°VoCG …òdG ,(á«fÉμªdG

 Év«∏μ°T  É kLPƒªf  ,(Baddeley, 2007)  (á«°VôY

 ≈dEG  GƒaÉ°VCG  øjôNBG  AÉª∏Y  øμd  .á∏eÉ©dG  IôcGò∏d

 iôNC’G  êPÉªædG  øe  G kô«ãc  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 OóY  ¿B’G  ∑Éægh  ,(Miyake & Shah, 1999)

 §HGôàdG ô«°ùØàd áªª°üªdG áØ∏àîªdG êPÉªædG øe

 ÖàμdG  ô¶fG  kÓãe  ;AÉcòdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ø«H

 (Wilhelm & Engle,  πéfEGh º∏¡∏jh ÉgQôM »àdG

 ¢SƒJh ,»cÉ«eh ,ø«ch ,ódhQÉLh ,…Gƒfƒch 2005)

 (Conway, Jarrold, Kane, Miyake& Towse,

 ¢SÉ«≤dG  AÉª∏Y  ¿CG  »a  IôμØdG  ¢üî∏àJ  .2007)

 πª©∏d  Gƒ©ªàLG  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Yh  ,»°ùØ sædG

 á©ØæªdG  ÖÑ°ùH  ÉªHQ  ;É¡°ùØf  á∏μ°ûªdG  ≈∏Y  É k©e

 ø«H  ∫É°üØf’G  »¡àæj  ó`̀bh  ,™«ªé∏d  ádOÉÑàªdG

 ¬fCG  ≈∏Y ¿Éeô«Ñ°S  √BGQ  …òdG  ¢ùØ sædG  º∏Y »àjô¶f

 ájGóH  »a  ¢ùØ sædG  º∏©H  ≥ëd  …òdG  ôÑcC’G  ô£îdG

 øeh  .É kÑjô≤J  Ió«©°S  ájƒ°ùàH  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG

 IóYÉ°ùªH  ,IQÉ`̀°`̀ù`̀dG  èFÉàædG  ió``̀MEG  ¿CG  ó`̀cDƒ`̀ª`̀dG

 »a  çƒëÑdG  ¿CG  ,áãjóëdG  ÆÉeódG  ôjƒ°üJ  äÉ«æ≤J

 ∞FÉXƒdG  øe  ô«ãch  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  AÉ`̀c sò`̀dG

 ¢†©H  ≈```dEG  ô«°ûJ  äCGó```̀ H  ,iô````̀NC’G  ájò«ØæàdG

 É¡∏c çƒëÑdG √òg ø«H ácôà°ûªdG  ÆÉeódG Ö«cGôJ

.(Kane, 2005)
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 äGQÉÑàNG ´ƒ°Vƒe º¡Ød IóY ≥FGôW ∑Éæg

 øe  §≤a  ø«à≤jôW  π°üØdG  Gòg  ∫hÉæàj  ;AÉc sòdG

 ≈∏Y ø«à≤jô£dG ióMEG Oó°ûJ å«M ,≥FGô£dG √òg

 ´ƒ°VƒªH  §ÑJôJh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  ¬°ù«≤J  Ée

 •ÉÑJQ’G  Gòg  ájDhQ  øμªj  ;AÉcòdG  á«gÉe  ∞jô©J

èæjQƒH .ê .EG ∞jô©J »a ø«dGDƒ°ùdG øjòg ø«H ≥«KƒdG

 ¬°ù«≤J Ée ¬fCG ≈∏Y AÉc sò∏d (E. G. Boring, 1923)

 ≈∏Y AGô≤dG º¶©e ≥aGƒ«°S ÉªHQ .AÉc sòdG äGQÉÑàNG

 ô«Z tó© oj  ,√ôcòJ  oπ o¡ r°ù nj  ¬fCG  ™e ,∞jô©àdG  Gòg ¿CG

 ,IôFGódÉc  á≤∏¨æªdG  ¬à©«ÑW  ÖÑ°ùH  ;É keÉªJ  m¢Vôe

 äÉØjô©J óéf ¿CG øμªªdG øe .IOhóëªdG ¬à©Øæeh

 »ah  ,π°üØdG  Gòg  »a  É k≤M’  ´ÉæbEGh  á«©bGh  ôãcCG

 (Sternberg &  iô```̀NC’G  QOÉ`̀°`̀ü`̀ª`̀dG  ø`̀e  √ô`̀«`̀Z

 Éæd  Ωó≤j  .Detterman, 1986; Urbina, 1993)

 ¬°ù«≤J Ée ¢üëØd É kÑÑ°S -ƒg Éªc- èæjQƒH ∞jô©J

 ¢†©H  º¡a  ºK  øeh  ,IOó©àªdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 äÉaÉ≤ãdG  »a  -π`̀bC’G  ≈∏Y-  AÉc sòdG  á«æH  ÖfGƒL

 .äGQÉÑàN’G √ò¡H âªàgG »àdG

 äGQÉÑàNG ´ƒ°Vƒe º¡Ød á«fÉãdG á≤jô£dG ÉeCG

 á≤jô£dG  √òg  ºà¡J  PEG  ;á«©Øf  ôãcCG  »¡a  AÉc sòdG

 »àdG  äÉjÉ¨dGh  ,äGQÉÑàN’G  ICÉ°ûf  ÖÑ°S  áaô©ªH

 ,á©àªe á≤FÉ°T áaOÉ°üe »ah ,É¡∏LCG øe Ωóîà°ùoJ

 ør« n«ëæªdG  Óc  ïjQÉJ  ¿EÉ`̀a  ,áÄLÉØe  â°ù«d  øμdh

 πc  ¬°ù«≤j  Ée  í«°VƒàH  ,AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  º¡Ød

 ¿CG øμªj »àdG á«∏ª©dG ¢VGôZC’G ´GƒfCG Éeh ,Éª¡æe

 .øjô°û©dG ¿ô≤dG ájGóH ≈dEG ™Lôj ,É¡eóîJ

 á«°SÉ°SC’G  ô°UÉæ©dG  π°üØdG  Gòg ¢Vô©à°ùj

 ¢†©ÑH AÉc sòdG äQÉÑàNG »a ô¶ædÉH ør« n«ëæªdG Óμd

 á∏Ä°SC’G  á°UÉN  IQƒ°üH  ìô£jh  ,π«°üØàdG  øe

:É¡æY áHÉLE’G k’hÉëe ,á«JB’G

• ?AÉc sòdG äGQÉÑàNG Ée

• ? ∞«ch ?AÉc sòdG äGQÉÑàNG äCÉ°ûf ≈àe

• ?É v≤M AÉc sòdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¢ù«≤J πg

• ?™bGƒdG »a AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¬∏©ØJ …òdG Ée

• ?AÉc sòdG äGQÉÑàNG É¡eóîJ »àdG äÉjÉ¨dGh ∞FÉXƒdG Ée

•  ?AÉc sòdG äGQÉÑàN’ πÑ≤à°ùe óLƒj πg

»fÉãdG π°üØdG

AÉc sòdG äGQÉÑàNG

Éæ«HQhCG ÉfGRƒ°S
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?AÉc sòdG äGQÉÑàNG Ée

 á`̀∏`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀S ø```̀e á``©``Ñ``W çó```````̀MCG π``̀é``̀°``̀ù``̀ oJ

 (Tests in Print- TIP)  áYƒÑ£ªdG  äGQÉÑàN’G

 ¬Yƒªée Ée ,(Murphy, Spies, & Plake, 2006)

 ájÉØμdGh AÉc sòdG) º°ùb »a øjQÉÑàNGh QÉÑàNG »àÄe

 §≤a  G kQÉÑàNG  ¿hô°ûYh  á©Ñ°S  Ωóîà°ùj  .(áeÉ©dG

 ,¿Gƒæ©dG »a AÉc sòdG í∏£°üe äGQÉÑàN’G √òg øe

 øe  á≤HÉ°ùdG  á©Ñ£dG  òæe  Oó©dG  Gò`̀g  ô«¨àj  ºd

 âÑæéJ ΩÉY ¬LƒHh ,áYƒÑ£ªdG äGQÉÑàN’G á∏°ù∏°S

 á«°VÉªdG á∏«∏≤dG Oƒ≤©dG »a IQƒ°ûæªdG äGQÉÑàN’G

 ’ ø«M »a ,¿Gƒæ©dG »a AÉc sòdG í∏£°üe ΩGóîà°SG

 ≈àM í∏£°üªdG Ωóîà°ùJ ΩóbC’G äGQÉÑàN’G ∫GõJ

 ,É¡d  ájQGôªà°SG  ôaƒJ  »μd  ;áãjóëdG  É¡JÉ©ÑW  »a
(1)

.ó«L ¢SÉ°SCG É¡d äGQÉÑàN’G √òg AÉª°SCG ¿C’h

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  tó©oJ  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 ,ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  á°UÉîH  -  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ájó«∏≤àdG

 É keGóîà°SG nôãcC’G - ¬«æ«H - OQƒØfÉà°S äGQÉÑàNGh

 ;(Camara, Nathan, & Puente, 2000) ká°SGQOh

 ,äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G äGô`̀≤`̀a  É`̀e  ¢üî°T ¢``̀ SQO GPEÉ```̀a

 áYƒÑ£ªdG  äGQÉÑàN’G á∏°ù∏°S  º°ùb »a É¡JÉÑ«àch

 äÉ¡HÉ°ûJ  óé«°ùa  ,(áeÉ©dG  ájÉØμdGh  AÉc sòdG)  `d

 ;É¡æe ¢Vô¨dGh äGQÉÑàN’G √òg πμ°T ø«H á∏gòe

.óLƒJ ºd ΩCG ¿Gƒæ©dG »a AÉc sòdG áª∏c rä nó pL oh AGƒ°S

AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG á≤«≤M

 πeÉ©e QÉÑàNG) í∏£°üe ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 äGQÉÑàNG  ≈dEG  IQÉ°TEÓd  G kô«ãc  Ωóîà°ùoj  (AÉc sòdG

 ø«jhÉ°ùàe  É°ù«d  ø«ë∏£°üªdG  ¿EÉ``̀a  ,AÉ``̀c sò``̀dG

 øe  ø«ë∏£°üªdG  ø«H  §∏îdG  CÉ°ûæj  .É`̀ kbÓ`̀ WEG

 äGQÉÑàNG πãe ,≈dhC’G AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¿CG á≤«≤M

 èJÉf  ≈ª°ùoJ  áLQO  âeóîà°SG  ,¬«æ«H-OQƒØfÉà°S

 ≈dEG  ô°üàîoJh  Intelligence quotient  AÉc sòdG

 É kéJÉf  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ¿É`̀c  ,π`̀°`̀UC’G  »`̀a  .(IQ)

 OóY  áª°ùb  óæY  ¬«∏Y  ∫ƒ°üëdG  øμªoj  É v«≤«≤M

 …òdG - (mental age-MA) »∏≤©dG ôª©dG ≈ª°ùoj

 ô sÑ© ojh  ,QÉÑàN’G  »a  ¢üî°ûdG  AGOCG  ≈`̀ dEG  ô«°ûj

 »æeõdG  ôª©dG  ≈∏Y  -Qƒ¡°ûdGh  äGƒæ°ùdÉH  ¬æY

 »a èJÉædG Üô°Vh ,(Chronological Age- CA)

 »a AGOC’G ≥HÉ£J GPEG .ájô°û©dG Qƒ°ùμdG ìô£d 100

 ,É keÉªJ »æeõdG ôª©dG ™e »∏≤©dG ôª©dG hCG ,QÉÑàN’G

 Oó©dG Gòg íÑ°üj ºK øeh .100 AÉc sòdG πeÉ©e ¿ƒμJ

 .§°SƒàªdG hCG (»©«Ñ£dG) AÉc sòdG iƒà°ùªH É kahô©e

 ¿CG ≈dEG É¡æe πbC’Gh 100 øe ≈∏YC’G OGóYC’G ô«°ûJ

 á© sbƒàªdG äÉjƒà°ùªdG RhÉéJ ób QÉÑàN’G »a AGOC’G

 §ÑJôj íÑ°UCGh ,É¡æe sπb hCG ,ø«© oe »æeR ôªY »a

 »a .»dGƒàdG ≈∏Y ¬àëJh §°SƒàªdG AÉc sòdG ¥ƒa ÉªH

 ∫ƒ°üë∏d  á≤jô£dG  √òg  ¿CG  í°†àj  ,ô`̀eC’G  ájÉ¡f

ÜÉÑ°SC’ G kó«L πª©J ’ AÉc sòdG QÉÑàNG äÉLQO ≈∏Y

 ≈dEG »```°VÉŸG ¿ô≤dG äÉ«æ«fÉªKh äÉ«æ«©Ñ```°S òæe IQƒ```°ûæŸG ,É¡H ó¡```°ûà°ù oj »àdG áYƒÑ£ŸG äGQÉÑàN’G á```Äa ‘ äGQÉ```ÑàN’G π```«“  (1)

.É¡æjhÉæY ‘ ájÉØμdG hCG ,áeÉ©dG IQó≤dG hCG ,á«aô©ŸG äGQó≤dG :πãe ,äÉë∏£°üe ΩGóîà°SG
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 ÉeóæY  ,Æƒ∏ÑdG  ø°S  á∏Môe  »a  Éª«°S  ’  -  Ió`̀Y

 ¿EÉ`̀a  ∂`̀dò`̀d  ;»∏≤©dG  Qƒ`̀£`̀à`̀dG  äÉjƒà°ùe  ∞bƒàJ

 ≥HÉ£J  ¿CG  øμªj  ’  »æeõdG  ôª©dG  »a  äGOÉ`̀jõ`̀dG

 á≤jôW äôμàHG Gòμgh ,»∏≤©dG ôª©dG »a É¡Jô«¶f
 (1)

.AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d IójóL

 πeÉ©ªH  ±hô©ªdG  ,çó``̀MC’G  ¢SÉ«≤ªdG  ¿EG

 »a áeóîà°ù oªdG áLQódG ´ƒf ƒg ,»aGôëf’G AÉc sòdG

 πeÉ©e Ωóîà°ùJ âdGR Ée »àdG IóFGôdG äGQÉÑàN’G

 πeÉ©e  ¿EÉ`̀a  ,á«ª°ùàdG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .AÉ`̀c sò`̀dG

 k’óHh  ,áª°ùb  π°UÉM  ó©j  ºd  »aGôëf’G  AÉc sòdG

 AGOCG  áfQÉ≤ªH  AÉc sòdG  äÓeÉ©e  èæà°ùoJ  ∂dP  øe

 äGQó≤∏d QÉÑàNG »a á«dhC’G äÉLQódG hCG ,¢üî°ûdG

áYƒªée  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  IOó`̀ë`̀ oe  êPÉ`̀ª`̀æ`̀H  á«∏≤©dG

 »a ¢SÉædG øe - ájQÉ«©e áæ«Y É¡fCG áahô©e - mán∏ uã nª oe

 πμd á«dhC’G äÉLQódG ∫ sƒëJ .¢üî°ûdG ôªY ∫Éée

 §°SƒàªH á«°SÉ«b äÉLQO ≈dEG ájQÉ«©e ájôªY áÄa

 .15 ¿ƒμj Ée IOÉY (SD) …QÉ«©e ±GôëfGh ,100

 §°Sƒàeh ,¢üî°ûdG äÉLQO ø«H o±ÓàN’G oO uóëj

 äGóMh  »a  -  ájôª©dG  É¡àÄa/¬àÄa  »a  äÉLQódG

 ;¢üî°ûdG  AÉ`̀cP  nπeÉ©e  -  …QÉ«©ªdG  ±Gô`̀ë`̀f’G

 »àdG »aGôëf’G AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ójõJ ∂dòd

 IóMh  QGó≤ªH  §°SƒàªdG  øY  115h  ,85  …hÉ°ùJ

 AGOC’G  ÉªgÓc  ô¡¶jh  ,Ió`̀MGh  …QÉ«©e  ±GôëfG

 áæ«©d AGOC’G §°Sƒàe øY …hÉ°ùàdÉH ±ôëæj …òdG

 .á°ùcÉ©e äÉgÉéJG »a øμdh ,áfQÉ≤e ájôªY áÄa

 øe äò```̀ pNoCG »`̀à`̀dG QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G äÉ``̀LQO â`̀fÉ`̀c É`̀ª`̀dh

 ≈æëæªdG êPƒªf ¬Ñ°ûJ äÉ©jRƒJ èàæJ á∏ uãª oe äÉæ«Y

 äÉ°SÉ«b  ™e  ≥ØàJ  É¡∏©L  øμªªdG  øªa  ,»©«Ñ£dG

 %68 áÑ°ùf ¿ƒμJ ≈àM Gòμgh ,»©«Ñ£dG ≈æëæªdG

 ±GôëfG  Ió`̀Mh  ±1  øª°V  äÉLQódG  øe  É kÑjô≤J

 IóMh  ±2  øª°V  %95h  ,§°SƒàªdG  øe  …QÉ«©e

 ±GôëfG IóMh ± 3 øª°V %99h ,…QÉ«©e ±GôëfG

 ¿CG »a ∂°û∏d G kóMGh É kÑÑ°S §≤a Gòg ó©oj .…QÉ«©e

 ≈∏YCG É¡«dEG π°UƒàdG ºJ »àdG AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO

 …QÉ«©ªdG ±Gôëf’G nâ uÑ oK ƒd - …òdG ,160 øe G kô«ãc

 äGóMh 4  óæY AGOC’G πãª«°S G kOóY tó© oj -15  óæY

 ºK  ø`̀eh  ,§°SƒàªdG  øe  ≈∏YCG  …QÉ«©e  ±GôëfG

 .ájôª©dG áÄØdG QÉ«©e øe %1 ô°û oY áªb »a ¿ƒμj

 AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉ``LQO  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  øμªj  ’

 äGQÉÑàN’G øe ´ƒædG Gòg º¶©e »a 160 øe ≈∏YCG

.á«dÉëdG

 äGQÉ``Ñ``à``N’G  á∏°ù∏°S  ™`̀°`̀†`̀J  ,¿B’G  ò`̀æ`̀e

 øe ôãcCG ≈∏Y -OÉμdÉH - …ƒàëJ áªFÉb áYƒÑ£ªdG

 .AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO »£©J G kQÉÑàNG ô°ûY »æKG

 øe á«dÉëdG äGQGó°UE’G äGQÉÑàN’G √òg øª°†àJ

 πãe ,ΩóbC’G ájó«∏≤àdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG äÉjQÉ£H

 QÉÑàNGh  ,(SB)  AÉc sò∏d  ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e

 ¢SÉ«≤eh  ,(S-FRIT)  AÉc sò∏d  πeÉ°ûdG  ¿ƒ°Sƒ∏°S

 ô∏°ùch ¢SÉ«≤eh ,(WAIS) ø«¨dÉÑdG AÉcòd ô∏°ùch

.(Murdoch, 2007) ñhOôe ô¶fG ,AÉcòdG πeÉ©e äÉLQO øY k’ÉªàcG ÌcCG ïjQÉJ ± tô©àd (1)
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 AÉc sò∏d ô∏°ùch ¢SÉ«≤eh ,(WISC) ∫ÉØWC’G AÉcòd

 á«FGóàH’G á°SQóªdGh á°SQóªdG πÑb Ée á∏Môe »a

 QÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  ¢†©H  ø`̀e  èàf  .(WPPSI)

 ’h  ,É k°†jCG  AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉ`̀LQO  áKGóM  ôãcC’G

 ø«¨dÉÑdGh ø«≤gGôªdG AÉcòd ¿Éªaƒc QÉÑàNG Éª«°S

 IQ sƒ£ oªdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  º¶©e øμd  .(KAIT)

 ,AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉ`̀LQO  É¡æe  âéàf  »àdG  É kãjóM

 äGQÉÑàNG  øe  Iô°üàî oe  äGQGó°UEG  ¿ƒμJ  ¿CG  ÉeEG

 AÉc sò∏d  ô°üàîªdG  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  πãe  ,iô``̀NCG

 AÉc sò∏d  ô°üàîªdG  ¿Éªaƒc  QÉÑàNGh  ,(WASI)

 ô«Z  iƒàëªdG  ≈∏Y  ô°üà≤J  É¡fCG  hCG  ,(K-BIT)

 »¶Ø∏dG ô«Z AÉc sò∏d »ªdÉ©dG QÉÑàN’G πãe ,»¶Ø∏dG

 AGOCÓd  ∫ só© oªdG  »dhódG  ôà«d  ¢SÉ«≤eh  ,(UNIT)

 ø«¨dÉÑ∏d  áeÉ©dG  IQó≤dG  ¢SÉ«≤e  hCG  ,(Leiter-R)

.(GAMA)

 πeÉ©e äÉ```̀LQO »`̀a äÉ`̀aÓ`̀î`̀dG  Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀Hh

 I nQ sô nÑ oªdG  ô«Zh  É¡«a  ≠ndÉÑ oªdG  »fÉ©ªdGh  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 ô«ãc  CGóH  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  í∏£°üe  É¡Ñ°ùàcG  »àdG

 äÓeÉ©e ΩGóîà°SG øY »∏îàdG »a ø«ãMÉÑdG øe

 IQó≤dG hCG AÉc sòdG äGQÉÑàNG äÉLQO ójóëàd AÉc sòdG

 πãe  ,äÉë∏£°üe  É¡æe  k’ó`̀H  ∫óÑoà°SGh  ,áeÉ©dG

.…QÉ«©ªdG ôª©dG áLQO hCG ,áeÉ©dG IQó≤dG áLQO

 π¶j »``̀μ``̀dh ,∂````̀ dP ø```e º```Zô```dG ≈``̀∏``̀Yh

 º¶©e  ¿EÉ`̀a  ,á°SQÉªªdG  ó«dÉ≤àH  É k£ÑJôe  ô``eC’G

 äÓ`̀eÉ`̀©`̀e á`̀≤`̀jô`̀£`̀H è`̀ nà`̀æ`̀à`̀°`̀ù`̀ oJ äÉ``̀LQó``̀ dG √ò``̀g

 §°SƒàªdG  â`̀ sÑ`̀ã`̀ ojh  ,É¡°ùØf  á`̀«`̀aGô`̀ë`̀f’G  AÉ`̀c sò`̀ dG

ÉgQGó≤e  …QÉ«©e  ±GôëfG  äGó``Mhh  ,100 óæY

.16 hCG ,15

?∞«ch ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG äCÉ°ûf ≈àe

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ∫ƒ°UCG  ¿CG  »a  ∫Gó`̀L  ’

 ¬«æ«H  Oô``̀Ø``̀dCGh  ,¿ƒ`̀à`̀dÉ`̀L  ¢ù«°ùfGôØH  á£ÑJôe

 ¿hôNBG º¡°SCG .Francis Galton & Alfred Binet

 ôjƒ£J »a Iõ«ªe á≤jô£H - Éªgó©H hCG  Éª¡∏Ñb -

 âfÉc  ø«ªdÉ©dG  øjòg  øμdh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG

 ≥jô£dG Gó¡e å«M ;G vóL áØ∏àîe ±GógCG Éª¡jód

 »àdG  á«HÉéjE’G  èFÉàædGh  á«Ñ∏°ùdG  èFÉàædG  º¶©ªd

 øY  ôjQÉ≤J  óéf  ¿CG  øμªªdG  øe  .É k≤M’  âªéf

 Ió`̀FGô`̀dG  äÉ«°üî°ûdGh  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  QÉÑàNG  ï`̀jQÉ`̀J

 äÉaÓîdG  øY  ∂dòc  -  ∫ÉéªdG  Gò`̀g  ïjQÉJ  »a

 tó©oJh  ,QOÉ°üªdG  øe  ô«ãc  »a  -  É¡àKóMCG  »àdG

 óf’QófRh ,πcƒ°Sh ,ô°ûfÉa É¡eób »àdG QOÉ°üªdG

 (Fancher, 1985,  Sokal, 1987 & Zenderland,

 ,ΩÉªàgÓd  Iô«ãªdG  QOÉ°üªdG  ôãcCG  øe  1998)

.IAGôb ÉgôãcCGh

 AÉª∏Y  ø«H  øe  ,¿ƒàdÉL  ¢ù«°ùfGôa  RôÑj

 áKGQƒdG) á«dóL ≈ª°ùj Ée ¢ù°SDƒe ¬fCG ≈∏Y ,¢ùØ sædG

 âfÉc  »àdG  (nature-nurture  áÄ°ûæàdG  πHÉ≤e

 .á«YÉªàL’G  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dG  »`̀a  º¡e  ±Ó``N  ´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀e

 ¢SÉ«≤d  á≤jôW  ´GôàNG  »a  ¿ƒàdÉL  áÑZQ  äCÉ°ûf

 øeh  ,ájô≤Ñ©dGh  áÑgƒªdÉH  ¬eÉªàgG  øe  AÉc sòdG

 »a  ,π°ùædG  ø«°ùëJ  »°UÉ°üàNG  ¬fƒc  ,√OÉ≤àYG

 øe  ø°ùëà«°S  ™ªàéª∏d  »∏≤©dG  iƒà°ùªdG  ¿CG

 ,AÉ`̀c sò`̀dG  »©ØJôe  äÉ«àah  ÜÉÑ°T  ójóëJ  ∫Ó`̀N

 äCÉ°ûf  .IôãμHh G kôμÑe GƒÑéæj ¿CG  ≈∏Y º¡©«é°ûJh

 ¿CÉ`̀H  ¿ƒàdÉL  ´ÉæàbG  ø`̀e  É`̀gQhó`̀H  ,Iô`̀μ`̀Ø`̀dG  √ò`̀g

 ∞FÉXh  º∏Y  »a  á∏eÉμàeh  áKhQƒe  áØ°U  AÉc sòdG
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 Éª«a  ¬HÉ°ûàdG  ióe  ¿ƒàdÉL  ≈°ü≤à°SG  ;AÉ°†YC’G

 §HGhQ  º¡d  ¢UÉî°TCG  ø«H  »∏≤©dG  RÉéfE’ÉH  ≥∏©àj

 »àdG  Qƒ£àdG  ájô¶f  ΩGóîà°SÉH  ,áØ∏àîe  á«∏FÉY

 .¬d ΩÉ¡dEG Qó°üe øjhQGO õdQÉ°ûJ ¬ªY øHG ÉgQƒW

 äÉÑKE’ á«aÉc øμJ ºd ¬éFÉàf ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ôjƒ£àH ∂dP ™e CGóH ¬fEÉa ,º°SÉM ƒëf ≈∏Y ¬∏«∏©J

 IQó≤dGh  ,π©ØdG  OQ  ø`̀eR  ¢ù«jÉ≤e  øe  áYƒªée

 IQó`̀b  ≈∏Y  äGô`̀°`̀TDƒ`̀e  É`̀¡`̀fCG  ó≤àYG  »àdG  á«°ùëdG

 ∞FÉXƒH §ÑJôJ »àdG áKhQƒªdG á«©«Ñ£dG ¢üî°ûdG

 √òg  ¿ƒàdÉL  ™ªL  ;…õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG

 äÉ°SÉ«≤dG  πª©e  »a  OGô`̀aC’G  ±’BG  øe  äÉfÉ«ÑdG

 √òg  ∑ô`̀J  ó≤a  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,Gôà∏éfEG  »a  ájô°ûÑdG

 ¢ùª«L  ≈`̀Yó`̀ oj  ,»`̀μ`̀jô`̀eCG  ¢ùØf  º pdÉ©d  äÉfÉ«ÑdG

 …òdG  -  James McKeen Cattell  πJÉc  ø«cÉe

 äÉj’ƒdG  »a  πª©dG  Gòg  πªμo«d  -  ¿ƒàdÉéH  ôKCÉJ

 »àdG  á«°SÉ°SC’G  äÉ°VGôàa’G  ¿CG  iô«dh  ,IóëàªdG

 πJÉc  ÆÉ°U  .É¡à«bGó°üe  äó≤a  πª©dG  É¡«∏Y  »æoH

 á∏°ù∏°S  ≈dEG  ô«°û«d  ;á«∏≤©dG  äGQÉÑàN’G  í∏£°üe

 ,á«dhCG á«°ùØf á«côM äÉ°SÉ«b øª°†àJ ,ΩÉ¡ªdG øe

 É¡àMôàbG  »àdG  ΩÉ¡ªdG  QGôZ  ≈∏Y  á«°ùM  iô`̀NCGh

 øe  äÉfÉ«ÑdG  ™ªéH  ∂dP  πªcCGh  ,¿ƒàdÉL  ájô¶f

 Aƒ°ùd .¢ù«jÉ≤ªdG ∂∏J ΩGóîà°SÉH É«Ñeƒdƒc á©eÉL

 ó`̀MCG É`̀¡`̀H ΩÉ``̀b á`̀ °`̀ SGQO äQÉ``̀°``̀TCG ,á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG ß`̀M

 ΩóY  ≈dEG  (Wissler, 1901)  ¬°ùØf  πJÉc  ò«eÓJ

 hCG  á«∏≤©dG  äGQÉÑàN’G  ø«H  á«∏ªY  ábÓY  Oƒ`̀Lh

 »àdG  »°SGQódG  π«°üëàdG  äGô°TDƒeh  ,É¡æ«H  Éª«a

.á«∏≤©dG IQó≤∏d G kQÉ«©e Ωóîà°ùoJ

 ∂dòch ,¿ƒàdÉL ¬«a π°ûa …òdG âbƒdG »a

 äGQó≤dG º««≤àd IGOCG º«ª°üàd ¬àdhÉëe »a ,πJÉc

 ô°UÉ©ªdG  ,¬«æ«H  ójôØdCG  »°ùfôØdG  íéf  ,á«∏≤©dG

 ,¿ƒàdÉL  øe  ¢ùμ©dG  ≈∏Yh  ,™FGQ  ƒëf  ≈∏Y  ,Éª¡d

 ∞∏îàdG ±É°ûàcÉH ºàgGh ,∫ÉØWC’G ™e ¬«æ«H πªY

 Gòg »a  ¬«æ«H  CGóH  ó≤d  ;áÑgƒªdG  øe k’óH  »∏≤©dG

 á«°ùfôØdG  áeƒμëdG  ¬«dEG  äóæ°SCG  ÉeóæY  πª©dG

 …òdG  ,ójóédG  ¿ƒfÉ≤dG  ò«ØæJ  áª¡e  Ω1904  ΩÉY

 ∫ÉØWCÓd  É kMÉàe  ΩÉ©dG  º«∏©àdG  ¿ƒμj  ¿CG  ÖdÉ£j

 ød ø`̀jò`̀dG  ¢UÉî°TC’G  ≈`̀ dEG  o± tô`̀©`̀à`̀dG  n¿É`̀ c  ;á`̀aÉ`̀c

 ∞∏îàdG ÖÑ°ùH ;ájOÉ©dG ¢SQGóªdG ∫ƒNO Gƒ©«£à°ùj

 ,º¡H  ¢UÉN  º«∏©J  ô«aƒJ  ≈dEG  ¿ƒLÉàëjh  ,»∏≤©dG

 ô«ãc  CÉ«g  .ô`̀eC’G  Gò¡d  á«°SÉ°SC’G  ÖfGƒédG  nó`` nMnCG

 G kó«L á«æ¡ªdGh á«°üî°ûdG ¬«æ«H IÉ«M ±hôX øe

 (Wolf,  áeƒμëdG  ¬H  ¬àØ∏c  …ò`̀dG  πª©dÉH  ΩÉ«≤∏d

 ¿ƒªjÉ°S  QhOƒ`̀«`̀K  ¬`̀fhÉ`̀©`̀eh  ,¬«æ«H  ¿É`̀c  .1973)

 ≈∏Y  pø``̀ rj nQOÉ``̀b  ,(Theodore Simon, 1905)

 ,á£«°ùH  áª¡e  ø«KÓK  øe  ¿ƒμàj  ¢SÉ«≤e  ôjƒ£J

 ∫ÉØWC’G ø«H õ«ªj ¿CG øμªjh ,áHƒ©°üdG »a êQóàJ

 ÉeÉbh ,á«∏≤©dG IQó≤dG øe áØ∏àîe äÉjƒà°ùe …hP

 »a  Éª¡JGôÑN  ¿ƒªjÉ°Sh  ,¬«æ«H  Ωóîà°SG  .√ô°ûæH

 äÉæ«°ùëJ  ∫ÉNOEGh  ,¬©«°Sƒàd  Gòg  ∫hC’G  ¢SÉ«≤ªdG

 âàÑKCG  »àdG  äGô≤ØdG  ∂∏J  ≈∏Y  ójó°ûàdÉHh  ,¬«∏Y

 …hP  ∫ÉØWC’G  ø«H  õ««ªàdG  »a  ôãcCG  á«∏ªY  É¡fCG

 á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG  äÉjƒà°ùeh  ,áØ∏àîªdG  QÉ`̀ª`̀YC’G

 äÉª¡e  ΩGóîà°SG  óæY  ¬``fCG  Gƒ```cQOCG  .áØ∏àîªdG

 º¡ØdGh ,√ÉÑàf’Gh ,IôcGòdG πãe- áØ∏àîe á«aô©e

 áØ∏àîe  äÉjƒà°ùe  »`̀a  -êÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’Gh  ,»¶Ø∏dG
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 ájôª©dG  πMGôª∏d  É k≤ah  OƒæÑdG  Ö«JôJh  áHƒ©°üdG

 ¿ƒjOÉ©dG ∫ÉØWC’G É¡«a íéæj ¿CG πªàëªdG øe »àdG

 ¿ƒ©«£à°ù«°S  ÉgóæYh  ,…OÉ©dG  »∏≤©dG  AGOC’G  hhP

 »Ø«XƒdG  AGOC’G  äÉjƒà°ùe  ∞æ°üj  ¢SÉ«≤e  êÉàfEG

 OóY  ≈∏Y  áªFÉ≤dGh  ,∫ÉØWCÓd  áØ∏àîªdG  »∏≤©dG

 äÉjƒà°ùªdG  »`̀ a  É¡«a  Gƒ`̀ë`̀é`̀f  »`̀à`̀dG  äGô`̀≤`̀Ø`̀ dG

 ,Ω1908 »eÉY ¿ƒªjÉ°Sh ¬«æ«H ô°ûf óbh ,áØ∏àîªdG

 …òdG Éª¡°SÉ«≤ªd G kô«ãc ádó©e äÉ©LGôe Ω1911h

 IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  á°UÉîHh  ,áYô°ùH  ô¡à°TG

 GófÓæa »a Év«∏≤Y ø«Ø∏îàª∏d ÖjQóàdG á°SQóe »a

 á°SQóªdG çƒëH ôjóe ºLôJ ÉeóæY ,»°Sô«Lƒ«fh

 √ò`̀g  Henry H. Goddar  QGOƒ```̀L  .```̀g  …ô`̀æ`̀g

.É¡YRhh ,É¡eóîà°SGh ,¢ù«jÉ≤ªdG

 ôjƒ£Jh  çƒëÑdG  õcôe  ¿EG  ,á≤«≤ëdG  »a

 äƒe  ó©H  π≤àfG  ób  á°ù«FôdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG

 äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ≈``̀dEG  É````HhQhCG  ø`̀e  ,Ω1911  ΩÉ``Y  ¬«æ«H

 πjó©àdG ä’hÉëe øe ô«ãc …ôLCG å«M ,IóëàªdG

 ΩÉY  ¬`̀LhCG  ≠∏H  …ò`̀dG  ¿ƒªjÉ°S-¬«æ«H  ¢SÉ«≤e  »a

 ¢SÉ«≤ªd  OQƒØfÉà°S  á©LGôe  ô°ûæH  ∂dPh  ,Ω1916

 ¿Éeô«J  ¢ùjƒd  √QƒW  …òdG  AÉc sò∏d  ¿ƒªjÉ°S-¬«æ«H

 äÉ°SGQódG  á∏Môe  »a  ¬HÓWh  Lewis Terman

 ¢SÉ«≤ªdG  Gòg  n™ u°S oh  ,OQƒØfÉà°S  á©eÉL  »a  É«∏©dG

 ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤ªH  É kahô©e  íÑ°UCG  …ò`̀dG

 ∫ÉØWCÓd √ô«jÉ©e ó«MƒJh ,¬Ø««μJh ,(SB) AÉc sò∏d

 ¿Éeô«J  Qô`̀bh  .á«μjôeC’G  IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a

 AÉc sòdG  πeÉ©e  á¨«°U  ΩGóîà°SG  ∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG

 Iôe áÄe MA/CA »æeõdG ôª©dG/»∏≤©dG ôª©dG -

 ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  äÉ`̀LQO  øY  ô«Ñ©à∏d  -

 AÉc sò∏d  ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  ¿CG  ™eh  ,AÉc sò∏d

 »a  OÉ°S  ¬fEÉa  ,ájGóÑdG  »a  ∫ÉØWCÓd  É kÑ°SÉæe  ¿Éc

 á∏«∏≤dG  Oƒ≤©dG  ∫ÓN  OôØdG  AÉ`̀cP  QÉÑàNG  ∫Éée

 AÉc sò∏d ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e ¿Éc óbh áeOÉ≤dG

 ,AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e á`̀LQO ô°ûf  ø`̀Y k’hDƒ`̀°`̀ù`̀e  √ó`̀Mh

 øe  ô«ãc  ÉgÉæÑJh  ,AÉc sò∏d  áaOGôe  âëÑ°UCG  »àdG

 oΩ nó rînà r°ù oj  ∫GR  Éeh  ,iô`̀NC’G  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG

.Gòg Éæeƒj ≈àM É¡æe ¢†©H

 ô∏°ùch  ó«ØjO  ô°ûf  ÉeóæY  ¬fCG  ™bGƒdG  »ah

 äGQÉÑàNG  øe  É¡∏c  ¬∏°SÓ°S  David Wechsler

 Ω1939  ΩÉ`̀Y  ÉgCGóH  ó≤a  ,G vó`̀L  áëLÉædG  AÉ`̀c sò`̀dG

Wechsler-  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ƒ«Ø∏H-ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªH

 πeÉ©e  í∏£°üe  »≤Ñoj  ¿CG  QÉ`̀à`̀NGh  ,Bellevue

 ∂∏J »``̀a  äÉ```LQó```dG  ≈```̀ dEG  ô`̀«`̀°`̀û`̀«`̀d  IQ  AÉ```c sò```dG

 äÓeÉ©e  âfÉc  ,É k≤HÉ°S  nô`̀ pc oP  Éª∏ãeh  .¢ù«jÉ≤ªdG

 äÓeÉ©e  øY  ∞∏àîJ  ô∏°ùcƒd  »aGôëf’G  AÉc sòdG

 GOƒ©j ºd Éª¡fCG »a ,¬«æ«H-OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e AÉcP

 ≈∏Y í«ë°U ƒëf ≈∏Y É¡≤«Ñ£J øμªj áª°ùb èJGƒf

.É¡∏c ájôª©dG äÉÄØdG øe ¢SÉædG

 ô¡à°ûj  Éªæ«H  .áYƒªéªdG  AÉ`̀cP  äGQÉÑàNG

 ∫Éée  »`̀a  ô«ÑμdG  Éªgô«KCÉàH  ô∏°ùchh  ,¬«æ«H

 ¢ù«JhCG .¢`̀S ô``̀KQBG ¿EÉ``a ,Oô`̀Ø`̀dG AÉ``cP äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 ôjƒ£J øY ∫hDƒ°ùe ¢üî°T ôãcCG ,Arthur S. Otis

 øe  Qó≤dG  Gò¡H  ≈¶ëj  ’  ,áYƒªéªdG  äGQÉÑàNG

 ™e  OQƒØfÉà°S  á©eÉL  »a  ¢ù«JhCG  ¢`̀SQO  ;Iô¡°ûdG
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 ÜôëdG  â≤Ñ°S  »àdG  äGƒæ°ùdG  »a  ¿Éeô«J  ¢ùjƒd

 ∞««μJ  ¿ÉμeEÉH  ¬eÉªàgG  QÉ`̀ KCGh  ,≈`̀ dhC’G  á«ªdÉ©dG

 »a  É`̀¡`̀eGó`̀î`̀à`̀°`̀S’  ¬«æ«H  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀e  ΩÉ`̀¡`̀e  ¢†©H

 ábQƒdG  ≈∏Y  óªà©j  QÉÑàNG  á¨«°U  »a  ,äÉYƒªée

 QÉÑàN’G  á∏Ä°SCG  ´ƒf  á¨«°U  âfÉc  ;¢UÉ°UôdG  º∏bh

 Multiple choice type of item  Oó©àe  ø`̀e

 QÉμàH’G  Gò`̀g  ¿É`̀c  ;¢ù«JhCG  äGQÉμàHG  º`̀gCG  ó`̀MCG

 áYƒªée  QÉÑàNG  ∫hCG  ôjƒ£J  »a  ,√Qhó`̀ H  ,G kó«Øe

 ,¢û«é∏d ÉØdCG áYƒªée QÉÑàNG …CG ;á«∏≤©dG IQó≤∏d

 ¿Éc  …òdG  Army Alpha  ¢û«édG  ÉØdCÉH  ±hô©ªdG

 »a º¡Ø«æ°üJh ¢û«édG OGôaCG QÉ«àNG »a Ωóîà°ùoj

 .≈dhC’G á«ªdÉ©dG ÜôëdG

 Qƒ£àdG  ≈dEG  ¢û«édG  ÉØdCG  QÉÑàNG  ìÉéf  iOCG

 á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀dG  äGQÉÑàNG  øe  ô«ãμd  ™jô°ùdG

 .¢UÉ°UôdG  º∏bh  ábQƒdG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  iôNC’G

 AÉcòd  ¢ù«JhCG  ¢SÉ«≤e  ¬°ùØæH  ¢ù«JhCG  Q sƒ`̀W  ó`̀bh

 ¿Éc  …ò`̀dG  ,Ω1918  ΩÉ`̀Y  √ô°ûf  …ò`̀dG  áYƒªéªdG

 ,á«∏≤©dG  IQó≤∏d  »μjôeCG  áYƒªée  QÉÑàNG  ∫hCG

 äÉ°ù°SDƒªdG  »a  Ωóîà°ù«d  á°UÉN  ºª°üe  ƒ`̀gh

 äGQÉÑàNG  ø`̀e  G kô«ãc  ¢`̀ù`̀«`̀JhCG  Q sƒ``̀Wh  .á«ª«∏©àdG

 äGQÉμàHÉH  º`̀¡`̀°`̀SCGh  ,iô````NC’G  á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀ dG

 äÉLQO  π«é°ùJ  äÉ«∏ªY  â∏©L  ,IóY  äÓjó©Jh

 á«∏ªY ô``ã``cCG  ¬`````̀ JQGOEGh  á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG  äGQÉ``Ñ``à``NG

 QÉÑàNG  ∫GR  Ée  .(Robertson, 1972)  ájÉØch

 áæeÉãdG  á©Ñ£dG  á«°SQóªdG  IQó≤∏d  ¿ƒæ«d-¢ù«Jh

 ¢SÉ«≤e  øe  »dÉëdG  QGó°UE’G  ƒgh  ,(OLSAT8)

 Iô«Ñc  IQƒ°üH  Ωóîà°ùoj  ,áYƒªéªdG  AÉcP QÉÑàNG

 ìÉéædÉH  á≤∏©àªdG  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀ dG  º««≤àd

 ∞°üdG  ≈àM  ∫ÉØWC’G  á°VhQ  øe  ;á°SQóªdG  »a

 ôNBG áYƒªée QÉÑàNG ∑Éæg .ô°ûY »fÉãdG »°SQóªdG

 á°SGQódG áYƒªéeh ,¬°ùØf ¢Vô¨∏d nº uª o°U ô°UÉ©e

 6  êPƒªædG  á«aô©ªdG  IQó≤dG  QÉÑàNG  ƒgh  É¡°ùØf

 ,É«∏©dG  º«∏©àdG  äÉjƒà°ùe  »`̀a  .(CogAT-6)

 »°SGQódG  OGó©à°SÓd  á«∏μdG  ¢ù∏ée  QÉÑàNG  tó© oj

 The College  B o a r d ’ s  SAT R e a s o n i n g

ΩÉ©dG  ø«éjôîdG  πé°S  ¢üëa  QÉÑàNGh  ,Test

 The Graduate Record Examination General

 äÉYƒªéªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  á`̀ «`̀ dhC’G  á`̀∏`̀ã`̀eC’G  Test

 øe  ø«ë°TôªdG  ÜÓ£dG  QÉ«àN’  áe nóîà°ù oªdG

.á«aô©ªdG º¡JGQób iƒà°ùe å«M

 ºd  …ò`̀dG  ¢û«é∏d  ÉØdCG  QÉÑàNG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 ájôμ°ù©dG äÉ°ù°SDƒªdG äQƒW ó≤a ,É keóîà°ùe ó©j

 äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG  ø``̀e  áØ∏àîe  á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e  á`̀«`̀ fó`̀ª`̀ dGh

 á«∏YÉØdÉH â°ù«d É¡fCG ™e - É¡àeóîà°SGh áYƒªéªdG

 .º¡Ø«æ°üJh  ø«ØXƒªdG  QÉ«àN’  -  É kªFGO  É¡°ùØf

 QÉÑàNG  π`̀ã`̀e  -äGQÉ``Ñ``à``N’G  √ò``̀g  ¢†©H  ∫hÉ`̀ë`̀J

 (Wonderlic Personnel  OGô`̀aCÓ`̀ d  ∂`̀«`̀dQó`̀fh

 äGQÉÑàNG øe É k°SÉ°SCG I sóªà°ù oªdG - Test- WPT)

 π°üëJ ¿CG - Év«JGP á≤Ñ£ªdG á«∏≤©dG IQó≤∏d ¢ù«JhCG

 â©°S ø«M »a ,á«aô©ªdG IQó≤∏d ΩÉY ôjó≤J ≈∏Y

 É¡Ñ∏£àj áÑ°ùàμ oe äGQÉ¡e º««≤àd iôNCG äGQÉÑàNG

 ,á«HÉàμdG  äGQó≤dG  πãe  ,áæ«©e  áØ«Xh  »a  AGOC’G

.á«μ«fÉμ«ªdGh

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 54

 nAÉc sòdG pAÉc sòdG oäGQÉÑàNG o¢ù«≤J πg

?É v≤M

 Gòg  øY  á£«°ùÑdGh  Iô°üàîªdG  á`̀HÉ`̀LE’G

 ®ÉØdC’G ä’’O º∏Y ¿CG ≈dEG G kô¶fh ,’ »g ∫GDƒ°ùdG

 ∫ÓN  øe  áHÉLE’G  í°†àJ  ó≤a  ,Éæg  ô«Ñc  QhO  ¬d

 .∫GDƒ°ùdG »a IOQGƒdG äÉë∏£°üªdG »fÉ©e á©LGôe

 Gò¡a  É kÄ«°T  ¢ù«≤J  ¿CG  :í°VGh  ¢SÉ«≤dG  ≈æ©e  ¿EG

 hCG  ,AÉ«°TCÓd  øjhÉæY  hCG  ,G kOGó`̀YCG  ™°†J  ∂fCG  »æ©j

 hCG  ,É`̀e  è¡æe  Ö°ùëH  ,¢UÉî°TC’G  hCG  ,çGó``̀MC’G

 ,∞jô©àdG Gòg ≈dEG G kOÉæà°SG .(Kirk, 1999) óYGƒb

 É kÄ«°T  ¢ù«≤J  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ¿EG  :∫ƒ≤dG  Éææμªj

 OGó`̀YCG  äGQÉÑàN’G  √òg  øe  èàæJ  .™bGƒdG  »a  Ée

 É k≤ÑW ,º¡JÉHÉLEG Ö°ùëH ¿ƒæ nënà rª oªdG É¡«∏Y π°üëj

 ∞æ°üoJh  ,QÉÑàNG  πc  »æÑJ  »àdG  ∑ƒ∏°ùdG  äÉæ«©d

.IOóëe óYGƒb hCG ,ô«jÉ©e Ö°ùëH OGóYC’G √òg

 äGQÉÑàNG ¬°ù«≤J Ée ¿Éc ¿EG ,iôNCG á«MÉf øe

 ób Éªe G kó«≤©J ôãcCG ôeC’G Gò¡a ,AÉcòdG ƒg AÉc sòdG

 ºZôdG ≈∏Y .∫ÉéªdG Gòg »a ájOÉY IAGôb √ô¡¶J

 äGQÉÑàNG OƒLh ¿CG ¿ƒ°VôàØj ¢SÉædG º¶©e ¿CG øe

 øμd  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«b  øμªªdG  øe  π©éj  AÉ`̀c sò`̀dG

 Ωƒ¡Øe ƒ¡a ,Oôée A»°T AÉc sòdG  ¿CG  »g á≤«≤ëdG

 IôaGƒàªdG äÉfÉ«ÑdG ≈∏Y Év«æÑe ¿ƒμjh ,¬«∏Y ∫óà°ùf

 ¢ù«d AÉc sòdG ¿EÉa Gò¡d ;ÉæH á°UÉîdG ô«jÉ©ªdGh Éæd

 √ƒ°ù«≤j hCG ,¬«∏Y º¡∏c ¢SÉædG ≥Øàj ¿CG øμªj É kÄ«°T

 ô«Ñc ±ÓN ∑Éæg ∂dòd ;
(1)

á«Yƒ°Vƒe á≤jô£H

 ∂dP óªà©jh ,AÉc sòdG ≈æ©e »a ¢ùØ sædG AÉª∏Y ø«H

.´ƒ°VƒªdG ¬«a ¿ƒdhÉæàj …òdG Qƒ¶æªdG ≈∏Y

 »ah ,É kJÉàH AÉc sòdG ¿ƒàdÉLh ¬«æ«H ±ô©j ºd

 ,í∏£°üªdG Ωóîà°SG Ée G kQOÉf ¿ƒàdÉL ¿CG á≤«≤ëdG

 OÉ≤àYÓd  ¬à©aO  ¿ƒàdÉL  á¶MÓe  ¿EÉa  ∂dP  ™eh

 çhQƒ`̀e  áeÉ©dG  á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG  hCG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CÉ`̀ H

 øY Iô«Ñc áLQóH ádhDƒ°ùe á«Lƒdƒ«H áª°Sh ,…Oôa

 ≈∏Yh ,G kó¡L Ö∏£àj ∫Éée …CG »a á©FGQ äGRÉéfEG

 äGOGó©à°SG  Oƒ`̀Lh  ∑QOCG  ¿ƒàdÉL  ¿CG  øe  ºZôdG

 ≈≤«°SƒªdG  πãe  ,áæ«©e  øjOÉ«ªd  á°UÉN  á«aÉ°VEG

 ô«Ñ©àdG OôØdG ™«£à°ùj »μd ¬fCG ó≤àYG ¬fEÉa ,øØdGh

 Öé«a ,á«FÉæãà°SG äGRÉéfEG »a äGQó≤dG √òg øY

 øe  »FÉæãà°SGh  …ô£a  iƒà°ùe  OƒLƒH  ¿ôà≤J  ¿CG

.(Jensen, 1998) áeÉ©dG IQó≤dG

 ¬Øjô©J  »a ¿ƒμj  Ée  ÜôbCG  ≈dEG  ¬«æ«H  π°Uh

 ¿ƒªjÉ°S  ™`̀e  ¿hÉ©àdÉH  É¡ØdCG  ádÉ≤e  »`̀a  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d

 »a  ¿ƒªjÉ°Sh  ¬«æ«H  ihÉ`̀°`̀S  .(Simon,1904)

 ô«μØàdG  hCG  ,ºμëdG  QGó°UEÉH  AÉc sòdG  ∫É≤ªdG  √òg

 á°ù«FôdG AÉc sòdG á£°ûfCG ¿CG ∂dòc ÉaÉ°VCGh ,º«∏°ùdG

 (G kó«L ôμØJh ,G kó«L º¡ØJh ,G kó«L ºμëJ ¿CG) »g

 ,¿ƒàdÉL øe ¢ùμ©dG ≈∏Y ,¬«æ«H ó≤àYG .(p. 197)

 á≤jô£H ,G kó°üb º sª°üoJ AÉcòdG äGQÉÑàNG º¶©e ¿CG »g ,AÉcP ÌcCG Ú°ùæ÷G …CG ∫GDƒ°S áHÉLEG øμÁ ’ ¬fCG IÒãμdG ÜÉÑ°SC’G óMCG  (1)

.QƒcòdG »HÉ– »àdG ∂∏Jh ,çÉfE’G »HÉ– »àdG ΩÉ¡ŸG áfRGƒÃ ∂dPh ,Ú°ùæ÷G ÚH ±ÓàNG …CG É¡æe èàæj ’
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 äGQó≤dG øe Ió≤©e áYƒªée øe ¿ƒμàj AÉc sòdG ¿CG

 á∏FÉ°ùdG  -  êÉàæà°S’Gh  ,IôcGòdGh  ,√ÉÑàf’G  πãe  -

 ¬«æ«H ¿Éc .á«aÉ≤ãdGh á«Ä«ÑdG äGô«KCÉàdG É¡f uƒμJ »àdG

 øμªj  ¬fCG  OÉ≤àYÓd  ô«ãμH  ¿ƒàdÉL  øe  kÓ«e  πbCG

 ÉeóæY ¬fCG ¬«æ«H ó≤àYG .ábOh äÉÑãH AÉc sòdG ¢SÉ«b

 »a  á°ù«FôdG  ÖfGƒédG  ¢†©H  ¢SÉ«≤ªdG  Gòg  ø«Ñj

 ôãcCG  ¬fCG  âÑã«°S  ÉgóæY  ,»Ø«XƒdG  »∏≤©dG  AGOC’G

 AGOC’G äÉjƒà°ùe …hP ¢UÉî°TC’G ºjƒ≤J »a IOÉaEG

 øjòdG  ∂ÄdhCG  øe ,»©«Ñ£dG ¿hO »Ø«XƒdG  »∏≤©dG

 ΩÉªàgG ¿Éc Gògh ;á«©«Ñ£dG äÉjƒà°ùªdG ¿hRhÉéàj

.¢ù«FôdG ¿ƒàdÉL

 êÉàfEG  »a  íéf  ¬«æ«H  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ∫ƒ°UƒdGh  ,á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG  ôjó≤àd  »∏ªY  è¡æe

 ÜÉë°UCG  ∫ÉØWC’G  ójóëJ  á∏μ°ûªd  ó«Øe  πM  ≈dEG

 ºd  G kóMCG  ¿EÉa  ,G vóL  á°†ØîæªdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG

 ¬°ù«≤J  ¬à≤jôW  âfÉc  Ée  á©«ÑW  øY  √QÉμaCG  søÑàj

 ¬«æ«H  äÉ«æ≤J  ¿EÉa  ,∂dP  øe  ¢ùμ©dG  ≈∏Yh  , kÓ©a

 ó©H  OGR  …òdG  ô«ÑμdG  ¬JGQÉÑàNG  ´tƒæJh  ,áëLÉædG

 øjôNBG ø«°üMÉØd á«aÉ°VEG πFÉ°Sh âeób ,¬JQOÉÑe

 Gòd  ;¿ƒàdÉL  QÉμaCÉH  G kôKCÉJ  åëÑdG  èeGôH  ∫ÉªcE’

 ≈∏Y »∏eÉ©dG π«∏ësà∏d ¿Éeô«Ñ°S õdQÉ°ûJ ≥«Ñ£J ¿EÉa

 ¬©aO ,á«∏≤©dG äGQÉÑàN’G øe Ióªà°ù oªdG äÉfÉ«ÑdG

 πeGƒ©dG øe G kô«ãc ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG OÉ≤àY’

 Ö∏£àJ »àdG ΩÉ¡ªdG AGOCG »a πNóJ (s) IOóëªdG

 πeÉ°T (g) ΩÉY πeÉY óLƒj ¬fEÉa ,á°UÉN äGQób

Ée óM ≈dEG É¡∏c á«∏≤©dG á£°ûfC’G AGOCG »a øª°†àeh

 ¿CG  ø`̀ e  º`̀ Zô`̀ dG  ≈`̀∏`̀Y  .(Spearman, 1927)

 ,»°VÉjQ ójôéJ g ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG iCGQ ¿Éeô«Ñ°S

 øe G kô`̀«`̀ã`̀c ¿EÉ``̀a ,AÉ``c sò``dG ø`̀«`̀Hh ¬æ«H phÉ`̀°`̀ù`̀j º`̀ dh

 ¿ƒ∏©Øj  ,GƒdGR  Éeh  ,GƒfÉc  øjôNB’G  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y

 øe  ¢ùμ©dG  ≈∏Y  .(Gottfredson, 2009)  ∂dP

 ôãcCG  â≤aGƒJ  AGQBG  ¿hô`̀NBG  ¿hô u¶æe  ô°ûf  ,∂`̀dP

 L.  ¿ƒà°Sô«K  .∫ .∫ ≥ÑW ó≤a ,¬«æ«H  äÉjô¶f ™e

 »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉ«æ≤J  - kÓãe-  L.Thurstone

 ¢ùμY ≈`̀∏`̀Y  ¬æμd  ,»`̀∏`̀≤`̀Y  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  äÉ`̀fÉ`̀«`̀H  ≈`̀∏`̀Y

 áYƒªéªdG πeGƒY øe ô«ãc OƒLƒH ∫Éb ,¿Éeô«Ñ°S

 êÉàæà°S’Gh »¶Ø∏dG º¡ØdG πãe ,á∏≤à°ùªdGh Iõ«ªªdG

 »a πNóJ πeGƒ©dG øe Égô«Zh ,IôcGòdGh ,…Oó©dG

 lAõL ¿Éc .(Thurstone, 1934) á«∏≤©dG á£°ûfC’G

 ó«cCÉJ GƒªYO øjòdG ∂ÄdhCG ø«H ±ÓîdG øe lô«Ñc

 AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©∏d ó«MƒdG QhódG ≈∏Y ¿Éeô«Ñ°S

 É kªFÉb  ,IOó©àªdG  πeGƒ©dG  Gƒ∏°†a  øjòdG  ∂ÄdhCGh

 á«∏eÉ©dG äÓ«∏ëàdG IQGOE’ áØ∏àîªdG ≥FGô£dG ≈∏Y

 OóY  ≈∏Y  ∂`̀dò`̀ch  ,IQó`̀≤`̀ dG  QÉÑàNG  äÉfÉ«H  »`̀a

.äÓ«∏ëàdG »a áæª°†àªdG É¡YGƒfCGh äGQÉÑàN’G

 ƒg  David Wechsler  ô∏°ùch  ó«ØjO  ¿Éc

 QÉÑàNG  ïjQÉJ  »a  iô`̀NC’G  ájQƒëªdG  á«°üî°ûdG

 QÉÑàN’G  á∏°ù∏°S  âëÑ°UCGh  ,¬«æ«H  ÖfÉéH  AÉc sòdG

 ,øjô°û©dG ¿ô≤dG äÉ«æ«KÓK øe G kAóH ,ÉgQƒW »àdG

 »a ¬«æ«H ÉgCGóH »àdG ô«jÉ©ªdG ô«Ñc móM ≈dEG ¬Ñ°ûJ

 º««≤àdG  »a É keGóîà°SG  πFÉ°SƒdG  ôãcCG  ,ôμÑe âbh

 …òdG  QÉ«©ªdG  IóY  É kfhôb  â∏Xh  ,AÉc sò∏d  …OôØdG

 Ωób  ∂dP  ™eh  ,iô`̀NC’G  äGQÉÑàN’G  ¬«∏Y  ¢SÉ≤oJ

 ¬ZÉ°U AÉc sò∏d  É kØjô©J  -¬«æ«H  ¢ùμY ≈∏Y- ô∏°ùch
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 »a  ó`̀cCG  ó≤d  ;ø`̀eõ`̀dG  Qhô`̀e  ™e  ¬`̀d só`̀Yh  ,¬YGôÑH

 :ƒg AÉc sòdG ¿CG ∞jô©àdG Gòg øe »FÉ¡ædG QGó°UE’G

 ≈∏Y ±ô°üàdG ≈∏Y á∏eÉ°ûdG hCG á«∏μdG OôØdG IQób{

 ájÉØμH  πeÉ©àdGh  á«fÓ≤©H  ô«μØàdGh  ,±OÉg  ƒëf

.(1958, p. 7) z¬àÄ«H ™e

 ¢SQOh ,¿Éeô«Ñ°Sh ,πJÉc ™e ,ô∏°ùch ¢SQO

 ,E. L. Thorndike  ∂jófQƒK  .∫  .EG  ™`̀e  ∂dòc

 ìƒ°VƒH  √DhGQBG  âØ∏àNG  …ò`̀dG  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ó`̀MCG

 kAÉæH  Qƒ`̀W  ó≤d  .¿Éeô«Ñ°S  AGQBG  øY  AÉ`̀c sò`̀dG  »a

 ¬«a  ™ªL  ,AÉc sòdG  øY  É kØbƒe  ÖjQóàdG  Gòg  ≈∏Y

 ô∏°ùch ¿Éc ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .É¡∏c º¡FGQBG ÖfGƒL

 äGQÉÑàNG  ôjƒ£J  IóYÉ°ùeh  IQGOEG  ≥jôa  øª°V

 ∂dòd áé«àfh ,≈dhC’G á«ªdÉ©dG ÜôëdG òæe AÉc sòdG

 ,QÉÑàN’G  ôjƒ£J  »`̀a  ¬∏ªY  ô∏°ùch  CGó``H  ÉeóæY

 .¬°SÉ«bh  AÉ`̀c sò`̀dG  ´ƒ°Vƒe  ∫hÉæà«d  kÓ`̀gDƒ`̀e  ¿É`̀c

 »a kÓeCG  ádÉ≤e ¬Jƒe π«Ñb (Ω1975) ô∏°ùch Öàc

 AÉc sòdG  º««≤J  á«Ø«c  »a  AGQB’G  ´ÉªàLG  ô°ù«j  ¿CG

 øY  ádhGóàªdG  äÉ°VGôàa’G  ¢†©H  á≤«≤M  ∞°ûμd

 AGQB’G  øe  ô«ãc  ≈dEG  äOCG  ,√Éæ©eh  AÉc sòdG  á©«ÑW

 Ée  º``gCG  ø`̀e  á`̀«`̀JB’G  •É≤ædG  âfÉc  .áHQÉ°†àªdG

:ádÉ≤ªdG »a ô∏°ùch ¬ë°Vh

•  ÖfGƒL  óMCG  ¬æμd  ,π≤©∏d  áØ°U  ¢ù«d  AÉc sòdG

.∑ƒ∏°ùdG

•  äÉë∏£°üe  »`̀a  AÉ``c sò``dG  ∞jô©J  øμªj  ’

.á«aô©ªdG IQó≤dÉH ¬àfRGƒe ’h ,á≤∏£e

•  ,á«∏≤Y  ô«Z  äGQó`̀b  »còdG  ∑ƒ∏°ùdG  Ö∏£àj

 IQó≤dG Ö∏£àj ¬fEG ºK ,IôHÉãªdGh ™aGódG πãe

 ,á«dÉªédGh  ,á«YÉªàL’G  º«≤dG  º¡a  ≈∏Y

.Éª¡d áHÉéà°S’Gh

•  É kaOÉgh Év«≤£æe »còdG ∑ƒ∏°ùdG ¿ƒμj ’CG Öéj

.É k°†jCG É keôàëe ¿ƒμj ¿CG Öéj ¬æμd ,Ö°ùëa

 AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ádÉ≤ªdG  √ò`̀g  »`̀a  ô∏°ùch  sô``̀bCG

 äGQÉÑàNÉH  ô`̀eC’G  ≥∏©J  ÉeóæY  h  ,»Ñ°ùf  Ωƒ¡Øe

 áëdÉ°U  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¿EG  :ô∏°ùch  ∫É`̀b  ,AÉ`̀ c sò`̀ dG

 º u«≤j  ¿CG  πgDƒªdG  ¢üMÉØdG  ¿ÉμeEÉH  ¿EGh  ,Ió«Øeh

 äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SG óæY π°†aCG ƒëf ≈∏Y AÉc sòdG

 kAÉæH ∑Qój ô∏°ùch ¿Éc .É¡eGóîà°SG ΩóY øe k’óH

 AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y ∞bƒàà°S ¬Jô¡°T ¿CG ∂dP ≈∏Y

 ™e  .ÅLÉØe  ôeCÉH  ¢ù«d  Gògh  ,¬ª°SG  πªëJ  »àdG

 ô«ëªdG  êÉàæà°S’G  Gòg  ≈dEG  ô∏°ùch  π°UƒJ  ,∂dP

:ádÉ≤ªdG øe Iô≤a ôNBG »a

 Ée ƒg ¢ù«d äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SÉH ¬°ù«≤f Ée{

 ∑GQOEG ’h ,äÉeƒ∏©e ’ - äGQÉ```̀ÑàN’G ¬```̀°ù«≤J

 Oôée √ò¡a - êÉàæà°S’G ≈∏Y IQób ’h »fÉμe

 Ée .áé«àædG ≈dEG ∫ƒ```̀°UƒdG ≈∏Y óYÉ°ùJ πFÉ°Sh

 ¬°ù«≤J ¿CG πeCÉf Éeh ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¬```̀°ù«≤J

 º¡a ≈∏Y OôØdG IQób ¬fEG ;á s«ªgCG ôãcCG A»°T ƒg

 äÉjóëJ ¬```̀LGƒ«d ;¬à∏«M á©```̀°Sh ¬dƒM º```̀dÉ©dG

(Wechsler, 1975, p. 139) .zºdÉ©dG

 πãe  êÉàæà°SG  ø`̀Y  ™`̀aGó`̀f  ¿CG  øμªªdG  ø`̀e

 AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¿EG :∫Éb ób ô∏°ùch ¿Éc GPEG Gòg

 ,ºdÉ©dG º¡Ød OôØdG IQób ≈∏Y ∫óà°ùf ¿CG Éæd íª°ùJ
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57 AÉc sòdG äGQÉÑàNG :»fÉãdG π°üØdG

 ,É kØfBG  äôcP  Éªch  ,∂dP  ™eh  ,¬JÉjóëJ  á¡LGƒeh

 ¿Éc  ô∏°ùch  ¬`̀«`̀dEG  π°UƒJ  …ò``̀dG  êÉàæà°S’G  ¿EÉ``̀a

 äGQÉÑàNG  ¢SÉ«b  ∫ÉªàMG  »Øæj  ¬fEG  å«M  ;G kô«ëe

 IOó`̀ë`̀ª`̀dG  QÉ``̀μ``̀aC’Gh  º`̀«`̀gÉ`̀Ø`̀ª`̀dG  ¢†©H  AÉ``̀c sò``̀dG

 ƒëf ≈∏Y äGQÉÑàN’G ìôà≤J ø«M »a ,áë°VGƒdGh

 ¿CG  øμªj  øe  .G kó«≤©J  ôãcCG  º«gÉØe  ¢SÉ«b  ≥∏£e

 º¡a  ≈∏Y  ...IQó≤dG)  ô∏°ùch  √ó°üb  Ée  ¿CG  ∂°ûj

 ¿Éc  (¬JÉjóëJ  á¡LGƒªd  á∏«ëdG  á©°S)h  ,(ºdÉ©dG

?AÉc sòdG ô«Z ôNBG É kÄ«°T

 ‘ AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¬∏©ØJ …òdG Ée

?™bGƒdG

 äGQÉÑàNG ¿EÉa ,ô∏°ùch ¬dÉb Éªe ºZôdG ≈∏Y

 á«°ùØ sædG  äGQÉÑàN’G  ™bGƒdG  »a  -  É¡∏c  AÉ`̀c sò`̀dG

 äÉæ«Y  iƒ`̀°`̀S  ¢ù«≤J  ’  -  ´ƒ``f  …CG  ø`̀e  É¡©«ªL

 ádÉM  »a  ,∑ƒ∏°ùdG  äÉæ«Y  §ÑJôJ  .∑ƒ∏°ùdG  øe

 hCG  πμ°ûH  ,á«aô©ªdG  äGQó≤dÉH  ,AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 º¡e ô«KCÉJ É¡d ¿ƒμj á«aô©ªdG äGQó≤dG √ògh ,ôNBÉH

 »ª«∏©àdG ìÉéædG πãe ;IÉ«ëdG äÉLÉàf øe ô«ãc »a

 AÉc sòdG äGQÉÑàNG øe ô«ãc òNCÉj kÓãe ;»Ø«XƒdGh

 ≥jôW øY äGOôØªdÉH ø«æ nëàª oªdG áaô©e øe áæ«Y

 áHƒ©°U  äÉjƒà°ùe  »a  äÉª∏μdG  ∞jô©J  º¡dGDƒ°S

 »a  Ωóîà°ùoJ  á£«°ùH  äÉª∏c  øe  ìhGôàJ  ,áØ∏àîe

 .É k°VƒªZ ôãcCGh Ö©°UCG äÉª∏c ≈dEG ,á«eƒ«dG IÉ«ëdG

 »àdG äÉª∏μdG OóY ≈∏Y ø« pæ nëàª oªdG äÉLQO óªà©J

 ∞«ch  ,äÉª∏μdG  áHƒ©°Uh  ,É¡Øjô©J  ¿ƒ©«£à°ùj

 »a ¿hôNB’G ¬∏©Øj ¿CG øμªj ÉªH Gòg áfQÉ≤e øμªj

 äGOôØªdG QÉÑàNG »a AGOC’G óªà©j .ájôª©dG º¡àÄa

 ihÉ°ùàJ- OôØdG IAGôb ºéM ≈∏Y -ô«Ñc óM ≈dEG-

 ¿ƒÑ°ùàμj ôãcCG ¿hDhô≤j øeh -É¡∏c iôNC’G AÉ«°TC’G

 IQƒ°üH  »¶Ø∏dG  π°UGƒàdG  ¿ƒª¡Øjh  ,™°ShCG  áaô©e

 π°†aCG  á≤jô£H »ªjOÉcC’G  º¡∏ªY ¿hODƒjh  ,π°†aCG

 πc  ¿ƒμj  Éªæ«H  ,¬«∏Yh  .π`̀bCG  ¿hDhô≤j  øjòdG  øe

 ¢SÉ≤J  ¿CG  •ô°ûH  -  äGOô`̀Ø`̀e  QÉÑàNG  ¬°ù«≤j  Ée

 ¿CGh  ,áHƒ©°üdG  Ö°ùëH  áë«ë°U  IQƒ°üH  äÉª∏μdG

 áfQÉ≤ªdG  »a  áeóîà°ù oªdG  ájôª©dG  áÄØdG  ¿ƒμJ

 øëàª oªdG  äGOôØe ´ƒªée iƒà°ùe  ƒg -  áÑ°SÉæe

 ¿EÉa  ,ájôª©dG  áÄØdG  »a É¡JÉæjôb/¬fGôbCÉH  áfQÉ≤e

 ôãcCG ¢SÉ«≤ªdG Gòg ≈∏Y kAÉæH ¬éàæà°ùf ¿CG øμªj Ée

 ≈∏Y É¡JÉÑK »a AÉc sòdG äGQÉÑàNG óªà©J .∂dP øe

 ∑ƒ∏°ùdG  äÉæ«Y ø«H  É¡JÉÑKEG  øμªj  »àdG  äÉbÓ©dG

 ƒëf  ≈∏Y  ¬LÉàæà°SG  øμªjh  ,É¡æ««©J  ºàj  »àdG

 .áeÉ©dG  IQó≤dG  Ö°ùëH äÉæ«©dG  √òg øe …ôjôÑJ

 ,äGOôØªdG ≈dEG áaÉ°VEG ,AÉc sòdG oäGQÉÑàNG oø sª°†àJ

 ¢üî°ûdG IQób ≈∏Y ¥ƒKƒe ô°TDƒe IOÉY »g »àdG

 Ö∏£àJ  »àdG  ∑ƒ∏°ùdG  päÉ`̀æ`̀ u«`̀ nY  ,á`̀eÉ`̀©`̀dG  á«∏≤©dG

 -…ô°üH  ô«μØJ  äGQÉ¡eh  ,á«¶Ødh  á«ªc  äGQÉ¡e

 Iô`̀cGP  ´Gƒ``̀ fCGh  ,áédÉ©e  áYô°S  ∂dòch  ,»fÉμe

.áØ∏àîe

 ô∏°ùch  π«∏©J  ™e  Éæ≤ØJG  ƒd  .äÉÑãdG  á«°†b

 Anne Anastasi  »°SÉà°SÉfCG  ¿BG  ¬`̀JQô`̀c  …ò``̀dG

 ,(∑ƒ∏°S  áØ°U  ...AÉc sòdG)  ¿CG  ,IóY  äGƒæ°S  ó©H

 IôKDƒe  ≥FGôW)  »a  ô¡¶j  »fÓ≤©dG  ∑ƒ∏°ùdG  ¿CGh

 (Anastasi,  (Iô«¨àe  áÄ«H  äÉÑ∏£àe  ™e  ΩAÓàJ
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 øμªj ’ ¬fCG ∂dP øY ºéæd ,1986, pp. 19-20)

 ™eh  ,¬«a  √ô°üM  hCG  ó`̀MGh  Oó©H  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«b

 øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe  ∫hC’G  ∞°üædG  ∫Gƒ`̀Wh  ∂dP

 ,¿ƒªjÉ°S-¬«æ«H  ¢ù«jÉ≤e  äòNCG  ¿CG  òæe  ,É kÑjô≤J

 QhódG  ,∫ÉØWC’Gh  ø«¨dÉÑ∏d  ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  ≈àM

 øe  ô«ãc  ¢VôàaG  ,AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a  ¢ù«FôdG

 ,ø«Ø≤ãªdGh - º¡ª¶©e øμj ºd ¿EG -¢ùØ sædG AÉª∏Y

 ¿Éc  AÉ``c sò``dG  πeÉ©e  ¿CG  Ö©°ûdG  á`̀eÉ`̀Y  ∂`̀dò`̀ch

 ô«Z ¢`̀VGô`̀à`̀a’G Gò`̀g iõ`̀©`̀j .Gò`̀¡`̀c Oó`̀Y Oô`̀é`̀e

-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  ô«KCÉJ  ≈`̀dEG  É v«FõL  í«ë°üdG

 øe  ô«Ñc  AõL  »a  ,¬æe  èàf  …òdG  ,ô«ÑμdG  ¬«æ«H

 äô¡XCG IóMGh áeÉY AÉcP πeÉ©e áLQO ,¬îjQÉJ

 äÉjƒà°ùe »a í«ë°U ƒëf ≈∏Y ¢SÉædG ∞æ°üJ É¡fCG

 ,!∞°SCÓdh  ∂dP ™eh  ,iƒ°ü≤dG  á«∏≤©dG  ∞FÉXƒdG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG)  ``̀H  ≈ª°ùoj  É`̀e  ó`̀jGõ`̀J  ≈``̀dEG  Gò`̀g  iOCG

 ΩGóîà°S’G  Aƒ°S  øe  A»°T  ≈dEGh  (AÉc sòdG  πeÉ©e

 øe  OÉ≤ædG  ø`̀e  ô«ãc  ¬`̀«`̀dEG  QÉ`̀°`̀TCG  …ò``̀dG  ™«¶ØdG

πFÉ°SƒdG  √ò``g  ï`̀jQÉ`̀J  ôÑY  ,Ió``̀Y  ô¶f  äÉ`̀¡`̀Lh

 .(Gould, 1996; Stanovich, 2009)

 á«°SÉ≤dG  ájó≤ædG  çƒëÑdG  øe ºZôdG  ≈∏Yh

 áé«àf AÉc sòdG äGQÉÑàNG É¡d â°Vô©J »àdG Iô«ãμdGh

 ¢ù«jÉ≤ªdG øe ô«ãc ΩGóîà°SG ¿EÉa ,É¡≤«Ñ£J Aƒ°ùd

 -  OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  πãe  ,∞bƒàj  ºd  ájó«∏≤àdG

 Qƒ¡X  ôªà°SG  ∂dòch  ,ô∏°ùch  ¢SÉ«≤eh  ,¬«æ«H

 ¢ûbÉææ°S Éªch ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .IójóL ¢ù«jÉ≤e

 - ΩóbC’G ¢ù«jÉ≤ªdG â©LhQ ó≤a ,≥M’ AõL »a

 ¢ù«jÉ≤ªdG √òg ¬LGƒJ å«M QGôªà°SÉH - âæ u°ù oMh

 ÉgQƒ£J  »a  ≥Ñ£J  πFÉ°SƒdG  øe  IójóL  k’É`̀«`̀LCG

 äÉ°SÉ«≤dGh á«aô©ªdG ájô¶ædG øY ºLÉædG Ωó≤àdG

 äGQÉÑàNG Iô¡°T øe ¬H ¢SCÉH ’ AõL ™Lôj .á«°ùØ sædG

 IôμØd IOóéàªdG Iô£«°ùdG ≈dEG  Iôªà°ùªdG AÉc sòdG

 ,Gòg  èàfh  .AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  øY  ¿Éeô«Ñ°S

 π«∏ëàdG  çƒëH  øe  áÑbÉ©àªdG  Oƒ≤©dG  øY  ,√Qhó`̀H

 G kAõL ô°ùØJ ájô¶f á«æH OƒLh äócCG »àdG »∏eÉ©dG

 πeÉ©dG …CG ;á«∏≤©dG ΩÉ¡ªdG AGOCG ±ÓàNG øe G kô«Ñc

 .(Carroll, 1993; Jensen, 1998)  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG

 AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG ¢VôàØf ’CG Öéj ¬fCG ™eh

 AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ¿CG hCG ,¿É¡HÉ°ûàe AÉcòdGh g

 ¿EÉa  ,AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  ô°TÉÑe  ¢SÉ«≤e  »g

 ¿ƒμàJ  á°ù«FôdG  á∏eÉ°ûdG  AÉc sòdG  QÉÑàNG  äÉjQÉ£H

 ∫ÉªMCG  É¡d  ¿ƒμJ  Ée  É kÑdÉZ  ,á«Yôa  äGQÉÑàNG  øe

 É¡àë°VhCG  Éª∏ãe ,AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG ≈∏Y Iô«Ñc

 ¿EG  .É¡æ«H  •ÉÑJQ’G  äÉbÓ©d  á«∏eÉ©dG  äÓ«∏ëàdG

 áaÉ°VEG ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG äÉÑãd á°ù«FôdG äÓ«∏©àdG

 ,»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉ°SGQO  ¬«dEG  â∏°UƒJ  Ée  ≈`̀dEG

 :≈∏Y áªFÉb

 .CG Éªc ,äGQÉÑàN’G äÉÑK øe á«dÉ©dG äÉjƒà°ùªdG

 äÓeÉ©eh ,»∏NGódG äÉÑãdG É v«∏ªY ∂dP í°Vh

 á«∏μdG  É¡JÉLQO  ≥HÉ£àJ  »àdG  áàbDƒªdG  äÉÑãdG

 90s. ióe »a IOÉY á«ªdÉ©dG É¡JÉØ«æ°üJh

 .Ü ióe  »a  -  G vóL  á«dÉ©dG  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e

 »àdG  áeÉ©dG  äÉ`̀LQó`̀dG  ø«H  -  90s  h  80s.

 .á°ù«FôdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG º¶©e É¡éàæJ
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 .ê »àdG äÉ```LQódG »```a áë```°VGƒdG äÉ```aÓàN’G

 - áØ∏àîªdG á```°UÉîdG äÉYƒªéªdG É```gRôëJ

 »∏≤©dG ∞∏îàdG äÉjƒà```°ùe …hP OGô```aC’G πãe

 á```Ø∏àîªdG  º```∏©àdG  äÉ```bÉYEG  hCG  ,á```Ø∏àîªdG

 (Flanagan & Harrison, 2005; Kaufman

.& Lichtenberger, 2006)

 QÉÑàN’G  ô«jÉ©e  øe  QGó°UEG  çóMCG  ± uô©oj

 (American Educational Research Association,

 American Psychological Association, & National

 Council on Measurement in Education, 1999)

 π«dódG  É¡«a ºYój »àdG  áLQódG{  ¬fCG  ≈∏Y äÉÑãdG

 »àdG QÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G äÉ```̀LQO äGô`̀«`̀°`̀ù`̀Ø`̀J á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dGh

 zQÉÑàNÓd  áMôà≤ªdG  äÉeGóîà°S’G  É¡à©Ñàà°SG

 ≥«Ñ£J  ¿É`̀c  GPEG  Ée  ójóëJ  AÖ`̀Y  πcƒoj  .(p.9)

 kAÉæH  ,Év«∏c  É këdÉ°U  ø«©e  AÉ`̀cP  QÉÑàNG  äÉ``LQO

 á°ù°SDƒªdG  hCG  ¢üî°ûdG  ≈`̀dEG  ,∞jô©àdG  Gòg  ≈∏Y

 øYh  ,¬```̀JQGOEGh  QÉÑàN’G  ójóëJ  ø`̀Y  ádhDƒ°ùªdG

 É k≤ah òîàoj π©a hCG QGôb …CG øYh ,äÉLQódG ô«°ùØJ

.äÉLQódG √ò¡d

 ≥FGôW ™HQCG  óLƒJ  .AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ´ƒæJ

 äGQÉÑàNG ∞«æ°üJ É¡H øμªj -πbC’G ≈∏Y - á°ù«FQ

 :»g ,AÉc sòdG

 .CG OôØdG äGQÉÑàNG …CG ;IQGOE’G ΩÉ¶f ≥jôW øY

.áYƒªéªdG πHÉ≤e

 .Ü øe  áaó¡à°ùªdG  äÉ©ªàéªdG  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y

 á¡LƒªdG  äGQÉ``Ñ``à``N’G  π`̀ã`̀e  ,äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G

 iôNCG äÉYƒªée …CG hCG ,ø«¨dÉÑdG hCG ∫ÉØWCÓd

.IOóëe

 .ê äGQÉÑàN’G  πãe  ,iƒàëªdG  ´ƒ`̀f  ≥jôW  øY

.á«¶Ø∏dG ô«Zh á«¶Ø∏dG

 .O äÉjQÉ£H äGQÉÑàN’G âfÉc GPEG Ée ≥jôW øY

 Gòg  ¿CG  ™e  .Iô°üàîe  äGQGó`̀°`̀UEG  hCG  á∏eÉc

 πªëJ »àdG  äGQÉÑàN’G ≈∏Y ºFÉb ∞«æ°üàdG

 ¬≤«Ñ£J øμªj ¬fEÉa ,¿Gƒæ©dG »a AÉc sòdG ≈ª°ùe

 πãe ,áØ∏àîe AÉª°SCG Ωóîà°ùJ »àdG ∂∏J ≈∏Y

.á«aô©ªdG hCG ,áeÉ©dG IQó≤dG äGQÉÑàNG

 á∏eÉ°T  á°ûbÉæe  π°üØdG  Gò`̀g  øª°†àj  ’

 ¢†©H tó©J ∂dP ™eh ,É¡∏c AÉc sòdG äGQÉÑàNG ´GƒfC’

 ájQhô°V  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  √ò`̀g  »`̀a  áª¡ªdG  •É≤ædG

.áeÉY áØ°üH âfÉc ƒd ≈àM ,∫ÉéªdG º¡Ød

 ∂∏J »g OGôaC’G äGQÉÑàNG .≥«Ñ£àdG á«Ø«c

 ô«ÑN  É¡«a  ôÑàîj  ,É vjOôa  ø«æ nëàª oª∏d  Ωó≤oJ  »àdG

 áLÉëdG  ¿ƒμJ  .Ió`̀M  ≈∏Y  ¢üî°T  π`̀c  ±ôàëe

 ´ƒædG Gòg »a ø« pæ pënà rª oª∏d πeÉ°T ÖjQóJ ≈dEG á°SÉe

 äGAGô``̀LEG  ´ÉÑJG  Öéj  ¬`̀fC’  ;QÉÑàN’G  IQGOEG  øe

 ,äÉHÉéà°S’G  äÉ`̀ LQO  ™°Vhh  ,äGô≤ØdG  ºjó≤J

 π«é°ùJh  ,QÉÑàN’G  äGô«ãe  OGƒ`̀e  ™e  πeÉ©àdGh

 ó«MƒJ äÉÑ∏£àe ™e É¡à≤HÉ£ªd ábóH ΩÉ¡ªdG âbh

 Gòg  øe  äGQÉÑàN’G  Ωóîà°ùoJ  ÉeóæY  .ô«jÉ©ªdG

 ô«Ñî∏d á°Uôa ôaƒJ É¡fEÉa ;áë«ë°U á≤jô£H ´ƒædG

 ΩÉ¡ªd áHÉéà°S’G á«∏ªY »a ø« pæ nënà rª oªdG á¶MÓªd

 å«M  ,G vó`̀L  º¶æe  πμ°T  »a  Ω só≤J  »àdG  …óëàdG

 èàæoJ  ∂dòd  ;º¡©«ªL  ø«æ nëàª oª∏d  IóMƒe  ¿ƒμJ
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 øe  IhôK  äÉLQódG  ≈dEG  áaÉ°VEG  äGQÉÑàN’G  √òg

 .»μ«æ«∏cE’G  º««≤àdG  »a  G kô«ãc  ó«ØJ  äÉeƒ∏©ªdG

 ¿ƒμj  èFÉàædG  äÉÑK  ¿EÉ`̀ a  ,¬°ùØf  ∫GƒæªdG  ≈∏Yh

 äGQÉÑàNG  äÉ`̀LQO  QGó`̀ oJ  ’  ÉeóæY  ,∂°T  ™°Vƒe

 .É¡°ùØf  á næ sæ n≤ oªdG  äGAGô`̀LE’É`̀H  πé°ùJ  hCG  OGô`̀ aC’G

 º∏Y ≈∏Y ¢üî°T  …CG  ™«£à°ùj  ,iô`̀NCG  á«MÉf  øe

 äÉLQódG  π«é°ùàHh  ,á£«°ùÑdG  äGAGôLE’G  ¢†©ÑH

 áYƒªéªdG  äGQÉÑàNG  ¿ÉeCÉH  ôjój  ¿CG  ,ájOÉ«ëH

 ∂dòd  ;¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ø`̀e  ô«Ñc  Oó`̀Y  ≈∏Y  ≥ sÑ£oJ  »àdG

 øY  ™ªéoJ  »àdG  IOƒ≤ØªdG  äÉeƒ∏©ªdG  á«Yƒf  ¿EÉa

 É¡°V uƒ©J  OGôaC’G  äGQÉÑàNG »a QÉÑàNÓd Ωó≤àªdG

 QÉ°üàNGh ,á«∏YÉØdG å«M øe áYƒªéªdG äGQÉÑàNG

 Öéj …òdG QÉÑàN’G á«Yƒf QÉ«àNG óªà©jh ,âbƒdG

 áMÉàªdG  OGƒªdGh  ,º««≤àdG  ¢VôZ ≈∏Y ¬eGóîà°SG

.QÉÑàN’G É¡H òØæoj »àdG

 ¿ƒμj .±nó``̀ r¡``̀ nà``̀ r°``̀ù``̀ oª``̀dG  á``̀°``̀SGQó``̀dG ™`̀ª`̀à`̀é`̀e

 ø«à≤jô£H É vª¡e äGQÉÑàN’ÉH  Oƒ°ü≤ªdG  ™ªàéªdG

 äÉLQódG  ¿CG  ô tcòJ  G vóL  º¡ªdG  øeh  .π`̀bC’G  ≈∏Y

 ,á«aGôëf’G AÉc sòdG äÓeÉ©e πãe ,É¡∏c ájQÉ«©ªdG

 Gòg áÑJôe hCG ,¢üî°ûdG AGOCG ™°Vh ≈dEG §≤a ô«°ûJ

 OGôaC’G øe IO sóëe áYƒªéªH ¬àfQÉ≤e óæY AGOC’G

 QGó≤ªH  ¢ù«dh  ,QÉÑàNÓd ô«jÉ©ªdG  ¿ƒ∏μ°ûj  øjòdG

 .áWÉ°ùH  ô`̀ã`̀cCG  ≈æ©e  …CÉ`̀ H  ¢üî°ûdG  ∂`̀dP  AÉ`̀cP

 ø«¨dÉH  ≈∏Y  G kQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≥Ñ£æ°S  Éæc  GPEG  , kÓ`̀ã`̀e

 ±ô©f  ¿CG  º¡ªdG  øªa  ,ø«©Ñ°ùdG  ôªY  ¿hRhÉéàj

 ¿ƒ∏ãªj OGôaCG øe â©ª oL ób ájQÉ«©ªdG äÉfÉ«ÑdG ¿CG

 øe  §≤a  ¢ù«d  ,á«aÉc  IQƒ°üH  á°SGQódG  ™ªàée

 Éª«a  øμdh  ,á«fÉμ°ùdG  ¢üFÉ°üîdGh  ôª©dG  å«M

 ,á°û«©ªdG  äÉÑ«JôJ  πãe  ,É k°†jCG  äGô«¨àªdÉH  ≥∏©àj

 AGOC’G ∫ó©e §°Sƒàe ∞∏àî«°S .á«ë°üdG ádÉëdGh

 Ióe  Gƒ°†b  …òdG  ø°ùdG  QÉÑc  ™e  áfQÉ≤e  ¢ù«≤ªdG

 ∫ó©e §°Sƒàe øY ,ø«æ°ùªdG ájÉYQ QhO »a á«dƒW

 ájôª©dG  á∏MôªdG  øe ¢UÉî°TCG  ™e  áfQÉ≤e  AGOC’G

.π≤à°ùe ƒëf ≈∏Y ¿ƒ°û«©j º¡æμdh ,É¡°ùØf

 ≈ª°ùoj Ée πãªj .The Flynn effect  ø«∏a ôKCG

 ájQÉ«©ªdG  äÉLQó∏d  á«Ñ°ùædG  á©«Ñ£dG  ø«∏a  ôKCÉH

 òæe  .ìƒ°VƒH  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  É¡eóîà°ùJ  »àdG

ø«∏a  ≥`̀Kh  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«fÉªK  äÉ`̀jGó`̀H

 ¬`̀fCG  ≈∏Y  ô°ù oa  É kgÉéJG  (Flynn 1984, 1987)

 G kOÉæà°SG  ,¿Éμ°ùdG  AÉ`̀cP  πeÉ©e  »a  ΩÉ`̀Y  ´ÉØJQG

 áæ«©e  äGQÉÑàNG  á©LGôe  óæY  ¬fCG  á¶MÓe  ≈dEG

 QÉ`̀Ñ`̀à`̀NGh ,ô`̀∏`̀°`̀ù`̀ch ¢`̀ù`̀«`̀jÉ`̀≤`̀e π`̀ã`̀e ,É`̀¡`̀ã`̀jó`̀ë`̀Jh

 äÉæ«©dG  ¿EÉ```̀a  ,á`̀«`̀©`̀HÉ`̀à`̀à`̀dG  ø`̀ Ø`̀ jGQ  äÉ`̀aƒ`̀Ø`̀°`̀ü`̀e

 AGOCÓd  ≈∏YCG  ô«jÉ©e  â©°Vh  á«©HÉààdG  ájQÉ«©ªdG

 äGQGó`̀°`̀UE’G  »`̀a  áeóîà°ùªdG  äÉYƒªéªdG  ø`̀e

 ójGõJ  ≈dEG  áé«àædG  √òg  äOCG  ,É v«©«ÑWh  .á≤HÉ°ùdG

 ,IôgÉ¶dG  √ò¡d  á∏ªàëªdG  ÜÉÑ°SC’G  øY  á∏Ä°SC’G

 AGOCG  ´ÉØJQG  ÜÉÑ°SCG  øY  á∏Ä°SC’G  ójGõJ  ∂dòch

 »a  äÉLQódG  ™ØJôJ  ºd  ø«M  »a  ,AÉc sòdG  QÉÑàNG

 ∂dòch ,á«°SGQódG IAÉØμdG QÉÑàNG πãe äGQÉÑàNG

 (Neisser,  iôNC’G  »ªjOÉcC’G  RÉéfE’G  äGô°TDƒe

 ø«∏a  ÉgôcP  »àdG  äGô««¨àdG  âÑ°ùof  ó≤d  .1998)

 ájò¨àdG  πãe  -  IóY  á«Ä«Hh  á«Lƒdƒ«H  ÜÉÑ°SCG  ≈dEG

 ,á«æ≤àdG  äGQƒ£àdGh  ,»Ñ£dG  Ωó≤àdGh  ,≈∏°†ØdG
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 øμd  -  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  äGô≤a  ´GƒfCÉH  ΩÉªdE’Gh

 »ah  , m¢Vôe  ƒëf  ≈∏Y  É k≤∏£e  ô s°ùØoJ  ºd  äGô«¨àdG

 √ÉéJG  ¿CG  ≈dEG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  äQÉ°TCG  á≤«≤ëdG

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  AGOCG  »a  IójGõàªdG  ô«jÉ©ªdG

 ∫hódG »a -πbC’G ≈∏Y - ™LGôàj ≈àM hCG  ,CÉWÉÑàj

 (Sundet, Barlaug, & Torjussen,  á«eÉædG

 ô¶ædG ¢†¨Hh .2004; Teasdale & Owen, 2005)

 øY ádhDƒ°ùe ¿ƒμJ ób »àdG ÜÉÑ°SC’G hCG ,ÖÑ°ùdG øY

 áahô©ªdG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  »a  äÉÑ∏≤àdG

 äGô«¨J  øu«ÑJ  É¡fCG  í°VGƒdG  øe  ¿EÉ`̀a  ,ø«∏a  ôKCÉH

 ¢†©H »a áØ∏àîe ∫É«LCG øe ¢SÉædG AGOCG »a á«Ñ°ùf

 ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG É¡ª«≤J »àdG á«aô©ªdG äGQó≤dG

 áØ°U  ¬Ø°UƒH  AÉc sò∏d  πª°TC’G  Qƒ¶æªdG  øe  k’ó`̀H

 º¡àÄ«H  ™e  GƒØ«μàj  ¿CG  OGôaCÓd  íª°ùJ  ,∑ƒ∏°ù∏d

 ô«jÉ©e  ´É`̀Ø`̀JQG  í°†àj  á°UÉN  IQƒ°üH  .á«∏YÉØH

 kAÉcP Ö∏£àJ »àdG  ΩÉ¡ªdG  »a AÉc sòdG  QÉÑàNG AGOCG

 πMh  äÉeƒ∏©e  áédÉ©e  πª°ûJ  »àdGh  ,ôãcCG  kÓFÉ°S

 »àdG  ΩÉ¡ªdG  ¢ùμY  ≈∏Y  ,IójóL  äÓμ°ûe  ´Gƒ`̀fCG

 áaô©e ≥«Ñ£J Ωõ∏à°ùJ »àdGh ,G kQƒ∏Ñàe kAÉcP Ö∏£àJ

 (Horn á«ªjOÉcCG ´É°VhCG øe IOÉY áÑ°ùàμ oe IóMƒe

.& Cattell, 1966)

 Aƒ°†dG  ø«∏a  ôKCG  »≤∏j  .QÉÑàN’G  iƒàëe

 AÉ`̀c sò`̀dG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG Ö`̀fGƒ`̀L ø`̀e ô`̀NBG ÖfÉL ≈∏Y

 ;äGQÉÑàN’G  èFÉàf  »a  áª¡e  äGô«KCÉJ  ¬d  …ò`̀dG

 ±ÓàN’G  Gò`̀g  ¿ƒμj  .äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  iƒàëe  …CG

 ô«Zh  »¶Ø∏dG  QÉÑàN’G  iƒàëe ø«H  É kMƒ°Vh  ôãcCG

 ΩGóîà°SG Ö∏£àJ »àdG äGQÉÑàN’G ø«H …CG ;»¶Ø∏dG

 äGQÉÑàN’Gh ,á¡L øe ájô«Ñ©J iôNCGh ,á«°ùM á¨d

 óªà©J ,É keƒªY .iôNCG á¡L øe ∂dP Ö∏£àJ ’ »àdG

 áaƒØ°üe  πãe  ,á«¶Ø∏dG  ô«Z  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG

 ≈∏Y  á«YôØdG  AGOC’G  äGQÉÑàNGh  á«©HÉààdG  øØjGQ

 ΩÉ¡eh  ,ájôjƒ°üJ  äGô«ãe  ≈∏Y  ,ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e

 QÉ¡XEG  ≈dEG  π«ªJh  ,»fÉμªdG-…ô°üÑdG  êÉàæà°S’G

 áÑbÉ©àªdG  ∫É«LC’G  ôÑY  AGOC’G  »a  ôÑcCG  Ö°SÉμe

 (Flynn, á¨∏dG ≈∏Y óªà©J »àdG äGQÉÑàN’G øe ôãcCG

 á°VôY πbCG  á«¶Ø∏dG  ô«Z äGQÉÑàN’G tó©J  1987)

 iƒàëe ±ÓàNG ôKDƒj .áaÉ≤ãdG ô«KCÉàd áeÉY áØ°üH

 ´ƒf …CG ójóëJ ≈∏Y »¶Ø∏dG ô«Z -»¶Ø∏dG QÉÑàN’G

 ,É kæ«©e  Év«fÉμ°S  É k©ªàée  Ö°SÉæj  äGQÉÑàN’G  øe

 .É¡à«ªgCGh QÉÑàN’G èFÉàf ≈æ©e ójóëJ »a É k°†jCGh

 ™e  á«¶Ø∏dG  ô«Z  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  âeóîoà°SG  ó≤d

 ≥FGô£H  hCG  ,É`̀ vjƒ`̀¨`̀d  hCG  ,É`̀ v«`̀bô`̀Y  ¿ƒØ∏àîj  ¿Éμ°S

 ô«KCÉJ  á``̀dGREG  óæY  ¬`̀fCG  ≈∏Y  É k°SÉ«b  iô`̀NCG  á«aÉ≤K

 áaÉ≤ãH  É kWÉÑJQG  πbCG  äGQÉÑàN’G  √òg  ¿ƒμJ  á¨∏dG

 ,∂dP  ™`̀eh  ,ô`̀ã`̀cCG  áØ°üæe  ¿ƒμJ  ∂dòdh  ;áæ«©e

íÑ°üJ  ób  ,iƒàëªdG  ≈`̀dEG  ó««≤àdG  Gòg  áaÉ°VEÉH

 óbh ,É k°†jCG Ió«≤e º««≤àdG ´ƒ°Vƒe Ωƒ¡ØªdG á©«ÑW

 AÉc sòdG QÉÑàNG äÉLQO IQób ∂dòd áé«àf ¢†ØîæJ

 ä’hÉëªdG øe ô«ãc »a AGOC’G πÑ≤à°ùe ™bƒJ ≈∏Y

äGQó`̀b  Ö∏£àJ  »àdG  á«Ø«XƒdG  hCG  ,á`̀«`̀ª`̀jOÉ`̀cC’G

.á«¶Ød

 ,πKÉªe ôjòëJ øe óH ’ Éæg .QÉÑàN’G ∫ƒW

 AÉc sòdG äGQÉÑàNÉH ≥∏©àj ,ô«°ùØàdG ¿ÉμeEG å«M øe

 QÉÑàNG  êPÉ`̀ª`̀f  ∫ƒ``̀W  ø`̀Y  É`̀¡`̀dƒ`̀W  ∞∏àîj  »`̀à`̀dG
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 AÉcòd ô∏°ùch QÉÑàNG πãe ,á«∏°UC’G á«dhC’G AÉc sòdG

 ø«≤gGôªdG  AÉ`̀cò`̀d  ¿Éªaƒc  QÉÑàNGh  ,ø«¨dÉÑdG

 øe  IPƒNCÉe  Iô«°üb  äGQÉÑàNG  »gh  ,ø«¨dÉÑdGh

 .»dGƒàdG  ≈∏Y  ¿Éªaƒch  ,ô∏°ùch  äGQÉÑàNG  á∏°ù∏°S

 äGQÉÑàN’G  √ò¡d  äÉÑãdG  äÉeƒ∏©e  ¢Vô©oJ  ÉeóæY

 G vóL á«dÉY •ÉÑJQG äÓeÉ©e IQƒ°U »a Iô°üàîªdG

 É¡fEÉa ,É¡°†©H ™e hCG ∫ƒWCG äGQGó°UEG ™e á«HÉéjEGh

 ø«æ nëàª oªdG áÑJôe Ö«JôJ ™bGƒe ¿CG áWÉ°ùÑH »æ©J

.øjQÉÑàN’G Óc »a ÉvjôgƒL á∏KÉªàe

 á©ØJôªdG  äÉÑãdG  äÓeÉ©e  âfÉc  Éª¡eh

 äGQÉÑàN’G èFÉàf ¿CG »æ©j ’ Gòg ¿EÉa ,á«dÉY √òg

 äÉjQÉ£ÑdG  äGQÉÑàNÉH  É¡àfQÉ≤e  øμªj ô°übC’G

 »àdG  äGQó≤dG  ióªH  ≥∏©àj  Éª«a  AGƒ°S  ,á∏eÉμdG

 ÉgôaƒJ  »`̀à`̀dG  äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG  º`̀é`̀M  hCG  ,É¡°ù«≤J

 .¢üî°ûdG  ∂dòd »aô©ªdG  AGOC’G  øY äGQÉÑàN’G

 Iô°üàîeh ,Ió«Øe áeó≤e ≈∏Y ∫ƒ°üëdG äOQCG GPEG)

 RódƒæjQh  ,∑Éeƒg ÜÉàc  ô¶fG  ´ƒ°VƒªdG  Gòg »a

 º««≤àdG äÉ«°SÉ°SCG (Homack & Reynolds, 2007)

 Essentials  Iô°üàîe AÉcP  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SÉH

 ,of Assessment with Brief Intelligence Tests

 øe ´ƒædG Gòg øY á∏ãeC’G ºgCG øe á©HQCG RôÑj …òdG

.(πFÉ°SƒdG √òg

 É¡eóîJ »àdG äÉjÉ¨dGh ∞FÉXƒdG Ée

?AÉc sòdG äGQÉÑàNG

 í∏£°üe  ô«°ûj  ,≥MÓdG  ¢TÉ≤ædG  äÉjÉ¨d

 á∏eÉc  äÉ`̀jQÉ`̀£`̀H  ≈``̀dEG  §≤a  AÉ``c sò``dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 á∏ãªeh  ,Iô`̀«`̀Ñ`̀c  äÉ`̀æ`̀«`̀Y  ≈`̀∏`̀Y  á«æÑe  -á`̀∏`̀eÉ`̀°`̀Th

 IóëàªdG äÉj’ƒdG ¿Éμ°S øe ø«¨dÉÑdG hCG ,∫ÉØWCÓd

 áª∏c IOƒLƒeCG ô¶ædG ¢†¨H ,…Oôa ƒëf ≈∏Y QGóoJ -

 ≈∏Y á«dÉëdG á∏ãeC’G ºgCG ?’ ΩCG ¿Gƒæ©dG »a AÉc sòdG

 ¢SÉ«≤e ÖfÉéH -QÉÑàN’G äÉjQÉ£H øe ´ƒædG Gòg

 (SB5; Roid, á°ùeÉîdG á©Ñ£dG ,¬«æ«H -OQƒØfÉà°S

 (WAIS-IV, WISC-IV, ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤eh ,2003)

 ,& WPPSI-III; Wechsler, 2008, 2003, 2002)

 (CAS; Naglieri &  »aô©ªdG  º««≤àdG  ΩÉ¶f  »g

(DAS- Iõ«ªªdG IQó≤dG ¢ù«jÉ≤eh ,Das, 1997)

 AÉcòd  ¿Éªaƒc  ¢SÉ«≤eh  ,II: Elliott, 2007)

 (KAIT; Kaufman &  ø«¨dÉÑdGh  ø«≤gGôªdG

 á«ª««≤àdG  ¿Éªaƒc  ájQÉ£Hh  ,Kaufman, 1993)

 (KABC-II; Kaufman á«fÉãdG á©Ñ£dG - ∫ÉØWCÓd

 º««≤à∏d  RódƒæjQ  ¢ù«jÉ≤eh  & Kaufman, 2004)

 (RIAS; Reynolds & Kamphaus, 2003) »∏≤©dG

 äGQó≤∏d  å`̀dÉ`̀ã`̀dG  ¿ƒ°ùfƒL  -∑ƒ```̀cOh  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NGh

 (WJ III; Woodcock, McGrew, &  á«aô©ªdG

 .Mather, 2001)

 äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG ¢`̀†`̀©`̀H  ¿CG  ø``̀e º``̀Zô``̀dG  ≈`̀∏`̀Y

 hCG ,Iô`̀°`̀ü`̀à`̀î`̀ª`̀dG äGQÉ``̀ Ñ``̀ à``̀N’Gh ,á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG

 iƒàëªdG  øe  G kAõ`̀L  §≤a  πãªJ  »àdG  äGQÉÑàN’G
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 äGQÉÑàNG  ¢VGôZC’  É kÑdÉZ Ωóîà°ùoJ  ,»¶Ø∏dG  ô«Z

 äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G ∫ƒ``̀W ô`̀°`̀ü`̀bh ,á`̀∏`̀eÉ`̀°`̀û`̀dG AÉ``̀c sò``̀dG

 ™«£à°ùJ  ’  É¡fEÉa  ,É¡≤«Ñ£J  á≤jôW  hCG  ÉgGƒàëeh

 É¡e uó≤J  »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  øe  IhôãdG  ∂∏J  ºjó≤J

.AÉc sòdG äGQÉÑàNG äÉjQÉ£H

 äGQÉÑàNG ô«KCÉJ ôjó≤J »a ≠dÉÑf ¿CG øμªj ’

 á«gÉe  øY áeÉ©dGh  á«æ¡ªdG  º«gÉØªdG  »a  AÉc sòdG

 AÉ`̀c sò`̀dG ≈``̀ dEG π`̀eÉ`̀°`̀û`̀dG ±ô`̀©`̀à`̀dG ≈`̀∏`̀Yh ,AÉ``̀c sò``̀dG

 º¡Øf  »μd  .AÉ``̀c sò``̀dG  πeÉ©e  á``̀LQO  ΩGóîà°SÉH

 √òg  øjƒμJ  á©LGôe  ∂dP  ≈∏Y  óYÉ°ùj  ób  ,Gò`̀g

 .¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢ù«jÉ≤ªH  G kAó`̀ H  ,äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ≈dEG  óæà°ùJ  -ájGóÑdG  øe-  ¬«æ«H  ¢ù«jÉ≤e  âfÉc

 Éª∏ãe ,Égô«°ùØJ á≤jôWh ,èFÉàædG º«¶æJ »a ôª©dG

 ø«©J ¬°SÉ«≤e »a á∏Ä°SCG ø«ª°†àH ∂dPh ,¬«æ«H º¡a

 πãe-  á«aô©ªdG  ∞FÉXƒdG  øe  áYƒæàe  áYƒªée

 -IôcGòdGh  ,»≤£æªdG  ô«μØàdGh  ,»¶Ø∏dG  º¡ØdG

 º««≤J ™«£à°ùj ¬fCG ,áØ∏àîe áHƒ©°U äÉjƒà°ùe øe

 â∏X  ∂dòdh  ;»∏≤©dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  Qƒ£J  äÉjƒà°ùe

 ≈àM  ,É¡îjQÉJ  »a  á∏Môe  π°†aC’  ¬«æ«H  ¢ù«jÉ≤e

 á©HGôdG  á©Ñ£dG  ,¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  ô°ûf

 º¶æJ ,(Thorndike, Hagen, & Sattler, 1986)

 §«∏N ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,ájôª©dG πMGôªdG Ö°ùëH

 É¡∏ª°ûj  ájôªY  á∏Môe  πμd  á∏Ä°SC’G  øe  ´ƒæàe

 ôª©dG Oóëj ¿CG åMÉÑdG ≈∏Y ¿Éc ∂dòdh ;¢SÉ«≤ªdG

 É¡«a  íéæj  »àdG  ájôª©dG  á∏MôªdG  ƒgh  ;¢SÉ°SC’G

 iƒà°ùªdG  πÑb  ¿ƒμJh  ,É¡∏c  á∏Ä°SC’G  »a  ø nënàª oªdG

 ,QÉÑàN’G  AóÑd  .π°ûa  ∫hCG  ¬dÓN  çóëj  …ò`̀dG

 íéæj  ÉªHQ  »àdG  ájôª©dG  á∏MôªdG  åMÉÑdG  Qó≤j

 G kOÉªàYG  ,ó¡édG  ¢†©H  ∫òÑH  ¿ƒæ nëàª oªdG  É¡dÓN

 ,òFó©H  .¬à«Ø∏Nh  »æeõdG  ø nëàª oªdG  ôªY  ≈∏Y

 áØ∏àîªdG  á∏Ä°SC’G  ´Gƒ`̀ fCG  IQGOEÉ``̀H  åMÉÑdG  CGóÑ«°S

 øª°†àà°S .ájôª©dG á∏MôªdG √ò¡d É¡∏c áªª°üªdG

 áÑ°SÉæªdG  ,ô¨°UC’G  ájôª©dG  á∏MôªdG  »a  á∏Ä°SC’G

 ,á£«°ùH  äÉª¡e  AGOCG  ,á°SQóªdG  πÑb  Ée  á∏Môªd

 §HQ  hCG  ,QGQRC’G  Rôah  ,§«îdÉH  RôîdG  §HQ  πãe

 á«ª°ùJ  πãe á«¶Ø∏dG  ΩÉ¡ªdG  ¢†©H  ∂dòch ,ó≤©dG

 ™eh .áKÓK hCG ø«ªbQ øe á∏°ù∏°S ójOôJ hCG ,AÉ«°TC’G

 QÉÑàN’G  äGô≤a  ¿ƒμà°S  ,ájôª©dG  á∏MôªdG  Ωó≤J

 ΩÉ¡eh »¶Ø∏dG º¡ØdG ≈∏Y óªà©à°Sh ,áHƒ©°U ôãcCG

 ≈æ©e ìô°Th ,äÉª∏μdG ∞jô©J πãe ,IôãμH ô«μØàdG

 ºàj  ¿CG  ≈`̀dEG  QÉÑàN’G  á«∏ªY  ôªà°ùà°S  .∫É`̀ã`̀eC’G

 äGô≤ØdG Oó©d É k≤ah ,≈°übC’G ôª©dG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG

 ôª©dG ƒ∏àJ äÉjƒà°ùe »a ø nënàª oªdG É¡«a íéf »àdG

 ,¢SÉ°SC’G ôª©dG  ójóëJ äGAGôLEG  âfÉc .¢SÉ°SC’G

 äGAGô`̀LE’G  ∂∏J  âfÉc  å«M ,G vóL áª¡e ;ôª©dGh

 ájôª©dG á∏MôªdG ¥ƒKƒe ƒëf ≈∏Y Oóëàd áª°SÉM

 É¡«a ìÉéædG øμªj ¬fCG É¡«a ¢VôàØf ¿CG øμªj »àdG

 ≈∏YC’G  hCG  (¢SÉ°SC’G  ôª©dG)  É¡∏c  äGô≤ØdG  »a

 äGô≤ØdG  »a  É¡«a  π°ûØdG  øμªj  »àdG  É¡æe  π`̀bC’G

 ∫ƒ°üëdG ºJ .(≈°übC’G ôª©dG) É¡©«ªL á«aÉ°VE’G

-OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e ≈∏Y »∏≤©dG ôª©dG áLQO ≈∏Y

 Qƒ¡°ûdGh äGƒæ°ùdG »a IOÉjõdG áaÉ°VEÉH AÉc sò∏d ¬«æ«H

 É¡«a íéf »àdG äGô≤ØdG ô«¶f ,¢SÉ°SC’G ôª©dG ≈dEG

 ºZôdG ≈∏Yh .¢SÉ°SC’G Ég/√ôªY ¥ƒa I/ø nëàª oªdG
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 AÉ`̀cP  πeÉ©e  ø««©àH  á≤∏©àªdG  ¢`̀ù`̀°`̀SC’G  ¿CG  ø`̀e

 ,øeõdG Qhôe ™e âØ∏àNG ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e

 AÉc sòdG  πeÉ©e  áLQO  ¿EÉa  ,á©HGôdG  á©Ñ£dG  ≈àM

 ,»∏≤©dG  ø nëàª oªdG  ôªY  ø«H  ábÓ©dÉH  âμ°ùªJ

.≈°übC’G ôª©dGh

 øe  ô«ãc  ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  Qƒ`̀¡`̀X  ÖÑ°S

 á≤jôW »a áª¡e QÉKBG  É¡d ¿ƒμ«°S »àdG äGô««¨àdG

 øe  äGô««¨àdG  √òg  º¶©e  äCÉ°ûf  .AÉc sòdG  º««≤J

 áÑ°SÉæe  á∏«°Sh  ôjƒ£J  ó°üb  ô∏°ùch  ¿CG  á≤«≤M

 ΩGóîà°SG  ô∏°ùch  ≈æÑJ  ∂dòd  áé«àfh  ,ø«¨dÉÑ∏d

 πãe  ,…ô`̀ª`̀Y  ¢SÉ«≤e  ø`̀e  k’ó``̀ H  •É`̀≤`̀f  ¢SÉ«≤e

 .AÉc sò∏d  ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  »a  Ωóîà°ù oªdG

 øe  á∏Ä°SC’G  Ö«JôJ  …ôéj  ,á≤jô£dG  √ò¡d  É k≤ahh

 ¢ù«jÉ≤e »a áHƒ©°üdG »a êtQóà∏d É k≤ÑW ¬°ùØf ´ƒædG

 ƒ«Ø∏H-ô∏°ùch ¢SÉ«≤e øe kájGóH ,É¡∏c ô∏°ùch AÉcP

 á«Yôa äÉfÉëàeG Iô°ûY »a á∏Ä°SC’G ÖJôoJh ,»∏°UC’G

 ¿ƒæ nëàª oªdG  Ωó≤j  .ôãcCG  hCG  ¢ùfÉéàe iƒàëe äGP

 É kWÉ≤f ¿ƒÑ°ùμjh ,Iôe πc »a G kóMGh Év«Yôa É kfÉëàeG

 »a É¡«a ¿ƒëéæj »àdG äGô≤ØdG OóY ≈∏Y G kOÉªàYG

 ≥FGôW óLƒJ ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .»Yôa ¿ÉëàeG πc

 ó≤a  ,»`̀Yô`̀Ø`̀dG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äÉ``̀LQO  ™«ªéàd  Ió`̀Y

 - kÓãe- á«YôØdG ájó«∏≤àdG ¢ù«jÉ≤ªdG äÉÄa â©ªL

 √òg iƒàëe ¿ƒμd  É k≤ah  
(1)

 á«YôØdG  äGQÉÑàN’G

 ¿ƒμJ  .»¶Ød  ô«Z  ΩCG  É v«¶Ød  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G

 ,äGOôØªdGh ,äÉeƒ∏©ªdG πãe ,á«YôØdG äGQÉÑàN’G

 á«YôØdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  »g  ,äÉ¡HÉ°ûàªdGh  ,º¡ØdGh

 ,äÉÑ©μªdG  º«ª°üJ  ¿ƒ`̀μ`̀j  ø«M  »`̀a  ,á«¶Ø∏dG

 ™«ªéJh ,IQƒ`̀°`̀ü`̀dG  Ö`̀«`̀Jô`̀Jh ,IQƒ`̀°`̀ü`̀dG  ∫É`̀ ª`̀ cEGh

 áf uƒμªdG  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  ø«H  øe  AÉ«°TC’G

 ,É k°SÉ°SCG ,ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤e âéàfCG .AGOC’G ¢ù«jÉ≤ªd

AGOCÓ`̀d  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©eh  ,»¶Ø∏dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e

 á«YôØdG ¢ù«jÉ≤ªdG ≈∏Y kAÉæH (VIQs and PIQs)

 πeÉμdG ¢SÉ«≤ªdG AÉcP πeÉ©e ∂dòch ,á∏°üdG äGP

 äÉ`̀ LQO  ió`̀ e  ø`̀e  è`̀jõ`̀e  ≈∏Y  áªFÉb(FSIQ) 

.á«YôØdG äGQÉÑàN’G

 âëJ  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  â©ª oL  ,ÉkãjóM

 êÉàæà°S’Gh  ,»¶Ø∏dG  º¡ØdG  …CG  ;ô°TDƒªdG  •É≤f

 Év«ÑjôéJ  ≥à°ûoJ  »àdG  áédÉ©ªdG  áYô°Sh  ,»`̀cGQOE’G

 äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀d á`̀«`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG äÓ`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀dG ¢``SÉ``°``SCG ≈`̀∏`̀Y

 ó≤a  ,É`̀ kØ`̀ fBG  ô`̀cP  Éª∏ãeh  ,á«YôØdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 AÉc sòdG  äÓeÉ©e  ΩGóîà°SG  É k°†jCG  ô∏°ùch  ≈æÑJ

 ¬«a  ∞∏àîJ  …ò`̀dG  ióªdG  ≈∏Y  kAÉæH  ,»aGôëf’G

 äÉLQO  §°Sƒàe  øY  á«dhC’G  ø«æ nëàª oªdG  äÉLQO

 ájQÉ«©ªdG  áæ«©dG  »`̀a  á∏HÉ≤ªdG  ájôª©dG  º¡àÄa

 AGOC’ÉH ¿QÉ≤j OôØdG AGOCG  ¿CG  ≈dEG  G kô¶fh .áææ≤ªdG

 äÓeÉ©e  ¿EÉ`̀a  ,á∏KÉªªdG  ájôª©dG  áÄØ∏d  Üô`̀bC’G

 á«≤£æe  hóÑJ  á≤jô£dG  √òg  øY  áªLÉædG  AÉc sòdG

 øe ¿ƒμj ¿CG ÉeEG AGOC’G ¿CG ≈dEG ô«°ûJ É¡fEG å«M øe

 ô∏°ùch AÉcP ¢ù«jÉ≤e äGQGó°UEG ‘ ô°TDƒŸG äÉLQO áë∏```°üŸ AGOC’G AÉcP äÓeÉ©eh ,»¶Ø∏dG AÉcòdG äÓeÉ©e øY »æ¨à```°SG ó≤d  (1)

.áãdÉãdG á©Ñ£dG-á«FGóàH’G á°SQóŸGh ,á°SQóŸG πÑb Ée á∏Môe ‘ AÉcò∏d ô∏°ùch ¢SÉ«≤e GóYÉe ,É¡∏c á«dÉ◊G
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 ô¶ædG ¢†¨H -πbCG hCG ¬æe ≈∏YCG hCG ,¬°ùØf ∫ó©ªdG

.ø nëàª oªdG ôªY øY

 ,ájGóÑdG øe ,ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤e øe èàf ¬fCG ™e

 ÖfÉL ≈`̀ dEG  Ió`̀Y á«Yôa äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ø`̀e äÉ``̀LQO

 ¢VGôZC’G º¶©ªd Égô«°ùØJ ¿EÉa ,AÉc sòdG äÓeÉ©e

 É k≤ah  ø«æ nëàª oªdG  ∞«æ°üàH  G kó«≤e  ¿É`̀c  á s«ª∏©dG

 ¢SÉ«≤ªdG ≈∏Y kAÉæH ,á«∏≤©dG IQó≤∏d ΩÉ©dG iƒà°ùª∏d

 Qhô`̀e ™`̀eh ∂`̀ dP ™`̀eh ,AÉ``c sò``dG πeÉ©ªd π`̀eÉ`̀μ`̀dG

 á©°SGh  Iô¡°T  ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  âÑ°ùàcG  ,âbƒdG

 Éª«°S  ’h  ,¬«æ«H  -OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤ªH  áfQÉ≤e

 ¿CG  Gƒ`̀ cQOCG  øjòdG  »μ«æ«∏cE’G  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ø«H

 ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤e É¡àéàfCG  »àdG  áØ∏àîªdG  äÉLQódG

 áª¡e  ájô«°ùØJ  á«°Vôa  ôjƒ£àd  á°UôØdG  âMÉJCG

 á°UÉN ÖfGƒL ≈∏Y áªFÉb ,¢ü«î°ûàdG á«MÉf øe

 º«¶æJ  äÉjô¶æd  É k≤ah  kÓãe  ;ø nëàª oªdG  AGOCG  øe

 ÆÉeódG  ∞°üf  â°üN  »àdG  -  ájó«∏≤àdG  ÆÉeódG

 äGQÉ¡ªdÉH øªjC’G ∞°üædGh ,á¨∏dG ∞FÉXƒH ô°ùjC’G

 AÉc sòdG πeÉ©e »a äÉaÓàN’G äô°ù oa - á«fÉμªdG

 (PIQ)  AGOC’G  AÉ`̀cP  πeÉ©eh  ,(VIQ)  »¶Ø∏dG

 É¡fCG ≈∏Y ,ô«Ñc ºéëH âfÉch äóLoh ¿EG ,ô∏°ùcƒd

 ∞°üf »a ÉeEG  ;»Ø«Xh π∏N OƒLh ≈∏Y äGô°TDƒe

 GPEG  Ée  ≈∏Y  G kOÉªàYG  ,ô°ùjC’G  hCG  øªjC’G  ÆÉeódG

 »¶Ø∏dG AÉc sòdG πeÉ©e øe ôÑcCG AGOC’G AÉcP πeÉ©e

 (Kaufman ôLôÑæà°û«dh ¿Éªaƒc Ωób ?¢ùμ©dG ΩCG

 çƒëÑ∏d É k©FGQ É k°üî∏e & Lichtenberger, 2006)

 á«°ùØ sædG á«Ñ°ü©dG •ÉÑJQ’G äÉbÓY âdhÉæJ »àdG

 AÉcP  πeÉ©eh  ,»¶Ø∏dG  AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉæjÉÑàd

 êÉàæà°SG ≈dEG ¢üî∏ªdG Gòg iOCG ∂dP ™eh ,AGOC’G

 ∞∏Jh ,øªjC’G ÆÉeódG ∞°üf áHÉ°UEG ô¡¶J Éªæ«H ¬fCG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  §ªf  »a  É kÑdÉZ  »ÑfÉédG  ÆÉ`̀eó`̀dG

 ô¡¶oj  ’ ô°ùjC’G ÆÉeódG ∞°üf ∞∏J ¿EÉa ,»¶Ø∏dG

 AÉc sòdG  πeÉ©e>AGOC’G  AÉ`̀cP  πeÉ©e  »a  É kæjÉÑJ

.á«°ü«î°ûJ IóFÉa …P ¿ƒμ«d »Øμj äÉÑãH »¶Ø∏dG

 ô`̀ aÉ`̀ μ`̀ °`̀ Sh π```«```Lh äQƒ`````̀HÉ`````̀HGQ ≈```̀£```̀YCG

 (Rapaport, Gill & Schafer, 1945, 1946)

 äÉHÉéà°S’G  •É`̀ª`̀fCG  π«∏ëJ  á°SQÉªªd  ™`̀aO  Iƒ`̀b

 ;ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  øe  á«Yôa  äGQÉÑàNGh  äGô≤Ød

 ø«æ nëàª oªdG äGQób øY äÉeƒ∏©ªdG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d

 »àdG  ∂∏J  IRhÉéàe  ,»°ùØ sædG  º¡FGOCGh  á«aô©ªdG

 GƒMôW øjòdG ºgh ,óMGh ¢üî∏e áLQO É¡àeób

 ºgOóY OGRh ,¢ùØ sædG AÉª∏Y øe ô«ãc √ÉæÑJ É keÉ¶f

 »àdG á°SQÉªªdG √òg âfÉc .á≤MÓdG Oƒ≤©dG ∫ÓN

 ,(πjÉahôÑdG)  ∞∏ªdG  π«∏ëàH  ±ô`̀©`̀ oJ  âëÑ°UCG

 AÉ`̀Ñ`̀WC’G  äÉ¶MÓe  ≈∏Y  Iô«Ñc  IQƒ°üH  áªFÉb

 ∞∏àîe  ™e  πeÉ©àdG  »a  º¡JôÑNh  ø«μ«æ«∏cE’G

 π«∏ëJ  ¢Vô©J  ,Ω1990  ΩÉY  »a  .≈°VôªdG  ´Gƒ`̀fCG

 á«YôØdG  ô∏°ùch  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  äÉfÉ«Ñd  πjÉahôÑdG

 ,äƒeQócÉe  øe  m®ƒë∏e  ƒëf  ≈∏Yh  , mójó°T  mó≤æd

 (McDermott, Fantuzzo & èæJƒ∏Lh ,hõ«àfÉah

 äÓ«∏ëJ ¿CG ≈dEG GhQÉ°TCG øjòdG Glutting, 1990)

 ,á«°ü«î°ûJ ¢VGôZC’ É¡≤«Ñ£J ºJ Éªc ,√òg πãe

 øe ¿Éc ∂dòHh ,á«aÉμdG ô«Z äÉÑãdG äÉfÉ«H âfÉY

 ô«Z äÉLÉàæà°S’G øe ô«ãc ≈dEG …ODƒJ ¿CG øμªªdG

 .áë«ë°üdG
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 ≥FGô£dG  ™`̀e  ±Ó`̀î`̀dG  Qƒ`̀¡`̀X  πÑb  ≈`̀à`̀Mh

 AÉ``c sò``dG  äGQÉ``Ñ``à``NG  á```̀LQO  π«∏ëàd  á`̀jó`̀«`̀∏`̀≤`̀à`̀dG

 É°VôdG ΩóY ≈∏Y äGô°TDƒe ∑Éæg âfÉc ,Égô«°ùØJh

 ΩóY CÉ°ûf  .ô∏°ùchh ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S »°SÉ«≤e øY

 ójó°ûJ IOÉjR ¿Éc ∫hC’G :øjQó°üe øe Gòg É°VôdG

 IOó©àe QOÉ°üe ≈dEG áLÉëdG ≈∏Y QÉÑàN’G äÉ¡L

 (American  : kÓãe  ô¶fG  ,á``̀dOC’G  áë°U  äÉ`̀Ñ`̀KE’

 Psychological Association, 1974; American

 Educational Research Association, American

 Psychological Association, & National Council

.on Measurement in Education, 1985)

 ,¢Uƒ°üîdG  Gòg  »a  ¿B’G  É kXƒë∏e  hóÑjh

 ,∫ÉØWC’G  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  π«dO  ¿CG  , kÓãe

 ,É kbÓWEG  äÉÑãdG  ôcòj  ºd  Ω1949  ΩÉY  Qƒ°ûæªdG

 ,∫ só©ªdG  ø«¨dÉÑdG  AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  ≈àM

 »a  ´ƒ°VƒªdG  ™e  πeÉ©J  ,Ω1981  ΩÉ`̀Y  Qƒ°ûæªdG

 äÉÑK ¿CG ¢SÉ°SC’G »a G kócDƒe ,Iô«°üb äGô≤a çÓK

 øe  CÉ°ûf  ∫ó©ªdG  ø«¨dÉÑdG  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

 ¿Éc  …òdG  ƒ«Ø∏H-ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªH  ≥«KƒdG  ¬dÉ°üJG

 ∂dP »a iôNC’G AÉc sòdG äGQÉÑàNÉH É k£ÑJôe √QhóH

 ≈dEG  ô¶æoj  òNCG  ,âbƒdG  Qhôe ™eh  ,∂dòd  .âbƒdG

 á£ÑJôe âfÉc  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ¿CG  äÉÑKEG  Oôée

 m±Éc  ô«Z  ¢SÉ°SCG  ¬fCG  ≈∏Y  ,É¡°†©ÑH  ô«Ñc  πμ°ûH

.¢ü«î°ûàdG ¢VGôZC’ äGQÉÑàN’G äÉÑK ï«°Sôàd

 É°VôdG  Ωó©d  ôNB’G  RQÉÑdG  Qó°üªdG  óæà°SG

 äÉjô¶f ¿CG á≤«≤M ≈dEG ô∏°ùchh ¬«æ«H »°SÉ«≤e øY

 á≤MÓdG  Oƒ≤©dG  »a  Qƒ£àdG  »a  äôªà°SG  AÉc sòdG

 áeÉî°Vh ájQGôªà°SG âfÉc .äGQÉÑàN’G √òg ICÉ°ûæd

 äGQó≤dG  øY  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  çƒëH  á«ªcGôJ

 IôKDƒªdG πeGƒ©dG ºgCG ióMEG ¿É°ùfE’G iód á«aô©ªdG

∫hQÉc É¡°üîd »àdG ,AÉc sòdG äÉjô¶f ¢üîj Éª«a

 á«FÉ°ü≤à°S’G  ¬`̀à`̀°`̀SGQO  »`̀a  (Carroll, 1993)

 åëÑdG  Gòg iOCGh  ,´ƒ°VƒªdG  Gòg »a á«Yƒ°SƒªdG

.á«aô©ªdG áª°ùdG ΩÉ¶æd ó«Øe êPƒªf ≈dEG √hQóH

 ¿EÉa  ,ƒà∏d  ÉgÉæØ°Uh  »àdG  äGô««¨à∏d  áé«àf

 ≈∏Y  ,g  hCG  ,á£«°ùÑdG  áeÉ©dG  äGQó≤dG  äGôjó≤J

 ìÉéædG  ∫ÉªàMG  ™bƒJ  »a  Ió«Øe  É¡fCG  øe  ºZôdG

 ô¶fG  πª©dG  ™°VGƒeh  á«ªjOÉcC’G  ™°VGƒªdG  »a

 É¡«dEG  ô¶æoj äÉH ,(Neisser et al., 1996) : kÓãe

 Ió«Øe  á«°ü«î°ûJ  äÉeƒ∏©e  Ωó≤J  ’  É¡fCG  ≈∏Y

 ôjôÑàd »Øμj ÉªH á«cGQOE’G OôØdG IQób øY á«aÉc

 AÉcP QÉÑàNG IQGOEG »a ø«dhòÑªdG âbƒdGh áØ∏μàdG

 ≈dEG  áaÉ°VEG  .Égô«°ùØJh  äÉLQódG  ™°Vhh  ,πeÉ°T

 ºjó≤Jh ,AÉc sòdG øY ájô¶f AGQBG Qƒ¡X ™ªa ,∂dP

 IójóL  äÉeƒ∏©ªd  ÜÉ°üYC’G  º∏Y  »a  äGQƒ£àdG

 ¿CG  É kë°VGh  íÑ°UCG  ,áaô©ªdG  »a  ÆÉeódG  QhO  øY

 ,øμªj á«aô©ªdG äGQó≤dG º««≤àd á∏eÉ°ûdG äGhOC’G

 ,á«ÑjôéàdG  ¢ù°SC’G  √òg  ≈∏Y  ≈æÑJ  ¿CG  ,Öéj  πH

.áàHÉãdG ájô¶ædGh

 á«ª««≤àdG  ¿É`̀ª`̀aƒ`̀c  á`̀ jQÉ`̀£`̀H  ô`̀°`̀û`̀f  ¿É``̀ c

 (K-ABC; Kaufman & Kaufman,  ∫ÉØWCÓd

 Qƒ£J »a IRQÉÑdG  ≈dhC’G äGƒ£îdG ióMEG  1983)
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 Ωóîà°SG  .AÉ``̀c sò``̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ø`̀e  ó`̀jó`̀L  π«L

 Alan & Nadine  ¿Éªaƒc  øjOÉfh  ,¿Éªaƒc  ¿’BG

 ø«H  õjÉªàdG  IGOC’G  √ò`̀g  ôjƒ£J  »a  Kaufman

 ,áæeGõàªdGh  ,áÑbÉ©àªdG  á«aô©ªdG  áédÉ©ªdG  ´GƒfCG

 »Ñ°ü©dG  ¢ùØ sædG  º∏Y º pdÉY äÉjô¶f ≈∏Y áªFÉ≤dG

 ó`̀MCG  ¬Ø°UƒH  A.R. Luria  É`̀jQƒ`̀d  .Q  .CG  »°ShôdG

 πÑbh  .ájQÉ£ÑdG  √ò¡d  áª¶æªdG  ÇOÉ`̀Ñ`̀ª`̀dG  º``gCG

 ô°ûf  ,∫ÉØWCÓd  á«ª««≤àdG  ¿Éªaƒc  ájQÉ£H  ô°ûf

 á©LGôe »a ¢ù«FQ QhO ¬d ¿Éc …òdG ¿Éªaƒc ¿’BG

 ,∫ÉØWC’G  AÉ`̀cP  ¢SÉ«≤d  »∏°UC’G  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

 á«é¡æe  Ωób  ;(Kaufman, 1979)  G kôKDƒe  É kHÉàc

 ∫ó©ªdG  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  äÉfÉ«H  π«∏ëàd  IQƒ£àe

 QÉÑàNG  ΩÉ¶f  óªàYG  .Égô«°ùØJh  ∫ÉØWC’G  AÉcòd

 çƒëH ≈∏Yh ,á«aô©e äÉjô¶f ≈∏Y AÉc sò∏d ¿Éªaƒc

 AÉcP πeÉ©e QÉÑàNG ¿CG ¢VôàaGh ,»∏eÉ©dG π«∏ëàdG

 G kô«°ùØJ  ¬Ø°UƒH  ºFÓe  ô«Z  πeÉμdG  ¢SÉ«≤ªdG

 ,äÉÑãdG äGô°TDƒe Ωóîà°SGh ,á«∏≤©dG πØ£dG IQó≤d

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  Égôah  »àdG  áYƒæàªdG  ¢ù«jÉ≤ªdGh

 äÉ°VGôàa’G  ø`̀e  ójõe  ™°Vƒd  ∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ`̀cò`̀d

 »a  É¡dÉªgEG  hCG  É¡ªYO  øμªjh  ,ájô«°ùØàdG  ájôãdG

 ,QÉÑàN’G  ájQÉ£H  øe  á≤à°ûªdG  äÉeƒ∏©ªdG  Aƒ°V

 .πØ£dG øY äÉfÉ«Ñ∏d á«aÉ°VEG QOÉ°üe øeh

 ôjƒ£àd ™``̀aO Iƒ``̀b  QÉ``̀μ``̀aC’G  √ò``̀g â``£``YCG

 É¡æμd  ,
(1)

IQƒ£ªdGh  ,IójóédG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 ájOhóëe  ÖÑ°ùH  ,âbƒdG  ¢†©Ñd  A§ÑH  äô°ûàfG

 ôjƒ£J  ∫ÉªàMG  ÖfÉL  ≈dEG  ,ájó«∏≤àdG  ¢ù«jÉ≤ªdG

 »a  äGQƒ``£``J  ø«Ñà°S  »`̀à`̀dG  AÉ``̀c sò``̀dG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG

 ≥Ñ£à°S  »àdG  á«aô©ªdG  äÉª°ùdG  äÉjô¶f  º«¶æJ

 øY Oƒ≤Y áà°S ióe ≈∏Y â© pª oL »àdG  äÉeƒ∏©ªdG

 äGQó≤dG  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  çƒëH

 .á«aô©ªdG

 √ò`̀g  ¢`̀†`̀©`̀H  ≥`̀«`̀Ñ`̀£`̀J  ¿EG  á`̀≤`̀«`̀≤`̀ë`̀dG  »``̀ a

 ,¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  AÉcP  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  äÉæ«°ùëàdG

 ,áÑbÉ©àe á©LGôe πc ™e CGóH ô∏°ùch ¢SÉ«≤e ≈∏Yh

 øe  á`̀©`̀HGô`̀dG  á©Ñ£dG  - kÓ`̀ã`̀e-  âeóîà°SG  ó≤a

 (Thorndike,  AÉc sò∏d  ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e

 äGQó≤∏d  É kLPƒªf  Hagen, & Sattler, 1986)

 πFÉ°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ájô¶f  πª°T  …ò``̀dG  á«aô©ªdG

(Gc)  Qƒ`̀ ∏`̀ Ñ`̀ à`̀ª`̀ dG  AÉ```̀c sò```̀ dG  á``̀jô``̀¶``̀fh  ,(Gf)

 »a §°SƒàªdG iƒà°ùª∏d (Horn & Cattell, 1966)

 √ÓYCG ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY ™≤jh ,»eô¡dG π°ù∏°ùàdG

 êÉàæà°S’G :»g ,iôNCG  áYƒªée πeGƒY á©HQCG  ™e

 IôcGòdGh  ,…ô°üÑdG/…ô¶ædGh  ,»ªμdGh  ,»¶Ø∏dG
 (1)

 .¬æe πØ°SCG -ióªdGIô«°üb

 »a ô∏°ùch º°SG πªëJ »àdG ¢ù«jÉ≤ªdG äCGóH

 äGQÉÑàN’G ™«ªéJ »a πeGƒ©dG IOó©àe á«æH èeO

 á∏°UCÉàe  ájô«°ùØJ  äÉ«é«JGôà°SEG  QÉμàH’  á«YôØdG

 ¿ô≤dG äÉ«æ«©Ñ```°S πÑb É¡JGQƒ£J ‘ »∏eÉ©dG π«∏ëàdG çƒëH èFÉàf ≥Ñ£J âfÉc äGQó≤∏d áYƒªéŸG äGQÉÑàNG ¿CG á```¶MÓe Qó```Œ  (1)

.øjô°û©dG
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 ΩÉY  ¬JÉah  ó©H  á©æ≤e  á«ÑjôéJ  ¢ù°SCG  ≈∏Y  Iƒ≤H

 ó©H  IQƒ°ûæªdG  ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  âaÉ°VCG  .Ω1981

 ºYód  áeRÓdG  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  Ω1990  ΩÉY

 ô¶fG)  ¬ë«°VƒJh  ¢ù«jÉ≤ª∏d  »∏eÉ©dG  Ö«côàdG

 Wechsler, 1991, 1997,  -∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y-

 QÉÑàNG ÖfÉéHh ,ÖÑ°ùdG Gò¡d .(2003, and 2008

 äÉLQódG  ¿EÉ`̀a  ,πeÉμdG  ¢SÉ«≤ªdG  AÉ`̀cP  πeÉ©e

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  øe  á≤à°ûªdG  á«°SÉ°SC’G  ™``̀HQC’G

 ô∏°ùch  QÉÑàNGh  ,á©HGôdG  á©Ñ£dG  ,∫ÉØWC’G  AÉcòd

 êÉàæà°S’Gh ,»¶Ø∏dG º¡ØdG :»gh ,ø«¨dÉÑdG AÉcòd

 äÉfƒμeh  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  ,»°ùëdG  »``̀cGQOE’G

 äÉ`̀LQO  ™«ªéJ  ≈∏Y  áªFÉb  ,áédÉ©ªdG  áYô°S

 .á«∏eÉY äÓ«∏ëJ øe áéJÉædG á«YôØdG äGQÉÑàN’G

 ∫ÓN øe á«∏μ«¡dG äÉ©LGôªdG ≈dEG áaÉ°VEG

 äò`̀NCG  ,ájó«∏≤àdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  äÉjQÉ£H

 äGhOC’G  ø`̀e  ô«ãc  Iô``«``NC’G  Oƒ`̀≤`̀©`̀dG  »`̀a  ô¡¶J

 .Ió`̀jó`̀L  äGô`̀≤`̀ah  ¢ù«jÉ≤ªH  -É`̀ keÉ`̀ª`̀J  Ió`̀jó`̀é`̀dG

 Éªe  ôNBÉH  hCG  πμ°ûH  äGhOC’G  √òg  º¶©e  ó«Øà°ùJ

∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc  (CHC) êPƒªæH  ±ô©oj  äÉH

 ,á«aô©ªdG  äGQó≤∏d  Cattell-Horn-Carroll

 …ôàeƒμ«°ùdG  ≈ëæªdG  êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG  Gò``g  ó°ùéjh

 ¬©ÑJh  (1904, 1927)  ¿Éeô«Ñ°S  √ó`̀FGQh  ,AÉc sò∏d

 π«∏ëàdG  »a  ø«°ü°üîàªdG  ø«ãMÉÑdG  øe  ô«ãc

 äÉjô¶f »ah ,»aô©ªdG QÉÑàN’G äÉfÉ«Ñd »∏eÉ©dG

 øe êPƒªædG Gòg ¿ƒμàj .á«aô©ªdG áª°ùdG º«¶æJ

 π°ù∏°ùJ  »a  áÑJôe  äÉjƒà°ùe  hCG  ,äÉ≤ÑW  çÓ`̀K

 G kOóY  ΩóîJ  »c  ;(Ω1993)  ∫hQÉc  √ôμàHG  »eôg

 äGQó`̀b  »`̀a  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  çƒëH  ø`̀e  G kô«Ñc

 øe ôãcCG  QGóe ≈∏Y áªcGôàªdG  á«aô©ªdG  ¿É°ùfE’G

 πeÉμdG  êPƒªædG  øª°†àj  .Oƒ≤Y  á©Ñ°S  hCG  áà°S

 IQób ø«©Ñ°S  ƒëf Iô«NC’G  hCG  ,≈dhC’G  á≤Ñ£dG  »a

 Üô≤j Ée ≈£°SƒdG hCG á«fÉãdG á≤Ñ£dG »ah ,IOóëe

 ;øjAÉc sòdG  øª°†àJ  ,á°†jôY  πeGƒY  á«fÉªK  øe

 ≈∏YC’G hCG áãdÉãdG áÑJôªdG »ah ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG

.ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY ™≤j

 ¿ƒ```̀°```̀ù```̀fƒ```̀L-∑ƒ```̀cOhh oQÉ```̀Ñ```̀à```̀NG tó````̀ n©````̀ oj

Woodcock-  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  äGQó``̀≤``̀∏``̀d  å`̀ dÉ`̀ ã`̀ dG

Johnson III Test of Cognitive Abilities

 (WJ III; Woodcock, McGrew, & Mather,

 QÉÑàNG  ájQÉ£H  øe  á«dÉëdG  áî°ùædG  ƒgh  2001)

 äGQÉÑàN’G  nó`̀ nMnCG  ,Ω1987  ΩÉY  π°UC’G  »a  äô°ûof

 ∫hQÉ`̀c-¿Qƒ`̀g-π`̀ JÉ`̀c  êPƒ`̀ª`̀f  âeóîà°SG  »`̀à`̀dG

 ,¬ª«ª°üJ  »a  ™°SGh  ƒëf  ≈∏Y  á«aô©ªdG  äGQó≤∏d

-¿Qƒ`̀g-π`̀JÉ`̀c  π`̀eGƒ`̀Y  ø`̀e  á©Ñ°S  ∂dòH  É kéeóe

 äGQó≤dG øe øjô°ûY øe ôãcCGh ,á°†jô©dG ∫hQÉc

 ÉàjQÉ£H ó`̀Lƒ`̀J  .êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG  Gò``g »`̀a IOhó`̀ë`̀ª`̀dG

 êPƒªf ÖfGƒL ¢†©H ¿Éeóîà°ùJ ¿ÉàãjóM QÉÑàNG

 ,ájô«°ùØàdG  É¡JÉ££îªd  ∫QÉ`̀c-¿Qƒ`̀g-π`̀ JÉ`̀ c

.πeGƒY á°ùªN øe á«eôg êPƒ‰ (Roid, 2003) ¬«æ«H -OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤Ÿ á°ùeÉÿG á©Ñ£dG Ωóîà°ùJ  (1)

o b e i k a n . com



69 AÉc sòdG äGQÉÑàNG :»fÉãdG π°üØdG

 (RIAS)  »∏≤©dG  º««≤à∏d  RódƒæjQ  ¢ù«jÉ≤e  :Éªg

The Reynolds Intellectual Assessment Scales

 á©Ñ£dGh  ,(Reynolds & Kamphaus, 2003)

 Iõ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀ª`̀dG  IQó``̀≤``̀dG  ¢ù«jÉ≤ªd  á`̀«`̀ fÉ`̀ ã`̀ dG

 The Differential Ability Scales DAS-II;

 âeóîoà°SG  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .(Elliott, 2007)

-πJÉc  êPƒªf  AGQh  âfÉc  »àdG  çƒëÑdGh  ájô¶ædG

 AÉc sòdG  QÉÑàNG  á«é¡æe  ÖfÉéH  ,∫hQÉ``c-¿Qƒ``g

 (1979, 1994)  É``̀gó``̀FGQ  ¿É`̀ª`̀aƒ`̀c  ¿É``̀c  »`̀ à`̀ dG

XBA  ájQÉ£ÑdG  ∫ÓN  øe  ºjƒ≤àdG  ≈ëæe  ôjƒ£àd

 (Flanagan & McGrew, 1997; Flanagan,

 ,≈ëæªdG  Gòg  ôaƒj  .Ortiz, & Alfonso, 2007)

 º«ª°üJ  á«Ø«μd  OÉ``̀°``̀TQE’G  ,º`̀ °`̀ S’G  »`̀Mƒ`̀j  É`̀ª`̀c

 ió`̀MEG  ∂`̀dP  »`̀a  É keóîà°ùe  ,á«aô©e  äÉª««≤J

 kÓªμà°ùeh  ,á∏eÉ°ûdG  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  äÉjQÉ£H

 iô`̀NCG  äÉjQÉ£H  øe  á«aÉ°VEG  äGQÉÑàNÉH  ÉgÉjEG

 »a ôeC’G Ö∏£àjh ,»°SGQódG π«°üëàdG hCG  AÉc sò∏d

 …òdG  ójôØdG  (¢ü«î°ûàdG)  ádÉME’G  ∫GDƒ°S  Aƒ°V

 É k°ù°SCG  AÉc sò∏d  ¿Éªaƒc  QÉÑàNG  »£©j  .ìô£o«°S

 ,∫hQÉ`̀c-¿Qƒ`̀g-π`̀JÉ`̀c  êPƒªf  ΩGóîà°S’  á«dÉãe

 Iƒ≤dG §ªf º¡a ƒëf É k≤jôW ¬à«é¡æe äó¡e ó≤a

 ≥«Ñ£J  ≥jôW  øY  ø nëàª oª∏d  »aô©ªdG  ∞©°†dGh

 ¿ôe  πμ°T  »`̀a  ,á«°ùØf  á«°SÉ«bh  á«ÑW  ≥`̀FGô`̀W

 äÉjQÉ£H  ôÑY  º««≤àdG  ≈ëæe  ±ó¡jh  .…Oô``̀ah

 º««≤Jh  ,º∏©àdG  äÉbÉYEG  º««≤J  ≈`̀dEG  IóY  QÉÑàNG

.áØ∏àîe ájƒ¨dh á«aÉ≤K äÉ«Ø∏N øe OGôaC’G

 øe ó`̀ jó`̀é`̀ dG π`̀«`̀é`̀dG hQ uƒ``̀£``̀e Ωó`̀î`̀à`̀°`̀SG

 º«¶æàd  á«Ø«XƒdG  ájô¶ædG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 A. R. Luria  É`̀jQƒ`̀d  .Q  .CG  É`̀gQƒ`̀W  »àdG  ÆÉ`̀eó`̀dG

 ¿Éªaƒc  ájQÉ£ÑH  á`̀fhô`̀≤`̀e  ,É`̀ k≤`̀HÉ`̀°`̀S  IQƒ`̀cò`̀ª`̀dG

 äGóMh ø«H ájô¶ædG √òg ¥ôØJ .∫ÉØWC’G º««≤àd

 ,√ÉÑàfÓd  É k°SÉ°SCG  á°ü°üîªdG  á«Ø«XƒdG  ÆÉeódG

 áÑbÉ©àªdG  äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG  á`̀é`̀dÉ`̀©`̀eh  ,§`̀«`̀£`̀î`̀à`̀dGh

 .áæeGõàªdGh

 Év«©HÉàJ  kÓ°ù∏°ùJ  áÑbÉ©àªdG  áédÉ©ªdG  πª°ûJ

 áédÉ©ªdG πª°ûJ ø«M »a ,äÉeƒ∏©ªdG øe ÉkàbDƒe hCG

 ƒëf  ≈∏Y  ,É¡ª«¶æJ  hCG  IOÉªdG  Ö«côJ  áæeGõàªdG

 Éª∏ãe  ÉjQƒd  äGQƒ°üJ  âfÉc  .Ió``MGh  Iô`̀e  πeÉc

 (Das, Naglieri,  ¿hôNBGh  ,¢SGO .Ü .ê É¡ë°Vh

 PASS  á`̀jô`̀¶`̀f  ¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  »`̀g  & Kirby, 1994)

 ΩÉ¶f ôjƒ£àd É k°ù«FQ É k°SÉ°SCG  É¡Ø°UƒH áeóîà°ùªdG

 (Cognitive Assessment  »aô©ªdG  º««≤àdG

 AÉ`̀cP  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  á`̀jQÉ`̀£`̀H  ƒ``gh  -System-CAS)

 (Das & Naglieri,  …ô«∏ZÉfh  ,¢``̀SGO  ÉgôμàHG

 ,¿Éªaƒc  ¿’BG  ôªà°SG  ,AÉ`̀æ`̀KC’G  √òg  »a  .1997)

 ájô¶f  øe  ÖfGƒL  ΩGóîà°SG  »a  ¿Éªaƒc  øjOÉfh

 ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sò∏d  πJÉc-¿Qƒg  êPƒªfh  ,ÉjQƒd

 AÉcP ¢SÉ«≤d ¿Éªaƒc QÉÑàNG ôjƒ£J »a Qƒ∏ÑàªdGh

 (KAIT; Kaufman &  ø«¨dÉÑdGh  ø«≤gGôªdG

 á«ª««≤àdG  ¿Éªaƒc  ájQÉ£Hh  Kaufman, 1993)

 (KABCII; Kaufman á«fÉãdG á©Ñ£dG - ∫ÉØWCÓd

 á∏ãeC’G  2.1  ∫hóL  êQój  .& Kaufman, 2004)

 ÖfÉL ≈dEG ,á«dÉM AÉcP QÉÑàNG äÉjQÉ£Ñd á°ù«FôdG
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 á«°SÉ°SC’G  á«≤£æªdG  ¢ù°SC’Gh  ,É¡«ØdDƒe  AÉª°SCG

.É¡«∏Y óªà©J »àdG á«ÑjôéàdG/ájô¶ædG

?πÑ≤à°ùe AÉc sòdG äGQÉÑàN’ πg

 -íLQC’G  ≈∏Y- »g Éæg Iô«°ü≤dG  áHÉLE’G

 äÉYƒªéªdG  AÉcP  äGQÉÑàNÉH  ≥∏©àj  Éª«Øa  ;º©f

 á∏°ù∏°S »a óLƒj Ée º¶©e ¿EÉa ,áeÉ©dG äGQó≤dGh

 äGôjó≤J  Ωó≤j  ¿CG  øμªj  áYƒÑ£ªdG  äGQÉÑàN’G

 ;ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY hCG ,áeÉY á«aô©e IQó≤d Ió«L

 ,ø nënà rª oªdG ø°ùd É kÑ°SÉæe iƒàëªdG ¿ƒμj ¿CG •ô°ûH

 äÉbÉYEG hCG äÉª°S …CGh ,á«ª«∏©àdG ¬à«Ø∏Nh ,¬àaÉ≤Kh

 √òg πãe äGôjó≤J Ωó≤J ¿CG É k°†jCG ™«£à°ùJ .Iõ«ªe

 Iõ¡LCG  ≈dEG  áLÉëdG  ¿hO  øeh  ,á°†Øîæe  áØ∏μàH

 QÉÑàNG äÉjQÉ£H »a kÓ«∏b ™°VƒdG ∞∏àîj .á∏eÉ°T

 »àdG  …Oô`̀a  ƒëf  ≈∏Y  QGó`̀ oJ  »àdG  á∏eÉ°ûdG  AÉc sòdG

 äGQÉÑàN’G  √ò`̀g  º¶©e  ™«£à°ùJ  .Éæg  â°ûbƒf

 ,áeÉ©dG  á«∏≤©dG  IQó≤∏d  Ió«L äGôjó≤J  »£©J  ¿CG

 ¬∏LCG øe äQ uƒW …òdG »∏°UC’G ¢Vô¨dG ≥≤ëJ ¿CGh

 πc  ƒg  Gò`̀g  ¿É`̀c  GPEG  .¬«æ«H  -ô∏°ùch  äGQÉÑàNG

 ÖjQóàdGh  ,äÉ≤ØædG  ¿EÉa  ,¬eó≤J  ¿CG  ™«£à°ùJ  Ée

 π«∏ëJh ,É¡«a ìÉéædGh É¡JQGOE’ Ö∏£àªdG πeÉ°ûdG

.G kQôÑe ¿ƒμj ød Ö°SÉæe ƒëf ≈∏Y É¡éFÉàf

 á`̀eƒ`̀ª`̀jO »`̀£`̀©`̀j …ò````dG Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀dG §`̀Ñ`̀ Jô`̀j

 O tó©Jh  ,á«Ñ£dG  ÉgóFGƒØH  OôØdG  AÉcP  äGQÉÑàN’

 ¢üf  É k°SÉ°SCG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  √ò`̀g  Ωó≤J  .É¡ÑfGƒL

 Ω póîà°ù oªdG  ™«£à°ùj  ,º`̀ s¶`̀æ`̀ oeh  ø`̀ sæ`̀≤`̀ oe  á∏HÉ≤e

 á°†jôY áæ«Y ™ªé«d ¬eóîà°ùj ¿CG G kó«L Ü uQóàªdG

 ,»aô©ªdG  AGOC’É`̀H  á£ÑJôªdG  ∑ƒ∏°ùdG  äÉfÉ«H  øe

 Üƒ`̀∏`̀°`̀SC’G äÉ`̀æ`̀jÉ`̀Ñ`̀J ¬``̀ JGP â`̀bƒ`̀ dG »`̀a ß`̀MÓ`̀Jh

 á«°üî°T  äÉfÉ«H  ∞°ûμJ  ¿CG  É k°†jCG  ™«£à°ùJ  »àdG

 AÉcòd  ô∏°ùch  QÉÑàNG  ∞æ o°U  ó≤d  .áª¡e  á«ÑW

 á°SGQódG  »a - kÓãe- ádó©ªdG  á©Ñ£dG  -  ø«¨dÉÑdG

 ¿hô```̀NBGh  GQÉ`̀ eÉ`̀ c  Égô°ûf  »`̀à`̀dG  á«FÉ°ü≤à°S’G

 øjô°ûY  ø`̀ª`̀°`̀V  (Camara et al., 2000)

 É`̀ keGó`̀î`̀à`̀°`̀SG ô``ã``cC’G äGQÉ``Ñ``à``N’G ø`̀e G kQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG

 …ô``jô``°``ù``dG ¢``̀ù``̀Ø``̀ sæ``̀dG º``̀∏``̀Y AÉ``̀ª``̀∏``̀Y ¬`̀©`̀ °`̀†`̀«`̀ d

 º`̀ ∏`̀Y AÉ````ª````∏````Yh ,≈`````````````̀dhC’G á```̀Ñ```̀Jô```̀ª```̀dG »`````a

.á`̀ «`̀ fÉ`̀ ã`̀ dG á``̀Ñ``̀Jô``̀ª``̀dG »```̀a »`̀Ñ`̀ °`̀ü`̀©`̀ dG ¢``̀ù``̀Ø``̀ sæ``̀dG

 º`̀d  á``̀jó``̀«``̀∏``̀≤``̀à``̀dG  ¢``̀ù``̀«``̀jÉ``̀≤``̀ª``̀dG  ¿EG  
(2) (1)

 É`̀¡`̀JÉ`̀fƒ`̀μ`̀e ≈`````̀dEG á`̀Ñ`̀°`̀ù`̀æ`̀ dÉ`̀H Ωó``̀≤``̀à``̀Jh Qƒ``̀£``̀à``̀J

 ,á```«```°```ù```Ø``` sæ```dG á```̀«```̀°```̀SÉ```̀«```̀≤```̀dG É```̀¡```̀ JÉ```̀ª```̀ °```̀Sh

 ø``μ``dh ,Ö``̀°``̀ù``̀ë``̀a á``̀ jQÉ``̀ «``̀ ©``̀ª``̀ dG É````gó````YGƒ````bh

 ¢``̀ù``̀«``̀jÉ``̀≤``̀ª``̀dG ø`````̀e ô``̀ «``̀ ã``̀ c É````̀ k°````̀†````̀jCG ô```̀°```̀û```̀ of

 ΩÉ``̀¡``̀ª``̀dG ¥É```̀£```̀f â``̀ ©``̀ °``̀ Sh »```̀à```̀dG Ió```̀ jó```̀é```̀ dG

 ≈`̀∏`̀Y ∫ƒ``̀°``̀ü``̀ë``̀dG ø``μ``ª``j å``̀«``̀M ,á``̀«``̀aô``̀©``̀ª``̀dG

 á«FÉ°ü≤à°S’G á°SGQódG ‘ √ôcP OQh …òdG ,QGƒWC’G Oó©àŸG á«°üî°û∏d ÉJƒ°ùæ«e áªFÉb QÉÑàNG »Ñ```°ü©dG ¢ùØædG º∏Y AÉª∏Y ∞æ```°U  (1)

.ÊÉãdG õcôŸG ‘ …ô°ùjô°ùdG ¢ùØædG º∏Y AÉª∏Y ¬Øæ°U ÚM ‘ ,∫hC’G õcôŸG ‘ ,á«°üî°ûdG Ëƒ≤àd áeóîà°ùe IGOCG ÌcCG É¡àØ°üH

 »°VÉŸG ¿ô≤dG øe äÉ«æ«fÉªKh äÉ«æ«©Ñ°S òæe IQƒ```°ûæŸG ,É¡H ó¡```°ûà°ù oj »àdG áYƒÑ£ŸG äGQÉÑàN’G á```°ù∏°S ‘ äGQÉÑàN’G π«“   (2)

.¿Gƒæ©dG ‘ ájÉØμdG hCG ,áeÉ©dG IQó≤dG hCG ,á«aô©ŸG äGQó≤dG :πãe ,äÉë∏£°üe ΩGóîà°SG ≈dEG
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á«dÉM AÉcP äGQÉÑàN’ á°ù«FQ á∏ãeCG (2.1) ∫hóL

á«ÑjôéàdG/ájô¶ædG á«°SÉ°SC’G á«≤£æªdG ¢ù°SC’Gô°ûædG ïjQÉJh ∞dDƒªdG
 ±ôMC’Gh QÉÑàN’G º°SG

Iô°üàîªdG ≈dhC’G

 ,√ÉÑàf’Gh §«£îàdG :»aô©ªdG AGOCÓd PASS ájô¶f

.áæeGõàªdGh áÑbÉ©àªdG áédÉ©ªdGh

Planning, Attention, Simultaneous, & 

Sequential Processing (Das, Naglieri, & 

Kirby, 1994).

 Ü .êh …ô«∏ZÉf .CG .ê

¢SGO

J. A. Naglieri & J. P. 

Das (1997)

 »aô©ªdG º««≤àdG ΩÉ¶f

Cognitive Assess-

ment System (CAS)

 :á«fÉãdG  á≤Ñ£dG  -  ∫hQÉc-¿Qƒg-¿Qƒc  êPƒ`̀ª`̀f

.á°†jô©dG äGQó≤dG

Cattell-Horn-Carroll (CHC) model - 

Stratum II: Broad abilities (Carroll, 1993)

 .C. D äƒ«dEG .O .¢S

Elliott (2007) 

 IQó≤dG ¢ù«jÉ≤e

á«fÉãdG á©Ñ£dG IõjÉªàªdG

Differential Ability 

Scales (DAS-II)

 ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sò∏d  (1966)  πJÉch  ,¿Qƒg  êPƒªf

.»Ñ°ü©dG ¢ùØ sædG º∏©d ÉjQƒd ájô¶fh ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh

Horn and Cattell’s (1966) model of Fluid 

(Gf) and Crystallized (Gc) intelligence & 

Luria’s (1973, 1980) neuropsychological 

theory.

 ∫ .¿h ¿Éªaƒc .¢S .CG

.¿Éªaƒc

A. S. Kaufman & N. 

L. Kaufman (1993)

 ¢SÉ«≤d ¿Éªaƒc QÉÑàNG

 ø«≤gGôªdG AÉcP

.ø«¨dÉÑdGh

 Kaufman Ado-

lescent and Adult 

Intelligence 

Test(KAIT)

 êPƒªfh ,1973) »Ñ°ü©dG ¢ùØ sædG º∏©d ÉjQƒd ájô¶f

.(∫hQÉc-¿Qƒg-¿Qƒc

Luria’s (1973, 1980) neuropsychological 

theory & Cattell-Horn-Carroll (CHC) 

model (Carroll, 1993).

 ∫ .¿h ¿Éªaƒc .¢S .CG

¿Éªaƒc

 A. S. Kaufman & N. 

L. Kaufman (2004)

 á«ªjƒ≤àdG ¿Éªaƒc ájQÉ£H

 .á«fÉãdG á©Ñ£dG-∫ÉØWCÓd

Kaufman Assess-

ment Battery for 

Children-Second 

Edition (KABC-II)
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 πeÉY :áãdÉãdG á≤Ñ£dG - ∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc êPƒªf

.á°†jô©dG äGQó≤dG :á«fÉãdG á≤Ñ£dGh ΩÉ©dG AÉc sòdG

 Cattell-Horn-Carroll (CHC) model -

Stratum III: g & Stratum II: Broad abilities 

(Carroll, 1993)

 h.Qh RódƒæjQ .Q .¢S

¢SƒØeÉc

 C. R. Reynolds & 

R. W. Kamphaus 

(2003)

 º««≤à∏d RódƒæjQ ¢ù«jÉ≤e

»∏≤©dG

 Reynolds Intel-

lectual Assessment 

Scales (RIAS)

»∏eÉ©dG π«∏ëàdGh ∫hQÉc-πJÉc-¿Qƒg êPƒªf

Cattell-Horn-Carroll (CHC) model 

(Carroll, 1993) and factor analyses

ójhQ .`g .ê

 G. H. Roid (2003)

 ¬«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e

á°ùeÉîdG á©Ñ£dG-AÉc sò∏d

 Stanford-Binet 

Intelligence Scales-

Fifth Edition (SB5)

 º¡ØdG  :»∏«∏ëàdG  π`̀eÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  á≤à°ûe  äÉ`̀Ñ`̀cô`̀e

 IôcGòdGh  ,»°ùëdG  »`̀cGQOE’G  êÉàæà°S’Gh  ,»¶Ø∏dG

áédÉ©ªdG áYô°Sh ,á∏eÉ©dG

Factor analytically derived composites: 

Verbal Comprehension, Perceptual Rea-

soning, Working Memory, & Processing 

Speed

ô∏°ùch .O

 D. Wechsler (2008, 

2003)

 AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e

 á©Ñ£dG-ø«¨dÉÑdG

-á©HGôdG

Wechsler Adult 

Intelligence Scale-

Fourth Edition 

(WAIS-IV)

 AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e

á©HGôdG á©Ñ£dG-∫ÉØWC’G

 Wechsler Intel-

ligence Scale for 

Children-Fourth 

Edition (WISC-IV)

 ,≈```̀ dhC’G  á`̀≤`̀Ñ`̀£`̀dG  ∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc  êPƒ`̀ ª`̀ f

 äGQó≤dG  +  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  :áãdÉãdGh  ,á«fÉãdGh

IOhóëªdGh á°†jô©dG

 Cattell-Horn-Carroll (CHC) model-

Stratum III, II, & I: g plus broad and nar-

row abilities (Carroll, 1993)

 .¢S .∑h ∑hOhh .h .Q

QRÉe .¿h hôécÉe

 R. W. Woodcock, 

K. S. McGrew, & N. 

Mather (2001)

 ¿ƒ°ùfƒL-∑hOhh QÉÑàNG

 äGQó≤∏d áãdÉãdG á©Ñ£dG

á«aô©ªdG

Woodcock-Johnson 

III Test of Cognitive 

Abilities(WJ III)
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 OÉ``̀¡``̀ °``̀û``̀ à``̀ °``̀S’G ø```̀μ```̀ª```̀jh ,É```̀¡```̀æ```̀e äÉ```̀æ```̀«```̀Y

 á``̀«``̀Ñ``̀jô``̀é``̀à``̀dG á`````````````dOC’G ø`````̀e á```Yƒ```ª```é```ª```H

 äOGORGh  .É`̀ ¡`̀ à`̀ «`̀MÓ`̀ °`̀U  º``̀Yó``̀ d  á``̀jô``̀¶``̀æ``̀dGh

 º««≤J Ió``̀ FÉ``̀ a  ô`̀«`̀Ñ`̀c ƒ`̀ë`̀ f  ≈`̀ ∏`̀Y ∂``̀dò``̀d  É`̀ k©`̀ Ñ`̀ J

 ,»Ø«XƒdG/»Øt«μàdG  ∑ƒ`̀ ∏`̀ °`̀ ù`̀ dG  äGQÉ``̀ Ñ``̀ à``̀NG

 äÉ````Hƒ````©````°````Uh ,»`````aô`````©`````ª`````dG Qƒ``````£``````à``````dGh

 á``̀ «``̀ °``̀ ù``̀ Ø``̀ sæ``̀ dG äÓ````̀μ````̀°````̀û````̀ª````̀dGh ,º````̀∏````̀©````̀à````̀dG

 ,á``̀ «``̀ °``̀ ù``̀ Ø``̀ sæ``̀ dG á```̀ «```̀ °```̀Vô```̀ª```̀ dGh á``̀ «``̀ Ñ``̀ °``̀ü``̀ ©``̀ dG

 hCG  ,»```̀LÓ```̀©```̀dG  §``̀«``̀£``̀î``̀à``̀dG  ≈``````̀dEG  á```̀aÉ```̀°```̀VEG

 π`̀jó`̀©`̀J kÓ``̀©``̀a iô```̀L ó```̀ bh .π``̀«``̀gCÉ``̀à``̀dG IOÉ``````̀YEG

 ,AÉ``̀c sò``̀dG QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG äÉ`̀ jQÉ`̀£`̀ H ¢`̀†`̀©`̀H äGAGô`````̀LEG

 è``̀eó``̀ ª``̀ dG ô```∏```°```ù```ch ¢```SÉ```«```≤```e á```̀°```̀UÉ```̀î```̀Hh

á```̀©```̀HGô```̀dG  á``̀ ©``̀ Ñ``̀£``̀ dG  -  ∫É``````̀Ø``````̀WC’G  AÉ````̀cò````̀ d

 §ªf  øe  OÉØà°ùj  »c  ;(Kaplan et al., 2004)

 ádÉ©a á«aÉ°VEG  äÉeƒ∏©e ™ªéd Iô°TÉÑªdG á∏HÉ≤ªdG

 áªgÉ°ùª∏dh  ,ø nënà rª oªdG  äÓμ°ûe πM äÉ«∏ªY øY

 .§«£îàdG  áédÉ©e  »`̀a  ô`̀ã`̀cCG  ô«Ñc  ƒ`̀ë`̀f  ≈`̀∏`̀Y

 øjÉà°SódƒL  í°Vƒj  Éª∏ãeh  ,∂`̀ dP  ≈`̀ dEG  áaÉ°VEG

 áãjóëdG  äGQÉμàH’G  ¿EÉa  ,(Goldstein, 2008)

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  πãe  ,ÜÉ°üYC’G  ôjƒ°üJ  »a

 Iô«ãe  ä’ÉªàMG  Ωó≤J  ,»Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG

 áàÑãªdGh  IQƒ£àªdG  äÉª¡ªdG  øe  ójõe  ≥«Ñ£àd

 »Ñ°ü©dG ¢ü«î°ûàdG ≈∏Y á«dÉëdG äGQÉÑàN’G øe

.∑ƒ∏°ùdG/ÆÉeódG äÉbÓ©H áaô©ªdG IOÉjR ≈∏Yh

 ¬∏c  »fÉ°ùfE’G  ∑ƒ∏°ùdG  …ƒ£æj  ,ôNBG  ≈æ©ªH

 »àdG  ∂∏J  πãe  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ≈∏Y  É kÑjô≤J

 ∑GQOE’Gh  ,√ÉÑàf’G  :øª°†àJ  »àdG  äÉ«∏ª©dG  πª°ûJ

 ,QGô≤dG PÉîJGh ,ºμëdG QGó°UEGh ,º¡ØdGh ,»°ùëdG

 .iôNCG QƒeCG øe IôcGòdGh ,¢SóëdGh ,êÉàæà°S’Gh

 √òg  ¢SÉ«b  ™«£à°ùJ  ’  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  øμd

 ™eh  .(Stanovich, 2009)  É¡©«ªL  äGQó`̀≤`̀dG

 á«aô©ªdG  äGQó≤dG  í∏£°üe ¿CG  á≤«≤M ¿EÉa  ∂dP

 »a  ≈àM  -  AÉc sòdG  í∏£°üe  øe  É keGóîà°SG  ôãcCG

 É¡«∏Y ≥∏£j ¿CG øμªj ¿Éc »àdG äGQÉÑàN’G øjhÉæY

 ;Ió«Øe tó©oJ -ôNBG ô°üY »a (AÉc sòdG) äGQÉÑàNG

 º«≤oJh  ÖYƒà°ùoJh  ,±ô©oJ  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  ¿C’

 .(AÉc sòdG) πãe ∞WGƒ©dÉH á∏ªëe â°ù«dh ,ádƒ¡°ùH

 É¡°ù«≤J  »àdG  á«aô©ªdG  äGQó≤dG  Ωóîà°ùoJ  ÉeóæY

 »a hCG  ,á«∏≤©dG  ΩÉ¡ªdG  AGOCG  »a AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 ¿CG  ¢VôàØf  ¿CG  »≤£æªdG  øªa  ,äÓμ°ûªdG  πM

 ∂∏J  πM  hCG  ,ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  … uODƒ`̀ j  …ò`̀dG  ¢üî°ûdG

 ∫Gƒ``MC’G  »`̀ah  .Év«cƒ∏°S  kAÉ``cP  ô¡¶oj  äÓμ°ûªdG

 AÉcP ∑ƒ∏°S πc ¢ù«d ¿CG É k°†jCG É kë°VGh hóÑj ,É¡∏c

 É¡°ù«≤J »àdG á«aô©ªdG äGQó≤∏d áØ«Xh áWÉ°ùÑH ƒg

 …CG  ,äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¬°ù«≤J  ’  É`̀e  ¿EG  .äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ,áfhôªdGh  ,á«©aGódG  πãe  ,¢üFÉ°üîdGh  äÉª°ùdG

 ,´GóHE’Gh ,OÉ¡àL’Gh ,QGô°UE’Gh ,ájOÉ«≤dG IQó≤dGh

 äGQó≤dG á s«ªgCG πãªH -ás«ªgCG ôãcCG ≈àM hCG -áª¡e

 å«M  ø`̀e  ,äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  É¡°ù«≤J  »àdG  á«aô©ªdG

 GƒØs«μàj  ¿CGh  ,AÉcòH  ±ô°üàdÉH  OGôaCÓd  ìÉª°ùdG

.IÉ«ëdG äÉjóëJ ™e
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 ¢VGôàaG íHP »g áª«¶©dG º∏©dG IÉ```°SCÉe ¿EG{
 (1)

 »∏°ùμg ¢SÉeƒJ -záë«Ñb á≤«≤ëH π«ªL

 ¿CG ™«£à°ùJ É```gó©Hh , k’hCG ∂```≤FÉ≤M ™```ªLG{

 ∑QÉe ≈```dEG Üƒ```°ùæe -zójôJ É```ªc É¡¡gƒ```°ûJ

 .
(2)

 øjƒJ

 ≥FGô£dG  øe  G kô«ãc  ∑Éæg  ¿CG  í°VGƒdG  øe

 »μ°ùdƒJh  ,¿Éeô°Sh  êQOCG  ó≤a  .AÉ`̀c sò`̀dG  ∞jô©àd

 óMCG (Wasserman and Tulsky, 2005, p. 15)

 ;Ω1921  ΩÉ`̀Y  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  É¡eób  É kØjô©J  ô°ûY

 í∏£°üe »a º¡FGQBG ¢Uƒ°üîH AÉ°ü≤à°S’ áHÉéà°SG

 (1986)  ¿ÉeôàjOh  ,êô«Ñfô«à°S  OQhCGh  .(AÉ`̀cP)

 ,äÉØjô©àdG  øe  G kójõe  âæª°†J  áãjóM  äÉ°TÉ≤f

 ô∏JÉ°S Ωó```̀bh .á`̀∏`̀NGó`̀à`̀ª`̀dG äÉ`̀ f uƒ`̀μ`̀ª`̀ dG ¢`̀†`̀©`̀Hh

 …ƒàëJ á«aÉ°VEG  áªFÉb (Sattler, 2008, p. 223)

 »a ¿ƒª¡e AGôÑN É¡MôàbG É kØjô©J ô°ûY á©°ùJ ≈∏Y

 ºZôdG ≈∏Yh .ΩGƒYCG QGóe ≈∏Y ¢ùØ sædG º∏Y ∫Éée

 (ÉfC’G) πãe á«∏ªY ¬fCG  ≈∏Y ¬«dEG  ô¶æoj ób ¬fCG  øe

 ô«ãc »a πeÉ© oj AÉc sòdG ¿EÉa ,ójhôa É¡MôàbG »àdG

 á°SQÉªªdG  »a  É kfÉ«MCGh  ,á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  øe

 ∞jô©J ÜÉ«Z ¿EÉa ∂dòd ;(A»°T) ¬fCG ≈∏Y á«æ¡ªdG

 á«Ø«c »a ±ÓàN’G »a º¡°ùj AÉc sò∏d ∫ƒÑ≤e óMGh

 AÉc sòdG  äÉØjô©J  ≈∏Y  ¥ÉØJ’G  ¿hO  øeh  ,¬ª««≤J

 hCG  G kOƒ`̀Lƒ`̀e AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e ¿É`̀c ¿EG  ÉªY ≈àMh -

 á«Ø«c ≈∏Y ¥ÉØJ’ π°UƒàdG Ö©°üdG øe ¿ƒμ«°S -’

ådÉãdG π°üØdG

AÉc sò∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG êPÉ‰

¿Éªaƒc .¢S ¿’BGh ¿ƒeGO ¿hQh õ∏jh .h ¿ƒL

 ,(Biogenesis and abiogenesis) (1870) (»FÉ≤∏àdG ódƒàdGh »FÉ«ME’G Aƒ°ûædG) á«fÉ£jÈdG á«©ª÷G ‘ »°SÉFQ ÜÉ£N  (1)

 Collected Essays, Vol. 8, p. 229. London, UK: Macmillan and Co., Aõ÷G ,á©ªéŸG ä’É≤ŸG ‘ É k≤M’ ô°ûf

.1894. Elibron Classics Replica Edition, Chestnut Hill, MA: Adamant Media, 2001

 Get your facts first, and then you z∂ZGôa âbh ‘ É¡gƒ°ûJ ¿CG ™«£à°ùJ ºK øeh ,∂≤FÉ≤M ™ªLG k’hCG{ IOÉ```Y ¢```ùÑà≤J  (2)

 :ôëH ≈dEG ôëH ø```e p. 180 .øjƒJ ∑QÉ```e ™```e QGƒ```M :è```æ∏Ñ«c OQÉ```jOQ{.can distort them as much as you please

.Doubleday & McClure Qƒ∏μcÉeh ,…Gó∏HGO zSea to sea: Letters of travel, 1899 ôØ°ùdG äÉHÉ£N
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 AÉc sòdG äÉjô¶f øY äÉeƒ∏©ªdG øe ójõªd .¬°SÉ«b

 ,QÉÑàN’G  AGô``LEG  á«Ø«c  »a  äô`̀KCG  »àdG  á°ù«FôdG

 ,(Carroll, 1993, chapter 2)  ∫hQÉ```c  ô`̀¶`̀fG

 ¿ƒ°ùjQÉgh ,¿ÉéfÓah ,(Daniel, 1997) π«fGOh

¿Éªaƒch  ,(Flanagan & Harrison, 2005)

 ¿É`̀é`̀fÓ`̀ah  ,hô`̀é`̀cÉ`̀eh  ,(Kaufman, 2009)

,(Flanagan, 1998, chapter 1 McGrew &)

 ,(Sattler, 2008, chapter 7)  ô`̀∏`̀JÉ`̀°`̀Sh

 ∑ƒcOhh É k°†jCGh ,(Sternberg, 2000) êô«Ñfô«à°Sh

 äGôXÉæªdG  øe  ójõªdh  .(Woodcock, 1990)

 ô¶fG  ,¬°SÉ«bh  AÉ`̀c sò`̀dG  Ωƒ¡Øe  øY  äÉ°ûbÉæªdGh

 ,(Eysenck & Kamin, 1981) ø«eÉch  ,∂æ°ùjCG

 …Qƒ`̀eh  ,ø«à°ùfô«gh  ,(Gould, 1981)  ódƒLh

 ,Üƒ`̀cÉ`̀Lh  (Herrnstein & Murray, 1994)

 (Jacoby & Glauberman, 1995)  ¿ÉeôHÓLh

 å«M) Iô«ãc iô`̀NCG QOÉ°üeh ô«Ñc OóY ø«H øe

.(±Óî∏d ô«ãe ∫Éée ¬fEG

 (á∏eÉ°ûdG) á«∏μdG á«∏≤©dG IQó≤dG

á∏°üØæŸG äGQó≤dG πHÉ≤e

 ,Qôμàe ƒëf ≈∏Y ¬°ùØf ìô£j ∫GDƒ°S ∑Éæg

 ,äGQƒ`̀°`̀ü`̀à`̀dÉ`̀H  ≥∏©àj  ,¿B’G  ≈`̀à`̀M  ¬`̀ d  ÜGƒ```L  ’

 OôØ∏d πg :ƒg ,AÉc sò∏d áeÉ©dGh á«æ¡ªdG äÉjô¶ædGh

 ¬«∏Y ≥∏£f Ée ¿CG ΩCG ,AÉc sò∏d πeÉ°T óMGh iƒà°ùe

 äGQó≤dG  øe  áYƒªée  á≤«≤ëdG  »a  ƒg  (AÉ`̀cP)

 ≈∏Y  øjô¶æªdG  A’Dƒ`̀g  ∞°Uh  øμªj  ?á∏°üØæªdG

 Ö°ùëH  
(1)

ø«©ªéªdG  hCG  ø«Øæ°üªdG)  `H  »dGƒàdG

 .(McKusick, 1969)  (ø«ª°ù≤e)h  (äÉÄØdG

 ¿EÉa  ,AÉc sò∏d  êhOõªdG  ô«°ùØàdG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 øe  Iôªà°ùe  á∏°ù∏°S  QÉKCG  …ôgƒédG  ∫GDƒ°ùdG  Gòg

.øNÉ°ùdG ∫GóédG

 ∞bƒªdG  π°üàªdG  »aôW  ó`̀MCG  ≈∏Y  óLƒj

 ¬d ¢üî°T πc ¿EG :∫ƒ≤j …òdG ±ô£àªdG ™ªéªdG

 ¬«dEG  QÉ°û oj)  á«aô©ªdG  IQó≤dG  øe  ó`̀MGh  iƒà°ùe

 É k≤M’  ¢ûbÉæ o«°S  …òdG  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©H  IOÉY

 Jensen, 1998; ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ;π°üØdG Gòg »a

 Gòg AÉc sòdG ô«Ñ©J ∞∏àîj ób .(Spearman, 1904

 äGQóbh  á«ª«∏©J  áØ«Xƒch  ,áØ∏àîªdG  ΩÉ¡ªdG  ™e

 ¬d  OôØdG  øμd  ,iô`̀NCG  äGô«KCÉJh  ,á«côMh  á«°ùM

 ógÉ°û oj  ±ƒ°S ,á«LÉàæà°S’G IQó≤∏d óMGh iƒà°ùe

 .AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ∞∏àîe  »a  ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y

 á¶MÓªdG  ™`̀e  …ô¶ædG  Qƒ¶æªdG  Gò`̀g  ≈°TÉªàj

 ºg øe ÉæaQÉ©eh ÉæFÉbó°UCG ø«H óéf å«M ,áeÉ©dG

 AÓ¡L øjôNBGh ,É kÑjô≤J A»°T πc »a G vóL AÉ«cPCG

 ‘ô©e ∫É› …CG ‘ ¿É```°VQÉ©àe ¿ÉgÉŒG Éªg ,¿ƒ```b uôØŸG hCG ¿ƒ```ª u°ù≤ŸGh ,¿ƒ```© uªéŸG hCG ¿ƒ```Ø uæ°üŸG :Lumpers/splitters  (1)

 ™°Vh ≈dEG áLÉM ∑Éæg ¿ƒμJ ÉeóæY ÚgÉŒ’G øjòg ÚH á∏μ°ûŸG çó```– .ábóH IOófi äÉÄa ‘ ájOôØdG áæ«©dG ™°Vh Ö```∏£àj

 É k°VÎØe á°VÉØ°†a á∏ãeCG »£©jh ,áeÉ©dG äÉØjô©àdG ≈dEG ∞ uæ°üŸG CÉé∏j .á«HOC’G ¢SQGóŸG πãe ,É¡«∏Y á∏ãeCG AÉ£YEGh ,äÉØ«æ°üJ

 IójóL äÉÄa ™°†jh ,IOó```fih ,á≤«bO äÉØjô©J »£©«a º u°ù≤oŸG ÉeCG .á```cÎ°ûŸG äÉ¡HÉ°ûàdG »g Éª∏ãe áª¡e â```°ù«d ¥hô```ØdG ¿CG

.(ºLÎŸG) .á°ù«FQ ≥jô£H øjÉÑàJ »àdG á∏ãeC’G ∞«æ°üàd
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 ¢SÉædG  ∞æ°üj  ¿CG  Éæª¶©e  ™«£à°ùj  .¿ƒaô©j’h

 hCG (AÉ«ÑZCG) hCG (AÉ«cPCG) º¡fCG ≈∏Y º¡aô©j øjòdG

 ø«æeDƒªdG ¿ƒ°SQÉªªdGh ¿hô¶æªdG π«ªj .Éª¡æ«H Ée

 QÉÑàNG »a äÉLQódG ´ƒªée ¿CG  ≈dEG  ™°VƒdG Gò¡H

 πeÉ°ûdG AÉc sòdG iƒà°ùªd á«Ñjô≤J äÉLQO »g AÉcP

 ≈∏Y ∞∏àîà°S äÉLQódG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,OôØ∏d

 .áØ∏àîªdG äGQÉÑàN’G »a Ée ƒëf

 óLƒj  …òdG  ,ô`̀NB’G  ±ô£àªdG  √ÉéJ’G  ÉeCG

 ∞bƒªdG  ƒ¡a  ,π°üàªdG  øe  iô`̀NC’G  ájÉ¡ædG  ≈∏Y

 á«aô©ªdG äGQó≤dG øe áYƒªée ∑Éæg ¿CG iôj …òdG

 É¡°†©H  á∏≤à°ùe  ¿ƒμJ  ,iƒà°ùªdG  á«dÉY  áØ∏àîªdG

 ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) iôNCÉH hCG IQƒ°üH ,¢†©H øY

 Cattell, 1941; Horn & Blankson, 2005; Horn

 & Cattell, 1966; Guilford, 1967; Thorndike,

 ¢üî°T  óLƒj  ób  .(1927; Thurstone, 1938

 á«¶Ø∏dG  áaô©ªdG  øe  m∫É`̀Y  iƒà°ùe  ≈∏Y  - kÓãe-

 ,»¶Ø∏dG  êÉàæà°S’G  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dGh  ,äGOô`̀Ø`̀ª`̀dGh

 ’h  ,»fÉμªdG/…ô°üÑdG  ô«μØàdG  »a  ∞«©°V  ¬æμd

 ºLôàà°S ∞«c (ájDhQ) hCG á£jôN IAGôb ≈∏Y Qó≤j

 ,¢VQC’G áaôNõd (QƒμjódG) áæjõdG ºª°üe á£N

 .á«≤«≤ëdG  áaô¨dG  »a  çÉKCÓd  »∏©a  º«ª°üJ  ≈dEG

 øjôgÉe Éæd ±QÉ©e »a ôμØj ¿CG Éæª¶©e ™«£à°ùj

 IAÉØμdG º¡°ü≤æJ ø«M »a ,áæ«©e πFÉ°ùe »a G vóL

 ¿ƒ°SQÉªªdGh  ¿hô u¶æªdG  π«ªj  .iôNCG  πFÉ°ùe  »a

 Gòg  ±ô£àªdG  ø«ª°ù≤ªdG  ∞bƒªd  ø«ªYGódG

 äGQÉÑàN’  á∏eÉμdG  äÉLQódG  á s«ªgCG  ,πgÉéJ  ≈dEG

 •ÉªfCG  ≈∏Y  øjOó°û oe  ,É¡æe  π«∏≤àdG  hCG  ,AÉc sòdG

 .∞©°†dGh Iƒ≤dG

 º¡gÉÑàfG  ¿hôNBG  ¿ƒª u°ù≤e  ¿hô¶æe O uó°ûj

 áYƒªée  øe  k’ó`̀H)  áØ∏àîe  á«∏≤Y  äÉ«∏ªY  ≈∏Y

 ,§«£îàdG  :π`̀ã`̀e  ,(á`̀°`̀Sƒ`̀ª`̀∏`̀ª`̀dG  äGQó``̀≤``̀dG  ø`̀e

 ,Iƒ£N  Iƒ£N  äÉeƒ∏©ªdG  ™e  πeÉ©àdGh  ,√ÉÑàf’Gh

 âbƒdG  »a  Ió`̀MGh  Iô`̀e  hCG  áÑbÉ©àe  á«∏ªY  »a  hCG

 (Kaufman, Kaufman,  »∏μdG  è¡æªdGh  ,¬°ùØf

 Kaufman - Singer, & Kaufman, 2005;

 ôKDƒj  .Luria, 1980; Naglieri & Das, 2005)

 ¢ùØ sædG º∏Y »a iôNCG Iôe …ô¶ædG Qƒ¶æªdG Gòg

 ¢SÉædG  ∞°üj  É`̀e  É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z  , kÓ`̀ã`̀e  .
(1)

 »Ñ©°ûdG

 ø««∏°ù∏°ùJ  ø«∏≤©e  º¡fCG  ÉeEG  ,øjôNB’Gh  º¡°ùØfCG

 (»∏°ù∏°ùàdG/»©ª°ùdG ,™HÉààªdG ô«μØàdG …hP øe)

 .(ø««fÉμe/ø«jô°üH ,óMGh âbh ≈a) ø««∏c ÉeEGh

 (Kaufman, Kaufman, & Goldsmith, 1984;

.Silverman, 2000)

 ¿ƒ`̀ª`̀ u°`̀ù`̀≤`̀e ¿hô`̀¶`̀ æ`̀e ó`̀ Lƒ`̀ j ,∂```̀ dP ™```eh

 (Gardner, 1983, 2003; Stanovich,  ¿hô`̀NBG

 ¿ƒ°Vôà©j  2009; Sternberg, 1982, 2005)

 º¶©ªH ¢SÉ≤oj  iòdG  AÉc sò∏d  ≥«°†dG  Qƒ¶æªdG  ≈∏Y

 ¿CG ¿ƒ`̀¶`̀MÓ`̀jh ,IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG AÉ`̀ c sò`̀ dG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 ≈∏Y óªà©j ¬fCG ºYõjh ,á«cƒ∏°ùdGh á«∏≤©dG ¿É°ùfE’G IÉ«M øY äÉjô¶ædGh äÉë∏£°üŸG ≈dEG Ò°ûj (Popular psychology)  (1)

.(ºLÎŸG) .¢SÉædG ΩƒªY ÚH á«Ñ©°T Ö°ùàcGh ¢ùØædG º∏Y
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 ,ø«jƒØ°ûdG  áHÉLE’Gh  ∫GDƒ°ùdÉH  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 äGQÉÑàNGh  ,º∏≤dGh  ábQƒdÉH  AÉc sòdG  äGQÉÑàNGh

 √òg  ás«ªgCG  øe  π∏≤J  á s«éMC’Gh  IQƒ°üdÉH  AÉc sòdG

 ,»≤«Ñ£àdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  πãe  ,á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G  äGQó`̀≤`̀ dG

 ô«μØàdGh  ,á«æØdGh  á«≤«°SƒªdG  äGQó≤dGh  ´GóHE’Gh

.É¡∏c É¡aòëJ hCG ,»fÓ≤©dG

 g ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY - ΩÉ©dG AÉc sòdG

 ¿Éeô«Ñ°ùd

 õdQÉ°ûJ  »fÉ£jôÑdG  ¢ùØ sædG  ºdÉY  ìô`̀à`̀bG

 (Charles  Spearman, 1904)  ¿Éeô«Ñ°S

 ¬æμdh)  É kYÉ°ùJG  ôãcCG  ¿ƒμj  ÉªHQ  ,AÉc sò∏d  É keƒ¡Øe

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ƒØdDƒe  ¬∏Ñbh  ,( kÓeÉ°T  ¢ù«d

 ¢üî°T  πμd  ¿CG  »g  ¬Jôμa  âfÉc  .Égƒeóîà°ùeh

 ™«£à°ùj  ,á«∏≤©dG  IQó≤dG  øe  É kæ«©e  É veÉY  iƒà°ùe

 ≈∏Y  ,¬`̀J’hÉ`̀ë`̀e  º¶©e  »`̀a  É¡°Vô©j  ¿CG  Oô`̀Ø`̀dG

 »a ∞∏àîe ƒëf ≈∏Y É¡æY ô sÑ© o«°S ¬fCG  øe ºZôdG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  iƒà°ùe  ≈dEG  QÉ°û oj  .áØ∏àîe  ±hôX

.g ;πFÉe óMGh ±ôëH IOÉY

 áeÉ©dG  IQó≤∏d  ¿Éeô«Ñ°S  ájô¶f  Ö°ùàμJ

 ÉfôcP  Éª∏ãe  ,»≤£æªdG  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  á«Ñ©°T

 AÓeõdG  ¢†©H  ¿CG  Éæe  óMGƒdG  óéj  kÓãe  ;É k≤HÉ°S

 âbƒdG  »a ,AÉ«°TC’G  º¶©e »a G vóL AÉ«cPCG  áeÉY

 É¡fCG hóÑJ »àdG IQó≤dG ≈dEG ¿hôNBG ¬«a ô≤àØj …òdG

 ä’hÉëªd  ájhÉ°ùàe  á©°SGh  äÉ≤«Ñ£J  ™e  ™°SƒàJ

 ºYóJ  á«FÉ°üMEG  Ö`̀«`̀dÉ`̀°`̀SCG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ó`̀Lƒ`̀J  .Ió``̀Y

 ó≤a ;¿Éeô«Ñ°S í°VhCG Éª∏ãe áeÉ©dG IQó≤dG ájô¶f

 á«FÉ°üME’G äÉ«æ≤àdG ΩGóîà°SÉH ,¿Éeô«Ñ°S ßM’

 äGQÉÑàNG  ø`̀e  Oó`̀Y  ¢üëØd  »∏eÉ©dG  π«∏ësà∏d

 QÉÑàNG  »a  G kó«L  »∏Ñ oj  øe  ¿CG  ,á«∏≤©dG  IAÉØμdG

 G kó«L  ≈∏Ñj  ¿CG  ≈dEG  π«ªj  ,á«aô©ªdG  IQó≤∏d  óMGh

 »a  É kÄ«°S  √DhGOCG  ¿ƒμj  øeh  ,äGQÉÑàN’G  »bÉH  »a

 .»bÉÑdG »a É kÄ«°S ¿ƒμ«°S √AGOCG ¿EÉa ,óMGh QÉÑàNG

 äGQó≤dG ¢ù«jÉ≤e ¿CG ,É k°†jCG  ,¿Éeô«Ñ°S âÑKCG  ó≤d

 ≈dEG  É¡°†©ÑH  ÉvjôgƒL  â£ÑJQG  áØ∏àîªdG  á«∏≤©dG

 øjòdG  o¢SÉædG  ∂∏ªj  ¿CG  πªàëªdG  øeh  .ô«Ñc  óM

 ká«ªch ká«fÉμe mäGQób ,á«dÉY á«¶Ød äGQób º¡jód

 ¢UÉî°TC’G  ¿ƒμj  ¿CG  øμªªdG  øe)  ,¬«∏Yh  .á«dÉY

 ºgOÉ°ùLCGh  ,∫ƒWCG  á«dÉ©dG  AÉc sòdG  äÓeÉ©e  hhP

 πbC’G äÉLQódG …hP ¢UÉî°TC’G øe ôãcCG á≤°SÉæàe

 Silventoinen, Posthuma, van  äGQó≤dG  »a

 Beijsterveldt, Bartels, & Boomsma, 2006;

 ¢VôàaG  .(Prokosch, Yeo, & Miller, 2005

 √òg  á«HÉéjE’G  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  ¿CG  ¿Éeô«Ñ°S

 ¬fCG  ≈`̀dEG  áØ∏àîªdG  äGQÉÑàN’G  ∫Ó`̀N  øe  ô«°ûJ

 (™ªéJ)  hCG  áeÉY  áØ«Xh  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ¿CG  Öéj

 g hCG ,ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY ÉgÉª°SCG ,á«∏≤©dG ábÉ£∏d

 ¿Éeô«Ñ°S  ±ôàYG  .(Spearman, 1904, 1927)

 hCG  ,äGQÉÑàNG  πuãªJ  IOóëe  πeGƒY  OƒLƒH  É k°†jCG

 »a  áeÉY  â°ù«d  É¡æμd  ,áæ«©e  á«Yôa  äGQÉÑàNG

.äGQÉÑàN’G ΩƒªY

 Karl Holzinger  ôéfõdƒg  ∫QÉ``̀c  Qƒ``W

 (Holzinger & Harman, 1938;  √DhÓ``̀eRh  ƒg

 ájô¶f  Holzinger  & Swineford, 1937)
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 »g  »`̀à`̀dG  ,Bi-factor theory  π`̀eÉ`̀©`̀dG  á«FÉæK

 »FÉæK  §ªæ∏d  OGóàeG  Oôée  ÉgQƒ°U  §°ùHCG  »a

 πeGƒY  ádÉëd  Two-factor pattern  πeÉ©dG

 »©Lôe  QÉWEG  ƒg  ¿Éeô«Ñ°S  §ªf  ¿EG  .áYƒªéªdG

 ø«H  ∑ôà°ûe  ΩÉ`̀Y  πeÉY  Oƒ`̀Lh  ¢VôàØj  ,…ô¶f

 πc »`̀a IOó`̀ë`̀e π`̀eGƒ`̀Y ™`̀e ,É`̀¡`̀∏`̀c äGô`̀«`̀¨`̀à`̀ª`̀dG

 áYƒªéªdG  πeGƒY  øe  OóY  ∞«°VCG  øμdh  ,ô u«¨àe

 hCG  øjô«¨àe  ∫ÓN øe óMGh  πc  ,á£HGôàªdG  ô«Z

 πeGƒY øe OóY πbCG  ¢ü«î∏J øμªj ,¬«∏Yh .ôãcCG

 :»JB’Éc  n  äGô«¨àªdÉH  á≤∏©àªdG  áKÓãdG  ´Gƒ``fC’G

 πeGƒY  qh  ,Oó`̀ë`̀e  πeÉY  nh  ,ó``̀MGh  ΩÉ`̀Y  πeÉY

 πNGóàJ  ó`̀b  .n  ø`̀e  ô¨°UCG  q  å«M  ,áYƒªéªdG

 ∫ó©ªdG  §`̀ª`̀æ`̀dG  »`̀a  áYƒªéªdG  π`̀eGƒ`̀Y  ¢†©H

.(Holzinger & Swineford, 1937, p. 41)

 (Louis  ¿É`̀ª`̀Jƒ`̀L  (ƒ`̀gÉ`̀ «`̀ dEG)  ¢ùjƒd  ≥ÑW

 ÖMÉ°U  ,(Eliyahu) Guttman 1954, 1971)

 äÉ``«``FÉ``°``ü``ME’G »```a äÉ`̀ª`̀gÉ`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG ø```e ô`̀«`̀ ã`̀c

 Radex  ¢`̀ù`̀μ`̀jOGQ  êPƒ`̀ª`̀f  ,á«YÉªàL’G  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dGh

 ¢`̀ù`̀Ø`̀ sæ`̀dG º``∏``Y äGQÉ```Ñ```à```NG ≈``∏``Y ¬```H ¢``̀UÉ``̀î``̀dG

 …ó`̀«`̀∏`̀≤`̀à`̀dG »`̀ ∏`̀ eÉ`̀ ©`̀ dG π`̀«`̀∏`̀ë`̀ sà`̀∏`̀d kÓ``̀ jó``̀ H ¿ƒ`̀μ`̀ «`̀ d

 É kÑfÉL  ¢ùμjOGQ  êPƒªf  øª°†àj  .(Levy, 1994)

 ôcòàdG  ø`̀e  G kAó``̀H  áª¡ªdG  ó«≤©J  IOÉ`̀jõ`̀d  ;É v«£N

 ø`̀«`̀fGƒ`̀≤`̀dG ∫’ó``à``°``SG ≈```̀ dEG ≥`̀«`̀Ñ`̀£`̀à`̀dG ∫Ó``̀N ø``̀e

 (G kó≤©e)  É kjôFGO  É kÑfÉLh  ,(simplex)  (§«°ùH)

 ø«H  •É`̀Ñ`̀JQG  äÉbÓY  øe  G kAó`̀ H  (circumplex)

 ,ájôjƒ°üJh ,ájOóY ájOÉe äÉYÉ£b »a äÉª¡ªdG

 πbCG  ¿É¡HÉ°ûàe  ¿GQÉÑàNG  Üôà≤«°S  å«M .á«¶Ødh

 øe  ¿GQÉÑàN’G  ÉeCG  ,í£°ùdG  §«ëe  √ÉéJ  G kó«≤©J

 …ò`̀dG  õ`̀cô`̀ª`̀dG  ø`̀e  ¿ÉHôà≤«°ùa  »`̀dÉ`̀©`̀dG  ó«≤©àdG

.g ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY ™e ≥HÉ£àj

 áeóîà°ùªdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG º¶©e óæà°ùJ

 ájô¶f  ≈`̀dEG  -É¡æe  Aõ`̀L  »a  π`̀bC’G  ≈∏Y  -  Ωƒ«dG

 ¿CG  (Gould, 1981) OÉ≤ædG  ócDƒj  .áeÉ©dG  IQó≤dG

 áªFÉ≤dG áªjó≤dG äGQÉÑàN’G ™e •ÉÑJQ’G äÉbÓY

 ôjôÑàd  Ωóîà°ùoJ  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  ájô¶f  ≈∏Y

 É¡°ùØf ájô¶ædG ≈∏Y áªFÉ≤dG IójóédG äGQÉÑàN’G

 ºYódG øe G kójõe -OÉ≤ædG »Yój Éªc- ∞«°†J »àdG

.ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY Ωƒ¡Øªd ™æ£°üªdGh …ôFGódG

 ,á∏jƒW Ió``̀e ò`̀æ`̀e ,¬`̀«`̀∏`̀Y ±QÉ`̀©`̀à`̀ª`̀dG ø`̀e

 ,Iô°TÉÑªdG  á«∏≤©dG  ô«Z  äGô«KCÉàdG  øe  G kô«ãc  ¿CG

 πeÉY  Rhô`̀H  »a  ô«KCÉàdG  ™«£à°ùJ  ,Iôªà°ùªdG  hCG

 ób  kÓãe  ;(Wechsler, 1926)  g  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 hCG  ,äÉ«°VÉjôdG  ø`̀e  ±ƒ`̀î`̀dG  hCG  (É`̀«`̀Hƒ`̀a)  ™æªj

 §°ûædG èeódG hCG ,äÉ«°VÉjôdG »a ÖjQóàdG ¢ü≤f

 πeÉμdG  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  nRhô`̀H  ,É k©e  ø«∏eÉ©∏d

.äÉ«°VÉjôdG ∫Éée »a Ée ¢üî°ûd

 πeÉY  øe  ôãcCG  äÓμ°ûªdG  ¢†©H  Ö∏£àJ

 äÓμ°ûe  πM  Ö∏£àj  kÓãe  ;É¡∏ëd  ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 ,¢ùjQóàdGh  ,»dõæªdG  ô«HóàdGh  ,á°Sóæ¡dG  »`̀a

 äGQÉ¡eh  áaô©e ,Ö£dGh  ,Éμ«fÉμ«ªdGh  ,áYGQõdGh

 πYÉØàJ ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .á°UÉN ô«μØJ ≥FGôWh

 ôNB’G  ÉªgóMCG  óYÉ°ùjh  ,É kÑdÉZ  π≤©dGh  ôYÉ°ûªdG

 ,äÓμ°ûªdG πM »a iôNCG IQÉJ ¿ÓNGóàjh ,IQÉJ
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 tó© oj kÓãe ;AÉc sòdG πeÉ©e QÉÑàNG äGô≤a ∂dP øeh

 ô°UÉæY  IôHÉãªdGh  ,´É`̀aó`̀f’Gh  ,•É`̀Ñ`̀ME’G  π tªëJ

.QÉÑàN’G AGOC’ áª¡e

 IQhô°†dÉH AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG ájô¶f tó©oJ ’

 »a á«Ä«H hCG  ,á«KGQh äGô«KCÉJ É¡d äÉjô¶æH á∏°üàe

 IôμØdGh ,(Eysenck vs. Kamin, 1981) AÉc sòdG

 »g  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  ájô¶f  ∫ƒÑ≤d  ájQhô°†dG

 øe .IOôØe IQób ¬Ø°UƒH É k°SÉ°SCG AÉc sòdG πª©j ¿CG

 ,¿ÉeôëdGh  ,¢VôªdGh  ,ÆÉeódG  ∞∏J  ¿CG  ±hô©ªdG

 AÉc sòdG  äGô«Ñ©J ¢†©H »a ô«KCÉJ  É¡d  ÜGô£°V’Gh

 á«ZÉeódG á£∏édG ∞©°†oJ ób kÓãe ;∞∏àîe ƒëf ≈∏Y

 ÖæéàJ  ø«M  »`̀a  ,ΩÓ`̀μ`̀ dG  πãe  Ió```MGh  áØ«Xh

 (Sacks, ¢ùcÉ°S Ωó≤j .º°SôdG πãe iôNCG ∞FÉXh

 øY  G vó``̀L  áeƒ¡ØªdG  á`̀∏`̀ã`̀eC’G  ø`̀e  G kô«ãc  1970)

 ¢ûbÉfh .äÉHÉ°UE’Gh ¢VGôeCÓd áØ∏àîªdG äGô«KCÉàdG

 (Springer and Deutsch,  ¢ûàjOh  ,ôéæjôÑ°S

 (Sauerwein and  ófƒ°S’h  øjhQÉ°Sh  ,1993)

 »Ø°üf  päÉ`̀°`̀SGQO  ,¿hô``̀NBGh  Lassonde, 1997)

 (Hale and  ƒ`̀∏`̀jQƒ`̀«`̀ah  ,∫É```̀g  Ωó```̀bh  .ÆÉ``̀eó``̀dG

 èfQƒdh  ,ø°ùjhÉgh  ,∑Gõ«dh  ,Fiorello, 2004)

 ,(Lezak, Howieson, and Loring, 2004)

 øY  á∏°üØe  É kÑàc  (Miller, 2007, 2010)  ô∏«eh

 …ô¶æ oe ¢†©H ø¶j ób .»°ùØ sædG »Ñ°ü©dG º««≤àdG

 ¿CGh  ,ôKCÉàªdG  ƒg  AÉc sòdG  ô«Ñ©J  ¿CG  áeÉ©dG  IQó≤dG

 ΩÉ≤ªdG »`̀a É`̀ vjhó`̀Mh π¶j ¬``JGP ó`̀M »`̀a AÉ`̀c sò`̀dG

 ƒëf ≈∏Y Ö©°U ¬≤«Ñ£J ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,∫hC’G

 .º¶àæe ô«Z

 AÉ`̀ c sò`̀ dG π`̀eÉ`̀©`̀d ¿É`̀eô`̀«`̀Ñ`̀°`̀S á`̀jô`̀¶`̀f â`̀∏`̀X

 ájô¶ædG ¿ô``̀b ´É```̀ HQCG  á`̀KÓ`̀K ø`̀e ô`̀ ã`̀cC’ ,ΩÉ``©``dG

 .Év«∏ªY  AÉ`̀ c sò`̀ dG  º««≤àH  âªàgG  »`̀à`̀dG  Ió`̀«`̀Mƒ`̀dG

 ¿Éeô«Ñ°ùd  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉY  ¿É`̀c  ,™`̀bGƒ`̀dG  »a

 ¬`̀«`̀æ`̀«`̀H-OQƒ`̀Ø`̀fÉ`̀à`̀ °`̀S ¢`̀SÉ`̀ «`̀ ≤`̀e ∞`̀«`̀«`̀μ`̀J π```°```UCG

 ¬«æ«H  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  (Terman, 1916)  ¿Éeô«àd

 äÉj’ƒdG  »a  (Binet & Simon, 1916/1980)

 ,§≤a IóMGh áLQO ºjó≤àd É k°SÉ°SCG É kfƒμe ,IóëàªdG

 .(Kaufman, 2009)  »ªdÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©e  ƒg

 -  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  âeób  ,Ω1939  ΩÉY  ≈àëa

 É¡fCG ≈∏Y òNDƒoàd §≤a á∏eÉc áLQO -ΩÉY ƒëf ≈∏Y

-ô∏°ùch ¢SÉ«≤e Ωób .ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©d Öjô≤J

 ,(»FGOCGh  ,»¶Ød)  AÉc sò∏d  ø«∏eÉ©e  AÉc sò∏d  ƒ«Ø∏H

 hCG  ,πeÉμdG  ¢SÉ«≤ªdG  AÉ`̀cP  πeÉ©e  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 áYÉæ°U  õØM  Ée  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  øY  kÓjóH

 å«M [profile analysis πjÉahôÑdG] ∞∏ªdG π«∏ëJ

 øe áYƒæàe É kWÉªfCG ∂dòH ¿ƒãMÉÑdGh AÉÑWC’G ô°ùa

áØ∏àîe äGQƒ¶æe øe á«YôØdG äGQÉÑàN’G äÉLQO

 (Kaufman, 1979, 1994; Rapaport, Gill,

 & Schafer, 1945–1946; Zimmerman,

 áYÉæ°U  âfƒμJ  ájÉ¡ædG  »a  .Woo-Sam, 1973)

 π«∏ëJ  á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀e  QÉμæà°S’  á°ü°üîe  iô```̀NCG

èæ«JÓLh ,hRƒàfÉah ,äƒeôjócÉe πãe ,πjÉahôÑdG

 (McDermott, Fantuzzo, and Glutting

 ’  :π``̀b  §`̀≤`̀a{  :QÉ`̀©`̀°`̀T  Gƒ``©``aQ  ø``jò``dG  :1990)

 ô∏°ùch  ájô¶æd  ó≤f  :á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  π«∏ëàd

 .Gòg Éæeƒj ≈àM ∫GóédG òg ôªà°ùj .z¬JÉ°SQÉªeh
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 äÓeÉ©e ∞∏ªH  AÉÑWC’G  óeCG  ô∏°ùch  ¿CG  ábQÉØªdG

 -Égô«°ùØàd  »Yôa  AÉcP  QÉÑàNG  äÉ`̀LQOh  ,AÉ`̀cP

 äGQÉÑàN’G ¢üFÉ°üN ô«°ùØJ øY Év«°üî°T ™aGOh

 º∏Yh  ,»`̀ZÉ`̀eó`̀ dG  ∞`̀∏`̀à`̀dG  ¢ü«î°ûàd  á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG

 ¢SÉ«≤e  ¿CG  É kªFGO  iCGQ  ¬æμdh  -á«°ùØ sædG  ¢VGôeC’G

 á°UÉîdG á≤MÓdG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤eh ,ƒ«Ø∏H-ô∏°ùch

 »gh ,á∏eÉμdG á«∏≤©dG IQó≤∏d ¢ù«jÉ≤e »g ,É¡∏c ¬H

.ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY ¢ù«jÉ≤e

 á°ù«FôdG á«∏≤©dG äGQó≤∏d ¿ƒà°Sô«K ájô¶f

 (Edward ¿hôNBG ¿hô¶æe ≈£YCG ,Év«îjQÉJ

 á s«ªgCG L. Thorndike, 1927; Thomson, 1916)

 πeGƒY ¿EG :GƒdÉbh ,á∏°üØæªdG AÉc sòdG ä’Ééªd ôÑcCG

 É¡«dEG  ô«°û oj)  IOóëªdG  πeGƒ©dGh  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 »a AÉc sòdG ô«Ñ©J Oóëàd πYÉØàJ ((s) `H ¿Éeô«Ñ°S

 ¿CG  ¿Éeô«Ñ°S  ƒ°VQÉ©e  ôμæj  ºd  .áØ∏àîe  ∞bGƒe

 Év«HÉéjEG πNGóàJ ¿CG ≈dEG π«ªJ á«aô©ªdG äGQÉÑàN’G

»HÉéjEG Ö©°ûJ ádÉM É¡«∏Y ≥∏£j ¿É«MC’G ¢†©H »a)

 øe  k’ó`̀H  .(Horn & Blankson, 2005, p. 61

 çóëj ¿CG øμªj »HÉéjE’G Ö©°ûàdG ¿CG GhócCG ,∂dP

 .∑ôà°ûe  πeÉ©H  É¡d  ábÓY  ’  ,áYƒæàe  ÜÉÑ°SC’

 ô°ûf  …òdG  ¬°ùØf  ΩÉ©dG  - É kÑjô≤J  ≈°†e ¿ôb òæe

 ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e  (1916)  ¿Éeô«J  ¬«a

 πeÉY  ó°V  π«∏©J  øY  ábÉÑ∏H  ¿ƒ°ùeƒW  çóëJ  -

 πeÉY  Aƒ°ûf  ¿CG  ó`̀cCG  å«M  anti-g  ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 ø«H  OƒLƒªdG  πNGóàdG  áé«àf  ¿Éc{  ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 ΩÉ¡e  πëd  Ωóîà°ùoJ  »àdG  á∏°üØæªdG  ô°UÉæ©dG

 ƒg  »HÉéjE’G  Ö©°ûàdG  ¿EÉa  ,Gò¡d  .áØ∏àîe  á«∏≤Y

 É k≤ah á©ªée á∏°üØæe ô°UÉæY ø«H äÉbÓY áé«àf

.(Brody, 2000, p. 30) záaOÉ°üªdG ¿ƒfÉ≤d

 πeGƒ©∏d áØ∏àîªdG º«gÉØªdG øe ô«ãc ∑Éæg

 ¢ùjƒd  Ωób  ,Ω1938  ΩÉY  »Øa  ;IOóëªdG  á«∏≤©dG

 ¢VQÉ©e  ƒgh  ,Louis L. Thurstone  ¿ƒà°Sô«K  .`d

 kájô¶f  ,¿Éeô«Ñ°ùd  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©d  íjô°U

 ìôàbG  …ò`̀dG  ¿ƒà°Sô«K  QƒW  óbh  .AÉc sò∏d  áØ∏àîe

 º««≤Jh ,á«°ùØ sædG äÉ°SÉ«≤∏d ¢ù«jÉ≤e ™°Vƒd ≥FGôW

 π«∏ëJ  äÉ«æ≤J  ,ájô¶ædG  äGQÉÑàN’Gh  äÉcƒ∏°ùdG

 á«æª°†dG  QÉ`̀μ`̀aC’G  Oó`̀Y  Oóë«d  ;Ió`̀jó`̀L  »∏eÉY

 .áXƒë∏ªdG  äGô«¨àªdG  øe  áYƒªée  »a  É¡à©«ÑWh

 ¿EG  :IójóédG  ¬≤FGôW  É keóîà°ùe  ,¿ƒà°Sô«K  ∫Éb

 áYóN  ø`̀e  èàf  ¿Éeô«Ñ°ùd  ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  π`̀eÉ`̀Y

 á«°VÉjôdG  äGAGô````LE’G  ≈``dEG  Ióæà°ùe  á«FÉ°üMEG

 ¬fCG  ¿ƒà°Sô«K  ó≤àYG  .¿Éeô«Ñ°S  É¡eóîà°SG  »àdG

 .IOôØe ájhóMh áØ°U ¿É°ùfE’G  AÉcP ó©f  ’CG  Öéj

 k’óH á°ù«FôdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG ájô¶f Ωób ,¬«∏Yh

 ióëJ  ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  AÉ`̀cò`̀d  êPƒ`̀ª`̀f  »`̀g  »àdG  ,É¡æe

 ≥ÑW  .¿Éeô«Ñ°ùd  …hó`̀ Mƒ`̀ dG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  Ωƒ¡Øe  ¬`̀H

 Holzinger &  ¿É`̀eQÉ`̀g  .``̀g  …QÉ``̀gh  ,ôéfõdƒg

 ≈∏Y  πeÉ©dG  »FÉæK  ≈ëæªdG  Harry H. Harman

 É k≤aGƒJ) GóLhh (1936) ¿ƒà°Sô«ãd »∏eÉ©dG π«∏ëàdG

 (Holzinger & Harman, 1938, p. 45) (É k°ûgóe

 .Éª¡éFÉàfh ¿ƒà°Sô«K èFÉàf ø«H
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 ≈∏Y áªFÉ≤dG ,≈dhC’G ¿ƒà°Sô«K ájô¶f ìôà≤J

 øe áfƒμe äÉæ«Y øe »∏≤Y QÉÑàNG äÉfÉ«Ñd π«∏ëJ

 ∑ƒ∏°S  ¿CG  ,á¡HÉ°ûàe  º¡FÉcP  äÓeÉ©e  ¢UÉî°TCG

 äGQó`̀b)  øe  πH  ,ΩÉ`̀Y  πeÉY  øe  CÉ°ûæj  ’  AÉc sòdG

 .(Thurstone, 1938)  áØ∏àîe  (á°ù«FQ  á«∏≤Y

 ,»¶Ø∏dG º¡ØdG :»g É¡Ø°Uh »àdG äGQó≤dG âfÉch

 ,á`̀«`̀cGQOE’G  áYô°ùdGh  ,»FGô≤à°S’G  êÉàæà°S’Gh

 IôcGòdGh  ,á«¶Ø∏dG  ábÓ£dGh  ,ájOó©dG  IQó≤dGh

.»fÉμªdG Qƒ°üàdGh ,á«£HGôàdG

 .EG  .Ü »`̀fÉ`̀£`̀jô`̀Ñ`̀dG  ¢`̀ù`̀Ø`̀ sæ`̀dG  º`̀ dÉ`̀Y  Ωó``̀b

 á«eôg  ájô¶f  (P. E. Vernon, 1950)  ¿ƒfô«a

 á«∏≤©dG  ¿É°ùfE’G  äGQó`̀b  á«æÑd  áYƒªéªdG  πeÉ©d

 á«∏≤©dG  á«æÑ∏d  ¿Éc  .»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ≈∏Y  óªà©J

 iƒà°ùe  ≈∏YCG  »a  (g)  áeÉY  IQób  É¡MôàbG  »àdG

 .IOóëeh  ,ájƒfÉKh  ,á°ù«FQ  πeGƒY  É¡àëJ  êQóæJ

 á«ª«∏©àdG-á«¶Ø∏dG  :»g  á°ù«FôdG  πeGƒ©dG  âfÉc

 âæª°†J  ø`̀«`̀M  »``̀a  á`̀«`̀μ`̀«`̀fÉ`̀μ`̀«`̀ª`̀dG-á`̀«`̀fÉ`̀μ`̀ª`̀dGh

 ,á«¶Ø∏dG ábÓ£dG πãe ,πeGƒY ájƒfÉãdG áYƒªéªdG

 QÉ°û oj  .á«°ùØ sædG  á«côëdG  äGQó`̀≤`̀dGh  ,ájOó©dGh

 »a  ≈∏Ø°ùdG  á≤Ñ£dG  »a)  IOóëªdG  πeGƒ©dG  ≈`̀dEG

 øe  IOhó`̀ë`̀e  äÉbÉ£f  ≈`̀ dEG  (»eô¡dG  π°ù∏°ùàdG

 âæª°†J  ¿ƒfô«a  ájô¶f  ¿CG  ≈`̀dEG  G kô¶f  .∑ƒ∏°ùdG

 ób  ¬fEÉa  ,áYƒªéªdG  πeGƒYh  ΩÉY  πeÉY  øe  vÓc

 πeÉ©dG ájô¶f ø«H §°Sh πM É¡fCG ≈∏Y É¡«dEG ô¶æj

 É¡æμd  sh  ,g  øe  ¿ƒμàJ  »àdG)  ¿Éeô«Ñ°ùd  »FÉæãdG

 ájô¶fh ,á¡L øe (áYƒªéªdG πeGƒY øª°†àJ ºd

 ≈∏Y πªà°ûJ ºd »àdG) ¿ƒà°Sô«ãd IOó©àªdG πeGƒ©dG

.iôNCG á¡L øe (ΩÉY πeÉY

á«∏≤©dG á«æÑ∏d OQƒØ∏«L êPƒªf

 (J. P. Guilford,  OQƒØ∏«L  .Ü  .ê  ¿É`̀c

 øjRQÉÑdG  øjô u¶æ oªdG  ó`̀MCG  1967, 1975, 1988)

 êPƒªf  ôμàHG  …ò``̀dG  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  Oó©àH  ø`̀jOÉ`̀æ`̀ª`̀dG

 (the Structure of the Intellect-  π≤©dG  á«æH

 »KÓK  êPƒªf  ≈dEG  OQƒØ∏«L ájô¶f  óæà°ùJ  .SOI)

 áeR’  áØ∏àîe  á«∏≤Y  äÉ«∏ªY  ¢ùªNh  ,ÖfGƒédG

 hCG  ,»`̀HQÉ`̀≤`̀à`̀dG  êÉ``̀à``̀fE’G  π`̀ã`̀e)  äÓμ°ûªdG  π`̀ë`̀d

 πãe)  áØ∏àîe  äÉjƒàëe  á©HQCG  ≈∏Yh  (…óYÉÑàdG

 ´Gƒ`̀fCG  áà°S  ¬æe  èàfh  ,(…ôjƒ°üàdG  hCG  ,…õeôdG

 ´ƒªéªH (äÉbÓ©dG hCG  ,äÉ≤Ñ£dG πãe) äÉéàæªd

 ¿Éc  .É kæμªe  Év«∏≤Y  kÓeÉY  120 (5×6×4= 120)

 ¿Éeô«Ñ°S ájô¶æd á°VQÉ©e ôãcC’G OQƒØ∏«L êPƒªf

 ô«ÑμdG Oó©dG ÖÑ°ùH ;…hóMƒdG ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©d

.á«∏≤©dG äGQó≤dG øe ¬MôW …òdG G vóL

 êPƒªf ø«H í°VGƒdG ¥ôØdG øe ºZôdG ≈∏Y

 OQƒØ∏«L  êPƒ`̀ª`̀fh  ,¿Éeô«Ñ°ùd  …OÉ``̀MC’G  πeÉ©dG

 É¡LGh  ób  ø«LPƒªædG  ¿EÉ`̀a  ,ÖfGƒédG  Oó©àªdG

 GPEG{  :(2009)  ¿Éªaƒc  ∫É`̀b  .á¡HÉ°ûàe  á∏μ°ûe

 ¿EÉa  ,ájô¶f  AÉæÑd  G vóL  á∏«∏b  Ió`̀MGh  IQób  âfÉc

 ∞bƒàj ºdh .ìƒ°VƒH G vóL Iô«ãc IQób øjô°ûYh áÄe

 ∫ÉNOEG  π°UGh  ó≤a  ,øjô°ûYh  áÄe  óæY  OQƒØ∏«L

 .Égó«≤©J  ≈dEG  É kØ«°†e  ájô¶ædG  ≈∏Y  äÉæ«°ùëàdG

 Gòd  ;±Éc  ô«Z  G kóMGh  É vjôjƒ°üJ  kiƒàëe ¿CG  Qôbh
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 …ô°üH-…ôjƒ°üJh  »©ª°S-…ôjƒ°üJ  ≈dEG  ¬ª°ùb

 IóMGh IôcGP á«∏ªY øμJ ºdh .(Guilford, 1975)

 á∏jƒW)  á∏ ué°ùe  Iô`̀cGP  ≈`̀dEG  É¡ª°ùb  Gò`̀d  ;á«aÉc

 (ió`̀ª`̀dG Iô`̀«`̀°`̀ü`̀b) á`̀¶`̀aÉ`̀M Iô````cGPh (ió``ª``dG

 π≤©dG  á«æH  êPƒªf  øª°†àj  .(Guilford, 1988)

 AÉc sò∏d  É`̀ kYƒ`̀f  ø«fÉªKh  áÄe  ™`̀°`̀Sƒ`̀ª`̀dGh  ∫ó`̀©`̀ oª`̀dG

 ,G kô«ãc  OQƒØ∏«L  êPƒªf  ¿ƒãMÉH  ó≤àfG  .(p.52)

 …ƒ≤dG  »ÑjôéàdG  ºYódG  ¢ü≤æd  É k«°SÉb  É kfÉ«MCGh

 ,ôKCG  hP ¬fCG  øe ºZôdG ≈∏Y ,á∏°üØæªdG äGQó≤∏d

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  º«∏©Jh  ¢UÉîdG  º«∏©àdG  »`̀a  Éª«°S  ’h

 ,á°UÉN  IQƒ°üH  .(Meeker, 1969)  ø«HƒgƒªdG

 á«aÉc  á`̀dOCG  ôaGƒàJ  ºd  ¬`̀fCG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ`̀g  ºYR

 É¡Ø°Uh  »`̀à`̀dG  á∏≤à°ùªdG  äGQó`̀≤`̀ dG  Oƒ``̀Lh  º`̀Yó`̀d

 ’  kÓ`ãe  ;(Kaufman, 2009, p. 51){  äQƒÑ∏«L

 É¡Ø°UƒH âeó ob »àdG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG èFÉàf Ωó≤J

 ≈∏Y  áªFÉb  É¡fC’  ;É k©æ≤e  G kóæ°S  ájô¶æ∏d  kÓ«dO

.zäÉ«°VôØdG ¢†aôd G vóL á∏«∏b É k°Uôa »£©J ègÉæe

.(Horn & Knapp, 1973, p. 33)

 ,¿Qƒgh ,πJÉc-óMGh ôKDƒe Ö«côJ

 ∫hQÉch

 ¿CG ≈∏Y π°UC’G »a (1904) ¿Éeô«Ñ°S ô°UCG

 ,É¡JGQÉÑàNG  ≈∏Y  äô°üàbG  s  á∏°üØæªdG  πeGƒ©dG

 ,ájÉ¡ædG »a ¬æμd .á°UÉîdG á«YôØdG É¡JGQÉÑàNG hCG

 ácôà°ûe  á∏°üØæªdG  πeGƒ©dG  ¢†©H  ¿CG  ± pô`̀à`̀YG

 AÉc sòdG  πeÉY  ¢ùμY  ≈∏Y  ,IOó©àe  äÉ°SÉ«b  ø«H

 É¡©«ªL  äÉ°SÉ«≤∏d  É kcôà°ûe  øμj  ºd  …ò`̀dG  ΩÉ©dG

 á«FÉ¡ædG  áî°ùædG  âfÉc  .(Spearman, 1927)

 ΩÉY  π`̀eÉ`̀Y  ;ø«∏eÉ©dG  äGP  ¿Éeô«Ñ°S  ájô¶æd

 É¡°†©H  ≥ uÑW)  ,IOó©àe  á∏°üØæe  πeGƒYh  ,óMGh

 á¨«°üd  Üô``̀bCG  ,(äÉYƒªéªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≈∏Y

.á«∏°UC’G ájô¶æ∏d É¡æY ¿ƒà°Sô«K

 ÉeóæY  ,π°üàª∏d  iô```̀NC’G  ájÉ¡ædG  óæY

 ∫ÉØWCG  áYƒªée  ≈∏Y  ¬JGQÉÑàNG  ¿ƒà°Sô«K  QGOCG

 ™Ñ°ùdG  äGQó≤dG  πeGƒY  ¿CG  óLh  ,Év«∏≤Y  ø«Ø∏àîe

 k’óH óLh ¬æμdh ,É keÉªJ á∏°üØæe øμJ ºd á°ù«FôdG

 á«fÉK  áÑJQ  øe  πeÉY  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y  kÓ«dO  ∂dP  øe

 AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©H  ábÓY  ¬`̀d  ¿ƒμj  ó`̀b  ¬`̀ fCG  ¢VôàaG

 ¢ùLRhQ ¬dƒ≤j Éªd É k≤ÑW .(Sattler, 2008) ΩÉ©dG

 ájô¶æd  á«FÉ¡ædG  áî°ùædG  ¿EÉa  ,(Ruzgis, 1994)

 ,ΩÉY  πeÉY  øe  πc  Oƒ`̀Lh  â∏∏Y  »àdG  ¿ƒà°Sô«K

 ™°Vh  ≈∏Y  äóYÉ°S  ,IOó`̀ë`̀ª`̀dG  äGQó``̀b  ™Ñ°ùdGh

 äÉjô¶f GƒMôW øjòdG πÑ≤à°ùªdG »ãMÉÑd ¢SÉ°SC’G

 âfÉc  .IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀ dG  äÉjô¶fh  ,á«eôg

 …ô¶ædG √QÉWEG øe ÜôbCG á«FÉ¡ædG ¿ƒà°Sô«K á¨«°U

 ÜòéfG  ,ájÉ¡ædG  »a  .¿Éeô«Ñ°S  êPƒªæd  »∏°UC’G

 ø«ª u°ù≤ oªdGh  ø«© uªéªdG  øe  ø«gÉéJ’G  øe  πc

 ƒëf (¿ƒà°Sô«Kh ¿Éeô«Ñ°S) π°üàªdG »aôW ≈∏Y

. kÓ«∏b õcôªdG

 ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sò∏d ¿Qƒgh ,πJÉc êPƒªf

Gf-Gc Qƒ∏ÑàªdGh

 k’ƒÑbh  G kQÉ°ûàfG  ôãcC’G  êPƒªædG  ¿ƒμj  ÉªHQ

 É k≤à°ûe á«∏≤©dG πeGƒ©dG äÉjô¶æd -íLQC’G ≈∏Y -
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 (Raymond B.  πJÉc  .Ü  ófƒªjGQ  êPƒ`̀ª`̀f  ø`̀e

 (John  ¿Qƒg  .∫  ¿ƒL  √ò«ª∏Jh  ,Cattell, 1941)

 ø«Yƒf  ájGóÑdG  »a  πJÉc  ìôW  .L.Horn, 1965)

 AÉcòdGh  ,Gf  πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  :Éªg  ,AÉ`̀c sò`̀dG  øe

 ºgDhÓeRh  ¿Qƒ`̀gh  ,πJÉc  ™°Sh  ºK  .  Gc  Qƒ∏ÑàªdG

 (Cattell & Horn, 1978; Horn, 1985; Horn &

 Blankson, 2005; Horn & Cattell 1966; Horn

 π«∏ëàdG äÉ°SGQO ≈∏Y øjóªà©e - & Noll, 1997)

 »Ñ°ü©dG  ∞`̀∏`̀à`̀dG) ø`̀e á```̀ dOC’G  ≈`̀∏`̀Yh ,»`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG

 ,á«Ä«ÑdGh  ,á«KGQƒdG  äGô«¨àªdG)h  ,(áNƒî«°ûdGh

 ∞«æ°üàdG  èjQóàdÉH  -(ájƒªæàdGh  ,á«Lƒdƒ«ÑdGh

 äGQób ™°ùJ hCG ¿ÉªK ≈dEG ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©d »dhC’G

 π∏c ¿hO øe (1985, 1994) ¿Qƒg ∫OÉL .á°ù«FQ

 ™æà≤j ºd ¬fC’ ;óMGh ΩÉY AÉcP πeÉY á≤«≤M ó°V

 .IóMƒªdG ájô¶ædG âªYO çƒëÑdG ¿CG

 êÉàæà°S’G  ≈```̀dEG  π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG  AÉ``̀c sò``̀dG  ô«°ûj

 OGƒ`̀ª`̀H »`̀ª`̀μ`̀dGh ,»`̀WÉ`̀Ñ`̀æ`̀à`̀°`̀S’Gh ,»`̀FGô`̀≤`̀à`̀°`̀S’G

 Ωƒ≤j …òdG  ¢üî°ûdG  ≈∏Y IójóL ¿ƒμJ äÉ«∏ªYh

 ¿CG  OôØ∏d  á∏FÉ°ùdG  äGQó`̀≤`̀dG  íª°ùJ  .êÉàæà°S’ÉH

 äÓμ°ûe  πëj  ¿CGh  ,áYô°ùH  ±ô°üàjh  ,ôμØj

 .ió`̀ª`̀dG Iô`̀«`̀°`̀ü`̀b äGô``̀cGò``̀ dG õ`̀«`̀eô`̀Jh Ió`̀ jó`̀L

 êÉàæà°S’G  ΩÉ¡e  øe  ≈ª¶©dG  á«Ñ∏ZC’G  Ωóîà°ùJ

 á«¶Ød ô«Z äGô«ãe AÉc sòdG  äGQÉÑàNG »a πFÉ°ùdG

 Ö∏£àJ É¡æμd ,Év«Ñ°ùf  »aÉ≤ãdG  ∫ÉéªdG øe á«dÉNh

.»¶Ø∏dG ô«Zh ,»¶Ø∏dG ;øjô«μØàdG ø«H É kéeO

 ≥«Ñ£J ≈dEG  Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  ô«°ûj  ø«M »a

 áHÉLE’  áª∏©àªdG  äGQÉ¡ªdGh  ,áÑ°ùàμ oªdG  áaô©ªdG

 OGƒeh ,äÉ«∏ªY Ωó≤oj Ée ,äÓμ°ûªdG πMh ,á∏Ä°SCG

 ¢ùμ©æjh  .áeÉY  IQƒ°üH  -π``̀bC’G  ≈∏Y  -  áaƒdCÉe

 ,áeÉ©dG  äÉeƒ∏©ªdGh  áaô©ªdG  äGQÉÑàNG  »a  Gòg

 áYƒªéeh  ,(äGOô``̀Ø``̀ª``̀ dG)  á`̀¨`̀∏`̀dG  ΩGó`̀î`̀à`̀ °`̀SGh

 º¶©e  ∞sæ°üoJ  .áÑ°ùàμ oªdG  äGQÉ¡ªdG  øe  á©°SGh

 AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤ªd  á«¶Ø∏dG  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G

 ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sò∏d  É k°SÉ«b  É¡àØ°üH  á°ù«FQ  IQƒ°üH

 πãe  ,√ò`̀¡`̀c  á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀ N’G  ¢†©H  ø`̀μ`̀d

 É kLÉàæà°SG  ìƒ`̀°`̀Vƒ`̀H  Ö∏£àJ  ,ô∏°ùch  äÉ¡HÉ°ûJ

 äÉLQO  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  ;IQƒ∏Ñàe  áaô©eh  , kÓFÉ°S

.á«dÉY ¢ù«jÉ≤e äGP

äÉ≤Ñ£dG á«KÓK ∫hQÉc á«eôg

 (Carroll, 1993, pp. ∫hQÉc .Ü ¿ƒL òNCG

 á∏gòe  π«∏ëJ  IOÉ`̀YEG  ¬≤JÉY  ≈∏Y  78–80, 116)

 á∏HÉ≤dG  •É`̀ Ñ`̀ JQ’G  äÉ`̀bÓ`̀Y  äÉ`̀ °`̀ SGQO  πμd  É`̀ v≤`̀M

 »àdG  á«∏≤©dG  äGQÉÑàN’G  äÉfÉ«H  øY  ΩGóîà°SÓd

 ¢ùªNh  ∞dCG  áHGôb  ≈ sØ°U  óbh  .ÉgOÉéjEG  ´É£à°SG

 ø«à°Sh  Ió`̀MGhh  áÄe  ™`̀HQCG  ≈dEG  π°üàd  á°SGQO  áÄe

 ô«jÉ©e á©HQCG ™e ≥ØàJ »àdG äÉfÉ«ÑdG øe áYƒªée

 äÉ°SGQódG  √òg  äÉfÉ«H  ™°†NCG  ,∂dP  ó©H  .á«æ≤J

 π«∏ëàdG  áWÉ°SƒH  IóMƒe π«∏ëJ IOÉYEG  á«∏ªY ≈dEG

 ¿EG  ∫hQÉc ôcP ,∂dP øYh .»aÉ°ûμà°S’G »∏eÉ©dG

 ,»fÉ©ªdG  øe ≈æ©ªH{  ¿Éc ºî°†dG  ´hô°ûªdG  Gòg

...É`̀eó`̀æ`̀Y  ,Ω1939  ΩÉ``̀Y  ¬``̀JCGó``̀H  π`̀ª`̀©`̀d  áé«àf
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 ≥`̀∏`̀WCGh  ,¿ƒà°Sô«K  .∫  .∫  √Gô```̀LCG  åëÑH  âª∏Y

 ≈∏Y  äò`̀NCGh  (á°ù«FôdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG)  ¬«∏Y

 ¬JÉ«æ≤J ≥ÑWCG ¿CG ,√GQƒàcó∏d ≈àMhôWCG »a ,»≤JÉY

 ∫Éée  »a  äGQó≤dG  á°SGQO  ≈∏Y  »∏eÉ©dG  π«∏ësà∏d

 áÄe ™HQCG ¬∏«∏ëJ IOÉYE’ áé«àf ,∫hQÉc Ωób .zá¨∏dG

 äÉfÉ«H  ,äÉfÉ«ÑdG  øe  áYƒªée  ø«à°Sh  Ió`̀MGhh

 ,IôcGòdGh ,êÉàæà°S’Gh ,á¨∏dG :ä’Éée »a á©°SGh

 ,»©ª°ùdG ∫ÉÑ≤à°S’Gh ,…ô°üÑdG ∑GQOE’Gh º∏©àdGh

 ,áaô©ªdGh  ,á«aô©ªdG  áYô°ùdGh  ,IôμØdG  êÉàfEGh

 ,á«°ùØ sædG á«côëdG äGQó≤dGh »°SGQódG π«°üëàdGh

 ,á«°üî°ûdG  äÉª°ùdGh  IQó≤∏d  áYƒæàe  ä’Ééeh

 .á«aô©ªdG  IQó≤∏d  ≈∏YC’G  Ö«JôàdG  äGP  πeGƒ©dGh

 äGQó≤∏d ájô¶f ∫hQÉc ¢VôY ,¬JÉfÉ«H ≈∏Y kAÉæHh

 :»gh ,çÓãdG äÉ≤Ñ£dG ájô¶f ÉgÉª°S ,á«aô©ªdG

 (á«fÉãdG  á≤Ñ£dG)h  ,á≤«°†dG  (≈``dhC’G  á≤Ñ£dG)

 .äGQó≤∏d áeÉ©dG (áãdÉãdG á≤Ñ£dG)h ,á°†jô©dG

 áZÉ«°üd ∫hQÉch ,πJÉc-¿Qƒg »LPƒªf èeO

∫hQÉch ,¿Qƒg πJÉc ájô¶f

 ¬HÉ°ûàdG  ∂``̀ dP  É`̀ kë`̀ °`̀VGh  í`̀Ñ`̀ °`̀UCG  ,ICÉ``̀é``̀a

 á°†jô©dG  á«fÉãdG  á≤Ñ£dG  äGQó`̀b  ø«H  ®ƒë∏ªdG

 ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sò∏d  ¿Qƒg  πJÉc  äGQóbh  ,∫hQÉμd

 ,Ω1996  ΩÉ`̀Y  ¢ùjQÉH  »a  ´ÉªàLG  »a  Qƒ∏ÑàªdGh

 º∏©d ¿ƒ``°``ù``fƒ``L-∑hOhh á`̀jQÉ`̀£`̀H ô`̀°`̀TÉ`̀f √ó`̀≤`̀Y

 (Woodcock & Johnson,  …ƒ`̀Hô`̀à`̀dG  ¢ùØ sædG

-∑hOhh  ¢SÉ«≤e  ôjƒ£J  á«∏ªY  CGó`̀Ñ`̀à`̀d  1977)

 hô`̀é`̀cÉ`̀e ø`̀«`̀Ø`̀«`̀c ∞`̀°`̀ü`̀j .∫ só``̀©``̀ oª``̀dG ¿ƒ`̀°`̀ù`̀fƒ`̀L

 ô«Z)  ´ÉªàL’G  Gòg  (Kevin McGrew, 2005)

 ¿Qƒg ¿ƒLh ,∑hOhh OQÉ°ûàjQ º°V …òdG (™bƒàªdG

 »a áª¡e iôNCG äÉ«°üî°T ø«H øe ∫hQÉc ¿ƒLh

 …òdG  hôécÉe  º¡æeh  ,Qƒ£àdGh  QÉÑàN’G  ájô¶f

 »àdG  ΩÉ¡dE’G  á£≤f{  ¬fCG  ≈∏Y  ´ÉªàL’G  Gòg  iôj

 ≈dEG  äÉjô¶ædG  øe  É¡∏c  äÉ«∏ª©dG  É¡æe  âéàf

 »àdG  çGóMCÓd  â∏°UhCG  »àdG  á≤MÓdG  á°SQÉªªdG

 äGQƒ£Jh ,Ωƒ«dG ∫hQÉch ,¿Qƒg πJÉc ájô¶æd äOCG

.(p. 144) zá∏°üdG äGP º««≤àdG

 ,¿Qƒ`̀ g-π`̀ JÉ`̀ c  á`̀jô`̀¶`̀f  ≈```̀dEG  CHC  õ`̀eô`̀J

 πªY ™e ,¿Qƒgh ,πJÉc πª©d Ö«côJ »gh ,∫hQÉch

 QÉ°üàN’Gh í∏£°üªdG ¿CG  hôécÉe ó≤à©j .∫hQÉc

õ«JQhCGh  ,hôécÉeh  ,¿ÉéfÓa  »a  Iôe  ∫hCG  Gô°ûf

 n± uô oY nh ,(Flanagan, McGrew & Ortiz, 2000)

 »æ≤àdG  ∑hOhh  π«dOh  ,¬∏«dO  »a  É kYƒÑ£e  Év«ª°SQ

 ¿ƒ`̀°`̀ù`̀fƒ`̀L-∑hOhh  ájQÉ£Ñd  áãdÉãdG  á©Ñ£dG  ø`̀e

 ájô¶f ™ªéJ .(McGrew & Woodcock, 2001)

 ôãcCG  øe ø«àahô©e ø«àjô¶f ∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc

 (McGrew,  á«∏≤©dG  äGQó≤∏d  G kQÉ°ûàfG  äÉjô¶ædG

 .2005; Sternberg & Kaufman, 1998)

 ≈∏Y É≤ØJG ∫hQÉch ,¿Qƒg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 Éª¡fEÉa ,∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc í∏£°üªdG ΩGóîà°SG

 hCG  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  ≈∏Y  IóëH  É kªFGO  ÉØ∏àNG

 äÉÑãH  ¿Qƒ`̀g  ™`̀aGO  ó≤a  ;áeÉ©dG  áãdÉãdG  á≤Ñ£dG

 ¬fCG  ≈∏Y ,≈dhC’G  ¬à¨«°U »a ¿ƒà°Sô«K  πãe ,ÜCGOh

 –  ∫hQÉc  iCGQ  .óMGh  g  ΩÉY AÉcP πeÉY óLƒj  ’
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 áãdÉãdG  á≤Ñ£dG hCG  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY ¿CG  -É kªFGO

 äÉ≤Ñ£dG äGP »eô¡dG π°ù∏°ùàdG ájô¶f ôgƒL ƒg

.çÓãdG

 øe  í°VGh  ô«Ñc  OóY  ∑Éæg{  :∫hQÉ`̀c  ∫Éb

 ,á«aô©ªdG IQó≤dG »a Iõ«ªªdG ájOôØdG äÉaÓàN’G

 ≥jôW øY ÉgOGóªà°SG øμªj É¡æ«H äÉbÓ©dG ¿CGh

 ≈dhC’G  á≤Ñ£dG  :»g ,çÓK äÉ≤ÑW ≈dEG  É¡Ø«æ°üJ

 äGQó≤dG  á«fÉãdG  á≤Ñ£dGh  ,(á≤«°†dG)  äGQó≤dG

  IóMGh (áeÉY) IQób áãdÉãdG á≤Ñ£dGh ,(á°†jô©dG)

 ™e ¬¡HÉ°ûJ øe ºZôdG ≈∏Y ,∫hQÉc êPƒªf ∞∏àîj

 øe ô«ãc  »a  ,¿Qƒgh  ,πJÉc  ¬eób  …òdG  êPƒªædG

 ,ÉfôcP Éªc ,∫hQÉc º°V , k’hCG ;á«°SÉ°SC’G ≥FGô£dG

 ó≤àYG ¬fC’ ;ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY áãdÉãdG á≤Ñ£dG »a

 ,É k«fÉK  .á¨eGO  âfÉc  πeÉ©dG  Gòg  πãªd  á`̀dOC’G  ¿CG

 πeÉ©c  á«ªμdG  áaô©ªdG  ¿Qƒgh  ,πJÉc  õ«ªj  Éªæ«H

 √òg  »a  ,π°üØæªdG  Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 IQó≤∏d  ∞«æ°üJ  π°†aCG  ¿CG  ∫hQÉc  ó≤àYG  ,ádÉëdG

 ,ÉkãdÉK .πFÉ°ù∏d AÉc sò∏d á≤«°V IQób É¡fCG »g á«ªμdG

 IAGô≤∏d äÉ°SÉ«b ¿Qƒg-πJÉc êPƒªf øª°†àj Éªæ«H

 ,(Grw) è neóeh π°üØæe äGQób πeÉ©c áHÉàμdGh

 âëJ êQóæJ á≤«°V äGQób É¡fCG ó≤à©j ∫hQÉc ¿Éc

.Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG πeÉY

 ºjƒ≤J-∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc ájô¶f ≥«Ñ£J

QÉÑàN’G ôjƒ£Jh ,ájQÉ£ÑdG ôÑY

 ¢SÉ°SC’G  ∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc  ájô¶f  äôah

 èeóªdG  õ`̀«`̀JQhCGh  ,¿ÉéfÓah  ,hôécÉe  ≈ëæªd

kÓãe  ô`̀¶`̀fG)  IOó`̀©`̀à`̀e  äÉ`̀jQÉ`̀£`̀H  ô`̀Ñ`̀Y  ºjƒ≤à∏d

 Flanagan & McGrew, 1997; Flanagan,

 McGrew, & Ortiz, 2000; Flanagan, Ortiz,

 & Alfonso, 2007; Flanagan, Ortiz, Alfonso,

 & Mascolo, 2006; McGrew, 1997; and

 A’Dƒ`̀g  ∫hÉ`̀M  .(McGrew & Flanagan, 1998

 ,»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉ°SGQO  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  -  ÜÉàμdG

 ¢SÉ°SCG  ≈`̀∏`̀Yh  ,ºî°†dG  ∫hQÉ``̀c  ó¡L  á°UÉîHh

 »àdG  çó`̀ MC’G  äGQÉÑàN’G  ≈∏Y  AGôÑîdG  ΩÉμMCG

 πc  õ««ªJ  -  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉfÉ«H  É¡«dEG  ô≤àØJ

 ¢ù«jÉ≤e  øe I só©dG  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  √òg øe

 (π«°üëàdG  äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NGh)  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  IQó``̀≤``̀dG

 (≈dhC’G á≤Ñ£dG) øe ôãcCG hCG IóMGh IQób ºjƒ≤àc

 êPƒªf øe á°†jô©dG (á«fÉãdG á≤Ñ£dG)h ,á≤«°†dG

 á«¡«LƒJ  É kWƒ£N  Gƒeóbh  .∫hQÉ`̀c-¿Qƒ`̀g-π`̀JÉ`̀c

 ájôgƒL á«aô©e IQób ¢SÉ«≤e ΩGóîà°S’ á∏°üØe

 äGhOC’G  ió`̀MEG  øe  á«Yôa  äGQÉÑàNG  ÖfÉL  ≈dEG

-πJÉc  êPƒªf  äGQób  ºjƒ≤àd  ,ôãcCG  hCG  ,á«aÉ°VE’G

 ø«JQób  äÉ°SÉ«≤H  É¡∏c  á°†jô©dG  ∫hQÉ`̀c-¿Qƒ`̀g

 ¿ƒμà°S  .π````̀ bC’G  ≈`̀∏`̀Y  ø«àØ∏àîe  ø`̀«`̀JOhó`̀ë`̀e

 âØ∏àNG  GPEG  áHƒ∏£e  á`̀«`̀aÉ`̀°`̀VE’G  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀ N’G

 ø«à≤«°†dG  ø«JQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  äÉ`̀LQó`̀dG

 Ée ,G kô«Ñc É kaÓàNG É¡°†©H øY á°†jôY IQób øª°V

 áØ∏àîe ábÉW äÉjƒà°ùe  OƒLh  á«fÉμeEG  ≈dEG  ô«°ûj

 óMƒe IQÉ¡e iƒà°ùe πHÉ≤e ,á≤«°†dG äGQó≤dG »a

.á°†jô©dG IQó≤dG »a
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 QÉ°üfC’G øe G kô«ãc Ö°ùàcG ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Y

 äÉjQÉ£H  ôÑY  ºjƒ≤àdG  ¿EÉ`̀a  ,ø«eƒ≤ªdG  ø«H  øe

 - kÓãe- óLƒj ¿Éc ;ΩÉY ¥ÉØJÉH ≈¶ëj ’ IOó©àe

 :Communiqué π°UGƒàdG á∏ée »a ájƒb IôXÉæe

 äÉ«°UƒJ)  (Floyd, 2002)  ójƒ∏a   Ωób   å«M

 (¢SQGóªdG »a ø«°ü°üîàªdG ¢ùØ sædG º∏Y AÉª∏©d

 .AÉ``c sò``dG  ¢`̀SÉ`̀«`̀b  »`̀a  ≈ëæªdG  Gò``̀g  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’

 èæ«JÓLh  ,ΩQƒ`̀à`̀°`̀ù`̀é`̀fƒ`̀jh  õ`̀æ`̀«`̀μ`̀JGh  ÜÉ`̀é`̀à`̀°`̀SG

(Watkins, Youngstrom, & Glutting, 2002)

 ôÑY ºjƒ≤àdG ≈ëæe ¢Uƒ°üîH äGôjòëàdG ¢†©ÑH

 øe  ôjòëàdÉH  ¿ÉéfÓah  ,õ`̀«`̀JQhCG  OQh  ,ájQÉ£H

 èæ«JÓLh  ,õæ«μJGh  π©L  Ée  ,äGôjòëàdG  ¢†©H

.(2002) (ø«≤∏b) ¿ƒ∏¶j ΩQƒà°ùéfƒjh

 èæ«JÓLh  ,ΩQƒà°ùéfƒjh  ,õæ«μJGh  Öàc

 ¿Éc  ájQÉ£ÑdG  ôÑY  ∫hQÉc-¿Qƒg-πJÉc  è¡æe  ¿CG

 ìGƒ`̀f  ø`̀e  á¶MÓªdÉH  G kô`̀jó`̀Lh  G kó`̀«`̀L  kÓ°üØe{

 ø«H  ø`̀e  ,±hÉ`̀î`̀e  á«fÉªK  GhQÉ``̀ KCG  º¡æμdh  ,Ió`̀Y

 øe  oäÉ`̀LQO  âfÉc  GPEG  Ée  É¡æe  ,iô`̀NCG  ±hÉîe

 áØ∏àîªdG ¢ù«jÉ≤ªdG äÉæ«Y äGP áØ∏àîe äGQÉÑàNG

 ™e  É¡°†©H  áfQÉ≤ª∏d  ká∏HÉb  ,iô`̀NC’G  äGô«¨àªdGh

 êQÉN á«YôØdG äGQÉÑàN’G êGôNEG äGô«KCÉJh ,¢†©H

 ,IõjÉªàªdG á°SQÉªªdGh ,OÉà©ªdG É¡∏°ù∏°ùJh É¡bÉ«°S

 »∏eÉ©dG π«∏ëàdG äÉ°SGQO ¢ü≤fh iôNCG äGô«KCÉJh

 ≈∏Y  á≤Ñ£ oªdG  á«aô©ªdG  äGQÉÑàN’G  äÉjQÉ£Ñd

 ≥MÓdG ΩGóîà°S’Gh ,Iô«Ñc á«eƒb á«∏«ãªJ äÉæ«Y

 á°†jôY  äGQó`̀b  ¢ü«°üîàd  AGQB’G  ≥aGƒJ  á«∏ª©d

 äGhOC’G  äGP  á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NÓ`̀d  á≤«°Vh

 ¥hôØdG  ΩGóîà°SÉH  »JGòdG  ô«°ùØàdGh  ;IójóédG

 k’óH  ø nënà rª oªdG  äÉLQO  §°Sƒàeh  ,äÉLQódG  ø«H

 √ÉÑàf’G  ¢ü≤fh  ;á≤«bódG  ájQÉ«©ªdG  äÉLQódG  øe

 ôÑY º««≤à∏d CHC êPƒªf »a ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©d

.ájQÉ£ÑdG

 ºjƒ≤à∏d  CHC  êPƒªf  øY  ¿ƒ©aGóªdG  ó`̀cCG

 ô«jÉ©ªdG »g ≥∏≤dG IóM ∞ØN Ée ¿CG ájQÉ£ÑdG ôÑY

 áæª°†àe) QÉÑàN’G ô«jÉ©ªd áãjóëdG äÉ°SQÉªªdGh

 ¢†©H ≈∏Y á«YôØdG äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J Ö«JôJ ô««¨J

 ájQÉ«©ªdG  äGQÉÑàN’G  ΩGóîà°SGh  ,(¢ù«jÉ≤ªdG

 ,∫hQÉ``̀c  êPƒ`̀ª`̀f  ≈∏Y  G kOÉ`̀ª`̀à`̀YG  ;§`̀≤`̀a  áãjóëdG

 iƒà°ùeh  ,iô``̀NC’G  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉ`̀°`̀SGQOh

 ø«æ nënà rª oªdG  ø«H  ádOÉÑàªdG  á≤ã∏d  »dÉ©dG  ¥ó°üdG

 óbh .AGô`̀Ñ`̀î`̀dG áæéd ∫Ó`̀ N ø`̀e º`̀¡`̀eÉ`̀μ`̀MCG  »`̀a

 ájQÉ«©e  èFÉàf  Ωóîà°ùj  CHC  êPƒªf  ¿CG  Gƒ¶M’

 áfQÉ≤ªdG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  º««≤àdG  ipsative  á«JGP  ’

 ,(»°VÉªdG  »a  ¬`̀FGOCG  ™e  »dÉëdG  OôØdG  AGOCG  ø«H

 »a IQƒcòe á«JGòdG äÉfQÉ≤ªdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 ájô¶f  º¡°ùJ  .  ájQÉ£ÑdG  è¡æe  äGQƒ°ûæe  ¢†©H

 äGQÉÑàNG øe ô«ãc á∏μ«g »a Iô«Ñc áLQóH CHC

 äÉjQÉ£H  óªà©J  .á`̀ã`̀jó`̀ë`̀dG  á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀ dG

 ád só© oªdG  á`̀jƒ`̀Hô`̀à`̀dG  á«°ùØ sædG  ¿ƒ°ùfƒL  ∑hOhh

 (WJR; Woodcock & Johnson, 1989; see

 ∑hOhh  alsoWoodcock, 1990, 1993, 1997)

 (WJ III; Woodcock,  áãdÉãdG  á©Ñ£dG  ¿ƒ°ùfƒL

 ájô¶f  ≈`̀∏`̀Y  McGrew, & Mather, 2001)

 ¿ƒ°ùfƒL  ∑hOhƒ`̀d  áãdÉãdG  á©Ñ£dG  ∫hÉëJh  ,CHC
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 øª°V  IOÉY  É¡«∏Y  ≥ØàªdG  ™°ùàdG  äGQó≤dG  ¢SÉ«b

 ájô¶æd  (á«fÉãdG  á≤Ñ£dG)  á°†jô©dG  äGQó`̀≤`̀dG

 á«aô©ªdG äGQó≤dG äGQÉÑàNG ¢†©H øª°†àJ .CHC

 ,CHC  ájô¶f  ¢ù°SCG  áMGô°U  áæª°†àªdG  iôNC’G

(KABC-  á«fÉãdG  á©Ñ£dG  ∫ÉØWC’G  º««≤J  ájQÉ£H

 ¢SÉ«≤eh  II; Kaufman & Kaufman, 2004)

 á°ùeÉîdG  á©Ñ£dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«≤d  ¬«æ«H  OQƒØfÉà°S

.(SB 5; Roid, 2003)

 »a  CHC  á`̀ jô`̀¶`̀ f  äGQó```≤```H  ó`̀¡`̀°`̀û`̀à`̀°`̀ù`̀ oj

 ¢ù«jÉ≤ªdG  ìô°T  ≈∏Y  IóYÉ°ùª∏d  QÉÑàN’G  äÉÑ u«àc

 øe ô`̀«`̀ã`̀μ`̀d É`̀¡`̀Ø`̀°`̀Uhh á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG äGQÉ``̀ Ñ``̀ à``̀N’Gh

 -IõjÉªàªdG IQó≤dG ¢ù«jÉ≤e ∂dP øeh ,äGQÉÑàN’G

 ,(DAS-II: Elliott, 2007)  :á«fÉãdG  á©Ñ£dG

 ∫ só©ªdG  »ªdÉ©dG  AGOC’G  ¢SÉ«≤d  ôà«d  ¢SÉ«≤eh

 ¢SÉ«≤eh  ,(LIPS-R; Roid & Miller, 1997)

 (RIAS; Reynolds &  áaô©ªdG  º««≤àd  RódƒæjQ

 øe  áãjóëdG  äÉ©Ñ£dGh  Kamphaus, 2003)

 ô∏°ùch ¢SÉ«≤e πãe ,AÉc sòdG ¢SÉ«≤d ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤e

 á©Ñ£dG  -  ø«¨dÉÑdG  /øjó°TGôdG  AÉ``cP  ¢SÉ«≤d

 ¢SÉ«≤e ,(WAIS-IV; Wechsler, 2008) á©HGôdG

 á©HGôdG  á©Ñ£dG-∫ÉØWC’G  AÉ`̀cP  ¢SÉ«≤d  ô∏°ùch

 ô∏°ùch ¢SÉ«≤eh ,(WISC-IV; Wechsler, 2003)

 ¢SÉ«≤eh  ,á°SQóªdG  ∫ƒ`̀NO  πÑb  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«≤d

 áãdÉãdG  á©Ñ£dG  -¢SÉ°SC’G  AÉc sòdG  ¢SÉ«≤d  ô∏°ùch

 áYƒªée óLƒJ .(WPPSI-III; Wechsler, 2002)

 πeGƒ©dG  ø«H äÉbÓ©dG  ¢Vô©J çƒëÑdG  øe á«eÉf

 øe áØ∏àîªdG ÖfGƒédGh ,CHC  ájô¶æd áØ∏àîªdG

.»°SGQódG RÉéfE’G

?º°S’G πªëj GPÉe ,á«aô©ªdG äGQó≤dG

 ºd ¬fCG ™e ,Qƒ£àdG »a CHC ájô¶f ôªà°ùJ

 á°†jô©dG  äGQó≤dG  ≈∏Y  πeÉc  ¥ÉØJG  ó©H  çóëj

 á≤Ñ£dG)  IOhóëªdG  äGQó≤dGh  (á«fÉãdG  á≤Ñ£dG)

 Ée  É kÑdÉZ  »àdG  á°†jô©dG  äGQó≤dG  øª°V  (≈`̀dhC’G

 á«dÉëdG  ≠«°üdG  ≈∏Y  Qƒã©dG  øμªj  .É¡Øjô©J  OÉ© oj

 ƒdƒμ°SÉeh  ,ƒ°üfƒØdCGh  ,õ`̀«`̀JQhCGh  ,¿ÉéfÓa  »a

 (Flanagan, Ortiz, Alfonso & Mascolo,

 ƒ`̀°`̀ü`̀fƒ`̀Ø`̀dCGh  ,õ```̀ «```̀ JQhCGh  ,¿É``̀é``̀fÓ``̀a  h  2006)

 ∞æ°üoJ .(Flanagan, Ortiz & Alfonso, 2007)

 ,É k≤HÉ°S  É¡H  ó¡°ûà°SoG  iô`̀NCG  Öà och  ,ÖàμdG  √ò`̀g

 äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’Gh ,äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G ø`̀e G kô`̀«`̀Ñ`̀c G kOó```̀Y

 äGQó`̀b  áWÉ°SƒH  π«°üëàdGh  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«YôØdG

 IOhóëªdGh  ,(á«fÉãdG  á≤Ñ£dG)  á∏eÉ°ûdG  CHC

 π«∏ëàdG  çƒëH  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  (≈``̀ dhC’G  á≤Ñ£dG)

 äòNoCG  .á°ü°üîàe  AGQBG  äGAÉ°ü≤à°SGh  ,»∏eÉ©dG

 ¢†©H ™e ,RƒeôdG hCG ,äGQÉ°üàN’Gh AÉª°SC’G √òg

 :∫Éb …òdG ,(1993) ∫hQÉc ÜÉàc øe ,äÓjó©àdG

 hCG ,É¡æ«©H á«∏ªY ≈dEG áÑ°ùædÉH Ée πeÉY ójóëJ ¿EG{

 á«∏≤©dG áÑ«côà∏d É kfƒμe hCG É¡æ«©H á«∏ªY ¿EG :∫ƒ≤dG

 ≈∏Y  §≤a  ≈æÑoj  ¿CG  øμªj  ,Ée  πeÉY  »a  πNGóàe

 √òg ìô°T »a Iô«Ñc áª«b ¬d ¢ù«dh ,ä’’óà°S’G

 ô«jÉ©e  äóLh  GPEG  ’EG  ,É¡«a  ÖÑ°ùàdG  hCG  ,á«∏ª©dG

.(P.644) zÉgójóëJ hCG äÉ«∏ª©dG ∞jô©àd áë°VGh
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 Qòëf  ¿CG  Éæ«∏Y  ,™`̀ °`̀ ShCG  ¥É`̀£`̀f  ≈∏Y  ≈àM

 á«æÑªdG  πeGƒ©dGh  ,á«¶Ø∏dG  AÉª°SC’G  ø«H  §∏îdG

 Gv  ô«°û oj  , kÓ`̀ã`̀e  .»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ¢ù°SCG  ≈∏Y

 …ô°üÑdG  ô«μØàdG)  ≈`̀dEG  iô`̀ NCG  ä’’O  ø«H  øe

 á«∏ª©dG  øe  É k«dÉY  iƒà°ùe  ¬Ñ°ûj  …òdG  (»fÉμªdG

 ¬Ñ°TCG  ƒg  …òdG  (…ô°üÑdG  ∑GQOE’G)h  ,á«aô©ªdG

 GPEG  .á«∏≤Y  á«∏ª©H  É¡æY  á«Lƒdƒ«°ùa  á«∏ª©H

 ,ô«¨àJ  ’  Gv  ¿EÉ`̀a  ,Éª¡æe  º°SG  …CG  âeóîà°SG

 á«YôØdG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G  ø«eÉ°†ªH  ±ô`̀©`̀J  »``̀gh

 âà°ûf  ’CG  Éæ«∏Y  Öéjh  ,¬°ùØf  πeÉ©∏d  áØ∏àîªdG

 »¶Ø∏dG º°S’G ÖÑ°ùH π∏°†of hCG ,õ«ëàf hCG ÉægÉÑàfG

 ø«gƒc  Ωób  ÉeóæY  kÓãe  ;∞dDƒªdG  ¬≤∏£j  …ò`̀dG

 ∫ÉéªdG  Gò¡d  á∏FÉg  áªgÉ°ùe  (Cohen, 1959)

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªd  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ô°ûf  ∫ÓN  øe

 ,(WISC;Wechsler, 1949)  ∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ`̀cò`̀d

 ,ó°üb  ô«Z  øY  ,ÖÑ°S  É k°†jCG  ¬`̀fCG  ó≤à©f  øëæa

 º°SG  AÉ£YEG  ≥jôW  øY  ,º¡ØdG  Aƒ°S  øe  G kOƒ≤Y

 øe ¿ƒμàj  πeÉ©d  (âà°ûàdGh  ¢Vƒª¨dG  øe ƒ∏îdG)

 õ«eôàdG  äGQÉÑàNGh  ,»ªbôdG  ióªdGh  ,ÜÉ°ùëdG

 ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ø`̀e  ∫É`̀«`̀LCG  äôªà°SG  .á«YôØdG

 :πFÉ≤dG π∏°†ªdG OÉ≤àY’G ∂dP ≈∏Y AÉæH ø«HôªdGh

 á«°ü«î°ûJ  âfÉc  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G  √ò`̀g  ¿EG

 ∫hÉM  ó≤d  .√ÉÑàf’G  âà°ûJ  áeRÓàªd  ó«cCÉJ  πμH

 á«ª°ùJ  ≥jôW  øY  ∑É`̀HQE’G  Gòg  πëj  ¿CG  ¿Éªaƒc

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  √ò`̀¡`̀d  ájOÉ«ëH  Ióªà°ùªdG  ¬éFÉàf

 øμdh ,(ådÉãdG πeÉ©dG) áWÉ°ùÑH çÓãdG á«YôØdG

 ób  .Évjƒb  á«°üî°ûdG  ÉæJôÑN  »a  πX  º¡ØdG  Aƒ°S

 π«∏≤H  IOÉØà°SÓd ájôjòëàdG  ájÉμëdG  √òg Éæª¡∏J

 ,äÉæ«ª°†àdG øe á«dÉîdG äGQÉ°üàN’G øe ô«ãc hCG

 ájô¶æd  á«dÉëdG  ≠«°üdG  É¡àeób  »àdG  RƒeôdG  hCG

 ≈∏Y  Iƒ``≤``H  á``̀ «``̀ JB’G  á`̀°`̀û`̀bÉ`̀æ`̀ª`̀dG  ó`̀ª`̀à`̀©`̀J  .CHC

 ,¿ÉéfÓah  ,(Carroll, 1993)  ∫hQÉc  äÉMhôW

 ,(Flanagan & McGrew, 1997)  hô`̀é`̀cÉ`̀eh

 (Flanagan,  õ``̀«``̀JQhCGh  ,hô`̀é`̀cÉ`̀eh  ,¿É`̀é`̀fÓ`̀ah

 ,õ«JQhCGh  ,¿ÉéfÓah  ,McGrew, & Ortiz, 2000)

 (Flanagan, Ortiz, & Alfonso  ƒ`̀°`̀ü`̀fƒ`̀Ø`̀dCGh

 ƒdƒμ°SÉeh ,ƒ°üfƒØdCGh õ«JQhCGh ,¿ÉéfÓah 2007)

 (Flanagan, Ortiz, Alfonso, & Mascolo,

 ,hôécÉeh ,(McGrew, 1997) hôécÉeh ,2006)

.(McGrew & Flanagan, 1998) ¿ÉéfÓah

CHC ájô¶f äGQób äÉØjô©J

 ¿Gò∏dG  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;¿GAÉc sòdG  ¿Éc

 ,CHC ájô¶f πeGƒY π°UCG Éªg ,É k≤HÉ°S ÉªgÉæØ°Uh

 ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sòdG á«FÉæK ájô¶f ´É°ùJG Éæ¶M’h

 äGQó`̀b  πª°ûàd  -ø«æ°ùdG  ô`̀e  ≈`̀∏`̀Y-  Qƒ∏ÑàªdGh

 á°†jô©dG  äGQó≤dG  √òg  ±ô©f  ±ƒ°Sh  ,á«aÉ°VEG

.Éæg (á«fÉãdG á≤Ñ£dG) á«aÉ°VE’G

 Gv  »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdG  øª°†àj

 ø«H  É`̀e  óàªJ  ,ájô°üÑdG  äÉ«∏ª©dG  ø`̀e  É`̀ kbÉ`̀£`̀f

 äGP  ájô°üHh  ,á«aô©e  äÉ«∏ª©d  ájô°üH  äÉ«∏ªY

 (Woodcock QPÉeh ,∑hOhh ± uô©oj .≈∏YCG iƒà°ùe

 »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdG  & Mather, 1989)

 Ö∏£àJ ,πJÉc - ¿Qƒg ájô¶f »a{ :∫ƒ≤dÉH ,É k«FõL
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 -É k≤aóàe  -É k°ù∏°S  G kô«μØJ  [á°†jô©dG  äGQƒ°üàdG]

 øª°†àj ’ .zπ≤©dG  ø«Y »a ájô°üH äGõØëe ™e

 ™e  πeÉ©à∏d  ÖfÉL  …CG  »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdG

 IójóL á«∏≤Y äÉ«∏ªY ≥«Ñ£J hCG ,IójóL äGõØëe

 G kô«ãc  ¿CG  hóÑj  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ«∏ªY  ∞°üJ

 »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdG  ¿CG  ¿hô`̀j  ÜÉà oμdG  øe

 ,Év«Ñ°ùf  ¢†Øîæe  iƒà°ùe  äGP  á«aô©e  IQób  ƒg

 ô«μØàdG) øμd .á«∏≤Y »g Éªe ôãcCG  á«cGQOEG  »gh

 »a  ájô°üÑdG  äGõØëªdG  ™e  -≥aóàªdG-¢ù∏°ùdG

 ≈∏YCG iƒà°ùe ó«©H óM ≈dEG ¿ƒμj ób (π≤©dG ø«Y

 ;øjAÉc sòdG ™e ¬°ùØf iƒà°ùªdG ≈∏Y á«∏≤©dG á«∏ª©∏d

 ô¶fG  ,∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y)  Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG

 Johnson & Bouchard, 2005, andJohnson, te

 ¿hõjÉªj øjòdG ,Nijenhuis, & Bouchard, 2007

 .(IQƒ°üdG  ôjhóJ  äGQób  øY  á«cGQO’G  äGQó≤dG

 ,äGQÉ«°ùdG  ƒ«μ«fÉμ«eh  ,¿ƒ°Sóæ¡ªdG  oΩóîà°ùj

 AÉjõ«ØdG  AÉ`̀ª`̀∏`̀Yh  ,¿ƒ`̀jQÉ`̀ª`̀©`̀ª`̀dG  ¿ƒ°Sóæ¡ªdGh

 ΩÉ°ùbCG  hôjóeh  ,¿hQÉéædGh  ,¿ƒJÉëædGh  ,ájhƒædG

 ; s»fÉμªdG  s…ô°üÑdG  nô«μØàdG  ,º¡∏c  ,äGQGOE’G

 äƒ«dEG  π©L  , kÓãe  .º¡∏ªY  äÉÑ∏£àe  ™e  πeÉ©à∏d

 øe  πμd  ø««Yôa  øjQÉÑàNG  ,(Elliott, 2007)

 ô«μØàdG  äGQó`̀bh  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG

 ,á«aô©ªdG  äGQÉÑàN’G  ôgƒL  »fÉμªdG  …ô°üÑdG

 ø°S  äÉjƒà°ùªd  á«aô©ªdG  IQó≤dG  äÉLQO  πªéªd

 ¢ù«jÉ≤ªd  IôμÑªdG  äGƒæ°ùdG  ¥ƒa  Éeh  ,¢SQGóªdG

 râ næ uª o°V  óbh  .á«fÉãdG  á©Ñ£dG-IõjÉªàªdG  äGQó≤dG

 á«aô©ªdG  äGQÉÑàN’G  »a  iô`̀NC’G  CHC  äGQó`̀b

 äÉ`̀LQO  »`̀a  Ö°ùàëoJ  ’  É¡æμdh  ,á«°ü«î°ûàdG

.áeÉ©dG á«cGQO’G IQó≤dG

 :πãe ,äÉª¡e Ga á«©ª°ùdG áédÉ©ªdG πª°ûJ

 ≈dEG  ± tô©àdGh  ,äGƒ°UC’G  ø«H  ±ÓàN’Gh  ¬HÉ°ûàdG

 äÉª∏μdG  πãe ,áYƒª°ùªdG  áë°VGƒdG  ô«Z äÉª∏μdG

ztel- πãe) á∏°üØæe hCG áahòëe äGƒ°UCG É¡H »àdG

 ó°ü≤j  ÉªgÓch  /t/ ĕ /l/ ĕ /f/ ō /n/ h own{

 äÉª∏μdÉH  »∏≤©dG  ÖYÓàdGh  (ztelephone{  ¬H

 hCG  ,/l/  ¿hO øe dnebl  ∫ƒ≤J ¿CG  πãe) ábƒ£æªdG

 ΩÉ¡e ó©oJ å«M ,(blend áª∏c »a ı̆  `H ĕ ô«¨J ¿CG

 äGQÉ¡e  ÜÉ°ùàc’  G vóL  áª¡e  á«©ª°ùdG  áédÉ©ªdG

.(Rath, 2001) IAGô≤dG

 ,áédÉ©ªdG  áYô°S  -Gs-  í∏£°üe  ô«°ûj

 áYô°ùdGh  ,ábódG  ¢ù«jÉ≤e  ≈dEG  √ÉÑàf’G  áYô°S  hCG

 ®ÉØë∏d  ;•ƒ¨°V  OƒLh  óæY  Éª«°S  ’h  ,á«HÉàμdG

.õ«côàdGh √ÉÑàf’G ≈∏Y

 PÉîJG/π©ØdG OQ áYô°S hCG  ,âbh ,Gt  »æ©J

 É¡«a OôØ∏d øμªj »àdG (áYô°ùdG) ájQƒØdG ,QGô≤dG

 √ÉéJ (QGô≤dG áYô°S) G kQGôb òîàj hCG Ö«éà°ùj ¿CG

 Ö©°üdG øe ¿ƒμj ÉªHQ .IOÉY á£«°ùÑdG äGõØëªdG

 ácôà°ûe  Év«Ñ°ùf  ó©oJ  »àdG  Gs  ΩÉ¡e  ø«H  ¥ôØf  ¿CG

 »àdG  Gt  ΩÉ¡eh  ,á¡L  øe  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a

 á«°ùØ sædG  á«Ñ°ü©dG  ¢ù«jÉ≤ªdG  »a  óLƒJ  Ée  É kÑdÉZ

 OQh  á¶≤«dG  âbh  ¢SÉ«≤d  Üƒ°SÉëdÉH  áHƒ°ùëªdG

 áeÉY  Gs  ΩÉ¡e  Ö∏£àJh  .iô`̀NCG  á¡L  øe  π©ØdG

 çÓK  hCG  ø«à≤«bO  QGó``̀e  ≈∏Y  kÓ°UGƒàe  G kó`̀¡`̀L
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 á£«°ùÑdG  äGô≤ØdG  OóY  áWÉ°ùÑH  ¢ù«≤Jh  ,≥FÉbO

 ô«Z  Oó©dG  ¢übÉf  í«ë°üdG  Oó©dG  hCG)  á∏ªàμªdG

 Gt  ΩÉ¡e ÉeCG  .¬∏c  âbƒdG  OGóàeG  ≈∏Y (í«ë°üdG

 OóY hCG ,á£≤f πμd áHÉéà°S’G áYô°S ¢ù«≤J É¡fEÉa

.•É≤ædG øe

 IôcGòdG)  Gsm  í∏£°üe  ô«°ûj  ø«M  »a

 º¡a ≈∏Y IQó≤dG ≈dEG (ájQƒØdG hCG  ióªdG Iô«°üb

 øeh  ,ájQƒØdG  IôcGòdG  »a  É¡æjõîJh  ,äÉeƒ∏©ªdG

 äÉeƒ∏©ªdG  ßØëoJ  .¿Gƒ`̀K  ∫Ó`̀N  É¡eGóîà°SG  ºK

 ¿CG  π`̀Ñ`̀b  â`̀bƒ`̀ dG  ø`̀e  §`̀≤`̀a  Iô«°üb Ió``̀e  IOÉ``̀Y

 Iô«¨°U äÉeƒ∏©ªdG øe á«ªc É¡FÉ£YEG óæY ,ó≤ØoJ

 »a  .ióªdG  Iô«°üb  IôcGòdG  »a  É¡¶Øëd  Év«Ñ°ùf

 øμªj  »àdG  É v«Ñ°ùf  á∏«∏≤dG  äÉeƒ∏©ªdG  ºéM  Aƒ°V

 ¬fEÉa  ,ióªdG  Iô«°üb  IôcGòdG  »a  É¡H  ®ÉØàM’G

 âbƒd  äÉeƒ∏©ªdÉH  ®É`̀Ø`̀à`̀M’G  iô`̀é`̀j  É`̀e  IOÉ``̀Y

 ∑Éæg  ¿ƒμJ  ÉeóæY  .™«°†J  ¿CG  πÑb  §≤a  ô«°üb

 IôcGòdG äGQób ≥gôJ á«aÉ°VEG äÉª¡e ≈dEG áLÉM

 Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a  äÉeƒ∏©ªdG  ¿EÉ``̀a  ió`̀ª`̀dG  Iô«°üb

 o¿ sõ`̀ nî`̀ oJ nh  oπ n≤ ræ oJ  hCG  ,ó≤ØoJ  ¿CG  É`̀eEG  ióªdG  Iô«°üb

 ΩGóîà°SG  ≥jôW  øY  káÑ°ùàμ oe  káaô©e  É¡Ø°UƒH

 .(Glr)  É¡YÉLôà°SG  hCG  ióªdG  á∏jƒW  Iô`̀cGò`̀dG

 ióe  ≈dEG  á«dÉëdG  CHC  á¨«°U  »a  Gsm  º°ù≤æJ

 á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  ,(Memory Span)  IôcGòdG

 ´ÉLôà°S’G ø«H ¥QÉa ™e (Working Memory)

 á∏°ù∏°S  QGôμJ  πãe)  (Simple Recall)  §«°ùÑdG

 ÖYÓàdGh  ,(I nÓ rª oªdG  ΩÉbQC’G  øe  IójGõàe  á∏jƒW

 Iô«°üb  Iô`̀cGò`̀dG  »a  áf sõî oªdG  IOÉªdÉH  »∏≤©dG

 (Working Memory)  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ióªdG

 .(»°ùμY ÖbÉ©J »a I nÓ rª oªdG á∏°ù∏°ùdG QGôμJ πãe)

 á«¶Ø∏dG  äÉØ«æ°üàdG  áHƒ©°U  ∫ÉãªdG  Gòg  í°Vƒjh

 ø«ØdDƒªdG  ø`̀e  ô«ãc  Ωóîà°ùj  å«M  ,äGQó`̀≤`̀∏`̀d

 (Working  ¿hó°ü≤j ’ ºgh (á∏eÉ©dG  IôcGòdG)

 ,(Memory Span) ¿hó°ü≤j øμdh ,Memory)

 ≈∏Y  ô«°ü≤dG  ®ÉØàM’G  ≈dEG  IQÉ°TE’ÉH  Éª«°S  ’h

 ±ÓàNG ÖÑ°ùj ób .ióªdG πjƒW øjõîàdG á≤jôW

 óbh  ,G kô«Ñc  É k°SÉÑàdG  äÉë∏£°üªdG  ø«H  ≈æ©ªdG

 ájô°üÑdG  nIô`̀cGò`̀ dG  ¿CG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  â`̀Ñ`̀KCG

 äógƒ°T  IQƒ`̀°`̀U  ± tô`̀©`̀J  π`̀ã`̀e)  ió`̀ª`̀dG  Iô«°üb

 lIQób  »g  (Qƒ°üdG  øe  áYƒªée  øª°V  πÑb  øe

 Gv  »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdG  øª°V  IOhó`̀ë`̀e

short- ájQƒØdG hCG ,ióªdG Iô«°üb IôcGòdG ¢ù«dh

 .term-Gsm

 ´ÉLôà°S’G hCG ióªdG á∏jƒW IôcGòdG πª°ûJ

 (Glr- long-term storage & retrieval)

 á∏jƒW Oóe ióe ≈∏Y ´ÉLôà°S’Gh IôcGòdG øjõîJ

 hCG  ióªdG  Iô«°üb  IôcGòdG  øe  ôãcCG  øeõdG  øe

 áª¡e øe É¡dƒW »a ∞∏àîJ ºc …CG ,Gsm ájQƒØdG

 IôcGòdG  ¿CG  ßMÓf  ¿CG  º¡ªdG  øeh  .iô`̀NCG  ≈`̀dEG

 ¢ù«dh  , o¿ sõ nîoj  Ée  IAÉØc  ≈dEG  ô«°ûJ  ióªdG  á∏jƒW

 ióªdG á∏jƒW IôcGòdG ¢SÉ≤oJ .IôcGòdG ¬fõîJ ÉªY

 IAÉØc É¡«a ºs«≤J »àdG ºμëàªdG º∏©àdG ΩÉ¡ªH IOÉY

 »a – äÉª∏μdG ≈∏Y ∫óJ »àdG RƒeôdG πãe -º∏©àdG

 ,äGQÉÑàN’G  ¢†©H  »a  …ôéj  ºK  ,º∏©àdG  AÉæKCG
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 ´ÉLôà°SG  ¢SÉ«≤ªH  ®ÉØàM’G  ≈∏Y  IQó≤dG  º««≤J

 .πLDƒe

 äGQób (Grw- reading &writing) πª°ûJ

 á¨«°U  øe  G kAõ`̀L  âfÉc  »àdG  áHÉàμdGh  ,IAGô`̀≤`̀dG

 äGQó≤dG ¿ƒμJ ’ ób .(Gc) áeÉ©dG IQó≤∏d ∫hQÉc

 äGQó``̀b  øª°V  ≈```̀ dhC’G  á≤Ñ£dG  »`̀a  IOhó`̀ë`̀ª`̀dG

 AÉ°VQE’ ±Éc ƒëf ≈∏Y á∏°üØe áHÉàμdGh ,IAGô≤dG

 ,IAGô`̀≤`̀dG  áaô©e  »`̀a  ø«°ü°üîàªdG  ø«ª∏©ªdG

.áHÉàμdGh

á```̀«```̀ª```̀μ```̀dG á`````aô`````©`````ª`````dG ∞````̀∏````̀à````̀î````̀Jh

 iòdG  »ªμdG  ô«°ùØàdG  øY  (Gq- knowledge)

.πFÉ°ùdG AÉc sòdG øª°V IOhóëe IQób tó©j

 øY  k’GDƒ°S  ø«à°†jôY  ø«JQób  ô`̀NBG  ìô£J

 ¢ûbÉæjh  .(π«°üëàdG)h  ,(IQó`̀≤`̀dG)  ø«H  ¥ôØdG

 ¿CG  Ö©°üdG  ø`̀e{  :∫ƒ≤dÉH  á∏μ°ûªdG  √ò`̀g  ∫hQÉ`̀ c

 ,á«aô©ªdG  äGQó`̀ ≤`̀ dG  π`̀eGƒ`̀Y  ø«H  É`̀ v£`̀N  º°Sôf

 ¿CG  »`̀ a  º¡°†©H  ∫OÉ`̀é`̀«`̀°`̀S  .RÉ``̀é``̀ fE’G  π``̀eGƒ``̀Yh

 äGRÉéfEG á≤«≤ëdG »a »g É¡∏c á«aô©ªdG äGQó≤dG

 ¿CG  ∫hQÉ`̀c  ìôà≤jh  .ziô`̀NCÉ`̀H  hCG  IQƒ°üH  áÑ°ùàμe

 ≈dEG  áeÉ©dG  äGQó≤dG  øe  óàªj  Ée  É v£N  Qƒ°üàf{

 ,¿ÉéfÓa  ¢ùÑà≤j  .zá°ü°üîàªdG  áaô©ªdG  ´Gƒ`̀fCG

 Flanagan, Ortiz, ƒdƒμ°SÉeh ,ƒ°üfƒØdCGh ,õ«JQhCGh

 ¿Qƒg  øe  Alfonso & Mascolo, 2002, p. 21

 äGQó≤dG{  :¬dƒb  ,(Horn, 1988, p. 655) É k°†jCG

 RÉéfE’G ¢ù«jÉ≤eh ,RÉéfEÓd ¢ù«jÉ≤e »g á«aô©ªdG

 ¿ƒ∏°üjh ,zá«aô©ªdG IQó≤dG ¢ù«jÉ≤e ó«cCÉàdÉH »g

 øe  k’ó`̀H  ,ÖÑ°ùdG  Gò¡d{  :¬°ùØf  ∫hQÉ`̀c  êÉàæà°S’

 äGRÉ`̀é`̀ fE’Gh  ,á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ¿CG  OÉ`̀≤`̀à`̀Y’G

 ¿CG  π°†aC’G  øªa  ,»≤à∏J  ’h  á«aÉæàe  á«ªjOÉcC’G

 …ƒàëj …òdG IQó≤dG π°üàe ≈∏Y øjóàªe Éªgó©f

 ´GƒfCGh  ±ôW »a É¡∏c áeÉ©dG  äGQó≤dG  ´GƒfCG  ≈∏Y

 zô`̀NB’G  ±ô£dG  »a  É¡∏c  á°ü°üîàªdG  áaô©ªdG

 .(Carroll, 1993)

iôNCG ≠«°U

 π«∏ëàdG  õ«côJ  êQÉN  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¿EÉ`̀a  ,π°üØdG  Gò`̀g  »`̀a  G kô«ãc  hCG  kÓ«∏b  »∏eÉ©dG

 »àdG áª¡ªdG êPÉªædGh äÉjô¶ædG øe G kô«ãc ∑Éæg

.ôc uòdG ≥ëà°ùJ

 áédÉ©ªdGh ,√ÉÑàf’Gh ,§«£îàdG ájô¶f

 PASS -Planning, áæeGõàªdGh ,áÑbÉ©àªdG

Attention, Simultaneous, Successive

 ,√É``̀Ñ``̀à``̀f’Gh ,§`̀«`̀£`̀î`̀ à`̀ dG-á`̀ jô`̀¶`̀ f Qƒ```̀W

 .Ü  .ê  øe  πc  áæeGõàªdGh  ,áÑbÉ©àªdG  áédÉ©ªdGh

 J. P.Das,  Éª¡FÓeRh  …ô∏«LÉf  ∑É``Lh  ,¢``̀SGO

 ¢ùØ sædG º pdÉY πªY ≈∏Y øjóªà©e ,Jack Naglieri

 hCG  äGóMh çÓK ìôàbG …òdG ÉjQƒd .Q .G »°ShôdG

 »a √ÉÑàf’G) √ÉÑàf’Gh á¶≤«dG :»g ,á«Ø«Xh (πàc)

 áédÉ©e  É kØ«°†e  ,≈`̀dhC’G  ÉjQƒd  á∏àc  πãªJ  (PASS

 á«fB’Gh áÑbÉ©àªdG äÉ«∏ª©dG) É¡æjõîJh äÉeƒ∏©ªdG

 ,õ«eôàdG  äÉ«∏ªY  2  º`̀bQ  á∏àμdG  hCG  (PASS  »a

 §«£îàdG)  ∑ƒ∏°ùdG  º«¶æJh  äÉeƒ∏©ªdG  Ö«côJh
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 á£ÑJôªdG  ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdG  Éªgh  ,(PASS  »a

 .3 á∏àμdÉH

 ∫É``Ø``WC’G  º««≤àd  ¿É`̀ª`̀aƒ`̀c  á`̀jQÉ`̀£`̀H  â`̀fÉ`̀c

 (K-ABC; Kaufman  & Kaufman, 1983;

 Kaufman, Kaufman, & Goldsmith, 1984)

 πHÉ≤e  á«fB’G  áédÉ©ªdG  ≈∏Y  óªà©j  G kó`̀ FGQ  G kQÉÑàNG

 ¿ƒμe  ∂dP  tó© ojh  ,(á©HÉààªdG)  áÑbÉ©àªdG  áédÉ©ªdG

 .(2)  º`̀bQ  á∏àμdG  ÉjQƒ∏d  á«fÉãdG  áédÉ©ªdG  Ió`̀Mh

 º««≤àd  ¿Éªaƒc ájQÉ£H øe á«fÉãdG  á©Ñ£dG âªª°Uh

 (KABC-II; Kaufman & Kaufman,  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 2004; Kaufman, Kaufman, Kaufman-Singer,

 ô«°ùØàdÉH íª°ùàd ójôa ƒëf ≈∏Y & Kaufman, 2005)

 ≈∏Y hCG  ,á«°SÉ°SC’G  ™HQC’G  ÉjQƒd  äÉ«∏ªY ¢SÉ°SCG  ≈∏Y

 áédÉ©ªdG  :CHC  ájô¶æd  á°ùªîdG  πeGƒ©dG  ¢SÉ°SCG

 ;º∏©àdGh Gv hCG ;á«fB’G áédÉ©ªdGh ,Gsm hCG ;á©HÉààªdG

 Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG ;¿GAÉcòdG hCG ;§«£îàdGh Glr, hCG

 .Gc h ,Gf

 (CAS -  »aô©ªdG  º««≤àdG  ΩÉ¶f  óªà©j

 ¬©°Vh  …òdG  Cognitive Assessment System)

 §«£îàdG  ájô¶f  ≈∏Y  Ió°ûH  ¢``̀SGOh  iô∏«LÉf

 (Naglieri,  á«©HÉààdGh  á«FÉ≤∏àdG  √ÉÑàf’G  IQÉ`̀KEG  -

 äGQÉÑàNG  á`̀KÓ`̀K  ó`̀Lƒ`̀J  å«M  ,2005, p.441)

 á`̀KÓ`̀Kh  ,√É`̀Ñ`̀à`̀fÓ`̀d  á``KÓ``Kh  ,§«£îà∏d  á`̀«`̀Yô`̀a

.èFÉàæ∏d á©HQCGh ,á«FÉ≤∏à∏d

 óLƒj  ,CHC  ájô¶f  ™e  ∫ÉëdG  »g  Éª∏ãe

 ,§«£îàdG  ájô¶f  ¢ù«jÉ≤e  •É`̀Ñ`̀JQG  ≈∏Y  π«dO

 ÖfGƒéH  »`̀©`̀HÉ`̀à`̀à`̀dGh  »FÉ≤∏àdG  √É`̀Ñ`̀à`̀f’G  IQÉ````̀KEGh

 É k°†jCG  π«dO  ó`̀Lƒ`̀jh  .…ƒ`̀Hô`̀à`̀dG  RÉéfEÓd  áØ∏àîe

 PASS  ájô¶f  ¢üFÉ°üN  ΩGóîà°SG  IóFÉa  ≈∏Y

 áØ∏àîªdG  ¥hôØdG  âfÉc  óbh  ¢ùjQóàdG  §«£îàd

 π°UCG  øe  ø««μjôeC’G  ÜÓ£dG  ø«H  äÉLQódG  »a

 »HhQhCG  π°UCG  øe  ø««μjôeC’G  ÜÓ£dGh  ,»≤jôaEG

 º««≤àdG  ΩÉ¶f  ΩGóîà°SÉH  ®ƒë∏e  ƒëf  ≈∏Y  π`̀bCG

 ájô¶fh  ,PASS  ájô¶f  ≈∏Y  óªà©ªdG  »aô©ªdG

 øe  -á«fÉãdG  á©Ñ£dG-  ∫É`̀Ø`̀WC’G  º««≤àd  ¿Éªaƒc

 IQó≤dG  ¢SÉ«≤d Év«dÉM áeóîà°ùe iôNCG  äGQÉÑàNG

 (Kaufman & Kaufman,  á∏eÉ°ûdG  á«aô©ªdG

.2004; Naglieri & Das, 1997)

á«KÓãdG ájô¶ædG

 (e.g., Robert  ¿hô`̀«`̀ã`̀c  AGô`̀Ñ`̀N  ∫OÉ`̀é`̀j

 Sternberg, 1982, 1985; 2003, 2005; Howard

 å«c  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ô`̀¶`̀fG)  Gardner, 1983, 1999)

 √òg øe ÉvjCG  ¿CG  »a (ÜÉàμdG Gòg »a ¢ûà«aƒfÉà°S

 ¢Vô¨dÉH  »ØJ  ’  É k≤HÉ°S  â°û pbƒ of  »àdG  äÉjô¶ædG

 ` pH  ±GôàY’ÉH  êô«Ñfô«à°S  ÖdÉ£j  . m±Éc ƒëf  ≈∏Y

:»æ©j …òdG íLÉædG AÉc sòdG)

.1  äGQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  áéeóe  áYƒªée  ΩGóîà°SG

 ¿CG  ™e ,IÉ«ëdG »a ìÉéædG ≥«≤ëàd áHƒ∏£ªdG

 .á«©ªàéªdG ¬àaÉ≤K ¥É«°S øª°V ¬aô©j OôØdG

.Iô£ØdÉH AÉ«cPCG ¢SÉædG

.2  πãeCG  ≈∏Y  É¡eGóîà°SGh  Iƒ≤dG  øWGƒe  ±tô©J

 øWGƒe  ¿ƒaô©àj  ¬°ùØf  â`̀bƒ`̀dG  »`̀ah  ,¬``Lh
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 hCG  É`̀¡`̀MÓ`̀°`̀UE’  ≥`̀FGô`̀W  ¿hó`̀é`̀jh  ,∞©°†dG

.É¡°†jƒ©J

.3  ¿ƒ∏μ°ûjh  ,¿ƒª∏bCÉàj  íLÉædG  AÉc sòdG  ÜÉë°UCG

.É¡fƒ≤àæjh º¡àÄ«H

.4  äGQó`̀≤`̀∏`̀d  º¡eGóîà°SG  »`̀a  ¿RGƒ```̀J  OÉ`̀é`̀ jEG

 (Sternberg, á«∏ª©dGh ,á«YGóHE’Gh ,á«∏«∏ëàdG

 ≈∏Yh .1997, 1999 Sternberg, 2005, p.104)

 ájô¶f É¡fCG áMGô°U »YóJ ’ É¡fCG øe ºZôdG

 êô«Ñfô«à°S ájô¶f ¿EÉa ,AÉc sò∏d »∏eÉY π«∏ëJ

 á«∏eÉ©dG áFõéàdG) ô¡¶J äÉ°SGQóH áeƒYóe

 .(á«∏ª©dGh ,á«YGóHE’Gh ,á«∏«∏ëàdG äGQó≤∏d

 ´hô°ûe  »a  ¿ƒfhÉ©àªdGh  êô«Ñfô«à°S  åëH

 QÉÑàNG ΩGóîà°SG the Rainbow Project ƒÑæjôdG

 øe QÉ«àNÓd STAT  çÓãdG  äGQó≤∏d  êô«Ñfô«à°S

 (STAT; Sternberg, 1993; Sternberg  Oó©àe

 & Clinkenbeard, 1995; Sternberg, Ferrari,

 Clinkenbeard, & Grigorenko, 1996)

 É¡°ùØf  ä’ÉéªdG  »a  IOó©àe  iô`̀ NCG  ¢ù«jÉ≤eh

 ,´Gó`̀ HEÓ`̀ d  äÉ`̀jÉ`̀¡`̀æ`̀dG  áMƒàØe  AGOCG  ¢ù«jÉ≤e)

 ø«°ùëàd  ;(á«∏ª©dG  äGQÉ¡ª∏d  AGOCG  ¢ù«jÉ≤eh

 ™bƒàdG  ¥ƒa  GPA  á©eÉédG  äÉLQO  ä’ó©e  ™bƒJ

 á«°SGQódG  IAÉØμdG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  ≈∏Y  óªà©ªdG

 .ÉªgóMh á«fÉãdG á∏MôªdG äÉLQO §°Sƒàeh ,SAT

 ≈dEG  á«aÉ°VEG  %8.9  á«KÓãdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  ™bƒàJ)

 %15.6  áÑ°ùf  øe  ôãcCG  ,á©eÉédG  äÉ`̀LQO  ∫ó©e

 ,á«°SGQódG IAÉØμdG QÉÑàNG É¡H º¡°ùj »àdG á«dhC’G

 √òg  ¢VôØJ  .ájƒfÉãdG  á∏MôªdG  äÉLQO  §°Sƒàeh

 ø«H ¥hôØ∏d ô«ÑμdG ¢†«ØîàdG ÖfÉL ≈dEG ,èFÉàædG

 á°SGQO  ™«°SƒJ  IQhô°†H  ájƒb  á«°†b  ,äÉ«bô©dG

 á«∏ª©dGh ,á«YGóHE’Gh ,á«∏«∏ëàdG äGQÉ¡ªdG ¢ù«jÉ≤e

 (Sternberg &  .(á©eÉédG  »a  ìÉéædÉH  DƒÑæà∏d

 the Rainbow Project Collaborators, 2006,

 Oƒ«b  ≈dEG  º¡à°SGQO  »a ¿ƒØdDƒªdG  QÉ°TCG  .p. 344)

 ÉªHQ  ¬`̀fCG  Gƒ©bƒJh  ,Év«Ñ°ùf  Iô«¨°U  ,Ió`̀Y  á«é¡æe

 ô«°ûjh  .øeõdG  ôe  ≈∏Y  π°†aCG  ¢ù«jÉ≤e  ´ôàîoJ

 äÓNóàdG  IAÉ`̀Ø`̀c  π«dO  ≈`̀ dEG  É k°†jCG  êô«Ñfô«à°S

 ájô¶f  ¿EG  .ájô¶ædG  ≈∏Y  Ióªà©ªdG  á«ª«∏©àdG

 ¥É£f ô«Ñc óM ≈dEG ™°SƒJ íLÉædG »fÉ°ùfE’G AÉc sòdG

 äGQÉÑàN’G  º¶©e ¬°ù«≤J  Ée  AGQh  Ée  ≈dEG  AÉc sòdG

 êô«Ñfô«à°S  ájô¶f  ¿CG  ó≤à©f  ø`̀ë`̀fh  ,á«dÉëdG

 IQó≤dG) AÉc sò∏d ô«¡°ûdG ô∏°ùch ∞jô©J øe Üôà≤J

 ≈∏Y ±ô°üà«d  OôØ∏d  IQó≤dG  »dÉªLEG  hCG  ,á∏eÉμdG

 ƒëf  ≈∏Y  πeÉ©àjh  ,á«fÓ≤©H  ôμØjh  ,±OÉ`̀g  ƒëf

 ôãcCG (Wechsler, 1958,  p. 7) .(áÄ«ÑdG ™e πYÉa

 .AÉc sò∏d iôNC’G ô∏°ùch äGQÉÑàNG øe …CG øe

IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 äGAÉ`̀cP  á«fÉªK  Oƒ`̀Lh  øY  ôfOQÉL  çóëJ

 ,á«≤£æªdG -á«°VÉjôdG ,ájƒ¨∏dG É¡æe -πbC’G ≈∏Y-

 ,á«côëdG  -  ájó°ùédG  ,á«fÉμªdGh  ,á«≤«°SƒªdGh

 πc  »Ñ∏j  ,á«YÉªàL’Gh  ,á«°üî°ûdG  ,á«©«Ñ£dG

 øjQÉ«©ªdG  - kAÉcP ¿ƒμj ¿CG  πLCG  øe- É¡æe óMGh

 øjQÉ«©ªdGh ,»°ùØ sædG Qƒ£àdG …QÉ«©eh ø««Lƒdƒ«ÑdG

 .ø««≤£æªdG  øjQÉ«©ªdGh  ø«jó«∏≤àdG  ø««°ùØ sædG
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 ôfOQÉLh  ø°ûJ  »a  QƒcòªdG  ,ôfOQÉL  ≈dEG  Ö°ùfh

 :¬`̀dƒ`̀b  (Chen & Gardner, 2005, p.79)

 ,»ÑjôéJ  π«dO  ≈∏Y  ºFÉb  äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ± tô©J  ¿EG

 á«ÑjôéàdG  èFÉàædG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  ¬à©LGôe  øμªjh

 »a n¢ù pÑ oàbGh ,(Gardner, 1994, 2003) .áãjóëdG

 (Chen and Gardner, 2005,  ôfOQÉLh  ,ø°ûJ

 IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ¢SÉ«b  Ö©°üdG  øe  .p. 79)

 ÖfGƒL  ¢SÉ«b  ≈∏Y  ô°UCG  GPEG  á°UÉîH  ,ôfOQÉéd

 øe áYƒæàe áYƒªée ΩGóîà°SÉH AÉcP πc øe IóY

 ,á«YÉªàLGh  ,á«ª°ùL  á£°ûfCG  øª°†àJ  ,äGhOC’G

 ∫ÉØWC’G  ∑Gô°TEÉHh  ,áYƒæàªdG  äGAÉc sòdG  Ö°SÉæJ

 ΩÉªdEG  øe  ócCÉàdÉHh  ,±OÉ`̀g  º«∏©Jh  ,á£°ûfCG  »a

 ™°VƒHh ,á£°ûfC’Gh OGƒªdÉH áëjôe IQƒ°üH πØ£dG

 ábÓY É¡dh ,»Ä«H äÉÑK äGP äÉbÉ«°S »a á£°ûfC’G

 øμªj  äGAÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ¢üFÉ°üN  ™æ°üHh  ,º«∏©àdÉH

 (Chen  º«∏©àdGh  ¢ùjQóàdG  ºYód  É¡eGóîà°SG

 ∂dP  ø`̀eh  ,& Gardner, 2005, pp. 82-85)

 the Spectrum  -Ω nôàμÑ°S-∞«£dG  º««≤J  ΩÉ¶f

 º«∏©à∏d  º««≤J  :ô«°ùéàdGh  Assessment System

.Bridging: Assessment for Teaching

 √ò`̀g  á`̀¶`̀MÓ`̀ª`̀dÉ`̀H  º`̀«`̀«`̀≤`̀à`̀dG  º`̀¶`̀f  πª°ûJ

 ,∫ÉØWC’G  ≈∏Y  ∂dòch  ,á£°ûfC’G  ≈∏Y  ójó°ûàdG

 ¿CG  ≈∏Y  á`̀dOCG  ∑Éæg  .á∏°üØe  ôjQÉ≤J  øY  ôØ°ùJh

 áØ∏àîe  äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ¿hODƒ`̀ j  OGô``aC’G  ∫ÉØWC’G

 ™e  AGOC’G  ø°ùëàjh  ,É k°†jCG  áØ∏àîe  ä’Éée  »a

 äGAÉc sòdG  øe  áà°S  øY  π≤j  ’  Ée  ¿CGh  ,¢ùjQóàdG

 √ògh ,¢†©H ™e É¡°†©H G kó«L ≥HÉ£àJ ’ IOó©àªdG

 hóÑj ¬fEÉa ∂dP ™eh ,ôfOQÉL á¨«°U ºYóJ á°UÓN

 ôfOQÉL  äGOGó©à°SG  äÉÑK  º««≤J  Ö©°üdG  øe  ¿CG

.äGAÉcP É¡fCG ≈∏Y á«fÉªãdG

á«fÓ≤©dG

 (Stanovich, 2009)  ¢ûà«aƒfÉà°S  ≥Øàj

 ôgÉ¶e ¿CG  ≈∏Y  ôfOQÉLh  ,êôÑfô«à°S  øe  πc  ™e

 »àdG  ájó«∏≤àdG  äGQÉÑàN’ÉH  ¢SÉ≤oJ  »àdG  AÉc sòdG

 õeôj  ƒ`̀ gh  ,MAMBIT  í∏£°üe  É¡«∏Y  ≥∏£j

 äGQÉÑàNÉH  ¢SÉ≤oJ  »àdG  á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀ dG  ≈``dEG

 (the mental abilities measured by  AÉc sòdG

 .G vó`̀L  á≤«°Vh  IOhó`̀ë`̀e  ,intelligence tests)

 OƒLh ΩóY ≈∏Y ¢UÉN ƒëf ≈∏Y ¢ûà«aƒfÉà°S Oó°ûjh

 .(Sternberg, 2002) »fÓ≤©dG ô«μØàdG ¢ù«≤j Ée

 ,»fÓ≤©dG  ô«μØàdG  ø«ª°†J  øe  k’ó`̀H  ,∂`̀dP  ™eh

 ∫OÉéj ¬fEÉa ,AÉc sò∏d ∞jô©J »a iôNC’G äGQó≤dGh

 πãe ,äGQó≤dG »bÉH øY MAMBIT π°üa πLCG øe

 áKÓãdG êôÑfô«à°S ô°UÉæYh ,á«fÓ≤©H QGô≤dG ™æ°U

 :∫ƒ≤jh .á«fÉªãdG ôfOQÉL äGAÉcPh ,íLÉædG AÉc sò∏d

 ójõj ,MAMBIT äGAÉcP ô«Z äGQó≤dG á«ª°ùJ ¿EG

 ¬fCGh  ,áeÉ©dG  óæY  ¬d  …ó«∏≤àdG  Ωƒ¡ØªdG  Iƒb  øe

 áª¡ªdG  äGQó≤dG  »bÉHh  ,»fÓ≤©dG  ô«μØà∏d  óH’

 ,≥««°†J áé«àf ∂dPh ,ôÑcCG ΩÉªàgÉH ≈¶ëJ ¿CG øe

 .MAMBIT hCG AÉc sò∏d ΩÉ©dG Ωƒ¡ØªdG ,º«ª©J ¢ù«dh

 kÓ«≤K hóÑj MAMBIT í∏£°üe ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 ∫ƒÑ≤dG  øe É kÄ«°T  »bÓj π«∏©àdG  ¿EÉa  ,™ª°ùdG  ≈∏Y

 .Ö«MôàdGh

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 96

IÒNCG áª∏c

 Iôμa  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  AÉc sòdG  äÉjô¶f  âdGƒJ

 ,êôMóàJ  IôμdG  äCGó`̀ H  òæe  ôKÉμàdG  »a  πeÉ©dG

 ,¿ôb øe ôãcCG òæe ¬àjô¶f ¿Éeô«Ñ°S ™°Vh Éeó©H

 (º°ù≤ªdGh ™ªé oªdG) »FÉæãdG º«°ù≤àdG íÑ°UCG óbh

 ô°TDƒªdG ô≤à°SGh ,É ka tô£J πbCG äÉjô¶æ∏d ±ô£àªdG

 ≈dEG ÜôbCG É¡fCG ™e ,ø«aô£dG ø«H §°Sh á≤£æe »a

 ¿RGƒàdG  ¢ùμ©fGh  .¿Éeô«Ñ°S  øe  ¿ƒà°Sô«K  ±ôW

 »a  äGQó≤dG  »bÉHh  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ø«H  Ö©°üdG

∫hQÉ`̀c-¿Qƒ`̀g-π`̀JÉ`̀c  ájô¶f »`̀a  √Qƒ`̀°`̀U π`̀°`̀†`̀aCG

 ¿ƒ`̀L  π`̀ª`̀Y  π`̀eÉ`̀μ`̀J  ô¡¶J  É``̀gQhó``̀H  »`̀à`̀dG  CHC

 ¿Qƒg  ¿ƒ`̀Lh  ,(ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©∏d  ófÉ°ùªdG)  ∫hQÉ`̀ c

 äGQÉÑàNG º¶©ªd ¢SÉ°SC’G tó©oJ »àdG ,(¢VQÉ©ªdG)

 ájô¶æd ¿CG øëf ó≤à©fh ,Iô°UÉ©ªdG AÉc sòdG πeÉ©e

 É¡∏©éj Ée ÉjGõªdGh á«HÉéjE’G äÉeƒ≤ªdG øe CHC

 ºZôdG ≈∏Y øμdh .AÉc sòdG º««≤J »a ájhGõdG ôéM

 øu«ÑJ É¡fEÉa ,¿ÉcQC’G á∏eÉμàe ¬Ñ°T ájô¶f É¡fƒc øe

 É k¡HÉ°ûe G kAõL ÉªHQh ,êôÑfô«à°S ájô¶f å∏K §≤a

 :¢ûà«aƒfÉà°S ô«°ûj Éª∏ãe øμdh -ôfOQÉL ájô¶f øe

 πc  ôaƒJ  ,Év«dÉM  .IOhó`̀ë`̀e  MAMBIT  â`̀dGRÉ`̀e

 ÉjQƒd  ájô¶f  ,π`̀bCG  Qó≤Hh  CHC  ø«àjô¶ædG  øe

 äGQÉÑàNÓd  …ô¶ædG  ¢SÉ°SC’G  ,á«Ñ°üY  ¢ùØ sædG

 ó≤d  .á«aô©ªdG  äGQó≤dG  ¢SÉ«≤d  É¡©«ªL á°ù«FôdG

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ƒ©°VGh  ™°Sƒj  ¿C’  ¿GhC’G  ¿BG

 ™°Vh IóYÉb øe ájOôØdG (á«μ«æ«∏cE’G) ájôjô°ùdG

 »∏«∏ëàdG  ÖfÉédG  AGQh  Ée  ≈dEG  óàªàd  äGQÉÑàN’G

 »a GhDhóÑj ¿CGh ,ÖfGƒédG á«KÓK êôÑfô«à°S ájô¶æd

.´GóHE’Gh »∏ª©dG AÉc sòdG øe πc º««≤J CGóÑe ¥ÉæàYG
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 á°†eÉ¨dG º«gÉØªdG øe ô«Ñc OóY óLƒj ’

.…ô°ûÑdG AÉcòdG Éª∏ãe á«aÓîdGh

 OƒLh  ΩóY  ƒg  ¢Vƒª¨dG  Gòg  ÖfGƒL  óMCG

 òæe Ωƒ¡ØªdG Gòg OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y - ¥ÉØJG

 hCG  ,Év«cP  Ée  ¢üî°T  ¿ƒμj  ¿CG  ≈æ©e  »a  -  ¿hô`̀b

 ¬Lh  ≈∏Y  √ô«Z  øe  AÉ`̀cP  ôãcCG  ºgóMCG  ¿ƒμj  ¿CG

 -OGR πH- π∏≤j ºd øeõdG ¿CG Ö«é©dG øeh .ábódG

 (Stanovich, 2009) AÉc sòdG øY iDhôdG øjÉÑJ øe

 áμFÉ°T á∏Ä°SCGh ,Ió≤©e äÉaÓN ≈dEG …ODƒj Ée Gògh

 ΩCG óMGh ¢ù«FQ ¿ƒμe øe AÉc sòdG ¿ƒμàjCG É¡æ«H øe

 AÉc sòdG Ωƒ¡Øe ¿CG ≈dEG äÉaÓîdG »¡àæJ óbh ?ôãcCG

 ¬d  ¿ƒμJ  ’  å«ëH  ábódG  ΩGó`̀©`̀fGh  ,¢Vƒª¨dG  øe

 ∫GDƒ°Sh  ¢VƒªZ ∑Éægh  .(Jensen, 1998) IóFÉa

 Gòg  íéæj  ºd  GPÉªd  :ƒgh  ,≥Ñ°S  ÉªH  π°üàj  ôNBG

 êPÉªf  øe Év«Ñ°ùf  π«∏b  OóY ìôW »a ’EG  ∫ÉéªdG

 √òg iõ`̀©`̀J  π`̀g ?ø`̀jô`̀«`̀NC’G  øjó≤©dG  »`̀a  AÉ``̀cP

 »¡àæj π`̀gh ?ihó`̀é`̀dG  Ωó`̀Y ∑GQOEG  ≈`̀ dEG  IQó`̀æ`̀dG

 »ª∏©dG Ωó≤àdG ¿CG  ΩCG  ?π≤ëdG Gòg AÉØàNÉH ôeC’G

 »a IójóL äÉgÉéJG øY åëÑ∏d k’Éée ∑ôàj ºd

?AÉc sòdG ∫hÉæJ

 ÉªHQh ,√QôÑj Ée ¬∏a ∫hC’G ¢Vƒª¨dG OƒLh ÉeCG

 É v«dÉM …ôéJ AÉc sòdG ¿C’ ;¬æe ôØe ’ Év«ªàM ¿ƒμj

 áKÓK  äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ¬ª««≤Jh  ,¬Øjô©Jh  ¬à°SGQO

 ¢SÉ«≤dG) …ôà«eƒμ«°ùdG iƒà°ùªdG :»g ,πbC’G ≈∏Y

 ,(…ƒ°†©dG)  »Lƒdƒ«°ùØdG  iƒà°ùªdGh  ,(»°ùØ sædG

 (Eysenck, 1988; Flynn,  »YÉªàL’G iƒà°ùªdGh

 ¬ª«gÉØe äÉjƒà°ùªdG √òg øe iƒà°ùe πμd .2007)

 »àdG  ¬éFÉàfh  ,¬JÉ«é¡æeh ,¬JÉ«°Vôah ,á«°SÉ°SC’G

 .¥ÉØJ’Gh áfQÉ≤ªdG ¢Uôa øe ¢ü∏≤J ¿CG É¡fCÉ°T øe

 äÉ«æ≤J - kÓãe - ájôà«eƒμ«°ùdG ≈ëæªdG Ωóîà°ùj

 »a ,ÆÉeódG »a AÉc sòdG äGô°TDƒe QÉÑàN’ áeó≤àe

 »©ªàéªdG  hCG  »YÉªàL’G  ≈ëæªdG  Ωóîà°ùj  ø«M

 ™bGƒdG  ¢`̀VQCG  ≈∏Y  ΩÉ¡ªdG  ò«ØæJh  ,»∏©ØdG  AGOC’G

 .É¡æ«©H  äÉbÉ«°S  »a  á«∏≤©dG  äGQÉ¡ªdG  á°SGQód

 Iô«NC’G áfhC’G »a íbÓJ - ßëdG ø°ùëd - çóM

 ∫ÉªàMÉH ô°ûÑj ÉªH ,AÉc sòdG  á°SGQO äÉjƒà°ùe ø«H

™HGôdG π°üØdG

Iô°UÉ©ŸG AÉc sòdG êPÉ‰

Öª«c .CG ¢ùjôjBGh ,¿ƒ°Só«ØjO … â«fÉL
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 ∞jô©J  ≈∏Y  πÑ≤à°ùªdG  »a  ¥ÉØJG  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG

.Év«cP AôªdG ¿ƒμj r¿CG ≈æ©eh ,AÉc sòdG

 ∂∏J ø``Y á``HÉ``LE’É``H ΩÉ`̀ ª`̀ à`̀g’G Qô`̀ Ñ`̀e É``e

 ≈∏Y  ?AÉc sòdÉH  §«ëJ  »àdG  QGô`̀°`̀SC’Gh  ä’DhÉ°ùàdG

 ,¬°SÉ«bh  ,Ωƒ¡ØªdG  ∞jô©J  áHƒ©°U  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG

 ΩGO  Éªa  ;Iô«Ñc  áª«b  ¬d  ±ó¡dG  ¿EÉ`̀a  ,√ô«°ùØJh

 »a  ¿ƒæjÉÑàjh  ,º¡°†©H  ™e  ¿ƒ°ûjÉ©à«°S  ô°ûÑdG

 Ωƒ¡Øe Ωhój ±ƒ°ùa ,º∏bCÉàdGh º∏©àdG ≈∏Y º¡JGQób

 ¿EG  .á s«ª∏©dGh  ,á«YÉªàL’G  :ø«à«MÉædG  øe AÉc sòdG

 kÓeÉ°T  É kHÉ©«à°SG  ÆhGôªdG  Ωƒ¡ØªdG  ∂dP  ÜÉ©«à°SG

 á°Uôa ájô°ûÑdG  áaÉ≤ã∏d  í«àj  ¿CG  ¬fCÉ°T  øe É k©WÉb

 (Nisbett, ¬à«ªæJh ,¬°SôZh ,¬«dEG ±ô©àdG ø«°ùëJ

 õjõ©J  ≈``̀dEG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Gò`̀g  …ODƒ``̀ j  ±ƒ`̀°`̀Sh  .2009)

 á°UÓN  .…ô°ûÑdG  π≤©dG  πª©H  ás«ª∏©dG  áaô©ªdG

 ;ô°ûÑdG ó«Ø«°S AÉc sò∏d ≥ uª©àªdG º¡ØdG ¿EG »g ∫ƒ≤dG

.∂dòc º∏©dG ó«Ø«°Sh ,äÉYÉªLh iOGôa

 »g áª¡ªdG  √òg ≥«≤ëàd  á≤jôW π°†aCG  ¿EG

 ,AÉc sòdG  ∞°üJ  »àdG  ájô¶ædG  êPÉªædG  ∫ÓN  øe

 ¬°ùØf âbƒdG »a íª°ùJh ,√OƒLƒH CÉÑæàJh ,√ô°ùØJh

 .∫ƒ¡éªdG  ≈`̀dEG  Ωƒ∏©ªdG  øe  º«ª©àdGh  ∫É≤àf’ÉH

 ≥≤ëàJ ¿CG øe óH ’ ájô¶ædG êPÉªædG √òg ¿CG ≈∏Y

 ,OGôaCÓd ihóL äGP ¿ƒμJ »c ;IóY ô«jÉ©e É¡«a

 Ωƒ≤J  ’  »àdG  êPÉªædG  ¿EG  .º∏©∏dh  ,äÉ©ªàéªdGh

 ,á°SGôØdG  É¡æeh  -  áàHÉK  áë«ë°U  ¢ù°SCG  ≈∏Y

 ,ô°ûÑdG  IÉ«M  ôeóJ  -  π°ùædG  ø«°ùëJ  äÉØ°Uhh

 ,∂dòd .á«fÉ°ùfE’G áaô©ªdG øe π≤ëdG Gòg ó°ùØJh

 á°SGQO  »a  ájô¶ædG  êPÉªædÉH  »≤Jôf  ¿CG  »¨Ñæj

 √òg  ¬«a  É¡d  ≥≤ëàJ  …ò`̀dG  iƒà°ùªdG  ≈`̀dEG  AÉc sòdG

 »àdG  ∂∏J  øY  G kô«ãc  ∞∏àîJ  ’  »`̀gh  -  ô«jÉ©ªdG

 ´ƒ°VƒªdG  Gò`̀g  »a  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  »a  Oô`̀J

 (Davidson, 1990; Hempel, 1966; Kaplan,

:ájQhô°†dG ô«jÉ©ªdÉH áªFÉb √ògh .1964)

•  ≈∏Y  êPÉªædG  ¢ù°SCÉàJ  ¿CG  ø`̀e  ó`̀H  ’  : k’hCG 

 ±QÉ©ªdG  ôªãà°ùJ  ¿CGh  ,áªFÓªdG  äÉ«°VôØdG

 É¡ªYóJ  ¿CGh  ,É¡æe  ≥∏£æJh  ,É¡à≤Ñ°S  »àdG

 á∏aÉf  ø`̀eh  .á«∏ª©dG  á«ÑjôéàdG  ≥FÉ≤ëdG

 »a  ™≤J  ’CG  »¨Ñæj  êPÉªædG  √ò`̀g  ¿EG  :∫ƒ≤dG

.êPÉªf øe É¡≤Ñ°S Ée É¡«a ™bh »àdG AÉ£NC’G

•  êPƒªædG  äÉfƒμe  ójóëJ  øe  óH  ’  :É`̀ k«`̀fÉ`̀K 

 øe óH ’h ,É¡æ«H Éª«a πYÉØàdG äÉ«dBGh ,É¡∏c

 ,É¡æ«H  Éª«a  á°ùfÉéàe  äÉ«dB’G  ∂∏J  ¿ƒμJ  ¿CG

 ’  »àdG  AÉc sòdG  êPÉªf  ÉeCG  .QÉÑàNÓd  á∏HÉbh

 ,É¡JÉfƒμe  ø«H  ¢ùfÉéàdGh  ΩÉé°ùf’ÉH  º°ùàJ

 Égô«¨H É¡àfQÉ≤e Ö©°üJh ,Égó«æØJ π«ëà°ùjh

 ¿ƒμJ ób πH ,ájóée ô«Z »¡a ,êPÉªædG øe

.IQÉ°V

•  ≈∏Y  ’EG  êPÉªædG  πªà°ûJ  ¿CG  »¨Ñæj  ’  :ÉkãdÉK 

 IQÉÑ©H  .áeƒ¡ØªdGh  áÑ°SÉæªdG  äÉ`̀fƒ`̀μ`̀ª`̀dG

 Iô°üàîe  êPÉªædG  ¿ƒμJ  ¿CG  »¨Ñæj  ,iô`̀NCG

 iƒà°ùªdG  hP  ¢üî°ûdG  É¡ª¡Øj  ,Iõ`̀Lƒ`̀e

.ájGQódGh áaô©ªdG øe ∫ƒ≤©ªdG

•  ∑ƒ∏°ùdG êPÉªædG √òg ∞°üJ ¿CG »¨Ñæj :É k©HGQ 

 ±ÓàNG  ≈∏Y  ¬`̀H  CÉÑæàJh  ,√ô°ùØJh  ,»`̀cò`̀dG
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 AÉc sòdG êPÉªf äOGQCG  GPEGh .áæμeC’Gh áæeRC’G

 ,IOƒédG  äÉLQO  ≈°übCG  ≠∏ÑJ  ¿CG  Iô°UÉ©ªdG

 äÉª°S  Qƒ£J  á«Ø«μd  ¢Vô©àJ  ¿CG  øe  óH  Óa

 IÉ«M  »a  Égô«¨Jh  ÉgQƒ£J  ΩóY  hCG  ,AÉc sòdG

 óH ’h .ø«àdÉëdG »a ∂dP äGQôÑeh ,OGôaC’G

 áaÉ≤ãdG  äGô«KCÉJ  ¿ÉÑ°ùëdG  »a  òNCÉJ  ¿CG  øe

.AÉc sòdG »a

•  êPÉªædG  ∂∏J  øY  ódƒàJ  ¿CG  »¨Ñæj  :É k°ùeÉN 

 º¡°ùJh ,É¡H …óà¡J IójóL çƒëHh äÉ°SGQO

.»aô©ªdG π≤ëdG Gòg ôjƒ£J »a

•  ¿ÉμeEG  êPÉªæ∏d  ôaGƒàJ  ¿CG  »¨Ñæj  :G kô``̀«``̀NCG 

 ô«aƒJh  ,IOƒédG  á«dÉY  äÉ≤«Ñ£J  çGóëà°SG

 øμªj  ∞«ch  ,AÉ`̀c sò`̀dG  øY  »∏ª©dG  OÉ`̀°`̀TQE’G

.¬«ªæJh ¬Ø°ûàμJ ¿CG äÉ©ªàéª∏d

 Gòg  πªà°ûj  ,ô«jÉ©ªdG  √ò`̀g  øe  É kbÓ£fG

 ájô¶ædG êPÉªædG ∞°Uh ≈∏Y ÜÉàμdG øe π°üØdG

 åjóëdG  óæY É¡«dEG  IQÉ°TE’G  ôãμJ  »àdG  Iô°UÉ©ªdG

 IQÉ°TE’G â≤Ñ°S »àdG áKÓãdG AÉc sòdG äÉjƒà°ùe øY

 ,»Lƒdƒ«°ùØdGh  ,»°ùØ sædG  :¢SÉ«≤dG  »`̀gh  ,É¡«dEG

 âëæ°S Éª∏c - π°üØdG êô©j ±ƒ°Sh .»YÉªàL’Gh

 √ó«fÉ°SCGh  êPƒªf  πc  äÉ«°Vôa  ≈∏Y  -á°UôØdG

 äGQó`̀≤`̀dG  Qƒ`̀£`̀J  √ô«°ùØJh  ,á«∏ª©dG  á«ÑjôéàdG

 ™HGôdG º°ù≤dG ∫hÉæàj ºK øeh .¬JÉ≤«Ñ£Jh á«∏≤©dG

 øe  ôãcCG  ø«H  ™ªéJ  »àdG  êPÉªædG  π°üØdG  øe

 πc  ájÉ¡f  »`̀ah  .áKÓãdG  äÉjƒà°ùªdG  øe  iƒà°ùe

 ø«dGDƒ°ùdG  ≈`̀ dEG  IOƒ`̀Y  π°üØdG  ΩÉ°ùbCG  ø`̀e  º°ùb

 ô«jÉ©ªdG  πª©dG  Gòg  ≥HÉ£j  πg  :Éªgh  ,ø«ª¡ªdG

 ´ƒædG  Gò`̀g  º¡°ùj  πg  ?AÉc sò∏d  »`̀cP  êPƒªf  …CG

 ∫ÉéªdG  Gòg  »a  Qƒ£àdG  ≥«≤ëJ  »a  êPÉªædG  øe

 øe áYƒªée π°üØdG Ωó≤j ájÉ¡ædG »ah ?»aô©ªdG

.á«∏Ñ≤à°ùªdG äÉ«°UƒàdGh èFÉàædG

 ¬LPÉ‰h …Îeƒμ«°ùdG ¢SÉ«≤dG iƒà°ùe

 ø`̀«`̀jƒ`̀à`̀°`̀ù`̀ª`̀dG ø``̀e Ωó`````̀bCG ≈`̀ë`̀æ`̀ª`̀dG Gò```̀g

 π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG Gò```̀g É`̀ª`̀¡`̀dhÉ`̀æ`̀à`̀j ø``jò``∏``dG ø```̀jô```̀NB’G

 å«M ø``̀e G kQƒ```̀£```̀J ô``̀ ã``̀ cCG ƒ```̀gh ,ÜÉ``̀à``̀μ``̀dG ø``̀e

 á`̀«`̀∏`̀ª`̀©`̀dG äÉ`̀≤`̀ «`̀ Ñ`̀£`̀ à`̀ dGh ,äÉ```̀°```̀SGQó```̀dG º``é``M

 ¢SÉ«≤dG  êPÉªf  Oó°ûJ  .(Neisser et al., 1996)

 »a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ≈∏Y  ¢SÉ°SC’G  »a  »°ùØ sædG

 á«°VôØdG  .á«∏≤©dG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G

 »g  ≈ëæªdG  Gò`̀g  É¡«∏Y  Ωƒ`̀≤`̀j  »`̀à`̀dG  á«°SÉ°SC’G

 èFÉàf  ø«H  ô¡¶J  »àdG  ádOÉÑàªdG  äÉbÓ©dG  ¿CG

 Qƒ£àJ  .AÉc sò∏d  á«∏μdG  á«æÑdG  ø u«ÑJ  äGQÉÑàN’G

 OóY ≥«Ñ£J ∫ÓN øe iƒà°ùªdG Gòg »a êPÉªædG

 ,¢UÉî°TC’G øe ô«Ñc OóY ≈∏Y á«∏≤©dG ΩÉ¡ªdG øe

 ø«H  Év«FÉ°üMEG  á«WÉÑJQ’G  äÉbÓ©dG  ∫GõàNG  ºK

 πeGƒ©dG hCG ,QOÉ°üªdG ójóëàd äGQÉÑàN’G äÉLQO

 ßMÓf  ¿CG  »¨Ñæj  øμd  ,AÉc sòdG  É¡æe  Qƒ£àj  »àdG

 »àdG  Iô°UÉ©ªdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  ø`̀e  G kô«Ñc  G kOó``̀Y  ¿CG

 ≥FGô£H Égôjƒ£J …ôéj iƒà°ùªdG Gòg ≈dEG »ªàæJ

 óª©J kÓãe ;»°VÉªdG »a çóëj ¿Éc ÉªY áØ∏àîe

 ôãcCG  …ó«cƒàdG  π«∏ëàdG  ≈dEG  Iô°UÉ©ªdG  êPÉªædG

 π«∏ëàdG  ¿EG  å«M  ;»aÉ°ûμà°S’G  π«∏ëàdG  ø`̀e

 ôãcCG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äGô`̀≤`̀Ø`̀d  (»`̀Ñ`̀«`̀cô`̀à`̀dG)  »FÉæÑdG
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 Ée É kÑdÉZh ,äGô«¨àª∏d »FÉæÑdG π«∏ëàdG øe ás«ªgCG

Iô≤Ø∏d  áHÉéà°S’G  ájô¶f  ≈∏Y  êPÉªædG  ¢ù°SCÉàJ

(IRT - Embretson & McCollam, 2000)

 IójóédG  äÉgÉéJ’G  √òg  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 êPÉªædG  º¡a  øμªj  ¬fEÉa  ,AÉ°üME’G  Ö«dÉ°SCG  »a

 ¥É£f ≈∏Y áeóîà°ùªdG ,Iô°UÉ©ªdG ájôà«eƒμ«°ùdG

 ,ø«≤HÉ°S  ø«LPƒªf  ø«H  øjÉÑàdG  Aƒ°V  »a  ,™°SGh

 ¿Éc  GPEG  Éª«a  ∫Gó`̀é`̀dG  QÉ``̀KCG  …ò`̀ dG  øjÉÑàdG  ƒ`̀gh

 ≈∏Yh .ôãcCG ΩCG É k°ù«FQ G kóMGh kÓeÉY πª°ûj AÉc sòdG

 ¿Éeô«Ñ°S  õdQÉ°ûJ  ó`̀Lh  ó≤a  ,¢Uƒ°üîdG  ¬`̀Lh

 ≈∏Y  ô£«°ùj  G kó`̀MGh  (g)  É veÉY  kÓeÉY  ∑Éæg  ¿CG

 ÉeCGh  ,É¡∏c  á«∏≤©dG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G

 ó`̀Lhh  .∂``dP  ≈``dEG  π°Uƒàj  º∏a  ¿ƒà°Sô«K  ¢ùjƒd

 É¡æμd  ,QÉÑàN’ÉH  á°UÉN  πeGƒY  É k°†jCG  ¿Éeô«Ñ°S

 .(ájƒ¨∏dG  á∏«°üëdGh  ÜÉ°ùëdG  ,πãe)  ás«ªgCG  πbCG

 ¿ƒà°Sô«K  çƒëÑdG  èFÉàf  äô¡XCG  ,πHÉ≤ªdG  »ah

 ,á`̀«`̀dhCG  á«∏≤Y  äGQó``̀ b  hCG  ,á`̀eÉ`̀Y  π`̀eGƒ`̀Y  á©Ñ°S

 .AÉc sò∏d  áfƒμe  É¡fCG  ≈∏Y  Év«°ùØf  Égô«°ùØJ  øμªj

 ,…ƒ¨∏dG  ÜÉ©«à°S’G  :á«dhC’G  äGQó≤dG  ≈∏Y á∏ãeC’G

 øe óH Óa ,∂dP ™eh) .ΩÉbQC’G ΩGóîà°SG áYGôHh

 GóLh  (1941)  ¿ƒà°Sô«Kh  ¿ƒà°Sô«K  ¿CG  á¶MÓe

 äGQó≤dG ≈dEG áaÉ°VEG ,ΩÉY πeÉY OƒLh ≈∏Y kÓ«dO

 ôãcCG  áæ«Y  GôÑàNG  ÉeóæY  ∂dPh  ,á«dhC’G  á«∏≤©dG

 .(∫ÉØWC’G øe kÓ«ãªJ

 ájôàeƒμ«°ùdG  êPÉ`̀ ª`̀ æ`̀ dG  äó`̀YÉ`̀ °`̀S  ó``̀ bh

 äÉæjÉÑàdG  ¢†©H  π`̀M  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  Iô°UÉ©ªdG

 ¿ƒà°Sô«Kh ¿Éeô«Ñ°S êPÉªf É¡JQÉKCG »àdG ÉjÉ°†≤dGh

 É kÑ«côJ  IójóédG  êPÉªædG  √òg  Ωó≤Jh  .á«∏°UC’G

 ¿Óãªj  ,ø«©°SGh  ø«∏eÉY  hCG  kÓeÉY  ™°†j  Év«eôg

 ™°†j ø«M »a ,Ωô¡dG  ≈∏YCG  »a ,áeÉ©dG  äGQó≤dG

 á°ü°üîàe  äGQó`̀b  πãªJ  ,G kójóëJ  ôãcCG  πeGƒY

 -  É`̀ k≤`̀M’  ∫hÉæàf  ±ƒ`̀°`̀Sh  .¬∏Ø°SCG  »`̀a  ,Ió`̀jGõ`̀à`̀e

 ájô¶ædG  :»g  ,á«eôg  êPÉªf  áKÓK  -QÉ°üàNÉH

 Gf ájô¶f) Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sò∏d IóàªªdG

 πJÉc  ájô¶fh  ,çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  ájô¶fh  ,(- Gc

 .á«aô©ªdG  äGQó≤∏d  (CHC)  ∫hQÉ`̀c  -  ¿Qƒ`̀g  -

 òæe  ,¿B’G  G kójOôJ  ôãcC’G  ,ø«àjô¶f  ∫hCG  äô¡X

 äÉ≤«Ñ£àdGh äÉaÉ°VE’G âYóà°SG óbh .IóY äGƒæ°S

 ájô¶f ™e É k°†jCG  Éàée oOh ,Éæg Éª¡LGQOEG  áãjóëdG

 .É¡«dEG ¥ô£àf ±ƒ°S áãdÉK

 ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sò∏d á©°SƒªdG ájô¶ædG

 Gf - Gc Qƒ∏ÑàªdGh

 É¡ª°SG  á«∏°UC’G  Gf - Gc  ájô¶f  äò``̀NCG

 (Raymond Cattell,  πJÉc  ófƒªjGQ  º°ùb  ÉeóæY

 ¿Éeô«Ñ°S ¬MôW …òdG ΩÉ©dG πeÉ©dG 1943, 1963)

 πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀ dG  :É`̀ª`̀g  ,ø«∏≤à°ùe  ø«∏eÉY  ≈``̀dEG

 Gòg  øe  ±ó¡dG  ¿Éc  .Gc  Qƒ∏ÑàªdG  AÉcòdGh  ,Gf

 á«aô©ªdG OôØdG äGQób Qƒ£J ô«°ùØJ ƒg º«°ù≤àdG

 AÉc sòdG  øª°†àj  .Æƒ∏ÑdGh  á≤gGôªdG  »à∏Môe  »a

 IójóédG  äÉeƒ∏©ªdG  ™e  Év«∏≤Y  πeÉ©àdG  πFÉ°ùdG

 RÉ¡é∏d  á«∏ª©dG  IAÉØμdG  ≈∏Y  óªà©j  ƒgh  ,G kó«L

 ,∂`̀dP  ø`̀e  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  .…õ`̀cô`̀ª`̀dG  »Ñ°ü©dG

 ;áØbÉã oªdGh  º«∏©àdG  ≈∏Y  Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  óªà©j

 äGQÉ¡ªdG øe áYƒªée øe Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ¿ƒμàj
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 »a É¡fƒfõîjh OGôaC’G  É¡Ñ°ùàμj  »àdG  äÉeƒ∏©ªdGh

 nAÉc sòdG s¿CG  πJÉc ¢VôàaG .º¡JÉ«M ∫GƒW º¡JôcGP

 »a ,á«KGQhh á«Lƒdƒ«H πeGƒY øe wó nªà°ù oe nπFÉ°ùdG

 äGô«KCÉàdG ≈dEG  É k°SÉ°SCG  Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ô«°ûj ø«M

.á«YÉªàL’G áfÉμªdGh ,º«∏©àdG QGó≤e πãe ,á«Ä«ÑdG

 ò«ª∏J  π`̀JÉ`̀c  ió`̀ d  ¿É`̀c  ¬``̀fCG  ß`̀ë`̀dG  ø°ùëd

 ,John Horn  ¿Qƒg  ¿ƒL  ≈Yój  ,ê tôîàdG  åjóM

 ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  øe ôãcCG  ∑Éæg ¿CG  èàæà°SG  …òdG

 Gòg  øe  áãjóëdG  áî°ùædG  ≈dEG  QÉ°ûjh  .Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh

 ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sò∏d  IóàªªdG  ájô¶ædÉc  êPƒªædG

 »a  ø`̀jAÉ`̀cò`̀dG  øjò¡d  º°†fG  å«M  ,Qƒ∏ÑàªdGh

 (Ωô¡dG  øe  á«fÉãdG  á≤Ñ£dG)  ™ØJôªdG  iƒà°ùªdG

 kÓãe ;(Horn & Blankson, 2005) iôNoCG πeGƒY

 áaô©ªdG  :á©°ùàdG  á«fÉãdG  á≤Ñ£dG  πeGƒY  ø«H  øe

 IôcGP  äGQóbh  ,ô«μØàdG  áYô°S  äGQóbh  ,á«ªμdG

 â«æHh  .ió`̀ª`̀ dG  á∏jƒW  ´É`̀Lô`̀à`̀°`̀S’Gh  øjõîàdG

 :ø«gGôÑdG  øe  ´Gƒ`̀ fCG  á°ùªN  ≈∏Y  áaÉ°VE’G  √òg

 Ö°ü©dGh ,ájQƒ£àdGh ,(ájôà«eƒμ«°ùdG) á«Ñ«côàdG

 á«cƒ∏°ùdG  äÉæ«édGh  ,RÉéfE’G  ™bƒJh  ,á«aô©e  -

 øe  ø«fÉªK  ƒ`̀ë`̀f  AÉ``̀L  ó``̀bh  .(Horn, 1986)

 äGQó≤dG  πª°ûJ  »àdG  ≈dhC’G  áLQódG  øe  πeGƒ©dG

 øe  É«fódG  á≤Ñ£dG  »a  ,¿ƒà°Sô«ãd  á«dhC’G  á«∏≤©dG

 πeGƒ©dG  √ò`̀g  πãªJh  ,(≈```̀dhC’G  á≤Ñ£dG)  Ωô`̀¡`̀dG

 Iƒ≤H  §ÑJôJ  »àdG  á°UÉîdG  äGQó≤dG  á∏NGóàªdG

 .™°ShC’G »fÉãdG Ö«JôàdG äGQó≤H

 AÉc sòdG  ájô¶f  â∏X  .…Qƒ`̀£`̀à`̀dG  Qƒ¶æªdG

 ô«¨àdG  ô«°ùØJ  »a  IóFÉa  äGP  á©°SƒªdG  Qƒ∏ÑàªdG

 Æƒ∏ÑdG  á`̀∏`̀Mô`̀e  »`̀a  Éª«°S  ’h  ,¬`̀©`̀bƒ`̀Jh  »∏≤©dG

 (Horn, 1994; Horn & Blankson, 2005; Horn

 ¢†©H  ¿CG  ∞°SCÓd  øμdh  .& Donaldson, 1976)

 ;Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  ∫AÉ°†àJ  ¿C’  á°VôY  äGQó≤dG

 »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  »`̀a  äÉ`̀HÉ`̀°`̀UE’G  º`̀cGô`̀J  ÖÑ°ùH

 §ÑJôJ  ¿C’  äGQó≤dG  √òg  π«ªJ  å«M  ,…õcôªdG

 IôcGòdGh  ,ô«μØàdG  áYô°S  :πãe  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdÉH

 OôØdG ≠∏Ñj ÉeóæY kÓãe ;ióªdG Iô«°üb hCG á∏eÉ©dG

 ≈dEG  π°üj  πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EÉ`̀a  ,øjô°û©dG  ø°S

 QGóëf’G »a Év«éjQóJ CGóÑj ∂dP ó©Hh ,¬LhCG áªb

 (Horn, Donaldson, & Engstrom,  A§`̀Ñ`̀H

 AÉc sòdG  πãe  ,iô`̀NC’G  äGQó≤dG  øY  É`̀eCG  .1981)

 ,ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdG øe IOÉ©à°S’Gh ,Qƒ∏ÑàªdG

 RÉ¡édÉH πbCG  áLQóH ôKCÉàJ  √ò¡a á«ªμdG áaô©ªdGh

 ∫ÓN  Qƒ£àJ  äGQó≤dG  √ò¡a  ;…õcôªdG  »Ñ°ü©dG

 ø°S  ∫Ó`̀N  Iô≤à°ùe  ≈≤ÑJ  hCG  ó`̀jõ`̀Jh  ,ádƒØ£dG

 G kOÉæà°SGh  .(Horn & Blankson, 2005)  Æƒ∏ÑdG

 ,π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d Ió`̀à`̀ª`̀ª`̀dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG ≈```dEG

 OGô``̀ aC’G  ∫ƒ`̀ë`̀j  ¿CG  ó«édG  ø`̀e  ¿EÉ``̀a  ,Qƒ`̀∏`̀Ñ`̀à`̀ª`̀dGh

 Ωó≤àdG óæY á«∏≤©dG º¡JGQóbh º¡àaô©e ¿ƒ¨dÉÑdG

 .IôÑîdG  øe  á°ü°üîàe  ä’Éée  ≈dEG  ôª©dG  »a

 äÉbÉ£ædG »a º¶æªdGh ∞ãμªdG ÖjQóàdG óYÉ°ùjh

 á«aô©ªdG  äGQó≤dG  á«ªæJ  ≈∏Y  Oôa  πμH  á°UÉîdG

 (Ericsson, 1996; Ericsson  IAÉØμdG  Ö°ùëH

 ,G kójóëJ  ôãcCG  ƒëf  ≈∏Yh  .& Charness, 1994)

 IôcGòdG  ió`̀e  ´É°ùJG  øe  ¿hQƒ£j  AGôÑîdG  ¿EÉ`̀a

 º¡°ü°üîJ  ¥É£f  »a  ¬∏«©ØJ  øμªj  …òdG  º¡jód

 Gòg º¡d  íª°ùjh  ,(Horn & Blankson, 2005)
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 äÉ«ªc É kÑjô≤J Ghô°†ëà°ùj ¿CÉH IôcGòdG øe ´ƒædG

 ®ÉØàM’Gh ,ájQƒØdG IôcGò∏d äÉeƒ∏©ªdG øe Iô«Ñc

 º¡d  íª°ùJh  ,Ió`̀Y  ≥FÉbO  É¡«a  äÉeƒ∏©ªdG  √ò¡H

 A’Dƒg  øe  ≈∏YCG  iƒà°ùe  ≈∏Y  •ÉÑæà°S’ÉH  É k°†jCG

 ¿hóªà©j øjòdG ,IôÑîdG ÜÉë°UCG øe Gƒ°ù«d øªe

 øe  ôãcCGh  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  πeÉc  ƒëf  ≈∏Y

 §ÑJôe IAÉØμdG øe ≈∏YCG iƒà°ùªH »∏ëàdÉa ,∂dP

 ¥É£f »`̀a á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG á`̀Yô`̀°`̀ù`̀dG äGQó```̀b Qƒ`̀£`̀à`̀H

 (Horn & Blankson, 2005; Krampe  .IôÑîdG

 ƒªf  ¿EÉ`̀a  ,iô`̀NoCG  IQÉÑ©Hh  .& Ericsson, 1996)

 »a  π≤j  IôÑîdÉH  á£ÑJôªdG  äGQó``≤``dG  º`̀YGô`̀H

 áYô°Sh  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  πãe) áØ«©°†dG  äGQó≤dG

 ºZôdG ≈∏Y ,(ióªdG Iô«°ü≤dG IôcGòdGh ,ô«μØàdG

 É vjQƒ£Jh Év«æjƒμJ É keÉªJ ø«∏≤à°ùe ø«æK’G ¿ƒc øe

 .¢†©H øY Éª¡°†©H

 (Horn &  ¿ƒ`̀ °`̀ ù`̀ μ`̀ fÓ`̀ Hh  ¿Qƒ````̀g  ∫ƒ``̀≤``̀j

 á£ÑJôªdG  äGQó≤dG  √òg  ¿EG  :Blankson, 2005)

 IOóëe Ióe ó©H ’EG É¡JhQP ≠∏ÑJ ’ »àdG ,IôÑîdÉH

 IQó`̀≤`̀dG  •É`̀ª`̀fCG  ≈`̀∏`̀YCG  πãªJ  ,Æƒ`̀∏`̀Ñ`̀dG  á∏Môe »`̀a

 ¿CÉ`̀H  OGô``aCÓ``d  äGQó``≤``dG  √ò``g  íª°ùJh  ,á«∏≤©dG

 GhóYÉ°ùjh ,º¡JÉ©ªàéªd áª«¶Y äGRÉéfEG Gƒeó≤j

 áØ∏àîªdG  ä’ÉéªdG  »a IOÉ≤dG  ¿CG  ∞«c ìô°T »a

 ßëdG  Aƒ°ùdh  .ø«©HQC’G  ø°S  ó©H  π°†aCG  ¿ƒfƒμj

 øμªj  ’  IôÑîdÉH  á£ÑJôªdG  äGQó`̀≤`̀dG  √ò`̀g  ¿CG

 ¿EG å«M ,IOÉà©ªdG AÉc sòdG äGQÉÑàNÉH ábóH É¡°SÉ«b

 áaô©ªdG º«≤J ’ Qƒ∏ÑàªdG AÉc sò∏d ájOÉ©dG ¢ù«jÉ≤ªdG

 .≥ª©H á«fÓ≤©dGh

 ájô¶ædG  âeóîà°SG  ó`̀≤`̀d  .äÉ`̀≤`̀«`̀Ñ`̀£`̀à`̀dG

 ¥É£f ≈∏Y ,Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sò∏d IóàªªdG

 IOÉà©ªdG  AÉ`̀c sò`̀ dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  øjƒμJ  »`̀a  ,™`̀°`̀SGh

 »a  IóàªªdG  ájô¶ædG  äô``̀KCG  kÓãe  ;Égô«°ùØJh

-¢ùØ sædG  ¿ƒ`̀°`̀ù`̀fƒ`̀L-∑ƒ`̀cOhƒ`̀d  á`̀jQÉ`̀£`̀H  ôjƒ£J

 (the Woodcock-Johnson  á`̀dó`̀©`̀ª`̀dG  á`̀jƒ`̀Hô`̀J

 ,Psychoeducational Battery-Revised- WJ - R)

 ,ø«¨dÉÑdGh  ø«≤gGôªdG  AÉcòd  ¿Éªaƒc  QÉÑàNGh

 á`̀©`̀HGô`̀dG  áî°ùædG  ¬`̀«`̀æ`̀«`̀H-OQƒ`̀Ø`̀fÉ`̀à`̀°`̀S  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NGh

 áaÉ°VEG  .(Kaufman2000; Robinson, 1992)

 ájƒ«Mh áª¡e ájô¶ædG âëÑ°UCG ó≤a ,¬∏c ∂dP ≈dEG

 ø«¨dÉÑ∏d  »aô©ªdG  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  è`̀eGô`̀H  Qƒ`̀£`̀J  »`̀a

 (Baltes, Staudinger, &  É¡ªjƒ≤Jh  É væ°S  ôÑcC’G

 .Lindenberger, 1999)

çÓãdG äÉ≤Ñ£dG ájô¶f

 ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  êPƒ`̀ª`̀f  ±Ó`̀N  ≈∏Y

 ∫hQÉ`̀c  ájô¶f  ¿EÉ`̀ a  ,äÉ≤Ñ£dG  »FÉæK  Qƒ∏ÑàªdGh

 ≈∏Y AÉc sòdG á«æH πãªJ äÉ≤Ñ£dG á«KÓãdG (1993)

 ,Ωô¡dG  áªb  …CG  ,III  á≤Ñ£dG  ¿ƒμàJ  .Ωôg  IQƒ°U

 …òdG g ΩÉ©dG πeÉ©∏d …hÉ°ùªdG Ωƒ¡ØªdG øe §≤a

 ’  ∫hQÉ`̀c  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  .¿Éeô«Ñ°S  ¬MôàbG

 πãªj  ¬fCÉH  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  ¿Éeô«Ñ°S  ô«°ùØJ  ºYój

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿ƒμH  ±ôà©j  ¬fEÉa  ,á«∏≤©dG  ábÉ£dG

 áLQóH  ™àªàjh  ,¬∏c  »∏≤©dG  •É°ûæ∏d  ¢SÉ°SC’G  ƒg

 …CG  ,II  á≤Ñ£dG  πãªJh  ,åjQƒà∏d  á«∏HÉ≤dÉH  Iô«Ñc

 Ió`̀MGh  π`̀c  ôKCÉàJ  ,äGQó``̀b  »fÉªK  ,Ωô`̀¡`̀dG  §°Sh
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 .iôNC’G øY áØ∏àîe á≤jô£H ΩÉ©dG πeÉ©dÉH É¡æe

 πeÉ©dÉH É kWÉÑJQG ôãcC’G πeÉ©dG ƒg πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 .É kWÉÑJQG  πbC’G  »¡a  áédÉ©ªdG  áYô°S  ÉeCG  ,ΩÉ©dG

 ™e  ¬HÉ°ûàJ  »`̀à`̀dG  á«fÉªãdG  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  ≥`̀HÉ`̀£`̀à`̀Jh

 ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG  ájô¶f  »a  II  á≤Ñ£dG  äGQób

 ¿CG øμªj »àdG ¢UÉî°TC’G ¢üFÉ°üN ™e ,Qƒ∏ÑàªdGh

 ,I á≤Ñ£dG ¿ƒμàJ .ø«©e ¥É£f »a º¡FGOCG »a ôKDƒJ

 ,á°UÉN IQób  ø«à°Sh  ™°ùJ  øe  ,Ωô¡dG  IóYÉb  …CG

 ∫ÉëdG »g Éª∏ãeh .áÄé¡àdGh ,»ªμdG ô«μØàdG :πãe

 πãªJ  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG  êPƒªf  »a

 ¿ƒà°Sô«K ájô¶f πeGƒ©dG √òg øe á«Yôa áYƒªée

 »a  πeÉY  πc  §ÑJôj  .á`̀«`̀dhC’G  á«∏≤©dG  äGQó≤∏d

 äGQó≤dG øe -πbC’G ≈∏Y - IóMGƒH G kô«ãc I á≤Ñ£dG

 .II á≤Ñ£dG ¿ƒμJ »àdG á«fÉªãdG

 G kó«L  ΩƒYóe  äÉ≤Ñ£dG  »KÓãdG  êPƒªædG

 πeÉ°ûdG  ∫hQÉ`̀c  π«∏ëJ  ≈∏Y  »æÑe  ¬`̀fC’  ;π«dódÉH

 áYƒªée  ø«à°Sh  Ió`̀MGhh  áÄe  ™HQCG  ƒëæd  »©ÑààdG

 ∫hQÉc ¢Uôëjh ,áæ«©e ô«jÉ©e »Ñ∏J áØ∏àîe äÉfÉ«H

 Oôée  »g  á≤ÑW  πc  »a  äGQó≤dG  ¿CG  ó«cCÉJ  ≈∏Y

 »a  ºμëàdG  »a  º«ª©àdG  øe  É¡JÉjƒà°ùªd  ¢SÉμ©fG

 äÉ≤Ñ£dG ¿EÉa ∂dòd ;á«aô©ªdG äGQó≤dG øe ióe

 çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  ø«H  óLƒJ  ¿CG  øμªj  á«£°SƒdG

 äÓ«∏ëàdG  ¿CG  á¶MÓe  Qó`̀é`̀J  .É`̀gOó`̀M  »`̀à`̀dG

 êPÉªf  ¿CG  âéàæà°SG  πeÉ©∏d  ájó«cCÉàdG  áãjóëdG

 äÉfÉ«ÑdG  ¢†©Ñd  Ö`̀°`̀ù`̀fC’G  »`̀g  ™``̀ HQC’G  äÉ≤Ñ£dG

 (Bickley, Keith, & Wolfe, 1995; Johnson &

 .Bouchard, 2005)

 ájô¶f  ¢ùμY  ≈∏Y  .…Qƒ`̀£`̀à`̀dG  Qƒ`̀¶`̀æ`̀ª`̀dG

 êPƒªf  ™°Vƒj  ºd  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG

 ºZôdG  ≈∏Yh .…ô°ûÑdG  π≤©dG  Qƒ£J äÉÑKE’ ∫hQÉc

 á¡HÉ°ûàe πeGƒY »a ¿Écôà°ûj ø«LPƒªædG ¿CG  øe

 äÉ≤Ñ£dG  á`̀jô`̀¶`̀f  ¿EÉ``̀ a  ,á`̀«`̀fÉ`̀ã`̀dG  Éª¡à≤ÑW  »`̀a

 á£ÑJôªdG  ájQƒ£àdG  äGQÉ°ùªdG  πª°ûJ  ’  çÓãdG

 ∂dP  ™eh  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG  ájô¶æH

 »a  Év«ÑjôéJ  ∫hQÉc  êPƒªf  øe  âÑãàdG  iôL  ó≤a

 ¿hôNBGh  »∏μ«H  ôÑàNG  kÓãe  ;QÉªYC’G  õjÉªJ  Aƒ°V

 çÓãdG äÉ≤Ñ£dG êPƒªf (Bickley et al., 1995)

 èFÉàf  ≈∏Y  …ó«cCÉàdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ≥«Ñ£àH

 øe ∑ôà°ûe ±’BG áà°S øe ôãcC’ á«∏≤Y äGQÉÑàNG

 äGô«¨J ≈∏Y ôã©oj ºdh ,áæ°S ø«©°ùJh ø«àæ°S ôªY

 Ée  ,á«aô©ªdG  äGQó≤dG  º«¶æJ  »a  áª¡e  ájQƒ£J

 Éªc á«∏≤©dG äGQó≤dG áÑ«côJ ¿EG ∫hQÉc ºYR ºYój

 ∞∏àîJ  ’  ,¬LPƒªf  »a  çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  É¡àaôY

 .ôª©dG ±ÓàNÉH

 ás«ªgCG øe π«∏≤àdG ΩóY »¨Ñæj .äÉ≤«Ñ£àdG

 çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  ájô¶æd  á∏ªàëªdG  äÉªgÉ°ùªdG

 äÉ°SÉ«≤dGh  ,º«∏©àdGh  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  πãe  ,ä’Ééªd

 …òdG  êPƒªædG  Gòg  ¿EG  .á«≤«Ñ£àdG  ájôà«eƒμ«°ùdG

 á≤HÉ°ùdG  ájôà«eƒμ«°ùdG  ô¶ædG  äÉ`̀¡`̀Lh  è`̀eó`̀j

 ≈∏Y  ø«ªFÉb  É kØ«æ°üJh  kQÉ```WEG  ô`̀aƒ`̀j  ,É¡©°Sƒjh

 ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  »`̀a  åëÑdG  OÉ`̀°`̀TQE’  ;áHôéàdG

 çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  á«ª°ùJ  âØ∏J  kÓãe  ;É¡ª««≤Jh

 »gh ,G kô«ãc óMCG É¡«dEG ¬Ñàæj ºd ádCÉ°ùe ≈dEG √ÉÑàf’G
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 πeGƒY  áLQOh  áYô°ùdG  πeGƒY  ø«H  OÉëdG  ¥ôØdG

 .(Burns, 1994) .¿É≤J’G

 »a çÓ`̀ã`̀ dG äÉ`̀≤`̀Ñ`̀£`̀dG á`̀jô`̀¶`̀f ∞`` sXƒ`` oJ ’

 ¿CG ™e ,»dÉëdG âbƒdG »a ™°SGh ¥É£f ≈∏Y º«∏©àdG

 ≈∏Y ™°VƒªdG  Gòg »a ô¶æoj  ¿CG  ìôàbG  øe ∑Éæg

 çóëàæ°S  Éª∏ãeh  .(Plucker, 2001) πeÉ°T  ƒëf

 ,É k≤M’  π°üØdG  Gòg  »a  ôãcCG  π«°üØàH  ∂dP  øY

 »a åëÑdG OÉ°TQEG »a É¡JóFÉa ájô¶ædG âàÑKG ó≤a

 äGQó≤dG  äGQÉÑàNG AÉæH »ah ,á«aô©ªdG  äGQó≤dG

 (Flanagan & McGrew,  .Égô«°ùØJh  á«∏≤©dG

 .1997; McGrew, 1997)

(CHC) ∫hQÉc - ¿Qƒg - πJÉc ájô¶f

 CGõ`̀é`̀à`̀j  ’  G kAõ````L  (CHC)  á`̀jô`̀¶`̀f  tó``©`` oJ

 øe  Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  »àjô¶f  øe

 ø«à∏dG  ,iô`̀NCG  á¡L øe  çÓãdG  äÉ≤Ñ£dGh  ,á¡L

 Gòg ¿CG ƒg ´ƒ°VƒªdG »a ô«ãªdG .É k≤HÉ°S ÉªgÉfôcP

 PEG  ;(á«JÉªLGôH)  á«©Øf  ÜÉÑ°SC’  çóM  π«∏ëàdG

 ,≥«Ñ£àdGh  ájô¶ædG  ø«H  ô°ùL nô«aƒJ  o±ó¡dG  ¿Éc

 »a  ΩGóîà°SÓd  ∑ôà°ûe  QÉ`̀WEG  OÉéjEG  ∫ÓN  øe

 ,Égô«°ùØJh  ,á«∏≤©dG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  OGó`̀YEG

 óbh  ,(McGrew, 2005, 2009)  É¡à©LGôeh

 óMGh  ∞«æ°üJ  OƒLh  ≈dEG  G kójóëJ  áLÉëdG  âYO

 ,á≤«°†dG  á°ü°üîàªdG  äGQó``̀≤``̀dG  ∞«æ°üàd

 .ÉvjOôa á≤Ñ£e AÉcP äGQÉÑàNG äÉjQÉ£ÑH á°ù«≤ªdG

 ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æa  ,º`̀°`̀S’G  ô«°ûj  Éª∏ãe

 ø«H IOó©àªdG äÉ¡HÉ°ûàdG ™ªéJ Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG

 êPƒªfh ,øjAÉc sòdG øY ¿Qƒgh πJÉc ájô¶f øe πc

 ≥«aƒàdG  ∫hÉëJ  ø«M  »a  ,äÉ≤Ñ£dG  »KÓK  ∫hQÉc

 á°ù«FôdG á©HQC’G äÉaÓàN’G ÉeCG ,äÉaÓàN’G ø«H

 :»¡a

.1  π`̀eÉ`̀©`̀dG º`̀Yó`̀j çÓ`̀ ã`̀ dG äÉ`̀≤`̀Ñ`̀£`̀dG êPƒ`̀ ª`̀ f

 ájô¶æd  ™°SƒªdG  êPƒªædG  øμd  ,Ió°ûH  ΩÉ©dG

 .∂dP πª°ûj ’ Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sòdG

.2  õ«ªe  πeÉY  çÓãdG  äÉ≤Ñ£dG  ájô¶æd  ¢ù«d

 πeÉ©dG  Gòg óLƒj ø«M »a ,á«ªμdG áaô©ª∏d

 .øjAÉc sòdG ájô¶f »a

.3  äGQó``̀b  πª°ûJ  çÓ`̀ ã`̀ dG  äÉ`̀≤`̀Ñ`̀£`̀dG  á`̀jô`̀¶`̀f

 »a ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  øª°V áHÉàμdGh  IAGô≤dG

 øjAÉc sòdG ájô¶f øe ï°ùædG ¢†©H πª°ûJ ø«M

 (McGrew, Werder, & Woodcock, 1991;

 .É keÉªJ É kØ∏àîe kÓeÉY Woodcock, 1994)

.4  Iô`̀cGò`̀dG  çÓ`̀ã`̀ dG  äÉ`̀≤`̀Ñ`̀£`̀dG  êPƒ`̀ª`̀ f  º°†j

 πeÉY  »a  ióªdG  á∏jƒ£dGh  ióªdG  Iô«°ü≤dG

 øμdh  ,º∏©àdGh  áeÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  ƒ`̀g  ó``̀MGh

 »a á«fÉãdG áLQódG øe á∏°üØæe πeGƒY ø«JÉg

 äÉaÓàN’G øe ô«ãc ∑Éæg .øjAÉc sòdG ájô¶f

 »à¡Lh  ø«H  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  AÉ`̀ª`̀°`̀SCG  »`̀a  áØ«Ø£dG

 â∏eÉ©J  »àdG  ≥FGô£dG  äô«¨J  ó≤d  .ô¶ædG

 Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  É¡H

 òæe  ®ƒë∏e  ƒëf  ≈∏Y  äÉaÓàN’G  √òg  ™e

 ï°ùædG âæª°†J .Ω1997 ΩÉY É¡eƒ¡Øe ójóëJ
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 å«M  ,äÉ≤Ñ£dG  »FÉæK  É`̀ kLPƒ`̀ª`̀f  á≤HÉ°ùdG

 ÖÑ°ùH ¬«a ;∂«μ°ûàdG  hCG  ΩÉ©dG πeÉ©dG n± pò oM

 á«∏≤©dG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  ™°VƒH  ¬WÉÑJQG

 :≈∏Y óYÉ°ùj ’ ΩÉ©dG πeÉ©dG kÓãe ;É¡ª««≤Jh

 .CG .äGQÉÑàN’G äÉjQÉ£H ôÑY ô«°ùØàdGh º««≤àdG

 .Ü ∑ƒμ°ûªdG ÜÓ£∏d ¢ü«î°ûàdG äGhOCG QÉ«àNG

 .º∏©J äÉHƒ©°U ¿ƒfÉ©j º¡fƒc »a

 á©°ùJ  ƒëf  á«fÉãdG  á≤Ñ£dG  π∏îàj  Ée  É kfÉ«MCG

 äGQó≤dG πeGƒ©dG √òg â∏ãe óbh ,πeGƒY Iô°ûY hCG

 »a  äó``̀Lh  »`̀à`̀dG  ∂∏J  ™`̀e  á≤HÉ£àe  â`̀fÉ`̀c  »`̀à`̀dG

 Éªã«Mh  ,êPƒªædG  Éª¡«∏Y  n» pæ oH  ø«à∏dG  ø«àjô¶ædG

 á`̀LQó`̀dG π`̀eGƒ`̀Y ø`̀«`̀H äÉ`̀aÓ`̀à`̀NG ∑É`̀æ`̀g â`̀fÉ`̀c

 ;øjAÉcòdGh ,çÓãdG äÉ≤Ñ£dG »àjô¶f »a á«fÉãdG

 π«ªJ  CHC  ájô¶f  â`̀fÉ`̀c  ,Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG

 ;øjAÉc sòdG  ájô¶f »a rä nó pL oh  »àdG  πeGƒ©dG  »æÑàd

 ø«©Ñ°S  øe  ôãcCG  â©°Vh  óbh  .Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG

 ,πãe)  á«dhCG  hCG  á°ü°üîàe  AGƒ°S  ,á«aô©e  IQób

 á≤Ñ£dG  »a  (IAGô≤dG  áYô°Sh  ,»Jƒ°üdG  õ«eôàdG

 á«ª°ùJ  ™°Vƒd  ∫hQÉ`̀c  ∞«æ°üJ  Ωóîà°SGh  ,≈`̀dhC’G

 .É¡d

 çó`````̀MC’G  á`̀î`̀ °`̀ ù`̀ æ`̀ dG  ¿CG  â```̀aÓ```̀dG  ø````̀eh

 äÉ``≤``Ñ``W  çÓ``````K  É``̀¡``̀«``̀a  CHC  á```jô```¶```f  ø````̀e

 äÉ≤Ñ£dG  ájô¶f  »a  Éªch  .(McGrew, 2009)

 Évjô°üM  ¿ƒμàJ  III  á≤Ñ£dG  ¿EÉ`̀a  ,∫hQÉ`̀μ`̀d  çÓãdG

 Gòg  ¿CG  ó«cCÉàdG  Oƒf  ,∂dP  ™eh  .ΩÉ©dG  πeÉ©dG  øe

 ,AGOC’G  »`̀a  ô°TÉÑe  ô«Z  ô«KCÉJ  §≤a  ¬`̀d  πeÉ©dG

 »a  á°UÉîdGh  áeÉ©dG  äGQó≤dG  §°Sƒàj  ¬`̀fEG  å«M

 á≤Ñ£dG  ≈dEG  ô¶æoj  ∫GR  Éeh  .ø«jôNoC’G  ø«à≤Ñ£dG

 ¿ƒμàJ  É¡fCGh  ,Üô`̀bC’G  iƒà°ùªdG  É¡fCG  ≈∏Y  á«fÉãdG

 .á«fÉãdG  áLQódG  øe  áeÉY  IQó`̀b  Iô°ûY  â°S  øe

 »àdG  äGQó≤dG  ∂∏J  ≈`̀dhC’G  ™°ùàdG  äGQó≤dG  πKÉªJ

 ÉeCG  .CHC  êPƒªf  øe  á≤HÉ°ùdG  ï°ùædG  »a  óLƒJ

 É¡fCG  ≈∏Y  ± sô©oàa  á«≤ÑàªdG  á«fÉãdG  áLQódG  πeGƒY

 ≥∏©àJ É¡fCG  íLQC’Gh ,á«fÉãdG á≤Ñ£dG IQób ä’Éée

 äÉaÉ°VE’G √ògh .ácôëdGh ,¢ùª∏dGh ,º°ûdG äGQó≤H

 ∞«æ°üJ êPƒªf  …CG  ¿EG  :á∏FÉ≤dG  ô¶ædG  á¡Lh øu«ÑJ

 •ÉªfC’G πª°ûj ¿CG øe óH ’ á«∏≤©dG äGQó≤∏d πeÉc

 á°UÉîdG  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  Oó`̀Y  OGR  ó`̀bh  ,É¡∏c  á«°ùëdG

 .∂dòd É k≤ÑW ≈dhC’G á≤Ñ£dÉH

 áfQÉ≤e  ,Ée  É kYƒf  áãjóM  CHC  ájô¶f  tó©oJ

 äÉ©LGôªdG ¿EÉa Gò¡d ;É¡«∏Y â«æoH »àdG êPÉªædÉH

 ≈∏Yh  .É¡©«é°ûJ  Ö`̀é`̀jh  ,á©bƒàe  äÓ`̀jó`̀©`̀à`̀dGh

 Qƒ¡X ájô¶ædG √òg äõØM ó≤a ,∂dP øe ºZôdG

 ø«H  ìhGôàJ  ,IóY  ä’Éée  »a  çƒëÑdG  øe  ô«ãc

 ÜÉ°ùàcGh  ,ø«aƒØμªdG  ÜÓ£∏d »°SQóªdG  º««≤àdG

 .ájQÉédG çGóMC’ÉH áaô©e

 äÉ≤Ñ£dG  ájô¶f  πãe  .…Qƒ£àdG  Qƒ¶æªdG

 Qƒ£àdG  í°Vƒ«d  CHC  êPƒªf  ™°Vƒj  ºd  ,çÓãdG

 ¿ÉgôÑdG  ájô¶ædG  √òg πª°ûJ  ∂dP ™eh ,…ô°ûÑdG

 äGQó≤dG πeGƒY QÉ«àNG ≈∏Y óYÉ°S …òdG …Qƒ£àdG

 Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æd  áeÉ©dG

 äÉaÓàN’G  á°SGQód  âeóîà°SG  ó≤dh  ,IóàªªdG

 .á«aô©ªdG äGQó≤dG »a ájôª©dG
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 OÉjORÉH CHC ájô¶f Ωóîà°ùJ .äÉ≤«Ñ£àdG

 kÓãe ;É¡à©LGôeh á«∏≤©dG äGQó≤dG äGQÉÑàNG ™°Vƒd

 ôÑY º««≤àdG ≈ëæe ôjƒ£J »a á«°SÉ°SCG âfÉc ó≤d

 ø«°SQÉªª∏d íª°ùj …òdG ,IOó©àe ¢SÉ«b äÉjQÉ£H

 ±É°†j  ,º¡°VGôZC’  áªFÓªdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  QÉ«àNÉH

 á©LGôe  »a  IôKDƒe  âfÉc  ájô¶ædG  ¿CG  ∂dP  ≈`̀dEG

 º««≤àdG  äÉjQÉ£Hh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  øe  ô«ãc

 .(Alfonso, Flanagan & Radwan, 2005)

¬LPÉªfh ,…ôà«eƒμ«°ùdG iƒà°ùªdG ó≤f

 çÓãdG  ájôà«eƒμ«°ùdG  äÉjô¶ædG  ≥HÉ£àJ

 êPÉªæd Iô«ãμdG Éfô«jÉ©e ™e É kØfBG ÉgÉæØ°Uh »JÓdG

 .AÉc sòdG

 çƒëÑdG ≈∏Y çÓãdG äÉjô¶ædG »æÑJ : k’hCG 

 ¢†©H  ø«H  ≥«aƒàdG  ≈∏Y  óYÉ°ùJh  ,á≤HÉ°ùdG

 ≈dEG áaÉ°VEG .á≤HÉ°ùdG ájôà«eƒμ«°ùdG èFÉàædG

 ;øjAÉc sò∏d  IóàªªdG  ájô¶ædG  πª°ûJ  ,∂dP

 IôÑîdG øY á≤HÉ°S É kKƒëH Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG

 (Ericsson, 1996; Ericsson & Charness,

 ôãcCG  CHC  ájô¶f ≥ª©àJ ø«M »a ,1994)

 ø«jôà«eƒμ«°S  ø«LPƒªf  è`̀eO  ≥jôW  øY

.ø«≤HÉ°S

 øe  G kô«Ñc  É vªc  äÉjô¶ædG  ó°ùéJ  :É`̀ k«`̀fÉ`̀K 

 AÉc sòdG  äÉÑ«côJ  ºYód  »ÑjôéàdG  π«dódG

 É k°†jCG  ∑É`̀æ`̀gh  .á`̀bó`̀H  IOó`̀ë`̀ª`̀dG  á«eô¡dG

 »àdG áeÉ©dG πeGƒ©dG »a ócDƒeh ô«Ñc πNGóJ

 »a  ø«ãMÉÑdG  øe  ô«ãc  ÉgôÑàNGh  É¡MôàbG

 ájô¶f  π¨à°ùJh  ,ájôà«eƒμ«°ùdG  äÉ°SÉ«≤dG

 äÉMÓ£°UG  ôaƒJh  ,πNGóàdG  Gò`̀g  CHC

 .¬d áeÉY

 ∞°üJ  á«eô¡dG  äÉ`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  √ò`̀ g  :É`` kã``dÉ``K 

 ,âbƒdG  Qhôe  ™e  ¬©bƒàJh  ¬Mô°ûJh  ,AGOC’G

 .äÓμ°ûªdG øe ™°SGh ióe ∫ÓN øeh

 ;øjAÉc sò∏d  IóàªªdG  ájô¶ædG  êPƒªf  ôaƒjh

 äGô«°ùØJ  ,¢UÉN  ƒëf  ≈∏Y  ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG

 IÉ«M  ôÑY  »∏≤©dG  Qƒ£àdG  ø`̀Y  IAÉ`̀æ`̀H  äÉ`̀©`̀bƒ`̀Jh

 äÉjô¶ædG  √ò`̀g  âéàfCG  :G kô`̀«`̀NCGh  .É¡∏c  ¿É°ùfE’G

 ,¬ª««≤Jh »fÉ°ùfE’G AÉc sòdG øY çƒëÑdG øe G kô«ãc

 ¢ù«jÉ≤e  ø`̀Y  ∫É`̀ª`̀YC’G  √ò`̀g  ¢†©H  äôØ°SCG  ó`̀bh

 (Alfonso et  á«aô©ªdG  äGQó≤∏d  áàÑãeh  IójóL

 äGQó≤dG  √òg  õjõ©àd  á«∏ªY  èeGôHh  al., 2005)

 ≈ëæªdG  ô```KCG  ó`̀≤`̀d  .(Baltes et al., 1999)

 É¡°ûbÉææ°S »àdG iôNC’G êPÉªædG »a …ôà«eƒμ«°ùdG

 .π°üØdG Gòg »a É k≤M’

 …ôà«eƒμ«°ùdG  ≈ëæªdG  ¿CG  hóÑj  ,∂dP  ™eh

 ≥∏©àj  ∫hC’G  :πbC’G  ≈∏Y  øjòNCÉe  »fÉ©j  ¬LPÉªfh

 ≈∏Y  êPÉªædG  ≈æÑoJ  ¿CG  •ôà°ûj  …ò`̀dG  ÉfQÉ«©ªH

 ô«Z  øe  .»∏°UC’G  ´ƒ°VƒªdÉH  á≤∏©àe  äÉ°VGôàaG

 ájôà«eƒμ«°ùdG  äÉjô¶ædG  ≥ u≤ëJ  π`̀g  í`̀°`̀VGƒ`̀dG

 ≈∏Y  á«æÑe  äÉjô¶ædG  √ò¡a  ?’  ΩCG  Ö∏£ªdG  Gòg

 øe  IPƒ`̀NCÉ`̀ª`̀dG  èFÉàædG  äÓ«∏ëJ  ¿CG  ¢`̀VGô`̀à`̀aG

 .AÉc sò∏d »≤«≤ëdG Ö«côàdG øY ∞°ûμJ äGQÉÑàN’G
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 øe Év«Ñ°ùf G kô«¨°U G kAõL QÉÑàNÓd ´ƒ°†îdG π¨°ûj

 º¡cƒ∏°S IQhô°†dÉH ¢ùμ©j ’h ,¢SÉædG º¶©e IÉ«M

 ≈∏Yh  ,á«eƒ«dG  ∞bGƒªdG  äÓμ°ûe πM »a »còdG

 ≥∏©àj  Éª«a  á«Ñjô≤J  É¡∏c  èFÉàædG  ¿CG  øe  ºZôdG

 (Flynn, πª©dG »a ìÉéædGh ,»°SGQódG π«°üëàdÉH

 ÖfGƒL øe ô«ãc ójóëJ øY õé©J É¡fEÉa ,2007)

 ,¿Qƒg  ßMÓj  Éªc  kÓãe  ;AÉc sòdG  ¬«∏Y  ≥∏£j  Ée

 ¿EÉa  ,(Horn & Blankson, 2005)  ¿ƒ°ùμfÓHh

 ≥ªY ¢ù«≤J ’ Qƒ∏ÑàªdG AÉc sò∏d IOÉà©ªdG äGQÉÑàN’G

 ∫Éée »a IôÑî∏d ø«Hƒ∏£ªdG á«fÓ≤©dGh áaô©ªdG

 á«∏≤©dG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  ¿CG  πªàëªdG  øe  .Ée

 ,É¡FÉØàNG ≈dEG ƒYóf ’ øëfh ,IOƒLƒe π¶J ±ƒ°S

 √òg  ¿CG  Éæ°VôàaG  GPEG  G kô«ãc  ≠dÉÑf  ób  ∂dP  ™eh

 ¬àaô©e Oƒf øe πc Éæd ∫ƒ≤J ¿CG øμªj äGQÉÑàN’G

 .AÉc sòdG pá n« ræ pH øY

 ¢üæj  …òdG  QÉ«©ªdÉH  »fÉãdG  òNCÉªdG  ≥∏©àj

 áÑ°SÉæªdG äÉfƒμªdG ≈∏Y …ƒàëJ êPÉªædG ¿CG  ≈∏Y

 √QhOh ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿EG !∞°SCÓd ,§≤a áeƒ¡ØªdGh

 ìôà≤J  ’ kÓãªa ;G kó«L ø«eƒ¡Øe É°ù«d  AÉc sòdG  »a

 ΩÉ©dG πeÉ©dG Qƒ∏ÑàªdGh ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sòdG ájô¶f

 ,AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØ∏d É kæeÉc G kQó°üe ¬Ø°UƒH

 äÉ≤Ñ£∏d  ∫hQÉ```̀c  á`̀jô`̀¶`̀f  ∂``̀dP  π©ØJ  ø`̀«`̀M  »`̀a

 ,á«eô¡dG  êPÉªædG  √òg  ÖÑ°ùH  É v«FõLh  ,çÓãdG

 äÉjô¶æd á«ªàMh á«dóL á«°†b ΩÉ©dG πeÉ©dG »≤Ñj

 .Iô°UÉ©ªdG AÉc sòdG

 ≈æ©e  ¿CG  -äÉ``̀ bhC’G  øe  â`̀bh  »a  -  ÉææX

 º¡a ≈dEG π°UƒàdG πÑb πM ≈dEG êÉàëj ΩÉ©dG πeÉ©dG

 (Davidson & Downing,  »∏c ƒëf ≈∏Y AÉc sòdG

 ¿CG ÉæfÉÑ°ùM »a òNCÉæd âbƒdG ¿ÉM ÉªHQh ,2000)

 πeÉ©dG  π¶«°S πg ,Gò¡d ;G kóHCG  çóëj ’ ób ∂dP

 ´ÉªLEG  ∑Éæg  øμj  ºd  GPEG  G kó«Øe  É keƒ¡Øe  ΩÉ©dG

 êPƒªf øe á≤HÉ°S ï°ùf âaòM ó≤d ?¬∏ãªj Ée ≈∏Y

 ôjƒ£àd ¬àeAÓe ΩóY ÖÑ°ùH ;ΩÉ©dG πeÉ©dG CHC

 »a .É¡à©LGôe hCG ,Égô«°ùØJ hCG ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG

 á≤«°†dGh ,á©°SGƒdG äGQó≤dG êPÉªf hóÑJ ,πHÉ≤ªdG

 (McGrew & Flanagan, ´ƒ°Vƒª∏d ôãcCG áªFÓe

 π«°üëàdG  äGQó≤dG  √òg  ¢†©H  ô°ùØjh  ,1998)

 GPEGh  ,ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ô«KCÉJ  øe  ó©HCG  ≈dEG  »°SGQódG

 ¥hôØdG  äÉÑKE’  í∏°üj  ’  G kó`̀MGh  kÓeÉY  ¿CG  Éæª∏Y

 ≈æ©e ≈∏Y ´ÉªLE’G ¿CGh ,»∏≤©dG AGOC’G »a ájOôØdG

 πªàëªdG ô«Z øªa ,É keÉªJ ≥≤ëàj ºd ΩÉ©dG πeÉ©dG

 äGQÉÑàNG èFÉàfh ΩÉ©dG πeÉ©dG ø«H äÉWÉÑJQ’G ¿CG

 á°ü≤dG ô°ùØJ ¿CG ™«£à°ùJ ±ƒ°S á«∏≤©dG äGQó≤dG

 º°ù≤∏d  É`̀fò`̀NCÉ`̀J  á£≤ædG  √ò`̀g  ;AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á∏eÉμdG

 .AÉc sò∏d »Lƒdƒ«°ùØdG ≈ëæªdG ƒgh ;»fÉãdG

¬LPÉ‰h ,»Lƒdƒ«°ùØdG iƒà°ùŸG

 …ODƒj ÆÉeódG ¿CÉH ºgÉæ∏HÉb øe ™«ªL øeDƒj

 ±ô©j  º¡æe  ó`̀MCG  ’h  ,AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a  É k°ù«FQ  G kQhO

 ø°ùëd  .Qhó`̀dG  Gòg  ¬«∏Y  …ƒ£æj  …ò`̀dG  Ée  É keÉªJ

 ±ƒ°S  áaô©ªdG  ¢ü≤f  ¿CG  πªàëªdG  øe  ,ßëdG

 ≈∏Y  »Lƒdƒ«°ùØdG  iƒà°ùªdG  ójó°ûJ  ÖÑ°ùH  ;ô«¨àj
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 ¿EG  .á«∏≤©dG äGQó≤dGh ÆÉeódG •É°ûf ø«H ábÓ©dG

 ¢ù°SC’G oójóëJ iƒà°ùªdG Gòg øe n¢ù«FôdG n±ó¡dG

 Gòg  »a  ¢Vô©à°ùf  ±ƒ°S  Gòd  ;AÉc sò∏d  IójÉëªdG

 èFÉàædGh  ,äÉ«°VôØdGh  ,äÉjô¶ædG  ô`̀NBG  º°ù≤dG

 .±ó¡dG Gò¡H á≤∏©àªdG á«ÑjôéàdG

 ¢üØdG πeÉμJ ájô¶fh ,ÆÉeódG á«∏YÉa

 (P-FIT) »¡ÑédG …QGóédG

  The Parieto-Frontal Integration Theory

 á«ØN ≥WÉæe øe áμÑ°T ájô¶ædG √òg OóëJ

 ΩÉ©dG AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdÉH ≥∏©àJ ÆÉeódG »a

 √òg ¿EÉa ,ájô¶ædG º°SG ô«°ûj Éª∏ãeh ,á«fÓ≤©dGh

 ,…QGóédGh  »eÉeC’G  ;ø« s°üØdG  »a  ™≤J  ≥WÉæªdG

 äÉeƒ∏©ªdG o¢SôZ á«°SÉ°SC’G Éª¡ØFÉXh øe lIóMGhh

 ≥WÉæªdG  øe  ô«ãc  ;áØ∏àîªdG  ÆÉeódG  AGõ`̀LCG  ø«H

 äÉ«∏ª©dÉH  á≤∏©àe  ájô¶ædG  √ò`̀g  É¡∏ª°ûJ  »àdG

 Iô`̀cGò`̀dGh  ,√É`̀Ñ`̀à`̀f’G  πãe  ,á«°SÉ°SC’G  á«aô©ªdG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  äÉª°S  ¿EÉa  iôNoCG  IQÉÑ©Hh  ,á∏eÉ©dG

 ,ÆÉeódG  øe  ó`̀MGh  …õcôe  AõéH  á£ÑJôe  ô«Z

 »a  áYRƒªdG  ∞FÉXƒdGh  Ö«cGôàdG  øe  áμÑ°ûH  πH

 ôjÉgh èfƒj ájô¶f ≈dEG G kOÉæà°SGh .á«îªdG Iô°û≤dG

 »©ØJôe  ¢SÉædG  ¿EÉ`̀a  ,(Jung & Haier, 2007)

 ôãcCG ƒëf ≈∏Y πª©J ájô°ûb äÉμÑ°T º¡jód AÉc sòdG

 . kAÉcP πbC’G OGôaC’G äÉμÑ°T øe áYô°Sh ábO

 ;G kójóL ¢ù«d ÆÉeódG á«∏YÉa »a ¢TÉ≤ædG ¿EG

 ôjƒ°üàdG âeóîà°SG »àdG äÉ°SGQódG â∏°UƒJ ó≤a

 ¿CG  ≈dEG  (PET)  »fhôàjRƒÑdG  ´É©°TE’ÉH  »©£≤ªdG

 AÉcP πeÉ©e äÉLQO ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG  OGô`̀aC’G

 øeh  ,π`̀bCG  ábÉW  πª©à°ùJ  á¨eOCG  º¡jód  á©ØJôe

 ä’ó©e …hP á¨eOCG øe πbCG G kRƒcƒ∏L ∂∏¡à°ùJ ºK

 ,πãªdG »ah .(Haier et al., 1988) πbC’G AÉc sòdG

 AÉHô¡c §«£îJ ≥FGôW âeóîà°SG »àdG çƒëÑdÉa

 kAÉcP ôãcC’G ø«cQÉ°ûªdG ¿CG ∞°ûàcG (EEG) ÆÉeódG

 ,á«îªdG Iô°û≤dG ≈∏Y ôãcCG É vjõcôe É kWÉ°ûf Ghô¡XCG

 º¡FGô¶f  øe  ,É keƒªY  ÆÉ`̀eó`̀dG  »a  π`̀bCG  É kWÉ°ûfh

 óæà°ùJ .(Neubauer & Fink, 2005) IQób πbC’G

 ™°SƒJh ,≥HÉ°ùdG åëÑdG Gòg ≈dEG (P-FIT) ájô¶f

 ójóëJ  ∫Ó`̀N  øe  á«Ñ°ü©dG  IAÉØμdG  á«°VGôàaG

 á«Ñ°ü©dG  IAÉØμdG  √òg  ¬«a  çóëJ  …òdG  ¿ÉμªdG

 ?á«îªdG Iô°û≤dG ≈∏Y §Ñ°†dÉH

 ≈∏Y  á«æÑe  ájô¶ædG  √òg  ¿EG  ,ôãcCG  ábóHh

 ôjƒ°üàdG »a á°SGQO ø«KÓKh ™Ñ°S øe ™æ≤e π«dO

 »a  âYƒæJ  »`̀à`̀dG  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀∏`̀d  »Ñ°ü©dG

 ¬ª««≤àd É¡≤FGôW »ah ,AÉc sò∏d á«Ø«XƒdG É¡JÉØjô©J

 øe  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh  .(Jung & Haier, 2007)

 ájQGôªà°SG ∑Éæg âfÉc ó≤a ,äGAGôLE’G ±ÓàNG

 ≥WÉæªH  á°üàîªdG  äÉ°SGQódG  ∫ÓN  øe  IócDƒe

 »a AGOC’G »a ájOôØdG äGQó≤dÉH á£ÑJôªdG ÆÉeódG

 äÉ°VGôàa’G  ¿EG  ;êÉàæà°S’Gh  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ΩÉ¡e

 É¡°†©H äÉeƒ∏©ªdG §HôJ »àdG á«°SÉ°SC’G ájô¶ædG

:»g ¢†©ÑH

 .CG á«Zó°üdG ¢Uƒ°üØdG »a IOƒLƒªdG ≥WÉæªdG

 áédÉ©e  Aó`̀H  ≈∏Y  OôØdG  óYÉ°ùJ  á«dGò≤dGh
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 øe  ´ƒª°ùªdGh  »FôªdÉH  á≤∏©àªdG  äÉeƒ∏©ªdG

.¬dƒM »àdG áÄ«ÑdG

 .Ü á«dhC’G  á«°ùëdG  áédÉ©ªdG  √òg  øe  èFÉàædG

 á«îªdG Iô`̀°`̀û`̀≤`̀dG »`̀a ≥`̀WÉ`̀æ`̀e ≈``̀ dEG  oπ`̀ n°`̀ S rô`̀ oJ

 .G kó«≤©J/É k≤ªY ôãcCG áédÉ©ªd

 .ê »a  ≥WÉæe  ™e  …QGóédG  AÉë∏dG  πYÉØàj  ºK

 áHôéJ  …ôéJ  »àdG  á«eÉeC’G  á«îªdG  Iô°û≤dG

.Ée á∏μ°ûªd áMôà≤ªdG ∫ƒ∏ëdG ≈∏Y á«°VGôàaG

 .O ∞«Ø∏àdG  íÑμj  ,»FÉ¡f  πM  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ó©H

 OhOôdG ∞μjh ,OôdG QÉ«àNG »eÉeC’G »eGõëdG

 .á°ùaÉæªdG

 .`g π≤f  π¡°ùJ  á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G  AÉ`̀°`̀†`̀«`̀Ñ`̀dG  IOÉ``̀ª``̀dG

 á«Ø∏îdG  ≥WÉæªdG  øe  IAÉØc  πμH  äÉeƒ∏©ªdG

 .ÆÉeódG »a á«eÉeC’G ≥WÉæªdG ≈dEG

 ≥WÉæe  ¿EÉ``̀a  ,ô`̀jÉ`̀gh  ,è`̀fƒ`̀j  ≈``̀dEG  kOÉæà°SG

 º¡°ùJ P - FIT áμÑ°T øe G kAõL â°ù«d »àdG ÆÉeódG

 ,AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdG »a G vóL á∏«∏b áLQóH

 ∞FÉXh  á«bGó°üe  ¿Éª°V  »`̀a  É``̀gQhO  πsãªàjh

 »a .áaÉc OGôaC’G iód ácôà°ûªdG á«°SÉ°SC’G ÆÉeódG

 P - áμÑ°T øª°V á∏NGódG ≥WÉæªdG ¿EÉa ,πHÉ≤ªdG

 ø«H á∏ªàëªdG äÉaÓàN’G ≈∏Y G kOhóM ™°†J ’ FIT

 ΩódG  ≥aóJ  å«M øe ∞∏àîJ  ¿CG  øμªjh  ,OGô`̀aC’G

 .á«FÉ«ª«μdG áÑ«côàdGh ,ºéëdGh

 OóY  ≈`̀dEG  π°UƒàdG  ≈`̀dEG  ájô¶ædG  √òg  äOCG

 ø«H  ¥hôØdÉH  ≥∏©àJ  á«ÑjôéàdG  èFÉàædG  øe  ô«Ñc

 (Colom et al.,  êÉàæà°S’Gh  AÉc sòdG  »a  OGô`̀aC’G

 2009; Jung & Haier, 2007; Schmithorst,

 ;OÉ≤f  ÓH  â°ù«d  ájô¶ædÉa  ,∂`̀dP  ™`̀eh  ,2009)

 (Blair, 2007; Lee,  ôãc  ¿ƒãMÉH  ºYõj  kÓãªa

 Choi, & Gray, 2007; Roring, Nandagopal,

 ≈æ©J  P-FIT  áμÑ°T  ¿CG  & Ericsson, 2007)

 øe k’óH á∏eÉ©dG IôcGòdGh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH É k°SÉ°SCG

 .AÉc sò∏d ΩÉ©dG Ωƒ¡ØªdG

 ≈àM í°VGƒdG øe ¢ù«d .…Qƒ£àdG Qƒ¶æªdG

 äGô«¨àdG  ™e  P-FIT  ájô¶f  πeÉ©àJ  ∞«c  ¿B’G

 »a  .¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  IÉ«M  ôÑY  AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a  áª¶àæªdG

 Qƒ£à∏d  êPƒ`̀ª`̀fh  ájô¶ædG  √ò`̀g  ø«H  Éª¡àfQÉ≤e

 (Demetriou  »jƒeh  ƒjGôà«ªjO  óLh  ,»aô©ªdG

 ¬LhCGh  ¥ÉØJ’G  ≥WÉæe  ¢†©H  & Mouyi, 2007)

 áLÉM ∑Éæg ¿CG ôjÉgh èfƒj ßM’ Éªc .Qƒ°ü≤dG

 á©LGôªdGh »ÑjôéàdG πª©dG øe ô«ãμdG AGôLEG ≈dEG

 .Qƒ£àdG çGóMEG πLCG Ée ájô¶ædG √ò¡d

 äÓjó©àdGh  äGQÉÑàN’G  ó©H  .äÉ≤«Ñ£àdG

 ¬fCG  G vó`̀L  πªàëªdG  øªa  ,ájô¶ædG  √ò¡d  áØãμªdG

 ÉjÉ°†≤d á«∏ªY äÉ≤«Ñ£J ájô¶ædG √ò¡d ¿ƒμj ±ƒ°S

 Gò¡d øμªj : kÓãe ôjÉgh èfƒj ∫ƒ≤j PEG  ,á«©ªàée

 ôjƒ£J  »a  G kó«Øe  ¿ƒμj  ¿CG  ájÉ¡ædG  »a  êPƒªædG

 .iôNoCG á«Ñ°üY ä’ÉMh Év«∏≤Y ø«Ø∏îàª∏d äÉLÓY

 á«Ñ°ü©dG áfƒ«∏dG AÉcP êPƒªf

 ójó°ûàdG »a AÉc sò∏d Iô«ãc äÉØjô©J ∑ôà°ûJ

 øe  ™`̀°`̀SGh  ió``e  ™`̀e  ∞«μàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀ dG  ≈∏Y

 (Binet & Simon, 1916; Neisser et  ±hô¶dG

 êPƒªf  ™°Sƒjh  .al., 1996; Sternberg, 1985)
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 ¢ù«æjO  ¬MôàbG  …ò``̀dG  á«Ñ°ü©dG  áfƒ«∏dG  AÉ``̀cP

 (Dennis Garlick, 2002, 2003)  ¢ùμ«dQÉL

 .»Lƒdƒ«°ùØdG iƒà°ùªdG ≈∏Y ∞«μàdG IQób πª°û«d

 AÉ`̀«`̀cPC’G  OGô``̀aC’G  ∂∏ªj  ,êPƒªædG  Gò¡d  É k≤ÑWh

 áÄ«Ñ∏d  áHÉéà°SG  π`̀YÉ`̀a  ƒëf  ≈∏Y  ô«¨àJ  á`̀¨`̀eOCG

 .º¡H á£«ëªdG

 çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG ø``̀e Iô`̀ «`̀ Ñ`̀ c OGó``````̀YCG äô```̀¡```̀XCG

 äÉWÉÑJQÉH  íª°ùJ  á«Ñ°ü©dG  áfƒ«∏dG  ¿CG  á«ÑjôéàdG

 ,ô««¨àdGh ,ôjƒ£à∏d á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø«H á«μÑ°ûe

 (Hebb,  »Ä«ÑdG  õ«Øëà∏d  áHÉéà°SG  º«¶æàdGh

 ¿CG  ∞°ûoàcG  kÓãe  ;1949; Rosenzweig, 2003)

 ºî°†J  ¿ƒfÉ©j  ¿óæd  »a  IôLC’G  äGQÉ«°S  »≤FÉ°S

 ≈∏Y  ô«Ñc  ó`̀M  ≈`̀ dEG  ¿hóªà©j  º`̀¡`̀fC’  ;ø«°ü oëdG

 áæjóªdG  ôÑY  π≤æà∏d  º¡à¨eOCG  øe  á≤£æªdG  √òg

 ≈dƒàJ  ,QÉ°üàNÉHh  .(Maguire et al., 2000)

 áHƒ∏£e  ¿ƒμJ  á°ü°üîàe  á«Ñ°üY  §`̀HGhQ  áÄ«ÑdG

.(Garlick, 2002, 2003) áØ∏àîe á«aô©e äGQó≤d

 ∂HÉ°ûªdG ¢ü°üîJh ,áfƒ«∏dG »æ©J ,ÉvjôgÉX

 OƒLh  ΩóY  ,á«Ä«ÑdG  äGô«ãª∏d  áHÉéà°SG  á«Ñ°ü©dG

 á«∏≤©dG á£°ûfC’G »a (g) çhQƒe ΩÉY AÉcP πeÉY

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿EÉ`̀a  ,¢ùμ©dG  ≈∏Y  πH  .É¡∏c

 »a  ájOôa  ¥hô`̀a  ÖÑ°ùH  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  AÉ`̀c sò`̀dG

 á°ü°üîàªdG áμHÉ°ûàªdG §HGhôdG ÖÑ°ùHh ,AÉc sòdG

 âÑKCG  ó≤a  ∂dP  ™eh  ,äÉÄ«ÑdG  √òg  ÉgóLƒJ  »àdG

 ∫Éª©à°SG  ∫ÓN  øe  ,(Garlick, 2002)  ∂dQÉL

 á«Lƒdƒ«°ùØdG  äÉeƒ∏©ªdGh  ,Üƒ°SÉëdÉH  IÉcÉëªdG

 ¿CG  øμªj  ájô°ûÑdG  á¨eOC’G  ¢†©H  ¿CG  ,á«Ñ°ü©dG

 øeh ,iôNC’G á¨eOC’G ¢†©H øe áfƒ«d ôãcCG ¿ƒμJ

 .±hô¶dG øe ô«ãc ™e ∞«μàdG ≈∏Y IQób ôãcCG ºK

 »Ñ°ü©dG  ∞«μà∏d  IQó≤ªdG  √ò¡a  ,∂dQÉéd  É k≤ÑWh

 øe áYƒæàe áYƒªée ≈∏Y -ô«Ñc óM ≈dEG - óªà©J

 áaÉ°VEG  .äÉæ«édG  »a áYhQõªdG  á∏YÉØàªdG  OGƒªdG

 áfƒ«∏dG ≈∏Y áeÉ©dG ÆÉeódG IQób ¿EÉa ,¬∏c ∂dP ≈dEG

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  IQƒ`̀°`̀U  ò`̀NCÉ`̀J  ¿CG  øμªj  á«Ñ°ü©dG

 .AÉc sò∏d

 ájOôØdG ¥hôØdG É k°†jCG ∂dQÉL êPƒªf ìô°ûj

 ¿ƒμ∏àªj  øjòdG  OGôaC’Éa  ;á«Ñ°ü©dG  IAÉØμdG  »a

 áYƒªée Ö°SÉæàd áª¶æeh á∏μ°ûe á«Ñ°üY äÉμÑ°T

 IQób ôãcCG  ¿ƒfƒμj  ,ΩÉ¡ªdG  äÉÑ∏£àe øe áYƒæàe

 áaÉ°VEG  .á`̀bOh  áYô°ùH  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ≈∏Y

 ≥WÉæªdG  iƒ°S  º¡à¨eOCG  »a  §°ûæJ  ’  ,∂dP  ≈dEG

 á«ªc  ≥`̀aó`̀J  ø`̀e  óëj  É`̀e  ,ΩÉ¡ª∏d  á°ü°üîªdG

 .¢†jC’G á«∏ªY ΩÉªJE’ áHƒ∏£ªdG Rƒcƒ∏édG

 êPƒªæH ¿É£ÑJôJ ¿ÉàãjóM ¿Éàjô¶f ∑Éæg

 ìô°ûJ  ≈``̀dhC’G  :Ió`̀Y  pìGƒ``f  øe  á«Ñ°ü©dG  áfƒ«∏dG

 »Ñ°üY  ΩÉ¶æd  êÉ`̀à`̀f  ¬``̀fCG  ≈∏Y  πFÉ°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 â°ùLh øeƒ«f ¢VôàØj ,ójóëàdÉHh .¿ôeh ∞«μàe

 AÉ«cPC’G  OGôaC’G  ¿CG  (Newman & Just, 2005)

 ;É¡Ñ«côJ  ô«¨J  ájƒ«M  á«Ñ°üY  äÉμÑ°T  ¿ƒμ∏àªj

 á«ZÉeO  ájô°ûb  ≥WÉæeh  ,ΩÉ¡ªdG  äÉÑ∏£àe  á«Ñ∏àd

 √ò¡d  É kªYOh  .áæ«©e  áØ«Xh  AGOC’  øeGõàH  πª©J

 »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  äÉ`̀°`̀SGQO  â∏°UƒJ  ,ájô¶ædG

 ÉeóæY ábO ôãcCG íÑ°üj »Ñ°ü©dG øeGõàdG ¿CG ≈dEG

 Gò¡a ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .áHƒ©°U ôãcCG ΩÉ¡ªdG ¿ƒμJ
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 ,äÉª¡ªdG AGOCÉH á«HÉéjEG á≤jô£H §ÑJôe øeGõàdG

 (Newman & Just,  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  èFÉàfh

 .2005)

 hOÉcô«e hOQGhOEG í≤f ,Iô«NC’G äGƒæ°ùdG »a

 êPƒªf  (Eduardo Mercado III, 2008, 2009)

 ≈∏Y  ójó°ûàdG  ∫ÓN  øe  á«Ñ°ü©dG  áfƒ«∏dG  AÉ`̀cP

 √òg  ¿CG  á°UÓîdG  .ájô°û≤dG  äGó`̀Mƒ`̀dG  êPÉ`̀ª`̀f

 ÉjÓîdG  øe  IOóëe  á«°SCGQ  ±ƒØ°U  »g  êPÉªædG

 »a  IOƒLƒªdG  á∏NGóàªdG  á£HGôàªdG  á«Ñ°ü©dG

 ∫ƒ≤j Éª∏ãeh ,á«îªdG Iô°û≤dG øe áØ∏àîe ≥WÉæe

 áfƒ«∏dG  …CG)  º∏©àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ¿EÉ`̀a  ,hOÉcô«e

 äGó`̀Mƒ`̀dG  ô`̀aGƒ`̀à`̀H  Iô°TÉÑe  §ÑJôJ  (á«aô©ªdG

 IQÉÑ©H  .πjó©àdGh  øjƒμà∏d  É¡à«∏HÉbh  ájô°û≤dG

 ¢SÉ°SC’G É¡àfhôeh á«Ñ°ü©dG äGóMƒdG ôaƒJ ,iôNoCG

 ,äGQÉ¡ªdG  ø«°ùëJh  ,áaô©ªdG  ÜÉ°ùàc’ »æjƒμàdG

 OóY  êÉàf  »g  AÉc sòdG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿EG  ºK

 .É¡YƒæJh IôaGƒàªdG ájô°û≤dG äGóMƒdG

 Qƒ£àdG ¿CG ∂dQÉL iôj .…Qƒ£àdG Qƒ¶æªdG

 á∏jƒW  á«∏ªY  áé«àf  Éªg  »æeõdG  √QÉ`̀WEGh  »∏≤©dG

 ;¬JÉμHÉ°ûJ  èjQóàdÉH  ÆÉ`̀eó`̀dG  ô«¨j  å«M  ,ó``̀eC’G

 áaÉ°VEG .G kó«≤©J ôãcCG á«Ä«H äGôKDƒe áédÉ©ªH íª°ù«d

 á«æeR πMGôe OƒLh ≈∏Y åMÉÑdG ócDƒj ,∂dP ≈dEG

 øe áØ∏àîe ≥WÉæe »a á«Ñ°ü©dG áfhôª∏d áª°SÉM

 .AÉc sòdG  Qƒ£J  »a  ≥WÉæªdG  √òg  ôKDƒJh  ,ÆÉeódG

 çóëj áfƒ«∏dG øe É kÄ«°T ¿CG n∞ p°ûoàcG ,ßëdG ø°ùëdh

 .(Kaas, 1991) ¿É°ùfE’G IÉ«M ióe ≈∏Y

 á«Ñ°ü©dG áfƒ«∏dG êPÉªf Oó°ûJ .äÉ≤«Ñ£àdG

 ∫ƒ≤jh  ,Iõ`̀Ø`̀ë`̀e  äÉÄ«Ñd  ¢Vô©àdG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ≈∏Y

 ;ø«àfƒ«∏dG  ø«H  ábÓ©dG  »a  çƒëÑdG  ¿EG  :hOÉcô«e

 ,º«∏©àdG  »a  äGô«KCÉJ  É¡d  á«aô©ªdGh  ,á«Ñ°ü©dG

.iôNoCG á«YÉªàLG äÉ°SQÉªeh

¬LPƒªfh ,»Lƒdƒ«°ùØdG iƒà°ùªdG ó≤f

 ¬LPÉªfh  »Lƒdƒ«°ùØdG  iƒà°ùªdG  ∞°üàj

 ,á«ª∏©dG  á«MÉædG  øªa  ;Ió`̀Y  ÜÉÑ°SC’  ™æ≤e  ¬fCÉH

 G kô°üàîeh  É k£«°ùH  G kQƒ¶æe  ≈ëæªdG  Gò`̀g  ôaƒj

 .á«Lƒdƒ«H  Iô`̀gÉ`̀X  ¬``̀ fCG  ¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  ≈`̀∏`̀Y  ,AÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d

 áãjóëdG  äGQƒ£àdG  â`̀MÉ`̀JCG  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh

 ¢üëa  ¿É`̀μ`̀eEG  »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  äÉ«æ≤J  »`̀a

 øe π∏b Ée ,ïªdG »a AÉc sòdÉH á£ÑJôªdG ≥WÉæªdG

 ¢ù«jÉ≤e øe ïªdG øY ä’’óà°SG πªY ≈dEG áLÉëdG

 ¢ù«jÉ≤ªdG  ôaƒJ  ,»∏ªY  ≥∏£æe  ø`̀eh  .á«cƒ∏°S

 ô«Z AÉcP ¢SÉ«≤ªd á«∏Ñ≤à°ùe πeCG ábQÉH á«Ñ°ü©dG

 á«Lƒdƒ«°ùØdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  kÓãªa  ;Év«aÉ≤K  õ«ëàe

 º¡JGQÉ¡e ≈∏Y OGôaC’G áÑbÉ©ªd k’ÉªàMG πbC’G »g

 ¿EÉa  πãªdG  »ah ,äGQÉÑàN’G RÉ«àLG »a áØ«©°†dG

 øμªj AÉcòdGh ÆÉeódG ∑ƒ∏°S ø«H ábÓ©dG √òg º¡a

 ºYO ≈`̀ dEG  …ODƒ``̀J  äÉ`̀LÓ`̀Yh äÓ`̀Nó`̀J  çóëj ¿CG

 .á«aô©ªdG äGQó≤dGh ,ÆÉeódG Qƒ£J

 º¡ØdG çóëj ¿CG ó©Ñà°ùªdG øe ,ßëdG Aƒ°ùd

 ∂dP ™eh ,É kÑjôb AÉc sò∏d »Ñ°ü©dG ¢SÉ°SCÓd πeÉμdG

 Éfô«jÉ©e  »Ñ∏J  »àdG  á«Lƒdƒ«°ùØdG  êPÉªædG  ¿EÉ`̀a

 ,á≤HÉ°ùdG  áaô©ªdG  ≈∏Y  AÉæÑdG  á∏°UGƒe  å«M  øe
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 ,¿Gó«ªdG  Gò`̀¡`̀H  »≤JôJ  Ió`̀jó`̀L  çƒ`̀ë`̀H  AGô```̀LEGh

 ióMEG  πª°ûJ  .áÑ©°üdG  äÓμ°ûªdG  ¢†©H  ¬LGƒJ

 ôjƒ°üàdG èFÉàf ¥É°ùJG ΩóY á«é¡æªdG äÓμ°ûªdG

 kÓãªa  ;áØ∏àîªdG  äÉ°SGQódG  ióe  ≈∏Y  »Ñ°ü©dG

 IAÉØμdG  á«°Vôa  É¡∏c  á«ÑjôéàdG  èFÉàædG  ºYóJ  ’

 (Rypma  ¿GQÉcÉ¡HGôHh ÉÑªjQ ¢VôàØj .á«Ñ°ü©dG

 äÉbÉØNE’G  QGôμJ  ¿CG  & Prabhakaran, 2009)

 ,á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG ø«H äÉaÓàN’G ÖÑ°ùH ;çóëj

 ôjƒ°üàdG äÉ°SGQO ¿CG ¿ÉMôà≤jh .π«∏ëàdG äÉ«æ≤Jh

 »a ájOôØdG ¥hôØdG π°üa ≈dEG áLÉM »a »Ñ°ü©dG

 IQó≤dG »a ájOôØdG äÉYƒæàdG øY áédÉ©ªdG áYô°S

 .É k°†jCG áédÉ©ªdG ≈∏Y

 êPÉªædG  ¬`̀LGƒ`̀J  »`̀à`̀dG  iô```̀NC’G  á∏μ°ûªdG

 ≈dEG  π«ªj  »ÑjôéàdG  ºYódG  ¿CG  »g  á«Lƒdƒ«°ùØdG

 äGQÉÑàN’Gh  ,(IQ)  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  ¢VGôàaG

 ¢ù«jÉ≤ªdG ø«H áfQÉ≤ª∏d á«aÉc ô«jÉ©e ¬H á≤∏©àªdG

 ÜÉÑdG Gòg »a ¬«dEG QÉ°ûe ƒg Éª∏ãeh .á«Lƒdƒ«°ùØdG

 nπeÉ©e s¿CG ≈∏Y ≠eGO π«dO ∑Éæg ,iôNoCG çƒëH »ah

 ßM’  kÓãe  ; pAÉc sò∏d  mπeÉc  oô«Z  l¢SÉ«≤e  AÉ`̀c sò`̀dG

 ô«Z  äÉeƒ∏©ªdG  áehÉ≤ªd  áÑ°SÉæªdG  IQó`̀≤`̀dG  ¿CG

 ,AÉc sòdG  »a  É kª°SÉM  G kQhO  …ODƒJ  áª¡ªdÉH  á≤∏©àªdG

 áæ sæ≤ oªdG äGQÉÑàN’G º¶©e É¡à∏gÉéJ ádCÉ°ùe √ògh

 ≈dEG  áLÉM  ∑Éæg  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  .QGôªà°SÉH

 ójóëàd  ;äÉaÉ≤ãdG  »a  çƒëÑdG  øe  ójõe  AGô`̀LEG

 ¢ù«jÉ≤ªdG  »a  AGOC’G  ø«H  oábÓ©dG  pâfÉc  GPEG  Ée

 . ká«ªdÉY AÉc sòdÉH á≤∏©àªdG ΩÉ¡ªdGh ,á«Ñ°ü©dG

 ºd  á«Lƒdƒ«°ùØdG  êPÉªædG  ¿EÉ`̀ a  ,G kô`̀ «`̀NCGh

 ≈dEG  áLÉM  ∑Éæ¡a  ;ó©H  É keÉªJ  ájô«°ùØJ  íÑ°üJ

 ,á«Ñ°ü©dG  ájÉØμdG  ÖÑ°ùJ  »àdG  äÉ`̀«`̀dB’G  â«ÑãJ

 √ÉéJG ¿EÉa πãªdG »ah ,ÆÉeódG »a á«Ñ°ü©dG áfƒ«∏dGh

 ¿CG - kÓãe- …ô¨ªdG øªa ; k’ƒ¡ée ∫Gõj’ á«ÑÑ°ùdG

 OóëªdG  ÖÑ°ùdG  »`̀g  ÆÉ`̀eó`̀dG  ájÉØc  ¿CG  èàæà°ùf

 çƒëÑdG  ô«°ûJ  Éª∏ãªa  ∂dP  ™eh  ,»dÉ©dG  AÉc sò∏d

 äÉHÉéà°S’G  ¢†©H  ¿EÉ`̀a  ,á«Ñ°ü©dG  áfƒ«∏dG  øY

 ,á«cƒ∏°ùdG  äÉHÉéà°S’ÉH  ôKCÉàJ  ¿CG  øμªj á«Ñ°ü©dG

 AGOC’Gh á«Ñ°ü©dG ∞FÉXƒdG ó©oJ ∂dòc .É¡ÑÑ°ùJ ’h

 ∞FÉXƒdG  øe iôNoCG  ÖfGƒéd äÉ°SÉμ©fG  »aô©ªdG

 .ó©H  ∞°ûàμJ  ºd  »àdG  á«°ùØ sædGh  á«Lƒdƒ«°ùØdG

 ¿CG  øμªj  ’  §HGôàdG  äÉ°SGQO  ¿EÉ`̀a  ,∞°SC’G  ™eh

 áLÉM  »a  øëæa  Gò¡d  ;∂dP  çhóM  ÖÑ°S  ô°ùØJ

 í«°Vƒàd  ;ÜQÉéàdG  øe áØ∏àîe ´Gƒ`̀fCG  AGô`̀LEG  ≈dEG

.OôØ∏d »còdG ∑ƒ∏°ùdGh ,ÆÉeódG •É°ûf ø«H ábÓ©dG

 êPÉªædG  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  QÉ°üàNÉH

 äGP  É¡fEÉa  ,Qƒ°üb  ¬``̀LhCG  »fÉ©J  á«Lƒdƒ«°ùØdG

 ≈ëæªdG  ôªà°ùj  ±ƒ`̀°`̀Sh  .Iô«Ñc  á«ÑjôéJ  áª«b

 øe  G kô`̀«`̀ ã`̀c  ó`̀ dƒ`̀ j  -∂`̀°`̀T  ¿hO-  »`̀Lƒ`̀dƒ`̀«`̀°`̀ù`̀Ø`̀dG

.Iô«ãªdG çƒëÑdG

¬LPÉ‰h »YÉªàL’G iƒà°ùŸG

 Ió`̀FÉ`̀Ø`̀ dG ≈`̀ ∏`̀Y å``dÉ``ã``dG É`̀fÉ`̀ë`̀æ`̀e Oó`̀ °`̀ û`̀ j

 äGQób  ¿ÉÑ°ùëdG  »a  òNCÉjh  ,AÉc sò∏d  á«YÉªàL’G

 äÉªgÉ°ùe Ωó≤J »àdG äGQÉ¡ªdGh ,á«FGOC’G OGôaC’G

 êPÉªædG ô¶æJ ∂dòd áé«àfh ,º¡JÉ©ªàéªd Iô«Ñc

 »μ«eÉæjO  ΩÉ¶f  ¬``fCG  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀e  áéJÉædG
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 äÉ«∏ª©dG  ø`̀«`̀H  äÓ`̀YÉ`̀Ø`̀J  ≈`̀∏`̀Y  πªà°ûj  ó`̀≤`̀©`̀e

 äGQó≤dGh ,¥É«°ùdÉH á≤∏©àªdG äGô«KCÉàdGh ,á«∏≤©dG

 É¡H  n± nônà r© oj  ¿CG  øμªj  ’  hCG  øμªj  »àdG  IOó©àªdG

 OƒLh øe ºZôdG ≈∏Yh ,âëH »ªjOÉcCG  §°Sh »a

 ¿EÉa ,á∏jƒW á«æeR Ióe òæe á«JB’G áKÓãdG êPÉªædG

 ,É¡JÉë«°VƒJh  ,Éª¡JÉaÉ°VEGh  ,áãjóëdG  É¡JÉ≤«Ñ£J

 .ÜÉÑdG Gòg »a nô nc rò oJ ¿CG ≥ëà°ùJ

Égó©H Éeh íLÉædG AÉc sò∏d á«KÓãdG ájô¶ædG

 ïjQÉàH  êôÑfô«à°S  äô`̀HhQ  äÉjô¶f  ™àªàJ

 á«æjƒμàdG ¬àjô¶æa ;É¡°†©H ≈∏Y AÉæÑdG øe ¢ûgóe

 rând uó oY »àdG AÉc sò∏d á«KÓãdG ájô¶æ∏d á«°SÉ°SCG âfÉc

 âbƒdG  »ah  .íLÉædG  AÉc sòdG  ô«°ùØàd  ;∂`̀dP  ó©H

 ,AÉcòdGh ,áªμëdG πeÉμJ ¬àjô¶f ìô°ûJ ,ô°VÉëdG

 wisdom, intelligence and creativity ´GóHE’Gh

 íLÉædG  AÉc sòdG  ¿CG  ∞«c  ,synthesized -WICS

 - OQƒf ±ƒ°S .áªμëdGh ´GóHEÓd äÉ°SÉ°SC’G ™°†j

 AÉc sò∏d á«KÓãdG êôÑfô«à°S ájô¶f -≥M’ âbh »a

.WICS êPƒªæH áYƒÑàe ,QÉ°üàNÉH íLÉædG

 Ö`̀fGƒ`̀L  á`̀KÓ`̀K  ∑É`̀æ`̀g  :êôÑfô«à°S  ∫ƒ`̀≤`̀j

 πNGO AÉc sò∏d íLÉædG ≥«Ñ£àdG »a º¡°ùJ á∏YÉØàe

 äGQÉ¡ªdG  ø`̀e  ∞dCÉàj  ∫hC’G  ÖfÉédG  ;™ªàéªdG

 ºjƒ≤J ≈`̀∏`̀Y Oô``̀Ø``̀dG  ó`̀YÉ`̀°`̀ù`̀J  »`̀ à`̀ dG  á`̀«`̀∏`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀dG

 ø«M  »a  .Égó≤fh  ,É¡«∏Y  ºμëdGh  ,äÉeƒ∏©ªdG

 óLƒJ »àdG á«∏ª©dG äGQó≤dG »fÉãdG ÖfÉédG πª°ûj

 º¡JÉÄ«Hh  ,OGô```̀aC’G  äGQÉ`̀¡`̀e  ø«H  Ió`̀«`̀Wh  ábÓY

 QÉμaC’G  √òg  ≥«Ñ£àH  º¡d  ìÉª°ùdG  ™e  ,á«LQÉîdG

 ÖfÉédG  É``̀eCG  .Égò«ØæJh  ,»≤«≤ëdG  ºdÉ©dG  »`̀a

 ôjƒ£J πª°ûj  …òdG  »YGóHE’G  AÉcòdG  ƒ¡a ,ådÉãdG

 πMh  ,IójóL  èJGƒf  çGóëà°SG  π`̀LC’  ;äGôÑîdG

 äGAGô``̀LE’G  áédÉ©eh  ,É kÑjô≤J  IójóL  äÓμ°ûe

 .áYô°ùH

 É¡°†©H AÉc sò∏d áKÓãdG ÖfGƒédG √òg π≤à°ùJ

 ¿ƒμj  ¿CG  •ôà°ûj  Óa  ;Iô«Ñc  áLQóH  ¢†©H  øY

 »a AÉ`̀jƒ`̀bCG  ÖfGƒédG ó`̀MCG »`̀a AÉ`̀jƒ`̀bC’G OGô``̀ aC’G

 √òg ø«H ácôà°ûªdG á«°UÉîdGh .iôNC’G ÖfGƒédG

 áYƒªéªdG  ≈∏Y óªà©j  É¡æe vÓc ¿CG  »g ÖfGƒédG

 íª°ùJ »àdG á∏NGóàªdG á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG øe É¡°ùØf

 :¿CÉH OGôaCÓd

 .CG .√ƒÑbGôjh ,√hòØæjh ºgAGOCG Gƒ££îj

 .Ü .É«∏©dG äÉf uƒμªdG AGQh Ée äÉª«∏©J GhòØæj

 .ê πãe  ,äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀eh  Ió`̀jó`̀L  äGQÉ`̀¡`̀e  Gƒª∏©àj

.áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG äÉf uƒμe

 á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG √òg ¿CG êôÑfô«à°S ¢VôàaG

 ’  Aõ`̀L  É`̀¡`̀fCGh  ,áeÉY  »aô©ªdG  ∫ÉéªdÉH  á°UÉN

 ™eh  ,ºdÉ©dG  AÉëfCG  »a  AÉc sòdG  ∑ƒ∏°S  øe  CGõéàj

 AÉc sò∏d  É v«∏ªY  G kó«°ùéJ  tó© oj  Ée  ∞∏àîj  ób  ∂`̀dP

 º«≤dG  ÖÑ°ùH  áØ∏àîªdG  äÉaÉ≤ãdG  »a  Ée  Oôa  øe

 .É kfÉ«MCG äÓμ°ûªdG ±ÓàNGh ,á«aÉ≤ãdG

 ¿EÉa  ,êôÑfô«à°S  ô¶f  á¡Lh  ≈dEG  G kOÉæà°SGh

 ÉeóæY  ,É¡∏c  äÉaÉ≤ãdG  »a  óLƒj  íLÉædG  AÉc sòdG

 OÉªàY’G ∫ÓN øe º¡JÉ«M ±GógCG OGôaC’G ≥≤ëj

 •É≤f  ø`̀Y  É¡H  ¢†jƒ©àdGh  ,º`̀¡`̀Jƒ`̀b  •É`̀≤`̀f  ≈∏Y

 GƒØ«μàj ¿CG øe º¡d óH’ ,∂dP ≥«≤ëàdh .º¡Ø©°V
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 ≥jôW øY ÉghQÉàîj hCG ,Égƒ©æ°üj hCG ,º¡JÉÄ«H ™e

 .πYÉa ƒëf ≈∏Y É k©e áKÓãdG AÉc sòdG ÖfGƒL èeO

 »KÓãdG êPƒªædG ôaƒj  .ájQƒ£J äGQƒ¶æe

 êôÑfô«à°S  ájô¶æd  É veÉY  É k°SÉ°SCG  íLÉædG  AÉc sò∏d

 ájô¶f  ™e  ∫ÉëdG  »g  Éª∏ãeh  ,äGôÑîdG  á«ªæàd

 ¢VôàØJ  ,á©°SƒªdG  Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG

 ≈∏Y ÆÉ°üoj ¿CG øμªj AÉc sòdG ¿CG êôÑfô«à°S ájô¶f

 øe  áeƒ¶æe  ÜÉ°ùàcG  πãe  ,Oóëe  Ωƒ¡Øe  áÄ«g

 ø tμªàdG  øe  ≈∏YCG  iƒà°ùªd  ájQhô°†dG  äGQÉ¡ªdG

 »a  AGOC’G  ä’Éée øe ôãcCG  hCG  ,ó`̀MGh  ∫Éée »a

 êôÑfô«à°S  ájô¶f  øª°†àJ  .É¡ª«YóJh  IÉ«ëdG

 É¡ª¶©e ,á∏YÉØàe ô°UÉæY á°ùªN äGôÑîdG á«ªæàd

 .ÖfGƒédG  »KÓK  êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG  äÉf uƒμªd  Ö«éà°ùj

 ,ΩÉ¡ªdG ΩÉªJE’ ¢üî°ûdG ™aGO ≈dEG ô«°ûj õ«ØëàdÉa

 øμªj »àdG á«aô©ªdG ¥ƒa äGQÉ¡ªdG »a ôKDƒj ƒgh

 õØëJ  .á«KÓãdG  É«∏©dG  äÉf uƒμªdG  ™e  ihÉ°ùàJ  ¿CG

 º∏©àdG äGQÉ¡e -Év«FõL- á«aô©ªdG ¥ƒa äGQÉ¡ªdG

 ô«μØàdG  äGQÉ¡eh  ,(áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  äÉfƒμe)

 º∏©àdGh  ô«μØàdG  äGQÉ¡e  ôKDƒJ  .(AGOC’G  äÉfƒμe)

 …ODƒJ  »àdG  á«aô©ªdG  ¥ƒa  äGQÉ¡ªdG  »a  ÉgQhóH

 øμªj  ,G kô«NCGh  .á«FGôLE’Gh  áæ∏©ªdG  áaô©ªdG  ≈dEG

 É¡H  º¡°ùJ  »àdG  á≤jô£dG  »`̀a  ¥É«°ùdG  ô`̀KDƒ`̀j  ¿CG

 ¿CG  øμªjh  ,Oô`̀Ø`̀dG  AGOCG  »a  á°ùªîdG  äÉf uƒμªdG

 »a  Ée  OôØd  √ò`̀g  á∏eÉμdG  πYÉØàdG  Iô`̀FGO  QôμàJ

 á«dÉY  äÉjƒà°ùe  ≈`̀dEG  π°üj  ÉeóæY  ,¬æ«©H  ∫Éée

 ¿EÉa  ,êPƒªædG  Gòg  ≈dEG  G kOÉæà°SGh  ,±GôàM’G  øe

 πãªJ á«YGóHE’Gh  ,á«≤«Ñ£àdGh  ,á«∏«∏ëàdG  äGQó≤dG

 .IQƒ£àªdG äGôÑîdG øe É kYGƒfCG

 ¿EÉa  ,É k©e  ø«æK’G  ÉfòNCG  GPEG  .äÉ≤«Ñ£àdG

 ájô¶ædGh  ,í`̀LÉ`̀æ`̀dG  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  êôÑfô«à°S  êPƒ`̀ª`̀f

 äÉæ«ª°†J  ¿Óªëj  ,äGôÑîdG  á«ªæàd  á≤MÓdG

 É k≤ÑWh  .É¡∏c  ó o© t°üdG  ≈∏Y  º«∏©àdGh  QÉÑàNÓd

 ájOÉ©dG  äGQó`̀≤`̀dG  Oó°ûJ  Ée  É kÑdÉZ  ,êôÑfô«à°ùd

 πμ°T ≈∏Y IOhóëe IQƒ°üH π«°üëàdG äGQÉÑàNGh

 áaÉ≤ãdG ô¶f á¡Lh øe áª«b ôãcC’G äGôÑîdG á«ªæJ

 ƒd  ßMÓoj  ød  OGôaC’G  ¢†©H  AÉcòa  Gòd  ;áªu«≤ªdG

 tó© oj .ióªdG Gòg êQÉN âfÉc º¡JGôÑN ≥WÉæe ¿CG

 äGQÉÑàN’G óMCG AÉc sò∏d »KÓãdG êôÑfô«à°S QÉÑàNG

 (the  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ™`̀ °`̀ShCG  G kOó`̀ë`̀e  ¬Ø°UƒH  Ió`̀ YGƒ`̀ dG

 .Sternberg Triarchic Abilities Test -STAT)

 STAT QÉÑàNG ¿CG ƒg ôãcCG º¡e ƒg Ée ÉªHQ

 ÉvjOÉ°üàbG  -Év«YÉªàLGh  Év«bôY  É kYtƒæJ  ô¡¶j  Gòg

 ≈∏YCG  ≈∏Y  ¿ƒ∏°üëj  øe  ø«H  Ée  óM  ≈`̀dEG  G kô«Ñc

 ,á`̀«`̀YGó`̀HE’Gh  á«≤«Ñ£àdG  äÉÄØdG  »`̀a  äÉ`̀LQó`̀ dG

 ≈∏Y Ωóîà°ùJ  äGQÉÑàNÉH  áfQÉ≤ªdG  óæY á°UÉîHh

 ∫Ó``̀ME’Gh  ,(SAT)  äÉª««≤J  πãe  ™`̀°`̀SGh  ¥É£f

 ócDƒjh  .(AP) (Sternberg, 2008)  Ωó≤àªdG

 »a  êPƒªædG  ΩGóîà°SG  ∫É`̀M  »a  ¬`̀fCG  êôÑfô«à°S

 ¿CG πªàëªdG øªa ,IOÉà©ªdG á«ªjOÉcC’G äÉ°SÉ«≤dG

 G kOóY  QÉàîJ  ób  äÉ©eÉédG  øe  IQÉàîe  áYƒªée

 .ø«YƒæàªdG ÜÓ£dG øe ôãcCG
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 »a Iô«Ñc Iƒ≤H ™àªàj STAT QÉÑàNG ¿CG hóÑj

 QÉÑàN’G Gòg ™bƒJ ó≤a ;»ªjOÉcC’G π«°üëàdG ™ tbƒJ

 á«fÉK  á¨∏H  á«©eÉédG  á«Ø«°üdG  èeGôÑdG  óMCG  »a

 Év«∏«°üëJ  kAGOCG  áë«ë°U  IQƒ°üH  ,ΩC’G  á¨∏dG  ô«Z

 ø«∏°UÉëdG  ÜÓ£∏d  ô«NC’G  º««≤àdG  »a  É k©ØJôe

 ,á«∏«∏ëàdG  äGQó``̀≤``̀dG  »`̀a  è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG  ≈`̀ ∏`̀YCG  ≈`̀∏`̀Y

 íéf ,iôNoCG á°SGQO »ah .á«YGóHE’Gh ,á«≤«Ñ£àdGh

 ÜÓW  äÉ`̀LQO  ø«ªîJ  »a  IAÉØμH  QÉÑàN’G  Gòg

 SAT  QÉÑàNG  øe  π°†aCG  ,»©eÉédG  ∫hC’G  ΩÉ©dG

 (Sternberg & the äÉ©eÉédG √òg √óªà©J …òdG

 .Rainbow Project Collaborator, 2006)

 á«ªæJh  ,í`̀LÉ`̀æ`̀dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ÉLPƒªf  πªëj

 áaô¨H ≥∏©àJ á«HÉéjEG èFÉàf Éª¡JÉ«W »a äGôÑîdG

 …ODƒj ¿CG øμªj ,á«FGóàH’G á∏MôªdG »Øa ;∞°üdG

 á«∏ª©dGh  á`̀«`̀YGó`̀HE’G  äGQó≤dÉH  º∏©ªdG  ±Gô`̀à`̀YG

 óæY  äGòdG  ôjó≤àH  ¢SÉ°ùME’G  ≈dEG  ∫ÉØWC’G  óæY

 .(Uszajnska-Jarmoc, 2007) º¡æe ô«Ñc OóY

 ÜÓ`̀W ¿CG ≈`̀∏`̀Y É`̀ k°`̀†`̀jCG ∫ó``̀J äGô`̀°`̀TDƒ`̀e ∑É`̀æ`̀gh

 äGQÉÑàN’G  »a  π°†aCG  ¿hODƒ`̀j  ájƒfÉãdG  ¢SQGóªdG

 ™e ìô°ûdG »a º∏©ªdG Üƒ∏°SCG ≥aGƒJ GPEG ,á«FÉ¡ædG

 .á«∏ª©dGh  á«YGóHE’Gh  ,á«∏«∏ëàdG  º¡Jƒb  ÖfGƒL

 ±tô©àdG  ≈∏Y  ø«ª∏©ªdG  êôÑfô«à°S  åëj  ,É keƒªY

 iód  IQƒ£àªdG  äGôÑîdÉH  á°UÉîdG  ≥WÉæªdG  ≈dEG

 .áKÓãdG AÉc sòdG êPÉªf Gƒ°SQóoj ¿CGh ,º¡HÓW

 :ÖfGƒédG  »KÓK  AÉ`̀c sò`̀dG  êPƒªf  AGQh  Ée

 ¿CG  ≈`̀∏`̀Y  êôÑfô«à°S  ó`̀cDƒ`̀ j  .(WICS)  êPƒ``̀ª``̀f

 ¿ uƒμj  -»KÓãdG  êPƒªædG  √Oó`̀M  Éª∏ãe  -AÉ`̀c sò`̀dG

 -≈∏YCG  iƒà°ùe  ≈∏Y  ≈àMh  ,´Gó`̀ HEÓ`̀ d  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 ¿CG  OGô``̀aC’G  ≈∏©a  ,É kYóÑe  ¿ƒμj  »μdh  .áªμëdG

 ;AÉc sò∏d  áKÓãdG  ÖfGƒédG  ø«H  ¿RGƒ`̀à`̀dG  Gƒ≤≤ëj

 QÉμaCG  ó«dƒJ  ≈∏Y  øjQOÉb  Gƒfƒμj  ¿CG  øe  óH  ’  …CG

 á«∏«∏ëJ  á≤jô£H  Gƒ∏°üØj  ¿CGh  ,á«YGóHEG  á≤jô£H

 QÉμaC’G  √òg πjƒëJh ,áÄ«°ùdG  øY Ió«édG QÉμaC’G

 ∫ÓN  øe  ,É¡≤jƒ°ùJ  øμªj  äGRÉ`̀é`̀fEG  ≈`̀dEG  É v«∏ªY

 ÉgQhóH  áªμëdG  óªà©J  .É¡àª«≤H  øjôNB’G  ´ÉæbEG

 øe ó`̀H’h ,´Gó``̀HE’Gh AÉ`̀c sò`̀dG øe mπ`̀c ≥«Ñ£J ≈∏Y

 ÜÉ°ùàc’  ;»∏ª©dG  ºgAÉcP  OGô`̀aC’G  Ωóîà°ùj  ¿CG

 ,º¡°ùØfCG  øY  áëjô°üdG  hCG  á«æª°†dG  áaô©ªdG

 (Sternberg,  á«ØbƒªdG  äÉbÉ«°ùdGh  ,ø`̀jô`̀NB’Gh

 ºgAÉcP  AÉªμëdG  OGô``̀ aC’G  Ωóîà°ùj  .2004a)

 ø«H áfRGƒª∏dh ,áeÉ©dG áë∏°üª∏d πª©∏d º¡YGóHEGh

 äÉbÉ«°ùdGh  ,ø`̀jô`̀NB’G  äÉLÉ«àMGh  º¡JÉLÉ«àMG

 øe º¡aGógCG ¿ƒ≤≤ëj º¡a ;á«YÉªàL’G hCG á«Ä«ÑdG

 ,áÄ«ÑdG ™e ∞«μàdGh ,AÉæH ƒëf ≈∏Y QÉÑàN’G ∫ÓN

 ,¬«∏Yh .øjôNB’G áë∏°üeh º¡àë∏°üªd Égô««¨Jh

 É vjô«°ùØJ  É k°SÉ°SCG  ôaƒj  íLÉædG  AÉc sòdG  êPƒªf  ¿EÉa

 äÉØ°üd »eô¡dG ΩÉ¶æ∏d πH ,Ö°ùëa AÉc sò∏d ¢ù«d

 .É k°†jCG É¡«a ÜƒZôe iôNoCG

 ,´Gó`̀ HE’Gh  AÉc sòdG  á s«ªgCG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  áªμëdG  ¿EG  :∫ƒ≤j  êôÑfô«à°S  ¿EÉa

 ,É¡æY  åëÑdG  ¬«∏Yh  ,™ªàéª∏d  áª«b  äGP  áØ°U

 ßëdG  ø°ùëdh  .OGô````̀aC’G  ¢SƒØf  »`̀a  É¡à«ªæJh
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 IOÉ`̀≤`̀dG  QÉ`̀«`̀à`̀N’  äÉ≤«Ñ£J  WICS  ájô¶æd  ¿CG

 .É keƒªY º«∏©à∏dh ,º¡ÑjQóJh

 O uó n© nà oªdG AÉc sòdG ájô¶f

 OQGhÉg  ¢†aQ  ó≤a  ,êôÑfô«à°S  π©a  Éª∏ãe

 ¬Ø°UƒH AÉc sòdG Ωƒ¡Øe Howard Gardner ôfOQÉL

 ôfOQÉL  ájô¶f  Oó°ûJ  ,∂`̀dP  ™eh  .áeÉY  IQó≤e

 πbCG áLQóHh ,AÉc sòdG ä’Éée ≈∏Y Oó©àªdG AÉc sò∏d

 á«KÓãdG ájô¶ædG øe ôãcCG ,á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG ≈∏Y

 .íLÉædG AÉc sò∏d

 ¿ƒμ∏àªj  É k©«ªL  ô°ûÑdG  ¿CG  ô`̀fOQÉ`̀L  iô`̀j

 √ò`̀gh ,π````̀bC’G ≈`̀∏`̀Y Iõ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀e äGAÉ````̀cP á`̀«`̀fÉ`̀ª`̀K

 πμH  ¢UÉN  õ«ªe  »Ñ°ùf  §«∏N  áÄ«g  ≈∏Y  óLƒJ

 πM  ≈∏Y  IQó≤dG{  ¬`̀fCG  ≈∏Y  AÉc sòdG  ± sô©jh  .Oô`̀a

 »a  áª«b  É¡d  äÉLÉàf  çGóëà°SG  hCG  ,äÓμ°ûªdG

 êPƒªf øe G kAõL ¿ƒμj »μdh .zôNBG hCG »aÉ≤K ∞bƒe

 :¿CG í°TôªdG AÉc sòdG ≈∏Y ø«©àj ,Oó©àªdG AÉc sòdG

 .CG .á«ZÉeódG áHÉ°UE’G ádÉM »a ∫õ©∏d kÓHÉb ¿ƒμj

 .Ü .Qƒ£àdG ≈∏Y IQó≤dG ∂∏àªj

 .ê øμªj  á`̀jõ`̀cô`̀e  äÉ«∏ªY  áYƒªée  πª°ûj

 .É¡«dEG ±ô©àdG

 .O .ájõeôdG äÓ«ãªàdG øe É keÉ¶f ´ uƒ£j

 .`g AGOC’G ≈∏Y IQó≤dG ™e …Qƒ£J ïjQÉJ ¬d ¿ƒμj

 .ô«ÑîdG

 .h πãe  ,øjõ«ªe  ¢UÉî°TCG  »`̀a  G kô`̀gÉ`̀X  ¿ƒμj

.AÉª∏©dG

 .R ¢ùØ sædG  º`̀∏`̀Y  »`̀a  ¬«∏Y  π`̀«`̀dO  ∑É`̀æ`̀g  ¿ƒ`̀μ`̀j

.»ÑjôéàdG

 .ì å`̀ë`̀ Ñ`̀ dG ø````e π``̀ «``̀ dó``̀ H É```̀ keƒ```̀Yó```̀e ¿ƒ```̀μ```̀j

 √òg  ø`̀e  ó``̀MGh  π`̀c  Qƒ£àj  .…ôà«eƒμ«°ùdG

 äÉYõf  ø«H  äÓYÉØàdG  ∫ÓN øe äGAÉc sòdG

 áÄ«H É¡ë«àJ »àdG ¢UôØdGh ,á«Lƒdƒ«ÑdG OôØdG

 .¬d OôØdG

 G kõ«ªe  É k£«∏N  Oô`̀a  πμd  ¿CÉ`̀H  ¬aGôàYG  ™`̀eh

 ø«Yƒf  É k°†jCG  ∞°üj  ôfOQÉL  ¿EÉa  ,äGAÉc sòdG  øe

 hhP  OGôaC’G  :Éªg  ,AÉc sòdG  ôgÉ¶e  øe  ø««°SÉ°SCG

 AÉc sòdG  øe  ø«Yƒf  hCG  ´ƒ`̀f  »a  »dÉ©dG  iƒà°ùªdG

 laser  ájQõ«∏dG  íeÓªdG  ÜÉë°UCG)  º¡«∏Y  ≥∏£j

 ™°ShC’G  ™jRƒàdG  hhP  ∞°Uƒj  ø«M  »a  ,profiles)

 searchlight  á«Fƒ°V äÉØ°TÉc  íeÓe hhP) º¡fCG

 .(profiles

 ,…ƒ¨∏dG  -  AÉ`̀c sò`̀dG  ´Gƒ``̀fCG  øe  áKÓK  ¬Ñ°ûJ

 äGQó`̀≤`̀dG  -  »`̀fÉ`̀μ`̀ª`̀dGh  ,»`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG  »≤£æªdGh

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  áWÉ°SƒH  É¡°SÉ«b  øμªj  »àdG

 äGQó`̀≤`̀dG  ¢†©ÑH  É k°†jCG  á∏ãªe  »`̀gh  ,ájó«∏≤àdG

 êPÉªædG  »a  á«fÉãdG  á≤Ñ£dG  »a  IOƒLƒªdG  áeÉ©dG

 ´Gƒ``̀fC’G  É`̀ eCG  .É`̀gô`̀cP  ≥Ñ°S  »àdG  ájôà«eƒμ«°ùdG

 ,äÉaÉ≤ãdG  º¶©e  »a  áª«b  É¡∏a  á«bÉÑdG  á°ùªîdG

 .ájó«∏≤àdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNÉH  ¢SÉ≤oJ  ’  É¡fEG  ≈àM

 ¢üFÉ°üîH  ¢SÉ°ùME’G  »≤«°SƒªdG  AÉc sòdG  πª°ûjh

 ,äÉª¨ædG  ôjó≤J  ≈∏Y  IQó≤dGh  ,IOó©àe  á«≤«°Sƒe

 .É¡Lõeh  ,É`̀¡`̀LÉ`̀à`̀fEGh  ,äÉ`̀YÉ`̀ ≤`̀ jE’Gh  ,¿É``̀ë``̀dC’Gh

 OôØdG  IQÉ`̀¡`̀e  ƒ¡a  »côM  -  ¢ùëdG  AÉ`̀c sò`̀dG  É`̀ eCG
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 ô«°ûj  »°üî°ûdG  AÉcòdGh  .¬ª°ùL  ΩGóîà°SG  »a

 ¬Jƒb  •É≤fh  ,√ôYÉ°ûeh  ¬©aGhód  OôØdG  º¡a  ≈dEG

 »YÉªàL’G  AÉ`̀c sò`̀ dG  Ö∏£àj  ø«M  »`̀a  .¬Ø©°Vh

 ,ºgôYÉ°ûeh  ,º¡JÉaô°üJh  ,øjôNB’G  ™aGhO  º¡a

 õ««ªàdG »©«Ñ£dG AÉc sòdG øª°†àjh .É¡H ¢SÉ°ùME’Gh

 AÉ«°TC’G  hCG  á«©«Ñ£dG  •ÉªfC’G  ∞«æ°üJh  ,¥PÉëdG

 ô`̀fOQÉ`̀L  ¢ûbÉf  ó``bh  ,äÉ`̀Ä`̀Ø`̀dG  Ö°ùëH  á`̀jOÉ`̀ª`̀dG

 AÉc sòdG ∂dP øeh ,á«aÉ°VEG äGAÉcP OƒLh ∫ÉªàMG

 ,∂dP ™`̀eh .»`̀bÓ`̀NC’Gh ,»`̀fÉ`̀Mhô`̀dGh ,…Oƒ`̀Lƒ`̀dG

 π«°†ØàH íª°ùJ ’ IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f ¿EÉa

 •ôà°ûJ  hCG  ,ø`̀jó`̀dG  hCG  ,¥Ó``̀NC’G  øe  Oóëe  ´ƒ`̀f

 øe  É¡fCG  hóÑJ  ób  »àdG  ájôgGƒX  äGôÑN  Oƒ`̀Lh

 .ø«≤HÉ°ùdG  ø«dÉªàMÓd  ájQhô°†dG  äÉfƒμªdG

 »FõédG  ∫ƒÑ≤dG  ¢†©H  íæªj  ôfOQÉL  ¿EÉa  ,Gò¡dh

 á∏Ä°SCG  ìôW  πª°ûj  …ò`̀dG  §≤a  …OƒLƒdG  AÉc sò∏d

 ºZôdG ≈∏Yh .(Gardner, 1999) ájOƒLhh á«fƒc

 øY ±ôëæj AÉc sòdG øe ´ƒædG Gòg ¿EÉa ,∂dP øe

 Ωƒ¡Øe ≈`̀dEG  É`̀ kj uODƒ`̀e  ,iô``̀NC’G  á«fÉªãdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG

 á«fÉªK{ øe ¿ƒμàj äGAÉc sòdG ájô¶æd áKGóM ôãcCG

 .zäGAÉc sòdG ∞°üfh äGAÉcP

 ô«jÉ©e  ó`̀MCG  πªà°ûj  .á`̀jQƒ`̀£`̀J  äGQƒ`̀¶`̀æ`̀e

 OƒLh  ≈∏Y  AÉc sòdÉH  á≤∏©àªdG  á«fÉªãdG  ô`̀fOQÉ`̀L

 á«FÉ¡f á`̀dÉ`̀M Iô`̀Ñ`̀N ™`̀ e õ`̀«`̀ª`̀e …Qƒ`̀ £`̀ J ï`̀ jQÉ`̀ J

 ±Gô`̀à`̀Y’Gh  ,Ö∏£ªdG  Gò`̀g  ≈`̀ dEG  G kô`̀¶`̀f  .á∏ªàëe

 ∫Éée  »a  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æd  ™°SGƒdG

 ájQƒ£àdG äGQƒ¶æªdG ¿CG áHGô¨dG øe ¿EÉa ,º«∏©àdG

 nßëJ  ºd  êPƒªædG  Gò`̀g  Égôaƒj  »àdG  á∏ªàëªdG

 oIƒ£îdG n¿ƒμJ ¿CG πªàëªdG øeh .»aÉμdG ΩÉªàg’ÉH

 ábÓ©dG  nAÉ°ü≤à°SG  ô`̀fOQÉ`̀L  åëH  »`̀a  oá`̀eOÉ`̀≤`̀dG

 øe ºZôdG ≈∏Yh .»aô©ªdG Qƒ£àdGh ,¬àjô¶f ø«H

 »∏°UC’G ¬ãëH »a »£©j ’ ôfOQÉL ¿CG hóÑj ,∂dP

 á«dhCG  äÉ≤aGƒe iƒ°S  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶æd

 ôcòj kÓãe ;á≤Ñ°ùªdG Qƒ£àdG äÉjô¶æH ≥∏©àJ á∏«∏b

 …Qƒ£àdG  π°ù∏°ùàdG  øe  G kô«ãc  Üôà≤J  ¬àjô¶f  ¿CG

 ¬Ø°Uh  »ah  ,¬«LÉ«H  ¿ÉL  ¬©°Vh  …ò`̀dG  »aô©ªdG

 á£°ûfC’G ≈dEG ôfOQÉL ô«°ûj ,»côM-¢ùëdG AÉc sò∏d

 »°ûªdG ¿hDhóÑj øjòdG ∫ÉØWC’Gh ,ó«dGƒª∏d ájôFGódG

 »éjQóàdG Ö«côàdGh ,á«côM-¢ùëdG á∏MôªdG »a

 ,±Gó```̀gC’G  ≥«≤ëàd  á£«°ùÑdG  ∫É``©``aC’G  ¢†©Ñd

 ™Ñàjh .äGhOCÓ```̀d ≥`̀MÓ`̀dG …OÉ`̀ª`̀dG ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’Gh

 ,»fÉμªdGh  ,»≤£æªdG  »°VÉjôdG  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  πc

 .¬«LÉ«H §ªf ¬«YƒæH »°üî°ûdG AÉcòdGh

 ájô¶f  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  .äÉ`̀≤`̀«`̀Ñ`̀£`̀à`̀dG

 ,Év«ª«∏©J  G kQÉWEG  É¡Ø°UƒH  kÓ°UCG  ™°VƒJ  ºd  ôfOQÉL

 øμªjh  ,º«∏©àdG  »a  G kô«Ñc  É veÉY  G kô«KCÉJ  É¡d  ¿EÉ`̀a

 äGAÉ```̀c sò```̀dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀d äÉ`̀≤`̀«`̀Ñ`̀£`̀J ≈`̀ ∏`̀Y Qƒ`̀ ã`̀ ©`̀ dG

 â°ùdG äGQÉ``̀≤``̀dG »`̀a ¢`̀ SQGó`̀ª`̀ dG »`̀a IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG

 ó`̀MCG  ≈``̀ dEG  G kOÉ`̀æ`̀à`̀°`̀SGh  .(Kornhaber, 2004)

 É ké¡æe ≥Ñ£J »àdG ¢SQGóªdG â¶M’ ó≤a ,ôjQÉ≤àdG

 äGQƒ£àdG ¢†©H ájô¶ædG √òg ≈∏Y É kªFÉb Év«°SGQO

 ,áææ≤ªdG  äGQÉÑàN’G  èFÉàfh  ,ÜÓ£dG  ∑ƒ∏°S  »a

 π°UGƒàdGh  õaÉëdGh  ,Oƒ¡éªdGh  ,π`̀gC’G  ácQÉ°ûeh

 äÉHƒ©°U ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G ºt∏©Jh ,»YÉªàLE’G

 ΩGóîà°SG ≈∏Y Aƒ°†dG çƒëÑdG â£∏°S óbh ,ºt∏©J
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 á«LÓ©dG  ájƒHôàdG  äÓNóàdG  »a  ôfOQÉL ájô¶f

 •É°ûædG áeRÓàe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G áë∏°üªd

 ≈∏Y áægôÑdG ™e ,√ÉÑàf’G âà°ûJh •ôØªdG »côëdG

 »HÉéjEG  ƒëf  ≈∏Y  ócDƒj  ájô¶ædG  √òg  ≈ëæe  ¿CG

 .ÜÓ£dG A’Dƒg óæY Iƒ≤dG •É≤f

 ≈∏Y  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  ≥Ñ£oJ  ºd

 πH ,Ö°ùëa ájƒfÉãdGh á«FGóàH’G ¢SQGóªdG ègÉæe

 É¡fCG  hóÑj  å«M  ,É k°†jCG  ø«¨dÉÑdG  á«eCG  ƒëe  ≈∏Y

 .á∏YÉa  ájOôa  º∏©J  äÉ«é«JGôà°SEG  ôjƒ£J  ™é°ûJ

 âjôLoCG  »àdG  çƒëÑdG  âØ°ûc  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEGh

 øjòdG ÜÓ£dG nAGOCG  s¿CG  á«fÉãdG á¨∏dG »ª∏©àe ≈∏Y

 äÉÑ∏£àe ≈ s£îJ ájô¶ædG √òg ΩGóîà°SÉH ¿ƒª∏©àj

 .á«HÉàμdGh á«¶Ø∏dG ;ájƒ¨∏dG IAÉØμdG äÉª««≤J

 ácQÉ°ûªdG »a G kOóëe G kô«°ü≤J ôfOQÉL ô¡XCG

 .ô«°üb  â`̀bh  ≈àM  ájô¶æ∏d  »∏ª©dG  ô«°ùØàdG  »a

 ájƒà∏ªdG äÉ≤«Ñ£àdG ¢†©H OƒLh ÖÑ°ùHh ,∂dP ™eh

 á°VôàØªdG äGAÉc sòdG ≈∏Y ºFÉb è¡æe É¡æe -¬∏ª©d

 ¢Vô©j  CGó`̀H  ó≤a  -  áØ∏àîªdG  á«bô©dG  äÉYÉªé∏d

 á«ª«∏©àdG äÉ°SQÉªªdG ¢†©Ñd ¢†aôdG hCG ó«jCÉàdG ¢†©H

 ’ Éªæ«Hh .IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f ≈∏Y áªFÉ≤dG

 á«fÉªãdG  äGAÉc sòdG  ∫Éª©à°SG  ájô¶ædG  √òg  ¢VôØJ

 ºjó≤J  ás«ªgCG  ócDƒJ  É¡fEÉa  ,¢`̀SQO  πc  ¢ùjQóJ  »a

 ájô¶ædG  √òg  ™é°ûJh  .áØ∏àîe  ≥FGô£H  ´ƒ°VƒªdG

 ,ÖdÉW  πμd  …ójôØàdG  ≈ëæªdG  » uæÑJ  ≈∏Y  É k°†jCG

 .É s«©ªàée áª«≤dG äGQÉ¡ª∏d QòëdG QÉªãà°S’Gh

 äGAÉc sòdG  º««≤J  øμªj  ’  ¬fCG  ôfOQÉL  iôj

 äÉ°SÉ«≤dG  ΩGóîà°SÉH  áë«ë°U á≤jô£H IOó©àªdG

 ábQƒdG  Ωóîà°ùJ  »àdG  ájó«∏≤àdG  ájôà«eƒμ«°ùdG

 áYGƒ£e  ájô¶ædG  √ò`̀g  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  ™`̀eh  .º∏≤dGh

 ,»°SQóªdG  º««≤àdG  øe  IOó©àe  á«eó≤J  ≥FGô£d

 …ôéj »àdG ∞°üdG áaôZ äÉª««≤J ∞«£d øμªjh

 º¡∏YÉØJ AÉæKCG »a QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G á¶MÓe É¡«a

 ø«Hôª∏d ôaƒj ¿CG ,OGƒªdG øe á©°SGh áYƒªée ™e

 äÉª««≤J  ¿CG  ’EG  ,áë°VGh  ájOôa  AÉcP  ¢üFÉ°üN

 IOÉªdG  Ö°ùëH  ¢SQGóªdG  É¡ª¶æJ  »àdG  ô«°ùéàdG

 ¬LƒàdG ócDƒJ ,ôfOQÉL äGAÉcP øe k’óH á«°SGQódG

 (Chen &  ôfOQÉL  ájô¶f  ¬©é°ûJ  …òdG  …OôØdG

 á£°ûfCG  »a  ¿ƒHôªdG  ∑QÉ°ûj  .Gardner, 2005)

 ¬ª∏©J  á«∏ªY  êÉàæà°SG  ±ó¡H  ;πØ£dG  ™e  áØ∏àîe

 ≈∏Y  áªFÉb  Ωó≤à∏d  ±Gó```̀gCG  ™`̀°`̀Vhh  ,Ió`̀jô`̀Ø`̀dG

.ô«jÉ©ªdG ≈∏Y áªFÉ≤dG ∂∏J øe k’óH ,ójôØàdG

IOó©àe á¨eOCG :IOó©àªdG äGAÉc sòdG AGQh Ée

 ,êôÑfô«à°S  »àjô¶f  ¿CG  »a  ∫ÉªàMG  ∑Éæg

 ∞°Uh  ó`̀≤`̀a  ;Éª¡°†©H  ø`̀e  ¿É`̀Hô`̀à`̀≤`̀J  ô``̀fOQÉ``̀Lh

 á``̀¨``̀eOC’G ø``̀e ´Gƒ`````̀fCG á`̀°`̀ù`̀ª`̀N É`̀ kã`̀ jó`̀M ô``̀ fOQÉ``̀L

 áª¡e  ¿ƒμà°S  »`̀à`̀dG  (á«aô©ªdG  äGQó``≤``dG  hCG)

 ÉæªdÉY  »`̀a  ø«ØXƒªdGh  ,IOÉ`̀ ≤`̀ dGh  ,ø«æWGƒª∏d

 ,á°ü°üîàªdG  :»`̀g  á°ùªîdG  ´Gƒ``̀fC’Gh  .ô u«¨àªdG

 ;á«bÓNC’Gh  ,á«YGôªdGh  ,á«YGóHE’Gh  ,á«Ñ«côàdGh

 øª°V  áaô©ªdG  IOÉLEG  ≈∏Y  QOÉb  º¶æªdG  π≤©dÉa

 »Ñ«côàdG π≤©dG ÉeCG .IQƒ¡°ûªdG ôμØdG äÉ°ü°üîJ
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 »a  áaô©ªdG  øe  áHQÉ≤àªdG  ÖfGƒédG  √òg  èeó«a

 »YGóHE’G  π≤©dG  Ωƒ≤j  ø«M  »a  ,áμ°SÉªàe  áμÑM

 »a ôμØjh ,IójóL äÓμ°ûe ∞°ûàμjh ,äGôWÉîªH

 ºà¡«a »YGôªdG π≤©dG ÉeCG .IójóL ≥FGô£H OGƒªdG

 .É¡eôàëjh  ,ÉgQó≤jh  ,¢SÉædG  ø«H  äÉaÓàN’ÉH

 äÉ«dhDƒ°ùªdG  »`̀bÓ`̀NC’G  π≤©dG  πªëàj  ,G kô`̀«`̀NCGh

 ±ƒ°S  :ô`̀fOQÉ`̀L  ∫ƒ≤j  .áeÉ©dG  áë∏°üª∏d  πª©jh

 äGQó≤dG √òg π≤°U »a Évjƒ«M G kQhO ¿ƒHôªdG …ODƒj

 .º¡HÓW ¢SƒØf »a

»ØWÉ©dG AÉc sòdG êPÉ‰

 ,»`̀°`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dG ô```̀ fOQÉ```̀L AÉ`````̀cP §``̀Ñ``̀Jô``̀j

 AÉc sò∏d  ÖfGƒédG  Oó©àe  Ωƒ¡ØªdÉH  »YÉªàL’Gh

 .(Emotional Intelligence - EI)  »ØWÉ©dG

 ÉgOQƒæ°S  ,AÉc sòdG  Gòg  øe  IOóëe êPÉªf  ∑Éæg

 É k©e É¡£Hôj Éeh ,ó∏éªdG Gòg øe ôNBG  ¿Éμe »a

 OGôaCÓd  íª°ùJ  »àdG  äGQó≤dG  ≈∏Y  ójó°ûàdG  ƒg

 á«eƒ«dG  º¡JÉ«M  ∫Ó`̀N  º¡J’É©ØfG  ΩGóîà°SÉH

 ∑GQOEG ≈∏Y IQó≤dG äGQó≤dG √òg πª°ûJh ,IAÉØμH

 √òg  º¡ah  ,É¡æY  ô«Ñ©àdGh  ,Égõ««ªJh  ∞WGƒ©dG

 óæYh  ,Oô`̀Ø`̀dG  äGP  π`̀NGO  É¡ª«¶æJh  ,ôYÉ°ûªdG

 .øjôNB’G

 (Mayer, Caruso, & ø«ãMÉÑdG ¢†©H ºYR

 ≈dEG  »≤Jôj »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿EG  Salovey, 2000)

 ;¬«∏Y ±QÉ©àªdG AÉc sòdÉH á°UÉîdG ô«jÉ©ªdG iƒà°ùe

 :¬f uƒμJ »àdG äGQó≤dG ¿C’

 .CG . kIóMƒe káeƒ¶æe É¡∏«©ØJ øμªj

 .Ü iôNoCG  äGAÉcP  ™eh  ,¢†©ÑH  É¡°†©H  á£ÑJôe

 ´ƒæJ ≈∏Y ®É`̀Ø`̀ë`̀dG ™`̀e ,π`̀Ñ`̀b ø`̀e IOƒ`̀Lƒ`̀e

 .ójôa

 .ê ,ôª©dGh  IôÑîdG  ™e  Qƒ£àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  É¡d

 »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ∫Éée  ¿CG  ∂dP  ≈dEG  ±É°†j

 »àdG  É¡°ùØf  äÓμ°ûªdG  ø`̀e  ô«ãc  ¬¡LGƒJ

 ¬LƒH  AÉ`̀c sò`̀ dG  ∫É`̀é`̀e  »`̀a  ø«ãMÉÑdG  ¬`̀LGƒ`̀J

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG iôj kÓãe ;ΩÉY

 ,¬`̀ª`̀¡`̀ah  ,¬`̀Ø`̀jô`̀©`̀J  Ö©°üj  ô`̀ u«`̀ë`̀e  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀e

 ¿Éc  GPEG  Éª«a  ™°SGh  ∫ó`̀L  ∑Éægh  ,¬°SÉ«bh

 ™e  èeóoj  πgh  ?ΩÉY  πeÉY  »ØWÉ©dG  AÉcò∏d

?á«KÓãdG ∫hQÉc ájô¶f

 ƒg ∫ó`̀é`̀∏`̀d  ô«ãe  ô```NBG  ĺ ƒ`̀ °`̀Vƒ`̀e  ∑É`̀ æ`̀gh

 ø«JQób ¿CG hóÑjh ,áaô©ªdGh áØWÉ©dG ø«H ábÓ©dG

 ≈fGóLƒdG  ô«°ù«àdG  -»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  äGQób  øe

 ™bƒJ  ≈∏Y  ¿ÉJQOÉb  -  ∞WGƒ©dG  º«¶æJh  ô«μØà∏d

 ∫ƒ≤j ,AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG ¢ù«jÉ≤ªdG Ö°ùëH èFÉàædG

 :(Salovey & Pizarro, 2003) hQGõ«Hh ,…ƒØdÉ°S

 AÉc sòdG  øe m∫ÉY  Qó≤H  ¿ƒ©àªàj  øjòdG  OGô`̀aC’G  ¿EG

 »a  á°VÉØà°SÉH  º¡ØWGƒY  ¿ƒeóîà°ùj  »ØWÉ©dG

 ó`̀L oh  kÓãe  ;äÓμ°ûªdG  ø`̀e  áØ∏àîe  ´Gƒ``̀ fCG  π`̀M

 ≥£æªdGh  ´Gó``̀ HE’G  ô°ù« oJ  Ió«©°ùdG  á`̀ nLõ`̀eC’G  ¿CG

 áæjõëdG  áØWÉ©dG  Rõ©J  ø«M  »a  ,»WÉÑæà°S’G

 GPEGh .»LÉàæà°S’G ≥£æªdGh π«°UÉØàdG ≈dEG √ÉÑàf’G

 á«ØWÉ©dG IôÑîdG øe wº nc º¡jód OGôaC’G ¿CG ÉæaôY

 á∏μ°ûªdG  ´ƒæH  êGõªdG  á≤HÉ£e  ¿EÉa  ,¬æe  ¿ƒ∏¡æj
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 ¿EÉa πãªdG »ah ;áª¡ªdG AGOCG øe ø u°ùëoj ¿CG øμªj

 ≈∏Y OGôaC’G óYÉ°ùJ ∞WGƒ©dG º«¶æJ ≈∏Y IQó≤dG

 Ée GPEG ,QÉÑàN’G RÉ«àLG ≥∏b πãe ,áØWÉ©dG ¢†ØN

 (Lopes & ∞bƒª∏d áªFÓe ô«Z É¡fCG OôØdG ∑QOCG

 ∫ÉØWCG  ¿EÉa  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .Salovey, 2004)

 ´ÉÑ°TE’G ô«NCÉJ øe GƒæμªJ øjòdG á°SQóªdG πÑb Ée

 ájÉØc  á≤gGôªdG  ø°S  »a  º¡jód  âfÉc  »ØWÉ©dG

 ,á°SQóªdG πÑb Ée ∫ÉØWCG øe ≈∏YCG áaô©eh √ÉÑàfG

 ∂dòdh  ,º`̀¡`̀Ø`̀WGƒ`̀Y  º«¶æJ  ø`̀Y  Ghõ`̀é`̀Y  ø`̀jò`̀dG

 (Shoda, Mischel, & á«YÉaófÉH Gƒaô°üJ ÖÑ°ùdG

.Peake, 1990)

ájQƒ£J äGQƒ¶æe

 …ô°ûÑdG  Qƒ£à∏d  ÖfGƒL áKÓK ¿CG  nóL oh  ó≤d

 »a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hôØ∏d  ¢`̀UÉ`̀N  ƒëf  ≈∏Y  á≤HÉ£e

 (Zeidner, Matthew, Roberts, »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 :»g ,& MacCann, 2003)

 .CG …ƒb  x»æ«L  m¿ uƒμe  ≈∏Y  πªà°ûj  …òdG  êGõªdG

 .áÄ«ÑdG ™e äÓYÉØàdG ≥jôW øY ¬∏jó©J øμªj

 .Ü äGQÉ¡ªdGh  »ØWÉ©dG  ô«Ñ©àdG  óYGƒb  ÜÉ°ùàcG

 .á¨∏dG ≈∏Y áªFÉ≤dG iôNC’G

 .ê øY  IQOÉ°üdG  ∞WGƒ©dG  »a  ºμëàdG  IÉYGôe

 .äGòdG

 ôμÑªdG  ôjƒ£àdG  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh

 ∞`̀WGƒ`̀©`̀dG  ± tô`̀ ©`̀ J  :π`̀ ã`̀ e)  á`̀«`̀Ø`̀WÉ`̀©`̀dG  áaô©ª∏d

 á«ªjOÉcC’G ;ø«àjÉØμdG »a º¡°ùj (ábóH É¡à«ª°ùJh

 (Izard, Trentacosta,  ø«à≤MÓdG  á«YÉªàL’Gh

.King, Morgan, & Diaz, 2007)

äÉ≤«Ñ£J

 AÉc sòdG  ≈∏Y  ÖjQóJh  º««≤J  èeGôH  â≤Ñ oW

 ∂dP  øeh  ,á©°SGh  øcÉeCGh  ´É°VhCG  »a  »ØWÉ©dG

 .ájôjô°ùdG  äÉ°SQÉªªdGh  ¢SQGóªdGh  ,äÉcô°ûdG

 ájô¶f  äÉ≤«Ñ£J  ™`̀e  ∫É`̀ë`̀dG  »`̀g  Éª∏ãeh  ø`̀μ`̀dh

 ¿EÉa  ,á«Ø°üdG  áaô¨dG  »a  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀ dG

 É¡JOƒL  »a  ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG  øjÉÑàJ  èeGôÑdG  √ò`̀g

.É¡à«∏YÉah

¬LPÉ‰h ,»YÉªàL’G iƒà°ùŸG ó≤f

 ióªdG  √ò`̀g  çÓ`̀ã`̀dG  ô¶ædG  äÉ`̀¡`̀Lh  RôÑJ

 Iƒ≤dG  ÖfGƒL óMCG  ¿EG  ;AÉc sò∏d  øjô«ÑμdG  ó«≤©àdGh

 ≈∏Y Oó°ûj ¬fCG  »g »YÉªàL’G iƒà°ùª∏d áª«¶©dG

 ,áØ∏àîe ´É°VhCG »a çóëJ »àdG á«còdG äÉcƒ∏°ùdG

 IQƒ°üHh  ,äÉ©ªàéªdG  º¶©e  É¡eôàëJ  »`̀à`̀dG

 ÉfQÉ«©e  »Ñ∏ oJ  êPÉªædG  √ò`̀g  ¿EÉ``a  ô`̀ã`̀cCG  IOó`̀ë`̀e

 É¡H DƒÑæàdGh ,Égô«°ùØJh ,á«còdG äÉcƒ∏°ùdG ∞°Uƒd

 êPÉªædÉa ∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh ,¿ÉμªdGh ¿ÉeõdG ôÑY

 áaô©ªdG ≈∏Y AÉæÑdG ≈dEG áLÉëdG »Ñ∏J É¡∏c áKÓãdG

 ¿ÉgôÑdG  ¿hõîe  ó«Øà°ùjh  ,á≤HÉ°ùdG  çƒëÑdGh

 á«YôØdG  ø`̀jOÉ`̀«`̀ª`̀dG  ø`̀e  ¬∏ª°ûJ  …ò``̀dG  ºî°†dG

 ,»Lƒdƒ«ÑdG ¿Gó«ªdG :πãe ,¢ùØ sædG º∏©d áØ∏àîªdG

 áédÉ©eh  ,…Qƒ£àdGh  ,…ôàeƒμ«°ùdGh  »fGóLƒdGh

 AÉæãdG  ≥ëà°ùj  É`̀eh  ,äÉaÉ≤ãdG  ôÑYh  ,äÉfÉ«ÑdG
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 ôfOQÉLh ,êôÑfô«à°S êPÉªf ¿CG ƒg á°UÉN IQƒ°üH

 ,É¡æe  ó«Øà°ùJh  áªjó≤dG  ≈∏Y  ≈æÑoJ  Ió`̀jó`̀é`̀dG

 AÉc sòdG ¿CG ∞«c êôÑfô«à°S í°Vƒj ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 âéàfCG  ó≤d  G kô«NCGh  ,áªμëdGh  ,´GóHEÓd  »°SÉ°SCG

 á«∏ªY  äÉ≤«Ñ£Jh  ,É kKƒëH  á«YÉªàL’G  AGQB’G  √òg

 .IójóL

 á«YÉªàL’G  êPÉªædG  √òg  ô«ãJ  ,∂dP  ™eh

 ¢û¨dÉH ≥∏©àªdG ÉfQÉ«©ªH ≥∏©àJ äÓμ°ûe çÓK É k°†jCG

 äÉjô¶ædG  ¿ƒμJ  Ée  G kô«ãμa  ;á`̀dOC’É`̀H  ÖYÓàdGh

 ™eh ,É¡∏c ÉgQÉÑàNG Ö©°üjh ,Ió≤©e á«YÉªàL’G

 AÉc sòdG øY ¬àjô¶f ™°†NCG G kójóëJ êôÑfô«à°S ¿CG

 ¥É£f  ≈∏Y  »LQÉîdGh  »∏NGódG  ;ø«JÉÑã∏d  íLÉædG

 hóÑj  »YÉªàL’G  ∫ÉéªdG  »a  åëÑdG  ¿EÉa  ,™°SGh

 ,äGôÑàîªdG »a iôéoJ »àdG äÉ°SGQódG »a G kOƒ≤Øe

 πHÉ≤ªdG »ah ,¬©«°SƒJh É¡°†©H πªY ï°ùf ∫hÉëJh

 ,ájôàeƒμ«°ùdG  äÉjƒà°ùªdG  »a  áaô©ªdG  âe só≤J

 çóëJ  »àdG  äÉæjÉÑàdG  ≥jôW  øY  á«Lƒdƒ«°ùØdGh

 »a  ø«ãMÉÑdG  ¿EÉ`̀a  ,É`̀e  ÖÑ°ùdh  .äGôÑàîªdG  »a

 º¡°†©H äÉjô¶f »a ¿ƒ≤bój ’ »YÉªàL’G ∫ÉéªdG

 ÖÑ°S ¿CG »a ∂°ûf øëfh ,É¡°ùØf áLQódÉH É v«ÑjôéJ

 á«YÉªàL’G  äÉjô¶ædG  ¿CG  ƒ`̀g  ±Ó`̀à`̀N’G  Gò`̀g

 »a IOƒLƒªdG  ∂∏J  øY á«©bGh  πbCGh  ,G kó«≤©J  ôãcCG

.iôNC’G äÉjƒà°ùªdG

 ábÓY É¡dh ,áeÉY »¡a á«fÉãdG á∏μ°ûªdG ÉeCG

 á«æH  »a ™ t°SƒàdG  øY ∞μæ°S ≈àe Éæàaô©e á«Ø«μH

 øe áKÓãdG ´Gƒ```̀fC’G √ò`̀g Ωó`̀≤`̀ oJh ,AÉ`̀c sò`̀ dG ió`̀e

 ÉæFGQBG  ™«°Sƒàd  á©æ≤e ä’ÉM á«YÉªàL’G êPÉªædG

 øëf .IóY ä’Ééeh äÉ«∏ªY πª°ûàd ;AÉc sòdG øY

 πeÉ©e ÉgRhÉéàd ;ójóëàdÉH êPÉªædG √òg ó≤àæf ’

 ¿EÉa  ∂dP  ™eh  ,É¡H  Ωƒ≤J  »àdG  ≥FGô£dÉH  AÉc sòdG

 :∫ƒ≤j (Stanovich, 2009, p. 221) ¢ûà«aƒfÉà°S

 »àdG  É¡∏c  á©°SGƒdG  äÉjô¶ædG  É`̀fó`̀Mh  É`̀æ`̀fCG  ƒ`̀d{

 [äGAÉc sòdG]  πμH  -  øjô¶æªdG  øe  ô«ãc  É¡MôW

 í∏£°üe  á∏¶e  âëJ  -  º¡H  á°UÉîdG  áØ∏àîªdG

 IÉ«ëdÉH kÓ©a Éæ£MCG ób ¿ƒμf ±ƒ°S ÉæfEÉa ,AÉc sòdG

 πc]  ¿ƒμ«°S  AÉc sòdG  ¿EG  :∫ƒ≤dG  ÉeCG  ,É¡∏c  á«∏≤©dG

 ™eh  .zÆQÉ`̀ a  Ωƒ¡Øe  ƒ¡a  -  [π≤©dG  ¬H  Ωƒ≤j  A»°T

 Ωƒ¡Øe ≈∏Y ¥ÉØJG ≈dEG ó©H π°Uƒàj ºd ¿Gó«ªdG ¿CG

 ∞jô©àd âbƒdG ¿ÉM ÉªHôa ,ábódG ¬Lh ≈∏Y AÉc sòdG

.¬«æ©j Éªd ∫ƒÑ≤eh í°VGh

 QÉ`̀£`̀NC’É`̀ H  Iô```̀«```̀NC’G  Éæà∏μ°ûe  §`̀Ñ`̀Jô`̀J

 ó≤d  , kAÉ`̀cP  Ée  É kÄ«°T  »ª°ùf  ÉeóæY  äÉ«dhDƒ°ùªdGh

 øe  á«dÉY  á`̀LQó`̀H  á«YÉªàL’G  AGQB’G  pâ`̀ n«`̀ p¶`̀ nM

 .™ªàéªdG »a iôNCG ä’Ééeh ,º«∏©àdG »a Iô¡°ûdG

 ¢†©H  ≈dEG  Iô¡°ûdG  √òg  äOCG  ó≤a  ,ßëdG  Aƒ°ùdh

 ,IOó©àªdG  äGAÉ``̀c sò``̀dG  äÉ≤«Ñ£J  »`̀a  ¢Vƒª¨dG

 í°VGƒdG  øe  ¢ù«d  .»ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉjô¶fh

 øμdh ?äÉ°SQÉªªdG √òg øY ∞bƒàdG øμªªdG nø penCG

 ójõªH AÉc sòdG äÉjô¶f §Hôd IQhô°V ∑Éæg ÉªHQ

 ¢Uôa  IOÉ`̀jR  πLCG  øe  ;áHÉbôdGh  äÉ¡«LƒàdG  øe

.áªμëH äÉjô¶ædG ΩGóîà°SG

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 122

äÉjƒà°ùªdG ô°ùé oJ »àdG êPÉªædG

 »°†ªj ±ƒ°S :(Flynn, 2007) ø«∏a ∫ƒ≤j

 äÉjƒà°ùªdG  ø`̀e  èFÉàædG  è`̀eO  πÑb  π`̀jƒ`̀W  â`̀bh

 »a  á«YÉªàL’Gh  ,á«Lƒdƒ«°ùØdGh  ájôàeƒμ«°ùdG

 óYÉ°ùJ  ,AÉ`̀æ`̀KC’G  √òg  »a  .AÉc sò∏d  á∏eÉ°T  ájô¶f

 ¬«LƒàH  äÉjƒà°ùªdG  ø«H  ô u°ùéJ  »àdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG

 …óëJ  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  ,πeÉμàdG  Gò`̀g  ƒëf  ∫ÉéªdG

 ±ƒ°Sh  .√Qƒ¶æe  ™«°SƒJh  ,≈ kë ræ ne  πc  äÉ«°Vôa

.êPÉªædG √òg øe áKÓK É k≤M’ ¢Vô©à°ùf

PASS ájô¶f

 á«∏ª©dG - √ÉÑàf’G - §«£îàdG êPƒªf óªà©j

 (Das,  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  (PASS)  á©HÉààªdGh  á«FÉ≤∏àdG

 ÉjQƒd  ∞°Uh  ≈∏Y  Naglieri, & Kirby, 1994)

 äGóMƒdG øe áYƒªée ¬Ø°UƒH AÉc sò∏d »Lƒdƒ«°ùØdG

 ∫ÉªYCÉH  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y  IQó≤dG  ôaƒJ  »àdG  á«Ø°UƒdG

 ,ájôàeƒμ«°ùdG êPÉªædG ¢†©H ±ÓN ≈∏Yh ,IO sóë oe

 áØ«Xh  á«£ªf  ≈∏Y  Ö°üæj  (PASS)  ó«cCÉJ  ¿EÉ`̀a

 ,¬«a ájOôØdG  áédÉ©ªdG  äGóMh Iƒb ≈∏Yh ,ÆÉeódG

.(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG ≈∏Y ójó°ûàdG øe k’óH

 çÓK  ∑Éæg  ,PASS  êPƒªf  ≈`̀dEG  G kOÉæà°SGh

 É¡æe  wπ``̀c  §`̀Ñ`̀Jô`̀j  ,áédÉ©ª∏d  áØ∏àîe  äGó```̀Mh

 ≈dhC’G IóMƒdG πª°ûJ ;ÆÉeódG »a IOóëe ≥WÉæªH

 ,ÆÉeódG ´òL ≈dEG É k°SÉ°SCG Ö n°ùæ oJh ,√ÉÑàf’Gh IQÉKE’G

 øe á«£°SƒdG ájô°û≤dG ≥WÉæªdGh ,»æ«ÑdG ÆÉeódGh

 (Das et al, 1994) ¿hôNBGh ¢SGO ¿CG ™e ,ÆÉeódG

 »eÉeC’G ¢üØdG ¿ƒμj ¿CG πªàëªdG øe ¿CG Gƒ¶M’

 Éªd  É k≤ÑWh  ,É k°†jCG  √ÉÑàfÓd  »YGƒdG  ¬«Lƒà∏d  º¡e

 á≤HÉ°S  »`̀g  á¶≤«dG  ¿EÉ``a  ,√DhÓ```̀eRh  ¢``SGO  √ô``cP

 õcô oªdGh  ,CGõéªdGh  …QÉÑàN’G  √ÉÑàfÓd  á«°SÉ°SCG

 áédÉ©e øe á«fÉãdG IóMƒdG ¿ƒμàJ ø«M »a ,É kYƒW

 .(Naglieri Kaufman, 2001)  á©HÉààeh  á«FÉ≤∏J

 AGõLC’ »∏μdG  πeÉμàdÉH  á«FÉ≤∏àdG  áédÉ©ªdG  íª°ùJ

 ΩÉ¡ª∏d  »°SÉ°SCG  ¿ƒμ oe  -  á∏°üdG  äGP  äÉeƒ∏©ªdG

 ÜÉ©«à°S’G  É¡æ«H  øe  »àdG  á«°SÉ°SC’G  á«ªjOÉcC’G

 á©HÉààªdG áédÉ©ªdG πªà°ûJ πHÉ≤ªdG »ah ,»FGô≤dG

 ôeC’G  Gògh -äÉeƒ∏©ª∏d  π°ù∏°ùàªdG  º«¶æàdG  ≈∏Y

 »Jƒ°üdG AÉæÑdG º¡ah ,ΩÉbQC’G πjƒëàd É v«°SÉ°SCG tó©j

 á«FÉ≤∏àdG  áédÉ©ªdG  ∞`̀FÉ`̀Xh  iõ`̀©`̀ oJ  .äÉª∏μ∏d

 á«Zó s°üdG ¢Uƒ°üØdG ≈dEG Iô«Ñc áLQóH á©HÉààªdGh

 áãdÉãdG  IóMƒdG  É`̀eCG  ,á«∏NGódG  á«dGò≤dG  á«Ø∏îdG

 ≈dEG  π t°UƒàdG  øe  OGôaC’G  øμªoàa  ,§«£îàdG  »gh

 ,∫ƒ∏ëdG π°†aCG ≥«Ñ£Jh QÉ«àNGh ,äÓμ°ûª∏d ∫ƒ∏M

 π°üàJh  ,äÓμ°ûªdG  πëd  º¡JÉ«é«JGôà°SEG  º««≤Jh

 Éªæ«Hh  ,á`̀«`̀eÉ`̀eC’G  ïªdG  ¢Uƒ°üØH  Ió`̀Mƒ`̀dG  √ò`̀g

 á«Ø«Xh IóMƒd ¢SÉ°SC’G  ∫ÉéªdG  áæ«©e ΩÉ¡e tó©oJ

 π«©ØJ  Ωõ∏à°ùJ  ΩÉ¡ªdG  ø`̀e  G kô«ãc  ¿EÉ`̀ a  ,Ió``̀MGh

 IóMh øe ΩÉªàg’G π≤f ™e ,É¡∏c çÓãdG äGóMƒdG

 á«Yôa ±Gó`̀gCG  áédÉ©e  …ôéJ å«M ,iô`̀NCG  ≈dEG

.áYƒæàe

 PASS  ájô¶f  º¶©e  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ,çÓãdG  á«°SÉ°SC’G  áédÉ©ªdG  äGó`̀Mƒ`̀d  á°Sôμe

 äÉfƒμe OƒLƒH ¿h tô≤j ájô¶ædG  √òg »©°VGh ¿EÉa

 (Das et al., 1994; Jarman & êPƒªæ∏d á«aÉ°VEG
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 áØ«XƒdG ¿EÉa ,ájô¶ædG √ò¡d É k≤ahh .Das, 1996)

 πãe ,äÓNóªdG ¢ü≤æH ôKCÉàJ ¿CG øμªj á«aô©ªdG

 »ah  ,ájô°üÑdG  hCG  á«©ª°ùdG  áédÉ©ªdG  äÓμ°ûe

 IQó≤dG »a äÉLôîªdG äÓμ°ûe ôKDƒJ ÉªHôa πãªdG

 ¢`̀SGO  ô«°ûj  ,É`̀æ`̀gh  ;OôØ∏d  á°ù«≤ªdG  á«aô©ªdG

 É kØt∏îJ ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ≈dEG G kójóëJ √DhÓeRh

 ¿ƒ¡LGƒj  ÉªHQ  øjòdG  á«ZÉeO  áHÉ°UEG  hCG  ,Év«∏≤Y

 äÉ«∏ª©a  ,G kô`̀«`̀NCGh  .á«côëdG  ΩÉ¡ªdG  »a  áHƒ©°U

 äGhOC’Gh ,áaô©ªdG IóYÉb ¥É«°S øª°V πª©J PASS

 øY πØ£dG õéY ¿EÉa ,ôNBG ≈æ©ªH .OôØ∏d á«aô©ªdG

 πªàëªdG øe á«ÑæLCG á¨∏d »Jƒ°üdG Ö«côàdG ∑GQOEG

 k’óH ,á¨∏dG √òg »a ¬JôÑN »a ¢ü≤f ≈dEG ô«°ûj ¿CG

 ,√ÉÑàf’G  hCG  ,§«£îàdG  »a  ¬JGQób  »a  ¢ü≤f  øe

 (Naglieri &  á©HÉààªdG  hCG  ,á«FÉ≤∏àdG  áédÉ©ªdG  hCG

.Das, 2005)

ájQƒ£J äGQƒ¶æe

 áªFÉ≤dG  áææ≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  ô¡¶oJ

 ∫ÓN  èFÉàædG  »a  G kóYÉ°üJ  PASS  ájô¶f  ≈∏Y

 ô«°ûj Ée ,(Fein & Day, 2004) ájôª©dG äÉÄØdG

 …ODƒJh  AÉc sòdG  Qƒ£J  PASS  äGóMh  ¢†©H  ¿CG  ≈dEG

 Qƒ£àj  ÉªHQh  ,ôª©dG  »a  Ωó≤àdG  ™e  ¬JOÉjR  ≈`̀dEG

 º«¶æJ äÉ«dBG ∫ÉØWC’G º∏©àd áé«àf G kójóëJ √ÉÑàf’G

 √òg  ¿CÉH  PASS  ájô¶f  ÜÉë°UCG  ∫OÉéjh  ;äGò`̀dG

 »a  ≈∏ã oªdG  É¡à©°S  ≈`̀dEG  π°üJ  á«Ø«XƒdG  IóMƒdG

 ,∂dP ™eh .(Das et al., 1994) ádƒØ£dG ôNGhCG

 áª«b »a äÉaÉ≤ãdG ø«H ±ÓàNG OƒLh ßMƒod ó≤a

 Gòg óªà©j  ÉªHôa ∂dòd  ;É¡Øjô©Jh  äGòdG  º«¶æJ

 »aÉ≤ãdG ¥É«°ùdG ≈∏Y ™bGƒdG »a …Qƒ£àdG Qƒ¶æªdG

.(Naglieri & Das, 2005)

äÉ≤«Ñ£J

 …ô¶ædG  ¢`̀ SÉ`̀ °`̀ SC’G  PASS  êPƒ`̀ª`̀ f  ô`̀ uaƒ`̀ j

 (the Cognitive  »`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  º««≤àdG  ΩÉ`̀¶`̀æ`̀d

 Assessment System- CAS; Naglieri & Das,

 á«Yôa áLQO »£©j  …òdG  ¢SÉ«≤ªdG  Gòg .1997)

 áédÉ©ªdGh  √ÉÑàf’Gh  §«£îàdG  øe  πμd  Ió``MGh

 É k°†jCG  Ωó`̀≤`̀ ojh  ,á«FÉ≤∏àdG  áédÉ©ªdGh  ,á©HÉààªdG

 ¿ƒμj ¿CÉH  ô°ûÑ oj  ,πeÉμdG  ¢SÉ«≤ª∏d  á«ªcGôJ áLQO

 ø«HƒgƒªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ≈``̀dEG  ±ô©à∏d  á∏YÉa  IGOCG

 ÜÉÑ°T  áæ«Y  »Øa  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .ø«YóÑªdGh

 ΩÉ¶æd  »∏μdG  ¢SÉ«≤ªdG  áé«àf  â∏ãe  ,ø«¨dÉH

 ÜÉ°ùàc’  É vª¡e  G kô°TDƒe  (CAS)  »aô©ªdG  º««≤àdG

É¡∏≤fh  IQÉ¡ªdÉH  ®ÉØàM’Gh  ,IQÉ¡ªdGh  áaô©ªdG

 ójó°ûJ á∏b ÖÑ°ùH ÉªHQh ,(Fein & Day, 2004)

 áLQO  oô p¡ r¶oJ  ,áÑ°ùàμªdG  áaô©ªdG  ≈∏Y  êPƒªædG

 É kbhôa  »aô©ªdG  º««≤àdG  ΩÉ¶æd  »∏μdG  ¢SÉ«≤ªdG

 ∂∏J  øe  ôãcCG  á«bô©dG  äÉYƒªéªdG  ø«H  áØ«ØW

 ájó«∏≤àdG  AÉ``̀c sò``̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀NG  »`̀a  ô¡¶J  »`̀à`̀dG

 Ωó≤oJ ∂dP ™eh ,(Naglieri & Kaufman, 2001)

 á©HÉààªdGh  á«FÉ≤∏àdG  áédÉ©ª∏d  á«YôØdG  ¢ù«jÉ≤ªdG

 äGQÉÑàNG  ø`̀Y  ºéæJ  »àdG  ∂∏àd  á∏KÉªe  èFÉàf

 .ájó«∏≤àdG AÉc sòdG
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 ó«Øe πªY QÉWEÉH É k°†jCG PASS ájô¶f ÉfO uhõJ

 (Jarman & Das, »∏≤©dG ∞∏îà∏d »YƒædG ∞jô©à∏d

 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  oOGô`̀ aC’G  ô p¡¶oj  Ée  É kÑdÉZh  .1996)

 ,√ÉÑàf’G  º«¶æJ  »a  É kë°VGh  G kõéY  Év«∏≤Y  É kØt∏îJ

 ,§«£îàdGh  ,á©HÉààªdG  áédÉ©ªdG  ΩÉ¡e  AGOCGh

 ,á∏YÉa á«∏ªY á«YÉªàLG áaô©e IóYÉb ΩGóîà°SGh

 ¬LƒHh .äÉL nô rî oeh äÓ nN ró oe äÉfÉ«H IóYÉb ÉªHQh

 äÓNóàdG  øe  G kOó`̀Y  PASS  êPƒªf  ìôà≤j  ,ΩÉ`̀Y

 kÓãe ;G kójóëJ áa sô© oªdG ≥WÉæªdG √òg ≈∏Y áªFÉ≤dG

 IAGô≤dG  õjõ©àd  PASS  èeÉfôH  Ω nóîà°ù oj  Ée  É kÑdÉZ

 (the PASS Reading Enhancement Program

 ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùªd »°SQóªdG π°üØdG »a -PREP)

.IAGô≤dG »a äÉHƒ©°U ¿ƒfÉ©j øjòdG

»aô©ªdG AÉæÑ∏d ≈fOC’G óëdG ájô¶f

 á«aô©ªdG á«æHCÓd ≈fOC’G óëdG ájô¶f ô u°ùéoJ

 ø«H Qƒ£àdGh AÉc sòdG É¡«∏Y ≈æÑoj »àdG ,Ée móM ≈dEG

 óªà©Jh  .á«YÉªàL’Gh  ,ájôàeƒμ«°ùdG  ≥FGô£dG

 (Fodor,  QhOƒ````̀a  õ`̀«`̀«`̀ª`̀J  ≈`̀∏`̀Y  á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  √ò``̀g

 äGó`̀Mhh  ájõcôªdG  ôμØdG  äÉ«∏ªY  ø«H  1983)

 ,G kójóëJ  ôãcCG  IQƒ°üHh  .á°ü°üîªdG  áédÉ©ªdG

 ¿CG  ≈∏Y  (Anderson, 1992)  ¿ƒ`̀°`̀SQó`̀fCG  ó`̀cDƒ`̀j

 ,á«°SÉ°SCG  ájõcôe  áédÉ©e  á`̀«`̀dB’  áØ«Xh ƒg  g

 ∫Ó`̀N  ø`̀e  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  ÜÉ`̀°`̀ù`̀à`̀cG  É¡àYô°S  Oó`̀ë`̀J

 ≈∏Y  á«°SÉ°SC’G  áédÉ©ªdG  á«dBG  πªà°ûJh  ,ô«μØàdG

 øe  π`̀c  øª°†àjh  ,»fÉμe  ô``̀NBGh  ,»¶Ød  èdÉ©e

 √òg  ¿ƒμJh  ;Iõ«ªe  áæeÉc  Iƒb  ø«édÉ©ªdG  øjòg

 kIOÉYh ,É¡°†©ÑH á£ÑJôe ô«Z áæeÉμdG äÉjƒà°ùªdG

 ióªdG ¿EÉa ºK øeh ,º¡©«ªL ¿Éμ°ùdG ≈∏Y ´ sRƒ oJ Ée

 πc  »a  ájOôa  ¥hô`̀a  øY  èàæj  AÉc sò∏d  »fÉ°ùfE’G

 áédÉ©ªdG  á«dBG  (á«Ñ°ü©dG  IAÉØμdG  hCG)  áYô°S øe

 .ørj nOóëªdG ør« nédÉ©ª∏d áæeÉμdG Iƒ≤dGh ,á«°SÉ°SC’G

 á«°SÉ°SC’G áédÉ©ªdG á«dBG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 É¡fEÉa  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  äÉ°SÉ«b  º¶©ªH  Ωƒ≤J

 AÉæÑ∏d  ≈`̀fOC’G  óëdG  øe  §≤a  G kó`̀MGh  É kf uƒμe  tó n© oJ

 áédÉ©e  äGó`̀Mh  hCG  º¶f  É k°†jCG  óLƒJh  ,»aô©ªdG

 á`̀«`̀dB’G  ø`̀Y  á∏≤à°ùe  IQƒ`̀°`̀ü`̀H  πª©J  á°ü°üîe

 áaô©e äGó`̀ Mƒ`̀ dG √ò`̀ g º`̀ o°`̀†`̀ nJ ó`̀ bh ,á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 ,á«°SÉ°SC’G  áédÉ©ªdG  áYô°ùH  ôKCÉàJ  ’  äGQÉ¡eh

 k’ó`̀Hh  .áæeÉμdG  á«fÉμªdG  hCG  ájô°üÑdG  Iƒ≤dG  hCG

 äGóMƒdG  ≈∏éàJ  ,ájOôØdG  ¥hôØdG  ÉgQÉ¡XEG  øe

 IQó≤dG  »a  QÉ`̀ª`̀YC’G  ø«H  ¥QGƒ`̀Ø`̀dG  »a  IOóëªdG

 IOƒLƒªdG  Qƒ°ü≤dG  ¬LhCG  ¿CG  ¢VôàØojh  .á«≤£æªdG

 äÉHGô£°V’G ¢†©H øY áªLÉf äGóMƒdG √òg »a

 .ás«∏«∏©àdG  ¥hôØdGh  ,IOóëªdG  á∏eÉ°ûdG  ájQƒ£àdG

 áWQÉN øY áØ«©°V hCG á°übÉf ájô¶f …ODƒ oJ ób kÓãe

 º¡°ùJ  ób  ø«M  »a  ,ó tM nƒsàdG  ¢VGôYCG  ≈`̀dEG  π≤©dG

 IAGô≤dGô°ùY  »a  á°übÉf  á«Jƒ°U  áédÉ©e  Ió`̀Mh

.(Anderson, 2008)

ájQƒ£J äGQƒ¶æe

 »aô©ªdG AÉæÑ∏d ≈fOC’G óëdG ájô¶f ±ôà©J

 ø«H  ¥hôØ∏d  Iõ«ªe  äÉfƒμe  ™e  Qƒ£àdG  çhóëH

 ¿EÉa êPƒªædG Gòg âëJh ,QÉªYC’G øª°Vh ,QÉªYC’G
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 ,ôª©dG  ôt«¨àH  ô«¨àJ  ’  á«°SÉ°SC’G  áédÉ©ªdG  áYô°S

 IQó≤dG  »a  IóJôªdG  ¥hôØdG  äÉÑãdG  Gòg  ô°ùØjh

 áæ«©e äGóMh è°†æJ ∂dP ™eh ,ájOôØdG á«≤£æªdG

 ,»Jƒ°üdG õ«eôàdG ¿CG hóÑj kÓãe ;ôª©dG ™e Qƒ£àJh

 ≈dEG ájODƒe ,∫ÉØWC’G ƒªæH ¿GQƒ£àj π≤©dG ájô¶fh

 ,¬«∏Yh .á«≤£æªdG IQó≤dG »a QÉªYC’G ø«H ¥QGƒa

 ,…Qƒ£àdG ôª©∏d áØ«Xh ó©oJ AÉc sòdG ÖfGƒL ¢†©Ña

 ájOôa ¥hôa øY iôNC’G ÖfGƒédG èàæJ ø«M »a

.áédÉ©ªdG áYô°S »a áàHÉK

äÉ≤«Ñ£J

 ájô¶f  ≥«Ñ£J  »a  çƒëÑdG  øe  π«∏b  óLƒj

 hóÑj  á≤«≤ëdG  »ah  ,»aô©ªdG  AÉæÑ∏d  ≈fOC’G  óëdG

 ób -¿ƒ°SQófCG ô«Z - ø««ØdDƒªdG øe kÓ«∏b G kOóY ¿CG

 ó≤a ∂dP ™eh ,º¡dÉªYCG »a êPƒªædG Gòg GƒdhÉæJ

 Iƒb ≈∏Y …ƒàëJ ¬àjô¶f ¿CG É kãjóM ¿ƒ°SQófCG ôcP

 »àdG  áYƒæàªdG  äÉHGô£°V’G  √òg  πãªd  ájô«°ùØJ

 (Anderson, á«ª«∏©àdG ¥hôØdGh ,ó tMƒsàdG É¡æ«H øe

 ,äGQÉÑàNG ¿hôNBG ¿ƒãMÉH ¢Vô©«°S ÉªHQh .2008)

 ™e  ¿ƒ∏ª©jh  ,á«°VôØdG  √ò`̀g  øY  á©LGQ  ájò¨Jh

 É¡≤«Ñ£J  ¿ÉμeE’  äÉ«é«JGôà°SEG  ôjƒ£àd  ¿ƒ°SQófCG

.ájôjô°ùdGh á«ª«∏©àdG ∞bGƒªdG »a

…ô°ûÑdG AÉc sò∏d áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶f

 (the dual áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶æd É k≤ah

 øμªj  ,process -DP) (Kaufman, 2009)

 »eôg  AÉæH  ≥jôW  ø`̀Y  »`̀cò`̀dG  ∑ƒ∏°ùdG  ô«°ùØJ

 ∞°üæ°S)  .ájƒØ©dGh  á¡LƒªdG  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©∏d

 »a ó`̀Lƒ`̀j .(É`̀æ`̀g AÉ`̀æ`̀Ñ`̀dG Gò``g ø`̀e §≤a G kAõ```L

 ,áaô©ª∏d  ¿É°†jôY  ¿Óμ°T  Ωô`̀¡`̀dG  Gò`̀g  ≈`̀∏`̀YCG

 áaô©ªdÉa  ;á∏≤à°ùªdGh  (á¡LƒªdG)  Ió«≤ oªdG  :Éªg

 ,É¡àédÉ©e »a á°ù∏°ùàeh ájó°üb áaô©e á¡Lƒ oªdG

 Gògh  .Év«Ñ°ùf  áÄ«£Hh  I nó p¡é oe  É¡fCG  »æ©j  Gò`̀gh

 GhôμØj  ¿CÉ`̀H  OGô`̀aCÓ`̀d  íª°ùj  ô«μØàdG  øe  πμ°ûdG

 äÉfÉ«ÑdG ¿ƒédÉ©jh ,(»aô©e ¥ƒa) ºgô«μØJ »a

 kIô°TÉÑe  óLƒjh  .πÑ≤à°ùª∏d  ¿ƒ££îjh  ,IOôéªdG

 áØ«XƒdG  Ωô`̀¡`̀dG  »`̀a  á`̀¡`̀Lƒ`̀ oª`̀dG  áaô©ªdG  π`̀Ø`̀°`̀SCG

 Éªgh  ,á«∏eCÉàdG  ácQÉ°ûªdGh  ,ájõcôªdG  á«FGôLE’G

 áØ«XƒdG  §ÑJôJ  .øjÉÑà∏d  ¿Ó≤à°ùe  ¿GQó°üe

 ;≥MÓdG  iƒà°ùªdG  äGQó≤H  ájõcôªdG  á«FGôLE’G

 ô«Z äÉHÉéà°S’G ™æeh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG åjóëàd

 iƒà°ùªdG »a óLƒjh .áfhôªH ô«μØàdGh ,áÑ°SÉæªdG

 çÓãdG á«FGôLE’G ∞FÉXƒdG √òg πØ°SCG  ™≤j …òdG

 (explicit cognitive  áëjô°U  á«aô©e  IQó``b

 πM  ≈`̀∏`̀Y  IQó``̀≤``̀dG  øª°†àJ  ability- ECA)

 É k≤ÑWh  .É kÑ«côJ  ô`̀ã`̀cC’Gh  ,Ió≤©ªdG  äÓμ°ûªdG

 á«aô©ªdG IQó≤dG ¿EÉa ,áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶æd

 ƒëf  ≈∏Y  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉY  ¬Ñ°ûJ  áëjô°üdG

 ™aGódG  ó s© oJ  »àdG  á«∏≤©dG  ácQÉ°ûªdG  ¿EG  .…ôgƒL

 kIô°TÉÑe ™≤J ,á«ªjOÉcC’G »YÉ°ùªdG »a •GôîfÓd

 »eô¡dG  iƒà°ùªdG  »ah  ,á«∏eCÉàdG  ácQÉ°ûªdG  πØ°SCG

.áëjô°üdG á«aô©ªdG IQó≤dG πãe ,¬°ùØf

 ,ájó°üb  ô«Z  »¡a  á∏≤à°ùªdG  áaô©ªdG  ÉeCG

 ,(ájRGƒªdG  á sY nRƒ oªdG  áédÉ©ª∏d  áé«àf)  á©jô°Sh
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 ,á¡Lƒ oªdG áaô©ªdG ¢ùμY ≈∏Y ¥É«°ùdG ≈∏Y Ióªà©eh

 ÜÉ°ùàcÉH OGôaCÓd áaô©ªdG øe πμ°ûdG Gòg íª°ùjh

 ¿Éμe  πØ°SCG  kIô°TÉÑe  óLƒjh  ,Év«FÉ≤∏J  äÉeƒ∏©ªdG

 ÜÉ°ùàcG äGQób Ωô¡dG ≈∏YCG »a á∏≤à°ùªdG áaô©ªdG

 §ÑJôJh .IôëdG ácQÉ°ûªdGh ,á∏≤à°ùªdG äÉeƒ∏©ªdG

 πãe) »æª°†dG º∏©àdÉH äÉeƒ∏©ªdG ÜÉ°ùàcG äGQób

 IQó≤dG πãe) øeÉμdG ∞μdGh (»Yh ¿hO øe º∏©àdG

 ø«M »a  ,(áÑ°SÉæªdG  ô«Z  äGô«ãªdG  πgÉéJ  ≈∏Y

 á«fGóLƒdG  ácQÉ°ûªdÉH  IôëdG  ácQÉ°ûªdG  ≥∏©àJ

 •ÉÑJQ’Gh  (»ØWÉ©dG  •ÉÑJQ’G  »a  áÑZôdG  πãe)

 äÉ«∏ª©dG  ΩGóîà°SG  »a  áÑZôdG  πãe)  »dÉªédG

 ∫Éªà°TG  ¢ùμ©j  .»dÉ«îdG  •ÉÑJQ’Gh  ,(á«YGóHE’G

 •É`̀Ñ`̀JQ’G  ø`̀e  áØ∏àîªdG  ´Gƒ```̀fC’G  ≈∏Y  êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG

 ¿CÉH ó«ØJ äÉ°VGôàaG á∏≤à°ùªdGh á¡Lƒ oªdG áaô©ª∏d

 ºK  øeh  ,É¡fhó«éj  á£°ûfCG  »a  ¿ƒcQÉ°ûj  OGôaC’G

 »a º¡JGQób ø«°ùëJ ≈∏Y πª©j •ÉÑJQ’G Gòg ¿EÉa

.≥WÉæªdG √òg

 á∏≤à°ùªdG  áaô©ªdG  ô°ùØoJ  ,º¡e  ƒëf  ≈∏Yh

 äGô«KCÉJ RhÉéàJ »àdG á«còdG äÉcƒ∏°ùdG øe G kô«ãc

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  hCG)  áëjô°üdG  á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀dG

 »àdG  çƒëÑdG  äóLh kÓãe  ;á¡Lƒ oªdG  áaô©ª∏d  g)

 ¿CG  äÉ©eÉédG  áÑ∏W  øe  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  â≤Ñ oW

 ,áédÉ©ªdG áYô°ùH Év«HÉéjEG §ÑJQG »æª°†dG º∏©àdG

 á¨∏dG  ºo∏©J  RÉéfEGh  ,»¶Ø∏dG  ¢ùfÉéàªdG  ≥£æªdGh

 πãªdG »ah ,á«°üî°ûdGh »ØWÉ©dG AÉc sòdG ÖfGƒLh

 IQó`̀≤`̀dG  Ωó``̀Y)  ¢†Øîæ oªdG  ø`̀eÉ`̀μ`̀dG  ∞`̀μ`̀dG  ¿EÉ``̀a

 §ÑJQG  (áÑ°SÉæªdG  ô«Z  äGô«ãªdG  ÖéM  ≈∏Y

 ,¿ƒæØdG  »a  ´ póÑ oªdG  RÉéfE’ÉH  »HÉéjEG  ƒëf  ≈∏Y

 ô``eC’Gh  .»`̀fGó`̀Lƒ`̀dG  ¢SóëdÉH  »`̀JGò`̀dG  ¿É`̀ª`̀ jE’Gh

 áLhOõªdG  ájô¶æ∏d  …óYÉÑàdG  ¥ó°üdG  »a  º¡ªdG

 •ÉÑJQG ábÓY OƒLh Ωó©H äOÉaCG »àdG áé«àædG ƒg

 ,á¡L  øe  øeÉμdG  ∞μdGh  »æª°†dG  º∏©àdG  ø«H

 .iô`̀NCG  á¡L  øe  áëjô°üdG  á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀dGh

 øe IõjÉªàe •ÉªfCG äóLoh ó≤a ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh

 ,á«aô©ªdG  IQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e  ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓY

 áÑ°ùædÉH ácQÉ°ûªdG øe áØ∏àîªdG ´GƒfC’G ¢ù«jÉ≤eh

 ¬LƒHh .á∏≤à°ùªdG áaô©ªdGh á¡Lƒ oªdG áaô©ªdG ≈dEG

 á«∏ª©dG ájô¶f ºYóJ á«ÑjôéàdG èFÉàædG ¿EÉa ,ΩÉY

 AÉc sòdG  »a  á∏≤à°ùªdG  áaô©ªdG  QhOh  ,áLhOõªdG

 ,G kójóëJ  ôãcCG  IQƒ°üHh  .(Kaufman, 2009)

 ΩÉeC’G  ≈dEG  áfhôªH  ¿ƒ∏≤æàj  AÉ«cPC’G  OGôaC’G  ¿EÉa

 ,á∏≤à°ùªdGh  á`̀¡`̀Lƒ`̀ oª`̀dG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  ø`̀«`̀H  AGQƒ````̀dGh

 ƒëf  ≈∏Y  πª©j  …òdG  áaô©ªdG  πμ°T  ø«eóîà°ùe

.áæ«©e áª¡e äÉÑ∏ s£à oªd π°†aCG

ájQƒ£J äGQƒ¶æe

 »a  -  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  ájô¶f  ô°ùØJ  ’

 ¬Lh  ≈∏Y  …ô°ûÑdG  π≤©dG  Qƒ£J  -»dÉëdG  âbƒdG

.ójóëàdG

äÉ≤«Ñ£J

 áãjóM  á`̀LhOõ`̀ª`̀dG  á«∏ª©dG  á`̀jô`̀¶`̀f  tó`̀©`̀ oJ

 á«∏ª©dG  É¡JÉ≤«Ñ£J  ô°ûàæJ  º`̀d  ,∂`̀dò`̀dh  .É`̀ keÉ`̀ª`̀J

 ó«ØJ äÉ`̀MGô`̀ à`̀ bG â`̀eó`̀b ó`̀≤`̀a ∂``̀dP ™``̀eh ,ó`̀©`̀H
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 »a á``̀jOô``̀Ø``̀dG ¥hô``̀ Ø``̀ dG ø`̀«`̀ H äÓ`̀YÉ`̀ Ø`̀ à`̀ dG ¿CÉ````H

 ájDhQ  Ωó≤oJ  ób  á∏≤à°ùªdGh  á¡Lƒ oªdG  ;ø«àaô©ªdG

 iô``̀NC’G  á«∏≤©dG  äÉ`̀HGô`̀£`̀°`̀V’Gh  ΩÉ°ü pØdG  ø`̀Y

.(Kaufman, 2009)

ô°ùédG êPÉªf ó≤f

 ≈`̀dEG AÉ``c sò``dG ∫É`̀é`̀e êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG √ò``g ò`̀NCÉ`̀J

 ´GƒfCG  áédÉ©ªH á≤∏©àªdG áÑ©°üdG äGQÉ°ùªdG ¢†©H

 óëdG  ájô¶f  óYÉ°ùJ  kÓãe  ;äÉfÉ«ÑdG  øe  áØ∏àîe

 áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶fh ,»aô©ªdG AÉæÑ∏d ≈fOC’G

 ºjó≤J  ≥jôW  øY  ,IójóL  á«°VQCG  ¢ù«°SCÉJ  ≈∏Y

 AÉc sòdG âëJ ¿ÉLQóæj ,ô«μØà∏d ø««∏YÉØJ ø«eÉ¶f

 πeÉ©dG  IôμØH  êPÉªædG  √òg  ∂°ùªàJh  .…ô°ûÑdG

 É¡æ tª°†nJ ∫ÓN øe ,ô«ãμH ÉgRhÉéàJ É¡æμdh ,ΩÉ©dG

 ,πHÉ≤ªdG  »`̀ah  .ájó°üb  ô«Zh  á«FÉ≤∏J  äÉ«∏ªY

 áédÉ©ªdGh  -  √É`̀Ñ`̀ à`̀ f’G  -  §«£îàdG  êPƒ`̀ª`̀æ`̀a

 ,ΩÉ`̀©`̀dG  π`̀eÉ`̀©`̀dG  ¢†aôj  á©HÉààªdGh  ,á«FÉ≤∏àdG

 á∏KÉªªdG  á«∏≤©dG  êPÉªædG  øe  G kô«ãc  πª°ûj  ¬æμdh

 ¿CG  ≈æ©ªH  ;¿Gô``̀NB’G  ¿ÉLPƒªædG  É¡dhÉæàj  »àdG

 ;á«aô©ªdG äÉ«°VôØdG Ωóîà°ùJ çÓãdG äÉjô¶ædG

 ,á«Lƒdƒ«°ùØdGh  ájôàeƒμ«°ùdG  ÉjÉ°†≤dG  áédÉ©ªd

 .á«YÉªàL’Gh

 Éfô«jÉ©e øe ô«ãc ™e äÉjô¶ædG √òg ≥ØàJ

 ,á≤HÉ°ùdG  áaô©ªdG  ≈∏Y  óªà©Jh  ,AÉc sòdG  êPÉªæd

 ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh .É kÑ°SÉæe Év«ÑjôéJ É kªYO »≤∏àJh

 ≈àM  .áÑ°SÉæeh  G kó«L  IO sóë oe  êPÉªædG  äÉfƒμªa

 AÉæÑ∏d ≈fOC’G óëdG ájô¶f ;¿ƒ°SQófCG êPƒªf º°SG

 øëf)  .ô«à≤àdGh  í°ûdG  Rõ©j  ¬fCG  hóÑj  ,»aô©ªdG

 á«∏ª©∏d  »eô¡dG  AÉæÑdG  AGõ``̀LCG  π`̀cCG  ó©H  º∏©f’

 Ωó≤j  ¿Éªaƒc  øμd  ?’  ΩCG  áÑ°SÉæe  á`̀LhOõ`̀ª`̀dG

 ∞°üJ  êPÉªædÉa  G kô«NCGh  .(É¡d  É kÑ°SÉæe  G kô«°ùØJ

 ¿ÉeõdG  ôÑY  ¬©bƒàJh  ,√ô°ùØJh  ,»còdG  ∑ƒ∏°ùdG

 óë∏d ¿ƒ°SQófCG ájô¶f èeóJh ,Ée óM ≈dEG ¿ÉμªdGh

 π©ØJ  ø«M  »a  ,ìƒ°VƒH  »aô©ªdG  AÉæÑ∏d  ≈`̀ fOC’G

 .ô°TÉÑe  ô«Z  ƒëf  ≈∏Y  Gòg  ¿ÉjôNC’G  ¿Éàjô¶ædG

 ô«°ùØJ  ≈∏Y  IQó≤dÉH  çÓãdG  äÉjô¶ædG  ™àªàJh

 .á«©«Ñ£dG ô«Zh ,á«©«Ñ£dG ájQƒ£àdG èFÉàædG

 ≈fOC’G óëdG »àjô¶f ôcP Oôj ’ ,Ée ÖÑ°ùd

 πãe Iô«Ñc áLQóH PASS ájô¶fh ,»aô©ªdG AÉæÑ∏d

.π°üØdG Gòg »a â°ûbƒf »àdG iôNC’G äÉjô¶ædG

 Ióe áLhOõªdG  á«∏ª©dG  ájô¶f ôªà°ùJ  ºd)

 ,Év«dÉMh  .(É¡H  QôμàªdG  OÉ¡°ûà°SÓd  á«aÉc  á∏jƒW

 çÓãdG äÉjô¶ædG øe Ió«MƒdG PASS ájô¶f ó©oJ

 ∫ÉëdG  »`̀g  Éª∏ãeh  .á«∏ªY  äÉ≤«Ñ£J  É¡d  »`̀à`̀dG

 π©∏a  ,»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G  iƒà°ùªdG  »`̀a  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  ™`̀e

 øe  ó«Øà°ùJ  äÉjƒà°ùe  ô°ùéJ  »àdG  êPÉªædG  ∂∏J

.á«∏Ñ≤à°ùªdG ájôÑîªdG á«ÑjôéàdG äÉ°SGQódG

ÚeÉ°†eh äÉLÉàæà°SG

 AÉ`̀c sò`̀dG  áª∏μd  »æ«JÓdG  π`̀ °`̀UC’G  º`̀Lô`̀à`̀ oj

 êPÉªædG  ÉfóYÉ°ùJ  π¡a  ,(º¡Øj  ¿CG)  ``̀ pH  É kÑjô≤J

 º¡a ≈∏Y π°üØdG Gòg »a â°ûbƒof »àdG Iô°UÉ©ªdG

 ?ôNBG øe kAÉcP ôãcCG Ée Oôa ¿ƒμj ¿CÉH ó°ü≤oj GPÉe
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 åëÑdG øe iƒà°ùe πc ¿C’ ;ábódG ¬Lh ≈∏Y ¢ù«d

 iƒà°ùª∏d  É k≤ÑWh  .∫GDƒ°ùdÉH  á°UÉîdG  ¬àHÉLEG  ¬jód

 kAÉcP  ôãcCG  OôØdG  ¿ƒμj  ,¬LPƒªfh  …ôàeƒμ«°ùdG

 »àdG  á©ØJôªdG  QÉÑàN’G  èFÉàf  ÖÑ°ùH  ô`̀NBG  øe

 äGQó≤dG  øe ôãcCG  hCG  IóMGƒd  ôÑcCG  ôjOÉ≤e ô p¡¶oJ

 á«Lƒdƒ«°ùØdG  êPÉªædG  ô«°ûJh  ,á°†jô©dG  á«∏≤©dG

 á«eÉeC’G  ¢Uƒ°üØdG  »a  á«Ñ°ü©dG  ájÉØμdG  ¿CG  ≈dEG

 Éªg  á«Ñ°ü©dG  áfhôªdG  ∂dòch  ,ÆÉeó∏d  á«Ø∏îdGh

 »ah .AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdG øY ¿ÉàdhDƒ°ùªdG

 kióe »YÉªàL’G iƒà°ùªdG ÜGƒL øª°†àj ,πHÉ≤ªdG

 á«eƒ«dG IÉ«ë∏d áÑ°SÉæªdG ä’ÉéªdGh äÉ«∏ª©dG øe

 ô u°ùéJ »àdG êPÉªædG ô«°ûJ G kô«NCGh ,Ée áaÉ≤K øª°V

 kAÉcP ôãcCG  ¿ƒμj  Ée  G kOôa  ¿CG  ≈dEG  äÉjƒà°ùªdG  ø«H

 á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  »a  ¥hô`̀a  ÖÑ°ùH  ;ô``NBG  øe

.ájó°ü≤dG ô«Zh ,ájó°ü≤dG

 äÉHÉLE’G øe á©HQC’G ´GƒfC’G ¿CG Öjô¨dG øeh

 º¡Ø∏d  IóYGh  áLQO ¿ƒμJ  ÉªHQ  ¬°ùØf  ∫GDƒ°ùdG  øY

 (Eysenck,  ∂`̀fõ`̀jBG  ∫ƒ≤j  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »∏Ñ≤à°ùªdG

 »a  ,Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  »`̀KÓ`̀K  AÉ``c sò``dG  πªà°ûj  :1998)

 AÉc sòdG  πeÉ©e  :»g  ,áKÓK  AGõ`̀LCG  ≈∏Y  ,¬à©«ÑW

 πãªàJh  .»YÉªàL’Gh  ,»Lƒdƒ«ÑdGh  ,…ôàeƒμ«°ùdG

 êPÉªædG  ≥jôW  øY  G kó«L  áKÓãdG  AGõ``̀LC’G  √ò`̀g

 ™«£à°ùj ’ ∂dP ™eh ,Éæg â°ûbƒof »àdG Iô°UÉ©ªdG

 ,¬«∏Y øª«¡j hCG ,¬∏c Ωƒ¡ØªdG ô u°ùØoj ¿CG óMGh AõL

 äÉjƒà°ùªdG ™ªL ≈dEG áLÉM ∑Éæ¡a ∂dP øe k’óHh

 ≈dEG  π°UƒàdG  πÑb  øjhÉ°ùàe  AÉcô°ûc  É k©e  áKÓãdG

 »àdG  oêPÉªædG  tó`̀©`̀ oJh  .AÉ`̀c sò`̀dG  á©«ÑW  øY  ¥ÉØJG

 √ÉéJ  ≈```dhC’G  nIƒ`̀£`̀î`̀dG  äÉjƒà°ùªdG  ø«H  ô u°ùéJ

 ¢SQóoJ  ¿CG  »g  á«fÉãdG  Iƒ£îdGh  .êÉ`̀eó`̀f’G  Gò`̀g

 øe  ;êPÉªædG  ∫ÓN  øe  ácôà°ûªdG  ¢üFÉ°üîdG

 πjƒëJ  á«Ø«c  øY  IAÉæH  QÉμaCG  ≈dEG  π°UƒàdG  πLCG

 .IóMGh áHÉLEG ≈dEG ™HQC’G äÉHÉLE’G

 ≈∏Y  IQó`̀ ≤`̀ dG  QÉ``̀μ``̀aC’G  √ò``̀g  ió```̀MEG  πª°ûJ

 êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG ø`̀e á``̀©``̀HQC’G ´Gƒ````̀fC’G ó`̀ cDƒ`̀ Jh .º`̀∏`̀bCÉ`̀à`̀dG

 øe  É vª¡e  É kÑfÉL  É¡Ø°UƒH  á«∏≤©dG  áédÉ©ªdG  ∞t«μJ

 AÉc sòdG  ájôàeƒμ«°ùdG  êPÉªædG  º o°†nJ  kÓãe  ;AÉc sòdG

 ∞«μàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ≈∏Y  πªà°ûj  …ò`̀dG  Qƒ∏ÑàªdG

 êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG ¢`̀ù`̀°`̀SCÉ`̀à`̀Jh .Ió`̀ jó`̀é`̀ dG äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG ™`̀e

 äÉÑ∏£àªd  »Ñ°ü©dG  ∞s«μàdG  ≈∏Y  á«Lƒdƒ«°ùØdG

 ,∂HÉ°ûªdG ± tô©J ≈∏Y ÆÉeódG IQóbh ,¥É°ûdG πª©dG

 .IôÑî∏d  káHÉéà°SG  ∂`̀dPh  ,á«Ñ°ü©dG  §`̀HGhô`̀dG  hCG

 äGAÉ`̀cò`̀dGhCG  AÉc sòdG  á«YÉªàL’G  êPÉªædG  ô u°ùØoJh

 º«≤d  áæeÉμdG  äGQó≤dG  ∞««μJ  É¡fCG  ≈∏Y  IOó©àªdG

 êPÉªædG  ìôà≤J  G kô«NCGh  ,É¡JÉÑ∏£àeh  OôØdG  áaÉ≤K

 ø«H äÓYÉØàdG ¿CG äÉjƒà°ùªdG ø«H Qƒ°ùé∏d á«fÉÑdG

 º∏bCÉàdÉH  íª°ùJ  á©HÉààªdGh  ,ájRGƒàªdG  áédÉ©ªdG

.á«Ä«ÑdG Oƒ«≤dGh äÉÑ∏£àªdG ™e íLÉædG

 º¶©e ¿CG »æ©j ∞s«μàdG ≈∏Y ójó°ûàdG Gògh

 »μ«eÉæjO  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  iô`̀J  Iô°UÉ©ªdG  êPÉªædG

 äÉcƒ∏°ùdG  ¿CÉ`̀H  êPÉªædG  √ò`̀g  ô p≤ oJh  ,¬à©«ÑW  »a

 ÉeóæY  É kÑdÉZ  ô«¨àJ  á«Ñ°ü©dG  ∂HÉ°ûªdGh  á«còdG

 ¿ƒc  ÖÑ°S  ô°ùØj  Gò`̀gh  ,á«Ä«ÑdG  ±hô¶dG  ô«¨àJ

 äÉbÉ«°ùdG ¢†©H »a É k©ØJôe …ô°ûÑdG »∏≤©dG AGOC’G

 Égójó°ûJ ∫ÓN øeh ,ôNB’G É¡°†©H »a É k°†Øîæeh

 Ée ≈dEG AÉc sòdG ∫Éée ™°SƒJ êPÉªædÉa ,»μ«eÉæjódG

 áé«àfh ,AÉc sò∏d øcÉ°Sh Ohóëe Qƒ°üJ øe ó©HCG ƒg
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 äGQó≤∏d  »∏YÉØàdG  º««≤àdG  íÑ°UCG  ó≤a  ∂dòd

 èeGôÑdG  º«ª°üJ ô°ûàfGh  ,G kQÉ°ûàfG  ôãcCG  á«aô©ªdG

.AÉc sòdG ájƒ≤àd IójóédG á«Ä«ÑdG

 ,êPÉªædG ¢†©H ø«H ôNBG ∑ôà°ûe ôeCG ∑Éægh

 ôªà°ùe Qƒ£J AÉc sòdG ¿CG iôJ »àdG ô¶ædG á¡Lh ƒgh

 kÓãªa  ;ä’ÉéªdG  øe  ôãcCG  hCG  ó`̀MGh  »a  IôÑî∏d

 (GC-GF)  Qƒ∏ÑàªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;øjAÉc sòdG  ájô¶f

 ,IôÑîdG  ôjƒ£àd  êôÑfô«à°S  ájô¶fh  ,á©°SƒªdG

 óë∏d ¿ƒ°SQófCG ájô¶fh ,áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶fh

 á°SQÉªª∏d  äÉ«dBG  É¡jód  »aô©ªdG  AÉæÑdG  øe ≈fOC’G

 »ah  .äGQó≤∏d  π°UGƒàªdG  Öjò¡àdGh  ,ájó°ü≤dG

 »àdG  ä’Ééª∏d  QÉ«©e  ƒg  IôÑîdG  ¿ÉμeEÉa  ,πãªdG

 .IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ô`̀fOQÉ`̀L  ájô¶f  »`̀a  óLƒJ

 ¢ù«≤J ájó«∏≤àdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¿CG ßëdG Aƒ°ùdh

 .IôÑîdÉH á£ÑJôªdG äGQó≤dG øe G vóL kÓ«∏b G kOóY

 ájÉØμdGh  ,á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG  á«FÉ≤∏J  tó©oJ

 QOÉ°üªdG ¿GQôëoJ Éª¡fC’ ;IôÑî∏d É k°SÉ°SCG á«Ñ°ü©dG

 ,iôNCG  á«∏≤Y ä’hÉëªd á«Lƒdƒ«°ùØdGh  á«aô©ªdG

 ájô¶f  Ö°ùæJh  .Ée  ∫Éée  ¿É≤JEG  hCG  ´Gó`̀ HE’G  πãe

 ,äÉjƒà°ùªdG  ô«°ùéJ  êPÉªfh  ,á«KÓãdG  êôÑfô«à°S

 ,á«∏YÉØdGh  á«FÉ≤∏àdG  ,á«Ñ°ü©dG  IAÉØμdG  êPƒªfh

 .AÉc sòdG ≈dEG á«îªdG äGQó≤dG ôaGƒJh

 ∫Ó`̀¨`̀ à`̀ °`̀SG  ó``YÉ``°``ù``j  ¿CG  ø``μ``ª``ª``dG  ø```̀e

 ádhGóàªdG  êPÉªædG  ø«H  ácôà°ûªdG  ¢üFÉ°üîdG

 .AÉc sòdÉH  §«ëªdG  ¢Vƒª¨dG  ¢†©H  ô«°ùØJ  ≈∏Y

 ∂dP øe ó©HCG ≈dEG Ωƒ¡ØªdG ióe ™«°SƒJ øe k’óHh

 øe ¿ƒμ«°S ,ôãcCG äGAÉcP ≈dEG ±ô©àdG ∫ÓN øe

 ¥ÉØJ’G  ≥WÉæe  ≈∏Y  Oó°ûj  ¿CG  ∫Ééª∏d  ó«ØªdG

 º¶©ªa ;É¡æ«Hh åëÑdG äÉjƒà°ùe øª°V πªàë oªdG

 Ωƒ≤J  »àdG  åëÑdG  ≥FGôWh  ,Iô°UÉ©ªdG  êPÉªædG

 .¢†©H øY É¡°†©H ádhõ©e â°ù«d ,É¡«∏Y

 ¬ÑfGƒL  ¿CG  , kÓ`̀ ã`̀e  ,êô`̀Ñ`̀fô`̀«`̀à`̀°`̀S  ß`̀MÓ`̀j

 øμªj  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á`̀ «`̀YGó`̀HE’Gh  á«∏ª©dGh  á«∏«∏ëàdG

 ,AÉ``̀c sò``̀∏``̀d ô```̀fOQÉ```̀L ä’É``̀é``̀e ≈`̀ ∏`̀Y É`̀¡`̀≤`̀«`̀Ñ`̀£`̀J

 ôjƒ°üàdG  äÉ``̀°``̀SGQO  ™«£à°ùJ  ó`̀≤`̀a  π`̀ã`̀ª`̀dG  »``̀ah

 π s©ØoJ  ,ï`̀ª`̀dG  ø`̀e  ≥WÉæe  ¢üëØJ  ¿CG  »Ñ°ü©dG

 Égó©Hh ,É`̀¡`̀FÉ`̀æ`̀KCG  »``̀ah Iô`̀Ñ`̀î`̀dG ÜÉ`̀°`̀ù`̀à`̀cG π`̀Ñ`̀b

 ó≤d .(Roring, Nandagopal, & Ericsson, 2007)

 ,á«Lƒdƒ«°ùØdGh  ájôàeƒμ«°ùdG  äÉjƒà°ùªdG  âØæ°U

 ∫Éée  ádhGóàªdG  É¡LPÉªfh  AÉc sò∏d  á«YÉªàL’Gh

 ÉªHQh  ,áéàæe  á∏YÉa  äGQÉ°ùe  áKÓK  ≈dEG  AÉc sòdG

 »a èeóæJ  ¿CG  äGQÉ°ùªdG  √ò¡d  ¿hC’G  ¿BG  ób  ¿ƒμj

.óMGh QÉ°ùe

o b e i k a n . com



o b e i k a n . com



ÊÉãdG Aõ÷G

AÉc sòdG Qƒ£J
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 ¢†ªëdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ø«°üdG  »`̀a  ≥Ñ£J{

 ∫É```̀Ø```̀WC’G  Ö```̀gGƒ```̀e  ≈``̀∏``̀Y  (DNA)  …hƒ```̀ æ```̀ dG

(http://edition.cnn.  z»Ø«XƒdG  º¡∏Ñ≤à°ùeh

com/2009/WORLD/asiapcf/08/03/china.

 ô°SCÉj ób .dna.children.ability/index.html)

 ¿EG.¿EG  .»°S  á£ëe ™bƒe  »a  OQGƒ`̀dG  ≥«∏©àdG  Gòg

 πμH  AGô o≤dG  √ÉÑàfG  CNN.com/Asia  á«FÉ°†ØdG

 :ø«ÑÑ°ùd  -π``bC’G  ≈∏Y  -  ¬∏©Øj  Ée  Gò`̀gh  ,ó«cCÉJ

 .»dÉ©dG  RÉ`̀é`̀fE’Gh  á°ùaÉæªdÉH  ≥∏©àj  ¬`̀ fCG  ,∫hC’G

 ºYóJ  »àdG  á«æ«°üdG  äÉ£∏°ùdG  ≈`̀ dEG  áÑ°ùædÉHh

 ≠HGƒf)  ≈dEG  ± tô©àdÉH  ôeC’G  ≥∏©àj  ,IQOÉÑªdG  √òg

 ™°Vhh  ,∂`̀dP  øμeCG  Ée  G kôμÑe  (…hƒædG  ¢†ªëdG

 IQOÉÑªdG  √ò`̀gh  ,º¡d  á°ü°üîàe  ôjƒ£J  á£N

 ¢VGôZC’ äÉæ«édG º∏Y ΩGóîà°SÉa ; kÓ«∏b Iô«ëe

 ,∫óé∏d  ô«ãeh  πjƒW  ïjQÉJ  ¬d  »≤Ñ£dG  º«°ù≤àdG

 ≥p∏£oJ  ,iô``̀NCG  IQƒ`̀°`̀Uh πμ°T »`̀a ,¬`̀JOƒ`̀Y á``̀jDhQh

 ¢†©H ô«ã oj ¬fCG »fÉãdGh .É¡∏c »bÓNC’G ≥∏≤dG ´GƒfCG

 πãªd  á s«ª∏©dG  á«bGó°üªdG  ¿CÉ°ûH  áª¡ªdG  á∏Ä°SC’G

 ºéM  Ée  :ójóëàdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,äÉ°SQÉªªdG  √òg

 Ée  ?IQOÉÑªdG  √òg  ºYój  …ò`̀dG  »ª∏©dG  ¿ÉgôÑdG

 √òg ≥jôW øY èàæoJ ¿CG øμªj »àdG äÉfÉ«ÑdG ´GƒfCG

 ∂dP  ó©H  øμªj  ø«≤«dG  øe  ´ƒf  …CÉ`̀Hh  ?IQOÉÑªdG

?Égô«°ùØJ

 ógÉ©e øe É``` v«FõL åëÑdG Gò```g OGóYEG º```YO

 ≈```∏Y  Oƒ```«b  ó```LƒJ  ’h  ,á```«æWƒdG  áë```°üdG

 øe ¿hó«Øà```°ùªdG ™é```°ûj π```H ,º```YódG Gò```g

 ≈∏Y äÉYhô```°ûªdG √ò```¡H ¿ƒ```Ø∏μªdGh í```æªdG

 Gò¡dh ;á sj uô oëH »```æ¡ªdG º¡ªμ oM ø```Y ô«Ñ©àdG

 IQhô```°†dÉH ádÉ≤ªdG √ò```g ¢```ùμ©J ’ ÖÑ```°ùdG

 ,É¡JÉ```°SÉ«°S hCG á«æWƒdG ógÉ©ªdG √òg ∞```bƒe

 IQƒ```°üH  π```°üØdG  Gò```g  iƒ```àëe  π```NGóàjh

 ƒμæjQƒéjôL »a OQGƒdG iƒ```àëªdG ™e á«FõL

.(Grigorenko, 2009)

 √òg  ≈∏Y  ¢SÉ°SC’G  »a  π°üØdG  Gòg  O uó°ûj

 á∏°U AÉ°ûfEG ≈dEG á«ª∏Y ≥FGô£H ≈©°ùJ »àdG á∏Ä°SC’G

 ¿Éë∏£°üe  Éªgh  ,AÉ`̀cò`̀dGh  äÉæ«édG  º∏Y  ø«H

 ™bGƒdG »a ÉeCG ,ádƒ¡°ùH (CNN) á£ëe Éª¡à£HQ

¢ùeÉîdG π°üØdG

É¡æ«H πYÉØàdGh ,áÄ«ÑdGh ,äÉæ«÷Gh ,AÉc sòdG

ƒμæjQƒéjôL .∫ Éæ«∏jEGh ,¿ÉªdófÉe .O πjƒeÉ°U
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 äÉbÉYE’Gh  äGQó≤∏d  áÑ uÑ°ùªdG  ¢ù°SC’G  â∏X  ó≤a

 Iô«ãeh  á°ù«FQ  ΩÉ¡Øà°SG  á``̀LQO  ¿ uƒ`̀μ`̀J  á«∏≤©dG

 ,áØ°ù∏ØdGh  ,¢ùØ sædG  º∏Y  ä’Éée  øª°V  ,∫óé∏d

 âfÉc  ó`̀bh  ,ä’ÉéªdG  √ò`̀g  ájGóH  òæe  º«∏©àdGh

 áLQóH  øjÉÑàJ  ΩÉ¡Øà°S’G  Gò`̀g  ø`̀Y  äÉ``HÉ``LE’G

 hóÑjh  ,äÉaÉ≤ãdGh  ¿ÉeõdG  ôÑY ô«¨àJ  »¡a ;á«dÉY

.ør« na uô£àe ør« nØbƒe ∫ÓN øe ô°UÉëoJ É¡fCG

 ¢VQÉ©ªdG  ∞bƒªdG  øY  ¢ù«FôdG  ™aGóªdG

 Sir Francis  ¿ƒàdÉL  ¢ù«°ùfGôa  ô«°ùdG  ƒg  ∫hC’G

 »æ«édG  º`̀Yó`̀dG  ø`̀Y  ™``̀aGO  …ò``̀dG  ƒ`̀gh  ,Galton

 ™aGóªdG ÉeCG ,(Galton, 1869) ájô°ûÑdG äGQó≤∏d

 ¿ƒL  QƒàcódG  ƒ¡a  ,ô`̀NB’G  ∞bƒªdG  øY  ¢ù«FôdG

 QhódG øY ™aGO …òdG Dr. John Watson ¿ƒ°ùJGh

 ,(Watson, 1924)  á«Ä«ÑdG  äGô«KCÉà∏d  ô«ÑμdG

 ø«àjÉ¡ædG  ø«JÉg  ø«H  á©ªàéªdG  ´É°VhC’G  πuãªoJh

 ,¬dÓXh  äÉ≤Ñ£dG  »YÉÑ°ùdG  ∞«£dG  ¿Gƒ``̀dCG  πc

 ôãcC’G ô¶ædG äÉ¡Lh ™e ,øJƒ«f ¬æY çóëJ …òdG

 óæY  .¿Éàª¡e  ø«Jƒ≤dG  Éà∏c  ¿CÉH  ô≤oJ  »àdG  É kfGõJCG

 ,ájô°ûÑdG  äÉbÉYE’Gh  äGQó≤dG  ÜÉÑ°SCG  »a  π teCÉàdG

 Öé©àj É k«fÉKh ,É¡à«ªgCG »a k’hCG OôØdG ∂°ûj ÉªHôa

 »a ≈©°ùæ°S .âbƒdG øe G kô«ãc É¡à©HÉàe ¥Gô¨à°S’

 ÜÉÑ°SC’ ∫hGóàªdG º¡ØdG ¢ü«î∏J ≈dEG π°üØdG Gòg

 , k’hCG  .™°SƒàH  ¬H  á£ÑJôªdG  äÉ«∏ª©dGh  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 ób  »àdG  á°ù«FôdG  º«gÉØªdG  RÉéjEÉH  ∞°üf  ±ƒ°S

 äGQó≤∏d áÑÑ°ùªdG ¢ù°SC’G äÉ°SGQO É k°SÉ°SCG â¡Lh

 »dÉëdG ™°VƒdG ¢üî∏æ°S ,É k«fÉK .á«∏≤©dG äÉbÉYE’Gh

 .á«∏≤©dG äÉbÉYE’Gh äGQó≤dG ä’Éëd ∫ÉéªdG º¡Ød

 á«æ«°üdG IQOÉÑªdG øY ô¶f á¡Lh Ωó≤ oæ°S ,G kô«NCG

 áμÑ°ûd  á«fhôàμdE’G  Iô°ûædG  »`̀a  â°Vô oY  Éª∏ãe

.¬H π°üØdG Gòg Éæ∏∏¡à°SG …òdG ™LôªdG ,(CNN)

º«gÉØeh äÉë∏£°üe :ájó«¡“ äGOôØe

 º«gÉØªdG  -Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  »`̀a  -  ∞°üæ°S

 Ωóîà°ùoJ  â`̀dGR  É`̀eh  ,âeóîoà°SG  »àdG  á°ù«FôdG

 ,AÉcòdGh  ,äÉæ«édG  ø«H  á∏°üdG  ±É°ûμà°SG  »a

 ¿CG  ócCÉà∏d  Iõ«LƒdG  á©LGôªdG  √òg  Ωó o≤f  øëfh

 ≥MÓdG  Aõ`̀é`̀dG  »`̀a  IOQGƒ```̀dG  iƒàëªdG  á°ûbÉæe

 å`̀jQƒ`̀à`̀dG ná`̀ s«`̀∏`̀HÉ`̀b ¿EG .¿É``̀ μ``̀ eE’G Qó``̀b á`̀ë`̀°`̀VGh

 :…CG)  Ée  á«°UÉN  ôt«¨ nJ  áÑ°ùf  ∞°üJ  lá s«FÉ°üMEG

 áYƒªée  øª°V  
(1)

 (ájôgÉ¶dG  •ÉªfC’G  øjÉÑJ

 ô«°ûJh  ,äÉæ«édG  »a  ôt«¨nàdG  ≈`̀dEG  iõ©oJ  á«fÉμ°S

 øe á«dÉY äÉjƒà°ùe ≈dEG á©ØJôªdG åjQƒàdG á«∏HÉb

 ,ájôgÉ¶dGh  á«KGQƒdG  äÉaÓàN’G  ø«H  øjÉÑnàdG

 ≈dEG  á°†ØîæªdG  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ô«°ûJ  ø«M  »a

 äÉaÓàN’G  ø«H  øjÉÑnàdG  øe  á°†Øîæe  äÉjƒà°ùe

 AõédG  »a  ¢ûbÉææ°S  Éª∏ãeh  ,ájôgÉ¶dGh  á«Ä«ÑdG

 äÉ°SGQO  ânæª« ng  ó≤a  ,π°üØdG  Gòg  øe  ≥MÓdG

 »àdG  äÉ°SGQódG  ∫Éée  ≈∏Y  ,¿B’G  ≈`̀dEG  ,åjQƒàdG

 äGôjó≤J ¿EÉa ΩÉY ¬LƒHh ,AÉc sòdÉH äÉæ«édG §HôJ

 ióªdG  »a  ™≤J  á«∏≤©dG  äGQó≤dG  á«Ñ∏ZC’  åjQƒàdG

.É¡à¶MÓe øμÁ á«°UÉN hCG Iõ«e :…ôgÉ¶dG §ªædG  (1)
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 äGôjó≤J  â©°Vh  ó`̀bh  ,%60  ≈`̀dEG  %40  ø«H  Ée

 á«∏≤©dG äÉbÉYE’Gh ,äGQó≤∏d åjQƒàdG á«∏HÉb ióe

 ,» uæÑsàdGh  ,äÓFÉ©dG  äÉ°SGQO  øe  ô«ãc  ∫ÓN  øe

.ºFGƒàdGh

 áªgÉ°ùªdG  º`̀ FGƒ`̀ à`̀ dG  äÉ``̀ °``̀ SGQO  ¢üëØJ

 ≥``̀jô``̀W ø````̀Y ,É`````̀e á``̀«``̀°``̀UÉ``̀N »````̀a á``̀«``̀æ``̀«``̀é``̀dG

(MZ) Ió```̀MGƒ```̀ dG  á`̀°`̀†`̀«`̀Ñ`̀ dG  º``̀ FGƒ``̀ J  á``̀fQÉ``̀≤``̀e

 ÖLƒªH ¿ƒfƒμj øjòdG  ,(monozygotic twins)

 ,É kÑjô≤J Év«æ«L ø«∏KÉªàe 
(1)

Ωƒæ«édG Ö«côJ ô«¨ nJ

 (dizygotic (DZ) twins)  ø«à°†jƒÑdG  ºFGƒJh

 %50  áÑ°ùæH  Év«æ«L  ø«¡HÉ°ûàe  ¿ƒfƒμj  ø`̀jò`̀dG

 IóMGƒdG  á°†jƒÑdG  ºFGƒJ  AGOCG  ¿QÉ`̀≤`̀jh  ,É kÑjô≤J

 äÉ«∏ª©dG)  á«aô©ªdG  äÉª««≤àdG  »a  ø«à°†jƒÑdGh

 º¡°†©ÑH (RÉéfE’Gh AÉc sòdG ≈∏Y áªFÉ≤dG á«aô©ªdG

 ø«Ø∏àîªdG ºFGƒàdG ø«H AGOC’G »a ¬HÉ°ûàdG ¢üëØd

 á«Ñ∏ZC’G  ≈dEG  áÑ°ùædÉHh  .ºFGƒàdG  øe  êhR  πc  »a

 ºFGƒJ  ¿EÉ`̀a  ,á«aô©ªdG  äGô°TDƒªdG  øe  á∏eÉ°ûdG

 º¡°†©Ñd á¡HÉ°ûe É kWÉ≤f ¿ƒ∏é°ùj ájOÉMC’G á°†jƒÑdG

 ≈dEG  ô«°ûj  Ée  ,á«FÉæãdG  á°†jƒÑdG  ºFGƒJ  øe  ôãcCG

 á¡HÉ°ûàªdG  º¡JGAGOCG  ô°ùØj  »æ«édG  º¡¡HÉ°ûJ  ¿CG

 ìƒ°VƒHô¡¶jh  ,IQó≤dÉH  á£ÑJôªdG  ΩÉ¡ªdG  »a

 Ωóîà°ùoJ  ÉeóæYh .AÉc sòdG  »a á«æ«édG  áªgÉ°ùªdG

 ôjó≤J øμªj ,AÉc sòdG äÉ°SGQO »a ºFGƒàdG ≥FGôW

 á≤jô£dG  ∫Ó`̀N  øe  AÉ`̀c sò`̀dG  åjQƒJ  á«∏HÉb  ió`̀e

 ábÓY ø«H ¥hôØdG áØYÉ°†ªd (IQò≤dGh á©jô°ùdG)

 (Ignat’ev,  á«FÉæãdGh  ájOÉMC’G  á°†jƒÑdG  •ÉÑJQG

 IQƒ£àe á«FÉ°üMEG  Ö«dÉ°SCG  ∫ÓN øe hCG  ,1934)

 (Neale, 2009; Posthuma,  øjÉÑàdG  π«∏ëàd

 .2009)

 ø«H  π°üØ∏d  ;» uæÑàdG  äÉ`̀°`̀SGQO  Ωóîà°ùoJh

 íª°ùJh  .AÉc sòdG  »a  á«Ä«ÑdGh  ,á«æ«édG  äGô«KCÉàdG

 »a  á«æ«édG  äGô«KCÉàdG  ¢SÉ«≤H  »æÑàdG  äÉ`̀°`̀SGQO

 hCG)  ºFGƒàdG  áfQÉ≤e ≥jôW øY ,…ôgÉ¶dG  §ªædG

 ø«¡HÉ°ûàªdG  (øjôNB’G  Iô°SC’G  OGôaCG  hCG  AÉ≤°TC’G

 íª°ùjh ,áØ∏àîe äÉÄ«H »a GƒYôYôJ º¡æμdh ,É v«æ«L

 á«Ä«ÑdG áªgÉ°ùªdG OÉ©Ñà°SÉH åMÉÑ∏d AGôLE’G Gòg

 »æ«édG  ô«KCÉàdG  ≈∏Y  ójó°ûàdGh  …ôgÉ¶dG  §ªæ∏d

 ;» uæÑàdG  äÉ°SGQO  Ω nóîà°ùoJ  ¿CG  øμªjh  ,¢†ëªdG

 ,…ôgÉ¶dG  §ªædG  »a  á«Ä«ÑdG  äGô«KCÉàdG  á°SGQód

 ,ø««Lƒdƒ«ÑdG  ô«Z  Iƒ```̀NC’G  á`̀fQÉ`̀≤`̀e  ∫Ó`̀N  ø`̀e

 íª°ùjh  ;É k°†jCG  Ió`̀MGh  áÄ«H  »a  ¿ƒcQÉ°ûàj  øjòdG

 á«Ä«ÑdG  áªgÉ°ùªdG  ¢üëØH  åMÉÑ∏d  AGô`̀LE’G  Gòg

 ™e ,IóFÉ°ùdG hCG) ájôgÉ¶dG •ÉªfC’G »a á°†ëªdG

 ≥FGôW É k°†jCG óLƒJ .(á«∏YÉØàdG äGô«KCÉàdG AÉæãà°SG

 á¡«Ñ°T  ,äÉ«°VôØdG  ó«dƒàd  IQƒ`̀£`̀à`̀eh  á©jô°S

 ≈∏Y ÉªHQh ,áYô°ùdG  πLCG  øeh .ºFGƒàdG  á«é¡æªH

 ºéM  º««≤J  åMÉÑdG  ™«£à°ùj  ,á`̀bó`̀dG  ÜÉ°ùM

 ø«H  äÉWÉÑJQ’G  á°SGQO  øe  á«æ«édG  äGô«KCÉàdG

 ,ø«∏°üØæe  ¿ƒ°û«©j  øjòdG  ø««Lƒdƒ«ÑdG  ÜQÉbC’G

 ø«H  äÉWÉÑJQ’G  ¢SQój ,áÄ«ÑdG  QhO ºs«≤ oj  »μd  ºK

.Ée á«∏N ‘ IOƒLƒŸG á«æ«÷G äÉª«∏©àdG øe á«∏μdG áYƒªéŸG :Ωƒæ«÷G (1)
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 ¿ƒμj  »μdh  ,É k©e  ¿ƒ°û«©j  øjòdG  »æÑàdÉH  ÜQÉbC’G

 ,ájôgƒL á≤jô£H ôãcCG É k≤«bO øμdh ,ôãcCG É kcQÉ°ûe

 áYƒæàe  áLòªf  Ö«dÉ°SCG  ≥«Ñ£J  åMÉÑdG  ™«£à°ùj

.Ω2009

 ,»æÑàdGh  º`̀FGƒ`̀à`̀dG  äÉ``̀°``̀SGQO  ≈``̀ dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 ¢üëØd  É k°†jCG  Iô`̀°`̀SC’G  äÉ`̀°`̀SGQO  ΩGóîà°SG  øμªj

 ,…ôgÉ¶dG §ªædG »a á«Ä«ÑdGh á«æ«édG äÉªgÉ°ùªdG

 ,ΩCGƒJ ô«Z É k≤«≤°T Iô°SC’G äÉ°SGQO πª°ûJ Ée É kÑdÉZh

 ≈∏Y äÉ°SGQO ÉkãjóM âjôLoCG óbh ,øjódGƒdG ∂dòch

 ôãcCG  áaô©e  ≈dEG  π°UƒàdG  πLCG  øe  ;ºFGƒàdG  ∫ÉØWCG

 (Iacono, AÉc sòdG »a äÉæ«édG áªgÉ°ùe øY á«dƒª°T

 ’h .Carlson, Taylor, Elkins, & McGue, 1999)

 ôjó≤àd  á©jô°S á≤jô£d Iô°SC’G  äÉ°SGQO »a ∫Éée

 Ö«dÉ°SCG  óLƒJ  ,∂`̀dP  ™`̀eh  .åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e

 Ö«dÉ°SCGh ,øjÉÑàdG ¿ƒμe äÓ«∏ëJ Ωóîà°ùJ áYƒæàe

 (Markov Chain  ƒdQÉc  âfƒe  øjÉ°ûJ  ±ƒ`̀cQÉ`̀e

 ióe ôjó≤J ™«£à°ùJ »àdG Monte Carlo-MCMC)

 Iô°SC’G äGóMh øe äÉfÉ«H ≈∏Y kAÉæH åjQƒàdG á«∏HÉb

 (Naples, Chang, Katz, áØ∏àîªdG äÉÑ«côàdG äGP

.& Grigorenko, 2009)

 -  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e  äGôjó≤J  πãªoJh

 …òdG  AÉ°üME’G  øe  §≤a  G kó`̀MGh  É kYƒf  -∂dP ™e

 á«æ«édG  áÑgƒªdG  á``̀LQO  ôjó≤àd  Ωóîà°ùoj  ó`̀b

 ¿ƒãMÉÑdG  ™°Vh  óbh  ,Ió≤©e  á«°UÉîH  á£ÑJôªdG

 äÉª«ª°üàdGh  ,äÉ«é¡æªdG  øe  á©FGQ  áYƒªée

 √ò`̀ g ió``````̀MEGh .á`̀ Ñ`̀ °`̀ SÉ`̀ æ`̀ª`̀ dG äÉ``̀«``̀FÉ``̀°``̀ü``̀ME’Gh

  
(1)

»Ñ°ùædG ô£îdG oá«FÉ°üMEG - kÓãe- äÉ«FÉ°üME’G

 Qó s≤ oj  ¿CG  øμªj  ô°TDƒªdG  Gò`̀gh  ,(Risch, 1990)

 âNC’G/ñC’G  êGhRCG)  ÜQÉ`̀bC’G  øe  áØ∏àîe  êGhRC’

 É vjQÉÑNEG  ¿Éc  óbh  (IódGƒdG/ódGƒdG  ájQP  êGhRCG  hCG

.É vjôjô°S ájôgÉ¶dG •ÉªfC’G äÉ°SGQO »a á°UÉN

 …ôëà∏d  ≥FGôW  óLƒJ  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh

 áæ«©e  á«°UÉîd  …ô`̀ °`̀ SC’G  ∫É`̀≤`̀à`̀f’G  •É`̀ª`̀fCG  ø`̀Y

 øe ´Gƒ``̀fC’G √ò`̀g ≈`̀dEG  QÉ°û ojh ,ô`̀NBG ≈`̀dEG  π«L øe

 ∑Éæg  ,iô`̀NCG  Iôe  .π°üØdG  äÓ«∏ëàH  …ôëàdG

 á£ÑJôªdG  äÉ`̀HQÉ`̀≤`̀ª`̀dGh  äGAÉ`̀°`̀ü`̀ME’G  »`̀a  ´ƒ`̀æ`̀J

 ≈∏Y) Ö«dÉ°SC’G ¢†©H »ah ,äÓ«∏ëàdG √òg πãªH

 ´GƒfC’G  √òg πªà°ûJ  ó≤a (MCMC  :∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 äGô`̀jó`̀≤`̀J ≈`̀∏`̀Y §`̀≤`̀a ¢ù«d ,äGAÉ``̀°``̀ü``̀ME’G ø`̀e

 á«∏YÉØàdGh  ,(á«Ä«Hh  á«æ«L)  á«°SÉ°SC’G  äGô«KCÉà∏d

 ô`̀KCG ió`̀e ¢ù«≤J É`̀ª`̀HQ π`̀H ,(ø`̀«`̀L-ø`̀«`̀L π`̀ã`̀e)

 äÉæ«édG  OóY  ∂dòch  ,áYƒæàªdG  äGô«KCÉàdG  √òg

 ¿CG  øμªªdG  øe  »àdG  áÑ°ùædG  øjÉÑJh  ,ácôà°ûªdG

 á«°UÉî∏d »∏μdG »KGQƒdG øjÉÑà∏d ø«L πc É¡H º¡°ùj

 .(Naples et al., 2009 :∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) É k°†jCG

 »∏FÉ©dG  ∫É≤àf’G  øY  áYƒæàªdG  äÉjôëàdG  ìôà≤J

 ∑ôà°ûJ IóY äÉæ«L ¿CG »∏≤©dG πª©dG ¢üFÉ°üîd

 ∫É≤àf’G Gòg •ÉªfCG ¿CGh ,∫É≤àf’G Gòg Iõ«cQ »a

 áYƒª› ‘ ô£ÿG QGó≤e ÜÉ°ùM ‘ áeóîà°ùoŸG á«FÉ```°üME’G :The Relative Risk Statistic »Ñ°ùædG ô£ÿG á«FÉ```°üMEG  (1)

.áØ∏àfl iôNCG áYƒª› ‘ ô£ÿÉH ¬àbÓYh Ée á«fÉμ°S
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 ø«∏jóæe ø«fGƒb ´ÉÑJCG øY G kó«©H :…CG) É kYƒf Ió≤©e

.(Mendelian

 ô£îdG  ä’ó©eh  ,åjQƒàdG  äGôjó≤J  ó©oJh

 ,∫õ©dG  hCG  π°üØdG  äÓ«∏ëJ  äÉ°SÉ«bh  ,»æ«édG

 á«cƒ∏°ùdG äÉfÉ«ÑdG ôaGƒJ ≈∏Y óªà©J äÉ«é¡æe É¡∏c

 áYƒªéªdG  ΩÉªàg’G  á«°UÉN äGô°TDƒe  …CG)  §≤a

 ø«H  äÉWÉÑJQ’Gh  ÜQÉ`̀bC’G  øe áØ∏àîe ´Gƒ`̀fCG  øe

 ô«ãc  ÉkãjóM  »£YoCG  ∂dP  ™eh  ,(äGô°TDƒªdG  √òg

 ™e  √ò`̀g  ∑ƒ∏°ùdG  äGô°TDƒe  èeód  ΩÉªàg’G  øe

 Éª∏ãe á«æ«édG ´GƒfC’G …CG) á°ù«≤e á«eƒæ«L äÉfÉ«H

 ¢†ªëdG  »a  »Ñ«côàdG  ôt«¨àdG  ≥jôW  øY  ßMÓoJ

 (Frazer, Murray,  ô¶fG  ,á©LGôª∏d  .…hƒ`̀æ`̀dG

 äÉfÉ«ÑdG  ¿CG  ƒ`̀dh  .Schork, & Topol, 2009)

 (á«eƒæ«édG  äÉfÉ«ÑdG  hCG)  á«æ«édG  ´Gƒ``̀fC’G  øY

 ¬LƒH-  á£ÑJôe  äÉfÉ«ÑdG  √òg  ¿ƒμà°ùa  ,áMÉàe

 äÉfÉ«H º«ª°üJ Ωóîà°ùojh .∑ƒ∏°ùdG äÉfÉ«ÑH -ΩÉY

 ,¢VGôZC’G  √ò¡d  á°ù«FQ  á«∏«∏ëJ  äÉ«é«JGôà°SEGh

 •É`̀Ñ`̀ JQ’G  äÓ`̀«`̀∏`̀ë`̀Jh  ,§``Hô``dG  äÓ«∏ëJ  :É`̀ª`̀g

.(áHGô≤dG)

 ™ÑààH  ø«ãMÉÑ∏d  •ÉÑJQ’G  äÓ«∏ëJ  íª°ùJh

 á«æ«L  äGô«¨àe  »`̀a  Iô`̀gÉ`̀¶`̀dG  á`̀ KGQƒ`̀ dG  •É`̀ª`̀fCG

 πãe) á«æ«édG IOÉªdG øe Iô«Ñc AGõLCG hCG ,IOóëe

 »a ,ô°SC’G øª°V (á«eƒ°Sƒehôc ≥WÉæe hCG AGõLCG

 ø«∏°üàªdG  ¢SÉædG  §HôdG  äÉ°SGQO  ¢üëØJ  ø«M

 hCG  ájhƒædG  ô°SC’G  OGô`̀aCG  Gòg  »æ©jh  ,§≤a  Év«æ«L

 ,πgC’G) áHGô≤dG øe áLQO …CG êGhRCG hCG ,IóàªªdG

 ô«°ûJ .(G vôL sº∏gh º©dG O’hCGh ,IƒNC’Gh ,∫ÉØWC’Gh

 á«°UÉN  hCG  π∏N  ø«H  §HôdG  ≈`̀dEG  äÉ°SGQódG  √òg

 Ωƒæ«édG »a ø«©e ™bƒeh (…ôgÉ¶dG §ªædG πãe)

 äÉæ«éH á∏°U OÉéjE’ ;ó©H Éª«a ¬°üëa øμªj …òdG

.™bƒªdG Gòg »a Iô≤à°ùe áæ«©e

 ø«ãMÉÑ∏d  •É```̀Ñ```̀JQ’G  äÉ```̀°```̀SGQO  í`̀ª`̀°`̀ù`̀J

 á°UÉN  äGô«¨àe  ø«H  äÓ°U  OƒLh  øY  …ôëàdÉH

 êÉàfEG  ô««¨J ≈∏Y πª©j ô«¨àe) á°UÉN äÉæ«L »a

 Iô«ãe  á«°UÉN  hCG  ÜGô`̀£`̀°`̀VGh  (ø«©e  ø«JhôH

 »FÉ°üMEG  •ÉÑJQG  ±É°ûàcG  ≥jôW øY ,ΩÉªàgÓd

 ¢SÉædG  ø`̀e  π`̀c  ΩGóîà°SG  øμªjh  ,ø«æK’G  ø«H

 äÉ°SGQO »a áHGô≤H ø«£ÑJôªdG ô«Zh ø«£ÑJôªdG

 º«ª°üàdG πªà°û«a ,ÜQÉbC’G OGôaC’G ÉeCG .•ÉÑJQ’G

 ¢UÉî°TCG áKÓK øe) ájhƒædG ô°SC’G ≈∏Y ∫hGóà oªdG
  (1)

¢VGôYC’G ¬«∏Y ô¡¶J øe -ájôéà∏d ø«©°VÉN

 áLQO ƒg Éæg ¬æY …ôëàdG …ôéj Ée .(Ég/¬jódGhh

 ô£N ô«¨àe ø«H (•ôØªdG ∫É≤àf’G hCG) •ÉÑJQ’G

 .(ÜGô£°V’G πãe) …ôgÉX §ªfh ,ø«©e »æ«L

 äÉ°SGQO »a ø«∏°üàªdG ô«Z ¢UÉî°TC’G ≈dEG QÉ°û oj

 §ªædG  hhP  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G)  ä’É`̀ë`̀dÉ`̀H  •É``Ñ``JQ’G

 äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dGh (ΩÉ`̀ª`̀à`̀gÓ`̀d ô`̀«`̀ã`̀ª`̀dG …ô`̀gÉ`̀¶`̀dG

 kAÉæH  ä’ÉëdG  ™e  ¿ƒ≤aGƒàªdG  OGô`̀aC’G)  á£HÉ°†dG

 ,¥ô`̀ p©`̀dG  πãe  ,áª¡ªdG  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  ø`̀e  Oó`̀Y  ≈∏Y

.(IóY G kOGôaCG Ö«°üj ¢Vôe ≈dEG ô¶ædG âØ∏j øe ∫hCG) ¢VGôYC’G ¬«∏Y ô¡¶J øe :Proband âØ∏à°ùŸG  (1)
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 øe  ¢`̀UÉ`̀N  ´ƒ`̀æ`̀d  ¢Vô©àdGh  ,ô`̀ª`̀©`̀dGh  ,¢ùæédGh

 .(…ôgÉ¶dG  §ªædG  º¡jód  ¢ù«d  øμdh  ,áÄ«ÑdG

 •ÉÑJQ’G  äÉ°SGQOh  ,§HôdG  äÉ°SGQO  â≤Ñ oW  óbh

 ó¡©dG  áãjóM  äÉ°SGQódG  √ògh  ;Év«fGó«e  »æ«édG

 πª©J ó«cCÉàdÉH É¡æμd ,A§ÑH ô«°ùJ É¡fCG ™eh ,Év«Ñ°ùf

 á«∏HÉb  ió`̀e  äÉ`̀°`̀SGQO  ø`̀Y  åjóëdG  π«∏≤J  ≈∏Y

.»∏≤©dG AGOC’G åjQƒJ

AÉcòdGh Ωƒæ«édG

 øe  ¢ù«FôdG  Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  »`̀a  ,¢ûbÉææ°S

 »àdG  äÉ¶MÓªdÉH  ≥∏©àªdG  ¿ÉgôÑdG  ,π°üØdG

 »a äGôt«¨nà∏d  ¢SÉ°SCG  Qó°üe ƒg Ωƒæ«édG  ¿CG  iôJ

 Éæg  ô«°ûf  .OGôaCÓd  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’Gh  äGQó≤dG

.É k≤HÉ°S rä nô pc oP »àdG ≥FGô£dGh º«gÉØªdG ≈dEG

 ÜGô£°VG áÄe çÓK ∑Éæg ¿CG Ωƒ∏©ªdG øe

 ∞∏îàdG  ¢`̀VGô`̀YCG  ≈∏Y  πªà°ûJ  ,ø«édG  …OÉ``̀MCG

 .(Flint, 1999; Inlow & Restifo, 2004) »∏≤©dG

 á©HQCG  øª°†àJ  É¡æμdh  ,´ƒæàJ  äÉHGô£°V’G  √ògh

 :»g ,á©FÉ°T äÉØ°U

.1  äÉæ«édG  ø`̀e  äÉ`̀bƒ`̀©`̀e  ƒ`̀g  É`̀gOƒ`̀Lh  ÖÑ°S

 äÉHGô£°V’G ≈dEG IQÉ°TE’G ,ºK øeh) ájOôØdG

 .(ájOÉMC’G á«æ«édG

.2  ™e  ,»LPƒªf  ƒëf  ≈∏Y  É keQÉ°U  É¡∏«ãªJ  tó© oj  

 ,…ô¡¶ªdG  ´ƒæàdG  øe  Ohóëe  ∫Éée  Oƒ`̀Lh

 ∞`̀ pØ`̀ nî`̀ oe π`̀μ`̀ s°`̀ û`̀ oj …ò````̀dG »`̀∏`̀≤`̀©`̀dG π``ª``©``dGh

.≥«ª©dG ∞∏îà∏d

.3  G kQOÉf É¡KhóM ¿ƒμj ,ÉvjOôa É¡«dEG ô¶ædG óæY 

 ádhDƒ°ùe  »¡a  É k©e  øμdh  (%1.0  ôãcC’G  »a)

.…Qƒ£àdG õé©dG øe ô«Ñc AõL øY

.4  ≈æ©ªH  ;á«dÉY  áLQóH  ôgÉ¶ªdG  IOó©àe  »g

 äGôªªdG øe ô«ãc »a ôKDƒj ≥«©ªdG ø«édG ¿CG

 √ò`̀g  ÖÑ°ùàJ  º``K  ø``̀eh  ,ï`̀ª`̀dÉ`̀H  á∏°üàªdG

 øY  Iô«Ñc  äÉaGôëfG  »a  IôKCÉàªdG  äGôªªdG

 .OÉà©ªdG Qƒ£àdG

 äÉØdDƒªdÉH  ≥∏©àj  Éª«a  Éæg  º¡ªdG  ∫GDƒ°ùdGh

 :ƒg ,»∏≤©dG ∞∏îà∏d á«æ«édG õcGôªdG øY á≤HÉ°ùdG

 øμªj äÉØdDƒªdG √òg »a iDhQ hCG èFÉàf …CG óLƒJ πg

 ájOôØdG  ¥hôØ∏d  áÑÑ°ùªdG  õcGôªdG  ≈∏Y  É¡≤«Ñ£J

 ’ ?OGôaC’G áeÉY ø«H áYRƒe »g Éª∏ãe ,AÉc sòdG »a

 êÉàæà°S’G ìôà≤jh .á≤s∏© oe ∫GDƒ°ùdG Gòg áHÉLEG ∫GõJ

 ºJ  ó`̀b  »`̀à`̀dG  ,äÉæ«édG  ¿CG  ¿B’G  ∫Ééª∏d  ΩÉ`̀©`̀dG

 ,»∏≤©dG ∞∏îà∏d áÑÑ°ùe äGôØW ≈dEG É¡«a ±ô©àdG

 ¥hôØdÉH  Iô°TÉÑe  á≤jô£H  á£ÑJôe  ¿ƒμJ’  ÉªHQ

 ácôà°ûe  ¿ƒμJ  ÉªHQ  øμdh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  »a  ájOôØdG

 (ø«édG  äÉμÑ°T  :∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y) äGôªe »a

 .AÉc sòdG »a ô«¨nàdÉH á£ÑJôe äÉæ«L ≈∏Y …ƒàëJ

 äÉ`̀Ø`̀ dDƒ`̀ª`̀ dG ø``̀e Iô`̀«`̀ Ñ`̀c OGó`````̀YCG ó``̀Lƒ``̀Jh

 óæY AÉc sò∏d á«æ«édG õcGôªdG äÉ°SGQód á°ü°üîe

 äÉæ«Y ≈∏Y ¢ù°SCÉàJ  äÉØdDƒe »gh ,OGô`̀aC’G  áeÉY

 .º¡JÉ©ªàéeh  º¡JÉØ≤ãd  ø«∏ãªe  OGô```̀aC’G  ø`̀e

 ,AÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d ó```̀MGh ∞`̀jô`̀©`̀J Oƒ```̀Lh Ωó``̀Y Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀Hh

 ¬°SÉ«≤d  Ωóîà°ùoj  ó``̀MGh  º««≤J  ó`̀Lƒ`̀j  ’  ¬`̀fEÉ`̀a

 .(Cianciolo & Sternberg, 2004; Sternberg, 1996)
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 äÉª««≤àdG  ø`̀e äÉ`̀Ä`̀e ∑É`̀æ`̀g É`̀ª`̀HQ ,™`̀ bGƒ`̀ dG  »`̀a

 ,¬ÑfGƒLh  ,¬Ø∏àîªdG  ¬`̀YGƒ`̀fCG  ,AÉc sò∏d  áØ∏àîªdG

 ¢†©ÑH  ∞°üàJh  ,áeÉ©dG  ÖfGƒédG  ¢†©ÑH  ∑ôà°ûJ

 .IOóëªdG íeÓªdG

 á«aô©ªdG äGQó≤dG ¿EG :á∏FÉ≤dG á≤«≤ëdG äOCG

 º«b ∫ÓN øe ¢†©H ™e É¡°†©H πNGóàJ áYƒæàªdG

 kAÉæH  ,á©ØJôeh  á°†Øîæe  ø«H  Ée  ìhGôàJ  áYƒæàe

 Ωƒ¡Øe øjƒμJ ≈dEG ,äGQó≤dG ∂∏J á«°Uƒ°üN ≈∏Y

.¿Éeô«Ñ°S ¬©°Vh …òdG (g) ΩÉ©dG πeÉ©dG

 ¿CÉH  ó`̀MCG  ¬«a  ∫OÉéj  ’  …ò`̀dG  âbƒdG  »`̀ah

 Qó s≤ oJ  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  »àdG  äÉWÉÑJQ’G  √òg

 á`̀LQó`̀H  ≈`̀∏`̀YCG  hCG  (∼.30)  ádóà©ªdG  áª«≤dÉH

 IóY ájô¶f  Ö«dÉ°SCG  ∑Éæg  ¿EÉa  ,IOƒLƒe  áØ«ØW

 √òg  ìhGôàJh  ,äÉWÉÑJQ’G  √òg  ô°ùØoJ  ¿CG  ∫hÉëJ

 äÉWÉÑJQ’G  ¿CÉH  ó«ØJ  ôjQÉ≤J  ø«H  Ée  äGô«°ùØàdG

 É v«æ«L ¿ƒμj …òdG ΩÉ©dG πeÉ©dÉH áYƒaóe kÓ©a »g

 ¿CÉH  ó«ØJ  »àdG  ô¶ædG  á¡Lƒd  G kô«Ñ©Jh  ,¬à©«Ñ£H

 øμªoj  á«aô©ªdG  äGQó≤dG  ø«H  ∫OÉÑàªdG  OÉªàY’G

 ,á«Zó°üdGh ájQƒ s£àdG á«©ÑàdG ≥jôW øY ô s°ùØoJ ¿CG

 ≈∏Y  äGQó≤dG  √ò¡d  (á«ÑÑ°ùdG  ô«Z)  á«Ø«XƒdGh

.(van der Maas et al., 2006) Éª¡°†©H

 ¢†¨H  ¬``̀ fCG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ΩÉ`̀ª`̀à`̀gÓ`̀d  ô«ãªdG  ø``̀eh

 áeóîà°ùªdG á°UÉîdG äGhOC’G hCG ,IGOC’G øY ô¶ædG

 á¨∏dGh ,¬∏eÉ©eh ,¬àÑ°ùf hCG ,AÉc sòdG º««≤J ¢VGôZC’

 ióe èFÉàf ¿EÉa ,º««≤àdG Gòg ≥sÑ£oj É¡dÓN øe »àdG

 äÉªgÉ°ùªd »FÉ°üME’G ôjó≤àdG hCG ,åjQƒàdG á«∏HÉb

 ¿ƒμJ  ,AÉc sòdG  »a …OôØdG  øjÉÑà∏d  »KGQƒdG  øjÉÑàdG

 ÉeóæY ,ójóëàdG  ¬Lh ≈∏Yh .Ée xóM ≈dEG  á≤HÉ£àe

 ,…ó©H π«∏ëJ hCG äÉ©LGôe »a É¡°ü«î∏J ≈dEG QÉ°üj

 πeÉ©e åjQƒJ áÑ°ùf ¿CG ≈dEG ô«°ûJ äÉfÉ«ÑdG √òg ¿EÉa

 .(50.∼ ≠∏ÑJ IQ)AÉc sòdG

 ióe  øY  äÉ°SGQódG  øe  ô«ãc  …ô`̀LCG  ó≤d

 äÉ°SGQódG  ≥aóJ  ¿CG  áLQód  AÉc sòdG  åjQƒJ  á«∏HÉb

 ∂∏àd á¡HÉ°ûªdG ,AÉc sòdG πeÉ©e åjQƒJ ≈∏Y á«æ«édG

 äÉ©LGôªdGh  ,ájó©ÑdG  äÓ«∏ëàdG  »a  áæª s°†à oªdG

 .Iô«Ñc áLQóH â°übÉæJ ób ,√ÓYCG ÉgôcP OQGƒdG

 á«eƒæ«édGh  á«æ«édG  äÉ°SGQódG  ¬«∏Y  Oó°ûJ  Éeh

: ƒg ¿B’G AÉc sò∏d

.1  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  •ÉªfCG  õ«ªoJ  äÉ°SGQO

 iô`̀NC’G  áãdÉãdG  äGô«¨àªdG  ¢†©H  áWÉ°SƒH

 .(áÄ«ÑdG hCG ,ôª©dG πãe)

.2  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  åjQƒJ  iôëàJ  äÉ°SGQO

 »àdGh  ,AÉc sòdÉH  á£ÑJôªdG  áØ∏àîªdG  á«FÉæÑdG

 πëJ  ¿CG  ™«£à°ùJ’  É¡æμdh  AÉc sòdÉH  §ÑJôJ

 .¬fÉμe

.3  AÉc sòdG  åjQƒJ  áªLôJ  ≈`̀dEG  ≈©°ùJ  äÉ`̀°`̀SGQO

 »a º`̀¡`̀°`̀ù`̀J IOó``̀ë``̀e äÉ`̀æ`̀«`̀L ± tô``̀©``̀J ≈```̀ dEG

 Éª∏ãe  ¬f uƒμJ  hCG  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »æ«édG  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 .åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e  Ωƒ¡Øe  »a  OQGh  ƒg

 ≈∏Y  π°üØdG  Gòg  øe  ≥MÓdG  AõédG  ≈æÑ ojh

.äÉYƒ°VƒªdG √òg
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 åjQƒàdG á«∏HÉb ióe äGôjó≤J øjÉÑJ

 IQƒ°üH  äÉ°SGQódG  øe  ô«ãc  âë°VhCG  ó≤d

 »¡a  ;áàHÉK  â°ù«d  åjQƒàdG  äÉjƒà°ùe  ¿CG  á©æ≤e

 á«Ä«H  ±hô``̀X  »``̀ah  ,IÉ`̀«`̀ë`̀dG  á∏éY  ô`̀Ñ`̀Y  ô«¨àJ

 ¢VôàØf ¿CG »≤£æªdG øe ¿ƒμ«°S Éªæ«Hh .áØ∏àîe

 ôª©dG  ™e  ¢übÉæàj  ób  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e  ¿CG

 π«∏≤J ºK øeh ,IÉ«ëdG »a áªcGôàªdG IôÑî∏d áé«àf

 â∏°UƒJ äÉ°SGQódG √òg ¿EÉa ,äÉæ«édG QhO ás«ªgCG

 áÑ°ùf  ¿CG  ,™bGƒdG  »a  .Ée  É kYƒf  ∞∏àîe  A»°T  ≈dEG

 ≈dEG á°†Øîæe É¡fCG ≈∏Y Qó≤J ádƒØ£dG »a åjQƒàdG

 ™e %80 ≈dEG ó°TôdG ø°S »a ™ØJôJ ø«M »a ,%20

 iôNCG Iôe ¢übÉæàJ áÑ°ùædG √òg ¿CG É v≤M hóÑj ¬fCG

 èFÉàf ≈∏Y kAÉæHh .ôª©dG øe Iô«NC’G äGƒæ°ùdG »a

 ás«ªgCG ¿CG hóÑj ,»æÑàdG äÉ°SGQOh ,ºFGƒàdG äÉ°SGQO

 ójGõàJ  √ó©H  É`̀eh  OÓ«ªdG  ø`̀e  »æ«édG  øjÉÑàdG

 »a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ô«°ùØJ  »`̀a  Iô«Ñc  á`̀LQó`̀H

 áaÉ°VEGh .á«¶Ø∏dG ô«Zh ,á«¶Ø∏dG á«∏≤©dG äGQó≤dG

 »a ójGõàJ ’ á«æ«édG äGô«KCÉàdG ¿CG hóÑj ,∂dP ≈dEG

 »æ«édG ¢SÉ°SC’G πμ°ûoJ É k°†jCG πH ,Ö°ùëa É¡ªéM

 øe  áØ∏àîªdG  πMGôªdG  ôÑY  AÉ`̀c sò`̀dG  QGô≤à°S’

 AÉc sòdG »a »æ«édG øjÉÑàdG ¿CG hóÑjh ,IÉ«ëdG á∏éY

 É k©ØJôe π¶jh ,á≤gGôªdG ó©H Ée á∏Môe »a ô≤à°ùj

 ™eh .IÉ«ëdG øe âbƒdG ∂dP ó©H ≈àM Év«Ñ°ùf É kàHÉKh

 »a iôNCG Iôe ô«¨àJ äÉ«dB’G ¿CG É k°†jCG hóÑj ,∂dP

 Ée ,(ôãcCÉa ôª©dG øe áæ°S 65 øe) IÉ«ëdG ôNGhBG

 »a IOÉjRh ,á«æ«édG äGôt«¨nàdG »a ¢ü≤f ≈dEG ô«°ûj

 ¿É°ùfE’G Ωó≤J ™e ácôà°ûªdG ô«Z á«Ä«ÑdG äGôt«¨nàdG

 á«∏HÉb ióe äGôjó≤J äÉ«dBG âfÉc óbh ,ôª©dG »a

 ájôgƒL ás«ªgCG  äGP  IÉ«ëdG  á∏MQ  ∫GƒW åjQƒàdG

 É¡æμd ,áeƒ∏©e ô«Z É¡HÉÑ°SCG ¿CG ™eh ;¿Gó«ªdG Gò¡d

.É v≤M ô¶æ∏d áàa’

 ¿CG  ≈``̀dEG  ô«°ûJ  äÉ`̀ °`̀ SGQO  ó`̀Lƒ`̀J  ,π`̀ã`̀ª`̀dÉ`̀Hh

 É vjôgƒL  ∞∏àîJ  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  äGôjó≤J

 ás«ªgCG  ócDƒj  Ée  ,áØ∏àîe  äÉÄ«H  øe  ™ªéJ  ÉeóæY

 ;¿ÉÑ°ùëdG  »a  á«Ä«ÑdG  á«æ«édG  äÓYÉØàdG  ò`̀NCG

 ,ºFGƒàdG  pô n°SoCG  ≈∏Y  á°SGQO  ¿ƒãMÉÑdG  ≥ sÑW  : kÓãe

 ,Ö°ùëa AÉc sòdG πeÉ©e ¢ù«d ,¿ÉÑ°ùëdG »a øjòNBG
 (1)

 ø«°ùfÉéàªdG  êhGõ`̀ J  äGô°TDƒe  É k°†jCG  øμdh

 èFÉàædG  â`̀dGR  É`̀eh  ,ø`̀jó`̀dGƒ`̀dG  ø«H  çóëj  …ò`̀dG

 πeÉ©e »a øjÉÑnà∏d ¢ù«FôdG Qó°üªdG ¿CG ≈dEG ô«°ûJ

 ™eh  ,(%67  ƒëæH  Qó`̀ s≤`̀ oj)  Év«æ«L  ¿É`̀c  AÉ`̀c sò`̀ dG

 øe  %9  ¿ uƒμj  »Ä«ÑdG  »æ«édG  πYÉØàdG  ¿EÉa  ∂dP

 ≈dEG  äÉ°SGQódG  √òg  â∏°UƒJh  .»aÉ°VE’G  øjÉÑnàdG

 …hP ∫ÉØWC’G »a Iô«Ñc ¿ƒμJ á«Ä«ÑdG äGô«KCÉàdG ¿CG

 Ée  ,¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  πeÉ©ªd  á«æ«édG  á«∏HÉ≤dG

 IƒNE’G »a ôKDƒJ ’ á«Ä«ÑdG äGô«KCÉàdG ¿CG ≈dEG ô«°ûj

 .…hÉ°ùsàdÉH º¡©«ªL

 .(¬HÉ°ûŸG AÉcòdG ,ádÉ◊G √òg ‘) º¡d Ú¡HÉ°ûŸG AÉ≤aôdG ¢SÉædG ¬dÓN øe QÉàîj ,»FGƒ°ûY ÒZ êhGõJ ƒg :Ú```°ùfÉéàŸG êhGõJ  (1)

 ¢üî°ûdG QÉàîj óbh .(∫ƒ£dG πãe ,É¡à¶MÓe øμÁ ¢üFÉ°üN) …ôgÉ¶dG §ªædG ¢SÉ```°SCG ≈∏Y iôNCG ä’ÉM ‘ êhõdG QÉàîojh

.ájOÉŸG äÉØ°üdG hCG ,á«æ¡ŸG ídÉ°üŸG hCG ,á«bô©dGh ,á«aÉ≤ãdGh ,á«æjódG äÓ«°†Øà∏d É k≤ah ¬≤«aQ
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 ≈dEG  õjÉªàªdG  åjQƒàdG  äÉ`̀°`̀SGQO  äQÉ`̀°`̀TCGh

 ™°VƒdG äGP pô n°SoC’G »a á«Ä«H á«æ«L äGô«KCÉJ OƒLh

 âéàæà°SGh  ,∞∏àîªdG  …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G

 á«Ä«ÑdG  äGô`̀«`̀KCÉ`̀à`̀dG  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀ g

 ô°SC’G  øe  ø«≤gGôªdG  »a  Iƒ`̀b  ôãcCG  ácôà°ûªdG

 ,»ufóàªdG  …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàLE’G  ™°VƒdG  äGP

 ≈∏Y  Iƒb  ôãcCG  á«æ«édG  äGô«KCÉàdG  âfÉc  ø«M  »a

 …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  …hP ø«≤gGôªdG

 äGô«KCÉàdG ¿CG èFÉàædG äOÉaCG ,πãªdG »ah .™ØJôªdG

 ∫ÉØWCÓd  IAGô≤dG  äGQÉ¡e  »a  ájƒb  ¿ƒμJ  á«Ä«ÑdG

 káfQÉ≤e  ,π«∏b  º«∏©J  ≈∏Y  º`̀gDhÉ`̀HBG  π°üM  øjòdG

 äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  º`̀gDhÉ`̀HBG  π°üM  øjòdG  ∫ÉØWC’ÉH

 (Friend, DeFries, & Olson,  º«∏©àdG øe ≈∏YCG

 ∫ƒ°üëdG øe ¿Gó«ªdG π≤àfG ó≤a ,¬«∏Yh .2008)

 äGQÉ¡ªdGh  AÉc sò∏d  åjQƒàdG  á«∏HÉb  äGôjó≤J  ≈∏Y

 πeGƒY øY åëÑdG ≈dEG ,É¡JGP óM »a ábÓ©dG äGP

.äGôjó≤àdG √òg õs«ªJ iôNCG

á«æjƒμàdG ¬JÉ«∏ªY ≈dEG AÉc sòdG â«àØJ

 º¡a  øY  åëÑdG  »a  iô`̀NCG  ácôM  §ÑJôJ

 ¬JÉ«∏ªYh  ,AÉc sòdG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  äÉÑÑ°ùe

 øe …CG ;»FõédG ≈dEG »∏μdG øe ∫tƒëàdÉH ,á∏°üàªdG

 ∫GDƒ°ùdGh  .¬JÉfƒμe  ≈dEG  πeÉ°ûdG  ¬eƒ¡ØªH  AÉc sòdG

 ,É¡ªéMh á«æ«édG  πeGƒ©dG  OƒLh ¢ûbÉæj  ¢ù«FôdG

 ,É¡∏c  AÉc sòdÉH  á∏°üàªdG  äÉ«∏ª©dG  »a  ôKDƒJ  »àdG

 √òg  ¢†©H  »a  ôKDƒJ  »àdG  á«æ«édG  πeGƒ©dG  πHÉ≤e

.§≤a äÉ«∏ª©dG

á«Hô¡μdG É«Lƒdƒ«°ùØdG ¢ù«jÉ≤e

 ïjQÉJ øe ôμÑe âbh òæe ,¿ƒãMÉÑdG ∫hÉM

 •É°ûf  π«é°ùàd  ≥`̀FGô`̀W  OÉ`̀é`̀jEG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¿Gó`̀«`̀e

 ΩÉ¡ªdG  »a  ¬eGóîà°SG  AÉæKCG  »a  ¬°SÉ«bh  ÆÉeódG

 »a  AÉ°ü≤à°S’G  ≥FGôW  ió`̀MEG  ≥∏©àJh  .á«∏≤©dG

 É«Lƒdƒ«°ùØdG  äGô°TDƒe  ∫Éª©à°SÉH  ∫ÉéªdG  Gòg

 π«é°ùJ ≥jôW øY É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG á«FÉHô¡μdG

 .¢SÉ«≤ªdG

 ÆÉ``eó``∏``d  »``̀FÉ``̀Hô``̀¡``̀μ``̀dG  §`̀ «`̀£`̀î`̀ à`̀ dG  ¿EG

 ¢SÉ«b  ƒ`̀g  Electroencephalography-EEG

 ÉeóæY  ,áMGôdG  óæY  ÆÉeó∏d  »FÉHô¡μdG  •É°ûædG

 .ø«©e  ô«ãe  ≈dEG  áHÉéà°S’G  »a  ÆÉeódG  π¨°ûæj  ’

 øe  IOÉ`̀Y  ÆÉeó∏d  »FÉHô¡μdG  §«£îàdG  ∞°Uƒj

 ≈dEG  º°ù≤æJ  »àdG  »YÉ≤jE’G  ¬WÉ°ûf  äÉfƒμe ∫ÓN

 •ÉªfCG  ∞∏àîJ  ∂dòc  ,OOôàdG  ≥jôW øY äÉLƒe

 »∏«é°ùàdG É¡©bƒe »a ÆÉeó∏d »FÉHô¡μdG §«£îàdG

 .™bGƒªdG √ò¡H §ÑJôJ »àdG á£°ûfC’G »ah ,π°†ØªdG

 á°†ØîæªdG  á¶≤«dG  ä’É`̀M  §ÑJôJ  ,ΩÉ`̀Y  ¬LƒHh

 QÉ°û ojh  ;Év«Ñ°ùf  A»£ÑdG  •É°ûædG  øe  m∫É`̀Y  Qó≤H

 ;™jô°ùdG  •É°ûædÉH  á©ØJôªdG  á¶≤«dG  ä’ÉM  ≈dEG

 8- 12 øe ƒg α-wave CG áLƒªdG OOôJ ióe kÓãe

 ™e  AÉNôà°S’G  ádÉM  »a  IOÉ`̀Y  πé°ùoJh  ;õJô«g

 O tOô`̀ J  ió`̀e  ìhGô`̀à`̀ j  ø«M  »`̀a  .ø«æ«©dG  ¥Ó``̀ZCG

 30  ≈```dEG  õ`̀Jô`̀«`̀g  12  ø`̀e  β-wave  Ü  á`̀Lƒ`̀ª`̀dG

 áédÉ©ªdG »a §°ûædG ∑Gôà°T’ÉH §ÑJôJh ,õJô«g

 ƒ¡a γ - wave  áLƒªdG O tOôJ ióe ÉeCG .á«aô©ªdG
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 ÆÉeódG Ωƒ≤j ÉeóæY πé°ùojh ,õJô«g 30 - 100 øe

.áæ«©e á«côMh á«aô©e äÉ«∏ª©H

 §HôJ »àdG çƒëÑdG øe πjƒW ïjQÉJ ∑Éæg

 äÉfƒμªdÉH  ÆÉeó∏d  »FÉHô¡μdG  §«£îàdG  äÉLƒe

 Éª«a ¢TÉ≤ædG øe ô«Ñc mQób ™e ,áYƒæàªdG á«aô©ªdG

 ô«Z  hCG  á£ÑJôe  ¢ù«jÉ≤ªdG  √òg  âfÉc  ¿EG  ¢üîj

 OóY óLƒj ∂dòc .AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dÉH á£ÑJôe

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  äGôjó≤J  »a  çƒëÑdG  øe  ô«Ñc

 óbh  ,ÆÉeó∏d  »FÉHô¡μdG  §«£îàdG  äÉLQO  ≈∏YC’

 äGôjó≤J  OƒLh  øY  G kQGô`̀e  çƒëÑdG  √òg  âKóëJ

 IhQòdG  äGOOôàd  ,á«dÉY  ≈dEG  ádóà©e  øe  ,åjQƒJ

 ∂dòch ,ÆÉeó∏d »FÉHô¡μdG §«£îàdG »a áØ∏àîªdG

 •É`̀Ñ`̀JQ’G  á`̀bÓ`̀Y  …CG)  §«£îàdG  Gò`̀g  §HGôàd

 ™bGƒe  »a  EEG  »JQÉ°TEG  ø«H  »©«HôàdG  πNGóàªdG

 Év«©Lôe G kô°TDƒe tó© oj Ée (¢SCGôdG Ihôa øe áØ∏àîe

 √òg  øjÉÑàJ  ∂dP  ™eh  ,ÆÉeó∏d  »∏NGódG  §HGôà∏d

 ∂dPh  ,OôØdG  ôªY  ≈∏Y  kAÉæH  ,Ió°ûH  äGôjó≤àdG

.¬WÉ°ûf π«é°ùJ …ôéj …òdG ÆÉeódG øe AõédG

 ô«¨àdGh  äÉÑã∏d  »dƒW  AÉ°ü≤à°SG  »a  , kÓãe

 óæY EEG  §HGôJ  »a »Ä«ÑdGh  »KGQƒdG  ô«KCÉàdG  »a

 ≈dEG  ¢ùªN  øe  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  øjòdG  ∫ÉØWC’G

 ádóà©e  äGôjó≤J  ¿ƒãMÉÑdG  OQhCG  ,äGƒæ°S  ™Ñ°S

 QÉªYC’G  »a  EEG  §HGôàd  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióªd

 ,(58.  ≈`̀dEG  â∏°Uh  á£°SƒàªdG  áª«≤dG)  É¡©«ªL

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  »a  G kójGõJ  Gƒ∏é°S  º¡æμdh

 øªjC’G  ∞°üædG  »a  á«dGò≤dG  ájô°û≤dG  ∂HÉ°ûª∏d

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  »a  É k°VÉØîfGh  ,ÆÉeódG  øe

 ô°ùjC’G  ∞°üædG  »a  á«¡ÑédG  ájô°û≤dG  ∂HÉ°ûª∏d

 ájQGôªà°SG áLòªf ∫ÓN øe Gƒ∏°UƒJh .ÆÉeódG øe

 äGô«KÉàdG  ø`̀e  xπ`̀c  Oƒ`̀Lh  ≈`̀ dEG  ,»æ«édG  øjÉÑàdG

 IójóédGh ,(ΩÉ©dGôª©dG Ö°ùëH) áàHÉãdG  á«æ«édG

.(IOóëe ájôªY áÄa Ö°ùëH)

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Ghô```̀cPh

 §°Sƒàe øe ¿Éc α-peaks  ÉØdCG  áLƒªdG  äGh rQ pò`̀d

 øojÉÑàdG  Gòg ¿Qƒ`̀b  ÉeóæY ¬`̀fCG  ≈`̀dEG  QÉ°ûj  . m∫É`̀Y-

 πeÉ©e  »a  »æ«édG  øojÉÑàdG  êPƒªf  ™e  »æ«édG

 ,»¶Ø∏dG ÜÉ©«à°S’G ∫ÓN øe πãªJ Éª∏ãe) AÉc sòdG

 áYô°Sh  ,»``̀cGQOE’G  º«¶æàdGh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdGh

 AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  øe  Ióªà°ùe  .áédÉ©ªdG

 ∑Éæg øμJ ºd -(WAIS- IIIR  ∫ó©ªdG-ø«¨dÉÑdG

 OOôJ ø«H ∑ôà°ûªdG »æ«édG øjÉÑàdG ≈∏Y πF’O …CG

 á©HQC’G  ÖfGƒédG  øe  x…CGh  ,α-peak  ÉØdCG  Ih rQ pP

.ø«¨dÉÑdG AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤ªd

 ó`̀æ`̀à`̀°`̀ù`̀J »``̀ à``̀ dG äÉ``«``é``¡``æ``ª``dG π``é``°``ù``Jh

 á``̀£``̀Ñ``̀Jô``̀ª``̀dG á```̀æ```̀eÉ```̀μ```̀dG äGQó``````̀ ≤``````̀ dG ≈````````̀dEG

 (Event-related potentials) ERPs  çGóMC’ÉH

 á«FÉHô¡μdG É«Lƒdƒ«°ùØdG äÉHÉéà°S’ á«£ªf IQƒ°U

 á«∏NGódG  hCG  (ô«ãªdG  πãe)  á«LQÉîdG  çGóMCÓd

 hCG/h §ªf »a äÉHòHòJ ERP ¢ùμ©J (ô«μØàdG πãe)

 ¿EG  :∫ƒ≤dG  øY »æ¨dG  øeh .ÆÉeódG  §«£îJ ióe

 áé«àædÉHh ,á∏KÉªàeh G vóL Iô«¨°U äÉHòHòàdG √òg

 øe (¿É«MC’G º¶©e »a hCG) §≤a Égôjó≤J øμªj
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 …CG  ,IQôμàªdG äÉ°SÉ«≤dG QÉWEG  »a á«Ø∏îdG •É°ûf

 hCG  ô«ãªdG  ¢Vô©J  IOó©àe  ä’hÉ`̀ë`̀e  äÓ«é°ùJ

.É¡JGP äGô«ãªdG

 É¡fEÉa  ,É¡JÉfƒμe  ≈`̀dEG  ERP  ∂μØJ  ÉeóæY

 á«LQÉN  :ø«à°†jôY  ø«àÄa  ≈dEG  ∞æ°üoJ  Ée  kIOÉY

 ,ájó°ùL  ,áw«°ùMh  ,ájô°üHh  ,á«©ª°S)  CÉ°ûæªdG

 ,(N100, P200)  ``` pH  øÑàahô©ªdG  ø`̀«`̀JQó`̀≤`̀dGh

 (P300, CÉ°ûæªdG á«æWÉH hCG á«∏NGO á«FÉæH äGóMhh

.(N400, P600/SPS)

 kIOÉY IôμÑªdG á«LQÉîdG ô°UÉæ©dG Ωóîà°ùoJ

 äGô°û p≤dG  ∫ÓN  øe  ,äÉfÉ«ÑdG  áédÉ©e  á°SGQód

 ± tô©Jh  ,»FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  :πãe) á«dhC’G  á«°ùëdG

 Ωóîà°ùoJ  ø«M  »`̀a  .(ô`̀μ`̀Ñ`̀e  â`̀ bh  »`̀a  AÉ`̀«`̀°`̀TC’G

 äÉ«∏ª©dG  AÉ°ü≤à°S’  á≤MÓdG  á«∏NGódG  ô°UÉæ©dG

 ºμëàdG  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  :πãe)  É«∏©dG  á«aô©ªdG

.(…ò«ØæàdG

 Ωóîà°ùJ  äÉ``°``SGQó``dG  ø`̀e  ô«ãc  ∑É`̀ æ`̀gh

 á£ÑJôªdG  áæeÉμdG  äGQó≤∏d  áØ∏àîªdG  äGóMƒdG

 â≤Ñ oW  »àdG  ,P300  Ió``Mh  á°UÉîHh  ,çó`̀ë`̀dÉ`̀H

 ßMƒd  óbh  ,á«æ«édG  á«JÉeƒ∏©ªdG  º«eÉ°üàdG  »a

 á«æeõdG IóªdG) ¿ƒ oª oμdGh ióªdG øe vÓc ¿CG - kÓãe-

 áæeÉμdG IQó≤∏d (IOƒ°UôªdG IôgÉ¶dG É¡∏àëJ ≈àdG

 ¿EG  ,ádóà©e áLQóH åjQƒà∏d  ø«∏HÉb  ¿Éfƒμj  P300

 ≈dEG iõ©oJ äGôjó≤àdG √òg »a äGòHòJ ∑Éæg âfÉc

.ôª©dGh ,¢ùæédGh ,πª©dG ±hôX

 åjQƒàdG á«∏HÉb ióe ¿CG nô pc oP ó≤a ,∂dP ™eh

 P300 áæeÉμdG IQó≤dÉH ø«°UÉîdG ¿ƒ oª oμdGh ióª∏d

 ¢†©H  É k°†jCG  ∑Éægh  ,»Ñ°ùf  ¢VÉØîfG  ≈`̀dEG  ô«°ûj

 ERP äGóMh ø«H ∑ôà°ûªdG »æ«édG øjÉÑàdG πF’O

 hóÑj øμdh ,á∏eÉ©dG IôcGòdGh áÄ«£ÑdG áLƒªdG äGP

 kÓãe),á¡LƒdG  »a  ô«¨àj  øjÉÑàdG  Gòg  QGó≤e  ¿CG

 øeh ,»¡ÑédG ¢üØdG á≤£æe »a %37-35∼%52

 ô`̀ã`̀cC’Gh  ,(á`̀jQGó`̀é`̀dG  á≤£æªdG  »`̀a  %∼51-52

 ≈∏Y  á`̀ dOCG  …CG  ô¡¶oJ  ºd  ™bGƒªdG  √ò`̀g  ¿CG  áHGôZ

.(Hansell et al., 2001) ∑ôà°ûe »æ«L øjÉÑJ

äÉeƒ∏©ŸG á÷É©e áYô°S

 áYô°ùd  áØ∏àîªdG  äGô°TDƒªdG  á°SGQO  äCGƒÑJ

 ∫Éée »`̀ a G kRQÉ````̀H É`̀ kfÉ`̀μ`̀e äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG á`̀é`̀dÉ`̀©`̀e

 äGô°TDƒªdG  √ò`̀g  ¿CG  á¶MÓªd  áé«àf  ;AÉ`̀ c sò`̀ dG

 ≈`̀dEG  IQhô`̀°`̀†`̀dÉ`̀H  øμJ  º`̀d  ¿EGh)  Ió°ûH  §`̀HGô`̀à`̀J

 ’h ,AÉ``̀ c sò``̀ dG Ö`̀ fGƒ`̀ L ∞`̀n∏`̀à`̀î`̀e ™`̀ e (ô`̀«`̀Ñ`̀c mó``̀M

 g-factor  ΩÉ``̀©``̀dG  AÉ```̀c sò```̀dG  π``̀eÉ``̀Y  ™``̀e  É`̀ª`̀«`̀°`̀S

 øe  ô«ãc  ∫hÉ`̀M  ,πHÉ≤ªdG  »a  .(Deary, 2000)

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  äÓ peÉ© oe  ôjó≤J  ø«ãMÉÑdG

 .äGô°TDƒªdG √ò¡d

 πÑb øμdh RÉéjEÉH πª©dG Gòg Éæg ¢ûbÉææ°S

:á«JB’G äÉ¶MÓªdG AGóHEG º¡ªdG øe ,RÉéjE’G Gòg

 ´GƒfC’G ø«H äÉ£HGôàdG ΩƒéM ∞∏àîJ , k’hCG 

 äÉfÉ«ÑdG áédÉ©e áYô°S äGô°TDƒªd áØ∏àîªdG

 »∏≤©dG øeõdG ¢SÉ«b äÉª¡e øe Ióªà°ùªdG
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 .(á«°ùØ sædG pçGó rMnC’G pø ne nR o¢SÉ« pb) áØ∏àîªdG

 ø«H  •É``̀Ñ``̀JQ’G  äÉ`̀ bÓ`̀Y ¿CG  ô``̀cP  , kÓ`̀ ã`̀ e

 â¨∏H  π©ØdG  OQ  øeRh  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY

 •ÉÑJQ’G  äÉbÓY  ¿CG  ôcP  ø«M  »a  ,∼.3

 õ««ªàdG  áYô°Sh  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  ø«H

.∼.5 â¨∏H »cGQOE’G

 ≈∏Y  õjÉªJ  Oƒ`̀Lh  ∫ÉªàMÉH  ó≤à©j  ,É`̀ k«`̀fÉ`̀K 

 •ÉÑJQ’G äÉbÓY »a ¢ùæédGh ôª©dG ¢SÉ°SCG

 πeÉYh  »∏≤©dG  øeõdG  ¢SÉ«b  äÉª¡e  ø«H

 √òg  .(Beaujean, 2005)  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 á∏«∏≤dG  äÉ°VGôàa’G  hCG  É¡∏c  äÉeƒ∏©ªdG

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  èFÉàf  ô«°ùØJ  »`̀a  áª¡e

 áYô°ùd  áØ∏àîªdG  äGô°TDƒª∏d  IQ só`̀≤`̀ oª`̀dG

 .äÉfÉ«ÑdG áédÉ©e

 (Beaujean, áãjóM …ó©H π«∏ëJ á°SGQO »a

 øe áYƒæàe áYƒªée ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJ ,2005)

 äÉª¡ªdG  øeR  ¢SÉ«b  »a  AGOC’G  ¥hô`̀a  äGô°TDƒe

 á«KGQƒdG  äÉeƒ∏©ªdG  º«eÉ°üJ  ¥É«°S  »a  ,á«∏≤©dG

 á«∏HÉb ióe äGôjó≤àH íª°ùJ »àdG º«eÉ°üàdG …CG)

.(åjQƒàdG

 ióe  äGôjó≤J  øjÉÑJ  èFÉàædG  äô¡XCG  óbh

 ≈dEG %30~ øe) ™°SGh m¥É£f ≈∏Y åjQƒàdG á«∏HÉb

 áHƒ©°U  ≈∏Y  Ée  móM  ≈`̀dEG  óªà©J  É¡fCGh  ,(%50~
 äGôjó≤J ™e á£ÑJôe áª¡ªdG ó«≤©J IOÉjR) áª¡ªdG

 õ««ªJ  …ô`̀é`̀jh  ,(á«dÉ©dG  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e

 äÉª¡ªdG  øeõd  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e  äGôjó≤J

 .áHƒ©°üdG  ø`̀e  É¡JÉjƒà°ùe  ∫Ó`̀N  ø`̀e  ,á«∏≤©dG

 Qó≤J …òdG ôª©dG ∫ÓN øe É k°†jCG Égõ««ªJ …ôéjh

 IAÉØc ôãcCG  äÉfÉ«ÑdG áédÉ©e íÑ°üJh ,¬dÓN øe

 á«∏HÉb  ióe  äGôjó≤J  ™ØJôJ  å«M  ;∫ÉØWC’G  »a

.åjQƒàdG

 ,»KGQƒdG πNGóàdG É k°†jCG  ¿ƒãMÉÑdG Qób óbh

 ΩÉ¡e  ∞∏àîe  ø«H  ,∑ôà°ûªdG  »æ«édG  øjÉÑàdG  hCG

 ø«H  ∂`̀dP  ó©Hh  ,á«°ùØ sædG  çGó``̀MC’G  ø`̀eR  ¢SÉ«b

 ;AÉc sòdÉH á∏°U äGP iôNCG äGô°TDƒeh ΩÉ¡ªdG √òg

 πeÉ©e ø«H »KGQƒdG πNGóàdG »a åëÑdG óæY kÓãe

 OQ  ø``̀eRh  ,áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  äGô`̀°`̀TDƒ`̀eh  ,AÉ``c sò``dG

 á≤HÉ£e øjQÉªJ  øe á∏°ù∏°S  ¿ƒãMÉÑdG  sºJCG  ,π©ØdG

 äô°ùa  óbh  ,ºFGƒàdG  äÉfÉ«H  ΩGóîà°SÉH  êPƒªædG

 êPƒ`̀ª`̀f á`̀jÉ`̀Ø`̀c Ωó``̀Y ø`̀Y ∞°ûμJ É`̀¡`̀ fCG  è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG

 äÉ°SÉ«b ø«H ábÓ©dG ójóëJ »a …hóMƒdG πeÉ©dG

 É¡©«ªL á«YôØdG äGQÉÑàN’Gh ,á«cGQOE’G áYô°ùdG

 ¢†©H ∑Éæg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,AÉc sòdG πeÉ©ªd

 ≈dEG  É kLÉ«àMG ∑Éæg ¿EÉa ,»KGQƒdG øjÉÑà∏d ∫OÉÑàdG

 ô«°ùØàd êPƒªædG »a á∏≤à°ùªdG á«KGQƒdG äGô«KCÉàdG

 ,á«°ùØ sædG çGóMC’G øeR ¢SÉ«b ΩÉ¡e ø«H §HGhôdG

 ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’ á`̀Yƒ`̀æ`̀à`̀ª`̀dG á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’Gh

 ¬fEÉa  ,èFÉàædG  √ò`̀g  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀Hh  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  º««≤J

 äGô°TDƒªdG  áYô°S  ô¡¶oJ  ¿CG  Üô¨à°ùªdG  øe  ¢ù«d

 »KGQƒdG  πNGóàdG  øe  áØ∏àîe  ôjOÉ≤e  áæjÉÑàªdG

 ™e  (QGó≤ªdG  áæjÉÑàe  á«KGQƒdG  äÉ£HGôàdG  ,…CG)

.AÉc sòdÉH á£ÑJôªdG áØ∏àîªdG äGô°TDƒªdG
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 øjÉÑàdG ¿É``c ,Ió```̀MGh á`̀ °`̀ SGQO »`̀a , kÓ`̀ã`̀e

 πeÉ©eh áæjÉ©ªdG øeR (CG)ø«H πNGóàªdG »KGQƒdG

 ø«H  øjÉÑàdG  ¿Éc  (Ü)  .(~%30)  AGOC’G  AÉcP

 ,(~%7)  »¶Ø∏dG  AÉc sòdG  πeÉ©eh  áæjÉ©ªdG  âbh

 ,iôNCG  á°SGQO »ah .(Edmonds et al., 2008)

 ∑ôà°ûªdG  »`̀KGQƒ`̀dG  øjÉÑàdG  QGó≤e  §°Sƒàe  ¿É`̀c

 π©ØdG  OQ  øeR ΩÉ¡ªd  áØ∏àîe äGQÉ«N áKÓK  ø«H

 äÉª¡e ø«H ¿Éch ,(~%33) (CG) AÉc sòdG πeÉ©eh

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ô°TDƒe  (Ü)h  π©ØdG  OQ  ø`̀eR

 ¿CG  hóÑj  ,¬∏c  Gòg øY ô¶ædG  ¢†¨Hh  .(~%18)

 çGóMC’G  øeR ¢SÉ«b  äÉª¡e »a »KGQƒdG  øjÉÑàdG

 ô°ùØj  ,(ô«Ñc  móM  ≈dEG  ™FÉ°T  ô«Z  ƒgh)  á«°ùØ sædG

 AÉc sòdG »a øjÉÑà∏d ô«ÑμdG øμdh ,∫ƒ≤©ªdG QGó≤ªdG

.(Luciano et al., 2005) ¬H äÉ«∏ª©dGh

 á«°SÉ°SC’G  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  ¿CG  hó`̀Ñ`̀j  ,∂``̀dP  ™`̀eh

 ≈∏Y πª©J á∏°üØæªdG á«KGQƒdG  πeGƒ©dGh IOóëªdG

 øeR  ¢SÉ«b  ΩÉ`̀¡`̀e  ∞∏àîe  øª°V  ∞∏àîe  ƒëf

.AÉc sòdG ΩÉ¡eh ,á«°ùØ sædG çGóMC’G

iôNC’G á«aô©ŸG äÉ«∏ª©dG

 äÉ«∏ª©dG  øe  ¿ÉJô«Ñc  ¿ÉàYƒªée  ∑Éæg

 ™e øeGõàdÉH É kÑdÉZ É¡à°SGQO …ôéJ »àdG á«aô©ªdG

 øe  äÉ«∏ª©dG  √òg  OóëJ  å«M  ,AÉc sòdG  äGô°TDƒe

 .»ªjOÉcC’G AGOC’Gh ,…ò«ØæàdG AGOC’G äGô°TDƒe πÑb

 ∞FÉXƒdG øe ô«ãμd πeÉ°T í∏£°üe …ò«ØæàdG AGOC’G

 ,»FÉ≤àf’G  ;ø«gÉÑàf’G  πãe ,á£HGôàªdG  á«aô©ªdG

 §ÑJôJ  .§«ÑãàdGh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  ,π°UGƒàªdGh

 (Friedman et al., AÉc sòdÉH É k°†jG äÉ«∏ª©dG √òg

 ∫hCG  âMôW ÉeóæY É¡fCG  øe ºZôdG  ≈∏Y ,2006)

 øY ádhDƒ°ùe É¡fCG ó≤à©j ¿Éc ,É keƒ¡Øe É¡àØ°üH Iôe

 AÉc sòdG ™«£à°ùj ’ …òdG »aô©ªdG AGOC’G »a øjÉÑàdG

 …OÉ`̀MCG  É keƒ¡Øe  ¢ù«d  …ò«ØæàdG  AGOC’G  .√ô«°ùØJ

 ¬«a  áªgÉ°ùªdG  (∞FÉXƒdG)  äÉ«∏ª©dGh  ,ÖfÉédG

 äÉØdDƒªdG  …ƒàëJ  πHÉ≤ªdG  »a  ,á°ùfÉéàe  â°ù«d

 å`̀jQƒ`̀J  á«∏HÉb  ió`̀ª`̀d  Iõ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀e  äGô`̀jó`̀≤`̀J  ≈`̀∏`̀Y

 π«dO  É k°†jCG  ∑Éæg  ,áØ∏àîªdG  ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdG

 »KGQƒdG  øjÉÑàdG  øe  áØ∏àîe  ôjOÉ≤e  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y

 AÉc sòdG  πeÉYh  ,AÉc sòdG  äGô°TDƒe  ø«H  ∑ôà°ûªdG

 ,G kójóëJ  .áØ∏àîªdG  ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdGh  ,ΩÉ©dG

 í«°VƒJ »a Év«°SÉ°SCG hóÑj »KGQƒdG øjÉÑàdG ¿CG nô pc oP

 ;»à∏Môe »a …ò«ØæàdG AGOC’G »a ájOôØdG ¥hôØdG

 »a  äò pNoCG  ÉeóæY  .á£°SƒàªdGh  IôμÑªdG  ádƒØ£dG

 ∞c :…CG) IOó©àªdG ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdG ¿ÉÑ°ùëdG

 IôcGòdG äÓ«ãªJ åjóëJh ,IóFÉ°ùdG äÉHÉéà°S’G

 (äÉª¡ªdG  äÉYƒªée  ø«H  πjƒëàdGh  ,á∏eÉ©dG

 äÉWÉÑJQ’G ¿CG  ø«ÑJ óbh ,ºFGƒàdG á°SGQO »a É k©e

 Oƒ`̀Lh  ≈`̀ dEG  iõ`̀©`̀ oJ  ∞FÉXƒdG  √ò`̀g  ø«H  á«cƒ∏°ùdG

 ≈dEG  áaÉ°VEG  ,Ió°ûH  åjQƒà∏d  πHÉb  ∑ôà°ûe  πeÉY

 É k°†jCG  á£ÑJôe É¡∏c ∞FÉXƒdG √òg ¿CG  hóÑj ,∂dP

 .áØ«XƒH  Oóëeh  ,…ôgƒLh  ,ójôa  »`̀KGQh  πeÉ©H

 »KGQh  øjÉÑJ  π«dO  ≈∏Y  É k°†jCG  äÉØdDƒªdG  …ƒàëJh

 ∞FÉXƒdGh ,ióªdG Iô«°ü≤dG IôcGòdG ø«H ∑ôà°ûe

 ∞FÉXƒdG øe IóMGh πc ¿CG hóÑj ,øμdh ,ájò«ØæàdG
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 Qó°üªH  É k°†jCG  á£ÑJôe  âfÉc  á°SGQódG  ´ƒ°Vƒe

 (Ando, Ono, &  É¡H  ¢`̀UÉ`̀N  »`̀KGQƒ`̀ dG  øjÉÑà∏d

 .Wright, 2001)

 RÉ`̀é`̀fE’G äGô`̀°`̀TDƒ`̀e ≈``̀dEG oô`̀¶`̀æ`̀ oj É`̀e É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z

 AÉc sòdG  äGô°TDƒe  ™e  ÖæL  ≈`̀dEG  É kÑæL  »ªjOÉcC’G

 ¿Gó«e  »a  ´ÉªLEG  ∑Éægh  ,ºFGƒàdG  äÉ°SGQO  »a

 AÉcòdGh  RÉéfE’G  äGô°TDƒe  ¿CG  ≈∏Y AÉc sòdG  á°SGQO

 ºZôdG  ≈`̀∏`̀Yh  ,ó``̀MGh  »``̀KGQh  øjÉÑJ  »`̀a  ∑ôà°ûJ

 ácQÉ°ûªdG  √ò`̀g  ¿CÉ°ûH  AGQB’G  ∞∏àîJ  ∂`̀dP  ø`̀e

 π«°üëàdG  º u« ob  ÉeóæY  kÓãªa  ;™°SGh  m¥É£f  ≈∏Y

 ≈dEG  áaÉ°VEG  äÉ«°VÉjôdGh  IAGô≤dG  »a  »°SGQódG

 áμÑ°ûdG  äGhOCG  ∫Ó`̀N  ø`̀e  ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉY

 åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  ¿Éc  ,(âfôàfE’G)á«JƒÑμæ©dG

 (0.44)h ,(0.49) äÉ«°VÉjô∏dh ,(0.38) IAGô≤∏d

 »KGQƒdG  π«∏ëàdG  ô¡XCG  óbh  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©d

 á«°SÉ°SCG  á«KGQh  äÉWÉÑJQG  äGô«¨àªdG  Oó©àªdG

 ,IAGô``̀≤``̀dG  ø`̀«`̀H  (0.57)  :º`̀∏`̀©`̀à`̀dG  äGQó```̀b  ø`̀«`̀H

 πeÉYh  IAGô`̀≤`̀ dG  ø«H  (0.61)h  ,äÉ`̀«`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dGh

 πeÉYh  ,äÉ«°VÉjôdG  ø«H  (0.75)h  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 ,∂dP ™eh .(Davis et al., 2008) ΩÉ©dG  AÉc sòdG

 äGôjó≤Jh á«KGQƒdG äÉ£HGôàdG √òg áLQO ∞∏àîJ

 OóY ≈∏Y  G kOÉªàYG  åjQƒà∏d  äÉØ°üdG  á«∏HÉb  ióe

 äGôjó≤J  »a  ¢VÉØîfG  ßMƒd  kÓãe  ;πeGƒ©dG  øe

 ,(%42)  ≈`̀dEG  (~%33)  åjQƒàdG  á«∏HÉb  ió`̀e

 hCG  º¡°ùØfCG  ¿ƒª∏©ªdG  ¿É`̀c  GPEG  Ée  ≈∏Y  G kOÉªàYG

 »ah  .ΩCGƒ`̀à`̀dG  …Oô`̀a  ¿ƒª«≤oj  øjòdG  ºg  ºgô«Z

 ióe ≈∏Y åjQƒàdG  á«∏HÉb  äGôjó≤J óªà©J  ,πãªdG

 å«M ;É¡°SÉ«bh ΩÉªàg’G Iõ«e Qƒ°üJ ≥«°V hCG á©°S

 äÉæjÉÑJ ≈dEG á©°SGƒdG äÉæ«©dG áμÑ°T …ODƒJ Ée kIOÉY

 º«≤dGh  ,åjQƒàdG  á«∏HÉb  ióe  äGôjó≤J  ø«H  ôãcCG

.»KGQƒdG øjÉÑàdG øe ≈fOC’G

 πeGƒ©dG  Oƒ`̀Lh  ≈`̀dEG  É k°†jCG  IQÉ`̀°`̀TE’G  QóéJh

 â°S pQ oO  ÉeóæY  , kÓãe  ;RÉéfE’ÉH  á≤∏©àªdG  á«KGQƒdG

 ÖæL ≈dEG É kÑæL IAGô≤dG RÉéfEG äGô°TDƒe áYƒªée

 AÉcòd  ∫ó©ªdGô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  øe  äGô°TDƒe  ™e

 ºFGƒàdGh  ø«≤gGôªdG  óæY  (WAIS-R)  ø«¨dÉÑdG

 ó`̀MCG  èJÉædG  êPƒªædG  º`̀YO  ,ø«¨dÉÑdG  QÉ¨°üdG

 πeGƒY äÉYƒªée çÓKh ,áeÉ©dG á«KGQƒdG πeGƒ©dG

 Q uó`̀ ob ó`̀bh ,(á`̀«`̀FGô`̀bh ,á`̀«`̀FGOCGh ,á«¶Ød) á`̀«`̀KGQh

 »a ,(%20) ≈dEG (%13) øe ΩÉ©dG »KGQƒdG πeÉ©dG

 º¶©ªH áeÉ©dG ô«Z iôNC’G πeGƒ©dG âÑÑ°ùJ ø«M

 IOóëªdG  πeGƒ©dG  ÖÑ°ùJ  ™e  ,»`̀KGQƒ`̀dG  øjÉÑàdG

 ójõj  hCG  øjÉÑàdG  øe  (~%21)  ƒëæH  IAGô≤∏d

 (Wainwright  iôNC’G  πeGƒ©dG  øe …CG  øe ôãcCG

 øjÉÑJ  ¿CG  ΩÉ¶àfÉH  ßMƒd  ó`̀bh  .et al., 2004)

 ,RÉéfE’G äGô°TDƒe ø«H ßMÓªdG …ôgÉ¶dG §ªædG

 »`̀KGQƒ`̀dG  ô«KCÉà∏d  áé«àf  É k°SÉ°SCG  ¿ƒμj  AÉ`̀cò`̀dGh

 π«°üëàdG ¢SÉ«b »a øjÉÑàdG Gòg øμd ,∑ôà°ûªdG

 (¬ª¶©ªH ≈àM hCG) ¬∏c √ô«°ùØJ øμªj ’ »°SGQódG

.∑ôà°û oªdG »KGQƒdG πeÉ©dG Gòg ∫ÓN øe

 á`̀KGQƒ`̀dG  á`̀ °`̀SGQO  èFÉàf  ó©Ñà°ùJ  ,RÉ`̀é`̀jEÉ`̀H

 øY  (ájƒ«ëdG  hCG  á«cƒ∏°ùdG  äÉæ«édG  hCG)  á«ªμdG

 á«dÉªàMG ,á∏°üdG äGP äÉ«∏ª©dGh AÉc sòdG äÉÑÑ°ùe
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 .á∏KÉªªdG ájOôØdG ¥hôØdG AGQh …OÉMCG ø«L OƒLh

 Iô«ãc äÉæ«L ∑Éæg ,»∏≤©dG ∞∏îàdG ¢ùμY ≈∏Yh

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  øY  ∫hDƒ°ùe  ¢ù«FQ  ô«KCÉJ  É¡d

 á∏°üdG äGP äÉæ«édG OóY øY nåëÑdG søμd ,AÉc sòdG

 GPEG Éeh ,(ó©∏d á∏HÉb É¡©«ªL ¿ƒμJ ¿CG ádÉM »a)

 á≤∏©àªdG äÉØ°üdGh ,»∏μdG AÉc sòdG »a º¡°ùJ âfÉc

 äÉæ«édG  ¢†©H  ∑Éæg  ¿É`̀c  GPEG  Ée  hCG  ,AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H

 rº nd - äÉæ«édG √òg ô«KCÉJ ºéMh ,á°UÉîdGh áeÉ©dG

. n¿B’G ≈sà nM r∞ sb nƒ nà nj

AÉc sòdG πeÉ©ªd åjQƒàdG á«∏HÉb ióe π«∏© nJ

 ø««°VÉªdG  øjó≤©dG  »a  ¿ƒãMÉÑdG  •ôîfG

 ,AÉc sò∏d áÑÑ°ùªdG IOóëªdG äÉæ«édG øY åëÑdG »a

 (Deary, Johnson, äÉbÉYE’Gh á«∏≤©dG äGQó≤dGh

 åëÑdG  äÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀Y  ¿EG  .& Houlihan, 2009)

 :ø«à«JB’G  ø«à≤jô£dG  ió`̀MEG  òNCÉJ  Ée  IOÉY  √òg

 »a  QÉ`̀°`̀û`̀ oj)  kÓ`̀eÉ`̀c  Ωƒæ«édG  ø`̀Y  äGAÉ°ü≤à°SG

 äÉ°SGQO  hCG  ,(äÉ°UƒëØdG  ≈dEG  ¿É«MC’G  øe  ô«ãc

 ,Ωƒæ«édG »a IOóëe ≥WÉæªd äÉ«°VôØH áYƒaóe

 õLƒªdG ∞°UƒdG ô¶fG) 
(1)

áë°TôªdG äÉæ«édG hCG

.(ø«à«é¡æªdG øe xπμd ≥HÉ°ùdG

 äÉ«∏ªY â°S äôL ,π°üØdG Gòg áHÉàc πÑb

 äÉæ«édG  ø`̀Y  É`̀ kã`̀ë`̀H  ;Ωƒæ«é∏d  á∏eÉ°T  ¢üëa

 ∂∏J èFÉàf âfÉc ,áaô©ªdGh AÉc sòdG »a áªgÉ°ùªdG

 äÓNGóJ  É¡«a  øμdh  ,G vó`̀L  áæjÉÑàe  äÉ°UƒëØdG

 èFÉàædG  â≤aGƒJ  å«M  ;ΩÉªàgÓd  Iô«ãe  á«FõL

 6  π°UCG  øe  2q 4)  äÉeƒ°SƒehôμdG  ≥WÉæe  »a

 6  π°UCG  øe  6p 5)  äÉeƒ°Sƒehôch  ,(äÉ`̀°`̀SGQO

 6  π°UCG  øe  14q3)  äÉeƒ°Sƒehôch  ,(äÉ`̀°`̀SGQO

.(äÉ°SGQO

 á`̀∏`̀NGó`̀à`̀ª`̀dG ≥`̀WÉ`̀æ`̀ª`̀dG √ò``̀g äô`̀°`̀ù`̀ oa ó``̀bh

 äÉæ«édG  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y  G kô u°TDƒe  É¡Ø°UƒH  Év«°VGôàaG

 πeÉ©e  »`̀a  øjÉÑàdG  ¢†©H  í°VƒJ  ¿CG  øμªj  »àdG

 :äÉ¶MÓªdG øe mOóY ¢UÓîà°SG øμªjh ,AÉc sòdG

 øe  máYƒæàe  máYƒªéªH  ≥∏©àJ  ≈``̀dhC’G  á¶MÓªdG

 »ah  .äÉ°SGQódG  √òg  »a  áeóîà°ùªdG  äÉ°SÉ«≤dG

 G kô u°TDƒe  §≤a  Ió`̀MGh  á°SGQO  âeóîà°SG  ,™`̀bGƒ`̀dG

 Ωóînà°ù nJh  .AÉc sò∏d  É veÉY  kÓeÉY  ¬«dEG  QÉ°ûj  ¿É`̀c

 pRÉéfE’G päGô°TDƒe øe áYƒªée á«≤ÑàªdG äÉ°SGQódG

 èFÉàædG  øe  á©°SGh  áYƒªée  óLƒà pd  ;äGQó`̀≤`̀dGh

 äÉ«¨Ñ°U .(22 π°UCG øe 13) ≈∏Y ÉvjôgÉX πªà°ûJ

 É¡fEG  :∫É≤oj  É¡æe  lá°ùªN  ,
(1) pájó°ùédG  ÆÉÑ°UC’G

 ,Ωƒ°SƒehôμdG  »`̀YGQP  Óc  ≈∏Y  mäGQÉ`̀°`̀TEG  äô¡XCG

 (q).  á∏jƒ£dG  ´GQò``̀ dGh  ,(p)  Iô«°ü≤dG  ´GQò``̀dG

 ≥WÉæªdGh ,É¡∏c ájôgÉ¶dG •ÉªfC’G √òg ø«H ,¬«∏Yh

 .Égô«°ùØJ  Ö o©°üj  áéJÉædG  IQƒ°üdG  ¿EÉa  ,É¡©«ªL

 päGAÉ°üME’G ôjOÉ≤e ¿CG »¡a á«fÉãdG á¶MÓªdG ÉeCG

 á£«°ùH  P  áª«b  hCG  ,á«dÉªàM’G  áª«≤dGh  áéJÉædG

.Év«KGQh IOófi áª°ùH á£ÑJôe É¡àØ«Xh ¿ƒμJ ób äÉæ«L :áë°TôŸG äÉæ«÷G  (1)
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 ≈∏Y  kÓ«dO  â°ù«d  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .Ée  É kYƒf

 óæY í°†àj  Ée  Gògh ,É¡d  áÑMÉ°üªdG  ôKC’G  ΩƒéM

 ,(Butcher et al., 2008) √òg ôKC’G ΩƒéM ôjó≤J

 .(%.4  ≈°übCG  óëH)  G vóL  á°†Øîæe  âfÉc  É¡fEÉa

 â°ù«d  äÉ°SGQódG  √òg  ¿CG  »g  áãdÉãdG  á¶MÓªdGh

 ™HQCG  »a  ¢Vô©J  »¡a  ;¢†©H  øY  É¡°†©H  ¬∏≤à°ùe

 ,ájóædƒ¡dG  ;É¡æe  ¿ÉàYƒªée  nô p°û of)  äÉYƒªée

 ∑Éæg ¿CG hóÑjh .(É k©e äÉæ«©dG É k°†jCG ,(á«dGôà°SC’Gh

.ô«Ñc móM ≈dEG äÉæ«©dG »a kÓNGóJ

 kAÉæH  º°ù≤oJ  äÉæ«©dG  ¢`̀Vhô`̀Y  âfÉc  Éªdh

 ô«Z  hCG)  á∏eÉc  AÉ`̀cP  πeÉ©e  ájQÉ£H  ôaGƒJ  ≈∏Y

 AÉcP  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  ôaGƒJ  ™e  áfQÉ≤e  (á∏eÉc

 ,iô`̀NCG  á«aô©e  äGQÉÑàNG  hCG/h  IOóëe  á«Yôa

 Éæ∏©éj  Gò`̀g  ¿EÉ`̀ a  ,AÉæãà°S’G/êGQOE’G  ô«jÉ©eh

 äô`̀ pc oP  »àdG  äGô°TDƒªdG  øe  …CG  íéæjCG  :∫AÉ°ùàf

 í«ë°üàd ßaÉëe …ó«∏≤J Üƒ∏°SCG ≥«Ñ£J ∫ÉM »a

?IOó©àªdG päÉfQÉ≤ªdG

 √ò`̀g â`̀eó`̀î`̀à`̀°`̀SG ,á``̀©``̀HGô``̀dG á`̀¶`̀MÓ`̀ª`̀dG

 pº«eÉ°üàdG  ø`̀e  áYƒæàe  áYƒªée  äÉ`̀ °`̀SGQó`̀ dG

 pájhƒædG  ¢VƒªëdG  øe  vÓc  á∏∏ëe  ,äÉ«é¡æªdGh

 , pOGô```̀aC’G  ø`̀e  mäÉYƒªéªH  á≤∏©àªdG  á«YÉªédG

 OGô`̀aCG  áeóîà°ùeh  ,¬jOôØdG  pájhƒædG  ¢VƒªëdGh

 äÉª°SGƒdG  á«£¨e  ,ø«LhõàªdG  ô«Zh  Iô`̀°`̀SC’G

 ,¬«∏Yh  . mIô«Ñc  mIQƒ°üH  Iô«¨àe  mäÉaÉãμH  á«æ«édG

 »a É¡∏c äÉ¡HÉ°ûàdGh  äÉaÓàN’G √òg òNnCG  Öéj

 äÉ°†bÉæàdGh ¥É°ù uJ’G p•ÉªfCG á°SGQO óæY ¿ÉÑ°ù oëdG

 . pèFÉàædG √òg »a

 øe …CG øe ó°ü≤j ºd ,á°ùeÉîdG á¶MÓªdG

 ¬«KGQƒdG ¢ù°SC’G øe ≥≤ëàdG kÓ°UCG äÉ°SGQódG √òg

 É¡°ùØf pá s«æ«édG päÉfÉ«ÑdG ¿CG á≤«≤ëdG »ah ,AÉc sò∏d

 äÉWÉÑJQ’G/  §HGhôdG  AÉ°ü≤à°S’  âeóîoà°SCG  ób

 äÉæ«Y  »`̀a  iô``̀NCG  mIOó©àe  ájôgÉX  •É`̀ª`̀fCG  ™`̀e

.É¡°ùØf äÉæ«©dG øe áØ∏àîe á«Yôa

 IOÉ`̀YEG  ô`̀KCG  ,á∏MôªdG  √ò`̀g  ≈àM  ,ºs« n≤ oj  ºd

 êÉàæà°SG  »``a  äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG  √ò``̀g  π`̀ã`̀e  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG

 äÉØdDƒªdG  »a  ±hÉîe  ∑Éæg  øμdh  ,äGAÉ°üME’G

 áª«≤dG  »a  ΩGóîà°S’G  Gòg  IOÉ`̀YEG  ôKCÉH  á≤∏©àªdG

 º«ª©Jh ,QGôμàdG  ∞jô©Jh ,P  áª«b hCG  ,á«dÉªàM’G

.(McCarthy et al., 2008) èFÉàædG

 √òg ¿CG  øe ºZôdG ≈∏Y ¬fEG  :∫ƒ≤dG á°UÓ oN

 øe ¿EÉa ,ΩÉªàgÓd Iô«ãe äÉfÉ«H Ωó≤oJ äÉ°UƒëØdG

 äÉ°SGQódG  »a  IOQGƒ`̀dG  èFÉàædG  ô«°ùØJ  …Qhô°†dG

 ¿ƒμæd Ée móM ≈dEG π«ªf ÉæfEÉa ,áeÉY áØ°üHh . mQòëH

 ,ÉgQGô≤à°SGh  èFÉàædG  √òg  ìÉéf  ¿CÉ°ûH  k’DhÉØJ  πbCG

 »a Oƒ`̀Lƒ`̀e ƒ`̀g É`̀ª`̀H ká`̀fQÉ`̀≤`̀e É`̀gQGô`̀μ`̀J ¿É``̀μ``̀eEGh

 ,(Posthuma & de Geus,2006)  äÉ`̀Ø`̀dDƒ`̀ª`̀dG

 ’ :∫ƒ≤∏d »Øμj ÉªH ΩÉªàgÓd Iô«ãe É¡fCG iôf Éææμdh

 pá«KGQƒdG ¢ù°SC’G »a äGAÉ°ü≤à°S’G øe ójõªd QôÑe

.(™°SGh m¥É£f ≈∏Y áaô©ªdG) AÉc sò∏d

.Y ≈dEG X øe á«°ùæ÷G äÉ«¨Ñ°üdG ÖfÉL ≈dEG Ωƒ°Sƒehôc …CG :ájó°ù÷G ÆÉÑ°UC’G  (1)
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 päÉ°UƒëØdG  √ò``̀g  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀ dG  ≈`̀∏`̀Yh

 ∑Éæg ¿EÉa ,á∏ªàëe AÉcP äÉæ«L OóëoJ ºd á°UÉîdG

 ≥WÉæe  â∏ª°T  »àdG  päÉ°SGQódG  øe  iôNCG  É kYGƒfCG

 äOó°T  kÓãe  ;IOóëe  äÉæ«L  hCG  ,IOóëe  á«KGQh

 ≈∏Y ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©d ¬≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H

 øe ºZôdG ≈∏Yh ∂dP ™eh ,IOóëe äÉeƒ°Sƒehôc

 ≈dEG  uODƒ`̀J  ºd  É¡fEÉa  ,Iô°ûÑe  á«dÉªàMG  º«b  ¢VôY

 ∑Éægh  ,áë°TôªdG  äÉæ«édG  ≈dEG  ô«°ûj  Ée  èFÉàf

 á°SGQód  ;äÉeƒ∏©ªdG  âeóîà°SG  iô`̀NoCG  äÉ°SGQO

 áYƒªée  â°ü≤à°SGh  ,áØ«ØîdG  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G
(1)

…OÉMC’G  ó«Jƒ∏μ«æ∏d  IOó©àªdG  äÓ«μ°ûàdG  øe

( s i n g l e  -  n u c l e o t i d e  p o l y m o r p h i s m

 »a  äÉ```̀°```̀SGQó```̀dG  √ò```̀g  ø`̀ «`̀ H  ø``̀e  .s -SNPs)

 á`̀«`̀fÉ`̀£`̀jô`̀Ñ`̀dG º`̀FGƒ`̀ à`̀ ∏`̀ d má`̀ «`̀ dƒ`̀ W m™`̀ª`̀à`̀é`̀e á`̀æ`̀«`̀Y

äGƒæ°S  2-10  ø`̀«`̀H  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  ìhGô``à``J  ø`̀ jò`̀ dG

.(Arden, Harlaar, & Plomin, 2007)

 Iô«ãe è`̀FÉ`̀à`̀f º`̀jó`̀≤`̀J ø``e º``Zô``dG ≈`̀ ∏`̀Yh

 Qhó`̀dG  …CG  ;(QóæédG)h  ôª©dÉH  ≥∏©àJ  ΩÉªàgÓd

 Qƒ¶æªdG IóëàªdG ºeC’G ¬«ª°ùJ Ée hCG ,»YÉªàL’G

 √òg  »`̀a  ≈àM  ,èFÉàædG  √ò`̀g  ¿EÉ``̀a  -»fÉ°ùæédG

 äÉª°SGƒdG  ô≤à°ùJ  ’  .Égô«°ùØJ  Ö©°üj  ,ádÉëdG

 ó«Jƒ∏μ«æ∏d  IOó©àªdG  äÓ«μ°ûàdGh  ,á`̀≤`̀aGô`̀ª`̀dG

 rs991684
(2)

, (2q33.3)
(3)

 á≤aGôªdG  …OÉMC’G

 rs4128492 (6q25.3) rs2382591 (7q11.21),

 ,rs1136141 (11q24.1), rs726523 (18q22.1)

 »a É`̀¡`̀æ`̀e á``̀©``̀HQCG ™`̀≤`̀ Jh ,õ`̀«`̀eô`̀à`̀dG ≥`̀WÉ`̀æ`̀e »``a

 øeh ,áahô©e äÉæ«L …CG πªëJ ’ »àdG 
(4)

≥WÉæªdG

 ô«Z  á≤£æe  »a  ™≤j  s1136141  ¿CG  ÉªHQ  âaÓdG

 ájQGôëdG áeó°üdG ø«JhôÑd 8 ø«L »a 
(5)

Iô s°ùØe

 í°Tôe ø«éc n¢S pQ oO ø«L ƒgh (HSPA8) ≥aGôªdG

 ô¡¶j ºd á n≤£æe »a ™≤j rs2382591 ¿CGh ,AÉc sò∏d

.ÉgQƒ£J ≈∏Y â¶aÉM É¡fCG ¿QÉ≤ªdG áKGQƒdG º∏Y

 √òg  ø`̀e  É``̀ vjCG  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ôcòdÉH  ô`̀jó`̀é`̀dGh

 ô¡¶J ºd …OÉMC’G ó«Jƒ∏μ«æ∏d IOó©àªdG äÓ«μ°ûàdG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉY  øY  äGAÉ°ü≤à°S’G  ôNBG  »a

 á°SGQódG  øe ájhƒædG  ¢VƒªëdG  ≈∏Y ânj pôLoCG  »àdG

 ∂dP  ™``eh  ,(Butcher et al.,2008)  É¡°ùØf

 á«≤WÉæªdG äÓNGóàdG ¢†©H -πbC’G ≈∏Y- ∑Éæg

 ∂∏Jh ,á`̀jOô`̀Ø`̀dG äGô`̀«`̀¨`̀à`̀dG ∂`̀∏`̀J ø`̀«`̀H á`̀«`̀Fõ`̀é`̀dG

 Ωƒæ«édG ¢üëa »a IO sóëªdG áMôà≤ªdG ≥WÉæªdG

 SNPs øe ø«æKG ÜôbCG OƒLh ™e ÉgôcP ≥Ñ°S …òdG

 IóMGh Ió```YÉb êhR ∫tƒ```– ≈∏Y …ƒ£æj …ò```dG »```KGQƒdG π```°ù∏°ùàdG ‘ ±Ó```àNG :…OÉ```MC’G ó```«Jƒ∏μ«æ∏d IOó```©àŸG äÓ«μ```°ûàdG  (1)

.á«æ«eC’G ¢Vƒª◊G π°ù∏°ùJ ‘ Ò«¨J ≈dEG …ODƒj ¿CG øμÁh ,(A.T.G.C.)

.…OÉMC’G ó«Jƒ∏μ«æ∏d IOó©àŸG äÓ«μ°ûàdG ¢üî∏e ™Lôe :rs  (2)

 ´GQòdGh ,Ò°ü≤dG p ´GQòdG) ´GQòdG ≈dEG Ò°ûJ á≤ë∏ŸG ±hô◊Gh ,Ωƒ°SƒehôμdG OóY ≈dEG ºbôdG Ò```°ûj ,»eƒ```°Sƒehôc m™bƒe πμd  (3)

.»¨Ñ°üdG §jô°û∏d »FÉ¡ædG Oó©dG ≈dEG Ò°ûjh ,(πjƒ£dG q

.á«æ«eC’G ¢Vƒª◊G ≈dEG õeôJ »àdG äÉæ«÷G ‘ á≤£æe :á≤£æŸG õ«eôJ  (4)

.áªLÎe â°ù«d äÉæ«÷G øe á≤£æe :Iô°ùØe ÒZ ≥WÉæe  (5)
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 ™≤Jh .øjóYÉÑàe ,êhR ¿ƒ«∏e 2q ∼2.5 IóYÉb ≈∏Y

 πNGO ™bGƒe hCG
 (1)

 ∂«fhôàfE’G ≥WÉæe »a SNPs

 OƒLh ¢VGôàaG Ö©°üj ¬fEÉa ,¬«∏Yh ;(2)
äÉæ«édG

.AÉc sòdÉH É¡d á«Ø«Xh ábÓY

 É¡àØ°üH É¡«dEG ô¶ædG óæY ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 äô¡XCG  SNPs  ¿EÉ`̀a  ,Ió``̀MGh  á«dÉªLEG  áYƒªée

 iƒà°ùe  ó`̀æ`̀Y  .11  ≠∏ÑJ  •É``Ñ``JQG  á`̀bÓ`̀Y  Oƒ``̀ Lh

 ¿ƒμJ  ó`̀b  √ò`̀g  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh  .P>10-7

 º¡°ùoJ ób èFÉàædG √òg ¿EÉa ,πÑ≤à°ùªdG »a Ió«Øe

 á≤∏©àªdG  äÉfÉ«ÑdG  ¿hõîe  »a  á∏MôªdG  √òg  »a

 …CG  IQÉ`̀ KEG  ¿hO  Ωƒæ«édGh  AÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  •ÉÑJQ’ÉH

.á°UÉN äÉs«°Vôa

 É v¶M ô`̀ ã`̀cCG  äÉ`̀Lô`̀î`̀ oe  ∑É`̀æ`̀g  ¿CG  ß``̀M’

 á£ÑJôªdG äÉ°SGQó∏d IOóëªdG á«aô©ªdG äÉ«∏ª©∏d

 á°SGQO »a Éª«°S ’h ,èFÉàædG âØ°ûc óbh ,AÉc sòdÉH

 â°üëa  »`̀à`̀dG  Iô`̀cGò`̀dÉ`̀H  ¬∏c  Ωƒæ«édG  •É`̀Ñ`̀JQG

 SNP  QÉ``̀ KBG  ,500,000 SNP  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  á©°TC’ÉH

 Gòg  ™≤jh  ,KIBRA  ø«L  »`̀a  Iô«ÑμdG  áæeÉμdG

 ÉjÓîdG ø«JhôH õ«eôàH ,5q35 á≤£æe »a ø«édG

.á«Ñ°ü©dG

 KIBRA ø«L •ÉÑJQG áHôéJ QGôμJ ó«YCG óbh

 äÉ°SGQO »a QôμoJ ºdh ,É¡∏c IôcGòdG äÉ°SÉ«b ™e

 •ÉÑJQ’G  Gòg  ô u°ù oa  ó≤d  ,∫É`̀M  …CG  ≈∏Yh  .iô`̀NCG

 áaô©ªdG  »a  G kô«Ñc  G kô`̀KCG  ø«édG  Gò¡d  ¿CG  ∂dP  ™e

 ≈∏Y ¢ù«d  ôKC’G  Gòg ¿CG  ßM’) ™°SGh  ¥É£f ≈∏Y

.(§≤a IôcGòdG

 ¢üëa  äÉ«∏ªY  ø`̀e  É```̀ vjCG  ¿CG  á≤«≤M  ¿EG

 áë∏°üªd ¬æ«©e äÉæ«L ójóëJ ≈dEG uODƒJ ºd Ωƒæ«édG

 ,AÉc sò∏d ¬ë°Tôe äÉæ«L OƒLh ΩóY »æ©j ’ AÉc sòdG

 IóY äÉ°SGQO âàÑKCG ó≤a ;∂dP øe ¢ùμ©dG ≈∏Y πH

 ,¬ÑfGƒL  ∞∏àîeh  ,AÉc sòdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓY

 áaô©ªd  ;É¡°üëØd  äô`̀«`̀à`̀NG  IOó`̀ë`̀e  äÉ`̀æ`̀«`̀Lh

 ¢†©H §ÑJôJ .ôNB’ hCG ÖÑ°ùd √òg •ÉÑJQ’G ábÓY

 â°ûbƒf ≈àdG äÉ°UƒëØdÉH Iô°TÉÑe äÉ°SGQódG √òg

 Ióªà°ùªdG  èFÉàædG  ø`̀e  ó«Øà°ùJ  »`̀gh  ,É k≤HÉ°S

 ∂∏J  á«ÑdÉZ  ¿CG  ø«M  »a  ,äÉ°UƒëØdG  √ò`̀g  øe

 …CÉH  âªJ  ’  áë°TôªdG  äÉæ«édG  øY  äÉ°SGQódG

 »JCÉJ  ób  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,äÉ°UƒëØ∏d  á∏°U

.É¡°ùØf á«ãëÑdG äÉYƒªéªdG øe

 øY á`̀ª`̀LÉ`̀æ`̀dG è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG §`̀ª`̀f É`̀æ`̀g õ`̀Lƒ`̀fh

 äÉ°SGQódG  ¢ûbÉæfh  ,ΩÉY  ƒëf  ≈∏Y  çƒëÑdG  √òg

 ,¢UÉN ƒëf ≈∏Y äÉæ«édG øe Oóëe Oó©H á≤∏©àªdG

 ób äÉ°SGQódG øe áYƒæàe áYƒªée ¿CG Ö∏ZC’G »ah

 πª°ûJ .AÉc sò∏d á£ÑJôªdG äÉæ«édG áaô©ªd âjôLCG

:(ô°üM ¿hO) äÉæ«édG øe áªFÉ≤dG √òg

 »àdG ∂«fƒ```°ùcE’G á≤£æe ¢ùμY ≈∏Y á«æ«eC’G ¢Vƒªë∏d G kõeQ ¢ù«d ¬```æμdh ,äÉæ«÷G πNGO …hƒædG ¢†ª◊G π```°ù∏°ùJ :∂```«fhÎfEG  (1)

 .á«æ«eC’G ¢Vƒªë∏d õeôJ

äÉæ«÷G ÚH :»æ«L ÚH  (2)
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 .O á£ÑJôªdG  äÉæ«édGh  á«Ñ°ü©dG  äÓ`̀bÉ`̀æ`̀dG

(∫ƒμ«JÉμdG  π«ã«e  á∏bÉf  , kÓ`̀ã`̀e)  ¢`̀†`̀jC’É`̀H

 Ró«°ùcoCG  ø«L  ,22q11  »a  ™≤J  (COMT)

 ,XP11  »``̀a  (MAOA)  ø``̀ «``̀eC’G  …OÉ`````̀MCG

 2(CHRN2) ¬«æ«dƒμdG øjQÉμ°SƒªdG á∏Ñ≤à°ùe

 (DRD2)  ø«eÉHhódG  á∏Ñ≤à°ùe  ,7q33  »a

 ø`̀«`̀fƒ`̀Jƒ`̀Ñ`̀ehô`̀«`̀ã`̀dG  á∏Ñ≤à°ùe  ,11q23  »``a

 ø«L  á`̀∏`̀eÉ`̀M  ,13q13  »``̀a  2(HTR2A)

 ,17q11,2  »a  (SLC6A4)  ø«fƒJƒÑehôãdG

 ∂`̀«`̀ahô`̀Jƒ`̀HÉ`̀à`̀«`̀ª`̀dG  äÉ`̀eÉ`̀ Jƒ`̀ ∏`̀Z  á∏Ñ≤à°ùe

 ¿ƒ«KÉJƒ∏¨dG á∏bÉf ø«L ,7q21 »a (GRM3)

 ø«L  ,14q24.3  »`̀a  (GSTZ1)  ¢SOÉ°ùdG

 »a  1(THP1)  ¿ÉaƒàÑjôàdG  RÓ«°ùchQó«g

 ¿ÉaƒàÑjôàdG  RÓ«°ùchQó«g  ø«L  ,11p15.1

 ø«°ùHÉæ«°ùdG  ø«L  ,12p12.1  »a  (TPH2)

 »``̀dÉ``̀æ``̀jQOC’G  É``̀Ø``̀dCG  ø`̀«`̀L  ,22q21.31  »``̀a

.10q25 »a (ADRA2A)

 .`g ájƒªæàdG  äÉ«∏ª©dÉH  á∏°üàªdG  äÉ`̀æ`̀«`̀é`̀dG

 CTSD  …O  ø«°ùÑKÉc  máeÉY  IQƒ°üH  áaô©e

 »Ø°üædG  ó«gódC’G  ∂«æ°ùμ°S  ,11p15  »a

 Éà«H  RGó«°ùcƒ∏Z,  6p22  »a  (ALDH5A1)

 á«∏°†©dG  á©£≤dG  ,13p13  »`̀a  (klotho)

 º«°ùédG  ,4p16  »a  1 MSX1á«∏ãªdG  áÑ∏©∏d

 »a  25 SNAP25  ø«JhôÑH  §ÑJôªdG  »μÑ°ûdG

 ±ô©J  »àdG  AR  ø`̀«`̀LhQó`̀fCG  á∏bÉf  ,20p12

 Xq11.12 »a (NR3C4) É k°†jCG

 .h ø«JhôH  , kÓãe  ,Iô«¨àe  ∞FÉXh  äGP  äÉæ«L

 ,11q24  »a  70 KDA8  ájQGôëdG  áeó°üdG

 (IGF2R)  ø«dƒ°ùfC’G  ¬Ñ°ûj  á∏bÉf  ƒªf  πeÉY

 »a  (PRNP)  ¿ƒjôÑdG  ø«JhôH  ,6q25  »`̀a

 ø«JhôÑdG  §``̀HGQ  ø«ØHôHhôà°ùjO  ,20q13

 ø«JhôÑdG  º«ª°U  ,6p22  »`̀a  (DTNBR)

 ø«fƒæ«KÉà«°S ,19q13 »a (APOE) »ªë°ûdG

 Öcôe  ,21q22  »`̀a  (CBS)  ¢SÉæ«°S  Éà«H

 Éà«H ø`̀«`̀L ;¢`̀ù`̀ «`̀ Fô`̀ dG  »`̀é`̀°`̀ù`̀æ`̀dG  ΩDhGƒ```̀à```̀dG

.6p21 »a (HLA-DRB1)

 »a  ¬fCG  á¶MÓe º¡ªdG  øe  ¿EÉa  ∂dP  ™eh

 ¿EÉa ,áaô©ªdGh äÉæ«é∏d äÉ°SGQódG √òg øe ô«ãc

 ΩÉªàg’G  ∫Ééªd  á«cƒ∏°ùdG  äGô«¨àªdG  ∞jô©J

 á≤«≤ëdG  »ah  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  øe  ó©HCG  ≈dEG  óàªJ

 AÉc sòdG  ¢üFÉ°üN  øe  á∏eÉc  á∏°ù∏°S  πª°ûJ  É¡fCG

 ,´Gó``̀ HE’Gh  ,…ò«ØæàdG  AGOC’G  , kÓ`̀ã`̀e)  áaô©ªdGh

 ºd  ¬fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .(¬°ùØf  AÉc sòdG  πeÉ©eh

 √òg  ¢†©H  ÜQÉéJ  QGôμàd  ä’hÉ`̀ë`̀e  É kJÉàH  pôéJ

 á«∏ªY  »a  â≤ØNCG  ób  èFÉàædG  ¿CG  hCG  ,äÉ°SGQódG

 »a  p¥É°ùJ’G  øe  É kæ«©e  G kQób  ∑Éæg  ¿EÉa  ,QGôμàdG

 äÉÑKEG  ≈dEG  ô¶æf  øëf  ;IQÉàîªdG  äÉæ«édG  èFÉàf

 AÉcòdGh  äÉæ«édG  ø«H  IOóëªdG  äÉWÉÑJQ’G  √òg

 ¬Ø°UƒH  (™°SGƒdG  ∞jô©àdG  Ö°ùëH  áaô©ªdG  hCG)

 øjÉÑàdG á«°Vôa ∂«μØJ øe k’tƒëJh ,Év«FóÑe G kRÉéfEG

 ,á≤HÉ°ùdG åjQƒàdG á«∏HÉb äÉ°SGQód áª°S âfÉc »àdG

.Ωƒæ«édG »a åjQƒà∏d á∏HÉ≤dG äÉª°ùdG â«ÑãJ ≈dEG
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 ∫ÓN  øe  ÉæfCG  ,¿Gó«ªdG  Gòg  »a  ¬∏eCÉf  Ée

 ø«JhôÑdG  äÉμÑ°Th  äÉæ«édG  √ò`̀g  ∞FÉXh  º¡a

 »aÉ°VE’G  º¡ØdG  ¢†©H  Ö°ùàμf  ±ƒ°S  ,á«∏YÉØàdG

 á«Lƒdƒ«ÑdG  AÉ``c sò``dG  áeƒ¶æe  πªY  á«Ø«c  ø`̀Y

.(OóëªdG ø«édGh)

 Éæg Ωó≤of ,äÉ°SGQódG øe ´ƒædG Gòg §«°ùÑàd

 áKÓK  âdhÉæJ  »àdG  çƒëÑdG  øY  IõLƒe  äÉ≤«∏©J

 ø«JhôÑdG êÉàfE’ õ uØëªdG ø«édG »g ,áæ«©e äÉæ«L

 APOE The apolipoprotein ÆÉeódG »a »ægódG

 π«ã«ªdG  áYƒªéªd  π`̀bÉ`̀æ`̀dG  º``̀jõ``̀fE’G  ,E gene

 ,Catechol-O-methyltransferase-COMT

 ÆÉeódG  ø`̀e  RôØªdG  »Ñ°ü©dG  õ uØëªdG  πeÉ©dGh

 (Brain - derived neurotrophic factor-

 pÆÉeódG  øY  çƒëÑdÉH  ábÓY  É¡d  »àdG  BDNF)

 Ωƒ°Sƒehôc  »a  (APOE)  ø«L  óLƒj  .AÉ`̀cò`̀dGh

 »ægódG  ø«JhôÑdG  êÉàfEG  øY l∫hDƒ°ùe ƒgh ,19q13

 äÉfƒμªd  »©«Ñ£dG  Ωó`̀¡`̀∏`̀d  ¬`̀æ`̀Y  ≈`̀æ`̀Z  ’  …ò``̀ dG

 óbh  ,á«KÓãdG  ¿ƒgódÉH  »æ¨dG  »ægódG  ø«JhôÑdG

 çƒëÑdG  ¥É«°S  »a  á∏jƒW  Ióe  ø«édG  Gòg  ¢`̀S pQ oO

 ,É¡MÓ°UEGh  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  á«ªæàH  á≤∏©àªdG

 ¢Vôe á°SGQóH kIô°TÉÑe π°üàj √QhóH åëÑdG Gògh

.ôªjÉgõdG

 ∑Éægh
(1)

 ,∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  Oó©àe  ø«édG  Gò`̀g

 äô`̀L »`̀à`̀dG »`̀æ`̀gó`̀dG ø`̀«`̀Jhô`̀Ñ`̀∏`̀d ∫É`̀μ`̀°`̀TCG á`̀KÓ`̀K

 ,(APOE3)  :»``g  ™`̀°`̀SGh  ¥É`̀£`̀f  ≈∏Y  É`̀¡`̀à`̀°`̀SGQO

 ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  √ò```̀gh  ,(APOE4)h  ,(APOE2)h

 ∫Éμ°TCG  áKÓK  êÉàfEG  øY  ádhDƒ°ùªdG  »g  Iô«¨àªdG

 øe
(2)

(Apo-ε2, Apo-ε3, Apo-ε4) á¡HÉ°ûàe

 »æ«eCG  m¢†ªM  πjóÑH  §≤a  ∞∏àîJ  »àdG  ø«JhôÑdG

 èFÉàæH á£ÑJôe πFGóÑdG √òg ¿CG ô¡X øμd ,óMGh

 ø«JhôÑdG  ∫Éμ°TCG  ø«H  ø`̀eh  ,Iô«ãe  á«Lƒdƒ«°ùa

 ø«JhôÑH  (APOE- ε3)  §ÑJôj  ,çÓãdG  »ægódG

 APO-ε2h  -ε4 APO  §ÑJôj  ø«M  »a  ,»©«ÑW

.á«©«ÑW ô«Z äÉæ«JhôÑH

 ø«JhôÑdG π« pdCG  ¿EÉa ,¢TÉ≤ædG Gòg p¥É«°S »a

 ;¢UÉN ƒëf ≈∏Y wº¡e ApoE4 allele 
(1)

»ægódG

 ,ôªjÉgõdG ¢Vôeh ,ø«jGô°ûdG Öt∏°üàH §ÑJQG ¬fC’

 ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG ¥É````̀YCGh ,äÉ`̀Ñ`̀«`̀°`̀ü`̀ o©`̀dG ƒ`̀ª`̀f ¢`̀†`̀Ø`̀Nh

.á«aô©ªdG

.á∏jóÑdG ∫Éμ°TCÓd ÌcCG hCG ÚæKG ™e õcôe :∫Éμ°TC’G Oó©àe  (1)

 äÓ«dE’Gh 158h 112 õ```«eôJ ™```°VGƒe ‘ ™≤Jh ,±ÓàN’G ájOÉMCG á«FÉæK ÚJóYÉb ‘ áKÓãdG äÓ```«dE’G √òg äGÒ¨àe ∞```∏àîJ  (2)

 óæY ¿ƒμj å«ëH äGÒ¨àŸG ∞```∏àîJ .APOE 158C>T (rs7412) h APOE 112T>C (rs429358) ø```e πμ```d (Th C)

 ,‹GƒàdG ≈∏Y 158 h 112 øcÉeC’G ‘ Ch T :Ú```∏«dE’G ¬«a óLƒ«a ApoE3 É```eCG . 158h 112 :Ú```fÉμŸG Óc ‘ Tπ```«dEG ApoE2

.øjõcôŸG Óc ‘ C π«dE’G ApoE4 ‘ óLƒj
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 äÉ°SGQódG  äGô°û©d  …ó©H  π«∏ëJ  ócCG  óbh

 ¢üî°T ∞dCG øjô°ûY ƒëf øe äÉfÉ«H â©ªL »àdG

 §ÑJôe  ø°ùdG  QÉÑc  óæY  ApoE4  π«dCG  Oƒ`̀Lh  ¿CG

 á«aô©ªdG  áØ«XƒdG  äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G  ∞©°†H

.ájò«ØæàdG áØ«XƒdGh ,á«°Vô©dG IôcGòdGh ,áeÉ©dG

 ÜÉÑ°ûdG  ¿CG  âÑK  ó≤a  ,∂`̀ dP  ≈`̀ dEG  áaÉ°VEG

 ApoE4  π«dCG  ¿ƒ∏ªëj  øjòdG  AÉë u°UC’G  ø«¨dÉÑdG

 âbh  »a  ÆÉeódG  •É°ûæd  Iô«¨àe  É kWÉªfCG  ¿hô¡¶j

 (Scarmeas á«aô©ªdG äÉjóëàdG ∫ÓNh ,áMGôdG

.& Stern, 2006)

 ,ÜGô```̀ JCG ∫É``̀Ø``̀WCG á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀d á``̀°``̀SGQO »``a

 AÉëd  OƒLƒH  §ÑJôe  ApoE4  π«dCG  nπª nM  ¿CG  óLh

 ás« uª s°ûdG  I nô r°û p≤dG  ≈ª°ùoJ  ÆÉeódG  á≤£æe »a ∞«ØN

 IôμÑªdG  äGô«¨àdG  πé°ùJ  Ée  IOÉY  »àdG  ás« p∏ pNG sódG

 .(Shaw et al., 2007) É¡H ôªjÉgõdÉH á£ÑJôªdG

 •ÉÑJQG  ábÓY  OÉéjE’  ádhÉëe  äôL  ,∂`̀dP  ™eh

 ádÉM »a ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉYh ,∫Éμ°TC’G Oó©J ø«H

 πeÉ©e …hP øe πØWh πØW áÄe øe á£HÉ°V áæ«Y

 πeÉ©e  …hP  øe  ºgOóY  πãeh  ,»dÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

.á«HÉéjEG èFÉàf øY ô pØ°ùoJ ºd É¡æμd ,…OÉ©dG AÉc sòdG

 »àdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  ∑Éæg  ,πãªdG  »`̀ah

 ApoE4 π«dC’ IõjÉªàe •ÉÑJQG ábÓY øY âKóëJ

 ¢Uƒ°üîdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,ø«©aÉ«dG  ø«¨dÉÑdG  óæY

 πμ`H  áfQÉ≤e  ,ApoE4  ¿CG  äÉ°SGQódG  √òg  äôcP

 π°†aCG  ΩGóîà°SÉH  §ÑJQG  ,ApoE3h  ApoE2  øe

 pAÉ°ù pμ∏d  π``̀bCG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SGh  ,á«°Vô©dG  Iô`̀cGò`̀∏`̀d

 »a  (…OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀bG  »`̀ZÉ`̀eO  •É°ûf  …CG)  »Ñ°ü©dG

 (Mondadori et al., 2007) ´ÉLôà°S’Gh ºw∏©àdG

 π«dCG  ¿CG  ≈∏Y  á``̀dOC’G  ¢†©H  É k°†jCG  ∑É`̀æ`̀gh

 äÉ«dBG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,Év«FÉbh ¿ƒμj ób ApoE2

 APOE  ø«L  »a  äGôu«¨àª∏d  õjÉªàªdG  πª©dG  Gòg

 ä’ÉM  »a  ≈àM  ¬fCG  É k°†jCG  hóÑjh  ,É¡ª¡a  Ö©°üj

 §≤a Év«Ñ°ùf G kô«¨°U G kAõL ¿EÉa ,»KGQƒdG ôªjÉgõdG

 .APOE  ø«L  ≈`̀dEG  iõ©oj  IôcGòdG  »a  ô«¨àdG  øe

 äÉHÉLEG  ’  »àdG  á∏Ä°SC’G  øe  ô«ãc  ∑Éæg  ,¬«∏Yh

 »a  øjÉÑàdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓ©H  ≥∏©àj  Éª«a  É¡d

 Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a  AGOC’G  »`̀a  ¥hô`̀Ø`̀ dGh  ,ø«édG  Gò`̀g

 ¢†©H  â°VôàaG  óbh  ,iô`̀NC’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdGh

 øe  x…CG  »a  ôKDƒj  ’  ApoE4  π«dCG  ¿CG  äÉ°SGQódG

 ,∂dP ™eh .√óMh ¿ƒμj ÉeóæY á«aô©ªdG ä’ÉéªdG

 äÓ«dC’G  ™e  øeGõàdÉH  π«dC’G  Gòg  çóëj  ÉeóæY

 T  π«dCG)  ô£îdG  π«dCG  πãe  ,iô`̀NC’G  
(1)

Iô£îdG

 ø«L »a (∫Éμ°TC’G Oó©àe »Ø«XƒdG 2  ¿ƒ°ùcEG »a

 ø«∏«dC’G  äÓbÉf  ¿EÉa  ,(CTSD)  …O  ø«°ùÑ«KÉμdG

 πbCG ¬«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG ≈∏Y É kYÉØJQG πé°ùJ ø«æK’G

 Gòd ;IóM ≈∏Y ¢S pQ oO ∫Éμ°TC’G Oó©J ¿CG ƒd Éªe ô«ãμH

 áj pOôØdG p¥hôØdÉH ¬WÉÑJQGh øjÉÑàdG Gòg º¡a ¿EÉa

 ƒg ,¬eóY øe ôªjÉgõdG ÜÉ°ùàcG »ah áaô©ªdG »a

.Ée õcôe ‘ Úé∏d πjóH πμ°T :π«dC’G  (1)

o b e i k a n . com
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 máYƒæàe máYƒªée »a ø«ãMÉÑ∏d ô«Ñc mΩÉªàgG πëe

. pä’ÉéªdG øe

 ø«H •É``̀Ñ``̀JQ’G á`̀bÓ`̀Y ¿EÉ``̀ a ,π`̀ã`̀ª`̀dG »``̀ah

 »a  É¡H  á°UÉîdG  á¡HÉ°ûàªdG  ∫Éμ°TC’Gh  ø«JhôÑdG

 mô«Ñc  mΩÉªàgG  πëe  tó©oj  ,∑GQOE’Gh  ÆÉeódG  á n«æ pH

 π«ã«ªd  πbÉædG  ø«édG  ¿ƒ°SQónj  øjòdG  ø«ãMÉÑ∏d

 √Oó©àªdG  ∫Éμ°TC’G  ø«H  .(COMT)  ∫ƒμ«JÉμdG

…OÉ``̀MoCG  πjóH  ó«Jƒ∏μ«f  ∑Éæg  ,ø«édG  Gò`̀g  »`̀a

 ø«dÉØdG πjóÑJ ≈dEG p√Qhó pH …ODƒj …òdG (A  ≈dEG G)

 QÉ°ûj Ée IOÉYh .158 
(2)

IõeGôdG »a ø«fƒ«ã ne ≈dEG

.Val158Met ô«¨àªH äÉØdDƒªdG »a Oó©àdG Gòg ≈dEG

 IQƒ°üH  Oó©àdG  Gò`̀g  áØ«Xh  â`̀°`̀SQ oO  ó≤d

 •É°ûf  »a  ø«fƒã«ªdG  π«dCG  nèFÉàf  ¿pEG  å«M  :Ió«L

 ájô°ûb  »a  ±É©°VCG  pá©HQC’  â°†ØîfG  päÉªjõfE’G

 á«Ø«XƒdG  á«°UÉîdG  √òg  …ODƒJh  ,»¡Ñ nédG  ¢üØdG

 »a ø«eÉHhódG RGôaEG AÉ£HEG ≈dEG »æ«fƒã«ªdG π«dCÓd

 .á«eÉeC’G á«¡ÑédG Iô°û≤dG

 mOó`̀Y  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  ,¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ¢VôàaG  ó`̀bh

 π«£©J  ¿CG  ,äÉØdDƒªdG  »`̀a  IOQGƒ``̀ dG  èFÉàædG  ø`̀e

 ∂dòd É k©ÑJh ,»¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb »a ø«eÉHhódG

 IAÉØc IOÉjR ≈dEG …ODƒj ób ,»æ«fƒã«ªdG π«dC’G OƒLh

 πeÉ©e  ´ÉØJQGh  ,á«eÉeC’G  á«¡ÑédG  Iô°û≤dG  AGOCG

 ,á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  øe  ôNBG  OóY  AGOCGh  ,AÉc sòdG

 ≈∏Y ,øμdh .ájò«ØæàdG p∞FÉXƒdGh ,IôcGòdG É¡æeh

 á≤°ùàe -ΩÉY ¬LƒH- hóÑJ äÉØdDƒªdG ¿CG øe ºZôdG

 ÖÑ°ùJ  É¡fEÉa  ,á`̀eÉ`̀©`̀dG  á«°VôØdG  √ò`̀g  º`̀YO  »`̀a

 Oó©nàdG Gòg Qhód ∫ÉéªdG º¡a ΩÉeCG IóY äGó«≤©J

.áaô©ªdG »a

 »a IOó`̀©`̀à`̀e  iô``̀NCG  ∫É`̀μ`̀°`̀TCG  ∑É`̀æ`̀g  ; k’hCG 

 ¢†jnCGh  ,äÉæ«édG  »a  ô`̀KDƒ`̀ oJ  COMT  ø«L

.ø«eÉHhódG

 ó`̀«`̀Mƒ`̀dG  nø`̀«`̀é`̀dG  COMT  tó`̀ ©`̀ oj  ’  ,É``̀ k«``̀fÉ``̀K 

 …CG)  ∫ƒ``̀ë``̀à``̀dG  G  ò```g  »```a  ô```KDƒ```j  …ò`````dG

 ô«°ûJ  á`̀dOCG  ™bGƒdG  »a  ∑Éæg  πH  ,(¢†jC’G

 äÉæ«édG  ø`̀«`̀H  päÓ`̀YÉ`̀Ø`̀à`̀ dG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ≈```̀dEG

 ,DRD2  »`̀a  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  Oó`̀©`̀J  QhO , kÓ`̀ã`̀e)

 .(D2 ø«eÉHhódG äÓÑ≤à°ùeh

 ΩÉªàgÓd  Iô«ãe  äÉ`̀ °`̀SGQO  ∑É`̀æ`̀g  ,É`̀ kã`̀dÉ`̀K 

 ¢†©H  »a  Ió«ØªdG)  IõjÉªàªdG  QÉKB’G  ø«ÑJ

 ä’É`̀M  »`̀a  IQÉ`̀°`̀†`̀dGh  IõjÉªàªdG  ä’É`̀ë`̀dG

.ø«fƒã«ªdGh ø«dÉØdG øe πμd (iôNCG

 Éª«a ¥É°ùJG ΩóYh ,äÉ°† obÉæJ n∑Éæg ,É k©HGQ 

 ø«dÉØdG  äÓ«dC’  IõjÉªàªdG  pQÉ`̀KB’É`̀H  ≥∏©àj

 nπHÉ≤e  pÆÉ`̀eó`̀dG  §«°ûæJ  ≈∏Y  ø«fƒã«ªdGh

 hóÑj ’ ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh . p∑ƒ∏°ùdG p•ÉªfCG

.QÉ£NC’ÉH á£ÑJôŸG äÉæ«é∏d πjóH êPƒ‰ :ô£ÿG π«dC’G  (1)

. móMGh x»æ«eCG ¢†ªM õ«eÎd mIóYÉ≤d êGhRCG áKÓK π°ù∏°ùJ :IõeGôdG  (2)
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 pôjƒëà∏d  á°SÉ°ùM É¡∏c  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  ¿CG

 ô¡¶J ¿CG ™bƒàj ’ áé«àædG »ah ,»æ«eÉHhódG

 »fƒã«ªdG π«dC’G ájõe áaÉc á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG

 (MacDonald, Carter, Flory, Ferrell,

 & Manuck, 2007; H.-Y. Tan et al.,

.2007)

 ≥∏©àj  Éª«a  áJhÉØàe  ôjQÉ≤J  n∑Éæg  ,É k°ùeÉN 

 ô«¨àe  ∫Éμ°TCG  Oó©J  ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓ©H

 . pIÉ«ëdG ióe ≈∏Y ∑GQOE’Gh ,Val185Met

 ΩÉªàgÓd  ô«ãe  ´ƒ°Vƒe  ∑Éæg  ,πãªdG  »ah

 π`̀jó`̀H ø`̀«`̀fƒ`̀«`̀ã`̀e ≈```̀dEG ø`̀«`̀dÉ`̀Ø`̀dG π`̀jƒ`̀ë`̀à`̀H ≥`̀∏`̀©`̀à`̀j

 õØëªdG πeÉ©dG ƒg ,ôNBG ø«L »a ,(Val66Met)

 óLƒjh  ,BDNF  ÆÉ`̀eó`̀dG  ø`̀e  Rô`̀Ø`̀ª`̀dG  »Ñ°ü©dG

 …õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  »a  BDNF  ø«JhôH

 ÉjÓîdG  AÉ≤H  »a  º¡°ùj  ƒgh  ,á«aô£dG  pIõ¡LC’Gh

 ƒªf  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,IOƒLƒªdG  á«Ñ°ü©dG  ∂HÉ°ûªdGh

.√õjÉªJh É¡æe ójóédG

 å«M ,»p∏ nL ƒëf ≈∏Y ÆÉeódG »a ô¡¶j ƒgh

 .ÆÉeódG  Ωó≤eh  ïªdG  Iô°ûbh  ø«°ü oëdG  »a  óLƒj

 RGô`̀aEG  ô«¨j  Val66met  ô«¨àe  ∫Éμ°TCG  Oó©J  ¿EG

 ¿CG  ôcP  óbh  ,•É°ûædÉH  §ÑJôªdG  BDNF  ø«JhôH

 ¿ƒμj ∂dòHh ,»aô©ªdG AGOC’ÉH §ÑJôe Oó©àdG Gòg

.á°VÉØ°†a á≤jô£H iôNCG kIôe ± uô oY ób

 ¿EÉa ,¿B’G ≈àM ôc oP Ée πc øe ºZôdG ≈∏Yh

 ≈∏Yh  .ô«Ñc  óM  ≈dEG  á≤°SÉæàe  ô«Z  pèFÉàædG  § nª nf

 ≈dEG  pôjQÉ≤àdG  øe ô«Ñc lAõL ô«°ûj , pójóëàdG ¬Lh

 pRGôaEG  p¢VÉØîfÉH  §ÑJôj  …òdG  ø«fƒã«ªdG  π«dCG  ¿CG

 ,ióªdG  á∏jƒW IôcGòdG  »a  ôKDƒ oj  ,BDNF  ø«JhôH

 ,ø«°üëdG »a BDNF OƒLh »a √ô«KCÉJ ≥jôW øY

 Égô«Z  hCG  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  »a  lπ«Ä°V  lôKCG  ¬d  øμd

 .AÉc sòdG πeÉ©e hCG ,á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG øe

 ôKCG  ≈∏Y ó«cCÉàdG  IóY äÉ°SGQO äOÉYnCG  ó≤d

 øμd ,ió nªdG pán∏jƒ£dG pIôcGòdG »a »fƒã«ªdG π«dC’G

 øeh  ,Ió`̀MGh  á°SGQO  »a  ’EG  π°ûa  áHôéàdG  QGôμJ

 G kô«KCÉJ  π«dC’G  Gò¡d  ¿CÉH  ójGõàe  ´ÉÑ£fG  ∑Éæg  ºK

.ør« n°ü oëdG »a ôKDƒj ∫ÉéªdÉH G kOóëe

 ´É`̀Ñ`̀£`̀f’G Gò```g »``̀a â`̀μ`̀μ`̀°`̀T ,∂```̀ dP ™```eh

 ¢VÉØîfG ™e ≥aGôàj ób π«dC’G ¿CG äô¡XCG äÉ°SGQO

 á∏jƒ£dG  IôcGòdG  ΩÉ¡e  »a  §≤a  ¢ù«d  ,AGOC’G  »a

 Iô«°ü≤dG  Iô``̀cGò``̀dG  ΩÉ`̀¡`̀e  »`̀ a  ø`̀μ`̀dh  ,ió``̀ª``̀dG

 ,AÉc sòdG  πeÉ©ªH  ¬≤∏©àªdG  ΩÉ¡ªdGh  ,É k°†jCG  ióªdG

 .áédÉ©ªdG  ¬Yô°Sh  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGô°TDƒeh

 ≈dEG  π∏≤j  π«dC’G  ¿CG  âÑK  ó≤a  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEGh

 Iô°û≤dG  ºéMh  ,ø«°ü oëdG  ºéM  øe  ô«Ñc  óM

 ábÓY  óLƒJ  ’  ¬`̀fCG  hóÑjh  ,IójóédG  á«ZÉeódG

 ´ƒ`̀æ`̀dGh ,ô`̀ª`̀©`̀dGh äGô`̀«`̀KCÉ`̀à`̀dG √ò``g ø«H •É`̀ Ñ`̀ JQG

 iôNCG äÉ°SGQO äô¡XnCG ,πHÉ≤ªdG »ah .»YÉªàL’G

 ø«fƒã«ªdG  øe  ô«Ñc  óM  ≈dEG  ≈∏YCG  •É≤f  π«é°ùJ

 πKÉªàªdG  ô«Z  ø«dÉØdGh
 (1)

äÉæ«édG  πKÉªàe

 , pá«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  øe máYƒªée »a 
(2)

 äÉæ«édG

 ¢SÉ«≤ªdG  tó©oJ  »àdG  øØjGQ  áaƒØ°üe  ∂`̀dP  »`̀ah
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 (Harris et al.,  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©ªd  ¢SÉ°SC’G

.2006)

 ¬d »fƒã«ªdG π«dC’G ¿CG ø«ÑJ ó≤a ,∂dP ™eh

 §ÑJôjh ,á«Ñ°ü©dG ±hô¶dG ¢†©H »a »FÉbh QhO

 QÉÑc  óæY  »¡Ø°ûdG  ∫’óà°S’G  äGQÉ¡e  ø t°ùëJ  ™e

.ø°ùdG

 ≈`̀dEG  êÉàëj  ô«ãc  ∑É`̀æ`̀g  ,∫ƒ`̀≤`̀dG  á°UÓN

 øe º``̀Zô``̀dG ≈`̀∏`̀©`̀a ,¢`̀Uƒ`̀°`̀ü`̀î`̀dG Gò`̀¡`̀ H ≥`̀«`̀bó`̀J

 ôjƒ£J  »a  á«KGQƒdG  πeGƒ©dÉH  ™°SGƒdG  ±GôàY’G

 PEG  ,¬`̀H  á£ÑJôªdG  á«aô©ªdG  áédÉ©ªdGh  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 ,πãe) IOóëe äÉæ«L QhO πÑ≤àj ∫ÉéªdG ¿CG hóÑj

 äÉ«∏ª©dG  ø`̀μ`̀d  ,(APOE, COMT & BDNF

 É¡WÉ°ûæH  á≤∏©àªdG  á«°SÉ°SC’G  ¬«Ñ°ü©dG  á«cGQOE’G

.±ÓN ´ƒ°Vƒe ∫GõJ ’

 äÉæ«édG ó«cCÉJ Ö©°üdG øe ¿CG âÑK ó≤d : k’hCG 

 »Øa  ;πeGƒ©dG  √ò`̀g  πμ°ûJ  »àdG  IOóëªdG

 á«HÉéjEG ádOCG äÉ°SGQódG äOQhCG …òdG âbƒdG

 øμd ,AÉc sòdÉH äÉæ«édG •ÉÑJQG ábÓY ≈∏Y

 ºd  •ÉÑJQ’G  äÉbÓY  áHôéJ  QGôμJ  ìÉéf

 OƒLh øe ºZôdG ≈∏Yh .™°SGh ìÉéæH nßëJ

 º«b  äÉjƒà°ùe  Ohó``̀M  ≈∏Y  äÉLÉàæà°SG

 √òg  ¿EÉ`̀a  ,(p=0.048  :πãe)  p-values

 AGô`̀LE’  äÉë«ë°üJ  ∫É`̀NOEG  óæY  ≈°TÓàJ

 øe ,á`̀eÉ`̀Y IQƒ`̀°`̀ü`̀H .IOó`̀©`̀à`̀e äÉ`̀fQÉ`̀≤`̀e

 IOóëe  äÉæ«L  ô`̀KCG  ΩƒéM  ¿CG  ¢VôàØªdG

 tó©oJ  ,Ió≤©ªdG ájô°ûÑdG äÉØ°üdG »a º¡°ùJ

 (Greenwood & Parasuraman,  Iô«¨°U

 ΩÉªàgG  AÉ£YEG  Öéj  ,πãªdG  »ah  .2003)

 ™e  á©°Sƒeh  ájƒb  äÉ°SGQO  º«ª°üàd  ¢UÉN

 øe  Qó`̀b  ôÑcCG  ¢Vô©j  ,Iô«Ñc  áæ«Y  ºéM

.»KGQƒdG ¢ùfÉéàdG

 èFÉàf  ∑É`̀æ`̀g  ,¿É`̀ «`̀MC’G  ¢†©H  »`̀a  :É`̀ k«`̀fÉ`̀K 

 áæ«©e •ÉÑJQG ábÓ©H ≥∏©àj Éª«a á°†bÉæàe

 ø«éH  áfQÉ≤e  ¬æ«©H  ø«L  ™°Vhh  ,ô«¨àªd

 ∞∏àîe  ™e  IOƒ`̀Lƒ`̀e  âfÉc  É¡fCG  ™e  ,ô`̀NBG

 É¡JOQhCG Éª∏ãe ,AÉc sòdÉH á£ÑJôªdG äÉ«∏ª©dG

 äÉYƒªée hCG º¡°ùØfCG ø«ãMÉÑdG äÉYƒªée

 ¢VôY  øμªj  ¬fCG  »æ©j  Gòg  .º¡H  á£ÑJôe

 øμªjh ,õ u«ëàe Qƒ¶æe øeh ,Év«FõL èFÉàædG

 »a  iô`̀NCG  Iôe  ôKDƒ oj  ¿CG  õt«ëàdG  Gòg  πãªd

.á∏HÉ≤ªdG p-values º«b

 Qƒ°üdG  √ò`̀g  πãe  ≈`̀dEG  ô¶ædG  óæY  :É`̀ kã`̀dÉ`̀K 

 Ö©°üdG øe ¿Éc ó≤a ,èFÉàædG øe áYƒæàªdG

 èFÉàædG  ø«H  »é¡æe  ƒëf  ≈∏Y  õ««ªàdG

 IOó©àe  äÉæ«édG  QÉ``̀KBGh  ,áàHÉãdG  áHPÉμdG

 á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  »a  …ôgÉ¶dG  §ªædG

.Ú©e õcôe ‘ (ÜC’Gh ΩC’G) äÉeƒ°SƒehôμdG øe AGƒ°S óM ≈∏Y É¡°ùØf äÓ«dC’G øe èjõe :äÉæ«÷G πKÉªàe Úfƒã«ŸG  (1)

.Ú©e õcôe ‘ É¡∏c äÉeƒ°SƒehôμdG ≈∏Y ÚØ∏àfl Ú∏«dCG øe èjõe:äÉæ«÷G πKÉªàe ÒZ Úfƒã«ŸG  (2)
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 (Starr, ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉY QhOh ,IOó©àªdG

 .Fox, Harris, Deary, & Whalley, 2008)

 G vóL  á∏«∏b  äÉ°SGQO  ¿EÉa  ,√Ó`̀YCG  ô pc oP  Éªch

 äGô°TDƒe ™bGƒdG »a É¡fCG ≈∏Y É¡°ùØf OóëJ

 ´GƒfCG  ¢†©H)  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©d  á«≤«≤M

 AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  á≤∏©àªdG  á«eÉàîdG  äÉ°SÉ«≤dG

.(Oó©àªdG

 áYƒªée π∏ëJh ∞XƒJ äÉ°SGQódG º¶©e ¿EG

 Gòd  ;AÉc sòdÉH  á∏°üdG  äGP äGô°TDƒªdG  øe áYƒæàe

 ¢üëa  äÉ«∏ªY  øY  áªLÉædG  èFÉàædG  QGôZ  ≈∏Yh

 -º°SÉM ƒëf ≈∏Y - ºYój ∫ÉéªdG ¿EÉa ,Ωƒæ«édG

 AÉc sòdG á«ªæJ »a á«KGQƒdG πeGƒ©dG áªgÉ°ùe Iôμa

 áμ°SÉªàe IQƒ°U ó«dƒJ øY õLÉY ¬æμd ,äGQó≤dGh

.πeGƒ©dG ∂∏J AGQh áæeÉμdG á«KGQƒdG áeƒ¶æª∏d

á“ÉÿG

 Éæª¡a »`̀ a ∂`̀°`̀SÉ`̀ª`̀à`̀dG ÜÉ`̀«`̀Z ≈```dEG  G kô`̀¶`̀ f

 äGP  äÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀©`̀dGh  ,á«æ«édG  AÉ``̀c sò``̀dG  áeƒ¶æªd

 ¿CÉ°ûH  ∫É≤oj  ¿CG  øμªoj  …ò`̀dG  Ée  ,AÉc sòdÉH  á∏°üdG

.¿EG.  »°S  áμÑ°T  É¡àØ°Uh  »àdG  á«æ«°üdG  IQOÉÑªdG

 ¿CG  ƒg  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  øY  ÉæHGƒL  ¿EG  ?ájRÉØ∏àdG  ¿EG

 Ωó©d ¢ù«d Gògh ,É¡fGhC’ á≤HÉ°S IQOÉÑªdG √òg πãe

 ¢†ªëdG  ∞∏e  ójóëàd  á«°ü«î°ûJ  IGOCG  …CG  OƒLh

 »g πH ,§≤a á«∏≤©dG áÑgƒªdG …ò¨j …òdG …hƒædG

 ,∞∏ªdG Gòg πãe óLh ƒd ≈àM É¡fGhC’ á≤HÉ°S É k°†jCG

 »¨Ñæj »àdG äÉÄ«ÑdG ´GƒfCG á«gÉe í°VGƒdG ô«Z øªa

 Gòg  πãe  OGô`̀ aC’G  ∂∏àªj  ¿CG  π`̀LCG  øe  ;¿ƒμàJ  ¿CG

 ÖÑ°ù∏d  É`̀¡`̀fGhC’  á≤HÉ°S  É¡fCG  ôãcC’G  øμd  .∞∏ªdG

 ¥hôØdG  º««≤J  »`̀a  ôªà°ùf  Éæ∏©éj  …ò``dG  ¬°ùØf

 óæY  á«aô©ªdG  ∞FÉXƒdG  »a  É¡à°SGQOh  ájOôØdG

 ,√õjõ©Jh »fÉ°ùfE’G ´ƒæàdÉH AÉØàM’G ƒgh - ô°ûÑdG

 .√ó««≤Jh ¬«a ºμëà∏d ¢ù«dh
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 ¢ùØ sædG º∏Y »a äÉYƒ°VƒªdG øe π«∏b ∑Éæg

 .AÉc sòdÉH  áfQÉ≤e  G kô«ãc  É k≤«∏©Jh  k’óL  äQÉKCG  »àdG

 Ée  ?AÉ`̀c sò`̀dG  Ée  :πãe  ,Iô«ãc  á∏Ä°SCG  âMô oW  ó≤d

 äÉeGóîà°S’G  Ée  ?¬°ù«≤f  ∞«c  ?  √O uóëj  …ò`̀dG

 É¡YÉÑJG  »¨Ñæj  »àdG  AÉc sòdG  º««≤J  øY  áªLÉædG

 √òg  ø«H  øe  óLƒj  ’  ?»∏ª©dG  QGô≤dG  PÉîJG  »a

 á£ÑJôªdG  iô``NC’G  á∏Ä°SC’G  øe  ô«ãch  ,á∏Ä°SC’G

 øμªjCG :∫GDƒ°S øe ôãcCG á°SÉªM QÉKCG ∫GDƒ°S ,AÉc sòdÉH

 øμj ºd ?¢ùjQóàdG ≥jôW øY ,G kóªY AÉc sòdG πjó©J

 G kô«Ñc É keÉªàgG ∫GDƒ°ùdG Gòg ô«ãj ¿CG Üô¨à°ùªdG øe

 iƒà°ùe ¿EG :∫ƒ≤j …òdG óFÉ°ùdG ¢VGôàa’G Aƒ°V »a

 »a ¬≤≤ëoj ¿CG ¬æe ™ sbƒà oe ƒg Éªe tóëj AôªdG AÉcP

 º««≤J ¬H Ωƒ≤j äÉH …òdG QhódG Aƒ°V »ah ,IÉ«ëdG

.á«Ø«XƒdGh á«ª«∏©àdG ¢UôØdG ójóëJ »a AÉc sòdG

 ∫ÓN øe AÉc sòdG  πjó©J øμªjCG  :ádCÉ°ùe ¿pEG

 π°üØdG  CGóÑj  ;π°üØdG  Gò`̀g  Qƒëe  ƒg  ¢ùjQóàdG

 AÉ`̀c sò`̀dG ø`̀e IOÉ`̀Ø`̀à`̀°`̀S’G ø`̀Y mÖ`̀°`̀†`̀ nà`̀≤`̀ oe õ`̀Lƒ`̀ª`̀H

 ÜÉÑ°SCÓd lá°ûbÉæe ∂dP ™Ñàjh ,á«dÉëdG ±GógCÓd

 óbh ,AÉc sòdG ™jƒ£J ¿ÉμeE’ÉH ¿CG ó≤à©f Éæ∏©éJ »àdG

 AÉc sòdG á«ªæàd áª¶æªdG Oƒ¡édG ¢†©H ≈dEG Éæbô£J

 ÉæMôàbGh .RÉéjEÉH ÉgÉæØ°Uhh ,¢ùjQóàdG ∫ÓN øe

 hCG  -AÉc sòdG  õjõ©J Oƒ¡éd IOóëe á«ª«∏©J É kaGógCG

 êÉàæà°S’Gh .¢ùjQóàdG ∫ÓN øe -»còdG ∑ƒ∏°ùdG

 ∫ÓN øe AÉc sòdG nõjõ©J ¿CG ƒg ¬«dEG Éæ∏°UƒJ …òdG

 á≤jô£dG ÉeCG ,¬≤«≤ëJ øμªj lìƒªW l±óg ¢ùjQóàdG

 É kj uóëJ πãªJ ∫GõJ Óa ±ó¡dG ∂dP ≥«≤ëàd ≈∏ãªdG

 .ø«ãMÉÑ∏d G vôªà°ùe

?√O uóë oj …òdG Éeh ? AÉc sòdG Ée

 ?AÉcòdG Ée :∫GDƒ°S øY IóY áHƒLCG âMôoàbG

 ádCÉ°ùªdG  √ò``̀g  »`̀a  ¢`̀TÉ`̀≤`̀æ`̀dG  ∫Gõ``̀ j  ’  ø`̀«`̀M  »`̀a

 ô«Ñ©à∏d  Iô«ãc  äÉØ°U  âeóîà°SG  óbh  ,G vôªà°ùe

 ,(Spearman, 1904)  ,ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πãe  ,¬æY

 ,πFÉ°ùdGh  ,(Thorndike, 1920)  »YÉªàL’Gh

 p»∏ª©dGh  ,»ªjOÉcC’Gh  ,(Catell, 1963) Qƒ∏ÑàªdGh

 ,»∏YÉØàdGh  ,(Sternberg & Wagner, 1986)

¢SOÉ°ù`dG π°ü`ØdG

º«∏©àdG ∫ÓN øe AÉc sòdG á«ªæJ

 ¿ƒ°Sôμ«f .¢S ófƒªjGQ
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 ,»Ñ°ü©dGh  ,(Levinson, 1995)  »∏«∏ëàdGh

 ,(Perkins, 1995)  »`̀∏`̀eCÉ`̀ à`̀ dGh  ,»`̀Ñ`̀jô`̀é`̀à`̀dGh

 »ØWÉ©dGh  ,(Sternberg, 1999)  »``̀YGó``̀HE’Gh

 »°ùëdG  »`̀cGQO’Gh  ,»¶Ø∏dGh  ,(Mayer, 1999)

 ,»fÉμªdG  -…ô`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dGh  ,(Kaufman, 2000)

 ,»YÉªàL’G  -»°üî°ûdGh  ,»côëdG-…ó°ùédGh

 (Gardner,  »`̀°`̀VÉ`̀j uô`̀dG  -»≤£æªdGh  …ƒ`̀¨`̀∏`̀dGh

.2006)

 Oƒ°ü≤ªdG  ¿Éc  ¿EG  É kªFGO  pí°VGƒdG  øe  ¢ù«d

 ád’ó∏d  äGô°TDƒe  É¡Ø°UƒH  äƒ©ædG  √òg  ΩGóîà°SG

 ≥FGô£dG  ≈∏Y  hCG  ,áØ∏àî oªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ṕ Gƒ``̀fCG  ≈∏Y

 äGQó`̀≤`̀dG  ió```MEG  É¡«a  ≈∏éàJ  »`̀à`̀dG  á nØ∏àî oªdG

 ád’ó∏d  hCG  ,áØ∏àîe  äÉÑ∏£àe  Ö°SÉæàd  á∏eÉμàªdG

.ôNBG A»°T ≈∏Y

 øe hóÑjh ,∂FÉ°T Ωƒ¡Øe AÉc sòdG , mQÉ°üàNÉH

 ,π°üØdG  Gòg äÉjÉ¨d  .∂dòc π n¶n«°S  ¬fCG  píLô oªdG

 :¬fCG  ƒgh  ,AÉc sò∏d  »JB’G  »∏ª©dG  ∞jô©àdG  óªàYCÉ°S

 πMh  ,ó«édG  ô«μØàdGh  ºt∏©àdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀ dG))

 -  äÉjóëàdG  á¡LGƒeh  ,áaƒdCÉªdG  ô«Z  äÓμ°ûªdG

 AôªdG ¬LGƒoJ »àdG -á©bƒàe ô«Z ¿ƒμJ Ée É kÑdÉZ »àdG

 ΩÉªàg’G  ™e  ≥°ùàj  Gò`̀gh  ((á«eƒ«dG  IÉ«ëdG  »a

 ,AÉc sòdG  pá°SGQód  pIô«NC’G  äGƒæ°ùdG  »a  pójGõà oªdG

 ΩÉ¡ªdG AGOCG ¥É«°S »a É keƒªY ∑GQOE’Gh áaô©ªdG hCG

 äGôÑàîªdG πNGO §≤a ¬à°SGQO øe k’óH ,áaOÉ¡dG

 øe G kô«Ñc Év«∏NGO É keÉªàgG ô«ãJ ’ ΩÉ¡e ™e á«°ùØ sædG

.ÉgDhGOCG º¡«dEG Ö∏£j øjòdG OGôaC’G

IôÑîdGh ,á«fÓ≤©dGh ,AÉc sòdG πeÉ©e

 πeÉ©e  ¿CÉ`̀ H  OÉ≤àY’G  ≈`̀ dEG  o¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  oπ«ªj

 øe  m∫É`̀ Y  iƒà°ùªd  oø peÉ°†dG  ƒ`̀g  »dÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 p∑ƒ∏°ù∏d  ¥ÉjôàdG  -πbC’G  ≈∏Y-  hCG  ,»p∏≤ n©dG  pAGOC’G

 »ÑjôéàdG  nºYódG  øμd  ,»fÓ≤©dG  ô«Z  pô«μØàdG  hCG

 ¢ûà«aƒfÉà°S  π°UƒJ  ó≤d  ;…ƒb  oô«Z  ó≤à© oªdG  Gò¡ pd

 ¿CG  ≈`̀dEG  (Stanovich & West, 2008)  â`°ùjhh

 ô¶ædG á¡Lh π«°†ØJh ,…ó«cCÉàdG  RÉ«ëf’G QÉ n°û pàfG

 ô¶ædG  á¡Lh  øe  ¢ùμ©dG  ≈∏Y)  ÖfÉédG  ájOÉMCG

 áeÉ©dG á«aô©ªdG IQó≤dÉH É¡d ábÓY ’ (áfRGƒàªdG

 »°SQóªdG  OGó©à°S’G  QÉÑàNG  äÉLQO ô¡¶J  Éª∏ãe

 ná«aô©ªdG  nIQó≤dG  ¿CG  ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH  óLhh  ,SAT

 á≤uãdGh ,ÜPÉμdG ´ÉªLE’G ôKCG øY ¿É°ùfE’G ∫õ©J ’

.iôNoC’G á«aô©ªdG äÉØdÉîªdG ø«H øe ,áWôØªdG

 ’  »dÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ∫ó`̀©`̀e  ¿CG  ≈``̀dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 .∫ƒÑ≤e  »YÉªàLGh  »bÓNCG  ∑ƒ∏°S  OƒLh  oøª°†nj

 ¿CG  pπªàëªdG  øe  m¢`̀SÉ`̀f oC p’  má∏ãeCÉH  ïjQÉàdG  π nØënjh

 âfÉc  ÉªHQ  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  QÉÑàNG  »a  º¡JÉLQO

 »∏μ«∏c  ≥Kƒoj  .á©«æ°T  ∫É©aCÉH  GƒeÉb  º¡æμd  ,á«dÉY

 áeÓ°S ´Éæb ÜÉàc »a (Cleckley, 1941/1988)

 ø«¨HÉæd Iô«ãc ä’ÉM The Mask of Sanity π≤©dG

.Év«YÉªàLG øjPƒÑæe GƒfÉc

 (Stanovich, 1994)  ¢ûà«aƒfÉà°S  ∞°üjh

 É¡fƒc  øe  ôãcCG  ,OGó©à°SG  É¡fCG  ≈∏Y  á«fÓ≤©dG

 ∫ÓN  ø`̀e  ¢üî°ûdG  päGó`̀≤`̀à`̀©`̀ oe  øjƒμàd  ,IQó``̀b

 ø«H ¥É°ùJ’G ≈∏Y ®ÉØë∏d ;G kó pgÉL »© s°ùdGh pádOC’G
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 á«°SÉ«≤dG  ≥FGô£dG  ¿EG  :∫ƒ≤jh  . päGó≤à©ªdG  ∂∏J

 ,π«ªdGh  OGó©à°S’G  Gòg  ¢ù«≤J  ’  AÉc sòdG  pº««≤àd

 ¢SÉædG  ø«H  »fÓ≤©dG  π«ª∏d  pQÉ≤àa’G  á∏ãeCG  ¿EGh

 lôeCG  á«∏≤©dG äGQó≤dG päGQÉÑàNG »a GƒbƒØJ øjòdG

 hCG  π≤©àdG  á∏≤H  QGôbEÓd  É kÑÑ°S  É¡∏©éj  Ée  , l™FÉ°T

 ≈∏Y IQó≤dG ΩóY É¡fEG :∫ƒ≤j »àdG á«fÓ≤©dG ΩóY

 OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y má«fÓ≤©H ±ô°üàdGh pô«μØàdG

.(p. 11) AÉc sòdG øe m±Éc Qób

 QÉÑàNG »a ∞«©°†dG AGOC’G ¿EÉa ,πãªdG »ah

 »a ∞«©°V AGOCG  çhóM øª°†j ’ ,AÉc sòdG πeÉ©e

 …OÉ© oªdG  p∑ƒ∏°ùdG  ’h  ,áÑ©°üdG  pá«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 .™ªàé oª∏d

 ≈∏Y  π«dódG  ≈`̀dEG  láLÉM  ∑Éæg  âfÉc  GPEGh

 »a  É k≤«bO  G kô°TDƒe  É kªFGO  ¢ù«d  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG

 pñ uQDƒe  π«dódG  Gòg  ≈£YCG  ó≤a  , pájOôØdG  pä’ÉëdG

 (Eric Temple  π«H  πÑª«J  ∂jôjEG  äÉ«°VÉj uôdG

 Henri ¬jQÉμfGƒH …ôæg t¢ü oînj Éª«a Bell, 1937)

 äÉ«°VÉjQ  º`̀dÉ`̀Y  ¬`̀jQÉ`̀μ`̀fGƒ`̀H  ¿É`̀ c  .´Poincar

 GP ¿Éch , pº∏ p©∏d É kL uhô oeh ,Év« pFÉjõa kÓ∏ëeh ,G kQƒ¡°ûe

 ô°ûf .ÖfGƒédG IOó©àe áaÉ≤Kh ,¬«a ∫GóL ’ mAÉcP

 pá s«Ñ°ùædG pá sjô¶ædG »a äÉªgÉ°ù oe âæª°†J ,IóY É kÑàc

 ,π«H  ¬dÉb  Éªd  É k≤Ñ pWh  ,º nμdG  Éμ«fÉμ«eh  ,á°UÉîdG

 O uóëJ »àdG ¬«æ«H päGQÉÑàN’ ™°†N ¬jQÉμfGƒH ¿EÉa

 ¬fCG  áLQód ,ájõîe ¬àé«àf  âfÉch ,»∏≤©dG  ôª o©dG

 Qƒ¡°ûe mºdÉY øe k’óH ô«¨°U πØW ¬fCG ≈∏Y º u« ob ƒd

 ¬æμdh ,Ée É kYƒf k’ƒÑ≤e ôeC’G ¿Éμd päÉs«°VÉjôdG »a

.¬n∏HCG ¢üî°T ¬fCG ≈∏Y -äGQÉÑàN’G Ö°ùëH -∞uæ o°U

 AÉc sòdG oäGQÉÑàNG äQƒ£J ó≤d ,ó«cCÉà∏d .(p.532)

 ÉgGôLCG  »àdG  ≈`̀dhC’G  ÜQÉéàdG  oòæe  G kô«Ñc  G kQƒ£J

 DƒÑtæà∏d AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ΩGóîà°SG øμd ,¬«æ«H

 .QÉ£NC’ÉH É kaƒØëe kÓªY ∫Gõj ’ »aô©ªdG pAGOC’ÉH

 mIó≤©e má«HÉ°ùM ΩÉ¡e pAGOCG ≈∏Y nIQó≤dG ¿EG :∫ƒ≤dG

 ,AÉc sòdG øe á«dÉY áÑ°ùf OƒLh pIQhô°†dÉH Ö∏£àJ ’

 oÖ°ùàμj  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  É¡°ù«≤J  Éª∏ãe

 ôμj’h  ,»°ù«°S  á`̀°`̀SGQO  ø`̀e  á«bGó°üªdG  ¢†©H

 äÉHô©dG äÉbÉÑ°S øY (Ceci and Liker, 1986)

 ≈dEG  óæà°SG  Éªc  ,ø«bÉ©ª∏d  ∫ƒ«îdG  ÉgôéJ  »àdG

 ô«Z ∫É`̀Ø`̀WC’G  ió`̀d  »°VÉjôdG  ṕ Gó```̀HE’G  äÉ`̀°`̀SGQO

 º`̀gDhGOCG  ¿ƒμj  ’CG  πªàëªdG  øe  øjòdG  ø«ª∏©àªdG

 (Nuñes,  áææ≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  »a  G kó«L

.Schliemann, & Carraher, 1993; Saxe, 1988)

áÄ°ûæàdGh áKGQƒdG

 »≤£æªdG  ¢VGôàa’G  çƒëÑdG  èFÉàf  ócDƒJ

 oêÉàf  ƒg  ,¬Øjô©J  ¿Éc  Éª¡e  ,AÉcòdG  ¿EG  :πFÉ≤dG

 Gòg õcQ óbh ,á©ªàée á«Ä«ÑdGh á« pKGQƒdG  pπ peGƒ©dG

 á ndCÉ°ù nª pH  ≥∏©àj Éª«a ΩÉªàg’G øe G kô«ãc ±GôàY’G

 ≈∏Yh  ,áÄ«ÑdGh  á`̀ nKGQƒ`̀ dG  pº∏ p©d  á«Ñ°ùædG  á`̀ s«`̀ª`̀gC’G

 øe  ¿ÉYƒædG  ¿Gò`̀g  É¡«a  πYÉØàj  »àdG  ≥FGô t£dG

 ¿hô°UÉæe ,∫Gõj ’h ,∑Éæg ¿Éc .á«ÑÑ°ùdG πeGƒ©dG

 ôμ°ù©e  º°†j  .á°ùcÉ©àªdG  ô¶ædG  äÉ¡Lƒd  Iƒ≤H

 ô«Ñc óM ≈dEG »KGQh AÉc sòdG ¿CG Iôμa øY ø«©aGóªdG

 (Eysenck,  ¢ùjQÉgh  ø«°ùæLh  ,∂fõjEG  øe  vÓc
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 øeh  .1973, Jensen, 1998 & Harris,1998)

 øe πc á«Ä«ÑdG πeGƒ©∏d ≈ª¶ o©dG á s«ªgC’ÉH ø«∏FÉ≤dG

 (Perkins, 1995,  âÑ°ùfh  êô«Ñfô«à°S  ,õæcô«H

.Sternberg, 1999 & Nisbett, 2009)

 ø«°VQÉ©ªdGh  øjójDƒªdG  »Øbƒe  ó«æØJ  ¿EG

 (Anastasi,  …RÉà°ùfCG  ßMÓJ  å«M  ,Ö©°U  ôeCG

 √òg  ø`̀e  ójõJ  »àdG  πeGƒ©dG  ø`̀e  G kô«ãc  1988)

 ájOÉMCG  ºFGƒàdG  ¿CG  á≤«≤M  É¡æ«H  øe  ,áHƒ©°üdG

 Éª pe  É k¡HÉ°ûJ  ô`̀ã`̀cnCG  áÄ«H  »`̀a  ∑QÉ°ûàJ  á`̀ë`̀bÓ`̀dG

 (Anastasi, 1958;  áëbÓdG  á«FÉæK  ºFGƒàdG  π©ØJ

 øjòdG  IƒNE’G ¢û«©j ób ø«M »a ,Koch, 1966)

 G vóL  áØ∏àîe  á«°ùØf  äÉÄ«H  »a  É k©e  ¿ƒYôYôàj

 É¡fEG  :â`̀dÉ`̀bh  .(Daniels & Plomin, 1985)

 áÄ«ÑdGh  á«KGQƒdG  πeGƒ©dG  øe  πc  á s«ªgCÉH  ±ônà© nJ

 á«∏HÉ≤H  áMGô°U  ô≤oJh  ,AÉc sò∏d  äGO uóë oe  É¡Ø°UƒH

.á«Ä«ÑdG äÓ tNóàdG ∫ÓN øe ô««¨à∏d AÉc sòdG

 á`̀ LÉ`̀ M  ∑É```̀æ```̀g  ∫Gõ``````̀J  ’  ,¿B’G  ≈``̀à``̀M

 á`̀ «`̀ KGQƒ`̀ dG π``̀eGƒ``̀©``̀dG π`̀YÉ`̀Ø`̀à`̀d π``eÉ``c º`̀¡`̀a ≈```̀ dEG

 øe ∂``̀dP  ô`̀¡`̀¶`̀j  Éª∏ãe  ,á`̀«`̀Ä`̀«`̀Ñ`̀dG  π`̀eGƒ`̀©`̀ dG  ™`̀ e

 ¿hô```̀NBGh  ,ô`̀ª`̀jÉ`̀Nô`̀«`̀J  É``̀gGô``̀LCG  á``°``SGQO  áé«àf

 (Turkheimer, Haley, Waldron, D’Onofrio &

 ádÉëdG  ø«H  ábÓ©dG  ∂dòch ,Gottesman, 2003)

 »a  øjÉÑàdG  pQGó`̀≤`̀eh  ,ájOÉ°üàb’G  á«YÉªàL’G

.äÉæ«édG ≈dEG iõ©oj ¿nCG øμªoj …òdG AÉc sòdG πeÉ©e

 ¿ƒãMÉÑdG A’Dƒg √GôLCG …òdG π«∏ëàdG ô«°ûjh

 øe  øjQóëæªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  äÉæ«édG  ¿CG  ≈`̀dEG

 m∫ÉY  …OÉ°üàbGh  »YÉªàLG  iƒà°ùe  äGP  äÓFÉY

 ,áæ¡ pªdGh  ,øjódGƒdG  º«∏©J  øe  ø«Ñe  ƒg  Éª∏ãe)

 »a  Év«Ñ°ùf  Iô«Ñc  øjÉÑJ  áÑ°ùf  â∏ãe  ,(π`̀Nó`̀dGh

 äGP ô°SC’G  øe ∫ÉØWC’G  iód ÉeCG  ,AÉc sòdG  πeÉ©e

 ,»fóàªdG  …OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’Gh  »YÉªàL’G  iƒà°ùªdG

 ôãcC’G  πeÉ©dG  ácôà°ûªdG  á«∏FÉ©dG  áÄ«ÑdG  âfÉμa

.ás«ªgCG

 á s«ªgCG  â≤Kh  »àdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  ∑Éæg

 »a  áªgÉ°ùe  É¡Ø°UƒH  IôμÑªdG  á«dõæªdG  áÄ«ÑdG

 Gƒ≤≤M  øªe  OGô```̀ aC’G  IQó``̀ bh  á«°üî°T  øjƒμJ

 (Goertzel, Goertzel,  Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  Iô¡°T

 äGôjó≤àdG ¿EG :âÑ°ùf ∫ƒ≤j .& Goertzel, 1978)

 ábÓY  ≈∏Y  á«æÑªdG  åjQƒàdG  á«∏HÉ≤H  á°UÉîdG

 øjòdG ø«≤HÉ£àªdG pºFGƒàdG AÉcP äÓeÉ©e •ÉÑJQG

 ÅWÉîdG ¢VGôàa’G ≈dEG óæà°ùJ ø«∏°üØæe GƒYôYôJ

 äÉÄ«ÑdG ∂∏J »a Gƒ o© p°V oh ób ºFGƒàdG A’Dƒg πãe ¿CÉH

 äÉÄ«ÑdG  ¬HÉ°ûJ  ióe  ±ô©oj  ’  ¬fCG  ™eh  .Év«FGƒ°ûY

 ¢VôàØf É kHÉÑ°SCG ∑Éæg ¿EÉa ,É¡«a ºFGƒàdG ™ p°V oh »àdG

 ¿Éc GPEG ¬«∏Y ¿ƒμJ ¿CG Öéj Éª pe ôãcCG á¡HÉ°ûàe É¡fCG

 nèFÉàædG ¿CG »æ©j Ée ,IóYÉ≤dG ƒg »FGƒ°û©dG ™°VƒdG

 ≈dEG  â nÑ p°ù of  »àdG  ºFGƒàdG  pá`̀°`̀SGQO  øe  Ióªà°ùªdG

 πeGƒ©dÉH äôKCÉJ ób ¿ƒμJ ÉªHQ pá«æ«édG päGô«¨àªdG

 πeÉ°T ¢VGô©à°SG ó©H . máahô©e ô«Z máLQód á«Ä«ÑdG

 ,AÉc sòdG »a ôKDƒJ »àdG pπeGƒ©dÉH á≤∏©àªdG äÉ°SGQó∏d

 AÉc sòdG  Oóëàj  …ò`̀dG  ió`̀ nª`̀dG  ¿CG  âÑ°ùf  èàæà°ùj

 ¿CGh  ,ôNBG  ≈dEG  m¢üî°T øe ∞∏àîj  äÉæ«édÉH  ¬«a

 ,á«fÉμ°S  áYƒªée  …CG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ,óªà©j  ∂dP
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 .¿Éμ t°ùdG  ∂ÄdhCG  É¡«a  ¢û«©j  »àdG  p±hô t¶dG  ≈∏Y

 OGôaCG ™«ªéd Év«Ñ°ùf ká¡HÉ°ûàe oáÄ«ÑdG âfÉc GPEG ÉeCG

 »g  Éªc  ,AÉcòdG  ƒªæd  áªFÓeh  ¿Éμ°ùdG  áYƒªée

 pá£°SƒàªdG  päÉ≤Ñ£dG  päÓFÉY  ≈dEG  páÑ°ùædÉH  o∫ÉëdG

 ¿nCG  pπªàë oªdG  nø pªa  ,áe só≤à oªdG  p¿Gó∏ÑdG  »a  É«∏©dGh

 π°üJ ób - G vóL á©ØJôe AÉc sòdG áKGQh á«∏HÉb ¿ƒμJ

 ƒëf ≈∏Y áØ∏àîe áÄ«ÑdG âfÉc GPEG øμdh -%70 ≈dEG

 Éªc  ,¿Éμ t°ùdG  øe  máYƒªée  øª p°V  päÓFÉ©∏d  mô«Ñc

 ¿EÉa  , pIô«≤ØdG  päÓFÉ©dG  ≈dEG  páÑ°ùædÉH  ∫ÉëdG  »g

 äÉæ«édG  øe ôãcCG  G kô«Ñc  G kQhO  …ODƒJ  ±ƒ°S  áÄ«ÑdG

 .OGôaC’G ø«H AÉc sòdG »a päÉaÓàNÓd mOóëe mπeÉ©c

 páKGQƒ∏d  iƒ°ü o≤dG  áªgÉ°ùªdG  áÑ°ùf  åMÉÑdG  Qóbh

 ≈dEG  ™Lôj »≤Ñà oªdG øjÉÑàdG ¿EG  :∫Ébh ,%50  ƒëæH

.á«Ä«ÑdG πeGƒ©∏d mô«Ñc óM

 ¢``UÉ``î``dG π``̀ª``̀©``̀dG ≥``̀ jô``̀ a ™``̀ª``̀à``̀LG ó````̀bh

 á«μjôeC’G  ¢ùØ sædG  º∏Y  á£HGôd  ™HÉàdG  ,AÉc sòdÉH

 ÜÉ`̀à`̀c ô`̀°`̀û`̀f √QÉ````̀ KCG …ò```̀dG ∫ó``̀é``̀dG ÜÉ``̀≤``̀YCG »``̀a

The Bell Curve  »``̀°``̀Sô``̀é``̀dG  ≈``æ``ë``æ``ª``dG

 vÓc ¿CG  Qôbh ,(Herrnstein & Murray, 1994)

 mô«Ñc óM ≈dEG º¡°ùoJ pá«Ä«ÑdGh pá«KGQƒdG pπeGƒ©dG øe

 áªgÉ°ùªdG áÑ°ùf ójóëJ ∫hÉëj ºd ¬æμd ,AÉc sòdG »a

.(Neisser et al.,1996) á«Ñ°ùædG

 G kOóëe  kÓeÉY  ¬Ø°UƒH  áKGQƒdG  QhO  ∫Gõj  ’

 É¡dhÉæàJ  »`̀à`̀dG  á£°ûædG  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  ø`̀e  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d

 øμªj  ,á«dÉëdG  π°üØdG  Gòg  ¢VGôZC’  .çƒëÑdG

 »gh  ,çƒëÑdG  √ò¡d  á°ù«FôdG  •É≤ædG  ¢UÓîà°SG

 : »JB’Éc

.1  º¡e  Oóëe  á`̀KGQƒ`̀dG  ¿CG  ≈∏Y  ™æ≤e  π«dódG

.AÉc sò∏d

.2  ô«Z AÉ`̀c sò`̀∏`̀d á`̀ KGQƒ`̀ dG √Oó`̀ë`̀J …ò``̀dG ió`̀ª`̀dG

.±hô©e

.3  áKGQƒdG √OóëJ …òdG ióª∏d äGôjó≤àdG º¶©e

 ô«Z  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  ô«KCÉàd  k’É`̀é`̀e  ∑ô`̀à`̀J  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d

.á«KGQƒdG

 AÉc sòdG ¿CG ó≤à©f Éæ∏©Œ »àdG ÜÉÑ°SC’G

Ò«¨à∏d πHÉb

 πeGƒ©dG  ô`̀«`̀KCÉ`̀J  ≈∏Y  π°üØdG  Gò`̀g  Oó°ûj

 »æfCÉH  í°†àj ±ƒ°Sh -¢ùjQóàdG  Éª«°S’h -á«Ä«ÑdG

 »a  OhCG  .G vó`̀L  ô«Ñc  πeGƒ©dG  √òg ô`̀KCG  ¿CÉ`̀H  ™æà≤e

 »àdG ájƒ≤dG ÜÉÑ°SC’G ¢†©H ∫hÉæJCG ¿CG º°ù≤dG Gòg

 áé«àf ô««¨à∏d πHÉb AÉc sòdG ¿CÉH OÉ≤àY’G ≈dEG ƒYóJ

.á«Ä«ÑdG πeGƒ©∏d

…õcôªdG »Ñ°ü©dG RÉ¡édG »a IôÑîdG QÉKBG

 ø«æédG  óæY  íÑ°üj  ¬`̀ fCG  ¢VôàØj  ¬`̀ fCG  ™e

 ÉjÓîdG  ø`̀e  É kÑjô≤J  á∏eÉc  áYƒªée  …ô°ûÑdG

 ô¡°TCG  áà°ùdG  ƒëf  ≠∏Ñj  ÉeóæY  ájô°û≤dG  á«Ñ°ü©dG

 mìGƒf øe ƒªædG »a ôªà°ùj ¬ZÉeO ¿EÉa ,πªëdG ó©H

 ,¬JÉ«M  ió`̀e  ≈∏Y  ÉªHQh  ,á∏jƒW  äGƒæ°Sh  ,Ió`̀Y

 »a »Ñ°ü©dG RÉ¡édG ƒªf ¿CG ÜQÉéàdG äô¡XCG óbh

 …òdG »°ùëdG ô«ãªdG IóM QGó≤ªH ôKCÉàj äÉfGƒ«ëdG
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 (Diamond, É¡JÉ«M øe ôμÑe âbh »a ¬d ¢Vô©àJ

 äÉ°SGQódG  √òg èFÉàf  º«ª©J  ¿ÉμeEG  øμd  .1988)

 ,±ÓN  ´ƒ°Vƒe  ∫Gõ`̀j  ’  ó«dGƒªdG  ∫ÉØWC’G  ≈∏Y

 ájÉYQ ás«ªgCG ƒg ¬«∏Y ±ÓàNG ’ …òdG ôeC’G øμd

 øe  ≈``dhC’G  äGƒæ°ùdG  ∫Ó`̀N  º¡JGôÑNh  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 (Zigler,  kÓÑ≤à°ùe  »aô©ªdG  ºgƒªf  »a  º¡JÉ«M

.Finn-Stevenson, & Hall, 2002)

 É¡«a ƒ`̀ª`̀æ`̀j ,Ió```̀Y π`̀MGô`̀ª`̀H π`̀Ø`̀£`̀dG ô`̀ª`̀j

 äGƒæ°ùdG  ∫Ó`̀N  ™jô°S  ƒëf  ≈∏Y  ôÑμjh  ÆÉ`̀eó`̀dG

 ¬JÉ«M øe -∂dP ƒëf  hCG-  ≈dhC’G  Iô°ûY ¢ùªîdG

 ø«ªîàdG  ≈dEG  ∂dP  iOCG  óbh  ,(Epstein, 1978)

 √òg AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  çóëj …ò`̀ dG  ƒªædG  Gò`̀g  ¿CG  ≈`̀ dEG

 »Lƒdƒ«ÑdG  ¢`̀SÉ`̀ °`̀SC’G  ÆÉ`̀eó`̀∏`̀d  ô`̀aƒ`̀j  äGô`̀Ø`̀£`̀dG

 á«aô©ªdG ∞FÉXƒdG »a äGô«¨àdG çhóëd »Ñ°ü©dG

 Qƒ`̀£`̀à`̀dG äÉ`̀ jô`̀¶`̀f ¬`̀°`̀Vô`̀à`̀Ø`̀J …ò```̀ dG ´ƒ``̀æ``̀dG ø``̀e

 ô¶ædG á¡Lh øe ±ô£àe πμ°T ∑Éægh ,»aô©ªdG

 IOóëe á«æeR πMGôe OƒLh Iôμa ≈∏Y Ωƒ≤J »àdG

 ≈dEG  -¢UÉN  ƒëf  ≈∏Y-  …ODƒ`̀J  πØ£dG  ƒªf  ∫ÓN

 ∫ÉM  »a  :∫ƒ≤J  ,IójóL  á«aô©e  äGQó`̀b  ¬HÉ°ùcEG

 ,πMGôªdG  √òg  ∫ÓN  áæ«©e  IQób  ¬HÉ°ùàcG  ΩóY

∂`̀dP ó`̀©`̀H á`̀Hƒ`̀©`̀°`̀U ô``ã``cCG É`̀¡`̀HÉ`̀°`̀ù`̀à`̀cG ¿ƒ`̀μ`̀«`̀°`̀ù`̀a

 á«aô©ªdG äGQó≤dG â∏μ°T GPEGh ,(Hensch, 2002)

 äGQó`̀≤`̀dG  ¿ƒμJ  å«ëH  ,á«©HÉàJ  á«∏ªY  áª¡ªdG

 á«°SÉ°SCG  äÉÑ∏£àe  ≥HÉ°S  âbh  »a  âÑ p°ùoàcG  »àdG

 Ö°ùàμoJ IOÉY »gh ,G kó«≤©J ôãcCG äGQób ÜÉ°ùàc’

 ∞bƒJ  hCG  ´É£≤fG  …CG  ÖÑ°ùj  ó≤a  ,πÑ≤à°ùªdG  »a

 .á«ªcGôJ  G kQÉ`̀ KBG  »©«Ñ£dG  …Qƒ£àdG  π°ù∏°ùàdG  »a

 áLôëdG  πMGôªdG  Iôμa  »a  ¿ƒãMÉÑdG  ∂μ°T  óbh

 IôμÑªdG  IôÑîdG  ¿CG  Iôμa  ÉeCG  ,(Bruer, 1999)

 ´ƒ°Vƒe É¡fCG hóÑj Óa ,»∏Ñ≤à°ùªdG ƒªædG »a ôKDƒJ

.±ÓN

 áé°ùfC’G  AÉæH  ≈∏Y  ÆÉeódG  QhO  ô°üà≤j  ’

 ,Ö°ùëa  ¿É°ùfE’G  IÉ«M  øe  ≈`̀dhC’G  äGƒæ°ùdG  »a

 »Ñ°ü©dG  §HGôàdG  π«μ°ûJ  ≈∏Y  É k°†jCG  πª©j  π`̀H

 §HGôàdG  äÉª°S  øjÉÑàJh  .á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ø«H

 Ö°ùëH ôKCÉàJh ,OGôaC’G ø«H G kô«Ñc É kæjÉÑJ »Ñ°ü©dG

 (Draganski, 2004, Gaser, Busch,  º¡JGôÑN

 Schuierer Bogdahn, May; Huttenlocher,

 »≤FÉ°ùd  ¿ƒ`̀μ`̀j  , kÓ`̀ã`̀e  .1997 & Dabholkar)

 õcôªdG  -  ø« n°ü oM  ¿ó`̀æ`̀d  »`̀a  Iô```LC’G  äGQÉ`̀«`̀°`̀S

 øe ô``̀Ñ``̀cCG -ô`̀«`̀°`̀ù`̀dG •ƒ`̀ £`̀ N ß`̀Ø`̀ë`̀H ¢`̀UÉ`̀î`̀ dG

 ¿ÉªμdG  »aRÉ©d  ¿ƒμJ  Éªc  .ø`̀jô`̀NB’G  ¢UÉî°TC’G

 iô°ù«dG ó«dG ™HÉ°UCÉH á£ÑJôe ôÑcCG á«côM õcGôe

 É k°†jCG  ô`̀¶`̀fGh  ;(Kaplan, 2006 & Kaplan)

 (Maguire, Gadian, Johnsrude,2000 Good,

.Ashburner, Frackowiak & Frith)

 á¨eOCG ¿CÉH ,Öjôb âbh ≈àM ,OÉ≤àY’G OÉ°S

 IQó≤dG ó≤àØJ -iôNC’G Iõ¡LC’G ¢ùμ©H- ø«¨dÉÑdG

 AG sôL  É¡æe  ∞dÉàdG  ¢†jƒ©àd  ÉjÓîdG  ójóéJ  ≈∏Y

 ádOC’G  øμdh  .ájó°ùédG  äÉHÉ°UE’G  hCG  ,¢VGôeC’G

 ∞°üædG  ájGóH  »a  ¿ƒãMÉÑdG  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG

 Gòg  CÉ£N  ≈dEG  ô«°ûJ  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe  »fÉãdG

 ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  ≠dÉÑdG  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  ÆÉeó∏a  ;OÉ`̀≤`̀à`̀Y’G
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 ájQÉL çƒëÑdG ∫GõJ ’h ,ÉgójóéJh ÉjÓîdG êÉàfEG

 IójóL  áé°ùfCG  êÉàfEG  ≈∏Y  ÆÉeódG  IQó`̀b  áaô©ªd

 ±hô¶dG á s«gÉeh (á«≤HódGh ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdÉc)

 É¡°†©H  ÉjÓîdG  §Hôj  Éeh  ,∂dP øe ¬æ uμªJ  »àdG

 .(Gage, 2003; Nottebohm, 2002)  ¢†©ÑH

 ô¡¶J ø°ùdG QÉ¨°U á¨eOCG  ¿CG  ΩÉY ƒëf ≈∏Y âÑKh

 QÉÑμdG  á¨eOCG  øμd  ,QÉÑμdG  á¨eOCG  øe  ôãcCG  áfhód

 Éªe  ƒªædG  »a  QGôªà°S’G  ≈∏Y  ôÑcCG  IQó`̀b  É¡jód

 (Greenwood, 2007; Park & É k≤HÉ°S ó≤à© oj ¿Éc

.Reuter-Lorenz, 2009)

 áë°VGh  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SC’  ΩÉªàgÓd  ô«ãªdG  ø`̀e

 ƒªf  õ uØëoj  ¿CG  øμªoj  ô«bÉ≤©dG  ∫hÉæJ  ¿EG  :∫É≤oj  Ée

 πãe -»Ñ°ü©dG è«°ùædG øjƒμJ -á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG

 .á«Ø«∏dG ÉjÓîdG ƒªf πeGƒYh ,Iô°ûÑdG ƒªf πeGƒY

 ∫Gõj Ée ¬fCG øe Qòëj (Gage 2003) è«L øμdh

 É¡ª∏©àf  ¿CG  Éæ«∏Y  »àdG  Qƒ``̀eC’G  øe  ô«ãc  ∂dÉæg

 ¢VGôZC’ hCG ,Év«æ«JhQ ô«bÉ≤©dG √òg ΩGóîà°SG πÑb

 √ò¡d  »FGƒ°û©dG  ΩGóîà°S’G  …ODƒ`̀j  ó≤a  ;á«LÓY

 èFÉàf  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,Iô«£N  èFÉàf  ≈`̀dEG  ô«bÉ≤©dG

 ±Gó`̀gC’É`̀ H  ≥∏©àj  º¡e  Ö`̀fÉ`̀L  ∑É`̀æ`̀gh  ,Ió`̀«`̀Ø`̀e

 QhO ±É°ûàcG  ƒgh ,π°üØdG  Gòg ´ƒ°Vƒªd á«dÉëdG

 ÉjÓîdG ójóéJ á«∏ªY π«¡°ùJ »a »∏≤©dG •É°ûædG

 ¢û«©dG Üƒ∏°SCG πeGƒY ás«ªgCG ≈dEG ô«°ûj Ée á«Ñ°ü©dG

.ÆÉeódG áØ«Xh ≈∏Y ®ÉØëdG »a

 …ô°ûÑdG ÆÉeódG ∞°üf øe ÜQÉ≤j Ée ¿ƒμàj

 øe  áÑb  âëJ  ™ªéàJ  »àdG  AÉ°†«ÑdG  ÉjÓîdG  øe

 ΩhóJh  .øjôàª«∏e  É¡æîK  ≠∏Ñj  ájOÉeôdG  ÉjÓîdG

 »a  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  »£¨J  »àdG  ø«∏jÉªdG  IOÉe

 Ióe  ,¢†«HC’G  ¿ƒ∏dG  É¡ëæªJh  ,AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG

 ≈dhC’G áæ°S øjô°ûYh á°ùªN -Ö∏ZC’G »a - ÜQÉ≤J

 áYô°S  »`̀a  ø«∏jÉªdG  ô`̀KDƒ`̀jh  ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  ôªY  ø`̀e

 å«M  ,ÉjÓîdG  ôÑY  á«Ñ°ü©dG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  ∫É≤àfG

 øe  ´ô°SCG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  á«æ«∏jÉªdG  ±É`̀«`̀dC’G  π°UƒJ

 OÉ≤àY’G  ≈dEG  ™aój  Ée  ,ø«∏jÉªdG  áªjóY  ±É«dC’G

 ’h  -  ø«∏jÉªdG  IOÉ``e  »`̀a  »Ñ°ùædG  ¢ü≤ædG  ¿CÉ``H

 óYÉ°ùj ób -ÆÉeódG øe »¡ÑédG ¢üØdG »a Éª«°S

 äGQób  ≈dEG  ø«≤gGôªdG  QÉ≤àaG  ÖÑ°S  áaô©e  ≈∏Y

.(Fields, 2008) QGô≤dG PÉîJG »a ø«¨dÉÑdG

 -  ÆÉeódG  Iô°ûb  -  ájOÉeôdG  ÉjÓîdG  â∏X

 ¢SÉ°SC’G QhódG É¡d ¿CG á∏jƒW Ióe ó≤à©oj ¿Éc »àdG

 ¿É°ùfE’G  õ«ªJ »àdG  á«aô©ªdG  ∞FÉXƒdG  øjƒμJ »a

 ,iô```̀NC’G  á`̀«`̀ë`̀dG  äÉ`̀æ`̀FÉ`̀μ`̀dG  πFÉ°üa »`̀bÉ`̀H  ø`̀Y

 ÉjÓîdG øe ôãcCG  ø«ãMÉÑdG  ΩÉªàgG ≈∏Y Pƒëà°ùJ

 -É keƒªY - tó©J  AÉ°†«ÑdG  ÉjÓîdG  âfÉch  .AÉ°†«ÑdG

 .áØ∏àîªdG ÆÉeódG AGõLCG ø«H á°ù«FQ á«Ñ°üY πbGƒf

 IOÉªdG  QhO  á s«gÉe  »`̀a  ô¶ædG  äÉ`̀¡`̀Lh  ∞∏àîJh

 Ωóîà°ùJ »àdG äÉ°SGQódG IóYÉ°ùªH øμdh ,AÉ°†«ÑdG

 ±É°ûàcG CGóH ,áãjóëdG á«YÉ©°ûdG äÉ«æ≤àdG áª¶fCG

 ∞FÉXƒdGh  ,º∏©àdG  á«∏ªY  »a  ÉjÓîdG  √ò`̀g  QhO

 ¢†©H  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  óLh  óbh  ,iô`̀NC’G  á«aô©ªdG

 ÉeóæY  AÉ°†«ÑdG  IOÉ`̀ª`̀dG  ≈∏Y  CGô`̀£`̀J  äGô«¨àdG

 ádBG  ≈∏Y  ±õ©dG  πãe  ,Ió≤©e  IQÉ¡e  OôØdG  º∏©àj

 øe IôμÑe á∏Môe »a ¿Éc GPEG á°UÉîHh ,á«≤«°Sƒe
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 (Bengtsson, Nagy, Skare, Forsman,  √ôªY

 Forssberg, & Ullén, 2005; Schmithorst &

 (Fields, 2008)  Ró∏«a  èàæà°ùjh  Wilke, 2002)

 IQƒcòªdG  äÉ°SGQódG  πãe  ,äÉ°SGQódG  ¢†©H  øe

 ø«∏jÉªdG IOÉe ¿CG »a ∂°T ∑Éæg ¢ù«d{ ¿CG Égô«Zh

 äGQÉ¡e  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y  óYÉ°ùJh  ,áÄ«Ñ∏d  Ö«éà°ùJ

 -π`̀bC’G  ≈∏Y-  ÖÑ°ùdG  Gò¡dh  .(p. 59)  zº∏©àdG

 º¡à¨eOCG ∫GõJ ’ øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CÉH Ró∏«a øeDƒj

 IójóL äGQÉ¡e ¿ƒÑ°ùàμj ,ø«∏jÉªdG IOÉªH ßØàëJ

 øμdh  ,ºgOGóLCG  IQó≤H  áfQÉ≤e  π¡°SCG  ƒëf  ≈∏Y

 …CG Gƒª∏©àj ¿CG º¡æμªj ’ OGóLC’G ¿CG »æ©j ’ Gòg

.IójóL äGQÉ¡e

øeõdG Qhôe ™e AÉc sòdG §°Sƒàe »a äGô«¨àdG

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  äÉ`̀LQO  §°Sƒàe  ™ØJôj

 πc áLQO ƒëf ∫ó©ªH ,ΩÉ¶àfÉH ºdÉ©dG »a áææ≤ªdG

 ∫ÓN -πbC’G ≈∏Y - çóM Ée Gòg ,äGƒæ°S çÓK

 Gòg  ±ô`̀©`̀ ojh  .øjô°û©dG  ¿ô`̀≤`̀dG  äGƒæ°S  º¶©e

 ,zFlynn effect  ø«∏a  ô`̀KCG{  º°SÉH  IOÉY  ´ÉØJQ’G

 ø«∏«a  ¢ùª«L  ≈``̀dEG  áÑ°ùf  º`̀°`̀S’G  Gò`̀¡`̀H  »ª°Sh

 ó¡°ûà°ùj  ä’É≤e  ¬æY  nô p°û of  …òdG  James Flynn

 .(Flynn, 1984, 1987)  G kô«ãc  ¿ƒãMÉÑdG  É¡H

 §°SƒàªH  á≤∏©àªdG  äÉYƒ°VƒªdG  ¢†©H  ∫Gõ`̀J  ’h

 Gòg  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG  ô«°ùØJ  πãe  ,∫ó``̀L  πëe  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 É kYÉØJQG  ´ÉØJQ’G  Gòg  πãªjCG  Éª«°S  ’h  ,´ÉØJQ’G

 º««≤àdG  OGƒ`̀e  ôKCÉH  áfQÉ≤e  AÉ`̀c sò`̀dG  »a  Év«≤«≤M

 (Neisser, 1997,  ?’  ΩCG  Iô«¨àªdG  ¬`̀ JGAGô`̀LEGh

 äÉfÉ«ÑdG  »`̀a  á°ûgóªdG  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  ø`̀eh  1998)

 øe  äAÉ`̀L  É kYÉØJQG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  èFÉàf  ôãcCG  ¿CG

 Raven Progressive Matrices øaGQ äÉaƒØ°üe

 AÉc sòdG ≈∏Y äGô°TDƒe tó©J »àdG ,(Flynn, 2007)

 á∏≤à°ùe É¡fCG  ó≤à©oj  »àdG  á«∏≤©dG  IQó≤dG)  πFÉ°ùdG

 ,äÉfÉ«ÑdG  √òg ≈dEG  ô¶ædÉHh .(Év«Ñ°ùf  IôÑîdG øY

 ,…OÉ©dG  AÉc sòdG  ¿CG  êÉàæà°SG  øe  ¢UÉæe  ’  ¬fEÉa

 ájó«∏≤àdG  äGQÉÑàN’G  »a  AGOC’É``̀H  ¢SÉ≤oj  Éª∏ãe

 ºdÉ©dG AÉëfCG ™«ªL »a ´ÉØJQ’G »a òNBG ,áææ≤ªdG

.IóY Oƒ≤Y òæe

 Qhôe ™e OôØdG AÉcP πeÉ©e »a äGô«¨àdG

øeõdG

 ábÓY  OƒLh  äÉ°SGQódG  øe  ô«ãc  äô¡XCG

 AÉc sòdG  πeÉ©e QÉÑàNG  äÉLQO ø«H  Iô«Ñc  •ÉÑJQG

 øe  É`̀e  á∏Môe  »`̀a  OGô```aC’G  É¡«∏Y  π°üëj  »àdG

 OGô``̀aC’G  É¡«∏Y  π°üëj  »`̀à`̀dG  ∂∏J  ™`̀e  ,º¡JÉ«M

 AÉæKCG  »a  Éª«°S  ’h  ,iô``̀NCG  äÉ``̀bhCG  »a  º¡°ùØfCG

 (Bradway, Thompson, &  á°SGQódG  äGƒæ°S

 Cravens, 1958; McCall, Appelbaum, &

.Hogarty, 1973)

 √òg  •ÉÑJQ’G  ábÓY  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 øe  ô«ãc  É¡jôà©j  PEG  ;∫ÉªμdG  øY  ¿ƒμJ  Ée  ó©HCG

 øe  Ió`̀Y  ä’É`̀M  Gƒ≤Kh  ø«ãMÉÑdG  ¿EÉ`̀a  ,Qƒ°ü≤dG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  á∏FÉ¡dG  ¿É°ü≤ædGh  IOÉ`̀jõ`̀dG

 »ah  .á£≤f  ø«°ùªN  ≈dEG  É¡°†©H  π°Uh  ,¢ù«≤ªdG

 (Honzik,  ¿hô```̀NBGh  ,∑ põ`̀fƒ`̀g É`̀gGô`̀LCG  á`̀°`̀SGQO
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 äGƒæ°S  ≈∏Y  Macfarlane, & Allen, 1948)

 â©ØJQG  ,ájƒfÉãdGh  á«FGóàH’G  á°SGQódG  á∏Môe

 ∫ÉØWC’G  øe  %59  ¬àÑ°ùf  Éªd  AÉ`̀c sò`̀dG  äÓeÉ©e

 â©ØJQGh  ,ôãcCG  hCG  á`̀LQO  Iô°ûY  ¢ùªN  QGó≤ª`H

 .ôãcCG hCG áLQO ø«KÓãH ∫ÉØWC’G øe %9 áÑ°ùf

 äô¡XCG  ó≤a  ,…RÉà°ùfCG  ¬dƒ≤J  Éªd  É`̀ k≤`̀ahh

 ÜÉÑ°SC’G  ójóëJ  âdhÉM  »àdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H

 ´ÉØJQ’G)  äGô«¨àdG  √òg  πãe  çhóëd  á∏ªàëªdG

 ájƒb  äÉWÉÑJQG  OƒLh  ,(AÉc sòdG  »a  ¢VÉØîf’Gh

 ñÉæªdGh  »aÉ≤ãdG  §°SƒdG{h  äGô«¨àdG  √ò`̀g  ø«H

 .(p. 340)  zπØ£dG  ¬«a  ≈HôJ  …ò``dG  »ØWÉ©dG

 ,∫ƒcÉe  ¬H  ΩÉb  …òdG  äÉfÉ«ÑdG  π«∏ëJ  ô¡XCG  Éªch

 (McCall, Applebaum &  »JQÉLƒgh  ,ΩƒÑ∏HCGh

 πeÉ©e ´ÉØJQG ø«H ábÓY nOƒLh Hogarty, 1973)

 âbh »a πØ£dG ÖjQóàH øjódGƒdG ΩÉªàgGh ,AÉc sòdG

 .á«côëdGh ,á«∏≤©dG äGQÉ¡ªdG ≈∏Y ¬JÉ«M øe ôμÑe

 ,á«©«Ñ£dG  ÜQÉéàdG  ¢†©ÑH  OÉ¡°ûà°S’ÉHh

 ô°SCG  ∞æc  »a  ∫ÉØWC’G  ¢†©H  » uæÑJ  âæª°†J  »àdG

 ,»aô©ªdG ƒªæ∏d ±hô¶dG áeAÓe å«M øe ∞∏àîJ

 ™é°ûJ ±hôX »a πØ£dG ƒªf{ ¿CG ≈dEG â pÑ°ù pf π°UƒJ

 z¬FÉcP πeÉ©e »a ô«Ñc ô«KCÉJ ¬d ,AÉc sòdG ≈∏Y G kô«ãc

 π«°üëàdG  »a  πKÉªe  ô`̀KCG  ßMƒd  óbh  ,(p. 32)

 ¿CG  á«©LôªdG  äÉ°SGQódG  øe  í°†àjh  .»°SGQódG

 ¬ªéM  ∞∏àîj  ô«Ñc  »HÉéjEG  ôKCG  ¬d  √óMh  »æÑàdG

 á«YÉªàL’Gh  ájOÉ°üàb’G  ;ø«àdÉëdG  ±ÓàNÉH

 ¿EG  :å`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ∫ƒ`̀≤`̀jh  ,πØ£∏d  á«æÑàªdG  Iô`̀°`̀SCÓ`̀d

 äÓeÉ©e  ¿CG  ƒg  èFÉàædG  √ò¡d  ºgC’G  ¿ƒª°†ªdG{

 øjòdG  ∫ÉØWC’G  øe  á©bƒàªdG  á°†ØîæªdG  AÉc sòdG

 ™ØJôJ  ¿CG  øμªj  ,á«fóàe  á≤ÑW  øe  AÉ`̀HBG  ºgÉ sæÑJ

 z»Øμj  ÉªH  Év«aô©e  á«æZ  º¡àÄ«H  âfÉc  GPEG  G kô«ãc

 .(p. 35)

 ¬d  á°SQóªdG  ≈dEG  ÜÉgòdG  ¿CG  ócDƒªdG  øeh

 (Ceci, 1991;  AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  …ôgƒL  ô«KCÉJ

 ,á«Ñ∏°ùdG á«MÉædG øeh .Ceci & Williams, 1997)

 mô«Ñc m¿óJ ≈dEG á°SQóªdG øY πjƒ£dG ÜÉ«¨dG …ODƒj

 » ufóàdG  Gòg  ºéM  Ö°SÉæàjh  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  »a

.ÜÉ«¨dG Ióe ™e ÉvjOôW

AÉc sòdG øY äGó≤à©ªdG QÉKBG

 ∫hÉæàJ »àdG ∂∏J Éª«°S ’h ,äGó≤à©ª∏d øμªj

 ;É¡«YƒæH Iô«Ñc QÉKBG É¡d ¿ƒμj ¿CG ,AÉc sòdG ´ƒ°Vƒe

 (Baron,  »aô©ªdG  AGOC’G  »a  »HÉéjE’Gh  »Ñ∏°ùdG

 .1991 D’Andrad, 1981; Schoenfeld, 1987)

 ¿CG  ¿hó≤à©j  ø`̀jò`̀dG  ¢UÉî°TC’G  ¢†©H  ∫hÉ`̀ë`̀jh

 º¡JGQób  ø«°ùëJ  ¬«a  ºμëàdG  øμªj  ôeCG  AÉc sòdG

 ¿CG ¿hó≤à©j øjòdG øe ôãcCG ,äÓμ°ûªdG πM ≈∏Y

 ôãcCG  »fÉãdG  ≥jôØdÉa  ;âHÉKh  ,…ô£a  ôeCG  AÉc sòdG

 äÉjóëàdG  á¡LGƒe  óæY  õé©dÉH  Qƒ©°û∏d  á°VôY

 ≈æ©oJ  »àdG  äGó≤à©ª∏d  øμªjh  ,áÑ©°üdG  á«aô©ªdG

 ΩÉ¡ªdG AGOCG  »a ôKDƒJ  ¿CG  π°ûØdGh ìÉéædG ÜÉÑ°SCÉH

 (Andrews & Debus, É v«aô©e G kó¡L Ö∏£àJ »àdG

 ßëdG  ø°ùëdh  .1978; Debus, 1985 & Ryan)

 á©«ÑW  øY  äGó≤à©ªdG  ¿CG  ≈∏Y  á``dOCG  ∑Éæg  ¿CG
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 øμªj -âHÉK ¬fEG :∫ƒ≤J »àdG ∂∏J Éª«°S’h- AÉc sòdG

 ¿CG øμªj Ö«dÉ°SCÉHh ,¢ùjQóàdG ∫ÓN øe Égô««¨J

 (Hong, Chiu, Dweck,  π°†aCG  mAGOCG  ≈dEG  n∫ sƒ nëoJ

.Lin & Wan, 1999)

 ÜÓ£dGh  ø«ª∏©ªdG  äÉ©bƒJ  ôKDƒJ  ¿CG  øμªjh

 »àdG ä’ÉëdG ôãcCG ÉeCG ,É kÑ∏°S hCG  É kHÉéjEG ;AGOC’G »a

 »HÉéjE’G  ôKC’G  øY  ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y  É¡H  ó¡°ûà°ùj

 ¿ƒ«dÉªéH  ô`̀ KCG  â«ª°S  »àdG  ádÉëdG  ¿ƒμJ  ÉªHôa

 (Pygmalion effect Rosenthal & Jacobsen,

 ¿CG  ø«ª∏©ªdG  ≈``dEG  nÖ`̀ p∏`̀ oW  ÉeóæY  :1968/1992)

 âfÉc  ,»`̀°`̀SGQO  AGOCG  π°†aCG  º¡HÓW  øe  Gƒ©bƒàj

 √òg ¿EG . kÓ©a √ƒ©bƒJ Ée ≈∏Y Gƒ∏°üM º¡fCG áé«àædG

 ≈∏Y  ôKDƒJ  »àdG  É¡HÉ°ùàcG  øμªj  »àdG  äGOÉ≤àY’G

 õé©dG  Ωƒ¡Øe  âëJ  êQóæJ  AGOC’G  »a  »Ñ∏°S  ƒëf

 learned helplessness (Gentile &  Ö n°ùàμ oªdG

 â∏é o°S óbh . Monaco, 1986; Seligman, 1975)

 øY áªLÉædG á«Ñ∏°ùdG QÉKB’ÉH ≥∏©àJ IóY á∏ãeCG ∂dòc

 ójó¡àd  êQóàªdG  ôjó≤àdG  ¢SÉ«≤e  âëJ  äÉ©bƒàdG

 ƒëf  ≈∏Y  QÉ`̀KB’G  √òg  â¶Mƒdh  ,á«£ªædG  IQƒ°üdG

 øjòdG  áeƒ°SƒªdG  äÉYƒªéªdG  OGô`̀aCG  ø«H  ¢UÉN

 ÉeóæY ,º¡JGAÉØc iƒà°ùe ¿hO kAGOCG ¿hODƒj Ée IOÉY

 AGOCG ¿CG ™bƒàªdG øe ¿CG ôNBG ≈dEG ø«M øe ¿hôÑîoj

 ,Good)  É kØ«©°V  kAGOCG  ¿ƒμ«°S  º¡àYƒªée  OGô`̀aCG

 Steele,1995 &  ;Aronson & Inzlicht, 2003

 õjõ©J  øY  É k°†jCG  ¿ƒãMÉÑdG  çóëJ  .Aronson)

 ,≥jôØdG  OGôaCG  oAGOCG  ¿ƒμj  å«M ,á«£ªædG  IQƒ°üdG

 ™ sbƒà oj  »àdG  áYƒªéªdG  øe  º¡fEG  º¡d  ∫É≤oj  ÉeóæY

 ƒd  Éªe  ô«ãμH  nπ°†aCG  ,É kæ°ùM  kAGOCG  …ODƒ`̀J  ¿CG  É¡æe

 (Shih, Pittinsky &  πÑb  øe  ∂`̀dP  º¡d  π≤j  ºd

 Ambady, 1999; Spencer Steele &, Quinn,

.1999)

AÉcòdGh á«©aGódG

 øjòdG  ¢SÉædG  ø`̀e  π«∏b  Oó`̀Y  óLƒj  ÉªHQ

 á«∏ªY  »a  QhO  É¡d  ¢ù«d  á«©aGódG  ¿CG  ¿ƒYój  ób

 »a IOó©àe kAGQBG ∑Éæg ¿CG ™bƒàf ób øμdh ,π«°üëàdG

 »àdG äÉfÉ«ÑdG ô«°ûJh ,AÉc sò∏d á«©aGódG á s«ªgCG ióe

 (Duckworth ¿Éªé«∏°Sh ,çôjƒcGO É¡«∏Y π°üM

 á«©aGódG  äGô°TDƒe  ¿CG  ≈dEG  & Seligman, 2005)

 πeÉ©e π©Øj Éª∏ãe ,™bƒàJ ¿CG -πbC’G ≈∏Y- ™«£à°ùJ

 ÜÓ£dG  É¡«∏Y  π°üë«°S  »àdG  äÉLQódG  AÉc sòdG

 ¥ƒØJ oádCÉ°ùe äQÉKCG  óbh ,á«°SGQódG äGQô≤ªdG »a

 ,á«HƒæédG ÉjQƒch ,¿ÉHÉ«dG πãe ,É«°SBG ¥ô°T ÜÓW

 ≈∏Y ,ø«°üdGh ,IQƒaÉ¨æ°Sh ,èfƒc èfƒgh ,¿GƒjÉJh

 ,»°SGQódG  π«°üëàdG  »a  ø««μjôeC’G  ÜÓ£dG

 ø«ª∏©ªdG  n≥∏b  -  äÉ«°VÉjôdG  IOÉ`̀e  »a  á°UÉîHh

 ( kÓjƒW  Ékàbh  ø«jƒHôàdG  ø«ãMÉÑdGh  ø««μjôeC’G

 Stevenson, Chen & Lee, 1993 ;Geary, 1996

 .Stevenson, 1986, Lee & Stigler);

 π«°üëàdG  »a ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  hóÑj  ’h

 ;AÉ`̀ c sò`̀ dG »`̀a ¥hô``̀a Oƒ``̀Lh ø`̀Y ôÑ©J »`̀°`̀SGQó`̀dG

 »àdG AÉc sòdG ™aQ ≈∏Y Ió pYÉ°ùªdG á∏ªàëªdG πeGƒ©dÉa

 äGó≤à©ªdGh  ,á«©aGódG  :πª°ûJ  ¿ƒãMÉÑdG  ÉgOóM

 ,Oƒ¡éªdG  ∫ò`̀ H  ≈∏Y  ìÉéædG  OÉªàYG  ió`̀e  »`̀a
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 QƒeC’G  AÉ«dhCG  É¡«dƒj  »àdG  Év«Ñ°ùf  á«dÉ©dG  áª«≤dGh

 (Caplan, Choy  »°SGQódG  π«°üëà∏d  ¿ƒjƒ«°SB’G

 & Whitmor, 1992; Chen& Stevenson, 1995;

 »a  ÖjQóàdG  Qhód  á©LGôe  »ah  .Tsang, 1988)

 ,ÖeGôch ,¿ƒ°ùcôjEG øe πc iôj ,äGQÉ¡ªdG ôjƒ£J

(Ericsson, Krampe & Tesch-  ô«ehQ  ¢û«Jh

 »àdG  •hô`̀°`̀û`̀dG  º``̀gCG  ó``̀MCG  ¿CG  Römer, 1993)

 ájQhô°†dG  •hô°ûdG  ø«H  øe  ,G kô«ãc  É¡H  ó¡°ûà°ù oj

 »a á«©aGódG{ :ƒg ,AGOC’G ôjƒ£Jh º∏©àdG ø«°ùëàd

 øe ó¡édG ∫òHh ,É¡d ÆôØàdGh áª¡ªdG ™e πeÉ©àdG

 .(p. 367) zAGOC’G ø«°ùëJ πLCG

 É¡«a ô``̀KDƒ``̀J »`̀ à`̀ dG ≥``FGô``£``dG ió````̀MEG ø``̀e

 »a  Égô«KCÉJ  ∫ÓN  øe  »g  AGOC’G  »a  äGó≤à©ªdG

 âHÉK  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  Oô`̀Ø`̀dG  ó≤àYG  GPEÉ``̀a  ,á«©aGódG

 ∫òÑd  IQhô°V  ’  ¿CÉH  ô©°ûj  ó≤a  ,√ô««¨J  øμªj  ’

 ¢üî°T É¡æ≤àj IQÉ¡e ÜÉ°ùàc’ Üƒ∏£ªdG Oƒ¡éªdG

 ¿CG  ƒg ¢†bÉæªdG  ôNB’G  OÉ≤àY’G ¿CG  ø«M »a .Ée

 ∫ÓN  ø`̀e  Égõjõ©J  øμªj  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀ dG

 mOƒ¡ée  ∫òH  ≈`̀dEG  OôØdG  ™aO  »a  º¡°ùJh  ,º∏©àdG

 (Dweck & Eliott, 1983; Torgeson &  ôÑcCG

 .Licht, 1983)

ô««¨à∏d á∏eÉ©dG IôcGòdG á«∏HÉbh AÉc sòdG

 á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ¿hô«ãc ¿ƒãMÉH OóM

 »àdG  ΩÉ¡ªdG  »a  AGOC’G  øe  óëj  πeÉY  É¡fCG  ≈∏Y

 Ée IOÉYh .(Jonides, 1995) Év«aô©e G kó¡L Ö∏£àJ

 á©°S QhO ≈∏Y ô«μØà∏d ájô¶ædG äGô«°ùØàdG Oó°ûJ

 äGô«°ùØàdG  √òg ¢VôàØJCG  AGƒ°S ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 ≈∏Y  hCG  »∏≤©dG  ≥£æªdG  ≈∏Y  Ωƒ≤j  ô«μØàdG  ¿CG

 ¿CG  ƒg  óFÉ°ùdG  …CGô`̀dG  ¿CG  hóÑjh  .á«∏≤©dG  êPÉªædG

 ¬jód  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  ¿ƒμJ  …òdG  ¢üî°ûdG

 á«aô©ªdG äÉjóëàdG ™e πeÉ©àj ¿CG ™«£à°ùj ,ôÑcCG

 G kô«ãc  ¿EG  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ∫ƒ≤jh  .π°†aCG  IAÉØμH

 ,OGôaC’G É¡ÑμJôj »àdG á©FÉ°ûdG ô«μØàdG AÉ£NCG øe

 ô¡¶J ¿CG øμªj ,á«é¡æe mAÉ£NCG ≈dEG É kÑdÉZ Oƒ©Jh

 (Houdé,  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó`̀b  Ohó`̀M  ÖÑ°ùH

 .2000; Houdé & Moutier, 1996)

 Iô``̀cGò``̀dG á`̀©`̀°`̀S ¿CÉ````̀H OÉ``̀≤``̀à``̀Y’G Oƒ``°``ù``jh

 ,á≤gGôªdG  á∏Môe  »`̀a  É v«FÉ≤∏J  ™°ùàJ  á∏eÉ©dG

 íÑ°üj Éæg øeh ,(Lecas & Barrouillet, 1999)

 Iô`̀cGò`̀dG á©°S IOÉ``̀jR ¿É`̀μ`̀eEG ió`̀e ø`̀Y ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG

 É vª¡e k’GDƒ°S º«∏©àdG ≥jôW øY OôØdG iód á∏eÉ©dG

 ?çóëj  ∞«ch  ?AÉ`̀cò`̀dG  ájƒ≤J  øμªjCG  áaô©ªd

 ô∏«e  ádÉ≤e  ô°ûf  òæe  -π``̀bC’G  ≈∏Y-  ±ô`̀ oY  ó`̀bh

 ¿EG  :∫ƒ≤J  »àdG  7  …ôë°ùdG  Oó©dG  øY  (Miller)

 øμªj  »àdG  AÉ«°TC’G  OóY  IOÉjR  OôØdG  áYÉ£à°SÉH

 É¡YÉª°S  øe  ≈`̀dhC’G  IôªdG  ó©H  G kQƒa  Égôcòàj  ¿CG

 hCG äÉYƒªée »a ô°UÉæ©dG õ«eôJ º∏©J ≥jôW øY

 Év«dÉM »ª∏©dG åëÑdG ¬«∏Y Oó°ûj Éeh .Iô«¨°U ™ n£ pb

 IôcGò∏d  á«°SÉ«≤dG  hCG  ájQÉ«©ªdG  á©°ùdG  QGó≤e  ƒg

 ™£≤d  º«°ù≤àdG  hCG  ™«£≤àdG  ¿ƒμj  ÉeóæY  á∏eÉ©dG

 …CGô∏d  ¿hó`̀jDƒ`̀e  ∑Éæg  øμdh  ,ìÉàe  ô«Z  Iô«¨°U

 ójõJ ’ ób -G vóL á°†Øîæe É¡à©°S ¿EG :∫ƒ≤j …òdG
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 (Cowan, Nugent,AÉ«°TCG  á©HQCG  hCG  áKÓK  ≈∏Y

.Elliott, Ponomarev, & Saults, 1999)

 á©°S  ø`̀e  ó`̀jõ`̀J  ¿CG  á°SQÉªª∏d  øμªj  π`̀g

 ≈dEG äÉ°SGQódG ¢†©H èFÉàf ô«°ûJ ?á∏eÉ©dG IôcGòdG

 ábÉW »a kIOÉjR ∂dP ¢ùμ©jCG øμdh ;É kæμªe ∂dP ¿CG

 IAÉØc äGP õ«eôJ á«æ≤J ôjƒ£J hCG á∏eÉ©dG IôcGòdG

 á«MÉædG øe º¡ªdG øμdh ,ô¶f É¡«a ádCÉ°ùªa ;ôÑcCG

 É≤≤ëj ¿CG øμªj á°SQÉªªdGh ÖjQóàdG ¿CG ƒg á«∏ª©dG

 .IôcGòdG ≈∏Y óªà©j …òdG AGOC’G »a É kæ t°ùëJ

AÉcòdGh ôª©dG

 ô«¨àdG  ≈``̀dEG  AÉ`̀c sò`̀ dG  áÑ°ùf  §°Sƒàe  π«ªj

 ø°S  ø`̀e  ™ØJô«a  ,IÉ`̀«`̀ë`̀dG  ió`̀e  ≈∏Y  »é¡æªdG

 CGóÑj  ºK  ,äÉæjô°û©dG  ∞°üàæe  ≈àM  á≤gGôªdG

 øe  π°üJ  áÑ°ùf  ≈`̀dEG  ÉªHQ  ,ΩÉ¶àfÉH  ¢VÉØîf’ÉH

 á«JB’G  áæ°S  ø«°ùªîdG  ióe  ≈∏Y  %30  ≈dEG  %25

 çóëj :πJÉc ¬dƒ≤j Éªd É k≤ahh .(Wechsler, 1981)

 π«ªj ø«M »a ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a k’hCG ¢VÉØîf’G

 ≈∏Y-  hCG  IOÉjõdG  »a  QGôªà°SÓd  Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG

 CÉÑædGh  .IÉ«ëdG  Ió`̀e  º¶©e  ¢†Øîæj  ’  -π``̀bC’G

 »a  Ωó≤àdÉH  á£ÑJôªdG  äÉgÉéJ’G  ¿CG  ƒg  ó«édG

 á«°Vô©dG äÉfQÉ≤ªdG »a ôãcCG áë°VGh ¿ƒμJ ôª©dG

 áÄØdG øe áYƒªée OGôaC’ AÉc sòdG πeGƒY áfQÉ≤e)

 äÉÄa  ø`̀e  áYƒªée  OGô``̀ aCG  ™`̀e  É¡°ùØf  ájôª©dG

 ¢SÉ«b  á«dƒ£dG  äÉfQÉ≤ªdG  øe  (áØ∏àîe  ájôªY

 áØ∏àîe äÉbhCG »a º¡°ùØfCG OGôaCÓd AÉc sòdG πeGƒY

 Gògh ,(Schaie & Srother, 1968) º¡JÉ«M øe

 IOƒLƒªdG  äÉgÉéJ’G  ¿CG  »a  ô«μØàdG  ≈`̀dEG  ƒYój

 ≈∏Y-  ¢ùμ©J  ¿CG  øμªj  á«°Vô©dG  äÉfÉ«ÑdG  »`̀a

 øμdh .∫É«LC’G ø«H äÉaÓàNG -Ée óM ≈dEG πbC’G

 øe IóMGh  »a  É k°VÉØîfG  áeÉ©dG  IQƒ°üdG  ∫GõJ  ’

 πª°ûJh .ôª©dG  »a Ωó≤àdG  ™e á«aô©ªdG ∞FÉXƒdG

 äOó oM »àdG á«aô©ªdG ∞FÉXƒ∏d IOóëªdG oÖfGƒédG

 ná©°S  ôª©dG  »a  Ωó≤àdG  ™e  ¢VÉØîfG  É¡fCG  ≈∏Y

 (Hultsch, Herzog, Dixon, &  á∏eÉ©dG IôcGòdG

 (Li,  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e náYô°Sh ,Small, 1998)

 Huxhold, & Schmiedek, 2004; Salt-house,

 äGQÉ¡e ÜÉ°ùàcG ¬«a øμªj …òdG n∫ só©ªdGh ,1996)

.(Li et al., 2008) IójóL

 A»°T …CÉH ΩÉ«≤dG ¿ÉμeE’ÉHCG ±ô©f ¿CG ÉfOƒH

 ?¬FÉ£HEG  hCG,  ¬∏«LCÉJ  hCG  ,¢VÉØîf’G  Gòg  ±É≤jE’

 ’EGh  ¬eóîà°SG ºjó≤dG πãª∏d  áë°U …CG  ∑Éæg πg

 - º¶æe ƒëf  ≈∏Y π≤©dG  ÖjQóJ  πg ?√ô°ùîà°ùa

 ≈∏Y óYÉ°ùj -áÑ©°üdG πFÉ°ùªdG πëH É k£°ûf √DhÉ≤HEG

 »eƒ«dG Ö©∏dG óYÉ°ùj πg ?»°VGôàa’G √ôªY ádÉWEG

 ø«μæ«μdGh  ,ƒchó°ùdG  áÑ©dh  ,á©£≤àªdG  äÉª∏μ∏d

 πg  ?á£°ûfh  á«M  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  AÉ≤HEG  ≈∏Y

 ôª©dG  »a  Ωó≤àªdG  OôØdG  ïe  ó«Øà°ùj  ¿CG  øμªj

 ,äÓμ°ûªdG  πMh  ô«μØàdG  »a  º«∏©àdG  ≥FGôW øe

 õaÉM  …CG  ¿CG  á≤«≤M  »g  π`̀gh  ?QGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀JGh

 ÖjQóàdG πgh ?ó«Øe A»°T ƒg ádÉ©a IôμØH ΩÉ«≤∏d

 IóFÉa á∏Ä°SC’G √òg πãªd ¿EG ?Év«aô©e ó«Øe »fóÑdG

 ¢SÉædG º¶©e πeCG ¢VôàØªdG øe ¿C’ ;Iô«Ñc áeÉY

 .Ωó≤àe ôªY ≈àM ¢û«©dG »a
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 ø«H  ábÓY  Oƒ`̀Lh  äÉ°SGQódG  äô¡XCG  ó≤d

 ®ÉØàM’Gh  ,IÉ«ëdG  Ió`̀e  ∫ƒ`̀W  »∏≤©dG  •É°ûædG

 ¢Vôe  çhó`̀M  øjÉÑàj  PEG  ;á«aô©ªdG  ∞FÉXƒdÉH

 ≈∏Y  p¬`̀ nà`̀ n©`̀ rdG  ø`̀e  iô``̀NC’G  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’Gh  ,ôªjÉgõdG

 ™eh OGôaCÓd »ª«∏©àdG iƒà°ùªdG ™e ;∫ÉãªdG π«Ñ°S

 Ö∏£àJ  »àdG  á£°ûfC’G  »a  ájOÉ«àY’G  º¡àcQÉ°ûe

 (Hultsch, Hertzog, Small, &  É v«aô©e  G kó¡L

 Dixon, 1999; Ott et al., 1999; Scarmeas,

 óbh  .Levy, Tang, Manly, & Stern, 2001)

 ÖÑ°ùH »aô©ªdG QƒgóàdG ô£N ¢VÉØîfG ¿CG  ø«ÑJ

 (Verghese, Wang,  ájƒeódG  á«YhC’G  äÓμ°ûe

 ≈∏Yh  ,Katz, Sanders, & Lipton, 2009)

 Ωó≤àªdG  ™e  ¢VÉØîf’G  ∫ó©e  AÉ`̀£`̀HEG  ΩÉ`̀Y  ƒëf

 (Hertzog, Kramer, Wilson, &  ,ôª©dG  »`̀a

 ácQÉ°ûªdG QGôμàH §ÑJôj Lindenberger, 2009)

 »a  äÉfÉ«ÑdGh  .á«aô©ªdG  á«¡«aôàdG  á£°ûfC’G  »a

 Iôªà°ùªdG  á°SGQódG  Oó°ûJh  ,á«≤FÓY  É¡ª¶©e

 ?áé«àfh  ÖÑ°S  ábÓY  ∑Éæg  áLQO  …CG  ≈dEG  :≈∏Y

 ?√ÉéJ’G  Ögòj  ób  ø`̀jCG  ≈`̀dEG  :∫GDƒ°S  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 IôaGƒàªdG ádOC’G ¿EÉa ,∂dP ™eh .(Gatz, 2005)

 √õ uØëe áÄ«H »a ¢û«©dG ¿CG Iôμa ºYóJ -ÉeƒªY -

 á«aô©ªdG  ∞FÉXƒdG  ≈∏Y  ®ÉØë∏d  ó«Øe  Év«ægP

 ≈dEG  G kOÉæà°SGh  .ôª©dG  øe  IôNCÉàªdG  πMGôªdG  »a

 :∫GDƒ°ùdG  ¿CÉ°ûH  çƒëÑdG  ø`̀e  ™`̀°`̀SGh  ¢VGô©à°SG

 ø«æ°ùª∏d á«aô©ªdG äGQó≤dG ≈∏Y ®ÉØëdG øμªjCG

 ,¿ƒ°ù∏jhh ,ô«eôch ,êhõJô«g èàæà°ùj ?Égõjõ©Jh

 (Hertzog, Kramer, Wilson,  ô«Lô«Ñæjóæ«dh

 ójDƒJ  á``̀ dOC’G  ¿CG  and Lindenberger, 2009)

 OóY ô«°ûj{ : å«M ,º©f ÜGƒédG ¿EG :πFÉ≤dG …CGôdG

 §ªf  ≈∏Y  ®ÉØëdG  ¿CG  ≈`̀dEG  äÉ°SGQódG  øe  ô«Ñc

 ƒëf ≈∏Y ®ÉØëdÉH CÉÑæàj  »∏≤Y õ«ØëJ ƒg IÉ«ëdG

 ¢VÉØîfÉH §ÑJôjh ,á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdG ≈∏Y ôÑcCG

 ôNCÉàe  âbh  »a  ôªjÉgõdG  ¢VôªH  áHÉ°UE’G  ô£N

.(p.1) zôª©dG øe

AÉc sòdG IOÉjõd áª¶æe ä’hÉfi

 ¿CG  ≈∏Y  á`̀dOC’G  øe  ô«ãc  ∑Éæg  ,QÉ°üàNÉH

 .É¡∏c IÉ«ëdG Ióe ∫GƒW ô«Ñc óM ≈dEG l™ u« nW AÉc sòdG

 ¿CG  »©«Ñ£dG  øªa  ,á≤«≤ëdG  »g  √òg  âfÉc  GPEGh

 GPEG- hCG -AÉc sòdG IOÉjõd áª¶æe Oƒ¡L ∑Éæg ¿ƒμJ

 »a OGôaC’G AGOCG ø«°ùëàd -ôNBG G kô«Ñ©J π°†ØJ âæc

 ™bGƒdG  »a  âdòoH  óbh  ,áÑ©°üdG  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 áKÓK RÉéjEÉH Éæg ôcPCÉ°Sh ,Oƒ¡édG √òg øe ô«ãc

.ÉvjOÉ«b G kQhO º«∏©àdG É¡«a iOCG å«M É¡æe

≈dhC’G ábÓ£f’G

 Head Start  ≈dhC’G ábÓ£f’G ´hô°ûe tó© oj

 ±hô©e  »μjôeCG  ´hô°ûe  ,π°†aCG  É`̀ª`̀HQh  ,ô`̀Ñ`̀cCG

 »YÉªàL’Gh  »aô©ªdG  ƒªædG  π«¡°ùJ  ≈`̀dEG  ±ó¡j

 (Payne,á°SQóªdG  π`̀Ñ`̀b  É``e  á`̀∏`̀Mô`̀e  ∫É``̀Ø``̀WC’

 ¬à°ù°SCG  .Mercer, Payne& Davison, 1973)

 ∫GR  É`̀eh  ,1965  ΩÉ`̀Y  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  áeƒμM

 OGó©à°SG  õjõ©J  ≈dEG  ´hô°ûªdG  Gòg  ±ó¡j  .É kªFÉb

 -  ø«ehôëªdG  á°SQóªdG  á∏Môe  πÑb  Ée  ∫ÉØWCG
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 ™`̀ HQCGh  çÓ`̀K  ø«H  Ωƒª©dG  »`̀a  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  ìhGô`̀à`̀J

 äGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y º¡JóYÉ°ùe ∫ÓN øe -äGƒæ°S

 »a º¡°ùj Ée ,ôμÑe âbh »a äÉ«°VÉjôdGh IAGô≤dG

 ΩÉY èeÉfôÑdG n™ u°S oh .á°SQóªdG »a É k≤M’ º¡MÉéf

 ≈dhC’G ábÓ£f’G ´hô°ûe ¢ù«°SCÉJ ∫ÓN øe Ω1995

 òæe ∫ÉØWC’G πª°û«d ;Early Head Start IôμÑªdG

 èeÉfôÑdG ôjójh .äGƒæ°S çÓK ôªY ≈àMh ,IO’ƒdG

 äÓFÉ©dGh  ,∫ÉØWC’G  IQGOEG  IôFGóH  ¢UÉN  Öàμe

.ájô°ûÑdG äÉeóîdGh ,áë°üdG IQGRƒd á©HÉàdG

 …ƒ°†æj  á∏¶ pe  Head Start  ´hô°ûe  ó©j

 »a  -  á«∏ëªdG  äÉ`̀Yhô`̀°`̀û`̀ª`̀dG  ø`̀e  ô«ãc  É¡àëJ

 »a  -  á°SQóªdG  πÑb  á∏Môe  ∫ƒ°üa  »a  ÖdÉ¨dG

 Iƒ≤H  ™é°ûj  ƒgh  ,IóëàªdG  äÉj’ƒdG  AÉëfCG  ™«ªL

 èeÉfôÑdG  Gòg πjƒªJ  OGR  óbh  ,øjódGƒdG  ácQÉ°ûe

 (1965) ≈dhC’G ¬àæ°ùd Q’hO ¿ƒ«∏e »àÄe ƒëf øe

 á«dÉªdG áæ°ù∏d Q’hO äGQÉ«∏e 9.6 øe Üô≤j Ée ≈dEG

 ≠∏H  ,Ω2007  á«dÉªdG  áæ°ùdG  ájÉ¡f  ™`̀eh  .Ω2008

 º¡æe)  908, 412  èeÉfôÑdÉH  ø«≤ëà∏ªdG  ´ƒªée

 π°UCG  øe  %34.7  h  ¢†«ÑdG  ∫ÉØWC’G  øe  %39.7

 49.400  »`̀a  (»`̀≤`̀jô`̀aEG  Oƒ`̀ °`̀SCG  %30  h  »`̀fÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG

 7500  ƒëf  â¨∏H  ájƒæ°S  äÉ≤Øf  §°SƒàªH  π°üa

.πØ£∏d Q’hO
(http://www.acf.

hhsgov/programs/ohs/about/fy2008.html)

(http://www.acf.

hhsgov/programs/ohs/about/fy2008.html )

 á≤∏©àe  Qƒ``̀eCG  ∑Éæg  âfÉc  ,á`̀jGó`̀Ñ`̀dG  òæe

 ±Gó```̀gC’G  ¿ƒ`̀μ`̀J  ¿CG  »¨Ñæj  GPÉ```̀e)  ±Gó``̀gC’É``̀H

 »¨Ñæj  ∞«c)  º««≤àdGh  (?´hô°ûª∏d  IOó`̀ë`̀ª`̀dG

 øe  ôμÑe  â`̀bh  »`̀ah  .(?π°ûØdGh  ìÉéædG  º««≤J

 AGôÑîdG  øe  áæéd  ∑Éæg  âfÉc  ,´hô°ûªdG  ïjQÉJ

 á©°ùJ äOóM ,á«YÉªàL’G ájÉØμdG ójóëàH áØ∏μe

 ´hô°ûª∏d É kaGógCG ¿ƒμJ ¿CG øμªj G kô°üæY øjô°ûYh

 ¿CG  hó`̀Ñ`̀jh  .(Anderson & Messick, 1974)

 ¿CG  »¨Ñæj  ’  º««≤àdG  ¿CG  ≈∏Y  É veÉY  É kbÉØJG  ∑Éæg

 ióªdG πjƒW èeÉfôÑdG QÉKBÉH ∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a ≈æ©j

.(Lewis, 1973; Sigel, 1973) AÉc sòdG Ö°ùf ≈∏Y

 á«dÉ©a  øY  IQƒ°ûæªdG  äÉª««≤àdG  ähÉØàJ

 á«Ñ∏°S  äÉ`̀ª`̀«`̀«`̀≤`̀J  ø``e  ,Head Start  è`̀eÉ`̀fô`̀H

 (Herrnstein & Murray, 1994; Hood, 1992)

 (Barnett, 2002; Zigler &  á«HÉéjEG  iô`̀NCG  ≈dEG

 (Barnett,  â«fQÉH  ∫ƒ≤jh  .Muenchow, 1992)

 º«∏©àdG  çƒëÑd  »æWƒdG  ó¡©ªdG  ôjóe  2002)

 ≥≤ëjh  ∫É©a  Head Start  èeÉfôH  ¿EG  :ôμÑªdG

 ôãcCG  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  øμdh  ,áª¡e  á«ª«∏©J  óFGƒa

 ø«HQóe  ø«ª∏©eh  ,ôÑcCG  πjƒªJ  ∫ÓN  øe  á«dÉ©a

 áKÓK  πc  øe  §≤a  G kó`̀MGh  ¿C’  ;π°†aCG  ƒëf  ≈∏Y

 IOÉ¡°ûdG  ≈`̀∏`̀Y  π`̀°`̀UÉ`̀M  è`̀eÉ`̀fô`̀Ñ`̀dG  »`̀a  ø«ª∏©e

 .≈dhC’G á«©eÉédG

 »àdG ô«μØà∏d Iô«ãªdG AÉ«°TC’G ôãcCG ø«H øe

 ºZôdG ≈∏Y ¬fCG o±É°ûàcG º««≤àdG Oƒ¡L »a ô¡¶J

 ÉeóæY AGOC’G »a ≥≤ëàJ »àdG áª¡ªdG Ö°SÉμªdG øe

 Ö°SÉμªdG √òg ¿EÉa ;èeÉfôÑdG »a ∫ÉØWC’G ∑QÉ°ûj

 ∫ÉØWC’G ácQÉ°ûe AÉ¡àfG ó©H , p∞àîJ ºd r¿EG ,π≤J ób
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 (McKey et á°SQóªdG ≈dEG º¡dƒNOh èeÉfôÑdG »a

 .al., 1985; Ramey, Bryant, & Suarez, 1985)

 QÉ`̀KB’G  ∫DhÉ°†J  ¢üîj  Éª«a  Ωƒ∏dG  º¡°†©H  »≤∏jh

 èeÉfôÑdG  »`̀a  ácQÉ°ûªdG  AÉ¡àfG  ó©H  á«HÉéjE’G

 É¡∏Nój  »àdG  ¢SQGóª∏d  á«fóàªdG  IOƒ`̀é`̀dG  ≈∏Y

Head Start  è`̀eÉ`̀fô`̀H  »`̀a  ø«cQÉ°ûªdG  º¶©e

 QÉKB’G º««≤J É k°†jCG ó≤àØojh ,(Lee & Loeb, 1994)

.ióªdG á∏jƒW

 »FÉÑØdC’G Éæ«dhQÉc ´hô°ûe

 The  »FÉÑØdC’G  Éæ«dhQÉc  ´hô°ûe  ¢ù°SCÉJ

 ;Ω1972  ΩÉY  Carolina Abecedarian Project

 πÑb É`̀e  á`̀∏`̀Mô`̀e ∫É``Ø``WCG  äÉ`̀LÉ`̀«`̀à`̀MG  »Ñ∏j  »`̀μ`̀d

 ô£î∏d  ø«°Vô©ªdG  ¢SQGóªdG  ∫ÉØWCGh  ,á°SQóªdG

 ∫ÓN  ,»`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  π°ûØdGh  ôNCÉàªdG  ƒªædG  »`̀a

 .á«FGóàH’G  á∏MôªdG  øe  ≈dhC’G  çÓãdG  äGƒæ°ùdG

 πNódG  …hP  øe  ´hô°ûªdG  »a  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ¿É`̀ch

 ábQÉaC’G  ø««μjôeC’G  øe  º¡ª¶©e  ,¢†ØîæªdG

 ≠∏Ñjh .(%85) ΩC’G É¡dƒ©J »àdG ô°SC’Gh ,(%98)

 ,É keÉY  øjô°ûY  äÉ`̀¡`̀eC’Gh  AÉ``̀ HB’G  ôªY  §°Sƒàe

 èeÉfôH  ¿É`̀c  ó`̀bh  .85  º¡FÉcP  πeÉ©e  §°Sƒàeh

 á«eƒj ájÉYQ áeóN Ωó≤j á°SQóªdG πÑb Ée á∏Môe

 ¢VÉjQ á∏Môe ≈àMh ™«HÉ°SCG áà°S ôªY øe ∫ÉØWC’

 äÓªμªH ºgOhõj Gòg ájÉYôdG èeÉfôH .∫ÉØWC’G

 ,»YÉªàL’G πª©dG äÉeóNh ∫ÉØWCG ÖWh ,á«FGòZ

 ÉeCG  .…ƒ¨∏dGh  »aô©ªdG  ƒªædG  õjõ©àH  ≈æ©oJ  áÄ«Hh

 äGƒæ°S  çÓK  ôª©dG  øe  ¿ƒ¨∏Ñj  øjòdG  ∫ÉØWC’G

 áª¶æe  ègÉæe  áÄ«ÑdG  √òg  â∏ª°T  ó≤a  ,ôãcCG  hCG

 ób Éªd á¡HÉ°ûe ójGõàe ƒëf ≈∏Y íÑ°üàd áªª°üe

 Å«¡jh .ás«eƒμM á°SQóe ¬dƒNO óæY πØ£dG ¬©bƒàj

 ¢SQóe  á°SQóªdG  á∏Môe  »a  ∫ÉØWCÓd  èeÉfôÑdG

 ø«H É k£«°Sh ¿ƒμj å«ëH πØW πμd á«aô©e QOÉ°üe

 π°UGƒàdG π«¡°ùàd ;QƒeC’G AÉ«dhCGh π°üØdG »°SQóe

 ™e  Qƒ``eC’G  AÉ`̀«`̀dhCG  ∑Gô`̀°`̀TEGh  ,ø«gÉéJ’G  Óc »a

 ¢S sQóoj  Ée  ºYód  ;á«dõæªdG  á£°ûfC’G  »a  ∫ÉØWC’G

 QOÉ°üªdG  ƒ°SQóe  Ωƒ≤jh  .¬à∏ªμJh  ∫ƒ°üØdG  »a

 ÜÓ£dG  ¢`̀SQGó`̀ª`̀d  IQôμàe  äGQÉ`̀jõ`̀H  á«ª«∏©àdG

 .º¡dRÉæeh

 ,áWƒÑ°†e  á°SGQO  èeÉfôÑdG  º««≤J  øª°†J

 πNóàdG  äÉYƒªée  ≈∏Y  ¿ƒcQÉ°ûªdG  É¡«a  ń uR oh

 â©ª oL  ó`̀bh  .á£HÉ°†dG  äÉYƒªéªdGh  …ƒHôàdG

 áYƒæàe  áYƒªée  »a  AGOC’É`̀ H  á≤∏©àªdG  äÉfÉ«ÑdG

 äÉ``̀ bhCG »`̀a äGQó``̀≤``̀dGh AÉ``̀c sò``̀dG äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG ø`̀e

 π`̀MGô`̀e ≈`̀ ∏`̀Yh ,π`̀Nó`̀ à`̀ dG AÉ``̀æ``̀KCG »``̀a ,á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e

 ø«cQÉ°ûe  øe)  IóY  á≤M’  äGƒæ°S  ≈dEG  áª¶àæe

 .(áæ°S  8-21  ø«H  º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  ìhGô`̀à`̀J  ø«≤HÉ°S

 á∏°ù∏°S  »a  á«ª««≤àdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  èFÉàf  â≤Khh

 (Burchinal, Lee, & Ramey, 1989;  ÖàμdG øe

 Horacek, Ramey, Campbell, Hoffmann, &

 Fletcher, 1987; Martin, Ramey, & Ramey,

 .1990; Ramey & Campbell, 1984, 1994)

 »àdG  º««≤àdG  äGQÉÑàNG  èFÉàf  âfÉc  ,QÉ°üàNÉHh

 á«ÑjôéàdG  áYƒªéªdG  »a  ∫ÉØWC’G  É¡«∏Y  π°üM

 »a ∫ÉØWC’G É¡«∏Y π°üM »àdG äÉLQódG øe ≈∏YCG
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 º««≤àdG  á∏Môe  ióe  ≈∏Y  ,á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG

 »a  ∫ÉØWCÓd  »°SGQódG  π«°üëàdG  Rõ`` oYh  ,É¡∏c

 ≈dEG É k°†jCG á°SGQódG â∏°UƒJ ,á«ÑjôéàdG áYƒªéªdG

 ,≥MÓdG  º«∏©àdG  »a  á«HÉéjE’G  QÉ`̀ KB’G  ≈∏Y  á`̀dOCG

 »a ø«cQÉ°ûªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  Qƒ`̀eCG  AÉ`̀«`̀dhCG  πªY »`̀ah

 äÉfÉ«H  ¢†©H ¿CG  -πbC’G  ≈∏Y- í°†JGh .èeÉfôÑdG

 ∫ÓN  øe  á°†bÉæàe  äGô«°ùØàd  á°Vô oY  º««≤àdG

 »`̀eGQh  ,õà«Ñ°S  ø«H  ´ƒ°VƒªdG  »a  AGQB’G  ∫OÉÑJ

 (Spitz, 1992, 1993a, 1993b & Ramey, 1992,

.1993)

AÉc sòdG ´hô°ûe

 Project Intelligence  AÉ`̀c sò`̀ dG  ´hô°ûe

 Ójhõæa  »a  CGóH  ´hô°ûe  ≈∏Y  â≤∏WoCG  á«ª°ùJ  ƒg

 ™Lôjh  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe  äÉ«æ«fÉªãdG  π`̀FGhCG

 hOÉ°TÉe  ƒJôÑdCG  ¢ùjƒd  ≈`̀dEG  ´hô°ûªdG  Iôμa  π°UCG

 ∂dP  ó©H  íÑ°UCG  …òdG  Luis Alberto Machado

 Ö°üæªdG  ƒgh ,…ô°ûÑdG  AÉc sòdG  á«ªæàd  ádhO ôjRh

 ¢ù«°SCÉJ  π«¡°ùJ  ¬MGôàbG  ≈∏Y  kAÉæH  ¢ù°SCÉJ  …òdG

 ,IôμàÑªdG  äÉYhô°ûªdG  ø`̀e  áYƒæàe  áYƒªée

 á«ª«∏©àdG äGRÉéfE’Gh ¢UôØdG ø«°ùëJ ≈dEG ±ó¡J

 ø«æeDƒªdG ó°TCG øe hOÉ°TÉe ¿Éc ;Ójhõæa ÜÉÑ°ûd

 ,IôμÑªdG  ádƒØ£dG  çGóMCG  Éª«°S  ’h  ,IôÑîdG  ¿CÉH

 hOÉ°TÉe ¿Éc .ô«Ñc óM ≈dEG AÉc sòdG OóëJ »àdG »g

 Iôμa Iƒ≤H ™é°Th ,É k£°TÉfh ,ájDhQ ÖMÉ°U É k°üî°T

 ;πØW πμd ¢UôØdG áÄ«¡àH ΩGõàd’G ádhódG ≈∏Y ¿CG

 ôÑY óbh ,øμªe óM ≈°übC’ øeÉμdG ¬FÉcP á«ªæàd

 Éª«°S’h ,IóY Öàc »a ¬àjDhQh  √ô¶f äÉ¡Lh øY

 ô°ûof  …òdG  (Év«cP  ¿ƒμJ  ¿CG  »a  ≥ëdG  ∂d)  ÜÉàc

 Ö°üæªdG ¿ÓYEG øe Iô«°üb Ióe ó©H Ω1980 ΩÉY

 .¬∏¨°T …òdG

 ôjRƒdG  Ö∏W  ≈∏Y  AÉæH  AÉc sòdG  ´hô°ûe  CGóH

 á©eÉL  »`̀a  ø«ãMÉÑdG  ø«H  ¿hÉ`̀©`̀à`̀dÉ`̀H  ,hOÉ`̀°`̀TÉ`̀e

 ,∂fGô«Hh  ,âdƒH  ácô°T  øe  ø«ãMÉÑdGh  ,OQÉaÉg

 (Bolt Beranek & Newman Inc-  ¿Éeƒ«fh

 á¡L øe Ójhõæa »a ø«ª∏©ªdGh ,á¡L øe BBN)

 ÖàμdG  øe  ô«ãc  »a  ±ƒ°Uƒe  ´hô°ûªdG  .iô``NCG

 (Adams, 1989; Chance, 1986; Nickerson,

 1986, 1994a; Nickerson, Perkins, & Smith,

 »a É kÑjô≤J ¬∏c ±ƒ°Uƒeh 1985; Perkins, 1995)

 áeƒμM ≈dEG  ºu∏ o°S  …òdG  ´hô°ûª∏d  »FÉ¡ædG  ôjô≤àdG

 »ah ,(Harvard University, 1983) »a Ójhõæa

 (Herrnstein, Nickerson, Sanchez iôNCG Öàc

.& Swets, 1986)

 ¢ùjQóJ  OGƒ`̀e  ôjƒ£J  ≈`̀dEG  ´hô°ûªdG  ±ó`̀g

 ∞°üdG ∫ƒ°üa »a É¡≤FGôWh á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdG

 º«ª°üJ  iô`̀Lh  .É¡ª««≤Jh  ,Ójhõæa  »a  ™HÉ°ùdG

 ≈`̀dEG  ±ó¡J  ,Égò«ØæJh  ó`̀MGh  ΩÉ`̀Y  É¡Jóe  IQhO

 á«Ø°üdG á£°ûfC’Gh á°ûbÉæªdG »a ÜÓ£dG ∑Gô°TEG

 .Ójhõæa  ¢SQGóe  øe  ô«ãc  »a  ô«μØà∏d  Iô«ãªdG

 áæ«©e äGQób ≈∏Y É¡à£°ûfCGh IQhódG OGƒe äOó°T

 ≥«bódG ΩGóîà°S’Gh ,∞«æ°üàdGh ,á¶MÓªdG :πãe

 ô«μØàdGh ,äÓμ°ûªdG πMh ,ô«μØàdG ≥FGôWh ,á¨∏d
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 OGƒªdG  ôjƒ£J  ¿É`̀ch  ,QGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀JGh  …QÉμàH’G

 ,OQÉaÉg  á©eÉL  ≥jôa  AÉ°†YCG  ø«H  É v«fhÉ©J  G kó¡L

 ø«ª∏©ªdG  øe  ô«ãc  ™e  QhÉ°ûàdÉH  ,BBN  ácô°Th

 »a  OGƒªdG  ΩGóîà°S’  ;Ójhõæa  »a  IôÑîdG  …hP

 .ΩÉY Ióe º««≤J á«∏ªY

 á«ÑjôéàdG  äÉYƒªéªdG  ™e  º««≤àdG  ≥HÉ£J

 áæjóe  »a  ás«eƒμM  ¢SQGóe  â°S  »a  á£HÉ°†dGh

 , kÓ°üa ¿hô°ûYh á©HQCG -Ójhõæa »a ƒà«ª«°ù«cQÉH

 á©HQC’G âfÉch ,á°SQóe πc øe ∫ƒ°üa á©HQCG É¡æe

 á`̀©`̀HQCGh , ká`̀«`̀Ñ`̀jô`̀é`̀J ¢`̀ SQGó`̀e çÓ``̀K ø`̀e ∫ƒ`̀°`̀ü`̀a

 âfÉc  . ká£HÉ°V  iô`̀NoCG  ¢SQGóe  çÓK  øe  ∫ƒ°üa

 É kÑdÉW  ø`̀«`̀©`̀HQCG  ≈``dEG  ø«KÓK  ø`̀e  π°üa  π`̀c  á©°S

 ™e  á≤HÉ£àe  á£HÉ°†dG  ∫ƒ°üØdG  âfÉch  ,É kÑjô≤J

 ¿Éc  ,øμªe  óM  ≈°übCG  ≈dEG  á«ÑjôéàdG  ∫ƒ°üØdG

 ¿ƒ°S uQój á£°SƒàªdG  á∏MôªdG øe ¿ƒªFGO ¿ƒª∏©e

 GƒYƒ£J  ób  A’Dƒg  ¿Éch  ,á«ÑjôéàdG  ∫ƒ°üØdG  »a

 á≤«bO ø«©HQCGh ¢ùªN Ióe ´hô°ûªdG »a ácQÉ°ûª∏d

 â∏ª°T  .´ƒÑ°SC’G  »a  ΩÉjCG  á©HQCG  ióe ≈∏Y  ,Év«eƒj

 ;º««≤àdG  ¢VGôZC’  âeóîoà°SG  »àdG  äGQÉÑàN’G

 (OLSAT)  á«∏≤©dG  IQó≤∏d  øæ«d  ¢`̀ù`̀JhCG  QÉÑàNG

 πJÉc  QÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NGh  ,(Otis & Lennon, 1977)

 (Cattell & Cattell,  É v«aÉ≤K õ u«ëàªdG ô«Z AÉc sò∏d

 äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  øe  áeÉY  áYƒªéeh  ,1961)

 áÄe  ¢ùªN  ≈dEG  áaÉ°VEG  .(Manuel, 1962a, b)

 äGQÉ¡ªdG »a IAÉØμdG º««≤àd â©°Vh õ«ªe QÉÑàNG

.Égõjõ©J ≈dEG IQhódG ±ó¡J »àdG ,áæ«©ªdG

 äGQó≤∏d  lá næ sæ n≤ oe  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ∑Éæg  âfÉc

 áaó¡à°ù oªdG  äGQó``̀ ≤``̀ dG  äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NGh  ,á`̀ eÉ`̀ ©`̀ dG

 ¢ùjQóJ  πÑb  á£HÉ°†dGh  á«ÑjôéàdG  ;ø«àYƒªéª∏d

 èFÉàf IQhódG Ióe ∫ÓN âæ°ùëJh .Égó©Hh IQhódG

 .äGQÉÑàN’G  øe  ø«YƒædG  Óc  »a  ø«àYƒªéªdG

 áfQÉ≤e ≥jôW øY IQhódG á«dÉ©a ≈∏Y ºμëdG ¿Éch

 âfÉc .¿ÉàYƒªéªdG É¡JRôMCG »àdG Ö°SÉμªdG ºéM

 á«ÑjôéàdG áYƒªéªdG ÜÓW É¡≤≤M »àdG Ö°SÉμªdG

 øe  ®ƒë∏e  ƒëf  ≈∏Y  ôÑcCG  QÉÑàN’G  »Yƒf  »a

 ;á£HÉ°†dG áYƒªéªdG ÜÓW É¡≤≤M »àdG Ö°SÉμªdG

 á«ÑjôéàdG  áYƒªéªdG  »`̀a  ÜÓ`̀£`̀dG  ≥≤M  å«M

 QÉÑàNG »a »dGƒàdG ≈∏Y %168h ,%146h ,%121

 ¢ùJhCG  QÉÑàNGh  ,Év«aÉ≤K  õ u«ëàªdG  ô«Z AÉc sò∏d  πJÉc

 äGQó≤dG QÉÑàNGh ,(OLSAT) á«∏≤©dG IQó≤∏d øæ«d

 ,(General Aptitude Test -GAT)  áeÉ©dG

 ø«M »a ,áaó¡à°ù oªdG äGQó≤dG áYƒªée ájQÉ£Hh

 ô¡XCGh  ,%217  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  ÜÓW ≥≤M

 ¿Éc  Ö°SÉμªdG  ºéM  ¿CG  äÓ«∏ëàdG  ø`̀e  ójõe

 Éª∏ãe ,á«dhC’G IQó≤dG äÉjƒà°ùe øY Év«Ñ°ùf vÓ≤à°ùe

 ,ßëdG  Aƒ°ùdh  .»∏Ñ≤dG  QÉÑàN’G  èFÉàf  øe  í°†àj

 π tN nósà∏d ióªdG á∏jƒW QÉKB’ÉH á≤∏©àªdG äÉfÉ«ÑdG ¿EÉa

 ®ÉØàM’G ¿CG ¢VôàØªdG øeh ,áMÉàe ô«Z …ƒHôàdG

 á≤≤ë oªdG Ö°SÉμªdÉH -´hô°ûªdG øe AÉ¡àf’G ó©H -

 IOóëe Ióe ôªà°ùj É¡«a ™°SƒàdGh ´hô°ûe …CG  »a

 ióe  …CG  ≈dEG  ≈∏Y  G kô«ãc  óªà©«°S  ,´ƒædG  Gòg  øe

 .É¡«∏Y AÉæÑdÉH á≤MÓdG á«ª«∏©àdG äGôÑîdG Ωƒ≤J
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iôNCG èeGôH

 iôNC’G  áª¶æªdG  èeGôÑdG  øe  ô«ãc  ∑Éæg

 AGô`̀KE’G  èeÉfôH  :πãe  ,»aô©ªdG  AGOC’G  ø«°ùëàd

 the Instrumental Enrichment  π`̀YÉ`̀Ø`̀dG

 the Structure  AÉc sòdG  á«æH  èeÉfôHh  Program,

 á«∏ªY  ≈ëæe  Ωƒ∏©dGh  ,of Intellect Program

 ô uμa  èeÉfôHh  ,Science a Process Approach

 ,Basics  äÉ«°SÉ°SCG  èeÉfôHh  ,Think about  »a

 (Rubenstein,  äÓμ°ûªdG  πM  •ÉªfCG  èeÉfôHh

 ¢ùjQóàd  Schoenfeld  ó∏«Øæjƒ°T  è¡æeh  ,1975)

 Mathematical  á«°VÉjôdG  πFÉ°ùªdG  πM  ≥FGôW

 èàæªdG  ô«μØàdG  èeÉfôHh  ,Problem Solving

 èeGôHh  ,the Productive Thinking Program

.iôNCG

 Matthew Lipman  ¿É`̀ª`̀Ñ`̀d  ƒ`̀«`̀KÉ`̀e  Qƒ``̀W

 áØ°ù∏ØdG  èeÉfôH  »°VÉªdG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«©Ñ°S  »a

 ójó°ûàdG ™e Philosophy for Children ∫ÉØWCÓd

 ,AÉ°ü≤à°SG  äÉ©ªàée  ∫ƒ°üØdG  π©L  ¿CG  ≈∏Y

 ¢ù«°SCÉàH  »ª°SôdG  ™HÉ£dG  Ö°ùàcG  É`̀e  É k©jô°Sh

 Åu« og  ó`̀bh  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  áØ°ù∏ØdG  Ωó≤J  ó¡©e

 ¿Gó∏ÑdG  ø`̀e  áYƒæàe  áYƒªée  »`̀a  ΩGóîà°SÓd

 Év«ªdÉY  ¢ù∏éªdG  Gòg  ô«KCÉJ  í°†àjh  ,äÉbÉ«°ùdGh

 óæY »Ø°ù∏ØdG ∫DhÉ°ùà∏d »dhódG ¢ù∏éªdG AÉ°ûfEG »a

 ,Év«dhO  G kôªJDƒe  ¢ù∏éªdG  Gò`̀g  ≈Yôjh  ,∫É`̀Ø`̀WC’G

 .ø«àæ°S πc Iôe ó≤©oj

 ¿ÉμeEG èfô£°û∏d á«μjôeC’G á°ù°SDƒªdG âãëH

 ;ø«Ø°üdG  ÜÓ£d èfô£°ûdG  áÑ©d  º∏©J  ΩGóîà°SG

 äGQÉ¡e  ôjƒ£àd  á∏«°Sh  É¡Ø°UƒH  ådÉãdGh  »fÉãdG

 â∏°üMh ,(Fischer, 2006) ∫ÉØWC’G óæY ô«μØàdG

 ÜÓ£dG  ¿CG  ô¡¶oJ  á©é°ûe  èFÉàf  ≈∏Y  á°ù°SDƒªdG

 »a  º¡éFÉàf  âfÉc  èfô£°ûdG  áÑ©d  Gƒª∏©J  øjòdG

 øjòdG ÜÓ£dG A’Dƒg øe ≈∏YCG »∏ª©dG π«°üëàdG

 iôLh  .(Smith & Cage, 2000)  Égƒª∏©àj  ºd

 á∏«°Sh É¡Ø°UƒH ∫ÉØWC’G óæY ¿ƒæØdG õjõ©J É k°†jCG

 (Grotzer, Howick,ô«μØàdG  äGQÉ`̀¡`̀e  ôjƒ£àd

 .Tishman, & Wise, 2002)

 »a Project Zero ôØ°U ´hô°ûe É k°†jCG nº uª o°U

 á°SQÉªe  ™bƒe  ,É«∏©dG  äÉ°SGQó∏d  OQÉaQÉg á©eÉL

 (Active Learning  ¢SQGóª∏d  §°ûædG  º∏©àdG

 áμÑ°T  ≈∏Y  Practice for Schools-ALPS)

 á«ª«∏©àdG QOÉ°üªdG øe áYƒªée áMÉJE’ ;âfôàfE’G

 .(Andrade, 1999)  Év«fhôàμdEG  ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y

 ∞°üdG áaôZ º°ùb ∑Éæg ™bƒªdG Gòg øª°V øeh

 ;øjô«μØàdG  º«∏©J  ≈∏Y  Oó°ûj  …ò``̀dG  IôμØªdG

 ™bƒªdG ≈∏Y áMÉàe π«°UÉØàdGh .»YGóHE’Gh óbÉædG

.»fhôàμdE’G

zhttp://learnwebharvard.

edu/alps/thinking/intro.

cfm{ http://learnwebharvard.

edu/alps/thinking/intro.cfm  

o b e i k a n . com



177 º«∏©àdG ∫ÓN øe AÉc sòdG á«ªæJ :¢SOÉ°ù`dG π°ü`ØdG

 äGQÉ¡e  º«∏©àd  »æWƒdG  õcôªdG  ¢ù s°SCÉJ

 The National Center for the  ô`̀«`̀μ`̀Ø`̀à`̀dG

 ô«Z  áª¶æe  ¬Ø°UƒH  Teaching of Thinking

 äGƒæ°S çÓK πÑb CGóH ¿CG ó©H ,Ω1992 ΩÉY á«ëHQ

 ôjóe çóëJ óbh ,…OÉëJG πjƒªàH É vjƒHôJ G kôÑàîe

 ,IóY á«°SGQO Öàc »a õcôªdG áØ°ù∏a øY õcôªdG

 õcôªdG  ¢VhôY  π«°UÉØJ  .¢ShQódG  OGó`̀YEG  Öàch

:≈∏Y áMÉàe ¬à£°ûfCGh

http://www.nctt.net./

http://www.nctt.net./

 ºjó≤àd áªª°ü oªdG èeGôÑdG øe ô«ãc ∑Éæg

 ôjƒ£àd  á©eÉédG  ÜÓ£d  á«LÓ©dG  IóYÉ°ùªdG

 äGQÉ¡eh  ,á«aô©ªdG  ¥ƒa  hCG)  á«aô©ªdG  äGQÉ¡ªdG

 á«°SGQódG  äÉÑLGƒdG  RÉ`̀é`̀fE’  ;(á«JGòdG  IQGOE’G

 oô`̀ p¡`̀ r¶`̀ ojh  .ó`̀«`̀L  ƒëf  ≈∏Y  ájó«∏≤àdG  á«©eÉédG

 ≈dEG  áLÉëdÉH  ±GôàY’G  èeGôÑdG  √òg  πãe  ìôW

 øjòdG  ÜÓ`̀£`̀dG  ø`̀e  ô«ãμd  »`̀LÓ`̀©`̀dG  Ö`̀jQó`̀à`̀dG

 ôjQÉ≤àdG  øe  ô«ãc  â≤Kh  óbh  ,á©eÉédG  ¿ƒ∏Nój

ô£N  »`̀a  á``̀eCG  ôjô≤J  Éª«°S  ’h  ,ä’É`̀ë`̀ dG  √ò`̀g

 A Nation at Risk (National Commission

 Aƒ°ùdh  .on Excellence in Education, 1983)

 ióªH  á≤∏©àªdG  á«ª««≤àdG  äÉfÉ«ÑdG  ¿EÉ`̀a  ,ßëdG

 »g á∏μ°ûªdG √òg áédÉ©ªd Oƒ¡édG ∞∏àîe á«∏YÉa

 .¬«a ÜƒZôªdG øe º°ùMh Iôah πbCG

 ø««°VÉªdG  øjó≤©dG  ióe  ≈∏Y  äô°ûof  óbh

 ô«μØàdG  äGQÉ¡e õjõ©àd  G kQÉμaCG  ìô£J  ,IóY Öàc

 .á«°SGQódG ∫ƒ°üØdG »a

 OôØdG IQób IOÉjõd ¬°ùjQóJ øμªj …òdG Ée

?É v«aô©e G kó¡L Ö∏£àJ »àdG ΩÉ¡ªdG AGOCG ≈∏Y

 º«∏©àdÉH AÉc sòdG ∫ó©e IOÉjR øμªjCG :∫GDƒ°ùdG

 ¬æμd  ,ΩÉªàgÓd ô«ãe  ?iôNCG  á«Ä«H  πFÉ°Sh  …CG  hCG

 øe ¿Éc  ¬fCG  π«îJ  .áMhô£ªdG  á∏Ä°SC’G  ºgCG  ¢ù«d

 πeÉ©e  ™aQ  -1  :É`̀eEG  º«∏©àdG  ≥jôW  øY  øμªªdG

 º∏©àdG ≈∏Y OôØdG IQób õjõ©J -2 hCG .OôØdG AÉcP

 πeÉ©àdGh ,äÓμ°ûªdG πMh ,ó«L ƒëf ≈∏Y ô«μØàdGh

 øμdh ,á«eƒ«dG IÉ«ëdG äÉjóëJ ™e πYÉa ƒëf ≈∏Y

 ∫Éée ∑Éæg ¢ù«d ó«cCÉàdÉHh ,É k©e Éª¡≤«≤ëàd ¢ù«d

 ób  ;∫hC’G  ±ó¡dG  ≈∏Y  »fÉãdG  ±ó¡dG  π«°†Øàd

 õjõ©J  ƒg  OôØdG  AÉ`̀cP  πeÉ©e  ´É`̀Ø`̀JQG  ¿EG  :∫É`̀≤`̀ oj

 ...ó«L  ƒëf  ≈∏Y  ô«μØàdGh  º∏©àdG  ≈∏Y  ¬JQó≤d

 áë°üH Év«∏©a ô≤j êÉàæà°S’G Gòg øμd ,G vôL º∏gh

 ,¢SÉ°SC’G ±ó¡dG ƒg IQó≤dG õjõ©J ¿CG øe ∫É≤oj Ée

 G kô°TDƒe ¬àØ°üH §≤a ó«Øj AÉc sòdG πeÉ©e ™aQ ¿CGh

.±ó¡dG ≥ t≤ëJ ≈∏Y (≥«bO ô«Z)

 ¿CG -π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG Gò``̀g á`̀ jGó`̀ H »``̀a- É`̀æ`̀¶`̀M’

 »aô©ªdG  AGOC’G  ≈∏Y  G kô`̀°`̀TDƒ`̀e  AÉ``c sò``dG  πeÉ©e

 ∂dP  í°†àjh  ,CÉ£î∏d  á°VôY  »ª∏©dG  π«°üëàdGh

 »àdG  ájƒHôàdG  äÓNóàdG  èFÉàf  ∫ÓN  øe  É k°†jCG

 πeÉ©e  »a  áehó©e  hCG  á∏«Ä°V  IOÉ`̀jR  ≈dEG  â∏°UƒJ

 äÉæ«°ùëJ  ≈``̀dEG  äOCG  É¡æμdh  ,¢ù«≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀ dG

 äGô`̀°`̀TDƒ`̀ª`̀dGh  ,á«°SQóªdG  äÉ`̀LQó`̀ dG  »`̀a  Iô«Ñc

 »ah  ,»°SGQódG  π«°üëàdG  ø t°ùëJ  ≈∏Y  iô`̀NC’G

 ó©H  Ée  á∏Môe  »a  ìÉéædG  ≈∏Y  ,ä’ÉëdG  ¢†©H
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 √òg  ø`̀e  G kô`̀«`̀ã`̀c  â«Ñ°ù«f  ¢üî∏jh  .á`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG

 Ée  á∏Môªd  …ô«H  èeÉfôH  É¡æ«H  ø`̀e  ,è`̀eGô`̀Ñ`̀dG

The Perry Preschool Program  á°SQóªdG  πÑb

 »chƒ∏«e ´hô°ûeh (Schweinhart et al., 2005)

 ,The Milwaukee Project (Garber, 1988)

 èàæà°SG .ôcòdG ≥HÉ°S »FÉÑØdC’G Éæ«dhQÉc ´hô°ûeh

:»JB’G â«Ñ°ù«f

 ádƒØ£dG á∏Môe »```a ôμÑªdG πNóàdG í```éæj{

 -äÉ«∏bC’G ∫É```ØWCGh ,ø```«ehôëªdG ∫É```ØWCÓd

 .Ió«L IQƒ°üH É v≤Ñ£eh Év«°SÉªM ¿ƒμj ÉeóæY

 Ö```°SÉμe áØ∏àîªdG èeGôÑdG øe ô«ãc ≥≤ëjh

 .É```¡FÉ¡àfG ó```æY AÉc sò```dG π```eÉ©e »```a á```«dÉY

 IOÉ```Y ∞©```°†Jh ≈```°TÓàJ Ö```°SÉμªdG √ò```gh

 ∑Éæg øμdh ,á```«FGóàH’G á∏MôªdG ió```e ≈∏Y

 ¿ƒμj »```°TÓàdG Gò```g ¿CG ≈```∏Y á```dOC’G ¢```†©H

 äGP á«FGóàHG ¢SQGóe ∫ÉØWC’G πNO GPEG π```bCG

 »g ás«ªgCG ô```ãcC’G Ö```°SÉμªdGh .á«dÉY IOƒ```L

 ∫ÉØWC’G øe πbCG áÑ```°ùf :π«°üëàdG Ö```°SÉμe

 Üƒ```°SQ áLQOh ,¢UÉîdG º«∏©à∏d ø«Ñ```°ùàæªdG

 ,áæ sæ≤ oªdG äGQÉÑàN’G »a ≈∏YCG π«°üëJh ,πbCG

 ájƒfÉãdG á°SQóªdG AÉ¡fEG »a π```°†aCG ä’ó©eh

 πNOh ,πbCG ∫ÉªgEGh ,á```©eÉédG ≈dEG ∫ƒ```NódGh

 .á«YÉªàL’G áfƒ©ªdG ≈∏Y πbCG OÉªàYGh ,≈∏YCG

 z.G vóL Iô«Ñc äGô«¨àdG √ò```g ¿ƒμJ ¿CG øμªjh

(p. 130)

 :(Barnett, 1993, 1998)  â«fQÉH  ∫ƒ≤j

 É kéJÉf  »éjQóàdG  ∞©°†dG  Qƒ¡X  ¿ƒμj  Ée  G kô«ãc

 äÉª««≤àdG √òg ¿EGh ,º««≤àdG äGAGôLE’ Év«FÉ°üMEG

 áØ∏àîe πeGƒY áYƒªée ¿ÉÑ°ùëdG »a òNCÉJ »àdG

 äÉª««≤àdG øe ôãcCG ,á«°Vô oe IQƒ°U »£©J Ée IOÉY

 .AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ≈∏Y Oó°ûJ »àdG

 äÉ¡L  øe  á«dÉëdG  äÉª««≤àdG  â≤Ñ oW  ó≤d

 â°Vô oY Éªc ,èeÉfôH …CG QGôªà°SG »a áë∏°üe É¡d

 øμdh  ,™`̀°`̀SGh  ¥É£f  ≈∏Y  áMÉàe  ô«Z  ≥`̀FÉ`̀Kh  »`̀a

 á«ª∏Y  äÓée  »a  äô°ûof  ôãcCG  äÉª««≤J  ∑Éæg

 áé«àf  ≈∏Y  äÉª««≤àdG  Oó°ûJ  Ée  É kÑdÉZh  .áª sμë oe

 π©éj  Ée  ,ø«©e  èeÉfôÑd  ôãcCG  hCG  IOóëe  IóMGh

 ¿CÉ°ûH áeÉY äÉLÉàæà°SG ≈dEG π°UƒàdG Ö©°üdG øe

 èeGôÑd ájó≤f á©LGôe »ah ,πμc èeÉfôÑdG ihóL

 (Ellis,  ¢ù«∏jG ô«°ûj ,ô«μØàdG ≥FGôW º«∏©àd IóY

 ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  º««≤àdG  ôjQÉ≤J  ¿CG  ≈`̀dEG  2005)

 á≤«bO  ô«Z  á¨d  ΩGóîà°SG  ÖÑ°ùH  ô«°ùØàdG  áÑ©°U

.(?ô«μØàdG áYõf ?ô«μØàdG IQÉ¡e Ée)

 AGOC’G õ`̀jõ`̀©`̀J  ó`̀jô`̀f É`̀ æ`̀ fCG  ¢`̀VGô`̀à`̀aG ≈`̀∏`̀Y

 GPEG  ÉæfCÉH  ø««æ©e  ô«Z  É`̀æ`̀fCGh  ,¢SÉæ∏d  »aô©ªdG

 πeÉ©e  äÉ`̀LQO  É k°†jCG  ™aôf  ÉæfEÉa  ∂dP  Éæ∏©a  Ée

 ádOC’G  ¿CG  ó≤àYCG  ?¬∏©a  Éæ«∏Y  …òdG  Éªa  ,º¡FÉcP

 øμªj  …ò`̀dG  ô«ãμdG  ¢ùjQóJ  øμªj  ¬`̀fCG  ≈`̀dEG  ô«°ûJ

 AÉ«°TC’G  .±ó¡dG  Gòg  ≥«≤ëJ  »a  kÓYÉa  ¿ƒμj  ¿CG

 º¶©e »gh ,¬°ùjQóJ øμªj Ée ø«H øe »g á«JB’G

 (Nickerson,  ôNBG  ¿Éμe  »a  ¬à°ûbÉæªH  âªb  Ée

 .1988/1989, 1994b, 2004)
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•  (Hunter, ø«ãMÉÑdG øe ô«ãc ócCG .áaô©ªdG

 1986; Larkin, McDermott, Simon, &

 ∫Éée  »a  áaô©ªdG  á s«ªgCG  Simon, 1980b)

 »a  πYÉa  ƒëf  ≈∏Y  äÓμ°ûªdG  πëd  Oóëe

 áaô©ªdG  ÖgòJ  Ée  IOÉ`̀Y  .IOóëe  ä’Éée

 ô«μØJ ó«ëj ∞«c »a Éª«°S ’h ,∑GQOE’G »a

 RÉ«ëf’G  ,πãe) ÜGƒ°üdG  IOÉL øY ¿É°ùfE’G

 á£dÉ¨eh  ,»``̀JGò``̀dG  RÉ`̀«`̀ë`̀f’Gh  ,…ó`̀«`̀cƒ`̀à`̀dG

 ,ßëdG  ô«¨J  ≈∏Y  OÉ`̀ª`̀à`̀Y’G  »`̀a  ôeÉ≤ªdG

 äÉ`̀jƒ`̀dhC’G  QÉ``̀KBGh  ,≥£æªdG  πHÉ≤e  ôjôÑàdGh

 »a  AÉ«ª©dG  Oô`̀Ø`̀dG  á≤Kh  ,äGó≤à©ªdG  ≈∏Y

 º««≤J »a ÆQÉØdG ƒ¨s∏d áª«b AÉ£YEGh ,¬eÉμMCG

 (Evans, 1989;  (G vô``̀L  º∏gh  ...¿É`̀gô`̀Ñ`̀dG

 Nickerson, 1998; Piattelli-Palmarini,

.1994; Stanovich, 1999)

•  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ô`̀ã`̀cCG  É`̀ª`̀HQ  -h  »`̀ª`̀°`̀Sô`̀dG)  ≥£æªdG

 AÉª∏Y  º¶©e  ™é°ûj  ’  .(»`̀ª`̀°`̀Sô`̀dG  ô`̀«`̀Z-

 »ª°SôdG ≥£æªdG ¢ùjQóJ ¿ƒjƒHôàdGh ,¢ùØ sædG

 å«M ,»aô©ªdG AGOC’G õjõ©àd á∏«°Sh ¬Ø°UƒH

 ô«μØJ á≤jô£H ∂dòd ábÓY ’ :º¡°†©H ∫ƒ≤j

 (Cheng & Holyoak,  ™`̀bGƒ`̀dG  »`̀a  ¢SÉædG

 øe  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh  .1985; Evans, 1989)

 Iôμa  ¬dÉªgEG  ¿CÉH  OÉ≤àYÓd  π«eCG  ÉfCÉa  ,Gòg

 ≈∏Y  á«ÑjôéàdG  á`̀dOC’G  ¢†©H  ∑Éægh  ,áÄ«°S

 (Dickstein, 1975; Rips  √òg ô¶ædG á¡Lh

 ¿CG  ƒg  ¬d  Öé©JCG  Éeh  .& Conrad, 1983)

 Ö«dÉ°SC’ÉH  - »ª°SôdG  ô«Z ≥£æªdÉH  ΩÉªdE’G

 RƒØdG  hCG  /h  »a  ´ÉæbEÓd  É keƒªY  áeóîà°ùªdG

 »còdG ¢ûjÉ©à∏d º¡e Ö∏£e ƒg -∫GóédG »a

.åjóëdG ™ªàéªdG »a

•  ¬H  Ωƒ`̀≤`̀j  Éªe  ô«ãc  çó`̀ë`̀j  .äÉ`̀«`̀FÉ`̀°`̀ü`̀ME’G

 ,äÓμ°ûe πM øe á«eƒ«dG º¡JÉ«M »a ¢SÉædG

 ¿EG  .∂°ûdG  øe  AGƒ``̀LCG  »a  äGQGô``̀b  PÉ`̀î`̀JGh

 ,á∏ªàëªdG  çGó``̀MC’G  á«ëLQCG  ≈∏Y  ºμëdG

 áæ«©e  äGQÉ°ùªH  á£ÑJôªdG  QÉ£NC’G  º««≤Jh

 ,äGQGô≤∏d á∏ªàëªdG ÖbGƒ©dG ôjó≤Jh ,çóë∏d

 íjô°U ;Qôμàe ƒëf ≈∏Y É¡H Ωƒ≤f AÉ«°TCG »g

 ™e  πeÉ©àdG  ø°ùëàjh  .»æª°V  hCG  ∂`̀dP  ¿É`̀c

 hCG  ,Év«dÉªàMG  G kô«μØJ  Ö∏£àJ  »àdG  ∞bGƒªdG

 á«dÉªàM’G ≈∏Y ÖjQóàdG ≥jôW øY Év«FÉ°üMEG

 (Fong, Krantz, & Nisbett, äÉ«FÉ°üME’Gh

.1986; Kosonen & Winne, 1995)

•  ¿ƒãMÉÑdG  π`̀X  .IOó``̀ë``̀e  á`̀«`̀aô`̀©`̀e  äGQÉ``̀¡``̀e

 ƒëf  ≈∏Y  ¿ƒØ°ûμà°ùj  Iô«NC’G  äGƒæ°ùdG  »a

 ÖjQóàd ádhòÑªdG Oƒ¡édG á«∏YÉa ióe ójGõàe

 äGQÉ¡e ≈∏Y - ø°ùdG QÉÑc Éª«°S ’h - ¢SÉædG

 áaó¡à°ù oªdG äGQÉ¡ªdG πª°ûJh .áæ«©e á«aô©e

 IôcGòdGh ,√ÉÑàf’G »a º tμëàdG ø«°ùëJ ≥FGôW

 åëÑdGh  (IôcGòdG  ájƒ≤J  øØH  á≤∏©àe  º¶f)

 iôNCG ΩÉ¡e »a AGOC’Gh ,êÉàæà°S’Gh …ô°üÑdG

 .AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a  IOƒLƒªdG  ´GƒfC’G  øe

 ¿Éch  -  á£∏àîe  Oƒ¡édG  √ò`̀g  èFÉàf  âfÉc

 iô`̀NoCG  ΩÉ¡e  ≈`̀dEG  á«HÉéjE’G  èFÉàædG  πjƒëJ

 -  IOhóëe  ÖjQóàdG  É¡«∏Y  Oó°ûj  »àdG  ô«Z
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 »Øμj  ÉªH  IóYGh  âfÉc  É keƒªY  èFÉàædG  øμdh

 ô«°ûjh  ,çƒëÑdG  øe  ójõe  AGô``̀LEG  õ«Øëàd

 ôLô«Ñæjóæ«dh ,¿ƒ°ù∏jhh ,ôªjôch ,êƒ°ùJô«g

 (Hertzog, Kramer, Wilson and

 º¶©e  Ióe  ¿CG  ≈dEG  Lindenberger, 2009)

 Iô«°üb  ∫ÉéªdG  Gòg  »a  ÖjQóàdG  äÉ°SGQO

 IOÉY ¬bô¨à°ùJ »àdG âbƒdG ≈dEG áÑ°ùædÉH G vóL

 π≤°U hCG ÜÉ°ùàc’ IÉ«ë∏d »©«Ñ£dG QÉ°ùªdG »a

 øμªj  Ée  iô`̀f  ¿CG  ≈≤Ñjh  ;á«aô©e  äGQÉ`̀¡`̀e

 Ióe  ôªà°ùJ  »àdG  ÖjQóàdG  º¶f  ™e  √RÉéfEG

.ô«ãμH ∫ƒWCG

•  ¢ùjQóJ øμªj .ä’’óà°S’G/äÉ«é«JGôà°SE’G

 (Jones, Palincsar,  º∏©àdG  äÉ«é«JGôà°SEG

 Ogle, & Carr, 1987; Paris, Lipson,

 ™e  ∫ÉëdG  »g  Éª∏ãe  ,& Wixson, 1983)

 (Bransford  äÓμ°ûªdG  πM  äÉ«é«JGôà°SEG

 ,& Stein, 1984; Wickelgren, 1974)

(Beyth-  QGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀JG  äÉ«é«JGôà°SEGh

 Marom, Fischhoff, Quadrel, & Furby,

 ,áeÉ©dG äÉ«é«JGôà°SE’G ¢†©H ∑Éæg .1991)

 √ògh ,á∏μ°ûe ´ƒf hCG ,¬æ«©H É kYƒ°Vƒe ¢üîJ ’

 ≈dEG á∏μ°ûªdG áFõéJ øª°†àJ äÉ«é«JGôà°SE’G

 Qƒã©dGh  ,É¡«a  º tμëàdG  øμªj  Iô«¨°U  AGõ`̀LCG

 áaƒdCÉe hCG π¡°SCG É¡æμd) á¡HÉ°ûe á∏μ°ûe ≈∏Y

 π«ãªàd  IóYÉ°ùe  á≤jôW  OÉ`̀ é`̀ jEGh  ,(ô`̀ ã`̀ cCG

 ,(»HÉ«°ùfG §£îe ,∫hóL ,πμ°T) á∏μ°ûªdG

 ójôj  å«M  øe)  …OGó`̀ JQG  ƒëf  ≈∏Y  πª©dGh

 ,( kÓ©a  ƒg  ø`̀jCG  ≈`̀dEG  -πëdG  »a  -  ¿ƒμj  ¿CG

 ...¿ÉÑ°ùëdG  »a  iƒ°ü≤dG  ä’É`̀ë`̀dG  ™°Vhh

 IOóëªdG  äÉ°ü°üîà∏d  ¿ƒμjh  .G vô`̀L  sº∏gh

 áæ¡e QGô°SCGh ,ä’’óà°SG á∏μ°ûªdG ä’Ééeh

 ¿ƒ∏ª©j  øªd  Ió«Øe  ¿ƒμJh  ,É¡°ùjQóJ  øμªj

 äÉ«∏ªY  ¿ƒμJ  Ée  IOÉYh  .ä’ÉéªdG  √òg  »a

 øe á«∏YÉa  ôãcCG  ∫ÉéªdÉH  á°UÉîdG  ÖjôéàdG

 áÑ°ùædÉH  ,áeÉ©dG  CÉ£îdGh  áHôéàdG  ä’hÉëe

 ,á∏°üdG  äGP  ä’ÉéªdG  »a  äÓμ°ûªdG  ≈dEG

 øe  Ió«Øe  ¿ƒμJ  ¿CÉ`̀H  π«∏b  ∫ÉªàM’G  øμdh

.ä’ÉéªdG ∫ÓN

•  á«aô©ªdG  ¥ƒ``̀a  äGQÉ``¡``ª``dGh  äGò`````̀dG  IQGOEG

 á«∏YÉa Ió«L IQƒ°üH ¿ƒãMÉÑdG ≥Kh .iôNC’G

 áaô©ªdGh ,äGòdG IQGOEGh äGòdG áHÉbQ äGQÉ¡e

 (Batha & Carroll, 2007; Flavell, 1981;

 áª¡ªdG ÖfGƒédG ø«H øeh .Weinert, 1987)

 •É≤fh  ¬Jƒb  •É≤æd  OôØdG  áaô©e  ,iô``NC’G

.¬ªt∏©J øY ¬à«dhDƒ°ùe π tªëJ πtÑ≤Jh ,¬Ø©°V

•  .á°ShQóªdG á«∏eCÉàdG äGOÉ©dG -ôμØdG äGOÉY

 ΩÉ¡ªdG  »a  ∞«©°†dG  AGOC’G  iõ©oj  Ée  G kô«ãc

 hCG  ,∫ÉªgE’G  ≈dEG  É v«aô©e  G kó¡L  Ö∏£àJ  »àdG

 ≥≤ëàdG  øY  OôØdG  ¢ùYÉ≤J  hCG  ,I’É`̀Ñ`̀eÓ`̀dG

 IAGô≤dG  …ODƒ`̀ J  ¿CG  øμªjh  ,¬∏ªY  IOƒ`̀L  øe

 Aƒ°S  ≈dEG  äÉ¡«Lƒà∏d  Iôà¡à°ùªdGh  áY uô°ùàªdG

 OôØdG  ∫hÉëj »àdG  äÓμ°ûªdG/á∏μ°ûªdG  º¡a

 »μ«fÉμ«ªdG  ≥«Ñ£àdG  ôØ°ùj  ¿CG  øμªjh  ,É¡∏M

 øY  ¢ùYÉ≤àdG  hCG  ,äÓμ°ûªdG  πM  Ö«dÉ°SC’
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 ’  ∫ƒ∏M  øY  OôØdG  πªY  èFÉàf  øe  ≥ t≤ëàdG

 äGôjó≤àdÉH ájGQO ≈∏Y â°ùd ÉfCGh  ,É¡d ≈æ©e

 AÉ£NCÓd ájƒÄªdG áÑ°ùædG äÉfÉ«H ≈∏Y áªFÉ≤dG

 ™LôJ »àdG  π«°üëàdGh IQó≤dG äGQÉÑàNG »a

 ≥jôW  øY  É¡ÑtæéJ  øμªjh  ,I’ÉÑeÓdG  ≈`̀dEG

.á∏«∏b â°ù«d áÑ°ùf É¡fCG øXCG øμdh ,πeCÉàdG

•  º∏©à∏d  á«°†ØªdG  äGó≤à©ªdGh  äÉcƒ∏°ùdG

 õjõ©J  ≈`̀∏`̀Y  ¿ƒ`̀ ã`̀MÉ`̀Ñ`̀ dG  ó```̀cCG  .ô``̀«``̀μ``̀Ø``̀à``̀dGh

 AGOCÉ`̀ H  ≥∏©àj  Éª«a  π`̀eCÉ`̀à`̀dGh  ¢UôëdG  √É`̀é`̀JG

 ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’É`̀H G kô``̀jó``̀L G kRQÉ````̀ H É`` kaó``g ,Oô``̀Ø``̀dG

 πª°ûJh  .(Ennis, 1986; Resnick, 1987)

 ´Ó£à°S’G  ÖM  iôNC’G  áª¡ªdG  äÉgÉéJ’G

 á«Yƒ°VƒªdGh ,(Dillon, 1988; Millar, 1992)

 AõédG  »`̀a  â`̀g sƒ`̀f  ó`̀bh  .(Baron, 1988)

 äGó≤à©ª∏d  Iô`̀«`̀Ñ`̀μ`̀dG  QÉ```̀ KB’G  ≈``̀ dEG  ≥`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG

 øμªjh  ,»aô©ªdG  AGOC’G  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀ dG  »`̀a

 ≈∏Y IQób …CG OôØ∏d ¿Éc GPEG ÉªY äGó≤à©ª∏d

 º∏©J  hCG  ,äGQÉ¡ªdÉH  ®ÉØàM’G  »a  ºμëàdG

 ójóëJ  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG  ,Ió`̀jó`̀L  äGQÉ`̀¡`̀e

 (Bandura,  Oó°üdG  Gòg  »a  ¬fÉ≤JEG  á`̀LQO

 1997; Seeman, McAvay, Merrill, Albert,

.& Rodin, 1996)

•  áªFÉb »a ™°SƒàdG ádƒ¡°ùH øμªj .iôNCG AÉ«°TCG

 AGOC’G  õjõ©àd  É¡°ùjQóJ  øμªj  »àdG  AÉ«°TC’G

 ,ó«édG  ô«μØàdG  ÇOÉ`̀Ñ`̀e  πª°ûàd  ,»aô©ªdG

 ºdÉ©dG ájDhQ) ó¡édG õØëJ »àdG äGQƒ¶æªdGh

 ¿CGh ,¥ó°üj ’ ƒëf ≈∏Y É k©àªe É kfÉμe ¬Ø°UƒH

 ¬æμdh ,á«∏ªY ÜÉÑ°SC’ §≤a É vª¡e ¢ù«d º∏©àdG

 ôjÉ¨ªdG  ô«μØàdGh  (áª«b  hP  ¬`̀ JGP  ó`̀M  »`̀a

 ,(á∏jóÑdG  ä’ÉªàM’G  π«îJ  IóFÉa)  ™bGƒ∏d

 IOó©àe ô¶f äÉ¡Lh øe QƒeC’G ™e πeÉ©àdGh

 ô«ãch ,(áØ∏àîe ÉjGhR øe QƒeC’G ≈dEG ô¶ædG)

 ô¶ædG  äÉ¡Lhh  ,äÉ°SQÉªªdGh  ÇOÉÑªdG  øe

 √ÉéJ  »∏eCÉJ  ≈ëæe  ≈dEG  »°†≤J  »àdG  iô`̀NC’G

 .É keƒªY IÉ«ëdGh ,äÓμ°ûªdG πM

?Oƒ°ûæŸG ±ó¡dG Ée

 øe ô`̀«`̀ã`̀c »``̀a »`̀æ`̀ª`̀°`̀V ¢``VGô``à``aG ∑É`̀ æ`̀g

 ∫ÓN  øe  AÉc sòdG  IOÉ`̀jR  ¿ÉμeEG  øY  äÉ°ûbÉæªdG

 Gòg iôjh ,iôNC’G á«Ä«ÑdG äÓNóàdG hCG ,º«∏©àdG

 »a  É¡à«∏YÉa  âàÑK  »àdG  Ö«dÉ°SC’G  ¿CG  ¢VGôàa’G

 á°†ØîæªdG AÉc sòdG äÉjƒà°ùe ÜÉë°UCG AÉcP IOÉjR

 πμ°ûdÉH  ¬°ùØf  âbƒdG  »a  ójõJ  ød  ,Év«dÉM  Év«Ñ°ùf

 AÉcP øe -ôãcCG hCG ¬°ùØf Qó≤dÉH - √Qƒ°üJ øμªªdG

 óéfh  ,Év«Ñ°ùf  á«dÉ©dG  AÉc sòdG  äÉjƒà°ùe  ÜÉë°UCG

 .AÉc sòdÉH π«°üëàdG ∫óÑoà°SG GPEG É¡°ùØf á¶MÓªdG

 ΩGóîà°SG  ƒ`̀g  ¢`̀VGô`̀à`̀a’G  Gò`̀g  ≈``̀dEG  iOCG  É`̀e  ¿EG

 OGôªdG IƒéØdG ¿ƒμJ ÉeóæY IƒéØdG ó°S í∏£°üe

 ø`̀jò`̀dG (ÜÓ`̀ £`̀ dG IOÉ```̀Y) OGô````̀aC’G ø`̀«`̀H É`̀gó`̀°`̀S

 ¿ƒ∏°üëj øjòdGh ,á©ØJôe äÉLQO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj

 ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a ÉeEG á°†Øîæe äÉLQO ≈∏Y

.»ª∏©dG π«°üëàdG hCG

 á≤jô£dG  âfÉc  Éª¡e  -  AÉc sòdG  ™jRƒJ  πãªoj

 ≥jôW  øY  ô°VÉëdG  âbƒdG  »a  -É¡H  ¢SÉ≤j  »àdG
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 øe  ô«ãc  Qƒ`̀°`̀ü`̀J  ø`̀μ`̀ª`̀jh  ,»`̀°`̀Sô`̀é`̀dG  ≈æëæªdG

 ôjƒ£àd áé«àf É¡H ™jRƒàdG ô«¨àj ób »àdG ≥FGô£dG

 ±ó¡J »àdG ,É¡≤«Ñ£Jh á∏YÉØdG ájƒHôàdG äÓNóàdG

 ≈dEG  ¬∏c  ™jRƒàdG  ∑ôëàj  ó≤a  ;AÉc sòdG  õjõ©J  ≈dEG

 ,AÉ`̀c sò`̀dG  §°Sƒàe  ójõjh  ,âHÉK  QGó≤ªH  ø«ª«dG

 É kÑjô≤J  ¬°ùØf  AÉc sòdG  øjÉÑJ  §°Sƒàe  ≈≤Ñj  øμdh

 A»°T ¿Éc .…QÉ«©ªdG ¬aGôëfG øe ø«Ñ oe ƒg Éª∏ãe

 hCG  »°VÉªdG  ¿ô≤dG  ∫Gƒ`̀W  çóëj  Gòg  øe  Öjôb

 .(Flynn, 1987; Neisser, 1997)  ;∂`̀dP  ƒëf

 ≈dEG  ™jRƒàdG  øe  ≈`̀ fOC’G  óëdG  ∑ôëàj  ¿CG  øμªj

 ™jRƒà∏d  ¿ƒμjh  ,≈`̀∏`̀YC’G  óëdG  øe  ôãcCG  ø«ª«dG

 …QÉ«©e  ±GôëfÉH  øμdh  ,≈∏YCG  §°Sƒàe  èJÉædG

 ,AÉc sòdG ióe »a ™LGôJ ≈dEG ∂dP ô«°ûj óbh ,πbCG

 ób ™jRƒà∏d  ≈∏YC’G óëdG ¿CG  ƒg ådÉãdG  ∫ÉªàM’Gh

 Ée  ,≈``̀fOC’G  óëdG  øe  ôãcCG  ø«ª«dG  ƒëf  ∑ôëàj

 …QÉ«©e ±GôëfGh ,≈∏YCG §°SƒàªH ™jRƒJ ≈dEG …ODƒj

 øμd  ,iô`̀NCG  ä’ÉªàMG  ∑Éægh  .ôÑcCG  øjÉÑJ  ;πbCG

 ;¿ÉÑ°ùëdG »a áKÓãdG ä’ÉªàM’G √òg òNCG »Øμj

 õjõ©àd  á∏YÉØdG  Ö«dÉ°SC’G  ôjƒ£J  ¿CG  ≈∏Y  π«dóà∏d

 áYƒªée  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀j  ¿CG  øμªj  É¡≤«Ñ£Jh  AÉ`̀c sò`̀dG

 É k©«ªL É¡d øμªj ’ ;á∏ªàëªdG èFÉàædG øe áYƒæàe

 ÜÉë°UCG  ø«H  IƒéØdG  ≥«°†J  ≈àM  hCG  ,ó°ùJ  ¿CG

 ÜÉë°UCGh  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  G vó`̀L  á«dÉ©dG  äÉjƒà°ùªdG

.πbC’G äÉjƒà°ùªdG

 øe Üƒ∏°SCG  …CG  ¿CG  -íLôªdG øe- »d hóÑj

 hCG  AÉ`̀c sò`̀dG  õjõ©àd  á∏YÉØdGh  IójóédG  Ö«dÉ°SC’G

 óæY  øjOƒLƒªdG  ¢UÉî°TC’G  ó«Øà°S  π«°üëàdG

 (π«°üëàdG  hCG)  AÉ`̀c sò`̀dG  §N  øe  ≈`̀∏`̀YC’G  óëdG

 ∑Éægh ,≈fOC’G óëdG óæY øjOƒLƒªdG ≈dEG áaÉ°VEG

 ≈∏YC’G óëdG óæY øjOƒLƒªdG ¿EG :∫ƒ≤j ôjÉ¨e …CGQ

 …óëàdGh ,áÄ«ÑdG ¬eó≤J Éªe π°†aCG kÓ©a ¿hó«Øà°ùj

 ≈∏Y  ¿ƒ∏°üëj  ≈fOC’G  óëdG  ÜÉë°UCG  iôf  ¿CG  ƒg

 kÓ©a  É¡«∏Y  π°üëj  »àdG  É¡°ùØf  á«Ä«ÑdG  ÉjGõªdG

.≈∏YC’G óëdG ÜÉë°UCG

 í°VGƒdG  øªa  ;áØ°üæeh  ájƒb  áéëdG  √òg

 ióªdG »a ô«Ñc ƒëf ≈∏Y IGhÉ°ùe ΩóY ∑Éæg ¿CG

 ≈dEG  …ODƒ`̀J  ±hôX âëJ OGô`̀aC’G  ¬«a  ¢û«©j  …òdG

 ¿ƒμj  ¿CG  »¨Ñæj  ∂dòd  ;á«aô©ªdG  º¡JGQób ôjƒ£J

 ™ªàée …C’ n¢ù«FôdG n±ó¡dG ¥QGƒØdG ∂∏àd … uó°üàdG

 ™jRƒJ  á«Ø«c  ø`̀Y  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  π¶j  øμd  ,ô u°†ëàe

 ±hôX  »a  º¡©«ªL  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¢TÉY  GPEG  AÉ`̀c sò`̀dG

 -  á∏eÉμdG  º¡JGQób  ≥«≤ëàd  óM  ≈°übC’  áÑ°SÉæe

 ôãcCG  hCG  ,™jRƒàdG ¿Éc πbCG  ƒëf ≈∏Y G kô«¨àeCG  AGƒ°S

.áHÉLEG øY åëÑj -¿B’G ¬«∏Y ƒg Éªe

á«eÉàN äÉ≤«∏©J

 ó≤àYCG  -  ô«ãc  ø`̀«`̀H  ô«Ñc  ¥É`̀Ø`̀ JG  ∑É`̀æ`̀g

 ¿CG  ≈∏Y  AÉc sòdG  »a  ø«ãMÉÑdG  øe  -  á«ÑdÉ¨dG  ø«H

 AÉc sòdG  ójóëJ  »a  É k°ù«FQ  G kQhO  áÄ°ûæàdGh  á©«Ñ£∏d

 »a äÉaÓàN’G øe ºZôdG ≈∏Y ,»aô©ªdG AGOC’Gh

 øe ø«YƒædG øjò¡d á«Ñ°ùædG äÉªgÉ°ùªdG »a …CGôdG

 (Herrnstein …GQƒeh ,ø«à°ùfô«g Qó≤j ;πeGƒ©dG

 QÉ°üfCG  ó`̀°`̀TCG  ø`̀e  Éªgh  -  & Murray, 1994)
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 ¿ uƒμJ  äÉæ«édG  ¿CG  -  çhQƒ``̀e  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  Iôμa

 äÉLQO ¬∏ãªJ Éª∏ãe) AÉc sòdG  øe §≤a %60  ƒëf

 á«bÉÑdG  %40  ¿É©Lôoj  ø«M  »a  (AÉc sòdG  πeÉ©e

 iôf  ¿CG  Üô¨à°ùªdG  øe  ¢ù«dh  ,á«Ä«H  πeGƒY  ≈dEG

 πeGƒ©dG  QhO  ¿hócDƒj  øjòdG  äÉjô¶ædG  »©°VGh

 øe  ôÑcCÉH  πeGƒ©dG  √òg  áªgÉ°ùe  ¿hQó≤j  á«Ä«ÑdG

 øjòdG  ¿CG  ƒg  í°VGƒdG  êÉàæà°S’Gh  ,ô«ãμH  ∂`̀dP

 OGôaC’G IQób õjõ©J hCG AÉc sòdG IOÉjR ≈dEG ¿ƒëª£j

 øY  Év«aô©e  G kó¡L  Ö∏£àJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  AGOCG  ≈∏Y

 ¿hRQÉÑj ’ ,iôNCG á«Ä«H πFÉ°Sh hCG ,º«∏©àdG ≥jôW

 ±óg ≥«≤ëJ ≈dEG ¿ƒ©°ùj º¡æμdh ,AGƒ¡dG ø«MGƒW

 ôjƒ£àd  ádhòÑªdG  Oƒ¡édG  â≤≤M  ó`̀bh  ;∫ƒ≤©e

 ≥«≤ëJ  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  »àdG  èeGôÑdGh  äGAGô``̀LE’G

 ôjôÑàd ; m±Éc ƒëf ≈∏Y á«HÉéjEG èFÉàf ±ó¡dG Gòg

 »àdG èFÉàædG øμd ,ÉgAGQh …ƒ≤dG »©°ùdG QGôªà°SG

 ,ìƒªW ±ó¡dG ¿CG É k°†jCG í°VƒJ ¿B’G ≈àM â≤≤ëJ

 ∫Gõj  ’  ¬≤«≤ëàd  á«Ø«c  π°†aCG  øY  ∫GDƒ°ùdG  ¿CGh

.»ª∏©dG åëÑ∏d É kj uóëJ πμ°ûj
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áeÉY Iô¶f

 á∏jƒW äGƒæ°S ió`̀e ≈∏Y ¿ƒãMÉÑdG Q sƒ`̀W

 ≈∏Y ó«dƒdG πØ£dG IQó``̀b ôjó≤àd Iô«ãc ΩÉ`̀¡`̀e

 ΩÉ¡e í«àJh ,É¡H ®ÉØàM’Gh äÉeƒ∏©ªdG ∫ÉÑ≤à°SG

 :πãe ,ájó«∏≤J ájô¶f ÉjÉ°†b »°ü≤àd á∏«°Sh √ò¡c

 G kQƒ°U òîàj ¬`̀fCG  ΩCG  ,Iôªà°ùe á«∏ªY AÉc sòdG πg

 ™e πeÉ©àdG øμªj ∞«ch ?Qƒ`̀£`̀à`̀dG ™`̀e áØ∏àîe

 ΩCG ,AÉc sò∏d IóMGh IQƒ°U ∑Éæg âfÉc GPEG Ée ádCÉ°ùe

 ∫ƒ°UCGh ?IÉ«ëdG øe IôμÑe á∏Môe »a IóY Qƒ°U

 ,AÉc sò∏d IO uó`̀ë`̀ª`̀dG á«Ä«ÑdGh á`̀«`̀KGQƒ`̀dG π`̀eGƒ`̀©`̀dG

 É v«∏ªY ;AÉc sò∏d á«dhC’G á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G á°SGQOh

 ó«dGƒªdG ∫ÉØWC’G ÜÉ°ùàcG á«Ø«c á°SGQód øμªj

 ,É kLÉ«àMG ôãcC’G ∫ÉØWC’G ≈`̀dEG  ±ô©àdG áaô©ªdG

 ,iôNCG äÉb uƒ©e É¡«ØîJ á«∏≤Y Iƒb øY ∞°ûμdGh

 »a á«∏≤©dG ábÉYE’G ÜÉÑ°SCG ±É°ûàcG ≈∏Y óYÉ°ùJh

.IÉ«ëdG øe IôμÑe á∏Môe

äÉjô¶ædG

 (Chen & Siegler, ô∏é«°Sh ,ø°ûJ ∞æ°üj

 á°ù«FôdG  á«îjQÉàdG  »MÉæªdG  øe  áKÓK  2000)

 Qƒ£àdG  »a  ¬«LÉ«H  ájô¶f  ócDƒJh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  º¡Ød

 »a  äÉaÓàNG  Oƒ`̀Lh  (Piaget, 1952)  »∏≤©dG

 ∫ÉØWC’G É¡eóîà°ùj »àdG ô«μØàdG ´GƒfCG »a Qƒ£àdG

 hCG ,…ôàeƒμ«°ùdG ≈ëæªdG Oó°ûjh ,äÓμ°ûªdG πëd

 IOƒLƒªdG äÓ«∏ëàdG ≈∏Y ájOôØdG ¥hôØdG ≈ëæe

 ádOCG  ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d  ;É¡æ«Hh  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a

 …ôàeƒμ«°ùdG ≈ëæªdG OÉb óbh ,AÉc sòdG á©«ÑW ≈∏Y

 kAÉcP ∑Éæg ¿CG êÉàæà°S’ äÉjô¶ædG ÜÉë°UCG ¢†©H

 ¢†©H  OÉ`̀b  ø«M  »`̀a  ,(Jensen, 1998)  G kó``̀MGh

 ∑Éæg  ¿CG  êÉàæà°S’  øjôNB’G  äÉjô¶ædG  ÜÉë°UCG

 .(Sternberg, 1997a, 1997b) IOó©àe äGAÉcP

 πeGƒ©dÉH  ±ô`̀à`̀©`̀j  …ò``̀ dG  å`̀dÉ`̀ã`̀dG  ≈ëæªdG  É``̀ eCG

 ,ø«jôàeƒμ«°ùdG  ø««ëæªdG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ájQƒ£àdG

 É¡Ø°UƒH  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ≈∏Y  IQó≤dG  ócDƒ«a

 (Ackerman, 1996; Fagan  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  É kØjô©J

™HÉ°ùdG π°üØdG

Iô uμÑŸG ádƒØ£dG ‘ AÉc sòdG

¿Éé«a .± ∞jRƒL
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 ≈dEG  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a  IQÉ`̀°`̀TE’G  ™e  1992, 2000)

 OôØdG É¡∏ u°üëj »àdG áaô©ªdG »a á«aÉ°VEG äGô«KCÉJ

.ájÉ¡ædG »a

 ,äÉjô¶ædG  ∂∏J  ø«H  ∑ôà°ûe  §«N  ∑Éæg

 á«°SÉ°SC’G  º∏©àdG  äGQó``̀b  ¢†©H  ¿CG  Iôμa  ƒ`̀gh

 ;»còdG  AGOC’G  AGQh  øªμJ  -É¡Øjô©J  ¿Éc  Éª¡e-

 §°ûæJ áæ«©e äÉ«∏ªY ∑Éæg ¿CG ¬«LÉ«H iôj kÓãe

 .AÉ`̀c sò`̀dG  äõ«e  »àdG  »`̀g  ,Qƒ£àdG  á«∏ªY  ∫Gƒ`̀W

 ,assimilation  π«ãªàdG  äÉ«∏ª©dG  ió`̀MEG  ≈ª°ùJ

 »a  ,äÉeƒ∏©ªdG  ÜÉ©«à°SG  á«∏ªY  áWÉ°ùÑH  »`̀gh

 ,accommodation áeAGƒªdG á«fÉãdG ≈ª°ùJ ø«M

 äÉeƒ∏©e  ÜÉ©«à°SG  óæY  áaô©ªdG  ô««¨J  »`̀gh

 ∑Éæg  ¿CG  (Jensen, 1998)  ø°ùæj  iôj  .IójóL

 ¬fCG ≈∏Y Év«FõL √ô«°ùØJ øμªj AÉc sò∏d É veÉY kÓeÉY

 RôÑoj  Éª«a ,É¡JAÉØc hCG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e áYô°S

 äGQób  IOó©àªdG  äGAÉc sò∏d  êô«Ñfô«à°S  Ωƒ¡Øe

 äÉ«∏ªYh ,AÉc sòdG AGQh áæeÉc á«dhCGh ,á«°SÉ°SCG º∏©J

 ºYójh  .á«aÉ≤ãdG  äÉbÉ«°ùdG  ∫ÓN  »g  Éªc  π¶J

 ójóëàd áª sª°üªdG QÉÑàN’G äGAGôLEG êô«Ñfô«à°S

 ´É`̀°`̀VhCG  »`̀a  √ò`̀g  á«°SÉ°SC’G  º∏©àdG  IQó`̀ b  ºéM

 .(Grigorenko & Sternberg, 1998)  IójóL

 ¿CG iôàa (Ackerman, 1996) ¿ÉeôcCG ájô¶f ÉeCG

 πYÉØàdÉH äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e äGQób »æ©j AÉc sòdG

 ∂dP  ø`̀e  èàæ«d  ,äÉ`̀eÉ`̀ª`̀à`̀g’Gh  á«°üî°ûdG  ™`̀e

 (Fagan, ¿Éé«a ¢VôàØjh . káaô©e ¬Ø°UƒH AÉc sòdG

 á«∏≤©dG  á£°ûfC’G  øe  áYƒªée  ¿CG  1992, 2000)

 ájƒ«M á«FÉjõ«a äGôKDƒeh ,á«KGQh äÉ«dBÉH IôKCÉàªdG

 äÉeƒ∏©ªdG  ≈∏Y  πª©J  ÆÉeódG  »a  (á«FÉjõ«aƒ«H)

 ¿CG  øμªjh  ,áaô©ªdG  èàæoàd  áaÉ≤ãdG  øe Ióªà°ùªdG

 ,∑GQOE’Gh  ,Qƒ©°ûdG  á«∏≤©dG  á£°ûfC’G  √òg  πª°ûJ

 IójóédGh  áªjó≤dG  ÖfGƒé∏d  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’Gh

 áeAGƒe ≈dEG …ODƒªdG §HôdGh ,áÑ°ùàμ oªdG äÉeƒ∏©ª∏d

 Ωƒ∏©e  ƒ`̀g  É`̀e  ™`̀e  É kãjóM  áÑ°ùàμ oªdG  äÉeƒ∏©ªdG

.πÑb øe

 äGQóbh ,¢SÉ°SC’G º∏©àdG ¿CÉH o¢VGôàa’G nínà na

 π«°ùd  k’Éée  ,AÉc sòdG  ¢SÉ°SCG  ¿Éfƒμj  ób  IôcGòdG

 ,ájQƒ£àdG  ∫ƒ°UC’G  »a  äÉaÓîdGh  á∏Ä°SC’G  øe

 AÉc sòdG CGóÑj πg :á∏Ä°SC’G √òg øeh ,AÉc sòdG á©«ÑWh

 ≈∏Y  π°üëf  ¿CG  Éææμªj  πg  ?ó¡ªdG  á∏Môe  øe

 á«dhC’G  á«Ä«ÑdGh  ,á«KGQƒdG  äGô«KCÉà∏d  ≥«bO  ôjó≤J

 ?AÉc sò∏d IôμÑªdG á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G Ée ?AÉc sòdG »a

 »a á«∏≤©dG ábÉYE’G ÜÉÑ°SCG ∞°ûàμf ¿CG Éææμªj πg

 ¿CG  ™«£à°ùf  πg  ?É¡©æªfh  ,IôμÑe  ájôªY  á∏Môe

 ó«dGƒªdG  ∫ÉØWC’G  óæY  »©«Ñ£dG  ô«μØàdG  ¢ùª∏f

 á«aÉ≤ãdG  äÉ`̀aÓ`̀ à`̀N’G  ô¡¶J  π`̀g  ?ø`̀«`̀bƒ`̀©`̀ª`̀dG

 ó≤d  ?ó¡ªdG  á∏Môe  »a  AÉ`̀c sò`̀dG  »a  á«YÉªàL’G

 ájDhQ  ¿CG  (Ceci, 2000, p.242)  »°ù«°S  ßM’

 ,ô«ãe ìGôàbG äGQó≤dG á∏LÉ©e Qƒ¶æe øe AÉc sòdG

 çƒëH  ¿CGh  ,™ªàéª∏d  G vó`̀L  áª¡e  √ôFÉ°ûH{  ¿CGh

.zG vóL Iôªãe ¿ƒμJ ¿CG øμªj πÑ≤à°ùªdG
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∑GQOE’G ∫ƒ°UCG

 É``̀gQƒ``̀W »```̀à```̀dG äÉ```jô```¶```æ```dG äO só````̀ °````̀ T

¢```̀ShÉ```̀gh ,¿É````̀ ª````̀ jRh ,¿ƒ``̀°``̀ù``̀Ñ``̀«``̀Lh ,ø``̀ dô``̀ «``̀ H

 (Berlyne 1960, Gibson 1969, Zeaman &

 äÉ«æ«à°ùdGh  äÉ«æ«°ùªîdG  »a  House, 1963)

»FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  Iôμa  ≈∏Y  »°VÉªdG  ¿ô≤dG  øe

 »``cGQOE’G  º∏©à∏d  É k°SÉ°SCG  selective attention

 ôjó≤J πLCG øe ;Év«∏≤Y É kZ uƒ°ùe Gƒe sóbh ,…õ««ªàdGh

 äÉë∏£°üªdG  ¿EG  .ó«dGƒªdG  óæY  √ò¡c  äGQó``b

 ,(Berlyne, 1960)  ø«dô«H  É¡eóîà°SG  »`̀à`̀dG

 ,á°ûgódGh  ,Oƒ`̀©`̀à`̀dGh  ,á`̀KGó`̀ë`̀dGh  ,√É`̀Ñ`̀à`̀f’G  πãe

 ¢ü«î∏J  »a  áHGô¨dGh  ,á«bÉÑà°S’G  äÉHÉéà°S’Gh

 øY  É¡Mô°Th  É¡H  á≤∏©àªdG  ∫É``ª``YC’Gh  ¬`̀dÉ`̀ª`̀YCG

 »g  -õØëªdG  QÉ«àN’G  ÉgÉª°SCG  »àdG  äGOóëªdG

 ø««dÉëdG  ø«°SQGó∏d  G vó`̀L  áaƒdCÉe  äÉë∏£°üe

 .ºdÉ©dG ≈dEG  ±ô©àdG ≈∏Y OƒdƒªdG IQó≤d º¡©«ªL

 øe  Oƒ`̀≤`̀Y  ¢ü«î∏J  ó`̀©`̀H  -  ¿ƒ°ùÑ«L  äQÉ``̀°``̀TCG

 ôªà°ùj  »°ùëdG  ∑GQOE’G  º∏©J  ¿CG  ≈`̀dEG  -É¡dÉªYCG

 ,Iõ«ªªdG  äÉª°ù∏d  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  ∫Ó`̀N  øe

 äÉfÉμeEGh  óYGƒ≤dG  hCG  ,á«æÑdGh  áàHÉãdG  äÉbÓ©dGh

 .áÄ«ÑdG  »a  ádƒ¡°ùH  áMÉàe  √òg  πch  ,ΩGóîà°S’G

 (Zeaman &  ¢`̀ShÉ`̀gh  ,¿É`̀ª`̀ jR  Q sƒ``̀W  ø«M  »`̀a

 õ««ªàdG  º∏©J  øY  √ÉÑàfG  ájô¶f  House, 1963)

 äGP  ÖfGƒédÉH  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  â£HQ  »àdG

 ø«H  äÉaÓàNÓd  ¢SÉ°SC’G  OóëªdG  πãe  ,á∏°üdG

 .AÉcòdGh õ««ªàdG º∏©J »a ∫ÉØWC’G

 the visual  …ô°üÑdG ΩÉªàg’G oQÉÑàNG ¿Éc

 √òg »°ü≤àH âëª°S »àdG ná≤jô£dG interest test

 »a  √ÉÑàf’G  QhO  ∫hÉæàJ  »àdG  ájô¶ædG  º«gÉØªdG

 Gòg  ™°Vh  .áYÉ°V sôdG  á∏Môe  »a  ∑GQOE’G  á«∏ªY

 GPEG  :∫É`̀b  …ò`̀dG  (Fantz, 1956)  õàfÉa  QÉÑàN’G

 ,Égô«Z øe ôãcCG AÉ«°TC’G ¢†©H ≈dEG ó«dGƒªdG ô¶f

 óLhh ,É¡æ«H õ««ªàdG ¿ƒ©«£à°ùj º¡fCG  øe óH Óa

 ájô°üH  äÉ«∏°†aCÉH  ¿hó`̀dƒ`̀j  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  õàfÉa

 ƒgh ,ójóL ƒg Éªd »FÉ≤àf’G √ÉÑàf’G É¡æe ,Iô«ãc

 ó«dGƒªdG  π«ªjh  .∑GQOE’G  IôcGP  ≈∏Y  ∫GO  ∑ƒ∏°S

 øe  ôãcCG  ójóL  A»°ûd  ∞∏àîe  ƒëf  ≈∏Y  ô¶æ∏d

 GƒÑ°ùàcG º¡fCG ≈∏Y ∫ój Ée ,πÑb øe √hógÉ°T A»°T

 ¢SÉ«≤d á«dÉãªdG á≤jô£dG ¿EG .√hógÉ°T ÉªY áaô©e

 ádƒØ£dG á∏Môe »a ójóL ƒg Éªd »FÉ≤àf’G √ÉÑàf’G

 ádƒ≤©e  Ióe  IQƒ°U  OƒdƒªdG  ≈∏Y  ¢Vô©J  ¿CG  »g

 ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  óæYh  ,(Fagan, 1970) øeõdG  øe

 ,á°SGQódG  É`̀¡`̀ rJ nO só`̀M  »àdG  á«æeõdG  Ió`̀ª`̀dG  ájÉ¡f

 ,OƒdƒªdG  ΩÉ``̀eCG  ø`̀e  IQƒ°üdG  ø pëàª oªdG  Öë°ùj

 Ióe  IójóL  IQƒ°U  IQƒ°üdG  ÖfÉL  ≈dEG  ™°†j  ºK

 øe %60 ¬dó©e Ée kIOÉY ó«dGƒªdG »°†ªj .Iõ«Lh

 ™°Vh ¿EG .IójóédG IQƒ°üdG ≈dEG ô¶ædG »a º¡àbh

 ∫ó©e ¢SÉ«bh ºjób ±óg ÖfÉL ≈dEG ójóL ±óg

 áeóîà°ùe  áª¡e  ≈∏Y  óMGh  ∫Éãe  Oôée  √ÉÑàf’G

 øe  IôμÑe  á∏Môe  »a  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  ¢SÉ«≤d

 ΩÉ¡e ó«dGƒªdG ∫ƒ≤Y ƒ°SQGO Ωóîà°SG óbh ,IÉ«ëdG

 áë°U  QÉÑàN’h  ,¬fƒaô©j  Ée  ±É°ûàc’  á«aÉ°VEG

 .ôNCÉàªdG  »cGQOE’G  AGOC’ÉH  DƒÑæà∏d  ¢ù«jÉ≤ªdG  √òg
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 ¢VÉØîfG  ¢ù«≤J  ΩÉ`̀¡`̀e  ,ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG  √ò``g  ø«H  ø`̀e

 IQôμàe IQÉ°TEG OƒLh »a OƒdƒªdG áHÉéà°SG iƒà°ùe

 (Ashmead & Davis, 1996; Pancratz  :ô¶fG

 OƒdƒªdG Iô¶f Ióe ¢ù«jÉ≤eh ,& Cohen, 1970)

 (Arterberry, Midgett,  ójóL  ô«ãªd  ≈``̀dhC’G

 äÉ¶MÓeh  ,Putnick, & Bornstein, 2007)

 áæ«©e  á`̀≤`̀jô`̀£`̀H  ±ô`̀°`̀ü`̀à`̀dG  ¿ƒª∏©àj  ó`̀«`̀dGƒ`̀ª`̀d

 RoveeCollier,  ô¶fG)  ICÉaÉμe  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d

 OƒdƒªdG  »æ«Y  äÉcôM  áYô°S  ¢ù«jÉ≤eh  ,(1997

 á¶MÓe  ó©H  ¢Vô©dG  çóë«°S  ø`̀jCG  ™bƒàJ  »àdG

 (Dougherty & Haith, çGóMCÓd º¶àæe π°ù∏°ùJ

.1997)

»còdG ™«°VôdG

 ,áaô©ªdG ¿ƒÑ°ùàμj ™ s°V tôdG ∫ÉØWC’G ,Évjô¶f

 äÉeƒ∏©ªdG  ÜÉ©«à°SG  ≈∏Y  IôμÑªdG  IQó≤∏d  π¡a

 πeÉ©e  •É≤f  ´ƒªéªH  ábÓY  …CG  É¡H  ®ÉØàM’Gh

 â∏°UƒJ ó≤a ;º©f áHÉLE’G ?ôNCÉàe ôªY »a AÉc sòdG

 π``̀FGhCGh  äÉ«æ«©Ñ°ùdG  ô```NGhCG  »`̀a  Ió`̀Y  äÉ`̀ °`̀ SGQO

 §HGhQ OƒLh ≈dEG øjô°û©dG ¿ô≤dG øe äÉ«æ«fÉªãdG

 ø«H  (0^42  •É`̀Ñ`̀JQ’G  πeÉ©e  §°Sƒàe)  áª¡e

 πeÉ©eh  ,ádƒØ£dG  á∏Môe  »a  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G

 øe áØ∏àîe á«æeR Oóe »a É k≤M’ ¢ù«≤ªdG AÉc sòdG

 ,ø«ëdG ∂dP òæeh .äGƒæ°S ™Ñ°S ≈dEG ø«àæ°S ø°S

 πeÉ©e  §°Sƒàe  OƒLh  ≈dEG  I sóY  äÉ°SGQO  â∏°UƒJ

 º∏©J äGQób ø«H 0^40 ≈dEG 0^36 ƒëf øe •ÉÑJQG

 .É k≤M’ ∫ÉØWC’G A’Dƒg AÉcP äÓeÉ©eh ™ s°V tôdG

 QÉÑàNG ≈`̀∏`̀Y äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  á`̀«`̀Ñ`̀∏`̀ZCG  â``̀LQO

 ó¡ªdG  á∏Môe  øe  »∏≤©dG  AGOC’G  »a  ájQGôªà°S’G

 ,ø«gƒch  ,¿Éªé«°S  ó`̀Lh  kÓ©ah  ,ádƒØ£dG  ≈`̀dEG

 ,(Sigman, Cohen & Beckwith, 1997) åjƒμ«Hh

 •ÉªfC’ §«°ùÑdG …ô°üÑdG √ÉÑàf’G GhôÑàNG øjòdG

 º¡JO’h ïjQÉJ »a IO’ƒdG …ôμÑe ó«dGƒªd á°Sƒª∏e

 √ÉÑàfG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ø«H  kábÓY  ,»∏°UC’G

 =  •ÉÑJQG  πeÉ©ªH  18  ø°S  »a  º¡FÉcPh  ™ s°V tôdG

 ,óf’ƒgh ,¿Éé«a ÉgGôLCG á°SGQO âdAÉ°ùJh .0^36

 (Fagan, Holland, & Wheeler 2007)  ô∏jhh

 ƒg  Éªd  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  ¢ù«jÉ≤e  âfÉc  GPEG  ÉªY

 ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  øjòdG  ™ s°V tôdG  ÖfÉL øe ójóL

 É k≤M’ º¡FÉcP πeÉ©e ™bƒàà°S ,G kô¡°T 12 ≈dEG 6 øe

 »°SGQódG º¡∏«°üëJ ≈dEG áaÉ°VEG ,áæ°S 21 ø°S »a

 IQó`̀b  â`̀fÉ`̀c  .(º«∏©àdG  äGƒ`̀æ`̀°`̀S  ø`̀e  AÉ`̀¡`̀à`̀f’G)

 áÑ°ùæd ájDƒÑæJ ó¡ªdG á∏Môe »a äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e

 äÓeÉ©ªH  »°SGQódG  π«°üëàdGh  ,ø«¨dÉÑdG  AÉcP

 •ÉÑJQG äÓeÉ©ªHh ,0^32h ,0^34  â¨∏H •ÉÑJQG

 0^53h ,0^59 â¨∏H É¡JÉÑK Ωó©d É¡ë«ë°üJ iôL

.»dGƒàdG ≈∏Y

 (McCall &  ô``̀é``̀jQÉ``̀ch  ,∫ƒ``̀ μ``̀ e  Q só````̀ b

 ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÓeÉ©e  ¿CG  Carriger, 1993)

 πeÉ©eh  ,ó¡ªdG  á∏Môe  »a  á`̀«`̀cGQOE’G  äGQó`̀≤`̀dG

 (äGƒæ°S 8 ≈dEG 2 øe) ádƒØ£dG á∏Môe »a AÉc sòdG

 êÉàæà°SG  ƒ`̀gh  ,É kÑjô≤J  0^36 =  πeÉ©ªH  ,áàHÉK

 …òdG (Kavsek, 2004) ∂°ùaÉc êÉàæà°S’ ¬HÉ°ûe

 , nô«ãªdG Gò¡c É kbÉ°ùJG É«ª°S óbh .0^37 óæY √OóM
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 »dƒ£dG DƒÑæàdG ¿CG É¶M’h (p.76) s…RGõØà°S’G hCG

 DƒÑæàdG iƒà°ùe ¿EG .ø°ùdG »a Ωó≤àdG ™e kIOÉY π≤j

 ô∏jhh ,óf’ƒgh ¿Éé«a á°SGQO »a AÉc sòdG πeÉ©ªH

 §°Sƒàe  ™e  ≥aGƒàj  0^34  √Qó`̀b  •ÉÑJQG  πeÉ©ªH

 Éª¡∏«∏ëJ »a ¿ÉãMÉÑdG  ¬∏é°S …òdG  0^36  áª«≤dG

 äGQÉÑàN’  DƒÑæàdG  áª«≤d  ≥HÉ£e  ƒ`̀gh  ,…ó©ÑdG

 ÉgôcP  »àdG  áæ°S  18  ø°S  »a  √ÉÑàf’G  øY IôμÑe

 ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .åjƒμ«Hh  ø«gƒch  ,¿Éªé«°S

 πeÉ©e øe πμd ó¡ªdG  á∏Môe øe äGDƒÑæàdG  âfÉc

 »a »°SGQódG π«°üëàdG hCG áæ°S 21 ø°S »a AÉc sòdG

 á≤HÉ£àe ô∏jhh óf’ƒgh ¿Éé«a á°SGQO »a áæ°S 21

 ,0^32h ,0^34 É¡àª«b •ÉÑJQG äÓeÉ©e ™e Év«∏ªY

 Ωó©d  É¡ë«ë°üJ  iô`̀L)  •ÉÑJQG  äÓeÉ©e  ™eh

 .»dGƒàdG ≈∏Y 0^53h ,0^59 â¨∏H (É¡JÉÑK

 ≈dEG  0^36  ƒëæH  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  º¡Ød

 ,™ s°V tôdG  óæY  IôcGòdGh  º∏©àdG  äGQób  ø«H  0^40

 ,≥HÉ°ùdG »a â°ü uîod Éªc ,≥MÓdG AÉc sòdG πeÉ©eh

 20  ≈`̀dEG  10  ø`̀e)  Iô«°ü≤dG  äÉ°ù∏édG  ¿CG  ß`̀ pM’

 ô°UÉæY Iô°ûY ≈dEG ô°üæY øe πª°ûJ »àdG (á≤«bO

 »£©J  ,™«°VôdG  áLQO  ™°VƒJ  É¡°SÉ°SCG  ≈∏Y  »àdG

 ≈dEG  0^36  É¡àª«b  …DƒÑæJ  ¥ó°U •ÉÑJQG  äÓeÉ©e

 äÓeÉ©ªd  á≤HÉ£e  √ò¡c  äÓeÉ©e  ¿EG  .0^40

 …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  øY á°†«Øà°ùe äÉ°SGQO  É¡JôcP

 äÉYÉ°S  ¥ô¨à°ùJ)  OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ø«H

 ∫ó©eh  (∫GDƒ`̀°`̀S  áÄe  øe  ôãcCG  º°†Jh  ,É¡dÉªcE’

 (Zwick,  É k≤M’  á«∏μdG  »a  »ªcGôàdG  äÉ`̀LQó`̀dG

.2002)

 ájôgƒL  ábÓY  ∑Éæg  ¿CG  hóÑj  ,QÉ°üàNÉH

 ™`̀ s°`̀V tô`̀ dG ∫É``̀ Ø``̀WC’G á`̀é`̀dÉ`̀©`̀e ø`̀°`̀ù`̀M ió``̀e ø`̀«`̀H

 ióeh  ,É¡«a  ô«μØà∏d  º¡d  áeó≤ªdG  äÉeƒ∏©ª∏d

 »a  É k≤M’  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  »a  º¡JÉLQO  ´É`̀Ø`̀JQG

 ¿ƒ∏°ü«°S …òdG »°SGQódG iƒà°ùªdG ∂dòch ,IÉ«ëdG

 øμªj ¬fCG á≤«≤M ¿EG .Æƒ∏ÑdG á∏Môe πFGhCG »a ¬«dEG

 É¡d ,ó¡ªdG á∏Môe øe π«°üëàdGh AÉc sòdÉH DƒÑæàdG

.¿B’G É¡dhÉæàæ°S ájô¶f äÉ≤«Ñ£J

 πHÉ≤e óMGh AÉcP :ájô¶ædG ÚeÉ°†e

IOó©àe äGAÉcP

 á``̀ °``̀SGQO »```̀a á`̀ jó`̀ «`̀ ∏`̀≤`̀ J á``̀dCÉ``̀°``̀ù``̀e ó``̀Lƒ``̀ J

 ó``̀MGh ΩÉ``̀Y AÉ```̀cP ∑É`̀ æ`̀g π``̀g :»```̀gh ,AÉ```̀c sò```̀dG

 ?IOó`̀ ©`̀ à`̀ e  äGAÉ``````̀cP  ΩCG  (Jensen, 1998)

 ¢VôàØJ .(Gardner, 1993; Sternberg, 1997b)

 áÄØdG øe) ¢üî°T πc ¿CG AÉª∏©dG øe áYƒªée πc

 ™°†N  (É¡°ùØf  á¨∏dG  çóëàjh  ,É¡°ùØf  ájôª©dG

 ¢Vô©à∏d ájhÉ°ùàe á°Uôa òNCG  ób AÉc sòdG QÉÑàN’

 Ö°ùëH  .QÉÑàN’G  »a  ìÉéæ∏d  áeRÓdG  äÉeƒ∏©ª∏d

 äÓeÉ©e âfÉc GPEG ,¢Vô©àdG ¢Uôa DƒaÉμJ á«°Vôa

 AÉc sòdG QÉÑàN’ á«YôØdG äGQÉÑàN’G ø«H •ÉÑJQ’G

 AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©ªdG ájô¶f ÜÉë°UCG ¿EÉa ,á©ØJôe

 äGQÉÑàN’G  »a  ≥sÑ£oj  ¬°ùØf  AÉc sòdG  ¿CG  ¿hócDƒj

 ø«H  •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  âfÉc  GPEGh  É¡∏c  á«YôØdG

 äGAÉc sòdG øe ôãcCG á°†Øîæe á«YôØdG äGQÉÑàN’G

 ÉgôjôÑJ äÉjô¶ædG ÜÉë°UCG »Y sój »àdG IOó©àªdG
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 QÉÑàNG πc »a AGOC’G ¿EÉa ,ºgô¶f á¡Lh áë∏°üªd

.AÉc sòdG øe ∞∏àîe ´ƒf ≈∏Y óªà©j »Yôa

 »a AÉ`̀c sò`̀dG  ∫ƒ`̀°`̀UCG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀d  øμªj ∞«c

 ±ÓîdG  í«°VƒJ  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG  ó¡ªdG  á∏Môe

 äGAÉc sòdG ájô¶f πHÉ≤e óMGƒdG AÉc sòdG ájô¶f ø«H

 I sóY á«∏≤Y êPÉªf ¿B’G ≈àM äQƒW ó≤d ?IOó©àªdG

 ócDƒJ  êPÉªf  »gh  ,™ s°V tôdG  iód  ∑GQOE’G  ¢SÉ«≤d

 íÑ°UCG  oÖ n°ù nà rμoà n°S  äÉeƒ∏©ªd  ¢Vô©àdG  ¿CG  É v«ÑjôéJ

 QÉÑàNÓd ¿ƒ©°†îj øjòdG ∫ÉØWCÓd É keƒªY É kMÉàe

 :»JCÉj Ée á«∏≤©dG êPÉªædG Iòg ø«H øe .º¡©«ªL

 IQôμàe  IQÉ`̀°`̀TEG  Oƒ`̀Lh  »a  áHÉéà°S’G  ¢VÉØîfG

 á≤jô£H ≥ uÑ oW ób AGôLE’G Gòg ¿CG ¢VGôàaG ≈∏Y)

 óæY ™«°VôdG  Égô¡¶j »àdG  á°ûgódGh  ,(áë«ë°U

 »a √ƒLƒdG áaô©eh ,É k©bƒàe ¿Éc çóM ´ƒbh ΩóY

 ø«H  ábÓ©dGh  ¬LƒdG  ô«KCÉJ  áaô©eh  ,π©ØdG  ¥É«°S

 ,øjôNB’G äÉ«f º¡a ≈∏Y IQó≤dGh ,äƒ°üdGh ¬LƒdG

 ,á«°SÉ°SC’G  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  AGô``̀LEG  ≈∏Yh

 ôcòàdG  äGQó`̀bh  ,πjƒ£dG  ióªdG  ≈∏Y  ∑GQOE’Gh

 øe A»°T õ««ªJh ,AÉ«°TC’G ∑GQOEGh ,IôμÑªdG á¨∏dGh

 ,á∏FÉ°ùdGh áÑ∏°üdG OGƒªdG º¡ah ,IóY AÉ«°TCG øª°V

 ,IÉcÉëªdG äGQÉ¡eh ,…ô°üÑdG »FÉ°üME’G º∏©àdGh

.∞«æ°üàdG ≈∏Y ™«°VôdG IQóbh

 êPÉªædG  √ò`̀g  ø`̀e  ó``̀MGh  π`̀c  ¿CG  ¢`̀Vô`̀à`̀aG

 ,™ s°V tôdG  AÉcP  QÉÑàN’  áYƒæàe  á«Yôa  äGQÉÑàNG

 QÉÑàNG  πc  »a  á∏Ä°SC’G  πM  ¿CG  É k°†jCG  ¢V pôàaGh

 áÑ°ùædÉH  G vóL  áÑ©°U  hCG  ,G vóL  á∏¡°S  â°ù«d  »Yôa

 øμeCG  GPEG  .ôª©dG  Gòg  »a  ø«jOÉ©dG  ™ s°V tôdG  ≈dEG

 ,É¡°ùØf ájôª©dG á∏MôªdG »a Gò¡c QÉÑàNG ºjó≤J

 á«aGôLƒªjO áæ«Y ¿ƒ∏ãªj ™ s°V tôdG øe ô«Ñc Oó©dh

 á≤∏©àªdG  á«°†≤dG  áédÉ©e  øμªj  ÉgóæY  ,ájQÉ«©e

 AÉ``̀c sò``̀dG π`̀eÉ`̀©`̀ª`̀d á`̀jQƒ`̀£`̀à`̀ dG ∫ƒ``̀ °``̀UC’G ∫É`̀é`̀ª`̀H

 á≤jô£dG √òg äÉjGóH πãªàJ .IOó©àªdG äGAÉcòdGhCG

 ,¿Éeó∏«ah ,RhQ ¿GRƒ°S É¡JôLCG áãjóM á°SGQO »a

 Rose, Feldman &  ™Ñ£dG  âëJ)  »μ°SƒμfÉLh

 áeÉY ábÓY OƒLh Gƒ°VôàaG øjòdG ,(Jankowski

 áédÉ©e ¢ù«jÉ≤e øe -πbC’G ≈∏Y- π«Ä°V OóY ø«H

 áæ°ùdG  ≈àM  ≈`̀dhC’G  áæ°ùdG  øe  ájGóH  äÉeƒ∏©ªdG

.ôª©dG øe áãdÉãdG

 πHÉ≤e ájQGôªà°S’G :ájô¶ædG ÚeÉ°†e

´É£≤f’G

 kÓjƒW k’GóL ƒªædG  ¢ùØf  º∏Y  ¿Gó«e  ó¡°T

 á©£≤æe ΩCG Iôªà°ùe AÉc sòdG á©«ÑW âfÉc GPEG Éª«a

 òæe  ¿ƒ°ü°üîàªdG  QƒW  óbh  ,ôª©dG  ióe  ≈∏Y

 ≈∏Y  kAÉæH  ™°Vô∏d  AÉ`̀cP  äGQÉÑàNG  Ió`̀Y  äGƒæ°S

 hCG  ,á«°ùM  ∫É`̀©`̀aCÉ`̀H  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y  ™«°VôdG  IQó``̀b

 »a  :áaô©e  ≈dEG  äGQÉÑàN’G  √òg  ±ó¡J  .á«côM

 ?∑ôëàe A»°T á©HÉàªH πØ£dG Éæ«Y CGóÑJ ø°S …CG

 Iôe  ∫hCG  √OôØªH  ¢ù∏éj  ≈àe  ?Ö∏≤àdÉH  CGóÑj  ≈àe

 äQƒW  ?»°ûªj  ø°S  …CG  »ah  ?  IóYÉ°ùe  ¿hO  øe

 ,ájó°ùédG  äGRÉ`̀é`̀fE’G  √ò`̀g  πãªd  ø°ùdG  ô«jÉ©e

 …òdG ôª©dG ¢SÉ«≤d QÉÑàN’G äGhOCG É k°†jCG äQƒWh

 ΩÉ¡ªdG  √òg πãe »a ìÉéædG  ™ s°V tôdG  ¬«a ™«£à°ùj
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 -™°SGh ƒëf ≈∏Y - ¢VôàØoj ¿Éc .á«côM -¢ùëdG

 á«côM -¢ùëdG äGQÉÑàN’G √òg •É≤f ´ƒªée ¿CG

 ∑QOCG ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh ,AÉc sò∏d ¢ù«jÉ≤e »g

 ¿ô≤dG øe äÉ«æ«°ùªîdG ∞°üàæe πFGhCG »a ¢SÉædG

 ø°S »a AÉc sòdG πeÉ©ªH DƒÑæàdG ádhÉëe ¿CG »°VÉªdG

 á«côM  -¢ùëdG  äGRÉ`̀é`̀fE’G  ≥jôW  øY  IôNCÉàe

 äôcP  kÓãe  ;áëLÉf  ¿ƒμJ  ød  ó¡ªdG  á∏Môe  »a

 ’  ¬fCG  Ω1955  ΩÉY  Nancy Bayley  »∏jÉH  »°ùfÉf

 äGQÉÑàNG ≥jôW øY ôNCÉàªdG AÉc sòdÉH DƒÑæàdG øμªj

 á∏Môe  »`̀a  â`̀ jô`̀ LoCG  »`̀à`̀dG  º°ùédG  ƒªf  π`̀MGô`̀e

 ø«ãMÉÑdG  øe  áYƒæàe  áYƒªée  äó``cCGh  ,ó¡ªdG

 •É≤ædG  ´ƒªéªd  ¢ù«d  ¿CG  á≤MÓdG  äGƒæ°ùdG  »a

 láª«b  ôμÑªdG  »côM  -¢ùëdG  AGOC’G  ≈∏Y  »æÑªdG

 ∫ÓN øe ,πØ£dG áaô©e ºéëH DƒÑæàdG »a Iô«Ñc

 óbh  .IÉ«ëdG  øe  á≤M’  á∏Môe  »a  AÉcP  QÉÑàNG

 (Fagan & Singer,1983) ôéæ«°Sh ,¿Éé«a ™LGQ

 äôL  ,âbƒdG  ∂dP  »a  äô°ûof  á°SGQO  101  èFÉàf

 á∏Môe »a AÉc sòdG äÓeÉ©ªH DƒÑæà∏d ä’hÉëe É¡«a

 -¢ùëdG  AGOC’G  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≥jôW  ø`̀Y  ádƒØ£dG

 ,ôª©dG  øe ≈dhC’G  áæ°ùdG  »a  âjôLCG  »àdG  »côM

 äGQÉÑàNG ø«H •ÉÑJQ’G πeÉ©e §°Sƒàe ¿CG GóLƒa

 áeóîà°ùªdG  ™ s°V tôdG  óæY  »côM  -¢ùëdG  ƒªædG

 øe ≈dhC’G áæ°ùdG »a âjôLCG »àdG ,™°SGh ƒëf ≈∏Y

 IôNCÉàe  ø°S  »a  AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉ`̀LQOh  ,ôª©dG

 ø«°ùªîd  (ôãcCG  hCG)  äGƒæ°S  6h  ,3  ø«H  ºg  øªd

 ø«°ùªNh ióMEGh  ,ø«jOÉ©dG  ™ s°V tôdG  øe áYƒªée

 ø«°Vô©e Gƒfƒμj ¿CG ™bƒàªdG ™ s°V tôdG øe áYƒªée

 ÖÑ°ùH) ó©H Éª«a »∏≤©dG ∞∏îàdÉH áHÉ°UE’G ô£îd

 ,0^14  …hÉ°ùj  (IO’ƒ``̀dG  AÉ`̀æ`̀KCG  »a I só`̀Y  ±hô`̀X

 ∞©°V ≈dEG  èFÉàædG  äQÉ°TCGh  .»dGƒàdG  ≈∏Y 0^21h

 áÑ°ùæH DƒÑæàdG »a á«côM -¢ùëdG äGQÉÑàN’G ¥ó°U

 äÉ©LGôe  â∏°UƒJh  .Iô`̀NCÉ`̀à`̀e  ø°S  »`̀a  AÉ`̀c sò`̀dG

 ,ø°ûJh  ,É`̀æ`̀«`̀HQCGh  ,…RÉ`̀à`̀°`̀SÉ`̀fCG  É`̀¡`̀Jô`̀LCG  á¡HÉ°ûe

 ,êô«Ñfô«à°Sh  ,¿hô`̀NoBGh  ¿ƒàéæjQò«gh  ,ô∏é«°Sh

.¬°ùØf êÉàæà°S’G ≈dEG …óæHh ,ƒμfQƒéjôLh

 √òg  Iƒb  ∞©°†J  GPÉªd  :∫GDƒ°ùdG  RôÑj  Éæg

 áÑ°ùæH  DƒÑæàdG  »`̀a  á«côM  -¢ùëdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 (Bayley, 1952) äô°ùa ?IôNCÉàe ø°S »a AÉc sòdG

 Qƒ°ü≤dG  ¬`̀LhCG  ,¿hô``̀NB’G  äÉjô¶ædG  ÜÉë°UCGh

 ™°Vô∏d  á«côM  -¢ùëdG  äGQÉÑàN’G  »a  ájDƒÑæàdG

 á©«ÑW  »`̀a  …ô`̀gƒ`̀L  ô««¨àd  ¢SÉμ©fG  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y

 AÉcòdG  ƒªf  ¿CG  Gƒ°VôàaGh  ,ôª©dG  ôe  ≈∏Y  AÉc sòdG

 AÉc sòdG øe ´ƒf ∂jód âfCÉa ,á«YÉ£≤fG á«∏ªY ¿Éc

 á«YÉ£≤f’G Iôμa âfÉc .πØ£c ôNBG ´ƒfh ™«°Vôc

 É¡fC’  ;á«ª«gÉØe  á«MÉf  øe  áHGòL  AÉ`̀c sò`̀dG  »a

 øY  á¡HÉ°ûªdG  ¬«LÉ«H  ô¶f  á¡Lh  ™`̀e  â≤aGƒJ

 AÉc sòdG ¿EG :∫ƒ≤j ¬«LÉ«H ¿Éc .É¡H äôKCÉJh AÉc sòdG

 á∏°ù∏°S  ∫ÓN  øe  ,ôª©dG  »a  Ωó≤àdG  ™eh  ,Ω tó≤J

 É¡YƒæH  á∏Môe  πc  ∞°üàJ  å«M  ,πMGôªdG  øe

 ,Miller, 2002  ô∏«e  ô¶fG)  AÉc sòdG  øe  ójôØdG

 ¿CG  ™bGƒdG  »`̀ah  .(¬«LÉ«H  ájô¶æd  πeÉc  ¢Vô©d

 »a  -  AÉc sòdG  øe  ≈`̀dhC’G  á∏MôªdG  ∞æ°U  ¬«LÉ«H

.»côM - ¢ùM AÉcP É¡fCG ≈∏Y -ó¡ªdG á∏Môe
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 ƒg AÉc sòdG ¿CG ¢VGôàaG ∫ÓN øe ,™bGƒdG »a

 èàæà°SG ,AÉc sòdG QÉÑàNÉ`H ≈ª°ùj Ée ¬°ù«≤j A»°T …CG

 πeÉ©e  äÉLQóH  DƒÑæàdG  »a  π°ûØdG  ¿CG  ¿hô¶æªdG

 äGQÉÑàN’G  ≥jôW  øY  IôNCÉàe  ø°S  »a  AÉc sòdG

 ó¡ªdG á∏Môe »a »côM -¢ùëdG AGOCÓd IôμÑªdG

 Ωó≤J  ™e  ô«¨àJ  á«≤«≤ëdG  AÉc sòdG  á©«ÑW ¿CG  »æ©j

 Gòg  »a  »∏jÉH  äôªà°SG  ó≤a  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,ôª©dG

 ™°Vô∏d  AÉcP  QÉÑàNG  äô°ûf  É¡fEG  ≈àM  ´ƒ°VƒªdG

 .»côM  -¢ùëdG  AGOC’G  ≈∏Y  ΩÉ`̀b  Ω1969  ΩÉ`̀Y

 áª«b{ É¡d É¡°ù«jÉ≤e ¿CG ÉgQÉÑàNG π«dO »a â∏é°Sh

 .zá≤MÓdG  äGQó≤dÉH  äÉÄÑæàe  É¡Ø°UƒH  IOhóëe

 »g AÉc sòdG  á©«ÑW ¿CG  ≈∏Y  ´ÉÑ£f’G  É¡FÉ£YEG  ™e

 ΩGóîà°SG äQôH É¡æμd ,ôª©dG Ωó≤J ™e ô«¨àJ »àdG

 ™°VƒdG  äÉÑKE’  ¢SÉ°SC’G{  ôaƒJ  É¡fCÉH  ;É¡°ù«jÉ≤e

.(Bayley, 1969, p. 4) zπØ£∏d »dÉëdG

 ô«°ùØàd  í`̀°`̀VGh  π`̀jó`̀H  ∑Éæ¡a  ,∂``̀dP  ™`̀eh

 äGQÉÑàNG  IQó`̀b  ΩóY  ÖÑ°ùH  ;≥∏©àªdG  ´É£≤f’G

 πeÉ©e ™bƒJ »a ™ s°V tôdG óæY »côM-¢ùëdG AGOC’G

 áWÉ°ùH πμH ô«°ùØàdG Gòg .IôNCÉàe ø°S »a AÉc sòdG

 äGQÉ¡e  â°ù«d  á«côM  -¢ùëdG  äGQÉ¡ªdG  ¿CG  ƒg

 -¢ùëdG  AGOC’G  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≈∏Y  GPÉª∏a  ,á«∏≤Y

 Ö∏£oj  ?IôNCÉàe  ø°S  »a  AÉc sòdÉH  CÉÑæàJ  ¿CG  »côM

 CÉÑæàJ É v≤M »àdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a ∫ÉØWC’G ≈dEG

 äÉeƒ∏©ªdG Ghõ«ªj ¿CG ,á°SQóªdG »a OôØdG iƒà°ùªH

 .Égƒ©Lôà°ùjh ÉgƒØæ°üj ¿CGh ,É k≤HÉ°S Égƒª∏©J »àdG

 IójóL  äÉeƒ∏©e  ¿ƒ¡LGƒj  øjòdG  ™ s°V tôdG  ô¡¶jh

 á«∏≤Y  äGQÉ`̀¡`̀e  ,É k≤HÉ°S  º¡«∏Y  äô`̀e  äÉeƒ∏©eh

 èFÉàf  ¿EÉ`̀ a  ,¬«∏Yh  .É`̀ k≤`̀M’  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  CÉÑæàJ  √ò¡c

 ÜÉ°ùàcG ≈∏Y ™«°VôdG IQób ¿EG :∫ƒ≤J »àdG åëÑdG

 »a  AÉc sòdG  ∫ó©ªH  CÉÑæàJ  É¡YÉLôà°SGh  äÉeƒ∏©ªdG

 Qƒ£àdG  ´É£≤fG  ájô¶f  ¿CG  »æ©J  ,Iô`̀NCÉ`̀à`̀e  ø°S

 åëÑdG èFÉàf ¿EG πH ,G kó«L áeƒYóe â°ù«d »∏≤©dG

 AÉc sòdG ájQGôªà°SG ¢VôàØJ »àdG äÉjô¶ædG ºYóJ

.ôª©dG Ωó≤J ™e

 ÜÉ°ùàc’  á«°SÉ°SC’G  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  â`̀fÉ`̀c  GPEG

 …òdG  Éªa  ,ó¡ªdG  á∏Môe  òæe  IOƒLƒe  áaô©ªdG

 áaô©ªdG iƒà°ùe ƒg ô«¨àj Ée ?ôª©dG Ωó≤J ™e ô«¨àj

 (Courage hÉgh èjQƒc ™LGQ ó≤d .¢üî°ûdG iód

 É¡fCG  hóÑj Ée ≈dEG  ô«°ûJ äÉfÉ«H & Howe, 2000)

 øe  á«fÉãdG  áæ°ùdG  ô`̀NGhCG  »a  IQó≤dG  »a  äGô«¨J

 ,åëÑdG  èFÉàf  ¿CG  êÉàæà°SG  ≈`̀dEG  Ó°UƒJh  ,ôª©dG

 øY ájQGôªà°S’G ≈∏Y ô«ãμH ôãcCG ∫óJ ,™bGƒdG »a

 »a  ájQGôªà°S’G  √òg  ¿CG  É k°†jCG  Gó`̀cCGh  .´É£≤f’G

 ,É`̀gAGQh  áæeÉc  á«°SÉ°SCG  äÉ«∏ªY  ÉgOƒ≤J  Qƒ£àdG

 ¿CG  Óé°Sh  ,Iôªà°ùe  É`̀¡`̀JGP  ó`̀M  »`̀a  »`̀g  »`̀à`̀dG

 ¿CG  ¢VôàØJ  »`̀à`̀dG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  º`̀Yó`̀J  Éª¡à©LGôe

 √ÉéJ’G  »`̀ah  .Iôªà°ùe  á«∏ªY  »``̀cGQOE’G  Qƒ£àdG

 ;ájƒb  áéM (Quinn, 2008) øjƒc  Ωó≤j  ,¬°ùØf

 ¬«ª°ùj  Éªd  ,(Kagan, 2008)  ¿ÉLÉc  ≈∏Y  G vOQ

 ájQGôªà°SÉc  ™ s°V tôdG  óæY  á«°SÉ°SC’G  äÉjÉØμdG

 ô«¨àdÉH º p°ùsàJ »àdG á«cGQOE’G áédÉ©ªdG »a á«°SÉ°SCG

.»Ø«μdG ’ »ªμdG
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 áãjóM  á«ÑjôéJh  ,á`̀jô`̀¶`̀f  á`̀©`̀LGô`̀e  »`̀a

 IôcGP  äGQób  øe  ≠dÉÑdG  IôcGP  Qƒ£J  á«Ø«c  øY

 ¢SÉØjƒch  ,ô`̀«`̀dƒ`̀c  »``̀ ahQ  âéàæà°SG  ,™`̀ s°`̀V tô`̀ dG

 ™ s°V tôdG  äGQób ¿CG  (Rovee Collier & Cuevas)

 ≈≤ÑJ  ôcòàdGh  º∏©àdG  ≈∏Y  á«°SÉ°SC’G  ø«¨dÉÑdGh

 ºdÉ©dG øY ¬ª∏©àf Ée ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,»g Éªc

 Éà°Sƒc’h  ôæLÉa  Ögòjh  .ôª©dG  Ωó≤J  ™e  OGOõj

 ∂dP øe ó©HCG ≈dEG (Wagner & Lakusta, 2009)

 øμªj  ¬`̀fCG  É¡«a  É°ûbÉf  ,áãjóM  ájô¶f  ádÉ≤e  »a

 ≈∏Yh ,∫É©aC’Gh AÉ«°TC’G Qƒ°üJ ≈∏Y ™«°VôdG IQó≤d

 É¡°ùØf  äÉ«dB’G  πª°ûJ  ¿CG  çGóMC’G  §HGôJ  ∑GQOEG

 .á¨∏dG  »`̀a  á«d’ódG  á«æÑdG  áaô©e  É``̀gAGQh  »àdG

 á¨∏d ™«°VôdG º¡a øY äÉ°SGQód øμªj ¬fCG ’OÉLh

 ™«°VôdG  IQób  øY  ä’DhÉ°ùJ  πM  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG

 ø«H  §`̀HGhô`̀dGh  ,∫É`̀©`̀aC’Gh  ,AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  Qƒ°üJ  ≈∏Y

 ¢ùμ©dG  ¿ƒμj  ¿CG  É k°†jCG  øμªªdG  ø`̀eh  .çGó``̀MC’G

 Qƒ£J  øY  ä’DhÉ°ùJ  πM  É k°†jCG  Éææμª«a  ,É kë«ë°U

 ∫É©aCÓd  ™«°VôdG  Qƒ°üJ  á«Ø«c  áaô©ªH  á¨∏dG

 ájQGôªà°SG ¢ù°SCG ádCÉ°ùªH ≥∏©àj Éª«ah .çGóMC’Gh

 ¿EÉa  ,Æƒ∏ÑdG  á∏Môe ≈dEG  ó¡ªdG  á∏Môe øe AÉc sòdG

 ¬ª∏©J  øμªj  Ée  ¬fCG  ƒg  π°üØdG  Gòg  »a  ìGôàb’G

 äGQƒ°üàdGh á¨∏dG AGQh áæeÉμdG áeÉ©dG äÉ«dB’G øY

 ±É°ûàcG  »a  º¡°ùj  ¿CG  É k°†jCG  øμªj  ájƒ¨∏dG  ô«Z

 áæeÉμdG á«°SÉ°SC’G á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG ¢†©H á©«ÑW

.AÉc sòdG AGQh

 ô«KCÉJ »a ôFGódG ∫GóédG ¿CG ß pM’ ,G kô«NCGh

 Ée ás«ªgCÉH á≤∏©àªdG á«°SÉ°SC’G á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG

 ¿CGh  ,G kó«≤©J  ôãcCG  hCG  ,É keó≤J  ôãcCG  só© oj  ¿CG  øμªj

 øe  G kójôa  ¢ù«d  iƒà°ùªdG  »dÉY  »`̀cGQOE’G  AGOC’G

 ;ƒªædG  ¢ùØf  º∏Y  »a  ø«°ü°üîàªdG  ió`̀d  ¬Yƒf

 Barrouillet, Lepine,  âæ«H  ,∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏©a

 (2008) ¢SƒeÉch ,øjÉÑdh ,¬«∏jhQÉH and Camos

 »dÉY  ∑GQOE’G  »`̀a  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  ô«KCÉJ  ¿CG

 É¡«a  §°Sƒàj  ,¬°ùØf  ƒg  ø«¨dÉÑdG  óæY  iƒà°ùªdG

 èFÉàædG ¿EÉa ∂dòHh ,ôãcCG á«°SÉ°SCG á«cGQOEG äÉ«∏ªY

 ¢ù«jÉ≤ªdGh  ,»FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  áë°üH  á≤∏©àªdG

 AÉc sòdÉH  DƒÑæà∏d  ôμÑªdG  »`̀cGQOE’G  AGOCÓ`̀d  iô`̀NC’G

 ºYóJ  πjƒ£dG  ióªdG  ≈∏Y  »°SGQódG  π«°üëàdÉHh

 Ωó≤J ™e ôªà°ùe AÉc sòdG ¿CG iôJ »àdG ô¶ædG á¡Lh

 ƒg  Évjô¶f  ájQGôªà°S’G  √ò`̀g  ÖÑ°S  ¿CGh  ,ôª©dG

.á«°SÉ°SC’G á«cGQOE’G äGQó≤dG

 äGÒKCÉàdG :ájô¶ædG ≈∏Y äÉ≤«Ñ£J

AÉc sòdG ‘ á«Ä«ÑdGh á«KGQƒdG

 AGQh áæeÉμdG äÉ«∏ª©∏d πª°TCG º¡a íª°ùj ób

 - ó¡ªdG á∏Môe »a IôcGòdGh º∏©àdG ΩÉ¡e »a AGOC’G

 ,AÉc sò∏d á«°SÉ°SC’G äGóMƒdG ójóëàH -ájÉ¡ædG »a

 §ÑJôJh .¬«a ôKDƒJ »àdG á«Ä«ÑdGh ,á«KGQƒdG πeGƒ©dGh

 ,áKGQƒdG á«∏HÉb ô«KCÉàH á≤∏©àªdG äÉLÉàæà°S’G É kªFGO

 AÉc sòdG  ∞jô©J  á«Ø«μH  AÉc sòdG  »a  áÄ«ÑdG  ô«KCÉJ  hCG

 πeÉ©ªH DƒÑæàdG øμªj ¬fCG á≤«≤M ¿EG .Év«∏ªYh Évjô¶f

 á`̀«`̀cGQOE’G  äGQó`̀≤`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  øe  É k≤M’  AÉ`̀c sò`̀dG

 êÉàæà°SG  º`̀Yó`̀J  ,ó¡ªdG  á∏Môe  »`̀a  á«°SÉ°SC’G

 :πFÉ≤dG  (Fagan & Holland)  óf’ƒgh  ,¿Éé«a
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 áKGQƒdG  ¬H  º¡°ùJ  Éªd  ábO  ôãcC’G  äGôjó≤àdG  ¿EG

 ≥«Ñ£J  ≈∏Y  πªà°ûJ  ¿CG  Öéj  ,AÉc sòdG  »a  áÄ«ÑdGh

 áédÉ©e  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  ∑ƒ∏°ù∏d  á«KGQƒdG  êPÉªædG

 ≈∏Y  É s«ÑjôéJ  ó«cCÉàdG  É¡«a  iôL »àdG  äÉeƒ∏©ªdG

 QÉ°ùe ´ÉÑJG  ¿EG  ;äÉeƒ∏©ª∏d  ¢Vô©àdG  ¢Uôa DƒaÉμJ

 ≥∏©àJ »àdG á«dÉëdG ô¶ædG äÉ¡Lh ™e ºé°ùæj Gò¡c

 ádÉM π«∏ëJ øe k’óH á«∏ªY π«∏ëJ »°ü≤J á s«ªgCÉH

 ≈∏Y G kó«cCÉJh (Grigorenko, 2000) »∏≤©dG AGOC’G

 πYÉØàJ ¿CG äÉÄ«ÑdGh äÉæ«é∏d øμªj »àdG á≤jô£dG

 .(Champagne, 2009) áæ«©e  èFÉàf  ºjó≤J  »a

 πjó©J  ÖÑ°S  ô«°ùØJ  Gò¡c  ≈ëæe  Éæd  íª°ùj  óbh

 äGôjó≤àd (SES) …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G ™°VƒdG

 óbh ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y AÉc sòdG πeÉ©e áKGQh á«∏HÉb

 ,ƒjôaƒfhOh  ,¿hQó``dGhh  ,»∏jÉgh  ,ôªjÉcô«J  π∏M

 (Turkheimer, Haley, Waldron,  ¿Éª°ùJƒLh

 áæ«Y  øe  äÉfÉ«H  D’Onofrio & Gottesman)

 Ghó`̀Lhh  ,IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  iƒà°ùe  ≈∏Y  ºFGƒJ

 äôKCÉJ  AGô≤ØdG  ∫ÉØWC’G  óæY  AÉc sòdG  ä’ó©e  ¿CG

 ä’ó©e  ¿CG  ø«M  »a  ,áÄ«ÑdÉH  »°SÉ°SCG  ƒëf  ≈∏Y

 á«æZ äÓFÉY øe ºg øjòdG ∫ÉØWC’G óæY AÉc sòdG

 èFÉàf  ô¡¶à°S  πg  .áKGQƒdÉH  G kô«ãc  IôKCÉàe  âfÉc

 AÉ`̀c sò`̀dG  É¡«a  ¢SÉ≤j  á¡HÉ°ûe  á`̀°`̀SGQO  ø`̀e  √ò¡c

 πeÉ©e áLQO øe k’óH á«cGQOE’G áédÉ©ªdG äGQó≤H

 »YÉªàL’G  ;ø«©°VƒdG  πμ°ûj  πg  :…CG  ?AÉ`̀c sò`̀dG

 ΩCG ?äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e »a É kaÓàNG …OÉ°üàb’Gh

 »YÉªàL’G  ;ø«©°VƒdG  ¿CG  ôãcCG  íLôªdG  øe  πg

 ∫ƒ°üëdG  »a  äÉaÓàN’G  ¿É°ùμ©j  …OÉ°üàb’Gh

?äÉeƒ∏©ªdG ≈∏Y

 (Smith, ófƒØdCGh ,¿Éé«ah ,å«ª°S ≈°ü≤J

 IôcGP IQób äGô«KCÉJ Fagan & Ulvund, 2002)

 ô°ûY  »æKG  ≈`̀ dEG  ô¡°TCG  á©Ñ°S  ø°S  ø`̀e  ∑GQOE’G

 »YÉªàL’G  ø`̀jó`̀dGƒ`̀dG  ™`̀°`̀Vh  äGô`̀«`̀KCÉ`̀Jh  ,G kô`̀¡`̀°`̀T

 ø°S  »a  É k≤M’  »∏≤©dG  AGOC’G  »a  …OÉ°üàb’Gh

 »£©J  .èjhôædG  »a  âjôLCG  á°SGQO  »a  ,áæeÉãdG

 øjódGƒ∏d …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G ™°VƒdG ¢ù«jÉ≤e

 á«aÉ≤ãdG  áÄ«Ñ∏d  É k«Ñjô≤J  G kôjó≤J  πª©dGh  º«∏©àdÉc

 ™°Vh  CÉÑæàjh  ,ô«¨°üdG  πØ£dG  É¡«a  ¢û«©j  »àdG

 AÉcP  πeÉ©ªH  …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  øjódGƒdG

 …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G ™°Vƒ∏d πg .É k≤M’ πØ£dG

 É«∏©dG á≤Ñ£dG ∫ÉØWCG ¿C’ ;AÉc sòdG πeÉ©e »a ô«KCÉJ

 á≤Ñ£dG  ∫ÉØWCG  øe  äÉeƒ∏©ª∏d  π°†aCG  ¿ƒépdÉ©e

 »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  äGQÉÑàNG  äCÉÑæJ  ó≤d  ?Iô«≤ØdG

 ¿Éch  ,IôNCÉàe  ø°S  »a  ∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ`̀cP  πeÉ©ªH

 …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  iƒà°ùe  É k°†jCG

 ,πØ£dG  AÉ`̀cP  πeÉ©ªd  …ƒb  Å pÑæàe  º¡jódGh  iód

 âªj  ’  √hógÉ°T  Ée  ôcòJ  ≈∏Y ™ s°V tôdG  IQób  øμd

 ;…OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  øjódGƒdG  ™°VƒH  á∏°üH

 ™°Vh  äGP  äÓFÉ©d  ™ s°V tôdG  ∫ÉØWC’G  ´É£à°SG  PEG

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  m¿óàe  …OÉ°üàbGh  »YÉªàLG

 ™°VƒdG  äGP  äÓ`̀FÉ`̀©`̀ dG  ™`̀°`̀VQ  É`̀¡`̀é`̀dÉ`̀Y  Éª∏ãe

 ás«ªgCG  ôãcC’G  .»dÉ©dG  …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G

 ¿CG  ≈dEG  ô«°ûJ  Oó©àªdG  QGóëf’G  äÓ«∏ëJ  ¿CG  ƒg

 áªgÉ°ùe  Ωó`̀b  ójóL  ƒg  Éªd  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G
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 ,IôNCÉàe ø°S »a AÉc sòdG πeÉ©ªH DƒÑæàdG »a áª¡e

 ™°Vh øe èJÉædG DƒÑæàdG øY á∏≤à°ùe áªgÉ°ùe »gh

.…OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G øjódGƒdG

 (Smith et al.2000) ¿hôNBGh ,å«ª°S ôcPh

 »YÉªàL’G  ™`̀°`̀Vƒ`̀dG  ø«H  äÉbÓ©∏d  º¡ª¡a  ¿CG

 ≈∏Y ó¡ªdG á∏Môe »a IôcGòdG IQóbh …OÉ°üàb’Gh

 É kªFÉb ¿Éc ,IôNCÉàe ø°S »a AÉc sòdG πeÉ©e ójóëJ

 Gƒ°UhCG Gòd ;IóMGh áaÉ≤K ≈∏Y Iô°üà≤e áæ«Y ≈∏Y

 ,óf’ƒgh ,¿Éé«a á°SGQO ¿CG ™bGƒdG »ah ,ÉgQGôμàH

 áfQÉ≤e AGôLEÉH âëª°S ,É k≤HÉ°S äôcP »àdG ô∏jhh

 äÓeÉ©e äQÉ°TCGh ,øjôNoBGh å«ª°S åëH èFÉàf ™e

 ƒg  Éªd  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  ¿CG  ≈dEG  á«FõL  •ÉÑJQG

 ≠dÉÑdG  AÉcP áÑ°ùæH  CÉÑæàJ  ó¡ªdG  á∏Môe »a ójóL

 øY π≤à°ùe ƒëf ≈∏Y »°SGQódG  ¬∏«°üëJh ,É k≤M’

 ó≤a ¬«∏Yh  ;øjódGƒdG  º«∏©J  iƒà°ùe øe ô«KCÉJ  …CG

 â∏°UƒJ  »àdG  øjôNBGh  å«ª°S  åëH  èFÉàf  äQôμJ

 á∏Môe »a äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e IQób øe vÓc ¿CG ≈dEG

 …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  äGô«¨Jh  ,ó¡ªdG

 πeÉ©ªH  DƒÑæàdG  »a  ô«Ñc  π≤à°ùe  ô«¨àªH  âª¡°SCG

 »a  ,á«éjhôf  áæ«Y  »a  IôNCÉàe  ø°S  »a  AÉc sòdG

.ÉμjôeCG »a ô∏jhh ,óf’ƒgh ,¿Éé«a á°SGQO

 ≈`̀dEG  (Loehlin, 2000)  ø«∏jƒd  QÉ``°``TCGh

 »a  áYƒªéªdG  äÉ`̀aÓ`̀à`̀NG  »`̀a  äGô««¨J  …CG  ¿CG

 .É¡HÉÑ°SCG  º¡Øf  ÉeóæY  §≤a  çóëà°S  π«°üëàdG

 (Sternberg &  ƒμfQƒéjôLh  ,êô«Ñfô«à°S  ócCGh

 ±É°ûμà°SG ≈dEG áLÉëdG ≈∏Y Grigorenko, 2004)

 »a  áYƒªéªdG  äÉaÓàNG  º¡Ød  »aÉ≤ãdG  ¥É«°ùdG

 äÉLQO  ¿EÉa  ,ßMÓe ƒg  Éª∏ãeh  ,»∏≤©dG  Qƒ£àdG

 øe πμd áé«àf »g IÉ«ëdG »a É k≤M’ AÉc sòdG πeÉ©e

 IÉ«ëdG ±hôXh ,G kôμÑe äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e äGQób

 ¿EG  .∫ÉØWCÓd  áaÉ≤ãdG  ¬àª∏Y  …òdG  Ée  OóëJ  »àdG

 IQó≤dÉH á≤∏©àªdG äGô«KCÉàdG âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG

 AÉc sòdG πeÉ©e »a á«aÉ≤ãdG äGô«KCÉàdGh ,á«cGQOE’G

 äÉaÓàN’G  »a åëÑJ  äÉ°SGQO  ôãcCG  É¡Jô°ùa  ób

 ,¥Gô`̀YC’G  ∞∏àîe  øe  ∫ÉØWC’G  AÉcP  πeÉ©e  ø«H

 ó¡ªdG á∏Môe »a º¡JôcGP IQób ¢ù«jÉ≤e ¿EG å«M

 oäÉaÓàNG ÖMÉ°üJCG  :ƒg ∫GDƒ°ùdGh  ,∂dòc áMÉàe

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ≈∏Y  IQó≤dG  »a  áYƒªéªdG

 áÑ°ùf  »a áYƒªéªdG  päÉaÓàNG ó¡ªdG  á∏Môe »a

 ™ s°V tôdG äÉYƒªée ∞∏àîJ ºd ¿EÉa ?É k≤M’ AÉc sòdG

 óHÓa  ,äÉeƒ∏©ª∏d  º¡àédÉ©e  ø°ùM  ió`̀e  »`̀a

 ø«H  É k≤M’ AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  äÉaÓàN’G  ¿CG  øe

 äÉeƒ∏©ªdG »a äÉaÓàN’G ≈dEG ™LôJ äÉYƒªéªdG

.É¡àédÉ©ªd ó©H Éª«a º¡d ân« p£YoCG »àdG

 (Fagan øjôNBGh ,¿Éé«a äÉ°SGQO âfQÉbh

 ¿Éé«ah  ,¿ÉjCGh  ,hQh  ,…ƒ°ûJ  ∑QÉHh  et al.1991)

 (park- Choi, Roo, Iian & Fagan, 1994)

 QÉÑàNG  »`̀a  É v«bôYh  Év«aÉ≤K  áØ∏àîe  äÉYƒªée

 ójóL  ƒg  Éªd  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  ≈∏Y  ºFÉb  AÉcP

 (Fagan & Detterman,  ™°Vô∏d  É k°ü«°üN  nQ uƒ oW

 ø««μjôeCG GhôÑàNG øjòdG ™ s°V tôdG øª°†J .1992)

 ,ábQÉaCG  ø«jófÉZhCGh  ,ábQÉaCG  ø««μjôeCGh  ,¢†«H

 áé«àædG  âfÉc  .ø«jQƒch  ,ø`̀«`̀jh’h  ,ø««æjôëHh
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 äÉ«Ø∏N øe ™ s°V tôdG ¿CG äÉ°SGQódG √ò¡d á«°SÉ°SC’G

 ≈∏Y  É kæ°ùM  kAÓ`̀H  Gƒ∏HCG  ±ÓàN’G  á©°SGh  á«aÉ≤K

 øª°†àJ  äÉ`̀°`̀SGQO  ¿Éé«a  πé°Sh  , mhÉ°ùàe  ƒëf

 ™°VQ  ºgh  Gƒ°Vô©J  ø««μjôeCG  ∫ÉØWCG  øe  äÉæ«Y

 Gƒ©°†NCGh ,ójóL ƒg Éªd »FÉ≤àf’G √ÉÑàf’G QÉÑàN’

 .á«°SÉ«≤dG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  ∫ÉØWCÉc

 ø«©°ùJh  á©°ùJh  ø«àÄe  øe  á«FGóàHG  áæ«Y  äò`̀NCG

 kÓØW  ¿ƒ`̀KÓ`̀Kh  á°ùªN  º¡æe  ,É`̀ v«`̀μ`̀jô`̀eCG  kÓ`̀Ø`̀W

 kÓØW  ø«à°Sh  á©HQCGh  ø«àÄeh  ,»≤jôaEG  π°UCG  øe

 á£°SƒàªdG  äÉ≤Ñ£dG  øe  º¡©«ªLh  ,¢†«ÑdG  øe

 á«fÉãdG  áæ«©dG  â∏ªà°TG  .»MGƒ°†dG  »a  áª«≤ªdG

 äÉj’ƒdG »a IOó©àe á«eƒb á°SGQO øe Ióªà°ùªdG

 äÓFÉY øe º¡Ñ∏ZCG É k©«°VQ ø«©Ñ°S ≈∏Y IóëàªdG

 πeÉ©e  ∞©°V  ô£îd  ø«°Vô©e  ,Iô«≤ØdG  á≤Ñ£dG

 ø«àæ«©dG  èFÉàf  âfÉch  ,IôNCÉàe  ø°S  »a  AÉc sòdG

 äÉLQO  ≈∏Y  ¢†«ÑdG  π°üM  å«M  ,G vó`̀L  áë°VGh

 ™eh  ,ábQÉaC’G  ø««μjôeC’G  øe ≈∏YCG  AÉcP πeÉ©e

 ójóL  ƒg  Éªd  ôμÑªdG  √ÉÑàf’G  èFÉàf  âfÉc  ∂`̀dP

 ô«°ùØàdG  .¢†«Ñ∏d  ájhÉ°ùe  ábQÉaC’G  ø««μjôeCÓd

 »a  á≤MÓdG  äÉaÓàN’G  ¿CG  ƒg  èFÉàæ∏d  §«°ùÑdG

 ¥GôYC’G  áØ∏àîe  äÉYƒªéªdG  ø«H  AÉc sòdG  πeÉ©e

 »aÉ≤ãdG ¢Vô©àdG »a äÉaÓàN’G ÖÑ°ùH ;ô¡¶J ób

 ¢ù«dh ,ó¡ªdG á∏Môe ó©H Ée á∏Môe »a äÉeƒ∏©ª∏d

 á«°SÉ°SC’G IQó≤dG »a äÉYƒªéªdG ±ÓàNG ÖÑ°ùH

.äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e ≈∏Y

 ™ s°V tôdG :á°SQÉªŸG ≈∏Y äÉ≤«Ñ£J

…ó°ù÷G ô£î∏d ¿ƒ°Vô©ŸG

 IôcGòdG  äGQób äGQÉÑàNG ΩGóîà°SG  øμªj

 ô£î∏d  ø«°Vô©ªdG  ™ s°V tôdG  AÉcòd  º««≤J  ô«aƒàd

 AÉc sòdG  ∞©°†j  ’  ,ä’ÉëdG  ¢†©H  »a  .…ó°ùédG

 ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏©a ;ábÉYE’G ±hôX øe ºZôdG ≈∏Y

 Drotar, Mortimer, Shepherd, and  ôÑàNG

 ¿Éé«ah  ,Oô«Ñ«°Th  ,ô«ªjÉJQƒeh  ,QÉ`̀JhQO  Fagan

 ≈∏Y  ójóL  ƒ`̀g  Éªd  »FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  (1989)

 ,IO’ƒdG òæe ¬«bÉ°Sh ¬«YGQP »a π∏°T ¬jód ™«°VQ

 ,á«©«ÑW ™«°VôdG iód ∑GQOE’G IôcGP IQób âfÉμa

 ,Iójó°ûdG  ájó°ùédG  á`̀bÉ`̀YE’G  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 ™«°VôdG ¿EG .≈Ø°ûà°ùªdG »a ¬JÉ«M º¶©e ¬FÉ°†bh

 πcCÉj  QÉ°U ájò¨àdG  »a äÓμ°ûe »fÉ©j ¿Éc …òdG

 ≈∏Y  ¬aô°ûe  ¬∏eÉY  ¿CG  òæe  ∂dPh  ,ô«ãμH  π°†aCG

 É v«YÉªàLG  ¬©e  π°UGƒàdG  ºJh  ,Év«∏≤Y  »©«ÑW  ¬`̀fCG

 äô`̀KCGh  .ájò¨àdG  äÉ°ù∏L  »a  Ö°SÉæe  ƒëf  ≈∏Y

 ájÉYQ QGO »a πØ£dG ™°Vh QGôb »a QÉÑàN’G èFÉàf

 ø«ª«∏°S  GƒfÉc  øjòdG  É vjó°ùL  ø«bƒ©ªdG  ∫ÉØWC’G

 ¿ƒãMÉÑdG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Ωóîà°SG  ó`̀bh  ,É`̀ k°`̀†`̀jCG  É v«ægP

 (De Moor & Hendriksen, 1994) ¿ƒjóædƒ¡dG

 ™ s°V tôdG ¿CG ócDƒ«d ;ójóL ƒg Éªd »FÉ≤àf’G √ÉÑàf’G

 äÉbÉYE’G  …hP  G kô¡°T  ô°ûY  »æKG  ø°S  »a  øjòdG

 GƒfÉc »éæ°ûàdG »YÉHôdG π∏°ûdGh Iójó°ûdG á«fóÑdG

.»©«ÑW ƒëf ≈∏Y Év«∏≤Y ¿hQƒ£àj -∂dP ™e -
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 ∫ÓàNG ÜÉÑ°SCG :á°SQÉªª∏d äÉ≤«Ñ£J

»∏≤©dG AGOC’G

 ∞«Øîà∏d πNóJ …CG AGôLEG øμªªdG ô«Z øe

 ÜÉÑ°SCG ÉæaôY GPEG ’EG ,á«∏≤©dG ábÉYE’G øe óëdG hCG

 IôcGòdG  IQó`̀b  ¿ƒãMÉÑdG  ¢ù«≤j  ;äÉ`̀bÉ`̀YE’G  ∂∏J

 ô«KCÉàdG  GƒãëÑ«d  ,ó¡ªdG  á∏Môe  ∫ÓN  á`̀«`̀cGQOE’G

 »a ø«©e »FÉ«ª«c πeÉ©d ¢Vô©àdG ¬Kóëoj ób …òdG

 πeGƒ©dG øª°†àJ .ôNCÉàªdGh ôμÑªdG »∏≤©dG Qƒ£àdG

 Qƒ∏μdG Oó©àe π«æ«ØdG »FÉæK á°ShQóªdG á«FÉ«ª«μdG

 ,(Polychlorinated  Biphenyls - PCBs)

 ø«jÉcƒμdGh  ,(Jacobson, 2006)  ∫ƒ`̀ë`̀μ`̀dGh

 (Chiriboga, Kuhn, & Wasserman, 2007;

 Gaultney, Gingras, Martin, & DeBrule,

 iô`̀L  ∂`̀dò`̀c  .2005; Singer et al., 2005)

 ƒg  Éªd  »FÉ≤æJ’G  √ÉÑàf’G  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SG

 ™ s°V tôdG  iód  áédÉ©ªdG  äGQób  ±É°ûμà°S’  ójóL

HIV ájô°ûÑdG áYÉæªdG ¢ü≤f ¢Shô«ØH ø«HÉ°üªdG

 .(Drotar et al., 1997; Drotar et al., 1999)

 ¢ü≤f  ¢Shô«ØH  ø«HÉ°üªdG  ™ s°V tôdG  ¿CG  í°†àjh

 Iô`̀cGò`̀dG  ∞«XƒJ  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  º¡jód  áYÉæªdG

 ø`̀eh  ,≈````̀dhC’G  º¡àæ°S  ∫Ó``̀N  ôª©∏d  á`̀ª`̀FÓ`̀ª`̀dG

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  á«HÉéjE’G  á«MÉædG  ø`̀e  í°†sàj  º`̀K

 º¡jód ájô°ûÑdG áYÉæªdG ¢ü≤f ¢Shô«ØH ø«HÉ°üªdG

 ,¿ƒaô°ûªdG √ÉjEG º¡ª∏©j Éªe ´ÉØàf’G ≈∏Y IQó≤dG

 »a  ¿hô`̀NCÉ`̀ à`̀eh  ≈°Vôe  º`̀¡`̀fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

.»côëdG ºgƒªf

 á`̀°`̀SGQO ø`̀e ô``̀NBG  »`̀HÉ`̀é`̀jEG  Ö`̀fÉ`̀L ô¡¶jh

 »àdG (Colombo et al., 2004) øjôNBGh ƒÑeƒdƒc

 ∂jƒfÉ°ùμ«gÉ°SƒchódG  ¢†ªM  äÉjƒà°ùe  âãëH

 ,IO’ƒ``̀ dG  óæY  ΩC’G  øÑd  »`̀a  »`̀eƒ`̀eC’G  (DHA)

 ,™ s°V tôdG  ô¡¶oj  .™«°VôdG  √ÉÑàf’  ™HÉàdG  Qƒ£àdGh

 Gòg  ø`̀e  ≈`̀∏`̀YCG  äÉjƒà°ùe  äGhP  äÉ`̀¡`̀eC’G  AÉ`̀æ`̀HCG

 »a  É keó≤J  ôãcCG  G kQƒ`̀£`̀J  ,º`̀¡`̀JO’h  óæY  ¢†ªëdG

 áédÉ©ªd  Oƒ`̀©`̀à`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  ,√É`̀Ñ`̀à`̀f’G

.≈dhC’G áæ°ùdG ∫ÓN äÉeƒ∏©ªdG

 πeGƒ©dG :á°SQÉªŸG ≈∏Y äÉ≤«Ñ£J

IôμÑŸG á«∏≤©dG ábÉYE’G ‘ á«KGQƒdG

 á«FÉ«ª«μdG  ¢`̀ù`̀°`̀SC’G  º¡Ød  á≤jôW  ∑Éæg

 ,IÉ«ëdG »a G kôμÑe »∏≤©dG AGOC’G ∫ÓàN’ ájƒ«ëdG

 ájƒ«ëdG  á«FÉ«ª«μdG  OGƒ`̀ª`̀dG  QÉ``̀ KBG  á`̀°`̀SGQO  »`̀gh

 iód  »```̀cGQOE’G  AGOC’G  »`̀a  áahô©ªdG  ájó°ùédG

 ,±hô©e »Ñ°üY π∏îH áHÉ°üªdG á«fÉμ°ùdG äÉÄØdG

 øjòdG ∫ÉØWC’G øY á°SGQO øe ±ó¡dG ¿Éc Gògh

 ,OQÉéjÉf  É`̀gGô`̀LCG  »àdG  ¿hGO  áeRÓàe  ¿ƒfÉ©j

 (Nygaard, Reichelt &  ¿É`̀é`̀«`̀ah  ,â`̀∏`̀î`̀jGQh

 øe  ±ó`̀¡`̀dG  ¿É`̀c  ;è`̀jhô`̀æ`̀dG  »`̀a  Fagan, 2001)

 ábÓY ∑ÉægCG áaô©e ƒg øjôNBGh OQÉéjÉf á°SGQO

 ¿hGO  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ™`̀ s°`̀V tô`̀dG  IQó`̀ b  ø«H

 ó«àÑH  äÉjƒà°ùeh  ójóL  ƒ`̀g  ÉªH  á`̀WÉ`̀ME’G  ≈∏Y

 ΩÉ°ùLC’G  π°üe  äÉjƒà°ùe  hCG  ,πØ£dG  óæY  ∫ƒÑdG

 ¿CG ¢VGôàa’G ¿Éc ?ΩÉ©£dG äÉæ«JhôH »a IOÉ°†ªdG

 É¡æμªj »àdG ø«Jƒ∏édG øe á≤à°ûe áæ«©e äGó«àÑH
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 ôKDƒJ  ób  »ZÉeódG  …ƒeódG  õLÉëdG  ≈£îàJ  ¿CG

 âeóîà°SG  .…õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  ƒªf  »a

 AÉcòd ¿Éé«a QÉÑàN’ Üƒ°SÉëdG ≈∏Y á«æÑe áî°ùf

 QÉÑàNG »a ∫ÉØWC’G ™e Ωóîà°ùàd ádó©ªdGh ™ s°V tôdG

 ,¿hGO  áeRÓàªH  É kHÉ°üe  kÓØW  ø«°ùªNh  á°ùªN

 ,áæ°S Iô°ûY ióMEG ≈dEG ™HQCG øe ºgQÉªYCG ìhGôàJ

 »a  AÉ`̀cP  πeÉ©e  §°Sƒàªc  51^9  ≈∏Y  Gƒ∏°üëa

 ,πHÉ≤ªdG  »ah  ,AÉc sò∏d  ¬«æ«H-OQƒØfÉà°S  QÉÑàNG

 É k°†Øîæe ¿Éé«a QÉÑàNG »a º¡JÉLQO §°Sƒàe ¿Éc

 á`̀jQƒ`̀Ø`̀dG äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G »`̀a %54 …hÉ`̀°`̀ù`̀j ;G vó```̀L

 äGQÉÑàN’G  »a  %50^8h  ,ójóL ƒg Éªd  √ÉÑàfÓd

 OQÉé«f  ¢SÉbh  .ójóL  ƒg  Éªd  √ÉÑàfÓd  á∏LDƒªdG

 »YÉæªdG  ø«jôμdG  ΩÉ°ùLC’  ΩO  äÉæ«Y  ¿hô``̀NBGh

 (ê  »YÉæªdG  ø«dƒHƒ∏édG  hCG  ,»YÉæªdG  ø«jôμdG)

 IOÉ°†ªdG  CG  »YÉæªdG  ø«jôμdG  ΩÉ°ùLCGh  ,IOÉ°†ªdG

 á°SGQO  èFÉàf  ºgCG  âdhÉæJ  .á«FGò¨dG  äÉæ«JhôÑ∏d

 äGP  á«Ñ∏°S  •ÉÑJQG  äÓeÉ©e  ø`̀jô`̀NBGh  OQÉé«f

 ≈dEG  0^44-  øe  ìhGô`̀à`̀J  á«dÉY  á«FÉ°üMEG  á`̀d’O

 ø«jôμdGh ,ê »YÉæªdG ø«jôμdG á«∏YÉa ø«H 0^51-

 äGQÉÑàN’Gh  ,ø«Jƒ∏édGh  ,øjOÉ«∏é∏d  CG  »YÉæªdG

 èàf ,ôNBG ≈æ©ªH .á«cGQOE’G IôcGòdG ≈∏Y ájQƒØdG

 »YÉæªdG ø«jôμdGh ,ê »YÉæªdG ø«jôμdG á«∏YÉa øe

 Éªd ∞©°VCG »FÉ≤àfG √ÉÑàfG ø«Jƒ∏édGh ,øjOÉ«∏é∏d CG

 äÓeÉ©e ≈∏Y É k°†jCG ¿ƒãMÉÑdG π°üMh .ójóL ƒg

 IOÉ°†ªdG  ΩÉ°ùLC’G  ø«H  √ò`̀g  á«Ñ∏°ùdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G

 ¬«æ«H  -OQƒØfÉà°S  äÉLQOh  ,ø«Jƒ∏édG/øjOÉ«∏é∏d

 ,(0^33- ≈dEG 0^27- äÓeÉ©ªH) AÉc sòdG πeÉ©ªd

 »a  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  ∂∏J  πãe  ájDƒÑæJ  øμJ  º`̀d  É¡æμd

 ,ºK øeh .»FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’G  ≈∏Y ºFÉ≤dG  QÉÑàN’G

 ä’ó©e ø«H ábÓY øjôNBGh OQÉé«f á°SGQO äóLh

 á«°SÉ°SCG  IQó`̀ bh  ,ø«Jƒ∏é∏d  IOÉ°†ªdG  ΩÉ°ùLC’G

 áªFÉb áLÉëdG ≈≤ÑJ ,ΩôL ’ .äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªd

 øjòg  ø«H  á«ÑÑ°S  ábÓY  …CG  ¢ù«°SCÉJ  äÉÑKEG  ≈dEG

 ,»°ü≤àdG øe ójõªd ƒYóJ èFÉàædG øμd ,ø«∏eÉ©dG

 ¬dhÉæJ  ºàj  ΩÉ©W  ø«JhôH  ƒg  ø«Jƒ∏édG  ¿EG  å«M

 .IôãμH

 »`̀cGQOE’G  ƒªædG  ábÉYEG  ójóëJ  É k°†jCG  øμªj

 á«KGQh  äGô«KCÉJ  ≈dEG  iõ©oJ  »àdG  IôNCÉàe  ø°S  »a

 IQó`̀b  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ΩGóîà°SG  ≥jôW  ø`̀Y  á∏ªàëe

 ΩÉ¶æa ;ó`̀¡`̀ª`̀ dG  á`̀∏`̀Mô`̀e »``̀a ± tô`̀ ©`̀ à`̀ dG  Iô````̀cGP

 Qƒ°üb  ÜGô£°VG  ≈∏Y  ≥sÑ£oj  - kÓãe-  ø«HÉeƒÑdG

 ,(ADHD)  `H  ±hô©ªdG  •É°ûædG  •ôah  ,√ÉÑàf’G

 ≈ª°ùªdG D4  ø«eÉHhódG π pÑ≤à°ùªH ábÓY ¬d …òdG

 π«dEG  QÉÑàNG  ¿EG  ,G kójóëJ  ôãcCG  πμ°ûH  .(DRD4)

 óæY É kYƒ«°T ôãcCG (7-DRD4) …QGôμàdG »YÉÑ o°ùdG

 ,√ÉÑàf’G Qƒ°üb ÜGô£°VG ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G

 (Auerbach,  áãjóM  á°SGQO  »a  .•É°ûædG  •ôah

 ,Benjamin, Faroy, Geller, & Ebstein, 2001)

 ºgôªY øjòdG ™ s°V tôdG ¿CG ø«ãMÉÑdG øe ≥jôa óLh

 á`̀HÉ`̀°`̀UE’G  ô£îd  ø«°Vô©ªdG  G kô`̀¡`̀°`̀T  ô°ûY  É`̀æ`̀KG

 øjòdG •É°ûædG •ôah ,√ÉÑàf’G Qƒ°üb ÜGô¶°VÉH

 É kgÉÑàfG  πbCG  GƒfÉc  7-DRD4  π«dEG  ¿ƒ∏ªëj  GƒfÉc

.Évjô°üH ójóL ƒg Ée ≈dEG
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 óæY ∑GQOEÓd á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G º¡a

™ s°V tôdG

 Qƒ¡X  (Colombo, 2002)  ƒÑeƒdƒc  πé°S

 ∑GQOE’G äGQó≤d á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G º¡a ≈∏Y õ«côJ

 ¿ƒ°ù∏«fh  ,óf’ôà°ùjhh  ,øjƒc  ôcPh  .™ s°V tôdG  óæY

 (Quinn, Westerland & Nelson, 2006)

 áØdCÉH  á£ÑJôe  Ée  çóëH  á≤∏©àe  Iõ«ªe  äÉfÉμeEG

 ¬àHÉéà°SGh  ,™FÉ°T  ƒg  Ée  áÄa  øe  á∏ãeC’  ™«°VôdG

 (Ackles, õ«∏cCG óLhh ,ójóL ƒg Ée áÄa øe ∫Éãªd

 ájõcôªdG áHÉéà°S’G hCG ¿ƒμªdG äGQób ¿CG 2007)

Nc event- Ée çóëH á£ÑJôªdG Iô«ÑμdG á«Ñ∏°ùdG

 ô«ãªdG  ≈∏Y  G vOQ  çó`̀ë`̀J  related potentials

 ≈`̀dEG  áà°S  ø°S  ø`̀e  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ÖfÉL  ø`̀e  ójóédG

 (Lepage  âjQƒ«Kh  ,è«Ñ«d  ßM’h  ,ô¡°TCG  á©Ñ°S

 ƒ`̀é`̀fƒ`̀dh  ,∫É`̀ã`̀æ`̀«`̀Jô`̀«`̀Hh  & Theoret, 2007)

 ≈∏Y ádOCG  OƒLh (Bertenthal & Longo, 2007)

 IQób »a »JBGôªdG »Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d πªàëe πNóJ

 øμªjh  .ø`̀jô`̀NB’G  ∫É`̀©`̀aCG  IÉcÉëe  ≈∏Y  ™«°VôdG

 á«dBÓd á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G øY oåëÑdG ¿ƒμj ¿CG É k°†jCG

 á∏Môe ∫ÓN »còdG ∑ƒ∏°ùdG  AGQh øªμJ ób »àdG

 äÉ°SGQódG  øe  Iô«Ñc  áYƒªéªH  É k£ÑJôe  ,ó¡ªdG

 hCG  ,√ÉÑàfG  ∞XƒJ  »àdG  πFÉ°üØdG  ∞∏àîe  ≈∏Y

 ká∏«°Sh  ;ójóédG  ô«ãª∏d  »ëdG  øFÉμdG  ∫É©aCG  OhOQ

 IôcGòdG äGQóbh ,º∏©à∏d á«Ñ°ü©dG ¢ù°SC’G OÉæ°SE’

 ∂∏àd áãjóM äÉ©LGôe óLƒJh .»ëdG øFÉμdG ∂dòd

 ,ô°ûÑdG  πãe  ,áØ∏àîe  πFÉ°üa  øª°†àJ  çƒëÑdG

.ÜÉHòdGh ¢VQGƒ≤dGh ,IOô≤dGh

 ¿CG ¬`̀∏`̀c •É`̀°`̀û`̀æ`̀dG Gò``̀g ø`̀e ¬`̀ d π`̀eDƒ`̀ j É``̀eh

 á∏Môe  »a  »aô©ªdG  AGOC’G  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SG

 ≈dEG  ÉfOƒ≤«°S  ,±Éæ°UC’G  ôÑYh  ,ôª©dG  øe IôμÑe

 »àdG  á«∏≤©dG  á`̀bÉ`̀YE’G  äÉÑÑ°ùe  ¢†©H  ±É°ûàcG

 äÉÑÑ°ùªd ÉªHQh á«Ñ°ü©dG ∞FÉXƒdG ∫ÓàN’ ™LôJ

 øμªj ,äÉÑÑ°ùªdG ±É°ûàcG OôéªH ,ô«¨àJ ób á«Ä«H

 …CG ±É°ûàcG ¿ƒμ«°Sh ,ájÉbƒdGh êÓ©dG èeGôH AóH

 ,º∏©àdG äÉHƒ©°Uh ,á«∏≤©dG äÉbÉYE’G äÉÑÑ°ùe øe

 …OÉ°üàbG ™Øf GP äÉÑÑ°ùªdG ∂∏J øe ájÉbƒdG πÑ°Sh

.º«¶Y ≈YÉªàLGh

¢üî∏e

 »a  Iô``̀cGò``̀dGh  º∏©àdG  ¢ù«jÉ≤e  âëª°S

 ôªà°ùªdG  ∫óédG  ™e  πeÉ©àdÉH  áYÉ°V sôdG  á∏Môe

 ájQGôªà°SG  ∑Éæg  πg  ;AÉ`̀c sò`̀dG  á©«Ñ£H  ≥∏©àªdG

 CÉÑæàJh .º`̀©`̀f  ?iô```̀NCG  ≈``̀dEG  ø°S ø`̀e AÉ`̀c sò`̀ dG  »`̀a

 ∫É`̀Ø`̀WC’G IQó``̀b ió`̀e »`̀a á`̀jOô`̀Ø`̀dG äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G

 ,É¡H ®ÉØàM’Gh äÉeƒ∏©ªdG ÜÉ©«à°SG ≈∏Y ™ s°V tôdG

 ,ádƒØ£dG á∏Môe »a É k≤M’ ¬fƒaô©«°S …òdG ºμdÉH

 »KGQh ¢SÉ°SCG ∑Éæg πg ;Æƒ∏ÑdG á∏Môe πFGhCG »ah

 ;ø«©°VƒdG  äÉ`̀aÓ`̀à`̀NGh  ,á«bô©dG  äÉaÓàNÓd

 í°Vƒj ?AÉc sòdG πeÉ©e »a »YÉªàL’G …OÉ°üàb’G

 »a  ø«Ø∏àîªdG  ™ s°V tôdG  ¿CG  Éæg  Ωó≤ªdG  π«dódG

 ’  »YÉªàL’G  …OÉ°üàb’G  ;ø«©°VƒdG  hCG  ,¥ô©dG

 .äÉeƒ∏©ª∏d  º¡àédÉ©e  ø°ùM  ióe  »a  ¿ƒØ∏àîj

 á«dÉëdG  äGôjó≤àdG  ¿CG  ≈∏Y  IGhÉ°ùªdG  √òg  ∫óJh

 äÉLQO  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ,AÉc sòdG  »a  áKGQƒdG  ô«KCÉàd
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 πãe  á≤«bO  ¿ƒμJ  ’  ób  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©ªd  ájQÉ«©e

 ájOôØdG  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äGôjó≤àdG

 Gòg  øe  ôãcC’Gh  .äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  äGQób  »a

 IôcGòdGh  º∏©à∏d  á«°SÉ°SC’G  äGQó≤dG  á°SGQO  ¿CG

 êPÉªædG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ,áØ∏àîe  πFÉ°üa  óæY

 »a AÉc sòdG ∫ƒ°UCG  á°SGQO »a áeóîà°ùªdG á«∏≤©dG

 AÉª∏©dG  ΩÉªàgG  §ëe  Év«dÉM  »g  ,ó¡ªdG  á∏Môe

 º∏Yh  ,ÜÉ°üYC’G  º∏Yh  ¢ùØ sædG  º∏Y  ä’Éée  »a

 ≈∏Y nójó°ûàdG Gòg ¿CÉ°T øe ¿EG .…ô¡éªdG AÉ«MC’G

 πeÉ°Th  äÉ°ü°üîàdG  Oó©àeh  ,óMƒe  º¡a  OƒLh

 iƒà°ùªdG  øe  ájGóH  ;AÉc sò∏d  á«°SÉ°SC’G  äÉfƒμª∏d

 á«MÉædG  ø`̀e  .»ÄjõédG  iƒà°ùªdG  ≈`̀ dEG  »°ùØ sædG

 óæY  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  á°SGQO  íª°ùJ  ,á«∏ª©dG

 ,ø«b sƒ©ªdG  óæY  …OÉ©dG  AÉc sòdG  ójóëàH  ™ s°V tôdG

 .á«∏≤©dG  á``bÉ``YE’G  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG  ø`̀Y  åëÑdG  ô°ù«oJh

 »a  AÉc sòdG  ∫ƒ°UCG  á°SGQO  óYÉ°ùJ  ób  ,QÉ°üàNÉH

 »aô©ªdG  AGOC’G  ¢ù«jÉ≤e  áWÉ°SƒH  ó¡ªdG  á∏Môe

 áª ngÉ°ùªdGh ,ájô¶ædG ÉjÉ°†≤dG í«°VƒJ »a ,ôμÑªdG

 ∫ÓN øe AÉc sòdG øY Év«é¡æe á∏eÉμàe á°SGQO »a

 ájÉ¡f »a óYÉ°ùJh ,ás«ª∏©dG äÉ°ü°üîàdG øe OóY

.á«∏≤©dG ábÉYE’G QÉ°ûàfG øe óëdG ≈∏Y ±É£ªdG

ôjó≤Jh ôμ°T

 Leffingwell  πjƒéæ«Ø«d  ájPÉà°SCG  äóYÉ°S

.π°üØdG Gòg øe AõL OGóYEG »a Professorship
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 ¿EÉa  ,¿ƒª∏©ªdGh  Qƒ``̀eC’G  AÉ`̀«`̀dhCG  º∏©j  Éªc

 øY  ô¶ædG  ¢†¨Ña  ;G vó``̀L  ô«¨àe  πØ£dG  ∑ƒ∏°S

 πØ£dG QÉμaCG è°†f ¿EÉa ,äÉaÉ≤ãdG ±ÓàNGh ,ø°ùdG

 äÉÑ∏£àeh  ,¥É«°ùdG  Ö°ùëH  G kô«ãc  ô«¨àJ  ¬dÉ©aCGh

 ÉjOÉf  ™«£à°ùJ  kÓãe ;¢SÉædG  ∞∏àîe ™eh  ,áª¡ªdG

 êÉàëj õ¨d πM ,¢SOÉ°ùdG ∞°üdG »a »gh ,ádƒ¡°ùH

 ,∞°üdG  »a  áª∏©ªdG  √É`̀jEG  É¡à£YCG  ,ô«μØàdG  ≈`̀dEG

 »a  ¬°ùØf  õ¨∏dG  π`̀M  »`̀a  áHƒ©°U  ¬`̀LGƒ`̀J  É¡æμdh

 ƒgh  ,»eÉ°S  óéj  ’  πãªdG  »ah  ,ÉgóMh  ∫õæªdG

 ÜÉ°ùM á∏μ°ûe πM »a áHƒ©°U ,ådÉãdG ∞°üdG »a

 óéj  ¬æμdh  ,√ó`̀dGh  øe  IóYÉ°ùªH  ∫É≤JôÑdG  áØ∏μJ

 ∞°üdG »a É¡°ùØf á∏μ°ûªdG πM »a Iô«Ñc áHƒ©°U

 ,™«£à°ùj ¬fEÉa iôNCG á«MÉf øeh ,≥MÓdG Ωƒ«dG »a

 ÜÉ©dCG  áØ∏μJ  øY  á¡HÉ°ûe  á∏μ°ûe  »£YoCG  Ée  GPEG

 ¿ƒμJ ¿CG øμªj .ádƒ¡°ùH á∏μ°ûªdG √òg πM ,ƒjó«ØdG

 •ÉÑMEG Qó°üe ájÉØμdG »a á©jô°ùdG äÉÑ∏≤àdG Iòg

 ,AGƒ°S óM ≈∏Y ÜÓ£dGh QƒeC’G AÉ«dhCGh ,ø«ª∏©ª∏d

 øjÉÑàdG ¿CG »g á≤«≤ëdGh ,»©«ÑW ôeCG ∂dP øμdh

 Év«cP AGƒ°S ,É¡∏c πØ£dG äÉcƒ∏°S »a »©«ÑW AõL

.’ ΩCG πØ£dG ¿Éc

 ¢SÉ°SCG A»°T øjÉÑàdG ¿CG Iôμa ¿ƒμJ Ée G kQOÉf

 πãªJ  É¡fEÉa  ∂dP  ™eh  ,∫óé∏d  Iô«ãe  ∑ƒ∏°ùdG  »a

 O uó°ûJ »àdG ájó«∏≤àdG AÉc sòdG êPÉªæd É vª¡ oe É kjóëJ

 QôÑoJ  hCG  πª¡oJh  ,G kójóëJ  QGô≤à°S’G  ≈∏YG kô«ãc

 √QÉ°ûàfG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,∑ƒ∏°ùdG  »a  øjÉÑàdG

 Chomsky, 1965;  ,∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ô`̀¶`̀fG)

 øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .(Horn, 1976; Piaget, 1983

 π°†aCG  »a  É¡fEÉa  ,ÉgóFGƒa  äÉjô¶ædG  √ò¡d  ¿CG

 ,»≤«≤ëdG ∑ƒ∏°ùdG ó«≤©J º¡a »a π°ûØJ ä’ÉëdG

 »a  …ODƒ`̀Jh  ,AÉc sò∏d  ÖfÉédG  ájOÉMCG  á`̀jDhQ  Ωó≤Jh

 ìô£oj  í«ë°U  ô«Z  §«°ùÑJ  ≈`̀dEG  ä’É`̀ë`̀dG  CGƒ`̀°`̀SCG

 É kÄ«°T  ¿CG  ≈∏Y  É kYÉÑ£fG  »£©Jh  ,G kô«°ùØJ  ¬Ø°UƒH

 ¢ù«d á≤«≤ëdG »a ƒgh ,§«°ùH ,AÉc sòdG πãe ,G kó≤©e

.∂dòc

 ,IOó©àe  QGhOCG  »`̀a  É`̀ kª`̀FGO  ∑ƒ∏°ùdG  RôÑj

 ô«μØà∏d Iô«ãc ≥FGôW ∑Éæg ¿CG óéf ∂dòd áé«àfh

øeÉãdG π°üØdG

ádƒØ£dG ‘ AÉc sòdG

ô°û«a .h äô«ch ,RhQ OƒJ .∫
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 ¥É«°ùdÉH  ≥ª©H  Iô`̀KCÉ`̀à`̀e  É¡©«ªLh  ,±ô`̀°`̀ü`̀à`̀dGh

 √òg »æ©J .OôØ∏d »¶ë∏dGh ,»aÉ≤ãdGh ,»Lƒdƒ«ÑdG

 »a AÉc sòdG ô°üM Ö©°üdG øe ¿CG ∑ƒ∏°ù∏d Iô¶ædG

 »a  •É≤ædG  øe  áYƒªée  ≈àM  hCG  ,Ió`̀MGh  á£≤f

 ôãcCG  ΩÉªàgÓd  ô«ãe  áWÉ°ùÑH  ∑ƒ∏°ùdÉa  ;QÉÑàNG

!∂dP øe

 çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ¬``̀¡``̀LGƒ``̀J  …ò````̀dG  …ó``̀ë``̀à``̀dG  ¿EG

 •ÉªfCG  ô«°ùØJ  ƒg  ádƒØ£dG  AÉ`̀cP  »a  Iô°UÉ©ªdG

 πØ£dG ∑ƒ∏°S »a É k©e QGô≤à°S’Gh ,øjÉÑàdG øe πc

 (Fischer & Bidell, 2006; Mascolo & Fischer,

 .2010; Overton, 2006; van Geert, 1998)

 πë«d  kÓ`̀jó`̀H  πªY  QÉ``̀WEG  ∂`̀ dP  ≥«≤ëJ  Ö∏£àjh

 åëÑ∏d  É k°SÉ°SCG  ;ájó«∏≤àdG  ∑ƒ∏°ùdG  êPÉªf  πëe

 ºK  øeh  ,áàHÉK  ájó«∏≤àdG  êPÉªædG  ¿EG  .ô«°ùØàdGh

 É¡æμd ,∑ƒ∏°ùdG áÑ«côJ »a ΩÉ¶àf’G õ««ªJ É¡æμªj

 ºYój  …ò`̀ dG  øjÉÑàdG  ô«°ùØJ  »`̀a  áHƒ©°U  ¬`̀LGƒ`̀J

 âKóM  ,Iô`̀«`̀NC’G  äGƒæ°ùdG  »a  .QGô≤à°S’G  Gò`̀g

 äGhOC’Gh  ,≥`̀FGô`̀£`̀dGh  ,º«gÉØªdG  »`̀a  äGQƒ`̀£`̀J

 π«∏ëàdG  »`̀a  ¿ƒãëÑj  ø`̀jò`̀dG  AÉª∏©∏d  áMÉàªdG

 ájô¶f É¡°SÉ°SCG äGQƒ£J »gh ;AÉc sò∏d »μ«eÉæjódG

 √òg π°üØdG Gòg »a ¢Vô©f ,á«μ«eÉæjódG º¶ædG

 ájô¶f  -  …ôjƒ£J  πªY  QÉ`̀WEG  Ωó≤fh  ,äGQƒ£àdG

 ájƒ°ùJ  ≈`̀∏`̀Y  G kQOÉ```̀b  -  á«μ«eÉæjódG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 √ò¡Hh ,∑ƒ∏°ùdG »a øjÉÑàdGh ΩÉ¶ædG ø«H äGôJƒàdG

.AÉc sòdG á°SGQO Qƒ£àJ á≤jô£dG

 :»`̀JB’G  ƒëædG  ≈∏Y  π°üØdG  òg  Éæª¶f  ó≤d

 á°SGQO  É¡à¡LGh  ájôgƒL  á∏μ°ûe  á°ûbÉæªH  CGóÑf

 ¢Vô©f mòFó©H ,∑ƒ∏°ùdG ó«≤©J É¡fEG ;Oƒ≤©d AÉc sòdG

 ºYóJ »àdG á«μ«eÉæjódG º¶æ∏d ájõcôªdG ÇOÉÑªdG

 ,¬JGó«≤©J πμH √Qƒ£Jh ∑ƒ∏°ùdG ΩÉ¶f π«∏ëJ Oƒ¡L

 ™e  πeÉ©àdGh  ,ø«∏°üàe  ¥É«°ùdGh  OôØdG  AÉ≤HEG  ™e

 ,∂dP ó©H  .π«∏ëàdG  ájGóH  á£≤f  ¬fCG  ≈∏Y øjÉÑàdG

 ≈ëæªdG  :AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ájó«∏≤àdG  »MÉæªdG  ¢Vô©f

 ,»©«Ñ£dG ≈ëæªdGh ,¬«LÉ«H ≈ëæeh ,…ôàeƒμ«°ùdG

 ¿CG  ∞«c  ø«Ñfh  .»FÉæÑdG/»μ«eÉæjódG  ≈ëæªdGh

 sπMh  ,º∏©àdG  π°ù∏°ùJ  í°VhCG  ób  É¡æ«H  ±ÓîdG

 »μ«eÉæjO  ≈ëæªd  ≥jô£dG  ó¡eh  ,áª¡e  á∏Ä°SCG

.AÉc sòdG º¡Ød

 ájô¶f  πªY  QÉ``̀WEG  ∂dòc  ¢Vô©f  ±ƒ`̀°`̀Sh

 á«ª«gÉØªdG É¡dƒ°UCG ócDƒfh ,á«μ«eÉæjódG äGQÉ¡ªdG

 É¡JQƒW  »àdG  ≥FGô£dGh  ,á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  »a

 É¡àbÓYh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  »a  ¥É°ùJ’Gh  ,øjÉÑàdG  º¡Ød

 á°ûbÉæªH π°üØdG Gòg ºàîfh .ádƒØ£dG AÉcP º¡ØH

 º¶ædG  º«gÉØe É¡«a  âéàfCG  ,IóY áª¡e ä’Éée

 ábÓY É¡d á«∏ªY äÉeƒ∏©e É¡LPÉªfh á«μ«eÉæjódG

 .º«∏©àdG  á°SQÉªeh  ,º∏©àdGh  ,AÉc sòdÉH  Iô°TÉÑe

 ¿CG  »`̀g  π°üØdG  Gò`̀g  ø`̀e  IOÉØà°ùªdG  Iô`̀μ`̀Ø`̀dGh

 ôgƒL  º¡a  Qƒ£j  ∑ƒ∏°ù∏d  »μ«eÉæjódG  ≈ëæªdG

 øjÉÑàdG ¿EG .Égó©H Éeh ádƒØ£dG »a AÉc sòdG á©«ÑW

 »°Sôj Év«μ«eÉæjO ¬∏«∏ëJh ,™°SGhh ô«Ñc ∑ƒ∏°ùdG »a

 º¡ah  ,QGô≤à°S’G  OÉéjEG  øe  πμd  É kî°SGQ  É k°SÉ°SCG

 ∫ÉØWC’G  Égô¡¶j  »àdG  ,É¡aógh  äÉæjÉÑàdG  ióe

.»còdG º¡cƒ∏°S »a ájOÉY IQƒ°üH
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ádƒØ£dG AÉcP ÒWCÉJ

 á«μ«eÉæjódG  á©«Ñ£∏d  Iõ p«ªªdG  áª°ùdG  ¿EG

 âbh  »a  »¡a  ;Iô«¨àeh  áª¶æe É¡fCG  »g ∑ƒ∏°ù∏d

 øe Ö∏≤àJh ,âbƒdG Qhôe ™e ΩÉ¶àfÉH ô«¨àJ óMGh

 IOó©àªdG  ¢üFÉ°üîdG  Ö°ùëH  iô`̀NCG  ≈dEG  á¶ëd

 AÉ`̀ c sò`̀ dG êPÉ`̀ª`̀ f â`̀à`̀Ñ`̀KCG ó``̀bh ,¥É`̀«`̀°`̀ù`̀dGh Oô`̀Ø`̀∏`̀d

 Iô≤à°ùe  ÖfGƒL  ô«°ùØJ  ≈∏Y  É¡JQó≤e  ájó«∏≤àdG

 øe  áYƒªée  âéàfCGh  ,πØ£dG  ∑ƒ∏°S  »a  áæ«©e

 äÉ`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀ª`̀dGh  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  â∏μ°T  »`̀à`̀dG  äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG

 Qƒ°ü≤dG  ≥WÉæe  ≈∏Y  π°üØdG  Gòg  O uó°ûj  ,Oƒ≤©d

 √òg  ¿CG  ß``M’  ø`̀μ`̀dh  ,ájó«∏≤àdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  »`̀a

 ìÉéf ÖÑ°ùH ;Ée É kYƒf áæμªe âëÑ°UCG äGOÉ≤àf’G

 êPÉªædG Iƒb øªμJ .ájó«∏≤àdG äÉjô¶ædGh çƒëÑdG

 ójó°ûàdG ∫ÓN øe ,âæμªJ ób É¡fCG »a ájó«∏≤àdG

 á«eÉ¶f  ±É°UhCG  AÉæH  øe  ,ájQÉ«©e  äÉfÉ«H  ≈∏Y

 »a ¥ôØdG πãe ,∫ÉØWCÓd »còdG ∑ƒ∏°ùdG »a áeÉY

 ,äGƒæ°S  4  ôªY  »a  ºg  øe  ø«H  äÓμ°ûªdG  πM

 πª©dG  Gò¡d  ¿Éc  óbh  ,áæ°S  14  ôªY »a  ºg øeh

 ∂dòc  ôKCGh  ,çƒëÑdGh  äÉjô¶ædG  »a  ºFGO  ô«KCÉJ

.º«∏©àdG á°SQÉªe »a

 »g ájó«∏≤àdG  êPÉªædG  Iƒb  ¿EÉa  ,∂dP ™eh

 ô°ùØJ  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏©a  ;É¡d  äGOóëe  É k°†jCG

 G kô«°ùØJ  Ωó≤J  ’  É¡fEÉa  ,á©FGQ  á≤jô£H  QGô≤à°S’G

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  √ô¡¶oj  …ò``dG  ™FÉ°ûdG  øjÉÑà∏d  É k«aÉ°T

 ô uaƒJ  ¿CG  áàHÉãdG  êPÉªæ∏d  øμªjh  ,º¡cƒ∏°S  »a

 øμdh  ,ájQÉ«©ªdG  äGô«¨àdG  øY  áª«b  äÉ°üî∏e

 äÉbÉ«°S  »a  Ö∏£àJ  ,º∏©àdG  áZÉ«°U  »a  É¡à«∏YÉa

 ¿EG  .´ƒæàdGh  ô«¨àdG  º¡a  -¢SQGóªdG  πãe-  º∏©àdG

 Qƒ£àa  ;á«aÉc  â°ù«d  ÉgóMh  ájQÉ«©ªdG  èFÉàædG

 Iô«ãc  á∏NGóàe  ô°UÉæY  πª°ûjh  ,ó≤©e  AÉ`̀c sò`̀dG

 á©«ÑW º¡Ødh ,πYÉa •É°ûf  êÉàfE’ É¡≤«°ùæJ  Öéj

 øjQOÉb  ¿ƒãMÉÑdG  ¿ƒμj  ¿CG  Öéj  ,ádƒØ£dG  AÉcP

 ∫ÉØWC’G  ∑ƒ∏°S  Qƒ£J  »a  •ÉªfC’G  ±É°ûàcG  ≈∏Y

.Ió≤©eh Iô«¨àe ¿ƒμJ ÉeóæY ≈àM ,É¡∏«∏ëJh

 ,Iô«NC’G  äGƒæ°ùdG  »a  ,AÉª∏©dG  ¢†©H  ócCG

 (Fischer & Bidell, 2006;  ø`̀jÉ`̀Ñ`̀à`̀dG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG

 Mascolo & Fischer 2010; Overton, 2006;

 ≈dEG  Gƒ©°Sh  ,Siegler, 2007; van Geert, 1998)

 QhôªH  ∑ƒ∏°ùdG  »`̀a  ´ƒæàdGh  QGô≤à°S’G  ô«°ùØJ

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ``̀cP  ó«≤©J  º¡a  π``̀LCG  ø``eh  ,â`̀bƒ`̀ dG

 ,≥FGôWh  ,º«gÉØe  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒg  ≈æÑJ  ,¬FGôKh

 ƒëf  ≈∏Y  á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  ájô¶f  øe  äGhOCGh

 …òdG  ƒªædG  º∏Y  ≈£N  ≈∏Y  GhQÉ°S  GòHh  ,ójGõàe

 º¶ædG  ¬`̀Jõ`̀Ø`̀M  -  ¬HÉ°ûe  ô«¨àd  É`̀ kã`̀jó`̀M  ™°†N

 ájó«∏≤àdG  êPÉªædG  âë°ùaCG  å«M  -  á«μ«eÉæjódG

 ócDƒJ  »àdG  á«μ«eÉæjódG  êPÉªæ∏d  ∫ÉéªdG  áàHÉãdG

 »a  Éªc  ájƒªæàdG  äÉ«∏ª©dG  »`̀a  øjÉÑàdG  Oƒ``̀Lh

 AÉc sòdG »dÉée ¿CG í°VGƒdG øeh ,»¶ë∏dG ∑ƒ∏°ùdG

 »a  ¿Écôà°ûj  Éª¡æμdh  ,ø«∏KÉªàe  É°ù«d  Qƒ£àdGh

 á`̀eRCG  ¿É«fÉ©jh  ,ó≤©ªdG  ∑ƒ∏°ùdG  ≈∏Y  ójó°ûàdG

 (Fischer & Bidell, 2006; Rose  É¡°ùØf øjÉÑàdG

 Iô«NC’G äGQƒ£àdG §ÑJôJh .& Fischer, 2009a)

 AÉcòd  Iô°UÉ©ªdG  á°SGQódÉH  á«FÉªædG  Ωƒ∏©dG  »a
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 øY  Iô°üàîe  áeÉY  Iô¶f  Éæg  Ωó≤f  .ádƒØ£dG

 É¡≤«Ñ£Jh ,á«μ«eÉæjódG º¶æ∏d ájõcôªdG ÇOÉÑªdG

 πª©dG QÉWEG ó¡ª«°Sh ,ƒªædGh ∑ƒ∏°ùdG á°SGQO ≈∏Y

 äGQÉ¡ªdG ájô¶f »a á≤ª©àe á°ûbÉæªd ≥jô£dG Gòg

.á«μ«eÉæjódG

»còdG ∑ƒ∏°ùdG äÉ«μ«eÉæjO

 ,Ωƒ¡ØªdG á«MÉf øe ô«¨àd ƒªædG ∫Éée ™°†îj

 çƒëÑdGh  äÉjô¶ædG  ¬«LƒJ  IOÉ`̀YEG  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀j  Ée

 ájô¶f ô«¨àdG Gòg Ö∏°U »a óLƒj ;ô«Ñc ƒëf ≈∏Y

 º«gÉØªdG øe áfôe áYƒªéeh ,á«μ«eÉæjódG º¶ædG

 ójôa ƒëf ≈∏Y Ö°SÉæoJ á«£îdG á«°VÉjôdG êPÉªædGh

 ,ô«μØàdGh  ,π©ØdG  πãe  ;Ió≤©ªdG  ôgGƒ¶dG  á°SGQO

 ΩÉªdE’G ¿EG .(Rose & Fischer, 2009b) áØWÉ©dGh

 Gòg ∫Éée ¥ƒØj á«μeÉæjódG º¶ædG ájô¶æH πeÉμdG

 Albraham &  ô¶fG  ,á∏eÉ°T  á©LGôªd)  π°üØdG

 Shaw, 2005; Damon & Lerner, 2006; Thelen

 ∂dòd ;(& Smith, 1994; van Geert, 1991, 1998

 ø««°SÉ°SCG ø«eƒ¡Øe »a Éæg ¢TÉ≤ædG ô°üëf ±ƒ°S

 øjÉÑàdGh ¥É«°ùdG »a ¢üî°ûdG - á«μ«eÉæjódG º¶æ∏d

 »àdG  á«°VÉjôdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dGh  -  äÉeƒ∏©e  ¬Ø°UƒH

 ádƒØ£dG AÉcP AGôK º¡Ød ájƒb IGOCG É¡Ø°UƒH πª©J

.√ó«≤©Jh

á«μ«eÉæjódG º«gÉØŸG

 ¥É«°ùdG  êQÉ``̀N  ∑ƒ∏°ùdG  π«∏ëJ  øμªj  ’

 ;á«μ«eÉæjódG º¶ædG Qƒ¶æe øe ¬«a çóëj …òdG

 øe  CÉ°ûæj  πH  ,OôØdG  ¬μ∏ªj  É kÄ«°T  ¢ù«d  ∑ƒ∏°ùdÉa

 AGOC’G Ωó≤j .¥É«°ùdGh OôØdG ø«H »àdG äÓYÉØàdG

 ,CGóÑªdG  Gò¡d  G kó«L  G kô«°ùØJ  á°VÉjôdG  ∫Éée  »a

 Iôc  AÉ`̀≤`̀dEG  πãe  ,Év«Ñ°ùf  §«°ùÑdG  π©ØdG  ≈`̀à`̀Mh

 çóëj  ÉkàHÉK  kÓ©a  tó©j  ’  ,(IóYÉ≤dG)  ∫ƒÑ°ù«ÑdG

 ¢üîj  ôeCG  ∂dP  ÉªfEGh  ,Iôe  πc  É¡JGP  á≤jô£dÉH

 áÑ©d  »a ÖYÓdG  »eôj ¬°ùØf  âbƒdG  »a ,¥É«°ùdG

 πeGƒY  Ö°ùëH  áØ∏àîe  á≤jô£H  ∫ƒÑ°ù«ÑdG  Iô`̀c

 AÉ°Vƒ°V  hCG  ,IQGôëdG  á`̀LQO  :É k©e  πª©J  IOó©àe

 ≈∏Y ¢†côdG hCG ,Ö©àdG hCG ,AGƒ°VC’G hCG ,ô«gÉªédG

 ’ ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y) ∞≤∏àªdG IQÉ¡e hCG  ,¢VQC’G

 ≈dEG  áaÉ°VEG  ,»eGôdG  AGOCG  º¡a  ∞bƒàj  .(ô°üëdG

 πªY  á«Ø«c  π«∏ëJ  ≈∏Y  ,AGOCÓ`̀d  »©«Ñ£dG  ô«¨àdG

 πª°ûj  Gò`̀gh  ,»¶ë∏dG  ¥É«°ùdG  »a  πeGƒ©dG  √òg

 √òg  ¿EG  ;Iô`̀μ`̀dG  »`̀eô`̀j  …ò``̀dG  ¢üî°ûdG  äÉª°S

 ¢ù«dh ,äÉcƒ∏°ùdG øe AõL á«μ«eÉæjódG äÉ«∏ª©dG

.Iôc »eQ Oôée

 ¢VôàØj á«μ«eÉæjódG º¶ædG è¡æe ¿EG å«Mh

 √Oó`̀ë`̀jh  ,π`̀YÉ`̀a  ƒ`̀ë`̀f  ≈`̀∏`̀Y  º¶æe ∑ƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dG  ¿CG

 ≈∏Y øjÉÑàdG ™bƒJ Öéj ¬fCG í°VGƒdG øªa ,¥É«°ùdG

 ájó«∏≤àdG êPÉªædG ¢ùμY ≈∏Yh ,á«©«ÑW áé«àf ¬fCG

 É kàHÉK iƒà°ùe ∂∏ªj πØ£dG ¿CG ¢VôàØJ »àdG AÉc sò∏d

 á«μ«eÉæjódG º¶ædG ≈ëæe CGóÑj ,IQó≤dG øe Év«Ñ°ùf

 ,º¡dÉ©aCG  »`̀a  ¿ƒØ∏àîe  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  ¢VGôàaÉH

 Gòg  »`̀a  Iô≤à°ùe  •É`̀ª`̀ fCG  ójóëJ  ≈``̀dEG  ≈©°ùjh

 øY É vª¡e É kaÓàNG ¢VGôàa’G Gòg πãªjh ,øjÉÑàdG

 ,á«ª«gÉØe  èFÉàf  ¬dh  ,∑ƒ∏°ù∏d  iôNC’G  »MÉæªdG
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 …ôéj  ¿É`̀c  GPEGh  .AÉ`̀c sò`̀dG  á`̀°`̀SGQO  »a  á«é¡æeh

 AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EÉ`̀ a  ,áª¶àæe  IQƒ°üH  øjÉÑàdG  πgÉéJ

 ó≤Øjh  ,á«FÉ°üME’G  äÉ£°Sƒàª∏d  É kaOGôe  íÑ°üj

 É¡°ùØf  äÉ«∏ª©dG  ô«°ùØJ  ≈∏Y  IQó≤dG  ¿ƒãMÉÑdG

 ¿EG ;√ô«°ùØJ ≈dEG ¿ƒ©°ùj …òdG ∑ƒ∏°ùdG ºYóJ »àdG

.»Ø«μàdG ∑ƒ∏°ùdG oôgƒL nøjÉÑàdG

á«μ«eÉæjódG êPÉªædG

 kÓ©a á«μ«eÉæjódG º¶ædG º«gÉØe äôKCG ó≤d

 ∫ÉØWC’G  ∑ƒ∏°S  ƒëf  AÉª∏©dG  ô«μØJ  á≤jôW  »a

 º«gÉØªdG  ô««¨J  Oôée ¿EÉ`̀a  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,√Qƒ`̀£`̀Jh

 ,™bGƒdG  »a  .≈æ©e  äGP  èFÉàf  AÉ`̀£`̀YE’  »Øμj  ’

 º¶ædG  º«gÉØe  ≥«Ñ£àd  ÖMÉ°üªdG  ô£îdG  ¿EG

áª¡Ñe  IQƒ°üH  IójóL  äÉ«ª°ùJ  »æÑàd  π«ªdG  ƒg

 -ø«©e  ¥É«°S  øª°V  çóëj  …òdG  ∑ƒ∏°ùdG  πãe-

 Ö∏£àj  .§Ñ°†dÉH  πª©j  ∞«c  ójóëJ  ¿hO  ø`̀e

 á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  á«fÉμeE’  πeÉμdG  ∑GQOE’G

 ∑ƒ∏°ùdG  äÉ«∏ªY  äÉ«ª°ùJ  ô««¨J  Oôée  øe  ôãcCG

 äÉ«°VÉjQ  êPÉªf  »æÑf  ¿CG  Éæ«∏Y  ø«©àj  .Qƒ£àdGh

 á°†eÉ¨dG  º«gÉØªdÉa  ;äÉ«∏ª©dG  √ò¡d  áë°VGh

 øμdh  ,â`̀bƒ`̀dG  øe  É k°†©H  Ió«Øe  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj

 äGP  êPÉªf  á¨«°U  »a  É¡©°Vh  ájÉ¡ædG  »a  Öéj

 ™«£à°ùj  §≤a  É¡æ«M  ,É`̀ keÉ`̀ª`̀J  áë°VGh  ô«jÉ©e

 É¡fƒ°VôàØj »àdG äÉ«∏ª©dG èàæoJCG ójóëJ ¿ƒãMÉÑdG

 ?É¡fƒ©bƒàj  »àdG  »còdG  ∑ƒ∏°ùdG  øe É kWÉªfCG  kÓ©a

 (Fischer & Kennedy, 1997; van der Maas &

 Molenaar, 1992; van Geert, 1998; van Geert

 º¶ædG ≈ëæe Iƒb ∑GQOEG ¿EG .& van Dijk, 2002)

 ΩGóîà°SG  Ö∏£àj  Qƒ£àdGh  ∑ƒ∏°ù∏d  á«μ«eÉæjódG

 π©L πLCG øe ;á«°SóëdG RhÉéàJ äÉ«°VÉjQ êPÉªf

 ,¢†MódGh  QÉÑàNÓd  á∏HÉb  á«μeÉæjódG  º«gÉØªdG

.á«ª∏Y É¡∏©L ºK øeh

 ,Év«îjQÉJ  ,Gƒ∏X  ø«jƒHôàdG  AÉª∏©dG  ¿CG  ô«Z

 Gòg  øμj  ºdh  ,á«°VÉjôdG  áLòªædG  øe  ¿hôØæj

 ¿Éc  å«M  ;É keÉªJ  QôÑe  ô«Z  ájGóÑdG  »a  QƒØædG

 ≈∏Y á`̀«`̀£`̀Nh á`̀à`̀HÉ`̀K êPÉ`̀ª`̀ f ¿ƒ`̀°`̀Vô`̀Ø`̀j AÉ`̀ª`̀∏`̀©`̀dG

 ,∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S ó«≤©J ióe ≈dEG  G kô¶fh ,∑ƒ∏°ùdG

 É kÄ«°T ¿CG ¬«a ¢VôàØoj …òdG - nâHÉãdG nêPƒªædG s¿EÉa

 ∫ÉØWC’G óæY É¡°ùØf á≤jô£dÉH Qƒ£àj AÉc sòdG πãe

 ájô¶f ¿CG ßëdG ø°ùëdh .¬d k≈ næ r© ne ’ - º¡©«ªL

 ,ájƒb á«£N ô«Z êPÉªf ìôà≤J á«μ«eÉæjódG º¶ædG

 ,√ó≤©J »a ∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S á°SGQóH AÉª∏©∏d íª°ùJ

 ΩÉªàg’G ÜÉÑ°SCG óMCGh ,¬àÄ«H øY πØ£dG π°üa ¿hO

 »g  á«μ«eÉæjódG  êPÉªædG  ΩGóîà°SÉH  ójGõàªdG

 ¬æμªj  ¢üî°T  …CG  ≈``dEG  ∫ƒ`̀°`̀Uƒ`̀dG  ¿É`̀μ`̀eEG  IOÉ``̀jR

 øμªj  ,™`̀bGƒ`̀dG  »`̀a  .Üƒ°SÉëdG  RÉ¡L  ΩGóîà°SG

 èeÉfôH πãe ,äÉfÉ«H ∫hGóL èeÉfôH …CG ΩGóîà°SG

 .á«μ«eÉæjO  á«£N  êPÉ`̀ª`̀f  AÉæÑd  ;Excel  π°ùcEG

 âØudoCGh  ,áLòªf  èeGôH  âª uª o°U  ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG

 ≈∏Y  ô¶fG)  êPÉªædG  √òg  AÉæÑd  É k°ü«°üN  ;Öàc

 Abraham & Shaw, 2005; van,∫ÉãªdG  π«Ñ°S

.(Geert 1994, 1998
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 á`̀Lò`̀ª`̀æ`̀dG  ¿CG  ≈```̀ dEG  IQÉ```̀°```̀TE’G  ø``̀e  ó``̀H  ’

 ∫GõJ  ’  ºgƒªfh  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°ùd  á«μ«eÉæjódG

 ó≤a ,á«≤«≤M á«fÉμeEG  ∂∏ªJ É¡æμdh ,É¡JÉjGóH »a

 êPÉªf  ™`̀°`̀Vh  »`̀a  - kÓ`̀ã`̀e-  AÉ`̀ «`̀MC’G  AÉª∏Y  íéf

 êPÉªf  πãe ,»Ä«ÑdG  ΩÉ¶ædG  »a á∏YÉØàe πFÉ°üØd

 •ÉªfCG  ádƒ¡°ùH  πãªJ  »àdG  á°ùjôØdG/¢SôàØªdG

 .ájôÑdG IÉ«ëdG »a ÖdÉ©ãdGh ,ÖfGQC’G óæY øjÉÑàdG

 ΩÉ¶f »a äGô«¨àdG ájƒédG OÉ°UQC’G AGôÑN êòªfh

 hCG  ,ô«°UÉYC’G äGQÉ°ùªH DƒÑæàdG  π©éj Ée ,¢ù≤£dG

 ™«£à°ùj  πãªdG  »ah  ,É kæμªe  ájóYôdG  ∞°UGƒ©dG

 π«∏ëJ  ƒëf  Ωó≤àdG  AÉc sòdÉH  ¿ƒªà¡ªdG  AÉª∏©dG

 É¡jód  »àdG  IQƒ£àªdG  πØ£dG  äGQÉ¡ªd  kAGôK  ôãcCG

 πeGƒ©dG  øe ô«ãμH IôKCÉàªdGh ,äÉfƒμªdG  øe ô«ãc

 ô«Z  á«μ«eÉæjódG  áLòªædG  ™àªàJ  .áØ∏àîªdG

 AÉc sòdG  ¿Gó«e πjƒëàd  IQó≤dÉH  á«fÉμeE’G  á«£îdG

 ≈dEG  ,áμμØe É¡æμd ,ájôK äÉØ°UGƒe áYƒªée øe

 äÉfÉ«H ≈∏Y Iƒ≤H á«æÑe áë°VGh á«μ«eÉæjO êPÉªf

 (Fischer & Bidell, 2006; É v«ÑjôéJ QÉÑàNÓd á∏HÉb

 Thelen & Smith, 1994; Stein, Dawson, &

 Fischer, in press; van Geert, 1998; van Geert

 ≈ëæªdG  ¬`̀H  ó©j  É`̀e  Gò`̀gh  .& Fischer, 2009)

.ºgƒªfh ∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S á°SGQód »μ«eÉæjódG

êPÉªædGh º«gÉØªdG AGQh Ée

 á°Uôa ∫hCG á«μ«eÉæjódG º¶ædG êPÉªf Ωó≤J

 -É¡∏c  ¬JGó«≤©àH  πØ£dG  ∑ƒ∏°S  π«∏ëàd  á«≤«≤M

 ¿EG  å«M  ,AÉc sò∏d  áàHÉãdG  äGô«°ùØàdG  RhÉéJ  …CG

 øe ∂dP ™eh ,óFÉ°ùdG ¿ƒfÉ≤dG ƒg óFGõdG §«°ùÑàdG

 â°ù«d á«μ«eÉæjódG º¶ædG ájô¶f ¿CG ∑GQOEG º¡ªdG

 äGhOCGh º«gÉØe Ωó≤J áWÉ°ùÑH É¡fEG .AÉc sò∏d ájô¶f

 ,ÉgOôØªH  ≈àMh  .Ió≤©ªdG  º¶ædG  π«∏ëJ  í«àJ

 øY  iDhQ  Ωó≤J  ¿CG  á«μ«eÉæjódG  êPÉªædG  ™«£à°ùJ

 á©LGôdG  ájò¨àdG  á s«ªgCG  πãe  ,»`̀cò`̀dG  ∑ƒ∏°ùdG

 Qƒ£àdGh  º∏©àdG  øjƒμJ  »a  ¥É«°ùdG  øe  I sóªà°ù oªdG

 ôjƒ£J  ájÉ¨dh  ,∂dP  ™eh  .(van Geert, 1998)

 »a á«μ«eÉæjódG  º«gÉØªdG  OÉªàYG  Öéj ,∫ÉéªdG

 »àdG  ,á∏°üdG  äGP  ô«jÉ©ªdG  ójóëàd  πªY  QÉ`̀WEG

 ,∑ƒ∏°ùdG ™æ°üJ »àdG á∏YÉØàªdG äÉfƒμªdG »a ôKDƒJ

 -π°üØdG Gòg »a É k≤M’- Oóëæ°S .√Qƒ£J ¿ uƒμJh

 º∏©àdÉH  É v°UÉN  »μ«eÉæjódG  π«∏ësà∏d  πªY  QÉ`̀WEG

 »MÉæªdG  ¢VGô©à°SÉH  CGóÑæ°S  Éææμdh  ,Qƒ£àdGh

.¬JÉf uƒμeh AÉc sòdG ô«jÉ©e ¢†©H º¡Ød ;ájó«∏≤àdG

AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG ègÉæŸG

 ™°Vƒd  áØ∏àîªdG  »MÉæªdG  øe  ô«ãc  ∑Éæg

 •É≤fh ¬Jƒb •É≤f ¬jód É¡æe πch ,AÉc sò∏d  Qƒ°üJ

 É¡©«ªL  É¡à°ûaÉæe  ÉæàYÉ£à°SÉH  ¢ù«dh  ,¬Ø©°V

 ∞∏àîªd  π`̀eÉ`̀c  ¢VGô©à°S’  .π°üØdG  Gò`̀ g  »`̀a

 ô¶fG) ,ÉgAGQh øªμJ »àdG äGRÉéªdGh äÉjô¶ædG

 ∞∏àîeh  Sternberg, 1997 and Lerner, 2002

 ,∂`̀dP  ø`̀Y  É k°VƒY  .(ÜÉ`̀à`̀μ`̀dG  Gò`̀g  »`̀a  ∫ƒ°üØdG

 ƒëf  ≈∏Y  âª¡°SCG  »àdG  »MÉæªdG  ≈∏Y  O uó°ûæ°S

 ≈ëæªdG - AÉc sò∏d »μ«eÉæjódG π«∏ëàdG »a …ôgƒL

 ,»©«Ñ£dG ≈ëæªdGh ¬«LÉ«H ≈ëæeh ,…ôàeƒμ«°ùdG
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 IOQGƒdG QÉμaC’G èeój …òdG »μ«eÉæjódG ≈ëæªdGh

 º«gÉØªdG  ≈∏Y  G kOÉ`̀ª`̀ à`̀YGh  .»`̀MÉ`̀æ`̀ª`̀dG  √ò``g  »`̀a

 óMƒj ∞«c ¢ûbÉææ°S ,»MÉæªdG ∂∏J øe á«°SÉ°SC’G

 áæjÉÑàªdG πª©dG äGQÉWEG á«μ«eÉæjódG º¶ædG π«∏ëJ

.√QGô≤à°SGh AÉc sòdG øjÉÑJ øe πc ô«°ùØàd Ió°ûH

AÉc sòdG πeGƒY :…ôàeƒμ«°ùdG è¡æªdG

 Ö«dÉ°SC’G  ôãcCG  …ôàeƒμ«°ùdG  Üƒ∏°SC’G  ¿Éc

 ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  QGó`̀e  ≈∏Y  áæª«¡ªdG  ájó«∏≤àdG

 õdQÉ°ûJ ∫É`̀ ª`̀ YCG  ™`̀e Üƒ`̀ ∏`̀ °`̀SC’G Gò``̀g CÉ`̀°`̀û`̀f  å`̀«`̀M

 (Charles Spearman,1904-1923)  ¿Éeô«Ñ°S

 á«FÉ°üME’G äGhOC’G ΩGóîà°SG ≈∏Y É k°SÉ°SCG O só°Th

 á«ØîdG  π`̀eGƒ`̀ ©`̀ dG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀d  »`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG  π`̀«`̀∏`̀ë`̀ sà`̀∏`̀d

 »a  ájOôØdG  äÉaÓàN’G  Rõ©J  »àdG  ,ÉgójóëJh

 äGQÉÑàNÉH  ¢SÉ≤oJ  É¡fEG  å«M  ,á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀dG

 …ôàeƒμ«°ùdG  π`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀dG  ≈`̀∏`̀Y  á`̀ª`̀FÉ`̀b  á`̀«`̀°`̀SÉ`̀«`̀b

 Üƒ∏°SC’G Gòg âÑKCG óbh .(Neisser et al., 1996)

 á«∏eÉY äÉjô¶f êÉàfEG  »a ¬MÉéf AÉc sò∏d  »FÉæÑdG

 Iô«Ñc áYƒªée ∂dòch ,(AÉc sòdG πeGƒ©d êPÉªf)

 IóY  G kOƒ≤Y  äóàeG  »àdG  á«ÑjôéàdG  çƒëÑdG  øe

 »a  iô```NC’G  ∫ƒ°üØdG  ø`̀e  ô«ãc  »`̀a  áë°Vƒe)

 πª©dG  »a  Üƒ∏°SC’G  Gòg  ôªà°ùjh  .(ÜÉàμdG  Gòg

 ™«°ûj  »àdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  É k°SÉ°SCG  ¬Ø°UƒH

 ¢ù«jÉ≤e πãe ,á«ª«∏©àdG •É°ShC’G »a É¡eGóîà°SG

 (Terman  & Merrill,  ¬«æ«H  -OQƒØfÉà°S  AÉcP

 á«©HÉààdG  ø«ØjQ  äÉaƒØ°üeh  ,ô∏°ùchh  ,1973)

.(Raven, Raven, & Court, 2003)

 ,ø«HôªdGh AÉª∏©dG ±GôàYG øe ºZôdG ≈∏Y

 É kfÉ«c  ¢ù«d  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CÉ`̀ H  ,¿B’G  ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y

 ,(Gardner, 1983; Sternberg, 1985)  G kOôØæe

 øY  ø«ãMÉÑdG  ø«H  É keóàëe  ∫Gõj  ’  ∫GóédG  ¿EÉa

 áª¡ªdG ¬à°SGQO »ah .É¡à©«ÑWh AÉc sòdG πeGƒY OóY

 ø«∏eÉ©dG  ájô¶f  øY  ¿Éeô«Ñ°S  ™`̀aGO  ,áª p¡∏ªdG

 ∑ôà°ûe  ΩÉ`̀Y  πeÉY  :the Two factor theory

 Iójôa  IOóëe  πeGƒYh  ,É¡©«ªL  äGQÉÑàN’G  »a

 …òdG  OóëªdG  QÉÑàN’G  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  É¡Yƒf  øe

 IQó≤dG  ¿EG  :á∏FÉ≤dG  ¿Éeô«Ñ°S  Iôμa âéàf  .≥sÑ£oj

 ,É¡©«ªL AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a AGOC’G Rõ©J áeÉ©dG

 »`̀HÉ`̀é`̀jE’G  Ö©°ûàdÉH  ≈`̀Yó`̀j  Éªd  ¬à¶MÓe  ø`̀e

 IOó©àªdG  äÉ°SÉ«≤dG  ¿CG  óLh  …ò`̀dG  êÉàæà°S’G-

 ΩÉ©dG πeÉ©dG Gòg πãªj .Év«HÉéjEG §HGôàJ ¿C’ π«ªJ

 AÉc sòdG ¢SÉ«b øμªj ¬fCG á«°VôØd …ô¶ædG ¢SÉ°SC’G

.(Ardila, 1999) IóMGh AÉcP πeÉ©e áLQóH

 ôãcCG óMCG ƒg »HÉéjE’G Ö©°ûàdG ¿CG ø«M »ah

 (Carroll,  AÉc sòdG  ∫Éée »a G kQGôμJh  Iƒb  èFÉàædG

 k’GóL  ¿Éeô«Ñ°S  äGô«°ùØJ  âKóMCG  ó≤a  ,1993)

 .(Thurstone, 1938) ájGóÑdG øe øjô«Ñc G kó≤fh

 øe  ´ƒæàe  ô«Ñc  Oó`̀Y  Qƒ¡X  áé«àædG  âfÉc  ó`̀bh

 åëÑdG  øe πc »a çô`̀KCG  »àdG  á∏jóÑdG  äÉjô¶ædG

 áØ∏àîªdG êPÉªæ∏d πeGƒ©dG OóY øjÉÑJ ™e ,≥«Ñ£àdGh

 ≈∏Y ô¶fG) .IóY äÉÄe ≈dEG  ,áKÓK hCG  ,ø«æKG øe

 Cattell, 1971; Eysenck, 1986;  ,∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 Gardner, 1983; Guilford, 1967; Jensen,

.(1987; Sternberg, 1985; Vernon, 1950
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 ≈∏Y  IôKDƒªdG  á«∏eÉ©dG  äÉjô¶ædG  ø«H  øe

 oájô¶f ,AÉc sòdG Qƒ£àH ábÓY É¡d »àdG ,¢UÉN ƒëf

 (Cattell, 1971; Horn, Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 OóëJ  »àdG  ,1976; Horn & Cattell, 1967)

 Ωó≤J ™e Qƒ£à∏d áØ∏àîe É kWÉªfCG ¿É°Vô©j ø«∏eÉY

 AÉc sòdG  øe  πc  OGOõ`̀ j  .Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  ø°ùdG

 ,ádƒØ£dG  á∏Môe  ∫ÓN  Ió°ûH  Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG

 OGOõ`̀ J  å«M  Æƒ`̀∏`̀Ñ`̀dG  á∏Môe  »`̀a  §ªædG  ô«¨àjh

 ,A§ÑH  Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdÉH  ≈ª°ùJ  »àdG  äGQó`̀≤`̀dG

 ¢üî°ûdG  »≤H  ÉªdÉW  IôNCÉàe  ø°S  ≈dEG  Iôªà°ùe

 CGóÑJ  ,iô```̀NC’G  á«MÉædG  ø`̀eh  ,É`̀ k£`̀°`̀û`̀fh  k≈`̀aÉ`̀©`̀e

 ájGóH  »a  ™LGôàdÉH  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a  äGQó≤dG

.É¡Ø°üàæe »a hCG ,Æƒ∏ÑdG á∏Môe

 áaô©ªdÉH Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ∞sæ°üoj Ée É kÑdÉZ

 ájOÉ«àY’G  Iô`̀Ñ`̀î`̀dG  ≈∏Y  ø«àªFÉ≤dG  IQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh

 É¡eóîà°ùj  »àdG  á¨∏dG  äGOôØe  πãe  ,¢üî°û∏d

 øe  Aõ`̀L  »`̀g  »`̀à`̀dG  äÓμ°ûªdGh  ,á`̀eÉ`̀Y  ¢SÉædG

 øª°†àj ,∂dP øe ¢†«≤ædG ≈∏Y .á«eƒ«dG º¡JÉ«M

 ¢SÉæ∏d áaƒdCÉe ô«Z äGôÑNh ,ΩÉ¡e πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 äÉcÉHQEG ¢SÉædG Ö∏ZCG ±OÉ°üj Ée G kQOÉf , kÓãe ;IOÉY

 IOƒLƒªdG  ∂∏J  πãe  ,á«fÉμe  -ájô°üH  äÉ¡HÉ°ûJh

 (Raven, Raven, á«©HÉààdG ø«ØjQ äÉaƒØ°üe »a

 kAÉ`̀cP  øª°†àJ  º`̀K  ø`̀e  »àdG  ,& Court, 2003)

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG ¿EG ,¿É«MC’G ¢†©H »a ∫É≤j , kÓFÉ°S

 á∏FÉ°ùdG  ΩÉ¡ªdG  »a  ¢SÉædG  ¿C’  ;´GóHE’ÉH  §ÑJôe

 .Ió`̀jó`̀é`̀dGh  á`̀aƒ`̀dCÉ`̀ª`̀dG  ô«Z  äÓμ°ûªdG  ¿ƒ∏ëj

 ´GóHE’ÉH øjQƒ¡°ûªdG ¢SÉædG ¿CG -∂dP ™e- ß pM’)

 º¡d  áaƒdCÉªdG  ΩÉ¡ªdG  »a  ∂dP  ¿hô¡¶oj  Ée  IOÉY

 »a ø`̀jhQGOh  ,≈≤«°SƒªdG  »a  äQGRƒe πãe  ,G kô«ãc

.(Simonton, 1999 ;AÉ«MC’G º∏Y

 ≈ëæªdG  »`̀a  á°ù«FôdG  äÓμ°ûªdG  ió``̀MEG

 I sóY  Oƒ≤Y  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCG  »g  …ôàeƒμ«°ùdG

 π«∏ëàdG  äGAGô```LEG  ¿EÉ`̀a  ,ΩóàëªdG  ∫Gó`̀é`̀dG  øe

 ≈dEG  øμdh  ,ó`̀MGh  êPƒªf  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀J  ’  áØ∏àîªdG

 øjÉÑàdG Gòg Ö∏£àjh .AÉc sòdG Ωƒ¡Øªd I sóY êPÉªf

 πeÉ©dG êPÉªf π¶J ¿CGh ,Iô°TÉÑe ¬à¡LGƒe AÉc sò∏d

 ,πFÉ°ùdGh  ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  êPƒªf  ≈àMh  ,áàHÉK

 √òg Qƒ°üj ,Qƒ£àdG ™e ô«¨àdG •ÉªfCG »a øª°†àªdG

 á≤«≤ëdG »a É¡fCG ø«M »a ,áàHÉK É¡fCG ≈∏Y πeGƒ©dG

 πª©dG ¢üî°ûdG ¢SQÉªj ÉeóæY , kÓãªa ;á«μ«eÉæjO

 Qƒ¡°T QGóe ≈∏Y á«fÉμªdG ájô°üÑdG äÓμ°ûªdG ™e

 íÑ°üJ ,G kQÉª©e É k°Sóæ¡e íÑ°ü«d ÜQóàdG πãe ,IóY

 πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  äGô°TDƒªc  äCGó``̀H  »àdG  ΩÉ¡ªdG

 áaƒdCÉe  ô«Zh  IójóL  É¡fƒc  øe  π≤àæàa  ,IQƒ∏Ñàe

 ô«¨àJh ,ô«Ñc ƒëf ≈∏Y ¢SQÉªoJh ,áaƒdCÉe É¡fƒc ≈dEG

 ¬«∏Yh ;∂dòd É k≤ah Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a Égƒªf •ÉªfCG

 øe á«μ«eÉæjódG äGô«KCÉàdG èeO ≈dEG áLÉM ∑Éæ¡a

 êPÉªædG  πeÉ©àJh  .AÉc sòdG  êPÉªf  »a  ´ƒædG  Gòg

 áàHÉK  É¡fCG  ≈∏Y  AÉc sòdG  πeGƒY  ™e  ájôàeƒμ«°ùdG

 …CG  Ωó≤J  ’  -Ö∏ZC’G  »a  -  »gh  ô«Ñc  ƒëf  ≈∏Y

 á«FÉæÑdG  äÉ«∏ª©dGh  Qƒ£àdG  äÉ«eÉæjód  ô«°ùØJ

 (Jencks, 1992; É v«cP É kcƒ∏°S ¢SÉædG É¡H èà oæj »àdG

 ájOhóëªdG  √òg  ¿EG  .Fischer & Bidell, 2006)

 »a  Éª«°S  ’h  ,á«°SÉ°SCG  …ôàeƒμ«°ùdG  ≈ëæª∏d
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 º∏©àdGh  áaô©ªdG  ôKCÉàJ  å«M  ,…ƒHôàdG  ¥É«°ùdG

 ,¥É«°ùdGh  ,áØWÉ©dGh  ,á«©aGódG  äÉ«eÉæjóH  G kô«ãc

.ΩÉ¡ªdG π«°UÉØJh

á«FÉæÑdG ájô¶ædGh ,≥£æªdG :¬«LÉ«H è¡æe

 (Piaget &  ¬«LÉ«H  π`̀ª`̀Y  QÉ```̀WEG  í`̀Ñ`̀°`̀UCG

 äÉ«æ«©Ñ°ùdGh  äÉ«æ«à°ùdG  »a  Inhelder, 1966)

 øª«¡ªdG  ≈`̀ë`̀æ`̀ª`̀dG  ƒ``g  ø`̀jô`̀°`̀û`̀©`̀dG  ¿ô``≤``dG  ø``e

 ≈£îJ  ó`̀bh  ,AÉ`̀cò`̀dGh  »aô©ªdG  ƒªædÉH  ¢UÉîdG

 ≈∏Y øª«g …òdG »£HGôàdG  º∏©àdG  ÇOÉÑe ¬«LÉ«H

 π≤©dG  π∏Mh  ,»cƒ∏°ùdGh  …ôàeƒμ«°ùdG  ø«é¡æªdG

 .Égô«°ùØJh  áÄ«ÑdG  AÉæH  »a  ¬à«∏YÉa  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y

 ÉgOóëj  »àdG  π≤©dG  á«æH  øY  √DhÓ`̀eRh  ƒg  åëH

 »àdG  äÉª∏°ùªdG  øe  áYƒªéeh  ,»ØîdG  ≥£æªdG

 ¿ƒc  ∞«c  ójóëJ  »`̀a  .Iô`̀Ñ`̀î`̀dG  ô«¨J  ™`̀e  ô«¨àJ

 IóY πMGôe OƒLh ¬«LÉ«H ¢VôàaG ,π≤©dG ≥£æªdG

 π©ØdG  ≥£æe  É¡fCÉH  ∞ n°UƒJ  ,»aô©ªdG  ƒªædG  øe

 áÄWÉîdG  ∞°üpf  äGQƒ°üàdGh  ,ó¡ªdG  á∏Môe  »a

 πÑb É`̀e äGƒ`̀æ`̀°`̀S »`̀a (äGò```̀ dG ∫ƒ``̀M õ`̀cô`̀ª`̀à`̀dG)

 á°Sƒ°ùëªdG  ájOÉªdG  äÉ«∏ª©dG  ≥£æeh  ,á°SQóªdG

 á«∏μ°ûdG  äÉ«∏ª©dG  ≥£æeh  ,ádƒØ£dG  á∏Môe  »a

 .á≤gGôªdG ø°S »a IOôéªdG

 ¬KƒëH  èeÉfôHh  ¬«LÉ«H  πªY  QÉ`̀WEG  ∫GR  Ée

 »ãMÉÑd …õcôªdG åëÑdG á∏Ä°SCG øe ô«ãμdG í°VƒJ

 á∏°üØªdG  ¬JÉ¶MÓe π¶Jh  ,ΩÉjC’G  √òg  »ª∏©àeh

 Qó°üe  á«aô©ªdG  πØ£dG  á£°ûfCG  ø`̀Y  áÑbÉãdGh

 ≥≤Mh .(Rose & Fischer, 2009a) Iô«ãc QÉμaCG

 ¢ùμY ≈∏Y É kMÉéf á«FÉæÑdG  ájô¶ædG ≈∏Y √ójó°ûJ

 .π≤©∏d áeÉ©dG á«≤£æªdG QÉμaC’G ≈∏Y √ójó°ûJ

 É¡à¡LGh  »àdG  á°ù«FôdG  äGOÉ`̀≤`̀à`̀f’G  ó`̀MCG

 ádÉM  ≈∏Y  ≥MÉ°ùdG  π«dódG  »`̀g  ¬«LÉ«H  ájô¶f

 ÉgÉª°SCG  »àdG  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  ƒªf  »`̀a  øeGõàdG  Ωó`̀Y

 .(Fischer, 1980)  ähÉØàdG  ≈æ©Jh  (décalag)

 »a ójóL ≥£æe ô¡¶j ÉeóæY ¬fCÉH  ¬«LÉ«H  CÉÑæJh

 õØëj ¬fEÉa (ájOÉªdG äÉ«∏ª©dG ≥£æe πãe) π≤©dG

 ºd ø«ãMÉÑdG øμd ,AÉc sòdG øe ójóL ´ƒæd ¬∏c π≤©dG

 ô¡¶oj ,∂dP øe ¢ùμ©dG ≈∏Yh ,DƒÑæàdG Gòg GhójDƒj

 ∫tƒëJ  øe  k’óH  É kJhÉØàe  k’tƒëJ  QGôªà°SÉH  ∫ÉØWC’G

 ∑QOCG .Év«≤£æe ájhÉ°ùàªdG ΩÉ¡ªdG »a ≈àM ó sMƒe

 ≈∏Y  ,ø«aôà©e  á≤«≤ëdG  √ò`̀g  √DhÓ``̀eRh  ¬«LÉ«H

 QÉéMC’G OóY ºc) Oó©dG ßØM ¿CÉH ,∫ÉãªdG π«Ñ°S

 hCG  ,á°ùeÉîdG  ø°S  »a  É keƒªY  Qƒ£àj  (≈eódG  hCG

 √É«e)  πFÉ°ùdG  á«ªc  ßØM øμd  ,É kÑjô≤J  á°SOÉ°ùdG

 ;ø«àæ°S hCG áæ°ùH Égó©H ô¡¶j (∫É≤JôH ô«°üY hCG

 ô¡¶j ºéëdG ßØMh ,áæeÉãdG hCG ,á©HÉ°ùdG ø°S »a

 (Piaget, 1983; Piaget  IóY  äGƒæ°ùH  ∂dP  ó©H

 äGQÉ¡e ¿CG  åëÑdG  ô¡¶ojh .& Inhelder, 1966)

 á∏°üØæe  äGQÉ°ùe  »a  É¡YGƒfCG  ∞∏àîªH  ßØëdG

 .(Halford, 1989)  øeGõàe  ƒëf  ≈∏Y  ¢ù«dh

 Ωƒ¡Øeh  ähÉ`̀Ø`̀à`̀dG  Gò``̀g  ø`̀«`̀H  ≥`̀«`̀aƒ`̀à`̀dG  Ö©°üjh

 QÉμaCÉH  É keƒμëe  π≤©dG  ¿Éc  GPEG  :ájƒ≤dG  πMGôªdG

 IóMGh  ø°S  »a  ô¡¶J  GPÉª∏a  ,á«°SÉ°SCG  á«≤£æe

 »a ’EG øjôNBG óæY ô¡¶J ’h ,äÉbÉ«°ùdG ¢†©H »a
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 øjÉÑàdG Qó°üªH ¬«LÉ«H ±ôàYG ó≤d ?IôNCÉàe ø°S

.É kJÉàH √ô°ùØj ºd ¬æμd ,Gòg

 π`̀MGô`̀ª`̀dG á`̀jô`̀¶`̀f äGOó``̀ë``̀e â`̀ë`̀Ñ`̀ °`̀UCG

 çƒëÑdG øe äÉLƒe ™e É kMƒ°Vh ôãcCG  á«≤£æªdG

 ¿ô`̀≤`̀dG äÉ«æ«à°S »`̀ a äCGó```̀ H  »`̀à`̀dG á`̀«`̀Ñ`̀jô`̀é`̀à`̀dG

 áØ°TÉc ,ô°VÉëdG âbƒdG ≈àM ôªà°ùJh ,øjô°û©dG

 ƒªædG ÖfGƒL øe ÖfÉL πc »a É kXƒë∏e É kæjÉÑJ

 ¿ƒãMÉÑdG ô¡XCG óbh .(Siegler, 1994) »aô©ªdG

 ¬«LÉ«H ΩÉ¡e »a âKóM »àdG äGô«¨àdG ¿CG  G kQGôe

 QGô≤à°S’G øY í°VGh ∫É°üØfG ≈dEG äOCG ¬JGAGôLEGh

 ¿CG  âÑK ó≤d .á«∏MôªdG ájô¶ædG ¬H äCÉÑæJ …òdG

 »aô©ªdG ƒªædG »a IóYÉ≤dG ƒg ähÉØàdG hCG øjÉÑàdG

 ¢VGôàa’G äÉÑKE’G Gòg ∞©°VCGh ,AÉæãà°S’G ¢ù«dh

 âfƒc áeÉ©dG »∏≤©dG ≥£æªdG ∫Éμ°TCG  ¿EG  :πFÉ≤dG

 (Fischer & Bidell, 2006; Rose  ƒªædG πMGôe

 Ée ,iô``̀NCG á«MÉf ø`̀eh .& Fischer, 2009a)

 áYƒªée É¡ªYóJ á«FÉæÑdG ¬«LÉ«H ájô¶f â`̀dGR

 (Battro,  ÜÉ°üYC’G º∏Y »a çƒëÑdG øe Iô«Ñc

 2000; Immordino-Yang & Damasio, 2007;

 (Case  »aô©ªdG ƒªædG »`̀ah ,Singer, 1995)

 & Edelstein, 1993; Griffin & Case, 1997;

 (Ayoub  »ØWÉ©dG ƒªædG »ah ,Halford, 1989)

 et al., 2006; Damasio, 2003; Fischer,

 ∫ÉØWC’G »æÑj ;Shaver, & Carnochan, 1990)

.º¡JGôÑN ≈∏Y kAÉæH á«∏YÉØH áaô©ªdG

 äÉjÉØμdG :(»©«Ñ£dG) …ô£ØdG ≈ëæªdG

IôμÑªdG

 É¡àfÉY  »`̀ à`̀ dG  å`̀ë`̀Ñ`̀dG  äÓ`̀μ`̀°`̀û`̀e  ió````̀MEG

 äGQó``̀b ¿CÉ`̀ °`̀ T ø`̀e Ió`̀°`̀û`̀H â∏∏b É`̀¡`̀ fCG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG

 (Carey & Gelman, 1991;  ∫ÉØWC’Gh  ø«Ä°TÉædG

 áYƒªée  â¡éJG  ó`̀bh  .Spelke et al., 1992)

 äÉ«æ«©Ñ°ùdG  »`̀a  É`̀ keó`̀b  Oó`̀é`̀dG  ø««©«Ñ£dG  ø`̀e

 í°VƒJ  I sóY  ≥FGôW  ¢Vô©àd  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe

 »a  ø«Ä°TÉædGh  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  á∏gòªdG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 ,áMÉ°ùªdGh ,OGóYC’G º«gÉØe πãe ,áª¡e ä’Éée

 Üƒ`̀∏`̀°`̀SC’G  ƒãMÉH  πªY  ó``bh  ,á`̀¨`̀∏`̀dGh  ,AÉ`̀ «`̀ °`̀ TC’Gh

 á«LÉ«H  á≤jôW ¿CG  QÉ¡XE’ ;π∏c ¿hO øe …ô£ØdG

 ∫ÉØWC’G  óæY á«≤«≤ëdG  äGQó≤dG  »ØîJ ¿CG  øμªj

 ƒg  åëÑdG  Gò`̀g  ±ó`̀g  ¿EG  .(Halford, 1989)

 ôÑcCG  øY É kØ°TÉc  ,ájQhô°†dG  áaô©ªdG  ≈∏Y  Qƒã©dG

 ≈dEG k’ƒ°Uh á«∏ª©dGh AGOCÓd ºYódG øe øμªe Qób

 ≈∏Y  ¿ƒãMÉÑdG  πªY  ∂dòc  .á«°SÉ°SC’G  ájÉØμdG

 ,äÉLQódG ´ƒªéeh ,äÉª«∏©àdGh ,á∏Ä°SC’G  §«°ùÑJ

 »ah  .º««≤àdG  ΩÉ¡e  »`̀a  äGAGô````LE’G  π«°UÉØJh

 á«LÉ«H  ΩÉ¡e  øe  IójóL  É kî°ùf  GhQƒ`̀W  ,á«∏ª©dG

 äGQó≤dG  ¢†©H  É kfÉ«MCG  ô¡¶J  »àdG  á«μ«°SÓμdG

 .∫ÉØWC’Gh ø«Ä°TÉædG óæY áÄLÉØªdG

 (object  A»`̀°`̀û`̀dG  á`̀eƒ`̀ª`̀jO  - kÓ``ã``e-  ò`̀N

 Ée É kª°ùL hCG É kÄ«°T ¿CG Iôμa »gh ,permanence)

 …CG ;√Gôj ’ πØ£dG ¿Éc ¿EGh ≈àM OƒLƒdG »a ôªà°ùj

 øe ºZôdG ≈∏Y ÉgOƒLh ≈∏Y ßaÉëJ AÉ«°TC’G ¿EG
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 ¬«LÉ«H Ωóîà°SG ;…ô°üÑdG ∫ÉéªdG øY É¡FÉØàNG

 º««≤àd  »Øîe  A»°ûd  áëLÉf  ´ÉLôà°SG  á«∏ªY

 ∫ÉØWC’G óæY äô¡X É¡fCG óLƒa ,AÉ«°TC’G áeƒªjO

 CGó`̀H  ÉeóæY  ,ô`̀¡`̀°`̀TCG  á«fÉªK  ø`̀e  Üô≤j  ôªY  »`̀a

 √hógÉ°T ¿CG º¡d ≥Ñ°S A»°T øY åëÑdÉH ∫ÉØWC’G

 (Piaget, QÉà°S AGQh hCG ,¢TÉªb á©£b âëJ »Øàîj

 Ωóîà°SG  ó≤a  ,∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  .1954)

 QÉ«©e ¬Ø°UƒH ICÉLÉØªdG ô°üæY …ô£ØdG ≈ëæªdG

 á°ûgO  ∫ÉØWC’G  ô¡¶j  πg  , kÓãªa  ;AÉ«°TC’G  OƒLh

 ¿Éc …òdG QÉà°ùdG áMGREG óæY É kª°ùL ¿hôj ’ ÉeóæY

 √òg  ∫ÉØWC’G  ô¡¶j  ,º©f  ?√AGQh  º°ùédG  »Øàîj

 ,ô¡°TCG  á©HQCG  ≈dEG  áKÓK  ÜQÉ≤j  ôªY  »a  á°ûgódG

 ¿CG äÉÑKE’ èFÉàædG √òg AÉª∏©dG ¢†©H Ωóîà°SG ó≤a

 AÉ«°TC’G áaô©e Qƒ£J »a É kÄ£îe ¿Éc ¬«LÉ«H è¡æe

.(Baillargeon, 1987; Spelke et al., 1992)

 :º¡ªdG  ∫GDƒ°ùdG  Gòg  äÉ°†bÉæàdG  √òg  ô«ãJ

 Ée  IOÉY  ?IôμÑªdG  áaô©ªdG  √òg  π°UCG  ô«°ùØJ  Ée

 áaô©e  »g  áaô©ªdG  √ò`̀g  ¿CG  ¿ƒ«©«Ñ£dG  Ö«éj

 IOóëeh  ,á`̀KhQƒ`̀e  ,ÆƒÑf  áaô©e  -áæeÉc  ájô£a

 ¿ƒØ«°†jh  ,AÉ«°TC’G  πãe  ,áæ«©e  äGóMƒH  Év«KGQh

 áHƒ©°U  πãe  ,á«côM  -¢ùëdG  Oƒ«≤dG  ¿CG  É k°†jCG

 Ö∏ZCG  »a  ∫ÉØWC’G  ≥«©J  ób  ,AÉ«°TC’ÉH  ∑É°ùeE’G

 ,¬fƒaô©j Ée QÉ¡XEG øY á«ÑjôéàdG á«∏≤©dG êPÉªædG

 (Fischer ÆƒÑædG øY áéëdG √òg âeóîà°SG óbh

 …ô£a ójóëJ OƒLƒH AÉYOÓd .& Bidell, 1991)

 áeƒªjO  ió©àJ  ,º«gÉØªdG  øe  Iô«Ñc  áYƒªéªd

 ájô¶fh á¨∏dGh ,Oó©dGh ,áMÉ°ùªdG πª°ûàd ,A»°ûdG

 (Carey & Spelke, 1994; Carey, &  π≤©dG

Kanwishe 2004)

 :»g ,á«°SÉ°SCG á∏μ°ûe ∫GóédG Gòg ìôW ó≤d

 á£ÑJôªdG πØ£dG ∑ƒ∏°S øY ≈dhC’G áëª∏dG ô°ùØJ

 É¡fCG  ≈∏Y  AÉ«°TC’G  áeƒªjO  ∫Éée  πãe  ,Ée  ∫ÉéªH

 .AÉ«°TC’G áeƒªjO áaô©e ;áeÉ©dG ájÉØμdG ≈∏Y π«dO

 øY  ∞°ûμJ  ¿CG  áëª∏dG  √ò¡d  øμªj  ∞«c  øμdh

 ºZôdG  ≈∏Y  ,AÉ«°TC’G  áeƒªjód  á∏eÉ°ûdG  áaô©ªdG

 ÖfGƒL  ¿ƒ∏¡éj  ôª©dG  ∂dP  »a  ∫ÉØWC’G  ¿CG  øe

 ?Ió``̀MGh  á`̀dÉ`̀M  »`̀a  Gó`̀YÉ`̀e  ,É¡∏c  √ò`̀g  áaô©ªdG

 m∞àîe  º°ùL  Qƒ¡X  óæY  áØ«ØN  á°ûgO  QÉ¡XEG)

 ájGóH iƒ°S â°ù«d ≈dhC’G áëª∏dG √òg ¿EG .(ICÉéa

 ∫ÉØWC’G  »æÑj  ájGóÑdG  √ò`̀g  øe  øμdh  ,á£«°ùH

 ∑GQOEG  øjƒμàH  »¡àæJ  »àdG  äGQÉ¡ªdG  øe  á∏°ù∏°S

 (Fischer & Bidell,  .AÉ«°TC’G  áeƒªjód  πeÉ°T

 øY  ôÑ©J  ’  ≈``̀dhC’G  áëª∏dG  ¿EÉ`̀a  ,¬«∏Yh  2006)

.á∏eÉμdG ájÉØμdG

 ô«¨àJh ôKCÉàJ áaô©ªdG ¿CG ∑GQOEG Éæ«∏Y ,∂dòd

 IóMGh  áª¡ªH  É k°SÉ«b  OóëàJ  ’h  ,¥É«°ùdG  Ö°ùëH

 áaô©ªdG  ähÉØJ  øμd  ,É¡H  ΩÉ«≤dG  ∫ÉØWCÓd  øμªj

 hCG  ,É¡H  ΩÉªdE’G  hCG  ,ΩÉ¡ªdG  ó«≤©J áLQO ≈dEG  ™Lôj

 ∫Éée øª°V ∫ÉØWC’G ™«£à°ùjh ,πeGƒ©dG øe Égô«¨H

 Ö°ùëH ΩÉ¡ªdG Ö«JôJ …CG ,ºt∏©àdG π°ù∏°ùJ ôjƒ£J Ée

 …ô£ØdG  è¡æªdG  ƒãMÉH  O só`̀°`̀T  ó≤d  ;ƒªædG  QÉ°ùe

 ìÉàØf’G  ôªY »a …QGóëf’G øjÉÑàdG  ≈∏Y G kójóëJ

 Gƒ∏gÉéJh  ,AÉ«°TC’G  áeƒªjO  πãe  ,º«gÉØªdG  ≈∏Y
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 ,ΩÉ¡e  »a  ôª©dG  »a  ô«ÑμdG  …óYÉ°üàdG  øjÉÑàdG

 …CG  ¿ƒμJ  »μdh  .(Pinard, 1981) iôNoCG  ±hôXh

 ’CG  É¡«∏Y  ¿EÉ`̀a  ,≈æ©e  äGPh  Ió«Øe  Qƒ£J  ájô¶f

 ;±ÓàN’G hCG ,ƒªædG hCG ,ô«¨àdG Gòg ô«°ùØJ πgÉéàJ

 á°ù«FôdG  ájGóÑdG  á£≤f  ¿EG  ;ô«°ùØJ  øe  óH  ’  ¿PEG

 ,áàHÉK É¡fCG ≈∏Y ¢ù«d ,áaô©ªdG ójóëJ »g ô«°ùØà∏d

.ºt∏©àdG π°ù∏°ùJ ∫ƒW ≈∏Y áJhÉØàe É¡fCG ≈∏Y øμdh

Oó©dG

äƒ°üdG

âeÉ°üdG

ìƒ°Vh

äƒ°üdG

(ƒ
ª

æd
G)

 ô
jƒ

£
àd

G

áfÉ«°üdG ä’É›

.á«FÉæH ôjƒ£J áμÑ°T 8-1 πμ°ûdG

 øμªj ∞`̀«`̀c º`̀∏`̀©`̀à`̀dG äÓ`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀ù`̀J  í`̀°`̀Vƒ`̀J

 øe  ô«ãc  ≈`̀∏`̀Y  …ƒ`̀£`̀æ`̀J  ¿CG  É`̀e  A»`̀°`̀T  º«gÉØªd

 ,ƒªædG áμÑ°T ´ôaCG ∫ƒW ≈∏Y áaƒØ°üªdG äGQÉ¡ªdG

 áμÑ°ûdG  CGóÑJ  .8 -1  πμ°ûdG  »a  í°Vƒe  ƒg  Éª∏ãe

 hójDƒe  É¡Ø°ûàcG  »àdG  QÉ¨°üdG  ™ s°V tôdG  äGQó≤H

 ∫É©aC’Gh  áaô©ªdG  ƒëf  π≤àæJ  ºK  ,ájô£ØdG  è¡æe

 ,∫ÉØWC’G  »æÑj  ,¬«∏Yh  .G kó«≤©J  ôãcC’Gh  áYƒæàªdG

 ´ô``̀aC’G ∫ƒ``̀W ≈`̀∏`̀Y á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG ,â`̀ bƒ`̀ dG Qhô``̀e ™`̀e

.IóM ≈∏Y ∫Éée πμd IOó©àªdG

 äƒ°üdG ,®ÉØàM’G :áfÉ«°üdG ìƒ°Vh :ô««¨J 

 Oó©dG ,(πFGƒ°ùdG) âeÉ°üdG äƒ°üdG ,(ΩƒéëdG)

.OGóYC’G 0

 Iƒ£N áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG :á«μ«eÉæjódG ƒëf

iôNCG ôKEG

 ≈ëæªdG  »`̀a  ø«ãMÉÑdG  ø«H  ∫Gó`̀é`̀dG  iOCG

 ,IôμÑªdG áaô©ªdG »a »LÉ«ÑdG ≈ëæªdGh ,…ô£ØdG

 áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG á«Ø«c øY ójóL åëH ¥Ó£fG ≈dEG

 á≤∏©àªdG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  â≤≤M  ó``bh  ,∫É``̀Ø``̀WC’G  óæY

 (Snow, Griffin, & Burns, 2005)  IAGô≤dÉH

 ≈∏Y  O uó°ûæ°S  Éææμd  .G kô«Ñc  É keó≤J  äÉ«°VÉjôdGh

 IôμÑªdG ΩGƒYC’G »a á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©dG  äGQƒ£J

 kÓ°ù∏°ùJ ¿ƒª∏©ªdGh ¿ƒãMÉÑdG ∞°ûàcG å«M ,≈dhC’G

 Gƒë°VhCGh  ,á«°SÉ°SCG  á«°VÉjQ  áaô©e  AÉæÑd  É v«ªt∏©J

 øY  á«ªt∏©àdG  á«∏ª©dG  π«¡°ùJ  ø«Hôª∏d  øμªj  ∞«c

 .π°ù∏°ùàdG Gòg ôÑY Qhôª∏d ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùe ≥jôW

 §N , kÓãe  ,OGó``̀YC’G  ádÉM »a  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  ÖuJôjh

 ¿ƒ∏°üëj ÉeóæY Éª«°S ’h ,ºgƒªf OGR Éª∏c OGóYC’G

.º¡ª¡a π«¡°ùàd äÉª«∏©àdGh IôÑîdG ≈∏Y

15 14 13 12 11 10  9   8    7   6   5   4    3   2   1    0

+1 -1

 Gòg ≈dEG áÑ°ùædÉH .OGóYC’G äÉ«°SÉ°SCG º¡Ød ¢SÉ°SC’G OGóYC’G §N ¿ qƒμj

 ,G kQÉ°ùj Éæ¡ŒG Éª∏c Oó©dG OGOõj 1 áaÉ°VEÉH ,§«°ùÑdG »ë«°VƒàdG πμ q°ûdG

.Ékæ«Á Éæ¡ŒG Éª∏c qπ≤j 1 ìô£Hh

 .OGóYC’G §îd ájQƒëªdG á«ª«gÉØªdG á«æÑdG .8-2 πμ°ûdG

o b e i k a n . com



213 ádƒØ£dG »a AÉc sòdG :øeÉãdG π°üØdG

 OGóYC’G  §îd  º¡àaô©e  πÑb  ∫ÉØWC’G  øμd

 á£«°ùÑdG  ájOó©dG  áaô©ªdG  øe  ø«Yƒf  ¿hô¡¶j

 ,(Dehaene, 1997; Spelke et al., 1992)

 á«dhC’G  á«ªbôdG  OGóYCÓd  …Oó©dG  ôjó≤àdG  :Éªg

 ºéëdG  ≈∏Y  ºμë∏d  »ªμdG  ôjó≤àdGh  ,(1-2-3)

 äÉYƒªéªdG  áÑ°ùf  ø`̀«`̀H  á`̀fQÉ`̀≤`̀ª`̀dG)  »Ñ°ùædG

 QGQRC’G  ø`̀e  ô«ãc  πãe  ,AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  ø`̀e  É¡Ñ°SÉæJh

 á«dhC’G äGQÉ¡ªdG √òg πª©J .(QGQRCG á©°†H πHÉ≤e

 É¡æμdh  ,á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  ¢ù°SCG  øjƒμJ  ≈∏Y

 ¿ƒLÉàëj  ∫ÉØWC’Éa  ;É`̀¡`̀JGP  óM  »a  á«aÉc  ô«Z

 áaô©e AÉæH ºYód ;OGóYC’G øY á°UÉN IôÑN ≈dEG

 .á«dhC’G OGóYC’G øY áeó≤àe

 AÉæH  º¡a  »a  ás«ª∏©dG  äGRÉ`̀é`̀fE’G  º`̀gCG  øe

 ,¢ù«c ¬Ø°ûàcG Ée OGóYC’G äGQÉ¡ªd G kôμÑe ∫ÉØWC’G

 ¿ƒæÑj  ∫ÉØWC’G  ¿CÉH  ¿hô`̀NBGh  ,ô∏éjRh  ø«ØjôLh

 iôL  Ée  GPEÉa  ,OGóYCÓd  Évjõcôe  Év«cGQOEG  É keƒ¡Øe

 Iƒ≤H ¬ª«ª©J øμªj ¬fEÉa ,πYÉa ƒëf ≈∏Y ¬°ùjQóJ

 (Case et al., 1996; Griffin,  ΩÉ¡ªdG ∫ÓN øe

 .Case, & Siegler, 1994; Griffin & Case, 1997)

 §N  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ÖJôj  ,Ωƒ¡ØªdG  Gò`̀g  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀Hh

 É¡fÉ°ü≤fh  OGóYC’G  IOÉjR  ≥FGôW  π«ãªàd  OGóYC’G

 πμ°ûdG  »`̀a  ƒ`̀g  Éªc  ,¢SÉ«≤e  hCG  §`̀N  ∫ƒ`̀W  ≈∏Y

 »cGQOE’G  Ωƒ¡ØªdG  Gòg »a OGóYC’G ähÉØàJ  .8-2

 QGó≤ªH  OGOõJ  å«ëH  ,§îdG  ∫ƒW ≈∏Y …õcôªdG

 øe hCG ,3 ≈dEG 2) øe ø«©e √ÉéJG »a IóMGh IóMh

.OÉ°†ªdG √ÉéJ’G »a π≤Jh (7 ≈dEG 6

 øe ó`̀ ©`̀ HCG ƒ`̀ g É`̀ e OGó`````YC’G §`̀ N RhÉ`̀é`̀à`̀j

 ;¿Gôjó≤àdG)  OGó`̀YCÓ`̀d  ∫É`̀Ø`̀WC’G  »eÉ¶f  Oôée

 §N áaô©e ≈∏Y √DhÉæH óªà©jh ,(…Oó©dGh ,»ªμdG

 ¿ÉÑ©ãdGh  º∏°ùdG  áÑ©d  πãe  ÜÉ©dCG  ∑Éæg  .OGó`̀YC’G

 ¿ƒμJ  ,ìƒ∏dG  ÜÉ©dCG  øe  Égô«Zh  (áªjób  áÑ©d)

 .OGó```YC’G  §`̀N  º¡a  »`̀a  á°UÉN  IQƒ°üH  á∏YÉa

 Number  º°SÉH  ±ô©j  »ª«∏©J  èeÉfôH  ∑Éægh

 ÜÉ°ùëdG º∏©H ºà¡j ,OGóYC’G ºdGƒY …CG ;Worlds

 øY OGó```YC’G  §`̀N á`̀°`̀SGQO  ≈∏Y  O uó°ûjh  ,≈```dhC’G

 ¿ƒcôëj hCG ,AÉ«°TCG ∫ÉØWC’G ™°†j ;ÜÉ©dC’G ≥jôW

 ≈dEGh ΩÉeC’G ≈dEG ,OGóYC’G §N ∫ƒW ≈∏Y º¡°ùØfCG

 É¡æμªj  èeGôÑdG  √òg  πãe  ¿CG  âÑK  óbh  ,∞∏îdG

 Iô°ûY  ø`̀e  π``̀bCG  »`̀a  äÉ«°VÉjôdG  º∏©J  ø«°ùëJ

 ∫ÉØWCÓd Éª«°S ’h ,ôªà°ùªdG ÖjQóàdG øe ™«HÉ°SCG

 Qƒ£j å«M ,º«∏©àdG  øe áehôëªdG  äÓFÉ©dG  øe

 §îd …õ`̀cô`̀ª`̀dG »````̀ cGQOE’G Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀ª`̀dG ∫É``̀Ø``̀WC’G

 êÉàæà°S’G  á«∏ªY  π u¡°ùJ  áaô©ªdG  √ògh  ,OGó`̀YC’G

 ∞∏àîJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  ø`̀e  áYƒæàe  áYƒªée  »`̀a

 ≈∏Y Égójó°ûJ GóY Éª«a ,¢†©H øY É¡°†©H É keÉªJ

 ,á°SQóªdG »a á«HÉ°ùëdG πFÉ°ùªdG πM πãe ,OGóYC’G

 óY hCG  ,§FÉëdG  áYÉ°S  ΩGóîà°SÉH  âbƒdG  áaô©eh

 Ωƒ¡Øe Iƒb í°†àJ .∫õæªdG »a OÓ«ªdG ó«Y ÉjGóg

 øe ôãcCG ¿ƒμJ PEG ,ô«ÑμdG Égô«KCÉJ øe OGóYC’G §N

 Gògh ,âbƒdG Qhôe ™e AGOC’G »a øjÉÑàdG øe %50

.á«°SGQódG ègÉæªdG º¶©e ô«KCÉJ øe ôÑcCG ô«KCÉJ

 ø«eõà∏ªdG ø«ãMÉÑdG ¿CG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG øe

 ∫ÉØWCÓd  øμªj  ∞«c  GƒØ°ûàcG  …ô£ØdG  ≈ëæªdÉH
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 ™HQCG  ≈dEG  ø«àæ°S  ø«H  Ée  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  øjòdG

 (Carey,  É v«éjQóJ  OGó``YC’G  §N  Ö«JôJ  äGƒæ°S

 A’Dƒ`̀g  CGó``̀H  .2009; Le Corre et al., 2006)

 QÉ¨°üdG  ∫ÉØWCÓd  øμªj  ¬fCG  iôJ  á«dhCG  á«°VôØH

 º¡æμd  ,…ƒØY  ƒëf  ≈∏Y  OGó`̀YC’G  §N  ΩGóîà°SG

 Ö«JôJ ∫ÉØWCÓd øμªj ¬fCG ∂dP øe k’óH GƒØ°ûàcG

 Ée ìhGôàj ôªY »a Év«éjQóJ 10 ≈dEG 1øe OGóYC’G

 ¿CG ∂dP »a ÖÑ°ùdGh .äGƒæ°S ™HQCG ≈dEG ø«àæ°S ø«H

 ≈∏Y  º¡JóYÉ°S  äÉÄ«H  »a  GhDƒ°ûf  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ`̀g

 á∏Môe »a hCG ∫õæªdG »a AGƒ°S ,OGóYC’G §N º∏©J

 ,¢SÉc ¢VôàaG Éª∏ãeh ∂dP ™eh ,á°SQóªdG πÑb Ée

 äGƒæ°S ≈dEG ∫ÉØWC’G A’Dƒg êÉàMG ó≤a ,ø«ØjôLh

 .Gòg OGóYC’G §N Ö«Jôàd IóY

 äô`̀°`̀û`̀à`̀fG á``̀dhÉ``̀W ∫ƒ```M ∫É```Ø```WC’G ¢`̀ù`̀∏`̀L

 øe  á∏«μ°ûJ  πãe  ,ÜÉ`̀©`̀ dC’G  ø`̀e  áYƒªée  É¡«∏Y

 …ôéoj  …ò``̀dG  ¢üî°ûdG  Ö∏W  .äGQƒ`̀°`̀UÉ`̀æ`̀jó`̀dG

 øe  G kOóëe  G kOó`̀Y  ¬«£©J  ¿CG  á∏ØW  øe  á∏HÉ≤ªdG

 G kQƒ°UÉæjO)  hCG  ,(äGQƒ°UÉæjO  )3  ∫Éμ°TC’G  √òg

 øY áª¡ªdG √òg ájOCÉJ  »a ∫ÉØWC’G CGóH .(G kó`̀MGh

 .Iôe πc »a IóMGh ádõæªH OGóYC’G §N AÉæH ≥jôW

 É kë«ë°U G kOóY ¬Ø°UƒH (1) Oó©dG Gƒeóîà°SG :k’hCG

 ,¬°ùØf  âbƒdG  »ah .(§≤a óMGh Qƒ°UÉæjO hCG  1)

 (ô«ãμdG) øY ôÑ©J É¡fCG ≈∏Y OGóYC’G »bÉH Gƒ∏eÉY

 Oó©dG GƒaÉ°VCG ,IóY Qƒ¡°T ó©H .äGQƒ°UÉæjódG øe

 4h ,3  ¿GOó©dG πXh ,É kë«ë°U G kOóY ¬Ø°UƒH (2)

 GƒaÉ°VCG ,iôNoCG IóY Qƒ¡°T ó©Hh ,(ô«ãμdG) ¿É«æ©j

 Gƒ∏°Uh ¿CG ≈dEG ,É kë«ë°U G kOóY ¬Ø°UƒH (3) Oó©dG

 ,2h  ,1)  OGóYCÓd  º¡cGQOEG  ó©H  .(4)  Oó©dG  ≈dEG

 ,∞°üfh  äGƒæ°S  çÓK  ÜQÉ≤j  ôªY  »a  (4h  ,3h

 ,1 ` pH ø«FóàÑe OGóYC’G §N ≈∏Y º¡àaô©e GƒªªY

 øμªj ¬fCG º¡ª¡a áaô©ªdG √òg â∏ª°T .4h ,3h ,2h

 º¡àaô©e  :ó©dG  ≥jôW  øY  ΩÉ°ùLC’G  √òg  ójóëJ

 .äGQƒ°UÉæjódG OóY ƒg ó©dG »a ô«NC’G Oó©dG ¿CG

 »àdG  OGó``̀YC’G  §N  QÉ`̀WEG  ¬aô©e  ájGóH  »g  √ò`̀g

.äÉ«°VÉjôdGh ÜÉ°ùëdG ¢SÉ°SCG íÑ°üJ

çƒëÑdG øY ºLÉædG Ωó≤àdG

 ,á≤jô£dG  √ò¡H  ,åëÑdG  ¿ƒμj  É`̀e  É kÑdÉZ

 äQGO  »àdG  äÉ°TÉ≤ædG  √òg  πãe  »a  π°ü«ØdG  ƒg

 á«LÉ«ÑdGh  ,(á«©«Ñ£dG)  ájô£ØdG  ;»«ëæe  ø«H

 áé«àf OGóYC’G º∏©J »a êQóàdG AÉL ó≤a ;IójóédG

 …ô£ØdG  è¡æªdG  CÉÑæJ  .ø««ëæªdG  øjòg  êÉeóf’

 iód  É`̀ vjƒ`̀Ø`̀Y  Qƒ£àj  ó`̀b  OGó```̀YC’G  §`̀N º¡a  ¿CÉ``̀H

 »a ,ø«eÉY ôª©dG  øe ø«¨dÉÑdG  QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G

 ¿hQOÉb  QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  åëÑdG  í°VhCG  ø«M

 10  ≈dEG1  øe  Év«éjQóJ  OGó`̀YC’G  §N  Ö«JôJ  ≈∏Y

 ™e OGóYC’G Ö«JôJ ∑GQOEG CGóÑj ∂dòd ;Iôe πc »a

 ,»ªμdG  ;øjôjó≤àdG  ≈∏Y  ∫ÉØWC’G  äGQó`̀b  ájGóH

 …õcôªdG  »`̀cGQOE’G  Ωƒ¡ØªdG  AÉæH  øμd  .…Oó©dGh

 ™°†j  É`̀e  ,Ió`̀Y  äGƒæ°S  ¥ô¨à°ùj  OGó``̀YC’G  §îd

 á«°VÉjôdG  º«gÉØªdG  ø`̀e  ójõe  AÉæÑd  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 ∞«c ìô°T Ö∏£àj AÉc sòdG Qƒ£J º¡a ¿EG .á∏ s°üØ oªdG

 øe  á«ªt∏©àdG  á∏°ù∏°ùdG  √òg  AÉæH  ∫ÉØWCÓd  øμªj
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 »a  »æ«JhQ  ƒëf  ≈∏Y ¬fhô¡¶j  …òdG  øjÉÑàdG  ø«H

.ô«μØàdGh ±ô°üàdG

á«μ«eÉæjódG IQÉ¡ªdG ájô¶f

 á≤jôW  »g  á«μ«eÉæjódG  IQÉ¡ªdG  ájô¶f

 º«gÉØe ø«H ™ªéJ »¡a ;∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S á°SGQód

 …Qƒ£J QÉWEG  øª°V äGhOC’Gh  á«μ«eÉæjódG  º¶ædG

 äCÉ°ûf É¡fEG å«Mh .ƒªædGh ºt∏©àdG á«∏ªY ìô°ûd …ƒb

 º∏Y  »a  á©°SGƒdG  IójóédG  á«LÉ«ÑdG  ácôëdG  øY

 á«μ«eÉæjódG  IQÉ¡ªdG  ájô¶f  âe sób  ó≤a  ,ƒªædG

 øe ,áãjóëdG Qƒ£àdG çƒëH »a áë°VGh äÉªgÉ°ùe

 áªjó≤dG äÉaÓîdG ájƒ°ùàd πªY QÉWEG ô«aƒJ ∫ÓN

 kÓãe ;ø«æ°ùdG äGô°ûY ∫ÉéªdG Gòg »a äOÉ°S »àdG

 äÉ«eƒª©dG  ø«H  ≥«aƒàdG  ≈∏Y  ájô¶ædG  √òg  πª©J

 ,á«MÉf øe äGRÉéfE’Gh ájQƒ£àdG äÓ°ù∏°ùàdG  »a

 Qƒ£J  πc  ¢SÉ°SCG  ¿ uƒμj  …òdG  óFÉ°ùdG  ±ÓàN’Gh

 »gh ,QÉ`̀WE’G Iƒb ™LôJ .iô`̀NoCG  á«MÉf øe ºt∏©Jh

 ,ƒªædG  Ωƒ∏Y  ∫Éée »a Égô«KCÉJ  AGQh  ¢ù«FQ  ÖÑ°S

 ájQƒ£àdG äGô«¨àdG óMGh âbh »a ∞°üJ É¡fCG ≈dEG

 ºt∏©àdG  äÉ«μ«eÉæjO  ¬°ùØf  âbƒdG  »ah  ,á©°SGƒdG

 ô«°üb øjÉÑàdGh ,»¶ë∏dG ≈àMh »eƒ«dG »ªcGôàdG

 (Fischer & Bidell, 2006; Fischer &  ióªdG

.Yan 2002)

 øY á∏eÉ°T Iô¶f AõédG Gòg »a Ω uó≤f ±ƒ°S

 É¡≤«Ñ£J  øμªj  »àdG  á«μ«eÉæjódG  IQÉ¡ªdG  ájô¶f

 ∫Éée ’ ¬fCG í°VGƒdG øe .∫ÉØWC’G AÉcP á°SGQO ≈∏Y

 π«°üØàdÉH  QÉ`̀WE’G  Gòg  ¢Vô©d  π°üØdG  Gòg  »a

 Fischer & Bidell, ô¶fG ,¬∏c ´ƒ°VƒªdG ¬©LGôªd)

 øëf .(2006, and Mascolo & Fischer, 2010

 ,á«ª«gÉØªdG  É¡°ù°SCG  ≈∏Y  AõédG  Gòg  »a  Oó°ûf

 ±ƒ°S .QÉWE’G øe á«é¡æªdG äGQƒ£àdGh èFÉàædGh

 ájô¶f  ôgƒL  øe  ¿Gó©j  ø«eƒ¡Øe  ∞jô©àH  CGóÑf

 ¬«Ñ°ûJh ,á«μ«eÉæjódG IQÉ¡ªdG Iôμa :Éªg ,IQÉ¡ªdG

 øμªj ∞«c øY á∏ãeCG ¢Vô©f ºK ,á«FÉæÑdG áμÑ°ûdG

 vÓc ìô°ûJh ™bƒàJ ¿CG »μ«eÉæjódG π«∏ëàdG äGQÉ¡ªd

 •ÉªfCGh  ,ióªdG  á∏jƒW  á«∏μdG  ƒªædG  äGô«¨J  øe

 ,∫ÉØWC’G  ∑ƒ∏°S  »a  IOÉ`̀Y  ßMÓoJ  »àdG  øjÉÑàdG

.AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG êPÉªædG »a ßMÓoJ ’ É¡æμdh

á«ª«gÉØªdG ¢ù°SC’G :IQÉ¡ªdG äÉμÑ°T

 ,Qƒ°üdG  hCG)  êPÉªædGh  ,º«gÉØªdG  …ODƒ`̀ J

 øjƒμàd Ωƒ∏©dG ∫Éée »a G kRQÉH G kQhO (äGQÉ©à°S’Gh

 ,Qƒ°üdG  AÉª∏©a  ;¬`̀gÉ`̀é`̀JGh  ∫ÉéªdG  Gò`̀g  ±ó`̀g

 ÖfGƒL í°Vƒàd IQƒ°U AÉ£YEG ¿ƒ∏°†Øj IQÉ©à°S’Gh

 ™«£à°ùj »àdG á∏Ä°SC’G ójóëJh ,Ée á∏μ°ûªd IOóëe

 ,≥FGô£dG  ôjƒ£J »a ºμëàdGh  ,É¡MôW ¿ƒãMÉÑdG

 ,πHÉ≤ªdG »a .á∏Ä°SC’G √òg øY áHÉLEÓd äGhOC’Gh

 ÖéëJ  ¿CG  IQƒ`̀°`̀ü`̀dGh  ,äGQÉ`̀©`̀à`̀°`̀S’G  √ò¡d  øμªj

 ,á∏jóÑdG äGô«°ùØàdGh ,ÖfGƒédG øY AÉª∏©dG ø«YCG

 ôjƒ£J øe óëJh ,ìô£oJ ób »àdG á∏Ä°SC’G ó©Ñà°ùJh

 É¡d  ábÓY  ’  ¿CG  hóÑJ  »àdG  äGhOC’Gh  ,Ö«dÉ°SC’G

 IóFÉ°ùdG  äGQÉ©à°S’G  øe  áMhô£ªdG  á∏Ä°SC’ÉH

 .(Hanson, 1961; Kuhn 1970 Lakoff, 1987)

 ∫Éée »`̀a  G kô«ãc  Qƒ`̀°`̀ü`̀dGh  ,äGQÉ`̀©`̀à`̀°`̀S’G  Rô`̀Ñ`̀Jh
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 Ée  IOÉ`̀Y  á«dóédG  èéëdG  âfÉc  å«M  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 áØ∏àîªdG á°ù«FôdG äGQÉ©à°S’G øe Év«îjQÉJ óªà°ùoJ

 (Lakoff & Johnson, 1980; Lerner, 2002;

 ,Overton, 2006; Sternberg et al., 2003)

 É¡∏M  øμªj  ’  É¡fCG  ∞jô©àdG  ≈∏Y  kAÉæH  »æ©j  Ée

.áØ∏àîe á∏Ä°SCG ìô£J É¡fC’ ;Év«ÑjôéJ

 ,AÉc sò∏d  á«μ«eÉæjO  Iô¶f  ≈`̀dEG  π≤àæf  »μd

 ,á«μ«eÉæjódG  ó°ùéJ  G kQƒ°U  ≈æÑàf  ¿CG  º¡ªdG  øe

 …ODƒJ  äGQÉ©à°SGh  ,êPÉªf  »a  Qƒ°üdG  √òg  ™°†fh

 √òg  ºYóJ  ºK  ,á«μ«eÉæjO  ôãcCG  Iô¶f  õjõ©J  ≈dEG

 äGhOC’G  ôjƒ£J  ∂``dP  ó©H  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dGh  ,Qƒ`̀°`̀ü`̀dG

 ,¢TÉ≤ædG  ´ƒ°Vƒe  ∑ƒ∏°ùdG  äÉaÓàN’  …ó°üà∏d

 IQƒ°U  hCG  ,IQÉ©à°SG  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ød  .¬JGó«≤©Jh

 øe  G kô`̀«`̀ã`̀c  ¿C’  ;¢`̀Vô`̀¨`̀dG  Gò`̀¡`̀d  áÑFÉ°U  Ió```̀MGh

 ,äÉ°ü°üîàdG  ™«ªL  ø`̀eh  áØ∏àîªdG  º«gÉØªdG

 á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  ájô¶f  »a  óLƒJ  ¿CG  øμªj

 (Abraham & Shaw, 1992-2005; Vallacher

 & Nowak, 1998; van der Maas & Molenaar,

 á°ù«FôdG  IôμØdG  .1992; van Geert, 1998)

 ,IQƒ°üdG  ô uÑ©JCG  áaô©ªd  óbÉædG  ô«μØàdG  »g  Éæg

 ¢üFÉ°üîdG  ø`̀Y  AÉ`̀c sò`̀dG  êPƒªæd  IQÉ©à°S’G  hCG

 ìô°ûf ±ƒ°Sh ?’ ΩCG á«μ«eÉæjódG º¶æ∏d á«°SÉ°SC’G

 ájô¶f É¡eóîà°ùJ »àdG ≥FGô£dG ≥∏£æªdG Gòg øe

 É¡JQƒ°U »a á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  ó«°ùéàd  IQÉ¡ªdG

 ió``̀MEGh ,(á`̀«`̀μ`̀«`̀eÉ`̀æ`̀jó`̀dG IQÉ`̀¡`̀ª`̀dG) á`̀jô`̀gƒ`̀é`̀dG

 ¿CG  πÑb  ,(á«FÉæÑdG  áμÑ°ûdG)  IóFÉ°ùdG  É¡JGQÉ©à°SG

.ájô¶ædGh ,åëÑdG »a äGRÉéfE’G ≈dEG π≤àæf

á«μ«eÉæjódG äGQÉ¡ŸG

 ¥Ó£f’G  á£≤f  á«μ«eÉæjódG  IQÉ¡ªdG  tó©J

 ™ªéJ »¡a ;AÉc sò∏d »μ«eÉæjódG π«∏ësà∏d ájQhô°†dG

 »a  á«μ«eÉæjódG  º¶ædG  ¢üFÉ°üN  øe  ô«ãc  ø«H

 oIQÉ¡ªdG  »æ©J  .(Fischer, 1980)  Ió`̀MGh  Iôμa

 ¥É«°S  »a ¬ª¶æe ¬≤jô£H ±ô°üàdG  ≈∏Y nIQó≤dG

 ,áª¡ªdÉH  IO sóëe  äGQÉ¡ªdG  ¿EÉ`̀a  ,¬«∏Yh  .ø«©e

 (Fischer & Bidell, 1998, ¥É«°ùdG ≈∏Y Ióªà©eh

 ¿CG  ∂dP øe º`̀gC’Gh  .2006; van Geert, 1991)

 ≥Ñ£J É keÉªJ ájô¶f äGQÉ¡e º¡jód ¢ù«d ∫ÉØWC’G

 »a  äGQÉ`̀¡`̀e  º¡jód  øμdh  ,á`̀aÉ`̀c  ä’ÉéªdG  »`̀a

 ,èfô£°ûdG  Ö©d  IQÉ¡e  :πãe  ,IOó`̀ë`̀e  äÉbÉ«°S

 .º¡FÉbó°UCG  ™e  πYÉØàdGh  ,ô©°ûdG  º¶f  IQÉ¡eh

 ÉeóæY ≈æÑoJ É¡æμd ,á∏ªàμe ô¡¶J ’ äGQÉ¡ªdG √òg

 äÉbÉ«°S »a á«≤«≤M á£°ûfCG á°SQÉªe ∫ÉØWC’G CGóÑj

 øμªj  ’h  ,á∏jƒW  ¬«æeR  π`̀MGô`̀e  ≈∏Y  á«≤«≤M

 äÉbÉ«°S  πª°ûàd  äGQÉ¡ªdG  √òg  ™«°SƒJ  ∫ÉØWCÓd

 (Detterman & Sternberg, É v«éjQóJ ’EG ,IójóL

 1993; Fischer & Farrar, 1987; Salomon &

.Perkins, 1989; Willingham, 2007)

 ø«H  QÉWEG  øjƒμJ  ≈∏Y IQÉ¡ªdG  AÉæH  óYÉ°ùj

 ,á«YÉªàL’Gh  ,á«Lƒdƒ«ÑdGh  ,á«°ùØ sædG  äÉ«∏ª©dG

 ,ô`̀μ`̀Ø`̀dGh ,π`̀ª`̀©`̀dG Rõ`̀©`̀J »`̀à`̀dG »``̀gh ,á`̀«`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dGh

 Oô°S  IQÉ¡e  πãe  ,IQÉ¡e  òNCÉæd  .É k°†jCG  áØWÉ©dGh

 ,äGƒæ°S  ¿ÉªK  ôª©dG  øe  ≠∏ÑJ  IÉàa  øe  ,ájGhôdG

 ô«ãμd  É¡≤«°ùæJ  ≈∏Y  IQÉ¡ªdG  √ò`̀g  óªà©J  å«M
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 º¡ah ,ICGô``̀é``̀dG :π`̀ã`̀e ,iô```̀ NC’G äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG ø`̀e

 ¢Uƒ°üædGh  ,á«YÉªàL’G  äÉbÓ©dGh  ,∞WGƒ©dG

 É k°†jCG  É¡JQóbh  ,á«YÉªàL’G  QGhOC’Gh  ,á«aÉ≤ãdG

 ≈∏Y  Gòd  ;ÉgôcòJh  ájGhôdG  çGó`̀MCG  Ö«JôJ  ≈∏Y

 É¡°†©H ≥«°ùæàdÉH πª©J ¿CG É¡©«ªL äGQÉ¡ªdG √òg

 áª¶æe  ¬°üb  Oô°S  ø`̀e  É¡æ uμªJ  »`̀c  ;¢†©H  ™`̀e

 óYÉ°ùJ  .Oóëe  ∞bƒe  »ah  ,øjOóëe  ¢UÉî°TC’

 πãe  π«¡°ùJ  ≈∏Y  á«μ«eÉæjódG  IQÉ¡ªdG  áÑ«côJ

 áØ∏àîªdG äGQÉ¡ªdG ø«H IOƒLƒªdG äÉbÓ©dG √òg

.É¡æe IQOÉ°üdG ±ÓàN’G •ÉªfCGh

á«FÉæÑdG äÉμÑ°ûdG

 AÉ`̀c sò`̀∏`̀d »`̀μ`̀«`̀eÉ`̀æ`̀jó`̀dG π`̀«`̀ã`̀ª`̀à`̀dG Ö`̀∏`̀£`̀à`̀j

 ,äGó`̀«`̀≤`̀©`̀à`̀dG  π«∏ëJ  º`̀Yó`̀J  »`̀à`̀dG  äGQÉ`̀©`̀ à`̀ °`̀S’G

 øμd ,∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S »a á«μ«eÉæjódG äÉaÓàN’Gh

 ÖYƒà°ùJ  ’  AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  äGQÉ©à°S’G  Ö∏ZCG

 ÉeEÉa  :É¡©«ªL ∑ƒ∏°ùdG  »a äGó«≤©àdGh  π«°UÉØàdG

 πãe)  ¬``̀ cGQOEG  Ö©°üj  ƒëf  ≈∏Y  áàHÉK  ¿ƒμJ  ¿CG

 ,áàHÉãdG  á«aGô¨édG  ácôëdG  ôjƒ£àd  IQÉ©à°S’G

 G kô«Ñc  G kójó°ûJ  O uó°ûJ  hCG  (Waddington, 1966

 »a  ô«¨àdG  ÜÉ`̀°`̀ù`̀M  ≈`̀∏`̀Y  Iô≤à°ùe  á«∏ªY  ≈`̀∏`̀Y

 ,á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©dG »a IQÉ©à°S’G πãe) ∑ƒ∏°ùdG

 .(Atkinson & Shiffrin, 1968; Schacter, 1999

 á«dBG  ôaƒJ  ’  äGQÉ©à°S’G  √ò`̀g  ¿CG  Éæg  á∏μ°ûªdG

 ô«¨J  á«Ø«μd  § s°ùÑe  Oô°S  Oôée  »`̀gh  ,øjÉÑà∏d

.âbƒdG QhôªH ∑ƒ∏°ùdG

 á«FÉæÑdG  áμÑ°ûdG  »g  ,á∏jóÑdG  IQÉ©à°S’G

 »a  äÉ`̀Ñ`̀ã`̀dGhCG  ,øjÉÑàdG  ÜÉ©«à°SG  É¡æμªj  »`̀à`̀dG

 (Fischer & Bidell, 1998; Fischer et  ∑ƒ∏°ùdG

 Iô¨°üe  IQƒ°U  8-1  πμ°ûdG  πãªj  .al., 1997)

 äGQÉ¡ªdG  •ƒ£îdG  √òg πãªJ  å«M ,áμÑ°ûdG  øe

 äÉ£HGôàdG  πãªJ  ø«M  »a  ,Égôjƒ£J  …ôéj  »àdG

 √òg ø«H äÓeÉμàdG /äÉbÓ©dG •ƒ£îdG √òg ø«H

 »a  äÉaÓàN’G  äÉYôØàdG  πãªJ  Éª«a  ,äGQÉ¡ªdG

 ∑ƒ∏°ùdG  AÉæÑd  IQÉ©à°S’G  áμÑ°ûdG  ôaƒJ  .äGQÉ¡ªdG

 ∫ÉØWC’G  AÉcP  Ωƒ¡Øe  Qƒ°üJ  IOÉ`̀YEG  π¡°ù`j  …òdG

 äGQÉ©à°S’G  ¢ùμY  ≈∏Yh  .á«μ«eÉæjO  ¢ù°SCG  ≈∏Y

 ,êÉ`̀eó`̀f’G  ≥`̀FGô`̀W  áμÑ°ûdG  í°VƒJ  ,ájó«∏≤àdG

 ,IOó©àªdG äGQÉ°ùªdGh ∫ÉéªdG Ö°ùëH ∞«æ°üàdGh

 »a  iô`̀NoCG  á«°SÉ°SCG  ¢üFÉ°üNh  ,»∏©ØdG  AÉæÑdGh

.(Bidell & Fischer, 1992) ƒªædGh ∑ƒ∏°ùdG

 (äGQÉ¡e) É kWƒ£N É kªFGO ¢SÉædG Ö∏ZCG »æÑj

 π`̀NGó`̀à`̀Jh  ,ó```̀MGh  â``̀bh  »`̀a  º¡àμÑ°ûd  IOó`̀©`̀à`̀e

 .G kó«≤©J  ôãcCG  äGQÉ¡e  ≈dEG  Éæ∏°Uh  Éª∏c  •ƒ£îdG

 áØ∏àîe  ø`̀cÉ`̀eCG  »`̀a  áμÑ°ûdG  »`̀a  •ƒ£îdG  CGó`̀Ñ`̀J

 ’h  (∞bƒªdGh  ∫ÉéªdG  ´ƒf  Ö°ùëH  º¶æo`J)  I sóY

 øe  áYƒªéªH  »¡àæJh  ,ø«©e  √ÉéJG  ≈∏Y  ô°üà≤J

 »a  ô«Ñc  øjÉÑJ  Oƒ`̀Lh  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .•É≤ædG

 :ΩÉ¶ædG øe ô«Ñc Qób óLƒj ¬fEÉa ,äÉμÑ°ûdG Qƒ£J

 hCG  á∏°üØæe  É kWƒ£N  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ô¡¶`j  É`̀e  IOÉ``Y

 .á∏KÉªàe äÉjÉ¡fh äÉjGóH •É≤f ∂dòch ,á∏NGóàe

 É¡fC’ ;á«μ«eÉæjódG êPÉªæ∏d Ió«Øe IQÉ©à°S’G tó©oJh

 äÉbÉ«°S  »a á∏YÉa  IQÉ¡e AÉæH  »a ô«μØàdG  ºYóJ

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 218

 Rõ©J É¡fCG ≈dEG áaÉ°VEG ,IOó©àe äÉfƒμªHh áØ∏àîe

.±ÓàN’ÉH Qƒ©°ûdG

äGô«¨àdG øe Ö«JôàdG

 nIQób  π°UÉØdG  o¢SÉ«≤ªdG  ¿ƒμ«°S  ,Ωô`̀L  ’

 »a  ±Ó`̀ à`̀N’G  •É`̀ª`̀ fCG  ó`̀jó`̀ë`̀J  ≈`̀∏`̀Y  ø«ãMÉÑdG

 AÉæãdG  Oôée  ¢ù«dh  É¡∏«∏ëJh  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°S

 IQÉ`̀¡`̀ª`̀dG á`̀jô`̀¶`̀f Ωó`̀≤`̀ J ∂`̀ dò`̀ d ,§`̀≤`̀ a º`̀¡`̀«`̀∏`̀Y

 •ÉªfC’G  √òg  πãe  øY  ∞°ûμ∏d  ;áª°SÉM  ≥FGôW

 º¡°†©H  ∞æ°üj  -Év«FÉ≤∏J  çóëJ  »àdG  áØ∏àîªdG

 ájô¶f  øe  áeÉY  äGhOCG  É¡Ø°UƒH  ≥FGô£dG  √òg

 äGhOCG  tó©j  ôNB’G  É¡°†©Hh  ,á«μ«eÉæjódG  áª¶fC’G

 øe ójõªd) π«∏ëàdG  IQÉ¡e øe G kójóëJ  Ióªà°ùe

 Epstein, 1997;  ,ô¶fG ,á∏°üdG äGP äÉ©LGôªdG

 Fischer, Pipp, & Bullock, 1984; Fischer

 & Bidell, 2006; Mascolo & Fischer, 2010;

 Singer & Willett, 2003; Thelen & Smith,

.(1994; van Geert, 1998

 ≈∏Y AÉ``̀æ``̀Ñ``̀dG ó`̀ ©`̀ H -¿ƒ``̀ã``̀MÉ``̀Ñ``̀dG π`̀ °`̀Uƒ`̀ J

 ,É``¡``Ñ``«``dÉ``°``SCGh ,IQÉ```̀¡```̀ª```̀dG á``̀jô``̀¶``̀f º``«``gÉ``Ø``e

 Ió``̀ jó``̀L äÉ``̀ aÉ``̀ °``̀ û``̀ à``̀ cG  ≈``````̀ dEG  -  É``````̀ ¡``````̀ JGhOCGh

 ∑ƒ`̀∏`̀°`̀S »``̀ a äGô``̀«``̀¨``̀à``̀dG •É```̀ª```̀fCG »``̀ a Iô``̀«``̀ã``̀eh

 äGP äÉ``̀aÉ``̀°``̀û``̀à``̀cG  ;(QÉ````̀Ñ````̀μ````̀dGh)  ∫É````̀Ø````̀WC’G

 »a Oó`̀ °`̀ û`̀ f ±ƒ``̀ °``̀ Sh ,AÉ````c sò````dG π`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀H ¬`̀∏`̀°`̀U

 øe ´Gƒ```````fCG á``̀KÓ``̀K ≈``∏``Y á``̀eOÉ``̀≤``̀ dG Qƒ``£``°``ù``dG

:»g ,äGô«¨àdG √òg

.1 .º∏©àdGh Qƒ£àdG äGQÉ°ùe

.2 .Qƒ£àdG ióe

.3 .IQÉ¡ªdG äÉjƒà°ùe

 í«°VƒJ ,´GƒfC’G √òg øe ´ƒf πc øe Éæaóg

 ∂dP øeh ,äGQÉ¡ªdG √òg ¢üFÉ°üîd øμªj ∞«c

 ™bƒàJ ¿CG ,IQÉ¡ªdG AÉæÑd áμÑ°ûdÉH á¡«Ñ°ûdG á«∏ª©dG

 »àdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°S  »a  ô«¨àdG  •É`̀ª`̀fCG  ìô°ûJh

.AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG êPÉªædG øY âHÉZ

ájQƒ£àdG äGQÉ°ùªdG

 ¬H  ≈æ©J  …ò``̀dG  á°ù«FôdG  º«gÉØªdG  ó``̀MCG

 É k≤ÑW Qƒ£àj πØW óLƒj ób ¬fCG »g IQÉ¡ªdG ájô¶f

 ób ôNBG πØWh 8-1 º°SôdG »a áë°VƒªdG áμÑ°û∏d

 ∑Éæg ¿ƒμà°S ∂dòd ,áØ∏àîe áμÑ°ûd É k≤ÑW Qƒ£àj

 ¿ƒμà°S áμÑ°ûdG  øμdh ,ÉgQÉμfEG  øμªj ’ äÉ¡HÉ°ûJ

 AÉæÑH  ΩÉ«≤dG  É k°†jCG  ∫ÉØWCÓd  øμªjh  ,áØ∏àîe

 .áØ∏àîe  Qƒ£J  äGQÉ°ùe  ∫ƒW ≈∏Y  …QÉ¡e  ∑ƒ∏°S

 äGQÉ°ùe  ò``NCG  ≈∏Y  º¡JQób  ∂`̀dP  ≈``dEG  ±É°†j

 .É¡°ùØf  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉcƒ∏°S  ≈`̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  ;Ió`̀jó`̀L

 ,ø«∏ØW  ø«H  á≤HÉ£àe  èFÉàædG  äó`̀H  ¿EG  ≈àMh

 º«gÉØªdG  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  º`̀¡`̀JÉ`̀LQO  ≥HÉ£J  πãe

 ¿EÉa ,∫ÉØWC’G AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e ≈∏Y á«¶Ø∏dG

 ,Iójôa äÓ°ù∏°ùJ ô¡¶J ±ƒ°S ájOôØdG äÉμÑ°ûdG

 ¿EG  ,áØ∏àîe  πeÉμJ  •ÉªfCGh  ,´ôaCG  äÉYƒªée  ™e

 É keƒ¡Øe ¢ù«d ∑ƒ∏°ùdG Qƒ£J »a ±ÓàN’G Ωƒ¡Øe

 ¬fCG ≈∏Y I sóY äGƒæ°S ¿ƒHôªdG ∫OÉL ó≤a ;G kójóL

 áØ∏àîe  É kWÉªfCG  ∫ÉØWC’G  …óÑj  ¿CG  »©«Ñ£dG  øe
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 (Dewey, 1963; Rose & Meyer,  ∑ƒ∏°ùdG  øe

 2002; Schneps & Sadler, 1988; Siegler, 2007;

 ájQÉédG çƒëÑdG ø«ÑJ ∂dòc .Vygotsky, 1978)

 ±ÓàNG »a ≥«bóà∏d øμªj ∞«c IQÉ¡ªdG QÉWEG »a

 IójóL  ´Gƒ`̀ fCG  ±É°ûàcG  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀j  ¿CG  äGQÉ°ùªdG

 √ò¡d  ¿Éc  óbh  ,Qƒ£àdGh  º«∏©àdG  »a  •ÉªfC’G  øe

 Éª«°S ’h ,≥«Ñ£àdGh åëÑdG »a äÉ°SÉμ©fG ájDhôdG

 ájQÉ«©ªdG ≥FGô£dG É¡«a âfÉc »àdG ä’ÉéªdG »a

 ∞«c IóMGh áª∏c IAGôb Qƒ£J í°Vƒjh ,á∏YÉa ô«Z

.±ÓàN’G øe Ö«JôàdG hCG ,ΩÉ¶ædG ±É°ûàcG øμªj

 Ió≤©e á«∏ªY -∂°T ÓH- IAGô≤dG á«∏ªY ó©J

 πØ£dG  ìÉéf  ∫ÉªàMG  »a  ôKDƒJ  IóY  πeGƒY  º°†J

 (LaBerge & Samuels, 1974; Snow, Burns,

 äGQÉ°ùe äÉ°SGQO ióMEG  »a .& Griffin, 1998)

 ,âjÉf  Ωóîà°SG  ,IOôØæe  ájõ«∏éfEG  äÉª∏c  IAGôb

 º«gÉØe  ,(Knight& Fischer, 1992)  ô°ûæ«ah

 IAGô≤dG  ôKCG  á°SGQód  ;É¡Ñ«dÉ°SCGh  IQÉ¡ªdG  ájô¶f

 .áãdÉãdGh  ,á«fÉãdGh  ,≈`̀dhC’G  :πMGôªdG  ÜÓW  »a

 ájó«∏≤àdG  êPÉªædG  ¢VôàØJ  ,iô``̀NoCG  á«MÉf  ø`̀eh

 πeÉμàdG  äGQÉ¡e  ≈∏Y  óªà©J  IAGô≤dG  IQÉ¡e  ¿CG

 -ájô°üÑdG  IQÉ¡ªdGh  ,äGƒ`̀°`̀UC’G  π«∏ëàd  ôμÑªdG

 (Goswami, 2002; Torgesen,  ájôjƒ°üàdG

 Wagner, & Rashotte, 1994; Wolf & Bowers,

 »a  í°VƒªdG  »£ªædG  êPƒªædG  Gòg CGóÑj  .1999)

 ¿CG  Öéj  πØ£dÉa)  áª∏μdG  ∞jô©àH  CG8-3  πμ°ûdG

 »ah  .(É¡eóîà°ùj  ¿CG  πÑb  áª∏μdG  ≈æ©e  ±ô©j

 äƒ°üdG  π«∏ëJ  IQÉ¡ªH  πØ£dG  CGóÑj  á∏MôªdG  √òg

 IQÉ¡ªdGh  ,(äÉª∏μdG  ºZÉæJ  ≥jôW  øY  º««≤àdG)

 ±ô©àdG ≈∏Y kAÉæH º««≤àdG) ájôjƒ°üàdG- ájô°üÑdG

 ∂dòd ;á∏≤à°ùe äGQÉ¡ªc (áÄé¡àdGh ±hôëdG ≈dEG

 º∏©àj  ¿CG  »g  IAGô`̀≤`̀dG  »a  ≈``̀dhC’G  Iƒ£îdG  ¿EÉ`̀ a

 π`̀LCG  ø`̀e  ;É`̀ k©`̀e  äƒ°üdGh  ô°üÑdG  è`̀eO  ÜÓ`̀£`̀dG

 .IAGô≤dG ¿É≤JEG

 Gòg »a ∫ÉØWC’G øe ô«ãc èFÉàf âªYO óbh

 áμÑ°T  ¿ƒc  ¬fC’  ¢ù«d  ,…ó«∏≤àdG  êPƒªædG  åëÑdG

 ¬WÉÑJQG ÖÑ°ùH øμdh ,§≤a ∫ÉØWC’G á«ÑdÉ¨d ºt∏©àdG

 ºd ∂`̀dP ™`̀eh ,Ió`̀«`̀é`̀dG IAGô`̀≤`̀dG äGQÉ`̀¡`̀ª`̀H Iƒ≤H

 .…ó«∏≤àdG »LPƒªædG QÉ°ùªdG º¡∏c ÜÓ£dG ∂∏°ùj

 áfQÉ≤e øjôNCÉàe  Oôée ÜÓ£dG  A’Dƒg ¿Éc π¡a

 á«μ«eÉæjódG  ≥FGô£dG  âØ°ûc  ó≤d  ?º¡fGôbCÉH

 ,πF’ódG ¢†©H øY ±ÓàN’G »a •ÉªfC’G ∞°ûμd

 øjQÉ°ùe ∫ƒW ≈∏Y ¿ƒeó≤àj GƒfÉc ÜÓ£dG ¿CG »gh

 ÉªgQÉ≤àaG í°†àjh (ê 8-3h Ü 8-3πμ°T) ø«∏jóH

 ó≤a (Ü 8-3 πμ°ûdG) (Ü) QÉ°ùªdG ÉeCG .πeÉμà∏d

 QÉ°ùe øμd ,Qƒ£J çhóM ≈dEG ±hôëdG áaô©e äOCG

 øeh , kÓ≤à°ùe É kYôa ¬Ø°UƒH óàeG á«aÉ≤dGh IAGô≤dG

 óLƒj QÉ°ùªdG Gòg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ßMÓªdG

 ÜÓ£dG ¢†©H ¿EÉa ,ø«ªã©∏àªdG AGô≤dG øe G kô«ãc

 äGQÉ¡e  ¿ƒμ∏ªj  GƒfÉc  ,QÉ°ùªdG  Gòg  Gƒμ∏°S  øªe

 ,∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  ,Ió«édG  IAGô`̀≤`̀dG  »a

 øe áμÑ°ûH (ê 8-3πμ°ûdG) (O)QÉ°ùªdG º°ùJG ó≤a

 øY π≤à°ùe É¡æe πc øμdh ,IAGô≤∏d •ƒ£N áKÓK

 ,á«aÉ≤dGh ,±hôëdG áaô©eh ,IAGô≤dG »gh ,ôNB’G

 É kØ©°V  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G  πãªj  QÉ°ùªdG  Gò¡a
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 åëÑdG  Gòg  øe  í°†JG  óbh  ,Ió«édG  IAGô≤dG  »a

 Gƒμ∏°S º¡fCG ,É kÑdÉW øjô°ûYh áÄe ≈∏Y …ôLoCG …òdG

 øμJ  º`̀dh  ,áKÓãdG  Qƒ£àdG  äGQÉ°ùe  ø`̀e  G kó``̀MGh

.IPÉ°T ä’ÉM …CG ∑Éæg

 á`̀∏`̀jó`̀Ñ`̀dG äGQÉ``̀ °``̀ù``̀ª``̀ dG ±É``̀°``̀û``̀à``̀cG tó```̀©```̀ oj

 á`̀∏`̀ã`̀eC’G iƒ````bCG ø``e G kó````̀MGh Iô`̀μ`̀Ñ`̀ª`̀dG IAGô`̀≤`̀ ∏`̀ d

 »`̀a Oƒ````̀Lƒ````̀ª````̀dG »``̀©``̀«``̀Ñ``̀£``̀dG ô``̀ «``̀ ¨``̀ à``̀ dG ≈```̀∏```̀Y

 Ö`̀«`̀é`̀j ¬```````fEG º````̀K ,Ió```̀≤```̀©```̀ª```̀dG äÉ``̀ cƒ``̀ ∏``̀ °``̀ ù``̀ dG

 ô«ãc »``̀ a OQGƒ```````̀dG- ¢``̀VGô``̀ à``̀ a’G ø``̀Y É``̀ k°``̀†``̀jCG

 è```̀gÉ```̀æ```̀eh á```æ```æ```≤```ª```dG äÉ```̀ª```̀«```̀«```̀≤```̀à```̀dG ø`````̀e

 º¡©«ªL  ∫É```̀Ø```̀WC’G  ¿CG  iô```̀j  …ò``̀dG-å``̀ë``̀Ñ``̀dG

 É`̀¡`̀°`̀ù`̀Ø`̀f á``̀≤``̀jô``̀£``̀dÉ``̀H äÉ``̀ cƒ``̀ ∏``̀ °``̀ ù``̀ dG ¿ƒ``̀ æ``̀ Ñ``̀ j

 äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG  ¿EG  .í`̀«`̀ë`̀°`̀U  ô`̀ «`̀Z  Gò````̀gh  ,É``̀ keÉ``̀ª``̀J

 ∫É````̀Ø````̀WC’G  π``̀©``̀é``̀J  ¿CG  ø``̀μ``̀ª``̀j  á``̀ jQÉ``̀ «``̀ ©``̀ ª``̀ dG

 ¿ƒ`̀ë`̀é`̀ æ`̀ j É``̀ eó``̀ æ``̀Y ,ø``̀«``̀¡``̀HÉ``̀°``̀û``̀à``̀e ¿hó````̀Ñ````̀j

 â`̀ °`̀†`̀aCG  .äÉ``ª``«``«``≤``à``dG  »```̀a  (¿ƒ``∏``°``û``Ø``j  hCG)

 »a ,á`̀ «`̀ °`̀ SÉ`̀ «`̀ ≤`̀ dG á``̀«``̀FÉ``̀°``̀ü``̀ME’G äGQÉ```̀Ñ```̀à```̀N’G

 â`̀∏`̀ª`̀°`̀T »``̀ à``̀ dG IAGô````̀≤````̀dG äGQÉ```°```ù```e á```̀ °```̀ SGQO

 á``̀aô``̀©``̀e ≈````````dEG ,É````̀ kÑ````̀dÉ````̀W ø```̀jô```̀°```̀û```̀Yh á```̀Ä```̀e

 QÉ`̀ °`̀ù`̀ª`̀ dG  ƒ````̀g-  G kó```````̀MGh  G kQÉ``̀ °``̀ ù``̀ e  ∑É``̀ æ``̀g  ¿CG

 .(CG  8-3  π``̀μ``̀°``̀û``̀dG)  ™``̀bƒ``̀à``̀ª``̀dG  …QÉ``̀ «``̀ ©``̀ª``̀ dG

 äGQÉ`̀°`̀ù`̀e Ghò``̀î``̀JG ∫É``̀ Ø``̀WC’G ø``̀e G kô`̀ «`̀ ã`̀c sø`̀μ`̀ d

 º`̀¡`̀Ø`̀©`̀°`̀Vh º``̀¡``̀Jƒ``̀b •É``̀≤``̀æ``̀d É``̀ k©``̀Ñ``̀J á`̀Ø`̀ ∏`̀ à`̀î`̀e

 π``̀μ``̀°``̀û``̀dG »`````̀ a á```̀ë```̀°```̀Vƒ```̀ª```̀dG á``̀ Ø``̀ ∏``̀ à``̀î``̀ ª``̀ dG

 π`̀gÉ`̀é`̀J  º``̀à``̀j  É``̀eó``̀æ``̀©``̀a  ,ê  8-3h  Ü  8-3

 ô````eC’G »`̀¡`̀à`̀æ`̀«`̀°`̀ù`̀a ,º``¶``æ``ª``dG ø``jÉ``Ñ``à``dG Gò````g

 π``̀bCG  hCG  ¿ƒ`̀Ø`̀∏`̀î`̀à`̀e  º``̀¡``̀ fCG  ∫É```̀Ø```̀WC’G  ∞`̀ °`̀Uƒ`̀ H

 »`̀dÉ`̀ã`̀ª`̀dG QÉ``°``ù``ª``dG ø``̀Y º``̀¡``̀aGô``̀ë``̀f’ ; kAÉ``````̀cP

 .(Ayoub et al., 2006; Fischer et al, 1997)

 ∫ƒW ≈∏Y ∫ÉØWC’G º∏©àj  ,ä’ÉëdG √òg »a

 Ωóîà°ùj  ¬°ùØf  â`̀bƒ`̀dG  ≈`̀ah  ,IOó`̀ë`̀e  äGQÉ`̀°`̀ù`̀e

 ¿CG  É`̀gQhó`̀H  ™«£à°ùJ  ’  äGhOCGh  º«gÉØe  AÉª∏©dG

 Gòg ≈∏Y ÖJôàJ  ºK øeh ,äÉaÓàN’G øY ∞°ûμJ

 ≈dEG  ∞îà°ùJ  áª«Nh  ÖbGƒY  í«ë°üdG  ô«Z  º¡ØdG

 ∂dòd  øμªjh  ,∫ÉØWC’G  øe  ô«ãc  AÉcòH  ô«Ñc  óM

 πNóàdG äÉ«é«JGôà°SEG -ó°üb ¿hO øe- ±ôëj ¿CG

 çƒëÑdG ô«°ûJ kÓãe ;Év«°SGQO ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd

 IAGô`̀≤`̀dG  ô°ùY  á«∏ªY  ≈∏Y  ÉkãjóM  â`̀jô`̀LCG  »`̀à`̀dG

 ÜÓ£dG øe G kô«ãc ¿CG ≈dEG (IAGô≤dG º∏©J áHƒ©°U)

 É keÉ¶f GhQƒW ób IAGô≤dG »a áHƒ©°U ¿ƒfÉ©j øjòdG

 ,(É k°†jCG  É kØ∏àîe  Év«©ª°S  É keÉ¶fh)  É kØ∏àîe  Évjô°üH

 πH  ,Ö°ùëa  ájô°üH  äÉHƒ©°U  ¢ù«d  º¡«£©j  Ée

 (Schneps, Rose, .É k°†jCG IOóëe ájô°üH ÖgGƒe

 & Fischer, 2007; von Károlyi, Winner, Gray,

 .& Sherman, 2003)

 »àdG  á«é¡æªdGh  á«ª«gÉØªdG  Oƒ«≤dG  ádGREÉH

 ájô¶f íª°ùJ ,á«°SÉ«≤dG ∑ƒ∏°ùdG êPÉªf ™e äAÉL

 º¶àæªdG  ô«¨àdG  •ÉªfCG  ∞°ûμH  AÉª∏©∏d  IQÉ¡ªdG

 á£≤f  √ò`̀gh  ,ájQƒ£àdG  äGQÉ°ùªdG  »a  É¡∏«∏ëJh

 ∑ƒ∏°ùd ∫ÉØWC’G AÉæH ¬«Ø«c øY ∞°ûμJ É¡fC’ ;áª¡e

 IóYÉ°ùªd  ≥FGôW  ø«Hôª∏d  ôaƒJh  ,»≤«≤M  »cP

 .ájQÉ«©e  ô«Z  äGQÉ°ùe  »a  Ωó≤àdG  ≈∏Y  ∫ÉØWC’G

 á°UÉîHh ,É¡∏coCG πª©dG »a á≤jô£dG √òg âJCG óbh
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 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ,ájQÉ«©ªdG  äGQó≤dG  …hP ∫ÉØWCÓd

 (Case & Edelstein, 1993; .É k°†jCG º∏©J äÉHƒ©°U

 Fischer, Bernstein, & Immordino-Yang,

 2007; Fischer, Rose, & Rose, 2007; Rose &

 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ∂dòch  ,Meyer, 2002)

 (Ayoubet al., 2006; Fischer  á∏eÉ©ªdG  Aƒ°S

 et al, 1997; Kupersmidt & Dodge, 2004;

 .Watson, Fischer, Andreas, & Smith, 2004)

 ≈∏Y  ô°üà≤j  ’  πª©dG  ∂dòa  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 Iô«ãc  πeGƒY  ∑Éæg  πH  ,§≤a  äÉYƒªéªdG  √òg

 ,á«aÉ≤K  πeGƒY  É¡æe  ,Qƒ£àdG  äGQÉ°ùe  »a  ôKDƒJ

 É¡∏c  πeGƒ©dG  √ò`̀g  ¿EG  .á«Lƒdƒ«Hh  ,á«YÉªàLGh

 QÉ°ùe  ≈`̀dEG  QÉ°ùªdG  ô««¨àd  á«aÉμdG  IQó≤dG  É¡jód

 Gòg ô¡¶J πFÉ°Sh ΩGóîà°SG ø«ãMÉÑdG ≈∏Yh ,πjóH

 ∑ƒ∏°ùdG  Qƒ¶æe  øe  º««≤àdG  øe  k’ó`̀H  ±ÓàN’G

.§≤a …QÉ«©ªdG

…Qƒ£àdG ióªdG

 ,ô«Ñc ó`̀M ≈``̀dEG É`̀ k°`̀†`̀jCG ∫É``Ø``WC’G ähÉ`̀Ø`̀à`̀j

 äÉjƒà°ùe »`̀a  ,Qƒ`̀£`̀à`̀dG  äGQÉ`̀°`̀ù`̀e  ≈``̀dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 É k≤ÑW  ,iô``̀NCG  ≈`̀dEG  á¶ëd  øe  …QÉ¡ªdG  ∑ƒ∏°ùdG

 á≤«≤ëdG  √òg  ¢VQÉ©àJ  .ájOôØdG  ádÉëdGh  ¥É«°ù∏d

 áMGô°U  AGƒ°S  ,AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  äGô«°ùØàdG  ™e

 âHÉK  ∫ÉØWC’G  ∑ƒ∏°S  ¿CG  ¢VôàØJ  »¡a  ;É kæª°V  hCG

 äGOô`̀Ø`̀ª`̀dG  π`̀ã`̀e  ,Oó`̀ë`̀e  ∫É`̀é`̀e  øª°V  Év«Ñ°ùf

 hCG  receptive vocabulary 
(1)

 á«dÉÑ≤à°S’G

 Gòg  ≥«Ñ£J  øμªj  ’  øμd  .»fÉμªdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G

 πØ£dG  ó`̀æ`̀Y  IQó`̀ ≤`̀ dG  iƒà°ùe  ¿C’  ;¢`̀VGô`̀ à`̀ a’G

 áHÉéà°SG  ,âbƒdG  QhôªH  á«©«ÑW  IQƒ°üH  íLQCÉàj

 , kÓãe  .áØ∏àîe  äÓμ°ûehCG  ,¢UÉî°TCGh  ,∞bGƒªd

 ó©H  ``Ée  Ωƒ`̀j  »`̀a  á°SQóªdG  ≈`̀ dEG  πØW  π°üj  ó`̀b

 ,¿ÉeC’ÉH  ¢SÉ°ùMEG  ™e  ,Ió«L  ájò¨Jh  áëjôe  á∏«d

 äGOôØªdG  πãe)  ΩÉ¡e  áYƒªée  RÉéfEÉH  Ωƒ≤j  ºK

 ¬°ùØf  πØ£dG  »JCÉj  ób  ,∂dP  ™eh  .(á«dÉÑ≤à°S’G

 áÑLh ∫hÉæJ ¿hO øe ΩÉjC’G óMCG »a á°SQóªdG ≈dEG

 ø«H  áàFÉØdG  á∏«∏dG  QÉé°T  ´Éª°S  ó©H  hCG  ,QÉ£aC’G

 .áÄ«°S á≤jô£H É¡°ùØf ΩÉ¡ªdG √òg …ODƒ«a ,¬jódGh

 πH  ,Ée  CÉ£N OƒLh  øY G kô«Ñ©J  ô«¨àdG  Gòg tó©j  ’

 äÉbÓ©dG  »a ô«¨àdG  πãªj  Gògh ,»©«ÑW ô«¨J  ƒg

 É k©e  ≥aGƒàJ  ¿CG  Öéj  »àdG  áμÑ°ûdG  äGQÉ°ùe  ø«H

 hhP ¿ƒª∏©ªdG º¡Øàj .√òg ΩÉ¡ªdG áYƒªée AGOC’

 øeh  ,º¡°SóëH  ô«¨àdG  ø`̀e  ´ƒ`̀æ`̀dG  Gò`̀g  IôÑîdG

 ¿CG  iôJ  »àdG  äÉ°VGôàa’G  »a  ¿ƒμμ°ûj  º¡a  ºK

 øμªjh  ,iƒà°ùªdG  áàHÉK  äGQó`̀b  º¡jód  ÜÓ£dG

 ó≤©oj ,§≤a óMGh QÉÑàNG πª©H ,ádƒ¡°ùH ¢SÉ≤oJ ¿CG

 .ø«©e ¥É«°S πX »a IóMGh Iôe

 ,É¡d áHÉéà°S’Gh É¡HÉ©«à°SG ™«£à°ùj »àdG ¿É°ùfE’G á¨d ¿hõfl ‘ É¡©«ªL äGOôØŸG ≈dEG á«dÉÑ≤à```°S’G äGOôØŸG í∏£°üe Ò```°ûj  (1)

 á¨d »gh ,ájõeQ hCG ,á«μfi hCG ,âfÉc áHƒàμe AGƒ°S ;É¡∏c ¿É°ùfE’G É¡ª¡Øj »àdG äGOôØŸG »gh .É¡≤£f ™«£à°ùj ’ ¿Éc ¿EG ≈àMh

.ájÒÑ©àdG á¨∏dG πÑb ∫ÉØWC’G iód Qƒ£àJ
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 »bÉ«°ùdG  º`̀Yó`̀dG  ¿EÉ`̀ a  ,∂`̀ dP  ≈`̀ dEG  áaÉ°VEG

 √ójhõJ  ™ªa  ,ô«¨à∏d  áª¡ªdG  QOÉ°üªdG  ó`̀MCG  ƒg

 óMCG  πÑb  øe  á«°SÉ°SC’G  äÉaô°üàdGh  QÉμaC’ÉH

 øY  ÜÉ`̀à`̀c  πãe)™æ£°üe  A»`̀°`̀T  hCG  ø`̀«`̀¨`̀dÉ`̀Ñ`̀dG

 øμªj  ,(ájRÉØ∏J  ¬Ñ©d  ≈àM  hCG  á«ªbôdG  áÄ«ÑdG

 ’  ¬æμdh  ,iƒà°ùªdG  »dÉY  AGOCÉ`̀ H  Ωƒ≤j  ¿CG  πØ£∏d

 ºYO  ¿hO  AGOC’G  Gò`̀g  ≈∏Y  ßaÉëj  ¿CG  ™«£à°ùj

 ¿ƒμj  ó`̀b  , kÓ`̀ã`̀e  .(Rose & Fischer, 2009a)

 ø«ªîJ hCG ,áÄé¡J ≈∏Y G kQOÉb ∫hC’G ∞°üdG ÖdÉW

 ¬jód ¿ƒμj ¿CG  π°†aC’G øe øμdh ,äÉª∏μdG »aGƒb

 äÉª∏μd äGQÉ«N ¬FÉ£YEÉH √óYÉ°ùJ áª∏©e hCG º∏©e

 ≥£ædG  IQÉ`̀¡`̀ª`̀d  √ó«∏≤J  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  hCG  ,IÉ`̀Ø`̀≤`̀ oe

 (Fischer & Rose, 2001; Knight & Fischer,

 äÉbÉ«°ùdG  ø«H  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  √ò``g  ¿EG  .1992)

 É¡«∏Y  ≥∏£f  Ée  »g-  áeƒYóªdG  ô«Zh  áeƒYóªdG

 »a âàÑK ób -iQƒ£àdG ióªdG hCG ¥É£ædG í∏£°üe

 (Fischer & äÉ«°VÉjôdG ∫Éée πãe ,I sóY ä’Éée

 (Fischer óbÉædG ô«μØàdG ∫Ééeh ,Kenny, 1986)

 & Pruyne, 2002; Kitchener, Lynch, Fischer,

 á«YÉªàL’G äGQÉ¡ªdG  ∫Ééeh ,& Wood, 1993)

 (Rappolt Schlichtmann et al., 2009; Watson

.& Fischer, 1980)

 ,¥É«°ùdG ºYO ás«ªgCG ≈∏Y Iô«ãc ádOCG ∑Éæg

 øμdh .AÉc sòdG ∫Éée »a ¬∏gÉéJ ºàj Ée É kÑdÉZ ¬æμdh

 π«∏ëJ ºàj ,IQÉ¡ªdG ájô¶f Qƒ¶æe øe áà°SGQO óæY

 ájôgƒédG á≤«≤ëdÉa ;¬∏gÉéJ øe k’óH ±ÓàN’G

 ≈∏Y  ÉkàHÉK  ¢ù«d  ∫É`̀Ø`̀WC’G  AGOCG  ¿CG  »g  ,∑ƒ∏°ù∏d

 ø«jƒà°ùªdG »a Éª«°S ’h ô«¨àdG ºFGO ¬æμd ¥ÓWE’G

 π°†aCG ¿hODƒj º¡a .(8.4 πμ°ûdG ô¶fG) øjô«NC’G

 OƒLh  ¿hO  øμd  ≈Ø«XƒdG  iƒà°ùªdG  »a  º¡jód  Ée

 º¡a (≈`̀∏`̀YC’G) π`̀ã`̀eC’G iƒà°ùªdG »`̀a É`̀eCG  ,º`̀YO

(CG) (Ü) (ê)

áª∏μdG ∞jô©J áª∏μdG ∞jô©J áª∏μdG ∞jô©J

á«aÉ≤dG ± tô©nJ

á«aÉ≤dG ± tô©nJ á«aÉ≤dG ± tô©nJ

IAGô≤dG ± tô©nJ

IAGô≤dG ± tô©nJ IAGô≤dG ± tô©nJ

áŒÉædG á«aÉ≤dG

áŒÉædG á«aÉ≤dG

áŒÉædG á«aÉ≤dGáŒÉædG IAGô≤dG

áŒÉædG IAGô≤dG

áŒÉædG IAGô≤dG

ójó– 

±ô◊G

ójó– 

±ô◊G

±ô◊G ójó–

 .á«aÉ≤dGh IAGô≤dG á«dÓ≤à°SG :Ü QÉ°ùªdG(Ü) .IOôØæe äÉª∏c IAGô≤d É vjQÉ«©e G kQÉ°ùe πãªj : CG QÉ°ùªdG (CG) .8-3 πμ°ûdG

.á«aÉ≤dGh ±ôëdG ± tô©J ,IAGô≤dG á«dÓ≤à°SG (ê) .º°SôdG
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223 ádƒØ£dG »a AÉc sòdG :øeÉãdG π°üØdG

 ºYO OƒLh ™e øμd É k°†jCG  º¡jód Ée π°†aCG  ¿hODƒj

.(Fischer & Bidell, 2006) í°VGh

 π«∏ëàd á°ù«FôdG á s«ªgC’G ióªdG Gòg í°Vƒj

 äÉjƒà°ùe  ≈∏YCG  ≈dEG  Éfô¶f  ¿EG  ≈àMh  ,±ÓàN’G

 ∑Éæg  ¢ù«d  ¬`̀fCG  óéæ°ùa  ,É`̀e  ∫Éée  »a  IQÉ¡ªdG

 ∂dòch) ∫ÉØWC’G …óÑj å«M ,âHÉK AGOCG  iƒà°ùe

 π°üj  .ø«Ø∏àîe  ø««FÉ¡f  ø«jƒà°ùe  (QÉ`̀Ñ`̀μ`̀dG

 AGOC’G á∏Môe ≈dEG É v«éjQóJ âbƒdG Qhôe ™e πØ£dG

 ¬àLÉM π≤Jh  ,äGQÉ¡ªdG  ó≤YCG  »a ≈àM ,»FÉ≤∏àdG

 á≤gGôªdG ø°S »a ÜÉ°ûdG º∏©àj : kÓãe ;ºYódG ≈dEG

 É kgÉÑàfGh IÉYGôe ¬æe Ö∏£àj ∂dòa ,IQÉ«°ùdG √OÉ«b

 ,áë°VGƒdG  äÉ¡«LƒàdG  ¢†©H  (IOÉ``̀Y)h  , kÓ`̀eÉ`̀c

 √òg  íÑ°üJ  á°SQÉªªdG  √ôãch  ,âbƒdG  Qhô`̀e  ™eh

 G kQOÉ`̀b  »g  /ƒg  íÑ°üjh  ,Év«Ñ°ùf  á«FÉ≤∏J  IQó`̀≤`̀dG

 »ah  ,áØ∏àîe ¥ôW »a IQÉ¡ªH  IOÉ«≤dG  ≈∏Y ( kI)

 OƒLh ™eh (ô£ªdG ∫hõf AÉæKCG »a) áØ∏àîe ±hôX

.IQÉ«°ùdG πNGO ø«Ø∏àîe ¢UÉî°TCG

 èJÉædG  ô«¨àdG  •É`̀ª`̀fCG  ≈∏Y  ∫Éãe  iƒ`̀ bCG  ¿EG

 -πãeC’Gh  ≈∏©ØdG  ;ø«jƒà°ùª∏d  -¥É«°ùdG  ºYO  øe

 äÉ«∏ª©dG  º¡a  »`̀a  Qƒ£àdG  á`̀°`̀SGQO  ø`̀e  óªà°ùe

Rp3

8

Ab1

Ab2

Ab4

Ab3
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Oô› ÊÉ«H π«ã“

OôØæe …ójôŒ ÒÑ©J

IOô› º¶f

ÇOÉÑe

(™ØJôe ºYO) πãeC’G iƒà°ùŸG

(¢†Øfl ºYO) »∏©ØdG iƒà°ùŸG

 ô¡¶j πãeCG AGOCG iƒà°ùe ≈dEG »dÉ©dG ºYódG ±hôX …ODƒJ .»Ø«XƒdG iƒà°ùªdGh πãeC’G iƒà°ùª∏d áØ∏àîe Qƒ£J äÉ«æëæe 8-4 πμ°ûdG

 ô«°ûj Ée IOÉY ƒgh ,¢†Øîæe »Ø«Xh AGOCG iƒà°ùe ≈dEG …ODƒàa ,¢†ØîæªdG ºYódG ±hôX ÉeCG .ójóL …QÉ¡e iƒà°ùe Qƒ¡X óæY äGõØb

.¢ù∏°S ƒªf ≈dEG
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 (áª°ù≤dGh ,Üô°†dGh ,ìô£dGh ,™ªédG) á«HÉ°ùëdG

 É keÉY  øjô°ûY  ≈dEG  á©Ñ°S  ø«H  Ée  ìhGôàj  ôªY  »a

 ÜÓ£dG  ≈∏Y ¿Éc .(Fischer & Kenny, 1986)

 á«∏ªY πc GƒMô°ûj ¿CG πª©dG äÉYƒªée ióMEG »a

 »a GƒMô°ûj ¿CGh ,(…ô¶f) ΩÉY ƒëf ≈∏Y IóM ≈∏Y

 Éª¡°†©H ø«à«∏ªY πc §ÑJôJ ∞«c iôNoCG áYƒªée

 Üô°†dG hCG ,ìô£dGh ™ªédG »à«∏ªY πãe) ¢†©H ™e

.(áª°ù≤dGh

 »a  ÜÓ£dG  nº u« ob  ,ºYódG  ô«KCÉJ  AÉ°ü≤à°S’

 ¢†Øîæe ºYO iƒà°ùe ádÉM »a :Éªg ,ø«aôX πX

 hCG  á«∏ª©dG  ÜÓ`̀£`̀dG  ìô°T  (»∏©ØdG  iƒà°ùªdG)

 ºYódG  iƒà°ùe  ádÉM  »ah  ,ø«à«∏ªY  ø«H  ábÓ©dG

 …ôéj  ø`̀e  ìô°T  (π`̀ã`̀eC’G  iƒà°ùªdG)  ™ØJôªdG

 ÜÓ£dG  ΩÉeCG  ¢VôYh  ,á°ù«FôdG  QÉμaC’G  á∏HÉ≤ªdG

.á«LPƒªf áHÉLEG

 Iô`̀μ`̀Ø`̀dG ≥`̀Ñ`̀£`̀j ¿CG Ö`̀dÉ`̀W π``c ≈`̀∏`̀Y ¿É``̀c

 á«HÉ°ùëdG  πFÉ°ùªdG  ¢†©H  ≈∏Y  ¢UÉîdG  ¬Hƒ∏°SCÉH

 iƒ`̀à`̀°`̀ù`̀ª`̀dG  ìô`̀°`̀û`̀d  .(9-2 = 7, 7+2 = 9)

 ¿CG ÜÓ``£``dG ≈`̀∏`̀Y ¿É``̀c ,Oô`̀Ø`̀æ`̀ª`̀dG …ó`̀jô`̀é`̀à`̀dG

 á≤∏©àªdG  á°Sƒª∏ªdG  á«≤«≤ëdG  áHƒLC’G  GhRhÉéàj

 ¿C’ ;ìô£dGh ™ªédG ø«H ábÓY ∑Éæg) ádCÉ°ùªdÉH

 á«∏ªY) Év«∏ªY É kMô°T Gƒ£©jh ,(7+2 =9h 9-2 =7

 ∫ƒ°üë∏d  ø`̀jOó`̀©`̀d  á`̀aÉ`̀°`̀VEG  á«∏ªY  »`̀g  ™`̀ª`̀é`̀dG

 ;»fÉãdG  iƒà°ùªdG  ≈`̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  (ôÑcCG  OóY  ≈∏Y

 ìô°T  ÜÓ`̀£`̀dG  ≈∏Y  ¿É`̀ c  ,IOô`̀é`̀ª`̀dG  äÉμÑ°ûdG

 ,ø«à«HÉ°ùM  ø«à«∏ªY  ø«H  ábÓ©∏d  áeÉ©dG  IôμØdG

 ™ªédÉa ;¿Éà°†bÉæàe ìô£dGh ™ªédG  Éà«∏ªY)πãe

 ÉeCG  ,É¡°†©H  ≈`̀dEG  É¡°†©H  OGó`̀YC’G  áaÉ°VEG  á«∏ªY

.(¢†©H øY É¡°†©H OGóYC’G π°üa á«∏ª©a ìô£dG

 »bÉ«°ùdG  º`̀Yó`̀dG  ´Gƒ```̀fCG  ∞∏àîe  ø`̀e  èàf

 iƒà°ùe ø°ùëJ ó≤d .áØ∏àîeh á°ûgóe ƒªf •ÉªfCG

 ,ôª©dG »a IOÉjõdG ™e Év«éjQóJ ¢†ØîæªdG ºYódG

 »a ,(8-5 πμ°ûdG) Iô«Ñc IQƒ°üH ™ØJôj ºd ¬æμd

 G vOÉM É kYÉØJQG ô¡XCG ™ØJôªdG ºYódG AGOCG ¿CG ø«M

 Iô°ûY â°S ≈dEG Iô°ûY ¢ùªN ôªY »a ÖdÉW πμd

 áaô©ªdG  »a  áÄLÉØªdG  IôØ£dG  √òg  âfÉc  .áæ°S

 ;ΩÉªàgÓd  Iô«ãe  πãeC’G  iƒà°ùªdG  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH

 øe ôãcCG ÖdÉW …CG ¬«a º¡Øj ºd …òdG âbƒdG »Øa

 ™e ≈àM)áæ°S Iô°ûY ¢ùªN ôªY »a Oôée º°SQ

 »a É¡ª¶©e Gƒª¡a º¡©«ªL ÜÓ£dG søμd ,(ºYódG

 »a çóëJ ºd IôØ£dG √òg øμd .Iô°ûY â°S ôªY

 §≤a óMGh ÖdÉW :¢†ØîæªdG ºYódG iƒà°ùe ádÉM

 ø«H øe IóMGh ábÓY º¡a áæ°S Iô°ûY â°S √ôªY

 äGôØ£dG √òg πãe â≤`Kh óbh ,á«fÉªãdG äÉbÓ©dG

 »ah ,I sóY ä’Éée »a πãeC’G iƒà°ùªdÉH á°UÉîdG

 πãe ,äÉaÉ≤ãdG ∞∏àîe »ah áØ∏àîe ájôªY πMGôe

 (Kitchener, Lynch, »°SÉμ©f’G/»∏eCÉàdG ºμëdG

 »bÓNC’G  ô«μØàdG  Fischer, & Wood, 1993)

 ¢ùØ sædG  º¡ah  ,(Dawson & Garielian, 2003)

 á`̀aô`̀©`̀eh  ,(Fischer & Kennedy, 1997)

.(Ruhland & vanGeert, 1998) äGOôØªdG

 »a »bÉ«°ùdG ºYó∏d »é¡æªdG ô«KCÉàdG í°Vƒj

 §≤a G kóMGh i kƒà°ùe ¿ƒμ∏àªj ’ ∫ÉØWC’G ¿CG ,IQó≤dG
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 -á∏°ù∏°S - kióe πH ,Ée ∫Éée »a …QÉ¡ªdG ∑ƒ∏°ù∏d

 .º¡JGQób ¬«a øjÉÑàJ Ée IOÉY »àdG äGQÉ¡ªdG øe

 ä’Éée  ≈∏Y  É k°†jCG  …Qƒ£àdG  ióªdG  Gòg  ≥Ñ£j

 ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a IOƒLƒªdG ∂∏J πãe ,iôNCG

 ∂∏àªj .º«gÉØªdG ÜÉ©«à°SGh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG πãe

 ºgGƒà°ùªH  OóëJ  -äGQó≤dG  øe  á∏°ù∏°S  ∫ÉØWC’G

 ¢ùμ©J  äGQó≤dG  √ò¡a  -πãeC’G  ºgGƒà°ùeh  »∏©ØdG

 .»≤«≤ëdG  ∑ƒ∏°ùdG  AGQh  IOƒLƒªdG  äÉ«eÉæjódG

 ¢SÉ«b ≈dEG áLÉëdG ≈∏Y Gòg ±ÓàN’G ióe ∫ój

 á«∏ªY ΩGóîà°SG ∂dòch ,∞∏àîe ƒëf ≈∏Y AÉc sòdG

 áØ∏àîe  IQƒ°üH  ¢SQGóªdG  »a  äÉeƒ∏©ªdG  QÉÑàNG

 lô«ãeh-  G vó`̀L  ló s≤©e  n∑ƒ∏°ùdG  s¿EG  .º``̀YCGh  πª°TCG

 ¬ªjƒ≤J  øμªj  ’  ¬`̀ fCG  á`̀LQó`̀d  -É`̀ k°`̀†`̀jCG  ΩÉªàgÓd

 ºjƒ≤àdG á≤jô£a ;ø«©e ±ôX âëJ óMGh QÉÑàNÉH

 IOóëe IQƒ°U  Ωó≤J  -É¡J’ÉM ø°ùMCG  »a  -  √òg

 IQƒ°U º°SôJ É¡J’ÉM CGƒ°SCG »ah .πØ£dG AÉcP øY

 º«∏©J  ,á≤«ªY  ≥FGô£H  √ƒ°ûJ  ¿CG  øμªj  á∏∏°†e

.º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øeh ∫ÉØWC’G

 ∫É``̀Ø``̀WC’G AÉ````̀cP ¢`̀SÉ`̀ «`̀b Ö`̀∏`̀£`̀à`̀j ,Gò``̀¡``̀d

 ¬```̀fEG - •É``̀≤``̀ æ``̀ dG ô``̀jó``̀≤``̀J ø```̀e ô```̀ã```̀cCG ƒ```̀g É```̀e

 kÓ``̀eÉ``̀ c É``̀ k°``̀ SÉ``̀ «``̀ b -π`````````̀bC’G ≈```̀∏```̀Y- Ö``̀∏``̀£``̀à``̀j

 ó`̀≤`̀ d .É``̀ ¡``̀ ©``̀ «``̀ ª``̀L º```̀ ¡```̀ JGQó```̀ ≤```̀ d kÓ````̀eÉ````̀ °````̀Th

 áª¡e G kQÉ````̀μ````̀aCG  ió```ª```dG  á```̀°```̀SGQO É``æ``d  äô`````ah

 iOCG  É```̀ e  ,Qƒ```̀£```̀ à```̀ dGh  º``̀ t∏``̀©``̀ à``̀ dG  á``«``∏``ª``Y  ø```̀Y

 ió`̀e ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀d Ió``̀ jó``̀L ≥``̀ FGô``̀W á`̀ aô`̀ ©`̀e ≈````̀dEG

 π```̀ã```̀eC’G  AGOC’G  ¿ƒ```̀μ```̀j  .∫É``````̀Ø``````̀WC’G  º``̀∏``̀©``̀J

 ±ô`̀°`̀ü`̀à`̀j É``eó``æ``Y á``°``UÉ``N IQƒ``̀°``̀ü``̀H G kó``̀«``̀Ø``̀e

 iƒ`̀à`̀°`̀ù`̀ª`̀dG í`̀ °`̀Vƒ`̀ j :™``Ø``Jô``e º``̀Yó``̀H ∫É```̀Ø```̀WC’G

 31- 11

 8 - 7

 4 - 3

 7 - 6

 ½4 - ½3

á°ù«FQ ÇOÉÑe

áª¶fCG

(äÉæ««©J) äÉ£«£îJ

(äÉæ«©J) äÉ£«£îJ

IOôØæe äÓ«ã“

IOôØæe äGójôŒ

áª¶fCG

(äÉæ«©J) äÉ£«£îJ

IOôØæe ∫É©aCG

∫É©aCG 

äÓ«ã“

IOôØæe äGójôŒ

áª¶fCG

πãeC’G iƒà°ùª∏d ∫ƒ°UƒdG ôªY äÉjƒà°ùŸG äÉLqoQóqnàdG

äGƒæ°S

äGƒæ°S

äGƒæ°S

äGƒæ°S

äGƒæ°S

äGƒæ°S

äGƒæ°S

ô¡°TCG

ô¡°TCG

ô¡°TCG

ä’ÉéªdG ∫ÓN øe ΩÉY ¢SÉ«≤e :ájQƒ£àdG πMGôªdG :8-6 πμ°ûdG
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 øe iô```̀NoCG É``̀ kYGƒ``̀fCGh ,á`̀ë`̀°`̀VGh äGô`̀Ø`̀W π`̀ ã`̀eC’G

 ¢SÉ°SCG  ¢SÉ«≤e  ±É°ûàcG  ≈dEG  äOCG  »àdG  äGƒéØdG

.Qƒ£àdGh ºt∏©àdG AGQh

 ¿EÉ`̀a  ,äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  ¢UÉî°TC’G  »æÑj  ÉeóæY

 ∑ôëàj  É`̀ veÉ`̀Y  É k°SÉ«≤e  ™ÑàJ  √ò`̀g  AÉæÑdG  á«∏ªY

 ≈∏Y  áªFÉb  äÉjƒà°ùªdG  øe  á∏°ù∏°S  ôÑY  ΩÉ¶àfÉH

 Éªc)  õ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀dGh  ,»`̀eô`̀¡`̀dG  π`̀NGó`̀à`̀dGh  ,ó«≤©àdG

 Qƒ£àdG  ≥`̀aGQ  ó≤d  .(8-6  πμ°ûdG  »a  í°Vƒe  ƒg

 πMGôe OƒLh »a ájóée ô«Z äGôXÉæe »aô©ªdG

 ≈`̀dEG äGô`̀XÉ`̀æ`̀ª`̀dG √ò``g äQó``ë``fGh ,É`̀¡`̀eó`̀Y ø`̀e

 ,IOÉ°†e äGAÉ`̀YOGh  äGAÉYOG  IQƒ°U ≈∏Y §«°ùÑJ

 ,Óc ?πMGôe ≈∏Y çóëJ Qƒ£àdG á«∏ªY πg :πãe

 ô«°ùJ  É¡fEG  ,Óc  .QGôªà°SÉH  çóëJ  Qƒ£àdG  á«∏ªY

.QGôªà°SÉH Qƒ£àJ É¡fEG ,Óc .πMGôe ≈∏Y

 äGôXÉæªdG  √ò`̀g  πãe  ¿CG  ™`̀dÉ`̀£`̀dG  ø°ùëd

 ÜÉ°ùëdG  á°SGQO  øe  çƒëÑdG  â∏∏M  Éeó©H  âØbƒJ

 ¬Ñ°ûj  ô««¨J  QÉ¡XEG  »a  ºt∏©àdGh  Qƒ£àdG  CGóÑj  ≈àe

 »a í°Vƒe ƒg Éªc) ∂dP çóëj ’ ≈àeh ,πMGôªdG

 åëÑJ  »àdG  äÉ°SGQódG  â∏°UƒJ  óbh .(8-5  πμ°ûdG

 IOÉ`̀ YEG  äÉ«∏ªY -äGô`̀¨`̀K-äGô`̀Ø`̀W) äGƒ`̀é`̀a  ø`̀Y

 πªà°ûj äGQÉ¡ªdG ó«≤©àd ΩÉY ¢SÉ«≤e ≈dEG (º«¶æàdG

 ,ó«©ÑdG  ió`̀ª`̀dG  ≈∏Y  ƒªæ∏d  …õ`̀cô`̀e  Ö`̀fÉ`̀L  ≈∏Y

 (Dawson &  ô«°ü≤dG  ióªdG  ≈∏Y ºt∏©àdG  ∂dòch

 Wilson, 2004; Fischer 1980; Fischer & Bidell,

 π«∏ëJ í°Vƒj .2006; Mascolo& Fischer, 2010)
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äGƒæ°ùdÉH ôª©dG

á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©∏d »fÉ«ÑdG º°SôdG Qƒ£J : 8-5 πμ°ûdG 
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 (Fischer & .IóY áÄLÉØe äGô«¨J ƒªædG äÉ«æëæe

 Rose, 1994; van Geert, 1998; van der Maas

 ¢SÉ«b  ô¡¶j  ø«M  »`̀a  ,& Molenaar, 1992)

 ,äGôØ£dG øe áàHÉK ádOCG  á∏HÉ≤ªdG AGOCGh ,QÉÑàN’G

 ¢SÉ«≤ªdG ≈∏Y É¡°ùØf ∞bƒàdG •ÉªfCG ™e ,äGƒéØdGh

 (Dawson, 2003; Dawson, Xie, &  ¬°ùØf

 .Wilson, 2003)

 ÉkàHÉK  ¢ù«d  AGOC’G  ¿CG  »g ájôgƒédG  IôμØdG

 ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  G kô«ãc  øjÉÑàj  π`̀H  ,É¡∏c  QÉ`̀ª`̀YC’G  »`̀a

 ,õ«ØëàdGh  /á«ØWÉ©dG  ádÉëdG  ,»bÉ«°ùdG  ºYódG

 πØW  kÓãe  ;iô`̀NC’G  πeGƒ©dG  øe  ô«ãch  ,áØdC’Gh

 ≈∏Y ¢ù«d  ,…ODƒj  ¿CG  øμªj É keÉY ô°ûY óMCG  √ôªY

 ≈°übC’G  óëdG)  IOôØæªdG  äGójôéàdG  iƒà°ùe

 á∏μ°ûe  ¬LGh  GPEG  É k°†jCG  πH  ,Ö°ùëa  (ôª©dG  Gò¡d

 hCG  ,áaƒdCÉe  ô«Z  IGOCG  áØ«Xh  ìô°T  πãe  ,IójóL

 ≈sfóàj ób ádÉëdG √òg »a ¬fEÉa ,IójóL á¨d º∏©J

 ∫ÉØWC’G  äÉjƒà°ùªH  á¡«Ñ°T  π`̀bCG  äÉjƒà°ùe  ≈`̀dEG

 .(Fischer & Granott, 1995; Granott, 2002)

 øY áª¡e äÉeƒ∏©e »μ«eÉæjódG øjÉÑàdG Gòg ôaƒj

.Qƒ£àdGh ºt∏©àdG AGQh áæeÉμdG äÉ«∏ª©dG

 ô«Ñc ó`̀M ≈```̀dEG IQÉ`̀¡`̀ª`̀ dG ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀e §`̀Ñ`̀Jô`̀j

 .(Piaget, 1983) ¬«LÉ«H É¡ë°VhCG »àdG πMGôªdÉH

 ;áHôéàdG  ≈``̀dEG  ô`̀ã`̀cCG  Ióæà°ùe  äÉjƒà°ùªdG  øμd

 »gh  ,É¡Ø°Uh  »àdG  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  äÉjƒà°ùe  ∑Éæ¡a

 ô¡¶jh  .Qƒ°ùc  á«°UÉN  ™e  á«Yôa  ¢ù«jÉ≤e  πμ°ûJ

 äÓ«∏ëàdG  º¶©e  ™`̀e  äÉ¡HÉ°ûJ  ¢SÉ«≤ªdG  Gò`̀g

 ∂dP  »`̀a  ÉªH  (!π`̀eÉ`̀°`̀T  ¬``̀ fC’)iô``̀NC’G  ájQƒ£àdG

 ,êôÑdƒch ,OQƒØdÉgh ,õ«dƒch ô¨«Hh ,¢SÉc äÓ«∏ëJ

 (Case 1985, Biggs & Collis 1982, Halford

 1 9 8 2 , Kohlberg Colby, Kohlberg, Gibbs,

 (Fischer & ºgô«Z ô«ãch ,& Lieberman, 1983)

 »a çƒëÑdG èFÉàf ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG .Silvern, 1985)

 Iô°TÉÑe  äÉbÓY ∑Éæg ¿CG  ≈dEG  ô«°ûJ  π≤©dG  Qƒ£J

 äÉjƒà°ùªdG  Qƒ`̀¡`̀Xh  ,»∏≤©dG  ƒªædG  •É`̀ª`̀fCG  ø«H

.(Fischer, 2008) á«aô©ªdG

 ¢SÉ«≤e  ∫ƒ``W  ≈∏Y  º∏©àdGh  ƒªædG  ô«°ùj

 »eô¡dG  ó«≤©àdG  øe  -π`̀bC’G  ≈∏Y-  äÉjƒà°ùe  10

 ,∫É©aC’G  »a  ºμëàdG  É¡∏c  πª°ûJ  (8-6  πμ°ûdG)

 ∫É©aC’ÉH  ¢SÉ«≤ªdG  CGóÑj  .∞`̀WGƒ`̀©`̀dGh  ,QÉ`̀μ`̀aC’Gh

 ,™«°VQ)  ¢üî°ûdG  É¡≤°ùæj  »àdG  á«côM  -¢ùëdG

 øe  äÉ≤«°ùæJ  ø`̀e  G kó`̀jõ`̀e  ¿ƒμ`«d  (≠`̀dÉ`̀H  ,π`̀Ø`̀W

 »¡àæJ  ,á©HÉààe  πMGôe ≈∏Y  G kó«≤©J  ôãcCG  ∫É©aC’G

 ¢üî°ûdG  ≥°ùæj  ,πHÉ≤ªdG  »ah  .äÓ«ãªJ  øjƒμàH

 ∫ƒ°Uƒ∏d  á«dÉààe  πMGôe  ≈∏Y  G kó«≤©J  ôãcCG  êPÉªf

 »¡àæJ ±É`̀£`̀ª`̀dG á`̀jÉ`̀¡`̀f »``̀ah ,äGó`̀ jô`̀ é`̀ J ≈```̀dEG

 ôãcCG  äÉjƒà°ùe  ≈`̀dEG  á≤ s°ùæ oªdG  äGójôéàdG  √ò`̀g

 äÉbÓY º¶æJ ÇOÉÑe ≈dEG ÉgQhóH »¡àæJ ,G kó«≤©J

 çÓãH  ôªj  ¢SÉ«≤ªdG  ¿EÉ``a  ¬«∏Yh  ;äGó`̀jô`̀é`̀à`̀dG

 ;äÉLQóJ  hCG  äÉ≤ÑW  ≈ª°ùJ  á°ù«FQ  ƒªf  äGQhO

 ø«ÑJh  .äGó`̀jô`̀é`̀J  º`̀K  ,äÓ«ãªJ  º`̀K  ,∫É`̀©`̀aCG  …CG

 ,äGƒéah  ,äGô`̀Ø`̀W)  ΩÉ¶àf’G  Ωó`̀Y  äÉYƒªée

 ôÑY ƒªf á∏Môe πc Qƒ¡X (º«¶æJ IOÉYEG äÉ«∏ªYh

 πμ°ûdG »a øªjC’G Oƒª©dG ô«°ûj .É¡©«ªL äÉ≤Ñ£dG
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 äGQÉ¡ªdG  É¡«a  ô¡¶J  »àdG  QÉªYC’G  ≈`̀dEG  (8-6)

.iƒà°ùe πμd á«dÉãªdG ±hô¶dG âëJ ≈dhC’G

 
A
R

B
R >

A
R

B
R

A
R

Q
B
R

Q

B
Q

R
A
Q

R

C
S

T
D
S

T

M
X

Qƒ
`````

`£
J

IóMGh äÉYƒª›/ áª¶fC’ º¶f : 1/4 iƒà°ùe

IóMGh äÉYƒª› :1 iƒà°ùe

äÉ£«£îJ :2 iƒà°ùe

º¶f :3 iƒà°ùe

 äÉÑ©μªdG êPÉªf :äÉ≤ÑW »a äÉjƒà°ùªdG äGQhO .(8-7) πμ°ûdG

 áÑ«côJ ¢SGƒbC’G OóëJ .äGQÉ¡ª∏d á«ë«°VƒJ äÉeƒ°SQh

 »a ±ôMCG ™e IQÉ¡ªdG ¿ƒμe ≈dEG ±ôM πc ô«°ûjh ,IQÉ¡ªdG

 §îdG ÉeCG ,á«YôØdG äÉYƒªéªdG ≈dEG õeôJ πØ°SC’Gh ≈∏YC’G

 π°ù∏°ùJ á£jôN ≈dEG ô«°û«a äÉYƒªéªdG ø«H §Hôj …òdG

 Éª«a ,Ée ΩÉ¶f ≈dEG OôØæªdG §îdG º¡°S ô«°ûj ø«M »a ,á£°ûfC’G

 ô¡¶Jh ,º¶ædG ΩÉ¶f ≈dEG …Oƒª©dG êhOõªdG §îdG º¡°S ô«°ûj

 .πeÉμJ ¿hO øe äGQÉ¡ªdG ø«H k’ƒëJ < øe ôÑcCG IQÉ°TEG

 ¢üFÉ°üN  §£îe  (8-7)  πμ°ûdG  í°Vƒj

 ,∫É`̀©`̀aCG)  á≤Ñ£dG  øª°V  iƒà°ùe  πμd  IQÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 ºμëàj ≈dhC’G á∏MôªdG »Øa .(äGójôéJ ,äÓ«ãªJ

 äGójôéJ  hCG  ,äÓ«ãªJh  ,∫É`̀©`̀aCG  »`̀a  ¢üî°ûdG

 äGQÉ¡ªdG  √ò¡d  õjÉªJh  ≥«°ùæàH  Ωƒ≤«a  ,IOôØæe

 äÉ£«£îàdG- ådÉãdGh »fÉãdG ;ø«jƒà°ùªdG øjƒμàH

 ™HGôdG  iƒà°ùªdG  »a  ¢üî°ûdG  ¿ uƒμjh  .º¶ædG  ºK

 »àdG  äGóMƒdG  øe  IójóL  É kYGƒfCG  »æÑjh  º¶ædG

 :IóMGh áYƒªéªd ójóL ´ƒf - á«JB’G IQhódG CGóÑJ

 ,äGójôéJ ¿ uƒμJ äÉaô°üJh ,äÉaô°üJ ¿ uƒμJ ∫É©aCG

.ÇOÉÑe ¿ uƒμJ äGójôéJh

»ØWÉY ∑ƒ∏°S ádÉM

 É¡«∏Y  ®É`̀Ø`̀ë`̀dGh  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  AÉ`̀æ`̀H  Ö∏£àj

 ¢SÉædG  ™`̀e  ≥«°ùæàdGh  »`̀JGò`̀dG  º«¶æàdG  IÉ`̀YGô`̀e

 »YÉªàLG ¬à©«Ñ£H …ô°ûÑdG ¢ùæédG ¿C’ ;øjôNB’G

 πYÉØà∏d äGQÉ¡ªdG øe G kô«ãc ¢ü°üîjh ,»ØWÉYh

 (Tomasello et áaô©ªdGh ,»ØWÉ©dG -»YÉªàL’G

 ¢ùªN ôªY »a ¿GRƒ°S  âfƒc  , kÓãe  .al., 2005)

 á«Ñ∏°S êPÉªf ÉgódGh ™e É¡∏eÉ©J AÉæKCG »a äGƒæ°S

 êPÉªædG  √ò`̀g  â`̀ë`̀°`̀VhCG  ó`̀bh  ,á«HÉéjEG  iô``̀NCGh

 ádÉëdGh  ,áHƒ©°üdG  êQóJ  »a  á«©«Ñ£dG  äGô«¨àdG

 (Ayoub et  É keƒªY  ¢SÉædG  õ«ªJ  »àdG  á«ØWÉ©dG

 ô¶fG  al., 2006; Fischer & Ayoub, 1994)

 iôLCG  øe  πãe  ,ádÉëdG  √òg  »a  .(8-8)  πμ°ûdG

 ,≈eódG  ΩGóîà°SÉH  á°üb  -ø pënà rª oªdG  -á∏HÉ≤ªdG

 ÉgódGh  ,¿GRƒ°S  É¡ª°SG  Iô«¨°U á«eO »£©J å«M

 ø pëàªªdG π©L .ÉgOôØªH É¡àª°SQ Éª¡à∏FÉ©d IQƒ°U

 ÉfCG  ,∂`̀d  ¬jóg  √ò`̀g  ,»`̀ HCG  :∫ƒ≤J  ¿GRƒ`̀°`̀S  á«eódG

 :É¡d ∫ƒ≤jh É¡æ°†àëj á«eódG ÜC’G π©L ºK .∂ÑMCG

 ,á∏«ªédG  IQƒ°üdG  ≈∏Y  ≈æKCGh  ,É k°†jCG  ∂ÑMCG  É`̀fCG

 ∂d  ájóg  É k°†jCG  √òg  :É¡d  ∫É`̀bh  ,áÑ©d  ÉgÉ£YCGh

o b e i k a n . com



229 ádƒØ£dG »a AÉc sòdG :øeÉãdG π°üØdG

 ¿CG  ¿GRƒ°S  øe  ø pëàªªdG  Ö∏W ÉeóæY  .¿GRƒ°S  Éj

 ºYódG  øe  êPƒªædG  Gòg  ó©H  á°üb  ¬«∏Y  ¢ü≤J

 Év«YÉªàLG  É kHhÉéJ  É k°†jCG  »g  äô`̀¡`̀XCG  ,™ØJôªdG

 âfÉc É¡fC’ ;¿GRƒ°S ™e É kØ«£d ¿Éc ÜC’Gh ,Év«HÉéjEG

 Ö∏W  ,π«ãªàdG  øe  ≥FÉbO  ô°ûY  ó©H  .¬©e  áØ«£d

 øμªj á°üb π°†aCG ¢ü≤J ¿CG ¿GRƒ°S ≈dEG ø pëàªªdG

 ,º¡°†©H  ™e  ø«Ø«£d  ¢UÉî°TC’  É¡«μëJ  ¿CG  É¡d

 ¿GRƒ°S  äòNCG  .πÑb  øe  É¡à∏ãe  »àdG  á°ü≤dG  πãe

 å«M ,≈dhC’G á°ü≤dG øe ¬WÉ°ùH ôãcCG á°üb πãªJ

 øe G kô«ãc ¿GRƒ°S á«eódG »£©j ÜC’G á«eódG â∏©L

 .∫OÉÑàe πYÉØJ …CG ¿hO øe øμdh ,ÉjGó¡dG

 Év«FÉ≤∏J  -IóY ≥FÉbO  ó©H  -  ¿GRƒ°S  â∏≤àfG

 Gòg ≈∏Y äôªà°SGh ,äGQÉé°ûdG øY ¢ü°üb ≈dEG

 á°üb ¢Vô©j  ø pëàªªdG  ¿Éc  ÉeóæY ≈àM ∫GƒæªdG

 ¿GRƒ°S Ωõà∏J  ºd  .áæH’Gh ÜC’G  ø«H  áØ«£d iôNoCG

 ≈dEG ÉgGƒàëe äô«Z πH ,á«LPƒªædG á°ü≤dG √ò¡H

 á∏Ø£dG  á«eódG  äò`̀NCG  .á`̀«`̀fGhó`̀Yh  á«Ñ∏°S  á°üb

 ’ :∫ƒ≤jh ,É¡¡Lh »a ñô°üj ¿Éc …òdG ÜC’G ºμ∏J

 ´ƒf - ∞æ©H É¡©aójh É¡¡Lh ™Ø°üj ºK .»æ«Hô°†J

 øe ô«ãc Égô¡¶j »àdG áØ«æ©dG ¢ü°ü≤dG ´GƒfCG øe

 Aƒ°ùd Gƒ°Vô©J øjòdG ∫ÉØWC’G Éª«°S ’h ,∫ÉØWC’G

 :∫ƒ≤Jh ,»μÑJh ,¿GRƒ°S á«eódG ñô°üJ ºK - á∏eÉ©e

 øe ºZôdG ≈∏Yh .Üô°†∏d ¢Vô©àdG øe ±ÉNCG »æfEG

 ,ájƒb á«Ñ∏°S ôYÉ°ûe ≈dEG á°ü≤dG âdƒM ¿GRƒ°S ¿CG

 ÉeCG  . k’OÉÑàe  Év«YÉªàLG  É kHhÉéJ  ô¡¶J  â∏X  É¡fEÉa

 , k’hCG ¬àHô°V É¡fC’ ;áæH’G Üô°V ó≤a ,á«eódG ÜC’G

.É¡d ¬Hô°V áé«àf áØFÉN âfÉc πãªdG »ah

 ¢†côJ  ,Iô`̀FÉ`̀Kh  áéYõæe  ¿GRƒ`̀°`̀S  íÑ°üJ

 .Ö©∏dG »`̀eô`̀Jh ,ñô`̀°`̀ü`̀Jh ,¿É`̀μ`̀ª`̀dG AÉ```̀LQCG »`̀a

 Üòéjh ,¬∏c Gòg øY Égó©Ñj ¿CG ø pëàªªdG ∫hÉëj

 É¡«dEG É kÑdÉW ,»°ü°ü≤dG Oô°ù∏d iôNoCG Iôe É¡gÉÑàfG

 É¡æμd ,É¡àYÉ£à°SG Qób á°üb π°†aCG ¬«∏Y s¢ü≤J ¿CG

 IQƒ°üH É k°†©H É¡°†©H Üô°†Jh ™aóJ ≈eódG â∏©L

 á∏eÉ©e  …CG  ô¡¶J  ’  ¬`̀JGP  âbƒdG  »`̀ah  ,ájƒ°Vƒa

 Üô°†J  á«eO  πc  ¿CG  Oôée)  á«dOÉÑJ  á«YÉªàLG

 .∂dòd ô«°ùØJ …CG AÉ£YEG ¿hO øe (iôNC’G ≈eódG

 É¡àμM »àdG Ió≤©ªdG á«Ñ∏°ùdG ¢ü°ü≤dG âØàNG ó≤d

 á£«°ùH  á«YÉªàLG  äÉÄa  É¡fÉμe  π`̀Mh  ,πÑb  øe

.ô°ûdG πãªJ

ádÉ◊G äÓ«ã“ áμÑ°T

 ?¿GRƒ°ùd  á«©bGh  Ió`̀MGh  á°üb  ∑Éæg  πg

 πg ?á«HÉéjEG ΩCG á«Ñ∏°S ÉgódGƒH É¡àbÓY iôJ πg

 ?’ ΩCG ∫OÉÑàªdG »YÉªàL’G πYÉØàdG π«ãªJ ™«£à°ùJ

 √òg  πãe  ¿ƒ°SQÉªªdGh  ¿ƒãMÉÑdG  ìô£j  Ée  G kô«ãc

 ¿CG  ¿ƒ°VôàØj  º¡fC’  ;É¡æe  IóFÉa  ’  »àdG  á∏Ä°SC’G

 ¿GRƒ°S ¿CG ø«M »a ,G vóL á£«°ùH ∫ÉØWC’G äÓ«ãªJ

:»g ,É¡°ü°üb »a á«°SÉ°SCG äGQÉ¡e ™HQCG ô¡¶J

 .CG.∫OÉÑàe »HÉéjEG πYÉØJ

 .Ü á∏eÉ©ªdG  øe  á«dÉN  á£«°ùH  á«HÉéjEG  ∫É©aCG

.πãªdÉH
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 .ê.∫OÉÑàe »Ñ∏°S πYÉØJ

 .O á∏eÉ©ªdG  ø`̀e  á«dÉN  á£«°ùH  á«Ñ∏°S  ∫É`̀©`̀aCG

.πãªdÉH

 DƒaÉμàdG øe vÓc ¿GRƒ°S ∫ƒëJ ,âbƒdG QhôªH

 É k≤ah  É¡JQób  ô«¨Jh  ,IQÉ¡ªdG  iƒà°ùeh  »ØWÉ©dG

 ´Gƒ``fCGh  ,ô°TÉÑªdG  ¥É«°ùdGh  ,á«ØWÉ©dG  É¡àdÉëd

 ¿GRƒ°S  ∫É©aCG  .ø pëàªªdG  øe ÉgÉ≤∏àJ  »àdG  ºYódG

 ∫É`̀©`̀aCG  πμ°ûJ  Iô`̀jô`̀°`̀û`̀dG  hCG  áØ«£∏dG  ;É``̀gó``̀dGhh

 É¡H πª©J »àdG á≤jô£dG »g √òg .ôNB’G ¢üî°ûdG

 É¡æμd ,áæcÉ°Sh áàHÉK äGQób â°ù«d »¡a ,äGQÉ¡ªdG

 ,QÉμaC’Gh ,∫É©aC’G) á£°ûfCÓd áª¶æe á«eDhGƒJ k≈ næ oH

 ó pLƒj ,É k©e ∫É©aC’G ≥«°ùæJ ∫ÓN øªa ,(ôYÉ°ûªdGh

 »a É¡°†©H ôKDƒj  IójóL äGQÉ¡e º¶f ¢UÉî°TC’G

 .iôNC’G ≈∏Y É¡æe IóMGh πc óªà©Jh ,¢†©H

 ,º«∏©àdGh  Qƒ£àdG  »`̀a  ¢SÉædG  Ω tó`̀≤`̀J  ™`̀eh

 á«eôg  äÓ°ù∏°ùJ  »a  º¡JGQÉ¡e  ¿ƒª¶æj  º¡fEÉa

 .(8-6,8-7) ø«∏μ°ûdG »a í°VƒªdG ¢SÉ«≤ªdG ™ÑàJ

 âæH  ÉeóæY  ,á«∏ª©dG  √òg  ¿GRƒ°S  âë°VhCG  óbh

 É¡àf sƒc  »àdG  á«YÉªàL’G  äÓYÉØàdG  øY  É k°ü°üb

 »a  É¡à≤ s°ùf  ºK  ,áYƒæàªdG  ∫É`̀©`̀aC’Gh  ,∞WGƒ©dG

 ,ô°ûdGh ,∞£∏dGh ,áæH’Gh ,øH’G) á«YÉªàLG äÉÄa

 ,áæ°ùëdG  á∏eÉ©ªdG)  ádOÉÑàe  äÓYÉØJh  ,(...ïdEG

 »a  ájOôØdG  ∫É`̀©`̀aC’G  äó°ùL  ó`̀bh  .(áÄ«°ùdG  hCG

 äÉÄØdG  »`̀a  (3 Sm3  ∫É``©``aC’G  º¶f)ôgÉ¶àdG

 ºK  ,(Rp1  IOôØæªdG  äÓ«ãªàdG)  á«YÉªàL’G

 »YÉªàLG  πYÉØJ  á£°ûfCG  »`̀a  äÉ`̀Ä`̀Ø`̀dG  äó°ùL

 º°SQ) á«eódG  É¡«HCGh  á«eódG  ¿GRƒ°S ø«H ádOÉÑàe

 ,¿ uƒμªdG  äGQÉ¡e âéeO ÉeóæYh .  (Rp2  »∏«ãªJ

 äÉfƒμªdG  ΩGóîà°SG  ≈∏Y  IQOÉ`̀b  â`̀dGR  Ée  âfÉc

 á£«°ùH ∫ÉªYCG π©Ød É¡©LGôJ ∂dP ∫Éãe - Év«FÉ≤∏J

 ÉeóæY hCG ,ºYódG ¢†Øîæe ∞bƒe »a âfÉc ÉeóæY

 .(±ƒîdÉH  ÉgQƒ©°T)  Év«ØWÉY  áéYõæe  âfÉc

 ∞«c  π«Ñ≤dG  Gòg  øe  »g  »àdG  ¢ü°ü≤dG  í°VƒJ

 I sóY äGƒæ°S ióe ≈∏Y Qƒ£àJ ¿CG äGQÉ¡ª∏d øμªj

 øe  ∞∏àîJ  ∞«ch  (Aƒ°ûædG  hCG  ,πeÉ°ûdG  Qƒ£àdG)

 Qƒ£àdG)  ≈`̀dEG  π°üJ  ¿CG  ≈`̀dEG  ,iô``̀NoCG  ≈`̀dEG  á¶ëd

.≥MÓdG (≥«bódG

 Éªc  ,á«FÉæÑdG  áμÑ°ûdG  »a  Qƒ£àdG  çóëj

 ¢ü°üb  í`̀°`̀Vƒ`̀J  .8-1  πμ°ûdG  »`̀a  í`̀°`̀Vƒ`̀e  ƒ`̀g

 ,ôjô°ûdG  hCG  ∞«£∏dG  AGƒ°S  ,»YÉªàL’G  πYÉØàdG

 ,áμÑ°û∏d  á«°SÉ°SC’G  á«μ«eÉæjódG  ¢üFÉ°üîdG

 á∏°ù∏°S  øY  áμÑ°ûdG  √òg  øe  ´ôa  πc  ôÑ©j  å«M

 õjÉªàJ ´hôa ™e ,(∞∏àîe ∫Éée) áØ∏àîe á«ª∏Y

 ≈dEG  8-8  πμ°ûdG  »a  ´hôØdG  º°ù≤æJ  .≥°SÉæàJ  hCG

 ,Iôjô°ûdG  hCG  áØ«£∏dG  áYƒªéªdG  πãe  ,ä’Éée

 ¢SÉ«≤e ó°ùéjh .Iôjô°ûdGh áØ«£∏dG øe §«∏N hCG

 ,´ôa πc »a IQÉ¡ªdG ƒªf äÉ«∏ªY πeÉ°ûdG IQÉ¡ªdG

 OƒLƒdG »æ©jh ,á∏≤à°ùe ´ôa πc äGQÉ¡e π¶J øμd

 ’h  ,É¡°ùØf  áHƒ©°üdG  É¡d  ¿CG  ¬°ùØf  iƒà°ùªdG  »a

 .É¡°ùØf IQÉ¡ªdG É¡fCG »æ©j

 á`̀jQƒ`̀£`̀à`̀dG  áμÑ°ûdG  8-8  π`̀μ`̀°`̀û`̀dG  í`̀°`̀Vƒ`̀j

 ™e çƒëH øe á n°ü∏îà°ù oe Iôjô°Th áØ«£d ¢ü°ü≤d
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 á«YÉªàLGh á«bôY äÉYƒªée øe ø««μjôeCG ∫ÉØWCG

 (Ayoub et al., 2006; Fischer & Ayoub,áØ∏àîe

 IQƒ°üH ∫ÉØWC’G ±ô°üàj ,Ö©∏dG AÉæKCG »a .1994)

 ,iôNoCG  IQÉJ ôjô°Th ,IQÉJ ∞«£d Üƒ∏°SCÉH  á«FÉ≤∏J

 ΩÉ°ùbCG  áKÓK  ≈`̀dEG  áμÑ°ûdG  âª u°ù ob  .¿GRƒ`̀°`̀S  πãe

 Qƒ©°ûdG  Ö°ùëH  áÑJôe  ,á∏°üØæe  (ä’É`̀é`̀e)

 ôjô°ûdGh ,ô°ùjC’G ÖfÉédG ≈∏Y ∞«£∏dG - »ØWÉ©dG

 »a ø«æK’G ø«H Ée §«∏îdGh ,øªjC’G ÖfÉédG ≈∏Y

 √ò¡H  »fÉ°ùfE’G  n∑ƒ∏°ùdG  o∞WGƒ©dG  ¿ uƒμJ  .§°SƒdG

 É k≤ah  á∏°üØæe  ä’Éée  OóëJ  å«ëH  ,á≤jô£dG

 á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûª∏d ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG .ôYÉ°ûªdG ´GƒfC’

 (Fischer,  øjƒμàdG  »a  Évjƒb  G kô«KCÉJ  á«HÉéjE’G  /

 ¥É«°ùdG  ôKDƒjh)  .Shaver, & Carnochan, 1990)

 ΩÉ¡ªdG ÖJôJ .(ä’ÉéªdG øjƒμJ »a É k°†jCG »Ä«ÑdG

 ,IQÉ¡ªdG áHƒ©°U ¬LQO p≥ ra nh ≈∏Y ÉvjOƒªY πμ°ûdG »a

 ,Év«≤aCG  áë°Vƒe  É¡°ùØf  áHƒ©°üdG  øe  äGƒ£N ™e

 OGóYC’G  í°VƒJh  ,áμÑ°ûdG  »a É¡°ùØf  á£≤ædG  ≈∏Y

 .ΩÉ¡ªdG  Ö«JôJ  IQÉ¡e  áÑ«côJ  πc  ÖfÉéH  áæ«ÑªdG

 äGƒ£N  ,Év«FÉ≤∏J  ,¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  Ωóîà°ùj  É`̀e  IOÉ``̀Yh

 á∏°üØæe  ´hô`̀a  »a  ¬°ùØf  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  IOó©àe

 .(á«ªt∏©J á∏°ù∏°S hCG)

 ¿GRƒ`̀°`̀S  ¢ü°üb  »`̀a  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  í°VƒJ

 ,ôμØdG  »a  äGô«¨àdÉH  Qƒ£àdG  áμÑ°T  §ÑJôJ  ∞«c

 ¿GRƒ°S  Qƒ©°T  ¿Éc  Éeóæ©a  ;Qƒ©°ûdGh  ±ô°üàdGh

 ø pëàªªdG  ºYO ÉeóæYh  ,(É kØ«£d  ,Év«HÉéjEG)  G kó«L

 É¡«∏Y  Oô°S)  á°ù«FôdG  QÉ`̀μ`̀aC’G  ìGôàbÉH  É¡à°üb

 ,G kó«≤©J ôãcCG ,á°üb ÖJôJ âfÉc (Iô°üàîe á°üb

 á°üb  äOô`̀°`̀S  ó≤a  ,É`̀gó`̀dGh  ™`̀e  ∞«£d  πYÉØàd

 âëJ 8-8  πμ°ûdG  »a áæs«Ñªo`dG  3  á∏MôªdG  Ö°SÉæJ

 âfÉc É¡fC’  ;¿GRƒ°S ™e ∞«£d ÜC’Éa :∞«£d áÄa

.¬©e áØ«£d

 -IóY  ≥FÉbO  Qhôe  ó©H  -  ø pëàªªdG  Ö∏£j

 âëÑ°UCG  ¿GRƒ°S  øμd  ,iô``̀NoCG  á°üb  Oô°S  É¡æe

 â°ù«d  á°üb  äOô`̀ °`̀ S  ∂`̀dò`̀d  áé«àfh  .áÑÄàμe

 Iôμa øe ºYóH Ió≤©e á«Ñ∏°S  ¬°üb πH  ,á«HÉéjEG

 ,iôNoCG á«MÉf øe .πãªdÉH á∏eÉ©ªdG øY ø pëàªªdG

 øe  ºYO  …CG  »≤∏J  ΩóY  ádÉM  »a  ,¿GRƒ°S  âfÉc

 á«Ñ∏°ùdG  hCG  á«HÉéjE’G  ¢ü°ü≤dG  ∞dDƒJ  ,ø pëàªªdG

 øμdh  ,ø«Ø«£d  hCG  øjôjô°T  ¢UÉî°TCÉH  §≤a

 ≈dEG  óJôJ  »¡a  ,πãªdÉH  áë°VGh  á∏eÉ©e  ¿hO  øe

 ∫ƒ°UƒdG  øe  k’ó`̀H  ,»∏©ØdG  ÉgGƒà°ùe  ≈`̀dEG  ∞∏îdG

 ¿CG  ßM’  .∫ÉéªdG  Gòg  »a  πãeC’G  iƒà°ùªdG  ≈dEG

 ÉgOô°S  á≤jôW  âf sƒc  »àdG  »g  É¡àaÉ≤Kh  É¡à∏FÉY

 Oô°ùdG  »a  º¡à≤jôW  ¿hQƒ£j  ¢SÉædÉa  ;á°ü≤∏d

 Ióªà°ùªdG  á«°üî°ûdG  º¡JôÑN  ≈∏Y  G kOÉ`̀ª`̀à`̀YG

 ¢ü°ü≤a  ,¬«∏Yh  ;É¡«a  ¿ƒ°û«©j  »àdG  áaÉ≤ãdG  øe

 äCÉ°ûf  …ò`̀dG  »aÉ≤ãdG  ™ªàéªdG  ≈`̀dEG  Oƒ©J  ¿GRƒ°S

 øe  ô«ãμd  Oô°ùdG  ∫Éμ°TCG  ™`̀e  Ö°SÉæàJ  ’h  ,¬«a

.iôNC’G äÉ©ªàéªdGh äÓFÉ©dG

 ,8-8  πμ°ûdG  ¬«∏Y  »æoH  …ò`̀dG  åëÑdG  É`̀eCG

 ìhGô`̀à`̀J  ∫É`̀Ø`̀WC’  É k°ü°üb  ¿ƒãMÉÑdG  Oô`̀°`̀S  ó≤a

 ô°üà≤J ,äGƒæ°S ™°ùJ ≈dEG ø«àæ°S ø«H Ée ºgQÉªYCG
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 »ªàæJ  á°üb  πch  ,¢UÉî°TCG  áKÓK  hCG  ø«æKG  ≈∏Y

 »a  áë s°VƒªdG  áKÓãdG  ´hôØdG  √ò`̀g  øe  IóMGƒd

 .(∑GPh Gòg ø«H  §«∏N ,ôjô°T  ,∞«£d) πμ°ûdG

 ºK øeh ,∫ÉØWC’G øe É¡©«ªL ≈eódG âfÉc É kfÉ«MCG

 AÉª°SCG »£©j ºK ,¬ª°SG πªëJ áÑ©d πØW πc QÉàîj

 âfÉc  ,iô``̀NCG  ¿É`̀«`̀MCG  »`̀a  .ø`̀«`̀jô`̀NC’G  ø«à«eó∏d

 É¡«∏Y ≥∏£j ¿Éch ,∫ÉØWCGh  ø«¨dÉÑd  á∏ãªe ≈eódG

 IOÉY) ájÉYôdG º¡«dEG Ωó≤j øeh ,∫ÉØWC’G AÉª°SCG

 äÉ«æ≤J ÉeCG .(É veCGh É kHCG äÉ«°üî°ûdG √òg ¿ƒμJ Ée

 Ö«Jôà∏d  á«FÉ°üMEG  äGQÉÑàNG  äô saƒa  ,¢SÉ«≤dG

 .(Ayoub et al., 2006) ´hôØ∏d É k≤ah

 Éª¡æe πc ;ø«à°üb 3 Iƒ£îdG øª°†àJ , kÓãe

 πHÉ≤e áæ°ùM á∏eÉ©e Qƒ°üJ ,πãªdÉH á∏eÉ©ªdG øY

 á∏eÉ©e  πHÉ≤e  áÄ«°S  ¬∏eÉ©e  hCG  ,áæ°ùM  á∏eÉ©e

 hCG)  ∞£∏H  ≈eódG  ió`̀MEG  âaô°üJ  ∂dòd  ;áÄ«°S

 GPEÉa  .É¡∏ãe  âaô°üJ  iôNC’G  á«eódG  ¿C’  ;( xô n°û pH

 Ö°SÉæàJ .∂©e G kôjô°T ¿ƒcCÉ°ùa ,»©e G kôjô°T âæc

 É¡JOô°S  »àdG  ¢ü°ü≤dG  ¢†©H  ™e  á¨«°üdG  √òg

 øª°†àJ  .ÉgódGh  ™e  πãªdÉH  É¡∏eÉ©J  øY  ¿GRƒ°S

 ô°UÉæ©dG ,8-8 πμ°ûdG »a áë°VƒªdG ,IQÉ¡ªdG ≠«°U

 :º¡£Ñ°†d  ∫É`̀Ø`̀WC’G  É¡«dEG  êÉàëj  »àdG  á°ù«FôdG

 ∞£∏dG) »ØWÉ©dG DƒaÉμàdGh ,(ÉfCG hCG âfCG) QGhOC’G

 ,äÉ££îe) QGhOC’G ø«H äÉbÓ©dGh ,(áfÉgE’G hCG

 ,ΩôL  ’  .(≥«°ùæJ  ¿hO  øe  ä’ƒëJ  hCG  ,º¶f  hCG

 äÉfƒμe øª°V ∞æ°üj º°SôdG »a ô°üæY πc ¿EÉa

 ±GógCGh  ,äÉ© tbƒJh  ,ôYÉ°ûeh  ,äGQƒ°üJh  ,∫É©aCG

.Év«eôg áÑJôe

 √òg º¡a ¢SÉædG  A»°ùj ,¿É«MC’G ¢†©H »a

 πc ¿CG »æ©J É¡fCG É¡æe Gƒª¡Ø«d ,ájQƒ£àdG áμÑ°ûdG

 ∞∏àîe ´ƒf  øY ôÑ©j  áμÑ°ûdG  √òg ´hôa øe ´ôa

 øe ¢ùμ©dG  ≈∏Y ô`̀eC’G  øμd  .∫É`̀Ø`̀WC’G  ´Gƒ`̀ fCG  øe

 ≈∏Y ¬°ùØf âbƒdG »a º¡∏c ∫ÉØWC’G ƒªæj PEG ;∂dP

 É kª¡a óMGh âbh »a GƒæÑj ¿CG πãe ,´ôa πc OGóàeG

 í°Vƒj .øjQƒ©°ûdG ø«H ™ªédGh ô°ûdGh ,∞£∏dG øY

 ,ô«Ñc óM ≈dEG ájRGƒàe áKÓãdG ´ôaC’G ¿CG 8-8 πμ°ûdG

 ,ájƒb á«ØWÉY ôYÉ°ûe ∫ÉØWC’G ¬LGƒj ÉeóæY øμdh

 ô«¨J  ≈dEG  ∂dP …ODƒj  ó≤a  ,Ö°†¨dG  hCG  ìôØdG  πãe

 ádÉëH  ¢SÉædG  …ôà©j  ÉeóæY  kÓãe  ;áμÑ°ûdG  QÉ°ùe

 ,É kMƒ°Vh ô°ûdG ´ôaCG äGOGóàeG OGOõJ ,Ö°†¨dG øe

 ∞£∏dG ´ôaCG äGOGóàeG ¢†ØîæJ ¬°ùØf âbƒdG »ah

 øY CÉ°ûæj  Ée  É kÑdÉZ  .É¡æY ô«Ñ©àdG  Ö©°üj - ôãcCG

 á«Ñ∏°S  ƒëf  ΩÉY  ±GôéfG  ∫ÉØWC’G  á∏eÉ©e  IAÉ°SEG

 á«LGõªdG  äÉÑ∏≤àdG  QÉ``KBG  ¬∏Môe  RhÉéàJ  ,ô`̀ã`̀cCG

 (Ayoub et al., ô«°ü≤dG ióªdG ≈∏Y çóëJ »àdG

 ,2006; Fischer et al., 1997; Westen, 1994)

 »a IOƒLƒªdG äÉaÓàN’G äÉμÑ°ûdG ô¡¶J ºK øeh

 øe IOóëªdG ä’ÉéªdÉH á≤∏©àªdG Qƒ£àdG äGQÉ°ùe

 .á«ØWÉ©dG ádÉëdGh ,¥É«°ùdG

 IQÉ¡ªdG ¢SÉ«≤e ÉæØ°ûàcG ó≤d :∫ƒ≤dG á°UÓN

 äÉYƒªéªdGh  ,äGƒéØdG  π«∏ëJ  ≥jôW  øY  ΩÉ©dG
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 äGQÉÑàN’Gh  ,ájQƒ£àdG  äÉª««≤àdG  »a  IOƒLƒªdG

 π«∏ëàd  á∏YÉa  äGhOCG  ¢SÉ«≤ªdG  ôaƒjh  .iô``̀NC’G

 OGóàeG  ≈∏Y  á«æÑe  äGQÉ¡e  ™e  ,Qƒ£àdG  äÉμÑ°T

 º∏©àdG á∏°ù∏°S ¢SÉ«≤e ™ÑàJ »àdG á∏≤à°ùªdG ´hôØdG

 .äGQÉ¡ªdG  √òg  ∫Ó≤à°SG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,¬°ùØf

 ¿ÉμeEG  ôaƒj ¢SÉ«≤ªdG Gòg ¿EÉa ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG

 Qƒ£àdGh  º«∏©àdG  π«∏ëàd  äGhOC’G  øe  ô«ãc  OÉéjEG

 AGô`̀LEG  »`̀a  áª¡e  QÉ``̀KBG  ¬∏a  º`̀K  ø`̀eh  ,Éª¡°SÉ«bh

á∏MôŸG

1 (IQƒ°üdG) π«ãªàdG

2 (IQƒ°üdG) π«ãªàdG

3 (IQƒ°üdG) π«ãªàdG

∞«£d ôj qô°T ∞«£d ôj qô°T

∞«£d

∞«£d
ÉfCG âfCG ÉfCG

ÉfCG

ÉfCG

ÉfCGÉfCG

ÉfCG ÉfCG ÉfCGÉfCG

ÉfCG

ÉfCG

ÉfCG

âfCG

âfCGâfCG

âfCG

âfCGâfCG

âfCG

âfCG

âfCG

âfCG

âfCGâfCG âfCG

ÉfCG âfCG
∞«£d ∞«£d

∞«£d

∞«£d

∞«£d

∞«£d

∞«£d∞«£d

∞«£d∞«£d

∞«£d

∞«£d

∞«£d∞«£d∞«£d∞«£d

∞«£d

∞«£d

∞«£d ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°T

ôj qô°Tôj qô°T

ôj qô°Tôj qô°T ôj qô°T

 áLQO ≈∏Y ∫óJ ¢SGƒbC’G QÉ°ùj ≈∏Y áë°VƒªdG ΩÉbQC’G .ôjô°ûdGh ∞«£∏dG »YÉªàL’G πYÉØà∏d ájQƒ£àdG áμÑ°ûdG :8.8 πμ°ûdG

 ¿É°Sƒ≤dG Oóëj ø«M »a ,IQÉ¡ªdG iƒà°ùe πãªj ô°ùjC’G Oƒª©dG .É¡Yƒf ≈∏Y ∫óàa ¢SGƒbC’G πNGO áë s°VƒªdG äÉª∏μdG ÉeCG .áHƒ©°üdG

 §îdG .á«YôØdG äÉYƒªéªdG ≈dEG ô«°ûJ ,ô«¨°U ôNBGh ,ô«Ñc §îH äÉª∏c ™e ,IQÉ¡ªdG äÉfƒμe óMCG ≈dEG ±ôM πc ô«°ûj .IQÉ¡ªdG á«æH

 …Oƒª©dG §îdG º¡°S ô«°ûj Éª«a ,ΩÉ¶ædG øY ôÑ©«a óMGƒdG §îdG º¡°S ÉeCG ,»£«£îàdG º°SôdG øY ôÑ©j áYƒªéªdG §Hôj …òdG

.πeÉμJ ¿hO øe øμdh ,äGQÉ¡ªdG ø«H ∫ƒëàdG (QUOTE) øe ôÑcC’G áLQO ô¡¶J .º¶ædG √òg øe ΩÉ¶f ≈dEG êhOõªdG
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 ,ájƒHôàdG äÉ°ù°SDƒªdG »a á°UÉîHh ,º««≤àdG á«∏ªY

.á«ª«∏©àdG •É°ShC’Gh

 :á«∏ª©dG áaô©ŸG ≈dEG åëÑdG øe

»μ«eÉæjódG º««≤àdG

 -¿B’G  ≈`̀à`̀M  ô`̀«`̀Ñ`̀c  ó``̀M  ≈````dEG  -  É`̀ fOó`̀ °`̀ T

 ,á`̀jô`̀¶`̀æ`̀∏`̀d á`̀«`̀μ`̀«`̀eÉ`̀æ`̀jó`̀dG º`̀¶`̀æ`̀ dG QÉ`````̀KBG ≈`̀ ∏`̀Y

 .º`̀¡`̀cƒ`̀∏`̀°`̀Sh ∫É```̀ Ø```̀WC’G AÉ````̀cP ≈`̀ ∏`̀ Y å``̀ë``̀Ñ``̀dGh

 å`̀ë`̀Ñ`̀ dG ø``̀«``̀H á``̀∏``̀°``̀U É```̀ k°```̀†```̀jCG ∑É```̀æ```̀g ø```̀μ```̀dh

 á`̀ jô`̀¶`̀ fh á`̀ «`̀ μ`̀ «`̀ eÉ`̀ æ`̀ jó`̀ dG º``̀¶``̀æ``̀dG QÉ``````̀WEG »```̀a

 á`̀«`̀MÉ`̀f ø``̀e º`̀«`̀ ∏`̀©`̀à`̀ dGh ,á``«``MÉ``f ø``̀e IQÉ``̀¡``̀ª``̀dG

 IQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  á`̀jô`̀¶`̀f  ¿C’h ,á`̀≤`̀«`̀≤`̀ë`̀dG  »`̀ a .iô````̀NoCG

 »`̀a »``̀≤``̀«``̀≤``̀ë``̀dG ∑ƒ```̀∏```̀°```̀ù```̀dG ø```̀jÉ```̀Ñ```̀J π``̀ ∏``̀ë``̀J

 å`̀ë`̀Ñ`̀dG è`̀ FÉ`̀ à`̀ f ¿EÉ````̀a ,á`̀≤`̀ «`̀≤`̀ë`̀dG äÉ`̀ bÉ`̀ «`̀ °`̀ ù`̀ dG

 á£ÑJôe ¿ƒ`̀μ`̀J É`̀ e É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z QÉ````̀WE’G Gò``̀g ø`̀ª`̀°`̀V

 Gò`̀¡`̀dh ;á``jƒ``Hô``à``dG á`̀°`̀SÉ`̀«`̀°`̀ù`̀dGh ,á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀ª`̀dÉ`̀H

 ∑ƒ`̀ ∏`̀ °`̀ ù`̀ ∏`̀ d á``̀«``̀μ``̀«``̀eÉ``̀æ``̀jó``̀dG êPÉ```̀ª```̀æ```̀ dG ¿EÉ``````̀ a

 ó`̀«`̀dƒ`̀à`̀d á``°``UÉ``N IQƒ``̀°``̀ü``̀H á``ª``FÓ``e Qƒ``̀£``̀à``̀ dGh

 .á«∏ªY áaô©e

 ,∫É`̀é`̀ª`̀dG Gò``̀g á``KGó``M ø``e º``Zô``dG ≈`̀∏`̀Y

 äóëJ  ób  èFÉàædGh  á«μ«eÉæjódG  º«gÉØªdG  ¿EÉ`̀a

 áaÉ°VEG  .ºt∏©àdG  á©«ÑW  »a  áî°SGôdG  äÉ°VGôàa’G

 äGQÉ°ùªdG èFÉàfh ,»bÉ«°ùdG ∑ƒ∏°ùdG Ωƒ¡Øe ¿CG ≈dEG

 ≈∏Y IQó≤dG  º«gÉØe »a ô««¨J  ≈dEG  äOCG  ,á∏jóÑdG

 (Rose & Meyer, 2002;  ¬àHƒ©°U  hCG  ,º∏©àdG

 ∫ƒM ó≤d  .Schneps, Rose, & Fischer, 2007)

 πØW  øe  ójó°ûàdG  …Qò`̀L  ƒëf  ≈∏Y  åëÑdG  Gòg

 πØ£dGh ,¥É«°ùdG äÉªgÉ°ùe ≈dEG ºt∏©J áHƒ©°U ¬jód

 ≥«Ñ£J iOCG , kÓãe .äÉbÉYE’G hCG äGQó≤dG OÉéjEG »a

 »FÉªædG  IAGô≤dG  ô°ùY  ≈∏Y  »μ«eÉæjódG  ≈ëæªdG

 ná«Ñ°ü©dG / ná«cƒ∏°ùdG päÉaÓàN’G ¿CG ±É°ûàcG ≈dEG

 øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  IAGô`̀ ≤`̀ dG  á«∏ªY  ≥«©J  »`̀à`̀dG

 ¬H  ø«HÉ°üªdG  n¢†©H  oíæªJ  ,IAGô≤dG  ô°ùY  ¿ƒfÉ©j

 äÉeƒ∏©ªdG  èeO »a áÑgƒªdÉa ;iƒbCG  ájô°üH Iƒb

 ä’Éée »a G vóL Ió«Øe ¿ƒμJ á«LQÉîdG ájô°üÑdG

 á«μ∏ØdG  AÉjõ«ØdG  πãe  ,…ô°üÑdG  ∞«ãμàdG  Ωƒ∏Y

 .(Schneps, Rose, & Fischer, 2007)

 ≈∏Y á«μ«eÉæjódG çƒëÑdGh ,º«gÉØªdG πª©J

 ,I sóY ≥FGô£H º∏©àdGh º«∏©àdG ó¡°ûe øjƒμJ IOÉYEG

 ÖdÉ£dG ¬aô©j Ée º««≤J ƒg ä’ÉéªdG ºgCG óMCGh

 á°SGQO  ø`̀e  πμd  ¢ù«FQ  ´ƒ°Vƒe  Gò`̀ gh  ;¬ª¡Øjh

 º∏©J  º««≤J  tó©j  Gò¡d  ;º«∏©àdG  á°SQÉªeh  AÉc sòdG

 á«ª«∏©àdG  äÉ°ù°SDƒªdG  »a  Év«°SÉ°SCG  G kAõL  ÜÓ£dG

 (Fischer, 2009; Stein, Dawson, & Fischer,

 äÉª««≤J ¿ƒª∏©ªdG Ωóîà°ùj Ée G kô«ãch .in press)

 »ah  ,ÜÓ£dG  ™e  º¡∏ªY  AÉæKCG  »a  á«ª°SQ  ô«Z

 ÉeóæY á«ª°SQ äÉª««≤J ¿ƒeóîà°ùj iôNoCG ¿É«MCG

 óæY hCG ,ä’É≤e áHÉàc hCG ,äGQÉÑàNG πª©H ¿ƒeƒ≤j

 º u«≤jh .á∏Ä°SCG  øY áHÉLE’G  hCG  ,äÉYhô°ûªH ΩÉ«≤dG

 »aô©ªdG º¡©°Vhh º¡ªt∏©J É k°†jCG ΩÉ¶àfÉH ÜÓ£dG

 ;IÉ«ëdG  »`̀ah  ,á°SQóªdG  »a  √ƒ`̀°`̀SQO  Ée  ≥«Ñ£àd

 á«∏ªY »a CGõéàj ’ G kAõL tó©oJ äÉª««≤àdG ¿EÉa Gò¡dh
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 ègÉæªdG  øY  ás«ªgCG  π≤J  ’  »¡a  ,º∏©àdGh  º«∏©àdG

.ÖdÉ£dGh º∏©ªdG ø«H QGƒëdG øY hCG á«°SGQódG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  áÑ«côJ  â`̀ë`̀Ñ`̀°`̀UCG  ,Gò``̀g  ™`̀e

 ájƒHôàdG º¶ædG »a ºμëàJ »àdG Ió≤©ªdG áæ sæ≤ oªdG

 ,Gò¡d .Év«dÉM äGQÉÑàN’G ΩÉ¶f ≈∏Y øª«¡J ,Ió°ûH

 .äGQÉÑàN’G  øe  ô«ãμd  ¢SÉædG  øe  ô«ãc  Ωó≤àj

 ÉªY á«°SÉ°SC’G á∏Ä°SC’G ¢†©H ìô£d ¿GhC’G ¿BG ó≤d

 »a Ωóîà°ùJ ∞«ch ,ΩÉjC’G √òg äGQÉÑàNG ¬°ù«≤J

 :áª¡ªdG á∏Ä°SC’G ¢†©H øª°†àJ .á«ª«∏©àdG äÉÄ«ÑdG

 ≥ëà°ùj  …ò`̀dG  Ée  ?äGQÉÑàN’G  √òg  ¢ù«≤J  GPÉ`̀e

 …ôéj  π`̀g  ?äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G  ∞`̀FÉ`̀Xh  É`̀e  ?¢SÉ«≤dG

 ?á°ù«FQ ∞FÉXh πgÉéJ

 áææ≤ªdG  äGQÉÑàN’G  º¶©e  âëÑ°UCG  ó≤d

 ≈∏Y  ójó°ûJ  ™e  ,ºt∏©àdG  »a  çƒëÑdG  øY  ádhõ©e

 ∫ƒb óM ≈∏Yh .RôØ∏d mäÉ«dBG äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SG

 á«æÑdG  ¿EÉa  ,(Mislevy, 1993, p. 19)  »Ø«∏°ùe

 äÉ«FÉ°üMEG ≥«Ñ£J{ øª°†àJ äGQÉÑàNÓd á«dÉëdG

 ™°SÉàdG  ¿ô≤dG  ¢ùØf  º∏Y  ≈∏Y  øjô°û©dG  ¿ô≤dG

 ¢SQGóªdGh ø«ª∏©ªdG øe ô«ãc ∫hÉëj ∂dòd .zô°ûY

 äÉª««≤àdG  √ò¡d  º¡°ùjQóJ  á≤jôW  Gƒ¡Lƒj  ¿CG

 ,IÉ«ë∏d ÜÓ£dG OGóYEG ¬Ñ°ûj Ée Gògh ,ájô«°üªdG

 (Stein,  Oó©àe øe QÉ«àN’G á∏Ä°SCG  ¬Yƒªée πãe

 Dawson, & Fischer, in press; but see

 .Boudett, City, & Murnane, 2005)

 ΩGóîà°SG  øμªj  ,∂``̀dP  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh

 ;º`̀t∏`̀©`̀à`̀dGh  º«∏©àdG  õ`̀jõ`̀©`̀à`̀d  á«∏YÉØH  äÉª««≤àdG

 Ωƒj πc º«∏©àdG Ωó≤J ¿ƒª«≤j ¿ƒª∏©ªdGh ,ÜÓ£dÉa

 á≤jô£H iôNC’G á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒªdGh ,∫ƒ°üØdG »a

 .áæ«©e  ΩÉ¡ªH  ΩÉ«≤dG  ∫Ó`̀N  øe  hCG  ,á«ª°SQ  ô«Z

 áææ≤ªdG  äGQÉÑàN’G  º¶©e  ¿CG  ¬d  ∞°SDƒj  Ée  øμd

 Oó°ûJ  »¡a ;¬æ«°ùëJh º«∏©àdG  ôjƒ£àd º««≤àdG  »¨∏J

 G kô«ãc  πgÉéàJh  ,¢SQGóªdGh  ÜÓ£dG  ∞«æ°üJ  ≈∏Y

 äGQÉÑàN’G  É¡H  Ωƒ≤J  ¿CG  øμªj  »àdG  ≥FGô£dG  øe

 º«∏©àdG  ôjƒ£J  á«∏ªY  »a  IóYÉ°ùe  äGhOCG  É¡Ø°UƒH

 .AGƒ°S óM ≈∏Y ø«ª∏©ªdGh ÜÓ£∏d ºt∏©àdGh

 áYƒªéeh  ºt∏©à∏d  ΩÉ``©``dG  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀ª`̀dG  ¿EG

 OÉéjEG  øμªªdG  øe  π©éJ  ,¬«∏Y  á«æÑªdG  ≥FGô£dG

 á«∏ªY  ¬LƒJ  »àdG  äGQÉÑàN’G  øe  IójóL  ´Gƒ`̀ fCG

 (Stein, Dawson, & Fischer, º«∏©àdGh ¢ùjQóàdG

 çóMCG ≈∏Y IójóédG äGQÉÑàN’G ≈æÑo`J .in press)

 É¡æμªjh  ,Ωƒ∏©dG  º∏©J  øe  á°ü∏îà°ù oªdG  èFÉàædG

 π«¡°ùàd ;Üƒ°SÉëdG äÉ«æ≤J çóMCG ΩGóîà°SG É k°†jCG

 ™e  .ΩGóîà°S’G  ¿É`̀μ`̀eEGh  IóFÉØdG  º«ª©J  á«∏ªY

 º««≤àdG  ΩÉ`̀¶`̀fh  ,á«μ«eÉæjódG  IQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  ájô¶f

 º««≤J ΩÉ¶f º°SÉH ±hô©ªdG ¬«∏Y »æÑªdG »FÉªædG

 (the Lectical Assessment  »¶Ø∏dG  AGOC’G

 System) (Dawson & Stein, 2008; Fischer &

 ƒμ°ùjO äGQÉÑàNG ™°Vh Éæ©£à°SG ,Bidell, 2006)

 ÜÓ£dG  ∫É©aCG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  á«æÑªdG  DiscoTests

.º¡JGô«°ùØJh

http://www.discotest.com

www.discotest.com
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 π«∏ëàH  ≥∏£æªdG  Gò``̀g  ø`̀e  Ωƒ`̀≤`̀f  ø`̀ë`̀fh

 É¡eóîà°ùj  »àdG  É¡°ùØf  äGô«°ùØàdGh  ,∫É`̀©`̀aC’G

 ,ä’É`̀≤`̀ª`̀dGh ,äÉ`̀°`̀û`̀bÉ`̀æ`̀ª`̀dG AÉ``æ``KCG »`̀a ÜÓ`̀£`̀dG

 ÖÑ°ùHh  .∫ƒ°üØdG  πNGO  ºàJ  »àdG  äÉYhô°ûªdGh

 ìô°T  ó«≤©Jh  ,iƒàëªdG  π«∏ëJ  ≈∏Y  ÉgOÉªàYG

 OhõJ  ƒμ°ùjO  äGQÉÑàNG  ¿EÉa  ,º¡ééMh  ÜÓ£dG

 øY  á`̀ bó`̀ dGh  º`̀μ`̀dG  å`̀«`̀M  ø`̀e  π`̀≤`̀J  ’  äÉª««≤àH

 âbƒdG »a ÉfóªJh ,ájô«°üªdG áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G

 É¡∏¨à°ùj  ¿CG  øμªj  »àdG  á©LGôdG  ájò¨àdÉH  ¬°ùØf

 º«∏©àdG  á«∏ªY  ø«°ùëàd  ÜÓ`̀£`̀dGh  ,¿ƒª∏©ªdG

 øe  ójóédG  ´ƒædG  Gò`̀g  ¿EG  .É¡¡«LƒJh  ,º∏©àdGh

 ÜÓ£dG ∞«æ°üJ Oôée óæY ∞bƒàj ’ äGQÉÑàN’G

 á«∏ªY  º`̀YO  ≈`̀dEG  ∂`̀dP  ≈£îàj  πH  ,¢SQGóªdG  hCG

 .º∏©àdGh º«∏©àdG

 ¿ƒμJ  ¿CG  Üƒ`̀ Lh  ≈∏Y  ¿ƒ°üàîªdG  Oó°ûj

 ≥∏©àJ  »àdG  çƒëÑdG  ≈∏Y  á«æÑe  äGQÉÑàN’G  √òg

 øe  ¿C’  ;(NRC, 2001)  ÜÓ£dG  º∏©J  á«Ø«μH

 º««≤Jh ,á«μ«eÉæjódG IQÉ¡ªdG ájô¶f ≥FGôW ¿CÉ°T

 π°ù∏°ùàd  áª¶àæe  á«æH  ôaƒJ  ¿CG  »¶Ø∏dG  AGOC’G

 ∞«c :πãe ,áª¡ªdG ájƒHôàdG ä’ÉéªdG »a ºt∏©àdG

 Ée  :  hCG  ?Iõ`̀aÉ`̀≤`̀dG  äGô`̀μ`̀dG  π``NGO  ábÉ£dG  πª©J

 á∏°ù∏°S  øª°†àJ  ?á«fÉãdG  á«ªdÉ©dG  ÜôëdG  ÖÑ°S

 ´ƒ°Vƒªd  áæμªªdG  º«gÉØªdG  ióªd  É kØ°Uh  ºt∏©àdG

 ≈dEG  §«°ùÑdG  º¡ØdG  øe  áLQóàe  äGƒ£N  -  Ée

 ≈∏Yh .(8-8 πμ°ûdG »a í°Vƒe ƒg Éª∏ãe) ó≤©ªdG

 Éaô©àj  ¿CG  º∏©ªdGh  ÖdÉ£∏d  øμªj  ,¢SÉ°SC’G  Gòg

 ÉfOhõj Ée ,øμªªdG AGOC’G ióªH áæ«©e AGOCG ábÓY

 ¿CG øμªj Éeh ,Év«dÉM ÖdÉ£dG ¬ª¡Øj ÉªY äÉeƒ∏©ªH

 øμªjh .á∏Ñ≤ªdG πMGôªdG »a º«∏©àdG øe ó«Øà°ùj

 áHôéàdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ºt∏©àdG  á∏°ù∏°S  §HQ  É k°†jCG

 ,ábÉ£dG  º«gÉØe  »a  ¢ùjQóàdG  ègÉæªH  Iô°TÉÑe

 . kÓãe

 á«æÑªdG  IójóédG  äGhOC’G  √ò¡H  ,Éææμªj

 ¿CG ,ÜÓ£dÉH á≤∏©àªdG äGô«°ùØàdGh äÉHÉLE’G ≈∏Y

 ™e ,á≤«bódG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y ójGõàªdG Ö∏£dG »Ñ∏f

 .ºt∏©àdG áÄ«H ™e á«©«ÑW IQƒ°üH äÉª««≤àdG áeAGƒe

 πª©j »àdG º«gÉØªdG Ée :πãe á∏Ä°SCG º««≤àdG èdÉ©j

 ?º«gÉØªdG  √ò`̀g  º¡Øj  ∞«c  ?ÖdÉ£dG  Gò`̀g  É¡H

 øY  ô«Ñ©àdG  ó«éJ  ∞«c  ?É¡LÉàæà°SG  Üƒ∏°SCG  Ée

 á∏Ä°SC’  á∏ãeC’G  ¢†©H  ¢Vô©f  ±ƒ°Sh  .?ÉgQÉμaCG

 äGôμdG  »a  ábÉ£dG  á©«ÑW  øY  ÖdÉW  äÉ`̀HÉ`̀LEGh

 .É¡fÉμe »a áàHÉK π¶J hCG ,QhóJ hCG ,óJôJ »àdG

 »`̀a á```̀bÉ```̀£```̀dG ø````̀Y á```̀∏```̀Ä```̀°```̀SC’G ¢``̀†``̀©``̀H

 .ÜÓ£dG óMCG äÉHÉLEGh ,IõaÉ≤dG äGôμdG

 ábÉ£d  çó`̀ ë`̀ j  GPÉ```̀e  :∫hC’G  ∫GDƒ```̀°```̀ù```̀dG 

 ?¢`````̀VQC’G ≈`̀ ∏`̀Y §`̀≤`̀°`̀ù`̀J É`̀eó`̀ æ`̀Y Iô``̀μ``̀ dG

 ÉeóæY  ,ºªªªeG  ,§≤°ùJ  ÉeóæY  :ÜGƒédG

.ábÉ£dG ¢†©H ó≤ØJ §≤°ùJ

 ábÉ£d çó`̀ë`̀j  GPÉ```̀e  :»``̀fÉ``̀ã``̀dG  ∫GDƒ```°```ù```dG 

 ?¢```̀VQC’É```̀ H Ωó``£``°``ü``J É``̀eó``̀æ``̀Y Iô```̀μ```̀dG

 ,¢VQC’G  ≈dEG  ábÉ£dG  ¢†©H π≤àæJ  :ÜGƒédG
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 óæY ô¡¶j ∂dPh ,É¡∏NGO »bÉÑdÉH ßØàëJh

.≈∏YC’G Üƒ°U ÉgOGóJQG

 ábÉ£d çó`̀ë`̀j  GPÉ```̀e  :å``̀dÉ``̀ã``̀dG  ∫GDƒ``̀ °``̀ù``̀dG 

 ?Iô°TÉÑe  ¢VQC’ÉH  É¡eGó£°UG  ó©H  IôμdG

 π¶J  ábÉ£dG  ¢†©H  ,ó«L  ∫GDƒ°S  :ÜGƒ`̀é`̀dG

 ’ ?IôμdG ∑ôëJ πg .IôμdG πNGO á°ùÑàëe

 .º∏YCG

 ,π«Ñ≤dG  Gòg øe »àdG  äÉfÉ«ÑdG  øe ∫óà°ùf

 ¢TGQ  ¢SÉ«≤e  ΩGóîà°SÉH  á«ªt∏©àdG  á∏°ù∏°ùdG  ≈∏Y

 IQÉ¡ªdG  ¢SÉ«≤eh  ,iƒàëªdG  π«∏ëJh  ,Rasch

 (Dawson & Stein, 2008; Stein, Dawson,

 º∏©àdG  •É`̀ª`̀fCG  º¡Øæd  ,& Fischer, in press)

 á«ªt∏©àdG  á∏°ù∏°ùdG  .ø«©e  ∫Éée  hCG  ,´ƒ°Vƒªd

 Qƒ£J  ™e  ,´ƒ°Vƒe  áeõM  Ö°ùëH  ≥£æªdG  ∞°üJ

 øe á`̀«`̀Yô`̀a äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e ∫Ó``̀N ø``e º`̀«`̀gÉ`̀Ø`̀ª`̀dG

 º∏©àdG áÄ«H ™e •ÉÑJQ’G ÖÑ°ùHh .IQÉ¡ªdG äÉjƒà°ùe

 ΩGóîà°SG  ø«ª∏©ªdGh  ÜÓ£∏d  øμªj  ,á«©«Ñ£dG

 á«∏ª©dG  º««≤àd  ;ádƒ¡°ùH  á«ª«∏©àdG  äÓ°ù∏°ùàdG

 º∏©à∏d  º¡°ùØfCG  ¬«Lƒàdh  ,º¡H  á°UÉîdG  á«ª«∏©àdG

 ,øjôNB’G ÜÓ£dG äÉHÉLE’ É k≤ÑWh .ôãcCG  á«∏YÉØH

 ;äÉMGôàbGh  ,äGQÉ`̀°`̀TEGh  ,á£°ûfCG  OGó`̀YEG  Éææμªj

 ÖdÉ£dG ™bƒe ≈∏Y G kOÉªàYG ,ºt∏©àdG á«∏ªY π«¡°ùàd

 ábÉ£dG πãe ,Ée ´ƒ°Vƒªd áeÉ©dG ºt∏©àdG á∏°ù∏°S »a

 .IõaÉ≤dG äGôμdG πNGO IOƒLƒªdG

 »°ùØf  ¢`̀SÉ`̀«`̀b  ≈`̀∏`̀Y  äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G  ≈`̀ næ`̀ rÑ`̀ oJ

 lø sæ n≤ oe  ¢SÉ«≤e  ƒ`̀gh  (IQÉ¡ªdG  ¢SÉ«≤e)  Qƒ£àe

 ∫ÓN  ø`̀e  ¬àfQÉ≤e  øμªj  …ò``dG  ÖdÉ£dG  AGOC’

 á«ªdÉ©dG ÜôëdGh ,ábÉ£dG) áØ∏àîªdG äÉjƒàëªdG

 ±ó¡j  .(ô«Ñ°ùμ°ûd  Ió«°üb  π«∏ëJh  ,á«fÉãdG

äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ™`̀°`̀Vh  ≈``̀dEG  ƒμ°ùjódG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≈©°ùe

 :áææ≤e

 .CG á«Ø«c áaô©ªH ≥s∏©àJ »àdG çƒëÑdG ≈∏Y á«æÑe

.IOóëe ä’Éée »a ÜÓ£dG º∏©J

 .Ü á«°SGQódG ègÉæªdG ∞∏àîe ™e É¡àeAGƒe øμªj

.ä’ÉéªdG ∂∏J »a ¢ùjQóà∏d

:øe vÓc ôaƒJh

 .ê.ºt∏©àdG º««≤àd ábƒKƒe »°ùØf ¢SÉ«b äÉLQO

 .O ø«ª∏©ªdGh  ÜÓ`̀£`̀∏`̀d  á`̀jô`̀K  á`̀ ©`̀LGQ  á`̀jò`̀¨`̀J

 .¢ùjQóàdGh º∏©àdG ø«°ùëàd

 IQƒ`̀°`̀ü`̀H -π`̀ª`̀ ©`̀ dG Gò```̀g ±Gó`````̀gCG π`̀ã`̀ª`̀à`̀J

 øe  ,≈∏ãe  º∏©J  áÄ«H  OÉ`̀é`̀jEG  π«¡°ùJ  »a  -áeÉY

 øY  ,ºt∏©àdG  á«∏ª©H  »≤JôJ  »àdG  äÉª««≤àdG  ∫ÓN

 √òg  ø«ÑJh  .ájôKh  á°ShQóe  á©LGQ  ájò¨J  ≥jôW

 ÖdÉW  πc  ™bƒe  ø«ª∏©ªdGh  ,ÜÓ£∏d  äÉª««≤àdG

 øμªj ∞«ch ,»ª«∏©àdG √QÉ°ùe ∫ƒW ≈∏Y (ióªdG)

 Iƒ£îdG ƒëf ∫É≤àf’G Gô u°ù«j ¿CG º∏©ªdGh ,ÖdÉ£∏d

 ø«H  ™ªéJ  É¡fEG  ,iôNoCG  IQÉÑ©H  .¿É≤JEÓd  á≤MÓdG

 (á«eÉàN) áæ sæ≤ oªdGh  á«æjƒμàdG  äÉª««≤àdG  ∞FÉXh

 áæ sæ≤ oªdG  á«æjƒμàdG  äÉª««≤àdG  √Éæ«ª°SCG  Ée  áKóëe

.(Stein, Dawson, & Fischer, in press)
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 âHGƒãdGh äGÒ¨àŸG π«∏– :á“ÉÿG

AÉc sòdG ±É°ûàc’

 á`̀LQO  å«M  ø`̀e  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°S  øjÉÑàj

 hCG  ,Qƒ£àdG  á∏Môe  ôÑY  AGƒ°S  ,¬fƒª°†eh  √ó«≤©J

 ¢üFÉ°üîdG  ≈∏Y  G kOÉªàYG  ,iôNCG  ≈dEG  á¶ëd  øe

 ájó«∏≤àdG êPÉªædG Oó°ûJ .¥É«°ùdGh πØ£∏d Iõ«ªªdG

 ,…QÉ«©ªdG  ∑ƒ∏°ù∏d  áàHÉãdG  ÖfGƒédG  ≈∏Y  AÉc sò∏d

 øY á∏«∏b  äGô«°ùØJ  Ωó≤J  ¬°ùØf  âbƒdG  »a  É¡æμd

 AÉc sòdG  ¿ uƒμj  .Iô«¨àªdGh  á∏jóÑdG  º∏©àdG  •ÉªfCG

 πeÉ©J ,»°ùØ sædG ≈ëæª∏d É k≤ah ,IóY áØ∏àîe É kYGƒfCG

 ,¬«LÉ«H è¡æe Qƒ¶æe øe .áàHÉK äÉfÉ«c É¡fCG ≈∏Y

 ÉeóæY ô`̀NBG  ≈`̀ dEG  ≥£æe ´ƒ`̀f  ø`̀e  AÉ`̀c sò`̀dG  Qƒ£àj

 .ø«¨dÉH  ∫ÉØWC’G  íÑ°üjh  , k’ÉØWCG  ™ s°V tôdG  íÑ°üj

 .¬JGòH  vÓ≤à°ùe  É kfÉ«c  ¬Ø°UƒH  ≥£æe  πc  πeÉ©jh

 øY  åëÑdG  CGóÑj  ,…ô£ØdG  ≈ëæªdG  Qƒ¶æe  øeh

 ,IôμÑªdG ádƒØ£dG á∏Môe ájGóH øe áaô©ªdG ¢ù°SCG

 »a äGô«¨àdGh ,äGQƒ£àdG -Ö∏ZC’G »a - πgÉéàjh

 .AÉc sòdG

 ¢†«≤ædG  ≈∏Y  ,»μ«eÉæjódG  è¡æªdG  CGóÑj

 ∫ÉØWC’G  ∑ƒ∏°S  »a  äGô«¨àdG  ìô°ûH  ,∂`̀dP  øe

 Gòg  πNGO  áª¶æe  •ÉªfCG  ≈∏Y  Qƒã©∏d  ;É¡∏«∏ëJh

 Qƒ¶æe øe AÉc sòdG ≈dEG ô¶ædG ¿CÉ°T øe ¿EG .ô«¨àdG

 IQÉ¡ªdG  ájô¶f  »a  Éª∏ãe  ,á«μ«eÉæjódG  º¶ædG

 äGô«¨àdG øe •ÉªfCG OƒLh í°Vƒj ¿CG ,á«μ«eÉæjódG

 øY  â`̀HÉ`̀Z  »`̀à`̀dG  ∫É`̀ Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°S  »`̀a  áª¶æªdG

 ∑ƒ∏°ùdG  ∞∏àîj  kÓãe  ;AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  êPÉªædG

 øe  -  ó«≤©àdG  øe  ióe  øª°V  »©«ÑW  ƒëf  ≈∏Y

 ,ºYO ¿hO øe …OÉ©dG AGOCÓd ∞«©°V »∏©a iƒà°ùe

 iOCG  ó≤d  .»bÉ«°S  ºYO  ™e  πãeC’G  iƒà°ùªdG  ≈`̀dEG

 ôgGƒX  ±É°ûàcG  ≈`̀dEG  äGô«¨àdG  √òg  πãe  π«∏ëJ

 ∂dP  ø`̀eh  ,ºt∏©àdGh  Qƒ£àdG  »`̀a  áª¡e  IOó©àe

 ºt∏©àdG π«∏ëàd ¬eGóîà°SG øμªj ΩÉY ó«≤©J ¢SÉ«≤e

 .∫Éée …CG »a

 ≈∏Y  ójó°ûàdÉH  Aó`̀Ñ`̀dG  ¿CG  ¬«a  ∂°T  ’  É`̀e

 IójóLh  á≤«bO  äGô«°ùØJ  ≈`̀dEG  …ODƒ``j  äGô«¨àdG

 êPÉªf ∂dP »ah ,∫ÉØWC’G ∑ƒ∏°S »a AGôãdG ∂dòd

 AÉc sò∏d  »μ«eÉæjódG  º«¶æàdG  º««≤àd  ≥`̀FGô`̀Wh

 äGhOC’G  √òg  óYÉ°ùJh  ,ájƒHôàdG  äÉ°ù°SDƒªdG  »a

 ,çƒëÑdGh  ,ájô¶ædG  ó°ûM  ≈∏Y  ô«Ñc  ó`̀M  ≈`̀ dEG

 π∏ëf  ¿CG  ¿B’G  Éææμªj  ∂dòd  áé«àfh  ,á°SQÉªªdGh

 ,á«≤«≤ëdG  ºt∏©àdG  äÉÄ«H  »a  ∫ÉØWC’G  º∏©àj  ∞«c

 ¿EG  .ƒjó«ØdG  ÜÉ`̀©`̀dCGh  ,á«°SGQódG  ∫ƒ°üØdG  πãe

 äÉÑãdG  øe  πc  ≈∏Y  ∑ôà°ûªdG  ójó°ûàdG  ¿CÉ°T  øe

 ≈dEG  AÉc sò∏d  Éæª¡a  π≤æj  ¿CG  ,∑ƒ∏°ùdG  »a  ô««¨àdGh

 äÓYÉØJ ≈dEG ,áàHÉK äGQób Oôée øe ó©HCG ƒg Ée

 ´É°VhCG  »a  ¥É«°ùdGh  πØ£dG  ø«H  Iôªà°ùe  á«©bGh

 äGhOCG  ™e áfôªdG äGQÉ©à°S’G èeO ¿EG  ºK ,áæ«©e

 á≤«bódG á«°VÉjôdG êPÉªædGh ,IójóédG äÉª««≤àdG

 ∞«c  º¡Ød  ;ájƒb  ≥FGôW  ≈`̀dEG  ÉæH  …ODƒ`̀ j  ,ô«¨à∏d

.¿hQƒ£àjh ∫ÉØWC’G º∏©àj
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 á s«ª∏©dG  ¬°SGQódG  -  áNƒî«°ûdG  º∏Y  CÉ°ûf

 áaô©ªdG  ´hô`̀a  øe  É kYôa  ¬Ø°UƒH  -  áNƒî«°û∏d

 (Birren,  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  »a  á°ù«FôdG  á s«ª∏©dG

 »∏≤©dG Qƒ£àdGh AÉc sòdG »a çƒëÑ∏d ¿Éch .1964)

 »°ùØ sædG áNƒî«°ûdG º∏Y ∫Éée IQƒ∏H »a ¢ù«FQ QhO

 .(Botwinick, 1977  ,ô¶fG  ,∫ÉãªdG  π«Ñ°S ≈∏Y)

 åëÑdG  øe  Oƒ≤Y  ó©H  -  π°üØdG  Gòg  ¢Vô©à°ùj

 ∫ƒ¡éeh  Ωƒ∏©e  ƒg  Ée  πc  -  ´ƒ°VƒªdG  Gò`̀g  »a

 º¶©e  ∫hÉæàJ  .ø«¨dÉÑdG  iód  »∏≤©dG  Qƒ£àdG  øY

 ¬a sôY Ée ÖfGƒL øY Éæd äôaGƒJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG

 ≈∏Y  º`̀FÉ`̀b)  »`̀ª`̀ jOÉ`̀cC’G  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  êô«Ñfô«à°S

 äGQó≤∏d  ájó«∏≤àdG  á«°ùØ sædG  äÉ°SÉ«≤dG  äGQÉÑàNG

 ±hô©e ƒg Ée ≈∏Y π°üØdG Gòg Oó°ûj .(ájô°ûÑdG

 •ÉÑJQ’G  äÉbÓYh  ,ájô°ûÑdG  äGQó≤dG  ´GƒfCG  øY

 AÉc sòdG  ÖfGƒL  QÉ°üàNÉH  âãëH  »`̀fCG  ™e  ,É¡æ«H

.á«æª°†dG áaô©ªdGh ,»∏ª©dG AÉc sòdG πãe ,iôNC’G

 Æƒ∏ÑdG ø°S ¥hôa øY »Ø°Uh åëH

 …ôàeƒμ«°ùdG AÉc sò∏d á«dhC’G äÉ°SGQódG ô≤oJ

 É kbhôa  ∑Éæg  ¿CG  Ω1940  ΩÉ`̀Y  πÑb  â`̀jô`̀LoCG  »àdG

 á«∏≤©dG  IQó≤dG  äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G  »a  Iô«Ñc

 øjRÉàªªdG  ¢Vô©dGh  ¢ü«î∏àdG  ô`̀¶`̀fG)  áeÉ©dG

 »a  ô∏°ùch  ∞°Uh  óbh  .(Salthouse, 1982  »a

 äGQÉÑàNG ,QÉÑàNÓd ájQÉ«©ªdG á«∏«∏ëàdG ¬JÉ°SGQO

 ø«¨dÉÑdG óæY AÉc sò∏d ô∏°ùch ¢SÉ«≤ªd É k≤ÑW AGOC’G

 ÖÑ°ùH  ;
(1)

áàHÉK  ô«Z  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  É¡fCÉH  WAIS

™°SÉàdG π°üØdG

Æƒ∏ÑdG á∏Môe ‘ AÉc sòdG

êhõJô«g ôaƒà°ùjôc

 á«Ñ°üY äGQÉÑàNG »gh ,Hold tests áàHÉãdG äGQÉÑàN’G ≈ª°ùJ ,Ò«¨àdG ΩhÉ≤Jh ,ø°ùdG Ωó≤àH G kÒãc QƒgóàJ ’ äGQÉÑàNG ∑Éæg   (1)

 ;πFÉ°ùdG AÉc sò```dG ¢ù«≤J äGQÉÑàN’G √ògh ,ÆÉ```eódG äÉHÉ°UEÉH ôKCÉàJ ’ É```¡fCG G kÒãc ó≤à©oj »```àdG á«aô©ŸG á«∏≤©dG äGQó```≤dG ¢```ù«≤J

 ∑Éægh .,AÉ«°TC’G ™«ªŒh ,IQƒ```°üdG ∫ÉªcEGh ,äÉeƒ∏©ŸGh ,ÜÉ©«à°S’Gh ,≥£ædGh ,äGOô```ØŸG πãe ,áfõîŸG äGQÉ¡ŸGh á```aô©ŸG …CG

 ,ΩÉbQC’G IOÉYEG πª°ûJ »àdG ,Do not hold tests á```àHÉãdG ÒZ äGQÉÑàN’G »g ,ø°ùdG Ωó≤àH ´ô°SCG QƒgóàJ á```«Yôa äGQÉ```ÑàNG

.Qƒ°üdG Ö«JôJh ,á¡HÉ°ûàŸG AÉ«°TC’Gh ,äÉÑ©μŸG º«ª°üJh ,á«ªbôdG RƒeôdGh ,ÜÉ°ù◊Gh
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 ∂∏J  »`̀a  É væ°S  ô`̀Ñ`̀cC’G  ø«¨dÉÑdG  AGOCG  ¢VÉØîfG

 .(WAIS  äÉÑ©μe  º«ª°üJ)  á«YôØdG  ¢ù«jÉ≤ªdG

 πãe  ,äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¿CG  ô∏°ùch  ó`̀Lh  ,πHÉ≤ªdG  »a

 ô¡¶J Ée IOÉY âfÉc ,äGOôØª∏d WAIS äGQÉÑàNG

 .áàHÉK äGQÉÑàNG É¡∏©éj Ée ,πbCG ájôªY äÉaÓàNG

 áÄa ¿EG :á∏FÉ≤dG ,á°ù«FôdG IôμØdG √òg äQôμJ ó≤d

 ∞°ûμJh ø«ÑJ á«∏≤©dG √Qó≤dG äGQÉÑàNG øe IóMGh

 ’ iôNoCG  äGQÉÑàNG  ¿CG  ø«M »a ,ôª©dG  ¢VÉØîfG

 ∞«W áWÉ°SƒH  â°SQ oOh  ó«©H  óM ≈dEG  ,∂dP π©ØJ

 á≤«≤M  Ωƒ«dG  πãªJ  »`̀gh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  øe

 √òg  âæ«H  .AÉ`̀cò`̀dGh  áNƒî«°ûdG  øY  á«°VGôàaG

 ´GƒfCG  âeóîà°SG »àdG äÉ°SGQódG á∏«°üM èFÉàædG

 »a  ájôª©dG  äÉaÓàN’G  ºjƒ≤àd  iôNoCG  äGQÉÑàNG

 äóàeG  »àdG  äÉ°SGQódG  »gh  ,ájô°ûÑdG  äGQó≤dG

.(Salthouse, 1982) øjô°û©dG ¿ô≤dG ∫GƒW

 ≈∏Y á¶aÉëªdG ø«H øjÉÑàdG Iôμa ¿EÉa ,Gò¡d

 iôNoCG ´GƒfCÉH áfQÉ≤e ,á«¶Ø∏dG äGQó≤dGh áaô©ªdG

 RQÉH ƒëf ≈∏Y âeóîà o°SG ,ájô°ûÑdG  äGQó≤dG øe

 »a áNƒî«°ûdG ô«KCÉJ á«Ø«μd ájô¶ædG áédÉ©ªdG »a

.AÉc sòdG

 ájô¶f  (Cattell, 1971)  πJÉc  Qƒ`̀W  ó`̀bh

 Gòg  ¿EG  :∫É`̀ bh  ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG  ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG

 .á«∏≤©dG äGQó≤dG êPÉªf øe ø«Øæ°U πãªj êPƒªædG

 á«°SÉ°SC’G  IQó≤dG  ¬fCG  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  n± uô`̀ oY  óbh

 ƒgh  ,äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©eh  ,∫’óà°S’Gh  ,ô«μØà∏d

 Gòg  ¿ƒc  ;ø«¨dÉÑdG  ôªY  QGóëfÉH  ôKCÉà∏d  á°VôY

 (Horn  á«Lƒdƒ«ÑdG  áNƒî«°ûdG  äÉ«∏ª©d  áØ«Xh

 øe  .& Cattell, 1967; Horn & Hofer, 1992)

 Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  ¿EG  :πJÉc  ∫Éb  ,iô`̀NC’G  á«MÉædG

 ÜÉ°ùàcG  »`̀a  πFÉ°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ∞«XƒàH  Oóëàj

 ,É¡æ°ùëJ  ≈àM  hCG  ,É¡H  ßØàëoj  »àdG  ,áaô©ªdG

 (Horn &  áNƒî«°ûdG  á∏Môe  »a  ,ô«Ñc  óM  ≈dEG

.Cattell, 1967)

 ¬`̀fCÉ`̀H  ±Ó`̀ à`̀ N’G  √DhÓ````̀eRh  ,õà∏«H  ∞`̀°`̀Uh

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  äÉ«dBG  »a  ¢VÉØîf’G  πª°ûj

 ô¶fG)  áaô©ªdG  äÉ`̀«`̀dBÉ`̀H  áØæ°üªdG  á«°SÉ°SC’G

 »a  IôÑîdG  …ODƒ`̀J  ,πHÉ≤ªdG  »a  .(Baltes, 1997

 äGQÉ¡ªdG  øe  ™°SGh  xº`̀ nc  ÜÉ°ùàcG  ≈`̀dEG  Ée  áaÉ≤K

 ≥«≤ëJ á«Ø«c øY á«FGôLE’Gh ,ájôjô≤àdG áaô©ªdGh

 ≈∏Y âØ uæ o°U √ògh ,»aÉ≤ãdG  ¥É«°ùdG  »a ±GógC’G

 ºZôdG  ≈∏Y  øμd  ,AÉc sò∏d  á«∏ª©dG  ÖfGƒédG  É¡fCG

 ôKDƒJ  »àdG  äÉ«dB’G  äó`̀cCG  õà∏«H  äGQƒ°üJ  ¿CG  øe

 G kQÉμaCG ¢VôY ¿Qƒg ¿EÉa ,á¶MÓªdG äGQó≤dG »a

 Horn &  ô`̀¶`̀fG  ,∫É`̀ã`̀ª`̀dG  π«Ñ°S  ≈`̀∏`̀Y)  á¡HÉ°ûe

 ájô¶æd  á©°SƒªdG  äÉ°SGQódG  »a  (Hofer, 1992

 OÉμj ’ ∂dòd áé«àf ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG ;øjAÉc sòdG

 ájô¶ædG  √òg  »a  ô¶ædG  äÉ¡Lh  ø«H  ±ÓàN’G

.∫GƒMC’G π°†aCG »a iôoj

 »a  ø««ëæe  êPƒ`̀ª`̀æ`̀d  ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀dG  ø``e  π``g

 §ÑJôªdG  ähÉ`̀Ø`̀à`̀dG  º¶©e  Gô u°ùØj  ¿CG  á≤«≤ëdG

 ¿Éc GPEG ?ø«¨dÉÑdG óæY »∏≤©dG Qƒ£àdG »a ôª©dÉH

 É¡dhCG :IóY ÜÉÑ°SC’ É kÄLÉØe ¿ƒμ«°ùa ,∂dòc ôeC’G
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 Ée  IOÉY  á«°ùØ sædG  á«°SÉ«≤dG  äGQó≤dG  äÉjô¶f  ¿CG

 .á«∏≤©dG  äGQó≤dG  øe  ô«Ñc  OóY  OƒLƒH  ±ôà©J

 ≈dEG  óæà°ùJ  »àdG  ájô¶ædG  ≥FGô£dG  äOó`̀Y  ó`̀bh

 π«Ñ°S ≈∏Y) á«dhC’G π≤©dG äGQób ¿ƒà°Sô«K ájô¶f

 hCG  ø«KÓK  ,(Thurstone, 1938  ô¶fG  ,∫ÉãªdG

 (Carroll, 1993;  á«°SÉ°SC’G  äGQó≤dG  øe  ôãcCG

 ¿CG  ƒd  É kÄLÉØe ¿ƒμ«°Sh  .Horn & Hofer, 1992)

 ¬°ùØf  ∫ó©ªdG  ≈`̀dEG  äQóëfG  É¡∏c  äGQó`̀≤`̀dG  √ò`̀g

 êPÉªf  ±ôà©J  Ée  IOÉY  :É k«fÉK  .Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a

 ;ø`̀jAÉ`̀c sò`̀dG  ¿CÉ``H  Iô°UÉ©ªdG  á«eô¡dG  äGQó`̀≤`̀ dG

 äGQó≤dG  πeGƒY  øY  ¿ÉØ∏àîe  Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG

 (1985;  ¿Qƒ`̀g  iCGQ  ó`̀bh  .áÑJôdG  á«dÉY  iô``̀NoC’G

 äGQó`̀≤`̀dG  ¿CG  , kÓ`̀ã`̀e  ,Horn & Hofer, 1992)

 ,áeÉ©dG  á«©ª°ùdG  äGQó`̀≤`̀dGh  ,áeÉ©dG  ájô°üÑdG

 ∞∏àîJ  É¡∏c  ,ájƒfÉãdG  IôcGòdGh  ,á¡jóÑdG  áYô°Sh

 √òg  âfÉc  GPEGh  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀Y  Év«ÑjôéJ

 øμªj  ás«ªgC’G  »a  á«fÉãdG  áLQódG  äGP  πeGƒ©dG

 ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  øY  -ô`̀eC’G  ™`̀bGh  »a  -  É¡∏°üa

 á∏Môe  »`̀a  ÉgQƒ£J  äÉ«æëæe  ¿CG  ™bƒàf  ÉæfEÉa

 äÉjô¶f  OóëJ  :ÉkãdÉK  .É k°†jCG  ô«¨àJ  ±ƒ°S  Æƒ∏ÑdG

 äÉYÉ°ùdG  øe  G kô«Ñc  G kOóY  á«Lƒdƒ«ÑdG  áNƒî«°ûdG

 äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  πª©J  »àdG  á∏ªàëªdG  á«Lƒdƒ«ÑdG

 hóÑj »àdG ,»°SÉ°SC’G …ƒ°†©dG •É°ûædG øe áØ∏àîe

.á«Lƒdƒ«ÑdG áNƒî«°ûdG ä’ó©ªH á£ÑJôe É¡fCG

 øjÉÑàJ ?á«ÑjôéàdG äÉfÉ«ÑdG øe º¡Øf GPÉe

 -QÉ°ûàf’G  π«∏ëJ  -»©£≤ªdG  π«∏ëàdG  äÉ«æëæe

 Iô`̀cGò`̀dÉ`̀H  á≤∏©àªdG  á`̀jô`̀ª`̀©`̀dG  äÉ`̀Ä`̀Ø`̀dG  Ö°ùëH

 ,á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äÉ`̀°`̀SÉ`̀«`̀≤`̀dGh  ,á`̀«`̀°`̀Vô`̀©`̀dG

 áeÉ©dG áédÉ©ªdG áYô°Sh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«bh

 …ôéj ∞«c πãe ,ÉjÉ°†≤d áØ«Xƒc »°ûdG  ¢†©H -

 äÉÑ∏£àeh  ,É¡d  äÉ°SÉ«b  ™°Vhh  ,äGQÉÑàN’G  AÉæH

 ¬HÉ°ûJ óLƒj ∂dP ™eh ,∂dP ¬HÉ°T Éeh ,É¡àédÉ©e

 áØ∏àîªdG äÉÄØdG √òg »a äÉ«æëæªdG »a ¢ûgóe

 É¡fCG óLh »àdG IQó≤dG ¿EÉa ,ó«cCÉàdÉH .äGQó≤dG øe

 »©£≤ªdG  π«∏ëàdG  äÉæjÉÑJ  øe Qób ôÑcCÉH  ≈¶ëJ

 áYô°ùdG πeÉY ÉgOóM Éª∏ãe ,áédÉ©ªdG áYô°S »g

 ¢ShÉ¡àdƒ°S ºs«b óbh .(Carroll, 1993) á«cGQOE’G

 ô«ãc »a á«cGQOE’G áYô°ùdG (Salthouse, 1996)

 äÉæjÉÑJ øe Qób ôÑcCG ≈dEG π°UƒJh ,äÉ°SGQódG øe

 πeÉ©dG Gò¡d ájôª©dG áÄØdG Ö°ùëH QÉ°ûàf’G π«∏ëJ

 øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .(Schaie, 1989  É k°†jCG  ô¶fG)

 ºéM »a G kô«Ñc É k¡HÉ°ûJ πFÉ°ùdG AÉc sòdG ô¡¶j ,∂dP

 ,á«°Vô©dG  IôcGòdG  äÉ°SÉ«b  »a Qó≤ªdG  QGóëf’G

 π«Ñ°S  ≈∏Y  »fÉμªdG  Qƒ°üàdGh  ,á∏eÉ©dG  √ôcGòdGh

 (Hertzog, 1989; Hultsch,  ô`̀¶`̀fG  ,∫É`̀ã`̀ª`̀dG

 Hertzog, Dixon, & Small, 1998; Park et al.,

 1996; Salthouse, Pink, & Tucker-Drob,

 AÉ°ü≤à°SG  âdƒJ  É¡æ«©H  á°SGQO  óLƒJ  ’  .2008)

 á∏ãªe á«≤«≤M ø«Y »a É¡∏c á∏°üdG äGP äGQó≤dG

 äÉ°SGQódG  º¶©e  ß`̀MÓ`̀Jh  ,ø«¨dÉÑdG  ™ªàéªd

 QÉ°ûàf’G  π«∏ëJ  äGQGó``ë``fG  »`̀a  øjÉÑàdG  ¢†©H

 øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .äGQó`̀≤`̀dG  ôÑY  ôª©dG  Ö°ùëH

 äÉ«dBG  ø`̀Y  ìÉàªdG  »∏«∏ëàdG  π«dódG  ¿EÉ`̀ a  ,∂`̀ dP

 ¿CG  Iôμa  ™e  iôNCÉH  hCG  áLQóH  ≥aGƒàj  ,áaô©ªdG
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 »a ¢†ØîæJ á«aô©ªdG äÉ«dB’G ºYóJ »àdG äGQó≤dG

 ’ PEG ;áª¡e äGAÉæãà°SG ∑Éæg øμdh .Æƒ∏ÑdG á∏Môe

 ÖfGƒédG ≈≤ÑJ ’h ,É¡∏c áédÉ©ªdG äÉ«dBG ¢†ØîæJ

 .(Hertzog 2008) :ô¶fG É¡dÉM ≈∏Y É¡∏c á«∏ª©dG

 âfÉc ¿EG ∫ƒM É k°†jCG á«∏«∏ëàdG äÉfÉ«ÑdG ∞∏àîJ Éªc

 ´ uô°ùj Ée -á«FÉæëfG hG á«£N á«∏«∏ëàdG äÉ«æëæªdG

 ô¶fG)  áNƒî«°ûdG  »a  Qó≤ªdG  ¢VÉØîfE’G  ºéM

 Park et h  Hultsch et al., 1998  ø«H  áfQÉ≤ªdG

 ≈∏Yh  .(á«°Vô©dG  IôcGòdG  ¢Uƒ°üîH  al., 1996

 »Ñ∏°ùdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  ábÓY  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG

 ,á∏eÉ©dG  Iô``̀cGò``̀dGh  πFÉ°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ™`̀e  ôª©∏d

 ájGóH  øe  ,Égô«Zh  ,»fÉμªdG  …ô°üÑdG  Qƒ°üàdGh

 .4-ƒëf ≠∏ÑJ áNƒî«°ûdG á∏Môe ≈dEG Æƒ∏ÑdG á∏Môe

 äÉ«æëæe  ¿CG  ≈`̀∏`̀Y  É`̀ k°`̀†`̀jCG  π`̀«`̀dO  ∑É`̀æ`̀gh

 á°UÉîdG  ájôª©dG  äÉÄØ∏d  »©£≤ªdG  π«∏ëàdG

 É¡fCG  ≈∏Y  ∞∏àîJ  ¿CG  øμªj  Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H

 äOó°T óbh ,ºjƒ≤àdG ´ƒ°Vƒe áaô©ªdG ´ƒæd áØ«Xh

 áaô©ªdG á«∏ªY ™ÑàJ ≈∏Y ¬FÓeRh ¿ÉeôcCG á°SGQO

 …òdG âbƒdG »a çóëJ ób »àdG ∫ÉéªdÉH IOóëªdG

 á¡LGƒeh º¡æ¡e »a ¢ü°üîàdG ¿ƒ¨dÉÑdG ¬«a CGóÑj

 äÉjƒdhCG êPÉªf »a É¡JQƒ∏Hh ,á«°üî°ûdG º¡ëdÉ°üe

 á nÑYƒà°ù oªdGh  ,á nÑ°ùàμ oªdGh  ,áHƒ∏£ªdG  äÉeƒ∏©ª∏d

 ≈∏Y  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  áaô©ªdG  á«æH  »`̀a  ,á`̀ né`̀eó`̀ oª`̀dGh

 (Ackerman, 2000; Beier  :ô¶fG ,∫ÉãªdG π«Ñ°S

 ¿ÉeôcCG  Iôμa  ¢üî∏àJh  .& Ackerman, 2005)

 äGQÉÑàNG »a ô¡¶j Éª∏ãe ,Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ¿CG »a

 ¢SÉ«≤e  äÉeƒ∏©e  πãe)  áeÉ©dG  á«aÉ≤ãdG  áaô©ªdG

 äGQÉÑàNG »a hCG  ,(WAIS  ø«¨dÉÑdG  AÉcòd  ô∏°ùch

 IójóL áaô©e ÜÉ°ùàcG øe π∏≤j ,äGOôØªdG ± tô©J

 ºZôdG  ≈∏©a  Gò¡dh  ,á≤gGôªdG  á∏Môe  AÉæKCG  »a

 ≈dEG  ô«°ûJ  »àdG  á«dÉëdG  á«°ùØ sædG  äÉfÉ«ÑdG  ¿CG  øe

 áaô©ªdGh  ,á«¶Ø∏dG  äGQó≤∏d  ióªdG  πjƒW  äÉÑK

 ájôª©dG  äÉaÓàN’G  §ªf  øe  Ö©°ûàJ  á«aÉ≤ãdG

 äGQó≤dGh  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a  IOƒLƒªdG  á«Ñ∏°ùdG

 º∏©àdG  πª°ûJ  ’  ó`̀b  É`̀¡`̀fEÉ`̀a  ,iô```̀NC’G  ájô°ûÑdG

 ,IOóëe  ä’Éée  »a  çóëj  …ò`̀dG  IÉ«ëdG  ióe

 ÜÉ°ùàc’  ó¡édGh  ,âbƒdG  OGô`̀ aC’G  É¡«a  ôªãà°ùj

 ó≤a  ,äGOô`̀Ø`̀ª`̀dG  ∫Éée  øª°V  ≈àMh  .áaô©ªdG

 ´Gƒ`̀fCG  »a  á£°ûfC’G  ≈∏Y  óªà©J  äÉaÓàNG  óLƒJ

 ƒÑY’ …óÑj Ée G kô«ãch ,áÑ°ùàμ oªdG äÉª∏μdG áaô©e

 »a  Iô«Ñc  ájôªY  äÉaÓàNG  á©WÉ≤àªdG  äÉª∏μdG

 ≈∏Y  IQƒ°ü≤ªdG  á«ØîdG  äGOôØªdG  äÉë∏£°üe

 ,ø«©dG  É¡Ä£îJ  ’  »àdG  OGô``̀aC’G  øe  áæ«©e  áÄa

 »a  á«≤«≤ëdG  IôÑî∏d  áØ«Xh  ∂`̀dP  ¿ƒμj  ÉªHQh

 πM  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  äÉë∏£°üªdG  √ò`̀g  ™`̀e  πeÉ©àdG

 (Hambrick, Meinz, & Salthouse,  RÉ`̀¨`̀dC’G

 ∂°T  øe ∑Éæg ¢ù«∏a  ,ô`̀eC’G  øμj  Éª¡eh  1999)

 áaô©e  ÜÉ°ùàcG  ô¡¶J  »àdG  äGQó≤dG  ∂∏J  ¿CG  »a

 øe äÉ«æ«à°ùdG »a ø°ùëàJ hCG  ,Éæ©e π¶J IOóëe

 .ôjó≤J πbCG ≈∏Y ôª©dG

 (Beier &  ¿É``̀eô``̀cCGh  ,ô««H  åëH  ≥Øàjh

 ÜÉ°ùàcG á«°UÉN ∫hÉæJ …òdG Ackerman, 2005)

 øe  ¢SÉædG  ¿CG  âÑãJ  iôNCG  ø«gGôH  ™e  ,áaô©ªdG

 äÉbÉ«°S  »`̀a  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¿ƒØ∏àîj  QÉ`̀ª`̀YC’G  ∞∏àîe
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 á«YÉªL  äÉaÓàNG  oè pà ræ oJ  »àdG  á«îjQÉàdG  IÉ«ëdG

 ¢SQO  ó`̀bh  ,áaô©ªdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äGQó`̀≤`̀dG  »a

 ,ø«¨dÉÑ∏d  »∏≤©dG  Qƒ£àdG  (Schaie, 2005)  …É°T

 êPÉªf  É keóîà°ùe  ,É keÉY  ø«°ùªN  GhRhÉéJ  øªd

 ±ô©J »àdG á«dƒ£dG äÉª«ª°üàdGh ,QÉ°ûàf’G π«∏ëJ

 AGôLEG  øe  ø uμªoJ  »àdG  á©HÉààªdG  äÉ«é«JGôà°SE’ÉH

 ,ájôªY äÉYƒªée ôÑY  ájôª©dG  äGô«¨à∏d  ºjƒ≤J

 »àdG  èFÉàædG  øª°V  øe  .áØ∏àîe  á«îjQÉJ  Oó`̀eh

 Iô«ãc á«YÉªL äÉaÓàNG OƒLh …É°T É¡«dEG π s°UƒJ

 pπ«e  pÖÑ°S  º¡a  ≈∏Y  óYÉ°ùj  Ée  ,äGOôØªdG  »a

 äGQÉÑàNG Ωóîà°ùJ »àdG áaô©ªdGh ôª©dG äÉ°SGQO

 hCG  áeó≤àe  äGô≤ØH  á°UÉîHh  -äGOGôØª∏d  áªjób

 QÉÑμdG ø«¨dÉÑdG ¿CG päÉÑKEG ≈dEG ,á∏jƒW äGô≤a ÉªHQ

 ô¨°UC’G  ø«¨dÉÑdG  øe  π°†aCG  º¡dÉªYCG  ¿hõéæj

 øu«ÑJ  äÉaÓàN’G  √òg  πãe  ¿CG  øμªªdG  øe  .É væ°S

 ø«¨dÉÑdG  óæY  IôÑîdG  ™e  ø°ùëàdG  øe  É kéjõe

 »fÉ©ªd πbCG áaô©e É k°†jCG ø u«ÑJ É¡æμdh ,É væ°S ôÑcC’G

 »a  Ió`̀MGh  áÄa  ≈∏Y  IQƒ°ü≤ªdG  á«ØîdG  äÉª∏μdG

 ¿ƒμj  ób  ,¬°ùØf  ≥£æªdÉH  .É væ°S  ô¨°UC’G  ∫É«LC’G

 º¡jód  É væ°S  ô¨°UC’G  ø«¨dÉÑdG  ¿CG  í«ë°üdG  øe

 ¿hOOôàj »àdG ä’ÉéªdG »a äÉª∏μdÉH ôãcCG áaô©e

 á¨∏dGh  ,á«æØdG  äÉë∏£°üªdG  πãe  ,G kô«ãc  É¡«∏Y

 ¿ƒ¨dÉÑdG)  á«æ≤àdÉH  á£ÑJôªdG  á«MÓ£°U’G

 ,áãjóëdG  á«æ≤à∏d  É keGóîà°SG  π`̀ bCG  É væ°S  ô`̀Ñ`̀cC’G

 IPhones & IPods  OƒÑjB’Gh  ¿ƒØjB’G  Iõ¡LCG  πãe

 ¿CG  É k°†jCG  …É°T  í°VhCGh  .(Czaja et al., 2006)

 ôÑcC’G  ∫É«LC’G  õ«ªJ  á«YÉªL  äÉaÓàNG  ∑Éæg

 ™ªédG  πãe  á£«°ùÑdG  á«∏≤©dG  äÉHÉ°ùëdG  »a  É væ°S

 ôKC’G Gòg ¿CG Éæe óMGƒdG ó≤à©j ób ,ø«àdõæe øe

 ,äÉÑ°SÉëdGh Ö«°SGƒëdG ΩGóîà°S’ á«©àée áé«àf

 ∫É«LC’G  óæY  »∏≤©dG  ÜÉ°ùëdG  ájÉØc  Å£Ñj  Ée

 ºYódG  ≈∏Y  OÉ`̀ª`̀à`̀Y’G  ≈``dEG  π«ªJ  »àdG  áãjóëdG

.»æ≤àdG

 ∞FÉXƒdG »a ±ÓàN’G ¿EG :∫ƒ≤dG á°UÓN

 ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äGQó`̀≤`̀dGh  ,áaô©ªdG  ø«H  á«FÉªædG

 á«MÉf  øe  á∏FÉ°ùdG  äGQó≤dGh  ,á«MÉf  øe  IôÑîdG

 á``̀ dOC’G  ø`̀e  Iô`̀«`̀Ñ`̀c  áYƒªée  ™`̀e  ≥Øàj  ,iô````̀NoCG

.á«∏«∏ëàdG

 äÉjƒà°ùÃ á≤∏©àŸG á«dƒ£dG ádOC’G

»∏≤©dG Ú¨dÉÑdG Qƒ£J

 äÉeƒ∏©ªdG øe xº nc ôÑcCG √DhÓeRh …É°T ™ªL

 Éª∏ãe  AÉc sòdG  QÉÑàNG  äÉfÉ«H  ™e  ÖæL  ≈dEG  É kÑæL

 GPEG  ÉªY  »≤£æe  ∫GDƒ°S  RôÑj  Éæg  .É k≤HÉ°S  ßMƒd

 äÉLÉàæà°SG  ≈``̀dEG  …ODƒ``̀J  äÉeƒ∏©ªdG  ∂∏J  â`̀fÉ`̀c

 Qƒ£àdG »a ø°ùdG äGô«¨J ¢Uƒ°üîH ÉvjQòL áØ∏àîe

 á«FÉ°üME’G  äÉfÉ«ÑdÉH  áfQÉ≤e  ø«¨dÉÑ∏d  »∏≤©dG

.á«∏«∏ëàdG

 á«MÉf øe …É°T É¡©ªL »àdG äÉfÉ«ÑdG ô«°ûJ

 á«YÉªédG äÉaÓàN’G ¿CG (1  :≈dEG  ìƒ°VƒH iôNoCG

 .Qƒ∏ÑàªdG AÉcòdGh ,áaô©ªdG ÖfGƒL ≈∏Y ô°üà≤J ’

 »a ∫É«LC’G ø«H ájôgƒL äÉaÓàNG É k°†jCG ßM’h

 .á«fÉμªdG  äÉbÓ©dGh  πFÉ°ùdG  ≥£æªdG  äGQÉÑàNG
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 ¿ô≤dG AÉæKCG  »a äGô«¨àdG  ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH ßM’h

 AÉcòdGh  ,≥£æªdG  äGQÉÑàNG  RÉéfEG  »a ,øjô°û©dG

 ø«∏a  ôKCÉH  »ª°ùj  Éª«a  ôgÉX  ƒg  Éª∏ãe  ,πFÉ°ùdG

 ô«KCÉJ  oπãªàj  .(Flynn, 2007; Raven, 2000)

 »a  ∫hC’G  ΩÉ≤ªdG  »a  á«YÉªédG  äGôKDƒªdG  ∂∏J

 ø°S  øe  AÉ`̀c sò`̀dG  »a  IQó≤ oªdG  äGô«¨àdG  ∞«ØîJ

 ºéM π∏≤J É k°†jCG É¡æμd ,áæ°S ø«°ùªN ≈dEG øjô°ûY

 IôNCÉàªdG  á∏MôªdG  »a  ôª©dG  »a  Qó≤ªdG  ô«¨àdG

 (Zelinski, Kennison, Watts, & Lewis,  .¬æe

.2009)

 ¿ƒà°Sô«K  -…É`̀°`̀T  QÉÑàNG  ¿CG  ócDƒªdG  ø`̀e

(STAMAT)  á`̀«`̀∏`̀≤`̀©`̀dG  ø`̀ «`̀¨`̀ dÉ`̀ Ñ`̀ dG  äGQó```̀≤```̀d

 the Schaie-Thurstone Adult Mental

 Ióe  ô¡¶j  ,»¶Ø∏dG  ≈æ©ª∏d  .  Abilities Test

 ,iô```̀NC’G äGQó`̀≤`̀ dÉ`̀ H á`̀fQÉ`̀≤`̀e ∫ƒ```̀WCG ®É`̀Ø`̀à`̀MG

 á∏Môe  »a  »dƒW  QGóëfG  ≈∏Y  É k°†jCG  πdój  ¬æμdh

 π«dO  ô«°ûj  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,áNƒî«°ûdG

 Gòg  í°VGƒdG  ¢VÉØîf’G  êPƒªf  ¿CG  ≈dEG  π°üØæe

 QÉÑàN’ á©jô°ùdG ¢üFÉ°üî∏d á©æ£°üe áé«àf ƒg

 (Hertzog, :ô¶fG ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y (STAMA)

 (STAMAT) äGQÉÑàNG ¿EG á≤«≤ëdG »ah .1989)

 Év«FõL ∂dP ™Lôjh ,áédÉ©ªdG áYô°ùH G vóL IôKCÉàe

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ≈àM  ,OóëªdG  ∫GDƒ°ùdG  áHƒ©°U  ≈dEG

.äÉZGôØdGh ±hôëdG Ö«JôJ äGQÉÑàNG

 ≈`̀dEG  óæà°ùªdG  IQó`̀≤`̀dG  ∫ó`̀©`̀e  §ªf  ô«¨àj

 ƒg  ∫hC’G  ;AGõ``LCG  áKÓK  ≈`̀dEG  á©HÉààªdG  äÉfÉ«ÑdG

 ÖfGƒédG ∫ÓN øe ájôª©dG äGô«¨àdG »a ¬HÉ°ûàdG

 êÉàæà°S’G  ƒg  »fÉãdGh  .áaô©ªdG  äÉ«dB’  áØ∏àîªdG

 ôª©dÉH  á£ÑJôe  áª¡e  äGô««¨J  ¿CG  iô`̀j  …ò`̀ dG

 ,ôª©dG  ∞°üàæe  ó©H  çóëJ  áaô©ªdG  äÉ«dBG  »a

 øe  IôNCÉàªdG  πMGôªdG  »a  ºéëdG  »a  ´QÉ°ùàJh

 »a Iô«ãc á«YÉªL äGô«KCÉJ OƒLh ådÉãdGh .ôª©dG

 äÉ«dB’  áØ∏àîªdG  ÖfGƒédG  ¢ù«≤J  »àdG  äGô«¨àªdG

 ôª©dG  äGô«¨J  äGôjó≤J  º uî°†J  »àdG  áaô©ªdG

 .á«∏«∏ëàdG äÉfÉ«ÑdG øe áéJÉædG

 ∑Éæg  ,äÉYƒªéªdG  äGô«KCÉàH  ≥∏©àj  Éª«ah

 äGô«KCÉJ  OƒLh  ≈∏Y  äÉ°SGQódG  »a  í°VGh  ¥ÉØJG

 ,áeÉ©dG äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e áYô°S »a πbCG á«YÉªL

 …òdG  »°ùëdG  ∑GQOE’G  áYô°S  πeÉY  ∂`̀dP  »`̀ah

 ≈∏Y  ô¶fG)  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  äGQÉÑàNG  ¬JOóM

 Hultsch et al., 1998; Schaie,  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 ,áMÉàªdG  IOhó`̀ë`̀ª`̀dG  äÉeƒ∏©ªdG  øμd  ,(1990

 á«dƒ£dG  πJÉ«°S  á`̀°`̀SGQO  »`̀a  IOQGƒ```̀ dG  ∂∏J  ô«Z

 »YÉªL  ô«KCÉJ  Oƒ`̀Lh  ócDƒJ  ,…É°T  É`̀gGô`̀LCG  »àdG

 (Raven, 2000;  ≥£æªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  »`̀a  ô«Ñc

 Zelinski & Kennison, 2007; Rönnlund &

 á«fÉμªdG  ájô°üÑdGG  IQó`̀≤`̀dGh  Nilsson, 2008)

 (R¨onnlund & Nilsson, 2008; Zelinski &

 ≈dEG  äGô«KCÉàdG  √òg  …ODƒ`̀Jh  .Kennison, 2007)

 .áaô©ªdG »a á©bƒàªdG ájôª©dG äGô«¨àdG ±É©°VEG

 (Zelinski & d  ¿ƒ°ù«æ«ch  ,»μ°ùæ«dR  π°UƒJ  óbh

 â°S ôKCG ΩƒéM ¿CG ≈dEG , kÓãe Kennison, 2007)

 IôcGòdGh ,á«fÉμªdG IQó≤dGh ,≥£æªdG »a äGƒæ°S
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 ±GôëfÉH áNƒî«°ûdG »a â°†ØîfG ób ,á«°Vô©dG

 »a º tμëàdÉH ∂dPh 0.3  ≈dEG  0.2  ƒëf ≠∏H …QÉ«©e

 ΩÉªàgÓd  ô«ãªdG  ø`̀eh  .äÉYƒªéªdG  äÉaÓàNG

 »a  á∏«∏b  á«YÉªL  äGô«KCÉJ  ô¡¶J  äÉ°SGQódG  ¿CG

 äGQó≤dG  »a  Iô«Ñc  äGô«KCÉJ  ™e  ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG

 Zelinski ô¶fG) áaô©ªdG äÉ«dBÉH á≤«Kh á∏°U äGP

.(et al., 2009; cf. Alwin, 2009

 ¿EG :∫ƒ``̀≤``̀J »``̀à``̀dG ,á`̀é`̀«`̀à`̀æ`̀dG √ò```̀g ≥`̀Ø`̀à`̀J

 ø°S πÑb ôcòoJ ’ OÉμJ áaô©ªdG äÉ«dBG »a äÉ©LGôàdG

 äÉ°SGQódG èFÉàf ™e ,∂dP ó©H OGOõJh ø«°ùªîdG

 á«∏≤©dG  äGQó≤dGh  ,áaô©ªdG  øY  iôNC’G  á«dƒ£dG

 ¢ûà«H  èfƒd  á°SGQO  ∂dP  øeh  ,Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a

 the Long Beach Longitudinal Study á«dƒ£dG

 á°SGQOh ,(Z e l i n s k i  &  K e n n i s o n ,  2 0 0 7 )

 the Victoria Longitudinal  á«dƒ£dG  ÉjQƒàμ«a

 ’ƒà«H á°SGQOh ,Study (Hultsch et al., 1998)

 the Betula Longitudinal Study  á«dƒ£dG

 (Rönnlund, Nyberg, Bäckman, & Nilsson,

 á«æëæe É kWÉªfCG É¡∏c äÉ°SGQódG √òg OQƒJ .2005)

 ∞°üàæe  á∏Môe  øe  ájôª©dG  ä’ó©ªdG  äGô«¨àd

 ∫ó©e »a ´QÉ°ùJ ™e ,áNƒî«°ûdG á∏Môe ≈àM ôª©dG

 Iô`̀cGò`̀dGh  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »a  áNƒî«°ûdG  QÉ`̀ KBG

 äGQó≤dG  ¢†©Hh  ,»fÉμªdG  Qƒ°üàdGh  ,á«°Vô©dG

.ø«à°ùdGh á°ùeÉîdG ôªY ó©H iôNC’G á∏FÉ°ùdG

 á«dƒ£dG äÉLQóàdG ´ƒf ¿CG ¢ShÉ¡àdƒ°S iCGQh

 »a  á°SQÉªªdG  ôKCÉH  ôKCÉàJ  …É°T  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG

 »∏NGódG  ¥É°ùJ’G  Oó¡j  ô£N  Gògh  ,äGQÉÑàN’G

 ó©ojh  (Shadish, Cook, & Campell, 2002)

 Schaie,  ô`̀¶`̀fG)  á`̀«`̀dƒ`̀£`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀∏`̀d  á∏μ°ûe

 QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SÉ`̀H  ¿ƒ`̀eó`̀≤`̀à`̀j  OGô`````̀aC’G  ¿C’h  .(1977

 äÉHÉLEG AÉ£YEG ¿ƒÑæéàj ó≤a ,É¡°ùØf äGQÉÑàNÓd

 ø«¨dÉÑdG ¢†©H ¿CG ≈∏Y ôeC’G ô°üàbG ƒdh .á«dÉμ°TEG

 èJÉf)  ôÑcCG  á°SQÉªe  QÉ`̀KBG  ¿hô¡¶j  É væ°S  ô¨°UC’G

 ßØM  ÖÑ°ùH  ÉªHQ  ,(X  ôª©dG  á°SQÉªe  πYÉØJ

 øμªj  á°SQÉªªdG  QÉKBG  ¿EÉa  ,≥HÉ°S  QÉÑàNG  äÉHÉLEG

 ióMEG  πãªàJ  .á«ë£°S  ájôªY  äÉLQóJ  èàæJ  ¿CG

 èeO  »a  á°SQÉªªdG  QÉ`̀KBG  á∏μ°ûe  áédÉ©e  ≥FGôW

 …òdG ¢Vô©àdG ≈∏Y π«dóc ¢SÉ«≤dG äGôe OóY QÉKBG

 êPÉªædG  π«ªJh  .äÉ°SQÉªªdG  ∂∏J  øe ó«Øà°ùj  ób

 ºéM  IOÉ``̀ jR  ≈``̀dEG  ≈ëæªdG  Gò`̀g  Ωóîà°ùJ  »`̀à`̀dG

 äÉjGóÑdG  ºjƒ≤Jh  ,ôª©dÉH  §ÑJôªdG  ¢VÉØîf’G

 ≈∏Y  ô`̀¶`̀fG)  ¬`̀H  §`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG  ¢VÉØîfÓd  ≈```̀ dhC’G

 Ferrer, Salthouse, Stewart, &  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 Schwartz, 2004; Rabbitt, Diggle, Holland,

.(& McInnes, 2004

 ô`̀¶`̀fG) ∫ó`̀é`̀∏`̀d ô`̀«`̀ã`̀ oe êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG Gò``̀g ø`̀μ`̀d

 Salthouse 2009, Schaie,  ø`̀«`̀H  äÉ`̀°`̀TÉ`̀≤`̀æ`̀dG

 2009, and Nilsson, Sternäng, Rönnlund, &

 äÉfÉ«ÑdG Ωóîà°ùj êPƒªf s…CG s¿EG .(Nyberg, 2009

 ºK  ,ájQÉ«©e  á«dƒW  á`̀°`̀SGQO  »`̀a  É¡∏c  IôaGƒàªdG

 É k©e  á°SQÉªªdG  QÉ``̀ KBGh  ,ájôª©dG  äGô«¨àdG  Ωƒ≤j

 (McArdle  :ô¶fG  -ÜQÉ≤àdG  ¢VGôàaG  ≈∏Y  kAÉæH

 QÉKBG  äGôjó≤J  §∏îj  lêPƒªf  ƒg  ,& Bell, 2001)
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 É¡∏ª°ûj  ºd  »àdG  iô`̀NC’G  äGô«KCÉàdG  ™e  á°SQÉªªdG

 ,(âbƒdG) á«îjQÉàdG á∏MôªdG ∂dP øeh , oêPƒªædG

 
(1)

 experimental  »ÑjôéàdG  AÉ`̀æ`̀Ø`̀dG  ∫ó`̀©`̀eh

 á∏MôªdG  äÓYÉØJ  QÉ«àNGh  (¢übÉæJ)  mortality

 (Sliwinski,ôaƒgh ,¿Éªaƒgh ,»μ°ùfƒ«∏°S ∫ƒ≤j .X

 πãe ¿CG ºàëªdG øe : Hoffman & Hofer, 2010)

 á«°üî°ûdG  äGô«¨àdG  ∫ó©ªH  ≈æ©oJ  êPÉªædG  √òg

 äÉgÉéJ’G  øe  ±ôëæJ  »àdG  ,á«æeR  Ióe  øª°V

 äGô«KCÉJ ∫ƒëJh ,á°SQÉªªdG äGôjó≤J ≈dEG á«°Vô©dG

 √ÉéJÉH  »°üî°ûdG  ô«¨àdG  øY  G kó«©H  Q só≤ oªdG  ôª©dG

 ¿hôNBGh ,¿ƒ°ù∏«f QÉ°TCG Éª∏ãeh .OGôaC’G ø«H ¥hôØdG

 »àdG  äÉ°SGQódG  ¿EÉ`̀a  ;(Nilsson et al., 2009)

 QÉ``KBG  ôjó≤àd  á`̀fQÉ`̀≤`̀e  áYƒªée  áæ«Y  Ωóîà°ùJ

 á°SQÉªªdG  »a  äGô««¨J  çhóëH  ó«ØJ  á°SQÉªªdG

 á°SGQO πãe iôNoCG á°SGQO …CG ¬JôcP Éªe ô«ãμH πbCG

.(Ferrer et al. 2004) øjôNBGh ôjô«a

 á«∏eÉ©dG á«æÑdG ‘ ájôª©dG äGÒ¨àdG

AÉc sòdG äGQÉÑàN’

 áNƒî«°ûdG  ø`̀Y  º¡e  ô``̀NBG  ∫GDƒ`̀ °`̀S  ∑É`̀æ`̀g

 á«∏eÉ©dG  á«æÑdG  »`̀a  áNƒî«°ûdG  ô`̀KDƒ`̀J  π`̀g  :ƒ`̀g

 ΩóY  á«°Vôa  âfÉc  ?ájô°ûÑdG  äGQó≤∏d  á°ù«FôdG

 (deFrias, Lövdèn, Lindenberger, &õjÉªàdG

 á°ù«FôdG Qƒ£àdG äÉ«°Vôa ióMEG Nilsson, 2007)

 ÜÉÑ°SC’G ¿CG á«°VôØdG √òg iôJ .¢Uƒ°üîdG Gò¡H

 áØ∏àîe ´GƒfCG ∫ÓN øe ôª©dG äGô«KCÉàd ácôà°ûªdG

 äÉbÓY  ≈dEG  …ODƒ`̀J  ±ƒ°S  ájô°ûÑdG  äGQó≤dG  øe

 CGƒ°SCG  »ah  .IQó≤dG  πeGƒY  ø«H  IójGõàe  •ÉÑJQG

 π«∏≤J ≈dEG äGô«¨àdG ∂∏J …ODƒJ ¿CG øμªj ,ä’ÉëdG

 .áØ∏àîªdG ájô°ûÑdG äGQó≤dG OóY

 øe  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  á∏Ä°SCG  π°üa  øμªj  ’

 hCG ,™°SƒàdG ióªH á≤∏©àªdG ÉjÉ°†≤dG øY ´ƒædG Gòg

 Qƒ¶æªdG  ≥ãÑæj  .äGQÉÑàN’G  QÉ«àNG  »a  ≥««°†àdG

 äGQó`̀≤`̀dG  êPÉ`̀ª`̀f  ø`̀e  á«°†≤dG  √ò`̀g  »`̀a  óMƒªdG

 ô¶ædG  á¡Lh  iôJ  .∫hQÉ`̀c  êPƒªf  πãe  ,á«eô¡dG

 iƒà°ùªH  á«∏eÉ©dG  á«æÑdG  ºjƒ≤J  ÉæfÉμeEÉH  ¿CG  √òg

 áØ∏àîªdG  äGQÉÑàN’G  OóëJ  ∞«c)  Év«Ñ°ùf  ≥«°V

 ,»FGô≤à°S’G  ≥£æªdG  πãe  ,áØ∏àîªdG  äGQó`̀≤`̀dG

 á«fÉãdG  áÑJôdG  øe  iƒà°ùªHh  ,(á∏eÉ©dG  IôcGòdGh

 πeGƒY  áØ∏àîªdG  á«dhC’G  äGQó≤dG  OóëJ  ∞«c)

 áYô°ùdGh  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πãe  ,É«∏©dG  áÑJôdG

 ≈∏YCÉH  hCG  (?»fÉμªdG  Qƒ°üàdGh  ,áédÉ©ª∏d  áeÉ©dG

 »fÉãdG  iƒà°ùªdG  πeGƒY  OóëJ  ∞«c)  äÉjƒà°ùªdG

 iƒà°ùe  óæY  É k°†jCG  Éææμªj  .(?ΩÉ©dG  AÉcP  πeÉY

 ºjƒ≤J  á«fÉãdG  áÑJôdG  iƒà°ùe  hCG  á`̀«`̀dhC’G  IQó≤dG

 ™e πeÉ©àdGh ,IQó≤dG πeGƒY ø«H •ÉÑJQ’G äÉbÓY

 .õjÉªà∏d  ô°TDƒe  É¡fCG  ≈∏Y  √òg  •ÉÑJQ’G  äÉbÓY

 ¬LGƒf  ¿CG  øμªj  ,á∏Ä°SC’G  √òg  øY  áHÉLE’G  óæY

 πÑbh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G ó©H ,ÉªgGóMEG hCG á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ;ÚàYƒªéŸG AÉ°†YCG ‘ çóëj ¢ü≤f …CG ¿CG ≈dEG Ωƒ¡ØŸG Gòg Ò°ûj  (1)

.™HÉàdG Ò¨àŸG ‘ ôKDƒj ±ƒ°S ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G

o b e i k a n . com



247 Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a AÉc sòdG :™°SÉàdG π°üØdG

 ¢üFÉ°üNh  ,¢SÉ«≤dG  äÉ`̀Ñ`̀K  π°üa  »`̀a  áHƒ©°U

 äGô«¨àdG øY äGQÉÑàNÓd ájƒfÉãdG ≈∏ãªdG ¢SÉ«≤dG

 øY ºéæj ó`̀b kÓ`̀ã`̀e ,≈`̀ næ`̀ pÑ`̀dG  ø«H äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  »`̀a

 áLQO  AÉc sò∏d  áY sô°ù oªdG  äGQÉÑàN’G  ΩGóîà°SG

 ô«KCÉàdG  ≈dEG  iõ©oj  …òdG  õjÉªàdG  ΩóY  øe  Iô«Ñc

 ¢ù«dh  ,QÉÑàN’G  AGOCG  »a  áédÉ©ªdG  áYô°ùd  ΩÉ©dG

 É k£HGôJ  ôãcCG  âëÑ°UCG  á°ù«FôdG  IQó≤dG  ≈ næ pH  ¿C’

.(Hertzog & Bleckley, 2001)

 πeÉY  á«æ pH  ¿CG  ≈dEG  ìÉàe  π«dO  π°†aCG  ô«°ûj

 ô«Ñc OóY iôj PEG ;áNƒî«°ûdÉH ÉvjOÉe ôKCÉàJ ’ AÉc sòdG

 »àdG  ,…ó«cƒàdG  πeÉ©∏d  á«∏«∏ëàdG  äÉ°SGQódG  øe

 ¿CG ,á«dƒ£dGh á«°Vô©dG äÉfÉ«ÑdG øe vÓc Ωóîà°ùJ

 ø«¨dÉÑdG »a ájô°ûÑdG äGQó≤dG ójóëJ øμªªdG øe

 ≈∏Y ô¶fG áNƒî«°ûdGh ,ôª©dG ∞°üàæeh ,QÉ¨°üdG

 (Anstey, Hofer, & Luszcz, 2003; ∫ÉãªdG π«Ñ°S

 Hertzog & Schaie, 1986; Hertzog, Dixon,

 Hultsch, & Mac Donald, 2003; Hultsch et

 al., 1998; Brickley, Keith, & Wolfe, 1995;

 .Lane Zelin ski, 2003; Schaie et al., 1998)

 á«°VôØd  í°VGh  ó«jCÉJ  ∑Éæg  ,É¡∏c  ä’ÉëdG  »a

 ±É°†oJ  É¡°ùØf  äGô«¨àªdG  πãe)  ≈æjƒμàdG  äÉÑãdG

 Meredith  ;áaÉc QÉªYC’G »a É¡°ùØf πeGƒ©dG ≈dEG

 π«dódG ºYój ,∫GƒMC’G Ö∏ZCG »a .(& Horn, 2001

 ¿EG  :á∏FÉ≤dG  ,…ôàªdG  äÉÑãdG  øe iƒbC’G  á«°VôØdG

 äÓeÉ©e  hCG  ,øæ≤ªdG  ô«Z  »∏eÉ©dG  §ªædG  ¿GRhCG

 ,äÉ©Ñ°ûàdÉH  áahô©ªdG  factor loading  πeGƒ©dG

 hCG  ,á«dƒ£dG  äÉ°SGQódG  »a âbƒdG  ∫GƒW ájhÉ°ùàe

 (Meredith & ájôª©dG äÉYƒªéªdG ôÑY ájhÉ°ùàe

 ,™°SGh ¥É£f ≈∏Y É kª«ª©J Gòg tó©j .Horn, 2001)

 ≈∏Yh  .áª¡ªdG  äGAÉæãà°S’G  ¢†©H  ∑Éæg  óLƒjh

 »àdG  ájQƒ£àdG  äGô«¨àdG  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG

 G kô««¨J çóëJ É¡fCG hóÑj ’ Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a çóëJ

 .ájô°ûÑdG äGQó≤∏d á°ù«FôdG á«©«Ñ£dG »a ÉvjQòL

 ó`̀MGh π`̀«`̀dO ó`̀Lƒ`̀j ’ ,iô```̀NCG á`̀«`̀MÉ`̀f ø`̀e

 IOÉ``jR  ≈``̀dEG  ø«¨dÉÑdG  Qƒ`̀£`̀J  …ODƒ````jCG  ¢Uƒ°üîH

 ?ájô°ûÑdG  IQó`̀≤`̀dG  πeGƒY  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  πeÉ©e

 ô¶fG) QÉKB’G √òg πãe ócDƒJ ºd äÉ°SGQódG ¢†©Ña

 Zelinski et al, 2009; Bickley et  π«Ñ°S  ≈∏Y

 iô`̀NCG  äÉ`̀°`̀SGQO  É¡JOóM  ø«M  »a  ,(al., 1995

 (deFrias et al., 2007; Hertzog & Bleckley,

 2001; Hertzog et al., 2003; Hultsch et al.,

 1998; Schaie et al., 1998; Verhaeghen

 ôÑcCG  ¿EÉ``̀a  ,∂``̀dP  ™`̀eh  .& Salthouse, 1997)

 ób  á«∏eÉ©dG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÓeÉ©e  »`̀a  äGOÉ`̀ jõ`̀ dG

 (deFrias et al., 2007; .áNƒî«°ûdÉH Ió«≤e ¿ƒμJ

 .Schaie et al., 1998)

 á`̀£`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG á`̀«`̀é`̀¡`̀æ`̀ª`̀dG äÓ`̀μ`̀°`̀û`̀ª`̀dG ø``̀e

 ∑Éæg  ¿CG  ƒg  ôª©∏d  ¿QÉ≤ªdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdÉH

 ôÑY  QÉ`̀°`̀û`̀à`̀f’Gh  ¢SóμàdG  äÉ``°``SGQO  ≈``̀dEG  á`̀LÉ`̀M

 á«aÉc áæ«Y ΩƒéM øjƒμàd ;á∏jƒW ájôªY πMGôe

 øe  kÓãe  ;á«°Vô©dG  äÉfÉ«Ñ∏d  »∏eÉ©dG  π«∏ësà∏d

 ôªY øe ¢UÉî°TC’G øe äÉfÉ«H ™ªéf ¿CG øμªªdG

 ≈`̀dEG  ø«©HQCG  ø`̀eh  ,ø«KÓKh  á©°ùJ  ≈`̀ dEG  øjô°ûY
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 ;ø«©Ñ°Sh  á©°ùJ  ≈dEG  ø«à°S  øeh  ,ø«°ùªNh  á©°ùJ

 ,á£°Sƒàeh  ,Iô«¨°U  QÉ`̀ª`̀YCG  äÉYƒªée  øjƒμàd

 hCG  ºcGôàdG  Gò¡d  øμªjh  .áNƒî«°T  äÉYƒªéeh

 (øjô°û©dG ø°S πãe) á∏jƒW ájôªY Oóªd ´ƒªéªdG

 •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  »a  á«ªgh  äGOÉjR  çóëj  ¿CG

 »a ôª©dG ¢ùfÉéàd ô«ÑμdG ô«KCÉàdG ÖÑ°ùH ;á«∏eÉ©dG

 (Hofer, Flaherty,  Iô«¨àªdG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e

 äGô«¨àe  çhóM  ÖÑ°ùHh  .& Hoffman, 2006)

 ∂dP ¿EÉa ,ø«à°ùdG ø°S ó©H ôª©dG ∫ó©e »a Iô«Ñc

 »a á«∏eÉ©dG •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e IOÉjR ≈dEG …ODƒ«°S

 πMGôe  øjƒμJ  ¿CÉ°T  øeh  ,É væ°S  ôÑcC’G  áYƒªéªdG

 ºéM Aƒ°V »a É kæμªe Gòg ¿Éc GPEG ,≥«°VCG ájôªY

.ôKC’G Gòg ≈aÓàj ¿CG ,áæ«©dG

 øe  IôaGƒàªdG  á``̀dOC’G  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀dG  á°UÓN

 ¿EG  ,Iô«Ñc  äGô«¨J  ≈`̀dEG  ô«°ûJ  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG

 Gòd ;ájô°ûÑdG äGQó≤∏d á«∏eÉ©dG á«æÑdG »a ,äóLh

 ób IQó≤dG QÉÑàNG äÉLQód á«ªμdG äÉfQÉ≤ªdG ¿EÉa

 ¢üFÉ°üN »a ôª©dÉH á£ÑJôªdG äGô«¨àdÉH ôKCÉàJ ’

 (Baltes & Nesselroade,  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¢SÉ«b

.1970)

»aô©ªdG ô«¨àdG »a ájOôØdG ¥hôØdG

 …ô°ûÑdG  AÉc sò∏d  Iô«ãªdG  äÉª°ùdG  ióMEG  ¿EG

 ájOôØdG  äÉaÓàNÓd  »Ñ°ùædG  QGô≤à°S’G  »a  »g

 ™ªéJ  ÉeóæY  .Oƒ≤Y  ≈àMh  ,äGƒæ°S  ió`̀e  ≈∏Y

 äÉbhCG ∫ÓN ¬°ùØf ¢üî°ûdG øY á«dƒ£dG äÉfÉ«ÑdG

 •ÉÑJQG  πeÉ©e  ÜÉ°ùàMG  øμªªdG  øªa  ,áØ∏àîe

 øeh  ,IóªdG  ∂∏J  ∫Ó`̀N  IQó≤dG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO

 á©ØJôe √òg •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e ¿ƒμJ ¿CG øμªªdG

 √DhÓeRh ,…ôjO ¿ÉjEG  ∞°ûàcG kÓãe ;ô«Ñc óM ≈dEG

 áeÉ©dG  IQó≤dG  QÉÑàNG  ≈∏Y  Iô«Ñc  áæ«Y  äÉfÉ«H

 »a  ájóæ∏àμ°SC’G  ¢SQGóªdG  ∫ÉØWCG  øe  áYƒªéªd

 ≈∏Y  É k≤M’  QÉÑàN’G  Gƒ≤ÑWh  ,IOó©àe  ™«eÉée

 øμeCG  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ≈∏Y  É keÉY  ø«à°S  ió`̀e

 IOÉ``YEG  •É`̀Ñ`̀JQG  äÓeÉ©e  â¨∏H  .º¡«∏Y  Qƒã©dG

 äÉYƒªée ∫ÓN øe É kÑjô≤J 65. QÉÑàN’G ≥«Ñ£J

 â`̀Mô`̀ oWh  .(Deary et al., 2004)  áØ∏àîe

 á«dƒW  äÉ°SGQO  »a  á¡HÉ°ûàe  äÉLÉàæà°SG  É k°†jCG

 QÉÑàNGh  ,∫ƒ`̀ WCG  Ió`̀e  ΩGóîà°SÉH  ,ióªdG  á∏jƒW

 ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y  áYƒæàe  á«aô©e  ΩÉ¡eh  ,AÉ`̀cP

.(Schaie, 2005)

 øe  ¿ƒ`̀μ`̀j  ÉeóæY  ¬``̀fCG  ∂``dP  ≈``̀dEG  ±É°†j

 í«ë°üàd  á«FÉ°üMEG  äÉë«ë°üJ  AGô`̀LEG  øμªªdG

 äÓeÉ©e ¿EÉ```a  ,¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀dG  CÉ`̀£`̀N ô`̀jó`̀≤`̀J  QÉ`̀°`̀ù`̀e

 …É°Th ,êhõJô«g π°UƒJ óbh ,≈∏YCG ¿ƒμJ •ÉÑJQ’G

 »æª°†dG QGô≤à°S’G ¿CG ÉgOÉØe áé«àf ≈dEG (1986)

 ¿ƒμJ  …òdG  äGƒæ°S  ™Ñ°S  »a  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©d

 kAÉæHh .É kÑjô≤J 9. ¿Éc á«dhC’G IQó≤dG äGQÉÑàNG øe

 ájOôØdG ¥hôØdG ¿CG êÉàæà°S’G »≤£æªdG øªa ,¬«∏Y

 áØ«Xƒc ∫ƒ≤©e óM ≈dEG  É¡H ßØàëj äGQó≤dG »a

 ¢UÉî°TC’G  ¿CG  πªàëj  ∂dòd  ;áNƒî«°ûdG  á∏Môªd

 ±ƒ°S ,ø«©e ∫Éée »a G kó«L ºgDhGOCG ¿ƒμj øjòdG

.ºgônÑ pc »a è¡ædG Gòg ≈∏Y ¿hôªà°ùj
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 ≠dÉÑJ ób á«dƒ£dG äÉ°SGQódG ¿CG πªàëªdG øe

 QôμJ  ó≤a  ,ájOôØdG  äÉaÓàN’G  äÉÑK  ó«cCÉJ  »a

 »a  ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y  …QÉ«àN’G  ±Gõæà°S’G  ôcP

 ¿Éc  å«M  ,ájô°ûÑdG  äGQó≤∏d  á«dƒ£dG  äÉ°SGQódG

 Iôe äGQÉÑàN’G ájOCÉàd ¿hOƒ©j øjòdG OGôaC’G AGOCG

 ¿ƒ∏°ûØj øjòdG øe á°SGQódG ájGóH »a ≈∏YCG iôNoCG

 (Ghisletta, McArdle, &  QÉÑàN’G  IOÉ``YEG  »a

 øeh  .Lindenberger, 2006; Schaie, 2005)

 AÉæØdGh ,…QÉÑàN’G ±Gõæà°S’G ôªà°ùj ¿CG íLôªdG

 IOÉjR  »a ô«KCÉàdG  »a á°SGQódG  ™ªàéªd »ÑjôéàdG

.AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdG äÉÑK äGôjó≤J

 äÉæ«©dG  »a  ≈àM  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 QGô`̀≤`̀à`̀°`̀S’G  ¿EÉ``̀ a  ,á`̀«`̀HÉ`̀é`̀jEG  á≤jô£H  IÉ≤àæªdG

 É kbhôa  ∑Éæg  ¿CG  É v«æª°V  »æ©j  ∫Gõj  ’  ßMÓªdG

 π«∏ëJ ≥Ñ£j ÉeóæYh .ô««¨àdG Ö°ùf »a áàHÉK ájOôa

 øeÉμdG ±ÓàN’G áLQO π«∏ëJ hCG  ,ƒªædG ≈æëæe

 ádÉëdG  ¿EÉ`̀ a  ,á«dƒ£dG  á«aô©ªdG  äÉfÉ«ÑdG  ≈∏Y

 äÉ«æëæe  QGóëfG  »a  ÉkàHÉK  É kæjÉÑJ  ó¡°ûJ  É keƒªY

 (deFrias et al., 2007; Ghisletta et al.  ƒªædG

 OGôaC’G ô«¨àj ’ .2006; McArdle et al., 2002)

 ´ô°SCG ™LGôàj º¡°†©H øμd ,¬°ùØf ∫ó©ªdÉH É k©«ªL

 .É kæ t°ùëJ  º¡°†©H  oô p¡ r¶oj  ø«M  »a  ,ø`̀jô`̀NB’G  øe

 ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬`̀fCG  (2005)  …É°T  ôcP  óbh

 »a Év«Ñ°ùf ô≤à°ùj …OôØdG ô«¨à∏d »LPƒªædG §ªædG

 øjòdG OGôaC’G õ«ªf ¿CG Éææμªj ¬fEÉa ,ôª©dG ∞°üàæe

 äGQó≤dG »a ≈àM ,äÉÑãH ¿ƒæ°ùëàj hCG ,¿ƒ©LGôàj

 oäÉeƒ∏©ªdG oø«ÑJ .áaô©ªdG äÉ«dBÉH ábÓY É¡d »àdG

 á°SGQO øe äGƒæ°S â°S ióe ≈∏Y QGô≤à°S’G øY

 (the Victoria Longitudinal  á«dƒ£dG  ÉjQƒàμa

 á«aô©ªdG äGô«¨àªdG øe OóY ≈∏Y Study-VLS)

 IôcGòdGh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG πª°ûJ »àdG ,áØ∏àîªdG

 ,á«∏≤©dG  ábÓ£dGh  ,πFÉ°ùdG  AÉcòdGh  ,á«°Vô©dG

 É kàHÉK  É kæjÉÑJ  -  áédÉ©ªdG  áYô°Sh  ,»¶Ø∏dG  º¡ØdGh

 (Hertzog et al.,  á«æª°†dG  ¥hôØdG  äÉLQO  »a

 QGô≤à°S’G  äÉjƒà°ùe  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  ,2003)

 .áLQO  0.8 -0.9  ø«H  ìhGôàJ  »àdG  âH uƒ o°U  »àdG

 (deFrias et al. ¿hôNBGh ,õjGôa …O QÉ°TCG Éª∏ãeh

 äGô«¨àdG »a ájOôØdG äÉaÓàN’G ∂∏J ¿EÉa 2007)

 á∏Môe  »`̀a  ô¡¶J  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀dG  ø`̀e  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 .ôª©dG ∞°üàæe á∏Môe øe ôãcCG áNƒî«°ûdG

 ô««¨J  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ∂∏J  OƒLh  ô«ãj

 :ƒg  ,É kÑ©°U  k’GDƒ`̀°`̀S  áØ∏àîªdG  ájô°ûÑdG  äGQó`̀≤`̀dG

 »a ?¢†©ÑH  É¡°†©H  ábÓY É¡d  äGô«¨àdG  ∂∏J  πg

 (Rabbitt, 1993) â pHGQ ÆÉ°U ,äÉÑ°SÉæªdG ióMEG

 :»JB’G ƒëædG ≈∏Y íÑ°UCÉa ,iôNoCG á≤jô£H ∫GDƒ°ùdG

 ÉeóæY IóMGh Iôe É¡∏c äGô«¨àdG √òg çóëJ πg

 ≈∏Y G kó«L kÓ«dO ∑Éæg ¿CG ¬«a ∂°T ’ Ée ¿EG ?çóëJ

 ,á∏°üØæe â°ù«d äGô«¨àªdG ∫ÓN øe äGô«¨àdG ¿CG

 ¢SÉ«≤dG äÉjQÉ£H QÉ°ûàfG ÖÑ°ùHh .á£HGôàe É¡æμdh

 ø«à«dƒ£dG ø«à°SGQódG πãe äÉ°SGQódG »a IóàªªdG

 øY  ôãcCG  ±ô©f  ÉæëÑ°UCG  ó≤a  ,ÉjQƒàμah  ,’ƒà«Ñ` pd

 ÖfGƒL »a ôª©dÉH á£ÑJôªdG äGô«¨àdG »a §HGôàdG

 ô¡¶J  ,VLS  á°SGQO  ádÉM  »a  .áØ∏àîªdG  IôcGòdG

 äGƒæ°S â°ùd ø«àØ∏àîe ø«à«dƒW ø«àæ«Y äÓ«∏ëJ
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 IôcGòdG  »a  äGô««¨àdG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG

 Iô`̀cGò`̀ dG »`̀a äGô`̀«`̀¨`̀à`̀dG ™`̀e á`̀£`̀HGô`̀à`̀e á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG

 ôëdG  ´ÉLôà°S’G  ≥jôW  øY  â°ù«b)  á«°Vô©dG

 »ah ,(…Oô°ùdG ¢üædG iƒàëeh ,äÉª∏μdG ºFGƒ≤d

 .(≥FÉ≤ëdG  ´ÉLôà°SG)  á«d’ódG  IôcGòdG  ¢SÉ«b

 Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a  äGô«¨àdG  ¿EÉ``a  ,∂``dP  ≈``dEG  áaÉ°VEG

 äGQó≤dG  »a äGô«¨àdG  ™e É k°†jCG  á∏NGóàe á∏eÉ©dG

 ô«μØàdGh  ,á«∏≤©dG  ábÓ£dG  ∂dP  øeh  ,iô``NC’G

 (Hultsch et al., áédÉ©ªdG áYô°Sh ,»FGô≤à°S’G

 äÉeƒ∏©ªdG  ô«°ûoJ  1998; Hertzog et al., 2003)

 ø«H  ábÓY  Oƒ`̀Lh  ≈`̀ dEG  ’ƒà«H  á°SGQóH  á°UÉîdG

 áYô°Sh  ,á«°Vô©dG  IôcGò∏d  áØ∏àîªdG  ÖfGƒédG

 ø«Hh  .(L Lövdén et al., 2004)  áédÉ©ªdG

 ¿CG  (Hertzog et al., 2003) ¿hôNBGh ,êhõJô«g

 áÑJôdG »dÉY ΩÉY ô««¨J πeÉY ∞««μJ øμªªdG øe

 á«aô©ªdG  äGQó≤∏d  áæeÉμdG  ô«¨àdG  πeGƒY  ºFÓ«d

 Gòg  á∏eÉ©dG  Iô`̀ cGò`̀ dG  äOó``̀M  ó`̀ bh  ,IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG

 Iô«Ñc  äGô«KCÉJ  ¬d  øμdh  ,É k°SÉ°SCG  øeÉμdG  ô«¨àªdG

 äGô««¨àdG AÉæãà°SÉH ,iôNC’G äGô«¨àªdG º¶©e »a

.äGOôØªdG »a

 ÉjQƒàμ«a á°SGQO äÉfÉ«Ñd Iô«ãªdG äÉª°ùdG øe

 ´ÉLôà°SG  »a  äGô«¨à∏d  ≥«KƒdG  o•ÉÑJQ’G  á«dƒ£dG

 Ωƒb óbh .á∏eÉ©dG IôcGòdG »a äGô«¨àdÉH ≥FÉ≤ëdG

 :πãe) á«aÉ≤ãdG áaô©ªdG ≥FÉ≤ëdG ´ÉLôà°SG ¢SÉ«b

 øe  É¡Jƒb  óªà°ùJ  »àdG  á«fƒJôμdG  á«°üî°ûdG  øe

 ¢SÉ«b  ¿EÉa  ,á«°VôY  á«MÉf  øe  .(?ïfÉÑ°ùdG  πcCG

 ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  ¢SÉ«b  ¬Ñ°ûj  ≥FÉ≤ëdG  ´ÉLôà°SG

 øe  É`̀eCG  .(Hultsch et al., 1998)  ™bƒàf  Éª∏ãe

 ≥FÉ≤ëdG  ´ÉLôà°SG  ¢SÉ«b  ó≤a  ,á«dƒ£dG  á«MÉædG

 ¿EÉa  ,∂dP  øe  k’óH  .»¶Ø∏dG  º¡ØdG  øY  π°üØfG

 É k£HGôJ ôãcCG ¿ƒμJ ≥FÉ≤ëdG ´ÉLôà°SG »a äGô«¨àdG

 .á«°Vô©dGh  ,á∏eÉ©dG  ;ø«JôcGòdG  »a  äGô«¨àdÉH

 πMGôe »a äGô«¨àdG  ≈dEG  §ªædG  Gòg πãe ô«°ûjh

 áf sõî oªdG äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SG »a IôNCÉàªdG ôª©dG

 »gh  ,É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  hCG  ,á`̀«`̀d’ó`̀dG  Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a

 ;ø«JôcGòdG  ΩÉ¡e  ôÑY  ácôà°ûªdG  äÉeƒ∏©ªdG

 .á«d’ódGh ,á«°Vô©dG

 πNGóàdG  IOÉ`̀Y  ßMÓj  ¿CG  É`̀fó`̀MC’  øμªj

 IôcGòdGh  ,»≤£æªdG  ∫’óà°S’G  ¢ù«jÉ≤ªd  ô«ÑμdG

 ≥`̀«`̀Kƒ`̀dG •É``̀ Ñ``̀ JQ’G Gò``̀g ß`̀Mƒ`̀ d ó``̀bh ,á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG

 ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQO  ø`̀e  Oó`̀Y  »`̀a  Éª¡æ«H

 (Kane & Engle, 2002; Salthouse et

 ∫Éà°ùjôch  ,øfƒ∏«c  ß``M’  ó``bh  .al., 2008)

 Iô`̀e  äGP  (Kyllonen & Chrystal, 1990)

 ø«H  õ««ªàdG  ô```̀eC’G  ™``̀ bGh  »`̀a  Ö©°üj  ó`̀b  ¬``̀ fCG

 øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  ,∫’óà°S’G

 äGô«¨Jh  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  äGô«¨J  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP

VLS äÉfÉ«H »a É kØ«©°V É kWÉÑJQG §ÑJôJ ∫’óà°S’G

 ¿EÉa  ,∂dP  øe  k’óHh  .(Hertzog et al., 2003)

 á£ÑJôe  ¿ƒ`̀μ`̀J  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  »`̀a  äGô«¨àdG

 øe  ô`̀ã`̀cCG  Oó`̀ë`̀ª`̀dG  ´É`̀Lô`̀à`̀°`̀S’G  »`̀a  äGô«¨àdÉH

 ¿ƒμJ ’ ób ,Gò¡dh .∫’óà°S’G äGô«¨àH É¡WÉÑJQG

 »g  áNƒî«°ûdG  äGô««¨J  ÖÑ°ùJ  »àdG  äGô«KCÉàdG
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 π```̀eÉ```̀©```̀dG á```̀ «```̀ æ```̀ pH Oó````̀ë````̀ J »````̀ à````̀ dG É``̀¡``̀ °``̀ù``̀Ø``̀ f

 .á«àØdG Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a äGQó≤∏d

 »``̀MGƒ``̀æ``̀ dG  ô```̀ ã```̀ cCG  ¿CG  π``ª``à``ë``ª``dG  ø```̀ e

 Oƒ``̀Lh ƒ``̀g VLS »``̀a ô`̀«`̀«`̀¨`̀à`̀dG π`̀eÉ`̀©`̀d Iô`̀«`̀ã`̀ª`̀dG

 äGQó```̀≤```̀dG Ö```̀∏```̀ZCG »```̀a â``̀ HÉ``̀ K ô`̀ «`̀ «`̀¨`̀ J ø``̀jÉ``̀Ñ``̀J

 ø`̀e ô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ e π```̀c ≈``̀∏``̀Y ô`̀ °`̀ü`̀ à`̀≤`̀e á``̀jô``̀°``̀û``̀Ñ``̀dG
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 »aô©ªdG ô«¨à∏d á«Ñ«côJ ádOÉ©e êPƒªf :9-1 πμ°T

 â°S äôªà°SG VLS øe á«dƒW äÉfÉ«H øe PƒNCÉe ,ΩÉ©dG

 º∏Y á«©ªL É¡Jô°ûf (Hertzog et al.,2003) äGƒæ°S

.á«©ªédG øe ¿PEÉH É¡àYÉÑW äó«YoCGh ,á«μjôeC’G ¢ùØsædG

 ø`̀e  Pƒ```̀NCÉ```̀ª```̀dG  .9-1  π``μ``°``T  ¢``̀Vô``̀©``̀j

 êPƒ`̀ª`̀f  è`̀FÉ`̀à`̀f  (2003)  ø``̀jô``̀NBGh  ,êhõ``Jô``«``g

 ΩÉ``̀Y »``̀aô``̀©``̀e ô`̀«`̀«`̀¨`̀J π``̀eÉ``̀Y ¬``̀«``̀a Ωó``̀î``̀à``̀°``̀SG

 äÉ``̀bÓ``̀Y »```̀a Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀à`̀«`̀ d ,á``̀ «``̀ dÉ``̀Y á``̀ Ñ``̀ JQ ø```̀e

 á«aô©ªdG  äGô`̀«`̀¨`̀à`̀ª`̀dG  ø`̀«`̀H  ô`̀«`̀«`̀¨`̀à`̀dG  •É``̀Ñ``̀JQG

 ô`̀«`̀«`̀¨`̀à`̀dG π```̀eÉ```̀Y ô```̀ ¡```̀XCG ó`````bh ,á``̀Ø``̀∏``̀à``̀î``̀ª``̀dG

 á`̀ dó`̀ à`̀ ©`̀e ø``̀ «``̀ H ô``̀«``̀¨``̀à``̀dÉ``̀H äÉ````̀bÓ````̀Y ΩÉ````̀©````̀dG

 ;á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG äGô``«``¨``à``ª``dG º`̀¶`̀©`̀e »``̀ a á``̀ jƒ``̀ bh

 á`̀jOô`̀Ø`̀ dG ¥hô``̀ Ø``̀ dG ø`̀«`̀ H •É``̀ Ñ``̀ JQG ∑É`̀æ`̀¡`̀a Gò```̀d

 π``MGô``ª``dG »```a »``aô``©``ª``dG ô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ dG ä’ó```̀©```̀eh

 §ÑJôJ  ’ ∂```dP  ™```eh  ,ô`̀ª`̀ ©`̀ dG  ø``̀e  Iô`̀NCÉ`̀ à`̀ ª`̀ dG

 á``̀æ``̀eÉ``̀μ``̀dG äGô```̀«```̀¨```̀à```̀ª```̀dG »````̀ a äGô```̀ «```̀ ¨```̀ à```̀ dG

 »a ø`̀jÉ`̀Ñ`̀ à`̀ dG Oó``ë``j …ò````dG Üƒ`̀ ∏`̀£`̀ª`̀dG ó`̀ë`̀dÉ`̀H

 ¬``fCÉ``H »``aô``©``ª``dG ô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ dG õ`̀«`̀ª`̀à`̀j .É``¡``JGô``«``¨``J

 »`̀∏`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀dG ≈``̀æ``̀©``̀ª``̀dG Ö`̀ °`̀ ù`̀ë`̀ H ó```̀ jô```̀ah ΩÉ````̀ Y

 ∑É`̀æ`̀g ,ó``̀«``̀cCÉ``̀à``̀dÉ``̀H .äÉ``ë``∏``£``°``ü``ª``dG √ò``̀ ¡``̀ d

 ø`̀μ`̀d ,ô``̀«``̀¨``̀à``̀dG ø```̀e á`̀cô`̀ à`̀ °`̀ û`̀e ô`̀«`̀«`̀¨`̀J ¬``````̀LhCG

 ô`̀«`̀¨`̀à`̀J á``̀Ø``̀∏``̀à``̀î``̀ª``̀dG á``̀jô``̀°``̀û``̀Ñ``̀ dG äGQó`````̀≤`````̀ dG

 hó`̀Ñ`̀J Gò``̀¡``̀ d ,¢``̀†``̀©``̀H ø```̀Y É`̀¡`̀°`̀†`̀©`̀H á`̀∏`̀≤`̀à`̀°`̀ù`̀e

 ¢ù«d  »`̀g  (1993) â`̀«`̀HGQ  ∫GDƒ`̀ °`̀ S  ø`̀Y  á``HÉ``LE’G

 »g ø``̀μ``̀dh  ,É``̀ k©``̀e  çó``̀ë``̀J  É`̀¡`̀∏`̀c  AÉ``̀ «``̀ °``̀TC’G  ¿CG

 ¬`̀ fEÉ`̀a ,á`̀ ∏`̀ eÉ`̀ ©`̀ dG Iô```̀cGò```̀dG ƒ`̀Ñ`̀î`̀J É`̀eó`̀æ`̀Y ¬````fCG

 ƒÑîJ  iô````̀NC’G  äGQó``̀≤``̀dG  ø`̀ e  G kô`̀«`̀ã`̀c  ¿CG  hó`̀Ñ`̀j

 .πbC’G ≈∏Y Ée óM ≈dEG ,É k°†jCG É¡©e

 πKÉªJ  ™e  ¢†bÉæàJ  èFÉàædG  √òg  ¿EÉa  ,Gò¡d

 ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀ dG  »`̀a  á`̀jOÉ`̀©`̀dG  ôª©dG  äÉ`̀gÉ`̀é`̀JG

 ¿EG  .á«aô©ªdG  äÉ`̀«`̀dB’G  øe iô``NC’G  ¬``LhC’G  ™`̀eh

 »a  RôÑj  Éª∏ãe  -»aô©ªdG  ô«¨àdÉH  •ÉÑJQ’G  Gòg

 á«dƒ£dG  äGô«¨à∏d  ádóà©ªdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÉbÓY

 äGô«¨àªdG  ¿CG  á≤«≤M  Öéëj  -äGô«¨àªdG  ôÑY

 ¢SÉæ∏d  ¿ƒ`̀μ`̀j  å«ëH  ,á∏≤à°ùe  á≤jô£H  ô«¨àJ

 øe  áYƒªée  ∫Ó`̀N  øe  áØ∏àîe  ô««¨J  äÓé°S
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 øY  ∫’óà°S’G  ±ÓîHh  .á«aô©ªdG  äGô«¨àªdG

 (Salthouse á«°Vô©dG äÉfÉ«ÑdG øe ô«¨àdG ÖfGƒL

 ô«°ûJ äÉLÉàæà°S’G √òg πãe ¿EÉa ,et al., 2008)

 »a  ôKDƒJ  »àdG  ÜÉÑ°SC’G  øe  ô«Ñc  OóY  OƒLh  ≈dEG

.ôª©dÉH á£ÑJôªdG á«aô©ªdG äGô«¨àdG

 ,á«°Vô©dG ;èFÉàædG ø«H ¢†bÉæàdG Gòg GPÉªd

 á∏ªàëe  äÓμ°ûe  ∑Éæg  ócDƒªdG  øe  ?á«dƒ£dGh

 ;§HGôàªdG  ô«¨à∏d  á«dƒ£dG  äGôjó≤àdG  ¥ó°U  »a

 (Ferrer et al., 2005) ¿hôNBGh ,Qô«a ßM’ ó≤a

 ∫ÓN  øe  IõjÉªàªdG  á°SQÉªªdG  ô`̀KCG  ¿CG  - kÓ`̀ã`̀e-

 ô««¨àdG •ÉÑJQG äÉbÓY √ƒ°ûJ ¿CG øμªj ,äGô«¨àªdG

 ¿CÉH  ´Éæàb’G  Ö©°üj  ∂dP  ™eh  ,IQó≤ªdG  á«dƒ£dG

 G kõ«ëàe É kæjÉÑJ èàæJ ¿CG ¿CG øμªj äGô«KCÉàdG √òg πãe

 äÉfÉ«H  »a  ß nMÓ oªdG  ´ƒædG  øe  ô«¨àªdÉH  G kOóëe

 á∏jóH  áHhÉæàe  êPÉ`̀ª`̀f  Ωóîà°ùJ  VLS  ¿C’  ;VLS

 ,¢üædG  ´ÉLôà°SGh  ,äÉª∏μdG  ´ÉLôà°SG  ¢SÉ«≤d

 »a  áØ∏àîe  á∏Ä°SCG  äGô≤a  ™e  ≥FÉ≤ëdG  ´ÉLôà°SGh

 .¢SÉ«b ádÉM πc

 Rô`̀Ñ`̀J  -…OÉ``̀≤``̀à``̀YG  »``̀a  -  äÉ`̀æ`̀jÉ`̀Ñ`̀à`̀dG  ¿EG

 ≈∏Y  ∫GDƒ°ùdG  øY  á`̀HÉ`̀LE’G  áHƒ©°üd  ;IQhô°†dÉH

 äÉfÉ«ÑdG  ø`̀e  á«FÉ°üME’G  êPÉªædÉH  ±É`̀c  ƒëf

 (Hofer et al., 2006; Lindenberger  á«°Vô©dG

 »a ,»°Vô©dG π«∏ëàdG áYÉ£à°SÉH .et al., 2009)

 ø«H  •ÉÑJQ’G  äÉbÓY  §≤a  ¢ù«≤j  ¿CG  ,á≤«≤ëdG

 ∞°ûμdG  ∫Ó`̀N  ø`̀e  ,á«°Vô©dG  ôª©dG  äÉ«æëæe

 á«FõL  ábÓY  á«aô©ªdG  äGô«¨àª∏d  ¿Éc  GPEG  ÉªY

 .iôNC’G  á«aô©ªdG  äGô«¨àªdG  »a ô«KCÉJh  ,ôª©dÉH

 ∞°ûμj  ¿CG  ™«£à°ùj  ≈ëæªdG  Gòg  ¿CG  ™bGƒdG  »ah

 ø«H øjÉÑàJ ájOÉ©dG ôª©dG äÉgÉéJG âfÉc GPEG ÉªY

 (Horn, Dnaldson, & Engstrom,  äGô«¨àªdG

 ∫Éμ°TC’G  ø`̀Y  ∞°ûμdG  »`̀a  π°ûØdG  øμd  .1981)

 ¿CG  »æ©j  ’  á`̀«`̀°`̀Vô`̀©`̀dG  äÉ«æëæª∏d  áØ∏àîªdG

 ¿CG ’h ,óMƒe ´É≤jEÉH ô«¨àJ IOƒ°ü≤ªdG äGô«¨àªdG

 ø«©àj  Gò¡d  ;É¡°ùØf  á°ù«FôdG  ÜÉÑ°SC’G  É¡JGô«¨àd

 øe  ,º¡°ùØfCG  ¢UÉî°TC’G  ¢SÉ«b  Qôμf  ¿CG  Éæ«∏Y

 (Baltes & ,ô«¨àdG »a ájOôØdG ¥hôØdG ¢SÉ«b πLCG

 .Nesselroade, 1979)

 »a äÉÑãdG øe á«dÉY áLQO ∑Éæg :á°UÓîdG

 øμdh ,Æƒ∏ÑdG IÉ«M Iô«°ùe ôÑY ájô°ûÑdG äGQó≤dG

 äGô«¨àdG »a ájOôa ¥hôa ¬°ùØf âbƒdG »a ∑Éæg

 ,¬«∏Yh .áNƒî«°ûdG á∏Môe »a á°UÉîHh ,á«aô©ªdG

 ∂∏J  Oóëj  …ò`̀dG  Ée  :ƒ`̀g  º°SÉëdG  ∫GDƒ°ùdG  ¿EÉ`̀a

?á«aô©ªdG äGQÉ°ùªdG »a ájOôØdG ¥hôØdG

 óæY »aô©ªdG Qƒ£àdG »a IôKDƒªdG πeGƒ©dG

ø«¨dÉÑdG

 »aô©ªdG  ô«¨àdG  »a  ájOôØdG  ¥hôØ∏d  øμªj

 CGóÑªdG  å«M  øe  ô¡¶J  ¿CG  ƒà∏d  ÉgÉæ°VôY  »àdG

 ¢ùØ sædG AÉª∏Y π«ªjh ,áØ∏àîªdG äGô«KCÉàdG øe G kOóY

 áédÉ©ªdG  äÉ`̀«`̀dBG  ≈∏Y  ójó°ûàdG  ≈`̀dEG  ¿ƒ«aô©ªdG

 Éª∏ãeh .Ió≤©ªdG áaô©ªdG »a äGô«¨àdÉH á£ÑJôªdG

 ,á∏eÉ©dG IôcGòdG πãe QOÉ°üe ¿EÉa ,É k≤HÉ°S Éæ¶M’

 IOÉY √ÉÑàfÓd áaÉμdG ÖfGƒédGh ,áédÉ©ªdG áYô°Sh
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 ájôª©dG  äGô«¨à∏d  É kHÉÑ°SCG  É¡Ø°UƒH  É¡«dEG  QÉ°ûj  Ée

 (Hertzog, 2008; Salthouse, 1996; AÉc sòdG »a

 ¿EG  ≈àMh  .Verhaeghen & Salthouse, 1997)

 ,…ô°ûÑdG AÉc sòdG »a »æjƒμàdG è¡æªdG ≈∏Y ÉfOó°T

 á£ÑJôªdG äGô«¨àdG Oóëj …òdG Ée :∫GDƒ°ùdG ≈≤Ñj

?á«°SÉ°SC’G áédÉ©ªdG äÉ«dBG »a ôª©dÉH

 ájOôØdG ¥hôØdG »g áª¡ªdG äGôKDƒªdG óMCG ¿EG

 IOÉY -Év«æ«L áéeôÑªdG á«Lƒdƒ«ÑdG áNƒî«°ûdG »a

 ¢SÉ°SC’G »a ájôgƒédG IôμØdG ¿EG .Ωô¡dG ≈ª°ùJ Ée

 ≈∏Y ¥óJ ÉªHQ áNƒî«°û∏d á«Lƒdƒ«ÑdG ÉæJÉYÉ°S ¿CG »g

 áãjóëdG çƒëÑdG ô«°ûJ PEG ,áæjÉÑàe á«æeR ¢ù«jÉ≤e

 ¿CG  ≈dEG  ,ájô°ûÑdG  á«æ«édG  IôØ°ûdG  øe  Ióªà°ùªdG

 á«Ñ°ü©dG  äÓbÉædÉH  á£ÑJôªdG  á«KGQƒdG  ∫Éμ°TC’G

 ôKDƒJ ,á∏°üdG äGP äÉfƒeô¡dGh ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdGh

 (Harris et al., ø«¨dÉÑdG óæY »aô©ªdG Qƒ£àdG »a

 çóëàJh  .2006; Lindenberger et al., 2008)

 áªgÉ°ùªdG áLQO øY á«cƒ∏°ùdG á«æ«édG äÉ°SGQódG

 á∏Môe  »a  »aô©ªdG  ô«¨àdG  »a  áKGQƒ∏d  Iô«ÑμdG

 ∂dP ™eh ,(Reynolds, 2008) ôª©dG øe IôNCÉàe

 á«°ùØ sædG äÉ«dB’G ™e πYÉØàj »æ«édG OGó©à°S’G ¿EÉa

 .ájôgÉX á«aô©e •ÉªfCG êÉàfE’ á«YÉªàL’Gh

 ôª©dG  Ö°ùëH  ÉæJÉeƒ∏©e  º¶æf  É`̀eó`̀æ`̀Y

 »a á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ¢ù«≤f  ’ É`̀æ`̀fEÉ`̀a  ,»`̀æ`̀eõ`̀dG

 äGô«KCÉJ ¿EG å«M ,á«Lƒdƒ«ÑdG áNƒî«°ûdG ä’ó©e

 hCG ,áYƒªéªdG ô«¨J §°Sƒàe »a ô¡¶J »àdG ôª©dG

 »a øjÉÑàdG ô¡¶J ,ô«¨àdG »a ájOôØdG ¥hôØdG »a

 øμdh  .OGô`̀aC’G  ôª©H  ΩÉ¶àfÉH  §ÑJôªdG  áaô©ªdG

 §ÑJôJ  »àdG  á«bÉ«°ùdG  äGô«¨àªdG  øe ô«ãc  ∑Éæg

 ájôª©dG çGóMC’G ∂dP øeh ,»æeõdG ôª©dÉH É k°†jCG

 ∫DhÉ°†Jh  ,Iô`̀Ñ`̀î`̀dGh  ,óYÉ≤àdG  πãe  ,áLQóàªdG

 §HGôàJ  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  .á«YÉªàL’G  áμÑ°ûdG

 ,ôª©dÉH  á«Ñ∏°ùdG  ájQÉ«©ªdG  ô«Z  IÉ«ëdG  çGó`̀MCG

 áæeõªdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  ´GƒfCÉH  áHÉ°UE’G  QÉ£NCG  πãe

 ÉeEG  ,áaô©ªdG  »a  ôKDƒJ  ¿CG  øμªj  »àdG  áØ∏àîªdG

 ô«Z  hCG  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  »a  ô«KCÉàdG  ∫Ó`̀N  øe  Iô°TÉÑe

 ájhOCÓd  á«°ùØ sædG  äGô«KCÉàdG  ∫ÓN  øe  Iô°TÉÑe

 (Birren,  ¢VGôeC’G  √òg  áédÉ©ªd  Ωóîà°ùoJ  »àdG

 ódƒJ  »àdG  á«dƒ£dG  á°SGQódG  ¢ù«≤J  ób  .1964)

 ,á«fóÑdG  áë°üdG  ,∫GDƒ°ùdG  Gòg  ≈∏Y  äÉeƒ∏©ªdG

 øY ¢VGôeC’G »a ºμëàdG ™«£à°ùJ ’ IOÉY É¡æμd

 øe  ø«dÉîdG  ,É sæ°S  ôÑcC’G  ø«¨dÉÑdG  ¢SÉ«b  ≥jôW

 áKÓãH  É væ°S  ôÑcC’G  ¿ƒ¨dÉÑdG  ôªj  .§≤a  ¢VGôeC’G

 É¡æeh  ,áæeõªdG  á«ë°üdG  ∫Gƒ``̀MC’G  øe  ôãcCG  hCG

 øY ∫hDƒ°ùŸG á«μÑ°ûdG AõL …CG ;á```©≤ÑdG ‘ è«°ùf ∞∏J óæY çóëj øeõe ¢Vôe macular degeneration »```©≤ÑdG Qƒ```ª°†dG  (1)

 ™e Qƒ¡¶dG ≈dEG ádÉ◊G √òg π«“ .…ô°üÑdG π≤◊G §°Sh ‘ AÉ«ªY á©≤H hCG ,É k°Tƒ°ûe Évjõcôe G kô°üH ÖÑ°ùj É```e ,…õcôŸG ô```°üÑdG

 ÖÑ°ùj ’ ¬æμd ,ÌcCG hCG É keÉY Ú°ùªN ôª©dG øe ¿ƒ¨∏Ñj øjòdG óæY ô°üÑdG ∞©°†d ¢ù«FôdG ÖÑ°ùdG ¬fEG :∫É```≤ ojh ,ôª©dG ‘ Ωó```≤àdG

.¬d AGhO ±É°ûàcG øe ,¿B’G ≈àM ,º∏©dG øμªàj ⁄h ,»∏μdG ≈ª©dG

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 254

 ,ájƒeódG  á`̀«`̀YhC’G  ¢`̀VGô`̀eCGh  ,π°UÉØªdG  ÜÉ¡àdG

 RGôaEG  á∏bh  ,á«fÉãdG  áLQódG  øe  …ôμ°ùdG  ¢Vôeh

 ,≈n∏ oμdG ¢VGôeCGh ,ájƒFôdG ¢VGôeC’Gh ,äÉfƒeô¡dG

 πãe)  ∑GQOE’Gh  ¢`̀SGƒ`̀ë`̀dG  á`̀Ø`̀«`̀Xh  ¢`̀VÉ`̀Ø`̀î`̀fGh

 Spiro & Brady,ô¶fG ; kÓãe ,
(1)

 »©≤ÑdG Qƒª°†dG

 ¢`̀VGô`̀eC’G  ø`̀e  áYƒªée  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ó`̀Lƒ`̀J  .(2008

 ¿CG  øμªj  »àdG  ,ôª©dÉH  ábÓY É¡d  »àdG  á«ZÉeódG

 ,»Ñ£dG ¢üëØdÉH É¡aÉ°ûàcG πÑb áaô©ªdG »a ôKDƒJ

 ¢Vôeh  ,±ôîdG  øe  áYƒæàe  ∫Éμ°TCG  ∂dP  øeh

 ÉeóæY  É k°†jCG  IÉ«ëdG  Ö«dÉ°SCG  ô«¨àJh  ,¿ƒ°ùæcQÉH

 øe èJÉædG ó««≤à∏d áé«àf -É kfÉ«MCG - ¿É°ùfE’G ôÑμj

 áØ«Xƒc  iô`̀NoCG  ä’É`̀M  »ah  ,áæeõªdG  ¢VGôeC’G

 ,á«°ùØf ∫ƒ°UCG  É¡d »àdG Iô«¨àªdG ∑ƒ∏°ùdG •ÉªfC’

.á«YÉªàLGh

 »a  á«Ñ«côàdG  äÉ`̀ª`̀°`̀ù`̀dG  ¿CG  ó`̀cDƒ`̀ª`̀dG  ø`̀e

 ó≤a ,áaô©ªdÉH á£ÑJôe äGô««¨àd ¢Vô©àJ ÆÉeódG

 , kÓãe  ,(Raz et al., 2008)  ¿hô`̀NBGh  ,RGQ  π∏M

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdÉH  ¢ù«b  ób  ¿Éc  Év«dƒW  É kLPƒªf

 IOÉªdG  ºéM  »a  äGô«¨àdG  ºjƒ≤àd  ,»°ù«WÉæ¨ªdG

 ¥hôØdG ¿CG nó pL oh óbh ,á«îªdG Iô°û≤dG »a ájOÉeôdG

 Iô°û≤dG  »`̀a  á«Ñ«côàdG  äGô«¨àdG  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 ø«°ü oëdG  ≥WÉæeh  ,á«ÑfÉédG  ájô¡¶dG  á«¡ÑédG

 .πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a äGô«¨àdÉH á£ÑJôe âfÉc

 »æ©J  ’  .π`̀ ≤`̀ ©`̀ dG  ¢```̀VGô```̀eCGh  ¢```̀VGô```̀eC’G

 ¿CG  IQhô``̀°``̀†``̀dÉ``̀H  ¬```FÓ```eRh  RGQ  äÉ`̀LÉ`̀à`̀æ`̀ à`̀ °`̀SG

 ÆÉ`̀eó`̀dG  »`̀a  á«Lƒdƒ«ÑdG  á«Ñ°ü©dG  áNƒî«°ûdG

 á«∏μ°ûdG  äGô«¨àdÉa  ;á«aô©e  äGô«¨J  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀J

 πãe ,¢Vôª∏d  áé«àf  ¿ƒμJ ¿CG  É k°†jCG  øμªj ÆÉeó∏d

 óbh .±ôîdGh ,ájƒeódG á«YhC’Gh ,Ö∏≤dG ¢VGôeCG

 (Sliwinski et al.,  ¿hô`̀NBGh  ,»μ°ùfƒ«∏°S  iôLCG

 ,´ƒ°VƒªdG Gò¡H ábÓY äGP á©FGQ á°SGQO 2003)

 ¢ùμfhôH á°SGQO øe Ióªà°ù oªdG äÉfÉ«ÑdG ΩGóîà°SÉH

the Bronx Longitudinal Study  á`̀«`̀dƒ`̀£`̀dG

 âæª°†J  óbh  .(Sliwinski & Buschke, 2004)

 ¢VGôeC’G  çhóëd  Év«°VGôàaG  É kª«ª°üJ  á°SGQódG

 ô«Z  á£HÉ°V  áYƒªée  »`̀a  ±ô`̀î`̀∏`̀d  áÑ uÑ°ùªdG

 ¢`̀Vô`̀ª`̀d ô``̀Ñ``̀cCG á``̀ °``̀ SGQO ø``̀e Aõ``̀é``̀c ,á`̀ HÉ`̀ °`̀ü`̀e

 .¢VôªdÉH  á£ÑJôªdG  äÉHGô£°V’Gh  ,ôªjÉgõdG

 Év«aô©e  áYƒªéªdG  OGô`̀aCG  ¢SÉ«b  á°SGQódG  â∏ª°T

 É k°†jCG  πª°T  ¢SÉ«≤dG  øμd  ,áª¶àæe  πMGôe  ≈∏Y

 ¢†©H  n¢ü uî o°T  ,âbƒdG  Qhôe  ™e  .±ôîdG  ¢üëa

 Gògh ,¢VôªdÉH ¿ƒHÉ°üe º¡fCG nó pL oh nh ,ø«cQÉ°ûªdG

 »a »aô©ªdG ô«¨àdG áfQÉ≤e øe ø«ãMÉÑdG ø sμe Ée

 ∂ÄdhCG óæY ô««¨àdÉH ,á«Ñ£dG ádÉëdG πÑb Ée á∏Môe

 Éª∏ãe  .¢VôªdG  Gò¡H  GƒHÉ°üj  ºd  øjòdG  OGô`̀aC’G

 ≥Ñ°ù oj  ºd  øjòdG  OGô``̀aC’G  ≈∏Y  nô`̀ n¡`̀ nX  ,™bƒàe  ƒg

 GƒÑ«°UCG  º¡æμdh)  ±ôîdG  ¢VôªH  º¡°ü«î°ûJ

 á«°Vô©dG  Iô`̀cGò`̀dG  »a  lô«Ñc  lô«¨J  (∂°T  ÓH  ¬H

 áfQÉ≤e  ,¢ü«î°ûà∏d  á≤HÉ°ùdG  á∏MôªdG  AÉæKCG  »a

 .É k≤M’  ¢ü«î°ûà∏d  Gƒ©°†îj  ºd  øjòdG  OGôaC’ÉH

 ¿CG á≤«≤M ƒg ôãcCG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG ¿EÉa ∂dP ™eh

 ájOôa  É kbhôa  äô¡XCG  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  áæ«Y
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 ô««¨J  äÉbÓY  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,»aô©ªdG  ô«¨àdG  »a

 ºZôdG  ≈∏Yh  .á«aô©ªdG  äGô«¨àªdG  ∫Ó`̀N  ø`̀e

 øY á`̀jOô`̀Ø`̀dG ¥hô`̀Ø`̀dG ºéM n¢`̀†`̀ uØ`̀ oN ,∂``̀dP ø`̀e

 ¢Vôªd  ≥MÓdG  ¢ü«î°ûàdG  ≈∏Y Iô£«°ùdG  ≥jôW

 ô««¨àdG •ÉÑJQG äÉbÓY ¢†«ØîJ ∂dòch ,±ôîdG

 óLh ,∂dP ≈dEG ±É°†j .áØ∏àîªdG äGô«¨àªdG ø«H

 k’óH ,¢ü«î°ûàdG á∏Môe Ö°ùëH âbƒdG nº«¶æJ ¿CG

 øª°V  ájOôØdG  ¥hôØdG  n∫GRCG  ,»æeõdG  ôª©dG  øe

 .»aô©ªdG ô«¨àdG ä’ó©e »a áHÉ°ü oªdG áYƒªéªdG

 ¥hôØdG

 »a ôeC’G hóÑj ób ?§ªædG Gòg »æ©j GPÉe

 ¢ü«î°ûàdG  πÑb  ±ô`̀î`̀dG  Oƒ`̀Lh  ¿CG  áæ«©dG  √ò`̀g

 »a  ájOôØdG  ¥hôØ∏d  É k°ù«FQ  G kQó°üe  ¿Éc  »Ñ£dG

 …ò`̀dG  ôª©dG  »`̀a  ¿ƒØ∏àîj  ¢SÉædG  ¿C’h  .ô«¨àdG

 ,É`̀ k≤`̀M’ ¿ƒ`̀°`̀ü`̀ sî`̀°`̀û`̀jh ¢`̀Vô`̀ª`̀dÉ`̀H ¬`̀«`̀a ¿ƒ`̀HÉ`̀°`̀ü`̀j

 ¿hO  ø`̀e)  ôª©dG  Ö°ùëH  äÉfÉ«ÑdG  º«¶æJ  ¿EÉ`̀ a

 ájOôa  ¥hô`̀a  ≈`̀dEG  iOCG  (√Qƒ£Jh  ¢VôªdG  áaô©e

 äÉ°SGQódG  ≈dEG  G kô¶fh  .ô«¨àdG  ä’ó©e  »a  Iô«Ñc

 ±ô`̀ î`̀ dGh ô`̀ª`̀ jÉ`̀gõ`̀ dG ¢`̀Vô`̀ª`̀d á`̀«`̀aÉ`̀°`̀û`̀μ`̀à`̀°`̀S’G

 ô«°ûoJ ±ôî∏d áÑÑ°ùe iôNoCG ¢VGôeCGh 
(1)

»FÉYƒdG

 ôKCÉàJ ¿CG øμªj »àdG ¢ü«î°ûàdG πÑb á∏jƒW Ióe ≈dEG

 ób ,(Bäckman & Small, 2007) áaô©ªdG É¡«a

 ô«¨à∏d  ájOôØdG  ¥hôØdG  »a  É k°ù«FQ  G kôKDƒe  ¿CG  hóÑj

 OƒLh  ≈`̀dEG  Oƒ©j  áNƒî«°ûdG  á∏Môe  »a  »aô©ªdG

 OóY §HQ ó≤a ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .¬HÉ«Z hCG ±ôîdG

 »a  á«dƒ£dG  äGô«¨àdG  ºéM  ô nÑ pc  äÉ°SGQódG  øe

 øeh ,áØ∏àîªdG ¢VGôeC’G ´GƒfCÉH á«aô©ªdG äGQó≤dG

 ¢VGôeC’Gh ,ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG ∂dP

 ,É¡°VGôYCGh  ôNCÉàªdG  …ôμ°ùdG  ¢Vôeh  ,á«ZÉeódG

 §¨°V  ´ÉØJQGh  ,áfGóÑdG  πãe  ,ô£îdG  πeGƒY  hCG

 ∂dP ≈dEG Éeh ,∫hôà°ùdƒμdG äGAGôb ÜòHòJh ,ΩódG

 .(Spiro & Brady, 2008)

 terminal  §îdG  ájÉ¡f  QÉ«¡fGh  ¢VôªdG

 ¢VôªdG  äGô«KCÉJ  ≈∏Y  oójó°ûàdG  oìô£j  .decline

 áª¡ªdG á∏Ä°SC’G øe á«aÉ°VEG káYƒªée áaô©ªdG »a

 …CG  ≈`̀dEG  :πãe  ,»∏≤©dG  Qƒ£àdGh  ,áNƒî«°ûdG  øY

 á«aô©ªdG äGQó≤∏d ájOÉ©dG äÉ«æëæªdG ¿ƒμJ ióe

 äGQÉ°ùªdG  πãªJ  ’  É¡fCG  ≈æ©ªH  ,á∏∏°† oeôª©dGh

 ,äÉ£°SƒàªdG  ¿EG  ?OGô`̀aCÓ`̀d  á«≤«≤ëdG  ájQƒ£àdG

 áWÉ°ùÑH »g ,á«dƒ£dG äÉfÉ«ÑdG øe äAÉL ƒd ≈àM

 »a  ,É keƒªY  ,AGOC’G  iƒà°ùªd  äÉæ«ªîàdG  π°†aCG

 QÉ`̀ª`̀YC’G  äÉ£°Sƒàe  §Hôf  øëfh  .Oó`̀ë`̀e  ôªY

 Ö°SÉæ«d  É kæ«©e k≈æëæe ∞«μf hCG) §îH áØ∏àîªdG

 äGQÉ°ùªdG  ¿CG  »æ©j  ’  Gò`̀g  ø`̀μ`̀dh  ,(äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG

 ÖÑ°ùH ;ÉgQƒgóJh Iô```cGòdGh ∑GQOE’G ∞```FÉXh ∞©°V ≈```dEG Ò°ûj ΩÉ```Y í```∏£°üe ,»```FÉYƒdG ±ô```ÿG vascular dementia  (1)

 ÉHQhCGh ,IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ±ôÿG ´Gƒ```fCG ÊÉK ƒgh ,ÆÉeó∏d ájò¨ŸG ájƒeódG á«YhC’G Ö«°üJ »àdG äGAÉ```°ûàM’Gh äÉ```HGô£°V’G

 .ôÁÉgõdG ¢Vôe ó©H
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 πμ°T ¬«£©j …òdG πμ°ûdG òNCÉJ OGôaCÓd ájQƒ£àdG

 .»∏μdG §°SƒàªdG ≈æëæe

 ø«¨dÉÑdG  ™ªàée  ¿ƒ`̀μ`̀j  ¿CG  øμªªdG  ø`̀e

 äGô«¨àdG  çóëJ  å«ëH  ,¬à©«Ñ£H  ¢ùfÉéàe  ô«Z

 çhóM  ∂dP  øeh  ,»°ùØ sædG  AGOC’G  »a  á«°SÉ°SC’G

 IÉaƒdG ≥Ñ°ùJ »àdG øgƒdG á∏Môe AÉæKCG »a áaô©ªdG

 (Berg, 1996; Bosworth, Schaie, & Willis,

 ób IÉaƒdG πÑb Ée á∏Môe ¿CG á≤«≤ëdG »ah .1999)

 »a »aô©ªdG ¿Gó≤ØdG á°Sô¡a »a áª¡e á≤jôW ¿ƒμJ

 (Singer et al. »æeõdG ôª©dG øe ôãcCG áNƒî«°ûdG

 Iô«ã oªdGh  áãjóëdG  äÉeƒ∏©ªdG  ¢†©H »JCÉJ  .2003)

 äÉfÉ«ÑdG  êPÉªf øe ´ƒ°VƒªdG  Gòg øY ΩÉªàgÓd

 É k©e  ôª©dGh  IÉaƒdG  â`̀bh  Ωóîà°ùJ  »àdG  á«dƒ£dG

 ∂°T ’h .(Ram et al., 2010) äÉfÉ«ÑdG º«¶æàd

 Ö∏£àj PEG ;Ée óM ≈dEG ó≤©e áLòªædG ≈ëæe ¿CG »a

 (Hall, Sliwinski, Stewart, & ô«¨àdG á£≤f ôjó≤J

 ≈æëæªdG QGóëfG É¡«a ¿ƒμj »àdG ,Lipton, 2000)

 ≥HÉ°ùdG  ¢VÉØîf’G  ø`̀e  π`̀bCG  ô««¨àdG  á£≤f  πÑb

 ,¿ƒ°SódÉaQƒK  Ωóîà°SG  ó`̀bh  ,Iô°TÉÑe  äƒª∏d

 √òg  (Thorvaldsson et al., 2008)  ¿hô``̀NBGh

 …òdG ™jô°ùdG »aô©ªdG ¢VÉØîf’G äÉÑKE’ á≤jô£dG

 ,IÉaƒdG  ≥Ñ°ùJ  »àdG  á©Ñ°ùdG  ΩGƒ`̀YC’G  áHGôb çóëj

 á«dƒ£dG ájójƒ°ùdG êQƒÑJƒL á°SGQO äÉfÉ«H Ö°ùëH

 in the Swedish Goteborg Longitudinal

 ,¢SÉ«æ«Hh  ∂«Hh  ,¿ƒ°ù∏jh  øe  wπc  óLhh  .  Study

 (Wilson, Beck, Bienias& Bennett,  âæ«Hh

 ájÉ¡f  QÉ`̀«`̀¡`̀f’  ô`̀°`̀ü`̀bCG  Ió``e  ≈∏Y  kÓ`̀«`̀dO  2007)

 .äGƒæ°S ™HQCG ƒëf ≠∏ÑJ -ôª©dG ôNBG øgh - §îdG

 π«∏jEG  »g á«æ«JhôH IOÉªH ôª©dG ôNBG øgh §ÑJôj

 ,Oó©àe …ôgÉX »æ«L πμ°T »gh ,(E ε4 allele)

 ¢VôªH  á`̀ HÉ`̀ °`̀UE’G  ô£îH  á`̀bÓ`̀Y  ¬`̀ d  ¿CG  ó≤à©oj

.(AD) ôªjÉgõdG

ôª©dG

AG
OC’

G

A1A2A3A4

N=15N=14N=12N=6

 øjòdG ,¢UÉî°TC’G ™«ªéJ …ODƒj ób ∞«c í°Vƒj .9-2 πμ°T

 §°Sƒàe ,ôª©dG ôNBG øgh ¬«∏j ,QGô≤à°S’G §ªf º¡«∏Y ≥Ñ£æj

 ôNBG øgh QÉ£NCG IOÉjR (1) âKóM GPEG ,ô««¨à∏d »£N ≈æëæe

 äÉ«aƒH á∏°U ¬d ¢übÉæJ (2)h ,ôª©dÉH á∏°U É¡d »àdG ôª©dG

 ¬Jô°ûf .Baltes & Labouvie, 1973 øe PƒNCÉe .áæ«©dG

.¿PEÉH ¬àYÉÑW äó«YoG .á«μjôeC’G ¢ùØsædG º∏Y á«©ªL

 ¿É`̀e ∑É``̀Hh ,ó`̀dÉ`̀fhó`̀cÉ`̀eh ,É``̀c’ èàæà°SGh

 (Laukka, MacDonald, and Backman, 2008)

 »aô©ªdG  øgƒdG  »a  øjÉÑàdG  øe  Iô«Ñc  áÑ°ùf  ¿CG

 øμdh  ,±ôîdG  Qƒ¡X ÖÑ°ùH  ¿ƒμJ  ób  ôª©dG  ôNBG

 ºd …òdG OGôaC’G óæY øgƒdG ≈∏Y π«dO É k°†jCG ∑Éæg

 çƒëÑdG ¿CG ¬«a ∂°T ’ Ée .ôªjÉgõdG ¢Vôe º¡Ñ°üj

 ¢VôªdG πeGƒY QhO ióe í°VƒJ ±ƒ°S á«∏Ñ≤à°ùªdG
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 ∂dP øeh ,ôª©dG ôNBG »aô©ªdG øgƒdG »a iôNC’G

 πãe)  AÉ°†YC’G  π°ûah  ,ájƒeódG  á«YhC’G  ¢VGôeCG

 Buchman et al.,  ô¶fG  .»n∏ oμdG  ∞FÉXh  ∫ÓàNG

.(2009

 ø``̀gh QÉ```````̀KBG ≈``̀∏``̀Y π``̀ «``̀ dó``̀ dG Aƒ```̀°```̀V »```̀ a

 äÉ`̀gÉ`̀é`̀JG ¿CÉ```̀H ∫É`̀ª`̀ à`̀MG ∑É`̀ æ`̀g ,ô`̀ª`̀©`̀ dG ô```̀NBG

 AGOCÓ`````````d á```̀«```̀£```̀î```̀dG ô```̀ª```̀ ©```̀ dG äÉ```«```æ```ë```æ```e

 ,ô`̀ª`̀©`̀dG ø``̀e Iô``̀NCÉ``̀à``̀e á`̀ ∏`̀Mô`̀e »``̀a »`̀aô`̀©`̀ª`̀ dG

 OGô``````̀aCG ™``«``ª``é``J êÉ```̀à```̀f á``̀≤``̀«``̀≤``̀ë``̀dG »````a »````g

 Iô``μ``Ø``dG √ò````̀g í```°```Vh .á`̀ Ø`̀ ∏`̀ à`̀ î`̀ e äGAGOCÉ``````````̀H

 (Baltes & Labouvie, 1973)  »aƒH’h  õ«àdÉH

 á£≤f  á```̀ dGO  (1)  :è```̀eO  ¿CG  É``ë``°``VhCG  ¿Gò``̀ ∏``̀ dG

 É`̀¡`̀«`̀∏`̀j ,ô`̀ ≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ e »``̀aô``̀©``̀e iƒ`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ d ô`̀ «`̀ «`̀ ¨`̀ J

 á`̀æ`̀jÉ`̀Ñ`̀à`̀e  á```̀jGó```̀H  (2)  .ô``̀ª``̀©``̀ dG  ô`````̀NBG  ø````̀gh

 Ωó`̀≤`̀à`̀H á``£``Ñ``Jô``e ô``̀ª``̀©``̀dG ô`````̀NBG »```̀a ø``̀gƒ``̀∏``̀d

 ´ƒ`̀ª`̀é`̀e  ∫GhO  è``̀à``̀æ``̀J  ¿CG  ø``̀μ``̀ª``̀j  ,ô```̀ª```̀©```̀dG

 π`̀ μ`̀ °`̀ T ø``̀ª``̀ °``̀†``̀ à``̀ J º`````̀ d É```̀ v«```̀£```̀N á``̀ «``̀ æ``̀ë``̀æ``̀e

 .(9-2  π`̀μ`̀°`̀T  ô``̀¶``̀fG) …Oô``̀Ø``̀ dG  ô`̀«`̀¨`̀à`̀dG  á```̀ dGO

 ∫Ghó`````̀ dG  ´ƒ``̀ª``̀é``̀e  ô``̀ KCÉ``̀ à``̀ j  ¿CG  ø``μ``ª``ª``dG  ø```̀e

 ™e ,ô`̀ª`̀©`̀dG ô``̀NBG ø`̀gƒ`̀d Ió`̀jGõ`̀à`̀ª`̀dG QÉ`̀£`̀NC’É`̀ H

 ¢`̀UÉ`̀î`̀ °`̀ TCG §`̀ °`̀ Sƒ`̀ à`̀e ô``¡``¶`` oJ AÉ``̀æ``̀ë``̀fG á````̀LQO

 §`̀°`̀Sƒ`̀à`̀eh ,ô``̀ª``̀©``̀dG ô`````̀NBG ø````̀gh á``̀∏``̀Mô``̀e »```̀a

.øjô≤à°ùe ¢UÉî°TCG

 ∫GDƒ°ùdG .§°ûædG IÉ«ëdG Üƒ∏°SCGh á°SQÉªªdG

 ø«¨dÉÑdG  iód  »∏≤©dG  Qƒ£àdÉH  ≥∏©àj  …òdG  º¡ªdG

 πãe  ,áë°ü∏d  IRõ©ªdG  äÉcƒ∏°ùdG  … uODƒ`̀J  πg  :ƒg

 IÉ«ëdG  Üƒ∏°SCGh  ,ájò¨àdGh  ,á°VÉjôdG  øjQÉªàdG

 (Hertzog,  ?π°†aCG  ájQƒ£J  äÉLÉàf  ≈dEG  §°ûædG

 .Kramer, Wilson, & Lindenberger, 2009)

 ≈∏Y  …ƒb  π«dO  ô¡X  ,»°VÉªdG  ó≤©dG  ióe  ≈∏Y

 ôª©dG  ∞°üàæe  »a  á«fóÑdG  ábÉ«∏dG  øjQÉªJ  ¿CG

 øY  »aô©ªdG  AGOC’G  Rõ©J  ,IôNCÉàªdG  ¬à∏Môeh

 …ó©ÑdG  π«∏ëàdG  Ω sƒ`̀b  óbh  .É væ°S  ôÑcC’G  ø«¨dÉÑdG

 (Colcombe  ôeGôch  ,»Ñeƒμdƒc  √Gô``LCG  …ò`̀dG

 øjQÉªJ  äÉLÓY  äÉ`̀°`̀SGQO  & Kramer, 2003)

 ø«¨dÉÑdG  óæY  -¢`̀ù`̀μ`̀Hhô`̀jC’G  -á«fóÑdG  ábÉ«∏dG

 áYƒªéª∏d  »aô©ªdG  AGOC’G  ¿QÉ`̀bh  ,É væ°S  ôÑcC’G

 øjQÉªJ  ¢SQÉªJ  »àdG  áYƒªéªdG  AGOCÉ`̀H  á«°VÉjôdG

 OóªàdG  øjQÉªJh  ,toning  Iƒ≤dGh  äÓ°†©dG  AÉæH

 øjQÉªJ  äOCG  ó≤d  .§≤a  stretching  áfhôªdGh

 ájôgƒL äÉæ«°ùëJ ≈dEG  Iô«°ü≤dG  á«fóÑdG  ábÉ«∏dG

 √ÉÑàf’Gh  ,»Ø«XƒdG  AGOC’G  Ω uƒ≤J  »àdG  ΩÉ¡ªdG  »a

 AÉc sòdÉH  É`̀ kWÉ`̀Ñ`̀JQG  iƒ```bC’G  ä’É`̀é`̀ª`̀dG)  õcôªdG

 √òg ≥aGƒàJ  .(Salthouse et al., 2008  ;πFÉ°ùdG

 á«°Vô©dG äÉ°SGQódG ™e -ô«Ñc óM ≈dEG - äÉfÉ«ÑdG

 øjQÉªàdG  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQG  ábÓY  Oƒ`̀Lh  ó`̀cDƒ`̀J  »àdG

 (Eggermont et al., ájô°ûÑdG äGQó≤dGh ,á«JGòdG

 ôKC’G ºYO ≈dEG π«ªJ πNóàdG äGô«KCÉJ øμd ,2009)

 ¬fCG  ßëdG  Aƒ°ùd  .áaô©ªdG  ≈∏Y  øjQÉªà∏d  »ÑÑ°ùdG

 ¿QÉ≤J á«dƒW äÉ°SGQO »dÉëdG âbƒdG »a óLƒJ ’

 áLQOh  ,øjQÉªàdG  ´GƒfCÉH  ióªdG  πjƒW  ΩGõàd’G

 .Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a »aô©ªdG ô«¨àdG
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 É v«∏≤Y IõØëªdG á£°ûfC’G »a •Gôîf’G πg

 ¢ShÉ¡àdƒ°S  ô`̀ sÑ`̀Y  ?π`̀°`̀†`̀aCG  á«aô©e  èFÉàf  ôªãj

 äÉfÉ«ÑdG  ¿C’  ;…CGô`̀dG  Gòg  »a  ¬μ°T  øY  (2006)

 É¡©ªL  »àdG  á«FÉ≤∏àdG  á£°ûfC’G  »`̀a  á«°Vô©dG

 X  ôª©∏d  »∏YÉØJ  •É`̀°`̀û`̀f  á`̀¶`̀MÓ`̀e  »`̀a  â∏°ûa

 √òg  ó≤f  »`̀a  Hertzog et al., 2009  ô`̀¶`̀fG)

 äÉbÓY  ¿EG  ,ó`̀«`̀cCÉ`̀à`̀dÉ`̀H  .(á`̀«`̀°`̀Vô`̀Ø`̀dG  ájô¶ædG

 »ØμJ  ’  AÉ`̀cò`̀dGh  á«°Vô©dG  á£°ûfCÓd  •É`̀Ñ`̀JQ’G

 ≈∏Y  ®É`̀Ø`̀ë`̀dG  »`̀a  º¡°ùJ  á`̀£`̀°`̀û`̀fC’G  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀∏`̀d

 ,»dÉ©dG AÉc sòdG …hP OGôaC’G ¿C’ ;»aô©ªdG AGOC’G

 •É°ûædG  øe  ≈∏YCG  äÉjƒà°ùe  QÉ¡XEG  ≈`̀dEG  ¿ƒ∏«ªj

 (Ackerman  IôμÑªdG  Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  »∏≤©dG

 ∑Éæg  π¶J  ,∂`̀dP  ™eh  .& Heggestad, 1997)

 ô«ÑμdG ¢ü≤ædG ÖÑ°ùH ;»dƒ£dG π«dódG ≈dEG  áLÉM

 Éfô°TCG …òdG ô«¨àdÉH á«°Vô©dG äÉfÉ«ÑdG ΩÉªàgG »a

 á«dƒ£dG  äÉ°SGQódG  âàÑKCG  Ée  G kô«ãch  .É k≤HÉ°S  ¬«dEG

 áaô©ªdGh  ,»∏≤©dG  •É°ûædG  ø«H  äÉbÓY  Oƒ`̀Lh

 (Schooler, Mulatu, & Oates, 1999; Wilson

 á«MÉf øe .et al., 2003; Hertzog et al., 2009)

 ,∫ƒª°Sh ,êhõJô«gh ,¢ùàdƒg ßM’ Éª∏ãe ,iôNoCG

 (Hultsch, Hertzog, Small& Dixon, ¿ƒ°ùμjOh

 äÉbÓY ÖÑ°S ¿ƒμj ¿CG  øμªªdG øe ¿EÉa ,1999)

 »aô©ªdG  ô«¨àdG  ™e  á£°ûfCÓd  á«dƒ£dG  •ÉÑJQ’G

 IôNCÉàªdG ôª©dG πMGôe »a á«aô©ªdG äGô«¨àdG ƒg

 (MacKinnon •É°ûædG øe óëdG ≈dEG …ODƒJ »àdG

 .et al., 2003)

 ,á£°ûfC’G  ™e  πNGóàJ  á∏«∏b  äÉ°SGQO  óLƒJ

 ä’’ódG  ¢†©H  -π`̀bC’G  ≈∏Y-  ∑Éæg  óLƒj  øμdh

 »a ácQÉ°ûªdG ≈∏Y É væ°S ôÑcC’G ø«¨dÉÑdG ™é°ûJ »àdG

 èFÉàf É¡d ¿ƒμJ ¿CG øμªªdG øe »àdG á£°ûfC’G õ«ØëJ

 (Carlson et al., 2009; Stine-Morrow á«aô©e

 äOCG .et al., 2007; Tranter & Koutstaal, 2008)

 äÉæ°ùëJ ≈dEG Ió≤©ªdG ƒjó«ØdG ÜÉ©dCG »a ácQÉ°ûªdG

 Qhó`̀dGh  ,√ÉÑàf’G  »a  ºμëàdG  »a  ióªdG  Iô«°üb

 (Basak, áãjóëdG äÉ°SGQódG ióMEG »a …ò«ØæàdG

 √òg  ∑ôà°ûJ  .Boot, Voss, & Kramer, 2008)

 É¡æe  ±ó`̀¡`̀dGh  ,á∏NGóàªdG  äÉ°SGQódÉH  èFÉàædG

 »àdG ,(Hertzog et al., 2009) …ò«ØæàdG ºμëàdG

 IOÉY ®ƒë∏ªdG øY ÖjQóàdG øe ôÑcCG k’tƒëJ èàæJ

 äÉ«é«JGôà°SEG ¢ùjQóJ ≈∏Y ÖjQóàdG Oó°ûj ÉeóæY

 (Ball et  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y  IOóëªdG  áédÉ©ªdG

 á£°ûfC’G  ô«KCÉJ  π«dódG  ºYój  Éªc  .al., 2002)

 á°VQÉ©ªdG ¢†©H ∑Éæg øμdh ,»aô©ªdG QhódG »a

 .É k°†jCG á£≤ædG √òg ≈∏Y ±ÓàN’Gh

Ú¨dÉÑdG AÉcòd á«Ø«XƒdG ÖfGƒ÷G

 á«aô©ªdG äGQó≤dG »a äGô«¨J OƒLh ÖÑ°ùH

 √ò¡d á«∏ª©dG èFÉàædG Éªa ,É keƒªY Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a

 ≈dEG Iô«°ûe ô¡¶J äÉJÉÑKE’G äCGóH ó≤d ?äGô«¨àdG

 »a á«aô©ªdG áØ«Xƒ∏d á∏«∏b á«∏ªY äÉ≤«Ñ£J OƒLh

 .™bƒàf Éæc Éªe ôãcCG á«eƒ«dG IÉ«ëdG
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 øe  ≈àM  ,ø°ùdG  »a  QÉÑμdG  ∫Éª©dG  , kÓãe

 »a º`̀gDhGOCG  π¶j ,Év«∏≤Y É kWÉ°ûf  º¡ØFÉXh Ö∏£àJ

 ôª©dG  øe  IôNCÉàe  á∏Môe »a  ≈àM G kó«L º¡∏ªY

 åëH  »£©j  ó`̀b  .(Ng & Feldman, 2008)

 É kÑÑ°S (Colonia-Willner, 1998) ôæ∏jh -É«fƒdƒc

 πª©dG »a IôÑîdG ¿CG ƒg ,AGOC’G Gòg ≈∏Y ®ÉØë∏d

 äGOÉ`̀jR  É¡©e  πªëJ  (ôª©dÉH  •ÉÑJQG  É¡d  »àdG)

 (Cianciolo  á«ØîdG  hCG  ,á«æª°†dG  áaô©ªdG  »a

 ƒëf ≈∏Y ΩÉ¡ªdG  ájOCÉJ  á«Ø«c øY et al., 2006)

 »ØXƒe  AGOCG  ôæ∏jh  -É«fƒdƒc  â°SQO  óbh  .πYÉa

 .πjRGôÑdG  »a  QÉ`̀ª`̀YC’G  ∞∏àîe  øe  ±QÉ°üªdG

 äô¡XCG  á«°Vô©dG  É¡àæ«Y  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ¿EÉa  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a  á«£ªf  ájôªY  äÉbhôa

 ä’ÉëdG  øY  á«æª°†dG  áaô©ª∏d  AGôÑîdG  º««≤J

 ø t°ùëJ  çhóM  ≈dEG  QÉ°TCG  »°VGôàa’G  á«aô°üªdG

 .ôª©dÉH §ÑJôe ∫ÉéªdG Gòg »a

 É k°†jCG  äGô«KCÉàdG  √òg  πãe  á¶MÓe øμªjh

 .Év«∏≤Y  G kõ«côJ  Ö∏£àJ  »àdG  ÜÉ`̀©`̀dC’G  ä’É`̀M  »a

 (Masunaga &  ¿Qƒ``̀gh  ÉLÉfƒ°SÉe  ¢``SQO  ó`̀bh

 AGOC’É``̀H  πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ábÓY  Horn, 2001)

 Ö∏£àJ  áÑ©d  »gh  ,á«fÉHÉ«dG  (Go) 
(1)

 áÑ©d  »a

 .èfô£°ûdG  áÑ©∏H  ¬Ñ°ûdG  ¢†©H  ™e  ,á«aô©e  IôÑN

 §ÑJôj  ¿Éc  (Go)  áÑ©d  AGOCG  ¿CG  ¿ÉãMÉÑdG  óLh

 IôcGòdGh  ,πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  á«°SÉ«≤dG  ô«jÉ©ªdÉH

 »àdG  êÉàæà°S’G  äÉ°SÉ«b  øe  πbCG  áLQóH  á∏eÉ©dG

 .(Go) áÑ©d äÉcôM øY êÉàæà°S’G Iô°TÉÑe â∏ãe

 Charness  õ«fQÉ°ûJ  â`̀Ñ`̀KCG  ,πKÉªe  ¥É«°S  »`̀ah

 ™°VGƒªd  ó`̀«`̀é`̀dG  Iô``̀cGò``̀ dG  ®É`̀Ø`̀à`̀MG  ¿hô`````̀NBGh

 ôÑcC’G èfô£°ûdG áÑ©d AGôÑN ÖfÉL øe èfô£°ûdG

 áaô©ªd áØ«©°†dG á«°Vô©dG º¡JôcGòH áfQÉ≤e ,É væ°S

 á©bôdG  ≈∏Y  Év«FGƒ°ûY  ™°VƒJ  »àdG  èfô£°ûdG  ™£b

 - ¢ùHƒcÉLh ,»°Tô«g iCGQh .(Charness, 1981)

 (Hershey, Jacobs-Lawson &  ¢ûdhh  ,¿ƒ°Sƒd

 øjòdG ,É væ°S ôÑcC’G øjó°TGôdG ¿CG Walsh, 2003)

 øjòdG hCG ,»dÉªdG QÉªãà°S’G »a á≤HÉ°S IôÑN º¡jód

 ¿hòîàj ,áª¶æe πªY IôÑN ∫ÓN øe ÉgƒÑ°ùàcG

 ¿EG  :¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒg  ∫Ébh  .áª«∏°S  á«dÉe  äGQGô`̀b

 äGô«KCÉàH  §ÑJôj áaƒdCÉe á«Ä«H  äÉbÉ«°S »a AGOC’G

 ógÉ°ûªdGh ,¢Uƒ°üædG øY á«∏ª©dG áaô©ª∏d Ió«Øe

 ,QÉ«àN’G  πMGôeh  ,áeÉ©dG  äGQGô≤dGh  ,á«£ªædG

 á∏YÉØdG  AGOC’G  äÉ«é«JGôà°SE’  …ƒ≤dG  ∫ƒ°UƒdGh

 ®ÉØàM’G ≈∏Y É væ°S ôÑcC’G øjó°TGôdG óYÉ°ùJ »àdG

 »a ∞©°†dG á¡LGƒe »a ≈àM ,πYÉa »aô©e AGOCÉH

.(Hertzog, 2008) á∏FÉ°ùdG IQó≤dG

 ∫OÉÑàj .Év«°VôY É```¡∏ãeh ,Év«dƒW É``` v£N ô°ûY á©°ùJ ≈dEG º```°ù≤æj ìƒd ≈∏Y ¿É°üî°T É```¡Ñ©∏j ,á«fÉHÉj á```Ñ©d »g Go (ƒ```Z) á```Ñ©d  (1)

 - áÑ©∏dG êÉà– .áæ°S »ØdCG øe ÌcCG òæe ,Ú°üdG ‘ Iôe ∫hCG áÑ©∏dG äô¡X .ÚØ∏àfl Úfƒd øe QÉéMCG ∂jô– É¡«a ¿ÉÑYÓdG

.(ºLÎŸG) .„ô£°ûdG πãe ,ióŸG Ió«©H äÉHÉ°ùM ≈dEG - ÉgóYGƒb ádƒ¡°S øe ºZôdG ≈∏Y
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 ø«∏YÉa Gƒfƒμj ¿CG É væ°S ôÑcC’G ø«¨dÉÑ∏d øμªj

 Rõ©J  »àdG  äÉ«é«JGôà°SE’G  ΩGóîà°SG  »a  É k°†jCG

 øe  çóëj  Éª∏ãe  ,á«eƒ«dG  IÉ«ëdG  »a  áaô©ªdG

 ,IóYÉ°ùªdG  á«LQÉîdG  §FÉ°SƒdG  ΩGóîà°SG  ∫ÓN

 …QƒØdG ôcòàdG ºYóJ »àdG á«cƒ∏°ùdG äÉ°SQÉªªdG hCG

 ø«¨dÉÑdG ¿CG nó pL oh kÓãe ;¬∏©ØJ ≈àeh ,¬∏©a Üƒ∏£ª∏d

 ô tcòJ  »a  π°†aCG  -É kfÉ«MCG  -  ¿ƒfƒμj  É væ°S  ôÑcC’G

 »£°Sƒàe  øe  ºgô«Z  øe  á`̀jhOC’G  ∫hÉæJ  ó«YGƒe

 øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,É væ°S  ô¨°UC’G  ø«¨dÉÑdGh  ,ôª©dG

 ájQÉ«©ªdG äGQÉÑàN’G »a ôª©dÉH §ÑJôªdG õé©dG

 (Park  á«°Vô©dG  IôcGòdGh  ,êÉàæà°S’ÉH  á°UÉîdG

 ø«¨dÉÑdG AGOCG ¿EÉa ,áeÉY IQƒ°üH .et al., 1999)

 Iô`̀cGò`̀dG  äÉª¡e  »`̀a  G kó`̀«`̀L  ¿ƒ`̀μ`̀j  É væ°S  ô`̀ Ñ`̀cC’G

 ,á«ÑjôéàdG äÉª¡ªdÉH áfQÉ≤e á«eƒ«dG á«∏Ñ≤à°ùªdG

 ÉªHQh  (Phillips, Henry, & Martin, 2008)

 §°ûædG  ΩGóîà°S’G  øe  ójõe  ÖÑ°ùH  Gòg  ¿ƒμj

 .ô tcòàdG õjõ©J äÉ«é«JGôà°SE’

á“ÉÿG

 »∏≤©dGh  ±ô©ªdG  Qƒ£àdG  á`̀°`̀SGQO  äò``̀NCG

 ;á£°ûf  Ió`̀jó`̀L  á`̀∏`̀Mô`̀e  π`̀Nó`̀J  ø«¨dÉÑdG  ó`̀æ`̀Y

 Ö«dÉ°SC’G »a äGRÉéfE’G èeO É¡«a …ôéj á∏Môe

 ™e á``jOô``Ø``dG ¥hô``̀Ø``̀ dG á`̀Lò`̀ª`̀æ`̀d á`̀ «`̀ FÉ`̀ °`̀ü`̀ME’G

 ≥«bO  º¡ØH  íª°ùJ  »àdG  äÉ°SÉ«≤dGh  º«eÉ°üàdG

 íLôªdG øeh .»aô©ªdG ô«¨àdG »a ájOôØdG ¥hôØ∏d

 á«Ø«c øY É k© s°Sƒe É kª¡a áeOÉ≤dG  Oƒ≤©dG  ó¡°ûJ  ¿CG

 äGô«KCÉàdG  ™e á«YÉªàL’Gh á«°ùØ sædG  iƒ≤dG  πYÉØJ

 ájOôØdG  äGQÉ°ùªdG  øjƒμàd  á«æ«édGh  á«Lƒdƒ«ÑdG

 øe  xπ`̀c  iƒà°ùe  ≈∏Y  »aô©ªdG  ø«¨dÉÑdG  Qƒ£àd

 .ÆÉeódG á« ræ pHh ,∑ƒ∏°ùdG
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 ¿Éc …òdG) á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ∫Éée §ÑJôj

 á∏jƒW ábÓ©H (»∏≤©dG ∞∏îàdÉH ≥HÉ°ùdG »a ±ô©j

 äÉbÉYE’G ÜÉë°UCG øμd ,AÉc sòdG ∫Éée ™e Ió≤©eh

 ´ƒ°Vƒe »a ø«ãMÉÑ∏d Iô«Ñc á∏μ°ûe ¿ƒ∏ãªj á«∏≤©dG

 Ωƒ∏©dGh  ¢ùØ sædG  º∏Y  »a  ø«ãMÉÑ∏d  ≈àMh  ,AÉc sòdG

 ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ`̀g  iô`̀jh  ,iô``NC’G  á«YÉªàL’G

 ∫ó©ªH  ¿ƒªæj  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 ¿hô¡¶j Æƒ∏ÑdG á∏Môe ≈dEG ¿ƒ∏°üj ÉeóæYh ,CÉ£HCG

 .á s«°†≤dG »g ∂∏J ;ºgô«Z øe πbCG É v«∏≤Y kAGOCG

 ºd -á«∏≤©dG äÉbÉYE’G á«°†b ¿EÉa ,øëf ÉeCG

 ∫Éée ¿EG :∫ƒ≤f ôeC’G §°ùÑf »μdh .ó©H CGóÑJ óμJ

 áª°SÉM á∏Môe ∫ƒNO øe Üôà≤j á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 ;AÉc sòdG  ∫ÉéªH  É¡«dEG  π°UƒJ  »àdG  èFÉàædG  §Hôd

 ô¡¶j  »àdG  ≥FGô£dG  í°Vƒf  ƒà∏d  ÉfCGóH  ó≤d  kÓãe

 •É≤æd  áæ«©e  ÖfGƒL  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  hhP  É¡«a

 AÉc sòdG  ¿ƒμàj  ∞«c Éæd  ø«ÑJ  »àdG  ∞©°†dGh Iƒ≤dG

 á°SGQO  ójGõàe  ƒëf  ≈∏Y  É k°†jCG  iôéjh  ,…ô°ûÑdG

 A’Dƒg  ¿EG  .ÆÉeódG  πª©H  ∞©°†dG-Iƒ≤dG  äÉbÓY

 πMGôªdGh  ƒªædG  »a  äGô«¨J  ¿hô¡¶j  ¢UÉî°TC’G

 äGô«KCÉJ  ≈∏Y  Éæ©∏£J  »àdG  (á°SÉ°ùëdG)  áLôëdG

 ÖÑ°S  ™Lôj  ÉeóæY  .áØ∏àîe  äÉ`̀bhCG  »a  IôÑîdG

 ∫ÉØWC’G ¿EÉa ,áæ«©e á«æ«L ±hôX ≈dEG äÉbÉYE’G

 á«aô©e äÉª°S ¿hô¡¶j -Ö∏ZC’G »a - ø«¨dÉÑdGh

 ¢UÉî°TC’G ¿EÉa Gò¡dh ;∞«μJ ΩóYh É kØ«μJh ájƒ¨dh

 AÉc sòdG  ∫Ééªd  ¿hô`̀aƒ`̀j  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP

 ÉgQhóH  äÉeƒ∏©ªdG  √ò`̀g  πãeh  ,á«©«ÑW  ÜQÉéJ

 §£îdG  ¿ƒ©°†j  øeh  ,ø«ª∏©ªdGh  ,AÉÑWC’G  ¬LƒJ

 .á«LÓ©dG

 ô«ãe πªY ôãcCG π°üØdG Gòg »a RôÑf ±ƒ°S

 äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ¢UÉî°TC’G  óæY  AÉc sòdÉH  ≥∏©àj

 ájô¶ædG  ÖfGƒédG  …ôãj  πª©dG  Gò`̀gh  ,á«∏≤©dG

 OGôaC’G IÉ«M »a ìÉéædG ¿CG ∞«c RôÑjh ,á«∏ª©dGh

 .¬`̀JGP  ó`̀M  »`̀a  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  §≤a  Év«FõL  óªà©j

 π°üàJ iôNCG ÉjÉ°†b É k°†jCG  èFÉàædG √òg RôÑJ Éªc

 ,É¡à«bƒJh  ,á«LÓ©dG  á«ª«∏©àdG  §£îdG  á©«Ñ£H

.ÉgQÉKBGh

ô°TÉ©dG π°üØdG

á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

ô°û«a É°ùjQÉeh ,∑ô«H ¿Éé«eh ,ø«ØjôL ¿Éé«eh ,ÜGOƒg äôHhQ
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 ¿CG ,ÉjÉ°†≤dG √òg á°ûbÉæe óæY ,º¡ªdG øe

 ,¿Gó«ªdG »°VÉªH á∏°üdG äGP ô¶ædG äÉ¡Lh Ωó≤f

 ºjó≤àH  CGóÑæ°S  ∂`̀dò`̀dh  ;¬∏Ñ≤à°ùeh  ,√ô`̀°`̀VÉ`̀Mh

 πÑb  á«°SÉ°SC’G  ÉjÉ°†≤dGh  ïjQÉà∏d  ™jô°S  ¢VôY

 ,á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ¿Gó«ªd áægGôdG ádÉëdG ¢VôY

 ,πÑ≤à°ùªdG  ≈∏Y  á©jô°S  Iô¶æH  π°üØdG  ºàîfh

 áeOÉ≤dG  Oƒ≤©dG  É¡«a  ó¡°ûà°S  »àdG  ≥`̀FGô`̀£`̀dGh

 äÉbÉYE’G ;»fGó«e ø«H IQƒ£àeh IójGõàe äÉbÓY

 .AÉcòdGh ,á«∏≤©dG

 Iô°üàfl IòÑofh ,ïjQÉJ

 ï`̀jQÉ`̀J  ≈`̀∏`̀Y  øª«¡J  ÉjÉ°†b  çÓ``̀K  ∑É`̀æ`̀g

 á«°†≤dG  ≥∏©àJ  .AÉc sòdÉH  áfQÉ≤e á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 á«fÉãdG á«°†≤dGh ,ƒªædG -¥hôØdG á«dÉμ°TEÉH ≈dhC’G

 á≤∏©àªdG  IõjÉªàªdG  ô«Zh  IõjÉªàªdG  ≥FGô£dÉH

 á«©aGódGh ô«ãªdÉH áãdÉãdG á«°†≤dGh ,äÉbÉYE’G √ò¡H

 iôNC’G  äÓμ°ûªdGh  ,áØ∏àîªdG  IÉ«ëdG  äGôÑNh

.á«∏≤©dG ô«Z

ƒªædG -¥hôØdG ∫GóL

 äÉë∏£°üªdG  Qƒ¶æe  øe  ÉgÉæ°ûbÉf  GPEG

 äÉ`̀bÉ`̀YE’G  ÖÑ°ùj  …ò``̀dG  Éªa  ,áàëÑdG  á«°ùØ sædG

 á«∏≤©dG ábÉYE’G ÖMÉ°U πØ£dG ƒªæj πg ?á«∏≤©dG

 ∞∏îàdG  í∏£°üe  øe  º¡Øj  Éªc  -  CÉ£HCG  ∫ó©ªH

 -  (á«∏≤©dG  äGQó≤∏d  ôNCÉàªdG  ƒªædG  …CG)  »∏≤©dG

 (defects)  É kHƒ«Y  ,∂`̀dP  øe  k’ó`̀H  ,∑Éæg  ¿EG  ΩCG

 ƒªædG  äÉjô¶f  ÜÉë°UCG  ¢`̀SQO  ,Év«îjQÉJ  ?áæ«©e

 GPEG  Ée  ójóëàd  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ∫ÉØWC’G

 …QÉ«©ªdGh ,…OÉ©dG  π°ù∏°ùàdG  Ö°ùëH ¿ƒªæj GƒfÉc

 Similar  πKÉªàªdG  π°ù∏°ùàdG  á«°Vôa)  ƒªæ∏d

 äÉjƒà°ùe  ¿ƒ≤≤ëjh  ,(sequence hypothesis

 É kÑjô≤J áÄaÉμàeh áØ∏àîe ä’Éée ∫ÓN øe áæ«©e

 similar structure  πKÉªàªdG  øjƒμàdG  á«°Vôa)

 »a  .(Zigler & Hodapp, 1986;  hypothesis

 äGô«KCÉJ  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ`̀g  ¢`̀SQO  Iô`̀«`̀NC’G  á``̀fhB’G

 äÉ«∏ªY  øe  ô«ãc  ≈∏Y  ¢`̀VGô`̀eC’G  ÜÉÑ°SCG  ¥hô`̀a

 (Hodapp & Dykens,  »æ«ÑdG  §HôdGh  ,ƒªædG

 ó≤a  Üƒ`̀«`̀©`̀dG  äÉ`̀jô`̀¶`̀f  ÜÉ`̀ë`̀°`̀UCG  É``̀eCG  .2006)

 äÓeÉ©e  ¿CG  ,∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Y  ,Gƒ°VôàaG

 á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP ∫ÉØWCÓd á°†ØîæªdG AÉc sòdG

 ócCG ,Év«îjQÉJ .óMGh …ôgƒL õéY ≈dEG iõ©J º¡∏c

 ,áØ∏àîe  ájôgƒL  Üƒ«Y  OƒLh  ¿ƒØ∏àîe  ¿ƒãMÉH

 cognitive »aô©ªdG OƒªédG πãe äÉØ°U ∂dP øeh

 ,IôcGòdG  äÉ«∏ªY  »a  ø«©e  Qƒ°üb  hCG  rigidity

.ôcòàdG- √ÉÑàf’G äGQóbh ,õ««ªàdG º∏©Jh

 ¿B’G ≈àM ƒªædG -¥hôØdG ≈ëæe ∫ƒëJ óbh

 óMCG  .äÉ°SGQódG  AGô`̀LEG  á«Ø«c  øY  IôXÉæe  ≈`̀dEG

 ,±ÓàN’G ájô¶f ÜÉë°UCG  ºg IôXÉæªdG »aôW

 äÉbÉYE’G  …hP ∫ÉØWC’G  ¿CG  ¿hôj øjòdG  Ö«©dG  hCG

 ôª©dG  ¿ƒ¨∏Ñj  ∫ÉØWCÉH  º¡àfQÉ≤e  Öéj  á«∏≤©dG

 ∂dòd ;(Ellis & Cavalier, 1982) ¬°ùØf »æeõdG

 á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿ƒfQÉ≤j  º¡a

 á≤jô£H ¿ƒªæjh ,¬°ùØf »æeõdG ôª©dG øe ∫ÉØWCÉH

.á«LPƒªf
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 øjòdG ¿ƒãMÉÑdG ∑Éæg ôNB’G ÖfÉédG ≈∏Yh

 Ωóîà°ùJ  »àdG  äÉfQÉ≤ªdG  ΩGóîà°SG  ÜƒLh  ¿hôj

 õéY ≥WÉæe øe ≥≤ëà∏d §≤a ΩÉ©dG »∏≤©dG ôª©dG

 áfQÉ≤ªH  §≤a  ,Éæ oæμªj  ¬`̀fCG  Éæg  IôμØdGh  ,AGOC’G

 øe  øjôb  πØ£H  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …P  πØ£dG

 nO uó nëof r¿CG ,äÉbÉYEG √óæY ¢ù«dh ¬°ùØf »∏≤©dG ôª©dG

 »a  πeÉ°ûdG  ∞∏îàdG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,õé©dG  á≤£æe

 ßM’  Éª∏ãeh  .á«∏≤©dG  á`̀bÉ`̀YE’G  …P  πØ£dG  ƒªf

(Cicchetti & Pogge-  ¢ù«g-≈LƒHh  ,»à«°û«°S

 ∫ÉØWC’G  ¿CG  kÓ°UCG  ±ô©f  ÉæfEÉa  ,Hesse, 1982)

 äÉª¡eh  ∞FÉXh  ¿hODƒ`̀ j  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP

 øe º¡FGô¶f øe πbCG  ∑GQOE’G ≥WÉæe º¶©e »a

 åëÑdG á∏Ä°SCG ºgCG{ ¿CG ô«Z ,¬°ùØf »æeõdG ôª©dG

 ¿EG  .zá«FÉªædG  äÉ«∏ª©dÉH  ≥∏©àj  É kj uóëJ  ÉgôãcCGh

 áfQÉ≤ªH §≤a ÉgójóëJ øμªj äÉ«∏ª©dG √òg πãe

 ƒªædG  §HGƒ°†H  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  …hP  ∫ÉØWC’G

 Ée  hCG)  ¬°ùØf  »∏≤©dG  AGOC’G  iƒà°ùªd  á«LPƒªædG

 »∏≤©dG  ôª©dG  hCG  ,»∏≤©dG  ôª©dG  §HGƒ°†H  ≈ª°ùj

.(á≤HÉ£ªdG-

 á≤∏©àªdG  ÉjÉ°†≤dG  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh

 ó`̀b á``̀fQÉ``̀≤``̀ª``̀dG -á``̀£``̀HÉ``̀°``̀†``̀dG äÉ`̀ Yƒ`̀ ª`̀ é`̀ ª`̀ dÉ`̀ H

ø«æ°ùdG  Qhô````̀e  ™``̀e  G kó`̀ «`̀≤`̀©`̀ J  ô``̀ã``̀cCG  â`̀ë`̀Ñ`̀ °`̀UCG

 ∑Éæg  ¿EÉ``̀a  ,(Hodapp & Dykens, 2001)

 ΩGóîà°SG ≈∏Y á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ∫Éée »a É kYÉªLEG

 AGOC’G  ¢üëØd  á≤HÉ£ªdG-»∏≤©dG  ôª©dG  êPÉªf

 ,á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  »∏≤©dG

-»∏≤©dG  ô`̀ª`̀©`̀dG  êPÉ`̀ª`̀f  ø`̀e  É kî°ùf  Ωóîà°ùJh

 äÉYƒªée áfQÉ≤e ≥jôW øY á©°SƒªdG  á≤HÉ£ªdG

 ,Év«∏≤Y  áª«∏°S  iôNCG  äÉYƒªéeh  ,á«∏≤Y  äÉbÉYEG

 »a  ÅaÉμàªdG  …ôª©dG  AGOC’G  »`̀a  ≥`̀aGƒ`̀J  Éªæ«H

 ,ßØ∏dG ∫ƒ``̀W §`̀°`̀Sƒ`̀à`̀e) á`̀¨`̀∏`̀dG  π`̀ã`̀e ,ä’É``̀é``̀e

 ófÓæjÉ"  ¢ù«jÉ≤e)  »Ø«μàdG  ∑ƒ∏°ùdG  hCG  ,( kÓãe

 Vineland Adaptive Behavior»Ø«μàdG  ∑ƒ∏°ù∏d

 .(Scales, Sparrow, Balla & Cichetti, 2005

 á¨dh  ,AÉc sò∏d  ájQÉ«©ªdG  á«∏ª©dG  øe  IOÉØà°S’ÉHh

 ’  ó≤a  ,iôNC’G  ájôàeƒμ«°ùdG  Iõ¡LC’Gh  ,∞«μàdG

 ,∂dòd .´ƒf …CG øe á£HÉ°V áYƒªée ÉfóæY ¿ƒμj

 OôØdG äÉLQO áfQÉ≤ªH ∞©°†dGh Iƒ≤dG •É≤f ôÑàîf

 áØ∏àîªdG  á«YôØdG  ä’ÉéªdG  hCG  ,ä’ÉéªdG  ôÑY

 äÉYƒªéªdG  ∫ó`̀H  äÉYƒ°VƒªdG  ΩGóîà°SG  …CG)

 .(á£HÉ°†dG

 iƒà°ùe  äÉª«ª°üJ  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 çƒëH  º¶©e  »`̀a  Év«dÉM  Ωóîà°ùJ  √ò`̀g  AGOC’G

 ™«°ûj  G kó`̀MGh  k’Éée  ∑Éæg  ¿EÉa  ,á«∏≤©dG  ábÉYE’G

 ôª©dG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  äÉfQÉ≤ªdG  ΩGóîà°SG  ¬«a

 ¢SQój  ÉeóæY  ∞`̀bƒ`̀ª`̀dG  Gò``g  çó`̀ë`̀j  .»`̀æ`̀eõ`̀dG

 AGOC’G øe ø«©e ∫Éée ™aQ øμªjCG ádCÉ°ùe ¿ƒãMÉÑdG

 ∫ÉØWC’G  ø«H  (ôª©∏d  áÑ°SÉæªdG  äÉjƒà°ùªdG  »a)

 ?IOó`̀ë`̀e á`̀«`̀æ`̀gP á``bÉ``YEG á`̀dÉ`̀M ¿ƒ`̀fÉ`̀©`̀j ø`̀ jò`̀ dG

 ájƒ¨∏dG  IQó≤dG  IOÉjR  øμªªdG  øeCG  áaô©ªd  , kÓãe

 ó≤a  ?õeÉ«∏jh  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWCÓd

 óMGƒdG »æeõdG ôª©dG ∫ÉØWCG ø«H äÉfQÉ≤e äó≤Y

 (Bishop, 1999, á«LPƒªf á≤jô£H ¿ƒªæj øjòdG

 Mervis, Morris, Bertrand, & Robinson,
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 ôª©dG  äÉfQÉ≤e tó©oJ  Ée  É kÑdÉZ ,∂dP ™eh  .1999)

 äGQó≤dG  çƒëH  º¶©e  »a  IóYÉ≤dG  »g  »∏≤©dG

 .á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP OGôaC’G óæY á«∏≤©dG

 ,ø«àYƒªée ≈dEG ,IõjÉªàe ô«Z áYƒªée øe

 IOó©àe äÉYƒªée ≈dEG

 ádCÉ°ùªH  ≥∏©àJ  á«fÉK  á«îjQÉJ  á«°†b  ∑Éæg

 ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG ∞`̀∏`̀à`̀î`̀J ø``̀jò``̀dG OGô``````̀aC’G ±ô`̀ °`̀ü`̀ à`̀ jCG

 ájGóH  òæe  ?áØ∏àîe  á≤jô£H  á«∏≤©dG  º¡JÉbÉYEG

 ø«ãMÉÑdG  øe  π«∏b  Oó`̀Y  õ«e  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG

 á«∏≤©dG  ábÉYE’G  ÖÑ°S  ≈∏Y  G kOÉªàYG  OGô`̀aC’G  ø«H

 .∂dP  Gƒ∏©Øj  ºd  ø«ãMÉÑdG  º¶©e  øμd  ,Oôa  πμd

 øμj  º∏a  ,πØ£∏d  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  ÖÑ°S  É``eCG

 ∫Éb  .ø«ãMÉÑdG  A’Dƒ``̀g  óæY  ´ƒ°VƒªdÉH  á∏°U  ¬`̀d

 ô«Z  ájDhôdG  √òg  øY  ø«°ù«FôdG  ø«©aGóªdG  óMCG

 á«cƒ∏°ùdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  äõ«e  ¿CG  nQ oó```̀ nf{  :IõjÉªàªdG

 záØ∏àîªdG ¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG äÉYƒªée

 (Zigler, 1967,  ô∏éjR  ™aGO  ,πHÉ≤ªdG  »a

 ≈ëæªH  ±hô`̀©`̀ª`̀dG  ≈ëæªdG  ø`̀Y  kÓ`̀jƒ`̀W  1969)

 ¢VôàØj  …ò`̀dG  ,á«∏≤©dG  äÉbÉYEÓd  ø«àYƒªéªdG

 ÜÉë°UCG  :Éªg  ,OGô```̀aC’G  ø`̀e  ø«àYƒªée  Oƒ`̀Lh

 ÜÉë°UCGh  ,á«∏FÉ©dG  -  á«aÉ≤ãdG  ;á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 .ájƒ°†©dG ÜÉÑ°SC’G

 ’  ¢UÉî°TCG  øe  ≈``dhC’G  áYƒªéªdG  ¿ƒμàJ

 ,á«∏≤©dG  º¡àbÉYE’  Oóëe  ÖÑ°S  º¡«∏Y  ô¡¶j

 ¿ƒ∏«ªjh  ,á`̀eÉ`̀Y  áØ°üH  É kØ©°V  ¿ƒ`̀fÉ`̀©`̀j  A’Dƒ```̀gh

 ’  øjòdG  ø`̀jô`̀NB’G  ¢UÉî°TC’G  ™e  êÉ`̀eó`̀f’G  ≈`̀dEG

 øe  á°VôàØªdG  ÜÉÑ°SC’G  øjÉÑàJ  .á`̀bÉ`̀YEG  ¿ƒfÉ©j

 ,≈Ä«ÑdG  ¿ÉeôëdG  ≈`̀dEG  IOó©àªdG  äÉæ«édG  á`̀KGQh

 áØ∏àîe á«æ«L hCG  ,á«Ä«H  ÜÉÑ°SCG  ∑Éæg ¿ƒμJ  óbh

 πNGóJ çóëj ób hCG  ,ø«Ø∏àîªdG ¢UÉî°TC’G  óæY

.(Hodapp, 1994) ø«ÑÑ°ùdG ø«H ∫OÉÑàe

 áYƒªéªdG  »a  OGôaC’Gô¡¶j  ,πHÉ≤ªdG  »a

 º¡JÉbÉYE’  G kó`̀MGh  É vjƒ°†Y  É kÑÑ°S  á«fÉãdG  ájƒ°†©dG

 äÉHÉ°UE’G äÉÄe ≈∏Y ÜÉÑ°SC’G √òg πªà°ûJ .á«∏≤©dG

 á∏Môe  π`̀Ñ`̀b  çó`̀ë`̀J  ¿CG  øμªj  »`̀à`̀dG  ájƒ°†©dG

 ÜÉÑ°SCG  πªà°ûJ  .Égó©H hCG  ,É¡FÉæKCG  »a hCG  ,IO’ƒdG

 á«æ«édG äÉHGô£°V’G ≈∏Y IO’ƒdG πÑb Ée á∏Môe

 áeRÓàeh  ,∞``̀dC’G  ≈∏Y  ÉgOóY  ójõj  »àdG  É¡∏c

 (fetal alcohol syndrome  »dƒëμdG  ø«æédG

(FAE-  ∫ƒëμ∏d  »æ«æédG  ¢Vô©àdGh  ,-FAS)

 ,á«fÉªdC’G  áÑ°üëdGh  Fetal alcohol exposure)

 ÜÉÑ°SC’G πªà°ûJ .É¡∏c ºMôdG çOGƒM ≈dEG áaÉ°VEG

 ¢ü≤fh ¿GhC’G  πÑb IO’ƒ`̀dG  ≈∏Y IO’ƒ`̀dG  AÉæKCG  »a

 iô`̀NC’G  äÉØYÉ°†ªdGh  ,IO’ƒ`̀ dG  óæY  ø«é°ùcC’G

 ó©H  Ée  á∏Môe  ÜÉÑ°SCG  É`̀eCG  .IO’ƒdÉH  ≥∏©àJ  »àdG

 (ÉjÉë°ùdG  ÜÉ¡àdG)  ¿É«ã¨dG  øe  ìhGôààa  ,IO’ƒdG

 ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ¿EG .¢SCGôdG äÉeó°U ≈dEG

 äÉLQO  QÉ¡XE’  á°VôY  ôãcCG  ºg  ájƒ°†Y  É kHÉÑ°SCG

 iƒà°ùe  ¢VÉØîfG  ™eh  ,»∏≤©dG  ∞©°†dG  øe  ôÑcCG

 ¢UÉî°TC’G  øe  ≈∏YCG  Ö°ùf  ô¡¶J  ,AÉc sòdG  πeÉ©e

 (Stromme & Hagberg,  G kOóëe  Évjƒ°†Y  É kÑÑ°S

.2000)
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 É kãjóëJ  ó¡°ûj  ø«àYƒªéªdG  ≈ëæe  ò`̀NCG

 øY  G kó©àÑe  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«©°ùJ  ájGóH  ™e

 ≈dEG  á°ùfÉéàe  ájƒ°†Y  áYƒªée  ≈∏Y  ójó°ûàdG

 (á«æ«L ¿ƒμJ IOÉY) ájOôa ÜÉÑ°SCG ≈∏Y ójó°ûàdG

 (Burrack, Hodapp, & Zigler, 1988; Hodapp

 õjÉªàªdG ≈ëæªdG Gòg ¢ùμ©j .& Dykens, 1994)

 Ö£dG  »`̀a  åjóëdG  Ωó≤àdG  ¢`̀VGô`̀eC’G  ÜÉÑ°SC’

 -  á≤HÉ°ùdG  äGƒæ°ùdG  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏©a  ,…ƒ«ëdG

 ôãcCG ¿B’G n§ pH oQ - ÜÉÑ°SC’G øY π«∏≤dG ±ôY ÉeóæY

 á«∏≤©dG äÉbÉYE’ÉH äÉæ«édG »a π∏N ádÉM ∞dCG øe

 º¶©ªdh .(King, Hodapp, & Dykens, 2009)

 áÄ«L  π≤æàdG  ¿B’G  Éææμªj  ,ä’É`̀ë`̀ dG  √ò`̀g  πãe

 á£≤f  ø«H  äÉHGô£°V’G  ∂∏J  º¶©e  »a  É kHÉgPh

 ájÉ¡ædG  •É≤fh  -  ¬°ùØf  »æ«édG  π∏îdG  -  ájGóÑdG

 á«Ñ£dG hCG ,á«©«Ñ£dG hCG ,á«cƒ∏°ùdG äÉØ°üdG »gh -

 .π∏îdG  Gò`̀g  Oƒ`̀Lh  ÖÑ°ùH  ;áHÉ°UEÓd  á°Vô©ªdG

 ≈∏Y Oó°ûJ áãjóëdG AÉc sòdG äÉ°SGQO ¿CG iôf øëfh

 á«æ«L  ÜÉÑ°SCG  º¡jód  øjòdG  ø«¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G

.á«∏≤©dG º¡JÉbÉYE’ áØ∏àîe

á«∏≤©dG ô«Z πeGƒ©dG QhO

 äÉbÉYE’G »a ¿ƒ°ü°üîàªdG ¿ƒãMÉÑdG ∑QOCG

 …hP  OGô```aC’G  AGOCG  ¿CG  Ió`̀Y  Oƒ≤Y  òæe  á«∏≤©dG

 óbh .√óMh AÉc sòdG ≈∏Y óªà©j ’ á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 QÉLOEG  ¬H  ΩÉb  …òdG  πª©dG  ≈dEG  ô«μØàdG  Gòg  iOCG

 ∑ƒ∏°ùdG  AÉæH  ø`̀Y  (Edgar Doll, 1953)  ∫hO

 ∑ƒ∏°ùdG  ¿CG  »`̀a  ¬Jôμa  ¢üî∏àJ  …ò`̀ dG  »Ø«μàdG

 AÉcP  øY  Ée  óM  ≈`̀dEG  π°üØæe  »eƒ«dG  »Ø«μàdG

 äGô««¨J  ≈dEG  É k°†jCG  ô«μØàdG  Gòg iOCG  óbh  ,OôØdG

 ≈dEG áaÉ°VEG ,á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ¢ü«î°ûJ á«Ø«c »a

 ô«Z ÉjÉ°†≤dG  á°SGQód  ¢ü°üîe »Yôa π≤M ƒªf

.á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP OGôaC’G ø«H á«∏≤©dG

 :IóY ≥FGô£H á«∏≤©dG ô«Z πeGƒ©dG πª©J

.1  øe  §≤a  G kó`̀MGh  G kô«¨àe  øª°†àj  AÉc sòdG  ¿EG

 IÉ«ëdG  äÉLôîªH  ≥∏©àJ  I sóY  äGô«¨àe  ø«H

 »a É k≤M’ π«°üØàdÉH ôcòæ°S Éª∏ãeh ,á«FÉ¡ædG

 äÉjƒà°ùe  ø«H  äÉbÓ©dG  ¿EÉ`̀a  ,π°üØdG  Gòg

 äÉbÓY  »`̀g  ∞«μàdG  ∑ƒ∏°Sh  Oô`̀Ø`̀dG  AÉ``cP

 øjòdG  ø«ãMÉÑdG  ≈dEG  áaÉ°VEGh  .ó«≤©àdG  á¨dÉH

 ∑Éæg  ,»ª°SôdG  »Ø«μàdG  ∑ƒ∏°ùdG  ¿ƒ°SQój

 á°SGQóH ≈æ©j ,πYÉa ¬æμd ,ô«¨°U »aô©e ´ôa

 iô`̀NC’G  á«∏≤©dG  ô«Z  π`̀eGƒ`̀©`̀dGh  ,á«©aGódG

 (Zigler,≈cƒ∏°ùdG  AGOC’G  »`̀a  ô`̀KDƒ`̀J  »`̀à`̀dG

 ób  ¬`̀fCG  ™eh  .  1971; Switzky, 2006a, b)

 øμªj  ’  IÉ«ëdG  äÉLôîe  ¿CG  É kë°VGh  hóÑj

 ,OôØdG AÉcP iƒà°ùe ≥jôW øY É keÉªJ É¡Mô°T

 …hP  ¢UÉî°TC’G  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  ,º¡ªdG  øªa

 ∂∏J  ≈∏Y Aƒ°†dG  »≤∏f  ¿CG  ,á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

.á«∏≤©dG ô«Z πeGƒ©dG

.2  äÉÄ«H  ≈``̀ dEG  ¬Ñàæf  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Éæ«∏Y  ø«©àj

 »fÉ©j  PEG  ,º`̀¡`̀JGô`̀Ñ`̀Nh  á«LQÉîdG  OGô```̀aC’G

 ¬Lh  ≈∏Y  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  hhP  ¢UÉî°TC’G

 øe  ≈`̀∏`̀YCG  ô`̀≤`̀Ø`̀dG  ø`̀e  äÉjƒà°ùe  ó`̀jó`̀ë`̀à`̀dG
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 (Emerson 2007; Parish, Rose,  ∫ó©ªdG

 Grinstein-Weiss, Richman, & Andrews,

 ≈∏YCG  ä’ó©e  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,≈©«Ñ£dG  2008)

 äÉ«∏bC’G  ô°SCGh  óMGƒdG  ÜC’G  äGP  ô°SC’G  øe

 hóÑJ  ∂dòc  ,(Fujiura & Yamaki, 2000)

 øeh ,É kYƒ«°T ôãcCG iôNC’G á«Ñ∏°ùdG çOGƒëdG

 ,á«°ùØ sædG  ¢VGôeC’G  øe  ≈∏YCG  ä’ó©e  ∂dP

 (Dykens, 2000)  »cƒ∏°ùdG  ∞«μàdG  Ωó`̀Yh

 (Walsh, 2008)  á«ë°üdG  äÓμ°ûªdGh

 (Fisher, Hodapp, &  ∫ÉØWCÓd  IAÉ`̀°`̀SE’EGh

 äÉjƒà°ùe  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh  .Dykens, 2008)

 »fÉ©j  ¿CG  íLôªdG  øªa  ,á°†ØîæªdG  AÉc sòdG

 É k°†jCG  á«∏≤©dG  äÉ``bÉ``YE’G  hhP  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G

 èFÉàf  »`̀a  …ƒ`̀b  ô«KCÉJ  É¡d  iô``̀NCG  äÓμ°ûe

 .º¡JÉ«M

 ÉjÉ°†≤dG :‹É◊G åjó◊G Qƒ£àdG

á«°SÉ°SC’G

á«∏≤©dG ábÉYE’G ∞jô©J

 ÜÉÑ°SC’  Éæª¡a  »a  Ωó≤àdG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¿EÉ`̀a  ,•É`̀ Ñ`̀ JQ’G  äÓ`̀eÉ`̀©`̀eh  ,á«∏≤©dG  äÉ`̀ bÉ`̀YE’G

 áªFÓªdG  á`̀≤`̀jô`̀£`̀dG  ¢`̀ SQó`̀ j  ∫Gõ```j  ’  ¿Gó`̀«`̀ª`̀dG

 äÉbÉYE’G ∞jô©J ¿CG ô«Z ,á«∏≤©dG ábÉYE’G ∞jô©àd

 É kàHÉK  -πbC’G  ≈∏Y- CGóÑªdG  å«M øe πX ,á«∏≤©dG

 ¿Éª°ShôL  ß`̀M’  Gòμgh  ,â`̀bƒ`̀dG  QhôªH  Év«Ñ°ùf

 øe  äÉ«æ«fÉªãdG  ájGóH  »a  (Grossman, 1983)

 â«ª°S »àdG) á«∏≤©dG ábÉYE’G ¿CG  øjô°û©dG ¿ô≤dG

 øjòdG OGôaC’ÉH â≤∏©J ,(»∏≤©dG ∞∏îàdG ` pH òÄæ«M

 IQƒ°üH  §°SƒàªdG  øe  π`̀bCG  »∏≤Y  AGOCG{  º¡jód

 ,∞«μàdG ∑ƒ∏°S »a ∞©°†dG ≈dEG iODƒj Ée ,áXƒë∏e

 á∏Môe  AÉæKCG  »a  É kë°VGh  ¿ƒμjh  ,¬©e  ≥aGôàj  hCG

.(p. 11) zƒªædG

 äÉ`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  á`̀KÓ`̀ã`̀dG  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  ∞jô©J  π`̀X

 øjó≤Y  ≈∏Y  ójõJ  Ió`̀e  ¿Gó«ªdG  ¬Lƒj  á«∏≤©dG

 äÉbÉYE’G  ¢ü«î°ûJ  ¿ƒμj  ≈àM  , k’hCG  .øeõdG  øe

 »∏≤©dG OôØdG AGOCG ¿ƒμj ¿CG ø«©àj ,É kZ sƒ°ùe á«∏≤©dG

 ø«ãMÉÑdG  º¶©e  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉHh  .§°SƒàªdG  ¿hO

 §°SƒàªdG  ¿hO »∏≤©dG  AGOC’G  oO só nëoj  ,ø«°SQÉªªdGh

 hCG 70 AÉc sòdG πeÉ©ªd ájOôØdG •É≤ædG ¿ƒμJ ÉeóæY

 á≤jô£H …ôLoCG øæ≤e AÉcP πeÉ©e QÉÑàNG »a πbCG

.áª«∏°S ájOôa

 ∞©°†dG ¬LhCG OGôaC’G ô¡¶j ¿CG Öéj ,É k«fÉK

 QÉ«©ªdG  Gòg  §ÑJôjh  ,»eƒ«dG  ∞«μàdG  ∑ƒ∏°S  »a

 ’CG  Öéj  á«∏≤©dG  äÉ``̀bÉ``̀YE’G  ¿CG  IôμØH  »`̀fÉ`̀ã`̀dG

 É kæeGõàe  G kõéY  πH  ,§≤a  Év«∏≤Y  G kõéY  øª°†àJ

 ¢ü«î°ûJ  âÑãj  ≈àMh  .É k°†jCG  »eƒ«dG  AGOC’G  »a

 ø«¨dÉÑdG  hCG  ∫ÉØWC’G  ≈∏Y  ¿EÉa  ,á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 Éªc .∞«μàdG  »a É kØ«©°V É kcƒ∏°S  Ghô¡¶j ¿CG  É k°†jCG

 ,∞«μàdG  ∑ƒ∏°ùd  ófÓæ«"  ¢SÉ«≤ªH  - kÓãe-  ¢ù«b

.(Sparrow, Balla, & Cicchetti, 2005)

 ¿ƒHÉ°üe  º`̀¡`̀fCG  Gƒ°ü sî°ûoj  ≈`̀à`̀M  ,É`̀ kã`̀dÉ`̀K

 Ghô¡¶j ¿CG É k°†jCG OGôaC’G ≈∏Y ¿EÉa ,á«∏≤Y äÉbÉYEÉH

 πÑb  ∞«μàdG  ∑ƒ∏°Sh  »∏≤©dG  ∑ƒ∏°ùdG  »a  G kõéY
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 á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  tó©oJ  ’ Éªc ,Iô°ûY áæeÉãdG  ø°S

 G kõéY ¿hô¡¶j øjòdG  OGôaCÓd É kÑ°SÉæe É k°ü«î°ûJ

 »àdG ø°ùdG Ωó≤J hCG ,¢VGôeC’Gh ,çOGƒëdÉH ≥∏©àj

.Æƒ∏ÑdG äGƒæ°S AÉæKCG »a çóëJ

 √òg  ™e  ø«ãMÉÑdG  á«Ñ∏ZCG  ≥Øàj  ób  Éªæ«H

 á≤jôW  »a  ôãμj  ∫óédG  ¿EÉ`̀a  ,áKÓãdG  ô«jÉ©ªdG

 ,≈``̀fOC’G  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  ≥∏©àj  Éª«a  ,QÉ«©e  π`̀c  π«©ØJ

 ’h  ,iô`̀Ñ`̀μ`̀dG  ºcÉëªdG  äGQGô``̀b  ø`̀e  G kô«ãc  ¿EÉ``a

 (Larry  É«fQƒa≈dÉc  »a  .Ü  …Q’  á«°†b  Éª«°S

 á«Yhô°ûe  »a  âμμ°T  ób  P. v. Riles, 1979)

 Gƒ¨∏Ñj  ºd  øjòdG  ÜÓ£∏d  AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG

 á`̀∏`̀ã`̀eCG ΩÉ`̀¡`̀μ`̀«`̀H »`̀°`̀VÉ`̀≤`̀dG ô```̀cPh .ó`̀ °`̀ Tô`̀ dG ø`̀°`̀S

 »a  á«°ùØ sædG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  »`̀a  »aÉ≤ãdG  õ«ëà∏d

 ≥∏≤dG  øY É k°†jCG  ¿hô«ãc  Üô`̀YCGh  ,Ü …Q’ á«°†b

 AÉc sòdG  πeÉ©e  áé«àf  »a  øjÉÑàdG  QGó≤e  ¿CÉ°ûH

 ∂dòch ,ôNBG  ≈dEG  QÉÑàNG øe πØW …C’ í«ë°üdG

 Oôée Oôa  …CG  áé«àf  π©éJ  »àdG  ¢SÉ«≤dG  AÉ£NCG

¬d  »≤«≤ëdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  øe  á«Ñjô≤J  IQƒ°U

 AGôÑN ∫OÉéàj ,πãªdG »ah .(Grossman, 1983)

 øμªj »àdG IOóëªdG äGQÉ¡ªdG »a ∞«μàdG ∑ƒ∏°S

 ô«ÑμdG ô««¨àdG øe ºZôdG ≈∏Y Év«Ø«μJ É kcƒ∏°S só©oJ ¿CG

 AÉª°SCGh  ,¬FÉ°†YCG  ¢Uƒ°üîH  ¿Gó«ªdG  º«¶æJ  »a

 á≤MÓdG  äÉØjô©àdG  äÉÑ«àc  »a  ∞«μàdG  ä’Éée

 American  »∏≤©dG  ∞∏îà∏d  á«μjôeC’G  á«©ªédG)

 Association on Mental Retardation, 1992,

 ∑ƒ∏°S  ¢ù«jÉ≤e  ¿CÉ°ûH  ≥∏b  É k°†jCG  ∑Éæg  .(2002

 ,∞«μàdG äGQÉ¡e ø«H ábÓ©dGh ,áÑ°SÉæªdG ∞«μàdG

 IôaGƒàªdG  G vó`̀L  IOhóëªdG  ¢UôØdGh  ,∑GQOE’Gh

.∞«μàdG äGQÉ¡e ôjƒ£àd ø«æ«©e OGôaCG ΩÉeCG

á«∏≤©dG ábÉYE’G πHÉ≤e »∏≤©dG ∞∏îàdG

 ∞jô©àdG  ô«jÉ©e  á°ûbÉæe  ≈``̀ dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 ¿ƒ°ü°üîàªdG  AGô``Ñ``î``dG  ∫OÉ``̀é``̀J  ,á`̀≤`̀ «`̀bó`̀ dG

 ∂ÄdhCG  ≈dEG  ô«°ûj  í∏£°üe  π°†aCG  »a  ¿hójDƒªdGh

 AGôÑîdG Ωóîà°ùj - kÓãe- É«fÉ£jôH »Øa ;OGôaC’G

 ∞°Uƒd  º∏©àdG  á`̀bÉ`̀YEG  í∏£°üe  ¿ƒ°ü°üîàªdG

 ,πHÉ≤ªdG  »`̀a  .á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  OGô```aC’G

 á«dhódG  á«©ªédG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,iô`̀ NCG  k’hO  óéf

 (The  á«ª∏Y  á°SGQO  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  á°SGQód

 International Association for the Scientific

 ,Study of Intellectual Disabilities- IASSID)

 πNGO  »ah  .á«∏≤©dG  ábÉYE’G  í∏£°üe  Ωóîà°ùJ

 ΩGóîà°SG  øe  Éæ∏≤àfG  ,É¡°ùØf  IóëàªdG  äÉj’ƒdG

 :πãe) AGQORÉH ¿B’G É¡«dEG ô¶æj IóY äÉë∏£°üe

 ≈dEG  (ágÓÑdGh  ,π≤©dG  ô°UÉbh  ,π≤©dG  ∞«©°V

 äÉë∏£°üªdG  ≈dEG  ºK  ,»∏≤©dG  ∞∏îàdG  í∏£°üe

 ,á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’Gh  ,á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  áægGôdG

.ƒªædG äÉbÉYEGh

 Ö≤©àf  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀j  »``̀à``̀dG  ≥``̀FGô``̀£``̀dG  ø``̀e

 ¢üëa äÉ`̀ë`̀∏`̀£`̀°`̀ü`̀ª`̀dG »``a ô`̀«`̀«`̀¨`̀à`̀dG Gò``̀g É`̀¡`̀H

 á«©ªé∏d  »``dÉ``ë``dG  ¿Gƒ``̀æ``̀©``̀dG  »``̀a  äGô`̀ «`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ dG

 ƒªædG  äÉ`̀bÉ`̀YEGh  ,á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  á«μjôeC’G

 the American Association on Intellectual

 ó≤a  ,and Developmental Disabilities
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 á«Ñ£dG  ¿hDƒ°ûdG  •ÉÑ°V  á«©ªL  øe  É¡ª°SG  ô«¨J

∫ƒ≤©dG  ±É©°Vh  p¬r∏ oÑr∏ pd  á«μjôeC’G  ógÉ©ªdG  »a

 the Association of Medical Officers of

 American Institutions for Idiotic and

 ≈`̀dEG  Ω1876  ΩÉ`̀Y  Feeble Minded Persons

 ∫ƒ≤©dG  ±É©°V  á`̀°`̀SGQó`̀d  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  á«©ªédG

 π∏î∏d  á«μjôeC’G  á«©ªédG  ≈`̀dEG  ºK  ,Ω1906  ΩÉY

 ∞∏îà∏d á«μjôeC’G á«©ªédGh ,Ω1933  ΩÉY »∏≤©dG

 (American Association on Mental  »∏≤©dG

 πÑb  ∂dPh  ,Ω1987  ΩÉY  Retardation-AAMR)

 á«©ªédG  ƒgh  ,»dÉëdG  É¡ª°SG  áª¶æªdG  òîàJ  ¿CG

 ƒªædG  äÉ`̀ bÉ`̀ YEGh  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G

 (the American Association on Intellectual

 and Developmental Disabilities-AAIDD)

 iôf  Gòμgh  (Schalock, 2002)  .Ω2007  ΩÉ`̀Y

 á«∏≤©dG  á`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  Iô«¨àªdG  äÉë∏£°üªdG  ¿CG

 Ωó`̀bCG  º°SG  ≈∏Y  äCGô`̀W  »àdG  äGô«¨àdG  É¡°ùμ©J

 Qƒ¡X  ó©Hh  ,¿Gó«ªdG  »a  ábƒeôe  á«æ¡e  áª¶æe

 GRhQ  ¿ƒfÉb  Qó°U  ,IójóédG  äÉë∏£°üªdG  √òg

 í∏£°üe ∫GóÑà°S’ Iô«NC’G áfhB’G »a Rosa Law

 º¶©e  »`̀a  »∏≤©dG  ∞∏îàdÉH  á«∏≤©dG  á``̀bÉ``̀YE’G

.(á«dGQó«ØdG) ásjOÉëJ’G ø«fGƒ≤dG

ájô¶ædG ÉjÉ°†≤dG

 ≈``dEG  IQÉ```̀°```̀TE’Gh  ¢ü«î°ûàdG  ¿É``̀c  É`̀ª`̀¡`̀e

 AGOC’G  ¿EÉ`̀a  ,á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ¢UÉî°TC’G

 ÉjÉ°†≤H  OÉjORÉH  §ÑJôj  áYƒªéªdG  √ò¡d  »∏≤©dG

 √òg ô«°ùJh ,AÉc sòdG ¿Gó«e QÉWEG πNGO I sóY áª¡e

:ø«gÉéJG »a §HGhôdG

.1  á«∏≤©dG äÉØ°üdÉH á∏°U É¡d I sóY ÉjÉ°†b ∑Éæg

 hCG  ,ø«©e  ÖÑ°S  º¡jód  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd

.á«∏≤©dG äÉbÉYEÓd »°Vôe ÖÑ°S

.2  …hP  ¢UÉî°TCÓd  »`̀eƒ`̀«`̀dG  »Ø«μàdG  AGOC’G

 ÜÉ© u°üdG ≈∏Y Aƒ°†dG »≤∏j á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 AGOC’Gh äÓμ°ûªdÉH AÉc sòdG §HQ »a áæeÉμdG

.á«≤«≤ëdG IÉ«ëdG »a

¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG º∏©H á∏°U äGP äÉØ°U

 …hP QÉÑμdGh ∫ÉØWC’G ¿CÉH ∑GQOE’G ójGõJ ™e

 ,º¡JÉcƒ∏°S »a ¿ƒØ∏àîj IOóëªdG á«æ«édG ä’ÉëdG

 »a ∞`̀©`̀°`̀†`̀dGh Iƒ`̀ ≤`̀ dG •É`̀≤`̀æ`̀H ΩÉ`̀ª`̀ à`̀g’G ó`̀ jGõ`̀ J

 ÉæëÑ°UCÉa ,áØ∏àîªdG ¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG äÉYƒªée

 ,¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG øe ø«àYƒªée ≈∏Y ¿B’G Oó°ûf

 áeRÓàeh ,Down syndrome ¿hGO áeRÓàe :Éªg

 .Williams syndrome õeÉ«dh

 áeRÓàªdG  √ò``g  çó`̀ë`̀J  :¿hGO  á`̀eRÓ`̀à`̀e

 ,(»`̀M)  Oƒdƒe  1000  ≈`̀dEG  800  πc  »a  1  áÑ°ùæH

 »àdG  á«¨Ñ°üdG  -á«æ«édG  äÉHGô£°V’G ôãcCG  ó©oJh

 ¿ƒHÉ°üªdG ∫ÉØWC’G õé©j .á«∏≤Y äÉbÉYEG øª°†àJ

 á©ØJôe  AÉcP  •É≤f  ≥«≤ëJ  øY  áeRÓàªdG  √ò¡H

 πeÉ©e ìhGôàj) ∫óà©ªdG AÉc sòdG πeÉ©e ¢SÉ«b »a

 ´ƒæJ  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,(54  ≈`̀dEG  40  øe  º¡FÉcP

 ƒëf ≈∏Y ôNBG  ≈dEG  πØW øe AÉc sòdG  πeÉ©e •É≤f

 ≈∏YCG  -Ö∏ZC’G  »a - ∫ÉØWC’G  A’Dƒg ô¡¶oj  .ô«Ñc
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 äGƒæ°S  »a  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¢SÉ«b  »a  º¡d  •É≤f

 •É≤ædG ¢†ØîæJ ºgôªY Ωó≤J ™eh ;IôμÑªdG ôª©dG

 (Hodapp, Evans, &  É v«éjQóJ  É¡fƒ≤≤ëj  »àdG

 ¿EÉa  ,≈`̀dhC’G  º¡JGƒæ°S  »a  ≈àMh  ,Gray, 1999)

 ¿hGO  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWC’Gh  ™ s°V tôdG  ƒªf

.(Dunst, 1990) ôª©dG º¡H Ωó≤J Éª∏c CÉWÉÑàj

 ¿ƒ`̀HÉ`̀°`̀ü`̀ª`̀dG QÉ`̀¨`̀°`̀ü`̀dG ∫É```̀Ø```̀WC’G ô`̀¡`̀¶`̀ oj

 äGP  ∞©°Vh  Iƒ`̀b  íeÓe  É k°†jCG  ¿hGO  áeRÓàªH

 ,á°SQóªdG πÑb Ée á∏Môe ∫ÓNh .ÜÉÑ°SC’ÉH á∏°U

 áeRÓàªdG √ò¡H ø«HÉ°üªdG ∫ÉØWC’G º¶©e ô¡¶j

 á«dÉÑ≤à°S’G  á¨∏dG  »a º¡JGQób É¡«a  ójõJ  äÉØ°U

 ôª©dG  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀ah)  ô«Ñ©àdG  ≈∏Y  º¡JGQób  ≈∏Y

 äÉ°†bÉæàdG  √òg  íÑ°üJ  .(πØ£∏d  »∏μdG  »∏≤©dG

 -∫ÉØWC’G  øe IójGõàªdG  OGóYCÓd  -É kMƒ°Vh  ôãcCG

 á°SQóªdG πÑb Ée á∏Môe »a ∫ÉØWC’G ƒªf AÉæKCG »a

 øe  §ªædG  Gò`̀g  §ÑJôj  ó`̀b  ,(Miller, 1999)

 ájô«Ñ©àdG ≈∏Y á«dÉÑ≤à°S’G ájƒ¨∏dG äGQó≤dG Ωó≤J

 É k°†jCG  ≥£ædG  äÓμ°ûe  øe  á©ØJôªdG  ä’ó©ªdÉH

 (Kumin, ¿hGO áeRÓàªH ø«HÉ°üªdG ∫ÉØWC’G ø«H

 IôgÉ¶dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  äÓμ°ûªH  ∂`̀dò`̀ch  ,1994)

 (Abbeduto, Warren,á¨∏dG  óYGƒ≤H  á£ÑJôªdG

 & Connors, 2007; Chapman & Hesketh,

.2000)

 ¢†©H ∫ƒ``≤``j ,∂```̀ dP ø``̀e ¢`̀†`̀«`̀≤`̀æ`̀dG ≈`̀∏`̀Y

 áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWC’G  iód  ¿EG  :ø«ãMÉÑdG

 äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  »`̀ a  Iƒ``̀b  •É`̀≤`̀f  ,á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀c  ,¿hGO

 »a  º`̀¡`̀fGô`̀bCÉ`̀H  º¡àfQÉ≤e  ó`̀æ`̀Yh  .á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 ¿ƒHÉ°üªdG  ∫ÉØWC’G  ô¶æj  ,¬°ùØf  »æeõdG  ôª©dG

 ô¶ædG  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  ø`̀jô`̀NB’G  ≈`̀ dEG  ¿hGO  áeRÓàªH

 (Kasari, Mundy, Yirmiya, &  AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  ≈`̀ dEG

 πM  ΩÉ¡ªd  º¡FGOCG  AÉæKCG  »ah  ,Sigman, 1990)

 A’Dƒ`̀g  π«ªj  ,º¡H  ôª©dG  Ωó≤J  óæY  äÓμ°ûªdG

 ™e  πYÉØàdGh  ,ø«¨dÉÑdÉH  AGó`̀à`̀b’G  ≈`̀dEG  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 (Kasari & Freeman,  á«YÉªàL’G  äÉcƒ∏°ùdG

 »ah  .2001; Pitcairn & Wishart, 1994)

 ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWC’G  AGOCG  ¿ƒμj  ’  ,¬°ùØf  âbƒdG

 á«dÉY á«YÉªàL’G ΩÉ¡ªdG »a G kó«L ¿hGO áeRÓàªH

 É kÄ«°S  ∫ÉØWC’G  º¶©e  AGOCG  ¿ƒμj  kÓãe  ;iƒà°ùªdG

 (Kasari, Freeman, & ôYÉ°ûªdG ± tô©J ΩÉ¡e »a

 ΩÉ¡e »a º¡JÉjƒà°ùe õ«ªàJ ’h ,Hughes, 2001)

 á«dÉªLE’G  á«∏≤©dG  º¡JGQób  øY  
(1)

π≤©dG  ájô¶f

 ¿CG  ™e  ,QÉ°üàNÉH  .(Abbeduto et al., 2006)

 ¿hGO  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’Gh  ™`̀ s°`̀V tô`̀dG

 º¡àYõf  ¿CG  ’EG  ,øjôNB’G  ƒëf  ø«¡Lƒàe  ¿ƒfƒμj

 É«fódG äÉjƒà°ùªdG »a IOóëe ¿ƒμJ ób á«YÉªàL’G

.á«YÉªàL’G äGQÉ¡ª∏d

 º¡a øe OôØdG ø```μ“ ,äGó≤à©ŸGh AÉ«°TCÓd ∑GQOEG ΩÉ```¶f hCG ,á°UÉN á```«aô©e IQób »g ,theory-of-mind π```≤©dG á```jô¶f  (1)

.»Ä«ÑdG á£«fi ‘ çóëj Ée º¡ah ,øjôNB’G
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 á«∏≤©dG ÖfGƒL ôjƒ£J »dÉëdG åëÑdG ∫hÉæàj

 Qƒ°ü≤dG ÖfGƒL èeO ∫ÓN øe √òg á«°üî°ûdGh

 á«YÉªàL’G  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  ™`̀e  ájƒ¨∏dG  -á«aô©ªdG

 ,»μ°ùaƒ∏«ah  ,ôdó«a  ∞°ûàcG  óbh  ,∫ÉØWC’G  óæY

 (Fidler, Philofsky,  Rô`````LhQh  ,¿Qƒ``̀Ñ``̀«``̀gh

 ∫É``Ø``WC’G  ¿CG  Hepburn& Rogers, 2005)

 »a äÉHƒ©°U ¿hô¡¶j ¿hGO áeRÓàªH ø«HÉ°üªdG

 øª°†àJ »àdG ΩÉ¡ªdG hCG  ,äÉjÉ¨dGh πFÉ°SƒdG ô«μØJ

 É¡àØ°üH (»°SôμdGh É°ü©dG πãe) AÉ«°TCG ΩGóîà°SG

 hóÑj  .áHƒ∏£ªdG  AÉ«°TC’G  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  πFÉ°Sh

 ƒëf  ó`̀FGõ`̀dG  ™∏£àdÉH  §ÑJôJ  äÉbƒ©ªdG  √ò`̀g  ¿CG

 »a  .∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  äÓμ°ûªdG  ∫ƒ∏ëd  ø`̀jô`̀NB’G

 ¿CG ¢VôàØoj{ :¿ƒãMÉÑdG ∫ƒ≤j Éªch ,±É£ªdG ájÉ¡f

 ô«μØJ  …CG)  áØ«©°†dG  ô«μØàdG  äÉ«é«JGôà°SEG  ™ªL

 •ÉÑJQ’G  »a  Iƒ≤dG  •É≤fh  (äÉjÉ¨dGh  πFÉ°SƒdG

 »YÉªàL’G  ¬LƒàdG  ¢†ØN ≈dEG  …ODƒj  ,»YÉªàL’G

 »a  ß`̀MÓ`̀ oª`̀dG  ¬«a  ≠dÉÑªdG  á«©aGódG  »°üî°T

(Fidler, 2006, p. 147) .zGòg á°SGQódG ™ªàée

 :Williams syndrome  õeÉ«dh  áeRÓàe

 ø«H  10000  πμd  1  áÑ°ùæH  áeRÓàªdG  √ò`̀g  ô¡¶J

 ÖÑ°ùH  áeRÓàªdG  √òg  çóëJh  ,AÉ«MC’G  ó«dGƒªdG

 …ƒàëj  …ò``̀dG  ™HÉ°ùdG  Ωƒ`̀°`̀Sƒ`̀ehô`̀μ`̀dG  »`̀a  Iô`̀Ø`̀W

 ¿ƒμJ  .É kæ«L  øjô°ûYh  á°ùªN  øe  Üô≤j  Ée  ≈∏Y

 øe)  áeRÓàªdG  √ò¡H  ø«HÉ°üªdG  OGô``̀aC’G  ±ƒ`̀ fCG

 ô«¨°U  ¢ù£aCG  πμ°T  äGP  (ø«¨dÉÑdGh  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 øe Üô≤j Ée »fÉ©j Éªc .(º¡d Iõ«ªe áª°S √ògh)

 õeÉ«dh  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  øe  %80

 …ô¡HC’G  ≥«°†àdG  á°UÉN)  á«Ñ∏b  äGôØW/äÉHÉ°UEG

 ¿ƒμ«a ,á«cƒ∏°ùdG  á«MÉædG  øe ÉeCG  .(ΩÉª°üdG ¥ƒa

 áeRÓàªdG  √ò¡H  ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWC’G  º¶©e  AGOCG

 á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  §°SƒàªdG  iƒà°ùªdG  øª°V

 (Howlin et al.,  (;69 ≈dEG = 55AÉc sòdG πeÉ©e)

 Æƒ∏ÑdG á∏Môe ∫GƒW áàHÉK •É≤ædG √òg π¶Jh ,1998)

 º¡cÓàeG øe ºZôdG ≈∏Yh .(Searcy et al., 2004)

 ¿EÉa -G vóL IOhOh ¿ƒμJ É¡fEG ≈àM -IOhOh äÉ«°üî°T

 ¿ƒfÉ©j áeRÓàªdG √ò¡H ø«HÉ°üªdG ∫ÉØWC’G º¶©e

 (Dykens, 2003;  ±hÉ`̀î`̀ª`̀dG  ø`̀e  G kô`̀«`̀ã`̀ch  ≥∏≤dG

.Einfeld, Tonge, & Florio, 1997)

 ¢Uƒ°üîH ø«ãMÉÑdG Iô«M ô«ãj Ée ôãcCG øμd

 ƒg  õeÉ«dh  áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ`̀g

 ájô°üÑdG  äGQó≤dG  ∞©°Vh ,ájƒ¨∏dG  äGQó≤dG  Iƒb

 »a - π````̀FGhC’G  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  iCGQ  ó``̀bh  ,á`̀«`̀fÉ`̀μ`̀ª`̀dG

 áeRÓàªH  ø«HÉ°üªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  -ô``eC’G  ™`̀bGh

 Üôà≤J  ájƒ¨d  äÉjƒà°ùe  º¡jód  ¿ƒμj  ób  õeÉ«dh

 Gòg  Qƒ¡X  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,»©«Ñ£dG  óëdG  øe

 ø«HÉ°üªdG OGôaC’G øe π«∏b óæY …ƒ¨∏dG iƒà°ùªdG

 iƒà°ùe ¿EÉa ,(Bishop, 1999) õeÉ«dh áeRÓàªH

 ≈∏YCG  ô¡¶j  π°UGƒàdGh  á¨∏dG  »a  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ`̀g

 ¿ƒμJ  πHÉ≤ªdG  »a  ,á«∏μdG  á«∏≤©dG  º¡JGQób  øe

 áØ«©°V  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  áédÉ©ªdG  äGQÉ`̀¡`̀e

 áeRÓàe  ∫ÉØWCG  ¬LGƒjh  ,¢Uƒ°üîdG  ¬`̀Lh  ≈∏Y

 õ««ªàdGh  ,Qƒ°üdG  º°SQ  »a  á¨dÉH  áHƒ©°U  õeÉ«dh

-ájô°üÑdG äÉª¡ªdG RÉéfEGh ∫Éª°ûdGh ø«ª«dG ø«H
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 (Bellugi, Wang, & Jernigan, 1994;  á«fÉμªdG

.Dykens, Rosner, & Ly, 2000)

 ,¿hGO á`̀eRÓ`̀ à`̀ e »``̀a  ∫É``̀ë``̀dG  »``̀g É``ª``ch

 RhôÑH  íª°ùj  IôμÑªdG  äGƒæ°ùdG  ôÑY  ƒªædG  ¿EÉ`̀a

 á∏Môe  »`̀a  ô¡¶J  »àdG  ájó°ùédG  ¢üFÉ°üîdG

 ô`̀NCÉ`̀J ≥`̀Kƒ`̀j …ò``̀ dG π`̀ª`̀©`̀dG ≈``̀ dEG á`̀aÉ`̀°`̀VEG .á`̀≤`̀M’

 äGQÉ°TEGh  ,AGOC’Gh  ,IQÉ°TE’G  »a  QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G

 ,(Mervis & Becerra, 2007) iôNC’G  π°UGƒàdG

 ájƒb äÉ`̀eÉ`̀ª`̀à`̀gG É`̀ k°`̀†`̀jCG ≥`̀Kƒ`̀J äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG ¿EÉ``̀a

 ∫É`̀Ø`̀WCG óæY IPÉ`̀°`̀û`̀dG ¬`̀Lƒ`̀dG Iô`̀¶`̀fh ,√ƒ`̀Lƒ`̀dÉ`̀H

 .(Laing et al., 2002) ™ s°V tôdG õeÉ«∏jh áeRÓàe

 π°UGƒàdG á¨d ø«H äÉbÓ©dG åëH ¿B’G …ôéj Éªc

 º¡a IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùj  Ée ,á«aô©ªdG  ¢ù«jÉ≤ªdGh

 QÉ¨°üdG  õeÉ«∏jh  áeRÓàe  ∫ÉØWC’  ôμÑªdG  ƒªædG

 Gòg  ø`̀e  I só``Y  äÉYƒ°Vƒe  Éæd  ô¡¶J  .™`̀ s°`̀V tô`̀dGh

 ø«àdÉM ∫hÉæJ …òdG á«∏≤©dG ¢üFÉ°üî∏d ¢üî∏ªdG

 á«æÑH  ≥∏©àj  É¡ë°VhCGh  äÉYƒ°VƒªdG  ∫hCG  .§≤a

 á«≤«≤ëdG AÉc sòdG á«æH ¿CG øe ºZôdG ≈∏©a ,AÉc sòdG

 ¿Gó«e  πNGO  -  ¢VQÉ©àe  ÉªHQh  -  ºjób  ´ƒ°Vƒe

 äÉHGô£°VG  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGô`̀aC’G  ¿EÉ`̀a  ,AÉc sòdG

 É¡æμªj ∞©°Vh Iƒb •É≤f ¿hô¡¶j IOóëe á«æ«L

 èFÉàædG  ¿EG  .äÉeƒ∏©ªdÉH  ´ƒ°VƒªdG  Gòg  …ôãJ  ¿CG

 ≈∏Y õeÉ«∏jh áeRÓàe ∫ÉØWCG Qƒ°üJ »àdG IôμÑªdG

 ≈∏Y  kÓ«dO  rä só oY  ôμa  ¿hO  øe á¨d  ¿ƒμ∏àªj  º¡fCG

 Gòg  ¿ƒμj  óbh  ,(Fodor, 1983)  AÉc sòdG  á«£ªf

 á«æ«édG ¢VGôYC’G ¿EG å«M ;™bGƒdG »a ∫ÉëdG ƒg

 •ÉÑJQ’G  QÉ¡XEG  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG  øμªj  áØ∏àîªdG

.áØ∏àîªdG AÉc sòdG ä’Éée ôÑY ∫É°üØf’Gh

 Gò¡H  á∏°üdG  äGP  á«fÉãdG  á«°†≤dG  ≥∏©àJ

 Éª∏ãeh  ,¢üFÉ°üîdG  √ò`̀g  πãe  ôjƒ£àH  ¿CÉ°ûdG

 á≤∏©àªdG  äÉØ°üdG  ¿EÉ`̀ a  ,QGôªà°SÉH  Éæd  ≈∏éàj

 ôgGƒ¶dG  É k°†jCG  ≈ª°ùJ  »àdG  -  ¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCÉH

 .OÓ«ªdG óæY øjƒμàdG á∏ªàμe CÉ°ûæJ ’ - á«cƒ∏°ùdG

 QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G  º¶©e  ô¡¶oj  ,∂`̀dP  øe  k’ó`̀Hh

 kÓ«e  á«æ«édG  äÉHGô£°V’G  ó`̀MCG  ¿ƒfÉ©j  øjòdG

 .â`̀bƒ`̀dG  Qhô`̀ª`̀ H  É`̀ kMƒ`̀°`̀Vh  ô`̀ ã`̀ cCG  ô«°üj É`̀ v°`̀UÉ`̀N

 ≈dEG  QÉ¨°üdG ¿hGO áeRÓàe ∫ÉØWCG º¶©e ™∏£àjh

 πFÉ°SƒdG  ô«μØJ  »a  äÉHƒ©°U  ¿ƒfÉ©jh  ,øjôNB’G

 ø«JÉg  ø«H  QôμàªdG  §HôdG  ¿EÉa  ∂dòd  ;äÉjÉ¨dGh

 OÉªàY’G ≈dEG  âbƒdG QhôªH º¡©aój ób ø«àØ°üdG

 »a (º¡°ùØfCG ≈∏Y OÉªàY’G øe k’óH) ºgô«Z ≈∏Y

 »a ≈àëa ,πãªdG »ah .á«∏Ñ≤à°ùªdG º¡JÓμ°ûe πM

 áeRÓàe ∫ÉØWCG ¬LGƒj ób ,ádƒØ£dG á∏Môe AÉæKCG

 ájô°üÑdG  äÉª¡ªdG  »a  á°UÉN  äÉHƒ©°U  õeÉ«∏jh

 iODƒj  ób  Ée  ,ájƒ¨∏dG  äÉª¡ªdÉH  áfQÉ≤e  á«fÉμªdG

 øe ô`̀ã`̀cCG  ∫É`̀Ø`̀WC’G A’Dƒ``̀g óæY ájƒ¨d IQó`̀b ≈`̀ dEG

.á«fÉμªdG ájô°üÑdG äÉª¡ªdG

 √òg äGQÉ°ùe »dÉëdG åëÑdG èdÉ©j ,G kô«NCG

 É¡WÉÑJQG  äÉ`̀bÓ`̀Yh  ,äÉØ°üdGh  ,¢üFÉ°üîdG

 ,¢ùjƒ«gh  ,»∏jOÉHh  ódhQÉL  ¢SQO  óbh  ,ÆÉeódÉH

 (Jarrold, Baddeley, Heewes, &  ¢ùÑ«∏«ah

 áeRÓàe ¿ƒfÉ©j  ø«≤gGôe ádÉM Philipis 2002)
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 ;äGƒæ°S ™HQCG äóàeG á∏Môe »a IóY äGôe õeÉ«∏jh

 ájƒ¨∏dG  äGOô`̀Ø`̀ª`̀dG  Qƒ£J  äGQÉ°ùe  ø`̀e  ≥≤ëà∏d

 äGQÉ¡ªdGh  ,(áeRÓàªdG  √ò`̀g  »`̀a  á«Ñ°ùf  Iƒ`̀b)

 ¿Éc  ó`̀bh  .(»Ñ°ùf  ∞©°V)  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG

 ´ô°SCG ∫ÉØWC’G A’Dƒg óæY ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ªdG Qƒ£J

 óbh  ,ô«ãμH  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  ø`̀e

 IOƒLƒe  Iƒ≤d  á«Ñ°ùædG  äGQÉ°ùªdG  √ò`̀g  âëª°S

 ¿CG  äGƒæ°S  ™HQCG  ióe  ≈∏Y  ájƒ¨∏dG  äGOôØªdG  »a

 ájô°üÑdG äGQÉ¡ªdG πHÉ≤e) Év«éjQóJ iƒbCG íÑ°üJ

 âfÉc Éªæ«Ña ,∂dP øe ¢†«≤ædG ≈∏Yh .(á«fÉμªdG

 ,CÉ£HCG á≤jô£H Qƒ£àJ á«fÉμªdG ájô°üÑdG äGQÉ¡ªdG

 .âbƒdG QhôªH É kØ©°V ôãcCG íÑ°UCG É v«Ñ°ùf É kØ©°V ¿EÉa

 ÆÉ`̀eó`̀dG •É`̀Ñ`̀ JQG äÉ`̀bÓ`̀Y åëH É`̀ v«`̀dÉ`̀M …ô`̀é`̀jh

 á©°TCG  áWÉ°SƒH  Év«éjQóJ  ∞©°†dGh  Iƒ≤dG  ÖfGƒéd

 ábÉ£dGh  ,(MRI)  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG

 iô``̀NCG  äÉ`̀«`̀æ`̀≤`̀Jh  ,(ERP)  çó`̀ë`̀dÉ`̀H  á≤∏©àªdG

 .(schaer& Eliez, 2007)

 ∫Gõj  ’  πª©dG  Gòg  ¿EÉa  ,Gò¡H  Éæª∏°S  GPEGh

 §`̀HGhQ  πªY  ¿B’G  ≈àM  ø`̀μ`̀eCG  ó≤a  ;¬`̀à`̀jGó`̀H  »`̀a

 øjó°TGôdGh  ∫ÉØWC’G  AGOCG  ø«H  §≤a  á∏«∏b  á«FÉ¡f

 Éææμd  ,AÉc sòdG  ¿Gó«eh  IOóëe  á«æ«L  ádÉM  …hP

 á«æ«édG  äÉeRÓàªdG  OGô``̀aCG  ¿CG  É k≤Ñ°ùe  ±ô©f

 ,á`̀Ä`̀HhC’G  º∏©H  ≥∏©àJ  ¢üFÉ°üN  ¿hô¡¶j  I só`̀©`̀dG

 •ÉÑJQG äÉbÓYh ,âbƒdG Qhôe ™e ƒªf äGQÉ°ùeh

 Éæd  ø«ÑJ  ¿CG  èFÉàædG  √ò`̀g  ≈∏Yh  ,ÆÉeódÉH  ≥∏©àJ

 øY  äÉeƒ∏©ªdG  øe  G kô«ãc  áeOÉ≤dG  äGƒæ°ùdG  »a

.√Qƒ£Jh ,¬à«æ pHh ,AÉc sòdG

 »Ø«XƒdG AGOC’G πHÉ≤e AÉc sòdG πeÉ©e

»Ø«μàdG

 ¢üî°T  »`̀a  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  º¶©e  ôμØj  ÉeóæY

 ¿hó°ü≤j IOÉ©dG »a º¡fEÉa ,á«∏≤Y äÉbÉYEG »fÉ©j

 ≈∏Y óªà©jh ,É k°†Øîæe kAGOCG …ODƒj …òdG ¢üî°ûdG

 ,IófÉ°ùªdGh  ¿ƒ©dG  »a  kÓeÉc  G kOÉªàYG  øjôNB’G

 ;á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YEÓ`̀d  í«ë°U  ô«Z  Ωƒ¡Øe  Gò``gh

 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGô``aC’G  º¶©e  ¿CG  ô`̀eC’G  á≤«≤ëa

 ,á£«°ùH  á«∏≤Y  á`̀bÉ`̀YEG  ºgóæY  á«∏≤Y  äÉ`̀bÉ`̀YEG

 »a  πª©∏d  º¡°ùØfCG  ≈∏Y  OÉªàY’G  ¿ƒ©«£à°ùjh

 ,™ªàéªdG  »a  OGô``aC’G  A’Dƒ`̀g  èeóæjh  ,™ªàéªdG

 ,∞FÉXh  ≈∏Y  ¿ƒ∏°üëjh  ,¿ƒLhõàj  Ée  G kô«ãch

.(Zigler & Hodapp, 1986) ø«∏≤à°ùe ¿ƒ°û«©jh

 øe  º¡∏c  OGô``̀aC’G  ™«£à°ùj  ’  ¬`̀ fC’h  øμdh

 ™ªàéªdG  »a  Gƒ∏ª©j  ¿CG  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP

 ¬°ùØf  ìô£j  …ò`̀dG  ∫GDƒ°ùdG  ¿EÉ`̀a  ,Ió«L  IQƒ°üH

 ô«Zh øjQOÉ≤dG ¢UÉî°TC’G ø«H õ«ªj …òdG Ée :ƒg

 á°UÉîHh  ,á∏≤à°ùe  á≤jô£H  πª©dG  ≈∏Y  øjQOÉ≤dG

 ?AÉc sòdG Ö°ùf Éª¡«a ≥HÉ£àJ ø«àYƒªéªdG Éà∏c ¿CG

 AGOC’Gh ∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLE’G ø«H ábÓY ∑Éæg

 ∞jô©J  øe  »fÉãdG  AõédG  hCG  ,»Ø«μàdG  »Ø«XƒdG

.á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 äÉ«æ«©Ñ°S  »a  ¿ƒjójƒ°ùdG  ¿ƒãMÉÑdG  øμªJ

 OGôaC’G ø«H ¥ôØdG AÉ°ü≤à°SG øe øjô°û©dG ¿ô≤dG

 á«dÓ≤à°SÉH  ¿ƒ∏ª©j  øjòdG  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  …hP

 ¿ƒY ≈dEG  ¿ƒLÉàëj øjòdG OGôaC’Gh ,øjôNB’G øY
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 ,(Granat & Granat, 1973, 1975, 1978) πª°TCG

 Gƒeó≤àj ¿CG º¡∏c ójƒ°ùdG »a QƒcòdG ≈∏Y ø«©àj ¬fC’

 ºd GPEG Iô°ûY á©°SÉàdG ø°S »a ájôμ°ù©dG áeóî∏d

 .iôNCG á«ÑW á∏μ°ûe hCG ,á«∏≤Y äÉbÉYEG º¡jód øμJ

 QÉÑàNG ¿ƒdƒÑ≤ªdG …ODƒj ,áeóîdÉH º¡bÉëàdG óæYh

 »°ùØf  »°UÉ°üàNG  ™e  á«°üî°T  á∏HÉ≤eh  ,AÉ`̀cP

 èFÉàf  ¢üëa ó©H  .(Granat & Granat, 1973)

 É kª°ùb  ¿CG  nó`̀ pL oh  ,ø«eó≤àªdG  ∫ÉLôdG  AÉ`̀cP  Ö°ùf

 πeÉ©e  áé«àf  ≈∏Y  Gƒ∏°üM ø«eó≤àªdG  A’Dƒg  øe

 GƒfÉc º¡fCG ≈∏Y ∫ój …òdG ôeC’G ,84 øe πbCG AÉcP

 π°üM  ,QÉ°üàNÉH  .á£«°ùH  á«∏≤Y  ábÉYEG  ¿ƒfÉ©j

 AÉcP Ö°ùf ≈∏Y É keÉY ô°ûY á©°ùJ Gƒ¨∏H øªe º°ùb

 AÉæKCG  »a  Gƒ°üî o°T  ¿CG  º¡d  ≥Ñ°ùj  ºd  øμd  ,π`̀bCG

 .á«∏≤Y äÉbÉYEG ¿ƒfÉ©j º¡fCÉH á°SGQódG äGƒæ°S

 (Granat &  äÉfGôLh  ,äÉfGôL  ¿QÉ`̀b  ºK

 Gƒ°üî°ûoj  ºd  øjòdG  ∫É`̀Lô`̀dG  Granat, 1973)

 Ö°ùf ÜÉ`̀ë`̀°`̀UCÉ`̀H á`̀ °`̀ SGQó`̀ dG äGƒ`̀æ`̀°`̀S AÉ``æ``KCG »`̀a

 ≥HÉ°ùdG  »`̀a  Gƒ°üî o°T  ø`̀jò`̀dG  á∏KÉªàªdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ÖÑ°S  ¿É`̀ c  ó`̀ bh  ,á«∏≤Y  äÉ`̀ bÉ`̀ YEG  ¿ƒ`̀fÉ`̀©`̀j  º`̀¡`̀fCG

 ¿EG  ≈àM  ,á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G  ájÉØμdG  á``̀LQO  ¥hô`̀Ø`̀ dG

 ô¡¶J º``d É`̀ k≤`̀HÉ`̀°`̀S IOó`̀ë`̀ª`̀ dG ô`̀«`̀Z á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG

¿ÉãMÉÑdG  ¢`̀SQOh  ,»YÉªàL’G  ∞«μàdG  »a  É kØ©°V

 á©HÉàe  á°SGQO  »a  (Granat & Granat, 1978)

 πbCG  º¡JÉLQO  âfÉc  øjòdG  ∫ÉLôdG  ∞«μJ  ióe

 .º¡∏«é°ùJ óæY AÉc sòdG  πeÉ©e QÉÑàNG »a 84  øe

 øe  Ió``MGh  áYƒªée  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒ``g  Ö°SÉæj

 ,∞«μàdG  áæ°ùM  áYƒªée  :äÉYƒªée  ™HQCG  øª°V

 áãdÉãdGh  ,á«°üî°T  á∏μ°ûe  áYƒªée  á«fÉãdGh

 á∏μ°ûe  áYƒªée  á`̀©`̀HGô`̀dGh  ,á`̀ª`̀jô`̀L  áYƒªée

 øª°V  %50  ¿Éc  ,áæ«©dG  »dÉªLEG  ø«H  øe  .πªY

 ™£à°ùj  ºd  ø«M  »a  ,∞«μàdG  áæ°ùM  áYƒªéªdG

 ¿CG  ø«ÑJ  ó`̀bh  ,Ió`̀«`̀L  IQƒ°üH  GƒØ«μàj  ¿CG  %50

 GƒfÉc πª©dG ¿Éμe »a É kØ«©°V É kØt«μJ Ghô¡XCG øjòdG

 ,á°SQóªdG  »a  äÓμ°ûe  Gƒ¡LGh  øjòdG  øe  É k°†jCG

 ,áªjôédG  »a  äÓμ°ûe  º¡jód  âfÉc  øjòdG  É`̀eCG

 á°VôY  ôãcCG  GƒfÉμa  ,πª©dG  ¿Éμe  »a  äÓμ°ûeh

.á«∏≤Y ábÉYEG áÄa øª°V πÑ≤à°ùªdG »a GƒØ sæ°üoj ¿C’

 ∫Gõj ’ ,É keÉY ø«KÓK øe ôãcCG  Qhô`̀e ó©H

 ¿hô```̀NBGh (Greenspan, 2006) ¿ÉÑ°ùæjôL

 AGOC’Gh ,AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©e ø«H äÉbÓ©dG ¿ƒãëÑj

 á«∏≤©dG äÉ``bÉ``YE’G …hP OGô```̀aC’G óæY »Ø«μàdG

 ø«àYƒªéªdG ≈ëæªd á¡HÉ°ûe á≤jô£Hh ,áØ«Ø£dG

 øμªj ,(Zigler, 1967, 1969) ô`̀∏`̀é`̀jR ó`̀æ`̀Y

 ø«àYƒªée ≈`̀dEG  á«∏≤©dG äÉ`̀bÉ`̀YE’G …hP º«°ù≤J

 Éªgô¨°UCGh ø«àYƒªéªdG ∫hCG  ¿ƒμàJ ;ø«JõjÉªàe

 π¡°ùjh ,Iójó°T á«∏≤Y äÉbÉYEG …hP OGô`̀aCG  øe

 á«∏≤©dG äÉ`̀bÉ`̀YE’É`̀H OGô``̀aC’G A’Dƒ`̀ g õ««ªJ G kô«ãc

 IOÉYh ,G kó`̀MGh É vjƒ°†Y É kÑÑ°S ¿hô¡¶j Ée G kô«ãch

 Ö°ùf §ÑJôJh .IôμÑe ø°S »`̀a ¿ƒ°ü sî°û oj É`̀e

 áÑ°ùf èFÉàæH ≈`̀ dhC’G áYƒªéªdG √òg »a AÉc sòdG

 ¢SÉ«≤e Ö°ùëH á∏eÉ°ûdG ∞«μàdG áÑ°ùf) ∞«μàdG

 2005 Sparrow, Balla,;∞«μàdG ∑ƒ∏°ùd ófÓæ«"

.(Cicchetti
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 áYƒªée ¬Ñ°ûJ »àdG) á«fÉãdG áYƒªéªdG »ah

 ô¡¶j  (á«∏FÉ©dG  á«aÉ≤ãdG  hCG  ,á«∏FÉ©dG  ô∏éjR

 ÉeóæY ¿ƒ°ü sî°ûoj Ée É kÑdÉZh ,§°ùHCG É kØ©°V OGôaC’G

 áYƒªéªdG  √òg  »a  π≤jh  ,§≤a  ºgQÉªYCG  Ωó≤àJ

 ∞«μàdG ∑ƒ∏°Sh ,AÉc sòdG πeÉ©e ø«H ≥aGƒàdG á«fÉãdG

 ™«£à°ùj  ób  Éªæ«Ña  ¬«∏Yh  ;¿É«MC’G  øe  ô«ãc  »a

 á£«°ùÑdG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP øe ≠dÉH ¢üî°T

 ΩGhóH áØ«Xh »a πª©j) ™ªàéªdG »a QhóH Ωƒ≤j ¿CG

 Öéæjh  êhõàj  ¬`̀fEG  ≈àM  , kÓ≤à°ùe  ¢û«©j  ,πeÉc

 ∫Gõj  ’  ób  ¬°ùØf  ¢üî°ûdG  Gò`̀g  ¿EÉ`̀a  ,( k’É`̀Ø`̀WCG

 ΩÉªàg’G  ô tcòJ)  áæ«©e  ä’Éée  »a  É kfƒY  êÉàëj

 ’  ,™dÉ£dG  Aƒ°ùd  .(á«fGõ«e  OGó``̀YEGh  áaÉ¶ædÉH

 º¡fCG  ¿hô¡¶j øjòdG OGôaCÓd É kªFGO ¿ƒ©dG ôaGƒàj

.™ªàéªdG πNGO á«dÓ≤à°SÉH ¿ƒ∏ª©j

 IÉ«ëdG äÉLôîªH ∞«μàdG ∑ƒ∏°S ábÓY

 á«Ñ∏°ùdG

 ≥∏©àJ  áë°VGh  áæ«©e  ä’É`̀M  É k°†jCG  ∑Éæg

 OGôaCÓd  áHƒ©°U  πãªJ  ¿CG  øμªj  ∞«μàdG  ∑ƒ∏°ùH

 kÓãe  ;á°UÉN  á£«°ùÑdG  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP

 á£«°ùH á«∏≤Y äÉbÉYEG »fÉ©j ¢üî°T øμªàj Éªæ«H

 Gòg ¿EÉa ,¬°ùØæH ¬eÉ©W ƒ¡£jh , kÓ≤à°ùe ¢û«©j ¿CG

 º¡a  »a  á¨dÉH  áHƒ©°U  ¬LGƒj  ób  ¬°ùØf  ¢üî°ûdG

 .øjôNB’G  ™e  πeÉ©àdGh  ,á«YÉªàL’G  äGQÉ`̀°`̀TE’G

 ≈dEG  ÉgQhóH …ODƒJ ób á«YÉªàL’G áHƒ©°üdG √ògh

 ¢†©H ôcP óbh .»YÉªàL’G ∫Ó¨à°S’G øe êPÉªf

 äÉbÉYE’G  …hP  OGô``aC’G  ¿CG  ÖÑ°ùH  ¬`̀fCG  ø«ãMÉÑdG

 ,á``̀bÉ``̀YE’G  º¡«∏Y  ô¡¶J  ’  á£«°ùÑdG  á«∏≤©dG

 »YÉªàL’G  ∫Ó`̀¨`̀à`̀°`̀SÓ`̀d  á`̀°`̀Vô`̀Y  ô`̀ ã`̀ cCG  º`̀¡`̀fEÉ`̀a

 ’  ,¬°ùØf  â`̀bƒ`̀dG  »`̀ah  .(Greenspan, 2006)

 ,¿ƒ∏¨à°ù oj  º¡fCG  Gƒª¡Øj ¿CG  OGôaC’G A’Dƒg ™«£à°ùj

.º¡d IAÉ°SE’G IQhO óeCG ¿ƒ∏«£j Gò¡H ºgh

 …hP  OGô````````````̀aC’G  ¿EG  á``̀≤``̀«``̀≤``̀ë``̀dG  »````̀a

 ¿ƒ`̀°`̀Vô`̀©`̀à`̀j á`̀£`̀«`̀°`̀ù`̀Ñ`̀dG á`̀ «`̀ ∏`̀≤`̀©`̀ dG äÉ````̀bÉ````̀YE’G

 .º`̀¡`̀ JÉ`̀ «`̀M ∫Gƒ`````̀W ∫Ó``̀ ¨``̀ à``̀ °``̀ S’Gh AGó```̀à```̀YÓ```̀d

 (Nettelbeck & Wilson, 2002; Petersilia,

 ∫ÉØWCÉa  ,2001;Sullivan & Kuntson, 2002)

 á∏Môe  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  ¿ƒ°Vô©àj  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G

 ∫ÉªgE’Gh  ,»°ùæédGh  ,»fóÑdG  AGóàYÓd  ádƒØ£dG

 ô°ûY ≈``̀dEG ™`̀ HQCÉ`̀ H ø``jô``NB’G ∫É``Ø``WC’G ø`̀e ô`̀ã`̀cCG

 .(Ammerman & Baladerian 1993)  äGôe

 äÉ`̀bÉ`̀YEG ¿hô`̀¡`̀¶`̀j ø`̀ jò`̀ dG ∫É`̀Ø`̀WC’É`̀ H á`̀fQÉ`̀≤`̀eh

 ºg áWÉ°ùH  ôãcC’G  äÉbÉYE’G  ∫ÉØWCG  ¿EÉa  ,Iójó°T

 .∫É`̀Ø`̀WC’G  á∏eÉ©e  IAÉ`̀°`̀SEG  ô£îd  á°VôY  ô`̀ã`̀cC’G

¢`̀ù`̀«`̀JQƒ`̀ah ƒ`̀é`̀eô`̀«`̀ Hh ,ƒ```̀LhOô```̀j π`̀ °`̀Uƒ`̀J ó```̀bh

 ≈dEG  (Verdugo, Bermejo & Fuertes, 1995)

 á°VôY  ôãcCG  É kMƒ°Vh  π`̀bC’G  äÉbÉYE’G  ∫ÉØWCG  ¿CG

 ø«¨dÉÑdG  ¢Vô©J  ¬Ñ°ûj  Ée  ƒgh  ,á∏eÉ©ªdG  IAÉ°SE’

.∫Ó¨à°SÓd äÉbÉYE’G …hP

 çó`̀ë`̀J á`̀¡`̀HÉ`̀°`̀û`̀e Iô``̀gÉ``̀X É`̀ k°`̀†`̀ jCG ∑É`̀ æ`̀g

 …hP  OGô``̀aC’G  ¿CG  »`̀gh  ,Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  AÉ`̀æ`̀KCG  »a

 QGó≤ªH  ¿ƒ°Vô©e  É væ°S  ôÑcC’G  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 ≥M »``̀a Ö`̀μ`̀Jô`̀J º`̀ FGô`̀é`̀ d ¢`̀Vô`̀©`̀à`̀∏`̀d ∞`̀©`̀°`̀†`̀dG
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 ƒ£°S  ,»°ùæL  ¢TôëJ  ,»fóH  ¢TôëJ)  ¢üî°ûdG

 QGó≤ªH  ¿ƒ°Vô©eh  ,(á«°üî°T  ábô°Sh  ,í∏°ùe

 ∫RÉæªdG  ΩÉëàbÉc  ,á«μ∏ªdG  ºFGôL  á¡LGƒªd  1,5

 (Wilson  ∫RÉæªdG  äÉμ∏àªe  ábô°Sh  ,É¡dƒNOh

 hhP  OGô`̀ aC’G  ¢Vô©àj  ∂dòc  & Brewer, 1992)

 ,ájôî°ùdG πãe ,πbCG äGAGóàY’ á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 ¿hô¡¶j  øjòdG  OGô`̀aC’G  ™é°ûj  ób  Gòd  ;¢û¨dG  hCG

 »ÑμJôe ,äÉWÉ«àM’G ¿hòîàj ’ øjòdG hCG ,É kØ©°V

 hóÑjh  .iô``NCG  Iô`̀e  º¡d  ¢Vô©àdG  ≈∏Y  ºFGôédG

 …hPh  áØ«©°†dG  Iô¶ædG  …hP  OGô``̀aC’G  ¿CG  É k°†jCG

 ¿ƒ¡LGƒj ∞«©°†dG »YÉªàL’G/»°üî°ûdG RÉéfE’G

 äÉª°ùdG √òg ¿C’ ;OÉ¡£°V’G øe G kójGõàe G kô£N

 äGQÉ`̀°`̀TE’G  ± tô©J  º¡«∏Y  ô«°ù©dG  øe  π©éJ  ób

 ∞bƒªdG  õ«ªJ  »`̀à`̀dG  á«bÉ«°ùdGh  á«¶Ø∏dG  ô`̀«`̀Z

 (Wilson, Seaman, &  π p̈ à°ùe  hCG  ´OÉîe  ¬fCÉH

. Nettlebeck,1996)

 πeÉ©e áé«àf Ωóîà°ùJ Éªæ«H ,áé«àædG »ah

 ¢ü«î°ûàd Év«°SÉ°SCG É¡Ø°UƒH G kô«ãc á°†Øîæe AÉcP

 øªa ,á«∏≤Y äÉbÉYEÉH ¿ƒHÉ°üe º¡fCG ≈∏Y OGôaC’G

 ô«Z ôNBG A»°ûH §ÑJôJ á«∏≤©dG ábÉYE’G ¿CG í°VGƒdG

 hhP  OGô``̀aC’G  ™«£à°ùj  PEG  ;¿É°ùfE’G  AÉ`̀cP  πeÉ©e

 ,™ªàéªdG »a Gƒ∏ª©j ¿CG á£«°ùÑdG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 ≈àëa  ,™dÉ£dG  Aƒ°ùdh  ,óMCG  º¡¶MÓj  ’  G kô«ãch

 º¡jód ¿ƒμJ ¢VôªdÉH Gƒ°ü nî°ûoj ºd øjòdG OGôaC’G

 »YÉªàL’G  ∞«μàdG  ÉjÉ°†b  »a  äÓμ°ûe  É kÑdÉZ

 »a ¿ƒY ≈dEG  ¿ƒLÉàëj Ée G kô«ãch ,É kMƒ°Vh ôãcC’G

 ÖjQóàdG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,Oƒ≤ædÉH  ≥∏©àJ  »àdG  Qƒ`̀eC’G

 .øjôNB’G ™e πeÉ©àdGh ,á«YÉªàL’G äGQÉ¡ªdG »a

 ,IAÉ°SE’G  äÉ`̀LQO  ± tô©J  ≈∏Y  IQó`̀b  π`̀bCG  º¡fC’h

 º¡fCG ≈∏Y ºFGôédG ƒÑμJôe º¡«dEG ô¶æj Ée É kÑdÉZh

 á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP OGôaC’G ¿EÉa ,á∏¡°S ±GógCG

 ∫Ó¨à°S’Gh  IAÉ°SE’G  ô£îd  ¿ƒ°Vô©e  á£«°ùÑdG

 »a  A’Dƒ``̀g  ¿EÉ`̀ a  ,ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SC’G  √ò¡d  .Iô«Ñc  á`̀LQó`̀H

 ºZôdG ≈∏Y ,™ªàéªdG πNGO IóYÉ°ùªdG ≈dEG áLÉM

.Év«Ñ°ùf á∏≤à°ùe IÉ«M ¿ƒ°û«©j º¡fCG øe

 …hP  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  AGOCG  §`̀Ñ`̀Jô`̀j  ,É`̀ vjô`̀¶`̀f

 , k’hCG  :ø«≤jô£H AÉc sòdG  ¿Gó«ªH  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 áÄHhC’G º∏©H ≥∏©àJ á°UÉN ¢üFÉ°üN ∑Éæg ¿CG hóÑj

 iód  Éª«°S  ’h  ,»∏≤©dG  ∞©°†dGh  Iƒ`̀≤`̀dG  •É≤æd

 .áØ∏àîªdG á«æ«édG ä’ÉëdG …hP QÉÑμdGh ∫ÉØWC’G

 Ö«côJ á«Ø«c ≈∏Y Aƒ°†dG  ¢üFÉ°üîdG  √òg »≤∏J

 ôãcCG  íÑ°üJ  ∞«ch  ,¢üFÉ°üîdG  Qƒ£Jh  ,AÉc sòdG

 Phò°ûdÉH  É¡WÉÑJQG  á«Ø«ch  ,âbƒdG  QhôªH  G kRhô`̀H

 äÉbÓ©H  áahô©ªdG)  ÆÉeódG  ∞FÉXhh  ,»æ«édG

 hhP  Éæd  øu«Ñj  ,É k«fÉK  .(∑ƒ∏°ùdG-ÆÉeódG-ø«édG

 »àdG Ió≤©ªdG ≥FGô£dG á£«°ùÑdG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 (AÉc sòdG  πeÉ©e  hCG)  »ª°SôdG  AÉc sòdG  ø«H  §HôJ

 ¢UÉî°TC’G A’Dƒg Qƒ°üjh ,»eƒ«dG ∞«μàdG ∑ƒ∏°Sh

 πeÉ©e èFÉàf É¡«a »ØμJ ’ ób »àdG áLQódG É k°†jCG

 ,IAÉ°SE’Gh ∫Ó¨à°S’G ™aóJ ¿CG kÓ«∏b á«dÉ©dG AÉc sòdG

.áeÉY áØ°üH É¡∏c ∫Ó¨à°S’G ∫Éμ°TCGh
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πNóàdG äÉ«°†à≤e

 øY G kó``̀«``̀©``̀H ,å``̀ jó``̀ë``̀ dG å``ë``Ñ``dG Ωó``̀≤``̀j

 ≥∏©àJ  äGQÉ`̀ °`̀ TEG  É k°†jCG  ,ájô¶ædG  ÉjÉ°†≤dG  ∂∏J

 Éª∏ãeh .á«≤«Ñ£àdGh á«∏ª©dG á«LÓ©dG äÓNóàdÉH

 QÉ`̀μ`̀aCG  ¢†©H  ≥∏©àJ  ,≥`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG  »`̀a  ∫É`̀ë`̀dG  â`̀fÉ`̀c

 ™e  πNóà∏d  π°†aCG  ≥FGôW  ôjƒ£àH  πNóàdG  Gò`̀g

á«∏≤Y  äÉ`̀bÉ`̀YEÉ`̀H  ø«HÉ°üªdG  QÉ`̀Ñ`̀μ`̀dGh  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 ô«°ûJ  ø«M  »a  ,(IOóëe  á«°Vôe  ÜÉÑ°SCÉH  hCG)

 ¬°ùØf  π`̀Nó`̀à`̀dG  ¢üFÉ°üN  ≈``̀ dEG  iô```̀NCG  QÉ``μ``aCG

 .√OhóMh

 á«∏≤©dG äÉbÉYE’G ∫ÉØWC’ πeÉ°ûdG º«∏©àdG

 ∫ÉØWCG êGQOEG ójGõàe ƒëf ≈∏Y Év«dÉM …ôéj

 .ΩÉ©dG  º«∏©àdG  ∫ƒ°üa  »a  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  …hP

 º«∏©J ¿ƒfÉ≤d áHÉéà°SG »HÉéjE’G ¬LƒàdG Gòg tó©ojh

 (the Individuals with  äÉbÉYE’G …hP ∫ÉØWC’G

 Ö∏£j …òdG Disabilities Education Act IDEA)

 π`̀bC’G  áÄ«ÑdG  »a  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ∫É`̀Ø`̀WC’G  º«∏©J

 (katsiyannis, Zhang, & Archwamety, G kó««≤J

 ¿ƒfÉ≤dG  Gòg  äÓjó©J  ¿EG  á≤«≤ëdG  »ah  .2002)

 ,ºYO  ºjó≤àH  â°†b  Ω2004h  ,Ω1997  »eÉY  »a

 …hP ÜÓ`̀£`̀ dG  ¿CG  ó`̀cCÉ`̀à`̀∏`̀d  Iõ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀e  äÉ``̀eó``̀Nh

 á«°SGQódG  ègÉæªdÉH  ¥Éëàd’G  º¡æμªj  äÉbÉYE’G

.(Wehmeyer, 2006) áeÉ©dG

 ¿EÉa  ,»fƒfÉ≤dG  ¢†jƒØàdG  Gòg  ÖfÉL  ≈`̀dEGh

 ΩÉ©dG  º«∏©àdG  ∫ƒ°üa  »a  ÜÓ£dG  A’Dƒ`̀g  ∫É`̀NOEG

 á©LGôe  ∞°ûμJ  PEG  ;…ƒHôàdG  åëÑdG  øe  óæ°S  ¬d

 …hP  ÜÓ£∏d  á«YÉªàL’Gh  á«ªjOÉcC’G  äÉLÉàædG

 ¢SQGóªdG  ∂∏J  »a  º¡dƒNO  ¿CG  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G

 É kª«∏©J º¡ª«∏©J øe ôãcCG  á«HÉéjEG  èFÉàf ≈dEG  iODƒj

 ÉeóæYh .(Freeman & Alkin, 2000) kÓ°üØæe

 ¢SQGóªdG »a á«∏≤©dG äÉbÉYE’G hhP ∫ÉØWC’G ¿Qƒb

 øcÉeCG  »`̀a  ¿ƒ°SQój  ø`̀jò`̀dG  ∫É`̀Ø`̀WC’É`̀H  á∏eÉ°ûdG

 »a  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ÜÓ£dG  ≥≤M  ,¢UÉîdG  º«∏©àdG

 ájÉØμdG  »`̀a  ≈`̀∏`̀YCG  äÉjƒà°ùe  πeÉ°ûdG  º«∏©àdG

.á«YÉªàL’Gh á«ªjOÉcC’G

.1  …hP ∫É````Ø````WC’G ≈``∏``Y ø`̀«`̀©`̀à`̀j …ò`````dG GPÉ`````e

?√ƒª∏©àj ¿CG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 äOó`̀°`̀T äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG ¿CG ø`̀e º`̀Zô`̀dG ≈`̀∏`̀Y

 äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP ÜÓ`̀£`̀dG  ¢`̀ù`̀jQó`̀J  ≈∏Y É`̀ k°`̀SÉ`̀°`̀SCG

 äGQÉ¡ªdG πHÉ≤e »a) á«Ø«XƒdG äGQÉ¡ªdG á«∏≤©dG

 º¶©e ¿CG ∞°ûμJ I sóY äÉ°SGQO ¿EÉa ,(á«ªjOÉcC’G

 »ªjOÉcCG iƒàëe º∏©J ≈∏Y ¿hQOÉb ÜÓ£dG A’Dƒg

 ,äÉ«°VÉjôdGh  ,IAGô`̀ ≤`̀ dG  »`̀a  äGQÉ`̀¡`̀eh  ,Oó`̀ë`̀e

 (Browder, Spooner, Wakeman,  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dGh

 ä’ÉéªdG  ø«H  ø`̀eh  .Trela, & Baker, 2006)

 äÉ°SGQóH IAGô≤dG ¢ùjQóJ »¶M ,É¡∏c á«ªjOÉcC’G

 äÓNóàdG  ¿CG  á°UÉN  IQƒ`̀°`̀ü`̀H  ó``̀Lhh  ,á∏eÉ°T

 ºK  -ø«ª¶àæªdG  ºYódGh  õ«ØëàdG  Ωóîà°ùJ  »àdG

 »a  á∏YÉa  âfÉc  -Év«éjQóJ  ºYódG  Gò`̀g  ∞«ØîJ

 äÉbÉYE’G …hP ÜÓ£∏d ájô°üÑdG äÉª∏μdG ¢ùjQóJ

 ÜÓW  ¿CG  ƒ`̀gh  ,G kó```MGh  k’É`̀ã`̀e  ôcòædh  .á«∏≤©dG

 á«îjQÉàdG  á«MÉædG  øe  Ghó©oj  ºd  ¿hGO  áeRÓàe
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 ÜÓ£dG  A’Dƒ`̀g  øμd  ,IAGô≤dG  º∏©J  ≈∏Y  øjQOÉb

 GPEG áHÉàμdGh IAGô≤dG äGQÉ¡e GƒÑ°ùàμj ¿CG º¡æμªj

 ¿ÉÑ°SÉæªdG  ¢ùjQóàdGh  á°UôØdG  º¡d  äôaGƒJ  Ée

 Ωó≤àdG  º¡°SCG  ó≤d  .(Buckley & Bird, 2002)

 √ÉéJ’G  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,¢ùjQóàdG  äÉ«é«JGôà°SEG  »a

 IQób  IOÉ`̀ jR  »a  ,πeÉ°ûdG  º«∏©àdG  ƒëf  åjóëdG

 ≈∏Y  óYÉ°Sh  ,IAGô≤dG  ≈∏Y  ¿hGO  áeRÓàe  ÜÓW

 (Bochner, Outhred, &  ™ªàéªdG  »a  º¡éeO

.Pieterse, 2001)

.2  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d º`̀«`̀∏`̀©`̀à`̀dG ø`̀«`̀°`̀ù`̀ë`̀J ≥``̀FGô``̀W É``̀e

?É k©«ªL

 è¡æªdG  »a IAGô≤dG  á s«ªgCG  øe ºZôdG  ≈∏Y

 ÜÓ£∏d  ΩÉ©dG  º«∏©àdG  »a  Ωóîà°ùªdG  »°SGQódG

 äGQÉ¡e  ºgRƒ©J  øjòdG  ÜÓ£dG  ¿EÉ`̀a  ,º¡©«ªL

 πeÉ©àdG  ≈∏Y  øjQOÉb  ¿ƒdGõj  ’  áHÉàμdGh  IAGô≤dG

 äÉÑ«JôàdG  πØμj …òdG  ΩÉ©dG  »°SGQódG  è¡æªdG  ™e

 ºYódG  ≥FGôW ióMEG  øª°†àJ  .Ö°SÉæªdG  ºYódGh

 »ªdÉ©dG º«ª°üàdG ≈ª°ùj Ée ÇOÉÑe ΩGóîà°SG √òg

 ,ÇOÉÑªdG √òg ≥Ñ£æJ .(Browder et al., 2006)

 äCÉ°ûf »àdG ΩÉ©dG º«ª°üàdG º«gÉØe øe IPƒNCÉªdG

 á£°ûfC’Gh  OGƒ`̀ª`̀dG  ≈∏Y  ,ájQÉª©dG  á°Sóæ¡dG  »a

 á°Sóæ¡dG  »a  ΩÉ©dG  º«ª°üàdG  ¿CG  Éªch  .á«ª«∏©àdG

 Ée  ≈æÑe  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  ¿ÉμeEÉH  íª°ùj  ájQÉª©dG

 »°SGôc QhôªH íª°ùJ »àdG áØ°UQC’G äÉëàa :πãe)

 Gòg ¿EÉa ,(IÉ°ûªdGh ∫ÉØWC’G äÉHôYh ,øjó©≤ªdG

 äÉjƒà°ùe  ø`̀e  ÜÓ`̀£`̀dG  ∫ƒ`̀°`̀Uh  Rõ©j  º«ª°üàdG

 º«∏©à∏d  á«°SGQódG  ègÉæªdG  ≈`̀dEG  É¡∏c  äGQó`̀≤`̀dG

.ΩÉ©dG

 º«ª°üàd  á≤jôW  ƒg  ΩÉ©dG  º«ª°üàdG  ¿EG

 Iƒ≤dG  •É≤f  hhP  ÜÓ£dG  øμªàj  »c  ;¢ùjQóàdG

 »a  OGƒªdG  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  øe  áæjÉÑàªdG  ∞©°†dGh

 (Wehmeyer,  π°†ØªdG  hCG  ,Üƒ∏£ªdG  É¡∏μ°T

 çÓãH  º«∏©à∏d  ΩÉ©dG  º«ª°üàdG  º°ùàj  .2006)

 iƒàëªdG  ¢`̀ù`̀jQó`̀à`̀dG  Gò``̀g  Ωó`̀≤`̀j  , k’hCG  :É``jGõ``e

 á«MÉædG øe .áYƒæàeh áfôe ∫Éμ°TCG »a »ªjOÉcC’G

 »a  ÜÓ£∏d  »ªjOÉcC’G  iƒàëªdG  Ωó≤j  ájó«∏≤àdG

 äGQÉ¡e …hP ÜÓ£dG ¿CG ô«Z ,Üƒàμe ¢üf πμ°T

 ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ≈∏Y  IQó`̀b  π`̀bCG  IOhóëªdG  IAGô≤dG

 åjóëdG Ωó≤àdG ¿EÉa ,ßëdG ø°ùëdh .OGƒªdG √òg

 áØ∏àîe  I só``̀Y  ≥`̀FGô`̀W  Å«¡j  áfÉ≤àdG  ∫É`̀é`̀e  »`̀a

 ;É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  π¡°ùj  ∫Éμ°TCG  »a  OGƒªdG  ºjó≤àd

 ÇQÉ≤dG  óYÉ°ùJ  , kÓãe  ,Üƒ°SÉëdG  èeGôH  ¢†©Ña

 äÉª∏μ∏d ∞jô©J ºjó≤Jh ,äÉª∏μdG RGôHEG ≥jôW øY

 ¿ƒ©«£à°ùj  ’  øjòdG  ÜÓ£dG  ÉeCG  .áaƒdCÉªdG  ô«Z

 IAGô`̀b  É¡æμªj  IóYÉ°ùe  áfÉ≤J  ∑Éæ¡a  ,IAGô`̀≤`̀dG

 ó«Øà°ùj  óbh  , m∫ÉY  äƒ°üH  á«fhôàμdE’G  ¢Uƒ°üædG

 OGƒª∏d  á∏jóÑdG  ∫Éμ°TC’G  øe É k°†jCG  ÜÓ£dG  A’Dƒg

 ,IQƒ°üªdG  ∫Éμ°TC’G)  ¢Uƒ°üædG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG

.(ƒjó«ØdÉH á∏é°ùªdG hCG

 ≥FGôW º«∏©à∏d ΩÉ©dG º«ª°üàdG Ωó≤j ,É k«fÉK

 (Wehmeyer, º¡°ùØfCG øY ÜÓ£dG É¡H ôÑ©j I sóY

 øe  ádƒÑ≤ªdG  ô«Ñ©àdG  ∫Éμ°TCG  øª°†àJh  .2006)
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 øjòdG  ÜÓ£dG  É`̀eCG  .áHÉàμdG  ájó«∏≤àdG  á«MÉædG

 Gòg  øª°†j  Óa  ,áHÉàμdG  »a  äÉHƒ©°U  ¿hóéj

 ,OGƒª∏d  º¡ª¡a  øY  ô«Ñ©à∏d  á°UôØdG  º«ª°üàdG

 I só`̀Y  äGQÉ`̀«`̀N  ÜÓ£∏d  ôaGƒàJ  ¿CG  Öéj  ∂`̀dò`̀d

 ,IQô≤ªdG äÉÑLGƒdG »a É¡æY ô«Ñ©àdG øe º¡æμªJ

 áØ∏àîªdG  áfÉ≤àdG  ∫Éμ°TCG  íª°ùJ  .äÉª««≤àdG  »ah

 ´ƒæàH  (ƒjó«#dGh  ,á«aGôLƒJƒØdG  Qƒ°üdG  πãe)

 .ÜÓ£dG óæY ô«Ñ©àdG

 ájQhô°V  â°ù«d  -∂`̀dP  ™`̀e-  áfÉ≤àdG  øμd

 øμªj  kÓãªa  ;ô«Ñ©à∏d  kÓjóH  kÓμ°T  ÜÓ£∏d  ôaƒàd

 Ö«éj ¿CG áHÉàμdG »a äÉHƒ©°U óéj …òdG ÖdÉ£∏d

 ≥jôW  ø`̀Y  ¢ù«dh  ,á«¡Ø°T  á`̀HÉ`̀LEG  á∏Ä°SC’G  ø`̀Y

.…ó«∏≤àdG ∫É≤ªdG

 º«∏©à∏d  ΩÉ©dG  º«ª°üàdG  è¡æe  Ωó≤j  ,É kãdÉK

 (Wehmeyer,  ÜÓ£dG  ácQÉ°ûªd  áYƒæàe  É k°Uôa

 á`̀fhô`̀e  ø`̀e  ÜÓ`̀£`̀dG  ó«Øà°ùj  Éª∏ãeh  .2006)

 º«ª°üàdG  Gòg  ¿EÉa  ,Éª¡YƒæJh  ô«Ñ©àdGh  ¢Vô©dG

 OGƒªdG  »a  ácQÉ°ûª∏d  I sóY  äGQÉ«N É k°†jCG  øª°†àj

 ,iôNCG  Iôe ,»æ≤àdG  Ωó≤àdG  ´É£à°SGh  .á«°SGQódG

 §FÉ°SƒdG ∫ÓN øe ÜÓ£∏d IóY äGQÉ«N í«àj ¿CG

 øeh ,§FÉ°SƒdG øe Égô«Zh á«FôªdGh ,áYƒª°ùªdG

 ,á«Ø°üdG  ácQÉ°ûª∏d  IóY  äGQÉ«N  ºjó≤J  ∫ÓN

 ójõj  ¿CG  É k°†jCG  º«ª°üàdG  »ªdÉY  ¢ùjQóà∏d  øμªj

 .º¡àcQÉ°ûeh ÜÓ£dG õ«ØëJ

 ΩÉ©dG  º«ª°üàdG  ègÉæe  ¿CG  ≈``dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 …hP  ÜÓ`̀£`̀dG  IóYÉ°ùe  »`̀a  á`̀jQhô`̀°`̀V  º«∏©à∏d

 ΩÉ©dG º«∏©àdG êÉ¡æe ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 É k°†jCG ô°ûÑJ É¡fEÉa ,(12 ∞°U-á°VhôdG øe) K-12

 iƒàëe ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ≈∏Y ÜÓ£dG A’Dƒg IóYÉ°ùªH

 ó≤d  .ájƒfÉãdG  ó©H  É`̀e  π`̀MGô`̀e  »`̀a  É keó≤J  ô`̀ã`̀cCG

 É k°Uôa ÜÓ£dG íæªd kÓ«e Iô«NC’G Oƒ≤©dG äó¡°T

 äÉ«∏μdG »a ájƒfÉãdG á∏MôªdG ó©H πeÉ°ûdG º«∏©à∏d

 (Neubert, Moon, Grigal, & Redd,  á«©eÉédG

 ø«≤gGôªdG  ≈∏Y  ¿CG  »`̀g  Éæg  IôμØdGh  .2001)

 ¿CG  á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  …hP  ø«¨dÉÑdG  ÜÉÑ°ûdGh

 Qó`̀b  á`̀©`̀eÉ`̀é`̀dG  äGô`̀ Ñ`̀N ¬Ñ°ûJ  äGô`̀Ñ`̀î`̀H  Ghô`̀ª`̀ j

 πeÉ°ûdG  º«∏©àdG  »a  ∫ÉëdG  »g  Éª∏ãeh  ,¿ÉμeE’G

 º«∏©àdG  ¿EÉa  ,ájƒfÉãdGh  á«FGóàH’G  ;ø«à∏MôªdG  »a

 äÉbÉYE’G …hP ÜÓ£dG íæªj ájƒfÉãdG á∏MôªdG ó©H

 ™«°SƒJh ,á«ªjOÉcC’G OGƒªdG º∏©àd á°UôØdG á«∏≤©dG

 ,∫Ó≤à°S’G á«∏ªY ôjƒ£Jh ,á«YÉªàL’G äÉμÑ°ûdG

 .ø«jOÉ©dG ¿GôbC’G ™e ÖæL ≈dEG É kÑæL

πÑ≤à°ùŸG ≈dEG Iô¶f

 äÉbÓY  ô``cP  ÉæfÉμeEÉH  ¿CG  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 á«JB’G  áKÓãdG  á∏Ä°SC’G  ¿CÉH  ô©°ûf  ÉæfEÉa  ,á«aÉ°VEG

 »a ΩÉªàgÓd Iô«ãªdG äÉ°SGQódG ôãcCG ≈dEG …ODƒà°S

:áeOÉ≤dG äGƒæ°ùdG

.3  ÜÉÑ°SCÉH  á≤∏©àªdG  ¢üFÉ°üîdG  ÉfôÑîJ  GPÉe

 ,ÉgQƒ£Jh ,AÉ`̀c sò`̀dG  ä’Éée øY ¢`̀VGô`̀eC’G

?»°ùØsædG AGOC’G »a É¡JGô«KCÉJh
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 ô¡¶J  øjòdG  OGô``̀aC’G  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¢üFÉ°üN ¿hô¡¶j áæ«©e á«æ«L ¢VGôYCG  º¡«∏Y

 ,¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCÉH  ≥∏©àJ  »àdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG

 ¿hO  øe  ≈≤ÑJ  ¢üFÉ°üîdG  √ò`̀g  äÉ«YGóJ  ¿EÉ`̀a

 ≥∏©àj »°SÉ°SC’G ∫hC’G ∫GDƒ°ùdÉa ,É¡ª¶©e »a åëH

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .AÉc sòdG ´ƒ°VƒªH G kô«NCGh k’hCG

 ,AÉc sòdG ä’Éée »a ¿ƒ≤Øàj ’ ø«ãMÉÑdG øe G kô«ãc

 ≥∏©àJ  ¢üFÉ°üN  ¿hô¡¶j  QÉÑμdGh  ∫ÉØWC’G  ¿EÉa

 π°†aCG  ≈dEG  ô«°ûJ  ¿CG  É¡æμªj  ,¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCÉH

 hóÑJ  .á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  IOÉØà°SÓd  á≤jôW

 áeRÓàe  »a  á∏LDƒe  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äGQó≤dG

 ôNCÉàJ  ∂`̀dò`̀ch  ,¢Uƒ°üîdG  ¬`̀Lh  ≈∏Y  õeÉ«∏jh

 GPEG  ≈àM)  á°UÉN  IQƒ°üH  ≥£ædGh  ,á¨∏dG  óYGƒb

 áeRÓàe »a (á¨∏dG »a iôNCG äÉYƒ°VƒªH âfQƒb

 ä’Éée  ø`̀Y  èFÉàædG  √ò`̀g  ÉfôÑîJ  GPÉ`̀ e  .¿hGO

?É¡∏°üa øμªj »àdG á¨∏dG hCG ,AÉc sòdG

 Qƒ¡X  É`̀ k°`̀†`̀jCG  á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  ø«ÑJ

 ¢`̀VGô`̀eC’G  ÜÉÑ°SCÉH  á≤∏©àªdG  ¢üFÉ°üîdG  √ò`̀g

 :∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLE’G ∫hÉëJ »gh ,É¡YÉ°ùJGh

 ô¡¶j GPÉªdh ,á«Ñ°ùædG iƒ≤dG RôÑJ QÉªYC’G …CG »a

 á«Ñ°ùf Iƒb IOóëªdG ä’ÉëdG …hP ∫ÉØWC’G ¢†©H

 ¢üFÉ°üîdG  ≈àM  ?iô`̀NCÉ`̀H  hCG  á`̀LQó`̀H  IOó`̀ë`̀e

 äÉHƒ©°üdG  π`̀ã`̀e  ,IOó``ë``e  á`̀dÉ`̀M  »`̀a  á©FÉ°ûdG

 ’ - kÓãe- ¿hGO áeRÓàe »a óYGƒ≤dG »a á°UÉîdG

 ,RGƒ°ùfGôa ádÉM kÓãe ßM’ .É k©«ªL OGôaC’G ÉgGôj

 ∞©°V øe ƒμ°ûJ ’ É¡æμd ¿hGO áeRÓàe »fÉ©J IÉàa

.(Rondal, 1995) á¨∏dG óYGƒb »a

 Oƒ``̀Lh ≈`̀æ`̀©`̀j GPÉ```̀e ,É`̀¡`̀°`̀ù`̀Ø`̀f á`̀≤`̀jô`̀£`̀dÉ`̀H

 OƒLƒ∏d  ¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCÉH  á≤∏©àªdG  ¢üFÉ°üîdG

 ôcòf  ?ä’É`̀ë`̀dG  ¢†©H  ¿ƒfÉ©j  ∫É`̀Ø`̀WC’  »eƒ«dG

 ,ÜGOƒ``̀gh  ,ô``̀fRhQ  åëH ó≤d  .G kó``̀ MGh  k’É`̀ã`̀e  Éæg

 (Rosner, Hodapp, õæμjGOh ,¿ƒLÉ°Sh ,ôdó«ah

 ƒ¡∏dG  á£°ûfCG  Fidler, Sagun& Dykens, 2004)

 :»g  ,∫É`̀ Ø`̀ WC’G  ø`̀e  äÉYƒªée  çÓ`̀ã`̀d  á«eƒ«dG

 áeRÓàe  áYƒªéeh  ,õeÉ«∏jh  áeRÓàe  áYƒªée

 ¿ÉJõ«ªàªdG)  Prader-Willi  ≈`̀∏`̀jh  -Qó``̀jô``̀H

 áYƒªéeh  (á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  »`̀a

 øjódGƒdG  ôjQÉ≤J  ΩGóîà°SÉHh  .¿hGO  áeRÓàe

 ñÉ`̀Ñ`̀æ`̀NBG á`̀ª`̀FÉ`̀b »`̀a IOQGƒ````̀dG ƒ`̀¡`̀∏`̀dG ∑ƒ`̀∏`̀°`̀S ø`̀Y

 Child Behavior Checklist  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ∑ƒ∏°ùd

 äÉcƒ∏°ùdG  âØ uæ o°U  ó≤a  ,(Achenbach’s,1991)

 ,IAGô`̀≤`̀dGh  ≈≤«°SƒªdG  âæª°†J  äÉYƒªée  »`̀a

 ÜÉ`̀©`̀dCGh  ,…ô°üÑdG  »∏°†©dG  ≥`̀aGƒ`̀à`̀dG  á£°ûfCGh

 .IõcôªdG äÉjGƒ¡dGh ,QGhOC’G π«ãªJ ÜÉ©dCGh ,iƒ≤dG

 á≤∏©àªdG  ∞©°†dGh  Iƒ≤dG  •É≤f  èFÉàædG  äô¡XCG

 ∞©°†dG  •É≤f  ™`̀e  É k«°ûªJ  .¢`̀ VGô`̀ eC’G  ÜÉÑ°SCÉH

 §≤a  %31  ∑QÉ°T  - kÓ`̀ã`̀e-  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG

 ≥aGƒàdG  á£°ûfCG  »a  õeÉ«∏jh  áeRÓàe  OGô`̀aCG  øe

 øe  %  60h  ,%76  ™e  áfQÉ≤e  ,»Ñ°ü©dG  »∏°†©dG

 áeRÓàeh ,»∏jh - QójôH áeRÓàe …hP ¢UÉî°TC’G

 øe áæ«©e ´GƒfCG  É k°†jCG  äOQhh  ,»dGƒàdG  ≈∏Y ¿hGO

 áÑ°ùæH  äGQÉ¡ªdGh  ¿ƒæØdG  á£°ûfCG  πãe  ,∑ƒ∏°ùdG

 øe  %  30h  ,¿hGO  áeRÓàe  áYƒªée  øe  %35

 %  7  áÑ°ùæH  øμdh  ≈∏jh  -QójôH  áeRÓàe  OGô`̀aCG
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 ¿CG hóÑj ,¬«∏Yh ;õeÉ«∏jh áeRÓàe OGôaCG øe §≤a

 ¿ƒÑæéàj  (º¡jódGh  hCG)  õeÉ«∏jh  áeRÓàe  OGô`̀aCG

.É¡H ΩÉ«≤dG »a áHƒ©°U ¿hóéj »àdG á£°ûfC’G

 ¿B’G  ≈`̀ dEG  ±ô©f  ’  É`̀æ`̀fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 á«æ«édG  ¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCG  ¿EÉa  ,ø«≤«dG  ¬Lh ≈∏Y

 á«aô©e  -ájƒ¨d  ¢üFÉ°üN  ∫É`̀Ø`̀WC’G  Ö°ùμJ  ób

 òÄæ«M íÑ°üJ ób ¢üFÉ°üîdG √òg ¿CG ô«Z ,áæ«©e

 .Iôªà°ùªdG  πØ£dG  äGôÑN  ÖÑ°ùH  ôãcCG  áXƒë∏e

 ≥WÉæªdG  äÉjƒà°ùe  ø«H  ¥hôØdG  áLQO  ¿ƒμJ  óbh

 º¶©e  »a  áØ«©°†dG  ≥WÉæªdG  πHÉ≤e  »a  ájƒ≤dG

 .≈dhC’G  äGƒæ°ùdG  »a  Év«Ñ°ùf  Iô«¨°U  äÉeRÓàªdG

 »a  á£°ûfCÉH  ¿ƒeƒ≤j  Ée  É kÑdÉZ  ∫ÉØWC’G  ¿C’  øμdh

 ,∞©°VCG ≥WÉæe »a á£°ûfCG ¿ƒÑæéàjh ájƒb ≥WÉæe

 Gòμgh ,∂dòd áé«àf IójGõàe äÉæjÉÑJ çóëJ ó≤a

 πNGóàdG AGôL è∏ãdG Iôc ôKCG èàæj ¿CG øμªªdG øªa

 ¢`̀VGô`̀eC’G  ÜÉÑ°SCÉH  á≤∏©àªdG  πØ£dG  ∫ƒ«e  ø«H

 .á£«ëªdG áÄ«ÑdG ™e πØ£dG πYÉØJ äÉ«∏ªYh

.4  ∑ƒ`̀∏`̀°`̀Sh AÉ``̀c sò``̀dG π`̀eÉ`̀©`̀e ø`̀«`̀H á`̀bÓ`̀©`̀dG É`̀e

?á«eƒ«dG ájÉØμdGh ∞«μàdG

 πeÉ©e ø«H äÉbÓ©dÉH ≥∏©àj »fÉãdG ∫GDƒ°ùdG

 AGOC’G ¿CG øe ºZôdG ≈∏©a ,∞«μàdG ∑ƒ∏°Sh AÉc sòdG

 äÉØjô©J  õ«ªj  ø«à≤£æªdG  Éà∏c  »`̀a  ∞«©°†dG

 ø«H  á≤«bódG  äÉbÓ©dG  ¿EÉ`̀a  ,á«∏≤©dG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G

 iƒ≤J  GPÉ`̀ª`̀∏`̀a  ,É`̀gó`̀jó`̀ë`̀J  Ö©°üj  ø`̀«`̀dÉ`̀é`̀ª`̀dG

 ∞«μàdG  äÉjƒà°ùeh  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ø«H  ábÓ©dG

 ,≈fOC’G AGOC’G äÉjƒà°ùe »a QÉÑμdGh ∫ÉØWC’G óæY

 AGOC’G  äÉjƒà°ùe  »a  G kô«ãc  ¢†ØîæJ  É¡Jƒb  øμd

 ádƒ¡°S ÉjÉ°†≤H É k°†jCG  á«°†≤dG √òg ≥∏©àJ ?≈∏YC’G

 ¢Vô©àdGh  ,º¡FGQBÉH  ôKCÉàdGh  ,øjôNB’ÉH  ´Góîf’G

 ôãcCG  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  Gò`̀g  π©éf  »μd  hCG  .º¡dÓ¨à°S’

 IÉ«ëdG  äGQÉ`̀¡`̀e  ø`̀e  ô«ãc  §ÑJôj  π`̀g  :É`̀ kMƒ`̀°`̀Vh

 πª°ûj  ¿CG  ¿É`̀μ`̀eEG  ™`̀e  -Iƒ`̀≤`̀H  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  á«eƒ«dG

 §≤a  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ô«Z  ô`̀NBG  É kÄ«°T  í∏£°üªdG

 -(Greenspan et al., 2001; Sternberg, 1988)

 äGô«¨àe  hCG  ,äGQó```̀b  hCG  ,iô```̀NCG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀H  hCG

 á≤«≤ëdG »a ÉæfEÉa ,á£≤ædG √òg óæY ?á«°üî°ûdG

 .É kÄ«°T º∏©f ’

.5  ?¬JGOóëeh »LÓ©dG πNóàdG ä’ÉªàMG Ée

 äÉÄ«ÑdGh  πNóàdÉH  ô`̀«`̀NC’G  ∫GDƒ°ùdG  ≥∏©àj

 ,á«MÉf  ø`̀e  ,∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  Gò`̀g  ≥∏©àj  .á`̀eÉ`̀Y  áØ°üH

 øμªj »àdG áLQódGh ¢VGôeC’G ÜÉÑ°SCG ¢üFÉ°üîH

 ºFÓ«d  πNóàdGh  ¢UÉîdG  º«∏©àdG  É¡«a  ºª°üj  ¿CG

 ÜÉÑ°SCG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  ∞©°†dGh  Iƒ≤dG  •É≤f

 (Fidler, Philofsky, & Hepburn,  ¢`̀VGô`̀eC’G

 .2007; Hodapp & Fidler, 1999)

 ó©HCG  ≈dEG  Ögòj  ób  äÓNóàdG  ∫GDƒ°S  øμd

 ,èdÉ©«d  ,¬JGP  óM »a  ¢VGôeC’G  ÜÉÑ°SCG  º∏Y  øe

 .áØ∏àîªdG πNóàdG ∫ÉªYCG äGOóëe ,∂dP øe k’óH

 IôμØdG ¿EÉa ,º«∏©à∏d ΩÉ©dG º«ª°üàdG ≈dEG Éfô¶f ƒd

 Ωóîà°ùJ  ÉeóæY  Ió«Øe  ¿ƒμJ  äÓNóàdG  ¿CG  »g

 GhôÑ©j  ¿CG  ÜÓ£∏d  í«àJ  áæjÉÑàeh  áfôe  äÉbÉ«°S

 áYƒæàeh  ≈ª¶Y  É`̀ k°`̀Uô`̀a  Å«¡Jh  ,º¡°ùØfCG  ø`̀Y
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 ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .ÜÓ£dG  ácQÉ°ûe  ¿Éª°†d

 IOóëªdG QÉKB’G ¿EÉa ,Ió«Øe hóÑJ ób QÉμaC’G √òg

 Éæg  .ó©H  á°SGQódÉH  nßëJ  º`̀d  äÓNóàdG  √ò¡d

 äÉ≤«Ñ£àdG  ∂∏J  ó«Øà°S  πg  :á∏Ä°SC’G  ¢†©H  RôÑJ

 º¶©e  ≈àM  hCG  ,¥Ó`̀WE’G  ≈∏Y  º¡©«ªL  ÜÓ£dG

 QÉªYCG  ∑Éæg  ¿ƒμà°S  π`̀gh  ?IQó`̀≤`̀dG  äÉjƒà°ùe

 º«ª°üàdG π©éJ ºgóæY ∫ƒ«e hCG ,ø«ª∏©àª∏d áæ«©e

 π¡°ùdG øe πg ?¬ª¶©e »a É këLÉfh kÓYÉa »ªdÉ©dG

 É¡°ùØf áLQódÉH á«ªjOÉcC’G äÉjƒàëªdG ≥aGƒàJ ¿CG

 øμªªdG  øe  πg  hCG  ?»ªdÉ©dG  º«ª°üàdG  QÉ`̀WEG  ™e

 É kHhÉéJ  ôãcCG  áæ«©e  OGƒe  hCG  ,äÉYƒ°Vƒe  ¿ƒμJ  ¿CG

 AÉ«°TC’Gh ,Ö°SÉëdGh ,áHÉàμdGh ,º°SôdG ∫Éμ°TCG ™e

 ¿EÉa  ,iôNCG  Iôe  ?≈≤«°SƒªdG  ∫Éμ°TCGh  ,á°Sƒª∏ªdG

 IôªdG  √òg  ,G vó`̀L  á≤«bódG  äÉbÓ©dG  √òg  á°SGQO

 ¢UÉî°TCÓd  áæ«©e  äÉØ°Uh  áæ«©e  ,äÓNóJ  ø«H

.ƒà∏d äCGóH ób ,á«∏≤©dG äÉbÉYE’G …hP

á°UÓÿG

 …hP ¢UÉî°TC’G ¿CG ø«ãMÉÑdG øe ô«ãc iôj

 ,á«fóàe AÉcP äÉjƒà°ùe ¿hô¡¶j á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 A’Dƒg  øμdh  ,IOóëe  øjOÉ«ªH  á∏«∏b  äÉWÉÑJQGh

 ób ¿ƒμf ¿CG  πeCÉf  Éªc ,¿hô¡¶j QÉÑμdGh ∫ÉØWC’G

 É kHhÉéJh  ,á«∏≤Y  ∞©°V  •É≤fh  ,Iƒb  •É≤f  ,ÉæàÑKCG

 äÉbÓYh  ,∞«μàdGh  ,»eƒ«dG  AGOC’G  äÉbÓY  »a

 ™eh  .iô`̀NC’G  äÓNóàdGh  ,á«ª«∏©àdG  äÓNóàdG

 AÉc sòdG  øjOÉ«e  ¿CG  iô`̀f  ÉæfEÉa  ,∂dòH  Éæª«∏°ùJ

 á«dÓ≤à°SÉH  πª©dG  »a  ôªà°ùJ  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’Gh

 ø«ãMÉÑdG  ø`̀e  π«∏b  Oó`̀Y  ∑É`̀æ`̀gh  ,É`̀ e  ó`̀M  ≈``̀dEG

 AÉc sòdÉH  É k°†jCG  ¿ƒªà¡j  øjòdG  AÉc sòdÉH  ø«ªà¡ªdG

 Aƒ°V  »`̀a  Éææμdh  ,äÉ`̀ bÉ`̀YE’G  …hò`̀ H  ≥∏©àj  …ò`̀ dG

 ¢üFÉ°üN ±É°ûàcGh - IôFGódG Iô«ãμdG äÉaÓîdG

 …hP ó`̀æ`̀Y ÆÉ`̀eó`̀∏`̀d •É``̀Ñ``̀JQG äÉ``̀bÓ``̀Yh ,á`̀æ`̀«`̀©`̀e

 »a πeCÉf ÉæfEÉa - ´GƒfC’G áØ∏àîªdG á«∏≤©dG äÉbÉYE’G

 πeCÉæa ,øëf ÉeCG .ô«¨àdG »a IòNBG ∫GƒMC’G √òg ¿CG

 ¿EÉa  -É k°†jCG  AÉc sòdG  ¿Gó«ªd ∂dòc ôeC’G ¿ƒμj ¿CG

 ø«ªà¡ªdGh  á«∏≤©dG  äÉbÉYE’G  …hP  ø«H  §HGhôdG

 ;ó©H  É¡dƒ°üa  πªàμJ  ºd  á°üb  âdGR  Ée  AÉc sòdÉH

 .áeOÉ≤dG äGƒæ°ùdG »a πªàμJ ¿CG ™bƒàf á°üb
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 óæY  AÉ``c sò``dG  ∫hÉ`̀æ`̀à`̀j  π°üa  …CG  hó`̀Ñ`̀j  ó`̀b

 AÉª∏©dG  ∫ÉØWC’Gh  ,prodigies  Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G

 øμªªdG  øe  :G kô°TÉÑeh  kÓ¡°S  savants  âfÉaÉ°ùdG

 ≈°übCG  ≈∏Y  á∏ãeCG  Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿ƒμj  ¿CG

 øμªªdG ø`̀e ø«M »`̀a ,»`̀dÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ``̀LQO

 AÉc sòdG  äÉ`̀LQO  ≈°übC’  k’Éãe  AÉª∏©dG  ¿ƒμj  ¿CG

 Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G tó©j ,ô«°ùØàdG Gò¡H .¢†ØîæªdG

 á«aGôàMG äÉjƒà°ùe »a AGOC’G ≈∏Y øjQOÉb k’ÉØWCG

 äÓeÉ©e ÖÑ°ùH  ;G vóL áÑ©°U ä’Éée »a á∏gòe

 ø«M  »`̀a  ,»FÉæãà°SG  ƒëf  ≈∏Y  á«dÉ©dG  º¡FÉcP

 ä’ÉéªdG »a É keó©æeh É kJƒÑμe AÉª∏©dG  AGOCG  ¿ƒμj

 ¢ü≤ædG  ÖÑ°ùH  ;ó`̀MGh  ∫Éée  AÉæãà°SÉH  ,É¡©«ªL

 øe º`̀Zô`̀ dG ≈`̀∏`̀Yh ,AÉ``̀c sò``̀ dG π`̀eÉ`̀©`̀e »`̀ a ΩÉ`̀ ©`̀ dG

 πØ£∏d  Iô¶ædG  √ò`̀g  ¿EÉ`̀a  ,É¡àMGô°Uh  É¡Mƒ°Vh

 ¿EG  PEG  ;Iô`̀°`̀UÉ`̀b  Iô¶f  tó`̀©`̀ oJ  áeÓ©∏dh  Iõé©ªdG

 ójóëJ  øY  ∫hDƒ°ùªdG  ¢ù«d  AÉc sòdG  πeÉ©e  ™jRƒJ

 tó© oj  .Éªgõ«ªJ  »`̀à`̀dG  á°UÉîdG  AGOC’G  ä’É`̀é`̀e

 á«∏≤©dG  IQó≤∏d  É k°VÉØ°†a  G kô°TDƒe  AÉc sòdG  πeÉ©e

 ,≥£æªdG  πãe  ,º«gÉØe  ™e  πeÉ©àdG  »a  áeÉ©dG

 ,IOôéªdG  º«gÉØªdGh  ,∑GQOE’Gh  ,•ÉÑæà°S’Gh

 ¿Gõ«ªàj  áeÓ©dGh  ,Iõé©ªdG  πØ£dG  ¿CG  ø«M  »a

 πãe ,G vóL IOóëe ä’Éée »a á∏gòªdG Éª¡JGQó≤H

 hCG  ,èfô£°ûdGh  ,äÉ«°VÉjôdGh  øØdGh  ,≈≤«°SƒªdG

 (Morelock & á≤HÉ°ùdG ÉæKƒëH óMCG »a .IôcGòdG

 Iõé©ªdG  πØ£dG  âdhÉæJ  »àdG  Feldman, 1993)

 øjòg ¢Uƒ°üîH ±hô©e ƒg Ée Éæ©LGQ ,áeÓ©dGh

 ô¶ædG  IOÉ`̀YE’  ;áaô£àªdG  ä’ÉëdG  øe  ø«YƒædG

 ¢UÉîdG AÉc sòdÉH áfQÉ≤e ΩÉ©dG AÉc sòdG ´ƒ°Vƒe »a

 ô°ûY …OÉëdG π°üØdG

(1) AÉª∏Y ∫ÉØWCGh ,Iõé©e ∫ÉØWCG

∑ƒdQƒe .ê ÉKQÉeh ,¿Éeó∏«a …ôæg ó«ØjO

 ≈∏Y ´ÉªLEG ∑Éæg .Üƒgƒe talentedh ,…ô≤ÑY geniusÒZ »gh ,savantsh ,prodigies äGOôØe Ωóîà°ù°ùj π°üØdG Gòg  (1)

 »gh ,á«Hô©dÉH á≤«bO ÒZ »gh ,áeÓ©dÉH savanth ,á```≤«bO Ée óM ≈dEG »gh ,áHƒéYC’G hCG Iõé©ŸG π```Ø£dÉH Prodigyá```ªLôJ

 óbh ,Üƒ∏£ŸG ≈æ©ŸÉH »ØJ ’ É¡fCG ™e Éæg É¡eóîà°ùf ±ƒ```°Sh ,AÉc sòdG ´GƒfCÉH Ú«æ©ŸG ÚãMÉÑdG ÚH á«aÓN ∫Gõ```J ’ äÉ```ë∏£°üe

.™LGôŸG -ôNBG ≈dEG ÚM øe (âfÉaÉ°ùdG) …õ«∏‚E’G É¡¶Ød Ωóîà°ùf
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 .(Gardner, Kornhaber, & Wake, 1996)

 Gò`̀g  »`̀a  ÉæãëH  π°üØdG  Gò``̀g  »`̀a  ∞fCÉà°ùæ°Sh

 .πª°TCGh çóMCG ¥É«°S »a øμdh ,´ƒ°VƒªdG

 IôgÉX ∫hÉæàJ  ºd  äÉ°SGQódG  ¿CG  ≈dEG  G kô¶f

 ÉæfEÉa ,É k©e -âfÉaÉ°ùdG-áeÓ©dGh Iõé©ªdG πØ£dG

 ƒëf  ≈∏Y  Éª¡æe  πc  øY  äÉHÉàμdG  ¢Vô©f  ±ƒ°S

 ±hô©e ƒg Éªd ¢üî∏e ºjó≤J ø«dhÉëe ,π°üØæe

 ôgÉ¶e  å«M  øe  ø«àYƒªéªdG  Éà∏c  øY  Ωƒ¡Øeh

 Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  RôÑj  kÓãe  ;•ôØªdG  ∑ƒ∏°ùdG

 ∫ÉØWC’G ä’Éée øe ™°ShCG  ä’Éée áYƒªée »a

 É¡«a »≤à∏j ’ »àdG ä’ÉéªdG ¢†©H ∑Éægh ,AÉª∏©dG

 ºjƒ≤àdG »a ´ôÑj Iõé©e kÓØW óéJ Óa ;¿ÉæK’G

 »a  ´ôÑj  áeÓY  kÓØW  óéJ  ’  ∂dòch  ,ïjQÉàdGh

 ≈∏Y  åëH  ∫Éée  π`̀c  ¢ü«î∏J  ó©H  .èfô£°ûdG

 ∫ÉØWC’G  øe πμd  IQƒ°U  Ωó≤f  ¿CG  ∫hÉëæ°S  ,IóM

 øjÉÑà∏d  ø«Ø∏àîe  øjô¡¶ªc  ,AÉª∏©dGh  Iõé©ªdG

 .…ô°ûÑdG  ¢ùæé∏d  á«∏≤©dG  ∞FÉXƒdG  »a  OƒLƒªdG

 ácôà°ûe á°SGQód G kQÉWEG  Ωó≤f ¿CG  É k°†jCG  ∫hÉëæ°Sh

 Aƒ°†dG  §∏°ùJ  ¿CG  øμªªdG  øe  »àdG  ø«JôgÉ¶∏d

 .Éª¡æ«H  á∏ªàëªdG  ábÓ©dG  ≈∏Yh  ,Éª¡æe  πc  ≈∏Y

 ºàîæ°Sh ,á«∏Ñ≤à°ùe äÉ°SGQód äÉMGôàbG Ωó≤æ°Sh

 ∫Éμ°TC’G  øY  áªjó≤dG  á«°†≤∏d  áMhô£e  ∫ƒ∏ëH

.AÉc sò∏d á°UÉîdG ∫Éμ°TC’G πHÉ≤e áeÉ©dG

 ø«H »àdG á«°†≤dG π«°UÉØJ »a πNóf ¿CG πÑb

 ø««YôØdG åëÑdG »dÉée ¿CG á¶MÓe Éæ«∏Y ,ÉæjójCG

 AÉª∏©dGh  Iõé©ªdG  ∫É``Ø``WC’G  ¿’hÉ`̀æ`̀à`̀j  ø`̀jò`̀∏`̀dG

 ôKDƒJ äÉaÓàN’G √òg ¿CGh ,I sóY ≥FGô£H ¿ÉØ∏àîj

èFÉàf »a ÉæbƒKh ióeh Éæjód ±hô©e ƒg Éª«a

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH  .¿B’G  ≈àM áMhô£ªdG  åëÑdG

 ôãcCG ≈dEG ™Lôj »ãëH ó«∏≤J ∑Éæg ,AÉª∏©dG ∫ÉØWC’G

 (Treffert, »Ñ£dG ¿Gó«ªdG øe AõL ƒgh ¿ôb øe

 Ö«dÉ°SCG π«ªJ .1989, 2000, 2006, 2008, 2009)

 è¡æªdG  äÉeÉªàgG  ó«∏≤J  ≈`̀dEG  É kªFGO  åëÑdG  πªY

 ôe ≈`̀∏`̀Yh .êÓ``̀©``̀dGh õ`̀é`̀©`̀dG QÉ`̀ ¡`̀ XEG »`̀a »`̀Ñ`̀£`̀dG

 ΩGõ`̀à`̀dGh  ,ôªà°ùe  ΩÉªàgG  ∑Éæg  ¿É`̀c  ,ø«æ°ùdG

 ¢†©Ñd É kØ«ØîJh k’ƒ∏M Ωó≤j ¿CG øμªj …òdG åëÑdÉH

 ∫ÉØWCÓd ÉeCG .áe sÓ©dG πgÉc ≈∏Y ™≤J »àdG AÉÑYC’G

 ,á∏jƒW  Ió`̀e  ≈`̀ dEG  Oƒ©J  çƒëÑdG  ¿EÉ`̀ a  ,Iõé©ªdG

 ºZôdG ≈∏Yh .áë°VGh ô«Zh á©£≤àe âfÉc É¡æμdh

 Oƒ≤©dG  »a äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  øe π«∏b  Oó`̀Y  Oƒ`̀Lh  øe

 (Baumgarten, 1930; »°VÉªdG ¿ô≤dG øe ≈dhC’G

 Éªd  á«ÑjôéàdG  IóYÉ≤dG  ¿EÉ`̀a  ,Revesz, 1925)

 É¡∏ch ,Iô«Ñc â°ù«d Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G øY ¬aô©f

 .¢ùØ sædG AÉª∏Y ÉgGôLCG äÉ°SGQO ≈∏Y áªFÉb É kÑjô≤J

 ¿ƒ©àªàj  Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  ¢VôàØj  Ée  É kÑdÉZ

 º¡«dEG  ô¶æoj  ’h ,∫ÉØWC’G »bÉH øe ôãcCG  ÖgGƒªH

 ôeòàdG »ªFGO hCG ,äÉÑ∏£dG …ô«ãc º¡fCG ≈∏Y IOÉY

 º¡fCG ≈∏Y º¡«dEG ô¶æoj ’ ¬fCG Éªc ,º¡àdÉM ø«°ùëàd

 çƒëH  º`̀YO  ¿É`̀c  ó≤a  Gò`̀d  ;™ªàéªdG  ≈∏Y  AÖ`̀Y

.G vóL kÓ«Ä°V Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G á°SGQO
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áeÓ©dGh Iõé©ŸG πØ£dG ∞jô©J

 πØ£dG  ∞jô©J  ≈∏Y  »Ñ°ùf  ´É`̀ª`̀LEG  ∑Éæg

 .Iõé©ªdG πØ£dG ∞jô©J ≈∏Y πbCG ¥ÉØJGh ,áe sÓ©dG

 É k≤HÉ°S  ¬«dEG  QÉ°û oj  ¿Éc …òdG) áe sÓ©dG  πØ£dG  tó©j

 É k°üî°T (zidiot savant  √ƒà©ªdG áe sÓ©dG{ IQÉÑ©`H

 Iô£b  ô¡¶oj  ( kÓØW  ¿ƒμj  ¿CG  IQhô°†dÉH  ¢ù«d)

 øe ôëH »a õ«ªªdG »FÉæãà°S’G »∏≤©dG AGOC’G øe

(Miller,1989,1999,Treffert,1989  .á`̀bÉ`̀YE’G

 √òg  ¿ƒ`̀μ`̀J  ó`̀b  .; 2000, 2006, 2008, 2009)

 iód  áÑ°ùàμe  hCG  ,»≤∏ nN  Ö«Y  áé«àf  áeRÓàªdG

 ¢Vôe  hCG  ,çOÉ`̀ë`̀d  ¬°Vô©J  ó©H  »©«ÑW  ¢üî°T

 ¿CG  øμªjh  .…õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  Ö«°üj

 .ô«°ùØJ  ¿hO  ICÉéa  -  »ØàîJh  -  äGQÉ¡ªdG  ô¡¶J

 áeRÓàªH  ∫ÉØWC’G  óæY  õ«ªàdG  ∫Éée  ¿ƒμj  óbh

 ¢†ØîæªdG  iƒà°ùªdG  πHÉ≤e  G vóL  É kë°VGh  áeÓY

 Üƒgƒe ºdÉY) iôNC’G ä’ÉéªdG ¢†©H »a AGOCÓd

 Gòg  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  hCG  ,(ztalented savant{

 ¢üî°T  ≈∏Y  ô¡X  GPEG  kÓ`̀gò`̀eh  G kójó°T  õ«ªàdG

 prodigious savant  …ô≤ÑY  ºdÉY  …CG  »©«ÑW

 áeÓY πØ£d øμªj kÓãe ;(Treffert, 1989, 2000)

 ∫ƒ°üë∏d  á«HÉ°ùM  á«∏ªY  …ôéj  ¿CG  ÜÉ°ùëdG  »a

 iôNCG  OGó`̀YCG  »a  Iô«Ñc  OGó`̀YCG  Üô°V èJÉf  ≈∏Y

 ™«£à°ùj ób hCG .Üƒ°SÉëdG áYô°ùH ¬∏≤Y »a Iô«Ñc

 hCG  Ωƒ«dG èàæà°ùj ¿CG  ºjƒ≤àdG »a ´QÉH áeÓY πØW

 ó©H ,πÑ≤à°ùªdG hCG  ,»°VÉªdG »a ¬îjQÉàH ´ƒÑ°SC’G

 .(á«dÉãe øμJ ºd ¿EG) ábQÉN ábóH §≤a m¿GƒK ™°†H

 º¡dÉªYCG  âfÉc  áeÓY  áÄa  øe  ¿ƒfÉæa  óLh  óbh

 √òg øe ºZôdG  ≈∏Yh  ,±GôàM’Gh  IOƒédG  á«dÉY

 áeÓY áeRÓàe ∫ÉØWCG º¶©e ™«£à°ùj ’ ,ÉjGõªdG

 øe  ºYO  ≈dEG  É kªFGO  ¿ƒLÉàëjh  ,øjOôØæe  ¢û«©dG

.AÉ≤ÑdG πLCG øe ™ªàéªdGh á∏FÉ©dG

 πØ£dÉH  á≤∏©àªdG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ±Ó``̀N  ≈`̀∏`̀Y

 ∫ÉØWC’ÉH á°UÉîdG çƒëÑdG âKóMCG ó≤a ,áe sÓ©dG

 ≈àëa  ,∞jô©àdG  ≈∏Y  ±Ó`̀î`̀dG  ¢†©H  Iõé©ªdG

 ∑Éæg  øμj  ºd  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  øe  ôNCÉàe  âbh

 .Iõé©ªdG  ∫ÉØWCÓd  í`̀°`̀VGhh  âHÉK  »æa  ∞jô©J

 áª∏c π``̀°``̀UC’ ¢`̀ Sƒ`̀ eÉ`̀ ≤`̀ dG äÉ`̀Ø`̀ jô`̀©`̀ J  äQÉ```̀ °```̀ TCGh

 ,IQÉ°ûH  hCG  ∫CÉ`̀a  É¡fCG  ≈∏Y  Iõé©ªdG  (prodigy)

á©«Ñ£∏d  OÉà©ªdG  iôéªdG  øY  êQÉ`̀N  çó`̀M  ƒ`̀gh

 (Webster’s Third New International  

 ∫ÉØWC’G  äÉØjô©J  øμJ  ºd  .Dictionary, 1961)

 äQÉ``̀°``̀TCG π``̀H ,π`̀Ø`̀£`̀ dG ≈`̀∏`̀Y Iô`̀ °`̀UÉ`̀b Iõ`̀é`̀©`̀ª`̀dG

 áμ«°Th  äGô`̀«`̀¨`̀J  hCG  ,á`̀°`̀û`̀gó`̀dG  ÖÑ°S  çó`̀M  ≈``̀dEG

 ≈∏Yh  .É¡«a  É kHƒZôe  IQhô°†dÉH  øμJ  ºd  çhóëdG

 ¢SÉ«≤dG äÉ`̀Ø`̀jô`̀©`̀J  â`̀fÉ`̀c É`̀eó`̀æ`̀Y ,Oƒ`̀≤`̀©`̀ dG ô`̀e

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ± uô``̀ oY  ,IóFÉ°ùdG  »`̀g  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »°ùØ sædG

 AÉcP  äÓeÉ©e  hhP  ∫ÉØWCG  º¡fCG  ≈∏Y  Iõé©ªdG

 (Hollingworth,»FÉæãà°SG  ƒ`̀ë`̀f  ≈`̀∏`̀Y  á`̀«`̀dÉ`̀Y

 ≈dEG  áÑ°ùædÉHh  .1942; Tannenbaum, 1993)

 ≈∏Y ójõj …òdG AÉc sòdG πeÉ©e ¿EÉa ,çQhƒéæ«dƒg

 É kHƒ∏£e ¿ƒμj ób Ée ióe øª°V πØ£dG ™°†j 180

.Iõé©e kÓØW ¬Ø«æ°üàd
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 ,Iô«NC’G  Oƒ≤©dG  »a  ,∫hòÑªdG  ó¡édG  QÉKCG

 Iõé©ªdG  πØ£∏d  í°VGh  »ª∏Y  ∞jô©J  áZÉ«°üd

 ∂dòch Üƒ∏£ªdG åëÑdG øe vÓc á«ãëH ¢VGôZC’

 …ô≤Ñ©dG πØ£dG ¿ƒμj …òdG Ée »a ±ÓîdG ¢†©H

 (Ruthsatz & Detterman 2003; Hulbert,

 2005; Edmunds & Noel, 2003, Morelock

 .& Feldman, 1993, 2003; Shavinina,1999)

 ¿Éeó∏«a á°SGQO »a OQGƒdG  ∞jô©àdG  ¢VôàaG ó≤a

 øe Iô°TÉ©dG RhÉéj ’ πØW ƒg Iõé©ªdG πØ£dG ¿CG

 øe ,IÉgÉ°†eh πH ,IÉcÉëªH √DhGOCG  ∞°üàj ,√ôªY

 ¿Éc  .áÑ©°U  á«aGôàMG  ä’Éée  »a  É væ°S  ¬fhôÑμj

 »ah ,åëÑdG ¬«LƒJ ƒg ∞jô©àdG Gòg øe Oƒ°ü≤ªdG

 á«aÉc áLQóH G kOóëeh É kë°VGh ¿ƒμj ¿CG ¬°ùØf âbƒdG

 »a ôNBG  åëH âÑKCG  GPEG  , kÓãe .Év«ÑjôéJ √QÉÑàN’

 ¬FGOCG øe ºZôdG ≈∏Y ,πØ£dG iƒà°ùe ¿CG πÑ≤à°ùªdG

 ≈dEG  ≈bôj  ’  ,¬æ°S  »a  ºg  øªH  áfQÉ≤e  Ω  ó«édG

 ’EG á«aGôàM’G á«MÉædG øe ¬æe ôÑcCG ƒg øe iƒà°ùe

 ±ƒ°S ¢VGôàa’G Gòg ¿EÉa ,ø«æ°S ô°û©dG ôªY ó©H

 ójóëàH ≥∏©àªdG ∞jô©àdG øe AõédG ∂dP ∞©°†j

 ,ä’ÉëdG º¶©e »a .ø«æ°S ô°ûY øe πbCÉH ôª©dG

 IôbÉÑ©dG  ∫É`̀Ø`̀WC’É`̀H  ¢`̀UÉ`̀î`̀dG  åëÑdG  Ωóîà°SG

 á©LGôª∏d G kQôÑe hCG  kÓ«dO ÉeEG  Ω1986  ΩÉY ∞jô©J

 (Kenneson,1998; McPherson, 2006, 2007;

 Gòg  »a  .Radford,1990; Shavinina, 1999)

 ∞jô©J  »`̀a  øjÉÑàdG  Ωóîà°ùf  ±ƒ`̀°`̀S  ,π°üØdG

 ±ÓîdG  ¢†©H  ∑Éæg  ¿CG  á¶MÓe  ™`̀e  ,Ω1986

 ¬fCG ≈∏Y Iõé©ªdG πØ£dG ± sô©oj .¬àbO ≈dEG áÑ°ùædÉH

 RhÉéàj ’ IOÉY) ô«¨°U ôªY »a √DhGOCG ¿ƒμj πØW

 ø«aôàëªdG ø«¨dÉÑdG AGOCG  iƒà°ùªH (ø«æ°S ô°û©dG

 …ôéj ,Év«aÉ≤K ∫ƒÑ≤eh Ö©°U »aGôàMG ¿Gó«e »a

 ≈∏Y ¬fCÉH ájÉ¡ædG »a Iõé©ªdG πØ£dG AGOCG  ºjƒ≤J

 ≈∏Y  á«æÑe  äÉ°SÉ«b  ∫ÓN  øe  »aGôàMG  iƒà°ùe

 Qƒ¡ªédG  π©a  OQ  ≈∏Y  ∂dòch  ,¿Gó«ªdG  ô«jÉ©e

 äÉMƒ∏dG  äÉ©«Ñe  »a  , kÓãe  ,πãªàªdG  ,øjôà°ûªdG

.AGOC’G ≈∏Y á«HÉéjE’G äÉ≤«∏©àdGh

 Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  IQó`̀ f  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 áÑ°ùæd  áàHÉK  äGôjó≤J  óLƒJ  ’  ¬fEÉa  ,áeÓ©dGh

 ∫ÉØWC’G º¶©e ¿CG ô¡¶jh .¿Éμ°ùdG ø«H ºgQƒ¡X

 ¢†©H ∑É`̀æ`̀g ø`̀μ`̀d ,Qƒ``̀cò``̀dG ø`̀ e º`̀ g á`̀e sÓ`̀©`̀ dG

 ™°VƒdG  Gò`̀g  ô«¨J  å«M  ,ó«cCÉàdÉH  äGAÉæãà°S’G

 .(Selfe, 1977) á«°VÉªdG  ø«KÓãdG  äGƒæ°ùdG  »a

 πØ£dG  áeRÓàe  ¿CG  ≈dEG  äGôjó≤àdG  äQÉ°TCG  óbh

 äGôe  â°S  QƒcòdG  óæY  ô¡¶J  Ée  IOÉ`̀Y  áe sÓ©dG

 (Feldman, with  çÉ`̀fE’G  óæY  É¡dó©e  øe  ôãcCG

.Goldsmith, 1986; Goldsmith, 1987)

Iõé©ŸG ∫ÉØWC’G øY áãjó◊G çƒëÑdG

 ¢UÉîdG åëÑdG »a IójóédG á∏MôªdG äCGóH

 áà°S  øY á°SGQóH  IôbÉÑ©dG  hCG  Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’ÉH

 ,≈≤«°SƒªdG ∫Éée »a Iô°TÉ©dG º¡æ°S RhÉéàj ’ QƒcP

 ¿Gó«e »a ∞æ°üj ºd πØWh) áHÉàμdGh ,èfô£°ûdGh

(πeÉ°ûdG  Iõé©ªdG  πØ£dG  ¬«∏Y  ≥`̀∏`̀WCGh  ø«©e

 ¿Éc  .(Feldman with Goldsmith, 1986)
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 áãdÉãdG  ø«H  É`̀e  ìhGô`̀à`̀J  ø°S  »`̀a  áà°ùdG  Qƒ`̀cò`̀dG

 ,Iôe ∫hCG äÉ°SGQO º¡«∏Y âjôLCG ÉeóæY áæeÉãdGh

 .äGƒæ°S ô°ûY ≈dEG π°üJ Ióe º¡à©HÉàe äôªà°SGh

 áeÉ©dGh  á°UÉîdG  äGQÉ¡ªdG  ≈∏Y  á°SGQódG  äOó°T

 º¡«ª∏©e  ™`̀e  º¡JGôÑNh  ,Ió``̀M  ≈∏Y  πØW  πμd

 ¢UÉîdG  º¡fGó«e »a º¡eó≤J ióeh ,º¡JÓFÉYh

 âfÉc .πª°TC’G ΩÉ©dG ºgQƒ£Jh º¡eó≤J ¥É«°S »a

 ∫ƒª©ªdG ∞jô©àdG âMôàbG »àdG á°SGQódG »g √òg

 èFÉàædG  ∫ƒ≤Jh  .≥HÉ°ùdG  AõédG  »a  í°VƒªdG  ¬H

 ∫ÉØWC’G  ió`̀d  ¿EG  :åëÑdG  Gò`̀g  øe  G kô`̀cP  ôãcC’G

 ;ø«¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G  äÉØ°U  øe  É k£«∏N  Iõé©ªdG

 Oƒ¡L ≈dEG áªFGO áLÉM »a Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G ¿EGh

 (π`̀bC’G  ≈∏Y  ÉªgóMCG)  øjódGƒdG  øe  á∏°UGƒàe

 ¿EGh  ,º¡ÑgGƒe  á«ªæJ  ºYód  øjôNBGh  ø«ª∏©ªdGh

 ä’ÉëdG  »a  ≈àM  I só`̀Y  äGƒæ°S  Ö∏£àJ  á«∏ª©dG

 ,¿ƒμJ  Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  ÖgGƒe  ¿EGh  ,Iójó°ûdG

 ádÉëdG  â`̀fÉ`̀c  Éª∏c)  ájô£ah  á«©«ÑW  ,É`̀ v«`̀Fõ`̀L

 ,(ôÑcCG  ƒëf  ≈∏Y  ájô£a  áÑgƒªdG  âfÉc  ,Iójó°T

 »a ¿ƒμJ  Ée  IOÉY Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  ÖgGƒe ¿CGh

 øμdh ,§°SƒàªdG ¥ƒa kAÉcP Ö∏£àJh ,Oóëe ¿Gó«e

.AÉc sòdG äÉLQO ≈°übCG ¢ù«d

 ∫ÉØWCG  á«fÉªK  ≈∏Y  âjôLCG  á°SGQO  âØ°ûc

 í°Vƒe  ƒ`̀g  Éª∏ãe)  èfô£°ûdG  áÑ©d  »`̀a  Iõé©e

 ∫ÉØWC’G A’Dƒg Égô¡XCG »àdG IQÉ¡ªdG ióe (√ÓYCG

 (Howard,  ±ôàëe  ádƒ£H  Ö`̀Y’  iƒà°ùe  ≈∏Y

 §«∏°ùJ  ƒg  åëÑdG  Gòg  øe  ±ó¡dG  ¿Éc  .2008)

 ∂dòch  ,á«©«Ñ£dG  áÑgƒªdG  á«°†b  ≈∏Y  Aƒ°†dG

 äÉjƒà°ùe  ≈``dEG  ∫ƒ`̀°`̀Uƒ`̀dG  »`̀a  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  QhO  ≈∏Y

 ôcòJ á«°†b É k°†jCG á°SGQódG âãëH .á«ªdÉ©dG AGOC’G

 IôgÉX  »a  ∂μ°ûà∏d  É kÑÑ°S  É¡Ø°UƒH  ÖdÉ¨dG  »a

 øe Év«Ñ°ùf kÓ«∏b G kOóY ¿CG á≤«≤M :Iõé©ªdG πØ£dG

 »a É¡°ùØf ájÉØμdÉH ¿hODƒj GƒfÉc Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G

 .ó°TôdG ø°S º¡Zƒ∏H óæY »∏°UC’G ádhÉëªdG ¿Gó«e

 πªàëªdG  øe  ¿Éc  èfô£°ûdG  áÑ©d  »a  π`̀bC’G  ≈∏Y

 áÑgƒªdG  ≈∏Y  áe sÓ©dG  ∫ÉØWC’G  ßaÉëj  ¿CG  G vó`̀L

.ó°TôdG ø°S º¡Zƒ∏H óæYÉ¡°ùØf ájÉØμdGh

 áÑgƒªdG  á s«ªgCG  á°SGQódG  √òg  èFÉàf  ócDƒJ

 G kô°üæY  É¡Ø°UƒH  èfô£°ûdG  ∫Éée  »a  á«©«Ñ£dG

 ô«°ùØJ  Ö©°üdG  ø`̀e  ¿CGh  ,ìÉ`̀é`̀æ`̀dG  »`̀a  É kª°SÉM

 ≈`̀dEG  ´ƒ`̀Lô`̀dG  ¿hO  ø`̀e  Iõé©ªdG  πØ£dG  Iô`̀gÉ`̀X

 IôgÉ¶dG  ≥∏£æJ  »àdG  á«©«Ñ£dG  áÑgƒªdG  ¢SÉ°SCG

 (Feldman, 1995, 2008; Winner,  É`̀¡`̀æ`̀e

 É k«dÉY i kƒà°ùe ∫ÉØWC’G º¶©e ≥≤M óbh ,19968);

 øe ºZôdG ≈∏Y ,»dhódG iƒà°ùªdG ≈∏Y ìÉéædG øe

 π©a Éª∏ãe G kó«L áÑ©∏dG Gƒ°SQÉªj hCG ,GƒHQóàj ºd º¡fCG

 .É k« ufóà oe ºgGƒà°ùe ¿Éc øjòdG ¿ƒ«©«Ñ£dG º¡fGôbCG

 øe èfô£°ûdG ƒÑY’ ¥Éa ,¢ù«jÉ≤ªdG øe OóY »ah

 m∫ÉY iƒà°ùe ≈∏Y øjôNBG ø«ÑY’ Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G

 ∫ÉØWC’G øe ôeC’G Ö∏£àj ºd kÓãe ;áÑ©∏dG √òg »a

 èfô£°ûdG  Ö©d  »a  äGô`̀e  ™°†H  iƒ°S  Iõé©ªdG

 á∏«∏b  äGƒæ°Sh  ,±Gô`̀à`̀M’G  iƒà°ùe  ≈`̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d

 ≈àMh ,èfô£°ûdG »a ádƒ£ÑdG iƒà°ùe ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d

 ¿ƒdGõj ’ GƒfÉc ádƒ£ÑdG iƒà°ùe ≈dEG Gƒ∏°Uh ÉeóæY

 »a  ºdÉ©dG  ∫É£HCG  øe  ºgóMCG  íÑ°UCGh  ,G kQÉ¨°U
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 øjôNB’G ºdÉ©dG ∫É£HCG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,áÑ©∏dG

 ≈∏Y »dÉëdG ∞jô©àdG âëJ IQhô°†dÉH GƒØæ°üoj ºd

.Iõé©e ∫ÉØWCG º¡fCG

 (Ruthsatz &  iô```̀NCG  á``̀°``̀SGQO  äô``̀¡``̀XCG

 á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  Detterman, 2003)

 ƒfÉ«H  ±RÉ`̀Y  AGOCG  »a  (AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e)  áeÉ©dG

 πeÉ©e ¿CG í°Vƒj Ée Gògh ,Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G øe

 â°S √ôªY πØW IQób »a ô«Ñc πμ°ûH º¡°ùj AÉc sòdG

 πØM iƒà°ùe ≈dEG ≈bôj iƒà°ùe ≈∏Y AGOCÓd äGƒæ°S

 .√QÉàNG …òdG ∫ÉéªdG »a »aGôàMGh m∫ÉY »≤«°Sƒe

 óLh ,∫ÉéªdÉH ábÓ©dG äGP äGQÉ¡ªdG ÖfÉL ≈dEGh

 á∏é°ùªdG áé«àædG) §°SƒàªdG ¥ƒa AÉcP πeÉ©e ¿CG

 »∏μdG  AGOC’G  »a  º¡°ùJ  (áÑgƒªdG  ióe  ó©oj  Éªd

 πØ£dG IôcGP äGQób âfÉc ôãcCG ¢ûgóªdGh .πØ£∏d

 á°SGQódG  âfÉc  .á°UÉîdGh  áeÉ©dG  á«≤«°SƒªdG

 É kYƒ«°T  ô`̀ã`̀cC’G  πjóÑdG  ô«°ùØàdG  πgÉéàd  π«ªJ

 á°SQÉªªdG ƒgh ,πØ£dG AGOC’ »FÉæãà°S’G iƒà°ùª∏d

 (Ericsson, Krampe & Tesch-Romer,

 É kÑjQóJ  ó©H  ≥∏àj  º`̀d  πØ£dG  ¿CG  ÉªdÉW  ,1993)

 √òg ô«°ûJ ,A»°T πc πÑbh .≈≤«°SƒªdG »a É v«≤«≤M

 ,™ØJôªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  øe  èjõe  ≈dEG  á°SGQódG

 ,∫ÉéªdÉH  á`̀bÓ`̀©`̀dG  äGP  á«©«Ñ£dG  äGQó``̀≤``̀dGh

 AGOCÓd »dÉ©dG iƒà°ùªdG »a ô¡¶j Éª∏ãe ÖjQóàdGh

 »a √ócDƒæ°S êÉàæà°SG ƒgh ,»≤«°SƒªdG ∫ÉéªdG »a

 áaô©ªdG ádÉM ¢üî∏f ÉeóæY ,π°üØdG Gòg ájÉ¡f

 ,IôbÉÑ©dG ∫ÉØWC’ÉH á°UÉîdG äÉjô¶ædGh ,á«dÉëdG

.áeÓ©dGh

 (Edmunds &  π`̀jƒ`̀fh  Ró``̀fƒ``̀eOEG  iô```̀LCG

 ƒg  ô`̀NBG  ∫Éée  »a  ádÉM  á`̀°`̀SGQO  Noel, 2003)

 Üƒ∏°SCGh  ,á°SGQódG  OGô`̀ aCG  ≈∏Y  äOó°T  ,áHÉàμdG

 GhDhó`̀H  å«M  ,G kô¡°T  ô°ûY  »æKG  ∫Ó`̀N  º¡JÉHÉàc

 á°SOÉ°ùdG ø°S ≈dEG Ω1999 ΩÉY á°ùeÉîdG ø°S øe

 ,äÉ«°VÉjôdÉH ºà¡j (…ôØ«L) πØ£dG ¿Éc .É kÑjô≤J

 ≈∏Y  ,¬JÉHÉàc  ≈∏Y  ΩÉªàg’G  Gòg  ô¡Xh  ,Ωƒ∏©dGh

 âfÉc  ¬∏ªY  øe  á`̀bQh  ø«KÓK  ∫hCG  ¿CG  øe  ºZôdG

 ô«¡°ûdG  ¿ƒª«cƒH  ácôëàªdG  Ωƒ°SôdG  Öàc  ∫hÉæàJ

 ô¨°UC’G ñC’G ≈dEG á¡Lƒe π°UC’G »a âfÉch ,òÄæ«M

 ≈∏Y  Öàc  πª©dG  Gòg  ¿CG  ¿ÉÑJÉμdG  ôcP  .…ôØ«éd

 (Edmunds &  á`̀«`̀YGó`̀HEG  ábÉW  ´É`̀aó`̀fÉ`̀Hh  πéY

 Üƒ∏°SCG ó©H Éª«a íÑ°UCG …òdG Noel 2003, p.188)

.áHÉàμdG »a …ôØ«L

 á©°ùJh  áÄe  …ôØ«L  Öàc  ,á`̀eÉ`̀Y  IQƒ°üH

 ≠∏H  ,Iô«°ü≤dG  IóªdG  √òg  ∫ÓN  kÓªY  øjô°ûYh

 áHƒàμe áëØ°U áÄe ¢ùªNh ∞dCG øe ôãcCG É¡dÉªLEG

 ƒgh ,ô«NC’G ¬∏ªY øe G kAõL Éæg OQƒf ;ó«dG §îH

 ¬dÓN  øe  í°†àj  ,¬«ª∏©e  óMCG  ≈dEG  ¬Ñàc  ÜÉ£N

 ,á«HÉ°ùëdG º«gÉØªdG ∑GQOEG »a ¢ûgóªdG √Gƒà°ùe

 ,áHÉàμdÉH  É¡£HQ  ≈∏Y  á©FGôdG  ¬JQóbh  ,Ωƒ∏©dGh

:»dƒØ£dG ìôªdG øe ¢†©H ≈dEG áaÉ°VEG

º«L …õjõY

 ∂«dEG .É k°†jCG Ωƒ∏©dÉHh πH ,äÉ«°VÉjôdÉH ºà¡e ÉfCG

 ±ôYCG ÉfCÉa ,äÉ«°VÉjôdÉH »eÉªàgÉH ≥∏©àªdG AõédG

 ,OÉMB’ÉH Üô°†dG ±ôYCGh ,äGô°û©dGh OÉMB’ÉH ™ªédG
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 ∂«dEGh !!ôØ°U ≈∏Y áª°ù≤dG ±ôYCGh ,É k°†jCG äGô°û©dGh

 áHÉLE’G hCG ,Oóëe ô«Z 0 = ≈∏Y áeƒ°ù≤e 5 :á≤jô£dG

 ,ôÑédG  äÉ«∏ª©H  ΩÉ«≤dG  »ææμªj  .IOó`̀ë`̀e  â°ù«d

 ≈dEG ,ø«jÓªdGh äÉÄªdGh ,äGô°û©dGh ,OÉMB’ÉH ™ªédGh

 Ée .á∏Ä°SC’G øe áYƒªée ∂dòc …óæYh...ájÉ¡f ’ Ée

 ∫ƒ°üëdG øμªj ∞«c ....?πeÉμàdGh π°VÉØàdG ÜÉ°ùM

?G kOƒLƒe ¿Éc ¿EG 0- ≈∏Y

 AÉjõ«ØdG  ±ô`̀YCG  ÉfCÉa  ,Ωƒ∏©dG  QhO  AÉL ¿B’Gh

 ájô¶f  ôjƒ£J  ≈∏Y  πªYCGh  .É keÉªJ  ∂∏ãe  ájô¶ædG

 πãe ≈∏Y πª©J øμJ ºd GPEG ?∂dòc âfCG πg ,IóMƒe

 ≈∏Y É¡«∏Y πª©J »àdG ájô¶ædG Éªa ,äÉjô¶ædG √òg

 ,Iô«ãc AGõLC’ IóMƒªdG »àjô¶f º°ù≤æJ ...?∫ÉM …CG

 »æ©J E = sp ...á°UÉîdG á«Ñ°ùædG ºéM »a AõL πc

 áHÉLE’G »g √òg .Aƒ°†dG äÉ°†Ñf áYô°S =  ábÉ£dG

 á©jô°S Pikachuicƒ°ûJÉμH AÉHô¡c ¿CG ÖÑ°ùd ájô¶ædG

 »ææμd ,á°Sóæ¡dG »a …Gƒà°ùe G kó«L ±ôYCGh ....G vóL

 ¢Só«ªNQCG º°ùée πμ°T ¿CG ±ôYCGh .∫hC’G ∞°üdG »a

 øe ¿ƒμàj rhombicosidodecahedron ¬LhC’G ô«ãc

 X4  É k©Hôe X 3 +30É kã∏ãe(20  É kÑfÉL ø«©HQCGh  ø«àÄe

 ±hô©e  πμ°T  ôÑcCG  ƒgh  .(X5=240  É k°ù sªî oe+12

!ºî°V ¬fEG ;ìƒ£°ùdG Oó©àe

 »JÉ«ëJ ™e

…ôØ«L

 øe  êPÉªædG  ¢†©H  πjƒfh  ,Ró`̀fƒ`̀eOEG  π∏M

 äôªà°SG  »àdG  á°SGQódG  Ióe ∫ÓN …ôØ«L áHÉàc

 »a  ô««¨àdG  ôgÉ¶e  ¢†©H  É¶M’h  , kÓeÉc  É keÉY

 ô«jÉ©ªdG  ΩGóîà°SÉHh  .ÉgQƒ£Jh  áHÉàμdG  Üƒ∏°SCG

 ≈£îJ  …ôØ«L  iƒà°ùe  ¿CG  GóLh  ,á¨∏d  á«°SÉ«≤dG

 kÓ«e  ô`̀¡`̀XCGh  ,¢`̀SQGó`̀ª`̀dG  ÜÓ`̀W  ≈`̀∏`̀YCG  iƒà°ùe

 tó©j  Ée  ,á¨∏dG  »a  QÉμàH’Gh  ∫ƒëàdG  ƒëf  É kë°VGh

.ø°S …CG »a …OÉY ô«Z G kôeCG

 ¢SÉ«≤dG  Qƒ¶æe  ø`̀e  AÉ`̀c sò`̀ dG  ádCÉ°ùe  É``̀eCG

 QÉÑàNG  …ôØ«L  »£YoG  ó≤a  ,…ó«∏≤àdG  »°ùØ sædG

 ≈∏Y π°üMh -∫ÉØWC’G AÉcòd (3-ô∏°ùch) ¢SÉ«≤e

 πeÉ©ªd  128  áLQóH  ( m∫É`̀Y  ≈`̀dEG  §°Sƒàe)  á`̀LQO

 ,øaGQ ¢SÉ«≤ªH ≈∏YCG  áLQO ≈∏Y π°üMh .AÉc sòdG

 áÄªdG  »a  ø«©°ùJh  ™°ùàdG  áÑ°ùf  øe  ≈∏YCG  âfÉch

 (Edmunds & Noel 2003,  ô°ûY  áãdÉãdG  ôª©d

 IQób ¿ÉÑJÉμdG ßM’ ,iôNCG á«MÉf øe .p. 192)

 øe ¬àæμe »àdG  ôcòàdG  ≈∏Y ájOÉ©dG  ô«Z …ôØ«L

 ≈dEG É¡îjQÉJ Oƒ©j »àdG äÉjôcòdG ¢†©H ´ÉLôà°SG

 ÉjGõªdG  ø«H  øe  ¿Éch  .á∏HÉ≤ªdG  πÑb  IóY  Qƒ¡°T

 ≈∏Y ójó°ûdG …ôØ«L oQGô°UEG ø«ÑJÉμdG äô¡HCG »àdG

 »fô«c  øØ«c  √Éª°S  Ée  ƒg  QGô°UE’G  Gòg  ;º∏©àdG

 »a á©eÉédG »a êôîJ …òdG) πμjÉe πØ£dG ódGh

 (Kearney zº∏©dG Ö∏W »a º¡ædG{ (Iô°TÉ©dG ø°S

 Ée  Gògh  & Kearney 1998; Morelock, 1995)

 ∫ÉØWC’G  »a  Iójó°ûdG  ä’ÉëdG  º¶©e  »a  ô¡¶j

 Ée  º«¶æàd  ¬JÉHÉàc  …ôØ«L  Ωóîà°SG  .Iõé©ªdG

 ÖàμdG »a √CGôb Ée º¡a ¬fCG âÑã«d ;√õjõ©Jh ¬ª∏©J

 »g √òg âfÉc - äÉjGhôdGh ,¢ü°ü≤dGh ,ás«ª∏©dG

 AÉª∏©dG ¢†©H É k°†jCG É¡¶M’ »àdG É¡°ùØf äÉØ°üdG

 (e.g.  Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  Gƒ°SQO  øjòdG  øjôNB’G

.Goldsmith, 2000)
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 è°†f  í∏£°üe  π`̀jƒ`̀fh  ,Ró``̀fƒ``̀eOEG  π`̀ s°`̀†`̀a

 Gó``̀cCGh  ,Iõ`̀é`̀©`̀ª`̀dG  πØ£dG  ≈``̀dEG  IQÉ`̀°`̀TEÓ`̀d  ôμÑe

 ≈∏Y  GOó°Th  ,áaô©ª∏d  ™jô°ùdGh  ôμÑªdG  ¿É≤JE’G

 iód  á°†eÉ¨dG  iô``NC’G  äÉØ°üdG  ≈∏Y  π`̀bCG  ƒëf

 πØ£dG ∞jô©J »a IOƒLƒªdG äÉHƒ©°üdGh ,πØ£dG

 á∏μ°ûe  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,É k≤«bO  É kØjô©J  Iõé©ªdG

 á°SGQódG  √òg  âaÉ°VCG  ,ó«cCÉàdGh  äÉë∏£°üªdG

 á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQó∏d  G kójóL  k’Éée  ô«Ñc  ƒëf  ≈∏Y

 áÑ°ùf  ¿EG  .Iõ`̀é`̀©`̀ª`̀dG  ∫É``̀Ø``̀WC’G  ø`̀Y  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀ dG

 áHÉàμdG  ∫Éée  »a  ø«YQÉÑdG  Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G  »bÉÑH  áfQÉ≤e á∏«∏b  ¿ƒμJ  OÉμJ

 É¡©ÑJG »àdG á≤jô£dG ∞«°†Jh ,ä’ÉéªdG »bÉH »a

 ∫Éée  »a  …ô«Ø«L  äGQó`̀b  º¡Ød  πjƒfh  RófƒeOEG

 áaô©ªdG  ºéëd  kÓ«°üØJh  kAGô`̀K  ,√Qƒ£Jh  ¬JôÑN

.á«ãëÑdG äÉHÉàμdG »a π«Ä°†dG

ájô¶ædG äGÒ°ùØàdG

 IóY  Oƒ¡Lh  ä’hÉëe  »°VÉªdG  »a  äôL

 ,Iõé©ªdG πØ£dG IôgÉX º¡Ød …ô¶f QÉWEG ™°Vƒd

 πØ£dG  IôgÉX â∏X ó≤a  ;¬H  Ö sMôe  Qƒ£J  Gògh

 ôe  ≈∏Y  á°ûgódGh  ΩÉ`̀¡`̀dEÓ`̀d  G kQó`̀°`̀ü`̀e  Iõé©ªdG

 ƒg  Ée  ≈`̀dEG  G kô«ãc  Ögòj  ºd  ô`̀eC’G  øμd  ,ø«æ°ùdG

 äGòjƒ©àdGh  ,ï°SÉæàdGh  ,»¡dE’G  ΩÉ¡dE’G  øe  ó©HCG

 /»ª«gÉØªdG  åëÑdG  øe  AõL  Oó°Th  .ájôë°ùdG

 á°SGQO  »a  Éªc  ,∞jô©àdG  ÉjÉ°†b  ≈∏Y  …ô¶ædG

 ∫GR  Ée  PEG  ;ƒà∏d  ÉgÉfôcP  »àdG  πjƒfh  ,Ró`̀fƒ`̀eOEG

 ≈æ©ªdÉH  Iƒ≤H  §ÑJôj  Iõé©ªdG  πØ£dG  í∏£°üe

 OÉà©ªdG  QÉ°ùªdG  øY  êQÉîdG  A»°ûdG  ƒgh  ºjó≤dG

 (Webster’s Third New  IQÉ°ûÑdG  hCG  á©«Ñ£∏d

 ∑Éæ¡a Gòd ;International Dictionary, 1961)

 »ª∏©dG  ™ªàéªdG  πNGO  í∏£°üªdG  øe  ô«Ñc  QƒØf

 (Radford, 1990). ¬LQÉNh

 ∞jô©àdG  á∏μ°ûªd äÉHÉéà°S’G ióMEG  âfÉc

 äÓeÉ©e ¥É£f øª°V Iõé©ªdG πØ£dG ™°Vh »g

 πØ£dG  ™°Vh  ™e  ,π``bC’G  ≈`̀dEG  ≈∏YC’G  øe  AÉ`̀c sò`̀dG

 øe  ≈`̀∏`̀YCG)  ¥É£ædG  iƒà°ùe  ≈∏YCG  »a  Iõé©ªdG

 (Leta  çQhƒ`̀é`̀æ`̀«`̀dƒ`̀g  Éà«d  â∏©a  Éª∏ãe  (180

 πeÉ©e øY É¡à°SGQO »a  Hollingworth, 1942)

 Iõé©ªdG  πØ£dG  ™°VƒHh  ,G vó``L  á«dÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ô«ãc  á``̀dGREG  øμª«a  ,AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  á∏¶e  âëJ

 ∂dòch  ,á«ª∏©dG  ô«Z  §`̀HGhô`̀dGh  äGó«≤©àdG  øe

 πeÉ©e ∫Éée âëJ Iô°TÉÑe Iõé©ªdG πØ£dG ™°Vh

 Ö°SÉæàj  ºd  ,∞`̀°`̀SC’G  ™e  .…ôàeƒμ«°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ôeC’G Ö∏£àj ºd ;∞jô©àdG Gòg ™e Iõé©ªdG πØ£dG

 ≈∏Y ºμë∏d AÉc sòdG Ö°ùf øe áLQO ø«fÉªKh áÄªdG

 äÉaGôëf’G øe ô«ãc ≈àM hCG) Iõé©e ¬fCÉH πØ£dG

 ∫ÉØWC’G AGOCG  ô«°ùØJ øμªj ’h ,(πbC’G  ájQÉ«©ªdG

 AÉc sòdG IQób ≥jôW øY áæ«©e ä’Éée »a ™FGôdG

.ÉgóMh á«dÉ©dG

 πØ£∏d É`̀ kë`̀≤`̀æ`̀e  É`̀ kØ`̀jô`̀©`̀J  ¿É`̀eó`̀∏`̀«`̀a  ìô``̀W

 QÉ`̀WEG  π``NGO  Iô`̀gÉ`̀¶`̀dG  ™°VƒH  ∂``dPh  ;Iõé©ªdG

 (Feldman with  »`̀î`̀jQÉ`̀J  »`̀aÉ`̀≤`̀Kh  »`̀Fƒ`̀°`̀û`̀f

 É k≤M’  ¬«∏Y  ≥`̀∏`̀WCG  …ò``̀dG  Goldsmith, 1986)
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 Gòg  ø`̀e  oOƒ°ü≤ªdG  ¿É`̀c  .áaOÉ°üªdG  í∏£°üe

 IôgÉ¶d á°†eÉ¨dG á©«Ñ£dÉH n±GôàY’G í∏£°üªdG

 hóÑJ »àdG äGô«°ùØàdG ¿CG ∑GQOEGh ,Iõé©ªdG πØ£dG

 º«éæàdGh ï°SÉæàdG πãe ,á«ª∏Y ô«Zh á«≤£æe ô«Z

 Iô«ëªdG  IôgÉ¶dG  √ò`̀g  πHÉ≤e  Égô«°ùØJ  øμªj

 ¿Éeó∏«a ∞«°†jh .Iõé©ªdG πØ£dG »a πãªàJ »àdG

 AÉc sòdG πeÉ©e ¥É£f »a Iõé©ªdG πØ£dG ô°üM ¿CG

 πgÉéàjh  ,ô`̀eC’G  Gòg  äGó«≤©J  øe  π∏≤j  ,»dÉ©dG

 π«∏b  OóY  »a  ô¡¶j  Iõé©ªdG  πØ£dG  ¿CG  á≤«≤M

 ójõe AGôLEG ΩÉeCG ÜÉÑdG ≥∏¨jh πH ,ä’ÉéªdG øe

 ≈dEG  óæà°ùJ ºd IôgÉ¶dG √òg ¿EG  ºK .çƒëÑdG øe

 â°S øe §≤a óMGh πgCÉJ å«M ;á«ÑjôéJ äÉfÉ«H

 πeÉ©ªH)  çQhƒéæ«dƒg  ∞jô©J  Ö°ùëH  ä’É`̀M

.(áLQO 180 ¥ƒa AÉcP

 πØ£dG  ¿CG  QÉ`````̀WE’G  Gò```g  »``̀a  ¢`̀Vô`̀à`̀Ø`̀jh

 .á«FÉæãà°SG áÑgƒªH Iô£ØdÉH ¬«∏Y º n©æ oe Iõé©ªdG

 ô°ùØJ  ’  Ió`̀jô`̀Ø`̀dG  á`̀Ñ`̀gƒ`̀ª`̀dG  ≈àëa  ,∂``̀dP  ™``̀eh

 ’h)  πØ£dG  á∏FÉY  ¿EG  .Iõé©ªdG  πØ£dG  IôgÉX

 ôjƒ£àd  Éª¡JÉ«M  ¿É°Sôμj  ¿Gò`̀dG  ¿GódGƒdG  Éª«°S

 IQób  ¿RGƒ``j  ¿CG  Öéj  …ò``dG)  ¬ª∏©eh  (¬àÑgƒe

 ¿É≤JEG  OÉ°TQEG  ≈`̀dEG  áLÉëdG  ™e  á°ûgóªdG  πØ£dG

 ,É¡¡«LƒJh  áaô©ªdGh  á«°SÉ°SC’G  äGQÉ¡ª∏d  πØ£dG

 ∫Ééª∏d  »dÉëdG  ™°VƒdG  ;(Ö°SÉæe  π°ù∏°ùJ  »a

 ,ä’ÉéªdG ¿CG ¢VôàØj å«M) πØ£dG √QÉàNG …òdG

 ;(ájQƒ£J  ä’ƒëàd  ™°†îJ  ,∂`̀dò`̀c  ∫É``Ø``WC’Gh

 ¢VôàØj …òdG πª°TC’G »aÉ≤ãdG/»YÉªàL’G ¥É«°ùdG

 ,ô«jÉ©ªdG ™°†j ¿CGh OQGƒªdG ¬Lƒj ¿CG ¬«a ¿Gó«ªdÉH

 ,êQÉ`̀î`̀dGh  π`̀NGó`̀dG  ø`̀e  •ƒ¨°†∏d  Ö«éà°ùj  ¿CGh

 ∫ÉªàMG  øe  ¢ü≤æj  hCG  ójõj  ób  É k©°Vh  íæªj  ¿CGh

 IóªdG  ≈``dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG  ,πØ£dG  áÑgƒªH  ±Gô`̀à`̀Y’G

 É¡∏c  iô`̀NC’G  πeGƒ©dG  É¡«a  πYÉØàJ  »àdG  á«æeõdG

 QÉ`̀gOR’G  hCG  ,áÄHhC’G  hCG  Ühôë∏d  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj

 ¢UôØdG  ôaGƒJ  »a  á≤«ª©dG  É¡JGô«KCÉJ  …OÉ°üàb’G

.(Simonton, 1994)   ;ÉgôaGƒJ ΩóY hCG

 ¢`̀VGô`̀ à`̀ aG ø`̀«`̀ ã`̀MÉ`̀Ñ`̀ dG ø``̀e Oó```̀Y ó`̀ ≤`̀ à`̀ fG

 ¥hô`̀Ø`̀dG  ¢†©H  ∂`̀dò`̀H  Gƒ`̀aÉ`̀°`̀VCÉ`̀a  ,á`̀aOÉ`̀°`̀ü`̀ª`̀dG

 ä’Éée  Gƒëàah  ,áª¡ªdG  á«aÉ°VE’G  á«ª«gÉØªdG

 (Edmunds & Noel, 2003;  åëÑ∏d  Ió`̀jó`̀L

 Ruthsatz & Detterman, 2003; Shavanina,

 è°†ædG  ¿CG  πjƒfh  ,ó`̀fƒ`̀eOEG  ó≤à©j  kÓãe  ;1999)

 ;Iõé©ªdG  πØ£dG  øe  π°†aCG  á«ª°ùJ  tó©j  ôμÑªdG

 øeh ,í∏£°üªdG ™e ô¡¶J »àdG äÓμ°ûªdG Öæéàd

 ƒëf ≈∏Y Oó°ûj ¬fCG ôμÑªdG è°†ædG í∏£°üe ÉjGõe

 ¬«∏Y ±QÉ©àe ƒg Ée πHÉ≤e πØ£dG ∑ƒ∏°S ≈∏Y ôÑcCG

 ¬fGôbCG ø«H ¬«∏Y ±QÉ©àe ƒg Éeh ,ø«©e ∫Éée »a

 øe  áYƒªée  πHÉ≤e  ≈àM  hCG  ,∫ÉØWC’G  ΩƒªY  øe

 ºdÉY êhQ Éªc .¬°ùØf ∫ÉéªdG »a øjõ«ªªdG áÑ∏£dG

 (1918-2005)  »∏fÉà°S  ¿É«dƒL  »HôªdG  ,¢ùØ sædG

 ™jô°ùJ  øY  ´ÉaódG  »a  ôμÑªdG  è°†ædG  í∏£°üe

 º¡æeh  ,G kô`̀μ`̀Ñ`̀e  ø«é°VÉædG  ÜÉÑ°û∏d  º«∏©àdG

 »FÉæãà°S’G ó«édG ô«μØàdG ≈∏Y ¿hQOÉ≤dG ÜÉÑ°ûdG

 ÖgGƒe ¿hô¡¶j øjòdG ∂ÄdhCGh ,Év«¶Ødh ,Év«°VÉjQ

 (Brody & Stanely, á«FÉæãà°SG ájó°ùLh ,á«fÉμe

 2005; Lubinski, Benbow, & Morelock, 2000;
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 Lubinski, Webb, Morelock, & Benbow,

.2001)

 ¿É`̀eô`̀ à`̀ jOh ,¢``̀ù``̀JGõ``̀KhQ ¿Gƒ```̀L äó````̀Lhh

 ¢VGôàaG  ¿CG  (Ruthsatz & Detterman, 2003)

 AÉ`̀c sò`̀dG  áªgÉ°ùe  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ø`̀e  π∏≤j  áaOÉ°üªdG

 ó≤a  ;Iõé©ªdG  πØ£dG  äGRÉéfEG  »a  …ôàeƒμ«°ùdG

 »a  Iõé©e  πØW  ádÉëd  Éª¡à°SGQO  »`̀a  Ó°UƒJ

 π°üM  πØ£dG  ¿CG  äGƒæ°S  â°S  √ôªY  ≈≤«°SƒªdG

 ¢Uƒ°üæªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  »`̀a  áLQO132  ≈∏Y

 -OQƒØfÉà°S  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  Ω1985  áî°ùf  »`̀a  É¡«∏Y

 ¬JÉLQO  ∫ó©e  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,AÉc sò∏d  ¬«æ«H

 ô«μØàdG  QÉÑàNG)  114  øe  ìhGô`̀à`̀j  ,É kÑjôZ  ¿É`̀c

 Iô«°üb  IôcGòdG  QÉÑàNG)  158  ≈`̀dEG  (…ójôéàdG

 ¢ù«≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀dG  ≥aGƒàjh  .(ió`̀ª`̀dG

 »dÉ©dG  AGOC’G  Gòg  »a  øª°†àe  ,ájó«∏≤J  á≤jô£H

 äÉ°SGQO  øe  äÉfÉ«H  ™e  ,≈≤«°SƒªdG  »a  πØ£∏d

 πØ£dG  óæY  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  hóÑj  å«M  ,iôNCG

 äÉ«∏ª©dG  »a  áe sÓ©dG  πØ£dÉH  áfQÉ≤e)  Iõé©ªdG

 ôeCG …OÉ©dG øe ≈∏YCG iƒà°ùe »a ( kÓãe ,á«HÉ°ùëdG

.…Qhô°V

 (Larisa  É`̀æ`̀«`̀æ`̀«`̀aÉ`̀°`̀T  É`̀ °`̀ ù`̀ jQ’  ∫hÉ``̀æ``̀à``̀Jh

 øe  áaOÉ°üªdG  í∏£°üe  Shavinina, 1999)

 √ô«°ùØJ »a ºFÓe ô«Z ¬fCG äCGQ PEG ,áØ∏àîe ájhGR

 Iõ«ªªdG  á«∏©ØdG  á«ØWÉ©dGh  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©∏d

 É¡àdhÉëe »ah  .áe sÓ©dG  πØ£dGh  Iõé©ªdG  πØ£∏d

 Éæ«æ«aÉ°T  âMôàbG  ,Iõé©ªdG  πØ£dG  á©«ÑW  º¡a

 ≈ª°ùJ  äGQÉÑàY’G  áYƒªée  ≈`̀dEG  IójóL  áaÉ°VEG

 πMGôªdG ™e ∑ôà°ûJ ÉgQhóH »àdG ø°ùdG á«°SÉ°ùM

 º«gÉØªdG  √ò`̀g  ¿EG  .πØ£dG  Qƒ£J  »a  á°SÉ°ùëdG

 (Leites 1960,  ¬àjô¶fh õ«à«d  åëH øe á°ùÑà≤e

 ¢†©H  áØ∏àîe  äÉë∏£°üe  ΩGóîà°SG  ™e  1996)

 PEG  ;»Hô¨dG  ºdÉ©dG  »a »ª∏©dG  åëÑdG  øY A»°ûdG

 á∏eÉ°ûdG  äÉ«∏ª©dG  ≈dEG  á°SÉ°ùëdG  πMGôªdG  ô«°ûJ

 ∫ÓN  πØ£dG  ¿CG  ÖÑ°S  ìô°T  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  »àdG

 ´ôÑjh  äÉ¨∏dG  º∏©J  πÑ≤àj  √ôªY  øe  áæ«©e  Ió`̀e

 πMGôªdG  ô«°ûJ  ’h  ,iôNCG  πMGôe  øe ôãcCG  É¡«a

 º∏Y äÉ°SGQO »a Ωóîà°ùªdG É¡eƒ¡ØªH á°SÉ°ùëdG

 ,∫ÉØWC’G  ø«H  ájOôØdG  ¥hôØ∏d  á«Hô¨dG  ¢ùØ sædG

.í∏£°üªdG Éæ«æ«aÉ°T Ωóîà°ùJ Gòμg øμdh

 ó«cCÉJ tó©j ,É kÑfÉL äÉë∏£°üªdG º∏Y ™°VƒH

 á`̀«`̀cGQOE’G  äGôÑîdGh  ,äÉØ°üdG  ≈∏Y  Éæ«æ«aÉ°T

 »a  ∑ôà°ûJ  ¿CG  øμªj  »àdG  Iõ«ªªdG  á«ØWÉ©dGh

 øe  ¿EG  . k’ƒÑ≤e  G kó«cCÉJ  ,Iõé©ªdG  πØ£dG  QÉ¡XEG

 G kó«cCÉJ  »Ø°†j  áaOÉ°üªdG  QÉWEG  ¿EG  ,∫ƒ≤dG  ∫ó©dG

 ób  »àdG  IOóëªdG  äÉ«∏ª©dG  ≈∏Y  Év«Ñ°ùf  kÓ«∏b

 ≥∏©J  ÖÑ°S  ô«°ùØJ  ,≈∏Y  óYÉ°ùJ  hCG  ,»`̀a  º¡°ùJ

 ¬∏gÉéà«°S ∫Éée »a ≥«ªYh ΩGóà°ùe •É°ûæH πØW

 Gòg tó©oj .É v«∏μ°T ¬«a ¿ƒcQÉ°ûj hCG ,∫ÉØWC’G º¶©e

 ∫ÉØWC’G  IôgÉ¶d  áªFGódG  QGô`̀°`̀SC’G  øe  G kó``̀MGh

 ¿EÉa  ,Éæ«æ«aÉ°T  äÉë∏£°üe  Ö°ùëHh  .Iõé©ªdG

 ∫Éée  »a  ájƒ≤dG  ácQÉ°ûª∏d  á°SÉ°ùëdG  á∏MôªdG

 ájQƒ£J á∏Môe øe Iõé©ªdG πØ£dG óæY ô«¨àJ Ée

 ≈æ©ªH ;ájOôa á∏Môe ≈dEG ôãcCG á°SÉ°ùM á«LPƒªf
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 Iõé©ªdG  πØ£dG  ∞¨°T  ∫ƒëàj  ¿CG  øμªj  ,ô``̀NBG

 πØ£dG  ádÉM  πãe  ,IÉ«ëdG  ióe  áæ¡e  ≈dEG  …ƒ≤dG

 G kQƒ¡°ûe Qƒ«W ºdÉY íÑ°UCÉa ,Qƒ«£dG ¬Jôë°S …òdG

.G vóL

Iõé©ŸG πØ£dG ÆÉeO ôjƒ°üJ çƒëH

 É kë°VGh G kQÉ«àNG hóÑj ób ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Y

 »àdG  äÉ°SGQódG  øe  ô«ãc  óLƒj  ’  ¬fEÉa  ,çƒëÑ∏d

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  √Qƒ`̀£`̀Jh  ï`̀ª`̀dG  áØ«Xh  »`̀a  åëÑJ

 ,ájƒ≤dG  ôjƒ°üàdG  äÉ«æ≤J  Oƒ`̀Lh  ™eh  ,Iõé©ªdG

 ôjƒ°üàdGh  ,»Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  πãe

 ,iôNCG äÉ«æ≤Jh ,»fhôàjRƒÑdG çÉ©Ñf’ÉH »©£≤ªdG

 IQOÉ`̀b  ¿ƒμJ  ¿CG  Iõé©ªdG  πØ£dG  ä’Éëd  øμªj

 ôãcC’G  ÉjÉ°†≤dG  ¢†©H  ≈∏Y  Aƒ°†dG  §«∏°ùJ  ≈∏Y

 á∏Ä°SC’G  hóÑJ  ób  Éægh  ,AÉc sòdG  á°SGQO  »a  É kJÉÑK

 ø«H  á«ëjô°ûàdGh  á«Ø«XƒdG  ¥hôØdG  ∫hÉæàJ  »àdG

 ÖfGƒL  ô`̀NBG  ÆÉ`̀eO  …CGh  ,Iõé©ªdG  πØ£dG  ÆÉ`̀eO

 hCG óMGh πμ°T AÉc sò∏dCG á«°†b â∏X .åëÑ∏d á©æ≤e

 É¡àjGóH  òæe  ∫óé∏d  Iô«ãe  á«°†b  IOó©àe  ∫Éμ°TCG

 ¿ÉÑ°ùëdG »a òNC’G ™eh ,≈°†e ¿ôb øe ôãcCG πÑb

 ∫Éée  »a  á∏FÉg  IQó`̀b  ¬jód  Iõé©ªdG  πØ£dG  ¿CG

 hóÑj  ób  »àdG  π≤©dG  ≥WÉæe  Ée  áaô©eh  ,ø«©e

 ≥WÉæªH  áfQÉ≤e  ,IQó`̀≤`̀ dG  √ò`̀g  »`̀a  º¡°ùJ  É`̀¡`̀fCG

 ¿EÉa  ,áÑgƒe πbC’G  øjôNB’G  ∫ÉØWC’G  óæY ÆÉeódG

 ∫ÉéªdG  ∫GDƒ°S  øY  áHÉLE’G  ≈∏Y  óYÉ°ùj  ób  ∂dP

 ∞∏àîj  πg  .¢UÉîdG  ∫ÉéªdG  ∫GDƒ°S  πHÉ≤e  ΩÉ©dG

 ®ƒë∏e ƒëf ≈∏Y Év«ëjô°ûJ Iõé©ªdG πØ£dG π≤Y

 Iõ«ªªdG ø`̀cÉ`̀eC’G √ò`̀g π`̀g ?∫ƒ`̀≤`̀©`̀dG »`̀bÉ`̀H ø`̀Y

 øcÉeC’G  »bÉH  øY  ∞∏àîJ  Iõé©ªdG  πØ£dG  π≤©d

 hCG  ,≈≤«°SƒªdG  ∫Éée  πãe  ä’ÉéªdG  ∞∏àîe  »a

 ?ôjƒ°üàdG øa hCG ,èfô£°ûdG

 πãe  ≈``̀dEG  ô«°ûj  åëH  …CG  G kó`̀«`̀L  ±ô`̀©`̀f  ’

 ∂dP øe ºZôdG ≈∏Y øμdh ,Iô°TÉÑe á∏Ä°SC’G √òg

 äÉYƒ°VƒªH  á≤∏©àªdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ¢†©H  ∑Éæg

 ,Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’ÉH  á∏°U  äGP  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj

 iód á«HÉ°ùëdG IQó≤dG IóY äÉ°SGQO äôÑàNG å«M

 øjôNBG  ÜÓW  óæY  É¡àfQÉ≤eh  ,áe sÓ©dG  ÜÓ£dG

 (O’Boyle, 2008a, b; Singh  .º¡æe áÑgƒe πbCG

 â°SQ oO ,äÉ°SGQódG √òg »a .& O’Boyle, 2004)

 É ké°†f Ghô¡XCG øjòdG ø«≤gGôªdGh ∫ÉØWC’G á¨eOCG

 É v«FÉªfh  Év«ëjô°ûJ  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  »a  G kôμÑe

 •É°ûf  •É`̀ª`̀fCGh  äÉ«∏ªY  äó`̀Lh  ó`̀bh  ,Év«Ø«Xhh

 ,äÉ«°VÉjôdG  »a  áe sÓ©dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  Iõ«ªe

 ÆÉeódG ∞°üæd Qƒ£J ≈∏Y í°VGh π«dO ≈dEG áaÉ°VEG

 ;ø«Ø°üædG  ø«H  í°VGh  πeÉμJh  π°UGƒJh  ,øªjC’G

 .  (Singh & O’Boyle, 2004)ô°ùjC’Gh  øªjC’G

 äÉaÓàNG  çhóM  á«dÉªàMG  ™bƒJ  »≤£æªdG  øeh

 πØ£dG  ádÉM  ø«H  ,É kMƒ°Vh  ôãcCG  ÉªHQh  ,á¡HÉ°ûàe

.iôNCG ä’ÉMh äÉ«°VÉjôdG ∫Éée »a Iõé©ªdG

 πØ£dG ádÉM ≈∏Y åëÑdG ÖfGƒL óMCG ≥ uÑ oW

 ÖfGƒédG øe ƒgh ,äÉ«°VÉjôdG ∫Éée »a Iõé©ªdG

 É kfhôb  õ«ªªdG  AGOC’G  É¡«a  ßMƒd  »àdG  ájó«∏≤àdG

 áe sÓ©dG  á«ª°ùJ  äOCG  ó≤d  .(Smith, 1983)  IóY
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 ¢†©H  ≈dEG  Iõé©ªdG  πØ£dG  ä’ÉëH  ÜÉ°ùëdG  »a

 ÜÉ°ùëdG  º∏Y  ¿Éc  ó≤a  ;IôgÉ¶dG  ∫ƒM  ∑ÉÑJQ’G

 äÉ«°VÉjôdG ïjQÉJ º¶©e »a ¢ù«FôdG •É°ûædG ƒg

 íÑ°UCG  ó≤a  ,»dÉëdG  Éæàbh  »a  É`̀eCG  .Üô`̀¨`̀dG  »a

 »a á°ù«FôdG  áª°ùdG  ƒg ó≤©ªdG  ≈°VÉjôdG  ô«μØàdG

 …ô≤Ñ©dG  πØ£dG  ¿Éc  ó≤a  ºK  øeh  ,∫ÉéªdG  Gòg

 Iô«Ñc  ΩÉ`̀ bQCG  áª°ùb  ¬æμªj  …ò`̀dG)  ÜÉ°ùëdG  »a

 πØ£dG  ≈°†e  Éª«a  ≈ª°ùj  (áYô°ùH  É¡Hô°V  hCG

.ÜÉ°ùëdG áeÓY ¿B’G ¬«∏Y ≥∏£j øμd ,Iõé©ªdG

 ôéjOhQ  øY  åëÑd  á©LGôe  ádÉ≤e  ∑Éæg

 πØW  É¡«a  ≈Yój  …ò`̀dG,  Rudiger Gamm  ΩÉL

 .á∏μ°ûªdG  √ò`̀g  í°VƒJ  ,Iõé©ªdG  äÉ«°VÉjôdG

 ?Iõé©e kÓØW ™æ°üj …òdG Ée) ƒg ádÉ≤ªdG ¿GƒæY

 Öéj  ¿É``̀c  Éªæ«H  ,((Butterworth, 2001)

 »a  OQh  .(?áe sÓ©dG  ™æ°üj  …ò`̀dG  É`̀e)  ¿ƒμj  ¿CG

 ≈∏Y ( kÓãe) ¬JQób »a G kõ«ªe ΩÉL ó©j{ ádÉ≤ªdG

 ,Iô«Ñc  ábóH  Qhò`̀L  á°ùªNh  ¢ù°SCG  ™°ùJ  ÜÉ°ùM

 ø«à°S ≈∏Y ø««dhCG øjOóY π°UÉM OÉéjEG ™«£à°ùjh

 .(Butterworth, 2001, p.11)  zájô°ûY  áfÉN

 áà°ùH  áfQÉ≤e  ΩÉL  π≤Y  •É°ûf  π«∏ëJ  ∞°ûc  ó≤d

 áÑ°SÉëdG  á`̀dB’G  »eóîà°ùe  øe  øjôNBG  ¢UÉî°TCG

 (»`̀fhô`̀à`̀jRƒ`̀Ñ`̀dG  çÉ`̀©`̀Ñ`̀f’G  ¢üëa ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SÉ`̀H)

 á∏μ°ûªdG  øμd  ,õ«ªe  ƒëf  ≈∏Y  áØ∏àîe  É kWÉªfCG

 É kªdÉY  ¢ù«d  ΩÉ``̀L  ¿CG  »`̀g  á`̀ã`̀jó`̀ë`̀dG  Éfô«jÉ©ªH

 »a ¬ZƒÑf ¿C’ á°UÉîHh ,Iõé©e kÓØW ’h ,Év«HÉ°ùM

 Qƒ¡¶dÉH  CGóÑj  ºd  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dGh  ÜÉ°ùëdG

.øjô°û©dG ø°S πÑb

 øY É k°†jCG äÉ°SGQódG ¢†©H ∑Éæg âfÉc ó≤d

 πHÉ≤e ø«HQóªdG ø««≤«°SƒªdG ¢†©H á¨eOCG ôjƒ°üJ

 .ø«HQóe  ô«Z  OGôaCG  ≈àM hCG  ,É kÑjQóJ  πbCG  øjôNBG

 áë°VGh  äÉ`̀aÓ`̀à`̀NG  ø`̀Y  Qƒ`̀°`̀ü`̀dG  √ò``̀g  âØ°ûc

 IôÑîdGh  ÖjQóà∏d  áYƒæàªdG  äÉjƒà°ùªdG  ø«H

 (e.g., Schlaug, Jancke, Huang, & Steinmetz,

 º°ùédG) »æØãdG º°ùédG ¿CG í°Vh óbh .1995a,b)

 ø«HQóªdG ø««≤«°SƒªdG óæY ÆÉeódG »a (Å°SÉédG

 óæY  É kë°VGh  ¿É``̀ch)  ,§°SƒàªdG  ø`̀e  ô`̀Ñ`̀cCG  ¿É`̀c

 »a G kô`̀μ`̀Ñ`̀e É`̀ ké`̀°`̀†`̀f Ghô``̀¡``̀XCG ø``jò``dG ∫É``̀Ø``̀WC’G

 πμ°T  »a  äÉaÓàNG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,(äÉ«°VÉjôdG

 ô«KCÉJ  á`̀°`̀SGQO  âë°VhCG  ó`̀bh  ,•É°ûædGh  ÆÉ`̀eó`̀dG

 á«îªdG  Iô°û≤dG  Qƒ£J  »a  »≤«°SƒªdG  ÖjQóàdG

 áYƒªée  º«¶æJ  »`̀a  ô`̀KDƒ`̀j  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG

 øe  É¡ª«¶æJ  IOÉYEGh  ,ÆÉeó∏d  á«FÉHô¡μdG  ôFGhódG

 ájô£ØdG  á«∏HÉ≤dG  hCG/h  áfhôªdG  ádCÉ°ùe  πM  ¿hO

 (Baeck,  ô««¨à∏d  É k°ù«FQ  G kQó°üe  ÖjQóàdG  ô«KCÉàd

.2002)

 πØ£dG óæY á°UÉÿGh áeÉ©dG äGQó≤dG

Iõé©ŸG

 øe  kÓ«∏b  G kOó``̀Y  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  iô``̀LCG

 ,ÜOC’G »dÉée »a Iõé©ªdG πØ£dG ≈∏Y äÉ°SGQódG

 ¢UÉîdG  ∫ÉéªdG  »a  ø«°ü°üîàªdG  ≈≤«°SƒªdGh

 äÉ°SGQódG √òg øeh ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG øe k’óH

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ≈`̀∏`̀Y  á`̀ °`̀ SGQO  ,(Kenneson,1998)

 ¿ƒ°ùæ«c  Oƒ∏c  É`̀gGô`̀LCG  ≈≤«°SƒªdG  »a  Iõé©ªdG
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 »a  ≈≤«°SƒªdG  PÉ`̀à`̀°`̀SCG  ,Claude Kenneson

 AÉc sòdG ¿ƒ°ù«æ«c iôj ’ ;Góæc »a ÉJô«ÑdCG  á©eÉL

 ,¬JGòH kÓ≤à°ùe É kYƒ°Vƒe ∫ÉØWC’G óæY »ªjOÉcC’G

 ô°TÉÑe  ô«Z  ƒëf  ≈∏Y  ¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG  øμªj  øμdh

 áaRÉY ¿CG óéf kÓãe ;º¡JGôÑîd ¬Ø°Uh ≥jôW øY

 Shauna  ¿ƒà°ùdhQ  ÉfhÉ°T  ájóæμdG  ƒ∏«°ûàdG  á`̀dBG

 ¢`̀Sƒ`̀jQƒ`̀dÉ`̀μ`̀Ñ`̀dG  á```LQO  ≈`̀∏`̀Y  â∏°üM  Rolston

 ±õ©dGh  ≈≤«°SƒªdG  ïjQÉJ  »a  õ«ªàH  ô«à°ùLÉªdGh

 ƒ∏«°ûJ áª∏©e ó©H Éª«a âëÑ°UCGh ,π«j á©eÉL øe

 øe á«ªjOÉcC’G äGRÉéfE’G tó©J .ƒàfhQƒJ á©eÉL »a

 á«ªjOÉcCG IQób ¿hO øe ∫ÉªàM’G Ió«©H ´ƒædG Gòg

 πμH  ¢VGôàa’G  Éææμªj  ¬`̀fCG  øY  kÓ°†a  ,ájôgƒL

 .äGQó≤dG √òg πãe ∂∏àªJ ¿ƒà°ùdhQ ÉfhÉ°T ¿CG á≤K

 Yo Yo  Ée ƒj ƒj ƒ∏«°ûàdG  ±RÉY ¢SQO ,πãªdG »ah

 Öàc Éª∏ãeh .OQÉaQÉgh É«Ñeƒdƒc »à©eÉL »a Ma

 õ«ªJ å«M ,OQÉaQÉg »a ∂dP ¿Éc ó≤d{ :¿ƒ°ùæ«c

 ¿CG  ∑QOCG  ó≤a ,á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG á°SGQO »a (Ée)

 º∏Yh  ,ïjQÉàdGh  ,áØ°ù∏ØdÉH  ábÓY  É¡d  ≈≤«°SƒªdG

 ä’B’G  ±õ©H  É¡àbÓ©c  ,É«LƒdƒHôãfC’Gh  ,¢ùØ sædG

 .(Kenneson,1998, p.330) zÉ keÉªJ

 …ôéj  ÉeóæY  áª«b  äGP  óFGƒØdG  íÑ°üJ

 »a  äGRÉéfEG  hPh  ,≥ª©H  »æ©e  ¢üî°T  á°SGQódG

 .Iõé©ªdG πØ£dG ¿Gó«e

 â°SQO »àdG Milbrath çGôÑ∏e á°SGQO tó©J

 iô``̀NC’G á`̀∏`̀ã`̀eC’G ø`̀e Ió```̀MGh ,…ô`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dG ø`̀Ø`̀dG

 »àdG  á≤HÉ°ùdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ø«H  øe  G vó`̀L  á∏«∏≤dG

 ∫Éée »a á«dÉY IôÑN hP ,ÜQóàe åMÉH É¡H ΩÉb

 ¢Vô©J .á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©dG çƒëH »ah ,¢ü°üîàdG

 ,áÑgƒªdGh AÉc sòdG ÉjÉ°†b Iô°TÉÑe çGôÑ∏e á°SGQO

 …ôà«eƒμ«°ùdG πμ°ûdÉH â°ù«d É¡fCG øe ºZôdG ≈∏Y

 (Milbrath,1998) çGôÑ∏e â°SQO ó≤a ,ió«∏≤àdG

 ∫ÉØWC’  Ωƒ°SôdG  øe  G kô«ãc  Ió`̀Y  äGƒæ°S  ∫Gƒ`̀W

 ∂dP  ÉgÉ£YCG  óbh  ,á«dÉY  áÑgƒe  …hP  ,Iõé©e

 QhOh  ,âbƒdG  Qhô`̀e  ™e  ô««¨àdG  π«∏ëàd  á°UôØdG

 √òg  »`̀a  á«∏≤©dG  ∞FÉXƒ∏d  áØ∏àîªdG  ôgÉ¶ªdG

 ∫Éμ°TC’G  í°VƒJ  .∫ÉØWC’G  É¡ª°SQ  »àdG  äÉMƒ∏dG

¿Éàæ°S √ôªY º°SQ 1:11πμ°ûdG¿Éàæ°S √ôªY πØ£d º°SQ 2:11πμ°ûdG
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 øjòdG  ∫ÉØWC’G  ó`̀MCG  Ωƒ°Sôd  á∏ãeCG  11-1-4  øe

.º¡àdÉM çGôÑ∏e â°SQO

 çGôÑ∏e  ΩÉªàgG  QÉ``̀KCG  …ò`̀ dG  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  ¿É`̀c

 »a  á«©«Ñ£dG  áÑgƒªdG  ¬H  Ωƒ≤J  …ò`̀dG  Qhó`̀dG  øY

 ¿ƒæØdG ∫Éée »a ø«HƒgƒªdG ø«fÉæØdG áμ∏e ôjƒ£J

 áaô©ª∏d ¬«LÉ«H QÉμaCG ≈∏Y äóªàYG óbh ,ájô°üÑdG

 :âdAÉ°ùJh ,É¡d m¥Ó£fG ná£≤f á«FGôLE’Gh á«∏μ°ûdG

 á s«Ø«μdG ìô°T ≈∏Y äÉ«∏ª©dG √òg »fóYÉ°ùà°S ∞«c

 πãe º°SQ QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G A’Dƒ¡d É¡H øμªj »àdG

?IQƒ£àªdG Ωƒ°SôdG √òg

 ,AÉc sò∏d ¬«LÉ«H ájô¶f »a OQh Ée Ö°ùëHh

 ¿Éà«∏ªY Éªg á«FGôLE’Gh á«∏μ°ûdG ;ø«àaô©ªdG ¿EÉa

 ΩRÓdG  ¢SÉ°SC’G  ô«aƒàd  É k©e  ¿Óª©J  ,¿ÉàdOÉÑàe

 Gò`̀ gh  ,(Feldman, 2000)  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  AÉ`̀æ`̀Ñ`̀d

 ,áfÉæa  É¡àØ°üHh  .¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  áeÉY  ™`̀e  çóëj  É`̀e

 á«∏μ°ûdG ;¿Éàaô©ªdG ∞∏àîJ πg :çGôÑ∏e âdAÉ°ùJ

 »a  ò`̀NC’G  ™e  ,ô`̀NBG  ≈dEG  ¢üî°T  øe  á«FGôLE’Gh

 ÜÉ°ùàc’ ¿ƒ∏«ªj øjóYGƒdG ø«fÉæØdG ¿CG ¿ÉÑ°ùëdG

 ¢SÉ°ùMEG  ,IOÉM  äGQƒ°üJ)  ôÑcCG  á«∏μ°T  äÉ«∏ªY

 πbCG  ¬°ùØf  âbƒdG  »a  º`̀gh  ,(ï``̀dEG  ,¿ƒ∏dÉH  ôãcCG

 á«FGôLE’G äÉ«∏ª©dG §HGƒ°†d øjôNB’G øe É kYƒ°†N

 É¡Ø«æ°üJh  ,á«≤£æªdG  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  Ö`̀«`̀Jô`̀J  »`̀a

 ¿CG äó≤àYG »àdG iôNC’G á≤jô£dG ÉeCG ?Égõ««ªJh

 øY  É¡H  ¿ƒØ∏àîj  ób  Iõé©ªdG  ø«fÉæØdG  ∫ÉØWC’G

 ôªà°ùªdG ºgójó°ûJ »a »¡a áÑgƒe πbC’G øjôNB’G

 π≤àæj  ÉeóæY  ≈àM  »côM-¢ùëdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y

 äÉ«∏ªY ≈dEG (¬«LÉ«H Ωƒ¡ØªH) ¿hôNB’G ∫ÉØWC’G

.áeó≤àe á«aô©e ájQƒ£J

 â£∏°Sh ,É¡JÉ«°VôØd É kªYO çGôÑ∏e äóLh

 á«dÉëdG  á«dÉμ°TE’G  ÉjÉ°†≤dG  ió`̀MEG  ≈∏Y  Aƒ°†dG

 Gƒ°SQO øjòdG ø«ãMÉÑdG øe OóY ¿Éc .∫ÉéªdG »a

 ,á°VÉjôdG)  ä’ÉéªdG  øe ô«ãc  »a  »dÉ©dG  AGOC’G

 (ï`̀dEG  ...èfô£°ûdG  ,ôjƒ°üàdG  ø`̀a  ,≈≤«°SƒªdG

 ô«°ùØJ  π°†aCG  ƒg  »fCÉàªdG  ÖjQóàdG  ¿CG  GƒYOG  ób

 (Ericsson,áaô©ªdG  äÉjƒà°ùe  »a  äÉaÓàNÓd

 .1996; Howe, Davidson, & Sloboda, 1998)

 ±’BG  Iô°ûY  ƒëf  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ`̀g  ¢VôàØjh
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 ƒg  G kó`̀«`̀L  ó©ªdGh  ¬LƒªdG  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ø`̀e  áYÉ°S

 ¿ÉæØdGh  õ«ªªdG  ¿ÉæØdG  ø«H  π°üØj …òdG  ô«¨àªdG

 ôªY  ¿EÉ`̀ a  ,çGôÑ∏e  ≈`̀ dEG  áÑ°ùædÉH  .G kõ«ªJ  π``̀bC’G

 ÖjQóàdG  π©éj  º¡dÉªYCG  IOƒ`̀Lh  É¡àæ«Y  AÉ°†YCG

 ô«°ùØàd ∫ÉªàM’G ó«©H G kQó°üe ó©ªdGh ¢ShQóªdG

 ób  áæ«©dG  AÉ°†YCG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y)  º¡dÉªYCG

.(º¡àjGƒg ≈∏Y ÜQóàdG »a kÓjƒW Ékàbh Gƒ°†b

 …Qƒ`̀£`̀à`̀dG  QÉ`̀°`̀ù`̀ª`̀dG  ¿CG  çGô`̀Ñ`̀∏`̀e äó```̀Lhh

 øY  Év«Yƒf  ∞∏àîj  áe sÓ©dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  äÉeƒ°Sôd

 ±ÓàN’G Gòg ¿Éch ,áÑgƒe πbC’G ∫ÉØWC’G QÉ°ùe

 ∫ÉØWC’G  ∫É¨°ûfGh  ,»YƒdGh  ,√ÉÑàf’G  »a  Év«FóÑe

 ¿CG ô¡Xh ,º¡FÉ«°TC’ á«∏μ°ûdG äÉØ°UGƒªdÉH áe sÓ©dG

 á«ª«gÉØªdG  πcÉ«¡dÉH  G kôKCÉJ  πbCG  áe sÓ©dG  ∫ÉØWC’G

 Ée ¿hócDƒj  º¡∏©L Ée ,áÑgƒe πbC’G  º¡fGôbCG  øY

.¬fhôj Éªe ôãcCG ¬fƒaô©j

AÉcòdGh áe sÓ©dG πØ£dG

 äô`̀«`̀Ø`̀jô`̀J  ó```````dhQGO  √OQhCG  É``ª``d  É``` k≤```ah

 óMCGh  ,»FÉjõ«ØdG  ;(Darold Treffert, 2008)

 ¿EÉa ,áe sÓ©dG ∫ÉØWC’G áeRÓàe »a ø«°ü°üîàªdG

 øe  ôãcCG  òæe  äô¡X  áeÓY  áeRÓàªd  ádÉM  ∫hCG

 …ÉL QƒàcO ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,É keÉY ø«à°Sh áÄe

 çóëJ  Dr. J. Langdon Down  ¿hGO  ¿hóéf’

 øjô°ûYh  áÄe  òæe  áØ∏àîe  ádÉM  É¡Ø°UƒH  É¡æY

 øe  ôãcCG  ∫GƒW  Iô«ãc  äÉ°SGQO  äôL  ó≤d  ;É keÉY

 çƒëH  »a  nõ`̀ pé`̀ rfoCG  ÉªH  áfQÉ≤e  ,•É°ûædG  øe  ¿ôb

 äÉ°SGQódG  Ö∏ZCG  äAÉL  óbh  ,Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’G

 ∫ÉéªdG  øe  áe sÓ©dG  πØ£dG  ≈∏Y  â`̀jô`̀LCG  »àdG

 ¢ùØ sædG AÉª∏Y øe G kOóY ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,»Ñ£dG

 ô¡¶j òNCG óbh ,äÉ°SGQódG øe kÓFÉg É kªbQ GhôcP

 .ás«ª∏©dG äÉØdDƒªdG »a äÉ°SGQódG øe ójõe ÉkãjóM

 åëH  IóYÉb  ∑Éæg  ¿CG  ¬«a  ∂°T  ’  Ée  ¿EG

 o∞sæ n°üoJ  Éª∏ãe  áe sÓ©dG  áeRÓàe  øY á«aÉc  Iô«Ñc

 π°UC’G »a ≈ª°ùJ âfÉc) äô«ØjôJ ÜÉàc Qƒ¡X òæe

 :AGõLCG ≈dEG á©LGôªdG √òg º«°ù≤àd ,(√ƒà©ªdG º pdÉ©dG

 ,äÉ«°VÉjôdGh  ,≈≤«°SƒªdGh  ,ïjQGƒàdG  ÜÉ°ùMh

 óLƒjh .IôcGòdGh ,(∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a º°SôdG) øØdGh

 πãe ,iôNCG ≥WÉæe »a á«°VôY ä’ÉM ¢†©H É k°†jCG

á¨∏dGh ,á«μ«fÉμ«ªdG áÑgƒªdGh ,á«°ùëdG á«°SÉ°ùëdG

 √ò¡H ô«Ñc ΩÉªàgG ∑Éæg ¿Éch .(Miller, 1999)
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 ,ΩÉ©dG  …ôà«eƒμ«°ùdG  AÉc sòdÉH  É¡≤∏©àd  ä’ÉëdG

 É k°†jCG  ô¡Xh  ,G kójóëJ  ôãcC’G  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dGh

 πãe ,áe sÓ©dG πØ£dG âØ°Uh »àdG ΩÓaC’G øe ô«ãc

 ,1988 ΩÉY Rain Man ô£ªdG πLQ …QÉéàdG º∏ØdG

 ,Dustin Hoffman  ¿Éªaƒg  ø«à°SGO  ádƒ£H

 A Real  »≤«≤ëdG  ô£ªdG  π`̀LQ  »≤FÉKƒdG  º∏ØdGh

 ,Richard WawrohQhGh  OQÉ°ûàjQ øY Rainman

 ™FGQ …ôjƒ°üJ ¿Éæah ,óMƒàdÉH ÜÉ°üe ºdÉY ƒgh

 Kim ∂«H º«c IÉ«M ÉeCG .(Zimmerman, 1989)

 πãªª∏d  Év«≤«≤M  É kª¡∏e  ¿É`̀c  …ò`̀dG  ºdÉ©dG  ,Peek

∂««H  ¿Gô`̀a  √ó`̀dGh  É¡≤Kh  ó≤a  ,¿Éªaƒg  ø«à°SGO

.ø«©FGQ øjôjô≤J »a (Fran Peek , 1997, 2007)

p⁄É©dG óæY á°UÉÿGh áeÉ©dG äGQó≤dG

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  IôμÑªdG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  â`̀dÉ`̀b

 ,á«∏≤©dG äGQó≤dG »a G kójó°T É k°ü≤f ¿ƒfÉ©j AÉª∏©dG

 ΩÉ©dG º¡FGOCÉH áfQÉ≤e IRQÉH ô¡¶J á≤FÉa IQób ™e

 Gòg  âØd  ó`̀bh  ,¿Éμ°ùdG  πªéªH  hCG  ¢†ØîæªdG

 ∂dòch)  ø«ãMÉÑdG  øe  ô«ãc  √ÉÑàfG  ô«NC’G  ´ƒædG

 Ée  É kÑdÉZ  Iô`̀«`̀NC’G  Oƒ≤©dG  »a  .(ΩÓ``̀YE’G  √ÉÑàfG

 πbCG  πeÉ°ûdG  »∏≤©dG  õé©dG  IóM  á`̀LQO  ¿CG  ô¡X

 äÉë∏£°üe  »`̀a  ≥`̀HÉ`̀°`̀ù`̀dG  »`̀a  ó≤à©j  ¿É``̀c  É`̀ª`̀e

 πeÉ©e  ¿CG  ¢SÉ°SC’G  OÉ≤àY’G  ¿Éc  ,AÉc sòdG  πeÉ©e

 ,20-40  ƒëf  ≈dEG  π°üj  áe sÓ©dG  ä’Éëd  AÉc sòdG

 k’É`̀Ø`̀WCG ∑É`̀æ`̀g ¿CG äó``̀Lh Ió``̀Y äÉ``̀°``̀SGQO ø`̀μ`̀d

 iƒà°ùªdG  ø``e  Üô`̀à`̀≤`̀j  AÉ```̀cP  π`̀eÉ`̀©`̀ª`̀H  á`̀eÓ`̀Y

 ,(Treffert, 2009)  ¬æe  ≈∏YCG  ≈àM  hCG  ,»dÉ©dG

â«eÉJ  π««fGO  ÉgGôLCG  »àdG  á°SGQódG  âªYO  ó≤a

 πc  OƒLh  á«dÉªàMG  (Daniel Tammet, 2006)

 á∏FÉ¡dG áe sÓ©dG äGQÉ¡eh »dÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©e øe

.óMGh ¢üî°T »a

 ≈∏Y  âjôLCG  »àdG  äÉ°SGQódG  â£∏°S  óbh

 äGAÉc sòdG  äÉjô¶f  ihó`̀L  ≈∏Y  Aƒ°†dG  áe sÓ©dG

 (e.g., Gardner, 1983; Sternberg,  IOó©àªdG

 π«dO  OƒLƒH  - kÓãe-  äô«ØjôJ  ó≤à©j  PEG  ,1985)

 AÉc sòdG Iôμa ºYój AÉª∏©dG ¢UÉî°TC’G ¢†©H ø«H

 :áe sÓ©dG  É¡«a  õ«ªàj  »àdG  ä’ÉéªdG  »a  Oó©àªdG

 ,…ôjƒ°üàdG  øØdGh  ,äÉ«°VÉjôdGh  ,≈≤«°SƒªdG

 ºZôdG ≈∏Yh .iôNC’G ä’ÉéªdG ¢†©Hh ,IôcGòdGh

 AÉª∏©dG ¢UÉî°TC’G º¶©e ¿CG º∏©j äô«ØjôJ ¿CG øe

 iôj  ¬fEÉa  ,á°†ØîæªdG  º¡FÉcP  Ö°ùæH  ø«ahô©e

 ¥QÉîdG  AÉc sòdG  ô«°ùØàH  ¬d  áª«b  ’  ôeC’G  Gòg  ¿CG

 äô«ØjôJ ∞°üj kÓãe ;áæ«©e ä’Éée »a áeÓ©∏d

 Leslie  »μª«d  »dõ«d  É`̀¡`̀eÉ`̀bCG  á«≤«°Sƒe  á∏ØM

 ,≈≤«°SƒªdG ∫Éée »a áeÓY ôjô°V ƒgh ,Lemke

 AÉc sòdG πeÉ©e äÉ°SÉ«b ìhGôàJ ,óMƒàdÉH ÜÉ°üeh

:35-55 ø«H √óæY

 á«≤«°SƒªdG á∏ØëdG √òg »a ,»dõ«d ≈dEG Ö∏ oW

 πÑb øe É¡©ª°ùj  ºd  áYƒ£≤e ±õ©j ¿CG  ,G kójóëJ

 ≈àM ô¶àæj  ¿CG  øe k’ó`̀Hh  ,ô`̀NBG  ƒfÉ«H  ±RÉ`̀Y ™e

 π©Øj Éª∏ãe iôNCG  Iôe É¡aõ©«d áYƒ£≤ªdG »¡àæJ

 Égó©H  CGó`̀H  ºK  , m¿Gƒ`̀ K  çÓK  »dõ«d  ô¶àfG  ,É kªFGO

 çÓK .ô`̀NB’G  ±RÉ©dG  ™e  kÓ©a  áYƒ£≤ªdG  ±õ©H
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 π≤j  ’  É`̀ kaõ`̀Y  ±õ©j  »dõ«d  ¿É`̀c  ....§`̀≤`̀a  m¿Gƒ``̀K

 É¡aõY ¬fCÉch ,ôNB’G ±RÉ©dG øY k’ÉªL ’h káYGôH

 ¢†©H πãe É kYQÉH »dõ«d ¿Éc .IóY äGôe ∂dP πÑb

 øe OƒLh QOÉædG  øe øμdh  ,AÉ«cPC’G  ø«ªLôàªdG

 iôNCG á¨d ≈dEG çóëàªdG ¬dƒ≤j Ée áªLôJ ™«£à°ùj

 É kæμªe Gòg ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  ’  ....ó`̀MGh  âbh  »a

 Gòg  ≈£îJ  ó≤d  ,35- 55  øe  AÉ`̀cP  πeÉ©e  ™e

 AÉcP  øe  ôãcCG  OƒLh  ô°ùØj  Ée...ô«ãμH  iƒà°ùªdG

 (Treffert, 2008, AGOC’G AÉæKCG »a πª©dG »a óMGh

.pp. 2-3)

 ¿’CG …ô°ûÑdG π≤©dG ∫Éée »a åMÉÑdG iôjh

 º¡∏c OGôaC’G ¿CG (Allan Snyder, 2009) QójÉæ°S

 s∞c Éæª¶©e øμd ,É¡JGP áe sÓ©dG äGQÉ¡e ¿ƒμ∏ªj

 êÉàæà°S’G ¬∏«°†ØJh ¬«æÑJ ∫ÓN øe äGQÉ¡ªdG √òg

 ÉæàÄ«H  »`̀a  »`̀a  ∞«μà∏d  πHÉ≤dG  OôéªdG  ôμØdGh

 Ée  IOÉ`̀Y  øëæa  Gò¡d  ;áfÉ≤àdÉH  áÄ«∏ªdG  á¡LƒªdG

 äÉeƒ∏©ªdG  ≥aóàd  É k≤ah  ¢ù«d  ,ÉæJGôÑîd  Ö«éà°ùf

 §«ëJ  »àdG  á«°ùëdG  π«°UÉØàdG  ≈dEG  hCG  ÉædƒM  øe

 ΩGóîà°SÉHh  ,á«∏≤©dG  ÉæJGQƒ°üàd  É k≤ah  øμdh  ,ÉæH

 á«dÉY á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG πØ≤d á«°ù«WÉæ¨e äÉ«æ≤J

 »àdG äGQó≤dG ¢†©H ¿CG √DhÓeRh ¿’CG âÑKCG ,áÑJôdG

 ¢UÉî°TC’G  ¢†©H  óæY  IOƒLƒe  áe sÓ©dG  É¡μ∏àªj

.ø«jOÉ©dG

 (Robyn Young,  èfƒj  ø«HhQ  âãëH  óbh

 óMGh  iód  »∏FÉ©dG  ïjQÉàdGh  ÖgGƒªdG  »a  1995)

 äÉj’ƒdGh  É«dGôà°SCG  øe Ghô«àNG  áeÓY ø«°ùªNh

 áeÓY  É k°UÉî°TCG  QÉ«àN’G  øª°†J  óbh  ,IóëàªdG

 äGQÉ¡e  º¡jód  øe  ¢†©Hh  ,IôbÉÑYh  ø«Hƒgƒe

 ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’G äÉ`̀jƒ`̀à`̀°`̀ù`̀e â`̀ fÉ`̀ch - Iõ`̀«`̀ª`̀e iô```̀NCG

 âØ°ûàcGh ,AGOCÓd ΩÉ©dG iƒà°ùªdG ¥ƒa á°ùaÉæªdGh

 º¡jód  √AÉ≤°TCGh  áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  AÉ`̀HBG  ¿CG  èfƒj

 Iõ«ªe  äGQÉ`̀ ¡`̀ eh  ,§°SƒàªdG  ¥ƒ`̀ a  AÉ``̀cP  Ö°ùf

 »àdG É¡°ùØf äGQÉ¡ªdG IQhô°†dÉH ¢ù«d øμd ,á«dÉYh

 ∑Éæg âfÉc ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG ,áe sÓ©dG óæY ô¡¶J

 πªàëªdG øe ,õ«ªªdG RÉéfEÓd π«e É¡jód äÓFÉY

 øe G kAõL hCG/h äÉæ«édÉH  É k£ÑJôe ôeC’G  ¿ƒμj ¿CG

 äGQÉ¡ªd  G kõjõ©Jh  É k©«é°ûJ  ≈£YCG  Ée  ,ó«dÉ≤àdG

 ¢UÉî°TC’G  ¿CG  áãMÉÑdG  âéàæà°SG  óbh  ,áe sÓ©dG

 IQó≤dG  ƒëf »æª°V »Lƒdƒ«H  π«e º¡jód  áe sÓ©dG

 ≥jôW øY É¡°ü«∏≤Jh É¡Ø«£∏J …ôéj »àdG áeÉ©dG

 áÄ°TÉædG áe sÓ©dG äGQÉ¡e ¿CGh ,»Ñ°ü©dG ∫ÓàY’G

.á∏FÉ©dG øe G kó«jCÉJh É kªYO ≈≤∏J

 äÉYƒ°Vƒeh áe sÓ©dG AÉcP øY çƒëÑdG

 á∏°U äGP iôNCG

 »a á«°ùØ sædG äÉ°SÉ«≤dG èfƒj âéeO ÉeóæY

 ¢üFÉ°üN  »a  òNBÉeh  ÉjGõe  ∞°ûàcG  ,á°SGQódG

 ø«¨dÉÑdG  AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùμjh  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  áe sÓ©dG

 IóFÉ°ùdG  IôμØdG  áãMÉÑdG  âæãà°SG  ó`̀bh  .WAIS

 äGQób  ¿hô¡¶j  AÉª∏©dG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  iôJ  »àdG

 »a  ójó°T  ¢ü≤f  πHÉ≤e  ,ø«©e  ∫Éée  »a  á≤FÉa

 ø«°ùªNh  óMGh  ø«H  øeh  ,iô`̀NCG  á«∏≤Y  ä’Éée

 GhRÉ`̀à`̀LG  øªe  º¡æe  ô°ûY  áà°S  π°üM  ,á`̀eÓ`̀Y
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 •É≤f  ´ƒªée  ≈∏Y  á«YôØdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¢†©H

 ¥ƒa -πbC’G ≈∏Y- IóMGh …QÉ«©e ±GôëfG áLQóH

 %60  π°üMh  ,á°SGQódG  áæ«©d  »∏μdG  §°SƒàªdG

 -πbC’G  ≈∏Y-  óMGh  »Yôa  QÉÑàN’  Gƒeó≤J  øªe

 .»∏μdG ´ƒªéªdG ¥ƒa óMGh …QÉ«©e ±GôëfG ≈∏Y

 º«ª°üJ  äGQÉÑàNG  »a  •É≤ædG  ≈∏YCG  äAÉL  óbh

 ,ΩÉbQC’G ôcòJ IOÉYEGh ,AÉ«°TC’G Ö«côJh ,äÉÑ©μªdG

 ,º¡ØdG  »a  á°†ØîæªdG  •É≤ædG  âfÉc  ø«M  »a

 Iƒb ™e •ÉªfC’G √òg ≥ØàJh .äÉª∏μdGh ,õ«eôàdGh

 äÉ°SGQódG  »a  IQƒcòªdG  ¬Ø©°V  hCG  ,áe sÓ©dG  AGOCG

 Iƒ≤dGh »ª«gÉØªdG/»¶Ø∏dG ∞©°†dG πãe) á≤HÉ°ùdG

 iƒà°ùe ¿CG  nó`̀ pL oh  ,∂`̀dP ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  .(á`̀«`̀cGQOE’G

 áe sÓ©dG ¢üî°ûdG ≈∏Y ô¡X …òdG ôμÑªdG è°†ædG

 iƒà°ùªH  Év«HÉéjEG  §ÑJôj  (Üƒgƒe  hCG  Iõé©e)

 πeÉ©e  »a  ô¡X  …ò`̀dG  áeÉ©dG  á«aô©ªdG  IQó≤dG

 .AÉc sòdG

 ∞°Uh  π`̀°`̀†`̀aCG  ¿EG  :á`̀∏`̀FÉ`̀≤`̀dG  Iô`̀μ`̀Ø`̀dG  ¿EG

 á≤FÉa  äGQó``̀b  É`̀¡`̀fCG  »`̀g  á`̀e sÓ`̀©`̀dG  óæY  áaô©ª∏d

 »a  OÉ`̀M  ¢ü≤f  πHÉ≤e  ø«©e  ∫Éée  »a  ádõ©æe

 äÉ°SGQódG  øe äAÉL ób  ,á«∏≤©dG  äGQó≤dG  »bÉH

 ÉgGôLCG »àdG á°SGQódG âfÉc ;áe sÓ©dG øY IôμÑªdG

 ,(Scheerer &  øjÉà°SódƒLh  ,¿ÉªKhQh  ,ôjô«°T

 »àdG  ≈`̀dhC’G  »g  Rothmann Goldstei, 1945)

 äôcP »àdG  ,áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  AGOCG  íeÓe ≥KƒJ

 :íeÓªdG √òg ø«H øeh ,Qôμàe ƒëf ≈∏Y ó©H Éª«a

 OÉªàYGh  ,IOhó`̀ë`̀eh  IOô`̀é`̀e  ô«μØJ  IQó`̀ b  (1)

 ô«Ñ©à∏d  á«aôM •ÉªfCGh  ,á°Sƒª∏e  •ÉªfCG  ≈∏Y  ΩÉJ

 .»aô©ªdG ¥ƒa ∑GQOE’G »a ¢ü≤f (2) .ô«μØàdGh

 .á«ë£°S  áØWÉY  (4)  .ájOÉY  ô«Z  Iô`̀cGP  (3)

 íeÓªdG  √òg π°üØf ±ƒ°Sh  .Ohóëe ´GóHEG  (4)

.É k≤M’

 øjÉà°SódƒLh  ,¿É``̀ª``̀KhQh  ,ô«jô«°T  Öàc

 ,Gô``HhC’G  »fÉZCG  ßØëj  ¿É`̀c  áeÓY  ¢üî°T  øY

 ô°TÉÑªdG ≈æ©ªdG º¡Øj ’ ƒgh ,IóY äÉ¨∏H É¡jODƒjh

 ô«μØàdG øY ∫GDƒ°ùdG ∫GR Éeh ,äÉª∏μ∏d iõeôdG hCG

 ,G kó≤©e  k’GDƒ`̀°`̀S  áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  »`̀a  OôéªdG

 É keÉªJ  øμªàe  ¬fCG  ócDƒj  Ée  äÉ°SGQódG  øe ∑Éæ¡a

 ´ôÑj  …òdG  ∫ÉéªdG  É¡«∏Y Ωƒ≤j  »àdG  óYGƒ≤dG  øe

 hCG  ,≈≤«°SƒªdG  ƒg  ∫ÉéªdG  Gòg  ¿É`̀cCG  AGƒ°S  ,¬«a

 ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .øØdG hCG ,á«°VÉjôdG äÉHÉ°ùëdG

 ¿Éc »àdG É¡°ùØf §HGƒ°†dGh óYGƒ≤dG »g √òg ¿EÉa

 á«dÉ©dGh ájOÉ©dG á«∏≤©dG äGQó≤dG ÜÉë°UCG É¡≤Ñ£j

.¬°ùØf ∫ÉéªdG »a GƒYôH øjòdG

 ¿CG ø``̀e º``̀Zô``̀dG ≈`̀∏`̀Y ¬```̀ fCG hó`̀ Ñ`̀ j ,∂``̀dò``̀d

 ¿ƒ©«£à°ùj  ’  á``̀e sÓ``̀©``̀dG  ¢``UÉ``î``°``TC’G  º`̀¶`̀©`̀e

 º¡fEÉa  ,»ª«gÉØe  ƒëf  ≈∏Y  êÉàæà°S’Gh  ô«μØàdG

 ≈∏Y  -Ée  óM  ≈dEG  ójôéàdG  ΩGóîà°SG  ¿ƒ©«£à°ùj

 ∫ÉéªdÉH  á°ü°üîeh  IOóëe  ä’Éée  »a  π`̀bC’G

 QÉ°TCG  óbh  .(O’Connor, 1989; Miller, 1999)

 ΩÉ¶f  ≈dEG  ô≤àØj  áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  ¿CG  ≈dEG  ô∏«e

 ô«°ùØJ  IOÉ```̀YEG  ¬`̀dÓ`̀N  ø`̀e  ™«£à°ùj  »ª«gÉØe

 ôãcCG QÉWEG ≈dEG É¡∏jƒëJh ,ø«©e ∫Éée »a áaô©ªdG

 …ƒàëj  ¥É«°ùdG  êQÉN  É k°VôY  »£©j  Ée  ,á«dƒª°T
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 áeAÓe π°†aCG É¡æμd ,πbCG á«ª«gÉØe π«°UÉØJ ≈∏Y

.(Karmiloff-Smith, 1992) ´ƒæàªdG ≥«Ñ£à∏d

 ≈∏Y QOÉb ô«Z áe sÓ©dG ¢üî°ûdG ¿CG  hóÑjh

 πeCÉàdG  ™«£à°ùj  ’  ƒ¡a  ;á«aô©ªdG  ¥ƒa  äÉ«∏ª©dG

 ìô`̀°`̀T  hCG  ,á``̀«``̀∏``̀NGó``̀dG  ô`̀«`̀μ`̀Ø`̀à`̀dG  äÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀Y »``̀a

 á`̀ë`̀«`̀ë`̀°`̀U äÉ`````HÉ`````LEG ≈``````̀dEG ¬``̀ dƒ``̀ °``̀ Uh á`̀ «`̀ Ø`̀ «`̀ c

 (Scheerer et  .á```Mhô```£```ª```dG  á``̀∏``̀Ä``̀°``̀SCÓ``̀d

 ìô`̀°`̀T  º``̀¡``̀«``̀dEG  Ö``̀∏``̀ oW  É``̀eó``̀æ``̀Yh  .al., 1945)

 ¿ƒ``eƒ``≤``j É```̀e É``̀¡``̀H ¿hODƒ````````̀j »```à```dG á``̀≤``̀jô``̀£``̀dG

 êQÉ``̀N A»`̀°`̀û`̀H ¿hOô````̀ j É``̀e É`̀ kÑ`̀ dÉ`̀Z º`̀ ¡`̀ fEÉ`̀ a ,¬```̀H

 ,∫GDƒ`̀ °`̀ù`̀ dÉ`̀ H  ¬``̀d  á`̀ bÓ`̀Y ’ A»`̀°`̀û`̀H  hCG  ,¥É`̀«`̀ °`̀ù`̀ dG

 øY  (O’Connor, 1989)  Qƒ`̀fƒ`̀chCG  çóëJ  ó`̀bh

 ï``̀jQGƒ``̀à``̀dG  ÜÉ`̀ °`̀ ù`̀M »``̀a á`̀ Ñ`̀gƒ`̀e …P ¢`̀ü`̀î`̀°`̀T

 É`̀ k©`̀jô`̀°`̀S á````HÉ````LE’G ≈``∏``Y á``≤``FÉ``a IQó`````b ¬``̀jó``̀d

 ø`̀e º````Zô````dG ≈``̀ ∏``̀Y ¬``̀æ``̀μ``̀d ,ô``̀¶``̀æ``̀∏``̀d É````̀ kà````̀a’h

 ø`̀e  ìô```̀£```̀dG  hCG  ™``̀ª``̀é``̀dG  ™`̀«`̀£`̀à`̀°`̀ù`̀j  ’  ∂````̀dP

 ,á```̀bQƒ```̀dGh  ¢``̀UÉ``̀°``̀Uô``̀dG  º`̀ ∏`̀ b  ΩGó``̀î``̀à``̀°``̀SG  ¿hO

 ï`̀ jQÉ`̀ à`̀ dG ÜÉ`̀ °`̀ ù`̀M á`̀«`̀Ø`̀«`̀c ø``̀Y ¬``̀dGDƒ``̀°``̀S ó``̀æ``̀Yh

 ¬`̀ à`̀ HÉ`̀LEG ,π``̀ã``̀e á``̀bó``̀dG √ò````̀gh á`̀Yô`̀ °`̀ ù`̀ dG √ò``̀¡``̀H

 »`̀a :∫GDƒ````̀°````̀S ≈``̀∏``̀Y á``̀©``̀jô``̀°``̀ù``̀dGh á`̀ë`̀«`̀ë`̀°`̀ü`̀dG

 ôÑªàÑ°S  ô`̀¡`̀°`̀T  CGó````̀H  ´ƒ``̀ Ñ``̀ °``̀ SC’G  ø``̀e  Ωƒ```̀ j  …CG

 πμH  Ωƒ```̀bCG  É``̀ fCG  :á`̀WÉ`̀°`̀ù`̀H  π`̀μ`̀H  √OQ  ¿É``̀c  ?1744

 ?∂``̀dò``̀c ¢```ù```«```dCG ,á``̀«``̀HÉ``̀°``̀ù``̀ë``̀dG äÉ``̀«``̀∏``̀ª``̀©``̀dG

 ≈∏Y ¿hQOÉ``````̀b á``̀e sÓ``̀©``̀ dG ¢``̀UÉ``̀î``̀°``̀TC’G ¢`̀†`̀©`̀H

 á`̀«`̀æ`̀Ñ`̀ª`̀dG äÉ``̀ «``̀é``̀ «``̀ JGô``̀ à``̀ °``̀SE’G ¢``†``©``H ìô```°```T

 ¿ƒ``̀eƒ``̀≤``̀j ø``````̀eh ,á````̀ë````̀°````̀VGh ó````̀YGƒ````̀b ≈```̀∏```̀Y

 π`̀eÉ`̀ ©`̀e ≈``̀ ∏``̀Y -IOÉ`````````̀Y- ¿ƒ``̀∏``̀°``̀ü``̀ë``̀j Gò```̀¡```̀H

 (Hermelin &  º``̀¡``̀fGô``̀bCG  ø``̀e  ≈``̀∏``̀YCG  AÉ````̀cP

 π««fGO  á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ió``̀ dh  .O’Connor, 1986)

 π°üM  …ò````dG  -  Daniel Tammet  â`̀«`̀eÉ`̀ J

 ≈∏Y  AÉ```̀cò```̀dG  π``eÉ``©``e  »```a  150  á````̀LQO  ≈``∏``Y

 ≈∏Y  á`̀æ`̀«`̀©`̀dG  ø``e  %1  ≈``̀∏``̀YCG)  WAIS  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀e

 Ée ∞`̀°`̀Uƒ`̀d á`̀≤`̀FÉ`̀a IQó```̀ b -(¢`̀SÉ`̀ «`̀≤`̀ª`̀ dG ∂```dP

 ¬`̀JÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀Y ≈``̀∏``̀Y ¬`̀ °`̀ ù`̀μ`̀ ©`̀ jh ,¬```̀æ```̀gP »```̀a √Gô`````̀j

 Ée  Gò````̀gh  ,(Tammet, 2009)  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 â«eÉJ  ¿CÉ```̀ H  ìô`̀°`̀ü`̀j  ¿C’  Qó`̀jÉ`̀æ`̀°`̀S  ¿’CG  ™```aO

 ¢`̀Uƒ`̀°`̀ü`̀î`̀H  ó``̀«``̀°``̀TQ  ô``̀é``̀M  ¿ƒ``̀μ``̀ j  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀ j

 á`̀ aô`̀ ©`̀e  ø````Y  ¬``̀ æ``̀e  ¬`̀ ª`̀ ∏`̀ ©`̀ à`̀ f  ¿CG  ø``̀μ``̀ª``̀j  É````e

.(Johnson, 2005) áe sÓ©dG

 Iô`̀cGP  º¡∏c  á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ∂∏ªj

 É kXƒë∏e G kôeCG ºgóæY ôcòàdG Iƒb ó©Jh .á«FÉæãà°SG

 ÜÉéYE’G  ô«ãJ  ájƒb  Iô`̀cGP  øe  ¬H  GƒØ°üàj  Éªd

 ∑Éæg  , kÓãe)  áYƒæàªdG  hCG  ájOÉ©dG  çGó`̀MC’G  »a

 πc »a ƒédG  ádÉM ôcòJ ¿ƒ©«£à°ùj  áeÓY OGôaCG

 ¢†©H ≈dEG áÑ°ùædÉHh .(º¡JÉ«M »a º¡«∏Y ôe Ωƒj

 »©«Ñ£dG  øªa  ,ø``jô``NB’G  á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G

 ≈∏Y  ºgóæY  ájƒ≤dG  Iô`̀cGò`̀dG  √ò`̀g  ô°üà≤J  ¿CG

.É¡«a ¿ƒYôÑj »àdG IOóëªdG ä’ÉéªdG

 áe sÓ©dG ∞°üà«a ,∞WGƒ©dGh ôYÉ°ûªdG ÉeCG

 äGôÑN  G kó©Ñà°ùe  ,∫ÉéªdG  Gòg  »a  ≥«°V  ióªH

 ¢SÉ°ùME’G  ≈àMh  ,¢SÉªëdGh  IOÉ`̀ë`̀dG  ∞WGƒ©dG

 áe sÓ©dG ádÉM »a kÓãe ;(Treffert, 1989, 2000)

 ô«Ñ©J  ¬`̀fCG  ≈∏Y  Gò`̀g  ô¡¶j  Ée  IOÉ`̀Y  ,»≤«°SƒªdG
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 áYô°Sh  øgòdG  Ió`̀M  ≈`̀dEG  ô≤àØj  πë°V  …ó«∏≤J

 ∑Éæg  âfÉc  ,∂`̀ dP  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh  ,á¡jóÑdG

 Ghô¡XCG øjòdG ø««≤«°SƒªdG áe sÓ©dG ä’ÉM ¢†©H

 É¡fhODƒj »àdG ≈≤«°SƒªdG ™e Év«ØWÉY kÓ°UGƒJ É¡«a

 ,ádÉëdG √òg »a .(Viscott, 1970; Miller, 1989)

 á«¶Ød  äGQó`̀b  »≤«°SƒªdG  áe sÓ©dG  ≈∏Y  äô¡X

 ,¬dÉãeCG øe ¬fGôbCG óæY ÉgQƒ¡X OÉà©ªdG øe ôãcCG

 .≈≤«°Sƒª∏d  ájô«°ùØJ  áHÉéà°SÉH  íª°S  Ée  Gò`̀gh

 á«ØWÉ©dG  áHÉéà°S’G  ¿ƒμJ  ób  ,ô`̀NBG  ô«°ùØJ  »ah

 á«Lƒdƒ«°ùØdG  äGô«¨à∏d  Iô°TÉÑe áé«àf  ≈≤«°Sƒª∏d

 óbh  .(Winner, 1982)  ≈≤«°SƒªdG  É¡KóëJ  »àdG

 á≤jôWh  ,¢†ÑædG  »a  ôKDƒJ  ≈≤«°SƒªdG  ¿CG  ô¡X

 á«FÉHô¡μdG  áehÉ≤ªdGh  ,Ωó`̀ dG  §¨°Vh  ,¢ùØæàdG

 ¥ÉgQE’G Qƒ¡X ájGóH É k°†jCG πLDƒJ ø«M »a ,ó∏é∏d

 √òg  çóëJ  .(Mursell, 1937)  ¢üî°ûdG  ≈∏Y

 äGôÑîdG  AÉ`̀æ`̀KCG  »a  É k°†jCG  ô««¨àdG  øe  •É`̀ª`̀fC’G

 âfÉc GPEG ÉªY ƒg Éæg ìhô£ªdG ∫GDƒ°ùdGh .á«ØWÉ©dG

 »a  áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  óæY  á«ØWÉ©dG  áHÉéà°S’G

 »Lƒdƒ«°ùa ô«KCÉàd »ØWÉY ¢SÉμ©fG »g ≈≤«°SƒªdG

 ¿ƒ∏¨°ûæj øjòdG ø««≤«°SƒªdG óæY É¡æe ôãcCG ø«©e

.ºgÉ≤«°Sƒe AGOCG »a Évjô«°ùØJh Év«ª«gÉØe

 ¿CG  IôμÑªdG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  èFÉàf  äô``̀cP  ó≤d

 ,É kYóÑe ¿ƒμj ¿CG ≈∏Y QOÉb ô«Z áe sÓ©dG ¢üî°ûdG

 äô«ØjôJ  èàæà°SG  óbh  ,»∏°UCG  πªY  êÉàfEG  ≈æ©ªH

 hCG  ,ó∏≤j  ¿CG  ™«£à°ùj  »≤«°SƒªdG  á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ¿CG

 OhóM  »a  á«≤«°Sƒe  á©£b  º¶æj  ¿CG  hCG  ,πéJôj

 ∞«dCÉàdG øY õé©j ¬æμd ,¬eÉeCG IOƒLƒªdG óYGƒ≤dG

 Éª«a (Sacks, 1995) ¢ùcÉ°S õs«e óbh ,QÉμàH’Gh

 ôbCG  ó≤a  ,´Gó``HE’G  øe  ø«Ø∏àîe  ø«Yƒf  ø«H  ó©H

 tó© oj á«cGQOE’G áÑgƒªdG »a áe sÓ©dG IQób OôØJ ¿CÉH

 ’ Iõé©ªdG  áe sÓ©dG  ≈àM ¬fCG  É k°†jCG  ôbCGh  ,É kYGóHEG

 QÉμàHG  πãe  ,´Gó``HE’G  øe m∫É`̀Y  iƒà°ùe  ≈`̀dEG  π°üj

 Éægh  ,AÉ`̀ «`̀ °`̀ TC’G  º¡Ød  Ió`̀jó`̀L  ≥`̀ FGô`̀Wh  QÉ`̀ μ`̀ aCG

 .iô`̀NCG  Iôe  á«FÉæãà°SG  ádÉM  âeÉJ  π««fGO  hóÑj

 ¥QRCG  Ωƒ``̀j  »``a  Oƒ``dƒ``e  ¬HÉàc  »`̀a  â`̀eÉ`̀J  ¢Vô©j

 º∏Yh π≤©dG øY çƒëÑdG Born on a Blue Day)

 •ôØªdG π°UGƒàdG ájô¶f ≈dEG π°Uƒàjh ,ÜÉ°üYC’G

 πØ£dG  AGOCG  ô°ùØJ  »àdG  hyperconnectivity

 ,∂dP  ≈∏Y  IhÓY  ,´Gó`̀ HE’G  ≈dEG  áaÉ°VEG  óMƒàªdG

 ¿Éc ¿CG òæe É¡ØsdCG Iójôa á¨d øY çóëàj hCG ∞°üj

 óªà©J (M¨anti) »àfÉe º°SG É¡«∏Y ≥∏WCGh , kÓØW

 á«≤«£∏ÑdG  äÉ¨∏d  …ƒëædGh  »ªé©ªdG  AÉæÑdG  ≈∏Y

.á«aÉæjóæμ°SE’Gh

 ≈∏Y  π«dO  ô«N  ¢ùcÉ°S  á¶MÓe  º`̀YO  ¿EG

 ájƒ¨d  äGQób ∂∏àªj  …òdG  »≤«°SƒªdG  áe sÓ©dG  ¿CG

 .á«≤«°SƒªdG ™£≤dG ∞«dCÉJ ≈dEG ÜôbC’G ƒg IQƒ£àe

 »a  ô¡X  …òdG  ø««≤«°SƒªdG  áe sÓ©dG  A’Dƒ`̀g  óMCG

 ™e  ,IóY  Qƒ¡°T  »a  Ió≤©e  á¨d  Q sƒW’ô∏«e  á°SGQO

 ™£≤e  ójOôJ  ∫Ó`̀N  øe  Qƒ£àJ  ÜÉ©«à°SG  IQó`̀b

 √ò`̀g á`̀ jGó`̀ H  »`̀ a .á`̀ KOÉ`̀ë`̀e »`̀ a §«°ùH iOÉ````̀MCG

 øjôNB’G  »fÉZCÉH  G kó«≤e  .L.L∫CG  .∫CG  πX  ,IóªdG

 .ø«ë∏àdGh ∫ÉéJQÓd §«°ùH π«e ™e ,ºgÉ≤«°Sƒeh

 ¬Ø«dCÉJ øe áYƒ£≤e L.L±õY á°SGQódG ájÉ¡f ™eh

 á¨∏dG  äGQÉ`̀¡`̀e  Qƒ£àd  ΩÉé°ùf’G  Gò`̀g  ,¬æ«ë∏Jh
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 ¿CG  ó≤à©j  ô∏«e π©L »≤«°SƒªdG  ´Gó`̀HE’G  ájGóH  ™e

 É k°†jCG  ô¶fG)  ø«°VQÉ©àe  É°ù«d  á¨∏dGh  ≈≤«°SƒªdG

.(Patel,2008

 IôgÉX Ò°ùØJh áãjóM iôNCG çƒëH

áe sÓ©dG

 á∏«∏≤dG  äGƒ`̀æ`̀°`̀ù`̀dG  ∫Ó``̀N  å`̀ë`̀Ñ`̀dG  OGORG

 äGô«°ùØàdGh  èFÉàædG  ¢†©H  Qƒ¡X  ™e  ,á«°VÉªdG

 .Égôjƒ£J  á«Ø«ch  áe sÓ©dG  äGQÉ¡ªd  IójóédG

 Iô°TÉÑe  ¿É£ÑJôj  ø«dÉée  »a  Ωó≤J  ∑Éæg  ¿Éc

 óMCG  ™≤j  .AÉ`̀cò`̀dGh  áe sÓ©dG  ¢üî°ûdG  á°SGQóH

 πeÉ©àjh  ,ΩÉ©dG  ΩÉªàg’G  øª°V  ø«dÉéªdG  øjòg

 Gòg  ±ó¡jh  ;áe sÓ©dÉH  ¿ƒØ°Uƒj  øe  ™«ªL  ™e

 É k≤Ñ°ùe  á°VôàØªdG  Oƒ«≤dG  ¿CG  äÉÑKEG  ≈`̀dEG  åëÑdG

 iôNC’G äGQó≤dG ¢†©H ≈∏Yh ,AÉcòdG πeÉ©e ≈∏Y

 øe  É`̀ kYƒ`̀f  ∑É`̀æ`̀g  ¿CGh  -á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ≈∏Y  ≥Ñ£æJ  ’

 .áe sÓ©dG  Qƒ£J  á«∏ªY  »a  ´ƒæàdGh  áfhôªdG  ´Gƒ`̀fCG

 ºjƒ≤àdG  áe sÓ©H  ¢UÉN  ƒ¡a  ô``̀NB’G  Ωó≤àdG  É`̀ eCG

 á«Ø«c øY ¿B’G ádƒ≤©e äGô«°ùØJ ∑Éæ¡a ;ïjQÉàdGh

 IójôØdG  èFÉàædG  √òg  ≥«≤ëJ  ≈∏Y  áe sÓ©dG  IQób

 ¢†©H  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,ºjƒ≤àdGh  ïjQÉàdÉH  ≥∏©àj  Éª«a

 É¡«a  πYÉØàj  ób  »àdG  ≥FGô£dG  øY  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG

 ∫ÓN áe sÓ©dG  äGQób  ™e  ΩÉ©dG  »∏≤©dG  iƒà°ùªdG

 çƒëÑdG  ä’Éée  ™LGôf  ±ƒ°S  .Qƒ£àdG  á«∏ªY

 øY äÉeƒ∏©e øe ¬jƒàëJ ób Ée áaô©ªd ;áãjóëdG

 .áe sÓ©dGh AÉcòdG

áe sÓ©dG óæY ´ƒæàdGh áfhôŸG

 ¿CG  -áeÉY  IQƒ°üH-  É kë«ë°U  hóÑj  Éªæ«H

 º¶©e »a É kØ©°Vh É k°ü≤f »fÉ©j áe sÓ©dG ¢üî°ûdG

 ,¬H  ¢UÉîdG  IQÉ¡ªdG  ∫Éée  AÉæãà°SÉH  ä’ÉéªdG

 ó¡Y ≈àM ó≤à©j ¿Éc Éªe πbCG êÉàæà°S’G Gòg ¿EÉa

 ô∏«e  óLh  ,á≤HÉ°ùdG  çƒëÑ∏d  á©LGôe  »a  .Öjôb

 IQÉ¡e ∫Éée »a áe sÓ©dG ä’ÉM ø«H G kô«Ñc É kæjÉÑJ

 .ôNBG ≈dEG ¢ü°üîJ øe øjÉÑàdG ≈dEG áaÉ°VEG ,óMGh

 Gòg ™eh ,á¡HÉ°ûàe èFÉàf øY äô«ØjôJ ∞°ûc óbh

 πc »a IOƒLƒe á°UÉN äGQób ∑Éæg ¿CG kÓ©a hóÑj

 ¢UÉî°TC’G óæY á°ü°üîàªdG ä’ÉéªdG øe ∫Éée

 AGƒ°S  ,É¡∏c  ä’É`̀ë`̀dG  »a  √ò`̀g  ô¡¶Jh  ,áe sÓ©dG

 »fÉ©j  ’ ¢üî°T AGOCG  ™e ,OÉëdG  ´ƒædG  øe âfÉc

 á£ÑJôe á«FÉæãà°SG (á≤°ûæ oe) äGQÉ¡e ≈dEG ,G kõéY

 É¡æμd  ,áe sÓ©dG  óæY  AGOC’G  øe  iô`̀NCG  ä’ÉéªH

 π°†aCÉH âfQƒb Ée GPEG á«FÉæãà°SG IQhô°†dÉH â°ù«d

.∫ÉéªdG Gòg »a AGOCG

 á`̀e sÓ`̀©`̀dG  ø`̀«`̀H  ø`̀e  ¿CG  ≈```dEG  ô∏«e  ô`̀«`̀°`̀û`̀jh

 áàÑãe  äGQÉ¡e  äÉfƒμe  ∑Éæg  ¿EÉa  ,ø««≤«°SƒªdG

 ≈∏Y  IQó≤dGh  ,IOÉëdG  äÉª¨ædÉH  á°UÉN  É k≤Ñ°ùe

 IQó≤dGh ,Év«YÉª°S äÉª¨ædG ôcòJh ,ΩÉ¨fC’G π«∏ëJ

 äGQÉ¡ªdG  ø«H  øeh  ,¬©ª°S  Ée  ±õY IOÉ`̀YEG  ≈∏Y

 IQÉ¡ªdG  äÉfƒμe  ¿EÉ`̀a  ,ΩÉ°SôdG  áeÓ©∏d  áeÉ©dG

 É```̀ kcGQOEGh  ,π«°UÉØà∏d  ájôjƒ°üJ  Iô```cGP  πª°ûJ

 áe sÓ©dG  ÉeCG  .√BGQ  Ée  ∞°Uh  ≈∏Y  IQóbh  ,ó¡°ûª∏d

 áeÉ©dG  äGQÉ¡ªdG  ¿EÉa  ,ïjQÉàdG  ÜÉ°ùM  ∫Éée  »a
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 »°üî°ûdG  ≈æ©ªdG  §HQh  ,çGóMC’G  IôcGP  πª°ûJ

.á«ªbôdG äÉeƒ∏©ªdGh ,ïjQÉàdÉH

 ,Iõ`̀«`̀ª`̀ª`̀dG Iƒ``̀≤``̀dG Ö``̀fGƒ``̀L ≈```̀ dEG á``aÉ``°``VEG

 :É`̀¡`̀æ`̀e ,á```jOÉ```Y ∞`̀©`̀°`̀V •É``̀≤``̀f É``̀ k°``̀†``̀jCG ∑É``̀æ``̀g

 ºd É`` k≤``HÉ``°``S äó``̀gƒ``̀°``̀T Ωƒ```°```SQ π`̀μ`̀ °`̀T ô``jó``≤``J

 óæY ¬`̀æ`̀Y º``°``Sô``dG á``eÓ``Y ø`̀«`̀ H π``°``†``aCG ø`̀μ`̀j

 óéjh .á`̀«`̀∏`̀≤`̀Y á``̀bÉ``̀YEG ¿ƒ`̀fÉ`̀©`̀j ø``̀jô``̀NBG OGô````̀aCG

 õ`̀«`̀«`̀ª`̀à`̀dG »``̀a á`̀Hƒ`̀©`̀ °`̀U »`̀≤`̀«`̀°`̀Sƒ`̀ª`̀dG á``̀e sÓ``̀©``̀dG

 ,á`̀Ø`̀ ∏`̀ à`̀î`̀ª`̀ dGh á`̀ ¡`̀ HÉ`̀ °`̀ û`̀ à`̀ ª`̀ dG ΩÉ````̀μ````̀MC’G ø``̀«``̀H

 á`̀ «`̀≤`̀ «`̀ °`̀ Sƒ`̀ª`̀ dG á``̀∏``̀ª``̀é``̀dG ΩGó``̀î``̀ à``̀ °``̀SÉ``̀ H ≈``̀ à``̀M

 G kQOÉ`````̀fh .G kó```«```L É``̀¡``̀JAGô``̀b ¿ƒ`̀©`̀«`̀£`̀à`̀°`̀ù`̀j »``̀à``̀dG

 á`̀«`̀∏`̀≤`̀Y äGQó```````̀b á```̀e sÓ```̀©```̀dG ió`````d ¿ƒ```̀μ```̀j É```̀e

 É````̀eCG .»``̀©``̀«``̀Ñ``̀£``̀dG iƒ``̀à``̀ °``̀ù``̀ª``̀dG ¥ƒ`````̀a á```̀eÉ```̀Y

 ¿CG hó`̀ Ñ`̀ «`̀ a ,ï```jQGƒ```à```dG ÜÉ`̀ °`̀ ù`̀M á``̀eÓ``̀Y ó`̀ æ`̀Y

 ÜÉ`̀°`̀ù`̀M á`̀ aô`̀ ©`̀ e ô`̀ jƒ`̀£`̀ J ø`̀ «`̀ H á``̀bÓ``̀Y ∑É``̀æ``̀g

 äÓ`̀eÉ`̀©`̀e ™``̀e ,AÉ````̀c sò````̀dG π``̀eÉ``̀©``̀eh ï``̀ jQGƒ``̀ à``̀ dG

 Iô`̀«`̀ ã`̀c äGQÉ```̀¡```̀ª```̀H á``̀£``̀Ñ``̀Jô``̀e á``̀«``̀dÉ``̀Y AÉ``````cP

.ïjQGƒàdG ÜÉ°ùM »a ábO ôãcCGh

 áe sÓ©dG  øe ø«æKG  ≈∏Y âjôLCG  á°SGQO »a

 ôªY  »`̀a  ï`̀jQGƒ`̀à`̀dG  ÜÉ°ùM  ∫É`̀é`̀e  »`̀a  QÉ¨°üdG

 ,ÜQƒãæ«à°Sh  ,¿Gƒ`̀c  åëH  ,á°SOÉ°ùdGh  á°ùeÉîdG

 (Cowan, Stainthorp, ƒ«°SÉà°SÉfCGh ,»fÉ«LƒæHÉch

 ábÓY  Kapnogianni & Anastasiou, 2004

 ∫Éée ™e (AÉc sòdG πeÉ©e) áeÉ©dG á«∏≤©dG IQó≤dG

 ¿Gòg ∞°üJG ,ø«∏ØW Éª¡àØ°üH .ïjQGƒàdG ÜÉ°ùM

 º¶©e ábOh IQÉ¡ªH øμdh ,Éª¡«JQÉ¡e »a ¿GódƒdG

 IOÉYEG óæYh .ïjQGƒàdG ÜÉ°ùM »a ø«¨dÉÑdG áe sÓ©dG

 »a Éª¡æe …CG  ø°ùëàj  ºd  ,ø«àæ°S  ó©H  ºgQÉÑàNG

 Éª¡æ°ùëJ  ΩóY  AGQh  ÖÑ°ùdGh  ,ïjQGƒàdG  ÜÉ°ùM

 ¿Éc  (ºjƒ≤àdG  ÜÉ°ùëH  Éª¡eÉªàgG  ∫DhÉ°†J  hCG)

 ≈∏Y â°ù«b) á«FÉæãà°S’Gh  ájOÉ©dG  Éª¡FÉcP áÑ°ùf

 ‘(IóëàªdG áμ∏ªªdG á©ÑW - Wechsler III ¢SÉ«≤e

 ô``NB’Gh  ,105  ´ƒªée  ≈∏Y  É`̀ª`̀gó`̀MCG  π°üM  PEG

 πeÉ©e  »a  Iô«ÑμdG  ΩÉ``̀ bQC’G  ¿CG  hóÑj  .141≈∏Y

 äGQÉ«àNG  ø«∏Ø£dG  â£YCG  ób  …QÉ«©ªdG  AÉc sòdG

 áMÉàe  ô«Z  Iõ«ªe  iôNCG  äÉeÉªàgG  AGQh  »©°ù∏d

 ºjƒ≤àdG  •É°ûæd  ∫hC’G  ô«ãªdG  ¿ƒμj ÉªHQ .áeÓ©∏d

 ÉªgóMCG)  O’hC’G  ∫õY  …òdG  …ó°ùédG  ó«≤dG  ƒg

 .(ájDhôdG »a ôNB’Gh ,™ª°ùdG »a á∏μ°ûe »fÉ©j ¿Éc

 ¿Éªà¡jh  ,á«YÉªàLG ôãcCG  ÉëÑ°UCG  ¿ÓØ£dG  ¿Gòg

 .∫ÉØWC’G  áeÉY  øe  Éª¡fGôbCG  øe  ôãcCG  á£°ûfC’ÉH

 IóMGh á°SGQO øe èFÉàædG √òg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 hCG  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  ø«ÑJ  É¡fEÉa  ,ø«∏Ø£d  §≤a

 ´ƒædG  Gòg øe á°†ØîæªdG  áeÉ©dG  á«∏≤©dG  IQó≤dG

 øμªj  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG  ∫ÓN øe á°ù«≤ªdG

.iôNCG ä’Éée »a Qƒ£àdG øe óëJ ¿CG

 QƒfƒchCGh ,ø«∏eô«g äÉ°SGQód ¬°ü«î∏J »a

 øjôNBGh  (1986; ’Connor & Hermelin,1987)

 ∞°ûc ≈dEG ô∏«e π°UƒJ ,ïjQGƒàdG áaô©e áLQO øY

 AÉc sòdG  πeÉ©ªH  á£ÑJôªdG  ¥hôØ∏d  á``dOC’G  ¢†©H

 á£ÑJôe  á«dÉY  AÉcP  πeÉ©ªH  ,(50-114  ∫ó©e)

 ≥«Ñ£Jh ,ïjQGƒàdG áaô©ªH ™°ShCG ióe :π°†aCG AGOCÉH

 áé«àædG  âfÉc  .iô`̀NCG  ΩÉ¡e  »a  óYGƒ≤∏d  π°†aCG
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 ¢SÉ«≤ªdG  ≈`̀ dEG  ÉgOÉæà°SG  óæY  á°UÉîHh  ,áàHÉK

 AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  ≈`̀∏`̀Y  AÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d  »`̀Yô`̀Ø`̀dG

. øjó°TGôdG

 ,¿É`̀e …Ó``̀ch ,∑QÉ`̀ à`̀ °`̀Sh ,¢`̀ù`̀cƒ`̀«`̀K ∫hÉ``̀M

 (ThiouxStark, Klaiman, & Schultz, õàdÉμ°Sh

 π°†aCG  ó``MCG  ≈∏Y  É`̀ghô`̀LCG  á`̀°`̀SGQO  »`̀a  ,2006)

 áeRÓàe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  QÉ¨°üdG  øe  ø««ªjƒ≤àdG

 ∫ÓN  ø`̀e  πØ£dG  AGOCG  ió`̀e  ÜÉ°ùM  ,âfÉaÉ°S

 ∫ƒ°UƒdG  ≈`̀ dEG  äOCG  »àdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  øe  á∏°ù∏°S

 øª°†àj  .πØ£dG  Gò`̀g  ∑ƒ∏°ùd  …ô«°ùØJ  êPƒªæd

 á©HQCG øª°†àJ IôcGP :»g ,äÉfƒμe áKÓK êPƒªædG

 áμÑ°T Iô°ûY ™HQCG  áÄ«g ≈∏Y áfõî oe É kªjƒ≤J ô°ûY

 ≈dEG  ∫ƒNódG í«àJ »àdG äÉ«∏ª©dG ;á«£HGôJ á«¶Ød

 áÑjôb  áàHÉK  äGƒæ°S  ∫Ó`̀N  øe  äÉªjƒ≤àdG  √ò`̀g

 á«HÉ°ùM  äÉ«∏ªY  ,G kô`̀ «`̀NCGh  ;»dÉëdG  â`̀bƒ`̀dG  ø`̀e

 »°VÉªdG §Hôd ºjƒ≤àdG óYGƒb ≈∏Y óªà©J á£«°ùH

 óbh  ,É`̀e  ºjƒ≤àH  É v«∏©a  §ÑJôj  ΩÉ©H  πÑ≤à°ùªdGh

:»JCÉj Éªc º¡éFÉàf √DhÓeRh ¢ùcƒ«K ∞°Uh

 Qƒ¡X  ¿CG  »a  πeÉ©dG  Éæ°VGôàaG  ¢üî∏àj

 OƒLƒH §≤a Oóëàj ’ âfÉaÉ°ùdG-áe sÓ©dG äGQÉ¡e

 Oóëe »°üî°T ∞∏e OƒLƒH øμdh ,ø«©e ΩÉªàgG

 ,øª°†àJ  »àdG  á«Ñ°ü©dG  á«°ùØ sædG  äGQó`̀≤`̀dG  øe

 ,ájƒb  á¶aÉM  Iô`̀cGP  ,ºjƒ≤àdG  äGQÉ¡e  ádÉM  »a

 êPƒªædG ¢VôàØj ...Ió«L á«dhCG  á«ªjƒ≤J äGQóbh

 - óªà©J ÉªHQ ºjƒ≤àdG äGQÉ¡e ¿CG Éæg ¬eó≤f …òdG

 ¿C’ ;ÆÉeódG øe ájQGóL ≥WÉæe ≈∏Y -ÖdÉ¨dG »a

 á£«°ùÑdG á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©∏d áª¡e ≥WÉæªdG √òg

 »¶Ø∏dG  ß`̀Ø`̀ë`̀dG  ô``̀cò``̀Jh  (ìô``̀£``̀ dGh  ™`̀ª`̀é`̀ dG)

 á«∏ªYÉ¡fCG  ó≤à©f  »àdG  ,Üô°†dG  äÉ«∏ªY  ≥FÉ≤ëd

 ...´ƒÑ°SC’G  ΩÉjCG  óMCÉH  ïjQÉJ  •ÉÑJQG  ôcòJ  ¬Ñ°ûJ

 ÉªHQh  ,ø«ª¡e  ø«Wô°T  OƒLh  ,RÉéjEÉH  ,¢VôàØf

 (CG)  :Éªg  ,âfÉaÉ°ùdG  äGQÉ`̀¡`̀e  ôjƒ£àd  ø««aÉc

 .∑ƒ∏°ùdG QGôμàd π«ªdG ™e áæ«©e ΩÉªàgG QDƒH OƒLh

 äGQó≤d  …QGóédG  ¢üØdÉH  §ÑJôj  ®ÉØàMG  (Ü)

.(pp. 1167-1168) º∏©àdG

 Éª¡«a É``̀Jô``̀KCG  ¿É``̀ jô``̀NoCG  ¿Éà≤£æe ó`̀Lƒ`̀J

 ≈∏Y âfÉaÉ°ùdG áeRÓàe ¿ƒfÉ©j ø`̀jò`̀dG çƒëH

 á«aÓîdG á«°†≤dG É`̀ª`̀gh ’CG ,AÉ``̀c sò``̀ dG ∫É`̀é`̀e

 äGAÉ``̀c sò``̀dG π`̀HÉ`̀≤`̀e ó``MGƒ``dG AÉ`̀c sò`̀ dÉ`̀ H á≤∏©àªdG

AÉc sòdG äÉjô¶f É¡fCÉH kIOÉY ∞°UƒoJ »àdG ,IOó©àªdG

(specific- OóëªdG πHÉ≤e (general-g) ΩÉ©dG

 ájô£a äGó`̀Mh OƒLƒH á≤∏©àªdG ádCÉ°ùªdGh ;s)

 äÉeƒ∏©ªdG øe áæ«©e ´GƒfC’ áHÉéà°SÓd áªª°üe

 á«YÉªàLGh ,á«fÉμe ,ájƒ¨d ,á«≤«°Sƒe) É¡àédÉ©eh

 πNGO ójGõàe ´ÉªLEG ∑Éæg ¿Éc ó≤d .(ï`̀ dEG  ...

 AÉcP ájô¶f ≈dEG  áLÉëdG ≈∏Y ø«ãMÉÑdG ™ªàée

 ∑ƒ∏°S á≤«≤M ô«°ùØJ ≈∏Y IQOÉ``̀b ¿ƒμJ á∏eÉ°T

 AÉª∏©dG π«e ≈`̀dEG  ´É`̀ª`̀LE’G Gò`̀g …ODƒ``̀jh áe sÓ©dG

 äGAÉ``̀c sò``̀dG  á`̀jô`̀¶`̀f ø`̀e ô``̀NBG  hCG  πμ°T ¥É`̀æ`̀à`̀Y’

 (Gardner, 1983; Miller, 1999, IOó©àªdG

.2005; Treffert, 1989, 2006, 2008, 2009)
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 äÉ«HOC’  á∏eÉ°ûdG  á©LGôªdG  ô∏«e  ºààîj

 âfÉaÉ°ùdG  Oƒ`̀Lh  ¿EG  :∫ƒ≤dÉH  âfÉaÉ°ùdG  çƒëH

:¬JÉjô¶fh Oó©àªdG AÉc sòdG ôWCG ºYój

 πjó©J á```ãjóëdG äÉ```Øjô©àdG »```a iô```L ó≤d

 ádÉM âfÉaÉ°ùdG ¿EG :á∏FÉ≤dG ájó«∏≤àdG IôμØdG

 .áeÉ©dG á«∏≤©dG ábÉYE’G ¥É```«°S »a á«FÉæãà°SG

 äÉfƒμe ¢†©H OƒLƒd º¶àæªdG ±É```°ûàc’G ¿EG

 ≈∏Y- â```fÉaÉ°ùdG ó```æY á```ª«∏°ùdG äGQÉ```¡ªdG

 øY ôJGƒàªdG ô```«Z π```«dódG ¢```†bÉæJ -π```bC’G

 .±Gô°TE’G hCG á```«©aGódÉH á```≤∏©àªdG ±hô¶dG

 ∑ƒ∏°ùd á```«£ªædG äGô«°ùØàdG ¿CG »```æ©j Gò```g

 »àdG äGô«°ùØàdG ø```e π°†aCG tó```© oJ â```fÉaÉ°ùdG

 ;...IQÉ¡ªdG ÜÉ°ùàcG »a á```∏eÉ°T πeGƒY ócDƒJ

 óæY IOƒ```LƒªdG äGQÉ```¡ªdG ´Gƒ```fCG ¿EÉa Gò```¡d

 ä’ÉëdG π```°†aCG »```a ≥```HÉ£àJ ...â```fÉaÉ°ùdG

 (Gardner, á```«dÉëdG á«£ªædG êPÉ```ªædG ™e

.1983, p.36)

 iôj  ,Qò`̀ë`̀H  êÉàæà°S’G  Gò`̀¡`̀H  ò```NC’G  ™`̀e

 ,âfÉaÉ°ùdG á°SGQO »a ¬JÉ«M ≈°†b …òdG äôØjôJ

 áeÉ©dG AÉc sòdG äÉjô¶f ´ƒ°Vƒe ¿CG ,º¡©e πª©dGh

 ≈°UhCÉa  ;πëdG  øY G kó«©H  ∫Gõj ’ á°UÉîdG  πHÉ≤e

 πª°ûJ  áfQÉ≤ªdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ø`̀e  ójõe  AGô`̀LEÉ`̀H

 :∫Ébh ,âfÉaÉ°ùdGh IôbÉÑ©dGh Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G

 ∫ÉØWC’G ø```«H ∑ô```à°ûªdG π```KÉªàdG ¿Éc É```ªd{

 Ohóëeh º¡e âfÉaÉ°ùdGh Iõé©ªdGh IôbÉÑ©dG

 »a A’Dƒ```g ∫ƒ```ª°T ø«©à«a ,I só```Y mìGƒ```f »```a

 äÉ```°ü°üîàdG  IOó```©àe  á```fQÉ≤e  äÉ```°SGQO

 äÉ```°SGQódG √ò```g »```≤∏J É```ªHôa ;∫Éμ```°TC’Gh

 ΩÉ©dG AÉc sòdG ´Gƒ```fCG ∫ƒM ∫óédG ≈∏Y Aƒ```°†dG

.(p. 1355) zπ°üØæªdG AÉc sòdG πHÉ≤e »a

 óæY ,äô`̀Ø`̀jô`̀J  ó`̀cDƒ`̀j  ,iô```̀NoCG  á«MÉf  ø`̀e

 ,âfÉaÉ°ùdG  äGQó`̀≤`̀d  Iõé©ªdG  ä’É`̀ë`̀dG  ∞°Uh

 á∏°üØæªdG äGAÉc sòdG øª°†àJ ájô¶f OƒLh IQhô°V

:É k°†jCG ΩÉ©dG AÉcòdGh

 ...Iõé©ªdG âfÉaÉ°ùdG ó```æY äGQÉ¡ªdG ¿ƒμJ

 ≈dEG …ô£ØdG ∫ƒ```°UƒdG ¿ƒμjh ,G vó```L á°ûgóe

 äGQÉ¡ªdG √òg AGQh á```æeÉμdG á¨∏dGh ó```YGƒ≤dG

 ∑Éæg ¿ƒ```μj ¿CG ø«©àj å```«ëH ,G vóL kÓ```eÉ°T

 á«æ«L áÑg ,ÖÑ°ùdG øe Aõ```éc -πbC’G ≈∏Y-

 øY G kó```«©H á```XƒØëe -É```e á```≤jô£H- π```¶J

.(p. 222) ¬æY á∏°üØæeh ,ΩÉ©dG AÉc sòdG

 ájô¶æH  …OÉæJ  »àdG  á«dÉëdG  Oƒ¡édG  hóÑJ

 AÉc sòdG  πHÉ≤e  óMGƒdG  AÉc sòdG  »a  ∫óédG  RhÉéàJ

 ô¶fG)  É kYƒæJ  ôãcCG  á`̀jDhQ  ≈dEG  ¬éàJ  É¡fCG  Oó©àªdG

 Gòg »a  ,»aô©ªdG  »YhÓdGh  AÉc sòdG  ,22  π°üØdG

 ,âfÉaÉ°ùdG  »a  çƒëÑdG  ≈dEG  G kOÉæà°SGh  .(ó∏éªdG

 äGQó≤dG  OƒLh  ó«cCÉJ  ºà«°S  ¬fCG  hóÑj  Iõé©ªdGh

 .Év«Ñ°ùf  IOóëªdGh  ,Év«Ñ°ùf  á∏°üØæªdG  á«©«Ñ£dG

 -π``̀bC’G  ≈∏Y - k’É`̀ª`̀à`̀MG ∑É`̀æ`̀g ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  hó`̀Ñ`̀j

 ábÓ©dG  äGP áeÉ©dG  äGQó≤dG  ¢†©H OƒLh ó«cCÉàd

 πYÉØJ  á«Ø«c  øY  á∏Ä°SC’G  äOGORG  óbh  .∫ÉéªdÉH

 É¡°†©H  ô«KCÉJ  á«Ø«ch  ,áeÉ©dGh  IOóëªdG  äGQó≤dG

o b e i k a n . com



309 AÉª∏Y ∫ÉØWCGh ,Iõé©e ∫ÉØWCG :ô°ûY …OÉëdG π°üØdG

 á«∏≤©dG  äÉØ°üdG  ´ƒæJ  ìô°T  á«Ø«ch  ,¢†©H  »a

.É¡YÉ°ùJGh …ô°ûÑdG ´ƒædG »a IOƒLƒªdG

 ¢`̀UÉ`̀î`̀dG  á`̀ bÓ`̀ ©`̀ dG  hP ´ƒ`̀ °`̀Vƒ`̀ª`̀ dG  π`̀«`̀ª`̀j

 »a  É¡©°Vhh  ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG  áFõéJ  hCG/h  êPÉªædÉH

 Gògh  ,á¨∏dG  Qƒ£J  ´ƒ°Vƒe  ∫hÉæJ  ≈`̀dEG  ,äGó``̀Mh

 ∂dòd ;É¡∏c âfÉaÉ°ùdG ä’ÉM »a »∏©a õéY ∫Éée

 äGóMƒdG êPÉªæH á°UÉîdG çƒëÑdG º¶©e §ÑJôJ

 óLh ó≤d ,Iô°TÉÑe ô«Z á≤jô£H §≤a âfÉaÉ°ùdÉH

 øjòdG ø«jƒ¨∏dG âfÉaÉ°ùdG øe kÓ«∏b G kOóY AÉª∏©dG

 AÉª∏©dG  ¢SQOh ,±ÓN ´ƒ°Vƒe -∂dP ™e- GƒfÉc

 πªàëªdG  É¡WÉÑJQG  ÖÑ°ùH  ;ábóH  ä’ÉëdG  √ò`̀g

.áLòªædG ´ƒ°VƒªH ô°TÉÑªdGh

 »a äÉ°TÉ≤f ´ƒ°Vƒe ôaƒà°ùjôc ádÉM â∏X

 ;á¨∏dG »a ¬d Oƒ¡°ûe áeÓY ƒ¡a ,Iô«NC’G äGƒæ°ùdG

 ,á¨d Iô°ûY »àæKG øe ôãcCG CGô≤j ¿CG ™«£à°ùj å«M

 Öàc  óbh  ,iô`̀NC’G  ≈`̀dEG  ÉgóMCG  ºLôàjh  É¡Ñàμjh

 (Smith & Tsimpli,1995)  »∏Ñª°ùJh  ,å«ª°S

 äGQó``̀b ¿CG ¬`̀«`̀a É`̀ª`̀YR ,ô`̀aƒ`̀à`̀°`̀ù`̀jô`̀c ø`̀Y É`̀ kHÉ`̀à`̀c

 IóMh  êPƒ`̀ª`̀f{  `d  É k©æ≤e  kÓ«dO  ôaƒJ  ôaƒà°ùjôc

 O oôJh .ΩÉ©dG AÉc sòdG øY G kó«©H πª©j zá¨∏dÉH ¢UÉN

 (1999, (Tsimpli, & Smith)  á©HÉàªdG  çƒëH

 ∫ÓN  øe  ,âÑãj  ôaƒà°ùjôc  ¿CÉH  Éª¡FÉYOG  ó≤æd

 ≥∏©àj  .Gò`̀g  á¨∏dG  êPƒªf  Oƒ`̀Lh  ,á©FGôdG  ¬JGQób

 ôaƒà°ùjôc  ¿É`̀c  GPEG  ÉªY  ¬«∏Y  ´RÉæàªdG  π«dódG

 ¬JGQób ¿CÉH AÉYO’G ºYód ΩÉ©dG AÉc sòdG »a É kØ«©°V

 π≤à°ùe  ƒëf  ≈∏Y  πª©J  ( kÓ©a  áÑ∏≤àªdG)  ájƒ¨∏dG

 »∏≤Y  ôª©H  á£ÑJôªdG  á«aô©ªdG  äÉÑ∏£àªdG  øY

.äGƒæ°S ¢ùªN ƒëæH Qó≤j

 πeÉ©e  ¿Éc  ,ôaƒà°ùjôc  AÉcP  QÉÑàNG  óæY

 ≈∏Y πbCG á«¶Ød ô«Z äGQÉÑàNG »a »FGOC’G ¬FÉcP

 ø«H ìhGôàJ •É≤æH ;»¶Ø∏dG ¬FÉcP øe âHÉK ƒëf

 ∫GDƒ°ùdG .§°SƒàªdG ¥ƒa É¡∏c á«¶Ød •É≤fh ,76h 42

 »aô©ªdG Qƒ£àdG •hô°T Ée :ƒg ¬°ùØf ìô£j …òdG

 ?G kójóëJ  ≈dhC’G  á¨∏dG  ÜÉ°ùàcG  ¢SÉ°SCG  ¿ uƒμJ  »àdG

 ¿Éc GPEÉa ,∫GDƒ°ùdG Gòg ≈∏Y í°VGh ´ÉªLEG óLƒj ’

 »a ôaƒà°ùjôc AGOCG ¿EÉa ,ø«≤ëe »∏Ñª°ùJh ,å«ª°S

 ;ΩÉ©dG »aô©ªdG Qƒ£àdG øY π≤à°ùe á¨∏dG ä’Éée

 GPEG  ÉeCG  .áLòªædG  OƒLh AÉYOG  ºYój  ¬fEÉa  Gò¡dh

 ¿Éc  ≈dhC’G  ¬à¨∏d  ¬HÉ°ùàcG  ¿EÉa  ,ø«≤ëe Éfƒμj  ºd

 á«aô©e  ∞FÉXh  øY  ôNCÉàj  ¬`̀fCG  ≈æ©ªH  ,Év«©«ÑW

 ôªY øe äGƒæ°S ¢ùªNh ,çÓK ø«H áMÉàe áeÉY

.»©«Ñ£dG Qƒ£àdG …hP ∫ÉØWC’G

 äGQó``̀b  ¿CG  É`̀æ`̀g  á°ù«FôdG  á«°†≤dG  tó`̀©`̀ oJ

 ≈````dhC’G ¬`̀à`̀¨`̀d »``̀a á`̀Xƒ`̀ë`̀∏`̀e ô`̀«`̀Z ô`̀aƒ`̀à`̀°`̀ù`̀jô`̀c

 ôaƒà°ùjôc  äGQÉ`̀¡`̀e  RôÑJ  øμd  ;(á`̀jõ`̀«`̀∏`̀é`̀fE’G)

 äGQó≤dG  ¿ƒμJ  ÉªHQ  á«fÉãdG  á¨∏dG  ¬HÉ°ùàcG  óæY

 ∑Éæg  ¿CG  hCG  ,ø«à«∏ª©dG  Éà∏μH  ábÓY  ≈∏Y  É¡°ùØf

 Év«≤£æe  ≈dhCG  á¨d  ÜÉ°ùàcG  ,¿ƒμj  .Éª¡æ«H  É kbhôa

 hóÑJ  .iô`̀NCG  á¨d  ÜÉ°ùàc’  É kÑÑ°S  -π`̀bC’G  ≈∏Y  -

 ,á£≤ædG  √ò`̀g  ≈``dEG  ∫ƒ`̀°`̀Uƒ`̀dG  óæY  ,äÉ°ûbÉæªdG

 ¿CG ≈∏Y π«dO óLƒj ,á«ÑjôéJ èFÉàædG øμd ,Ió≤©e

 »aô©ªdG  Qƒ£àdG  øY  π≤à°ùJ  á¨∏dG  ∞FÉXh  ¢†©H
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 ¢†©H ∑Éæg ¿CG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,ΩÉ©dG  AÉcòdGh  ΩÉ©dG

 ≈`̀dhC’G  ¬à¨∏d  ¢üî°ûdG  ÜÉ°ùàcG  ¿CG  ≈∏Y  á``̀dOC’G

 áHƒ°ùæªdG  ∞FÉXƒdG  ¢†©H  -π``̀bC’G  ≈∏Y-  ó≤©j

 å«ª°Sh ,»∏Ñª°ùJ Ωób óbh ,ΩÉ©dG »aô©ªdG Qƒ£à∏d

:∞bƒªdG Gò¡d Év«≤£æe É k°üî∏e

 »```ªàæJh  ,É``` v«FõL  á```jQÉ«©e  á```¨∏dG  ¿ƒ```μJ

 √ò```g  ;É``` k°†jCG  …õ```côªdG  ΩÉ```¶ædG  ≈```dEG

 á```«μ«μ°ûJ  ≈```°Vƒa  Oô```ée  â```°ù«d

 äÉ```MGôàbG  É```æeób  ó```≤a  ;á```°†eÉZ

 ø```e  Aõ```L  …CG  AÉ```ªàfG  ø```Y  á```ë°VGh

.(p. 213) .∫Éée …CG ≈dEG á¨∏dG

 ∞FÉXƒdG  øY  á∏Ä°SC’G  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 AÉc sòdG  πHÉ≤e  äGóMƒdGh  ,áeÉ©dG  πHÉ≤e  á°UÉîdG

 âfÉaÉ°ùdG  »a çƒëÑdG  ¿EÉa  É keÉªJ  πëJ ºd  ,ΩÉ©dG

 ô«aƒJh  ,ÉjÉ°†≤dG  √ò`̀ g  í«°VƒJ  ≈∏Y  äó`̀YÉ`̀°`̀S

.É¡H Iô°TÉÑe ábÓY É¡d áª¡e äÉeƒ∏©e

âfÉaÉ°ùdG ÆÉeO äÉ°SGQO

 ¿ƒ©àªàj  Ée  IOÉ`̀Y  âfÉaÉ°ùdG  ¿CG  ≈`̀dEG  G kô¶f

 ¿ƒfƒμj -Ö∏ZC’G »a - º¡fEÉa ,á«ª°SôdG ájÉYôdÉH

 áÑZôdG  äOCG  ó≤d  .»Ñ£dG  ™ªàéªdG  á«dhDƒ°ùe  øe

 ºgõéYh  âfÉaÉ°ùdG  äGQó`̀b  Qó°üe  áaô©e  »a

 .¬∏μ°Th  ,√Qƒ£Jh  ,ÆÉeódG  ∞FÉXh  äÉ°SGQO  ≈`̀dEG

 »Øμj  Ée  ∑Éæg  ¿EÉ`̀a  ,Iô«ãc  äÉ°SGQO  Oƒ`̀Lh  ™eh

 ô«Z  äGô«°ùØàdG  ¢†©H  Ωó≤J  »àdG  äÉ°SGQódG  øe

 …õcôªdG  »Ñ°ü©dG  ΩÉ¶ædGh  ÆÉeódG  øY  á«FÉ¡ædG

.âfÉaÉ°ùdG óæY

 iDhQ á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG ô`̀jƒ`̀°`̀ü`̀à`̀dG äÉ`̀«`̀æ`̀≤`̀J Ωó`̀≤`̀J

 íª°ùj  Ée  ,âfÉaÉ°ùdG  ÆÉ`̀eO  áÑ«côJ  øY  áë°VGh

 ∫ƒ°UƒdG øμd ,…OÉ©dG ÆÉeódG áÑ«côJ ™e É¡àfQÉ≤ªH

 ôãcCG  íÑ°UCG  -∂`̀dP  ™e-  ÆÉeódG  πªY  á«Ø«c  ≈`̀dEG

 øe π¶j ¿CG  Ö∏£àJ  äÉ«æ≤àdG  º¶©e ¿C’  ;áHƒ©°U

 AGôLE’G AÉæKCG  »a ø«àcÉ°S QÉÑàN’G º¡«∏Y iôéoj

 ,CT Ö°SƒëªdG »≤Ñ£dG »YÉ©°ûdG ôjƒ°üàdG πãe)

 øμd  .(MRI  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdGh

 ôjƒ°üàdG  πãe)  áãjóëdG  äÉ«æ≤àdG  ¢†©H  ∑Éæg

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdGh  PET  »fhôàjRƒÑdG  »©£≤ªdG

 ô`̀jƒ`̀°`̀ü`̀à`̀dGh  ,FMRI  »`̀Ø`̀«`̀Xƒ`̀dG  »°ù«WÉæ¨ªdG

 ¿ƒJƒØ∏d  …OÉMC’G  çÉ©Ñf’ÉH  Ö°SƒëªdG  »©£≤ªdG

 πãe)  •É°ûædG  ¢†©ÑH  íª°ùJ  »àdG  (SPECT-CT

 äÉ«æ≤àdG ÉeCG  .ôjƒ°üàdG AGôLEG AÉæKCG  »a (º°SôdG

 Ö≤©Jh  ,ôJƒàdG  QÉ°ûàfG  ôjƒ°üJ  ,πãe)  çó``MC’G

 ø«H §HGôàdG øY äÉeƒ∏©e ôaƒàa ,(ôJƒàdG QÉ°ûàfG

 ∂dòch  ,iôNC’G  ÆÉeódG  AGõLCGh  ,ÆÉeódG  »Ø°üf

 íª°ùjh  ,ÆÉeódG  áHô¡c  …CG  ;ÆÉeódG  ±É«dCG  Qƒ°U

 ±õ©j  ¿CG  Öjô≤dG  AGôªëdG  âëJ  á©°TC’G  ∞«W

 á©°TC’G AÉ£Z AGóJQG AÉæKCG »a º°Sôj hCG ¢üî°ûdG

.(Treffert, 2009) AGôªëdG âëJ

 É¡«dEG IQÉ°TE’G äOQh »àdG èfƒj á°SGQO âfÉc

 ≈àM  âfÉaÉ°ùdG  øY  âjôLoCG  á°SGQO  ôÑcCG  É k≤HÉ°S

 ádÉM ø«°ùªNh ióMEG  á°SGQódG  √òg âª°V .¿B’G
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 .(zá≤°ûæe{ IQÉ¡e 19h ,É kHƒgƒe 20h ,Iõé©e (12

 º¡æμd ,á«Ñ°üY äÉbÉYEG É¡∏c ä’ÉëdG √òg iód ¿Éc

 »a  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd  á«Ñ°üY  IQó≤H  Gƒ¶ØàMG

 ƒªf á«∏ªY ¿ƒμJ ÉªHQ .á°UÉîdG º¡JGQÉ¡e ä’Éée

 ¢†©H  Qƒ¡X  »a  ÖÑ°ùdG  »g  ájOÉ©dG  ô«Z  ÆÉeódG

 »Ø«XƒdG ô°ùjC’G ÆÉeódG ∞°üf π∏N …CG ;âfÉaÉ°ùdG

 ¢Vƒ©jh  ,(…ójôéàdG  ô«μØàdGh  ,πeCÉàdGh  á¨∏dG)

 ≈∏Y Gòg ≥Ñ£æj .øªjC’G ÆÉeódG ∞°üf π∏îdG Gòg

 óLh óbh ,áÑ°ùàμªdGh ájô£ØdG âfÉaÉ°ùdG äGQÉ¡e

 OóY óæY á¡HÉ°ûe á«°†jƒ©J ÆÉeO ∞FÉXh AÉª∏©dG

 ô∏«e  óLh  ;øjôNB’G  á°SGQódG  áæ«Y  AÉ°†YCG  øe

 á°SGQO óæY ,(Hou et al.,  2000) √DhÓ`̀eRh ƒg

 ádÉëdG √òg ¿CG »Zó°üdG »¡ÑédG ±ôîdG ≈°Vôe

 »Zó°üdG  ¢üØdG  áØ«Xh  ∞∏J  IOÉ©dG  »a  øª°†àJ

 IójóédG  Iô°û≤dG  áØ«Xh  AGOCG  IOÉ`̀jR  ™e  ô°ùjC’G

.(Treffert, 2009) á«LQÉîdG

 ≈∏Y  AÉª∏©dG  ø«H  ó`̀jGõ`̀à`̀e  ´É`̀ª`̀LEG  ∑É`̀æ`̀g

 Éªe  ôãcCG  ¬àØ«Xhh  ÆÉeódG  ƒªf  »a  áfhôe  Oƒ`̀Lh

 ÆÉeódG  ƒªf  äÉ`̀°`̀SGQO  â∏°UƒJ  Éªμa  ,ó≤à©oj  ¿É`̀c

 âfÉaÉ°ùdG  ¿CG  hóÑj  ¬fEÉa  ,ø«jOÉ©dG  OGô``̀aC’G  »a

 AGOC’  ÆÉ``eó``dG  OGƒ``̀e  ø««©J  ¿hó`̀«`̀©`̀jh  ¿ƒ`̀Ø`̀Xƒ`̀j

 IQób  ô¡¶Jh  ,á°ü°üîàªdG  º¡JGQÉ¡e  ¢VGôZCG

 â°ù«d  ≥WÉæe  øe  OQGƒªdG  ∞«XƒJ  ≈∏Y  ÆÉeódG

 »a É¡fhQƒ£j »àdG ∞FÉXƒ∏d IOÉ©dG »a á°ü°üîe

 »a èFÉàædG √òg ¿EG ,áÑ°ùàμªdGh ájô£ØdG ä’ÉëdG

 ôKDƒJ ±ƒ°S ,á«∏Ñ≤à°ùªdG äÉ°SGQódÉH Égó«cCÉJ ∫ÉM

 ¬WÉªfCG  Qƒ£J  á«Ø«ch  AÉc sòdG  ´ƒ°Vƒªd  Éæª¡a  »a

.IOóëªdGh áeÉ©dG

áeÉY èFÉàf

 G kQƒ£J á«°VÉªdG  á∏«∏≤dG  Oƒ≤©dG  äó¡°T ó≤d

 Iõé©ªdG  ∫ÉØWC’ÉH  á≤∏©àªdG  çƒëÑdG  »a  É kë°VGh

 äÉ°SGQO π≤M AÉ«MEG AÉª∏©dG OÉYCG óbh ,âfÉaÉ°ùdGh

 GhóYCGh ,™°SGh ƒëf ≈∏Y ¢ù«d ¿EGh ,Iõé©ªdG πØ£dG

 èFÉàædG  ¢†©H  ≈`̀dEG  Gƒ∏°UƒJh  ,çƒëÑdG  øe  G kô«ãc

 äÉ°SGQO  ¿Gó«e  ó¡°T  ó≤d  ;áª¡ªdG  äGô«°ùØàdGh

 Gòg  õ`̀ sØ`̀Mh  ,áXƒë∏e  •É°ûf  IOÉ``̀jR  âfÉaÉ°ùdG

 ôjƒ°üàd  IójóL  äÉ«æ≤J  Qƒ¡X  ,Év«FõL  ,•É°ûædG

 AÉæKCG »a âfÉaÉ°ùdG á°SGQO á«fÉμeEG øª°†àJ ÆÉeódG

 Gòg »a ¢üî∏f .º¡JGQÉ¡e ä’Éée »a º¡dÉ¨°ûfG

 πc »a IRQÉÑdG  äGQƒ£àdG  ¢†©H  ,»eÉàîdG  AõédG

 øY á«dhC’G äÉMGôàb’G ¢†©H ìô£fh ,á°SGQO π≤M

 AÉc sòdG ´GƒfCG ¢†©H É¡dÓN πNGóàJ »àdG ≥FGô£dG

 É k°†bÉæàe  hóÑj  Ée  ø«©°VGh  ,áeÉ©dGh  IOóëªdG

.ó sMƒe …ô«°ùØJ QÉWEG πNGO

 ádÉM πãe ,ä’É◊G ¢†©H ∑Éæg ¿EÉa , k’ƒ≤©e hóÑj á«FGôLE’Gh á«∏μ°ûdG äÉ«∏ª©dG ÚH πYÉØà∏d çGÈ∏e Ò°ùØJ ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y  (1)

 AÉæãà°S’G ¿ƒμj ób ,áª«¶©dG á«æØdG ¬àeÉbh πFÉ¡dG AÉc sòdG Gò¡H É kfÉ°ùfEG ¿EG .Ò°ùØàdG Gòg ™e á°†bÉæàe hó```ÑJ ,»°ûæ«aGO hOQÉ```fƒ«d

.IóYÉ≤dG âÑãj …òdG
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 ∫ÉØWC’G çƒëH ∫É› ‘ Ωó≤àdG

Iõé©ŸG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  ≈∏Y  í°VGh  π«dO  ∑Éæg

 .Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G RÉéfE’ É kWô°T ¢ù«d G vóL ™ØJôªdG

 πeÉ©e ø«H ôÑcCG ÉgOƒLh πªàëj »àdG ábÓ©dG ¿EG

 AÉc sòdG πeÉ©e ¿CG »g Iõé©ªdG ∫ÉØWC’Gh ,AÉc sòdG

 ø«H  ≈``̀ fOC’G  ó`̀ë`̀dG  §°SƒàªdG  ió`̀ª`̀dG  »`̀a  Oó`̀ë`̀j

 ≥FÉØdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  tó© oj  .âfÉaÉ°ùdGh  Iõé©ªdG

 πãe)  ä’ÉéªdG  ¢†©H  »a  ,§°SƒàªdG  øe  ≈∏YC’G

 RÉéfE’  Év«°SÉ°SCG  É kWô°T  ,(AÉjõ«ØdGh  ,äÉ«°VÉjôdG

 (cf. Simonton,1999),  Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 G vóL  ™ØJôªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ¿ƒμj  ób  ø«M  »a

 ÖfGƒédG  ó«cCÉJ  ≈∏Y  É k≤FÉY  …ô°üÑdG  øØdG  »a

 RÉéfE’G øe ´ƒædG Gò¡d ájQhô°†dG áaô©ª∏d á«∏μ°ûdG

.
(1)

 (cf. Milbrath, 1998)

 πØ£dG  ¿CG  ó«cCÉà∏d  á«dÉëdG  çƒëÑdG  π«ªJ

 ¢†©H  »a  ,äÉæÑdG  ø«H  óLƒj  ¿CG  øμªj  Iõé©ªdG

 óbh  .O’hC’G  øe  ôÑcCG  IQƒ°üH  ,áaô©ªdG  ∫ƒ≤M

 ΩÉ©d á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG »a ø«ãMÉÑdG ¢†©H óLh

 ¢†©H ∑Éæg ¿CG ™e ,äÉæÑdG øe kÓ«∏b G kOóY Ω1980

 òæe  áeÉ©dG  ió`̀d  äÉahô©e  äÉjô≤Ñ©dG  äÉ«àØdG

 âfÉc óbh (cf., Goldsmith, 1987), I sóY ¿hôb

 ºd  ¬fCG  ™e  ,ájô°üÑdG  ¿ƒæØdG  »a  ä’ÉëdG  º¶©e

 πÑb  ás«ª∏©dG  ádÉëdG  äÉ°SGQO  »a  ádÉM  …CG  ≥sKƒ oJ

 äÉHÉ°üe äÉfÉæa äÉ«àa ∑Éæg âfÉc) Ω1980 ΩÉY

 ,(»fÉj  èfGh  πãe  äÉeÉ°SQh  ,ÉjOÉf  πãe  óMƒàdÉH

.äÉæÑdG øe ,çGôÑ∏«e ä’ÉMh

 ø«H  õ««ªàdG  »`̀a  Ωó`̀≤`̀J  ∑É`̀æ`̀g  ¿É``̀c  ó`̀≤`̀d

 »a âfÉaÉ°ùdGh äÉ«°VÉjôdG »a Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G

 ø«Ñ°SÉëdG  É kfÉ«MCG  ¿ƒª°ùoj)  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG

 ¿ƒª°ùj Év«îjQÉJ GƒfÉc ø«ãMÉÑdG ¿CG ™e ,(Iõé©ªdG

.Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G ø«æK’G

 IôaGƒàe  øμJ  ºd  ¢ü«î°ûàdG  ≥FGôW  ¿C’h

 ä’ÉM  É k°†jCG  âfÉc  »àdG  ä’ÉëdG  Oó`̀Y  ójóëàd

 ∑Éæg  ¢ù«∏a  ,Éª¡«∏c  hCG  ,á«∏≤Y  ábÉYEG  hCG  ,ó tMƒJ

 πØ£dG øY á«dÉëdG äÉ°SGQódG øμd ;ócCÉà∏d á≤jôW

 øe ô¨°UCG ∫ÉØWC’ IóMGh ádÉM óéJ ºd Iõé©ªdG

 ø«¨dÉÑdG AGOCG ∞jô©J º¡«∏Y ≥Ñ£æj Iô°TÉ©dG ø°S

 ƒg  Éª∏ãe  ,äÉ«°VÉjôdG  ∫Éée  »`̀a  ø«aôàëªdG

 OÉ≤àY’G  πªàëªdG  øe  hóÑj  ,¿B’G  ¬«∏Y  ±QÉ©àe

 ,äÉ«°VÉjôdG »a Iõé©e ∫ÉØWCG OƒLh øY óFÉ°ùdG

 ≥∏£oj  ¿É`̀c  »àdG  ä’É`̀ë`̀dG  √ò`̀g  ¿CGh  ,≥`̀«`̀bO  ô«Z

 âfÉaÉ°S  ø«Ñ°SÉëd  âfÉc  ≈ª°ùªdG  Gò`̀g  É¡«∏Y

 ô¶fG)  áØ∏àîªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äÉjƒà°ùe  øe

 ôjƒ£Jh  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  øY  á≤MÓdG  á°ûbÉæªdG

 πeÉ©e …hP øe OGôaC’ ≈àM hCG ,(âfÉaÉ°ùdG IQÉ¡e

.áë°VGh âfÉaÉ°S äGQÉ¡eh »dÉ©dG AÉc sòdG

 øe G kójõe ≥ëà°ùJ √òg á«ª°ùàdG á∏μ°ûe ¿EG

 ,äÉØjô©àdG  ¢TÉ≤f  ≈dEG  ±ô©à∏d  .≥ª©ªdG  ô«μØàdG

 (George Qó«H ôcQÉH êQƒL ádÉM ¢Vô©à°ùf ±ƒ°S

 Qó«H  ¿É``̀c  .  Parker Bidder, 1806-1878)

o b e i k a n . com



313 AÉª∏Y ∫ÉØWCGh ,Iõé©e ∫ÉØWCG :ô°ûY …OÉëdG π°üØdG

 »a  õ«∏éfE’G  ø««fóªdG  ø«°Sóæ¡ªdG  ô¡°TCG  ó`̀MCG

 ø°S  »a  ƒgh  Qó«H  ´É£à°SG  .ô°ûY  ™°SÉàdG  ¿ô≤dG

 9.076  ≈∏Y  468,592,413,563  áª°ùb  ,Iô°TÉ©dG

 ¿Éc  πg :∫GDƒ°ùdG  RôÑj  Éæg  .(Campbell,2005)

 AÉcP  πeÉ©e  ∂∏àªj  âfÉaÉ°S  ΩCG  ,âfÉaÉ°S  Qó«H

 ∂∏àªj  É k°üî°T  ΩCG  ,Iõé©e  kÓØW  ΩCG  ,É k©ØJôe

 äGQÉ¡e ¬Ñ°ûJ äGQÉ¡e ¬jódh ,É k©ØJôe AÉcP πeÉ©e

?âfÉaÉ°ùdG

 á∏Môe  »a  Qó«H  RÉ`̀é`̀fEG  iƒà°ùe  øe  hóÑj

 √ó©d  á«aÉc  áeÉY  á«aô©e  IQób  ∂∏àeG  ¬fCG  Æƒ∏ÑdG

 , m∫ÉY AÉcP πeÉ©ªH âfÉaÉ°S ≈àM hCG ,Iõé©e kÓØW

 Qó«H  äGRÉ`̀é`̀fEG  øμd  .…ó«∏≤àdG  ∞jô©àdG  Ö°ùëH

 ,á°SÉ«°ùdGh IôXÉæªdG øah ,á°Sóæ¡dG »a Iô«NC’G

 äÉÑ∏£àªdG  å«M  ø`̀e  ∂`̀ dP  øª°†àj  É`̀e  π`̀c  ™`̀e

 (Clark &  Ió≤©ªdG  á«YÉªàL’Gh  á°ü°üîàªdG

 øY  ájó«∏≤àdG  IôμØdG  »¨∏J  ,Linfoot, 1983)

 ,á«FÉæãà°SG  äGQÉ`̀¡`̀e  ∂∏àªj  …ò``̀dG  âfÉaÉ°ùdG

 ¿CG  Iôμa hCG  ,á∏eÉ°ûdG  ábÉYE’G  Iôμa ™e ¢†bÉæàJh

 πãe m∫ÉY AÉcP πeÉ©ªH  G kóMƒàe (âfÉaÉ°S) ¿ƒμj

 É¡fEÉa ,√ò¡c ádÉëdG âfÉc GPEG ¬fC’ ;â«eÉJ π««fGO

.G kô«Ñc Év«YÉªàLG G kõéY »æ©à°S

 ÜÉ`̀°`̀ü`̀e ô``̀«``̀Z (â``̀ fÉ``̀ aÉ``̀ °``̀ S) ¿É````̀c π```̀g

 »a  É k°VôY  ,Ω1856  ΩÉ`̀Y  ,Qó«H  Ω só`̀b  ?óMƒàdÉH

 äÉ«∏ª©dG  É kë°Vƒe  ,ø««fóªdG  ø«°Sóæ¡ªdG  ó¡©e

 ¬HÉ°ùM »a áeóîà°ùªdG äÉ«eRQGƒîdGh ,á«°SÉ°SC’G

 óæY  ¬`̀fCG  ƒ`̀gh  ,É k£«°ùH  k’Éãe  Qó«H  ô`̀cP  .»∏≤©dG

 øe CGóH ó≤a ,ájô°ûY ΩÉbQCG  3  øe øjOóY Üô°V

 ,ájGóÑdG  »a  É k©e  äÉÄªdG  Üô°V  å«M  ,QÉ°ù«dG

 ;»∏μdG  ´ƒªéªdG  ≈`̀ dEG  ™HÉààe  èJÉf  π`̀c  ±É`̀°`̀VCGh

 »a  á∏«∏b  á£°Sƒàe  ™«eÉée  AÉ`̀≤`̀HEG  ¬æμªj  Gò¡H

 ∂dP  øμeCG  Ée  á«HÉ°ùëdG  á«∏ª©dG  AÉæKCG  »a  ¬ægP

 èFÉàæH Qó«H ßØàMG ..(Clark & Linfoot, 1983)

 ,¬ægP  »a  á≤HÉ°S  á«HÉ°ùM  äÉ«∏ªY  øe  á«°SÉ°SCG

 èàæà°SG ∂dòc ,»dÉààªdG Öjô≤àdG ΩGóîà°SG º∏©Jh

 âfÉc .ÜÉ°ùëdG á«∏ªY π°UGh Éª∏c IójóL óYGƒb

 âfÉaÉ°Sh  â«eÉJ  ±Ó`̀N  ≈∏Y  ,Qó`̀«`̀H  oäÉHÉ°ùM

 á«°SóM  ájOó©dG  º¡JGQób  âfÉc  øjòdG  øjôNBG

 ó≤d ;í°VGh ƒëf ≈∏Y ká«≤£æeh ká«YGh ,á«YGh ô«Zh

 á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  π«∏ëJ  ≈∏Y  G kQOÉ`̀b  Qó«H  ¿Éc

 ¬∏FÉ°Sh º«∏©J øμªj ¬fCG ó≤àYG ¬fEG ≈àM ,É¡Mô°Th

 Qó«H  sôbCG  .á«∏≤©dG  º¡JÉHÉ°ùM  ø«°ùëàd  ∫ÉØWCÓd

 ™LQCGh ,É k°†jCG ¬∏≤Y »a ∫Éμ°TCÉc OGóYC’G π«îJ ¬fCG

 ¬ª∏©J  πÑb  ÜÉ°ùëdG  ¬ª∏©J  á≤«≤M ≈dEG  π«ªdG  Gòg

 ô¡¶J  OGó`̀YC’G  ¿CG  â«eÉJ  π««fGO  í°Vƒj  .IAGô≤dG

 ,É k°†jCG ÖfGƒédG á«KÓK ∫Éμ°TCG É¡fCG ≈∏Y ¬∏≤Y »a

 ™ªéàJ ∫Éμ°TC’G  √òg ¿CG  ,Qó«H ±ÓN ≈∏Y , sôbCGh

 CGô≤j  ºK  ,»°VÉjQ  πM  ≈`̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  É vjƒØY  É k©e

 äGQÉ¡e  ¬Ñ°ûJ  á«∏ª©dG  √ògh  ,»HÉ°ùëdG  ó¡°ûªdG

.(Snyder, 2009) »LPƒªædG âfÉaÉ°ùdG

 ?Iõé©e kÓ`̀Ø`̀W ,º``K ø`̀e ,Qó`̀«`̀H ¿É``c π`̀g

 âfÉc  GPEG  É`̀e  Éæg  Ióªà©ªdG  Ió`̀YÉ`̀≤`̀dG  ¿ƒμà°S

 tó©oJ  ,â`̀bƒ`̀dG  ∂`̀ dP  »`̀a  ,á«°VÉjôdG  äÉHÉ°ùëdG

 ∫ÉØWCÓd  É kMÉàeh  Év«aÉ≤K  ¬H  É kaôà©e  RÉéfEG  ∫Éée
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 AGOCG  iƒà°ùªH  §`̀Ñ`̀Jô`̀J  ô«jÉ©e  ™`̀e  ,Iõ`̀é`̀©`̀ª`̀dG

 Ö°ùàcG , kÓØW ¬Ø°UƒH ,Qó«H ¿CG ™eh .ø«aôàëªdG

 äÉ«∏ª©dG  √ò¡H Ωƒ≤j »HÉ°ùM πØ£`c á«eƒb Iô¡°T

 äGôªdG ióMEG »a ¬fEG ≈àM ,á«∏ëªdG ¢VQÉ©ªdG »a

 √óMh ÜÉ°ùëdÉH AÉØàc’G øμd ,≠HGƒf ΩÉeCG É¡°VôY

 ≈dEG  Qó«H  êÉàMG  .±ôàëe  QÉ°ùe  PÉîJG  »a  π°ûa

 ¬JGQÉ¡e Ωóîà°ù«d ;á°Sóæ¡dG πãe ,áeGóà°ùe áæ¡e

 »a  º¡°ùj  »`̀μ`̀dh  , mó`̀é`̀e  ∫É`̀é`̀e  »`̀a  á«HÉ°ùëdG

.™ªàéªdG áeóN

 Qó«H ¿CG  ƒg ,G kô«NCG  ,¬éàæà°ùf  ¿CG  øμªj Ée

 ¬Ñ°ûJ  äGQÉ¡eh  ,É k©ØJôe  AÉcP  πeÉ©e  ∂∏àªj  ¿Éc

 ∑ôàJ  ºd  .∫ÉéªdÉH  á°UÉîdG  âfÉaÉ°ùdG  äGQÉ¡e

 ∂°T  ≈fOCG  á«aGôàM’G  ¬JGRÉéfEGh  á«JGòdG  ¬Jô«°S

 ájƒb ájò«ØæJ ∞FÉXh ≈dEG  äQÉ°TCG  ¬JGQÉ¡e ¿CG  »a

 ájOÉY  ô«Z  á«≤£æeh  á`̀«`̀YGh  á«∏«∏ëJ  äGQÉ`̀¡`̀eh

 ∂dP  ™`̀eh  ,á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG  »`̀a  Ωóîà°ùoJ

 πØ£dG  Qƒ¡¶H  ¬àdƒØW  RÉ`̀é`̀fEG  ∫Éée  íª°ùj  º`̀d

 iƒà°ùªH ¬FGOCG iƒà°ùe ºjƒ≤J øμªj …òdG Iõé©ªdG

 ±ôàëªdG  ô«jÉ©e  ¿C’  ;≠dÉH  ±ôàëe  AGOC’  mhÉ°ùe

 »a  º¡°ùØfCG  ø«¨dÉÑdG  ø«aôàëªdG  ≈àM hCG  ,≠dÉÑdG

 »a IOƒLƒe øμJ ºd ,á«°VÉjôdG äÉHÉ°ùëdG ∫Éée

.âbƒdG ∂dP

 ,äÉ«æ≤àdGh  ,OQGƒ`̀ª`̀dG  ôaGƒJ  ¿CÉ°T  øe  ¿EG

 ä’ÉªàMG ™é°ûJ ¿CG ±GôàY’G ¢Uôah ,¢ùjQóàdGh

 π©ØJ  Éª∏ãe  ,É¡∏bô©J  hCG  Iõé©ªdG  πØ£dG  Qƒ¡X

 ób  »àdG  ™°ShC’G  á«îjQÉàdGh  á«aÉ≤ãdG  äÉbÉ«°ùdG

 ,ä’ÉëdG CGƒ°SCG »a .ä’ÉªàM’Gh ¢UôØdG »a ôKDƒJ

 ≥«©J  øWƒdG  ¢`̀VQCG  ≈∏Y  ÜôëdG  ¿CG  ócDƒªdG  øªa

 »FÉæãà°S’G  AGOC’ÉH  ±GôàY’Gh  ,º¶àæªdG  Qƒ£àdG

 ±hô¶dG ¿EG ºK ,É¡∏c Iõé©ªdG πØ£dG ä’Éée »a

 ∫ÉªàMG  ójõJ  ÉªHQ  ,iô``̀NCG  á«MÉf  ø`̀e  ,É¡°ùØf

 ä’Éée  »a  …ô≤Ñ©dG  πØ£dG  óæY  RÉéfE’G  Qƒ¡X

 Jeanne  ∑QGO  ¿Gƒ``L  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªjh  ,iô``̀NCG

 ≈∏Y  Év«îjQÉJ  É kLPƒªf  -d’Arc -Joan of Arc

 (Feldman, with ájôμ°ù©dG IOÉ«≤dG »a ájô≤Ñ©dG

.Goldsmith,1986)

 »a  Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ø`̀Y  åëÑdG  ô`̀KDƒ`̀j

 ,OóëªdG  AÉc sòdG  πHÉ≤e  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  äÉYƒ°Vƒe

 πØ£dG ∞°ûμj .∑GP hCG πëdG Gòg ºYój ºd ¬fCG ™e

 ÖfGƒL øe ójõe ø«H Ió≤©e ábÓY øY Iõé©ªdG

 ,âfÉaÉ°ùdG π©Øj Éª∏ãe) IOóëªdGh áeÉ©dG AÉc sòdG

 hóÑ«a ,Iõé©ªdG πØ£∏d ÉeCG .(É k≤M’ ¢ûbÉææ°S Éªc

 óëdG  »a) …OÉ©dG  §°SƒàªdG  »a  AÉcP  πeÉ©e  ¿CG

 AGOC’G »a º¡°ùj ,…Qhô°V (90- 110  øe ≈fOC’G

 ÖfÉL  ¿CG  hóÑjh  ,πØ£dG  Gòg  õ«ªj  …ò`̀dG  ™FGôdG

 √óYÉ°ùj Iõé©ªdG πØ£dG AGOC’ ΩÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©e

 ,á«YÉªàL’G  ∫ÉéªdG  ø«fGƒb  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  ≈∏Y

 º«ª©àdG ΩÉeCG ∫ÉéªdG í°ùØ«d ;á°UÉîdGh ,á«aÉ≤ãdGh

 ≈dEG πØ£dG ∫ƒ°Uh π¡°ùj ¬fCG ≈dEG áaÉ°VEG ,πeCÉàdGh

 ¿EG .ájƒHôàdGh ,á«dÉ©Øf’Gh ,á«YÉªàL’G ä’ÉéªdG

 ,É¡bÉ«°Sh  πª°TC’G  áaô©ªdG  ∫Éée  ÖfGƒL  ôaGƒJ

 »a  πØ£dG  Qƒ£àd  ¢SÉ°SC’G  ™°†Jh  ,∫ÉéªdG  íàØJ

.¬JQÉ¡ªd É«∏©dG äÉjƒà°ùªdG Æƒ∏H
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 É k°ü«°üîJ  ôãcC’G  AÉc sòdG  ä’Éée  óYÉ°ùJ

 …CGh ,πØ£dG ¬H π¨°ûæ«°S …òdG ∫ÉéªdG ójóëJ ≈∏Y

 QÉ«àNG hCG ,≈≤«°SƒªdG »a) É¡©HÉà«°S »àdG ÖfGƒédG

 hCG  ,…ƒHôàdG  ΩÉ¶ædG  hCG  ,á«≤«°SƒªdG  ´GƒfC’Gh  ádB’G

 ÖgGƒe §ÑJôJ .(∂dP ¬HÉ°T Ée hCG ,π«ãªàdG øcÉeCG

 èfô£°ûdG πãe) á£°ûfC’G øe IOóëe ´GƒfC’ áæ«©e

 á«∏≤©dG  äGQó``≤``dÉ``H  (…ô`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dG  ø`̀Ø`̀ dG  π`̀HÉ`̀≤`̀e

 RôÑj ±ƒ°Sh ,É¡H Ió«≤e â°ù«d É¡æμdh ,IOóëªdG

 ø«H  πYÉØàdG  øe  Iõé©ªdG  πØ£dG  RÉéfEG  ÖfÉL

 .á°UÉîdG  ÖgGƒªdGh  áeÉ©dG  äGQó≤dG  øe  ójõe

 »a  Oó`̀ë`̀ª`̀dGh  ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ``c sò``dG  Ö`̀fGƒ`̀L  ∑ôà°ûJh

 ,∫ÉéªdG Gòg øª°V •É°ûædG ´ƒfh ,∫ÉéªdG QÉ«àNG

 »a  ¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG  øμeCG  …ò`̀dG  RÉ`̀é`̀fE’G  iƒà°ùeh

.ôªà°ùªdG πYÉØàdG Gòg ∫ÓN øe ±É£ªdG ájÉ¡f

âfÉaÉ°ùdG çƒëH ∫É› ‘ Ωó≤àdG

 âfÉaÉ°ùdG ≈dEG ø«ãMÉÑdG Iô¶f äOGORG ó≤d

 ,ÆÉeódG øY áaô©e Qó°üe º¡fCG ≈∏Y ôãcCÉa ôãcCG

 º¡fCG ≈∏Y º¡àjDhQ â©LGôJh ,á«aô©ªdG ∞FÉXƒdGh

 çƒëÑdG ¬«a π¶J …òdG âbƒdG »ah ,IPÉ°T ä’ÉM

 á°SGQO »a IQƒ°üëe Iõé©ªdG ∫ÉØWC’ÉH á≤∏©àªdG

 øY çƒëÑdG âëÑ°UCG ,á∏«∏b ä’ÉM hCG IóMGh ádÉM

 ¢†©Hh ,ôÑcCG äÉæ«Y øª°†àJ ΩÉjC’G √òg âfÉaÉ°ùdG

 çƒëÑdG  õcGôe  øe  ô«ãch  ,á«ÑjôéàdG  äÉ°SGQódG

 ºéf  óbh  ,á«é¡æe  çƒëH  èeGôH  ™e  Iôªà°ùªdG

 áeRÓàªd  π°†aCG  º¡a  ójGõàªdG  •É°ûædG  Gòg  øY

 â°ù«d  º¡FGOCG  ≈∏Y Oƒ«≤dG  ¿CG  áaô©eh ,âfÉaÉ°ùdG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¿CG  º¡ah  ,ó≤à©oj  ¿Éc  Éªc  áeQÉ°U

 ≈∏Y  óYÉ°ùj  Ée  , k’ó`̀©`̀ oe  G kô«¨àe  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj

 (É kfÉ«MCG  ¬∏©Øj  Ée hCG) âfÉaÉ°ùdG  ¬∏©Øj  Ée ójóëJ

 ?¬∏©Øj GPÉªdh ?¬∏©Øj ∞«ch

 π≤Y  º¡a  »a  äGQƒ£àdG  º¶YCG  âfÉc  ÉªHQ

 ø««ªjƒ≤àdG  âfÉaÉ°ùdÉH  á≤∏©àªdG  »g  âfÉaÉ°ùdG

 ,ø«Ñ°SÉëdGh  ø««ªjƒ≤àdG  Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’Gh)

 hóÑj  .(á©ØJôe  AÉcP  Ö°ùf  ¿ƒμ∏àªj  GƒfÉc  øjòdG

 ÖgGƒe  ÖMÉ°üoJ  »àdG  äÉ`̀bÉ`̀YE’G  Iƒ°ùb  ¿CG  ¿B’G

 á«∏≤©dG ábÉYE’G áLQO ∂dòch ,IOóëªdG âfÉaÉ°ùdG

 ,»ªjƒ≤àdG •É°ûædÉH ΩÉªàg’G ájGóH OóëJ ,áeÉ©dG

 ∂dòch ,âfÉaÉ°ùdG äÉfÉμeEG ióeh IQÉ¡ªdG áLQOh

 âfÉaÉ°ùdG ;áeRÓàªdG √òg »fÉ©j …òdG ¿CG í«LôJ

 »a  •É°ûædÉH  É¡dÉ¨°ûfG  /¬dÉ¨°ûfG  »a  ôªà°ù«°S

 & Anastiou, 2004 cf. Cowan,.Æƒ∏ÑdG  á∏Môe

.,Stainthorp, Kapnogianni

 »àdG á£°ûfC’G á∏°UGƒªd á°ù«FôdG ÜÉÑ°SC’G ¿EG

 ¢SÉ°ùME’G  ô uaƒJ  É¡fCG  »g  âfÉaÉ°ùdG  á£°ûfCG  ¬Ñ°ûJ

 ≈∏Y  ÜÉ``̀é``̀YE’Gh  ±Gô`̀à`̀Y’É`̀H  ≈¶ëJh  ,ájÉØμdÉH

 (Miller, 1999; Treffert, 2000, »ª°SôdG iƒà°ùªdG

 á∏Môe  óæY  ,™«£à°ùj  âfÉaÉ°ùdG  ¿Éc  GPEÉa  .2006)

 ¿CG πªàëªdG øªa ,™°ShC’G ™ªàéªdG »a πª©dG ,áæ«©e

 É¡æ°ùëJh  IOóëªdG  âfÉaÉ°ùdG  äGQÉ¡e  ájQGôªà°SG

 »a ÖÑ°ùdGh ;(Cowan et al., 2004) ∞bƒàj ±ƒ°S

 äÉbÉYE’Gh äGOóëªdG øe Oƒ«≤dG äOGR Éª∏c ¬fCG ∂dP

 √QGôªà°SGh ,âfÉaÉ°ùdG ®ÉØàMG ∫ÉªàMG OGR ,iôNC’G
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 …òdG OóëªdG ∫ÉéªdG »a º¶YCG äGRÉéfEG á©HÉàe »a

.¬«a íéæj ¿CG ™«£à°ùj

 âfÉaÉ°ùdG ™e ≥≤ëJ …òdG »fÉãdG Ωó≤àdG ÉeCG

 ≈dEG  â∏°UƒJ  çƒëÑdG  ¿CG  ƒ¡a  ,É k°†jCG  ø««ªjƒ≤àdG

 ,á∏gòªdG  º`̀¡`̀JGQó`̀b  ô«°ùØàd  ∫ƒÑ≤e  πªY  QÉ```WEG

 õàdƒ°Th  ,¿ÉªjÓch  ,∑QÉà°Sh  ,¢ùcƒ«K  øμªJ  ó≤a

 ,(Thioux, Stark, Klaiman & Schultz, 2006)

 »aô©e êPƒªf øjƒμJ øe ,á©FGQ çƒëH á∏°ù∏°S »a

 ó`̀MCG)  (Donny  »`̀fhO)  ¿É`̀c  ∞«c  ô«°ùØàd  í°VGh

 (¥Ó`̀WE’G  ≈∏Y  ø««ªjƒ≤àdG  âfÉaÉ°ùdG  ¥OCGh  ´ô°SCG

 »fhO IôcGP âfÉc .IôgÉÑdG ¬dÉªYCG AGOCG ≈∏Y G kQOÉb

 IôcGòdG »a ºjƒ≤J ´ƒf ô°ûY á©HQCG  øjõîJ ™«£à°ùJ

 ´Gƒ`̀fC’G  √òg  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ™«£à°ùjh  ,ióªdG  á∏jƒW

 âbƒdG øe áÑjôb áàHÉK äGƒæ°S áYƒªée ∫ÓN øe

 ô°ûY  á`̀©`̀HQC’G  êPÉªædG  §Hôj  ∂`̀dP  ó©H  ,ô°VÉëdG

 »°VÉªdG »a áæ°S …CÉH  á£«°ùH á«HÉ°ùM äÉ«∏ªY »a

 πeÉ°T AÉcP πeÉ©ªH IQƒ°üdG πªàμJh .πÑ≤à°ùªdG hCG

 ∫Éée ≈dEG -πbC’G ≈∏Y- …OÉ©dG ∫ƒNódÉHh ,ô≤à°ùeh

 ®ƒë∏ªdG  RÉ`̀é`̀fE’G  øe  êPƒªædG  π∏≤j  ’  .áaô©ªdG

 ƒëf kÓjƒW É kWƒ°T ™£≤j ¬æμdh ,¬°†Øîj hCG âfÉaÉ°ù∏d

.¬ÑÑ°Sh RÉéfE’G çhóM á«Ø«c í«°VƒJ

 ÆÉeódG ôjƒ°üJ äÉ°SGQO äôah ó≤d ,G kô«NCG

 äGQó≤d  á∏ªàëªdG  QOÉ°üªdG  øY  áª¡e  äÉeƒ∏©e

 IOóëe  ≥WÉæe  ¿ƒãMÉÑdG  OóM  ó≤a  ,âfÉaÉ°ùdG

 äÉæjÉÑàdÉH  ôKCÉàJ  ,áahô©e ∞FÉXh É¡d  ÆÉeódG  »a

 áéJÉædG IQƒ°üdG »£©Jh .á«FÉªædG hCG/h á«ëjô°ûàdG

 ÆÉeódG  ¢†jƒ©J  äÉ«∏ªY  ø`̀e  ádƒ≤©e  áYƒªée

 ,âfÉaÉ°ùdG áeRÓàe ¿ƒ∏ªëj øjòdG óæY √ójóéJh

.G kójóëJ ôãcC’G ÉgôgÉ¶e ¢†©Hh

 ∞∏àH  âfÉaÉ°ùdG  áeRÓàe  §ÑJôJ  Ée  É kÑdÉZ

 ÜÉ¡àdG  á°UÉîH)  »Ø«XƒdG  ô°ùjC’G  ÆÉeódG  ∞°üf

 …òdG  (LATL  ô°ùjC’G  »eÉeC’G  »Zó°üdG  ¢üØdG

 ÉªHQ  .ø`̀ª`̀jC’G  ÆÉeódG  ∞°üf  ¢†jƒ©J  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀ j

 ,IO’ƒ`̀dG  πÑb  ≈àM  ,G vó`̀L  G kôμÑe  ¢VGôYC’G  ô¡¶J

 »¡ÑédG  ±ôîdG  ä’É`̀M  »a  Éªc  ôNCÉàJ  ÉªHQ  hCG

 ÆÉeódG  ∞FÉXh  QÉ¡æJ  ÉeóæY  ,(FTD)  »Zó°üdG

 ¿ƒμj  .áNƒî«°ûdG  á∏Môe  ø`̀e  Aõéc  »©«Ñ£dG

 øjòdG  OGô``̀aC’G  º¶©e  »a  , k’hDƒ°ùe  AõédG  Gò`̀g

 áédÉ©ªdGh  á¨∏dG  øY  ,≈æª«dG  ºgój  ¿ƒeóîà°ùj

 §ÑJôj  .ô«μØàdGh  …õ`̀eô`̀dG  π«ãªàdGh  ,á`̀«`̀d’ó`̀dG

 ,ÉgQÉ«¡fG  hCG  ,ÉgDhÉØàNG  hCG  ,∞FÉXƒdG  √òg  ÜÉ«Z

 »àdG  •É°ûædG  ´Gƒ`̀fCG  ¢üFÉ°üîH  ,âfÉaÉ°ùdG  óæY

.óMƒàdÉH ÜÉ°üªdG á°UÉîHh ,ºgõ«ªJ

 ô«°ùØJ  ¿É``̀c  ¿EG  ó`̀cCÉ`̀ à`̀ dG  ≥`̀ FGô`̀W  ió```̀MEG

 áeRÓàªH §ÑJôªdG (LATL) Gòg ÆÉeódG ∞FÉXh

 ÆÉeódG ∞FÉXh πªY âÑc ƒg ,É kë«ë°U âfÉaÉ°ùdG

 õ«ØëJ  ∫Ó`̀N  øe  ,á©æ£°üe  á≤jô£H  »©«Ñ£dG

 AGõ`̀LCÓ`̀d  áªéªédG  ôÑY  …QGô`̀μ`̀J  »°ù«WÉæ¨e

 (rTMS; Snyder, Mulcahy,  É¡«a  ∑ƒμ°ûªdG

 Taylor,Mitchell, Sachdev, & Gandevia,

 ¿CG  äÉ°SGQódG  √òg  èFÉàf  âë°VhCG  óbh  ,2003)
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 äOGORG  IQÉ¡ªdÉH  á£ÑJôªdG  âfÉaÉ°ùdG  äGQó`̀b

(Snyder, 2009). ±hô¶dG √òg âëJ É kÑdÉZ

 ∞FÉXh  äÉ°SGQO  OóY  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 »a ÆÉeódÉH á£ÑJôªdG çGóMC’G äÉ°SGQOh ,ÆÉeódG

 çƒëÑdÉH  áfQÉ≤e  kÓ«∏b  ∫GR  Ée  âfÉaÉ°ùdG  ∑ƒ∏°S

 åëÑdG  äÉ«æ≤J  ¿EÉ`̀a  ,iô``NC’G  AÉc sòdG  ÖfGƒL  »a

 ∫ƒ°UƒdÉH ô°ûÑj Ée ,áYô°ùH Qƒ£àJh IóYGh âëÑ°UCG

 Öjô≤dG πÑ≤à°ùªdG »a ±ô©æ°Sh ,π°†aCG èFÉàf ≈dEG

 ¿ƒμ∏ªj øjòdG øjôNB’Gh âfÉaÉ°ùdG á¨eOCG øY G kójõe

.(Treffert,2009) .º¡JGQÉ¡e ¬Ñ°ûJ äGQÉ¡e

 áeÉ©dG á«∏≤©dG äGQó≤dG πYÉØJ

 ΩÉ©dG AÉc sòdG á«°†b RhÉŒ :IOóëŸGh

¢UÉÿG AÉc sòdG πHÉ≤e

 IQƒ°U ¿CG  ,èFÉàædG  √òg Aƒ°V »a ,Éæd hóÑj

 áØ∏àîªdG AÉc sòdG ´GƒfCG É¡«a πYÉØàJ »àdG á≤jô£dG

 ∫ÉØWC’Gh  ,Iõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  êÉàfE’  É¡JÉLQOh

 çƒëÑdG  âØ°ûc ó≤d  ,¿tƒμsàdG  »a IòNBG  âfÉaÉ°ùdG

 ¿ƒ∏°†Øj  øe  ø«H  ∫GóédG  Iójó°ûdG  ä’ÉëdG  øY

 ( kIOÉ`̀Y  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e)  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  ô«°ùØàdG

 AÉc sòdG  øY  ô¶f  á¡Lh  ¿ƒ∏°†Øj  øjòdG  ∂`̀Ä`̀dhCGh

 ,Oó©àªdG AÉc sòdG øY ôfOQÉL ájô¶f πãe) Oó©àªdG

 Gòg  »a  ¢üî∏f  .(á«KÓãdG  êô«Ñfô«à°S  ájô¶fh

 áeÉ©dG  AÉc sòdG  ∫Éμ°TCG  º¡°ùJ  ∞«c  ô«NC’G  AõédG

 øjòdG  OGô``̀ aC’G  ´Gƒ``̀fCG  Qƒ¡X »`̀a  É k©e  IOó`̀ë`̀ª`̀dGh

.âfÉaÉ°ùdG ∫ÉØWC’Gh ,Iõé©ªdG ∫ÉØWC’G ºgÉæ«ª°S

 ôe  ¿É``̀°``̀ù``̀fE’G  Qƒ`̀£`̀ J  ¿CG  É`̀æ`̀°`̀Vô`̀à`̀aG  GPEG

 Éædƒ≤Y  »``̀a  â`̀°`̀Sô`̀¨`̀fG  äGQGô```̀μ```̀Jh  äÉ`̀æ`̀jÉ`̀Ñ`̀à`̀H

 ∫É```̀ë```̀dG ƒ````̀g É``̀ª``̀∏``̀ã``̀e ,ø`````̀eõ`````̀dG Qhô```````̀e ™````̀e

 π`̀ ª`̀ à`̀ë`̀ª`̀ dG ø```̀ª```̀a ,¢`````̀SÉ`````̀æ`````̀LC’G á``̀«``̀≤``̀H ™````̀e

 á`̀≤`̀ jô`̀W  ø```̀ e  ô```̀ ã```̀ cCG  π``ª``°``û``J  É```æ```à```¨```eOCG  ¿CG

 ¿É``̀ c ,É``̀æ``̀ JÉ``̀ Ä``̀ «``̀ H äÉ``̀ jó``̀ ë``̀ à``̀ d á``̀HÉ``̀é``̀à``̀°``̀SÓ``̀d

 ø`̀«`̀°`̀ü`̀°`̀ü`̀î`̀à`̀e π`````````̀FGhC’G É``̀æ``̀aÓ``̀°``̀SCG º``¶``©``e

 ™`̀e º```̀¡```̀H á``̀£``̀«``̀ë``̀ª``̀dG á``̀ Ä``̀ «``̀ Ñ``̀ dG Qƒ`````````̀eCG »````̀a

 á`̀Ø`̀°`̀ü`̀dG  ¿EG  .∂``̀ dò``̀ c  º`̀¡`̀ ∏`̀c  ø``μ``j  º``̀ d  ,∂````̀ dP

 ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG ≈`````̀ dEG á`̀ Ñ`̀ °`̀ ù`̀ æ`̀ dÉ`̀ H Qƒ``£``à``∏``d Iõ``̀«``̀ª``̀ª``̀dG

 Ωõ`̀ ∏`̀ j  É``̀ª``̀H  É`̀ æ`̀ë`̀ ∏`̀ °`̀S  Qƒ``̀£``̀ à``̀ dG  Gò````̀g  ¿CG  »```̀g

 Ió``̀jó``̀°``̀T äÉ``̀ Ä``̀ «``̀ H »````̀a ìÉ```̀é```̀ æ```̀ dGh ∞``«``μ``à``∏``d

 ¬`̀«`̀ª`̀°`̀ù`̀f  É```̀ e  ¿CG  É``̀æ``̀g  hó```̀ Ñ```̀ jh  ,±Ó`````̀à`````̀N’G

 á°ù«FôdG  QOÉ`̀°`̀ü`̀ª`̀dG  ó```̀MCG  ƒ``g  ΩÉ``©``dG  AÉ``̀c sò``̀ dG

.Iõ«ªªdG ájô°ûÑdG äGQó≤dG √ò¡d

 ∫ÓN  øe  QÉ`̀£`̀NC’G  π«∏≤àd  π«ªdG  óYÉ°ùj

 áeÉ©dG äGQó≤dG ø«H ™ªédGh ,äÉæjÉÑàdG øe ô«ãc

 á«FÉ≤àf’G ¿É°ùfE’G á«∏°†aCG ô«°ùØJ ≈∏Y ,IOóë oªdGh

 QOÉ`̀°`̀ü`̀ª`̀dG  ≈`̀∏`̀Y  º`̀MGõ`̀ à`̀ dG  »`̀ a  ¬«°ùaÉæe  ≈`̀∏`̀Y

 tó©oJ.  (Feldman, withGoldsmith, 1986)

 ºYO ¿hO øe IOóëªdG IQó≤∏d áWôØªdG ä’ÉëdG

 Qƒ£àdG  ≈∏Y  k’Éãe  âfÉaÉ°ùdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  øe

 øjQOÉb  É k°SÉfCG  èàfCG  …òdG  ¢ü°üîàªdGh  ,OóëªdG

 ôcòJh  ,â`̀bƒ`̀dG  ójóëJh  ,ï`̀jQGƒ`̀à`̀dG  á©HÉàe  ≈∏Y

 äÉ≤Ø°U  »a  ≠dÉÑªdG  ÜÉ°ùMh  ,™bGƒªdGh  AÉª°SC’G

 πãe ,»`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG çGô`̀ à`̀ dG »`̀a ∑QÉ`̀°`̀û`̀à`̀dGh ,á`̀ª`̀¡`̀e

 ô«ãc  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,ô©°ûdGh  ,»fÉZC’Gh  ,¢ü°ü≤dG
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 âfÉaÉ°ùdG ¿ƒμj ÉªHQ .ábóH IOóëªdG äGQó≤dG øe

 Iô°UÉ©ªdG  äÉ«æ≤àdG  Oƒ`̀Lh  ™e  á«îjQÉJ  ábQÉØe

 ≈dEG  ô«°ûJ  áeRÓàªdG  √ò`̀g  øμd  ,AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  πª©d

.á°ü°üîàe áÑgƒªd »©«ÑW Qó°üe

 »a  Iò``̀NBG  äGAÉ`̀c sò`̀∏`̀d  áæjÉÑàe  IQƒ`̀°`̀U  ∑Éæg

 AÉcòdGh  Oó©àªdG  AÉc sòdG  π p°üsàe  OGóàeG  ≈∏Y ¿tƒμsàdG

 äÉÑ«côàd  ä’ÉªàM’G  øe  ô«ãc  OƒLh  ™e  ,¢UÉîdG

 á«Ø«ch  ,äÉ`̀Ñ`̀«`̀cô`̀à`̀dG  √ò``̀g  Qƒ`̀£`̀J  á«Ø«c  ∞°ûμJ

 …ó°ùédG  Qƒ£àdG  ¿CG  hóÑjh  ,ïjQÉàdG  ôÑY  É¡dÓ¨à°SG

 ,(AÉc sòdG πeÉ©e πãe) áeÉ©dG äGQó≤dG èàfCG …òdG ƒg

 Gò¡d  ;(âfÉaÉ°ùdG  äGQó``̀b  πãe)  G vó`̀L  IOó`̀ë`̀ª`̀dGh

 ´GƒfCG  øe ôNBG hCG  É kYƒf ¢UÉî°TC’G ¢†©H ∂∏àªj ÉªHQ

 .á«dÉY AÉcP Ö°ùf ¿hôNBG ∂∏àªj ób ø«M »a ,AÉc sòdG

 ¿hO øe É k©ØJôe AÉcP πeÉ©e ∂∏àªj ¢üî°T π«ªj ób

 ΩGóîà°SÉH  É k°SÉ°SCG  º°ùàj  AGOCG  ≈`̀dEG  á°UÉN  ÖgGƒe

 º¶©eô¡¶j Éª«a ,»≤£æªdGh OôéªdGh ΩÉ©dG ô«μØàdG

 ø`̀jò`̀dG ∂``̀Ä``̀dhCG π`̀ ã`̀e) ø`̀jQƒ`̀°`̀ü`̀ë`̀ª`̀dG â`̀fÉ`̀aÉ`̀°`̀ù`̀dG

 »a ´ƒÑ°SC’G ΩÉjCG øe Ωƒj …CG ïjQÉJ ôcòJ ¿ƒ©«£à°ùj

 IOóëe  á«aô©e  äGQÉ¡e  êÉàfEG  ≈dEG  kÓ«e  ,(ºjƒ≤àdG

 á``LQOh  º¡Jƒb  Ö`̀fGƒ`̀L  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  ,Éææμªj  .G vó``̀L

 ,É¡∏YÉØJh IOóëªdG äGQó≤dG πHÉ≤e áeÉ©dG äGQó≤dG

 á°UÉîHh  ,¬æ«©H  ¢üî°ûd  kÓªàëe  É kLÉàf  ™bƒàf  ¿CG

.(Feldman,1999,2003) áWôØªdG ä’ÉëdG

 Év«≤«°Sƒe âfÉaÉ°ùdG ¿ƒμj ¿CG ä’ÉªàMG OGOõJ

 πeÉ©e) á°†Øîæe ¬jód áeÉ©dG IQó≤dG ¿ƒμJ ÉeóæY

 IQób ∂∏àªj ¬æμdh ,(∂dP ƒëf hCG 30- 50øe AÉcP

 ¬d ìÉà oJ  ¿CG  •ô°T) IOóëe á≤£æe »a ájƒb áæ«©e

 º¡«∏Y Ö©°üJ øμd ,(¿ÉàÑ°SÉæªdG IôÑîdGh á«æ≤àdG

 .á∏«ëà°ùe øμJ ºd ¿EG á«YGóHE’G á«≤«°SƒªdG IQó≤dG

 »a  áØ«ØN  ábÉYEÉH  ¿ƒHÉ°üªdG  ,iô`̀NCG  á«MÉf  øe

 ƒëf  hCG  50- 80  øe  AÉcP  πeÉ©e)  áeÉ©dG  IQó≤dG

 ,º¡æe »≤«°SƒªdG  âfÉaÉ°ùdG  ™«£à°ùj  ÉªHQ ,(∂dP

 ø«eRÓdG  º`̀Yó`̀ dGh  ™«é°ûàdG  º¡d  ìÉ`̀à`̀ oj  ÉeóæY

 »YGóHE’G  ô«Ñ©àdGh  ∫É`̀é`̀JQ’G  (Treffert,2009)

 ¿ƒμJ  øjòdG  ÉeCG  .±ôàëe  »≤«°Sƒe  AGOCÉ`̀H  áfQÉ≤e

 ø`̀e) …OÉ`̀ ©`̀ dG ∫ó`̀©`̀ª`̀dG øª°V á`̀eÉ`̀©`̀dG º`̀¡`̀JGQó`̀b

 ≥«≤ëJ  ¿ƒ©«£à°ùj  ÉªHôa  ,(∂dP  ƒëf  hCG  80-110

 ¢†©H  »a  Iõé©ªdG  OGôaC’ÉH  á£ÑJôªdG  äGRÉéfE’G

 áeÉ©dG  äGQó`̀≤`̀dG  hhP  ¢UÉî°TC’G  É`̀eCG  .øjOÉ«ªdG

 (120 - 150 øe ìhGôàj AÉcP πeÉ©e) á«FÉæãà°S’G

 πãe) áæ«©e ä’Éée »a ájƒb äGQóbh äÉeÉªàgG ™e

 º¡≤«≤ëJ ä’ÉªàMG OGOõàa ,(äÉ«°VÉjôdGh AÉjõ«ØdG

.(Simonton,1999) ä’ÉéªdG √òg »a äGRÉéfE’

 ∂°SÉªàe  ô«°ùØJ  Iô«NC’G  Oƒ≤©dG  »a  RôH

 ∫É`̀Ø`̀WC’G á`̀°`̀SGQó`̀H É`̀ kYƒ`̀aó`̀e ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G äGQó`̀≤`̀d

 »àdG  ≥FGô£dGh  ,âfÉaÉ°ùdG  ∫ÉØWC’Gh  ,Iõé©ªdG

 º¡JGRÉéfEG  »a  OóëªdGh  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  É¡H  º¡°ùj

 πeÉμàe  Qƒ¶æe  ∫GóÑà°SG  ¿B’G  Éææμªj  .á©FGôdG

 IOóëªdGh  áeÉ©dG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  πYÉØàdG  ô«ãj

 ,á«YÉªàL’G äÉbÉ«°ùdG »a É¡°ùØf øY ôÑ©J Éª∏ãe

 ´ƒ°Vƒe øe k’óH ,ájQƒ£àdGh á«îjQÉàdGh ,á«aÉ≤ãdGh

 .IOóëªdG IQó≤dG πHÉ≤e áeÉ©dG IQó≤dG
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 ¥ƒ`̀Ø`̀à`̀dGh Ö`̀gGƒ`̀ª`̀ dG oá``̀ °``̀ SGQO äô`̀¡`̀ H ó`̀≤`̀d

 OôØdG  áÄ«H  ™e  ájô£ØdG  äGQó≤dG  πYÉØJ  á«Ø«ch

 …ô°SC’G  ºYódGh  á«ª«∏©àdG  ¢UôØdGh  ,¬à«°üî°Th

 AÉ«dhCGh ,ø«HôªdGh ,¢ùØ sædG nAÉª∏Y ,IÉ«ëdG äGôÑNh

 Iô°SCG »a ód oh πØW ƒªæj GPÉª∏a ,IóY É kfhôb QƒeC’G

 á©ØJôe äÉfÉμeEG  ∂∏àªjh ,IOóëe áÄ«H »a áæ«©e

 ¬d  ô`̀NBG  πØW  ø«M  »a  ,ÜÉ°üYCG  ìGô`̀L  ô«°ü«d

 ™ªàéªdG  »a  ¢û«©jh  ,É¡°ùØf  á«∏≤©dG  äÉfÉμeE’G

 ∑ôJ  Qô≤j  ,É¡°ùØf  á°SQóªdG  ≈dEG  Ögòjh  ,¬°ùØf

 ¿ƒãMÉÑdG ¬«dEG  π°UƒJ …òdG Ée ?ájƒfÉãdG á°SQóªdG

 áÑgƒªdGh  ,áÑgƒªdG  Qƒ£J  á©«ÑW  øY  AÉª∏©dGh

 º«gÉØªdG Ée ?á«°VÉªdG á∏«∏≤dG Oƒ≤©dG »a á«∏≤©dG

 Éææμªj ∞«c ?á«∏≤©dG áÑgƒªdG øY ádƒÑ≤ªdG áeÉ©dG

 ?Égôjƒ£J  øμªj  πgh  ?á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ∞jô©J

 »àdG  ÖgGƒªdGh  á«KGQƒdG  äGQó`̀≤`̀dG  äÉÑ«côJ  Ée

 Qƒ£J ≈dEG …ODƒàd ¬à«°üî°Th OôØdG áÄ«H ™e πYÉØàJ

?á«∏≤©dG áÑgƒªdG

 á∏Ä°SC’G  √ò`̀g  ,π°üØdG  Gò`̀g  »`̀a  ,¢ûbÉæf

 ,ádƒ¡°ùH  É¡æe …CG  øY áHÉLE’G  øμªj ’ »àdG  É¡∏c

 áÑgƒªdG  ø`̀Y  á«dÉëdG  çƒëÑdG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¢üî∏fh

 äô¡X »àdG á°ù«FôdG º«gÉØªdG óMCG ¿Éc .á«∏≤©dG

 ,á«°VÉªdG á∏«∏≤dG Oƒ≤©dG »a á«∏≤©dG áÑgƒªdG øY

 óLƒJ ’ å«M ;É¡YƒæàH §ÑJôj ,çƒëÑdG ô«°ûJ Éªc

 ±ÓàN’G Gòg ¿ƒ∏ãªj øjòdG ô°ûÑdG øe áYƒªée

 ∂ÄdhCG óéf ¿CG øμªªdG øe .Év«∏≤Y ø«HƒgƒªdG πãe

 áYƒªée  π`̀c  »`̀a  Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  ¢UÉî°TC’G

 áaÉ≤K  πc  »ah  ájOÉ°üàbG  -á«YÉªàLG  hCG  á«bôY

 ¢UÉî°TC’G  A’Dƒg  ô¡¶ojh  .(Sternberg, 2004)

 á«°üî°ûdG  ¢üFÉ°üîdG  ø`̀e  »¡àæj  ’  É`̀ kØ`̀«`̀W

 ,êGõ``ª``dGh  ,ó`̀¡`̀é`̀dG  »`̀a  ¿ƒØ∏àîjh  ,á«ª∏©àdGh

 ,´GóHE’Gh ,á«LÉàfE’Gh ,»æ¡ªdGh »ª«∏©àdG RÉéfE’Gh

 .äGòdG  ≈∏Y  AGƒ£f’Gh  •É°ùÑf’Gh  ,IôWÉîªdGh

 ,¢ùØ sædG  §Ñ°†d  áYƒæàe  äGQó`̀b  ¿ƒμ∏àªj  ,É k°†jCG

 ≈∏Y  äGRÉéfE’G  ≥«≤ëàd  Üƒ∏£ªdG  ó¡édG  πªëJh

 .»Ø«XƒdGh  ,»ªjOÉcC’Gh  ,»°üî°ûdG  :iƒà°ùªdG

 Gò¡d â«£YoCG  »àdG á«ª°ùàdG ∂∏J øe ºZôdG ≈∏Yh

ô°ûY »fÉãdG π°üØdG

á«∏≤©dG áÑgƒŸG

»dhõæjQ .¢S ∞jRƒLh ,¢ùjQ .Ω »dÉ°S
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 ,¢UÉî°TC’G  A’Dƒ`̀g  ¢†©H  ¿EÉa  ,´ƒæàªdG  ™ªàéªdG

 äÉjƒà°ùe  ¿ƒμ∏àªj  ,™ªàéªdG  Gò`̀g  øª°V  ≈àM

 ;É¡fhQÉàîj »àdG ø¡ªdGh º«∏©àdG »a á©ØJôe RÉéfEG

.äGRÉ``̀é``̀ fE’G ∂`̀∏`̀J ¿hô````̀NBG ≥`̀≤`̀ë`̀j ’ ø`̀«`̀M »``a

 Reis & McCoach, 2000; & Park, . Reis &

.McCoach

 ,É¡«a  ¬∏c  ±ÓîdG  Gò`̀g  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ácôà°ûªdG  äÉYƒ°VƒªdG  ø`̀e  G kô«ãc  ∑Éæg  ¿EÉ`̀ a

 CGóÑf  .Égôjƒ£J  ±hô``̀Xh  á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ø`̀Y

 á«∏≤©dG  áÑgƒªdÉH  á£ÑJôªdG  çƒëÑ∏d  Éæà©LGôe

 •É≤ædG  ¢ü«î∏Jh  ,äÉYƒ°VƒªdG  √ò`̀g  á°ûbÉæªH

 ,IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  çƒëÑdG  √òg  øY  IRQÉÑdG

 ¢ùjƒd  ¬Ñàc  …ò``̀dG  »``̀YGó``̀HE’G  πª©dG  ∂`̀ dP  ø`̀ eh

 á∏eÉ°T  ájDhQ  ºjó≤J  ºK  ,Lewis Terman  ¿Éeô«J

 áãjóëdG á«μjôeC’G äÉjô¶ædG ¢†©H ¬fCG ó≤à©f Éªd

 ºàîfh  ;´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀ª`̀dG  Gò`̀g  ø`̀Y  Iõ«ªªdGh  áª¡ªdG

 ≈∏Y  óªà©J  »àdG  ≥FGô£dG  ¢†©H  ¢Vô©H  π°üØdG

 ∞jô©J »`̀a Ió`̀jó`̀L QÉ`̀μ`̀aCÉ`̀H §`̀Ñ`̀Jô`̀Jh ,å`̀ë`̀Ñ`̀dG

 º¡ªdG øe .Égôjƒ£Jh á s«ª∏©dG äÉμ∏ªdGh ,ÖgGƒªdG

 óLƒj ’ ¬fCG ,¬∏c ∂dP øe ºZôdG ≈∏Y ,∑Qóf ¿CG

 äÉHÉLEG  óLƒJ  ’h ,ÜƒgƒªdG  ƒg øªY ΩÉJ  ´ÉªLEG

 áÑgƒªdG  Qƒ£J  á«Ø«μd  Å°TÉædG  Éæª¡Ød  á©WÉb

 ± tô©J  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ  »àdG  ¢üFÉ°üîdGh  ,á«∏≤©dG

 OQƒæ°Sh  .Égôjƒ£Jh  á«∏≤©dG  ÉæJÉμ∏eh  ÉæÑgGƒe

 ;Éæ≤jôW »a Iô°üàîe ádÉM äÉ°SGQO ™HQCG  É k≤M’

 óæY  áÑgƒªdG  ±ô©àH  §ÑJôªdG  …óëàdG  ºjó≤àd

.ÉgójóëJh ÜÓ£dG

ádÉM äÉ°SGQO ™HQCG

 Dwayne øjGhO

 ∞°üdG  »a Üƒgƒe ÖdÉW ¬`̀fCG  ø`̀jGhO ±ô`̀ oY

 øjPÉà°SC’ πØW ƒ¡a ;Év«¶Ød É kHƒgƒe kÓØW ¿Éc ;∫hC’G

 ¿É`̀ch ,™`̀HGô`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  »`̀a IAGô`̀≤`̀dG  CGó``H  .ø««©eÉL

 ∞°üdGh ∫ÉØWC’G á°VhQ »a RôHh ,…OÉY ô«Z kÓ∏ëe

 πc  ß`̀M’  .á«¶Ø∏dG  ¬JGQÉ¡e  »a  Éª«°S  ’h  ,∫hC’G

 ;º∏©à∏d ¬°SÉªM ∫ÉØWC’G ¢VÉjQ »a ¬fGôbCGh ¬JòJÉ°SCG

 ÖjQóJ  èeÉfôÑd  ∫hC’G  ∞°üdG  »a  √ƒ°SQóe  ¬ë°TQh

 »ª°SôdG  í«°TôàdG  ¿CG  ™e  ,¬à°SQóe  »a  ø«HƒgƒªdG

 πÑb çóëj ’ ÜÓ£dG º¶©ªd èeÉfôÑdÉH ¥ÉëàdÓd

 ±ƒØ°üdG »a øjGhO RôH .™HGôdG ∞°üdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG

 ¿Éc ,¬«∏Y ôªJ áæ°S πc ™e ,¬æμd ,≈dhC’G á«°SQóªdG

 óªà©J  »àdG  á«°SQóªdG  äÉÑLGƒdG  »a  áHƒ©°U  ¬LGƒj

 ≈∏Y ,™HGôdG ∞°üdG »a CGóH .áHÉàμdG »a ¬JQób ≈∏Y

 »àdG äÉHƒ©°üdG øY ôÑ©j ,á«dÉ©dG ¬JGQób øe ºZôdG

 ¿CG ∞°üdG º∏©e ∂°T ,∂dP óæY .áHÉàμdG »a ¬¡LGƒJ

 Dysgraphia áHÉàμdG ô°ù©H É kHÉ°üe ¿ƒμj ÉªHQ øjGhO

 øμªj  .Iô`̀e  ∫hCG  ¬jódGh  ™e  á∏μ°ûªdG  √ò`̀g  ¢ûbÉfh

 ÖfÉédÉH  §ÑJôj  …ò`̀dG  áHÉàμdG  ô°ùY  ≈`̀dEG  ±ô©àdG

 áHÉàc  äÉæ«Y  ¢üëa  ∫ÓN  øe  ,»HÉàμdG  »côëdG

 áeÉ≤à°SG  á«Ø«c  …CG  ;É¡ªjƒ≤Jh  ±hôëdGh  äÉª∏μdG

 »fÉ©j .ÜƒàμªdG IOƒLh ô£°ùdG ≈∏Y áHÉàμdG ±hôM

 ∂°ùe  á∏μ°ûe  áHÉàμdG  ô°ù©H  ¿ƒHÉ°üªdG  ÜÓ£dG

 ƒª∏©e ∫Éb ∂dòc .á∏jƒW πMGôªd áHÉàμdGh ,ΩÓbC’G

 ,¬©HÉ°UCGh ,¬«¨°SQh ,¬jój ∂°ùªj ¬fEG øjGhO ∞°üdG
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 CGóH  .ôªà°ùe  ƒëf  ≈∏Y  áHÉàμdG  AÉæKCG  »a  É¡côØjh

 Iô«°üb  πªLh  ,G vóL  á£°ùÑe  á¨d  ΩGóîà°SG  øjGhO

 Év«¡Ø°T  √ƒª∏©e  ¬dCÉ°ùj  ÉeóæY  .á£°ùÑªdG  ¬àHÉàc  »a

 »a áHÉàμdG ≈dEG ô£°†j ÉeóæY øμdh ,áYGôÑH Ö«éj

 ≈∏Yh  .Iô«°übh  áÑ°†à≤ oe  ¬JÉHÉLEG  ¿ƒμJ  ,π°üØdG

 QÉÑàNG  •É≤f  øe  %99  ≈∏Y  ¬dƒ°üM  øe  ºZôdG

 óæY  …Oó©dGh  »¶Ø∏dG  º««≤àdG  »a  AÉc sòdG  πeÉ©e

 á«ª∏©àdG ¬JÓμ°ûeh π°üØdG »a √õ«côJ ¿EÉa ,¬Lƒ°†f

 ™HGôdG ∞°üdG »a øjGhO º∏©e Ωób ;ìƒ°VƒH äô¡X

 »a á«ªjOÉcC’G äÉ«°UƒàdG øe G kOóY ¢UÉîdG √PÉà°SCGh

 É¡Ø°UƒH ø«HƒgƒªdG º«∏©Jh ,¢UÉîdG º«∏©àdG øe πc

.ájOôa ºt∏©J á£N øe G kAõL

Lily »∏«d

 É¡ë°TQ ÉeóæY »fÉãdG ∞°üdG »a »∏«d âfÉc

 .ø«HƒgƒªdG  º«∏©J  èeÉfôÑH  ¥ÉëàdÓd  Égƒ°SQóe

 ∞°üdG ÜÓW iƒà°ùªH CGô≤Jh ,á≤Ñd áKóëàe âfÉc

 »ªjOÉcC’G É¡∏ªY »a áYQÉH âfÉch ,É kÑjô≤J ™HÉ°ùdG

 Ö`̀jQó`̀J  è`̀eÉ`̀fô`̀Ñ`̀H  ¥É`̀ë`̀ à`̀ d’G  óªà©j  ’  .É`̀ k°`̀ †`̀ jCG

 øμdh ,§≤a AÉc sòdG πeÉ©e •É≤f ≈∏Y ø«HƒgƒªdG

 »a %(99 RÉéfE’G QÉÑàNG ≈∏Y »∏«d áÑgƒe äO uó oM

 ø«ª∏©ªdG äÉë«°TôJh (É¡∏c á«ªjOÉcC’G ä’ÉéªdG

 .á«°SQóªdG  äÉÑLGƒdGh  ,´Gó`̀ HE’Gh  ,IOÉ«≤dGh  ,É¡d

 É¡à°SGQO  ∫Ó`̀N  G vó`̀L  ábƒØàe  áÑdÉW  »∏«d  âfÉc

 ∫hCG  øª°V  ø`̀e  É¡Ñ«Jôàa  ;ájƒfÉãdGh  á«°SÉ°SC’G

 ≈dEG  É¡∏ sgCG  Ée  ;á°SQóªdG  »a  É¡LôîJ  óæY  áKÓK

.á©eÉédG ∫ƒNO

 á©WÉ≤e  ≈dEG  ÉgGódGh  π≤àfG  ¿CG  çóM  óbh

 â∏Nóa  ,≈```̀ dhC’G  á«©eÉédG  áæ°ùdG  πÑb  iô``̀NCG

 ≈àM  AÉcP  πeÉ©e  QÉÑàNG  Ö∏£àJ  IójóL á°SQóe

 øe ºZôdG  ≈∏Y  .áHƒgƒe  É¡fCG  ≈∏Y  Év«ª°SQ  í s°TôoJ

 ≈dhC’G  πMGôªdG  »a  É¡fGôbCG  ≈∏Y  áeó≤àe  É¡fƒc

 119  ≈∏Y  »∏«d  â∏°üM  ,ájƒfÉãdG  á°SQóªdG  øe

 óëdG øe πbCG ƒgh ,AÉc sòdG πeÉ©e QÉÑàNG »a á£≤f

 »a ø«HƒgƒªdG ÖjQóJ èeÉfôÑH ¥ÉëàdÓd Üƒ∏£ªdG

 ¥Éëàd’G »∏«d âeô oM .IójóédG á©WÉ≤ªdG á°SQóe

 âæc  É¡fCG  ™e  ,á°SQóªdG  »a  ø«HƒgƒªdG  èeÉfôÑH

 á©WÉ≤ªdG á°SQóe »a ø«HƒgƒªdG èeÉfôH »a á©e’

 äGQÉÑàN’G  »a  ,∂dP  ™e  ,»∏«d  äRôH  .á≤HÉ°ùdG

 ≈∏Y  â∏°üMh  ,É¡∏c  ÆƒÑædG  äGQô≤eh  ,áeó≤àªdG

 OGó©à°S’G  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  »`̀a  á£≤f  700  ø`̀eô`̀ã`̀cCG

 G kó≤©e  êôîJ  ´hô°ûe  Lily  »∏«d  âªJCG  .»°SGQódG

 áªFÉb  »a  É¡ª°SG  ™°Vhh  , m∫ÉY  ºjƒ≤J  ≈∏Y  π°üM

.ábƒeôªdG É¡à©eÉL »a ±ô°ûdG

 KendraG Qóæ pc

 Égƒªu∏©e  É¡Ø sæ°U  ;ádƒéN  IÉàa  GQóæ pc  âfÉc

 »a  ,»`̀fÉ`̀ã`̀dG  ∞°üdG  »`̀a  á`̀Hƒ`̀gƒ`̀e  á∏ØW  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y

 …Oô`̀Ø`̀dG AÉ`̀ c sò`̀ dG πeÉ©e ó`̀M ¿É`̀ c »`̀à`̀dG á`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG

 ø«HƒgƒªdG  ÖjQóJ  èeÉfôÑH  ¥ÉëàdÓd  ¬H  ìƒª°ùªdG

 ¢üFÉ°üîdG øe G kOóY GQóæ pc äô¡XCG ;á£≤f 130 É¡«a

 áFQÉb  É¡fƒc  πãe  ,áÑgƒªdÉH  §ÑJôJ  »àdG  ájó«∏≤àdG

 ºd  ,IAGô≤∏d  É¡ÑM øe ºZôdG  ≈∏Y .á«FGƒ£fGh  áª¡f

 Égƒª∏©e ßë∏j ºd .G kôμÑe Év«¶Ød É ké°†f GQóæ pc ô¡¶J
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 »àdG  áahô©ªdG  ¢üFÉ°üîdG  øe  ÉvjCG  âbƒdG  ∂dP  »a

 ,äÓμ°ûªdG  πM  πãe  ,á«ªjOÉcC’G  áÑgƒªdÉH  ≥∏©àJ

 GQóæ pc  âfÉc  ;ô«μØàdGh  ,QÉ°üÑà°S’Gh  ,∫’óà°S’Gh

 ’  ,á`̀YQÉ`̀H  á`̀FQÉ`̀bh  áaƒ£Yh  ,á`̀FOÉ`̀g  É¡fCÉH  áahô©e

 ¿Éc  ÉªHQ  ;CGô≤J  Éª«a  É¡©e  Égô«Z  ∑ô°ûJ  ¿CG  ÖëJ

 ≈∏Y â∏X äôÑc ÉeóæYh ,É¡∏éN ƒg ∂dP »a ÖÑ°ùdG

 π°üØdG »a çóëàJ ’ á«Ñ∏°S áÑdÉW âfÉch ,É¡Fhóg

.¬æ«©H ∫Éée …CG »a Iõ«ªe øμJ ºd É¡æμd ,G kQOÉf ’EG

 Patrick ∂jôJÉH

 ∞°üdG »`̀a É`̀ kHƒ`̀gƒ`̀e kÓ`̀Ø`̀W ∂`̀jô`̀JÉ`̀H ±ô``̀ oY

 §ÑMCG  ,á«°SQóªdG  ¬JÉÑLGƒd  √AGOCG  øμd  ,ådÉãdG

 èeÉfôÑH ¬bÉëdEG ÜÉ≤YCG »a äGƒæ°S ¬«ª∏©eh ¬jódGh

 øe º`̀Zô`̀dG ≈`̀∏`̀Yh ,ø`̀«`̀Hƒ`̀gƒ`̀ª`̀dG ÜÓ`̀£`̀dG Ö`̀jQó`̀J

 πMGôªdG  »a  âHòHòJ  ¬JÉLQO  ¿EÉa  ,á«dÉ©dG  ¬JGQób

 »μdh  .á«dÉ©dGh  ,á£°SƒàªdGh  ,á«°SÉ°SC’G  á«ª«∏©àdG

 ¬«∏Y  ¿Éc  ;¬à©WÉ≤e  »a  Üƒgƒe  πØW  ¬fCÉH  ∞°Uƒj

 »a á£≤f 130  RhÉéàj AÉcP πeÉ©e ≈∏Y π°üëj ¿CG

 äGRÉéfEG ≥≤ëj ¬fCG äÉÑKEG ≈dEG áaÉ°VEG ,IAÉØμdG º««≤J

 -Évjô≤ÑY  ¬Ø°UƒH-  ∂jôJÉH  ™àªà°SG  ,π°üØdG  »a

 ,ábÉÑ∏H çóëàj ¿Éch ,øjôNB’G ™e √QÉμaCG ácQÉ°ûªH

 ¬æe áHƒ∏£ªdG OGƒªdG ¢†©H »a »°SQóªdG ¬∏ªY øμd

 ∞©°V ,ôª©dG  ¬H  Ωó≤J Éª∏c ¿Éc ;G vóL É kØ«©°V ¿Éc

 »a ∂°û∏d ¬«ª∏©e ™aO Ée ,á°SQóªdG »a ¬FGOCG iƒà°ùe

 ,§°SƒàªdG øe πbCG ¬àHÉàc iƒà°ùe ¿Éc ;É kHƒgƒe ¬fƒc

 äÉ`̀LQO  ≈∏Y  É¡«a  π°üM  »àdG  Ió«MƒdG  IOÉ`̀ª`̀dGh

.äÉ«°VÉjôdG »g QGôªà°SÉH á©ØJôe

 ≥∏©àj  ’  A»`̀°`̀T  …CG  IAGô```̀b  ∂`̀jô`̀JÉ`̀H  √ô``̀c

 á°SQóªdG  »a  ¬JÉLQO  âYƒæJ  ó≤a  ,¬JÉeÉªàgÉH

 ,áfÉ≤àdGh  äÉ«°VÉjôdG  »a  RÉ«àe’G  äÉ`̀LQO  øe

 .¬ª¡J ’ »àdG  OGƒ`̀ª`̀dG  »a ¥É`̀Ø`̀NE’G  äÉ``LQO ≈`̀dEG

 ;zá∏«∏b äGRÉéfEG  hP{ ¬fEG  √ƒª∏©eh √GódGh ¬æY ∫Éb

 ºZôdG  ≈∏Y  ,á°SQóªdG  »a  Ö∏≤àªdG  ¬`̀FGOCG  ÖÑ°ùH

 äÉ«°VÉjôdG  »`̀a  áeó≤àe  ∫ƒ°üØH  ¬bÉëàdG  ø`̀e

 π°üMh  ,ájƒfÉãdGh  á£°SƒàªdG  ø«à∏MôªdG  ∫ÓN

 äÉ«°VÉjôdG  º°ùb  »a  á∏eÉc  ¬Ñ°T  äÉ``LQO  ≈∏Y

 AÉ`̀æ`̀KCG »`̀a ,»`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G ¿É`̀ë`̀à`̀eG »`̀a

 Ée  G kQOÉ`̀ f  .ájƒfÉãdG  á°SQóªdG  »a  ≈`̀ dhC’G  ¬JGƒæ°S

 »a  Üƒgƒe  ÖdÉW  ¢üFÉ°üN  ô¡¶j  ∂jôJÉH  ¿Éc

 √ƒª∏©e  ∑QOCG  ,¬JÉeÉªàgG  »bÓJ  ’  »àdG  ¢ShQódG

 Éª«a  ¬JGQÉ¡eh  ¬JGQób  áfÉ≤àdGh  äÉ«°VÉjôdG  »a

 øμd  ,´Gó`̀HE’Gh  IôHÉãªdGh  ,äÓμ°ûªdG  πëH  ≥∏©àj

 óbh ,¬d á«HÉéjEG äÉØ°U …CG ôNBG º∏©e …CG ßë∏j ºd

 »a  ¬JÉLQO  âfÉch  ,•ƒÑ¡dG  »a  √Gƒà°ùe  ôªà°SG

.¢†«°†ëdG

 áÑgƒŸÉH ≥∏©àJ áeÉY äÉYƒ°Vƒe

á«∏≤©dG

 ,á≤HÉ°ùdG  ádÉëdG  äÉ`̀°`̀SGQO  í°VƒJ  Éª∏ãe

 ä’hÉëe  »a  â°†e  Oƒ≤Y  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fEÉa

 ±ô©àdGh  á«∏≤©dG  áÑgƒª∏d  »°SÉ«b  êPƒªf  á°SGQód

 ,á«dÉ©dG äGQó≤dG …hP OGôaC’Gh ∫ÉØWC’G ø«H ¬«dEG

 Qƒã©dG  hCG  ,í°VGh  QÉ°ùe  ójóëJ  »a  â∏°ûa  É¡fEÉa

 í«ë°üdG Ö«côàdG  ¢Uƒ°üîH IOóëe á¨«°U ≈∏Y
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 ICÉ°ûæd  áHƒ∏£ªdG  á«Ä«ÑdGh  á«°üî°ûdG  äÉæ«é∏d

 áÑ«côJ …CG ±ô©f ’ ôNBG ≈æ©ªH ;á«∏≤©dG áÑgƒªdG

 πYÉØàJ ¬H á£«ëªdG áÄ«ÑdGh ¢üî°ûdG äÉæ«L øe

 hCG  áÑgƒªdG  πãe  ,Üƒ∏£ªdG  èJÉædG  ê pôîoàd  É k©e

 (Bronfenbrenner & Ceci,  .(ÆƒÑædG)  ¥ƒØàdG

 …ò`̀dG  πØ£dG  ¿CG  , kÓ`̀ã`̀e  ,±ô`̀©`̀f  øëf  .1994)

 ,Ωƒ∏©dG  Öëjh  ,É k©ØJôe  É s«ª∏Y  G kOGó©à°SG  ∂∏àªj

 OQGƒeh  ,¢Uôa  ¬d  ôaGƒàJ  ,ø«ªdÉY  √Gó`̀dGh  ¿ƒμjh

 πØ£dG  øe  ôãcCG  Ωƒ∏©dG  »a  ácQÉ°ûeh  ,™«é°ûJ

 ¬æμdh  ,¬°ùØf  »aô©ªdG  OGó©à°S’G  ¬d  ¿ƒμj  …òdG

 äÉeÉªàg’G  §ªf  ¬jódGƒd  ¢ù«dh  ,Ωƒ∏©dG  Öëj  ’

 OGOõ`̀ J  ó«cCÉàdÉHh  ,∫É`̀é`̀ª`̀dG  ∂`̀ dP  »`̀a  º«∏©àdGh

 ºYódG  ¬d  ôaGƒàj  …ò`̀dG  πØ£dG  ∫ƒ`̀NO  ä’ÉªàMG

 ÉªHQh ,á©eÉédG Ωƒ∏©dG ∫Éée »a Ö°SÉæªdG …ƒHC’G

 ∫Gƒ`̀MC’G  »ah  ,¬JÉeÉªàgG  ¥É£f  »a  πª©H  ≥ëà∏j

 áÑgƒªdÉH  á£ÑJôªdG  á≤«bódG  ¥hôØdG  ¿EÉ`̀a  É¡∏c

 ∫ÉØWC’G ¬LGƒj ÉªHQ Gò¡d ;áYƒæàeh Iô«ãc á«∏≤©dG

 ºYódGh  ,ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’Gh  ,OGó©à°S’G  º¡jód  ø`̀jò`̀dG

 ¢†Øîæàa  ,Ωƒ∏©dG  »`̀a  á«Ñ∏°S  äGô`̀Ñ`̀N  …ô`̀°`̀SC’G

 QÉ°ùªdG  øY  ¿ƒaôëæjh  ,Ωƒ∏©dG  »a  º¡JÉeÉªàgG

 »a  á«HÉéjE’G  äGôÑîdG  äôªà°SG  GPEGh  .™bƒàªdG

 ¬JÉeÉªàgG õjõ©J »a ájƒfÉãdGh á«FGóàH’G á°SQóªdG

 á«©eÉédG  äGô`̀Ñ`̀î`̀dG  ¿EÉ``̀a  ,Ωƒ`̀∏`̀©`̀dG  »`̀a  á«Ñ∏°ùdG

 AÉ«ª«μdG  »a  á°†Øîæe  ≈dhCG  áLQO  …CG)  á«Ñ∏°ùdG

 ¬¡LGƒà°S  »àdG  äÉjóëàdG  ∑GQOEG  hCG  ,ájƒ°†©dG

 ∫ƒ°üëdGh  ,√GQƒàcódG  á`̀LQO  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  »a

 ô«¨J  ó`̀b  (»ãëÑdG  ∫ÉéªdG  Gò`̀g  »`̀a  πªY  ≈∏Y

 ô¡¶J  ;É`̀ k°`̀†`̀jCG  á«Ø«XƒdG  ¬`̀JGQÉ`̀«`̀à`̀NGh  ¬JÉMƒªW

 øe á∏°ù∏°S ™e øeGõàdÉH »∏≤©dG ¥ƒØàdGh ÖgGƒªdG

 πeGƒYh ,á«°üî°ûdG äGô«¨àªdGh ,á«Ä«ÑdG çGóMC’G

 (Tannenbaum,1991)  .É k©ÑW  ,áaOÉ°üªdG

 áÑgƒªdG  ´ƒ°Vƒªd  ¢TÉ≤f  …CG  ≈∏Y  ø«©àj  ∂dòd

 »a  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  √ò``g  á`̀ s«`̀ª`̀gCÉ`̀H  ±ôà©j  ¿CG  á«∏≤©dG

 óæY É k°†jCG  É kë«ë°U Gòg hóÑj .á«æÑdG √òg ôjƒ£J

 á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀dG  äÉjƒà°ùe  …hP  ¢UÉî°TC’G

¿hô````̀NBGh ,≈`̀μ`̀°`̀ù`̀æ`̀Hƒ`̀d ∫É``̀ b É`̀ª`̀∏`̀ã`̀e ,á`̀©`̀Ø`̀Jô`̀ª`̀dG

 ,(Lubinski, Webb, Morelock, & Benbow,2001)

 áYƒªéªdG √òg äGRÉéfEG »a É kbhôa GƒØ°ûàcG øjòdG

 áÄa øª°V ¿ƒ©≤j øjòdG OôaC’G •ÉªfCG á°SGQO ó©H

 ¢†©H GhóLhh ,á«aô©ªdG äGQó≤dG »a ≈∏YCG hCG ,%1

 IÉ«ëdG äGRÉéfEGh ,Qƒ£àdG QÉ°ùe øe πc »a øjÉÑàdG

 ¿ƒãMÉÑdG  π°UƒJh  ,OGô```aC’G  A’Dƒ``g  óæY  áª¡ªdG

 ,√GQƒàcódG  IOÉ¡°T  ≈∏Y ∫ƒ°üëdG  ∫ÉªàMG  ¿CG  ≈dEG

 π«é°ùJh ,äÉjGhQ ô°ûfh ,»FÉæãà°SG ¢†jƒ©àH RƒØdGh

 ióMEG øe áëæe ≈∏Y ∫ƒ°üëdGh ,´GôàNG äGAGôH

 ádGO  É¡fƒc  »a  âæjÉÑJ  ób  ,IQƒ¡°ûªdG  äÉ©eÉédG

 »a  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀∏`̀d  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ≈∏Y

 ≈dEG ô«°ûj Ée ,IôμÑe Oƒ≤Y »a âª« ob »àdG ádƒØ£dG

 á«FÉæãà°S’G äGQó≤dG ∫ƒ°UCG á s«ªgCG á°SGQO IQhô°V

 ¿Éeô«J ¬«dEG QÉ°TCG ±É°ûàcG Gògh ,á«Ä«ÑdGh á«æ«édG

.â°†e Oƒ≤Y òæe É k°†jCG

 »a  áª¡ªdG  äÉYƒ°VƒªdG  ø`̀e  ô«ãc  ô¡X

 ,á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ø`̀Y  çƒëÑ∏d  á©LGôªdG  √ò`̀g

 G vôM  ,É`` vjOGQEG  É keÉ¶f  πª°ûJ  áÑgƒªdG  ¿CG  ƒg  É¡dhCG
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 ∫ÓN øe Ió≤©e äÉcƒ∏°S AÉæH ≈∏Y G kQOÉb ,É k£°ûfh

 (Dai & Renzulli, 2008; É¡¡«LƒJh äGòdG º«¶æJ

 »àdG  äÉYƒ°VƒªdG  πªà°ûJh  .Renzulli, 2005)

 øe Qƒ£àJ  »àdG  ≥FGô£dG  ≈∏Y π°üØdG  Gòg ¬LƒJ

 »àdG  ≥FGô£dG  ∂dòch  ,á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  É¡dÓN

 OƒLhh ,É¡«a ôKDƒJh áaô©ªdG äÉaÉ≤ãdG É¡«a OóëJ

 ,É¡à«ªgCGh á«∏≤©dG áÑgƒª∏d á«∏≤©dG ô«Z äÉfƒμªdG

 ¢SÉ«b  »`̀a  áeóîà°ùªdG  áØ∏àîªdG  Ö`̀«`̀dÉ`̀°`̀SC’Gh

 -êô«Ñfô«à°S ∫Éb Éªc- »àdG »gh ,á«∏≤©dG áÑgƒªdG

 ô«jÉ©ªdG  Ö°ùëH  á≤∏£e IQƒ°üH  É¡bó°U  âÑK  ób

 ób  É kbó°U  »£©J  ∂dòHh  ,Ióªà©ªdG  á«©ªàéªdG

 áæ«©e  á«aÉ≤K  á«YÉªàLG  áYƒªée  øª°V  óLƒj  ’

 ∑GQOEG  á s«ªgCG  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,(Sternberg, 2000)

 »a áë«ë°U ô«Z hCG áë«ë°U á≤jôW óLƒJ ’ ¬fCG

 øjô¶æªdG  ¢†©H  ó≤à©j  .á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ∞jô©J

 ∫ÓN øe ø«HƒgƒªdG OGôaC’G ± tô©J ™«£à°ùf ÉæfCG

 Éªc ,ø°ùdG QÉ¨°U ∫ÉØWC’G ≈àM ,áaô©ªdG ä’Éée

 ±tô©J ≈∏Y óYÉ°ùj »ÑgP Ωƒ°Sƒehôc óLƒj ¬fCG ƒd

 ¿ƒãMÉH  ó≤à©jh  .áÑ°SÉæªdG  º««≤àdG  äGhOCG  ÉfóMCG

 »aô©e  ∫É`̀é`̀e  »`̀a  ô¡¶J  áÑgƒªdG  ¿CG  ¿hô```̀NBG

 .Év«ª∏Y  hCG  É v«°VÉjQ  ø«HƒgƒªdG  ∂ÄdhCG  πãe  ,ø«©e

 äÉaÉ≤ãdG  ôÑY  áØ∏àîªdG  áÑgƒªdG  º«gÉØe  ô«°ûJh

 Qƒ¡X  ≈`̀dEG  (Phillipson & McCann, 2007)

 ,äÉ¨∏dG  É¡«a  ôKDƒJ  »àdG  ≥FGô£∏d  º¡ah  çƒëH

 ,ÉgQƒ¡X »a º¡°ùJh áÑgƒªdG øjƒμJ »a äÉaÉ≤ãdGh

 ,á«fÉHÉ«dGh  á«æ«°üdGh  ,á«Hô¨dG  äÉaÉ≤ãdG  »`̀a

 ,ø««∏°UC’G  É«dGôà°SCG  ¿Éμ°S  áaÉ≤Kh  ,ájõ«dÉªdGh

 áª¡e äÉØ°U äÓμ°ûªdG πMh ´GóHE’G ¿CG GƒMôàbGh

.äÉaÉ≤ãdG √òg »a áÑgƒª∏d

 -QÉ°üàNÉH-  ≥MÓdG  AõédG  »a  ¢ûbÉææ°S

 ô«ãc »`̀a  ô¡¶J »`̀à`̀dG  äÉ`̀Yƒ`̀°`̀Vƒ`̀ª`̀dG  ø`̀e  G kOó```̀Y

 √òg  í°VƒJ  .Iô°UÉ©ªdG  áÑgƒªdG  º«gÉØe  ø`̀e

 ∞jô©J  »a  Éæ¡LGƒJ  »àdG  ÜÉ© u°üdG  äÉYƒ°VƒªdG

 ¿C’  ;Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  OGô`̀aC’G  ± tô©Jh  ,áÑgƒªdG

 óæY ô¡¶J ,ÉæãëH »a ¬«dEG  Éæ∏°UƒJ  Éªc ,áÑgƒªdG

 âëJh  ,IOó`̀ë`̀e  äÉ``̀bhCG  »`̀ah  ,ø«æ«©e  ¢UÉî°TCG

 (Renzulli, 1986; Renzulli &  áæ«©e  ±hô`̀X

.Reis, 2003)

á«FÉªf á«∏≤©dG áÑgƒªdG

 â∏N  Oƒ≤Y  áKÓK  ∫Ó`̀N  »`̀dhõ`̀æ`̀jQ  ¢üîd

 ,ø«æ«©e OGôaCG óæY óLƒJ áÑgƒªdG ¿EG :∫ƒ≤J É kKƒëH

 (Renzulli áæ«©e ±hôX âëJh áæ«©e äÉbhCG »ah

 √òg áÑgƒªdG Iôμa ¢†bÉæàJ .1978, 1986, 2005)

 ,á«°üî°T  áª°S  áÑgƒªdG  ¿CG  iôJ  »àdG  IôμØdG  ™e

 hCG  πØ£dG  ¬μ∏àªj  A»°T  É¡fCG  hCG  ,ø«©dG  ¿ƒ`̀d  πãe

 øe  ô«ãc  ∑Éæg  ,»dÉëdG  â`̀bƒ`̀dG  »`̀a  .¬μ∏àªj  ’

 ;áÑgƒª∏d á«FÉªædG á©«Ñ£dG ¿ƒªYój øjòdG ø«ãMÉÑdG

 ¥ƒØàdGh  áÑgƒª∏d  õjÉªàªdG  êPƒªædG  tó`̀©`̀ oj  kÓãe

 Differentiated Model of Giftedness and

 (Gagne,  ¬««fÉL  ¬©°Vh  …òdG  Talent- DMGT

 ,áÑgƒªdG  ø«H  ¥ôØJ  ,iô`̀NCG  Qƒ£J  ájô¶f  2000)

 á«©«Ñ£dG  äGQó`̀≤`̀dG  ¿CG  ∞«c  ¢ûbÉæJh  ,¥ƒ`̀Ø`̀à`̀dGh

 äGQÉ¡e íÑ°üàd Qƒ£àJ ¿CG øμªj (áÑgƒªdG) IRQÉÑdG
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 ¬««fÉL iôj .(ÆƒÑædG hCG ¥ƒØàdG) IOóëe á«aGôàMG

 º¡jód  ,ø«HƒgƒªdÉH  ¿ƒØ°Uƒj  øjòdG  OGô`̀ aC’G  ¿CG

 øjòdG ∂ÄdhCG  ÉeCG  ,…OÉ©dG  ô«Z πª©dG  ≈∏Y IQó≤dG

 ájô£ØdG º¡JÉfÉμeEG ¿hQƒ£«a ø«bƒØàªdÉH ¿ƒØ°Uƒj

 πYÉØàJ  äÉfƒμe  áà°S  ¬««fÉL  í s°Vh  ;äÉcQÉ°ûª∏d

 ∑ÓàeG  ø`̀e  ∫É≤àf’G  õjõ©àd  ;IOó©àe  ≥FGô£H

 IQƒ£àe  äGQÉ¡e  ≈dEG  (áÑgƒªdG)  á«©«ÑW  äGQób

 áÑgƒªdG  äÉfƒμªdG  √ò`̀g  πª°ûJ  ,áª¶æe  IQƒ°üH

 äGõØëªdGh ,á°SQÉªªdG/º∏©àdGh ,á°UôØdGh ,É¡°ùØf

.¥ƒØàdG èJÉfh á«°üî°ûdG äGõØëªdGh ,á«Ä«ÑdG

 ø«HÉàc  »a  π°üØdG  »ØdDƒe  øe  ô«ãc  ± sôY

 ÉªgQôM  ,á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  º«gÉØe  øY  øjRQÉH

 (Sternberg &  ¿ƒ``°``Só``«``aGOh  ,êô`̀«`̀Ñ`̀fô`̀«`̀à`̀°`̀S

 ,á¡HÉ°ûe  äÉYƒ°Vƒe  Davidson, 1986, 2005)

 ó≤a  ;á«∏≤©dG  áÑgƒª∏d  á«FÉªædG  á©«Ñ£dÉH  §ÑJôJ

 - kÓãe-  (Simonton 2005)  ¿ƒàfƒªjÉ°S  ìôàbG

 πYÉØJ  ø`̀Y  ¥ƒØàdG  ¬«a  èàæj  áÑgƒª∏d  É`̀ kLPƒ`̀ª`̀f

 ,ájOôa äGQÉ°ùe »a Qƒ£àJ »àdG á«KGQƒdG äÉfƒμªdG

 πc  hCG  ió`̀MEG  á«KGQƒdG  äÉfƒμªdG  √ò`̀g  πª°ûJ  ób

 πãe ,áæ«©e áÑgƒe ôjƒ£àd áHƒ∏£ªdG ¢üFÉ°üîdG

 áLQO  hCG  ,á≤FÉØdG  á«fÉμªdG  ájô°üÑdG  äGQÉ¡ªdG

 »a  ø«HƒgƒªdG  óæY  »°VÉjôdG  ´Gó`̀HE’G  øe  á«dÉY

 ¿CG  ≈`̀dEG  É k°†jCG  ¿ƒàfƒªjÉ°S  QÉ`̀°`̀TCGh  .äÉ«°VÉjôdG

 ôjƒ£J ™æª«°S ÉgôNCÉJ hCG ,á°ù«FQ áª°S Qƒ£J ÜÉ«Z

 G kô«°ùØJ êPƒªædG Gòg ôaƒj .¬∏LDƒj hCG ,ø«©e ¥ƒØJ

 »a OGôaC’G  ¢†©H óæY ø«©e ¥ƒØJ OƒLh ÜÉÑ°SC’

 óæY  ø«©e  ¥ƒØJ  Qƒ¡X  ÜÉÑ°SCGh  ,áæ«©e  äÉ``̀bhCG

 óæY √Qƒ¡X ôNCÉàj ø«M »a ,G kôμÑe OGôaC’G ¢†©H

 (Subotnik  ø«aQÉLh  ,∂«æJƒHÉ°S  ∫Ébh  .øjôNBG

 IGhÉ°ùe øμªj{ ôNBG ÜÉàc »a ,& Jarvin, 2005)

 êPƒªædG Gòg »a ø«©àjh ,™ØJôªdG AGOC’ÉH áÑgƒªdG

 ≈`̀dEG  º`̀K  ,äÉjÉØc  ≈`̀ dEG  á≤FÉØdG  äGQó`̀≤`̀dG  πjƒëJ

 ¥ƒØJ ≈dEG ,IQOÉf ä’ÉM »ah ,ájÉ¡ædG »ah ,¿É≤JEG

 øe  äÉ«∏ª©dG  √ò`̀g  çóëJ  .(p.343)  z…ƒÑîf

 ™e  ,è°†ædGh  ,á«Ä«ÑdG  πeGƒ©dGh  ,á°SQÉªªdG  ∫ÓN

.ÖgGƒªdGh OGôaC’G Ö°ùëH ∞∏àîj »æeR §N

á«∏≤©dG áÑgƒª∏d ÖfGƒédG IOó©àªdG ÖfGƒédG

 ø«ãMÉÑdG øe -óLoh ¿EG- π«∏b OóY ôªà°ùj

 á«∏≤©dG áÑgƒªdGh AÉc sòdG Gƒ°SQO øªe øjô¶æªdGh

 ,ÖfÉédG  á``jOÉ``MCG  áÑgƒªdG  ¿CG  º`̀gOÉ`̀≤`̀à`̀YG  »`̀a

 AÉª∏Y  á∏cÉ°T  ≈∏Yh  .ÖfGƒédG  IOó©àe  â°ù«dh

 ,IOó©àe ÖfGƒL AÉc sò∏d ¿CG ¿hó≤à©j øjòdG ¢ùØ sædG

 á«∏≤©dG  áÑgƒªdG ¿ƒ°SQój øjòdG ¿hô¶æªdG øeDƒj

 ¿EG  :∫ƒ≤J  »àdG  áªjó≤dG  QÉμaC’G  RhÉéJ  Éæ«∏Y  ¿CG

 á©ØJôe  á£≤æH  É¡JGhÉ°ùe  øμªj  á«∏≤©dG  áÑgƒªdG

 .AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  QÉÑàNG  πãe  ,ó``MGh  º««≤J  ≈∏Y

 º««≤àdG  øY Iô°UÉ©ªdG  çƒëÑdG  ¿EG  á≤«≤ëdG  »ah

 ø«H áë°VGhh Iô«ãc äÉaÓàNG OƒLh ≈dEG â∏°UƒJ

 »àdG »ªμdGh ,»∏μ°ûdGh ,»¶Ø∏dG ∫’óà°S’G äGQób

 ô°ûàæJ  ,ájOÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNÉH  ¢SÉ≤oJ

 á«dÉ©dG  äGQó≤dG  …hP  ÜÓ£dG  øe  øjô«ãc  ø«H

 IQó≤dG  »£°Sƒàe  ÜÓ£dG  øe  ôãcCG  á°†ØîæªdGh

 Lohman, øc’h ,πjôÑeÉLh ,¿Éªgƒd ¢SQO kÓãe
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 ÜÓ£dG äÉLQO äÉØ∏e ,Gambrell, and Lakin

 ¢SÉ«b »àjQÉ£H »a á«©«°ùJ áLQO ≈∏Y ø«∏°UÉëdG

 GhóLhh ,øæ≤ªdG π«°üëàdG QÉÑàN’ -πbC’G ≈∏Y-

 øjòdG IQó≤dG »©ØJôe ÜÓ£∏d ájƒÄªdG áÑ°ùædG ¿CG

 äÉYƒ°Vƒe óMCG »a G kô«Ñc hCG G kójó°T É kØ©°V Ghô¡XCG

 ,»¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G  πbC’G  ≈∏Y-  áKÓãdG  QÉÑàN’G

 ÜÓ£dG áÑ°ùæd ájhÉ°ùe âfÉc -»ªμdGh ,»fÉμªdGh

 Gƒ∏°UƒJh  ,(ájhÉ°ùàªdG)  áæeGõàªdG  äÉØ∏ªdG  …hP

 èeGôH  ¿CG  ≈`̀dEG  ô«°ûJ  áé«àædG  √òg  ¿CG  ≈`̀dEG  É k°†jCG

 G kOôØæe  G kô°TDƒe  Ωóîà°ùJ  »àdG  ø«HƒgƒªdG  ÖjQóJ

 ÉªHQ ø«HƒgƒªdG ≈dEG ±ô©à∏d AÉc sòdG πeÉ©e á£≤æd

 äGQó≤dG  …hP  ÜÓ£dG  øe  Oó`̀Y  É¡ÑÑ°ùH  πª¡oj

 ÖfÉL  ÖÑ°ùH  º¡JÉLQO  ¢†ØîæJ  øjòdG  ,á«dÉ©dG

.»Ñ°ùædG º¡Ø©°V øe óMGh

 º«gÉØªdG øe G kô«ãc IóY ¿ƒãMÉH ìôW ó≤d

 øe  ìhGô``à``J  »`̀à`̀dG  á«∏≤©dG  áÑgƒª∏d  IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG

 ≈`̀dEG  á`̀μ`̀HGô`̀dGh  á`̀©`̀°`̀SGƒ`̀dGh  á`̀eÉ`̀©`̀dG  ¢üFÉ°üîdG

 øY  ±ô©J  »àdG  áÑgƒª∏d  IOóëªdG  äÉØjô©àdG

 πNGO IOóëe äGQób hCG  ,äÉLÉàfh  ,∫É©aCG  ≥jôW

 .(Sternberg & Davidson, 2005) áæ«©e ∫ƒ≤M

 ∫ÓN  AÉª∏©dG  √Gô``̀LCG  …ò`̀ dG  åëÑdG  Gò`̀g  ºYój

 áÑgƒª∏d  ™°ShCG  º«gÉØe  á«°VÉªdG  á∏«∏≤dG  Oƒ≤©dG

 áaÉ°VEG  ,IOó©àªdG  äÉØ°üdG  øe  É k£«∏N  É¡Ø°UƒH

 ô«Z  äÉØ°U  πª°ûJ  »`̀à`̀dG  á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀ dG  ≈``̀dEG

 (Renzulli, 1978,  ´Gó`̀HE’Gh  õ«ØëàdG  πãe  á«∏≤Y

 äGOÉ≤àYGh 2005; Sternberg & Lubart, 1995)

.(Reis, 2005) äGòdG øY á«HÉéjE’G ¢üî°ûdG

á«∏≤©dG áÑgƒªdG »a IOó©àe •ÉªfCG

 ádÉëdG  äÉ°SGQO  ∫ÓN  øe  Éæë°Vh  Éª∏ãe

 º¡«∏Y  ≥∏£f  ø`̀e  ¿EÉ``̀a  ,á≤HÉ°ùdG  äÉ°ûbÉæªdGh

 º¡jód  áYƒæàe  áYƒªée  ºg  Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG

 äÉbÉYEGh  ,áYƒæàe  á«aô©e  á«°üî°T  ¢üFÉ°üN

 áØ∏àîe º∏©J Ö«dÉ°SCGh ,√ÉÑàf’G »a Qƒ°übh ,º∏©J

 ,∫ÉªμdG  ≈dEG  π«ªdGh  ∞jƒ°ùàdÉH  §ÑJôJ  äÓμ°ûeh

 ø«H  ´ƒæàJ  äÉeƒ∏©ª∏d  áédÉ©e  äÉYô°S  ∂dòch

 ô«Z  G vƒªf  A’Dƒ`̀g  ô¡¶j  ó`̀bh  .A§ÑdG  hCG  áYô°ùdG

 Iƒb  /  ∞©°V  •É≤f  hCG  ( mhÉ°ùàe  ô«Z)  øeGõàe

 ô«°ûjh  .á«aô©e  äÉ`̀bÉ`̀YEG  hCG  ,á«Ñ°ùf  á«ªjOÉcCG

 øe G kô«ãc ¿CG ≈dEG êô«Ñfô«à°S √õéfCG …òdG åëÑdG

.âbƒdG Qhôe ™e ô«¨àJh óLƒJ ÉªHQ áÑgƒªdG •ÉªfCG

 ,(»YÉªàL’G ´ƒædG) QóæédGh ,áaÉ≤ãdG

á«∏≤©dG áÑgƒªdG »a Égô«KCÉJh áÄ«ÑdGh

 ,π¶«°Sh  ,á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  Ωƒ¡Øe πX ó≤d

 â∏X  Éªc  ,OGô``̀aC’G  ∞∏àîªd  Iô«ãc  »fÉ©e  »æ©j

 »fÉ©ªdG  √òg  âdhÉæJ  »àdG  äGQGƒëdGh  äÉ°TÉ≤ædG

 RôÑJ »àdG ¥É«°ùdGh ,áÄ«ÑdGh ,áaÉ≤ãdÉH G kô«ãc ôKCÉàJ

 á£ÑJôªdG  º«≤dÉH  ∂dòch  ,É¡«a  á«∏≤©dG  áÑgƒªdG

 ¿CG iôf ¿CG Üô¨à°ùªdG øe ¢ù«d PEG ;É¡æe óMGh πμH

 ,äÉaÉ≤ãdG  øª°V øjÉÑàJ  á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  äÉLÉàf

 ¿EÉ`̀ a Gò`̀¡`̀d ;á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀ª`̀dG äÉ`̀Ä`̀«`̀Ñ`̀dGh äÉ`̀bÉ`̀«`̀°`̀ù`̀dGh

 É kHÉéjEG  hCG  É kÑ∏°S  ôKDƒJ  ¿CG  øμªj á«aÉ≤ãdG  äGô«KCÉàdG

 áÑgƒe  øY  áªLÉædG  äÉLÉàædGh  ,äGQÉ«àN’G  »a

 /h É¡∏«μ°ûJh ¬àÄ«H QÉ«àNG ≈∏Y ¬JQóbh ,Ée ¢üî°T
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 (Sternberg, 1996; Sternberg. É¡©e º∏bCÉàdG hCG

 »a QóæédG ôKDƒj  ∂dòc .& Grigorenko,2000),

 QƒcòdG  ¬≤≤ëj  Ée  ¿CG  ∂°T  øe  Ée  PEG  ,áÑgƒªdG

 ¢†©H »a á«æ¡e Ö°SÉμeh äGRÉéfEG øe ¿ƒHƒgƒªdG

 .(Reis,1998) çÉfE’G ¬≤≤ëJ Ée RhÉéàj äÉaÉ≤ãdG

 …ODƒJ  »àdG  äGQÉ°ùªdG  ¢ùjQ  â°ü≤à°SG  óbh

 á°SGQO  äôLCÉa  ,AÉ°ùædG  óæY  áÑgƒªdG  RhôH  ≈dEG

 ø≤≤M  á«μjôeCG  ICGô``̀eG  øjô°ûYh  ø«àæKG  â∏ª°T

 .äGƒæ°S ô°ûY ∫ÓN ä’ÉéªdG øe ô«ãc »a Iô¡°T

 äGô«¡°ûdG  AÉ°ùædG  A’Dƒ``g  øe  Ió``MGh  πc  âfÉc

 â≤≤Mh  ,É¡fGó«e  »`̀a  á∏YÉah  á°ù«FQ  ácQÉ°ûe

 øe  hCG  π```̀FGhC’G  sø`̀c  ¿CÉ``̀H  ;G kõ`̀«`̀ª`̀J  ø¡æe  äGô«ãc

 ,ìô°ùªdG  πãe  ,áØ∏àîªdG  ø¡J’Éée  »a  π`̀ FGhC’G

 ,ô©°ûdGh ,»ªjOÉcC’G §°SƒdGh ,»°SÉ«°ùdG •É°ûædGh

 ,áeƒμëdGh »≤«°SƒªdG ∞«dCÉàdGh ,Ωƒ∏©dGh ,ÜOC’Gh

 ,º«∏©àdGh  ,ø`̀Ø`̀dGh  ,á«Ä«ÑdG  Ωƒ∏©dGh  ,∫É`̀ ª`̀ YC’Gh

.iôNCG ä’Ééeh

 óæY  áÑgƒªdG  Qƒ£àd  ájô¶f  ¢ùjQ  âMôàbG

 ÖgGƒªdGh  AÉ`̀c sò`̀ dG)  äGQó`̀≤`̀dG  øª°†àJ  AÉ°ùædG

 ,á«Ä«ÑdG πeGƒ©dGh ,á«°üî°ûdG äÉª°ùdGh (á°UÉîdG

 á«YÉªàL’G  ás«ªgC’G  πãe  ,á«°üî°ûdG  QÉ`̀μ`̀aC’Gh

 äGô«¨J  ≥«≤ëàd  ¬`̀Ñ`̀gGƒ`̀e  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’

 ≈∏Y  áªFÉb  ájô¶ædG  √ò`̀g  .ºdÉ©dG  »`̀a  á«HÉéjEG

 äGQó≤dG äGhP AÉ°ùædG óæY Qƒ£àj ¥ƒØàdG ¿CG Iôμa

 äGQÉ«àN’Gh  ,º¶æªdG  πª©dG  ∫Ó`̀N  øe  á«dÉ©dG

 (Dweck ΩGóà°ùªdG »°üî°ûdG ó¡édGh ,á«HÉéjE’G

 ≈∏Y ¿Éc .1999, 2006; Renzulli, 1978, 1986)

 »a áÑ©°U äGQÉ«N PÉîJG äGó«°ùdG  ∂ÄdhCG  º¶©e

 ø¡LÉàfEG  ¥Ó``WEG  π`̀LCG  øe  á«°üî°ûdG  ø¡JÉ«M

 ,¥Ó£dG  hCG  ,êGhõ`̀dG  øY ±hõ©dG  πãe  ,»YGóHE’G

 hCG ,øÑéæj ¿CG øμªj ¿Éc Éªe πbCG ∫ÉØWCG ÜÉéfEG hCG

 ¢û«©dG ¿ôàîj ¿CG hCG , kÓ°UCG ÜÉéfE’G øY ´Éæàe’G

 .á©ªàée  äGQÉÑàN’G  √òg  øe  OóY  hCG  ,øgóMh

 ºYód ; m»Yh øY äGQGô≤dG √òg º¶©e ¿òîJG ó≤d

 áÑ©°üdG ∫ÉªYC’G RÉéfEG  ≈∏Y ™é°ûe IÉ«M Üƒ∏°SCG

 IOó©àe  äÉ©ªàéªdG  »`̀a  óéf  É`̀e  É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z  .G vó``̀L

 QóæédGh  áaÉ≤ãdG  »a IóFÉ°ùdG  AGQB’G  ¿CG  äÉaÉ≤ãdG

 ;É¡°SÉ«bh  áÑgƒªdG  ∞jô©J  ≥FGôW ¬LƒJ »àdG  »g

 π°üØdG Gòg »a √Éæ°üîd …òdG åëÑdG ¿EÉa ∂dòd

 ,áÄ«ÑdGh  ,áaÉ≤ãdG  ø«H  ™ªéJ  »àdG  §HGhôdG  ø«Ñj

.á«∏≤©dG áÑgƒªdG ôjƒ£Jh ,QóæédGh

á«∏≤©dG áÑgƒª∏d á«aô©ªdG ô«Z ÖfGƒédG

 á`̀ «`̀ aô`̀ ©`̀ ª`̀ dG π```̀eGƒ```̀©```̀dG ≈``````̀dEG á```̀aÉ```̀°```̀VEG

 ,™`̀ Ø`̀ Jô`̀ ª`̀ dG  AGOC’G  ô``̀jƒ``̀£``̀J  »```̀a  á``̀cQÉ``̀°``̀û``̀ª``̀dG

»`̀dhõ`̀æ`̀jQ É`̀¡`̀«`̀dEG QÉ``̀°``̀TCG ,iô````̀NCG π`̀eGƒ`̀Y ∑É`̀æ`̀g

 êQÉN  AÉ`̀c sò`̀dG{  É¡fCG  ≈∏Y  ,(Renzulli, 2005)

 äGRÉéfEG  ≥«≤ëJ  »a  QhO  É¡d  .z»©«Ñ£dG  QÉ°ùªdG

 ∑Éæg  .Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  ø«¨dÉÑdGh  ÜÉÑ°ûdG

 ,áYÉé°ûdGh  ,õ«ØëàdGh  ,´Gó```̀ HE’G  πãe  ,π`̀eGƒ`̀Y

 ≈∏Y  IQó≤dÉH  ¢SÉ°ùME’Gh  ,∞WÉ©àdGh  ,∫DhÉØàdGh

 »gh  ,á«∏≤©dGh  á«fóÑdG  ábÉ£dGh  ,AÉ«°TC’G  ô««¨J

 »a  Éª∏ãe  ,ÜÉéYE’G  ô«ãJ  »àdG  áÑgƒª∏d  ôgÉ¶e
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 ájôëÑdG  AÉ«MC’G  áªdÉY  πãe  ,äÉ«°üî°T  ∫ÉªYCG

 É«≤jôaEG ÜƒæL ¢ù«FQh ,¿ƒ°SQÉc π«°TGQ á«μjôeC’G

 ΩC’G  á«fÉÑdC’G  áÑgGôdGh  ,ÓjófÉe  ¿ƒ°ù∏«f  ≥HÉ°ùdG

èæ«c ôKƒd ø«JQÉe ¿É°ùfE’G ¥ƒ≤M á«YGOh ,Gõjô«J

 Rachel Carson,  Nelson Mandela, Mother

 ÉeóæY .Teresa, and Martin Luther King, Jr

 ô«Z  äGQÉ¡ªdG  øe  OóY  ™e  πeGƒ©dG  √òg  ™ªàéJ

 ,º«¶æàdGh  ,IOÉ`̀«`̀≤`̀dGh  ,¿hÉ`̀©`̀à`̀dG  πãe  á«aô©ªdG

 øe  èàæj  Ée  ¿EÉ`̀a  ,á«JGòdG  ájÉØμdGh  ,§«£îàdGh

 øe  ó©HCG  Ée  ≈`̀dEG  óàªJ  áÑgƒª∏d  IQƒ°U  ƒg  ∂`̀dP

 ≈dEG  Éæ©aóà°S  »àdG  »ÑgòdG  Ωƒ°SƒehôμdG  ájô¶f

 Gƒfƒμj  ¿CG  º¡d  Q uó``̀ ob  ¢SÉædG  ¢†©H  ¿CG  OÉ≤àY’G

 .ø«Hƒgƒe

 çƒëH ‘ áª¡e á«μjôeCG äÉªgÉ°ùe

á«∏≤©dG áÑgƒŸG

 äÉªgÉ°ùe  ™`̀ HQCG  π°üØdG  Gò`̀g  »a  ¢ü uî∏f

 áÑgƒªdG  »`̀a  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dÉ`̀H  ≥∏©àJ  ,Iô``̀KDƒ``̀e  á`̀jô`̀¶`̀f

 ¢ùjƒd øe πμd á«îjQÉàdG ∫ÉªYC’G ∫hÉæàJ ,á«∏≤©dG

 OQGƒgh ,»dhõæjQ ∞jRƒéd áãjóM ∫ÉªYCGh ,¿Éeô«J

.êô«Ñfô«à°S äôHhQh ,ôfOQÉL

 äÉªgÉ°ùe :ájô≤Ñ©∏d á«KGQƒdG á°SGQódG

IôμÑªdG ¿Éeô«J

 á∏°ù∏°S  »a  äGó∏ée  á°ùªN  ¿Éeô«J  Q sô`̀M

 IóªdG  »`̀a  ,ájô≤Ñ©∏d  á``«``KGQh  äÉ``̀°``̀SGQO  ¿Gƒæ©H

 ∂`̀dP  ø`̀e  è`̀à`̀fh  ,Ω1959h  1925  ø`̀«`̀H  Ió`̀à`̀ª`̀ª`̀dG

 É¡Ø°UƒH  ,É¡H  ±ôà©ªdG  ∫É`̀ª`̀YC’G  øe  ô«Ñc  Oó`̀Y

 .á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ∫Éée  »`̀a  Iô«Ñc  äÉªgÉ°ùe

 (ájô≤Ñ©dG) Ωƒ¡Øªd ¿Éeô«J ΩGóîà°SG π°UCG ™Lôj

 -OQƒØfÉà°S  AÉcP  ¢SÉ«≤ªd  √ô°ûf  øe  ¿Gƒæ©dG  »a

 ≈∏Y  óªàYG  …ò``̀dG  .Ω1916  ΩÉ`̀Y  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ¬«æ«H

 ¬àØ∏c  …ò`̀ dG  Alfred Binet  ¬«æ«H  ójôØdCG  πªY

 øe  øμªj  ¢SÉ«≤e  êÉàfE’  á«°ùfôØdG  áeƒμëdG  ¬H

 ≈dEG  ¿ƒLÉàëj øjòdG ∫ÉØWC’G ≈dEG  ±ô©àdG ¬dÓN

 k’ƒ£e ÉkãëH ¿Éeô«J iôLCG ;á°SQóªdG »a IóYÉ°ùe

 ódh  áÄe  ¢ùªNh  ∞`̀dCG  øe  ôãcCG  º°†J  áæ«Y  ≈∏Y

 á£≤f ø«©HQCGh áÄe øe ôãcCG º¡æe πc πé°S ,IÉàah

 ¿Éeô«J ≥ sÑW .¬«æ«H -OQƒØfÉà°S AÉcP ¢SÉ«≤e ≈∏Y

 º¡ë°TQ øjòdG ÜÓ£dG ≈∏Y G kQÉÑàNG √DhÓeRh ƒg

 ø«ª∏©ªdG ¿CG ≈dEG ø«ãMÉÑdG ¢†©H QÉ°TCGh ;ºgƒª∏©e

 ¿Éc ø`̀jò`̀dG ÜÓ`̀£`̀dG Gƒ`̀ë`̀ s°`̀TQ ó`̀b ¿ƒ`̀fƒ`̀μ`̀j É`̀ª`̀HQ

 í°Vƒj .∞°üdG áaôZ »a G kó«L »°SGQódG ºgDhGOCG

 §ÑJôªdG  ôªà°ùªdG  ∫GóédG  Gòg  QÉ«àN’G  AGô`̀LEG

 áÑgƒªdG ±ô©J á«Ø«c …CG ;á«∏≤©dG áÑgƒªdG á°SGQóH

 ,¢ù«jÉ≤e ΩGóîà°SG ≥jôW øY ÉgQÉÑàNGh á«∏≤©dG

.áØ∏àîe äGQÉÑàNGh

 ;áª¡e è`̀FÉ`̀à`̀f ≈``̀ dEG ¿É`̀eô`̀«`̀J å`̀ë`̀H π`̀°`̀Uƒ`̀J

 á«dƒ£dG  á`̀°`̀SGQó`̀dG  ´ƒ`̀°`̀Vƒ`̀e  ∫É`̀ Ø`̀WC’G  ¿É`̀ c  ó≤a

 AÉë°UCG  É k©ØJôe  AÉ``̀cP  nπeÉ©e  ¿ƒμ∏àªj  ø`̀jò`̀dG

 á°SQóªdG  »a  º¡ª¶©e  ¥ƒØJh  ,Év«ØWÉYh  Év«fóH

 ,øμdh  ,á«æ¡ªdG  º¡JÉ«M  »a  ∂dòch  ,á©eÉédGh

 ,É keÉY ø«KÓK øe ôãcCG òæe »dhõæjQ QÉ°TCG Éª∏ãeh

 ¿Éeô«J ÉgGôLCG »àdG á«dƒ£dG á°SGQódG èFÉàf ¿EÉa
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 äQÉKCG  »àdG  áª¡ªdG  èFÉàædG  ¢†©H  É k°†jCG  äô¡XCG

 .á«∏©a áÑgƒe ≈dEG IQó≤dG πjƒëJ á«Ø«c øY á∏Ä°SCG

 åëH  AGô`̀LEG  AÉæKCG  »a-  AÉ°ùædG  º¶©e  âëÑ°UCG

 ΩGhódG ΩÉ¶æH πª©dG øe k’óH äƒ«H äÉHQ -¿Éeô«J

 iOCG Ée ;á«©eÉL áLQO ≈∏Y ∫ƒ°üëdG hCG  ,πeÉμdG

 ∫ÉLôdG  äÉØ∏e  øY  áØ∏àîe  á«æ¡e  äÉØ∏e  ≈`̀ dEG

 É k°†jCG óéf .É¡°ùØf á°SGQódG »a ø¡©e ø«cQÉ°ûªdG

 á°SGQódG áæ«Y »a ø«cQÉ°ûªdG ∫ÉLôdG å∏K ƒëf ¿CG

 GƒØæ o°U  ÉªHQh  ,á©bƒàªdG  IQó≤dG  ≈`̀dEG  Gƒ∏°üj  ºd

 º¡fC’  ;∞«©°†dG  π«°üëàdG  …hP  øe  º¡fCG  ≈∏Y

 Gƒ≤≤ëj  hCG  ,Üƒ∏£ªdG  º«∏©àdG  iƒà°ùe  Gƒ∏ªμj  ºd

 .á«æ¡ªdG º¡JÉ«M »a á©bƒàªdG á«Ø«XƒdG ±GógC’G

 âbh »a ,áæ«©dG »a ø«cQÉ°ûªdG øe π«∏≤dG Ö s≤∏«°S

 »a  Iô¡°T  ≥ s≤M  º¡æe  G kô«ãc  søμd  IôbÉÑY  ,≥M’

.áØ∏àîe øjOÉ«eh ä’Éée

 ∞jRƒL :áÑgƒª∏d çÓãdG äÉ≤∏ëdG Ωƒ¡Øe

 »dhõæjQ

 äGƒæ°S ó©H ,¿ƒHôªdGh ¢ùØ sædG AÉª∏Y ôªà°SG

 áÑgƒªdG  IGhÉ°ùe  »a  ¿Éeô«J  πªY  ô°ûf  øe  IóY

 hCG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a  á©ØJôe  •É≤æH  á«∏≤©dG

 »a G kOGhQ ¿CG ,ôcòàf ¿CG º¡ªdG øe .AÉc sòdG πeÉ©e

 vÓc  ¿CG  Ghó≤àYG  ,¬«æ«H  ∫ÉãeCG  øe  ,AÉc sòdG  º««≤J

 øjƒμJ  »a  º¡°ùJ  á«Ä«ÑdGh  á«KGQƒdG  πeGƒ©dG  øe

 ≥MÓdG ¿Éeô«J πªY GƒªYój ºdh ,á«∏≤©dG IQó≤dG

 »∏≤Y ¢SÉ«b øY èJÉædG Oó©dÉH AÉc sòdG ∫OÉY …òdG

 ájô¶fh  ,AÉc sòdG  ájô¶f  AÉª∏©dG  Q sƒW  ó≤d  .óMGh

 ¿É«MCG  »a  É k©e  ÉªgÉéeOh  ,»dGƒàdG  ≈∏Y  º««≤àdG

 áææ≤ªdG äÉ°SÉ«≤dG ≈∏Y •É≤ædG ¿CG »æ©j Ée ,Iô«ãc

 ≈∏Y  -Ö∏ZC’G  »a  -  ô°ùØJ  âfÉc  á«∏≤©dG  IQó≤∏d

 â∏J  »àdG  Oƒ≤©dG  ∫ÓN  AÉc sòdG  É k°†jCG  ¢ù«≤J  É¡fCG

.¿Éeô«J πªY

 ΩÉªàgG πjƒëJ ≈∏Y »dhõæjQ ∞jô©J óYÉ°S

 ¢UÉî°TC’G  á`̀ °`̀ SGQO  ø`̀e  á≤HÉ°ùdG  äÉ°ûbÉæªdG

 ìôàbGh  ,áÑgƒªdG  äÉcƒ∏°S  á°SGQO ≈dEG  ø«HƒgƒªdG

 ± sôY .áÑgƒªdG »a á«∏≤©dG ô«Z äÉfƒμªdG ø«ª°†J

 ø«H  πYÉØàdG  èJÉf  É¡fCG  ≈∏Y  áÑgƒªdG  »dhõæjQ

 Ωƒ¡Øe º°SÉH áahô©ªdG) á°ù«FQ äÉYƒªée çÓK

 á«°üî°ûdG äÉª°ùdG øe (äÉ≤∏ëdG »KÓK áÑgƒªdG

 äÉjƒà°ùeh  ,á£°SƒàªdG  ¥ƒa  IQó≤dG  :»g  ,OôØ∏d

 .á©ØJôe ´GóHEG äÉjƒà°ùeh ,áª¡ªdÉH ΩGõàdÓd á«dÉY

 ∑ƒ∏°ùdG ôjƒ£J ≈∏Y øjQOÉ≤dG OGôaC’G ¿CG É kë u°Vƒe

 øe áYƒªéªdG √òg ¿ƒμ∏àªj øjòdG ºg ÜƒgƒªdG

 …P ÖfÉL …CG ≈∏Y É¡≤«Ñ£J ¿ƒ©«£à°ùjh ,äÉª°ùdG

 É k°†jCG  »dhõæjQ  õ«eh  .…ô°ûÑdG  AGOC’G  øe  áª«b

 á«°SGQódG  áÑgƒªdG  hCG  á«°SQóªdG  áÑgƒªdG  ø«H

 É kë u°Vƒ oe ,á«YGóHE’G á«LÉàfE’G áÑgƒªdGh ,á©ØJôªdG

 á°SQóªdG  »a  ø«YQÉÑdG  ¢UÉî°TC’G  øe  G kô«ãc  ¿CG

 ¿ƒeó≤j ’ ,ø«HƒgƒªdÉH ¿ƒª∏©ªdG º¡Ø°üj øjòdG

 º¡°ü≤æj  ¬``̀fC’  ;ø«¨dÉÑc  á`̀«`̀YGó`̀HEG  äÉªgÉ°ùe

 áÑgƒª∏d  ø«Hƒ∏£ªdG  áª¡ªdÉH  ΩGõàd’Gh  ,´Gó`̀ HE’G

 øe  ô«ãc  âeóîà°SG  ó≤d  ;á`̀«`̀YGó`̀HE’G  á«LÉàfE’G

 Ωƒ¡Øe ÉμjôeCG  »a äÉ©WÉ≤ªdG  ¢SQGóeh äÉj’ƒdG

.¬JóªàYGh IôãμH »dhõæjQ
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 äGƒ``̀ æ``̀ °``̀ ù``̀ dG »````̀ a »````̀dhõ````̀æ````̀jQ π````̀ °````̀ UGh

 ≈∏Y  π`̀ª`̀©`̀ dG  ,(Renzulli,2002)  Iô```̀«```̀NC’G

 ∫Ó``̀N ø````e äÉ``̀≤``̀ ∏``̀ë``̀ dG »```̀KÓ```̀ã```̀dG ¬``̀eƒ``̀¡``̀Ø``̀e

 á`̀«`̀ °`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dGh á``«``Ä``«``Ñ``dG π```̀eGƒ```̀©```̀dG á````̀°````̀SGQO

 äÉ````̀cƒ````̀ ∏````̀ °````̀ ù````̀ dG »````````̀a º````̀¡````̀°````̀ù````̀J »```````̀à```````̀dG

 ∫É```̀ ª```̀YCG »````̀a ô``̀¡``̀¶``̀J »```̀ à```̀ dG á```«```YÉ```ª```à```L’G

 á`̀ë`̀LÉ`̀f ∫É```̀ª```̀YCÉ```̀H ø`̀ «`̀ ª`̀ gÉ`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG OGô`````````̀aC’G

 √ò``̀g ó```̀Lƒ```̀J .IÉ```̀«```̀ë```̀dG »``̀MÉ``̀æ``̀e ≈``̀à``̀°``̀T »```̀ a

 »`̀ KÓ`̀K ¬``eƒ``¡``Ø``e »```̀a á`̀ «`̀ ∏`̀ YÉ`̀ Ø`̀ à`̀ dG π```eGƒ```©```dG

(12-1 πμ°ûdG ô¶fG) äÉ≤∏ëdG

∫ó©ŸG ¥ƒa IQó≤dG

ΩGõàd’G

 áª¡ŸÉH

´GóHE’G

 

 á«Ø∏N ™e äÉ≤∏ëdG »KÓK áÑgƒªdG Ωƒ¡Øe12-1 πμ°T

(äÉghQÉc) á££îe

 á`̀à`̀°`̀S  Renzulli  »```̀ dhõ```̀ æ```̀ jQ  ± sô```````Y

 â`̀∏`̀μ`̀°`̀Th ,á``̀Ñ``̀gƒ``̀ª``̀dG »```̀a º`̀¡`̀ °`̀ù`̀ J äGô``̀«``̀¨``̀à``̀e

 á`̀ «`̀ Ø`̀ «`̀ c »`````̀a ¬```̀ Kƒ```̀ë```̀ H çó```````````MCG ¢````̀ SÉ````̀ °````̀ SCG

 Oƒ`````Lh ió````````̀eh ,á```æ```«```©```e äÉ```̀ª```̀°```̀S Qƒ````̀¡````̀X

 .É``̀ k©``̀e É`̀ ¡`̀ ∏`̀YÉ`̀ Ø`̀ J ≥```̀ FGô```̀Wh ,äÉ``̀ª``̀°``̀ù``̀dG √ò````̀g

 ,äGô``̀«``̀¨``̀à``̀ª``̀dG  √ò`````g  ¿CG  »```̀dhõ```̀æ```̀jQ  ó`̀ ≤`̀ à`̀ ©`̀ j

 ,´Gó````````̀HE’Gh äGQó````̀≤````̀dG ™```̀e É`̀ ¡`̀YÉ`̀ ª`̀ à`̀LG ó``̀æ``̀Y

 ô«°ùØàd  É``̀ k°``̀SÉ``̀°``̀SCG  ¿ uƒ``̀μ``̀ J  ,ΩÉ``̀¡``̀ª``̀dG  RÉ```̀é```̀ fEGh

 ,¬```̀à```̀jÉ```̀YQh á``̀ jô``̀≤``̀ Ñ``̀©``̀ dG ø````̀e ´ƒ````̀æ````̀dG ∂`````̀ dP

 »``̀bQ ø`̀«`̀ °`̀ù`̀ë`̀à`̀ d ¬``̀eGó``̀î``̀à``̀°``̀SG iô````̀L …ò``````dG

 äGô`̀«`̀¨`̀ à`̀ª`̀ dG  √ò````g  ∫hCG  .…ô``̀°``̀û``̀Ñ``̀dG  ¢`̀ ù`̀ æ`̀é`̀ dG

 OÉ`̀≤`̀à`̀YG ¬```̀ fCG ≈`̀∏`̀Y ±ô``̀©``̀ oj …ò```̀ dG ∫DhÉ``̀Ø``̀à``̀dG ƒ``̀g

 .π``̀ °``̀†``̀ aC’G  π``ª``ë``j  π`̀ Ñ`̀≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ª`̀ dG  ¿CG  Oô```̀Ø```̀ dG

 ¬````fCG ≈``̀ ∏``̀Y ∫DhÉ````Ø````à````dG ≈``````̀ dEG ô``̀¶``̀ æ``̀ dG ø``̀μ``̀ª``̀j

 π`̀ Ñ`̀ ≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG äÉ```̀©```̀bƒ```̀à```̀H §```̀Ñ```̀Jô```̀j ∑ƒ```̀∏```̀°```̀S

 á`̀ë`̀∏`̀°`̀ü`̀ª`̀d  hCG  ,É```̀ v«```̀YÉ```̀ª```̀à```̀LG  á```̀Hƒ```̀Zô```̀ª```̀dG

 .ø`````̀jô`````̀NB’G  á``̀ë``̀∏``̀°``̀ü``̀ª``̀d  hCG  ,¢``̀ü``̀î``̀ °``̀ û``̀ dG

 ¢`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dG ¢``̀SÉ``̀°``̀ù``̀MEÉ``̀H ∫DhÉ```̀Ø```̀à```̀dG ∞``̀°``̀ü``̀ sà``̀j

 äÉ``̀YÉ``̀°``̀S π``̀ª``̀©``̀∏``̀d √OGó```̀ ©```̀ à```̀ °```̀ SGh ,π`````̀eC’É`````̀ H

 .É``̀ kæ``̀ «``̀©``̀e É`````̀ kaó`````̀g ≥``̀ ≤``̀ë``̀ j ≈```̀à```̀M ;∫ƒ```````````̀WCG

 á``YÉ``é``°``û``dG ƒ``̀ ¡``̀ a »```̀fÉ```̀ã```̀dG ô``̀«``̀¨``̀à``̀ª``̀dG É```````̀eCG

 á```̀¡```̀LGƒ```̀e ≈```̀ ∏```̀Y IQó``````̀≤``````̀ dG »```̀æ```̀©```̀J »````̀ à````̀ dG

 Ö`̀∏`̀¨`̀à`̀dG  AÉ```æ```KCG  »``̀a  QÉ```̀£```̀NC’G  hCG  ,ÜÉ`̀ ©`̀ °`̀ ü`̀ dG

 ,á``̀«``̀°``̀ù``̀Ø``̀ sæ``̀dGh ,á```«```fó```Ñ```dG ±hÉ```̀î```̀ª```̀dG ≈``̀ ∏``̀Y

 É``¡``fCÉ``H á``̀YÉ``̀é``̀°``̀û``̀dG ∞`̀ °`̀ü`̀ à`̀ J .á````̀«````̀bÓ````̀NC’Gh

 ∂``̀ dò``̀ ch ,É````̀¡````̀Jó````̀Mhh ,á``̀«``̀°``̀ü``̀î``̀°``̀û``̀dG Iƒ`````̀ b

 ø`̀«`̀Yó`̀Ñ`̀ª`̀dG ∂```̀ Ä```̀ dhC’ IRQÉ````̀Ñ````̀dG á`̀ ª`̀ °`̀ ù`̀ dG »```̀g

 .»`̀YÉ`̀ª`̀ à`̀L’G ∫É``̀ª``̀ dG ¢`````̀SCGQ ¿hó```̀jõ```̀j ø``̀ jò``̀ dG

 -á``«``°``ù``fÉ``ehô``dG -å``̀ dÉ``̀ ã``̀ dG ô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ª`̀ dG ô`̀ ¡`̀¶`̀ j

 ≥`̀∏`̀©`̀à`̀j  É``̀eó``̀æ``̀Y  ,É````̀e  ΩÉ``̀¶``̀f  hCG  ´ƒ``̀°``̀Vƒ``̀e  ™```̀e

 .Oó`̀ë`̀e  ΩÉ``̀¶``̀f  hCG  ,É```̀e  ´ƒ`̀ °`̀Vƒ`̀ª`̀ H  ¢`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dG

 - á```«```°```ù```fÉ```ehô```dG √ò``````g á```Ø```WÉ```Y í``̀Ñ``̀°``̀ü``̀J

 ó`̀æ`̀Y π`̀ Ñ`̀ ≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ª`̀ ∏`̀ d IQƒ````̀°````̀U -Ö`````̀ ∏`````̀ZC’G »````̀a
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 ΩGõ``̀à``̀ dÓ``̀d á``̀ «``̀ ©``̀ aGó``̀ dG ô````̀aGƒ````̀Jh ,ÜÉ``̀ Ñ``̀ °``̀ û``̀ dG

 ƒg ™```̀HGô```̀dG ô`̀«`̀¨`̀à`̀ª`̀dG .ó``````̀eC’G á`̀ ∏`̀ jƒ`̀W á`̀£`̀î`̀H

 ∞`̀ °`̀Uƒ`̀ oj .á``̀jô``̀°``̀û``̀Ñ``̀dG Ωƒ``̀ª``̀¡``̀dÉ``̀H ¢``̀SÉ``̀ °``̀ ù``̀ME’G

 á`̀«`̀ °`̀ü`̀î`̀°`̀T á``̀ª``̀ °``̀ S ¬````̀ fCÉ````̀ H ô``̀«``̀¨``̀ à``̀ª``̀dG Gò``````̀g

 º``dÉ``Y º``̀¡``̀a ≈``̀ ∏``̀Y Oô```̀ Ø```̀ dG äGQó```````̀ b π``ª``°``û``J

 ≥`̀«`̀bO ƒ``̀ë``̀f ≈``̀∏``̀Y ¬``̀©``̀e π``̀ °``̀UGƒ``̀ à``̀ dGh ,ô```````̀NB’G

 õ`̀«`̀ª`̀à`̀J .∫É``````̀©``````̀aC’G ∫Ó`````̀N ø````̀e ¢```̀SÉ```̀ s°```̀ù```̀Mh

 .É``̀ k°``̀†``̀jCG ∞``̀WÉ``̀©``̀à``̀dGh QÉ``̀ ã``̀ jE’É``̀ H á`̀ª`̀ °`̀ù`̀ dG √ò```̀g

 á``̀bÉ``̀£``̀dG ƒ````̀g äGô```«```¨```à```ª```dG √ò`````̀g ¢```ù```eÉ```N

 á``bÉ``£``dG  QGó```̀≤```̀e  hCG  ,á``̀«``̀∏``̀≤``̀©``̀dG  /á«fóÑdG

 »`̀a  É`̀gô`̀ª`̀ã`̀à`̀°`̀ù`̀j  hCG  ,Oô```̀ Ø```̀ dG  É`̀ ¡`̀ dò`̀ Ñ`̀ j  »``̀ à``̀ dG

 »`̀a á`̀ ª`̀ °`̀ SÉ`̀M á``̀dCÉ``̀°``̀ù``̀e ƒ````̀gh ,¬```̀aó```̀g RÉ```̀é```̀ fEG

 ¿ƒ``̀μ``̀j .á``̀ ©``̀ Ø``̀ Jô``̀ª``̀ dG RÉ`````̀é`````̀fE’G äÉ``̀jƒ``̀à``̀°``̀ù``̀e

 ¢``̀UÉ``̀î``̀°``̀TC’G ó``̀æ``̀Y á``̀bÉ``̀£``̀dG √ò````̀g QÉ``ª``ã``à``°``SG

 ,ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG RÉ`̀ é`̀ fEG »`̀a kÓ`̀YÉ`̀a kÓ`̀eÉ`̀Y ,ø`̀ jRQÉ`̀ Ñ`̀ dG

 ,á`̀ «`̀ °`̀ü`̀î`̀ °`̀ û`̀ dG á``̀ «``̀ HPÉ``̀ é``̀ dG ø```̀ e π```̀ c tó````̀©````̀ oJh

 ø``jQô``μ``à``e •É````̀Ñ````̀ JQG »``̀∏``̀eÉ``̀©``̀e ∫ƒ```°```†```Ø```dGh

 ,á``©``Ø``Jô``ª``dG á``̀«``̀∏``̀≤``̀©``̀dGh á``̀«``̀fó``̀Ñ``̀dG á``̀bÉ``̀£``̀∏``̀d

 É`̀¡`̀aô`̀Y »```à```dG ,äÉ``̀ª``̀ °``̀ ù``̀ dG √ò````̀ g ô``````NBG É``````eCG

 ,ô«°üªdÉH  Qƒ©°ûdG/ájDhôdG  ƒ`̀¡`̀a  ,»``dhõ``æ``jQ

 á``̀ Hƒ``̀ ©``̀ °``̀Uh √ó```̀«```̀≤```̀©```̀J ø`````̀e º`````̀Zô`````̀dG ≈```̀ ∏```̀Y

 ¬````̀fCG ¬````̀d ∞```̀ °```̀Uh π```̀°```̀†```̀aCG ¿EÉ```````̀a ,¬``̀ Ø``̀ jô``̀ ©``̀ J

 ,á``̀∏``̀NGó``̀à``̀ª``̀dG º``̀«``̀gÉ``̀Ø``̀ª``̀dG ø````̀e á``̀Yƒ``̀ª``̀é``̀e

 ,õ`̀«`̀Ø`̀ë`̀à`̀dGh ,»``̀∏``̀NGó``̀dG §`̀Ñ`̀°`̀†`̀dG õ``cô``e π`̀ã`̀e

 ∂∏àªj  É`̀eó`̀æ`̀Y  .á``«``JGò``dG  á`̀jÉ`̀Ø`̀μ`̀dGh  IOGQE’Gh

 ô«°üªdÉH  É`̀ k°`̀ SÉ`̀ °`̀ ù`̀ MEG  hCG  á`````jDhQ  É``̀e  ¢`̀ü`̀î`̀°`̀T

 çGó``````̀MC’Gh ,äÉ```̀WÉ```̀ Ñ```̀ JQ’Gh ,çGó````````̀MC’G ø``̀Y

 π`̀ª`̀©`̀J á````̀ jDhô````̀ dG √ò````̀ g ¿EÉ``````̀a ,á`̀ «`̀ ∏`̀ Ñ`̀ ≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG

 É``̀ k©``̀aGO í`̀ Ñ`̀ °`̀ü`̀ Jh ,§`̀ «`̀ £`̀ î`̀ à`̀ dG õ`̀«`̀Ø`̀ë`̀J ≈``̀∏``̀Y

.»dÉëdG ∑ƒ∏°ù∏d

 :ø«HƒgƒªdG ≈∏Y Oó©àªdG AÉc sòdG ≥«Ñ£J

 ôfOQÉL OQGƒg

 IOó©àªdG  äGAÉc sò∏d  ôfOQÉL  ájô¶f  Ω uó≤J

 ,á∏≤à°ùªdG  äGAÉ``̀c sò``̀dG  ø`̀e  ´Gƒ```fCG  á©Ñ°S  (MI)

 G kOÉæà°SG ¬àjô¶f ôfOQÉL Q sƒW ó≤d .á∏YÉØàe É¡æμdh

 äGQób  ¿ƒμ∏àªj  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ™e  ¬∏ªY  ≈dEG

 ,áæ«©e  ∫ƒ≤M  »a  iƒ°üb  á«aô©e  (äÉbÉYEG  hCG)

 â°ù«d  É¡æμdh  ,äÉ«°VÉjôdGh  ,≈≤«°SƒªdG  πãe

 á©Ñ°ùdG  AÉc sòdG  ´Gƒ`̀fCG  âfÉc  .É veÉY  Év«aô©e  É kbtƒØJ

 ,ájƒ¨∏dG  :»g  ájGóÑdG  »a  ôfOQÉL  É¡MôàbG  »àdG

 ,á«fÉμªdGh  ,á«≤«°SƒªdGh  ,á«°VÉjôdG  /á«≤£æªdGh

.á«YÉªàL’Gh á«°üî°ûdGh ,á«côëdG /ájó°ùédGh

 ≈∏Y  OôØdG  IQó≤H  …ƒ¨∏dG  AÉ`̀c sò`̀dG  §ÑJôj

 AÉc sòdG  ™e  ¿ uƒμjh  ,áHÉàμdGh  ,IAGô≤dGh  ,çóëàdG

 .AÉc sò∏d  …ó«∏≤àdG  Ωƒ¡ØªdG  »°VÉjôdG/»≤£æªdG

 ≈∏Y  Oô`̀Ø`̀dG  IQó`̀≤`̀H  »≤«°SƒªdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  §ÑJôj

 »a  ,É¡H  π°UGƒàdGh  ,É¡ª¡ah  ,äGƒ`̀°`̀UC’G  çGó`̀MEG

 OôØdG º¡a ∫ÓN øe »fÉμªdG AÉc sòdG ô¡¶j ø«M

 ,É¡H  ´Éàªà°S’Gh  ,á«fÉμªdGh  ,á«FôªdG  AÉ«°TCÓd

 AÉc sòdG  øY  ô`̀fOQÉ`̀L  Iôμa  ô«°ûJh  .É¡dÓ¨à°SGh

 ,ó°ùédG  Iƒ`̀b  ΩGóîà°SG  ≈`̀dEG  »côëdG/…ó°ùédG

 »a  ºμëàdGh  ,∫É`̀ª`̀é`̀dGh  ,¿RGƒ``à``dGh  ,á`̀bÉ`̀°`̀Tô`̀dGh

 ¢ùjôc ôæjƒL »cÉL πãe ,¢UÉî°TCG  óæY ácôëdG
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 iƒ≤dG  ÜÉ©dCG  á∏£H  ,(Jackie Joyner Kersey)

 »°üî°ûdG  AÉc sòdG  øª°†àjh  ,áahô©ªdG  á«μjôeC’G

 º¡ØH  §ÑJôJ  á«YÉªàLG  äGQÉ`̀¡`̀e  »`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’Gh

 ,á«°üî°ûdG √ôYÉ°ûeh ,øjôNB’G ôYÉ°ûªd ¿É°ùfE’G

 hCG  ,»©«Ñ£dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∞«°VCG  ó`̀bh  .»dGƒàdG  ≈∏Y

 á©«Ñ£dG »a á«ëdG äÉæFÉμdÉH ΩÉªàg’G ≈∏Y IQó≤dG

 ™°SGh  ∫ƒÑ≤H  ¿B’G  ≈àM  nßëj  ºd  ¬æμd  ,É¡àjÉYQh

.á«∏°UC’G Oó©àªdG AÉc sòdG ájô¶f äÉfƒμe á«≤H πãe

 ≥sÑW ?á«∏≤©dG áÑgƒªdG ôfOQÉL ±ô©j ∞«c

 π«∏ëàd  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  øY  ¬àjô¶f  ôfOQÉL

 ,øjô°û©dG  ¿ô`̀≤`̀dG  »`̀a  ø«YóÑªdG  IOÉ`̀≤`̀dG  AÉ``̀cP

 .ø«©e  AÉcP  øe  èàæj  õ«ªªdG  AGOC’G  ¿CG  É kë u°Vƒ oe

 RôH  - kÓãe-  …ófÉZ  ÉªJÉ¡ªdG  ¿CG  ôfOQÉL  ó≤àYG

 RôH  ø«M  »a  ,á«°üî°ûdÉH  ≥∏©àªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »a

 ≈∏Yh  .»°VÉjôdG/»≤£æªdG  AÉc sòdG  »a  øjÉà°ûæjBG

 ´ƒf  »a  GhRô``H  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒ``g  ¿CG  øe  ºZôdG

 º¶©e ¿CG ¢VôàaG ôfOQÉL ¿EÉa ,AÉc sòdG øe óMGh

 äÉjƒà°ùe ø«H  ¿RGƒàdG  øe É kÄ«°T  ¿hô¡¶j OGôaC’G

.áØ∏àîªdG AÉc sòdG

 áÑgƒªdG ≈∏Y É¡≤«Ñ£Jh á«KÓãdG ájô¶ædG

êô«Ñfô«à°S äôHhQ :á«∏≤©dG

 ¢UÉîdG  ¬eƒ¡Øe  Æô«Ñfô«à°S  äô`̀HhQ  Q sƒ`̀W

 ájô¶ædÉH  ±hô`̀©`̀ª`̀dG  ,Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  Oó©àe  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d

 √ò¡d  É`̀ k≤`̀ah  ,AÉ``̀c sò``̀dG  ±ô`̀©`̀ oj  .AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«KÓãdG

 ,á«∏«∏ëàdG  äGQó`̀≤`̀ dG  ø«H  πNGóàdÉH  ,ájô¶ædG

 á«YÉªàLGh ,á«aÉ≤K áÄ«H  »a á«∏ª©dGh  ,á«YGóHE’Gh

 »àdG äGQó≤dG »g á«∏«∏ëàdG äGQó≤dG tó©oJ  .áæ«©e

 äÉeƒ∏©ªdG ºjƒ≤J øª°†àJh ,AÉc sòdÉH É kjó«∏≤J §ÑJôJ

 á«∏ª©dGh  á«YGóHE’G  äGQó`̀≤`̀dG  ∞∏àîJ  .É¡∏«∏ëJh

 §ÑJôJ  å«M  ;AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  º«gÉØªdG  øY

 ≥«Ñ£Jh ,IójóL QÉμaCG ó«dƒàH ôãcCG äGQó≤dG √òg

 »a êô«Ñfô«à°S ô«Z óbh .ø«©e ¥É«°S »a áaô©ªdG

 ájô¶f  ≈∏Y  ójó°ûà∏d  ¬eƒ¡Øe  Iô«NC’G  äGƒæ°ùdG

 á«Ø«c øY ¬°ùØf âbƒdG »a G kô uÑ©e ,íLÉædG AÉc sòdG

 »a  áØ∏àîªdG  ºgGƒb  •É≤æd  ¢UÉî°TC’G  ø«°ùëJ

 íLÉædG AÉc sòdG ó©àÑj .º¡Ø©°V •É≤f ¢†jƒ©J AÉæKCG

 óªà©jh  ,»∏≤©dG  OGó©à°S’G  hCG  IQó≤dG  ¢SÉ«b  øY

 êô«Ñfô«à°S  iôjh  ,RÉéfEÓd  …OôØdG  º««≤àdG  ≈∏Y

 ¿CG øμªªdG øe ¿CG íLÉædG AÉc sòdG øY ¬àjô¶f »a

 ¿Gó«e »a ø≤àªdG AGOC’G ôjƒ£J ≈dEG AÉc sòdG ∫ƒëàj

 /¬JGQób  ¢üî°ûdGôjƒ£J  á«Ø«μH  ¢SÉ≤jh  ,ø«©e

 ∞«μàdGh ,áØ∏àîe äÉÄ«H QÉ«àNG ≥jôW øY É¡JGQób

.É¡æjƒμJh É¡©e

 AÉª∏Y  ó```̀MCG  ƒ``g  êô«Ñfô«à°S  ¿CG  ô``cò`` oj

 ¬ãëH  iô`̀LCG  …ò`̀dG  ø«∏«∏≤dG  ø««aô©ªdG  ¢ùØ sædG

 ≈∏Y É¡dÓN øe ¬àjô¶f ≥sÑ£J »àdG ≥FGô£dG øY

 ,¿ƒHƒgƒªdG ¢UÉî°TC’G ô¡¶oj) á«aô©ªdG áÑgƒªdG

 ácôà°ûe  ¢üFÉ°üN  çÓ`̀K  ,êô«Ñfô«à°ùd  É`̀ k≤`̀ah

 ¢üFÉ°üîdG  √òg  øª°†àJh  ;AÉc sò∏d  ¬Øjô©J  ¿ uƒμJ

 IQób  ∫ÓN  øe  ô¡¶J  »àdG  ,á«∏«∏ëàdG  áÑgƒªdG

 QÉμaCG ∂dòch ,É¡ªjƒ≤Jh √QÉμaCG π«∏ëJ ≈∏Y OôØdG

 ≈∏Y  IQó≤dG  »gh  á«YGóHE’G  áÑgƒªdGh  ,øjôNB’G

 IOƒL äGPh ,ôãcCG  hCG  ,IójóL á°ù«FQ  Iôμa ó«dƒJ
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 ´ÉæbEG ≈∏Y IQó≤dG »gh ,á«∏ª©dG áÑgƒªdGh ,á«dÉY

.(É¡JóFÉah QÉμaC’G áª«≤H øjôNB’G

 √GôLCG ôNBG åëÑd É k≤ÑW ,¢UÉî°TC’G ∂∏àªj

 »àdG ∞©°†dGh Iƒ≤dG •É≤f øe É kWÉªfCG ,êô«Ñfô«à°S

 A’Dƒg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .É¡°SÉ°SCG ≈∏Y ¿ƒØæ°üoj

 º¡WÉªfCG ¿EÉa ,áæ«©e É kWÉªfCG ¿hô¡¶oj ¢UÉî°TC’G

 ΩÉ¡e  ¿CG  á≤«≤M  øμd  .øeõdG  Qhôe  ™e  ô«¨àJ  ób

 ¿CG  »æ©J  ’  ,áKÓãdG  ô«μØàdG  ´Gƒ`̀fCG  Ö∏£àJ  Iô«ãc

 ,ø«HƒgƒªdG  ¢UÉî°TC’G  hCG  ,áeÉY  áØ°üH  ,¢SÉædG

 áKÓãdG  ô«μØàdG  ´GƒfCG  »a  ¿ƒYQÉH  ,á°UÉN  áØ°üH

 ø«HƒgƒªdG  ¢UÉî°TC’G  ¿EÉ``a  Gò`̀¡`̀dh  ;…hÉ°ùàdÉH

 hCG  ¿ƒ°Vƒ©jh  ,ºgGƒb  •É≤f  ≈∏Y  G kô«ãc  ¿hóªà©j

 ¢SÉædG  ô¡¶oj  ó`̀bh  ,º¡Ø©°V  •É≤f  ¿ƒëë°üj

 πMGôe  »`̀a  ,áØ∏àîe  á`̀Ñ`̀gƒ`̀eh  äGQÉ`̀¡`̀e  •É`̀ª`̀fCG

.º¡JÉ«M Iô«°ùe ∫ÓN IOóëe

 ,áÑgƒª∏d  •ÉªfCG  á©Ñ°S  êô«Ñfô«à°S  O só`̀M

 πc øª°†àj ,AÉc sò∏d á«KÓãdG ¬àjô¶f ≈∏Y G kOÉªàYG

 ,á«∏«∏ëàdG äGQó≤dG øe áØ∏àîe áÑ«côJ É¡æe óMGh

 á©Ñ°ùdG  •É``ª``fC’G  É``̀eCG  .á«∏ª©dGh  ,á``«``YGó``HE’Gh

 π∏ëªdGh  ,¢SQÉªªdGh  ,™fÉ°üdGh  ,π∏ëªdG  :»¡a

 .´óÑªdG  ¿RGƒ`̀ª`̀dGh  ,´óÑªdG  ¢SQÉªªdGh  ´óÑªdG

 ¿ƒfƒμj  É`̀e  G kQOÉ``̀ f  ø«HƒgƒªdG  ¢UÉî°TC’G  ¿C’h

 ±É°VCG  ó≤a ,áÑgƒªdG  •ÉªfCG  óMC’ á°üdÉN ádÉM

 ;áfRGƒàªdG  áÑgƒª∏d  Év«aÉ°VEG  É k£ªf  êô«Ñfô«à°S

 AÉc sòdG ä’Éée »a ø«eó≤àªdG ¢UÉî°TC’G øª°†àj

.(Sternberg, 2003) áKÓãdG

 çƒëH ‘ ΩÉªàgÓd IÒãe äÉgÉŒG

á«∏≤©dG áÑgƒŸG

 áYÉ°S ±’BG Iô°û©dG áÑàYh äÉªgÉ°ùªdG

¿ƒ°ùμjQEGh ,¿ƒàfƒªjÉ°S :ájQhô°†dG

 á°SGQO »a á«æ¡ªdG ¬JÉ«M ¿ƒàfƒªjÉ°S ≈°†b

 ,á«aô©e ∫ƒ≤M øe ¢UÉî°TC’ áYóÑªdG äGRÉéfE’G

 Ωó≤j »àdG QÉªYC’G ∂dòch ,áYƒæàe äÉ°ü°üîJh

 π s°UƒJ  ;Iõ«ªe  äGRÉéfEG  ¿ƒØ∏àîªdG  OGôaC’G  É¡«a

 ¿ƒ∏«ªj ø««FÉjõ«ØdGh ø««°VÉjôdG ¿CG ≈dEG ¬ãëH »a

 G kôμÑe º¡æ¡e »a Iõ«ªªdG º¡JGRÉéfEG ≥«≤ëJ ≈dEG

 »a  ,(º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  ø`̀e  äÉ«æjô°û©dG  ájÉ¡f  »`̀a)

 »a  º¡JGRÉéfEG  º¶YCG  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ≥≤ëj  ø«M

 º¶YCG  ¿ƒ≤≤ë«a  ¿ƒNQDƒªdG  ÉeCG  ,ôª©dG  ∞°üàæe

 .∂dP ó©H hCG ,ôª©dG äÉ«æ«à°S »a ºgh º¡JGRÉéfEG

 ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ¿CG  ¿ƒàfƒªjÉ°S  äÉªgÉ°ùªd  øμªj

 ôjƒ£àd ;âbƒdG ≈dEG áLÉëdG ≈∏Y ΩÉªàg’G ójó°ûJ

 ¢ûbÉf  ÖfÉL  ƒ`̀gh  ,á©ØJôªdG  IôÑîdG  äÉjƒà°ùe

 ±’BG  Iô°û©dG  áÑàY)  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ¿ƒ°ùμjQEG  ¬«a

 IôÑîdG  á°SQÉªe  â`̀bh  ¿CG  ≈`̀dEG  G kô«°ûe  ,(áYÉ°S

 ¢UÉî°TC’G  óæY  á°SQÉªªdG  äGƒæ°S  á s«ªgCG  ∞°ûμj

 Oó°T  ó≤d  ;Ée  π≤M »a º¡JÉfÉμeEG  Ghô¡XCG  øjòdG

 âbƒdG  QGó≤e  ≈∏Y  º¡ãëH  √ƒfhÉ©eh  ƒg  ¿ƒ°ùμjQEG

 äÉjƒà°ùe  ôjƒ£J  »`̀a  ø«dhòÑªdG  á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀ª`̀dGh

 á©FGôdG ÖfGƒédG óMCG øª°†àjh .áeó≤àªdG ¿É≤JE’G

 ,ÖgGƒªdG  ø`̀Y  äÉ°TÉ≤ædGh  QGhOC’G  åëÑdG  ø`̀e

 äÉjƒà°ùªd  ≥`̀MÓ`̀dG  Qƒ£àdGh  ,…ô£ØdG  ÆƒÑædGh
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 ∫ƒ≤ëdG  ôÑY  á°SGQó∏d  É kYƒ°Vƒe  ,á«dÉ©dG  ¿É≤JE’G

. áØ∏àîªdG á«aô©ªdG

ÜÉÑ°ûdG iód ÖgGƒªdG á«ªæJ

 Ö`̀gGƒ`̀ª`̀dG ô`̀jƒ`̀£`̀J ø`̀Y çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG äô``¡``XCG

 ∫ƒ≤M  »`̀a  ÆƒÑædG  ƒªf  á«Ø«c  áØ∏àîªdG  á«∏≤©dG

 ¿CG  ≈`̀ dEG  çƒëÑdG  √ò`̀g  ô«°ûJh  .áØ∏àîe  á«aô©e

 áÑ«côàdG  ∫Ó`̀N  øe  ,ø`̀eõ`̀dG  ôÑY  Qƒ£àj  ÆƒÑædG

 ,…ô`̀°`̀SC’G  º`̀Yó`̀dGh  ,…ô£ØdG  ÆƒÑæ∏d  áë«ë°üdG

 ∫òH »a ¢UÉî°TC’G áÑZQh ,¢ü°üîàªdG º«∏©àdGh

 »°ü≤à°ùJ .…ô£ØdG º¡ZƒÑf ôjƒ£àd ΩRÓdG ó¡édG

 …hP  ¢UÉî°TC’G  ádƒØW  πMGôe  äÉ°SGQódG  ¢†©H

 ;áØ∏àîªdG  ä’ÉéªdG  »a  á©ØJôªdG  äGRÉ`̀é`̀fE’G

 »a  º¡°ùJ  »àdG  áeÉ©dG  ¢üFÉ°üîdG  ≈dEG  ± tô©sà∏d

 äÉjƒà°ùe ¿CG çƒëÑdG äô¡XCG óbh ,º¡ZƒÑf ôjƒ£J

 ,G vôªà°ùe  É keÉªàgG  Ö∏£àJ  á©ØJôªdG  ÆƒÑædG  Qƒ£J

 óªà©jh .áª¡ªdÉH É keGõàdGh ,G kõcôe G kó¡Lh ájÉYQh

 ,πeGƒ©dG  øe  ô«ãc  ≈∏Y  ¬eóY  øe  ÆƒÑædG  Qƒ£J

 á«©aGódGh  ó¡édGh  ,´Gó```̀HE’Gh  ,äGQó`̀≤`̀dG  É¡æeh

 ∫Éée  ô`̀jó`̀≤`̀Jh  ,»©ªàéªdG  º`̀Yó`̀dGh  ,RÉ`̀é`̀fEÓ`̀d

.ßëdGh ,¢UôØdGh ,»Ä«ÑdG ºYódGh ,ÆƒÑædG

 äGôÑîdG  ¿CG  ≈``̀dEG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ô«°ûJ

 ∫õæªdGh  ,™ªàéªdGh  ,á`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  »`̀a  á`̀ª`̀YGó`̀dG

 ÆƒÑf  ≈`̀dEG  ó¡édG  πjƒëJ  »a  áª°SÉM  πeGƒY  tó©oJ

 »dÉ¡«ªàfõμ«°S  ¢```̀SQO  ó`̀≤`̀a  ;Qƒ`̀£`̀ à`̀ dG  πªàμe

 - kÓãe-  √DhÓ`̀eRh  (Csikszentmihalyi, 1993)

 G kOó`̀Y  Gƒaô©Jh  ,Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  ø«≤gGôªdG

 øeh  ,ÆƒÑædG  ôjƒ£J  »a  º¡°ùJ  »àdG  πeGƒ©dG  øe

 ∫ƒ°üëdGh  ,á£°ûfC’Gh  ¢ShQódÉH  ´Éàªà°S’G  ∂dP

 Iô«°üb ±GógCG  ≥«≤ëàd  ;ø«¨dÉÑdG  øe ºYO ≈∏Y

 ¥Éëàd’G  ≈∏Y  ÜÓ£dG  ™«é°ûJh  ,ióªdG  á∏jƒWh

 AÉæKCG  »a  ÉgRÉéfEGh  ,º¡ZƒÑf  ä’ÉéªH  ΩGõàd’Gh

 .á≤gGôªdG  á∏Môe  πãe  ,áLôëdG  ƒªædG  πMGôe

 Ωhƒ∏H  É`̀gGô`̀LCG  »àdG  ÆƒÑædG  á«ªæJ  çƒëH  í°VƒJ

 ¿CG  ¿hô`̀NBGh  ,»dÉ¡«ªàfõμ«°Sh  (Bloom, 1985)

 πMGôe  ≈∏Y  IRQÉ`̀Ñ`̀dG  áÑgƒªdG  ¿hQƒ`̀£`̀j  OGô``̀aC’G

 πãe ,πeGƒ©dG øe Oó©H ôKCÉàJ É¡fCGh ,á∏jƒW á«æeR

 ºYO  º¶fh  ,Üƒgƒª∏d  á«°üî°ûdG  ¢üFÉ°üîdG

.OôØdG

 ¿hÉ©àdÉH  (Bloom, 1985)  Ωƒ`̀∏`̀H  ¢``̀SQO

 ,ø««°VÉjôdGh  ,ø««≤«°SƒªdG  ;É k°†jCG  ¬FÓeR  ™e

 ô«Ñc  Iô¡°T  iƒà°ùe  ≈`̀dEG  Gƒ∏°Uh  øjòdG  AÉª∏©dGh

 ƒªf  »a  IRQÉÑdG  πeGƒ©dG  ≈∏Y  ójó°ûàdG  ™e  ,G vó`̀L

 óLh óbh ,∂dP »a á°SQóªdGh â«ÑdG QhOh ,ÆƒÑædG

 ,»HÉéjE’G  …ô`̀°`̀SC’G  n§«ëªdG  ¿CG  AÉª∏©dG  A’Dƒ`̀ g

 ™e  ,º¡©«é°ûJh  Iô°SC’G  OGô`̀aCGh  øjódGƒdG  º`̀YOh

 »g ÆƒÑædG ∫Éée »a á«°üî°ûdG äÉeÉªàg’G ôaGƒJ

 π≤M  »a  á«FÉæãà°S’G  äGRÉéfEÓd  á°ù«FQ  läÉfƒμe

.ÆƒÑædG

 »a  ø«HƒgƒªdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  Ωƒ∏H  ó`̀Lh

 πãe  ,IOóëe ¢üFÉ°üN ¿hô¡¶oj  áæ«©e  ä’Éée

 ÆƒÑf π≤ëH »dÉ©Øf’G ΩGõàd’Gh ,ójó°ûdG ΩÉªàg’G

 RÉéfEG  iƒà°ùe  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  »a  áÑZôdGh  ,ø«©e
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 âbh  ∫òÑd  OGó©à°S’Gh  ,ÆƒÑædG  π≤M  »a  ø«©e

 äÉjƒà°ùe  ≈dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  Üƒ∏£ªdG  ó¡édGh  ,∫ƒ`̀WCG

 ¿CG  ø«ÑJ  ó`̀bh  ,Æƒ`̀Ñ`̀æ`̀dG  π≤M  »`̀a  á©ØJôe  RÉ`̀é`̀fEG

 õ«ªªdG ÆƒÑædG ƒªf »a áæª°†à oªdG á«°ùØ sædG πeGƒ©dG

 ∂∏J ô`̀KCÉ`̀à`̀Jh  ,á`̀∏`̀jƒ`̀W á«æeR Ió`̀e ∫Ó`̀N çó`̀ë`̀J

 ,á«°üî°ûdG  πeGƒ©dGh  äÉª°ùdG  øe  Oó©H  πeGƒ©dG

 ΩÉ¶fh  Üƒgƒª∏d  á«°üî°ûdG  ¢üFÉ°üîdG  πãe

 OÉ¡àL’G áª«b º¡FÉæHCG »a AÉHB’G ¢Sô¨j ;…ƒb ºYGO

 á«fÉãdG  á∏MôªdG  »`̀a  É`̀eCG  .≈``̀ dhC’G  º¡JGƒæ°S  »`̀a

 óYÉ°ùj PÉà°SC’G hCG ÜQóªdG ¿EÉa ,(¿É≤JE’G á∏Môe)

 á«eÉ¶ædG  äGQÉ¡ªdG  »a  ºμëàdG  ≈∏Y  ÜƒgƒªdG

 ¿ƒμj  .ÆƒÑædG  ájƒ≤àd  ájQhô°†dG  ,ióªdG  á∏jƒ£dG

 »æØdG  ¿É≤JE’G  ≈∏Y  á∏MôªdG  √òg  »a  ,ójó°ûàdG

 ,G kô«NCGh  .IQÉ¡ªdG  ôjƒ£J  »a  ¥ƒØàdGh  ,Üƒ∏°SC’Gh

 äGƒæ°S)  áãdÉãdG  á∏MôªdG  »`̀a  ,Oô`̀Ø`̀dG  ôªà°ùj

 ÜQóàjh  ,¢Sôªàe  PÉà°SCG  ™e  πª©dG  »a  ,(áÑîædG

 äGQÉ¡ªdGh  ÖjQóàdG  ∫ƒë«d  ;Év«eƒj  IóY  äÉYÉ°S

 »a ,OôØdG ∑Qój .»°üî°T AGOCG ¥ƒØJ ≈dEG á«æØdG

 »a G vóL ÉvjQhô°V íÑ°UCG •É°ûædG ¿CG ,á∏MôªdG √òg

.¬JÉ«M

 ø«dGhh  ,ó`̀fƒ`̀KGQh  ,»dÉ¡«ªàfõμ«°S  ¢`̀SQOh

 (Csikszentmihalyi, Rathunde & Whalen,

 ,äGƒ`̀æ`̀°`̀S  ¢ùªN  äô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  á`̀ °`̀ SGQO  »`̀a  1993)

 ,øØdGh ,á°VÉjôdG »a Üƒgƒe ≥gGôe »àÄe äGôÑN

 ¬LhCGh  ¬Ñ°ûdG  ¬LhCG  ± tô©àd  ;Ωƒ∏©dGh  ,≈≤«°SƒªdGh

 º¡ZƒÑf  GhQƒW  øjòdG  ø«≤gGôªdG  ø«H  ±ÓàN’G

 ∂ÄdhCG ±ÓN ≈∏Y ,ó°TôdG á∏Môe »a √ƒeóîà°SGh

 πª©H Gƒ≤ëà∏«d ,º¡ZƒÑf øY G kó«©H GƒaôëfG øjòdG

 ¿ƒãMÉÑdG  ∞°Uh  .§≤a  á`̀jOÉ`̀Y  äGQÉ`̀¡`̀e  Ö∏£àj

 øe  áYƒªée  ≈`̀dEG  ø«HƒgƒªdG  ø«≤gGôªdG  áLÉM

 πª©dÉH º¡d âëª°S »àdG áeÉ©dG ájó©ÑdG äGQÉ¡ªdG

 .º¡ZƒÑf  ôjƒ£àd  ;ó`̀FGR  ∫ƒ°†ah  ,ô«Ñc  ΩÉªàgÉH

 ¿ƒãMÉÑdG A’Dƒg É¡«dEG π°UƒJ »àdG äGQÉ¡ªdG âfÉc

 á«bÉ«°ùdG  πeGƒ©dÉH  äôKCÉJh  ,ájQƒ£J  á©«ÑW  äGP

 ÆƒÑædG  Gò``̀g  Qƒ`̀£`̀J  ó``̀bh  .á£«ëªdG  áÄ«ÑdG  »`̀a

 ∫ÉéªdÉH  á≤∏©àªdG  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  ≥jôW  øY

 OGôaC’Gh Iô°SC’G ¬eó≤J …òdG õ«ØëàdGh ,»aô©ªdG

 èJÉædG ΩÉ¶ædGh ,¢ü°üîàªdG áÑgƒªdG ¿Gó«e »a

 á°SGQO  ≈dEG  äOCG  »àdG  äGOÉ©dG  øe  áYƒªée  øe

 ¿Éc  .»FÉæãà°SG  AGOCG  ≈`̀dEGh  ,ióªdG  á∏jƒW  áã«ãM

 ,á°SGQódG º¡à∏ª°T øjòdG ,¿ƒHƒgƒªdG ¿ƒ≤gGôªdG

 »àdG  á«°üî°ûdG  äÉª°ùdG  øe  áYƒªée  ¿ƒμ∏àªj

 ≈`̀dEG  iOCG  …ò``̀dG  ,õ`̀«`̀cô`̀à`̀dG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀ dG  πª°ûJ

 õjõ©Jh  ,Iô`̀Ñ`̀î`̀dG  ∑GQOEGh  ,πªëàdGh  ,RÉ`̀ é`̀ fE’G

 »gh  ≥aóàdG  IôÑîH  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒg  sôe  .º¡ØdG

 É¡«a  ºà¡j  ’  å«ëH  •É°ûædG  »a  ¥Gô¨à°SG  ádÉM{

 É¡JGP óM »a áHôéàdG √ògh ,ôNBG A»°T …CÉH OôØdG

 ¿ƒeƒ≤j ±ƒ°S ¢UÉî°TC’G ¿CG  áLQód ,G vóL á©àªe

 zô«ãμdG  ∂`̀dP  º¡Ø∏c  ƒ`̀dh  É¡H  ΩÉ«≤dG  Oôéªd  É¡H

 πªY  »a  OGô``aC’G  A’Dƒ`̀g  ¢ùª¨æj  ÉeóæY  .(p.4)

 .¬JGP óM »a ICÉaÉμe πª©dG ¿hôj º¡fEÉa ,™àªe

 ,É k°†jCG  ,√DhÓeRh  ƒg  »dÉ¡«ªàfõμ«°S  π s°UƒJ

 ºYO  º¡d  ôaGƒàj  ’  ø`̀jò`̀dG  ø«≤gGôªdG  ¿CG  ≈`̀ dEG

 ,º¡fGôbCG  ™e  ∫ƒ`̀WCG  É`̀ kJÉ`̀bhCG  ¿ƒ°†≤j  m±É`̀c  …ô°SCG
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 º¡a ºK øeh ,º¡ZƒÑf ôjƒ£J ≈∏Y πª©dG øe k’óH

 ≈dEG  AÉª∏©dG  É`̀YOh  ,º¡JGQób  ôjƒ£J  »a  ¿ƒ∏°ûØj

 ÆƒÑf  ôjƒ£àd  á«aÉc  ájô°SCG  áÑbGôe  ôaGƒJ  Üƒ`̀Lh

 k’hCG ±GôàY’G ÜƒLh ≈dEG É k°†jCG Gƒ∏°UƒJh ,º¡FÉæHCG

 ,ÆƒÑædG  Gòg ôjƒ£J πLCG  øe ¿ƒ¨HÉf  ∫ÉØWC’G  ¿CÉH

 º¡JÉaÉ≤K  iôJ  äGQÉ¡e Gƒμ∏àªj  ¿CG  º¡«∏Y  ø«©àjh

 ÆƒÑædG  ¿CG  É k°†jCG  ¿ƒãMÉÑdG  èàæà°SGh  ,Ió«Øe  É¡fCG

 äGôÑN  äÉ«∏ª©dG  øe  èàf  Ée  GPEG  √ôjƒ£J  øμªj

 IhQò`̀ dG  äÉ¶ëd  â∏X  É`̀e  GPEGh  ,á©àªeh  á«dÉãe

.ÜÓ£dG õØëJ

 :áfôªdG äÉª°ùdG πHÉ≤e áàHÉãdG äÉª°ùdG

Carol Dweck ∂jhO ∫hQÉc

 ÉªHQ  ,ó`̀ YGhh  ójóL ô`̀NBG  πªY ∑Éæg ¿É`̀c

 ÖgGƒªdG  á«ªæJ  πÑ≤à°ùe  »a  º¡e  ô«KCÉJ  ¬d  ¿É`̀c

 É`̀gDhÓ`̀eRh  ∂``̀jhO  ∫hQÉ``̀c  â©°Vh  ó≤d  ;Æƒ`̀Ñ`̀æ`̀dGh

 (Dweck, Chiu, & Hong, 1995) (Dweck,

 IQó≤dÉH  §ÑJôJ  ájô¶f  Chiu, & Hong, 1995)

 ô«Z ájô¶f É¡fƒc øe ºZôdG  ≈∏Y »àdG  á«aô©ªdG

 »a  º¡°ùJ  ób  É¡æμdh  ,á«∏≤©dG  áÑgƒª∏d  á«ª°SQ

 á«∏≤©dG  áÑgƒª∏d  á«FÉªædG  á©«Ñ£dG  »`̀a  åëÑdG

 øY  ∂jhO  á°ûbÉæe  ÉfóYÉ°ùJ  ÉªHQ  .πÑ≤à°ùªdG  »a

 á¡Lh πHÉ≤e vÓ≤à°ùe É kfÉ«c ¬Ø°UƒH AÉc sò∏d É¡àjDhQ

 ,(¿ô`̀e)  …óYÉ°üJ  AÉc sòdG  ¿CG  iôJ  »àdG  ô¶ædG

 äGQó≤dG …hP ∫ÉØWC’G OGó©à°SG ÜÉÑ°SCG º¡a ≈∏Y

 GPEG .øjôNB’G øe ôãcCG ø«ëLÉf Gƒfƒμ«d á©ØJôªdG

 , kÓãe) áàHÉK  á©«ÑW hP AÉc sòdG  ¿CG  á∏ØW äó≤àYG

 ÉªH  á«cP  â°ùd  »æfC’  ;Gò`̀g  π©aCG  ¿CG  ™«£à°SCG  ’

 áª¡e  ∫É`̀ª`̀cEG  ádhÉëe  »`̀a  ≥ØîJ  É`̀ª`̀HQ  ,(»Øμj

 äó≤àYG  GPEG  ÉeCG  .¢SÉ°SC’G  øe É¡°†aôJ  hCG  áÑ©°U

 ;É¡JGQób  ø«°ùëJ  ™«£à°ùJ  É`̀¡`̀fCG  É¡°ùØf  IÉàØdG

 .OGOõà°S  É¡MÉéf  ä’ÉªàMG  ¿EÉa  ,áfôe  É¡fEG  …CG

 ƒg  AGOC’G  ø«°ùëJ  ¿ÉμeEÉH  OÉ≤àY’G  ¿CG  ,≈æ©ªH

 …ôéj ób  .á«aô©ªdG  äÉª¡ªdG  »a  ìÉéædG  ìÉàØe

 øY  ∂`̀jhO  åëÑH  ±Gô`̀à`̀Y’G  ±É£ªdG  ájÉ¡f  »a

 ,á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀dG  »a  äGó≤à©ªdG  ô«KCÉJ  á«Ø«c

 áàHÉK IQób AÉc sòdG iôj ÖdÉ£dG ¿Éc Ée GPEG  ÉªYh

 åëÑdG ∫Éée »a áª¡e áaÉ°VEG ¬fCG ≈∏Y ,Iô«¨àe hCG

 OÉ≤àY’G Gò¡d øμªjh ,á«∏≤©dG áÑgƒªdG »a »dÉëdG

 ôKDƒj  ¿CG  áfôªdG  ¬à©«ÑW  AÉc sò∏d  ¿CÉ`̀ H  »`̀HÉ`̀é`̀jE’G

 ¢SÉædG  É¡dÓN  øe  …ODƒj  »àdG  ≥FGô£dG  »a  Iƒ≤H

 ô«°ûjh  ,º¡JÉÄ«H  ™e  º¡∏YÉØJh  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 øjòdG ÜÓ£dG ¿CG  ∫ÉªàMG ≈dEG  É k°†jCG  ∂jhO åëH

 Iõ«e  AÉc sòdG  ¿CG  ¿hó≤à©j  ób  ,º¡FÉcòd  ¿ƒMóªoj

 ≈∏Y  ¿ƒMóªoj  øjòdG  ÜÓ£dG  ¢ùμY  ≈∏Y  ,áàHÉK

 ¿CG Ghó≤à©j ¿CG πªàëªdG øe øjòdG ,ºgó¡L ∫òH

.Qƒ£àeh ô«¨àe AÉc sòdG

áØYÉ°† oªdG QÉKB’G

 (Ceci,  ÉjÉæch  ,â`̀«`̀fQÉ`̀Hh  ,»°ù«°S  ¢``SQO

 ô``̀ KC’G{  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  Barnett & Kanaya, 2003)

 »àdG  äÉ`̀«`̀dB’G  ó`̀MCG  ¬`̀fCG  ø«°VôàØ oe  ,z∞YÉ°† oªdG

 RÉ`̀é`̀fEG  ≈``̀dEG  ádƒØ£dG äGQó``̀b Qƒ`̀£`̀J ∫ƒ`̀ë`̀J É`̀ª`̀HQ

 ∞YÉ°† oªdG  ôKC’G  äÉ°SGQO  Qƒ£àJ  ÉªHQ  .øjó°TGQ
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 Qƒ£J  á«Ø«μd  Éæàaô©e  »a  º¡°ùJ  ájô¶f  íÑ°üàd

 Gòg  ô¡¶j  ,â`̀bƒ`̀dG  Qhô``e  ™`̀e  á«∏≤©dG  áÑgƒªdG

 ,¿ƒãMÉÑdG A’Dƒg ¬dƒ≤j Éªd É k≤ah ,∞YÉ°† oªdG ôKC’G

 ká∏°ù∏°S ,G kô«¨°U hóÑj ób ,ó«Mh l™aGO ô«ãj ÉeóæY

 ¿CG  øμªj  »àdG  ,π©ØdG  OQ  çGó``MCG  äÓYÉØJ  øe

 â°ù«d  .¬°SÉ«b  øμªj  èJÉæd  ôÑcCG  ƒªf  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀J

 ,√DhÓeRh  »°ù«°S  ô°ùØj  Éª∏ãe  ,áØYÉ°† oªdG  QÉKB’G

 ä’Éée »a É¡eGóîà°SG ≥Ñ°S å«M ;IójóL Iôμa

 Qƒ£àdG »a äÉLÉàædG øe ô«Ñc OóY ô«°ùØàd iôNCG

 á«Ø«c  πeGƒ©dG  √ò`̀g  ô°ùØJ  .»cƒ∏°ùdGh  »°ùØ sædG

 OôØdG  »a  ôKDƒJ  »àdG  Iô«¨°üdG  äGô«¨àdG  ∫ƒëJ

 ∫É©aC’G OhOQ hCG ,∫É©aC’G øe á∏°ù∏°ùàe ™aGhO ≈dEG

 Qƒ¡X ájÉ¡ædG »a ™é°ûj Ée ,º¡JÉÄ«Hh OGôaC’G ø«H

 º∏©e  ô«ãj  ÉªHQ  .á©ØJôe  ÆƒÑfh  ÖgGƒe  äÉjƒà°ùe

 hCG  øjôªàdG  IOÉ`̀jR)  ∞YÉ°†ªdG  ô`̀KC’G  m¢SÉb  ƒfÉ«H

 º∏©e  º¡H sQO  OóL  ø«Hƒgƒe  ÜÓW  ™e  πYÉØàdG

 ƒfÉ«H AGô°T hCG  ,IójóL áÄ«H ≈dEG  ∫É≤àf’G hCG  ,ôNBG

 »HÉéjEG  ô«KCÉJ  ≈dEG  …ODƒ`̀j  ób  Ée  (ÖjQóà∏d  ójóL

.»≤«°SƒªdG AGOC’G »a …ƒb

á«∏≤©dG áÑgƒª∏d áægGôdG ádÉ◊G

 ø«H  ´ÉªLEG  ø««°VÉªdG  øjó≤©dG  »a  ô¡X

 áÑgƒªdG  øY  ô«Ñ©àdG  øμªj  ’  ¬fCG  ≈∏Y  ø«ãMÉÑdG

 ™°ShCG  ∫ƒÑb ≈dEG  ô«°ûj Ée ,Ió«Mh á≤jô£H á«∏≤©dG

 ó≤d .á«∏≤©dG áÑgƒª∏d ¬LhC’G IOó©àe mìÉæe OƒLƒd

 á«°VÉªdG  á∏«∏≤dG  Oƒ≤©dG  ∫Ó`̀N  çƒëÑdG  âªYO

 »a Gòg ô¡¶j .á«∏≤©dG áÑgƒª∏d Iô«ãμdG äÉfƒμªdG

 ¿ƒ°Só«aGOh ,êô«Ñfô«à°S Éª¡Ñàc ø«Ø∏àîe øjó∏ée

 áØ∏àîªdG º«gÉØªdG πNGóàJ .á«∏≤©dG áÑgƒªdG øY

 √ƒLh  øe  øjó∏éªdG  Óc  »a  IOƒLƒªdG  áÑgƒª∏d

 É k≤ah  áÑgƒªdG  ø«ãMÉÑdG  º¶©e  ± uô`̀©`̀j  .Ió``̀Y

 ≈dEG  ºgôãcCG  Ögòj  ø«M  »a  ,IOó©àªdG  äÉª°ù∏d

 ó≤à©jh ,á«∏≤©dG áÑgƒª∏d IóMƒªdG AGQB’G øe ó©HCG

 AÉc sòdG πeÉ©e •É≤f ΩGóîà°SG ¿CG É k°†jCG ¿ƒãMÉÑdG

 ,Ö°SÉæe ô«Z á«∏≤©dG áÑgƒªdG ¢SÉ«≤d ká∏«°Sh §≤a

 »dÉ©dG  äGò`̀dG  Ωƒ¡Øeh  ,´Gó``̀ HE’Gh  ,õ«ØëàdG  ¿CGh

 áæ sª°†à oªdG  º«gÉØªdG  øe  ô«ãc  »a  á°ù«FQ  äÉª°S

 .á«∏≤©dG áÑgƒªdG »a

 AÉª∏Yh  ,¿ƒ`̀Hô`̀ª`̀dGh  ,Qƒ```̀eC’G  AÉ`̀ «`̀ dhCG  ≥∏≤j

 äÉª°S º¡jód ÜÓ£dG øe øjô«ãc ¿CG øe ¢ùØ sædG

 »a ¿ƒ≤Øîj GƒdGR Éªa ∂dP ™eh ,á«∏≤©dG áÑgƒªdG

 »ah ,á°UÉN áØ°üH á°SQóªdG »a äGRÉéfEG ≥«≤ëJ

 ∫ÉØWC’G  ¢†©H  ≥Øîj GPÉªd  .áeÉY áØ°üH  IÉ«ëdG

 hCG  ,ìÉéædG  ∑GQOEG  »`̀a  - kÓ`̀ã`̀e-  G vó`̀ L  AÉ`̀ «`̀cPC’G

 íÑ°üj  GPÉ`̀ª`̀d  ?áæeÉμdG  º¡JÉbÉW  ≈`̀ dEG  ±ô©àdG

 ¿hôÑμj  ÉeóæY  IôbÉÑ©dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¢†©H  AGOCG

 ?G kQÉ¨°U ìÉéædG É¡«a Gƒ≤≤M ä’Éée »a É k£°Sƒàe

 ¿ƒμJ  GPÉªd  (Feldman & Goldsmith, 1991)

 É¡Ø°Uh »àdG äÉª°ùdG πãe ,iôNC’G äÉª°ùdG ¢†©H

 »a  áª¡eh  ácôà°ûe  á«aô©e  äÉØ°U  ,»`̀dhõ`̀æ`̀jQ

 ó≤d  ?á«∏≤©dG  á`̀Ñ`̀gƒ`̀ª`̀dGh  Æƒ`̀Ñ`̀æ`̀dG  ôjƒ£J  á«∏ªY

 åëÑdG  •É`̀≤`̀f  ¢†©H  π°üØdG  Gò`̀g  »`̀a  Éæ°ü sîd

 øμd  ,Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdGh  ,ø«¨HÉædG  øY  áª¡ªdG

 ¢†©H  ∑QÉ°T  ó≤d  .¬ª∏©àæd  ô«ãμdG  ∑Éæg  ∫GR  Ée
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 ∫Éée  »a  ÆƒÑædG  ôjƒ£J  Gƒ°SQO  øjòdG  ø«ãMÉÑdG

 »àdG è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dGh äÉ`̀gÉ`̀é`̀J’G Gƒ`̀ aô`̀Yh ,á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 áHƒ∏£ªdG  äGôÑîdG  ´Gƒ``fCG  ± tô©J  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ

 áÑgƒªdÉH  á£ÑJôªdG  á«FÉªædG  äÉÑ∏£àªdG  IOÉjõd

 ,π°üf ød óbh ,π°üf ºd  ∂dP ™e Éææμd  ,á«∏≤©dG

 á«∏≤©dG  áÑgƒªdG  ∞jô©J  á«Ø«c  ≈∏Y  ¥ÉØJG  ≈`̀dEG

 É kÑ°SÉæe Gòg ¥ÉØJ’G ÜÉ«Z ¿ƒμj ÉªHQ .Égôjƒ£Jh

 ’  Ωƒ¡ØªdG  Gò¡H  á£«ëªdG  äGó«≤©àdG  ¿C’  ;É keÉªJ

.ºgGóëàJh ø«ãMÉÑdG ΩÉªàgG ô«ãJ ∫GõJ

 »dÉëdG …OÉëJ’G ∞jô©àdG

 ,¢ùØ sædG AÉª∏Y øe πªY ≥jôa π¨°ûfG ÉeóæY

 ø«ª∏©ªdGh ,ø«jƒHôàdGh ,ø«jƒHôàdG ¢ùØ sædG AÉª∏Yh

 ,ójóL …OÉëJG ∞jô©J áZÉ«°üd πeÉc ΩÉY ∫GƒW

 π°UƒJh  ,áª¡e  äGQGƒ``Mh  äÉ°TÉ≤f  ∂dP  øe  èàf

 Ωóîà°ù oªdG  »dÉëdG  ∞jô©àdG  ≈`̀ dEG  πª©dG  ≥jôa

 ¢SQGóeh ,äÉj’ƒdG øe ô«ãc »a ™°SGh ¥É£f ≈∏Y

:¬°üf Gògh ,á«μjôeC’G äÉ©WÉ≤ªdG

 ,»dÉ©dG ÆƒÑædG hhP ÜÉÑ°ûdGh ∫ÉØWC’G …ODƒj{

 π«°üëJ äÉjƒà°ùªH ,AGOC’G ≈∏Y IQób ¿hô¡¶j hCG

 ,º¡æ°S πãe »a øjôNBÉH º¡àfQÉ≤e óæY G vóL á«dÉY

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  A’Dƒ``̀g  ô¡¶j  .º¡àÄ«H  hCG  ,º¡JôÑN  hCG

 ,á«∏≤©dG ä’ÉéªdG »a á«dÉY AGOCG  IQób ÜÉÑ°ûdGh

 ájOÉ«b  IQó≤H  ¿ƒ©àªàjh  ,á«æØdGhCG/h  á«YGóHE’Gh

 á«ªjOÉcCG  øjOÉ«e  »`̀a  ¿ƒbƒØàj  hCG  ,á`̀jOÉ`̀Y  ô«Z

 á£°ûfCG  hCG  ,äÉeóN  ≈`̀dEG  áLÉM  »a  º¡fEG  ;áæ«©e

 ÖgGƒªdG  óLƒJ  .IOÉ©dG  »a  ¢SQGóªdG  É¡eó≤J  ’

 äÉYƒªéªdG  øe ÜÉÑ°ûdGh  ,∫ÉØWC’G  óæY á≤FÉØdG

 ,É¡∏c  ájOÉ°üàb’G  äÉ≤Ñ£dGh  ,É¡∏c  á«aÉ≤ãdG

 (U.S.  zÉ¡∏c  á«fÉ°ùfE’G  Oƒ`̀¡`̀é`̀dG  Ö`̀fGƒ`̀L  »`̀ ah

.Department of Education, 1993, p. 26)

 hCG á«∏≤©dG IQó≤dG …hP OGôaC’G ¢üFÉ°üN

á«dÉ©dG äÉfÉμeE’G

 A’Dƒg ¢üFÉ°üN ≈∏Y ´ÉªLE’G ¢†©H ∑Éæg

 (Frasier  ƒ°SÉHh  ,ôjõjôa  ± sô`̀Y  ó≤a  ;ÜÓ£dG

 çƒëÑ∏d  á∏eÉ°T á©LGôe »a ,& Passow, 1994)

 äÉ«Ø∏N  ø`̀e  ø«HƒgƒªdG  ÜÓ`̀£`̀dG  â`̀°`̀SQO  »àdG

 -áÑgƒª∏d  á©FÉ°ûdG/áeÉ©dG  ¢üFÉ°üîdG  ,áYƒæàe

 »àdG  äÉcƒ∏°ùdGh  ,»∏≤©dG  OGó©à°S’Gh  ,äÉª°ùdG

 ,É k©«ªL  ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£∏d  ¿ƒãMÉÑdG  É`̀gO só`̀M

 á«JB’G  á«°SÉ°SC’G  ô°UÉæ©dG  ¿CG  ¿ÉãMÉÑdG  ó`̀Lhh

 ™e)  áØ∏àîªdG  äÉaÉ≤ãdG  »`̀a  ¬HÉ°ûàJ  áÑgƒª∏d

 :(Ió``̀M ≈`̀∏`̀Y Ö`̀dÉ`̀W π`̀μ`̀d É`̀¡`̀∏`̀c ô`̀aGƒ`̀à`̀J ’ ¬```̀fCG

 ,AÉ°ü≤à°S’Gh  ,áeó≤àªdG  äÉeÉªàg’Gh,  á«©aGódG

 π°UGƒàdG äGQÉ¡eh ,´GóHE’G/π«îàdGh ,∫’óà°S’Gh

 áé°VÉf  Iô``̀cGPh  ,äÓμ°ûªdG  πM  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dGh

 IQƒ£àe  IQó`̀ bh  ,ágÉμa  ¢ùMh  ,Iô«°üHh  ,ájƒb

 IóMGh πc ô¡¶J ób ,RƒeôdG º¶f ™e πeÉ©àdG ≈∏Y

 óæY áØ∏àîe ≥FGô£H áeÉ©dG ¢üFÉ°üîdG √òg øe

 ÉeóæY øjQòM ¿ƒμf  ¿CG  Éæ«∏Yh ,ø«Ø∏àîe ÜÓW

 ÜÓ£dG  óæY  ¢üFÉ°üîdG  √ò`̀g  ójóëJ  ∫hÉ`̀ë`̀f

 ;áYƒæàe  á«YÉªàLG  äÉ«Ø∏N  ø`̀e  ¿ƒ`̀JCÉ`̀j  ø`̀jò`̀dG
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 ÉªHQ  ¢üFÉ°üîdG  √ò¡d  á«cƒ∏°ùdG  äGô«Ñ©àdG  ¿C’

 ô«Ñ©àdG  ¿CG  Gò¡H  ó°ü≤f  .¥É«°ùdG  Ö°ùëH  ∞∏àîJ

 øe  …ô°†M  ÖdÉW  óæY  ô¡¶j  ób  á«©aGódG  øY

 á¨∏c  ájõ«∏éfE’G  çóëàj  á«æ«J’  á«μjôeCG  ∫ƒ°UCG

 »M »a ¢û«©j  ÖdÉW óæY ô¡¶J  Éªe  ôãcCG  ,á«fÉK

 ,™ØJôe  »YÉªàLGh  …OÉ°üàbG  ™°Vh  äGP  á≤Ñ£d

.IóFÉ°ùdG á«ÑdÉ¨dG áaÉ≤ãd »ªàæjh

 ÜÓ£∏d èeGôÑdGh ájƒHôàdG äÓNóàdG

ø«HƒgƒªdG

 áHƒ∏£ªdG  äÓNóàdG  ≈`̀ dEG  áLÉëdG  ô«°ûJ

 ≈dEG  ,É`̀¡`̀YGƒ`̀fCGh  ,ø«¨HÉædGh  ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£∏d

 -çƒëÑdG  äô¡XCG  ó≤d  , k’hCG  .I só`̀Y  áª¡e  •É≤f

 øμªj ’ ÜÓ£dG A’Dƒg äÉLÉ«àMG ¿CG -QGôªà°SÉH

 ¿ƒμj  å«M  ;á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  ¢`̀SQGó`̀ª`̀dG  »`̀a  É¡à«Ñ∏J

 å«Mh  ,π«°üëàdG  ±É©°V  ÜÓ£dG  ≈∏Y  õ«côàdG

 ÖjQóàdG ≈∏Y ±ƒØ°üdG »ª∏©e º¶©e π°üëj ºd

 ,É k«fÉK  .ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£dG  ™e  πeÉ©à∏d  ΩRÓ`̀dG

 ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£dG  ™«ªéJ  ÉjGõe  çƒëÑdG  ≥KƒJ

 ¢†©H  »ah  ,º¡∏«°üëJ  IOÉjR  πLCG  øe  ;º¡ª«∏©àd

 øe hCG ,ø«jOÉ©dG ÜÓ£dG π«°üëJ IOÉjR ,ä’ÉëdG

.§°SƒàªdG âëJ ºg

 ¿hO øe ™«ªéàdG ¿EÉa ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh

 ™«ªéàdG Gòg AGôLEG ó©H á«ª«∏©àdG ègÉæªdG ô««¨J

 Öéj ∂dòd ;É¡H ∫ƒeCÉe èFÉàf ≈dEG …ODƒj ød …OÉ©dG

 ÜÓ£dG  äÉÑ∏£àe  ™e  ΩAÓààd  ;ègÉæªdG  ô««¨J

 ,∞∏àîe  ´ uô°ù oe  iƒàëe  áaÉ°VEG  πãe  ;ø«HƒgƒªdG

 äÉeóN ºjó≤J hCG  ,iƒàëª∏d ôãcCG ≥ªY áaÉ°VEG hCG

 .ø«HƒgƒªdG äÉeÉªàgG ≈∏Y óªà©J IõjÉªàe AGôKEG

 A’Dƒ¡d  ájƒHôàdG  äÓNóàdÉH  ≥∏©àj  Éª«a

 ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Iô«ãc  çƒ`̀ë`̀H  â`̀à`̀Ñ`̀KCG  ó≤a  ,ÜÓ`̀£`̀dG

 π«°üëJ  IOÉ``̀jR  ≈``dEG  …ODƒ``̀j  ™jô°ùàdG  ΩGóîà°SG

 o¿ƒμj  Ée  IOÉ`̀Y.  ø«¨HÉædGh  ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£dG

 áeCG ÜÉàc »a âØ°Uh Éª∏ãe ,áØ∏àîªdG ´GƒfC’G o™jô°ùJ

 et al.,(A Nation at Risk Colangelo ô£N »a

 ,´ uô°ù oªdG iƒàëªdGh ±ƒØ°üdG »£îJ πãe ,2004)

 ÖdÉ£d  ¢ùeÉîdG  ∞°üdG  IAGôb  Qô≤e  »£©f  ¿CÉc

 ÜÓ£dG ≥≤ëj ÉeóæY É kHƒ∏£e -ådÉãdG ∞°üdG »a

 ≈dEG áLÉM »a ¿ƒfƒμjh ,áeó≤àe á«ªjOÉcCG äGRÉéfEG

 »¨Ñæjh .ºgGóëàjh ,º¡∏¨°ûj Ωó≤àe iƒàëe ôaGƒJ

 óªà©J äÉYhô°ûe πª°ûj ,AGôKEG áÄ«¡J á°SGQO É k°†jCG

 ,IôëdG á°SGQódG ¢Uôah ,ÜÓ£dG äÉeÉªàgG ≈∏Y

 äÉeÉªàgÉH á£ÑJôªdG äÉYƒ°VƒªdG º∏©J ¢Uôa hCG

 A’Dƒ¡d  ;á«dÉëdG  á«°SGQódG  OGƒªdG  OhóM  RhÉéàJ

 äÉeÉªàg’G  …hP  ø«YóÑªdG  ÜÓ£∏dh  ,ÜÓ£dG

 øëfh  .(Renzulli & Reis, 1997)  áeó≤àªdG

 ,AGôKE’G  øe §«∏N ºjó≤àH ,¿ÉμeE’G Qób ,»°Uƒf

 ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£dG  Üòéd  ;iƒàëªdG  ™jô°ùJh

 .º¡j uóëJh ø«¨HÉædGh

 ,AGô``KE’G  ΩGóîà°SG  »a  çƒëÑdG  äOCG  ó≤d

 ÜÓ£dG  π«°üëJ  IOÉ``̀jR  ≈``̀dEG  êÉ¡æªdG  õjõ©Jh

 á«∏YÉa âàÑK å«M ,øjôNB’G ÜÓ£dGh ,ø«HƒgƒªdG
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 »a ø«HƒgƒªdÉH á°UÉîdG èeGôÑdGh äÉ«é«JGôà°SE’G

 á«dÉ©dG äGQó≤dG …hPh ø«HƒgƒªdG ÜÓ£dG áeóN

 (Colangelo et al.,á«ª«∏©àdG ´É°VhC’G øe ô«ãc »a

 2004; Gavin et al., 2007; Reis et al., 2007)

 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  á«dÉ©dG  äGQó`̀≤`̀dG  …hP  ÜÓ`̀£`̀dGh

 ÜÓ£dG  ∂dòch  ,(Baum, 1988)  º∏©J  äÉbÉYEG

 á«bôY äÉ©ªéJ ΩóîJ ¢SQGóe ≈dEG ¿ƒÑgòj øjòdG

 πjƒëJ »a É k°†jCGh ,áYƒæàe á«YÉªàLG -ájOÉ°üàbGh

 (Baum, Renzulli,  Iƒ`̀b  ≈`̀dEG  π«°üëàdG  ∞©°V

 ≈dEG  áaÉ°VEG-  AÉª∏©dG  óLhh  .& Hebert, 1995)

 ø«HƒgƒªdG  º«∏©J  äÉ«é«JGôà°SEG  ¿CG  -≥Ñ°S  É`̀e

 ø«HƒgƒªdG  ÜÓ`̀£`̀∏`̀d  Ió`̀ FÉ`̀ a  äGP  º`̀¡`̀é`̀eGô`̀Hh

 ™aQ  ≈∏Y  ºgóYÉ°ùJ  å«M  ;πjƒ£dG  ióªdG  ≈∏Y

 §N  ójóëJh  ,á«Ø«XƒdGh  á«©eÉédG  º¡JÉMƒªW

 ,πª©dG  §£N ∂dòch  ,ájƒfÉãdG  á∏MôªdG  ó©H  Éªd

 πª©dG »a ∂dP ≥«Ñ£àd ;á«©aGódGh ´GóHE’G ôjƒ£Jh

.ôãcCG áeó≤àe äÉLQO RGôMEGh ,»∏Ñ≤à°ùªdG

 Å«¡j  ¿CG  Ö`̀é`̀j  ,ÜÓ`̀£`̀ dG  A’Dƒ```̀g  …ó`̀ë`̀à`̀d

 ,á`̀°`̀SQó`̀e π``̀c »``̀a äÉ``̀eó``̀N π`̀°`̀ü`̀à`̀e ¿ƒ``̀Hô``̀ª``̀dG

 (the  πeÉ°ûdG  »`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  AGô````KE’G  êPƒ`̀ª`̀f  πãe

,Schoolwide Enrichment Mode-SEM)

 Ö«éà°ùj  ¿CG  ø«©àjh  ,(Renzulli & Reis, 1997)

 ,á«ª«∏©àdG  äÉLÉ«àMÓd  Gò`̀g  äÉeóîdG  π°üàe

 ¿CGh  ,ø«HƒgƒªdG  ÜÓ£∏d  áØ∏àîªdG  á«fGóLƒdGh

 ,ø«HƒgƒªdG  ÜÓ`̀£`̀dG  äÉeóîdG  √ò`̀g  ±ó¡à°ùJ

 Öéjh ,É¡©«ªL ±ƒØ°üdG äÉjƒà°ùe øe ø«¨HÉædGh

 ¿Éª°†d  ;äÉeóîdG  øe  ô«Ñc  OóY  ójóëJ  É k°†jCG

 êÉ¡æªdG πãe ,É¡æ«©H ä’Éée ≈dEG ÜÓ£dG ∫ƒ°Uh

 ´ƒæàe OóY ô«aƒJ Éæ«∏Y ∂dòc .øjõjÉªàªdG º«∏©àdGh

 äÉLÉ«àMG  á«Ñ∏àd  ;™jô°ùàdGh  AGô``̀KE’G  ¢Uôa  øe

 ø uμªj  å«ëH  ;º∏©àdG  »©jô°Sh  ø«bƒØàªdG  ÜÓ£dG

 »a  QGôªà°S’G  ø`̀e  ÜÓ`̀£`̀dG  Ωó≤àªdG  iƒàëªdG

 áMÉJEG  ø«©àjh  ,É¡∏c  iƒàëªdG  ÖfGƒL  »a  Ωó≤àdG

 ÜÓ£∏d  ájOôØdG  ä’ÉëdG  á°SGQO  ΩÉ`̀eCG  á°UôØdG

 á©HÉàªd ¢Uôa øY ¿ƒãëÑj øjòdG ,G vóL ø«YóÑªdG

 ƒfóàe  ÜÓ£dG  É`̀eCG  .º¡d  áÑ°SÉæªdG  äÉeÉªàg’G

 ¿ƒfÉ©j º¡æμd ¿ƒ¨HÉædGh ¿ƒHƒgƒªdG hCG  ,π«°üëàdG

 äÉeóNh  OÉ°TQEG  ºjó≤àH  »°Uƒæa  ,º∏©J  äÉHƒ©°U

 á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG  äÉ`̀LÉ`̀«`̀ à`̀M’G  √ò``̀g  á«Ñ∏àd  ;iô````̀NCG

 πeÉ°ûdG »°SQóªdG AGôKE’G êPƒªf øª°†àj .á°UÉîdG

 áYƒªée »a êPƒªædG ≥«Ñ£àd áæ«©e äÉ«é«JGôà°SEG

 øe  ÜÓW É¡H  ≥ëà∏j  »àdG  ¢SQGóªdG  øe  áØ∏àîe

 Gòg óæà°ùj ;áYƒæàe á«aGôZƒªjO äÉ«Ø∏Nh ,QÉªYCG

 åëÑdG  øe  É keÉY  ø«KÓK  øe  ôãcCG  ≈`̀dEG  êPƒªædG

 ,»bGôdG  º∏©àdG  èeód  πeÉ°T  ΩÉ¶f ƒgh ;ôjƒ£àdGh

 ÜÓ£dG ióëàjh ,É k©«ªL ∫ÉØWCÓd AGôKE’G ¢Uôah

 äÉ«é«JGôà°SE’G øª°†àJ .óMGh âbh »a ø«bƒØàªdG

 ôjƒ£J  »`̀FGô`̀KE’G  á°SQóªdG  êPƒªf  »a  IOóëªdG

 ,è¡æªdG  πjó©J  äÉ«æ≤Jh  á∏eÉ°ûdG  äGQó≤dG  äÉØ∏e

 ±ô©J  »àdG  º∏©àdG  ¢`̀Uô`̀ah  ,»``FGô``KE’G  º«∏©àdGh

 º¡d  í«àJh  ,IójóL  ÉjÉ°†bh  ,äÉYƒ°Vƒe  ÜÓ£dG

 »a  ÖjQóàdGh  ,ô«μØàdG  äGQÉ¡e  ÜÉ°ùàc’  ¢UôØdG
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 ä’Éée  á©HÉàªd  âbƒdGh  ,áæ«©e  ΩÉªàgG  ä’Éée

 º¡jƒ¡à°ùJ  »àdG  äÓμ°ûªdG  ∂`̀dò`̀ch  ,ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’G

 πeÉ°ûdG »°SQóªdG AGôKE’G êPƒªf Å«¡jh .Év«°üî°T

 ¿hó«éj ’ øjòdG ,ø«YóÑªdG ÜÓ£∏d É k°Uôa É k°†jCG

 …òdG ¥ƒØàdG AÉYh ≈dEG º¡ª°†d ;äGQÉÑàN’G ºjó≤J

 ¿ƒë°Tôj …òdG hCG ,¬H ¥ÉëàdÓd ºgƒª∏©e º¡ë°Tôj

 »a  ácQÉ°ûª∏d  º¡∏gDƒj  Ée  ,¬d  É v«°üî°T  º¡°ùØfCG

.äÉeóîdG π°üàeo b e i k a n . com



 ¢UôëJ  ¿CG  É`̀ æ`̀ °`̀ SQGó`̀eh  É`̀æ`̀à`̀eƒ`̀μ`̀M  ≈`̀∏`̀Y

 á`̀ «`̀ ∏`̀ ≤`̀ ©`̀ dG äGQó``````̀≤``````̀dG ó```̀jó```̀Ñ```̀J Ωó``````̀Y ≈```̀∏```̀Y

 »``fó``J  »````a  É``̀ kÑ``̀Ñ``̀°``̀S  ¿ƒ```̀μ```̀f  ’CGh  ,É``̀ æ``̀ HÓ``̀£``̀ d

 .ø``«``bƒ``Ø``à``ª``dG É``̀ æ``̀ HÓ``̀W π```̀°```̀†```̀aCG π`̀ «`̀ °`̀ ü`̀ ë`̀ J

 ø`̀«`̀Hƒ`̀gƒ`̀ª`̀dG  É`̀ æ`̀ HÓ`̀W ∞`̀°`̀ü`̀f  ÜQÉ``̀≤``̀ j  É``̀e  ¿EG

 »`̀fó`̀à`̀e ø```̀e ¿ƒ``̀fƒ``̀μ``̀j AGô``̀ ≤``̀ Ø``̀ dG ø``̀«``̀¨``̀HÉ``̀æ``̀dGh

 á``°``SQó``ª``dÉ``H º``̀¡``̀bÉ``̀ë``̀à``̀dG ó``̀æ``̀Y π`̀ «`̀ °`̀ü`̀ë`̀ à`̀ dG

 AÉª∏Y ±Ó``à``NG ø``e º``Zô``dG ≈`̀ ∏`̀Yh ,á`̀jƒ`̀ fÉ`̀ ã`̀ dG

 ,á`̀Ñ`̀gƒ`̀ª`̀∏`̀d ≥``̀«``̀bó``̀dG ∞``jô``©``à``dG »```a ¢``ù``Ø`` sæ``dG

 ¿CG Ö``é``j É```æ```fCG ≈``∏``Y É``` kYÉ```ª```LEG ∑É``̀æ``̀g ¿EÉ````̀ a

 ø`̀Y ,É``̀gô``̀jƒ``̀£``̀à``̀d É``̀æ``̀jó``̀d É```̀e ≈``̀°``̀ü``̀bCG ∫ò``̀Ñ``̀ f

 äGô``«``¨``à``ª``dG õ``̀jõ``̀©``̀J á``̀ s«``̀Ø``̀«``̀c º``̀¡``̀a ≥```̀jô```̀W

 ,á```̀ jô```̀ °```̀ SC’G äGô````̀«````̀KCÉ````̀à````̀dGh ,á``̀«``̀°``̀ü``̀î``̀°``̀û``̀dG

 ;iô`````̀NC’G á`̀ «`̀ Ä`̀ «`̀ Ñ`̀ dGh á``«``°``SQó``ª``dG π``̀ eGƒ``̀ ©``̀ dGh

 (Gruber,  ô`̀Hhô`̀L  ¬`̀«`̀dEG  É`̀YO  É`̀e  ≈``̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d

 ƒ`̀gh  -ø`̀«`̀«`̀°`̀VÉ`̀ª`̀dG  ø`̀jó`̀≤`̀©`̀dG  ∫Ó```N  ,1986)

 ;ó`̀¡`̀é`̀ dGh â``̀bƒ``̀ dG  ø``̀e ô`̀«`̀ã`̀c ∫ò```̀H  É`̀æ`̀«`̀∏`̀Y ¿CG

 É`̀æ`̀HÓ`̀£`̀d »````̀JGò````̀dG AÉ``̀ æ``̀ Ñ``̀ dG á`̀ «`̀ ∏`̀ ª`̀ Y CGó``̀ Ñ``̀ æ``̀ d

 .É¡«a º¡°ùfh ,ø«HƒgƒªdG
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 Qƒ`̀cò`̀dG  ¿É``c  ¿EG  ÉªY oä’DhÉ`̀°`̀ù`̀à`̀dG  äQÉ```̀KCG

 ±ÓàN’G Gòg ÖÑ°Sh ,AÉc sòdG »a ¿ƒØ∏àîj çÉfE’Gh

 ¢ùØ sædG º∏Y »a káæNÉ°Sh kI sOÉM mäÉ°ûbÉæe ,¬ªéMh

 É¡H  Ö«éj  »àdG  á≤jô£dG  ¿CG  ó«cCÉàdÉHh  ,ô°UÉ©ªdG

 äGQGô`̀b  »a  ôKDƒJ  ä’DhÉ°ùàdG  ∂∏J  øY  ¿ƒãMÉÑdG

 ô«μØJ  á≤jôW  »`̀a  ∂`̀dò`̀ch  ,á`̀eÉ`̀©`̀dG  äÉ°SÉ«°ùdG

 QGhOC’Gh  ,áØ«XƒdG  äGQÉ«Nh  ,º«∏©àdG  øY  ¢SÉædG

 äô°ûof kÓãe ;IÉ«ëdG »a çÉfE’Gh Qƒcò∏d á«©«Ñ£dG

 çÉ`̀ fE’G  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀J  øjó≤Y  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  πÑb  çƒëH

 (American  ¢`̀SGQó`̀ª`̀dG  »`̀a  á©jóîd  ø°Vô©àj

 Association of University Women, 1992;

 áé«àædG  √òg â∏Hƒ ob  .Sadker & Sadker, 1995)

 RÉëæJ  ¢`̀SQGó`̀ª`̀dG  ¿EG  :∫ƒ`̀≤`̀J  IOÉ°†e  äGAÉ`̀YOÉ`̀ H

 ôªà°SG óbh ,O’hC’G ÜÉ°ùM ≈∏Y äÉæÑdG áë∏°üªd

 áfóg hCG  ,πM ≈dEG  π°UƒàdG  ¿hO øe ±ÓîdG Gòg

 øY  äGAÉ``̀YO’G  √ò`̀g  äô u°ù oa  ó≤a  ;≥jôa  …CG  øe

 á°SQóªdG »a ø«æÑdGh äÉ«àØdG ó°V /™e äGõ«ëàdG

 π«°üëàdG  ≥KƒJ  »àdG  á«ªdÉ©dG  ôjQÉ≤àdG  ¥É«°S  »a

 äÉæÑdGh  ø«æÑdG  ø`̀e  πμd  ¢†ØîæªdG  πeÉ°ûdG

 »a ÜÓ`̀£`̀dÉ`̀H á`̀fQÉ`̀≤`̀e ,Ió`̀ë`̀à`̀ª`̀dG äÉ``j’ƒ``dG »`̀a

 äÉ«°VÉjôdGh  ,Ωƒ∏©dG  »a  Éª«°S  ’h  ,iô`̀NCG  OÓH

 ä’ó©eh  (National Science Board, 2006)

 Óμd  ájƒfÉãdG  ¢SQGóªdG  »a  á°†ØîæªdG  êôîàdG

 á«fóàe äÓFÉ©dG  øe Qƒcò∏d  á°UÉîHh ,ø«°ùæédG

 ∫ƒëJ  .(Greene & Winters, 2006)  π`̀Nó`̀dG

 º«∏©àdG  »a äGô«¨àªdG  øY äGAÉYO’G  √òg QÉ°ùe

 ø«H  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG  ø`̀Y  »°SÉ«°S  ≈ëæe  ≈``̀dEG

.É¡LÓYh AÉc sòdG »a ø«°ùæédG

 á«HôàdG  AGôÑN  º¶©e  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »a  º«∏©àdG  ¿CG  ≈∏Y  ¿ƒ≤Øàj

 ø««°SÉ«°ùdG ¢†©H ¿EÉa ,IOÉL äÉMÓ°UEG ≈dEG êÉàëj

 :∫ƒ≤∏d  áMÉàªdG  äÉfÉ«ÑdG  Gƒeóîà°SG  ø«jƒHôàdGh

 ;áØ∏àîe  á≤jô£H  ¿ƒª∏©àj  äÉæÑdGh  ø«æÑdG  ¿EG

 ô«Z  »°SQóe  º«∏©J  ≈`̀dEG  ¿ƒLÉàëj  º¡a  ∂dòdh

 ¿ƒfÉb  ∫ƒ`̀N  .äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  √ò`̀g  »`̀YGô`̀j  §∏àîe

 No Child  º«∏©àdG  øe  πØW  …CG  ¿ÉeôM  Ωó`̀Y{

 ¢SQGóe Ω2001  ΩÉY QOÉ°üdG  zLeft Behind Act

ô°ûY ådÉãdG π°üØdG

AÉc sòdG ‘ Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG

âjôà°S .CG »dQÉch ,ôéæ«æH .¢S ÉfBGh ,¿ô«ÑdÉg .± ¿ÉjGO
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 ¢SQGóe  áÄ«¡àd  πjƒªàdG  ΩGóîà°SÉH  äÉ©WÉ≤ªdG

 AÉ«dhCG πªëàj ¿CG ¿hO øe ¢ùæédG ájOÉMCG ∫ƒ°üah

 ™e ΩAÓàj  ô`̀eC’G  Gòg ΩGO  Ée  ,äÉ≤Øf  …CG  Qƒ`̀eC’G

 Title  IOÉª∏d πjó©J Qó°U óbh ,á«YôªdG ø«fGƒ≤dG

 ,Ω2006  ôHƒàcCG  ô¡°T  »a  º«∏©àdG  ¿ƒfÉb  9  øe IX

 ø«H  õ««ªàdG  á«ª«∏©àdG  äÉ°ù°SDƒªdG  ≈∏Y  ô¶ëj

 º«∏©J  OƒLƒH  íª°S  Ée  ,¢ùæédG  ÖÑ°ùH  ø«°ùæédG

 á«æWƒdG  á£HGôdG  ∫ƒ≤J  å«M  ;»fÉée  »°SQóe

 ¥ƒØJ ócDƒJ çƒëÑdG ¿EG §∏àîªdG ô«Z ΩÉ©dG º«∏©à∏d

 HYPERLINK  ô¶fG)  á£∏àîªdG  ô«Z  ¢SQGóªdG

http://www.singlesexschools.org/,

 ∂°ùªàj h .(www. s inglesexschools. org

 ò¡H  §∏àîªdG  ô«Z  º«∏©àdG  ´hô°ûªd  ¿ƒªYGódG

 á∏eÉ°ûdG  á©LGôªdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,∞bƒªdG

 á«μjôeC’G  º«∏©àdGh  á«HôàdG  IQGRh  É¡JôLCG  »àdG

 ¿QÉ≤J  »àdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  º¶©e  ¿CG  ≈`̀ dEG  â∏°UƒJ

 â∏°UƒJ  §∏àîªdG  º«∏©àdÉH  §∏àîªdG  ô«Z  º«∏©àdG

 (U. S.  ø«Yhô°ûªdG  ø«H  ¥hô`̀a  Oƒ`̀Lh  ΩóY ≈`̀dEG

.Department of Education, 2005)

 øY  iô``̀NC’G  äÉ©LGôªdG  ôjQÉ≤J  âKóëJ

 º«∏©àdÉH  §ÑJôJ  »àdG  á«Ñ∏°ùdG  QÉKB’G  øe áYƒªée

 á«£ªædG IQƒ°üdG IOÉjR ∂dP øeh ,§∏àîªdG ô«Z

 (Karpiak, ø«°ùæédG ÓμH ô°†J »àdG ¢ùæédG Qhód

 óbh  ,Buchanan, Hosey, & Smith, 2007)

 øe  9  IOÉªdG  πjó©àd  IOÉ°†ªdG  äGƒYódG  äò`̀NCG

 ≈dEG  ÜQÉéàdG  äÉMÉ°S  øe  π≤àæJ  º«∏©àdG  ¿ƒfÉb

 ,¿ƒ`̀eÉ`̀ë`̀ª`̀dG  Ωƒ≤«°S  å`̀«`̀M  ;º`̀cÉ`̀ë`̀ª`̀dG  äÉ`̀YÉ`̀b

 áeÉYh  ,¿ƒ«Øë°üdGh  ,¿ƒ∏°SGôªdGh  ,IÉ°†≤dGh

 √òg  ¿ƒMô£jh  ,çƒëÑdG  èFÉàf  á°SGQóH  Ö©°ûdG

 πg ?AÉc sòdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG Ée :á∏Ä°SC’G

 QôÑj Ée ,äÉæÑdG  á¨eOCG  øY O’hC’G  á¨eOCG  ∞∏àîJ

 ≥aGƒj  Éª¡æe  πμd  ∞∏àîe  º«∏©J  Oƒ`̀Lh  IQhô`̀°`̀V

 á«ÑjôéàdG  çƒëÑdG  ≈∏Y  π`̀g  ?º¡ª∏©J  á≤jôW

 O’hC’G  º«∏©J  á«Ø«c  ≈∏Y  QGô≤dG  ´Éæ°U  ∫ó`̀J  ¿CG

?äÉæÑdGh

 ±ÓàNG  ≥FGôW  π°üØdG  Gòg  »a  ∫hÉæàæ°S

 .á«aô©ªdG  º¡JGQób  »`̀a  Éª¡¡HÉ°ûJh  ø«°ùæédG

 QGhOC’G »a äÉaÓàNG ∑Éæg ¿CG  ¬«a ∂°T’ Ée ¿EG

 AÉ°ùædGh  ∫ÉLôdG  øe  πc  É¡H  Ωƒ≤j  »àdG  á«Ñ°ùædG

 QGhOC’G  »a  äÉaÓàN’G  √ò`̀g  øμd  ,ôKÉμàdG  »a

 ∞FÉXƒdG ≈∏Y ,äóLh ¿EG ,G vóL á£«°ùH èFÉàf É¡d

 Iô¶f  π°üØdG  Gò`̀g  »a  ¢Vô©à°ùæ°S  .á«aô©ªdG

 äÉ«HOCG  »a  áãjóëdG  èFÉàædG  øY  áfRGƒàe  áeÉY

.AÉc sòdG »a ø«°ùæédG ±ÓàNG øY çƒëÑdG

≈cPC’G ¢ùæ÷G

 ΩCG  πLôdG  ;ô`̀NB’G  øe ≈`̀cPCG  ø«°ùæédG  …CG

 É¡fC’ ;á£«°ùH ∫GDƒ°ùdG Gòg áHÉLEG hóÑJ ÉªHQ ?ICGôªdG

 äGQÉÑàNG  øe  êPÉªf  èFÉàf  áfQÉ≤e  §≤a  Ö∏£àJ

 ≈∏Yh  .§°SƒàªdG  ÜÉ°ùMh  ,ø«°ùæédG  Óc  AÉ`̀cP

 áë°VGƒdG á«é«JGôà°SE’G √òg ¿EÉa ,∂dP øe ºZôdG

 ;¢UôëH  ÖàμJ  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  ¿C’  ;í∏ØJ  ød

 ø«°ùæédG ±ÓàNG »a §°Sƒàe ∑Éæg ¿ƒμj ’ ≈àM
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 ,ôNBG ≈∏Y É k°ùæL π u°†ØJ »àdG á∏Ä°SC’Éa ;AÉc sòdG »a

 »HÉëJ á∏Ä°SCG É¡æe k’óH ™°Vƒj hCG ,±òëJ É¡fCG ÉeEG

 ¢†©H  ¿CG  ™eh  .É¡°ùØf  áLQódG  »a  ôNB’G  ¢ùæédG

 »a Qƒcò∏d á£«°ùH á«∏°†aCG OƒLƒH GhôbCG ø«ãMÉÑdG

 É kbhôa ô¡¶J ’ å«ëH tó©oJ »àdG áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G

 âÑãJ  ’  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  º¶©e  ¿EÉ`̀a  ,ø«°ùæédG  ø«H

 (Dykiert,…ôjOh ,π«Lh ,äô«μjO iCGQ ó≤a ;∂dP

 áãjóM  á©LGôe  »`̀a  ,Gale & Deary, 2008)

 IOQGƒdG  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  ¿CG  ,ádCÉ°ùªdG  √ò¡d

 ΩGóîà°SÉH  Égô«°ùØJ  øμªj  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a

 ;áeÉY  áØ°üH  QƒcòdGh  çÉfEÓd  á∏ãªe  ô«Z  äÉæ«Y

 »a áeóîà°ùªdG ≥FGô£dG AÉ£NCG ø u«ÑJ »¡a ∂dòdh

.ádCÉ°ùªdG √òg á°SGQO

 (Hunt &  É``̀ã``̀°``̀SÉ``̀jOÉ``̀eh  ,â``̀æ``̀g  ó`````̀cCGh

 å«M  á`̀é`̀«`̀à`̀æ`̀dG  √ò``̀g  Madhyastha, 2008)

 »àdG  ´ƒ°VƒªdG  QÉ«àNG  á∏μ°ûªd  É kLPƒªf  É°VôY

 ¥hôØdG  øY  çóëàJ  »àdG  äÉ°SGQódG  »a  âKóM

 »a  ¿ƒãMÉÑdG  ∞∏àîj  ,AÉc sòdG  »a  ø«°ùæédG  ø«H

 ,¥hôØdG hCG äÉ¡HÉ°ûàdG É¡«a ¿hócDƒj »àdG áLQódG

 á©LGôe »a (Hyde, 2005) ójÉg âéàæà°SG óbh

 ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dÉ`̀H  á≤∏©àªdG  äÉ`̀HÉ`̀à`̀μ`̀dG  ø`̀Y  á∏eÉ°T

 øe ôãcCG  ¿ƒ¡HÉ°ûàe çÉfE’Gh  QƒcòdG  ¿CG  ø«°ùæédG

 èæ«aQEG  Oó°T  iôNCG  á«MÉf  øe  ,ø«Ø∏àîe  º¡fƒc

 ≈∏Y Éª¡ãëH »a (Irwing & Lynn, 2005) ø«dh

 øe  ábO  ôãcCG  ¥hôØdG  √òg  ¿CG  á≤«≤ëdGh  ,¥hôØdG

 »àdG  äÉ°SÉ«≤dGh  äGQÉÑàN’G  ¢†©H  OƒLƒH  ∂dP

 ≈∏Y  ø«°ùæédG  ó``MCG  π°†ØJ  áàHÉK  èFÉàf  ô¡¶J

 ô¡¶J  I só`̀Y  iô`̀NCG  äÉ°SÉ«bh  äGQÉÑàNGh  ,ô`̀NB’G

. kÓ°UCG ±ÓàNG OƒLh ΩóY hCG ,á£«°ùH äÉaÓàNG

 äGôe IQôμàªdG èFÉàædG øe áYƒªée ô¡¶J

 É kWÉ≤f  ¿Rôëj  -§°SƒàªdG  »a  -  çÉ`̀fE’G  ¿CG  IóY

 ,á«¶Ø∏dG  äGQó`̀≤`̀ dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ¢†©H  »`̀a  ≈`̀∏`̀YCG

 É k©jô°S  k’ƒ°Uh  Ö∏£àJ  »àdG  äGQÉÑàN’G  á°UÉîHh

 IôcGòdG  »a  á«d’ódGh  á«Jƒ°üdG  äÉeƒ∏©ªdG  ≈`̀dEG

 ôãædG  êÉ`̀à`̀fEG  »`̀ah  ,É¡eGóîà°SGh  ió`̀ª`̀dG  á∏jƒW

 Rôëjh  ,á``̀«``̀cGQOE’G  á`̀Yô`̀°`̀ù`̀dGh  ,¬`̀ª`̀¡`̀ah  ó≤©ªdG

 øe  ≈`̀∏`̀YCG  É kWÉ≤f  -iô``̀NCG  á«MÉf  ø`̀e  -  Qƒ`̀cò`̀dG

 »a ä’ƒëJ Ö∏£àJ »àdG  ΩÉ¡ªdG  ¢†©H »a çÉfE’G

 äGQÉ¡ªdGh  ,á∏eÉ©dG  á«fÉμªdG  -ájô°üÑdG  IôcGòdG

 äÉHÉéà°S’Gh ,∞jó¡àdG »a áeóîà°ùªdG á«côëdG

 »a á°UÉîHh ,πFÉ°ùdG AÉcòdGh ,á«fÉμªdG -á«fÉeõdG

 (Hedges Ωƒ∏©dGh ájójôéàdG äÉ«°VÉjôdG ä’Éée

 & Nowell,1995; Hyde,2005; Torres et al.,

 Ö∏£àJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  »a  èFÉàædG  øjÉÑàJ  .2006)

 πª©dG AÉæKCG »a IôcGòdG »a ÉgAÉ≤HEGh IQƒ°U ó«dƒJ

 á©«ÑWh ,áéJÉædG IQƒ°üdG ó«≤©J ≈∏Y kAÉæH ,É¡«∏Y

 áë∏°üªd  Iô`̀gÉ`̀X  ¥hô`̀a  ™`̀e  ,IOó`̀ë`̀ª`̀dG  áª¡ªdG

 å«M ,(d = .63 and d = .77) ø«H ìhGôàJ QƒcòdG

 .[™jRƒJ] »æ©J d

 (Kaufman, 2007)  ¿Éªaƒc  ¢`̀SQO  ó`̀bh

 IQó≤dG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  âfÉc  GPEG  Ée

 IôcGòdG »a ¥hôØdG øY èàæJ á«fÉμªdG -ájô°üÑdG

 ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG ¿CG óLƒa ,á«fÉμªdG á∏eÉ©dG
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 √òg ¿CGh ,á«fÉμªdG á∏eÉ©dG IôcGòdG »a QƒcòdG õ«ªJ

 ø«°ùæédG  äÉaÓàNG  øe  G kAõL  ô°ùØJ  ób  ¥hôØdG

.iôNC’G á«fÉμªdG ΩÉ¡ªdGh ,»∏≤©dGôjhóàdG »a

 á«°†b  (Jensen, 1998)  ø°ùæL  è`̀dÉ`̀Yh

 ≥jôW  ø`̀Y  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  »`̀a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG

 ≈dEG ô«Ñc ƒëf ≈∏Y óæà°ùJ{ »àdG äGQÉÑàN’G π«∏ëJ

 ºd É¡æμdh ,g ΩÉ©dG AÉcòdGhCG áeÉ©dG IQó≤dG πeÉY

 óbh  ,ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  AÉ¨dE’  G kQÉ«©e  íÑ°üJ

 ±ÓàNG  ≈∏Y  π«dO  óLƒj  ’  {  :¬`̀fCÉ`̀H  ¢ü∏îà°SG

 hCG  áeÉ©dG  IQó`̀≤`̀dG  ∫ó©e  iƒà°ùe  »a  ø«°ùæédG

 ¢†©H  »a  QƒcòdG  ´ôÑj  ,§°SƒàªdG  »a...É¡æjÉÑJ

 iôNCG  ∫ÉªYCG  »a  çÉfE’G  ´ôÑJ  ø«M »a  ,∫ÉªYC’G

 »a  ±ÓàN’G  Gòg  iOCG  ó≤d  .(pp. 531-532)

 ≈dEG çÉfE’G hCG QƒcòdG π°†ØJ »àdG á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG

 ¬«dEG  QÉ°û oj  Ée É kÑdÉZ) AÉc sò∏d åjóM êPƒªf OÉéjEG

 ¿ƒμàj …òdGh ,(ΩÉ©dG AÉc sòdG »æ©j …òdG ,g õeôdÉH

 ,á`̀«`̀cGQOEGh  ,á«¶Ød  -á«Yôa  äÉfƒμe  áKÓK  ø`̀e

 »a  É kbƒØJ  çÉ`̀fE’G  ô¡¶J  å«M  ,á«fÉμe  -ájô°üHh

 ô¡¶j  ø«M  »a  ,á`̀ «`̀ cGQOE’Gh  á«¶Ø∏dG  äÉfƒμªdG

 á«fÉμªdG  -ájô°üÑdG  äÉfƒμªdG  »a  É kbƒØJ  QƒcòdG

 º¶©e  ¿C’h  .(Johnson & Bouchard, 2006)

 ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG ≈∏Y äO só°T çƒëÑdG äÉ«HOCG

 IOÉY  Ωóîà°ùf  øëæa  ,√ò`̀g  AÉc sòdG  äÉfƒμe  »a

 í∏£°üe  øe  k’ó`̀H  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀dG  í∏£°üe

 ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG á°ûbÉæe óæY ™FÉ°ûdG AÉc sòdG

.AÉc sòdG »a

 »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 ÖÑ°S É¡fC’ ;¢UÉN ΩÉªàgÉH â«¶M ób äÉ«°VÉjôdG

 óªà©J »àdG ø¡ªdG »a AÉ°ùædG π«ãªJ Aƒ°ùd πªàëe

 óªà©J  ¥hôØdG  √òg  ¿EÉa  ,äÉ«°VÉjôdG  ≈∏Y  Ió°ûH

 ,¬à°SGQO äôL …òdG ™jRƒàdG øe AõédG ∂dP ≈∏Y

 ∑Éæg .áæ«©e áé«àf ºYód áeóîà°ùªdG äÉfÉ«ÑdGh

 ,çÉfE’G øe ôãcCG É v«∏≤Y ø«bƒ©ªdG QƒcòdG øe ô«ãc

 »a  Ée  ø«éH  §ÑJôe  õcôe  Oƒ`̀Lh  ≈`̀dEG  ô«°ûj  Ée

 á©LGôe  äOóM  .Év«∏≤Y  ø«bƒ©ªdG  øe  IóY  äÉÄa

 çÉfE’G  ≈dEG  QƒcòdG  áÑ°ùf  äÉ°SGQódG  √òg äÉ«HOC’

3.6:1  `H  IOó©àªdG  »∏≤©dG  ∞∏îàdG  äÉØ«æ°üJ  »a

 .(Volkman, Szatmari, & Sparrow,1993)

 á«ªμdG  äGQó```̀≤```̀dG  äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NG  ¢`̀†`̀©`̀H  ô`̀¡`̀¶`̀Jh

 ôãcCG  Qƒ`̀ cP  Oƒ`̀Lh  É k°†jCG  á«fÉμªdG  -ájô°üÑdGh

 ôÑcC’G  Oó`̀©`̀dG  ó≤ØJh  ,É«∏©dG  ™jRƒàdG  ájÉ¡f  »`̀a

 ;á°†ØîæªdG  iô```̀NC’G  á¡édG  ≈∏Y  Qƒ`̀cò`̀dG  ø`̀e

 ¿ƒaÉ°†j  Ée  G kQOÉ`̀f  É v«∏≤Y  ø«Ø∏îàªdG  QƒcòdG  ¿C’

 »fÉÑªdG  »a  òØæoJ  »àdG  äGQÉÑàN’G  »eó≤e  ≈`̀dEG

 ádƒÑ≤ªdG áé«àædG äÉfÉ«ÑdG √òg ºYóJ .á«°SQóªdG

 á«ªμdG äGQó≤dG »Yƒæàe QƒcòdG ¿CG  »gh ,É keƒªY

 QƒcòdG  øe ô«ãc  OƒLh ™e ,á«fÉμªdG  -ájô°üÑdGh

 á°SGQO »ah .QÉÑàN’G èFÉàf •É≤f »aôW øe πc »a

 ,´ƒæàdG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG  øY  á©°Sƒe

 (Johnson,  …ô`̀ jOh  ,Rô`̀KhQÉ`̀ch  ,¿ƒ°ùfƒL  ó`̀Lh

 ôãcCG  QƒcòdG  ¿CG  Carothers & Deary, 2008)

 É«fódG  ™jRƒàdG  ájÉ¡f  »a  øjÉÑJ  OƒLh  ™e  ,É kæjÉÑJ

 çhóM  ô°ùØj  Ée  ,É«∏©dG  ™jRƒàdG  ájÉ¡f  øe  ôÑcCG
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 A’Dƒ`̀g  èàæà°ùj  .Qƒ`̀cò`̀dG  ø«H  ôÑcCG  »∏≤Y  ∞∏îJ

 AÉc sòdG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG

 øμªj ’ AÉc sòdG •É≤f øe É«∏©dG ™jRƒàdG ájÉ¡f »a

 äÉjƒà°ùe  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØ∏d  É kÑÑ°S  Ég tóY

.É«∏©dG π«°üëàdG

 øjÉÑJ  »`̀a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG  ô¡¶J

 ¿CG ™e ,ΩGƒYCG áKÓK ôªY øe ∫ÉØWC’G óæY AÉc sòdG

 ¿ƒμjh ,≈∏YCG §°Sƒàe •É≤f ≈∏Y ø∏°üëj äÉ«àØdG

 »a  á«dÉ©dG  IQó`̀≤`̀dG  π°üàe  ≈∏Y  ô`̀Ñ`̀cCG  ø`̀gOó`̀Y

 (Arden äGƒæ°S ™HQCGh ,çÓKh ,ø«àæ°S øe QÉªYC’G

 π«ãªJ OGOõj Iô°TÉ©dG ø°S óæY.& Plomin, 2006)

 Éª∏ãe  ,á©ØJôªdG  IQó≤dG  π°üàe  ájÉ¡f  »a  ø«æÑdG

 √òg  ∫ó`̀J  .ô«ÑμdG  º¡fÉ«ÑJ  ≈`̀dEG  G kô¶f  ™bƒà oe  ƒg

 øjÉÑàdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG ¿CG ≈∏Y äÉfÉ«ÑdG

 øe  ¿ sƒμàj  ’h  ,á°SQóªdÉH  ¥Éëàd’G  πÑb  ô¡¶J

 äÉfÉ«ÑdG ÉfóYÉ°ùJ ÉªHQ .á«°SGQódG äGôÑîdG ∫ÓN

 (the  É v«°VÉjQ è°†ædG …ôμÑe ÜÉÑ°ûdG á°SGQO øe

 Study of Mathematically Precocious Youth,

 É kWÉ≤f ¿hRôëj O’hC’G ¿CG á≤«≤M º¡a ≈∏Y 2006)

 »àdG  äGQÉÑàN’G  »a  ™jRƒàdG  §N  ájÉ¡f  »a  ôãcCG

 »a  ,á«°VÉjôdG  IQó≤dG  ≈`̀dEG  ô«°ûJ  É¡fCG  ¢VôàØoj

 ßM’  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  øe  äÉ«æ«fÉªãdG  π``̀FGhCG

 ¥hôa OƒLh Benbow & Stanley»∏fÉà°Sh  ,ƒÑæ«H

 ø«H »°VÉjôdG ∫’óà°S’G IQób »a ø«°ùæédG ø«H

 ôªY  ø`̀e  ,Év«∏≤Y  ø«HƒgƒªdG  ø«≤gGôªdG  ±’BG

 Gƒe sób  øjòdG  ,É keÉY  ô°ûY  á©HQCG  ≈`̀dEG  ô°ûY  »æKG

 øe IóY äGƒæ°S πÑb »°SQóªdG OGó©à°S’G QÉÑàNG

 áæ°ùdG  ÜÓW  ¬«dEG  π°üj  …òdG  »LPƒªædG  ôª©dG

 áYƒªéªdG √òg ø«H .…ƒfÉãdG º«∏©àdG øe á«FÉ¡ædG

 OƒLh  ≈∏Y  ¿ÉãMÉÑdG  ôã©j  ºd  ,áÑîædG  ÜÓW øe

 »¶Ø∏dG  ÖfÉédG »a ø«°ùæédG ø«H áë°VGh ¥hôa

 øμdh ,»`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG ø`̀e

 AõL »a O’hC’G áë∏°üe »a ¥hôØdG √òg äô¡X

 ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG O’hC’G oOóY ¿Éc .äÉ«°VÉjôdG

 (á∏ªàëe á£≤f 800 ø«H øe) ≈∏YCG hCG á£≤f 500

 oOó``Yh ,äÉ`̀æ`̀Ñ`̀dG  Oó``Y n∞©°V ,äÉ`̀«`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG  »`̀a

 ,πbC’G ≈∏Y á£≤f 600 ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG O’hC’G

 øjòdG  O’hC’G  oOóYh  ,äÉæÑdG  OóY  ±É©°VCG  ná©HQCG

 A’Dƒg ∞æ o°U) πbC’G ≈∏Y á£≤f 700  ≈∏Y Gƒ∏°üM

 ∫ÉØWC’G ø«H øe % 0.01 ≈∏YCG øª°V ¿ƒæëàª oªdG

 nçÓK, (OÓÑdG ΩƒªY »a É keÉY 12 - 14 ôªY øe

 √òg  rä nô p°û of  .äÉæÑdG  OóY  ≈∏Y  IOÉjR  Iôe  Iô°ûY

 ≈∏Yh  ,™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y  áaÉë°üdG  »a  äÉfÉ«ÑdG

 áØ«©°V  á«eÓYEG  á«£¨J  â`̀b’  É`̀¡`̀fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG

 IôbÉÑY  ø«H  ájQòL  äGô««¨J  âKóM  ó≤a  ,Év«Ñ°ùf

 ,ø««°VÉªdG  øjó≤©dG  ∫Ó`̀N  A’Dƒ`̀g  äÉ«°VÉjôdG

 âfÉc ;OÉjORG »a ¿Éc äÉ«àØdG OóY ¿CG  É¡æ«H øe

 ,QGôªà°SÉH  ¢†ØîæJ  äÉæÑdG  πHÉ≤e  O’hC’G  áÑ°ùf

 áÑ°ùf â∏X ø«M »a ,3:1  áÑ°ùf øe ¿B’G Üôà≤Jh

 1:1 øe Üôà≤J »¶Ø∏dG QÉÑàN’G •É≤f »a ¥hôØdG

 åjóM  lπ«∏ëJ  nπ`̀°`̀Uƒ`̀J  .(Blackburn, 2004)

 øjòdG  ™HÉ°ùdG  ∞°üdG  »a ÖdÉW ¿ƒ«∏e 1.6  πª°T

 QÉÑàNGh  ,»°SQóªdG  OGó©à°S’G  QÉÑàNG  GhRÉ`̀à`̀LG

 á«∏ªY  øe  G kAõ`̀L  ¬Ø°UƒH  ACT  á«μjôeC’G  á«∏μdG
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 è°†ædG  …ôμÑe  ÜÓ`̀£`̀dG  ≈`̀ dEG  ±ô©à∏d  ;í°ùªdG

 ≈∏Y äÉæÑdG ≈dEG  O’hC’G áÑ°ùf ¿CG  ≈dEG  -»ªjOÉcC’G

 Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdG …CGõL »a á«dÉ©dG IQó≤dG §N

 äÉ«æ«©°ùJ π`̀FGhCG  òæe 4: 1  h  3: 1  ø«H áàHÉK â∏X

 (Wai, Cacchio, Putzllaz, &  »°VÉªdG  ¿ô≤dG

 »àdG  á«æeõdG  IóªdG  Ö°SÉæàJ  .Makel, 2010)

 …ôμÑe  äÉ`̀Ä`̀a  ø`̀«`̀H  äÉ`̀«`̀à`̀Ø`̀dG  Oó``̀Y  É¡«a  ™`̀Ø`̀ JQG

 èeGôH  ºjó≤àd  ójóL  √ÉéJG  ™e  Év«°VÉjQ  è°†ædG

 á°SGQO  ≈∏Y  äÉ«àØdG  ™«é°ûàd  ;á°UÉN  Iòª∏Jh

 ,áeó≤àe  Ωƒ∏Yh  äÉ«°VÉjQ  äÉ°ü°üîJ  äÉjƒà°ùe

 π°VÉØàdG  ÜÉ°ùM  »a  äÉcQÉ°ûªdG  äÉ«àØdG  ™`̀eh

 É¡°ùØf  O’hC’G  áÑ°ùæH  á`̀jƒ`̀fÉ`̀ã`̀dG  á`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  »`̀a

.(Snyder, Dillow& Hoffman, 2009)É kÑjô≤J

IÉ«◊G ióe Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG

 äGQó≤dG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  ´ƒæàJ

 AGOCG  ¿ƒμj  kÓãe ;ájôª©dG  á∏MôªdG  ôÑY á«aô©ªdG

 Iô°ûY  ≈`̀ dEG  á`̀©`̀HQCG  ôªY  ø`̀e)  QÉ¨°üdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 äGQÉÑàNG »a äÉæÑdGh O’hC’G ø«H É kjhÉ°ùàe (ΩGƒYCG

 (Spelke,  »``̀dhC’G  »°VÉjôdG  ∫’óà°S’G  äGQó``b

 ¥hôØdG  ô¡¶J  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .2005)

 á∏MôªdG  AÉæKCG  »a Ég uƒªf  ôªà°ùjh  ,ø«°ùæédG  ø«H

 OGOõJ  ÉeóæY  ,Iõ«Lh  I sóªH  Égó©H  hCG  á«FGóàH’G

 É¡à©«Ñ£H  íÑ°üJh  ,á«ªμdG  äGQÉÑàN’G  áHƒ©°U

 (Beilstein & Wilson,  á«fÉμe  -ájô°üH  ôãcCG

 ∞°üdG) ájƒfÉãdG á∏MôªdG ájÉ¡f ÜGôàbÉH .2000)

 Éªe ≈∏YCG  äGRÉéfEG  ,O’hC’G ≥≤ëj ,(ô°ûY »fÉãdG

 OGóYC’G ¢üFÉ°üN äÉYƒ°Vƒe »a äÉ«àØdG ¬≤≤ëJ

 (Rampey, á°Sóæ¡dGh ¢SÉ«≤dG ∂dòch ,É¡JÉ«∏ªYh

.Dion, & Donahue, 2009)

 ΩÉ`̀Y ò`̀æ`̀e É`̀ kà`̀ HÉ`̀ K √É``̀é``̀J’G Gò``̀g π``̀X ó`̀≤`̀d

 äÉ«àØdG  ¿CG  ,Éæg  ÉæeÉªàgG  »Yôà°ùj  Ée  ,Ω1973

 OGƒªdG »a QƒcòdG øe ≈∏YCG äÉLQO ≈∏Y ø∏°üëj

 »a  äÉ`̀«`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG  ∂``dP  ø``eh  -É¡∏c  á«°SQóªdG

 π°†aCG kAGOCG ø≤≤ëjh ,É¡©«ªLá«ª«∏©àdG äÉjƒà°ùªdG

 (National  á«dhódG  ôÑédG  äGQÉÑàNG  »a  π«∏≤H

 øμd .Center for Education Statistics, 2005)

 äÉæÑdGh ø«æÑdG ø«H ¿QÉ≤f ÉeóæY »ØàîJ ¥hôØdG

 »ª«∏©àdG  iƒàëªdG  ¢ùμ©J  »àdG  äGQÉÑàN’G  »a

 ΩƒªY  »a  º««≤àdG  äGQÉÑàNG  πãe  ,á°SQóªdG  »a

 √òg ¿CG  ≈`̀ dEG  IQÉ`̀ °`̀TE’G QóéJ ∂`̀dP ™`̀eh ,á`̀j’ƒ`̀dG

 ,iƒà°ùªdG  äGQÉ¡e  ºjƒ≤J  ≈`̀dEG  π«ªJ  äGQÉÑàN’G

 ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y  É kªFÉb  ∫ÉªàM’G  π¶jh

 ,áÑJôdG  á«dÉ©dG  äGQÉ¡ªdG  âe uƒ ob  GPEG  ø«°ùæédG

 äÉ«°VÉjôdG  »a  ¥hôØdG  ¿CG  É k°†jCG  ßMÓªdG  øeh

 »a  IOÉ`̀Y  óLƒJh  ,ô`̀Ñ`̀cCG  ¿ƒμJ  Qƒ`̀cò`̀dG  áë∏°üªd

 »°SGQódG  êÉ¡æªdÉH  §ÑJôJ  ’  »àdG  äGQÉÑàN’G

 »àdG »°SQóªdG OGó©à°S’G äGQÉÑàNG πãe ,Iô°TÉÑe

 .äÓμ°ûªdG  πëd IójóL äGQÉ¡e ≈dEG  ô«°ûJ  ÉªHQ

 OGó©à°S’G äGQÉÑàN’ ¿ƒeó≤àj øjòdG O’hC’G πX

 áàHÉK  É kWÉ≤f  ¿hRôëj  ,§°SƒàªdG  »a  ,»°SQóªdG

 ≈∏Y ,äÉæÑdG øe ≈∏YCG …QÉ«©e ±GôëfG å∏K ƒëæH

 ¿ƒμJ  ÉªHQ  ∂dP  ™eh  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  ™HQ  QGó`̀e

 øe uó≤j  »JGƒ∏dG  çÉ``fE’G  ¿C’  ;á∏∏°†e  º«≤dG  √ò`̀g
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 ;QƒcòdG  øe ôãcCG  »°SQóªdG  OGó©à°S’G  äGQÉÑàNG

 á°†ØîæªdG  §°SƒàªdG  •É≤f  ô«°ûJ  ÉªHQ  ∂dòd

 ,çÉfE’G äGQó≤d ôÑcCG äÉjƒà°ùe ióe ≈dEG çÉfEÓd

 (Hyde πbC’G ™jRƒàdG á≤£æe á«MÉf øe á°UÉîHh

.et al., 2008)

 ≈dEG  á«fÉμªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ∞æ°üoJ  Ée  É kÑdÉZ

 »fÉμªdG  ∑GQOE’G  -1  :»`̀g  ,á©°SGh  äÉÄa  çÓ`̀K

 Éª«a  á«fÉμªdG  äÉbÓ©dG  ójóëJ  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG)

 ≈`̀dEG  IQÉ``°``TE’G  πãe  ,Oô`̀Ø`̀dG  º°ùL  ∞«μàH  ≥∏©àj

 Qƒ°üàdG  -2  .(á∏FÉe  áLÉLR  »a  AÉªdG  iƒà°ùe

 ájhój  á£°ûfCG  »a  ∫ƒNódG  ≈∏Y  IQó≤dG)  »fÉμªdG

 ,á«fÉμªdG äÉeƒ∏©ªdG Éª«°S ’h ,äGƒ£îdG IOó©àe

 ∫Éμ°TCG  OhóM  »a  áæª°†àªdG  ∫Éμ°TC’G  OÉéjEG  πãe

 π«îJ  ≈∏Y  IQó≤dG)  »∏≤©dG  ôjhóàdG  -3  .(™°ShCG

 .(ôNBG  √ÉéJG  »a  ¿Éc  GPEG  ó≤©e  πμ°T  hóÑj  ∞«c

 ∑GQOE’G  »`̀a  ø«°ùæédG  ø«H  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  ¿ƒμJ

»fÉμªdG  π«îàdGh  ,(d = .04 to.84)  »fÉμªdG

 »∏≤©dG  ôjhóàdG  ø`̀e  ô¨°UCG  (d = .24 to.50)

 çƒëÑdG º¶©e äO só°T ∂dòd ;(d = .50 to.96)

 ΩÉ¡e  ≈∏Y  ø«°ùæédG  ø«H  á«aô©ªdG  ¥hôØdG  øY

 ,»∏≤©dG  ôjhóàdG  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  .»∏≤©dG  ôjhóàdG

 ´Gƒ``̀fCG  ¢†©ÑH  §ÑJôJ  á«fÉμe  -ájô°üH  IQÉ`̀¡`̀e

 á°SGQO) É«LƒdƒÑ£dGh  á°Sóæ¡dG  πãe  ,äÉ«°VÉjôdG

 ,á«∏°†aCG  O’hC’G  ≥≤ëj  ,(∫É`̀μ`̀°`̀TC’Gh  í`̀£`̀°`̀SC’G

 .ÖfGƒédG  á«KÓK  ∫Éμ°TC’G  ¿ƒμJ  ÉeóæY  á°UÉîHh

 »gh ,»∏≤©dG ôjhóàdG »a ódƒdG Ωó≤J ¿CG óLh óbh

 kÓμ°T  Gƒ∏«îàj  ¿CG  ø«cQÉ°ûªdG  øe  Ö∏£àJ  áª¡e

 øe ôªY »a ô¡¶J ,ÆGôØdG  »a √ÉfQ shO GPEG  G kó≤©e

 (Moore & Johnson,  ô¡°TCG  á°ùªN  ≈`̀dEG  áKÓK

.2008; Quinn & Liben, 2008)

 äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG ¥hô```a äÉ`̀Ø`̀ dDƒ`̀e á`̀©`̀LGô`̀e »`̀ a

 πÑb  É`̀ e  á`̀∏`̀Mô`̀e  »`̀ a  ø«°ùæédG  ø`̀«`̀H  á`̀«`̀fÉ`̀μ`̀ª`̀dG

 √òg  »`̀a  O’hC’G  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ó`̀Lh  ,á`̀°`̀SGQó`̀dG

 ábO  ô`̀ã`̀cCG  -§°SƒàªdG  »``a-  ¿ƒ`̀fƒ`̀μ`̀j  á∏MôªdG

 ¢ù«≤J  »àdG  á«fÉμªdG  äGQÉ¡ªdG  »a  äÉæÑdG  øe

 ¿hRôëjh  ,(d =.31)  á«fÉμªdG  ä’ƒëàdG  á`̀bO

 zMazes  äÉgÉàªdG{  äGQÉÑàNG  »a  ≈∏YCG  É kWÉ≤f

 á∏Môe  »a  ô∏°ùch  AÉ`̀cP  ¢SÉ«≤e  ugn  á«YôØdG

d = .30;  á«FGóàH’G  á°SQóªdGh  á°SQóªdG  πÑb  Ée

 (Levine, Huttenlocher, Taylor, & Langrock,

 »a ôμÑªdG ¥ôØdG Gòg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,1999)

 ≈dEG ô«°ûj ÆGôØdG »a Qhój A»°T π«îJ ≈∏Y IQó≤dG

 ø«°ùæédG ø«H Iô«Ñc ¥hôØd …ƒb »Lƒdƒ«H ¢SÉ°SCG

 ≈∏Y  kÓ«dO  É k°†jCG  ∑Éæg  ¿EÉa  ,»∏≤©dG  ôjhóàdG  »a

 ;/ô«ÑμdG  »YÉªàL’G  -»aÉ≤ãdG  /»ªt∏©àdG  Qhó`̀dG

 çÉfE’G  ÖjQóJ  äÉ°SGQódG  ióMEG  »a  iôL  , kÓãe

 ÜÉ©dCG  ΩGóîà°SÉH  á©eÉédG  áÑ∏W  ø`̀e  Qƒ`̀cò`̀dGh

 Qƒ°üàdG äGQÉ¡e ΩGóîà°SG Ö∏£àJ »àdG Üƒ°SÉëdG

 áÑ°SÉæe  §HGƒ°V  Oƒ`̀Lh  ™e  »fÉμªdG  -…ô°üÑdG

 (Feng,;iôNC’G ÜÉ©dC’G ´GƒfCGh á≤HÉ°ùdG äGôÑî∏d

 ,¿ƒãMÉÑdG ™bƒJ Éª∏ãeh .Spence, & Pratt, 2007)

 AGOCG  ø«H  IƒéØdG  …ƒHôàdG  πNóàdG  Gòg  π∏b  ó≤a

.É keÉªJ É¡¨∏j ºd ¬fCG ™e ;çÉfE’Gh QƒcòdG
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 ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  ¿ƒãMÉÑdG  ¢SQO  ó≤d

 øjô°û©dGh á°ùªîdG ióe ≈∏Y »∏≤©dG ôjhóàdG »a

 øe  ô«ãc  »a  èFÉàædG  â°ü uîodh  ,á«°VÉªdG  É keÉY

 á©LGôe  â∏°UƒJh  ,á«∏«∏ëàdG  ájó©ÑdG  äÉ©LGôªdG

 ôjhóàdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG äÉ°SGQód áãjóM

 »a  çÉ`̀fE’G  AGOCG  ¥Éa  QƒcòdG  AGOCG  ¿CG  ≈dEG  »∏≤©dG

 ¥hôØdG  ºéM  ¿Éc  å«M  ;É¡∏c  ájôª©dG  πMGôªdG

 IOÉjR  ™e  ,d = 0.52- 1.49  øe  ø«°ùæédG  ø«H

.¥ôØdG ºéM »a IÉ«ëdG ióe áØ«ØW

 ôãcCG ôμÑe âbh »a ΩÓμdG »a äÉæÑdG CGóÑJ

 äGOôØªdG  øe  G kô«Ñc  G kOóY  øμ∏àªjh  ,O’hC’G  øe

 äÉæÑdG  ô¡¶Jh  ,ôª©dG  øe  ø«eÉ©dG  ø¡Zƒ∏H  óæY

 πÑb  Ée  á∏Môe  »a  π°†aCG  ájƒ¨d  äGQÉ`̀¡`̀e  É k°†jCG

 øjô°ûYh  ™`̀HQCG  á©LGôe  ≈dEG  G kOÉæà°SGh  .á°SGQódG

 á«∏«ãªJ äÉæ«Y ∂dP øeh) Iô«Ñc äÉfÉ«H áYƒªée

 ,¿ƒ∏eÉY ¿ƒ¨dÉHh ,IóëàªdG äÉj’ƒdG ÜÓ£d á∏eÉ°T

 ,ΩÉ¡éæ«∏jh  èàæà°SG  ,(ájôμ°ùY  äÉ«°üî°Th

 ¥hôØdG ¿CG (Willingham & Cole, 1997) ∫ƒch

 á«°SÉ°SC’G  á«°SQóªdG  ±ƒØ°üdG  »a  áØ«ØW  ¿ƒμJ

 »àdG  IAGô≤dGh  á¨∏dG  ΩGóîà°SGh  ,áHÉàμdG  øe  ’EG

,™`̀ HGô`̀ dG  ∞`̀°`̀ü`̀dG  »`̀a  äÉ`̀æ`̀Ñ`̀dG  áë∏°üªd  â`̀fÉ`̀c

 ,IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »a  ,óLƒJ  ,.>2 d > 0.2O

 »a  áHÉàμdG  »a  äÉ«àØdG  áë∏°üªd  iôÑc  ¥hô`̀a

 (d between 0.5 and  ájƒfÉãdG  á∏MôªdG  ájÉ¡f

 (d between 0.4 and  á¨∏dG  ΩGóîà°SGh  0.6)

 áHÉàμdG  ¿É`̀≤`̀JEG  ø`̀Y  ô``̀NBG  ôjô≤J  ô`̀¡`̀XCGh  .0.5)

 ,™`̀HGô`̀dG :±ƒ`̀Ø`̀°`̀ü`̀dG ø`̀e π`̀c »`̀a ∫É``Ø``WC’G ió``d

 ,Ω1984  :ΩGƒ``YC’G  »a  ,ô°ûY  …OÉëdGh  ,øeÉãdGh

 π°†aCG  äÉÑJÉc  øc  äÉ«àØdG  ¿CG  Ω1990h  ,Ω1988h

 .™°ùàdG  áfQÉ≤ªdG  äÉYƒªée  øe  áYƒªée  πc  »a

 »æWƒdG ¢SÉ«≤dG ôjô≤J »a èFÉàædG çóMCG äAÉLh

 (the National Assessment  …ƒHôàdG  Ωó≤à∏d

 hCG  of Educational Progress (NAEP)

 Ω2007  ΩÉ`̀©`̀d  (the Nation’s Report Card,

 ƒëæH  ø«æÑdG  øeó≤àj  äÉ«àØdG  ¿CG  ô`̀ cP  …ò``̀dG

 18h  ,øeÉãdG  ∞°üdG  »`̀a  áHÉàμdG  »`̀a  á£≤f  20

 ,õLó«g  ¢ü∏Nh  .ô°ûY  »fÉãdG  ∞°üdG  »a  á£≤f

 á∏eÉ°T  á©LGôe  ó©H  Hedges & Nowell  πjƒfh

 á©°SGƒdG  ¥hô`̀Ø`̀dG{  :¿CG  áHÉàμdG  äGQÉ`̀¡`̀e  çƒëÑd

 √òg »æ©Jh ,Iô«£N ...áHÉàμdG »a ø«°ùæédG ø«H

 ¥RCÉe  »a  -§°SƒàªdG  »a  -  ø«æÑdG  ¿CG  äÉfÉ«ÑdG

 .(1995, p. 45) zá«°SÉ°SC’G IQÉ¡ªdG AGOCG »a ô«Ñc

 √DhÓ``````̀eRh  Maitland  ó`̀ fÓ`̀ à`̀ «`̀ e  π``̀∏``̀M

 the Seattle  á«dƒ£dG  πJÉ«°S  á°SGQO  øe äÉfÉ«ÑdG

 ø«H ¥hôØdG øY á°SGQO »a Longitudinal Study

 (Maitland, IÉ«ëdG ∫GƒW ø«°ùæédG øe ø«¨dÉÑdG

 ™°Vh  óbh  ,Intrieri, Schaie, & Willis, 2000)

 ájôªY äÉYƒªée çÓK »a ø«cQÉ°ûªdG ¿ƒãMÉÑdG

 »£°Sƒàe ,(22- 49) ÜÉÑ°ûdG :á°SGQódG ájGóH »a

 ,(64- 87) ø°ùdG »a QÉÑμdGh ,(50- 63) QÉªYC’G

 äGQób â°S QÉÑàNG »a ø«cQÉ°ûªdG AGOCG Gƒ©ÑàJ ºK

 »a çÉ`̀fE’G  äOCG  .ΩGƒ`̀YCG  á©Ñ°S ióe ≈∏Y á«aô©e

 øe  π°†aCG  ôª©dG  »£°Sƒàeh  ÜÉÑ°ûdG  »àYƒªée

 äÉYƒªéªdG  »a  .áédÉ©ªdG  áYô°S  »a  ∫É`̀Lô`̀dG
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 »a ∫ÉLôdG øe π°†aCG AÉ°ùædG äOCG ,É¡∏c ájôª©dG

 ƒëf  ≈∏Y  ∫ÉLôdG  iOCG  ø«M  »a  ,»¶Ø∏dG  ôcòàdG

 ø«H ¥hôa óLƒJ ºdh ,¬LƒàdG »a AÉ°ùædG øe π°†aCG

 ÜÉ©«à°S’Gh ,»FGô≤à°S’G ∫’óà°S’G »a ø«°ùæédG

 π°UƒàJ  Ée  IOÉ`̀Yh  .ájOó©dG  ádƒ¡°ùdGh  ,»¶Ø∏dG

 áeÉY áØ°üH ø°ùdG QÉÑc áæ«Y πª°ûJ »àdG çƒëÑdG

 Ωó≤àdG ™e ¢†ØîæJ É¡∏c á«aô©ªdG äGQó≤dG ¿CG ≈dEG

 äGQó≤dG  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG  ¢†©H  ô«°ûJh  ,ôª©dG  »a

 »a  ,AÉ°ùædG  »a  ´ô°SCG  ∫ó©ªH  ¢†ØîæJ  á«aô©ªdG

 ¥hôa  …CG  iô`̀NCG  äÉ°SGQO  èFÉàf  »a  óéf  ’  ø«M

 kÓ«dO ∑Éæg ¿CG âaÓdG øeh ,¢VÉØîf’G ∫ó©e »a

 ôªY øe ¢UÉî°TC’G ø«H øe AÉ°ùædG AGOCG ¿CG ≈∏Y

 äGQÉÑàNG »a π°†aCG ¿Éc ,ôÑcCG hCG ø«fÉªKh á°ùªN

 (van Exel et al.,  á«aô©ªdG  áYô°ùdGh  ,IôcGòdG

.2001)

âbƒdG Qhôe ™e Ú°ùæ÷G ÚH ¥hôØdG

 ¿ƒμJ  ¿CG  ∫ÉªàMG  øY  OÉ≤àYG  ∑Éæg  ¿É`̀c

 á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀dG  »`̀a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG

 ™`̀LGô`̀J Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀H É`̀ ª`̀ HQ ;¢`̀VÉ`̀ Ø`̀î`̀ f’G »``̀a Iò````̀NBG

 á«£ªædG  Qƒ°ü∏d  ´É«°üf’ÉH  á≤∏©àªdG  •ƒ¨°†dG

 ;AÉ`̀æ`̀HC’G  á∏eÉ©e  »a  ¢ùæédG/QhódÉH  á£ÑJôªdG

 ,IAGô``̀≤``̀dG äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’ á`̀∏`̀eÉ`̀°`̀T á`̀©`̀LGô`̀e »`̀Ø`̀a

 ,õLó«g  π°UƒJ  ,Ωƒ∏©dGh  ,äÉ«°VÉjôdGh  ,áHÉàμdGh

 èFÉàf  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Y{  ¬fCG  ≈dEG  (1995)  πjƒfh

 ∑Éæg  ¿CG  hóÑj  ’  ,ió`̀ª`̀dG  Iô«°üb  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG

 »a  Iò`̀NBG  ájOÉ©dG  ¥hôØdG  √òg  ¿CG  ≈`̀dEG  ô«°ûj  Ée

 Ióe  ∫Gƒ`̀W  Év«Ñ°ùf  áàHÉK  â∏X  É¡æμdh  ,™LGôàdG

 zá°SGQódG  É¡àbô¨à°SG  »àdG  É keÉY  ø«KÓKh  ø«æKG

 ¿CÉH  äGAÉ``̀YO’G  ÜÉÑ°SCG  Oƒ©J  Ée  É kÑdÉZ  .(p. 45)

 ,âbƒdG  Qhôe  ™e  ¢†ØîæJ  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG

 »a  áfhôe ôãcCG  äÉ°SQÉªe OƒLh ≈∏Y π«dódG  ≈dEG

 áÄ°ûæàdG »a ájƒHC’G äÉ°SQÉªª∏dh ,á«£ªædG Qƒ°üdG

 ,¢ùæédGh  Qhó``̀ dG  Ö°ùëH  AÉ`̀æ`̀HCÓ`̀d  á«YÉªàL’G

 Qƒ`̀eC’G  AÉ`̀«`̀dhCG  äÉ°SQÉªªd  …ó©ÑdG  π«∏ëàdG  øμd

 ≈dEG  π°UƒJ  ,á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdGh  ,¢ùæédG  Qhód

 á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG  »a  ájƒHC’G  äÉ°SQÉªªdG  ¿CG

 πbCG  íÑ°üJ  ºd  ¢ùæédGh  Qhó``dG  Ö°ùëH  AÉæHCÓd

 (Lytton & Romney,  ø«°ùæédG  ø«H  G kõ««ªJ

 ºZôdG  ≈∏Y  ¬`̀fCG  ¿hô``NBG  ¿ƒãMÉH  ó`̀Lhh  ,1991)

 ∫ÓN  äÉgÉéJ’Gh  ¢ùæédG  QGhOCG  »a  ô«¨àdG  øe

 ,(1974- 1991)  á°SGQódG  øe  É keÉY  ô°ûY  á©Ñ°S

 á£ÑJôªdG  á«°üî°ûdG  äÉª°ùd  äGQƒ°üàdG  ¿EÉ`̀a

 ô```̀eC’G  á`̀≤`̀«`̀≤`̀M  »``̀a  äGORG  Qhó`````̀dGh  ¢`̀ù`̀æ`̀é`̀dÉ`̀H

 .Lueptow, Garovich, & Lueptow, 1995))

 ¢†©H ¿CG ™e ,áé«àædG √òg ™e ôãc ¿ƒãMÉH ≥Øàjh

 ¢†©H ó`̀Lƒ`̀J É`̀ª`̀HQ ¬``̀ fCG ¿ƒ`̀¶`̀MÓ`̀j ø`̀«`̀©`̀LGô`̀ª`̀dG

 (Masters & Sanders, 1993;  äGAÉ`̀æ`̀ã`̀à`̀°`̀S’G

.Stumpf & Stanley, 1996)

ájQƒ£J äGQƒ¶æe

?GPÉªd

 ≥∏©àªdG  GPÉ`̀ª`̀d  ∫GDƒ`̀°`̀S  ø`̀Y  á`̀HÉ`̀LE’G  øªμJ

 »°ü°üîàe  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdÉH
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 äÉ©ªàée »a πª©dG º«°ù≤J »a Qƒ£àdG ¢ùØf º∏Y

 (Buss, 1995; Eals & Silverman, ™ªédGh ó«°üdG

 Qƒ¶æªdG Gòg QÉ°üfCG »æÑj .1994; Geary, 2007)

 »a  QƒcòdG  ¿CG  ≈∏Y  π«dO  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y  º¡JGAÉYOG

 äÉMÉ°ùe  Gƒ`̀HÉ`̀L  ≈```̀dhC’G  ájô°ûÑdG  äÉ©ªàéªdG

 ôaƒJ  »àdG  äÉfGƒ«ëdG  ó«°üd  ;¢`̀VQC’G  øe  á©°SGh

 ø©ªéj AÉ°ùædG âfÉc ø«M »a ,™ªàéª∏d ø«JhôÑdG

 ø«°†b ø¡fC’ ô°übCG äÉaÉ°ùe ôØ°ùdGh ,π«°UÉëªdG

 ,πªëdG  »`̀a  è°†ædG  á∏Môe  »`̀a  ø¡JÉ«M  º¶©e

 ∫Ó`̀N ø`̀e .∫É`̀ Ø`̀ WC’É`̀ H AÉ`̀ æ`̀ à`̀Y’Gh ,á`̀YÉ`̀°`̀Vô`̀dGh

 ÆÉeódG ≈æH QƒcòdG Q sƒW ,º∏bCÉà∏d ájQƒ£àdG •ƒ¨°†dG

 áHƒ∏£ªdG á«côëdGh á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdG âªYO »àdG

.äÉfGƒ«ëdG πàbh ,á©°SGh äÉMÉ°ùe ôÑY ∫ÉëJQÓd

 ∂∏J  ø«H  (Geary, 1996)  …ô`̀«`̀L  ¥ sô``̀a

 øe  ¿ sƒμàJ  »àdG  äGQÉ¡ªdG  …CG  ;á«dhC’G  äGQÉ¡ªdG

 ∞∏àîe »a óLƒJ ób ∂dòdh ,ájQƒ£àdG  •ƒ¨°†dG

 Ö©d  »`̀a  »ªdÉY  ƒëf  ≈∏Y  Qƒ`̀£`̀à`̀Jh  ,äÉ`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG

 §≤a óLƒJ »àdG ájƒfÉãdG äGQÉ¡ªdG ∂∏Jh ,∫ÉØWC’G

 πãe äGQÉ¡e ,…CG) Év«æ≤J IQƒ£àªdG äÉ©ªàéªdG »a

 ,á°SQóªdG  »a  áª¡e ¿ƒμJ  »àdG  »é¡àdGh  IAGô≤dG

 óªà©J »àdG äÉ©ªàéªdG »a Qƒ£ààd âfÉc Ée É¡æμdh

 äGQÉ¡ªdG º¶©e ¿CG ó≤à©oj .(™ªédGh ó«°üdG ≈∏Y

 ≈∏Y É k°ù«°SCÉJ âf sƒμJ Ωƒ«dG É¡¶MÓf »àdG á«aô©ªdG

 ,ø«©e »aÉ≤K ¥É«°S »a πª©∏d á«Ø«μJ á«dhCG  ∫ƒ∏M

.Qƒ£àdG øY ô°TÉÑe ƒëf ≈∏Y É¡JCÉ°ûf øe k’óH

 ¢VôàØJ »àdG äÉjô¶ædG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 Ió≤©ªdG  ájô°ûÑdG  äÉcƒ∏°ù∏d  ájQƒ£J ∫ƒ°UCG  OƒLh

 ¿EÉa ,áÄ°ûæàdG -áKGQƒdG á«FÉæãd áª¡e πFGóH ¢Vô©J

 πgÉéàJh  ,QÉÑàNÓd  á∏HÉb  ô«Z  äÉjô¶ædG  √ò`̀g

 √òg  ™e  ≥aGƒàJ  ’  »àdG  äÉfÉ«ÑdG  øe  G kô«Ñc  É vªc

 áé«àf  …CG  ¿EG  ,á«∏ªY  IQƒ°üH  ;ájô«°ùØàdG  ô`̀WC’G

 Gòg ¿ƒμj ¿CG øμªj ∞«c á«°VôØH Égô«°ùØJ øμªj

 ó≤àfG kÓãe ;™ªédGh ó«°üdG ™ªàéªd G kó«Øe ¥QÉØdG

 (Ω2005)  ójÉg  π«∏ëJ  ¿ƒjQƒ£àdG  ¿hô¶æªdG

 á«YÉªàL’G  -á«°ùØ sædG  äGô«¨àªdG  ø«H  ábÓ©∏d

 IQƒ°üdG  á``̀jDhQ  Ωó`̀©`̀d  ;ø«°ùæédG  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀ dGh

 ójÉg  â∏°UƒJ  »àdG  èFÉàædG  Gƒeóîà°SGh  ,™°ShC’G

 ±GôYC’G  ¿EG  :∫ƒ≤dÉH  º¡JÉjô¶f  ≈∏Y  kÓ«dO  É¡«dEG

 äÉª°S QÉ`̀«`̀à`̀NG  •ƒ`̀¨`̀°`̀V ¢`̀Vô`̀Ø`̀J  á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 ø«H  áë°VGh  ¥hôa  ≈dEG  …ODƒ`̀j  Ée  ,´ƒædG-¢ùæédG

.(e.g., Davies & Sheckelford, 2006) ø«°ùæédG

 á≤«≤M ¿ƒjQƒ£àdG ¿hô¶æªdG A’Dƒg πgÉéàj

 øgQGô£°VGh  ,á«fÉμe  ΩÉ¡e  »a  AÉ°ùædG  ∫ƒ`̀NO

 äÉJÉÑædG ¿C’ ;ΩÉ©£dG ™ªéd á∏jƒW äÉaÉ°ùe ôØ°ù∏d

 .áØ∏àîe  ∫ƒ°üah  ,áØ∏àîe  ø`̀cÉ`̀eCG  »`̀a  è°†æJ

 AÉ°ùædG ¿CG ≈∏Y ∫óJ QÉKBG ∑Éæg ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 (Adler,  Üô`̀ë`̀dGh  ó«°üdG  »`̀a  º¡e  Qhó`̀ H  øªb

 ∞°üN πãe ,á«£ªædG ICGôªdG ∫ÉªYCG ó©oJ .1993)

 äÉª¡e  ,AGƒjE’G  ∫ÉªYCGh  ,ÜÉ«ãdG  ácÉ«Mh  ∫Ó°ùdG

 ¿C’  ;™ªàéªdG  AÉ≤Ñd  G vó``L  áª¡e  âfÉc  á«fÉμe

 ∫Ó°ùdG OóY ≈∏Y óªà©j ΩÉ©£dG ™ªL »a ìÉéædG

 ¢ùHÓªdG ÉgôaƒJ »àdG ájÉªëdG âfÉc Éªc ,É¡Jƒbh
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 áaÉ°VEG  .á«ªgC’G  øe  ô«Ñc  Qó`̀b  ≈∏Y  ÅLÓªdGh

 »àdG  ájô°üÑdGh  á«fÉμªdG  ΩÉ¡ªdG  ¿EÉa  ,∂dP  ≈dEG

 πãe ∫ÉLôdG áë∏°üªd ø«°ùæédG ø«H É kbhôa ô¡¶J

 øe  Iô«¨°U  ä’Éée  »a  çóëJ  ,»∏≤©dG  ôjhóàdG

 ,(º∏≤dGh  ábQƒdG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  ΩÉ¡ªdG)  AGOC’G

 ¬≤jôW  ¢üî°ûdG  áaô©e  øY  Év«Yƒf  ∞∏àîJ  »àdG

.¢VQC’G øe ∫É«eC’G äÉÄe ôÑY

á«Lƒdƒ«H äGQƒ¶æe

 á«Lƒdƒ«H  º¶f  áKÓK  AÉª∏©dG  ±ô©J  ó≤d

 á«aô©ªdG  ¥hôØdG  ô°ùØJ  ¿CG  øμªj IôKDƒe  ácôà°ûe

 á«eƒ°Sƒehôc  äGOó`̀ë`̀e  :»`̀ gh  ,ø«°ùæédG  ø«H

 á«°ùæédG  äÉfƒeô¡dG -2  .¢ùæé∏d  á«æ«L  hCG

 .iô`̀NC’G  Iõ¡LC’Gh  AÉª°üdG  Oó¨dG  ÉgRôØJ  »àdG

 ô«ãc âdhÉæJ .¬àØ«Xhh ,¬ª«¶æJh ,ÆÉeódG á«æH -3

 G kOóY âeóbh ,É¡JGô«KCÉJh º¶ædG √òg çƒëÑdG øe

 ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  øY  ä’ÉªàM’G  øe  kÓ«∏b

 º¡ªdG  ø`̀e  , k’hCG  .á«Lƒdƒ«ÑdG  äÉ«∏ª©∏d  áé«àf

 øªa  ,º¶ædG  √ò`̀g  π`̀NGó`̀J  ÖÑ°ùH  ¬`̀ fCG  á¶MÓe

 kÓãªa ;¢†©H øY É¡°†©H É¡JGô«KCÉJ  ∫õY Ö©°üdG

 »àdG ¢ùæédG äÉfƒeôg ´ƒf äÉeƒ°SƒehôμdG OóëJ

 ≈∏Y  ¢ùæédG  äÉfƒeôg  ôKDƒJ  ºK  ,Oó¨dG  ÉgRôØJ

 AÉ°†YC’Gh ,á«∏NGódG ôKÉμàdG AÉ°†YCGh ,ÆÉeódG ƒªf

 .á«LQÉîdG á«∏°SÉæàdG

á¨eOC’Gh ,äÉfƒeô¡dGh ,äÉæ«÷G

 Qƒ`̀cò`̀ dG  ¿CG  á``«``KGQƒ``dG  äÉ`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  ó``cDƒ``J

 (Schmidt & Hunter,  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿ƒKôj  çÉ``̀fE’Gh

 §ÑJôJ  á∏°üØæe á«∏≤Y äGQób ¿ƒμ∏àªjh  ,2004)

 (Shah & Miyake, á«fÉμªdGh ,á«¶Ø∏dG äGQó≤dÉH

 ø«H  ¥hôØ∏d  á«æ«édG  äÉ°SGQódG  ∫hÉëJ  .1996)

 Ωƒ°SƒehôμdG  ø«H  §HôJ  ¿CG  AÉc sòdG  »a  ø«°ùæédG

 (XX  çÉ``̀fE’Gh  XY  Qƒ`̀cò`̀dG)  Y  Ωƒ°SƒehôμdGh  ,X

 ´GƒfCG ¢†©H ¿CG ±hô©ªdG øªa .á«aô©ªdG äGQó≤dGh

 ¢ùæédG  äÉeƒ°SƒehôμH  §ÑJôJ  á«∏≤©dG  ábÉYE’G

 Év«∏≤Y  ø«bƒ©ªdG  Qƒcò∏d  ô«ÑμdG  Oó©dG  ô°ùØJ  »àdG

 ,RôKhQÉch  ,¿ƒ°ùfƒL  ¢VôàaG  .(Skuse, 2005)

 »a  ,(Johnson, Carothers & Deary)  …ôjOh

 §ÑJôe  ™ØJôªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ,Iô`̀«`̀NC’G  äGƒæ°ùdG

 ø«H  á°VôàØªdG  á`̀bÓ`̀©`̀dG  ¿EG  .X  Ωƒ`̀°`̀Sƒ`̀ehô`̀μ`̀H

 ™bƒeh  ,™ØJôªdG  AÉc sòdG  øY  ádhDƒ°ùªdG  äÉæ«édG

 ¿CG  hó©J  ’  ¢ùæédG  äÉeƒ°Sƒehôc  ≈∏Y  äÉæ«édG

 ¿CG ºYój …ƒb π«dO OƒLh ™e ,ø«ªîJ Oôée ¿ƒμJ

 ôXÉæàªdG ô«KCÉàdG øe èàæj ¿CG Öéj ™ØJôªdG AÉc sòdG

 »a IOƒLƒªdG äÉæ«édG øe ,äÉÄªdG ÉªHQh ,ô«ãμd

 áKÓK AÉª∏©dG ¢SQO ó≤d .äÉeƒ°SƒehôμdG øe ô«ãc

 ,¿hôà°ù«LhôÑdGh ,ø«Lhôà°SE’G - ¢ùæL äÉfƒeôg

 ¥hôØdG  »a Égô«KCÉJ  IÉYGôe ™e -¿hô«à°Sƒà°ùàdGh

 (Neave,á«aô©ªdG  äGQó≤dG  »a  ø«°ùæédG  ø«H

 Menaged, & Weightman,1999; Sherwin,

 ,áeÉY  áØ°üH  ,çÉ`̀fE’G  ¿CG  ±hô©ªdG  øe  .2003)

 ø«Lhôà°SE’G  »fƒeôg  ø`̀e  m∫É``Y  õ«côJ  ø¡jód
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 Qƒ`̀cò`̀ dG ∂`̀∏`̀à`̀ª`̀j ø`̀«`̀M »``̀a ,¿hô`̀à`̀ °`̀ù`̀ «`̀Lhô`̀Ñ`̀ dGh

 √òg ôãcCG  .ø«LhQófC’G  ¿ƒeôg øe É k«dÉY G kõ«côJ

 ≈dEG áaÉ°VEG .¿hô«à°Sƒà°ùàdG ¿ƒeôg ƒg äÉfƒeô¡dG

 ôNBG  ≈dEG  óMGh øe äÉfƒeô¡dG √òg ∫ƒëàJ ,∂dP

 .ÆÉeódG »a çóëJ á«FÉ«ª«c ∫ƒëJ äÉ«∏ªY ∫ÓN

 Qƒ£J  »`̀a  É vª¡e  G kQhO  ¢ùæédG  äÉ`̀fƒ`̀eô`̀g  … uODƒ``̀ J

 á≤MÓdG á«cƒ∏°ùdGh ,á«aô©ªdG äÉ«∏ª©dGh ,ÆÉeódG

 (Halpern & Tan,  áØ∏àîªdG  ôª©dG  πMGôe  »a

.2001; Kimura, 1996)

 ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG »``̀a ,á`̀«`̀æ`̀«`̀é`̀dG Iô`̀Ø`̀ °`̀ û`̀ dG Oó``̀ë``̀J

 á«∏°SÉæàdG  AÉ`̀°`̀†`̀YC’G  âfÉc  GPEG  É`̀e  ,ø««©«Ñ£dG

 ≈`̀dEG  hCG  ¢†jÉÑe  ≈``̀dEG  ∫ƒëàà°S  IõjÉªàªdG  ô«Z

 ,QƒcòdG áë∏°üªd ∫ƒëàdG Gòg ¿Éc GPEG .ø«à«°üN

 á©Ñ°S  ó`̀©`̀H  Ö`̀dÉ`̀¨`̀dG  »`̀a  ,¿Éà«°üîdG  RôØà°ùa

 ,ø«LhQófC’G øjƒμàdG ÉàãjóM ,πªëdG øe ™«HÉ°SCG

 »`` pFÉ``æ`` oKh ¿hô`̀«`̀à`̀°`̀Sƒ`̀à`̀°`̀ù`̀à`̀dG á`̀ «`̀ °`̀SÉ`̀ °`̀SCG á`̀Ø`̀°`̀ü`̀H

 ¿ƒμààa ,¢ùμ©dG çóM ƒd ÉeCG .¿hô«à°Sƒà°ùJhQó«g

 É kYƒÑ°SCG  ô°ûY  »æKG  ó©H  πμ°ûàà°S  »àdG  ¢†jÉÑªdG

 ø«Lhôà°SE’G  Rô`̀Ø`̀Jh  ,π`̀ª`̀ë`̀dG  Aó`̀ H  ø`̀e  É kÑjô≤J

 ø«à°ù«LhôÑdGh  ,(∫ƒ`̀jOGô`̀à`̀°`̀SE’G  πãe)  RhôØªdG

 √òg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh .(¿hôà°ù«LhôÑdG ,πãe)

 É¡æμd  ,¢ùæL  äÉfƒeôg  É¡fCG  ±ô©oJ  äÉfƒeô¡dG

 AGƒ°ùdG  ≈∏Y Qƒ`̀cò`̀dGh  çÉ``̀fE’G  ø`̀e  π`̀c  »`̀a  óLƒJ

 √òg ô°ûàæJ  ÉeóæY .(Collaer & Hines, 1995)

 äÉªjõfE’G  É¡dƒëJ  ,Ωó`̀dG  iôée  »a  äÉfƒeô¡dG

 ,ÆÉeódG  øjƒμJ  »a  áª¡e  á«FÉ«ª«c  äÉÑ«côJ  ≈dEG

.áæWÉÑdGh IôgÉ¶dG á«∏°SÉæàdG AÉ°†YC’Gh

 ,Ió≤©e ¬àØ«Xhh ,¬ª«¶æJh ,ÆÉeódG á«æ pH ¿EG

 ∑Éæg áeÉY IQƒ°üH ,G kô«ãc äÉfƒeô¡dÉH ôKCÉàJh

 óæY §°ûæJ áØ∏àîªdG ÆÉeódG ≥WÉæe ¿CG ≈∏Y π«dO

 ¿CGh ,á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG AÉæKCG  »a çÉ`̀fE’Gh QƒcòdG

 ∞∏àîJ É¡∏μ°Th ÆÉeódG AGõLCG ¢†©Ñd »∏μdG ºéëdG

 (Giedd, Castellanos,  ô``̀NBG ≈``̀dEG  ¢ùæL ø`̀e

 .Rajapakse, Vaituzis, & Rapoport, 1997)

 øe ô`̀Ñ`̀cCG  áÑ°ùf -á`̀eÉ`̀Y áØ°üH- çÉ``̀fE’G ∂∏àªJ

 óLƒJ »àdG ≥WÉæªdG »gh ,ájOÉeôdG IOÉªdG è«°ùf

 ΩO ≥`̀aó`̀Jh ,áHQÉ≤àe á°Sóμe äÉfƒÑ°üY É¡«a

 è«°ùf øe ≈∏YCG É kªéM ¿ƒμ∏àª«a QƒcòdG ÉeCG ,´ô°SCG

 á«Ñ°ü©dG ±É«dC’G »gh ,á∏°UƒªdG AÉ°†«ÑdG IOÉªdG

 (Gur  ø«dÉ«ªdG ≈ª°ùj »ægO ø«JhôÑH ádhõ©ªdG

 ∫ÉLôdG π«ªj ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG .et al., 1999)

 »a á`̀jOÉ`̀eô`̀dG IOÉ`̀ª`̀dG ø`̀e á«dÉY áÑ°ùf ∑Ó`̀à`̀e’

 ,øªjC’G ∞°üædÉH áfQÉ≤e ô°ùjC’G ÆÉeódG ∞°üf

 .çÉfE’G »a Gòg ôXÉæàdG ΩóY ô¡¶j ’ ø«M »a

 »a á«ÑjôéàdG äÉ«æ≤àdG øe ô«ãc äô`̀¡`̀XCG ó≤d

 »àdG ÆÉeódG øe I só`̀Y ≥WÉæe ¿CG ôKÉμàdG á«∏ªY

 πμ°ûdG á«FÉæK ¿ƒμJ ôKÉμàdG á«∏ªY »a ∑ôà°ûJ ’

 Iô°û≤dG áfÉîKh ,IRƒ∏dGh ,ø«°ü oëdG , kÓãe) Év«°ùæL

 ¥hôØdG √ò`̀g øe Ió`̀MGh πc ¿CG ™`̀eh .(É¡àÑ°ùfh

 ,ø«ãMÉÑdG ø«H OÉ`̀M ±Ó`̀N ´ƒ°Vƒe âëÑ°UCG

 ¥hôa OƒLƒH ¿B’G ¿ƒaôà©j º¡æe øjô«ãc ¿EÉ`̀a

 ¢†©H ,º`̀é`̀M É`̀ª`̀HQh ,πμ°T »`̀a ø«°ùæédG ø«H

 »a Å°SÉédG º°ùédG) » pæ nØ sãdG º°ùédG AGõ``̀LCG
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355 AÉc sòdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG :ô°ûY ådÉãdG π°üØdG

 á«æH ,áeÉY áØ°üH ,çÉ`̀fE’G ∂∏àªJ å«M (ÆÉeódG

 .ôÑcCG á«∏°üH

 ,»æØãdG  º°ùédG  πμ°T  »a  ¥ôØdG  øª°†àj

 kÓ«°UƒJ  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  »`̀a  »é«°ùf  QÉ°ùe  ô`̀Ñ`̀cCG  ƒ`̀gh

 »a  ,§°SƒàªdG  »`̀a  ÆÉ`̀eó`̀dG  »Ø°üf  ø«H  π°†aCG

 áª¶æe  çÉ`̀fE’G  á¨eOCG  ¿CG  ájô¶f  ºYójh  ,çÉ`̀fE’G

 (Jancke & á«aô©ªdG ∞FÉXƒ∏d É¡∏«ãªJ »a Év«FÉæK

 Steinmetz, 1994)

 ôjƒ°üJ »a áãjóëdG  äÉ«æ≤àdG  äô¡XCG  ó≤d

 »a  •É°ûædG  ø`̀e  áØ∏àîe  •É`̀ª`̀fCG  Oƒ`̀ Lh  ÆÉ`̀eó`̀dG

 ¢†©H  »a  ¿ƒ∏Nój  ÉeóæY  çÉ`̀fE’Gh  QƒcòdG  á¨eOCG

 ôjƒ°üàdG  äÉ`̀ °`̀SGQO  º`̀Yó`̀Jh  ,á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 çÉ``̀fE’G ¿CG Iô`̀μ`̀a ÆÉ`̀eó`̀dG ∞`̀FÉ`̀Xh ¢`̀SQó`̀J »`̀à`̀dG

 πãe  ,áæ«©e  ΩÉ¡e  »`̀a  π°†aCG  ƒëf  ≈∏Y  ø`̀jODƒ`̀j

 G kôXÉæàe  É k£«°ûæJ  »Yóà°ùJ  »àdG  á¨∏dG  áédÉ©e

 ΩÉ¡ªdG  »a  QƒcòdG  ´ôÑj  Éª«a  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  »Ø°üæd

 ,ô°ùjC’G  kIOÉY  ,óMGh  ∞°üf  §«°ûæJ  Ö∏£àJ  »àdG

 .(Shaywitz et al., 1995)  É¡°ùØf  á¨∏dG  ΩÉ¡ªd

 óæY  ¬°ùØf  …ôXÉæàdG  §«°ûæàdG  §ªf  ¿CG  hóÑjh

 AGOC’ÉH §ÑJôe QƒcòdG óæY …ôXÉæJÓdGh ,çÉfE’G

 (Gur et al.,  á«fÉμªdG ΩÉ¡ªdG »a Qƒcò∏d iƒbC’G

 ΩÉ¡ªdG ó«≤©J IOÉjR ÖÑ°ùH ,çÉfE’G π«ªJ .2000)

 áYRƒªdG  ÆÉeódG  ≥WÉæe  ΩGóîà°SG  ≈dEG  ,á«fÉμªdG

 (Kucian, Loenneker, QƒcòdG øe ôãcCG á«FÉæãdGh

 ™eh  .Dietrich, Martin, & von Aster, 2005)

 á«æH  ±ÓàNG  èFÉàf  ¿CG  ó«cƒàdG  º¡ªdG  øe  ,∂dP

 ¥hôØdG ÖÑ°S √òg ¿CG  »æ©J ’ ,∞FÉXƒdGh ÆÉeódG

 ¿CÓa  ,çÉ`̀ fE’Gh  QƒcòdG  ø«H  áXƒë∏ªdG  á«aô©ªdG

 øªa  ,iô``̀NC’G  äGôÑîdGh  º∏©àdG  ¢ùμ©j  ÆÉeódG

 ÆÉeódG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  ¿CG  πªàëªdG

 çÉfEÓd á«£ªædG IÉ«ëdG äGôÑN »a ¥hôØdÉH ôKCÉàJ

.QƒcòdGh

 ø«H á`̀«`̀Ñ`̀Ñ`̀°`̀ù`̀dG §```̀HGhô```̀dG ó`̀jó`̀ë`̀J iô```̀L

 ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdGh ,IO’ƒdG πÑb Ée äÉfƒeôg

 ≥FGôW  ∫Ó`̀ N  ø`̀e  ¬ª«¶æJh  ,ÆÉ`̀ eó`̀ dG  á«æH  »`̀a

 á«ÑjôéàdG  äÓ tNóàdG  ∂`̀dP  »`̀ah  ;Ió`̀Y  áØ∏àîe

 ø≤M π`̀ ã`̀e) (á`̀jô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG ô`̀ «`̀Z) äÉ`̀«`̀jó`̀ã`̀dG ™``̀e

 πÑb  ,Éª¡«∏c  hCG  ø«Lhôà°SE’Gh  ¿hô«à°Sƒà°ùàdG

 »àdG äÉ`̀fƒ`̀eô`̀¡`̀dG ´õ``̀fh ,É`̀¡`̀FÉ`̀æ`̀KCG »``ah IO’ƒ```̀dG

 IO’ƒdG  πÑb  Ée  áÄ«H  øe  »©«ÑW  ƒëf  ≈∏Y  çóëJ

 ô«KCÉJ  áãjóM á°SGQO äôÑàNG kÓãe ;(É¡FÉæKCG  »ah

 ¢Sƒ«°ùjôdG Ohôb IO’h óæY ø«LhQófCÓd ¢Vô©àdG

 á«é«JGôà°SE’G  ΩGóîà°SGh  ,á«fÉμªdG  IôcGòdG  »a

 ôeC’G »a ô«ãªdG .(Herman & Wallen, 2007)

 ø`̀jODƒ`̀j  çÉ```̀fE’G  ¿CG  Ghó``̀Lh  ø«ãMÉÑdG  A’Dƒ``̀g  ¿CG

 Ée  êÓ`̀Y  ø`̀Y  ô¶ædG  ¢†¨H  ,Qƒ`̀cò`̀dG  ø`̀e  π°†aCG

 á°SGQO  âédÉYh  ,äÉeÓY  Oƒ`̀Lh  hCG  IO’ƒ`̀dG  πÑb

 hCG  ,ø«Lhôà°SE’ÉH  ¢SCÉ«dG  á∏Môe  »a  AÉ°ùf  iôNCG

 ¿hO hCG  ,¿hôà°ù«LhôÑdGh  ø«Lhôà°SE’G  øe §«∏N

 áª¡e AGOCG óæY ,AÉ°ùædG äô¡XCÉa ,¿ƒeô¡∏d πFGóH

 É kWÉ°ûf  ,§≤a  ø«Lhôà°SE’G  áYƒªée  »a  ,á«¶Ød

 .øªjC’G ÆÉeódG ∞°üf »a Évjƒb

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 356

 I sóY ¢VGôeCÉH ¿ƒHÉ°üªdG oOGô``̀aC’G oô p¡ r¶oj

 äÉfƒeôg êÉàfEG /ôKÉμJ »a É k°ü≤f hCG IOÉjR ÖÑ°ùJ

 πMGôe »a hCG ,IO’ƒdG πÑb AGƒ°S ,á«°ùæédG Oó¨dG

 √ÉéJ’G ™e ≥ØàJ ká«aô©e É kWÉªfCG  ,á≤MÓdG ôª©dG

 kÓãe ;ø««©«Ñ£dG OGôaC’G øe äÉfÉ«ÑdG ¬à©bƒJ …òdG

 á©ØJôe äÉjƒà°ùªd ø°Vô©àj »JGƒ∏dG äÉæÑdG ≈HôoJ

 ô¶μdG è°ùæJ •ôa) IO’ƒdG πÑb ø«LhQófC’G øe

 ø¡jód ¿ƒ`̀μ`̀jh ,IO’ƒ```̀dG òæe äÉ«àØc (»≤∏îdG

 QÉ¡XEG ≈dEG ø∏ªj ø¡æμd ,á«©«ÑW ájƒãfCG äÉfƒeôg

 iôNCG ájQƒcP äÉcƒ∏°Sh ájQƒcP á«aô©e •ÉªfCG

 áYõfh ,ø°ûîdG Ö©∏dGh ,O’hC’G ÜÉ©dCG  AGOCG  πãe

 AÉ°ùædG AGOCG  ¿ƒμjh ,çÉfE’G ƒëf IójGõàe á«°ùæL

 ø«LhQófCG øe á©ØJôe äÉjƒà°ùªd ø°Vô©àj »JGƒ∏dG

-ájô°üÑdG ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG »`̀a É`̀ k«`̀dÉ`̀Y IO’ƒ```̀dG πÑb É`̀e

 QƒcòdG AGOC’ É k¡HÉ°ûe ø``̀gDhGOCG  ¿ƒμjh ;á«fÉμªdG

 áYƒªéªdG AGOCG ø`̀e π°†aCGh ,¬°ùØf ôª©dG ø`̀e

 .(Mueller et al.,2008) AÉ°ùædG øe á£HÉ°†dG

 á∏Môe »a ¢ùæédG äÉfƒeôg ¿CG èFÉàædG √òg ø«ÑJ

 ,ióªdG á∏jƒW äGô«¨J çóëJ IO’ƒ``̀ dG πÑb É`̀e

 ¿QÉ`̀b ó`̀bh ,á«aô©ªdG ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG »`̀a Iôªà°ùeh

 mperato-McGinley  »∏æ«écÉe -ƒJGô«ÑeCG

 á«°SÉ°ùëdG ΩóY áeRÓàe …hP OGô`̀aC’G √DhÓ`̀eRh

 á£HÉ°†dG áYƒªéªdG OGôaCÉH (AI) ø«Lhôà°SEÓd

 ≈∏Y çÉ`̀fE’Gh QƒcòdG ô°SC’G AÉ°†YCG øe áfƒμªdG

 èFÉàædG äô¡XCÉa ;ø«¨dÉÑdG AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e

 QƒcòdG øe á£HÉ°†dG áYƒªéªdG AÉ°†YCG AGOCG  ¿CG

 ø«HÉ°üªdG º¡fGôbCG  AGOCG  øe π°†aCG  ¿Éc çÉfE’Gh

 äGQÉÑàN’G »a ø«Lhôà°SEÓd á«°SÉ°ùëdG Ωó©H

 QƒcòdG AGOCG  øμdh ;á«fÉμªdG -ájô°üÑdG á«YôØdG

 øe äGQÉÑàN’G √òg »a π°†aCG -áeÉY áØ°üH- πX

 áYƒªée ¥hôa ∑Éæg øμJ ºd ∂dP ™eh ,AÉ°ùædG

 (Bryden,  AÉc sòdG πeÉ©ªd πeÉμdG ¢SÉ«≤ªdG »a

 1991 & Imperato-McGinley, Pichardo,

 .Gautier, Voyer)

 É¡fCG áãjóëdG çƒëÑ∏d Iô«ãªdG ÖfGƒédG óMCG

 ¿Gôªà°ùj ø«Lhôà°SE’Gh ¿hô«à°Sƒà°ùàdG ¿CG äô¡XCG

 äGQó≤dG  »a  IÉ«ëdG  ∫GƒW  º¡e  QhóH  ΩÉ«≤dG  »a

 ¿Éμ°ùdG  ø«H  ¢ùæédÉH  IQƒ°üëªdG  á«aô©ªdG

 äGQób ¿CG áahô©ªdG äÉ°SGQódG äô¡XCGh ,ø«jOÉ©dG

 Ió«édG  á«côëdG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh  á«aô©ªdG  AÉ°ùædG

 ¢†«ëdG  IQhO  ∫Ó`̀N  ádOÉÑàe  á≤jô£H  ÜòHòàJ

 (Hampson, 1990 ;Hampson & Kimura,

 äÉÑ∏≤àdG øe É kWÉªfCG É k°†jCG QƒcòdG ô¡¶jh ,1988)

 É k°VÉØîfGh É kYÉØJQGh ,¿ƒeô¡dG õ«côJ øe ájQhódG

 AGOCG íLQCÉàjh ,IOóëe á«aô©e äGQó≤H ø«£ÑJôe

 ≥∏©àj Éª«a ø«jOÉ©dG QƒcòdG »a á«fÉμªdG äGQÉ¡ªdG

 , kÓãe)  ¿hô«à°Sƒà°ùàdG  »a  á«eƒ«dG  äGô«¨àdÉH

 ìÉÑ°üdG  »a  ¿hô«à°Sƒà°ùàdG  øe  ™ØJôªdG  õ«côàdG

 ô«¨Jh  ,(iô``̀NC’G  Ωƒ«dG  πMGôe  øe  ôãcCG  ôcÉÑdG

 ¿hô«à°Sƒà°ùàdG  äÉjƒà°ùe  ™ØJôJ  , kÓãe)  ∫ƒ°üØdG

 øY  á«dÉª°ûdG  É`̀μ`̀jô`̀eCG  »`̀a  ∞`̀jô`̀î`̀dG  π°üa  »`̀a

.(™«HôdG π°üa »a ¬J’ó©e
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 (Killgore &  Qƒé∏«ch ,Qƒé∏«c ¢``̀SQOh

 ,ìÉÑ°üdG ø«H •ÉÑJQ’G ábÓY Killgore, 2007)

 ábÓY Gó``̀Lhh ,á«¶Ø∏dG äGQó``≤``dGh ,AÉ`̀°`̀ù`̀ª`̀dGh

 ,πãªdG »ah .QƒcòdG øe çÉfE’G óæY iƒbCG •ÉÑJQG

 ,»YÉªàL’G ´ƒædGh ,QóæédG øY ô¶ædG ¢†¨Hh

 ôªY ø``e É`̀ v«`̀∏`̀≤`̀Y ¿ƒ`̀Hƒ`̀gƒ`̀ª`̀dG ∫É``̀Ø``̀WC’G ô``¡``XCG

 øe á°†Øîæe äÉjƒà°ùe äGƒ`̀æ`̀°`̀S ™°ùJh ,â`̀°`̀S

 ô«Z ∫É`̀Ø`̀WC’G øe ôãcCG »HÉ©∏dG ¿hô«à°Sƒà°ùàdG

 (Ostatníková, Laznibatová, Putz, ø«HƒgƒªdG

 Mataseje, Dohnányiová, & Pastor, 2000)

 ∞°ûàcG  ,G kó`̀«`̀≤`̀©`̀J  ô``ã``cCG  Qƒ````̀eC’G  π`̀©`̀é`̀dh

 ø«H  (U)  πμ°T  ≈`̀∏`̀Y  áÑdÉ°S  á`̀bÓ`̀Y  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG

 ΩÉ¡ªdG  »`̀a  AGOC’Gh  ¿hô«à°Sƒà°ùàdG  äÉjƒà°ùe

 (U)  πμ°T  ≈∏Y  ábÓYh  ,Qƒ`̀cò`̀dG  óæY  á«fÉμªdG

 .çÉfE’G óæY áÑLƒe

 ¿CG  øμªj É`̀ æ`̀ fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀ dG  ≈`̀∏`̀Y  ,∂`̀ dò`̀ d

 É vª¡e  G kQhO  … uODƒJ  á«KGQƒdG  äÉfƒeô¡dG  ¿CG  èàæà°ùf

 äGô«KCÉJ  ójóëJ  Ö©°üj  ¬fEÉa  ,≠dÉÑdG  áaô©e  »a

 ™e ¬∏YÉØJ óæY hCG ,π°üØæe ƒëf ≈∏Y ¿ƒeôg πc

.iôNC’G πeGƒ©dG

 AGOC’G »a ájójhô«à°ùdG äÉfƒeô¡dG ôKDƒJ

 á∏Môe »`̀a á«aô©ªdG äGQó`̀≤`̀ dG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG »`̀a

 Iô«Ñc OGóYCG áédÉ©e …ôéJh ,áNƒî«°ûdGh Æƒ∏ÑdG

 »a ,¢SCÉ«dG ø°S ó©H Ée á∏Môe »a AÉ°ùædG øe

 ΩGóîà°SÉH ∫ÉLôdG øe ø°ùdG QÉÑc èndÉ© oj ø«M

 ôÑcCG  ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ;¢ùæédG äÉfƒeôg øe ô«ãc

 ø«°ùëJ É¡æ«H øe ,á∏ªàëªdG óFGƒØdG øe Oó`̀Y

 ≈∏Yh .á«aô©ªdG IQó≤dGh ,á«°ùæédG áHÉéà°S’G

 Iƒ≤H äQÉ`̀ °`̀ TCG  á`̀ «`̀ dhC’G äÉfÉ«ÑdG ¿CG  ø`̀e º`̀Zô`̀dG

 ∫ÓN øe áaô©ªdG »a á«HÉéjE’G äGô«KCÉàdG ≈dEG

 äÉ°SGQódG ¿EÉ`̀a ,äÉfƒeô¡dG ∫GóÑà°SG äÉLÓY

 ,¿ÉjGQ π°UƒJ ó≤a ;á°Tƒ°ûe IQƒ°U â£YCG áãjóëdG

 (Ryan,  ø«∏°ùfCGh »°ûàjQh ,≈dÉμ°Sh ,ô`̀jQÉ`̀ch

 Carriere, Scali, Ritchie & Ancelin, 2009)

 ó«Øj ób äÉfƒeô¡dÉH »dÉëdG êÓ`̀©`̀dG{ :¿CG ≈`̀dEG

 .(p. 287) zá«aô©ªdG ä’ÉéªdG øe G kô«Ñc G kOóY

 ¿ƒ°ù∏«fh ,¿É°ûJh ,»μ°SƒfÉLh ,∂fÓ«Ñ«d ô`̀cPh

 (LeBlanc, Janowsky, Chan & Nelson,

 §ÑJôj ¿ƒeô¡dG ∫GóÑà°SÉH êÓ`̀©`̀dG ¿CG 2001)

 çóëJh ,±ôîdÉH IójGõàªdG áHÉ°UE’G QÉ£NCÉH

 êÓ©∏d IQÉ°V äGô«KCÉJ OƒLh øY ¿hôNBG ¿ƒãMÉH

 ≈∏Y IóMGh á°SGQO âë sLQh ,á∏jóÑdG äÉfƒeô¡dÉH

 ¿CG  πªàëªdG øe .±ôîdÉH áHÉ°UE’G ójGõJ πbC’G

 óªà©J ∑GQOE’G »a äÉfƒeô¡dÉH êÓ©dG äGô«KCÉJ

 ,´ƒ`̀æ`̀dGh ôª©dG πª°ûJ ,IOó`̀©`̀à`̀e äGô«¨àe ≈∏Y

 ¿ƒeô¡dÉH êÓ©dG â«bƒJh ,äÉfƒeô¡dG áYôLh

 (¬æe Oƒ≤Y ó©H hCG Iô°TÉÑe ¢SCÉ«dG ø°S ó©H ,…CG)

 ;(Luine, 2008) áØ∏àîe á«aô©e äÉª««≤Jh

 çƒëÑdG ø`̀e ó`̀jõ`̀e ≈``̀dEG á`̀LÉ`̀M »`̀a É`̀æ`̀fEÉ`̀a Gò`̀¡`̀d

 ô«KCÉJ OóëJ »àdG IOó©àªdG äGô«¨àªdG π«∏ëàd

 äÉjƒà°ùe Ö«éà°ùJh ,AÉc sòdG »a ¿ƒeô¡dÉH êÓ©dG

 ¥ôØdG π©éJ »àdG á«Ä«ÑdG πeGƒ©∏d É k°†jCG  ¿ƒeô¡dG

.í°VGh ô«Z á«Ä«ÑdGh á«Lƒdƒ«ÑdG äGô«¨àªdG ø«H
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 ,¢VôªdGh  ,≥∏≤dGh  ,∞ãμªdG  øjôªàdG  …ODƒj

 ≈`̀dEG  iô```NC’G  äGô«¨àªdG  ø`̀e  ô«ãch  ,á`̀jò`̀¨`̀à`̀dGh

 ÉgQhóH ôKDƒJ »àdG ,äÉfƒeô¡dG »a äGô«¨J çhóM

 øe Iôªà°ùe á≤∏M áfƒμe ,∑ƒ∏°ùdGh ,ôYÉ°ûªdG »a

 çGóMCGh ,¿ƒeô¡dG äÉjƒà°ùe ø«H á©LGôdG ájò¨àdG

 Ωó≤J  ™`̀e  ÆÉ``eó``dG  á«æH  ô«¨àJ  ∂`̀dò`̀c  ,IÉ`̀«`̀ë`̀dG

 á«fƒeô¡dG  äGô«¨à∏d  áHÉéà°SG  ôª©dG  »a  ¿É°ùfE’G

 ÉjÓîdG  áHÉéà°SG  ¢üFÉ°üN  ô«¨àJh  ,á«Ä«ÑdGh

 Æƒ∏ÑdG á∏Môe »a ≈àM IôÑîdG ∫ÓN øe á«Ñ°ü©dG

 äÉÑcôªdG øe ô«ãc »cÉëJ .(Innocenti,1994)

 ;ájó ö dG  äÉfƒeô¡dG  ácôM  áÄ«ÑdG  »a  á«FÉ«ª«μdG

 ájQòLh  Iô«£N  äGô«¨J  äÉ°SGQódG  äô¡XCG  ó≤a

 »àdG  í«°SÉªàdG  Qƒcòd  á«∏°SÉæàdG  AÉ°†YC’G  »a

 ájô°ûëdG  äGó«ÑªdÉH  áKƒ∏ªdG  √É«ªdG  »a  ¢û«©J

 á¡HÉ°ûe äGô«KCÉJ OƒLƒH ó≤à©ojh .(Begley,1994)

 ∞FÉXƒdGh  ,ájô°ûÑdG  á«∏°SÉæàdG  AÉ`̀°`̀†`̀YC’G  »`̀a

 äGó«Ñª∏d  á°Vô©ªdG  É¡H  á£ÑJôªdG  á«aô©ªdG

.(e.g.,Straube et al., 1999) ájô°ûëdG

á«aÉ≤ãdGh á«YÉªàL’G äGQƒ¶æŸG

 ¿CG  Ö`̀MCG{,zG vó`̀L  Ö©°U äÉ«°VÉjôdG  ¢`̀SQO{

 äÉª∏μdG){?…ô©°T ôØ°VCG ¿CG »fójôJ πg ,zøjõJCG

 ≥jôa  º`̀LÉ`̀g{  .(á`̀≤`̀WÉ`̀æ`̀dG  »`̀HQÉ`̀H  áÑ©∏d  ≈```̀dhC’G

 ÉeóæY{  ;z∞«ãμdG  ¢UÉ°UôdG  øe  πHGƒH  GôHƒμdG

 ;zô`̀°`̀SC’G  »`̀a  ™≤à°S  hCG  ™ªà°SG  ,ô```̀ eGhC’G  »`̀£`̀YCG

 »L  GI Joe  äGôeÉ¨ªdG  º∏«a  π£H  øe  äGQÉÑY)

 IOó©àe äÉæjÉÑàd çÉfE’Gh QƒcòdG ¢Vô©àj .(ƒL …BG

 (Baenninger  á«JÉ«ëdG  º¡JGôÑN  »`̀a  Iô«ãc

 oπFÉ¡dG  tº`̀μ`̀dG  oø«Ñjh  .& Newcombe, 1989)

 õjõ©àdGh  ,á¶MÓªdÉH  º∏©àdG  øY  çƒëÑdG  øe

 øY  á«£ªædG  Qƒ°ü∏d  ô«ÑμdG  ô«KCÉàdGh  ,»YÉªàL’G

 GƒdGRÉe çÉfE’Gh QƒcòdG øe vÓc s¿CG ,QhódG/¢ùæédG

 äÉHƒ≤Yh  ,äBÉ`̀aÉ`̀μ`̀eh  ,êPÉ`̀ª`̀fh  ,πFÉ°SQ  ¿ƒ≤∏àj

 äÉ°SQÉªe  ¿CG  √òg  ô¶ædG  á¡Lh  iôJ  .¬¡HÉ°ûàe

 ´ƒ`̀æ`̀dGh  ¢ùæédÉH  á`̀£`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG  áÄ°ûæàdG  ™ªàée

 ø«H  ájóéªdG  ô«Z  ¥hôØdG  OÉéjEG  »a  G vóL  áª¡e

.É¡ª¡ah ø«°ùæédG

 ôãcCG »YÉªàL’G ºt∏©àdG äÉjô¶f QÉÑàNG ¿EG

 AÉ«ª«μH  á≤∏©àªdG  äÉjô¶ædG  QÉÑàNG  øe  áHƒ©°U

 øe  ¿C’  ;ÆÉ`̀ eó`̀ dG  á«æH  áaô©e  hCG  ,äÉ`̀fƒ`̀eô`̀¡`̀dG

 »ÑjôéàdG  ºμëàdG  ≈dEG  π°UƒàdG  Év«∏ªY  π«ëà°ùªdG

 ∑Éægh  .á«ÑÑ°ùdG  ábÓ©dG  êÉàæà°S’  Üƒ∏£ªdG

 ÉeóæY á«ÑÑ°ùdG  º¡°S √ÉéJG ¢VƒªZ á∏μ°ûe É k°†jCG

 á«©bGƒdG  IÉ«ëdG  äGô«¨àe  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ¢SQój

 :πFÉ≤dG  êÉàæà°S’G  , kÓãe  ,ò`̀N  .áë°VGƒdG  ô«Z

 º¡e  ô`̀eCG  á«fÉμªdG  á£°ûfC’G  »`̀a  ácQÉ°ûªdG  ¿EG

 QƒcòdG  øe  πbCG  çÉ`̀fE’G  ácQÉ°ûe  ¿EGh  ,Égôjƒ£àd

 Gòg ¿EG  .(Baenninger & Newcombe, 1989)

 ácQÉ°ûe ÖÑ°S øY k’GDƒ°S ìô£j ∫Gõj ’ êÉàæà°S’G

 ≈dEG ÖÑ°ùdG Oƒ©j ób ?πbCG á«fÉμe á£°ûfCG »a çÉfE’G

 ,iô`̀NC’G  á£°ûfC’G  ¢†©H  á°SQÉªe  ≈∏Y  ø¡à«HôJ

 ,QƒcòdG  øe  π`̀bCG  á«fÉμe  äGQó``b  ø¡jód  ¿C’  hCG

 Óc  ,πLCG  .πbCG  ø¡eÉªàgG  ¿ƒμj  ºK  øeh  ,Év«Ñ°ùf

 Év«dhCG  G kô«¨°U  É kbôa  ¿EÉa  ∂dòd  ;OQGh  ø«dÉªàM’G
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 OGOõj  ¿CG  øμªj  ,ádÉëdG  √òg  »a  ø«°ùæédG  ø«H

 ºî°†J  »àdG  á«©ªàéªdG  äÉ°SQÉªªdG  ∫Ó`̀N  øe

 (Reinisch  IõjÉªàe  äGôÑN  ∫ÓN  øe  ¥hôØdG

 ø«∏ah  ,õæμjO  ™°Vh  ó`̀bh  .& Sanders, 1992)

 Év«°VÉjQ  É kLPƒªf  (Dickens & Flynn, 2001)

 »a  çGó`̀MCÓ`̀d  øμªj  ∞«c  ¬dÓN  ø`̀e  ¿ÉMô°ûj

 äGô««¨J  çGó`̀ME’  ;áKGQƒdG  ™e  πYÉØàJ  ¿CG  áÄ«ÑdG

.AÉc sòdG »a Iô«Ñc

 ≈°TÓàJ  ¿CG  äÉaÓàN’G  √ò¡d  É k°†jCG  øμªj

 ,»`̀HQƒ`̀°`̀S ¢```̀ SQO ó`̀≤`̀a ;Ö``̀jQó``̀à``̀ dGh ,º`̀«`̀∏`̀©`̀à`̀dÉ`̀H

 »a  ,(Sorby & Baartmans, 1996)  õfÉªJQÉHh

 »a  Ωó≤J  OƒLh  ,ä’ÉªàM’G  √òg  ¢SÉ«≤d  QÉÑàNG

 ™«é°ûJ  iôL óbh  ,á«ZGôØdG  ájô°üÑdG  äGQÉ¡ªdG

 á°Sóæ¡dG  á«∏c  »a  ≈dhC’G  á«©eÉédG  áæ°ùdG  ÜÓW

 »a  á°†Øîæe  º¡JÉLQO  âfÉc  ø`̀jò`̀dG  º¡©«ªL

 ¥Éëàd’G ≈∏Y ,á«fÉμªdG -ájô°üÑdG IQó≤dG QÉÑàNG

 øe èàf  óbh ,äGQÉ¡ªdG  √òg º∏©J  á«ÑjQóJ IQhóH

 »a  í°VGh  ø°ùëJ  äGQhó``̀dG  √ò`̀g  πãªH  ¥Éëàd’G

 »a IOÉjRh ,á≤M’ äGQhO »a ÜÓ£dG A’Dƒg AGOCG

 ≈dEG  ô«°ûj  Ée  ,á°Sóæ¡dG  á°SGQO  »a  º¡àjQGôªà°SG

 øe  á∏jƒW  Ióe  äôªà°SG  äÉÑjQóàdG  √òg  QÉKBG  ¿CG

 πμd  -π`̀bC’G  ≈∏Y- á«∏ªY ád’O  É¡d  ¿Éch  ,øeõdG

 (Terlecki,  »μ«dôJ  ¢SQOh  .∫ÉLôdGh  AÉ°ùædG  øe

 ,AGOC’G  »a äÉÑjQóàdGh  øjQÉªàdG  √òg ôKCG  2005)

 iód ô«Ñc ø t°ùëJ ó pLh óbh ,á«∏≤©dG ∫ÉªYC’G »ah

 ≈dEG äÉÑjQóàdG √òg äOCGh ,AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG øe πc

 QGôμJ  Oôée øe ôãcCG  ø°ùëàdG  øe ójõe çhóM

 ¿CG  âë°VhCG  ,∂`̀ dP  ™`̀e  ,É¡éFÉàf  øμd  .áª¡ªdG

 QóæédG Iƒéa ó°ùd ¿É«Øμj ’ á°SQÉªªdGh ÖjQóàdG

 çÉfE’Gh  QƒcòdG  ø s°ùëJ å«M ;»∏≤©dG  ôjhóàdG  »a

 (Cherney, 2008)  »fô«°T  â°SÉbh  .…hÉ°ùàdÉH

 á«KÓKh á«FÉæK Üƒ°SÉëdG ÜÉ©dCG ¢†©H ádhGõe ô«KCÉJ

 äóLhh ,»∏≤©dG ôjhóàdG äGQÉÑàNG ≈∏Y ÖfGƒédG

 äÉ``LQO  -á`̀eÉ`̀Y  IQƒ`̀°`̀ü`̀H-  ø s°ùM  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ¿CG

 ôÑcCG  É keó≤J  ø≤≤M  çÉ`̀fE’G  øμd  ,»∏≤©dG  ôjhóàdG

 πc ™«£à°ùj ,Év«∏ªY .á°SGQódG √òg »a QƒcòdG øe

 á«aô©ªdG  äGQÉÑàN’G  »a  É kæ°ùëJ  ≥≤ëj  ¿CG  óMGh

 É¡∏c  äGQÉ¡ªdG  √ò¡a  ;É kÑ°SÉæe  É k°ùjQóJ  ≈≤∏J  GPEG

 º«∏©àdG  ¿EÉa  ∂dòd  ;ádƒ¡°ùH  É¡ª∏©J  øμªj  É keƒªY

 ™ tbƒJ  »a  á«∏YÉa  äGô«¨àªdG  ôãcCG  øe  G kó`̀MGh  tó n© oj

 É k°VôàØe)  »aô©ªdG  ∫ÉéªdG  »a  π«°üëàdG  ióe

 ;¬ªt∏©J øμªj »∏≤©dG AGOC’G øe ióe -πbC’G ≈∏Y-

.(Ceci,1990

 ájôgƒL  äÉaÓàNG  ∑Éæg  â`̀dGR  Ée  øμdh

 ,äÉ`̀gÉ`̀é`̀J’Gh  ,º«≤dG  »`̀a  çÉ```̀fE’Gh  Qƒ`̀cò`̀dG  ø«H

 ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ  ¿CG  ÉgQhó≤ªH  »àdG  äÉeÉªàg’Gh

 √ògh  .ø«°ùæédG  ø«H  á«aô©ªdG  ¥hôØdG  ô«°ùØJ

 »àdG  äÉ``°``SGQó``dG  ¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  ≈`̀∏`̀Y  â«æH  áé«àædG

 Allport-Vernon-Lindzey  »`̀a  âeóîà°SG

 º«≤dG  á``°``SGQó``d  …Ró`̀æ`̀ «`̀ d  -¿ƒ``̀fô``̀«``̀a-äQƒ``̀Ñ``̀dG

 (Allport-Vernon-Lindzey Study of Values

 (Lubinski, Schmidt,  º««≤à∏d  IGOCÉ`̀c  ,1970)

 óbh  ,I só``Y  Oƒ≤Y  ôe  ≈∏Y  & Benbow, 1996)

 ,Qƒ`̀cò`̀dÉ`̀H á°UÉN •É`̀ª`̀fCG  á`̀°`̀SGQó`̀dG »`̀a äô`̀¡`̀X
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 äÉÑK  á`̀dÉ`̀M  »`̀a  ≈àM  çÉ``fE’É``H  á°UÉN  •É``ª``fCGh

 »a  êÉàæà°S’G  Gò`̀g  ºYój  Ée  ø«ÑJ  ó`̀bh  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 ;≈dhC’G  á«©eÉédG  áæ°ùdG  ÜÓ£d  …CGô∏d  ´Ó£à°SG

 »fƒgÉeh  ,¿Qƒ``̀ch  ,¢ùcÉ°Sh  ,øà°ShCG  ó`̀Lh  ó≤a

 (Astin, Sax, Korn, and Mahoney Astin,

 »a QƒcòdG ¿CG ,Sax, Korn & Mahoney, 1995)

 πªY  »a  º¡JÉbhCG  Ö∏ZCG  ¿ƒ°†≤j  á©eÉédG  á∏Môe

 ,RÉØ∏àdG  IógÉ°ûeh  ,äÓØëdG  áeÉbEGh  ,øjQÉªàdG

 QƒcòdG  ø`̀e  %37  ƒëf  ƒjó«ØdG  ÜÉ`̀©`̀dCG  á`̀dhGõ`̀eh

 ÜÉ©dCG ádhGõe »a Év«YƒÑ°SCG ôãcCG hCG áYÉ°S ¿ƒ°†≤j

 »a  çÉ``̀ fE’G  .AÉ°ùæ∏d  §≤a  %7πHÉ≤e  ,ƒjó«ØdG

 ájÉæ©dG  »a  ∫ƒ`̀WCG  É kàbh  ø«°†≤j  á©eÉédG  á∏Môe

 ,á°SGQódG hCG ,IôëdG IAGô≤dGh ,∫ÉØWC’Gh ,∫õæªdÉH

 çÉ``̀fE’Gh  Qƒ`̀cò`̀dG  ¿EG  …CG  ,á«Yƒ£àdG  ∫É`̀ª`̀YC’G  hCG

.ΩÉ¶àfÉH áØ∏àîe IÉ«M ,∫ó©ªdG »a ,¿ƒ°û«©j

 »a  É kMÉéf  êPÉªædG  ôãcCG  øe  óMGh  ∑Éæg

 äÉgÉéJ’G  è`̀eO  »`̀a  πãªàj  »YÉªàL’G  º∏©àdG

 ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG ò`̀î`̀à`̀j ∞`̀«`̀c º`̀¡`̀Ø`̀d ká`̀∏`̀«`̀°`̀Sh ™```̀aGhó```̀dGh

 ÜÉÑ°SC’Éa  ;(Eccles, 1987)  á«JÉ«ëdG  º¡JGQGôb

 º`̀¡`̀JÉ`̀bÉ`̀Ø`̀NEGh º`̀¡`̀JÉ`̀MÉ`̀é`̀f ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG hõ`̀©`̀ j »`̀ à`̀ dG

 ,Oô`̀Ø`̀dG OGó`̀©`̀à`̀°`̀SG π`̀ã`̀e ,ìÉ`̀é`̀æ`̀dG äÉ`̀©`̀bƒ`̀Jh É`̀¡`̀d

 ,á«YÉªàL’G  äGó≤à©ªdGh  ,äÉ`̀«`̀é`̀«`̀JGô`̀à`̀°`̀SE’Gh

 áLQO  ióe  ójóëàd  É k©e  πª©J  É¡∏c  πeGƒ©dG  √òg

 »àdG  ΩÉ¡ªdG ´ƒfh ,áæ«©e ΩÉ¡e AGOC’ ºgOGó©à°SG

 ó``̀ dGhRhCG  â`̀ë`̀°`̀VhCG  ó`̀bh  .áÄ«ÑdG  ø`̀e  É¡fhQÉàîj

 Gòg πª©j ∞«c  (Oswald, 2008 Oswald 2008)

 á«£ªædG  Qƒ°üdG  ô«KCÉJ  äôÑàNG  ÉeóæY  êPƒªædG

 äÉYƒªée  ¢†©H  ø`̀Y  äGó≤à©ªdG)  ø«°ùæé∏d

 ø¡ªdG  ´Gƒ`̀fC’  ICGôªdG  Üòéj  Ée  »a  (¢SÉædG  øe

 äóLh óbh ,πLôdÉHh  -ICGôªdÉH  Év«£ªf á£ÑJôªdG

 Iƒ≤H  äÉ`̀£`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG  AÉ`̀°`̀ù`̀æ`̀dG  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  á`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG

 -QóæédG-»YÉªàL’G  ´ƒæ∏d  á«£ªædG  IQƒ°üdÉH

 ájó«∏≤àdG  á«£ªædG  Qƒ°üdG  ≈∏Y  ¿CÉ°ûf  »JGƒ∏dG

 á£ÑJôªdG  ø¡ª∏d  ô`̀ã`̀cCG  É`̀ vÑ`̀M  ¿ô`̀¡`̀XCG  ,Qóæé∏d

 »ah  ,á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  AÉ°ùædÉH

 ø«ãMÉÑdG  øe  iô``NCG  áYƒªée  â°VôàaG  πãªdG

 »a  ôKDƒj  ¿CG  øμªj  º«≤dGh  §HGƒ°†dG  iƒà°ùe  ¿CG

 á≤∏©àªdG ä’É©Øf’G »a ø«°ùæédG ø«H äÉaÓàN’G

 RÉéfE’ §HGƒ°†dG ¿ƒμJ ÉeóæY ≈àM ,äÉ«°VÉjôdÉH

 (Frenzel, Pekrun, & Goetz,  á≤Ñ°ùe  áª¡e

 ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ`̀g  í°VhCG  .2007)

 ≈∏Y  Gƒ∏°üM  äÉ`̀æ`̀Ñ`̀dGh  O’hC’G  ø`̀e  vÓ`̀c  ¿CG  ø`̀e

 çÉfE’G ¿EÉa ,äÉ«°VÉjôdG »a á∏KÉªàe ¬Ñ°T äÉLQO

 ,QƒcòdG øe ∫ÉéªdG Gò¡d πbCG É vÑMh áÑZQ ¿ô¡XCG

 É¡«dEG  Gƒ∏°UƒJ  »àdG  èFÉàædG  ¿ƒãMÉÑdG  ô s°ùa  ó`̀bh

 ≈dEG ô«°ûJ çÉfE’G É¡àØ°Uh »àdG ä’É©Øf’G ¿CG ≈∏Y

 á£ÑJôªdG  º«≤dGh  äÉ«àØdG  ájÉØc  ΩóY  äGó≤à©e

 º¡ª«b  ∂`̀dP  ≈`̀ dEG  ±É°†j  ,äÉ«°VÉjôdG  ∫ÉéªH

 π«°üëàdG  øY  á«Yƒ°VƒªdG  ô«Zh  á«dÉ©dG  á«JGòdG

 §Hôj  ,…ƒ`̀b  êPƒªædG  Gò`̀g  ¿EG  .äÉ«°VÉjôdG  »a

 íàØjh  ,π«°üëàdÉH  á£ÑJôªdG  äÉLÉàædÉH  º«≤dG

 ô««¨àd ájƒHôàdG äGQÉ°ùªdG øe ô«ãc ΩÉeCG ∫ÉéªdG

.øgGôdG ™°VƒdG
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 øjójóL  ø«é¡æe  ¿ƒãMÉÑdG  ìô`̀à`̀bG  ó`̀bh

 á s«ªgCG  øªμJ å«M ;á«£ªædG  Qƒ°üdG  QÉKBG  á°SGQód

 QÉ¡XEG  á≤jôW  »a  ø«jôμØdG  ø«LPƒªædG  øjòg

 Qƒ°ü∏d  ájƒ≤dGh  ,á«©«Ñ£dGh  ,á«FÉ≤∏àdG  äGô«KCÉàdG

 ,π«à°S  åëH  ó`̀bh  ,AGOC’Gh  ôμØdG  »`̀a  á«£ªædG

 ójó¡J  (Steele & Aronson, 1995)  ¿ƒ°ùfhQCGh

 .á`̀bQÉ`̀aC’G  ø««μjôeC’G  óæY  á«£ªædG  IQƒ`̀°`̀ü`̀dG

 ÉeóæY  ¿CG  Iôμa  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  Éª¡à°SGQO  â«æHh

 ájƒg ±ó¡à°ùJ »àdG á«Ñ∏°ùdG á«£ªædG Qƒ°üdG ôaƒJ

 ∫Éée  »a  ∑ƒ∏°ùdG  ô«°ùØàd  G kQÉ``WEG  Ée  á«YÉªàLG

 √òg ≈dEG »ªàæj øe ≈∏Y ºμëdG ô£N ¿EÉa ,Oóëe

 á«£ªædG Qƒ°üdG √òg ≈∏Y kAÉæH ¬à∏eÉ©e hCG  ájƒ¡dG

 ø«H  ÜGô£°V’G  øe ádÉM ô«ãJ  ¿CG  øμªj  á«Ñ∏°ùdG

 (Davies, Spencer, &  ø«eƒ°SƒªdG  OGô```̀aC’G

 Éª¡à°SGQO  »a  ¿ÉãMÉÑdG  ÖYÓJ  .Steele, 2005)

 í°VƒJ ºd äGOÉ°TQE’G ¿EG å«ëH ,QÉÑàN’G •hô°ûH

 á©eÉédG  ∫ƒNO  QÉÑàNG  ´ƒf  øe  QÉÑàN’G  ¿Éc  ¿EG

 .á«ãëH  á∏μ°ûe  øY  kAÉ°ü≤à°SG  hCG  AÉc sò∏d  G kQÉÑàNG

 ¢ù«≤j QÉÑàN’G ¿CG ábQÉaC’G ¿ƒ«μjôeC’G ≠∏HCG ÉeóæY

 Éªe  CGƒ°SCG  á≤«≤ëdG  »a  º`̀gDhGOCG  íÑ°UCG  ,ºgAÉcP

 ,iôNC’G äÉª«∏©àdG ¿ƒ≤∏àj GƒfÉc ÉeóæY ¬«∏Y GƒfÉc

.¢†«ÑdG ÜÓ£dG ™e ßMÓoj ºd ¥ôØdG Gòg øμdh

 πãe  ,äÉLÉàæà°SG  ¿CG  ¬«a  ∂°T  ’  É`̀e  ¿EG

 á«£ªædG Qƒ°üdG øY ¿ƒ°ùfhQCGh ,π«à°S äÉLÉàæà°SG

 áYƒªée ≈dEG  ádƒ¡°ùH ∫ sƒëJ ábQÉaC’G ø««μjôeCÓd

 á°SGQO »a äócCÉJ óbh ,á«£ªædG Qƒ°üdG øe Iô«Ñc

 ≈∏Y º¡JQób »a QƒcòdGh çÉfE’G ø«H ¥hôØdG øY

 (Steele,  äÉ«°VÉjôdG IOÉe »a Ö©°U QÉÑàNG πM

 QÉÑàNG »a πbCG äÉLQO çÉfE’G â∏é°S óbh ,1997)

 ¢SÉ«≤d QÉÑàN’G Gòg ¿CG ø¨∏HoCG ÉeóæY äÉ«°VÉjôdG

 Éªe  CGƒ°SCG  äÉ`̀LQO  »gh  ,ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG

 QÉÑàN’G  Gòg  ¿EG  :ø¡d  π«b  ÉeóæY  É¡«∏Y  ø∏°üM

 ¿ƒcQÉ°ûªdG øμj ºd ,ájQóæédG ¥hôØdÉH »æ©e ô«Z

 øμdh  ,º¡FGOCG  »a  äÉª«∏©àdG  √òg  ô`̀KC’  ø«cQóe

 πÑb  á«£ªædG  á«Ñ∏°ùdG  Qƒ°üdÉH  º¡àaô©e  §«°ûæJ

 .º¡«a  ô«ÑμdG  »Ñ∏°ùdG  √ô`̀ KCG  ¬d  ¿É`̀c  äGQÉÑàN’G

 ƒëf  çÉ``fE’G  äÉgÉéJG  âfÉc  ,iô``̀NoCG  á°SGQO  »a

 πãe  ,á«£ªædG  IQƒ°üdÉH  á£ÑJôªdG  ä’É`̀é`̀ª`̀dG

 √ò¡H  ÖYÓàdG  iô`̀L  ó≤a  ,äÉ«°VÉjôdGh  ÜOC’G

 ø¡àjƒ¡H  ºFGódG  ºgô«còJ  ∫ÓN  øe  äÉgÉéJ’G

 »JGƒ∏dG çÉfE’G ¿EÉa ,ø«àdÉëdG Éà∏c »ah .ájQóæédG

 äÉgÉéJG  ¿ô¡XCG  ájƒãfC’G  á«°üî°ûdG  ≈∏Y  ø«HôJ

 ,äÉ«°VÉjôdG  πãe  áæ«©e  ä’Éée  »a  ôãcCG  á«Ñ∏°S

 ôãcCG  ¿ƒæØdG  πãe ä’Éée »a á«HÉéjEG  äÉgÉéJGh

 (Steele & Ambady,  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  øe

 .2006)

 (Banaji  ÉgDhÓeRh  »g »LÉæH  âeóîà°SG

 & Hardin, 1996; Blair & Banaji, 1996;

 É v«ÑjôéJ É kLPƒªf Greenwald & Banaji, 1995)

 Qƒ°üdG áaô©ªd ájƒb QÉKBG øY √QhóH ∞°ûc É kØ∏àîe

 »LÉæH  âfÉc  .¢SÉædG  ô«μØJ  á«Ø«c  »a  á«£ªædG

 »FÉ≤∏àdG  §«°ûæàdG  á«∏ªY  º¡ØH  É k°SÉ°SCG  áªà¡e
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 »àdG  ´ƒædGh  ¢ùæédÉH  á°UÉîdG  á«£ªædG  Qƒ°ü∏d

 .çÉfE’Gh QƒcòdG øY ™ªàéªdG QÉμaCG  ¢SÉ°SCG  ¿ uƒμJ

 É¡∏c ø`̀μ`̀dh ,á`̀«`̀Ñ`̀jô`̀é`̀à`̀dG äGAGô``````̀LE’G â`̀JhÉ`̀Ø`̀J

 á°ù«FôdG  áª∏μ∏d  íª°ùJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  âeóîà°SG

 ƒëf)  Iô`̀«`̀Ñ`̀c  áYô°ùH  á°TÉ°ûdG  ≈`̀∏`̀Y  Qƒ`̀¡`̀¶`̀dÉ`̀H

 áaó¡à°ùªdG  áª∏μdG  ™ÑàJ  ºK  (á«fÉãdG  øe  0.25

 ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  ¿Éc  .áHÉLE’G  »a  ô¡¶à°S  »àdG

 ≈∏Y  ºμëdG  QGó`̀°`̀UE’  á``bOh  áYô°ùH  GƒÑ«éj  ¿CG

 á°ù«FôdG  :¿Éàª∏μdG  âfÉc  ;áa nó¡à°ù oªdG  áª∏μdG

 Qƒ°üdÉH  ≥∏©àj  Éª«a  ø«à≤HÉ£àe  ÉeEG  áaó¡à°ùªdGh

 -ºYÉf  πãe)QhódGh  ¢ùæédÉH  á°UÉîdG  á«£ªædG

 πãe) Qƒ°üdG  Gò¡d  ø«à≤HÉ£e ô«Z ÉeEGh  ,(ICGô`̀eEG

 ¿Éc ,ΩÉ``Y ¬LƒH .Ió`̀jÉ`̀ë`̀e É``̀eEGh (π``LQ -º`̀YÉ`̀f

 âfÉc  ÉeóæY ábO  ôãcCGh  ´ô°SCG  ø«cQÉ°ûªdG  ÜGƒL

 á°ù«FôdG  áª∏μdG  ™e  á≤HÉ£àe  áaó¡à°ùªdG  áª∏μdG

 âfÉc  ;≥HÉ£àdG  ΩóY  »a  ∫ÉëdG  ¬«∏Y  âfÉc  Éªe

 ôKDƒJ  ,QhódG-¢ùæédÉH  á°UÉîdG  á«£ªædG  Qƒ°üdG

 äÉª∏μdG ¢†©H õ¨d ∂a ≈∏Y ø«cQÉ°ûªdG IQób »a

 ø«cQóe ¿ƒcQÉ°ûªdG øμj ºd ∂dP ™eh ,á£«°ùÑdG

 ¿GójóédG ¿ÉYƒædG ¿Gòg oô p¡ r¶oj .ô«KCÉàdG Gòg Iƒ≤d

 äÉ©bƒàdGh  ,∫ÉeB’G  ¿CG  -É k©e-  äGAÉ°ü≤à°S’G  øe

 É¡d  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  áYƒªéªdG  iƒà°ùe  äGó≤à©eh

 âdhÉæJh  .ø«cQÉ°ûªdG  »a  ≈àM  áahô©e  ô«Z  QÉKBG

 äÉ«©eÉédG  äÉÑdÉ£dG  ¢†©H  ≈∏Y  âjôLCG  á°SGQO

 ójóëJ  ,πeÉμàdGh  π°VÉØàdG  ¢ShQóH  äÉ≤ëà∏ªdG

 áëjô°üdGh  á«æª°†dG  á«£ªædG  Qƒ°üdGh  QóæédG

 (Kiefer  äÉ«°VÉjôdG  »`̀a  äGQó`̀≤`̀dG  QÉÑàNG  »`̀a

 ¿ƒãMÉÑdG  óLh  óbh  ,& Skaquaptewa, 2007)

 ´ƒædG  ∞jô©àH  π`̀bC’G  ¥É°üàd’G  äGhP  çÉ`̀fE’G  ¿CG

 ,á«æª°†dG á«£ªædG Qƒ°üdGh -QóæédG- »YÉªàL’G

 äGQó≤dG  QÉÑàNG  »a  ≈∏YCG  äÉeÓY  ≈∏Y  ø∏°üM

 ≈∏Y  ø∏°üM  »JGƒ∏dG  çÉ``̀fE’Gh  ,äÉ«°VÉjôdG  »a

 kÓ«e πbCG øc øjQÉÑàN’G Óc »a á©ØJôe äÉLQO

 .äÉ«°VÉjôdÉH á≤∏©àªdG ø¡ªdG á°SQÉªe ≈dEG

 »àdG  á«ªdÉ©dG  äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  â∏°UƒJh

 ≈dEG  ,QƒcòdÉH  á«°VÉjôdGh  á s«ª∏©dG  äGQó≤dG  §HôJ

 á«æª°†dG á«£ªædG Qƒ°üdG ø«H á«£N ábÓY OƒLh

 AGOC’G  »a  çÉ``̀ fE’Gh  Qƒ`̀cò`̀dG  ø«H  IƒéØdG  ºéMh

 á≤HÉ°ùªdG  »`̀a  âcQÉ°T  »àdG  ∫hó``̀dG  »`̀a  »ª∏©dG

 äÉ«°VÉjôdGh  Ωƒ∏©dG  á°SGQód  áãdÉãdG  á«ªdÉ©dG

 ’  ¿CG  äôcPh  ,(TIMSS; Nosek et al., 2009)

 IOƒLƒªdG IƒéØdÉH á«£ªædG Qƒ°ü∏d áMGô°U ábÓY

 äÉfÉ«ÑdG  √ò¡a ;É¡©«ªL ∫hódG  »a ø«°ùæédG  ø«H

 ¿ƒμj ¿CG øμªj á«æª°†dG á«£ªædG Qƒ°üdG ¿CG í°VƒJ

 »a çÉfE’Gh QƒcòdG äGRÉéfEG »a ájƒb äGô«KCÉJ É¡d

.IóY ¿Gó∏H

 áÄ°ûæàdG  øY  çóëàJ  iô``NCG  ájô¶f  ∑Éæg

 õcôe  â∏àMG  ,¿Gô````̀bC’G  áYƒªéªd  á«YÉªàL’G

 í°VƒJ  .»YÉªàL’G  ºt∏©àdG  äÉjô¶f  ø«H  IQGó°üdG

 ¿ƒfƒμj  ób  ø«¨dÉÑdGh  øjódGƒdG  ¿CG  äÉjô¶ædG  √òg

 øe  ∫ÉØWCÓd  á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG  »a  G kô«KCÉJ  π`̀bCG

 (Harris, ¢ùjQÉg â∏°UƒJ óbh .º¡fGôbCG äÉYƒªée

 ádƒÑ≤e  ô«Zh  ,ájó«∏≤J  ô«Z  áé«àf  ≈`̀ dEG  ,1995)
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 »a  ô«KCÉJ  …CG  É¡d  ¢ù«d  ájƒHC’G  äÉcƒ∏°ùdG{  ¿CG  »gh

 zÆƒ∏ÑdG  ø°S  »a  º¡dÉØWC’  á«°ùØ sædG  ¢üFÉ°üîdG

 á∏μ°ûªdG  áãMÉÑdG  √ò`̀g  äQÉ```̀KCG  ó≤d  ;(p. 458)

 ¿EG  :∫ƒ≤J  »àdG  ,ÖÑ°ùdG  ¢Vƒª¨H  á≤∏©àªdG  áªjó≤dG

 ¥hôØ∏d  ¿ƒÑ«éà°ùj  ø`̀jô`̀NB’G  øjó°TGôdGh  AÉ``̀HB’G

 ¥hôØdG  √ò`̀g  »a  ÖÑ°ùàdG  øe  ôãcCG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY

 ¿hDhô≤j øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG  »©«Ñ£dG øe ,º¡dÉ©aCÉH

 É k≤ÑW øμdh ,ÖàμdÉH áÄ«∏e äƒ«H »a ¿hDƒ°ûæj G kó«L

 º¡dÉØWCG  ¿hOhõ``̀j  AÉ``̀HB’G  ¿EÉ`̀a  ,¢ùjQÉg  ¬àdÉb  Éªd

 ∫Éãe Gòg .¿hôgÉe AGôb ¢SÉ°SC’G »a º¡fC’ ;ÖàμdÉH

 Év«æ«L IOóëªdG πØ£dG á©«ÑW ¬ÑÑ°ùJ …òdG ôKC’G ≈∏Y

 OƒLh É k°†jCG  â°VôàaGh .ábÓ©dG …P AÉHB’G  ∑ƒ∏°ùd

 π°ûØJ  hCG  íéæJ  ób  »àdG  ™aGódG  -ábÓ©dG  äGôKDƒe

 ábÓY ≈dEG …ODƒj Ée ,øjódGƒdG ∫ƒ«e ™e ≥HÉ£àdG »a

 »gh ,πØ£dG óæYh äÓFÉ©dG »a ∫ƒ«ªdG ø«H •ÉÑJQG

.á«ÑÑ°ùdG ä’’óà°S’G É¡ªYóJ ’ ábÓY

 øjó°TGôdGh øjódGƒdG ô«KCÉJ ¿Éc GPEG ,¿PEG

 »aô©ªdGh »YÉªàL’G Qƒ£àdG »a kÓ«Ä°V øjôNB’G

 äó≤àYG ?Qƒ£àdG Gòg ÖÑ°ùj …òdG Éªa ,∫ÉØWCÓd

 ,¿Gô```̀bC’G äÉYƒªée »`̀a á``HÉ``LE’G ¿CG  ¢`̀ù`̀jQÉ`̀g

 äÉbÓY óLƒJ »àdG äÉ«∏ª©dG ∂∏J »a á°UÉîHh

 ,É¡«∏Y ß`̀aÉ`̀ë`̀Jh äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG »`̀ a IÉ`̀HÉ`̀ë`̀ª`̀dG

 á«æ«ÑdG äÉ°†bÉæàdGh ,áYƒªéªdG êQÉN äÉYGõædGh

 á«£ªædG Qƒ°üdG äÉcƒ∏°S Rõ©àJ .áYƒªéªdG »a

 •ƒ¨°V ∫Ó``̀N ø`̀e ´ƒ`̀æ`̀dG-¢`̀ù`̀æ`̀é`̀dÉ`̀H á≤∏©àªdG

 ¢ùæédG á∏«μ°ûJ ¿EG  ºK ,√òg ¿Gô`̀bC’G äÉYƒªée

 ¿ƒμjh ,É kªFGO áª¡e πØ£dG ¿GôbCG  äÉYƒªée »a

 §°Sh »a Éª«°S ’h É kª°SÉM ø«°ùæédG ø«H õ««ªàdG

 ∫ÉØWC’G ¿CG É k°†jCG ¢ùjQÉg äôcPh ,ádƒØ£dG á∏Môe

 QƒcòdG ø«H G kó«L õ««ªàdG É k°†jCG ¿ƒ©«£à°ùj ™ s°V tôdG

 ®ÉØëdG ≈∏Y ¿ƒ°Uôëj ∫É`̀Ø`̀WC’G ¿CGh ,çÉ``̀fE’Gh

 ´ƒædG-¢ùæédG äÉcƒ∏°ùd á«£ªædG Qƒ°üdG ≈∏Y

 äÉYƒªée øª°V áeAGƒªdG ¿C’ ;º¡jódGh øe ôãcCG

 ∫ÉØWC’G øe Ö∏£àJ É v«°ùæL IõjÉªàªdG ¿Gô``bC’G

 ÉgójCG ájô¶f √ògh ,áYƒªéªdG ô«jÉ©e ™e ΩDhGƒàdG

 (Lytton & Romney, 1991) »`̀æ`̀ehQh ¿ƒà«d

 IQƒ°üH ¿ƒcQÉ°ûj AÉ```̀HB’G ¿CG Ééàæà°SG ¿Gò`̀∏`̀dG

 á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG äÉ°SQÉªe ¢†©H »a á∏gòe

 ≈∏Y âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG â∏°UƒJh .IõjÉªàªdG

 ¿CG  ,ádƒØ£dG á∏Môe »a ¿GôbC’G äÉYƒªée ô«KCÉJ

 »a ∫É`̀Ø`̀WC’G äÉ`̀LQO ø«H •ÉÑJQG ábÓY ∑Éæg

 ,á«¶Ø∏dG äGQÉ¡ªdG §°Sƒàeh ,äÉ«°VÉjôdG IOÉe

 äÉYƒªée »a ∫ÉØWCÓd á«°VÉjôdG äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh

 hóÑjh .(Kurdek & Sinclair,2000) º¡fGôbCG

 á«£ªædG IQƒ`̀°`̀ü`̀dG ¿ƒ£Hôj ∫É`̀Ø`̀WC’G ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG

 äÉæÑdG ¿CG ó`̀Lh ó`̀bh ,á`̀jQƒ`̀cò`̀dÉ`̀H äÉ«°VÉjô∏d

 É kÑdÉZ ¿ƒ∏«ªj ,™`̀ HGô`̀ dG ∞°üdG ≈àM ,O’hC’Gh

 »a π°†aC’G O’hC’G øe º¡FÉbó°UCG QÉ«àNG ≈`̀dEG

 (Räty Kasanen,  äÉ«°VÉjôdG IOÉe »a π°üØdG

 ∞°üàæe »`̀ah .Kiiskinen, & Nykky,2004)

 ºYóH É keƒªY äÉæÑdG ≈¶ëJ ,á≤gGôªdG á∏Môe

 (Stake &  á s«ª∏©dG OGƒ`̀ª`̀dG »`̀a O’hC’G ø`̀e π`̀ bCG

.Nickens, 2005)
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 »°ùØsædG »Lƒdƒ«ÑdG êPƒªædG

 »YÉªàL’G

 »`̀°`̀ù`̀Ø`̀ sæ`̀dG »`̀Lƒ`̀dƒ`̀«`̀Ñ`̀dG êPƒ``ª``æ``dG ó`̀ª`̀à`̀©`̀j

 ¢ù°SC’G  ø«H  ájƒ≤dG  §`̀HGhô`̀dG  ≈∏Y  »YÉªàL’G

 kÓjóH  á«Ä«ÑdG  çGó```̀MC’Gh  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«Lƒdƒ«ÑdG

 çƒëÑdG  ≥∏£æJ  .áÄ°ûæàdG-áKGQƒdG  »FÉæK  ájô¶æd

 ø«H  ¥hô``̀Ø``̀dG  ∫ƒ``̀°``̀UCG  á«°†b  »``a  äÉ`̀°`̀TÉ`̀≤`̀æ`̀dGh

 IôKÉμàªdG ô«Z ¥hôØdG ¿CÉH OÉ≤àY’G øe ø«°ùæédG

 äÉ`̀«`̀dB’G  ø`̀e  É k°SÉ°SCG  É°ûæJ  ICGô`̀ª`̀dGh  π`̀Lô`̀dG  ø«H

 πãe  ;á``KGQƒ``dG)  Év«°ùæL  IõjÉªàªdG  á«Lƒdƒ«ÑdG

 äÉ°SQÉªe  øe  ∂dòch  ,(á«°ùæédG  äÉfƒeô¡dG

 ¿CG  ™bƒJ  πãe  ;áÄ°ûæàdG)  á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG

 »a  ¿É«àØdG  AGOCG  øe  ∞©°VCG  äÉ«àØdG  AGOCG  ¿ƒμj

 ;É k©e  É¡∏YÉØJh  (áeó≤àªdG  äÉ«°VÉjôdG  äGQÉÑàNG

 Év«ª«gÉØe kÓjóH »°ùØ sædG »Lƒdƒ«ÑdG êPƒªædG Ω uó≤j

 ¢†©H ¿CG íLôj ¬fCG  »a á«°SÉ°SC’G ¬Jôμa ¢üî∏àJ

 á«Lƒdƒ«H  äGô«¨àe  ¢SÉ°SC’G  »a  »g  äGô«¨àªdG

 ∞«æ°üJ  øμªj  Óa  ,¬°ùØf  âbƒdG  »a  á«YÉªàLGh

 .ø«àÄØdG ø«JÉg øe §≤a óMGh ¬fCG  ≈∏Y ÉªgóMCG

 ¥ô`̀a  OÉ``̀é``̀jEG  »`̀ a  º«∏©àdG  QhO  - kÓ``̀ã``̀e-  ß``̀M’

 á«∏ª©dÉa  ;¬«∏Y  ®ÉØëdGh  ø«°ùæédG  ø«H  »Ñ°ùf

 ;ø«à«∏ª©dG  ø«H  á£«°Sh  É¡JGP  óM  »a  á«ª«∏©àdG

 ¿ƒÄ«¡e  OGô`̀aCG  ∑Éæ¡a  ,á«Lƒdƒ«ÑdGh  á«YÉªàL’G

 øe  ôãcCG  áYô°ùH  ä’ÉéªdG  ¢†©H  º∏©àd  É k≤Ñ°ùe

 ¢†©H  º∏©àd  ≥Ñ°ùªdG  OGó©à°S’G  Oóëàjh  ,ºgô«Z

 øjôNB’G øe ôãcCG ádƒ¡°ùH º«gÉØªdG hCG äÉcƒ∏°ùdG

 á«Ñ°ü©dG äÉ«∏ª©dGh ,á«ª«∏©àdG äGôÑîdG ∫ÓN øe

 AÉ£YEÉH)  º∏©àdG  çhóëH  íª°ùJ  »àdG  á«FÉ«ª«μdG

 áHÉéà°SG  ô«¨àdGh ,(á«Ñ°ü©dG  äÓbÉæ∏d  äGQÉ°TE’G

 ióªdG  á∏jƒ£dG  äGô««¨àdGh  π«©ØàdG  πãe  º∏©à∏d

 AÉæKCG  »a  §°ûæJ  »àdG  ÆÉeódG  ≥WÉæe  ¢†©H  »a

 ;Posner & Raichle, 1994  ;áæ«©e  áª¡e  AGOCG

 ±hô©e ƒg Ée ≈∏Y óªà©J º«∏©àdG á«∏ªY ¿EÉa Gò¡d

 »àdG  á«Ñ°ü©dG  äÉ«∏ª©dGh  ≈æ oÑdG  ≈`̀∏`̀Yh  , kÓ`̀©`̀a

 á«°ùØ sædG  äGô«¨àªdG  tó©J  ,π``̀LCG  ;º«∏©àdG  Rõ`̀©`̀ oJ

 ójóëJ  »a  É k°†jCG  áª¡e  ∫ƒ«ªdGh  äÉeÉªàg’G  πãe

 äÉeÉªàg’G øμdh ,ádƒ¡°ùH äÉeƒ∏©ªdG º∏©J á«Ø«c

 óæà°ùj  .á≤HÉ°ùdG  äGôÑîdÉH  É k°†jCG  ôKCÉàJ  ∫ƒ«ªdGh

 ≈dEG  ¢SÉ°SC’G  »a  »YÉªàL’G  »°ùØ sædG  êPƒªædG

 ’  øjò∏dG  áÄ°ûæàdGh  á`̀KGQƒ`̀dG  ø«H  ™ªédG  Ωƒ¡Øe

 ô«¨àJh  ,á«Yôa  äÉfƒμe  ≈`̀ dEG  Éª¡ª«°ù≤J  øμªj

 …ôéjh  ;á«Ä«H  çGóMC’  áHÉéà°SG  á«Ñ°ü©dG  ≈æ oÑdG

 ¢SÉ°SCG ≈∏Y -Év«FõL- á«Ä«ÑdG çGóMC’G √òg QÉ«àNG

 á«Lƒdƒ«ÑdG ¢ù°SC’G óYÉ°ùJh ;∫ƒ«ªdGh äÉeÉªàg’G

 ∫ƒ«ªdG  øjƒμJ  ≈∏Y  º∏©à∏d  á£«°SƒdG  á«YÉªàL’Gh

.πÑ≤à°ùªdG »a º∏©àdG ¬LƒJ »àdG äÉ©bƒàdGh

 á«YÉªàL’Gh á«°ùØ sædG πeGƒ©dG ¿CG ócDƒªdG øe

 ;»Ø«XƒdG  √ÉéJ’G  ójóëJ  »a  É vª¡e  G kQhO  … uODƒ``J

 ∫ÓN øe ìÉéæ∏d  ájOôØdG  ô°ûÑdG  ∫ƒ«e ¿ sƒμàJ  PEG

 πeGƒ©dG  óMCG  øμd  ,ás«°üî°ûdG  º¡JQÉ¡ªH  º¡à≤K

 ô¶æJ ∞«c áaô©e ƒg Éæ°ùØfC’ ÉæcGQOEG ¿ uƒμJ »àdG

 Ö«éà°ùJh  ,ø«ª∏©ªdG  πãe  ,IôKDƒªdG  äÉ«°üî°ûdG

 ¢ù«∏cEGh  ,º«°ùL  ó``̀Lh  ó`̀≤`̀a  ;çÉ````̀ fE’Gh  Qƒ`̀cò`̀∏`̀d

 …òdG  iƒà°ùªdG  ¿CG  (Jussim & Eccles, 1992)
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365 AÉc sòdG »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG :ô°ûY ådÉãdG π°üØdG

 äÉ«°VÉjôdG  »a  ÖdÉ£dG  äGQób  º∏©ªdG  ¬«a  Ω uƒ≤j

 »àdG  äÉLQódG  Oóëj  »°SQóªdG  ΩÉ©dG  ájGóH  »a

 ƒd  ≈àMh -ΩÉ©dG  ájÉ¡f  »a ÖdÉ£dG  É¡«∏Y π°üëj

 á«Yƒ°VƒªdG ¢ù«jÉ≤ªdG ™e º∏©ªdG äÉ©bƒJ âæjÉÑJ

 »≤FÉ°S ≈∏Y á°SGQO â∏°UƒJ óbh ,ÖdÉ£dG äGQó≤d

 ø«°ü oëdG øe AGõLCG ¿CG ¿óæd »a IôLC’G äGQÉ«°S

 áfQÉ≤e  ºgóæY  âªî°†J  ó`̀b  »Ø∏îdG  ø`̀ª`̀jC’G

 ô¡XCG  óbh  ,ø«¨dÉÑdG  øe  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdÉH

 ºéM  ø«H  á«HÉéjEG  •ÉÑJQG  ábÓY  Oƒ`̀Lh  A’Dƒ`̀g

 ¥ô£dG  ô tcòJ  AÉ`̀æ`̀KCG  »a  §°ûæj  …ò`̀dG  ø«°üëdG

 ∫ój Ée ,áæ¡ªdG √òg »a º¡∏ªY äGƒæ°Sh Ió≤©ªdG

 ô°TDƒe  »gh ºéëdG  -  áYôédG  ábÓY OƒLh ≈∏Y

 (Maguire, Frackowiak, .á«Ä«ÑdG äGôKDƒªdG ≈∏Y

.& Frith, 1997; Maguire et al., 2000)

?ó©H GPÉe

 »a ø«°ùæédG ø«H ¥hôØdG º¡a ¿CG »a ∂°T ’

 ,É keƒªY »aô©ªdG ∑GQOE’G º¡Ød ;º¡e ôeCG AÉc sòdG

 óªà©J  .∑GQOE’G  Gòg  »a  áÄ°ûæàdGh  áKGQƒdG  ô`̀KCGh

 É k°SÉ°SCG  AÉc sòdG  »a  ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  á≤«≤M

 IQó≤dG  ióeh  , oΩ sƒ n≤ oJ  »àdG  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  ≈∏Y

 º«∏©àdG iƒà°ùeh ,ø«cQÉ°ûªdG QÉªYCGh , oôÑà rîoJ »àdG

 ¢†©H ∑Éæg .iôNC’G ádó© oªdG äGô«¨àªdGh ,º¡jód

 ,Év«Ñ°ùf ,çÉfE’G É¡«a ¥ƒØàJ »àdG á«∏≤©dG ä’ÉéªdG

 É¡«a  ¥ƒØàj  iô`̀NoCG  ä’Éée  ∑Éægh  ,QƒcòdG  ≈∏Y

 »g  ¥hôØdG  √ò`̀g  ô°ùØj  Ée  .çÉ``̀fE’G  ≈∏Y  QƒcòdG

 .á«Lƒdƒ«ÑdGh  ,á«YÉªàL’Gh  ,á«°ùØ sædG  πeGƒ©dG

 øe óëJ á«Lƒdƒ«ÑdG πeGƒ©dG ¿CG hóÑj ’ ∂dP ™eh

 á£°ûfC’G  ¿C’  ;âfÉc  á≤jôW  …CÉ`̀H  AÉ`̀c sò`̀dG  á«∏ªY

 ø°ùëàdG  ô«°ùØJ  ≈∏Y  IQOÉb  ô«Z  ÉgóMh  ájƒ«ëdG

 πãe  ,áæ«©e  äÉ°SÉ«b  »a  çÉ`̀fE’G  AGOCG  »a  ô«ÑμdG

 ≈∏Y  ø∏°üëj  »JGƒ∏dG  çÉ`̀fEÓ`̀d  ójGõàªdG  Oó`̀©`̀dG

 »a »°SGQódG OGó©à°S’G QÉÑàNG »a äÉLQódG ≈∏YCG

.(Blackburn,2004) äÉ«°VÉjôdG

 ø«H  ¥hôØdG  ô¡¶J  »àdG  äÉfÉ«ÑdG  ºYóJ  ’

 kAÉcP  ôãcC’G  ¢ùæédG  Iôμa  AÉc sòdG  »a  ø«°ùæédG

 ¥hôØdG √òg πãe ¿CG IQhô°†dÉH »æ©J ’h ,ôNB’G øe

 í°Vƒj  ô°TÉÑe  π«dO  ∑Éæg  .ô««¨à∏d  á∏HÉb  ô«Z

 ΩÉ¡ªdG  ≈∏Y  É k°ü« u°üN  ±ó¡à°ùªdG  ÖjQóàdG  ¿CG

 ¿EÉa  Gò¡dh  ;AÉ°ùædGh  ∫ÉLôdG  AGOCG  Rõ©j  á«aô©ªdG

 á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG »a Ió«édG º∏©àdG ÇOÉÑe ≥«Ñ£J

 ;º¡©«ªL ÜÓ£∏d »∏≤©dG AGOC’G ø°ùëj ¿CG øμªj

 º«∏©àdG  Iôμa  ºYód  á«aô©e  ÜÉÑ°SCG  óLƒJ  ’  PEG

 ô«ÑμdG πNGóàdG Aƒ°V »a Éª«°S ’h ,§∏àîªdG ô«Z

 ,çÉfE’Gh  QƒcòdG  øe πμd  äGQÉÑàN’G  äÉLQO »a

 â£ÑJQG ó≤d .É¡∏c á«aô©ªdG IQó≤dG äGQÉÑàNG »a

 ≈∏Y ø∏°üëj çÉfE’G ¿EG :∫ƒ≤J »àdG çƒëÑdG èFÉàf

 ¢†©H »a -πbC’G ≈∏Y- á°SQóªdG »a ≈∏YCG äÉLQO

 ,ør« n«JGòdG  •ÉÑ°†f’Gh  º«¶æàdG  IôμØH  ,OGƒ`̀ª`̀dG

 ±ô°üàdGh  ,´ÉÑ°TE’G  π«LCÉàH  ∂dP  ø¡d  íª°ùj  Ée

 (Duckworth  ∫ƒ°üØdG  »a  É¡«∏Y  ¿rCÉ naÉμ oj  ¥ô£H

 •ÉÑ°†f’G  Ωóîoà°SG  ó≤d  .& Seligman, 2006)

 ;IÉ«ëdG  »a  äÉLÉàædG  øe  ô«ãc  ô«°ùØàd  »JGòdG

 á°UÉîHh  ,á«ª«∏©àdG  á«∏ª©dG  »a  ¬à«ªgCG  ÖÑ°ùH

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 366

 êÉàëJh  ,Ió≤©e  á«°SGQódG  IOÉªdG  ¿ƒμJ  ÉeóæY

 ÖdÉ£dG IQób ¿EÉa Gòd ;ôãcCG »°üî°T Oƒ¡ée ≈dEG

 ,äÉ``LQO  IQƒ`̀°`̀U  ≈∏Y  CÉaÉμJ  ¬°ùØf  º«¶æJ  ≈∏Y

 ¿EG  .Ωó≤àªdG  º∏©à∏d  ájQhô°V  É¡fCG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG

 øe ≈∏YCG äÉLQO ≈∏Y ø∏°üëj çÉfE’G ¿CG á≤«≤M

 ø¡fCG í°VƒJ ,á°SQóªdG »a ´ƒ°Vƒe πc »a QƒcòdG

 OhCGh  .QƒcòdG  º∏©àj  Éª∏ãe  -π`̀bC’G  ≈∏Y-  øª∏©àj

 çÉ`̀fE’G  OGó`̀YCG  IOÉjõH  ø«ªà¡ªdG  A’Dƒ¡d  ∫ƒ`̀bCG  ¿CG

 »g  á∏μ°ûªdG  ¿EG  :Ωƒ∏©dGh  äÉ«°VÉjôdG  ∫ƒ°üa  »a

 äÉ«°VÉjôdG  ¿CG  »a  çÉ``̀fE’G  øe  ójõe  ´É`̀æ`̀bEG  »a

 É¡d  á«Ø«Xhh  á«°SGQO  äGQÉ«N ¿òîàj  ¿CGh  ,áª¡e

.äÉ«°VÉjôdÉH •ÉÑJQG

 ≈dEG AÉc sòdG øY IôaGƒàªdG äÉeƒ∏©ªdG ô«°ûJ

 Iƒb ™°VGƒe -§°SƒàªdG »a -¿Éμ∏ªj ø«°ùæédG ¿CG

 ô«ãμdG ∑Éæg ¿CG  çƒëÑdG iôJ ∂dP ™eh ,∞©°Vh

 çÉfE’G  øe  ójõe  IóYÉ°ùªd  ¬H  ΩÉ«≤dG  øμªj  Éªe

 QÉ«àNG  ≈∏Y  ø¡©«é°ûJh  ,Ωƒ∏©dG  »a  ¥ƒØàdG  ≈∏Y

 äGQÉμàHG Ö∏£àJh ,Iô«ãc äÉjóëàdG ¿EG .ø¡d áæ¡e

 ,Év«æ¡e  G kOÉ``°``TQEGh  ,á¡Lƒe  Iòª∏Jh  ,º«∏©àdG  »`̀a

 ,…ô°üæ©dG  õ««ªàdGh  ,õ«ëàdG  ∞°ûμH  É keGõàdGh

 :∫ƒ≤dG  á°UÓN  .É¡«∏Y  AÉ°†≤dGh  IGhÉ°ùªdG  ΩóYh

 ,QƒcòdGh çÉfE’G ó«Øj ±ƒ°S ÉjÉ°†≤dG √òg πM ¿EG

.¬°ùØf º∏©dGh ,OÉ°üàb’Gh
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 ,Ió≤©e  AÉ`̀cò`̀dGh  áaÉ≤ãdG  ø«H  ábÓ©dG  ¿EG

 ø«eƒ¡ØªdG  ∞jô©J  ≈∏Y  ´ÉªLE’G  ¿Gó≤ØH  º°ùàJh

 ÖàμdG  ±’BG  ≈∏Y Qƒã©dG  ÉfóMC’ øμªj .Éª¡∏«©ØJh

 OóY  ≈∏Yh  ,É¡Øo∏ oZ  ≈∏Y  áaÉ≤K  ¿GƒæY  πªëJ  »àdG

 É¡JÉfƒμe  ¢SÉ«≤d  áª sª°üªdG  äGô°TDƒªdG  øe  ô«Ñc

 ,á«æKE’G ájƒ¡dGh ,á«bô©dG ájƒ¡dGh ,∞bÉãàdG πãe)

 ¿EG  ,¬°ùØf  ∫Gƒ`̀æ`̀ª`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh  .(»`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG  AÉ`̀cò`̀ dGh

 OƒLh  Oôéªd  ¬`̀fCG  ¢VGôàa’G  ∑GQOE’G  Aƒ°S  øe

 ¿CG  á«ªdÉY  á«Ñ©°T  âÑ°ùàcG  I sóY  AÉcP  äGQÉÑàNG

.É k°†eÉZ ó©j ºd Ωƒ¡ØªdG Gòg

 AÉ`̀cò`̀ dGh á`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG ø`̀«`̀H á`̀bÓ`̀©`̀dG º`̀¡`̀a ¿EG

 äÉ©ªàéªdG  AÉ°†YCG  óæY  á«©bGh  äÉ°ùμ©fG  ¬`̀d

 äÉj’ƒdG  »a  ø«ª«≤ªdG  ,Év«æKEGh  É v«bôY  áYƒæàªdG

 äÉ¡Lh π°üØdG Gòg ∫hÉæà«°S .É¡LQÉNh IóëàªdG

 äÉj’ƒdG »a AÉc sòdG øY IOó©àªdG á«aÉ≤ãdG ô¶ædG

 »a 31 π°üØdG ≈dEG ÇQÉ≤dG π«ëf øëfh ,IóëàªdG

 ´ÓWÓd ,»ªdÉY Qƒ¶æe øe AÉc sòdG ,ó∏éªdG Gòg

 Ée  ≈∏Y  Éfójó°ûJ  ¿ƒμ«°S  ,á«ªdÉ©dG  çƒëÑdG  ≈∏Y

 ,áÄ«ÑdGh  ,ábÓ©dG  äGP  º«gÉØªdG  äÉØjô©J  :»JCÉj

 äÉ°SÉ«b  ;»aÉ≤ãdG  ¥É«°ùdGh  ,»YÉªàL’G  ™bƒªdGh

 äÉ©ªéàdG QÉÑàNG ≈∏Y äÉLÉàædG äÉ≤«Ñ£Jh AÉc sòdG

.áYƒæàªdG á«aÉ≤ãdG -á«bô©dG ∫ƒ°UC’G äGP

á∏°üdG äGP º«gÉØªdG ∞jô©J

 AÉcòdGh áaÉ≤ã∏d IOó©àªdG äÉØjô©àdG â∏©L

 G kô``̀eCG  º«gÉØªdG  √ò`̀ g  ≈∏Y  …CGô```̀dG  »`̀a  ≥`̀aGƒ`̀à`̀dG

 ≈∏Y  á«JB’G  AGõ`̀LC’G  »a  Aƒ°†dG  §u∏°ùæ°S  .É kÑ©°U

 É k°SÉ°SCG  Ωóîà°ùà°S  »àdG  äÉë∏£°üªdG  äÉØjô©J

ô°ûY ™HGôdG π°üØdG

 á«æKE’Gh á«bô©dG áYÉª÷G ¥hôa

IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ AÉc sòdG ‘ 

IOó©àe á«aÉ≤K ô¶f äÉ¡Lh

»d .¢S Éæ«à°ùjôch ,äQƒ°T .∫ ø«dGh ,»chRƒ°S .CG Gõ«d
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 ÇQÉ≤∏d Éæ¡«ÑæJ ™e ,π°üØdG Gòg »a ÉæJÉ°ûbÉæe »a

 ÉfQÉ«àNÉH ,iôNCG ô¶f äÉ¡Lh OÉ©Ñà°SG ∑Qóf ÉæfCG

.äÉØjô©àdG øe IOhóëe áYƒªée

áaÉ≤ãdG

 ºgCG  øe  Ió``MGh  É¡fCG  ≈∏Y  áaÉ≤ãdG  RôÑJ{

 »àdG äÉë∏£°üªdG ôãcCG øe ÉªHQh ,äÉë∏£°üªdG

 zIô°UÉ©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y äÉjô¶f »a É¡ª¡a A»°SCG

 ¿CG  øe ºZôdG  ≈∏Yh  .(Pedersen, 1999, p. 3)

 äÉØdDƒªdG  »`̀a  áaÉ≤ã∏d  äÉØjô©àdG  äÉÄe  ∑Éæg

 ó`̀MCG  ¿EÉ`̀ a  ,(Kroeber & Kluckhohn,1963)

 äÉ°SGQO  »a  ÉgôcP  Qôμàj  »àdG  äÉØjô©àdG  ôãcCG

 õàJô«L  ¢üf  ø`̀e  Pƒ`̀NCÉ`̀e  á«YÉªàL’G  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dG

 (The  äÉaÉ≤ãdG  ô«°ùØJ  »`̀a  (Geertz, 1973)

:Interpretation of Cultures, 1973)

 ,»```fÉ©ªdG ø```e m§```ªf ≈```dEG á```aÉ≤ãdG ô```«°ûJ{

 É¡fEG ;Rƒ```eQ »```a mó``` s°ùéeh ,É``` v«îjQÉJ m∫ƒ```≤æe

 ∫Éμ°TCG »a É¡æY ô sÑ©e áKhQƒe º```«gÉØe ΩÉ¶f

 ∫É°üjEG É¡dÓN ø```e ¢SÉædG ™«£à°ùj ,á```jõeQ

 ,É¡æe º```¡JÉgÉéJGh IÉ```«ëdG ø```Y º```¡àaô©e

(p. 89) { Égôjƒ£Jh áaô©ªdG √òg áeGOEGh

 ,ôãcCG  (Serpell, 2000)  πHô«°S  π°üØjh

:∫ƒ≤jh

 äÉ°SQÉªªdG øe áYƒªée øe áaÉ≤ãdG ¿ƒμàJ{

 á£°ûfC’G ø```e ø«©e §ªf ∫ÓN øe á```ØdDƒe)

 ¿É°ùfE’G É¡©æ°U AÉ«°TCG ≈```dEG áaÉ°VEG IQôμàªdG

 m¿É```©e  ΩÉ```¶æH  É```¡æY ô``` sÑ©e (É```¡H  á```≤∏©àe

 (iô```NC’G  Rƒ```eôdGh  á```¨∏dG  »```a  Ió```°ùée)

 ≈∏Y äÉ°ù°SDƒªdG ø```e áYƒªée É¡H ß```ØàëJh

(p. 549) zøeõdG ôe

 øe  (Pedersen, 1999)  ø°SQó«H  Oóëj

 hCG  ,Iƒ`̀≤`̀dG  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y  á«aÉ≤ãdG  ájOó©àdG  ¬ÑfÉL

 äÉjô¶ædG ø«H É¡©°VƒH ¢ùØ sædG º∏©d ™HGôdG ∫ÉéªdG

 ,á«cƒ∏°ùdGh  ,á«fÉ°ùfE’G  -iô`̀NC’G  áª¡ªdG  çÓãdG

 ,É¡Jô¡°T øe ºZôdG ≈∏Yh ,á«μ«eÉæjódG á«°ùØ sædGh

 Oó©àªdG º¡ØdG »a äÉjóëàdG øe G kô«ãc ∑Éæg ¿EÉa

 »àdG äÉaÉ≤ã∏d Ió≤©ªdG á©«Ñ£dG ÖÑ°ùH ;äÉaÉ≤ãdG

 ¿CG  ≈æ©ªH  ;áàHÉK  ô«Zh  á«μ«eÉæjO  ¿ƒμJ  Ée  É kÑdÉZ

 (L´opez& âbƒdG QhôªH Qƒ£àJh ô«¨àJ äÉaÉ≤ãdG

 »ªàæj  ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEGh  .Guarnaccia, 2000)

 º¡jódh  ,áØ∏àîe  äÉ`̀aÉ`̀≤`̀K  ≈``̀dEG  É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z  OGô```̀ aC’G

 ióe  ≈∏Y  á∏HÉ≤àeh  á©WÉ≤àe  IOó©àe  äÉ`̀jGƒ`̀g

 ±hô«ah  ,ôLô«HódƒL  ± uô`̀©`̀j  , kÓ`̀ã`̀e  ;º¡JÉ«M

 É¡fCÉH  áaÉ≤ãdG  (Goldberger & Veroff,1995)

 ∞∏àîªH  á≤∏©àe  äGôÑîdG  øe  ácôà°ûe  áYƒªée

 ,á¨∏dGh  ,á«aGô¨édG  Ohó`̀ë`̀dG  πãe  ,äGô«¨àªdG

 ,»æjódG  OÉ≤àY’Gh  ,»`̀æ`̀KE’Gh  ,»bô©dG  AÉªàf’Gh

 π«ªdGh  ,»YÉªàL’G  ´ƒædGh  ,á«YÉªàL’G  á≤Ñ£dGh

.IQó≤dG ádÉMh ,ø°ùdGh ,»°ùæédG

 ≈∏Y  -ΩÉY  ¬LƒH-  äÉØjô©àdG  º¶©e  ≥ØàJ

 ¬«a  Qƒ£àj  É kbÉ«°S  áaÉ≤ãdG  Ωó≤J  :áª¡e  á£≤f
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 øe AÉc sòdG ∞jô©J Ö©°üj ∂dòd ;¿ƒª∏©àjh ¢SÉædG

. k’hCG OôØ∏d »aÉ≤ãdGh »YÉªàL’G ¥É«°ùdG º¡a ¿hO

AÉc sòdG

 äGQÉ°TEG ≈∏Y AÉc sòdG äÉØjô©J º¶©e …ƒàëJ

 ô«μØàdG  πãe  ,áaô©ªdG  ≈∏Y  á«æÑªdG  äGQó`̀≤`̀∏`̀d

 ÜÉ°ùàcGh ,äÓμ°ûªdG  πMh ,êÉàæà°S’Gh ,OôéªdG

 .(Snyderman & Rothman,1988)  áaô©ªdG

 Wall Street  âjôà°S  ∫hh  á∏ée  äô°ûf  ó``bh

 º∏©dG  º«ª©J  ¿Gƒæ©H  ádÉ≤e Ω1994  ΩÉY Journal

:»JB’G ∞jô©à∏d IójDƒe AÉc sòdG á°SGQO »a

 ø```e ,ø```ª°†àJ ,G vó```L á```eÉY á```«∏≤Y IQó```b

 ,ô«μØàdG ≈```∏Y IQó```≤dG ,iô```NCG AÉ«°TCG ø```«H

 ô```«μØàdGh  ,äÓμ```°ûªdG  π```Mh  ,§```«£îàdGh

 º∏©àdGh ,Ió```≤©ªdG QÉμ```aC’G º```¡ah ,Oô```éªdG

 .á≤HÉ°S Iô```ÑN øe º∏©àdGh ,™jô°S ƒ```ëf ≈∏Y

(p. A18 GC)

 QhO º¡a ƒg AÉc sò∏d ∞jô©àdG Gòg ¢ü≤æj Ée

 ¿Éªaƒch  êô«Ñfô«à°S  ôcP  ó≤a  ;IóFÉ°ùdG  áaÉ≤ãdG

:»JCÉj Ée (1998)

 ,á«aô©ªdG äÉª°ùdG »a AÉc sòdG äÉaÉ≤ãdG OóëJ

 ô«KCÉàdGh áª«≤dG äGP á«cƒ∏°ùdGh ,á«YÉªàL’Gh

 √òg »```a ¢û«©dG äÉ```Ñ∏£àe ™```e ∞«μàdG »```a

 √òg ø```«H π```NGóJ Oƒ```Lh Qó```≤Hh ,äÉ```aÉ≤ãdG

 ø«H πNGóJ óLƒ«°S ,äÉ```aÉ≤ãdG ôÑY äÉª°ùdG

 ≈∏Yh .É k°†jCG äÉ```aÉ≤ãdG »```a AÉc sòdG º```«gÉØe

 ôÑY ô«¨àJ ób AÉc sòdG º```«gÉØe ¿CG øe ºZôdG

 áæeÉμdG á```«aô©ªdG äÉª°ùdG ¿EÉ```a ,äÉ```aÉ≤ãdG

 ¢†©H óLƒJ r¿CG ø```μªjh ,ô«¨àJ ’ ó```b ÉgAGQh

 .á«cƒ∏°ùdGh á«YÉªàL’G äÉª°ùdG »a äGô«¨àdG

 øe ∑ôà°ûe ¢SÉ°SCG óLƒj ÉªHQ ,∂dòd á```é«àf

 AÉc sòdG ¢SÉ°SCG ¿ uƒμJ »àdG á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdG

 äGQÉ```¡ª∏d ¿ƒ```μjh ,É```¡©«ªL äÉ```aÉ≤ãdG »```a

 .äÉaÉ≤ãdG ô```ÑY áØ∏àîe ô```gÉ¶e á```«aô©ªdG

(p. 497)

 øe  G kô«ãc  ∑Éæg  ¿CG  ßMÓf  r¿CG  º¡ªdG  øe

 (e.g., Ceci,1996; Gardner,1983;  äGAÉc sòdG

 äGQó≤dG  É¡æ«H  øe  ¿ uƒμJ  ’  ,Sternberg, 1996)

 ¿ƒμe iƒ°S ,Évjó«∏≤J á°ù«≤ªdG á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdGh

 á∏≤ãe AÉc sòdG äÉØjô©J ¿CG ≈dEG QÉ°ûjh ,§≤a óMGh

 ,áeAÓªdG º«gÉØe ≈∏Y Égójó°ûJ ÖÑ°ùH ;º«≤dÉH

 øe  ójõe  ∑Éæg  ¿É`̀c  ó`̀bh  ,IQó`̀≤`̀dGh  ,ájÉØμdGh

 AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  »°VÉªdG  ó≤©dG  ∫Ó``N  ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’G

 ø uμªoJ  »àdG  äGQÉ¡ªdG  ≈`̀dEG  ô«°ûj  …ò`̀dG  »aÉ≤ãdG

 äÉbÉ«°S  »a  Év«YÉªàLG  √QhO  á°SQÉªe  øe  OôØdG

 »àdG  äGQÉ¡ªdG  á«∏YÉØH  kÓbÉf  ,äÉaÉ≤ãdG  IOó©àe

.ôNBG ≈dEG ¥É«°S øe É¡ª∏©J

 (Fagan&  óf’ƒgh ,¿ÉLÉa ≈°ü≤à°SG  óbh

 ≈∏Y  á«æÑªdG  AÉc sòdG  äÉØjô©J  Holland, 2006)

 IGhÉ°ùªdG  ≈∏Y  ójó°ûàdG  ™e  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 ¥hôØdG ¿CG  ¿ÉãMÉÑdG ¢VôàaG ;AÉc sòdG »a á«bô©dG

 ±ÓàNG  ≈`̀dEG  iõ©oJ  AÉc sòdG  äÉ`̀LQO  »a  á«bô©dG

 º¡°Vô©J  ±Ó`̀à`̀NG  hCG  ,á«∏≤©dG  OGô```̀aC’G  IQó``̀b

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 370

 AÉc sòdG πeÉ©e áLQO âfÉc ôNBG ≈æ©ªH ;äÉeƒ∏©ª∏d

 áédÉ©e »a ¬JQób ≈∏Y kAÉæH OôØdG áaô©ªd É k°SÉ«≤e

 áaÉ≤ãdG  É¡eó≤J  »àdG  äÉeƒ∏©ªdGh  ,äÉeƒ∏©ªdG

 ôaGƒàJ ºd á°UôØdG ¿CG ≈dEG ¿ÉãMÉÑdG ô«°ûjh OôØ∏d

 »àdG  äÉeƒ∏©ª∏d  ¢Vô©àdG  »a  º¡©«ªL  OGô`̀aCÓ`̀d

.áææ≤ªdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG É¡eó≤J

 the Cognitive »aô©ªdG º««≤àdG ΩÉ¶f tó©j

 Assessment System- CAS (CAS; Naglieri &

 ≈∏Y  á«æÑªdG  äÉ°SÉ«≤dG  øe  G kó`̀MGh  Das, 1997)

 ójó°ûà∏d  Q uƒ`̀ oW  ó`̀bh  ,äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  êPƒªf

 á«FÉ≤∏àdG-  áédÉ©ªdGh  ,√ÉÑàf’Gh  ,§«£îàdG  ≈∏Y

 Gò¡d  áfQÉ≤e  á`̀°`̀SGQO  ø`̀e  èàf  ó`̀bh  .á©HÉààªdGh

 ¥hôØdG ¢VÉØîfG …ó«∏≤àdG AÉc sòdG QÉÑàNÉH ¢SÉ«≤dG

 ¿ƒªàæj ÜÓW øe á≤HÉ£àe äÉæ«Y ø«H á«YÉªédG

 ∫ƒ°UCG  øe  ÜÓ`̀Wh  ,á«æ«J’  á«μjôeCG  ∫ƒ°UCG  ≈`̀dEG

 .(Nagliri, Rojahn, &Matto, 2007)  iô`̀NCG

 øe áæ«Y ™e á¡HÉ°ûe èFÉàf ≈dEG  ¿ÉãMÉÑdG π°UƒJh

 ¿CG  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,É¶M’h  ,Oƒ°ùdG  ÜÓ£dG

 º¡fCG  ≈∏Y  GƒØæ o°U  Oƒ°ùdG  ÜÓ£dG  øe  πbCG  G kOó`̀Y

 øe k’óH CAS ΩÉ¶f ΩGóîà°SG óæY Év«∏≤Y ¿ƒØ∏îàe

 .áãdÉãdG  á©Ñ£dG  -∫ÉØWC’G  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

.G kóYGh äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e êPƒªf hóÑj ∂dòd

áKGQƒdG

 AÉc sòdG  øY  Ió`̀M  äÉ°TÉ≤ædG  ôãcCG  ∫hÉæàJ

 ,å`̀jQƒ`̀à`̀dG á`̀«`̀∏`̀HÉ`̀bh ,äÉ`̀æ`̀«`̀é`̀dG ™`̀WÉ`̀≤`̀J ¥ô``©``dGh

 É kë∏£°üe  ¬JGP  óM  »a  åjQƒàdG  ó©jh  .áaÉ≤ãdGh

 Gò`̀g  äGô`̀jó`̀≤`̀J  êôîà°ùJ  É`̀e  IOÉ```̀Yh  ,É``̀ kZhGô``̀e

 äÉ`̀bhCG  »a  áæ«©e  äÉ©ªéJ  π`̀LCG  øe{  í∏£°üªdG

 ø«H  äGôjó≤àdG  √ò`̀g  ô«¨àJ  ¿CG  øμªjh  ,áæ«©e

.záØ∏àîe äÉbhCG »a hCG áØ∏àîe äÉYƒªée

 áªgÉ°ùe ƒ```g É```e å```jQƒàdG á```«∏HÉb ∞```°üJ{

 ™ªàée »```a ,ájOôØdG ¥hô```ØdG »a äÉ```æ«édG

 r¿CG øμªj É```e ¢ù«dh ,ø```«©e âbh »```a ,ø```«©e

»Ä«ÑdG hCG »```æ«édG ô```«KCÉàdG ô```«¨J GPEG .¿ƒ```μj

 ,º«∏©à∏d ô```ÑcCG á```°Uôa hCG ,Iô```é¡dG Ö```Ñ°ùH)

 »Ñ°ùædG ô«KCÉàdG ô```«¨à«°ùa ,(π°†aCG á```jò¨J hCG

(p. 239) .áÄ«ÑdGh äÉæ«é∏d

 (Rushton & Jensen, ø°ùæjh ,¿ƒà°TQ ô°ûf

 øY  É keÉY  30  äôªà°SG  çƒëÑd  á©LGôe  2005)

 ó©H Ó°UƒJh ,á«aô©ªdG IQó≤dG »a á«bô©dG ¥hôØdG

 ,ádOC’G øe äÉÄa 10 øª°V áØæ°üe çƒëH á°ûbÉæe

 Oƒ°ùdG ø«H ¥hôØdG ÖÑ°ùj z»æ«L ¿ƒμe{ OƒLh ≈dEG

 OóY  OÉ`̀ YG  ,ôjô≤àdG  Gò`̀g  ô°ûf  òæeh  .¢†«ÑdGh

 π°†ØJ  »àdG  º¡JÉLÉàæà°SG  á©LGôe  ø«ãMÉÑdG  øe

 - »KGQh %50 óæY √hOóM …òdG »KGQƒdG ô«°ùØàdG

 çƒëÑH ø°ùæjh ¿ƒà°TQ ó¡°ûà°SG kÓãe ;»Ä«H %50

 á«dÉ©dG  •É``Ñ``JQ’G  á`̀bÓ`̀Y  ø`̀Y  Oƒ≤©d  äôªà°SG

 GhDƒ°ûf á∏KÉªàe ºFGƒJ ø«H AÉc sòdG QÉÑàNG äÉLQód

 Éªgô¶f á¡Lh ºYO πLCG  øe ,º¡°†©H øY G kó«©H

 á°ûbÉæe (Nisbett, 2009) â pÑ°ùf Ω sóbh .á«KGQƒdG

 á«dÉ©dG  •ÉÑJQ’G  ábÓY  ¿CG  É¡«a  ßM’  IOÉ°†e

 ÉYôYôJ øjò∏dG ≥HÉ£àªdG hCG  πKÉªàªdG ΩCGƒàdG ø«H

o b e i k a n . com



371 IóëàªdG äÉj’ƒdG »a AÉc sòdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG áYÉªédG ¥hôa :ô°ûY ™HGôdG π°üØdG

 ¿CG á≤«≤M §≤a ¢ù«d ,¢ùμ©J{ Éª¡°†©H øY G kó«©H

 º¡JÉÄ«H  ¿CG  á≤«≤M  É k°†jCG  πH  ,á∏KÉªàe  º¡JÉæ«L

 øªa  ,Gòμgh  .(p. 26)  zô«Ñc  óM  ≈dEG  á¡HÉ°ûàe

 ¿ÉYôYôàj ób ø«∏KÉªàe ø«eCGƒJ r¿CG πªàëªdG ô«Z

.É keÉªJ áØ∏àîe äÉÄ«H »a

 äGô«°ùØàdG ¿EG :(Helms, 1992) õª∏g âdÉbh

 ô«°ùØàd âeóîoà°SG »```̀àdG á«Ä«ÑdGh á«Lƒdƒ«ÑdG

 »```̀a  á```̀«æKE’Gh  á```̀«bô©dG  äÉ```̀YƒªéªdG  ¥hô```̀a

 (Cognitive á```̀«aô©ªdG IQó≤dG QÉ```̀ÑàNG AGOCG

 ÉªH É k«FGôLEG ± sô©oJ º```̀d Ability Test-CAT)

 äÉYƒªéªdG ¥hô```̀Ød äGô```̀«°ùØJ í```̀«ààd »```̀Øμj

 ’h ,CAT QÉ```̀ÑàNG AGOCG »```̀a á«æKE’Gh á```̀«bô©dG

 äÉ°SÉ«≤dG √òg πãªd ™°SGƒdG ΩGó```̀îà°S’G QôÑJ

 ô«¨d á«æKE’Gh á«bô©dG äÉ```̀YƒªéªdG ∫ÓN øe

 õª∏g âdÉbh .(p. 1083) zå```̀ëÑdG ¢```̀VGôZCG

 ≥Ñ£J ’ ø```̀«JÉg ô```̀¶ædG »```̀à¡Lh ø```̀e É```̀ vjCG ¿EG

 äÉØjô©J hCG ÇOÉ```̀Ñe hCG áaÉ≤ãH á```̀°UÉN êPÉ```̀ªf

 »a áaÉ≤ãdG ô```̀«KCÉJ QÉÑàN’ É```̀¡eóîà°SG ø```̀μªj

 ø«eó≤àªdG AGOCG »```̀ah ,CAT QÉ```̀ÑàNG iƒàëe

 Qƒ¶æª∏d É k≤«Ñ£J áãMÉÑdG âMôàbGh ,QÉÑàNÓd

 …òdG ∑ƒ∏°ùdG ójóëJ »a áaÉ≤ãdG QhóH ¢UÉîdG

 äÉaÉ≤ãdG øe ô«ãμdG ¿CG Iô```̀μa á°SGQO{ ™```̀é°ûj

 á«eƒ≤dG áÄ«ÑdG øª°V óLƒJ r¿CG øμªj á£HGôàªdG

 r¿CG øμªjh z( kÓãe ,IóëàªdG äÉj’ƒdG) É¡°ùØf

 äÉ«°Vôa áZÉ«°üd πªY QÉWEG äÉ«°SÉ°SCG{ Ωó≤J

 á«aÉ≤ãdG äÉ¡LƒàdG ô«KCÉJ ∫ƒM QÉÑàNÓd á∏HÉb

 (p. zº¡JÉéàæe iƒàëe »a QÉÑàN’G »ªª°üªd

 the …ƒaÉ≤ãdG Qƒ¶æªdG ¿CG â```̀¶M’h .1091)

 ≈∏Y õcôj …ò```̀dG culturalist perspective

 ∂dòc øμªj ∑ƒ∏°ùdG ó```̀jóëJ »a á```̀aÉ≤ãdG QhO

 á«æKE’G ¥hôØ∏d á```̀Ø∏àîe äGô«°ùØJ ìô```̀à≤j{ r¿CG

 ,CAT QÉÑàNG AGOCG »```̀a á```̀jôgÉ¶dG á```̀«bô©dGh

zôeC’G á≤«≤M »a á«aÉ≤K É kbhôa ¿ƒμJ ób É¡æμd

.(p. 1091)

∫õæªdG áÄ«Hh ô≤ØdGh áÄ«ÑdG

 É kWÉÑJQG  Éª¡°†©ÑH  áÄ«ÑdGh  áaÉ≤ãdG  §ÑJôJ

 §ÑJôªdG  ≈æ©ªdG  »a  áaÉ≤ãdG  ôKDƒJ  å«M  ,É k≤«Kh

 ≈àM  ábÓ©dG  √òg  ô¡¶Jh  ,¬àÄ«Ñd  OôØdG  ∑GQOEÉ`̀H

.πØ£dG ƒªf øe IôμÑªdG πMGôªdG »a

 AGOC’G ó```YGƒb ¿ƒ```Ø°ûàμj ∫É```ØWC’G ¿CG hó```Ñj

 ,»```fÉ©ªdG  á```ª¶fCGh  á```aÉ≤ãdG  ≈```∏Y á```ªFÉ≤dG

 .á```dƒ¡°S  πμ```H  É```¡fƒæ£Ñà°ùjh  É```¡fƒ°üî∏jh

 ¿ƒμJ ¿CG áaÉ≤ãdG øª°†J Gò¡d ,áÄ«Ñ∏d º¶æªch

 áÑ°SÉæe ¥ô£H á∏°üØe á°ù«FôdG »fÉ©ªdG º¶f

 º∏©àdG á«∏ªY ¿CGh ƒ```ªædG πMGôe ∞```∏àîe »a

 ¢ù«jÉ≤eh á```«cƒ∏°ùdG ä’É```éªdG ôÑY çó```ëJ

 (Harkness, Super, Barry, áØ∏àîe âbh

 .Zeitlin,& Long, 2009, p. 138)

 á«Ä«ÑdG πeGƒ©dG øe G kOóY ô≤ØdG áaÉ≤K èæàJ

 â pÑ°ùf  ÉgõLhCG  óbh  ,∞«©°†dG  AÉc sòdÉH  á£ÑJôªdG

 øcÉ°ùªdG  »`̀ a)  ¢UÉ°UôdG  Oƒ``̀Lh  »`̀a  (2009)

 ∫ƒëμ∏d πeGƒëdG AÉ°ùædG Üô°Th ( kÓãe ,á«FGƒ°û©dG

 »a  ≥`̀FGƒ`̀Y  ≈`̀ dEG  á`̀jODƒ`̀ª`̀dG  á«ë°üdG  äÓμ°ûªdGh

 øe  ô«ÑμdG  Oó©dGh  ¿Éæ°SC’G  ¢VGôeCG  πãe)  º∏©àdG
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 ójõªdGh  (™ª°ùdGh  ô°üÑdG  ∞©°Vh  ƒHôdG  ä’É`̀M

 á«dÉªàMG  á∏bh  ,çƒ`̀∏`̀à`̀dGh  ¿ÉNó∏d  ¢Vô©àdG  ø`̀e

 á«ÑW ájÉæYh ,á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdÉH  äÉ¡eC’G ΩÉ«b

 á¨∏d  ¢Vô©àdG  á∏bh  IAGô`̀≤`̀dG  øY  OÉ©àH’Gh  ,π`̀bCG

 ∫ƒ£Jh  .(∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  ø`̀jó`̀dGƒ`̀dG  çóëJ  á∏b  …CG)

 ,OQGƒªdG  ¢ü≤f  ¿ƒfÉ©j  øe  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  áªFÉ≤dG

 á«fó©ªdG  OGƒªdGh  ø«eÉà«ØdG  ¢ü≤f  ∂dP  »a  ÉªH

 AÉ«MC’Gh Iô«≤ØdG ¢SQGóªdGh á«ØWÉ©dG äÉeó°üdGh

 ,º¡«a  ÜƒZôªdG  ô«Z  ¿GôbC’G  áYƒªéeh  Iô«≤ØdG

 »a  .á«ª«∏©àdG  á«∏ª©dG  á∏bôYh  ôªà°ùªdG  π≤æàdGh

 ¢ùcGRh  ¢`̀SÉ`̀chQÉ`̀Hh  ôØ«°Sh  ±hô«eÉ°S  á`̀°`̀SGQO

 (Sameroff, Seifer, Barocas, Zax ¿ÉÑ°ùæjôLh

 ôWÉîªdG  π`̀eGƒ`̀Y  ø`̀Y  & Greenspan, 1987)

 AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äÉ``̀LQO  »`̀a  É¡JGô«KCÉJh  á«Ä«ÑdG

 èàæà°SG  ,äGƒ`̀æ`̀°`̀S  4  ø°S  »`̀a  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  »¶Ø∏dG

:¿CG ¿ƒãMÉÑdG

 ¢Uƒ°üîH ,»Ä«ÑdG ¥É«°ù∏d IOó©àªdG •ƒ¨°†dG

 á¡LGƒªd Iô°SC’G OQGƒeh ,ô```JƒàdGh ≥∏≤dG Qób

 r¿CG Öéj ø```jòdG ∫ÉØWC’G Oó```Yh ,≥∏≤dG Gò```g

 AÉ«dhCG á```fhôeh ,OQGƒªdG √ò```g »a Gƒ```cQÉ°ûàj

 ,º¡©e πeÉ©àdG »ah º¡dÉØWCG º¡a »a QƒeC’G

 á«∏≤©dG π```Ø£dG IQó```b õjõ©J »```a ôKDƒJ É```¡∏c

(p. 349).É¡àbÉYEG hCG á«YÉªàL’Gh

 (Valencia & »chRƒ°S É«°ùædÉa â©LGQ óbh

 º∏©àdG  äGôÑîH á≤∏©àe äÉ°SGQO  Suzuki, 2001)

 ∫ƒM çƒëÑdG äô¡XCG óbh ,AÉcòdGh ∫õæªdG áÄ«H »a

 ¢ù«jÉ≤e ø«H  á«HÉéjEG  ábÓY OƒLh äÉ«∏bC’G  ô°SCG

 ø«ãMÉÑdG  ¿CG  ’EG  ,∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ``cPh  ∫õæªdG  áÄ«H

 áÄ«H)  »a  äGô«¨J{  óLƒJ  r¿CG  øμªj  ¬fCG  øe GQòM

 »àdG  zá«æKE’G/á«bô©dG  äÉYÉªédG  ôÑY  (∫õæªdG

 áaÉ°VEG .(p. 110) á∏eÉ°ûdG èFÉàædG √òg »a ôKDƒJ

 áÄ«H  ¢ù«jÉ≤e  ás«ªgCG  ≈dEG  åëÑdG  ô«°ûj  ,∂dP ≈dEG

 ¢ù«≤ªdG  πØ£dG  AÉcP  ≈∏Y  ô°TDƒe  É¡fƒμd  ∫õæªdG

 ∂dòd .…OÉ°üàb’G -»YÉªàL’G ™°VƒdG øe π°†aCG

 º¡cƒ∏°S  øe  Ghô«¨j  r¿CG  Qƒ``̀eC’G  AÉ`̀«`̀dhC’  øμªj  {

 áÄ«H  AÉæH  á«Ø«c øY äÉeƒ∏©e ÜÉ°ùàcG  ∫ÓN øe

 äGô«¨àdG òNCG ™e zº¡dÉØWC’ É k«∏≤Y Iõ sØëe ∫õæe

.(p. 110) ¿ÉÑ°ùëdÉH á«aÉ≤ãdG

 ™°VƒdG  ø«H  ábÓ©dG  èFÉàædG  √ò`̀g  »ØæJ  ’

 AÉ`̀c sò`̀dG ¢`̀VÉ`̀Ø`̀î`̀fGh …OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G -»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 (Sattler, 2008)  ô∏JÉ°S  ô`̀cP  ó≤a  ,¢ù«≤ªdG

 É k«aÉc  ’h  É kjQhô°V  ¢ù«d  ¬`̀JGP  óM  »a  ô≤ØdG{  ¿CG

 ájò¨àdG  âfÉc GPEG  á°UÉN ,á«∏≤Y äÉbÉYEG  çóëo«d

 ∫ÉØWC’G ¿CG ’EG .(p. 137) zø«à«aÉc ∫õæªdG áÄ«Hh

 :p`d ¿ƒ°Vô©àj ä’ÉëdG øe ô«ãc »a

 ,Qƒ```eC’G AÉ```«dhCG º```«∏©àd ¢```†Øîæe iƒ```à°ùe{

 øcÉ°ùªdGh á```«ë°U ájÉYôdGh á```jò¨àdG Aƒ```°Sh

 ,á```«∏FÉ©dG  ≈```°VƒØdGh  á```ªFÓªdG  ô```«Z

 Qƒ©°ûdG ΩGó©fGh ,º```¶àæªdG ô«Z •É```Ñ°†f’Gh

 á°†ØîæªdG äÉ```©bƒàdGh ,á«°üî°ûdG á```ª«≤dÉH

 »a …ó°ùédG ∞```æ©dGh á£ÑëªdG äÉ```©∏£àdGh

 (Sattler, .ziô```NCG á«Ä«H •ƒ¨°Vh º```¡FÉ«MCG

 .2008, pp. 137-138)
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 É v«FÉ≤∏J  çó`̀ë`̀ oJ  ’  ´É`̀ °`̀VhC’G  √ò`̀g  ¿CG  ™`̀eh

 »a πbCG AGOCÉH §ÑJôJ Ée É kÑdÉZ É¡fEÉa ,Év«∏≤Y G kõéY

.AÉc sòdG äÉ°SÉ«b

 hCG  IOhó`̀ë`̀ª`̀dG  á«ë°üdG  ájÉæ©dG  ÖÑ°ùHh

 áæ«©e  á«æKEGh  á«bôY  äÉYÉªL  ¿EÉ`̀a  ,áehó©ªdG

 ¢†©Hh  ,¢SGƒëdG  ¿Gó≤Ød  ôÑcCG  ô£îd  á°Vô©e

 π∏≤J  r¿CG  øμªj  »àdG  iôNC’G  á«ë°üdG  äÓμ°ûªdG

 áÑ°ùf ´ÉØJQG kÓãe ;AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e »a º¡FGOCG øe

 ,»cGQOEG õéY çhóëd …ODƒj Ée ΩódG »a ¢UÉ°UôdG

 ¿Gó≤Ød  ájODƒe  èdÉ©J  ’  »àdG  ¿PC’G  äÉHÉ¡àdG  hCG

 »YÉªàL’G  ¥É«°ùdG  ¢üFÉ°üN  πª°ûJ  .™ª°ùdG

:»JCÉj Ée iôNC’G »aÉ≤ãdG

•  QÉÑàNG AGOCÉH º«∏©àdG äGƒæ°S §ÑJôJ :º«∏©àdG

 ≈∏Y  ø«∏°UÉM  É kª∏©J  ôãcCG  OGô`̀aCÉ`̀Hh  AÉ`̀c sò`̀dG

 ¿EÉa  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,≈∏YCG  äÉ`̀LQO

 ôãcC’G  OGô`̀aC’G  ¿Éc GPEG  Ée  í°VGƒdG  ô«Z øe

 ∫ƒ`̀WCG  Ióªd  á`̀°`̀SGQó`̀dG  »`̀a  ¿hôªà°ùj  AÉ``cP

 äÉLQO ¿hRôëj OGô`̀aC’G  ¿CG  hCG  ,ºgô«Z øe

 ¿ƒ°†≤j  º¡fC’  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  »a  ≈∏YCG

 ¿Éªaƒc ô``̀cPh .á`̀ °`̀ SGQó`̀ dG »`̀a ∫ƒ```̀WCG Ió``̀e

 á©eÉédG  »éjôN  ¿CG  (Kaufman,1990)

 øjó°TGôdG  AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e »a GhRôMCG

 ™Ñ°S  Gƒ°†b  ø`̀jò`̀dG  ø`̀e  ≈`̀∏`̀YCG  á£≤f  32.5

.á°SGQódG »a πbCG hCG äGƒæ°S

•  »a  ¿ƒãcÉªdG  ∫ÉØWC’G  π°üëj  ób  :øμ°ùdG

 »a  π``̀bCG  äÉ```̀LQO  ≈`̀∏`̀Y  ádõ©æe  äÉ©ªàée

 OGƒªH  ΩÉªdE’G  ΩóY  ÖÑ°ùH  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 AGOCG  äÉ«é«JGôà°SEG  º¡a  Ωó``̀Yh  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 -∂dP ™e- á∏μ°ûªdG √òg ¿ƒμJ ób .QÉÑàN’G

 ô°†ëdG äÉaÓàNG ¿CG ≈dEG G kô¶f ;¢TÉ≤f ™°Vƒe

 á«ª«∏bE’Gh á«ØjôdG ≥WÉæªdG äÉaÓàNG πHÉ≤e

 Gòg ¿CG hóÑjh ,âbƒdG Qhôe ™e â°übÉæJ ób

 áfÉ≤à∏d  ∫ƒ°UƒdG  ádƒ¡°S  ≈`̀ dEG  Oƒ©j  ô««¨àdG

 ájƒHôàdG  äÉ°SQÉªªdGh  ΩÓ``YE’G  äÓ`̀Nó`̀ oeh

.(Kaufman,1990) IQ sƒ£ªdG

•  ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »a ábÓ£dG ôKDƒJ ób :á¨∏dG

 ΩÉªdE’G ôKDƒj Éªc ,»¶Ø∏dG QÉÑàN’G äÉLQO »a

 É¡«∏Y Ωƒ≤j »àdG áæª«¡ªdGh IóFÉ°ùdG áaÉ≤ãdÉH

 ¥hôa  Oƒ`̀Lh  ß`̀ nMÓ`̀jh  ,AGOC’G  »a  QÉÑàN’G

 IOhóëªdG äGQÉ¡ªdG …hP ∫ÉØWC’G ø«H Iô«Ñc

 É¡d  ø«æ≤àªdG  ÜÓ£dGh  ájõ«∏éfE’G  á¨∏dG  »a

.(Puente & Puente, 2009)

•  á«μ«eÉæjO  ∞«μJh  ô««¨J  á«∏ªY{  :∞bÉãàdG

 AÉ°†YCG  ™e  π°UGƒà∏d  áé«àf  OGô`̀aC’G  É¡H  ôªj

 (Rivera, 2008, p.  zá`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e  äÉ`̀aÉ`̀≤`̀K

 ∂dòch  áÄ«ÑdG  ∞bÉãàdG  á«∏ªY  πª°ûJh  ,76)

 äÉgÉéJ’G »a ∞bÉãàdG ôKDƒjh ,OôØdG äÉØ°U

 ,∑ƒ∏°ùdGh  áØWÉ©dGh  º«≤dGh  äGó≤à©ªdGh

 èfhh ¢ùjQÉHÉJh É«°TQƒeh »fGõfGQ ßM’ óbh

 (Razani, Murcia, Tabares & Wong,

 øe  G kô«Ñc  G kQó`̀b  ÖÑ°ùj  ∞bÉãàdG  ¿CG  2007)

 ø«H  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »¶Ø∏dG  ¢SÉ«≤dG  »`̀a  øjÉÑàdG

 ¿Éc  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .¥ô©dG  áYƒæàe  áæ«Y
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 AGOCÓd π°†aCG É kÄÑæàe ∞bÉãà∏d øæ≤ªdG ¢SÉ«≤dG

 »a  áeÉbE’G  Ióe  ∫ƒW  øe  »¶Ød  ¢SÉ«b  »a

 Ωóîà°ùJ  Ée  É kÑdÉZ  »àdG  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG

 ≈dEG ø«ãMÉÑdG ¢†©H QÉ°TCGh ,∞bÉãàdG øY áHÉ«f

 äGô«¨àªdG ºgCG óMCG tó© oj ∞bÉãàdG iƒà°ùe{ ¿CG

 (Mpofu &  zQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  AGOCG  »`̀a  ô`̀KDƒ`̀J  »àdG

.Ortiz, 2009)

•  ¿ƒμj  É`̀e  É kÑdÉZ  :iô```̀NCG  á«bÉ«°S  äGô`̀«`̀¨`̀à`̀e

 ¿É≤JEG πãe ;á«bÉ«°S äGô«¨àªH kÓ°üàe ∞bÉãàdG

 ºK øe ôKDƒj …òdG QÉÑàN’G ƒéH ΩÉªdE’Gh ,á¨∏dG

 (Mpofu & Ortiz, AÉc sòdG äGQÉÑàNG AGOCG »a

 ø pëàªªdG  √ÉéJG  ¿CG  ôc oP  ób ¬fCG  ™eh .2009)

 »`̀æ`̀KE’G  AÉ`̀ª`̀à`̀f’Gh  ,QÉ`̀Ñ`̀à`̀NÓ`̀d  Ωó≤àªdG  ø`̀e

 »a G kô«ãc ôKDƒJ QÉÑàN’G AGôLEG á¨dh ,ø pëàªª∏d

 (Okazaki &  á«aô©ªdG  äÉª««≤àdG  »a AGOC’G

 É¡JGô«KCÉàH á≤∏©àªdG èFÉàædG ¿CG ’EG ,Su, 2002)

 29  â∏ª°T  á©LGôe  »a  kÓãªa  ;áª°SÉM  ô«Z

 -ø««μjôeC’G ø«æ pëàªªdG  ô«KCÉJ  âãëH á°SGQO

 ø««μjôeC’G  ∫ÉØWC’G  äÉLQO ≈∏Y ø««HhQhC’G

 á°SGQO 25 äQÉ°TCG ,AÉc sòdG QÉÑàNCG »a ábQÉaC’G

 AÉªàf’G  ø«H  áª¡e  ábÓY  Oƒ`̀Lh  Ωó`̀Y  ≈`̀ dEG

 (Sattler QÉÑàN’G äÉLQOh ø pëàªª∏d »bô©dG

 á«æÑe ábÓ©dG ¿ƒμJ óbh ,& Gwynne,1982)

 ø pëàªªdÉH  á°UÉN  G kójóëJ  ôãcCG  äÉØ°U  ≈∏Y

 (Frisby, 1999) »Ñ°Sôa ôcP ó≤a ,QÉÑàN’Gh

 á«HÉéjEG  ôãcC’G  ¿Éc  ø pëàªªdG  áØdoCG  ô«KCÉJ  ¿CG

 ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ø«côà°ûªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH

 ájOÉ°üàbG  -á«YÉªàLG  á«Ø∏N øe GƒJCG  øjòdG

 ÉeóæY  á°UÉN  ,¢†«ÑdÉH  áfQÉ≤e  á°†Øîæe

 ø pëàªªdG  ¿É``ch  ,áÑ©°U  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  âfÉc

.á∏jƒW á«æeR Ióªd ø nëàªªdG ±ô©j

AÉc sòdG äÉ°SÉ«b

 QÉÑàN’G  ΩGóîà°SG{  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 º¶©e  ¿CG  ’EG  ,(Oakland, 2009, p.2)  z»ªdÉY

 Oó°ûJ  »àdG  ∫hó`̀dG  »a{  çóëJ  QÉÑàN’G  äGQƒ£J

 ¿CÉH  ¿ÉªjE’G  …CG)  IQGóédG  π°†ØJh  ájOôØdG  ≈∏Y

 ≈∏Y  ¢ù«dh  (º¡JGRÉéfE’  É k≤ah  ¢UÉî°TC’G  CÉaÉμj

 ¿ÉªjE’G  …CG)  á«JGhÉ°ùªdGh  á«YÉªédG  CGóÑe  ¢SÉ°SCG

 ¿ƒμJ  ¿CG  Öéjh  ,¿hhÉ°ùàe  º¡©«ªL  ¢SÉædG  ¿CÉ`̀H

 OQGƒªdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  »a  ájhÉ°ùàe  ¥ôW  º¡jód

 áaÉ°VEG  .(Oakland, 2009, p.4)  z(¢`̀Uô`̀Ø`̀dGh

 (Serpell, 2000)  πHô«°S  ∫É`̀b  Éªch  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG

 É kª¶æeh G kõ«ªe É kWÉ°ûf ¬Ø°UƒH AÉc sòdG º««≤J{ ¿EÉa

zG vó`̀L  á°UÉN  á«aÉ≤K  äÉª«¶æJ  êÉàf  ƒg  Év«ª°SQ

 ≈æ©ªH  ;á«HôZ äÉbÉ«°S  »a  IOƒLƒªdG  (p. 555)

 äÉaÉ≤K øe ø«eOÉ≤dG ¢SÉædG AGOCG ¿ƒμj ’ ób ôNBG

 GP áææ≤ªdG äGQÉÑàN’G »a É¡«a π«°üëàdG ¿ƒμj ’

 √òg »a º¡FGOCG πãe ,á∏°†Øe º««≤J á≤jôW hCG áª«b

.äÉ°SÉ«≤dG

g ΩÉ©dG πeÉ©dG

 AÉc sòdG ¿CG Ω1927 ΩÉY »a ¿Éeô«Ñ°S ¢VôàaG

 øjOóëe  ø«∏eÉYh  (g)  ΩÉY  πeÉY  ≈∏Y  …ƒàëj
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 »a  ¬ãëH  OÉ`̀bh  ,ábÓ£dGh  á«¶Ø∏dG  IQó≤dG  Éªg

 ∫hCÉc g πeÉ©dG º«ª©J ≈dEG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ôjƒ£J

 â∏ª°T .óeÉ©àe »∏eÉY π«∏ëJ øe Q shó oe ô«Z πeÉY

 »àdG  äGQÉÑàN’G  á«dÉ©dG  áeÉ©dG  º«≤dG  äGQÉÑàNG

 á«LÉàæà°S’G äÉ«∏ª©dGh º¡ØdGh ô«μØàdG{ ≈∏Y õcôJ

 ø«H  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  ó`̀jó`̀ë`̀J)  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  •ÉÑæà°SGh

 •ÉÑJQ’G  äÓeÉ©e  •ÉÑæà°SGh  (ôãcCG  hCG  ø«Jôμa

 (É k≤HÉ°S äôcP IôμØH á£ÑJôe á«fÉK Iôμa OÉéjEG)

 (Valencia & Suzuki,  zá«°VôØdG  QÉÑàNG  ΩÉ¡eh

 äGQÉÑàN’G  õcôJ  ,πHÉ≤ªdG  »ah  .2001, p. 31)

 IQó`̀≤`̀dG  ≈`̀∏`̀Y  á°†ØîæªdG  á`̀eÉ`̀©`̀dG  º`̀«`̀≤`̀dG  äGP

 .ôcòàdGh  ∑GQOE’Gh  áYô°ùdGh  á«côëdG  ájô°üÑdG

 OƒLh  ÖÑ°S  ¿CG  ¿Éeô«Ñ°S  Spearman  ¢VôàaG

 á«æKE’Gh  á«bô©dG  äÉYÉªédG  AÉcP  »a  äÉaÓàNG

 ,äÉYÉªédG  ø«H  g  äÉjƒà°ùe  ±ÓàNG  ≈dEG  ™Lôj

 ,¢VGôàa’G Gòg (Ω1998) ø°ùæj á©LGôe âªYOh

 ôaƒà°Sh  ,ΩÉ`̀ ©`̀ dG  AÉ``c sò``dG  π`̀eÉ`̀Y  Iô`̀μ`̀a  ôªà°ùJh

 g  iƒà°ùªd  G kô`̀°`̀TDƒ`̀e  AÉ``c sò``dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  º¶©e

 πμ°ûJ »àdG áØ∏àîªdG á«YôØdG äGQÉÑàN’ÉH Oóëe

.¢SÉ«≤dG

QÉÑàN’G õ«ëJ

 CÉ£N OƒLh ≈dEG  É kÑdÉZ QÉÑàN’G õ«ëJ ô«°ûj

 »a AÉcòdG ƒgh ,ô«¨àe hCG Ωƒ¡Øe ¢SÉ«b »a »é¡æe

.ádÉëdG √òg

 ≈æ©ªdÉH §≤a õ«ëàdG á°ûbÉæe ºà¡J ¿CG Ö```éj

 É¡fƒμd á«°ùØ sædG äGQÉ```ÑàN’G »a »```FÉ°üME’G

 »é¡æe CÉ£N ∑Éæg ¿Éc GPEG Ée :á«ª∏Y á«°†b

 πãe ,Iõ```«ªe á```«°ùØf á```ª°S ¢```SÉ«b »```a ’ ΩCG

 á«bôY hCG á«aÉ≤K áYÉªL »a ájƒ°†©dG á```Ø«Xh

 .iôNCG hCG á«Yôa

 (Reynolds & Lowe,  …hƒdh RódƒæjQ ôcP

 õ«ëàd  á∏ªàëe  QOÉ°üe  É¡Ø°UƒH  »JCÉj  Ée  2009)

 ø«æ≤àdG äÉæ«Yh ,Ö°SÉæªdG ô«Z iƒàëªdG :QÉÑàN’G

 ,á¨∏dG  õ«ëJh  ,ø pëàªªdG  õ«ëJh  ,áÑ°SÉæªdG  ô«Z

 º«gÉØªdG äÉ°SÉ«bh ,IôFÉédG á«YÉªàL’G ÖbGƒ©dGh

 Iõ«ªàªdG  á«∏bC’Gh  ,…DƒÑæàdG  ¥ó°üdGh  ,áØ∏àîªdG

 πHô«°S  ô`̀cPh  .Év«Ø«c  Iõ«ªªdG  á«Ñ∏ZC’Gh  ,Év«Yƒf

 ∫Éμ°TCG  ∞∏àîe  ø«H  ø`̀e  πª©dG  õ««ªJ  (2000)

 õ«ëàdGh  äÉLôîªdG  õ«ëJ  ∂dP  »a  ÉªH  ,õ«ëàdG

 ¿CG AÉª∏©dG ¢†©H ¢VôàØj .áæjÉ©ªdG õ«ëJh …DƒÑæàdG

 πbC’G Oƒ°ùdG/ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ÜÓ£dG äÉLQO

 øe èJÉædG äÉLôîªdG õ«ëJ ¢ùμ©J §°SƒàªdG øe

 áYƒªéªdG √òg AÉ°†YCG ó°V k’ÉªLEG ™ªàéªdG õt«ëJ

 Qƒ¶æªdG  Gòg  QÉ`̀KCG  óbh  ,(e.g., Helms, 2006)

 äÉæjÉÑàdG ¿EG ∫ƒ≤dÉH …CGôdG Gòg »°VQÉ©e ™e k’óL

 ¥hôa OƒLh ≈∏Y πH ,õ««ªàdG ≈∏Y IQhô°†dÉH ∫óJ ’

 õcôj  .(á«dõæªdG  áÄ«ÑdG  πãe)  iô`̀NCG  á«©ªàée

 CÉÑæàj  å«M AÉc sòdG  äGQÉÑàNG ≈∏Y …DƒÑæàdG  õ«ëàdG

 (Serpell, z»ª«∏©àdG §«ëªdG »a »∏Ñ≤à°ùe AGOCÉH{

 ÉeóæY  áæjÉ©ªdG  õ«ëJ  çóëjh  ,2000, p.563)

 ídÉ°üd  G kRÉ`̀ë`̀æ`̀e{  øæ≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  ¿ƒμj
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 äÉgÉéJ’Gh  Ö«dÉ°SC’Gh  äGQÉ¡ªdG  øe  áYƒªée

 πNGO  äRõ©Jh)  á«Ñ∏ZC’G  áaÉ≤K  »a  áª«≤dG  äGP

 .(p. 563)  (É`̀¡`̀jò`̀¨`̀J  »`̀à`̀ dG  á`̀jQƒ`̀£`̀à`̀dG  á`̀Ä`̀«`̀Ñ`̀dG

 »a  äÓμ°ûe  Oƒ`̀Lh  øY  (2000)  õª∏g  äóëJh

 OƒLh  »æ©j  ’{  :á«dÉëdG  QÉÑàN’G  õ«ëJ  äÉØjô©J

 ,õ«ëàdG  ΩóYh  QÉÑàN’G  äÉLQO  ¥ó°U  ≈∏Y  π«dO

 ¿CG  ,ÖàμdG  »a  Év«dÉM  äÉë∏£°üªdG  √òg  OôJ  Éªc

 ábQÉaC’G  ø««μjôeCÓd  áØ°üæe  QÉÑàN’G  äÉ`̀LQO

 z¥Gô```̀YC’G  ø`̀e  º`̀gô`̀«`̀Zh  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NÓ`̀d  ø«eó≤àªdG

 …hPh ábQÉaC’G ø««μjôeC’G ¿CÉH âdOÉLh .(p.481)

 Oƒæ¡dGh ø«jƒ«°SB’G ø««μjôeC’Gh á«æ«JÓdG ∫ƒ°UC’G

 ø«eó≤àªdG ¿ƒ°ùaÉæj QÉÑàNÓd ø«eó≤àªdG{ ôªëdG

 áÄ°ûæàdG »a º¡JôÑN ¿ƒμJ øjòdG ¢†«ÑdG QÉÑàNÓd

 º¡FGOCÉH  É¡d  ábÓY  ’  ÉeEG  …ô°üæ©dG  »YÉªàL’G

6-12 ø°S ø«H ¢UÉîdG º«∏©àdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG äÉ«∏bC’G ÜÓW ø«μ°ùJ .1 :14 ∫hóL

ábÉYE’G¢†«HOƒ°S

 øe ¿ƒ«μjôeCG

 á«μjôeCG ∫ƒ°UCG

á«æ«J’

 ¿Éμ°S /¿ƒjƒ«°SBG

 §«ëªdG QõL

ÇOÉ¡dG

 ¿ƒ«μjôeC’G

¿ƒ«∏°UC’G

 ¿Éμ°ù∏d  ájƒÄªdG  áÑ°ùædG

 *5-17 ø°S ø«H ø«ª«≤ªdG

(2000-2007 øe)

%62 - %58.5%16 - %15.5%16 - %20%5 - %4%1 - %1

**áæ«©e º∏©J äÉbÉYEG
1.639.042

%58.07

553.520

%19.61

534.911

%18.95

46.267

%1.64

48.908

%1.73

**á¨∏dG hCG ΩÓμdG ábÉYEG
173.677

%64.55

176.353

%15.77

173.677

%15.53

32.071

%2.87

1.170

%1.29

**»∏≤©dG ∞∏îàdG
284.596

%49.83

198.909

%34.83

70.037

%12.26

10.853

%1.90

6.765

%1.18

**á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’G
283.693

%58.67

138.547

%28.65

48.457

%10.02

5.635

%1.17

7.212

%1.49

**IOó©àªdG äÉbÉYE’G
81.939

% 62.34

26.853

%20.43

17.612

%13.40

3.208

%2.44

1.832

%1.39

 kAÉæH ¿Éμ°ùdG Oó©d ájƒæ°S äGôjó≤J .(U.S. Census Bureau, 2007) Ió```ëàŸG äÉj’ƒdG ‘ ¿Éμ°ùdG OGó```©J Öàμe :Qó```°üŸG *

 :QGó°UE’G ïjQÉJ ;- É«fQƒØ«dÉc ∫É```ª°T äGôjó≤J) Ω2007 ƒ«dƒj 1 ≈dEG Ω2000 πjôHCG 1 øe :´ƒædGh ÊÉ```Ñ°SE’G π°UC’Gh ¥ô©dG ≈```∏Y

.(Ω2009 ƒjÉe1

 ¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG …ƒæ°ùdG ô```jô≤àdG .(U.S. Department of Education, 2005) .á```«μjôeC’G º«∏©àdG IQGRh :Qó```°üŸG **

 ƒ«dƒj 31 øe G kAóH á```Kóëà°ùe äÉfÉ«H .(Vol. 2, pp. 116) 2005 ,á```bÉYE’G …hP OGôaC’G º«∏©J ¿ƒ```fÉb ≥«Ñ£J ø```Y ¢```Sô‚ƒμ∏d

.Ω2004
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 zÉ¡fƒ≤ëà°ùj ’ Iõ«e º¡ëæªJ É¡fCG hCG ,QÉÑàN’G »a

(Helms, 2006 p.855,)

 ¢`̀SÉ`̀æ`̀«`̀dÉ`̀°`̀Sh »``̀chRƒ``̀°``̀Sh É`̀«`̀°`̀ù`̀æ`̀dÉ`̀a ∫É```̀bh

 :(Valencia, Suzuki, and Salinas (2001)

 ¥É«°S  »`̀a  QÉÑàN’G  õ«ëJ  ≈`̀ dEG  QÉ°ûj  É`̀e  É kÑdÉZ{

 z»aÉ≤K  õ«ëJ  ¬fCG  ≈∏Y  »æKE’G  hCG  »bô©dG  AÉªàf’G

 á°SGQO  ø«à°Sh  ø«æKE’  á©LGôe  »ah  .(p. 115)

 IQó≤dG äGQÉÑàNG »a »aÉ≤ãdG õ«ëàdG øY á«ÑjôéJ

 ΩóY  ø`̀Y  (%71)  á«ÑdÉ¨dG  âØ°ûc  ,á«aô©ªdG

 ,õ«ëàdG  ≈∏Y  á«FÉ°üMEG  á`̀ d’O  …P  π«dO  Oƒ`̀ Lh

 OƒLh øY (%29) á«≤ÑàªdG áÑ°ùædG âØ°ûc Éªæ«H

 (Valencia, Suzuki, &  á£∏àîe  èFÉàf  hCG  õ«ëJ

 QÉÑàN’G  õ«ëJ  èFÉàf  s¿CG  hóÑjh  .Salinas, 2001)

 ô«Z ∫GõJ ’ á«aô©ªdG IQó≤dG QÉÑàNÉH ≥∏©àj Éª«a

.áª°SÉM

 »aÉ≤K õ«ëJ OƒLh á«fÉμeEG áédÉ©e πLCG øe

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG º¶©e ¿EÉa  ,(»æKEG/»bôY …CG)

 á«LPƒªf  äÉfÉ«H  ≈∏Y  á«æÑeh  áææ≤e  áãjóëdG

 »bô©dG  AÉªàf’Gh  ´ƒædÉH  ≥∏©àJ  ¿Éμ°ùdG  OGó©àd

 hCG  …ô°†ëdG ™°VƒdGh ádhódG  á≤£æeh »æKE’G  hCG/h

 -»YÉªàL’G  ™°VƒdGh  øjódGƒdG  áØ«Xhh  »ØjôdG

 (Valencia &  »ª«∏©àdG  iƒà°ùªdGh  …OÉ°üàb’G

 h tó©e ∞Xƒj ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .Suzuki, 2001)

 á∏Ä°SC’G iƒàëe ¢üëØd AGôÑN ø«©LGôe QÉÑàN’G

 •ÉÑJQG  ójóëàd  äÓ«∏ëJ  AGô`̀LE’  ø««FÉ°üMEGh

 , kÓãe)  -¢SÉ«≤dG  õ«ëJ  hCG  -øjÉÑàªdG  äGô≤ØdG

 âjôLoCG  Ée  G kô«ãch  .(πàfÉeh  ∫õ°ùæ«g  AÉ°üMEG

 QGôμJ ,á«Ø°üædG áFõéàdG , kÓãe) äÉÑãdG äÉ°SGQO

 , kÓãe)  ¥ó°üdGh  (»∏NGódG  ¥É°ùJ’G  ,QÉÑàN’G

 ,(»LQÉîdG  ¥ó°üdG  ,»∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  äÉ°SGQO

 áHÉéà°S’G  ájô¶f  »`̀a  ¢``̀TGQ  êPƒ`̀ª`̀f  ≥`̀ uÑ`̀ oW  ó`̀bh

 ∫Ééªd á«YôØdG äGô≤ØdG áeAÓe º««≤àd ;Iô≤Ø∏d

 ¢†©H  ¿CG  øY  ∂«gÉf  ¢SÉ«≤∏d  ™°VÉîdG  IQó`̀≤`̀dG

 º«î°†J ≈``dEG É`̀ k°`̀†`̀jCG ¿hDƒ`̀é`̀∏`̀j QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G …Q uƒ`̀£`̀e

 õ«ëJ  ÉjÉ°†b  áédÉ©ªd  á«æKE’Gh  á«bô©dG  áæjÉ©ªdG

.á∏ªàëªdG QÉÑàN’G

»aÉ≤ãdG øë°ûdG

 á«°Uƒ°üN áLQO ≈dEG »aÉ≤ãdG øë°ûdG ô«°ûj

 äGQÉÑàN’Éa  ;ø«©e  ¢SÉ«b  »a  IOƒLƒªdG  áaÉ≤ãdG

 É¡fƒª°†e  ¢ùμ©j  å«M  ;Év«aÉ≤K  Iõ«ëàe  É¡∏c

 ™ªàéª∏d  »aÉ≤ãdG  ¥É«°ùdG  »a º¡e ƒg Ée É¡∏μ°Th

 º¡Ød áª¡e QÉKBG »aÉ≤ãdG øë°û∏d ;¬d äQƒW …òdG

:»aÉ≤ãdG õ«ëàdG

 ¬fEÉa ,Év«aÉ≤K G kõ«ëàe AÉc sòdG QÉÑàNG só```© oj »μd

 ’ ∂dP ™eh ,Év«aÉ≤K É``` kfƒë°ûe ¿ƒμj ¿CG Ö```éj

 IQhô°†dÉH Év«aÉ≤K É kfƒë°ûe QÉÑàN’G ¿ƒc »æ©j

 tó© oj ô```NBG ≈æ©ªH ;É``` v«aÉ≤K G kRÉ```ëæe ¿ƒ```μj ¿CG

 ,IQhô°V AÉc sòdG QÉÑàNG »```a »aÉ≤ãdG øë°ûdG

 »aÉ≤K õ«ëJ OƒLƒd É k«aÉc É``` kWô°T ¢ù«d ¬æμdh

 (Valencia, Suzuki & Salinas, 2001,

.p. 114)
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 ø«H  (ΩÉé°ùfG)  hCG  ≥HÉ£J  ∑Éæg  ¿Éc  GPEG

 á«Ø∏îdGh  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  »a  áHƒ∏£ªdG  ΩÉ¡ªdG

 »aÉ≤ãdG øë°ûdG ¿EÉa ,QÉÑàNÓd Ωó≤àª∏d á«aÉ≤ãdG

 hCG  ΩÉé°ùfG)  ∑Éæg ¿Éc  GPEGh  ,(p. 114) .π≤«°S

 á«Ø∏îdGh QÉÑàN’G iƒàëe ø«H (πbCG  ≥HÉ£J ΩóY

 »aÉ≤ãdG  øë°ûdG ¿EÉa ,QÉÑàNÓd Ωó≤àª∏d á«aÉ≤ãdG

 øë°ûdG  sπ``̀b  ,ΩÉ`̀é`̀°`̀ù`̀f’G  OGR  Éª∏μa  ;OGOõ`̀«`̀ °`̀S

 (Valencia, Suzuki, & Salinas, 2001, z»aÉ≤ãdG

 É¡∏c  ¢SÉ«≤dG  ∫Éμ°TCG  s¿CG  ≈`̀dEG  G kô`̀¶`̀fh  .p. 114)

 ≥≤ëàdG Ö©°üdG øªa ,»aÉ≤K ¥É«°S øª°V IQ sƒ£e

 ôKCÉàJ  ød  »àdG  á«°SÉ°SC’G  á«aô©ªdG  áª¡ªdG  øe

.»aÉ≤ãdG øë°ûdÉH

QÉÑàN’G ádGóY

 »```aÉ≤ãdG õ```«ëàdGh »```aÉ≤ãdG Dƒ```aÉμàdG π```X

 ájOôØdG ¥hôØdG äGô«¨àe ô«KCÉJh QÉ```ÑàN’G ádGóYh

 »```æKE’G/»bô©dG »```YÉªédG Ö```«JôàdÉH É```¡àbÓYh

 äÉ°SGQódG õ«côàH ≈¶ëJ ,AÉc sòdG QÉÑàNG äÉLQód

 »eô¡dG π°ù∏°ùàdG ô```«°ûj .ø««°VÉªdG øjó≤©dG »```a

 ∞∏àîe Ö```«JôJ ≈dEG AÉcò```dG ≈```dEG »```æKE’G/»bô©dG

 º¡JÉLQO   §°Sƒàe ≈∏Y »æÑªdG äÉ```«∏bC’G äÉYÉªL

 õ«ëJ ô«°ûj ,É k≤HÉ°S ôc oP É```ªch .AÉc sòdG QÉÑàNG »a

 AÉc sòdG ¢SÉ«b »a »é¡æe CÉ£N OƒLh ≈dEG QÉÑàN’G

 (Ω2006) õ```ª∏g âª¡°SCG óbh .á```æ«©e á```Yƒªéªd

 ÖÑ°ùH çóëj ób …ò```dG CÉ£îdG áédÉ©e ó«≤©J »```a

 äGôÑîdG , kÓ```ãe) AÉc sò```dÉH É¡d á```bÓY ’ π```eGƒY

 ,(á«Ä«ÑdG áÄ°ûæàdGh áæ£Ñà°ùªdG á«aÉ≤ãdG hCG á«bô©dG

 ôÑcCG ô«KCÉJ πeGƒ©dG √ò```¡d ¿ƒμj ób ¬fCG â```°VôàaGh

 á```«bô©dG äÉ```«∏bC’G äÉ```Yƒªée AÉ```°†YCG AGOCG »```a

 äÉYƒªéªdG AÉ°†YCÉH áfQÉ≤e QÉÑàN’G »a á«æKE’Gh

 ójõe AGôLEG ∂```dP »Yóà°ùjh ,äÉ```«∏bC’G ô«Z ø```e

.áMhô£ªdG πeGƒ©dG √òg øe ≥≤ëà∏d çƒëÑdG øe

 ¿ƒãMÉÑdG  ™∏£J  .ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G  º∏Y  äÉ≤«Ñ£J

 ≈∏Y  Qƒã©dG  »a  kÓ`̀eCG  ÜÉ°üYC’G  º∏Y  ≈`̀dEG  É k°†jCG

 º««≤àdG  »`̀a  á`̀«`̀æ`̀KE’Gh  á«bô©dG  ¥hô`̀Ø`̀∏`̀d  ô«°ùØJ

 (Chan, ¿hôNBGh ≠fƒjh ¿É°ûJ π°UƒJ óbh ,»aô©ªdG

 ¿CG  ≈`̀dEG  ô«°ûJ  èFÉàf  ≈`̀dEG  Yeung, et al., 2002)

 ΩGóîà°SG  π u¡°ùoJ  »àdG  »Ñ°ü©dG  ∑GQOE’G  äÉμÑ°T

 ,øjÉÑàJh  ∞∏àîJ  á«æ«°üdGh  ájõ«∏éfE’G  á¨∏dG

 É¡H  ô«μØàdGh  á«æ«°üdÉH  çóëàdG  ¿CG  Gƒ°VôàaGh

 ,ÆÉeódG  »a  ôãcCG  á«FÉæK  ≥WÉæe  ´ tôØJ  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀j

 »àdG  ájõ«∏éfE’ÉH  ô«μØàdGh  çóëàdG  ≥WÉæe  øeh

 øe ô`̀°`̀ù`̀jC’G  ∞°üædG  »`̀a  ô`̀ã`̀cCG  IOƒ`̀Lƒ`̀e  â`̀fÉ`̀c

 á¨∏dG  äGôÑN  ¿CG  ≈dEG  áé«àædG  √òg  ô«°ûJ  .ÆÉeódG

 ÆÉeódG  áédÉ©e  á«Ø«c  »a  ôKDƒJ  r¿CG  øμªj  IôμÑªdG

 OƒLh  ≈dEG  á¨∏dG  á«æH  …ODƒ`̀J  r¿CG  øμªj  .äÉeƒ∏©ª∏d

 ,á«°SÉ°SC’G á«cGQOE’G ΩÉ¡ªdG AGOCG »a á«aÉ≤K ¥hôa

 ƒ°ùJÉeh  ¢û«∏jhôa-Gƒg  ¢SQO  ∂dP  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH

 ió`̀e  (Hwa-Froelich & Matsuo, 2005)

 á°SQóªdG  πÑb  Ée  ø°S  »a  ∫É`̀Ø`̀WC’G  IQó`̀b  áYô°S

 ≈∏Y (ájõ«∏éfE’Gh á«eÉæà«ØdG) ø«à¨∏d ø«KóëàªdG

 äƒ°üH É¡£HQ ∫ÓN øe IójóL áª∏c ≈æ©e º∏©J

 ±ô°üH ¬fCG ¿ÉãMÉÑdG óLhh ,É¡YÉª°S ó©H IQƒ°U hCG

 hCG  ájõ«∏éfE’G  á¨∏d  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¢Vô©J  øY  ô¶ædG
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 GhQó°üoj  r¿CG  G vó`̀L  πªàëªdG  øe  ¿Éc  ,á«eÉæà«ØdG

 ÉeóæY ≈àM ,ôãcCG º¡d áaƒdCÉe âfÉc äGƒ°UCG •ÉªfCG

 √òg ócDƒJh ,IójóL º¡d áe só≤ªdG äGô«ãªdG âfÉc

 Qƒ°üdGh äÉª∏μ∏d »aÉ≤ãdG ¢Vô©àdG á s«ªgCG áé«àædG

 OƒLƒªdG »cGQOE’G AGOC’Gh º∏©àdG Üƒ∏°SCG ójóëJ »a

.OóédG øjôLÉ¡ªdG ø«H

 äÉbÓ©dG ¿ƒãMÉÑdG O sóM ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 á«°ùØ sædG  äÉ°SÉ«≤dGh  äÉfÉ«ÑdG  áédÉ©e  ájÉØc  ø«H

 IõØëªdG  ΩÉ¡ªdG  …CG  ;ájó°ùédG)  á«Lƒdƒ«°ùØdG

 QÉÑàN’  áeóîà°ùªdG  (ábóëdG  ´É°ùJG  áHÉéà°SE’

 IQó`̀≤`̀dG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  á«∏ª©H  á`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG  ≥`̀∏`̀©`̀J  á«Ø«c

 ád’O) ábóëdG äÉHÉéà°SG øe πc âfÉc ;á«cGQOE’G

 »a ±É°ûàc’G  ábO äÉLQOh (»∏≤©dG  ó¡édG  ≈∏Y

 ¢ùμY  …CG  -»°ùμ©dG  AÉØNEÓd  ájô°üÑdG  áª¡ªdG

 
(1)

visual backward-masking task  ≈æ©ªdG

 ¢SÉ«≤e  …CG)  AÉcP  QÉÑàNG  »a  AGOC’É`̀H  ø«à£ÑJôe

áë≤æªdG  á`̀©`̀Ñ`̀£`̀dG-ø`̀jó`̀°`̀TGô`̀dG  AÉ`̀cò`̀ d  ô∏°ùch

 π°UCG  ø`̀e  ø««μjôeCG  ÜÓ`̀W  áæ u«©d  (WAIS-R

 ÜÓ£dG  øe  á∏KÉªe  áæ u«©d  ¢ù«d  øμdh  ,…RÉ`̀bƒ`̀b

 èàæà°SG  ó≤a  ºK  øeh  ,ø««μ«°ùμªdG  ø««cô«eC’G

 ô«°ûj  DƒÑæàdG  »a  …õ««ªàdG  ¥ó°üdG{  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG

 äGô«KCÉJ ≈∏Y iƒàëj ób WAIS-R QÉÑàNG ¿CG ≈dEG

 ¬Ø°UƒH  ¢SÉ«≤ªdG  Gò`̀g  ¥ó°U  ø`̀e  π∏≤J  á«aÉ≤K

 ø««cô«eC’G ÜÓ£dG iód á«cGQOE’G IQó≤∏d É k°SÉ«b

.(Verney et al., 2005, p.303) ø««μ«°ùμªdG

á∏jóH º««≤J äÉ°SQÉªe

 »a á∏jóÑdG º««≤àdG äÉ°SQÉªe øe OóY RôH

 äGOÉ≤àf’  -Év«FõL-  …ó°üà∏d  Iô«NC’G  äGƒæ°ùdG

 äÉYÉªL  AÉ°†YCG  ™e  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SG

 √ò`̀g ió`̀°`̀ü`̀à`̀Jh ,á``̀«``̀æ``̀KE’Gh á`̀«`̀bô`̀©`̀dG äÉ``«``∏``bC’G

 OhóëªdG  ô«KCÉàdÉH  á≤∏©àªdG  ±hÉîª∏d  äÉª««≤àdG

 πNóàdGh  ¢ùjQóàdG  »`̀a  AÉ`̀c sò`̀ dG  QÉÑàNG  á«∏ª©d

 Iõ«Lh  á°ûbÉæe  Ωó≤f  øëfh  ,ø««∏©ØdG  …ƒHôàdG

 áeóîà°ùªdG  º««≤àdG  ´Gƒ`̀ fCGh  á°ù«FôdG  ä’Ééª∏d

.Év«dÉM

 øe  OóY  Q uƒ o°U  .á«¶Ø∏dG  ô«Z  äGQÉÑàN’G

 É kÑdÉZ  É¡«dEG  QÉ°ûj  »àdG  á«¶Ø∏dG  ô«Z  äÉ°SÉ«≤dG

 ¿Éc ;Év«aÉ≤K  á°† sØîe äGQó≤∏d  äÉ°SÉ«b É¡fCG  ≈∏Y

 õ«côàdG  π«∏≤J{  ∫ÓN  øe  ¬`̀fCG  ¿ƒ∏eCÉj  ¿ƒãMÉÑdG

 øe  É keÉªJ  á¨∏dG  á`̀dGREG  hCG  á«¶Ø∏dG  äGQÉ¡ªdG  ≈∏Y

 ô«KCÉJ  ø`̀e  Gƒ∏∏≤j  r¿CG  º¡æμªj  ,QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  á«∏ªY

 èFÉàf  »a  áaÉ≤ãdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ájƒ¨∏dG  ¥hôØdG

 IOƒLƒªdG á«¶Ø∏dG ô«Z äÉ°SÉ«≤dG πª°ûJ .zº««≤àdG

 äÉaƒØ°üe  ;»¶Ø∏dG  ô«Z  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  Év«dÉM

 -AGOCÓ`̀d  »ªdÉ©dG  ôà«d  ¢SÉ«≤e  ;á©HÉààªdG  ø`̀aGQ

 ô«Z  IQó≤∏d  …ô««∏ZÉf  QÉÑàNG  ;áë≤æªdG  áî°ùædG

 .2-πeÉ°ûdG  »¶Ø∏dG  ô«Z AÉc sòdG  QÉÑàNG ;á«¶Ø∏dG

 øe Ée kÓμ°T  ∂dP ™e äGQÉÑàN’G  ™«ªL øª°†àJ

 äGQÉÑàN’G  ¿EÉ`̀a  ∂dòd  ;π°UGƒàdGh  á¨∏dG  ∫Éμ°TCG

 øeh ,øjÉÑàe QÉ¶àfG âbhh ,(∫GƒWC’G áæjÉÑàe ô£°SCG hCG ±ôMCG)±ó¡à°ùe ÒãŸ ™jô°S ¢VôY øe ¢Sƒμ©ŸG ≈æ©ŸG AÉØNEG áª¡e ¿ƒμàJ  (1)

.±ó¡à°ùŸG ¿Éc øjÒãŸG …CG ójó– ∑QÉ°ûŸG ≈dEG Ö∏£jh ,±ó¡à°ùŸG Òãª∏d ÊÉμŸG OƒLƒdG IOÉY »Øîj AÉØNEG Òãe
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 ¿ƒª°†ªdG  øe  É keÉªJ  á«dÉN  â°ù«d{  á«¶Ø∏dG  ô«Z

.z»aÉ≤ãdG

 É k°†jCG  á«¶Ø∏dG  ô«Z  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  º u«≤J  Éªc

 ÉªH  ,IQó≤dG  ä’Éée  øe  ôãcCG  IOhóëe  áYƒªée

 ,ióªdG Iô«°üb IôcGòdGh ájô°üÑdG áédÉ©ªdG{ É¡«a

 AGOCG  »a  ¥hôØdG  π≤J  .(p. 65)  záédÉ©ªdG  áYô°Sh

 ∂∏J  »`̀a  á`̀«`̀æ`̀KE’Gh  á«bô©dG  äÉ`̀«`̀∏`̀bC’G  äÉYƒªée

 ∫ÉØWC’G  ø«H  áfQÉ≤ª∏d  á°SGQO  »a  kÓãe  ;äÉ°SÉ«≤dG

 ø«jƒ«°SB’Gh ø«f sƒ∏ªdGh ábQÉaC’G ø««μjôeC’Gh ¢†«ÑdG

 äô¡XCG  ,á«¶Ø∏dG  ô«Z IQó≤∏d  …ô««∏ZÉf QÉÑàNG »a

 ø«H  Iô«¨°U  äÉæjÉÑJ  hCG  É`̀ kbhô`̀a  áææ≤ªdG  äÉæ«©dG

.(Naglieri & Ronning, 2000) äÉYƒªéªdG

 äGQÉÑàNG  â°Vô©J  .»μ«eÉæjódG  º««≤àdG

 ¢ùjQóàdG  »a  OhóëªdG  Égô«KCÉàd  ;ó≤æ∏d  AÉ`̀c sò`̀dG

 äGAGô``LEG  øe  Oó`̀Y  Q uƒ`̀ oW  ó`̀bh  ,…ƒHôàdG  πNóàdGh

 äÉfÉ«ÑdG  øe  ójõªdG  ô«aƒàd  ;»μ«eÉæjódG  º««≤àdG

 .…ƒHôàdG §«£îàdG ø«°ùëàd ÜÓ£dÉH á∏°üdG äGP

 ∫Éμ°TCG  øe §°ûf πμ°T ƒg »μ«eÉæjódG  º««≤àdG  ¿EG

 ≥«Ñ£J  πª°ûj  Ée  É kÑdÉZh  ,»ª°SôdG  ô«Z  º««≤àdG

 (Meller ôÑàNG - ºu∏Y - ôÑàNG Üƒ∏°SC’ øëàªªdG

 ≈∏Y  º««≤àdG  õ`̀«`̀cô`̀J  ¿ƒ`̀μ`̀ jh  ,& Ohr, 1996)

 øe ø«e uƒ≤ªdG »μ«eÉæjódG º««≤àdG ø uμªj .áédÉ©ªdG

 Ωó≤J  É¡fEG  å«M  ;ájOôØdG  º∏©àdG  äÉ«∏ªY  áÑbGôe

 ,AGOC’G  ø«°ùëàd  QÉÑàNÓd  Ωó≤àª∏d  á©LGQ  ájò¨J

 É k°Uôa í«àJ É¡fEG å«M ;áª¡e º««≤J IGOCG √òg tó©Jh

 É¡d ¢Vô©J ób ¿ƒμj ’ ób OGƒªd ¬ªt∏©J âÑã«d OôØ∏d

.(Sternberg, 2004) »°VÉªdG »a

 .»`̀°`̀SGQó`̀dG  è¡æªdG  ≈∏Y  º`̀FÉ`̀≤`̀dG  º««≤àdG

 è¡æªdG ≈∏Y ºFÉ≤dG º««≤àdG äÉ°SÉ«b âªª°U ó≤d

 äÉ°SÉ«≤dÉH á≤∏©àªdG äÓμ°ûªdG áédÉ©ªd »°SGQódG

 áHÉéà°SG  ,AÉ``̀c sò``̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀NG  π`̀ã`̀e  ;á«μëªdG

 äô`̀ sKCG  ób  IQƒ°ûæªdG  äGQÉÑàN’G{  ¿CÉ`̀H  ±hÉîª∏d

 á«ª«∏©àdG äGQGô≤dG PÉîJG »a G vóL Iô«Ñc IQƒ°üH

 øe  ø««eOÉb  ÜÓ`̀W  ™e  §≤a  ¢ù«dh  ,á«°ùØ sædGh

 (Shinn &  ôμ«Hh  ø«°T  ∫ƒ≤j  .áYƒæàe  äÉ«Ø∏N

 è¡æªdG  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  º««≤àdG  s¿EG  Baker, 1996)

 sOGƒe É¡Ø°UƒH ègÉæªdG ΩGóîà°SG øª°†àj »°SGQódG

 πãe QÉ°ûàf’G á©°SGh Ö«dÉ°SCG{  ø«H ìhGôàJ QÉÑàNG

 äÉ°SQÉªe  ≈dEG  á«ª°SôdG  ô«Z  IAGô≤dG  äGQÉÑàNG

 zäQGô≤dG  PÉîJ’h  QÉÑàN’G  á«∏ª©d  G kójóëJ  ôãcCG

 è¡æªdG  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  º««≤àdG  ôÑàîj  .(p. 187)

 Ée ≈∏Y õcôjh ,»©«ÑW ¥É«°S »a ∑ƒ∏°ùdG »°SGQódG

 »a ±OÉ¡dG πNóàdG ≈dEG …ODƒjh ,π°üØdG »a ¢S sQóoj

 ¿QÉ≤ oªdGh »æjƒμàdG º««≤àdG »a ó«Øe ƒgh ,π°üØdG

 ºFÉ≤dG º««≤àdG ΩGóîà°SG øμªjh{ .ÖdÉ£dG Ωó≤àd

 ,ÜÓ£dG  Rôa  á«∏ªY  »a  »°SGQódG  è¡æªdG  ≈∏Y

 ™`̀°`̀Vhh  ,¢`̀UÉ`̀î`̀ dG  º«∏©à∏d  IQGó``̀é``̀ dG  ó`̀jó`̀ë`̀Jh

 zäÓNóàdG  ôjƒ£Jh  ,èeGôÑdG  º««≤Jh  ,±Gó`̀gC’G

.(Hintze, 2009, p. 398)

 ≈∏Y  áªFÉb  á«∏ªY{  :πNóà∏d  áHÉéà°S’G

 á`̀jƒ`̀Hô`̀à`̀dG äÓ`̀Nó`̀à`̀ dG §`̀£`̀N ™`̀°`̀Vƒ`̀d äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG

 èFÉàf  ø«°ùëJ  π``̀LCG  ø`̀e  ;É¡ªjƒ≤Jh  É¡≤«Ñ£Jh
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381 IóëàªdG äÉj’ƒdG »a AÉc sòdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG áYÉªédG ¥hôa :ô°ûY ™HGôdG π°üØdG

 (Reschly & Bergstrom,  .zá«fÉ°ùfE’G  äÉeóîdG

 á∏°ù∏°S πNóà∏d áHÉéà°S’G πª°ûJ.2009, p. 434)

 ¿ÉÑ°ùëdÉH  òNCÉJ  »àdG  á≤ s°ùæªdG  äÓNóàdG  øe

 áHÉéà°S’G º¶f í°VƒJ{ . º∏©àª∏d á≤HÉ°ùdG áaô©ªdG

 á«cƒ∏°ùdGh  ájƒHôàdG  äÓNóàdGh  èeGôÑdG  πNóà∏d

 ∫ÉØWCÓd  áª¡e  óFGƒa  É¡d  ¿CG  É v«ÑjôéJ  âÑK  »àdG

 (Reschly & Bergstrom, 2009, p.   ÜÉÑ°ûdGh

 OÉ©Ñà°SG  á«fÉμeEG  ≈ëæªdG  Gò`̀g  ió`̀d  ¿EG  .438)

 ó°V RÉ«ëf’ÉH âª p¡tJG  »àdG äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SG

.áæ«©e á«æKEG á«bôY äÉYÉªL

 -πFÉ°ùdG  AÉ``̀c sò``̀dG  á`̀jô`̀¶`̀f  º««≤J  êPƒ`̀ª`̀f

 .QÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  ∫Ó`̀N  øe  Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 º««≤àd  á≤jôW ƒ`̀g  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ø`̀e  ´ƒ`̀æ`̀dG  Gò`̀g

 áYƒªée  ¢SÉ«b  ø`̀e  ø«e uƒ≤ªdG  ø uμªJ  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 QÉ«àN’G  ≥jôW øY á«aô©ªdG  äGQó≤dG  øe ™°ShCG

 º««≤J)  á∏ªàëªdG  äGQÉÑàN’G  øe  áYƒªée  øe

 øe  k’ó`̀H  ,(á≤«°†dGh  á©°SGƒdG  IQó`̀≤`̀dG  ä’Éée

 (McGrew  Ió`̀MGh  AÉ`̀cP  ájQÉ£H  ≈∏Y  OÉªàY’G

 êPƒªf øe G kAõL ¬Ø°UƒHh .& Flanagan, 1998)

 äÉeƒ∏©e  ¿ÉéfÓah  hôéμe  Ω só`̀b  ,Gò`̀g  º««≤àdG

 ájƒ¨∏dG  äÉÑ∏£àªdGh  »aÉ≤ãdG  ¿ƒª°†ªdG  ¢üîJ

 äGQÉÑàNG  äÉØ«æ°üJ  »`̀a  áØ∏àîªdG  äÉ°SÉ«≤∏d

 äÉØ«æ°üJ  ¿EG  .(C-LTC)  á`̀¨`̀ ∏`̀ dGh  á`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG

 áLQód mπ«∏ëJ ≈∏Y Ωƒ≤J á¨∏dGh áaÉ≤ãdG äGQÉÑàNG

 ( kÓãe  ,á«aÉ≤ãdG  á«°Uƒ°üîdG)  »aÉ≤ãdG  øë°ûdG

 πHÉ≤e  »¶Ø∏dG  πãe)  ájƒ¨∏dG  äÉÑ∏£àªdG  áLQódh

 (ájô«Ñ©àdG á¨∏dG ,á«dÉÑ≤à°S’G á¨∏dG ,»¶Ø∏dG ô«Z

 ¢üëa ≈dEG äÉ°SÉ«≤dG ∞«æ°üJ óæà°ùjh ,¢SÉ«b πμd

 äGAGô```̀LEG  »`̀a  Iô`̀aGƒ`̀à`̀ª`̀dG  á«ÑjôéàdG  äÉfÉ«ÑdG

 ÜÉ«Z »a É¡«∏Y ≥Øàe äGAGôLEGh ø«©ªdG QÉÑàN’G

 áaÉ≤ã∏d ájô«°ùØàdG áaƒØ°üªdG πãªJ å«M ;äÉfÉ«ÑdG

 .Gòg ∞«æ°üàdG ΩÉ¶æd G kOGóàeG (C-LIM) á¨∏dGh

 ™°VƒJ  ,á¨∏dGh  áaÉ≤ã∏d  ájô«°ùØàdG  áaƒØ°üªdG  »a

 øe  É¡àLQO  ≈∏Y  kAÉæH  áaƒØ°üe  »a  äGQÉÑàN’G

 ÖfÉL  ≈`̀dEG  ,…ƒ¨∏dG  Ö∏£àªdGh  »aÉ≤ãdG  øë°ûdG

 .äGQÉÑàN’G »a É¡«∏Y ∫ƒ°üëdG ºJ »àdG äÉLQódG

 ≈∏Y  ø«édÉ©ªdG  IóYÉ°ùe  ≈∏Y  áaƒØ°üªdG  πª©J

 πãªJ  å«M  ;QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äÉ```LQO  •É`̀ª`̀ fCG  ô«°ùØJ

 áaƒØ°üªdGh  á¨∏dGh  áaÉ≤ãdG  äGQÉÑàNG  äÉØ«æ°üJ

 QÉ«àN’  á«é¡æe  á`̀dOCG  á¨∏dGh  áaÉ≤ã∏d  ájô«°ùØàdG

 áææ≤ªdG  äÉ°SÉ«≤dG  tó©oJ  ÉeóæY  √ô«°ùØJh  QÉÑàN’G

 .(Ortiz & Ochoa, 2005) ΩGóîà°SÓd  áÑ°SÉæe

 ô«KCÉàdG ¿ÉÑ°ùëdG »a ¿GòNCÉJ Éª¡fCG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH

 ¢üëa  »a  ájƒ¨∏dG  ábÓ£dGh  ∞bÉãà∏d  πªàëªdG

 á«bôY äÉ«Ø∏N øe ø«eOÉ≤dG OGôaC’G QÉÑàNG AGOCG

.áYƒæàe á«æKEGh

 ø«≤WÉæ∏d  ÖfGƒédG  Oó©àe  º««≤àdG  êPƒªf

 »a  MAMBI  êPƒªf  òNCÉj  .(MAMBI)  ø«à¨∏H

 QÉÑàNG  ádÉM  πμd  Ió`̀jô`̀Ø`̀dG  äÉª°ùdG  ¿ÉÑ°ùëdG

 ;ºjƒ≤à∏d ÖdÉ£dG ádÉMEG  ÖÑ°S hCG  Ö∏W ≈∏Y áªFÉb

 ègÉæªdG  ¢üîJ  äGQGô`̀b  Ω uƒ≤ªdG  òîàj  ¿CG  Öéj

 ;ÖdÉ£dG  º««≤J  »a  Ωóîà°ùoà°S  »àdG  »MÉæªdGh

 ábO  ô`̀ã`̀cC’G  äÉeƒ∏©ªdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  π`̀LCG  øe

.á∏°üdG äGPh
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 QOÉ```°üe ™```ªL MAMBI  êPƒ```ªf  ø```ª°†àj

 ™°SGh πªY QÉWEG ¬«LƒJ âëJ IOó©àe äÉ```fÉ«H

 »```aÉ≤ãdG Oô```ØdG π```é°S Ωó```îà°ùj »```é¡æeh

 ≥à°ûJ áeAÓe ô```ãcCGh »FÉ¡f ¥É«°ùc …ƒ```¨∏dGh

 (Rhodes,äÉ```LÉàæà°S’Gh  »```fÉ©ªdG  ¬```æe

.Ochoa, & Ortiz, 2005, p. 169)

 ä’É`̀é`̀e  á`̀KÓ`̀K  MAMBI  êPƒ`̀ª`̀ f  è`̀eó`̀j

 ájGóHh  ,ôμÑªdG  ≥£ædGh  ,≥£ædG  πÑb)  á¨∏dG  :É k©e

 ¿É`̀≤`̀JEG Qƒ`̀£`̀J ;á`̀£`̀°`̀Sƒ`̀à`̀ª`̀dG á`̀bÓ`̀£`̀dGh ,ΩÓ``μ``dG

 ïjQÉàdG/áéeôÑdGh  ,(á«ªjOÉcC’G  á«aô©ªdG  á¨∏dG

 Qƒ£àdG »a ôKDƒj á¨∏dG »FÉæK ¢ùjQóàdG ´ƒf) …ƒHôàdG

 »dÉëdG  ∞°üdG  iƒà°ùeh  ,(…ƒ`̀¨`̀∏`̀dGh  »aô©ªdG

 ó scDƒJ Éæg .(á¨∏dG Qƒ£J »a ôKDƒj º«∏©àdG iƒà°ùe)

 G kô¶f ,Évjƒ¨d ø«YƒæàªdG ¢UÉî°TC’G º««≤J äGó«≤©J

 º¡a ø uμªj .á¨∏dG ¿É≤JEÉH á≤∏©àªdG äÓμ°ûªdG ≈dEG

 Üƒ∏°SCG  QÉ«àNG øe nº u«≤ªdG ∂∏J áKÓãdG ä’ÉéªdG

 »¶Ø∏dG  ô«Z º««≤àdG  …CG) áeAÓe ôãcC’G  º««≤àdG

 É k°SÉ°SCG  º««≤àdGh  ,ΩC’G  á¨∏dG  »a  É k°SÉ°SCG  º««≤àdGh

.(á¨∏dG »FÉæK º««≤àdGh ,ájõ«∏éfE’G á¨∏dG »a

 äÉYƒªéªdG ≈∏Y äÉLÉàædG äÉ≤«Ñ£J

É v«aÉ≤K áYƒæàªdG

 øe  OóY  AÉc sòdG  äÉ°SÉ«b  ΩGóîà°SG  §«ëj

 »eô¡dG π°ù∏°ùàdG èFÉàf ≈∏Y IõcôªàªdG äÉaÓîdG

 äGôjó≤àdG  .á`̀«`̀æ`̀KEGh  á«bôY  áYƒªée  äÉ`̀LQó`̀d

 §°Sƒàe  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  áYƒªéªdG  äÉ`̀LQó`̀d  á«∏μdG

 ;100  ¢†«ÑdG  :»JB’Éc  15  …QÉ«©e  ±GôëfGh  100

 »a  ¿ƒf sƒ∏ªdG  ;85  (ábQÉaC’G  ¿ƒ«μjôeC’G)  Oƒ°ùdG

 ¥ƒa  ¿ƒjƒ«°SB’G  ;Oƒ°ùdGh  ¢†«ÑdG  ø«H  ∞°üàæªdG

 GhRôMCG ôªëdG Oƒæ¡dG ¿CG ≈dEG çƒëÑdG ô«°ûJ .100

 á«bô©dG äÉYÉªédG Ö«JôJ ¿CG ≈dEGh ,90 ÜQÉ≤j Ée

 AÉc sòdG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  §°Sƒàe  Ö°ùM  á«æKE’Gh

 ºZôdG ≈∏Yh ,áØ∏àîªdG äÉ°SÉ«≤dG »a É k≤°ùàe ¿Éc

 äÉYÉªédG äÉ£°Sƒàe »a á«∏μdG ¥hôØdG √òg øe

:¢ù«≤ªdG AÉc sòdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG

 á```YƒªéªdG  ø```ª°V  ø```jÉÑJ  É``` kªFGO  ∑É```æ¡a

 »```a äÉ```YƒªéªdG ø```«H ø```jÉÑàdG ø```e ô```ãcCG

 AGƒ```°S  ,á```«°ùØ sædG  äGQÉ```ÑàN’G  »```a  AGOC’G

 hCG ,á«æKE’G hCG ,¥ô```©dG ¿É```Ñ°ùëdG »```a É```fòNCG

-»```YÉªàL’G ™```°VƒdG hCG »```YÉªàL’G ´ƒ```ædG

 äÉaÓàN’G ¿EÉ```a ∂```dP ™```eh ,…OÉ```°üàb’G

 (Reynolds & .∂```°T ÓH Ió≤©eh á```«≤«≤M

 Jensen, 1983; cited in Reynolds &

 Lowe, 2009, p. 333)

(ÜGƒHCG ¢SGôM) äGQÉÑàN’G

 IójGõàªdG  πFGóÑdG  Oó`̀Y  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ájó«∏≤àdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  πëe  πëàd  áMÉàªdGh

 ôKDƒJ ∫GõJ ’ ájó«∏≤àdG äGQÉÑàN’G ¿CG ’EG ,ádƒ¡°ùH

 ,¢ü«°üîàdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,»ª«∏©àdG  ø«μ°ùàdG  »a

 ¥ÉëàdÓd ÜÓ£dG ∫ƒÑb »a AÉc sòdG äGQÉÑàNG ôKDƒJ

.(áÑgƒªdGh ,¢UÉîdG º«∏©àdG …CG) äÉeóîdÉH
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 ºjƒ≤J  ádhÉëªd  á≤aGôªdG  ±hÉîªdG  ó`̀MCG

 øe G kô«ãc  ¿CG  »g ,ø«©e  ™ªàéªd  QÉÑàNG  áeAÓe

 äÉLQódG §°Sƒàe ¿ƒ∏Nój ’ äGQÉÑàN’G …Qƒ£e

 ¿ƒμj  ób  .á«æKE’Gh  á«bô©dG  äÉYƒªéªdG  Ö°ùëH

 á≤∏©àªdG  ±hÉîªdG  áé«àf  Gò`̀g  äÉfÉ«ÑdG  ÜÉ«Z

 ¢ùjh  ß`̀M’  ó`̀bh  ,äÉfÉ«ÑdG  ∂∏J  ô«°ùØJ  á«Ø«μH

 Ée É kÑdÉZ ¢SÉædG ¿CG (Weiss et al., 2006) ¿hôNBGh

 É kæª°V ∫óJ äÉYƒªéªdG ¥hôa ¿CG É v«FÉ≤∏J ¿ƒ°VôàØj

 √òg  ¿EG  GƒdÉbh  ,äGQÉÑàN’G  »a  õ«ëJ  OƒLh  ≈∏Y

 ¥hôØdG  ¢ùμ©J äÉLQódG ¿EGh  ,á«°†≤dG  »g â°ù«d

 »a  á«dÉëdG  äÉ°SQÉªªdÉH  á£ÑJôªdG  á«©ªàéªdG

 á≤Ñ£ªdG ô«jÉ©ªdG òNCÉJ ¿CG ≈æ©ªH ;QÉÑàN’G Qƒ£J

 á≤£æeh  »YÉªàL’G  ´ƒædGh  ø°ùdG  ¿ÉÑ°ùëdG  »a

-»YÉªàL’G  ™°VƒdGh  ø`̀jó`̀dGƒ`̀dG  º«∏©Jh  á`̀dhó`̀dG

 á«é¡æe{  s¿CG  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ß``̀M’h  .…OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G

 IOƒLƒe »g Éªc áYƒªéªdG ábóH ¢ùμ©J áæjÉ©ªdG

 §°Sƒàe ø«H ¥hôØdG »a ≠dÉÑJ [É¡æμd] ™ªàéªdG »a

 ™°VƒdG  äÉjƒà°ùe  ¿C’  ;äÉYƒªéªdG  AÉcP  πeÉ©e

 á«æKE’G/á«bô©dG  äÉæ«©∏d  …OÉ°üàb’G-»YÉªàL’G

 ihÉ°S  GPEGh  .(p. 31)  zájhÉ°ùàe  â°ù«d  áØ∏àîªdG

 ¿EÉa  ,É¡∏c  äÉYƒªéª∏d  Ö°ùædG  QÉÑàN’G  hQ uƒ£e

 ≈fOC’G  óëdG  ≈dEG  π≤à°S  äÉYƒªéªdG  ø«H  ¥hôØdG

 ™°VƒdG  iƒà°ùe  ¿EÉ`̀a  ºK  ø`̀eh  ,∫hõ``J  ød  É¡æμdh

 äÉYƒªéªdG ¥hôa ô°ùØj …OÉ°üàb’G-»YÉªàL’G

 iô`̀NCG  äGô«¨àe  ôKDƒJ  ó`̀bh  ,§≤a  »FõL  πμ°ûH

 ób  »àdG  ∫õæªdG  áÄ«H  πeGƒY  É¡æª°V  øe  ,∂dòc

 -á«YÉªàL’G  äÉjƒà°ùªdG  ø«H  É`̀e  ≈àM  ∞∏àîJ

.á∏KÉªàªdG ájOÉ°üàb’G

 º«°ù≤àdG  πeGƒY  ô«KCÉK  ¢üëa  ≈dEG  áaÉ°VEG

 ,É k°†jCG  (2006) ¿hôNBGh ¢ùjh ôcP ,√òg »≤Ñ£dG

 ≥jôW  øY  øjódGƒdG  äÉ©bƒJ  É k°†jCG  Gƒª«b  º¡fCG

 ¿CÉ`̀H  ºgOÉ≤àYG ió`̀e ø`̀Y Qƒ``̀eC’G AÉ`̀«`̀ dhCG  ∫GDƒ`̀°`̀S

 ,Ió`̀«`̀L  äÉ````̀LQO  ≈`̀∏`̀Y  ¿ƒ∏°üë«°S  º`̀¡`̀dÉ`̀Ø`̀WCG

 ¿ƒ≤ëà∏jh  ,ájƒfÉãdG  á°SQóªdG  »`̀a  ¿ƒLôîàjh

 äÉ©bƒJ  äô`̀°`̀ù`̀a  .É`̀¡`̀«`̀a  ¿ƒ`̀Lô`̀î`̀à`̀jh  á©eÉédÉH

 %31  ÜQÉ≤j  Ée  ,√ÉÑàfÓd  ô«ãe  πμ°ûHh  ,øjódGƒdG

 ,AÉc sòdG  πeÉ©ªd πeÉμdG  ¢SÉ«≤ªdG  »a øjÉÑàdG  øe

 äÉ©bƒJ  ¿CG  ,∂`̀dò`̀d  É`̀ k≤`̀ah  ,¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  èàæà°SGh

 øjódGƒdG  º«∏©J  øe  ôãcCG  É kæjÉÑJ  ÖÑ°ùJ  øjódGƒdG

.ør« n©ªàée Éª¡∏NOh

 Oƒ°ùdG QÉÑàNG äÉLQO Iƒéa â°†ØîfG ó≤d

 ø««μjôeC’G  áYƒªée  äÉ`̀LQO  äOGRh  ,¢†«ÑdG  -

 ≈∏Y  (¢†Øîæe  §°Sƒàe)  88.6  ø`̀e  á``bQÉ``aC’G

 áãdÉãdG  á©Ñ£dG  -∫ÉØWC’G  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

 ≈∏Y  (§`̀ °`̀ Sƒ`̀ à`̀e)  91.7  ≈```̀ dEG  (WISC-III)

 á©HGôdG  á©Ñ£dG  -∫ÉØWC’G  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

 áæ«Y ≈∏Y á«æÑe äÉLQO 3 káÑ°ùàμe ,(WISC-IV)

 ¥hô`̀a  §ªf  hCG  Ö«JôJ  π¶j  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,ø«æ≤àdG

 »a É k≤°ùsàe AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG »a áYƒªéªdG

.áë≤æªdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«b çóMCG

 ¬fƒc  ƒ`̀g  Ö«JôàdG  Gò`̀g  õ«ªj  É`̀e  ô`̀ã`̀cCG  ¿EG

 äÉYƒªéªd á«aÉ≤ãdG á«YÉªàL’G äÉbÉ«°ùdG ¢ùμ©j

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 384

 ,IóëàªdG äÉj’ƒdG »a áæ«©e á«æKEGh á«bôY äÉ«∏bCG

 Ωóîà°ùoJ  ,áª¡e  äÉ≤«Ñ£J  É¡d  äÉ`̀LQó`̀dG  ∂∏Jh

 äÉeóîd  IQGóédG  ójóëJ  »a  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG

 ∞∏îàdGh  º∏©àdG  äÉHƒ©°üd  äÉØ«æ°üJh  á°UÉN

 14: ∫hóL ¢Vô©j .iôNCG á«∏≤Y äÉbÉYEGh »∏≤©dG

 á°ù«FQ äÉØ«æ°üJ âëJ ÜÓ£∏d ájƒÄªdG Ö°ùædG 1

 äÉHƒ©°U øª°†àJh ,á«æKE’Gh á«bô©dG äÉYƒªéªdÉH

 ∞∏îàdGh  ΩÓμdG  hCG  á¨∏dG  äÉ`̀bÉ`̀YEGh  áæ«©e  º∏©J

 äÉ``̀bÉ``̀YE’Gh  á«ØWÉ©dG  äÉ`̀HGô`̀£`̀°`̀V’Gh  »∏≤©dG

 (U.S. Department of Education,  IOó©àªdG

 ≈dEG  G kô¶f  ,(2000)  π pHô°S  ô`̀cP  Éªch  .2005)

 á«°ü«î°ûàdG ä’ó©ªdG »a áXƒë∏e ¥hôa{ OƒLh

 äÉYƒªéªdG  ø«H  äÉjƒà°ùªdG  Oó©àe  ójóëà∏d

 Ωƒ¡Øe ƒëf ≈∏Y ôãcCG ΩÉ©dG Qƒ¡ªédG íÑ°UCG ,á«æKE’G

 §ªf ±ôëj ób ¢SÉ«≤dG »a õ«ëàdG øe É kYƒf ¿CÉH

 ∫hóL  øª°†àj  .(p. 560)  zádÉME’Gh  ¢ü«î°ûàdG

 á«∏μdG ájƒÄªdG Ö°ùædG ≈dEG ô«°ûJ äÉfÉ«H É k°†jCG 14: 1

 ø°S  »a  ∫ÉØWCÓd  á«æKE’Gh  á«bô©dG  áYƒªéª∏d

Ω2007h Ω2000 ΩÉY »a (5-17 QÉªYCG) á°SQóªdG

 .áfQÉ≤ªdG π«¡°ùàd (U.S. Census Bureau, 2007)

 áÑ°ùf  »a  IOÉjõdG  ßMÓf  ¿CG  √ÉÑàfÓd  ô«ãªdG  øe

 á«æ«JÓdG  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  ∫ƒ``̀°``̀UC’G  …hP  ÜÓ`̀£`̀ dG

 Ω2000  ΩÉY  »a  %16  øe  á«fÉÑ°SE’ÉH  ø«≤WÉædG

 áÑ°ùf  ¿CG  í°VGƒdG  ø`̀eh  ,Ω2007  ΩÉ`̀Y  »a  %20h

 π«ãªJ áÑ°ùf ÉeCG ,á∏«∏b »∏≤©dG ∞∏îàdG »a ¢†«ÑdG

 âfÉμa ,…OÉ¡dG §«ëªdG QõL ¿Éμ°S /ø«jƒ«°SB’G

 ø«∏ nãªe  Oƒ°ùdG  π¶j  Éªæ«H  ,É¡∏c  äÉÄØdG  »a  á∏«∏b

 á`̀bÉ`̀YEG  Gó`̀YÉ`̀e  ,É¡∏c  äÉÄØdG  »`̀a  G kó```FGR  kÓ«ãªJ

 º∏©àdG  äÉHƒ©°U  äÉØ«æ°üJ  πμ°ûJ  .á¨∏dG-ΩÓμdG

 ßMÓf  ¿CG  Éæ«∏Yh  ,≥∏b  Qó°üe  »∏≤©dG  ∞∏îàdGh

 áæ«Y »a ¢†«ÑdGh Oƒ°ùdG ø«H IƒéØdG π≤J Éªæ«H ¬fCG

 á©HGôdG  á©Ñ£dG  -∫ÉØWC’G  AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e

 ≥Ñ£æj  ’  ób  Gòg  ¿EÉa  ,ájQÉ«©ªdG  (WISC-IV)

 ÉªHQ ÜÓ£dG A’Dƒg øe ójó©dG ¿CG ≈dEG G kô¶f ,Éæg

 ,IójóédG  áî°ùædG  √òg  ≈∏Y  ºgQÉÑàNG  ºàj  ºd

 ¢SQGóªdG  äÉ°SQÉªe  ó©J  ºd  ∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh

 »∏≤©dG  AGOC’G  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  IOÉ```̀YEG  Ö∏£àJ  á«dÉëdG

 øe G kOóY ¿EÉa ºK øeh ,äGƒæ°S çÓK πc ÜÓ£∏d

 ï°ùædG ≈∏Y QÉÑàNÓd ™°†îj ’ ób ÜÓ£dG A’Dƒg

 -∫É`̀Ø`̀WC’G  AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  πãe  çó``̀MC’G

 äÉª««≤àdG  hCG  ,(WISC-IV)  á`̀©`̀HGô`̀dG  á©Ñ£dG

.(á«¶Ø∏dG ô«Z äGQÉÑàN’G) á∏jóÑdG

 Oƒ°ùdG ø«H QÉÑàN’G äÉLQO Iƒéa

AÉc sòdG :¢†«ÑdGh

 ábQÉaC’G  ø««μjôeC’G  ø«H  ¥hôØdG  â©°†N{

 äÉj’ƒdÉH  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ¢ù«jÉ≤e  »a  ¢†«ÑdGh

 ΩÉY  áÄªdG  ∫Ó`̀N  á∏eÉ°T  äÉ`̀°`̀SGQO  ≈`̀dEG  IóëàªdG

 πeÉ©e  ±ÓàNG  ¿CG  á¶MÓe  Éæ«∏Yh  ,zá«°VÉªdG

 É keÉY  12  ø°S  »`̀a  Oƒ`̀°`̀ù`̀dGh  ¢†«ÑdG  ø«H  AÉ`̀c sò`̀dG

 15  øe  á`̀LQO  9.5  …CG)  äÉ`̀LQO  5^5  â°†ØîfG

 ≈dEG áaÉ°VEG .á«°VÉªdG Oƒ≤Y áKÓãdG ∫ÓN (áLQO

 …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G ™°VƒdG òNCÉf ÉeóæY ,∂dP

 ;π≤J äÉYƒªéªdG ø«H ¥hôØdG ¿EÉa ,¿ÉÑ°ùëdG »a
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385 IóëàªdG äÉj’ƒdG »a AÉc sòdG »a á«æKE’Gh á«bô©dG áYÉªédG ¥hôa :ô°ûY ™HGôdG π°üØdG

 ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG  ø«H  …OÉ©dG  ¥ôØdG  ¢†ØîfG  kÓãe

 1  …QÉ«©e  ±Gô`̀ë`̀fG  ø`̀e  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »`̀a

 .0.7  ≈dEG  0.5  øe  Éª¡àª«b  ø«jQÉ«©e  ø«aGôëf’

 ∫ÉØWC’G ø«H ¢†ØîæªdG øjÉÑàdG øe ºZôdG ≈∏Yh

 øæ≤ªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e QÉÑàNG »a ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG

 ,…OÉ°üàb’G-»YÉªàL’G  ™°VƒdG  QhO  º¡ah  ,Gòg

 ¿hôNBG  ¿ƒ°ü°üîàeh  AÉª∏©dGh  ¿ƒãMÉÑdG  ôªà°ùj

 »a á∏°UCÉàªdG äGó«≤©àdG ™e äÉHƒ©°U á¡LGƒe »a

.»bô©dG ±ÓàN’Gh AÉc sòdG º¡a

 ø«H  AÉ``c sò``dG  ø`̀Y  ¢TÉ≤ædG  π`̀X  ,É`̀ v«`̀î`̀jQÉ`̀J

 kÓ°UGƒàe  ábQÉaC’G/Oƒ°ùdG  ø««μjôeC’G  ¿Éμ°ùdG

 ™LGQ  óbh  ,»ªjOÉcC’Gh  …ƒHôàdG  åëÑdG  áÄ«H  »a

 »a  äô°ûf  É kKƒëH  (Franklin, 2007)  ø«∏μfGôa

 (the Journal of Negro  Oƒ°ùdG  º«∏©J  á∏ée

 ≈∏Y  õcôJ  Ω1932  ΩÉY  òæe  Education-JNE)

 ¿CG ≈dEG π°UƒJh ,ábQÉaC’G ø««μjôeC’G AÉcP QÉÑàNG

 GƒdhÉM  á∏éªdG  »a  ø«ªgÉ°ùªdG  ´ÉªàL’G  AÉª∏Y

 ¬°ù«≤J  â`̀fÉ`̀c  É`̀e  í«°VƒJh  ∞jô©J  I só``̀Y  Oƒ≤©d

 Év«aÉ≤K  IRÉëæªdG  äÉ«∏ª©dG  ó«cCÉJh  ,äGQÉÑàN’G

 π«°†ØJ …CG) ¢ù«jÉ≤ªdG  √òg ø«æ≤J  »a ácQÉ°ûªdG

 ¿EG ∫Ébh ,(á£°SƒàªdG á≤Ñ£dG øe ¢†«ÑdG ¿Éμ°ùdG

 …ƒHôàdG  πª©dG  ¢ù°SCG  ™°Vh  »a  âcQÉ°T{  á∏éªdG

 äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »`̀a  É«∏©dG  áªμëªdG  QGô`̀≤`̀d  »fƒfÉ≤dGh

 ¢ù∏ée  ó°V  ¿hGô``̀ H  á«°†≤H  ¢`̀UÉ`̀î`̀dG  IóëàªdG

 á°UÉîdG zBrown v.Board of Education á«HôàdG

 »a  QOÉ°üdG  ,ás«eƒμëdG  ¢SQGóªdG  »a  õ««ªàdÉH

 QGôb  ô«KCÉàH  á≤∏©àe  äÉHÉàc  äô°ûfh  ,Ω1954  ΩÉY

 ¿ô≤dG øe äÉ«æ«à°ùdGh äÉ«æ«°ùªîdG ∫ÓN ¿hGôH

 âeób ,äÉ«æ«à°ùdG ôNGhCG »ah .(p. 11) »°VÉªdG

 á°†jôY  (ABPsi)  Oƒ°ùdG  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  á«©ªL

 `H  áÑ pdÉ£e á«μjôeC’G  ¢ùØ sædG  º∏Y á«©ªéd ÖdÉ£e

 ¿CG  ≈dEG  ,º¡©«ªL  Oƒ°ùdG  ∫ÉØWC’G  QÉÑàNG  ≥«∏©J{

 äGQÉÑàYÓd  á«YGôeh  áÑ°SÉæe  äGQÉÑàNG  Q sƒ£oJ

 É k°†jCG äAÉL .(Franklin, 2007, p. 11) zá«aÉ≤ãdG

 π°†aCG  º««≤J  ¢ù«jÉ≤e  πLCG  øe  äÉÑdÉ£ªdG  √òg

 zø°ùæj{ √GôLCG åëH ≈∏Y G vOQ ábQÉaC’G ø««μjôeCÓd

 øe  äÉ«æ«©Ñ°ùdG  π``̀ FGhCGh  äÉ«æ«à°ùdG  ô``̀NGhCG  »a

.AÉc sòdG áKGQh á«∏HÉb ≈∏Y ¬«a õcQ øjô°û©dG ¿ô≤dG

 ádÉ≤e  â∏ª°T  .á`̀«`̀£`̀ª`̀æ`̀dG  IQƒ`̀°`̀ü`̀dG  ô`̀£`̀N

 ô£N ô«KCÉJ øY á©FGôdG (1995) ¿ƒ°ùfhQGh π«à°S

 ø««μjôeC’G  ÜÓ£dG  AGOCG  »a  á«£ªædG  IQƒ°üdG

 ÜQÉéJ  ™`̀HQCG  øe  á∏°ù∏°S  QÉÑàN’G  »a  ,á`̀bQÉ`̀aC’G

 ø«H  øæ≤e  QÉÑàNG  »a  § pÑëe  AGOCG  øY  âØ°ûc

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH  á`̀bQÉ`̀aC’G  ø««μjôeC’G  ø«cQÉ°ûªdG

 ¿ƒ«μjôeC’G  íÑ°UCG  ÉeóæY  ,¢†«ÑdG  ø«cQÉ°ûªdG

 IQƒ°üdG ≥jôW øY …CGôdGh ºμë∏d á°VôY ábQÉaC’G

 á«£ªædG  IQƒ°üdG  ô£N  ± sô©j  .á«Ñ∏°ùdG  á«£ªædG

 s¿CG  OôØdG  ∑Qó`̀j  ÉeóæY  çóëJ  IôgÉX  ¬`̀fCG  ≈∏Y

 ≥Ñ£æJ  É¡«dEG  »ªàæj  áYÉªéd  á«Ñ∏°S  á«£ªf  G kQƒ°U

 .(Steele, 1998) ø«©e ∞bƒe hCG ¥É«°S »a ¬«∏Y

 IQƒ°üdG  ô£N  ∞«Øîàd  •hô°T  â©°Vh  ÉeóæYh

 ø««μjôeC’G  ø«cQÉ°ûªdG  AGOCG  ø°ùëJ  á«£ªædG

 ¬fCG ¿ƒ°ùfhQBGh π«à°S èàæà°SG .QÉÑàN’G »a ábQÉaC’G

 ¢ù«d  á«£ªædG  IQƒ°üdG  ô£N  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 386

 ô¡X ¬fCG ’EG ,äÉLQódG »a IƒéØ∏d ó«MƒdG ô«°ùØàdG

 πãe  ô«ãμdG  áédÉ©e  ájÉØc  ΩóY{  ÖÑ°ùj  ¬fCG  É v«∏©a

 ø«H iôNC’G á«ªjƒ≤àdG •ƒ¨°†dG É¡àÑÑ°S »àdG ∂∏J

.(p. 809) zábQÉaC’G ø««μjôeC’G ø«cQÉ°ûªdG

 òæe á«°VÉªdG ô°ûY ™HQC’G äGƒæ°ùdG äó¡°T

 ¢TÉ≤ædG  øe  ô«ãμdG  ¿ƒ°ùfhQBGh  π«à°S  ∫É≤e  ô°ûf

 G kô«°ùØJ  É¡Ø°UƒH  á«£ªædG  IQƒ`̀°`̀ü`̀dG  ô£N  ø`̀Y

 óbh ,¢†«ÑdGh Oƒ°ùdG ø«H QÉÑàN’G äÉLQO IƒéØd

 π«à°S √GôLCG  …òdG çƒëÑ∏d …ó≤ædG π«∏ëàdG πª°T

 »∏NGódG  ¥ó°üdÉH  á≤∏©àe  ±hÉ`̀î`̀e  ¿ƒ`̀°`̀ù`̀fhQBGh

 ,á«£ªædG IQƒ°üdG ô£N øY á«ÑjôéàdG äÉ°SGQó∏d

 á«©aGOh  ,…ôgÉ¶dG  ¥ó°üdG  äGQƒ°üJ  É k°Uƒ°üNh

 ø««μjôeC’G  ø«cQÉ°ûªdG  ø«H  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ºjó≤J

 äGOÉ≤àfG  äOó`̀Mh  .(Whaley, 1998)  ábQÉaC’G

 Ωƒ`̀Yõ`̀ª`̀dG  ô«°ùØàdG  Aƒ`̀ °`̀ S{  á`̀°`̀SGQó`̀∏`̀d  á`̀«`̀aÉ`̀°`̀VEG

 IQƒ°üdG ô£N º«ª©J á«∏HÉb »a âμμ°Th ,zçƒëÑ∏d

 ,á«≤«Ñ£àdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äÉ°ù∏L  ≈`̀∏`̀Y  á«£ªædG

 IQƒ°üdG  ô£N  ø«H  äÉbÓ©dG  çƒëÑdG  âdhÉæJh

 iô`̀Lh  ,Qó`̀æ`̀é`̀dG-»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G  ´ƒ`̀æ`̀dGh  á«£ªædG

 å«M øe í∏£°üªdG Gò¡d ôÑcCG á«°Uƒ°üN ójóëJ

 ºLÉædG ô£îdG , kÓãe) á°UÉîdG á«£ªædG IQƒ°üdG

 á«£ªædG  IQƒ°üdGh  (QÉÑàN’G  áÄ«H  øe  Iô°TÉÑe

 ô£îdÉH  ΩÉ©dG  Qƒ©°ûdG  ≈∏Y  kAÉæH  , kÓãe)  áeÉ©dG

 .(∞bGƒªdG/äÉbÉ«°ùdG  ∞∏àîe  »`̀a  »°ûØàªdG

 iƒà°ùe  áaô©ªd  Ió`̀Y  äÉ`̀°`̀SGQO  É k°†jCG  â`̀jô`̀LoCGh

 äÉLQO Iƒéa »a á«£ªædG  IQƒ°üdG  ô£N ΩÉ¡°SEG

 äÉHÉàμdG  »a G vôªà°ùe ¢TÉ≤ædG  ∫Gõj ’h ,QÉÑàN’G

 »a  √ô«KCÉJh  á«£ªædG  IQƒ°üdG  ô£N  ¥ó°U  ∫ƒM

.QÉÑàN’G AGOCG

 õª∏«g  ájô¶f  ìô`̀£`̀J  .á`̀«`̀bô`̀©`̀dG  á`̀jƒ`̀¡`̀dG

 »àdG  ájƒ¡dG  ä’ÉM á«bô©dG  ájƒ¡dG  ∫ƒM (1995)

 ó«cƒàH ôNB’G É¡°†©Hh äGòdG QÉμfEÉH É¡°†©H º°ùàj

 -á«YÉªàL’G  OôØdG  áYÉªéH  ≥∏©àj  Éª«a  äGò`̀dG

 äGô«KCÉàH  á«bôY  ájƒg  πc  ádÉM  ≥∏©àJ  .á«bô©dG

 ¥hôØ∏d  OôØdG  º¡a  »a  õ«ªe  ∑GQOEGh  äÉcƒ∏°Sh

 ä’É`̀ë`̀dG  √ò``̀g  πª°ûJh  ,á`̀jô`̀°`̀ü`̀æ`̀©`̀dGh  á`̀«`̀bô`̀©`̀dG

 ÖdÉ£dG AGOCÉH â£HQ »àdG …OôØdG ¥ôØdG äGô«¨àe

 ô«°ûJh  ,á``̀«``̀cGQOE’G  IQó`̀≤`̀dG  QÉÑàNG  »`̀a  Oƒ`̀ °`̀SC’G

 á«dÉãe  øe  ≈∏YCG  äÉjƒà°ùe  •ÉÑJQG  ≈dEG  äÉfÉ«ÑdG

 (Oƒ°ùdG  áaÉ≤Kh  OôØdG  OGƒ°S  á«dÉãe  …CG)  Oƒ°ùdG

 ,»°SGQódG  OGó©à°S’G  QÉÑàNG  »a  π`̀bCG  äÉLQóH

 OGó©à°S’G  QÉÑàNG  »a  äÉLQódG  ≈∏YCG  â£ÑJQGh

 Oƒ°ùdG ¢UÉî°TC’G á«dÉãªd πbCG äÉjƒà°ùªH »°SGQódG

.(Helms, 2002)

 QÉÑàNG »a ≈∏YCG ø«jƒ«°SB’G äÉLQO

 AÉc sòdG

 ¿ƒjƒ«°SB’G  ¿ƒ«μjôeC’Gh  ¿ƒjƒ«°SB’G  π°üM

 äÉYƒªée  äÉ`̀LQO  äÉ£°Sƒàe  ≈∏YCG  ≈∏Y  É kÑdÉZ

 á«dÉY  äÉLQóHh  ,áææ≤ªdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a

 ô«μØàdG äGQób ¢ù«≤J á«Yôa äGQÉÑàNG »a á°UÉN

 ¥ôØdG  Gò`̀g  »a  ÖÑ°ùdG  ¿É`̀c  .»fÉμªdGh  …Oó©dG

 ø«ãMÉÑdG ¢†©H ó≤à©j PEG ,Oƒ≤©d ø«ªîà∏d É kYƒ°Vƒe
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 IQó≤d  ¢ù«dh  IôHÉãª∏d  ™LôJ  á«dÉ©dG  äÉLQódG  ¿CG

:(Ω2009) zâÑ°ùf{ Öàc Éªch .ájô£a AÉcP

 ø««μjôeC’G π«°üëJ ¿CG ƒg ¬«∏Y ≥Øàe ƒg Ée

 ô«ãμH ¥ƒØj ≈```∏YCG iƒà°ùªH ¿ƒμj ø```«jƒ«°SB’G

 Gƒ∏°üj ¿CG ¢ù«≤ªdG º¡FÉcP πeÉ©e ™bƒàj Éªe

 ≈dEG …ƒ«°SB’G »∏≤©dG RÉéfE’G Gòg Oƒ©jh ,¬«dEG

 ájOÉeôdG IOÉ```ªdG ≈dEG Oƒ©j Éªe ô```ãcCG ó¡édG

(p.154) .á«FÉæãà°S’G

 êPƒ``ª``f{ Qƒ`̀°`̀ü`̀j ,á`̀ ∏`̀ °`̀U …P ¥É`̀«`̀ °`̀S »``̀a

 ,º¡fCG  ≈∏Y  ø«jƒ«°SB’G  ÜÓ£dG  zá«∏bC’G  IQƒ£°SCG

 ¿ƒ£Ñ°†æeh  á«dÉªμdG  ≈dEG  ¿ƒ∏«ªj  ,§°SƒàªdG  »a

 º¡jódh  ,Év«ªjOÉcCG  ¿ƒëLÉfh  ¿ƒfhÉ©àeh  É`̀ v«`̀JGP

 óbh ,øjôNB’G ÜÓ£dG øe πbCG á«cƒ∏°S äÓμ°ûe

 (Chang & Demyan,  ¿É`̀«`̀ª`̀jOh  èfÉ°ûJ  èdÉY

 á°UÉîdG á«bô©dG á«£ªædG Qƒ°üdG iƒàëe 2007)

 ÜÓ£dG ¿CG ≈dEG åëÑdG èFÉàf äQÉ°TCGh ,ø«ª∏©ªdÉH

 ø««°VÉjQh  ,AÉ`̀ «`̀cPCGh  ôãcCG  øj uóée  ø«jƒ«°SB’G

 ø««μjôeC’G  ÜÓ£dÉH  áfQÉ≤e  π`̀bCG  ø««YÉªàLGh

 π°UƒJh  .ø``̀«``̀«``̀HhQhC’G  ø`̀«`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’Gh  á``̀bQÉ``̀aC’G

 äÉ«∏bC’G  »ª∏©ªd  á¡HÉ°ûe  èFÉàf  ≈`̀dEG  ¿ÉãMÉÑdG

 »g  èFÉàædG  √òg  ø«eÉ°†e  ¿CG  É¶M’h  ,á«bô©dG

 »a  ∞©°†dG  πãe  ,á«≤«≤ëdG  º∏©àdG  äÉLÉ«àMG  ¿CG

.á∏ª¡e âJÉH ,Ωƒ∏©dG hCG äÉ«°VÉjôdG

 ø««μjôeC’G  AÉ`̀cP  øY  äÉ°SGQódG  çóëàJ

 øY IQƒ`̀°`̀û`̀æ`̀ª`̀dG äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG á`̀∏`̀b ø`̀Y ø`̀«`̀jƒ`̀«`̀°`̀SB’G

 É keGóîà°SG  ôãcC’G  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤e  äÉÑKh  ¥ó°U

 »a  ájƒ«°SB’G  äÉæ«©dG  ™e  (ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  …CG)

 (Okazaki & Sue,  É`̀gó`̀Mh  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG

 »a  IQƒ°ûæªdG  äÉ°SGQódG  º¶©e  äõcQh  .2000)

 á«μjôeCG  ô«Z ájƒ«°SBG  äÉæ«Y ≈∏Y »°VÉªdG  ó≤©dG

 ¢VôàØj  .(äÉ«°ùæédG  …Oó©àe  ø««æ«°üdG  πãe)

 »a  IOÉY  Gƒfƒμj  ºd  ø«jƒ«°SB’G  ¿CG  ƒ°Sh  »cGRÉchCG

 hCG  á«aô©ªdG  äÉ°SÉ«≤dG  øæ≤J  äÉ°SGQO  ¿ƒª°†e

 á¨∏d  ø«æjÉ©ªdG  ¿É≤JEG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùH  ;á«°üî°ûdG

 äÉHƒ©°Uh  áæ«©ªdG  á`̀jƒ`̀«`̀°`̀SB’G  áYƒªéª∏d  ΩC’G

 r¿CG  øμªj  øjòdG  ø«jƒ«°SB’G  ø«cQÉ°ûªdG  ójóëJ

 »a  äÉHƒ©°Uh  ,ô`̀ã`̀cCG  É v«aGô¨L  øjôã©Ñe  Gƒfƒμj

 ø«jƒ«°SB’G  ∞bGƒªd  áé«àf  áæ«©dG  AÉ°†YCG  QÉ«àNG

 πªàëªdG  ô«Z  øªa  ,QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  √É`̀é`̀J  á«aÉ≤ãdG

 »a  ¿ƒÑZôj  ób  ø«jƒ«°SB’G  ø««μjôeC’G  ¿CG  G kô«ãc

 á£ÑJôªdG  QÉ©dG  áª°Uh  ÖÑ°ùH  QÉÑàN’G  ºjó≤J

.º∏©àdG äÉbÉYEÉH

 º¶©e â`̀∏`̀°`̀Uh ó`̀≤`̀a ,∂```dP ≈```dEG á`̀aÉ`̀ °`̀VEG

 ∫hód  ,ô∏°ùch  ¢ù«jÉ≤e  πãe  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG

 ó«YoCGh  ô«jÉ©e  É¡d  â©°Vh  å«M  iô`̀NCG  ájƒ«°SBG

 AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  º`̀Lô`̀ oJ  å`̀«`̀M  ,É¡æ«æ≤J

 ¿ÉHÉ«dGh óæ¡dGh èfƒc èfƒgh ø«°üdG »a øjó°TGôdG

 (Cheung,  ΩÉæà«ah  ó`̀fÓ`̀jÉ`̀Jh  ¿Gƒ`̀jÉ`̀Jh  É`̀jQƒ`̀ch

 Ö©°üj ób Gò¡d ,Leong, & Benporath, 2003)

 »a  É¡æ«æ≤J  ó«YoCG  »àdG  IQƒ£ªdG  ô«jÉ©ªdG  ≥«Ñ£J

 äÉj’ƒdG  »a  ¢û«©j  Ée  ¢üî°T  ≈∏Y  ájƒ«°SBG  ádhO

 ¿EG :É k«fÉK .áªjób ô«jÉ©ªdG ¿ƒμJ ób : k’hCG ;IóëàªdG

 ôãcCG á°ùfÉéàe ô«Z IôLÉ¡ªdG ájƒ«°SB’G äÉYÉªédG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 388

 (Okazaki & iôNC’G ∫hódG »a º¡FGô¶æd áfQÉ≤e

 ¿ƒ«æ«°üdG ¿hôLÉ¡ªdG πãªj ób kÓãe ;Sue, 2000)

 øe  áYƒæàe  äÉYƒªée  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »`̀a

 áØ∏àîe  äÉé¡d  ¿ƒª∏μàj  º`̀gh  ,ø«°üdG  ¿Éμ°S

 èfƒg »a ¿ƒ°û«©j ø««æ«°U OGôaCG øe áæ«©H áfQÉ≤e

 ≈∏Y  kAÉæH  ô«jÉ©ªdG  ≥«Ñ£J  ¿ƒμj  ób  ∂dòd  ;èfƒc

 QÉÑàNG  èFÉàf  ô«°ùØàd  ájƒ«°SBG  á«bôY  áYƒªée

 ∑Éægh . kÓ∏°†e ,¥ô©dG áØ∏àîe áYƒªée øe Oôa

 »a ø«jôLÉ¡ªdG ø«H ¢ùfÉéàdG Ωó©d ôNBG  Qó°üe

 º«≤dG  ≈∏Y  ¿ƒëàØæe  º¡fCG  ƒg  IóëàªdG  äÉj’ƒdG

 (Okazaki &  á«∏bCG  áYƒªée  ¿h tó©ojh  á«μjôeC’G

 ¿CG πÑ≤à°ùªdG »a çƒëÑdG ≈∏Y ∂dòd ;Sue, 2000)

 iôNC’G ∫hódG »a ájƒ«°SB’G ô«jÉ©ªdG ¥ó°U ¿QÉ≤J

 ,¢ùμ©dÉH  ¢ùμ©dGh  ,ájƒ«°SB’G  á«cô«eC’G  ô«jÉ©ªdÉH

 ø«jƒ«°SB’G  QÉÑàNG  ø«©àj  ¿É`̀c  GPEG  É`̀e  ójóëàd

.É¡JGòH á∏≤à°ùe áæ«©c ø««μjôeC’G

/ôªëdG Oƒæ¡dG Qƒ¶æe øe AÉc sòdG

ø««∏°UC’G ø««μjôeC’G

 äQƒ°Th ∑É«fGôah ¿OQƒLh »chRƒ°S iôLCG

 (Suzuki, Jordan, Vraniak,  ƒHƒch  QÉ`̀jƒ`̀LCGh

 -Évjó©H  kÓ«∏ëJ Short, Aguiar & Kubo, 2003)

 âjôLCG  »àdG  ô∏°ùch  äÉ`̀°`̀SGQO  ø`̀Y  -É`̀ v«`̀ FGQh  É`̀e

 ôªëdG  Oƒæ¡dG  äGQó`̀b  øY  Ω2003h  Ω1986  ø«H

 ¬Yƒªée É`̀e ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG O só``̀M ó``̀bh ,á``̀ «``̀ cGQOE’G

 äÉYÉªL  ø`̀e  G kOó``̀Y  πãªJ  á«ÑjôéJ  á`̀°`̀SGQO  63

 GƒÑ«LhCGh  ƒLÉHÉHh  ƒgÉaÉf  πFÉÑb  âfÉch  ,á«∏ nÑb

 ,G kôc pP  äÉYÉªédG  ôãcCG  øe  ƒª«μ°SE’Gh  âjƒæjE’Gh

 øe  äÉæ«Y  ¿CG  ≈`̀ dEG  É¡©«ªL  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ô«°ûJh

 QGôªà°SÉH  ≈∏YCG  äÉ`̀LQO  â∏é°S  ôªëdG  Oƒæ¡dG

 ,»¶Ø∏dG  ô`̀«`̀Z  »`̀fÉ`̀μ`̀ª`̀dG  ô«μØàdG  ¢ù«jÉ≤e  »`̀a

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  »`̀a  áXƒë∏e  áæ«©e  Iƒ`̀b  •É≤f  ™`̀e

 ,äÉÑ©μªdG  º«ª°üJh  AÉ«°TC’G  ™«ªéàd  á«YôØdG

 äGOôØª∏d  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G »a ∞©°V •É≤fh

 ájQÉ«©ªdG äÉLQódG ´ƒªée ¥ôa ¿Éc .äÉeƒ∏©ªdGh

 »FGOC’G AÉc sòdG πeÉ©eh »¶Ø∏dG AÉc sòdG á∏eÉ©e ø«H

 ióªH (SD = 8.92 …QÉ«©e ±GôëfÉH) áLQO 17

 √òg  äGô«°ùØJ  õcôJ  Ée  É kÑdÉZ  .3.4 - 31.3  øe

 áØ«©°V  »¶Ø∏dG  AÉ`̀c sò`̀dG  áÑ°ùf  ¿CG  ≈∏Y  èFÉàædG

 ,AÉc sòdG ÖÑ°ùH ¢ù«dh á«aÉ≤Kh ájƒ¨d πeGƒY ÖÑ°ùH

 ôãcCG  »``̀FGOC’G  AÉ`̀c sò`̀dG  áÑ°ùf  ¿CG  ≈`̀dEG  √ÉÑàf’G  ™e

 ≈dEG  QÉ°ûj  .á«≤«≤ëdG  OôØdG  äGQó``b  ≈∏Y  á`̀ d’O

 á«bÉ«°ùdG  äGô«¨àªdG  ≈`̀dEG  ô°ûJ  ºd  á°SGQódG  ¿CG

 ádÉMh  ¿ƒcQÉ°ûªdG  É¡æ£≤j  »àdG  á«ªëªdG  , kÓãe)

 äÉeƒ∏©ªdG  øμJ  ºd  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .(ádÉME’G

 É kÑdÉZ áª¡ªdG á«ë°üdG äÉeƒ∏©ªdGh á«aGôZƒªjódG

 …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  , kÓãe)  IôaGƒàe

 á«μëªdG  á«°SÉ°SC’G  á¨∏dGh  ¿PC’G  äÉHÉ¡àdG  OƒLhh

 ≈∏Y  QÉÑàN’G  õ«ëJ  ¢üëa  iôL  .(∫õæªdG  »a

 the Bayley Scales  ™ s°V tôdG  ƒªæd  »∏jÉH  ¢ù«jÉ≤e

 AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤eh of Infant Development

 äQÉ°TCGh  .WISC-III  áãdÉãdG  á©Ñ£dG  -∫É`̀Ø`̀WC’G

 ób  ôªëdG  Oƒæ¡dG  ÜÓ£dG  AGOCG  ¿CG  ≈`̀dEG  èFÉàædG

 ≈∏Y  ∫ƒ°üëdGh  ,¿ÉμªdG  ó©oHh  ,ô≤ØdG{  `H  ôKCÉJ
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 ¿hôNBGh »LÉg ∫Ébh .zá«ë°üdG ájÉYôdGh ,OQGƒªdG

 √òg ¿EG :(Hagie, Gallip, & Svien, 2003, p. 15)

 »a â∏°ûa { ™°SGh πμ°ûH áeóîà°ùªdG äGQÉÑàN’G

 ÜÓ£dG  äGôÑN  ¢ùμ©J  r¿CG  »a  ä’ÉéªdG  º¶©e

 âe sób ºK øeh ,á«aÉ≤ãdGh á«∏ëªdG ôªëdG Oƒæ¡dG

z»≤«≤ëdG  º`̀ ¡`̀ FGOCGh  º¡JGQó≤d  ág sƒ°ûe  IQƒ`̀°`̀U

 ôªëdG Oƒæ¡dG ∫ÉØWC’G øe ójó©dG º∏©J .(p. 23)

 ô«Z ƒgh »fhÉ©àdG ó¡édG ≥jôW øY Ée á∏μ°ûe πM

 ßM’h  ,ájó«∏≤àdG  QÉÑàN’G  äÉ°SQÉªe  »a  πãªe

 »a IOhóëªdG á«ë°üdG ájÉYôdG ¿CG É k°†jCG ¿ƒãMÉÑdG

.QÉÑàN’G AGOCG »a É k°†jCG ôKDƒJ ób äÉ«ªëªdG

 á«fÉÑ°SE’G ∫ƒ°UC’G …hP äGôjó≤J

 »bÉ«°ùdG AÉc sòdG /á«æ«JÓdGh

 AÉcòd  á≤«bO  IAGôb  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  …ƒ£æj

 øe  OóY  ≈∏Y  á«æ«JÓdGh  á«fÉÑ°SE’G  ∫ƒ°UC’G  …hP

 ´ô°SC’G{ »g áYƒæàªdG áYƒªéªdG √ò¡a ,äÉjóëàdG

 É¡bƒ≤M áehôëªdG äÉYƒªéªdG ôãcCG  ÉªHQh ,G vƒªf

 (Puente & Puente, zΩƒ«dG IóëàªdG äÉj’ƒdG »a

 Gƒªà¡j  r¿CG  ø«ãMÉÑdG  ≈∏Y ∂dòd  ;2009, p. 418)

 ™°VƒdGh  ,IOhóëªdG  á«ª«∏©àdG  ¢UôØdG  äÓμ°ûªH

 πª°ûj .á¨∏dGh ¢†ØîæªdG …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’G

 …hP  áÄa  áYƒæàªdG  á«YôØdG  äÉYÉªédG  øe  OóY

 áYÉªL  πc  ió`̀dh  ,á«æ«JÓdG  á«μjôeC’G  ∫ƒ°UC’G

 ;á«aÉ≤ãdG ó«dÉ≤àdGh Iôé¡dG øY ∞∏àîªdG É¡îjQÉJ

 á°SGQO ≈dEG áLÉëdG ≈∏Y ójGõàe õ«côJ ∑Éæg ∂dòd

 OGôaC’G ™«ªéJ øe k’óH ,á«æKE’G äÉYÉªédG ¥hôa

 á«æ«JÓdG  á«μjôeC’G  ∫ƒ°UC’G  …hP{  á«ª°ùJ  âëJ

 á¨∏dG  ¿ƒKóëàj  øjòdG  Hispanics  ¿ÉÑ°ù¡dG  hCG

 øe Iô«Ñc ájƒÄe áÑ°ùf ¿EÉa ∂dP ™eh ,zá«fÉÑ°SE’G

 ºdh ,Ohóëe πμ°ûH ájõ«∏éfE’G á¨∏dG äOÉLCG A’Dƒg

 . »μjôeC’G »ª«∏©àdG ΩÉ¶ædG »a É kæ°ùM AÓH Gƒ∏Ñj

 (Puente & Puente, 2009)

 (Puente & Puente, »àæjƒHh »àæjƒH ∫ƒ≤j

 »a äô°ûof »àdG äGQÉÑàN’G º¶©e ¿EG É k°†jCG 2009)

 ,á«fÉÑ°SEG  äÉªLôJ  É¡d  â°ù«d  IóëàªdG  äÉj’ƒdG

 âªLôJ »àdG äGQÉÑàNÓd ô«jÉ©e ™°VƒJ ºd É kÑdÉZh

 â©°Vh É¡fEG πH ,á«μjôeC’G äÉæ«©dG »a á«fÉÑ°SEÓd

 á«fÉÑ°SEÓd  áKóëàªdG  ∫hó`̀ dG  øe  äÉæ«©d  kÓ`̀°`̀UCG

 äÉaÉ≤ãdG{  ¿C’  ;á∏μ°ûe  √ò``g  tó`̀©`̀Jh  .êQÉ`̀î`̀dÉ`̀H

 É¡°†©H  øY  áØ∏àîe  »fÉÑ°ù¡dG  çhQƒª∏d  á«YôØdG

 äÉ`̀j’ƒ`̀dG  áaÉ≤K  ™`̀e  áØ∏àîe  »`̀g  Éª∏ãe  ,É k°†©H

 áªLôàdG  äGó«≤©J  ¿CG  ≈∏Y  IhÓ``̀Y  .zIó`̀ë`̀à`̀ª`̀dG

 ;≥HÉ£àdG  hCG  DƒaÉμàdG  äÓμ°ûe  ≈dEG  G kô¶f  áë°VGh

 DƒaÉμàdG  øª°†j  ’  á¨∏dG  DƒaÉμJ  hCG  …ƒ¨∏dG  DƒaÉμàdÉa

.≈æ©ªdG ≈∏Y õcôj …òdG »aô©ªdG

 ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  ¿ƒe uƒ≤ªdG  Oóëj  Ée  É kÑdÉZ

 á«¶Ø∏dG  äGQó`̀≤`̀dG  ø«H  É kª¶àæe  É kæjÉÑJ  ô∏°ùch

 ≈dEG IQÉ°TEG »a ,¿ÉÑ°ù¡dG äÉæ«Y ø«H øe á«FGOC’Gh

:»aô©ªdG º««≤àdG »a º¡ªdG á¨∏dG QhO

 G vóL G kó```≤©e ¿ÉÑ°ù¡dG ∫É```ØWC’G º```««≤J π¶j

 ¢VôàØf r¿CG É```ææμªj ’ PEG ;á```édÉ©ªdG Ö©°Uh

 ¿ƒ```Kóëàj  ¿É```Ñ°ù¡dG  ∫É```ØWC’G  ¿CG  á```WÉ°ùÑH
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 á¨∏dG ¿ƒæ≤àj hCG ,á«fÉK á¨d É¡Ø°UƒH ájõ«∏éfE’G

 É k°†jCG Éææμªj ’h ,Ohó```ëe πμ°ûH á```jõ«∏éfE’G

 ;ájõ«∏éfE’G á```¨∏dG ¿ƒæ≤àj º```¡fCG ¢```VôàØf r¿CG

 ∫ÉØWC’G á¨d º««≤J ø«©àj ¬fEÉa Ö```Ñ°ùdG Gò¡dh

 .á```«ª°SQ ô```«Zh á```«ª°SQ á```≤jô£H ø```«f sƒ∏ªdG

 Ö©°üdG ø```e ¬fEÉa ,á```¨∏dG º««≤J ó```©H ≈```àMh

 ôKCÉàj ó```b …òdG AGOC’G º```éM ó```jóëJ É``` kÑdÉZ

 iôNCG äÉ¨d ΩGóîà°SÉH (É``` v«Ñ∏°S hCG É``` v«HÉéjEG)

.(DiCerbo & Barona, 2000, p. 351)

 ¿CG  ’EG  ,±hÉ`̀î`̀ª`̀dG  √ò`̀ g  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 øe  á«fÉÑ°SE’G  áî°ùædG  ø`̀Y  áãjóëdG  äÉfÉ«ÑdG

 ø«μjôeC’G  øe  áæ«Y  ™e  (WAIS-III)  ¢SÉ«≤e

 á«fÉÑ°SE’ÉH  ø«≤WÉædG  ¿ÉÑ°ù¡dGh  ,ô°†ëdG  ¿Éμ°Sh

 á«°Vôe  »``̀∏``̀NGO  ¥É`̀ °`̀ ù`̀ JG  äGô``̀°``̀TDƒ``̀e  äô``̀¡``̀XCG

 »YôØdG  QÉÑàN’G  AÉæãà°SÉH  á«YôØdG  äGQÉÑàNÓd

 (Renteria, Tinsley  ±ôMC’Gh  ΩÉbQC’G  π°ù∏°ùàd

. Li, & Pliskin, 2007)

 »`̀HQÉ`̀≤`̀à`̀dGh …ó`̀YÉ`̀Ñ`̀à`̀dG ¥ó`̀°`̀ü`̀dG só``̀ oY ó``̀bh

 ájQÉ«©ªdG  áæ«©∏d  É k¡HÉ°ûe  á«fÉÑ°SE’G  áî°ùæ∏d

 áî°ùæd  ô«jÉ©e  â©°Vh  óbh  ,á«dÉª°ûdG  á«μjôeC’G

 øe ≥≤ëàdG iôLh ,á«fÉÑ°SE’G WAIS-III  ¢SÉ«≤e

 á«Ñ∏ZCG á°SGQódG áæ«Y â∏ª°T ;É«fÉÑ°SEG »a É¡bó°U

 ¢†Øîæe  ∞bÉãJ  iƒà°ùe  …hP  ø«cQÉ°ûªdG  ø`̀e

 ∫Ébh  ,á«μjôeC’G  áaÉ≤ãdG  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  (%(69

 ø«àaÉ≤ãdG  Éà∏c  øe  ¿ƒæμªàe  º¡fEG  º¡æe  %18

 øeh ,É k«dÉY ∞bÉãJ iƒà°ùe %13 ô¡XCGh ,…hÉ°ùàdÉH

 GƒªμM …òdG »YôØdG QÉÑàN’G ¿CG ΩÉªàgÓd ô«ãªdG

 QÉÑàNG ¿Éc ,¬«a »∏NGódG ¥É°ùJ’G ájÉØc ΩóY ≈∏Y

 ¬fCG  ∂dP  ≈dEG  ±É°†j  ,±hôëdGh  ΩÉ`̀bQC’G  π°ù∏°ùJ

 ,äGô≤ØdG  Ö«JôJ  »`̀a  ô«Ñc  õ«ëJ  ≈∏Y  ôãY  ó`̀b

 »a ≈dhC’G  äGô≤ØdG  »a ¿hô«ãc OGôaCG  CÉ£NCG  ó≤a

 ,äÉeƒ∏©ªdGh äÉ¡HÉ°ûàdG øY ø««YôØdG øjQÉÑàN’G

 âfÉc  ÉªHQ  (á∏¡°ùdG)  äGô≤ØdG  ¿CG  ≈dEG  ô«°ûj  Ée

 G kô¶fh  ,»æKE’G  áæ«©dG  π°UCG  ÖÑ°ùH  ;áHƒ©°U  ôãcCG

 QÉÑàNG ±òëH ¿ƒãMÉÑdG ≈°UhCG ,èFÉàædG √òg ≈dEG

 ;QòëH  √ô«°ùØJ  hCG  ±hô`̀ë`̀dGh  ΩÉ```̀bQC’G  π°ù∏°ùJ

 ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  IQó≤H  ø«¡à°ùj  ¬`̀fCG  ≈`̀dEG  G kô¶f

 äÉ¡HÉ°ûàdG …QÉÑàNG äGô≤a ¿CG ∂dP ≈dEG ±É°†jh

 G kô¶f  ;Iõ«ëàe  ¿ƒμJ  ób  ø««YôØdG  äÉeƒ∏©ªdGh

 øe É¡HÉ°ùàcG øμªj »àdG áaô©ªdG ≈∏Y õ«côàdG ≈dEG

.É«fÉÑ°SEG »a »ª«∏©àdG ΩÉ¶ædG ∫ÓN

 »a  ¿ÉÑ°ù¡dG  OGô```̀aC’G  OGó```YCG  ó`̀jGõ`̀J  ™`̀eh

 ∫ƒNO ø°S »a ∫ÉØWC’G á°UÉN ,IóëàªdG äÉj’ƒdG

 ôjƒ£J  ≈dEG  áLÉëdG  ¿EÉa  ,ø«≤gGôªdGh  á°SQóªdG

 âJÉH  á«aô©ªdG  º¡JGQÉ¡e  áédÉ©ªd  á«aÉc  äGhOCG

 â°ù«d  áª¡ªdG  ¿CG  ¬«a  ∂°T ’ Éªeh  ,É kªàëe G kô`̀eCG

 √ò¡d  á«aÉ≤ãdGh  ájƒ¨∏dG  äGó«≤©àdG  ÖÑ°ùH  á∏¡°S

.á«fÉμ°ùdG áÄØdG

äÉLÉàæà°SG

 äGQƒ`̀¶`̀æ`̀e ∫Ó``̀N ø``̀e AÉ``̀ c sò``̀ dG  º`̀¡`̀a ¿EG

 Éæë°VhCG  Éªμa  ,ábÉ°T  áª¡e  äÉaÉ≤ãdG  IOó©àe

 äÉë∏£°üªdG  ô«°ùØJ  ¿EÉ``̀a  ,π°üØdG  Gò``g  »`̀a

 »Ä«ÑdG  ¥É«°ùdG  äGó«≤©Jh  É¡∏«©ØJh  á∏°üdG  äGP
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 º««≤àdG  äGhOCG  ô oaGƒJh  (™ªàéªdGh  ∫õæªdG  πãe)

 .äÉjóëàdG  ø`̀e  π«∏b  Oó`̀Y  Oôée  »`̀g  ,¬`̀bô`̀Wh

 äÉ©bƒJ  á s«ªgCG  ¿EÉa  ,á«Ä«ÑdG  πeGƒ©dG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH

 ∫õæªdG  »`̀a  »`̀°`̀SGQó`̀dG  ó¡édG  º``̀YOh  ø`̀jó`̀dGƒ`̀dG

 áaô©eh  ≈∏YC’G  …OÉ°üàb’Gh  »YÉªàL’G  ™°VƒdGh

 π«∏b OóY Oôée iô`̀NC’G »g QÉÑàN’G äGAGô`̀LEG

 ôKDƒJ  É¡fCG  ¿ƒãMÉÑdG  ∞°ûàcG  »àdG  äGô«¨àªdG  øe

 øe áªFÉb Ω uƒ≤ª∏d Ω nó≤J ,Év«dÉM .AÉc sòdG ¢SÉ«b »b

 ,»aô©ªdG AGOC’G É¡H º u«≤ oj »àdG á∏ªàëªdG äGhOC’G

 πãe)  Év«Ñ°ùf  áãjóM  äÉjô¶f  ≈∏Y  »æÑe  É¡°†©Hh

 ô¡X  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh  .(äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 èeO  ≈∏Y  õcôJ  »àdG  º««≤àdG  Ö«dÉ°SCG  øe  Oó`̀Y

 øë°ûdG)  º««≤àdG  á«∏ªY  »a  á«aÉ≤ãdG  äGô«¨àªdG

 ¬«Lƒàd  ¥ôW  ≈∏Yh  ,(…ƒ¨∏dG  Ö∏£àªdGh  »aÉ≤ãdG

 êPƒªf  πãe)  áeAÓe  ô`̀ã`̀cC’G  Ö«dÉ°SC’G  QÉ«àNG

 á¨∏dG  »«FÉæK  OGôaCÓd  ÖfGƒédG  Oó©àªdG  º««≤àdG

 QÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  áWÉ°SƒH  º««≤àdGh  ,MAMBI

 äÉØ«æ°üJh  cross-battery approach -XBA

 Culture-Language  á`̀¨`̀∏`̀dGh  áaÉ≤ãdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 áaƒØ°üªdGh  Test Classifications- C- LTC

 Culture - Language  á¨∏dGh  áaÉ≤ã∏d  ájô«°ùØàdG

.(Interpretive Matrix - C-LIM

 ¢ù«jÉ≤ªdG  √ò``̀g  ô``aGƒ``J  ø``e  º``Zô``dG  ≈`̀∏`̀Y

 äÉHÉàμdG  â≤aGQ  »àdG  äÓμ°ûªdG  ¿CG  ’EG  ,IójóédG

 ’  , kÓãe)áªFÉb  ∫Gõ`̀J  ’  ïjQÉàdG  ôÑY  AÉ`̀c sò`̀dG  øY

 QÉÑàNG  äÉ`̀LQó`̀d  »æKE’G/»bô©dG  Ö«JôàdG  ∫Gõ``j

 ≈∏Y π«dO ôaGƒJ  øe ºZôdG  ≈∏Y ¬dÉM ≈∏Y AÉc sòdG

 G kô¶fh .Weiss et al., 2006) ;¢übÉæàJ ¥hôØdG ¿CG

 »a √ôKDƒJ AÉc sòdG äGQÉÑàNG âdGR Ée …òdG ôKC’G ≈dEG

 ¿EÉa  ,(¢UÉîdG  º«∏©àdG  , kÓãe)  OGô``̀aC’G  ∞«æ°üJ

 Ö°SÉæàªdG  ô«Z  π«ãªàdGh  äÉYÉªédG  ø«H  ¥hôØdG

 »a  Oƒ°ùdG/ábQÉaC’G  ø««μjôeC’G  ÜÓ£∏d  »dÉ©dG

 ábÉYEG ,…CG) »aô©ªdG õé©dÉH á≤∏©àªdG äÉØ«æ°üàdG

 óbh  ,Iô«Ñc  ás«ªgCG  É¡d  (»∏≤Y  ∞∏îJh  áæ«©e  º∏©J

 »a  AÉc sòdG  QÉÑàNG  äÉLQód  OhóëªdG  ô«KCÉàdG  iOCG

 äÉ«∏ªY øe OóY Qƒ¡X ≈dEG …ƒHôàdG πNóàdG §£N

 »μ«eÉæjódG º««≤àdG , kÓãe) áëLÉædG á∏jóÑdG º««≤àdG

 curriculum  è¡æªdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ¢ù«jÉ≤ªdGh

 πNóà∏d áHÉéà°S’Gh based measurement-cbm

 õcôJ ’ »àdG (Response To Intervention -RTI

 »aÉ≤ãdG  õ«ëàdG  äÓμ°ûe  ≈∏Y  Iô«ãc  mìGƒ``̀f  ø`̀e

 ègÉæe  êPÉªf  ≈∏Y  áªFÉb  É¡fC’  ;QÉÑàN’G  ádGóYh

 ºZôdG ≈∏Yh .(ôÑàNG - ºu∏Y - ôÑàNG , kÓãe) º∏©àdG

 øY äõéY É¡fCG ’EG ,º««≤àdG áMÉ°S »a ÉgQƒ¡X øe

.AÉc sòdG äGQÉÑàNG AÉ°übEG

 ≈∏Y Oƒª°üdG »a AÉc sòdG  π≤©e ôªà°SG ó≤d

 ™ªàée AÉ°†YCG øe áYPÓdG äGOÉ≤àf’G øe ºZôdG

 äGQÉÑàN’G  ¿EG  á≤«≤ëdG  »`̀ah  ,Oƒ≤©d  äÉ«∏bC’G

 ,É¡æ«æ≤J  ó«YoCGh  ,Év«ªdÉY  â∏≤àfG  ób  Iô¡°T  ôãcC’G

 äÉ`̀j’ƒ`̀dG  »`̀a  É`̀eCG  .Ió`̀jó`̀L  ô«jÉ©e  É¡d  â©°Vhh

 ≈dEG ≈≤Ñà°S AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¿CG hóÑ«a ,IóëàªdG

 åëÑdG õ«côJ ΩóY ø«©àj ÉªHQ ∂dòdh ;ó«©H πLCG

 ójóëJ  á«Ø«c  ≈∏Y  øμdh  ,É¡dGóÑà°SG  á«Ø«c  ≈∏Y

 ≈∏Y  ø«°SQÉªªdG  IóYÉ°ùe  »a  Ö°SÉæªdG  É`̀gQhO

.áYƒæàe á«aÉ≤K äÉbÉ«°S øe OGôaC’G äGQób º¡a
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 »a  á«bô©dG  ¥hôØdG  ∫ƒM  ∫GóédG  ∫Gõ`̀j  ’

 ´RÉæàªdG  áæNÉ°ùdG  ÉjÉ°†≤dG  ôãcCG  ó`̀MCG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ™e ,Ωƒ```«```dG á`̀ «`̀YÉ`̀ª`̀ à`̀L’G Ωƒ``∏``©``dG »``̀a É`̀¡`̀«`̀∏`̀Y

 ΩÉªàgG  ø`̀e  ∂`̀dP  ™Ñàj  É`̀eh  ∞«dCÉàdG  »`̀a  IQGõ``̀Z

 ¥QÉØdG  ≈∏Y  Ió°ûH  õcôJ  »àdG  ΩÓ``̀YE’G  πFÉ°Sh

 Oƒ°ùdG  ø«H  á«aô©ªdG  äGQó``≤``dG  »`̀a  Ωƒ`̀Yõ`̀ª`̀dG

 ¥QGƒ`̀Ø`̀dG  √ò¡d  ≈``̀ dhC’G  IQÉ`̀ °`̀ TE’G  òæeh  .¢†«ÑdGh

 äÉ©LGôªdG  ≈dEG  k’ƒ°Uh  ,(e.g., Galton, 1892)

 Hunt & Carlson  πãe  ,áãjóëdG  äÓ«∏ëàdGh

 (2007a), Hocutt & Levin (1999), Sternberg,

 ´ƒ°VƒªdG ∫GR Ée ,Grigorenko & Kidd (2005)

 GPEG  ,™bGƒdG  »a  .Iô«Ñc  á«ØWÉY  π©a  äGOQ  ô«ãj

 ∫óédG Gòg ∫É©°TEG áLQO ∫ƒM ∂°T …CG ∑Éæg ¿Éc

 ô«Z óM ≈dEG π°üàd »ª∏©dG ™ªàéªdG »a ôYÉ°ûª∏d

 ¿ƒ°ùJGh  ¢ùª«L  á«°†b  òNCÉf  ¿CG  »Øμ«a  ,∫ƒ≤©e

.James Watson

 ó«b  ≈∏Y  AÉª∏©dG  ô¡°TCG  ó`̀MCG  ƒg  ¿ƒ°ùJGh

 ájOÉjôdG  ¬dÉªYCG  Éæd  âeób  …òdGh  ,Ωƒ«dG   IÉ«ëdG

 ΩÉY  »`̀a  .…hƒ`̀ æ`̀ dG  ¢†ªë∏d  »ÄjõédG  Ö«côàdG

 ádÉ≤à°S’G  ≈dEG  ô£°VGh √DhÓeR ¬æe ôî°S Ω2007

 èæjôÑ°S  ódƒc  ôÑàîe  ¢ù«FQ  ¬Ø°UƒH  ¬Ñ°üæe  øe

 ;Cold Spring Harbor Laboratory  Qƒ`̀HQÉ`̀g

 …ƒØ©dG  ¬Hƒ∏°SCÉH  É¡dÉb  áØ°SDƒe  äÉª∏c  ÖÑ°ùH

 A§H  ÜÉÑ°SCG  ¿CÉ°ûH  ¬≤«∏©J  ¿ƒª°†e ¿Éc  ;Qƒ¡àªdG

 í«ª∏àdG ƒg É«≤jôaEG ÜƒæL »a …OÉ°üàb’G Qƒ£àdG

 ¿ƒμJ  r¿CG  ≈`̀dEG  π«ªJ  á«YÉªàL’G  äÉ°SÉ«°ùdG  ¿CÉ`̀H

 ¿hhÉ°ùàe  ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG  ¿CG  ¢VGôàaG  ≈∏Y áªFÉb

 ƒg ¢ù«d Gòg ¿CG QÉÑàN’G »Mƒj Éªæ«H ,AÉc sòdG »a

.(Ceci & Williams, 2009) ∫ÉëdG

 AÉcP ∫GóL ∫ƒM ájQÉædG  áØ°UÉ©dG  â©ØJQG

 ó©H  ójóëàdÉH  ,É k«dÉY  É kYÉØJQG  ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG

 The Bell Curve  »°SôédG  ≈æëæªdG  ÜÉàc  ô°ûf

 Herrnstein & Murray  …Qƒ``̀eh  øjÉà°ùfô«¡d

 Gòg  π©L  É`̀eh  ,Ω1994  ΩÉ`̀Y  »`̀a  ∫óé∏d  ô«ãªdG

 ºd ¢üædG ™jRƒJ ¿CG á≤«≤M ƒg Gòμg G kô«ãe çóëdG

 ¢VôY ¬æμdh ,óFÉ°ùdG »ª∏©dG ™ªàéªdG ≈∏Y ô°üà≤j

 øY  »æZh  ,IQƒ¡°ûªdG  ∞ë°üdG  »a  ô«gÉªé∏d

 •É°ShC’G »a IOÉM äÉYGõf çóMCG √ô°ûf ¿EG ∫ƒ≤dG

ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

AÉcòdGh ¥ô p©dG

 …RƒÑéjƒfhCG .ê »fƒàfCGh »dGO .… ø«à°ùjôc
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 äÉHÉéà°SG  QÉ`̀KCGh  ,ájOÉ©dGh  Év«æ¡e  á°ü°üîàªdG

 . m¢SÉb ΩÉ¡JG ≈dEG ô«μØàdG á≤«ªY Iô¶f øe ìhGôàJ

 ,±ÓîdG áMÉ°S ≈dEG GhõØb øjô«ãc ¿EG ™bGƒdG »ah

 (Onwuegbuzie &  ø««dÉëdG  ø«ãMÉÑdG  ≈àM

 ºYO  ô``eC’G  á≤«≤M  »a  .Daley, 1996, 2001)

 ¿CG »gh ,á«KGQƒdG ájô¶ædG ójDƒJ äÉ°VGôàaG ÜÉàμdG

 IQƒ°üH ôKDƒJ áÄ«ÑdG ¿CGh ,π°UC’G »a »KGQh AÉc sòdG

 äGQÉÑàNG  ¿CGh  ,√ójóëJ  »a  ôKDƒJ  ’  hCG  á£«°ùH

 ø«H  ¥hôa  ≈dEG  …ODƒJh  ¬°ù«≤J  »àdG  AÉc sòdG  πeÉ©e

 ,πeÉc  …QÉ«©e  ±GôëfG  QGó≤ªH  ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG

 ÉfƒYO  . mhÉ°ùàe  πμ°ûH  á«bô©dG  äÉYÉªé∏d  í∏°üJ

 á≤∏©àªdG  á°†eÉ¨dG  äÉë∏£°üªdG  ¢ûbÉæf  k’hCG

.AÉcòdGh ¥ô©dÉH

¥ô©dG Ωƒ¡Øe

 ¥ô©dG  Ωƒ¡Øe  ∫ƒ`̀M  ájƒb  äÉ°ûbÉæe  äô`̀L

 ójDƒj å«M ;á«cƒ∏°ùdGh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG »a ¬°ùØf

 .á«Lƒdƒ«H  á≤«≤M πãªj  ¬fCG  Iôμa ø«ãMÉÑdG  ¢†©H

 øμªj ¬fCG ájDhôdG √ò¡H ¿ƒæeDƒj øjòdG ∂ÄdhCG ó≤à©j

 äÉYÉªédG  ø`̀e  ø«©e  Oó`̀Y  ≈``dEG  ô°ûÑdG  º«°ù≤J

 ájó°ùL  äÉØ°U  ∂∏àªJ  »`̀à`̀dG  É`̀ v«`̀ KGQh  IOó`̀ë`̀ª`̀dG

 ¢ùª∏eh ¬LƒdG íeÓeh Iô°ûÑdG ¿ƒd πãe á¡HÉ°ûàe

 (Rushton, 2000)  ¿ƒà°TQ  ójDƒj  kÓãe  ;ô©°ûdG

 É¡fCG  ≈∏Y  ∞sæ°üJ  Iõs«ªe  äÉYÉªL  Oƒ`̀Lh  Iôμa

 ,(É«°SBG  ¥ô°T  »a  ºgOGóLCG  ó pdh  øjòdG)  á«dƒ¨æe

 á«éfRh  ,(á`̀«`̀HhQhCG  ∫ƒ°UCG  øe  øjòdG)  ájRÉbƒbh

 ÜƒæL  ≈``̀dEG  º¡dƒ°UCG  ™`̀Lô`̀J  r¿CG  øμªj  ø`̀jò`̀dG)

 øe  OóY  ∑Éægh  ,(É«≤jôaEÉH  iôÑμdG  AGôë°üdG

 .êÉàæà°S’G Gòg »a äÓμ°ûªdG

 ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  º∏Y  AÉª∏Y  º¶©e  ≈∏îJ  , k’hCG 

 Üô≤j  Ée  òæe  »bô©dG  AÉªàf’G  Iôμa  øY

 ô°ûÑdG  ¿CG  áéëH  ,≈°†e  ¿ô`̀b  ∞°üf  øe

 Homo) óMGh  ´ƒfh  ¢ùæéd  ¿ƒªàæj  É k©«ªL

 É k©«ªL ÉæfCGh ,(πbÉ©dG ¿É°ùfE’G …CG sapiens

 ô°ûÑdG  øe  á«Fƒ°ûf  ádÓ°S  øe  ¿hQóëæe

 ΩÉY  200.000  òæe  É«≤jôaEG  »`̀a  É¡∏°UCG

 .(Fish, 2002)

 §«°ùH  ∂°T  Oƒ`̀Lh  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,É`̀ k«`̀fÉ`̀K 

 »a ¿ƒcôà°ûj ¢SÉædG  øe äÉYƒªée ¿CG  »a

 ¿CG ’EG ,Év«KGQh ádƒ≤æe áeÉY ájó°ùL äÉØ°U

 Iôé¡dG  QhO  πgÉéàj  »Lƒdƒ«ÑdG  Qƒ¶æªdG

 √òg  »a  á«ª«∏bE’G  äÉaÓàN’G  Qƒ£J  »a

 Gòg  »a  ójõj  Ée  ÉeCG  ,ájó°ùédG  äÉØ°üdG

 á©°SGƒdG  êhGõ`̀ à`̀ dG  á«∏ªY  ƒ¡a  ,¢`̀SÉ`̀Ñ`̀à`̀d’G

 äÉ©ªàéªdG  »a  ¥Gô`̀YC’É`̀H  ≈ª°ùj  Ée  ø«H

 (Schaefer,  ôØjÉ°T  ∫ƒ`̀≤`̀j  .á«YÉæ°üdG

 Iô`̀é`̀¡`̀dG  äÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀Y  ≈```̀dEG  G kô``̀¶``̀f{  1988):

 ∞bƒJ  ó≤a  ,IQôμàªdG  hõ¨dGh  äÉaÉ°ûàc’Gh

 ,âbƒdG  ¢†©Ñd  »≤ædG  ø«édG  ∫É≤àfG  QGôμJ

 »a G kOƒ`̀Lƒ`̀e AÉ≤ædG Gò`̀g πãe ¿É`̀c ¿EG  Gò`̀g

 ∫Éb  Éªch  ,á≤«≤ëdG  »a  .(12¢U)  zπ°UC’G

 á«Ñ∏ZC’G  ¿EÉa  (Pearson, 1995)  ¿ƒ°Sô«H

:Oƒ°ùdG øe ≈ª¶©dG
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 á``̀«``̀HhQhC’G á`̀dÓ`̀°`̀ù`̀dG ø``e G kQó```̀ b ¿ƒ`̀∏`̀ª`̀ë`̀j

 ≈dEG º¡æe áÄªdG »a 40 »ªàæjh ,AGOƒ°ùdG á«≤jôaE’Gh

 ø««μjôeC’G ¢†©H πªëj) »∏°UC’G »μjôeC’G Ö°ùædG

 É v«≤jôaEG  É kÑ°ùf  ,ÜƒæédG  ¿Éμ°S  á°UÉN  ,¢†«ÑdG

 ábÓY º°Sôd ádhÉëe …CG ó«≤©J øe ójõj Ée ,(Oƒ°SCG

 .AÉcòdGh  »bô©dG  AÉªàf’G  ø«H  IOóëe  •ÉÑJQG

(pp. 166-167)

 »bô©dG •ÓàN’G Gòg ¿CG ∂dP ≈dEG ±É°†j

 ¿QÉ≤j »LÉàæà°SG »FÉ°üMEG QÉÑàNG πc Év«∏ªY πª°ûj

 äÉæ«©dG  tó`̀ nY  øμªj  ’  ¬`̀fC’  ;á«bô©dG  äGAÉªàf’G

.(Wilson & Williams, 1998) .á∏≤à°ùe

 »≤£æe  ¢SÉ°SCG  óLƒj  ’  ¬`̀ fCG  hóÑj  ,É`̀ kã`̀dÉ`̀K 

 ¥ôY ójóëàd É¡æ«©H ájó°ùL äÉØ°U QÉ«àN’

 Iô°ûÑdG ¿ƒd GPÉªd ;iôNCG äÉØ°U ¢ù«dh Ée

 ?ø«©dG ¿ƒd ¢ù«dh

 OƒLh Gƒ°VôàaG ób AÉª∏©dG ¿CG á≤«≤M ,É k©HGQ 

 (Schaefer,1988)  ¥ô`̀Y  200  ≈`̀dEG  3  øe

 ¥ÉØJG  Oƒ`̀Lh  Ωó`̀Y  ≈∏Y  É vª¡e  G kAƒ`̀°`̀V  »≤∏j

 ójóëàd  áeóîà°ùªdG  ô«jÉ©ªdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH

 ø«H  äÉ¡HÉ°ûJ  óLƒJ  ™bGƒdG  »`̀ah  .äÉÄØdG

 øª°V ¥hôah ,¥hôØdG øe ôãcCG  äÉYÉªédG

 É¡æ«H  ¥hôØdG  øe  ôãcCG  á«bô©dG  äÉYÉªédG

 (Littlefield, Lieberman, & Reynolds,

 êô«ÑfRhQ óLh ,á∏eÉ°T á°SGQO »Øa ;1982)

 ¿CG  (Rosenberg et al., 2002)  ¿hô`̀NBGh

 ¢ù«d …ô°ûÑdG Ωƒæ«édG »a ô«¨àdG øe %94

 øμdh ,Ée ¿Éμ°ùH á°UÉN á«æ«L OGƒe ÖÑ°ùH

 á«YôØdG  áYƒªéªdG  øª°V  øjÉÑàdG  ÖÑ°ùH

.º¡æ«H ábÓY ’ OGôaCG ø«H É¡°ùØf

 ÜhÉæàdÉH äÉØdDƒªdG ΩƒªY »a ¥ô©dG ±ô©oj

 á«aGô¨L  á≤£æe  ¿Éμ°S  ;á«Lƒdƒ«H  áª°S  ¬fCG  ≈∏Y

 ;∑ôà°ûe π°UCG hCG ádÓ°S º¡£HôJ áYÉªL ;á«∏ëe

 »aGô¨L  ™jRƒJh  á«°ùæLh  ïjQÉJ  º¡£Hôj  ¿Éμ°S

 ,»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀LG Ωƒ`̀¡`̀ Ø`̀eh ;´ô`̀Ø`̀ à`̀e ´ƒ```f ;∑ô`̀à`̀°`̀û`̀e

 á«æKE’G  ™e  ÜhÉæàe  πμ°ûH  í∏£°üªdG  Ωóîà°ù ojh

 »eƒ≤dG  π°UC’G  hCG  ¿ƒ∏dG  hCG  áaÉ≤ãdG  hCG  ádÓ°ùdG  hCG

 á«ÑdÉZ  ócDƒJ  .(Hoffman, 2006)  øjódG  ≈àMh

 ¿CG  Ωƒ«dG  (¿É°ùfE’G  º∏Y)  »LƒdƒHhôãfC’G  AÉª∏Y

 ôãcCG ’ á«°SÉ«°S á«YÉªàLG IôgÉX »bô©dG AÉªàf’G

 ≈∏Y áªFÉb (e.g., Smedley & Smedley, 2005)

 G kô«ãc  Ωóîà°ùJ  É k°†jCGh  …ôgÉ¶dG  §ªædG  ¥hô`̀a

 ,∂dP  ≈`̀ dEG  áaÉ°VEG  .»≤Ñ£dG  ¬Ñ°T  º«°ù≤àdG  »a

 áØ°üdG  ƒg  ájƒ¡dÉH  »JGòdG  ∞jô©àdG  ¿ƒμj  ÉªHQ

 ∞«æ°üàH ôeC’G ≥∏©àj ø«M É kYƒ«°T ôãcC’G á«bô©dG

.»ª∏©dG åëÑdG äÉjÉ¨d ø«cQÉ°ûªdG

 ø«H  É kfÉ«MCG  Iô«Ñc  ¥QGƒ`̀a  óLƒJ  ,∂`̀dP  ™e

 »JGòdG  ∑QÉ°ûªdG  ∞jô©Jh  ¥ô©∏d  åMÉÑdG  ∞jô©J

 ø««μjôeC’G  øe  %6  :á«eƒb  á°SGQO  »a  kÓãe  ;¬d

 %29h  ,º¡°ùØfCÉH  º¡°ùØfCG  Gƒa sôY  øjòdG  ábQÉaC’G

 øjòdG ø«jƒ«°SB’G ÇOÉ¡dG §«ëªdG QõL ¿Éμ°S øe

 ø««μjôeC’G  øe %62h  ,º¡°ùØfCÉH  º¡°ùØfCG  Gƒa sôY

 Gƒa sôY  øjòdG  ø«cQÉ°ûªdG  øe  %80h  ,ø««∏°UC’G
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 øe º¡fCG ≈∏Y åMÉÑdG º¡Øæ°U ,ôNBG ¥ô©H º¡°ùØfCG

 kÓJÉb CÉ£N πμ°ûj Ée - (Massey, 1980) ¢†«ÑdG

 ’ ¬fCG »g áWÉ°ùÑH á≤«≤ëdGh .¢SÉ«≤ªdG å«M øe

 (Sternberg et ¥ô©dG Ωƒ¡Øªd »ª∏Y ¢SÉ°SCG óLƒj

 Ée  ¢üî°T  ∞«æ°üJ  ¿EÉa  ∂dP  ™eh  ,al., 2005)

 áª«Nh ÖbGƒY ¬d áæ«©e á«bôY áYÉªL »a G kƒ°†Y

.Év«°SÉ«°Sh Év«YÉªàLGh ÉvjƒHôJh Év«°ùØf

 AÉc sòdG Ωƒ¡Øe

 ∞jô©J óLƒj ’ ,¥ô©dG ™e ∫ÉëdG »g Éª∏ãe

 á∏ãeC’G ¢†©H πª°ûJh ,AÉc sò∏d É v«ªdÉY ¬«∏Y ≥Øàe

:»JCÉj Ée

 ,ó«édG  º¡ØdGh  ,ºμM  QGó°UEG  ≈∏Y  IQó≤dG

 ∞«μàdG  IQó``̀bh  ,IQOÉ`̀Ñ`̀ª`̀dGh  ,»∏ª©dG  ≥£æªdGh

 º¡ØdGh  ó«édG  ºμëdG  ¿EG  .±hô`̀¶`̀dG  ™e  »JGòdG

 á«°SÉ°SC’G  á£°ûfC’G  »g  ,ó«édG  ≥£æªdGh  ó«édG

(Binet & Simon, 1916, pp. 42-43, .(AÉc sò∏d

 (1) :`H º°ùàJ á£°ûfCG ≈∏Y Ö∏¨àdG ≈∏Y IQó≤dG

 (4)h  ,ójôéàdG  (3)h  ,ó«≤©àdG  (2)h  ,áHƒ©°üdG

 áª«≤dG  (6)h  ,±ó`̀g  ™e  ∞t«μàdG  (5)h  ,OÉ°üàb’G

 ≈∏Y  ®ÉØëdGh  ø««∏°UC’G  Aƒ°ûf  (7)h  ,á«YÉªàL’G

 ábÉ£dG  õ«côJ  Ö∏£àJ  •hô°T  âëJ  √ò¡c  á£°ûfCG

(Stoddard, 1943, p. 4) .á«ØWÉ©dG iƒ≤dG áehÉ≤eh

 ±ô°üà∏d á«ªdÉ©dG hCG á«dÉªLE’G OôØdG á«∏HÉb

 πeÉ©àdGh  »≤£æe  πμ°ûH  ô«μØàdGh  ,±OÉg  πμ°ûH

.(Wechsler, 1958, p. 7) ¬àÄ«H ™e á«∏YÉØH

 á«∏≤©dG  ¿É`̀ °`̀ù`̀ fE’G  IAÉ`̀Ø`̀c  ™`̀ nÑ`̀ rà`̀j  ¿CG  Ö`̀é`̀j

 »àdG  -  äÓμ°ûªdG  π`̀M  äGQÉ`̀¡`̀e  ø`̀e  áYƒªée

 á«≤«≤M  äÉHƒ©°Uh  äÓμ°ûe  πëH  OôØ∏d  íª°ùJ

 ∂dP  ¿ƒμj  ÉeóæY  ôKDƒe  êÉàf  ™æ°Uh  ,Ég/¬¡LGƒJ

 OÉéjEG  á«fÉμeEG  É¡© nÑ ràj  ¿CG  É k°†jCG  Öéjh  -  É kÑ°SÉæe

 ¢SÉ°SC’G  ™°Vh  ºK  øeh  -  É¡©æ°U  hCG  äÓμ°ûªdG

 (Gardner, 1983, pp. IójóL ±QÉ©e ÜÉ°ùàc’

.60-61)

 ÉfóMCG  ºYõj  ∞«c  :∫GDƒ°ùdG  CÉ°ûæj  Éæg  øe

 ≈∏Y  ?¬«∏Y  ≥Øàe  ô«°ùØJ  ¬d  óLƒj  ’  AÉæH  ¢SÉ«b

 Oƒ¡L  ôªà°SG  ó≤a  ,í`̀°`̀VGƒ`̀dG  õ¨∏dG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG

 äGƒæ°ùdG  ôÑY  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  …ô°TÉfh  ø«ãMÉÑdG

 IQOÉ≤dG ôjó≤àdG äGhOC’ zá°Só≤ªdG ¢SCÉμdG{ ∞°ûμd

 ióe óªà©j .AÉc sò∏d ¢ü∏ªàªdG Ωƒ¡ØªdG ΩÉμMEG ≈∏Y

 G vó©à°ùe OôØdG ¿Éc GPEG Ée ≈∏Y áª¡ªdG √òg ìÉéf

 äÉLQódG ø«H ôÑcC’G •ÉÑJQ’G πeÉ©e áLQO ∫ƒÑ≤d

 ,π«dóc  áYƒæàªdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  √ò`̀g  ø`̀e  áéJÉædG

 ∫ƒÑ≤d G vó©à°ùe OôØdG ¿Éc GPEG Ée ,∂dP øe ºgC’Gh

.AÉc sòdG πeÉ©eh AÉc sòdG …hÉ°ùJ

?IQ AÉc sòdG πeÉ©e í∏£°üe AÉL øjCG øe

 π``FGhCG  »`̀a  ≠«°U  í∏£°üe  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e

 »∏≤©dG ôª©dG Üô°V èJÉæd ô«°û«d øjô°û©dG ¿ô≤dG
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 »a  ¿ƒª«°S  QhOƒ«Kh  ¬«æ«H  ójôØdCG  √QƒW  Ωƒ¡Øe)

 ≈∏Y  á`̀∏`̀ã`̀eC’G  â∏ª°T  .(Ω1905  ΩÉ`̀Y  »`̀a  É°ùfôa

 πeÉ©e  …CG  ,á«∏≤©dG  IQó≤∏d  á≤HÉ°S  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 »àdG »μjôeC’G ¢û«é∏d Éà«Hh ÉØdCG äGQÉÑàNG ,AÉc sòdG

 øe  Iô«Ñc  OGó`̀YCG  ó«æéJh  ∞«æ°üàd  âeóîà°SG

 ∫ƒ∏ëHh  .≈`̀dhC’G  á«ªdÉ©dG  ÜôëdG  πÑb  øjóæéªdG

 á©eÉL  »`̀a  ¿É`̀eô`̀«`̀J  ¢ùjƒd  ∞`̀ s«`̀c  ,Ω1916  ΩÉ``Y

 »a  Ωóîà°ùàd  ¿ƒª«°Sh  ¬«æ«H  ∫É`̀ª`̀YCG  OQƒØfÉà°S

 ¿ƒ°†Z »ah ,IóëàªdG äÉj’ƒ∏d »°SQóªdG ΩÉ¶ædG

 G kAõL AÉc sòdG πeÉ©e í∏£°üe íÑ°UCG äGƒæ°S ™°†H

 ,Ωƒ«dG ≈àM ∫Gõj Éeh ,áaƒdCÉªdG á«Ñ©°ûdG á¨∏dG øe

 ¿Éc  …ò`̀dG  AÉc sò∏d  É kØjOQ  ,É kØ°SDƒe  ∂dP  ¿Éc  ¿EGh

.¿ƒ°ùWGh ¢ùª«L IÉ°SCÉe »a É kÑÑ°S

 ,™«ªédG  ±GôàYÉH  ,AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  ≥≤M

 ∫hÉ`̀Mh  ,á«°VÉªdG  áæ°S  áÄªdG  »a  G kô«Ñc  É keó≤J

 áaÉ≤ãdG ájOÉ«M ≥«≤ëJ áãjóëdG äGQÉÑàN’G hQƒ£e

 äGQÉ¡ªdG  øe  Iô«Ñc  áYƒªée  øe  IOÉØà°S’Gh

 ôãcCG AÉc sòdG πeÉ©e í∏£°üe íÑ°UCG óbh ,áæeÉμdG

 á∏ãeC’G √òg øe .»°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG á«MÉf øe G kQƒ£J

 (Wechsler, 2002, 2003, 2008) ô∏°ùch ¢ù«jÉ≤e

 (Roid, 2003) ¬«æ«H  -OQƒØfÉà°S AÉcP ¢ù«jÉ≤eh

 ;AÉc sòdG  πeÉ©ªd  πeÉμdG  ¢SÉ«≤ªdG  äôªKCG  »àdG

 (Kaufman  ∫É`̀Ø`̀WC’G  º««≤àd  ¿Éªaƒc  ájQÉ£H

 äÉ«∏ª©∏d  kÓ`̀«`̀dO  áéàæe  & Kaufman, 2004)

 ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  π«dO  hCG  (ÉjQƒd  êPƒªf)  á«∏≤©dG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ;(¿Qƒ`̀g-π`̀JÉ`̀μ`̀LPƒ`̀ª`̀f) Q pƒ`̀ r∏`̀ nÑ`̀ nà`̀ oª`̀dGh

 (Woodcock, McGrew &  á«aô©ªdG  äGQó≤dG

 á«∏≤©dG  IQó≤dG  á`̀LQO  áéàæe  Mather, 2007)

 …ô««∏ZÉfh ¢SGód »aô©ªdG º««≤àdG ΩÉ¶fh áeÉ©dG

 ájQÉ«©e áLQO É kéàæe (Naglieri & Das, 1997)

 √QÉàîj  ó`̀b  Éªe  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  .πeÉμdG  ¢SÉ«≤ª∏d

 äÉLQódG ¢üî∏e √ô°ùØj Ée øμd ,É¡à«ª°ùàd OôØdG

 á«aô©ªdG  äGQó≤dG  øe  á≤«°V  áYƒªée  ƒg  Gòg

 ¿ƒãMÉÑdG  √Oó``̀M  …hó```Mh  Ωƒ¡Øe  É¡∏ãªj  »`̀à`̀dG

 hCG  ¿Éeô«Ñ°S  ¬MôàbG  …òdG  g  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©H

 äÉØjô©J  ™e  É k£«°ùH  É k¡HÉ°ûJ  πªëj  …òdG  g  πeÉY

 ≈∏Y Gòg çóëj .äÉØdDƒªdG »a IOƒLƒªdG AÉc sòdG

 Iô«ãc ∫Éμ°TCÉH »JCÉJ ¢ù«jÉ≤ªdG √òg ¿CG øe ºZôdG

 ≈∏Y-  ºu«≤oJ  áYƒæàe  á«Yôa  äGQÉÑàNG  øª°†àJh

 êÉàæà°S’G  ™e OôØdG  πeÉ©J  ádƒ¡°S -∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 ,•É`̀ª`̀fC’G  ± tô`̀©`̀Jh  ,…õ`̀eô`̀dG  ≥£æªdGh  »¶Ø∏dG

 áédÉ©e  hCG  π«°UÉØàdG  hCG  äÉ¡HÉ°ûàdG  ∞°ûch

 r¿CG  ≈dEG  π«ªJ  É¡JÉLQO  ¿CG  ’EG  ,áYô°ùH  äÉeƒ∏©ªdG

 ¢†©H ≈dEG ô«°ûj Ée ájƒb §HGôJ ábÓY äGP ¿ƒμJ

 ¢ù«jÉ≤ªdG  √òg  ø«H  ácôà°ûªdGá°ù«FôdG  πeGƒ©dG

 á°UÉîdG  äÉYƒ°VƒªdG  øY  á∏≤à°ùe  É¡æμdh  ,É¡∏c

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  Gòg  ¿EG  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ∫ƒ≤j  ;É¡H

 IQób ôgƒL πãªj g(e.g., Jensen, 1969,) 1998

.á«∏≤©dG ¿É°ùfE’G

 πeÉ©dG ¥ó°U »a ∂«μ°ûàdG É k°†jCG iôL Éªc

 (e.g., Gould, AÉc sò∏d G kó«Mh É kª u«≤ oe ¬Ø°UƒH ΩÉ©dG

 á¡Lh  OÉ≤f  ∫OÉ`̀L  ó≤a  ;1996; Kamin, 1997)

 Ωƒ≤J  ájó«∏≤àdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ¿CÉH  √òg  ô¶ædG

 hCG  Å«°S  πμ°ûH  á«°SÉ°SC’G  á«aô©ªdG  äGQó`̀≤`̀ dG
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 êô«Ñfô«à°S  ™°Vh  .ºjƒ≤J  ¿hO  øe  É keÉªJ  É¡côàJ

 …òdG  AÉc sò∏d  »KÓãdG  ¬LPƒªf  - kÓãe-  (CG1997)

 g πeÉ©dG) …hÉ°ùàdÉH á«∏«∏ëàdG äGQó≤dG ¬«a ¢SÉ≤J

 äGQÉ¡ªdG) á«∏ª©dG  äGQó≤dG  πHÉ≤e (¢SÉ°SC’G  »a

 êÉàfG ≈∏Y IQó≤dG) ´GóHE’Gh (á«YÉªàL’Gh á«∏ª©dG

 AÉc sòdG íÑ°üj ºK øeh ,(äÓμ°ûª∏d IójóL ∫ƒ∏M

 á«LQÉîdGh  á«∏NGódG  ºdGƒ©dG  ¬«a  OóëàJ  É keÉ¶f

 .(Sternberg, 1997b)  º¡JGôÑîH  OGô``̀aCÓ``̀d

 ¢VôàaG  ™`̀°`̀ShCG  k≈ëæe  (2006)  ô`̀fOQÉ`̀L  ò`̀î`̀JGh

 :AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀e  π``̀bC’G  ≈∏Y  ´Gƒ``̀ fCG  á©°ùJ  Oƒ``Lh  ¬«a

 »≤«°SƒªdGh »fÉμªdGh »°VÉjôdG  »≤£æªdGh …ƒ¨∏dG

 »°üî°ûdGh  »©«Ñ£dGh  »`̀cô`̀ë`̀dG-  …ó`̀°`̀ù`̀é`̀dGh

 É k≤ah . (πbC’G ≈∏Y ÉkàbDƒe) …OƒLƒdGh »YÉªàL’Gh

 πeÉ©dG IOÉ«°S ¿hójDƒj øjòdG ∂ÄdhCG ¿EÉa ,ôfOQÉéd

 øe  G vó`̀L  ø«©e  ´ƒ`̀fh  AÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  ¿ƒ£∏îj  ΩÉ©dG

 (e.g.,  ¿hô``NBG  iô`̀j  …ò`̀dG  »°SGQódG  OGó©à°S’G

 »a  áÑ°ùàμe  áaô©e  ¬`̀ fCG  Fagan, 1992, 2000)

 »a  ø«Ñ nJ  å«M  ,õ¨∏dG  øªμj  Éægh  ,»aÉ≤K  ¥É«°S

 á©Ñ°ûªdG  AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  äGQÉÑàN’G  ¿CG  Ωƒª©dG

 »a  AGOC’É``̀ H  G vó`̀L  Ió«L  äÉÄÑæàe  ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©dÉH

 (e.g.,  ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG  øe  πμd  á«ª«∏©àdG  áÄ«ÑdG

 McCardle, 1998; Rushton, Skuy, & Fridjohn,

 ÖàμdG  »a  É¡«dEG  QÉ°ûªdG  ,IôgÉ¶dG  √òg  .2003)

 OGôaC’G ¿CG á¶MÓe øe á©HÉf ,»HÉéjE’G Ö©°ûàdÉH

 ó`̀MGh ∫É`̀é`̀e ¢SÉ«≤e »`̀a G kó`̀«`̀L ¿hODƒ```̀ j  ø`̀jò`̀dG

 »a hCG ¬°ùØf ∫ÉéªdG »a iôNCG ¢ù«jÉ≤e »a ¿hODƒ«°S

 ,(Neisser, 1998) É¡JGP ájÉØμdÉHh ¬HÉ°ûe ∫Éée

 (Onwuegbuzie,  …RƒÑéjƒfhCG  ¬dƒ≤j  Éªd  É k≤ahh

 ,¢SÉ«≤ªdG  ¥ó°üd  G kójó¡J  πãªj  Gòg ¿EÉa  ,2003)

 √òg  »a  »`̀gh  ,áéJÉædG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÓeÉ©e  πãe

 AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG »a äÉLQódG ø«H ádÉëdG

 ób  »àdG  ,»°SGQódG  AGOC’G  ¢ù«jÉ≤e  »a  äÉLQódGh

.áë«ë°U ô«Z äÉLÉàæà°SG èàæJ

 πeÉ©e øY πbCG äÉfÉ«H ∑Éæg ¿CG ø«M »ah

 πª©dG  ¿É`̀μ`̀e  »`̀a  äGRÉ`̀é`̀fEÓ`̀d  ÅÑæàªc  AÉ``c sò``dG

 r¿CG  Éæ«∏Y  ¿CG  ’EG  ,(Hunt & Carlson, 2007a)

 äÉ`̀LQO  âØ∏àNG  GPEG  ¬``̀fCG  ¿ÉÑ°ùëdG  »`̀a  ò`̀NCÉ`̀f

   §°SƒàªH  ¢†«ÑdGh  Oƒ`̀°`̀ù`̀dG  ø«H  AÉ`̀ c sò`̀ dG  πeÉ©e

 GPEGh  ,(ó``̀MGh  …QÉ«©e  ±Gô`̀ë`̀fG  …CG)  á£≤f  15

 DƒÑæàdG  »a  ájhÉ°ùàe  AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉLQO  âfÉc

 ¢†«ÑdGh  Oƒ`̀°`̀ù`̀dG  ø`̀e  π`̀μ`̀d  »ª«∏©àdG  ìÉ`̀é`̀æ`̀dÉ`̀H

 Iõ«e  ¢†«ÑdG  iód  ¿EÉa  G kPEG  ,(»HÉéjE’G  Ö©°ûàdG)

 ´ƒªée  É¡«a  Ωóîà°ùJ  »àdG  ä’ÉëdG  »a  áª°SÉM

 ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG  á≤jôW  ójóëàd  IQó`̀≤`̀dG  äÉ`̀LQO

 ¿EÉa  ,≥£æªdG  Gò¡H  ÉfòNCG  GPEGh  ,»dÉ©dG  º«∏©àdG

 ¢†«ÑdG  ΩÉ`̀eCG  ¢UôØdG  í«àj  ±ƒ°S  »dÉ©dG  º«∏©àdG

 .ôãcCG  áëHôeh  ábƒeôe  ∞FÉXh  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d

 •É`̀ Ñ`̀ JQ’G á`̀bÓ`̀Y ≈```dEG ∂``̀dP ó`̀©`̀H É`̀fô`̀¶`̀f GPEÉ```̀a

 …OÉ°üàb’G  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  ø«H  áeƒYõªdG

 (e.g. Gottfried,  á`̀dƒ`̀Ø`̀£`̀dG  AÉ```̀cP  π`̀eÉ`̀©`̀eh

 Gottfried, Bathurst,  Guerin, & Parramore,

 2003; Liaw & Brooks- Gunn,1994; Smith,

 ¿CG á≤«≤Mh BrooksGunn, & Klebanov, 1997)

 πμ°ûH  ø«∏ãªe  ô«Z  IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  Oƒ°ùdG

 ájOÉ°üàb’Gh  á«YÉªàL’G  äÉ≤Ñ£dG  »a  Ö°SÉæàe
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399 AÉc qòdGh ¥ô p©dG :ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

¥ó°üdG π«dO ä’Éée .15.1 ∫hóL

¥ó°üdG ´ƒf∞°UƒdG

 :»`̀æ`̀eGõ`̀à`̀dG ¥ó`̀°`̀ü`̀dG

»μëe

 ,π©ØdÉH â°ù°SCÉJ IGOCÉH hCG iôNCG IGOCG »a äÉLQóH IGOCG »a äÉLQódG •ÉÑJQG ióe º u«≤ oj

 Éªc É¡JGP á£≤ædG »a OƒLƒe äÉLQO ¢SÉ«≤e ∂ëªH hCG øeGõàe πμ°ûH É kÑjô≤J ≥Ñ£oJh

.¢SÉ«≤dG IGOCG äÉLQO »g

…DƒÑæàdG ¥ó°üdG

 π©ØdÉH â°ù°SCÉJ IGOCÉH hCG iôNCG IGOCG »a äÉLQóH IGOCG »a äÉLQO •ÉÑJQG ióe ºu«≤ oj

 âbƒdG ≈dEG áÑ°ùædÉH πÑ≤à°ùªdG ™°Vh »a OƒLƒe ∂ëe ¢SÉ«≤ªH hCG πÑ≤à°ùªdG »a ≥Ñ£oJh

.¢SÉ«≤dG IGOCG »a äÉLQódG »g Éªc

 :…ô`̀gÉ`̀¶`̀dG ¥ó`̀°`̀ü`̀dG

 iƒàëªdÉH §ÑJôe
.Ö«éà°ùªdG ΩÉªàg’ Iô«ãeh áª¡eh á∏°U äGP ô°UÉæ©dG ¬«a hóÑJ …òdG ióªdG º u«≤j

Iô≤ØdG ¥ó°U.Oƒ°ü≤ªdG iƒàëªdG ∫Éée »a ¢SÉ«≤ª∏d á∏eÉc äGô≤ØdG áYƒªée π«ãªJ ióe ºu«≤j

áæjÉ©ªdG ¥ó°U.¬∏ªcCÉH iƒàëªdG ∫Éée äÉæ«©d ô°UÉæ©dG øe á∏eÉc áYƒªée QÉÑàNG ióe ºu«≤ oj

 :»Yƒ°VƒªdG  ¥ó°üdG

Ωƒ¡ØªdÉH §ÑJôe

 ºJ »àdGh Év«ÑjôéJh Évjô¶f äÉ«∏ª©dGh äGQÉ¡ªdGh áaô©ªdG π«∏ëàH ≥∏©àªdG π«dódG º u«≤j

.ø«Ñ«éà°ùªdG äÉLQO ¢SÉ°SCG ™°Vƒd É¡°VGôàaG

»FÉæÑdG ¥ó°üdG.Ωƒ¡ØªdG ∫Éée ™e IGOC’G äÉLQO ´ƒªée AÉæH πKÉªJ ø°ùM ºu«≤ oj

»HQÉ≤àdG ¥ó°üdG
 ¢ù«≤J iôNCG IGOCG øe äÉLQóH ¢SÉ«≤dG IGOCG øe áéJÉædG äÉLQódG •ÉÑJQG ióe ºu«≤ oj

.¬°ùØf Ωƒ¡ØªdG

…õjÉªàdG ¥ó°üdG

 ¢ù«dh , kÓ«∏b á£ÑJôe ¢SÉ«≤dG IGOCG øe áéJÉædG äÉLQódG ¬«a ¿ƒμJ …òdG ióªdG º u«≤ oj

 É v«ÑjôéJh Évjô¶f áë∏°üªdG AÉæÑH á≤∏©àªdG º«gÉØªdG ¢ù«≤J äGhOCG øe äÉLQóH ,G kô«ãc

.É¡∏ãe ¢ù«d øμdh

…óYÉÑàdG ¥ó°üdG
 á°†bÉæªdG á«æHC’G ¢ù«jÉ≤ªH ¢SÉ«≤dG IGOCG øe áéJÉædG äÉLQódG •ÉÑJQG ΩóY ióe ºu«≤ oj

.IGOC’G AÉæÑd

èFÉàædG ¥ó°U.IGOC’G ΩGóîà°S’ IOƒ°ü≤ªdG ô«Zh IOƒ°ü≤ªdG QÉKB’Gh äÉLQódG ≈æ©e ºu«≤j

º«ª©àdG
 äÉLQódG  øe  áYƒªéªH  π°üàªdG  ΩGóîà°S’Gh  ≈æ©ªdG  º«ª©J  á«fÉμeEG  ióe  ºu«≤ oj

.øjôNBG ¿Éμ°S áYƒªéªd

 Springer Science+Business ô°ûf QGO øe ¿PEÉH ,A.J. Onwuegbuzie, L.G. Daniel, & K.M.T. Collins øe PƒNCÉe

.Media
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 400

 ∫’óà°SÓd Évjó«∏≤J k’Éãe ¬LGƒf Éæg ÉæfEÉa  ,É«fódG

 :(Layzer, 1995)  Qõj’  ∫Éb  Éªc  hCG  .…ôjhóàdG

 kÓ©a CÉÑæàJ »àdG äGQÉÑàN’G ¬°ù«≤J Ée ƒg AÉc sòdG{

 É¡MÉéf  ¿CG  áeÉY  ó≤nà© oj  »àdG  ™jQÉ°ûªdG  ìÉéæH

.(p. 669) z... ≈∏Y Ió°ûH óªà©j

 AÉc sòdG  IGhÉ°ùe  á°SQÉªe  ¿CG  hóÑj  ,ºK  øeh

 ≈àMh - áeGOEG ≈∏Y óYÉ°ùj AÉc sòdG πeÉ©e áLQóH

 ìÉéf  ä’ó©e  ø«H  Iôªà°ùªdG  ¥QGƒØdG  -  áªbÉØe

 ≈∏Yh  ,IóëàªdG  äÉ`̀ j’ƒ`̀ dG  »`̀a  ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG

 πc  áWÉ°ùÑH  ¢ù«d  AÉc sòdG  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG

 Éªd ΩGôàM’G πc ™e ,AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¬°ù«≤J Ée

.(Boring, 1923) èfQƒH ¬dƒ≤j

¥ó°üdG á«°†b

 ¢SÉ«b  äGhOCG  É¡¡LGƒJ  »àdG  áHƒ©°üdG  ¿EG

 ,Év«îjQÉJ  ,¢Vô©àJ  ºd  É¡fCG  »g  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e

 ó≤a  ,áé«àædG  ¥ó`̀°`̀ü`̀d  ≥`̀«`̀bOh  π`̀eÉ`̀°`̀T  ≥«bóàd

 õæ«dƒch  π``̀«``̀fGOh  …Rƒ``Ñ``é``jƒ``fhCG  ø``e  π``c  ™`̀ °`̀ Sh

 (Onwuegbuzie, Daniel & Collins,2009)

 GhQƒWh  (Messick,1989,1995)  ∂°ù«e  ájô¶f

 ¥ó°U  º««≤àd  ¬eGóîà°SG  øμªj  kÓeÉ°T  G kQÉ``̀WEG

 ≥«≤ëJ  êPƒªf  ô«°ûj  .AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG

 ¬fCG ≈dEG 15.1 ∫hóL »a OƒLƒªdG …ó©ÑdG ¥ó°üdG

 IÉcÉëeh iƒàëªH ≥∏©àªdG ¥ó°üdG øe πμd øμªj

 á«Yôa  ´Gƒ`̀fCG  ≈`̀dEG  ôãcCG  º s°ù≤j  r¿CG  QÉÑàN’G  AÉæHh

.¥ó°üdG øe

 πeÉ©e QÉÑàNG ¥ó°U π«dO ¿CÉH ∫GóédG øμªj

 ¥ó°üdÉH  ≥∏©àj  Éª«a  π``̀bC’G  ≈∏Y  ,∫ƒ≤©e  AÉ`̀c sò`̀dG

 ;(…DƒÑæàdGh »æeGõàdG ¥ó°üdG øe πc …CG) »μëªdG

 äÉ`̀LQO  ¿CG  ó`̀Lh  ó≤a  -É k≤HÉ°S  ô``̀ pc oP  É`̀ª`̀c-  kÓ`̀ã`̀e

 á«ª«∏©àdG èFÉàædG øe áYƒªéªH CÉÑæàJ AÉc sòdG πeÉ©e

 ∫GóédG øμªj ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh ,á«dÉªdGh á«æ¡ªdGh

 áKÓãd ¬≤«KƒJ iôL ób πbC’G ≈∏Y É k£°Sƒàe kÓ«dO ¿CÉH

 …CG  -  QÉÑàN’G  AÉæÑH  ≥∏©àªdG  ¥ó°üdG  øe  ô°UÉæY

.QÉÑàN’G AÉæH ¥ó°Uh …óYÉÑàdGh »HQÉ≤àdG ¥ó°üdG

 ¥ó°U  ôãcCG  ƒg  »HQÉ≤àdG  ¥ó°üdG  ¿CG  hóÑj

 AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«≤e  ø`̀e  äÉ```̀LQO  ™`̀e  ,Iƒ`̀≤`̀H  âÑãe

 óM ≈dEG á£ÑJôe ¿ƒμJ ÖdÉ¨dG »a »àdG ±ó¡à°ùªdG

 (e.g., ôãcCG hCG óMGh AÉcP ¢SÉ«≤e äÉLQóH ô«Ñc

 πãªdG  »ah  ,Jazayeri & Poorshahbaz, 2003)

 ¢ù«jÉ≤ªd …óYÉÑàdG ¥ó°üdG ≈∏Y π«dO ºjó≤J ºàj

 πeÉ©e  äÉ`̀Ñ`̀KEG  ≥jôW  ø`̀Y  IOÉ``Y  AÉ`̀c sò`̀ dG  πeÉ©e

 ábÓY  ’  ¿CG  ô pÑ oàYG  äGô«¨àªH  ¢†Øîæe  •ÉÑJQG

 ,(e.g., Kolar,2001)  ´ƒ°VƒªdÉH  É¡d  á«WÉÑJQG

 ,QÉÑàN’G  AÉæH  ¥ó°U  ≈∏Y  kÓ«dO  ¿ƒãMÉÑdG  Ω sóbh

 π«∏ëàdG  ∫Ó`̀N ø`̀e  ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©dG  Oƒ`̀Lh  Gƒ`̀≤`̀ sKhh

 ø`̀jô`̀NBG  ø«ãMÉH  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  ,»∏eÉ©dG

 πeGƒ©dG  QGô≤à°SG  ΩóY  øe  ±hÉîe  øY  GƒHôYCG

 πeGƒ©dG  OGó`̀YCG  »a  ¥É°ùJ’G  Ωó`̀Yh  áLôîà°ùªdG

 (Carroll, 1993; Caruso & Cliff,  É¡à©«ÑWh

 1998; Frank, 1983; Geary & Whitworth,

 1988; Kamphaus, Benson, Hutchison, &

 Platt, 1994; O’Grady, 1989, 1990)
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401 AÉc qòdGh ¥ô p©dG :ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

 ¥ó°üd  OƒLƒªdG  ºYódG  Éæ∏Ñ≤J  Ée  GPEG  ≈àMh

 áÑ°ùædÉH  »aÉμdG  π«dódG  ¿CG  hóÑ«a  ,QÉÑàN’G  AÉæH

 á«≤ÑàªdG  QÉÑàN’G  AÉæÑH  ≥∏©àªdG  ¥ó°üdG  ´GƒfCG  ≈dEG

 ¥ó°üdGh  QÉÑàNÓd  »Yƒ°VƒªdG  ¥ó°üdG  :±Éc  ô«Z

.º«ª©à∏d á«∏HÉ≤dGh èFÉàædG ¥ó°Uh …õjÉªàdG

 ô«°ûj  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  ¥É«°S  »a

 ¥É°ùJG  áLQO  ≈dEG  QÉÑàNÓd  »Yƒ°VƒªdG  ¥ó°üdG

 Ωƒ¡ØªdG  ™e  AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG  á«∏ªY  á©«ÑW

 øe  ¬fEG  ,∞°SCÓdh  ,¢SÉ«≤dG  ™°Vƒe  (AÉc sòdG  …CG)

 É k«aÉc kÓ«dO Gƒeób ø«ãMÉÑdG ¿CÉH AÉYO’G Ö©°üdG

 ≥∏©àj  Éª«a  QÉÑàNÓd  »Yƒ°VƒªdG  ¥ó°üdG  ≈∏Y

 IOhóëe  áaô©ªdG  ¿C’  ;AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äÉLQóH

 ,áæ nª°†àªdG á«aô©ªdG äÉ«∏ª©dG ióe ≈dEG áÑ°ùædÉH

 QÉÑàNG  »a  ô°UÉæ©∏d  ¿ƒÑ«éà°ùj  OGô`̀aC’G  ¿EG  å«M

 ¢ù«jÉ≤e ôjƒ£J º¡°†©H ∫hÉM óbh ,AÉc sòdG πeÉ©e

 ºJ á«aô©e áédÉ©e êPÉªf ≈∏Y kAÉæH AÉc sòdG πeÉ©e

 »aô©ªdG º««≤àdG ΩÉ¶f á°UÉN - πÑb øe ÉgQÉÑàNG

 (the Conitive Assessment System-CAS

 ,∂dP  øe  ºZôdG  ≈∏Y.;Naglieri & Das,1997)

 øjÉÑàJ{  :(Telzrow,1990)  hQõ∏«J  ∫É`̀b  Éªch

 »aô©ªdG  º««≤àdG  ΩÉ¶f  É¡«a  »≤à∏j  »àdG  áLQódG

 »a  ´ƒæàdG  ô«aƒàd  áæ∏©ªdG  ÜÉà oμdG  ±Gó``̀gCG  ™`̀e

 »FÉ≤∏àdG √ÉÑàf’G IQÉKEG) ¢Vô©dG Üƒ∏°SCGh iƒàëªdG

 ∑Éægh ,PASS) ä’Éée ø«H ™HÉààªdG §«£îàdGh

 õcôJ  É¡fCG  AÉcòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàN’  »aÉ°VEG  ó≤f

 ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  øe  ôãcCG  áÑ°ùàμªdG  áaô©ªdG  ≈∏Y

.(Kolar,2001) º∏©àdG

 äGQÉÑàNG õjÉªJ ¥ó°U ¿EG ,É k≤HÉ°S ôc oP Éªc

 Ö©°ûàdG  ÖÑ°ùH  É¡«a  ∑ƒμ°ûe  AÉ`̀ c sò`̀ dG  πeÉ©e

 OÉà©ªdG  ô«Z  øe  ¢ù«d  ¬fEÉa  ºK  ø`̀eh  ,»HÉéjE’G

 πeÉ©e  äGQÉÑàNG  øe áéJÉædG  äÉLQódG  ¿ƒμJ  r¿CG

 πμ°ûH Év«ÑjôéJh Évjô¶f á£ÑJôe áaó¡à°ùªdG AÉc sòdG

 ,ΩÉªàg’G  Ωƒ¡Øe  ¢ù«≤J  äGhOCG  äÉ`̀LQó`̀H  ô«Ñc

.É¡∏ãe ¢ù«d øμdh

 ∂°ù«e  √Éª°S  Ée  hCG  èFÉàædG  ¥ó°U  øª°†àj

 ≈æ©ªd É kª««≤J á∏°ù∏°ùàªdG ÖfGƒédG (1989, 1995)

 IOƒ°ü≤ªdG  ô«Zh  IOƒ°ü≤ªdG  ÖbGƒ©dGh  äÉLQódG

 èFÉàædG  ¥ó`̀°`̀U  π`̀«`̀dO  ¿EG  .º««≤àdG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’

 ô«Z  äGòdÉH  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNÉH  á≤∏©àªdG

 äÉLQO ô«°ùØJ á«Ø«c øY ™FÉ°T ±ÓN ÖÑ°ùH m±Éc

.AÉc sòdG πeÉ©e

 ∞©°VC’G π«dódG ÉªHQ º«ª©àdG äÉfÉ«H Ωó≤J

 áWÉ°ùÑH  ∂dPh  ;AÉc sòdG  πeÉ©e  áLQO  ¥ó°U  ≈∏Y

 øμªj’ πμ°ûH áaÉ≤ãdG »a G vóL ï°Sôàe AÉc sòdG ¿C’

 (Greenfield) ó∏«ØæjôL ßM’ ™bGƒdG »a ,¬∏°üa

 Ée  ∫ÓN øe AÉc sòdG  ± uô©J  äÉaÉ≤ãdG  {  (1) :¿CG

 ,zOóëªdG »aÉ≤ãdG »Ä«ÑdG ¬©°Vƒe »a ∞«μàj …òdG

 »g Éª∏ãe á«aÉ≤K πã oe AÉc sòdG äÉØjô©J ¿EG{ (2)h

 ∫Éb  Éªch  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .  zá s«ª∏©dG  äGQÉÑ©dG

:(Gould, 1996) ódƒL

 äÉeƒ∏©e  ø`̀e  AGõ``̀LCG  â°ù«d  ≥FÉ≤ëdG  ¿EG

 »a  áaÉ≤ãdG  ôKDƒJ  ∂dòc  ;áHƒ°ûe  ô«Zh  á°üdÉN

 ¿EÉ`̀a ,∂``̀dP ≈``̀dEG á`̀aÉ`̀°`̀VEGh .√Gô``̀ f ∞`̀«`̀ch √Gô``̀f É`̀e
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 402

 É¡°UÓîà°SG  øμªj  äGAGô≤à°SG  â°ù«d  äÉjô¶ædG

 É kÑdÉZ  É kYGóHEG  ôãcC’G  äÉjô¶ædG  ¿EG  .≥FÉ≤ëdG  øe

 ¿EGh  ;≥FÉ≤M  ≈∏Y  á°VhôØe  á«dÉ«N  ÇhQ  ¿ƒμJ  Ée

.Ió°ûH »aÉ≤K É k°†jCG ∫É«îdG Qó°üe

 ìƒ°VƒH  áªª°üªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≈àM

 á«©HÉààdG ø«ØjQ äÉaƒØ°üe πãe Év«aÉ≤K áØ°üæe ¿ƒμàd

 áaô©e  Ωõ∏à°ùJ  (Raven, Raven, & Court,1995)

 á«ÑJGôàdG  ábÓ©dG{  πãe  áaÉ≤ãdG  á«MÉf  øe  ájó«∏≤J

 ≥∏©àJ áæ«©e áaô©e ∂dòch ,±ƒØ°üdGh IóªYC’G ø«H

 zQÉÑàN’G áaƒØ°üe »a AGOC’ÉH á≤∏©àe á«∏≤Y äÉ«∏ª©H

.(Greenfield, 1998, p. 106)

 ¥ó°üdG ≈∏Y m±Éc ô«Z π«dO ∑Éæg ,G kô«NCGh

 πeÉ©e  äGQÉÑàNÉH  ≥∏©àj  Éª«a  iƒàëªdÉH  ≥∏©àªdG

 ¥ó`̀°`̀Uh …ô`̀gÉ`̀¶`̀dG ¥ó`̀°`̀ü`̀dG á`̀°`̀UÉ`̀N - AÉ``̀c sò``̀dG

 ¥ó°üdG  ó©j  .áæjÉ©ªdG  ¥ó°Uh  QÉÑàN’G  äGô≤a

 äGQÉÑàNG »a äGô≤ØdG ¿C’ ;∂°T ™°Vƒe …ôgÉ¶dG

 Iô«ãeh  áª¡eh  á∏°U  äGP  â°ù«d  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e

 ,øμªj .QÉÑàNÓd ø«eó≤àªdG øe ô«ãμd ΩÉªàgÓd

 »a Év«°ùμY á«Ñ∏°ùdG äÉcƒ∏°ùdG ôKDƒJ ¿CG ,™bGƒdG »a

 (Steele  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  á`̀LQO  ¥ó°U

 ¿C’h  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh  .& Aronson,1995)

 ,áaÉ≤ãdÉH  G vóL  IôKCÉàe  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG

 »àdG  iƒàëªdG  äGô`̀≤`̀a  ¿ƒ`̀μ`̀J  ¿CG  øμªªdG  øªa

 áYÉªéH  á°UÉîdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  äô«àNG

 å«M øe áë«ë°U âfÉc ƒd ≈àM - IóMGh á«aÉ≤K

 ô«Z  -  á«aÉ≤ãdG  áYÉªédG  √ò¡d  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG

 Oó¡J ∂dòHh ,iôNC’G á«aÉ≤ãdG äÉYÉªé∏d áÑ°SÉæe

.áæjÉ©ªdG ¥ó°Uh QÉÑàN’G äGô≤a ¥ó°U øe πc

 ¥ó°üdG  π«dO  IOƒ`̀L  15: 2  ∫hó`̀L  ¢üî∏j

 ¢ü∏îà°ùªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNÉH  ≥∏©àªdG

 ≥≤ëJ êPƒªf ΩGóîà°SÉH IôaGƒàªdG äÉØdDƒªdG  øe

 ¿hôNBGh …RƒÑéjƒfhCG ¬MôW …òdG …ó©ÑdG ¥ó°üdG

 ßMÓf r¿CG ∫ƒédG Gòg ∫ÓN øe øμªj .(2009)

.¥ó°üdG ´GƒfCG á«Ñ∏ZC’ ±Éc ô«Z ¥ó°üdG π«dO ¿CG

 πeÉ©e äGQÉÑàN’ ¥ó°üdG π«dO IOƒL ô«°ùØJ .15.2 ∫hóL

 ¬MôW …òdG …ó©ÑdG ¥ó°üdG ≥≤ëJ êPƒªf ΩGóîà°SÉH AÉc sòdG

¿hôNBGh …RƒÑéjƒfhCG

¥ó°üdG ´ƒfπ«dódG

»μëe :»æeGõàdG ¥ó°üdG…ƒb

…DƒÑæàdG ¥ó°üdG…ƒb

 iƒàëªdÉH §ÑJôe :…ôgÉ¶dG ¥ó°üdGm±Éc ô«Z

Iô≤ØdG ¥ó°U∞«©°V

áæjÉ©ªdG ¥ó°U∞«©°V

 §ÑJôe :»Yƒ°VƒªdG ¥ó°üdG

Ωƒ¡ØªdÉH
∞«©°V

»FÉæÑdG ¥ó°üdGm±Éc

»HQÉ≤àdG ¥ó°üdG…ƒb

…õjÉªàdG ¥ó°üdGm±Éc ô«Z

…óYÉÑàdG ¥ó°üdGm±Éc

èFÉàædG ¥ó°U∞«©°V

º«ª©àdG∞«©°V
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 (SES) …OÉ°üàb’G »YÉªàL’G ™°VƒdG

AÉc sòdG πeÉ©eh

 á¶ë∏d  OÉ≤àY’G  øY  ∞bƒàf  ÉfƒYO  øμdh

 Üƒ«©dG  øe  á«dÉN AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ¿CG  ¢VôàØfh

 ábÓ©dG  ø`̀Y  GPÉ`̀e  .ájôàe  ƒμ«°ùdG  á«MÉædG  ø`̀e

 πeÉ©eh  …OÉ°üàb’G  -»YÉªàL’G  ™°VƒdG  ø«H

 ø«à°ùfô«g øe Iô«ãc äGOÉ≤àfG äQƒëªJ ?AÉc sòdG

 ™°Vƒ∏d  ™jô°ùdG  ºgOÉ©Ñà°SG  ∫ƒM (1994) …Qƒeh

 ∞Øîe  πeÉY  ¬fCG  ≈∏Y  …OÉ°üàb’G  -»YÉªàL’G

 Oƒ°ùdG  ø«H  AÉ`̀c sò`̀ dG  πeÉ©e  ¢ù«jÉ≤e  ¥hô``̀a  »`̀a

 (e.g., Gardner, 1995; Lind, 1995;  ¢†«ÑdGh

 ¿CG  ∞°ûàcG  ó≤d  ,∂``̀dP  ™`̀e  .Nisbett, 1995)

 Oó©H  π°üàe  …OÉ°üàb’G  -  »YÉªàL’G  ™°VƒdG

 ∂dP »a ÉªH ,AÉc sòdG πeÉ©e •ÉÑJQG äÓeÉ©e øe

 (Brooks Gunn, Guo, π«°üëàdG QÉÑàNG äÉLQO

 áLQódG  ≈∏Y  ®ÉØëdGh  & Furstenberg, 1993)

 (Baydar,Brooks-Gunn,  & á«Ø«XƒdG IAGô≤dGh

 ¿ÉeQƒfh  πHƒf  óLh  óbh  ,Furstenberg, 1993)

 (Noble, Norman & Farah, 2005)  ìô``̀ah

 …OÉ°üàb’G -»YÉªàL’G ™°VƒdG ¥hôa ¿G G kôNDƒe

 ,»aô©ªdG  AGOC’G  »a  áæ«©e  ¥QGƒØH  á∏°üàe  âfÉc

.ájò«ØæàdG áØ«XƒdG áª¶fCGh π≤©dG á¨d É¡«a ÉªH

 øjÉÑàJ  »`̀ à`̀ dG  ,iô`````̀NC’G  π`̀eGƒ`̀ ©`̀ dG  º`̀°`̀†`̀J

 -  »YÉªàL’G  ™°VƒdG  ±ÓàNÉH  »é¡æe  πμ°ûH

 ¥QÉa  çGó``MEG  »a  ôKDƒJ  r¿CG  øμªjh  ,…OÉ°üàb’G

 IQó`̀≤`̀dG »`̀a …OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G -»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G ™`̀°`̀Vƒ`̀dG

 äÉª°Sh ∫õæªdG áÄ«Hh á«fóÑdG áë°üdG :π«°üëàdGh

 (Bornstein & Bradley,  ôμÑªdG  º«∏©àdGh  »ëdG

 …OÉ°üàb’G -»YÉªàL’G ™°VƒdG tó©j , kÓãe .2003)

¢VôªdGh áë°üdG èFÉàf øe áYƒªéªd É vª¡e É kÄÑæàe

 (Adler, Ostrove, 1999; Anderson & Armstead,

 É vª¡e  G kQhO  çƒëÑdG  π«é°ùJ  QGôªà°SG  ™e  ,1995)

 ™°Vh  ,≈æ©ªH)  …OÉ°üàb’G  -»YÉªàL’G  ™°Vƒ∏d

 áë°U ™e ≥aGƒàj ¢†Øîæe …OÉ°üàbG - »YÉªàLG

 á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeC’h (í«ë°U ¢ùμ©dGh ,á∏à©e

 á«°ùØæàdG  ¢``̀VGô``̀eC’Gh  π°ùdG  ¢`̀Vô`̀eh  á`̀jƒ`̀eó`̀dG

 ÜÉ¡àdGh  »ª°†¡dG  RÉ¡édG  ¢`̀VGô`̀eCGh  áæeõªdG

 èFÉàfh  ¢†jC’G  áeRÓàeh  …ôμ°ùdG  AGOh  π°UÉØªdG

.á«Ñ∏°ùdG IO’ƒdG

 -»YÉªàL’G  ™°VƒdG  ¿CG  É k°†jCG  ∞°ûàcGh

 á«fÉμeEG ∑GQOEÉH »HÉéjEG πμ°ûH π°üàe …OÉ°üàb’G

 Éªc  ,¿ó`̀Ñ`̀dG  áeÓ°Sh  »fóÑdG  •É°ûædG  á°SQÉªe

 (Wilson,  »fóÑdG  •É°ûædG  äÉcƒ∏°ùH  π°üàe  ƒg

 Kirtland, Ainsworth, & Addy, 2004)

 ¢ùcƒfÉe èæ«°Sh ƒæjÉaƒdEGh QÓ«cƒL óLh ,G kôNDƒeh

 Singh-Manoux, Singh-Manoux,  »μª«Ø«ch

 -»YÉªàL’G ™°VƒdG  ¿CG  and Kivimäki , 2009)

 ø«H  á`̀bÓ`̀©`̀dG  ™`̀°`̀SGh  πμ°ûH  ô°ùØj  …OÉ`̀°`̀ü`̀à`̀b’G

 »a  IôμÑªdG  äÉ«aƒdGh  ¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e

 ™°VƒdG  ø«H ábÓ©dG ¿EG  GƒdÉbh ,IóëàªdG äÉj’ƒdG

 IO’ƒdG  πÑb  Ée  ájÉYQh  …OÉ°üàb’G  -  »YÉªàL’G

 ™°VƒdG ø«Hh (e.g., Lia-Hoagberg etal.,1990)
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 (e.g.,Brown ájò¨àdGh …OÉ°üàb’G -»YÉªàL’G

.G kó«L É k≤«KƒJ á≤Kƒe áàHÉK QƒeCG & Pollitt,1996)

 AÉ≤°TC’G OóY á«dõæªdG áÄ«ÑdG πeGƒY πª°ûJ

 (Amato &  ø`̀ jó`̀ dGh  Oƒ``̀Lh  ;(Blake, 1989)

 Üƒ∏°SC’G  hCG  á«dõæªdG  áaô©ªdG  ;Keith, 1991)

 (Jackson, Brooks-Gunn,  »`̀WÉ`̀Ñ`̀°`̀†`̀f’G

 á«dõæªdG OQGƒªdG ;Huang, & Glassman, 2000)

 ôaGƒJh  á°SGQódG  áaôZh  Ö«°SGƒëdGh  ÖàμdG  πãe

 á«Ø«°üdG èeGôÑdGh »°SGQódG ΩGhódG ó©H äÉeóîdG

 (Eccles, Lord, & Midgley, 1991 Entwisle &

 õ«ØëàdGh  ;Astone, 1994; McLoyd, 1998)

 (Noble  »ØWÉ©dG  §¨°†dG  äÉjƒà°ùeh  ,»aô©ªdG

.et al., 2005)

 ôaƒj  É k°†jCG  ,∫õæªdG  OQGƒ`̀e  ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh

 OóëªdG  ƒgh  ,…OÉ°üàb’G-  »YÉªàL’G  ™°VƒdG

 QÉ°TCG Ée ,πØ£dG á°SQóe hCG »ëdG ™bƒe »a ¢SÉ°SC’G

 ,»YÉªàL’G  ∫ÉªdG  ¢SCGôH  (1988)  ¿Éªdƒc  ¬«dEG

 äÉ°ù°SDƒªdGh  OGô```̀aC’G  ø«H  á`̀ª`̀YGó`̀dG  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG

 º«≤dGh  ±Gô`̀YC’G  »a  ácQÉ°ûªdG  ≈∏Y  ™é°ûJ  »àdG

 É k≤ahh  ,»`̀°`̀SGQó`̀dG  ìÉéæ∏d  á`̀eRÓ`̀dG  á«YÉªàL’G

 ¿EÉa ,(1999) çƒëÑ∏d »μjôeC’G »eƒ≤dG ¢ù∏éª∏d

 Oóëe ºgCG  ƒg  …OÉ°üàb’G  -  »YÉªàL’G  ™°VƒdG

 ∞°üf ¿C’ IóëàªdG äÉj’ƒdG »a ¢SQGóªdG πjƒªàd

 ÖFGô°V ≈∏Y ºFÉb áeÉ©dG  ¢SQGóªdG  ™«ªL πjƒªJ

 ¢SQGóªdG øY åëH ∞°ûc óbh ,á«∏ëªdG äÉμ∏àªªdG

 ¢†ØîæªdG …OÉ°üàb’G - »YÉªàL’G ™°VƒdG äGP

 ¿CG  ™ØJôªdG  …OÉ°üàb’G  -»YÉªàL’G  ™°VƒdGh

 á«ª«∏©àdG  äÉÑ«JôàdG  »`̀a  áª¡e  É`̀ kbhô`̀a  ∑É`̀æ`̀g

 áÑ°ùfh º∏©ªdÉH ®ÉØàM’Gh º∏©ªdG IôÑNh OGƒªdGh

 (Wenglinsky, 1998) ÜÓ£dG OóY ≈dEG º∏©ªdG

 »ØXƒeh OGôaC’G ø«H áÄ«°S IOƒL äÉbÓY ∂dòc

 .(Watkins, 1997)  Qƒ``̀eC’G  AÉ`̀«`̀dhCGh  á°SQóªdG

 ≥WÉæªdG »a ¿ƒ°û«©j øjòdG ∫ÉØWC’G ≈∏Y ¿CG Éªc

 §¨°V  πeGƒY  ™e  Gƒ°ûjÉ©àj  ¿CG  Iô«≤ØdG  á«ª«∏©àdG

 óFGõdG  ∞æ©dGh  IOhóëªdG  á«YÉªàL’G  äÉeóîdG

 (Wilson,  áYhô°ûªdG  ô«Z  äGQóîªdGh  Oô°ûàdGh

.1987)

 ø«ãMÉÑdG  ¢`̀†`̀©`̀H  ¿CG  ø``̀e  º``̀Zô``̀dG  ≈`̀ ∏`̀Yh

 ádƒØ£dG  á∏Môe  »`̀a  º«∏©àdG  ó`̀FGƒ`̀a  ¿CÉ``H  ∫OÉ``L

 Iô«°üb IóªH èeÉfôÑdG AÉ¡àfG ó©H OóÑàJ IôμÑªdG

 (e.g.,Haskins, 1989; Herrnstein & Murray,

(Brooks-  øjôNBGh  øL  ¢ùchôH  ¿CG  ’EG  ,1994)

 á«HÉéjE’G äGô«KCÉàdG ¿EG GƒdÉb Gunn et al., 1994)

 äGQÉ¡eh  á«¶Ø∏dG  IQó≤dG  »a ájƒHôàdG  äÓNóà∏d

 AÉ¡àfG  øe  ø«eÉY  ó©H  áë°VGh  âdGR  Ée  ô«μØàdG

 iOCG  .áÑ nbGôªdG  á«FGƒ°û©dG  ájôjô°ùdG  áHôéàdG

 ádƒØ£dG  »a  º«∏©àdG  èeGôH  óFGƒØd  …ó©H  π«∏ëJ

 äÓNGóàdG ¿CG êÉàæà°SG ≈dEG ióªdG á∏jƒW IôμÑªdG

 »a áØ∏μe ô«Zh áàHÉK  äGô«KCÉJ  É¡æe èàf  ájƒHôàdG

.(Barnett, 1998) »°SGQódG π«°üëàdG
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áÄ°ûæàdG πHÉ≤e áKGQƒdG

 ™°VƒdGh  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ø«H  ábÓ©dG  tó©J

 É¡JÉWÉÑJQG äÓeÉ©eh) …OÉ°üàb’G -»YÉªàL’G

 Iô«ãμdG  ä’Gó`̀é`̀dG  øe  Ió`̀MGh  Oôée  (Iô«ãμdG

 áKGQƒdG  ájô¶f  »ªYGO  äÉ°VGôàaG  ióëàJ  »àdG

 óbh  ,á`̀eÉ`̀Y  IQƒ°üH  AÉ`̀c sò`̀dG  á`̀«`̀KGQh  á©«ÑW  ø`̀Y

 øé«∏«Jh  πé«°Sh  èμeh  øμj’h  OQÉ°ûJhÉH  ó`̀Lh

 (Bouchard, Lykken, McGue, Segal, &

 OGô`̀aC’G  AÉ`̀cP  äÓeÉ©e  ¿CG  Tellegen, 1990)

 AÉ`̀≤`̀°`̀TC’Gh  Ió``̀MGƒ``̀dG  á°†«ÑdG  ΩCGƒ``à``H  â`̀£`̀Ñ`̀JQG

 0^87, 0^47, 0^42) É k©e Gƒ°TÉY GPEG  øjódGƒdGh

 0^72,) É k©e Gƒ°û«©j ºd ƒd ôÑcCG πμ°ûH (»dGƒàdG ≈∏Y

 ¿CG ≈dEG ∂dP ô«°ûjh .(»dGƒàdG ≈∏Y 0^24, 0^22

 (πØ£dG  á«HôJ  äÉ°SQÉªe  , kÓãe)  Iô`̀°`̀SC’G  áÄ«H

 äO uó oM óbh .AÉc sòdG ÜÉ°ùàcG »a πbC’G ≈∏Y ôKDƒJ

 AGƒ°S ô«KCÉJ É¡d äÉØdDƒªdG »a iôNCG á«Ä«H πeGƒY

 πª°ûJ √ògh ,AÉc sòdG  πeÉ©e »a »Ñ∏°S hCG  »HÉéjEG

 ;¢VôªdG ;ájò¨àdG ;ôWÉîªdG hCG Ωƒª°ù∏d ¢Vô©àdG

 ΩC’G ø«NóJ πãe IO’ƒdG πÑb Ée äGô«¨àe ;º«∏©àdG

 ≈àM  ;∫ƒëμdG  hCG  äGQóîªdG  »WÉ©J  hCG  ôFÉé°ù∏d

 øY ∂«gÉf ,á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG á∏Môe AÉæKG »a

 øe »àdG áYƒæàªdG á«FGƒ°û©dG OôØdG IÉ«M äGôÑN

 (Toga & Thompson,  É¡«a ºμëàdG π«ëà°ùªdG

 ¿CG  ≈∏Y  Ée  kÓ«dO  ∑Éæg ¿CG  É k°†jCG  hóÑjh  .2005)

 øjÉÑà∏d  »Ñ°ùædG  ô«KCÉàdG  OóëJ  r¿CG  øμªj  áÄ«ÑdG

 ¿hQódGhh  »∏jÉgh  ôªjÉcQh  äóLh  ó≤a  ,»KGQƒdG

 (Turkheimer, Haley,  ¿Éª°ùJƒLh  ƒjôaƒfhOh

 Waldron, D’Onofrio & Gottesman, 2003)

 º¡«∏Y âjôLoCG ºFGƒàdG øe É kLhR 320 `d á°SGQO »a

 áKGQƒdG  πeGƒ©d  ¿CG  äGƒæ°S  7  ø°S  »a  äGQÉÑàNG

 »a  ∫ÉØWC’G  AÉ`̀cP  πeÉ©e  »a  ás«ªgCG  ôãcCG  ô«KCÉJ

 É¡æe  (0^10 =  áKGQƒdG  á«∏HÉb)  Iô«≤ØdG  ô°SC’G

 .(0^72 =  á`̀KGQƒ`̀dG  á«∏HÉb)  á«æ¨dG  ô°SC’G  ≈∏Y

 áª¡e  ¿ƒ`̀μ`̀J  ó`̀b  zá©«Ñ£dG{  ¿CG  ≈``̀dEG  Gò`̀g  ô«°ûj

 »YÉªàL’G  ∞«£dG  øe  ≈∏YC’G  ±ô£dG  »a  ôãcCG

 »a  ôãcCG  áª¡e  ¿ƒμJ  ób  áÄ°ûæàdGh  ,…OÉ°üàb’G

.(Toga & Thompson, 2005) ≈fOC’G ±ô£dG

 »a  áÄ«ÑdG  ô«KCÉJ  ≈∏Y  π«dO  óLƒj  ∫Gõ`̀j  Ée

 iƒà°ùe  ´É`̀Ø`̀JQG  á¶MÓe  »`̀gh  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  πeÉ©e

 ∫É«LCG  ió`̀e  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀dG  áÑ°ùf  πeÉ©e  äÉ``LQO

 ∞°ûàcG óbh ,ø«∏a ôKCG  º°SÉH ±ô©J IôgÉX »gh

 äÉYÉªédGh  äGQÉÑàN’G  ∫ÓN  øe  QGôμàdG  Gòg

 .(Flynn, 1987) ádhO Iô°ûY »àæKG øe ôãcCG »ah

 »a ø°ùëàdG  ≈dEG  áXƒë∏ªdG  äGOÉjõdG  âÑ°ùof  óbh

 äÉYGôàN’Gh ;á«ë°üdG ájÉYôdGh ájò¨àdGh º«∏©àdG

 äÉeƒ∏©ª∏d  ∫ƒ°UƒdG  ¥ôW  ø«°ùëJh  ;á«LƒdƒæμàdG

.âfôàfE’Gh RÉØ∏àdG áWÉ°SƒH

 ø«H äÉ`̀WÉ`̀ Ñ`̀ JQ’G ≈`̀∏`̀Y ô``̀NBG å`̀ë`̀H õ``̀cQh

 ,ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ¢VôàaG  ó≤a  ,áÄ«ÑdGh  äÉæ«édG

 á£°ûfCG øY åëÑ∏d ¿ƒ∏«ªj ≈cPC’G OGôaC’G ¿CG , kÓãe

 á≤«≤ëdG »a º¡fCG hCG ,É kjóëJh G kõ«ØëJ ôãcCG á«∏≤Y

 ójõJ  ∞bGƒe  QÉ°†ëà°SG  hCG  OÉéjEG  ≈dEG  ¿ƒ∏«ªj  ób

 (Plomin &  á«dÉ©dG  á«∏≤©dG  äGQÉ¡ªdG õjõ©J øe

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 406

 ¿CG  ø«M  »ah  .Kosslyn, 2001; Ridley, 2003)

 AÉc sòdG »a áKGQƒdG ô«KCÉJ ócDƒJ Iô«ãc ≥FÉKh ∑Éæg

 (e.g., Jensen, 1998; Herrnstein & Murray,

 »æ©«d  π«dódG  ô«°ùØJ  A»°SCG  ób  ¬`̀fCG  ’EG  ,1994)

 ô«Z  AÉc sòdG  ¿CGh  ,âHÉK  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  É kæª°V

 ,á≤HÉ°ùdG  äÉ°TÉ≤ædG  äQÉ°TCG  Éªch  .ô««¨à∏d  πHÉb

 ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEÉa ,á«°†≤dG â°ù«d áWÉ°ùÑH √ò¡a

 »g  åjQƒàdG  á«∏HÉb  äGôjó≤J  ¿CG  ôcòàf  r¿CG  Éæ«∏Y

 OGôaC’G ≈∏Y É¡≤«Ñ£J øμªj’h á«fÉμ°S äÉ«FÉ°üMEG

 r¿CG  Éææμªj  ’h  ,º¡FÉcP  πeÉ©e  äÉ`̀LQO  ≈∏Y  hCG

 Égô°ùØJ »àdG AÉc sòdG πeÉ©e øjÉÑJ áÑ°ùf ¿CG ∫óà°ùf

 øjÉÑJ  áÑ°ùf  ™e ihÉ°ùàJ  äÉYÉªédG  πNGO áKGQƒdG

 »a  .äÉYÉªédG  ø«H  Égô°ùØJ  »àdG  AÉc sòdG  πeÉ©e

 áÑμJô oªdG ∫É«LC’G AÉ£NCG ô£NCG óMCG √òg ,™bGƒdG

 π«Ñ°S ≈∏Yh .åjQƒàdG á«∏HÉb ≈∏Y èFÉàf ô«°ùØJ »a

 (Lewontin, 1982) øàfGƒ«d í°Vh ó≤a ,í«°VƒàdG

 (Tishkoff & Kidd, 2004; Rosenberg ¿hôNBGh

 »KGQƒdG øjÉÑàdG øe É kÑjô≤J %85 ¿CG at al., 2002)

 áYÉªL πNGO øjOôa …CG ø«H çóëj áæ«©e áØ°üd

 çóëJ §≤a %7 hCG %6h ,Év«YÉªàLG áaô©e á«bôY

.Év«YÉªàLG áaô©e á«bôY äÉYÉªL ø«H

äÉLÉàæà°SGh á°UÓN

 ø«H  á`̀jƒ`̀b  á`̀bÓ`̀Y  ƒ`̀g  Éæjód  É`̀e  ¿EÉ``̀a  ,G kPEG

 ,(AÉcòdGh »bô©dG AÉªàf’G) ø«àØ«©°V ø«JôgÉX

 ¢SÉ«≤∏d  π`̀HÉ`̀b  -AÉ``̀ c sò``̀ dG  -É`̀ ª`̀ gó`̀ MCG  ¿EG  ∫É`̀≤`̀j

 É¡d  ¿CG  ±OÉ°U  »àdG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äGQÉÑàNÉH

 ,…OÉ°üàb’G- »YÉªàL’G ™°VƒdÉH •ÉÑJQG á«bÓY

 IOóëe  á«aô©e  äGQÉ¡e  áYƒªée  πãªoj  …ò`̀ dGh

 äGQÉ¡ªH CÉÑæàJ É¡fCG Üô¨à°ùªdG øe ¢ù«d »àdG ,ábóH

 ìÉéædÉH  º`̀K  ø`̀eh  ,IOó`̀ë`̀e  á¡HÉ°ûe  á`̀«`̀ª`̀jOÉ`̀cCG

 Éªc  AÉc sòdÉH  CÉÑæàj  √Qhó`̀H  …òdG  ,IhôãdGh  »æ¡ªdG

 øe  èàæj  .AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äÉ`̀LQO  ´ƒªée  ¬à∏ãe

 áÄWÉîdG  äGhOC’Gh  áë«ë°üdG  ô«Z  º«gÉØªdG

 áÄWÉN  ä’’ó`̀à`̀°`̀SG  áë«ë°U  ô«Z  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dGh

.áÄWÉN á«YÉªàLGh á«ª«∏©J äÉ°SÉ«°Sh

 AÉªàf’G  ¿CG  hóÑj  ?¬∏©a  »¨Ñæj  …ò``dG  É`̀e

 ,∞«æ°üà∏d  ô°ûÑc  Éæ∏«e  Qƒ°üJ  IôgÉX  »bô©dG

 ΩÉ¶f  ¢Vôa  ≈`̀dEG  áLÉëdÉH  áYƒaóe  ¿ƒμJ  ÉªHQh

 .(Sternberg et al., 2005)  á©«Ñ£dG  ≈`̀∏`̀Y

 ∞«æ°üJ  Iôμa  ≈∏Y  ÉfCÉ°ûf  ób  ÉæfCG  »g  á≤«≤ëdGh

 OGOõ`̀J  ;∂``dP  π©a  »`̀a  ôªà°ùæ°S  É`̀ª`̀HQh  Éæ°ùØfCG

 »ª∏©dG ∫ÉéªdG »a ¿ƒ∏eÉ©dG ó°ùéj ø«M á∏μ°ûªdG

 É¡fCG ≈∏Y áeó≤e »g Éª∏ãe á«YÉªàL’G äGQƒ°üàdG

 ô«Z  äGó≤à©ªdG  ΩhóJ  ºK  øeh  ,á«Lƒdƒ«H  ≥FÉ≤M

 ÉeóæY  .äÉYƒªéªdG  ø«H  ¥hôØdG  øY  áë«ë°üdG

 Ω tó≤nàd  ádhÉëe  »`̀a  äGó≤à©ªdG  √ò`̀g  Ωóîà°ùJ

 AÉª∏©dG  ±RÉéj  ,É¡«a  ∑ƒμ°ûe  á«°SÉ«°S  äGóæLCG

 OÉªNEG ¿ƒdhÉëj øjòdG ∂ÄdhC’ äGhOCG GƒëÑ°üj r¿C’

 øe Égô«Zh IóëàªdG äÉj’ƒdG »a äÉ«∏bC’G Ωó≤J

 √òîJG  …ò`̀dG  ∞bƒªdG  ™e  ÜÉàμdG  ≥Øàj  .øcÉeC’G

 »a (Carlson & Hunt, 2007b) ¢SƒdQÉch âfÉg

 Iô°TÉÑªdG  á«YÉªàL’G  á∏°üdG  äGP  äÉ°SGQódG  ¿CG

 ¿CG  Öéj  áYÉªédG  ¥hô`̀a  ≈°ü≤àJ  »àdG  ∂∏J  πãe
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407 AÉc qòdGh ¥ô p©dG :ô°ûY ¢ùeÉîdG π°üØdG

 »àdG  øe  ≈∏YCG  á«é¡æeh  á«æ≤J  ô«jÉ©ªH  ∂°ùªàJ

 ä’OÉÑªdG  ¿CGh  ,áàëÑdG  á s«ª∏©dG  ÉjÉ°†≤dG  ôÑàîJ

 ¿ÉÑ°ùëdG »a òNDƒJ ¿CG Öéj ôWÉîªdG øe á«dÉîdG

.ô°ûædÉH äGQGô≤dG PÉîJG óæY

 πeÉ©e  ¿CG  í«°VƒàdG  …Qhô`̀°`̀†`̀dG  ø`̀e  óéf

 á∏°UGƒe  Éæ«∏Y  ¿CGh  ,AÉc sò∏d  É kaOGôe  ¢ù«d  AÉc sòdG

 ¿CÉ°ûH AGQB’G »a ≥aGƒJ ≈dEG ∫ƒ°UƒdG πLCG øe ÉfOƒ¡L

 ,Oó°üdG Gòg »ah ,ô«ëªdG Ωƒ¡ØªdG Gòg ¿ƒª°†e

 (2002, óf’ƒgh ¿ÉLÉa πª©H ¿ƒÑé©e ÜÉàμdG ¿EÉa

 áédÉ©e ƒg AÉc sòdG ¿CG ’OÉL øjò∏dG 2007, 2009)

 ºjó≤J  »`̀a  á«aÉ≤ãdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ¿CGh  ,äÉeƒ∏©ª∏d

 á«bô©dG  ¥hôØdG  »a  ºgÉ°ùJ  É¡fCG  hóÑJ  äÉeƒ∏©ªdG

 åëH  ¬àÑãj  Ée  ¿EG  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  áXƒë∏ªdG

 »a  ¥hôØdG  »°TÓJ  øμªj  ¬fCG  ƒg  óf’ƒgh  ¿ÉLÉa

 äGô≤a ≈dEG  áÑ°ùædÉH  Oƒ°ùdGh ¢†«ÑdG  ø«H áaô©ªdG

 »a  ájhÉ°ùàe  ¢Uôa  ôaGƒàJ  ÉeóæY  AÉc sòdG  QÉÑàNG

 óbh ,ÉgQÉÑàNG …ôé«°S »àdG äÉeƒ∏©ª∏d ¢Vô©àdG

 óLh kÓãªa ;á¡HÉ°ûe èFÉàf ≈dEG iôNCG äÉ°SGQO äOCG

 (Bridgeman & Buttram,  ΩGôJÉHh  ¿ÉªLójôH

 á«¶Ø∏dG  äÉ«é«JGôà°SE’G  ≈∏Y ÖjQóàdG  ¿CG  1975)

 »a ¢†«ÑdGh  Oƒ°ùdG  ÜÓ£dG ø«H  ¥hôØdG  ∫GRCG  ób

 º«∏©J ¿CG âÑãj Ée ;»¶Ø∏dG ô«Z ¬HÉ°ûàdG äGQÉÑàNG

 ∫ÉØWCÓd  á«aô©ªdG  äÉ«é«JGôà°SE’Gh  äGQÉ¡ªdG

 º¡fGôbCÉH  áfQÉ≤e  º¡JÉLQO  øe  ™aQ  ø««fGõæàdG

 »≤£æªdG  ¢SÉ«≤dG  äGQÉÑàNG  ≈∏Y ø«HQóàªdG  ô«Z

 ¿hô``̀NBGh  …ƒμ°S  ô`̀cPh  ; k’GDƒ`̀°`̀S  20h  ∞«æ°üàdGh

 É«≤jôaEG  ÜƒæL  ÜÓW  ¿CG  (Skuy et al., 2002)

 »a  º∏©àdG  IôÑN øe GhOÉØà°SG  ø««©eÉédG  Oƒ°ùdG

.¢†«ÑdG º¡FGô¶f øe ôãcCG äÉaƒØ°üªdG äÉª¡e

:(2002) óf’ƒgh ¿ÉLÉa ∫ƒ≤j

 äGQÉÑàNG ôjƒ£J »a π°ûØdG ¿CG ó≤à©f øëf

 ≈∏Y ±É`̀°`̀ü`̀fEÉ`̀H  É¡≤«Ñ£J øμªj »`̀à`̀dG AÉ``̀c sò``̀dG

 RÉ«ëf’G øe ™Ñæj á«bô©dG äÉYÉªédG ∞∏àîe

 AÉc sòdÉH AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©e á`̀LQO ádOÉ©ªd …ô¶ædG

 ¬fCG  ≈∏Y AÉ`̀c sò`̀dG Éæa sôY GPEÉ``a ;áaô©ªdÉH ¢ù«dh

 ≈∏Y AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©e á`̀LQOh äÉeƒ∏©ª∏d áédÉ©e

 äGQÉÑàNG OƒLh á«dÉªàMG OGOõà°ùa ,áaô©e É¡fCG

 äGôjó≤J ≈∏Y áªFÉ≤dG É v«aÉ≤K áØ°üæªdG AÉc sòdG

.äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e

 áë«ë°üdG ¢ù«jÉ≤ªdG ¿CÉH §«°ùH ∂°T ∑Éæg

 Ió«Øe  ¿ƒμà°S  á«∏≤©dG  IQó≤∏d  ájRÉ«ëf’G  ô«Zh

 OGô``̀ aC’G  á`̀«`̀bô`̀Jh  ∞`̀«`̀Xƒ`̀à`̀dGh  AÉ`̀≤`̀à`̀f’G  äÉ«∏ª©d

 πμ°ûH  Gƒ∏ª©j  r¿CG  É¡dÓN  ø`̀e  øμªj  Ö°UÉæªd

 .»Ø«XƒdGh  »ª«∏©àdG  ø«dÉéªdG  øe  πc  »a  πYÉa

 AÉc sòdG ¿CG ôcòàf ¿CG Éæ«∏Y ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh

 …òdG §îdG ≈∏Y äGô«¨àªdG øe ójó©dG øe óMGh

 tó© oj Ée ¿CGh ;™ªàéªdG »a π°ûØdG hCG ìÉéædG Oóëj

 á∏°U GP ¿ƒμj ’ ÉªHQ óMGh ¥É«°S »a É v«cP É kcƒ∏°S

 ìÉéædG º«gÉØe ≈àM ¿CGh ;ôNBG ¥É«°S »a áª«b hCG

 Éªch  ,∂dP  ≈dEG  ±É°†j  .iôNC’  áaÉ≤K  øe  ô«¨àJ

 øeh  É`̀æ`̀fCG  (2000)  ¿hô``̀NBGh  Æô«Ñfô«à°S  ß`̀M’

 ¬fCG  ™ªàéªdG  ∫ƒ≤j  Éeh  AÉc sòdG  ø«H  §∏îdG  ∫ÓN
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 ¿ƒμ∏ªj øjòdG OGôaC’G øY »∏îàdÉH ±RÉéf ,»cP

.É¡H Gƒª¡°ù«d áª«b äGQóbh äGQÉ¡e

 çƒëÑdG  AGô`̀LEG  á∏°UGƒe  ¿EG  ,ΩÉàîdG  »ah

 ≥∏©àj Éª«a á°UÉNh ,º¡e ôeCG AÉcòdGh ¥ô©dG øY

 .AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  äÉ``̀LQO  »`̀a  ¥hô`̀Ø`̀dG  äÉÑÑ°ùªH

 ∂dP  ™e  Öéj  ,´ƒædG  Gòg  øe  äÉ°SGQO  AGôLEÉHh

 ∑GQOE’G  »©°SGhh  ø««Yƒ°Vƒe  ¿ƒãMÉÑdG  ¿ƒμj  ¿CG

 QÉ`̀KB’Gh  ΩÉ°ù≤f’G  á«dÉªàMG  ≈`̀dEG  G kô¶f  ;øjQòMh

 ÖÑ°ùdG Gò¡d ;ióªdG Ió«©H á«°SÉ«°ùdGh á«YÉªàL’G

 á©LGôªd É¡∏c äGAÉ°ü≤à°S’G √òg ™°†îJ r¿CG Öéj

 ô¶ædG  ±ô°üH  ,ø«ãMÉÑdG  AÓ`̀eõ`̀dG  ø`̀e  á≤«bO

 ’EG  øμªj  ’h  .ø««æ©ªdG  ÜÉàμdG  äÉaÓàNG  øY

 ¿G  ,ô«jÉ©ªdG  ≈°übCÉH  çƒëÑdG  ΩGõàdG  ∫ÓN  øe

 IAÉæH  äÉeÉ¡°SEG  AÉc sòdG  ∫Ééªd  Ω uó≤of  ¿CG  ≈æªàf

.≈æ©e äGPh
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 OƒLh  ™e  ,…Qƒ£àdG  ¢SÉ«≤ªdG  Iôμa  ≈≤ÑJ

 É k°†jCG  É¡æμdh  á©FÉ°T  Iô`̀μ`̀a  ,√Ó```YCG  »`̀a  ô°ûÑdG

 ôjó≤J π∏≤f r¿C’ π«ªf øëfh ,á«JGP ídÉ°üe ΩóîJ

 áHQóªdG  ÜÓμ∏d  á«FÉæãà°S’G  á«°ùëdG  äGQÉ¡ªdG

 ∂dòch  ,äGQóîªdG  øY  ∞°ûμdGh  IOQÉ£ªdG  ≈∏Y

 .äÉ°TGôØdGh  ¿Éà«ëdGh  πLGõdG  ΩÉªëdG  äGQó`̀b

 ÉæJGQób ôjó≤J »a ≠dÉÑf r¿C’ π«ªf ÉæfEÉa ,πHÉ≤ªdÉHh

 ≈∏Yh  ,ÉæàÄ«H  πjó©J  ≈∏Yh  ,äÓμ°ûªdG  πM  ≈∏Y

 Gòg ¿CG í°VGƒdG øe ∂dP ™eh ,Éæ°†©H ™e π°UGƒàdG

 ´ƒªée »æ©j …òdG -πμc √ÉfòNCG Ée GPEG- õ«ëàdG

 ¥ƒØj ,á≤jôW …CÉH É kÑjô≤J á°ù«≤ªdG á«∏≤©dG ÉæJGQób

 í°VGƒdG  øe  hóÑj  .iô``̀NC’G  äÉfGƒ«ëdG  äGQó``b

 …CG  ≈∏Y  …ô°ûÑdG  Éæ°ùæL  áæª«g  »a  ÉæFÉcP  QhO

 ìÉéæ∏d  ™`̀°`̀ShC’G  Qƒ¶æªdG  »a  øμdh  ,ô`̀NBG  ¢ùæL

 OGôaC’G  øe  OóY  ≥jôW  øY  ¢ù«b  Éªc  ,…Qƒ£àdG

 ¿EÉa  ,´Gƒ``̀fC’G  ó`̀MCG  øe  IÉ«ëdG  ó«b  ≈∏Y  ø«bÉÑdG

 ÉªHQh) §≤a ÉvjôgÉX §ÑJôj áeÉY áª°ùc AÉc sòdG

 .…Qƒ£àdG  ìÉéædG  äÉ°SÉ«b  º¶©ªH  (Év«Ñ∏°S  ≈àM

 Év«Ñ°ùf  ÉæFÉHôbCG  Üô`̀bCG  øe  ô«¨°üdG  Oó©dG  πeCÉJ

 øe  ô«ÑμdG  Oó©dÉH  áfQÉ≤e  ΩÉî°†dG  IOô≤dG  ºgh

 zá«FGóH{ ôãcC’G äÉ°Shô«ØdGh Éjô«àμÑdGh äGô°ûëdG

 âKóM  Ée  GPEG  ¬fCG  ≈dEG  äGôjó≤àdG  ô«°ûJh  ,ô«ãμH

 ¢VQC’ÉH Öμjƒc Ωó£°UG GPEG  , kÓãe) á∏FÉg áKQÉc

 ÉªHôd  (Ióª©àe  ájhƒf  áKQÉμd  ¢VQC’G  â°Vô©J  hCG

 π°†aCG  πμ°ûH  §°ùHC’G  äÉæFÉμdG  øe  ójó©dG  âéf

.Éæ∏ãe Iô«ÑμdG á«còdG äÉfGƒ«ëdG øe ô«ãμH

 á``̀dBG ¿EÉ```̀ a ,â`̀ë`̀ H »`̀Lƒ`̀dƒ`̀«`̀H Qƒ`̀¶`̀æ`̀e ø``̀e

 ≈àM  ÉªHQh  á£«°ùH  äÉæFÉc  »g  ,á«dÉãªdG  AÉ≤ÑdG

 IóMGƒH  âéf  ,(É`̀Ñ`̀«`̀eC’G  ,πãe)  á«∏îdG  á`̀jOÉ`̀MCG

 ™°†îJ  ¿CG  ≈dEG  âLÉàMG  É¡fCG  ÉeEG  :ø«à≤jôW  øe

 ø«jÓªd  ∑ƒ∏°ùdG  hCG  π«μ°ûàdG  »a  §«°ùH  ô««¨àd

 (á©bƒàe) Iô≤à°ùe áÄ«H »a IOƒLƒe É¡fC’ ø«æ°ùdG

 áLÉëdG  âfÉc  ádÉëdG  √òg  »ah  ,®ƒë∏e  πμ°ûH

 óªà©J É¡fEÉa ,ô«¨àJ É¡àÄ«H r¿EG hCG ,á∏«∏b ô«¨àdG ≈dEG

 ∫ƒëàdGh  ôKÉμàdG  áWÉ°SƒH  »©«Ñ£dG  AÉ≤àf’G  ≈∏Y

 .(äÉ°Shô«ØdGh  Éjô«àμÑdG  , kÓãe)  G vóL  ø«©jô°ùdG

 ôjõ¨dGh  ™jô°ùdG  ôKÉμàdG  ≈∏Y IQó≤dG  √òg øª°†J

ô°ûY ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

¿Gƒ«◊G AÉcP

∫ÉàæjR .Q ¢SÉeƒJ
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 IÉ«ëdG  ó«b  ≈∏Y  äÉæFÉμdG  √òg  øe  ô«ãμdG  AÉ≤H

 ≈àM  (¬°ùØf  πμ°ûdÉH  IQhô°†dÉH  ¢ù«d  ¿Éc  ¿EGh)

 ô«ãμdG  äóªàYG  óbh  ,iôÑc  áKQÉc  ´ƒbh  ∫ÉM  »a

 ∫ó©e  øμj  ºd  »àdG  iô`̀NC’G  á«ëdG  äÉæFÉμdG  øe

 á©jô°ùdG  äGô«¨àdG  áÑcGƒe  ≈∏Y  G kQOÉ`̀ b  ÉgôKÉμJ

 É¡cƒ∏°S πjó©J ≈∏Y IQó≤dG ≈∏Y ,áÄ«ÑdG »a Év«Ñ°ùf

 »a  AÉc sòdG  ≈dEGô¶ædG  øμªj  Gò¡d  ,É¡JÉ«M  ∫ÓN

 íª°ùJ »àdG á«KGQƒdG áfhôªdG ¬fCG ≈∏Y IQƒ°U §°ùHCG

 á©jô°S  áÄ«ÑdG  ™e  ¬cƒ∏°S  ∞««μàH  á«ëdG  äÉæFÉμ∏d

 ,äÉfGƒ«ëdG  ¢†©H  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  .É v«Ñ°ùf  ô«¨àdG

 IOóëe á«FGòZ OGƒe øe ô≤à°ùe OGóeEG ™bƒJ øμªj

 ’GƒμdG  ¿Gƒ«ëd  Éæ«μdG  Iôé°T  ¥GQhCG  , kÓãe)  G vóL

 ≈∏Y  (ábÓª©dG  GófÉÑ∏d  ¿GQõ«îdG  Iôé°T  ¥GQhCGh

 ¿EÉa ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Y .Öjôb âbh ≈àM πbC’G

 Ö©°üj  äÉfGƒ«ëdG  º¶©e  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  äÉÄ«ÑdG

 áfôe ¿ƒμJ ¿CG  É¡«∏Y ¿Éc ∂dòd ;É¡©°VƒH ø¡μàdG

 áÑ°ùædÉH  áÄ«ÑdG  ∫GõJ  ’h .á«FGò¨dG  É¡JGQÉ«àNG »a

 ÉªH  á©bƒàe  ô«Z iôNC’G  áæcÉ°ùdG  äÉfGƒ«ëdG  ≈dEG

 ójóëàdG  π«ëà°ùªdG  øe  ¬fCG  áLQód  ,ájÉØμdG  ¬«a

 ¿ƒμ«°S  …ò`̀ dG  AGò`̀¨`̀dG  É`̀e  (á«æ«édG  πFÉ°SƒdÉH)

 »FGò¨dG  ΩÉ¶ædG  ™°Vh  ≈`̀dEG  ô¶fG)  OôØ∏d  É kMÉàe

 ≈àMh .(áæjóªdG »a ¢û«©J »àdG ¿GPôé∏d ´ƒæàªdG

 ôaGƒJ Öéj ,AÉ≤ÑdG øe äÉfGƒ«ëdG √òg πãe øμªàJ

 .äÉfGƒ«ëdG √òg AÉ≤Ñd ôãcCG (ájô¶f) áeÉY óYGƒb

 á«æÑe ¬∏cCG øμªj ÉªH á°UÉîdG óYGƒ≤dG ¿ƒμJ ’ ób

 ;¬ÑbGƒY ≈∏Y øμdh ¬dhÉæJ ºàj Ée ¥hòJ hCG ájDhQ ≈∏Y

 ¥GQhCG  πcCÉj  ¿CG  ≈`̀ dEG  ¿Gƒ«ëdG  OÉ`̀°`̀TQEG  øe  k’óÑa

 √òg ôÑîJ ,QhòÑdG øe áæ«©e áÄa hCG Éæ«μdG Iôé°T

 ∫hÉæJ ó©H á∏©H ô©°ûj ¿Éc GPEG ¬fCG ¿Gƒ«ëdG äÉæ«édG

 ∫hÉæJ Öæéàj ¿CG ¬«∏Y ¿EÉa ,ΩÉ©£dG øe ójóL ´ƒf

 áfhôªdÉH áeÉ©dG óYGƒ≤dG √òg íª°ùJ .¬æe ójõªdG

.º∏©àdG É¡«ª°ùf »àdG á«cƒ∏°ùdG

 PEG ;áaÉ°†ªdG áfhôªdG √ò¡d øªK óLƒj øμd

 ∫hÉæJ  ÖbGƒY  »fÉ©j  ¿CG  -É kfÉ«MCG-  ¿Gƒ«ëdG  ≈∏Y

 ¢û«©j ’ ób É veÉ°S ΩÉ©£dG ¿Éc GPEÉa ,ó°SÉa A»°T

 .ÉkãjóM áØ°ûàμªdG ¬àaô©e Ωóîà°ù«d ¿Gƒ«ëdG Gòg

 πãe ≈∏Y QOÉb »Ñ°üY RÉ¡L øjƒμJ ≈∏Y ÖJôàj Éªc

 áÑ°ùædÉÑa  ,É k°†jCG  øªK  ¬«∏Y  ®ÉØëdGh  º∏©àdG  Gòg

 ≈∏Y IQó≤dG  óFGƒa  ¿EÉa  ,äÉfGƒ«ëdG  øe ô«ãc  ≈dEG

 ¿ƒμJh  ,øªãdG  ¥ƒØJ  §«°ùÑdG  »£HGôàdG  º∏©àdG

 ¬«a ÉªH áØ∏μeh á«Ñ∏°S ,äÉfGƒ«ëdG ¢†©Ñd ÖbGƒ©dG

.»ØμJ ’ á£«°ùÑdG º∏©àdG óYGƒb ¿CG áLQód ájÉØμdG

 π∏≤àd  É kbôW  äÉfGƒ«ëdG  ¢†©H  äó`̀Lh  óbh

 »a ¢û«©J »àdG ¿GPôédG äQƒ£a ,áØ∏μàdG √òg øe

 IQó≤dG  ,Iô«Ñc  áLQóH  É¡H  DƒÑæàdG  øμªj  ’  äÉÄ«H

 øe  Iô«¨°U  á«ªc  ∫hÉæJ  ÖbGƒY  øe  º∏©àdG  ≈∏Y

 âHôL ÉeóæY ≈àM ,IóMGh áHôéJ »a ójóL ΩÉ©W

 (Garcia äÉYÉ°ùH ΩÉ©£dG ∫hÉæJ ó©H ÖbGƒ©dG √òg

 ¿GPôédG  É k°†jCG  äQƒ`̀Wh  .& Koelling, 1966)

 GPEÉa ,Év«YÉªàLG ΩÉ©£dG äGQÉ«N π≤f ≈∏Y IQó≤dG

 PôL  ¢ùØæJ  øe  ójóL  ΩÉ©W  áëFGQ  PôL  ÜôL

 ≈∏Y  áëFGôdG  √ò¡H  É keÉ©W  π°†Ø«°S  ¬fEÉa  ,ô`̀NBG

 óbh  ,(Galef, 1988)  É k°†jCG  ójóL  ô`̀NBG  ΩÉ©W
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 ∫hÉæJ ôNBG Pôéd ÖbGƒ©dG ôjó≤J ≈∏Y G kQOÉb ¿ƒμj

.(Kuan & Colwill, 1997) G kójóL É keÉ©W

 øe á`̀LQó`̀dG  √ò`̀g  øμJ  º`̀d  ¿EG  GPÉ`̀ e  øμdh

 ó«b ≈∏Y AÉ≤ÑdÉH íª°ùàd á«aÉc º∏©àdG »a áfhôªdG

 íª°ùJ ’ ób - kÓãe- ô°ûÑdG ≈dEG  áÑ°ùædÉH ?IÉ«ëdG

 ÉæàHÉéà°SG ƒªfh Qƒ£àdG áØ«©°†dG º°ûdG á°SÉM Éæd

 áYô°S  πãe)  Év«Ñ°ùf  Qƒ£àdG  áØ«©°†dG  á«côëdG

 ,º°ùédG  »a  »Ñ°ùædG  ∞©°†dGh  (A»£ÑdG  …ôédG

 iôNC’G äÉ°SôàØªdG ™e ¢ùaÉæe πμ°ûH OÉ£°üf ¿CG

 ≈∏Y á°ùaÉæªdG ¿CG øe óH’ .(Iô«ÑμdG §£≤dG πãe)

 ±Éc A§ÑH â∏°üM iôNC’G äÉfGƒ«ëdG ™e ΩÉ©£dG

 π°UGƒàdG ∫Éμ°TCGh ÉæJGhOCGh Éæàë∏°SCG Qƒ£f »μd Éæd

 Ió≤©ªdG  á«YÉªàL’G  á«æÑdGh  (á¨∏dG)  Ió≤©ªdG

 πeÉ©àdGh  »YÉªédG  πª©dGh  ¿hÉ©àdÉH  íª°ùJ)

 øe ºZôdG ≈∏Y ,√òg ô¶ædG á¡Lƒd É k≤ah .(πãªdÉH

 ,äÉfGƒ«ëdG øY ójõJ Iõ«e ÉfÉ£YCG ób ÉfAÉcP ¿CG

 »a  »Ñ°ùædG  ÉæØ©°V  ÖÑ°ùH  ô¡X  ÉªHQ  √Qƒ£J  ¿EÉa

 É¡Ø©°V  äÉfGƒ«ëdG  ¢†©H  â°VƒY .iôNCG  ™°VGƒe

 ™°VGƒªdG  »`̀a Iƒ`̀≤`̀ dG  •É`̀≤`̀f  ô`̀jƒ`̀£`̀J  ≥`̀jô`̀W ø`̀Y

 »a  ¬°ü≤f  ¿hõ∏ëdG  ¢Vƒ©j  , kÓãe)  á«∏≤©dG  ô«Z

 á«bGƒdG  á©bƒ≤dG  AÉæH  ∫ÓN  øe  ™jô°ùdG  ∑ôëàdG

 øY  äÉ°ûbÉæªdG  ¢VôàØJ  Ée  G kô«ãch  .(¬°ùØf  ∫ƒM

 .¬à©«Ñ£H  ó«L  AÉc sòdG  ¿CG  -É k£N-  ¿Gƒ«ëdG  AÉcP

 ΩÉY  πμ°ûH  »≤«≤M  ¬fCG  ∂dP  í°†JG  ,ÉæàdÉM  »ah

 ¿Éc  ,Éæ«dEG  áÑ°ùædÉÑa  .(π``̀bC’G  ≈∏Y  ¿B’G  ≈àM)

 ∞«μàdG  ≈∏Y  ÉæJQób  »a  º`̀FGO  ô«Z  ô«KCÉJ  AÉc sò∏d

hypergamy  õ`̀æ`̀«`̀chO  √Éª°S  ô``̀ KCG)  ô««¨àdG  ™`̀e

 É¡°ùØf á≤Ñ£dG øe êGhõdG …CG (Dawkins, 1976)

 »a ájQòL äGô««¨J çGóMEÉH Éæd íª°S Ée (≈∏YCG hCG

 AÉc sòdG  ájDhQ  øμªj  ,∂dP  øe  ºZôdG  ≈∏Y  .ÉæàÄ«H

 IOÉØà°S’G ¬fCG ≈∏Y É keƒªY »Lƒdƒ«ÑdG Qƒ¶æªdG øe

 É¡à∏M äÓμ°ûªd ó≤©e πM OÉéjG hCG A»°S ™°Vh øe

 »ah .§°ùHCG  ¥ô£H Ö∏ZC’G »ah ,iô`̀NC’G ´Gƒ`̀fC’G

 áØ∏àîªdG á«∏≤©dG äGQó≤dG ¬«a Ωƒ≤f …òdG âbƒdG

 ôcòàf ¿CG  ∫hÉëf ÉfƒYO ,ájô°ûÑdG  ô«Z äÉfGƒ«ë∏d

 ¿hO øe (Öjôb âbh ≈àM) AÉ≤ÑdG »a âëéf É¡fCG

.Ió≤©ªdG á«∏≤©dG ÉæJGQÉ¡e ≈dEG áLÉëdG

¿Gôjò– :¿QÉ≤ŸG ≈ëæŸG

 º¡Jôμa  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  º¶©e  ,Aó``̀ H  …P  ÇOÉ``̀ H

 áfQÉ≤e  äÉfGƒ«ëdG  AÉ`̀cP  ø`̀Y  á«HÉÑ°V  á°†eÉZ

 ´Gƒ``fC’G  ∂∏J  ,áeÉY  IóYÉ≤c  .…ô°ûÑdG  AÉc sòdÉH

 ºμ oM ájó°ùédG á«æÑdG  á«MÉf øe ÉæH  É k¡Ñ°T ôãcC’G

 ¿ƒμf  ¿CG  Éæ«∏Y  øμdh  .Éæe  AÉcP  ôãcCG  É¡fCÉH  É¡«∏Y

 ô°û©e ÉæfC’ ΩÉμMC’G √òg πãe QGó°UEG »a øjQòM

 …òdG  ∑ƒ∏°ùdG  •hô°Th  ∞jô©J  ™°†j  øe  ô°ûÑdG

 ºª°üfh  óYGƒ≤dG  ™°†j  øe  øëf  ;AÉc sòdÉH  º°ùàj

 ∂∏J  ¿ƒμJ  óbh  ,É¡JGAGôLEGh  äGQÉÑàN’G  äGƒ£N

 øëf á°UÉîdG ÉæJGQób ídÉ°üd IRÉëæe äGAGôLE’G

 äÉfGƒ«ëdG  ¿CG  -  G kPEG  -  âaÓdG  øe ¢ù«dCG  .ô°ûÑdG

 á«Ñ°ü©dG  Iõ`̀¡`̀LC’G  É¡jód  »àdG  ÉæH  É k¡Ñ°T  ôãcC’G

 »g  É¡fCG  ±OÉ°üJ  ,É¡°ùØf  á«©aGódGh  á«côëdGh

?AÉcP ôãcC’G
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 (Bitterman, 1975)  ¿Éeôà pH  É`̀YO  ó`̀bh

 ô«°ùØJ  »a  á«Ñ°ùf  ô¶f  á¡Lh  »æÑJ  IQhô°V  ≈`̀dEG

 ¥hô`̀Ø`̀dG  ø`̀e  ≥≤ëà∏d  ∂``̀dPh  ;äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀dG  º∏©J

 ≥°SÉæàdGh  á«°ùëdG  äGQó≤dG  »a  ájôgƒédG  ô«Z

 øe k’ó``̀H  É`̀æ`̀fCG  ∂`̀dò`̀c ¿Éeôà«H iô``̀jh  ,»`̀cô`̀ë`̀dG

 ´Gƒ``̀ fC’G  º∏©J  ä’ó`̀©`̀e  »`̀a  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ø`̀Y  åëÑdG

 π°†aC’G  øe  ¿ƒμj  ó≤a  ,äÉæFÉμdG  øe  áØ∏àîªdG

 º∏©àdG ≈∏Y äÉfGƒ«ëdG IQób »a - kÓãe- ô¶æf ¿CG

 ióe …CG ≈dEG iôNCG IQÉÑ©H ,É¡JGP º∏©àdG IôÑN øe

 º∏©J  -  º∏©àdG  øe  G kójõe  ô u°ù«j  ¿CG  º∏©à∏d  øμªj

 ΩGóîà°SÉHh ,∂dP ≈∏Y É k°ù«°SCÉJ ?º∏©àdG (á«Ø«c)

 Éææμªj  ,¥Ó`̀£`̀fG  á£≤æc  ø`̀gGô`̀dG  º∏©àdG  ∫ó©e

 ,≥MÓdG º∏©àdG  É¡«a íÑ°üj »àdG  áLQódG  ójóëJ

 ,É¡°ùØf  äÉ«∏ª©dG  ≈∏Y  …ƒ£æj  ¿CG  ¢VôàØoj  …òdG

 É kæμªe  ¢ù«d  è¡ædG  Gò`̀g  ¿EÉ`̀ a  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,É kMÉàe

 ¿ƒμj  ób  Éæª««≤J  ¿CG  ≈dEG  ¬Ñàæf  ¿CG  Éæ«∏Yh  ,É kªFGO

 áÑ°SÉæe ô«Z QÉÑàNG äGAGôLEG ΩGóîà°SÉH G kõ«ëàe

 ¢Sôàëf ¿CG Éæ«∏Y ,É k«fÉK .á°SGQódG ´ƒ°Vƒe ´GƒfCÓd

 ≈dEG  π«ªdG  …CG  -  iô`̀NC’G  á¡édG  øe  õ«ëàdG  øe

 É¡fCG  Oôéªd á«cP É¡fCÉH  iôNC’G äÉcƒ∏°ùdG ∞°Uh

 »a  ≈æÑJCG  ±ƒ°S  .»còdG  …ô°ûÑdG  ∑ƒ∏°ùdG  ¬Ñ°ûJ

 á«aô©ªdG  äGQó≤dG  âdhÉæJ  »àdG  çƒëÑ∏d  »ªjƒ≤J

¿É`̀LQƒ`̀e ó`̀ jƒ`̀ d »`̀°`̀S ô`̀¶`̀f á`̀¡`̀Lh ,äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀∏`̀d

 ¢ù«d  ¬fCG  ÉgOÉØeh  (C. Lloyd Morgan, 1894)

 Ió≤©e É¡fCÉH äÉcƒ∏°ùdG ¢†©H ∞°Uh …Qhô°†dG øe

 (á«aô©e  π`̀bCG)  É kØ°Uh  ¿Éc  GPEG  (á«aô©e  ôãcCG)

 É kªFGO ∑Éæg ¿ƒμj ±ƒ°S ºK øeh ,¢Vô¨dÉH »Ø«°S

 ôãcC’Gh  ≈∏YC’G  á«aô©ªdG  äGô«°ùØàdG  ø«H  áfQÉ≤e

 äGô«°ùØJh á£«°ùÑdG á«aô©ªdG äGô«°ùØàdGh G kó«≤©J

 ±hô`̀¶`̀dG  ¥É«°S  »`̀a  º∏©àdGh  ôªà°ùªdG  º∏©àdG

 ™e  ájGóÑdG  ¿ƒμà°S  .•hô°ûªdG  º∏©àdGh  á£«ëªdG

 á©«Ñ£H  π°üàJ  »àdG  ájó«∏≤àdG  ÉjÉ°†≤dG  øe  OóY

 ≈`̀dEG  π≤àfCG  º`̀K  ,äÉfGƒ«ëdG  »`̀a  AÉ`̀cò`̀dGh  º∏©àdG

 ô°üëæj  ¬fCG  ó≤à©oj  …òdG  G kó«≤©J  ôãcC’G  ∑ƒ∏°ùdG

 äÉcƒ∏°ù∏d á∏ãeCG ≈∏Y èjô©àdÉH ºàNCG ºK ,ô°ûÑdG »a

 äÉ«∏ªY ≈∏Y á«æÑe ¿ƒμJ ¿CG ¢VôàØj »àdG Ió s≤©ªdG

.á£«°ùH ájõjôZ

»≤FÓ©dG º∏©àdGh ≥∏£ŸG º∏©àdG .1

 á«°SÉ°SC’G á«aô©ªdG ∞FÉXƒdG §°ùHCG øe ¿EG

 ™eh  ,ô«ãª∏d  á≤∏£ªdG  äÉª°ùdÉH  ó«≤àdG  ΩóY  »g

 πªà°ûj  ’  º∏©àdG  ¿CG  ºYR  (Hull, 1934)  π ng  ¿CG

 ƒg  Qô`̀b  ó≤a  ,ô«ãª∏d  á≤∏£ªdG  äÉª°ùdG  ≈∏Y  ’EG

 É¡fC’  ;á«WÉÑJQG  É¡fCG  hóÑà°S  äÉfGƒ«ëdG  ¿CG  ¬°ùØf

 ,á∏KÉªàªdG  äGô«ãª∏d  á∏KÉªe  äÉHÉéà°SG  Ö«éà°ùJ

 ¢ùæ«Ñ°S Ö¡°SCG .ô«ãªdG º«ª©àH ±ô©J á«∏ª©dG √ògh

 ,ájô¶ædG  √ò`̀g  π«°üØJ  »`̀a  (Spence, 1937)

 ≈dEG  »¡àæj  º«∏©àdG  »a  …õ««ªàdG  º∏©àdG  ¿EG  ∫Ébh

 ∂∏J  .áªcGôàªdG  ∞μdGh  IQÉ`̀KE’G  øe  á©bƒàe  ∫ƒ«e

 ¿CG  øμªj  ,º«ª©àdG  ∫ƒ«e  ºcGôJ  ájô¶f  ,ájô¶ædG

 ≈∏Y πÑb øe äô°ùa »àdG ôgGƒ¶dG øe G kOóY ô u°ùØJ

 ¿EG .(Riley, 1968) »∏jGQ ô¶fG »WÉÑJQG º∏©J É¡fCG

 ÉjÉ°†≤dG  √ò¡d  á∏«∏b  äÉ°ûbÉæe  ∑Éæg  ¿CG  á≤«≤M

 ¿CG  »æ©J  ób  ,á∏°üdG  äGP  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  »a
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 á≤∏£ªdG äÉª°ùdG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQOÉb äÉfGƒ«ëdG

.õ««ªàdG AGôLE’ äGô«ãª∏d á«Ñ°ùædG äÉª°ùdGhCG

º∏©àdG º∏©J .2

 º∏©J  Ée  ∞ uXƒj  ¿CG  ¿Gƒ«ëdG  ™«£à°ùj  πg

 πg ,≈æ©ªH ?IójóL AÉ«°TCG º∏©J ô«°ù«J »a π©ØdÉH

 ?º∏©àJ ∞«c º∏©J hCG º∏©àdG º∏©J äÉfGƒ«ë∏d øμªj

 §«°ùÑdG  õ««ªàdG  º∏©J  ™«£à°ùj  ¿Gƒ«ëdG  ¿Éc  GPEG

 äÉHÉéà°S’G ≈¶ëJ å«M ;¢S+ ∫hC’G øjô«ãe ø«H

 äÉ`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’G ≈`̀¶`̀ë`̀J å`̀«`̀M ¢```̀S-h ,õ`̀jõ`̀©`̀à`̀dÉ`̀H

 íÑ°ü«a  ™bGƒªdG  ¿Gô«ãªdG  ∫OÉÑàj  ºK  ,§«ÑãàdÉH

 äGô`̀e  Gò`̀μ`̀gh  ,¢S+  ¢``̀S-  íÑ°üjh  ¢``̀S-  ¢S+

 øjô«ãªdG  ø«H  õ««ªàdG  ¿Gƒ«ëdG  º∏©àj  πg  .Ió`̀Y

 ájÉØμdÉH ≈dhC’G äGôªdG »a ™bGƒªdG Éª¡dOÉÑJ ó©H

 äGôªdG »a Éª¡æ«H õ««ªàdG É¡H º∏©àj »àdG É¡°ùØf

 õ««ªàdG ≈∏Y ÜQóàJ »àdG äÉfGƒ«ëdG ¿EG ?á≤MÓdG

 IóY  äGô`̀e  É¡©bGƒe  ∫OÉÑàJ  »àdG  äGô«ãªdG  ø«H

 ¿CG  øμªjh ,ä’OÉÑàdG  øe π«∏b ó©H  Éæ t°ùëJ ô¡¶J

 º∏©àd  É k°SÉ«≤e  ¬Ø°UƒH  ø t°ùëàdG  ∫ só©e  Ωóîà°ùj

 ô¡¶J  kÓãe  ;äÉfGƒ«ëdG  ∂∏J  óæY  º∏©àdG  á«Ø«c

 ΩÉªëdG ô¡¶jh ,ΩÉªëdG øe ôÑcCG É kæ t°ùëJ ¿GôÄØdG

 •ƒÑ°ûdG  hCG  - á«ÑgòdG ∑Éª°SC’G øe ôÑcCG  É kæ t°ùëJ

 .(Bitterman & Mackintosh, 1969)  »ÑgòdG

 √òg  (Mackintosh, 1969)  ¢Tƒàæ«cÉe  hõ©j

 øjÉÑJ ≈dEG  ,π°ù∏°ùàªdG »°ùμ©dG º∏©àdG »a ¥hôØdG

 ≈dEG √ÉÑàf’G ≈∏Y á¶aÉëªdG »a ´GƒfC’G ∂∏J äGQób

.ábÓ©dG …P ó©ÑdG

 ƒ`̀gh  ,º`̀∏`̀©`̀à`̀dG  º∏©J  »`̀a  ô``̀NBG  ≈ëæe  ó`̀Lƒ`̀j

 äGô«ãªdG õ««ªJ ºt∏©J »a ø°ùëàdG ∫ó©e øY åëÑdG

 äGô«ãe ø«H õ««ªàdG º∏©J çóëj ¿CG øμªj .IójóédG

 øe ∫OÉÑJ É¡æ«H ™bh äGô«ãe ø«H õ««ªàdG hCG  IójóL

 ÉeóæY .(Slotnick & Katz, 1974) ≈dhC’G ádhÉëªdG

 á«é«JGôà°SEÉH  á≤jô£dG  ∂∏J  ≈dEG  QÉ°ûj  ,∂dP  çóëj

 ;zπ°ûØdG  óæY  ∫ƒ`̀ë`̀à`̀dGh  ìÉ`̀é`̀æ`̀dG  óæY  á`̀ehGó`̀ª`̀dG{

 èFÉàf  ≈∏Y  á«∏c  IQƒ°üH  ¢ù°SCÉàj  ô«ãªdG  QÉ«àNG  ¿C’

 πFÉ°Sh  øe  .á≤HÉ°ùdG  ä’hÉëªdG  »a  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ä’hÉëªdG  èFÉàf  ¿É«°ùf  º∏©J  á≤jô£dG  √òg  ôjƒ£J

 äô`̀¡`̀XCG  ó``bh  ,Iô``̀«``̀NC’G  á`̀dhÉ`̀ë`̀ª`̀dG  ≈∏Y  á≤HÉ°ùdG

 øe äGô«ãª∏d  Iõ«ªªdG  äÉª°ùdG  ôcòJ  ¿CG  äÉ°SGQódG

 øe øFÉμdG º∏©àj Ée IOÉjõH ∞©°†j á≤HÉ°S äGõ««ªJ

 ÜQÉ≤J  Éæg øe ,(Meyer, 1971) IójóL äGõ««ªJ

 øe  º∏©àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  äÉ`̀LQO  ≈°übCG  äÉfGƒ«ëdG

 ÉgôNBG GóY Ée É¡∏c ÜQÉéàdGh äGôÑîdG πgÉéJ ∫ÓN

 .ô°VÉëdG ≈dEG É¡HôbCGh

ÒãŸG äÉÄa π«μ°ûJ .3

»°ùëdG ∑GQOE’G äÉÄa .CG

 »a  Iô«Ñc  á`̀YGô`̀H  ´QÉ`̀ H  ΩÉªëdG  ¿CG  ô¡¶j

 ,á«©«Ñ£dG ógÉ°ûªdG Qƒ°U ø«H õ««ªàdGh áHÉéà°S’G

 …ƒ£æj  ó¡°ûªdG  ¿É`̀c  GPEG  Ée  ≈∏Y  ∞bƒàj  Gò`̀gh

 Herrnstein & Loveland,1964  ô°ûH  πμ°T  ≈∏Y

 (Herrnstein, Loveland &  AÉe  hCG  QÉé°TCG  hCG

 Qƒ°üdG  √òg  ¿ƒμJ  ¿CG  Ωõ∏j  ’h  .Cable, 1976)
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 π«Ñ°S ≈∏Y) πÑb øe äÉæFÉμdG √òg ≈∏Y ä sôe ób

 (Herrnstein AÉªdG âëJ ∑Éª°SCG Qƒ°U ,(∫ÉãªdG

 ’  ΩÉªëdG  ¿CG  äÉ`̀Ñ`̀KE’h  .& deVilliers, 1980)

 Qƒ°üdG  øe  áªFÉb  ßØM  ≈∏Y  ¬`̀JGQó`̀b  ô°üà≤àj

 äô¡XCG  ,É¡æe πμd áÑ°SÉæªdG  äÉHÉéà°S’G ßØMh

 Ö«éà°ùj ΩÉªëdG ¿CG øjôNBGh øjÉà°û«fô«g á°SGQO

 á«HÉéjEG IójóL ´GƒfCG øe äGô«ãªd Ö°SÉæe πμ°ûH

.AGƒ°S óM ≈∏Y á«Ñ∏°Sh

 ∑GQOE’G äÉÄØH ≥s∏©àj Éª«a ΩÉªàg’G ô«ãj Ée

 »àdG äÉª°ùdG ójóëJ Ö©°üdG øe ¬fCG  ƒg »°ùëdG

 »ªàæj Ée ø«H õ««ªà∏d ΩÉªëdG hCG ô°ûÑdG É¡eóîà°ùj

 ,É¡«dEG »ªàæj ’ Éeh á«°ùëdG äÉcQóªdG øe áÄa ≈dEG

 áaôà≤ªdG  AÉ£NC’G ´GƒfCG  á°SGQód øμªj ∂dP ™eh

 ∞«æ°üJ »a âeóîà°SG »àdG äÉª°ùdÉH ÉfôÑîJ ¿CG

 ;á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  »a  ¬HÉ°ûàdG  ¬LhCGh  êPÉªædG

 AÉ`̀£`̀NC’  á∏KÉªe  AÉ`̀£`̀NCG  »`̀a  ΩÉªëdG  ™≤j  kÓ`̀ã`̀e

 áæØM  ∞æ°üJ  Ée  É kÑdÉZ  »¡a),QÉ¨°üdG  ∫ÉØWC’G

.(QÉé°TC’G áÄa øª°V kÓãe ¢ùaôμdG øe

ôXÉæàdG /DƒaÉμàdG äÉbÓY .Ü

 ÉeóæY CÉ°ûæJ ¿CG øμªj »àdG IójóédG äÉbÓ©dG

 á≤jô£H  ¬°ùØf  ô«ãªdÉH  áb uôØàe  äGô«ãe  §ÑJôJ

 »Ø«XƒdG  DƒaÉμàdG  í∏£°üe  É¡«∏Y  ≥∏£j  á«WÉÑàYG

 øjô«ãªdG  ¿C’  ;(Zentall & Smeets, 1996  ô¶fG)

 ád’ódG  hCG  ≈æ©ªdG  Éª¡d  ¿CG  ≈∏Y  Éª¡à∏eÉ©e  øμªj

 »Ø«XƒdG DƒaÉμàdG äÉÑKE’ É kYƒ«°T ôãcC’G AGôLE’G .É¡JGP

 ∫hC’G  »a  ,ø«Whô°ûe  øjõ««ªJ  ≈∏Y ÖjQóàdG  πª°ûj

 ô``̀ª``̀MC’G ¿ƒ```∏```dG äÉ``````LQO ø```e á`````LQO - kÓ```̀ã```̀e-

 Iô````FGO  ó`̀ jó`̀ë`̀ à`̀ H  á``HÉ``é``à``°``S’G  ¿CG  ≈`````dEG  ô`̀«`̀°`̀û`̀J

 »`̀ à`̀ dG á``̀HÉ``̀é``̀à``̀°``̀S’G sø```μ```d ,õ``̀ jõ``̀ ©``̀ à``̀ dG ≈`̀≤`̀ ∏`̀ à`̀ °`̀ S

 ≈`̀¶`̀ë`̀J ø```̀ d Iô````̀ FGó````̀ dG ø```̀e k’ó``````H á``£``≤``f iô````̀ J

 ô`̀°`̀†`̀NC’G ¿ƒ`̀ ∏`̀ dG äÉ```̀LQO ø`̀e á```̀LQOh ,õ`̀jõ`̀©`̀à`̀dÉ`̀H

 á`̀£`̀≤`̀f  ó`̀ jó`̀ ë`̀ à`̀ H  á``̀HÉ``̀é``̀à``̀°``̀S’G  ¿CG  ≈`````̀dEG  ô`̀«`̀ °`̀û`̀ J

 »`̀ à`̀ dG á``̀HÉ``̀é``̀à``̀°``̀S’G sø```μ```d ,õ``̀ jõ``̀ ©``̀ à``̀ dG ≈`̀≤`̀ ∏`̀ à`̀ °`̀ S

 ≈`̀¶`̀ë`̀J ø```̀ d á``̀£``̀≤``̀æ``̀dG ø```̀e k’ó``````H Iô```````̀FGO iô````̀ J

 .(16-1 πμ°ûdG ô¶fG) õjõ©àdÉH

ôªMG

ΩÉ©W

ΩÉ©W

ΩÉ©W

ΩÉ©W

ΩÉ©W ’

ΩÉ©W ’

ΩÉ©W ’

ΩÉ©W ’

ô°†NG

QÉ«àN’ÉH π«°UƒàdG 

 Oó©àe øe QÉ«àN’ÉH π«°UƒàdG ≈∏Y ÖjQóàdG :16-1 πμ°T

 §îdGh ôªMC’G ¿ƒ∏dG ¿CG º∏©àj ΩÉªëdG ¿CG ≈dEG ô«°ûj

 Éª¡d (ô°†NC’G ¿ƒ∏dGh ô°†NC’G ¿ƒ∏dG ∂dòch) »°SCGôdG

 äGô«ãªH ô°†NC’Gh ôªMC’G §ÑJôj ø«M .¬°ùØf ≈æ©ªdG
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417 ¿Gƒ«ëdG AÉcP :ô°ûY ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

 ,áfQÉ≤ªdG ¢Vô¨H - »dGƒàdG ≈∏Y ¢†«HC’Gh ¥QRC’G - IójóL

 ¿É£ÑJôj »≤aC’Gh »°SCGôdG ø«£îdG ¿CG ≈∏Y πF’O ô¡¶J

 .»dGƒàdG ≈∏Y ¢†«HC’Gh ¥QRC’G ø«fƒ∏dÉH É¡°ùØf á≤jô£dÉH

 §îdG  ô«°ûj  »fÉãdG  •hô°ûªdG  õ««ªàdG  »a

 ≈≤∏à°S IôFGO ójóëàH áHÉéà°S’G ¿CG ≈dEG …Oƒª©dG

 k’óH  á£≤f  iô`̀J  »àdG  áHÉéà°S’G  søμd  ,õjõ©àdG

 t§îdG  ô«°ûjh  ,õjõ©àdÉH  ≈¶ëJ  ød  IôFGódG  øe

 ≈≤∏à°S  á£≤f  ójóëàH  áHÉéà°S’G  ¿CG  ≈dEG  »≤aC’G

 øe k’óH IôFGO iôJ »àdG áHÉéà°S’G søμd õjõ©àdG

 ôªMC’G ¿ƒ∏dG ¿EG …CG ;õjõ©àdÉH ≈¶ëJ ød á£≤ædG

 ,zIôFGódG ôàNG{ ¿É«æ©j …Oƒª©dG »°SCGôdG §îdGh

 ôàNG{  »≤aC’G  §îdGh  ô°†NC’G  ¿ƒ∏dG  »æ©j  Éªæ«H

 óMGƒdG  á∏HÉ≤ªH  á≤jô£dG  √ò`̀g  ±ô©J  .zá£≤ædG

 ø«dÉãe §HQ ø sª°†àj É¡«∏Y ÖjQóàdG ¿C’ ;Oó©àªdÉH

 ábÓY  ∑Éæg  ¿CG  äÉÑKE’h  .óMGh  ô«ãªH  ø«Ø∏àîe

 »°SCGôdG  §îdGh  ôªMC’G  ¿ƒ∏dG  ø«H  â°ù°SCÉJ  ób

 øμªªdG øªa ,»≤aC’G §îdGh ô°†NC’G ¿ƒ∏dG ø«Hh

 áæ«©dG øe êhR ø«H IójóL äÉ£HGôJ ≈∏Y ÖjQóàdG

 ( kÓãe ,ô°†NC’Gh ôªMC’G ø«fƒ∏dG äÉLQO) É¡°ùØf

 kÓãe) áfQÉ≤ªdG ¢Vô¨H äGô«ãªdG øe ójóL êhRh

 óæY  .(»`̀dGƒ`̀à`̀dG  ≈∏Y  ¢`̀†`̀«`̀HC’Gh  ¥QRC’G  äÉ``̀LQO

 äÉbÓY OƒLh äÉÑKEG øμªj ä’hÉëªdG √òg QÉÑàNG

 ójõe ô«Z øe- ¿Gƒ«ëdG  ™«£à°ùj  ÉeóæY IójóL

 ¿ƒμj ÉeóæY ¥QRC’G ¿ƒ∏dG QÉàîj ¿CG -ÖjQóàdG øe

 §îdG ¿ƒμj ÉeóæY ¢†«HC’G ¿ƒ∏dGh ,Év«°SCGQ §îdG

 (Urcuioli, Zentall, Jackson-Smith,  É v«≤aCG

 & Steirn, 1989; Wasserman, DeVolder,

 IQó≤d  .& Coppage, 1992; Zentall, 1998)

 »àdG  IójóédG  äGô«ãªdG  õ««ªJ  ≈∏Y  äÉfGƒ«ëdG

 áª¡e  ä’’O  á«WÉÑàYG  äGô`̀«`̀ã`̀e  ≈∏Y  πªà°ûJ

 äGô«ãªdG  õ««ªJ  ¿C’  ;ô°ûÑdG  ø«H  á¨∏dG  º∏©J  »a

 »a  á«°SÉ°SCG  IQƒ°üH  ôKDƒj  äÉÄa  »a  É¡Ø«æ°üJh

 áahô©ªdG ájô°ûÑdG á¨∏dG øe ÖfÉédG ∂dP ÜÉ°ùàcG

 (äÉª∏μdG)  RƒeôdG  ΩGóîà°SG  …CG  ;ád’ódG  º°SÉH

 IQób  .äÉØ°üdGh  ∫É©aC’Gh  AÉ«°TC’G  ≈dEG  IQÉ°TEÓd

 ≈∏Y ΩÉªëdG πãe Iô«¨°üdG á¨eOC’G äGP äÉæFÉμdG

 ô«°ûj  É¡Ø«æ°üJh  ,á© sbƒàªdG  ô«Z  äGô«ãªdG  õ««ªJ

 ¿Éc Éªe G kô«KCÉJh G kQÉ°ûàfG ôãcCG IQó≤dG √òg s¿CG ≈dEG

 .≈°†e Éª«a ó≤à©j

IôcGòdG äÉ«é«JGÎ°SEG .4

 á`̀°`̀SGQó`̀d  É`̀ keGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  ô`̀ ã`̀ cC’G  áª¡ªdG  ¿EG

 -π«LCÉJ-ô«NCÉJ  »`̀g  äÉfGƒ«ëdG  óæY  Iô`̀cGò`̀dG

 ÜÉ°ùàcG  ó©H-  çóëj  É¡«ah  ,áæ«©dÉH  áfQÉ≤ªdG

 ájGóHh áæ«©dG ájÉ¡f ø«H ∞bƒJ -áæ«©dÉH áfQÉ≤ªdG

 ,(Roberts & Grant, 1976)  áfQÉ≤ªdG  ô«ãe

 áÑ°ùμàªdG  äGQÉ¡ªdÉH  ®ÉØàM’G  ∞FÉXh  s¿CG  ô«Z

 IQób  áª«b  øe  π∏≤J  á≤jô£dG  √ò¡H  §ÑJôJ  »àdG

 ¿CG  :∫hC’G  ÖÑ°ùdG  ;ø«ÑÑ°ùd  ôcòàdG  ≈∏Y  ¿Gƒ«ëdG

 ≈dEG  ¬Ñ°ûJ ,äÉ°SGQódG øe ô«ãc »a ,ô«NCÉàdG Ióe

 .ádhÉëªdG  QÉWEG  »a  ™≤j  …òdG  π°UÉØdG  ô«Ñc  xóM

 »a π°UÉØdGh ø«àdhÉëe ø«H ô«NCÉàdG ∞∏àîj ø«M

 ®ÉØàM’G  ∞FÉXh  ¿EÉa  ,IóMGƒdG  ádhÉëªdG  QÉWEG

 á°SGQódG  Égô¡¶J  »àdG  áÑ°ùàμªdG  äGQÉ¡ªdÉH
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 418

 äÉfGƒ«ëdG IôcGP øY É keÉªJ áØ∏àîe IQƒ°U »£©J

 ÉeCG  .(Sherburne, Zentall, & Kaiser, 1998)

 èàæj  ób  äGô«NCÉàdG  áHGôZ ¿CG  ƒ¡a  »fÉãdG  ÖÑ°ùdG

 ™e §∏àîj ób Ée ƒgh º«ª©àdG ¢Uôa ¢übÉæJ É¡æe

 ΩÉªëdG ÜQóàj ø«M .ôcòàdG ≈∏Y IQó≤dG ∫DhÉ°†J

 ,π«LCÉJ  hCG  äGô«NCÉJ  Oƒ`̀Lh  ™e  ΩÉ¡ªdG  ∂∏J  ≈∏Y

 áÑ°ùàμªdG  äGQÉ¡ªdÉH  ®ÉØàM’G  ∞FÉXh  ¢übÉæàJ

 (Dorrance, Kaiser, & Zentall,  í°VGh  πμ°ûH

 á s«ªgCG ´ƒ°VƒªdG ÖfGƒL ôãcCG ≥Ñ°S Ée ¢ù«d .2000)

 »àdG äÉ«é«JGôà°SE’Éa ,äÉfGƒ«ëdG AÉcP º««≤J »a

 ÉªHQ ôcòàdG ≈∏Y ¬JGQób õjõ©àd ¿Gƒ«ëdG É¡μ∏°ùj

.ôãcCG É keÉªàgG ≥ëà°ùJ

á«aGô°ûà°S’G äÉ«∏ª©dG .CG

 IôcGòdG ≈dEG É vjó«∏≤J ¿hô¶æj ¿ƒªà¡ªdG πX

 ô¶ædG  á¡Lƒd  É k≤ahh  ,á«∏ªY  É¡Ø°UƒH  á«fGƒ«ëdG

 ∑ôàJ ¿CG á« u°ùëdG äGô«ãª∏d øμªj ,√òg ájó«∏≤àdG

 ≈àM  ¿Gƒ«ëdG  áHÉéà°SG  »a  º sμëàJ  »àdG  ÉgQÉKBG

 (Roberts & Grant,  »ØàîJ  hCG  »¡àæJ  ÉeóæY

 É¡æμªj äÉfGƒ«ëdG ¿CG π«b ó≤a ∂dP ™eh ,1976)

 OƒLƒe õaÉëd kÓ«ãªJ hCG  G kõeQ á«∏YÉØH ºLôàJ ¿CG

 (Honig &  ó©H  ™≤J  º`̀d  á© sbƒàe  çGó```̀MCG  ≈``̀dEG

 /äÉ©bƒàdG  ΩGóîà°SG  ¿EG  .  Thompson, 1982)

 á«aGô°ûà°S’G  õ«eôàdG  äÉ«∏ªY  hCG  ,äÉæ«ªîàdG

 äGQó≤dG  ™e  πeÉ©àdG  »a  á sª¡e  ä’’Oh  QÉ`̀KBG  ¬d

 çhó`̀M  ™`̀ tbƒ`̀J  ¿É``̀c  GPEG  .äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀∏`̀d  á«aô©ªdG

 ¬ÑæªdG  QhO  …ODƒ`̀j  áé«àædG  hCG  áHÉéà°S’Gh  ô«ãªdG

 ¿CG  ≈dEG  ô«°ûj  Gòg  ¿EÉa  ,áHÉéà°S’G  õØà°ùj  …òdG

 Iô£«°ùdG á°SQÉªe ≈∏Y IQOÉb ¿ƒμJ ób äÉfGƒ«ëdG

 ób  ¢Uƒ°üîdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,IôcGòdG  ≈∏Y  á∏YÉØdG

.πYÉØdG §«£îàdG ≈∏Y IQó≤dG É¡jód s¿CÉH »Mƒj

 øμªj  á∏YÉa  áaOÉg  á«∏ªY  ™bƒJ  Iôμa  ¿EG

 ≈∏Yh  .(Tolman, 1932)  ¿ÉªdƒJ  ≈dEG  iõ©J  ¿CG

 π«°ùj  Ö∏μdG  ¿EG  ∫ƒ≤dG  ™«£à°ùf  ÉæfCG  øe  ºZôdG

 ¿CG  ™bƒàj  ¬fC’  ;¢SôédG  ø«fQ  ™ª°ùj  ÉeóæY  ¬HÉ©d

 s¿CG  äÉÑKEG  ¿CG  ’EG  ,¬ªa  »a  É keÉ©W  ºgóMCG  ™°†j

 õ««ªàdG  ≈∏Y  õØëj  G kô«ãe  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj  ™ tbƒàdG

 ÖfGƒL ™ tbƒà∏d  s¿CG  ≈dEG  ô«°ûj  (QÉ«àNÓd ¢SÉ°SCÉc)

 .iôNCG á«aô©e äÉª°Sh

 º«ª°üJ  óæY  :áæjÉÑàªdG  äÉ`̀LÉ`̀à`̀æ`̀dG  ô``̀KCG

 áë«ë°üdG áHÉéà°S’G …ODƒJ å«ëH •hô°ûe õ««ªJ

 ,ΩÉ©£dG) èFÉàædG øe ´ƒf ≈dEG Ée áæ«Y Ö≤©J »àdG

 øe  ∞∏àîe  ´ƒ``̀f  ≈``̀ dEG  …ODƒ```̀J  ¿CG  ó`̀©`̀Hh  ,( kÓ``ã``e

 π«dóàdG  øμªªdG  øªa  ,( kÓãe  ,ÜGô°ûdG)  èFÉàædG

 •hô°ûªdG  õ««ªàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ÜÉ°ùàcG  s¿CG  ≈∏Y

 ,(Trapold, 1970)  ´ô°SCG  ¿ƒμj  øjô«ãªdG  ø«H

 çhóM  óæY  Ö°ùàcG  ÉªH  ®ÉØàM’G  ≈∏Y  IQó≤dGh

 ™°Vƒe  ô`̀«`̀ã`̀ª`̀dGh  »`̀Wô`̀°`̀û`̀dG  ô«ãªdG  ø`̀«`̀H  ô`̀«`̀NCÉ`̀J

 (Peterson, Wheeler, &  π°†aCG  ¿ƒμJ ,QÉÑàN’G

 πF’O ∑Éæg ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG ,.Trapold, 1980)

 »a  ¬`̀fCG  ó«ØJ  ÖjQóàdG  ∫É≤àfG  äGôÑN  ∫ÓN  øe

 äÉLÉàædG  ™ tbƒàd  øμª«a  ,iôNC’G  äGQÉ°TE’  ÜÉ«Z

 …CG ;áfQÉ≤ªdG QÉ«àNG »a äGQÉ°TE’G ΩÉ≤e Ωƒ≤j ¿CG

 äGô«ãªH  âdóÑà°SG  Ée  GPEG  á«∏°UC’G  äÉæ«©dG  ¿EG

 ±ƒ°ùa  ,É¡°ùØf  õjÉªàdG  äÉLÉàæH  á£ÑJôe  iôNCG
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419 ¿Gƒ«ëdG AÉcP :ô°ûY ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

 (Edwards, Jagielo,.»HÉéjEG  ∫É≤àfG  çóëj

 .Zentall, & Hogan, 1982; Peterson, 1984)

 Gò¡H  ∫ƒ≤J  »àdG  äÉ°SGQódG  øe  ´ƒædG  Gòg  ô«°ûj

 É k©bƒJ óLƒj áæ«Y hCG  êPƒªf ºjó≤J ¿CG  ≈dEG  CGóÑªdG

 ¿CG  øμªj ™bƒàdG  Gògh ,äÉLÉàædG øe Oóëe ´ƒæd

 º¶©e »a .áfQÉ≤ªdG  QÉ«N ¢SÉ°SCG  ó©H Éª«a ¿ƒμj

 áª«b  äGP  IõjÉªàªdG  èFÉàæ∏d  ¿ƒμJ  ,ä’É`̀ë`̀dG

 hCG ΩÉ©W OƒLh ∫ÉªàMG ∂dP øeh ,IõjÉªàe á«°ùM

 ô«ãj ¿CG πªàëªdG øeh ,ΩÉ©W OƒLh ΩóY ∫ÉªàMG

 .äÉfGƒ«ëdG  óæY  áæjÉÑàe  ájQƒ©°T  ä’ÉM  ™bƒàdG

 çGóMC’G ¿CG ≈dEG ô«°ûJ iôNCG πF’O ∑Éæg ¿CG ô«Z

 ô«ãe  çhóM ™ tbƒJ  πãe  -  IõjÉªàªdG  ô«Z  á«°ùëdG

.áHÉéà°S’G á sbO »a ôKDƒJ ¿CG É¡æμªj - Ée ´ƒf øe

 (Kelly & Grant, 2001; Miller, Friedrich,

 Narkavic, & Zentall, 2009; Williams, Butler,

& Overmier, 1990)

 äÉª°S  ió`̀ MEG  ¿EG  :»∏Ñ≤à°ùªdG  §«£îàdG

 ô°ûÑdG øëf ÉæJQób »g …ô°ûÑdG »aô©ªdG ∑ƒ∏°ùdG

 ºZôdG  ≈∏Yh  ,πÑ≤à°ùª∏d  »YGƒdG  §«£îàdG  ≈∏Y

 ≈∏Y  √ô«°ùØJ  øμªj  Ée  ô¡¶J  äÉfGƒ«ëdG  ¿CG  øe

 »gh  Qƒ«£dG  ∂dP  øeh  -  πÑ≤à°ùª∏d  §«£îJ  ¬fCG

 ’EG - É¡eÉ©W ¿õîJ »gh ¿GôÄØdGh É¡°TÉ°ûYCG »æÑJ

 .á«KGQƒdG πeGƒ©∏d ™°†îJ äÉaô°üàdG √òg πãe ¿CG

 …òdG  º∏©àdGh  πÑ≤à°ùª∏d  §«£îàdG  ø«H  õ««ªà∏d

 ±Qhófó°S  ìôàbG  ,õjõ©àdG  »a  G kô«NCÉJ  πªà°ûj

 (Suddendorf and Corballis,  ¢ù«d  É`̀HQƒ`̀ch

 ™≤j  ¿CG  ƒ``̀gh  ,Éª¡æ«H  õ««ªà∏d  É`̀ kWô`̀°`̀T  1997)

 Gòg  øe  .Ö°SÉæªdG  ™aGódG  ÜÉ«Z  »a  ±ô°üàdG

 ÜÉ«Z (Roberts, 2002) ¢ùJôHhQ âÑKCG ,≥∏£æªdG

 πc  â≤dCG  å«M  IOô≤dG  ø«H  πÑ≤à°ùª∏d  §«£îàdG

 É¡«dEG  âe uó ob ø«M ΩÉ©W øe ÉgQƒëL »a »≤H Ée

 øe G kójõe Ö∏£J äCGóH  ºK ,¬æe á«eƒ«dG  É¡à°üM

 çƒëH  ô«°ûJ  .Ωƒ«dG  øe  ôNCÉàe  âbh  »a  ΩÉ©£dG

 º∏©àJ  ¿CG  É¡æμªj  IOô`̀≤`̀dG  ¿CG  ≈`̀dEG  iô``NCG  á©æ≤e

 øe  π`̀bCG  Qó≤H  ™æ≤J  ¿CGh  ,πÑ≤à°ùª∏d  §«£îàdG

 Ω sób Ée GPEG-1 :ø«àdÉM »a ∫ƒWCG πMGôªd ΩÉ©£dG

 ¿CG ó©H ≥M’ âbh »a ΩÉ©£dG øe ôÑcCG QGó≤e É¡d

 ,¬æe ôÑcC’G ¢ù«dh πbC’G á«ªμdG äQÉàNG ób ¿ƒμJ

 ΩÉ©£dG  øe ôÑcC’G  Qó≤dG  QÉ«àNG  …ODƒj  ø«M -2h

 πbCG ΩÉ©W øe QÉ«àN’É¡«∏Y ™bh Éªe ¢ü∏îàdG ≈dEG

.(Naqshbandi & Roberts, 2006)

 ¿ƒ°ùæ«μjOh ¢ù«°ùμ«dEGh »HGQ øe πc π s°UƒJ

 (Raby, Alexis, Dickinson, & Clayton, ¿ƒà«∏ch

 ≈∏Y  iƒbCG  πF’Oh  É kYÉæbEG  ôãcCG  èFÉàf  ≈dEG  2007)

 âªs∏©J  ó≤d  .§«£îàdG  ≈∏Y  äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀dG  IQó``̀b

 øjõîJ É¡JGOÉY øe »àdG -≥jQR ƒHCG-≥«≤dG Qƒ«W

 »°†≤J  ¿CG  -  πÑ≤à°ùªdG  »a  ¬eGóîà°S’  ΩÉ©£dG

 É kæ«©e É kYƒf ìÉÑ°üdG »a É¡«a óéJ IôéM »a á∏«d

 IôéM  »a  hCG  ,(»fGOƒ°ùdG  ∫ƒ`̀Ø`̀dG)  ΩÉ©£dG  øe

 ΩÉ©£dG øe ôNBG É kYƒf ìÉÑ°üdG »a É¡«a óéJ iôNCG

 ,á«ÑjôéàdG  ä’hÉëªdG  »a  .(¿ƒë£ªdG  ÖëdG)

 ¬æjõîJh ΩÉ©£dG ∫hÉæàH Qƒ«£∏d åëÑdG ≥jôa íª°S

 â≤Ñ°S  »`̀à`̀dG  á∏«∏dG  »`̀a  ø«JôéëdG  ø`̀e  …CG  »`̀a

 ´ô°T ,¿ƒë£ªdG ÖëdG É¡«dEG  Ω uó ob ø«M .QÉÑàN’G

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 420

 ,»fGOƒ°ùdG  ∫ƒØdG  IôéM  »a  ¬æjõîJ  »a  ÉgôãcCG

 ÉgôãcCG  ´ô°T  ,»fGOƒ°ùdG  ∫ƒØdG  É¡«dEG  Ω uó ob  ø«Mh

 ¿EG  …CG)  ¿ƒë£ªdG  ÖëdG  IôéM  »a  ¬æjõîJ  »a

 ™bƒàJ  ’  »àdG  IôéëdG  »a ΩÉ©£dG  âf sõN Qƒ«£dG

 .(»fÉãdG Ωƒ«dG ìÉÑ°U É¡«a √óéJ ¿CG

Oƒ°ü≤ªdG hCG ó sª©àªdG ¿É«°ùædG .Ü

 Oƒ°ü≤ªdG  hCG  ó`̀ sª`̀©`̀à`̀ª`̀dG  ¿É`̀«`̀°`̀ù`̀æ`̀dG  Iô`̀μ`̀a

 IôcGòdG ∫Éée »a äÉ°SGQódGh çƒëÑdG ÉgQó°üe

 á£°ûf á«∏ªY IôcGòdG ¿CG ≈dEG ô«°ûJ »gh ,ájô°ûÑdG

 äGô«ãªdG  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe  .á«dBG  ’h  á«FÉ≤∏J  ’

 Ö∏£jh  ø«cQÉ°ûªdG  OGô```̀aC’G  ≈∏Y  ¢Vô©J  »àdG

 ;IôcGòdG  »a  ≈≤ÑJ  hCG  ô≤à°ùJ  ød  É¡fÉ«°ùf  º¡æe

 áHôéJ »a .É¡H ®ÉØàM’G IôcGòdG ™«£à°ùJ ød …CG

 Ü sQO  ,ô`̀«`̀NCÉ`̀à`̀dG  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀ah  ,ó sª©àªdG  ¿É«°ùædG

 ô«NCÉJ  ∂dP  ™ÑJ  ,á≤HÉ£ª∏d  øjôªJ  ≈∏Y  ΩÉªëdG

 ¢Vô¨H  IójóédG  äGô«ãªdG  ¢VôY  πÑb  Üƒ°ùëe

 ≈∏Y ÖjQóàdG »a ô«NCÉàdG Ióe AÉæKCG »ah ,áfQÉ≤ªdG

 QÉÑàNG OƒLh ΩóY ó«Øj ÉªH ΩÉªëdG ø s≤d ,¿É«°ùædG

 »a  ¿É«°ùædG  IQÉ°TEG  â°VôYh  ,áæ«©dG  IôcGP  ≈∏Y

 Iô`̀cGP  ≈∏Y  QÉÑàNG  É¡©e  ¿É`̀c  øμdh  ,QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 πbCG äGQÉÑàN’G »a á≤HÉ£ªdG ábO äAÉL ..áæ«©dG

 ™ tbƒJ  É¡≤Ñ°S  »àdG  äGQÉÑàN’G  »a  ÉgGƒà°ùe  øe

 ¿CG ô«Z .(Grant, 1981) áæ«©dG IôcGP ≈∏Y QÉÑàNG

 õ««ªàdG ™aGO §∏îj πμ°ûdG Gò¡H á°SGQódG º«ª°üJ

 IôcGP äGô«KCÉJ ™e ¿É«°ùædGh ôcòàdG ä’hÉëe »a

 ¿É«°ùædG  ≈∏Y  É kMƒ°Vh  ôãcCG  πF’O  äô¡X  .áæ«©dG

 ôãcCG äÉ°SGQO »a ΩÉªëdG óæY Oƒ°ü≤ªdG ó sª©àªdG

 ,á«©aGódG äGô«KCÉJ ≈∏Y Iô£«°ùdG É¡«a âªJ G kQƒ£J

 ¿É«°ùædG »a ájô°ûÑdG á≤jô£dG ≈dEG  ÜôbCG  äAÉLh

 äÉfGƒ«ë∏d  É¡«a  âë«JCGh  ,ó sª©àªdG  Oƒ°ü≤ªdG

 á∏jóH IôcGP ≈dEG áæ«Y IôcGP ¬«LƒJ IOÉYEG á°Uôa

 Oƒ°ü≤ªdG  ¿É«°ùædG  ≈∏Y  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ÜQÉ`̀é`̀J  »`̀a

 ,Gòμgh  .(RoperKaiser, & Zentall, 1995)

 É¡jód äÉfGƒ«ëdG ¿CG hóÑj ,áæ«©e ±hôX πX »Øa

.IôcGòdG äÉ«∏ªY ≈∏Y Iô£«°ùdGh πYÉØdG ºμëàdG

 á«°Vô©dG IôcGòdG .ê

 ∫ÓN  øe  ájô°ûÑdG  IôcGòdG  ± tô©J  øμªj

 IôcGòdÉa ,É¡æe π sμ°ûàJ ¿CG ¢VôàØj »àdG äÉ«∏ª©dG

 øeh ,∫É©aC’G ôcòJ ≈∏Y πªà°ûJ á«∏ª©dG á«FGôLE’G

 º¶©e ¿CG ¿ƒãMÉÑdG ºYR óbh ,áLGQódG IOÉ«b ∂dP

 .IôcGòdG øe ´ƒædG Gòg πª°ûJ äÉfGƒ«ëdG äÉcƒ∏°S

 ¢VôàØ«a  ,á«ëjô°üàdG  ájô°ûÑdG  Iô`̀cGò`̀dG  É`̀ eCG

 ≥FÉ≤ëdG  ôcòJ  πª°ûJ  É¡fC’  ;á«aô©e  Iô`̀cGP  É¡fCG

 á«°üî°ûdG  äGôÑîdG  ô tcòJh  ,(á«d’ódG  IôcGòdG)

 ¢ù«d  äÉfGƒ«ëdG  ¿CG  ™`̀eh  .(á«°Vô©dG  Iô`̀cGò`̀dG)

 øªa  ,á«≤«≤ëdG  äÉeƒ∏©ªdG  ∞°U  É`̀gQhó`̀≤`̀ª`̀H

 ≈∏Y »æÑªdG •hô°ûªdG É¡ªt∏©J ≈dEG ô¶ædG øμªªdG

 , kÓãe) á«d’ódG  IôcGòdG  øe É kYƒf  ¬Ø°UƒH  óYGƒb

 ¿ƒ∏dG  ƒg  ô«ãªdG  ¿É`̀c  GPEG  »°SCGôdG  §îdG  ôàNG

 ƒg ô«ãªdG  ¿Éc  GPEG  »≤aC’G  §îdG  ôàNGh  ,ôªMC’G

 IôcGP äÉfGƒ«ëdG óæY πg ,øμd ;(ô°†NC’G ¿ƒ∏dG

?á«°VôY
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 ¿EG  :(Tulving,1972)  è`̀æ`̀«`̀Ø`̀dƒ`̀J  ∫É``̀ b

 (çGó``̀MC’G  ¢VôY  Iô``̀ cGP)  á«°Vô©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 çóëdG  :IôÑîdG  ÖfGƒL  ≈∏Y  πªà°ûJ  ¿CG  »¨Ñæj

 .(ø``̀jCG) ¿É`̀μ`̀ª`̀dGh ,(≈`̀à`̀e) ¿É`̀eõ`̀ dGh ,(GPÉ```̀e)

 (Clayton&  ¿ƒ°ùæ«μjOh  ¿ƒà«∏c  í`̀°`̀VhCG  ó`̀ bh

 ¿ uõîj  …òdG  ≥«≤dG  ôFÉW  ¿CG  Dickinson,1999)

 ≈∏Y  (GPÉ``̀e)  ¿Gó`̀jó`̀dG  ¢†©Hh  »fGOƒ°ùdG  ∫ƒØdG

 ¿CG º∏©J ,(øjCG) è∏ãdG øe Ö©μe ìƒd »ÑfÉL óMCG

 Ωƒj ó©H ƒg ¿GójódG ∂∏J ∫hÉæàd Ö°SÉæªdG â«bƒàdG

 ∫hÉæàd  Ö°SÉæªdG  âbƒdG  ¿CGh  ,É¡æjõîJ  øe  óMGh

 ô¶fG - (≈àe) ΩÉjCG á©HQCG ó©H ƒg »fGOƒ°ùdG ∫ƒØdG

 (Babb, 2006 & Crystal) ∫Éà°ùjôch ÜÉH ∂dòc

.¿GôÄØdG ≈∏Y ÜQÉéJ »a á¡HÉ°ûe èFÉàfh

 ´ÉLôà°SG ¿CÉH ∫ƒ≤dG ¢†Móf ¿CG øμªªdG øe

 IôcGòdG  QÉÑàN’  »Øμj  ¿ÉμªdGh  ¿ÉeõdGh  çóëdG

 ÖjQóàdG iôL äÉeƒ∏©ªdG √òg ¿C’ ∂dP ;á«°Vô©dG

 GPEG .á«°VôY ’ áæ sæ≤e á«d’O äÉjôcP »¡a ,É¡«∏Y

 á«FÉμëdG  IôcGòdG  Oƒ`̀Lh  ≈∏Y iƒ`̀bCG  π`̀F’O É`̀fOQCG

 èFÉàf »``a É`̀gó`̀é`̀f ±ƒ`̀°`̀ù`̀a ,äÉ`̀ fGƒ`̀ «`̀ë`̀ dG ó`̀æ`̀Y

 ™«£à°ùJ äÉfGƒ«ëdG ¿CG ≈dEG â∏ s°UƒJ »àdG äÉ°SGQódG

 ΩóY ™e »°VÉªdG çGóMCG øY äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SG

 äÉeƒ∏©ªdG ∂∏J ™Lôà°ùJ ¿CG É¡æe Ö∏£j ¿CG É¡© tbƒJ

 .(Zentall, Clement, Bhatt, & Allen, 2001).

 QÉ`̀Ñ`̀NE’G  ≈∏Y  k’hCG  Ü sQó`̀à`̀j  ΩÉªëdG  s¿CG  Q sƒ°üàæd

 ÜQóàj ºK ,Iôe ôNBG Ö nëdG ¬«a óLh …òdG ¿ÉμªdÉH

 •hô°ûªdG  õ««ªàdG  »a  á∏°U  äGP  ô«Z  ΩÉ¡e  ≈∏Y

 É kë«ë°U  »°SCGôdG  §îdG  QÉ«àNG  ¬«a  ¿ƒμj  …ò`̀dG

 »≤aC’G  §îdGh  ,¥QRC’G  ¿ƒ∏dG  ƒg  ô«ãªdG  ¿Éc  GPEG

 π s°UƒJ .ôØ°UC’G ¿ƒ∏dG ƒg ô«ãªdG ¿Éc GPEG É kë«ë°U

 ≈dEG (Singer & Zentall, 2007) ∫ÉàæjRh ôéæ«°S

 sÖëdG ¬«a óLh …òdG ¿ÉμªdG øY ôÑîj ΩÉªëdG ¿CG

 QÉÑàN’G  â∏J  »àdG  ÜQÉéàdG  »a  ìÉéæH  Iôe  ôNBG

 ¿EÉa  Éæg  øe ,»°SCGôdG  §îdGh  »≤aC’G  §îdG  ø«H

 ¬Ñ°ûj  Ée  ∂∏àªj  ΩÉªëdG  s¿CG  ≈∏Y  t∫ó`̀j  Ée  ∑Éæg

 IôcGòdG  ∂∏J  äôÑàNG  AGƒ°S  ,á«°Vô©dG  IôcGòdG

 hCG  ,¿ÉμªdGh  ¿É`̀eõ`̀dGh  çóëdG  QÉ«©e  ∫Ó`̀N  øe

.™ sbƒàe ô«Z ∫GDƒ°ùd áHÉéà°S’G QÉ«©e

áMÓŸG .5

 áØ«©°V  á«MÓe  äGQÉ`̀¡`̀e  ô°ûÑdG  ∂∏àªj

 ô¶fG  .äÉfGƒ«ëdG  øe (iôNC’G  ´GƒfC’ÉH) áfQÉ≤e

 πãe  á«LQÉîdG  ºYódG  πFÉ°Sh  ≈∏Y  óªà©f  ∞«c

 ¿ÉμªdG  ójóëJ  πFÉ°Shh  ,§FGôîdGh  äÓ°UƒÑdG

 äÉfGƒ«ëdG  øe  ójó©dG  ™«£à°ùJ  .áãjóëdG  á«fƒμdG

 (Qƒ«£dGh  äÉ°TGôØdGh  IôLÉ¡ªdG  ¿Éà«ëdG  πãe)

 ∫ƒ≤ëdG  áeóîà°ùe  ∫É``̀«``̀eC’G  äÉ`̀Ä`̀e  ôëÑJ  ¿CG

 •É`̀ª`̀fCGh  á«FÉ«ª«μdG  ô°UÉà©dGh  á«°ù«WÉæ¨ªdG

 º¶f  ¢†©H  πLGõdG  ΩÉªëdG  Ωóîà°ùjh  ,ΩƒéædG

 ¢üFÉ°üN äGP ºdÉ©e øª°†àJ »àdG ∂∏J áMÓªdG

 ,(Lippet al., 2004) ájô°ûH hCG á«©«ÑW á«aGô¨L

 ≈∏Y IQó≤dG º¡jód ô°ûÑdG øe ójó©dG ¿EÉa ∂dP ™e

 ∫ƒ°UƒdG á«Ø«c Gƒ∏«îàj ¿CGh ,É¡fhòîàj ≥jôW π«îJ

 ¿ƒμàJ  ;É k°†jCG  ójóL  ôªe  ôÑY  áaƒdCÉe  á¡L  ≈`̀dEG

 ,á«aô©ªdG §FGôîdG º°SôH áahô©ªdG IQó≤dG √òg
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 »a ¢üî°ûdG É¡d ¢Vô©J »àdG ºdÉ©ªdG ¢†©H §HQ

 ºdÉ©ªdG  √ò`̀g  ø«H  ábÓ©dG  ΩGóîà°SGh  ,≥HÉ°ùdG

 êÉàëj .±ó¡dG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d ójóL ≥jôW ójóëàd

 á«aô©e á£jôN øjƒμJ »a ºdÉ©ªdG √òg ≈dEG ô°ûÑdG

 ™«£à°ùJ  πg  ;Év«eGõdEG  É¡eGóîà°SG  ¿ƒμj  ’  øμd

?á«aô©e á£jôN øjƒμJ äÉfGƒ«ëdG

 ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  äÉ`̀ fGƒ`̀ «`̀ë`̀ dG  ¢`̀†`̀©`̀H  ™«£à°ùJ

 ºdÉ©ªdG ÜÉ«Z »a áMÓªdG ≈∏Y Iõ«ªàªdG IQó≤dG

 √òg  øª°†àJh  ,iô``̀NC’G  á«LQÉîdG  äGQÉ`̀ °`̀ TE’GhCG

 √ÉéJ’G  π«ãªJ  QÉ°ùªdG  πeÉμàH  áahô©ªdG  IQó≤dG

 .ájGóÑdG á£≤f øe OôØdG ÉgôaÉ°S »àdG áaÉ°ùªdGh

 Éªc  ,QÉ°ùªdG  πeÉμJ  ™e  AGôë°üdG  πªf  ∞«μàj

 …òdG ô°TÉÑªdG QÉ°ùªdG ∫ÓN øe §≤a ¢ù«d ,hóÑj

 øY åëÑdG  á«∏ªY  ó©H  √QƒëL ≈dEG  IOƒ©∏d  √òîàj

 …ò`̀dG  »é¡æªdG  CÉ£îdG  ΩGóîà°SG  π`̀H  ,ΩÉ©£dG

 ≈dEG  ´ƒLôdG  ádhÉëe  πÑb  O uô o°T  Ée  GPEG  ¬d  ¢Vô©J

 ó≤d .(Collette & Graham, 2004) É k°†jCG øμ°ùdG

 º°SQh QÉ°ùªdG πeÉμJ øe πc ∫ƒM AÉª∏©dG ∞∏àNG

 ≈∏Y  π«dO  óLƒj  ∂dP  ™eh  ,á«aô©ªdG  §FGôîdG

 ¿GôÄØdG »a á£«°ùH á«aô©e á£jôN (ƒªf) Qƒ£J

 ÜÓμdGh (Singer, Abroms, & Zentall, 2007)

 øμªj’ ±hôX âëJ (Chapuis & Varlet, 1987)

.QÉ°ùªdG πeÉμJ hCG ºdÉ©ªdG ΩGóîà°SG ≈dEG É¡àÑ°ùf

ÜÉ°ù◊G /ó©dG .6

 ájÉØμdG{ í∏£°üe AÉª∏©dG Ωóîà°ùj Ée kIOÉY

 í∏£°üªdG ¿C’ ;¿Gƒ«ëdG çƒëH ∫Éée »a zájOó©dG

 ÖMÉ°üj Év«aÉ°VEG ≈æ©e πªëj zó©dG{ É kYƒ«°T ôãcC’G

 ≈∏Y  ô°ûÑdG  É¡≤∏£j  »`̀à`̀dG  á«¶Ø∏dG  äÉ``̀LQó``̀dG

 Pepperberg, (198)  êôHô««H  ∫ƒ≤jh  .OGó`̀YC’G

 ó««≤J  ≈`̀dEG  óæà°ùj  »FGƒ°û©dG  ±ÓàN’G  Gò`̀g  ¿EG

  ,ájQƒ°üàdG IQó≤dG øe k’óH ,(èJÉædG) áHÉéà°S’G

 AÉ¨ÑH  ™e  ¬∏ªY ∫Ó`̀N øe ∂`̀dP  ≈`̀dEG  π°UƒJ  ó`̀bh

 »a)  ™FÉ°ûdG  Oó`̀©`̀dG  Ωóîà°ùj  …OÉ``̀eQ  »`̀≤`̀jô`̀aEG

.(…õ«∏éfE’G ΩÓμdG

 (Davis &  äƒ``̀ª``̀«``̀ehõ``̀«``̀Ø``̀jO  Ω só```````̀bh

 IRÉ``̀à``̀ª``̀e  á```©```LGô```e  Memmott, 1982)

 å`̀«`̀M ;¿Gƒ`````̀«`````̀ë`````̀dG ó```̀æ```̀Y ó````̀©````̀dG çƒ```̀ë```̀Ñ```̀d

 ó`̀©`̀dG  º`̀∏`̀©`̀à`̀J  ’  äÉ``fGƒ``«``ë``dG  ¿CG  ≈````dEG  Ó`̀°`̀Uƒ`̀J

 ó``©``dG  ¿CG  ø```̀ e  º```̀Zô```̀ dG  ≈```̀∏```̀Yh  .zá``̀ dƒ``̀¡``̀ °``̀ù``̀ H

 ≈````̀ fOC’G äÉ``̀æ``̀FÉ``̀μ``̀dG ø``̀ e ≈``à``M ¬`̀ª`̀ t∏`̀ ©`̀ J ø`̀μ`̀ª`̀j

 Oƒ``̀Lh  Ö`̀∏`̀£`̀à`̀j  ¬``̀Khó``̀M  ¿CG  ’EG  ,¿É``̀°``̀ù``̀fE’G  ø``̀e

 (Davis & Memmott,  …ƒ```̀ b  »`̀Ä`̀ «`̀ H  º```̀ YO

 ∫ƒ`̀ ≤`̀ j  ,∂``````dP  ø```̀e  ¢``̀ù``̀μ``̀©``̀dG  ≈∏Yp. 566)

 äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀dG  ¿EG  :(Capaldi, 1993) …ódÉÑc

 á``̀ jOÉ``̀ ©``̀ dG ±hô````̀ ¶````̀ dG »````̀a ó```̀©```̀dG ™`̀ «`̀ £`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ J

 ô`̀∏`̀«`̀eh …ó``̀ dÉ``̀ Ñ``̀c â````Ñ````KCGh .»```̀æ```̀«```̀JhQ π`̀μ`̀ °`̀ û`̀ H

 áHôéJ  ∫ÓN  øe  (Capaldi & Miller, 1988)

 ó`̀©`̀H  ¿Gô``̀ Ä``̀ Ø``̀ dG  ¿CG  ;á```̀ ©```̀ FGQ  É`̀¡`̀æ`̀μ`̀d  á`̀£`̀«`̀°`̀ù`̀H
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 É`̀¡`̀dƒ`̀°`̀ü`̀M  ™`̀bƒ`̀JÉ`̀¡`̀æ`̀μ`̀ª`̀j  É``¡``Ñ``jQó``J  º``à``j  ¿CG

 …ô`̀é`̀ J É``̀eó``̀æ``̀Y ¬```eó```Y ø```̀e ΩÉ``̀ ©``̀£``̀ dG ≈``̀∏``̀Y

 äGô``ª``dG Oó```̀Y ≈`̀∏`̀Y §`̀≤`̀a G kOÉ``̀ª``̀à``̀YG ô`̀ª`̀e »``̀a

 Gò``̀g »```̀ a É``̀¡``̀«``̀a â``̀°``̀†``̀cQ »```̀à```̀dG á``̀«``̀©``̀HÉ``̀à``̀à``̀dG

 ÜQÉ`̀é`̀J ∫Ó``̀N ø``̀e ΩÉ`̀©`̀£`̀dG äó````̀Lhh ,ô`̀ª`̀ª`̀ dG

. á≤HÉ°S á©HÉààe

 øe πc É¡d π°UƒJ »àdG èFÉàædG ±ÓàNG ¿EG

 (Davis & Memmott,1982)  äƒª«eh  õ«ØjO

 á`̀°`̀SGQO  ≈∏Y  á`̀eÉ`̀Y  èFÉàf  É¡d  ô∏«eh  …ó`̀dÉ`̀Ñ`̀ch

 Oóëj  ÉªHQ  ,É k°†jCG  ô°ûÑdG  AÉcPh  äÉfGƒ«ëdG  AÉcP

 áæ«©e  IQó`̀b  øYOôØdG  ¬«a  åëÑj  …ò`̀dG  ¥É«°ùdG

 øëf ÉæfC’h .’ ΩCG ¬«∏Y π«dódG óé«°S ¿Éc Ée GPEG

 ¿ƒμJ »àdG ΩÉ¡ªdG ´ôàîfh ÜQÉéàdG …ôéf ,ô°ûÑdG

 ø«≤«bO  ¿ƒμf  ¿CG  Éæ«∏©a  ,AÉ`̀c sò`̀dG  º««≤J  ¢ù°SCG

 êÉàæà°S’  áÑ°SÉæe  ΩÉ¡ªdG  √òg  ¿ƒc  á«fÉμeEG  ƒëf

 ¿EÉa  ,É k≤HÉ°S  Éæ¶M’  Éªc  .¬ª«≤f  …ò`̀dG  ∑ƒ∏°ùdG

 óªà©J  ÉªHQ  AÉc sòdG  º««≤J  ¢SÉ«≤ªd  ÉæàjDhQ  º¶©e

 á«©aGódGh á«°ùëdG πeGƒ©dG  »a ´GƒfC’G  ¥hôa ≈∏Y

 ¿ƒà°ùfôHh  ø°ùjƒH  π`̀°`̀Uƒ`̀J  ó``̀bh  ,á`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’Gh

 èFÉàf  π°†aCG  ≈dEG  (Boysen & Berntson,1993)

 ¿ÉãMÉÑdG  Ü sQO  .¿Gƒ`̀«`̀ë`̀dG  »`̀a  ájOó©dG  ájÉØμdG

 ΩÉbQC’G á≤HÉ£e ≈∏Y ÉÑ«°T ≈ª°ùoJ …õfÉÑª°T IOôb

 É¡«∏Y  ¢`̀Vô`̀ oY  ÉeóæY  .AÉ`̀«`̀°`̀TC’G  Oó``̀Yh  á«Hô©dG

 3  πãe) ø«Ø∏àîe ø«©°Vƒe »a AÉ«°TC’G  øe OóY

 ,(ôNBG ™°Vƒe »a óMGh A»°Th ,™°Vƒe »a AÉ«°TCG

 »ah  .AÉ«°TC’G  ´ƒªéªc  z4{  ºbôdG  ≈`̀dEG  äQÉ`̀°`̀TCG

 ø«©°Vƒe »a á«HôY ΩÉbQCG  É¡«∏Y â°Vô oY,ájÉ¡ædG

 πãªj  …òdG  ºbôdG  ≈dEG  ájƒØ©H  äQÉ°TCÉa  ø«Ø∏àîe

.É¡JCGQ »àdG OGóYC’G ´ƒªée

êÉàæà°S’G .7

 êÉàæà°S’G  ≈```̀dEG  ô`̀¶`̀æ`̀f  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀dG  ø``e

 »aô©ªdG  ∑ƒ∏°ùdG  äÉÄa  ó`̀MCG  ¬`̀fCG  ≈∏Y  »≤£æªdG

 »a ¬``̀d á`̀Ñ`̀°`̀SÉ`̀æ`̀ª`̀dG á`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’G Ö`̀∏`̀£`̀à`̀J …ò```̀ dG

 IôÑN ≈∏Y óªà©j É kLÉàæà°SG á«ÑjôéàdG äGQÉÑàN’G

 AÉª∏©dG  ¿CG  óéf  ,áë°VGh  ÜÉÑ°SC’  .á∏ªàμe  ô«Z

 Ohô≤dG »a êÉàæà°S’G ∫ƒM çƒëÑdG º¶©e GhôLCG

 ∑Éæ¡a  ∂dP  ™eh  (…õfÉÑª°ûdG  πãe)  IQƒ£àªdG

 êÉàæà°S’ÉH ¬«Ñ°ûdG ∑ƒ∏°ùdG ¢†©H Qƒ¡X ≈∏Y π«dO

.áØ∏àîe ´GƒfCG »a

»dÉ≤àf’G ∫’óà°S’G .CG

 áª¡e ∫É``̀μ``̀°``̀TCG  §``°``ù``HCG  ∞``̀°``̀Uh É`̀æ`̀æ`̀μ`̀ª`̀j

 ôÑcCG  (CG) ¿Éc GPEG  :»JCÉj  Éªc »dÉ≤àf’G ∫’óà°S’G

 > Ü) (¢S) øe ôÑcCG (Ü)h ,(Ü > CG) (Ü) øe

 Üh CG] ±hôëdG πªà°ûJ å«M (¢S > CG) ¿ƒμJ ,(¢S

 áÑ°SÉæe  áHÉéà°SG  Ö∏£àJ  .á«FGƒ°ûY äGô«ãe  [¢Sh

 ∫’óà°SG  OƒLh  á«≤FÓ©dG  á«ª«∏©àdG  áª¡ªdG  √ò¡d

 É¡«dEG  π°Uƒàf  »àdGh  ,(¢`̀Sh  CG)  ø«H  ábÓ©dG  ≈∏Y

 Öæéàd  .ø««∏°UC’G  ø«Môà≤ªdG  ∫Ó`̀N  øe  §≤a

 á£≤f)  ájóëdG  äGô«KCÉàdG{  ™e  á«°SÉ°SCG  äÓμ°ûe

 »ªgh »≤FÓY ô«Z πM ≈dEG  …ODƒJ »àdG z(ájÉ¡ædG

 ¿ƒμJ  Éªæ«H  ,É k≤∏£e ôÑcCG  ¿ƒμJ  ’ ]¢S[  ¿CG  »æYCG)

 áª¡e »ÑjôéàdG åëÑdG Ωóîà°ùj .(É k≤∏£e ôÑcCG ]CG[
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 :»JCÉj  Éªc  »LPƒªf  πμ°ûH  äÉ°VGôàaG  4  øª°†àJ

 øª°†àjh (… >  Oh ,O >  ¢S ,¢S >  Ü ,Ü >  CG)

 ÉªgGóMEG ¿ƒμJ ø«à∏dG Oh Ü ø«H QÉ«àN’G QÉÑàN’G

.ô¨°UCG iôNCG ¿É«MCG »ah ôÑcCG ¿É«MC’G ¢†©H »a

 AGôLEG  óæY  ,á¨∏dG  ô°ûÑdG  ΩGóîà°SG  íª°ùj

 .á«fÓ≤Y  äÉ°VGôàa’G  ¿ƒμJ  ¿CG  ,º¡«∏Y  QÉÑàN’G

 ¿ƒ`̀aô`̀©`̀ oj  OGô````̀aC’  »Ñ°ùædG  º`̀é`̀ë`̀dG  π`̀cƒ`̀j  É`̀ª`̀HQ

 ¿Éª∏°S  ¿CG  Éæ°VôàaG  GPEG  , kÓãe)  §≤a  º¡FÉª°SCÉH

 øªa ,Ö©àe ø`̀e ∫ƒ``̀WCG  ∞`̀jÉ`̀fh  ∞jÉf  ø`̀e ∫ƒ``̀WCG

 äÉfGƒ«ëdG  »a Éªæ«H  (?Ö©àe ΩCG  ¿Éª∏°S  :∫ƒWC’G

 äÉ°VGôàa’G  √ò`̀g  πãe  ºjó≤àd  á≤jôW  óLƒJ  ’

 äGô«ãªdG  ºjó≤J  ¿hO  ø`̀e  á«≤FÓ©dG  á«Ñ°ùædG

 áª«≤H  äGô«ãªdG  âØ∏àNG  GPEGh  ,É k°†jCG  á«≤«≤ëdG

 OÉéjEG  ™«£à°ùf  ÉªHQ  (ºéëdG  πãe)  áXƒë∏e

 ≈`̀ dEG  á`̀LÉ`̀ë`̀dG  ¿hO  ø`̀e  áÑ°SÉæªdG  á`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’G

.êÉàæà°SG OƒLh

 Rô`̀ª`̀dÉ`̀°`̀û`̀Jh π`̀é`̀«`̀fƒ`̀é`̀cÉ`̀e QÉ```̀°```̀TCG ó```̀ bh

 πμ°T ¿CG ≈dEG (McGonigle & Chalmers, 1977)

 øμªj á«¶Ø∏dG ô«Z (»«Ñ°ùædG) á«≤FÓ©dG áª¡ªdG

 å«M ,á£«°ùH á≤aGƒàe äGõ««ªJ ∫ÓN øe ¬ªjó≤J

 ôNB’Gh (+) ÖLƒe õjõ©J ™e óMGh õaÉM §ÑJôj

 ≈∏Y (Ü > CG) ¢VôY øμªj .(-) ÖdÉ°S õjõ©J ™e

 (¢S - +  Ü) å«M ,(¢S >  Ü ,Ü- +  CG)  áÄ«g

äÉ°VGôàaG  4  ≈``̀dEG  ¿Gƒ`̀«`̀M  ¢Vô©à«°S  .Gò`̀μ`̀gh

 +  Oh (O -) +  ¢Sh (¢S -) +  Üh (Ü -) +  CG

 ,ÖdÉ°S É kªFGO (…) Éªæ«H ÖLƒe É kªFGO (CG) .(… -)

 AÉæKCG »a ¿Éfôà≤j ’ (O)h (Ü) ô«ãªdG øe πc øμd

 GPEG  .á¡HÉ°ûe õjõ©J ïjQGƒJ  ¿Gô¡¶«°Sh ,ÖjQóàdG

 ≈dEG  π°†aC’G  (CG)  øe  äGô«ãªdG  äÉfGƒ«ëdG  âÑsJQ

.(O) øe π°†aCG (Ü) ¿ƒμà°S ,CGƒ°SC’G (…)

 ∫’óà°S’G ™e áàHÉK èFÉàf AÉª∏©dG Qôb ó≤d

 πãe áØ∏àîªdG ´GƒfC’G ∫ƒM çƒëÑdG »a »dÉ≤àf’G

 (Davis,  ¿GôÄØdGh(Gillan,1981) …õfÉÑª°ûdG

 (Fersen, Wynne, Delius, &  ΩÉªëdGh 1992)

 GƒdÉb ø«ãMÉÑdG ¢†©H ¿CG ™e ,Staddon, 1991)

 øe É¡«dEG  π°UƒàdG øμªªdG øe èFÉàædG √ò`̀g ¿EG

 (Couvillon &  ∫’óà°SG Oƒ`̀Lƒ`̀H º«∏°ùàdG ¿hO

 Bitterman, 1992; Fersen et al., 1991; Steirn,

 ºμëàdG ó`̀æ`̀YhCG .Weaver, & Zentall, 1995)

 (Lazareva  á∏ªàëªdG á£«°ùÑdG äÉ«dB’G √òg »a

 & Wasserman, 2006, Weaver, Steirn, &

 í°VGƒdG øe ¢ù«d ¬fCG ™e ,∂dòd Zentall, 1997)

 ΩÉªëdG ¿CG ’EG ,ΩÉªëdG É¡éàæ«°S »àdG äÉ«dB’G …CG

 ïjQÉJ ø`̀e èàæj ’ ó©àe QÉ«àNG ìƒ°VƒH ô¡¶j

 á«∏°VÉØàdG áª«≤dG πjƒëJ hCG  ,»∏°VÉØàdG õjõ©àdG

.øeGõàe õ««ªJ »a ÖdÉ°ùdG ≈dEG ÖLƒªdG øe

á¶aÉëªdG .Ü

 ßØM  áª¡e  (Piaget,1952)  ¬«LÉ«H  Q sƒW

 ™FÉ°T  QÉÑàNG  ≈``̀dEG  âdƒëJ  »`̀à`̀dG  πFÉ°ùdG  ºéM

 GPEG  ¬fCG  ≈∏Y  ∫’óà°SÓd  ,»aô©ªdG  AÉªædG  ¢SÉ«≤d

 óæY ÉªgóMCG ºéM ∫ƒëJh ,ø«∏FÉ°S ÉªéM ihÉ°ùJ

 ,∫ƒëàdG  Ö≤Y) ∞∏àîe πμ°T  …P AÉYh »a ¬Ñ°U
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 ºéM ¿EÉa ,(øjAÉfE’G »a ø«∏FÉ°ùdG ´ÉØJQG ∞∏àîj

 ∑ÉªjôH  ,±QOhh  Q sƒ`̀W  .É kjhÉ°ùàe  π¶j  ø«∏FÉ°ùdG

 Woodruff, Premack, & Kennel,1978  π«æ«ch

 Égƒeóîà°SG  áª¡ªdG  √òg  øe  á«¶Ød  ô«Z  áî°ùf

 ,IQÉ`̀°`̀S  ≈ª°ùJ  …õfÉÑª°T  »`̀a  ßØëdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’

 »a Ö°ùàμªdG ΩGóîà°S’G ∫ÓN øe) IQÉ°S âàÑKCG

 ô«¨J ¿CG (±ÓàN’Gh á¡HÉ°ûªdG πãªj …òdG ≥HÉ°ùdG

 ,ø«¡HÉ°ûàe  ø«ªéM  ±ÓàNG  ≈dEG  pODƒj  ºd  πμ°ûdG

 ôªà°SG  áØ∏àîªdG  ΩƒéëdG  ¿CG  ≈dEG  ∂dòc äQÉ°TCGh

 ´ÉØJQG ¬HÉ°ûJ ≈dEG iOCG ∫ƒëJ OƒLh Ö≤Y É¡aÓàNG

 ™£à°ùJ  ºd  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .πFÉ°ùdG  äÉjƒà°ùe

 »Ñ°ùædG ºéëdG ≈∏Y í«ë°U πμ°ûH ºμëJ ¿CG IQÉ°S

 ∂dòd  ;É¡æY  G kó«©H  ô««¨àdG  çó`̀M  GPEG  πFGƒ°ù∏d

 ®ÉØàM’G  ºàj  ¿CG  âÑ∏£J  áÑ°SÉæªdG  áHÉéà°S’Éa

 √òg ≥ëà°ùJ  .πjƒëàdGh  á«YhCÓd á«∏°UC’G  ádÉëdÉH

 É¡ªμëàd  ∂dPh  ,á©HÉàªdG  ÜQÉéàdG  øe  á∏°ù∏°ùdG

.äGô«¨àªdG »a ≥«bódG

(»°SÉ«≤dG) »∏KÉªàdG ∫’óà°S’G .ê

 (Gillan,  ±QOhh  ∑ÉªjôHh  ¿Ó«L  ¢`̀SQO

 øe  ôNBG  É kYƒf  Premack, & Woodruff,1981)

 .»°SÉ«≤dG ∫’óà°S’G ƒg …õfÉÑª°ûdG »a ∫’óà°S’G

 ≈∏Y  AÉ«°TC’G  Qƒ°U  øe  áYƒªée  AÉª∏©dG  ¢VôY

 ≈dEG (CG) ábÓY øY ,É¡d â°Vô©J ¿CGh ≥Ñ°S ,IQÉ°S

 ( nÜ) `d  QÉ«N Oƒ`̀Lh  ™e  (x) ≈`̀dEG  (oCG)  πãe  (Ü)

 IQÉ°S  OÉªàYG  AÉª∏©dG  ôÑàNG  ,(x) πjóÑc  ( n¢S)h

 ô«ãªdG êhR ô««¨J ∫ÓN øe á«°SÉ«≤dG ábÓ©dG ≈∏Y

 â`̀jô`̀LoCG  »àdG  ÜQÉ`̀é`̀à`̀dG  ió``̀MEG  .§≤a ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 ìÉàØe ≈dEG πØb ábÓY :»JB’Éc âfÉc , kÓãe,É¡«∏Y

 QÉ«àNG OƒLh ™e ? ≈dEG z¿ÉgO áÑ∏Y{ ábÓY ¬Ñ°ûJ

 iôNCG áHôéJ »a Éªæ«H .¿ÉgO IÉ°Tôah áÑ∏Y íJÉa{

 πãe  z¢UÉ°UôdG  º∏b{  ≈`̀dEG  z¥Qƒ`̀dG  {  ábÓY  âfÉc

 { ¬°ùØf QÉÑàN’G OƒLh ™e ? ≈dEG ¿ÉgO áÑ∏Y ábÓY

 ádÉëdG »a IQÉ°S äQÉàNG ,¿ÉgO IÉ°Tôah áÑ∏Y íJÉa

 ¬H íàØf A»°T ≈dEG IQÉ°TEÓd) záÑ∏©dG íJÉa{ ≈dhC’G

 z¿ÉgO IÉ°Tôa{  äQÉàNG  á«fÉãdG  »a  Éªæ«H  (áÑ∏©dG

 óLƒj  ∂dòd  ;(¬H  øgóf  A»°T  …CG  ≈dEG  IQÉ°TEÓd)

 ∫’óà°S’G  º¡Øj  óMGh  …õfÉÑª°T  Oôb  πbC’G  ≈∏Y

.¬eGóîà°SG ™«£à°ùjh »°SÉ«≤dG

á¨∏dG .8

 πc ø«H øe) ó«MƒdG ´ƒædG ô°ûÑdG øëf ó©of

 π°UGƒà∏d  áfôe  á∏«°Sh  »ªæj  …ò`̀dG  (äÉbƒ∏îªdG

 ∂dP ™e ,á¨∏dG É¡«ª°ùf á«FGƒ°ûY RƒeQ ≈dEG óæà°ùJ

 »`̀dhCG  πμ°T  º∏©J  É¡fÉμeEÉH  iô``̀NC’G  ´Gƒ``̀fC’G  ¿EÉ`̀a

 ¿EÉa ∂dòdh ,ÖjQóàdG ∫ÓN øe …õeôdG π°UGƒà∏d

 ¿Gƒ«ëdG AÉcP ∫Éée »a åëÑdG ä’Éée ôãcCG óMCG

 …õfÉÑª°ûdG  ÜÉ°ùàcÉH  ºà¡J  ™jQÉ°ûe  øª°†àj

 »a  áahô©e  á«ãëH  ™jQÉ°ûe  áKÓK  π°†aCG  .á¨∏dG

 (Gardner ôfOQÉLh ôfOQÉL É¡eób ∫ÉéªdG Gòg

 á¨d  º∏©J  ´hô`̀°`̀û`̀e  ƒ``̀gh  & Gardner, 1965)

 Patterson,  ¿ƒ°SôJÉH  πªY É k°†jCG  ô¶fG) IQÉ°TE’G

 ¿Éeô«g πªYh  ,ÓjQƒZ ≈∏Y √GôLCG  …òdG  (1978

 (Herman, Pack, &  πjƒeÉ°U-πjQƒeh  ∑É`̀Hh
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 (ø`̀«`̀a’ó`̀dG  ≈∏Y  Morrel-Samuels, 1993)

 º∏©àdG  øY (Premack, 1976) ∑ÉªjôH ´hô°ûeh

 í«JÉØªdG áMƒd º∏©J øY ÆƒÑehQ ´hô°ûeh …õeôdG

.(Rumbaugh, 1977)

 ™jQÉ°ûªdG  √òg  »fÉ©e  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 áHƒ∏£ªdG  äÉHÉéà°S’G  á©«ÑW  ≥jôW  øY  ±ô©J

 IQƒ°üH  Égõ««ªJ  øμªj  ¬`̀fCG  ’EG  ,äÉfGƒ«ëdG  øe

 .ájQƒ°üàdG  ègÉæªdG  äÉaÓàNG  ∫ÓN  øe  π°†aCG

 É¡fC’  ;IQÉ`̀°`̀TE’G  á¨d  º∏©J  ´hô°ûe  RôfOQÉLQÉàNG

 Éªc  ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  á¨d  ø`̀e  ádƒÑ≤ªdG  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  ó`̀MCG

 äGQÉ¡eh á¨∏dG …õfÉÑª°ûdG ÜÉ°ùàcG áfQÉ≤e øμªj

 Ée  ™e  Iô°TÉÑe  (É¡«a  ºμëàdG)  É¡«∏Y  ¬Jô£«°S

 »a  ø«HQóe ø«ÑbGôe πÑb  øe ,¿É°ùfE’G  ¬H  ™àªàj

 .äÉfGƒ«ëdG  ™e  º¡d  á≤jÉ°S  ábÓY’  IQÉ°TE’G  á¨d

 ºμëàdÉH ∑ÉªjôH åëH »a RƒeôdG ΩGóîà°SG íª°S

 å«M  ,π°†aCG  IQƒ°üH  á∏ªàëªdG  äÉHÉéà°S’G  »a

 á¨∏d  ájQƒ°üàdG  á©«Ñ£dG  ∫ƒ``M  ¬ãëH  »`̀a  õ``cQ

 /¬HÉ°ûàªdG º∏©àdG πãe ¢üFÉ°üîdG ¢†©H É kæª°†e

 á«MÉf  øe  .á«ÑÑ°ùdGh  á«μ∏ªdGh  »ØædGh  ∞∏àîªdG

 øà°ShCG ™e ,ƒÑehQ √GôLCG …òdG åëÑdG õcQ ,iôNCG

 »a  á¨∏d  »Ø«XƒdG  ΩGóîà°S’G  ∫ƒ`̀M  ¿Éeô«°Th

 ó≤a  ,(Savage-Rumbaugh, 1984)  π°UGƒàdG

 …õfÉÑª°T É¡«a Ωó≤j »àdG ±hô¶dG - kÓãe- GƒÄ«g

 πãªJ RƒeôdG øe áªFÉb êÉàfEG Ö∏£àj á∏μ°ûªd vÓM

.ôNBG …õfÉÑª°T πÑb øe É¡ª¡ah IGOCG øY åëÑdG

 â``̀ fÉ``̀ c  É`````̀ e  GPEG  ó```̀ jó```̀ë```̀ J  ó``̀ ª``̀ à``̀ ©``̀ j

 É`̀ ¡`̀ Ñ`̀ °`̀ ù`̀ à`̀ μ`̀ J »````̀à````̀dG π```̀ °```̀ UGƒ```̀ à```̀ dG äGQÉ``````¡``````e

 Ö`̀fÉ`̀L  »```̀a  ’  ΩCG  á``̀¨``̀d  …õ``fÉ``Ñ``ª``°``û``dG  Ohô`````̀b

 ø`̀μ`̀d ,É``̀¡``̀°``̀ù``̀Ø``̀f á``̀¨``̀ ∏``̀ dG ∞``̀ jô``̀©``̀ J ≈``̀ ∏``̀Y ¬``̀ æ``̀e

 ∫ƒ```̀M Ohó````̀ë````̀ e ¥É````̀ Ø````̀ JG ∑É````æ````g ∞```̀ °```̀ SCÓ```̀ d

 ójóëàd  á`̀«`̀aÉ`̀μ`̀ dGh  á`̀ jQhô`̀ °`̀†`̀ dG  ¢`̀ü`̀FÉ`̀°`̀ü`̀î`̀dG

 Ωƒ``¡``Ø``ª``dG  Gò`````̀g  ™``°``ù``à``j  ¿CG  Ö``̀é``̀ j  ,á```̀¨```̀∏```̀dG

 ø`̀e º``̀°``̀ü``̀dG ó``̀æ``̀Y ™``ª``°``ù``dG á``̀°``̀SÉ``̀M π`̀ª`̀°`̀û`̀ «`̀ d

 ,IQÉ```̀°```̀TE’G á`̀ ¨`̀ d ¿ƒ`̀eó`̀î`̀à`̀°`̀ù`̀j ø``̀jò``̀ dG ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG

 ø`̀e ó``̀ jó``̀ ©``̀ dGh QÉ``̀¨``̀°``̀ü``̀dG ∫É````̀Ø````̀WC’G ∂```̀dò```̀ch

 ¿ƒª∏©àj  ø``̀jò``̀dG  ƒ`̀ª`̀æ`̀ dG  …ô``̀NoCÉ``̀à``̀e  ø`̀«`̀¨`̀dÉ`̀Ñ`̀dG

.á«∏ªY É¡æμdh IOhóëe á¨d äGQÉ¡e

øjôNB’G Qƒ¶æe PÉîJG .9

 ô`̀NBG  »`̀M  ø`̀FÉ`̀c  Qƒ¶æe  »`̀M  ø`̀FÉ`̀c  òîàj

 kÓãªa  ;(ô`̀NB’G  ¬aô©j  Ée  Ö°ùàμj)  º∏©àj  ÉeóæY

 ™°Vƒe ≈dEG  ∑ôëàj Év«Øîe É kÄ«°T ìôa iôJ ÉeóæY

 º¡ØJh  ,IôéëdG  ¿É£∏°S  ∑ôJ  Éeó©H  »Øîe ôNBG

 ¬fÉμe »a A»°ûdG Gòg øY åëÑj ÉªHQ ¿É£∏°S ¿CG

 Qƒ¶æe º¡ØJ ìôa ¿EG  ∫ƒ≤æ°S ;»fÉãdG  ¢ù«dh ∫hC’G

 ¿CG  º¡ØJ  É¡fC’  ;π≤Y  ájô¶f  É¡jód  ¿EG  hCG  ¿É£∏°S

 ¬fÉμe  øe  π≤àfG  ób  A»°ûdG  ¿CG  ±ô©j  ’  ¿É£∏°S

 Å°TÉædG  Qƒ¶æªdG  PÉîJG  º¡a ¿EG  .(Frye, 1993)

 Ée óM ≈dEG  ó≤©e ¬fCG  hóÑj ¿Gƒ«M »a (çOÉëdG)

 π≤©dG  ájô¶f  êÉàæà°SG  Öéj  á¨∏dG  ÜÉ«Z  »a  ¬fC’

.ôNBG ∑ƒ∏°S øe
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äGòdG áaô©e .CG

 ô°ûH  ø«Hh  Éææ«H  ¬HÉ°ûàdG  ôjó≤J  ¿CG  hóÑj

 Éæ©£à°SG  GPEÉ`̀a  ,Qƒ¶æªdG  PÉîJ’  •ô°T  øjôNBG

 É`̀æ`̀fCG iô``̀f ±ƒ`̀°`̀ù`̀a ,IBGô````̀e »`̀ a É`̀æ`̀°`̀ù`̀Ø`̀fCG ± tô`̀ ©`̀ J

 ÜƒdÉL  ô¡XCG  ó≤d  .ÉæYƒf  »a  øjôNB’  ø«¡HÉ°ûe

 ÉeóæY  …õfÉÑª°ûdG  Ohô`̀b  ¿CG  (Gallup,1970)

 ,§≤a  áæjõ∏d  É¡eóîà°ùJ  ’  IBGô```̀e  »`̀a  ô¶æJ

 âëJ  »gh  É¡gƒLh  ≈∏Y  áLQO  Éæ©°Vh  GPEG  øμdh

 áLQódG ¢üëØd IBGôªdG Ωóîà°ùJ ±ƒ°ùa ,ôjóîàdG

 º¡fCG ,»æYCG) ¢ùª∏dGh ô°üÑdG ≥jôW øY IOƒLƒªdG

 ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .(áLQódG QÉÑàNG »a ¿ƒëéæj

 Oƒ`̀Lhh  IBGô`̀ª`̀dG  ™e  á«∏Ñ≤dG  IôÑîdG  øe  kÓ`̀c  ¿EÉ`̀a

 ¿ÉjQhô°V  Éª¡fCG  ô¡¶j  áLQódG  ™°Vh  ó©H  IBGôªdG

 áLQO  ¢üëØJ  ô¡¶j  ∂dP  ™e  ,áLQódG  ¢üëØd

 iô```NC’G Ohô``̀≤``̀dG ´Gƒ````̀fCG »`̀ a á`̀¡`̀Lƒ`̀ª`̀dG IBGô``̀ª``̀dG

 ÉªHQh (Ohô`̀ ≤`̀ dG ø`̀e »`̀jó`̀K ¿Gƒ`̀«`̀M) IÓ`̀©`̀°`̀ù`̀dG)

 π«dO ≈∏Y Ghôã©j  ºd  AÉª∏©dG  ¿CG  ,(É k°†jCG  ÓjQƒ¨dG

 IôÑN ™e  ≈àM ,Ohô≤dG  »a  äGò`̀dG  áaô©e  OƒLƒd

 øe .(Gallup & Suarez, 1991) á∏eÉ°ûdG IBGôªdG

 äGòdG áaô©e OƒLh ≈∏Y π«dO ∑Éæg ,iôNCG á«MÉf

 (Reiss, & Marino, 2001) ø«a’ódG øe πc »a

 ,(Plotnik, de Waal, & Reiss, 2006)  á∏«ØdGh

 ´GƒfC’G øe ójó©dG »a äGòdG áaô©e ô¡¶j ∂dòd

.iôNCG á«aô©e äGQÉ¡ªH ´Éàªà°SÓd

ó«∏≤àdG .Ü

 ôãcC’G Qƒ¶æªdG PÉîJG ∫Éμ°TCG óMCG øª°†àj

 (Piaget,  ôNBG  ¿Gƒ«M ó«∏≤J  ≈∏Y IQó≤dG  É kMƒ°Vh

 ™«£à°ùj ’ å«M ,¢†eÉ¨dG ó«∏≤àdG á°UÉNh 1951)

 ájOCÉJ  óæY  ¬°ùØf  á``̀jDhQ  (ß`̀MÓ`̀ª`̀dG)  ógÉ°ûªdG

 ∞∏N  ¢üî°ûdG  …ó`̀jCG  ∂«Ñ°ûJ  kÓãe)  áHÉéà°S’G

 »≤«≤ëdG  ó«∏≤àdG  º∏©àd  π`̀«`̀dó`̀dG  øμd  .(√ô`̀¡`̀X

 ºμëàdG  hCG)  iô``̀NC’G  QOÉ°üªdG  ±ò`̀M  Ö∏£àj

 á¶MÓªdG  ø`̀e  è`̀JÉ`̀æ`̀dG  º∏©àdG  π«¡°ùàd  (É¡«a

 Whiten & Ham, 1992; Zentall,  ô`̀ ¶`̀ fG)

 ≈∏Y  óªà©j  …ò`̀dG  π©ØdG  »FÉæK  AGô`̀LE’G  .(1996

 (Dawson &  ¢Sƒah  ¿ƒ°ShGO  Q sƒ`̀W  óbh  ,á∏«°Sh

 º«ª°üJ  ƒgh  π©ØdG  »FÉæK  AGôLE’G  Foss, 1965)

 ô°ù«ªdG  º∏©àdG  QOÉ`̀°`̀ü`̀e  »`̀a  ºμëàj  ¬``̀fCG  hó`̀Ñ`̀j

 ƒd  ó«∏≤àdG  çóëj  kÓãªa  ;á¶MÓªdG  øe  èJÉædG

 …ODƒj  É k°üî°T  ¿ƒÑbGôj  øjòdG  ,ø«¶MÓªdG  ¿CG

 GhOCG  ,É v«aGôZƒHƒW ø«àØ∏àîe ø«à≤jô£H áHÉéà°SG

 ¢üî°ûdG  πãe  É¡°ùØf  á«aGôZƒHƒ£dÉH  áHÉéà°S’G

 õæ«cCG Ü sQO .(Heyes & Dawson, 1990)…ODƒªdG

 Qƒ«W  ((Akins and Zentall, 1996)  ∫ÉàæjRh

 ô≤æJ  hCG  á`̀°`̀SGhO  ≈∏Y  É`̀eEG  ƒ£îàd  á«fÉHÉj  ¿Éª°S

 äógÉ°T  ÉeóæY  ,ΩÉ©£dG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  á°SGhódG

 ,…ODƒªdG  ô`̀NB’G  ôFÉ£dG  áÑbGôªdG  ¿Éª°ùdG  Qƒ«W

 É k°†jCG  ô¶fG)  m∫É`̀Y  ¿É≤JEÉH  …ODƒªdG  ∑ƒ∏°S  äós∏b

 (Zentall, Sutton, & Sherburne, 1996)

 áaÉ°VEG  .(ΩÉªë∏d  ¬HÉ°ûe  π«dO  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d

 ™«£à°ùj  ΩÉªëdG  ¿CG  ≈∏Y  π«dO  ∑Éæg  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG
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 á°SGhO ∂jôëJ πãe äÉHÉéà°S’G øe á∏°ù∏°S ó«∏≤J

 hCG  QÉ°ù«dG ≈dEG  á°TÉ°T ™aOh (§¨°†dÉH hCG  ô≤ædÉH)

.(Nguyen, Klein, & Zentall, 2005) ;ø«ª«dG

 ó«∏≤J ≈∏Y π«dO π°†aCG óéf ¿CG øμªªdG øe

 √ôbCG …òdG ΩÉ©dG ó«∏≤àdG º∏©J QÉÑàNG øe ¿Gƒ«ëdG

 …òdG  (Hayes & Hayes,1952)  ¢ùjÉgh  ¢ùjÉg

 äCÉ°ûf  .z»μ«a{  ≈ª°ùJ  …õfÉÑª°T  ≈∏Y  √É`̀jô`̀LCG

 IQÉ°TE’G  ó«∏≤J  ≈∏Y  äOÉàYGh  ∫õæªdG  »a  z»μ«a{

 .zô``̀eC’G  …ò`̀Ø`̀f{  kÓ`̀FÉ`̀b  ÜQó`̀ª`̀dG  ÉgôeCÉj  ÉeóæY

 70  ≈∏Y  …ƒàëJ  áYƒªée  ≈∏Y  z»μ«a{  ÜQó`̀à`̀J

 ¿É≤JEÉH  äOCG  z»μ«a{  ¿CG  ∂`̀dP  øe  º`̀gC’G  .ácôM

 …ò uØf{  :ÜQó`̀ª`̀dG  É¡d  ∫É`̀b  ÉeóæY  äÉcôM  ô°ûY

.(Custance, Whiten, & Bard, 1995) zôeC’G

 ≈∏Y  IQó≤dG  ¿EÉ`̀a  ,É v≤ëe  ¬«LÉ«H  ¿É`̀c  GPEG

 ,ôNB’G Qƒ¶æe IÉcÉëe ≈∏Y IQó≤dG Ö∏£àJ ó«∏≤àdG

 IÉcÉëe  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  ¿ƒÑ°ùàμj  ’  ∫É`̀Ø`̀WC’G  øμd

 º¡fEG  ™e  ,äGƒæ°S  7-5  ø°S  ≈àM  ô`̀NB’G  Qƒ¶æe

 .IôμÑe  ø°S  »`̀a  ø`̀jô`̀NB’G  IÉcÉëe  ¿ƒ©«£à°ùj

 ¿Éª°ùdGh  ΩÉªëdG  ´É£à°SG  GPEG  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG

 ∂dP  π©ØJ  É¡fCG  ó©Ñà°ùªdG  øªa  ,ó«∏≤àdG  »fÉHÉ«dG

 √ÉæY  …ò``dG  ≈æ©ªdÉH  …ODƒ`̀ª`̀dG  Qƒ¶æªdG  PÉîJÉH

 ó«∏≤àdG  ¿ƒc øe ºZôdG  ≈∏©a  ,∂dP ™eh  ,¬«LÉ«H

 ∑ƒ∏°ùdG ´ƒf ≈∏Y kÓ«dO ôaƒj ’ ¬fEÉa ,Év«aô©e ™àªe

.Qƒ¶æªdG IÉcÉëe »a øª°†àªdG »aô©ªdG

¿Gƒ«ëdG áaÉ≤K .ê

 AÉ°†YCG  πc  ó«∏≤J  ¿CG  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  iôj

 ´ƒædG Gòg ¿CG ≈∏Y kÓ«dO tó©j É kæ«©e É kcƒ∏°S áYƒªée

 (Laland & Galef, áaÉ≤ãdG ∫Éμ°TCG øe πμ°T ¬jód

 ≈∏Y  Év«FõL  óªà©J  ádCÉ°ùªdG  √ò`̀g  øμd  ,2009)

 ¢üî°T  ± sô`̀Y  GPEÉ`̀a  ;OôØdG  óæY  áaÉ≤ãdG  Ωƒ¡Øe

 áYƒªée É¡fCG ≈∏Y áaÉ≤ãdG - kÓãe äÉ«fÉ°ùfEG ºdÉY-

 ¥ÓNC’Gh ,Év«YÉªàLG É¡«∏Y ±QÉ©àªdG ø«fGƒ≤dG øe

 óLƒJ  ’  ¬``̀fCG  »æ©j  Gò`̀¡`̀a  ,á`̀fÉ`̀jó`̀dGh  ¢Sƒ≤£dGh

 á«MÉf  øe  .áaÉ≤K  É¡jód  ô°ûÑdG  ô«Z  äÉbƒ∏îe

 ∫É≤àfG  É¡fCÉH  áaÉ≤ãdG  ¢üî°T  ± sô`̀Y  GPEG  ,iô`̀NCG

 áYƒªée  AÉ°†YCG  ø«H  (äGQÉμàH’G)  äÉ`̀YGó`̀HE’G

 ¿ƒμJ ÉªHQ äGOÉ©dG ¿CG øjôμØªdG ¢†©H ìôàbG) Ée

 (Laland & Galef, ,πbCG πμ°ûH Év«aÓN É kë∏£°üe

 .áaÉ≤K äÉfGƒ«ëdG iód ¿ƒμj ÉªHQ ºK øªa ;2009)

 øe äÉfGƒ«ëdG »a áaÉ≤ãdG øY π«dódG ¢†©H »JCÉj

 å«M ;á«©«Ñ£dG É¡JÉÄ«H »a ¢û«©J »àdG äÉfGƒ«ëdG

 ’  Éªæ«H  É kæ«©e  É kcƒ∏°S  É`̀e  ≥jôa  AÉ°†YCG  ∂∏àªj

 ¬°ùØf ∑ƒ∏°ùdG áÑjôb iôNCG áYƒªée OGôaCG ∂∏àªj

 ,…õfÉÑª°ûdG Ohôb óæY øjõàdGh êôÑàdG ∑ƒ∏°S πãe

 ,»g Éæg á∏μ°ûªdG .(McGrew & Tutin, 1978)

 ≈dEG iõ©à°S áYƒªéªdG ∑ƒ∏°S äÉaÓàNG âfÉc GPEG

 ±ÓàNG øY CÉ°ûæJ ’ É¡fCG í°†àj ¿CG Öé«a ,áaÉ≤ãdG

 á«Ä«H  äÉaÓàNG  øe  hCG  ,äÉYƒªéªdG  ø«H  »æ«L

 ÜÉ°ùàcG ≈∏Y áYƒªée â©é°T ób ¿ƒμJ ÉªHQ »àdG

.…Oôa º∏©J ∫ÓN øe ójóédG ∑ƒ∏°ùdG
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 É¡«a  ºμëàe  ÜQÉéJ  AGô``̀LEG  øμªªdG  øe

 åMÉÑdG ºμëàj å«M ;ôÑàîªdG »a π°†aCG á≤jô£H

 ™jRƒJ  ∂`̀dò`̀ch  ,á«æ«édGh  á«Ä«ÑdG  ±hô`̀¶`̀dG  »`̀a

 ô¶fG  π°†aCG  πμ°ûH  äÉYƒªée  ≈∏Y  äÉfGƒ«ëdG

 ø«H  AGò¨dG  á«∏°†aC’  π°ù∏°ùàªdG  ™jRƒàdG  - kÓãe-

.(Galef & Whiskin, 1998) ¿GôÄØdG

π≤©dG ájô¶f .O

 ø`̀°`̀ù`̀jƒ`̀Hh ¿ƒ`̀ °`̀ ù`̀ ∏`̀ «`̀ fh »`̀∏`̀«`̀æ`̀«`̀aƒ`̀H ∫hÉ````̀M

 (Povinelli, Nelson, and Boysen, 1990)

 »`̀à`̀ dG ∫É````̀Ø````̀WC’G á`̀ Ñ`̀ ©`̀ d ø```̀e á`̀î`̀°`̀ù`̀ f QGó````̀°````̀UEG

 QÉ``̀°``̀û``̀ª``̀dG , m∞```̀ à```̀î```̀e A»````°````T É``̀¡``̀ «``̀ a ó````Lƒ````j

 √ò``g  »```a  ;(Frye, 1993)  É`` k≤``HÉ``°``S  É``̀¡``̀«``̀dEG

 …õ`̀fÉ`̀Ñ`̀ª`̀°`̀û`̀dG  Ohô```̀b  ¿ƒ`̀ ã`̀MÉ`̀Ñ`̀ dG  Ü sQO  ,á`̀Ñ`̀©`̀∏`̀dG

 ,ÜQó``̀ª``̀dG ¬``̀«``̀dEG ô`̀«`̀°`̀û`̀j ¥hó`̀æ`̀ °`̀U QÉ`̀«`̀ à`̀NG ≈`̀∏`̀Y

 »`̀a  í``̀é``̀ f  É````̀e  GPEG  CÉ```̀aÉ```̀μ```̀j  Oô````̀≤````̀dG  ¿É```````ch

 ø`̀e Ohô````≤````dG äô``̀Ñ``̀ à``̀NG É``̀eó``̀æ``̀Y .QÉ```̀«```̀à```̀N’G

 ≥jOÉæ°U  ≈```̀dEG  ¿Gô`̀«`̀°`̀û`̀j  É`̀ fÉ`̀c  ø`̀«`̀æ`̀KG  ø`̀«`̀HQó`̀e

 óæY  G kô`̀ °`̀VÉ`̀M  ¿É``̀c  ∫hC’G  ÜQó``̀ª``̀dG  -áØ∏àîe

 (±QÉ```̀©```̀dG) ,¥hó``̀æ``̀°``̀ü``̀dG »``̀ a º`̀ ©`̀£`̀ dG ™``̀°``̀Vh

 äQÉ`̀ à`̀NG -(ø`̀ª`̀î`̀ª`̀ dG) ,É`̀ kÑ`̀ FÉ`̀ Z ¿É``̀ c ô````̀NB’Gh

 QÉ``°``TCG …ò````dG ¥hó`̀ æ`̀ °`̀ü`̀ dG …õ`̀fÉ`̀Ñ`̀ª`̀°`̀û`̀dG Ohô````b

 ¬`̀«`̀dEG QÉ``̀°``̀TCG …ò```̀dG ø``e k’ó```̀H (±QÉ```©```dG) ¬``«``dEG

 ¢`̀ù`̀«`̀g ß````̀ M’ É```̀ª```̀ch ,ø```̀μ```̀d .(ø```̀ uª```̀î```̀ oª```̀ dG)

 »``ah  AGô````````LE’G  Gò````g  »```a  (Heyes,1998)

 øª°†àJ  »``̀ à``̀ dG)  á`̀ ∏`̀ KÉ`̀ª`̀e  iô`````̀NCG  äGAGô````````̀LEG

 ¥ƒ``̀a á`̀ ©`̀ Ñ`̀ b ™`̀ °`̀†`̀ j ƒ````̀gh ø``̀ uª``̀î``̀ oª``̀dG - kÓ```̀ ã```̀e-

 ’ (±QÉ``©``∏``d) Ohô``̀≤``̀dG QÉ`̀«`̀à`̀NG ¿É``̀c ,(¬```°```SCGQ

 Oó`̀Y ¿É````̀ch ,≈``````̀ dhC’G ä’hÉ``̀ë``̀ª``̀dG »``̀a ô`̀¡`̀¶`̀j

 º`̀∏`̀©`̀à`̀J »``̀ μ``̀ d »``̀Ø``̀μ``̀j QÉ```̀ Ñ```̀ à```̀N’G ä’hÉ````̀ë````̀ e

 ∑ƒ`̀ ∏`̀ °`̀ S ΩGó```̀î```̀à```̀°```̀SG …õ``̀fÉ``̀Ñ``̀ª``̀ °``̀û``̀ dG Ohô```````b

.IQÉ°TEG ¬Ø°UƒH(±QÉ©dG)

 ≈∏Y π`̀≤`̀©`̀dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀d ô```̀NBG Qƒ`̀°`̀ü`̀J õ```̀ scQ

 Ohôb  ø«H  Iô£«°ùdG  êQó`̀Jh  á«©«Ñ£dG  á°ùaÉæªdG

 (e.g. Hare, Call, & Tomasello,  …õfÉÑª°ûdG

 …õfÉÑª°T ßMÓj ÉeóæY ¬fCG GhóLh å«M ;2001)

 ±ô©j  (¢ù«FôdG)  øª«¡ªdG  …õfÉÑª°ûdG  ¿CG  ™HÉJ

 ¬æμd ,ôeC’G Öæéàj ™HÉàdG Gòg ¿EÉa ,ΩÉ©£dG ¿Éμe

 øª«¡ªdG …õfÉÑª°ûdG ¿Éc GPEG ΩÉ©£dG ¿Éμe ∑ôàj ’

 øe ºZôdG ≈∏Y .»ØàîªdG ΩÉ©£dG ¿Éμe ±ô©j ’

 ábÓY  äGP  iô``̀NCG  ÜQÉ`̀é`̀Jh  ÜQÉéàdG  √ò`̀g  ¿CG

 ≈∏Y ádOC’G øe AÉª∏©dG ¬«dEG π°UƒJ Ée π°†aCG Ωó≤J

 »àdG äGQÉ°TE’G ¿CG ’EG ,äÉfGƒ«ëdG »a π≤©dG ájô¶f

 äôsKCG ób ¿ƒμJ ÉªHQ øª«¡ªdG …õfÉÑª°ûdG ÉgÉ£YCG

 øª«¡ªdG …õfÉÑª°ûdG ¿Éc GPEG ¬fEG  …CG ;èFÉàædG »a

 kCÉ sÑîe ΩÉ©£dG iCGQ …òdG ΩÉ©£dG ¿ÉμªdG ≈dEG ô¶æj

 ¿ÉμªdG  Gò`̀g  øe  ÜGô`̀à`̀b’G  ¿CG  »æ©j  Gò¡a  ,¬«a

.™HÉàdG …õfÉÑª°ûdG ≈∏Y Ωôëe

´GóîdG .g

 ôNBG  É kfGƒ«M  ´óîj  ¿CG  ¿Gƒ«M  ´É£à°SG  GPEG

 ∂dP º¡a ™«£à°ùj ¬fEG ∫ƒ≤f ÉæfEÉa ,ôNB’ hCG ÖÑ°ùd

 ÖjQóJ  ¿ÉμeE’ÉH  ¿CG  ócDƒªdG  øe  ∂dòd  ,¿Gƒ«ëdG
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- kÓãe-  óéf  .»Ø«XƒdG  ´GóîdG  ≈∏Y  äÉfGƒ«ëdG

 (Woodruff & Premack,  ∑ÉªjôHh  ±GQOhh  ¿CG

 ≈dEG IQÉ°TE’G ≈∏Y …õfÉÑª°ûdG Ohôb GƒHQO (1979)

 .¬«∏Y Gƒ∏°üëj ≈àM ΩÉ©£dG É¡∏NGóH »àdG ájhÉëdG

 ø«HQóªdG óMCG  ¿CG  ≈∏Y …õfÉÑª°ûdG Ohôb äOÉàYG

 ájhÉëdG  ≈``̀dEG  GhQÉ``̀°``̀TCG  GPEG  ΩÉ`̀©`̀£`̀dG  º¡ëæª«°S

 ôNBG  É kHQóe  øμd  ,ΩÉ©£dG  …ƒëJ  »àdG  áë«ë°üdG

 .CÉ£îdG ájhÉëdG ≈dEG GhQÉ°TCG GPEG ΩÉ©£dG º¡ëæª«°S

 áHÉéà°SÓd  â`̀H uQ oO  ób  …õfÉÑª°ûdG  Ohô`̀b  ¿CG  ™eh

 ≈dEG  ô«°ûj  Ée  ô¡¶J  ºd  É¡fCG  ’EG  ,áª«∏°S  á≤jô£H

 .(Dennett,1983)  ÜQóªdG  ´GóN  äóª©J  É¡fCG

 øY  çóëàJ  á«HOCG  äÉjÉμM  óéf  ¿CG  øμªªdG  øe

 øμd  ,(e.g., Heyes, 1998)  Oƒ°ü≤ªdG  ´GóîdG

 á«ædG  hCG  óª©àdG  ¿CG  »g ´GóîdG  hõY »a á∏μ°ûªdG

 º««≤J Ö©°üj øμdh ,∑ƒ∏°ùdG øe èàæà°ù oJ ¿CG Öéj

.á≤WÉædG ô«Z äÉæFÉμdG »a óª©àdG Gòg

QÉãjE’Gh ¿hÉ©àdG .h

 ä’É`̀M øª°V ø`̀e QÉ``̀ã``̀jE’Gh ¿hÉ`̀©`̀à`̀dG tó`̀©`̀j

 ó`̀MCG  ¿Óãªj  Éª¡fC’  ;á°UÉîdG  »`̀cò`̀dG  ∑ƒ∏°ùdG

 øFÉμdG ∫É©aCG ¿EG å«M ;»YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdG ∫Éμ°TCG

 ™eh  ,ô`̀NB’G  øFÉμdG  á«gÉaQ  ≈∏Y  èFÉàf  É¡d  »ëdG

 ájô¶æH  ¿É£ÑJôj  ø«≤«≤ëdG  QÉãjE’Gh  ¿hÉ©àdG  ¿CG

 äÉcƒ∏°ùdG  √òg  ∫Éμ°TCG  øe  ójó©dG  ¿CG  ’EG  ,π≤©dG

 ,áYƒªée »a OÉ«£°UÓd É k©e ÜÓμdG ¿hÉ©J πãe)

 ,…ƒb …ô£a CÉ°ûæe äGP (áeƒeC’G  ∑ƒ∏°S  ∂dòch

 .ájQhô°V  ô«Z  á«aô©ªdG  äGô«°ùØàdG  ¿EÉ`̀a  Gò¡d

 πμ°ûH  Égô«°ùØJ  øμªj  iô``̀NC’G  ¿hÉ©àdG  ä’É`̀M

 ¬Ø°UƒH ôNBG ¿Gƒ«M ΩGóîà°SG πãe ;É kHÉ°†àbG ôãcCG

 (Skinner,  ôæ«μ°S  Ü sQO  ó`̀bh  .Évjõ««ªJ  G kô«ãe

 áHôéJ  πc  »a  z§≤à∏J{  ¿CG  ≈∏Y  ΩÉªëdG  1962)

 Ée  áHÉéà°SG  õjõ©J  øμªj  …òdG  áHÉéà°S’G  ¿Éμe

 ≈dEG É kÑæL ø«àeÉªM ™°Vh ∂dP ó©H .¬«dEG áÑ°ùædÉH

 áHÉéà°S’G »fÉμe •É≤àdG á«fÉμeEG ±É°VCGh ,ÖæL

 iƒà°ùªdG  ≈∏Y  É kªFGO  ÉfÉc  øjòdG)  ø«ë«ë°üdG

 âØ«μJ  .É kÑjô≤J  ó`̀MGh  âbh  »a  (¬°ùØf  …Oƒª©dG

 ,ádƒ¡°S  πμH  IójóédG  á«fÉμeE’G  ™e  ¿ÉàeÉªëdG

 »∏ª©dG  Éª¡fhÉ©J  øμd  ,¿É©Ñ°ûJ  Ée  É kÑdÉZ  ÉàfÉch

 ácôM  á«fÉãdG  áeÉªëdG  ΩGóîà°SÉH  √ô«°ùØJ  øμªj

 ¬Ø°UƒH  áHÉéà°S’G  ™bƒe  √ÉéJ  ≈``dhC’G  áeÉªëdG

 ¬°ùØf  iƒà°ùªdÉH  ¿ÉμªdG  •É≤àd’  Évjõ««ªJ  G kô«ãe

 .¬JGP âbƒdG »ah

 ∑ƒ∏°ùdG  á`̀∏`̀ã`̀eCG  ô«°ùØJ  QÉ°üàNÉH  øμªj

 …ƒHC’G ∑ƒ∏°ùdG äGôjÉ¨e ≈∏Y óªà©J »àdG …QÉãjE’G

 AÉæH  ,(¬Ñ°ùf  øe  ¢ù«d  G kó`̀dh  ¿É°ùfE’G  »æÑJ  πãe)

 .Év«Lƒdƒ«H  çhQƒªdG  ∑ƒ∏°ùdG  »a  zAÉ£NC’G{  ≈∏Y

 ø«H çóëj Éª«a πãªàJ »àdG ájQÉãjE’G ∫É©aC’G ≈àM

 óæà°ùJ ÉªHQ ÜôëdG øeR »a ÜQÉbC’G ô«Z ¢SÉædG

 Qƒ°üY  øe  äQƒ£J  á«Lƒdƒ«H  äGOGó©à°SG  ≈`̀ dEG

 QÉ«àNG ∫Éμ°TCG  øe kÓμ°T ¬Ø°UƒH ™ªédG- ó«°üdG

 »àdG  ΩÉ°ùLC’G  Ö¡J  ¿C’  äÉæ«édG  π«e)  áHGô≤dG

 (É¡æe  áî°ùf  º¡«a  iôàd  øjôNBÓd  É¡«a  óLƒJ

 ,ÜhôëdG  áYÉé°T  ádÉM  »a  ,Ö°ùædGh  áHô≤dG  …CG

 ≥jôa §HGôJ ájôμ°ù©dG IóMƒdG ∂°SÉªJ πKÉªj ób
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 ¬fEG ∫ƒ≤f ¿CG Éææμªj ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .øjOÉ«°üdG

 ¿ƒμj ób ø«©e AÉcP iƒà°ùe OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y

 »a  »≤«≤M  »aô©e  QÉãjEGh  ¿hÉ©J  êÉàfE’  É kHƒ∏£e

 ≈∏Y G kô°TDƒe ¢ù«d ó«cCÉJ πμH AÉc sòdG ¿CG ’EG ,ô°ûÑdG

 ájOôØdG  ¥hôØdG  ióe ´É°ùJG  ≈dEG  G kô¶f  Éª¡æe …CG

 äÉfGƒ«ëdG  »`̀a  π≤©dG  ájô¶f  ¿EG  .ô°ûÑdG  ø«H

 É¡H  §«ëJ  »àdG  çƒëÑdG  »a  Év«Ñ°ùf  ójóL  ∫Éée

 º««≤àd á«còdG äÉ«æ≤àdG ¿EÉa ∂dP ™eh ,äÓμ°ûe

 (e.g., Gallup, 1970; Hare et ¿Gƒ«ëdG ¬aô©j Ée

 ábÓ©dG º¡a ±óg øe ÉæÑjô≤àH ô°ûÑJ al., 2001)

 á«aô©ªdG  äGQó≤dGh  á«aô©ªdG  ô°ûÑdG  äGQób  ø«H

.iôNC’G äÉfGƒ«ëdG ´GƒfC’

 Éæd ¬dƒ≤J ¿CG äÉfGƒ«ë∏d øμÁ …òdG Ée

»eOB’G êÉàæà°S’G øY

»aô©ªdG ôaÉæàdG

 Gòg  ø`̀e  ø`̀jô`̀«`̀NC’G  ø`̀jCGõ`̀é`̀dG  â«≤HCG  ó≤d

 ∑ƒ∏°S  ø«H  äÉ¡HÉ°ûàdG  ø`̀Y  åjóë∏d  π°üØdG

 èFÉàf  Éª¡æe  πμd  ¿C’  ;äÉfGƒ«ëdG  ∑ƒ∏°Sh  ô°ûÑdG

 ≥∏©àj .…ô°ûÑdG ∑ƒ∏°ùdG Éfô«°ùØJ á«Ø«c »a áª¡e

 »a  AÉª∏©dG  É¡°SQO  Iõ«ªe  IôgÉ¶H  ∫hC’G  AõédG

 »aô©ªdG ôaÉæàdÉa ;»aô©ªdG ôaÉæàdG ≈ª°ùoJ ô°ûÑdG

 ∑Éæg ¿ƒ`̀μ`̀j  ÉeóæY çó`̀ë`̀j  …ò``̀dG  êÉ```̀YRE’G  ƒ`̀g

 kÓãe  ;¬cƒ∏°Sh  ¢üî°ûdG  äGó≤à©e  ø«H  ¢†bÉæJ

 É kbOÉ°U ¿ƒμj ¿CG ¬«∏Y ¿CÉH øeDƒj Ée ¿É°ùfEG ¿Éc GPEG

 »a  ôaÉæàdÉH  ô©°ûj  ±ƒ°S  ¬fEÉa  ,á≤«≤ëdG  ∫ƒ≤jh

 øμªj .∂dP π©a »a É¡«a π°ûØj »àdG äÉÑ°SÉæªdG

 ±hô¶dG ¢†©H ∑Éæg ¿CG QGôbE’ÉH ôaÉæàdG Gòg πM

 hCG  ,ºFÓªdG  ∑ƒ∏°ùdG  ƒg  ÜòμdG  É¡«a  ¿ƒμj  »àdG

 ≥ëà°ùj  ¿Éc  ÉªHQ  ¬«∏Y  Üò oc  …òdG  ¢üî°ûdG  ¿CG

 ºYõj  Éªc-  »aô©ªdG  ôaÉæàdG  çóëj  .Üò`̀μ`̀dG

 ≥aGƒàdG  ≈`̀dEG  ¢üî°ûdG  áLÉM  ÖÑ°ùH  -¿ƒãMÉÑdG

 .≥aÉæe  ¬fCÉH  ∞°Uƒj  ¿CG  ÖæéJ  hCG  ,ΩÉé°ùfE’Gh

 GPEG  ?»YÉªàL’G AÉc sòdG  ´GƒfCG  óMCG  Gòg πãªj  πg

 ô«Z  äÉfGƒ«ëdG  ô¡¶à°S  π¡a  ,∂dòc  ô`̀eC’G  ¿Éc

 ¢üî°ûdG CGóÑ«°S ∞«c øμdh ?É k¡HÉ°ûe G kôKCG ájô°ûÑdG

?äÉfGƒ«ëdG øY ∫GDƒ°ùdG Gòg ìôW »a

 ôaÉæàdG  øe áî°ùf ≥FGô£dG ióMEG  øª°†àJ

 .õ∏«eh  ¿ƒ°ùfhQCG  Ö°ùëH  ,ó¡édG  ôjôÑJ  ≈ª°ùJ

 ≈∏Y  Éª¡à°SGQO  »a  (Aronson & Mills, 1959)

 Ghôe  øjòdG  ÜÓ£dG  ∫É`̀b  ,ø««©eÉédG  ÜÓ£dG

 Ée áYƒªée ≈dEG ΩÉª°†f’G πLCG øe áéYõe ájGóÑH

 áYƒªéªdG ∂∏J øe G kAõL GƒëÑ°üj ¿CG GhOGQCG º¡fCG

 ,É kLÉYREG πbCG ájGóÑH Ghôe øjòdG ÜÓ£dG øe ôãcCG

 áª«b  Gƒ£YCG  ÜÓ£dG  A’Dƒ`̀g  ¿CG  ¢VôàØªdG  ø`̀eh

 êÉ`̀YRE’G  QôÑJ  áLQód  áYƒªéªdG  ájƒ°†©d  Iô«Ñc

 .¬d Gƒ°Vô©J …òdG

 QÉÑàNG  πªY  ó¡édG  ôjôÑJ  º«ª°üJ  íª°ùj

 kÓãªa  ;äÉfGƒ«ë∏d  »aô©ªdG  ôaÉæàdG  »a  ô°TÉÑe

 G kô«Ñc  G kOƒ¡ée  ∫òÑJ  ¿CG  áeÉªëdG  ≈∏Y  ¿É`̀c  GPEG

 »æ©J  »àdG  (CG)  IQÉ°TE’G  ≈∏Y  π°üëàd  áHôéJ  »a

 áHôéJ »a É¡«∏Y øμj ºd Éªæ«H  ,ΩOÉb ΩÉ©£dG  ¿CG

 ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Oƒ¡éªdG Gòg πãe ∫òÑJ ¿CG  iôNCG
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 ,ΩOÉb ¬°ùØf  ΩÉ©£dG  ¿EG  ∫ƒ≤J  »àdG  (Ü) IQÉ°TE’G

 ≈∏Y  (CG)  IQÉ°TEÓd  á«∏°†aCG  áeÉªëdG  ô¡¶à°S  πg

 ¿CG  äÉ°SGQódG  øe  ójó©dG  âàÑKCG  ?(Ü)  IQÉ°T’G

 (e.g., Clement,á«∏°†aC’G ∂∏J ô¡¶«°S ΩÉªëdG

 Feltus, Kaiser, & Zentall, 2000; Kacelnik,

 ?»aô©e  ôaÉæJ  Gòg  πg  øμd  .& Marsh 2002)

 ÖÑ°S  É¡°ùØfC’  QôÑJ  ¿CG  äÉfGƒ«ëdG  êÉàëJ  π`̀g

 øe ôãcCG áLQO ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d ôÑcCG G kOƒ¡ée É¡dòH

?iôNCG áLQO

 ∑ƒ∏°S ¿CG ≈dEG -∂dP øY k’óH- Éæ∏°UƒJ ó≤d

 ádÉëdG  ø«H  ¢†bÉæàdG  ø`̀e  èàæj  Gò`̀g  QÉ`̀«`̀à`̀N’G

 ájÉ¡f  »`̀a  øFÉμ∏d  á«Ñ°ùædG  á«Ñ∏°ùdG  á«ØWÉ©dG

 (Zentall  IQÉ`̀°`̀TE’G  AÉ£YEG  óæYh  Oƒ¡éªdG  ∫ò`̀H

 óæY  ±ÓàN’G  Gò`̀g  OGOõ`̀j  .& Singer, 2007)

 áª«≤dG  ≈∏Y ºμëf ÉªHQ  ∂dòd  ;ôãcCG  Oƒ¡ée ∫òH

 ¿EG  .ôÑcCG  ¿ƒμJ  ¿CÉ`̀H  ájõjõ©àdG  áLQó∏d  á«JGòdG

 QÉ«àN’G  ∑ƒ∏°ùd  G kõLƒe  É kØ°Uh  »£©j  ¢†bÉæàdG

 »a  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¢†bÉæàdG  ô¡¶j  π¡a  ,ΩÉ`̀ª`̀ë`̀dG  óæY

 ¢SQój  ¿CG  »¨Ñæj  ?ô°ûÑdG  óæY  ¬HÉ°ûªdG  ∑ƒ∏°ùdG

.∫ÉªàM’G Gòg ø««YÉªàL’G ¢ùØ sædG AÉª∏Y

∞«μàdG A»°S ôeÉ≤e ∑ƒ∏°S

 (Ö«°üfÉ«dG ¿ƒÑ©∏j) ô°ûÑdG ôeÉ≤j Ée G kô«ãc

 øμªj  ;Iô«Ñc  IQÉ°ùîdG  ä’ÉªàMG  âfÉc  ƒd  ≈àM

 á«dÉªàM’ ≥«bO ô«Z º««≤J ≈dEG ∑ƒ∏°ùdG Gòg hõY

 øe ¬æe AõL »a º««≤àdG  Gòg èàæj ÉªHQh ,RƒØdG

 ôaGƒJ) øjô°SÉîdG ¢ù«dh øjõFÉØdG  AÉª°SCG  ¿ÓYEG

 É kcƒ∏°S  äÉfGƒ«ëdG  ô¡¶J  πg  .(»ÑjôéàdG  π«dódG

 ájô¶æd  É k≤ÑW  ?É k¡HÉ°ûe  ∞«μàdG  Å«°S  G kôeÉ≤e

 ’  äÉfGƒ«ëdG  ¿EÉ`̀a  ,á«dÉãªdG  ΩÉ©£dG  øY  åëÑdG

 Gòg  πãe  QÉ«àNG  Ωó`̀Y  äQô``b  É`̀¡`̀fC’  ∂`̀dP  π©ØJ

.Qƒ£àdG ∫ÓN øe Ö°SÉæªdG ô«Z ∑ƒ∏°ùdG

 ¿ƒμj  ¿CG  π```̀LCG  ø``e  ,∂```̀dP  ≈```̀dEG  á`̀ aÉ`̀ °`̀VEG

 ¿CG  Öé«a  ,¿Gƒ«ëdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ≈æ©e  QÉ«àNÓd

 §ÑJôªdG á«dÉªàM’G IôÑîH ôe ób ¿Gƒ«ëdG ¿ƒμj

 ’  ¿CG  ∫ÉªàMG  π∏≤j  Ée  Gò`̀gh  ,(õjõ©àdG)  RƒØdÉH

 ,IQÉ°ùîdGh RƒØdG ∫ÉªàMG º««≤J ¿Gƒ«ëdG ™«£à°ùj

 π°†Ø«°S »àdG ±hô¶dG G kôNDƒe ÉæaôY ó≤a ∂dP ™e

 øe  .%75  ≈∏Y  õjõ©àdG  øe  %50  ΩÉªëdG  ¬«a

 äQÉ`̀à`̀NG  GPEG  :»`̀ JB’É`̀c  AGô```̀LE’G  ¿ƒ`̀μ`̀j  .õjõ©àdG

 ôªMCG  ô«ãe  ô¡¶«°ùa  ,ô°ùjC’G  QÉ«îdG  áeÉªëdG

 . ¿GƒK 10 ó©H ΩÉ©£dG Qƒ¡X ¬Ñ≤©j ,âbƒdG ∞°üf

 ,ô°ùjC’G πjóÑdG ¬«a QÉàîJ …òdG »≤ÑàªdG âbƒdG »a

 ΩÉ©£dG  Qƒ¡X  ¬Ñ≤©j  ø`̀dh  ô°†NCG  ô«ãe  ô¡¶«°S

 (%50) âbƒdG ∞°üæd ΩÉ©£dG ô¡¶j ∂dòd ;G kóHCG

 äQÉàNG  GPEG  É``eCG  ,ô`̀°`̀ù`̀jC’G  πjóÑdG  QÉ«àNG  óæY

 ôØ°UCG  ô«ãe  ô¡¶«°S  ,ø`̀ª`̀jC’G  πjóÑdG  áeÉªëdG

 ΩÉ©£dG Qƒ¡X ø«fƒ∏dG Óc ™Ñàjh ,¥QRCG ô«ãe ¬Ñ≤©j

 ΩÉ©£dG ô¡¶j ∂dòd ;(%75) âbƒdG ´ÉHQCG áKÓãd

 π°†Øj .øªjC’G QÉ«àN’G ÖÑ°ùH âbƒdG øe %75 `d

 áÑ°ùæH øªjC’G πjóÑdG ≈∏Y ô°ùjC’G πjóÑdG ΩÉªëdG

 IOÉjR ΩÉ©£dG øe %50 ≈∏Y π°üë«°S ¬fCG ™e 1:2

.øªjC’G πjóÑdG QÉ«àNG óæY
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 ôeÉ≤ªdG ∑ƒ∏°ù∏d ¿CG ≈∏Y áé«àædG √òg ∫óJ

 á«YÉªàL’G  πeGƒ©dG  ¿CG  ™`̀eh  ,Év«Lƒdƒ«H  É k°SÉ°SCG

 ôeÉ≤ªdG  ∑ƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dG  »`̀ a  º¡°ùJ  ó`̀ b  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dGh

 á°ù«FôdG  á«dB’G  ¿CG  πªàëªdG  øe  ¿CG  ’EG  ,¿É°ùfEÓd

 ºà¡J  ºd  ∞°SCÓd  ;iô`̀NCG  äÉfGƒ«M  »a  ô¡¶J  ób

 ≈dEG  ∑ƒ∏°ùdG  Gòg  ô«°ùØàH  ¿Gƒ«ëdG  ∑ƒ∏°S  çƒëH

 ô°ûÑdG øe π°†aCG ¢ù«d ΩÉªëdG ¿CG í°†àj øμd ,¿B’G

.…QÉ«àN’G ¬cƒ∏°S »a

á°UÓÿG

 åëÑdG  èFÉàf  ø`̀e  ™°SƒªdG  ió`̀ª`̀dG  ìôà≤j

 äGQó≤dG  »a  çƒëÑdG  øe  âéàf  »àdG  »HÉéjE’G

 äGQó≤dG)  øe  ójó©dG  ¿CG  äÉfGƒ«ë∏d  á«aô©ªdG

 .á«Ø«c É¡fƒc øe ôãcCG  á«ªc ô°ûÑdG »a (á°UÉîdG

 ÉeóæY ,»aô©ªdG º∏©àdG ΩÉ¡e øe ójó©dG ádÉM »a

 áë«ë°U  á≤jô£H  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  ìô`̀£`̀f  ∞«c  º∏©àf

 IQób øe Üô¨à°ùf ób ,(¿Gƒ«ëdG ºFÓJ á≤jô£H)

.Ió≤©ªdG äÉbÓ©dG ΩGóîà°SG ≈∏Y äÉfGƒ«ëdG

o b e i k a n . com



 AÉ```̀cP ø```̀Y äÉ``HÉ``à``μ``∏``d É`̀ æ`̀ ª`̀ jƒ`̀ ≤`̀ J ó``̀æ``̀Y

 ¿ƒ`̀μ`̀f  ¿CG  É`̀æ`̀«`̀ ∏`̀Y  ,(¿Gƒ````«````ë````dGh)  ¿Gƒ``̀ «``̀ë``̀ dG

 º`̀«`̀«`̀≤`̀J »```̀a á``¨``dÉ``Ñ``ª``dG Ωó````̀Y √É``̀é``̀ J ø```̀jQò```̀M

 ≈`̀∏`̀YC’G  AGOC’G  iƒà°ùe  ¬``̀fCG  hó`̀Ñ`̀j  ó`̀b  É`̀e  IQó``̀b

 á``̀Mô``̀°``̀T ø``̀μ``̀ª``̀ j …ò```````̀ dG äÉ````fGƒ````«````ë````dG »````̀ a

 ;¢`̀†`̀Ø`̀î`̀ æ`̀ª`̀ dG iƒ``̀à``̀°``̀ù``̀ª``̀dG »```̀ a ÜÉ``̀°``̀†``̀à``̀bÉ``̀H

 Ωó``̀Y  √É```̀é```̀Jh  ,(Zentall, 1993)  ô``̀¶``̀ fG

 É`̀¡`̀æ`̀e  π``«``∏``≤``à``dG  hCG  IQó```̀≤```̀dÉ```̀H  á``̀fÉ``̀¡``̀à``̀°``̀S’G

 áÑ°SÉæe  ΩÉ¡ªH  äÉfGƒ«ëdG  ∞«∏μàd  ÉfRÉ«ëfG)

 ÉªHQ  .(Éæà«©aGOh  ÉæJÉHÉéà°SGh  á«°ùëdG  ÉæJõ¡LC’

 AÉ£YEG  »a  áHƒ©°üdG  øe  É k°†jCG  áfÉ¡à°S’G  èàæJ

 π©Øf  Éªc  ,áª¡ªdÉH  á°UÉN  äÉª«∏©J  äÉfGƒ«ëdG

.(Zentall, 1997 ô¶fG) ô°ûÑdG ™e ádƒ¡°ùH ∂dP

 ¿Gƒ«ëdG  AÉcòd  ≥«bódG  º««≤àdG  Ö∏£à«°S

 »aô©ªdG  AGOC’G  ºjƒ≤àd  á¡L  øe  ;G kQò``Mh  á¶≤j

 iôNCG  á«MÉf  øeh  ,É¡æe  §°ùHCG  äGô«°ùØJ  πHÉ≤e

 ¿Gƒ«ëdG  IQó``̀b  ô¡¶J  »`̀à`̀dG  ±hô`̀¶`̀ dG  ójóëàd

.≈°übC’G ÉgóM »a á«aô©ªdG

ôjó≤Jh ôμ°T

 ºbQ áëæe ∫ÓN øe π°üØdG Gòg OGóYEG ºJ

 á«°ùØ sædG áë°ü∏d »æWƒdG ó¡©ªdG øe MH 63726

 ,the National Institute of Mental Health

 áë°üd »æWƒdG ó¡©ªdG øe HD60996 ºbQ áëæeh

 the National Institute á«fÉ°ùfE’G á«ªæàdGh πØ£dG

.of Child Heath and Human Development
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 π«°UƒJ ≈∏Y ¢ù«d º¡JQób ô°ûÑdG QƒW ∞«c

 πH  ,Ö°ùëa  É k°†©H  º¡°†©H  ≈``dEG  Ió≤©e  QÉ`̀μ`̀aCG

 ºdÉ©dG  AÉëfCG  πc øe äÉKOÉëe AGôLEG  ≈∏Y É k°†jCG

 øe á©æ°üªdG ,ó©oH øY π°UGƒàdG Iõ¡LCG ΩGóîà°SÉH

 ÉgOGƒe ¿ƒμJ ÉªHQ ;á©«Ñ£dG ºdÉY »a óLƒJ ’ OGƒe

 QÉ°U ∞«c ?¢``̀VQC’G  ±ƒ`̀L øe äAÉ`̀L ób ΩÉîdG

 ¢ùØ sædG º∏Y ájGóH »a åëÑdG êƒàj ?AÉ«cPCG ô°ûÑdG

 (¿É°ùfE’G  º∏Y)  É«LƒdƒHhôãfC’Gh  AÉ«MC’G  º∏Yh

 ójGõàe  º¡ØH  ,»`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  º`̀∏`̀©`̀dGh  QÉ```̀ KB’G  º`̀∏`̀Yh

 ∫ƒM  äÉ°SGQódG  ÉææμªJ  .…ô°ûÑdG  AÉc sòdG  Qƒ£àd

 äGQó≤dGh  ,É«∏©dG  Ohô≤dGh  AÉ«MC’G  ô°ûÑdG  á¨eOCG

 AÉc sòdG õ«ªj Ée º««≤J »a ,É¡H ™àªàJ »àdG á«∏≤©dG

 ÉæFÉHôbCG  ™e  ¬«a  ∑QÉ°ûàf  Éeh  √ô«Z  øY  …ô°ûÑdG

 ÉæaÓ°SCG  äÉÄ«H  ¢üëa  ¿CG  Éªc  .äÉ«°ù«FôdG  øe

 πeGƒ©dG  º¡a  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùj  á«ª¶©dG  º¡∏cÉ«gh

 ≥«©J  ÉªHQ  »àdG  á«ëjô°ûàdGh  á«YÉªàL’Gh  á«Ä«ÑdG

 ∂dòc .√Qƒ£J ≈∏Y óYÉ°ùJ hCG ¿É°ùfE’G AÉcP Qƒ£J

 Éæd ¬eó≤J Éªe ô«ãμdG É¡jód »°VÉªdG QÉKBG ¿CG óéf

 »àdG  º¡JGQóbh  º¡JGó≤à©eh  OGô``̀aC’G  QÉμaCG  øY

.Égƒeóîà°SGh ÉgƒYôàNG

 º«gÉØªdG ¢†©H øY áeó≤ªH π°üØdG Gòg CGóÑj

 ≈∏Y áeÉY Iô¶f ºK ,…ô°ûÑdG AÉc sòdG Qƒ£J »a á°ù«FôdG

 »gh ,Éæ«dEG É v«Lƒdƒ«H á«ëdG ´GƒfC’G ÜôbCG øY Éfõ«ªj Ée

 ÓjQƒ¨dGh  ƒHƒfƒÑdGh  …õfÉÑª°ûdG  πãe  -É«∏©dG  IOô≤dG

 »àdG äÉ«∏ª©dG øY åjóëdG ∂dP Ö≤©j .ÜÉ¨dG ¿É°ùfEGh

 :∫GDƒ°ùdG Gòg ìô£f ,G kô«NCGh .¿É°ùfE’G AÉcP É¡æe èàæj

 iƒb ÖÑ°ùH Qƒ£J π`̀g ?¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  AÉ``cP Qƒ£J GPÉ`̀ª`̀d

 πM ≈∏Y AÉc sòdG QhO ô°üà≤j πg :…CG ;§≤a á«Lƒdƒ«H

 á«Lƒdƒ«H ô«Z πeGƒY øª°†àj πg ΩCG ?AÉ≤ÑdG äÓμ°ûe

?áaÉ≤ãdG πãe

á«°SÉ°SCG º«gÉØe

 º«gÉØªdG  ¢†©H  ìô£H  º°ù≤dG  Gò`̀g  CGóÑf

 .¿É°ùfE’G AÉcP Qƒ£àH á≤∏©àªdG á°ù«FôdG ÉjÉ°†≤dGh

ô°ûY ™HÉ°ùdG π°üØdG

AÉc sòdG Qƒ£J

¿ƒ°ShQ ¿BGh GQƒHÉL ¿É«d
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 .º«gÉØªdG ¢†©H ìô£f : k’hCG 

 ¬LGƒJ  »àdG  äÉjóëàdG  ¢†©H  ¢ûbÉæf  :Ék«fÉK 

 óæY  á°UÉîHh  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ≥`̀«`̀bó`̀dG  º««≤àdG

 .áØ∏àîªdG ´GƒfC’G ø«H AÉc sòdG áfQÉ≤e

 ≈dEG ádCÉ°ùe »gh ábÓY äGP á«°†b ∫hÉæàf :ÉkãdÉK 

 õ«ªàj  ’  AÉc sòdÉH  á°UÉN  äÉª°S  óLƒJ  ióe  …CG

.äÉæFÉμdG øe ºgô«Z øY ô°ûÑdG iƒ°S É¡H

√Qƒ£Jh AÉc sòdG º««≤J

 »a  πFÉ°SƒdG  øe  ójó©dG  AÉª∏©dG  Ωóîà°ùj

:øª°†àJ πFÉ°SƒdG √ògh √Qƒ£Jh AÉc sòdG º««≤J

 á¶MÓªdG  øª°†àJh  ,á«cƒ∏°S  ¢ù«jÉ≤e

 ÜQÉéàdG  »`̀a  äÉHÉéà°S’G  π«∏ëJ  hCG  á«©«Ñ£dG

.ájôÑîªdG

 º««≤J  øª°†àJh  ,á«YÉæ£°UG  ¢ù«jÉ≤e

.¬HÉ°T Éeh ¿ƒæØdGh äGhOC’G

 øª°†àJh  ,á«Ñ°üY  /á«ëjô°ûJ  ¢ù«jÉ≤e

.áªéªédGh ÆÉeódG äÉ°SGQO

 ,»dÉãe  πμ°ûH  ,áKÓãdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  ≈bÓàJ

 ≈∏Y  .AÉ`̀c sò`̀dG  Qƒ£J  á«Ø«μd  Iõ«ªe  IQƒ`̀°`̀U  ∫ƒ`̀M

 ¬LGƒJ  å«M  ;É kªFGO  ∂dòc  ¢ù«d  ôeC’Éa  ,∫ÉM  …CG

.IóY äÉjóëJ AÉc sòdG º««≤J äÉ«∏ªY

 ™«£à°ùf  ’  ÉæfCG  äÉjóëàdG  √òg  Rô`̀HCG  ó`̀MCG

 ;ÉæaÓ°SCG ≈∏Y á«Ñ°üY hCG á«cƒ∏°S äÉ°SGQO AGôLEG

 ∫ÉªYC’Gh  ΩÉ¶©dG  ≈∏Y  Éæg  óªà©f  øëæa  ∂dòd

 åëÑdG »a Éæ∏ZhCG  Éª∏c ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  ,á«æØdG

 ;É kμμØJ …ôKC’G πé°ùdG OGORG ,ó«©ÑdG »°VÉªdG »a

 óæY  AÉc sòdG  Qhò`̀L  á°SGQO  óæY  óéf  ÉæfEÉa  Gò¡d

 AÉcP  á°SGQO  ≈dEG  -Év«FõL-  óæà°ùf  ÉæfCG  ,ÉæaÓ°SCG

 ∂∏J  ™e  ∑ôà°ûf  å«M  ,É¡à¨eOCGh  É«∏©dG  IOô≤dG

 ,Év«Lƒdƒ«H  Éæ«dEG  Üô``̀ bC’G  äÉbƒ∏îªdG  ,IOô`̀≤`̀ dG

 áæ°S  ø«jÓe 6-4  øe Üô≤j Ée òæe Ö°ùædG  »a{

 äÉæFÉμdG øe …CG óLƒJ ’ ¬fCG ≈dEG áaÉ°VEG ,zâ°†e

 á«MÉf  øe  .∂`̀dP  ÉæcQÉ°ûJ  »àdG  á«dÉëdG  á«ëdG

 ø«a’ódG  πãe- iô`̀NC’G  ´Gƒ`̀fC’G  ∑QÉ°ûàJ  ,iô`̀NCG

 ™e  Ió≤©ªdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG  ¢†©H  -¿ÉHô¨dGh

 ∂∏J äGQób ¿ƒμJ ÉªHQ øμd ,ô°ûÑdGh É«∏©dG IOô≤dG

 πª©Jh π≤à°ùe πμ°ûH äQƒ£J ób á«∏≤©dG äÉæFÉμdG

 ø«a’ódG  á¨eOCG  ¿EG  AÉª∏©dG  ∫ƒ≤j  ;∞∏àîe  πμ°ûH

 ,ô°ûÑdG  á¨eOCG  øY  ô«Ñc  πμ°ûH  ∞∏àîJ  ¿ÉHô¨dGh

 IOô≤dG á¨eOCG ¿CG óéf Éªæ«H ,∞∏àîe πμ°ûH πª©Jh

 »FÉæãà°SG  ƒëf  ≈∏Y  ô°ûÑdG  á`̀¨`̀eOCG  ¬Ñ°ûJ  É«∏©dG

 (Emery & Clayton, 2004;Hof, Chanis, &

.Marino, 2005; MacLeod, 2004)

 Qƒ£J  á°SGQód  É«∏©dG  IOô≤dG  Éæd  ¬eó≤J  Ée

 AÉc sò∏d  »`̀M  êPƒ`̀ª`̀f  π°†aCG  ƒ`̀g  ;¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  AÉ``̀cP

 πÑb  É«∏©dG  IOô≤dG  √òg  ±Ó°SCG  óæY  óLh  …ò`̀dG

 ¿É°ùfE’G  AÉ`̀cP  Qƒ£J  ó≤d  .¿É°ùfE’G  ¬«Ñ°T  Qƒ¡X

 áHÉéà°SG  iô`̀NC’G  AÉ`̀c sò`̀dG  ∫Éμ°TCG  øe  ô°UÉ©ªdG

 ±hô¶dG  ø`̀Y  áªLÉædG  á«FÉ≤àf’G  äÉWƒ¨°†∏d

 Gòg  Qƒ£J  º¡a  ¿EÉ`̀a  ∂dòd  ;ÉæaÓ°SC’  á«°û«©ªdG
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 áaô©ªd  »°VÉªdG  ≈``̀dEG  ô¶ædG  Ωõ∏à°ùj  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 ∂dòch  ,ô°ûÑdG  √ÉÑ°TCG  »a  âKóM  »àdG  äGô««¨àdG

 äGô««¨àdGh É¡«∏Y GƒæH »àdG ≈dhC’G á«∏≤©dG äÉª°ùdG

 GPEG  .É«∏©dG  IOô≤dG  øY  ºgOÉ©àHG  ≈`̀dEG  äOCG  »àdG

 Ió≤©ªdGh  áμHÉ°ûàªdG  äÉcƒ∏°ùdG  ±ô©J  ÉææμeCG

 ’  É¡æμd  ,ô°ûÑdG  ™e  É«∏©dG  IOô≤dG  É¡cQÉ°ûàJ  »àdG

  ,ájô°ûÑdG  ô«Z  iôNC’G  äÉ«°ù«FôdG  ™e  É¡cQÉ°ûàJ

 äÉØ°üdGh  äÉcƒ∏°ùdG  √òg  ¿CG  èàæà°ùf  ób  ÉæfEÉa

 ø«H ácôà°ûe âfÉc ÉªHQ ,É¡«∏Y ∫óJ »àdG á«∏≤©dG

 .ø«côà°ûªdG ÉæaÓ°SCG

 ÉfóYÉ°ùàd  É«∏©dG  IOô≤dG  Ωóîà°ùf  ÉeóæY

 Ée êÉàæà°SG á°UÉîHh ,¿É°ùfE’G AÉcP Qƒ£J º¡a ≈∏Y

 ,ô°ûÑdG √ÉÑ°TCG óæY äQƒ£J »àdG á«∏≤©dG äÉfÉμeE’G

 äGQób …CG- É¡FÉcP ∞≤°S º««≤J ≈dEG êÉàëf ÉæfEÉa

 AÉc sòdG iƒà°ùe øe Üôà≤j …òdG -É«∏©dG ø«¨dÉÑdG

 ¬fCÉH  É«∏©dG  IOô≤dG  óæY  AÉc sòdG  õ«ªàj  ;…ô°ûÑdG

 OGôaC’G ƒªf ïjQÉJ ≈∏Y óªà©jh ,Iô«Ñc áLQóH ™ u«W

 (Matsuzawa,  ô°ûÑdG  »a  çóëj  Éªc  º¡ª∏©Jh

 Tomonaga, & Tanaka, 2006; Parker &

 Öéj ∂dòd ;McKinney 1999; de Waal, 2001)

 øY  AÉª∏©dG  É¡«dEG  π°Uƒàj  »àdG  èFÉàædG  ÆÉ°üoJ  ¿CG

 ,¿É°ùfE’G  ∑GQOEÉH  É¡àfQÉ≤eh  É«∏©dG  IOô≤dG  ∑GQOEG

 øe ∂dòH ºà¡J ºd äÉ°SGQódG ¿C’ ;Iójó°T ájÉæ©H

 AÉc sòdG  Qƒ£J  ∫ƒM  çƒëÑdG  äÉ«HOCG  ¿C’h  ,á«MÉf

 ™eh  ,πeCÉf  Éªc  áë°VGh  IQƒ°U  Ω uó≤J  ’  …ô°ûÑdG

.Qƒ¡¶dG »a á∏eÉμàe IQƒ°U äòNCG ∂dP

 øY …ô°ûÑdG AÉc sòdG õ«ªj …òdG Ée

?…ô°ûÑdG ô«Z AÉc sòdG

 õ«ªj  Ée ójóëJ ¿hô«ãc ¿ƒãMÉH  ∫hÉM ó≤d

 ™ÑJG óbh  ,…ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG  ô«Z  ø`̀Y  …ô°ûÑdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 ≥£æªdG  ¬`̀fCÉ`̀H  ƒ`̀£`̀°`̀SQCG  ¢`̀VGô`̀à`̀aG  AÉª∏©dG  ¢†©H

 »g RƒeôdG .…õeôdG ô«μØàdG hCG (French,1994)

 Ωóîà°ùoJ  á«MÓ£°UG  m¿É©e  É¡d  á«FGƒ°ûY  äÉLQO

 √òg ¿ƒμJh ,É¡æ«H iôNCG äÉbÓY hCG AÉ«°TCG π«ãªàd

 Éªc  .Év«MÓ£°UG  ádƒÑ≤e  »fÉ©ªdG  ∂∏Jh  RƒeôdG

 õ«ªàj  ¿É°ùfE’G  AÉ`̀cP  ¿CG  ≈`̀dEG  ô`̀NBG  ìGôàbG  QÉ°TCG

 IOôéeh  Ió≤©e  RƒeQ  º¶f  ôjƒ£J  ≈∏Y  IQó≤dÉH

 ΩGóîà°S’  (Deacon, 1997)  Év«∏NGO  á≤°SÉæàeh

 π«Ñ°ùdG  ƒg  ´Gó`̀ HE’G  ¿CG  ¿hô`̀NBG  ¢VôàØj  .RƒeôdG

 ,äGhOC’G  ´GôàNG  ôeCG  Ö∏£àj  Éª∏ãe  ,õ««ªàdG  ≈dEG

 ádƒ«°ùdG  πãe  ,´Gó`̀HE’É`̀H  §ÑJôJ  »àdG  äGQó≤dG  hCG

 É¡Ø««μJ  hCG  QÉ`̀μ`̀aC’Gh  º«gÉØªdG  è`̀eO)  á«aô©ªdG

 ó«dƒJ  ≈∏Y  IQó≤dG  hCG  (IójóL  äÉbÉ«°S  ºFÓàd

 (Fauconnier &  É¡ª¡ah  Ió`̀ jó`̀L  äÉ`̀fQÉ`̀≤`̀e

 É k°†jCG  óLƒJ  .Turner, 2002; Mithen, 1996)

 á«°SÉ°SC’G  äGQó`̀≤`̀ dG  õ«ªJ  »`̀à`̀dG  QÉ`̀μ`̀aC’G  ¢†©H

 ¢VhôY  πãe  ,»YÉªàL’G  §«ëªdG  ™e  πeÉ©à∏d

 äÓμ°ûªdG  πM  hCG  IÉcÉëªdÉH  º∏©àdG  hCG  ¢ùjQóàdG

 ,πÑ≤à°ùªdGh  »°VÉªdG  øY  π°UGƒàdG  hCG  »fhÉ©àdG

 √Éª°S Ée ≈dEG Oƒ©j ¥ôØdG ¿EG ∫ƒ≤j ôNBG …CGQ óLƒjh

 (Premack & Woodruff,  ±hQOhhh  ∑ÉªjôH

 ô«μØàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ƒgh  -π≤©dG  ájô¶f  1978)

 ,(Mithen, 1998)  á«∏≤©dG  øjôNB’G  ä’ÉM  »a
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 ô«Z  AÉ`̀c sò`̀dG  øY  ¬aô©f  Ée  OGR  Éª∏μa  ∂`̀dP  ™`̀eh

 ó≤à©f  Éæc  »àdG  äGQó`̀≤`̀dG  ¿CG  É`̀fó`̀Lh  ,…ô°ûÑdG

 â°ù«d  ,¿É°ùfE’G  ≈∏Y  Iô°üà≤e  É¡fCG  ≥HÉ°ùdG  »a

 »àdG  äGQó≤dG  øe  ô«ãμa  ,ô`̀eC’G  ™`̀bGh  »a  ∂dòc

 É«∏©dG IOô≤dG »a óLƒJ ô°ûÑdG »a ÉgÉfóLhh ≥Ñ°S

 OÉ≤àY’G ¿Éc Ω1960 ≈àM kÓãe ;áJhÉØàe äÉLQóH

 ,ä’B’G ™æ°U ¿ƒ©«£à°ùj øjòdG ºg §≤a ô°ûÑdG ¿CG

 äóLh (Jane Goodall, 1963) ∫hOƒZ ø«L øμd

 áaÉ°VE’ÉH  Gòg  .∂dP  ™«£à°ùJ  ájôÑdG  IOô≤dG  ¿CG

 ´GƒfC’G ¿CG ≈dEG â∏ s°UƒJ çƒëÑdG øe ójó©dG ¿CG ≈dEG

 ;(Beck, 1980) ä’B’G ™æ°üJ ¿CG ™«£à°ùJ iôNC’G

 øY …ô°ûÑdG  AÉc sòdG  õ«ªj ÉªY QÉμaC’G  ¿EÉa  ∂dòd

.IQôμàe äÉ©LGôe ≈dEG â©°†N ób …ô°ûÑdG ô«Z

 π°üØJ  Iô«Ñc  Iƒéa  OƒLh  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ÉæfCG ’EG ,iôNC’G ´GƒfC’G äGQób øY ¿É°ùfE’G äGQób

 ¿É°ùfE’G  õ«ªj Ée ≈dEG  ô«°ûf  ¿CG  »a áHƒ©°U ÉfóLh

 ød  ÉæfCG  »æ©j  ’  Gò`̀g  øμd  ,ø«àª∏c  hCG  áª∏c  »a

 G kó«≤©Jh  G kQƒ£J  ôãcCG  ô«°ùØJ  ≈dEG  π°UƒàdG  ™«£à°ùf

 ¬JGP óëH ´Gó`̀HE’G ¿CG  óéf ÉªHQ kÓãe ;Öjôb ÉªY

 òNC’ π«ªdG ÉªfEGh ,¿É°ùfE’G AÉcP õ«ªj Ée ƒg ¢ù«d

 hCG  IójóL  äÉbÉ«°ùd  É¡Ø««μJh  IOƒLƒªdG  QÉμaC’G

 ¬ëdÉ°üd É¡Ø«μj  ¿EG  …CG  -á°UÉîdG  OôØdG  ±hô¶d

 AÉcP õ«ªj Ée á«°†b ¿EG .G kó«≤©J OGOõJ É¡∏©éj Ée

 ´ƒ°Vƒe  ƒg  iô``̀NC’G  ´Gƒ``̀fC’G  AÉ`̀cP  øY  ¿É°ùfE’G

.áeOÉ≤dG äÉëØ°üdG ¬d OôØæ°S Oóéàeh Qôμàe

 É k¡Ñ°T äÉfGƒ«ëdG ôãcCG »a AÉc sòdG

É«∏©dG IOô≤dG :¿É°ùfE’ÉH

 IOô≤dG  AÉ`̀ cP  IQƒ`̀°`̀U  Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  ¢üî∏j

 »àdG äÉ`̀Ø`̀°`̀ü`̀dG ≈`̀∏`̀Y G kõ``̀cô``̀e ,á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG É`̀«`̀∏`̀©`̀dG

 .…ô°ûÑdG  ¢ùæédG  ≈∏Y  ô°üà≤J  É¡fCG  OôØdG  ó≤àYG

 iƒà°ùe  ≥≤ëJ  É«∏©dG  IOô`̀≤`̀dG  ¿CG  AÉª∏©dG  ó`̀Lh

iô`̀NC’G  IOô≤dG  ´Gƒ``fCG  »bÉH  øe  ≈∏YCG  äGRÉ`̀é`̀fEG

.(Parker & McKinney, 1999)

 »a  AÉ`̀c sò`̀dG  ∫ƒ`̀M  çƒëÑdG  Éæd  äô``ah  ó≤d

 AÉcP  øY  äÉfÉ«ÑdG  øe  G kô«Ñc  G kQó`̀ b  äÉfGƒ«ëdG

 øe  IOô`̀≤`̀dG  ¢†©H  âæμªJ  Éªc  ,É«∏©dG  IOô`̀≤`̀dG

(Boesch & Boesch-  Év«fhÉ©J  äÓμ°ûªdG  πM

 Achermann, 2000; Hirata & Fuwa, 2007)

 ;iôNC’G  IOô≤∏d  á«∏≤©dG  ä’Éë∏d  É kª¡ØJ äô¡XCGh

 (Parker & McKinney,  ájÉØμdGh  áaô©ªdG  πãe

 øe  ™ªéJ  »`̀à`̀dG  Ohô`̀≤`̀dG  âÑ°ùàcG  ó≤d  .1999)

 ´GôàNGh º∏©àdG πª°ûJ á«°SÉ°SCG IQÉ°TEG á¨d äÉHÉ¨dG

 ájƒëf  ó`̀YGƒ`̀bh  á«FGƒ°ûY  á«MÓ£°UG  äGQÉ`̀ °`̀TEG

 äGQÉ°TEG  ¢†©H  ∞æ°üJ  .(Blake, 2004)  á£«°ùH

 Ö°ùëH  ájõeôdG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  øª°V  É«∏©dG  IOô≤dG

 á¨∏d  á«dhC’G  äÉ°SGQódG  »a  áeóîà°ùªdG  ô«jÉ©ªdG

 Éà∏c  á«£¨Jh  ,QÉé°TC’G  ≈∏Y  ´ô≤dG  øª°†àJ  »àdG

 V  πμ°T ≈∏Y ™HÉ°UC’G ±GôWCG ΩGóîà°SÉH ø«æ«©dG

.(Blake, 2004) √ó«°S ájDhQ »æ©àd
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 äÉ¡HÉ°ûàdG  º¡ØJ  ¿CG  É«∏©dG  IOô≤dG  ¿ÉμeEÉH

 …ô`̀XÉ`̀æ`̀à`̀dG êÉ`̀ à`̀ æ`̀ à`̀ °`̀ S’G ¢``̀SQÉ``̀ª``̀Jh á`̀£`̀«`̀°`̀ù`̀Ñ`̀dG

 ™«£à°ùJ  kÓãe  ;(Thompson & Oden, 2000)

 ¿CG hCG á£«°ùH á«HÉ°ùM äÉ«∏ªY òØæJ ¿CG IOô≤dG ∂∏J

 (Parker & McKinney, 1999 ; á£«°ùH á¨d ø≤àJ

.Thompson & Oden, 2000)

 á«©«ÑW ´GóHE’G øe áæ«©e áLQO ¿ƒμJ ÉªHQ

 ;äÉfGƒ«ëdG øe iôNC’G ´GƒfC’Gh É«∏©dG IOô≤dG »a

 IOô≤dG ´GóHEG πª°ûj .(Reader & Laland 2003)

 Öd  Iƒ``̀ZQ  ΩGóîà°SÉH  É`̀gOÉ`̀°`̀ù`̀LCG  ï«£∏J  É«∏©dG

 ´GôàNGh  (É kæμ°ùe  Ég tó©J  ÉªHQ)  QÉé°TC’G  ¥GQhCG

 ∑É°ùeE’G  äGhOCG  ,πãe)  IójóL  äGhOCGh  πFÉ°Sh

 (¢†«HC’G  πªædG  OÉ«£°UG äGhOCGh  QÉé°TC’G  ´hôØH

 (Russon et  á«FGóÑdG  ó«°üdGh  áMÉÑ°ùdG  äGhOCGh

 âæμªJh  ,al., 2009; Sanz & Morgan, 2004)

 πãe  äÉ``LQOh  äGQÉ`̀°`̀TEG  ´GôàNG  øe  IOô≤dG  ∂∏J

 (Boesch,  QÉ`̀é`̀°`̀TC’G  ≈∏Y  ô≤ædGh  áëaÉ°üªdG

 IOô≤dG ¢†©H äó∏b ó≤d .1996; Goodall, 1986)

 QÉªK §ÑN ∂dP á∏ãeCG ;IôμàÑe á≤jô£H äÉcôëdG

 ΩÉ¡HE’G ø«H ïØædGh Iƒ≤H É¡∏cCG ¿hójôj »àdG ¥óæÑdG

 áØà∏e äÉcôM πªYh ,OÉ£æªdG ïØf ó«∏≤àd áHÉÑ°ùdGh

 (Miles et al., É¡ëàa ¿hójôj »àdG äÉjhÉëdG ≈∏Y

 1996; Russon, 2002; Savage-Rumbaugh et

 .al.,1986)

 º««≤J »`̀a áeóîà°ùªdG ≥`̀FGô`̀£`̀dG ió``̀MEG

 πHÉ≤e É`̀ ¡`̀ FGOCG  ¢SÉ«b »`̀g É«∏©dG Ohô`̀≤`̀ dG AÉ``̀cP

 kÓãe ;É¡°ùØf á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG »a ∫ÉØWC’G AGOCG

 êPÉªf Ωóîà°ùJ ¿CG …õfÉÑª°ûdG Ohô`̀b ™«£à°ùJ

 çÓK ôªY øe ∫É`̀Ø`̀WC’G É¡æ≤àj »àdG øjRGƒªdG

 (Kuhlmeier, Boysen, & Mukobi,  äGƒæ°S

 ¿É°ùfEGh …õfÉÑª°ûdG Ohô`̀b âæμªJ ó≤d .1999)

 íª°ùJ á°Sƒμ©e á`̀FQÉ`̀W ΩÉ`̀¡`̀e π`̀M ø`̀e ÜÉ`̀¨`̀ dG

 äÉ«ªc ,πãe) ô°UÉæY »àYƒªée øe QÉ«àN’ÉH

 ø`̀ në`̀à`̀ª`̀ oª`̀dG ≈`̀£`̀©`̀ oj  º``K (iƒ`̀ ∏`̀ë`̀ dG ø``e áØ∏àîe

 (Boysen  É¡«∏Y QÉ«àN’G ™≤j ºd »àdG áYƒªéªdG

 ó≤d .et al., 1996; Shumaker et al., 2001)

 OGóYC’G RƒeQ âª¡a »àdG …õfÉÑª°ûdG Ohôb âæμªJ

 RƒeôdÉH äÉ«ªμdG ¢VôY óæY áª¡ªdG √òg πM øe

 ≈∏Y π°üëàd iô¨°üdG á«ªμdG QÉàîJ ¿CG) É¡«∏Y

 âfÉc ÉeóæY â≤ØNCG Éªæ«H ,(iô`̀Ñ`̀μ`̀dG á«ªμdG

 ,…ô°ûÑdG ¢ùæédG »a ÉeCG ,á«≤«≤M ΩÉ©£dG äÉ«ªc

 çÓK ôªY »a áª¡ªdG √òg sπM πØ£dG ™«£à°ù«a

 ∂dP ™eh ,áæ°ùdG ∞°üfh äGƒæ°S çÓKh äGƒæ°S

 G kQƒ°üb ô¡¶j äGƒæ°S çÓK ôªY »a πØ£dG ¬fEÉa

 (Carlson, …õfÉÑª°ûdG πãe ΩÉ¡ªdG AGOCG »`̀a

 ¢†©H ô¡¶J ∂dòd ;Davis, & Leach,2005)

 ¬Ñ°ûJ áæ«©e á«≤£æe ájõeQ äGQób É«∏©dG IOô≤dG

 ∞°üfh äGƒæ°S çÓK ≠∏Ñj πØW Égô¡¶j »àdG ∂∏J

 É«∏©dG IOô≤dG ô¡¶J ºd ¿B’G ≈àM ,øμd .áæ°ùdG

 É¡°VôàaG »àdG ájõeôdG º¶ædG OƒLh ≈∏Y kÓ«dO

.¿É°ùfE’G AÉcP õ««ªàd (Deacon, 1997) ¿ƒμjO

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 440

 É«∏©dG IOô≤dG ∫ƒM çƒëÑdG ¢ü«î∏J

…ô°ûÑdG AÉc sòdG »a ÉgQÉKBGh

 IOô≤dG  ¿CG  âÑãj  …ƒ`̀b  ¿É`̀gô`̀H  ¿B’G  óLƒj

 äGP  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ø`̀e  á``̀LQO  ô°ûÑdG  ∑QÉ`̀°`̀û`̀J  É«∏©dG

 ô«Z  äÉ°ù«FôdG  AÉ`̀cP  RhÉéàj  §°SƒàªdG  ó«≤©àdG

 ó≤à©j ¿Éc »àdG äGQó≤dG πª°ûJh ,iôNC’G ájô°ûÑdG

.§≤a ô°ûÑdG ≈∏Y ô°üà≤J É¡fCG

 øe-  äÉ°ù«FôdG  »«°UÉ°üàNG  ¢†©H  iô`̀j

 G kô«ãc  ∞∏àîj  ’  É«∏©dG  IOô≤dG  AÉ`̀cP  ¿CG  -á«MÉf

 Éªæ«H ,iôNC’G ájô°ûÑdG ô«Z äÉ°ù«FôdG AÉcP øY

 π°†aCG  É`̀¡`̀fCG  -iô``̀ NCG  á«MÉf  ø`̀e- ¿hô``̀ NBG  iô`̀j

 ¬¨∏Ñj  …òdG  »dÉëdG  iƒà°ùªdG  ≈dEG  π°üJ ’ É¡æμdh

 (e.g., Povinelli, 2000; Suddendorf  ô°ûÑdG

 .& Whiten, 2002; Tomasello & Call, 1997)

 á¨dÉÑªdG  ≈`̀dEG  ,Év«FõL  ,±ÓîdG  Gòg  ÖÑ°S  Oƒ©j

 ≈∏Y  π«dódG  ô«°ùØJh  ,∞«©°†dG  AGOC’G  ó«cCÉJ  »a

 Ohô≤dG äGRÉéfEG πgÉéJ hCG ,ÜÉ¡°SEÉH Ohô≤dG AÉcP

 ô«Z á≤jô£H ÉgOÉ©Ñà°SG  hCG  ó«≤©àdG  á¨dÉÑdG  É«∏©dG

 ™æ°U øe »YÉæ£°UG º«∏©J êÉàf É¡fƒμd ;áë«ë°U

 IóYÉb ™e É kªZÉæàe π«dódG ≈≤Ñj ∂dP ™eh ,ô°ûÑdG

 Ohô≤dG  :¿CG  »`̀gh  (Premack, 1988)  ∑ÉªjôH

 ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ájOÉ©dG  ±hô¶dG  »a  ™«£à°ùJ  É«∏©dG

 ∞°üfh  äGƒæ°S  çÓK  ≠∏Ñj  πØW  AÉcP  äÉjƒà°ùe

.∂dP øe ôãcCG ¢ù«dh ,ôª©dG øe áæ°ùdG

 á«∏≤©dG  äGõjõ©àdG  ¿ƒμJ  ÉªHQ  ,QÉ°üàNÉH

 ájô°ûH  AÉª∏©dG  ÉgóY  »àdG-  äÉ°ù«FôdG  ºdÉY  »a

 áªjó≤dG  ádÓ°ùdG  »`̀a  á«Ä«H  äÉØ«μJ  -á°üdÉN

 »LƒdƒKÉÑdG  π«dódG  π¶j  .É«∏©dG  IOô≤∏d  ™°ShC’G

 Å°TÉædG É«∏©dG Ohô≤dG AÉcP áLQO ≈dEG áÑ°ùædÉH ÉkàHÉK

 áÑ≤ëdG  øe  CGõéàj  ’  G kAõ``L  ¬Ø°UƒH  áÄ«ÑdG  øY

 G kOÉ°ùLCGh  ,ôÑcCG  á¨eOCG  øª°†àJ  »àdG  á«Lƒdƒ«ÑdG

 •ƒ¨°†dG  ø`̀e  É k£«∏Nh  ,∫ƒ```WCG  IÉ`̀«`̀Mh  ,º`̀î`̀°`̀VCG

 hCG ô°ûÑdG √ÉÑ°TCG É¡¡LGh »àdG á«Ä«ÑdG -á«YÉªàL’G

 ¿Éc  GPEG.  (Russon & Begun, 2004) ÉghóLhCG

 AGôL äCÉ°ûf á«∏≤©dG äGõjõ©àdG ¿EÉa ,∂dòc ôeC’G

 äÉHÉ¨dG »a áÑ©°üdG IÉ«ëdG ™e ô°ûÑdG √ÉÑ°TCG ∞«μJ

 »a  IÉ«ë∏d  º¡Ø«μJ  ¢ù«dh  ,Iô«£ªdG  á«FGƒà°S’G

.á«Ñ°û©dG ájQGóªdG äÉÄ«ÑdG

πFGhC’G ô°ûÑdG AÉcP

 ≈∏Y  …ô```KC’G  π«dódG  Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  ¢ûbÉæj

 π`̀«`̀dó`̀dGh ¿É``°``ù``fE’G AÉ``cò``d á``̀«``̀ dhC’G äGQÉ```̀°```̀TE’G

 ºéM »a áæeGõàªdG äGô«¨àdG ≈∏Y »LƒdƒHhôãfC’G

 äÉ°ùHÓe ¢ûbÉæj å«M ,É¡∏μ°Th áªéªédG ∞jƒéJ

.¿É°ùfE’G AÉcP Qƒ£J

(¥PÉëdG) ôgÉªdG ¿É°ùfE’G

 Ohô`̀≤`̀dG  ø`̀Y  …ô°ûÑdG  ¢ùæédG  õjÉªJ  CGó``̀H

 ó≤a  ,ΩÉY  ø«jÓe  áà°S  øe  Üô≤j  Ée  òæe  É«∏©dG

 ô¡X  ób  ∫hC’G  ôgÉªdG  ¿É°ùfE’G  ¿CG  AÉª∏©dG  óLh

 ô°ü©dG  »a  áæ°S  ¿ƒ«∏e  2.4  øe  Üô≤j  Ée  òæe

 ¿ƒ«∏e  1.5  ≈àM  ôªà°SGh  ,ºjó≤dG  »æ«°Sƒà°ù«∏ÑdG

 ô«ãμdG ´GôàNG øe ¿É°ùfE’G ∂dP øμªJ ;â°†e áæ°S
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 äGhOCÉ``H  ±ô©oj  Ée  É`̀¡`̀dhCG  ¿É`̀c  »àdG  äGhOC’G  øe

 …ÉahódhCG  á≤£æe  º°SG  ≈∏Y)  Oldowan  ¿Ghó`̀dCG

 ºJ  å«M  É«fGõæJ  »`̀a  ,Olduvai Gorge  êQƒ`̀ L

 ™e ,(Semaw et al., 1997) (Iôe ∫hC’ É¡aÉ°ûàcG

 ¿É°ùfEG É¡eóîà°SG ób ¿ƒμj ¿CG πªàëªdG øªa ∂dP

 äGhOC’G  ∂∏J  âfÉc  .ôNCÉàªdG  …OÉ°ûàdG  πMÉ°ùdG

 äGhOC’G ∂∏J ¿É°ùfE’G Ωóîà°SG Ée É kÑdÉZh ,á£«°ùH

 (Leakey, 1971)  ¥óæÑdG  QÉªKh  ¬cGƒØdG  ™«£≤àd

 QÉKB’G ¢†©H ¿EÉa ∂dP ™eh ,(de Baune, 2004)

 ôãYh  IóM  ôãcCG  ±ôW  É¡d  G kôNDƒe  âØ°ûàcG  »àdG

 ∂∏J ¿CG ≈∏Y ∫ój Ée ,á°Uƒ°ü≤e ΩÉ¶Y ≈∏Y É¡©e

 QÉé°TC’G ™£b äGhOCG òë°ûd âeóîoà°SG ób äGhOC’G

 (Bunn & Kroll, 1986; Iô«¨°üdG ¢ùFGôØdG íHPh

.Leakey, 1971)

 á«FGóÑdG  äGhOC’G  √òg ¿CG  øe ºZôdG  ≈∏Yh

 kÓgòe É kaÉ°ûàcG  tó©J  ájÉæ©H  á∏μ°ûªdGh  IPƒë°ûªdG

 âfÉc  -∂`̀dP  ™`̀e-  É¡fCG  ’EG  ,ÉæaÓ°SCG  ïjQÉJ  »a

 »æ©j  É`̀e  ;ø«©e  ¢Vô¨d  Ωóîà°ùJ  ’h  á£«°ùH

 AÉcP  §ªf  ≈`̀dEG  ô«°ûJ  øμJ  ºd  É¡fCG  ,Éæ°ù«jÉ≤ªH

 Ωóîà°ùJ  É¡°ùØf  äGhOC’G  âfÉc  .»YGóHEG  hCG  ¿ôe

 É¡eGóîà°SG  øe  k’ó`̀H  ¢`̀VGô`̀ZC’G  øe  ójó©dG  »a

 (Mithen,  ø«ã«e  ô«°ûj  .¬æ«©H  ó``̀MGh  ¢Vô¨d

 ∂∏àªJ âfÉc IóªdG √òg »a ∫ƒ≤©dG ¿CG ≈dEG 1996)

 äÉ«dBG  ¿CÉ`̀H  √OÉ≤àYG  ¢ùμ©j  Éª«a  ,Év«ª«ª©J  kAÉ`̀cP

 äGhOCG »£HGôàdG iƒà°ùªdG …P ΩÉ©dG ∫ÉéªdG º∏©J

 πãe ,ø«©e π≤M iƒà°ùªH  á£ÑJôªdG  ΩÉ©dG  º∏©àdG

 ,»aƒ∏aÉÑdG  •Gô°TE’Gh  »FGôLE’G  •Gô°TE’G  ájô¶f

 √ÉÑ°TCG  ∫ƒ≤Y  AÉª∏©dG  ∞°Uhh  ,IóFÉ°ùdG  »g  âfÉc

 πÑb  É`̀e  ∫ƒ≤©H  áÑ≤ëdG  √ò`̀g  »`̀a  π```FGhC’G  ô°ûÑdG

 ô«°ûJ  ’  áMÉàªdG  äGhOC’G  ¿C’  ;á«∏«ãªàdG  á∏MôªdG

 äÓ«ãªJ π«μ°ûJ ≈∏Y IQOÉb âfÉc äÉÄ«ÑdG ¿CG ≈dEG

 ó≤à©j PEG ,¢Sƒª∏ªdG »°ùëdG É¡cGQOEG øY ±ôëæJ

 á¶ë∏dÉH  á£ÑJôe hCG  ,á«°VôY âfÉc º¡JGôÑN ¿CG

 ºgAÉcP ¿CG (Donald, 1993) ódÉfhO ∫Ébh .á«fB’G

 ¿ƒ©«£à°ùj GƒfÉμa ,á«FGôLEG  IôcGòH É keƒμëe ¿Éc

 OƒLh »a É¡YÉLôà°SGh çGóMC’G äÉcGQOEG øjõîJ

 …QÉ«àNG  ∫ƒ°Uh  º¡jód  ¿Éc  øμd  ,IQÉ°TEG  hCG  ¬Ñæe

 äGQÉ°TE’G  ¿hO  øe  á«°Vô©dG  IôcGòdG  ≈dEG  »FõL

 π«μ°ûàdG  ≈∏Y  øjQOÉb  Gƒfƒμj  ºd  ∂dòd  ;á«Ä«ÑdG

 ∫Éμ°TC’G  á°SQÉªe  hCG  …QÉ«àNG  πμ°ûH  πjó©àdG  hCG

 hCG  äQÉ°TEG  ´GôàNG  Gƒ©«£à°ùj  ºd  Éªc  ,∫É`̀©`̀aC’Gh

.Ió≤©e ∫É°üJG πFÉ°Sh

iôÑμdG á«£ªædG á«°Vôa

 AÉ`̀cP  ¿CG  Qƒ£àdG  ¢ùØf  º∏Y  AÉª∏Y  ºYõj

 ¢VôàaG ó≤a ,iôÑμdG á«£ªædG ÖÑ°ùH CÉ°ûf ¿É°ùfE’G

 (Cosmides & Tooby, 1992) »HƒJh ¢Só«ª°Sƒc

 ±’BG  hCG  äÉÄe  πμ°T  ≈∏Y  CÉ°ûf  ¿É°ùfE’G  AÉ`̀cP  ¿CG

 É¡°†©H π°üàj ’ …CG) áØ∏¨ªdG á«aô©ªdG äGóMƒdG

 AGOCG  »a  á°ü°üîàe  Ió`̀Mh  πc  âfÉc  .(¢†©ÑH

 ô°ûÑdG É¡¡LGh áæ«©e á∏μ°ûe πM hCG IOóëe áª¡e

 IÉ«M  πãe  ,…Qƒ£àdG  º¡Øt« nμ nJ  äÉÄ«H  »a  π``FGhC’G

 øe .(»æ«°Sƒà°ù«∏ÑdG ô°ü©dG) »a ™ªédG-ó«°üdG

 á¨∏dG äGóMh óéf áeóîà°ùªdG äGóMƒdG ∂∏J ø«H
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 ΩGóîà°SGh  á«°Vô©dG  äÉbÓ©dGh  π≤©dG  ájô¶fh

 ,iƒàëªdG á«æZ äGóMƒdG √òg ¿CG ¢VôàØj .IGOC’G

 ó«°üdG äÓμ°ûªH á£ÑJôªdG áaô©ªdG ™e Ö°SÉæàJ

 äGóMƒdG  √òg ¿CG  É k°†jCG  ¿ÉãMÉÑdG  ºYRh  ,™ªédGh

 »a  (É¡d  á¡HÉ°ûe  hCG)  É¡JGP  IQƒ°üdG  »a  óLƒJ

 ¿C’  ;…ó«∏édG  ô°ü©dG  »a  âæc  Éªc  Ωƒ«dG  ºdÉY

 äGô«¨J çóëJ ≈àM ôe ób §≤a âbƒdG øe π«∏≤dG

.äGhOC’G ∂∏J ≈∏Y áë°VGh

?QÉμaC’G √ò¡d Iô°UÉ©ªdG ádÉëdG Ée

 á£°Sƒàe  á```̀LQO  ∂`̀∏`̀à`̀ª`̀j  π`̀≤`̀©`̀dG  ¿CG  ™``̀e

º∏Y  ¿CG  ’EG  ,á«ëjô°ûàdGh  á«Ø«XƒdG  á«£ªædG øe

 äGóMƒdG øe ô«Ñc OóY øY ∞°ûμj ºd ÜÉ°üYC’G

 ÆÉeódG  ¿EG  ™bGƒdG  »ah  ,ΩÉ¡ªdG  IOóëeh  áØs∏ n̈ oªdG

 Éªe ôãcCG á«Ä«ÑdG äGô«¨àªdÉH G kôKCÉJ ôãcCG ¬fCG ô¡XCG

.(Wexler, 2006) Éfó≤àYG

 ¿ƒjQƒ£àdG ¢ùØ sædG AÉª∏Y º¡°SCG ó≤a ∂dP ™e

 …ô°ûÑdG  π≤©dG  ¿CÉ`̀H  »YƒdG  ™`̀aQ  »a  ô«Ñc  πμ°ûH

 ¬à«æH ¢ùμ©J å«M ;»dÉãe πμ°ûH áªª°üe ádBG ¢ù«d

 ≈∏Y  É¡d  ¢Vô©J  »àdG  á«Ä«ÑdG  •ƒ¨°†dG  ¬àØ«Xhh

.√Qƒ£J ïjQÉJ QGóe

áeÉ≤dG Ö°üàæe ¿É°ùfE’G

 Ö°üàæªdG  ¿É°ùfE’Gh  πeÉ©dG  ¿É°ùfE’G  ô¡X

 ºYõj Ée Ö°ùëH áæ°S ¿ƒ«∏e1,9 øe Üô≤j Ée òæe

 Éª¡Ñ≤YCG  ºK  ,AÉ≤JQ’Gh  Aƒ°ûædG  äÉjô¶f  ÜÉë°UCG

 ä’Ó°S ΩóbCG  øe ƒg h) »Hƒ«KC’G  ¿É°ùfE’G  Qƒ¡X

 »a  ¬aÉ°ûàcG  º``Jh  ¢```̀VQC’G  ¬``Lh  ≈∏Y  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G

 .Neanderthalensis ∫ÉKQOÉ«ædG ¿É°ùfEGh (É«Hƒ«KCG

 1000  ƒëf  Ö°üàæªdG  ¿É°ùfE’G  ÆÉ`̀eO  ºéM  ¿É`̀c

 Éeh ôgÉªdG ¿É°ùfE’G ÆÉeO øe ôÑcCG %25 ƒëf ,3º°S

 ∂dP »a É«∏©dG IOô≤dG ÆÉeO ºéM »Ø©°V øe Üô≤j

 ô°UÉ©ªdG ¿É°ùfE’G áªéªL IQób øe %75h ,âbƒdG

 ¿É°ùfE’G ô¡XCG .(Aiello,1996;Ruff et al.,1997)

 äGQób ¬cÓàeG ≈∏Y πF’ódG øe ójó©dG Ö°üàæªdG

 ;AÉ≤ÑdG  øe  øμªàj  »μd  áÄ«ÑdG  ™e  ∞«μà∏d  IRõ©e

 ájôî°U ¢ShDƒah âHÉK »ª°Sƒe øWƒe ∑ÓàeG πãe

 ióªdG á∏jƒW ó«°U äÉ«é«JGôà°SEGh ΩÉ¡ªdG IOóëe

 ΩÉY  ¿ƒ«∏e  1,6  ƒëf  òæe  .Iô«ãc  ¢ùFGôa  πª°ûJ

 á≤£æe »a áeÉ≤dG Ö°üàæe ¿É°ùfE’G ô°ûàfG â°†e

 ∞««μJ ≈∏Y ¬JQób ≈dEG ô«°ûj Ée ,É«°SCG ¥ô°T ÜƒæL

 .áØ∏àîªdG á«NÉæªdG ±hô¶dGh äÉÄ«Ñ∏d ¬JÉ«M §N

 1,4  ƒëf  òæe  áeÉ≤dG  Ö°üàæe  ¿É°ùfE’G  èàfCG  ó≤d

 ,É``̀ HhQhCGh  É«°SCG  Üô`̀Zh  É«≤jôaEG  »`̀a  áæ°S  ¿ƒ«∏e

 IGOC’Gh  (Asfaw et al.,1992)  »∏«î°SC’G  ¢SCÉØdG

 É¡eóîà°SG  ÉªHQ  »àdG  ¢VGôZC’G  πμd  áeóîà°ùªdG

 (Kohn & Mithen,  »YÉªàL’G  ™°Vƒ∏d  G kõ``̀eQ

 äGhOC’G  √ò¡d  Iõ«ªe  á«°UÉN  π°†aCG  ÉeCG  .1999)

 IóªdG ∂∏J »a ô°ûÑdG ¿C’ ÉªHQ .É¡«¡Lh ôXÉæJ »¡a

 ô«°ùμàdGh êÉàfE’G πMGôe øe ójó©dG ≈dEG GƒLÉàMG

 á«fÉμªdG IQó≤dGh Iõ«ªàªdG IQÉ¡ªdGh ¬LƒdG »FÉæK

.»FÉ¡ædG É¡∏μ°T ≈dEG äGhOC’G √ò¡H ∫ƒ°Uƒ∏d
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 OƒLh  ≈dEG  ô«°ûj  »ëjô°ûàdG  π«dódG  ¿CG  ™e

 ≈∏Y IQó≤dG ¿CG É k°VôàØe ,ÆÉeódG »a ÉchôH á≤£æe

 âbƒdG  ∂`̀dP  »a  IOƒLƒe  âfÉc  á¨∏dG  ΩGóîà°SG

 π°UGƒàdG  ¿CÉ``H  ó≤à©j  ¬``fCG  ’EG  ,(Wynn,1998)

 AÉæH äÉjGóH ≈∏Y πbC’G ≈∏Y G kQƒ°ü≤e ¿Éc »¶Ø∏dG

 (âbƒdG  ∂dP  »a)  â∏ª°T  »àdG  á¨∏dG  »a  á∏ªédG

 øe  áfƒμe  Évjƒëf  á≤°ùàe  ô«Zh  Iô«°üb  äGQÉÑY

 äó©àHG  ÉªHQ  .(Dunbar,1996) ø«àª∏c  hCG  áª∏c

 á«æeõdG  áÑ≤ëdG  √òg  AÉæKCG  »a  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG

 ≈∏Y IQó≤dG  øμd  ,á°Sƒª∏ªdG  á«°ùëdG  IôÑîdG  øY

 OôØdG  ¬«a ôμØj Ée »a ô«μØàdGh  OôéªdG  ô«μØàdG

 . ó©H äô¡X ób øμJ ºd (áaô©ªdG ¥ƒa …CG)

 ¿É°ùfE’G AÉcòd á«YÉªàL’G äGô«°ùØàdG

áeÉ≤dG Ö°üàæe

 ≈∏Y äÉ°VGôàa’G ∫Éμ°TCG øe ójó©dG ∑Éæg

 ájôKC’G  äÓé°ùdG  »a  ¿É°ùfE’G  AÉ`̀cP  ∫ƒ°UCG  ¿CG

 á«aô©ªdG  ¿É°ùfE’G  äGQób  »a  ∫ƒëJ  OƒLh  ¢ùμ©J

 áeÉ≤dG  Ö°üàæe  ¿É°ùfE’G  ¿C’  ÉªHQ  ,á«YÉªàL’Gh

 ó«°üdG  äÉ©ªàée  »`̀a  ¢û«©j  ¿É`̀°`̀ù`̀fEG  ∫hCG  ¿É`̀c

 ∂dP  ¿CG  äÉ°VGôàa’G  √ò`̀g  ó`̀MCG  ∫ƒ≤j  .™ªédGh

 π≤©dG ájô¶æd ¬JGRÉéfEÉH  øjój ¿Éc ÉªHQ ¿É°ùfE’G

 -ÉæjCGQ Éªch- ∂dP ™eh ,(Mithen,1998) ≈dhC’G

 øe iô``̀NC’G  ´Gƒ```̀fC’G  ¿CG  ≈∏Y  kÓ`̀«`̀dO  ∑Éæg ¿EÉ``a

 ’EG ,(Heyes,1998) π≤©∏d ájô¶f ∂∏ªJ äÉæFÉμdG

.»dÉëdG ¿É°ùfE’G AÉcòH ¿QÉ≤j ’ ÉgAÉcP ¿CG

 É v«JGP IQÉãà°ùªdG ¿ôªàdGh ôcòàdG á≤∏M

 ,¿É°ùfE’G π≤Y ¿CG (Ω1991) ódÉfhO ¢VôàaG

 ,áeÉ≤dG Ö°üàæe ¿É°ùfE’G áªéªL ºéM ´É°ùJG ™e

 É¡dÓN  øe  Qƒ£J  ,ä’ƒëJ  áKÓK  øe  óMGƒH  ôe

 πª°T  .ô°ûÑdG  √ÉÑ°TCG  ¬aÓ°SC’  ≥HÉ°ùdG  ™°VƒdG  øe

 »a  äÓ«ãªàdG  õ«eôàd  IójóL  á≤jôW  ∫ƒëJ  πc

 å«ëH  ,á«YÉªédG  IôcGòdG  »a  É¡¶ØMh  IôcGòdG

.øjôNB’G ™e É¡àcQÉ°ûeh É k≤M’ É¡«∏Y AÉæÑdG øμªj

 øe ∫É≤àf’ÉH  ≈dhC’G  ∫ƒëàdG  á«∏ªY äõ«ªnJ

 ∞FÉXƒdG  »a  IÉcÉëªdG  ™°Vh  ≈`̀dEG  »°VôY  ™°Vh

 IQó≤dG  AóH  ™e  É kæμªe  Gòg  ¿Éc  óbh  ,á«aô©ªdG

 G kó«©H  ,É kYƒW  áfõîªdG  äÉjôcòdG  ´ÉLôà°SG  ≈∏Y

 ∂dP  ≈∏Y  ódÉfhO  ≥∏WCG  ;á«Ä«ÑdG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  øY

 .zÉv«JGP IQÉãà°ùªdG øjôªàdGh ôcòàdG á≤∏M{ ∞°Uh

 øe  ô°ûÑdG  √ÉÑ°TCG  É`̀ v«`̀JGP  QÉãà°ùªdG  ôcòàdG  øμe
 (1)

 π«ãªJ  ºK  øeh É kYƒW äÉjôcòdG  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG

 çóëJ  ób  hCG  »°VÉªdG  »a  â©bh  »àdG  çGó``MC’G

 ≈∏Y  ádCÉ°ùªdG  ô°üà≤J  ’  ∂dòHh  ,πÑ≤à°ùªdG  »a

 ádÉëdG  øe  ÉkàbDƒe  IÉcÉëªdG  π≤Y  â∏ØJ  ∫ÉªàMG

 AÉªjE’Gh  ó«∏≤àdG  ≥jôW  øY  ¬æμªj  πH  ,Iô°VÉëdG

 ,iôNCG  ∫ƒ≤Y ≈dEG  á¡HÉ°ûàe Ühôg ¥ôW π≤æj ¿CG

 Ée  ∂dP  ó©H  ó«∏≤àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  âæ°TO  Gòμgh

.(ó«∏≤àdG) »æ©j …òdG (mime) øe ≥à°ûe mimetic í∏£°üe  (1)
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 k’É≤àfG  nçóMCGh ,óu∏≤ oªdG  áaô©ªdG πμ°ûH ¬«dEG  QÉ°û oj

 ∂dòc  .á«fÉ°ùfE’G  áaÉ≤ãdG  »a  ó«∏≤àdG  á∏Môe  ≈dEG

 É v«JGP  IQÉãà°ùªdG  á°SQÉªªdGh  ôcòàdG  á≤∏M  âæ sμe

 å«M ,ôμØdG QÉ«J »a •Gôîf’G øe ô°ûÑdG √ÉÑ°TCG

 ,É¡d áë≤æe á¨«°U …CG ;iôNCG Iôμa Ée Iôμa ô«ãJ

 πμ°ûH Gòμgh iôNCG Iôμa ô«ãJ É k°†jCG ÉgQhóH √ògh

 øY G kó«©H √ÉÑàf’G ±ôëæj á≤jô£dG √ò¡Hh ,Qôμàe

 øe  »∏NGódG  OôØdG  êPƒªf  ≈dEG  »LQÉîdG  ºdÉ©dG

 É v«JGP QÉãà°ùªdG ôcòàdG ø sμe G kô«NCGh ,√ÉÑàf’G Gòg

 ,¢UÉîdG  º¡LÉàf  »a  ºμëàdG  øe  (ø«∏ãªªdG)

 ,ø`̀«`̀«`̀Yƒ`̀£`̀dG í`̀«`̀≤`̀æ`̀à`̀dGh ¿ô`̀ª`̀à`̀dG ∂``̀dP »``a É`̀ª`̀H

 âeÉ°üdG  »FÉªjE’G  π«ãªàdG  πãe  ó«∏≤àdG  äGQÉ¡eh

 º∏©àdGh  ¢ùØ sædG  ô«còJh  ,á«dÉéJQ’G  äÉ«Mô°ùªdGh

 ¿EG  ™bGƒdG  »`̀ah  ,»FGóÑdG  ¢ùjQóàdGh  IÉcÉëªdÉH

 ø«°ùëJh ,º¶àæªdG ºjƒ≤àdÉH íª°ùJ á≤jô£dG √òg

 áéàæe ,IójóL ∞bGƒªd É¡Ø««μJh á«côëdG ∫É©aC’G

 ≈∏Y  IQó`̀≤`̀eh  ô`̀ã`̀cCG  ádƒ≤°üe  äGhOCGh  äGQÉ`̀¡`̀e

 ∫É°üJG  RÉ¡L  ¬Ø°UƒH  ¿É°ùfE’G  º°ùL  ΩGóîà°SG

.çGóMC’G π«ãªàd

 »a  ô`̀ã`̀cCG  k’ƒÑ≤e  ó`̀dÉ`̀fhO  ƒjQÉæ«°S  íÑ°UCG

 É¡JÉ«eÉæjOh  á`̀«`̀£`̀HGô`̀à`̀dG  Iô``̀cGò``̀dG  AÉ`̀æ`̀H  Aƒ`̀°`̀V

 (Gabora,1998, 2003, 2007, 2010; Gabora

 á°SÉ°ùM  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ¿EG  .& Aerts, 2009)

 Iô«ãªdG á«FGóÑdG äÉª°ùdG - á≤«bódG ¢üFÉ°üî∏d

 ,ø«©e  √É`̀é`̀JG  QÉ°ùe  hCG  áæ«©e  áª¨f  äƒ°U  πãe

 IôcGòdG  »a  IQƒØëªdG  çGó``̀MC’G  ¿EG  øY  kÓ°†a

 ÉjÓîdG √òg ÉjÓN hCG ΩõM øe ™ªéJ ≈∏Y áYRƒe

 ∂a »a á«Ñ°üY á«∏N πc ∑QÉ°ûJ Gòμgh ,á«Ñ°ü©dG

 IôcGòdG íª°ùJ G kô«NCG ,çGóMC’G øe ójó©dG RƒeQ

 ô«ãªdG §«°ûæJ …ôéj å«ëH ,iƒàëªdG »a åëÑdÉH

 á«Ñ°üY  ÉjÓN  äÉ©jRƒJ  »a  √õ«eôJh  ¬HÉ°ûªdG

 ,É kªéM  ô`̀Ñ`̀cC’G  ∫ƒ≤©dG  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  .áμHÉ°ûàe

 íª°ùj  ô`̀ã`̀cCG  π«°üØàH  çGó```̀MC’G  õ«eôJ  …ô`̀é`̀j

 IôcGP ≈dEG (äÉÑ«ÑëdG áæ°ûN) IôcGP øe ∫ƒëàdÉH

 øe  ójõªdG  Iô«NC’G  »æ©Jh  ,(äÉÑ«ÑëdG  áªYÉf)

 ,Égõ«eôJ ºà«°S  »àdG  çGóMCÓd á≤«bódG  äÉª°ùdG

 »μd  ™jRƒàdG  äÉ«∏ª©d  ôãcCG  ¥ô`̀W  ∑Éæ¡a  ∂dòd

 ∂HÉ°ûàdG  øe  ójõªdG  »æ©jh  ,πNGóàJh  ∂HÉ°ûàJ

 IôcGòd øμªj É¡dÓN øe »àdG ≥FGô£dG øe ójõªdG

 á«∏ªY ¥Ó£fG π¡°ùj Ée ,iôNCG IôcGP ô«ãJ ¿CG Ée

 ≥jô£dG  ó¡ªJh  ,Év«JGP IQÉãà°ùªdG  ¿ôªàdGh  ôcòàdG

.É kμ°SÉªJ ôãcCG á«fƒc ájDhQ hCG ,ºdÉ©∏d »∏NGO êPƒªæd

OƒcôdG øe áæ°S ¿ƒ«∏e øe ôãcCG

 É kÑjô≤J Ió«MƒdG IGOC’G …ôéëdG ¢SCÉØdG πX

 ,áæ°S ¿ƒ«∏e øe ôãcC’ …ôKC’G πé°ùdG  »a á«bÉÑdG

 ;É```̀HhQhCG  »`̀a  áæ°S  500000  òæe  G kô°ûàæe  ¿É``̀ch

 ºd  .â°†e  áæ°S  200000  ≈àM  Ωóîà°SG  å«M

 º«ª°üJ  »a  ô««¨J  …CG  IóªdG  √ò`̀g  ∫Ó`̀N  çóëj

 ∫Éμ°TCG  ≈∏Y  iô``̀NCG  á``̀dOCG  …CG  óLƒJ  ’h  ,IGOC’G

 π«dO  ∫hCG  AÉæãà°SÉH  ,»còdG  ∑ƒ∏°ùdG  øe  IójóL

 800000  òæe  QÉæ∏d  º¶æªdG  ΩGóîà°SÓd  ¢Sƒª∏e

 .(Goren-Inbar et al., 2004)  É kÑjô≤J  áæ°S

 πãe)  á``̀dOC’G  ¢†©H  ∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Y  óLƒj
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 á°UÉîdG  ™bGƒªdG  »a áªëØàªdG  äÉfGƒ«ëdG  ΩÉ¶Y

 »a âeóîà°SG ób QÉædG ¿CG ≈∏Y (πeÉ©dG ¿É°ùfE’ÉH

.ô«ãμH ∂dòd ≥HÉ°S âbh

ïªdG ºéM »a á«fÉãdG IOÉjõdG

 ´É``̀ °``̀ ù``̀ JG »`````a á```̀«```̀fÉ```̀K Iô````̀Ø````̀W â````̀Kó````̀M

 600000 & 150000  ø``«``H  É``̀ e  ò``æ``e  ÆÉ```̀eó```̀dG

 â∏é°S »àdGh  (Aiello,1996; Ruff et al., 1997)

 ÉæàjGhQ íÑ°üJ ób .Év«ëjô°ûJ åjóëdG ¿É°ùfE’G Qƒ¡X

 ÆÉeódG ºéM »a IOÉjõdG â≤aGƒJ GPEG áWÉ°ùH ôãcCG

 §°ShC’G  »ã«dƒ«dÉÑdG  ô°ü©dG  »a  ´GóHE’G  ¥ÉãÑfG  ™e

 (Bickerton, 1990; Mithen,  ô«NC’G/§°ShC’G

 áKGóëdG øμdh ,π«∏b ó©H ¬°ûbÉææ°S Ée Gògh ,1998)

 ¿É°ùfE’G Qƒ¡X øe ºZôdG ≈∏Y ô¡¶J ºd á«cƒ∏°ùdG

 (Leakey, »μ«d Öàc .íjô°ûàdG á«MÉf øe åjóëdG

 á«MÉf  øe  åjóëdG  ¿É°ùfE’G  äÉ©ªéJ  øY  1984)

 ≈∏Y ádOC’G øe π«∏≤H §°ShC’G ¥ô°ûdG »a íjô°ûàdG

 hóÑJ ∂dòd{ :èàæà°SGh ,åjóëdG ¿É°ùfE’G AÉcP ´ƒf

 .(p. 95) zá©£≤æe ∑ƒ∏°ùdGh íjô°ûàdG ø«H á∏°üdG

 Ωó≤àdG ≈∏Y á«dÉªLEG IQƒ°üH ádOC’G á∏≤d AÉæãà°S’G

GƒdÉaƒd  á`̀bÉ`̀bQ  ™æ°U  ƒ`̀g  â`̀bƒ`̀dG  ∂`̀dP  »`̀a  »∏≤©dG

 äRÉM  »àdG  (¢ùjQÉH  »MGƒ°V  ió`̀MEG)  Levallois

 ádÓ°S óæY É kÑjô≤J áæ°S 250000 òæe IQGó°üdG ≈∏Y

 á«aô©ªdG äÉ«∏ª©dG ¿CG ≈dEG ô«°ûj ∂dP ,∞¡μdG πLQ

 á£ÑJôe)  ¢SÉ°SC’G  »a  ≈`̀dhC’G  áÑJôªdG  øe  âfÉc

 á«fÉK  áÑJôªdG  øe  ¢ù«dh  (á°Sƒª∏e  á«°ùM  IôÑîH

.(ájô¶f hCG á«bÉ≤à°TG)

 á«∏ªY)  √ò``g  ≠`̀ teó`̀à`̀dG  á«∏ªY  äô```̀ sKCG  É`̀ª`̀HQ

 ≈∏Y  ÆÉ``eó``dG  Iô`̀°`̀û`̀b  É`̀¡`̀dÓ`̀N  Pƒëà°ùJ  á`̀jQƒ`̀£`̀J

 AÉc sòdG  äGô«Ñ©J  »a  (≈∏Ø°ùdG  õcGôªdG  ∞FÉXh

 πãe  ;…ô`̀ KC’G  πé°ùdG  »a  É£«°ùH  G kô`̀KCG  âcôJ  »àdG

 ø«°ùaÉæªdG hCG »YÉªàL’G ó«≤©àdG IOÉjR ™e πeÉ©àdG

 áë°VGƒdG  IƒéØ∏d  øμªe  ôNBG  ÖÑ°S  .ø«ÑYÓàªdG

 âbƒdG »a ¬fCG ,á«cƒ∏°ùdGh á«ëjô°ûàdG áKGóëdG ø«H

 á`̀eRÓ`̀dG á`̀«`̀KGQƒ`̀dG äGô`̀«`̀¨`̀à`̀dG ¬«a äô`̀¡`̀X …ò``̀dG

 RÉ¡é∏d ≥«bódG §Ñ°†dG ¥ô¨à°SG ,á«aô©ªdG áKGóë∏d

 É kàbh  á«KGQƒdG  äGô«¨àdG  ∂∏J  ÜÉ©«à°S’  »Ñ°ü©dG

 øμJ  ºd  á`̀eRÓ`̀dG  á«Ä«ÑdG  ±hô`̀¶`̀dG  ¿CG  hCG  ,∫ƒ``̀WCG

 IQÉ°TE’G  QóéJ  .(Gabora,2003)  ó©H  IôaGƒàe

 πãe  ,…Qƒ`̀ã`̀dG  QÉμàH’G  øe  iô`̀NCG  πMGôe  ¿CG  ≈`̀dEG

 IQƒãdGh  áYGQõdG  ≈`̀dEG  á«æ«°Sƒdƒ¡dG  áÑ≤ëdG  ∫ƒëJ

 øe  á∏jƒW  Ióe  ó©H  âKóM  ,áãjóëdG  á«YÉæ°üdG

.Év«aô©e áæμªe É¡à∏©L »àdG á«Lƒdƒ«ÑdG äGô«¨àdG

åjóëdG ¿É°ùfEÓd πgòªdG AÉc sòdG

 çhóM ≈dEG  »`̀HhQhC’G …ô`̀KC’G  πé°ùdG  ô«°ûj

 áæ°S 30000h 60000 ø«H Ée òæe ¬d π«ãe ’ ∫ƒëJ

 .≈∏YC’G  »ã«dƒ«dÉÑdG  …ôéëdG  ô°ü©dG  ájGóH  »a

 ¿É°ùfE’G π≤Y ≈∏Y kÓ«dO{ ô°ü©dG Gòg »a iCGQ ¬fC’h

 (1984,  »μ«d  OQÉ°ûàjQ  Öàc ,zπª©dG  »a åjóëdG

 ¢ùμY ¬«a ¢SÉ≤j ô««¨àdG ¿Éc ó≤d { :pp. 93-94)

 ¢SÉ≤j  ...,OƒcôdG  OÉ°S  ÉeóæY  ,á≤HÉ°ùdG  Qƒ°ü©dG

 .zø«æ°ùdG  ±’BG  ø«jÓe  øe  k’óH  ø«æ°ùdG  ±’BÉ`̀H

 (Mithen, 1996)  øã«e  ∞`̀°`̀Uh  ,π`̀ã`̀ª`̀dG  »``̀ah
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 zº«¶©dG  QÉéØf’G{`H  ≈∏YC’G  »ã«dƒ«dÉÑdG  ô°ü©dG

 ôãcCG  QÉμàH’G  øe  ójõªdG  QÉ¡XEÉH  ¿É°ùfE’G  áaÉ≤ãd

 øe  á«°VÉªdG  áæ°S  ø«jÓe  áà°ùdG  »a  çóM  Éªe

.…ô°ûÑdG Qƒ£àdG

 øeGõàªdG  Qƒ`̀¡`̀¶`̀dG  â`̀bƒ`̀dG  Gò``g »`̀a  iô``f

 ,á«cƒ∏°ùdG áKGóë∏d á«°ü«î°ûJ äÉª°ùd ähÉØàªdGh

 »é«JGôà°SEGh º¶æe ó«°U Üƒ∏°SCG ájGóH πª°ûJ √ògh

 ;áæ«©e ™bGƒe »a áæ«©e äÉfGƒ«M øª°†àj »ª°Sƒeh

 ;øjódGh ôFÉ©°ûdG ≈∏Y ádGO á«∏«°üØJ øaO ™bGƒeh

 á«æKƒdG RƒeôdGh ôë°ùdGh ¢übôdG ≈∏Y π«dO OƒLhh

 ƒdÉØ«d IGOCG á«æ≤J øe ∫ƒëàdGh É«dGôà°SCG QÉª©à°SGh

 »a  πjƒ£dG  π°üædG  äGP  ø«cÉμ°ùdG  áYÉæ°U  ≈dEG

 A≈aGóªdG  É```HhQhCG  »`̀a  äô`̀¡`̀Xh  ,≈```fOC’G  ¥ô°ûdG

 äÉeƒ°SQ ∂dòch ,øØdG øe Iô«ãc ∫Éμ°TCGh Ió≤©ªdG

 ,øjõe  QÉîah  äGhOCGh  ,äÉfGƒ«ëd  á«©«ÑW  ±ƒ¡c

 ,IQƒØëe º«eÉ°üàH πYƒdG ¿hôbh á«ª¶Y äGhOCGh

 ,ájôëH  ±Gó`̀°`̀UCGh  ,êÉ©dG  øe  äÉfGƒ«M  π«KÉªJh

 ¿Éæ°SCGh óFÓ≤dGh RôîdG πãe á«°üî°T äGQƒμjOh

 ≈∏Y  ∫ój  É¡æe  ô«ãμdG  ¿Éc  ,áHƒ≤ãªdG  äÉfGƒ«ëdG

 .(White, 1989a,1989b)  »YÉªàL’G  ™°VƒdG

 IOÉ`̀YEG{  øY  É k°†jCG  (1982, p. 176)  âjGh  Öàch

 ÉªHQh  z.á«YÉªàL’G  äÉbÓ©∏d  πeÉμdG  π«μ°ûàdG

 ¢ù«d ƒg áÑ≤ëdG √òg øY IQÉKEG ôãcC’G A»°ûdG ¿ƒμj

 ô«¨àdG  §ªf ¿C’  πH  ,áæ«©e ájhój  IGOCG  …CG  áKGóM

 ôãcC’G  ájhó«dG  äGhOC’G  ¿EG  PEG  ;»ªcGôJ  πeÉ°ûdG

 äÓjó©àH  øμdh  áªjó≤dG  äGhOC’G  ¬Ñ°ûJ  ,áKGóM

 ô«¨àdG  Gòg  ≈dEG  QÉ°ûj  .áØ«XƒdG  hCG  ô¡¶ªdG  Rõ©oJ

øæ°ùªdG  ê’õ`̀ª`̀dG  hCG  áWÉ≤°ùdG  ô`̀KCÉ`̀H  »ªcGôàdG

 …ô°ûH  πªY  ¬fCÉH  ∞°Uhh  ratchet effect 
(1)

 

.(Donald, 1998) ójôa πμ°ûH

 IQƒK IóªdG √òg âfÉc GPEG  Ée ádCÉ°ùe øμd

 ∫GõJ ’ á«cƒ∏°ùdG áKGóëdG »a É¡JhQP â¨∏H á«≤«≤M

 ô«KCÉàdG Gòg äGAÉYOEG  ¿C’ ;øNÉ°S ¢TÉ≤f ´ƒ°Vƒe

 OÉ©Ñà°ùJh »HhQhC’G »ã«dƒ«∏ÑdG ¿É°ùfE’G ≈dEG  óæà°ùJ

 (Henshilwood  ô«Ñc óM ≈dEG  »≤jôaE’G πé°ùdG

 & Marean, 2003; McBrearty & Brooks,

 á≤∏©àªdG äGhOC’G º¶©e ¿EG á≤«≤ëdG »ah .2000)

 É`̀ HhQhCG »a á«cƒ∏°ùdG áKGóë∏d ™jô°ùdG ∫ƒëàdÉH

 äóLh ób É``̀HhQhCG  »a áæ°S 50000-40000  òæe

 πÑb §«°SƒdG »`̀≤`̀jô`̀aE’G …ô`̀é`̀ë`̀dG ô°ü©dG »`̀a

 äGhOC’G √òg πª°ûJ ;ø«æ°ùdG ±’BG äGô°û©H ∂dP

 á«ª¶©dG äGhOC’Gh ≥«bôdG ≈°üëdGh ∫É°üfC’G

 äÉaÉ°ùªdG ôÑY IQÉéàdGh ¢ü°üîàªdG ó«°üdGh

 (McBrearty & Brooks, QƒμjódGh øØdGh Ió«©ÑdG

 øe âjõJQGƒμdG øe º°ùéªdG ∫ÉãªàdGh 2000)

 »a ¿É£fÉW ™bƒe øe §«°SƒdG »dƒ°TC’G ô°ü©dG

 ,»©«Ñ£dG É¡©°Vh ≈```dEG Oƒ©J ’h ÊBG §¨°†d áé«àf IOÉ```jR çó– ÉeóæY çóëj ôKCG ,ÜÉ```ÑdG á```WÉ≤°S ô```KCG hCG ratchet effect   (1)

 ‘ Ωóîà°ùj í```∏£°üe ƒgh . qÚ©e A»```°T çhóM ó©H ™```LGÎdG ≈∏Y ájô°ûÑdG äÉ```«∏ª©dG IQó```b ΩóY …CG ;™```LGÎdG ™```æe »```æ©Jh

 qÚ©e ´GÎNG ≈dEG π°UƒàdG óæ©a ,á«fÉ°ùfE’G á```aÉ≤ãdG á«ªcGôJ »æ©jh ,á«aÉ≤ãdG É«LƒdƒHhÌfC’G ‘h »FÉ«MC’G Qƒ£àdGh OÉ```°üàb’G

.(≈∏YC’G ≈dEG É kæ°S ¢UÉ qbôdG ™ØJôj Gòμgh) IójóL á«°UÉN ÜÉ°ùàcG ¬∏ªcCÉH Ö©°T ™«£à°ùj ∂dòHh ,ôNBG ≈dEG π≤Y øe π≤àæj ¬fEÉa
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 ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG .(Bednarik, 2003) Üô¨ªdG

 á«aô©ªdG áKGóëdG Qƒ£àd á«éjQóàdG êPÉªædG óéJ

 É kÄ«°T á∏jƒW IóªH ≈∏YC’G »ã«dƒ«dÉÑdG ô°ü©dG πÑb

 π©ØdÉH ºJ GPEG  .ájQÉKB’G äÉfÉ«ÑdG »a ºYódG øe

 ôμÑe âbh »a åjóëdG ¿É°ùfE’G äÉ«cƒ∏°S ™ªL

 »àjôÑcÉe ∫Éb Éªch ,áæ°S 300000-250000  òæe

 ™≤j ,(McBrearty & Brooks, 2000) ¢ùchôHh

 á©°SƒJ øe Iô`̀«`̀NC’G IôØ£dG øe É kÑjôb ∫ƒëàdG

 ¿EÉ`̀a ,∂``dP ø`̀e º`̀Zô`̀dG ≈∏Yh .…ô°ûÑdG ÆÉ`̀eó`̀dG

 ∑ƒ∏°ùdG ¿CG  ƒg »dÉëdG …ó«∏≤àdG óFÉ°ùdG …CGô`̀dG

 É v«ëjô°ûJ Ωó≤àªdG ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G »`̀a ô¡X åjóëdG

 ΩÉY 50000h 40000  ø«H É`̀e òæe É«≤jôaEG »`̀a

 ,É v«Lƒdƒ«H IQƒ£àªdG á«aô©ªdG äGõ«ªªdG ÖÑ°ùH

 ô°ûàfG íjô°ûàdG á«MÉf øe åjóëdG ¿É°ùfE’G ¿CGh

 ¿É°ùfEG  É¡«a ÉªH ,IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG ´Gƒ``̀fC’G sπëe sπ`̀Mh

 (e.g., Ambrose, 1998;  É``̀HhQhCG  »a ∫ÉKQOÉ«f

 Gamble, 1994; Klein, 2003; Stringer &

 √òg ø`̀e óLƒj º`̀d º`̀K ø`̀eh .Gamble, 1993)

 √ÉÑ°TCG øe §≤a óMGh ´ƒf iƒ°S ,G kóYÉ°üa á∏MôªdG

.åjóëdG πbÉ©dG ¿É°ùfE’G :ô°ûÑdG

 áeÉY IOÉ``̀jR Oƒ``Lh Ωó`̀Y ø`̀e º`̀Zô`̀dG ≈∏Y

 »¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  ¿CG  ’EG  ,áªéªédG  á©°S  »a

 äOGORG  á«eÉeC’G  á«LÉéëdG  á≤£æªdG  á°UÉNh

 øe  ¿É```̀ch  ,º`̀é`̀ë`̀dG  »`̀ a  Ö°SÉæàe  ô`̀«`̀Z  πμ°ûH

 IOÉYE’ á°ù«FQ á«∏ªY âbh Gòg ¿ƒμj ¿CG πªàëªdG

 ÆÉeódG äGô«¨J ¿CG øμªªdG øe . ÜÉ°üYC’G º«¶æJ

 √Éª°S  Ée  hCG  áaô©ªdG  ¥ƒ`̀a  Qƒ¡X  ≈`̀dEG  äOCG  √ò`̀g

 ,z»∏«ãªJ  ¥ƒØdG  ôμØdG{  `H  (Feist, 2006)  â°ù«a

 ô«μØàdGh äÓ«ãªàdG »a πeCÉàdG ≈∏Y IQó≤dG ≈æ©ªH

.ô«μØàdG »a

 øe ¬fEÉa ,’ ΩCG (IQƒK) ¬fCG ≈∏Y ∞æ o°U AGƒ°Sh

 ≈∏YC’G/§«°SƒdG  »ã«dƒ«dÉÑ∏dG  ô°ü©dG  ¿CG  ∫ƒÑ≤ªdG

 ∞«c .π«ãe É¡d ≥Ñ°ùj ºd »∏≤Y •É°ûf á∏Môe ¿Éc

 äÉ°VGôàa’G  ™LGôf  ¿B’G  ÉfƒYO  ?GPÉªdh  ?âKóM

 á«cƒ∏°ùdG  áKGóëdG  Qƒ¡X á«Ø«c  øY Iô¡°T  ôãcC’G

.á°ù«FôdG á«∏≤©dG É¡JGQóbh É¡HÉÑ°SCGh

…õeôdG ≥£æªdGh ÜGôYE’G óYGƒb

 Gòg  »a  ô°ûÑdG  ¿CG  AÉª∏©dG  ¢†©H  ¢VôàØj

 »FÉªjE’G  πμ°ûdG  øe  ∫ƒëàd  Gƒ©°†N  ób  âbƒdG

 π`̀°`̀UGƒ`̀à`̀dG ø``̀e »`̀¶`̀Ø`̀∏`̀dG π`̀μ`̀°`̀û`̀dG ≈```̀ dEG É`̀ keƒ`̀ ª`̀Y

 ¢VƒªZ ¿CG  øe ºZôdG ≈∏Y ,(Corballis, 2002)

 ≈àe G kó`̀ HCG  ±ô©f  ’  ób  ÉæfCG  »æ©j  á`̀jô`̀KC’G  á`̀ dOC’G

 (Bednarik, 1992, p.  §Ñ°†dÉH  á¨∏dG  äô¡X

 ≥ØJG  ó`̀bh  .30; Davidson & Noble, 1989)

 ¿É°ùfEG ≈àMh ∫hC’G ¿É°ùfE’G ¿CG ≈∏Y AÉª∏©dG º¶©e

 á¨∏dG  ΩGóîà°SG  ≈∏Y  G kQOÉ``̀b  ¿É`̀c  ÉªHQ  ∫ÉKQó«f

 äô¡X  ájƒëædG  »MGƒædG  ¿CGh  ,áªjó≤dG  á«FGóÑdG

.≈∏YC’G »ã«dƒ«dÉÑdG ô°ü©dG ájGóH »a

(Carstairs-  »KQÉμe  -Rô«à°SQÉc  Ω só`̀ b

 ¢VGôàa’G Gò¡d ádó©e áî°ùf McCarthy,1999)

 ∫Éμ°TCG ¢†©H ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ≈dEG ¬«a QÉ°TCG

 ’EG  ,≈dhC’G äÉ¨∏dG »a IOƒLƒe âfÉc á∏ªédG AÉæH

 ø«ª°†àdG É¡«a ÉªH á≤MÓdG äÓ«°üØàdG º¶©e ¿CG
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 ô°ü©dG  »`̀a  äô`̀¡`̀X  á`̀jƒ`̀ë`̀æ`̀dG  á«æÑ∏d  Qô`̀μ`̀à`̀ª`̀dG

 IQó≤dG  ô°ûÑdG  ÜGô`̀YE’G  ≈£YCG  .ô«NC’G  …ôéëdG

 ô°UÉæ©dG  §HGôJ  á«Ø«c  ¥OCG  πμ°ûH  í«°VƒàdG  ≈∏Y

 íª°S  ºK  øeh  ,iô`̀NC’G  ô°UÉæ©dG  »a  É¡æ«ª°†Jh

 ∞∏àîe »a á≤Ñ£eh É veÉY É k°VôZ íÑ°üJ ¿CÉH á¨∏d

.∞bGƒªdG

 ¿CG  ≈∏Y  (Deacon, 1997)  ¿ƒμjO  Oó°ûj

 IQó≤dG  ájGóH  â°ùμY  Ió≤©ªdG  á¨∏dG  Qƒ¡X  ájGóH

 Ió≤©ªdG  ≈æ©ªdG  áª¶fC’  »∏NGódG  π«ãªàdG  ≈∏Y

 -Rƒ`̀eô`̀dG ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SÉ`̀H á`̀£`̀HGô`̀à`̀ª`̀dGh IOô`̀é`̀ª`̀dGh

 ô°UÉæY  Év«WÉÑàYG  πãªJ  ,äÉª∏μdG  πãe  ,ô°UÉæY

 á¨∏dG  Qƒ¡X iOCG  .ºdÉ©dG  »a  AÉ«°TC’G  πãe  ,iôNoCG

 á∏MôªdÉH  (1991)  ó`̀dÉ`̀fhO  √É sª°S  Ée  Qƒ¡X  ≈`̀dEG

 ,¿É°ùfE’G  áaÉ≤K  »a  Oô°ùdG  á∏Môe  hCG  ájQƒ£°SC’G

 øjôNB’G ™e π°UGƒàdG  ≈∏Y IQó≤dG Rõ©J ºd √ògh

 ∂dòHh)  ¿hÉ©àdGh  ô`̀NB’  Oô`̀a  øe  QÉ`̀μ`̀aC’G  ô°ûfh

 É k°†jCGh πH ,Ö°ùëa (»aÉ≤ãdG QÉμàH’G á«∏ªY ™jô°ùJ

 ΩGóîà°SGh  ,äGòdG  πLCG  øe  AÉ«°TC’G  ≈∏Y  IQó≤dG

 (Reboul,  ¢`̀ShQó`̀eh  ºμëe  Üƒ∏°SCÉH  QÉ`̀μ`̀aC’G

.2007)

 êPÉªædGh á«aô©ªdG ádƒ«°ùdG

∫ÉéªdG ôÑY ô«μØàdGh á£HGôàªdG

 äGQó``≤``dG ¿CG  ƒ``g ô```̀NBG  ¢`̀VGô`̀ à`̀ aG ó`̀Lƒ`̀ j

 ºjó≤dG  ¿É`̀ °`̀ ù`̀ fE’G  É`̀gô`̀¡`̀XCG  »`̀à`̀dG  á«FÉæãà°S’G

 (»``̀ã``̀«``̀dƒ``̀«``̀dÉ``̀Ñ``̀dG) …ô```é```ë```dG ô``̀°``̀ü``̀©``̀dG »```̀ a

 ádƒ«°ùdG  Qƒ¡X  ájGóH  ≈dEG  ™LôJ  ≈∏YC’G/§«°SƒdG

 ,(Fauconnier & Turner, 2002)  á«aô©ªdG

 èeOh  ,äÉfQÉ≤ªdG  º°SQ  ≈∏Y  IQó≤dG  πª°ûJ  »àdG

 ,IójóédG  äÉbÉ«°ù∏d  QÉμaC’G  áÄ«¡Jh  ,º«gÉØªdG

 áaô©ªdG  áª¶fCG  ∫Ó`̀N  øe  π«°üØàdÉH  QÉ`̀ë`̀HE’Gh

 (äGAÉ```̀cP)  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  á`̀«`̀dÉ`̀ª`̀à`̀MGh  ,áØ∏àîªdG

 (Gardner, 1983;  ó```̀MGh  â``̀bh  »``a  IOó`̀©`̀à`̀e

 â∏¡°S  ó`̀bh  .Langer, 1996; Mithen, 1996)

 ¢ü°ü≤dG  »a  äGôÑîdG  ∂ÑM  á«aô©ªdG  ádƒ«°ùdG

 èeO ºK øeh ,™°ShC’G á«ª«gÉØªdG ôWC’Gh ∫ÉãeC’Gh

.(Gabora & Aerts, 2009) IôÑîdGh áaô©ªdG

 GP  ô``̀NBG  É`̀ k°`̀UGô`̀à`̀aG  (1996)  ø«ã«e  ìô`̀W

 IôμØdG  ≈``dEG  G kóæà°ùe  ∫É``bh  ,´ƒ°VƒªdÉH  ábÓY

 äGQó`̀b ¿EG  :Qƒ£àdG  ¢ùØf  º∏©d  iôÑμdG  á«£ªædG

 §HQ  ∫Ó`̀N  ø`̀e  äô¡X  åjóëdG  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  π≤Y

 É k°†©H  É¡°†©ÑH  É k≤HÉ°S  IOƒ`̀Lƒ`̀e  á«∏≤Y  äGó``̀Mh

 á°ü°üîàe á«aô©e ä’Éée hCG äGAÉcP ,≈æ©ªH)

 ïjQÉà∏d  á°ü°üîªdGh  (Év«∏ªY  ádhõ©eh  á≤∏¨e

 ,á¨∏dGh  á«YÉªàL’G  äÉ«∏ª©dGh  á«æ≤àdGh  »©«Ñ£dG

 Qƒ¡X  ájGóÑH  íª°S  Ée  ƒg  §HôdG  Gòg  ¿CG  º`̀YRh

 »a  QÉëHE’G  øe  OôØdG  ø sμeh  ,á«aô©ªdG  ádƒ«°ùdG

 .Égô««¨Jh  É¡aÉ°ûμà°SGh  á«ª«gÉØªdG  äGAÉ°†ØdG

 äGó`̀Mh  ¿EG  (Sperber, 1994)  ô«Hô«Ñ°S  ∫É`̀bh

 êPƒªf)  ƒ`̀g  ,É`̀ v°`̀UÉ`̀N  É`̀ kLPƒ`̀ª`̀f  âæª°†J  π°UƒdG

 º«gÉØe)  ≈∏Y  …ƒàëj  …ò`̀ dG  (»bƒØdG  π«ãªàdG

 ∫ÉéªdG ∫ÓN øe ô«μØàdÉH âëª°Sh ,(º«gÉØªdG

.äGQÉ©à°S’Gh äÉ¡«Ñ°ûàdG á°UÉNh
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 §FÉ°Sh ø«H π≤æàdG :»bÉ«°ùdG õ«côàdG

»æª°†dGh íjô°üdG ô«μØàdG

 ô«¨àdG ´GƒfCG …CÉH á°UÉîdG QÉμaC’G √òg ócDƒJ

 ∫É≤àf’G ≈dEG äOCG ób ¿ƒμJ ¿CG øμªj »àdG »aô©ªdG

 ´GƒfC’G ≈∏Y ,ºjó≤dG …ôéëdG ô°ü©dG á∏Môe ≈dEG

 AGƒàMÉH ÉæaGôàYG ™eh .áãjóëdG áaô©ª∏d áØ∏àîªdG

 Üôà≤f ±ƒ°S ,á≤«≤ëdG øe A»°ûd É¡æe óMGh πc

 ¿EG  .(Ió≤©e âfÉc ¿EGh) ácôà°ûe ô¶f á¡Lh øe

 …òdG  …óYÉÑàdG  ôμØdG  áª°S  ƒg  º«gÉØªdG  è`̀eO

 óLƒj .Év«£HGôJh  G kôKÉæàeh Év«°SóM ¬fƒc ≈dEG  π«ªj

 ¢†«≤ædG  ô`̀NB’G  ±ô£dG  ≈∏Y  …óYÉÑàdG  ô«μØàdG

 π«ªj  …òdG  ,¿ƒμjO √ócDƒj  …òdG  »HQÉ≤àdG  ô«μØà∏d

 ô«°ûJh ,ÉvjõeQh Év«∏eCÉJh ,É k«æ°†eh Év«≤£æe ¿ƒμj ¿C’

 Óc ¢SQÉªj åjóëdG π≤©dG ¿CG ≈dEG É¡©«ªL ádOC’G

 ájô¶æH Ö∏ZC’G »a ¬«dEG QÉ°ûj Ée Gògh ,øjô«μØàdG

 Éªc  ,(Frankish, 2009)  á«FÉæãdG  äÉ«∏ª©dG

 å«M ;´GóHEÓd  á«dÉëdG  äÉjô¶ædG  ¢†©H  ™e ≥Øàj

 QÉ°üÑà°S’G π¡°ùJ ájóYÉÑàdG äÉ«∏ª©dG ¿CG ¢VôàØj

 á«HQÉ≤àdG  äÉ«∏ª©dG  ¿CG  ø«M  »a  ,QÉμaC’G  ó«dƒJh

 ≥«Ñ£àdGh  í«≤æàdG  á«∏ªY  AÉæKCG  »a  áæª«¡ªdG  »g

.QÉμaC’G QÉÑàNGh

 »a ∫ƒëàdG ¿CG ø«ãMÉÑdG ¢†©H ¢VôàaG ó≤d

 á«æ«L  äGô«¨J  ¢ùμ©j  ºjó≤dG  …ôéëdG  ô°ü©dG

 »àdG ájƒ«ëdG AÉ«ª«μdG äÉ«dBG ø«°ùëJ »a âªgÉ°S

 •ÉªfC’G √òg ø«H π≤æàdG ≈∏Y IQó≤dG É¡«dEG óæà°ùJ

 ô««¨J  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  ,∞bƒª∏d  É k©ÑJ  ,ô«μØàdG  ø`̀e

 .π s©Ø oªdG  »°ùëdG  »aô©ªdG  ∫ÉéªdG  á«°Uƒ°üN

 »bÉ«°ùdG õ«côàdG É¡fCG ≈∏Y IQó≤dG √òg ≈dEG QÉ°ûjh

 hCG õ«côàdG ≈∏Y IQó≤dG ≈dEG êÉàëj ∂dP ¿C’ ;(2)

 ôªj  ∞bƒe  hCG  ¥É«°S  ≈∏Y  OôdG  »a  √ÉÑàf’G  âà°ûJ

 ábôØàe ≥WÉæe π«©ØàH- √ÉÑàf’G âà°ûàa ;OôØdG ¬H

 É¡fEG ;…óYÉÑàdG ô«μØàdG ≈dEG »°†Øj -IôcGòdG øe

 (á∏°U äGP ¿ƒμJ »àdG) á°†eÉ¨dG ô°UÉæ©∏d íª°ùJ

 »°†Øj √ÉÑàf’G õ«côàa :É¡àª¡e …ODƒJ ¿CG  ∞bƒª∏d

 G kó«≤e ¿ƒμj IôcGòdG ¿EG PEG ;»HQÉ≤àdG ô«μØàdG ≈dEG

 É¡FGOCGh  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG  ≈`̀dEG  ¬Lƒà∏d  »Øμj  ÉªH

 ß pM’  .É kMƒ°Vh  ôãcC’G  á∏°üdG  äGP  ÖfGƒédG  »a

 IOÉ``YEG)  á«μ«eÉæjO  π u©Ø oj  »bÉ«°ùdG  õ«côàdG  ¿CG

 ∞bƒª∏d áHÉéà°SG § s°ûæªdG π≤©dG á≤£æe (º«éëJ

.(áFõéàdGh â«àØàdG ¢ùμY ≈∏Y)

 ∫Éée  ¢ü«∏≤J  ≈∏Y  IQó≤dG  çóëJ  ÉªdÉM

 á≤jôW  ∞««μJ  ≈dEG  …ODƒ`̀j  Ée  ,¬JOÉjR  hCG  õ«côàdG

 ,øgGôdG  ™°VƒdG  äÉÑ∏£àe  ™e  ¢üî°ûdG  ô«μØJ

 »HQÉ≤àdG  ô«μØàdG  ΩÉ¡e  ò«ØæJ  ¿ÉμeE’ÉH  èÑ°üj

 ôμØdG  ΩÉ``¡``eh ,(»`̀ °`̀VÉ`̀ jô`̀ dG  ¥É`̀≤`̀à`̀°`̀T’G π`̀ã`̀e)

 πãe  ,É`̀ k©`̀e  Éª¡«∏c  hCG  (ô©°ûdG  πãe)  …óYÉÑàdG

 ÉeóæY  .ôÑcCG  á«∏YÉØH  ,(»LƒdƒæμàdG  ´GôàN’G)

 Ωó≤àdG  íÑ°üjh  ,∞`̀bƒ`̀à`̀j  hCG  ¢üî°ûdG  óªéàj

 ádÉM »a πNój ¬∏©éj √ÉÑàf’G  âà°ûJ  ¿EÉa  ,É kÄ«£H

 á∏°üdG  äGP  ô°UÉæ©dG  CGóÑàa  ,…óYÉÑàdG  ô«μØàdG

 ≈dEG á∏eÉ©dG IôcGòdG ∫ƒNO »a ∞bƒªdÉH á≤∏©àªdG

 Gòμgh  ,πªàëªdG  πëdG  áaô©e  ≈dEG  π°UƒàdG  ø«M
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 ô«μØàdG  íÑ°üjh  ,G kõ«côJ  ôãcCG  √ÉÑàf’G  íÑ°üj

 ≈∏Y É¡JGô«Ñ©Jh IôμØdG ™e ΩAÓàj »c ôãcCG É v«HQÉ≤J

.™bGƒdG ¢VQCG

 õ«côàdG  Qƒ`̀¡`̀X  ¿ƒ`̀μ`̀j  ¿CG  øμªj  º`̀K  ø``eh

 QÉ`̀μ`̀aC’G  ∞««μJ  ø`̀e  ô°ûÑdG  ø`̀ sμ`̀e  ó`̀b  »bÉ«°ùdG

 ¥ô£H  É¡©ªL  hCG  IójóédG  äÉbÉ«°ùdG  Ö°SÉæàd

 √òg  §Ñ°Vh  ,…óYÉÑàdG  ôμØdG  ∫ÓN  øe  IójóL

 ™e  ΩAGƒààd  IOÉà©ªdG  ô«Z  IójóédG  äÉÑ«côàdG

 §ªf QÉªK ¿EÉa á≤jô£dG √ò¡Hh ,»HQÉ≤àdG ô«μØàdG

 êƒàjh ,ôNB’G ô«μØà∏d äÉeƒ≤ªdG ôaƒJ OôØdG ô«μØJ

.ºdÉ©∏d »≤f »∏NGO êPƒªæH ∂dP

 ∂∏J  ¿EG  ∫ƒ≤j  á∏°üdG  hP  ¢VGôàaG  óLƒj

 ø«H  π≤æàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀ dG  á`̀jGó`̀H  â`̀fÉ`̀c  áÑ≤ëdG

 ô«μØàdG  •ÉªfC’  áëjô°üdGh  á«æª°†dG  ´É`̀°`̀VhC’G

 ≈∏Y  »æª°†dG  ô«μØàdG  …ƒ£æj  .(Feist, 2007)

 äÉ«∏ª©dG  §Ñ°†H  á«æ©ªdG  ájò«ØæàdG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 »a  ,äGQGô`̀≤`̀dG  ™æ°Uh  §«£îàdG  πãe  á«aô©ªdG

 á«FÉ≤∏àdG  IQó≤dG  πª°ûj  »æª°†dG  ôμØdG  ¿CG  ø«M

 AiQGƒ£dGh ΩÉ¶àf’G ä’ÉM øY ∞°ûμ∏d ájƒØ©dGh

 Kaufman, á©LGôªdG ó«b) ÉæàÄ«H »a äGô«¨àªdGh

 DeYoung, Gray, Jimnez, Brown, &

 ≈dEG  äOCG  »àdG  πeGƒ©dG  øeh .(Mackintosh, N.

 ÉªHQ  ,Éª¡æ«H  Ée  »a  π≤æàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  Aƒ°ûf

 πªàëªdG øªa ;»¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb ™°SƒJ âfÉc

 ,ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdG  R sõ`̀Y  ó`̀b  ™°SƒàdG  Gò`̀g  ¿CG

 »a äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG ø`̀jõ`̀î`̀J ≈`̀∏`̀Y IQó``≤``dG ∂`̀ dò`̀ch

 ádÉM  »a  É¡FÉ≤HEGh  É¡eGóîà°SGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 IQób »a ájOôØdG ¥hôØdG ¿EG á≤«≤ëdG »ah .á£°ûf

 óæY πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH Iƒ≤H §ÑJôJ á∏eÉ©dG IôcGòdG

 .åjóëdG ¿É°ùfE’G

áØ∏àîªdG äGô«°ùØàdG Ö«côJ

 º«°ù≤àdG ≈dEG á«∏≤©dG äGóMƒdG Ωƒ¡Øe π°üj

 ¿EÉa Gòg ™eh ,áØ∏àîe ΩÉ¡e AGOC’ ÆÉeó∏d í°VGƒdG

 -A≈°TÉædG AÉcòdGh - πª©dG º«°ù≤J øe ´ƒædG Gòg

 ¿hO  ø`̀e  ÆÉ`̀eó`̀dG  ºéM  ôÑc  Éª∏c  É kªàM  CÉ°ûæ«°S

 áYRƒªdGh áØ«ØîdG á≤jô£dG ≈dEG G kô¶f ,ô«Ñc º«°ù≤J

 ÉjÓîdG  É¡«a  Ωƒ≤J  »àdG  π¡°ùdG  iƒàëªdG  äGP

 .(Gabora, 2003)  äÉeƒ∏©ªdG  ô«Ø°ûàH  á«Ñ°ü©dG

 áHÉéà°SÓd  É k©e  ºZÉæàJ  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ¿C’h

 ábÓ©dGh  áØ∏àîªdG  á≤«bódG  äÉª°ùdG  ≈∏Y  Oô`̀dGh

 áYƒªéeh ô«ãªdG …ƒàëe ø«H IôaGƒàªdG áª¶àæªdG

 ,∂dòd  Ö«éà°ùJ  »àdG  áYRƒªdG  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG

 äÉª°ù∏d  Ö«éà°ùJ  »àdG  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ¿EÉ``a

 É¡°†©H  ø`̀e  á`̀Ñ`̀jô`̀b  ¿ƒ`̀μ`̀J  á¡HÉ°ûàªdG  á`̀≤`̀«`̀bó`̀dG

 (Churchland & Sejnowski, 1992;  É k°†©H

 ºéM  IOÉ``̀jR  ™ªa  ∂`̀dò`̀d  ;Smolensky, 1988)

 ÆÉeódG ¿EÉa ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG OóY IOÉjRh ÆÉeódG

 ,äÉª°ùdG øe áYƒæàeh á∏FÉg áYƒªéªd ÜÉéà°SG ób

 π«ªJ  IQhÉéàªdG  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ¿CG  øY  kÓ°†a

 ,É k¡HÉ°ûJ  ôãcCG  ¿ƒμJ  »àdG  äÉª°ùdG  ≈dEG  áHÉéà°SÓd

 áHÉéà°S’G ≈dEG âdÉe IóYÉÑàªdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdGh
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 ójó©dG ∑Éæg âfÉch .Év«Ñ°ùf áØ∏àîªdG äÉª°ùdG ≈dEG

 äÓ«ãªàdG É¡«a πNGóàJ ¿CG øμªj »àdG ≥FGô£dG øe

 øμªj  Gò`̀¡`̀dh  ;Ió`̀jó`̀L  §``̀HGhQ  πμ°ûààa  á`̀YRƒ`̀ª`̀dG

 iƒà°ùe ≈∏Y ô¡¶j ¿CG  Ée óM ≈dEG  ∞«©°V êPƒªæd

 º«°ù≤J  …CG  AGô```̀LEG  ¿hO  ø`̀e  á«Ñ°ü©dG  É`̀jÓ`̀î`̀dG

 É k≤HÉ£e ¿ƒμj ¿CG ≈dEG IQhô°†dÉH êÉàëj ’h ,í°VGh

 ïjQÉàdG πãe äÉÄØd …CG ;ºdÉ©∏d ô°ûÑdG Qƒ°üJ á«Ø«μd

 ≈`̀dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEGh  .É¡aÓNh  É«LƒdƒæμàdGh  »©«Ñ£dG

 É vjQhô°V ¢ù«d äGóMƒ∏d íjô°üdG §HGôdG ¿EÉa ,∂dP

 ádƒ¡°S …Qhô°V ƒg Ée πch ,IójóL §HGhQ π«μ°ûàd

 ábÓ©dG  äGP  äGóMƒdG  hCG  ä’ÉéªdG  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG

.(Gabora, 2003) óMGh âbh »a

 äOGR  GPÉ``ª``d  á«°†b  ≈```̀dEG  É`̀ k©`̀jô`̀°`̀S  ó`̀©`̀æ`̀d

 »ã«dƒ«dÉÑdG  …ô`̀é`̀ë`̀dG  ô°ü©dG  »`̀a  äGQÉ`̀μ`̀à`̀H’G

 á°UÉN ,Iô«Ñc áLQóH áë°VGh âëÑ°UCGh  ,≈∏YC’G

 òæe ÆÉeódG ºéM »a á«fÉãdG Iô«ÑμdG IOÉjõdG ó©H

 ôÑcC’G ÆÉeódG ô sah ó≤d .áæ°S 500000 øe ôãcCG ƒëf

 É k°Uƒ°üNh ,Égô«Ø°ûJ øμªj çGóMC’ ôÑcCG áMÉ°ùe

 Gòg øμd ,çGóMC’G ø«H §Hô∏d ôÑcCG á«îe Iô°ûb

 π≤æàdG  øμªj  ÆÉeódG  á∏àc  »a IOÉjõdG  ¿CG  »æ©j  ’

 ¿CG »≤£æªdG øe ¿EG .πãeCG ƒëf ≈∏Y Iô°TÉÑe É¡«a

 áaô©ªd Ékàbh ¥ô¨à°SG ób Év«ëjô°ûJ Qƒ£àªdG ÆÉeódG

 ¿EG  å«ëH  É k©e  ΩAÓàJ  ¿CG  ¬JÉfƒμªd  øμªj  ∞«c

 ,É¡°†©H  ™e  èeóæJ  ¿CG  øμªj  áØ∏àîªdG  ô°UÉæ©dG

 ÉgôØ°ûJh  ,G kQGô`̀ μ`̀ Jh  G kQGô``̀e  äÉeƒ∏©e  πÑ≤à°ùJh

 øμªj ºK øeh ,(Gabora, 2003) áª¶æe á≤jô£H

 øμªjh ,ºéëdG ô«ÑμdG ÆÉeódG äÉfÉμeEG πc áaô©e

 ,»aÉμdG  ÆÉ`̀eó`̀dG  ºéM  »`̀a  øμj  º`̀d  ¥RCÉ`̀ª`̀dG  ¿CG

 äGQó≤dG  ΩGóîà°SG  »a  ô«ÑμdG  ó«≤©àdG  »a  ÉªfEGh

 õ«côàdG  ≥jôW  øY  kÓãe  ;IôaGƒàe  âëÑ°UCG  »àdG

 .íjô°üdGh »æª°†dG ôμØdG ø«H π≤æàdGhCG »bÉ«°ùdG

 Qƒ£J »a åjóëdG ÅLÉØªdG Ωó≤àdG

AÉc sòdG

 …ô°ûÑdG AÉc sòdG Qƒ£J á°üb p¬àæJ ºd ,™Ñ£dÉH

 ó≤d  ;íjô°ûàdGh  ∑ƒ∏°ùdG  »dÉée  »`̀a  Ωó≤àdÉH

 ≈dEG  10000  òæe  …ó«∏édG  ô°ü©dG  ájÉ¡f  äó¡°T

 ,á∏é©dG ´GôàNGh áYGQõdG Qƒ¡X ájGóH 12000 áæ°S

 ,áæ°S 6000 ≈dEG 5000 òæe áHƒàμªdG äÉ¨∏dG äô¡Xh

 4000  òæe  äÉ«°VÉjôdGh  ∂∏ØdG  º∏Y  Qƒ¡X  CGó`̀Hh

 QÉμaC’G  Qƒ¡X  ájGóH  É k°†jCG  ßMÓfh  .É kÑjô≤J  ¬æ°S

 áYÉÑ£dG  Qƒ¡Xh  ,áæ°S  2500  ƒëf  òæe  á«Ø°ù∏ØdG

 á s«ª∏©dG ègÉæªdG ¿CG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,áæ°S 1000 òæe

 ôØ°SCG ó≤d .áæ°S 500 ƒëf òæe âeóîà°SoG áãjóëdG

 äô«Z á«LƒdƒæμJ IQƒK çhóM øY »°VÉªdG ¿ô≤dG

 øe  ºgô«Zh)  ô°ûÑ∏d  á«eƒ«dG  IÉ«ëdG  á©«ÑW  øe

 ,áë°VGh ÉgQÉKBG  âdGR Ée »àdGh  (á«ëdG äÉæFÉμdG

 πFÉ°SƒdG Iôah ¿EG (1991) ódÉfhO ∫ƒ≤j ∂dP øYh

 øeh ,ÉæàÄ«H ô««¨àd åjóëdG ô°ü©dG »a IójóédG

 π¡°ùj  Iô`̀cGò`̀d  ìƒàØe  »`̀LQÉ`̀N  πμ°T  Aƒ°ûf  º`̀K

 º°SÉH ¬«dEG QÉ°TCG Ée Qƒ¡X ≈dEG iOCG ,É¡«dEG ∫ƒNódG

 .ájô°ûÑdG áaô©ª∏d ájô¶ædG á∏MôªdG
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 ?AÉc sòdG Qƒ£J GPÉªd

 AÉc sòdG  IQó`̀b  Qƒ£J  ¿B’G  ≈àM  Éæ°ûbÉf  ó≤d

 ¿B’G Ö«éf ±ƒ°Sh ,ø«æ°ùdG ø«jÓe ôÑY …ô°ûÑdG

 AÉc sòdG  Qƒ£J  GPÉªd  :ás«ªgC’G  ájÉZ  »a  ∫GDƒ°S  øY

?…ô°ûÑdG

á«Lƒdƒ«ÑdG äGô«°ùØàdG

 Qƒ£àd  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGô«°ùØàdÉH  CGóÑf  ±ƒ°S

 É keƒªY á«Lƒdƒ«ÑdG äGô«°ùØàdG ¿C’ ;…ô°ûÑdG AÉc sòdG

 áæeÉμdG  á«dB’G  ƒg  »©«Ñ£dG  ÜÉîàf’G  ¿CG  »YóJ

 É kcƒ∏°S hCG áª°S Ghô¡XCG øjòdG ¿EG …CG ;AÉc sòdG AGQh

 { º¡fCG hCG π°ùædG øe G kójõe ºgAGQh ¿ƒcôàj É kæ«©e

 á«Lƒdƒ«ÑdG äGô«°ùØàdG ¿EÉa ∂dòd ;z∂dòd GƒÑîoàfG

 AÉ`̀≤`̀Ñ`̀dG{  hCG  »°ùaÉæàdG  AÉ`̀°`̀ü`̀bE’É`̀H  á`̀bÓ`̀Y  É`̀¡`̀d

 ôª©dG  ∫GƒW  áÑ°ùàμªdG  äÉØ°üdG  ¿C’h  .zí∏°UCÓd

 »a É¡æ«ª°†J øμªj ’ - ºt∏©àdG ∫ÓN øe kÓãe -

 ¢UÉîdG …hƒædG ¢†ªëdG hCG »ëdG øFÉμdG (ø«L)

 ’ É`̀¡`̀fC’h ,á`̀KhQƒ`̀e ô«Z áØ°U »¡a º`̀K  ø`̀eh ,¬`̀H

 ≈∏Yh ,áÑîàæ oe ô«Z É¡fEÉa ,»fÉãdG π«édG ≈dEG π≤àæJ

 ób  -¿É«MC’G  ¢†©H  »a-  É¡fEÉa  ,∂dP  øe  ºZôdG

 åëÑf ±ƒ°S .Iô°TÉÑe ô«Z G kQhO ∂dP IQƒ°üH ôKDƒJ

 »a ôKDƒJ ¿CG ÉgQhóH øμªj »àdG πeGƒ©dG ¢†©H ¿B’G

 .AÉc sòdG Qƒ£J »a ºK øeh ,ÜÉîàf’G á«∏ªY

…ôgÉX …Qƒ£J §ªf AÉc sòdG

 ,AÉ≤ÑdG  á«∏ªY  AÉc sòdG  äÉLÉàf  ¢†©H  Rõ©J

 ´GôàNG ¿CG í sLôoj kÓãe ;á«HÉéfE’G áë°üdG ºK øeh

 ≈dEG  áLÉë∏d  á«cP  áHÉéà°SÉc  Qƒ£J n ób  áë∏°SC’G

 .á°SôàØªdG  äÉ`̀fGƒ`̀«`̀ë`̀dGh  AGó```̀YC’G  ø`̀e  ájÉªëdG

 øY  iô```NC’G  ô«Ñ©àdG  πFÉ°Sh  ≈``̀dEG  áÑ°ùædÉH  É``̀eCG

 ,∞FGô£dGh  ,≈≤«°SƒªdGh  ,ÜOC’G  πãe  ;AÉ`̀c sò`̀dG

 AÉ≤ÑdÉH ábÓ©dG ¿EÉa ,áØ°ù∏ØdGh ,øjódGh ,∫É«îdGh

 óMCG ?≥∏≤f GPÉª∏a ;É keÉªJ áë°VGh â°ù«d ôKÉμàdGh

 G kQƒ£J tó©j ’ √ô«Zh ÜOC’G ¿CG áë sLôªdG ä’ÉªàM’G

 :spandrel  ájôgÉX  ájQƒ£J  áª°S  øμdh  Év«≤«≤M

 ¢VGôZC’ äQƒ£J »àdG äGQó≤∏d á«ÑfÉédG QÉKB’G πãe

 ó≤a  ;(Dennett, 1995; Pinker, 1997)  iô`̀NoCG

 ≈àM  ¬`̀fCG  í`̀LQh  ,∂`̀dP  Dennett  âjÉæjO  ¢ûbÉf

 .ájôgÉX ájQƒ£J áª°S É¡Ø°UƒH É k°SÉ°SCG äCÉ°ûf á¨∏dG

 áYÉªédG ÜÉîàfG

 É v«FõL  É k©aO  É kYƒaóe  AÉc sòdG  ¿Éc  ¿EGh  ≈àM

 á«Lƒdƒ«ÑdG  ÜÉîàf’G  iƒ`̀b  πÑb  ø`̀e  π``̀bC’G  ≈∏Y

 .É¡©e πª©J iôNoCG iƒb ∑Éæg ¿ƒμJ ó≤a ,ájOôØdG

 äÉjƒà°ùe ≈∏Y πª©j »©«Ñ£dG ÜÉîàf’G ¿CG ó≤à©j

 ,»æ«édG iƒà°ùªdG ≈∏Y ÜÉîàf’G πª°ûJ ób IOó©àe

 ÜÉîàf’Gh  ,…Oô`̀Ø`̀dG  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  ÜÉîàf’Gh

 .áYƒªéªdG ÜÉîàfGh ,ÜQÉbC’G ÜÉîàfGh ,»°ùæédG

 º∏Y øe áë°VGh πF’O ∑Éæg ¿CG øe ºZôdG ≈∏©a

 º∏Y)  É«aGôZƒæKE’G  º∏Yh  ¿É°ùfE’G  º∏Yh  QÉ``̀KB’G

 (É¡JGOÉYh  ájô°ûÑdG  ¢SÉæLC’Gh  ä’Ó°ùdG  á°SGQO

 ôKDƒj  …Oô`̀Ø`̀dG  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  ÜÉîàf’G  ¿CG  ≈∏Y

 ¿CG ’EG ,…ô°ûÑdG AÉc sòdG á«∏ªY »a ájôgƒL IQƒ°üH

 .É k°†jCG äGô«KCÉJ É¡d ¿ƒμj ób iôNC’G äÉjƒà°ùªdG
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»°ùæédG ÜÉîàf’G

 (e.g., Miller,  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  çóëJ

 »°ùæédG AÉ≤àfÓd πªàëªdG QhódG øY 2000 a, b)

 äGô«°ùØàd  É`̀ k≤`̀ah  ;»`̀cò`̀dG  ∑ƒ∏°ùdG  π«μ°ûJ  »`̀a

 áLhGõe  ≈∏Y  á°ùaÉæe  óLƒJ  ,»°ùæédG  ÜÉîàf’G

 tó©j ∂`̀ dP ¿C’ ;AÉ``̀cP ¿hô`̀¡`̀¶`̀j ø`̀jò`̀dG OGô```̀aC’G

 ¿ƒμj  ó≤a  ,áë°üdG  ≈∏Y  kó«L  G kô°TDƒe  (Évjô¶f)

 »àdG  Ió≤©ªdG  á«°ùØ sædG  äGQƒ£à∏d  áé«àf  AÉc sòdG

 Ée  ,ô`̀NB’G  ¢ùæédG  ÜòL É¡ØFÉXh ≈`̀dhCG  øe ¿Éc

 É k≤Ñ£a .AÉ≤ÑdG  óFGƒa  øe k’óH  ÜÉéfE’G  ¬æe èàæj

sexy-  Év«°ùæL  ô«ãªdG  …hó«dG  ¢SCÉØdG  {  á«°VôØd

 ÜÉîàf’G  •ƒ¨°V  ¿EÉa  ,zhandaxe hypothesis

 ∫Éμ°TCG  ¿ƒ©æ°üj  ∫É`̀Lô`̀dG  â∏©L  ÉªHQ  »°ùæédG

 ájÉØμdG  ≈∏Y  G kô`̀°`̀TDƒ`̀e  É¡Ø°UƒH  á≤°SÉæàe  ¢`̀SCÉ`̀a

 (Kohn,  á«Lƒdƒ«°ùØdGh  á«cƒ∏°ùdGh  á«aô©ªdG

 ø«ã«e ßM’h .1999; Kohn & Mithen, 1999)

 ô¶ædG Üòéj ≥°SÉæàªdG ¢SCÉØdG ¿CG É k°†jCG (1996)

 ábÉWh âbh ≈dEG  êÉàëJ  äGhOC’G  √òg øμdh  ,ôãcCG

 É kÑ©°U ÉgQƒ£J ô«°ùØJ π©éj AÖY Gògh -ø«≤FÉa

 .á°üdÉîdG AÉ≤ÑdG ±GógCG Ö°ùëH

øjhódƒH ôKCG

 ô`̀KC’G  Iôμa  ¿CG  ø«ãMÉÑdG  ™«ªL  ó≤à©j  ’

 ,á¨∏dG Qƒ£J ô°ùØJ ¿CG øμªj …ôgÉ¶dG hCG »ÑfÉédG

 ôKCG  Iôμa  (Pinker, 1997)  ôμæ«H  ìô`̀W  Gò¡dh

 á«Ø«c  º¡Ød  .The Baldwin Effect  ø`̀jhó`̀dƒ`̀H

 øª°V  »KGQƒdG  ´ƒæàdG  ¿CG  k’hCG  ßM’  ,∂`̀dP  πªY

 áØ°U OƒLh ádÉM »a ¬fC’ ;∞∏μe á«fÉμ°S áYƒªée

 áØ°üdG  √òg ô£«°ùJ  ¿CG  »©«Ñ£dG  øªa ,Iô£«°ùe

 Iõ«e ¿EÉa Gòg ™eh ,áYƒªéªdG OGôaCG  ™«ªL ≈∏Y

 hCG  Iô«¨àªdG  äÉÄ«ÑdG  »`̀a  RôÑJ  »`̀KGQƒ`̀ dG  ´ƒæàdG

 πX  »a  äGô«¨àªdG  óMCG  R oôÑ nj  ºd  ¿EÉa  ;á°†eÉ¨dG

 Iôμa  .ô`̀NBG  ô«¨àe  R oôÑ nj  ó≤a  IójóédG  ±hô¶dG

 á«dÉªàMG íLôj ób ºt∏©àdG ¿CG ≈∏Y á«æÑe øjhódƒH

 áfhôªdG IOÉjR ≥jôW øY ∂dPh ,…Qƒ£àdG ô«¨àdG

 ´ƒæàdG  áØ∏μJ  π«∏≤J  ≈∏Y  πª©j  É`̀e  ,á«cƒ∏°ùdG

 Ée  GPEG  ¬fCG  »a  á«°SÉ°SC’G  IôμØdG  πãªàJ  .»KGQƒdG

 ≈∏Y  á«∏YÉØH  »Ä«ÑdG  ¢Vƒª¨dG  ™e  πeÉ©àdG  iôL

 ≈dEG  áLÉM  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ø∏a  ,»cƒ∏°ùdG  iƒà°ùªdG

 ¬fEÉa  Gò¡dh  ;»KGQƒdG  iƒà°ùªdG  ≈∏Y  ¬H  ΩÉªàg’G

 É¡æμªj ’ ÜÉîàf’G äÉWƒ¨°V ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 ¿CG  É¡æμªj  ¬fCG  ’EG  ,º∏©àdG  äÉLÉàf  ≈∏Y  ®ÉØëdG

 π«ªdG  ÖÑ°ùj  πªàëe  »``KGQh  πeÉY  …CG  »a  ôKDƒJ

.º∏©àdG ≈dEG

 øY  ¿hô uÑ©j  øjòdG  OGô`̀ aC’G  OóY  OGR  Éª∏c

 ΩGóîà°SÉH  hCG  á¨∏dG  ΩGóîà°SÉH  AGƒ°S  ,º¡°ùØfCG

 RƒeôdG √òg hCG á¨∏dG √òg áª«b äOGR ,áæ«©e RƒeQ

 »©«Ñ£dG ÜÉîàf’G ¿EÉa ∂dòdh ;OGôaC’G A’Dƒg óæY

 øeÉμdG »KGQƒdG ´ƒæàdG ≈∏Y πª©dÉH CGóÑj ¿CG øμªj

 ÜÉîàfG  øμªj  ’  Gò¡dh  ;º∏©àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  AGQh

 á¨d ΩGóîà°S’ »KGQƒdG º¡æjƒμJ º¡©aój ’ OGôaCG

 øjhódƒH  ô`̀KCG  Ωó≤j  ≥∏£æªdG  Gò`̀g  ø`̀eh  ,õ`̀eQ  hCG

 á¨d  ÜÉ°ùàcG  »a  Qƒ£à∏d  É v«æjhQGO  G kô«°ùØJh  É kMô°T

 øe Égó«≤©J π©éj áª°S …CG á≤«≤ëdG »a hCG ,õeQ hCG
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 ÜÉîàf’G ≥jôW øY É¡ë«°VƒJ á«Ø«c ájDhQ Ö©°üdG

.…ó«∏≤àdG »©«Ñ£dG

 ≈∏Y  IQó≤dG  ¿EÉ`̀a  ,ôμæ«H  ¬dƒ≤j  Éªd  É k≤ahh

 ôKCG  iOCG  ó≤a  ,á≤jô£dG  √ò¡H  äQƒ£J  á¨∏dG  º∏©J

 ÆÉeódG  ∞FÉXh  øe  áYƒªée  Qƒ£J  ≈dEG  øjhódƒH

 º°SÉH (»μ°ùeƒ°ûJ ó©H) É¡«dEG  QÉ°TCG  »àdG áæeÉμdG

 (LAD-the Language  á¨∏dG  ÜÉ°ùàcG  RÉ`̀¡`̀L

 ÜÉ°ùàcG RÉ¡L tó©oj  Gò¡d ;Acquisition Device)

 á«∏Ñ≤à°ùe  iDhQ  ∑Éæg  ¿C’  ;Évjô£a  É kÄ«°T  á¨∏dG

 √ÉéJG ÖÑ°S ƒg Gòg ¿EG ∫Éb Éªc .á¨∏dG º∏©J ∫ƒM

 äGƒ°UC’G  º∏Y  πãe  á¨∏dG  Ωƒ∏Y  º∏©J  ≈`̀dEG  ô°ûÑdG

 äGƒ£îd  É k≤ah  ájƒëædG  óYGƒ≤dG  hCG  ,äÉª∏μdG  hCG

 ¿CG É k°†jCG (Ω1997) ¿ƒμjO ôbCGh .á«£ªf á∏°ù∏°ùàe

 á¨d  Qƒ£J  »a  ájôgƒL IQƒ°üH  ôKDƒj  øjhódƒH  ôKCG

 ÜÉ°ùàcG  ¿CG  ó`̀cCG  ,√ô¶f  á¡Lh  øe  øμdh  ,ô°ûÑdG

.á¨∏dG óYGƒb ÜÉ°ùàcG øe ´ô°SCG RƒeôdG

 ∫ƒ°UƒdG  Ö©°üdG  øe  ,É¡∏c  ∫Gƒ``̀MC’G  »`̀ah

 øe ¬Lh …CG  ¿CG  ≈∏Y »∏ªY »ÑjôéJ  π«dO  …CG  ≈dEG

 ∫ÓN  øe  √ô«°ùØJ  øμªj  …ô°ûÑdG  AÉ`̀c sò`̀dG  √ƒ`̀Lh

 ó≤a  ;Év«HÉ°ùM  ¬àÑãj  Ée  ∑Éæg  øμd  ,øjhódƒH  ôKCG

 (Hinton & Nowlan  ¿’ƒ```̀fh  ¿ƒ`̀à`̀æ`̀g  …ô```̀LCG

 áYƒªée  É keóîà°ùe  Üƒ°SÉëdÉH  IÉcÉëe  1987)

 »àdG  zÉv«°ùæL IôKÉμàªdG  {  á«Ñ°ü©dG  äÉμÑ°ûdG  øe

 »a ájóYÉ°üàdG IOÉjõdG ∫É«LCG ióe ≈∏Y äô¡XCG

 ™e  á≤aGôàe  ,ºt∏©àdG  á«∏ªY  π¡°ùJ  »àdG  äÉæ«édG

 .(QGô≤à°S’G  IOÉ`̀jR)  »KGQƒdG  ´ƒæàdG  »a  ¢übÉæJ

 á«Hƒ°SÉM  ø`̀«`̀gGô`̀H  äô``̀ah  ó`̀≤`̀a  ,ô```̀NBG  ≈æ©ªHh

.øjhódƒH ôKCG ≥«Ñ£J á«fÉμeE’

AÉc sò∏d á«aÉ≤ãdG äGô«°ùØàdG

 á¡LGƒªd  øjó©à°ù°ùe  øjhódƒH  ôKCG  Éæ∏©éj

 áfhôªdG ∫ÓN øe ∑ƒμ°ûdGh äÉjóëàdG øe ô«ãμdG

 ≈∏Y âHÉK ´ƒæJ ¢VôY øe k’óH) ºt∏©àdGh á«cƒ∏°ùdG

 äÉæ«édG ∂∏àªj ±ƒ°S πbC’G ≈∏Y Éæe G kóMGh ¿CG πeCG

 Gò¡Hh  ,(áeOÉ≤dG  äÉjóëàdG  á¡LGƒªd  áë«ë°üdG

 õjÉªàªdG  ô«Z  ÆÉeódG  è«°ùæd  ≥jô£dG  ó¡ªj  ¬fEÉa

 ájôgƒL  äÓjó©àd  ¢V sô©ªdGh  ,∞«μà∏d  πHÉ≤dGh

 .áaÉ≤ãdG πãe á«Lƒdƒ«H ô«Z äGôKDƒªd

 ™`̀aGó`̀H (≥`̀∏`̀î`̀dG) ™``̀aGO ¿QÉ`̀≤`̀j É`̀e É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z

 »a á∏ãªàe ájQƒ£àdG  iƒ≤dG  ¿ƒμJ óbh ,(ó«dƒàdG)

 ÜôbCG  ¿ƒμf  ób  iô`̀NoCG  IQÉÑ©H  hCG  ,Éª¡«∏c  äÉæ«L

 ≈`̀dEG  Éæ©aóJ  É`̀ª`̀gGó`̀MEG  :ø«àjQƒ£J  ø«Jƒb  ≈``̀dEG

 ,á«Lƒdƒ«ÑdG ÉæàdÓ°S ójGõJ Rõ©J ¥ô£H ±ô°üàdG

 ójGõJ Rõ©J ¥ô£H ±ô°üàdG ≈dEG Éæ©aóJ iôNC’Gh

 πªëf ób ÉæfCG ¢V pôoàaG ó≤a kÓãe ;á«aÉ≤ãdG ÉæàdÓ°S

 ¿ƒμf ÉæfCG ∂dP ∫Éãe ,QÉãjE’G øe »aÉ≤ãdG ô¡¶ªdG

 ôãcCG  º«≤dGh  QÉμaC’G  º¡cQÉ°ûf  øjòdG  øe ø«Ñjôb

 ´ƒf  hCG  ¿ƒ«©dG  ¿ƒ`̀d  äÉæ«L  º¡cQÉ°ûf  øjòdG  øe

 »a áªgÉ°ùªdG ∫ÓN øeh ,(Gabora,1997) ΩódG

 ,»aÉ≤ãdG  ÉææjƒμJ  º¡cQÉ°ûf  øjòdG  A’Dƒg  á«gÉaQ

 .(á«aÉ≤ãdG  É`̀æ`̀JGhP)  QÉ°ûàfG  ≈∏Y  óYÉ°ùf  øëæa

 RÉéfEG  ≥«≤ëJ ∂°Th ≈∏Y ¿ƒμf ÉeóæY πãªdG  »ah

 G kAõL  É¡Ø°UƒH  CÉ°ûæJ  »àdG  iƒ≤dG  ¿CG  hóÑj  ,»∏≤Y
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 AÉ£YE’ ÉfQÉÑLEG ≈∏Y πª©J ób ,»aÉ≤ãdG Qƒ£àdG øe

 á«aÉ≤ãdG ÉæàdÓ°S »a ôKDƒàa ,ÉfQÉμaC’ Éæjód Ée πc

 ≈∏Y  ôÑéof  »àdG  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGôKDƒªdG  øe  ôãcCG

 .ÉædÉØWC’ É¡ëæe

 QÉμaC’G Qƒ£J ¿CG ø«ãMÉÑdG ¢†©H ¢VôàaG óbh

 Qƒ£àd  Üô``̀bCG  á≤jô£H  πª©j  áaÉ≤ãdG  ∫Ó`̀N  ø`̀e

 (Gabora & Aerts,2009;  ≈dhC’G  IÉ«ëdG  ∫Éμ°TCG

 ô«°ûJ  PEG  ,.Gabora, 1998, 2000,2004,2008)

 äô¡X  ≈`̀ dhC’G  IÉ«ëdG  ¿CG  ≈`̀dEG  áãjóëdG  çƒëÑdG

 ≈ª°ùJ  É`̀ v«`̀JGP  áª¶æe  á«∏ªY  ∫Ó`̀N  øe  äQô`̀μ`̀Jh

 áYƒªée õ«ØëJ É¡«a …ôéj ,(»FÉ≤∏àdGõ«ØëàdG)

 Ωƒ≤J  »àdG  äÓYÉØàdG  (π ué©J)  äÉÄjõédG  øe

 »a äÉÄjõédG øe iôNoCG  ¬Yƒªée ó«dƒàH ÉgQhóH

 É¡°ùØf  QGôμàH  á©ªàée  Ωƒ≤J  ¿CG  ≈dEG  ,áYƒªéªdG

 √òg  πãe  OóéàJ  .(Kauffman, 1993)  Év«FÉ≤∏J

 øjƒμàdG  IOÉYE’  ™°†îJ É k©«ªL É¡fC’  ;Év«JGP  á«æÑdG

 (Maturana & AGõLC’G ø«H äÓYÉØàdG ∫ÓN øe

 IÉ«ë∏d ≈dhC’G QOGƒÑdG Qƒ£àJ ºd .Varela, 1980)

 »°ùaÉæàdG  AÉ°übE’Gh  »©«Ñ£dG  ÜÉîàf’G  πÑb  øe

 ,ΩÉ`̀jC’G  √òg  πKÉe  ƒg  Éªc  ,(í∏°UC’G  AÉ≤ÑdG)  hCG

 »©ªàéªdG  πYÉØàdGh  ä’ƒëàdG  ≈∏Y  kAÉæH  øμdh

 ¿C’h  ,(Gabora, 2006;Vetsigian et al.2006)

 …hƒædG  ¢†ªëdG  áaô©e πÑb IÉ«ëdG  •ÉªfCG  QGôμJ

 IõØëªdG äÉÄjõédG ó«dƒJ IOÉYEG ∫ÓN øe çóM

 ΩGóîà°SG øe k’óH (ΩÉ`̀jC’G  √òg ∫ÉëdG »g Éªc)

 åjQƒJ  iô`̀L  ó≤a  ,»``̀ JGP  »``̀ KGQh  ™«ªéJ  IôØ°T

 ÉgQƒ£J ¿Éc ,iôNoCG IQÉÑ©Hh .áÑ°ùàμªdG äÉØ°üdG

 .áaÉ≤ãdG »a çóM …òdG πãe 
(1)

 (Év«cQÉe’)

 »àdG  »g á«fƒμdG  iDhô`̀dG  ¿CG  ≈dEG  ∂dP  ô«°ûj

 á«∏ª©dG  ∫Ó`̀N  ø`̀eh  ,áaÉ≤ãdG  ∫Ó`̀N  ø`̀e  Qƒ£àJ

 IÉ«ëdG •ÉªfCG äQƒ£J Éª∏ãe É¡°ùØf (á«æjhQGOÓdG)

 äGhOC’G áYÉæ°U πãe ,ÉæFÉcP øe èJÉædG ¿CGh ,≈dhC’G

 √ò¡d á«LQÉN äGô«Ñ©J »g ,ájQÉª©ªdG º«eÉ°üàdGh

 á«fƒμdG  iDhô∏d  áæ«©e  ä’ÉM  ¢ùμ©J  »gh  ,á«∏ª©dG

 .(Gabora,1998,2000,2004,2008)  ÉgódƒJ  »àdG

 πãe  ,á«fƒμdG  iDhôdG  ¿CG  »a  IôμØdG  √òg  ¢üî∏àJh

 ÜÉîàf’G ∫ÓN øe Qƒ£àJ ’ ,≈dhC’G IÉ«ëdG ∫Éμ°TCG

 »`̀JGP  º«¶æJ  á«∏ªY  ∫Ó`̀N  ø`̀e  øμdh  ,»©«Ñ£dG

 ™ªL ÉfóMC’ øμªj Óa ;äGQÉμàHÓd ∑ôà°ûe ∫OÉÑJh

 Éª∏ãe  ,øjôNB’G  øe  â∏≤àfG  »àdG  áaÉ≤ãdG  ô°UÉæY

 øμdh ,äÉjôà°ûªdG áªFÉb »a áHƒàμªdG OGƒªdG ™ªéj

 -á«fƒc  á`̀jDhQ  -º¡ØdG  øe  ójôa  è«°ùf  »a  É¡ÑJôj

 å«ëH ,ó«dƒàdG á«JGP ≈dhC’G IÉ«ëdG •ÉªfCG πãe »gh

 É¡fEG  ;AGõ`̀LC’G  ø«H  äÓYÉØJ ∫ÓN øe πμdG  RôÑj

 øe ìôédG πãe- É¡fCG ≈æ©ªH ,»JGP ìÓ°UEG á«∏ªY

 á«FÉ≤∏J  á«Lƒdƒ«°ùa  äGô«¨àH  Ωƒ≤j  …ò`̀dG  º°ùédG

 ≈dEG áKGQƒdÉH π≤àæJ É¡JÉ«M ∫Ó```N äÉ«°†©àŸG É¡Ñ°ùàμJ »àdG äGÒ¨àdG ¿EG ∫ƒ≤j ,…ƒ```°†©dG Qƒ£àdG ‘ ∑QÉe’ Ögòe :»```cQÉe’  (1)

 Éeh ,∂dP çó```M ≈àeh ,øjCG øμd ,áë«ë°U π```¶J ób …ô°ûÑdG ¿É```°ùfE’G AÉcP ‘ É¡JhQP â```¨∏H »àdG äGÒ```¨àdG √ò```gh ,á```jQòdG

 .¬«a ô¶ædG IOÉYEG ≈dEG êÉà– ób (Ohô≤dG ´GƒfCG) ô°ûÑdG √ÉÑ°TCG AÉcP øY (»îjQÉàdG πé°ùdG) ïjQÉàdG ¬æª°†àj
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 á°ûgóe hCG á«dBÉμ°TEG çGóMCG -AÉØ°ûdG á«∏ªY çóëàa

 ájôμa  äÉ≤aóJ  ô«ãJ  ,»aô©ªdG  ôaÉæà∏d  Iô«ãe  hCG

 ôaÉæàdG ∞ØîJ hCG ,á∏μ°ûª∏d »cP πM ó«dƒàd á«FÉ≤∏J

 ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ó≤à©j  Gò¡dh  ;(Gabora, 1999)

 á«fƒμdG ájDhôdG á©«ÑW ƒg »còdG ôμØdG õØëj Ée ¿CG

 .»JGòdG í«∏°üàdGh º«¶æàdG äGP

 á°UÓîdG

 Aƒ°ûf  øY  áeÉY  Iô¶f  π°üØdG  Gòg  ≈£YCG

 Ohô≤dG  áÄ«g  ≈∏Y  õ«côàdG  ™e  …ô°ûÑdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ,êPÉªædG  π°†aCG  á≤«≤ëdG  »a  âe sób  »àdG  É«∏©dG

 »aô©ªdG  è¡æª∏d  Ió`̀«`̀Mƒ`̀dG  á«ëdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  π`̀H

 äGQó≤dG  ô«°ûJ  .…ô°ûÑdG  AÉc sòdG  ¬æe  ≥ãÑfG  …òdG

 ôãcC’G  AÉc sòdG  ¿CG  ≈dEG  áãjóëdG  ÓjQƒ¨∏d  á«aô©ªdG

 Éªe ôãcCG  …ô°ûÑdG  ¢ùæédG  OƒLh ≥Ñ°S  ób  G kó«≤©J

 ¿Éc »àdG á«∏≤©dG äGQó≤dG øe ô«ãμdÉa ,ó≤à©f Éæc

 ¿B’G  âÑK  ∫hC’G  ¿É°ùfE’G  iód  IOƒLƒe É¡fEG  ó≤à©j

 ∑GQOEG  πª°ûj Gògh - ÓjQƒ¨dG iód IOƒLƒe É¡fCG

 ¿CG  íLôj  Gò¡d  -  áaÉ≤ãdG  π≤fh  á«°SÉ°SC’G  RƒeôdG

 ÓjQƒ¨∏d É«∏©dG OGóLC’G »a G kkOƒLƒe ¿Éc É¡ª¶©e

 ´GƒfCG Ö©°ûJ πÑb ,»æ«°Sƒ«ªdG ô°ü©dG ∞°üàæe ™e

 ájQƒ£àdG  äGô«¨àdG  π¶J  ób  .á∏jƒW  IóªH  ô°ûÑdG

 øμd ,áë«ë°U ¿É°ùfE’G AÉcP »a É¡JhQP â¨∏H »àdG

 πé°ùdG  ¬jƒëj …ò`̀dG  Éeh  ,∂`̀dP  çóM ≈àeh ø`̀jCG

 êÉàëJ  QƒeCÉa  ,ô°ûÑdG  √ÉÑ°TCG  AÉcP  øY  »îjQÉàdG

 .É¡«a ô¶ædG IOÉYEG ≈dEG

 ïjQÉJ  ø`̀Y  IõLƒªdG  ÉæàdƒL  Éæ∏°UGh  ó≤d

 ÉfCGóH ÉeóæY áæ°S ø«jÓe 6 òæe CGóH …òdG ¿É°ùfE’G

 QÉμàH’G äÉLQO πãªàJ .É«∏©dG Ohô≤dG øY ¥Gôàa’G

 ájôéëdG  äGhOC’G  ™æ°U  »a  ¿É°ùfE’G  óæY  ≈`̀dhC’G

 òæe É¡eGóîà°SG CGóH ¿É°ùfE’G ¿CG ó≤à©jh ,á£«°ùÑdG

 ádÉëdG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .áæ°S  »fƒ«∏e  øe  ôãcCG

 É keó≤J Gƒ≤≤M º¡fEG  ’EG  ,É¡«∏Y GƒfÉc »àdG á«FGóÑdG

 ´É£à°SG  …òdG  ÉæàdÓ°S  πNGO  ´ƒf  ∫ƒ°Uh  :G kô«Ñc

 Éªc  ¬∏ªcCÉH  Öcƒc  ójóéJ  ó«©j  ¿CG  ájÉ¡ædG  »a

 ¿ƒ«∏e 1,8 øe ôãcCG òæe ¿É°ùfE’G ICÉ°ûf ™eh ,AÉ°ûj

 áªéªédG ºéM »a πgòe ™°SƒJ ∑Éæg ¿Éc ,áæ°S

 πãe  ;AÉ`̀c sò`̀dG  IOÉ`̀jõ`̀d  á°Sƒª∏e  π`̀F’O  ™e  ≥aGƒàj

 ,¢UÉîdG ΩGóîà°S’G äGP ájôéëdG ¢ShDƒØdG ™æ°U

 RƒeôdGh  ,áàHÉãdG  Ió≤©ªdG  á«ª°SƒªdG  äGOÉ`̀©`̀dGh

 ó«©H  º¶æªdG  ó«°üdG  ≈∏Y  äÉ``̀LQOh  ,á≤°ùæªdG

 íª°S ó`̀b ™`̀ °`̀ ShC’G ÆÉ`̀eó`̀dG ¿ƒ`̀μ`̀j É`̀ª`̀HQh .ió`̀ª`̀dG

 ,ábO ôãcCG ¿ƒμJ ¿CG IôcGòdG »a IôØ°ûªdG ô°UÉæ©∏d

 ôμØ∏d ≥jô£dG ó¡eh ,É¡æ«H Éª«a §HGhôdG π s¡°S Ée

 Gò¡Hh ,É¡ë«≤æJh äGQÉ¡ªdG ≈∏Y ¿ôªàdGh »FÉ≤∏àdG

 Öéj Ée  ≈dEG  ¬«∏Y  »g Éªe á«∏≤©dG  IQó≤dG  π≤àæJ

 .¬«∏Y ¿ƒμJ ¿CG

 ´É°ùJG »`̀a iô```̀NCG  Iô`̀«`̀Ñ`̀c IOÉ```̀jR â`̀Kó`̀Mh

 150000h  60000  ø«H  ìhGôàJ  Ióe  òæe  áªéªédG

 ±’B’G  äÉÄe  Ió©H  IOÉjõdG  √òg â≤Ñ°S  óbh  ,áæ°S

 áYÉæ°U  »`̀a  Å`̀LÉ`̀Ø`̀ª`̀dG  QÉ`̀°`̀û`̀à`̀f’G  ,ø«æ°ùdG  ø`̀e

 áæ°S  60000h  30000  ø«H  ¿É°ùfE’G  óæY  ähOC’G

 ,≈∏YC’G/§«°SƒdG  »ã«dƒ«∏ÑdG  …ôéëdG  ô°ü©dG  »a
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 á°SÉ«°ùdGh  Ωƒ∏©dGh  øØdG  Qƒ¡X  ájGóÑH §ÑJôªdG

 √òg  ô«°ûJh  ,É k°†jCG  á¨∏dG  Ö«cGôJ  ÉªHQh  ø`̀jó`̀dGh

 Ωó≤àªdG  ∑ƒ∏°ùdG  Qƒ¡X  ¿CG  ≈`̀dEG  á«æeõdG  IƒéØdG

 hCG  ÆÉeódG  »a  IójóL AGõ`̀LCG  ICÉ°ûf  ÖÑ°ùH  øμj  ºd

 IôcGòdG ΩGóîà°SG ÖÑ°ùH πH ,IôcGòdG ºéM IOÉjR

 »a  É kæ t°ùëJ  â∏ª°T  ÉªHQ  »àdG  ,G kó«≤©J  ôãcCG  ¥ô£H

 ≈∏Y IQó≤dGh ,á«aô©ªdG ádƒ«°ùdGh ,…õeôdG ô«μØàdG

 íjô°üdG hCG …óYÉÑàdGh »HQÉ≤àdG ô«μØàdG ø«H π≤æàdG

 ¥ƒa  ô«μØàdG  Qƒ¡X  ¿CG  ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,»æª°†dGh

 Ö∏¨àdG ≈àMh πeCÉàdG ≈∏Y ÉfOGóLCG óYÉ°S »aô©ªdG

.º¡à©«ÑW ≈∏Y

 ¿ÉÑ°ùëdG  »a  ÉgòNCG  Öéj  »àdG  OGƒªdG  ¿EG

 AÉ`̀c sò`̀dG Qƒ`̀£`̀J á«Ø«c ø`̀Y êPÉ`̀ª`̀f AÉ`̀æ`̀H IOÉ```̀YE’

 ,Qƒ£àdG  Gò`̀g  ÜÉÑ°SCGh  á∏gòe  IQƒ°üH  …ô°ûÑdG

 AÉc sòdG  ∞«æ°üJ  øe  ìhGôàJ  »gh  ,É¡d  ô°üM  ’

 ≈∏Y  ∫’óà°S’G  ≈`̀dEG  ÆÉeódGh  åjóëdG  »fÉ°ùfE’G

 ,IôKÉæàªdG AÉc sòdG ádOCG  ÉjÉ¶°T øe ÉæaÓ°SCG AÉcP

 á«YÉªàL’Gh  á«Ä«ÑdG  •ƒ¨°†∏d  øμªj  ∞«c  Oóëæd

 AÉæH äOÉYCGh …Qƒ£àdG ô««¨àdG â¡ sLh ób ¿ƒμJ ¿CG

 äGô««¨àdG  √ò`̀g  çhó`̀M  ¿É`̀eR  áaô©ªd  çGó``̀MC’G

 ôªà°ùj  ,á°SGQódG  »a  ÉfQGôªà°SG  ™`̀eh  .É¡fÉμeh

 áª¡ªdG ¿EÉa Gò¡d ;ô«¨àdG »a πeGƒ©dG √ò¡d Éæª¡a

 »àdG AGQB’G πjó©J »g ¿B’G Éæ¡LGƒJ »àdG á«°SÉ°SC’G

 ádOC’G Aƒ°V »a ájô°ûÑdG ádÓ°ùdG πF’O ≈∏Y â«æH

 É¡æe  Qƒ£J  »àdG  ô°ûÑdG  ±Ó`̀°`̀SCG  øe  IOƒLƒªdG

 ô«ÑμdG  ¬HÉ°ûàdG  π«dO  á°UÉNh  -…ô°ûÑdG  ¢ùæédG

 .ó≤à©f Éæc Éªe ôÑcC’G ,É«∏©dG Ohô≤dGh ¿É°ùfE’G ø«H

 øe ô¡¶j …òdG √ÉÑàfÓd âaÓdG §ªædG ¿EG

 áfQÉ≤e óæ©a :¬HÉ°ûàdG ƒg øjQƒ¶æªdG øjòg §∏N

 ô°ûÑdG ΩGóîà°SÉH äGhOCÓd É«∏©dG Ohô≤dG ΩGóîà°SG

 äGQó`̀≤`̀dG  ¢†©H  ô¡¶J  É«∏©dG  Ohô`̀≤`̀dG  ¿EÉ``a  ,É¡d

 óæY  äô¡X  »àdG  äGQó`̀≤`̀dG  ¬Ñ°ûJ  »àdG  á«∏≤©dG

 ºéM  ¿É`̀c  .(Byrne, 2004)  »FGóÑdG  ¿É°ùfE’G

 »æ«°Sƒ«ªdG ô°ü©dG »a É«∏©dG Ohô≤dG OGóLCG ∫ƒ≤Y

 √òg  ¿EÉ`̀a  ∂dòd  ;Év«Ñ°ùf  G kô«Ñc  ,≈∏YC’G/§«°SƒdG

 14-12 πÑb â∏μ°ûJ ób ¿ƒμJ ÉªHQ á«∏≤©dG äGQó≤dG

 A»°ûdG .(Begun & Kordos, 2004) áæ°S ¿ƒ«∏e

 ódƒJ »àdG AÉc sòdG øe áLQO ¿CG ƒg ó«MƒdG âÑãªdG

 É kYƒf  É¡Ø°UƒH  äQƒ£J  ´GóHE’Gh  á«°SÉ°SC’G  RƒeôdG

 -á`̀«`̀HhQhC’G  äÉHÉ¨dG  áÄ«H  ™e  º∏bCÉàdG  ´Gƒ``̀fCG  øe

 ¢ù«d  øμd  ,»æ«°Sƒ«ªdG  ô°ü©dG  ∫Ó`̀N  ájƒ«°SB’G

 »a  Év«dÉM  IOƒLƒªdG  ÉfÉaÉ°ùdG  ≥WÉæe  øe  ôãcCG

 IQó≤dG ô°ûÑdG  √ÉÑ°TCG  iód ¿Éc ƒ∏a ,É«≤jôaEG  ¥ô°T

 GPÉª∏a  ,º`̀¡`̀FÉ`̀cP  õjõ©Jh  º¡dƒ≤Y  ôjƒ£J  ≈∏Y

 ø«ªîàdG øμd ?Qƒ£àdG øe óëdG Gòg óæY GƒØbƒJ

 ≈∏Y  iƒ°S  π°üëJ  ºd  äÉæFÉμdG  √òg  ¿CG  íLôªdG

 ≈∏Y É¡JQób øe sóM Ée Gògh ,AGò¨c ¬cGƒØdG ¢†©H

 ôãcCG  ∫ƒ≤Y  AÉæÑd  áeRÓdG  ábÉ£dG  ≈∏Y  ∫ƒ°üëdG

 √ÉÑ°TCG  §∏N  ¿EÉa  ,∂dòc  ô`̀eC’G  ¿Éc  ¿EÉa  .É ké°†f

 IÉ«M πãe) á«Ä«ÑdGh á«YÉªàL’G äÉWƒ¨°†∏d ô°ûÑdG

 ≈dEG  iOCG (ºë∏dG øe ô«ãμdG ∫hÉæJh ÉfÉaÉ°ùdG áÄ«H

 ∫ƒ°UƒdG ºK øeh ,ájô°ûÑdG  ∫ƒ≤©∏d  …Qƒ£J ™«°SƒJ

 á«∏≤©dG  äGQƒ£àdG  âfÉc  ÉªHQ  .¿É°ùfE’G  AÉcP  ≈dEG

 â°ù«dh  iƒà°ùªdG  á«dÉY  ¿É°ùfE’G  ™e  äCÉ°ûf  »àdG
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 äGQƒ£àdG  √òg  øμd  ,Rƒ`̀eQ  ΩÉ¶f  ÉªHQh  ,á«FGóH

 ,É«∏©dG  Ohô≤dG  AÉcP  øe  ôãcC’G  AÉc sòdÉH  á°UÉîdG

 íÑ°üJ »gh ,…Qƒ£J ô«°ùØJ  ≈dEG  êÉàëJ  »àdG  »g

 É«∏©dG  Ohô≤dG  AÉcP áLQO Aƒ°V »a ôãcCG  á«≤£æe

.AÉc sòdG Gòg Qƒ£J ïjQÉJh

 -Ée  óM  ≈``dEG-  É k°†jCG  π°üØdG  Gò`̀g  ∫hÉæJ

 ∫Gõ`̀j  ’  GPÉ`̀ª`̀dh  ,…ô°ûÑdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  Qƒ`̀£`̀J  ÖÑ°S

 øe  ójó©dG  âMôW  ó`̀bh  ,G vôªà°ùe  Qƒ£àdG  Gò`̀g

 ,AÉc sòdG  Qƒ£àH  á°UÉîdG  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGô«°ùØàdG

 ô¡¶e  Oôée  ¿É`̀c  É¡JGô«Ñ©J  ¢†©H  ¿CG  É`̀gó`̀MCG

 »°ùæédG  ÜÉîàf’G  ¿CG  ôcP  óbh  ,AÉc sò∏d  …ôgÉX

 ôKDƒJ  É¡∏c  ø`̀jhó`̀dƒ`̀H  ô``̀KCGh  áYƒªéªdG  ÜÉ`̀î`̀à`̀fGh

 óªà°ù ojh  .AÉc sòdG  IQƒ°U  π«μ°ûJ  »a  áª¡e  IQƒ°üH

 ¿CG  º`̀Yõ`̀J  »`̀à`̀dG  ájô¶ædG  ø`̀e  ô``̀NB’G  ∫É`̀ª`̀à`̀M’G

 ¬«∏Y Ωƒ`̀≤`̀j …ò``̀ dG »`̀fÉ`̀ã`̀dG π`̀eÉ`̀©`̀dG »`̀g á`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG

 ¿Óμ°ûàj  Éæaô°üJh  Éfôμa  ¿CGh  ,Qƒ£àdG  á«∏ªY

 ¿CG  Éªμa  ,ø«àØ∏àîe  ø«àjQƒ£J  ø«Jƒb  ≥jôW  øY

 Éæe  É k°†©H  ¿CG  π`̀bC’G  ≈∏Y  øª°†j  ÜÉéfEÓd  Éæ∏«e

 ób ∂dòμa ,á«Lƒdƒ«ÑdG ÉæàdÓ°S »a G kôKCG ∑ôàj ób

 ÉæàdÓ°S  »a  ôKCG  ∑ôJ  øe  ´GóHEÓd  Éæ©aGO  Éææ uμªj

 »JGòdG  º«¶æàdG  áª¶fCG  ¿CG  ßMƒd  óbh  ,á«aÉ≤ãdG

 ó≤à©j  »àdG  ,»FÉ≤∏àdG  õ«ØëàdGh  »JGòdG  OóéàdGh

 ,IÉ«ë∏d ≈dhC’G ∫Éμ°TC’G »g É¡fCG ™°SGh ¥É£f ≈∏Y

 øe øμd ,»©«Ñ£dG ÜÉîàf’G ∫ÓN øe Qƒ£àJ ºd

 k’OÉÑJ  øª°†àJ  »àdG  á«cQÉeÓdG  á«∏ª©dG  ∫Ó`̀N

 ø«ãMÉÑdG ¢†©H ¢VôàaG óbh ,äGQÉμàHÓd É kcôà°ûe

 ájDhQ  êPÉªf  »g  áaÉ≤ãdG  ∫ÓN  øe  Qƒ£àj  Ée  ¿CG

 IÉ«ëdG  πãe  âfÉc  É`̀¡`̀fCGh  ,á«∏NGO  á`̀jOô`̀a  á«fƒc

 Qƒ£àJ  ’  É¡fEG  .ó«dƒàdGh  º«¶æàdG  á«JGP  ≈``̀dhC’G

 ∫ÓN  ø`̀e  øμdh  í∏°UCÓd  AÉ≤ÑdG  ájô¶æd  É`̀ k≤`̀ah

 ájQƒ£àdG ¢ù°SC’G Éæª¡a ∫ÓN øe øëfh ,∫ƒëàdG

 á«eƒ«dG ÉjÉ°†≤∏d G kQƒ¶æe Ö°ùàμf ,…ô°ûÑdG AÉc sò∏d

 ΩGóîà°S’  π°†aCG  ™°Vh  »a  íÑ°üfh  ,á£ZÉ°†dG

 …ô°ûÑdG  ¢ùæédG  πÑ≤à°ùe  QÉ°ùe  ¬«Lƒàd  ÉæFÉcP

 .¬«∏Y ¢û«©f …òdG ÖcƒμdGh

QGôbEG

 ø`̀e É``̀ v«``̀ Fõ``̀L π``̀ª``̀©``̀dG Gò````̀g π``̀jƒ``̀ª``̀J º```̀J

 »`̀à`̀dG  ∫hC’G  ∞`̀ dDƒ`̀ª`̀ dÉ`̀ H  á`̀°`̀UÉ`̀î`̀dG  í`̀æ`̀ª`̀dG  π`̀Ñ`̀b

 Ωƒ`̀ ∏`̀ ©`̀ dG çƒ``̀ë``̀H ¢`̀ù`̀ ∏`̀é`̀e ø```̀e É`̀¡`̀«`̀ ∏`̀Y π`̀ °`̀ü`̀M

 (SSHRC)  Gó`̀æ`̀μ`̀H  á`̀ «`̀ fÉ`̀ °`̀ ù`̀ fE’Gh  á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 Social Sciences & Humanities Research

 á©eÉL øe GOA ´hô°ûeh ,Council of Canada

 á°UÉîdG  íæªdG  ø`̀e  É`̀ k°`̀†`̀jCGh  ,Iô`̀ë`̀ dG  π°ùchôH

 çƒëÑdG ¢ù∏ée øe É¡«∏Y π°UÉëdG »fÉãdG ∞dDƒªdÉH

 Natural  Gó`̀æ`̀μ`̀H  á«©«Ñ£dG  Ωƒ`̀∏`̀©`̀dGh  á°Sóæ¡∏d

 ,Sciences & Engineering Research Council

 LSB Leakey Foundation  »μ«d  á`̀°`̀ù`̀°`̀SDƒ`̀eh

.∑Qƒj á©eÉLh
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 øª°†àj  AÉc sòdG  ¿CG  »a  ∂°T  ∑Éæg  ó©j  ºd

 (Bouchard, 2009; Deary,  É`̀ v«`̀ KGQh  G kô°üæY

 äÉæ«édG ¿CG ÉªHh .Johnson, & Houlihan, 2009)

 É k°SÉ°SCG ∑Éæg ¿CG óHÓa ,É«Lƒdƒ«ÑdG ∫ÓN øe πª©J

 Ωƒ∏©dG  ∫É`̀é`̀e  ¬`̀LGƒ`̀j  ∂`̀dò`̀d  ;AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  É v«Lƒdƒ«H

 áæ«©e  ≥WÉæe  ójóëJ  »a  É k°ù«FQ  É kjóëJ  á«Ñ°ü©dG

 ó≤d .AÉc sòdG á«∏ªY á«dhDƒ°ùe É¡«∏Y ™≤J ÆÉeódG »a

 ÜÉ°üYC’G ôjƒ°üàd áãjóëdG åëÑdG äÉ«æ≤J ÉæJO shR

 øY åjóëdG πÑbh .ájÉ¨∏d áª¡e äÉfÉ«Hh äÉeƒ∏©ªH

 äÉ°SGQódG ¢†©H ¢Vô©à°ùf ±ƒ°S ,èFÉàædG √òg ºgCG

 á°SGQód  ;ôjƒ°üàdG  á«∏ªY  OƒLh  πÑb  âjôLCG  »àdG

 äÉ°SGQódG √òg .AÉcòdGh π≤©dG ¢UGƒN ø«H ábÓ©dG

 º«gÉØªdÉH  ÉfOhõJ  É¡fC’  ;Év«îjQÉJ  áª¡e  ájó«¡ªàdG

 GPEG  É`̀e  πãe  ;»`̀dÉ`̀ë`̀dG  â`̀bƒ`̀dG  »`̀a  É¡LÉàëf  »`̀à`̀dG

 ∫É°üJ’G  πg  hCG  ,ÆÉeódG  »a  õcôªàj  AÉc sòdG  ¿Éc

 ô«°ùØJ ≈∏Y ÉfóYÉ°ù«°S ÆÉeódG ≥WÉæe ø«H πYÉØdG

 ≈dhC’G  á∏MôªdG  É k°†jCG  ¢Vô©æ°Sh  ?AÉc sòdG  Ωƒ¡Øe

 »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  ∫ÉéªH á°UÉîdG  äÉ°SGQódG  øe

 â¡àfGh  Ω1988  ΩÉ`̀Y  òæe  äCGó``̀H  »`̀à`̀dG  ,AÉ`̀ cò`̀ dGh

 É kLPƒªf â°VôY ,Ω2007 ΩÉY »a á∏eÉ°T á©LGôªH

 ìô£f  ±ƒ°Sh  ,AÉc sò∏d  »Ñ°ü©dG  íjô°ûàdÉH  É v°UÉN

 Qƒ°üdG  çó`̀MCG  øY  äÉeƒ∏©ªdG  ¢†©H  ΩÉàîdG  »a

 ∫Éée  ìô°ûJ  »àdG  Ω2007  ΩÉ`̀Y  òæe  äô°ûf  »àdG

 .A≈°TÉædG (AÉc sòdG - ÜÉ°üYC’G)

 ,∫hC’G  :¿É`̀ª`̀¡`̀e  ¿Gõ`̀Lƒ`̀e  ¿É≤«∏©J  ∑É`̀æ`̀g

 √Qƒ£J  ió`̀e  ¢SÉ«b  øμªj  ∞«ch  AÉ`̀c sò`̀dG  ∞jô©J

 ¿CG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,ÖæL  ≈`̀dEG  É kÑæL  ¿Gô«°ùj  ¿Gô``eCG

 ∑Éæg ¿C’ ;∫ÉéªdG Gòg »a Ωó≤àdG »æ©j ’ ´ÉªLE’G

 (Silverman, (ø«édG) Ωƒ¡Øe ∞jô©J ∫ƒM k’óL

 Év«Yƒ°Vƒe É kª««≤J ÜÉ°üYC’G ôjƒ°üJ ô uaƒj  .2004)

 á«ZÉeO äÉ°SÉ«b ΩGóîà°SÉH AÉc sò∏d kÓªàëe G kójóL

 äÉ°SÉ«≤dG  âÑ°ùàcG  ó`̀bh  ,(Haier, 2009 a, b)

 OÉ≤ædG  ¢†©H  ∫Éb  ¿CGh  ≥Ñ°S  »àdG  AÉc sò∏d  á«°ùØ sædG

 IójóL  á«bGó°üe  ,z≈æ©e  ÓHh  ájóée  ô«Z{  É¡fEG

 ;¬à«æHh  π≤©dG  ∞FÉXƒH  AÉc sòdG  ábÓ nY  ≈∏Y  áªFÉb

 ô«ãμd ájhGõdG ôéM äÉbÓ n©dG √òg º¡a tó©j ∂dòdh

 .ºdÉ©dG AÉëfCG ™«ªL »a iôéoJ »àdG çƒëÑdG øe

 ô°ûY øeÉãdG π°üØdG

AÉc sò∏d »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G

 ô«jÉg .ê OQÉ°ûàjQ
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 áª°S  ¿CG  ±É°ûàcG  ádÉM  »a  :»fÉãdG  ô`̀eC’G

 á∏°üØæe á«°†b RôÑJ  ,AÉc sòdÉH  á£ÑJôe Ée  á«∏≤Y

 ¿CG  øμªj  ∞«ch  ,áª°ùdG  √ò`̀g  Qƒ£J  á«Ø«c  ∫ƒ`̀M

 ô«Zh  á«Lƒdƒ«ÑdG  ;iô``̀NC’G  πeGƒ©dG  É¡«a  ô`̀KDƒ`̀J

 ≈∏©a ;ájOôØdG ¥hôØdG øY ádhDƒ°ùªdG ,á«Lƒdƒ«ÑdG

 óM ≈dEG  áahô©e ô«Z äÉ«dB’G  √òg ¿CG  øe ºZôdG

 á°SGQódG  ´ƒ°Vƒe  »gh  á«Lƒdƒ«H  É¡fCG  ’EG  ,ô«Ñc

 ás«ªgCG  ™`̀Lô`̀Jh  .á«æ«édG  çƒëÑdG  ø`̀Y  áÄ°TÉædG

 ÉªHQ ¬fCG ≈dEG äÓYÉØàdGh πeGƒ©dG √òg πãe ∞jô©J

 ≈°übCG  ≥«≤ëàd  É¡«a  ô«KCÉà∏d  Ö«dÉ°SCG  ∑Éæg ¿ƒμJ

 »a  π≤©dG  ƒªf  AÉæKCG  »a  á°UÉN  ,AÉc sòdG  øe  Qób

 .ôª©dG øe IôμÑªdG πMGôªdG

 êÓ©dG  ¿ƒμj  ,iô`̀NC’G  ä’ÉëdG  ¢†©H  »ah

 AÉc sòdG  πeÉ©e  ¢VÉØîfG  ádÉëd  í`̀LQC’G  πëdG  ƒg

 øμªªdG øe ¿ƒμj óbh ,á«∏≤©dG ábÉYE’G Oóëj …òdG

 IÉ«ëdG Üƒ∏°SCG ô««¨J hCG ájòZCGh ô«bÉ≤Y êÉàfEG ≈àM

 »μd  ,»©«Ñ£dG  ∫ó©ªdG  ≈dEG  AÉc sòdG  πeÉ©e IOÉjõd

 Éª∏ãe  ,AÉcP  ôãcCG  íÑ°üj  ¿CG  ¢üî°T  …C’  ≈æ°ùàj

 πNóàdG  ≈∏Y  G kQOÉb  ¿ƒμj  ¿CG  »KGQƒdG  Ö£dG  πeCÉ nj

 .áë°üdG »a á«æ«édG QÉKB’G »a

 π≤©dG  ¢üFÉ°üN  øY  ô«ãμdG  Éæª∏©J  Éª∏ch

 äQÉ°U  ,AÉc sòdÉH  á£ÑJôªdG  á«Ñ°ü©dG  äÉ`̀«`̀dB’Gh

 .∫ÉæªdG áÑjôb AÉc sòdG IOÉjR á«dÉªàMG

ôjƒ°üàdG πÑb Ée äÉ°SGQO

 ÆÉeódG äÉLƒe

 ø«jÓe πYÉØàd áé«àf É kªFGO ÆÉeódG §°ûæj

 á«FÉ«ª«μdG  äÓ`̀YÉ`̀Ø`̀à`̀dG  ™`̀e  á«Ñ°ü©dG  É`̀jÓ`̀î`̀dG

 •É°ûæ∏d ¢SÉ°SC’G ¢SÉ«≤dG ¿EÉa ∂dòd ;á«FÉHô¡μdGh

 ÉjÓîdG  ¥Ó`̀£`̀fG  ™`̀e  ô¡¶j  …ò``̀ dG  »`̀FÉ`̀Hô`̀¡`̀μ`̀dG

 á«FÉHô¡c  §«£îJ  ≈ª°ùj  É¡FÉØ£fGh  á«Ñ°ü©dG

 .(electroencephalogram-EEG)  ÆÉ`̀eó`̀dG

 äÉ°SGQódG  ø`̀e  ô«ãc  §`̀Ñ`̀JQG  ,Ω1960  ΩÉ`̀Y  òæe

 ,ÆÉeódG  á«FÉHô¡c  §«£îJ  èFÉàf  ≈∏Y  áªFÉ≤dG

 •hô`̀°`̀û`̀dG  ø`̀e  Iô`̀«`̀Ñ`̀c  áYƒªéªd  â©°†N  »`̀à`̀dG

 ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤ªH  ,õ«ØëàdG  ´Gƒ``̀fCGh  á«ÑjôéàdG

 ,á£«°ùH  •ÉÑJQG  ábÓY ∑Éæg  âfÉc  Ö∏ZC’G  »ah

 ¿CG √òg •ÉÑJQ’G äÉbÓY äGô«°ùØJ ióMEG âfÉch

 äÉeƒ∏©ªdG ¿ƒédÉ©j »dÉ©dG AÉc sòdG äÓeÉ©e …hP

 óbh  ,¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  …hP  øe  ôãcCG  á«∏YÉØH

 øY  ¬ãëH  »a  (Schafer, 1982)  ôaÉ°T  π°UƒJ

 §«£îJ  âeóîà°SG  »àdG  IôμÑªdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG

 …CG)  Qôμàe  ô«ãe  ó©H  …OÉ©dG  ÆÉeódG  á«FÉHô¡c

 the average evoked  IQÉãªdG  ájOÉ©dG  IQó≤dG

 ô«ãª∏d  á∏«Ä°V  áHÉéà°SG  ≈`̀dEG  (potential-AEP

 ∫Ébh ,»dÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©e …hP óæY A≈LÉØªdG

 π`̀bCG  á«Ñ°üY  ÉjÓN  Ωóîà°ùj  …ò`̀ dG  π≤©dG  ¿EG{

 á«°ùM äÓNóe áédÉ©ªd (πbCG IQÉãe IQób ∫ó©e)

 ,IOhóëªdG á«Ñ°ü©dG ¬àbÉW ôaƒj ,É k≤Ñ°ùe áahô©e

 Q sƒWh .(p. 184) zá∏YÉa á∏°UCÉàe  á≤jô£H πª©jh
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 ºFÉ≤dG  (»Ñ°ü©dG  ∞«μàdG)  ô°TDƒe  É k°†jCG  ôaÉ°T

 §ÑJQGh  ,IQÉ`̀ã`̀ª`̀dG  ájOÉ©dG  IQó`̀≤`̀dG  ô«jÉ©e  ≈∏Y

 ôcPh  .(r = .66)  AÉc sòdG  πeÉ©ªH  ô°TDƒªdG  Gòg

 âfÉc  áæeÉμdG  IQÉãªdG  ájOÉ©dG  IQó≤dG  ¿CG  ¿hôNBG

 (Chalke  »dÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©e …hP óæY ô°übCG

 GƒdÉbh  ,& Ertl, 1965; Ertl & Schafer, 1969)

 .áYô°ùH πª©j π≤Y OƒLh ÖÑ°ùH âfÉc áé«àædG ¿EG

 ∫Éμ°TCG  ó«≤©J  ¿CG  ≈`̀ dEG  iô``̀NoCG  á`̀°`̀SGQO  â∏°UƒJh

 ôÑcCG IQƒ°üH ô¡X IQÉãªdG ájOÉ©dG IQó≤dG äÉLƒe

 πeÉ©e  …hP  óæY  É¡æe  »dÉ©dG  AÉc sòdG  …hP  óæY

 ∫É`̀°`̀SQEG  CÉ£N  ≈``dEG  Iô«°ûe  ,¢†ØîæªdG  AÉ`̀c sò`̀ dG

 AÉc sòdG πeÉ©e …hP óæY ôÑcCG ájÉØch πbCG »Ñ°üY

 äÉ°SÉ«b ΩGóîà°SG ¿hôNBG ¿ƒãMÉH π°UGhh .»dÉ©dG

 º««≤àd IQÉãªdG IQó≤dGh ÆÉeódG á«FÉHô¡c §«£îJ

 èFÉàædG øμdh ,º∏©àdG ≈∏Y IQó≤dG hCG AÉc sòdG πeÉ©e

.(Barrett & Eysenck, 1994) á°†bÉæàe âdGR Ée

 áãjóëdG äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG ø`̀e á∏°ù∏°S äõ``̀ scQ

 ±ÓàNG á«Ø«c ≈∏Y IQÉãªdG ájOÉ©dG IQó≤dG ∫ƒM

 Ée »a ¢†ØîæªdGh ™ØJôªdG AÉc sòdG πeÉ©e …hP

 ÆÉeódG õcGôe §«°ûæàd »æeõdG π°ù∏°ùàdÉH ≥∏©àj

 áédÉ©e ¬«a …ôéJ …ò`̀dG âbƒdG »a ,áØ∏àîªdG

 (Neubauer,  áØ∏àîªdG á«aô©ªdG äGõØëªdG

 Fink, & Schrausser, 2002; Neubauer,

 Freudenthaler, & Pfurtscheller 1997;

 Van Rooy, Stough, Pipingas, Hocking,

 ¿ƒãMÉÑdG ™«£à°ùj .& Silberstein, 2001)

 ÜÉ£bCG ΩGóîà°SÉH §°ûædG ÆÉeó∏d á£jôN º°SQ

 ™e ,É¡∏c áªéªédG ≥WÉæe »a IOó©àe á«FÉHô¡c

 »a á«ZÉeódG Iô°û≤dG ≥WÉæe ø«H äÉeƒ∏©ªdG ≥aóJ

 √òg äQÉ°TCG óbh ,á«fÉãdG øe ∞dC’G øe óMGh πc

 ™ØJôªdG AÉc sòdG πeÉ©e ä’ÉM ¿CG ≈dEG  äÉ°SGQódG

 »æeR π°ù∏°ùJ »a É kbhôa ô¡¶J ¢†ØîæªdG AÉcòdGh

 É kbhôa É¡Ø°UƒH á°ù«≤e) ÆÉ`̀eó`̀dG •É°ûæd ó≤©e

 øe ójó©dG »a (∫ƒªîdGh •É°ûædG ä’ó©e »a

 á≤∏©àªdG á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG AGOCG AÉæKCG »a ≥WÉæªdG

 ™e á≤°ùàe É¡fCÉH äÉaÓàN’G äô u°ù oa óbh ,AÉc sòdÉH

 §ÑJôj ™ØJôªdG AÉc sòdG πeÉ©e ¿CÉH πFÉ≤dG …CGôdG

 .á«∏YÉa ôãcCG á«ZÉeO áédÉ©ªH

 ábÓ©d  á«Lƒdƒ«ÑdG  ¢ù°SC’G  ó©H  í°†àJ  ºd

 IQó≤dG/ÆÉeódG  á«FÉHô¡c  §«£îJ  ø«H  •ÉÑJQ’G

 ¢†©H  øμdh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤eh  IQÉãªdG  ájOÉ©dG

 »Ñ°ü©dG  ∫É°SQE’G  áYô°S  ¿CG  Gƒ°VôàaG  ø«ãMÉÑdG

 π«°UƒàdG  áYô°S  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y  ¢SÉ≤J  É`̀e  É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z)

 §«ëªdG  ø`̀«`̀dÉ`̀«`̀ª`̀dG  ¿ƒ`̀μ`̀J  á```̀LQOh  (»`̀Ñ`̀°`̀ü`̀©`̀dG

 ¥hôØ∏d  G vó`̀L  áª¡e  äGô«¨àe  tó©J  ,ÜÉ°üYC’ÉH

 (Miller, 1994 Reed  AÉc sòdÉH  á≤∏©àªdG  ájOôØdG

 ™eh  .& Jensen, 1992, 1993; Vernon, 1993)

 äGô«¨àªdG √òg §HôJ »àdG çƒëÑdG ¿EÉa ,∂dP πc

 .á°†bÉæàe ∫GõJ ’ AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤ªH

 äÉHÉ°UE’G äÉ°SGQO

 ßMƒd  ó≤d  ?ÆÉeódG  »a  AÉc sòdG  óLƒj  øjCG

 ’ ÆÉeódÉH ≥ë∏j ô«Ñc ∞∏J …CG ¿CG πjƒW øeR òæe

 ≈àMh  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  G kô«Ñc  É k°VÉØîfG  ÖÑ°ùj
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 ¢üØdG π°üa πãe ,á«Ñ°ü©dG áMGôédG ä’ÉM »a

 â°SQƒe  »àdG  ,ÆÉeódG  AGõ`̀LCG  á«≤H  øY  »eÉeC’G

 √òg  çóëJ  Ée  G kQOÉ``̀f  øμdh)  ≈``̀dhC’G  Oƒ≤©dG  »a

 ¢VGôeC’G ¢†©H hCG »∏≤©dG ΩÉ°üØdG êÓ©d (ΩÉjC’G

 áØ«ØW ábÉYEG iƒ°S É¡æe èàæj ºd ,iôNC’G á«∏≤©dG

 (O’Callaghan &  áeÉ©dG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  »a

 äÉ°SGQO  »a  -πãªdÉH-  óLhh  .Carroll, 1982)

 ∞©°†dG Ωƒ¡Øe ¿CG ,äÉfGƒ«ëdG çOGƒM øY IôμÑe

 áHÉ°UE’G  ºéëH ôãcCG  É k≤∏©àe ¿Éc ΩÉ©dG  AGOC’G  »a

 ,(Lashey, 1964) áHÉ°UE’G ¿Éμe ¢ù«dh ÆÉeódG »a

 ™«ªL »a É keƒªY ôaGƒàj AÉc sòdG ¿CG ≈∏Y ∫ój Gògh

 ,áæ«©e õcGôe ≈∏Y G kô°üà≤e ¢ù«dh ÆÉeódG AGõLCG

 ≥Ñ°S  ¢SÉfoC’  (ájôjô°ùdG)  á«∏«∏ëàdG  äÉ°SGQódÉa

 èFÉàæH ÉfOhõJ ’ ,ÆÉeódG »a çOÉëd ¢Vô©àdG º¡d

 áaÉ°VE’ÉH  ,ÆÉeódG  »a  AÉc sòdG  ≥WÉæe  øY  á«FÉ¡f

 á≤∏©àªdG  äÉfÉ«ÑdG  »`̀a  É kHQÉ°†J  ∑É`̀æ`̀g  ¿CG  ≈``̀dEG

 (Duncan, Emslie,  AÉ`̀cò`̀dGh  ÆÉ`̀eó`̀dG  áHÉ°UEÉH

 ™eh  ,Williams, Johnson, & Freer 1996)

 G kôNDƒe  í°†JG  ó≤a  -É k≤HÉ°S  ÉfôcP  Éªch-  ∂`̀dP

 ôjƒ°üJ  ø`̀Y  IPƒ`̀NCÉ`̀ª`̀dG  IójóédG  äÉfÉ«ÑdG  ø`̀e

 É keó≤J  ∑Éæg  ¿CG  ø«HÉ°üªdG  ≈°Vôª∏d  ÜÉ°üYC’G

 .(Glascher et al., 2009) G kô«Ñc

 çOGƒ`̀ë`̀d  á«ÑjôéàdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  äQÉ`̀ °`̀ TCG

 ÆÉeódG  ≥WÉæe  øe  áYƒªée  ¿CG  ≈`̀dEG  äÉfGƒ«ëdG

 äÓμ°ûªd  äÉª¡e  »a  AGOC’É`̀ H  á£ÑJôe  ¿ƒμJ  ób

 äÓμ°ûªdG  πëH  á°UÉN  iôNCG  áYƒªéeh  ,áæ«©e

 .(Thompson, Crinella, & Yu, 1990) É keƒªY

 çó``̀MCG  ,äÉ``°``SGQó``dG  √ò``̀g  è`̀FÉ`̀à`̀f  ø`̀e  ≥≤ëà∏dh

 ójóëàd  mQCÉ`̀ a  ∞`̀dCG  øe  ôãcC’  äÉHÉ°UEG  ¿ƒãMÉÑdG

 IQó≤dGh AÉc sòdÉH ¬àbÓYh π≤©∏d »Ø«XƒdG ΩÉ¶ædG{

 á«MGôL äÉHÉ°UEG Gƒ∏ªY ó≤a .zäÓμ°ûªdG πM ≈∏Y

 πc  ¢Vô©Jh  ,ÆÉeódÉH  ¬≤£æe  ø«°ùªîd  áª¶æe

 á©Ñ°S πc ƒëf ¿CG ≈æ©ªH) §≤a √óMGh áHÉ°UE’ pQCÉa

 »aÉ©àdG  ó©Hh  ,(É`̀¡`̀JGP  áHÉ°UE’G  ¿ƒ∏ªëj  ¿GôÄa

 ¢†©H πM ≈∏Y ¿GôÄØdG GƒHQO ,äÉHÉ°UE’G √òg øe

 áYƒªée  É k°†jCG  Gƒ``̀ HQOh  .á∏KÉªàªdG  äÓμ°ûªdG

 ,IôKDƒe ô«Z äÉMGôéH áHÉ°üªdG iôNC’G ¿GôÄØdG

 ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  âæª°†J  ó`̀bh  ,É¡°ùØf  ΩÉ¡ªdG  ≈∏Y

 ¥ôW ≈∏Y ≥∏°ùàdG πãe äÉHƒ©°üdG ¢†©Ñd …ó°üàdG

.äÉgÉàªdG ±É°ûàcGh ,¥hóæ°üdG õ¨d πMh ájƒà∏e

 ∑Éæg ¿CG áHôéàdG √òg èFÉàf âë°VhCG óbh

 áHÉ°UE’G  …ODƒJ  ób  ÆÉeódÉH  Iô«£N ≥WÉæe »fÉªK

 ¿CG  ó≤à©j oh  ,ΩÉ¡ªdG  AGOCG  »a  ΩÉJ  õéY  ≈`̀dEG  É¡«a

 ô«KCÉàdÉH IOóëe ô«Z á≤jô£H Ωƒ≤J ≥WÉæªdG √òg

 º°SÉH ±ô©Jh ,äÓμ°ûªdG πëd áeÉ©dG IQó≤dG »a

 ió`̀MG  »`̀a  áHÉ°UE’Éa  ,(g  »Lƒdƒ«ÑdG  πeÉ©dG)

 AGOC’  kÓeÉc  G kõéY  ÖÑ°ùJ  á«fÉªãdG  ≥WÉæªdG  √òg

 »æ£ÑdG OÉ¡ªdG : »g ≥WÉæªdG √ògh ,É¡∏c ΩÉ¡ªdG

 á«æÑdGh  ,…ô£æ≤dG  »μÑ°ûdG  øjƒμàdGh  ,»ÑfÉédG

 IOÉ`̀ª`̀dGh  ,áÑMÉ°ûdG  Iô`̀μ`̀dGh  ,á«aô£dG  á«Ø∏îdG

 •ÉHôdGh  ,á«æ£ÑdG  á«FÉ°û¨dG  ≥WÉæªdGh  ,AGOƒ°ùdG

 .ájƒ∏©dG ¢SÉ«cC’Gh ,»Ø°üædG
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 á≤MÓdG  Iƒ£îdG  »a  ¿ƒãMÉÑdG  Ωóîà°SGh

 áYƒªée πc  AGOCG  áaô©ªd  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  á«æ≤J

 πM  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  ≈∏Y  É¡JQób  ™Ñààdh  ,Ió`̀M  ≈∏Y

 ø«ÑJh  .iôNC’ÉH  áYƒªée  πc  áfQÉ≤eh  á∏μ°ûªdG

 ,¥hôØdG  Ö∏ZCG  ÖÑ°ùj  ¬æ«©H  kÓeÉY  ¿CG  ø«ãMÉÑ∏d

 ô°ûÑdG ø«H ¥hôØdG º¶©e óMGh πeÉY ô°ùØj Éª∏ãe

 õeôojh  ,(ájôàeƒμ«°ùdG)  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ°SÉ«b  »`̀a

 ¬dÉb  Éªd  É k≤ah  (g) õeôdÉH  ¢SÉ°SC’G  πeÉ©∏d  IOÉY

 (g) πeÉ©dG ¿Éc .(Spearman, 1904) ¿Éeô«Ñ°S

 …òdG πeÉ©dG ƒg ,¿GôÄØdG ≈∏Y áHôéàdG äÉfÉ«H »a

 ø«°ùªîdG øe áHÉ°UEG πμa ;Ió≤©ªdG ΩÉ¡ªdÉH §ÑJQG

 Gò¡H  á«FÉ°üME’G  É¡àbÓY  Ö°ùëH  âØ uæ o°U  áHÉ°UEG

 ,É kWÉÑJQG ôãcC’G »g ≥WÉæe â°S É¡æe ¿Éc ,πeÉ©dG

 ≥WÉæªdG »g á«ZÉeódG ≥WÉæªdG √òg tó©oJ ∂dòdh

 »gh  ,Ió≤©ªdG  ΩÉ¡ªdG  AGOCG  ájÉØc  »a  ôKDƒJ  »àdG

 ,ô°ûÑdG  óæY  ájôàeƒμ«°ùdG  (g)  á≤£æªdG  ¬Ñ°ûJ

 ∞«Ø∏àdGh  ,ájƒ∏©dG  ¢SÉ«cC’G  :»g  ≥WÉæªdG  √ògh

 âëJh  ,…ô¡¶dG  ø«°üëdGh  ,»Ø∏îdG  »eGõëdG

 Iô°û≤dGh  ,ájQGóédG  Iô°û≤dGh  ,»Ø∏îdG  OÉ¡ªdG

.á«Zó°üdG á«dGò≤dG

 ≈dEG  ¿GôÄØdG  äÉHÉ°UEG  á°SGQO  ás«ªgCG  ™LôJ

 ÆÉeódG  »a  IOóëªdG  ≥WÉæªdG  áaô©e  á«fÉμeEG

 »ah ,ΩÉ©dG AGOC’G »a ájOôØdG ¥hôØdG ¢ùμ©J »àdG

 √òg ¿CG  ≈∏Y IhÓY ,äÓμ°ûªdG  πM ≈∏Y IQó≤dG

 ¬HÉ°ûàJ ¿GôÄØdG áHôéJ »a âeóîoà°SG »àdG ΩÉ¡ªdG

 hóÑjh ,…ô°ûÑdG π≤©dG äÉÑ∏£àe ™e ô«Ñc óM ≈dEG

 (Matzel et ¿GôÄØdG óæY ∫ÉëdG »g √òg ¿CG É k°†jCG

 ±É°ûàcG »a á°SGQódG √òg íéæJ óbh .al., 2003)

 øe ºZôdG ≈∏Y …ô°ûÑdG π≤©dG »a á∏KÉªe ≥WÉæe

 óM ≈dEG ¿ÉØ∏àîe QCÉØdG ÆÉeOh …ô°ûÑdG ÆÉeódG ¿CG

 ΩÉ«≤dG  øe  -™Ñ£dÉH-  ø uμªj  ’  Gòg  øμdh  ,ô«Ñc

 âfÉc GPEG Gòg ™eh .,ô°ûÑdG ™e ÜQÉéàdG √òg πãªH

 ¿CG óHÓa ,…ô°ûÑdG π≤©dG »a AÉcP ≥WÉæe ∑Éæg

 IQOÉb ¿ƒμà°S  á∏eÉ°ûdG  áãjóëdG  ôjƒ°üàdG  äÉ«æ≤J

 .É¡aÉ°ûàcG ≈∏Y

 ôjƒ°üJ äÉ°SGQO øe ≈dhC’G á∏MôŸG

 (Ω1988-2007) ÜÉ°üYC’G

 »fhôàjRƒÑdG çÉ©Ñf’ÉH »©£≤ªdG ôjƒ°üàdG

ƒÑdG  çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG  Éfóªj

 (Positron Emission Tomography »fhôàjR

 óbh  ,π≤©dG  ∞FÉXh  øY  Iójôa  äÉeƒ∏©ªH  PET)

 á«dBG  ≥Ñ£J  åjóëdG  ôjƒ°üà∏d  á«æ≤J  ∫hCG  âfÉc

 øμªj  á«YÉ©°TEG  IOÉ`̀e  øe  π«∏b  Üƒ°ùæªH  ø≤ëdG

 ™ uÑààªdG  Gò`̀g  ºª o°U  ó`̀bh  ,º°ùédG  π`̀NGO  É¡©ÑàJ

 ¿hôàjRƒÑdG  ôFÉ¶f  πªM  ƒ`̀gh  »FÉ«ª«c  ±ó`̀¡`̀d

 (F 18) Qƒ∏ØdG IQP πãe ¬æe å©ÑæJ »àdG á©°ûªdG

 Qƒ∏ØdG  IQP  è`̀eOh  ,á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  π`̀NGO  ≈`̀dEG

 èàæjh  ,Rƒcƒ∏édG  A…õ``L  ø`̀e  Égô«¶f  ™`̀e  √ò`̀g

 Rƒcƒ∏L  -»`̀°`̀ù`̀cƒ`̀jO-  hQƒ`̀∏`̀a  ≈ª°ùJ  IOÉ``̀e  É¡æe

 Rƒcƒ∏édG IOÉeh .(Flurodeoxyglucose-FDG)

 á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ¬μ∏¡à°ùJ  ôμ°S  ’EG  »g  Ée  √òg

 OGR  Éª∏μa  ,¥ôëdG  á«∏ª©H  É¡«a  Ωƒ≤J  Iôe πc  »a
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 ¥GôàMG  OGORG  ,ÆÉeódG  »a  áæ«©e  á≤£æe  •É°ûf

 IOÉe  øe  ôÑcCG  á«ªc  Ö°SôàJ  ºK  øeh  ,Rƒcƒ∏édG

 »a á≤£æªdG √òg ≈∏Y Rƒcƒ∏L -»°ùcƒjO -hQƒ∏ØdG

 »©£≤ªdG ôjƒ°üàdÉH ¢üëØdG ó©H ø«Ñàjh .ÆÉeódG

 -hQƒ∏ØdG  IOÉe  ´É©°TEG  ¿CG  »fhôàjRƒÑdG  çÉ©Ñf’ÉH

 .ÆÉeódG AGõLCG ™«ªL øe Qó°üj Rƒcƒ∏L -»°ùcƒjO

 .É kWÉ°ûf  ≥WÉæªdG  ôãcCG  ô¡¶J  ,Qƒ°üdG  ¢üëØHh

 ¢†jCÉJ  ∫ó©e  ¢SÉ«≤d  á≤jô£dG  √ò`̀g  Ωóîà°ùJh

 ,(Glucose metabolic rate-GMR)  Rƒcƒ∏édG

 »àdG äGô«¨à∏d É kk©ÑJ ¢SÉ«≤dG Gòg áÑ°ùf ∞∏àîJ å«M

 -Qƒ∏ØdG IOÉªH ø≤ëdG á∏Môe ó©H ÆÉeódG É¡H Ωƒ≤j

 Gòg áÑ°ùf - kÓãe- ∞∏àîJ ób . Rƒcƒ∏L -»°ùcƒjO

 »a ¿Éc ¿EG ¬àdÉMh ¢üî°ûdG ™°Vh Ö°ùëH ¢SÉ«≤dG

 ¢†©ÑH Ωƒ≤j ,º∏ëj ’ hCG º∏ëj ,á¶≤j hCG Ωƒf ádÉM

 á«∏ª©dG √ò¡a ,âª°üH CGô≤j hCG á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©dG

 á°UÉN ,¢ùØ sædG  º∏Y ≈dEG  áÑ°ùædÉH  ájƒb  á«æ≤J  tó©oJ

 ≈dEG á«Ñ°ü©dG äÓbÉædG ΩGóîà°SG ≈∏Y ÉæJQób ó©H

.Rƒcƒ∏L -»°ùcƒjO -hQƒ∏ØdG IOÉe ÖfÉL

 »©£≤ªdG  ô`̀jƒ`̀°`̀ü`̀à`̀dG  É`̀æ`̀≤`̀jô`̀a  Ωó`̀î`̀à`̀°`̀SG

 ,äÉ°SGQódG øe á∏°ù∏°S »a »fhôàjRƒÑdG QGó°UE’ÉH

 »a  AÉ``̀cP  õ`̀cGô`̀e  ∑É`̀æ`̀g  â`̀fÉ`̀c  GPEG  É`̀e  áaô©ªd

 (Haier et  ≈dhC’G  á°SGQódG  â∏ª°T  .’  ΩCG  ÆÉeódG

 -hQƒ∏ØdG  IOÉªH  Qƒ`̀cP  á«fÉªK  ø≤M  al.,1988)

 ≈∏Y  äÓμ°ûe  Gƒ`̀∏`̀M  º`̀ K  ,Rƒ`̀cƒ`̀ ∏`̀L  -»`̀°`̀ù`̀cƒ`̀jO

 …ôjôëJ QÉÑàNG »gh ,á«©HÉààdG øØjGQ äÉaƒØ°üe

 ô«Z  Oô`̀é`̀ª`̀dG  ∫’ó`̀à`̀ °`̀S’G  äÓμ°ûe  »`̀a  øæ≤e

 πeÉ©dG  ≈∏Y  G kô«ãc  É¡∏M  »a  óªà©J  »àdG  »¶Ø∏dG

 RƒeQ áaƒØ°üe »g QÉÑàNG Iô≤a πch .(g) ΩÉ©dG

 óMGh õeQ óLƒj øμd ,IóYÉb hCG §ªf Ö°ùëH áÑJôe

 IóYÉb  hCG  §ªf  πc  õ«ªàj  .áaƒØ°üªdG  øe Oƒ≤Øe

 øe G kóMGh ¿ƒμj ób Oƒ≤ØªdG õeôdÉa ,Égô«Z øY

 Iô≤a 36 øe QÉÑàN’G Gòg ¿ƒμàj .äGQÉ«àNG á«fÉªK

 ≥WÉæe ióMEG â£°ûf Éª∏ch ,áHƒ©°üdG »a êQóàJ

 É¡«∏Y âÑ°SôJ ,πFÉ°ùªdG √òg πM AÉæKCG »a ÆÉeódG

 ,ôÑcCG  IQƒ°üH  Rƒcƒ∏L  -»°ùcƒjO  -hQƒ∏ØdG  IOÉe

 É k£«°ùH √ÉÑàfG QÉÑàNG á£HÉ°†dG áYƒªéªdG â«£YCGh

 ójó©dG  ¿CG  èFÉàædG  âæ«Hh  ,á∏μ°ûe  πM  Ö∏£àj  ’

 πμ°ûH â£°ûf ób ábôØàªdG ájô°û≤dG ≥WÉæªdG øe

 …CG) äÉaƒØ°üªdG QÉÑàNG ÉgRÉ«àLG AÉæKCG »a πgòe

 ±hô¶dÉH áfQÉ≤e (Rƒcƒ∏édG ¢†jCÉJ ∫ó©e ´ÉØJQÉH

 OôØdG  π«°üëJ  á``LQO  ø«H  Éæ£HQ  º`̀K  ,á`̀jOÉ`̀©`̀dG

 »àdG  øe  ájô°ûb  á≤£æe  πc  »a  ¢†jCÉàdG  ∫ó©eh

 Éæéàæà°SGh  ,¿QÉ≤ªdG  äÉª¡e  øY  G kô«ãc  øØ∏àNG

 ¢†jCÉJ ∫ó©e OGR ,π«°üëàdG áLQO äOGR Éª∏c ¬fCG

 ∑Éæg âfÉch ,ÆÉeódÉH ≥WÉæªdG √òg »a Rƒcƒ∏édG

 øμdh  ,á«FÉ°üMEG  ä’’O  äGP  •É`̀Ñ`̀JQG  äÉbÓY

 áÑdÉ°S âfÉc É k©«ªL É¡fCG ƒg á°ûgó∏d ô«ãªdG A»°ûdG

 QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  ¿EG  …CG  ;(-84, 0  ≈`̀dEG  -72, 0)

 ¢†Øîæe  ¢†jCÉJ  ∫ó©ªH  á£ÑJôe  âfÉc  ø`̀Ø`̀jGQ

 kÓ«dO  É¡fƒμH  áé«àædG  √òg Éfô°ùa  óbh  ,Rƒcƒ∏é∏d

 äÓμ°ûªdG πëd ÆÉeódG ájÉØc äÉ«°Vôa ™e É k≤°ùsà oe

 ó©H  ,iô``̀NCG  á`̀°`̀SGQO  äOQhCGh  .AÉ`̀cò`̀dGh  Ió≤©ªdG

 ôjƒ°üàdG  âeóîà°SG  ,Iõ«Lh IóªH  á°SGQódG  √òg

 ôÑcCG  áæ«Y  ™e  »fhôàjRƒÑdG  çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG
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 ø«H  áë°VGh  á«°ùμY  èFÉàf  (=16  Oó©dG)  É kªéM

 ¢SÉ«b)  á«eÓμdG  ábÓ£dG  iƒà°ùe  ≈∏Y  AGOC’G

 (Parks  ÆÉeódG  áØ«Xhh  (ΩÉ©dG  AÉc sòdÉH  §ÑJôe

 π«∏ëJ  »a  ô¶ædG  ÉfóYCG  ∂dòdh  ;et al.,1988)

 ™bGƒªdG ójóëàd ábO ôãcCG ¥ôW ΩGóîà°SÉH ÉæJÉfÉ«H

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,ájô°û≤dG ≥WÉæª∏d á«ëjô°ûàdG

 ÉæfCG  ’EG  ,áãjóëdG  ô«jÉ©ªdÉH  á«FGóH  âfÉc áé«àædG

 »a  iƒ`̀bCG  á«°ùμY  á«FÉæK  •ÉÑJQG  äÉbÓY  ÉfóLh

 á«Zó°üdG  ¢Uƒ°üØdG  »a  á°UÉN ,≥WÉæªdG  ¢†©H

 .(Haier, 1993)

 •É`̀Ñ`̀JQ’G  ábÓY âfÉc  ,â`̀bƒ`̀dG  ∂`̀dP  »`̀a

 IójóL QÉÑàN’G AGOCGh ÆÉeódG •É°ûf ø«H á«°ùμ©dG

 ájÉØc øe ójõj ¿CG øμªj …òdG Ée ÉædAÉ°ùàa ,ájÉ¨∏d

 G kQÉÑàNG  á«fÉãdG  á°SGQódG  »a  ÉæjôLCG  .  ÆÉ`̀eó`̀dG

 ΩCG  º∏©àdG  ó©H  π≤j  •É°ûædG  ¿Éc  Ée  GPEG  áaô©ªd

 á«Hƒ°SÉëdG  áÑ©∏dG  á°SQÉªe  ≥jôW  øY  ∂dPh  ,’

 Tetris (Haier, Siegel, MacLachlan,  ¢ùjôà pJ

 ôjƒ°üàdG  ¢UÉî°TCG  á«fÉªK  ≈¡fCG  .et al., 1992)

 ø«°ùªN  πÑb  »fhôàjRƒÑdG  çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG

 ób  ¢ùjôà nJ  áÑ©d  âfÉc  ;√ó©Hh  øjôªàdG  øe  É keƒj

 hCG  Égôj  ºdh  ,IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  ƒà∏d  â°VôY

 äCÉÑæJ  Éªch  ,¢UÉî°TC’G  A’Dƒ`̀g  øe  ó`̀MCG  É¡Ñ©∏j

 •É°ûædG  ¢†ØîfG  ó≤a  ,ájÉØμdG  äÉ«°Vôa  ióMEG

 øjQÉªàdG  ó©H  ÆÉ`̀eó`̀dG  ≥WÉæe  ¢†©H  »a  »∏≤©dG

 Ö∏£Jh ,π°†aCG ¿Éc Ö©∏dG AGOCG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y

 G kô«ãe  çó`̀MCG  Ée  ,áYô°ùH  QGô`̀b  PÉîJGh  áédÉ©e

 ≥WÉæªdG  √ò`̀g  ¢†©H  .¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G  §`̀N ø`̀e  ô`̀Ñ`̀cCG

 øe É¡«dEG Éfô°TCG »àdG É¡JGP ≥WÉæªdG »g IôKCÉàªdG

äÓμ°ûªdG πëd ¿GôÄØdG çOGƒM äÉ°SGQO »a πÑb

 ≈dEG G kô¶f øμdh ,(R. Thompsonet al., 1990)

 Éæà¡LGh  »àdG  äÉHƒ©°üdGh  ô«¨°üdG  áæ«©dG  ºéM

 óæYh ¿É°ùfE’G óæY ÆÉeódG ≥WÉæe ø«H ≥«aƒàdG »a

 ôãcCG ’ á«ë«°VƒJ á∏ãeCG tó©oJ á∏ãeC’G √òg ¿EÉa ,QCÉØdG

 (Haier, Siegel, Crinella, & Buchsbaum,

 ¢üî°T πc ≈¡fCG  ó≤a ,∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  .1993)

 äÉaƒØ°üe  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ¢ùjôà pàdG  áÑ©d  áHôéJ  »`̀a

 Gƒ∏°üM  øjòdÉa  ,á∏°üØæe  áÑ°SÉæe  »`̀a  ø`̀Ø`̀jGQ

 øØjGQ  áaƒØ°üe  QÉÑàNG  »a  á«dÉY  äÉ`̀LQO  ≈∏Y

 ™e Rƒcƒ∏é∏d ¢†Øîæe ¢†jCÉJ ∫ó©e ≈∏YCG Ghô¡XCG

 Iô°û≤∏d  á«eÉeC’G  ≥WÉæªdG  »a  á°UÉN ,á°SQÉªªdG

 (Haier, Siegel, Tang,  á«eGõëdG  ≥WÉæªdGh

 Gòg øe èàæà°ùf .Abel, & Buchsbaum, 1992)

 á«∏≤Y ájÉØc Ghô¡XCG ób AÉcP ¢UÉî°TC’G ôãcCG ¿CG

 .º∏©àdG ™e á«dÉY

 IOÉ``̀jR  á«Ø«c  ìô`̀°`̀û`̀d  äÉ`̀«`̀°`̀Vô`̀Ø`̀dG  ió```̀MEG

 …ODƒj  ¢†ØîæªdG  •É°ûædG  ¿CG  »g  ÆÉeódG  ájÉØc

 ádCÉ°ùe  »æ©J  ó`̀b  .á`̀jOÉ`̀eô`̀dG  IOÉ`̀ª`̀dG  IOÉ``̀jR  ≈``dEG

 OQGƒªd ÆÉeódG ∑ÓàeG ¿CG ájOÉeôdG IOÉªdG IOÉjR

 ,äÓμ°ûªdG πëd πbCG  ó¡L ≈dEG  …ODƒj ób á«aÉ°VEG

 G kôNDƒe  ÉæjôLCG  ,á«°VôØdG  √òg  ¥ó°U  QÉÑàN’h

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  ΩGóîà°SÉH  Ió`̀jó`̀L  áHôéJ

 (Haier, Karama, Leyba & Jung, »°ù«WÉæ¨ªdG

 º««≤àd  ¢ùjôàà pdG  ¬Ñ©d  ΩGóîà°SG  ÉfóYCGh  ,2009)

 øμdh ,º«∏©àdG  ó©H á«æjƒμàdGh á«Ø«XƒdG  äGô«¨àdG
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 ,äÉ≤gGôe  äÉ«àa  sø`̀c  Iô`̀ª`̀dG  √ò`̀g  ø«cQÉ°ûªdG

 ,ô¡°TCG  3  Ióªd  ¢ùjôà pàdG  áÑ©d  ø¡æe  15  ¢SQÉe

 óbh ,∂dP ø∏©Øj ºd á£HÉ°†dG áYƒªéªdG øe 11h

 »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  ó°UQ

 ádhGõe  øe  ô¡°TCG  3  ó©H  •É°ûædG  »a  É k°VÉØîfG

 á«eÉeC’G  á«ZÉeódG  ≥WÉæªdG  »a  ká°UÉN  ,áÑ©∏dG

 Ω1992  ΩÉY âjôLCG  »àdG  äÉ°SGQódG  ¢ùμY ≈∏Y)

 »a É kÑdÉZ ™≤j É k°VÉØîfG äó°UQ »àdG ,ÜÉÑ°ûdG ≈∏Y

.(ájQGóédG ≥WÉæªdG

 ∂ª°S  »`̀a  IOÉ``̀ jR  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ôjƒ°üàdG  ô`̀¡`̀XCG

 øªb  »`̀JGƒ`̀∏`̀dG  äÉ«àØdG  ió`̀d  á«ZÉeódG  Iô°û≤dG

 ,á£HÉ°†dG  áYƒªéªdÉH  áfQÉ≤e  ¬Ñ©∏dG  ádhGõªH

 á≤£æe  »a  É kMƒ°Vh  ôãcCG  äGô«¨àdG  √ò`̀g  âfÉch

 (Brodmann Area-BA)  á`̀«`̀eÉ`̀eC’G  ¿É`̀eOhô`̀H

 .(22) á«Zó°üdG á≤£æªdGh (6) á≤£æªdG á°UÉN

 ø«H  kÓNGóJ  ∑Éæg  ¿CG  ÉfóLh  ,ÉæJÉ©bƒJ  ¢ùμ©Hh

 ¿CG  ≈∏Y  t∫ó`̀j  Ée  ,á«∏μ«¡dGh  á«Ø«XƒdG  äGô«¨àdG

 IOÉªdG  »a  IOÉjõdG  ™e  Ö°SÉæàJ  ’  ájÉØμdG  IOÉ`̀jR

 ≈∏Y ,á`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g  ¿CG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  .á`̀jOÉ`̀eô`̀dG

 ºd  ,Ω1992  ΩÉY »a âjôLCG  »àdG  á°SGQódG  ¢ùμY

 á«ZÉeódG  äGô«¨àdG  ø«H  ábÓY  …CG  Oƒ`̀Lh  ô¡¶J

 .AÉc sòdG ä’ó©eh

 Éæ∏ªY ,á«∏°UC’G  ¢ùjôà pàdG  áÑ©d  á°SGQO ó©Hh

 á«∏≤Y  ábÉYEG  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  G kQÉÑàNG

 Oó©dG ,75 ≈dEG 50 ø«H Ée º¡FÉcP ∫ó©e) á£«°ùH

 ¿Éc  GPEG  Ée  áaô©ªd  ;∫ƒ¡ée  ¢Vôe  øe  (10=

 øe  ≈∏YCG  áÑ°ùæH  Rƒcƒ∏é∏d  ¢†jCÉJ  ∫ó©e  º¡jód

 (Haier, á£HÉ°†dG áYƒªéªdG »a Iô°û©dG AÉ°†YC’G

 ¿Éc  .Chueh, Touchette, Lott, et al., 1995)

 áeRÓàe »fÉ©J áYƒªée áfQÉ≤ªdG √òg øª°V øe

 -âbƒdG ∂dP òæe- …ôéof ºd .(7 = Oó©dG) ¿hGO

 çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG  øY  äÉ°SGQO  s…CG

 âfÉch  ,AÉ`̀c sò`̀ dG  ∫ó©e  ¢VÉØîf’  »fhôàjRƒÑdG

 πbCG  óéf  ób  ÉæfCG  ø«ãMÉÑdG  º¶©e  äÉ°VGôàaG

 ÉeCG .ÆÉeódG ∞∏J ≈dEG ô«°ûj Rƒcƒ∏édG ¢†jCÉàd ∫ó©e

 AÉcP  πeÉ©e  º¡jód  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CÉH  ∫ƒ≤dG

 Rƒcƒ∏é∏d  ôÑcCG  ¢†jCÉJ  ∫ó©e  ¿hô¡¶j  ¢†Øîæe

 á«°Vôa  …CG)  äGQGó`̀dG  øe  ójó©dG  ¿ƒμ∏àªj  º¡fC’

 Ée  Gòg  øμdh  ,™bƒàe  ô«Z  ¿Éμa  ,(ájÉØμdG  ΩóY

 á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  èFÉàf  âfÉc  ó≤d  ;√ÉæØ°ûàcG

 äÉYƒªée  ø`̀e  áYƒªée  …CG  ø`̀e  π``̀bCG  á`̀jOÉ`̀©`̀dG

 èFÉàædG  √òg  âfÉch  ,¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e

 øe ºZôdG ≈∏Y ,ÆÉeódG ájÉØc ΩóY ™bƒàd á≤HÉ£e

 IOÉjR ô«°ùØJ ¿ƒμj ób ,¿hGO áeRÓàe ádÉM »a ¬fCG

 á«ZÉeO π©a IOôH É k£ÑJôe Rƒcƒ∏édG ¢†jCÉJ ∫ó©e

 (Haier,  IôμÑe  ±ôN  ádÉëd  áHÉéà°SG  á«°†jƒ©J

 Alkire, et al., 2003; Haier, Head, Head, &

 Lott, 2008; Head, Lott, Patterson, Doran, &

 .Haier, 2007)

 É`̀ k°`̀†`̀jCG  á`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  »`̀ a  ¢üî°T π`̀ c  π`̀ª`̀ cCG

 ájƒ«æÑdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG äGOóëe

 á∏eÉμdG áYƒªéªdG ≈dEG áÑ°ùædÉH ÉeCG .ÆÉeódG ºéëd

 ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓY  âfÉc  ó≤a  ,(26=  Oó©dG)
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 Ée ,69  - Rƒcƒ∏é∏d  ¢†jCÉàdG  ∫ó©eh ÆÉeódG  ºéM

 á«ªc Ωóîà°ùj É kªéM ôÑcC’G ÆÉeódG ¿CG ≈dEG ô«°ûj

 ób  á≤HÉ°S  äÉ`̀°`̀SGQO  âfÉch  ,Rƒcƒ∏édG  øe  π`̀bCG

 ÆÉeódG  ºéM  ø«H  á«°ùμY  ábÓY  Oƒ`̀Lh  äô¡XCG

 (Hatazawa,Brooks,  Rƒcƒ∏édG  ¢†jCÉJ  ∫ó©eh

 QÉ°TCG Ée Gògh .Di Chiro, & Bacharach, 1987)

 ób  á«Ñ°ü©dG  ΩõëdG  hCG  á«Ñ°ü©dG  áaÉãμdG  ¿CG  ≈dEG

 .AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdG »a É vª¡e kÓeÉY ¿ƒμJ

 Éæeóîà°SG  ,ΩÉ`̀ ©`̀ dG  AÉ``c sò``dG  ≈``̀dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 »`̀fhô`̀à`̀jRƒ`̀Ñ`̀dG  çÉ`̀©`̀Ñ`̀f’É`̀H  »©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG

 âªª°U  ó`̀bh  ,áæ«©e  á«aô©e  IQó`̀b  øe  ≥≤ëà∏d

 » u°ü≤àd äÉ°SGQódG ≈dhCG  øe ¿ƒμàd á°SGQódG √òg

 ôjƒ°üJ  ≥`̀ jô`̀W ø``̀Y  ø`̀«`̀°`̀ù`̀æ`̀é`̀dG  ø`̀«`̀H  ¥hô``̀Ø``̀ dG

 óbh  ,(Haier & Benbow,1995)  ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G

 äÉÑdÉ£dGh  ÜÓ£dG  øe  ø«cQÉ°ûªdG  ¢†©H  ô«àNG

 á£°Sƒàe  hCG  á«dÉY  äGQó`̀b  º¡d  øªe  ø««©eÉédG

 Év«æÑe  QÉÑàN’G  Gòg  ¿Éch  ,äÉ«°VÉjôdG  IOÉe  »a

 ¿Éc ó≤a ,»°SGQódG OGó©à°S’G QÉÑàNG áaô©e ≈∏Y

 á«°VÉjôdG  πFÉ°ùªdG  ¢†©H  tπëj  º¡æe  ó`̀MGh  πc

 -»°ùcƒjO  -hQƒ∏ØdG  IOÉ`̀e  ¢UÉ°üàeG  AÉ`̀æ`̀KCG  »a

 ájÉØc  á«°Vôa  ≈``̀dEG  G kOÉ`̀æ`̀à`̀°`̀SG  ∂``̀dPh  -Rƒ`̀cƒ`̀∏`̀L

 …hP ÜÓ£dG áYƒªée ¿CG Éææ«ªîJ ¿Éch ,ÆÉeódG

 ∫ó©e  ¿ƒμ∏àªj  ób  á«dÉ©dG  á«°VÉjôdG  äGQó`̀≤`̀dG

 º¡jód  ø`̀jò`̀dG  ∂`̀Ä`̀dhCG  ø`̀e  π`̀bCG  Rƒcƒ∏é∏d  ¢†jCÉJ

 ÜÓ£dG  õs«ªJ  É k°†jCGh  ;á£°Sƒàe  á«°VÉjQ  äGQó`̀b

 ó«∏d  º¡eGóîà°SÉH  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ¿ƒ©HQC’Gh  á©HQC’G

 äGQÉÑàNG  »`̀a  º¡æe  É kÑdÉW  11  π°üM  .≈æª«dG

 700 ≈∏Y äÉ«°VÉjôdG IOÉe »a »°SGQódG OGó©à°S’G

 Iô«NC’G ájƒfÉãdG á∏MôªdG ÜÓW øe ,%95 ôãcCGh

 .áÑdÉW11  ∂dòch ,á©eÉédG  ∫ƒNO ≈∏Y ø«∏Ñ≤ªdG

 Gƒ∏°üM áÑdÉW 11h  É kkÑdÉW 11  É k°†jCG  ≥jôØdG  º°Vh

 410  ø«H  Ée  äÉLQO  ≈∏Y  äÉ«°VÉjôdG  QÉÑàNG  »a

 øY ô¶ædG ¢†¨Hh .(%68 ≈dEG %30 øe) 540 ≈dEG

 øjòdG  ø«cQÉ°ûªdG  ¿EÉa  ,á«∏≤©dG  ájÉØμdG  äÉ©bƒJ

 äGQó`̀b  É¡jód  »àdG  äÉYƒªéªdG  øª°V  Ghô«àNG

 ∫ó©e  »a  É k°VÉØîfG  Ghô¡¶j  ºd  á«dÉY  á«°VÉjQ

 É kÑdÉW  22  ¿CG  ßMƒd  ∂dP  ™eh  ,Rƒcƒ∏édG  ¢†jCÉJ

 ∫ó©e ø«H  á«HÉéjEG  •ÉÑJQG  äÉbÓY º¡jód  âfÉc

 »Zó°üdG  ¢üØdG  á≤£æe  »`̀a  Rƒcƒ∏édG  ¢†jCÉJ

 »a  »`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG  π«°üëàdG  á```̀LQOh  (»`̀FÉ`̀æ`̀ã`̀dG)

 ¢UÉ°üàeG Ióe AÉæKCG »a º¡d »£YoCG …òdG QÉÑàN’G

 √òg âMhGôJh ,Rƒcƒ∏L -»°ùcƒjO -hQƒ∏ØdG IOÉe

 ≥WÉæªdG  »a  0.55  ≈`̀dEG  0.42  ø«H  Ée  äÉbÓ n©dG

 á«Ø∏îdG  á«Zó°üdG  Iô°û≤dGh  ≈∏Ø°ùdGh  ≈£°SƒdG

 áÑ°ùædÉH ÉeCG .ÆÉeódG Iôc »Ø°üf ø«ªjh QÉ°ùj »a

 á°Sƒª∏e •ÉÑJQG äÉbÓY ¿ô¡¶j º∏a ,çÉfE’G ≈dEG

 äÉLQódG  π«°üëJh  Rƒcƒ∏édG  ¢†jCÉJ  ∫ó©e  ø«H

 π°ûØdG øe ºZôdG ≈∏©a ,ºK øeh ,äÉ«°VÉjôdG »a

 äGQó≤dG ≥jôa »a ÆÉeódG ájÉØc áë°U äÉÑKEG »a

 ∑Éæg  ¿CG  âë°VhCG  á°SGQódG  √òg  ¿CG  ’EG  ,á«dÉ©dG

 äÉ«°VÉjôdG AGOCG »a ø«°ùæédG ø«H áë°VGh É kbhôa

 É k°†jCG âë°VhCG óbh ,(Keller & Menon, 2009)

 ¿CG  AÉc sò∏d  …ƒ«ÑdG  ôjƒ°üàdG  »a  áãjóM  äÉ°SGQO

 ∑Éægh .¢ùæédG ´ƒf Ö°ùëH ∞∏àîJ É kbhôa ∑Éæg
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 ¿CG  »gh  »Ø«XƒdG  ôjƒ°üàdG  »a  á∏°UCÉàe  á∏μ°ûe

 πM  »a  áeóîà°ùªdG  áª¡ªdG  ≈∏Y  óªà©J  èFÉàædG

 »∏≤©dG ´GóHE’G ø«H äÉbÓ nY …CÉa ∂dòd ,á∏μ°ûªdG

 ™e  ¢†bÉæàJ  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  »a  π«°üëàdGh

 ôjƒ°üàdG  Éæeóîà°SG  ó`̀ bh  ,áª¡ªdG  äÉÑ∏£àe

 AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  »`̀fhô`̀à`̀jRƒ`̀Ñ`̀dG  çÉ`̀©`̀Ñ`̀f’É`̀H  »©£≤ªdG

 ’  »àdG  ƒjó«ØdG  ™WÉ≤e  ¢†©Ñd  ÜÓ£dG  IógÉ°ûe

 ¢üëØHh  .äÓμ°ûªdG  πëd  ó¡L  …CG  ≈`̀dEG  êÉàëJ

 áª¡ªdG  √òg  AÉæKCG  »a  •É°ûædG  Éæ£HQ  ,ádÉM  44

 ,øØjGQ  äÉaƒØ°üe  QÉÑàNG  äÉLQóH  (á∏eÉîdG)

 »a  ká°UÉN  ,á«Ø∏îdG  ≥WÉæªdG  »a  •É°ûædG  ¿Éch

 É k£ÑJôe ¿ÉeOhôH ≥WÉæe øe 37, 19 ºbQ ≥WÉæªdG

 (Haier,  ø`̀Ø`̀jGQ  äÉaƒØ°üe  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  äÉ`̀LQó`̀H

 ™WÉ≤e IógÉ°ûe ¿C’h ,White, & Alkire, 2003)

 ¿CG  hóÑ«a  ,á∏μ°ûªdG  πM  ô°üæY  âæãà°SG  ƒjó«ØdG

 ≥WÉæe  §«°ûæàH  ¿ƒeƒ≤j  kAÉcP  ôãcC’G  ¢UÉî°TC’G

 ÆÉeódG  ≥WÉæe  πeÉμJ  ¿CGh  ,á«°ùëdG  áédÉ©ªdG

 ¿EÉa  ∂dòdh  ;¢†ØîæªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  …hP  øe  ôãcCG

 íLôj  …òdG  …CGô`̀dG  ™e  ≥ØàJ  á°SGQódG  √òg  èFÉàf

 Iô°ûàæe  AÉc sòdÉH  á£ÑJôªdG  ÆÉeódG  ≥WÉæe  ¿CÉ`̀H

 ≈∏Y  óªà©j  AÉc sòdG  ¿CGh  ,ÆÉeódG  AÉëfCG  ™«ªL  »a

 ,≥WÉæªdG  √ò`̀g  ™«ªL  ø«H  πeÉμàªdG  •É°ûædG

 ôjƒ°üàdG  äÉ°SGQO  ió`̀MEG  ¿CG  ßMÓf  ¿CG  Éæ«∏Yh

 ≈∏Y â≤ uÑ oW »àdG »fhôàjRƒÑdG QGó°UE’ÉH »©£≤ªdG

 »eÉeC’G  ¢üØdG  á≤£æe  ¿CG  äô¡XCG  É kcQÉ°ûe  13

 ≥∏©àJ  äÉª¡e  AGOCG  óæY  â£°ûf  »àdG  »g  §≤a

 (g) (Duncan πeÉ©dG øe áØ∏àîªdG äÉjƒà°ùªdÉH

 Gƒ∏ªμj  ºd  ¢UÉî°TC’G  A’Dƒg  øμd  .et al., 2000)

 ’  ÉæfEÉa  ∂dòdh  ;AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  øe ÉvjCG

 ä’ó©e  hhP  ¢UÉî°TC’G)  º¡FÉcP  iƒà°ùe  ±ô©f

 ó¡L  ∫ò`̀H  ≈`̀ dEG  ¿ƒLÉàëj  ó`̀b  á©ØJôªdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 É kbÉ£f  πãªJ  ’  áeóîà°ùªdG  ΩÉ¡ªdG  ¿C’h  .(π`̀ bCG

 âeóîà°SG ó≤a ,(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG ∫ÉªMC’ É k«aÉc

 .(äÉÑãdG  π«∏≤J)  É¡æe  IóMGh  πμd  IóMGh  áHôéJ

 çóMCG á°SGQódG √òg »a áæ«©dG OGôaCG OóY á∏b øμd

 §«°ûæJ øμªj ¿Éc Ée GPEG áaô©ªd á«FÉ°üMEG Iƒéa

 »àdG IôμØdG ¿EG ,á≤«≤ëdG »a øμd .iôNoCG ≥WÉæe

 ¢üØdG  á≤£æe  §«°ûæàH  §ÑJôj  AÉc sòdG  ¿EG  ∫ƒ≤J

 á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG »bÉH ™e ≥ØàJ ’ §≤a »eÉeC’G

 ó≤a  ∂dòd  ,áãjóëdG  ôjƒ°üàdG  äÉ`̀°`̀SGQO  ™e  hCG

.ø«ãMÉÑdG º¶©e Égó©Ñà°SG

»°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG

 »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  óæà°ùj

 çóëJ o »àdG  ájƒ≤dG  á«°ù«WÉæ¨ªdG  ä’ÉéªdG  ≈dEG

 (AGOC’G ø°ùMC’ É k≤Ñ°ùe áÑãe ôFGhO ô««©J) IôjÉ©e

 ø«LhQó«¡dG  IQP  »`̀a  ¿ƒ`̀Jhô`̀Ñ`̀dG  Üƒ`̀æ`̀Lh  ∫Éª°T

 AÉëfCG  ™«ªL »a  óLƒj  …òdG  AÉªdG  »a  IOƒLƒªdG

 .IQƒ°U πμ°ûJ ’ ÉgóMƒd IôjÉ©ªdG √ògh .º°ùédG

 áYô°ùH  ´É©°TE’G  êGƒ`̀eCG  ≥∏£æJ  Éeóæ©a  ,Gòg  ™eh

 Qó°üJ  á°†Ñf  π`̀μ`̀a  ,»°ù«WÉæ¨ªdG  õ`̀«`̀ë`̀dG  »`̀a

 ¿C’h  .∫É`̀é`̀ª`̀dG  Üƒ`̀æ`̀L  /∫Éª°T  »`̀a  äÉ`̀ fƒ`̀ Jhô`̀ H

 ,»°ù«WÉæ¨ªdG  ∫ÉéªdG  õ«M  »a  ∫Gõ`̀j  ’  º°ùédG

 ø«H  IôjÉ©ªdG  ≈dEG  áYô°ùH  ™LôJ  äÉfƒJhôÑdG  ¿EÉa

o b e i k a n . com



469 AÉc sò∏d »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G : ô°ûY øeÉãdG π°üØdG

 QôμàJ  á©HÉààªdG  á«∏ª©dG  √ò`̀g  ¿C’h  .äGOOô`̀ à`̀ dG

 øe  áØ∏àîe  á«YÉ©°TEG  êGƒeCG  èàæJ  ,Iô«Ñc  áYô°ùH

 ,IQGhó`̀dG  äÉfƒJhôÑdG  øe  áã©ÑæªdG  ábÉ£dG  ô«¨J

 ,AGƒ`̀¡`̀ dG á`̀WÉ`̀°`̀Sƒ`̀H êGƒ````̀eC’G √ò``̀g ø`̀Y ∞`̀°`̀û`̀μ`̀ ojh

 »Fƒ°†dG  í°SÉªdG  π`̀NGO  ¢üFÉ°üîdG  ¬Ñ°ûJ  »¡a

 ∫ÉéªdG  ΩGóîà°SÉHh  .(»Ñ£dG  ¢üëØdG  á°TÉ°T)

 äGOOôJ  øY  Qó°üj  ó≤a  ,êQóàªdG  »°ù«WÉæ¨ªdG

 ≥«bO πμ°ûH ∫ sƒ nëoJ á«fÉ nμe äÉeƒ∏©e É k°†jCG ƒjOGôdG

 Iô«Ñc  áÑ°ùf  ≈∏Y  …ƒàëj  π≤©dG  ¿C’h  .IQƒ°U  ≈dEG

 á∏FÉg á«∏μ«g π«°UÉØJ ¬«a ô¡¶J ∂dòd ,AÉªdG øe

 Ωóîà°ùj  ¿CG  øμªjh  .áfÉ≤àdG  √ò`̀g  ΩGóîà°SÉH

 á«Ø«Xh Qƒ°U ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdG

 øY  ((FMRI)  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG)

 .ΩódG ø«é°ùcCG »a äGô«¨à∏d ™jô°ùdG í°ùªdG ≥jôW

 Prabhakaran  √DhÓ``̀eRh  ¿GQÉcÉ¡HGôH  Ωóîà°SG

 á°SGQód  Iôe  ∫hCG  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG

 øØjGQ  áaƒØ°üe  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SÉH  AÉ`̀c sò`̀dG

 (Prabhakaran, Smith, Desmond,  á«©HÉààdG

 Qƒ¡X  ∂`̀dP  ™ÑJ  .Glover, & Gabrieli, 1997)

 »Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdG ∫ƒM IóY äÉ°SGQO

 IójDƒe âfÉc äÉ°SGQódG √òg èFÉàf Ö∏ZCGh ,AÉc sò∏d

 çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG  ôjƒ°üà∏d  á`̀«`̀dhC’G  èFÉàæ∏d

 ¿CG íLôjh ,(Jung & Haier,2007) »fhôàjRƒÑdG

 π¡°SCG  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  ΩGóîà°SG

 çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  ø`̀e

 ,á©°ûe  ôFÉ¶f  …CG  øe  ƒ∏îj  ¬`̀ fC’  ;»fhôàjRƒÑdG

 π¡°ùj Ée ,á©jô°S ∫ƒ∏M OÉéjEG ≈∏Y óYÉ°ùj ∂dòch

 ºZôdG ≈∏Yh .π°†aCG πμ°ûH áHôéàdG §Ñ°V á«∏ªY

 èFÉàf  πãe-  èFÉàædG  √òg  ô«°ùØJ  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  øe

 ΩÉ¡ªdG  ≈∏Y óªà©J  -»©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG  äÉ°SGQO

 ¿CG ÉªHh ,¢üëØdG AÉæKCG »a áeóîà°ùªdG á«aô©ªdG

 ,É¡°ùØf »g á«∏μ«¡dG »°ù«WÉæ¨ªdG ôjƒ°üàdG èFÉàf

 á«∏≤©dG  hCG  á«aô©ªdG  ádÉëdG  ø`̀Y  ô¶ædG  ¢†¨H

 ¿CG  øμªj  »∏μ«¡dG  ôjƒ°üàdG  èFÉàf  ¿EÉa  ,¢üî°û∏d

 .É kMƒ°Vh ôãcCG ¿ƒμJ

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  äÉ`̀ °`̀ SGQO  äó``̀cCG  ó`̀ bh

 ΩGóîà°SÉH á≤HÉ°ùdG çƒëÑdG »∏μ«¡dG »°ù«WÉæ¨ªdG

 ™ØJôªdG  AÉc sòdG  ¿CG  äô¡XCG  »àdG  ¢SCGôdG  äÉ°SÉ«b

 ¿B’G  ¬H  º∏°ùªdG  øeh  .ÆÉeódG  ºéM  ôÑμH  §ÑJôj

 Éªc  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  ºéM  ø«H  ábÓ©dG  ¿CG  ΩÉ`̀Y  ¬LƒHh

 ,»°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  áWÉ°SƒH  â°ù«b

 r=40 ƒ`̀ë`̀f »``̀g AÉ```c sò```dG äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NG º`̀¶`̀©`̀eh

 (Gignac, Vernon, & Wickett, 2003;

 ºéM  πg  ,Éæg  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dGh  .McDaniel, 2005)

 ás«ªgCG  ôãcC’Gh  ¢SÉ°SC’G  πeÉ©dG  ƒg ¬∏ªcCÉH  ÆÉeódG

 ójóëJ Ö©°üdG øe ¿Éc ?É¡æ«©H ≥WÉæe ºéM ΩCG

 ΩÉªàg’G  á≤£æe  ≈∏Y  Ióªà©ªdG  ≥FGô£dÉH  ∂dP

 Ö©°üj  ∂dòch  ,(region-of-interest-ROI)

 ;¢üî°ûdG ÆÉeO IQƒ°U ≈∏Y á≤£æªdG √òg ójóëJ

 ø«H á`̀∏`̀°`̀UÉ`̀a Ohó```M ó`̀Lƒ`̀J ’ Ö`̀dÉ`̀¨`̀dG »`̀ a ¬```fC’

 Iô°û≤dG  á≤£æe  »a  ká°UÉN  ,iô``̀NC’Gh  á≤£æªdG

 ∫ó©ªd  áãjóëdG  äÉ«æ≤àdG  âdƒJ  óbh  ,á«ZÉeódG

 »a  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdGh  ájOÉeôdG  IOÉªdG  äGõ«côJ

 ¢SÉ«b Ωóîà°ùj Éªc .á∏μ°ûªdG √òg áédÉ©e ÆÉeódG
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 (á«Jƒ°üdG IóMƒdG) π°ùcƒa ≈∏Y ºFÉ≤dG ∫Éμ°TC’G

 (Voxel-Based Morphometry -VBM)

 IOÉªdG øY ájOÉeôdG IOÉªdG õ««ªàd ;äÉ«eRQGƒîdG

 AGõLCG ™«ªL »a IQƒ°üdG »a π°ùcƒa πμd AÉ°†«ÑdG

 á≤Ñ°ùe  áaô©e  áfÉ≤àdG  √ò`̀g  Ö∏£àJ  ’h  ,ÆÉ`̀eó`̀dG

 ƒg  ¿B’G  çó``MC’G  Üƒ∏°SC’Gh  ,ΩÉªàg’G  ≥WÉæªd

 ÉjGõe  ¬d  Gò¡a  ,á«ZÉeódG  Iô°û≤dG  ∂ª°S  º««≤J

 π°ùcƒa ≈∏Y ºFÉ≤dG ∫Éμ°TC’G ¢SÉ«b ÉjGõe πc ¥ƒØJ

 ôjƒ°üJ  ¿CG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  .ábO  ôãcCG  ¿ƒμJ  ÉªHQh

 (Diffusion Tensor Imaging-  QÉ°ûàf’G  ôJƒJ

 ô«Ñc Qó≤H AÉ°†«ÑdG IOÉªdG äGQÉ°ùe í°Vƒj DTI)

 ≈∏Y äÉ«æ≤àdG √òg πãe â≤ uÑ oW óbh ,π«°üØàdG øe

 äÉfÉ«ÑdG  Éæeóîà°SG  ÉeóæYh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQO

 Éæ£HQ  ,çƒëÑ∏d  ø`̀jõ`̀cô`̀e  ø`̀e  ÉgÉæ©ªL  »`̀à`̀dG

 ¢SÉ«≤H IQô≤ªdG AÉ°†«ÑdG IOÉªdGh ájOÉeôdG IOÉªdG

 πeÉ©e  ¢SÉ«≤ªH  π°ùcƒa  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G

 óæY  (Full Scale IQ-(FSIQ)  πeÉμdG  AÉc sòdG

 (Haier, Jung, Yeo, Head,  É vjOÉY  É kYƒ£àe  47

 ájOÉeôdG IOÉªdG áÑ°ùf â£ÑJQG ,& M.T., 2004)

 ≥WÉæe 6 »a πeÉμdG AÉc sòdG πeÉ©e ¢SÉ«≤ªH Ió°ûH

 »a iôNoCG ≥WÉæe 5 ≈dEG áaÉ°VEG ,»¡ÑédG ¢üØdG øe

 á«¡ÑédG ≥WÉæªdG âæª°†J óbh ,»Zó°üdG ¢üØdG

 (BA10)  ¿É``̀eOhô``̀H  ≥`̀WÉ`̀æ`̀e  ø`̀e  10  á≤£æªdG

 ,ÆÉeódG øe ô°ùjC’G IôμdG ∞°üf) BA46h (Év«FÉæK)

 (9  á≤£æªdG)  BA9  h,(á¨∏dÉH  á≤∏©àªdG  á≤£æªdG

 á≤£æeh  (∞°üàæªdG  πÑb  Éeh  »∏Ø°ùdG  ø«ª«dG)

 ≥WÉæªdGh .(QÉ°ù«dG ≈dEG) 8 (BA8) ºbQ ¿ÉeOhôH

 ¿Éà≤£æe  QÉ°ù«dG  ≈`̀dEG)  (BA21)  πª°ûJ  á«æeõdG

 ≈dEG)  BA22  ,(ø«ª«dG  ≈dEG)  BA37  ,(¿Éà∏°üØæe

 âë°VhCG  ó`̀bh  .(QÉ°ù«dG  ≈`̀ dEG)  BA42  ,(QÉ°ù«dG

 Üôb  ™≤j  iƒ``̀bC’G  §HGôàdG  ¿CG  AÉ°†«ÑdG  IOÉ`̀ª`̀dG

 øjÉà°ûæjCG äôÑdCG É¡«a õ«ªJ »àdG á≤£æªdG ,BA39

 (Diamond, Scheibel,Murphy, &  √ô«Z  øY

 .Harvey, 1985)

 çÉfE’Gh QƒcòdG øe xπc äÉfÉ«H Éæ∏s∏M ÉeóæYh

 (Haier, Jung, Yeo, Head, & Alkire, IóM ≈∏Y

 ,É keÉªJ  áØ∏àîe  èFÉàf  Oƒ`̀Lh  ÉæØ°ûàcG  ,2005)

 πeÉ©ªH ÆÉeódG áé°ùfCG É¡«a §ÑJôJ »àdG ≥WÉæªdÉa

 óæY  É¡æY  É`̀ keÉ`̀ª`̀J  ∞∏àîJ  Qƒ`̀cò`̀dG  óæY  AÉ`̀c sò`̀ dG

 ôãcC’G »g âfÉc á«¡ÑédG ≥WÉæªdG ¿EG PEG ;çÉfE’G

 ≥WÉæªdÉa ,QƒcòdG ¢ùμY ≈∏Y ,çÉfE’G óæY G kRhôH

 Éæ≤HÉW  ÉeóæYh  .G kRhôH  ôãcC’G  »g  âfÉc  á«Ø∏îdG

 ,çÉfE’Gh QƒcòdG øe πc óæY AÉc sòdG πeÉ©e ¢SÉ«≤e

 ¿CG øμªj π¡a ,á°ûgó∏d Iô«ãe èFÉàf ≈∏Y Éæ∏°üM

 ´GƒfCG øe πbC’G ≈∏Y ø«Yƒf Éæd ∑ôJ ób Qƒ£àdG ¿ƒμj

 ?AÉc sòdÉH  Éª¡àbÓY  »a  ø«jhÉ°ùàe  ÆÉeódG  ¬«æHCG

 πª©J  ’  É¡∏c  ∫ƒ`̀≤`̀©`̀dG  ¿CG  »æ©j  ∫É`̀ª`̀à`̀M’G  Gò`̀ g

 äÉÑ«côJ É k°†jCG ∑Éæg ¿ƒμj óbh ,É¡°ùØf á≤jô£dÉH

 á«aô©ªdG äGQó≤dG É¡æY CÉ°ûæJ ÆÉeódG AGõLC’ á∏jóH

 ¥hôØdG  á s«ªgCG  Iôμa  Rõ©j  …CGô``̀dG  Gò`̀gh  ,É`̀¡`̀JGP

 áLÉëdG É k°†jCG ójõjh ,Qƒ°üdG èFÉàf º¡Ød ájOôØdG

 πμ°ûH  çÉ`̀fE’Gh  QƒcòdG  øe  πc  äÉfÉ«H  π«∏ëJ  ≈dEG

 (Schmithorst)  â°SQƒã«ª°S  ócCG  óbh  ,π°üØæe

 ø«fôdG ΩGóîà°SÉH Éª¡Jôμa (Holland) óf’ƒgh

 á«∏ª©H  ΩÉ«≤dG  AÉæKCG  »a  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG
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 øe  ôãcCG  ≈∏Y  Éª¡à°SGQO  ÉHôL  ó≤a  ;(ó«dƒàdG)

  ø«H  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  øªe  ,≥gGôeh  πØW  300

 ƒªf •ÉªfCG »a ±ÓàNG OƒLh ÉØ°ûàcGh ,É keÉY5-18

 á£ÑJôªdG ≥WÉæªdG »a çÉfE’Gh QƒcòdG ø«H ÆÉeódG

 (Schmithorst & Holland,  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«≤ªH

 »a  äÉaÓàNG  Oƒ`̀ Lh  É k°†jCG  ø«ÑJ  ó`̀bh  ,2006)

 Ö°ùëH  AÉc sòdÉH  á≤∏©àªdG  ≥WÉæªdG  ø«H  π°UGƒàdG

 .(Schmithorst & Holland, 2007) ¢ùæédG ´ƒf

 ºd  »àdG  ÉjÉ°†≤dG  º`̀gCG  øe  Ió``MGh  ∑Éæg

 ≥∏©àJ  á«dhC’G  ôjƒ°üàdG  äÉ°SGQO  Ö∏ZCG  »a  èdÉ©oJ

 ÉeEG ƒg Ωóîà°ùoj ób Ée Ö∏ZCÉa ,AÉc sòdG äÓeÉ©ªH

 πãe πμc AÉc sòdG πeGƒY ™«ªéd §≤a óMGh ¢SÉ«b

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¢SÉ«b  hCG  ,IQ  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¢SÉ«b

 äGQÉÑàN’G  ¬«∏Y  Ωƒ≤J  …ò`̀dG  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  (g)

 (1904)  ¿Éeô«Ñ°S  ¬a sôY  Éªc  ,É¡©«ªL  á«∏≤©dG

 √òg √DhÓeRh  Colom  Ωƒdƒc  ∫hÉæJ  ∂dòd  ;É k≤HÉ°S

 ΩGóîà°SÉH ø«à«∏«ªμJ ø«à°SGQO ∫ÓN øe á«°†≤dG

 (VBM)  π°ùcƒa  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  ¢SÉ«b

 ºéM  §HôH  k’hCG  GƒeÉb  .ájOÉeôdG  IOÉªdG  º««≤àd

 áKÓK  »`̀a  äÉ``LQó``dG  ∫ó©ªH  á`̀jOÉ`̀eô`̀dG  IOÉ`̀ª`̀ dG

 øjó°TGôdG AÉcòd π°ùch ¢SÉ«≤ªd á«Yôa äGQÉÑàNG

 πeÉY  äGQÉÑàN’G  √òg  øe  óMGh  πμd  .(WAIS)

 ,™ØJôehCG §°Sƒàe hCG ¢†Øîæe ;∞∏àîe (g) ΩÉY

 ,(g)  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  π«ªëàdG  áÑ°ùf  äOGR  Éª∏μa

 èFÉàæH  á£ÑJôªdG  á`̀jOÉ`̀eô`̀dG  IOÉ`̀ª`̀dG  ™ªéJ  OGR

 (Colom, Jung, & Haier,  á«YôØdG  äGQÉÑàN’G

 É k°†jCG  Ö°ùëJ  É¡fCG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  Gòg  .2006a)

 á«YôØdG äGQÉÑàNÓd ájOÉeôdG IOÉªdG ø«H ábÓ©dG

 äGOôØªdG)  (g)  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  øjôjó≤J  ≈∏YCGh

 ,á«fÉãdG  á`̀°`̀SGQó`̀dG  »`̀ah  .(äÉÑ©μªdG  º«ª°üJh

 á£ÑJôªdG  äGQÉ°ùª∏d  ø°ùæL  á≤jôW  Gƒeóîà°SG

 Method of Correlated Vectors (Jensen,

 ¬Ñ°T äÉbÓY ∑Éæg ¿CG èFÉàædG äô¡XCGh .1998)

 á«YôØdG äGQÉÑàNÓd (g) ΩÉ©dG πeÉ©dG ø«H á«dÉãe

 IOÉªdG  É¡«a  §ÑJôJ  »àdG  ÆÉ`̀eó`̀dG  ≥WÉæe  Oó`̀Yh

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  »`̀a  π«°üëàdG  äÉ`̀LQó`̀H  á`̀jOÉ`̀eô`̀dG

 .(Colom, Jung, & Haier 2006b)  á«YôØdG

 É k°†jCG  (Lee et al., 2006)√DhÓeRh  »d  iô`̀LCGh

 äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀ g  äõ``̀cQ  ó`̀ bh  ,á¡HÉ°ûe  á`̀ °`̀SGQO

 πeÉ©dÉH ÆÉeódG •ÉÑJQG ábÓY ≈∏Y G kô«Ñc G kõ«côJ

 ≈∏Y ∂dP á∏°†Øe ,É¡∏c äGQÉÑàN’G »a (g) ΩÉ©dG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  QÉÑàNG  πãe  áÑcôªdG  äGQÉÑàN’G

 çƒëÑdG  ∫GõJ ’h ,ΩÉY ¬LƒH AÉc sòdG  ¢ù«≤j …òdG

 .Iôªà°ùe õjÉªàdG Gòg ∫ƒM

 »Zó°üdG πeÉμàdG ájô¶f êPƒ‰

»¡Ñ÷G

 the parieto-frontal integration

 theory (PFIT)

 AÉc sòdG »ãMÉÑd á«dhódG á«©ªédG âaÉ°†à°SG

 the International Society of Intelligence

 Ω2003  ΩÉY  ôÑª°ùjO  »a  Researchers - ISIR

 »a  ÆÉ`̀ eó`̀ dG  ôjƒ°üJ  äÉ``̀°``̀SGQO  á°ûbÉæªd  Ihó``̀ f

 º«≤oJ  Ihó`̀æ`̀dG  √ò`̀g  â`̀fÉ`̀ch  ,…ƒæ°ùdG  É¡YÉªàLG
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 ±hô©ªdGh  G kô`̀NDƒ`̀e  CÉ°ûf  …ò`̀dG  åjóëdG  ∫ÉéªdG

 É`̀fCG  â≤ØJG  ó`̀bh  ,(»Ñ°ü©dG  -AÉ`̀ c sò`̀ dG)  çƒëÑH

 »a  ,Ió``̀M  ≈∏Y  π`̀c  ,Rex Jung  ≠`̀fƒ`̀L  ¢`̀ù`̀μ`̀jQh

 »a  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ≈∏Y  á«ªjó≤àdG  Éæ°VhôY  AÉ`̀æ`̀KCG

 ¢ù«dh  É¡©«ªL  ÆÉeódG  AGõ`̀LCG  ≈∏Y  ´Rƒe  Ö∏ZC’G

 ºK  ø``̀eh  ,§`̀≤`̀a  »¡ÑédG  ¢`̀ü`̀Ø`̀dG  ≥`̀WÉ`̀æ`̀e  ≈`̀∏`̀Y

 âfÉc  AÉ`̀c sò`̀dG  ÜÉ°üYCG  ôjƒ°üJ  ∫ƒ`̀M  á°SGQO  37

 »Ø«XƒdG  ôjƒ°üàdG  É¡æe  ,âbƒdG  ∂dP  »a  ¬ªFÉb

 ,»fhôàjRƒÑdG  çÉ©Ñf’ÉH  »©£≤ªdG  ôjƒ°üàdG)

 ôjƒ°üàdGh  ,»`̀Ø`̀«`̀Xƒ`̀dG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø`̀«`̀fô`̀dG

 ø«fôdÉH ôjƒ°üàdGh »Ø«£dG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH

 É k©°SGh  É kØ«W  â∏ãe  √ògh  ,(»∏μ«¡dG  »°ù«WÉæ¨ªdG

 AGõ`̀LCG  É`̀fO só`̀Mh  ,áØ∏àîªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  øe

 √òg  ™`̀e  ≥°SÉæàdÉH  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  á£ÑJôªdG  ÆÉ`̀eó`̀dG

 è¡æªdG  å«M  øe  áØ∏àîªdG  ÆÉ`̀eó`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG

 âfÉc  ≥WÉæªdG  √ò`̀g  .(Jung & Haier, 2007)

 »a ÉgOƒLh øμdh ÆÉeódG AGõLCG ™«ªL »a áYRƒe

 πμ°ûH  É kë°VGh  ¿Éc  á«eÉeC’Gh  ájQGóédG  ≥WÉæªdG

 º°SÉH ±ô©j É kLPƒªf ÉæMôàbG Gò¡d áé«àfh ,ôÑcCG

 AÉc sò∏d  »¡ÑédG  »Zó°üdG  πeÉμàdG  ájô¶f  êPƒªf

 (the parieto-frontal integration theory

 »àdG  Iô«ãμdG  äÉeƒ∏©ªdG  á s«ªgCG  ó«cCÉàd  ;(PFIT)

.≥WÉæªdG √òg øe É¡«∏Y π°üëf

 »a  Éªc  (P-FIT)  êPƒ`̀ª`̀f  ≥WÉæe  ô¡¶J

 É¡fCG  ≈∏Y  É¡Øæ°üf  ¿CG  øμªjh  ,(1-18)  πμ°ûdG

 ≈`̀ dhC’G  á∏MôªdG  ;äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd  π`̀MGô`̀e

 ≥WÉæªdGh  á«Zó°üdG  ≥WÉæªdG  É¡«a  ¿ƒμJ  ,É¡æe

 øY  ádhƒÄ°ùªdG  »g  (¢`̀SCGô`̀dG  Iô`̀NDƒ`̀e)  á«dGò≤dG

 ÆÉeódG ≥WÉæe ø«Ñj (the parieto-frontal integration theory (PFIT AÉc sò∏d »¡ÑédG »Zó°üdG πeÉμàdG ájô¶f êPƒªf 1-18 πμ°T

 AGOƒ°ùdG ôFGhódGh ,¿ÉeOhôH ≥WÉæe ≈dEG ô«°ûJ ΩÉbQC’G .AÉc sòdG äÉ°SÉ«b ≈∏Y π°†aC’G AGOC’ÉH á£ÑJôªdG ¿ÉeOhôH á≤£æe Ö°ùëH

 ô«°ûj Éªæ«H ,IóFÉ°ùdG á«FÉæãdG äÉ£HGôàdG ≈dEG ô«°ûJ AÉ°†«ÑdG ôFGhódGh ,ÆÉeódG øe ô°ùjC’G ÖfÉédG »a IóFÉ°ùdG äÉ£HGôàdG ≈dEG ô«°ûJ

.á°Sƒ≤ªdG ΩõëdG ≈dEG ¢†«HC’G º¡°ùdG
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 êQÉ`̀N  Iô°û≤dG  :á«°ùëdG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 (BA18-19  ¿ÉeOhôH  Éà≤£æe) »ZÉeódG  º°ùédG

 ,(BA37  ¿É`̀eOhô`̀H  á≤£æe)  »dõ¨ªdG  ∞«Ø∏àdGh

 ø«H  õ««ªàdG  øY  ádhDƒ°ùªdG  »g  á≤£æªdG  √ò`̀gh

 ,ájô°üH  äÓ`̀Nó`̀e  áZÉ«°Uh  π«îàdGh  AÉ`̀«`̀°`̀TC’G

 ádhDƒ°ùªdG »gh ,∂fô«a á≤£æe (BA) ≈dEG áaÉ°VEG

 :á«fÉãdG á∏MôªdG .¬J’ƒdóeh ΩÓμdG ≈æ©e º¡a øY

 øY äÉeƒ∏©ªdG √òg ô¡°Uh »∏≤©dG Ohô°ûdG øª°†àJ

 ¿ÉeOhôH á≤£æe) πãe ájQGóédG  ≥WÉæªdG  ≥jôW

 BA40  á≤£æeh  ,(…hGõ````̀dG  ∞«Ø∏àdG)  (BA22

 ¢üØdG) BA7 á≤£æªdGh (¢ûeÉ¡dG ¥ƒa ∞«Ø∏àdG)

 πYÉØààa :áãdÉãdG  á∏MôªdG ÉeCG  .(≈∏YC’G …QGóédG

 ¢Uƒ°üØdG  ™`̀e  á`̀jQGó`̀é`̀dG  ≥WÉæªdG  √ò``g  É¡«a

 ,äÓμ°ûªdG  π`̀M  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ  »àdG  á`̀«`̀eÉ`̀eC’G

 ≥WÉæªdG  Rô``HCG  .á«°VôØdG  QÉÑàNGh  ,ø«ªîàdGh

 6, 9, 10, 45, 46, ¿ÉeOhôH ≥WÉæe »g á«eÉeC’G

 ¿ÉeOhôH á≤£æe Ωƒ≤J :á«FÉ¡ædG á∏MôªdG »ah .47

 á`̀HÉ`̀LE’G  QÉ«àNÉH  (á`̀«`̀eÉ`̀eC’G  á«eGõëdG)BA32

 πÑb  á∏MôªdG  Ωƒ≤Jh  ,á∏jóH  ∫ƒ∏M  øY  åëÑdG  hCG

 ,∫ƒ∏ëdG  √òg  π°†aCG  QÉ«àNÉH  (áãdÉãdG)  á«FÉ¡ædG

 ,ájôgƒL  IQƒ°üH  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG  ôKDƒJ  ∂dòch

 »JÉeƒ∏©ªdG π°UGƒàdG »a ,á°Sƒ≤ªdG ΩõëdG ká°UÉN

 .√òg áédÉ©ªdG πMGôe ™«ªL ø«H

 ¬fCG ,»¡ÑédG »Zó°üdG πeÉμàdG ájô¶f ô≤J

 »àdG ≥WÉæªdG øe áØ∏àîe äÉÑ«côJ ∑Éæg ¿ƒμJ ób

 äÉaÓàN’Éa  ;¬°ùØf  »aô©ªdG  AGOC’G  ≈`̀dEG  …ODƒ`̀J

 πeÉμàdG  á`̀jô`̀¶`̀f  ≥`̀WÉ`̀æ`̀e  •É``ª``fCG  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 §HôJ  »àdG  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdGh  ,»¡ÑédG  »Zó°üdG

 ¥hôØdG  ø`̀Y  k’hDƒ`̀°`̀ù`̀e  ¿ƒμj  ó`̀b  ∂`̀dP  π`̀c  ,É¡æ«H

 »aô©ªdG  ∞©°†dG  hCG  Iƒ`̀≤`̀dG  å«M  ø`̀e  á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 øY ºæJ  »àdG  AÉc sòdG  πeGƒY äÉLQO É¡ª«≤J  »àdG

 âæª°†J .(g) ΩÉ©dG πeÉ©dG ∂dòch áæ«©e äGQób

 øe äÉ≤«∏©J Ω2007 ΩÉ©d P-FIT êPƒªf äÉ©LGôe

 âfÉch ,(Haier & Jung, 2007) øjôNBG É kãMÉH 19

 áμÑ°û∏d  á°ù«FôdG  IôμØ∏d  IójDƒe  äÉ≤«∏©àdG  º¶©e

 øe  ójó©dG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒ``g  í`̀°`̀VhCGh  ,áYRƒªdG

 πÑ≤à°ùªdG »a åëÑ∏d á∏HÉ≤dG äÉ«°VôØdGh ÉjÉ°†≤dG

 êPÉªædG  ø`̀e  ô`̀Ñ`̀cCG  G kOó``̀Y  πª°ûJ  ¿CG  Öéj  »àdG

.IOó©àe AÉcP äGQÉÑàNGh

 ΩÉY ó©H) áãjó◊G ôjƒ°üàdG äÉ°SGQO

 (Ω2007

 »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  ∫ƒM  á°SGQO  17  äô¡X

 AÉæKCG  »Øa  ;É keÉY  øjô°ûY  øe  ôãcCG  ∫ÓN  AÉc sò∏d

 ∞jôN πFGhCG »a ÜÉàμdG øe AõédG Gòg ∫Éªμà°SG

 ’ çƒëÑdG øe πFÉg OóY ∑Éæg ¿Éc ,Ω2009 ΩÉY

 äÉ°ûbÉæªdG  ó©H  á°UÉN  äô°ûf  ÉkkãëH  40  øY  π≤j

 »Zó°üdG πeÉμàdG ájô¶f êPƒªf ∫ƒM äQGO »àdG

 πFÉ¡dG Qƒ£àdG ≈dEG ô«°ûj Ée ,Ω2007 ΩÉY »¡ÑédG

 óMCG  É k°†jCG  ∑Éægh  ,∫ÉéªdG  Gòg  »a  çóM  …òdG

 ¢ü°üîe  áãjóëdG  çƒëÑdG  √òg  øe  ÉkkãëH  ô°ûY

 çƒëH  ô¶f  á¡Lh  ø`̀e  AÉ`̀c sò`̀dG  ádCÉ°ùe  á°SGQód

 ôãcCG ∑Éæg ,¢ü«î∏àdG Gòg øY G kó«©Hh ,ôjƒ°üàdG

 ≈∏Y Aƒ°†dG »≤∏f ±ƒ°S ,IójóL á°SGQO ø«©HQCG øe
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 Iô«ãªdG  ÉjÉ°†≤dGh èFÉàf  øe ¬«dEG  â∏°UƒJ Ée ºgCG

 .ΩÉªàgÓd

 ƒªædG äÉ°SGQO

 ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G  ôjƒ°üJ  äÉ``̀°``̀SGQO  äô`̀ª`̀à`̀°`̀SG

 AÉc sòdG  ø«H  §Hô∏d  ,ôãcCG  êPÉªæH  øμdh  ,á«∏μ«¡dG

 √DhÓeRh Karama áeGôc iôLCG óbh ,»∏≤©dG ƒªædGh

 øªe  ø«≤gGôªdGh  ∫ÉØWC’G  øe  216  ≈∏Y  á°SGQO

 √òg  âfÉch  ,É keÉY  18-6  ø«H  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ

 äÉ°ù°SDƒªdG  ÉgÉYôJ  áØ∏àîe  õcGôe  øe  äÉæ«©dG

 .(Karama et al., 2009)  á«μjôeC’G  á«ë°üdG

 äÉ`̀LQO  π«°üëJ  ø«H  §HôdÉH  ¿ƒãMÉÑdG  ΩÉ``bh

 ¢SÉ«≤e äGQÉÑàNG øe PƒNCÉªdG (g) ΩÉ©dG πeÉ©dG

 ,á«ZÉeódG Iô°û≤dG ∂ª o°Sh øjó°TGôdG AÉcòd ô∏°ùch

 øª°†àJ  áYRƒe  áμÑ°T  Oƒ`̀Lh  èFÉàædG  äó`̀cCG  óbh

 ≥WÉæe á°UÉN ,»¡ÑédG »Zó°üdG πeÉμàdG ≥WÉæe

 »g ≥WÉæªdG  √ògh  ,§FÉ°SƒdG  IOó©àªdG  §HGhôdG

 ´ƒ°Vƒe  áYƒªéªdG  QÉªYCG  πμd  É¡°ùØf  ≥WÉæªdG

 (Shaw, et  √DhÓ`̀eRh  hÉ°T  ÉgGôLCG  »àdG  á°SGQódG

 √DhÓeRh â°SQƒæàª°T π°UGh .ÉghQôch al., 2006)

 Schmithorst, 2009; Schmithorst et al.,2008

 ,á«FÉªædG äÉ°SGQódG »a á∏gòªdG º¡à∏°ù∏°S É k°†jCG

 ôãcCG  ≈∏Y  á°SGQO  »a  IójóL  èFÉàf  ≈dEG  Gƒ∏°UƒJh

 ø«H  Ée  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  ≥gGôeh  πØW  100  øe

 á°SGQódG √òg »a Gƒeóîà°SG óbh ,É keÉY (18- 5)

 á«æ≤J  ∂`̀dò`̀ch  ,(DTI)ôJƒàdG  QÉ°ûàfG  ôjƒ°üJ

 âë°Vh  »àdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG

 ¢SÉ°SC’G ºgõ«côJ ¿Éc .AÉ°†«ÑdG IOÉªdG äGQÉ°ùe

 óbh  ,ø«°ùæédG  ø«H  ¥hôØdG  áaô©e  ≈∏Y  Ö°üæj

 áª¡e  äÉeƒ∏©e  ∑Éæg  ¿CG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  âë°VhCG

 äGQÉÑàNG  ∫ÓN  øe  äô¡X  ¢ùæédG  ´ƒæH  ≥∏©àJ

 »a ,ô°ùjC’G »¡ÑédG ¢üØdÉH á°UÉN AÉc sòdG πeÉ©e

 áeõëdG »ah ,á«FÉæãdG ájQGóédG á«¡ÑédG ≥WÉæªdG

 (P-  êPƒªf  ™e  ≥aGƒàj  ∂dPh  ,á«FÉæãdG  á°Sƒ≤ªdG

 •ÉÑJQG  ábÓY  OƒLh  çÉfE’G  äô¡XCG  ó≤a  ,FIT)

 ,AÉc sòdG πeÉ©e ™e AÉ°†«ÑdG IOÉªdG QÉ°ùªd á«HÉéjEG

 •ÉÑJQG  ábÓY  Ghô¡XCG  øjòd  QƒcòdG  ¢ùμY  ≈∏Y

 QÉ°ùe »a AÉ°†«ÑdG IOÉªdG â∏b Éª∏c Gò¡dh ;á«Ñ∏°S

 QƒcòdG  ä’ÉM  »a  AÉc sòdG  ä’ó©e  ™ØJôJ  ,ø«©e

 IQhô°V  ≈`̀dEG  èFÉàædG  √ò`̀g  Éæ©aóJh  ,øjó°TGôdG

 vÓc øμdh  ,çÉfE’Gh  QƒcòdG  ôjƒ°üJ äÉfÉ«H  π«∏ëJ

 IójóL äÉ°SGQO ™e ≥Øàj Gògh ,IóM ≈∏Y Éª¡æe

.É k≤M’ É¡ë°Vƒf ±ƒ°S ájÉØμdGh §HGhôdG ∫ƒM

ájÉØμdG áμÑ°T äÉ°SGQO

 ÆÉeódG  ájÉØch  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQO  â∏°UGh

 ø°ùdÉH  É¡àbÓY  ká°UÉN  ,äGó«≤©àdG  øY  ∞°ûμdG

 ¿CG ßMÓªdG øeh ,É¡àHƒ©°U áLQOh ΩÉ¡ªdGh ´ƒædGh

 ∫É°üJ’G º««≤J Ö«dÉ°SCÉH  G kójGõàe É keÉªàgG ∑Éæg

 á«aô©ªdG  ájÉØμdGh  ÆÉeódG  ≥WÉæe  ø«H  »Ø«XƒdG

 á≤HÉ°ùdG  èFÉàædG  Aƒ°V  »`̀ah  .AÉc sòdÉH  É¡àbÓYh

 Ωóîà°SG  ó≤a  ,¢ùæédG  ´ƒf  äÉaÓàNÉH  á°UÉîdG

 (Neubauer & Fink, 2009b)  ∂æ«ah  QhÉ`̀Hƒ`̀f

 º««≤àd  ÆÉeódG  á«FÉHô¡c  §«£îJ  ¢SÉ«b  äÉ«æ≤J
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 ΩÉ¡ªdG AGOCG AÉæKCG »a ÆÉeódG AGõLCG ø«H øeGõàdG

 31h QƒcòdG øe É k°üî°T 30 ≈∏Y áØ∏àîªdG á«∏≤©dG

 ôãcC’G  ¢UÉî°TC’G  ô¡XCG  ΩÉY  πμ°ûHh  ,çÉfE’G  øe

 »a  á°UÉN)  »Ø«XƒdG  •ÉÑJQ’G  »a  IOÉ`̀jR  kAÉ`̀cP

 AGOCG  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  (á`̀jQGó`̀é`̀dGh  á«¡ÑédG  ≥WÉæªdG

 QƒcòdG  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏©a  ,á«fÉμªdG  áª¡ªdG

 ¿CG  ’EG  ,á«eÉeC’G ≥WÉæªdG »a πbCG  É kWÉ°ûf Ghô¡XCG

 ôÑcCG  É kWÉ°ûf  ¿ô¡XCG  ô`̀NB’G  ÖfÉédG  ≈∏Y  çÉ`̀fE’G

 ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ¢VôàaG  ó`̀bh  ,á≤£æªdG  √ò`̀g  »`̀a

 §HGôàdG áØ«Xh »a πãªàJ ób çÉfE’G óæY ájÉØμdG

 •ÉªfCG  »`̀a  Qƒ`̀cò`̀dG  óæY  πãªàJ  Éªæ«H  »Ñ°ü©dG

.π«£©àdG /§«°ûæàdG

 (Y.  ¿hô`̀NBGh  »d  ΩÉb  ,á∏gòe  á°SGQO  »ah

 ΩGóîà°SÉH ∫É°üJ’G º««≤àH H. Li, et al., 2009)

 (Diffusion Tensor  QÉ°ûàf’G  ôJƒJ  ™tÑàJ  ôjƒ°üJ

 øe  É k°üî°T  79  ≈∏Y  Tractography-DTT)

 á©ØJôªdG AÉc sòdG äÉLQO ¿CG óLhh ,ÉkãjóM ø«¨dÉÑdG

 á«dÉ©dG ájÉØμdG ™eh QÉ°ùe ∫ƒW ô°übCG ™e Ö°SÉæàJ

 äÉeƒ∏©ªdG  ájÉØc  IOÉ`̀jR  ≈dEG  ô«°ûj  Ée  ,äÉμÑ°û∏d

 ¿CG  Gƒéàæà°SGh  ,ÆÉeódG  πNGO  ádƒ≤æªdG  á©HÉààªdG

 »¡ÑédG »Zó°üdG πeÉμàdG ájô¶f ºYóJ º¡éFÉàf

 ¬«dEG  äQÉ°TCG  Éªc-  ƒgh  ,G kô°TÉÑe  kÓ«dO  GƒaÉ°VCGh

 ¿CG  -πÑb  øe  »¡ÑédG  »Zó°üdG  πeÉμàdG  ájô¶f

 §ÑJôj áμÑ°ûdG √òg πNGO äÉeƒ∏©ªdG ≥aóJ ájÉØc

 kÓ«∏b ô¨°UCG  á°SGQO »ah .AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQóH

 ¿hô``̀NBGh  πØjƒg ø`̀jO  ¿É`̀a  ΩÉ`̀b  (18 =  Oó`̀©`̀dG)

 º««≤àH  (Van den Heuvel, et al., 2009)

 äGôjó≤J  áaô©ªd  ;≥WÉæªdG  ø«H  äGQÉ°ùªdG  ∫ƒW

 ¿ƒãMÉÑdG  ∞°ûàcG  ó`̀bh  ,∫É`̀°`̀ü`̀J’G  »`̀a  ájÉØμdG

 ájÉØμdÉH  §ÑJôe  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¢SÉ«b  ¿CG  É k°†jCG

 á«¡ÑédG ≥WÉæªdG »a É k°Uƒ°üNh ,π°UGƒà∏d áeÉ©dG

 (Song,  ¿hô``̀NBGh  èfƒ°S  Ωóîà°SGh  .á`̀jQGó`̀é`̀dG

 ,»Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  et al.,2008)

 ≈∏Y  º`̀FÉ`̀≤`̀dG  »Ø«XƒdG  ∫É`̀°`̀ü`̀J’G  ø`̀e  Gƒ≤≤ëJh

 ∫Éμ°TCG  ™«ªL ø«H á≤eÉ¨dG äGQÉ°TEÓd äÉWÉÑJQ’G

 »a áª¡e …CG AGOCG ΩóY øe ºZôdG ≈∏Yh ,π°ùcƒa

 •ÉÑJQG  äÉbÓY GhóLh  º¡fCG  ’EG  ,ôjƒ°üàdG  AÉæKCG

 ,•ÉÑJQ’G  äÉ°SÉ«bh  AÉc sòdG  πeÉ©e  äÉ`̀LQO  ø«H

 øμdh  ,á«Ø∏îdG  /  á«eÉeC’G  ≥WÉæªdG  »a  á°UÉN

 ¥hôØdG  ôÑàîJ  ºd  äÉ°SGQódG  √ò¡a  ™dÉ£dG  Aƒ°ùd

 IójóL ègÉæe OƒLh í°VƒJ É¡æμdh ,ø«°ùæédG ø«H

 AGõLCG ø«H ∫É°üJ’G øY áæ«©e äÉ«°Vôa QÉÑàN’

 .áeó≤àªdG Qƒ°üdG äÓ«∏ëJ πX »a ÆÉeódG

 á«Ø«XƒdG äÉ°SGQódG

 ájôjƒ°üàdG  äÉ°SGQódG  øe  OóY  Ωóîà°SG

 ¢üëØd  IQƒ`̀£`̀à`̀e  á«ÑjôéJ  êPÉ``ª``f  Ió`̀ jó`̀é`̀ dG

 ,AÉc sò∏d  á«°SÉ°SC’G  á«°ùØ sædGh  á«aô©ªdG  ô°UÉæ©dG

 ∫Gõ`̀ J ’ äÉ`̀æ`̀«`̀©`̀dG Ωƒ`̀é`̀M ¿CG ø`̀e º`̀Zô`̀ dG ≈`̀∏`̀Y

 ø«H ¥hôØdG ¢üëa ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG ,Év«Ñ°ùf Iô«¨°U

 iôLCG ó≤a ,»æ«JhQ πμ°ûH ΩÉ≤j ∫Gõj ’ ø«°ùæédG

 (Rypma & Prabhakaran,  ¿GQÉcÉ¡HGôHh  ÉªÑjQ

 ΩGóîà°SÉH  ÜÉÑ°ûdG  ¢†©H  ≈∏Y  á`̀°`̀SGQO  2009)

 ø«àHôéJ »a øμdh ,»Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdG
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 äõcQh  .(¬HôéJ  πμd  = 12Oó©dG)  ø«à∏°üØæe

 IQó`̀b äGô``̀KDƒ``̀e OÉ`̀©`̀Ñ`̀à`̀°`̀SG ≈`̀∏`̀Y á`̀ °`̀ SGQó`̀ dG √ò``̀g

 äGOóëe  É¡Ø°UƒH  áédÉ©ªdG  áYô°Sh  áédÉ©ªdG

 √òg  èFÉàf  âªYO  óbh  ,ÆÉeódG  ájÉØc  ≈∏Y  ∫óJ

 ähÉØàj  …òdG  á«Ñ°ü©dG  ájÉØμdG  êPƒªf  ÜQÉéàdG

 áédÉ©e ≈`̀∏`̀Y IQó``̀≤``̀dG  ió``̀e »``a OGô`````̀aC’G ¬`̀«`̀a

 .á«Ñ°ü©dG  ó≤©dG  ø«H  ô°TÉÑe  πμ°ûH  äÉWÉÑJQ’G

 πμ°ûH  §`̀HGhô`̀dG  áédÉ©e  øe  óFGƒØdG  ió`̀ MEG  ¿EG

 ºYóJ  »àdG  QOÉ°üªdG  Iôah  »a  πãªàJ  ób  ô°TÉÑe

 iƒà°ùe  ™`̀aQ  ≈``̀dEG  …ODƒ``̀j  É`̀e  ,á«dÉëdG  äGQó`̀≤`̀ dG

 ájô¶f  êPƒªæH  ≥∏©àj  Ée  »`̀ah  .áYô°ùdGh  AGOC’G

 Éª¡éFÉàf  ¿CG  É¶M’  ,»¡ÑédG  »Zó°üdG  πeÉμàdG

 AGOC’G ¿CG í«LôJ ∫ÓN øe ,P-FIT êPƒªf ™°SƒJ

 á«Ø∏îdG ÆÉeódG ≥WÉæe Ωƒ≤J ÉeóæY çóëj πãeC’G

 »¡ÑédG  ¢`̀ü`̀Ø`̀dG  Iô`̀°`̀û`̀bh  á`̀jQGó`̀é`̀dG  Iô`̀°`̀û`̀≤`̀dG)

 Iô£«°ùdG øe ≈fOC’G óëdÉH πª©dÉH (... »æ«£ÑdG

 çóëj óbh ,»fGô¡¶dG »¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb ≈∏Y

 ô«Ñc AõL ácQÉ°ûe Ö∏£àj ÉeóæY AGOC’G »a DƒWÉÑJ

 IQób ô«aƒàd »fGô¡¶dG »¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb øe

 ÆÉeódG  AGõLCÉH  á≤∏©àªdG  ΩÉ¡ªdG  »a  ºμëàdG  ≈∏Y

 ¿hôNBG  ôàjh  Ωóîà°SG  óbh  ,πØ°SCG  ≈dEG  ≈∏YCG  øe

 »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  (Waiter, et al., 2009)

 »a »`̀aô`̀©`̀ª`̀dG ¢`̀ù`̀Ø`̀ sæ`̀dG º`̀∏`̀Y è`̀gÉ`̀æ`̀eh »`̀Ø`̀«`̀Xƒ`̀dG

 68  ºgQÉªYCG  ≠∏ÑJ  øjòdG)  ø«æ°ùªdG  ≈∏Y  á°SGQO

 º¡æe áYƒªée ,ø«àª¡ªd º¡FGOCG AÉæKCG »a (É keÉY

 âbh ¢üëah (37 =Oó©dG) IôcGòdG πªY QÉÑàN’

 áédÉ©ªdG áYô°S ójóëàd iôNoCG áYƒªéeh ,áª¡ªdG

 á£ÑJôªdG  §«°ûæàdG  •É``ª``fCGh  (47 =  Oó`̀©`̀ dG)

 óbh  ,øØjGQ  QÉÑàNG  »a  π«°üëàdGh  áª¡ªdG  AGOCÉH

 QGôμJ  ∑Éæg  ¿É`̀ ch  ,Ió`̀Y  πYÉØJ  QÉ``̀KBG  GƒØ°ûàcG

 äÉ°SGQO  É¡«dEG  â∏°UƒJ  »àdG  èFÉàædG  ™e  »FõL

 (Gray, Chabris,  ÜÉÑ°ûdG  ≈∏Y  á∏KÉªe  á≤HÉ°S

 á∏°üØæªdG  äÓ«∏ëàdG  √ògh  ,& Braver, 2003)

 ∫Éμ°TCGh  äÉeƒ∏©ªH  É`̀fOhõ`̀J  ób  çÉ``̀ fE’Gh  Qƒcò∏d

 á«aô©ªdG  äÉfƒμªdG  √ò`̀g  ø«H  πYÉØà∏d  á«aÉ°VEG

.AÉc sòdG äGQÉÑàNGh

 π`̀eGƒ`̀©`̀dG ó```̀MCG »`̀∏`̀KÉ`̀ª`̀à`̀dG ∫’ó``à``°``S’G ó`̀©`̀j

 (Geake & Hansen,  AÉ`̀c sò`̀dG  IOÉ`̀jõ`̀d  á«°SÉ°SC’G

 (Geake &  ø°ùfÉgh  ∂«L  Ωóîà°SG  ó≤a  .2005)

 »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  Hansen, 2010)

 16  ≈∏Y  Égƒ≤ÑWh  ,»∏KÉªàdG  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNGh

 äÉ«∏ªY  âfQƒb  ó`̀bh  ,(≈`̀ã`̀fCG  13)  º¡æe  É kk°üî°T

 Ö∏£J  …ò`̀ dG  πKÉªàdG  QÉÑàNG  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  §«°ûæàdG

 QÉÑàNG  AÉæKCG  »a  §«°ûæàdG  äÉ«∏ª©H  kÓFÉ°S  G kkô«μØJ

 ¥hôØdG â∏ª°Th ,IQƒ∏Ñàe áaô©e âÑ∏£J »àdG ,πKÉªàdG

 :ΩÉ¡ªdG  ø«H  §«°ûæàdG  äÉ«∏ªY  É¡«a  âæjÉÑJ  »àdG

 á£ÑJôªdG  á«FÉæãdG  á`̀jQGó`̀é`̀dG  á«¡ÑédG  ≥WÉæªdG

 á«¡ÑédG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dGh  ,á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG  Iô``cGò``dG  ¿hõ`̀î`̀ª`̀H

 ôLô«ÑæJQGh  iô`̀LCG  ó`̀bh  ,ΩÉ©dG  AÉc sò∏d  ájQGóédG

 á°SGQO  (Wartenburger, et al., 2009)  √DhÓ`̀eRh

 »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  QƒcòdG  øe  É k°üî°T  15  ≈∏Y

 πX »a »°Sóæ¡dG  πKÉªàdG  áª¡e AÉæKCG  »a  »Ø«XƒdG

 óbh  ,√ó©Hh  ÖjQóàdG  πÑb  Ió≤©eh  á£«°ùH  ´É°VhCG

 á«¡ÑédG  ájQGóédG  á¡ÑédG  »a  •É°ûædG  ¿CG  Ghó`̀Lh
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 ájÉØc OGOõJ  ∂dòch ,áª¡ªdG  áHƒ©°U IOÉjõH  OGOõj

 πãªdG  »ah  .ÖjQóàdG  ó©H  áμÑ°ûdG  √òg  »a  ÆÉeódG

 (Perfettt, et al., 2009)  √DhÓ`̀eRh  »à«aô«H  ¿QÉb

 AÉæKCG  »`̀a  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  •É°ûf

 »a  á∏¡°ùdGh  áÑ©°üdG  ∫’óà°S’G  ΩÉ¡e  ¢†©H  AGOCG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  …hP  ÜÉÑ°ûdG  øe  Iô«¨°U  äÉæ«Y

 ¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  ∫ó©eh  (8 =  Oó©dG)  ™ØJôªdG

 ø«Ø∏àîe ø«£ªf ∑Éæg ¿CG GƒØ°ûàcGh ,(10= Oó©dG)

 ,áHƒ©°üdG  OGOõ`̀ J  Éeóæ©a  ,»Ñ°ü©dG  •É°ûædG  øe

 AÉc sòdG  äÓeÉ©e  ÜÉë°UCG  ¢UÉî°TC’G  ≈∏Y  ô¡¶j

 á«¡ÑédG  ≥WÉæªdG  »a  •É°ûædG  øe ójõªdG  ™ØJôªdG

 AÉc sòdG  äÓeÉ©e  ÜÉë°UCG  ¢ùμY  ≈∏Y  ,ájQGóédG

 »a •É°ûædG »a É k°VÉØîfG ¿hô¡¶j º¡a ,¢†ØîæªdG

 √DhÓ`̀eRh  ÉLÉfƒ°SÉe  iô`̀LCGh  ,É¡°ùØf  ≥WÉæªdG  √òg

 »a »¶Ød ô«Z G kQÉÑàNG (Masunaga, et al., 2008)

 É«LƒdƒHƒ£dG QÉÑàNG ádÉëdG √òg »a -πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 »a AÉ«°TC’G ™bGƒe ójóëJ ≈∏Y IQó≤dG º«≤j …òdG -

 ájQGóédG ≥WÉæªdG »a É kWÉ°ûf GhóLh óbh ,AÉ°†ØdG

 »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  AÉæKCG  »a  á«eÉeC’Gh

 .(ø«éjôîdG ÜÓ£dG øe = 18Oó©dG)

 (Jung, et  ¿hô````̀NBGh  ≠`̀fƒ`̀j  ΩÉ``̀b  G kô``̀«``̀NCGh

 ø«fôdÉH  ôjƒ°üJ  Üƒ∏°SCG  ΩGóîà°SÉH  al., 2009)

 »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  ¿ƒJhôH  ≈ª°ùj  »°ù«WÉæ¨ªdG

 AÉc sòdG  äÓeÉ©e  äÉWÉÑJQG  øe  ≥≤ëà∏d  »Ø«£dG

 AÉ«ª«μdG  áfÉ≤àdG  √ò`̀g  ¢üëØJ  .É kHÉ°T  63  ≈∏Y

 »ah  ,»ëdG  øFÉμdG  º°ùL πNGO  ÆÉeó∏d  á«Ñ°ü©dG

(N- äÉàjôÑ°SCG πà«°SEG-Éf Öcôe ó©j ádÉëdG √òg

 IOÉ`̀jR  ≈∏Y  G kô`̀°`̀TDƒ`̀e  acetylaspartate-NAA)

 »a ¢VÉØîf’G ¿CG GƒØ°ûàcG óbh ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG

 á«∏NGódG  ájOÉeôdG  IOÉªdG  πNGO  (NAA)  Öcôe

 πeÉ©e QÉÑàNG »a π°†aCG äÉLQO ≈dEG ô«°ûj ≈æª«dG

 áØ«XƒdG  ™`̀e  ∂`̀dP  ≥Øàj  ÉªHQ  ,»¶Ø∏dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 (NAA)  Öcôe  ´ÉØJQG  ¿CG  øY  ∂«gÉf  ,á∏YÉØdG

 ≈æª«dG  á«LQÉîdG  ájOÉeôdG  IOÉªdG  á≤£æe  πNGO

 πeÉ©e äÉLQO º««≤àd É k≤ah π°†aCG  AGOCG  ≈∏Y ∫ój

 ;QƒcòdG óæY ôÑcCG Iƒb èFÉàædG √òg ô¡¶Jh ,AÉc sòdG

 IQób ¬d »Ø«£dG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdÉa

 á«Ñ°ü©dG  AÉ«ª«μdG  π«°UÉØJ  ójóëJ  ≈∏Y  Iô«Ñc

 äÉLQód á«∏μ«¡dGh á«Ø«XƒdG §HGhôdG AGQh áæeÉμdG

 .AÉc sòdG QÉÑàNG

 á«∏μ«¡dG äÉ°SGQódG

 á«ëjô°ûJ π«°UÉØJ »∏μ«¡dG ôjƒ°üàdG í°Vƒj

 …ƒb  ¢ù«WÉæ¨e  Ωóîà°SG  GPEG  É k°Uƒ°üN  ,á≤«bO

 ™eh  ,»°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG  AÉæKCG  »a

 á«Ø«Xh äÉeƒ∏©e …CÉH Éfóªj ’ ób ¬fCG ’EG Gòg πc

 Qƒã©dG  »`̀a  ÉfóYÉ°ùj  »∏μ«¡dG  ¢üëØdG  : kÓ`̀ã`̀e)

 ô¡¶j  »Ø«XƒdG  ¢üëØdG  øμd  ,ΩQƒ`̀dG  ¿Éμe  ≈∏Y

 πãe äQƒ``̀ oW ó`̀bh ,(ΩQƒ``̀ dG  Gò`̀g •É°ûf ió`̀e Éæd

 »a  É¡æe  IOÉØà°S’G  øμªj  »μd  äÉ°SGQódG  √ò`̀g

 á«dƒª°T  ôãcCG  πμ°ûH  AÉc sòdÉH  á°UÉîdG  äÉ°SGQódG

 á«LPƒªf äÉæ«Y áMÉJEGh Qƒ°üdG π«∏ëJ ≥jôW øY

 (Luders, et al., ¿hôNBGh RQOƒd ¢SQO óbh ,ôãcCG

 ,AÉc sò∏d  á«ëjô°ûàdG  á«Ñ°ü©dG  §`̀HGhô`̀dG  2009)
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 AGƒ°S ,äÉ°SGQO øe ∫ÉéªdG Gòg ¬æª°†àj ób Éeh

 ájOÉeôdG IOÉªdG ºéM ôjó≤Jh ,á«ªdÉY hCG á«ª«∏bCG

 (Narr á«ZÉeódG Iô°û≤dG ∂ª°Sh AÉ°†«ÑdG IOÉªdGh

 (Luders et  Iô°û≤dG  ∞«Ø∏J  ,et al., 2007)

 (Luderset  »æØàdG  º°ùédG  ôjó≤Jh  al., 2008)

 √DhÓ`̀eRh  ¿ƒ°ùæ«°ûJÉg  É k°†jCG  ™`̀LGQ)  al., 2007)

 º¡à©LGôe ºYóJh ,(Hutchinso,n et al.,2009)

 AGõLCG ™«ªL »a ¬à©«Ñ£H ô°ûàæe AÉc sòdG ¿CG Iôμa

 πeÉμàdG  ájô¶f  Rõ©J  É¡fCG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,ÆÉeódG

 .»¡ÑédG »Zó°üdG

 ¿Éc  ,ΩÉªàgÓd  ô«ãe  åëH  G kô`̀NDƒ`̀e  ô¡X

 ,¬FÓeRh RQOƒd á©LGôe ¬æ«ª°†àd äÉa ób âbƒdG

 ø«°üëdG  ºéëH  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ¢SÉ«≤e  §`̀HQ

 ΩÉªàg’G á≤£æe π«∏ëJ Ö°ùëH ,á«ZÉeódG IRƒ∏dGh

 øe 34 óæY ,ájÉØμdG »dÉ©dG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH

 øe í°†àJ ºd .(Amat, et al., 2008.) ø«¨dÉÑdG

 ,á«ZÉeódG IRƒ∏dG øY èFÉàf …CG åëÑdG Gòg ∫ÓN

 ¬d ¿Éc ø«°üëdG ºéM ¿CG ø«ÑJ ¬JGP âbƒdG »ah

 πeÉ©e ¢SÉ«≤e ™e áë°VGh á«°ùμYh á«FÉ°üMEG ád’O

 ø«°üëdG  ΩƒéM  âfôàbG  Éªc  ,»Ø«XƒdG  AÉc sòdG

 ¢ù«jÉ≤ªdG  ™`̀e  »`̀dGƒ`̀à`̀dG  ≈∏Y  ô`̀°`̀ù`̀jC’G  hCG  ø`̀ª`̀jC’G

 â£ÑJQGh ,AGOC’Gh »¶Ø∏dG AÉc sòdG πeÉ©ªd á«YôØdG

 πNGO  Iô«Ñc  äÉgƒ°ûàH  ™ØJôªdG  AÉc sòdG  äÓeÉ©e

 ø«ãMÉÑdG èFÉàf äQÉ°TCGh ,»eÉeC’G ø«°üëdG í£°S

 IOÉjR »a º¡°ùj ô¨°UC’G »eÉeC’G ø«°üëdG ¿CG ≈dEG

 ájƒ≤J ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG ÜÉ°üYC’G áédÉ©ªd ájÉØμdG

 ø«H ¥hôØdG ¿CG ™dÉ£dG Aƒ°ùd øμdh ,É keƒªY AÉc sòdG

.á°SGQó∏d ™°†îJ ºd ø«°ùæédG

 äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  º``̀gCG  ø`̀e  Ió``̀MGh  âeóîà°SG

 §«£îJh »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG ájƒ«æÑdG

 á°SGQód  äÉHÉ°UE’G  ¢VGôYCG  ≈∏Y  »æÑªdG  π°ùcƒa

 ÆÉ`̀eó`̀dG »`̀a É``̀ vjQDƒ``̀H É`̀ kØ`̀∏`̀J ¿ƒ`̀fÉ`̀©`̀j É`̀ k°`̀†`̀jô`̀e 241

 á©HQCG  äO uó`̀ oM  ó`̀bh  ,(Glascher et al., 2009)

 ∑GQOE’G  º«¶æJ)  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«aô©e  äGô`̀ °`̀TDƒ`̀e

 ,»¶Ø∏dG  ÜÉ©«à°S’Gh  ,Iô`̀cGò`̀dG  πªYh  ,»°ùëdG

 ∫Ó`̀N ø`̀e äOó`̀ë`̀ J »`̀à`̀dG (á`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG á`̀Yô`̀°`̀Sh

 AÉcòd  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªd  á«YôØdG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G

 ócDƒjh  ,çOÉ`̀ë`̀dG  ¿ÉμªH  É¡dÉ°üJGh  øjó°TGôdG

 •ÉÑJQG  ábÓY  äGô°TDƒªdG  √ò`̀g  ø`̀e  ô°TDƒe  π`̀c

 πNGóJ  áÑ°ùf  ™e ,É¡∏c  ÆÉeódG  ≥WÉæe »a áYRƒe

 »¶Ø∏dG  ÜÉ©«à°S’G  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  Iô«Ñc  »ëjô°ûJ

 ∑GQOE’G  º«¶æJ  π sé°S  Éªæ«H  ;á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh

 ôãcCG  •É`̀Ñ`̀JQG  ábÓY  áédÉ©ªdG  áYô°Sh  »°ùëdG

 ,áédÉ©ªdG  áYô°ùH  ¢UÉîdG  §ªædG  ™e  É kkMƒ°Vh

 »Zó°üdG  πeÉμàdG  ájô¶f  ô«Ñc  ó`̀M  ≈`̀ dEG  ¬Ñ°ûj

 çƒëÑdG  ¿CG  ,ΩÉªàgÓd  ô«ãªdG  ø`̀eh  ,»¡ÑédG

 ∞°ûμJ  ºd  ¢ùæédGh  ôª©dG  Ö°ùëH  äÓ«∏ëàdGh

 ≈dEG  ô«°ûj  Ée  ,πÑb  øe äÉWÉÑJQ’G  √òg πãe  øY

 ¿ÉμªH  É k£ÑJôe o ¿Éc  äGô«¨àªdG  √ò¡d  ô«KCÉJ  …CG  ¿CG

 äÓ«∏ëJ  …CG  ôjô≤àdG  Gòg  øª°†àj  ºdh  ,áHÉ°UE’G

 óéæ°S  Éææμdh  ,(g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  øY  áë°VGh

 áfQÉ≤e AGôLEG  øμªj ∂dòd ;πÑ≤à°ùªdG  »a G kóMGh

 ≈∏Yh  AÉc sò∏d  ΩÉY  πeÉY  ≈∏Y  áHÉ°UE’G  ¿Éμe  ø«H
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 äÉ°SGQódG  ÜÉ≤YCG  »`̀ah  .É¡æ«©H  IOóëe  πeGƒY

 ¿GôÄØdG  çOGƒ``̀M  ≈∏Y  â`̀jô`̀LCG  »àdG  á«ÑjôéàdG

 ,(Lashey,1964;R.Thompsonetal.,1990)

 ôjƒ°üJ  äÉ«æ≤J  ¿CG  ÜQÉ`̀é`̀à`̀dG  √ò``̀g  ø`̀e  nâ`` nÑ`` nK

 ÉfOhõJ ¿CG øμªj çOGƒëdG »a ø«HÉ°üªdG ÜÉ°üYCG

 .∑GQOE’Gh  AÉc sòdG  øY  IójóLh  áª¡e  äÉeƒ∏©ªH

 Nachev, Mah, & ,¬FÓeRh ∞«°TÉf É k°†jCG ô¶fG)

.(Husain, 2009

 IOó©àªdG ¢SÉ«≤dG äÉ°SGQO

 ≈`̀dEG  G kOÉæà°SG  ,ø«ãMÉÑdG  º¶©e  ¢VôàaG

 »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  ∫Éée  »a  çƒëÑdG  øe  ΩÉY100

 º¶æJ  á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀dG  ¿CG  ,(…ôà«eƒμ«°ùdG)

 …òdG  ƒg  (g)  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿CGh  ,»eôg  πμ°ûH

 OóY ∑Éæg Éªæ«H ,É¡©«ªL äGQÉÑàN’G ¬«∏Y Ωƒ≤J

 á°ü°üîe  iô`̀NC’G  ájƒfÉãdG  πeGƒ©dG  øe  Ohóëe

 äõ`̀cQ  ó`̀bh  ,(Jensen, 1998)  áæ«©e  äGQó`̀≤`̀d

 ≈∏Y  ájôjƒ°üàdG  äÉ°SGQódG  øe  ≈`̀dhC’G  á∏MôªdG

 Ωóîà°ùJ É kãjóMh ,ΩÉ©dG πeÉ©∏d IOôØæe äGQÉÑàNG

 É¡dÓN øμªj äGQÉÑàNG ájQÉ£H äÉ°SGQódG ¢†©H

 IOóëe πeGƒY ÖfÉL ≈dEG ΩÉ©dG πeÉ©dG êGôîà°SG

 (Ω2009)  √DhÓ`̀eRh  Ωƒdƒc  Ωóîà°SG  ó≤a  ;iô`̀NCG

 §HQh  ,»©eÉL  ÖdÉW  100  ƒëf  ™e  è¡æªdG  Gòg

 ΩGóîà°SÉH  ájOÉeôdG  IOÉªdGh  AÉc sòdG  πeGƒY  ø«H

 Ió`̀Mƒ`̀dG)  π°ùcƒa  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  ∫É`̀μ`̀°`̀TC’G  ¢SÉ«b

 kÓ oNóJ ∑Éæg ¿CG èFÉàædG âë°VhCG óbh ,(á«Jƒ°üdG

 íjô°ûàdG  ≈dEG  áaÉ°VEG  IOóëªdG πeGƒ©dG  ¢†©H øe

 πeÉμàdG  ≥WÉæe  øe  ójó©dG  ó pLh  ó≤a  ;»Ñ°ü©dG

 IOÉªdG  øe  ô«ãμdG  Oƒ`̀Lh  ™e  »¡ÑédG  »Zó°üdG

 √DhÓeRh ôjÉg Ωóîà°SGh .á«dÉY äÉLQóH ájOÉeôdG

 äÉ`̀jQÉ`̀£`̀H  (Haier,Colom, et al., 2009)

 GƒLôîà°SGh ÜÉÑ°ûdG øe 40 ≈∏Y áØ∏àîe äGQÉÑàNG

 ,iôNC’G  IOóëªdG  πeGƒ©dG  ¢†©Hh  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 »àdG  ájOÉeôdG  IOÉªdG  •ÉÑJQG  ábÓY ≥HÉ£àJ  ºdh

 ≈∏Y  ºFÉ≤dG  ∫Éμ°TC’G  ¢SÉ«b  ΩGóîà°SÉH  äOóëJ

 »a IOƒLƒªdG  ≥WÉæªdG  ™e  ,ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  π°ùcƒa

 ô«Ñc  ≥HÉ£J  OƒLh  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,ºdƒc  π«∏ëJ

 πeÉ©∏d  ≥HÉ£àdG  ΩóY  Oƒ©j  óbh  ,»fÉμªdG  πeÉ©∏d

 ≈∏Y  â«æH  »àdG  äÉæ«©dG  ºéM  ô¨°U  ≈`̀dEG  ΩÉ©dG

 πeGƒ©dG ¿CG  ™e ,¬FÓeRh ô«jÉg äÉ°SGQO É¡°SÉ°SCG

 äGQÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  øe  áLôîà°ùªdG  áeÉ©dG

 ≈àMh  ,ájhÉ°ùàe  áÑ°T  ¿ƒμJ  ¿CG  Öéj  áØ∏àîªdG

 áμÑ°T ∑Éæg âfÉc Ée GPEG ó©H âÑãj ºd Gòg Éæàbh

 »Ñ°ü©dG πeÉ©dG) ΩÉ©dG πeÉ©dÉH á°UÉN á«ëjô°ûJ

 á£ÑJôªdG äÉμÑ°ûdG øY ∞∏àîJ (neuro-g ΩÉ©dG

 øjÉÑJ  OÉ©Ñà°SG  ó©H  á≤à°ûe)  á°UÉîdG  πeGƒ©dÉH

 (2009)  √DhÓ``̀ eRh  ºdƒc  ó`̀Lh  ó≤a  ;(g  πeÉ©dG

 ≥WÉæe  »`̀a  ∂HÉ°ûàdG  ø`̀e  G kô«Ñc  G kQó``̀b  - kÓ`̀ã`̀e-

 IOƒLƒªdG ájOÉeôdG IOÉªdG â£ÑJQG å«M ;ÆÉeódG

 ,á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤ªH  É¡«a

 (Johnson et al.,  √DhÓ```̀eRh  ¿ƒ°ùfƒL  ≥≤ëJh

 ádCÉ°ùe  øe 2008; van derMaas et al., 2006)

 ájOÉeôdG  IOÉªdGh  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG  •ÉÑJQG  ábÓY

 G kó«©H äóªà°SG »àdG iôNC’G á«aô©ªdG πeGƒ©dG ™e

 ÜhÉæàdG - ;øjó©H Gƒ°SQO óbh ,AÉc sòdG πeÉ©e øY

 ø«¨dÉÑdG  óæY  ,QÉ°ûàf’G-õ«côàdGh  »¶Ø∏dG  -
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 480

 •ÉÑJQG äÉbÓY ∑Éæg ¿CG GhóLhh ,(45 = Oó©dG)

 »àdG  ∂∏J  ™e  ≥HÉ£àJ  ºd  ÆÉeódG  »a  ≥WÉæe  »a

 √òg øe í°†àj .AÉc sòdG πeÉ©e ≈dEG áÑ°ùædÉH äôcPo

 ¢SÉ°SC’G  øY  ¬aô©æd  ô«ãμdG  ∑Éæg  ¿CG  äÉfÉ«ÑdG

 øjÉÑàdG  OÉ©Ñà°SG  ó©H á«aô©ªdG  äGQó≤∏d  »Ñ°ü©dG

 .ΩÉ©dG AÉc sòdG øY ºLÉædG

 ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G  ôjƒ°üJ  èFÉàf  âªgÉ°S  ó``bh

 äÉ°VGôàaE’G  ¢†©H  »a  ô¶ædG  IOÉ`̀YEG  »a  G kôNDƒe

 »eô¡dG  êQó`̀à`̀ dGh  ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©dG  ∫ƒ`̀M  á«°ùØ sædG

 .(Van Der Maas et al., 2006) á«∏©ØdG äGQó≤∏d

 G kójGõàe  É keÉªàgG  ∑É`̀æ`̀g  ¿CG  ôcòdÉH  ô`̀jó`̀é`̀dGh

 AõL πc »a ∫É©aC’G  OhOQ øeR ¢SÉ«b ΩGóîà°S’

 kÓjóH ¬Ø°UƒH AÉc sòdG º««≤àd ,á«fÉãdG øe ∞dC’G øe

 (Jensen, (ájôà«eƒμ«°ùdG) á«°ùØ sædG ègÉæªdG øY

 êQÉN ƒg AõédG Gòg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,2006)

 .π°üØdG Gòg …ƒàëe ¥É£f

 ájôjƒ°üàdG /á«KGQƒdG äÉ°SGQódG

 ÜÉ°üYC’G ôjƒ°üJ ∫Éée »a åëÑdG ó©j

 IójóédG äÉ°SGQódG iƒbCGh ºgCG øe G kóMGh áKGQƒdGh

 äÉ°SGQódG ócDƒJh ,AÉc sò∏d »Ñ°ü©dG ¢SÉ°SC’G º¡Ød

 ¿Góªà©J AÉ°†«ÑdG IOÉ`̀ª`̀dGh ájOÉeôdG IOÉ`̀ª`̀dG ¿CG

 øY kÓ°†a »`̀ KGQƒ`̀ dG πeÉ©dG ≈∏Y Iô«Ñc á`̀LQó`̀H

 AÉc sòdG ™e á°ù«FôdG äÉæ«édG »a ¿Écôà°ûJ Éª¡fCG

 (Hulshoff Polet al., 2006; Peper, Peper

 et al., 2007;Posthuma et al., 2002; P.M.

 Thompson et al., 2001; Toga & Thompson,

 ≈dEG  - kÓãe ¢UÉN ¬LƒH- IQÉ°TE’G QóéJ .2005)

 (Chiang et al., 2009) √AÓ```eRh ≠fÉ«°ûJ ¿CG

 á∏KÉªàªdG ºFGƒàdG ∫ƒ`̀M º¡à°SGQO Gƒ°ü°üN ób

 23h kÓKÉªàe É`̀ kLhR 22=  Oó©dG) á∏KÉªàªdG ô«Zh

 ôJƒJ ôjƒ°üJ Gƒ∏ªcCG øjòdG (πKÉªàe ô«Z É`̀ kLhR

 á«æÑªdG (Diffusion Tensor Imaging)QÉ°ûàf’G

 äGQÉÑàNGh »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG ≈∏Y

 IOÉªdG πeÉμJ ¿CG óLh óbh ,Æƒ∏ÑdG óæY AÉc sòdG πeÉ©e

 á«KGQƒdG äÉæ«édG ≈∏Y Iô«Ñc áLQóH óªà©j AÉ°†«ÑdG

 äÉæ«édG øY ºLÉædG øjÉÑàdG øe %90-%75 áÑ°ùf)

 ºàj ºd ácôà°ûªdG á«Ä«ÑdG πeGƒ©dG øe äÉªgÉ°ùªdGh

 ájQGóédG á≤£æªdG »a á°UÉN IQƒ°üHh ,(É¡a tô©J

 ¿CG øY kÓ°†a ,¢SCGôdG IôNDƒe äGQÉ°ùeh á«eÉeC’Gh

 ≥WÉæªdG øe ójó©dG »a AÉ°†«ÑdG IOÉªdG ∂°SÉªJ

 ó`̀bh .AÉ``̀c sò``̀dG π`̀eÉ`̀©`̀e ¢ù«jÉ≤ªH É`̀ k°`̀†`̀jCG  §`̀Ñ`̀Jô`̀e

 á©FÉ°ûdG á«KGQƒdG πeGƒ©dG ¿CG ¿ƒãMÉÑdG èàæà°SG

 ∂°SÉªJh AÉ``c sò``dG πeÉ©e ø«H á`̀bÓ`̀©`̀dG §°SƒàJ

 á«Lƒdƒ«°ùØdG á«dB’G ≈dEG  øjô«°ûe ,AÉ°†«ÑdG IOÉªdG

 ;ácôà°ûªdG äÉæ«édG ójóëJh ,Éª¡«∏μd ácôà°ûªdG

 ¬fCG  ≈dEG  ô«°ûJ -IócDƒe ô«Z É¡æμdh- á`̀dOCG  ∑Éæ¡a

 ºjõfCG  ø«L »a øjÉÑàdG Gòg ÖÑ°S ¿ƒμj ¿CG  øμªj

(catechol- õjô«Ø°ùfGôJ π«ãe-O-∫ƒμ«JÉμdG

 ,O-methyltransferase-COMT158MET)

 áeÓ°S ø«H ádOÉÑàªdG ábÓ©dG øY ∫hDƒ°ùªdG ƒg

 ø«°üëdGh á«eÉeC’G ≥WÉæªdG »a AÉ°†«ÑdG IOÉªdG

 §ÑJôj óbh .(J. Li etal., 2009) AÉc sòdG äÓeÉ©eh

 »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH É k°†jCG  (MET158) ô«¨àªdG

 AÉæKCG »a ájQGóédG á«¡ÑédG ≥WÉæªdG »a »Ø«XƒdG

 (Bishop, Fossella,  AÉc sòdG IOÉ`̀jRh ΩÉ¡ªdG AGOCG

o b e i k a n . com



481 AÉc sò∏d »Lƒdƒ«ÑdG ¢SÉ°SC’G : ô°ûY øeÉãdG π°üØdG

 IOÉªdG ¿C’h .Croucher, & Duncan, 2008)

 ÆÉeódG AGõ``LCG §`̀HQ øY ádhDƒ°ùªdG »g AÉ°†«ÑdG

 á«æ«édG äÉ°SGQódG √òg ¿EÉa ,É¡°†©H ™e É¡©«ªL

 ≥Ñ°S »àdG AÉc sòdG äÉ°SGQód k’Éªμà°SGh G kOGóàeG tó©oJ

 .ÉgôcP

 á£ÑJôe  á«æ«L  äÉ`̀aÉ`̀°`̀û`̀à`̀cG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ó`̀Lƒ`̀J

 øjƒ«d  ¿É`̀a  iô`̀ LCG  ó≤a  ;K  ∫É`̀Ø`̀WC’G  óæY  AÉc sòdÉH

 (Van Leeuwen & colleagues, 2009)  √DhÓ`̀eRh

 É kLhR 48 º¡æe) ºFGƒàdG øe É kLhR 112 â∏ª°T á°SGQO

 ô«Z  ºFGƒàdG  øe  É`̀ kLhR  64h  ,á∏KÉªàªdG  ºFGƒàdG  øe

 •ÉÑJQ’G ábÓY âfÉch ,äGƒæ°S 9 ø°S »a (á∏KÉªàªdG

 äGQÉÑàNGh  á©ªàée  ÆÉeódG  ΩƒéM  ø«H  ájôgÉ¶dG

 •É`̀Ñ`̀JQ’G  ábÓY  øμd  ,áØ«©°V  áØ∏àîªdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 øY  πeÉμdÉH  âë°†JG  AÉ`̀cò`̀dGh  ÆÉeódG  ºéM  ø«H

 »àYƒªée »a ôKDƒJ ácôà°ûe äÉæ«L áYƒªée ≥jôW

 äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò``g  í°VƒJ  ;ø`̀«`̀jô`̀gÉ`̀¶`̀dG  ø«£ªædG

 øY  ƒªædG  äÉ°SGQód  ájƒ≤dG  á«∏Ñ≤à°ùªdG  á«fÉμeE’G

 π«°UÉØJ  ≈∏Y  …ƒàëJ  ,Iô`̀«`̀Ñ`̀c  º`̀FGƒ`̀J  äÉYƒªée

 øe á«∏«°üØJ á«dƒW äÉfÉ«ÑH É¡ª««≤J …ôéjh ,á«æ«L

.AÉc sòdG äGQÉÑàNGh ôjƒ°üàdG äÉ°Uƒëa

?±ó¡dG Ée

 π«°UÉØàdG  º¡a  ≈∏Y  áÑJôàªdG  èFÉàædG  øe

 øμªj  ¬fCG  ,AÉc sò∏d  »Lƒdƒ«ÑdG  ¢SÉ°SC’ÉH  á≤∏©àªdG

 çƒëÑdG ±óg ƒg Gògh ,á«Ñ°ü©dG äÉ«dB’G πjó©J

 á£ÑJôªdG  É¡∏c  ÉjÉ°†≤∏d  »Lƒdƒ«ÑdG  ∫ÉéªdG  »a

 ¢Vôe πãe ÆÉeódÉH á≤∏©àªdG ∂∏J ká°UÉN ,áë°üdÉH

 øeh  .á«°üî°ûdG  ΩÉ°üØfG  ¢VGôeCG  hCG  ôªjÉgõdG

 ƒg  AÉc sòdG  çƒëÑd  …ôgƒédG  ±ó¡dG  ¿CG  ,ócDƒªdG

 ø«HÉ°üªdG óæY AÉc sòdG IOÉjõd á≤jôW ≈∏Y Qƒã©dG

 óæY AÉc sòdG IOÉjR øY GPÉe :øμdh ,á«∏≤Y ábÉYEÉH

?É k©«ªL ¢SÉædG

 IOÉjR »a ôKDƒj øeBG AGhO óLh ƒd »©e π«îJ

 ,AÉ°†«ÑdG IOÉªdG ∂°SÉªJh ,ájOÉeôdG IOÉªdG ºéM

 ø«H  äÉbÓ©dG  º¶æJ  »àdG  á«Ñ°ü©dG  πbGƒædG  hCG

 ¬«a  ∂°T  ’ Éªe ;É¡∏c  ÆÉeódG  AGõ`̀LCGh  ÜÉ°üYC’G

 AÉc sòdG  πeÉ©e  »a  IOÉ`̀jR  ∂dP  ≈∏Y  ÖJôà«°S  ¬fCG

 ¿EG  .(ó`̀MGh  …QÉ«©e  ±GôëfG)  á£≤f  15  QGó≤ªH

 ø°ùëJ  ≈dEG  …ODƒJ  ¿CG  øμªj  áeGóà°ùe  IOÉjR  √òg

 ô«aƒJh  πª©dG  »a  ∂dòch  ,¢SQGóªdG  »a  AGOC’G

 ,á«æ¡eh  á«°üî°T  á«ªæJ  πLCG  øe  IójóL  ¢Uôa

 Gòg ∞°Uh øs«©àj πgh ?AGhódG Gòg ∫hÉæàà°S π¡a

 ójQƒ∏ØdG  ™°VƒH  Éæàë«°üf  πãe  ,™«ªé∏d  AGhó`̀ dG

 áØ°UƒdG  ≈∏Y  kAÉæH  ,á«∏ëªdG  √É«ªdG  äGOGó`̀eEG  »a

 π°†aCG  ™ØJôªdG  AÉc sòdG  ¿CG  iôJ  »àdG  á«bÓNC’G

 AGhó``dG  Gò`̀g  πãe  ¿CG  ƒ`̀d  π«îJ  ?¢†ØîæªdG  ø`̀e

 iƒ°S ¬àØ∏μJ πªëàj ¿CG øμªj ’ …CG ;øªãdG ßgÉH

 ø«eCÉàdG  äÉcô°T  ≈∏Y  øs«©à«°S  π¡a  ,AÉ``jô``KC’G

 ¢VÉØîf’G  §≤a ¿ƒfÉ©j  øªd  AGhódG  ∂dP ±ô°U

 »a  ÖZôj  ¢üî°T  …C’  ΩCG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  ä’ó©e  »a

 ∂dP  ¿CG  ƒd  É k°†jCG  ¢VôàaGh  ?AÉ`̀cP  ôãcCG  ¿ƒμj  ¿CG

 íª°ù«°S  π¡a  ,§`̀≤`̀a  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  ìô°üe  AGhó```dG

 GPEGh ?AGhódG ∂dP ∫hÉæàH º¡dÉØWC’ QƒeC’G AÉ«dhCG

 ó©j  π¡a  ,¬dhÉæàH  ø««©eÉédG  ÜÓ£dG  ó`̀MCG  ΩÉb

 ?áªjôL ∂dP
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 ¿É«°SÉ°SCG  ¿É`̀fƒ`̀μ`̀e  Iô``̀cGò``̀dGh  º«∏©àdG  ¿EG

 ¿Éà«∏≤©dG  ¿ÉJQó≤dG  Éª¡fCG  ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,AÉc sò∏d

 ¢VôªH  Ö«°UoG  GPEG  ¢üî°ûdG  Éªgó≤Øj  ób  ¿Éà∏dG

 ™«ªL »a áØãμe Oƒ¡L OƒLh ≈dEG G kô¶fh .ôªjÉgõdG

 äGQó≤dG QƒgóJ Å u£Ñj êÓY ±É°ûàc’ ºdÉ©dG AÉëfCG

 »a  øëæa  ,¬°ùμ©j  hCG  ¬Øbƒj  hCG  ôªjÉgõdG  ÖÑ°ùH

 ƒg ô``̀eC’Gh ,AÉ`̀c sò`̀dG IOÉ`̀jõ`̀d á``̀jhOCG êÉ`̀à`̀fE’ Éæ≤jôW

 áÑ©°üdGh Ió≤©ªdG á∏Ä°SC’G øY Ö«éf »c âbh ádCÉ°ùe

 ájhOC’G √òg πãe ΩGóîà°SG á«fÉμeEG πãe ,ìô£oJ »àdG

 .≈°VôªdG ô«¨d

á°UÓÿG

 ôjƒ°üJ  çƒ`̀ë`̀Hh  ,21  ¿ô`̀≤`̀dG  äÉ`̀ jGó`̀ H  òæe

 »a  Iò`̀NBG  á«Lƒdƒ«H  ¢ù°SoCG  ≈∏Y  á«æÑªdG  ÜÉ°üYC’G

 »eÉY  ø«H  Ée  IóªdG  »Øa  ;™jô°Sh  ôªà°ùe  ójGõJ

 ¿CG  ô«Z  ,á`̀°`̀SGQO  37  ƒëf  â`̀jô`̀LoCG  Ω2007h  Ω1988

 ,Ω2007  ΩÉ`̀Y  òæe  Ió`̀jó`̀L  á`̀°`̀SGQO  40  ƒëf  ∑Éæg

 ≈dEG  É¡©«ªL äÉ°SGQódG √òg ô«°ûJ ,¿B’G ≈àM øμdh

 ôªà°ùJh  ,É¡∏c  ÆÉeódG  AGõ`̀LCÉ`̀H  π°üàe  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG

 »a G kóYGh É keƒ¡Øe ¬Ø°UƒH Qƒ£àdG »a ÆÉeódG ájÉØc

 ≥aóJh ,§HGhôdG øe πμd ¢SÉ«≤∏d á∏HÉb áª°S ¿ƒμj ¿CG

 øμªj  »àdG  ,É¡∏c  ÆÉ`̀eó`̀dG  äÉμÑ°T  »a  äÉeƒ∏©ªdG

 ;AÉc sòdG  Ωƒ¡Øe  ójóëJ  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ  ¿CG  ÉgQhóH

 ¿Éc  Ée  GPEG  ≈∏Y  á∏°üdG  äGP  äÉμÑ°ûdG  óªà©J  ó≤a

 πeGƒY  ΩCG  (g)  É veÉY  kÓeÉY  ¬Ø°UƒH  º«≤oj  AÉc sòdG

 ’  É¡∏c  ∫ƒ≤©dG  ¿CG  í°VGƒdG  ø`̀eh  ,IOó`̀ë`̀e  á°UÉN

 ôjƒ°üàdG äÉfÉ«H øe âÑK Éªc ,É¡JGP á≤jô£dÉH πª©J

 ÆÉeódG  »a  áØ∏àîe  ≥WÉæe  ∑Éæg  ¿CG  ô¡¶J  »àdG

 hCG  ø°ù∏d  É kk©ÑJ  ∞∏àîj  ∂dPh  ,AÉc sòdG  á«∏ª©H  §ÑJôJ

 á«∏Ñ≤à°ùªdG  äÉ°SGQódG  ≈∏Y  ∂dòdh  ;¢ùæédG  ´ƒ`̀f

 AÉcòdGh  ,´ƒædGh  ,ø°ùdG  ô«KCÉJ  èdÉ©J  ¿CG  á«aô©ªdG

 ájôjƒ°üàdG  äÉ°SGQódG  …ƒàëJ PEG  ;á«é¡æe á≤jô£H

 äÉæ«©dG  º`̀é`̀M »``a  Iô`̀«`̀Ñ`̀c  IOÉ````jR  ≈`̀∏`̀Y AÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d

 á«æÑe á«ãëH É k££Nh G kQƒ£J ôãcCG Qƒ°ü∏d äÓ«∏ëJh

 øY äÉeƒ∏©e ¿B’G Éæjód øëf ;Ió≤©e äÉ«°Vôa ≈∏Y

 ∂dòc Éæjódh ,AÉc sòdÉH §ÑJôªdG ÆÉeódG Qƒ£J QÉ°ùe

 á«æÑd  ácôà°ûªdG  äÉæ«édG  øª°†àJ  á«KGQh  äÓ«∏ëJ

 ΩGóîà°SG  ∂°Th  ≈∏Y  ¿ƒμf  ÉªHQh  ,AÉcòdGh  ÆÉeódG

 ájOôØdG  ¥hôØdG  º««≤àd  ÜÉ°üYC’G  ôjƒ°üJ  äÉfÉ«H

 ájOÉeôdG  IOÉªdG  ºéM  ¢SÉ«≤e  ΩGóîà°SÉH  AÉc sò∏d

 •É°ûædG  áLQOh  §HGôàdGh  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG  áeÓ°Sh

 ∫ÓN  øe  á≤aóàªdG  äÉeƒ∏©ªdG  ájÉØch  ∫ƒªîdGh

 äGQƒ£àdG  √òg  πãe  ¿EÉa  ó«cCÉàdÉHh  .áæ«©e  äÉμÑ°T

 äÉbÉYE’Gh  áNƒî«°ûdGh  á«ª«∏©àdG  á«∏ª©dG  »a  ôKDƒJ

 çƒëH  ¿C’h  ,á«ZÉeódG  äÉHGô£°V’Gh  äÉHÉ°UE’Gh

 ,ájôàeƒμ«°ùdG  äÉ«dÉμ°TE’ÉH  Iós«≤e  ó©J  ºd  AÉc sòdG

 ÜÉ°üYC’G ôjƒ°üJ äGhOCG ôjƒ£J »a QGôªà°S’G ¿EÉa

 .ÆÉeódG ¬©æ°üj ∞«ch ,AÉc sòdG á«gÉªd Éæª¡a Rõ©j

 QGôbEG

 ∫hÉæàj ÜÉàμdG Gò`̀g øe Aõ`̀L ô°ûfh ≥Ñ°S

 Haier, R. (2006) .Teoria :á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

 da biologia da inteligencia. In Introducao

 a psicologia das diferencas individuais,

 chap. 6, pp. 136-142.Porto Alegre, Brazil:

.Artmed Editora
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 äÉ«∏ª©dG  ø`̀Y  å`̀ë`̀Ñ`̀dG  á«∏ªY  äô``̀e  ó`̀≤`̀d

 Gògh ,πjƒW ïjQÉàH  AÉc sòdG  ºYóJ »àdG  á«°SÉ°SC’G

 ájOôa  ¥hôa  OƒLh  ¢VGôàaG  ≈dEG  õμJôj  ≈©°ùªdG

 …ôéJ å«M ;…õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  á«æH  »a

 PÉîJG  á«∏ª©d  áª¡ªdG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ∑Éæg

 ájô¶ædG  â`̀£`̀HQ  ó``bh  ,A§`̀Ñ`̀H  hCG  áYô°ùH  QGô``̀b

 á«cGQOE’G á«°SÉ°ùëdÉH á«còdG äÉcƒ∏°ùdG á«dGõàN’G

 äÉaÉ°ûàcG  òæe  ∂``̀dPh  ,iƒà°ùªdG  á°†ØîæªdG

 »a ájOôa ¥hôa OƒLƒd (Galton, 1883) ¿ƒàdÉL

 Gòg  ≈∏Y  ºμ oM  .π©ØdG  OQ  øeRh  »°ùëdG  õ««ªàdG

 øjô°û©dG ¿ô≤dG ájGóH »a ôªãe ô«Z ¬fCÉH ≈ëæªdG

 ¢ù«≤J âfÉc »àdG äÉ°SGQódG π°ûØd ∂dPh ;É kÑjô≤J

 (Jensen,  á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  º``̀YO  »`̀a  π`̀©`̀Ø`̀dG  OQ  ø``̀eR

 ¬«æ«H  Q sƒ`̀W  ,É kÑjô≤J  ¬°ùØf  âbƒdG  »`̀ah  ,1982)

 ,á«cƒ∏°ùdG  á°SQóª∏dh  AÉc sò∏d  É v«∏ªY  É k°SÉ«b  Binet

 ΩÉªàg’G  õcôe  ìÉéæH  »°ùØ sædG  π«∏ëàdG  íÑ°UnCGh

 äôØ°SCG  .(Deary, 2000)  ¢ùØ sædG  º∏Y  »a  ΩÉ©dG

 ÖsæéJ  …ó«∏≤J  ó≤à©e øY á©ªàée ±hô¶dG  √òg

 ájô¶ædG  áédÉ©e ä’hÉëe ¿ôb ∞°üf øe ôãcC’

.AÉc sò∏d á°V nôàØªdG á«Lƒdƒ«ÑdG ¢ù°SC’G ∫ƒM

 º∏©d ¢ù«FôdG õ«côàdG íÑ°UCG ,∂dP øe k’óHh

 äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  ôjƒ£J  ƒg  »∏°VÉØàdG  ¢ùØ sædG

 ∫hÉ`̀M  ,á`̀jGó`̀Ñ`̀dG  »`̀a  .ÉgOÉªàYGh  É«∏©dG  á«∏≤©dG

 øjógÉL  Gò`̀g  AÉ`̀c sò`̀dG  ∞jô©J  ≈ëæe  ÜÉ`̀ë`̀°`̀UCG

 ,AÉc sòdG  ∞jô©àd  ∞°UƒdG  ΩGóîà°SG  áÑ©d  ÖæéJ

 á«æH  π©ØdÉH  É¡jód  áãjóëdG  äGQÉÑàN’G ¿EG  GƒdÉbh

 á«aÉ≤ãdG  áª«≤dG  äGP  äÉcƒ∏°ù∏d  Ió`̀«`̀L  ¥ó`̀°`̀U

 .(Jensen, 1998) AÉc sòdG ÜÉ°ùàc’ É¡«∏Y ≥ØàªdG

 øe  ≈ª¶©dG  á«ÑdÉ¨dG  ¿C’  ;É vª¡e  ô`̀eC’G  Gòg  ó©j

 GhóªàYG »dGõàN’G Ωƒ¡ØªdÉH ø«æeDƒªdG ø«ãMÉÑdG

 ºjó≤àd  AÉc sòdG  ´GƒfCÉH  á°UÉîdG  äGQÉÑàN’G  ≈∏Y

.AÉc sò∏d (á°übÉf) πFGóH

áYô°ùŸG ΩÉ¡ŸÉH áãjó◊G äÉeÉªàg’G

 ∑Éæg  ¿Éc  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«à°S  òæe

 AÉc sò∏d  ¢SÉ°SCÉc  á«∏≤©dG  áYô°ùdÉH  Oóéàe  ΩÉªàgG

ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 á«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY

∂«Ñ∏à«f ó«J
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 ,áeÉY  IQƒ°üH  .(Eysenck, 1987)  Ée  á≤jô£H

:ø«Yƒf øe áYô°ùªdG ΩÉ¡ªdG âfÉc

 º∏Y  øe  á≤à°ûe  »`̀gh  ,≈``̀dhC’G  áª¡ªdG  »a

 ô¶f  ,»Ñ°ü©dG  ¢ùØ sædG  º∏Yh  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG

 ájOôØdG  ¥hôØ∏d  äÉ°SÉ«b  É¡fCG  ≈∏Y  ΩÉ¡ªdG  ≈`̀dEG

 âØ«°VCG  »àdG  á``«``cGQOE’G  á«YôØdG  áª¶fC’G  »`̀a

 πãe ;AÉc sò∏d ájôàeƒμ«°ùdG äGô«°ùØàdG ≈dEG É vjó«∏≤J

 (ΩGóà°ùªdG  ,âà°ûªdG  ,õ scôªdG  ,¬LƒªdG)  √ÉÑàf’G

 á∏jƒ£dGh  á∏eÉ©dGh  ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  hCG

 á«dGõàN’G ájô¶ædG …ójDƒe ô«°ùØJ ¢VôàØj .ióªdG

 ¢ùμ©J  áHÉéà°S’G  ¿ƒªc  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG

 ,O nóëªdG  Ωƒ¡Øª∏d  ájQhô°†dG  äÉ«dB’G  hCG  πMGôªdG

 á©HQC’G  πMGôªdG  êPƒªf  ∂dP  ≈∏Y  á∏ãeC’G  øeh

 õ«eôàdG  áØ«Xh  áª¡eh  ,Æô«Ñfô«à°S  ¬MôàbG  òdG

 (Posner,  ôæ°SƒH  É¡MôàbG  »àdG  ióªdG  á∏jƒ£dG

 …òdG »∏KÉªàdG ∫’óà°S’G äÉfƒμe π«∏ëJh ,1978)

 óæà°ù«d  ¬JOÉb  …ò`̀dGh  (1977)  Æô«Ñfôà°S  ¬©°Vh

 ¬Lƒ«d  -ô«μØàdG  »a  ô«μØàdG-áaô©ªdG  ¥ƒa  ≈`̀dEG

 âëéf .ôãcCG áHƒ∏£e ¿ƒμJ å«M áédÉ©ªdG OQGƒe

 ø«HÉ°üªdG  ¢SÉædG  ø«H  õ««ªàdG  »a  ΩÉ¡ªdG  √òg

 ø«HÉ°üªdG ô«Zh »∏≤Y ∞∏îJ hCG ÆÉeódG »a ∞∏àH

 ¥hôØdG  ∂∏J  OóëJ  ºd  áeÉY  èFÉàædG  øμd  ;Éª¡H

 πμ°ûH í°VƒJ ºdh ,IOóëªdG áédÉ©ªdG πMGôe »a

 ¢ùμY ≈∏Y ,≈∏YCG ≈dEG πØ°SCG øe áédÉ©ªdG ¿CG ™æ≤e

 ábÓY  É¡d  âfÉc  ,πØ°SCG  ≈dEG  ≈∏YCG  øe  áédÉ©ªdG

 âfÉc  .(Nettelbeck & Wilson, 1997)  ∂dòH

 AÉc sòdG πeÉ©eh äÉ°SÉ«≤dG √òg ø«H •ÉÑJQ’G πeGƒY

 IOÉ©dG  »`̀a  á£«°ùH  …OÉ`̀©`̀dG  áæ«©dG  ™ªàée  ió`̀d

 ≈dEG áÑ°ùædÉH iƒbCG âfÉc É¡æμdh ,(Jensen, 2006)

 (Schweizer et  áHƒ©°U  ôãcC’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 …ôjO ÜôYCG ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh .al., 2000)

 IóFÉa  ≈∏Y  ájƒb  äÉ¶ØëJ  øY  (Deary,2000)

 ;á«dGõàN’G  ájô¶æ∏d  áHƒ©°U  ôãcC’G  ΩÉ¡ªdG  √òg

.ΩÉ¡ªdG √òg ¬°ù«≤J Éªe ócCÉàdG ΩóY ÖÑ°ùH

 ´ô°ùªdG  AGOC’G  øe  »fÉãdG  AõédG  ø sª°†J

 ôãcCG  á«°SÉ°SCG  ∞FÉXh  ¢ùμ©J  É¡fCG  ¢VôàØj  ΩÉ¡e

 áYô°Sh  ,»°ùëdG  ∑GQOE’G  áYô°S  πãe  ;á«eƒªY

 ,ó©H  Éª«a  í°Vƒæ°S  Éªch  .äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 ∂∏àd  í«ë°üdG  ≈æ©ªdG  ø`̀e  ó`̀cCÉ`̀J  Ωó`̀Y  ∑É`̀æ`̀g

 âaô oY  ∂`̀dP  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh  ,äÉë∏£°üªdG

 »a  áYô°ùdÉH  á`̀eÉ`̀Y  »°ùëdG  ∑GQOE’G  á`̀Yô`̀°`̀S

 ,(Nettelbeck, 1994)  G vó`̀L  á£«°ùÑdG  ΩÉ¡ªdG

 í∏£°üe  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  áYô°S  ¿CG  ø«M  »a

 äÉ`̀«`̀dB’G  ¬`̀H  πª©J  …ò`̀ dG  ∫ó©ªdG  ≈`̀ dEG  ô«°ûj  ΩÉ`̀Y

 RÉ¡édGh  π≤©dG  π``̀NGO  á«°SÉ°SC’G  á«°VGôàa’G

.…õcôªdG »Ñ°ü©dG

 •ÉÑJQG ÖÑ°ùd ájô¶ædG äGô«°ùØàdG â°VôàaG

 IOhóëe  IQó`̀b  π≤©∏d  ¿CG  ,AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g

 ,óMGh  âbh  »a  IOQGƒ`̀ dG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ≈∏Y

 øe  ô«°ü≤dG  ióªdG  ≈∏Y  ¿ põàNG  Ée  ó≤Øoj  Gòμgh

 ájõe á©jô°ùdG áédÉ©ªdG íæªJ ºK øeh ,¿ôªJ ¿hO

 ìôW  óbh  ,Ió≤©ªdG  QGô≤dG  PÉîJG  á«∏ª©d  á°UÉNh

 óªà°ùe  ´ƒædG  Gò`̀g  øe  É kLPƒªf  (1982)  ø°ùæL

 øjÉÑàdG  ¬«a  ¿ƒμj  å«M  (á«Ñ°ü©dG  áHòHòdG)  øe
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 ,øeõH  OóëªdG  AGOC’G  º¡Ød  Év«°SÉ°SCG  AGOC’G  »a

 á«Lƒdƒ«ÑdG ¥hôØdG óLƒJ .ájõcôªdG áYõædG ¢ù«dh

 ¬«a  ÜòHòàJ  …ò`̀dG  ∫ó©ªdG  »a  á≤°ùàªdG  ájOôØdG

 IQÉãà°S’G  »à∏Môe  ø«H  á«Ñ°ü©dG  áμÑ°ûdG  ÉjÓN

 ¿CG  ™jô°ùdG  ∫ó©ªdG  »æ©jh  .É¡ØbƒJh  á«Ñ°ü©dG

 ¢†¨H  ,ájGóÑdG  øe  âHôàbG  IQÉãà°S’G  á«dÉªàMG

 ,áHÉéà°S’G  çhóM  Ö∏£àJ  »àdG  IóªdG  øY  ô¶ædG

 ô«¨à∏d  á«∏HÉb  π`̀bCGh  ´ô°SCG  π©a  OhOQ  ≈dEG  …ODƒ`̀j  Ée

 ∂dòd ;CÉ£HCG  ÜòHòJ ∫ó©e øe èàæJ  »àdG  ∂∏J  øe

 áYô°ùH  äÉeƒ∏©ªdG  õ«eôJ  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  ihÉ°ùàJ

 á∏Môe  óæY  ájÉØc  ôãcCG  áédÉ©e  ΩÉ¶f  ™e  ôÑcCG

 áª¡ªdG  ,äÉeƒ∏©ªdG  øe  ójõªdG  ¿C’  ;áæ«©e  á«æeR

 áØ∏àîªdG  á«°SÉ°SC’G  ô°UÉæ©dG  èeO  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH

 øjõîàdG  øe  hCG/h  áÄ«ÑdG  øe  Ö°ùàμJ  ,Ée  á∏μ°ûªd

 »æ©jh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ¬H ßØàëJh ióªdG πjƒ£dG

 ájQhô°V  áédÉ©ªdG  áYô°S  ¿CG  É kæª°V  ô«°ùØàdG  Gòg

 äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SG ≈∏Y IQó≤∏dh ,á∏eÉ©dG IôcGò∏d

 ¿ƒ°†Z  »`̀a  É`̀gQGô`̀μ`̀J  IOhÉ``©``eh  ,É¡«a  ºμëàdGh

 IOƒL  â°†ØîfG  GPEÉ`̀a  ,G vó`̀L  Iô«°üb  á«æeR  Ió`̀e

 ,áédÉ©ªdG πÑb IOhóëªdG á©°ùdG ÖÑ°ùH äÉeƒ∏©ªdG

 πbCG  áª¡ªdÉH  á≤∏©àªdG  áaô©ªdG  ™«ªéJ  ¿ƒμ«°ùa

 ô«°ùØJ πª°ûàd ájô¶ædG √òg ¥É£f ™«°SƒàHh .á«∏YÉa

 ájÉØc ôãcC’G ΩÉ¶ædG ¿CG ø°ùæL áéM íÑ°üJ ,AÉc sòdG

 óbh ,âbƒdG QhôªH áaô©ªdG ÜÉ°ùàc’ áaÉ°†e ájõe

 á«dÉëdG  çƒëÑdG  äÉ¡LƒJ  »a  ájô¶ædG  √òg  äôKCG

.ó©H Éª«a í°Vƒe ƒg Éªc

 ø«H á`̀à`̀HÉ`̀K •É`̀ Ñ`̀ JQG π`̀eGƒ`̀Y É`̀ v«`̀dÉ`̀M ó`̀Lƒ`̀J

 ,á«aô©ªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’Gh  áYô°ùªdG  äÉ°SÉ«≤dG

 øeR  ¿É`̀c  ¿EG  ¿B’G  ≈àM  ±hô©ªdG  ô«Z  øe  øμd

 É k°T sƒ°ûe  ôª©dG  Ωó≤J  ™e  íÑ°üj  ´ô°SC’G  π©ØdG  OQ

 ¢ùμ©J  ≈`̀∏`̀YCG  áHÉéà°SG  äÉ«é«JGôà°SEG  ÖÑ°ùH

 (Anderson,  äÓμ°ûªdG  πëd  áë°VÉf  äGQÉ¡e

 ƒªædG  ¢ùμ©J hCG  Nettelbeck, & Barlow, 1997)

 πØ£dG  Ω tó`̀≤`̀J  ™`̀e  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G  »Ø«XƒdG  »aô©ªdG

 øe  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  ,(Jensen, 1982)  ôª©dG  »`̀a

 øjôNBGh  Ró`̀fƒ`̀eOEG  á°SGQód  Iô`̀«`̀NC’G  èFÉàædG  ¿CG

 ójDƒJ  rÉ`̀¡`̀ fCG  hó`̀Ñ`̀J  (Edmonds et al. ,2008)

 ,õ««ªàdG  Gòg  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .ô«NC’G  ô«°ùØàdG

 »a  áYô°ùdG  ¿CG  ≈∏Y  á©WÉb  á``dOCG  ∑Éæg  ¿CG  ’EG

 πãe  ,á∏«∏≤dG  á«aô©ªdG  äÉÑ∏£àªdG  äGP  ΩÉ¡ªdG

 ∞jô©àdG  ô¶fG)  áæjÉ©ªdG  ø`̀eRh  π©ØdG  OQ  ø`̀eR

 ®ƒë∏e  πμ°ûH  ø°ùëàJ  ,(π°üØdG  Gòg  »a  É k≤M’

 á≤gGôªdG  ø°S  ≈dEG  á°SQóªdG  πÑb  Ée  äGƒæ°S  øe

 äÓμ°ûªdG  π``̀M  äGQó````̀b  Ωó`̀≤`̀ J  ™``̀e  …RGƒ``̀à``̀dÉ``̀H

 (Edmonds et al., 2008; Fry & Hale, 2000;

 .Kail, 1991; Nettelbeck & Wilson, 1985)

 QÉ°ùªdG  ™LGôJ  ¿CG  (2006)  ø°ùæL  ß`̀M’  ó`̀bh

 DƒWÉÑàd ÖMÉ°üªdG áNƒî«°ûdG á∏Môe »a »aô©ªdG

 (á«JBGôe  IQƒ`̀°`̀U)  hóÑj  áédÉ©ªdG  á«∏ªY  áYô°S

 IOÉ`̀jR  Qƒ`̀£`̀Jh  ,»aô©ªdG  è°†ædG  ø°ùëJ  ióªd

 GPEG  ÉeCG  ,ádƒØ£dG  á∏Môe  ∫ÓN  áédÉ©ªdG  áYô°S

 øμd  ,äÉÑKEG  ≈dEG  êÉàëj  ôeCÉa  ,É kë«ë°U  Gòg  ¿Éc

 »àdG  á«dƒ£dGh á«°Vô©dG  çƒëÑdG  øe G kô«Ñc G kOóY

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 488

 áYô°S DƒWÉÑJ ¿CG äócCG ,I sóY Oƒ≤Y ôe ≈∏Y âjôLoCG

 ,πeÉμdÉH øμj ºd ¿EG ,ô«Ñc óM ≈dEG ô°ùØJ áédÉ©ªdG

 á«aô©ªdG  äGQó≤dG  »a  ø°ùdÉH  á≤∏©àªdG  äGô«¨àdG

 ∞bGƒªdG ™e πeÉ©àdG ;Gf πFÉ°ùdG AÉc sòdG) á∏FÉ°ùdG

 á«aô©ªdG  äGQó``̀≤``̀dG  ¢`̀ù`̀μ`̀Y  ≈`̀∏`̀Y  ,(Ió``̀jó``̀é``̀dG

 áaô©ªdG Ωóîà°ùj ;Gc Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG) IQƒ∏ÑàªdG

 (Finkel, Reynolds, (äÓμ°ûªdG πëd áÑ°ùàμªdG

 McArdle, & Pedersen, 2007; Salthouse,

 ô¡¶J ø«M »Øa ºK øeh ,1996; Schaie, 2005)

 G kQGóëfG  á«aÉ≤ãdG  áaô©ªdGh  äGOôØªdG  äGQÉÑàNG

 äGQÉÑàNG  ô¡¶J  ,Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  ∫Gƒ`̀W  É k£«°ùH

 »fÉμªdG  ¬LƒàdGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  ∫’óà°S’G

 ájOôØdG  ¥hôØdG  íÑ°üJh  ,G vóL  áXƒë∏e  äGô«KCÉJ

 .ôª©dG  Ωó≤J  ™e  É kMƒ°Vh  ôãcCG  äGQó≤dG  √òg  »a

 áfQÉ≤ªd »fÉ«H º°SQ OGóYEG óæY ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 »àdG ,áYƒæàªdG ΩÉ¡ªdG »a ø«æ°ùª∏d ´ô°ùªdG AGOC’G

 ™e ,áØ∏àîe áédÉ©e äÉ«∏ªY Ö∏£àJ É¡fCG ¢VôàØj

 Ωƒ°SQ ≈ª°ùj Ée) É¡°ùØf ΩÉ¡ªdG »a ÜÉÑ°ûdG AGOCG

 »g  áé«àædÉa  (Brinley plots  á«fÉ«ÑdG  »∏æjôH

 (Cerella, 1985; Madden, 2001)  IóMGh  ádGO

 áYô°ùdG πeÉY ¿EG ∫ƒ≤J »àdG ájô¶ædG ™e á≤aGƒàe

 á≤∏©àªdG  á«aô©ªdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ø`̀Y  ∫hDƒ°ùe  ΩÉ`̀©`̀dG

 Ée »gh ¢VQÉ©à∏d ÜÉÑ°SCG óLƒJ ∂dP ™eh ,ôª©dÉH

 É k«aÉc G kô«°ùØJ »£©j ΩÉ©dG áYô°ùdG πeÉY ¿Éc GPEG

 π°UƒJ »àdG áé«àædG ÜÉ≤YCG »ah ,¥hôØdG √òg πãªd

 (Danthiir, ¢ùJôHhQh õàdƒ°Th º∏¡∏jh ô«ãfGO É¡«dEG

 vÓc ¿CÉH Wilhelm, Schulze & Roberts, 2005)

 áYô°ùdG πeGƒYh ΩÉ©dG á«∏≤©dG áYô°ùdG πeÉY øe

 ójGõàe  πμ°ûH  áfôà≤e  âfÉc  ,á∏≤à°ùªdG  IOóëªdG

 ,á©eÉédG ÜÓW ø«H »dÉ©dG ô«μØàdG »a ¥hôØdÉH

 äô«àjhh  ¿ƒ°ù∏jhh  ∂«Ñ∏à«fh  ¿ô«Hh  ô«ãfGO  ó`̀cCG

 (Danthiir, Burns, Nettelbeck, Wilson

 IOó©àe  áYô°S  á«æH  Oƒ`̀Lh  & Wittert, 2009)

 âfÉc ;ø«æ°ùªdG ø«cQÉ°ûªdG óæY á∏KÉªe ÖfGƒédG

 áYô°S  πeÉ©H  ,áeÉY  áYô°ùdG  »a  ø°ùdG  äGô«KCÉJ

 ¥ôØdG  ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG  ÖÑ°ùj  É vjƒb  kÓeÉY  á«∏≤Y

 .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  ô«μØàdG  »a  ø°ùdÉH  ≥∏©àªdG

 äGô«KCÉJ  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ∑Éæg  ,∂``dP  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 ’  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  ô«μØàdG  »a  ø°ù∏d  Iô°TÉÑe

 êPƒªf  Ö°ùfCG  øª°†J  óbh  ,áYô°ùdÉH  É¡d  ábÓY

 IOó`̀ë`̀e á`̀Yô`̀°`̀S π`̀eGƒ`̀Y äÉ`̀fÉ`̀«`̀Ñ`̀dG ∂∏àd »`̀FÉ`̀æ`̀H

 OQ  ø`̀eR  äGQÉÑàNG  ≈∏Y  AGOC’G  â°ùμY  á«aÉ°VEG

 ójóëJ tó©j ∂dòdh ,»°ùëdG ∑GQOE’G áYô°Sh π©ØdG

 ójóëJh  áYô°ùdÉH  á≤∏©àªdG  ô«Z  ø°ùdG  äGô«KCÉJ

 π°†aCG  πμ°ûH  IOóëªdG  áYô°ùdG  äGô«KCÉJ  á©«ÑW

.á«∏Ñ≤à°ùe çƒëÑd á∏ªàëe äÉYƒ°Vƒe

 (Sheppard&  ¿ƒfô«ah  OQÉÑ«°T  ™ªL  ó≤d

 áYô°S øY á°SGQO 172 øe èFÉàf Vernon, 2008)

 Ω1955  »eÉY  ø«H  â`̀jô`̀LCG  AÉ`̀cò`̀dGh  áédÉ©ªdG

 .∑QÉ°ûe  53500  ø`̀e  ô`̀ã`̀cC’  á∏eÉ°T  ,Ω2005h

 áØ∏àîªdG ÆÉeódG äÉ°SÉ«b ø«H äÉWÉÑJQ’G ÉfôcòJh

 …QÉ«àN’G  π©ØdG  QO  ø``eR)  áédÉ©ªdG  áYô°ùd

 hCG  »°ùëdG  ∑GQOE’G  áYô°S  hCG  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  hCG

 hCG  ióªdG Iô«°ü≤dG IôcGò∏d  G kó«≤©J ôãcCG  áédÉ©e
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 AÉc sòdG  äGQÉÑàNGh  (ióªdG  πjƒ£dG  ´ÉLôà°S’G

 äÉaÓàN’G  º¡a  øe ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCÉH  ,áØ∏àîªdG

 º¡Ød  É`̀ vjQhô`̀°`̀V  ¿ƒ`̀μ`̀j  ó`̀b  á«∏≤©dG  áYô°ùdG  »`̀a

 ,Ωó≤J ’ ¥hôØdG ∂∏J ¿CG ’EG ;π°†aCG IQƒ°üH AÉc sòdG

 ¥hôØ∏d  kÓeÉc  G kô«°ùØJ  ,á«dÉëdG  ógGƒ°ûdG  Ö°ùëH

 ,AÉc sòdG áYô°S äÉ°SÉ«b â£ÑJQG óbh ,AÉc sòdG »a

 ôãcC’G  hCG  á∏¡°ùdG  äGQGô`̀≤`̀dG  ¢ù«≤J  âfÉc  AGƒ°S

 ΩÉY ¬fCG  ≈∏Y ∞uæ o°U AGƒ°S AÉc sòdÉH äÉÑãH ,G kó«≤©J

 §°Sƒàe πeÉ©e »dÉªLEG øμdh ,Qƒ∏Ñàe hCG πFÉ°S hCG

 0.24  -  ¿Éc  IóMGh  áYô°S  äÉ°SÉ«b  øe  n  Oó©dG

 äÉ°SGQO ≈dEG áÑ°ùædÉH ™°VƒdG ƒg Gòg .ô«Z ’ §≤a

 á©LGôe øe á≤«≤ëdG ¢ùμ©j Gògh ,π©ØdG OQ øeR

 âëJ π©ØdG OQ øeR äÉ°SÉ«b ¿CÉH ¿ƒfô«ah OQÉÑ«°T

 ób ,áØ«©°V á≤Ñ°ùe áaô©e Ö∏£àJ  »àdG  ±hô¶dG

 ¢SÉ«≤d iôNC’G ∫Éμ°TC’G OóY ô«Ñc óM ≈dEG âbÉa

 ∞°ûàμæ°S  É`̀ª`̀ch-  ∂`̀dP  ≈`̀ dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEGh  .áYô°ùdG

 •ÉÑJQ’G äÉbÓY øe ójõªdG óLoh -É k≤M’ ójõªdG

.iôNCG ¢SÉ«≤dG ∫Éμ°TCG »a

 ¿Éc GPEG  Éª«a ™°SGƒdG »dÉëdG ΩÉªàg’G tó©j

 »æÑªdG »dGõàN’G ≈ëæªdG ÉfO uhõj ¿CG øμªªdG øe

 G kô«¨J  ,AÉc sò∏d  π°†aCG  º¡ØH  ´ô°ùªdG  AGOC’G  ≈∏Y

 .»∏°VÉØàdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  π`̀NGO  ¬LƒàdG  »a  G kô«Ñc

 GPEG Ée ∫ƒM Oƒ≤Y áKÓK òæe …ƒ≤dG ∂μ°ûàdG ¿Éc

 ø«H á«¡jóH •ÉÑJQG ábÓY OƒLh äÉÑKEG øμªj ¿Éc

 IóFÉ°ùdG ô°ü©dG ìhQ ƒg ,AÉcòdGh á«∏≤©dG áYô°ùdG

 ô«°ûj  ,∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .â`̀bƒ`̀dG  ∂`̀dP  »a

 »a  åëÑJ  »àdG  á«dÉëdG  ájQÉédG  çƒëÑdG  ºéM

 »a  º¡°ùJ  ,»°SÉ°SC’G  áYô°ùdG  äÉ«∏ªY  âfÉc  ¿EG

 ¿CG  ≈`̀dEG  ,∂dòc âfÉc ¿EG  ióe …CG  ≈`̀dEGh  ,AÉ`̀c sò`̀dG

 øª°V É¡fƒ©°†jh ,á∏Ä°SC’G √ò¡H ¿ƒaôà©j ø«ãMÉÑdG

.á«∏Ñ≤à°ùªdG çƒëÑdG »a º¡JÉjƒdhCG

 øe  ó`̀jó`̀©`̀dG  á≤HÉ°ùdG  Oƒ`̀≤`̀©`̀dG  »`̀a  äô`̀°`̀û`̀ of

 (Deary, 2000;  ∫ÉéªdG  Gò`̀g  »`̀a  äÉ©LGôªdG

 Deluca & Kalmar, 2007; Jensen, 2006;

 øe í°VGƒdG øeh ,Roberts & Stankov, 1999)

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG -∂dP ™e- äÉ©LGôªdG ∂∏J

 ÖfÉL É¡fCG ≈∏Y ™°SGh πμ°ûH âaô oY á«∏≤©dG áYô°ùdG

 á©«ÑW ¿CÉ°ûH ∞∏àîe …CGQ óLƒj ¬fCG ’EG ,AÉc sòdG øe

 (Brand,1996)  ófGôH  iCGQ  ó≤a  ;§HGôàdG  Gòg

 ∂fõjBG  ≈£YCGh  ,¿É¡HÉ°ûàe  AÉcòdGh  áYô°ùdG  ¿CG

 É¡fƒμd á«∏°†aCG á«∏≤©dG áYô°ùdG (Eysenck,1987)

 ÖfGƒédG ÖfÉL ≈dEG- »àdGh Év«°SÉ°SCG É v«aô©e G kô«¨àe

 ájOôØdG  ¥hôØdG  øY  ádhDƒ°ùe  âfÉc  -á«°üî°ûdG

 äGQÉ°TE’G ∫É≤àfG ábO ¿CG É k°†jCG ø sªNh ,AÉc sòdG »a

 Év«Lƒdƒ«H  É k°SÉ°SCG  ô uaƒj  ób  á«Ñ°ü©dG  ÉjÓîdG  ø«H

 ,É k¡HÉ°ûe  ø°ùæL  ∞bƒe  ¿É`̀ch  ,á«∏≤©dG  áYô°ù∏d

 ¬Øjô©àd  G kQƒëe É¡Ø°UƒH  áYô°ùdG  ≈∏Y õcQ  ¬æμdh

 ¿ uƒμªdG  …CG  ;¿Éeô«Ñ°S  ¬MôW  …òdG  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d

 »a  AGOC’G  øe  ¢ü∏îà°ùªdG  âHÉãdG  ∫hC’G  ¢ù«FôdG

 ¿EG (2000) …ôjO ∫Ébh .IQó≤dG äGQÉÑàNG ájQÉ£H

 G kOhóëe  É kØ°Uh  ¿ƒμ«°S  ΩÉY  πeÉ©H  AÉc sòdG  ó««≤J

 áYô°ùdG  ¿CÉ`̀H  ±É°VCGh  ,á«fÉ°ùfE’G  äGQó≤∏d  G vó`̀L

 äGQó`̀≤`̀dG  ¢†©ÑH  á£ÑJôe  É`̀¡`̀fCG  âÑãJ  ¿CG  øμªj

.áeÉ©dG IQó≤dG øe ôãcCG IOóëªdG á«aô©ªdG
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 áYô°ùdG •ÉÑJQG πeÉY ¿CG ≈dEG ¿hôNBG QÉ°TCG

 ájOôØdG ¥hôØdG ¢ùμ©j ¿CG øμªj AÉc sòdG πeÉ©eh

 ΩÉ¡ªdG »a á≤ sÑ£ªdG IôcGòdG äÉ«∏ªYh √ÉÑàf’G »a

 ¬æ«©H Év«°SÉ°SCG áédÉ©e ∫ó©e ¢ùμ©j Éªe ôãcCG ,É¡∏c

 (Carlson, Jensen, &  »Lƒdƒ«H iƒà°ùe ≈∏Y

 Widaman, 1983; Detterman, 1987; Hunt,

 1980; Mackintosh, 1998; Marr & Sternberg,

 äGô«KCÉàdG øe ø«ÑJ Éªch ,∂dP øe k’óHh .1987)

 á«dhC’G á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG »a á°SQÉªª∏d Iô«ÑμdG

 …CG  ;Elementary cognitive tasks-ECTs

 øμªªdG øªa ,áØ«©°V áaô©e Ö∏£àJ »àdG ΩÉ¡ªdG

 π©éd IQó`̀≤`̀dG Oóëj »dÉ©dG AÉ`̀c sò`̀dG πeÉ©e ¿CG

 (Rockstroh &  á«FÉ≤∏J ôãcCG áHÉéà°S’G º«¶æJ

.Schweizer, 2004)

 ≈dEG  »aô©ªdG  Qƒ£àdG  äÉ°SGQO  äQÉ°TCG  óbh

 áédÉ©ªdG áYô°S ø«°ùëJ ø«H ájƒb •ÉÑJQG ábÓY

 (Fry π«gh …Gôa ∞°Uh ∂dòdh ,á∏eÉ©dG IôcGòdGh

 øe  Aõ`̀L  É¡fCÉH  ábÓ©dG  √ò`̀g  & Hale, 2000)

 êƒ°†ædG  óªà©j  …ò`̀dG  (»aô©ªdG  Qƒ£àdG  á≤∏M)

 …òdG áédÉ©ªdG áYô°S ø«°ùëJ ≈∏Y ¬«a »aô©ªdG

 ôKDƒJ ÉgQhóH √ògh ,áæ s°ùëe á∏eÉY IôcGP ¬æe èàæj

 (1996)  ¢ShÉ¡àdƒ°S  ô sÑYh  .πFÉ°ùdG  ô«μØàdG  »a

 ∫Ébh  ,»°ùμY  πμ°ûH  øμdh  ,É¡°ùØf  IôμØdG  øY

 ºZôdG ≈∏Yh ,»aô©ªdG ôª©dG áNƒî«°T ô°ùØJ É¡fEG

 GPEG  ÉªY  ∫DhÉ°ùà∏d  ƒYóJ  ÜÉÑ°SCG  óLƒJ  ,∂`̀dP  øe

 É k«aÉc  G kô«°ùØJ  Ω uó≤j  §«°ùÑdG  á≤∏ëdG  êPƒªf  ¿Éc

 ø«¨dÉÑdG  hCG  ÜÉÑ°ûdG  óæY  AGƒ°S  ,»aô©ªdG  AGOCÓd

 OQhÉ`̀gh  …QƒéjôL  çóëJ  ∂dòdh  ;É kæ°S  ô`̀Ñ`̀cC’G

 (Gregory, Nettelbeck, Howard  ¿ƒ°ù∏jhh

 ø«H  ô°TÉÑe  QÉ°ùe  OƒLh  øY  & Wilson, 2009)

 ø«æ°ùªdG ø«cQÉ°ûªdG iód á∏eÉ©dG IôcGòdGh ôª©dG

 ¿hÉ`̀ch  …Gƒ`̀fƒ`̀c  ó``Lhh  ;áYô°ùdG  ¥hô``a  »æãà°ùj

 (Conway, Cowan, ±ƒμæ«e äƒjQôKh èæ«àfƒHh

 Bunting, Therriault & Minkoff ,2002)

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ¬«a  äCÉ sÑæJ  êPƒªæd  É vjƒb  ÉªYO

 ø«M  »a  ,πFÉ°ùdG  ô«μØàdÉH  Iƒ≤H  ÜÉÑ°ûdG  óæY

 QGôZ  ≈∏Yh  ,∂dòH  CÉÑæàJ  ºd  áédÉ©ªdG  áYô°S  ¿CG

 (Engle,  …Gƒ`̀fƒ`̀ch  ø«∏a’h  »μ°ùdƒgÉJh  πéæjEG

 GƒdÉb  ,Tuholski,Laughlin & Conway,1999)

 IQó≤dGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ø«H  …ƒ≤dG  •ÉÑJQ’G  ¿EG

.ájò«ØæJ √ÉÑàfG äÉ«∏ªY ¢ùμ©j ób áeÉ©dG

 πNGO á°UÉNh ,Iô«NC’G çƒëÑdG â°ü≤à°SGh

 IôcGòdGh  √ÉÑàf’G  ø«H  •ÉÑJQG  äÉbÓY  ,É«fÉªdCG

 Ωhô`̀ch  ôfƒH  Ω só``bh  ,AÉ`̀cò`̀dGh  áYô°ùdGh  á∏eÉ©dG

 (Buehner, Krumm, Ziegler& øcGƒ∏Hh ô∏éjRh

 ≈ëæªdG  Gò¡d  G kó`̀«`̀L  k’É`̀ã`̀e  Pluecken, 2006)

 âfÉc  GPEG  ÉªY  ô`̀FGó`̀ dG  ¢TÉ≤ædG  øª°V  ¢`̀Vô`̀ oY

 (Kyllonen  ø«¡HÉ°ûàe  AÉcòdGh  áeÉ©dG  IôcGòdG

 Év«∏©a  ¿Ó≤à°ùe  Éª¡fCG  hCG  & Christal, 1990)

 Ωóîà°SGh .(Ackerman, Beier, & Boyle, 2005)

 Ióe  Ö∏£àJ  πeÉ°T  QÉÑàNG  ájQÉ£H  ¿hô`̀NBGh  ôfƒH

 áMÉJE’  ;QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ø`̀e  äÉYÉ°S  ™°ùJ  ≈``dEG  π°üJ

 ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  äGQÉÑàNG  »a  á`̀bó`̀dGh  âbƒdG

 …P π©ØdG OQ øeRh ,AÉcòdGh ,π°UGƒàªdG √ÉÑàf’Gh
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 á«fÉμªdGh  ájOó©dGh  á«¶Ø∏dG  äGô«ãª∏d  øjQÉ«îdG

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ÖfGƒL  ¿CG  Ghó``Lhh  ,áYƒæàªdG

 äÉeƒ∏©ªdÉH  §«°ùÑdG  ®ÉØàM’G  øY  ádhDƒ°ùªdG

 á«°SÉ°SCG  âfÉc  ,äÉ«∏ª©dG  èeO/≥«°ùæJh  IójóédG

 øμdh  ,ΩÉ©dG  áYô°ùdG  πeÉY  ¢ù«dh  ,∫’óà°SÓd

 ™e  øjõjÉªàe  ∫’óà°S’Gh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  âfÉc

 .≥«°ùæà∏d  k’OÉ©e  ΩGóà°ùªdG  √ÉÑàf’G  ¿Éch  ,∂dP

 á°UÉNh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  äÉ«∏ªY  áYô°S  âëæe

 ¿Éc  øμdh  ,AGOC’G  »a  ájõe  ,…QÉ«àN’G  √ÉÑàf’G

 ¢ü∏îà°ùªdG ΩÉ©dG πeÉ©dG ô«KCÉJ øY vÓ≤à°ùe ∂dP

 πFÉ°ùdG  AÉcòdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  äGQÉÑàNG  øe

 ¿EÉ`̀a  ,ô«°ùØàdG  Gò`̀¡`̀Hh  .É¡∏c  Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀cò`̀ dGh

 É k«aÉc  G kô«°ùØJ  Ωó≤J  ’  É¡æμdh  á«°SÉ°SCG  áYô°ùdG

 øe …ƒb ºYO ≈∏Y êÉàæà°S’G Gòg π°üMh .AÉc sò∏d

 …ô«Lh  èfƒjOh  ¿Éªaƒc  ÉgGôLCG  á≤HÉ°S  äÉ°SGQO

 (Kaufman, DeYoung,  ¢Tƒàæ«cÉeh  ¿hGô``̀Hh

 GhóLhh .Gray, Brown & Mackintosh, 2009)

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  »£HGôàdG  º∏©àdG  øe  πμd  ¿CG

 äGQÉÑàNG øe á≤à°ûªdG) áÑcôªdG áYô°ùdG ô«¨àeh

 É kbó°U  (ájôjƒ°üàdGh  ájOó©dGh  á«¶Ø∏dG  áYô°ùdG

 êÉàæà°S’ÉH  O só`̀ë`̀e  ΩÉ`̀Y  AÉ``̀cP  πeÉ©d  É`̀ v«`̀aÉ`̀°`̀VEG

.»∏≤©dG ôjhóàdG äGQóbh »¶Ø∏dG »aô©ªdG

 ¿ƒμJ  ¿CG  á«dÉªàMG  ≈`̀dEG  É k≤HÉ°S  Éfô°TCG  ó≤d

 á≤«≤ëdG  »ah  .ÖfGƒédG  IOó©àe  á«∏≤©dG  áYô°ùdG

 ¢SÉ«≤dG ájô¶f »a- QGôªà°SÉH QÉKCG Horn ¿Qƒg ¿EG

 á«∏ªY  É¡àØ°üH  áYô°ùdG  ∫ƒM  É kcƒμ°T  -»°ùØ sædG

 á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒY  ø«H  É kb uôØ oe  ,ájOÉMCG

 ΩÉ¡ªdG  »a  á©jô°ùdG  áHÉéà°S’G  ;Gs  ´Gô°SEÓd

 í«ë°üdG  QGô≤dG  PÉîJG  áYô°Sh  ,G vó`̀L  á£«°ùÑdG

 á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  »a  áHÉéà°S’G  áYô°S  ;CDS

 PÉîJG  áYô°S  ¿CÉ``̀H  ±ô`̀à`̀YG  ø«M  »`̀a  ,áÑ©°üdG

 (Horn &  ô«Ñc  äÉÑãH  ™àªàJ  ’  í«ë°üdG  QGô≤dG

 âcÉ°Th  º∏¡∏jhh  ô««ãfGO  ó`̀Lhh  .Noll, 1997)

 (Danthiir, Wilhelm & Schacht, 2005)

 PÉîJG  áYô°ùd  ,á£HGôàe É¡æμdh ,IõjÉªàe πeGƒY

 AÉcòdGh πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH á≤∏©àªdG í«ë°üdG QGô≤dG

 §∏îdG øe èàf ∂dP øμdh ,»dGƒàdG ≈∏Y Qƒ∏ÑàªdG

 .äGô≤ØdG áHƒ©°Uh IQó≤dG äÉjƒà°ùeh áYô°ùdG ø«H

 ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ¿hôNBGh êô«Ñæ«à°S óLh πãªdG »ah

 ,ΩÉY ¬LƒH ´ô°SCG GƒfÉc ≈cPC’G ø«cQÉ°ûªdG ¿CG øe

 ø«cQÉ°ûªdG  øe  ∫ƒ`̀WCG  É kàbh  Gƒbô¨à°SG  º¡fCG  ’EG

 QÉ°TCG Éªch ,áHƒ©°U ôãcC’G äGô≤ØdG »a AÉcP πbC’G

 âfÉc GPEG  ÉªY ô¶ædG  ¢†¨H ¬fCG  ,¿hôNBGh  ô««æKGO

 ó«≤©àdG  πãe  ΩÉ¡ªdG  äÉØ°U  ¢ùμ©J  ¥hôØdG  √òg

 ¢UÉî°TC’G  äÉª°S  hCG  ,áÑ©°üdG  äGô≤Ø∏d  óFGõdG

 ôãcC’G  ø«cQÉ°ûªdG  ø«H  ôÑcCG  πμ°ûH  IôHÉãªdG  πãe

 §«°ùÑdG ô«°ùØàdG ºYóJ ºd ¥hôØdG √òg ¿EÉa , kAÉcP

.´ô°SC’G á«°SÉ°SC’G áédÉ©ªdÉH ≥∏©àj »dÉ©dG ô«μØà∏d

 (Carroll, 1993)  ∫hQÉ``c  ∞«æ°üJ  πª°T

 Gs  áYô°ù∏d  á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒY  AÉc sò∏d

 áYô°S øY √õ«e …òdG »fÉãdG iƒà°ùªdG øe πeÉ©c

 (Gp)á«côM-¢ùØ sædG  áYô°ùdGh  (Gt)  áédÉ©ªdG

 øe  øμj  ºd  .ECTsá«dhC’G  á«cGQOE’G  ΩÉ¡ªdG  øe

 äÉaÓàNG  ¿CG  -∂`̀dP  øe  ºZôdG  ≈∏Y-  í°VGƒdG
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 ¿Éc  ó≤a  ,á«ÑjôéJ  ádOCG  É¡JQôH  ób  √ò¡c  ájô¶f

 äGQÉÑàN’G  ∞∏àîe  äÉ«æH  ¬∏ãªJ  Ée  ∫ƒM  ¢ùÑ∏dG

 kÓãe  ;áØ∏àîªdG  º««≤àdG  ô«jÉ©e  áé«àf  É kfÉ«MCG

 kÓãe  ;»°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  πHÉ≤e  á«Ñ°ü©dG  á«°ùØ sædG

 ô««ãfGOh  ∂°û∏«°û«eh  äQõ`̀JCG  â«ª°Th  Ωhôc  óLh

 (Krumm, Schmidt-Atzert, Michalczyk

 õ««ªàdG  Ö©°üdG  ø`̀e  ¿CG  & Danthiir,2008)

 »ØîdG  ô«¨àªdG  …P  ΩGóà°ùªdG  √ÉÑàf’G  ø«H  Év«∏ªY

 »°ùØ sædG  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀dGh  (»Ñ°üY  »°ùØf  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀e)

 ¿Éc …òdG  GsáYô°ù∏d  á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒ©d

 »°ùØ sædG  ∫hQÉc  ¢SÉ«≤d  G vóL É k¡HÉ°ûe  ,-∂dP  ™e-

.Gt áédÉ©ªdG áYô°ùd

 (Roberts &  ±ƒμfÉà°Sh  ¢ùJôHhQ  iô`̀LCG

 ÉjÉ°†≤dG  øY  á∏°üØe  á°SGQO  Stankov, 1999)

 GôcPh  ,É¡à¡LGƒe  çƒëÑdG  ≈∏Y  »àdG  á«é¡æªdG

 »eôg  êPƒªæH  ≥∏©àj  áYô°ùdG  øY  É k©°SGh  É kãëH

 ΩÉ¡e º¡àjQÉ£H â∏ª°Th ,AÉc sò∏d äGô«¨àªdG Oó©àe

 »°ùØf  ¢SÉ«b  äGQÉÑàNGh  ,IOó©àe  á«dhCG  á«cGQOEG

 øe  á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  øe  πeGƒY  á©Ñ°ùd  á∏ãªe

 AÉc sò∏d  ¿Qƒ`̀g  ájô¶f  äOó`̀M  »àdGh  ,á©°ùJ  π°UCG

 á«∏≤©dG  áYô°ùdG  ¿CG  Ééàæà°SGh ,Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG

 á©°SGƒdG ™Ñ°ùdG á«aô©ªdG Éª¡JGQób ÉØ°Uhh ,Ió≤©e

 á«aô©e  áYô°S  πeÉ©H  »eôg  êPƒªf  ∫Ó`̀N  øe

 ,á∏°üØæe  áYô°S  πeGƒY  á°ùªN  øe  ≥à°ûe  ™°SGh

.¬°ùØf iƒà°ùªdG »a IOƒLƒe É kYÉ°ùJG πbCG πeGƒYh

 ¢SÉ«b) ïjQÉàd á∏eÉ°ûdG ø°ùæL á©LGôe tó©J

 »≤«≤ëdG  ô«°ùØàdG  (á«°ùØ sædG  çGó```̀MC’G  ø`̀ eR

 ¬fCG  í°VGƒdG  øeh  ,∫ÉéªdG  Gòg  çƒëÑd  çó`̀MC’G

 (øeõdG  ¢SÉ«b  º∏Y)  `d  øμªj  ¬fCÉH  É k©æà≤e  πX

 øe πc ócCGh  ,AÉc sò∏d  Éæª¡a øe ójõj ¿CG  Å°TÉædG

 ádhÉëe  πÑb  ¬`̀ fCG  ø°ùæLh  ±ƒμfÉà°Sh  ¢ùJôHhQ

 ,AÉc sòdÉH á«∏≤©dG áYô°ùdG ≥∏©J á«Ø«c øY áHÉLE’G

 Éª¡dhÉæàà°S  ¿Éà«°SÉ°SCG  ¿Éàjô¶f  ¿Éà«°†b  ∑Éæg

 AÉc sòdG  ∞°Uh  »g  ≈`̀ dhC’G  ;á«∏Ñ≤à°ùªdG  çƒëÑdG

 âfÉc GPEG  Ée ójóëJ »g á«fÉãdGh ;á≤jôW π°†aCÉH

.ÖfGƒédG IOó©àe ΩCG ájOÉMCG áYô°ùdG

AÉc sòdG ∞jô©J

 ¿ƒ£Hôj øjòdG  ø«ãMÉÑdG  øe ô«ãc ¢VôàaG

 á`̀«`̀dhC’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG

 πãe G kó```MGh G kQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ¿CÉ``̀H AÉ`̀c sò`̀ dG »`̀a ¥hô`̀Ø`̀dÉ`̀H

 É k«aÉc  G kô«°ùØJ  Ωób  á«eó≤àdG  ø«ØjQ  äÉaƒØ°üe

 (Juhel,1991) π«gƒL √ó≤f  ≥«Ñ£J ƒgh ,AÉc sò∏d

 ÉæfCG øe ºZôdG ≈∏Yh ,∂dP ™eh , m±Éc ô«Z ¬fƒμd

 IôμØd ø««°VÉªdG øjó≤©dG »a G kójGõàe k’ƒÑb Éfó¡°T

 G kô°TDƒe  ¬àØ°üH  ó`̀MGh  QÉÑàNG  ≈∏Y  OÉªàY’G  ¿CG

 ∫ƒÑ≤ªdG AÉc sòdG ∞jô©J ¿CG ’EG ,É k«aÉc ¢ù«d AÉc sò∏d

 ’ á«dhC’G á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG øY çƒëÑdG øe ô«ãμd

 ø°ùæL ∫OÉL óbh ,∫ƒÑ≤e ∞jô©J ≈dEG ô≤àØj ∫Gõj

 øe  Év«ãÑY  ¬∏©éj  Ée  ,G vóL  ¢†eÉZ  (AÉc sòdG)  ¿CÉH

 πãªj ¿CÉH ∂dP øe k’óH É kMôà≤e ,ás«ª∏©dG á«MÉædG

 IQó≤∏d  ¢SÉ°SC’G  ÖfÉédG  g  ΩÉ©dG  ¿Éeô«Ñ°S  πeÉY
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 ø«∏FÉb ¿hôNBG ¿ƒãMÉH ∂dP ¢VQÉY óbh ,á«∏≤©dG

 äÉª°ùdG πãªj ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCÉH

 πª°ûJ  »àdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  øe  …CG  ø«H  ácôà°ûªdG

 iƒàëe  ¢ùμ©«°S  Gò`̀g  ¿CG  ’EG  ,QÉÑàN’G  ájQÉ£H

 ¿CG  Éæ«∏Y  Gòμgh  ,äÉjQÉ£ÑdG  ∫ÓN  øe  É kØ∏àîe

 »àdG  iô``̀NC’G  AÉ`̀c sò`̀dG  Ö`̀fGƒ`̀L  ¿ÉÑ°ùëdÉH  ò`̀NCÉ`̀f

 (Horn & á«eô¡dG »°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG êPÉªf É¡aô©J

.Noll, 1997; Roberts & Stankov, 1999)

 ∫ƒM  ∑ƒμ°ûdG  É k°†jCG  ∫GóédG  Gòg  ¢ùμ©jh

 øe  ºZôdG  ≈∏©a  ,ΩÉ©dG  πeÉ©∏d  á«ÑÑ°ùdG  áØ«XƒdG

 »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤∏d  g  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ≈∏Y  π«dódG  ¿CG

 IQhô°†dÉH í°üj ’ ¬fCG ’EG ,(Jensen, 1998) …ƒb

 á«∏≤©dG  á£°ûfCÓd  ácôà°ûe  IóMGh  á«°UÉN  OƒLh

 (Detterman, ¿ÉeôàjO QÉ°TCG Éªch kÓãe ;É¡©«ªL

 πeÉ©dG  »`̀a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ¿ƒμJ  ó`̀b  ,1982)

 ¿ƒμe  ΩÉ¶f  »a  á«Ñ°ùædG  äÉjÉØμ∏d  káé«àf  g ΩÉ©dG

 …ò«ØæàdG  ºμëàdG  πãe  ;á∏≤à°ùe  ∞`̀FÉ`̀Xh  ø`̀e

 ,á∏eÉ©dG IôcGòdGh ,»cGQOE’G ¿hõîªdGh ,√ÉÑàf’ÉH

 ≈∏Yh .áHÉéà°S’G á«dBGh ,ióªdG á∏jƒ£dG IôcGòdGh

 ô°UÉæY  É¡Ø°UƒH  É¡a sôY  ¿ÉeôàjO  ¿CG  øe  ºZôdG

 á£HGôàe ∞FÉXƒdG √òg ¿CG Qƒ°üJ ¬fCG ’EG ,á∏°üØæe

 πª©d  á`̀jQhô`̀°`̀V  É¡©«ªL  É`̀¡`̀fC’  ;ΩÉ`̀¶`̀æ`̀dG  π``̀NGO

 ácôà°ûe É¡∏c ¿ƒμà°S Qƒ¶æªdG Gòg øeh ,ΩÉ¶ædG

.áJhÉØàe äÉLQóH á©ªàée á«∏≤©dG á£°ûfC’G »a

 »a  ø«ãMÉÑdG  ø`̀«`̀H  ∫ƒ`̀≤`̀©`̀e  ¥É`̀Ø`̀ JG  ó`̀Lƒ`̀j

 ¢SÉ«≤dG  AÉcP ¿CG  ≈∏Y ,Év«dÉM πbC’G ≈∏Y ,∫ÉéªdG

 »ªYGO  äGô«°ùØJ  âÑ°ùàcG  ¬ÑÑ°ùH  …òdG  »°ùØ sædG

 ;ÖfGƒédG Oó©àe tó©j ,á«Ñ©°T á«dGõàN’G ájô¶ædG

 òNCÉf ¿CG  ájOôØdG ¥hôØdG äGô«°ùØJ Ö∏£àJ ∂dòd

 á∏≤à°ùe  á©°SGh  πeGƒY  10-9  øe  ¿ÉÑ°ùëdG  »a

 øjÉÑàdG  »`̀a  ∑ôà°ûJ  -∂``̀dP  ™`̀e-  »`̀à`̀dG  ,Év«Ñ°ùf

 πeGƒ©dG √ògh ,»°SÉ°SCG ΩÉY πeÉY …CG Oóëj …òdG

 IQó≤dG πeGƒY øe ô«Ñc OóY øe á≤à°ûe á©°SGƒdG

 É¡a sôY  πHÉ≤ªdG  »a  »àdG  ,≥«°VCG  πμ°ûH  áaô©ªdG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ø`̀e  Ohó`̀ë`̀e  ô«Z  Oó``Y  »`̀a  AGOC’G

 Ö∏£àJ  á«eô¡dG  êPÉªædG  º¶©e  ¿C’h  ,á∏ªàëªdG

 kÓeÉ°T É vjôàeƒμ«°S É kØ°Uh Ω uó≤àd É vjƒb É veÉY kÓeÉY

 ¢TÉ≤ædG  »aôW  »°VôJ  É¡fEÉa  ,äGQÉÑàN’G  øjÉÑàd

 πg :AÉc sò∏d  π°†aC’G  ∞°UƒdG  ƒg Ée  ∫ƒM πjƒ£dG

?IOó©àe äGQób ΩCG π≤à°ùe ¿É«c ƒg

 áØ∏àîªdG ï`̀°`̀ù`̀æ`̀dG ø``̀e ó`̀jó`̀©`̀dG â`̀Mô`̀W

 ≈¶ëj …òdG ∞«æ°üàdG øμdh ,á«eô¡dG á«∏μ«¡∏d

 äÉ≤Ñ£dG ∞«æ°üJ ø`̀e ≥à°ûe ô`̀Ñ`̀cC’G ∫ƒÑ≤dÉH

 ∫hQÉc ¿ƒL √Q sƒW …òdG á«aô©ªdG äGQó≤∏d çÓãdG

 ∫hQÉc ∞«æ°üJ »æÑJ ÜÉ≤YCG »a .(Carroll, 1993)

 ºYód Ö°SÉæªdGh ,¿Qƒ`̀g ∞«æ°üJ ™e ≥aGƒàªdG

 äGQó≤∏d ådÉãdG ¿ƒ°ùfƒL ∑ƒcOh äGQÉÑàNG ôjƒ£J

 ¬«dEG  QÉ°ûj íÑ°UCG ,(McGrew, 2005) á«aô©ªdG

Cattell-Horn- …CG) C-H-C  ájô¶æH G kô«ãc

 á«ë«°VƒJ áª«b Gòg AÉc sòdG ô«°ùØàd .Carroll)

 ™bƒàdG QÉÑàN’G èFÉàf ô¡¶J ¿CG á«fÉμeEG å«M øe

 ’ ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh .áª¡ªdG IÉ«ëdG äÉLÉàæH

 πª°ûàd ,ÖfGƒédG IOó©àe É¡fEG ™e ,IôμØdG √òg ™°ùàJ
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»∏ª©dG ´Gó`̀ HE’G hCG  AÉc sòdG á s«ªgCG øY äÉMGôàbG

 á«≤«°SƒªdG äGQó≤dG hCG ,(R. J. Sternberg, 2003)

 ,(Gardner, 1983) á«côëdG - ájó°ùédG hCG

 (Matthews, Zeidner, &  »ØWÉ©dG AÉcòdG hCG

.Roberts, 2007)

 ΩÉ¡ŸGh äÉeƒ∏©ŸG á÷É©e áYô°S

á«dhC’G á«cGQOE’G

 áHÉéà°S’G ∞°Uƒd IóY äÉë∏£°üe ∑Éæg

 á«cGQOE’G  áYô°ùdGh  áédÉ©ªdG  áYô°S  -  á©jô°ùdG

 á«aô©ªdG  áYô°ùdGh  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  áYô°Sh

 áédÉ©e áYô°S ¿EÉa  É k≤HÉ°S Éæë°VhCG  Éªch .Gòμgh

 á«°SÉ°SC’G äÉ«∏ª©∏d ô«°ûj ΩÉY í∏£°üe äÉeƒ∏©ªdG

 ,á«LQÉîdG  çGó```MC’G  πé°ùoJ  å«M  ;±QÉ©àªdG

 »àdG  äÉcƒ∏°ùdG  ô¡¶oJ  »μd  É¡«a  ô«KCÉàdG  …ôéjh

 øe á≤à°ûªdG á«é¡æªdG ¢VôàØJ .É¡à¶MÓe øμªj

 §°SƒàJ »àdG á«aô©ªdG äÉ«∏ª©dG ¿CG áYô°ùdG ΩÉ¡e

 É¡dõY  π``̀bC’G  ≈∏Y  øμªj  ,á`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’Gh  ô«ãªdG

 ±hô¶∏d  áÑ°SÉæªdG  áédÉ©ªdG  ≥jôW  øY  Év«Ñ°ùf

.á«ÑjôéàdG

 í∏£°üe ÆÉ°U øe ∫hCG ƒg ∫hQÉc ¿ƒL ¿Éc

 elementary cognitive á«dhC’G á«aô©ªdG áª¡ªdG

 AGOC’G  äGQÉÑàNG  ∞°ü«d  Ω1980  ΩÉY  ƒëf  task

 ¢†©H  Ö∏£àj  ¬`̀fCG  ¢VôàØoj  …ò`̀dG  ,øeõH  OóëªdG

 …CG  É¡∏ªμà°ùj  r¿CG  øμªj  »àdG  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG

 Oƒ`̀Lh  Ωó`̀Y  ádÉM  »`̀a  m¢`̀Vô`̀e  ƒëf  ≈∏Y  ¢üî°T

 ¿CG IôμØd »dÉëdG ∫ƒÑ≤dG Oƒ©j ÉªHQh ,á«æeR Oƒ«b

 ,AÉc sò∏d  º¡e  ÖfÉL  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  áYô°S

 .øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe Iô«NC’G  á©HQC’G  Oƒ≤©dG  ≈dEG

 ΩÉ¡ªdG ø«H •ÉÑJQ’G πeGƒY ≈∏Y åëÑdG Gòg õcQh

 áØ∏àîe  áYƒªée  äÉ```̀LQOh  á``«``dhC’G  á«aô©ªdG

 ¢ù«jÉ≤e  ÉgRôHCGh  ,AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG  øe

 äGQÉÑàNG  πãe  äÉaƒØ°üªdG  äGQÉÑàNGh  ô∏°ùch

.πJÉch øØjGQ

 ΩGóîà°SG  (Ω2000)  …ô``̀ jO  ó`̀≤`̀à`̀fG  ó``̀bh

 øe  √ô«Zh  -  á«dhC’G  á«aô©ªdG  áª¡ªdG  í∏£°üe

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  áYô°S  πãe  ,äÉë∏£°üªdG

 √QÉ≤àa’  -  á«∏≤©dG  áYô°ùdGh  á«cGQOE’G  áYô°ùdGh

 √ò`̀g  äÉ`̀Ø`̀jô`̀©`̀J  ¿C’  ;á«ë«°VƒàdG  áª«≤dG  ≈``̀ dEG

 âeóîoà°SG  óbh  .á°VÉØ°†a  â∏X  äÉë∏£°üªdG

 ,áaOGôàe  IQƒ°üH  áØ∏àîªdG  áYô°ùdG  äÉë∏£°üe

 ≈æ©ªdG »æ©J É¡∏c äÉë∏£°üªdG ¿CÉH É kæª°V »æ©j Ée

 ≈∏Yh  ∂dP  ™eh  ,ó©H  âÑãj  ºd  Gòg  ¿CG  ™e  ¬°ùØf

 É kª¡a Év«dÉM ¢ùμ©J √ò¡c äÉë∏£°üe ¿CG øe ºZôdG

 á«∏≤©dG á£°ûfC’G ÖfGƒL ∫hÉæàJ É¡fCG  ’EG  ,G kOhóëe

 ¿EÉa ∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh ,ô°ûÑdG á©«ÑW »a á∏°UCÉàªdG

 É¡©e πeÉ©àf r¿CG Éæ«∏Y »àdG »g äÉë∏£°üªdG √òg

 É¡Ø°UƒH ájô¶f á¨«°U ≈dEG áLÉM ∑Éæg øμd ,¿B’G

 Aƒ°S  øμd  ,»ª∏©dG  Ωó≤à∏d  ájQhô°V  ≈`̀dhCG  Iƒ£N

 »a  º¡ØdG  ø t°ùëJ  s¿CG  ∫ÉëH  »æ©j  ’  IôμØdG  º¡a

. kÓ«ëà°ùe ¿ƒμ«°S πÑ≤à°ùªdG

 iƒàëe  ó«≤©J  ¿CG  ∂`̀dò`̀c  í`̀°`̀VGƒ`̀dG  ø``eh

 Ió`̀MGh  ø`̀e  ähÉØàj  áYô°ùªdG  ΩÉ¡ªdG  ∞∏àîe

 áédÉ©e  áYô°S  ¿CG  ø°ùæL  ócCG  Gò¡dh  ;iôNCG  ≈dEG
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 á©°SGƒdG áYƒªéªdG πeGƒY øY ∞∏àîJ äÉeƒ∏©ªdG

 ábQƒdGh  º∏≤dG  äGQÉÑàNÉH  IOÉY á°ù«≤ªdG  áYô°ù∏d

 Iô«NC’G  á``̀fhB’G  »a  ø°ùæL  QÉ``KCG  ;ájôàeƒμ«°ùdG

 øeõd  §°ùHC’G  ΩÉ¡ªdG  »a  áYô°ùdG  ¿CG  á«dÉªàMG

 ΩÉ¡ªdG »a áYô°ùdG øY Iõ«ªe ¿ƒμJ ób π©ØdG OQ

 á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  ø`̀e  IOÉØà°SÓd  IQƒ`̀£`̀ª`̀dG

 »a  (1987)  ¿ÉeôàjO  º°SQ  óbh  .G kó«≤©J  ôãcC’G

 øe  ÉjÉ°†≤d  áæμªe  á°†jôY  É kWƒ£N  ≈°†e  Ée

 í«°Vƒàd  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ΩGóîà°SG  :´ƒædG  Gòg

 ø«H  ¢üFÉ°üîdGh  ácôà°ûªdG  äÉª°ùdG  ∞jô©J

 ∂dP ó©H ºK ,É¡æª°Vh IOó©àªdG áYô°ùªdG ΩÉ¡ªdG

 IOó©àe  AÉc sòdG  êPÉªf  ≥ah  ÉjÉ°†≤dG  √òg  ¢üëa

 ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,ÖfGƒédG

 πëoJ  ºd  ádCÉ°ùªdG  √òg ¿CG  ’EG  ,QÉ°ùªdG  Gòg Gƒ©ÑJG

 ôªà°ùj ,É k≤HÉ°S ÉfôcP Éªch .(Jensen, 2006) ó©H

 »a  ájOôa  ¥hôa  ∑Éæg  ¿Éc  GPEG  Ée  ∫ƒM ∫GóédG

 áYô°S  AÉæH  »a hCG  áédÉ©ªdG  áYô°S  ´GƒfCG  ∞∏àîe

 ºZôdG  ≈∏Y  (Anderson, 1992)  óMGh  »°SÉ°SCG

 áYô°ùdG  ¿CG  ≈`̀ dEG  ô«°ûJ  áãjóëdG  á``̀ dOC’G  ¿CG  ø`̀e

.(Danthiir et al., 2009) ÖfGƒédG IOó©àe

 í∏£°üªd  Év«dÉM  ™°SGƒdG  ΩGóîà°S’G  ™Lôj

 ,¬d  ø°ùæL  »æÑJ  ≈`̀dEG  á`̀«`̀dhC’G  á«aô©ªdG  áª¡ªdG

 É keÉY  ø«KÓãdG  ∫ÓN  IOÉ`̀aEG  ôãcC’G  åMÉÑdG  ƒgh

 ´ô°ùªdG AGOC’G ø«H ábÓ©dG ¢üîj Ée »a á«°VÉªdG

 AÉc sòdG  á©«ÑW  º¡Ød  ä’hÉëªdG  óæà°ùJ  .AÉcòdGh

 á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  á°SGQO  ≥jôW øY π°†aCG  πμ°ûH

 ,√ò¡c ΩÉ¡e ¿CÉH »dGõàN’G ¢VGôàa’G ≈dEG á«dhC’G

 ’EG  ,É keÉªJ  á«Lƒdƒ«H  â°ù«d  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 ¢†ØîæªdG iƒà°ùªdG äÉ«∏ªY ∫õ©J Ö∏ZC’G »a É¡fCG

 πNGO  É¡«a  ºμëàdGh  áaô©ªdG  ó«dƒàd  πª©J  »àdG

 ≈∏Y  ájô¶ædG  t¢üæJ  .´ÉLôà°S’Gh  ßØëdG  º¶f

 øeh  ,AÉc sòdG  äÉ°SÉ«b  »a  ájOôØdG  äÉbhôØdG  ¿CG

 Ée óM ≈dEG  »g ,á«©bGƒdG IÉ«ëdG äGRÉéfEG  »a ºK

 á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  AGOCG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  áé«àf

 ™°SGh  ¥É£f  ≈∏Y ¿ƒãMÉÑdG  Ωóîà°SG  óbh  ,á«dhC’G

 π©ØdG  OQ  øeR  :áédÉ©ªdG  áYô°S  ¢SÉ«≤d  ø««ëæe

 õ««ªàdG  hCG  ±É°ûàc’G  π©a  øeR  ¬H  ¢SÉ≤oj  …ò`̀dG

 Ωó≤ªdG  õaÉëdG  ø«H  á∏°UÉØdG  IóªdG  ≥jôW  øY

 èàæà°ù oj  …òdG  áæjÉ©ªdG  øeRh  ;π©ØdG  OQ  π«é°ùJh

 âëJ ºμëdG PÉîJG ábO øe QGô≤dG PÉîJG øeR ¬H

.á©jô°S π©a OhOQ Ö∏W ¿hO øe øμdh ,á«æeR Oƒ«b

π©ØdG OQ øeõd ø°ùæL äÉ°SGQO

 QÉÑàN’ á«dƒª°T ôãcC’G äÉfÉ«ÑdG â©ª oL ó≤d

 øY  ádhDƒ°ùªdG  äÉ«∏ª©dG  ¿CÉ`̀ H  á∏FÉ≤dG  ájô¶ædG

 É¡°ùØf  »g  á«dhC’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  »a  áYô°ùdG

 ,Ió≤©ªdG  á«còdG  ∫É©aC’G  øY ádhDƒ°ùªdG  äÉ«∏ª©dG

 §«°ùÑdG  π©ØdG  OQ  á`̀æ`̀eRC’  ø°ùæL  äÉ`̀°`̀SGQO  øe

 ôNGhCG øe »°SÉ°SCG πμ°ûH âjôLCG »àdG …QÉ«àN’Gh

 ¿ô≤dG  ø`̀e  äÉ«æ«fÉªãdÉH  G kQhô```̀eh  äÉ«æ«©Ñ°ùdG

 Gò¡d Iô«ãc äGô«°ùØJ ø°ùæL Ω sób óbh ,øjô°û©dG

 ¬©LGQh ,∑QÉ°ûe 2000 øe ôãcCG πª°T …òdG åëÑdG

 (Carroll, 1987; Deary,  ÜÉàμdG  ø`̀e  ójó©dG

 2000, 2003; Longstreth, 1984; Mackintosh,
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 .1998; Nettelbeck, 1998; Neubauer, 1997)

 ≈dEG  Gƒ∏°Uƒàj  ºd  ø«©LGôªdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 ,ø°ùæL èFÉàf ô«°ùØJ á«Ø«c ∫ƒM …CGôdG »a ≥aGƒJ

 ±É°ûàcG øμªj ¬fCÉH É veÉY É kbÉØJG ¿B’G ∑Éæg ¿CG ’EG

 äGQÉÑàNGh  π©ØdG  OQ  ø`̀eR  ø«H  •É`̀Ñ`̀JQG  πeGƒY

.É k≤HÉ°S ó≤à© oj ¿Éc Éªe iƒbCG AÉc sòdG

 π°üØd  É kª sª°ü oe  G kRÉ`̀¡`̀L  ø°ùæL  Ωóîà°SG

 á«∏ªY  »a  ácôëdG  øeR  øY  QGô≤dG  PÉîJG  øeR

 øe  ±ó¡j  ¿É`̀ ch  ,ø«à∏MôªdG  äGP  áHÉéà°S’G

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  á«°Vôa  QÉÑàNG  ≈dEG  ∂dP

 πFGóÑdG  OóY  »a  ¿ƒª oμ∏d  »£îdG  QGóëf’G  π«e

 »ªàjQÉZƒ∏dG  πjƒëàdÉH  ¬æY  ô sÑ© oj)  áaó¡à°ùªdG

 •ÉÑJQ’G  πeGƒ©d  ¢ù«FôdG  Qó°üªdG  »g  (»FÉæãdG

 ≈∏Yh .(Hick, 1952) AÉcòdGh π©ØdG OQ øeR ø«H

 QGô≤dG PÉîJG øeR πé°S Ée GPEG ,¢Uƒ°üîdG ¬Lh

 G kQGóëfG πbC’G äÉ«æëæªdG ≈∏©a ,áédÉ©ªdG áYô°S

 ácôëdG øeR ¿CG ø«M »a »dÉ©dG AÉc sòdG ¢ùμ©J ¿CG

 ,QÉ«àN’G  äÉLQO  ∫ÓN  øe  ÉkàHÉK  ¿ƒμj  r¿CG  Öéj

 Gòg  ôÑoàNG  ó`̀bh  ,AÉc sòdÉH  §ÑJôe  ô«Z  ºK  ø`̀eh

 øe  äÉ``̀LQO  ΩGóîà°SÉH  Ö`̀∏`̀ZC’G  »`̀a  ¢`̀VGô`̀à`̀a’G

 ,ΩÉ©dG  AÉc sò∏d  G kô°TDƒe  ¬àØ°üH  øØjGQ  äÉaƒØ°üe

 áØ∏àîe äGQób äGP äÉYƒªée áfQÉ≤e ≥jôW øYh

 áYƒªéªdG πNGO •ÉÑJQ’G ábÓY ≥jôW øYh ájOÉY

 øeõd  áØ∏àîe  äÉ©jRƒJ  -äGô°TDƒe-äÉª∏©e  ø«H

 .AÉc sòdG  äÉ`̀LQOh  ,ácôëdG  ø`̀eRh  QGô≤dG  PÉîJG

 Iô«Ñc •ÉÑJQG ábÓY äóLh ,ä’ÉëdG ¢†©H »ah

 É keƒªY èFÉàædG øμd ;AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤eh ¿ƒªμdG ø«H

.¢VGôàa’G Gòg ºYóJ ºd

 äÉfÉ«ÑdG  áYƒªée  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh

 ≈`̀dEG  (Hick)  ∂«g  ájô¶f  ™`̀e  É keƒªY  â≤aGƒJ

 ≥aGƒàJ  º`̀d  ájOôØdG  äÉfÉ«ÑdG  ¿CG  ’EG  ,ô«Ñc  ó`̀M

 äGOÉ≤àfG  ÜÉ≤YCG  »ah  ,∂dP  ≈dEG  ±É°†j  .É keÉªJ

¿ƒãMÉH iôÑfG ,(Longstreth, 1984) çôà°ùéfƒd

 Ö°ùæJ  »àdG  ø°ùæL  äGô«°ùØJ  OÉ≤àf’  ¿hó`̀jó`̀Y

 É`̀ª`̀HQh ,á`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG á`̀Yô`̀°`̀ù`̀d á`̀«`̀Ñ`̀Ñ`̀°`̀ù`̀dG á``̀dGó``̀dG

 ìÉéæH  äó©Ñà°SG  ób  á≤MÓdG  á©LGôªdG  ¿ƒμJ

 áXƒë∏ªdG  •ÉÑJQ’G  πeGƒ©d  á∏jóÑdG  äGô«°ùØàdG

 ¢ùμ©J  »àdG  á«aô©ªdG  äÉ«é«JGôà°SE’G  å«M  øe

 ±GógC’G  πμ°T)  áØ∏àîªdG  á«é¡æªdG  äGô«¨àªdG

 ;ájQÉ«àN’G  πFGóÑdG  ¢VôY  Ö«JôJ  ,á∏ªàëªdG

 á°VôàØªdG  á`̀jô`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dG  á`̀«`̀gÉ`̀Ñ`̀à`̀f’G  äGõ`̀«`̀ë`̀à`̀dG

 áØ∏àîªdG  ΩÉéMC’G  ,áYƒªéªdG  ºéëH  á£ÑJôªdG

 ájó°ùL  äÉ`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀SG  Ö∏£àJ  »`̀à`̀dG  áYƒªéª∏d

 ºd  Éªc  .(ábódGh  áYô°ùdG  ∫OÉÑJ  ¢Uôa  ,áØ∏àîe

 ≈∏Y  áYô°ùdG  Oƒ«≤d  áé«àf  äÉWÉÑJQ’G  √òg  øμJ

 πªàëªdG øeh ,(Vernon, 1987) AÉc sòdG äGô≤a

 »Øμj  Ée  ôaƒj  ºd  ø°ùæL AGô`̀LEG  ¿CG  -∂`̀dP  ™e-

 πeÉ©e  …hP  ø«cQÉ°ûªdG  ¿CG  á«dÉªàMG  OÉ©Ñà°S’

 áª¡ªdG  äÉÑ∏£àe  ™e  GƒØ«μJ  ób  ≥FÉØdG  AÉ`̀c sò`̀dG

.(Nettelbeck, 1985) ôÑcCG á«∏YÉØH

 •ÉÑJQ’G  πeGƒY  ¿CG  ,¬∏c  Gòg  øe  º`̀gC’Gh

 π«é°ùàd  ∂«g  É¡MôàbG)  …OôØdG  QGóëf’G  π«ªd
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 øe É kJÉÑK ôãcCG øμJ ºd (äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e áYô°S

 π©ØdG OQ øeR äÓ peÉ©ªH á°UÉîdG •ÉÑJQ’G πeGƒY

 Qƒëe  ™e  ≈æëæªdG  ™WÉ≤J  á£≤f  πãe  ,iô``̀NC’G

 ,QGô≤dG  PÉîJG  ø`̀eR  §°Sƒàe  hCG  ,QGô`̀≤`̀dG  PÉîJG

 ΩGóîà°SÉH  ,ø°ùæL  âÑKCG  óbh  .ácôëdG  øeR  hCG

 áØ∏àîªdG  á∏«μ°ûàdG  ¿CG  ,Oó`̀©`̀à`̀ª`̀dG  QGó``̀ë``̀f’G

 ≈dEG  π°üj Ée ÖÑ°ùJ r¿CG  É¡æμªj ¿ƒªμdG äGô«¨àªd

 ºZôdG ≈∏Yh .AÉc sòdG äÉLQO »a ô«¨àdG øe %50

 áYƒªée äÓ«∏ëàdG √òg πãe OóëJ ºd ,∂dP øe

 πeÉ©d G kô«°ùØJ »£©J ób »àdG äÓ peÉ©ªdG øe ≈∏ã oe

 äÉbÓY  »g  Ö©°UC’G  á∏μ°ûªdG  âfÉch  ,•ÉÑJQ’G

 ájô¶ædG  ¿C’  ;ácôëdG  áYô°ùd  Iô«ÑμdG  •ÉÑJQ’G

 ,√ò`̀g •É``Ñ``JQ’G äÉ`̀bÓ`̀©`̀d ¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  …CG Ωó`̀≤`̀J ’

 äÉbÓ©dG  √ò`̀g  ¿CG  ƒ`̀gh  ,πªàëe  ô«°ùØJ  ∑Éægh

 áYô°Sh QGô≤dG PÉîJG áYô°S ø«H É k°SÉÑàdG â°ùμY

 ôμÑªdG  ∞`̀°`̀û`̀μ`̀dG  äÉ`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’  áé«àf  á`̀cô`̀ë`̀dG

 ±ô©oj  ’  A»°†e  ±ó`̀g  ∞°ûc  …CG)  IQô`̀μ`̀à`̀ª`̀dG

;õ««ªàdG  QGôb PÉîJG πÑb øμdh ,¿B’G  ≈àM ¬fÉμe

.(Smith & Carew, 1987)

 …ô`̀ jO ¿CG ø`̀e º`̀Zô`̀ dG ≈`̀∏`̀©`̀a ,∂```̀dP ™``̀eh

 OQ  øeR  èeO  ä’hÉëe  ¿CG  èàæà°SG  ób  (2000)

 ô«Z  âfÉc  áæeÉμdG  á«aô©ªdG  á«æÑdG  »a  π©ØdG

 ó≤à©j  ¬à∏©L  áªcGôàªdG  á``̀ dOC’G  ¿CG  ’EG  ,á©æ≤e

 IQóbh  π©ØdG  OQ  áæeRCG  ø«H  •ÉÑJQ’G  πeGƒY  ¿CG

 øª°†àd  »Øμj  ÉªH  Iô«Ñc  âfÉc  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG

 ¬JÉ≤«∏©J »a …ôjO ôcPh ,ôeC’ÉH ΩÉªàg’G QGôªà°SG

 áHÉéà°S’G ∫É©aCG ¿CÉH ´ƒ°VƒªdG Gòg ≈∏Y á≤MÓdG

 ≈dEG  äOCG  ø°ùæL RÉ¡L É¡Ñ∏£J »àdG G vóL Ió≤©ªdG

 ≈dEG  ≈∏YCG  øe  á©bƒàe  ô«Z  á«é«JGôà°SEG  äÉ«∏ªY

 á«∏Ñ≤à°ùªdG  çƒëÑdG  ≈∏Y  ø«©àj  Gò¡dh  ,πØ°SCG

 OôØdG  ™HÉ°UCG)  …ó«∏≤àdG  RÉ¡édG  ≈∏Y  óªà©J  r¿CG

 øe ¢ù«d ,É¡∏c ∫GƒMC’G »a .(á∏jóÑdG áHÉéà°SÓd

 øe ájhÉ°ùàe OÉ©HCG ≈∏Y áÑbÉ©àªdG á«fÉªãdG ô«ãªdG AGƒ°VCG óLƒJ .π©ØdG OQ øeõd ø°ùæL RÉ¡L 19-1 πμ°T

 øeR) ¢SÉ°SC’G QõdG ∑ôàd ¥ô¨à°ùªdG øeõdG (1) ¿GOGóY πé°ùj ,ô«ãe Aƒ°V A»°†j ÉeóæY .¢SÉ°SC’G QõdG

.(ácôëdG øeR) ±ó¡dG Aƒ°V AÉØWEG ≈dEG ∑ôàdG á¶ëd øe ∫É≤àf’G øeR (2)h ;(QGô≤dG PÉîJG
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 Ö«dÉ°SC’G  »æÑJ  ¿É`̀c  GPEG  Ée  ¿B’G  ≈àM  í°VGƒdG

 óbh  ,áaô©ªdG  Ωó≤J  á«fÉμeEG  ø u°ùë«°S  á≤HÉ°ùdG

 ∫ƒ≤dG  øμªjh  .ó«L  πμ°ûH  ¬Jôμa  …ô`̀jO  í`̀°`̀VhCG

 á«dhC’G  á«aô©ªdG  äÉ«é«JGôà°SE’G  ¿EG  -∂dP  ™e-

 á«aô©e äÉ«é«JGôà°SEG ÖÑ°ùH ;Ée óM ≈dEG áμÑJôe

 ,(Nettelbeck, 1998) ÉgOÉ©Ñà°SG øμªj ’ áÑjôZ

 »a É kÑ©°U É k≤FÉY πãªj ’ Gòg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 …ƒb AÉæH ¥ó°U äÉÑKEG  øμeCG  GPEÉa ;Ωó≤àdG ≥jôW

 áØ∏àîe  ´GƒfCG  ¿ƒμà°S  ÉªHôa  ,√ò¡c  ΩÉ¡ªd  ∫ƒÑ≤e

 PEG  ,áØ∏àîe  ±hô¶d  ôãcCG  áªFÓe  Iõ¡LC’G  øe

 á«côëdG äGô«KCÉàdG ±òM ¿ƒμj r¿CG - kÓãe- øμªj

 áÑ°ùædÉH á∏μ°ûe áHÉéà°S’G äÉÑ∏£àe øe É¡∏«∏≤J hCG

 ø«Ñ«éà°ùªdG øe ôãcCG ø«æ°ùªdG ø«Ñ«éà°ùªdG ≈dEG

.É væ°S ô¨°UC’G

 çƒëÑ∏d ø`̀«`̀jô`̀NCG ø«Jôμa …ô``̀jO í`̀ °`̀VhCG

 äÉfÉ«ÑdG ≈∏Y OÉªàY’G ¿CG »g ≈dhC’G ;á«∏Ñ≤à°ùªdG

 §«°ùÑdG π©ØdG OQ øeR ±hôX øe Iô«¨àªdG ô«Z

 äGô°TDƒªdG ΩGóîà°SG á∏°UGƒe øe k’óH ,…QÉ«àN’Gh

 ôãcCG  ¿ƒμj r¿CG  Öéj ,∂«g ádGO øe áLôîà°ùªdG

 ô¶ædG ¢†¨H- »g á«fÉãdGh .ájô¶ædG AÉæÑd á°SÓ°S

 äô°ûf »àdG çƒëÑdG øe G vóL Iô«ÑμdG áYƒªéªdG øY

 ójóëJ ¿B’G ≈àM ºàj ºd ¬`̀fCG  -∫ÉéªdG Gò`̀g »a

 .AÉcòdGh π©ØdG OQ øeR •ÉÑJQG ábÓY ôKCG  ºéM

 (Deary, Der& Ford,  OQƒah ôjOh …ôjO èdÉYh

 á«∏«ãªJ áæ«©H á≤∏©àªdG á«fÉãdG ádCÉ°ùªdG 2001)

 ø°S øe ø«jóæ∏àμ°SC’G AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG øe Iô«Ñc

 áªFÉb Iô«Ñc á°SGQO »a ø«cQÉ°ûªdG ,ø«°ùªîdG

 â£ÑJQG .Ω1988 ΩÉY »a äCGóH ¿Éμ°ùdG OGó©J ≈∏Y

 á«∏≤©dG IQó≤∏d »fÉ£jôÑdG QÉÑàN’G »a äÉLQódG

 Ωóîà°ùªdG (Alice Heim Part 1; AH4) áeÉ©dG

 ™HQC’G …P §«°ùÑdG π©ØdG OQ øeõH ™°SGh ¥É£f ≈∏Y

 íë o°U …òdG (»≤«≤ëdG) ôKC’G ºéM ≠∏H .äGQÉ«N

 ,É kÑjô≤J 0.5  - ƒëf ,QÉÑàN’G äÉÑK ΩóY ÖÑ°ùH

 á«YÉªàL’G á≤Ñ£dGh ´ƒædG øY ô¶ædG ±ô°üH

 ábÓY OƒLh øY …ôjO áYÉæb ócDƒj Ée ,º«∏©àdGh

.ô«°ùØJ ≈dEG êÉàëJ áª¡e

 ≥sÑW  ,É`̀ keÉ`̀Y  13  ó`̀©`̀H  á©HÉàe  á`̀ °`̀ SGQO  »`̀a

 (Deary, Allehand & Der, ôjOh ófÉ¡«dCGh …ôjO

 π`HÉ≤àªdG πLDƒªdG •ÉÑJQ’G π«∏ëJ äÓ«∏ëJ 2009)

 QÉÑàN’ Correlational Analysis Cross Lagged

 ´ô°SC’G  áédÉ©ªdG  áYô°S  ¿CÉ`̀H  á∏FÉ≤dG  á«°VôØdG

 óæà°ùj  .»aô©ªdG  Ωô¡dG  øe  ójõe  øY  ádhDƒ°ùe

 ¢VGôàaG  ≈`̀dEG  º«ª°üàdG  Gò¡d  »≤£æªdG  ¢SÉ°SC’G

 á≤MÓdGh  á≤HÉ°ùdG  äGô«¨àªdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  ¿CG

 .≥MÓdG  ≈`̀dEG  ≥HÉ°ùdG  øe  kÓ°ù∏°ùJ  áé«àædG  »æÑj

 á«ØîdG πeGƒ©dG ádOÉ©ª∏d á«∏μ«¡dG áLòªædG äOóM

 …P §«°ùÑdG  π©ØdG  OQ  øeR øe áédÉ©ªdG  áYô°ùd

 âbƒdGh  ¢SÉ°SC’G  §N  øe  πc  »a  äGQÉ«N  ™`̀HQC’G

 AH4  äGQÉÑàNG  øe  AÉc sò∏d  áæeÉμdG  πeGƒ©dGh  ;2

 ø«H  •É`̀Ñ`̀JQ’G  π`̀eGƒ`̀Y  â`̀fÉ`̀ch  ,(Alice Heim)

 É¡à©bƒJ  Éªc  IQó`̀≤`̀dG  π`̀eGƒ`̀Yh  áæeÉμdG  áYô°ùdG

 2h 1  ø«æeõ∏d 0.41  -h 2001 - 0.49  ΩÉY á°SGQO

 ,äÉ©bƒàdG  ¢ùμY  ≈∏Yh  ∂dP  ™eh  ,(»dGƒàdG  ≈∏Y

 ≈dEG  ∫hC’G  øeÉμdG  IQó≤dG  πeÉY  øe  QÉ°ùªdG  ¿Éc
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499 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 á«FÉ°üMEG ád’O GP ≥MÓdG áédÉ©ªdG áYô°S πeÉY

 ¿CG{  ¿ƒ°VôàØj  ø«ãMÉÑdG  π©L  É`̀e  ,(0.21  -)

 Üƒ∏°SCÉH  É k£ÑJôe  ¿ƒμj  ób  »dÉ©dG  ΩÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 záédÉ©ªdG  áYô°ùH  ßØàëJ  iôNCG  πeGƒYh  IÉ«ëdG

 Éªch  øμdh  ;∂dòc  ô`̀ eC’G  ¿ƒμj  ÉªHQ  .(p. 40)

 øeR  ¿GƒæY πªëj …òdG  AõédG  »a É k≤M’ ø«Ñæ°S

 äÉ°SÉ«b ¿CG  á«fÉμeEG  ó©Ñà°ùj ’ Gòg ¿EÉa áæjÉ©ªdG

 πeÉμàdÉH  DƒÑæàdG  É¡æμªj  á≤HÉ°ùdG  áédÉ©ªdG  áYô°S

 áé«àf  ¿CG  ∂dòc πªàëªdG  øeh ,≥MÓdG »aô©ªdG

 äÉÑãdG ∞©°V ÖÑ°ùH âfÉc (2009) ¿hôNBGh …ôjO

 º¡eƒ¡ØªH  ¢`̀UÉ`̀î`̀dG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  IOÉ```̀YE’  »Ñ°ùædG

 .(IQó≤dG  πeÉ©d  0.89  `H  áfQÉ≤e  0.49)  áYô°ù∏d

 ,π©ØdG OQ øeR RÉ¡L ∂HQCG Éª∏ãe ¬fEG á≤«≤ëdG »ah

 á«côëdGh  á«aô©ªdG  ,áHÉéà°S’G  √ƒeóîà°SG  …òdG

 óëdG ≈dEG ø°ùæL RÉ¡L ±ó¡j »àdG á∏μ°ûªdG »gh)

 â°ùμY  ób  ¿ƒμJ  ÉªHQ  áé«àædG  √òg  ¿EÉ`̀a  ,(É¡æe

.áæ°S 69 ø°S »a ºg øªd á«côëdG IQÉ¡ªdG QƒgóJ

OôØdG π©a OQ äÉbhCG øjÉÑJ

 á«Ø«μH å`̀jó`̀ë`̀dG  …ô`̀¶`̀æ`̀dG  ΩÉ`̀ª`̀à`̀g’G ∫É``e

 øe  ∫ƒëàdG  ≈`̀dEG  AÉc sòdÉH  π©ØdG  OQ  ø`̀eR  •ÉÑJQG

 π©ØdG  OQ  ø`̀eR  »`̀a  ájõcôªdG  á`̀Yõ`̀æ`̀dG  äÉ°SÉ«b

 Gòg AÉLh  ,iôNCG  ≈dEG  áHôéJ  øe AGOC’G  ô«¨J  ≈dEG

 (Baumeister &  äÉ¶MÓe  Qƒ¡X  ó©H  ∫ƒëàdG

 Kellas, 1968; Brewer & Smith, 1984; Jensen,

 äGP  äÉ`̀YÉ`̀ª`̀é`̀dG  ø`̀«`̀H  ≈`̀à`̀M  ¬`̀ fCÉ`̀ H  ó«ØJ  1987)

 OQ  äÉ``̀bhCG  ¿EÉ`̀a  ,ô«Ñc  πμ°ûH  áJhÉØàªdG  äGQó`̀≤`̀dG

 Ö°ùëH ¥hôØdG π sé°ùJh , kÓ«∏b ∞∏àîJ ´ô°SC’G π©ØdG

 äÉ©jRƒà∏d  »HÉéjE’G  »FÉ°üME’G  ±Gôëf’G  áLQO

 π©a  OQ  äÉ```bhCG  Ö«JôJ  ¿ƒ`̀μ`̀j  ÉeóæYh  .á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 ,CÉ£HC’G ≈dEG ´ô°SC’G øe áæ«©e ádÉM »a Ö«éà°ùªdG

 OQ  øeR  øe  OGOõj  AÉc sòdG  ™e  ÖJôdG  •ÉÑJQG  ¿EÉa

 iOCG óbh ,CÉ£HC’G π©ØdG OQ øeR ≈dEG ´ô°SC’G π©ØdG

 CGƒ`̀°`̀SC’G  AGOC’G  ≈∏Y  õ«côàdG  ≈`̀dEG  êÉàæà°S’G  Gò`̀g

 É k°†jCG OGOõjh ,(WP; Larson & Alderton, 1990)

 OQ  äÉ``̀bhCG  DƒWÉÑJ  ™e  ΩÉ¶àfÉH  áHÉéà°S’G  ô«¨àe

 ójGõàªdG áHÉéà°S’G äÉÑK ΩóY ¿CG »æ©j Ée ,π©ØdG

 øeRh AÉc sòdG ø«H »dÉ©dG •ÉÑJQ’G øY ∫hDƒ°ùªdG ƒg

 ≈∏Y ≥Ñ£æJ ábÓ©dG r¿CG hóÑjh .CGƒ°SC’G AGOC’G π©a OQ

 øμdh ,»dÉ©dG ΩÉ©dG πeÉ©dG äGP á«aô©ªdG äGQó≤dG

 É k«dÉY iƒà°ùe Ö∏£àJ ’ »àdG ΩÉ¡ªdG ≈∏Y ≥Ñ£æJ ’

 §°Sƒàe õ«ªj ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh ,ΩÉ©dG πeÉ©dG øe

 äGP äÉYÉªédG ø«H äÉÑãH CGƒ°SC’G AGOC’G äÉjƒà°ùe

 ¢SÉ≤oJ  ÉeóæY  ,áØ∏àîe  AÉcP  äÓeÉ©e  äÉ£°Sƒàe

 äGAGôLE’ÉH  äÉYƒªéªdG  √òg »a π©ØdG  OQ  áæeRCG

 øe  G kó`̀jõ`̀e  s¿CG  ≈`̀ dEG  É k°SÉ°SCG  Oƒ©j  ∂`̀ dPh  ,É¡°ùØf

 π©ØdG  OQ  ø`̀eR  äÉ©jRƒàd  »FÉ°üME’G  ±Gô`̀ë`̀f’G

.πbCG AÉcòH §ÑJôj

 äGP É kKƒëH (Coyle, 2003) πjƒc ™LGQ óbh

 ÜÉÑ°SC’G  á°SGQO  ∂dP  »a  ÉªH  ,´ƒ°VƒªdÉH  á∏°U

 AGOC’G ¿CÉH ±ôàYG óbh ,äÉbÓ©dG √ò¡d á∏ªàëªdG

 hCG  Ohô°ûdG πãe á«°ùØf äGô«¨àe ¢ùμ©j ób CGƒ°SC’G

 ∫Éb  ¬æμdh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  hCG  √ÉÑàf’G  ´É£≤fG

 iƒà°ùe  ≈∏Y  AGOC’G  πãªJ  ób  äGô«¨àªdG  ∂∏J  ¿EG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 500

 øe  á«aô©e  äGô«KCÉJ  øe  ôãcCG  »°SÉ°SCG  »Lƒdƒ«H

 ,á`̀«`̀cGQOE’G  áaô©ªdÉH  IôKCÉàªdG  πØ°SCG  ≈`̀dEG  ≈∏YCG

 ∫ó©e »a ájOôØdG ¥hôØdG øY ø°ùæL ájô¶f ójCGh

 çƒëÑ∏d  É kéeÉfôH  ™°Vhh  ,á«Ñ°ü©dG  äÉHòHòàdG

.CGƒ°SC’G AGOC’G øY á«∏Ñ≤à°ùªdG

 ∑ó«ª°T  OÉ`̀Ø`̀à`̀°`̀SG  ,Iô``̀ «``̀NC’G  á````̀fhB’G  »`̀ a

 (Schmiedek,  ¿hô```̀NBGh  ∑ó«ª°Th  QhGô`````̀HhoCGh

 øe  Oberauer & Schmiedek et al., 2007)

 ≈dEG  á∏°üØæªdG  á≤HÉ°ùdG  çƒëÑdG  øe  ´ôaCG  áKÓK

 øeR  AGOCG  ájÉØc  âfÉc  GPEG  Ée  QÉÑàN’  ô«Ñc  óM

 ≈dEG  k’hCG  GhQÉ°TCG  óbh  ,AÉc sòdÉH  á≤∏©àe  π©ØdG  OQ

 øe  ≥à°ûªdG  CGƒ`̀ °`̀ SC’G  AGOC’G  äÓ«∏ëJ  äÉÑK  ¿CG

 Oó©H  ó«≤e  π©ØdG  OQ  øeõd  á∏°üØæe  äÉYƒªée

.äÉYƒªéªdG πNGO ÜQÉéàdG øe ô«¨°U

 Gaussian  »``̀°``̀ShÉ``̀é``̀dG  ™``̀ jRƒ``̀ à``̀ dG  Ωó````b

 ™`̀jRƒ`̀J)  á`̀«`̀°`̀SC’G  á`̀dGó`̀∏`̀d  ∫ó`̀©`̀ª`̀dG  distribution

 »°ShÉL ±ÉØàdG øe Ö°ùàμe »©«ÑW ¬Ñ°T »dÉªàMG

 øeR äÉ©jRƒàd É kÑ°SÉæe É kØ°Uh (»°SCG ™jRƒàH »©«ÑW

 ±Gôëf’G  ≈dEG  ,¢Uƒ°üîdG  ¬Lh  ≈∏Yh  ,π©ØdG  OQ

 πeÉ©e  èeój  ,…QÉ«©ªdG  ±Gô`̀ë`̀f’Gh  §°SƒàªdG

 áæjÉ©ªdG πÑb »æeõdG ô«¨àdG) (τ) tau hÉJ ™jRƒàdG

 É¡æμdh  ,É¡∏c  äGQÉÑàN’G  øe  äÉeƒ∏©ªdG  (Égó©Hh

 »a  á°UÉN  ,É kjƒà∏e  É`̀ kaGô`̀ë`̀fG  ¢ùμ©J  ÖdÉ¨dG  »`̀a

 ¿EÉa ºK øeh ,™jRƒàdG §£îe øe iƒ°ü≤dG ájÉ¡ædG

 ôcPh  ;π©a  OQ  øeR  CÉ£HCÉH  ôKCÉàdG  »dÉY  tau (τ)

 ÜòHòàH  hÉJ  â£HQ  á`̀dOCG  Oƒ`̀Lh  ¿hô``NBGh  ∑ó«ª°T

 á∏FÉ≤dG ádOC’G ¿hôNBGh ∑ó«ª°T åëH É k«fÉK .√ÉÑàf’G

 á«°SÉ°SCG  äGQó`̀b)  ô«μØàdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ¿CÉ`̀H

 πc »a √ÉÑàf’G »a ºμëàdG ¢ùμ©J (g ΩÉ©dG πeÉ©∏d

 ,õ«côàdG  ≈∏Y  ®ÉØëdGh  √ÉÑàf’G  âà°ûJ  »àdÉM  øe

 OQ  ø`̀eR  A§`̀H  ¿CÉ``H  ájô¶ædG  √ò`̀g  CÉÑæàJ  º`̀K  ø`̀eh

 …òdG  ∞«©°†dG  …ò«ØæàdG  √ÉÑàf’G  áé«àf  ƒg  π©ØdG

 »a  πHÉ≤ªdG  »a  ôKDƒjh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  »a  ôKDƒj

 ¿ƒãMÉÑdG ≈°ü≤à°SG ∂dP ™eh É kãdÉK .ô«μØàdG IQób

 Év«ÑÑ°S  G kô`̀«`̀°`̀ù`̀Ø`̀J  ¬`̀Ø`̀°`̀Uƒ`̀H  √É`̀Ñ`̀à`̀fÓ`̀d  π`̀jó`̀H  Oƒ```Lh

 π©ØdG  OQ  øeõd  QÉ°ûàf’G  êPƒªf  øe  øjó«Øà°ùe

 Gòg tó©j  .(Ratcliff & Smith, 2004) …QÉ«àN’G

 äGP QGô≤dG PÉîJG á«∏ª©d (»FGƒ°ûY ô«°S) êPƒªf

 iôL »àdG äÉeƒ∏©ªdG ¿CG ¢VôàØj »àdG øjQÉ«àN’G

 π°ù∏°ùàH  â©ª oL  ób  QGôb  ≈dEG  π°UƒàdG  É¡«∏Y  kAÉæH

 áÑ°ùædÉH  êPƒªædG  Gò¡d  ø«∏eÉ©e  º`̀gCG  ¿EG  .»æeR

 áHÉéà°S’G  QÉ«©e  Éªg  á«dÉëdG  äÉ°ûbÉæªdG  ≈`̀dEG

 äÉeƒ∏©ªdG  iƒà°ùe  …CG)  response criterion

 drift ±Gôëf’G ∫ó©eh (áHÉéà°S’G πÑb áÑs∏£àªdG

 ¿C’h  .(QGô≤dG  PÉîJG  á«∏ªY ∫ó©e  §°Sƒàe) rate

 ≈∏Y  G kô°TDƒe  ¢SÉ°SC’G  »a  tó©j  ±Gô`̀ë`̀f’G  ∫ó©e

 á«dÉY ¿ƒμJ  ¿CG  óHÓa ,áéndÉ©ªdG  äÉeƒ∏©ªdG  IOƒL

 É kWÉÑJQG ôãcC’G ºK øeh ,π©ØdG OQ øeR A§ÑH ôKCÉàdG

.çóë∏d ≥MÓdG »æeõdG ô«¨àdÉH

 ΩÉ¡ª∏d  áæeÉμdG  äÉª°ùdG  äÓ«∏ëJ  äó`̀cCG

 ô«μØàdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdÉH  á≤∏©àªdG  IOó©àªdG

 »¶Ø∏dG  ∞«æ°üàdÉH  á≤∏©àªdG  π©ØdG  OQ  á`̀æ`̀eRCGh

 ΩÉ`̀¡`̀eh ,QGô``̀≤``̀dG PÉ`̀î`̀JG »`̀a »`̀ª`̀μ`̀dG Üƒ`̀ ∏`̀ °`̀ SC’Gh

 ø«H  Éª«a ácôà°ûe äÉª°S nOƒLh ,»fÉμªdG  ¬LƒàdG
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501 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 πsãe óbh .áØ∏àîªdG  ΩÉ¡ªdG  ∫ÓN øe äGô°TDƒªdG

 τ,…QÉ«©ªdG ±Gôëf’G ,§°SƒàªdG) π©ØdG OQ øeR

 Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a  øjÉÑàdG  ø`̀e  %50  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  (tau

 πé°S (τ) πeÉ©dG øμdh ;ô«μØàdG πeGƒYh á∏eÉ©dG

 - ƒëf) á«aô©ªdG äÉª°ùdG ™e iƒbCG •ÉÑJQG ábÓY

 QÉ«©e äGô°TDƒªH ¬àfQÉ≤e óæYh ,πãªdG »ah .(0.7

 QGô≤dG  PÉ`̀î`̀JG  »`̀a  π°ûØdG  ô°UÉæYh  áHÉéà°S’G

 øe êôîà°ùªdG âà°ûàdG ∫ó©e ¿Éc ,π©a OQ øeõd

 á∏eÉ©dG IôcGò∏d É vjƒb G kô°TDƒe ô s̈ °üe QÉ°ûàfG êPƒªf

.ô«Ñc óM ≈dEG (0.79) ô«μØàdGh (0.68)

 ájô¶ædG  ™`̀e  á≤°ùàe  èFÉàædG  √ò`̀g  â`̀fÉ`̀c

 É kªμëJ  ¢ùμ©j  ¢†ØîæªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CÉ``H  á∏FÉ≤dG

 ∫OÉ`̀L  É`̀ª`̀ch-  É`̀ k°`̀†`̀jCG  É¡æμdh  ,É kØ«©°V  Évjò«ØæJ

 »a  ¥hô``Ø``dG  ¿CG  »æ©J  ó`̀b  -¿hô`````NBGh  ∑ó«ª°T

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ájÉØμd  á∏ãªªdG  τ  hÉ`̀J  áª«b

 óbh  ,ô«ãμH  ôãcCG  kÓ«Ä°V  G kô«°ùØJ  Ωó≤J  r¿CG  øμªj

 IÉcÉëªdG  êPÉªf  ≥jôW øY IôμØdG  √òg GhôÑàNG

 •ÉÑJQ’G  ábÓY  ¿CG  GƒàÑKCGh  ,™jRƒàdG  äÓeÉ©eh

 âfÉc  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  πeÉYh  (τ)  ø«H  ájƒ≤dG

 IÉcÉëe â∏NOCG .±Gôëf’G ∫ó©e ÖÑ°ùH πeÉμdÉH

 ∫ó©e »a ádhÉëªdG IOÉYEGh ádhÉëªdG ô«¨àe á«fÉK

 »àdG  ™£≤àªdG  √ÉÑàf’G  äGô¨K  π«ãªàd  ,±Gôëf’G

 øe èàfh äÉeƒ∏©ªdG ™«ªéJ á«∏ªY πbô©J ¿CG øμªj

 á∏eÉ©dG IôcGòdGh hÉJ •ÉÑJQG πeÉY IÉcÉëªdG √òg

 øe  ¿Éc  Gò¡dh  ,Év«ÑjôéJ  O uó`̀ oM  Éªe  π`̀bCG  τ-WM

 ®ƒë∏ªdG  •ÉÑJQ’G  πeÉY  ¿ƒμj  ¿CG  πªàëªdG  ô«Z

 ΩóY øe ºZôdG  ≈∏Y  √ÉÑàf’G  »a  äÉÑ∏≤à∏d  áé«àf

.∫ÉªàM’G Gòg OÉ©Ñà°SG

 øjôNBGh  ∑ó«ª°T  ô«°ùØJ  ÖæéJ  ó≤a  Gò¡dh

 .±Gôéf’G  ∫ó©ªd  áaÉ°VEG  √ÉÑàfÓd  á«æH  AÉ£YEG

 ÜÉàμdG  A’Dƒg  Ω sób  ,ájÉØμdG  á«æH  ÖÑ°S  ô«°ùØàdh

 »g á∏eÉ©dG IôcGòdG áØ«Xh ¿CÉH á∏FÉ≤dG º¡àjô¶f

 IQƒ°U  ø«H  É¡¶ØMh  ,áàbDƒe  (äÉWÉÑJQG)  ™æ°U

 »àdG á«dB’G ƒg §HôdG) .áHÉéà°S’G IQƒ°Uh ô«ãªdG

 áaô©ª∏d á∏°üØæªdG ô°UÉæ©dG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG É¡H ºàj

 ,Ö∏£dG Ö°ùëH É¡©«ªéJh É¡≤«°ùæJh IôcGòdG πNGO

 ájô¶ædG  √òg  ¿EÉa  Gò¡d  ;(IójóL  áaô©e  êÉàfE’

 IôcGòdG  »a IOƒLƒªdG  AÉæÑdG  á«dBG  ájÉØc ¿EG  ∫ƒ≤J

 ´ sô°ùªdG AGOC’G »a ¥É°ùJ’G ≈∏Y áªFÉ≤dGh á∏eÉ©dG

 É keó≤J åëÑdG Gòg πãªj .AÉc sò∏d É k°ù«FQ É kÄ«°T tó©J

 á«∏Ñ≤à°ùªdG  çƒëÑdG  èeGôH  øe  IóYGh  áYƒªéeh

 ô«¨J  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ás«ªgCG  ≈∏Y  õcôJ  »àdG

.AÉc sòdG »a ¥hôØdG º¡a ø«°ùëàd áHÉéà°S’G

áæjÉ©ŸG øeR

 Douglas Vickers  Rôμ«a  ¢SÓLhO  ìôW

 (Inspection time- IT)  Iô≤ØdG  áæjÉ©e  øeR

 ∫ó©ª∏d  ¢SÉ°SCG  O uóë oe  ¬fCG  ≈∏Y  Ω1970  ΩÉY  ƒëf

 äÉeƒ∏©ªdG  ™«ªéJ  ¬`̀°`̀SÉ`̀°`̀SCG  ≈`̀∏`̀Y  øμªj  …ò``̀ dG

 ¿RÉîe  »`̀a  QGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀J’  áª¡ªdG  á«LQÉîdG

 Ióe  ≈``̀dEG  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  »æ©jh  .á`̀à`̀bDƒ`̀e  á«°ùM

 ô«KCÉJ  ójóëàd  Ée  ¢üî°T  øe  áHƒ∏£ªdG  ¢Vô©àdG

 QÉμaCÉH  Ió°ûH  IôKCÉàe  Rôμ«a  ájô¶f âfÉc  .§«°ùH
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 502

 (Stroud, 1956) (á«cGQOE’G á¶ë∏dG) øY á≤HÉ°S

 á«∏ªY) É¡°VôØJ »àdG áédÉ©ªdG ájÉØc äGOóëeh

 ô¶fG)  .(Welford, 1968)  (QÉ°ùªdG  á`̀jOÉ`̀MCG

 ,Lehrl & Fischer, 1990 ô°û«ah ∫ô¡d ≈dEG ∂dòc

 »fÉªdC’G è¡ædG »a √ò¡c QÉμaCG ïjQÉàd Éªgô«°ùØàd

 É kØbƒJ  Rôμ«a  ìôàbG  óbh  .(äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd

 PÉîJG á«∏ª©d (»FGƒ°û©dG ô«°ùdG) êPƒªæd É vjQÉ«àNG

 Év«FóÑe  äÉeƒ∏©ªdG  ¿õîoJ  ¬à£°SGƒH  …òdG  QGô≤dG

 áédÉ©ªdG  øe  á≤HÉ°S  á∏Môe  »a  Iô«°üb  Ióªdh

 á©HÉààe  äÉæ«Y  øe  á∏°ù∏°S  ≥jôW  øY  ,ájô°üÑdG

 ™e â∏μ°ûJ ,Öjôb ô«ãe øe (äÉæjÉ©e) á∏°üØæe

 QÉ«©ªd  É k≤ah  á«LQÉNh  á«∏NGO  (AÉ°Vƒ°V)  á«Ø∏N

 PÉîJÉH ìÉª°ùJ á«aÉc ádOCG πμ°ûj Éªd É v«∏NGO ≥Ñ£e

 ∫ó©e  äOó``̀M  »`̀à`̀dG  áæjÉ©ªdG  Ió`̀e  â∏X  .QGô``̀b

 ,á«aÉc ádOC’G QÉ«©e øY á∏≤à°ùe äÉeƒ∏©ªdG ™«ªéJ

 ¬fCG  ≈∏Y  áæjÉ©ªdG  øeR  ¢SÉ«b  OÉªàYG  iôL  óbh

 PÉîJ’ á«aÉμdG äÉeƒ∏©ªdG ™«ªéàd »æeR óM ≈fOCG

 É¡«dEG  áÑ°ùædÉH  ¿Éc  »àdG  á«dÉY  äÉÑK  áLQóH  QGôb

 ∫ƒWCG ,ø«Ø∏àîe ø«dƒ£H øjõjÉªàe ø«£N øe …CG

.(ô°übCG hCG)

 Ió`̀Y  äÉHƒ©°üH  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ±ô`̀à`̀YG  ó``̀bh

 øeõH  ≥∏©àªdG  ô«°ùØàdG  Gò`̀g  AÉæH  ¥ó°U  ¬LGƒJ

 ,(Deary, 2000; Nettelbeck, 2001)  áæjÉ©ªdG

 ¢SÉ«≤dG  ≈dEG  ô«°û«d  áæjÉ©ªdG  øeR  Ωóîà°ù oj  Éægh

 2-19  πμ°ûdG  í°Vƒj  .äÉæ«©dG  AÉ≤àfG  á«dBG  ≈dEG  ’

 á∏jóÑdG  ±Gó`̀gC’É`̀a  ;áª¡ªdG  √ò¡d  á«dÉM  á¨«°U

 É k≤ah  âbƒdG  ô«¨àj  Éªæ«H  ,ô°üàîe  πμ°ûH  ¢Vô©oJ

 ô n°ü pb áª¶àæªdG ábódG øY ºéæjh ,ógÉ°û oªdG ábód

 IóªdG  π©éj  CÉ£N  …CG  øμd  ,áaó¡à°ùªdG  IóªdG

 , m¿É`̀K  mπμ°T  ¢Vô©H  ¢V tô©àdG  Ió`̀e  OóëJ  .∫ƒ``̀WCG

 ¢T uƒ°ûj  …òdG  »°ùμ©dG  (ÖéëdG)  π«∏¶àdG  ≈ª°ùj

 ±ó¡dG »Øàîj ,ájôgÉX á«MÉf øeh ,±ó¡dG ájDhQ

 ≈∏Y  kAÉæHh  .π«∏¶àdG  πμ°T  »a  É kéeóæe  íÑ°üjh

 ,(Turvey, 1973)  »aô«J  ÉgQƒW  »àdG  ájô¶ædG

 (Nettelbeck & áHôéàdÉH ¿ƒ°ù∏jhh ∂«Ñ∏à«f âÑKCG

 Gòg (ÖéëdG) π«∏¶àdG  ôKCG  ¿CG  Wilson, 1985)

.á«aô£dG ájDhôdG ΩÉ¶f ∞∏N Évjõcôe OƒLƒe

 §îdG ¿Éc ¿EG áHôéàdG »a ógÉ°ûªdG Oóëj

 ,ø«ª«dG ΩCG QÉ°ù«dG ≈∏Y ™≤j (∫ƒWC’G hCG) ô°übC’G

 ábÓY  É¡d  ¢ù«d  áHÉéà°S’G  √ò`̀g  áYô°S  ø`̀μ`̀dh

 áédÉ©ªdG  áYô°S  ¿EG  πH  ,áæjÉ©ªdG  øeR  ójóëàH

 äOóM  ±hô`̀X  âëJ  AGOC’G  á`̀bO  øe  âéàæoà°SG

 ø«H  á∏°UÉØdG  Ió`̀ª`̀dG  »`̀a  ±ó`̀¡`̀dG  ¢`̀Vô`̀Y  ø``̀eR

 ¬©Ñà«°S …òdG π«∏¶àdG ájGóHh ±ó¡dG Qƒ¡X ájGóH

stimulus-  ô«ãªdG  Qƒ¡X  ájGóH  øeGõJ  Ωó`̀Y)

 øeR  ¢ù« pb  ó`̀bh  .(onset-asynchrony-SOA

 ábO  ô«jÉ©e  äGP  áØ∏àîe  Ö«dÉ°SCÉH  áæjÉ©ªdG

 äÉ«∏ªYh  áØ∏àîe  ±Gó`̀gCG  ΩGóîà°SÉHh  ,áØ∏àîe

.áØ∏àîe ÖéM

 áæjÉ©ªdG øeR ¢SÉ«≤d ä’hÉëe ∑Éæg âfÉc

 èFÉàædG  ¿CG  á`̀é`̀ë`̀H  iô```̀NCG  á«°ùM  êPÉ`̀ ª`̀ f  »`̀ a

 êÉàæà°S’G  …ƒ≤à°S  êPÉªædG  ∫ÓN  øe  á¡HÉ°ûªdG

 á«aô£dG äÉ«∏ª©dG  øe OÉØà°SG áæjÉ©ªdG øeR ¿CÉH

 ÉgQƒW »àdG ,√ò¡c áª¡e ∫hCG âÑ∏£J .ájõcôªdG ’
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503 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 Gõ««ªJ  ,(Brand & Deary, 1982)  …ôjOh  ófGQ

 ,áJhÉØàe á«æeR Oóªd Éà°Vô oY ø«àª¨f ø«H Év«©ª°S

 ∫ÉëdG  »g  É¡∏ãeh  .™ØJôe  ≈`̀dEG  ¢†Øîæe  ™HÉààH

 ô«¨àªdG  ¿Éc  ,ájô°üÑdG  áæjÉ©ªdG  øeR êPƒªf  »a

 ™ªà°ùªdG  É¡«a  π°Uh  áª¨f  Ióe  ô°übCG  ƒg  êôëdG

 ¿hôNBG ¿ƒãMÉH ôμàHG ºK øeh ,IOóëe á«dÉY ábód

 ±ÓàNG  »a  âªμëJ  áª¡ªdG  √ò¡d  áØ∏àîe É k̈ «°U

 k’Éμ°TCG  âeóîà°SG  hCG  äÉª¨ædG  ø«H  äÉ`̀LQó`̀dG

 ¿ƒãMÉH  ™`̀°`̀Vhh  .»©ª°ùdG  ÖéëdG  ø`̀e  áØ∏àîe

 áª¡ªdG  √ò¡d  áØ∏àîe  É k̈ «°U  -á≤M’  á∏Môe  »a-

 hCG  ,äÉª¨ædG  ø«H  áª¨ædG  ∫ƒ`̀W  ¥ô`̀a  âeóîà°SG

 ,»©ª°ùdG  ÖéëdG  øe áØ∏àîe k’Éμ°TCG  âeóîà°SG

 ÖfÉL ≈dEG ,πYÉa ÖéM ≥«≤ëJ »a äÓμ°ûªdG øμd

 ø«cQÉ°ûªdG  øe  %50  ≈`̀dEG  %35  øe  ¿CG  ∑GQOEG

 ¿ƒ°ùdhCG  â∏©L  áª¡ªdG  ∫ÉªcEG  »a  áHƒ©°U  Gƒ¡LGh

 (Olsson, Björkman, ø°ùdƒLh êÉgh ¿ÉªcQƒ«Hh

 É¡«a âs∏M áª¡e ¿hQ uƒ£j Haag & Juslin, 1998)

 πëe á«dÉ©dG - áàaÉîdG hCG áàaÉîdG -á«dÉ©dG πFGóH

 OQƒahôch  ôcQÉH  QƒW  Éªc  .áª¨ædG  á`̀LQO  õ««ªJ

 (Parker, Crawford & Stephen,  øØ«à°Sh

 ™bƒe  ójóëJ  Ö∏£àJ  »©ª°S  õ««ªJ  áª¡e  1999)

 ≥≤ëàJ  áª¨f  IóªH  ¿ÉμªdG  »`̀a  áaó¡à°ùe  áª¨f

 ∑É`̀LGR  ¿QÉ``̀bh  .êô``M  ô«¨àªc  á«dÉY  á`̀bO  É¡«a

 AGOCG  (Zajac & Burns, 2007)  G kôNDƒe  õfô«Hh

 »æeR øe πc »a áæ°S 12  ≈dEG  ulv 10  øe ∫ÉØWCG

 ¿ÉÑ∏£àj  øjò∏dG  »©ª°ùdGh  …ô°üÑdG  áæjÉ©ªdG

 ≈dEG ,ø«à¨«°üdG Óc ¿CG Ééàæà°SGh ,Év«fÉμe G kójóëJ

 á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒY)  õ«eôJ  áª¡e  ÖfÉL

 Éæª°†à«d  ±Éc  øjÉÑJ  »a  Éàcôà°TG  (Gs  áYô°ù∏d

 ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh .ácôà°ûe ájõcôe äÉ«∏ªY

 iƒbCG  áKÓãdG  ΩÉ¡ªdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  πeGƒY  âfÉc

 øeR  …hP  ∫ÉØWC’G  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  ®ƒë∏e  πμ°ûH

 ∫ÉØWC’G  ¿CG  Éæª°V  ∂dP  »æ©jh  ,CÉ£HC’G  áæjÉ©ªdG

 ¿ƒeóîà°ùj ób CÉ£HC’Gh ´ô°SC’G áæjÉ©ªdG øeR …hP

 óMGh  á°SGQO  â©°S  óbh  .áØ∏àîe  äÉ«é«JGôà°SEG

 ¢SÉ«≤d  (Nettelbeck & Kirby, 1983)  §≤a

 ôeC’G Gòg ¬LGhh ,¢ùª∏dG á¨«°U »a áæjÉ©ªdG øeR

 IQÉKEÓd  áé«àf  ¢ùª∏dG  á«°SÉ°ùM  π«∏≤J  »a  á∏μ°ûe

 ¿CG ≥Ñ°S Ée πc øe ¢ü∏îà°ùfh ,¬«∏Yh ;Iô°TÉÑªdG

 á«°ùM  ≠«°U  »a  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ¢SÉ«b  ä’hÉëe

 çƒëÑdG  º¶©e  âfÉch  ,IOhó`̀ë`̀e  âfÉc  áØ∏àîe

.ájô°üÑdG áæjÉ©ªdG øeR ≈∏Y Iô°üà≤e

 áæjÉ©ŸG øeR ÚH •ÉÑJQ’G πeGƒY
AÉc sòdG πeÉ©eh

 OƒLh  âÑKCG  øe  ∫hCG  »`̀d’h  ∂«Ñ∏«à«f  ¿É`̀c

 øeõd  ájô°üÑdG  á¨«°üdG  ø«H  •É`̀Ñ`̀ JQG  á`̀bÓ`̀Y

 ™`̀°`̀SGh ¥É`̀£`̀f ≈`̀∏`̀Y É`̀ v«`̀dÉ`̀M á`̀≤`̀Ñ`̀£`̀ oª`̀dG á`̀æ`̀jÉ`̀©`̀ª`̀dG

 ,AÉc sòdG  πeÉ©ªH  (Nettelbeck & Lally, 1976)

 çƒëÑdG øe ô«ÑμdG ºμdG Gò¡d äÉ©LGôe äôL óbh

 .IóY äÉÑ°SÉæe »a êÉàæà°S’G Gò¡H á≤∏©àªdG

 ¿CÉH πFÉ≤dG ¢VGôàa’G ¬LGh Ée ¿ÉYô°S øμd

 Gòg ¿CGh ,IôμÑe á«cGQOEG ájÉØc πãªj áæjÉ©ªdG øeR

 øe äÉjóëJ ,AÉc sò∏d Ée Év«°SÉ°SCG É kÑfÉL ∞°ûμj ób

 AÉc sòdG  πeÉ©e  …hP  ¿CÉH  ∫ƒ≤J  iô`̀NCG  äÉ°VGôàaG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 504

 ≈∏Y Ió≤©eh á£«°ùH äÉª¡e AGOCÉH ¿ƒeƒ≤j »dÉ©dG

 AÉc sòdG  πeÉ©e  …hP  øe  ôÑcCG  á«∏YÉØH  ,AGƒ°S  óM

 AÉ°ûfEG  ≈∏Y  ø`̀jQOÉ`̀b  Gƒ`̀fÉ`̀c  º`̀¡`̀fC’  ;¢†ØîæªdG

 QÉ¡XEG  ∂dP  »a  ÉªH  ,π°†aCG  º∏©J  äÉ«é«JGôà°SEG

 .(Mackintosh, 1986) ôÑcCG ó¡L ∫òÑd OGó©à°SG

 á©LGôe  ™HÉ°ùdG  π°üØdG  -2000  …ôjO  Ωób  óbh

 É kéàæà°ùe ,ádCÉ°ùªdG √òg πM ∫hÉM åëÑd á∏°üØe

 πμ°ûH âfÉc ábÓ©dG ¿CG ¢VGôàaÓd ádOCG OƒLh ΩóY

 hCG  º∏©à∏d  π°†aCG  äÉ«é«JGôà°SEG  áé«àf  »°SÉ°SCG

 Gòg ¬LGh ∂dP ™eh .á«°üî°ûdG äGô«KCÉJ hCG ™aGódG

 á°SQÉªªdG ¿CG  ≈∏Y π«dódG øe äÉjóëJ êÉàæà°S’G

 ájOôØdG ¥hôØdG Iƒéa ¢ü«∏≤J ≈dEG π«ªJ á©°SƒªdG

 (Nettelbeck & Vita, 1992) áæjÉ©ªdG  øeR »a

 ≥≤ëJ r¿CG øμªj IOhóëªdG ΩÉ¡ªdG IôÑN ≈àM ¬fCGh

 øY ∫ÉØWC’G  óæY áæjÉ©ªdG  øeR  »a  ôÑcCG  É kæ°ùëJ

 (Anderson, Reid, øjó°TGôdG óæY áæjÉ©ªdG øeR

 ¿CG É v«dÉM ∫ƒÑ≤ªdG øe ∫Gõj ’h .& Nelson, 2001)

 »cGQOE’G º∏©àdG ÖfGƒL ¢†©H ¢ù«≤j áæjÉ©ªdG øeR

 (Burns, Nettelbeck, ¢†ØîæªdG iƒà°ùªdG äGP

.McPherson, & Stankov, 2007)

 »àdG  çƒëÑdG  äócCG  ,∂dP øe ºZôdG  ≈∏Y

 áæjÉ©ªdG øeR ø«H ábÓ©dG øY ¿ôb ™HQ âbô¨à°SG

 §°Sƒàe  •É`̀Ñ`̀JQG  ábÓY  Oƒ`̀ Lh  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©eh

 ∂«fOGôL äÓ«∏ëJ â«æoH óbh .ø«æK’G ø«H Iƒ≤dG

 ájó©ÑdG (Grudnik & Kranzler, 2001)ô∏°ùfGôch

 62  ;á°SGQO  92  »a  ∑QÉ°ûe  4000  øe  ôãcCG  ≈∏Y

 .∫ÉØWC’G ≈∏Y 30h ,ø«¨dÉÑdG ≈∏Y äô°üàbG É¡æe

 ;»©ª°ùdG  áæjÉ©ªdG  øeR  äÉ°SGQO  ô°ûY  âæª°†Jh

 AÉc sòdG  πeÉ©e  •ÉÑJQG  πeGƒY  §°Sƒàe  ¿Éc  øμdh

 ¿Éch  ,É kÑjô≤J  É k≤HÉ£e  ájô°üHh  á«©ª°S  ΩÉ¡e  øe

 ∫ÓN øe í së°üªdG ô«Z •ÉÑJQ’G πeÉ©e §°Sƒàe

 •ÉÑJQ’G  πeÉ©e  ¿É`̀ch  ,0.3  -  É¡∏c  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG

 øjÉÑàdG ióeh ø«gƒàdGh ,äÉæ«©dG CÉ£îd íë°üªdG

 •ÉÑJQ’G πeÉ©e §°Sƒàe ¿Éc Éªæ«H ,0.51 - …hÉ°ùj

á£«°ùH  áÑ°ùæH  π``̀ bCG  ∫É``̀Ø``̀WC’G  ø`̀«`̀H  í së°üªdG

 πeÉY áª«b âfÉch .G kô«Ñc ∫Gõj ’ ¬æμdh ,(0.44 -)

 á«é«JGôà°SE’G  »eóîà°ùªd  í së°üªdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G

 äGQÉ°TEG  §HôH  GƒaôàYCG  øjòdG)  É¡°ùØæd  áa uô©ªdG

 Qƒ¡X  óæY  ô°übC’G  §îdÉH  áë°VGƒdG  ácôëdG

 ≈dEG  πbCG  á«FÉ°üMEG  ád’O  äGP  (»°ùμ©dG  ÖéëdG

 í së°üªdG  •É`̀Ñ`̀ JQ’G  πeÉY  áª«b  ø`̀e  ô«Ñc  ó`̀M

 äÉ`̀«`̀é`̀«`̀JGô`̀à`̀°`̀SE’G √ò`̀¡`̀ d ø`̀«`̀eó`̀î`̀à`̀°`̀ù`̀ª`̀dG ô`̀«`̀¨`̀d

 ºZôdG  ≈∏Yh  ,(»dGƒàdG  ≈∏Y  0.77  -h  0,60  -)

 ¿CG  í°VGƒdG  øeh  ,Iô«Ñc  ∫GõJ  ’  É¡fEÉa  ∂dP  øe

 ¿ÉéjEG  êÉàæà°SG  ™e  á≤°ùàe  âfÉc  áé«àædG  √ò`̀g

 áæjÉ©ªdG øeR •ÉÑJQG πeÉY ¿CG ƒgh (Egan,1994)

 ¿CÉH  ¢VGôàa’G  OôéªH  ô s°ùØoj  ’  AÉc sòdG  πeÉ©eh

 äÉ«é«JGôà°SEG  ≈dEG  ¿ƒ∏°Uƒàj  ≈`̀cPC’G  ¢UÉî°TC’G

 ôãcC’Gh á∏¡°ùdG ΩÉ¡ªdG øe πμH ≥∏©àj Éªj ± ≈cPCG

 πμd  Q só≤ oªdG  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  äÉÑK  ¿É`̀ch  ,É kjóëJ

 »∏NGódG  ¥É°ùJ’Gh  QÉÑàN’G  IOÉ`̀YEGh  QÉÑàN’G  øe

.0.8 ¬àª«b §°SƒàªH ;G kó«L
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505 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 É k«dhCG G kô°TDƒe ¬Ø°UƒH áæjÉ©ŸG øeR

¬«a ÜƒZôŸG ÒZ ø°ùdG ‘ Ωó≤à∏d

 »a  É kXƒë∏e  G kQƒ`̀gó`̀J  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y

 ÖMÉ°üj  á∏FÉ°ùdG  äGQó`̀≤`̀ dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ø°S  ó©H  á°UÉNh  ,ôª©dG  »`̀a  »©«Ñ£dG  Ωó≤àdG

 G kô°TDƒe  tó© oj  (CA) »æeõdG  ôª©dG  ¿CG  ’EG  ,ø«à°ùdG

 áØ∏àîªdG  ∞FÉXƒdG  ¿C’  ;OôØdG  AGOCG  ≈∏Y  É kØ«©°V

 Év«Ñ°ùf  ∂dP  ôKDƒj  ’  óbh  ,áØ∏àîe  ä’ó©ªH  ô«¨àJ

 øY ô¶ædG ¢†¨Hh ,G kô«ãc á°S nQÉªªdG äGQÉ¡ªdG »a

 »a áë°VGh ájOôa ¥hôa óLƒJ ,á«©«Ñ£dG ∫ƒ«ªdG

 ,ÉgQƒ£Jh ôª©dÉH á£ÑJôªdG äGô«¨àdG Qƒ¡X ájGóH

 ¢†©H  ¿CG  ∂dP  ≈dEG  ±É°†j  .á«©«ÑW  äGô«¨J  ó©oJ

 Ée  Gò`̀gh  ,G kQƒ`̀gó`̀J  ó°TCG  πMGôªH  ¿hôªj  OGô``aC’G

 ±ôîdG  ä’ÉM  ´ƒf  øe  ¢VGôeCG  ô«KCÉJ  ¢ùμ©j  ób

 »a  Ωó≤àdG  ™e  πëØà°ùJ  »àdG  ø°ùdÉH  á£ÑJôªdG

 »g  iôÑμdG  äÉjóëàdG  øe  ¿EÉ`̀a  ºK  øeh  ,ôª©dG

 É¡æμªj  »àdG  á«ª nμdG  á`̀«`̀dhC’G  äGô°TDƒªdG  ôjƒ£J

 ¢VGôYCG Qƒ¡X πÑb IôμÑªdG äÉLQódG øY ∞°ûμdG

 GPEG  ¬fCG  ¢VôàØojh  ,G kócDƒe  íÑ°üj  ¿CG  πÑb  QƒgóàdG

 øe ójõªdG íÑc øμªj ÉªHôa ,ìÉéæH ∂dP ≥≤ëJ

 ºZôdG ≈∏Yh .Ö°SÉæªdG πNóàdG ≥jôW øY QƒgóàdG

 äÓNóàdG á«∏YÉa ∫ƒM Év«dÉM ôFGódG ¢TÉ≤ædG øe

 ,(Salthouse, 2006)  Égô«KCÉJh  É v«dÉM  IOƒLƒªdG

 É`̀ kHÉ`̀Ñ`̀°`̀SCG  â`̀e só`̀b  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ø`̀e  áYƒªée  ¿CG  ’EG

 (Hertzog, Kramer, Wilson,  ∫DhÉØà∏d  ƒYóJ

 çƒëÑdG  äQÉ`̀°`̀TCGh  ,& Lindenberger, 2008)

 øeR  ¿CG  ≈dEG  ∫ÉªàM’G  Gò¡H  ≥∏©àj  Éª«a  IójóédG

 äÉLQO Ω uó≤j ób ÅWÉÑàªdG hCG/h CÉ£HC’G ¢üëØdG

 É¡«a  ÜƒZôªdG  ô«Z  áNƒî«°ûdG  ≈∏Y  á«Lƒdƒ«H

 (Gregory, Callaghan, Nettelbeck, & Wilson,

 2009; Gregory, Nettelbeck, Howard, & Wilson

.2008; Gregory, Nettelbeck, & Wilson, 2009)

 (Birren & Fisher, ô°û«ah ¿ô«H ™°Vh óbh

 ,á«ª nμdG  á«Lƒdƒ«ÑdG  äÉLQó∏d  äÉÑ∏£àe  1992)

 √òg  ø`̀e  ójó©dG  »Ñ∏j  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ¿EG  ’É``̀bh

 ™e  â`̀HÉ`̀Kh  Ö°SÉæeh  ô≤à°ùe  ƒ¡a  ,äÉÑ∏£àªdG

 »cGQOE’G AGOC’G ∫õ©j ƒgh ,á∏«∏b á«aô©e äÉÑ∏£àe

 ¢ùμ©J  á«∏ªY  »a  ºμëàjh  ,á«côëdG  ájÉØμdG  øY

 πμ°ûH  CÉWÉÑàj  ,ø°ùdÉH  É k≤∏©àe  Év«aô©e  G kQƒ`̀gó`̀J

 (Nettelbeck  Æƒ∏ÑdG  á∏Môe  »a  ®ƒë∏eh  âHÉK

 ôKCÉàdG ójó°T ¬fCG ≈dEG áaÉ°VE’ÉH ,(.et al., 2008)

 ¢UÉî°TC’G  »a  »©«Ñ£dG  ô«Z  »aô©ªdG  QƒgóàdÉH

 (Bonneyet  ∫óà©e  »aô©e  ∞©°†H  ø««HÉ°üªdG

 (Deary, Hunter, ôªjÉgõdG ¢Vôeh al., 2006)

.Langan, & Goodwin, 1991)

 ø`̀jô`̀NBGh  …QƒéjôL  ¿CG  ∂`̀dP  ø`̀e  º``̀gC’Gh

 áæeRCG  ¿CG  Gƒë°VhCG  ób  (Gregory et al.2008)

 ºgQÉªYCG ìhGôàJ) ø«æ°ùe ¢UÉî°TCG óæY áæjÉ©ªdG

 »a  G kô¡°T  18  ó©H  AGOC’G  ™bƒàJ  (áæ°S  91-70  ø«H

 »a  QƒgóàdGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  πFÉ°ùdG  ô«μØàdG

 ≈`̀dEG  ±É°†j  ,â`̀bƒ`̀dG  Qhô`̀e  ™`̀e  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ¢SÉ°SC’G  §N  øY  áæjÉ©ªdG  øeR  DƒWÉÑJ  ¿CG  ∂dP

 18  ó©H πFÉ°ùdG  ô«μØàdÉH §ÑJQG G kô¡°T 18h 6  ôÑY
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 ≥∏©àj ÉeóæY èFÉàædG √òg âÑãJ ºdh ,á≤M’ G kô¡°T

 Iƒ≤d  áæeGõàªdG  á«Lƒdƒ«°ùØdG  äÉ°SÉ«≤dÉH  ô`̀eC’G

 ,QÉ°üHE’G IóMh »°VÉÑ≤f’G ΩódG §¨°Vh á°†Ñ≤dG

 G kô¡°T 42 Qhôe ó©H ¢SÉ°SC’G §N á©HÉàe äô¡XCGh

 ,(Gregory, Nettelbeck, & Wilson, 2009)

 âfÉc  I sóªdG  √òg  »a  áæjÉ©ªdG  øeR  äGQÉ°ùe  ¿CG

 ¿Éc  GPEG  Ée  ≈∏Y  G kOÉªàYG  ,®ƒë∏e  πμ°ûH  áæjÉÑàe

 G kQƒ`̀gó`̀J  G kô¡°T  42  »`̀a  Ghô`̀¡`̀XCG  ó`̀b  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 áÑ°ùædÉHh  .¢SÉ°SC’G  §N  óæY  í°VGh  ô«Z  Év«aô©e

 ±ô©àdGh  ô`̀cò`̀à`̀dG  Iô``̀cGP  …hP  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ≈``̀dEG

 ∫ó©ªH  áæjÉ©ªdG  áæeRCG  äCÉWÉÑJ  ó≤a  ,áØ«©°†dG

 ¢üëØdG  áæeRCG  ¿CG  ø«M  »a  ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG  âHÉK

 º¡jód  ¢ù«d  øjòdG  ¢UÉî°TCÓd  áÑ°ùædÉH  ô«¨àJ  ºd

.IôcGòdG QƒgóJ ≈∏Y ∫óJ äÉLQO

 (2009)  ¿hô```̀NBGh  …Qƒ`̀é`̀jô`̀L  ≈°ü≤à°SG

 ∞«©°†dG  áæjÉ©ªdG  ø`̀eõ`̀H  á∏ªàëªdG  á`̀bÓ`̀©`̀dG

 IÉ«ëdG  ô«°Sh  πÑ≤à°ùªdG  »`̀a  »∏ª©dG  ≥«Ñ£à∏d

 ¢UÉî°TC’G  øe ø«àæ«Y  áfQÉ≤e  ∫ÓN øe á«eƒ«dG

 ôª©∏d  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G  §`̀N  »`̀a  ø«à≤HÉ£àe  ø«æ°ùªdG

 äÉ©jRƒàH  øμdh  ,QÉ°üHE’G  IóMh  º«∏©àdGh  ´ƒædGh

 ,áÄ«£ÑdGh á©jô°ùdG  áæjÉ©ªdG áæeRC’ á∏NGóàe ô«Z

 ≈dEG áÑ°ùædÉH ¢SÉ°SC’G §N »a ¿Éàæ«©dG ∞∏àîJ ºdh

 á«eƒ«dG IÉ«ëdG á£°ûfCG »a Év«JGP ¬æY ≠s∏Ñ oªdG AGOC’G

 ¥ƒ°ùàdGh ≥FGóëdG áYGQRh ∫õæªdG ¿hDƒ°T ô«HóJ πãe

 äócCG ∂dP ™eh ,º¡JÉ©ªàée ™e πeÉ©àdGh ∫ƒéàdGh

 á≤M’  G kô¡°T  42  ó©H  AGOCÓ`̀d  Iô°TÉÑªdG  áÑbGôªdG

 ,AGhódG ∫hÉæJ äGOÉ°TQEG  º¡a) á«eƒ«dG ΩÉ¡ªdG »a

 º¡ah ,á«dÉªdG ¿hDƒ°ûdG IQGOEGh ,∞JÉ¡dG ΩGóîà°SGh

 ¢UÉî°TC’G  A’Dƒ`̀g  ¿CG  ,(ΩÉ©£dG  OGó`̀YEG  äGOÉ°TQEG

 Ghò`̀NCG  ,É`̀ v«`̀dhCG  áæjÉ©e  ø`̀eR  ∞©°V  ¿ƒfÉ©j  øjòdG

 »a CÉ£HCG GƒfÉch ,AÉ£NC’G øe ójõªdG ¿ƒÑμJôj ¿B’G

.á«eƒ«dG IÉ«ëdG ΩÉ¡e

 ¿CG  ≥Ñ°S  Éªe  ø«Ñàj  ,∂``dP  πμd  É k°ü«î∏J

 áNƒî«°ûdG  ø°S  »`̀a  A≈WÉÑàªdG  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR

 πÑb  »eƒ«dGh  »aô©ªdG  »a  ≥MÓdG  QƒgóàdG  ™bƒàj

 √òg  ô«°ûJh  ,πjƒW  âbƒH  äGô«¨àdG  √òg  ±É°ûàcG

 Ió°ûH  ôKCÉàj  áæjÉ©ªdG  øeR  ¿CG  ≈`̀dEG  Iƒ≤H  áé«àædG

 á≤«≤M Ée ÉeCG  .á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  »a äGô«¨àdÉH

 äÉª¡e øμd ,ó©H Oóëàj ºd ôeCÉa ,äÉ«∏ª©dG  √òg

 IôcGòdG  ≈∏Y  É¡∏c  óªà©J  OÉà©ªdG  »eƒ«dG  AGOC’G

 ,á©ªàée É¡«dEG Éfô¶f Ée GPEGh ,ô«Ñc óM ≈dEG á∏eÉ©dG

 ¿CÉH (2008) øjôNBGh …QƒéjôL áé«àf ÖfÉL ≈dEG

 18  »a  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  AGOCÉH  CÉÑæàj  áæjÉ©ªdG  øeR

 èFÉàædG √òg ¿EÉa ,âbƒdG Qhôe ™e ÉgQƒgóJh G kô¡°T

 ¢ù«≤J  áæjÉ©ªdG  øeR áª¡e ¿CG  á«dÉªàMG  øe ójõJ

.á∏eÉ©dG IôcGò∏d á«°SÉ°SC’G ÖfGƒédG ¢†©H áYô°S

áæjÉ©ŸG øeR á©«ÑW

 ¿’CGh  …ô``````````̀ jOh  OQƒ````````ahGô````````c  ¿É```````̀c

 (Crawford, Deary, Allan&  ¿ƒ°ùaÉà°SƒLh

 øeR óéj ¿CG  ∫hÉM øe ∫hCG  Gustafsson,1998)

 ,AÉc sò∏d  »°ùØf  ¢SÉ«b  êPƒ`̀ª`̀f  øª°V  áæjÉ©ªdG

 πeÉY ≈∏Y É kØ«©°V ¿Éc áæjÉ©ªdG  øeR ¿CG  GhóLhh

 É¡©«ªL á«YôØdG äGQÉÑàN’G ¬JOóM óeÉ©àe ΩÉY
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 á©Ñ£dG  -  ø`̀jó`̀°`̀TGô`̀dG  AÉ`̀cò`̀d  ô∏°ùch  ¢SÉ«≤ªd

 -º«¶æJ  πeÉY  ≈∏Y  k’óà©e  ¿Éc  øμdh  ,áë≤æªdG

 »a  á«YôØdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ¬`̀JOó`̀M  ™`̀°`̀SGh  »°ùM

 ábÓY …CG OƒLh ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG π°Uƒàj ºdh ,AGOC’G

-√ÉÑàf’G  áYƒªée  π`̀eÉ`̀Yh  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ø«H

 ób  çƒëÑdG  ¢†©H  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ,õ«côàdG

 áæjÉ©ªdG øeR ¥hôa øY ∫hDƒ°ùe √ÉÑàf’G ¿CG äôcP

 (Bors, Stokes, Forrin, & Hodder, 1999;

 Fox,Roring, & Mitchum, 2009; Nettelbeck

 .& Young, 1989)

 èFÉàf  (Petrill et al., 2001)  ∫ôàH  OQhCG

 ∫ÉØWC’ÉH á≤∏©àe øjôNBGh OQƒahGôc èFÉàæd ¬¡HÉ°ûe

 á©Ñ£dG- ∫ÉØWC’G AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e É keóîà°ùe

 IóeÉ©àªdG  á©°SGƒdG  πeGƒ©dG  ójóëàd  ;áë≤æªdG

 ≈dEG  ,âà°ûàdG  ÜÉ«Zh  AGOC’Gh  ßØ∏dÉH  á≤∏©àªdG

 óLhh  ,(g)  …ƒb  ΩÉY  »°ùØf  ¢SÉ«b  πeÉY  ÖfÉL

 ΩÉ¡ªdG  øe ójó©dG  ¿CG  …ó«cƒàdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG

 áYô°ùdG  áª°S  Oóëàd  â©ªéJ  á`̀«`̀dhC’G  á«aô©ªdG

 πeÉ©dG  ™e ô«Ñc øjÉÑJ  »a âcôà°TG  »àdG  áæeÉμdG

 áYô°ùdG πeÉY ™e áæjÉ©ªdG øeR ∑ôà°TGh ,g ΩÉ©dG

 πeÉ©dGh AGOC’G »a G kô«ãc º¡°SCG ¬æμdh ,øjÉÑàdG »a

 ,á«°SÉ°SC’G  á«≤ÑàªdG  äGQÉ°ùªdG  ∫ÓN  øe  ΩÉ©dG

 ΩÉ©dG  πeÉ©dÉH  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ™bƒJ  ó≤a  Gòμgh

 øjÉÑàdG  »a  Éª¡dhCG  ∑ôà°TG  ;øjQÉ°ùe  ≥jôW  øY

 »fÉãdG  øμd  ,iôNC’G  á«dhC’G  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  ™e

 É¡Yƒf  øe  Iójôa  øjÉÑà∏d  áØ∏àîe  QOÉ°üe  ¢ùμY

.¢üëØdG øeR ≈dEG áÑ°ùædÉH

 ¿CÉ``H  ø`̀«`̀ª`̀î`̀à`̀dG  ™``e  è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG  √ò``̀g  ≥°ùàJ

 á«°ùØ sædG  á`̀«`̀MÉ`̀æ`̀dG  ø`̀ e  ó`̀≤`̀©`̀e  á`̀æ`̀jÉ`̀©`̀ª`̀dG  ø``̀eR

 ¢VGôàaG ™e ∂dòc ≥°ùàJh ;(Nettelbeck, 2001)

 øeR  ¿CÉ`̀ H  πFÉ≤dG  (2008)  ø`̀jô`̀NBGh  …QƒéjôL

 ¢UÉî°TC’G »a á∏eÉ©dG  IôcGòdÉH §ÑJôe áæjÉ©ªdG

.πbC’G ≈∏Y ø«æ°ùªdG

 (Mackintosh  â«æ«Hh  ¢Tƒàæ«cÉe  ôÑàNGh

 áæjÉ©ªdG øeR ø«H äÉbÓ©dG & Bennett, 2002)

 ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGô`̀°`̀TDƒ`̀eh

 ¿CG Ééàæà°SGh ,áYô°ù∏d á©°SGƒdG áYƒªéªdG πeGƒYh

 á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒ©H  §ÑJQG  áæjÉ©ªdG  øeR

 ∂«Ñ∏à«fh  õfô«H  Ωóîà°SG  πãªdG  »`̀ah  ,áYô°ù∏d

 QÉÑàNG  ájQÉ£H  (Burns & Nettelbeck, 2003)

 ájô¶f  ø`̀e  á©°SGƒdG  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  IOÉ```YE’  äô«àNG

 πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH á°UÉîdG Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  π`̀eGƒ`̀Yh  Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀cò`̀dGh

 áédÉ©ªdG)  »fÉμªdG  …ô°üÑdG  ô«μØàdGh  áYô°ù∏d

 â∏ª°Th  ,ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdGh  (ájô°üÑdG

 øeR ôjó≤àd ø«àØ∏àîe ø«à≤jôW QÉÑàN’G ájQÉ£H

 øª°†àJ  »°SÉμJQG  ÖéM  áª¡e  ∂dòch  ,áæjÉ©ªdG

 ™HQCG ≈dEG π°üJ äGQÉ«àNGh ájOóY ájóéHCG äGô«ãe

 ídÉ°üd  Ió°ûH  É¡∏c  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  âdÉe  .äÉ`̀LQO

 âdÉe  »àdG  áYô°ù∏d  á©°SGƒdG  áYƒªéªdG  πeGƒY

 ºZôdG ≈∏Y ,ΩÉY πeÉY ídÉ°üd Ió°ûH πHÉ≤ªdG »a

 -∂°T  ¿hO-  â°ùμY  ¿Gô`̀à`̀b’G  Gò`̀g  Iƒ`̀b  ¿CG  øe

 √òg »a äGQÉÑàN’G øe ô«ãμdG  »a áYô°ùdG  Oƒ«b

 ô«Z  á≤MÓdG  äÓ«∏ëàdG  âàÑKCG  ó`̀bh  ,ájQÉ£ÑdG
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 ΩÉ¡ªdG  ∂∏J  ø«H  ájƒb  ácôà°ûe  äÉª°S  IQƒ°ûæªdG

 øeR ô«¨àe äOó``̀M ó`̀b ¿ƒ`̀μ`̀J  ∂`̀dò`̀Hh ;çÓ`̀ã`̀ dG

.ΩÉ©dG πeÉ©dG ídÉ°üd Iƒ≤H π«ªj øeÉc áæjÉ©e

 É k°†jCG  (2003)  ∂«Ñ∏à«fh  õfô«H  ±É`̀°`̀VCGh

odd-man-out  zPÉ°ûdG  π`̀Lô`̀dG{  π©a  OQ  ø`̀eR

 A»°†J  ¬«ah  ,(Frearson & Eysenck, 1986)

 ,RÉ¡édG áMƒd »a Iô«ãe AGƒ°VCG áKÓK QÉÑàNG πμd

 ¿ÉÑjôb  ¿GAƒ°V  ¿ƒμj  å«M  1: 19  πμ°T  »a  Éªc

 áHƒ∏£ªdG áHÉéà°S’G ¿EG .ó«©H ∞∏àîe óMGh Aƒ°Vh

 øeR ±ÓîHh ,≥MÓdG πμ°û∏d ™jô°S π©a OQ »g

 Ió°ûH  ∫Ée  áª¡ªdG  √òg  »a  AGOC’G  ¿EÉa  ,áæjÉ©ªdG

 ø«àª¡ªdG  ¿CG  ≈`̀dEG  G kô«°ûe  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈`̀dEG

 ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh ,áØ∏àîe äÉ«∏ªY ¿É°ù«≤J

 (O’Connor & Burns, õfô«Hh ôfƒchCG π°UƒJ ó≤a

.êÉàæà°S’G Gòg »a âμμ°T èFÉàf ≈dEG 2003)

 »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  õfô«Hh  ôfƒchCG  Ωóîà°SG

 áæjÉ©ªdG  øeR  ójóëàd  ;…ó«cCÉàdGh  »aÉ°ûμà°S’G

 ≥à°ûe ,áØ∏àîe áYô°S πeGƒ©d »eôg êPƒªf πNGO

 OQ  ø`̀eRh  á«°ùëdG  á`̀«`̀cGQOE’G  áYô°ùdG  ΩÉ¡e  øe

 ≈dEG áª°ù≤æe- (PÉ°ûdG πLôdG)h …QÉÑàN’G π©ØdG

 ôãcCG  ΩÉ¡eh  -ácôëdG  ø`̀eRh  QGô≤dG  PÉîJG  øeR

 OGó`̀YCG  ¢VôY  ΩGóîà°SGh  ºjƒ≤J  πª°ûJ  áHƒ©°U

 áYƒªéªdG πeGƒ©H áæjÉ©ªdG øeR §ÑJQGh ,±hôMh

 á«°ùëdG  á``«``cGQOE’G  áYô°ùdGh  Qƒ°üàdG  áYô°ùd

 ø`̀eRh  QGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀JG  ø`̀eR  ÖfÉL ≈``̀dEG-  øjò∏dG

 áYƒªéªdG  πeGƒ©d  É veÉY  kÓeÉY  GO só`̀M  -ácôëdG

 áYô°S  ø«H  ¿Gôàb’G  ¿Éc  óbh  ,áYô°ù∏d  á©°SGƒdG

 πeÉμdÉH  á«°ùëdG  á`̀ «`̀cGQOE’G  áYô°ùdGh  Qƒ°üàdG

 á«cGQOE’G  áYô°ùdGh  áæjÉ©ªdG  øeR  ¿GôàbG  ÖÑ°ùH

 .á«°ùëdG

 á©HQCG ≈dEG á°SGQódG √òg â∏°UƒJ ,QÉ°üàNÉH

 áæjÉ©ªdG  øeR ≥∏©àjh  ,áYô°ùdG  øe áØ∏àîe ´GƒfCG

 ¿Gô``à``b’G π`̀eÉ`̀Y ó`̀ª`̀à`̀YGh .§`̀≤`̀a É`̀¡`̀æ`̀e ó`̀ MGƒ``H

 πeGƒY  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀dG  π`̀eÉ`̀Yh  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ø«H

 áYô°S  ∫Ó`̀N  øe  ,áYô°ù∏d  á©°SGƒdG  áYƒªéªdG

 Qƒ°üJ  ≈∏Y  IQó≤dG  å«M  øe  IOóëªdG  Qƒ°üàdG

 á«Ø«c  ∫ƒ`̀M  »°SÉ°SCG  πμ°ûHh  ,Ió≤©ªdG  óYGƒ≤dG

 ,çÓãdG  äÉfÉîdG  äGP  á«Ñ«JôàdG  OGó`̀YC’G  ¢VôY

 ¢UÉîdG QGô``≤``dG PÉ`̀î`̀JG ø`̀eõ`̀d ¿É``̀c ∂``̀dP ™``̀eh

 áYô°S  »a  ójó°ûdG  √ôKCG  É k°†jCG  (PÉ°ûdG  πLôdG)`H

 õfô«H É¡d π°UƒJ »àdG áé«àædG ¢ùμY ≈∏Y ,Qƒ°üàdG

 øeR  ¿É`̀c  GPEG  Ée  ádCÉ°ùe  ¿EÉ`̀a  Gòμgh  ,∂«Ñ∏à«fh

 »àdG  ∂∏J  øY  áØ∏àîe  äÉ«∏ªY  ¢ù«≤j  áæjÉ©ªdG

 ¿hO  øe  ∫GõJ  ’  (PÉ°ûdG  πLôdG)  áª¡e  É¡°ù«≤J

.πM

á«°SÉ°SC’G äÉ«∏ª©dG

 øeR äÉ°SÉ«b  ¿CÉH  ¿B’G  óFÉ°S  OÉ≤àYG  óLƒj

 ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿É°ù«≤j π©ØdG  OQ øeRh áæjÉ©ªdG

 RÉ¡é∏d  á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G  á«Lƒdƒ«ÑdG  á«°UÉîdG  »`̀a

 áédÉ©e  áYô°S  OóëJ  »àdG  ,…õcôªdG  »Ñ°ü©dG

 ¿EÉa  ∂`̀dP  ™`̀eh  ,(Madden, 2001)  äÉeƒ∏©ªdG

 ,É kª°SÉM  ¢ù«dh  »FÉëjEG  ájô¶ædG  √òg  ≈∏Y  π«dódG

 πeÉY  ¿CG  ÉªH  (Ω1998)  ¢TƒàæcÉe  í`̀°`̀VhCG  Éªch
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509 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 ¢ùμ©j π©ØdG OQ øeRh AÉc sòdG πeÉ©e ø«H ¿Gôàb’G

 AÉc sòdG πeÉ©e …hP ¢UÉî°TC’G IQób »°SÉ°SCG πμ°ûH

 É¡H  º°ùàj  »àdG  CÉ£HC’G  áHÉéà°S’G  Öæéàd  »dÉ©dG

 ,¢†ØîæªdG  AÉc sòdG  πeÉ©e  …hP  ¢UÉî°TC’G  AGOCG

 ôãcCG øª°†àj π©ØdG OQ øeR ¿CG »æ©j r¿CG sóH ’ Gò¡a

.»Ñ°ü©dG π«°UƒàdG áYô°S øe

 çóëdÉH á≤∏©àªdG IQó≤dG äÓ«é°ùJ äóLh

 •É°ûædG »a äGô«¨àdG áªb »a áfƒμàªdG - (ERP)

 πeGƒY  -  ±ó¡à°ùªdG  ô«ãªdG  ¢VôY  ó©H  …ô°û≤dG

 ´ÉØJQG øeRh ,¿ƒªμdGh AÉc sòdG πeÉ©e ø«H ¿GôàbG

 ºª≤dG á°UÉNh ,√ó«≤©Jh ,¬YÉ°ùJGh ,»LƒªdG ∫ƒ£dG

 »a 300 ≈dEG 100 øe ó©oH ≈∏Y IOƒLƒªdG á«HÉéjE’G

 É kÑjô≤J  ô«ãªdG  Qƒ¡X  ájGóH  ó©H  á«fÉãdG  øe  ∞dC’G

 øe  …ôjO  Q sòM  ó≤a  ∂dP  ™eh  ,(Deary, 2000)

 §HGhQ OƒLh âÑãJ É¡fCG ≈∏Y èFÉàædG √òg πãe ∫ƒÑb

 á«Lƒdƒ«ÑdG  áYô°ùdG  ¥hô`̀ah  AÉc sòdG  ø«H  Iô°TÉÑe

 á«dÉëdG  áaô©ªdG  äGOó`̀ë`̀e  »æ©Jh  .á«°SÉ°SC’G

 ÆÉ`̀eó`̀dG  á£°ûfCG  á©«ÑW  ∫ƒ`̀M  É kcƒμ°T  ∑É`̀æ`̀g  ¿CG

 çóëdÉH  á≤∏©àªdG  IQó≤dG  É¡dhÉæàJ  »àdG  ájQÉédG

 ≈∏©a ;(Burns, Nettelbeck, & Cooper, 2000)

 ≈∏Y  IQó≤dG{  á£°ûfC’G  √òg  ¢ùμ©J  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S

 á«∏YÉa  …CG  ;(Schafer,1985)  z»Ñ°ü©dG  ∞«μàdG

 »a  äÉaÓàN’G  ¢ù«dh  áédÉ©ªdG  äÉ«é«JGôà°SEG

.á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø«H äGQÉ°TE’G ∫É≤àfG áYô°S

 √Qƒ``̀W G kó``̀jó``̀L kAGô`````̀LEG  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀dG  ø``̀e

 (Sculthorpe,  πÑeÉch  ∑Éª∏«à°Sh  ÜQƒãdÉμ°S

 G kô«¨àe ¬Ø°UƒH ,Stelmack & Campbell, 2009)

 (áÑjô¨dGIôμdG) çóëH á≤∏©àªdG ¿ƒªμdG áª¡e »a

 ¿CG  ,™`̀°`̀SGh  ¥É£f  ≈∏Y  áeóîà°ù oªdG  (oddball)

 ,ájô¶ædG á«MÉædG øe º¡ªdG ±ÓàN’G Gòg èdÉ©j

 á¨«°üdG øY øjôNBGh ÜQƒãdÉμ°S áª¡e âØ∏àNG óbh

 ,Éæg áª¡ªdG ô«Z ÖfGƒédG øe OóY »a É¡d á«∏°UC’G

 äGô«ãe  øY  ∞°ûμdG  âÑ∏£J  Ωƒª©dG  »a  É¡æμdh

 ™FÉ°T êPƒªf »a IOƒLƒe á«°VôY áaôëæe á«©ª°S

 ¿EÉa ∂dP øe ºgC’Gh ,äÉª¨ædG øe äÓ°ù∏°ùJ øe

 á£°ûædG  ∞°ûμdG  ádÉM  øe  vÓ`̀c  â∏ª°T  É¡à¨«°U

 ™e  áæeGõàªdG  IAGô`̀≤`̀dG  áª¡e)  á«Ñ∏°ùdG  ádÉëdGh

 øμdh  ,á°Vhô©ªdG  Iô«ãªdG  äÉª¨ædG  øe  π°ù∏°ùJ

 .(É¡∏gÉéJ iôL

 (MMN)  ≥`̀HÉ`̀£`̀à`̀dG  Ωó``̀Y  á«Ñ∏°S  â`̀°`̀SÉ`̀b

 äGô«ãª∏d  á`̀«`̀FÉ`̀Hô`̀¡`̀c  á`̀«`̀Lƒ`̀dƒ`̀jõ`̀«`̀a  äÉ`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀SG

 øe  äÉYÉØJQ’G  ô«¨J  ;áXƒë∏ªdG  ô«Z  áaôëæªdG

 (ájOÉ©dG áª¨f •ÉªfCG) •É°ûæ∏d …QÉ«©ªdG iƒà°ùªdG

 á«fÉãdG øe ∞dC’G »a 350 ≈dEG 110 øe »æeR QÉWEG »a

 ¿Éc ,á≤HÉ°S çƒëH äCÉÑæJ Éªch .±ôëæe ô«ãe ó©H

 á«∏YÉa ôãcCG »dÉ©dG AÉc sòdG πeÉ©e …hP ¿ƒcQÉ°ûªdG

 P300  ¿ƒμe  »`̀a  á«dÉY  äGOÉ``̀jR  ;ô°übCG  ¿ƒ`̀ª`̀c)

 ô°übCG  π©a  OQ  áæeRCG  ;çóëdÉH  ≥∏©àªdG  ¿ƒªμ∏d

 ,äÉØdÉîªdG  §ªf  øY  ∞°ûμdG  »a  (G kô«¨J  π`̀ bCGh

 ΩóY  á«Ñ∏°ùd  á¡HÉ°ûe  èFÉàf  äóLoh  ¬fCG  ƒg  ºgC’Gh

 ¬fEG  ¿ƒãMÉÑdG  ∫É`̀bh  .á«Ñ∏°ùdG  ádÉëdG  »a  ≥HÉ£àdG

 »a  IAGô≤dG  áª¡e  ≈∏Y  õ scQ  √ÉÑàf’G  s¿CG  ≈dEG  G kô¶f

 πNóJ èFÉàædG ∂∏J äó©Ñà°SG ó≤a ,á«Ñ∏°ùdG ádÉëdG

 Gòg óªà©jh ,≈∏YC’G iƒà°ùªdG äGP ∑GQOEG äÉ«∏ªY
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 510

 ¿CÉH πFÉ≤dG ¢VGôàa’G ócDƒàd Ö©°U ƒg Ée ≈∏Y …CGôdG

 áfQÉ≤e âfÉc øμdh ;äÉª«∏©à∏d Gƒ©°†N ø«cQÉ°ûªdG

 çóëdÉH  ≥∏©àªdG  ¿ƒªμ∏d  »LƒªdG  ∫ƒ£dG  §°Sƒàe

 ™e ká≤aGƒàeh ká≤°ùàe á«Ñ∏°ùdGh á£°ûædG ä’ÉëdG »a

 πÑ≤à°ùªH ô°ûÑj ºK øe êPƒªædG Gòg ¿CGh ,ô«°ùØàdG

.çƒëÑdG øe ´ƒædG Gò¡d óYGh

 äÉ°SÉ«≤H AÉc sòdG §Hôd ä’hÉëe É k°†jCG äôL

 RÉ¡édG  »a  äÉeƒ∏©ªdG  π≤f  áYô°ùd  ôãcCG  Iô°TÉÑe

 ¿ƒfô«a  ô`̀ cP  ó≤a  ,¬`̀«`̀∏`̀Yh  ;…õ`̀cô`̀ª`̀dG  »Ñ°ü©dG

 πeGƒY  Oƒ`̀Lh  (Vernon & Mori,1992)  …Qƒ`̀eh

 áYô°S  ø«H  á£°Sƒàe  ≈`̀dEG  á°†Øîæe  øe  ¿Gô`̀à`̀bG

 OƒLhh  ,´QPC’G  »a  á«£«ëªdG  ÜÉ°üYC’G  π«°UƒJ

 øeR ΩÉ¡e øe ójóY øe êôîoà°SG ΩÉY π©a OQ øeR

 Éª¡æμdh  ,ΩÉ©dG  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  AÉ`̀cPh  π©ØdG  OQ

 πeÉ©eh π©ØdG OQ øeR ¿GôàbG πeÉY ¿CG ∂dòc GóLh

 .ÜÉ°üYC’G π«°UƒJ áYô°S ≈∏Y óªà©j ºd AÉc sòdG

 (Reed & Jensen, 1993) ø°ùæLh ójQ ∫hÉM

 π«°UƒJ  áYô°S  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  äÉ`̀aÓ`̀à`̀N’G  ôjó≤J

 OQ øeõHh AÉc sòdG äÉ°SÉ«≤H É¡£HQh ÆÉeódG ÜÉ°üYCG

 ¿GôàbG πeGƒY GóLh Éª¡fCG øe ºZôdG ≈∏Yh ,π©ØdG

 áYô°S ø«H ,á«FÉ°üMEG ád’O äGP É¡æμd ,á°†Øîæe

 á«¶Ø∏dG  ô«Z  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©eh  ÜÉ°üYC’G  π«°UƒJ

 ô«Z AÉc sòdG πeÉ©eh …QÉÑàN’G π©ØdG OQ øeR ø«Hh

 ¿Gôàb’G  πeGƒY  ≈∏Y  Gôã©j  ºd  Éª¡fCG  ’EG  ,á«¶Ø∏dG

 ÜÉ°üYC’G  π«°UƒJ  áYô°S  ø«H  É`̀gOƒ`̀Lh  ™bƒàªdG

 äÉ©LGôe  â∏°UƒJh  ,…QÉ«àN’G  π©ØdG  OQ  ø`̀eRh

 ¿CG  ≈dEG  É¡d  á¡HÉ°ûªdG  äÉ°SGQódGh  äÉ°SGQódG  ∂∏J

 (Deary, 2000; Vernon,  á©æ≤e  ô«Z  èFÉàædG

.Wickett,Bazana, & Stelmack, 2000)

 (Strachan, et  ¿hô``̀NBGh  ¿ÉcGôà°S  ∫hÉ`̀M

 π«°UƒJ  áYô°S  ø«H  ábÓ©dG  í«°VƒJ  al., 2001n)

 áYô°ùªdG  »°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  ΩÉ`̀¡`̀eh  ÜÉ`̀°`̀ü`̀YC’G

 ,áHôéJ AGôLEG ∫ÓN øe á«dhC’G á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdGh

 Ωó`̀dG  Rƒ`̀cƒ`̀∏`̀L  äÉjƒà°ùe  »`̀a  ºμëàdÉH  Gƒ`̀eÉ`̀≤`̀a

 øeR »a AGOC’G ¢SÉ«b AÉæKCG »a AÉë°UCG ø«cQÉ°ûªd

 QÉKBG  áaô©e â©bƒJ Éªch ,áæjÉ©ªdG øeRh π©ØdG OQ

 iƒà°ùe ¢†ØN øe èàf ó≤a ,ΩódG »a ôμ°ùdG ¢ü≤f

 ;É¡©«ªL ΩÉ¡ªdG »a í°VGh DƒWÉÑJ ΩódG »a ôμ°ùdG

 »côëdG Ö°ü©dG π«°UƒJ áYô°S »a ôKDƒj  ºd øμdh

 √òg ô«°ûJ ∂dòHh ;º¡∏LQCG hCG ø«cQÉ°ûªdG ´QPCG »a

 ºd ΩÉ¡ªdG ∂∏J É¡à°SÉb »àdG áYô°ùdG ¿CG ≈dEG áé«àædG

 ºZôdG ≈∏Yh ,ÜÉ°üYC’G π«°UƒJ iƒà°ùe ≈∏Y øμJ

 ób »Ñ°ü©dG  ∫É≤àf’G  øeR »a äÉaÓàN’G ¿CG  øe

 ,»aô©ªdG AGOC’G »a øjÉÑàdG øe É k£«°ùH G kAõL ô°ùØJ

 ’ áæjÉ©ªdG  øeRh π©ØdG  OQ  øeR äÉaÓàNG ¿CG  ’EG

.øjÉÑàdG Gòg ¢ùμ©J É¡fCG hóÑJ

 ∫ó©e ¿CG ºFGƒàdG øY áãjóM äÉ°SGQO äôcP

 (Edmonds et al.,  åjQƒà∏d  πHÉb  ¢üëØdG  øeR

 2008; Luciano et al., 2001; Luciano et al2004;

 ,Posthuma, de Geus, & Boomsma, 2001.)

 πeÉ©eh  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ø«H  ábÓ©dG  âjõ oY  ó`̀bh

 •ÉªfCG  âfÉch  ,áeÉY  á«KGQh  äGô«KCÉJ  ≈dEG  AÉc sòdG

 ø«≤gGôªdGh ∫ÉØWC’G ≈dEG áÑ°ùædÉH á¡HÉ°ûàe èFÉàædG

 áÑ°ùædÉHh  ôª©dG  ∞°üàæe  »a  ø«¨dÉÑdGh  ÜÉÑ°ûdGh
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511 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 OQ øeõd á≤°ùàe èFÉàf äóLohh ,çÉfE’Gh QƒcòdG ≈dEG

.(Luciano et al., 2004) øjQÉ«àN’G …P π©ØdG

 Év«FõL  åjQƒà∏d  á∏HÉb  Ée  áª°S  ¿CG  äÉÑKEG  ¿EG

 óëH  äÉÑKE’G  øμd  ,á«Lƒdƒ«ÑdG  äÉ«∏ª©dG  øª°†àj

 iƒà°ùe øe á«é«JGôà°SEG äÉ«∏ªY √òg ¿CG âÑãj ’ ¬JGP

 øe  á«é«JGôà°SE’G  äÉ«∏ª©dG  ¢ùμY  ≈∏Y  ,¢†Øîæe

 ¿hôNBGh …ôjO ¬eób äÉÑKEG ∑Éægh .πØ°SCG ≈dEG ≈∏YCG

 ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG É«LƒdƒæμJ ø«eóîà°ùe ,(2001)

 ôNB’G ƒg tó©j ,áæjÉ©ªdG øeR AGOCG  ∫ÓN »Ø«XƒdG

 ¿hô`̀NBGh  …ô`̀jO  ó`̀Lh  ó≤d  ;√ó«cCÉJ  Ö©°üj  É kJÉÑKEG

 õ««ªJ  ádÉM  ∫ÓN  ÆÉeódG  øe  AGõ`̀LCG  §«°ûæJ  ¿CG

 Ióªd  ô«ãªdG  Qƒ¡X  á`̀jGó`̀H  ø`̀eGõ`̀J  Ωó``Y)  áÑ©°U

 ΩóY) á∏¡°S ádÉM ∫ÓN §«°ûæàdG ∞bhh (Iô«°üb

 ™e πNGóJ (á∏jƒW Ióªd ô«ãªdG Qƒ¡X ájGóH øeGõJ

 »àdG á«ÑfÉédG á«¡ÑédG á«eÉeC’G Iô°û≤dG øe AGõLCG

 ¢SÉ°SCG  ¿Gó©j ,(Ω2000) ¿hôNBGh  ¿ÉμfO É¡MôàbG

 ájô¶ædG ™e á≤°ùàe èFÉàædG √ògh ,g  ΩÉ©dG πeÉ©dG

 äÓμ°ûªdG πMh áæjÉ©ªdG øeR ¿CG ≈∏Y ¢üæJ »àdG

 ’  Éª¡æμdh  ,áeÉY äÉ«∏ªY »a ¿ÉcQÉ°ûàj  IOôéªdG

 ±ôàYG  óbh  ,á«ÑÑ°ùdG  ábÓ©dG  √ÉéJG  øY  ¿ÉØ°ûμJ

 ô s°ùØoà°S  º¡éFÉàf  ¿CÉH  (2004)  ¿hô`̀NBGh  ƒfÉ«°Sƒd

 øª°†àj πØ°SCG ≈dEG ≈∏YEG øe ô«°ùØJ ≥jôW øY G kó«L

 ¿hôNBGh  RófƒeOEG  ôcP πãªdG  »ah ,√ÉÑàf’G  ô°üæY

 øeR  ø«H  ô«Ñc  ¿Gô`̀à`̀bG  π`̀eÉ`̀Y  Oƒ``̀Lh  (Ω2008)

 »a  ÉªH  ,á«°ùØ sædG  á«Ñ°ü©dG  ∞FÉXƒdGh  áæjÉ©ªdG

 ,IôcGòdGh á¨∏dGh ájò«ØæàdG ∞FÉXƒdGh √ÉÑàf’G ∂dP

 .AÉc sòdG πeÉ©ªH ô«Ñc óM ≈dEG á£ÑJôe âfÉc É¡∏ch

 ¿hô``̀NBGh  Éeƒã°SƒH  iCGQ  ∂`̀ dP  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh

 Év«FGô≤à°SG  G kô«°ùØJ  (Posthuma, et. Al.,200a)

 »a çƒëH ≈∏Y OÉªàY’ÉH Gƒéàæà°SGh ,ôãcCG É këLôe

 á≤HÉ°S ájô°üH äGQÉ°ùe »a π«°UƒàdG áYô°S ∫Éée

 áYô°ùH  á≤∏©àªdG  äÉæ«édG{  ¿CG  Ohô≤dG  ÆÉ`̀eO  »a

 …õcôªdG  »Ñ°ü©dG  RÉ¡édG  »a  …QƒëªdG  π«°UƒàdG

 ,πãªdG  »ah  .zAÉc sò∏d  Ió«L  á∏ªàëe  äÉæ«L  πμ°ûJ

 RófƒeOEGh (2004) øjôNBGh ƒfÉ«°Sƒd øe πc ¢VôàaG

 §ÑJôJ  ób  áédÉ©ªdG  áYô°S  ¿CG  (2008)  øjôNBGh

 øjƒμJ  IOƒL  πãe  ;ÆÉeó∏d  á«°SÉ°SC’G  ¢üFÉ°üîdÉH

.…QƒëªdG »YÉîædG óª¨dG

 QÉ°ùe ≈dEG √DhÓeRh (Stough) ±ƒà°S QÉ°TCG

 øeR  ¿EG  ∫ƒ≤J  »àdG  ájô¶ædG  ºYój  ó``YGh  åëH

 »àdG  á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  π©ØdÉH  ¢ù«≤j  áæjÉ©ªdG

 Stough, Thompson,  É¡©LGQ)  AÉ`̀c sò`̀dG  ºYóJ

 º¡ãëH  óªàYG  óbh  ,(Bates, & Nathan, 2001

 øe  á«dÉY  áYôL  ¿CG  ∫ƒM  ≈`̀dhC’G  á¶MÓªdG  ≈∏Y

 á¶≤«dGh  áédÉ©ªdG  áYô°S  øe  ø°ùëJ  ø«Jƒμ«ædG

 á«FGhódG ájô¶ædG âcô°TCG  óbh ,IôcGòdGh √ÉÑàf’Gh

 π«à«°SC’  R sõ©ªdG  »μÑ°ûªdG  ∫É≤àf’G  »a  ø«Jƒμ«ædG

 »a  »é¡æe  πμ°ûH  äGô«¨àdG  QÉÑàNÉHh  .ø«dƒμdG

 á«FÉ«ª«μdG äÓNóàdG ™e áæeGõàªdG áæjÉ©ªdG øeR

 »a  ºμëàdG  ¿CG  ¿hô``̀NBGh  ƒà°S  í`̀°`̀VhCG  ,á«Ñ°ü©dG

 ¿CG  ø`̀«`̀M  »`̀a  ,á`̀æ`̀jÉ`̀©`̀ª`̀dG  ø``̀eR  Rõ`̀©`̀j  ø«Jƒμ«ædG

 ∞°ûoàcGh  .É¡H  ô°†j  ø«Jƒμ«ædG  äÓÑ≤à°ùe  ÖéM

 ,ø«fƒJhô«°ùdG  -  iôNCG  á«Ñ°üY  äÓbÉf  ¿CG  É k°†jCG

 É k°†jCG  º¡°ùJ  »àdG  -  ø«eÉHhódGh  ,ø«dÉæjQOGQƒædGh
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 512

 øeR  »`̀a  ô`̀KDƒ`̀J  ’  ,π`̀YÉ`̀Ø`̀dG  »aô©ªdG  AGOC’G  »`̀a

 øeR  ¿CG  ¿hô``̀NBGh  ƒà°S  ìôàbG  ºK  ø`̀eh  ,áæjÉ©ªdG

 RÉ¡édG  áeÓ°S  ≈∏Y  á`̀LQO  tó©j  á°UÉN  áæjÉ©ªdG

 π≤æd  ø«dƒμdG  π«à«°SCG  Ωóîà°ùj  …ò`̀dG  t»æ«dƒμdG

 IôcGòdG  º«¶æJ  »a  ∑ôà°ûjh  ,»Ñ°ü©dG  ¢†ÑædG

 πFÉ≤dG ¢VGôàa’G ™e QÉμaC’G ∂∏J ≈°TÉªàJ .º∏©àdGh

 ô«Z øμdh ájQhô°V ádÉM ôaƒJ áédÉ©ªdG áYô°S ¿CÉH

 ,(Nettelbeck & Wilson, 1985)  AÉc sò∏d  á«aÉc

 (Detterman)  ¿É`̀eô`̀à`̀jO  êPƒ`̀ª`̀f  ™`̀e  ≈°TÉªàJh

.áØ∏àîªdG á«aô©ªdG ∞FÉXƒ∏d É keÉ¶f ¬Ø°UƒH AÉc sò∏d

á“ÉÿG

 äÉ°VGôàaG  ≈∏Y  ¿ô`̀b  øe  ôãcCG  Qhô`̀e  ó©H

 áYƒªée  â`̀ª`̀YO  ,AÉ``c sò``dG  ¢ù°SCG  ∫ƒ`̀M  ¿ƒàdÉL

 ∂°T ’ Éªeh ,ºdÉ©dG Gòg QÉμaCG ádOC’G øe IójGõàe

 ¿ƒμ«°S áédÉ©ªdG áYô°S º¡a »a ø°ùëàdG ¿CG ¬«a

 ô«°ûJ á«dÉëdG ádOC’G øμdh ,AÉc sòdG º¡Ød É vjQhô°V

 .É k«aÉc  G kô«°ùØJ  Ωó≤J  ød  áYô°ùdG  äÉ«æH  ¿CG  ≈`̀dEG

 í°†àj  ób  áYô°ùdG  ô«KCÉJ  ¿EÉa  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEGh

 øe  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh  ,áØ∏àîe  äGQÉ°ùe  ∫Ó`̀N  ø`̀e

 OQ  ø`̀eRh  áæjÉ©ªdG  ø`̀eR  ¢ù«≤j  …ò`̀dG  ióªdG  ¿CG

 ’  ,áØ∏àîªdG  äÉ«∏ª©dG  hCG  É¡°ùØf  äÉ«∏ª©dG  π©a

 á©æ≤e  á``̀dOCG  ∑Éæg  ¿CG  ’EG  ,¢TÉ≤f  ™°Vƒe  ∫Gõ`̀ j

 áYô°Sh  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ø«H  ¿Gô`̀à`̀b’G  πeÉY  ¿CÉ`̀H

 OQ  øeR  hCG  áæjÉ©ªdG  øeR  ¬°SÉb  …ò`̀dG  áédÉ©ªdG

 .ácôà°ûe á«FGQh äGô«KCÉJ ¢ùμ©j …QÉ«àN’G π©ØdG

 ób  äGô«KCÉàdG  ∂∏J  ¿CG  ø`̀e  É k°†jCG  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 ≈∏Y  áªFÉ≤dG  áédÉ©ª∏d  É k«dÉY  É keÉ¶f  øª°†àJ

 …CGôdG  »a  »dÉëdG  ¿RGƒàdG  ¿CG  ’EG  ,á«é«JGôà°SE’G

 á«°ùëdG á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG ídÉ°üd ôKDƒj ¬ rfCG hóÑj

 IOƒL  ≈∏Y  äGô«KCÉàdG  √òg  óªà©J  óbh  ,á«°SÉ°SC’G

 ÉªHQh  ,ÆÉeódG  »a  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG  ∫É°üJG  º¶f

 á«FÉ«ª«μdG  á«Ñ°ü©dG  äÓbÉædG  iƒà°ùe  ≈∏Y  ≈àM

 âÑãj ºd Gòg ¿CG ™e ,áæ«©e ∞FÉXh øY ádhDƒ°ùªdG

 ∫ÓàNG  ô«KCÉJ  ∫ƒ`̀M  ∑ƒμ°T  Év«dÉM  ó`̀Lƒ`̀Jh  ,ó©H

 ójõJ »àdG ,á«cGQOE’G áØ«XƒdG »a AÉ°†«ÑdG IOÉªdG

 ø«H  »aô©ªdG  AGOC’G  »a  ,ájOÉ©dG  áNƒî«°ûdG  ™e

 .AÉë°UC’G ø«æ°ùªdG ¢UÉî°TC’G

 ä’ÓàNG  ¿CG  ≈∏Y  ∫ó`̀J  Iô«ãc  á`̀ dOCG  óLƒJ

 áédÉ©ªdG  áYô°S  DƒWÉÑàH  §ÑJôJ  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG

 IôcGòdGh  √ÉÑàf’G  äGQÉÑàNG  »a  AGOC’G  ∞©°Vh

 ∂dP  ™eh  ,(Gunning-Dixon & Raz, 2000)

 ádOCG  …CG  Ghóéj  ºd  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ¿CG  ø«M  »Øa

 ¿CG ’EG ,AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H ä’Ó`̀à`̀N’G Aƒ`̀°`̀S ió`̀e §`̀Hô`̀d

 (Deary  ∂dP  âÑãJ  ádOCG  GhóLh  øjôNBG  ø«ãMÉH

 et al., 2006; Deary, Leaper, Murray, Staff,

 …ô`̀ jO  äÉ``̀°``̀SGQO  tó`̀ ©`̀ Jh  .& Whalley, 2003)

 AÉc sòdG πeÉ©e ¢SÉ«≤d kÓ°UCG âjôLoCG É¡fC’ ;á©æ≤e

 AÉc sòdG  πeÉ©e  øe  vÓc  ¿CG  äóLh  å«M ,≥Ñ°ùªdG

 AÉ°†«ÑdG IOÉªdG áeÓ°Sh áæ°S 11 ø°S »a ¢ù«≤ªdG

 øjÉÑàdG ÖÑ°S -OGôØfG ≈∏Y πc- ÉfÉc ¬d á≤aGôªdG

 ø«côà°ûªdG  ió`̀d  áeÉ©dG  á«aô©ªdG  IQó`̀≤`̀dG  »`̀a

 AÉ°†«ÑdG  IOÉ`̀ª`̀dG  áeÓ°S  §°SƒJ  ™`̀e  ,ø«æ°ùªdG

 π©ØdG  OQ  øeõd  …QÉ«©ªdG  ±Gôëf’G  ≥jôW  øY
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513 áq«°SÉ°SC’G AÉc sòdG äÉ«∏ªY :ô°ûY ™°SÉàdG π°üØdG

 »a  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿CG  ∂dP  ≈dEG  ±É°†j  ,§«°ùÑdG

 áeÉ©dG á«aô©ªdG IQó≤dG øe vÓc ™bƒJ áæ°S 11 ø°S

 Gò¡Hh ,É keÉY 70 ƒëf ó©H AÉ°†«ÑdG IOÉªdG áeÓ°Sh

 ,IÉ«ëdG  ∫Gƒ`̀W  á«aô©ªdG  áeÓ°ùdG  ¿EÉ`̀a  ô«°ùØàdG

 ájÉØc  OóëJ  »àdG  AÉ°†«ÑdG  IOÉªdG  áeÓ°S  ¢ùμ©J

 G kô«ãe  ƒjQÉæ«°ùdG  Gò`̀g  ó©j  .äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 ≈dEG áLÉM óLƒJ ¬fCG í°VGƒdG øe øμdh ;ΩÉªàgÓd

 áYô°ùd  πª°TCG  êPÉªf  ójóëàd  çƒëÑdG  øe  ójõe

 äÉæjƒμJh  ,»°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  AÉ``cPh  ,áédÉ©ªdG

.AÉ°†«ÑdG IOÉªdG

á«∏Ñ≤à°ùŸG äÉ¡LƒàdG

 áª¡ªdG  ä’DhÉ°ùàdG  ≥HÉ°ùdG  ô«°ùØàdG  O só`̀M

 áHÉLE’G  ∫hÉëJ  r¿CG  á«∏Ñ≤à°ùªdG  çƒëÑdG  ≈∏Y  »àdG

 Ée  ójóëJ  »g  áª¡ªdG  á«JB’G  Iƒ£îdG  ¿EG  .É¡æY

 áHƒ∏£e  áYô°ùdG  ø`̀e  áØ∏àîe  ´Gƒ``̀ fCG  âfÉc  GPEG

 ΩÉ¡ªdG r¿CG øμªªdG øe .AÉc sòdG »a ¥hôØdG ô«°ùØàd

 äÉ«∏ª©dG  ¢ù«≤J  ób  áØ∏àîªdG  á«dhC’G  á«aô©ªdG

 »a É¡∏c º¡°ùJ »àdG áØ∏àîªdG äÉfƒμª∏d áØ∏àîªdG

 ójóëJ ¿EÉa ∂dP ™eh ,AÉc sòdG »a ájOôØdG ¥hôØdG

 ¬fCG á«fÉμeEG ó©Ñà°ùj ød áYô°ùdG øe áØ∏àîe ´GƒfCG

 ΩÉY  áYô°S  πeÉY  »a  ájOôa  ¥hô`̀a  É k°†jCG  óLƒJ

 ,Év«°SÉ°SCG  É v«Lƒdƒ«H  G kOó`̀ë`̀e  ¢ùμ©j  …ò`̀dG  ø«©e

 »a  äÉaÓàN’G  º¡Ød  áª¡e  ájô«°ùØJ  áª«b  ¬`̀dh

 ¿EÉ`̀a  Gò`̀μ`̀gh  ,»`̀dÉ`̀©`̀dG  iƒà°ùªdG  äGP  äGQó`̀ ≤`̀ dG

 Ö∏£àj  í°VhCG  πμ°ûH  á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  ójóëJ

 π`̀NGO  äÉ«°Uƒ°üîdGh  äÉ«eƒª©dG  ójóëJ  k’hCG

 i kóe  øª°†àJ  »àdG  áYô°ùªdG  ΩÉ¡ªdG  äÉjQÉ£H

 ≈dEG §«°ùÑdG øe ìhGôàJ á«aô©ªdG äÉÑ∏£àªdG øe

 ≈∏Y á«dÉëdG ádOC’G õcôJ ¿CG ø«©àjh ,G kó«≤©J ôãcC’G

 äÉ°SÉ«b  ≈∏Y  OÉªàY’G  øe  k’óH  áHÉéà°S’G  ô«¨J

 ä’hÉëªdG ∂∏J ¿ƒμJ r¿CG ø«©àjh ,ájõcôªdG áYõædG

 ≈∏Y  áªFÉb  ¿ƒμJ  r¿CGh  ,äÉjô¶ædG  øe  áYƒaóe

 »àdG  øe k’óH  , k’ƒª°T  ôãcCGh  IOó©àe  AÉcP êPÉªf

 ádhÉëe ∂dòc É¡«∏Yh ,»°VÉªdG »a á≤ sÑ£e âfÉc

 á«aô©ªdG Ö«dÉ°SC’G ø«H ≥KhCG ¿hÉ©J áeÉbEG ™«é°ûJ

.»°ùØ sædG ¢SÉ«≤dGh á«Ñ°ü©dGh

 ∫ÓN ø`̀e Ió``̀YGh äÉ`̀gÉ`̀é`̀JG äô`̀¡`̀X ó≤d

 ´ô°ùªdG  AGOC’G  ø«H  §HGhQ  OƒLh äÉÑKEG  ä’hÉëe

 á«Lƒdƒ«°ù«ØdGh  ájƒ«ëdG  á«FÉª«μdG  ¢üFÉ°üîdGh

 ä’hÉëªd  ¿CG  ≈`̀ dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,π≤©∏d  á«Ñ°ü©dG

 πª°ûJ  »àdG  á«FÉ°üME’G  êPÉªædG  ájÉØc  QÉÑàNG

 á«aô©ªdG  ≈æ oÑ∏d  á∏≤à°ùªdG  äÉeÉ¡°SE’G  øe  vÓ`̀c

 ,AÉc sòdG  »a  áYô°ùdG  äGô«¨àeh  iƒà°ùªdG  á«dÉY

 ájô¶ædG  Qƒ¶æe  øe  º¡ØdG  ø«°ùëJ  ≈∏Y  nIQó≤dG

 äÉjƒà°ùªdG  ¿CG  äÉ`̀Ñ`̀KEG  ø`̀μ`̀eCG  GPEGh  ,á`̀«`̀dBGõ`̀à`̀N’G

 áYô°ùdG  »a  äGô«¨àdG  hCG/h  áYô°ùdG  øe  á≤HÉ°ùdG

 √òg  ¿EÉ`̀ a  ,á≤MÓdG  á«aô©ªdG  äGô«¨àdG  ≥Ñ°ùJ

 º¡°ù«°Sh ,á«ÑÑ°S ábÓ©d ájƒb ádOCG Ωó≤à°S áé«àædG

 …Qƒ£àdG  ∫Ó°ûdG  ájô¶f  ∫hÉæàj  …ò`̀ dG  åëÑdG

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH  »dƒ£dG  »æeõdG  QÉ`̀WE’G  ∫Ó`̀N  øe

 áaô©ªdG  »a  ,QÉÑμdG  ø«¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G  øe  xπc

 ¿ƒμj r¿CG  -É k©ÑW- øμªªdG øeh .¢Uƒ°üîdG Gò¡H

 ádƒØ£dG  á∏Môe  ∫Ó`̀N  áédÉ©ªdG  áYô°S  ô«¨àd
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 514

 ÉªY AÉc sòdÉH ≥∏©àj Ée »a ∞∏àîe QhO áNƒî«°ûdGh

 øe  ºZôdG  ≈∏Y  .ôª©dG  ∞°üàæe  »a  ∫ÉëdG  »g

 »©«Ñ£dG  ƒªædG  ∫ÓN áédÉ©ªdG  áYô°S ø t°ùëJ ¿CG

 äÉ«æH  ó«≤©J  áé«àf  ¿ƒμj  ób ádƒØ£dG  á∏Môe »a

 »©«Ñ£dG Ωó≤àdG ™e QƒgóàJ »àdG ,ójGõàªdG ÆÉeódG

 ∂dòc  øμªªdG  ø`̀e  ¿CG  ’EG  ,ø°ùdG  »`̀a  ø«¨dÉÑ∏d

 ≈∏Y  Év«FõL-  áédÉ©ªdG  áYô°S  ™LGôJ  ¢ùμ©j  r¿CG

 ä’ÉëdG ∂∏J øY áØ∏àîe á«Lƒdƒ«H ä’ÉM -πbC’G

.áYô°ùdG ø«°ùëàH á£ÑJôªdG

 Ée  äÉ`̀Ñ`̀KEG  ƒg  ô`̀Ñ`̀cC’G  …óëàdG  ¿EG  ,É keÉàN

 G kAóH  èeóªdG  QÉÑàN’G  äÉ«∏ªY  áYô°S  âfÉc  GPEG

 πμ°ûH  ádhDƒ°ùªdG  »g ≈∏YC’G  ≈dEG  πØ°SC’G  ¿ƒμªdÉH

 ájOôØdG  ¥hôØdGh  ájQƒ£àdG  ∫ƒ«ªdG  øY  »°SÉ°SCG

 GPEG  É`̀e  ¢ùμY  ≈∏Y  ,É«∏©dG  ô«μØàdG  äGQó``̀b  »`̀a

 ∞FÉXƒdG  áé«àf  »g  áYô°ùdG  äÉaÓàNG  âfÉc

 ¿ƒμªdÉH  G kAó`̀H  èeóªdG  QÉÑàNÓd  á«é«JGôà°SE’G

 ¿Éà«dB’G  âfÉc  GPEG  É`̀e  hCG  ,π`̀Ø`̀°`̀SC’G  ≈`̀ dEG  ≈`̀∏`̀YC’G

 âàÑKCG  áMƒàØe  ä’DhÉ°ùJ  √òg tó©J  .É k©e  ¿ÓYÉØàJ

 í°VGƒdG øe äÉH ¬æμdh ,É¡∏M Ö o©°üj ¬fCG ¿B’G ≈àM

 ¿ƒμªdÉH  G kAóH  ô«°ùØàdG  øe  á∏ªàëªdG  IóFÉØdG  ¿CG

 øμªj  ¬fCG  á«fÉμeEG  ó©Ñà°ùJ  ’  ≈∏YC’G  ≈dEG  πØ°SC’G

 äÉ«é«JGôà°SEÉH IôKCÉàªdG iƒà°ùªdG á«dÉ©dG ∞FÉXƒ∏d

 ¿É¡à°ùj  ’  …ô«°ùØJ  QhO  É¡d  ¿ƒμj  r¿CG  áHÉéà°S’G

 ∫ÉªàM’ »∏Ñ≤à°ùªdG äÉÑKE’G ¿EG á≤«≤ëdG »ah ,¬H

 äÉcƒ∏°ù∏d  áHÉéà°SG  ÆÉeó∏d  á«Ñ°ü©dG  ≈æ oÑdG  ô«¨J

 ¿ƒμj  ób  ,(Doidge, 2007)  IõjÉªàªdG  IôÑîdGh

 QÉÑàN’G  äÉ«∏ªY  ¿EG  ∫ƒ≤J  »àdG  ájô¶ædG  ídÉ°üd

 äÉ«∏ªYh  ¢†ØîæªdG  ¿ƒ`̀μ`̀ª`̀dÉ`̀H  G kAó```̀H  è`̀eó`̀ª`̀dG

 á£ÑJôe  »dÉ©dG  ¿ƒμªdÉH  G kAó`̀H  èeóªdG  QÉÑàN’G

.É¡∏°üa øμªj ’ IQƒ°üH É¡°†©ÑH

QGôbEG

 OGó``YEG  »`̀dGô`̀à`̀°`̀SC’G  çƒëÑdG  ¢ù∏ée  º`̀YO

 ¢ù«Jh õfô«H ∂ pf øe πμd øàªe ÉfCGh ,π°üØdG Gòg

 Tess Gregory &  ¿ƒ°ù∏jh  ø«dQÉch  …QƒéjôL

 ≈∏Y  º¡JÉ≤«∏©àd  ;Carlene Wilson NickBurns

.π°üØdG Gò¡d ≈dhC’G IOƒ°ùªdG
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 º```°SQ Oôée ¢ù«dh ,AÉc sò```dG º```¡Øf ¿CG ó```jôf

 .º«gÉØªdG »bÉH ø«Hh ¬æ«H äÉWÉÑJQ’G áμÑ°T

 äÉ```«dB’G ∞```°ûμf ¿CG ó```jôf É```æfCG Gò```g »```æ©j

 á«Ñ°ü©dG äÉ«dB’G -á∏°üëªdG »ah -á«Ø«XƒdG

 äÉeƒ∏©e á```édÉ©e á«∏ªY É```¡«dEG óæà°ùJ »```àdG

 »àdG á```jô¶ædG º«gÉØªdG ø```«H ø```e .AÉc sò```dG

 äÉjô¶ædG ∫Ó```N øe AÉ```ª∏©dG É```¡«dEG π```°UƒJ

 ¿CG óéf ,äÉeƒ∏©ªdG á```édÉ©e øY Iô°UÉ©ªdG

 ô°TDƒªdG »g ,WMC á```∏eÉ©dG IôcGòdG IQó```b

 äÉ°SÉ«≤H ™```e π```°†aCG πμ```°ûH §```ÑJôj …ò```dG

 AÉc sò```dG  ™```e  ≈```àMh  ,á```«d’óà°S’G  IQó```≤dG

 ¿EÉa ∂dòd ;AÉc sò```∏d ΩÉ```©dG π```eÉ©dGh π```FÉ°ùdG

 É¡àbÓYh á∏eÉ©dG Iô```cGòdG IQób AÉ```°ü≤à°SG

 ¢ùØ sædG º∏Y í```ª£j Ée ≈°übCG ƒg AÉc sòdG ™```e

AÉc sòdG º¡Ød »dÉëdG âbƒdG »a ¬«dEG ∫ƒ```°UƒdG

 (Oberauer, Schulze, Wilhelm, &

.Süß, 2005)

 AÉª∏Y  ¬MôàbG  Ωƒ¡Øe  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG

 ≈∏Y  IóYÉ°ùªdGh  ¢ü«î°ûà∏d  ¿ƒ«aô©ªdG  ¢ùØ sædG

 äÉeƒ∏©ªdG  ≈dEG  ô°ûÑdG  ∫ƒ°Uh  á«Ø«μd  π°†aCG  º¡a

 áédÉ©ªdG  áHƒ©°U  øe  ºZ tôdÉH  ,±ó¡dÉH  á°UÉîdG

 ¢VôàØæd .√ÉÑàfÓd áàà°ûªdG hCG/h áæeGõàªdG á«dÉëdG

 ∂aƒ«°†d ô«°üY á£∏N ô«°†ëJ ójôJ ∂fCG - kÓãe-

 á£∏N π°†aCG ó p©J »μd ;ƒà∏d ∂JQÉjõd GhDhÉL øjòdG

 õ«¡éJ ôcòàJ ¿CG ∂«∏Y IOó©àe ¬cGƒa øe ô«°üY

 ¿ƒμe ójõj ’ å«ëH ,§Ñ°†dÉH áHƒ∏£ªdG ôjOÉ≤ªdG

 ¿CG ∂«∏Y ,∂dòd áaÉ°VEG .¬d IOóëªdG áÑ°ùædG øY

 Gƒ∏°Uh ≈àM √ƒaOÉ°U Éeh ∂aƒ«°V ¬dƒ≤j Éªd »¨°üJ

 »a  ájQhô°V  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ¿ƒμJ  ;∂à«H  ≈`̀dEG

 OGóYE’  áHƒ∏£ªdG  äÉfƒμªdG  ôcòààd  ∞bƒªdG  Gòg

 õ«¡éJ  π«dO  ≈`̀dEG  ´ƒLôdG  ¿hO  øe  á£∏îdG  √ò`̀g

 äÉeƒ∏©ªdG  èdÉ©J  »μdh  ,Qôμàe  πμ°ûH  ôFÉ°ü©dG

 ∂dòc ,É k°†jCG  ¬fƒdƒ≤j  Ée º¡ØJ ≈àM ∂aƒ«°V øe

 ójó©dG  »a  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ≈dEG  ¿É°ùfE’G  êÉàëj

 ,IAGô≤dG  πãe  ;áª¡ªdG  á«aô©ªdG  äÉcƒ∏°ùdG  øe

 øe πc »a ø«©àj ¬fC’ ;äÓμ°ûªdG πMh ,ô«μØàdGh

 »a  äÉeƒ∏©ªdG  ¢†©ÑH  ®ÉØàM’G  á£°ûfC’G  √ò`̀g

 ,âHÉKh  ôªà°ùe  πμ°ûH  É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  π¡°ùj  ádÉM

¿hô°û©dG π°üØdG

AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG

ƒjôHEG …O π«éfEG .ê .Ω ∫Éμ°SÉHh GQÉªæμe ∑hhôHh õà«L .ê GQÉ°Sh …Gƒfƒc .CG .Q hQófCG
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 äÉeƒ∏©e  áédÉ©e  ¬«a  …ôéJ  …ò``dG  â`̀bƒ`̀dG  »`̀a

 ƒd .√ÉÑàfÓd áàà°ûªdG äÉeƒ∏©ªdG πgÉéJh ,IójóL

 ôFÉ°ü©dG  á£∏N  OGó`̀YEG  »a  IôÑîdG  ∂∏àªJ  âæc

 Iô`̀cGò`̀dG  ≈∏Y  OÉ`̀ª`̀à`̀Y’G  ™«£à°ùJ  ÉgóæY  ,√ò``̀g

 ∂∏àªJ  øμJ  ºd  GPEG  ÉeCG  ,áª¡ªdG  AGOC’  á«FGôLE’G

 ;á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ≈dEG  êÉàëJ  ∂fEÉa  ,IôÑîdG  ∂∏J

 ,Égó©J  »àdG  á£∏îdG  ôjOÉ≤eh  äÉfƒμe  ôcòààd

 .¬JGP âbƒdG »a áKOÉëªdG º¡ØJ »μdh

 IQó≤dG  Oóëe  É keÉ¶f  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ó©oJ

 »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  ºéM  ¿EG  …CG  ;(ÜÉ`̀©`̀«`̀à`̀°`̀S’G)

 ,ø«©e âbh »a âHÉK πμ°ûH É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG ™«£à°ùJ

 É kæjÉÑJ  ∑Éæg  ¿CG  ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  .G kOhó`̀ë`̀e  ¿ƒμj

 ;OGô`̀aC’G  óæY  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  »a  ÉvjôgƒL

 ®ƒë∏e  πμ°ûH  á∏eÉ©dG  Iô``cGò``dG  IQó``̀b  OGOõ```J

 º¡æe  ô¨°UC’G  ∫ÉØWC’G  øY  ôÑcC’G  ∫ÉØWC’G  óæY

 ø«é°VÉædG  øe ø°ùdG  »a  ø«eó≤àªdG  óæYh  ;É væ°S

 øe  πbCG  ájÉØμH  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  πª©J  (ñƒ«°ûdG)

 ¿ƒ¨dÉÑdG  ∂∏àªjh  ;ÜÉÑ°ûdG  óæY  á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 ÉªY  π°†aCG  IQƒ°üH  πª©J  á∏eÉY  IôcGP  AÉë°UC’G

 ´GƒfCG ¢†©H ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG óæY ¬«∏Y »g

 ¿ƒãMÉÑdG  óLh  óbh  ,á«∏≤©dG  ¢VGôeC’G  hCG  ∞∏àdG

 øe  äÉæ«Y  ≈∏Y  äGQÉÑàNG  AGô``̀LEG  óæY  -É k°†jCG

 ø«H  G kô«Ñc  É kæjÉÑJ  ∑Éæg  ¿CG  -á©eÉédG  ÜÓ`̀W

.á∏eÉ©dG IôcGòdG IQób »a AÉë°UC’G ø«¨dÉÑdG

 ¥ôØdG  ájGóÑdG  òæe  í°Vƒf  ¿CG  º¡ªdG  øe

 ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó``bh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ø«H

 »aô©ªdG ΩÉ¶ædG ≈dEG á∏eÉ©dG IôcGòdG ô«°ûJ å«M

 áHƒ©°U ™e äÉeƒ∏©ªdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG AÉ≤HE’ Üƒ∏£ªdG

 âà°ûàdG  hCG  /h  äÉeƒ∏©ª∏d  áæeGõàªdG  áédÉ©ªdG

 ,ô«ãªdG ¢VôY »a áæª°†àªdG äÉ«dB’G ∂dP πª°ûj)

 ,(äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SGh ,∫Ó¨à°S’Gh ,®ÉØàM’Gh

 á«ªμdG  ≈`̀dEG  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó`̀b  ô«°ûJ  Éªæ«H

 OôØdG  É¡«≤Ñà°ùj  »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  øe  iƒ°ü≤dG

 ¢†©H  ¢SÉ«≤d  áªª°üe  áæ«©e  áª¡e  ¬``̀FGOCG  óæY

 ∞jô©àdG Gòg ÖsÑ°S óbh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ÖfGƒL

 ¿ƒa uô©oj ø«Ø∏àîªdG ø«ãMÉÑdG ¿C’ ;∑ÉÑJQ’G ¢†©H

 Gògh ,áØ∏àîe äÉØjô©àH É v«FGôLEG á∏eÉ©dG IôcGòdG

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ø«H ábÓ©dG º¡a ≈∏Y ¢ùμ©æj Ée

 ∞jô©àdG  »a  ¿ÉãMÉH  ∑ôà°ûj  ób  kÓãe  ;AÉ`̀cò`̀dGh

 É¡fÉeóîà°ùj  ób  Éª¡æμd  ,á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  ¬°ùØf

 iDhQ  Oƒ`̀Lh  ≈`̀ dEG  …ODƒ``̀j  ó`̀b  É`̀e  ,áØ∏àîe  á≤jô£H

.É¡JÉWÉÑJQGh á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°ùd áØ∏àîe

 ø«H á`̀bÓ`̀©`̀ dG ≈`̀∏`̀Y π`̀°`̀ü`̀Ø`̀dG Gò``̀g õ`̀cô`̀ j

 π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG AÉ```̀cò```̀ dGh á`̀ ∏`̀ eÉ`̀ ©`̀ dG Iô```̀cGò```̀ dG IQó````̀b

 äÓ«∏ëàdG  Q uó``̀≤``̀ oJ  .AÉ``̀ë``̀°``̀UC’G  ÜÉ`̀Ñ`̀°`̀û`̀dG  ó`̀æ`̀Y

 ¿É≤jôa É``̀gGô``̀LCG  »`̀à`̀dG  -Iô`̀°`̀UÉ`̀©`̀ª`̀dG  á`̀jó`̀©`̀ oÑ`̀dG

 Iô`̀cGò`̀dG  IQó``̀b  ø«H  •É``Ñ``JQ’G  -ø«ãMÉÑdG  ø`̀e

.(r = .72)  ø«H  É`̀e  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG

.(Kane, Hambrick, & Conway, 2005)

 ,∂dòd  ;(r = .85) (2005.Oberauer et al)h

 á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ¿EÉa ,äÓ«∏ëàdG √ò¡d É k≤ahh

 ≈∏Y  πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a  øjÉÑàdG  ∞°üf  ô u°ùØoJ

 ´ƒædG Gòg äÉjÉ¨d Éææμdh ,™FGQ A»°T Gògh ,πbC’G
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 IôcGòdG  á«æH  º¡a  ¿CG  ≈`̀dEG  êÉàëf  ,çƒëÑdG  øe

 áØ∏àîªdG ≥FGô£dG á°ûbÉæeh ,π°†aCG πμ°ûH á∏eÉ©dG

.É¡dÓN øe á∏eÉ©dG IôcGòdG ¢ù«≤f »àdG

 ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  Éæg  ó«cCÉàdG  ¿ƒμj

 hCG  ,ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀cò`̀dG  hCG  ,Qƒ∏ÑàªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  k’ó`̀H

 º¶©e  õcQ  å«M  ;™°ShCG  πμ°ûH  ±ô©ªdG  AÉcòdG

 Ωƒ¡ØªH  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  §`̀Hô`̀j  …ò``̀dG  åëÑdG

 ,∫’ó`̀à`̀ °`̀S’Gh  á∏FÉ°ùdG  äGQó``̀≤``̀dG  ≈`̀∏`̀Y  AÉ``̀c sò``̀dG

 øe  ;ø«àÑ°ùàμªdG  IQÉ¡ªdG  hCG  áaô©ªdG  øe  k’ó`̀H

 Gòg  ≈∏Y  åëÑdG  »a  Éfó¡L  õcôf  ¿CG  »©«Ñ£dG

 Ió«Øe ¿ƒμJ  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ¿EG  å«M ;´ƒ°VƒªdG

 áaô©ªdG  ΩGóîà°SÉH  íª°ùJ  ’  »àdG  ∞bGƒªdG  »a

 »àdG ∞bGƒªdG »a ás«ªgCG πbCG ¿ƒμJ Éªæ«H ,á≤Ñ°ùªdG

 á«∏≤©dG  äÉ«é«JGôà°SE’Gh  äGQÉ¡ªdG  É¡«a  §Ñ°†J

 (Ackerman, 1988; Engle,  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  ∑ƒ∏°S

 ó©H .Tuholski, Laughlin, & Conway, 1999)

 πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ¿CÉH  ±ôà©f  ÉæfEÉa  ,áeó≤ªdG  √òg

 -π°üØdG Gòg ¿EÉa ∂dòdh ;∂Hôeh ¢Tƒ°ûe Ωƒ¡Øe

 øY  ó©àÑJ  -¬«a  ÉgÉæ©LGQ  »àdG  çƒëÑdG  ¢†©Hh

 ¢†©H  ø`̀e  Üôà≤àd  ;á°†eÉ¨dG  º«gÉØªdG  ∂∏J

 ¢SÉ°SC’G  πμ°ûJ  »àdG  á≤«bódG  á«aô©ªdG  äÉ«dB’G

.ó≤©ªdG »aô©ªdG

 á©jô°S  á©LGôe  ¢Vô©H  π°üØdG  Gòg  CGóÑf

 É¡©Ñàfh  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  ïjQÉàd  Iô°üàîeh

 â∏μ°ûJ  »àdG  á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  á«dÉëdG  ÉæàjDhôH

 É¡æμd  ,…Gƒfƒc  êPƒªf  ∫ÓN  øe  »°SÉ°SCG  πμ°ûH

 ¥hô`̀Ø`̀dG ∫ƒ`̀ M çƒ`̀ë`̀H ø`̀e G kQÉ``̀μ``̀aCG É`̀ k°`̀†`̀jCG πª°ûJ

 êPÉªfh  ,»Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  ÜQÉéJh  ,ájOôØdG

 ¢SÉ«b  ∂`̀dP  ó©H  ∫hÉæàf  ºK  ,áÑ°SÉëdG  Iô`̀cGò`̀dG

 á°ù«FôdG  ΩÉ°ùbC’G  √ò`̀g  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó`̀b

 πª©∏d  äÉeƒ∏©ªdÉH  á«æZ äÉ°ûbÉæe  AGôLEÉH  íª°ùJ

 AÉc sòdÉH á∏eÉ©dG IôcGòdG IQób §HQ …òdG »ÑjôéàdG

 áØ∏àîe  äÉjô¶f  ∫hÉæàæ°S  ∂`̀dP  ó©Hh  ,πFÉ°ùdG

 AÉcòdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  IQób  ø«H  ábÓ©dG  øY

 IOó©àe ájDhQ ≈ª°ùJ IójóL ájDhQ ìôà≤fh ,πFÉ°ùdG

 Gòg ºààîfh ,the multimechanism view á«dB’G

 çƒëÑdG »a ô°UÉ©e √ÉéJG ∫ƒM á°ûbÉæªH π°üØdG

 ÖjQóJ :ƒg πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG ∫ƒM

.πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a √ô«KCÉJh á∏eÉ©dG IôcGòdG

á∏eÉ©dG IôcGò∏d »îjQÉJ Qƒ¶æe

 (Miller,  ΩGôÑjGôHh  ,ôàædÉLh  ,ô∏«e  ¿Éc

 ∫hÉæJ  øe  ∫hCG  Galanter & Pribram, 1960)

 ™FGôdG  º¡HÉàc »a ∂dPh ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  Ωƒ¡Øe

 Plans and the  ¬à«æHh  ∑ƒ∏°ùdG  §£N  ôKDƒªdGh

 ¬fCÉH ÜÉàμdG Gòg ±ô©oj .Structure of Behavior

 á«é«JGôà°SEG Ω sób å«M ;á«aô©ªdG IQƒãdG ºdÉ©e óMCG

 á«é«JGôà°SEÉ`H  áahô©ªdG  ájQGôμàdG  äÓμ°ûªdG  πM

 êôNCG  -iô`̀NCG  Iôe  ôÑàNG  -ò uØf  -ôÑàNG)  »JƒJ

 .(TOTE, or Test - Operate - Test - Exit

 ¢SÉædG òØæj ÉeóæY IOÉY TOTE á«é«JGôà°SEG ≥Ñ£J

 ÉeóæY  kÓãe  ;¬ sLƒªdG  ∑ƒ∏°ùdG  ¿ƒ∏°UGƒjh  §£îdG

 G kQÉÑàNG  …ODƒ`̀J  ∂fEÉa  ,∂aƒ«°†d  ôFÉ°ü©dG  êõªJ
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 GPEGh  ,(?ô«°ü©dG  á£∏N  õ«¡éJ  øe  â«¡àfG  πg)

 Gògh ,∫É≤JôÑdG ∞°VCG) á«∏ªY pôLCG ,∂dP π©ØJ ºd

 ,(äÉfƒμªdG óMCG ƒg ∫É≤JôÑdG ¿CG ô tcòJ Ö∏£àj Ée

 ±ó¡dG ≥≤ëJ ¿CG ≈dEG Gòμgh ,ôNBG G kQÉÑàNG ò uØf ºK

 .á£îdG »¡àæJ ,∂dP óæY .¬«dEG íª£J …òdG

 Iô`̀cGò`̀dG  ΩÉ`̀¶`̀f  ¿CG  ¿hô````NBGh  ô∏«e  ∑QOCG

 ò«Øæàd …Qhô°V ióªdG Iô«°ü≤dG á£°ûædGh áfôªdG

 ,Égò«ØæJh  á£N  øjƒμàdh  »`̀Jƒ`̀J  á«é«JGôà°SEG

 ≈∏Y  ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  √òg  ≈dEG  GhQÉ°TCGh

 ób  É¡fCG  Gƒæ sªNh  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  øe  ´ƒ`̀f  É¡fCG

.»¡ÑédG Iô°û≤dG ¢üa ≈∏Y óªà©J

 (Baddeley& Hitch, ¢ûà«gh »∏jOÉH ¢VôY

 √G sóYCG º¡e π°üa »a á∏eÉ©dG IôcGòdG Ωƒ¡Øe 1974)

 Ωƒ¡ØªdG ¿Éc ,åëÑdG Gòg πÑb .(Ω1974) ΩÉY

 IôcGòdG AGOCG ô«°ùØJ »a Ωóîà°ùªdG óFÉ°ùdG …ô¶ædG

 ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG ƒ`̀g ió`̀ª`̀dG Iô«°ü≤dG

 ô¡¶j …ò`̀dG (the short-term store- STS)

 •hô°ûªdG êPƒªædG ≈ª°ùj Éª«a Iô¨°üe IQƒ°üH

 øe äÉ«æ«à°ùdG ájÉ¡f »a ô°ûàfG …ò`̀dG ,IôcGò∏d

 ,êPÉªædG √ò`̀g ≈`̀dEG  G kOÉæà°SGh .øjô°û©dG ¿ô≤dG

 É vª¡e G kQhO ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG êPƒªf …ODƒj

 ójõªd ∫ÉéªdG íàØj å«M ;»aô©ªdG ∑ƒ∏°ùdG »a

 ¿CG AÉª∏©dG ¢VôàaG ∂dòd ;äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e øe

 »a É vª¡e ¿ƒμ«°S ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG êPƒªf

 ,§«£îàdG πãe ;Ió≤©ªdG äÉcƒ∏°ùdG øe áYƒªée

 »a á∏μ°ûªdG øμd .äÓμ°ûªdG π`̀Mh ,ô«μØàdGh

 ,¢ûà«gh »∏jOÉH á©LGôe Ö°ùëH ,≈ëæªdG Gò`̀g

 ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG êPƒªf π«£©J ¿CG »g

 »a ∞«©°V ô«KCÉJ ¬d ,IôcGòdG ≈∏Y ô«¨°U πªëH

 á°UÉîHh ,Ió≤©e á«aô©e äÉª¡e ¥É£f »a AGOC’G

 AGOCG ¿Éc ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .∫’óà°S’Gh §«£îàdG

 ô«°ü≤dG ¿õîªdG »a kÓ∏N ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôªdG

 Év«©«ÑW ,øjô°üæY øe IôcGòdG ióe kÓãe ;ióªdG

 Ió≤©ªdG á«aô©ªdG ΩÉ¡ªdG øe á©°SGh áØFÉW »a

 (Shallice & War rington, 1970; Warrington

 çóëj ¿CG øμªj ’ Gò`̀gh ,& Shallice, 1969)

 áédÉ©ªd »°SÉ°SCG  ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG ¿CG ƒd

.•hô°ûªdG êPƒªædG ¢VôàØj Éªc äÉeƒ∏©ªdG

 á«æH  Oƒ`̀Lh  ¢ûà«gh  »∏jOÉH  ¢VôàaG  ∂dòd

 ≈∏Y  »≤ÑJ  »àdG  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  »g  G kó«≤©J  ôãcCG

 ¿ƒμJh  ,É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  π¡°ùj  ádÉM  »a  äÉeƒ∏©ªdG

 É¡æμªj øμdh ,ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG ™e á≤°ùàe

 ∂dòch  ,áæeGõàªdG  äÉ«∏ª©dG  »a  ácQÉ°ûªdG  É k°†jCG

 øe ôãcCG äÉeƒ∏©ªdG øe ójõª∏d ∫ƒ°Uh §N π«¡°ùJ

 ô«°ü≤dG ¿õîªdG É¡H íª°ùj »àdG IOhóëªdG IQó≤dG

 øμªj ,Qƒ¶æªdG Gò¡d É k≤ÑW .É¡«∏Y ßaÉëjh ióªdG

 ∫ÓN øe äÉeƒ∏©ªdG øe Iô«¨°U á«ªμH ®ÉØàM’G

 ™e  ∫É`̀ë`̀dG  »`̀g  Éª∏ãe  ,(á``̀eOÉ``̀N)  øjõîJ  º¶f

 OôØdG  π°üj  ób  øμdh  ,ióªdG  ô«°ü≤dG  ¿õîªdG

 ∫ÓN  øe  É¡édÉ©«d  äÉeƒ∏©ªdG  øe  ójõªdG  ≈`̀dEG

 á≤jô£H ∞°UƒoJ  ºd »àdG  ,ájõcôe ájò«ØæJ áØ«Xh

 øμdh  ,»`̀dhC’G  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  êPƒªf  »a áªFÓe

 Gòg ¢ûbÉæf ±ƒ°S .ø«ëdG ∂dP òæe É¡ë«≤æJ iôL

.É k≤M’ π°üØdG Gòg »a π«°üØàdG øe ójõªH ôeC’G
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 ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ¿CG  ¢ûà«gh  »∏jOÉH  iCGQ

 IQƒ°üH ôKDƒJ ,ióªdG ô«°ü≤dG IôcGòdG ¿õîe ¢ù«dh

 .Ió≤©ªdG  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  øe  ióe  »a  á°ù«FQ

 Iô`̀cGò`̀dG  ¿ƒμJ  ¿CG  Öéj  ,Qƒ¶æªdG  Gò¡d  É`̀ k≤`̀ahh

 øe ôãcCG »aô©ªdG AGOC’ÉH DƒÑæàdG ≈∏Y IQOÉb á∏eÉ©dG

 ¿ÉªæjO ¿Éc .ióªdG Iô«°üb IôcGòdG ¿õîe á©°S

 (Daneman & Carpenter,1980)  ôàæ«HQÉch

 G vóL áª¡e á°SGQO »a ø«ªîàdG Gòg ófÉ°S øe ∫hCG

 ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  ø«H  ábÓ©dG  ≈∏Y  äõ`̀cQ

 ;IAGô≤dG  º¡ah  ,ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  á©°Sh

 .»¶Ø∏dG  »°SGQódG  OGó©à°S’G  QÉÑàNG  É¡ª«b  Éªc

 ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  ¿õîe  á©°S  âª« ob  Éªc

 ,äÉª∏μdG  ió``e  áª¡e  ΩGóîà°SÉH  á`̀jGó`̀Ñ`̀dG  »`̀a

 πc  »a  áª∏c)  ,äÉª∏μdG  øe  á∏°ù∏°S  É¡«a  â°Vô oY

 ¢Vô©dG  ájÉ¡f  »a  ø nëàªdG  ≈`̀dEG  Ö∏W  ºK  ,(á«fÉK

 .í«ë°üdG »∏°ù∏°ùàdG Ö«JôàdÉH äÉª∏μdG ô tcòJ

 Ió`̀jó`̀L á`̀ª`̀¡`̀e ô`̀à`̀æ`̀«`̀HQÉ`̀ch ¿É`̀ª`̀æ`̀jO Qƒ``̀W

 √òg  âªª°U  óbh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  ¢SÉ«≤d

 á¡«Ñ°T  ,ió`̀ª`̀dG  Iô«°üb  Iô`̀cGP  Ö∏£ààd  áª¡ªdG

 áæeGõàe  áédÉ©e  Ö∏£ààd  ∂dòch  ,áª∏μdG  ióªH

 IAGô≤dG  ióe  áª¡e  âÑ∏W  .IójóédG  äÉeƒ∏©ª∏d

 äƒ°üH πª oédG øe á∏°ù∏°S IAGôb áæ«©dG AÉ°†YCG ≈dEG

 »a á∏ªL π`̀c  ø`̀e Iô`̀«`̀NC’G  áª∏μdG  ô`̀ tcò`̀Jh  , m∫É``̀Y

 äÉÑ∏£àe ¿ƒμJ Gò¡Hh ,ô«NC’G äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SG

 ióe »a ø«Hƒ∏£ªdG äÉeƒ∏©ªdG ´ÉLôà°SGh øjõîàdG

 »a óLƒj øμd ,áª∏μdG ióe áª¡ªd á¡HÉ°ûe IAGô≤dG

 πªédG IAGô≤d »aÉ°VEG Ö∏£àe IAGô≤dG ióe áª¡e

 »a áª∏c ôNBG ôcòJ º¡«∏Y ¿ƒμj Éªæ«H , m∫ÉY äƒ°üH

 Gòg ¿CG AÉª∏©dG ó≤à©jh ,äÉª∏μ∏d ô«NC’G ´ÉLôà°S’G

 »LƒdƒμjEG  ¥ó°üH  ™àªàJ  »àdG  äÉª¡ªdG  øe  ´ƒædG

 IôcGòdG á«æH ¢SÉ«≤d (™bGƒdG ≈∏Y èFÉàædG º«ª©J)

 .¢ûà«gh »∏jOÉH É¡MôàbG »àdG

 Iô```̀cGòdG á```̀jô¶f äÉ```̀æ«ªîJ â```̀©bƒJ É```̀ªch

 Iƒ≤H IAGô```̀≤dG ióe áª¡e â```̀£ÑJQG ó≤a ,á```̀∏eÉ©dG

 »```̀¶Ø∏dG  »```̀°SGQódG  OGó```̀©à°S’G  QÉ```̀ÑàNÉH  ô```̀ÑcCG

 á```̀ª∏μdG  ió```̀e  á```̀ª¡e  ø```̀e  ô```̀ãcCG  (r = .59)

 vÓc ¿C’ ;É```̀ kÄLÉØe Gò```̀g hó```̀Ñj ’ ó```̀b .(r = .35)

 ióeh »¶Ø∏dG »```̀°SGQódG OGó```̀©à°S’G QÉ```̀ÑàNG ø```̀e

 åëÑdG ô¡XCG ∂```̀dP ™eh ,IAGô```̀≤dG Óª°T IAGô```̀≤dG

 (Turner  π```̀éfEGh ô```̀fô«J √Gô```̀LCG …ò```̀dG ≥```̀MÓdG

 á```̀édÉ©ªdG  ¿ƒ```̀μe ¿CG  ¿hô```̀NBGh  & Engle, 1989)

 øª°†àj ¿CG ø«©àj ’ á```̀∏eÉ©dG IôcGòdG ióe á```̀ª¡ªd

 QÉÑàNG ø```̀e É¡©bƒJ ø```̀μªj »```̀àdG á```̀ª¡ª∏d IAGô```̀≤dG

 ø«ãMÉÑdG π©L óbh ,»```̀¶Ø∏dG »°SGQódG OGó```̀©à°S’G

 á£«°ùH á«HÉ°ùM äÉ«∏ªY πFÉ°ùe ¿ƒ∏ëj ø«cQÉ°ûªdG

 ,ô«NC’G ´É```̀Lôà°S’G øe äÉª∏μdG ô```̀còJ AÉæKCG »```̀a

 ôàæ«HQÉch ¿ÉªæjO ¬```̀«dEG π°UƒJ Ée ¿ƒãMÉÑdG â```̀ÑKCGh

 QÉÑàNÉH äCÉÑæJ áª¡ªdG ióe á«∏ªY ¿CG øe (1980)

 áª¡e øe ôÑcCG Iƒ```̀≤H »¶Ø∏dG »°SGQódG OGó```̀©à°S’G

 áãjóëdG çƒëÑdG ¢†©H äô¡XCG ó```̀bh ,áª∏μdG ióe

 IôcGòdG ió```̀e äÉª¡e ø```̀e á```̀Yƒæàe á```̀Yƒªée ¿CG

 IAGô≤dG ióe ™e á«æÑdG »```̀a ¬HÉ°ûàJ »àdG) á```̀∏eÉ©dG

 øjõîJh áédÉ©e äÉ```̀Ñ∏£àªH øμdh á```̀«∏ª©dG ió```̀eh

 ΩÉ¡ªdG ø```̀e ™```̀°SGh ió```̀ªH Iƒ```̀≤H CÉ```̀ÑæàJ (á```̀Yƒæàe
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 ø«H ábÓ©dG ¿CG ≈```̀dEG ô«°ûj Ée ,Ió≤©ªdG á```̀«aô©ªdG

 äGP ó≤©ªdG ∑GQOE’Gh á```̀∏eÉ©dG IôcGòdG ióe AGOCG

 (Kane Hambrick, kÓãe ô«Ñc óM ≈dEG ΩÉY ∫Éée

.Wil helm, Payne, Tuholski, & Engle, 2004)

 É keƒ¡Øe  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  tó©J  ,QÉ°üàNÉH

 ìôW  óbh  ,¢ùØ sædG  º∏Y  ¿Gó«e  »a  Év«Ñ°ùf  É kãjóM

 kÓjóH  É keƒ¡Øe  ¬Ø°UƒH  í∏£°üªdG  Gò`̀g  AÉª∏©dG

 ádhÉëe  »`̀a  ,ió`̀ª`̀dG  Iô«°ü≤dG  Iô`̀cGò`̀ dG  AGOC’

 É k≤HÉ£àe  øμj  ºd  …òdG  »ÑjôéàdG  π«dódG  ô«°ùØàd

 ¿õîe ø sª°†J …òdG •hô°ûªdG IôcGòdG êPƒªf ™e

 Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  ô«°ùØàd  ióªdG  ô«°üb  Iô`̀cGP

 IôcGòdG á©°ùd á«∏°UC’G äÉ°SÉ«≤dG äóH óbh ,ióªdG

 »àdG)  á«∏ª©dG  ióeh  IAGô≤dG  ióe  πãe  ;á∏eÉ©dG

 AõédG ô¶fG ;ó≤©ªdG ióªdG äÉª¡ªH É k°†jCG ± sô©oJ

 É¡fCÉH  ,(á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  ¢SÉ«b  ¿ƒæ©ªdG

 ∂dP  »`̀a  ÉªH  ,Ió≤©ªdG  áaô©ªdÉH  Iƒ≤H  §ÑJôJ

 ,á£«°ùÑdG ióªdG äÉª¡e øe ôãcCG ,AÉcP äGQÉÑàNG

 .äÉª∏μdG ióeh ΩÉbQC’G ióe πãe

 Gòg  ∫ƒ`̀M  É kcƒμ°T  á«dÉëdG  çƒëÑdG  äQÉ`̀ KCG

 ΩÉ¡ªdGh á£«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e ø«H §«°ùÑdG ¥ôØdG

 Gòg  ájÉ¡f  »a  ¬«dEG  ¥ô£àæ°S  Ée  Gò`̀gh  ,Ió≤©ªdG

 »∏jOÉH ¿CG k’hCG í°Vƒf ¿CG º¡ªdG øe øμdh ,π°üØdG

 á∏eÉ©dG IôcGòdG Ωƒ¡Øe ÉMôàbG (Ω1974) ¢ûà«gh

 ô«°ü≤dG  ¿õîªdG  Ωƒ¡Øªd  kÓjóH  É keƒ¡Øe  ¬Ø°UƒH

 ≈`̀dEG  IQÉ`̀°`̀TE’G  óæY  Éª¡fCG  á≤«≤ëdG  »`̀ah  .ió`̀ª`̀dG

 áª¡e ΩGóîà°SGh ,ΩÉ¶f É¡fCG ≈∏Y á∏eÉ©dG IôcGòdG

 ,ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG ≈∏Y G kô°TDƒe ΩÉbQC’G ióe

:»JCÉj Ée Ééàæà°SG

 (á∏eÉ©dG  IôcGòdG)  ΩÉ¶ædG  Gòg  ¿CG  hóÑj{

 áª¡e øe ádhDƒ°ùªdG á«dB’G ™e Ée A»°T »a ∑ôà°ûj

 øY èJÉædG  âà°ûàdÉH  áYô°ùH  ôKCÉàJh  ;ΩÉbQC’G  ióe

 »g Éª∏ãe- ô¡¶Jh ,áæeGõàªdG ΩÉbQC’G ióe áª¡e

 ¢ù°SCÉàJ  É¡fCÉH  äÉ`̀LQO  -ióªdG  áª¡e  ™e  ∫ÉëdG

 Éæ«∏Yh ,»Jƒ°üdG õ«eôàdG ≈∏Y -πbC’G ≈∏Y É k«FõL-

 IôgÉ¶dG âà°ûàdG áLQO ¿CG -∂dP ™e- ßMÓf ¿CG

 áæeGõàe IôcGP á©°S OƒLh ™e ≈àM ,Iô«Ñc øμJ ºd

 øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ≈dEG Gòg ô«°ûjh ,ióªdG Iô«°üb

 ’EG  ,¿ÓNGóàj  á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  ΩÉbQC’G  ióe  ¿CG

 á∏eÉ©dG IôcGòdG »a G kô«Ñc É kfƒμe ∑Éæg ¿CG hóÑj ¬fCG

.zΩÉbQC’G ióe áª¡e øª°V πNój ’

á∏eÉ©dG IôcGò∏d Iô°UÉ©e ájDhQ

 ¢üFÉ°üîdG ójóëàd ájQÉL çƒëÑdG ∫GõJ ’

 ÖÑ°ùJ  »àdG  ;á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  á≤«bódG  äÉª°ùdGh

 óLƒJ  ∂dòd  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  »a  øjÉÑàdG

 Oó©àJ É k°†jCGh ,á∏eÉ©dG IôcGò∏d IóY ájô¶f êPÉªf

 .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  øjÉÑJ  ∫ƒ`̀M  äGô«°ùØàdG

 Ió`̀MGh  Iô°UÉ©e  á`̀ jDhQ  AõédG  Gò`̀g  »a  ¢Vô©æ°S

 äGOô`̀Ø`̀ª`̀dG  â«ÑãJ π``̀LCG  ø`̀e ;á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG  Iô`̀cGò`̀∏`̀d

 •ÉÑJQGh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ¢SÉ«b ìô°ûd áë«ë°üdG

 ,AÉcòdÉH á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°ùd á«ÑjôéàdG äÉfÉ«ÑdG

 π°üØdG  Gòg øe á≤M’ AGõLCG  »a ¢ûbÉæf  ±ƒ°Sh

 ≈∏Y  á«æÑe  √òg  ÉæàjDhQ  ¿EG  ;á∏jóH  ájô¶f  êPÉªf
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 êPƒªf  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  ¿Gƒ`̀ c  êPƒ`̀ª`̀f

 hóÑj ¿Gƒc êPƒªf ¿CG iôf ÉæfC’ ;(Ω2007) »∏jOÉH

 ôjƒ°üJ äÉ°SGQód Iô°UÉ©ªdG èFÉàæ∏d á«YGƒW ôãcCG

 (Jonides  á∏eÉ©dG  IôcGòdÉH  á°UÉîdG  ÜÉ°üYC’G

 ≈`̀dEG  áaÉ°VE’ÉH  ,et al., 2008; Postle, 2006)

 ∫hÉæJ óæY áÑ°SÉëdG áLòªædG Ö«dÉ°SCG  π°†Øf ÉæfCG

 ºZôdG  ≈∏Y-  ¿Gƒ`̀c  êPƒªf  ¿C’  ;á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 øe ™°ShCG  ióe ìô£j  -G kójóëJ  πbCG  ¬à«dBG  ¿CG  øe

 IôcGòdG á©°S ø«H •ÉÑJQ’G É¡æª°V øe ,ôgGƒ¶dG

.πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG

 (1: 20  πμ°T  ô¶fG)  ¿Gƒc  êPƒªf  ¢VôàØj

 IôcGòdG  äÓ«ãªJ  øe  ¿ƒμàJ  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ¿CG

 ájõcôe  ájò«ØæJ  áØ«Xhh  á£°ûædG  ióªdG  á∏jƒW

 ≈∏Y  ´Ó`̀WÓ`̀d)  »aô©ªdG  ºμëàdG  ø`̀Y  ádhDƒ°ùe

 IQÉ°TE’G  ¿hO  øe  »aô©ªdG  ºμëàdG  ìô°ûJ  ∫ÉªYCG

 O’Reilly & Frank,  ô¶fG  ,…ô°ûÑdG  ò«ØæàdG  ≈dEG

 øe á£°ûædG áYƒªéªdG √òg πNGO óLƒj .(2006

 ,ióªdG  Iô«°ü≤dG  IôcGòdG  ¿õîe  hCG  äÓ«ãªàdG

 á©HQCÉH  ®ÉØàM’G  ™«£à°ùj  …ò`̀dG  √ÉÑàfÓd  õ«côJ

 (Cowan,  É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG π¡°ùj ádÉM »a ô°UÉæY

 á©HQCG  »a  ôμØf  ¿CG  Éææμªj  ¬`̀ fCG  ≈æ©ªH  ;2001)

.óMGh âbh »a É kÑjô≤J á«∏≤Y äÓ«ãªJ

 »a  OƒLƒªdG  êPƒªædG  √ò`̀g  ÉæàjDhQ  ¬Ñ°ûJ

 áKÓK  É`̀æ`̀jô`̀LCG  ó`̀≤`̀a  ∂``̀dP  ™``̀eh  ,1: 20  πμ°ûdG

 π°†Øf  øëf  , k’hCG  :êPƒªædG  Gò`̀g  ≈∏Y  äÓjó©J

 êPÉªf  øe  ôãcCG  IôcGò∏d  óMGƒdG  ¿õîªdG  êPÉªf

 AõL  tó`̀ o©`̀f  ’  øëæa  ∂dòd  ;IOó©àªdG  ¿RÉîªdG

 ™Lôjh  ,É kfõîe § s°ûæªdG  ióªdG  á∏jƒ£dG  IôcGòdG

 ô«Ñc π«dO OƒLh ΩóY ≈dEG õ««ªàdG Gòg »a ÖÑ°ùdG

 ¬fCÉH  á∏FÉ≤dG  IôμØdG  ºYój  ÜÉ°üYC’G  º∏Y  øe

c
d

b

a

a
b
c

d

ájò«ØæàdG áØ«XƒdG

(á«Yƒ£dG á÷É©ŸG §Ñ°†Jh √ÉÑàf’G ¬ qLƒJ)

á£Ñ°†æe ∫É©aCG

á«FÉ≤∏J ∫É©aCG

 øe ∞dC’G  ‘ AGõLCG  IóY IóŸ  §≤a » q°ù◊G øjõîà∏d  á«dhC’G  á∏MôŸG  ΩhóJ  *
 Ωhój ób .(√ÓYCG) á£ q°ûæŸG IôcGòdG •É‰CG óMCG á«fÉãdG á∏MôŸG .(QÉ°ùj) á«fÉãdG

. m¿GƒK á©°†Ñd ‹’ódGh »°ù◊G §«°ûæàdG

ÒãŸG ó©H Ée øeR

ÒZ Òãe
Ò¨àe 

ójóL Òãe
OÉà©e ÒZ 

 õcôe

√ÉÑàf’G

πjƒW ¿õfl
ióŸG 

 » q°ùM ¿õfl
ióŸG Ò°üb

OÉ
à©

e

…
QÉ

«à
N

G √
ÉÑ

àf
G

OÉ
à©

e

OÉ
à©

e
 Ò

Z

 íeÓŸG ¢†©Ñd ióŸG πjƒ£dG øjõîàdG

 çó o– .(b, c) Év«FÉ≤∏J çóëj Iô qØ°ûŸG

 øe G kójõe (a, d) á«YGƒdG á÷É©ŸG

 ´ÉLÎ°SÓd …Qhô°†dG) π q°üØŸG ÒØ°ûàdG

.(»°Vô©dG øjõîàdGh …QÉ«àN’G

 ,ÒãŸG ≈dEG ,É qk«LQÉN √ÉÑàf’G ¬«LƒJ øμÁ

ióŸG á∏jƒW IôcGòdG ≈dEG ,É qk«∏NGO hCG

 :(Î∏a) ≈dEG áLÉM óLƒJ ’ *
 Òãj ’ É vjOÉe Ò¨àŸG ÒZ ÒãŸG

 πªàëŸG AÉæãà°S’G ™e .√ÉÑàf’G

 ÒãŸG ™«£à°ùj ,áª¡e äGQÉ°TE’

 õcôe ≈dEG ∫ƒNódG Ò¨àŸG ÒZ

 §FÉ°Sh  ∫ÓN  øe  √ÉÑàf’G

.(a) á«YƒW

 á n£ s°ûæ oe IôcGP
(ióŸG Ò°üb ¿õfl)
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 ádhDƒ°ùe  á∏°üØæe  (ádRÉY)  á«Ñ°üY  IôcGP  óLƒJ

 (Postle, äÉeƒ∏©ª∏d ióªdG ô«°ü≤dG ¿õîªdG øY

 ∞∏àîJ IôcGP ôgGƒX OƒLƒH ô≤f ÉæfCG ™eh .2006)

 ÉæfCG  ’EG  ,®ÉØàM’G  Ió`̀e  ∫ƒ`̀W  áØ«Xh  å«M  øe

 OƒLh ¢VGôàaG »Yóà°ùJ ’ äGô«KCÉàdG √òg ¿CG iôf

 çƒëÑdG äô¡XCG ó≤d ,É k«fÉK .ióªdG ô«°üb ¿õîe

 ≈∏Y  §≤a  ô°üà≤j  ób  √ÉÑàf’G  õ«côJ  ¿CG  á«dÉëdG

 ;áª¡ªdG  äÉÑ∏£àe  ≈∏Y  G kOÉªàYG  ,Ió``̀MGh  Iô≤a

 ∫ƒ≤J  »àdG  QhGô`̀HoCG  ô¶f  á¡Lh  ≈æÑàf  øëf  ,∂dòd

 IôcGòdG »a π«ãªàdG øe äÉ≤ÑW çÓK ∑Éæg ¿CÉH

:á∏eÉ©dG

.1 .IóMGh Iô≤a ≈∏Y ô°üà≤ªdG √ÉÑàf’G õ«côJ

.2  ≈∏Y  Iô°üà≤ªdG  ,ô°TÉÑªdG  ∫ƒ°UƒdG  á≤£æe

.äGô≤a ™HQCG

.3  É¡æμd ,¢SÉ°SC’G §N øe ≈∏YCG á£°ûf äÓ«ãªJ

.ô°TÉÑªdG ∫ƒ°UƒdG ióe »a ™≤J ’

 äÉë∏£°üe »a ¢SÉÑàd’Gh ¢Vƒª¨dG Öæéàd

 ¥É£f)  IQÉÑY  Ωóîà°ùf  ±ƒ°S  ,QhGô```̀ HhoCGh  ¿Gƒ`̀c

 äGô≤ØdG øe OóëªdG Oó©dG ≈dEG IQÉ°TEÓd ;(√ÉÑàf’G

 »a QGôbE’G ™e ,ádƒ¡°ùH É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG øμªj »àdG

 á«∏°†aCÉH  õ«ªàJ  ób  Ió`̀MGh  Iô≤a  ¿CG  ¬`̀JGP  âbƒdG

 áÑ°ùædÉH  º¡ªdG  ô`̀eC’G  ƒg  Gò`̀gh  ,ÉkãdÉK  .∫ƒ°UƒdG

 ∫ƒM ¿Gƒc ô¶f á¡Lh ¿CG iôf ÉæfEG ,»dÉëdG π°üØ∏d

 á£°ûfC’Gô«°ùØàd G vóL á≤«°V á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S

 ∑ƒ∏°ùdG  ¿EGh  ,∫’óà°S’G  πãe  ,Ió≤©ªdG  á«aô©ªdG

 IAGô≤dGh ∫’óà°S’G πãe ,Ö∏£àj ó≤©ªdG »aô©ªdG

 øe  ôãcC’  ™jô°S  ∫ƒ°Uh  Oƒ`̀Lh  ,äÓμ°ûªdG  πMh

 ¿CG Öéj ,∂`̀dò`̀d ;ó``̀MGh â`̀bh »`̀a äGô`̀≤`̀a ™``̀HQCG

 íª°ùJ  ´ÉLôà°SG  á«dBG  øe  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ¿ƒμàJ

 á∏jƒW IôcGòdG øe äÉeƒ∏©ª∏d ™jô°ùdG ´ÉLôà°S’ÉH

 ≈∏Y  IôμØdG  √òg  ≈dEG  AÉª∏©dG  QÉ°TCG  óbh  ,ióªdG

.ióªdG á∏jƒW á∏eÉ©dG IôcGòdG É¡fCG

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀ dG  ¿CG  iô`̀ f  øëæa  ,∂`̀dò`̀d

:á°ù«FQ äÉfƒμe áKÓK øe ∞dCÉàJ

.1  (¢ù«FôdG  ò«ØæàdG  hCG)  á«aô©e  ºμëJ  äÉ«dBG

 ájQGóédG Iô°û≤dG É¡«a ºμëàJ Ée É kÑdÉZ »àdG

 âëJ  á«æHh  ,á`̀«`̀eÉ`̀eC’G  á«eGõëdG  Iô°û≤dGh

.OÉ¡ªdGh ájóYÉ≤dG ó n≤ o©dG πª°ûJ »àdG Iô°û≤dG

.2  ¥É£f »`̀ a äÓ`̀«`̀ã`̀ª`̀J ™```̀ HQCG ≈```̀dEG ó```̀MGh ø`̀e

 á«¡ÑédG áμÑ°ûdG »a É¡H ßØàëoj »àdG ,√ÉÑàf’G

.ájQGóédG

.3  øY á``dhDƒ``°``ù``e á`̀©`̀jô`̀°`̀S ´É``Lô``à``°``SG á``̀ «``̀ dBG

 øe äÉ`̀eƒ`̀ ∏`̀©`̀ª`̀ ∏`̀ d ™``jô``°``ù``dG ´É``̀Lô``̀à``̀°``̀S’G

 √ò`̀ g çó``̀ë``̀J .ió```̀ª```̀dG á`̀ ∏`̀ jƒ`̀ W Iô```̀ cGò```̀ dG

 á`̀ «`̀¡`̀ Ñ`̀é`̀dG ä’É````̀°````̀ü````̀J’G »````̀a á``̀«``̀∏``̀ª``̀©``̀dG

 ≈````̀ dEG »``̀ ¡``̀ Ñ``̀é``̀ dG ¢```̀ü```̀Ø```̀dG Iô```̀°```̀û```̀b ø````̀e

 π`̀ª`̀°`̀û`̀Jh ,§````̀°````̀ShC’G »``Zó``°``ü``dG ¢``ü``Ø``dG

 .ø«°ü oëdG

 ¢```̀SQOG ,á``̀eÉ``̀©``̀dG á`̀«`̀æ`̀Ñ`̀dG √ò```̀g Qƒ`̀°`̀ü`̀à`̀d

øjôNBGh  ¢ùjójÉfƒL  øe  PƒNCÉªdG  20-2  πμ°ûdG

 áédÉ©ªdG  ø«Ñj  …ò`̀dG  (Jonides et al. 2008)

 ≈`̀∏`̀Y ó``````̀MGh ô``«``ã``ª``d »``̀Ñ``̀°``̀ü``̀©``̀dG π``̀«``̀ã``̀ª``̀à``̀dGh

 Iô````̀cGò````̀dG á``̀ª``̀¡``̀e »````̀a ¿Gƒ```````̀K ™``̀°``̀†``̀H ió`````̀ e
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 ø`̀e ¿ƒ```̀μ```̀à```̀J »```̀ à```̀ dG ,á``̀£``̀ °``̀ û``̀ æ``̀ dG á```̀∏```̀eÉ```̀©```̀dG

 ;∫GDƒ``̀ °``̀ ù``̀ H á``Yƒ``Ñ``à``e äGô``̀ «``̀ ã``̀e á``̀ KÓ``̀ K π`̀ «`̀ ã`̀ª`̀ J

 »a  á`̀ °`̀ ù`̀ «`̀ FQ  ≥``WÉ``æ``e  çÓ````K  ¿CG  ß````M’  ó``≤``a

 »`̀a É``̀¡``̀æ``̀Y AÉ``̀æ``̀¨``̀ à``̀ °``̀S’G ø``̀μ``̀ª``̀j  ’ ÆÉ````̀eó````̀dG

 ¢`̀ü`̀Ø`̀dG Iô``̀°``̀û``̀b :»`````̀gh ,á``̀é``̀dÉ``̀©``̀ª``̀dG á`̀ «`̀ ∏`̀ª`̀Y

 Iô````̀cGò````̀dGh ,»``̀¡``̀Ñ``̀é``̀dG ¢``̀ü``̀ Ø``̀ dGh ,»``̀¡``̀Ñ``̀é``̀dG

 ™`̀e QÉ````````̀WE’G Gò````̀g ≥`̀ °`̀ ù`̀ à`̀ j .ió````̀ª````̀dG á``̀∏``̀jƒ``̀W

 á`̀jOô`̀Ø`̀dG ¥hô``̀Ø``̀ dG çƒ``ë``H ™```eh É`̀fô`̀¶`̀f á``¡``Lh

 ô«°ûj  É``̀ e  á``∏``eÉ``©``dG  Iô```̀ cGò```̀ dG  »``̀ a  á``ã``jó``ë``dG

 á``∏``eÉ``©``dG  Iô`````̀cGò`````̀dG  »```̀ a  ´ƒ```æ```à```dG  ¿CG  ≈``````̀dEG

 §`̀°`̀û`̀æ`̀dG ®É``̀ Ø``̀ à``̀M’G ≈`````̀dEG ,É``̀ k«``̀ Fõ``̀L ,™```̀Lô```̀j

 §````̀ HGhô````̀ dG ô```̀Ñ```̀Y è```̀ JÉ```̀ æ```̀ dG äÉ```eƒ```∏```©```ª```dÉ```H

 ,…QGó````̀é````̀dG »``̀¡``̀Ñ``̀é``̀dG ¢``ü``Ø``∏``d á``«``Ñ``°``ü``©``dG

 ´É```̀Lô```̀à```̀°```̀SG »`````̀a º```̀μ```̀ë```̀à```̀dG ø```μ```ª```j É```̀ª```̀c

 ¢`̀ü`̀ Ø`̀ dG §````````̀HGhQ ∫Ó`````̀N ø````̀e äÉ``̀eƒ``̀ ∏``̀ ©``̀ ª``̀ dG

 (Unsworth  »`̀Zó`̀°`̀ü`̀dG  ¢``ü``Ø``dGh  »`̀¡`̀Ñ`̀é`̀dG

 ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¢VôàØf  ø`̀ë`̀fh  .& Engle, 2007)

 É k«FõL O só``ë`` oJ  á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG  Iô``̀cGò``̀dG  IQó``̀ b ¢`̀SÉ`̀«`̀b

 πãe »``aô``©``ª``dG º`̀μ`̀ë`̀ à`̀ dG äÉ```̀«```̀dBG ∫Ó```̀ N ø```e

 »`̀a ™``̀°``̀Sƒ``̀ à``̀ f ±ƒ````̀°````̀Sh ,π````̀NGó````̀à````̀dG §``̀Ñ``̀°``̀V

 √ò``g á```̀«```̀ dB’G IOó``̀©``̀à``̀e ô``¶``æ``dG á``̀¡``̀Lh ìô``̀°``̀T

.π°üØdG Gòg »a É k≤M’

á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ¢SÉ«b

 áØ∏àîe  Ió``Y  ΩÉ`̀¡`̀e  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  Ωóîà°ùj

 ∞∏àîJh ,Iô°UÉ©ªdG  çƒëÑdG  »a á∏eÉ©dG  IôcGò∏d

 ,¬°ûbÉæf Ée Gògh ,G vóL áª¡e ¥ô£H ΩÉ¡ªdG √òg

 Iô`̀cGò`̀dG  ¬«a  CÉÑæàJ  …ò``̀dG  ió`̀ª`̀dG  ≈``̀dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 »àdG ΩÉ¡ªdG áYƒªée »a πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH á∏eÉ©dG

 ;á∏eÉ©dG  IôcGòdG  IQób  ¢SÉ«≤d  OôØdG  É¡eóîà°ùj

 IôcGòdG  ΩÉ¡ªd  áÑ¡°ùªdG  á°ûbÉæªdG  ¿EÉ`̀a  ∂dòd

 ΩÉ¡e É k°SÉ°SCG ¢ûbÉæf øëfh .Éæg ájQhô°V á∏eÉ©dG

 äÉWÉÑJQG  Oƒ`̀Lh  äô¡XCG  »àdG  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 πãe  ,ΩÉ©dG  »a  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  äÉ°SÉ«b  ™e  ájƒb

 áª¡ªH  CÉÑæàJ  »àdG  á«¶Ø∏dG  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  áª¡e

.¢ùμ©dGh »fÉμªdG ô«μØàdG

ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e

 ,ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡e  ¿EÉ`̀ a  ,Éæ°ûbÉf  Éªc

 øe âªª o°U ób ,á«∏ª©dG ióeh IAGô≤dG ióe πãe

 πª°ûJ  .»∏°UC’G  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  êPƒªf  Qƒ¶æe

 ,ó©dG  ió`̀e  áª¡e  iô`̀ NC’G  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e

 ΩÉ¡e Ö∏£àJh ,áØ∏àîe á«fÉμe äGQGó°UEG  ∂dòch

 ácQÉ°ûªdG πLCG øe ø«cQÉ°ûe OƒLh ó≤©ªdG ióªdG

 IAGôb  :πãe)  á£«°ùÑdG  áédÉ©ªdG  ΩÉ¡e  ¢†©H  »a

 äÉ«∏ªY ΩÉªJEG hCG ,∫ÉY äƒ°üH á£ÑJôe ô«Z πªL

 ió`̀eh  IAGô`̀ ≤`̀ dG  ió`̀ e  »`̀a  çó`̀ë`̀j  Éªc  á«HÉ°ùM

 äGô≤ØdG äÓ«ãªJ âbh ø«H (»dGƒàdG ≈∏Y á«∏ª©dG

 ,äÉª∏μdGh  ,±hô`̀ë`̀dG  :πãe)  Égô tcòJ  Üƒ∏£ªdG

 ójó©dG ¢VôY ó©H .(á«fÉμªdG ™bGƒªdGh ,ΩÉbQC’Gh

 Ö∏£j ,äGô≤a 2-7  øe IOÉY »gh ,äGô≤ØdG øe

 Üƒ∏£ªdG É¡∏c äGô≤ØdG ™Lôà°ùj ¿CG ∑QÉ°ûªdG ≈dEG

.í«ë°üdG É¡∏°ù∏°ùJ »a Égô tcòJ
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 áYƒªée ¢Vô©oJ ,ó©dG ióe áª¡e »a , kÓãe

 ôFGhO πãe ø«æ nëàª oªdG  ≈∏Y äGô≤ØdG  øe áØ∏àîe

 º¡«dEG  Ö∏£oj  ºK  ,AÉ``̀ bQRh  AGôªM  äÓ«£à°ùeh

 äÓ«£à°ùªdG πãe ,äGô≤ØdG øe áæ«©e áÄa ÜÉ°ùM

 ≈∏Y ¿ƒ`̀μ`̀j ,∫É``̀Y äƒ`̀°`̀ü`̀H ó`̀©`̀dG ó`̀©`̀H .AÉ``̀bQõ``̀dG

 ¢Vô©oJ  ºK  ;»∏μdG  Oó©dG  Ghôcòàj  ¿CG  øjôÑnàî oªdG

 á≤MÓdG  áYƒªéªdG  »a  .º¡«∏Y  iô`̀NCG  áYƒªée

 AÉbQõdG  äÉ©HôªdG  Gh tó©j  ¿CG  ∂dòc  º¡«∏Y  ¿ƒμj

Active MTL role in
binding in STM
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®ÉØàM’G ≈∏Y õ«cÎdG

 πLCG øe ∑GQO’G º¶f ΩGóîà°SG IOÉYEG

ájQGó÷G-á«¡Ñ÷G º¶ædG

 øe á«μÑ°ûdG ájƒ≤à∏d Ò°üb

ådÉãdGh ÊÉãdG øjÒãª∏d

»WÉ≤°SE’G ¢ûjƒ°ûà∏d

 ΩÉ¶ædG ÈY ™LÎ°ùŸG
…QGó÷G-»¡Ñ÷G

§°ûædG ¥Ó£f’G øY

 ÒãeQÉÑ°ùe

 20 :2 πμ°T

 IôcGò∏d ÆÉeódGh π≤©dG .(Jonides, J., Lewis, R. L., Nee, D. E., Lustig, C. A., Berman, M. G., and Moore K. S., 2008))

 Copyright 2008 by ácô°ûd ô°ûædG ¥ƒ≤M ,Annual Review of Psychology, 59, 193-224. á∏ée øe PƒNCÉe .ióªdG Iô«°üb

 áª¡e »a á∏«∏b m¿GƒK ióe »a IôcGòdG »a äGô≤ØdG ióME’ »Ñ°ü©dG π«ãªàdGh áédÉ©ªdG .¿PEÉH √ô°ûf ó«YCG .Annual Reviews, Inc

 »a á«aô©ªdG çGóMC’G â©°Vh ó≤d .á£«°ùH IóMGh Iô≤a ≈∏Y õ«côJ á«æH OƒLh ¢VGôàaG ≈∏Y ,ióªdG Iô«°üb á«°VGôàaG IôcGP

 ,âbƒdG Qhôe ™e Iô≤ØdG π«ãªàd ÆÉeódG ≥WÉæe É¡«a º¡°ùJ »àdG áLQódG áfƒ∏ªdG äÉ≤Ñ£dG í°VƒJ .πØ°SC’G »a áª¡ªdG çGóMCGh ,≈∏YC’G

 :»Ñ°ü©dG π«ãªàdG øe ø««°SÉ°SCG ø«Yƒf áfƒ∏ªdG ≥WÉæªdG ø«ÑJ Éªc .ióªdG Iô«°üb IôcGòdG áédÉ©e øe á∏°üØæe á«Ø«Xh πMGôe ≈∏Y

 äÉ≤Ñ£dG Qƒ°üJ Éªæ«H ,§°ûædG »Ñ°ü©dG ¢†ÑædG øe §HGôàe §ªf øe áeƒYóªdG IôcGòdG ≈dEG ô«°ûJ áμ°SÉªàªdG (áÑ∏°üdG) äÉ≤Ñ£dG

 ,OƒæH áKÓK ôcòJh áédÉ©e áª¡ªdG ∫Éãe Ö∏£àj .á«μÑ°ûªdG •ÉªfC’G »a äGô««¨àdG øe áeƒYóªdG IôcGòdG á££îªdG (á°û¡dG)

 .ô«NCÉJ âbh É¡æe óMGh πc ™Ñàjh ,π°ù∏°ùàdÉH áKÓãdG OƒæÑdG ¢VôY áª¡ªdG √òg »a …ôéjh .§≤a ∫hC’G óæÑdG π«ãªJ πμ°ûdG ™Ñààjh

.∫hC’G óæÑdG ´ÉLôà°SG Ö∏£àj QÉÑ°ùe ô¡¶j ,ådÉãdG óæÑdG ™Ñàj …òdG ô«NCÉàdG ó©H
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 ¢VôY ó©H .»∏μdG ´ƒªéªdG Ghôcòàjh ∫ÉY äƒ°üH

 Ghôcòàj ¿CG  º¡«∏Y ¿ƒμj ,±ƒØ°üdG øe áYƒªée

 ;í«ë°üdG »∏°ù∏°ùàdG  Ö«JôàdG  »a »∏μdG  ´ƒªéªdG

 »g  ´ÉLôà°S’Gh  øjõîàdG  äÉÑ∏£àe  ¿EÉa  ,∂dòd

 ;á£«°ùÑdG  ΩÉ``̀bQC’G  ôcòJ  áª¡e  »a  Éªc  É¡°ùØf

 Ö∏£àj ,±ƒØ°üdG ó©d »aÉ°VEG Ö∏£àe ∑Éæg øμd

 §°ûædG  ®ÉØàM’G  πbô©j  ∂dòHh  ,G kójó°T  É kgÉÑàfG

 Gòg  ¿CG  AÉª∏©dG  ó≤à©j  ,iô``̀NCG  Iô`̀e  .ΩÉ``bQC’É``H

 IôcGòdG  ¢SÉ«≤d  »LƒdƒμjEG  ¥ó°üH  ™àªàj  ¢SÉ«≤dG

 ¬fC’ ;(1974) ¢ûà«gh »∏jOÉH É¡MôàbG Éªc á∏eÉ©dG

 ºZ tôdÉH (ΩÉbQC’G) äÉeƒ∏©ªdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG Ö∏£àj

 .(ó©dG) áæeGõàªdG áédÉ©ªdG áHƒ©°U øe

 ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e ¿EÉa ,É k≤HÉ°S ÉfôcP Éªc

 QÉÑàNG  ø«H  ájƒb  äÉ`̀WÉ`̀Ñ`̀JQG  Oƒ``Lh  ø`̀Y  ∞°ûμJ

 (É kÑjô≤J  rs=.5)  »¶Ø∏dG  »°SGQódG  OGó©à°S’G

 ìhGôàJ)  IAGô≤dG  º¡Ød  iô`̀NC’G  äÉ°SÉ«≤dG  ø«Hh

 .(º¡ØdG ióe áª¡e ≈∏Y G kOÉªàYG .50-.90 øe rs

 É¡°†©H  ™e  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  §ÑJôJ  ,∂dòc

 øjõîàdG  áª¡e  ø`̀Y  ô¶ædG  ¢†¨H  ô«Ñc  πμ°ûH

 , kÓãe  .(Turner & Engle, 1989)  áédÉ©ªdGh

 G kô«ãc (Kane, et al., 2004) ¿hôNBGh  ø«c ≥ÑW

 ;ó≤©ªdG »fÉμªdG ióªdG ΩÉ¡eh á«¶Ø∏dG ΩÉ¡ªdG øe

 øe ΩÉ¡ªdG √òg πc ø«H äÉWÉÑJQ’G ióe ìhGôJh

 áaÉ°VEG .r= .39 - r= .51 (r = .39 - r = .51)

 áæeÉμdG  äGô«¨àªdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  ¿Éc  ∂dP  ≈dEG

 ΩÉ¡ªdGh Ió≤©ªdG »fÉμªdG ióªdG ΩÉ¡ªdG πãªJ »àdG

 •ÉÑJQ’Gh ,r= .84 (r = .84) Ió≤©ªdG á«¶Ø∏dG

 ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  πc  πãªj  øeÉc  ô«¨àe  ø«H

 √òg ô«°ûJh .r= .76 (r = .76) πFÉ°ùdG AÉcòdGh

 äÉ«dB’G π¨à°ùJ ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e ¿CG ≈dEG èFÉàædG

 πFÉ°Sh  É¡∏©éj  Ée  ;ô«Ñc  πμ°ûH  ∫ÉéªdG  áMƒàØe

 Iô`̀cGò`̀dG  IQó`̀ b  ø«H  ábÓ©dG  ±É°ûμà°S’  Ió«L

.πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG

§«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e

 ióe πãe) §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e øª°†àJ ’

 ≈∏Y ,(±hôëdG  ióeh ,äÉª∏μdG  ióeh ,ΩÉ`̀bQC’G

 áédÉ©e  ΩÉ¡e  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  øe  ¢ùμ©dG

 »àdG  äGô≤ØdG  ¢VôY  â`̀bh  »`̀a  á∏NGóàe  á«æ«H

 ,ΩÉ``bQC’G  ió`̀e  áª¡e  »a  , kÓãe  .Égô tcòJ  ø«©àj

 - kÓãe ,á«fÉK Ióe -Iôe πc »a óMGh ºbQ ¢Vô©oj

 øe  á∏°ù∏°S  ¢VôY  ó©H  ,∑QÉ°ûªdG  ≈dEG  Ö∏£oj  ºK

 »∏°ù∏°ùàdG  É¡Ñ«JôJ  »a  ΩÉbQC’G  ´ÉLôà°SG  ,ΩÉbQC’G

 ø«H  ø`̀e  §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡e  ó©oJ  .í«ë°üdG

 ,IôcGòdG  çƒëH  »a  áeóîà°ù oªdG  ΩÉ¡ªdG  Ωó`̀bCG

 »a  ΩÉ``̀bQC’G  ió`̀e  áª¡e  AÉª∏©dG  Ωóîà°SG  , kÓãe

 É¡eGóîà°SG ôªà°SGh AÉc sòdG äGQÉÑàNG êPÉªf ∫hCG

 πãe)  áææ≤ªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉjQÉ£H  äGQÉÑàNG  »a

 ô∏°ùch ¢SÉ«≤eh ,øjó°TGôdG AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e

.(∫ÉØWC’G AÉcòd

 ióªdG  ΩÉ¡e  §ÑJôJ  ,É k≤HÉ°S  Éæ°ûbÉf  Éªch

 á«aô©ªdG äÉª¡ªdG ™e ,ΩÉbQC’G ióe πãe ,§«°ùÑdG

 .ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  øe  π`̀bCG  áLQóH  Ió≤©ªdG

 §«°ùÑdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ¿CG  AÉª∏©dG  ó≤à©j  ,∂dòc
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 ,ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  øe  ôãcCG  ∫ÉéªdÉH  á°UÉN

 ∫ÉéªdG  øª°V  IOƒLƒªdG  äÉWÉÑJQ’G  ¿EÉa  Gò¡dh

 äÉWÉÑJQ’G  øe ≈∏YCG  á£«°ùÑdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ø«H

 áaÉ°VEG  .§«°ùÑdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ø«H  ∫ÉéªdG  ôÑY

 äÉª¡e  »a  ôÑcCG  áæª«¡dG  √ò`̀g  ¿ƒμJ  ,∂`̀dP  ≈`̀dEG

 .ó≤©ªdG  ióªdG  äÉª¡e  »a  É¡æe  §«°ùÑdG  ióªdG

 §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e ¿CG èFÉàædG √òg ¢VôàØJ ób

 IôcGòdG á©°S ø«H ábÓ©dG AÉ°ü≤à°S’ á«dÉãe â°ù«d

 äô¡XCG  ,∂``dP  ™`̀eh  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dGh  á∏eÉ©dG

 §ÑJôJ §«°ùÑdG  ióªdG ΩÉ¡e ¿CG  á«dÉëdG çƒëÑdG

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«≤H É k°†jCG ä’ÉëdG ¢†©H »a

 ,ä’ÉëdG  ¢†©H  »ah  ,ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  πãe

 ∫ÉéªdÉH á°UÉîdG á∏eÉ©dG IôcGòdG äÉ«∏ªY π¨à°ùJ

 ,Éæg ä’ÉëdG ∂∏J øe çÓK ¢ûbÉæf ±ƒ°Sh .ΩÉ©dG

:»gh

•  ™jô°S  ¢`̀Vô`̀Y  ™`̀e  §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀ dG  ΩÉ`̀¡`̀e

.¢†cGôdG ióªdÉH ±ô©J ≈gh ,äGô≤Ø∏d

•  ,»fÉμe ô«ãe OƒLh ™e §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e

.§«°ùÑdG »fÉμªdG ióªdG ΩÉ¡ªH áahô©ªdG

•  äGô≤a ºFGƒb OƒLh ™e §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e

 §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡ªH  áahô©ªdG  ,á∏jƒW

.á∏jƒ£dG áªFÉ≤dÉH

 (Pollack,  á∏eÉ©dG IôcGòdG ióe áª¡e »a

 ≈∏Y  ¢`̀Vô`̀©`̀ oJ  ,Johnson, & Knaff, 1959)

 ’  äGô≤ØdG  øe  G vó`̀L  á∏jƒW  áªFÉb  ø«cQÉ°ûªdG

 ájÉ¡f  »a  .Éghôcòàj  ¿CG  º¡«∏Yh  ,É¡dƒW  ±ô©oj

 OóY ôÑcCG ô tcòJ »a CGóÑj ¿CG ôÑnàî oªdG ≈∏Y ,áªFÉ≤dG

 óbh .áªFÉ≤dG ∂∏J »a IOQGƒdG äGô≤ØdG øe øμªe

 §ÑJôj ióªdG Gòg ¿CG (2005) ¿hôNBGh ¿Gƒc óLh

 äGQó≤∏d  áØ∏àîªdG  äÉ°SÉ«≤dG  ™`̀e  ó«L  πμ°ûH

 .AGƒ°S  óM  ≈∏Y  ø«¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G  »a  á s«aô©ªdG

 , kÓãe) ™jô°ùdG  ¢Vô©dG  ¿EG  ¿ƒãMÉÑdG  A’Dƒg  ∫Ébh

 Ió``MGh  Iô`̀≤`̀a  πHÉ≤e  á«fÉãdG  »`̀a  äGô`̀≤`̀a  ™```HQCG

 á«∏ªY  Öéëj  (»ªbôdG  ió`̀ª`̀dG  »`̀a  á«fÉãdG  »`̀a

 á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  áª¡e  …CG  ¿EGh  ,»¶Ø∏dG  ¿ôªàdG

 ,G kó«L  áªs∏©à oªdG  ®ÉØàM’G  äÉ«é«JGôà°SEG  ÖéëJ

 G kó«L  G kô`̀°`̀TDƒ`̀e  ¿ƒμà°S  ,™«£≤àdGh  ¿ tô`̀ª`̀à`̀dG  πãe

 É¡æª°V  øeh  ,Ió≤©ªdG  á s«aô©ªdG  äÉs«∏ª©dG  ≈∏Y

.πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 π«e  ÖÑ°S  ¬°ùØf  ô«°ùØàdG  Gò`̀g  âÑãj  ó`̀b

 ≈`̀dEG  »fÉμªdGô«ãªdG  ™`̀e  §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ`̀¡`̀e

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«b ™e ájƒb äÉWÉÑJQG QÉ¡XEG

 .(Kane et al., 2004; Miyake et al., 2001)

 äÉÑ©μe  áª¡ªd  »`̀Hƒ`̀°`̀SÉ`̀M  QGó``̀°``̀UEG  »`̀a  , kÓ`̀ ã`̀e

 4×4  áaƒØ°üe  ø«cQÉ°û oªdG  ≈∏Y  ¢Vô©oj  ,»°SQƒc

 ∫ó©ªH ,áaƒØ°üªdG Aƒ°V »a ÉjÓîdG øe á∏°ù∏°Sh

 ájÉ¡f  »a  .Ió`̀MGh  á«fÉãd  Iôe πc  »a  óMGh  ™bƒe

 ôcòàj  ¿CG  ∑QÉ°û oªdG  ≈dEG  Ö∏£oj  ,á∏°ù∏°ùdG  ¢VôY

 óbh .í«ë°U »∏°ù∏°ùJ Ö«JôJ »a áÄ«°†ªdG ™bGƒªdG

 øe  É k≤à°ûe  É kæeÉc  G kô«¨àe  ¿CG  ¿hô`̀NBGh  ø«c  óLh

 AÉc sòdÉH ∂dòc §ÑJôj §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e çÓK

 øe  ≥à°ûe  øeÉc  ô«¨àe  ™e  çóëj  Éª∏ãe  πFÉ°ùdG

 ô«¨àe ¿CG ,∂dP ™e ,ßM’ .ó≤©e ióe ΩÉ¡e çÓK

 ióªdGh ó≤©ªdG ióªdG øY ºLÉædG πFÉ°ùdG AÉc sòdG
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 Oƒ©f  ±ƒ°Sh  ;É keÉªJ  πNGóàj  ’  §«°ùÑdG  »fÉμªdG

.É k≤M’ π°üØdG Gòg »a á£≤ædG √òg ≈dEG

 É kjƒb G kô°TDƒe §«°ùÑdG  ióªdG ΩÉ¡e tó©oJ  Éªc

 ≈∏Y ÜQÉéàdG ô°üà≤J ÉeóæY πFÉ°ùdG AÉc sòdG ≈∏Y

 äÉfÉ«H π«∏ëJ IOÉYEG  ó©Hh .§≤a á∏jƒ£dG ºFGƒ≤dG

 πéfEGh çQƒ°ùfCG âÑKCG ,(2004) ¿hôNBGh ø«c åëH

 ø«H  •ÉÑJQ’G  ¿CG  (Unsworth& Engle, 2006)

 OGORG Éª∏c OGOõj πFÉ°ùdG AÉc sòdGh §«°ùÑdG ióªdG

 »ah .Égô tcòJ Üƒ∏£ªdG áª¡ªdG »a äGô≤ØdG OóY

 AÉcòdGh ó≤©ªdG ióªdG ø«H •ÉÑJQ’G πX ,πHÉ≤ªdG

 .ó≤©ªdG  ióªdG  áª¡e  »a  IOÉjR  ™e  ÉkàHÉK  πFÉ°ùdG

 AÉcòdGh  §«°ùÑdG  ióªdG  ø«H  •ÉÑJQ’G  ¿Éc  Éªc

 ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ø«H  •É`̀ Ñ`̀ JQ’  É k«ª°ùe  πFÉ°ùdG

 øe  ¿ƒμàJ  »àdG  ºFGƒ≤∏d  áÑ°ùædÉH  πFÉ°ùdG  AÉcòdGh

 ¿EG πéfEGh çQƒ°ùfCG ∫Éb ,∂dòd ;ôãcCG hCG äGô≤a ™HQCG

 ¬«∏Y  ô£«°ùªdG  äGô≤ØdG  ´ÉLôà°S’  áLÉM  ∑Éæg

 ,…CG  ,√ÉÑàf’G  ¥É£f  äGô≤ØdG  OóY  RhÉéàj  ÉeóæY

 ¿CG óéf ,Qƒ¶æªdG Gò¡d É k≤ÑWh ,É kÑjô≤J äGô≤a ™HQCG

 Ö∏£àJ á∏jƒ£dG ºFGƒ≤dG äGP §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e

 ióªdG  ΩÉ¡ªH  á°UÉîdG  É¡°ùØf  ´ÉLôà°S’G  á«dBG

 ó≤ØoJ  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  øe  ´ƒ`̀f  πc  »a  ¬`̀fC’  ;ó≤©ªdG

 OÉ©oJ ¿CG Öéjh √ÉÑàf’G ¥É£f øe äÉeƒ∏©ªdG ¢†©H

 §«°ùÑdG ióªdG ádÉM »ah .´ÉLôà°S’G IQÉ°TEG óæY

 ó≤ØoJ äGô≤ØdG ¢†©H ¿CG óéf ,á∏jƒ£dG ºFGƒ≤dG …P

 ádÉM »ah ,É kÄ∏àªe ¿ƒμj  √ÉÑàf’G  ¥É£f ¿C’  ;É k°†jCG

 ∫ƒëàj √ÉÑàf’G ¿C’ ;äGô≤ØdG ™«°†J ó≤©ªdG ióªdG

.áª¡ªdG áédÉ©e ¿ƒμe ≈dEG

√ÉÑàf’G ΩÉ¡e ¥É£f

 IôcGòdG  ióe  ΩÉ¡e  ó o©f  ¿CG  É k°†jCG  Éææμªj

 ™e  á«fÉμªdG  §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ`̀¡`̀eh  á©jô°ùdG

 ¥É£f{  ΩÉ¡e  ,É k≤HÉ°S  Éæ°ûbÉf  Éªc  ,Iô«°üb  ºFGƒb

 øe π«dódG  (2001) ¿Gƒ`̀c  ™`̀LGQ  ó`̀bh  .z√É`̀Ñ`̀à`̀f’G

 äÉ«é«JGôà°SEG  ÖéëJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  øe  ójó©dG

 ,™«£≤àdGh  ¿ tôªàdG  ΩÉ¡e  πãe  ,§«°ùÑdG  AÉ`̀≤`̀HE’G

 √òg º¶©e ™«£à°ùJ »àsdG äGô≤ØdG OóY ¿CG óLhh

 Éªch  .äGô`̀≤`̀a  ™`̀ HQCG  ¿É`̀c  ,É¡«∏Y  AÉ`̀≤`̀HE’G  ΩÉ¡ªdG

 »a ¬fCG  ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ô¡XCG  ó≤a  ;É k≤HÉ°S  ÉfôcP

 √ÉÑàf’G õcôe »a IóMGh Iô≤a ¿ƒμJ ,ΩÉ¡ªdG ¢†©H

 Éªc ,√ÉÑàf’G  ¥É£f øμd  ,∫ƒ°UƒdG  á«∏°†aCÉH  ™àªàJ

 .É kÑjô≤J  äGô≤a ™`̀HQCG  ƒg ,¿Gƒ`̀c  á©LGôe »a AÉL

 ióªdG  ó o©f  ¿CG  ÉæfÉμeEÉH  ¬``fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 √òg  øe  G kAõL  §«°ùÑdG  »fÉμªdG  ióªdGh  ™jô°ùdG

 ¥É£æd  á«dÉãe  äÉ°SÉ«b  É°ù«d  Éª¡fCG  ’EG  ;áÄØdG

 ´ÉLôà°SG  »¨Ñæj  ¬`̀ fC’  ;(¬`̀ H  ºμëàdGh)  √ÉÑàf’G

 ¿ƒμj  ∂dòdh  ;É¡YÉLôà°SG  Üƒ∏£ªdG  äGô≤ØdG

 ≈æ©ªH  .»LQÉîdG  πNóàdÉH  ôKCÉàdG  ™jô°S  AGOC’G

 á≤jô£H  äGô≤a  ™``HQCG  ≈∏Y  AÉ`̀≤`̀HE’G  øμªj  ,ô``NBG

 AÉæKCG  »`̀a  ™«°†J  äÓ«ãªàdG  ¢†©H  øμd  ,á£°ûf

.´ÉLôà°S’G á«∏ªY

 äÉaƒØ°üªdG áfQÉ≤e áª¡e tó©oJ ,ÖÑ°ùdG Gò¡d

 (Luck & Vogel,  ÖfGƒédG  IOó©àe  ájô°üÑdG

 óLƒJ .√ÉÑàf’G ¥É£æd π°†aCG ¢SÉ«b á∏«°Sh 1997)

 äÉaƒØ°üªdG  áfQÉ≤e  áª¡e  ∫Éμ°TCG  øe  ójó©dG

 áî°ùædG  »`̀a  øμd  ,Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  IOó©àe  ájô°üÑdG
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 äGô≤ØH  áaƒØ°üe  ø«cQÉ°ûª∏d  ¢Vô©oJ  ,á«dÉãªdG

 øe AõL 100 ,πãe) ¿ƒ∏dGh πμ°ûdG »a ∞∏àîJ IóY

 »a º¡«∏Y ¢Vô©oj  ,∂dP ó©H  .(á«fÉãdG  »a ∞dC’G

 áaƒØ°üe  (IóMGh  á«fÉK  πãe)  AÉ≤Ñà°S’G  πMGôe

 âfÉc  É`̀e  GPEG  ó`̀jó`̀ë`̀J  º`̀¡`̀«`̀dEG  Ö`̀∏`̀£`̀ ojh  ,iô````̀NCG

 ∞°üf »a .ø«àØ∏àîe ΩCG ø«à≤HÉ£àe ¿ÉàaƒØ°üªdG

 »a ÉeCG ,ø«à≤HÉ£àe ¿ÉàaƒØ°üªdG âfÉc ,ÜQÉéàdG

 áaƒØ°üªdG »a IóMGh Iô≤a âfÉc ,»fÉãdG ∞°üædG

 äGô≤ØdG  AÉ≤Ñà°SG  ºJ  GPEG  ,∂dòd  ;áØ∏àîe á«fÉãdG

 ¿ƒμj  ±ƒ°ùa  ,á`̀ «`̀ dhC’G  áaƒØ°üªdG  »`̀a  É¡©«ªL

 º¶©e  Rôëj  .ô«¨àdG  ójóëJ  ø«cQÉ°ûªdG  Qhó≤ªH

 √òg »a %100  ≈dEG  π°üJ  ábO  áLQO ø«cQÉ°ûªdG

 ,á©HQCG øe πbCG äGô≤ØdG OóY ¿ƒμj ÉeóæY áª¡ªdG

 -ø«cQÉ°ûªdG ábO ºK øeh -AGOC’G ¢†Øîæj øμdh

.á©HQCG øY äGô≤ØdG OóY ójõj ÉeóæY

 áªª°üªdG äÉª¡ªdG Ωóîà°ùJ ºd ,∂dP ™eh

 áfQÉ≤e äÉ`̀ª`̀¡`̀e π`̀ã`̀e ,√É`̀ Ñ`̀ à`̀ f’G ¥É`̀£`̀f  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀d

 »a  ,Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  IOó©àe  ájô°üÑdG  äÉaƒØ°üªdG

 Éªc  πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀ dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á`̀°`̀SGQO

 ,ó≤©ªdGh  §«°ùÑdG  ióªdG  ΩÉ¡e  »a  É kÑdÉZ  çóëj

 ¥É£f  ΩÉ`̀¡`̀e  ¿CG  á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ô¡¶J  ø`̀μ`̀d

 äGQó≤dG »a øjÉÑàdG øe Qób ôÑcCG í°VƒJ √ÉÑàf’G

 ±ƒ°Sh  .ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e π©ØJ  Éªc  á s«aô©ªdG

 á≤M’ AGõLCG »a π«°üØàdÉH ´ƒ°VƒªdG Gòg ¢ûbÉæf

.π°üØdG Gòg øe

πjƒëàdGh ≥«°ùæàdG ΩÉ¡e

 É k≤HÉ°S É¡æY ÉæKóëJ »àsdG ΩÉ¡ªdG πc Ö∏£àJ

 »àdG äÉeƒ∏©ªdG ±ô©J hCG ´ÉLôà°SG ø«cQÉ°ûªdG øe

 IôcGòdG ΩÉ¡e ¢†©H »ah .áë°VGh IQƒ°üH âeó ob

 ,zπjƒëàdGh  ≥«°ùæàdG  ΩÉ¡e{  É¡«ª°ùf  »àdG  á∏eÉ©dG

 Ö∏£ojh  äÉeƒ∏©ªdG  ¢†©H ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y ¢Vô©oJ

 É¡∏jƒëJ  hCG  /h  äÉeƒ∏©ªdG  √òg  ΩGóîà°SG  º¡«dEG

 øª°†f  øëfh  .áÑ°SÉæªdG  áHÉéà°S’G  ≈dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d

 ±hôëdG  π°ù∏°ùJh  ,»°ùμ©dG  ióªdG  áÄØdG  √ò`̀g

 ΩÉ¡ªdG ¢†©H ∂dòch ,±hôëdG π«é°ùJh ,ΩÉbQC’G-

 ∫Éà°ùjôch  ø«fƒ∏«c  É¡eóîà°SG  »àdG  Ió≤©ªdG

.√DhÓeRh QhGôHoCGh (Kyllonen& Christal,1990)

 ióªdG  ΩÉ¡e  »°ùμ©dG  ióªdG  ΩÉ¡e  ¬Ñ°ûJ

 ¿CG  ∑QÉ°ûªdG  ≈dEG  Ö∏£j  ¬fCG  GóY  Éª«a  ,§«°ùÑdG

 Öéj  ,∂dòd  ;¢Sƒμ©e  Ö«JôàH  ô°UÉæ©dG  ôcòàj

 AGOCG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d áªFÉ≤∏d »∏NGódG π«ãªàdG πjƒëJ

 ¢Vô©oj  ,±hôëdG  -ΩÉ``bQC’G  π°ù∏°ùJ  »ah  .íLÉf

 ,±hôëdGh  ΩÉ``̀bQC’G  øe  π°ù∏°ùJ  ∑QÉ°ûªdG  ≈∏Y

 Ö«JôàH  k’hCG  ±hô`̀ë`̀dG  ôcòàj  ¿CG  ¬`̀«`̀dEG  Ö∏£ojh

 »a  .»æeR  Ö«JôàH  ΩÉ``̀bQC’G  ôcòàj  ¿CGh  ,…ó`̀é`̀HCG

 ¿CG ∑QÉ°ûªdG ≈dEG Ö∏£j ,±hôëdG π«é°ùJ áHôéJ

.±hôëdG ΩGóîà°SÉH ìô£dGh ™ªédG äÉ«∏ª©H Ωƒ≤j

 Ö∏£ojh ádCÉ°ùe ¬«∏Y ¢Vô©oj å«M ,CG  2=-ê , kÓãe

 √òg πãe »a äÉHƒ©°üdG èdÉ©oJh .πëdG êÉàæà°SG ¬æe

,IOƒLƒªdG ±hôëdG ΩÉbQCG ô««¨J ∫ÓN øe äÉ«∏ª©dG

.Ü CG 2= -O ê πãe
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 (Kyllonen  ∫Éà°ùjôch  ø«fƒ∏«c  π°UƒJ  óbh

 ø«H  ájƒb  ábÓY  Oƒ`̀Lh  ≈`̀ dEG  & Christal,1990)

 øe ,∫’óà°S’G ≈∏Y IQó≤dGh á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¡e øe áYƒªée ΩGóîà°SG ∫ÓN

 ≥«°ùæàdG  ΩÉ¡e{  áÄa  øª°V  ∞æ°üoJ  ¿CG  øμªj  »àdG

 QhGô`̀ HoCG  âÑKCG  Éªc  .(.91h.79  ø«H  rs)  zπjƒëàdGh

 á∏eÉ©dG  IôcGòdG  IQó`̀b  ø«H  •ÉÑJQ’G  ¿CG  √DhÓ``eRh

 IôcGòdG âfÉc Ée GPEG ≈∏Y óªà©j ’ πFÉ°ùdG AÉcòdGh

 hCG  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ΩGóîà°SÉH  ¢SÉ≤J  á∏eÉ©dG

 ΩÉ¡e ¿CG »æ©j Ée ,πjƒëàdG äÉª¡e øe ´GƒfC’G √òg

 ΩÉ¡e πãe  É¡°ùØf  äÉ«dB’G  π¨à°ùJ  ∫ƒëàdGh  ≥«°ùæàdG

 ≈dEG ô«°ûj Gòg ¿CG ôeC’G »a º¡ªdGh .ó≤©ªdG ióªdG

 ,…CG)  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡ªd  áLhOõªdG  á©«Ñ£dG  ¿CG

 áª¡e  π©éd  ájQhô°V  â°ù«d  (øjõîàdGh  áédÉ©ªdG

 Oƒ©f ±ƒ°Sh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH CÉÑæàJ á∏eÉ©dG IôcGòdG

.É k≤M’ á£≤ædG √òg ≈dEG

N-Back Tasks ≥HÉ°ùdG ô«ãªdG ΩÉ¡e

 ôcòàj  ¿CG  áª¡ªdG  √òg  »a  ∑QÉ°ûªdG  ≈∏Y

 hCG  »Jƒ°üdG  ô«ãªdG  É¡«a  ô¡¶j  »àdG  äGôªdG  OóY

.≥HÉ°ùdG »fÉμªdG

 ∑QÉ°ûªdG  ≈∏Y  ¢Vô©oj  ,ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  »`̀a

 IOÉYh  ,Iôe  πc  »a  óMGh  ,äGô«ãªdG  øe  á∏°ù∏°S

 ¿CG  ¬«∏Yh  ,áKÓK  hCG  ø«à«fÉK  πc  ô«ãªdG  ¢Vô©oj  Ée

 ≥HÉ°ù∏d  É k≤HÉ£e »dÉëdG  ô«ãªdG  ¿Éc  Ée  GPEG  Oóëj

 ±hôëdG  πãe  É k«¶Ød  ô«ãªdG  Gòg  ¿ƒμj  ób  .’  ΩCG

 ™bGƒe  hCG  ,ájô°üH  AÉ«°TCG  ¿ƒμj  ó`̀bh  ,äÉª∏μdGh

 IôãμH  N-Back  ΩÉ¡e  AÉª∏©dG  Ωóîà°SG  .á«fÉμe

 »gh ,»Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ôjƒ°üàdG ÜQÉéJ »a

 ÖjQóJ  ÜQÉéJ  »a  »dÉëdG  âbƒdG  »a  Ωóîà°ùoJ

 ôaGôHh ¢SôHÉch …GôL âÑKCG óbh .á∏eÉ©dG IôcGòdG

N- áª¡e ¿CG (Gray, Chabris& Braver, 2003)

 ∫’óà°S’G áª¡ªd É kjƒb É kÄÑæàe âfÉc á«¶Ø∏dG Back

 Éæ∏©L Ée ,(á«©HÉààdG øØjGQ äÉaƒØ°üe) »fÉμªdG

 åëH óæY á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¡e øe áÄa É¡Øæ°üf

.πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ø«H ábÓ©dG

 á©°S §Hôj …òdG »ÑjôéàdG π«dódG

πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG

 á°ûbÉæe  ø``̀e  É`̀æ`̀«`̀¡`̀à`̀fG  ¿CG  ó`̀©`̀ Hh  ,¿B’Gh

 ,πeÉ©dG  Iô``cGò``dG  á©°ùd  áØ∏àîªdG  äÉ°SÉ«≤dG

 §Hôj  …ò`̀dG  »ÑjôéàdG  π«dódG  á©LGôªd  Oƒ©æ°S

 ÉfôcP  Éªch  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ¿É≤jôa  ÉªgGôLCG  ¿Éjó©H  ¿Ó«∏ëJ  Qób  ,É k≤HÉ°S

 Iô``̀cGò``̀dG á`̀©`̀°`̀S ø`̀«`̀H á`̀bÓ`̀©`̀ dG ,ø`̀«`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG ø``̀e

r= .85  h   r=.72  ø«H  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG

 ø«c  ¢`̀ü`̀î`̀dh.(Oberauer et al., 2005) 

 »àdG  äÉ°SGQódG  (Kane et al., 2005)  ¿hô`̀NBGh

 ∫hó``̀L »``̀a …ó``̀©``̀Ñ``̀dG π`̀«`̀ ∏`̀ë`̀ sà`̀ dG »``̀a É```̀ghô```̀LCG

 ó`̀bh  .(1: 20  ∫hó``̀é``̀dG  ô`̀¶`̀fG  ,É`̀æ`̀g  ¬`̀°`̀Vô`̀©`̀f)

 π`̀«`̀∏`̀ë`̀à`̀dG äÉ```̀ °```̀ SGQO ø``̀ e Ió`````̀MGh π``̀ c â`̀≤`̀Ñ`̀W

 Iô```̀cGò```̀dG á`̀©`̀°`̀ù`̀d Ió````̀Y äGQÉ```̀Ñ```̀à```̀NG …ó``̀©``̀Ñ``̀dG

 Ωó``̀î``̀à``̀°``̀SGh ,π``̀ FÉ``̀ °``̀ ù``̀ dG AÉ````̀ cò````̀ dGh á``̀∏``̀eÉ``̀©``̀dG

 äGQÉ``̀ Ñ``̀ à``̀N’Gh ÜQÉ``̀é``̀à``̀ dG ∂``∏``J »``̀ a AÉ``ª``∏``©``dG

o b e i k a n . com
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á°SGQódGá∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ΩÉ¡e∫’óà°S’G ΩÉ¡e /πFÉ°ùdG AÉc sòdG
á≤ãdG Iôàa

 r(95% CI)

Kyllonen &

Christal (1990)

Study 2:

n = 399

 äÉ«°VÉjQ ,…OóY ÖLGh ê Ü CG

±hôëdG π«é°ùJ ,á«∏≤Y

 Ü  CG  .»`̀ HÉ`̀ °`̀ ù`̀ë`̀ dG  ∫’ó``̀ à``̀ °``̀ S’G

 ¬HÉ°ûàdG  ,…ƒ`̀ë`̀æ`̀dG  ∫’ó`̀ à`̀ °`̀ S’G

 …ƒ`̀ë`̀æ`̀dG ∫’ó``à``°``S’G ,»`̀¶`̀Ø`̀∏`̀dG

 äÉYƒªée  ,º¡°ùH  ¬«dEG  QÉ°ûªdG

OGóYC’G

.91 (.89, .93)

Study 3: n = 393ABC21 ,±hôëdG π«é°ùJ

 Ü  CG  .»`̀ HÉ`̀ °`̀ ù`̀ë`̀ dG  ∫’ó``̀ à``̀ °``̀ S’G

 Ü  CG  ΩÉ¡°S  ,…ƒëædG  ∫’óà°S’G

 ´ÉÑJEG  ,á«fÉ«ÑdG  äÉbÓ©dG  ,O  ê

 ,OGó`̀YC’G  äÉYƒªée  ,äÉª«∏©àdG

 ,ájQhô°†dG  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG

 á«≤£æe ô«Z ≥£æe äGQÉÑàNG

.79 (.75, .82)

Study 4: n = 562
 ÜÉ°ùMh  ,±hô``̀ë``̀dG  π«é°ùJ

»∏≤Y

 äÉ¡HÉ°ûàdG  ,»HÉ°ùëdG  ∫’óà°S’G

 ,OGó``̀YC’G  äÉYƒªée  ,á«¶Ø∏dG

 øe πFÉ°ùe ,123 RƒeôdG ô«¨°üJ

 ºjƒ≤àdG  QÉÑàNG  ,π«gÉée  áKÓK

»æeõdG

.83 (.80, 85)

Engle, Tuholski,

et al. (1999;
N = 133)

 CG ,IAGô≤dG ióe ,á«∏ª©dG ióe

 IôcGòdG ,QÉ°ùªdG ßØM ,O ê Ü

 ôëdG  ´É`̀Lô`̀à`̀°`̀S’G  /ájƒfÉãdG

…QƒØdG

 RÉëæªdG ô«Z πJÉch øØjGQ QÉÑàNG

É k«aÉ≤K
.60 (.48, .70)

Miyake et al.

(2001; N = 167

 áaƒØ°üeh  ,±hô`̀ë`̀dG  ¿GQhO

äÉaÉ°ùªdG

 ,»FGƒ°û©dG  ó«dƒàdG  ,…ƒfÉg  êôH

 ,ÆGô`̀ Ø`̀ dG äÉ`̀ bÓ`̀Y ,¥Qƒ````̀dG »`̀W

ΩÓYCG ,äÉbÉ£H

.64 (.54, .72)

 πª©dG äÓ«∏ëJ äÉfÉ«H øe á≤à°ûªdG ∫’óà°S’G /πFÉ°ùdG AÉc sòdG πeGƒYh á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ø«H ¿Gôàb’G äÉbÓY 20 :1 ∫hóL

ø«¨dÉÑdG óæY ¿ƒªμdG-ô«¨àªdG äÉ°SGQO øe IPƒNCÉªdG äÉfÉ«Ñ∏d …ó«cƒàdGo b e i k a n . com
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á°SGQódGá∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ΩÉ¡e∫’óà°S’G ΩÉ¡e /πFÉ°ùdG AÉc sòdG
á≤ãdG Iôàa

 r(95% CI)

Ackerman et al.

(2002; N = 135)

 ióe ,O ê Ü CG  …óéHCG  Ö«JôJ

 ,»°ùμ©dG  »ªbôdG  ióªdG  ,ÉØdCG

 -∫Éμ°TC’G  ió`̀e  ,ó`̀ n©`̀dG  ió`̀e

 ióe ,»fÉμªdG ióªdG ,¿ÉμªdG

πªédGh äÉª∏μdG

 πM  ,ΩÉ````̀ bQC’G  π°ù∏°ùJ  ,ø``Ø``jGQ

 ,ájQhô°†dG ≥FÉ≤ëdG ,äÓμ°ûªdG

 ,»fÉμªdG  ¬HÉ°ûàdG  ,¥Qƒ``̀ dG  »`̀W

äÉÑ©μªdG áfQÉ≤e

.66 (.55, . 75)

Conway et al.

(2002; N = 120)

 SUB et al.

(2002;
N = 121a)

 ,IAGô≤dG  ióe  ,á«∏ª©dG  ióe

ó©dG ióe

 RÉëæªdG ô«Z πJÉch øØjGQ QÉÑàNG

É k«aÉ≤K
.54 (.40, .66)

 Hambrick

(2003;
N = 171

 ióe ,ó n©dG ióe ,IAGô≤dG ióe

 ,»°ùμ©dG  »ªbôdG  ióªdG  ,ÉØdCG

 ió``̀ª``̀dG ,ÜÉ``̀ °``̀ ù``̀ë``̀ dG ió`````e

 á«fÉμªdG  Iô``cGò``dG  ,»¶Ø∏dG

 Iô«°üb IôcGòdG ióe ,á∏eÉ©dG

 åjóëJ ,»ªbQ åjóëJ ,ióªdG

 ≥«°ùæJ  ,»fÉμe ≥«°ùæJ  ,»fÉμe

»¶Ø∏dG

 π`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀ù`̀J ,ΩÉ`````````̀bQC’G π`̀°`̀ù`̀∏`̀°`̀ù`̀J

 ,»HÉ°ùëdG  ∫’óà°S’G  ,±hôëdG

 /á≤«≤ëdG  ,»`̀¶`̀Ø`̀∏`̀dG  ¬`̀HÉ`̀°`̀û`̀à`̀dG

 ô«Z  äÉ`̀LÉ`̀ à`̀ æ`̀ à`̀ °`̀ S’G  ,…CGô```````̀dG

 ,á«≤£æªdG  äÉ°SÉ«b  ,á«≤£æªdG

 ƒ`̀cQÉ`̀°`̀û`̀J ,á`̀«`̀∏`̀μ`̀°`̀T äÉ`̀¡`̀ HÉ`̀ °`̀ û`̀ J

 ,Bongard OQÉéfƒH ,Charkow

 IGPÉëe QÉÑàNG ,∫Éμ°TC’G Ö«côJ

í£°ùdG (Ö«côJ)

.86 (.81, .90)

Mackintosh &

Bennett (2003;
N = 138b)

IAGô≤dG ióe ,ó n©dG ióe

 RÉëæªdG ô«Z πJÉch øØjGQ QÉÑàNG

 äÉYƒªée  ,ó`̀jô`̀é`̀à`̀dG  ,É`̀ k«`̀aÉ`̀≤`̀K

ΩÉbQC’G

.71 (.63, .78)

Mackintosh &

Bennett (2003;
N = 138b)

 ió`̀e ,á`̀«`̀ ∏`̀≤`̀©`̀ dG äGOGó````©````dG

»fÉμªdG ióªdG ,IAGô≤dG
»∏≤©dG ¿GQhódG ,øØjGQ1.00

o b e i k a n . com
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 ø«H á``bÓ``©``dG Iƒ```̀b ó`̀jó`̀ë`̀à`̀d É`` kæ``eÉ``c G kô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀e

 á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e Gƒ``̀eó``̀î``̀à``̀°``̀SG É``̀ª``̀c .ø``«``eƒ``¡``Ø``ª``dG

 »a á``∏``eÉ``©``dG Iô````cGò````dG ΩÉ``̀¡``̀e ø```e á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e

 ,ó`̀≤`̀©`̀ª`̀dG ió```ª```dG π`̀ª`̀°`̀û`̀J äÉ```̀°```̀SGQó```̀dG ∂``∏``J

 ≥`̀ «`̀ °`̀ ù`̀ æ`̀ à`̀ dG ΩÉ````̀¡````̀eh ,§``̀ «``̀ °``̀ ù``̀ Ñ``̀ dG ió`````̀ª`````̀dGh

 ∂`̀∏`̀J  ø```̀e  …CG  Ωó`̀ î`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ J  º````̀ dh  .π```jƒ```ë```à```dGh

 1: 20 ∫hó```̀L »``a É`̀¡`̀«`̀dEG QÉ`̀°`̀û`̀ª`̀dG äÉ``̀°``̀SGQó``̀dG

 ,√É`̀Ñ`̀à`̀f’G  ¥É`̀£`̀f  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀d  áªª°üe  äGQÉ``Ñ``à``NG

 hCG  ,á``̀jô``̀°``̀ü``̀Ñ``̀dG á`̀ aƒ`̀Ø`̀ °`̀ü`̀ª`̀ dG á``̀fQÉ``̀≤``̀e π``̀ã``̀e

.N-Back ΩÉ¡e

 √òg  øe  äô¡X  »àsdG  èFÉàædG  ió`̀MEG  ø«ÑJ

 …ƒb  ô°TDƒe  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ¿CG  äÉ°SGQódG

 (Conway §«°ùÑdG ióªdG øe ôãcCG πFÉ°ùdG AÉc sò∏d

 et al., 2002; Daneman & Carpenter, 1980;

 Daneman & Merikle, 1996; Engle et al.,

 Éªch  ,∂``̀dP  ™`̀e  .1999; Kane et al., 2004)

 áãjóëdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  âàÑKCG  ó≤a  ,É k≤HÉ°S  ÉfôcP

 §«°ùÑdG  ióªdG  ΩÉ¡e  »a  §≤a  í«ë°U  Gò`̀g  ¿CG

 (Kane et al., 2004; Miyakeet al.,  »¶Ø∏dG

 ΩÉ¡ªd  áÑ°ùædÉH  í«ë°U  ƒ¡a  ,º`̀K  ø`̀eh  ,2001)

 ºFGƒb ≈∏Y πªà°ûJ ’ »àdG á«¶Ø∏dG §«°ùÑdG ióªdG

 .(Unsworth & Engle, 2006, 2007)  á∏jƒW

 ΩÉ¡e  ¿CG  IóY  äGô`̀e  πéfEGh  çQƒ°ùfCG  âÑKCG  óbh

 §ÑJôJ  á∏jƒ£dG  ºFGƒ≤dG  äGP  §«°ùÑdG  ió`̀ª`̀dG

á°SGQódGá∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S ΩÉ¡e∫’óà°S’G ΩÉ¡e /πFÉ°ùdG AÉc sòdG
á≤ãdG Iôàa

 r(95% CI)

Colom et al.

(2004) Study 1:

n = 198

 ó`̀«`̀cCÉ`̀J ,á`̀«`̀∏`̀≤`̀©`̀dG äGOGó```̀©```̀dG

§îdG øjƒμJ ,á∏ªédG

 (Ö«côJ) IGPÉëe QÉÑàNG ,øØjGQ

í£°ùdG
.86 (.82, .89)

Study 2: n = 203
 ó`̀«`̀cCÉ`̀J ,á`̀«`̀∏`̀≤`̀©`̀dG äGOGó```̀©```̀dG

§îdG øjƒμJ ,á∏ªédG

 (Ö``«``cô``J) IGPÉ```̀ë```̀e QÉ``̀Ñ``̀à``̀NG

∫Éμ°TC’G ∞«æ°üJ ,¥GQhCG ,í£°ùdG
.73 (.82, .89)

 Kane et al.

;(2004

N = 236)

 ,IAGô≤dG  ióe  ,á«∏ª©dG  ióe

 ,¿GQhó````dG ió``̀e ,ó`̀©`̀ dG ió``̀e

åëÑdG ióe ,≥HÉ£àdG ióe

 ¢SÉ«≤e  äÉ`̀aƒ`̀Ø`̀°`̀ü`̀e  ,ø``̀Ø``̀ jGQ

 Éà«H  áaƒØ°üe  ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ô∏°ùch

 äÉ¡HÉ°ûàdG  ,IAGô``̀≤``̀dG  º`̀¡`̀a  ,3

 ,äÉ``̀LÉ``̀à``̀æ``̀à``̀°``̀S’G ,á``̀«``̀¶``̀Ø``̀∏``̀dG

 ,áØ«î°ùdG  á«≤£æªdG  äÉ°SÉ«≤dG

 ,ábQƒdG  »W ,Ió«©ÑdG  äÉfGôàb’G

 (Ö``«``cô``J) IGPÉ```̀ë```̀e QÉ``̀Ñ``̀à``̀NG

 äÉ`̀bÓ`̀Y ,ìƒ```̀d AÉ`̀ æ`̀ H ,í`̀£`̀°`̀ù`̀dG

IQGhO äÉÑ©μe ,ÆGôØdG

.67 (.59, .73)

o b e i k a n . com
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 ΩÉ¡e »a Éªc πFÉ°ùdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«≤H …ƒb πμ°ûH

 ΩÉ¡e ¿CG ¿hôNBGh ø«c óLh ∂dòc .ó≤©ªdG ióªdG

 OƒLh äô¡XCG »fÉμªdG ô«ãªdG äGP §«°ùÑdG ióªdG

 »a Éªc πFÉ°ùdG AÉc sòdG äÉ°SÉ«b ™e á«dÉY äÉfGôàbG

.ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e

 áª¡e  äÉæ«ª°†J  á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG  è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG  √ò`̀¡`̀d

 IôcGòdG  á©°S  ø«H  ábÓ©dG  ¢SQóJ  »àdG  äÉjô¶æ∏d

 ßMÓf ¿CG Éæ«∏Y ,∂dP ™e .πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG

 §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e ¿ƒμJ ä’ÉëdG √òg πc »a ¬fCG

 áªFÉ≤dG  ™e  §«°ùÑdG  ióªdGh  »fÉμªdG  ô«ãªdG  äGP

 ’ πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  √ô°ùØj  …òdG  øjÉÑàdG  ¿EG  ,á∏jƒ£dG

 .ó≤©ªdG  ióªdG  √ô°ùØj  …ò`̀dG  øjÉÑàdG  É keÉªJ  ¬Ñ°ûj

 ø«c ÜQÉéJ øe äÉfÉ«ÑdG π«∏ëJ ÉfóYCG ,∂dP í«°Vƒàd

 äÓ«∏ëJ øe á∏°ù∏°S ÉæjôLCG å«M (2004) øjôNBGh

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a øjÉÑàdG ójóëàd á«eô¡dG QGóëf’G

 øe ácôà°ûe á≤jô£H hCG IOôØæe á≤jô£H ô°ùØoj …òdG

 (Chuah &  §«°ùÑdG  ióªdGh  ó≤©ªdG  ióªdG  ∫ÓN

 »a  èFÉàædG  √òg  Éæ°VôY  óbh  .Mayberry, 1999)

 ¿EÉa  ,πμ°ûdG  í°Vƒj  Éªch  .CG  áª°SôdG  20-3  πμ°ûdG

 G kAõ`̀L  ô°ùØj  »fÉμªdG  ô«ãªdG  ™e  §«°ùÑdG  ióªdG

 AõL ∑ôà°ûjh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a øjÉÑàdG øe G kô«Ñc

 ôNBG G kAõL øμd ,ó≤©ªdG ióªdG ™e øjÉÑàdG Gòg øe

 .»fÉμªdG  ô«ãªdG  …P  §«°ùÑdG  ióªdÉH  ¢UÉN  ¬æe

 Gòg  ¿CG  ≈dEG  ≈`̀dhC’G  á∏gƒ∏d  ,áé«àædG  √òg  ô«°ûJ  ób

 AÉc sò∏d áª¡e á«dBG Ωóîà°ùj §«°ùÑdG »fÉμªdG ióªdG

 ™e  .ó≤©ªdG  ióª∏d  áaƒdCÉe  â°ù«d  É¡æμdh  πFÉ°ùdG

 É¡eóîà°SG »àdG ∫’óà°S’G ΩÉ¡e ásjQÉ s£H ¿EÉa ,∂dP

 äõ«ªJ πFÉ°ùdG AÉc sòdG πeÉY ¥É≤à°T’ ¿hôNBGh ø«c

 .»fÉμªdG  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG  ƒëf  §«°ùH  õ«ëàH

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ø`̀e π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG AÉ``̀c sò``̀dG êò`̀ª`̀æ`̀f É`̀eó`̀æ`̀Yh

 áé«àf OƒLh ßMÓf ÉæfEÉa ,§≤a »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G

 ô«°ûjh  .(Ü áª°SôdG  ,20-3  πμ°ûdG  ô¶fG) áØ∏àîe

 …CG  ÖÑ°ùj  ’  §«°ùÑdG  »fÉμªdG  ióªdG  ¿CG  ≈`̀dEG  Gòg

 ¥ƒa  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a  ΩÉ©dG  ∫ÉéªdG  »a  ±ÓàNG

.√ó©Hh ó≤©ªdG ióªdG

 (2006) π``̀é``̀fEGh  çQƒ``°``ù``fCG  iô```̀LCG  ó``̀bh

 ø`̀«`̀H á``̀bÓ``̀©``̀ dG á```°```SGQó```d É`` k¡``HÉ``°``û``e kÓ``«``∏``ë``J

 …P §`̀ «`̀ °`̀ ù`̀ Ñ`̀ dG ió````̀ª````̀dGh ,ó``̀≤``̀©``̀ª``̀dG ió```̀ª```̀dG

 AÉ```̀cò```̀dGh ,Iô``̀«``̀°``̀ü``̀≤``̀dGh á``̀∏``̀jƒ``̀£``̀dG º``̀ FGƒ``̀ ≤``̀ dG

 Gò``̀g è``̀FÉ``̀à``̀f ô``°``û``f É````̀fó````̀YCG ó````̀ bh .π``̀ FÉ``̀ °``̀ ù``̀ dG

 É`̀ª`̀ch  .(20-4)  π`̀μ`̀ °`̀ T  »```̀a  É``̀æ``̀g  π`̀ «`̀ ∏`̀ë`̀ à`̀ dG

 …P §``̀«``̀ °``̀ù``̀Ñ``̀ dG ió````̀ ª````̀ dG »````̀ a ∫É````̀ë````̀ dG ƒ````̀g

 §`̀«`̀°`̀ù`̀Ñ`̀dG ió```̀ª```̀dG ¿EÉ`````̀a ,»``̀fÉ``̀μ``̀ª``̀dG ô`̀ «`̀ ã`̀ ª`̀ dG

 (äGô``̀≤``̀a  5-7  ø```̀e)  á`̀ ∏`̀ jƒ`̀£`̀ dG  º``̀FGƒ``̀≤``̀dG  …P

 AÉ```̀c sò```̀dG »```̀a Iô``̀«``̀Ñ``̀c ø``̀jÉ``̀Ñ``̀J á`̀ Ñ`̀ °`̀ ù`̀ f π`̀μ`̀ °`̀ û`̀ j

 º¶©e  ¿EÉ```̀ a  ,∂```̀ dP  ™``̀e  .(%22.5)  π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG

 ó`̀≤`̀©`̀ª`̀dG ió``̀ª``̀ dG ™``̀e ∑ô`̀à`̀°`̀û`̀e ø`̀ jÉ`̀ Ñ`̀ à`̀ dG Gò```̀g

 ió``̀ª``̀dG  ¿CG  ≈``````dEG  Gò````̀g  ô``̀«``̀°``̀û``̀jh  .(%79)

 ió``̀ª``̀ dGh  á``̀∏``̀jƒ``̀£``̀dG  º``̀ FGƒ``̀ ≤``̀ dG  …P §`̀«`̀ °`̀ ù`̀ Ñ`̀ dG

.á¡HÉ°ûe äÉ«dBG ¿Éeóîà°ùj ó≤©ªdG

 äÉ°SGQO  øe  É`̀ kjCG  ¿EÉ`̀a  ,É k≤HÉ°S  ÉfôcP  Éªch

 ¿hô```NBGh  ø«c  É``gGô``LCG  »`̀à`̀dG  …ó`̀©`̀Ñ`̀dG  π«∏ësàdG

 É k°ü«°üN  áªª°üe  ΩÉ`̀¡`̀e  πª°ûJ  º`̀d  (2005)

o b e i k a n . com
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 Kane, M. J., Hambrick, D. Z., Tuholski, S. W., Wilhelm, O., Payne, T. W & Engle, R. W. π«∏ëJ IOÉYEG 20 :3 πμ°T

 ¢ùØsædG º∏Y á∏ée .∫’óà°S’Gh á«fÉμªdG ájô°üÑdGh á«¶Ø∏dG IôcGòdG ióªd øeÉc-ô«¨àe ≈ëæe :á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S º«ª©J .(2004)

 äó«YoCG .á«μjôeC’G ¢ùØsædG º∏Y á«©ªL äGQƒ°ûæe øe Journal of Experimental Psychology:General, 133,189-217:»ÑjôéàdG

 πª°ûJh .πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH CÉÑæàj …òdG §«°ùÑdG »¶Ø∏dG ióªdGh ,§«°ùÑdG »fÉμªdG ióªdGh ,ó≤©ªdG ióªdG :CG áª°SôdG πª°ûJ .¿PEÉH ¬àYÉÑW

.»¶Ø∏dG ∫’óà°S’ÉH CÉÑæàj …òdG §«°ùÑdG »¶Ø∏dG ióªdGh ,§«°ùÑdG »fÉμªdG ióªdGh ,ó≤©ªdG ióªdG :Ü áª°SôdG

 :πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH É¡àbÓYh Ió≤©ªdGh á£«°ùÑdG IôcGòdG äÉjóe . (Unsworth, N., & Engle, R.W., 2006) π«∏ëJ IOÉYEG . 20-4 πμ°T

.¿PEÉH √ô°ûf ó«YoCG Journal of Memory and Language, 54, 68-80.á¨∏dGh IôcGòdG á∏ée .∫ƒ£dG-áªFÉ≤dG äGô«KCÉJ øe π«dO

.00 .16 .12

.00
.36

.00

.00

.00 .03 .02

.00
.39

.00

.05

∑Î°ûe

§«°ùH ÊÉμe ióe ;ó≤©e ióe

§«°ùH »¶Ød ióe ;§«°ùH ÊÉμe ióe

ó≤©e ióe ;§«°ùH »¶Ød ióe

Oófi ó≤©e ióe

Oófi §«°ùH ÊÉμe ióe

Oófi §«°ùH »¶Ød ióe

∑Î°ûe

§«°ùH ÊÉμe ióe ;ó≤©e ióe

§«°ùH »¶Ød ióe ;§«°ùH ÊÉμe ióe

ó≤©e ióe ;§«°ùH »¶Ød ióe

Oófi ó≤©e ióe

Oófi §«°ùH ÊÉμe ióe

Oófi §«°ùH »¶Ød ióe

§«°ùH ÊÉμe ióe

√ÉÑàf’G ¥É£f

√ÉÑàf’G ¥É£f

§«°ùH ÊÉμe ióe

ó≤©e ióe

ó≤©e ióe

.04 .15 .05

.00
.03

.01

.01

2-3 §«°ùH ióe

7-5 §«°ùH ióe ó≤©e ióe

∑Î°ûe

7-5 §«°ùH ióe ;ó≤©e ióe

2-3 §«°ùH ióe ;7-5 §«°ùH ióe

ó≤©e ióe ;2-3 §«°ùH ióe

Oófi ó≤©e ióe

Oófi 7-5 §«°ùH ióe

Oófi 2-3 §«°ùH ióe

o b e i k a n . com



535 AÉc qòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG :¿hô°û©dG π°üØdG

 GhôLCG  √DhÓ`̀eRh  ¿Gƒc  øμd  .√ÉÑàf’G  ¥É£f  ¢SÉ«≤d

 ábÓ©dG ±É°ûμà°S’ á«dÉëdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG

 IQó≤dGh ,ó≤©ªdG ióªdGh ,√ÉÑàf’G ¥É£f ΩÉ¡e ø«H

 óbh  .ø«¨dÉÑdGh  ∫ÉØWC’G  øe  πc  óæY  á«aô©ªdG

 πμ°T  »a  §≤a  Ió`̀MGh  á°SGQO  èFÉàf  ô°ûf  ÉfóYCG

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a ±ÓàN’G ¿CG iôf ,Éæg . 20-5

 πμ°ûH  ¬cQÉ°ûàJ  √ÉÑàf’G  ¥É£f  ΩÉ¡e  ¬ÑÑ°ùJ  …òdG

 ióªdG  ΩÉ¡e  ¿CGh  ,ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡e  ™`̀°`̀SGh

 ó©HCGh ≈∏YCG πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a É kæjÉÑJ ÖÑ°ùJ ó≤©ªdG

 ≈dEG  áé«àædG √òg ô«°ûJh .√ÉÑàf’G ¥É£f ΩÉ¡e øe

 Ωóîà°ùJ  √ÉÑàf’G  ¥É£f  ΩÉ¡eh  ó≤©ªdG  ióªdG  ¿CG

 ó≤©ªdG  ióªdG  øμd  ,á∏NGóàªdG  äÉ`̀«`̀dB’G  ¢†©H

 Üƒ∏£e  ô«Z  πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  É kª¡e  É kÄ«°T  Ωóîà°ùj

.√ÉÑàf’G ¥É£f ΩÉ¡ªd áÑ°ùædÉH

 Iô°UÉ©ªdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ¿EÉ``a  ,ájÉ¡ædG  »`̀a

 âªàgG  ób  √DhÓ`̀eRh  …GôL  »eô«L  ÉgGôLCG  »àdG

 ,πFÉ°ùdG  AÉcòdGh  ,ó≤©ªdG  ióªdG  ø«H  ábÓ©dÉH

n- á¡ªd áª¡ªdG ¢üFÉ°üîdG øe .n-back ΩÉ¡eh

 ä’hÉëªdG  ø«ª°†J ƒg …GôL É¡©°Vh »àdG  back

 ô«ãªdG  É¡«a  ≥HÉ£j  ÜQÉéJ  »gh  ,á«LGQóà°S’G

 ô«ãe ¢ù«d øμdh ,ƒà∏d ¬°VôY iôL G kô«ãe »dÉëdG

 .(n-1 or n+1∞∏î∏d - hCG +Oó©dG ,πãe) -n ΩÉ¡e

 ábódG  øe πbCG  êGQóà°S’G  áHôéJ  »a ábódG  ¿ƒμJ

 ábódG  §ÑJôJh  .á«LGQóà°S’G  ô«Z  ÜQÉéàdG  »a

 ™e Iƒb ôãcCG πμ°ûH á«LGQóà°S’G ô«Z ÜQÉéàdG »a

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG ™eh ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e

 á«LGQóà°S’G  ô«Z  ÜQÉéàdG  »a  ábódG  øe  ôãcCG

 (Burgess et al., 2010; Gray et al., 2003;

 ¢ù«LQƒH  ≈°ü≤à°SG  óbh  .Kane et al., 2007)

 (Cowan, N., Elliott, E. M., Saults, J. S., Morey, C. C., Mattox, S Hismjatullina, A., & Conway, A. π«∏ëJ IOÉYEG 20-5 πμ°T

 Cognitive,»aô©ªdG ¢ùØsædG º∏Y á∏ée .»aô©ªdG OGó©à°S’Gh á∏eÉ©dG IôcGòdG »a ÉgQhOh Égôjó≤J :√ÉÑàf’G á©°S ∫ƒM R. A. (2005)

.¿PEÉH √ô°ûf ó«YoCG Psychology, 51, 42-100

.11 .13 .03

.01
.28

.04

.02

ó≤©e ióe√ÉÑàf’G ¥É£f

»ªbôdG ióŸG

∑Î°ûe

ó≤©e ióe ,√ÉÑàf’G ¥É£f

»ªbQ ióe ,√ÉÑàf’G ¥É£f

ó≤©e ióe ;»ªbQ ióe

Oófi ó≤©e ióe

Oófi √ÉÑàfG ¥É£f

Oófi »ªbQ ióe
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 ø«H  ábÓ©dG  (Burgess et al., 2010)  ¿hô`̀NBGh

 .πFÉ°ùdG AÉcòdGh ,ó≤©ªdG ióªdGh ,êGQóà°S’G ábO

 .(20-6)  πμ°T  »a  èFÉàædG  ∂∏J  ô°ûf  ÉfóYCG  óbh

 ióªdGh  n-back  ΩÉ¡e  ô°ùØJ  ,iô``NCG  Iô`̀e  Éæg

 AÉc sòdG »a ¬°ùØf øjÉÑàdG øe G kô«Ñc G kAõL ó≤©ªdG

 øe G kô«Ñc G kAõL ô°ùØj ó≤©ªdG ióªdG øμd ,πFÉ°ùdG

 áª¡e √ô°ùØJ ºd …òdG πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a øjÉÑàdG

 Éªch .(Kane et al., 2007 É k°†jCG ô¶fG) n-back

 ô«°ûj Gòg ¿EÉa ,√ÉÑàf’G ióe ΩÉ¡e »a ∫ÉëdG ƒg

 ¿Éeóîà°ùj n-back áª¡eh ó≤©ªdG ióªdG ¿CG ≈dEG

 .πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  áª¡ªdGh  áaƒdCÉªdG  äÉ«dB’G  ¢†©H

 IójôØdG  äÉ«dB’G  ¢†©H  ¿Éeóîà°ùj  É k°†jCG  Éª¡æμd

.πFÉ°ùdG AÉc sò∏d áÑ°ùædÉH áª¡ªdGh

 ÚH ábÓ©∏d ájô¶ædG äGÒ°ùØàdG

πFÉ°ùdG AÉc sòdG ÚHh á∏eÉ©dG IôcGòdG

 ô«°ùØàd  Iô«ãc  ájô¶f  äÉ`̀ jGhQ  âeó ob  ó≤d

 AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ø«H  ájƒ≤dG  ábÓ©dG

 ¿CG  í°Vƒf ¿CG  ájGóH …Qhô°†dG  øe óéfh .πFÉ°ùdG

 ôÑcCG  IQƒ°üH  øjÉÑààJ  áØ∏àîªdG  äGô«°ùØàdG  √òg

 É¡æjÉÑJ  øe  ôãcCG  ≈ëæªdGh  ó«cCÉàdÉH  ≥∏©àj  Éª«a

 »àdG äÉ©bƒàdG hCG É¡Mô°ûJ »àdG äÉfÉ«ÑdG ¢Uƒ°üîH

 √òg  ¿CG  ó≤à©f  øëf  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  .É¡Mô£J

 ,IóMGh  ájô¶f  É¡∏ª°ûJ  ób  áØ∏àîªdG  äGô«°ùØàdG

 ájÉ¡f »a É¡°ûbÉæf »àdG IOó©àªdG á«dB’G ájDhQ »gh

.AõédG Gòg

…ò«ØæàdG √ÉÑàf’G

 G kô«°ùØJ  Ωó`̀b  øe  ∫hCG  √DhÓ``̀eRh  πéfEG  ¿É`̀c

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó`̀b  ø«H  ábÓ©dG  ∫ƒ`̀M  É kjô¶f

 …òdG  πª©dG  »a  á°UÉN  áØ°üHh  ,πFÉ°ùdG  AÉcòdGh

 (Engle & Kane, 2004; ø«c  ™`̀e  π`̀é`̀fEG  √Gô``̀LCG

 á`̀jDhô`̀dG  √ò``g  ±ô`̀©`̀J  .Kane & Engle, 2002)

 √ÉÑàf’G  á`̀jô`̀¶`̀f{  hCG  z¬`̀Lƒ`̀ª`̀dG  √É`̀Ñ`̀à`̀f’G  á`̀jô`̀¶`̀f{

 (controlled attention or executive z…ò«ØæàdG

 …hP OGôaC’G ¿EÉa ,ájDhôdG √ò¡d É k≤ÑWh .attention)

 AÉ≤Ñà°SG  πãe  ,Iô«ÑμdG  »aô©ªdG  ºμëàdG  äÉ«dBG

 (πNGóàdG)  §Ñ°Vh  ,»FÉ≤àf’G  √ÉÑàf’Gh  ,±ó¡dG

.06.12.22

êGQóà°S’G ábOó≤©ŸG ióŸG∑Î°ûe

ábóH Oófi

êGQóà°S’G

 §Ñ°†d á«Ñ°ü©dG äÉ«dB’G (Burgess, G. C., Braver, T. S., Conway, A. R. A., & Gray, J. R. 2010). π«∏ëJ IOÉYEG 20-6 :πμ°ûdG

.á©LGôªdG ó«b •ƒ£îªdG .á∏eÉ©dG IôcGòdG ióeh πFÉ°ùdG AÉc sòdG ø«H ábÓ©dG πμ°ûJ êÉàæà°S’G
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 ¿hODƒ`̀j  ±ƒ°S  ,(...,Ö`̀é`̀ë`̀dG  /∞μdG)  ¢ûjƒ°ûàdG

 πª°ûJ  »àsdG  áØ∏àîªdG  ΩÉ¡ªdG  »a  π°†aCG  πμ°ûH

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  äÉ°SÉ«b

 ,ºYódG  øe  ô«ãμH  ájô¶ædG  √ò`̀g  ™àªàJ  .πFÉ°ùdG

 øY  πeÉ°T  ¢VôY  ºjó≤àd  ™°ùàj  ’  ∫ÉéªdG  øμd

 ¢†©H RôÑf ±ƒ°S ,∂dP øY É k°VƒYh .ÖfÉédG Gòg

 øe ójó©dG  »a AGOC’G  §H oQ  , k’hCG  .áª¡ªdG  èFÉàædG

 πãe »aô©ªdG ºμëàdG äÉ«dBÉH á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¡e

 á≤jô£H ¿hODƒj øjòdG OGôaC’G ¿CG óéf , kÓãe .∞μdG

 ∂dP  ¿ƒ∏©Øj  ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ`̀¡`̀e  »`̀a  π`̀°`̀†`̀aCG

 πNGóàdG  §Ñ°V  »a  π°†aCG  ¿ƒfƒμj  º¡fC’  ;É k«FõL

 (Bunting,  á≤HÉ°ùdG  ä’hÉëªdG  øe  »bÉÑà°S’G

 ,πãªdG »ah .2006; Unsworth & Engle, 2007)

 ΩÉ¡e »a π°†aCG  πμ°ûH ¿hODƒj øjòdG OGô`̀aC’G ¿EÉa

 »a êGQóà°S’G ÜQÉéJ »a ábO ôãcCG ó≤©ªdG ióªdG

 êGQóà°S’G  ÜQÉéJ  CÉÑæàJh  ,É k°†jCG  n-back  áª¡e

 ô«Z  ÜQÉéàdG  øe  π°†aCG  πμ°ûH  πFÉ°ùdG  AÉc sòdÉH

 (Burgess et al., 2010; Gray et  á«LGQóà°S’G

 CÉÑæàJ  ,∂dòc  .al., 2003; Kane et al., 2007)

 ≈∏Y  äÉÑ∏£àªdG  ø`̀e  G kô`̀«`̀ã`̀c  ™°†J  »`̀à`̀dG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 AÉc sòdÉH  ,IôcGòdG  ≈∏Y  π«∏≤dGh  »aô©ªdG  ºμëàdG

.(Dempster & Corkill, 1999) πFÉ°ùdG

 ¿CG  ƒg  ,√ÉÑàf’G  âØ∏j  Ée  ôãcCG  ¿ƒμj  ÉªHQ

 OGOõj πFÉ°ùdG AÉcòdGh ó≤©ªdG ióªdG ø«H •ÉÑJQ’G

 .áª¡ªdG »a »bÉÑà°S’G πNGóàdG  á«ªc ≈∏Y ádGóc

 ø«cQÉ°ûªdG  (Bunting, 2006)  èæàfƒH  π©L  ó≤d

 ≥oà°TG »àdG áÄØdG π¨à°SGh ó≤©e ióe áª¡e ¿hODƒj

 hCG  äÉª∏μdG)  ÉgôcòJ  Üƒ∏£ªdG  ô°UÉæ©dG  É¡æe

 áKÓãd  ∞«æ°üàdG  Gò`̀g  åMÉÑdG  Qô`̀c  .(ΩÉ```̀bQC’G

 ∫ƒëJ  ºK  ,(»bÉÑà°S’G  πNGóàdG  AÉæÑd)  ô°UÉæY

 πNGóàdG  ¥Ó```̀WE’)  ™`̀HGô`̀ dG  ô°üæ©∏d  ∂`̀ dP  ó©H

 ø«H  •ÉÑJQ’G  ábÓY  äOGORG  óbh  .(»bÉÑà°S’G

 »gh ,á«©HÉààdG øØjGQ äÉaƒØ°üeh ó≤©ªdG ióªdG

 πNGóàdG  OÉjORG  ™e  Év«£N ,πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  ô°TDƒe

 óæY  Iô«Ñc  á`̀LQO  ≈`̀ dEG  â°†ØîfGh  ,»bÉÑà°S’G

.»bÉÑà°S’G πNGóàdG ¥ÓWEG

 â«¶M  …ò«ØæàdG  √ÉÑàf’G  ájô¶f  ¿CG  ™`̀eh

 É k°†jCG  äGOÉ≤àf’  â°Vô©J  É¡fCG  ’EG  ,ô«Ñc  ºYóH

 ≈∏Y  ô«Ñc  πμ°ûH  óªà©j  u»ÑjôésàdG  π«dódG  ¿ƒμd

 .ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  Ωóîà°ùJ  »àsdG  äÉ°SGQódG

 ,ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  ¿C’  ;á«dÉμ°TEG  á«°†b  √òg

 ¬fCG  óéf  ,∂dòd  ; kÓ©a  Ió≤©e  ,É¡ª°SG  ô«°ûj  Éªc

 ƒg z…ò«ØæàdG √ÉÑàf’G{ ¿EG √DhÓeRh πéfEG ∫Éb Éªæ«H

 ó≤a  ,ΩÉ¡ªdG  √òg  »a  øjÉÑà∏d  ¢SÉ°SC’G  Qó°üªdG

 øjÉÑàdG QOÉ°üe ¿CG á≤«≤M ≈∏Y ¿hôNBG ¿ƒãMÉH ócCG

 IOóëe  äGQó≤dG  πãe  ,É k°†jCG  G kQhO  …ODƒJ  iôNC’G

 áª¡ªdG äÉfƒμe áédÉ©e AGôLE’ áHƒ∏£ªdG ∫ÉéªdG

 ,(á«∏ª©dG ióe ádÉM »a ,á«HÉ°ùëdG IQó≤dG ,πãe)

 ,∂dòc .IAGô≤dG ióe ádÉM »a á«¶Ø∏dG IQó≤dG hCG

 ΩGóîà°SÉH ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e »a AGOC’G ôKCÉàj ób

 §°SƒàªdG ¥ƒa ¢üî°T …ODƒj ó≤a ,Ée á«é«JGôà°SEG

 á«é«JGôà°SEG  òØæj  ¬fC’  ;ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e  »a

.Iô«Ñc á∏eÉY IôcGP á©°S ∂∏àªj ¬fC’ ¢ù«dh ,á∏YÉa
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¬«a ºμëàdGh √ÉÑàf’G ¥É£f

 √ÉÑàf’G  ió``e  ¿EÉ``̀a  ,¿Gƒ```c  ≈ëæªd  É k≤ÑW

 ¥hôØdG  ¿ƒμJh  ;ô°UÉæY á©HQCG  ƒëæH  G kOóëe ¿ƒμj

 …ODƒj  Ée  »g  ¬£Ñ°Vh  √ÉÑàf’G  ióe  »a  ájOôØdG

 á∏eÉ©dG IôcGòdG IQób äÉ°SÉ«b ø«H •ÉÑJQ’G ≈dEG

 ±ÓàN’G ¿ƒμj ÉªHQ ,∂dP ™eh .πFÉ°ùdG AÉcòdGh

 Oôée  √DhÓ``̀eRh  πéfEG  ≈ëæeh  ¿Gƒ`̀c  ≈ëæe  ø«H

 ióe  ≈∏Y  ¿Gƒ``̀c  πªY  ó``̀cCG  ó≤d  .ó`̀«`̀cCÉ`̀J  ádCÉ°ùe

 á°UÉNh -ô°UÉ©ªdG πéfEG πªY õcQ Éªæ«H ,√ÉÑàf’G

 äÉeƒ∏©ªdG  ´ÉLôà°SG  ≈∏Y  -πéfEGh  çQƒ°ùfCG  πªY

 iôf ’ ,∂dòd ;√ÉÑàf’G õ«côJ IQDƒH øe äó≤ oa »àdG

 ÉæfEÉa ∂dòdh ;IQhô°†dÉH á°VQÉ©àe AGQB’G √òg ¿CG

 IOó©àªdG  Éfô¶f  á¡Lh  øe  ø««ëæªdG  Óc  èeóf

 ¿EÉa  ,∂`̀dP  ™e  .É k≤M’  É¡Mô°ûæ°S  »àdG  ,äÉ`̀«`̀dB’G

 äGQÉÑàNG âfÉc Ée GPEG »g ±ÓîdG ÉjÉ°†b ióMEG

 áfQÉ≤e  πãe  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°ùd  √ÉÑàf’G  ióe

 »a  ¬`̀ JGP  øjÉÑàdG  ÖÑ°ùJ  ,ájô°üÑdG  áYƒªéªdG

 ó≤d .ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e π©ØJ Éªc πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 ¿hôNBGh ¿Gƒc É¡d π°UƒJ »àdG èFÉàædG ô°ûf ÉfóYCG

 ≈dEG  ô«°ûJ  »`̀gh  ,20- 5  πμ°T  »a  Éæg  (2005)

 ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡e  ø«H  ∑ôà°ûe  A»°T  Oƒ`̀Lh

 ¥É£f ΩÉ¡e »a OƒLƒe ô«Z Gògh ,πFÉ°ùdG AÉcòdGh

 äÓ«∏ëJ ¿hô`̀NBGh  ¿Gƒc  ô°ûf  ,∂dP ™eh  .√ÉÑàf’G

 ø«∏eÉ©dG êPƒªf ¿CG ≈dEG øjô«°ûe ájó«cƒJ á«∏eÉY

 √ÉÑàf’G ¥É£f øjó©Ñà°ùeh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¡ªd

 IQƒ°üH  äÉfÉ«ÑdG  ™e  ≥°ùàj  ’  ,ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dGh

 âàÑKCG Éªc .óMGƒdG πeÉ©dG êPƒªf øe ôãcCG Ió«L

 ¥É£f  ΩÉ¡e  ø«H  äÉWÉÑJQG  Oƒ`̀Lh  áãjóM  çƒëH

 ¿ƒμJ  Ée  IOÉ`̀Y  »àdGh  ,πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  √ÉÑàf’G

 ióªdG ΩÉ¡e ø«H á¶MÓªdG äÉWÉÑJQ’G πãe ájƒb

 (Awh et al., 2009;  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  ó≤©ªdG

 AGôLEG ≈dEG áLÉëH Éææμd .Cowan et al., 2006)

 ¥É£f  ΩÉ¡e ø«H  ábÓ©dG  ∫ƒM çƒëÑdG  øe ójõe

.πFÉ°ùdG AÉcòdGh ,ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡eh ,√ÉÑàf’G

§HôdG OhóM

 IQób ø«H  ábÓ©dG  √DhÓeRh QhGô`̀HhCG  ∞°üj

 ábÓY  É¡fCÉH  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ∫ƒ≤jh .√ÉÑàfG ábÓY É¡fƒc øe ôãcCG z§HQ OhóM{

 »a áæ«©e äÉª°S §HQ Ö∏£àJ IôcGòdG ¿CG QhGôHhCG

 ∑Éægh  .™FÉbhh  çGóMCG  »a  AÉ«°TCG  §HQh  ,AÉ«°TCG

 G kQƒ``a É``̀¡``̀cGQOEG øμªj »`̀à`̀dG §``HGhô``dG Oó`̀©`̀d ó`̀M

 .á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  ÖÑ°ùj  Ée  Gògh  ;É¡¶ØMh

 ,Ió≤©ªdG ΩÉ¡ªdG äOGR Éª∏c ¬fCG ∂dP øe ºgC’Gh

 QhGô`̀HhCG  âÑKCG  óbh  ,áHƒ∏£ªdG  §HGhôdG  OóY  OGR

 π«ªJ  G kó«≤©J  ô`̀ã`̀cC’G  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ΩÉ¡e  ¿CG

 AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  ™e  iƒbCG  äÉWÉÑJQG  QÉ¡XEG  ≈dEG

 .Ió≤©e  ΩÉ¡e  É¡JGP  óëH  ¿ƒμJ  »àdGh  ,πFÉ°ùdG

 ,É k≤HÉ°S  É¡æY  ÉæKóëJ  »àdG  ,áé«àædG  Ö°ùàμJ  Éªc

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¡e ¿CG ø«ÑJ É¡fC’ ;á°UÉN ás«ªgCG

 ≥«°ùæàdG  ΩÉ¡e  πãe  ,IOó©àe  §HGhQ  Ö∏£àJ  »àdG

 ΩÉ¡e π©ØJ Éª∏ãe πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH CÉÑæàJ ,πjƒëàdGh

 ¬°ùØf øjÉÑàdG ô«Ñc óM ≈dEG ÖÑ°ùJh ,ó≤©ªdG ióªdG

 ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e π©ØJ Éªc πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a

o b e i k a n . com



539 AÉc qòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG :¿hô°û©dG π°üØdG

 .(Oberauer et al., 2003; Süß et al., 2002)

 ióªdG ΩÉ¡ªd áLhOõªdG á©«Ñ£dG ¿CG Gòg ¢VôàØj

 Éªc ,πFÉ°ùdG AÉc sòdÉH DƒÑæà∏d ájQhô°V â°ù«d ó≤©ªdG

 √ÉÑàf’G  ájô¶f  »a  ¢ù«FQ  ó≤à©e  CGóÑe  »a  ∂μ°ûj

 ádhDƒ°ùe »aô©ªdG ºμëàdG äÉ«dBG ¿CG ƒgh ,…ò«ØæàdG

 AÉcòdGh  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  ø«H  ábÓ©dG  øY

 ábÓ©dG á«°†b π¶J ,√ÉfôcP Ée πc ó©Hh .πFÉ°ùdG

 ¢ù«d ¬fEÉa Gò¡dh ,πM ¿hO øe §HôdGh √ÉÑàf’G ø«H

 /h πéfEG ájDhQh ôjhôHhCG ájDhQ âfÉc ¿EG í°VGƒdG øe

.ø«à°VQÉ©àe ¿Gƒc hCG

¬LƒªdG ´ÉLôà°S’Gh §°ûædG ®ÉØàM’G

 ∑Éæg  ¿EG  (2007)  πéfEGh  çQƒ°ùfCG  ∫ƒ≤j

 ¿GôKDƒJ ΩÉ©dG ∫ÉéªdÉH ø«à°UÉN ø«à∏°üØæe ø«à«dBG

:Éªgh ,á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S »a

•  ®ÉØàM’G  øY  ∫hDƒ°ùe  »côM  √ÉÑàfG  ¿ƒμe

.É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG π¡°ùj IQƒ°U »a äÉeƒ∏©ªdÉH

•  ,äGQÉ°TE’G  ≈∏Y óªà©e »dÉªàMG  åëH ¿ƒμe

 »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  ø`̀Y  åëÑdG  ø`̀Y  ∫hDƒ`̀°`̀ù`̀e

 .√ÉÑàf’G õ«côJ IQDƒH øe äó≤ oa

 ∑QÉ```̀°```̀û```̀ oe …ODƒ``````````̀j É```̀eó```̀æ```̀Y , kÓ`````̀ã`````̀e

 √É``̀Ñ``̀à``̀f’G ¿ƒ``̀ μ``̀ e ¿EÉ`````̀a ,ó``̀≤``̀©``̀e ió````̀e á`̀ ª`̀ ¡`̀ e

 á`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG §``̀Hô``̀d É``̀ vjQhô``̀ °``̀V ¿ƒ``̀μ``̀j »``cô``ë``dG

 á`̀ª`̀¡`̀ª`̀∏`̀d äÉ``̀eƒ``̀∏``̀©``̀ª``̀dG ø``̀jõ``̀î``̀J äÉ``Ñ``∏``£``à``eh

 É`̀gô`̀cò`̀J Ö``̀LGƒ``̀ dG ô`̀°`̀UÉ`̀æ`̀©`̀dG ≈`̀ ∏`̀Y AÉ```̀≤```̀ HE’Gh

 ¿ƒ`̀μ`̀ j .É```¡```«```dEG ∫ƒ```°```Uƒ```dG π`̀¡`̀ °`̀ ù`̀ j á``̀ dÉ``̀M »```̀a

 IQÉ````̀°````̀TEG ó```æ```Y …Qhô`````̀°`````̀V å```ë```Ñ```dG ¿ƒ```̀ μ```̀e

 É`̀gô`̀cò`̀J Ö``é``j »``̀à``̀dG ô`̀ °`̀UÉ`̀ æ`̀ ©`̀ dG ´É``̀Lô``̀à``̀°``̀SG

 √É`̀Ñ`̀à`̀f’G õ`̀«`̀cô`̀J IQDƒ````̀H ø``̀e »`̀Ø`̀à`̀î`̀J ó``̀b »``̀à``̀dGh

 »`̀a á``̀é``̀dÉ``̀©``̀ª``̀dG ¿ƒ```̀μ```̀e äÉ``Ñ``∏``£``à``e Ö``Ñ``°``ù``H

.áª¡ªdG

 øe  ájô¶ædG  √ò¡d  »ÑjôésàdG  ºYódG  »JCÉj

 øeh  á∏jƒ£dG  ºFGƒ≤dG  äGP  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e

 ájƒdhC’G º««≤àd áªª°üªdG ôëdG ´ÉLôà°S’G ΩÉ¡e

 çQƒ°ùfCG  ócCG  ó≤a  ,É k≤HÉ°S  ÉfôcP  Éªch  .áKGóëdGh

 äGP ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e ¿CG (2006, 2007) πéfEGh

 πFÉ°ùdG  AÉc sòdÉH  ∂dòc  §ÑJôJ  á∏jƒ£dG  ºFGƒ≤dG

 øjÉÑàdG øe G kô«ãc ¿CGh ,ó≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e ¢SÉ«≤d

 á∏jƒ£dG  ºFGƒ≤dG  hP  §«°ùÑdG  ióªdG  ¬ÑÑ°ùj  …òsdG

 .(20- 4  πμ°T ô¶fG) ó≤©ªdG ióªdG ™e ∑ôà°ûj

 ºFGƒ≤dG  …P  §«°ùÑdG  ióªdG  ¿CG  É k°†jCG  É°ûbÉfh

 É¡°ùØf á¡LƒªdG ´ÉLôà°S’G äÉ«dBG π¨à°ùj á∏jƒ£dG

 ¿ƒμj  √ÉÑàf’G  õ«côJ  ¿C’  ;ó≤©ªdG  ióªdG  »a  Éªc

 ô°UÉæ©dG  IOÉ©à°SG  ÖLƒàjh  ,¬àbÉW  ¥ƒa  kÓªëe

 AÉæKCG  »a  √ÉÑàf’G  õ«côJ  IQDƒ`̀ H  øe  âØàNG  »àdG

 áãjóëdG  çƒëÑdG  óMCG  âÑãjh  .´ÉLôà°S’G  á«∏ªY

 ´ÉLôà°SÓd ájƒdhC’G  AõL »a ájOôØdG ¥hôØdG ¿CG

 πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a ∞∏àîªdG  øjÉÑàdG  ÖÑ°ùj  ôëdG

 ∫ƒ≤jh .áKGóëdG AõL »a ájOôØdG ¥hôØdG øe ôãcCG

 »JCÉj ájƒdhC’G ô«KCÉJ »a øjÉÑàdG ¿EG ¿hôNBGh çQƒ°ùfCG

 ¿EGh  ,¬LƒªdG  ´ÉLôà°S’G  »a ájOôØdG  ¥hôØdG  øe

 ¥hôØdG  ≈dEG  ™Lôj  áKGóëdG  äGô«KCÉJ  »a  øjÉÑàdG

.√ÉÑàf’G ∫ÓN øe §°ûædG ®ÉØàM’G »a ájOôØdG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 540

 π`̀é`̀fEGh çQƒ``°``ù``fCG  ¿CG ø``e º``Zô``dG ≈`̀ ∏`̀Yh

 ,Éª¡àjô¶æd  É k«Ñ°üY  É kLPƒªf  ¿Éeó≤j  ’  (2007)

 »a  áæª°†àªdG  »côëdG  √ÉÑàf’G  äÉ«∏ªY  ¿CG  ’EG

 á«HÉ°ùëdG  êPÉªædG  ™e  á≤°ùàe  äAÉL  Éªgô«°ùØJ

 Iô°ûb  øª°†àJ  »àdG  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀∏`̀d  á«dÉëdG

 ,á«eÉeC’G  á«eGõëdG  Iô°û≤dGh  ,»¡ÑédG  ¢üØdG

 »a  ∑QÉ°ûJ  ≥WÉæe  ÉgQÉÑàYÉH  …QGóédG  ¢üØdGh

 äÉeƒ∏©ªdG áÑbGôeh ,åjóëàdGh ,§°ûædG ®ÉØàM’G

 äÉ°SGQO  ¿EÉa  á≤«≤ëdG  »ah  .á∏eÉ©dG  IôcGòdG  »a

 ô¡¶J  ó≤©ªdG  ió`̀ª`̀dG  ΩÉ¡ªd  »∏≤©dG  ôjƒ°üàdG

 á«eGõëdG  Iô°û≤dGh  ,»¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  ¿CG

 π°†aCG Iƒ≤H ∑QÉ°ûJ ájQGóédG ≥WÉæªdGh ,á«eÉeC’G

 »a ¬«∏Y ¿ƒμJ Éªe ôãcCG  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e »a

. §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e AÉæKCG

 ¿CG Iô``μ``a π``̀é``̀ fEGh çQƒ``̀°``̀ù``̀fCG ™``bƒ``J É`̀ª`̀c

 AGOC’  É k°†jCG  áª¡e  ≈£°SƒdG  á«Zó°üdG  ¢Uƒ°üØdG

 óbh  ,É k«Ñ°ùf  ójóL  ™bƒJ  Gò`̀gh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 åëÑdG  á«∏ªY  ¿EG  ,á°UÉN  áØ°üH  ,¿ÉãMÉÑdG  ∫Éb

 AÉæKCG  »a  áeóîà°ùªdG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  ≈∏Y  Ióªà©ªdG

 Iô°ûb  ø«H  ≥°ùæe  •É°ûf  ≈∏Y  óªà©J  ´ÉLôà°S’G

 ;§`̀°`̀ ShC’G  »Zó°üdG  ¢`̀ü`̀Ø`̀dGh  »¡ÑédG  ¢üØdG

 ™e  É k°†jCG  á≤°ùàe  √òg  ô¶ædG  á¡Lh  ¿EÉ`̀a  ,∂dòd

 ø«H  πYÉØàdG  ∞°ûμà°ùJ  »àdG  á«HÉ°ùëdG  êPÉªædG

 §°ShC’G »Zó°üdG ¢üØdGh »¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb

 (O’Reilly &  Iô`̀cGò`̀dG  ΩÉ¡e  øe  Qƒ°U  Ió`̀Y  »a

 äÉ°SGQO ióMEG ¿EÉa ™bGƒdG »ah .Norman, 2002)

 áãjóëdG »Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG

 »¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  •É°ûf  IOÉ`̀jR  ≈`̀dEG  äQÉ°TCG

 ´ÉLôà°S’G  á«∏ªY  AÉæKCG  »a  »æ«°ü oëdG  •É°ûædGh

 »a ´ÉLôà°S’G  øe ôãcCG  ó≤©ªdG  ióªdG  ΩÉ¡e »a

.(Chein et al., 2010) §«°ùÑdG ióªdG ΩÉ¡e

IOó©àŸG á«dB’G Qƒ¶æe

 äÉ«dBG  ∑Éæg  ¿CG  Qƒ¶æªdG  Gò`̀g  »a  ¢VôàØf

 ¢ù°SDƒJ  ΩÉ`̀©`̀dG  ∫ÉéªdÉH  á°UÉN  IOó©àe  á«aô©e

 .πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG IQób ø«H ábÓ©dG

 çQƒ°ùfCG ô«°ùØJ ≈∏Y »æÑe ÉæàjDhQ øe ôÑcC’G AõédG

 á«HÉ°ùëdG êPÉªædG øμd ,É k≤HÉ°S √Éæ°ûbÉf …òdG πéfEGh

 IôcGòdG  º°ù≤J  É k°†jCG  »ZÉeódG  ôjƒ°üàdG  äÉfÉ«Hh

 ∂∏J ºgCG øeh .É¡æ«H π°üØdG π¡°ùj äÉ«dBG ≈dEG á∏eÉ©dG

 áÑbGôeh  åjóëàdG  ,¬£Ñ°Vh  √ÉÑàf’G  ¥É£f  äÉ«dB’G

 .´ÉLôà°S’G  §Ñ°Vh  ,πNGóàdG  §Ñ°Vh  ,¢†bÉæàdG

 »a  á«Ñ°ü©dG  á£°ûfC’ÉH  äÉ`̀«`̀dB’G  √ò`̀g  â£H oQ  ó≤d

 Iô°ûb  äÓ`̀°`̀Uh  :πãe  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  ø`̀e  áæ«©e  ≥WÉæe

 √ÉÑàf’G  ¥É£æH á°UÉîdG  ájQGóédG  -»¡ÑédG  ¢üØdG

 Iô°û≤dG  -  »¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  áμÑ°T  ;¬£Ñ°Vh

 OÉ¡ªdG  -ájóYÉ≤dG  IGƒ`̀æ`̀dG  -á`̀«`̀eÉ`̀eC’G  á«eGõëdG

 …ƒ∏©dG »¡ÑédG ¢üØdGh ;¬àÑbGôeh ∂HÉ°ûàdG åjóëàd

 -»¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  äÓ°Uhh  ;πNGóàdG  §Ñ°†d

 (Chein, et al., 2010; ´ÉLôà°S’G §Ñ°†d ø«°ü oëdG

.Nee & Jonides, 2008; Ranganath, 2006)

 á©°S ø«H ábÓ©∏d á«dB’G IOó©àe ájDhôdG ≥°ùàJ

 πeÉμàdG ájô¶f ™e πFÉ°ùdG AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG
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541 AÉc qòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG :¿hô°û©dG π°üØdG

 (the parieto-frontal AÉc sò∏d »¡ÑédG -…QGóédG

 integration theory (P-FIT),Jung & Haier,

 ∫’óà°S’Gh AÉc sòdG øe kÓc ¿EG ∫ƒ≤J »àdG ,2007)

 äGô°ûb ø«H äÓ°UƒdG ≈∏Y ô«Ñc óM ≈dEG ¿Góªà©j

 ájDhôdG  ≥°ùàJ  Éªc .á«¡ÑédGh ájQGóédG ¢Uƒ°üØdG

 ,»¡ÑédG  -  …QGóédG  πeÉμàdG  ájô¶f  ™e  á«dÉëdG

 ó≤©dG πãe ,ájô°û≤dG âëJ ≈æÑdG ¿CG ¢VôàØJ É¡æμd

 á£°SƒàªdG á«fÉμªdG ≥WÉæªdGh ,OÉ¡ªdGh ájóYÉ≤dG

 ¿EÉa  á≤«≤ëdG  »`̀ah  .É k°†jCG  áª¡e  ø«°ü oëdG  πãe

 ájÉ¡f  »a  ,(Jung, Haier 2007)ôjÉgh  èfƒL

 á«ZÉeO ≥WÉæe óLƒJ ÉªHQ { :¬fCG ÉæªN Éª¡à©LGôe

 ÉªH  ,»còdG  ∑ƒ∏°ùdG  ò«ØæJh  AÉc sò∏d  áª¡e  iôNCG

 äÉ«∏ª©dG  äÉ°SGQO  É¡JOóM  »àdG  ≥WÉæªdG  É¡«a

 ,ájóYÉ≤dG  Ió`̀≤`̀©`̀dG  πãe  á∏°üØæªdG  á«aô©ªdG

.zï«îªdGh ,ø«°ü oëdGh ,OÉ¡ªdGh

 IOó©àªdG á«dB’G äÉsjô¶f ¿CG ≈dEG IQÉ°TE’G Oƒfh

 πH ,IójóL äÉsjô¶f â°ù«d ,AÉc sò∏d Oó©àªdG ¿ƒμªdG hCG

 ∫ƒM äÉ°ûbÉæªdG ájGóH ≈dEG Oƒ©J ,á≤«≤ëdG »a ,É¡fEG

 ¿Éeô«Ñ°S  ¬MôW …òdG  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  óYGƒb

 ¢SÉ°SC’G Qó°üªdG ∞°Uh …òdG (Thompson, 1916)

 ,IóMƒªdG  á«æÑdÉH  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  »a  øjÉÑà∏d

 ábÉ£dG{  hCG  á s«aô©ªdG  OQGƒªdG  øe  É kYƒf  ¢ùμ©j  Ée

 åëÑd  π``FGhC’G  OÉ≤ædG  í°VhCG  ,∂`̀dP  ™eh  .zá«∏≤©dG

 πeGƒY ¬ÑÑ°ùJ ób AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG ¿CG ¿Éeô«Ñ°S

 É¡æe  ≥à°ûj  »àdG  ΩÉ¡ªdG  á sjQÉ s£H  ¿CG  ÉªdÉW  IOó©àe

 áØ∏àîªdG  πeGƒ©dG  √òg π¨à°ùJ  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 …CG  ≈∏Y  ø«©àj  ’  ,…CG  ,á∏NGóàe  á≤jô£H  á©ªàée

 »a  ácôà°ûªdG  πeGƒ©dG  πc  ∫Ó¨à°SG  IOôØæe  áª¡e

 ∑ôà°ûJ ¿CG áª¡e πc ≈∏Y ø«©àj øμd ,ΩÉ¡ªdG ásjQÉ s£H

 QÉ°TCG ó≤d .iôNCG áª¡e ™e πbC’G ≈∏Y óMGh πeÉY »a

 zäÉæ«Y äÉjô¶f{ É¡fCÉH äÉjô¶ædG √òg ≈dEG  AÉª∏©dG

 Ée  ƒg  É¡«∏Y  ∫Éãe  π°†aCGh  ,AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©∏d

 (Thomson, 1916&  ∂jGófQƒKh  ¿ƒ°ùeƒJ  ¬MôW

 ¿EÉa ,áæ«©ªdG äÉjô¶æd É k≤ÑWh .Thorndike, 1927)

 ΩÉ¡ªdG ájQÉ£H øY èàæj ±ƒ°S AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG

 »àdG  zô°UÉæ©dG{  øe  áYƒªée  zäÉæ«Y  ™ªéJ{  »àdG

 É¡°ù«≤J  »àdG  á«aô©ªdG  äGQó≤dG  ,á©ªàée  ,¿ƒμJ

 ¿ƒ°ùÑeƒK  Ωób  óbh  .(Jensen, 1998)  äGQÉÑàN’G

 »FGƒ°û©dG π«ãªàdG ∫ÓN øe Gòg ≈∏Y É k«HÉ°ùM kÓ«dO

 Ö°ùëHh .ΩÉéMC’G áØ∏àîe ΩÉbQCG äÉYƒªée äÉæ«©d

 ,á«∏≤©dG äGQÉÑàN’G äÉYƒªéªdG â∏ãe ó≤a ,∫ƒ≤j Ée

 ¿EÉa ,Éfô¶f á¡Lh øe ÉeCG .ô°UÉæ©dG ΩÉbQC’G â∏ãeh

 »àdG  áØ∏àîªdG  ΩÉ©dG  ∫ÉéªdG  äÉ«dBG  »g  zô°UÉæ©dG{

 ¿ƒ°ùeƒJ í°VhCG óbh .á«∏≤©dG äGQÉÑàN’G É¡àeóîà°SG

 Éª«a É¡°†©H ™e §ÑJôJ ±ƒ°S ΩÉbQC’G äÉYƒªée ¿CG

 ¿Éàæ«Y  É¡«a  ∑ôà°ûJ  »àdG  ΩÉ``̀bQC’G  OGó`̀YCÉ`̀H  ≥∏©àj

 ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¢ùμ©j  ’  ó≤a  ,∂`̀dò`̀d  ;¿Éà«FGƒ°ûY

 øe g ΩÉ©dG πeÉ©dG CÉ°ûæj ±ƒ°Sh ,IóMƒe á«æH AÉc sò∏d

 á°UÉN áYƒæàe  áª¡e  äÉ«dBG  Ωóîà°ùJ  ΩÉ¡e  ájQÉ£H

.á∏NGóàe á≤jô£H ΩÉ©dG ∫ÉéªdÉH
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 IôcGòdG ÖjQóJ :‹É◊G √ÉŒ’G

 AÉc sòdG õjõ©àd á∏eÉ©dG

 ø«H  ábÓ©dG  í°VƒJ  »àdG  äGô«°ùØàdG  óMCG

 ¿CG  »`̀g  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S

 É k≤ahh .»còdG ∑ƒ∏°ùdG ≥«©J á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S

 IOÉjR ≈∏Y øjQOÉb ¢SÉædG ¿Éc GPEG ,Qƒ¶æªdG Gò¡d

 ¿ƒ©«£à°ùj  ±ƒ°S  º¡fEÉa  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S

 ,πjhƒμ°SƒHh  »éjÉL  ∫hÉ`̀M  óbh  .º¡FÉcP  IOÉ`̀jR

 (Jaeggi, Buschkuehl,  êô««Hh  ,¢ùjOÉfƒLh

 ∂dòH  Gƒ`̀eƒ`̀≤`̀j  ¿CG  Jonides& Perrig, 2008)

 :zábQÉa{ áé«àf ¬fCÉH ∞°U oh Ée ≈dEG Gƒ∏°UƒJh É keÉªJ

 á«Ø«μJ  á`̀LhOõ`̀e  n-back  áª¡e  ≈∏Y  ÖjQóàdG

 AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a AGOC’G ≈∏Y ¢ùμ©æj QGôªà°SÉH

 GhRÉàLG øjòdG ø«cQÉ°ûªdG AGOCG ¿EG å«ëH ,πFÉ°ùdG

 AÉ`̀c sò`̀dG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG »`̀a á∏eÉ©dG Iô`̀cGò`̀dG Ö`̀jQó`̀J

 á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG AGOCG  øe π°†aCG  ¿Éc πFÉ°ùdG

.á∏eÉ©dG IôcGòdG ÖjQóJ »a ∑QÉ°ûJ ºd »àdG

 ≈dEG  á°SGQódG  √ò`̀g  »a  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ™°†N

 É keƒj 19 hCG ,17 hCG ,12 hCG ,8 ¬Jóe π°UGƒàe ÖjQóJ

 øe  âfƒμJ  áLhOõe  á«Ø«μJ  n-back  áª¡e  »a

 πμ°T ô¶fG) á«fÉμªdG ™bGƒªdGh ,±hôëdGh ,ô«ãªdG

 GPEG ≈dEG Ghô«°ûj ¿CG ø«cQÉ°ûªdG ≈dEG Ö∏ oW .(20- 7

 á∏°ù∏°S »a ¬°ùØf ô«ãªdG ƒg »dÉëdG ô«ãªdG ¿Éc Ée

 ¢ü≤æJ hCG OGOõJ n Oó©dG áª«b âfÉc ó≤d .n-back

 ;¬©LGôJ  hCG  AGOC’G  ø°ùëJ  ™e  ôNBG  ≈dEG  ™Hôe  øe

 OGô``̀aC’G  AGOCG  ≈∏Y  óªà©J  áª¡ªdG  âfÉc  ,∂`̀dò`̀d

 ¿ƒcQÉ°ûªdG  Ωó≤J  óbh  .QGôªà°SÉH  áÑ∏£àe  âfÉch

 ¢SÉ«b  ∫Éμ°TCG  »a  ájó©Hh  á«∏Ñb  äGQÉÑàNG  ≈`̀dEG

 á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  ÉeCG  .πFÉ°ùdG  AÉc sò∏d  áØ∏àîe

 AÉc sòdG äÉ°SÉ«b â∏ªcCGh ÖjQóJ …CG »a ∑QÉ°ûJ º∏a

 ¿EÉa  ,É k≤HÉ°S  ÉfôcP  Éªch  .§≤a  ájó©ÑdGh  á«∏Ñ≤dG

 19 hCG ,17 hCG ,12 hCG ,8 äõéfCG ÖjQóàdG äÉYƒªée

 øe ºZôdG ≈∏Y ,n-back áª¡e ≈∏Y É k«ÑjQóJ É keƒj

 πeÉ©dG QÉÑàNG á¨«°U ≥∏àJ ºd É¡∏c äÉYƒªéªdG ¿CG

 øe ÖfÉédG Gòg ¢Vô©J óbh ,É¡°ùØf AÉc sò∏d ΩÉ©dG

.É k≤M’ ÉæMô°T Éªc ó≤ædG ¢†©Ñd º«ª°üàdG

 ¿CG  (2008)  ¿hô````̀NBGh  »`̀é`̀jÉ`̀L  ó``̀Lh  ó``̀bh

 É`̀ kæ`̀°`̀ù`̀ë`̀J äô```̀¡```̀XCG Ö``̀ jQó``̀ à``̀ dG äÉ``Yƒ``ª``é``e π```c

 Gò``̀g  QGó```̀ ≤```̀ e  ¿CGh  ,π``̀ FÉ``̀ °``̀ ù``̀ dG  AÉ`````̀c sò`````̀dG  »```̀ a

 ô`̀¶`̀fG)  Ö``̀jQó``̀à``̀dG  IOÉ````̀ jR  ™``̀e  OGORG  ø`̀°`̀ù`̀ë`̀à`̀dG

 á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀ dG  äô````̀¡````̀XCG  É``̀ª``̀c  .(20-8  π``μ``°``T

 AÉ```̀c sò```̀dG »```̀a É``̀ kXƒ``̀ë``̀∏``̀e G kOÉ`````````̀jORG á``£``HÉ``°``†``dG

 .Ö`̀ jQó`̀ à`̀ dG äGô``̀«``̀KCÉ``̀J Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀H É`̀ kÑ`̀ dÉ`̀ Z ,π`̀ FÉ`̀ °`̀ ù`̀ dG

 π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG AÉ```̀ c sò```̀ dG QÉ``̀Ñ``̀à``̀NG •É``̀≤``̀f ò````̀NCG ó``̀©``̀Hh

 Rô``̀H ,(ô``̀«``̀¨``̀ à``̀ª``̀c) ¿É``̀Ñ``̀°``̀ù``̀ë``̀dG »```̀ a »``̀∏``̀Ñ``̀≤``̀dG

 äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀ dG ø``̀«``̀H Iô``̀«``̀Ñ``̀c ¥hô`````̀a ƒ``̀ë``̀f π``̀«``̀e

 øe É`̀ keƒ`̀j  17  ó`̀©`̀Hh  .Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ø`̀e É`̀ keƒ`̀j  12  ó©H

 π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG AÉ```̀c sò```̀dG »``̀a ¥ô``̀Ø``̀ dG ¿É```̀c ,Ö``̀jQó``̀ à``̀ dG

 á``̀Yƒ``̀ª``̀é``̀ª``̀dGh Ö```̀ jQó```̀ à```̀ dG äÉ``̀Yƒ``̀ ª``̀é``̀e ø``̀ «``̀ H

 π`̀ jƒ`̀ë`̀ J ¿É`````c ∂```̀dò```̀d ;É```̀ kë```̀ °```̀VGh á``̀£``̀HÉ``̀°``̀†``̀dG

 ≈`̀∏`̀Y ó``ª``à``©``j π``̀FÉ``̀ °``̀S AÉ``````̀cP ≈``````̀dEG Ö```̀jQó```̀à```̀dG

 AÉ```c sò```dG  »```a  ø`̀°`̀ù`̀ë`̀à`̀ dG  ¿EG  …CG  -zá```̀Yô```̀é```̀dG{

 .Ö```̀jQó```̀à```̀dG º``̀é``̀ë``̀d á``̀é``̀«``̀à``̀f ¿É`````̀c π``̀ FÉ``̀ °``̀ ù``̀ dG
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 ó`̀≤`̀æ`̀dG ø```e ô`̀«`̀ã`̀μ`̀d π``ª``©``dG Gò````g ¢``Vô``©``J ó````bh

 á`̀aÉ`̀°`̀VEG  ,AGQB’G  √ò``̀g  ¢`̀û`̀bÉ`̀æ`̀f  ±ƒ`̀ °`̀ Sh  ,G kô``̀NDƒ``̀e

 .á≤MÓdG á°ûbÉæªdG »a ,ÉæjCGQ ≈dEG

 »a  ÉæeÉªàgG  äQÉ``̀KCG  »àdG  ÖfGƒédG  ó`̀MCG

 Gò¡H  ≥∏©àj  …òdG  ,øjôNBGh  »éjÉL  á°SGQO  èFÉàf

 Ghô¡XCG  ø«cQÉ°ûªdG  ¿CG  ƒg  ,É k°Uƒ°üN  π°üØdG

 øμdh ,ΩÉbQC’G ióe ≈dEG  ÖjQóàdÉH  É k£ÑJôe k’ƒëJ

 ,É k≤HÉ°S ÉfôcP Éªch .IAGô≤dG ióe áª¡e ≈dEG ¢ù«d

 ≈∏Y óªà©J ,ó≤©e ióe áª¡e ,IAGô≤dG ióe tó©oj

 ó©J Éªæ«H ,¬LƒªdG ´ÉLôà°S’Gh §°ûædG ®ÉØàM’G

 ≈∏Y  G kOÉªàYG  (åjóëJ)  áª¡e  n-back  áª¡e

 ¢ù«d  øμdh  »aô©ªdG  ºμëàdGh  §°ûædG  ®ÉØàM’G

 ô¡¶J  ,™`̀bGƒ`̀dG  »`̀a)  IQhô°†dÉH  ´ÉLôà°S’G  ≈∏Y

 »Ø«XƒdG »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG äÉ°SGQO

 ,…QGó`̀é`̀dGh  »¡ÑédG  §«°ûæàdG  n-back  áª¡ªd

 ∑Éæg ¿EÉa  ,∂dòd  .(ø«°üëdG  §«°ûæJ  ¢ù«d  øμd

 á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ÖjQóJ  ¿CG  »gh  Iô«ãe  á«dÉªàMG

 -»¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  øe  OÉØà°SG  ø«cQÉ°ûª∏d

 ¢üØdG Iô°ûb ¢ù«d øμdh áeÉ©dG IôcGò∏d …QGóédG

 ájò¨àd ôãcCG kÓeÉ°T É kÑjQóJ ¿CGh ;§°ShC’G »Zó°üdG

 »a  iƒ``̀bCG  Ö°SÉμe  Oƒ`̀Lh  ô¡¶j  ±ƒ°S  Iô`̀cGò`̀dG

 .πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 »àdG É¡°ùØf áYô°ùdÉH É k«©ª°S ±hôëdG â°VôY .AGQƒdG ≈dEG ´ƒLQ »àdÉM í°VƒJ ,ÖjQóJ áª¡ªc áeóîà°ù oªdG n-back áª¡e 20-7 πμ°T

.É kjô°üH á«fÉμªdG IOÉªdG ¬«a â°VôY

CPCTC
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 ΩÉ¡ª∏d  ¬FÓeRh  »éjÉL  QÉ«àNG  º∏°ùj  ºdh

 í°VhCG  ó≤a  ,OÉ≤àf’G  øe  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  º««≤àd

 ¬fCG  :»gh  ,áª¡e  á£≤f  (Moody, 2009)  …Oƒe

 á«fÉªK  â≤∏J  »àdG  áYƒªéªdG  QÉÑàNG  iôL  Éªæ«H

 øØjGQ  äÉaƒØ°üe  ΩGóîà°SÉH  ÖjQóàdG  øe  ΩÉ`̀jCG

 äGQÉÑàN’G ø«H É k£«°ùH É kæ°ùëJ äô¡XCGh ,á«eó≤àdG

 äÉYƒªéªdG  QÉÑàNG  iôL  ó≤a  ,ájó©ÑdGh  á«∏Ñ≤dG

 QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH  ø°ùëàdG  äô¡XCG  »àdG  iôNC’G

 (the Bochumer Matrices ôeƒ°TƒH äÉaƒØ°üe

 Test (BOMAT) Hossiep, Turck & Hasella,

 ÖÑ°S  …CG  √DhÓ```̀eRh  »éjÉL  Ωó≤j  º`̀dh  .1999)

 ¿CG  ™`̀e  ,ô``̀NBG  ≈`̀ dEG  QÉÑàNG  ø`̀e  πjƒëà∏d  …ô`̀gƒ`̀L

 äÉaƒØ°üe  QÉÑàNGh  á«©HÉààdG  øØjGQ  äÉaƒØ°üe

 äGôXÉæàªdG  ΩGóîà°SG  »a  ¿É¡HÉ°ûàJ  ôeƒ°TƒH

 øjQÉÑàN’G Óch ,áaƒØ°üªdG π«μ°ûJ »a ájô°üÑdG

 áHƒ©°U  ôãcCG  ô°UÉæ©dG  íÑ°üJ  å«ëH  ,¿É«©HÉàJ

 äÉaƒØ°üªd »LPƒªædG AGôLE’G ¥ô¨à°ùj .™HÉààdÉH

 »éjÉL  íª°S  ∂dP  ™e  ,á≤«bO  45  ƒëf  ôeƒ°TƒH

 ¿EG  …Oƒ``̀e ∫ƒ`̀≤`̀jh .§`̀≤`̀a ≥`̀FÉ`̀bO 10`H  ¿hô````̀NBGh

 ø«æëàªª∏d  íàJ  ºd  QÉÑàNÓd  á©jô°ùdG  á©«Ñ£dG

 Ée{ ,áHƒ©°U ôãcCG äÓμ°ûe πëd ôãcCG Gƒeó≤àj ¿CG

 QÉÑàNG ≈dEG πFÉ°ùdG AÉc sòdG ¢SÉ«≤d QÉÑàNG øe ¬dƒM

.z.á∏¡°ùdG ájô°üÑdG äÉ¡HÉ°ûàdG πëd IQób áYô°S

 ∫hCG  (2008)  ¿hô```̀ NBGh  »éjÉL  øμj  º`̀d

 ÖjQóJ  ∫ÓN  øe  ∑GQOE’G  äÉæ«°ùëàH  ºàgG  øe

 ≥Kh  øe  ∫hCG  ∂dòc  Gƒfƒμj  ºdh  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG

 ô«Z  áª¡e  ≈`̀ dEG  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  Ö`̀jQó`̀J  ∫ƒëJ

 ,êôÑ«°SQƒah  ,êô«Ñæ«∏c  ≥ÑW  ó≤a  .á`̀«`̀Ñ`̀jQó`̀J

 (Klingberg, Forssberg &  êô`̀«`̀Ñ`̀à`̀°`̀ù`̀jhh

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ÖjQóJ  Westerberg, 2002)

 ’h  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ÜÉÑ°ûdG  ≈∏Y »Ø«μàdGh  ∞ãμªdG

 •É°ûædGh  √ÉÑàf’G  âà°ûJ  ÜGô£°VG  øe  ¿ƒfÉ©j

 ÖjQóàdG äÉYƒªéªd πFÉ°ùdG AÉc sòdG QÉÑàNG •É≤æd á∏HÉ≤ªdG á«°SÉ«≤dG AÉ£NC’Gh §°SƒàªdG º«b -CG πjƒëàdG äGô«KCÉJ 20-8 πμ°T

 QÉÑàN’G •É≤f É¡æe ìhô£e …ó©ÑdG QÉÑàN’G •É≤f) Ö°ùμªdG •É≤f -Ü .ÖjQóàdG âbh Qhôe ™e âdAÉ°†J ,á£HÉ°†dG äÉYƒªéªdGh

.ájQÉ«©ªdG AÉ£NC’G πãªJ AÉ£NC’G IóªYCG .ÖjQóàdG øeõd ádGóc ÖjQóàdG áYƒªée ídÉ°üd âdÉe AÉc sòdG ø°ùëàd (»∏Ñ≤dG
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 É kæ°ùëJ  ¿ƒãMÉÑdG  ßM’  óbh  .•ôØªdG  »côëdG

 ø«ØjGQ  äÉaƒØ°üe  ≈∏Y  ÖjQóàdG  ó©H  É kXƒë∏e

 ô«Z á∏eÉ©dG IôcGòdG áª¡e ≈∏Y ∂dòch á«©HÉààdG

 .ø«àYƒªéªdG Óc »a á«fÉμªdG ájô°üÑdG áHQóªdG

 »g  AÉ°ü≤à°S’G  Gò`̀¡`̀d  á«Ñ°ùædG  Iƒ`̀≤`̀dG  â`̀fÉ`̀ch

 ÜÉ©dCG  âÑ©d  á£°ûf  á£HÉ°V  áYƒªée  ΩGóîà°SG

 âbƒdÉH ºμëàJ ≈àM ÖjQóàdG Ióe ∫GƒW Üƒ°SÉëdG

 ∞©°V πãªJ ,∂dP ™eh .Üƒ°SÉëdG ΩÉeCG ¥ô¨à°ùªdG

 ¿Éc …òdG áæ«©dG OGôaCG OóY á∏b »a ájô¶ædG √òg

 ,ø«°ùdhCG  ´É£à°SG  ó`̀bh  .§≤a  ø«cQÉ°ûe  á`̀©`̀HQCG

 (Olesen, Westerberg & êô«Ñæ«∏ch ,êô«Ñà°ùjhh

 IOÉjõd  á«Lƒdƒ«H  á«dBG  í«°VƒJ  Klingberg 2003)

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ÖjQóJ ó©H á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S

 ¢VôàØj .ø«cQÉ°ûe áKÓK ≈∏Y ™«HÉ°SCG á°ùªN Ióe

 »a  ,ÖjQóàdG  ó©H  ,óFGõdG  •É°ûædG  ¿CG  ¿ƒØdDƒªdG

 á«¡ÑédG  äGô°û≤dGh  §°SƒàªdG  »¡ÑédG  ∞«Ø∏àdG

 áfhôªdG ≈∏Y äGô°TDƒe ¿ƒμJ ób ájƒ∏©dGh á«∏Ø°ùdG

 áé«àædG  √ò`̀g  ¿CG  ™`̀eh  .ÖjQóàdG  øe  Ióªà°ùªdG

 øe ¢VGôàa’G Gòg ºYO ø«©àj ¬fEÉa ,G vóL á«FÉëjEG

 .ôÑcCG áæ«Y ºéëHh á«∏Ñ≤à°ùe äÉ°SGQO ∫ÓN

 ÖjQóJ  çƒëH  »a  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  »¨Ñæj

 ≈dEG Gƒaó¡j ¿CG AÉc sòdG ≈dEG ∫ƒëàdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG

 ÜÉÑ°SCÓd Ió≤©ªdG ióªdG ΩÉ¡e ≈dEG πjƒëJ OÉéjEG

 ¿CG  º¡ªdG  øe  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,ÉgÉæ°ûbÉf  »àdG

 ájó©ÑdGh  á«∏Ñ≤dG  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  äÉ°SÉ«b  ¿ƒμJ

 ¿CG ≈dEG áaÉ°VEG ,áë«ë°U á≤jô£H á≤Ñ£eh á≤°ùàe

 á«°†b  πëJ  ±ƒ°S  á£°ûædG  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG

 ôªà°ùªdG ¢Vô©àdG ≈dEG G kOÉæà°SG ÖjQóàdG äÉÑ°ùàμe

.ÉgóMh QÉÑàN’G áÄ«Ñd

 áeƒªjO  º««≤J  Öéj ,ºgC’G  ÉªHQh  ,G kô«NCGh

 »éjÉL  π°ûa  ó≤a  ,ô`̀NBG  ≈`̀dEG  ø«M  øe  ÖjQóàdG

 ÖjQóàdG ∫ƒëJ áeƒªjO ádCÉ°ùe áédÉ©e »a √DhÓeRh

 πFÉ°ùdG AÉc sòdG IOÉjR ∫ƒM º¡JGAÉYOG ¿EG .AÉcP ≈dEG

 äÉÑKEG ôãcCG GƒYÉ£à°SG º¡fCG ƒd ôãcCG É¡JÉÑKEG øμªj

 ¿EÉa  ó«cCÉàdÉHh  ,IôHÉY  â°ù«d  äGô««¨àdG  √òg  ¿CG

 πFÉ°ùdG  ø«cQÉ°ûªdG  AÉcòd  á«dƒW  á©HÉàe  á°SGQO

.ádCÉ°ùªdG √òg πëj ±ƒ°S

á“ÉÿG

 Ió«Øe  á«æÑc  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  äô¡X  ó≤d

 äÉ°SÉ«b  äô¡XCGh  ,¢ùØ sædG  º∏Y  ¿Gó«e  »a  G vó`̀L

 É¡æ«H  …ƒ`̀b  ¿Gô`̀à`̀bG  Oƒ`̀Lh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S

 ∞°üf πbC’G ≈∏Y ô°ùØj Ée ;AÉc sòdG äÉ°SÉ«b ø«Hh

 √òg ¿EG  :∫ƒ≤f  øëfh  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  »a øjÉÑàdG

 IôcGòdGá©°S  äGQÉÑàNG  ¿C’  ;IOƒLƒe  äÉfGôàb’G

 á«aô©e  äÉ`̀«`̀dBG  π¨à°ùJ  πFÉ°ùdG  AÉ`̀cò`̀dGh  á∏eÉ©dG

 AÉ≤HEÓd  áHƒ∏£ªdG  ΩÉ©dG  ∫ÉéªdÉH  á≤∏©àe  IOó©àe

 äÉeƒ∏©ªdG  ´ÉLôà°SG  »a  ºμëàdG  áYô°Sh  §°ûædG

 ÖjQóJ  ¿CG  ≈``dEG  Iô°UÉ©ªdG  çƒëÑdG  ô«°ûJ  Éªc

 ójõj  ,É¡æe  áæ«©e  ÖfGƒL  hCG  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ójõe ≈dEG  êÉàëf ÉæfEÉa  ,∂dP ™e .πFÉ°ùdG  AÉc sòdG

 èFÉàædG  √ò`̀g  äÉ`̀Ñ`̀K  ≥≤ëJ  ∞°ûμd  çƒëÑdG  ø`̀e

.É¡àjQGôªà°SGh
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 çƒëÑdG  ø`̀e  ó`̀jõ`̀ª`̀dG  ≈``̀dEG  êÉàëf  ∂`̀dò`̀c

 IôcGòdG AGOCG ¢ù«≤J »àdG áØ∏àîªdG äÉ«dB’G ójóëàd

 øe  ¿ƒμj  ±ƒ°Sh  .∫’óà°S’G  äGQÉÑàNGh  á∏eÉ©dG

 äÉ°SGQO  çƒëH  -á°UÉN  IQƒ°üH-  AGôLEG  ó«ØªdG

 AÉ`̀ë`̀°`̀UC’G  ø«¨dÉÑdG  ≈`̀∏`̀Y  »`̀ZÉ`̀eó`̀dG  ôjƒ°üàdG

 ≈°VôªdG  ≈∏Y  »Ñ°ü©dG  ¢ùØ sædG  º∏Y  äGQÉÑàNGh

 ó≤d  , kÓãe  .á«Ñ°üY  ¢VGôeCG  hCG  ∞∏àH  ø«HÉ°üªdG

 »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH ôjƒ°üàdG äÉ°SGQO âë°VhCG

 •É°ûf  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  áãjóëdG  »Ø«XƒdG

 á∏eÉY IôcGP áª¡e AÉæKCG »a »¡ÑédG ¢üØdG Iô°ûb

 á∏eÉ©dG  IôcGòdG  á©°S  ø«H  ábÓ©dG  É k«FõL  ô°ùØoJ

 (Burgess et al., 2010; Gray  πFÉ°ùdG  AÉcòdGh

 Iô«ãªdG  ä’ÉªàM’G  ó`̀MCG  ô°ùØj  .et al., 2003)

 ÆÉeódG  ≥WÉæe  •É°ûf  »`̀a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ¿CG

 ±Ó`̀à`̀N’G  (≥`̀WÉ`̀æ`̀ª`̀dG  äÉμÑ°T  hCG)  áØ∏àîªdG

 G kOÉæà°SG  ,âÑãj  ó`̀b  , kÓ`̀ã`̀e  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a

 ¥hôØdG  ¿CG  ,(2007)  πéfEGh  çQƒ°ùfCG  πªY  ≈`̀dEG

 ,»¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb  »a  •É°ûædG  »a  ájOôØdG

 AÉ≤HE’G  ¢ùμ©J  »àdG  á«eÉeC’G  á«eGõëdG  Iô°û≤dGh

 »g  ,á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  áª¡e  AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a  §°ûædG

 øe k’óH πFÉ°ùdG AÉc sòdG »a ±ÓàN’G ô°ùØJ »àdG

 »¡ÑédG  ¢üØdG  Iô°ûb •É°ûf  »a ájOôØdG  ¥hôØdG

 AÉæKCG »a É k¡Lƒe É kYÉLôà°SG ¢ùμ©j Ée ;ø«°ü oëdGh

.á∏eÉ©dG IôcGòdG áª¡e

 IOó©àe  ájDhôdG  √ò¡d  äGô«KCÉJ  óLƒJ  ∂dòc

 á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  Ö`̀jQó`̀Jh  çƒëÑdG  ≈∏Y  á`̀«`̀dB’G

 ø«HÉ°üªdG QÉÑμdG ≈°VôªdG ≈∏Y »aô©ªdG êÓ©dGh

 ¿CG  øe  k’óH  ,…CG  .»Ñ°üY ¢Vôe hCG  »ZÉeO  ∞∏àH

 øμªj  ,áeÉY  á«æÑc  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ™e  πeÉ©àdG

 ,ábO  ôãcCG  πμ°ûH  áédÉ©ªdGh  ÖjQóàdG  zπ«°üØJ{

 ,IOóëe ÖjQóJ á«dBG ≥Ñ£f ¿CG ™«£à°ùf ÉæfCG ≈æ©ªH

 »æ©j  Éªc  .zá∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  Ö`̀jQó`̀J{  ø`̀e  k’ó`̀ H

 ±ƒ°S  ,Oóëeh  ΩÉY  »aô©e  π≤M  á«dBG  ÖjQóJ  ¿CG

 ,ΩÉ¡ªdG  øe  ójó©dG  ôÑY  ø°ùë oe  AGOCG  ≈dEG  …ODƒ`̀j

 IôμØdG √òg ºYóJ »àdG çƒëÑdG ¢†©H ¿B’G óLƒj

 (Dahlin, Neely, Larsson, Bäckman, &

 .Nyberg, 2009; Karbach & Kray, in press)

 øe ójõe ≈dEG áLÉëH ÉædRÉe ∫GƒMC’G πc »a Éææμd

 .É¡JÉÑKh èFÉàædG √òg áeƒªjO ó«cCÉàd çƒëÑdG

 AÉc sòdÉH á∏eÉ©dG IôcGòdG §ÑJôJ ,QÉ°üàNÉH

 ø«H ábÓ©dG ¿CG ó≤à©f øëfh .Iójó°T Iƒ≤H πFÉ°ùdG

 á«aô©e  äÉ«dBG  π«¨°ûJ  É¡ÑÑ°ùj  ø«eƒ¡ØªdG  øjòg

 áHƒ∏£e äÉ«dBG »gh ,ΩÉ©dG ∫ÉéªdÉH á°UÉN IOó©àe

 Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  ¢SÉ«≤d  áªª°ü oªdG  ΩÉ¡ªdG  AGOC’

 áªª°üªdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  äÉ`̀jQÉ`̀£`̀H  AGOC’h  á∏eÉ©dG

 íéæJ  ¿CG  ƒg  ¬∏eCÉf  Ée  .πFÉ°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  º««≤àd

 º∏Yh »aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y »a á«∏Ñ≤à°ùªdG çƒëÑdG

 ,á°ù«FôdG äÉ«dB’G √ò¡d Éæª¡a á«≤æJ »a ÜÉ°üYC’G

.IOó©àªdG á«dB’G Qƒ¶æe òë°T ≈dEG IQhóH …ODƒj Ée
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 É kYƒ°Vƒe  É kªFGO  (∫’óà°S’G)  ´ƒ°Vƒe  πX

 óbh  ,á«Hô¨dG  á«Ø°ù∏ØdG  äÉ°SGQódG  »a  É kjQƒëe

 á©«Ñ£H  á°UÉîdG  IôμÑªdG  á«°ùØ sædG  AGQB’G  â« pæH

 (e.g., James, 1890/1950, chap. 22) ô«μØàdG

 á«Ø°ù∏ØdG  AGQB’G  á°UÉN ø«ãMÉÑdG  ¢†©H AGQBG  ≈∏Y

 ¢ù«jÉ≤ªdG  tó©oJ  ∂dòd  ;∑ƒ`̀d  ¿ƒ`̀Lh  Ωƒ`̀g  ó«Øjód

 á«Ø°ù∏ØdG  Qƒ`̀eC’G  øe  º«∏°ùdG  ô«μØà∏d  ájQÉ«©ªdG

 ≈∏Y AÉæH ,¢ùØ sædG AÉª∏Y ¢†©H ¢SQO óbh ,ájôgƒédG

 á«≤£æªdG  ΩÉ¡ªdG  ∫ÓN øe ô«μØàdG  ,AGQB’G  √òg

 ô«jÉ©ªdG √òg ™e á≤°ùàªdG äÉ°VGôàa’Gh á«∏μ°ûdG

 ô¶fG)  …ô°ûÑdG  ô«μØàdG  øY  ô«ãμdG  ¢ùμ©J  »àdG

 .(á«fÓ≤©dGh AÉc sòdG ,ÜÉàμdG Gòg øe 39 π°üØdG

 äÓμ°ûªdG πM ó«∏≤àdG Gòg øª°V ¿ƒãMÉÑdG ≥Ñ£jh

 øe áeó≤àe AÉ°ü≤à°SG Ö«dÉ°SCGh ¥ô£H »≤£æªdG

 (Leighton & Sternberg,  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 ∫’óà°SG  ≈∏Y  õcôj  √ÉéJG  É k°†jCG  ∑Éægh  .2004)

 πãe  áaô©ªdÉH  á«æ¨dG  ä’ÉéªdG  »a  ä’ÉªàM’G

 (Ellsworth, 2005; Patel, Arocha, Ö£dGh ¿ƒfÉ≤dG

 øe k’óH ¿hôNBG ¿ƒãMÉH õcôjh .& Zhang, 2005)

 ™bƒeh  ∫’óà°S’G  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ≈∏Y  ∂dP

 äGQó≤∏d ™°ShC’G ∫ÉéªdG øª°V ∫’óà°S’G äGQób

 Ée  IOÉ``Yh  .(Carroll, 1993)  É keƒªY  ájô°ûÑdG

 ájôàeƒμ«°ùdG á°SQóªdG »a ¿ƒãMÉÑdG A’Dƒg ≥Ñ£j

 äÉæ«Y  ≈∏Y  á«°ùØ sædG  äGQÉÑàN’G  øe  äÉjQÉ£H

 äÉLQO  »a  øjÉÑàdG  ¿ƒ°SQójh  ,¢SÉædG  øe  Iô«Ñc

 ΩGóîà°SÉH ô°ûÑdG øe êPÉªædG √òg ø«H äGQÉÑàN’G

 ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  ∫hÉ`̀Mh  .áæeÉμdG  øjÉÑàdG  êPÉªf

 øY  ∫’óà°SÓd  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  º¡a  G kô`̀NDƒ`̀e

 OGôaC’G  É¡eóîà°ùj  »àdG  äÉ«∏ª©dG  áLòªf  ≥jôW

 OóëJ  »àdG  äGQÉÑàN’G  »a  πFÉ°ùe  πM  AÉæKCG  »a

¿ƒªμdG  -øjÉÑàdG  êPÉªf  »a  ∫’óà°S’G  äGQó`̀b

.(e.g., Pellegrino, 1985; Sternberg, 1986)

 ä’ÉéªH  É k≤«Kh  É kWÉÑJQG  ∫’óà°S’G  §ÑJôj

 πãªj  Éªc  ,¢ùØ sædG  º∏Y  »a  iô`̀NC’G  AÉ°ü≤à°S’G

 äGQGô`̀≤`̀dG  PÉ`̀î`̀JGh  äÓμ°ûªdG  π`̀Mh  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G

 .»fÉ°ùfE’G  AÉc sò∏d  á∏NGóàe  øμdh  áØ∏àîe  ÖfGƒL

 É kKƒëH ∑Éæg ¿CG ’EG á∏NGóàe É¡fCG øe ºZôdG ≈∏Yh

¿hô°û©dGh …OÉëdG π°üØdG

∫’óà°S’Gh AÉc sòdG

øc’ .Ω »fƒLh ¿Éªgƒd .± ó«ØjO
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 ä’Éée øe óMGh πc »a á∏≤à°ùeh Iô«ãc äÉ°SGQOh

 (e.g., Holyoak&Morrison,  áKÓãdG ∫’óà°S’G

 G kAõL  π°üØdG  Gòg  »a  ¢Vô©à°ùf  ±ƒ°S  .2005)

 Éæà°SGQO õcôæ°Sh .∫ÉéªdG Gòg ¢Uƒ°üîH G kô«¨°U

 øe ¢ùμ©æJ Éªc ∫’óà°S’G »a ájOôØdG ¥hôØdG ≈∏Y

 áLòªæªdG  hCG  Ióªà°ùªdG  äÓμ°ûªdG  πM  äGôÑN

.∫’óà°SÓd á«°ùØ sædG äGQÉÑàN’G QGôZ ≈∏Y

∫’óà°S’G ∞jô©J

 ≈dEG  π°UƒàdG  á«∏ªY  ≈`̀dEG  ∫’óà°S’G  ô«°ûj

 »a  .äÉeƒ∏©ªdG  ø`̀e  äÉLÉàæà°SG  hCG  äÉ°UÓN

 á≤«≤M âfÉc GPEG É kLÉàæà°SG π«dódG ≈ª°ùj ,≥£æªdG

 áë°U  ócDƒJ  (äÉ«°VôØdG  hCG)  á«dhC’G  äÉeƒ∏©ªdG

 GPEG  É k«FGô≤à°SG  êÉàæà°S’G  ≈ª°ùjh  .êÉàæà°S’G

 É¡JÉLÉàæà°SG  π©éJ äÉ«°VôØdG  √òg á≤«≤M âfÉc

 ø«H õ««ªàdG  ¿EG  .É keÉªJ IócDƒe ô«Z øμdh á∏ªàëe

 É kkª¡e  G kô`̀eCG  ¿ƒμj  ób  »WÉÑæà°S’Gh  »FGô≤à°S’G

 √ò¡a ,á«∏ª©dG á«MÉædG øe øμdh ;∫’óà°S’G º¡Ød

 π≤Y  »a  ôÑcCG  áLQóH  IOƒLƒe  ¿ƒμJ  ób  ¥hôØdG

 AGOCG »a É¡æe ,áª¡ªdG ôjƒ£àH Ωƒ≤j …òdG åMÉÑdG

 .áª¡ªdG  ∂∏J  πM  ≈∏Y  ¿ƒ∏ª©j  øjòdG  ø«æënàª oªdG

 »a  AGOC’G  ¿CG  ø«ãMÉÑdG  ø`̀e  ójó©dG  ó`̀Lh  ó`̀bh

 §HGôàe  á«FGô≤à°S’Gh  á«WÉÑæà°S’G  äGQÉÑàN’G

.(Wilhelm, 2005) Iƒ≤H

 ∫hÉæàf ¿CG óH’ ,äGôjòëàdG √òg øY G kó«©Hh

 øe ø«ÑfÉédG  øjò¡d  É kØ∏àîe É kØjô©J  ájGóÑdG  òæe

 ¿EÉa ,∫’óà°S’ÉH ¢SÉædG Ωƒ≤j Éeóæ©a { ∫’óà°S’G

 ≈dEG z(1957) õfhôH ∫ƒ≤j Éªc ,GƒÑgòj ¿CG º¡«∏Y

 ∂dP  ¿ƒ∏©Øj  ºgh  ,IÉ£©ªdG  äÉeƒ∏©ªdG  øe  ó©HCG

:Éª¡«∏c hCG ø«à«JB’G ø«àdÉëdG ióMEÉH

•  (G kóªY  hCG  É k«FÉ≤∏J  É`̀ eEG)  êÉàæà°SG  ¿ƒdhÉëj

 G kó«L õ«ªoJ »àdG óYGƒ≤dGh •ÉªfC’Gh º«gÉØªdG

 »àdG •ÉªfC’Gh äÉbÓ©dG (ójôa ƒëf ≈∏Y …CG)

 ,äÉª∏μdG  πãe) ô°UÉæ©dG  √òg ø«H É¡fƒcQój

 (äÉcôëdGh  ,äGƒ°UC’Gh  ,ΩÉbQC’Gh  ,RƒeôdGh

 ∫’óà°S’G  ¿EÉa  ∂dòd  .äGô«ãe  áYƒªée  »a

 º«gÉØªdG  Ωóîà°ùj  ¬fƒμH  õ«ªàj  π°†aC’G

 ≈∏Y  øeGõàe  âbh  »a  πª©J  »àdG  óYGƒ≤dGh

 hCG)  ójôéà∏d  á°VQÉ©àªdG  äÉÑ∏£àªdG  á«Ñ∏J

 hCG  º«gÉØªdG  √òg πãªa ,ójóëàdGh (º«ª©à∏d

 ,πbC’G ≈∏Y ,ájójôéJ ¿ƒμJ ¿C’ π«ªJ óYGƒ≤dG

 IQÉÑ©H  .áWƒÑ°†e  á«°Uƒ°üN  äGP  É¡æμd

 ∞«©°†dG  ∫’óà°S’G  ¿ƒμj  Ée  IOÉ`̀Y  ,iô``NoCG

 äÉYƒªéªdG  ¢†©H  §≤a  ™ªéjh  É k°†eÉZ

 ô°UÉæY ø«H IOƒLƒªdG äÉbÓ©dG øe á«YôØdG

.áYƒªéªdG

•  øe  Ö`̀bGƒ`̀Y  hCG  è`̀FÉ`̀à`̀f  êÉàæà°SG  ¿ƒ`̀dhÉ`̀ë`̀j

 äÉfÉ«ÑdG  hCG  äÉ«°VôØdG  áYƒªée hCG  IóYÉ≤dG

 É¡JÉÑKEG  øμªj  ádƒ≤©e  äGQôÑe  ø«eóîà°ùe

 »a  IOQGƒ```̀dG  áeƒ∏©ªdÉH  hCG  ≥£æªdÉH  AGƒ`̀°`̀S

 øe  áë«ë°U  É¡fCG  ¢VôàØj  »àdG  hCG  ádCÉ°ùªdG

 IOÉ`̀Y  º`̀¡`̀fCG  hó`̀Ñ`̀jh  .™ªàéªdG  ô`̀¶`̀f  á`̀¡`̀Lh

 á«∏≤Y  êPÉªf  OÉéjEG  ∫ÓN  øe  ∂dP  ¿ƒ∏©Øj
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 êPÉªædG √òg π«ªJh .É¡H ÖYÓàdG hCG ∞bƒª∏d

 ¿ƒμj  ¿CG  ¢VôàØj  É`̀e  §≤a  ìƒ°VƒH  RôÑàd

 ∫’óà°S’G  øª°†àjh  .∞bƒªdG  øY  É kë«ë°U

 ™e  á≤°ùàe  äGQô`̀Ñ`̀e  º«∏°ùdG  »LÉàæà°S’G

 »a  Ió°ùéàªdG  •hô°ûdG  hCG  ≥£æªdG  óYGƒb

 ∫’óà°S’G  øª°†àjh  .πeÉ°T  »∏≤Y  êPƒ`̀ª`̀f

 IOó©àe  äGQôÑe  ÉeEG  Ωó≤àªdG  »LÉàæà°ù°S’G

 ó«Mh  ¢VGôàa’  (ájóYÉÑJ  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj)

 ó«≤©àdG IójGõàe äÉ°VGôàa’G øe á∏°ù∏°ùd hCG

 å«M  ø`̀e  á∏°üØæªdGh  É k«≤£æe  á£HGôàªdG

.ôjôÑàdG

 á«°ùØsædG - á«aô©ŸG äÉ°SGQódG

∫’óà°SÓd

 ¿ƒ©Ñàj  øjòdG  ¿ƒãMÉÑdG  ¢SQój  Ée  IOÉ`̀Y

 ∫’óà°S’G  á°SGQód  »°ùØ sædG  »aô©ªdG  ≈ëæªdG

 ΩÉ¡ªdG  »a  ø«cQÉ°ûªdG  øe  π«∏b  OóY  äÉHÉéà°SG

 ΩÉ¡ªdG  hCG  á«≤£æªdG  äÉ°SÉ«≤dG  πãe  á«≤£æªdG

 øμªj  ∞«c  ¿ƒãMÉÑdG  π∏ëjh  .á«∏μ°ûdG  á«≤£æªdG

 »àdG  AÉ£NC’G  ´GƒfCG  »a  ôKDƒJ  ¿CG  á∏μ°ûªdG  ºdÉ©ªd

 äÉª«ª©àdG  ¿ƒæÑj  Ée É kÑdÉZh ,¿ƒcQÉ°ûªdG  É¡ÑμJôj

 A’Dƒg  É¡«a  ™≤j  »àdG  áæ«©ªdG  AÉ£NC’G  áÑ°ùf  ≈∏Y

 óMCG  ¿EG  .(1999) e.g., Stanovich,  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 πg  ƒ`̀g  »aô©ªdG  ≈ëæªdG  »`̀a  ∫Gó`̀é`̀dG  QOÉ°üe

 ¢VôàaG Éªc ,¬à©«Ñ£H ôμØe ¢ùæL …ô°ûÑdG ¢ùæédG

 ≈∏Y á≤°ùàªdG ájôÑîªdG ø«gGôÑdG ¿CG ΩCG ,ƒ£°SQCG

 ¿ƒ∏ª©j  ô°ûÑdG  ¿CG  »æ©J  á«≤£æªdG  ô«Z  äÉcƒ∏°ùdG

 hCG  ≥«©J  »àdG  IóFÉ°ùdG  äGõ«ëàdG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y

 ¿ƒãMÉÑdG  OQƒ`̀ jh  .»fÓ≤©dG  QGô`̀≤`̀dG  PÉîJG  ™æªJ

 øe  É kbÓ£fG  ¿ƒaô°üàj  ô°ûÑdG  ¿EG  ¿ƒdƒ≤j  øjòdG

 IOÉ¡°ûdÉH ¿hôKCÉàj ô°ûÑdG ¿CG ø«ÑJ ä’ÉM ,äGõ«ëJ

 ¿ƒ∏Ñ≤àjh  äÉfÉ«ÑdG  ™e  ¢VQÉ©àJ  »àdG  á«°üî°ûdG

 äÉ«°Vôa ≈dEG óæà°ùJ ’ »àdG äÉLÉàæà°S’G ádƒ¡°ùH

 çƒëÑdG øe ´ƒædG Gò¡d øjó≤àæªdG ¿CG ’EG .á∏ªàëe

 ôKDƒJ ¿CG øμªj πFÉ°ùª∏d ájô¶ædG á«æÑdG ¿EG ¿ƒdƒ≤j

 ø«cQÉ°ûªdG  º¡a  Aƒ°S  ¿CG  Éªc  ,É¡∏M  á«Ø«c  »a

 IôgÉ¶dG  π°ûØdG  ÖfGƒL ¢†©H  ô°ùØoj  ób  á¨«°ü∏d

 .(Leighton, 2004)  »≤£æªdG  ∫’óà°S’G  »a

 »≤£æªdG  ô«Z  ∫hÉæà∏d  øμªj  ,ä’ÉëdG  ¢†©H  »a

 áª¡ªdG ô«WCÉJ óæY »Øàîj ¿CG á©æ£°üªdG ΩÉ¡ª∏d

 (Evans & Feeney, 2004;  iõ¨e  äGP  á≤jô£H

.Stenning & Monaghan, 2004)

 »°ùØ sædG »aô©ªdG è¡æªdG hójDƒe ¢ûbÉf óbh

 ôÑY  AGOC’G  »`̀a  øjÉÑàdG  ô«°ùØàd  πÑ°ùdG  π°†aCG

 äÉbÉØNE’G  √òg ¿EG  ∫Éb  º¡°†©H  ¿CG  ™ªa  :ΩÉ¡ªdG

 É¡ÑÑ°S  »≤£æªdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  »`̀a  çó`̀ë`̀J  »`̀à`̀dG

 øjôNBG  ¿CG  ’EG  ,á«FGƒ°û©dG  AÉ£NC’G  ƒg  ¢SÉ°SC’G

 .ΩÉ¡ªdG  ôÑY  á£HGôàe  AÉ`̀£`̀NC’G  √ò`̀g  ¿CG  GƒàÑKCG

 ¿ƒÑμJôj  OGôaC’G  ¢†©H  ¿EG  á∏FÉ≤dG  á¶MÓªdG  ÉeCG

 Ohó`̀M ≈``̀dEG  ô«°ûàa ,º`̀gô`̀«`̀Z ø`̀e ô`̀ã`̀cCG  AÉ`̀£`̀NCG

 ΩÉ¶àfÉH OGôaC’G ø«H ähÉØàJ »àdG ÜÉ°ùëdG äGQób

 Gòg πãe  ¿CG  á≤«≤M øμdh  ,(Stanovich, 1999)

 á°ûgO ô«ãj ób ôeCÉa ,á«aÓN ¿ƒμJ ób êÉàæà°S’G

.…ôàeƒμ«°ùdG ≈ëæªdG ´ÉÑJCG º¶©e
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?á«∏≤Y êPÉªf ΩCG á«∏≤Y óYGƒb

 ≈∏Y  á`̀°`̀UÉ`̀N  IQƒ`̀°`̀ü`̀H  ¿É`̀à`̀jô`̀¶`̀f  âæª«g

 óYGƒ≤dG  :Éªg  ,êÉàæà°SÓd  ¢ùØ sædG  º∏Y  äGô«°ùØJ

 ¿Éàjô¶ædG  â≤Ñ oW  óbh  .á«∏≤©dG  êPÉªædGh  á«∏≤©dG

 »WÉÑæà°S’G ∫’óà°S’G ΩÉ¡e á°SGQO »a Iôe ∫hC’

 á≤M’ á∏Môe »a â≤Ñ oW ºK ,»≤£æªdG ¢SÉ«≤dG πãe

 ¢VôàØJ  .êÉàæà°S’G  ΩÉ¡e øe ™°ShC’G  ióªdG  ≈∏Y

 »WÉÑæà°S’G  ∫’óà°SÓd  á«∏≤©dG  óYGƒ≤dG  ájô¶f

 ø«H ácôà°ûªdG á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG ¿CG (Rips, 1994)

 Iô°TÉÑe ô¡¶J É k«©«ÑW øjQƒ£àªdG  ø«¨dÉÑdG  ™«ªL

 ¿CG  ¢VôàØªdG øe ¿EG  PEG  ,äÉ«°VôØdG äÓ«ãªJ »a

 É kfÉ«MCG ¿ƒÄ£îj øjòdG ø««©«Ñ£dG ø««≤£æªdG ô°ûÑdG

 OhóL  ÖÑ°ùH  hCG  áédÉ©ªdG  »a  Ée  AÉ£NCG  ÖÑ°ùH

 óYGƒ≤dG ájô¶æd É k≤ÑW .»fÉ°ùfE’G »aô©ªdG ΩÉ¶ædG

 »a  πNóJ  »àdG  á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  ¿EÉa  ,á«∏≤©dG

 õ«eôJ (1) :»g »WÉÑæà°S’G ∫’óà°S’G äÓμ°ûe

 »a  áfõîe  -Qƒ`̀°`̀U  -äÓ«ãªJ  ≈``̀dEG  äÉ«°VôØdG

 ájô¶ædG äÉ££îªdG ≥«Ñ£J (2) .á∏eÉ©dG IôcGòdG

 äÓ«ãªàdG √òg ΩÓà°SG ≈∏Y óYGƒ≤dG ≈∏Y áªFÉ≤dG

 óYGƒb  ≥«Ñ£J  (3)  .áé«àf  ≈dEG  π°Uƒà∏d  É¡Ñ«JôJh

 äÉjƒàëe  »a  á≤HÉ£ªdG  ΩóY  øe  ≥≤ëà∏d  iô`̀NCG

 êPƒªædG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 OóY  ¿CG  ’EG  ,CÉ£î∏d  QOÉ°üe  IóY  Oƒ`̀Lh  ¢VôàØj

 óYGƒ≤dG ≥«Ñ£J »a Égò«ØæJ ÖLƒàj »àdG äGƒ£îdG

 AÉ£NC’G ¿EÉa Gò¡d ;¢ù«FôdG áHƒ©°üdG Qó°üe »g

 óFGõdG πªëdG ≈dEG ∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a iõ©J AGOC’G »a

.(Gilhooly, 2004) á∏eÉ©dG IôcGòdG ≈∏Y

(Johnson- á«∏≤©dG êPÉªædG ájô¶f ¢VôàØJ

 ¿CG  »`̀LÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’G  ∫’ó`̀à`̀°`̀SÓ`̀d  Laird, 2004)

 ≈dEG  ô¶f  á¡Lh  …CG  äÉ°VGôàaG  k’hCG  ∫ uƒëj  OôØdG

 (»∏≤Y  êPƒ`̀ª`̀f  …CG)  iô```̀NoCG-  IQƒ°U-äÓ«ãªJ

 ¿CG ,∂`̀dP ø`̀e º``̀gC’Gh .äÉ`̀°`̀VGô`̀à`̀a’G ™`̀e ΩAÓ`̀à`̀J

 ™e  ≥`̀aGƒ`̀à`̀J  »`̀à`̀dG  á«∏≤©dG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dG  ø`̀e  ó`̀jó`̀©`̀dG

 ¿CG  ¿É«MC’G  Ö∏ZCG  »a  óH’  á«≤£æªdG  äÉeó≤ªdG

 π°UƒàdG πLCG øe É¡àfQÉ≤e …ôéJ ºK áª¶æe ¿ƒμJ

 ádÉM Ωó≤j »∏≤Y êPƒªf πc ¿EG .áÑFÉ°U áé«àf ≈dEG

 GQÉH  OóM  ó≤d  .É¡ªjƒ≤J  øe  óH’  á∏ªàëe  ´É°VhCG

 (Bara, Bucciarelli & Oô«d -¿ƒ°ùfƒLh »∏jQÉ«μHh

 ôKDƒJ »àdG á«JB’G πeGƒ©dG Johnson-Laird,1995)

:á«∏≤©dG êPÉªædG ≈ëæe »a »≤£æªdG ¢SÉ«≤dG »a

.1 .äÉ°VGôàaÓd »°VGôàaG π«ãªJ ™«ªéJ

.2  øe  á`̀ «`̀ JB’G  äÉeƒ∏©ªdG  è`̀eó`̀J  êPÉ`̀ª`̀f  AÉ`̀æ`̀H

.äÉ°VGôàa’G

.3  áæ∏©ªdG ô«Z äÉbÓ©dG èeój êÉàæà°SG áZÉ«°U

.äÉ°VGôàa’G »a

.4  ;èFÉàædG  ¢†≤æd  á∏jóH  êPÉ`̀ª`̀f  ø`̀Y  åëÑdG

.G kô«NCGh

.5 .êPÉªædG ø«H ¬HÉ°ûàdG ¬LhCG ≈∏Y ±ô©àdG

 QOÉ°üe  ôaGƒJ  äÉ«∏ª©dG  √ò`̀g  πc  Ö∏£àJ

 Oƒ«b  ¿CG  ájô¶ædG  √òg  iôJ  PEG  ,á∏eÉ©dG  IôcGò∏d

 º¡a  »a  á°UÉN  IQƒ°üH  áª¡e  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 Iô`̀cGò`̀dG  ¿C’  ;êÉàæà°S’G  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG

 »àdG  á«∏≤©dG  êPÉªædG  OGó``̀YCG  ø`̀e  óëJ  á∏eÉ©dG

 øjòdG OGôaC’Éa ;G kQƒa π≤©dG Égô°†ëà°ùj ¿CG øμªj
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 ¿ƒ∏°ûØj ób á©°ùdG IOhóëe á∏eÉY IôcGòH ¿ƒ©àªàj

 áé«àædG  ¥ó°U  ºjƒ≤àd  á«aÉc  êPÉªf  AÉ°ûfEG  »a

.(Stanovich, Sá & West, 2004)

 êPÉªædGh  á«∏≤©dG  óYGƒ≤dG  äÉjô¶f  ìôà≤J

 á°†bÉæàe  É¡æμdh  áeÉY  äÉ«dBG  êÉàæà°SÓd  á«∏≤©dG

 (Roberts,  »WÉÑæà°S’G  ∫’óà°SÓd  Ée  óM  ≈`̀dEG

 Óc  …ó``̀jDƒ``̀e  ¿CG  ∂```dP  ≈```̀ dEG  ±É`̀°`̀†`̀j  .1993)

 ºYód  á```dOC’G  ø`̀e  »Øμj  É`̀e  Gƒ©ªL  ø«àjô¶ædG

 ¥hôØdG  ô«°ùØJ  ∫hÉëJ  »àdG  çƒëÑdÉa  ;º¡ØbGƒe

 kÓªàëe  G kô«°ùØJ  Ωó≤J  êÉàæà°S’G  »`̀a  ájOôØdG

 ∑ƒ∏°S  ¿ƒμj  ,πFÉ°ùªdG  ¢†©H  »a  :¢†bÉæàdG  Gò¡d

 êPÉªædG ájô¶f ™e É kbÉ°ùJG ôãcCG  øjô°ùØªdG ¢†©H

 øjô°ùØªdG  ¢†©H  ∑ƒ∏°S  ¿CG  ø«M  »`̀a  ,á«∏≤©dG

 ájô¶f  äÉ©bƒJ  ™e  É kbÉ°ùJGh  É keDhÓJ  ôãcCG  øjôNB’G

 .(Stanovich et al., 2004)  á«∏≤©dG  óYGƒ≤dG

 πëd áYõædG »a áàHÉãdG ájOôØdG ¥hôØdG ≈dEG áaÉ°VEG

 á≤jôW ¿EÉa ,iôNCÉH hCG á≤jô£H ∫’óà°S’G πFÉ°ùe

 Ghô«¨«d  OGô`̀aC’G  ™é°ûJ  ¿CG  øμªj  ádCÉ°ùªdG  ¢VôY

 (Galotti,Baron, á∏Ä°SC’G πM »a º¡JÉ«é«JGôà°SEG

 áª¡ªdG ¬°ù«≤J Ée ¿EÉa ,Gò¡dh .& Sabini, 1986)

 πH .á£«°ùÑdG áæjÉ©ªdG OôéªH Oóëàj ¿CG øμªj ’

 ÖcôªdG  πYÉØàdG  ≈∏Y  óªà©j  ¬°SÉ«b  ºàj  Ée  ¿EG

 øμd  .∞bƒªdGh  áª¡ªdGh  ø nëàªªdG  äÉª°S  ø«H

 ™«£à°ùj ’ AôªdG  ¿CG  ,∫ÉM …CG  ≈∏Y ,»æ©j ’ Gòg

 ÉeóæY  IOÉ`̀Y  ΩÉ¡ªdG  ¬°ù«≤J  …ò`̀dG  Ée  ±ô©j  ¿CG

 Ée  øμdh  ,áahô©e äÉª°S  hhP ¢UÉî°TCG  É¡H  Ωƒ≤j

 ?±hôX  …CG  âëJh  ?øªdh  ?ΩÉ¡ªdG  ¬°ù«≤J  …òdG

 äÉfÉ«ÑdG ÉgójDƒJ ¿CG óH’ äÉLÉàæà°SG »g √òg πc

 Gòg ¿CG ¢VGôàa’G OôéªH AÉØàc’G ¢ù«dh -iôNC’G

.™°VƒdG ƒg

 áëjô°üdGh á«æª°†dG äÉ«∏ª©dG

 πMGôe  ≈∏Y  …ô°ûÑdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  çóëj

 ∑GQOE’G  AÉª∏Y  Ö∏ZCÉa  ,∑GQOE’G  ø`̀e  áØ∏àîe

 »æª°†dG ∫’óà°S’G äÉ«∏ªY ø«H ¿hõ«ªj »aô©ªdG

 (Evans & Over,  (í`̀jô`̀°`̀ü`̀dG  hCG)  óª©àªdGh

 äÉ«∏ª©dG  ¿EG  GƒdÉbh  .1996; Stanovich, 1999)

 ¿hO  çóëJ  ,∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  π¡°ùJ  »àdG  ,á«æª°†dG

 ’  Ö∏ZC’G  »a  »¡a  ;»LQÉN  ∑GQOEGh  ḿ Gh  πNóJ

 ô«μØàdG Gòg πãe ∞°Uƒj Ée IOÉYh .É kgÉÑàfG Ö∏£àJ

 áμÑ°T ≈∏Y óªà©j ¬fC’ ;»£HGôàdG ô«μØàdÉH É kfÉ«MCG

 (James,  IôcGòdG  »a  äÉWÉÑJQ’Gh  QÉμaC’G  øe

 á«æª°†dG  äÉ«∏ª©dG  Ωóîà°ùJh  .1890/1950)

 á≤jô£Hh  á©jô°S  á≤jô£H  G kQGô``̀b  òîàf  ÉeóæY

 øe ôãcCG áë«ë°U Éæd hóÑJ Ée É kÑdÉZ É¡fC’ ;á«°SóM

 ,ìƒ°VƒH  á∏°üØªdG  ÜÉÑ°SC’G  øe  áYƒªée  É¡fƒc

 äÉ«∏ª©dG √òg èFÉàf ∑Qóf øëf ádÉëdG √òg »ah

.É¡°ùØf äÉ«∏ª©dG â°ù«d øμdh á«æª°†dG

 á°UÉN  ás«ªgCG  á«æª°†dG  äÉ«∏ª©dG  Ö°ùàμJ

 »`̀dhCG  »∏≤Y  êPƒªf  AÉæH  »`̀ah  √ÉÑàf’G  õ«côJ  »a

 »a ¿ƒ∏YÉØdG ¿ƒ°üàîªdG ºà¡j Ée IOÉ©a ;ádCÉ°ùª∏d

 ôãcCG  ádCÉ°ùª∏d  áØ∏àîªdG  ºdÉ©ªdÉH  äÓμ°ûªdG  πM

 πM »a ø«∏YÉØdG ô«Z ¢UÉîdG É¡H ºà¡j »àdG øe

 ¿ƒãëÑj …òdG Ée ¿ƒaô©j ∫hC’G ´ƒædÉa ,äÓμ°ûªdG
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 (Horn & Masunaga, ¬fƒ∏gÉéàj …òdG Éeh ¬æY

 º¡JôÑN ≈`̀ dEG  ,Ö`̀fÉ`̀L  ø`̀e  ,Oƒ`̀©`̀j  Gò`̀ gh  .2006)

 º¡eGóîà°SG ø°ùM ≈dEG ôNBG ÖfÉL øeh ,á©°SGƒdG

 Gòg  ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH  ∞°üjh  .á≤HÉ°ùdG  º¡JGôÑîd

 ¢üî°ûdG ¬«a ¿ƒμj …òdG ióªdÉH »FÉ≤∏àdG √ÉÑàf’G

 ÖfGƒëd  ¢ù«dh  ádÉëdG  øe  áæ«©e  ÖfGƒéd  ÉkàØà∏e

 ¿Éc  AGƒ°ùa  .(Gobet & Waters, 2003)  iôNCG

 ¢†©H  ∑Éæg  ,ÖjQóàdG  ÖÑ°ùH  hCG  º¡à©«ÑW  ÖÑ°ùH

 hCG  ø`̀jô`̀NB’G  Ω’BÉ``̀H  ô`̀ã`̀cCG  ¿ƒªà¡j  ø`̀jò`̀dG  ¢SÉædG

 á«°VÉjôdG ¢üFÉ°üîdÉH hCG á«æØdG äÉMƒ∏dG ∫ÉªéH

 ¿CG  Éªc  .É`̀e  Ió«°üb  »a  ¢SÉæédÉH  hCG  Ée  A»°ûd

 ∞WGƒ©dÉH  G kô«ãc  á£ÑJôe  á«æª°†dG  äÉ«∏ª©dG

 áÄ«°S  äÓμ°ûªdG  πëd  á`̀jQhô`̀°`̀†`̀dG  ôYÉ°ûªdGh

 ¿CG Iôμa ™e ¢VQÉ©àj Gògh .É¡YGƒfCG πμH º«¶æàdG

 ÜÉ«Z »ah ,øμdh .∫’óà°S’G ™e ¢†bÉæàJ áØWÉ©dG

 ,IôcGò∏d  á«ØWÉ©dG  §HGhôdG  ≈dEG  π¡°ùdG  ∫ƒ°UƒdG

 ôëH  »a  ¿ƒbQÉZ  äÓμ°ûªdG  ¿ƒ∏ëj  øe  ¿CG  hóÑj

 óMGh  âbh  »a  IóeÉédGh  ádƒ≤©ªdG  πFGóÑdG  øe

 .(Damasio, 1994)

 ∫’óà°S’G äÉ«∏ªY çóëJ ,iôNCG á«MÉf øe

 øëæa  ,»YGƒdG  ÉæcGQOEG  áMÉ°ùe  øª°V  ájó°ü≤dG

 Éªc) Éfô«μØJ êÉàf §≤a ∑Qóf ’ á«∏ª©dG √òg »a

 á©«ÑW É k°†jCG ∑Qóf Éææμdh ,(á«æª°†dG äÉ«∏ª©dG »a

 …òdG  ∫’óà°S’G  ´ƒf  ƒg  Gògh  .É¡°ùØf  äÉ«∏ª©dG

 É kÑdÉZh  .äÉbƒ∏îªdG  øe  ºgô«Z  øY  ô°ûÑdG  õ«ªj

 »é«JGôà°SE’ÉH  ô«μØàdG  øe  ´ƒædG  Gòg  ±ô©j  Ée

 Ö∏£àj IOÉ©dG »a Gògh .Ée IóYÉb ≈∏Y ºFÉ≤dG hCG

 É k«Ñ°ùf  A»£ÑdG  ºcGôàdG  »£îàH Éæd  íª°ùjh  G kó¡L

 Gò¡Hh .»æª°†dG º∏©àdG »a ∫ÉëdG ƒg Éªc äGôÑî∏d

 É kªFGO  ,πãe)  áæ«©e  ÇOÉÑe  πjƒëJ  hCG  π≤f  Éæ oæμªoj

 ±ôëH  ájõ«∏éfE’ÉH  ΩÓ`̀YC’G  AÉª°SCG  áHÉàc  CGóÑf

 ,πãe) áØ∏àîe äGôÑN ºcGôJ π≤f øe k’óH (ô«Ñc

 IQÉÑ©H .(ô«Ñc ±ôëH áª∏μdG √òg ÖàcCG Ée É kªFGO

 á©jô°S ¿ƒμJ Ée IOÉY á«æª°†dG äÉ«∏ª©dG ¿EG ,iôNoCG

 É¡H ôªf »àdG äÉbÉ«°ùdG ióe ≈∏Y ô°üà≤J É¡æμdh

 ,»¡a …ó°ü≤dG ∫’óà°S’G äÉ«∏ªY ÉeCG ,QGôªà°SÉH

 ,ó¡L ≈dEG êÉàëJh É k«Ñ°ùf áÄ«£H ,iôNCG á«MÉf øe

.áfhôe ôãcCG É¡fCG ’EG

 øe  kÓc  πª°ûj  ∫’óà°S’G  ¿CG  iôf  ,Gòμgh

 äÉ«∏ª©dGh  (áëjô°üdG  hCG)  á«YGƒdG  äÉ«∏ª©dG

 ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .(á«æª°†dG  hCG)  á«YGhÓdG

 ∫’óà°S’G  äÉ«∏ªY  ø`̀e  mπ`̀c  ≈``dEG  ô«°ûj  ¢†©ÑdG

 øjôNBG  ¢ùØf  AÉª∏Y  ¿CG  ’EG  ,»æª°†dGh  íjô°üdG

 ≈dEG  §≤a  ∫’óà°S’G  ∑ôëJ  ΩÉ¡ªdG  ¿EG  ¿ƒdƒ≤j

 ≥«Ñ£àdG  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  ¬«a  Ö∏£àJ  …ò``̀dG  ó`̀ë`̀dG

 (Elshout, 1985; IOóëe á«∏≤Y äÉ«∏ª©d »YGƒdG

.Sternberg, 1986)

 ∫’óà°S’G »a áaô©ªdG QhO

 ∞bGƒªdG  »`̀a  º«∏°ùdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  óªà©j

 ,áaô©ªdG  ≈∏Y  ¢SÉ°SC’G  »a  Ió≤©ªdGh  áÑ©°üdG

 AGôÑîdG óéf Gò¡dh ,áaô©ªdG »a á∏°UCÉàe IôÑîdÉa

 øY  áØ∏àîe  ¥ô`̀£`̀H  äÓ`̀μ`̀°`̀û`̀ª`̀dG  »``a  ¿hô`̀μ`̀Ø`̀j

 (Feltovich, Prietula & Ericsson,  ø«FóàÑªdG
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 ¿CG  CÉ£N  º¡°†©H  ¢VôàaG  ,∂dP  ÖÑ°ùHh  .2006)

 Gò¡a  ,Ió«L  áaô©e  ’EG  ƒg  Ée  ó«édG  ∫’óà°S’G

 ∫’óà°S’G ás«ªgCG ¿ÉÑ°ùëdG »a òNCÉj ’ ¢VGôàa’G

 áª¶æe á`̀«`̀aô`̀©`̀e Ió``YÉ``b ÜÉ`̀°`̀ù`̀à`̀cG »``a ó`̀«`̀é`̀dG

 Iô«Ñc  áLQóH  óªà©j  »eƒ«dG  ∫’óà°S’Éa  ;G kó«L

 á≤HÉ°ùdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äÉ«∏ªY  á«∏YÉa  ió`̀e  ≈∏Y

 äÉ«∏ªY  á«∏YÉa  ∂`̀dò`̀ch  (áaô©ªc  áfõàîªdG)

 áaô©e  IóYÉb  ¿EÉ`̀a  ºK  øeh  .á«dÉëdG  ∫’óà°S’G

 kAGôK ôãcCG •ÉÑJQG äÉbÓ©H ™àªàJ QGôªà°SÉH Qƒ£àJ

 á«aô©ªdG  ¥ƒa  áaô©ªdGh  º«gÉØªdG  ø«H  G kójôéJh

 ¿CÉ°T øeh ,±GógC’ÉH äÉ«é«JGôà°SE’G §HôJ »àdG

 äÓμ°ûªdG  πM øe IôcGòdG  OQGƒe Qôëj ¿CG  Gòg

 (Gobet & Waters, 2003Feltovich et al.,

 2006; Horn & Masunaga 2006; Proctor &

 .Vu, 2006)

 äÓ«ãªJ äÓμ°ûªdG πM »a AGôÑîdG πμ°ûj

 äGQƒ°üJ  øe  G kójôéJ  ôãcCG  ájô¶f  §≤a  â°ù«d

 ™e  ôãcCG  á≤°ùàe  É k°†jCG  ¿ƒμJ  É`̀ª`̀fEGh  ,ø«FóàÑªdG

 ¿É`̀ª`̀cQÉ`̀e  ∫ƒ`̀≤`̀jh  ,π`̀ë`̀∏`̀d  á`̀Mhô`̀£`̀ª`̀dG  á∏μ°ûªdG

 ¿CÉH  (Markman & Gentner, 2001)  ôæàæ«Zh

 ¿ƒμj ób ádóà©e ájô¶f á«ª«gÉØe äÉbÓY øjƒμ nJ

 OGôaC’G  óYÉ°ùJ  á£HGôàe  •ÉªfCG  ±É°ûàc’  ájGóH

 äÉ«∏ªY AGôLEG ≈∏Y äÓμ°ûªdG πM »a ø«ëLÉædG

 .áahô©ªdG ∫ƒ∏ëdG äGP á∏KÉªªdG äÓμ°ûªdÉH §HQ

 ádóà©ªdG IOôéªdG º«gÉØªdG tó©J ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG

 »a π¡°SCG ÇOÉÑªdG ≈∏Y áªFÉ≤dG º«gÉØªdG ∂dòch

 ,á∏eÉ©dG IôcGòdG »a ΩGóîà°S’Gh ®ÉØàM’G á«∏ªY

 iƒà°ùªdG  äGP äÉ«∏ª©d  √ÉÑàf’G  QOÉ°üe Qôëj Ée

 ø«H É kª¡e kÓeÉμJ ∑Éæg ¿CG Éæg øe ø«Ñàjh .»dÉ©dG

.ó«édG ∫’óà°S’Gh Ió«édG áaô©ªdG

 ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG äÉ```̀°```̀SGQO π`̀gÉ`̀é`̀à`̀J É``̀e IOÉ````̀ Yh

 äGQÉÑàNG »a á∏Ä°SC’G  ´GƒfCG  QGôZ ≈∏Y áªª°üªdG

 áaô©ªdG  G kójóëJh-  áaô©ªdG  äÉªgÉ°ùe  ,AÉc sòdG

 CÉ£îdG  Gògh  .∫’óà°S’G  »a  -∫ÉéªdÉH  á°UÉîdG

 ∫Éée  »a  ôÑcCG  IQƒ°üH  í°†àj  Ée  IOÉ`̀Y  ô«ÑμdG

 »¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G  äGQÉ¡ªa  ,»¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G

 ´GƒfCG  øe  ó©HCGh  ≥ªYCG  tó©J  AÉª∏©dG  hCG  ø«eÉëª∏d

 É¡°ù«≤J  »àdG  »bÉ«°ùdG  ô«Z  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äGQó``̀b

 ≥«ª©dG  º¡ØdG  ¿EG  .á«∏≤©dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  º¶©e

 ∫ÉéªdG  ∂`̀ dP  »`̀a  ¢TÉ≤ædG  ¢`̀ù`̀°`̀SC’h  É`̀e  ∫Ééªd

 ô«Zh ,á∏°üdG  äGP äÉeƒ∏©ªdG  ójóëàd ¿ÉjQhô°V

 ∫ƒ∏ëdG …CG ôjô≤àd ,á∏μ°ûªdG º¡a óæY á∏°üdG äGP

 ∂dP ó©H ºK ,É¡H òNC’G ≈dEG  êÉàëJh Ö°ùfC’G »g

 ∞bƒe ó«jCÉàd ádOC’G ™ªéd ≥FGô£dG Ö°ùfCG QÉ«àNG

 èéëdG  øe  áéëd  ájƒ≤dG  äÉZƒ°ùªdG  tó©Jh  .É`̀e

 ¢ùμ©J å«M ,É¡fƒeƒ≤j øjòdG πÑb øe G vóL ádƒ≤©e

 ø«©ªà°ùªdG  äGó≤à©e  øe  kÓc  ΩÉμMC’G  á«dƒ≤©e

 tó©oJ ∂dòdh .áéë∏d »≤£æªdG ∂°SÉªà∏d º¡ª««≤Jh

 ™eh .Ée É kYƒf á«Yƒ°Vƒe ô«Z áéëdG ºjƒ≤J ô«jÉ©e

 É¡fCÉH  áahô©ªdG  èéëdG  ´GƒfCG  ¢†©H  ∑Éæg  ,∂dP

 »μjQh  ø«ªdƒJ  ∞æ°U  óbh  .É k«≤£æe  áª«∏°S  ô«Z

 √òg (Toulmin, Rieke & Janik,1984) ∂«fÉLh

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y èéëdG
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.1  πãe ,á«≤£æªdG á£dÉ¨ªdG …CG) ¢ù°SC’G ÜÉ«Z

.(?¿ƒμdG ≥∏N øe

.2  ¬H  OGôj  A»°T)  ´ƒ°VƒªdÉH  É¡d  á∏°U  ’  ¢ù°SCG

.(√ÉÑàf’G ±ô°U

.3 .(º«ª©àdG ,πãe) á«gGh ¢ù°SCG

.4 .IQôÑe ô«Z äÉ°VGôàaG

.5 .¢Vƒª¨dG

 IóY É kKƒëH á≤«bódG äÉ°SGQódG ¢†©H ô¡¶Jh

 áaô©ªdÉH  äÉbÉ«°ùdÉH  »æ¨dG  ∫’óà°S’G  ∫Éée  »a

 ä’ÉéªdG »a É¡ª«ª©J øμªj »àdG äÉ«∏ª©dG ¢†©ÑH

 (Newell &  ¿ƒª«°Sh  πjƒ«f  iô``̀LCG  ó`̀bh  .É¡∏c

 ájƒ≤dG  ≥`̀FGô`̀£`̀dG  ø«H  áfQÉ≤e  Simon, 1972)

 IQƒ°üH  ÉfóYÉ°ùJ  »`̀à`̀dG  ∫’óà°SÓd  áØ«©°†dGh

 ∫’óà°S’G ¥ôW óªà©Jh  .∫ÉéªdG  Gòg »a á°UÉN

 øª°†àJ  »àdG  áaô©ªdG  ≈∏Y  ô«Ñc  óM  ≈dEG  ájƒ≤dG

 áØ«©°†dG  ≥FGô£dG  ¿CG  ø«M  »`̀a  ,É kæ«©e  k’É`̀é`̀e

 …CG  .iƒàëªdGh  ¥É«°ùdG  ≈∏Y  π`̀bCG  áLQóH  óªà©J

 (ø«©e  ∫ÉéªH  á°UÉîdG  hCG)  ájƒ≤dG  ≥FGô£dG  ¿EG

 GPÉe G kó«L ¿ƒaô©j ÉeóæY ¢SÉædG ¬∏©Øj Ée ∞°üJ

 á°UÉîdG …CG) áØ«©°†dG ≥FGô£dG ∞°üJh ;¿ƒ∏©Øj

 ¿ƒaô©j  ’  ÉeóæY  ¢SÉædG  ¬∏©Øj  Ée  (ΩÉY  ∫ÉéªH

 ¿ƒFóàÑªdGh  ∫É`̀Ø`̀WC’É`̀a  ,∂`̀dò`̀dh  ;¿ƒ∏©Øj  GPÉ``̀e

 ,ΩÉ©dG  ∫ÉéªdG  πFÉ°Sh  ΩGóîà°S’  ôãcCG  ¿ƒ∏«ªj

 äGQó``̀b AÉ`̀æ`̀Ñ`̀d Üô```̀ bC’G »`̀g á`̀jƒ`̀≤`̀dG ≥`̀FGô`̀£`̀dÉ`̀a

 ≥FGô£dG ¿CG  ø«M »a (áfhôe ôãcCG) πFÉ°S ô«μØJ

 Gòg ,IQƒ∏Ñàe  äGQób AÉæÑd  ÜôbC’G  »g áØ«©°†dG

 ±ô nY Éªc (1963) πJÉc ô¶f á¡Lh øe πbC’G ≈∏Y

 ¿CG  Éæ«∏Y  ,∂dP ™eh  .¢SÉ°SC’G  »a  º«gÉØªdG  √òg

 ájƒ≤dG  ≥FGô£dG  π≤f ø«ÑJ  »àdG  ádOC’G  ¿CG  ßMÓf

 ∫ƒ≤J »àdG äÉLÉàæà°S’G ™e ≥ØàJ äÓμ°ûªdG πëd

.áàHÉK â°ù«dh IQƒ£àe πFÉ°ùdG ô«μØàdG äGQób ¿EG

ô«μØàdG äÉ«∏ªY ∞«æ°üJ §£îe

 Ió«Øe  á≤jôW  (1986)  Æô«Ñfôà°S  ìô`̀W

 »a áeóîà°ùªdG  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG  ´GƒfCG  ∞«æ°üàd

 ÉgÉª°S  óbh  :áahô©ªdG  IócDƒªdG  êÉàæà°S’G  ΩÉ¡e

 èjõªdGh  á«FÉ≤àf’G  áfQÉ≤ªdGh  »FÉ≤àf’G  õ«eôàdG

 ≈dEG äÉ«ª°ùªdG √òg πjó©àH Ωƒ≤f ±ƒ°Sh .»FÉ≤àf’G

 êPÉªædG á°ûbÉæe »a ôcP Éªd É k≤ahh .É k≤M’ Ée óM

 QÉÑàN’G  Iô≤a  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCÉH  ,á«∏≤©dG

 óæY äÉ«∏ª©dG  √òg ô«ãJ  ób  á«ÑjôéàdG  áª¡ªdG  hCG

 É k°†jCG  ô«ãJ  É¡fCG  ’EG  ,º¡ª¶©e  hCG  ¢SÉædG  ¢†©H

 …C’ (ô«μØàdÉH á°UÉîdG ∂∏J ô«Z) iôNoCG äÉ«∏ªY

 ,Æô«Ñfôà°S QÉ°TCG Éªμa .ø«©e ¢üî°T …CG hCG Iô≤a

 á«dhDƒ°ùe »g ∫’óà°SÓd áª¡ªdG IQÉKEG  ióe{ ¿EÉa

 øe ôãcCG ,áª¡ªdGh ¢üî°ûdG ø«H πYÉØàdG áØ«Xhh

 .záª¡ª∏d ádGO Oôée É¡fƒc

 á«∏ªY ≈```̀ dEG  »`̀FÉ`̀≤`̀ à`̀ f’G  õ`̀«`̀eô`̀à`̀dG  ô`̀«`̀°`̀û`̀j

 øe  Égô«Zh  á∏°üdG  äGP  äÉeƒ∏©ªdG  ø«H  õ««ªàdG

 ó¡L  ≈dEG  êÉàëj  õ«eôàdG  Gòg  πãeh  .äÉeƒ∏©ªdG

 ,∫’óà°SG  á«∏ªY  ƒ¡a  ,∫Gƒ```̀MC’G  π`̀c  »`̀ah  ,á``̀bOh

 ºà¡j  , kÓãe  .∫’óà°S’G  π¡°ùJ  á«FÉ≤∏J  á«∏ªY  hCG

 á«æÑdÉH  É`̀ keƒ`̀ª`̀Y  äÓμ°ûªdG  π`̀M  »`̀a  AGô`̀Ñ`̀î`̀dG

 ¬``LhCGh  É¡ªdÉ©e  ¿ƒ`̀¶`̀MÓ`̀jh  á∏μ°ûª∏d  á≤«ª©dG
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 ø«M »a ,ø«FóàÑªdG πÑ pb øe á«FôªdG ô«Z ¬HÉ°ûàdG

 ¿EG .§≤a á∏μ°ûªdG Qƒ°ûb ¿ƒ¶MÓj ø«FóàÑªdG ¿CG

 π¡°ùJ  ,AGôÑî∏d  áÑ°ùædÉH  ,√òg  õ«eôàdG  äÉ«∏ªY

 »a  tó©oJ  ’h  á«FÉ≤∏J  É¡æμdh  á∏μ°ûªdG  πM  º¡«∏Y

 ;áª¡ªdG  »a ∫’óà°S’G  á«∏ªY øe G kAõL á≤«≤ëdG

 ôãcCG õ«eôàdG ádhÉëe tó©oàa ,ÇóàÑª∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

 IOó©àeh  á«æ°†e  á«∏ªY  »¡a  ,ás«ªgCG  ÖfGƒédG

 º∏©J  ¿EG  .á∏μ°ûªdG  πM  πbô©j  ób  Ée  äGƒ£îdG

 Iƒ£îdG  ƒg  ,¬∏gÉéàJ  Éeh  ¬¶MÓJ  ¿CG  ∂«∏Y  Ée

.á∏μ°ûe …CG »a ∫’óà°S’G »a ≈dhC’G ájQhô°†dG

 »FÉ≤àf’G õ«eôàdG ¬«a »æ©j …òsdG âbƒdG »ah

 äÉeƒ∏©ªdG  øe  á«Yôa  áYƒªéªH  §≤a  ΩÉªàg’G

 »æ©J á`̀«`̀FÉ`̀≤`̀à`̀f’G á`̀fQÉ`̀≤`̀ª`̀dG ¿EÉ``̀a ,É``̀e á`̀dÉ`̀M »`̀a

 äÉeƒ∏©ªdG  øe  á«Yôa  áYƒªée  §≤a  ´ÉLôà°SG

 á∏jƒ£dG  IôcGòdG  øe º«gÉØªdG  √ò¡H á∏°üdG  äGP

 AÉ«°TCG ±ô©f ÉæfEG .É¡æ«H áfQÉ≤e AGôLEG ºK ióªdG

 ôãcCG  ±ô©fh  ,G kó«L  É¡aô©f  ’  ÉæfCG  ó≤à©f  Iô«ãc

 QÉ«àNG  ¿EÉ`̀a  ∂dòd  ;Üô`̀b  øY  É¡aô©f  AÉ«°TCG  øY

 tó©oj  IójóL  á∏μ°ûe  ≈∏Y  É¡≤«Ñ£àd  áaô©ªdG  ´ƒf

 ∑QOCG  ó≤d  .∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  ó«≤©àd  É kª¡e  G kQó`̀°`̀ü`̀e

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  ó«©H  ø`̀eR  òæe  ƒªædG  ¢ùØf  AÉª∏Y

 øe  º¡d’óà°SG  Qƒ£J  ó«≤©J  øY  ô«ãμdG  ¿ƒØ°ûμj

 ≈∏Y  :AÉ«°TCÓd  ºgRôah  º¡Ø«æ°üJ  á≤jôW  ∫ÓN

 ¢üFÉ°üN  ΩGóîà°SÉH  ,»WÉÑàY’G  §HôdG  ¢SÉ°SCG

 ΩGóîà°SÉH  -≈∏YC’G  iƒà°ùªdG  ≈∏Y-  hCG  ,á«cGQOEG

 (Piaget, áØ∏àîªdG ájô¶ædG º«gÉØªdG øe ójó©dG

 ∞°Uƒd á≤jôW π°†aCG áaô©e ¿EÉa ,∂dòd ;1963)

 ,Ió«L  á≤jô£H  ôãcCG  hCG  ø«eƒ¡Øe  ø«H  äÉbÓ©dG

 ,ô¶fG .∫’óà°S’G »a á«fÉãdG áª¡ªdG Iƒ£îdG tó©oJ

:»JB’G ôXÉæàdG , kÓãe

πØW (Ü) :»°VÉjQ (CG) :ÜQóe :ÖdÉW :º∏©e

 , kÓãe :ø«ª∏©ªdG øY ô«ãμdG ø pënàªªdG ±ô©j

 ,¿hó°TGQ ºgh ,ºgô«Z πãe ô°ûH ø«ª∏©ªdG A’Dƒg

 á¨∏dG º∏©e ¿CGh ,á«©eÉL äGOÉ¡°T ≈∏Y ¿ƒ∏°UÉMh

 πM  Ö∏£àj  .ïdEG..å«ª°S  PÉà°SC’G  ƒg  ájõ«∏éfE’G

 Iô«¨°üdG ºdÉ©ªdG ≈∏Y ÖdÉ£dG øe G kõ«côJ ¬HÉ°ûàdG

 Ωƒ¡Øe ™e πNGóàj …òsdG  º∏©ªdG  Ωƒ¡Øªd á«YôØdG

 - ∫’óà°S’G á«∏ªY ≈dEG áfQÉ≤ªdG ô«°ûJh .ÖdÉ£dG

 QÉ«àNG ºK ø«eƒ¡Øe ø«H äÉbÓY OÉéjEG á«∏ªY …CG

 ä’’O  ø«H  ø`̀e  Éª¡æ«H  á`̀£`̀HGô`̀dG  ´ƒæd  Ö`̀°`̀ù`̀fC’G

 á°†eÉ¨dG ábÓ©dG πãªàJ ób , kÓãe .iôNoCG á«bÉ«°S

 Gòg øμdh ,ô°ûH ÜÓ£dGh ø«ª∏©ªdG øe kÓc ¿CG »a

 ¥hôØdG  óMCG  ¿EG  .ádCÉ°ùª∏d  G kójôa  É kHGƒL  »£©j  ’

 ƒg ,AÉØ©°†dGh øjó«édG øjô°ùØªdG ø«H áª°SÉëdG

 á°†eÉZ  óYGƒb  hCG  äÉbÓ©H  ¿ƒØàμj  AÉØ©°†dG  ¿CG

 .(Sternberg, 1985) ábO ôãcCG äÉbÓY øe k’óH

 åëÑdG øe ™jô°ùdG AÉ¡àf’G ÖÑ°ùH ∂dP ¿ƒμj óbh

 øe ¿ƒ≤≤ëàj ’ º¡fC’ hCG ,ábÓ©dG hCG IóYÉ≤dG øY

 º¡fC’ hCG ,äÉfÉ«Ñ∏d äÉbÓ©dG hCG óYGƒ≤dG ∞°Uh ábO

 ,Gòμgh . É¡fƒaô©j ’ hCG IóYÉ≤dG ¿hôj ’ áWÉ°ùÑH

 ∫’óà°S’G »a áfQÉ≤ªdG á∏Môe º°SÉH ±ô©j Ée ¿EÉa

 äÉbÓYh óYGƒb OÉéjEG  (1) :øjCGõL ≈dEG  º°ù≤æj

 .äÉbÓ©dG  hCG  óYGƒ≤dG  √òg  ºjƒ≤J  (2)  .ádƒ≤©e
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 ≈∏Y ,É¡JGP á∏μ°ûªdG ôaƒJ ,¿É«MC’G øe ô«ãc »ah

 á«∏ªY »Øa ;IóYÉ≤∏d »FõL ºjƒ≤àd ¥É«°ùdG ,πbC’G

 ø««dhC’G ø«ë∏£°üªdG ø«H ábÓ©dG ¿EÉa ,ôXÉæàdG

 ådÉãdG í∏£°üªdG ≈∏Y ≥Ñ£æJ ¿CG ÖLƒàj (Ü h CG)

 GPEÉa  .(....2O  ,1O)  ä’É«îdG  ó`̀MCG  ≈∏Yh  (ê)

 ≈∏Y  ≥Ñ£æJ  ¿CG  øμªj  ’  Ü ,CG  ø«H  ábÓ©dG  âfÉc

 .áÑ°SÉæe iôNoCG äÉbÓY AÉ°ûfEG øe óHÓa ,O hCG ê

 áª∏c  ≈æ©e  èàæà°ùf  ÉeóæY  ,É`̀ k°`̀†`̀jCG  πãªdG  »`̀ah

 ôaƒj  …ò`̀dG  ƒg  ¢üædG  ¿EÉ`̀a  ,¢üædG  øe  á∏ªL  hCG

 áÄØdG  »ª°ùf  ¿CG  øμªj  ,G kô«NCGh  .ºjƒ≤à∏d  ¥É«°ùdG

 É k«é«JGôà°SEG  É k©«ªéJ  ô«μØàdG  äÉ«∏ªY  øe  áãdÉãdG

 ;á∏eÉ©dG IôcGòdG »a äÉeƒ∏©ª∏d É k££îeh É kª¶æe

 É kjQhô°V  ¿ƒμj  Ée  IOÉ`̀Y  »é«JGôà°SE’G  ™«ªéàdÉa

 πãe  ,É k«WÉÑæà°SG  G kô«μØJ  Ö∏£àJ  áæ«©e  ΩÉ¡ªd

 Qƒ°üjh  .»°VÉjQ  ¿ÉgôH  hCG  »≤£æe QGƒM áZÉ«°U

 ´ƒædG  Gò¡d  á«°SÉ°SC’G  ÖfGƒédG  »≤£æªdG  ¢SÉ«≤dG

 ô¶fG  .á©æ£°üe  á¨«°üH  ¿Éc  ¿EGh  ≈àM  ,ô«μØàdG

 :»JB’G »≤£æªdG ¢SÉ«≤dG

Ü …hÉ°ùJ CG πc

ê …hÉ°ùJ Ü ¢†©H

 ΩCG  áë«ë°U  á``HÉ``LEG)  CG  …hÉ`̀°`̀ù`̀j  ê  ¢†©H

(? áÄWÉN

 ,πFÉ°ùªdG  √òg  πãe  »a  áHƒ©°üdG  øªμJ  ’

 ¢†©H  »fÉ©e  º¡a  »a  hCG  äÉbÓ©dG  ±É°ûàcG  »a

 ,á≤«≤ëdG  »a  ,øªμJ  πH  .É¡∏c  hCG  äÉë∏£°üªdG

 äGô≤ØdG §Hôd áæμªªdG πÑ°ùdG πc ™ÑàJ á«Ø«c »a

 áYô°S  ≈`̀dEG  ∂dP  …ODƒ`̀j  .(ê  ,Ü  ,CG)  É k©e  çÓãdG

 ≈`̀dEG  …ODƒ``̀J  ¿CG  øμªjh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ¥É``̀gQEG

 IóYÉ≤dG π£ÑJ »àdG äÉYƒªéªdG á°SGQO »a π°ûØdG

 π«∏≤J  øμªj  ∂dòd  ;(Stanovich et al., 2004)

 (CÉ£îdG  áÑ°ùf  ∂dòch)  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ∫ÉªMCG

 ∫ƒ°üëdG ¬æμªj hCG á≤jôW ¢üî°ûdG iód ¿Éc GPEG

 ,Éææμªjh  .á∏μ°ûªdG  πëd  á«é¡æe  á≤jôW  ≈∏Y

 ádƒ¡°S ôãcCG OôéªdG »≤£æªdG ¢SÉ«≤dG π©L , kÓãe

 ájójôéàdG RƒeôdG ∫GóÑà°SG ∫ÓN øe º¡ØdG ≈∏Y

:»JB’G ƒëædG ≈∏Y á«©bGh AÉª°SCÉH (ê h Ü ,G)

äÉfGƒ«M ÜÓμdG πc

§£b äÉfGƒ«ëdG ¢†©H

 ΩCG  áë«ë°U  áHÉLEG)  ÜÓc  §£≤dG  ¢†©H

(?áÄWÉN

 ø«H  ô«ÑμdG  ±ÓàN’G  ¿EG  Æô«Ñfôà°S  ∫ƒ≤j

 ƒg  »WÉÑæà°S’G  ô«μØàdGh  »FGô≤à°S’G  ô«μØàdG

 õ«eôàdG  øe  É k°SÉ°SCG  »JCÉJ  ∫hC’G  »a  áHƒ©°üdG  ¿CG

 »fÉãdG  áHƒ©°U  ÉeCG  ,áfQÉ≤ªdG  äÉ«∏ªYh  »FÉ≤àf’G

 ßM’  ó``bh  .»`̀FÉ`̀≤`̀à`̀f’G  ™ªédG  á«∏ªY  ÖÑ°ùÑa

 ΩGóîà°SG  á`̀ s«`̀ª`̀gCG  ÖÑ°ùH  ,ø«ãMÉÑdG  ø`̀e  ô«ãc

 πãe ¿CG ,»WÉÑæà°S’G ∫’óà°S’G »a á«é«JGôà°SE’G

 »æ©j Gògh ,ÖjQóàdÉH  ôKCÉàdG  Iójó°T ΩÉ¡ªdG  √òg

 ™«£à°ùJ »WÉÑæà°S’G ∫’óà°S’G äGQÉÑàNG ¿CG É k°†jCG

 øjòdG ø«æënàª oª∏d áØ∏àîªdG ÆÉeódG äGQób ¢SÉ«b
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 ∂∏J  πãe  äÓμ°ûªdG  πM  äÉ«é«JGôà°SEG  Gƒª∏©J

 IQób ¢SÉ«b øe ôãcCG ,äGQÉÑàN’G »a áeóîà°ùªdG

 á«é«JGôà°SEG OÉéjEG º¡«∏Y ø«©àj øjòdG ø«æënàª oªdG

.á©jô°Sh ájQƒa

 tó©J  »`̀à`̀dG  äÉ«∏ª©dG  ø`̀e  ó`̀jó`̀©`̀dG  ∑É`̀æ`̀gh

 ,∫’óà°SG  äÉ«∏ªY  øμJ  ºd  ¿EGh  ≈àM  ,ájQhô°V

 »a  áédÉ©ªdG  §Ñ°†d  É k«FÉ≤∏J  Ωóîà°ùJ  É¡©«ªLh

 á°UÉN  IQƒ°üH  É¡ªgCG  ø`̀eh  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 »JGòdG  º«¶æàdÉH  á°UÉîdG  ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdG

 É k«é«JGôà°SEG ¿É°ùfE’G ¿ƒμj ¿CG πLCG øeh .≥«°ùæàdGh

 ™ªL É¡H øμªj »àdG ≥FGô£dG ±É°ûàcG »a É kaOÉgh

 ÖbGôj ¿CG ¬«∏Y ¿EÉa ,ø«fGƒ≤dG ≥«Ñ£J hCG º«gÉØªdG

 äÉ«é«JGôà°SEÓd ¢ShQóªdG »æÑàdÉa ,√Oƒ¡L ìÉéf

 IQó≤dG hCG IójóL äÉ«é«JGôà°SEG ´GôàNGh áªjó≤dG

 ,É¡∏M ∫hÉëf »àdG äÓμ°ûªdG πc øe º∏©àdG ≈∏Y

 ¿EÉa ,Gò¡d ;ÉfOƒ¡L ìÉéf áÑbGôe ≈∏Y óªà©J É¡∏c

 ,πãªdG  »`̀ah  .G vó``̀L  áª¡e  IQÉ`̀¡`̀e  äGò``̀dG  áÑbGôe

 óH’  ,∫’óà°S’ÉH  á°UÉîdG  äÓμ°ûªdG  πM  óæY

 êPÉªædG  øe  áØ∏àîªdG  ´GƒfC’G  ≥°ùæj  ¿CG  ¿É°ùfEÓd

 ≥°ùæj  ¿CG  ¢üædG  º¡a  Ö∏£àj  , kÓ`̀ã`̀e  .á«∏≤©dG

 (Kintsch &  ƒæjôLh  ¢ûàæ«c  √Éª°S  Ée  ¿É°ùfE’G

 …CG) ¢üædG ≈∏Y ºFÉ≤dG êPƒªædÉH Greeno,1985)

 ¿ƒμj Ée É kÑdÉZ) ádÉëdG êPƒªf ™e (QÉμaC’G áμÑ°T

.(É¡Ø°Uh …ôéj »àdG ádÉë∏d G kQƒ°üJ

 »a  Ió«L  IQƒ°üH  á≤Kƒe  ø«gGôH  óLƒJh

 ´Gƒ`̀fC’G  √òg  ás«ªgCGh  á©«ÑW  øY  ƒªædG  ¢ùØf  º∏Y

 AÉc sòdG  Qƒ£J  »a  á«aô©ªdG  ¥ƒ`̀a  äGQÉ¡ªdG  øe

 ¢†©H  äAÉ`̀L  óbh  .(Siegler & Alibali, 2005)

 øe  ø«¨dÉÑ∏d  áÑ°ùædÉH  á°ûgó∏d  Iô«ãªdG  á``̀dOC’G

 Iô°ûb »a ∞∏J øe ¿ƒfÉ©j øjòsdG ≈°VôªdG äÉ°SGQO

 äÉ°SGQódG  √ò`̀g  â∏°UƒJ  ó≤a  .≈¡ÑédG  ¢üØdG

 ¿ƒ¶Øàëj  Ée  IOÉ`̀Y  ≈°VôªdG  A’Dƒ`̀g  πãe  ¿CG  ≈`̀dEG

 º¡æμdh ,äÓμ°ûªdG É¡Ñ∏£àJ »àdG ¿ƒμªdG äGQÉ¡ªH

 , kÓãe ,Ée ñÉÑW ¿ƒμj ób .É¡≤«°ùæJ ¿ƒ©«£à°ùj ’

 ≥FGô£dGh  äÉÑLƒdG  äÉØ°Uh  ôcòJ  ≈∏Y  G kQOÉ``̀b

 áÑLh OGóYEG ™«£à°ùj ’ Gòg ™eh ,ïÑ£dG äÉ«æ≤Jh

 ™°Vh  ≈∏Y  Qó≤j  ’  Iójó°T  áWÉ°ùÑH  ¬fC’  ;á£«°ùH

 ádCÉ°ùªdG √ò¡d Oƒ©æ°Sh .(Damasio, 1994) á£N

 ôãcC’G á«°†≤dÉa ,¿B’G ÉeCG .π°üØdG Gòg »a É k≤M’

 Ö∏£àj  ¬eGóîà°SGh  AÉc sòdG  Qƒ£J  ¿CG  »g  ás«ªgCG

 äÉfƒμªdG áédÉ©ªd á∏YÉa äÉ«∏ªY Oôée øe ôãcCG

 ¿CG  »Øμjh  ,èeódGh  áfQÉ≤ªdGh  õ«eôàdÉH  á°UÉN

 ∑Éæg ¿CG Éæd í°†à«d z»FÉ≤àf’G õ«eôàdG{ ≈dEG ô¶æf

.ójõªdG ≈dEG áLÉM

 á∏eÉ©dG IôcGòdG

 äGQó``̀b ∫ƒ``̀M ±Ó`̀î`̀dG QhÉ`̀ë`̀e º``̀gCG ø`̀e

 ¥hô`̀Ø`̀dG  πNGóàJ  ió`̀e  …CG  ≈``̀dEG  ƒ`̀g  ,êÉàæà°S’G

 ájOôØdG ¥hôØdG ™e êÉàæà°S’G äGQób »a ájOôØdG

 ø«fƒ∏«c  ÖÑ°ùJ  ó`̀bh  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  á©°S  »a

 »a  (Kyllonen & Christal, 1990)  ∫Éà°ùjôch

 •ÉÑJQG ábÓY ¿CG º¡aÉ°ûàcÉH ±ÓîdG Gòg IQÉKEG

 π`̀eGƒ`̀Yh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀∏`̀d  áæeÉμdG  äGô«¨àªdG

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 558

 ∫ÓN øe ∂dPh ,(r =.80 to .88) ≠∏ÑJ ∫’óà°S’G

 »a  øjóæée  ≈∏Y  âjôLCG  Iô«Ñc  äÉ`̀°`̀SGQO  ™`̀HQCG

 ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH  óLh  Éªc  .»μjôeC’G  ƒédG  ìÓ°S

 äÉ°SÉ«b  ø«H  Iô«ãc  •ÉÑJQG  äÓeÉ©e  ∑Éæg  ¿CG

 ∫’óà°S’G  äGQó``̀b  äÉ°SÉ«bh  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ¢†©H ¿CG øe OÉ≤ædG ≈μà°TG ó≤a ,∂dP ™eh .πFÉ°ùdG

 »a  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  º««≤àd  áeóîà°ùªdG  ΩÉ¡ªdG

 áeóîà°ùªdG ΩÉ¡ªdG øY õ«ªàJ ºd äÉ°SGQódG √òg

 (e.g., Fry  ¿hôNBG  OÉ≤f ∫Ébh .∫’óà°S’G º««≤àd

 º¶©e í°VƒJ áédÉ©ªdG áYô°S ¿EG & Hale, 1996)

 »a  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dGh  ∫’óà°S’G  ø«H  äÉbÓ©dG

 πjƒHh  ô««Hh  ¿ÉeôcCG  ßM’  óbh  .äÉ°SGQódG  √òg

 áYô°S ¿CG (Ackerman, Beier & Boyle, 2002)

 .ÖfGƒédG  Oó©àe  ΩÉ¶f  É¡JGP  óM  »a  áédÉ©ªdG

 ,∂°T OƒLh øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG ≈∏Y Gƒ©ªLCG óbh

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ¢ù«jÉ≤e ¿CG ≈∏Y ,É k£«°ùH ¿Éc ¿EGh

 ’EG  ,áeÉ©dG  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤ªH  ô«Ñc  πμ°ûH  §ÑJôJ

 ,á≤«≤ëdG »ah .áaOGôàe â°ù«d äÉ°SÉ«≤dG √òg ¿EG

 IôaGƒàªdG  äÉfÉ«Ñ∏d  ájó©ÑdG  äÓ«∏ëàdG  óMCG  ¿EÉa

 á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ø«H  »≤«≤M •ÉÑJQG  OƒLh ô¡XCG

 ô«ãμH  πbCG  Gògh  ,(r = .48)â¨∏H  ΩÉ©dG  πeÉ©dGh

 (Ackerman, Beier, &  ¬æY  ø∏©ªdG  ºbôdG  øe

.Boyle, 2005)

 »æ©j  å«M  ,äÉ«ª°ùe  á∏μ°ûe  √òg  ,É k«FõL

 ,G vóL  G kô«¨°U  É keƒ¡Øe  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  í∏£°üe

 á°UÉN - G vóL G kô«Ñc É keƒ¡Øe ∫’óà°S’G »æ©j Éªæ«H

 k’hCG  òN  .Éª¡æe  πc  É¡H  ¢SÉ≤j  »àdG  á≤jô£dÉH

 ,äÉ°SGQódG  √ò`̀g  π°†aCG  »a  .∫’óà°S’G  Ωƒ¡Øe

 Iô«°üb äÉª¡e á∏°ù∏°S ∫ÓN øe ∫’óà°S’G º«≤oj

 QÉÑàNG  ∫Ó`̀N ø`̀e  Ö`̀∏`̀ZC’G  »`̀ah  ,RÉ``¨``dC’G  áÑ°ûJ

 á«©HÉààdG  øØjGQ  äÉaƒØ°üe  QÉÑàNG  πãe  ó«Mh

 (Raven,  óMGƒdG  ∫GDƒ°ùdG  á¨«°U  Ωóîà°ùJ  »àdG

 ¿ÉeôcCG  ßMÓj Éªch  .Court & Raven, 1977)

 øØjGQ  áaƒØ°üe øμJ  ºd  GPEG{  :(2002) ¿hô`̀NBGh

 ≈àM  hCG)  ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  »dÉãªdG  ¢SÉ«≤ªdG  »`̀g

 á«aÉ°VEG ø«gGôH …CG ¿EÉa ,(á∏FÉ°ùdG á∏eÉ©dG IQó≤dG

 (á∏eÉ©dG IôcGòdG πãe) á«ÑjôéàdG äÉ°SÉ«≤dG ø«H

 ,áª¡e  ¥hôa  πgÉéàd  á°Vô©e  ,øØjGQ  áaƒØ°üeh

 hCG  Ωƒ¡ØªdG  ¥ó`̀°`̀U  ¬jƒ°ûJ  ≈``̀dEG  …ODƒ``̀ J  º`̀K  ø``eh

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ¿EÉ``̀a  ™`̀bGƒ`̀dG  »`̀ah  .»FÉæÑdG  ¥ó`̀°`̀ü`̀dG

 IOÉY  ,øØjGQ  äGQÉÑàNG  πãe  ,»∏μ°ûdG  ∫’óà°S’G

 »©bGƒdG  º«∏©àdG  ≈∏Y  áØ«©°V  äGô°TDƒe  ¿ƒμJ  Ée

 ∫’óà°S’G  äÉ°SÉ«b  ø`̀e  »`̀°`̀SGQó`̀dG  π«°üëàdGh

 ÜQƒch  ¿Éªgƒd  ≥ÑW ó≤d  , kÓãe .»¶Ø∏dGh  »ªμdG

 (Lohman, Korb, and Lakin, 2008)  ø«c’h

 IQó≤∏d  …ô«∏LÉf  QÉÑàNGh  ,á«©HÉààdG  äÉaƒØ°üªdG

 á¨«°üdGh ,Naglieri Nonverbal Ability á«¶Ø∏dG

 Üô≤j Ée ≈∏Y á«aô©ªdG äGQó≤dG äGQÉÑàNG øe 6

 ∞°üdG  ≈àM á°VhôdG  ÜÓW øe πØW 1200  øe

 äÉ°SÉ«≤∏d •ÉÑJQ’G äÉbÓY âæjÉÑJ óbh .¢SOÉ°ùdG

ø«H äÉ«°VÉjôdGh IAGô≤dG »a π«°üëà∏d IOó©àªdG

 áKÓãdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  (r = .3 - .7)

 •É```Ñ```JQ’G äÉ```bÓ```Y É`̀ª`̀æ`̀«`̀H ,á`̀ «`̀¶`̀ Ø`̀ ∏`̀ dG ô``«``Z

 á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG äGQó```̀≤```̀ dG äÉ``̀jQÉ``̀£``̀Ñ``̀d á`̀ ∏`̀ KÉ`̀ª`̀ª`̀ dG
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559 ∫’óà°S’Gh AÉc sòdG :¿hô°û©dGh …OÉëdG π°üØdG

 (the CogAT Verbal &  á`̀«`̀ª`̀μ`̀dGh  á`̀«`̀¶`̀Ø`̀∏`̀dG

ø«H  Ée  âMhGôàa  ,Quantitative batteries)

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  á````dOCG  Ωó`̀≤`̀ J  É`̀ª`̀c  .(r = .7- .8)

 äGQÉÑàNG  ™e  ácôà°ûªdG  ô«jÉ©ªdG  äGP  äGQó≤dG

 ≈∏Y ø``μ``dh ,á`̀ ∏`̀ KÉ`̀ª`̀e äÉ`̀eƒ`̀ ∏`̀©`̀e ,π`̀«`̀°`̀ü`̀ë`̀à`̀dG

12  ∞°U  ≈àM  á°VhôdG  ÜÓ`̀W  øe  ôÑcCG  äÉæ«Y

 ¿Éc  ó≤d  .(e.g., Lohman & Hagen, 2002)

 äGQÉÑàN’  IOhóëªdG  á«æÑdG  É keÉªJ  ∑Qój  øØjGQ

 AGôLEG  Ωó©H  í°üf  Gò¡dh  ,á«©HÉààdG  äÉaƒØ°üªdG

 ,ÜÓ£dG ¢üîj QGôb PÉîJG óæY √óMƒd QÉÑàN’G

 »¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G  QÉÑàNG  É k°†jCG  …ôéf  ¿CG  øμdh

 ,∂dòd  .(Raven, Court, & Raven, 1977)

 IóY ΩÉ¡e hCG IóMGh áª¡e ¢SÉ°SCG ≈∏Y ¢ù«b AGƒ°S

 ¬≤M  òNCÉj  ºd  ∫’óà°S’G  Ωƒ¡Øe  ¿EÉ`̀a  ,á£«°ùH

.É¡∏c á«ãëÑdG äÉ°SGQódG »a É k«∏ªY

 …ò`̀ dG  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀ª`̀dG  tó`̀©`̀j  ,ô```̀NBG  ó«©°U ≈`̀∏`̀Y

 ôãcCG  á∏eÉ©dG  IôcGò∏d  äGQÉÑàNG  á∏°ù∏°ùH  ¢SÉ≤j

 É keƒªY ΩÉ¡ªdG √ò¡a ,º°S’G ¬H »Mƒj Éªe G kó«≤©J

 øe áYƒªée Gƒ©Ñsàjh Gƒª¡Øj »c ø«cQÉ°ûe Ö∏£àJ

 á«é«JGôà°SEG  á©LGôeh  ™°Vƒd  ;Ió≤©ªdG  ô`̀eGhC’G

 ≈∏Y ®ÉØëdGh ;É kgÉÑàfG Ö∏£àJ áÑ©°U áª¡e AGOC’

 áYƒªée  AGOCG  AÉæKCG  »a  ó¡édG  øe  m∫ÉY  iƒà°ùe

 á«∏ª©dG √òg QGôμJ ºK øeh ;ä’hÉëªdG øe Iô«Ñc

 .äÉª«∏©àdG  øe  IójóL  áYƒªéªH  IójóL  áª¡ªd

 IôcGòdG  ΩÉ¡e  øe  ójó©dG  ¿CG  ∂`̀dP  ≈`̀dEG  ±É°†j

 âbh  »a  GƒédÉ©j  ¿CG  OGô`̀aC’G  øe  Ö∏£àJ  á∏eÉ©dG

 ¿CG  ¬°ùØf âbƒdG »ah ,QÉμaC’G øe áYƒªée óMGh

 OÉ≤àYG øe ºZôdG ≈∏©a .iôNoCG áYƒªée Ghôcòàj

 ¿ƒμJ Ée ,É keƒªY ,ájOôØdG ΩÉ¡ªdG ¿CG  øe øjô«ãc

 á°UÉN  ,á£«°ùH  â°ù«d  ó«cCÉàdÉH  É¡fCG  ’EG  ,á∏¡°S

 í°VƒJ  .Iô`̀cGò`̀dG  πª pM  §¨°V  âëJ  É`̀¡`̀FGOCG  óæY

 áÑbGôe  πãe  ájò«ØæàdG  ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g

 ,á«∏ª©dG  π°ù∏°ùàHh  É¡J’ó©ªH  ºμëàdGh  ,äÉ«∏ª©dG

 Ωƒ≤Jh  ,áÑ°SÉæªdG  ô«Z  áHÉéà°S’G  äÉ«∏ªY  Éªc

 èeOh  ,ä’ÉéªdG  ∞∏àîe øe äÉeƒ∏©ªdG  ≥«°ùæàH

 .∂°SÉªàe óMGh »∏≤Y êPƒªf »a É k©e QÉμaC’G √òg

 ójó©dG ™e ìƒ°VƒH ájò«ØæàdG ΩÉ¡ªdG √òg πNGóàJ

 ≈∏Y  ,hCG  ∫’óà°S’G  ∫ƒM  ø«ãMÉÑdG  º«gÉØe  øe

 ¢TÉ≤ædG Gòg ¢†îªàj óbh .ΩÉ©dG AÉc sòdG ™e ,πbC’G

 øY  áéJÉædG  äÉ«ª°ùªdG  »a  ±ÓàNG  øY  OÉëdG

 ä’ÉéªdÉH á£ÑJôªdG º«gÉØª∏d …RGƒàªdG ôjƒ£àdG

.á«aô©ªdGh á«°ùØ sædG

á«d’óà°S’G äGQó≤dG ¢SÉ«b

 ,QÉÑàN’G »a IóMGh Iô≤a ≈∏Y õcôf ÉeóæY

 øY äÉeƒ∏©ªdG øe π«∏≤dG ≈∏Y ’EG π°üëf ’ ÉæfEÉa

 ∞dCÉàj QÉÑàNG »a ºª©J ¿CG óH’ »àdG ájOôØdG ¥hôØdG

 øY πbCG äÉeƒ∏©e ≈∏Y ≈àM hCG ,á∏KÉªàe äGô≤a øe

 »a  AGOC’G  ÉgOóëj  »àdG  ™`̀°`̀ShC’G  IQó`̀≤`̀dG  Ωƒ¡Øe

 ∫’óà°S’G ∫Éée »a åëÑdG Ö∏£àj .IóY äGQÉÑàNG

 øe ºZôdG ≈∏©a ,∫’óà°S’G äGQób ¢SÉ«≤d á≤jôW

 çƒëÑdG  »a  ó`̀MGh  ¿ÉëàeG  AGOCG  áª¡e  ΩGóîà°SG

 äÉÑãdG »æ©j (IQó≤dG) í∏£°üe ¿CG ’EG ,á«ÑjôéàdG

 á≤«≤ëdG »ah .ΩÉ¡ªdG øe Oóëe ´ƒf ôÑY AGOC’G »a
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 ¿Gó«ªdG  Gòg  »a  äÉaÓàN’Gh  ∑ÉHQE’G  ¢†©H  ¿EÉa

 Ωƒ¡ØªdÉH  Ée  áª¡e  »a  AGOC’G  IGhÉ°ùe  øY  ºéæJ

 Oôée  »g  á«°ùØ sædG  äGQÉÑàN’Éa  ;™°ShC’G  »°ùØ sædG

 IOÉY ,Gòg ™eh  .ΩÉ¡ªdG  √òg øe áª¶æe ™«eÉée

 äGQÉÑàN’G »a øjÉÑàdG ∞°üf øe πbCG ¿CG óéf Ée

 äGQÉÑàN’G ™e ∑ôà°ûe ,G kó«L áª¶æªdGh Ióªà©ªdG

 ´GƒfCG ΩGóîà°SÉH ¬°ùØf Ωƒ¡ØªdG ¢ù«≤J »àdG iôNoC’G

 áªjób  IóYÉb  ∑Éægh  .QÉÑàN’G  ΩÉ¡e  øe áØ∏àîe

 ,»°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG  ∫Éée »a ádƒ≤©e ∫GõJ  ’  É¡æμd

 AGOC’G  ™ªL  É`̀e  IQó`̀b  ¢SÉ«b  óæY  Éæ«∏Y  ¿CG  »`̀gh

 É k̈ «°U  Ωóîà°ùJ  áØ∏àîe  äÉ°SÉ«b  3  øe  πbC’G  ≈∏Y

 ájOôØdG ΩÉ¡ª∏d IOóëªdG QÉKB’G øe π«∏≤à∏d áØ∏àîe

.(Süß & Beauducel, 2005)

 ΩÉ¡ªdG  ø`̀e  ô«ãμdG  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈`̀∏`̀Yh

 ¿CG  ’EG  ,∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  ¢SÉ«≤d  Ωóîà°ùJ  áØ∏àîªdG

 ,äÉfQÉ≤ªdG  :√ô«Z  øe  ôãcCG  Ωóîà°ù oj  É¡æe  G kOóY

 ,á∏°ù∏°ùdG  ∫É``̀ª``̀cEGh  ,äÉ`̀aƒ`̀Ø`̀°`̀ü`̀ª`̀dG  äÓ`̀μ`̀°`̀û`̀eh

 äÉ`̀jQÉ`̀£`̀H ¢`̀†`̀©`̀H ¿CG É`̀ª`̀c .ΩÉ`̀¡`̀ª`̀ dG ∞`̀«`̀æ`̀°`̀ü`̀Jh

 ∫ÓN  øe  »¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G  ¢ù«≤J  äGQÉÑàN’G

 πªédG  º¡a  äGQÉÑàNGh  ,πªédG  ∫ÉªcEG  äGQÉÑàNG

 iôNC’G  äÉjQÉ£ÑdG  øª°†àJh  .äGOôØªdG  ≈àM  hCG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  π`̀ã`̀e  ,G kó`̀ jó`̀ë`̀J  ô`̀ ã`̀cCG  á«fÉμe  ΩÉ`̀¡`̀e

 Ωóîà°ùj  Éªæ«H  ,¥GQhC’G  »W  hCG  ìGƒ``̀dC’G  π«μ°ûJ

 øe Ö∏£àJ »àdG á«ªμdG äGQÉÑàN’G ôNB’G É¡°†©H

 ôÑcCG  πãe)  á«≤FÓY  ΩÉμMCG  QGó°UEG  ø«æ pënàªªdG

 ójóëJ hCG ø««ªc ø«eƒ¡Øe ø«H (øe ô¨°UCG hCG øe

 á«HÉ°ùëdG äÉ«∏ª©dG AGOCGh ΩÉbQC’G ™ªL øμªj ∞«c

.í«ë°U èJÉf ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d

 ΩÉ¡e  ø``e  á`̀∏`̀ ã`̀eCG  21-1  π`̀μ`̀°`̀û`̀dG  í`̀°`̀Vƒ`̀j

 çó`̀MCG  »`̀a  âeóîà°SG  »`̀à`̀dG  ™°ùàdG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G

 äGQó≤∏d  ø`̀LÉ`̀gh  ∂`̀jGó`̀fQƒ`̀K  QÉÑàN’  á©LGôe

 (Thorndike & Hagen’s Cognitive  á«aô©ªdG

 ±ƒdCÉe ô«Z ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Yh .Abilities Test)

 á«aô©ªdG IQó≤dG QÉÑàNG ¿CG ’EG ,ø«ãMÉÑdG º¶©ªd

 ¢SÉ«≤d G kQÉ°ûàfG äGQÉÑàN’G ôãcCG øe tó©j CogAT

 ,IóëàªdG áμ∏ªªdGh IóëàªdG äÉj’ƒdG »a IQó≤dG

 Gò¡H  ¢SÉ≤J  »`̀à`̀dG  çÓ`̀ã`̀dG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äGQó`̀≤`̀a

 IQó`̀b ø`̀e Ö`̀fGƒ`̀L á`̀KÓ`̀K ™`̀e â≤HÉ£J QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ∫hQÉ`̀c  á°SGQO  É¡JOóM  »àdG  πFÉ°ùdG  ∫’óà°S’G

 πeÉY  π«∏ëJ  ô¡XCG  ó≤a  .Iô°üàîªdG  (1993)

 çÓK √OóëJ ∫’óà°S’G Gòg ¿CG πFÉ°ùdG ∫’óà°S’G

(1) :∫’óà°SG äGQób

.1  hCG  »≤£æe  ,»¶Ø∏dG  -  »©HÉààdG  ∫’óà°S’G

.»LÉàæà°S’G

.2  hCG  »LÉàæà°S’G  ô«μØàdG  -  »ªμdG  ô«μØàdG

.á«ªc º«gÉØe ™e »WÉÑæà°S’G

.3  »a ¢SÉ°SC’G πeÉ©dG - »LÉàæà°S’G ∫’óà°S’G

 .»∏μ°ûdG ∫’óà°S’G ΩÉ¡e º¶©e

 çÓ`̀K ™``̀e äGQó``̀ ≤``̀ dG √ò``̀g â`̀≤`̀aGƒ`̀ J ó``̀ bh

 ∫’óà°S’G  :á«aô©ªdG  äGQó≤dG  ¢SÉ«≤d  äÉjQÉ£H

 ∫’ó``̀à``̀°``̀S’G ,»``̀ª``̀μ``̀dG ∫’ó```à```°```S’G ,»``¶``Ø``∏``dG

 πμ°ûdG »a í°Vƒe ƒg Éªch .»¶Ø∏dG ô«Z/»∏μ°ûdG

 øY ºs«≤oJ ∫’óà°S’G äGQób øe IQób πμa ,21-1
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 áédÉ©e  Ö∏£àJ  á«Yôa  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  çÓ`̀K  ≥jôW

.Ée óM ≈dEG áØ∏àîe

ô«μØàdG äGQÉÑàNG äÉeGóîà°SG

 ,äGQÉÑàN’G ΩGóîà°SG ≈∏Y IOÉ©dG äôL ó≤d

 (1)  πLCG  øe  ,SAT  QÉÑàNGh  CogAT  QÉÑàNG  πãe

 Qƒ£à∏d  ¢SÉ«≤e  ô«aƒJ  (2)  .äGRÉ`̀é`̀fE’É`̀H  DƒÑæàdG

 Qƒ£à∏d iôNC’G äÉ°SÉ«≤dG πªμj ób …òdG »aô©ªdG

 Oƒ¡édG  ¬«LƒJ  (3) .É¡°†≤æj  hCG  ÖdÉ£∏d  »aô©ªdG

 êÉàëj  ’h  .ÜÓ£dG  äGQó`̀b  ™e  ¢ùjQóàdG  ∞««μàd

 ∫’óà°S’G  äGQó`̀ b  øe  ô«ãμdG  ∑Óàe’  ¿É°ùfE’G

 SAT QÉÑàNG πãe Ée G kQÉÑàNG Ωóîà°ùj »c ájô¶ædG

 πãe »a ájô¶ædG ¬eó≤J ¿CG øμªj Ée πμa ,∫’óà°SÓd

 ,äÉ©bƒàdG ô«°ùØJ »a CÉ£îdG …OÉØJ ƒg ä’ÉëdG √òg

 ΩÉ¡°ùdG ¿CG ¿hôj ±ƒ°S AÉ£°ùÑdG øjô°ùØªdG ¿EG PEG

 RÉéfE’G ≈dEG ∫’óà°S’G IQób øe §≤a ¬éàJ á«ÑÑ°ùdG

 ≈∏Y ø«æK’G ájDhQ øe k’óH ,(»ªcGôàdG ∫ó©ªdG) hCG

 .(Snow, 1996)  IôÑîdGh  º«∏©àdG  äÉLÉàf  Éª¡fCG

 Üƒ∏£e  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äGQó``̀b  á©«ÑW  º¡a  ¿CG  Éªc

 äGQó≤dG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  Ωóîà°ùJ  ÉeóæY  É k°†jCG

 , kÓãe .ÖdÉ£∏d »aô©ªdG  Qƒ£àdG  iƒà°ùªd ¢SÉ«≤ªc

 IójóL  äÉeƒ∏©e  Éæ«£©j  ¿CG  SAT  QÉÑàN’  øμªj

 ô°ùØªdG ¿Éc GPEG §≤a ÖdÉ£∏d »aô©ªdG Qƒ£àdG øY

 ;Qƒ£àJ ∞«ch ∫’óà°S’G äGQób »g Ée kÓ°UCG º¡Øj

 QÉÑàN’G  äÉLQód  á«°ü«î°ûàdG  äGô«°ùØàdÉa  Gò¡d

 ≈∏YCG iƒà°ùe ≈∏Y äÉeƒ∏©ªdG √ò¡H ÉfóªJ ¿CG ∫hÉëJ

.IQÉ¡ªdG ≈∏Y »æÑe

»¶Ø∏dG ∫’óà°S’G
»¶Ø∏dG πKÉªàdG

?CGô≤j < ÜÉàc :ógÉ°ûj< º∏a

ÖàμJ (D   CGô≤J (C  Ò©à°ùJ (B  áÑàμe (A

»¶Ø∏dG ∞«æ°üàdG

? πq«îJ   óLhCG   ∞°ûàcG

ºq∏©J (D ∞°ûàcG  (C  ô qμa  (B  CGóHEG (A
á∏ª÷G ΩÉ“EG

,óªMCG øe ô¨°UCG ÊCG øe ºZ qoôdG ≈∏Y

»æe ~~~ óªMCG ¿CG ’EG

ó©°SCG (D   ∫ƒWCG  (C   ô°übCG  (B   ô¨°UCG (A

» qªμdG ∫’óà°S’G
…Oó©dG πKÉªàdG

[11->16] [8->13] [3->?]

D) 9   C) 8   B) 7  A) 6 

OGóYC’G õ¨d

=

=
=

×2

4
?

A) 4 B) 6 C) 8  D) 10

∫Éμ°TC’G äÉaƒØ°üe

¥GQhC’G »W

∫Éμ°TC’G ∞«æ°üJ

OGóYC’G π°ù∏°ùJ
? 15 12 9 6 3 

18 (D  17 (C  16 (B  15 (A

 QÉÑàN’ 7 á¨«°üdG øe á«Yôa ∫’óà°SG äGQÉÑàNG 21-1 πμ°T

 ∞«æ°üàdG 2- C ÜGƒédG »¶Ø∏dG πKÉªàdG 1-á«aô©ªdG äGQó≤dG

 πKÉªàdG 4- C ÜGƒédG á∏ªédG ΩÉªJEG 3- C ÜGƒédG »¶Ø∏dG

 á∏°ù∏°S 6- C ÜGƒédG OGóYC’G RÉ¨dCG 5- C ÜGƒédG …Oó©dG

 »W 8- A ÜGƒédG ∫Éμ°TC’G äÉaƒØ°üe 7- D ÜGƒédG OGóYC’G

.B ÜGƒédG ∫Éμ°TC’G ∞«æ°üJ 9- D ÜGƒédG ¥GQhC’G

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 562

 ΩGó```̀î```̀à```̀°```̀S’G Ö``̀∏``̀£``̀à``̀j É`````e IOÉ``````````Yh

 ¬`̀ «`̀ Lƒ`̀ J- ∫’ó```̀à```̀°```̀S’G äGQÉ```̀Ñ```̀à```̀N’ å``̀ dÉ``̀ ã``̀ dG

 ô``̀Ñ``̀cCG G kó``̀≤``̀©``̀e É``̀ kª``̀¡``̀a -¢``̀ ù``̀ jQó``̀ à``̀ dG ∞`̀«`̀ «`̀μ`̀ J

 AGô````LE’  ó`̀¡`̀L  …CG  ¿EG  .∫’ó``̀ à``̀ °``̀ S’G  äGQó``̀ ≤``̀ d

 AGOC’  É```` k≤````ah  ¢```ù```jQó```à```dG  ≈``̀ ∏``̀Y  äÓ```̀jó```̀©```̀J

 ¢†©H ™`̀°`̀†`̀j äGQó``̀≤``̀∏``̀d QÉ`̀ «`̀ à`̀ NG »``̀a ÜÓ``̀£``̀dG

 øY á``ë``jô``°``ü``dGh á`̀«`̀æ`̀ª`̀°`̀†`̀dG äÉ``̀ °``̀VGô``̀ à``̀ a’G

 , kÓ``̀ã``̀e .á`̀ °`̀ ù`̀ «`̀ ≤`̀ª`̀ dG äGQó````̀≤````̀dG √ò````̀g á`̀©`̀«`̀Ñ`̀W

 É``̀¡``̀fCG  É``̀ k°``̀ SÉ``̀ °``̀ SCG  »`̀ æ`̀ ©`̀ J  IQó````≤````dG  â``̀ fÉ``̀ c  GPEG

 AÉ```̀£```̀HEG ¿EÉ``````̀a ,á``̀é``̀ dÉ``̀©``̀e á``̀Yô``̀ °``̀S á``̀ dCÉ``̀ °``̀ ù``̀e

 π`̀jó`̀©`̀J π``°``†``aCG ¿ƒ``̀μ``̀j ó``̀b ¢``ù``jQó``à``dG á`̀Yô`̀ °`̀ S

 ∫’ó`̀ à`̀ °`̀ S’G  äGQó````̀b  …hP ÜÓ`̀£`̀∏`̀d  á`̀Ñ`̀°`̀ù`̀æ`̀dÉ`̀H

 ¿É``̀c  GPEG  ,iô````````̀NoCG  á``̀«``̀MÉ``̀f  ø````̀eh  ,á`̀ Ä`̀ «`̀£`̀ Ñ`̀ dG

 …ò````̀ sdG ô``«``μ``Ø``à``dG ´ƒ```æ```H ≥`̀ ∏`̀ ©`̀ à`̀ j ∫’ó```̀à```̀ °```̀S’G

 äÓ`̀μ`̀ °`̀ û`̀ª`̀ dG π``̀ë``̀d ¢``ü``î``°``û``dG ¬`̀ eó`̀ î`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ j

 ,á`̀é`̀ dÉ`̀ ©`̀ ª`̀ dG á``Yô``°``ù``H á```WÉ```Ñ```JQG ø```̀e ô```̀ã```̀cCG

 π`̀jó`̀©`̀à`̀dG ¿ƒ``̀μ``̀j ø``̀ d ¢``̀ù``̀jQó``̀à``̀dG AÉ```̀£```̀HEG ¿EÉ````̀a

 ô°UÉæY  …CG  á`̀aô`̀©`̀e  ¿EÉ```̀ a  ,∂``̀dò``̀d  ;π``̀°``̀†``̀aC’G

 hCG  ∫’ó````̀à````̀°````̀S’G  É```̀gRô```̀Ñ```̀j  »````̀à````̀ sdG  á``̀ª``̀¡``̀ª``̀dG

 ≈∏Y π``̀°``̀†``̀aCG IQƒ``̀°``̀ü``̀H É`̀ fó`̀YÉ`̀ °`̀ ù`̀ J ,É`̀¡`̀Ñ`̀é`̀ë`̀j

 π``̀jó``̀©``̀J á```̀≤```̀ jô```̀Wh äGQó``````̀≤``````̀dG √ò``````̀g º```̀¡```̀a

 √ò```̀g ÜÓ````̀£````̀ dG Ö``̀°``̀ù``̀μ``̀j É```̀ª```̀H ¢```̀ù```̀jQó```̀à```̀dG

 .ÉgÉjEG º¡eôëj hCG äGQó≤dG

 á≤«≤M áaô©e ™«£à°ùj ’ ¿É°ùfE’G ¿EÉa ,Gò¡d

 ’ ,Gòμgh ,ÉgQƒ£J á«Ø«c áaô©e ¿hO øe äGQó≤dG

 É¡ª∏©J ÖLƒàj äGQób Oôée ∫’óà°S’G äGQób tó©oJ

 .äÉLÉàædG  º`̀gCG  øe  tó©oJ  É k°†jCG  É¡fEG  πH  ,Ö°ùëa

 ìƒ°VƒH Ö∏£àJ »àdG ájƒHôàdG äÓNóàdG ¿EÉa ∂dòd

 ÜÓ£dG óæY ∫’óà°S’G äGQób ôjƒ£J »a íéæJh

 ¥ó°U ≈∏Y ø«gGôÑdG QOÉ°üe π°†aCGh ºgCG øª°†àJ

 (Snow & Lohman,  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG  AÉæH

.1989)

∫’óà°S’G äGQÉÑàNG AÉæH ¥ó°U

 º«gÉØªdÉH  á≤∏©àªdG  äÉLÉàæà°S’G  Ö∏£àJ

 ø«©e ∫Éée …CG »a QÉÑàN’G É¡°ù«≤j »àdG á«°ùØ sædG

 ¿ÉÑfÉL  ∑Éægh  .ø«gGôÑdG  øe  áYƒæàe  QOÉ°üe

 ¿ƒ°ùJôÑeG  Éª¡édÉY  AÉ`̀æ`̀Ñ`̀dG  ¥ó°üd  ¿É°ù«FQ

 π«ãªJ  ø«H  √õ««ªJ  »`̀a  (Embretson,1983)

 »æ«æ≤àdG/»°SƒeÉædG  hCG)  ΩÉ©dG  ¥É£ædGh  Ωƒ¡ØªdG

 Construct representation & nomothetic

 πKÉªJ  ≈```̀ dEG  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀ª`̀dG  π`̀«`̀ã`̀ª`̀J  ô`̀«`̀°`̀û`̀j  .(span

 äÉ«∏ªY  ,π`̀ã`̀e)  ás«°ùØ sædG  á«æHC’G  hCG  º«gÉØªdG

 Ée  IOÉY  »àsdG  (á«æHC’Gh  äÉ«é«JGôà°SE’Gh  ¿ƒμªdG

 .QÉÑàN’G »a ø«©e ∫GDƒ°S πëd OGôaC’G É¡eóîà°ùj

 âjôLCG  »àdG  á«aô©ªdG  á«°ùØ sædG  çƒëÑdG  ôaƒJh

 »àsdG  äÉª¡ªdG  hCG  ∫’óà°S’G  äÉª¡e  äÉÄa  ≈∏Y

 ,π°üØdG Gòg øe á≤HÉ°ùdG AGõLC’G »a ÉgÉfõLhCG

.AÉæÑdG ¥ó°U øe ÖfÉédG Gò¡d áHƒ∏£ªdG ¢ù°SC’G

 øY  äÉ`̀LÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’G  óªà©J  ’  ,Gò```g  ™``̀eh

 hCG  Ée  áª¡e  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ≈∏Y  äÉs«∏ª©dG

 áeóîà°ùªdG äÉ«∏ª©dG øe ô«ãc ø«H øªa ,Égô°ùØJ

 ±ƒ°S §≤a É¡æe π«∏≤dG ∑Éæg ,Ée áª¡e AGOCG »a
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 √òg  ø«H  ø`̀eh  .iô``̀NoCG  ΩÉ¡e  ™e  ácôà°ûe  ¿ƒμJ

 á«Yôa  áYƒªée  ¿ƒμà°S  ,ácôà°ûªdG  äÉs«∏ª©dG

 ¥hôØ∏d Iô«ÑμdG QOÉ°üªdG øY ádhDƒ°ùe G kOóY ô¨°UCG

 AõL iõ©j ±ƒ°Sh .IOó©àªdG ΩÉ¡ªdG ôÑY ájOôØdG

 ô«¨àªdG  ≈dEG  ácôà°ûªdG  ájOôØdG  ¥hôØdG  øe §≤a

 πªcCG  ≈∏Y  ∫’óà°S’G  Ωƒ¡Øe  πãªj  …ò`̀ sdG  øeÉμdG

 äÉ«æÑdGh  äÉs«∏ª©dG  ≈àëa ,iôNoCG  IQÉÑ©H  hCG  .¬Lh

 ób  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  äÉª¡e  äÉÄa  ™«ªéd  ácôà°ûªdG

 ¥hôØdG »a ,É k«FÉ¡f º¡°ùJ ’ ób hCG ,π«∏≤dÉH º¡°ùJ

.∫’óà°S’G äGQób »a ájOôØdG

 ≥∏©à«a ,iôNCG á«MÉf øe ,ΩÉ©dG ¥É£ædG ÉeCG

 øe Ióªà°ùªdG  AÉæÑdG  á©«Ñ£H á°UÉîdG ø«gGôÑdÉH

 á«æHCÓd  áÑ°ùædÉH  É`̀eCG  ,iô``̀NC’G  á«æHC’ÉH  ¬àbÓY

 √òg  óªà©àa  ,á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ≈∏Y  Ωƒ≤J  »`̀à`̀ sdG

 äÉbÓ©dG  øe  Ió≤©e  áμÑ°T  ≈∏Y  äÉLÉàæà°S’G

 ¢SÉ«≤d  áªª°üªdG  äGQÉÑàN’G  »a  äÉLQódG  ø«H

 ájOôØdG  ¥hôØdG  •ÉªfCG  ¿CG  ÉªHh  .áØ∏àîªdG  ≈æÑdG

 áæ«Y øe πc ¢üFÉ°üN ≈∏Y óªà©J Ée QÉÑàNG »a

 iôNC’G  äGQÉÑàN’G  OóYh  QÉÑàNÓd  ø«eó≤àªdG

 äÉLÉàæà°S’G ¿EÉa ,É¡à©«ÑWh á°SGQódÉH ádƒª°ûªdG

 ó©H  ’EG  É¡à«bGó°üe Ö°ùàμJ  ’  ΩÉ©dG  ¥É£ædG  øY

 .áØ∏àîe  äÉ`̀°`̀SGQO  Ió`̀Y  »a  QÉÑàN’G  ΩGóîà°SG

 ¬«dEG  π°Uƒàj  …ò``̀ sdG  AÉæÑdG  ¥ó°U  ÖfÉL  ó`̀cDƒ`̀jh

 äÉÄa ø«H ájOôØdG ¥hôØdG º¡a ás«ªgCG ΩÉ©dG ióªdG

 ø«àæKG hCG áª¡e »a §≤a ¢ù«dh ,∫’óà°S’G äÉª¡e

 ≈∏Y  ÖJôàjh  .ø«ãMÉÑdG  ΩÉªàgG  äQÉ`̀KCG  »àdG  øe

 á∏Ä°SC’G ¬«a ™ÑàJ …òdG QÉÑàN’G ΩGóîà°SG ¿CG ∂dP

 ∫’óà°S’G  ∞jô©àd  ¬JGP  §ªædG  É¡∏c  äGô≤ØdG  hCG

 Aƒ°S ¢ùμ©j (AÉc sòdG ∞jô©àd ,∂dP øe CGƒ°SC’G hCG)

.»°ùØ sædG ¢SÉ«≤dG º¡a

∫’óà°S’G äGQÉÑàN’ ΩÉ©dG ¥É£ædG

 äGQó≤dG OóY »a ¿ƒãëÑj ¢ùØ sædG AÉª∏Y πX

 ,øeõdG  øe  ¿ôb  øe  ôãcC’  É¡ª«¶æJh  á«aô©ªdG

 ¬dÉªYCG øe ô«ãc π«∏ëJ (1993) ∫hQÉc OÉYCG ó≤a

 áeÉY  IQƒ°üH  ¬éFÉàf  â≤ØJG  ó`̀bh  .É¡°ü«î∏Jh

 ¿Gó«ªdG  Gò`̀g  »a  ø«ãMÉÑdG  øe  √ô«Z  èFÉàf  ™e

 »g  ºgC’Gh  ≈dhC’G  áé«àædG  .(McGrew, 2005)

 Gògh ,»eôg πμ°ûH áª¶æe ájô°ûÑdG äGQó≤dG ¿CG

 IóFÉa ôãcCG tó©oJ á«aô©ªdG äGQó≤dG ¢†©H ¿CG »æ©j

 »àdG  äÉjô¶ædG  ¿CG  É k°†jCG  »æ©j  Gògh  ,Égô«Z øe

 äGQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  á∏≤à°ùe  áYƒªée  Oƒ`̀Lh  ¢VôàØJ

 IQób  hCG  (Gardner, 1983; Thurstone, 1938)

 tó©oJ (Jensen, 1998) π°ù∏°ùJ …CG »a §≤a IóMGh

 »eô¡dG π°ù∏°ùàdG CGóÑj .É¡°SÉ°SCG øe áë«ë°U ô«Z

 IQó≤dG) ΩÉ©dG πeÉ©dG OƒLƒH ∫hQÉc ¬°VôàaG …òdG

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y :Ωô¡dG áªb »a (áeÉ©dG á«∏≤©dG

 ,êPƒªædG  øe  ™°ShC’G  πeÉ©dG  »a  g  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 πeGƒY  á«fÉªK  ∑Éægh  .É k«°ùØf  É kMƒ°Vh  π`̀bC’G  ƒg

 »àdG  »g  ,É`̀e  óM  ≈`̀dEG  á«°ùØf  ô`̀ã`̀cC’G  ,áYƒªée

 »a πeGƒ©dG √òg ∞∏àîJh .»fÉãdG iƒà°ùªdG OóëJ

 πeÉ©dGh  .ΩÉ©dG  πeÉ©dÉH  É¡WÉÑJQG  hCG  É¡Hôb áLQO

 √Éª°SG …ò`̀ dG  IQó`̀≤`̀dG  πeÉY ƒ`̀g É`̀ kWÉ`̀Ñ`̀JQG  ô`̀ã`̀cC’G

 AÉc sò∏d  áeÉ©dG  IQó≤dG)  Gf  πeÉ©dG  (1963) πJÉc
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 á£ÑJôªdG  iô`̀NC’G  πeGƒ©dG  øª°†àJh  .(πFÉ°ùdG

 Gc)  πeÉ©dG  iƒà°ùªdG  Gò`̀g  »`̀a  ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©dÉH

 πeÉ©dGh  (Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sò∏d  á«¶Ø∏dG  áeÉ©dG  IQó≤dG

 πeÉ©dGh  (áeÉ©dG  ájô°üÑdG  á«fÉμªdG  IQó≤dG)  Gv

 ∑Éæg  ,G kô`̀«`̀NCGh  .(áeÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  IQó``b)  Gm

 É kMƒ°Vh ôãcC’G á«°SÉ°SC’G πeGƒ©dG øe á∏jƒW áªFÉb

 .ådÉãdG  iƒà°ùªdG  π«μ°ûJ  øY  ádhDƒ°ùe  ,É k«°ùØf

 ÜÉ©«à°S’G  πãe  äGQó``̀b  π`̀eGƒ`̀©`̀dG  √ò`̀g  πª°ûJh

 »fÉμªdG  ôjƒ°üàdGh  á«¶Ø∏dG  ábÓ£dGh  »¶Ø∏dG

 õ«ªàJh ,OGóYC’G áaô©eh »°ùëdG ∑GQOE’G áYô°Sh

.≥«°V …DƒÑæJ ióªH IOóëªdG äGQó≤dG √òg º¶©e

 çƒëH  »a  áª°SÉëdG  á«fÉãdG  áé«àædG  É`̀eCG

 ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  π`̀eÉ`̀Y  ¿CG  »¡a  ájô°ûÑdG  äGQó``≤``dG

 (CG)  á«Yôa  πeGƒY  IóY  ≈`̀dEG  ´ôØàj  ób  Gf  ΩÉ©dG

 ô«μØàdG hCG »¶Ø∏dG ô«μØàdG) π°ù∏°ùàªdG ∫’óà°S’G

 ∫’óà°S’G) »ªμdG ∫’óà°S’G (Ü) .(»WÉÑæà°S’G

 .(á«ªc  º«gÉØe  ™e  »WÉÑæà°S’G  hCG  »FGô≤à°S’G

 ¢SÉ≤j  É`̀e  IOÉ``̀Y)  »FGô≤à°S’G  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G  (ê)

 ∫’óà°SG  QÉÑàNG  …CG  ¿EÉa  ,¬«∏Yh  .(á«∏μ°T  ΩÉ¡ªH

 áKÓãdG  ∫’óà°S’G  πeGƒY  ¢ù«≤j  ¿CGh  óH’  ,ó«L

 G kRÉëæe  øμj  ’  ¿CG  π`̀bC’G  ≈∏Y  hCG  -  É¡©«ªL  √òg

 .(Wilhelm, 2005)  ôNB’G  ÜÉ°ùM  ≈∏Y  ÉgóMC’

 »àdG  äÉ°SGQódG  É¡∏gÉéàJ  Ée  IOÉY ,á≤«≤M √ògh

 ∫’óà°SG  QÉÑàNÉH  πFÉ°ùdG  ∫’óà°S’G  äGQób  πãªJ

 á«©HÉààdG  äÉaƒØ°üªdG  QÉÑàNG  πãe  ó«Mh  »∏μ°T

.(Raven et al.,1977)

 OƒLƒªdG g πeÉ©dG ¿CG »g áãdÉãdG áé«àædG h

 ¬°ùØf πeÉ©dG É kÑjô≤J ƒg »eô¡dG π°ù∏°ùàdG áªb »a

 OƒLƒªdG (πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  IQób) Gf  »ª°ùj …òdG

 ¬°ùØf  (Gf) πeÉ©dG  ¿CG  Éªc  ,»fÉãdG  iƒà°ùªdG  »a

 …òdG  ¢SÉ°SC’G  πeÉ©∏d  ô«Ñc  óM  ≈dEG  É¡HÉ°ûe  ó©j

 (inductive  »`̀FGô`̀≤`̀à`̀°`̀S’G  êÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’G  »ª°ùj

 ¿ƒ°ùaÉà°SƒL  ô``̀cP  ó``̀bh  .reasoning- IR)

 »a »g áKÓãdG πeGƒ©dG ¿CG (Gustafsson, 2008)

 óbh  .(IR = Gf =g  ≈æ©ªH)  óMGh  A»°T  ™bGƒdG

h  g  ø«∏eÉ©dG  ø«H  ábÓ©dG  ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH  ∞°üj

 (Carroll, 1993;  πKÉªàdG  øe ôãcCG  ,ÜQÉ≤àdÉH  Gf

 ,ø«àdÉëdG Éà∏c »ah .Horn & Blankson, 2005)

 äGQób  ¿CG  ƒgh  º¡e  êÉàæà°SG  ΩÉ`̀eCG  Éæ°ùØfCG  óéf

 IQÉÑ©Hh  .ájô°ûÑdG  IQó≤dG  ôgƒL  »g  êÉàæà°S’G

 »a ƒg ,É k«°ùØf É kMƒ°Vh πbC’G ,g πeÉ©dG ¿EG ,iôNoCG

 »°ùØ sædG ó©Ñ∏d ô«Ñc óM ≈dEG ¬HÉ°ûe ™°ShC’G ¢SÉ«≤dG

.IR É kMƒ°Vh ôãcC’G

»°SQóªdG º∏©àdG øe ádOCG

 É k°†jCG  ΩÉ©dG  ¥É£ædG  øY  äÉeƒ∏©ªdG  äAÉL

 .QÉÑàN’G É¡H CÉÑæàj »àdG äÉcƒ∏°ùdG ô«jÉ©e ´GƒfCG øe

 äGô°TDƒe áeÉ©dG  ∫’óà°S’G äGQób äÉ°SÉ«b tó©oJh

 øe áYƒæàe áYƒªée º∏©J »a ìÉéædG ≈∏Y Ió«L

 •ÉÑJQ’G ábÓY ¿ƒμJ Ée É kÑdÉZh .IOó©àªdG ΩÉ¡ªdG

 ¿ƒμJ ,IójóL äGQÉ¡e º∏©J πMGôe »a ≈∏YC’G »g

 (Ackerman, 1988) IOÉ©dG  »a ájÉ¡ædG  áMƒàØe

 º«gÉØªdG  øe áª¶æªdG  áª¶fC’G  øe ´GƒfCG  º∏©àdh
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 º«∏©àdG »a áHƒ∏£e Ö∏ZC’G »a ¿ƒμJ »àdG ájóéªdG

 á°SGQódG äÉæ«Y •ÉÑJQG ábÓY ìhGôàJh .»ª°SôdG

 ,r = .4 - .8  ø«H  »°SQóªdG  ìÉéædG  äÉ°SÉ«≤H

 ,äÉLQódG πãe) …QÉ«©ªdG ¢SÉ«≤ªdG ≈∏Y G kOÉªàYG

 ∫’óà°S’G QÉÑàNG iƒàëeh (π«°üëàdG äGQÉÑàNG

 OôJ  Ée  G kô«ãch  .(…ô°üÑdG  hCG  ,»ªμdG  ,»¶Ø∏dG)

 á«æÑªdG  IQôμàªdGh  ájDƒÑæàdG  •É`̀Ñ`̀JQ’G  äÉbÓY

 »a á«μjôeC’G ¢SQGóªdG ∫ÉØWC’ á∏ãªe äÉæ«Y ≈∏Y

 äGQÉÑàNGh  áYƒªéªdG  äGQó≤d  á«æØdG  äÉÑ«àμdG

 10-6  πc  Égô«jÉ©e  ™°Vh  OÉ©j  »àdG  π«°üëàdG

.(e.g., Lohman & Hagen, 2002) äGƒæ°S

 ø«H •É``̀ Ñ``̀ JQG á``bÓ``Y Oƒ````Lh ø`̀«`̀Ñ`̀J ó```̀bh

 ¿C’  ;»`̀ª`̀jOÉ`̀cC’G  ìÉéædGh  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG

 .∫’ó`̀à`̀°`̀SG  äGQó```̀b  Ö∏£àj  »`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  º«∏©àdG

 áª∏c ≈æ©e êÉàæà°SG  hCG  á°üb º¡a Ö∏£àj  , kÓãªa

 »a  ¥É°ùJ’Gh  •É`̀ª`̀fC’G  ±É°ûàcGh  ,áaƒdCÉe  ô«Z

 IÉ£©ªdG  äÉeƒ∏©ªdG  ¢UÓîà°SGh  ,äÉeƒ∏©ªdG

 ,á«dƒª°Th  á«eƒªY  ôãcCG  óYGƒbh  ÇOÉÑe  øjƒμàd

 ....Ée  ádCÉ°ùe  πëd  á«°VÉjôdG  º«gÉØªdG  ≥«Ñ£Jh

 ,iô``NC’G  ≥FGô£dG  øe  äÉÄeh  ≥FGô£dG  √ò¡Ña

 .∫’óà°SÓd äÉ«é«JGôà°SEG íLÉædG º«∏©àdG Ö∏£àj

 ,»g ∫’óà°S’G äGQób ôjƒ£àd á≤jôW π°†aCG øμdh

 ¢ùjQóàdG  Üƒ∏°SCG  …óëJ  ∫ÓN  øe  ,á≤«≤ëdG  »a

 äÉ«é«JGôà°SEG  á°SQÉªe  ÜÓ£dG  ≈dEG  Ö∏£j  …òdG

 hCG IójóL ≥FGôW ±É°ûàcG hCG ,áªjó≤dG ∫’óà°S’G

.(Martinez, 2000; Nickerson, 2004) É¡ª∏©J

 »a ≈àM áª¡ªdG  ∫’óà°S’G  äGQÉ¡e í°†àJ

 ø«ãMÉÑdG  ¢†©H  iôj  ób  »àdG  π«°üëàdG  äÉ°SÉ«b

 CÉ°ûæJ  óbh  .äÉª∏μdG  äGQÉÑàNG  πãe  ,á≤«°V  É¡fCG

 øY äÉ`̀ª`̀∏`̀μ`̀dG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG »`̀a á`̀jOô`̀Ø`̀dG ¥hô`̀Ø`̀ dG

 øjó«édG  ÜÓ£dG  ΩGóîà°SG  á«Ø«c  »a  øjÉÑàdG

 AGOC’G  äÉ«∏ªY  hCG  á«aô©e  ¥ƒ`̀a  äÉ«é«JGôà°SE’

 äÉ`̀aOGô`̀e  AÉ``£``YEG  á`̀Hô`̀é`̀J  π`̀ã`̀e  -  º∏©àdG  ó`̀æ`̀Y

 ±ƒdCÉe  ô«Z  ¥É«°S  »a  Ωóîà°ùJ  ÉeóæY  äÉª∏μ∏d

 ôãcCG áª¶æe á«aô©e IóYÉb AÉ°ûfEG ≈dEG …ODƒj Ée -

 (e.g.,  ójóédG  º«∏©àdG  ¬«Lƒàd  É kª«¶æJh  kAGô``K

 èàæà°SG  ó``bh  .Robinson & Hayes, 1978)

 ≈∏Y  IQó≤dG  ¿CG  (Marshalek, 1981)  ∂«∏°TQÉe

 ÖÑ°ùH çóëJ ,Ée ¥É«°S øe áª∏μdG »fÉ©e êÉàæà°SG

 ø«H  IOÉ`̀Y  ßMÓJ  »àdG  á«dÉ©dG  •ÉÑJQ’G  ábÓY

 É k°†jCG ∑Éæg øμdh .∫’óà°S’G äGQÉÑàNGh äÉª∏μdG

 º¡ØdÉH íª°ùJ äÉª∏μdG áaô©e ¿EG å«M øe ≥aGƒJ

 √QhóH  π¡°ùj  Ée  ,QÉμaC’G  øe ô«ãμdG  øY ô«Ñ©àdGh

 ¿EÉa  ,Gò¡dh  .IójóL  º«gÉØeh  äÉª∏c  º∏©J  áª¡e

 ôμa  ÜÉ°ùàcGh  ô«Ñ©à∏d  IGOCG  áØ«XƒH  Ωƒ≤J  á¨∏dG

 äÉª∏c  QÉÑàNG  …CG  ¿EÉ`̀a  ∂dòdh  ,¬à«≤æJh  ójóL

.ôcòàdGh ∫’óà°S’G øe kÓFÉg É kªc »Øîj ™°VGƒàe

 á£îdGh OGó©à°S’G ø«H πYÉØàdG »a çƒëH

á«LÓ©dG

 ¥ó°U  ≈∏Y  ø«gGôÑdG  ´Gƒ``̀fCG  π°†aCG  »`̀JCÉ`̀j

 »àdG  ÜQÉ`̀é`̀à`̀dG  ø`̀e  ...¥É`̀£`̀ f  ∫Ó`̀N ø`̀e  AÉæÑdG

 »a øjÉÑààd  áªª°üe áédÉ©ªdG  •hô°T É¡«a ¿ƒμJ
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 øe  ¢SÉ≤j  ¿CG  ¢VôàØj  …òdG  Ωƒ¡ØªdG  É¡JÉÑ∏£àe

 ó≤àYG  ó≤d  .(Messick, 1989)  QÉÑàN’G  ∫ÓN

 â°ù«dh  ,IOó`̀©`̀à`̀e  äGQó`̀≤`̀ dG  ¿CG  ¿ƒª¡Øj  ø`̀jò`̀dG

 ´ƒædG  Gòg  »a  ÖdÉ£dG  äÉª°S  ¿CG  É kªFGO  ,IóMƒe

 ¿ƒà°Sô«K  É¡ë°VhCG  »àdG  á«°SÉ°SC’G  äGQó≤dG  øe

 »°ùjQóàdG ∞«μàdG ìÉàØe ¿ƒμJ ¿CG øμªj (1938)

 åëÑdG CGóH ,»°VÉªdG ¿ô≤dG äÉ«æ«°ùªN »a .∫É©ØdG

 .(Cronbach, 1957)  …óL  πμ°ûH  á∏μ°ûªdG  »a

 Ö∏£àJh  Iô°TÉÑeh  áë°VGh  á∏μ°ûªdG  âfÉc  ó≤d

 º¡©jRƒJ ∂dP ó©H ºK ,ÜÓ£dG äGQób ¢SÉ«b , k’hCG

 πc ,áØ∏àîe á«LÓY á«°ùjQóJ èeGôH ≈∏Y É k«FGƒ°ûY

 •ÉªfCG …hP øe ÜÓ£dG Üòéd ºª°üe É¡æe óMGh

 áaô©ªd èFÉàædG ¢SÉ«b ,G kô«NCGh .áØ∏àîªdG äGQó≤dG

 äGQó≤dG  äÉª°S  …hP  øe  ÜÓ£dG  ¿É`̀c  Ée  GPEG

 É¡æ«©H á«ª«∏©J áédÉ©e »a π°†aCG ¿hODƒj á°UÉîdG

 AGô``̀LE’G  Gò`̀g  ±ó¡j .iô``̀NCG  áédÉ©e ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG

 äGô«¨àe  ø«H  äÓYÉØJ  ø`̀Y  åëÑdG  É k«FÉ°üMEG

 IQó`̀≤`̀dG  hCG  á«¶Ø∏dG  IQó`̀≤`̀dG  ,π`̀ã`̀e)  OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G

 ¢Vhô©dG  ,πãe)  á«LÓ©dG  §£îdGh  (á«fÉμªdG

 OGó©à°S’G hCG (áHƒàμªdG ¢Uƒ°üædG πHÉ≤e ΩÓaC’Gh

ATI á`̀«`̀LÓ`̀©`̀dG á`̀£`̀î`̀dG äÓ`̀YÉ`̀Ø`̀J ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SÉ`̀H

.(aptitude by treatment interactions)

 ´ƒ°Vƒe ∫ƒM äÉ°SGQódG  äÉÄe âjôLoCG  ó≤d

 G kRÉéjEG  (1977)  ƒæ°Sh  ñÉÑfhôc  Ωób  óbh  .ATI

 (Corno, et.al., ¿hôNBGh ƒfQƒc ΩÉb Éªæ«H ,É k«FóÑe

 .¢Uƒ°üîdG Gò¡H çƒëÑdG åjóëàH G kôNDƒe 2002)

 á°ûgódGh  ΩÉªàgÓd  Iô«ãªdG  èFÉàædG  ôãcCG  âfÉc

 ,É¡∏c  äÉ©bƒà∏d  É kaÓN  :á∏FÉ¡dG  á°SGQódG  √òg  »a

 º«∏©àdGh º∏©àdG  Ö«dÉ°SCG  hCG  áæ«©e IQób πμ°T ¿EÉa

 ,äÉLÉàædG »a øjÉÑàdG øe ô«ãμdG ÖÑ°ùJ ’ É keƒªY

 º∏©àdG Ö«dÉ°SCG  ø«H äÓYÉØàdG ¿EÉa á≤«≤ëdG »ah

 ¢ùjQóàdG ¥ôWh (…ô°üÑdG πHÉ≤e …ô°üÑdG πãe)

 øe ôãcCG ájô°üÑdG §FÉ°SƒdG ≈∏Y õ«côàdG ¿CG πãe)

 äÉ°SGQódG  »a  Iô«¨°U  ¿ƒμJ  Ée  IOÉY  (á«©ª°ùdG

 øe  k’ó`̀ Hh  .ø«°ùcÉ©àe  ø«gÉéJG  »`̀ah  áØ∏àîªdG

 »FÉ≤∏J πμ°ûH πYÉØàJ »àdG IQó≤dG OÉ©HCG ¿EÉa ∂dP

 ΩÉ©dG »¶Ø∏dG RÉéfE’G) Gc »g ¢ùjQóàdG ¥ôW ™e

 (áeÉ©dG πFÉ°ùd ∫’óà°S’G äGQób) Gf hCG (Qƒ∏ÑàªdG

 ¿CG »æ©j Gògh .(»fÉμªdG Qƒ°üàdG äGQób) Gv hCG

 IóYÉ°ùe  øμªj  ∞«c  Qô≤f  ÉeóæY  ôãcCG  º¡j  Ée

 »a  º¡JGQÉ¡eh  º¡àaô©e ƒg º∏©àdG  ≈∏Y ÜÓ£dG

 ΩÉ¶f  »a  ∫’óà°S’G  ≈∏Y  º¡JGQóbh  ,É`̀e  ∫Éée

 º¡j  É`̀e  , kÓ`̀ã`̀e  .∫ÉéªdG  ∂dòH  ¢UÉîdG  Rƒ`̀eô`̀dG

 ÉªfEGh  ,ájô°üH Qƒ°U AÉ°ûfEG  ≈∏Y IQó≤dG  ¢ù«d  Éæg

 Ée ,πãªdÉHh .Qƒ°üdG ∂∏àH ∫’óà°S’G ≈∏Y IQó≤dG

 çóëàdG hCG äÉª∏μdG ôcòJ ≈∏Y IQó≤dG â°ù«d º¡j

 »a ô«μØàdG ≈∏Y IQó≤dG ƒg º¡j Ée ÉªfEGh ábÓ£H

.äÉª∏μdG √òg É¡∏ãªJ »àdG º«gÉØªdG

 §£îdG ø«H »FÉ°üME’G πYÉØàdG á©«ÑW ¿EG

 áë°VGh  ∫’óà°S’G  äGQóbh  á«°ùjQóàdG  á«LÓ©dG

 AÖY  ™°†J  »àdG  ¢ùjQóàdG  Ö«dÉ°SCÉa  ,Iô°TÉÑeh

 ≈∏Y  äÉLÉàæà°SGh  äÉWÉÑæà°SG  ≈``̀dEG  π°UƒàdG

 ∫’óà°S’G  äGQó`̀b  ø«H  ábÓ©dG  ¢†ØîJ  ÖdÉ£dG

 ∫ÓN  ø`̀e  á`̀bÓ`̀©`̀dG  √ò`̀g  ¿RGƒ`̀ à`̀ Jh  ,π«°üëàdGh
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 äGQób  øμdh  ,≥∏≤dG  á°UÉîHh  ,iô`̀NCG  äGô«¨àe

 ø«©e  ∫Éée  »a  á≤Ñ°ùªdG  áaô©ªdGh  êÉàæà°S’G

 øe  º∏©à∏d  º``̀gC’G  äGOGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G  ó«cCÉàdÉH  »`̀g

 øjòdG  ∂ÄdhCG  ¿EÉ`̀a  ,iô``̀NoCG  IQÉÑ©H  hCG  .¢ùjQóàdG

 á°SQóªdG øe AÉ¡àf’G á«dÉªàMG õjõ©J »a ¿ƒ∏eCÉj

 ¢ùjQóJ  ¢Uôa  ô«aƒJ  ≥jôW  øY  á°SQóªdG  ìÉéæH

 ºgô«Z øe ôãcCG  ¿ƒëéæj ób øjòdG  ºg áØ∏àîe

 ÖdÉ£dG  äGQób  ≈∏Y  áªFÉb  äÓjó©àdG  âfÉc  GPEG

 Ö«dÉ°SC’G  ≈∏Y  ¢ù«dh  ∫’óà°S’G  »a  IQƒ£àªdG

.á≤«°†dG á«aô©ªdG

 ∫hÉæàJ  »àdG  äÉ°SGQódG  ¿CG  »g  á°UÓîdGh

 :äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G √ò``̀g ¿CG  ô`̀¡`̀¶`̀J ΩÉ``̀©``̀dG  ¥É`̀£`̀æ`̀ dG

 É¡fCG  -2  .ájô°ûÑdG  á«aô©ªdG  äGQó≤dG  ôgƒL-1

 .…óéªdG  º∏©àdG  ≈∏Y  äGô°TDƒªdG  π°†aCG  ø«H  øe

 øjÉÑàJ »àdG ¢ùjQóàdG ¥ôW ™e É k«FÉ≤∏J πYÉØàJ -3

 .á«dÓ≤à°SÉH  ô«μØà∏d  ÜÓ£dG  øe  É¡JÉÑ∏£àe  »a

 äGQÉÑàN’  º¡ªdG  ôKC’G  ¿ÉgôÑdG  Gòg  πãe  ócDƒjh

 ,∂dP ™e ,Éææμd ,ájô°ûÑdG äGQó≤dG »a ∫’óà°S’G

 Ée  áaô©ªd  äÉeƒ∏©ªdG  øe  ójõªd  áLÉëH  π¶f

.äGQÉÑàN’G √òg ¬«°ù≤J …òdG

 äGQÉÑàNG »a Ωƒ¡ØªdG π«ãªJ øY äÉ«°Vôa

∫’óà°S’G

 ø«H  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  äÉ«°VôØdG  äÉ`̀Ä`̀e  äQó``̀b

 äGQÉÑàNG øe iôNC’G ´GƒfC’Gh ∫’óà°S’G äGQÉÑàNG

 tó©oJ  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG  ¿CG  äô¡XCGh  ,äGQó≤dG

 ∑Éæg  øμd  ,(g)  áeÉ©dG  IQó≤∏d  Ió«L  äÉ°SÉ«b

 Ωƒ¡ØªdG  π«ãªJ  ≈∏Y  ¿É`̀gô`̀H  Oƒ``̀Lh  ≈``̀dEG  á`̀LÉ`̀M

 äÉ°SÉ«b  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG  tó©oJ  GPÉªd  ô«°ùØàd

 É¡eóîà°ùJ  »àdG  ájQhô°†dG  äÉ«∏ª©dG  Éeh  Ió«L

 ¿CG ßMƒd óbh .ábÓ©dG √òg ô°ùØJ ¿CG øμªj »àdGh

 QÉÑàN’G  äÉjQÉ£H  ø«H  ábÓ©∏d  øjó©ÑdG  äÉ°SÉ«b

 …òdG ô°ùédG ∞°ûμj ¿CG øμªj É kÄ«°T ô¡¶J Iô«ÑμdG

 »àdG  á«aô©ªdG-á«°ùØædG  äÉ°SGQódG  ø«H  §Hôj

 ∫’óà°S’G äGQÉÑàNG »a Ωƒ¡ØªdG π«ãªJ »a åëÑJ

 ¥É£f ∫hÉæàJ »àdG •ÉÑJQ’G äÉbÓY äÉ°SGQO ø«Hh

 ™≤J  .∫’óà°S’G  äÉ°SGQód  áeÉ©dG  ø«fGƒ≤dG  ™°Vh

 πeÉ©dG ≈dEG G kô«ãc õμJôJ »àdG Ió≤©ªdG äGQÉÑàN’G

 ´RƒàJ Éªæ«H ,¢SÉ«≤dG õcôe øe É kÑjôb (Gf) hCG  g

 ô¶fG) .§«ëªdG ∫ƒM •É≤f »a á∏¡°ùdG äÉª¡ªdG

 •É≤ædG Ió≤©ªdG äÉª¡ªdG πàëJ å«M 21-2 πμ°T

.(õcôªdG ≈dEG ÜôbC’G

 á«Ø«c  ô«°ùØàd  IóY  äÉ«°Vôa  âMôW  ó≤d

 áØ∏àîªdG º¡°SC’G ∫ƒW ≈∏Y áédÉ©ªdG ó«≤©J IOÉjR

 :g ≈dEG §«ëªdG øe IóàªªdG

 .¿ƒ``̀μ``̀ª``̀dG  äÉ``̀«``̀∏``̀ª``̀Y  Oó````̀Y  IOÉ```````jR  -1

 á`̀é`̀dÉ`̀©`̀e  á``̀Yô``̀°``̀S  »```̀a  ¥hô````Ø````dG  º```̀cGô```̀J  -2

 AGOCG  ¿ƒ``̀μ``̀e  á``cQÉ``°``û``e  IOÉ```````̀ jR-3  .¿ƒ``̀μ``̀ª``̀ dG

 .•É`̀ Ñ`̀ æ`̀ à`̀ °`̀ S’G  á`̀«`̀ ∏`̀ª`̀Y  π``ã``e  ,ô```̀ã```̀cCG  hCG  º``¡``e

 Iô```cGò```dG  ≈``∏``Y äÉ`̀Ñ`̀ ∏`̀£`̀ à`̀ª`̀ dG  »```a IOÉ`````̀ jR -4

 IOÉ```jR  -5  .√É``̀Ñ``̀à``̀f’G  hCG  IOhó``̀ë``̀ª``̀dG  á`̀∏`̀eÉ`̀©`̀dG

 ,∞`̀ «`̀ μ`̀ à`̀ dG ∞```̀FÉ```̀Xh ≈``̀∏``̀Y äÉ``Ñ``∏``£``à``ª``dG »```̀a

 §``Ñ``°``†``dGh ™``̀«``̀ª``̀é``̀à``̀dG ∞````FÉ````Xh É``̀¡``̀«``̀a É``̀ª``̀ H
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 √ò```̀g  ¿CG  í````̀ °````̀VGƒ````̀ dG  ø```````eh  .º````μ````ë````à````dGh

 , kÓ``̀ã``̀ª``̀a .á``∏``≤``à``°``ù``e â``°``ù``«``d äGô``̀«``̀°``̀ù``̀Ø``̀à``̀dG

 º``̀cGô``̀J ≈``̀∏``̀Y ∫ƒ``̀°``̀ü``̀ë``̀dG π`̀ «`̀ë`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG ø```̀e

 äÉ`̀ fƒ`̀ μ`̀ª`̀ dG ÜÉ``̀°``̀ù``̀M ≈``̀∏``̀Y á``̀Yô``̀°``̀ù``̀dG ¥hô```̀Ø```̀d

 Oó`̀Y  IOÉ````̀jR  É`̀ k°`̀ †`̀ jCG  ¿hO  ø``̀e  (2  á`̀«`̀°`̀Vô`̀Ø`̀dG)

 á`̀ «`̀ °`̀Vô`̀Ø`̀ dG) á``Hƒ``∏``£``ª``dG ¿ƒ``̀μ``̀ª``̀dG äÉ``«``∏``ª``Y

 ’EG  ,π``̀NGó``̀ à``̀ dG  Gò```̀g  ø``̀ e  º``̀Zô``̀ dG  ≈∏Yh.(1

 Ió`̀«`̀Ø`̀e  á`̀≤`̀ jô`̀W ô``̀aƒ``̀J  äÉ`̀ «`̀ °`̀Vô`̀Ø`̀ dG  √ò```̀g  ¿CG

.¢TÉ≤ædG º«¶æàd

¿ƒμªdG äÉ«∏ªY øe ójõe

 §```̀«```̀°```̀ù```̀Ñ```̀dG ø````̀ ©````̀ ª````̀ à````̀ dG ∞````̀°````̀û````̀μ````̀j

 OGó````̀ à````̀ eG ≈```̀ ∏```̀ Y ™```̀ ≤```̀ J »````̀ à````̀ dG äÉ```̀ª```̀¡```̀ª```̀∏```̀d

 π`̀μ`̀°`̀T »````̀a Iô````gÉ````¶````dG á```ª```°```Sô```dG º```̀¡```̀°```̀SCG

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

äGOôØŸG

áÄé¡àdG

´ƒ°Vƒe
äÉaOGôe

∫ÉãeCG

äÉ°SÉÑàbG

á∏ªμJ

ÒNC’Gh ∫hC’G ±ô◊G

∫Éμ°TC’G ± tô©J

á¡HÉ°ûàe ∫Éμ°TCG

á¡HÉ°ûàe ∫Éμ°TCG

á«dBG ácôM

á«¶Ød äÉfQÉ≤e

π«¨°ûJ äÉª∏c
 ìƒd

∫Éμ°TC’G

áehôfl Üƒ≤K

í£°S AÉæH
äÉMÉ°ùe

ï°ùf

»≤£æe ¢SÉ«b

ìô£dG

…OóY ÜÉ°ùM
OGóYCG á∏°ù∏°S

Üô°V

™ªL
áª°ùb

 RƒeQ

ájOóY

 êÉàfG

»HÉ°ùM

∫hó÷G ∫ÉªcG

3 IôcGòdG

í£°S AÉæH

äÉ©HôŸG OóY

ôjó≤JΩÓYCG…ójCG

ádhÉfi

äÉÑ©μe

CG äÉ«æ¡e

Ü äÉ«æ¡e

IÌ©Ñe äÉª∏cäÉª∏c ™«ªŒ

»¶Ød ∞«æ°üJ

ábôØàe πªL

»Jƒ°U ™«ªŒ

óYGƒb

OGó°VCG

áHPÉc äÉ«°Vôa

á«¶Ød äÉfQÉ≤e

1 IôcGòdG2 IôcGòdG

¢SÉÑM
´É≤jEG

áHÉàc
IôM 

ôc qòJ
IQƒ°üdG 

áª¶æe

 .ΩÉ©dG πeÉ©dÉH QÉÑàN’G •ÉÑJQG ábÓY ≈dEG RƒeôdG ô«°ûJ .äGQó≤dG QÉÑàNG •ÉÑJQG äÉbÓ©d ΩÉ©dG ¥É£ædG ¢SÉ«b 21-2 πμ°T

.¿PEÉH É¡∏jó©J ó«YCG .,(1984) Snow & Marshalekøe IPƒNCÉe äÉ«ã«ëdGh (1938) ¿ƒà°Sô«K øe IPƒNCÉe äÉfÉ«ÑdG
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 á`̀jõ`̀cô`̀e  ô``̀ ã``̀cC’G  äÉ`̀ª`̀¡`̀ª`̀dG  ≈`̀à`̀M  ¿CG  ,21-2

 ø`̀e  Ö``̀∏``̀£``̀à``̀J  g  π```eÉ```©```dÉ```H  á``̀∏``̀ª``̀ë``̀ª``̀dG  hCG

 ø`̀e  ô```̀ ã```̀cCÉ```̀ H  Gƒ```̀eƒ```̀≤```̀ j  ¿CG  ø``̀ «``̀ cQÉ``̀ °``̀ û``̀ ª``̀ dG

 ó```bh .á``̀«``̀£``̀«``̀ë``̀ª``̀dG äGQÉ````̀ Ñ````̀ à````̀N’G Oô```̀é```̀e

 πÑb  (Zimmerman,1054)  ¿É`̀eô`̀«`̀eR  â`̀Ñ`̀KCG

 QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG π`̀©`̀L ¿É``̀μ``̀eE’É``̀H  ¿CG  á`̀ ∏`̀ jƒ`̀W äGƒ`̀ æ`̀ °`̀ S

 ∑GQOE’G  á`̀Yô`̀°`̀S  ø``̀e  ó``jõ``j  ìƒ``̀ ∏``̀ dG-  π`̀μ`̀°`̀û`̀dG

 π``̀eGƒ``̀Yh Qƒ``̀°``̀ü``̀à``̀dGh á`̀ «`̀ fÉ`̀ μ`̀ ª`̀ dG äÉ```bÓ```©```dGh

 ∫Ó``̀N ø```̀e ,π`̀ °`̀ ù`̀ ∏`̀ °`̀ ù`̀ à`̀ dG Gò``̀¡``̀ H ,∫’ó```̀à```̀°```̀S’G

 ,ƒ`̀æ`̀°`̀S OÉ````̀YCG ó```̀bh .äGô``̀≤``̀Ø``̀dG á`̀Hƒ`̀©`̀°`̀U IOÉ````̀ jR

 π`̀«`̀∏`̀ë`̀J  (1984)  ∂```̀dÉ```̀°```̀TQÉ```̀eh  ø``̀«``̀fƒ``̀∏``̀«``̀c

 äô```̀¡```̀WCÉ```̀a ,º````̀jó````̀≤````̀dG º```∏```©```à```dG äÉ```̀ª```̀¡```̀e

 -IQó````̀≤````̀dG •É`````Ñ`````JQG á```̀bÓ```̀Y äÉ``̀aƒ``̀Ø``̀ °``̀ü``̀e

 ∫É```̀ bh .á``̀¡``̀HÉ``̀°``̀û``̀e á``̀ jQGô``̀ª``̀ à``̀ °``̀ SG QÉ```̀Ñ```̀à```̀N’G

 ÖYÓàdG  ¿EG  (Spilsbury,1992)  …ô«Ñ°ù∏Ñ°S

 á``̀Hƒ``̀©``̀°``̀ü``̀dG IOÉ``````````̀ jR »`````̀a π```ã```ª```J º```̀¡```̀ª```̀ dG

 äGQó```̀≤```̀ dG  Oó````̀ Y  …CG)  á`̀ª`̀¡`̀ª`̀ ∏`̀ d  á``̀«``̀∏``̀eÉ``̀©``̀dG

 ¿EÉ```̀a ,∂`````̀dP ™````̀eh .(á``̀Hƒ``̀∏``̀£``̀ª``̀dG á`̀Ø`̀ ∏`̀ à`̀î`̀ª`̀dG

 á`̀ ª`̀ ¡`̀ ª`̀ dG  äGƒ````̀£````̀N  Oó`````̀Y  »````̀a  IOÉ````````̀ jR  …CG

 á`̀æ`̀«`̀©`̀e  á``̀£``̀≤``̀f  ø````̀e  ó````̀©````̀HCG  É``̀¡``̀à``̀Hƒ``̀©``̀°``̀U  hCG

 .  g  π`̀eÉ`̀ ©`̀ dÉ`̀ H  á``bÓ``©``dG  ø``̀e  ó``̀jõ``̀J  ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀j

 á`̀bÓ`̀©`̀dG IOÉ`````̀jR ™`̀«`̀£`̀à`̀°`̀ù`̀f ’ É``̀æ``̀fEÉ``̀a ,¬``̀«``̀∏``̀Yh

 π``̀FÉ``̀°``̀ù``̀ª``̀dG  π```̀©```̀L  Oô```̀é```̀ª```̀H  g  π```̀eÉ```̀©```̀dÉ```̀H

 á`̀Hƒ`̀©`̀°`̀ü`̀dG  IOÉ```jõ```H  ≈`̀ à`̀M hCG  ,á`̀ Hƒ`̀ ©`̀ °`̀U  ô``̀ã``̀cCG

 ¿CG  á``̀≤``̀«``̀≤``̀ë``̀dG  »`````̀ah  .á``̀ª``̀¡``̀ª``̀∏``̀d  á``̀«``̀∏``̀eÉ``̀©``̀dG

 á`̀Ñ`̀©`̀ °`̀ü`̀dG π``̀FÉ``̀°``̀ù``̀ª``̀dG ø```̀ e ô``̀«``̀ã``̀μ``̀dG ∑É```̀æ```̀g

 äÉ`̀ª`̀∏`̀μ`̀dG  hCG  OGó```````̀YC’G  ô``̀cò``̀J  º``̀ FGƒ``̀ b  π``̀ã``̀e)

 í`̀∏`̀°`̀ü`̀J  ’ »```̀à```̀dG  (É``̀ k«``̀ FGƒ``̀ °``̀ û``̀ Y  IQÉ```à```î```ª```dG

 π`̀ eÉ`̀ ©`̀ ∏`̀ d  á``̀Ñ``̀°``̀SÉ``̀æ``̀e  äÉ```°```SÉ```«```b  ¿ƒ```̀μ```̀ J  ¿CG

 á`̀Ñ`̀°`̀ù`̀æ`̀dÉ`̀H  ≈``à``ë``a  ,∂`````̀ dP  ≈`````̀ dEG  ±É``̀°``̀†``̀j  .g

 ø`̀e ´ƒ```̀æ```̀dG ∂````̀ dP Ö`̀ ∏`̀£`̀ à`̀ J »```à```dG π`̀ FÉ`̀ °`̀ ù`̀ª`̀ ∏`̀ d

 ¢`̀ù`̀«`̀≤`̀j QÉ```̀Ñ```̀à```̀N’G π``©``é``J »``̀ à``̀ dG á``̀é``̀dÉ``̀©``̀ª``̀dG

 π`̀FÉ`̀ °`̀ù`̀ª`̀dG  ¿ƒ``̀ μ``̀ J  ¿CG  ø`̀«`̀©`̀ à`̀ «`̀a  ,g  π``̀eÉ``̀©``̀ dG

 á`̀Ñ`̀°`̀ù`̀æ`̀dÉ`̀H Ö``̀°``̀SÉ``̀æ``̀e á``̀Hƒ``̀©``̀°``̀U iƒ``̀à``̀°``̀ù``̀e ø```̀e

.ø«cQÉ°ûª∏d

á«dhC’G áédÉ©ªdG ájÉØc hCG áYô°S

 »ah  ,∫Éμ°TCG  IóY  äÉ«°VôØdG  äòîJG  ó≤d

 OGô``̀aC’G  ¿CG  ≈∏Y  ó«cCÉàdG  iô`̀L  ,É¡J’ÉM  iƒ``̀bCG

 »àdG  ájÉØμdG  hCG  áeÉ©dG  áYô°ùdG  »`̀a  ¿ƒØ∏àîj

 ÆÉeO Ö«cGôàd áé«àf ÉªHQ ,äÉeƒ∏©ªdG É¡H ¿ƒédÉ©j

 ºZôdG  ≈∏Y  øμdh  .(Jensen, 1998) ájÉØc  ôãcCG

 π©ØdG  OQ  ø`̀eR  ø«H  ádOÉÑàªdG  äÉbÓ©dG  ¿CG  øe

 ÉeóæY Iô«Ñc ¿ƒμJ ¿CG øμªj g ΩÉ©dG πeÉ©dGh (RT)

 Iô«Ñc áLQóH IQó≤dG »a á°SGQódG äÉæ«Y ∞∏àîJ

 ¢UÉî°TC’G ∂dP »a ÉªH ,∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ,≈àM)

 äÉæ«©dG  ¿EÉ`̀a  ,(á«∏≤Y  ábÉYEG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG

 iôNC’G  çƒëÑdG  »a  áeóîà°ùªdG  ∂∏àd  á¡HÉ°ûªdG

 øeR ø«H •ÉÑJQG äÉbÓY ≥≤ëJ äGQó≤dÉH á°UÉîdG

r = -.1 -.4 ø«H ìhGôàJ ΩÉ©dG πeÉ©dGh π©ØdG OQ

 (Deary & Stough, 1996; Jensen1982; Roberts

 øe  .& Stankov, 1999; Sternberg 1985)

 ≈∏Y  áédÉ©ªdG  áYô°S  ôjó≤J  øμªj  ,CGóÑªdG  å«M

 º∏©àdG ÜÉ°ùàcG π∏≤J »àdG á«dhC’G á«aô©ªdG áª¡ªdG
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 äGô«¨àªdG  ¢†©Hh  á«é«JGôà°SE’Gh  á`̀«`̀©`̀aGó`̀dGh

 ¿ƒªc  ¿EÉ``̀a  á≤«≤ëdG  »`̀ ah  .iô```̀NC’G  ájó«æØàdG

 øe É k£ªf ô¡¶J ΩÉ¡ªdG øe ójó©dG »a áHÉéà°S’G

 »LQÉîdG ôjó≤àdÉH IójGõàe •ÉÑJQG ábÓY IOÉjR

 áHƒ©°U ¬«a ¢†ØîæJ …òdG âbƒdG »a ΩÉ©dG πeÉ©∏d

 ¿ƒªc  ô¡¶j  Ée  IOÉY  ,iô`̀NoCG  IQÉÑ©H  hCG  .áª¡ªdG

 ≈∏YCG  §HGhQ á£«°ùÑdG ΩÉ¡ª∏d áÑ°ùædÉH áHÉéà°S’G

 áÑ°ùædÉH áHÉéà°S’G ¿ƒªc øe ôãcCG ,ΩÉ©dG πeÉ©dÉH

 ,™bƒàe  A»°T  Gòg  øμdh  .áHƒ©°U  ôãcC’G  ΩÉ¡ª∏d

 á°UôØdG  äOGORG  ,áª¡ªdG  áHƒ©°U  äOGORG  Éª∏μa

 áØ∏àîe äÉ«é«JGôà°SEG ΩGóîà°S’ ø«cQÉ°ûªdG ΩÉeCG

 äÉfƒμªdG  ò«ØæJ  »a  ø«Ø∏àîe  Gƒfƒμ«d  ≈àM  hCG

.QÉÑàN’G äGô≤a ôÑY áØ∏àîªdG

 á«°VôØdG  ∫ƒ`̀≤`̀J  ,É`̀¡`̀J’É`̀M  ∞`̀©`̀°`̀VCG  »``̀ah

 á`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG á`̀Yô`̀°`̀S ¿CG  ø``̀e º``̀Zô``̀dG ≈`̀ ∏`̀Y ¬````fEG

 á``̀LQó``̀H á``£``Ñ``Jô``e ¿ƒ``̀μ``̀ J ó```̀b É```̀e á`̀ª`̀ ¡`̀e »```̀a

 πãe  ¿CG  ’EG  ,áHƒ©°U  ô`̀ã`̀cC’G  äGAGOC’É```̀ H  áØ«©°V

 âbƒdG  Qhô`̀e  ™e  ºcGôàJ  á£«°ùÑdG  äÉaÓàN’G

ÆQƒÑ«fƒdh  â°Shôah  âæg  QÉ°TCG  Gò¡dh  .ΩÉ¡ªdGh

 ≈`̀dEG  (Hunt, Frost & Lunneborg,1973)

 ¥hô``̀a •É``̀ Ñ``̀ JQG á``bÓ``Y ø``̀e º``̀Zô``̀dG ≈`̀∏`̀Y ¬```̀ fCG

 AÉ```̀ª```̀ °```̀SC’G Rƒ```````̀eQ ´É```̀Lô```̀à```̀°```̀SÉ```̀H ¿ƒ```̀ª```̀μ```̀ dG

 IQó```̀ ≤```̀ dG  ™````̀e  r = .3  â``̀¨``̀ ∏``̀H  IQô```̀μ```̀à```̀ª```̀dG

 ¥hô```̀ Ø```̀ dG  √ò``````g  π```ã```e  ¿CG  ’EG  ,á``̀ «``̀¶``̀ Ø``̀ ∏``̀ dG

 º`̀cGô`̀à`̀J á``̀jOô``̀Ø``̀dG äÉ`̀ ª`̀ ∏`̀ μ`̀ dG »``̀ a Iô`̀«`̀¨`̀ °`̀ü`̀ dG

 •É``°``û``f ø``̀ª``̀°``̀V Iô``̀ «``̀ Ñ``̀ c É````` kbhô`````a í``Ñ``°``ü``à``d

 ó````̀ cCGh .IAGô`````̀≤`````̀dG ÜÉ``̀©``̀«``̀à``̀°``̀SG π``̀ã``̀e ™``̀°``̀Sƒ``̀e

 º`̀cGô`̀à`̀dG  »`̀ a  IOÉ``̀jõ``̀dG  ¿CG  (1986)  ¿É`̀eô`̀ à`̀ jO

 á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀ª`̀dG ¿ƒ``̀μ``̀ª``̀dG äÉ`̀ «`̀ ∏`̀ ª`̀ Y ô``̀Ñ``̀Y çó``̀ë``̀ J

 º`̀Zô`̀dG ≈`̀∏`̀Y ¬```̀fCG â``̀Ñ``̀KCGh .ø``̀eõ``̀dG ô`̀Ñ`̀Y ¢`̀ù`̀«`̀dh

 ¿ƒ`̀μ`̀ª`̀ dG  äÉ`̀ «`̀ ∏`̀ ª`̀Y  •É```̀Ñ```̀ JQG  á``̀bÓ``̀Y  ¿CG  ø```̀e

 ,á`̀Ø`̀«`̀©`̀°`̀V â``̀ fÉ``̀c ΩÉ```̀©```̀dG π``̀eÉ``̀©``̀dÉ``̀H …Oô```̀Ø```̀ dG

 á`̀ª`̀¡`̀e  »```̀ a  ∑ô``̀à``̀°``̀û``̀ª``̀dG  É``̀ gô``̀ «``̀ KCÉ``̀ J  ¿CG  ’EG

 .G kô«Ñc ¿Éc Ió≤©e

 áédÉ©ªdG áYô°S »a ájOôØdG ¥hôØdG ¿CG ™eh

 πeÉ©dG  ¿CG  ’EG  ,ΩÉ`̀©`̀dG  πeÉ©∏d  É kª¡e  É kÑfÉL  tó`̀©`̀ oJ

 áédÉ©e »a ájÉØc hCG áYô°S Oôée øe ôÑcCG ΩÉ©dG

 ábÓ©dG Iƒb øjÉÑàJ ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh .äÉeƒ∏©ªdG

 É kaÓàNG  ΩÉ`̀©`̀dG  π`̀eÉ`̀©`̀dGh  áédÉ©ªdG  áYô°S  ø«H

øμªj  Ée  iƒ`̀bCG  ¿ƒμJh  ,ä’ÉéªdG  ôÑY  É kXƒë∏e

 Ée  ∞©°VCGh  ,á«¶Ø∏dG  ä’ÉéªdG  »a  (r ≈ -.4)

 »ah  .»fÉμªdG  ∫ÉéªdG  »`̀a  (r ≈ -.2)  øμªj

 ,Ió≤©ªdG  á«fÉμªdG  ΩÉ¡ª∏d  áÑ°ùædÉH  ¬fCG  á≤«≤ëdG

 äÉ«∏ª©dG  OGô``̀aC’G  É¡H  …ODƒ`̀ j  »àdG  áYô°ùdG  ¿EÉ`̀a

 ΩÉ©dG  AGOC’G  ™bƒàJ  Ée  IOÉ`̀Y  áØ∏àîªdG  á«fÉμªdG

 IOƒ``L  hCG  AGô```̀K  ™`̀bƒ`̀ J  ø``e  ô«ãμH  π```̀bCG  á``LQó``H

 (Lohman, 1988 ÉgóLƒJ »àdG á«∏≤©dG äÓ«ãªàdG

 Salthouse, Babcock, Mitchell, Palmon &

.Skovronek, 1990)

áª°SÉëdG AGOC’G äÉfƒμªd ôãcCG ΩGóîà°SG

 QÉÑàNÓd  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ádƒªM  øμJ  ºd  ¿EG

 π¡a  ,á`̀©`̀jô`̀°`̀ù`̀dG  áédÉ©ª∏d  ô«Ñ©J  Oô`̀é`̀e  ¢ù«d
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 »a  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  ¿CG  √ò`̀g  ádÉëdGh  ™°VƒdG  ¿ƒμj

 ?IOóëe  á«∏≤Y  äÉ«∏ªY  •É°ûf  ¢ùμ©j  ™`̀bGƒ`̀dG

 .πjóÑdG  Gò`̀g  ø`̀Y  ™`̀aGO  ø`̀e  ∫hCG  ¿Éeô«Ñ°S  ¿É`̀c

 º∏©J{  á«°SÉ°SC’G  äÉ«∏ª©dG  âfÉc  ,á«dEG  áÑ°ùædÉHh

 (1977)  Æô«Ñfôà°S  ÉgÉª°S  Ée  »`̀gh  zäÉbÓ©dG

 É k°†jCG É¡«∏Y ≥∏WCGh zº∏©àdG §HGhQ{ hCG ä’’óà°S’G

 Iô«ãc  ø«gôH  ∑Éægh  .≥«Ñ£àdGh  §FGôîdG  º°SQ

 äGQÉÑàNÓd  á«°UÉîdGh  .äÉ«°VôØdG  √òg  ºYóJ

 äÉaƒØ°üªdG  πãe  äÉbÓ©dG  º∏©J  Ö∏£àJ  »àdG

 ∞«æ°üàdGh ¢SÉ«≤dGh ,ΩÉbQC’Gh ±hôëdG π°SÓ°Sh

 »g »`̀ª`̀μ`̀dG êÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’G äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NG ∞`̀∏`̀à`̀î`̀eh

 ∫’óà°S’G  á°UÉNh  ,êÉàæà°SÓd  äÉ°SÉ«b  É¡∏c

 ,á«°SQóªdG  ΩÉ¡ªdG  ø`̀e  ójó©dÉa  ;»FGô≤à°S’G

 πªëJ  ,äÉ«°VÉjôdGh  Ωƒ∏©dG  ∫Éée  »`̀a  á°UÉN

 ∞°üjh .√òg ∫’óà°S’G äGQÉÑàN’ É k«∏μ°T kÓKÉªJ

 á«æH πFÉ°ùªH ,á∏eÉc ,ΩÉ¡ªdG √òg (1978) ƒæjôL

 ø«ª∏©àe ≈dEG áLÉëdG ¿EÉa á≤«≤ëdG »a .AGô≤à°S’G

 »a ÖÑ«dG ¿ƒμJ ób ¢ùjQóàdG »a á«æÑdG AGô≤à°S’

 π«°üëàdG äGQÉÑàNÉH ∫’óà°S’G äGQÉÑàNG •ÉÑJQG

 √ò¡H  π`̀NGó`̀à`̀dG  ∞°Uh  øμdh  .(Snow, 1980)

 .πNGóàdG Gòg ô«°ùØJ »æ©j ’ á≤jô£dG

 ô«°ùØJ  »a  áHƒ©°U  ∑Éæg  ¿CG  í°VGƒdG  øeh

 ¿EG  ∫ƒ≤J  »àdG  á«°VôØdG  ºYóJ  »àdG  ø«gGôÑdG

 §ÑJôJ  áæ«©e  ¿ƒμe  äÉ«∏ªY  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG

 Æô«Ñfôà°S çƒëH â∏°UƒJ óbh .ΩÉ©dG πeÉ©dÉH Iƒ≤H

 ôÑY º«ª©à∏d á∏«∏b á«°VQCG ≈dEG á«d’óà°S’G (1977)

 π°†aCG  »ah  ,∫’óà°S’G  ¿ƒμe  äÉ`̀LQO  hCG  ΩÉ¡ªdG

 √ò¡d á≤°SÉæàe ô«Z •ÉÑJQG äÉbÓY ≈dEG ä’ÉëdG

 ,∂dP øe k’óHh .∫’óà°S’G äGQÉÑàNÉH äÉLQódG

 á∏°S{  ¢SÉ«≤e  hCG)  intercept  ™WÉ≤dG  ¿É`̀c  ó≤a

 …òdG ƒg wastebasket parameter) zäÓª¡ªdG

 ¿B’G  øëfh  .äGQó≤dÉH  ájƒb  ábÓY  Oƒ`̀Lh  ô¡XCG

 äÉLQO  á≤jô£d  á«ªàM áé«àf  ¿Éc  ∂dP  ¿CG  º∏©f

 :(Lohman, 1994)  ™`̀°`̀SGh  ¢SÉ«b  »`̀a  ¿ƒμªdG

 ™«ªL  ôÑY  á≤°SÉæàªdG  ájOôØdG  ¥hôØdG  äóH  ó≤a

 äÉ«∏ªY  øe  É kæ«©e  G kOó`̀Y  Ö∏£àJ  É¡fCG  äGô≤ØdG

 §°Sƒàe) ™WÉ≤dG ≈∏Y Qƒ¡¶dG ≈dEG π«ªJh ,¿ƒμªdG

 »a Qƒ¡¶dG  øe k’óH  (äGô≤ØdG  ôÑY OôØdG  áLQO

 áæjÉÑàªdG  πeGƒ©dG  ¢ùμ©j  É`̀e)  ¿ƒμªdG  äÉ``LQO

 áØ«©°†dG äÉfGôàb’G ôaƒJ ’ ,Gò¡dh ;(OôØdG πNGO

 ¿ƒμe  äÉ«∏ªY  äÉ``LQO  ø«H  á≤°SÉæàªdG  ô«Z  hCG

 ø«gGôÑdG  øe  ô«ãμdG  iô`̀NC’G  äGô«¨àªdGh  ø«©e

 áª¡e äÉ«∏ª©dG √òg ¿CÉH á∏FÉ≤dG á«°VôØdG ¢†≤æd

 OGôaC’G  ø«H  AGƒ°S  -∫’óà°S’G  »a ¥hôØdG  ÖÑ°ùH

.º¡∏NGO hCG

 ≈∏Y ø`̀«`̀gGô`̀Ñ`̀dG ø`̀e »`̀fÉ`̀ã`̀dG §`̀î`̀dG »``̀JCÉ``̀jh

 »àdG  äÉ`̀JÉ`̀Ñ`̀KE’G  øe  ø«©e  ¿ƒμe  äÉ«∏ªY  ájõcôe

 ΩÉ¡ªdÉH ÖYÓàdG øe áæ«©e É kYGƒfCG ¿CG á«dÉªàMG ócDƒJ

 áª¡ªdG »a Gf  ádƒªM IOÉjõd Égô«Z øe ôãcCG  á∏HÉb

 óbh  .(Pellegrino, 1985; Sternberg, 1986)

 äôKCG  »àdG  äÉÑYÓàdG  ≈∏Y  (1986) Æô«Ñfôà°S  õcQ

 äÉ«∏ªY  øe  çÓK  ≈∏Y  á°VhôØªdG  äÉÑ∏£àªdG  »a
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 áfQÉ≤ªdG  ,»FÉ≤àf’G  õ«eôàdG  :É¡MôàbG  »àdG  ¿ƒμªdG

 IQÉ°TE’G  â≤Ñ°S  »àdG  »FÉ≤àf’G  èeódGh  á«FÉ≤àf’G

 »FÉ≤àf’G õ«eôàdG äGQÉ¡e äÉÑ∏£àe ∞YÉ°†àJ .É¡«dEG

 áæcÉ°ùdG  äÉeƒ∏©ªdG  É¡ÑÑ°ùJ  »àdG  äÉàà°ûªdG  IOÉjõH

 äGQÉÑàN’G »a á∏Ä°SCG πM óæY ,hCG ,á∏°üdG äGP ô«Zh

 øY åëÑdG  øe  ø«æ nëàªªdG  ™æe  ∫ÓN øe ,á«∏≤©dG

 (Bethell-Fox,Lohman, π°UC’G á°SGQO πÑb πFGóH

 áfQÉ≤ªdG ≈∏Y äÉÑ∏£àªdG OGOõJh .& Snow, 1984)

 ;º«gÉØªdG  á«aƒdCÉªH  ÖYÓàdG  ∫ÓN  øe  á«FÉ≤àf’G

 hCG  Ée  É kYƒf  áaƒdCÉe  ô«Z  º«gÉØe  ¢VôY  ¿C’  ∂`̀dPh

 ™°†j  áaƒdCÉe  ô«Z ¥ô£H áahô©e º«gÉØe ΩGóîà°SG

 äÉeƒ∏©ªdG  ´ÉLôà°S’  IQó`̀≤`̀dG  ≈∏Y  á∏«≤K  ’É`̀ª`̀MCG

 »FÉ≤àf’G  èeódÉH  ÖYÓàdG  øμªj  Éªc  .É¡àfQÉ≤eh

 π«∏≤J  É¡æμªj  äÉ«é«JGôà°SEG  hCG  äÉ«eRQGƒN  ô«aƒàH

 á¡«Ñ°ûdG  á∏Ä°SCÓd  øμªj  PEG  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  AÉÑYCG

 AÉc sòdG ∫ÉªMCG ∞©°†j ¿CG Ée QÉÑàNG »a áeóîà°ùªdÉH

 äÉ«é«JGôà°SE’Gh  äÉ«∏ª©dG  ¿C’  QÉ«àNÓd  ≥aóàªdG

 IQƒ°üH  ô¡¶j  Ée  Gògh  ,á«FÉ≤∏J  íÑ°üJ  áeóîà°ùªd

 É¡JÉÑ∏£àeh »WÉÑæà°S’G ∫’óà°S’G ΩÉ¡e »a á°UÉN

.(Sternberg, 1986) »FÉ≤àf’G èeódG »a

á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°Sh √ÉÑàf’G

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  êPÉªf  ™«ªL  ¢VôàØJ

 á∏eÉY  IôcGP  OƒLh  áaô©ªdGh  IôcGòdÉH  á°UÉîdG

 Oôée  §≤a  ¢ù«d  πª©J  »`̀à`̀dG  á©°ùdG  IOhó`̀ë`̀e

 áLÉLõdG  ≥æY  É k°†jCG  tó©oJ  É¡æμdh  ,…õcôe  èdÉ©e

 ø`̀jò`̀dG  ø`̀«`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ¢†©H ∑É`̀ æ`̀gh .ΩÉ`̀¶`̀æ`̀dG  »`̀a

 Ωƒ¡ØªdG  äGOóëe  Qƒ¶æe  øe  Gòg  ≈dEG  ¿hô¶æj

 QOÉ°üe  Qƒ¶æe  øe  ÉgGôj  º¡°†©Hh  ,IQó≤dG  hCG

 »a  ¥hôØdG  Qƒ¶æe  øe  É¡fhôj  ¿hô`̀NBGh  ,√ÉÑàf’G

 .(Miyake & Shah, 1999)  IôÑîdGh  áaô©ªdG

 (1988) ¿ÉeôcCGh (1982) ¿Éª°ùJGhh âæg iôjh

 ΩÉ©dG  πeÉ©dÉH  É kjƒb É kfGôàbG  ô¡¶J »àdG  ΩÉ¡ªdG  ¿CG

 Ωóîà°ùj  Ée  G kô«ãch  .ôãcCG  √ÉÑàfG  QOÉ°üe  Ö∏£àJ

 ΩÉ¡ªdG  √ÉÑàfG  ÖdÉ£ªH  ÖYÓàdG  ä’hÉ`̀ë`̀e  »`̀a

 Ö∏£oj Ée IOÉY ,Éægh .áª¡ªdG »FÉæK …ôμa êPƒªf

 ,ó`̀MGh  â`̀bh  »`̀a  ø«Ä«°T  πªY  ø«cQÉ°ûªdG  ≈``̀dEG

 ,…ô°üH  ¢VôY  »a  ø«©e  ô«ãe  øY  åëÑdG  πãe

 »ah  .ø«©e  »©ª°S  ô«ãe  ´Éª°S  ¬`̀JGP  âbƒdG  »ah

 ôãcC’G  ø«cQÉ°ûªdG  ø«H  ¥hôØdG  ¿ƒμJ  Ée  Ö∏ZC’G

 É¡æe á«FÉæãdG  ΩÉ¡ªdG  »a ôÑcCG  IQób πbC’Gh  IQób

 √òg  ô«°ùØàa  ,∂`̀dP  ™`̀eh  .á`̀jOÉ`̀MC’G  ΩÉ¡ªdG  »a

 ióMEG »a , kÓãªa .¬JGP óM »a á∏μ°ûe ó©oj èFÉàædG

 (Stankov,1988)  ±ƒμfÉà°S  óLh  ,äÉ°SGQódG

 AÉcòdGh  Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdG  øe mπc  ø«H  §HGhôdG  ¿CG

 ájƒb  ¿ƒμJ  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  É k°Uƒ°üNh  ,πFÉ°ùdG

 ádÉM »a É¡æe ôãcCG á«FÉæãdG ΩÉ¡ªdG ádÉM »a G vóL

 äÉjƒà°ùªdG  âfÉc  ∂`̀dP  ™`̀eh  .á`̀ jOÉ`̀MC’G  ΩÉ¡ªdG

 ÖÑ°ùH á«FÉæãdG áª¡ªdG ádÉM »a AGOC’G øe á«dÉ©dG

 õ«côàdGh  Ée  áª¡ªd  âbDƒe  πgÉéJ  á«é«JGôà°SEG

 ¬fCÉH í£°ùdG ≈∏Y ô¡X Ée ¿EÉa ,Gò¡dh ;iôNoCG ≈∏Y

 øY  ¬°üëØJ  óæY  ôÑcCG  √ÉÑàfG  QOÉ°üe  øª°†àj

.√ÉÑàf’G OQGƒe πjƒëJh á«JGòdG áHÉbôdG É k°†jCG Üôb
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 Ö°ùëH  ΩÉ¡ª∏d  √ÉÑàf’G  äÉÑ∏£àe  øjÉÑàJh

 ,áàªJCÓd  áª¡ªdG  á«°SÉ°ùMh  áª¡ª∏d  OôØdG  áaô©e

 »àdG - áª¡ªdG äÉfƒμe hCG- ΩÉ¡ªdG áàªJCG øμªj PEG

 ,áHÉéà°S’Gh ô«ãªdG ø«H ≥°SÉæàe §HQ É¡«a óLƒj

 .(Ackerman & woltz, 1994)  á≤jô£dG  ∂∏àH

 ¥hôØdG ≈dEG ∫’óà°S’G »a ájOôØdG ¥hôØdG hõY ¿EG

 ô«°ùØàdG …RGƒj á∏eÉ©dG IôcGòdG á©°S »a ájOôØdG

 ¿CG  ø«ãMÉÑdG  øe  ójó©dG  ≈`̀YOG  ó`̀bh  .»gÉÑàf’G

 ΩÉ¡e »`̀a á`̀jOô`̀Ø`̀dG ¥hô`̀Ø`̀∏`̀d ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG Qó`̀°`̀ü`̀ª`̀dG

 ≈∏Y Öéj …òdG äÉeƒ∏©ªdG ºc »a øªμj ∫’óà°S’G

 »a á°UÉN ,á∏eÉ©dG IôcGòdG »a ¬H ßØàëj ¿CG AôªdG

 (Engle, Tuholski,  äÉeƒ∏©ªdG √òg πjƒëJ AÉæKCG

 Laughlin, & Conway, 1999; Holzman,

 ≈∏Y Iô£«°ùdG ¿EG .Pellegrino, & Glaser, 1982)

 áÑ°ùædÉH á s«ªgC’G á¨dÉH tó©oJ  á≤jô£dG √ò¡H √ÉÑàf’G

 Ohó`̀M  øª°V  ±ó`̀¡`̀dG  IQGOEGh  »FÉ≤àf’G  õ«eôà∏d

 ≈dEG  áaÉ°VEG  .(Primi, 2001)  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG

 ,(1990)  ∫Éà°ùjôch  ø«fƒ∏«c  ß`̀M’  Éªch  ,∂`̀dP

 πãe) AGOC’G äÉ«∏ªY º¶©e ¿CG ¢VôàØªdG øe ¬fEÉa

 πãe)  ájò«ØæàdG  äÉ«∏ª©dGh  (∫’óà°S’Gh  õ«eôàdG

 çóëJ (áÑbGôªdGh ±ó¡dG IQGOEGh ±GógC’G ójóëJ

 ¿CG  øe ºZôdG ≈∏©a ,Gòμgh .á∏eÉ©dG IôcGòdG »a

 ¬fCG  ’EG  ,á∏YÉa  ¿ƒμJ  ób  IQÉàîªdG  á«é«JGôà°SE’G

 á∏eÉ©dG IôcGòdG ΩÉ¶f OhóM øª°V Égò«ØæJ ø«©àj

 IOÉ©à°S’G äÉ«∏ªY »a ¬JGP âbƒdG »a ∑QÉ°ûàdG ™e

 ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏©a  ,∂`̀dò`̀dh  ;Égô«Zh  ò«ØæàdGh

 É¡≤«Ñ£J  øμªj  áØ∏àîªdG  äÉ«∏ª©dG  ø`̀e  ójó©dG

 ¢ùμ©J  ób  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  ’EG  ,Ée  áª¡e  πëd

 IôcGòdG QOÉ°üe »a ájOôØdG ¥hôØdG ¢SÉ°SC’G »a

.á°ùaÉæàªdG äÉ«∏ª©dG √ò¡H ®ÉØàMÓd á∏eÉ©dG

á«Ø«μàdG áédÉ©ªdG

 πeÉ©dG »a ájOôØdG ¥hôØdG ¿CÉH º¡aGôàYG ™e

 »a  -  πMGôªdG  √òg  πc  »a  ¥hôØdG  ¢ùμ©J  ΩÉ©dG

 √ÉÑàf’G QOÉ°üe »a ,á«dhC’G äÉ«∏ª©dG ájÉØch áYô°S

 ádhDƒ°ùªdG äÉ«∏ª©dG QÉ°ùe »ah ,á∏eÉ©dG IôcGòdG hCG

 áaô©ªdG øª°†àj …òdG) ójôéàdGh ∫’óà°S’G øY

 ∫OÉL ó≤a -(áª¡ªdG ádÉM ™e ºZÉæàdGh IQÉ¡ªdGh

 áLÉM  ∑Éæg  ¿CG  äÉjô¶ædG  ÜÉë°UCG  øe  ójó©dG

 øY  (1985)  Æô«Ñfôà°S  Üô`̀YCG  óbh  .ójõªdG  ≈dEG

 äÉ«∏ªY ≥«Ñ£J Ö∏£àj AÉc sòdG •É°ûf ¿CÉH √OÉ≤àYG

 QÉ«àNGh  á∏μ°ûªdG  á«gÉe  Qô`̀≤`̀J  »`̀à`̀dG  Iô£«°ùdG

 É¡ª«¶æJh  ¢†ØîæªdG  iƒà°ùªdG  äGP  äÉfƒμªdG

 π«ãªàd  êPƒªf  QÉ«àNGh  ,¬æ«©e  á«é«JGôà°SEG  »a

 QOÉ°üe  ¢ü«°üîJh  ,É¡ª«¶æJ  hCG  äÉeƒ∏©ªdG

 ájò¨àdÉH ΩÉªàg’Gh ,πëdG á«∏ªY áÑbGôeh ,√ÉÑàf’G

.á«LQÉîdG á©LGôdG

 ƒæ°Sh ¿Éeƒdh ∂«dÉ°TQÉe õcQ ,º¡ÑfÉL øe

 :ºμëàdGh  ™«ªéàdG  äÉ«∏ªY  ≈∏Y  ôãcCG  (1983)

 Ö∏£àJ  ób  G kó«≤©J  ôãcC’G  ΩÉ¡ªdG)  :¿CG  Gƒ°VôàaGh

 »àdG Iô£«°ùdGh ájò«ØæàdG äÉ«∏ª©∏d ôãcCG  ácQÉ°ûe

 …ó°üà∏d á«é«JGôà°SEG ¿ƒ oμJh ,á∏μ°ûªdG π∏ëJh »æÑJ

 ,AGOC’G Qƒ£J ™e äÉ«é«JGôà°SE’G √òg ∞««μJh ,É¡d
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 ΩÉ¡ªdG  ø«Hh  ,áª¡ªdG  »a  äGô≤ØdG  ø«Hh  øª°V

.((Marshalek et al.,1983, p. 124) É¡°ùØf

  π`̀°`̀Th â`̀°`̀ù`̀Lh ô`̀à`̀æ`̀HQÉ`̀c π`̀«`̀∏`̀ë`̀J º``̀Yó``̀jh

 QÉÑàNG  (Carpenter, Just & Shell,1990)

 ,QÉÑàNÓd º¡JÉcÉëe »ah .á«°VôØdG √òg ø«ØjGQ

 ≈∏Y IQó≤dG(1) áª°SÉëdG ájò«ØæàdG ΩÉ¡ªdG âfÉc

 ô¨°UCG  äÓμ°ûe  ≈`̀dEG  Ió≤©ªdG  äÓμ°ûªdG  π«∏ëJ

 »eô¡dG  π°ù∏°ùàdG  IQGOEG  ≈∏Y IQó≤dG  (2) .§°ùHCG

 øY áÄ°TÉædG á«YôØdG ±GógC’G ∂dòch ±GógCÓd

.ádÉëdG π«∏ëJ

 »a á©ªéªdG  äÉ«∏ª©dG  ¢ùμ©æJ  ,ΩÉY πμ°ûH

 ¿CG  ¢üî°ûdG  ≈∏Y É¡«a ø«©àj  »àdG  á£°ûfCG  IQƒ°U

 á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  hCG  áëjô°üdG  ∫É©aC’G  º¶æj

 á°UÉN ájQhô°V »¡a ∂dòd ;π°ù∏°ùJ »a á«æª°†dG

 äÓμ°ûªdG πëdh iƒà°ùªdG á«dÉY ô«μØàdG äÉ«∏ª©d

 ô«Ñc  ó`̀M  ≈``̀dEG  π¡°ùJ  äÉ«∏ª©dG  √ò`̀g  .Ió≤©ªdG

 á«∏Ñ≤à°ùªdG  ä’ÉëdG  Qƒ°üJ  ≈∏Y  IQó≤dG  á£°SGƒH

 áægGôdG ä’ÉëdG øY ∞∏àîJ »àdG (±GógC’G …CG)

 øª°V  hCG  É k«dÉM  π≤©dG  π`̀NGO  π©ØdÉH  ƒg  Ée  …CG)

 óæY á°UÉN º¡e •É°ûf  G kójóëJ Gò`̀gh  .(á`̀jDhô`̀dG

 ¿EG  .º«¶æàdG áÄ«°S hCG  IójóL ΩÉ¡e ò«ØæJ ádhÉëe

 ºZôdG  ≈∏Y  ,∫Éμ°TC’G  IOó©àe  Iô£«°ùdG  äÉ«∏ªY

 áÑbGôe  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀ dG  øª°†àj  É¡©«ªL  ¿CG  ø`̀e

 ájò¨àdG  ™e  É¡Ø««μJh  ¬dÉ©aCGh  ¬aQÉ©e  QÉKB’  OôØdG

 øe πc óªà©jh .¬ª°ùL øe hCG  áÄ«ÑdG øe á©LGôdG

 ®ÉØàM’G ≈∏Y IQó≤dG ≈∏Y G kô«ãc áédÉ©ªdG »Yƒf

 ádÉëH  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  »a  Qƒ°üdG  hCG  QÉμaC’ÉH

 ójó©dG »a ô¶ædG ø«©àj ÉeóæY É k°Uƒ°üN ,á£°ûf

 Qƒ°U ∞∏àîJ ÉeóæY hCG óMGh âbh »a QÉμaC’G øe

.äGQƒ°üàdG É¡∏ u©ØJ »àdG Qƒ°üdG øY ±ó¡dG

 IOÉØà°S’G ø«≤≤ëªdG øe ójó©dG ∫hÉM ó≤d

 äÉ«∏ªY  ¬«a  äGô≤ØdG  Ö∏£àJ  …ò`̀ dG  ió`̀ª`̀dG  ø`̀e

 πeÉ©dÉH  É¡àbÓY  ô«¨àJ  ∂dòHh  áÑbGôeh  ™«ªéJ

 , kÓãe ,(Swiney,1985) »æjƒ°S ≈©°S ó≤a .ΩÉ©dG

 •ÉÑJQ’G ábÓY ¿EG ∫ƒ≤J »àsdG á«°VôØdG QÉ«àNG ≈dEG

 ΩÉ©dG πeÉ©dGh á«°Sóæ¡dG äGôXÉæàdG »a AGOC’G ø«H

 ,É kHƒ∏£e áfhôe ôãcC’G ∞«μàdG ¿ƒμj ÉeóæY OGOõJ

 á£°Sƒàeh  á∏¡°ùdG  äÓμ°ûªdG  »`̀a  ,π```bC’G  ≈∏Y

 ábÓY ¢†ØîæJ ¿CG ™bƒàªdG øe ¿Éc ó≤d .áHƒ©°üdG

 áª¡ªdG  áHƒ©°U âfÉc GPEG  ΩÉ©dG  πeÉ©dÉH  •ÉÑJQ’G

 ™«ªéJ ∫ÓN øe ∞«μàdG Ωóîà°SG ó≤a ,G vóL Iô«Ñc

 ,á≤∏¨ªdG  ádÉëdG  »`̀ah  .áYƒæàe  ¥ô£H  äGô≤ØdG

 ∫ÓN  øe  äGô≤Ø∏d  »æ«ÑdG  øjÉÑàdG  ¢†ØN  iôL

 á∏KÉªàªdG áédÉ©ªdG äÉÑ∏£àe äGP äGô≤ØdG ™«ªéJ

 ´ƒfh  Oó`̀Yh  ,äGô≤ØdG  OGó``̀YCG  Ö°ùëH  IQó≤ªdG)

 ™«ªéJ iôL ,á£∏àîªdG  ádÉëdG  »ah .(ä’ƒëàdG

 Ée  ¿ÉμeE’G  Qób  áØ∏àîe  ¿ƒμJ  »c  É k©e  äGô≤ØdG

.OhóëdG ≈°übCG ≈dEG É kfôe É kØ«μJ Ö∏£àj

 …hP øe ÜÓ£dG ¿CG  èFÉàædG âë°VhCG  óbh

 ô°UÉæ©dG  §∏îH  É kÑ∏°S  GhôKCÉJ  á°†ØîæªdG  IQó≤dG

 ¢†¨H  ,á«dÉ©dG  äGQó`̀≤`̀dG  …hP  ÜÓ£dG  øe  ôãcCG

 äÉbÓ©dG âæjÉÑJ å«M ,áédÉ©ªdG á≤jôW øY ô¶ædG
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575 ∫’óà°S’Gh AÉc sòdG :¿hô°û©dGh …OÉëdG π°üØdG

 ≈∏Y ádGóc ΩÉ¶àfÉH ΩÉ©dG πeÉ©dGh áª¡ªdG ábO ø«H

 ßMƒd  Éªc  .áª¡ªdG  äÉÑ∏£àeh  Iô≤ØdG  áHƒ©°U

 âÑ∏W »àsdG äGô≤Ø∏d áÑ°ùædÉH ájƒb äÉbÓY OƒLh

 .É¡≤«Ñ£J  hCG  áÑ©°U  óYGƒb  ójóëJ  ÜÓ£dG  ≈`̀dEG

 ¿CÉH πFÉ≤dG êÉàæà°S’G á«∏Ñ≤dG çƒëÑdG âªYO óbh

 GƒfÉc á«dÉ©dG áeÉ©dG äGQó≤dG …hP øe ø«cQÉ°ûªdG

 ádƒ¡°ùH  º¡JÉ«é«JGôà°SEG  πjó©àd  π°†aCG  ™°Vh  »a

 »æjƒ°S óLh óbh .Iô«¨àªdG áª¡ªdG äÉÑ∏£àe á«Ñ∏àd

 äGQó≤dG  …hP  øe ø«cQÉ°ûªdG  ¿CG  É k°†jCG  (1985)

 »a  º¡FGOCG  ôjó≤J  »a  Gƒ¨dÉH  á°†ØîæªdG  áeÉ©dG

 øe ΩÉ¶àfÉH  Gƒ∏∏b  Éªc  ,áHƒ©°üdG  Iójó°T  á∏Ä°SC’G

 »a  ¥hô`̀a  ≈`̀dEG  ô«°ûj  Ée  Gò`̀gh  ,πFÉ°ùªdG  áHƒ©°U

 .ºjƒ≤àdGh áÑbGôªdG äÉ«∏ªY

 çÓK  (Chastain, 1992)  ø«à°SÉ°T  ôcPh

 äGô≤ØdÉH á≤∏¨ªdG äGô≤ØdG É kfQÉ≤e á¡HÉ°ûe äÉ°SGQO

 á≤aGƒàe á∏«∏b äÉbÓY OƒLh ≈dEG π°UƒJh á£∏àîªdG

 á£∏àîªdG äGô≤ØdG ¿EG ∫ƒ≤J »àdG »æjƒ°S á«°Vôa ™e

 ∑Éægh .g ΩÉ©dG πeÉ©dG øe ôÑcCG ádƒªM ô¡¶J ób

 ¿ƒ°ùaÉà°SƒZh  ó«à°ùdQÉc  É¡Ø°ûc  á°ùcÉ©e  áé«àf

 (Carlstedt Gustafsson &  ¢`̀Sƒ`̀jOÉ`̀à`̀°`̀ù`̀dhoCGh

 øe ´GƒfCG  áKÓK Gƒ≤ÑW ó≤a ,Ullstadius, 2000)

 øe  áYƒªée  ≈∏Y  »FGô≤à°S’G  ∫’óà°S’G  πFÉ°ùe

 ≈∏Y  πªëdG  ¿CG  GhóLƒa  ,ø«jójƒ°ùdG  øjóæéªdG

 øe ôãcCG ≥∏¨ªdG ™°VƒdG »a G kô«Ñc ¿Éc ΩÉ©dG πeÉ©dG

 ¢ùfÉéàªdG Ö«JôàdG ¿EG GƒdÉbh ;á£∏àîªdG ä’ÉëdG

 .äGô≤ØdG ø«H π≤æàdGh º∏©à∏d π°†aCG á«fÉμeEG í«àj

 ,áHƒ©°üdG ájÉZ »a äGô≤ØdG âfÉc ó≤a ,Gòg ™eh

 :≥Ñ°S Ée πμd k’ÉªLEGh .G kOhóëe º«ª©àdG ¿Éc Gò¡dh

 »a  ÖfGƒédG  äÉ°SÉ«b  øe  ø«æKG  äÉ££îe  ≈∏Y

 »a  äGQÉÑàN’G  OGOõJ  ,•ÉÑJQ’G  äÉbÓY  QÉÑàNG

 ≈dEG §«ëªdG øe ∑ôëàf ÉeóæY áë°VGƒdG É¡àHƒ©°U

 áÑjô≤dG ΩÉ¡ªdG Ö∏£àJ Ée IOÉ©a ,§£îªdG õcôe

 ¿ƒμªdG äÉ«∏ªY hCG äGƒ£îdG øe ójó©dG õcôªdG øe

 øμdh ,áHÉéà°S’G áYô°S øe k’óH ábódG ≈∏Y õcôJh

 ô«Z áédÉ©ªdG áYô°S ¿CG »æ©j ’ ¬JGP óM »a Gòg

 ójõ«°S  äÉ«∏ª©dG  øe  ´ƒf  …CG  áaÉ°VEG  ¿CG  hCG  áª¡e

 ´GƒfCG …CG äÉÑ∏£àe IOÉjõa ,ΩÉ©dG πeÉ©dÉH §HGhôdG

 Æô«Ñfôà°S É¡Ø°Uhh ≥Ñ°S »àdG áédÉ©ªdG øe ¬æ«©e

 É k°†jCG ójõJ ,èeódGh áfQÉ≤ªdGh »FÉ≤àf’G õ«eôàdÉH

 √òg ¿CG Gòg πc øe ºgC’Gh .ΩÉ©dG πeÉ©dÉH §HGhôdG

 ¬«∏Y  G kô£«°ùeh  É k«æ°†e  G kô«μØJ  Ö∏£àJ  äÉ«∏ª©dG

 .á∏eÉ©dG IôcGòdG QOÉ°üe ≈∏Y kÓ«≤K kÓªM ™°†jh

 Gƒfƒμj ¿CG ø«cQÉ°ûªdG øe äÉ«∏ª©dG √òg Ö∏£àJ Éªc

 πM »a ôãcCG  ø«Ø«μàe hCG  ø«fôe hCG  ø««é«JGôà°SEG

 á∏¡°ùdG  äGô≤ØdG  øe  Gƒª∏©àj  ¿CG  hCG  ,äÓμ°ûªdG

 äGô≤ØdG  πëd  á©ªàée  É¡fƒLÉàë«°S  »àdG  óYGƒb

 ájQhô°V ¿ƒμJ ób ô°UÉæ©dG  √òg πc ¿EG  .áÑ©°üdG

 äGQó≤dG äGQÉÑàNG äÉjQÉ£H ø«H äÉbÓ©dG ìô°ûd

.áØ∏àîªdG

á°UÓÿG

 Qƒ£àJ  »¡a  ,áàHÉK  â°ù«d  ∫’óà°S’G  äGQób

 ∫ÓN  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  á∏¡°S  íÑ°üJh  Iô`̀Ñ`̀î`̀dG  IOÉ`̀ jõ`̀ H

 ∫’óà°S’G  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  ôcòJ  .øjôªàdG
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 øμªj  »àdG  äÉeƒ∏©ªdG  á«ªμH  ô«Ñc  óM ≈dEG  §ÑJôJ

 âbƒdG »a á∏eÉ©dG IôcGòdG »a É¡H ßØàëj ¿CG OôØ∏d

 óªà©J  .É¡«∏Y  äÓjó©àdG  ¢†©H  ¬«a  …ôéj  …ò`̀dG

 QOÉ°üe  ≈∏Y  É k°SÉ°SCG  ∂dòH  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

 ¬eÉªdEGh ,áª¡ªdG »a OôØdG É¡eóîà°ùj »àdG √ÉÑàf’G

 »a  ¬JGQÉ¡eh  Égôcòàj  ¿CG  ¬«∏Y  »àdG  äÉeƒ∏©ªdÉH

 áaô©ªdG ¿CG óéf ,Gòμgh .áHƒ∏£ªdG ä’ƒëàdG πªY

 áaô©ªd  á`̀eR’  äGOó`̀ë`̀e  »`̀g  IQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh  á≤Ñ°ùªdG

 AGƒ°S OôØdG √ô¡¶j ¿CG øμªj …òdG ∫’óà°S’G iƒà°ùe

 .á«eƒ«dG  πª©dG  ΩÉ¡e  hCG  ∫’óà°S’G  äGQÉÑàNG  »a

 í°VhCG  ≈∏Y  á«dhC’G  áaô©ªdG  ≈∏Y  OÉªàY’G  ô¡¶jh

 É k«WÉÑæà°SG k’’óà°SG Ö∏£àJ »àdG ΩÉ¡ªdG »a ¿ƒμj Ée

 É kMƒ°Vh πbCG  ¿ƒμJh ,á«∏°UCG  äGô«ãe OGƒe OƒLh ™e

 OƒLƒH É k«FGô≤à°SG k’’óà°SG Ö∏£àJ »àdG äÉª¡ªdG »a

 ,∂dP  ™eh  .§«°ùH  »ªbQ-»¶Ød  hCG  »°Sóæg  ô«ãe

 »àdG  ó≤©ªdG  ∫’óà°S’G  ºYóJ  »àdG  äÉ«∏ª©dG  hóÑJ

 ,áaô©ªdÉH á«æ¨dG ä’ÉéªdG »a AGôÑîdG É¡eóîà°ùj

 É¡eóîà°ùj  »àdG  äÉ«∏ª©∏d  ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG  á¡HÉ°ûe

 èFÉàædG  •ÉÑæà°SG  hCG  ≥°SÉæàdG  AGô≤à°S’  ¿ƒFóàÑªdG

 .IójóL ádCÉ°ùe hCG á∏μ°ûe πM »a á∏ªàëªdG

 »àdG  ø«gGôÑdG  QOÉ°üe  øe  ô«ãμdG  ∑Éæg

 äGQÉÑàN’ á«∏ª©dG á s«ªgC’Gh AÉæÑdG ¥ó°U »a ôKDƒJ

 ájõcôªdG IQó≤dG ∫’óà°S’G ó©oj , k’hCG .∫’óà°S’G

 ájQÉ£H …CG  »a ôÑcC’G  áeÉ©dG  á«aô©ªdG  IQó≤dG  hCG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ™`̀bƒ`̀à`̀J ,É`̀ k«`̀ fÉ`̀K .á`̀Yƒ`̀æ`̀à`̀e äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG

 ¿C’  ;»`̀ª`̀jOÉ`̀cC’G  º∏©àdG  »`̀a  ìÉéædG  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G

 ∂«fõjQh  ƒæjôLh  ƒæ°S  QÉ°TCG  Éªc  -  º«∏©àdG  Gòg

 Iô«Ñc  áÑ©d  √ô`̀gƒ`̀L  »`̀a  ƒ`̀g  -  ºgô«Zh  ô`̀fhô`̀Hh

 É k°übÉf  π¶j  º«∏©àdG  ¿EG  .•ÉÑæà°S’Gh  êÉàæà°SÓd

 ¿CG  Ö∏£àj  πYÉØdG  º«∏©àdÉa  ,»MGƒædG  ¢†©H  »a

 äÉeƒ∏©ªdG  øe  ó©HCG  ƒg  Ée  ≈`̀dEG  ÖdÉ£dG  Ögòj

 ±ÓàN’Gh  ¬HÉ°ûàdG  ¬`̀LhCG  øY  åëÑ∏d  IÉ£©ªdG

 »a  π©ØdÉH  IOƒLƒe  º«gÉØeh  IójóL  •ÉªfCG  ø«H

 §«°SƒdG  »g  ∫’óà°S’G  äGQó`̀b  ,É kãdÉK  .IôcGòdG

 øªa  ,∂`̀dò`̀d  ;á«ª«∏©àdG  äÓjó©àdG  »`̀a  º``̀gC’G

 IQób ø«H ábÓ©dG ∞©°†j hCG  …ƒ≤j Ée ™ÑàJ ∫ÓN

 º¡Øf  ¿CG  ™«£à°ùf  ,º∏©àdG  äÉLÉàfh  ∫’óà°S’G

 ∞«ch  êÉàæà°S’G  äGQó`̀b  á«gÉe  π°†aCG  IQƒ°üH

 .ÜÓ£dG  øe  ójõªd  á«∏YÉa  ôãcCG  º«∏©àdG  π©éf

 çƒëÑdG  øe  áªî°V  IóYÉb  É k«dÉM  ôaGƒàJ  ,É k©HGQ

 ∫’óà°S’G  á©«ÑW  øY  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  »a

 (e.g., Evans & Over, 1996; Holyoak …ô°ûÑdG

 & Morrison, 2005; Johnson-Laird, 1999;

 Leighton & Sternberg, 2004; Rips, 1994;

 äÉ°SGQódG IóFÉa ÉgôãcCG øeh .Stanovich,1999)

 á°ù«≤ªdG ∫’óà°S’G »a ájOôØdG ¥hôØdÉH á°UÉîdG

 áªª°üªdG äGQÉÑàN’ÉH á¡«Ñ°ûdG ΩÉ¡ªdG ∫ÓN øe

 äGQÉÑàNG »a áeóîà°ùªdG äGQÉÑàN’G QGôZ ≈∏Y

 ô«μØàdG  Ö©°üdG  øe  ¿EÉa  á≤«≤ëdG  »ah  .IQó≤dG

 º¡ØH  ≈¶ëj  ¢`̀ù`̀Ø`̀ sæ`̀dG  º`̀∏`̀Y  »`̀a  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀e  …CG  »`̀a

 ™«ªL  »a  º«∏©àdÉH  á«∏ª©dG  ¬àbÓY  âàÑKh  ,ó«L

.∫’óà°S’G äGQób øe ôãcCG ,äÉjƒà°ùªdG

o b e i k a n . com



577 

 ;»Yh Ó```H çó```ëJ É```¡fCÉH á```jô≤Ñ©dG ±ô```©J{

 ∂dP Gƒ∏©a IódÉN k’É```ªYCG GhõéfCG øjòdG ¿CGh

 .¬HÉÑ```°SCG Ée hCG ∂dP çóM ∞«c á```aô©e ¿hO

 òØæJh ,AÉØîdG »a πª©J ≈```ª¶©dG ábÉ£dG ¿EG

 π«∏≤Hh ôNÉØàdG øe π«∏≤H IOhóëªdG É```¡àª¡e

z.áHƒ©°üdG øe
(1)

 William Hazlitt âdRÉg ΩÉ«∏jh  

 π°UC’G  »a  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  â©°Vh  ó≤d

 áLÉM  »a  ¿ƒfƒμj  øjòdG  ÜÓ£dG  ±ô©J  ¢Vô¨H

 ¿C’h .(Binet & Simon, 1916) πjóH º«∏©J ≈dEG

 ¢SÉ°SC’G  »a  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  Gƒªª°U  AÉª∏©dG

 »a ÜÓ£dG É¡«∏Y π°üëj »àdG  äÉLQódÉH  DƒÑæà∏d

 ¢SÉ«≤d  G kó°üb  äGô≤ØdG  äó``YoCG  ó≤a  ,á°SQóªdG

 ,í°VGƒdG  º«∏©àdG  øe  IOÉØà°SÓd  áeÉ©dG  IQó≤dG

 OGƒªdG πM »a ácQÉ°ûªdGh ,áª¡ªdG ≈∏Y õ«côàdGh

 √òg ¿CG ô¡¶J çƒëÑdG ¿EÉa á≤«≤ëdG »ah .á«∏≤©dG

 ∞°ûàcG  ó≤d  .™bGƒdG  »a  IOƒLƒe  áeÉ©dG  IQó≤dG

 ¬fCG  ≈°†e  ¿ôb  øe  ôãcCG  πÑb  (1904  ¿Éeô«Ñ°S)

 áë°VGh  äÉª«∏©àH  á«aô©e  äGQÉÑàNG  ≥«Ñ£J  óæY

 áYƒæàe  áYƒªée  ≈∏Y  ,G kójó°T  G kõ«côJ  Ö∏£àJ

 äÉbÓY  ô¡¶J  É¡∏c  äGQÉÑàN’G  ¿EÉa  ;¢SÉædG  øe

 ±É°ûàcG  ƒgh  ,É k°†©H  É¡°†©H  ™e  á«HÉéjEG  •ÉÑJQG

 óbh  .(»`̀HÉ`̀é`̀jE’G  Ö©°ûàdG)`H  É kÑdÉZ  ¬`̀«`̀dEG  QÉ°û oj

 πc ¬«∏Y óªà©J …òdG πeÉ©dG ≈∏Y ¿Éeô«Ñ°S ≥∏WCG

 õeôj …òdG (g) πeÉ©dG º°SG ájOôØdG äGQÉÑàN’G

.ΩÉ©dG AÉc sòdG ≈dEG

 Oƒ`̀Lh  π`̀X  ,á«°VÉªdG  áæ°S  áÄªdG  ∫Ó``N

 ióMEG  ,á«FÉ°üMEG  IôgÉ¶c  ,AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

¿hô°û©dGh »fÉãdG π°üØdG

»aô©ªdG »YhÓdGh AÉc sòdG

¿Éªaƒc …QÉH äƒμ°S

 ≈```∏Y  AGQBG  :Ió```FÉŸG  å```jóM  ‘  ?√Gƒ```b  …ô```≤Ñ©dG  ∑Qó```j  π```g  :™```HGôdG  ∫É```≤ŸG  .(1846)  â```dRÉg  º```«∏jh  (1)

.ΩÉ```àæHh  »```∏jh  :∑Qƒ```jƒ«f  .(49-37  .¢```U)  ∫hC’G  Aõ```÷G  ,á```«fÉãdG  á```°ù∏°ùdG  .AÉ«```°TC’Gh  ,ô```°ûÑdGh  ,Ö```àμdG

 (“Essay IV. Whether Genius Is Conscious of Its Powers?” in Table Talk: Opinions on Books,

Men, and Things, Second Series, Part I (pp. 37-49). New York, NY: Wiley & Putnam.)
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 º∏Y  ∫ƒ≤M  πc  »a  G kQƒ¡X  IQôμàªdG  èFÉàædG  ôãcCG

 (Carroll, 1993; Chabris, 2007; Jensen, ¢ùØ sædG

 øe ójõªd áLÉM ∑Éæg ∫GõJ ’ ,∂dP ™eh .1998)

 »HÉéjE’G Ö©°ûàdG ô°ùØj …òdG Ée ójóëàd çƒëÑdG

 »àdG  á«aô©ªdG  äÉ«dB’Gh  ,(Maas et al., 2006)

 »a 20 π°üØdG ô¶fG) AÉc sò∏d ΩÉ©dG πeÉ©dG ºYóJ

 Kaufman, ,AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG ,ó∏éªdG Gòg

 DeYoung, Gray, Brown, & Mackintosh,

 âfÉc Ée GPEGh ,(2009; Sternberg & Pretz, 2005

 ¥hôØdG í°VƒJ »àdG áaô©ª∏d iôNCG  ∫Éμ°TCG  ∑Éæg

 ΩÉ©dG πeÉ©dG ¥ƒa »còdG ∑ƒ∏°ùdÉH CÉÑæàJh ájOôØdG

 »àdG á«aô©ªdG äÉ«dB’G ∂dòch ,¬æe ôãcCGh AÉc sò∏d

.g πeÉ©dG ºYóJ

 äÉ«dB’G  ¿CG  ≈∏Y  É kfÉgôH  π°üØdG  Gòg  Ωó≤j

 ,á«∏≤©dG  ≈æÑdG{  -»aô©ªdG  »YhÓdÉH  §ÑJôJ  »àdG

 IôÑîdG »a ôKDƒJ ób »àdG 
(1) 

ä’ÉëdGh ,äÉ«∏ª©dGh

 §Ñ°†dGh  »YƒdG  IôgÉX  êQÉ`̀N  ∫É`̀©`̀aC’Gh  ôμØdGh

 (Dorfman, Shames, & Kihlstrom, z…QÉÑàN’G

 π«μ°ûJ »a ô«Ñc πμ°ûH ∂dòc º¡°ùJ ,1996, p. 259)

 GhõéfCG  AÉc sòdG  …ô pÑàîe  ¿CG  ™eh  .»còdG  ∑ƒ∏°ùdG

 »àdG äGQÉÑàN’G ºgôjƒ£J ∫ÓN øe áª«¶Y áª¡e

 »aô©ªdG §Ñ°†dG äÉ«∏ªY »a ájOôØdG ¥hôØdG ¢ù«≤J

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  AÉ°ü≤à°SG  ¿CG  ’EG  ,áë°VGƒdG

 øe  ô«ãμH  nßëJ  ºd  ,á«YGh  ô«Z  á«æª°V  äÉ«∏ªY

.(Kaufman, 2009a, b) ΩÉªàg’G

 ,∂`̀dP ≈``̀dEG á`̀aÉ`̀°`̀VEG ,¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG ™`̀°`̀Vh ó``bh

 »aô©ªdG  »`̀YhÓ`̀dG  á©«ÑW  ºYód  Iõ«ªàe  ÜQÉéJ

 ∑GQOE’Gh ,á«æª°†dG IôcGòdG »a åëÑdG ≥jôW øY

 ô«μØàdGh ∑GQOE’G øe iôNC’G ∫Éμ°TC’Gh ,»æª°†dG

 Kihlstrom, 1987, and  ,ô¶fG)  
(2)  

ø««æª°†dG

 »a  Ghõ``̀ cQ  º¡æμd  ,(Litman & Reber, 2005

 áYƒªéªdG  iƒà°ùe  ≈∏Y  äÉfÉ«ÑdG  ≈∏Y  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G

 ô¶fG) ¬JGP âbƒdG »a ájOôØdG ¥hôØdG ø«∏gÉéàe

 ¢†©H  π∏b  ,∂`̀dò`̀d  áaÉ°VEG  .(Cronbach, 1957

 »a Iôªà°ùªdG ájOôØdG ¥hôØdG OƒLh øe ø«ãMÉÑdG

 IÉ«ëdG äÉLÉàæH G kô«ãc á£ÑJôªdG »aô©ªdG »YhÓdG

.(Reber, 1993; Stanovich, 2009) áª¡ªdG

 äÉ``̀°``̀SGQó``̀dG ¢`̀†`̀©`̀H ,∂````̀dP ™``̀e ,ó``̀ Lƒ``̀ Jh

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  »a  åëÑJ  »àdG  Iô°UÉ©ªdG

 ≈∏Y  π°üØdG  Gò``g  õ`̀cô`̀jh  .»`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  »`̀YhÓ`̀dG

 »ÑjôéàdG  å`̀ë`̀Ñ`̀dG  ™`̀LGô`̀ jh  ,á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀ Ø`̀ dG

 πμ```°ûH z»æª```°†dG ∑GQOE’G { ≈dEG Ò```°ûj ¿CG ≈dEG π«Á ΩhÎ```°ù«∏c ¿CG ™e ,É``` k°†jCG ∞jô©àdG Gòg ‘ »æª```°†dG ÒμØàdG â∏NOCG ó≤d  (1)

.(Dorfman, Shames, & Kihlstrom, 1996) z‘ô©ŸG »YƒdG{ øY ∞∏àfl

 ¢ùª«```°Th ¿ÉaQhO QÉ```°TCG Éªch .ôμØdG ∂dòd »Yh ÓH hCG »YƒH πª©j ¿CG øμÁ »còdG zôμØdG{ ¿CG π```°üØdG Gòg ‘ â```°VÎaG ó≤d  (2)

 ó≤àYG , kÓãe .»YƒdG Ωƒ¡Øe ™eÒμØàdG Ωƒ¡Øe ¿hhÉ```°ùj Ée IOÉYAÉª∏©dG ¿C’;Ö©°U ƒ¡Øeh z»æª°†dGÒμØàdG{ ¿EÉa ,ΩhÎ```°ù∏«ch

!¢†bÉæàe Ωƒ¡Øe ƒg z»YGhÓdGÒμØàdG{ í∏£°üe ¿CG (1890) ¢ùª«L ΩÉ«∏jh
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 äÉ«∏ª©dG  ø«H  äÉbÓ©dG  ∫ƒM ô°UÉ©ªdGh  åjóëdG

 …ôàeƒμ«°ùdG  AÉ``c sò``dG  ¢ù°SDƒJ  »`̀à`̀dG  á«aô©ªdG

 »YhÓdG  ¢ù°SDƒJ  »àdG  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  ø«Hh

 çƒëÑdG »éeÉfôH Gƒ£Hôj ¿CG ø«dhÉëe ,»aô©ªdG

 á∏°üØæe  äÉgÉéJG  »a  GQÉ°S  øjò∏dG  ø««°SÉ°SC’G

.ájRGƒàe É¡æμdh

Ú«ãëH ÚHƒ∏°SCG èeO

 ,πbC’G  ≈∏Y  ,ø«à∏≤f  ¿hô°û©dG  ¿ô≤dG  ó¡°T

 ájôμØdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀ dG  »`̀ a  á`̀«`̀Yƒ`̀æ`̀dG  äÓ`̀≤`̀æ`̀dG  ø`̀e

 ió`̀MEG  âfÉc  .¢ùØ sædG  º∏Y  ¿Gó«e  »a  á°ù«FôdG

 á«cƒ∏°ùdG  á°SQóªdG  øe  ∫É≤àf’G  ä’ƒëàdG  √òg

 k’ƒëJ  É¡©e  âÑ∏L  »àdG  ,zá«aô©ªdG  IQƒãdG{  ≈`̀dEG

 AÉ°ü≤à°SG  ≈`̀dEG  ∞«μàdGh  º∏©àdG  øe  õ«côàdG  »a

 ,»YGƒdG  ô«μØàdG  »a  áæª°†àªdG  á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG

 äÓμ°ûªdG πMh ,ô«μØàdGh ,IôcGòdG ∂dP »a ÉªH

 ô«Ñc  ô«KCÉJ  ∫ƒëàdG  Gò¡d  ¿Éc  .(Miller, 2003)

 »a  ∂dòch  ,…ô°ûÑdG  AÉc sòdG  øY  äGQƒ°üàdG  »a

 ¬«LÉ«H  ¿ÉL  ¿EÉ`̀a  á«≤ëdG  »ah  .åëÑdG  á«é¡æe

 ø«ãMÉÑdG  π`̀FGhCG  øe  ¿Éc  (Jean Piaget, 1952)

 Ö°üfG óbh ,∫ÉØWC’G ≈∏Y AÉc sòdG çƒëH ∫Éée »a

 »YGƒdG ∑GQOE’G øe É«∏©dG äÉjƒà°ùªdG ≈∏Y √õ«côJ

 ájôª©dG  º¡∏MGôe  »`̀a  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ô«μØJ  á«Ø«ch

 ,ájôª©dG ¥hôØdG ≈∏Y ó«cCÉàdG Gòg ¿Éc .áØ∏àîªdG

 ∫’óà°S’G  øª°†àj  AÉc sòdG  ¿CÉH  OÉ≤àY’G  ∂dòch

 QÉÑàNG  ∞∏N  ≥£æªdG  ¢SÉ°SCG  ,óª©àªdG  »YGƒdG

 QÉÑàNG  ƒgh  ,Iôe  ∫hC’  ™°SƒàH  ≥ÑW  …òdG  AÉc sòdG

 .(Binet & Simon, 1916) ¬«æ«H -¿ƒª«°S ¢SÉ«≤e

 »a  äGAGOC’G  ¿CG  ±É°ûàcG  ¿EÉa  ,∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG

 áë°VGƒdG á«aô©ªdG äGQó≤∏d áØ∏àîªdG äGQÉÑàN’G

 ¿Éeô«Ñ°S í∏£°üe- É¡°†©H ™e ¿Gôàb’G ≈dEG π«ªJ

 ºYO  -»HÉéjE’G  Ö©°ûàdG  ≈ª°ùj  …ò`̀dG  (1904)

 IQó`̀≤`̀ dG{  ¢ù«≤J  AÉ``̀c sò``̀dG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG  ¿CG  Iô`̀μ`̀a

 .záeÉ©dG á«aô©ªdG

 çóëj ¿Éc …ò`̀dG É kÑjô≤J ¬°ùØf âbƒdG »a

 IQƒãdG ≈`̀dEG  á«cƒ∏°ùdG á°SQóªdG øe ∫É≤àf’G ¬«a

 É¡≤jôW òNCÉJ iôNCG á«Yƒf á∏≤f âfÉc ;á«aô©ªdG

 …òdG »YhÓdG Ωƒ¡Øe ¿Éc å«M ;¢ùØ sædG º∏Y ≈dEG

 »μ«eÉæjódG ¢ùØ sædG º∏Y äÉjô¶f »a G kóFÉ°S ¿Éc

 Ωƒ≤j »Yh ’ ≈dEG A§ÑH ∫ƒëàJ á«°üî°ûdÉH á°UÉîdG

 ô°ûÑdG øe πc ø«H á«Ø«μàdG ∞FÉXƒdG øe ójó©dÉH

 (Epstein,  ø«jQƒ£àdG  º¡aÓ°SCGh  øjô°UÉ©ªdG

 1991; Hassin, Uleman, & Bargh, 2005;

 É keÉY ø«KÓK QGóe ≈∏Y âÑK ó≤d .Wilson, 2004)

 øe Iô«Ñc á«ªc ¿CG »aô©ªdG º∏©dG »a åëÑdG øe

 -á«FÉ≤∏J IQƒ°üH É k«eƒj çóëJ äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e

 …ODƒJh -Oƒ°ü≤ªdG ô«Ø°ûàdGh ,Éæ«Yhh ,Éfó°üb ¿hO

 ,ÉæJGQƒ°üJh  ,ÉæJGQÉ¡e  π«μ°ûJ  »`̀a  É kª¡e  G kQhO

 (Epstein, 1991; Hassin, et al.,  ÉæJÉcƒ∏°Sh

 2005; Kihlstrom, 1987; Lewicki & Hill1987;

 ∂dòch Reber, 1993; Stadler & Frensch, 1997)

 (Dijksterhuis  ´Gó`̀ HE’Gh äÓμ°ûªdG πM π«¡°ùJ

 & Nordgren, 2006; Dorfman, Shames, &

.Kihlstrom, 1996; Litman & Reber, 2005)
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 ´Gƒ`̀fCG  áKÓK  ø«H  (1987)  Ωhôà°ù∏c  ¥ôØj

 ∫Éée É k©e ¿ƒμJ »àdG á«YhÓdG á«∏≤©dG á«æÑdG øe

 »YhÓdG  äÓ«ãªJ  πNóJh  .z»aô©ªdG  »YhÓdG{

 É¡«dEG ∫ƒ°UƒdG øμªj ’h á«FGôL’G áaô©ªdG øª°V

 ÖÑ°ùHh .±hôX …CG âëJ »JGòdG πeCÉàdG ∫ÓN øe

 √òg πãe ¿EÉa  (á«æª°V É¡fC’ ÉªHQ hCG) ,á«æ«JhôdG

 øe  á«ëjô°üàdG  áaô©ªdG  »a  πª©J  äGAGô``̀LE’G

 AÉæÑd  »`̀YGƒ`̀dG  ∑GQOE’G  hCG  »`̀YGƒ`̀dG  ó°ü≤dG  ¿hO

 ¬∏©ah  ,√ô`̀«`̀μ`̀Ø`̀Jh  ,Iôªà°ùªdG  ¢üî°ûdG  Iô`̀Ñ`̀N

 ∑GQOE’G  πNójh  .(Anderson, 1982, p.1450)

 »æª°†dG º∏©àdGh ,á«æª°†dG IôcGòdGh ,…Qƒ©°TÓdG

 πÑb  Éªd  ájôjô≤àdG  á«aô©ªdG  ≈æÑdG  áÄa  øª°V

 ,á«YGhÓdG äÓ«ãªàdG øe ¢†«≤ædG ≈∏Yh .»YGƒdG

 ,πFÉ¡dG »Yƒ∏d áMÉàe »YƒdG πÑb Ée ≈æH ¿ƒμJ ób

 »a É k°†jCG ôKDƒJ ób É¡æμd ;É k«JGP É¡«a πeCÉàdG øμªjh

 ¿hO øe ≈àM π©ØdGh ,ô«μØàdGh ,Iôªà°ùªdG IôÑîdG

 ∞°üj  ,G kô«NCGh  .É k≤∏£e  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  ∫ƒNódG

 á«ëjô°üàdG áaô©ª∏d á«∏≤©dG äÓ«ãªàdG Ωhôà°ù∏c

 »a  §°ûæJ  »àdG  ≈æÑdG  ∂∏J  πãe  ,øWÉÑdG  π≤©∏d

 ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  »àdG  ,»°ù«WÉæ¨ªdG  ºjƒæàdG  AÉæKCG

 É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  øμªj ’ øμd »JGòdG  πeCÉà∏d  áMÉàe

 .
(1)

 πFÉ¡dG »YƒdG ∫ÓN øe

 ¢†©H  ¿CG  ø``̀e  º``̀Zô``̀dG  ≈`̀∏`̀Y  ¬```̀ fCG  ß```̀M’

 ¬°ùØf  ™ØJôªdG  iƒà°ùªdG  É¡d  á«YhÓdG  äÓ«ãªàdG

 É¡fCG  ’EG ,á∏eÉ©dG IôcGòdG ∫ƒNóH É¡d íª°ùj …òdG

 ßM’  Éªch  .»`̀YGƒ`̀dG  ∑GQOE’G  QÉ«©e  »Ñ∏J  ’  ób

 ìôàbG  (1890)  ¢ùª«L  ΩÉ«∏jh  ¿EÉ`̀ a  ,Ωhôà°ù∏c

 ¢ùØ sædG  º∏Y  ÇOÉ`̀Ñ`̀e  ¬HÉàc  »`̀a  ≈°†e  ¿ô`̀b  òæe

 ƒg »YƒdG ìÉàØe ¿CG ,Principles of Psychology

:zá«JGòdG á«©LôªdG{

 ,ô«μØàdGh ,Iôªà```°ùªdG IôÑîdG íÑ```°üJ »μdh

 ¿ƒ```μJ ¿CG Ö```éj ,á```«YGh äÉaô```°üJ π```©ØdGh

 ¢†©Hh »∏≤©dG É¡∏«ãªJ ø```«H §HQ á≤∏M ∑Éæg

 πãe ÉªHQ ,∂dòch - äGò∏d á«∏≤©dG äÓ«ãªàdG

 √òg É¡«a ™```≤J »àdG áÄ«ÑdG äÓ```«ãªàdG ¢```†©H

 á«fÉμªdG äÓ```«ãªàdG √ò```g øªμJ .çGó```MC’G

 øμdh ,á∏eÉ©dG Iô```cGòdG »a ¥É«```°ùdGh äGò∏d

 ∫GDƒ```°ùdG ™```°Vƒe §```HGhôdG ¿CG í```°VGƒdG ø```e

 πμ```°ûàJ ¿CG Ö```éjh ,Iô```gÉX hCG á```«dBG â```°ù«d

 ,§HGhôdG √ò```g πãe ¿hóÑa ...§```°ûf πμ```°ûH

 á«∏≤©dG IÉ«ë∏d á```æ«©ªdG ÖfGƒédG ¢```†©H ¿EÉa

 áHôéJ É¡ÑMÉ```°üJ ’h ,»```YƒdG øY π```°üØæJ

.(Kihlstrom, 1987, p. 1451) »YƒdG

 ,(Bargh) ÆQÉH óæY á©HQC’G á«FÉ≤∏àdG ÇOÉÑe ™e ≥Øàj ΩhÎ°ù∏c óæY á«∏≤©dG ≈æÑdÉH ≥∏©àŸG §≤a z»YhÓdG{ í∏£°üe ¿CG ßM’  (1)

 ,»YƒdG πÑb ÉŸ ΩhÎ°ù∏c í∏£```°üe ô≤àØj .ºμëàdG ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh ,á«dÉ©dG ájÉØμdGh ,ájó```°ü≤dG ÜÉ«Zh ,»YƒdG ÜÉ«Z :≈gh

 ≈àM ,á∏YÉah ájó```°üb øWÉÑdG π≤©dG øY ¬Jôμa .¬«a ºμëàdG ø```μÁ ’h ,áæ«©e ±hôX â– ¿ƒμJ ¿CG øμª«a ájó```°ü≤dG ≈```dEG

.zπFÉ¡dG »FÉæãà°S’G ∑GQOE’G{ ÜÉ«Z ƒg ΩhÎ°ù«∏c ∫ƒ≤j Éªc øWÉÑdG π≤©dG ∞jô©J ≈dEG ìÉàØŸG øμd ,É¡«a ºμëàdG øμÁ ¬fEG
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 á`̀©`̀«`̀Ñ`̀£`̀dG Iô``̀«``̀ã``̀c çƒ``̀ ë``̀ H â```̀Ñ```̀KCG ó``̀≤``̀d

 »``̀aô``̀©``̀ª``̀dG »````̀YhÓ````̀d á```̀ «```̀ cò```̀ dGh Ió``̀ ≤``̀ ©``̀ ª``̀ dG

 (Epstein, 2001;Lewicki, Hill, & Czyzewska,

 ó©H  , kÓãe  .1992; Loftus & Klinger, 1992)

 ÜÉ°ùàc’G  ø`̀Y  á≤HÉ°ùdG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  á`̀©`̀LGô`̀e

 ,π`̀«`̀gh ,»`̀μ`̀jƒ`̀d ìô``̀W ,äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀∏`̀d »``̀YGhÓ``̀dG

 (Lewicki, Hill, & Czyzewska,  Éμ°ShRõ«°Sh

 äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e ΩÉ¶f πg :∫GDƒ°ùdG Gòg 1992)

:Gƒéàæà°SGh ?É k«cP »YGhÓdG

 ∫GDƒ```°ùdG  Gò```g  ø```Y  á```HÉLE’G  ¿ƒ```μJ  ±ƒ```°S

 ¬fCG ≈∏Y AÉc sò```dG º¡Øæ```°S Éæc GPEG ÜÉ```éjE’ÉH

 Gò¡Hh .zá«∏YÉØH äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªd õ¡ée{

 äÉeƒ∏©ªdG á```édÉ©e ΩÉ¶f ¿CG hó```Ñj ,≈æ©ªdG

 äÉeƒ∏©ªdG á«æH èdÉ©j É```æH ¢UÉîdG »YGhÓdG

 ÉæJQób øe ≈cPCGh ,´ô```°SCG á≤jô£H Ió```≤©ªdG

 á≤jô£H ô«ãªdG »```æ©e ±ô©Jh ô```«μØàdG ≈∏Y

.(p.801) »YƒH É¡H ºμëàe

 ¿ƒμj  ób  »YhÓdG  ¿CG  Iôμa  âë°†JG  Éªc

 äÉ°SGQó∏d  åjóM  ¢ü«î∏J  ∫ÓN  øe  É k°†jCG  É k«cP

 ôYÉ°ûªdG  :¿Gƒ`̀æ`̀Y  πªM  áYQÉ°ùàªdG  á«ÑjôéàdG

 Gut Feelings:  »``̀YhÓ``̀dG  AÉ```̀cP  :á`̀«`̀æ`̀WÉ`̀Ñ`̀dG

The Intelligence of the Unconscious

 ´ÉªLEG  Ωƒ«dG  ∑Éægh  .
(1)

 (Gigerenzer, 2007)

 Ωƒ∏©dG ä’Éée »a øjô°UÉ©ªdG ø«ãMÉÑdG ø«H …ƒb

 ,»aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Yh  ,áØ°ù∏ØdGh  ,á«aô©ªdG

 ¥Ó`̀NC’Gh  ,ô«μØàdGh  ,»YÉªàL’G  ¢ùØ sædG  º∏Yh

 øe  ø«Ø∏àîe  ø«£ªf  ¿ƒμ∏àªj  ô°ûÑdG  ¿CG  ≈∏Y

 ôãcCG  ô`̀NB’Gh  É kWƒÑ°†e  ¿ƒμj  ÉªgóMCG  -ô«μØàdG

 (Epstein, 2003; Evans & Frankish,  á`̀«`̀dBG

 ™bGƒdG  »ah  .2009; Stanovich& West, 2002)

 âëÑ°UCG  á«∏ª©dG  á«FÉæK  á«aô©ªdG  äÉjô¶ædG  ¿EÉa

 øe  ô«ÑμdG  Oó`̀©`̀dG  ô«°ùØàd  á`̀jQhô`̀°`̀V  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG

 ájQƒ£àdGh  ,á«°üî°ûdGh  ,á«aô©ªdG  ô`̀gGƒ`̀¶`̀dG

 (Evans & Frankish, á«aÉ≤ãdG ôÑYh ,á«YÉªàL’G

 (Klaczynski,  »μ°ùæjRÓc  ÉYO  , kÓãe  .2009)

 á«FÉæK  á«∏ªY  ájô¶f  ôjƒ£Jh  »æÑJ  ≈`̀dEG  2009)

 äÉ°SGQódG  á©LGôe  ∫Ó`̀N  øe  ,ôjƒ£à∏d  á∏eÉ°T

 ,IôcGòdG  πãe  áØ∏àîªdG  çƒëÑdG  äÉYƒ°Vƒe  »a

 á«£ªædG Qƒ°üdGh ∫’óà°S’Gh äGQGô≤dGh ΩÉμMC’Gh

 ,…ôë°ùdG  ô«μØàdGh  ,•ÉªfC’Gh  ,õ uØëªdG  ô«μØàdGh

.√ô¶f á¡Lh ºYód

 á«∏ª©dG á«FÉæK á«aô©ªdG äÉjô¶ædG

(áLhOõªdG)

 Type 1 
(1)

∫hC’G  ´ƒædG  äÉ«∏ªY ¿CG  ó≤à©oj

 á∏≤à°ùªdG á«YôØdG áª¶fC’G øe áYƒªée øe ¿ƒμàJ

 QOÉb ‘ô©ŸG »```YhÓdG ¿CG ¿hôj øjòdG ∂```ÄdhCG ¢```ùμY ≈```∏Y ,(Gigerenzer & Brighton, 2009) Qõ```fÒé«L ¿CG ß```M’  (1)

 ∞bƒª∏d áë«ë```°üdG IóYÉ≤dG QÉ«àNGh ,zÒãc πbC’{ CGóÑŸ É k≤ah πª©j ‘ô©ŸG »YhÓdG ¿CG iôj ,Ió```≤©ŸG äÉeƒ∏©ŸG á÷É©e ≈```∏Y

.í«ë°üdG
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 äGóMh øe kÓc πª°ûJ »àdG (Stanovich, 2004)

 á`̀aô`̀©`̀ª`̀dGh  (Fodor, 1983)  á`̀jô`̀£`̀a  ∫É````̀NOEG

 äÉ«dBG  ∫Ó`̀N  øe  áÑ°ùàμªdG  ∫ÉéªdÉH  IOóëªdG

 πμ°ûHh  ájÉØμH  πª©J  »àdG  ∫ÉéªdG  áeÉY  º∏©àdG

 ∫hC’G ´ƒædG äÉ«∏ªY èdÉ©Jh .(Reber, 1993) »dBG

 »fÉãdG ´ƒædG äÉ«∏ª©H áfQÉ≤e) áYô°ùH äÉeƒ∏©ªdG

 ,É«Lƒdƒ«ÑdGh  ,¥É«°ùdÉH  Iƒ≤H  ôKCÉàJh  .(type 2

 π«μ°ûJ  ≈∏Y  ¿É°ùfE’G  óYÉ°ùJh  ;á≤HÉ°ùdG  IôÑîdGh

 á«æH  »a  áÑ°ùàμªdG  IójóédG  ™aGhódG  ÜÉ©«à°SGh

.É k≤Ñ°ùe áªFÉ≤dG áaô©ªdG

 »a  »fÉãdG  øY  ∫hC’G  ´ƒædG  äÉ«∏ªY  õ«ªàJ

 QOÉ°üeh  π`̀bCG  É k«aô©e  É k«Yhh  G kó¡L  Ö∏£àJ  É¡fCG

 É k≤ÑWh  .ó≤©ªdG  »HÉ°ùëdG  ∫’óà°SÓd  ôM  √ÉÑàfG

 :(1992) Éμ°ShRõ«°Sh ,π«gh ,»μjƒ∏d ∫ƒ≤j πªd

 ÜÉ```°ùàcG äÉ```«∏ªY ¿CG ≈```dEG äÉ```fÉ«ÑdG ô«```°ûJ

 áaô©ªdÉH á```fQÉ≤e ,á```«YGƒdG ô```«Z á```aô©ªdG

 É¡æμdh ,´ô```°SCG â```°ù«d ,»YƒdÉH á£Ñ```°†æªdG

 ≈∏Y IQOÉb É¡fEG å«M ;É¡à«æH »a É k°†jCG πª°TCG

 ÖfGƒédG IOó©àe äÉbÓ©∏d á∏YÉØdG áédÉ©ªdG

 ôaƒJh .äGô«¨àªdG ø```«H á«∏YÉØàdG äÉbÓ©dGh

 G kòØæe á«YGhÓdG äÉ```eƒ∏©ªdG ÜÉ```°ùàcG äÉ«dBG

 ’ »àdG á```«FGôLE’G á```aô©ªdG ô```jƒ£àd É``` k°ù«FQ

 ÖfGƒédG √ò```g »```a É```¡æY AÉæ¨à```°S’G ø```μªj

 ô«Ø```°ûJ  π```ãe  á```«aô©ªdG  á```Ø«Xƒ∏d  á```ª¡ªdG

 π```©ØdG  OhOQ  IQÉ```KEGh  Égô«```°ùØJh  ™```aGhódG

.(p.796) á«ØWÉ©dG

 ¿CG  ∫hC’G  ´ƒ`̀æ`̀dG  äÉ«∏ªY  äGõ«ªd  øμªjh

 Oƒ°ùj ÉeóæYh .áæ«©e ±hôX âëJ ÇhÉ°ùe íÑ°üJ

 áª¡ªdG äÓ«ãªJ ¿EÉa ,∫hC’G ´ƒædG äÉ«∏ªY ô«μØàdG

 …ODƒJ óbh .ô«Ñc óM ≈dEG á«bÉ«°S äÓ«ãªJ íÑ°üJ

 äGOÉ°TQEGh ºμë∏d Qƒ¡àe ≥«Ñ£J ≈dEG á«bÉ«°ùdG √òg

 â°ùjhh  ∂«aƒfÉà°S  ø`̀e  π`̀μ`̀d  É`̀ k≤`̀Ñ`̀Wh  .QGô``̀≤``̀dG

 ô«μØàdG §ªf ¿EÉa ,(Stanovich & West, 2000)

.ô°ûÑdG »a (default »°VGôàa’G) §ªædG ƒg Gòg

 ™`̀°`̀Vƒ`̀d á``̀Yõ``̀æ``̀dG √ò````g ¿É`̀«`̀ª`̀°`̀ù`̀j É``̀ª``̀gh

 »HÉ°ùëdG õ«ëàdG »bÉ«°S Qƒ¶æe øª°V äÓμ°ûªdG

 (fundamental computational bias)  »`̀ dhC’G

 (Stanovich & West,  ájô°ûÑdG  áaô©ªdG  »`̀a

 »a  √ò¡d  á¡HÉ°ûe  Iôμa óéf  ¿CG  Éææμªjh  .2000)

 ,´ÉæbEÓd  »eÉ¶ædG  …OÉ`̀ °`̀ TQE’G  øμjÉ°ûJ  êPƒ`̀ª`̀f

 πbCG)  CGóÑªH  É k«FõL  ¬«∏Y  kAÉæH  ¢SÉædG  ¬Lƒj  …òdG

 äÉ°VGôàa’G  áédÉ©e  ΩÉ¶f  Ωóîà°ùojh  .(ó¡édG

 äÉjô¶f OÉ≤f ÉYO ó≤d .(Kahneman & Frederick, 2002) á```ª¶fC’G ø```e ÚYƒf ≈dEG á«FÉæãdG äÉjô¶ædG º```¶©e Ò```°ûJ  (1)

 »àdG QÉμaC’G øe ójó©dG ¬JÉ«W ‘ πªëj ΩÉ¶ædG ¿CÉH Úéàfi ,∞∏àfl º°SG ΩGóîà°SG ≈dEG IÒNC’G äGƒæ°ùdG ‘ á«∏ª©dG á«FÉæK

 ≈dEG ,(2008) õfÉØjEG ìGÎbG ™e ≥Øàj Éª«a Éæg Ò°TCG .(Evans, 2008; Keren & Schul, 2009) Ωƒ¡ØŸG Gòg ∫ƒM QhóJ

.(áª¶fC’G) øe k’óH ÒμØàdG äÉ«∏ªY (´GƒfCG)
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 QOÉ°üe  º`̀¡`̀jó`̀d  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ¿C’  ;∫hC’G  ´ƒ`̀æ`̀ dG  »`̀a

 ¿ƒμJ ájOÉ°TQE’G áédÉ©ªdG ¿C’h ;IOhóëe á«aô©e

 âfÉc  GPEG  ’EG  ,ΩÉ¡ªdG  º¶©ªd  áÑ°SÉæeh  á∏¡°S

 á«eÉ¶ædG  áédÉ©ªdG  ≥«Ñ£àd  á°UÉN  áLÉM  ∑Éæg

 ∫Éb ,IôμØdG √òg ™e É keÉé°ùfGh .(Simon, 1979)

 (Klaczynski & Cottrell,  πjôJƒch  »μ°ùæjRÓc

 É kÑdÉZ çóëJ zá«aô©ªdG ¥ƒa áWÉ°SƒdG{ ¿EG 2004)

 ¢SóëdG  øe  á≤à°ûªdG  äÉHÉéà°S’G  ¿ƒμJ  ÉeóæY

 πeCÉàdG  ¿ƒμj  å«M  ,á∏eÉ©dG  IôcGòdG  »a  áMÉàe

 ,»μ°ùæjRÓc ¬dƒ≤j Éªd É k≤Ñ£a ,∂dP ™eh .É kæμªe

 á°UôØdG  ø`̀e  ¿hó«Øà°ùj  ’  ¢SÉædG  º¶©e  ¿EÉ``̀a

 ¿CG øjó≤à©e ;á∏eÉ©dG IôcGòdG äÉfƒμe »a πeCÉà∏d

 »àdP  ¥ó°üH  ™àªàJ  IôÑîdG  ΩÉ¶f  øe  äÉfƒμªdG

 äÉ«∏ª©dG øe ∫hC’G ´ƒædG ájDhQ ¿EÉa ,G kô«NCGh .í°VGh

 »a É k°†jCG ô¡¶J ájô°ûÑdG áaô©ª∏d »°VGôàaG §ªæc

 »YÉªàL’G »°SóëdG (Haidt, 2000) â«g êPƒªf

 ¿ƒμJ  ¿CG  ¬«a  ¢VôàØoj  …ò`̀dG  ,»`̀bÓ`̀NC’G  ô«μØà∏d

 ™e  ,á«°VGôàa’G  á«∏ª©dG  »g  á«°SóëdG  áédÉ©ªdG

 ÉeóæY  √QÉ°†ëà°SG  …ôéj  óª©àe  »≤£æe  ô«μØJ

 (Stanovich &  ≥£æªdG  ™`̀e  ¢SóëdG  ¢†bÉæàj

.West, 2000)

 äÉ«∏ªY  ∞°üàJ  ,∂`̀dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Y

 ájó°übh á£Ñ°†æe áaô©ªH É k«LPƒªf »fÉãdG ´ƒædG

 Gòg  »`̀a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  â`̀£`̀H oQ  ó`̀bh  .á≤«bOh

 (Stanovich, »°ùØ sædG AÉc sòdÉH »°VÉªdG »a ΩÉ¶ædG

 ,(1997) â°ùjhh ∂«aƒfÉà°S …CGôd É k≤ÑWh .2009)

 ô«μØàdG  ø`̀e  ´ƒ`̀æ`̀dG  Gò¡d  Iõ«ªªdG  á`̀LQó`̀dG  ¿EÉ``a

 øY  
(1)

äÓ«ãªàdG  áª¡e  êGôNEG  ≈∏Y  IQó≤dG  »g

 »fÉãdG  ´ƒædG  äÉ«∏ªY  πeÉ©àJ  ¿CG  øμªjh  .¥É«°ùdG

 
(2)

∑GQOE’G  ±hô`̀X  âëJ  OôéªdG  iƒàëªdG  ™e

 ’h  á`̀jó`̀°`̀ü`̀≤`̀dG  hõ``̀Y  ±ó``̀g  É¡«∏Y  ô£«°ùoj  ’h

 .(Margolis, 1987)  á«°ùμY  á∏°U  øY  åëÑdG

 »fÉãdG  ´ƒ`̀æ`̀dG  äÉ«∏ªY  ¿CG  AÉª∏©dG  ¢VôàaG  ó≤d

 äQƒ£J  óbh  ,ájQƒ£àdG  á«MÉædG  øe  áKGóM  ôãcCG

 ´ƒædG  äÉ«∏ªY øe ôãcCG  ô°ûÑdG  »a Iójôa IQƒ°üH

 (Epstein, 2003; Evans 2008; Gabora & ∫hC’G

 .Kaufman, 2009)

 Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG  ¢†©H  ¿ƒ`̀μ`̀J  Éªæ«H  ¬``̀ fCG  ß``̀M’

 ,á«∏ª©dG  á«FÉæK  äÉjô¶ædG  º¶©e  ôÑY  ácôà°ûe

 (Evans,  É k°†jCG  Iô«ãc  IRQÉ`̀ H  É kbhôa  ∑Éæg  ¿EÉ`̀a

 áLhOõªdG  á«∏ª©dG  …ô¶æe º¶©e ≥Øàjh .2008)

 »LPƒªf  ø«H  ¬H  ºμëàªdG  »FÉ≤∏àdG  ¥ôØdG  ≈∏Y

 »fÉãdG  ´ƒædG  äÉ«∏ªY  ¿CG  Iôμa  ∂dòch  ,ô«μØàdG

 (Cokely & Kelley, 2009; Cokely, Parpart, & É k°†jCG »bÉ«°ùdG iƒàëŸG ™e πeÉ©àj ób ΩÉ¶ædGGòg ¿CG ßM’ ∂dP ™e  (1)

.Schooler, 2009)

 ájô¶ædG IOÉŸG ™e É``` k°†jCG πeÉ©àJ ób (»æª```°†dG º∏©àdG πãe) ∫hC’G ΩÉ¶ædG ÖfGƒL ¿EG GƒdÉb ÚãMÉÑdG ¢†©H ¿CG ßM’ ∂```dP ™```e  (2)

.(Reber, 1989) ô¶fG
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 ;ájõcôªdG  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  ΩÉ¶f  É¡«a  ºμëàj

 ™ªéàH Ió«≤e ô«Z ∫hC’G ´ƒædG äÉ«∏ªY ¿ƒμJ Éªæ«H

 áLhOõªdG á«∏ª©dG …ô¶æe øμd .…õcôe QOÉ°üe

 É¡fhõ©j »àdG iôNC’G äÉª°ùdG ¢Uƒ°üîH ¿ƒØ∏àîj

 …ô¶æe ¢†©H ócDƒj  , kÓãe .ô«μØàdG  »LPƒªf ≈dEG

 á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG  á©«Ñ£dG  ≈`̀∏`̀Y  á`̀LhOõ`̀ª`̀dG  á«∏ª©dG

 (Epstein, 1994; Metcalfe ∫hC’G ´ƒædG äÉ«∏ª©d

 ’  Éªæ«H  ,& Mischel, 1999; Zajonc, 1980)

 øe  iôNC’G  êPÉªæ∏d  É k°ù«FQ  É kfƒμe  ôYÉ°ûªdG  tó©oJ

 .(Reber, 1993) á«æª°†dG áaô©ªdG

 ƒgh  ,É k°†jCG  (2008)  õfÉØjEG  í°Vƒj  Éªch

 »£ªf  ø«H  ¥hô`̀Ø`̀dG  ¢†©H  ¿EÉ``a  ,∂``dP  »`̀a  ≥ëe

 ,»bÉ«°ùdG  π`̀HÉ`̀≤`̀e  …ó`̀jô`̀é`̀à`̀dG  π`̀ã`̀e)  ô«μØàdG

 ácôà°ûªdGh ,IóYÉb ≈∏Y ºFÉ≤dG πHÉ≤e »fGôàb’Gh

 ô°ûÑdÉH  á°UÉîdG  πHÉ≤e  iô`̀ NC’G  äÉfGƒ«ëdG  ™e

 Ée  GPEG  á©WÉb  IQƒ`̀°`̀ü`̀H  á`̀ë`̀°`̀VGh  â°ù«d  (§`̀≤`̀a

 ¬æμdh ,G kóMƒe É keÉ¶f ¢ù«d ∫hC’G ´ƒædG ¿CG ÉfôÑàYG

 É¡°†©H  ;á∏≤à°ùªdG  º¶ædG  ø`̀e  áYƒªée  πª°ûj

 º∏©àdG  ∫ÓN  øe  çóëj  É¡°†©Hh  É kjô£a  Oóëe

 (Stanovich, 2004; ,Epstein,  á°SQÉªªdGh

 ´ƒædG  ¿EÉa  É k°†jCG  (2008)  õfÉØjEG  í°Vƒj  .2010)

 G kô«°ûe  ;G kóMƒe  É keÉ¶f  ¿ƒμj  ¿CG  πªàëoj  ’  »fÉãdG

 øμªj  »fÉãdG  ´ƒ`̀æ`̀dG  äÉ«∏ªY  π`̀c  ¢ù«d  ¬``̀fCG  ≈``̀dEG

 ó≤a  ,∂`̀dò`̀d  á`̀aÉ`̀°`̀VEG  . ḿ Gh  πμ°ûH  É¡«a  ºμëàdG

 ,(Cokely & Kelley, 2009) »∏«ch »∏cƒc ßM’

 (Cokely, Parpart &  ôdƒμ°Sh  ,äÉHQÉH  ,»∏cƒch

 á£Ñ°†æªdG äÉ«∏ª©dG ≈àM ¬fCG  Schooler, 2009)

 ≈àM  ,áédÉ©ª∏d  á«dB’G  äÉ«∏ª©dG  ≈∏Y  óªà©J  ób

 ¢†©H  â¡Lh  óbh  .»gÉÑàf’G  AÉ≤àf’G  á∏Môe  »a

 »gh  ,êhOõ`̀ª`̀dG  ΩÉ¶ædG  êPÉªf  ≈`̀dEG  äGOÉ`̀≤`̀à`̀f’G

 á«∏ª©dG á«FÉæK π≤©dG á©«ÑW á°SGQO ¿CG ≈∏Y áLQO

 kAÉæHh  .¢TÉ≤ædGh  åëÑ∏d  É k©°SGh  É kYƒ°Vƒe  ∫GõJ  ’

 øe »≤ÑàªdG  AõédG ô«°ûj  ±ƒ°S ,ó≤ædG  Gòg ≈∏Y

 (á«FÉæãdG  á«∏ª©dG)  äÉjô¶f  ≈`̀ dEG  π°üØdG  Gò`̀g

 ¿CG  ¢VôàØf  ±ƒ°Sh  ,(»FÉæãdG  ΩÉ¶ædG)  øe  k’óH

 É¡æμdh πeÉμdÉH á∏≤à°ùe â°ù«d áØ∏àîªdG äÉ«∏ª©dG

 (ÖéëJ  hCG)  π¡°ùJh  É k°†©H  É¡°†©H  ™e  πYÉØàJ

.áª¡e ¥ô£H iôNC’G ÉgóMCG

 »a  (2007)  õ`̀fÉ`̀Ø`̀jEG  ¿EÉ``̀a  á≤«≤ëdG  »`̀ ah

 ô«μØà∏d  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  äGô«°ùØàd  ¬à©LGôe

 ,á«YÉªàL’G  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dGh  ,º`̀μ`̀ë`̀dGh  ,»≤£æªdG

 äÉjô¶f  øe  ø«Ø∏àîe  ø«Yƒf  Oƒ`̀Lh  ≈`̀dEG  ô«°ûj

 ∫Éμ°TC’G  É`̀ª`̀gó`̀MCG  »ª°ùj  ,á`̀LhOõ`̀ª`̀dG  á«∏ª©dG

 …òdG ,áLhOõªdG á«∏ª©∏d zá°ùaÉæàªdG -ájRGƒàªdG{

 ≈dEG  ¿GOƒ≤j  º∏©à∏d  ø«∏μ°T  ∑Éæg  ¿CG  ≈∏Y  ¢üæj

 ,(á«æª°†dGh  áëjô°üdG)  áaô©ªdG  øe  øjô¡¶e

 .∑ƒ∏°ùdG  §Ñ°†d  ôNB’G  Éª¡æe  πμ°T  πc  ¢ùaÉæjh

 á«∏ª©dG  »ãMÉH  øe  iôNCG  áÄa  ≈dEG  õfÉØjEG  ô«°ûjh

 ø««°VGôàa’G - ø«∏NóàªdG) º¡«ª°ùjh áLhOõªdG

 ¿CG ¿ƒ°VôàØj øjòdG (default-interventionists

 áédÉ©ª∏d  iƒàëªdG  ôaƒJ  ≥Ñ°ùªdG  »YƒdG  äÉ«∏ªY

 »a  πNóàj  ó`̀b  íjô°üdG  ΩÉ¶ædG  ¿CGh  ,á`̀«`̀YGƒ`̀dG

 ßMÓf  ¿CG  ø«©àjh  .á£Ñ°†æªdG  äÉ«∏ª©dG  ≥«Ñ£J
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 âëJ  É¡∏c  ™≤J  ’  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  äÉjô¶f  ¿CG

 (2003)  ø«à°ùÑjEG  ¢VôàØj  : kÓãe  .óMGh  ∞«æ°üJ

 ¿ÓYÉØàj Éª¡fCGh mRGƒàe mπμ°ûH ¿Óª©j ø«eÉ¶ædG ¿CG

 øeR ¬d »æª°†dG ΩÉ¶ædG ¿EG å«Mh .ø«gÉéJG »a

 ≥∏£j  ¿CG  G vó``̀L  πªàëªdG  øªa  ;´ô`̀ °`̀ SCG  π©a  OQ

 (2008)  õfÉØjEG  ¿EÉa  ,Gòg  ™eh  .É k«côM  kÓ°ù∏°ùJ

.áLhOõªdG á«∏ª©dG äÉjô¶æd G kó«Øe É kØ«æ°üJ Ωó≤j

 π«dóa  ;ø«Ø«æ°üàdG  Óc  ≈∏Y  π«dO  ∑Éægh

 ô«°ûj  »Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG

 âëJ -á∏≤à°ùe  äÉ«∏ª©dG  øe ´GƒfC’G  √òg ¿CG  ≈dEG

 äÉ«∏ª©dGh ,á«dB’G áédÉ©ªdG π°†ØJ áédÉ©e ±hôX

 ºYóJ »àdG ÆÉeódG ≥WÉæe ¿ƒμJh ,á«dB’G á«aô©ªdG

 »àdG ÆÉeódG ≥WÉæe øe É kWÉ°ûf ôãcCG äÉ«∏ª©dG √òg

 âëJh ,¬JGP ≥£æªdÉHh .§Ñ°†æªdG ∑GQOE’G ºYóJ

 ¿EÉa  ,á£Ñ°†æªdG  áédÉ©ªdG  π°†ØJ  »àdG  ±hô¶dG

 πãe)  äÉ«∏ª©dG  √òg  ºYóJ  »àdG  ÆÉeódG  ≥WÉæe

 É kWÉ°ûf  ôãcCG  ¿ƒμJ  (á«ÑfÉédG  á«¡ÑédG  Iô°û≤dG

 á«aô©ªdG äÉ«∏ª©dG ºYóJ »àdG ÆÉeódG ≥WÉæe øe

.(Lieberman, 2007) á«dB’G

-ø«∏NóàªdG)  Iôμa  ºYój  Ée  É k°†jCG  ∑Éæg

 §°SƒàªdG  »a  ô°ûÑdG  ¿EG  å«M øe (ø««°VGôàa’G

 ¿EG  …CG)  ¥É«°S  øª°V  äÉeƒ∏©ªdG  ™°Vh  ¿ƒ∏«ªj

 º¶©e »a á«°VGôàa’G ádÉëdG ƒg »FÉ≤∏àdG ∑GQOE’G

 º¡ªdG  øe  ¿ƒμj  ä’ÉëdG  ¢†©H  »a  ¬fCGh  (ô°ûÑdG

 á«bÉ«°ùdG ∂∏J ≈∏Y §Ñ°†æªdG ∑GQOE’G ¢ùμ©æj ¿CG

 Kahneman) »FÉ≤∏àdG  ∑GQOE’G  äÉLôîe »¨∏jh

 ;ÜÉàμdG Gòg »a 39 π°üØdG ;& Frederick, 2002

 ä’ÉëdG ¢†©H »Øa ,Gòg ™eh (á«fÓ≤©dGh AÉc sòdG

 ∑ƒ∏°ù∏d  Ió«Øe  »FÉ≤∏àdG  ΩÉ¶ædG  äÉLôîe  ¿ƒμJ

 hCG  ,É kjQhô°V §Ñ°†æªdG  ∑GQOE’G  ¿ƒμj ’h ,»còdG

.á∏μ°ûe ¿ƒμj ¿EG ≈àM øμªj ’

 G kOó``̀Y ó`̀é`̀f ¿CG ΩÉ`̀ª`̀à`̀gÓ`̀d ô`̀«`̀ã`̀ª`̀dG ø``̀eh

 ,ô°ûÑdG  ≈∏Y  »ZÉeódG  ôjƒ°üàdG  äÉ`̀°`̀SGQO  ø`̀e

 ¿CG äóLh ób ,¢VQGƒ≤dG ≈∏Y äÉHÉ°UE’G äÉ°SGQOh

mTL §°ShC’G »Zó°üdG ¢üØdGh ájóYÉ≤dG ó≤©dG

 »°ùaÉæJ πμ°ûH πª©J (medial temporal lobe)

 (Packard, Hirsh, & White, 1989; Poldrack

 óLh  ,Iô«ãe  á°SGQO  »Øa  .& Packard, 2003)

 (Packard, Hirsh &  â`̀jGhh  ,»°Tô«gh  ,OQÉcÉH

 ó≤©dG  »a  áHÉ°üªdG  ¿GôÄØdG  ¿CG  White,1989)

 á«©«Ñ£dG ¿GôÄØdG øe π°†aCG πμ°ûH …ODƒJ ájóYÉ≤dG

 ,§°ShC’G »Zó°üdG ¢üØdÉH á°UÉîdG äÉª¡ªdG »a

 »Zó°üdG  ¢üØdG  »`̀a  áHÉ°üªdG  ¿Gô`̀Ä`̀Ø`̀dG  ¿CGh

 ájOÉ©dG  ¿GôÄØdG  øe  π°†aCG  πμ°ûH  äOCG  §°ShC’G

 √òg ô«°ûJh .ájóYÉ≤dG ó≤©dÉH á°UÉîdG ΩÉ¡ªdG »a

 §°ShC’G  »Zó°üdG  ¢üØdG  OƒMh  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG

 »a AGOC’G »a πNóàj ób á«©«ÑW IQƒ°üH πª©j …òdG

 ;Iƒ≤H ájóYÉ≤dG ó≤©dG ∞FÉXh QÉàîJ »àdG ΩÉ¡ªdG

 ádGREG  óæY  ΩÉ¡ªdG  √òg  »a  AGOC’G  ø°ùëàj  ∂dòd

.(Lieberman, 2007) §°ShC’G »Zó°üdG ¢üØdG

 »a »YGhÓdG  ∑GQO’Gh AÉc sòdG  πª©j ∂dòd

 ób Éª¡æμd ,á«eƒ«dG ÉæJÉ«M »a Éª¡°†©H ™e ºZÉæJ
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 ,™°VƒdG ≈∏Y kAÉæHh -ä’ÉëdG ¢†©H »a ¿É°ùaÉæàj

 ¿ƒμj ±ƒ°S ,…ƒØ©dG hCG §Ñ°†æªdG ∑GQOE’G ÉeEG ¿EÉa

 .»còdG ∑ƒ∏°ùdG »a º¡ªdG ºgÉ°ùªdG

 »æÑJ  øe ºZôdG  ≈∏Y ¬fCG  ΩÉªàg’G ô«ãj  Ée

 Iô«ãc  äGƒæ°S  ∫GƒW áLhOõªdG  ∑GQOE’G  äÉjô¶f

 ¿É≤∏©àJ  §≤a  É¡æe  ø«àæKG  ¿CG  ’EG  ,»°VÉªdG  »a

 »a  ¢ûbÉfCG  ±ƒ`̀°`̀Sh  ,áMGô°U  …ô°ûÑdG  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H

 ¿ƒ°SQófCG  ájô¶f  :ø«àjô¶ædG  Éà∏c  á«JB’G  AGõLC’G

 ≈æÑdG  øe  ≈`̀fOC’G  óë∏d  (M.Anderson, 2005)

 ájô¶ædGh ,Qƒ£àdGh AÉc sòdG øY ádhDƒ°ùªdG á«aô©ªdG

 »fÉ°ùfE’G  AÉc sò∏d  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  øY  áãjóëdG

.(Kaufman, 2009a)

 øY ádhDƒ°ùªdG iô¨°üdG áÑ«côàdG ájô¶f

Qƒ£àdGh AÉc sòdG

 (Fodor,  QhOƒ````̀a  õ`̀«`̀«`̀ª`̀J  ≈`̀∏`̀Y  Ió`̀ª`̀à`̀©`̀e

 äGóMƒdGh  ôμØ∏d  ájõcôªdG  äÉ«∏ª©dG  ø«H  1983)

 ájô¶f  ™ªéJ  ,äÓNóªdG  áédÉ©ªd  á°ü°üîªdG

 á`̀eÉ`̀©`̀dG  äGQó``̀≤``̀ dG  Iô`̀μ`̀a  (2005)  ¿ƒ``̀°``̀SQó``̀fCG

 :¿ƒ°SQófCG  ∫ƒ≤j  .Qƒ£àdG  Iôμa  èeóJh  á°UÉîdGh

 øe  øjQÉ°ùe{  ∫Ó`̀N  ø`̀e  Ö°ùàμoJ  áaô©ªdG  ¿EG

 áédÉ©ªdG  ¿ô`̀à`̀≤`̀J  å`̀«`̀M  ø«Ø∏àîe  zá`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG

 Éªæ«H  ,ájOôØdG  ¥hôØdÉH  (1  QÉ°ùe)  ájõcôªdG

 äÓNóªdG áédÉ©ªd á°ü°üîªdG äGóMƒdG ¿ôà≤J

 ¬dƒ≤j  Éªd  É k≤ahh  .(2  QÉ°ùe)  »``̀cGQOE’G  Qƒ£àdÉH

 äÓμ°ûªdG  π`̀M{  1  QÉ°ùªdG  øª°†àj  ,¿ƒ`̀°`̀SQó`̀fCG

 .á«°SÉ°SCG áédÉ©e á«dBG áYô°ùH ó«≤e ƒgh z»∏eCÉàdG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ°SCG  ƒg ó«≤dG  Gòg{ ¿CÉH  ∞«°†jh

 .záë°VGƒdG  IOóëªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ¿Gô`̀à`̀bG  ÖÑ°Sh

 É kédÉ©e  á«°SÉ°SC’G  áédÉ©ª∏d  ¿ƒ°SQófCG  á«dBG  πª°ûJ

 »©«ÑW  πμ°ûH  ø«YRƒe  É k«fÉμe  É kédÉ©eh  É k«¶Ød

 ájDƒÑæJ iƒb Éª¡æe πμdh Éª¡°†©ÑH ø«£ÑJôe ô«Zh

.É¡H á°UÉN

 QÉ°ùªdG  §ÑJôj  ,∂`̀dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh

 ¿ƒ°SQófCG  êPƒªf  »a  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàc’  »fÉãdG

 áédÉ©ªd  á°ü°üîªdG  á«°SÉ«≤dG  äGó`̀Mƒ`̀ dÉ`̀ H

 ÖfGƒédG  »KÓK  õ«ëdG  ∑GQOEG  πãe  ,äÉeƒ∏©ªdG

 ájô¶fh  »Jƒ°üdG  õ«eôàdGh  …ƒëædG  ÜGô```YE’Gh

 QÉ°ùªdG  Gò`̀g  §ÑJôj  ,¿ƒ`̀°`̀SQó`̀fC’  É`̀ k≤`̀ahh  .π≤©dG

 ôªJ  äGóMƒdG  √òg  ¿EG  å«M  ,»``̀cGQOE’G  Qƒ£àdÉH

 ∫GƒW  á`̀«`̀cGQOE’G  ájÉØμdG  »a  ájQƒ£J  äGô««¨àH

 äÉ«∏ª©dG  ÜÉ°ùàcG  øμªj  ¬`̀fCÉ`̀H  tô`̀≤`̀jh  .IÉ`̀«`̀ë`̀dG

 øμdh  ,áØãμªdG  á°SQÉªªdG  ∫Ó`̀N  øe  ájQÉ«©ªdG

 Éª¡fEG  å`̀«`̀M  ø`̀e  ø«¡HÉ°ûàe  ø«édÉ©ªdG  Ó`̀c

 QÉ°ùªdG  ø`̀Y  π≤à°ùe  πμ°ûHh  É k«FÉ≤∏J  ¿Ó`̀ª`̀©`̀j

 á«dBG  áYô°ùH  øjó«≤e  ô«Z  Éª¡fEÉa  ºK  øeh  ,∫hC’G

.á«°SÉ°SC’G áédÉ©ªdG

 …QÉ«©ªdG  ¿ƒμªdG  ¿CG  ≈dEG  ¿ƒ°SQófCG  ô«°ûjh

 ôfOQÉL  ájô¶f  èeóH  íª°ùj  á«cGQOE’G  ¬àjô¶æd

 (ΩÉ©dG  AÉ``c sò``dG)h  (IOó©àªdG  äGAÉ``̀c sò``̀dG)  ø`̀Y

 á°UÉN ájQÉ«©e ∞FÉXh øª°†àJ ájô¶ædG ¿EG å«M

 ∫OÉLh  .á«°SÉ°SCG  áédÉ©e  á«dBG  ∂dòch  ∫ÉéªdÉH

 OGô`̀aCÓ`̀d  øμªj  ∞«c  ô°ùØJ  ¬àjô¶f  ¿CÉ`̀ H  É k°†jCG
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 øjQOÉb Gƒfƒμj r¿CG  ¢†ØîæªdG AÉc sòdG  πeÉ©e …hP

 äGQób) á©FGQh Iòa á«cGQOEG  ∫ÉªYCÉH  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y

 ∞∏àîe ∂dP »a  ÉªH  ,( kÓãe  zâfÉaÉ°ùdG{  ≠HGƒædG

 ,á¨∏dG ÜÉ°ùàcG ≈∏Y IQó≤dG πãe á«∏ª©dG äGQÉ¡ªdG

 É k«HÉ°ùM G kó«≤©J ôãcCG tó©J »àdG OÉ©HCG áKÓãH ájDhôdG hCG

 πeÉ©e  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  É¡°ù«≤J  »`̀à`̀dG  äGQó`̀ ≤`̀ dG  ø`̀e

 É k°†jCG ô°ùØJ ¿CG ¬àjô¶æd øμªj ¬fCÉH ∫OÉLh .AÉc sòdG

 IAGô≤dG  ô°ùY πãe ájQƒ£J äÉHƒ©°üd øμªj  ∞«c

 hCG  …OÉY  AÉcP  πeÉ©e  OƒLƒH  çóëJ  ¿CG  óMƒàdGh

.(Anderson, 2008) §°SƒàªdG ¥ƒa ≈àM

 êPƒ```̀ª```̀f  »````̀ a  ó````Lƒ````j  ’ ¬````````fCG  ß``````̀M’

 »a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀∏`̀d  Iô«Ñc  á°Uôa  ¿ƒ`̀°`̀SQó`̀fCG

 …CG  ìô£j  º`̀d  ¬`̀ fCG  ∂`̀dP  ≈`̀ dEG  ±É°†j  ,2  QÉ°ùªdG

 øe G kAõL ¿ƒμàd ΩÉ©dG ∫ÉéªdÉH á°UÉN º∏©J äÉ«dBG

 äGóMƒ∏d  QOƒ`̀a  ∞jô©J  ≈∏Y  õ`̀cQ  πH  ,2  QÉ°ùªdG

 á«cGQOE’G  äÉ«dB’G  ô°üM  ∫ÓN  øeh  .ájQÉ«©ªdG

 ≈dÉªLE’G  ºμdG  íÑ°üj  ,(QÉ°ùe)  πμH  á£ÑJôªdG

 äÉ«∏ª©dG »a ôKDƒJ ¿CG øμªj »àdG iôNC’G çƒëÑ∏d

 áédÉ©e  …QÉ`̀ °`̀ ù`̀e  ø``̀Y  á`̀dhDƒ`̀ °`̀ù`̀ª`̀dG  á```̀ «```̀cGQOE’G

 êPƒªf ¿EÉa ,∂dP ™eh . ḿ GO ÓH G kó«≤e ,äÉeƒ∏©ªdG

 AÉc sòdG á°SGQO »a áª¡e áªgÉ°ùe Ωó≤j ¿ƒ°SQófCG

.Qƒ£àdG èeOh ô«μØàdG •ÉªfCG ™«°SƒJ ∫ÓN øe

…ô°ûÑdG AÉc sò∏d áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶f

 AÉc sò∏d  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  ájô¶f  ±ó¡J

 The dual-process theory of human …ô°ûÑdG

 á«∏ª©dG  äÉjô¶f  è`̀eO  ≈`̀ dEG  intelligence-DP

 AÉc sòdG  çƒëH  »a  ∑GQOEÓ`̀ d  áãjóëdG  áLhOõªdG

 É kª u¶æe G kQÉWEG ájô¶ædG ó©J .(Kaufman, 2009a)

 ¿É°ùfE’G  ∑GQOEÉ``̀ H  á≤∏©àªdG  º«gÉØªdG  ∞∏àîªd

 ô¡¶J »àdGh  πbC’G  ≈∏Y É k«FõL ∫É°üØfÓd á∏HÉ≤dG

 á©°SGh áYƒªéªH á≤∏©àe iõ¨e äGP ájOôa É kbhôa

 .á«YÉªàLG  áª«b  É¡d  »àdG  á«còdG  äÉcƒ∏°ùdG  øe

 ™«°SƒJ  »g  ájô¶æ∏d  á°ù«FôdG  ±Gó``gC’G  ó`̀MCG  ¿EG

 »àdG á©HÉàdG äÉ°SÉ«≤dGh äÉ«é¡æªdG ¥É£f øe πc

 ôãcCG  Gƒë°Vƒ«d  AÉcòdG  ƒãMÉH  É¡°SQój  Ée  IOÉ`̀Y

 ôjƒ£àdh Ωƒ¡Øe πc AGQh áæeÉμdG á«cGQOE’G äÉ«dB’G

 äGQó``≤``dG ∂`̀∏`̀J IOÉ``̀jõ``̀d á`̀«`̀LÓ`̀©`̀dG äÓ`̀Nó`̀ à`̀ dG

.™«ªédG óæY

 ôÑY  AGOC’É`̀ H  DƒÑæàdG  ,ájô¶æ∏d  É k≤ah  ,øμªj

 ∫ÓN  øe  á«còdG  äÉcƒ∏°ùdG  øe  Iô«Ñc  áYƒªée

 áWƒÑ°†ªdG  á``̀ «``̀cGQOE’G  äÉ«∏ª©∏d  »`̀eô`̀g  AÉ`̀æ`̀H

 á¡Lƒe  á`̀Wƒ`̀Ñ`̀°`̀†`̀ª`̀dG  äÉ```````̀cGQOE’Gh  .á`̀ jƒ`̀Ø`̀©`̀ dGh

 ájõcôe  ájò«ØæJ  OQGƒ```̀e  ∂∏¡à°ùJh  ,±ó`̀¡`̀dÉ`̀H

 ô«Z  ájƒØ©dG  äÉ```̀cGQOE’G  ¿CG  ø«M  »a  ,IOhó`̀ë`̀e

 ¿EG .√ÉÑàf’G OQGƒªd OhóëªdG ™ªéàdG ¢ùØæH Ió«≤e

 äÉ«∏ª©dG øe Óc ¿CG »g ájô¶ædG äÉ°VGôàaG óMCG

 ≈dEG  É k©e  ¿GOóëJ  ájƒØ©dGh  áWƒÑ°†ªdG  á«cGQOE’G

 äÉLQóH  ¿EGh  ,É¡∏c  á«còdG  äÉcƒ∏°ùdG  É`̀e  ó`̀M

 QÉÑàNG »a AGOC’ÉH DƒÑæàdG ójõ«°S , kÓãªa .áJhÉØàe

 á`̀«`̀cGQOE’G  äÉ«∏ª©dG  ¢SÉ«b  ø`̀e  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e

 AGOC’G  ¿CG  ø«M  »a  ,óM  ≈°übCG  ≈`̀dEG  áWƒÑ°†ªdG

 hCG ó≤©e êPƒªæd É k«°VôY É kªt∏©J Ö∏£àj QÉÑàNG »a

 áYƒªée Ée ¢üî°T ¬«a Ö°ùàcG ∫Éée »a AGOC’G

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 588

 äÉ«∏ª©dG  ¢SÉ«b  øe ójõ«°S  ,äGôÑîdG  øe Iô«Ñc

.óM ≈°übCG ≈dEG ájƒØ©dG á«cGQOE’G

 ófƒeÉg óæY IôμØdG √òg ió°U ¢ùª∏J øμªj

 (Hammond, Hamm,  ¿ƒ°Sô«Hh É«°TGôLh ΩÉgh

 ¿CÉH  Gƒ`̀dOÉ`̀L  ø«M  Grassia & Pearson, 1987)

 øe  ó«Øà°ùà°S  QGô≤dG  PÉîJ’  áØ∏àîªdG  ∞bGƒªdG

 ¢SóëdG  ø«H  π°üàe  ≈∏Y  áØ∏àîe  äÉ«é«JGôà°SEG

 É k≤ahh  .¢†ëªdG  »≤£æªdG  π«∏ësàdGh  ¢†ëªdG

 ºgCG ¿ƒμe óLƒj ’ ¬fEÉa áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶æd

 ∫É≤àf’G  ≈∏Y IQó≤dG  ƒg  º¡ªdG  øμdh  ,ôNB’G  øe

 äÉÑ∏£àe ≈∏Y G kOÉªàYG ∑GQOE’G •ÉªfCG ø«H áfhôªH

 ô¶fG ,´GóHE’G ≈∏Y IôμØdG √òg äÉ≤«Ñ£àd áª¡ªdG

ÜÉàμdG  Gòg  »a  ;AÉc sòdG  Qƒ£J  ¿Gƒæ©H  17  π°üa

(Gabora & Kaufman, 2009; Howard-

 Jones & Murray, 2003; Martindale, 1995;

 ±ô oY  Éªa  ,ájô¶æ∏d  É k≤ahh  .Vartanian, 2009)

 IQƒ°üH  ó«Øà°ùj  (g)  ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  É kjó«∏≤J

 CÉÑæàJh  ,áëjô°üdG  á«cGQOE’G  IQó≤dG  øe  á«°SÉ°SCG

 …ƒØ©dG ∑GQOE’G »a ájOôØdG ¥hôØdG ¿CÉH ájô¶ædG

 øe  á©°SGh  áYƒæàe  áYƒªée  »a  øjÉÑàdÉH  CÉÑæàà°S

 »a øjÉÑàdG  øe ó©HCGh  ôãcCG  ≈dEG  á«còdG äÉcƒ∏°ùdG

 øe AõL §≤a ¬fCÉH ó≤à©oj …òdG (g) ΩÉ©dG πeÉ©dG

.¬LƒªdG hCG §Ñ°†æªdG ∑GQOE’G

 IQó≤dG  ∑GQOE’G  øe  ø«∏μ°ûdG  Óc  øª°†àj

 ,ôμØdG •ÉªfCG øe §ªf πc »a •GôîfÓd π«ªdGh

 ¿ƒ∏«ªj  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  ¿C’  ;ô`̀NB’É`̀ H  §ÑJôe  É`̀ª`̀gÓ`̀ch

 ∫É¨°ûf’G  ¿ƒÑæéàjh  É¡fhó«éj  AÉ«°TCÉH  ∫É¨°ûfÓd

 á°ù«FôdG äÉ°VGôàa’G óMCG ¿EG .É¡fhó«éj ’ AÉ«°TCÉH

 â°ù«d äGQó≤dG ¿CG »g áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶æd

 ∫Gƒ`̀W  QGôªà°SÉH  ô«¨àJ  É`̀¡`̀fEG  π`̀H  ,áàHÉK  äÉfÉ«c

 ºdÉ©dÉH  QGôªà°SÉH  ¢üî°ûdG  π¨°ûæj  å«M  IÉ«ëdG

 êPƒªæd ¢üî°ûdG á°SQÉªe äOGR Éª∏μa ,¬dƒM øe

 ,πμ°ûdG ∂dP »a äGQÉ¡ª∏d ¬HÉ°ùàcG OGR ,ôμØdG øe

 .IQÉ¡ªdG ∂∏J á°SQÉªe »a áÑZôdG ójõj √QhóH Gògh

 IQÉ¡e  ÜÉ°ùàcG  »a  çƒëÑdG  ¿EÉ`̀a  á≤«≤ëdG  »`̀ah

 ∫ÓN  øe  ∫ÉéªH  ∫É¨°ûf’G  ¿CG  ô¡¶J  ,IôÑîdG

 »a º¡°ùj Ióª©àªdG á°SQÉªªdG øe Iô«ãc äÉYÉ°S

 áédÉ©e Oƒ«b ≈£îàJ r¿CG É¡æμªj á«∏≤Y äÉ«æH Aƒ°ûf

 ∫ÉéªdG  ∂dP »a  AGOC’G  á°SQÉªe  óæY äÉeƒ∏©ªdG

 (Ericsson & Charness, 1994; Ericsson &

 Kintsch, 1995; Ericsson & Lehmann, 1996,

.but seeKaufman, 2007)

 π°ù∏°ùàdG áªb •ƒÑ°†ªdG ∑GQOE’G πàëj

 IQób ¿EG ,(…ƒØ©dG ∑GQOE’G ÖfÉL ≈`̀dEG) »eô¡dG

 AÉc sò∏d É kª¡e É kfƒμe ó©oJ ±ó¡dÉH ¬ sLƒªdG π©ØdG

 áYƒªée øe •ƒÑ°†ªdG ∑GQOE’G ∞dCÉàj .…ô°ûÑdG

 π«ªdGh IQó≤dG πª°ûJ »àdG á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG øe

 ¥ƒ`̀a …CG) ô«μØàdG »`̀a ô«μØà∏d ∞`̀bGƒ`̀ª`̀dG ô`̀Ñ`̀Y

 ΩGóîà°SGh ≥HÉ°ùdG ∑ƒ∏°ùdG »a πeCÉàdGh ,(áaô©ªdG

 §«£îàdGh ∑ƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dG πjó©àd äÉ`̀eƒ`̀∏`̀©`̀ª`̀dG ∂`̀∏`̀J

 øe G kAõL ó©J »àdG äÉ«æÑdG πª°ûJh .
(1)

πÑ≤à°ùª∏d
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 ∞FÉXh ,§Ñ°†æªdG ∑GQOEÓ``̀d »eô¡dG π°ù∏°ùàdG

 »```̀cGQOE’G ∞`̀μ`̀dGh åjóëàdG) á`̀jõ`̀cô`̀e ájò«ØæJ

 IQó≤dGh á«∏eCÉàdG ácQÉ°ûªdGh (á«∏≤©dG áfhôªdGh

 IOƒLƒªdG äGQÉ¡ªdG áYƒªée) áëjô°üdG á«cGQOE’G

 ácQÉ°ûªdGh (g πeÉ©dÉH á∏ªëªdG ΩÉ¡ªdG º«ª°U »a

 IQó≤dG ºYóJ »àdG á«dhC’G á«cGQOE’G ΩÉ¡ªdGh á«∏≤©dG

 É¡∏c äÉ«∏ª©dG §Hôj Éeh .
(2)

áëjô°üdG á«cGQOE’G

 äGQó`̀b áYƒªée ≈∏Y á«æÑe É¡©«ªL ¿CG ƒg É k©e

.√ÉÑàf’G OQGƒe øe IOhóëe

 ÖfÉL ≈``̀dEG) »fÉãdG ¢ù«FôdG ¿ƒμªdG É``̀eCG

 áLhOõªdG á«∏ª©dG ájô¶æd (§Ñ°†æªdG ∑GQOE’G

 »YhÓdÉH á≤∏©àe äÉ«∏ªY øª°†àj …òdG ¿ƒμªdGh

 iƒà°ùªdG ≈∏Y .…ƒØ©dG ∑GQOE’G ƒ¡a »```̀cGQOE’G

 …ƒØ©dG ∑GQOE’G »a ájOôØdG ¥hôØdG ¢ùμ©J ,™°ShC’G

 π«ªdGh É k«FÉ≤∏J äÉeƒ∏©ªdG ÜÉ°ùàcG ≈∏Y IQó≤dG

 ¿CG  ™e , kÓãe .∑GQOEÓd ájƒØ©dG ∫Éμ°TC’G á°SQÉªªd

 ôYÉ°ûªdG áHôéJ ≈∏Y IQó≤dG ¿ƒμ∏ªj ¢SÉædG º¶©e

 ájOôa ¥hôa óLƒJ ób ¬fCG ’EG ,É kjƒØY á¶≤«dG ΩÓMCGh

 º¡ØWGƒY »a ∑Éª¡fÓd ¢SÉædG OGó©à°SG ióe »a

 (Pacini & Epstein, 1999;  á¶≤«dG ΩÓ```̀MCGh

 äÉ«æÑdG πª°ûJ .Zhiyan & Singer, 1997)
(3)

 ∑GQOEÓ`̀ d »eô¡dG π°ù∏°ùàdG øe G kAõ`̀L tó©J »àdG

 º∏©àdG) äÉeƒ∏©ªdG ÜÉ°ùàc’ ájƒØY äGQób …ƒØ©dG

 ∫Éμ°TCG  (ï`̀dEG  ,∞ØîªdG øeÉμdG ∞μdG ,»æª°†dG

 ∑Éª¡f’Gh ,πYÉØdG ∑É`̀ª`̀¡`̀f’G) ájƒØY ∑Éª¡fG

 á«æª°V ä’Ééeh (π«îàdG »a ∑Éª¡f’Gh »dÉªédG

 ≥∏©àJ áeÉY á«fÉ°ùfEG  ä’Éée »gh π≤©∏d IOó©àe

 äÉfGƒ«ëdG hCG  ΩÉ`̀bQC’G hCG  á¨∏dG hCG  ¢SÉædG áaô©ªH

 hCG  äÉ«dÉªédG hCG  á«FôªdG Qƒ°üdG hCG  »≤«°SƒªdG hCG

 (Carey & Spelke, 1994;  óeÉédG …OÉªdG ºdÉ©dG
(1)

.Feist, 2001; Hirschfeld & Gelman, 1994)

 øY ôãcCG á«æa π«°UÉØJ ≈∏Y ´ÓW’G øμªjh

 »eô¡dG  π°ù∏°ùàdG  á©«ÑW  ∂dP  »a  ÉªH  ,ájô¶ædG

 óLƒjh  .(CG2009)  ¿Éªaƒc  ∫ÉªYCG  »a  ,êPƒªæ∏d

 (Schneider & Shiffrin, :ô```¶fG (controlled cognition §Ñ```°†æŸG ∑GQOE’G) `d iô```NCG äÉØjô©J ∑Éæg ¿CG ß```M’   (1)

.1977)

 ΩGóîà```°SGh ™aGódG …ODƒjh ,πeÉc πμ```°ûH á«∏ªY â```°ù«d (ECTs) á«dhC’G á«cGQOE’G ΩÉ```¡ŸG ¿CG ,∂dP ™e ,á```¶MÓŸÉH ô```jó÷G  (2)

 Cokely, ;ó∏éŸG Gòg ‘ á«©aGódGh AÉcòdG ¿Gƒæ©H 37 π```°üa ô¶fG) AGOC’G ‘ É kª¡e G kQhO √ÉÑàf’G OQGƒe ™jRƒJh á«ŒGÎ```°SE’G

.Kelley, & Gilchrist 2006; Fox, Roring, & Mitchum, 2009)

 ¿ƒμj r¿CG øμÁ .ÒμØà∏d »YhÓdGh »```YƒdG •É‰CG ÚH ¬JGP ¥ôØdG É kªFGO ¢ù«d …ƒØ©dGh §Ñ```°†æŸG ∑GQOE’G ÚH ¥ôØdG ¿CG ß```M’  (3)

 πãe ,ÚYGh ÒZ hCG ,º```¡dƒ≤Y ¿ÉMô```°S hCG º¡J’É«Nh º¡eÓMC’ ÚYGh OGôaC’G ¿ƒμj ÉeóæY π```ãe ,É k«YGh É```eEG …ƒ```Ø©dG ∑GQOE’G

 øe áÄ«ÑdG áÑ«cÎd á«```°SÉ°SC’G IóYÉ≤dG É k«æª```°V ¿ƒª∏©àj ÉeóæY hCG ,´Gh ∑GQOEG ¿hO øe á¶≤«dG ΩÓMCGh ΩÓMC’G IÈ```îH Qhô```ŸG

.º¡JÉcƒ∏°S ‘ á«æª°†dG áaô©ŸG ÒKCÉJ á«Ø«c ∑GQOEG ¿hO
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 øe  áØ∏àîe  ´hô`̀a  øe  ájô¶æ∏d  º`̀YO  ¿B’G  ≈àM

 ¢Vô©àJ  ºdh  ,»Ñ°ü©dG  ¢ùØ sædG  º∏Yh  ¢ùØ sædG  º∏Y

 ;IójóL âdGR Ée É¡æμdh Iô«ãc äGOÉ≤àf’ ájô¶ædG

 á«∏ª©dG ájô¶f áªgÉ°ùe ióe ó©H Oóëàj ºd Gò¡dh

 ¿Gó«ªdG Gòg ôjƒ£J »a …ô°ûÑdG AÉc sò∏d áLhOõªdG

 QÉÑàNÓd á∏HÉb IójóL äÉæ«ªîJ ìôW ∫ÓN øe

 á≤∏©àªdG áØ∏àîªdG äÉ«æÑ∏d ájô¶ædG ójóëJ ióeh

.í°VhCG πμ°ûH AÉc sòdÉH

 äÉ°SGQódG  π°üØdG  Gò`̀g  á«≤H  ¢Vô©à°ùJ

 äÉ«∏ª©dG  ø«H  §HGôàdG  øY  áãjóëdG  á«ÑjôéàdG

 »°ùØ sædG  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀dG  AÉ`̀cò`̀ d  áÑÑ°ùªdG  á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 k’hCG  .»`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  »`̀YhÓ`̀d  áØ∏àîªdG  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dGh

 »a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ø«H  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  ¢ûbÉææ°S

 ájOôØdG  ¥hôØdGh  á£Ñ°†æªdG  á«cGQOE’G  áédÉ©ªdG

 º∏©àdGh  ,»YƒdG  πÑb  Ée  áédÉ©e  øe  ø«∏μ°T  »a

 Iô«°üÑdGh ¢SóëdG ¿C’h .øeÉμdG ∞μdGh ,»æª°†dG

 ∫hÉæàj ±ƒ°S ,»YƒdG πÑb Ée áédÉ©e ™ÑàJ Ée IOÉY

 ø«gGôÑdG »a ô¶ædG π°üØdG Gòg øe »fÉãdG AõédG

 »a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dGh  AÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  ábÓ©dG  ≈∏Y

 AõédG  »≤∏«°Sh  .Iô`̀«`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dGh  ¢`̀Só`̀ë`̀dG  ø`̀e  π`̀c

 AÉc sòdG  ≈∏Y áÑJôàªdG QÉKB’G ≈∏Y Iô¶f ¬«∏j  …òdG

 AGOCÓ``d  ø«°ù«FQ  ø«dÉéªd  »```̀cGQOE’G  »`̀YhÓ`̀dGh

 áaô©ªdGh á«YÉªàL’G áaô©ªdG :…ô°ûÑdG »aô©ªdG

 AGôLE’  IƒYódÉH  π°üØdG  ºààî«°S  ºK  ,á«YGóHE’G

 Gòg »a äÉ°SGQódG á©LGôe ¿EG .çƒëÑdG øe ójõe

 É¡æe  ±ó¡dG  ¿Éc  øμdh  ,á∏eÉ°T  øμJ  ºd  π°üØdG

 áãjóëdG çƒëÑdGh QÉμaC’G ¢†©H ≈∏Y Aƒ°†dG AÉ≤dEG

 ¢SÉ«≤dG AÉcP »a ájOôØdG ¥hôØdG ø«H ábÓ©dG øY

.»aô©ªdG »YhÓdG »a ájOôØdG ¥hôØdGh »°ùØ sædG

»YƒdG πÑb Ée á÷É©eh AÉc sòdG

»æª°†dG º∏©àdGh AÉc sòdG

 º«∏©àdG  ¿EG  (Reber, 1993)  ôÑjQ  ∫ƒ≤j

 »a øªμJ ...á«°SÉ°SCG  ájQòL á«∏ªY{ ƒg »æª°†dG

 ,zó≤©e øFÉc πμd »Ø«μàdG ∑ƒ∏°ùdG ¿hõîe º«ª°U

 çóëj …òdG äÉeƒ∏©ªdG ÜÉ°ùàcG{ `H ¬Ø°Uh øμªjh

 á«YGƒdG  ä’hÉëªdG  øY  kÓ≤à°ùe  ô«Ñc  óM  ≈`̀dEG

 áëjô°üdG áaô©ªdG ÜÉ«Z »a ô«Ñc óM ≈dEGh º∏©à∏d

 É kKGóMCG ±OÉ°üf Ée G kô«ãc øëfh .z¬HÉ°ùàcG ºJ ÉªY

 IQó≤dG  tó©J  ∂dòdh 'Ió≤©e Iô«ãc É kWÉªfCGh  áFQÉW

 πeGƒY ¿CG çƒ```ëÑdG âàÑKCG ™```bGƒdG ‘h .á«eô¡dG AÉcò```dG êPÉ‰ ‘ á```YƒªéŸG πeGƒ©d á¡HÉ```°ûe á«æª```°†dG π```≤©dG ä’É```› ¿EG  (1)

 ΩÉ©dG AÉcòdG ¥ƒØJ äGQó≤H DƒÑæà∏d É k«aÉ°VEG É kbó```°U ôaƒJ ,»¶Ø∏dG ÒμØàdG äGQóbh á«fÉμŸGh á«```°VÉjôdG äGQó≤dG πãe ,áYƒªéŸG

 (Achter, Lubinski, Benbow, & Eftekhari-Sanjani, 1999; Humphreys, Lubinski, & Yao, √RhÉ```éàJh

 (Gardner, 1993, 1999) ôfOQÉL OQGhÉ```g É¡MôW »àdG (IOó©àŸG äGAÉcòdG)`H ∂∏J π```≤©dG ä’É› ≥∏©àJ É```ªc .1993)

 Gògh ,»còdG ∑ƒ∏°ùdG ‘ º¡°ùJ »àdG ∑GQOEÓd áeÉ©dG ∫Éμ°TC’G øe ójõŸG OƒLƒH áLhOõŸG á«∏ª©dG ájô¶f QGôbEG øe ºZôdG ≈∏Y

.(Lohman, 2001) ô¶fG IOó©àŸG äGAÉcòdG äÉjô¶f ≈dEG ¬Lƒj Ée G kÒãc ó≤f
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 ΩGóîà°SG  º`̀K  »∏Ñb  »`̀Yƒ`̀H  •É``ª``fC’G  º∏©J  ≈∏Y

 ,πÑ≤à°ùªdG »a É¡aÉ°ûàcGh •ÉªfC’G ±ô©àd áaô©ªdG

.(Hawkins, 2005) AÉc sò∏d É kª¡e É kfƒμe

 ¢SÉ«≤dG  AÉ```̀cP  ø`̀«`̀H  á`̀bÓ`̀©`̀dG  É``e  ,ø``μ``dh

 ôÑjQ  ¬dƒ≤j  Éªd  É k≤ah  ?»æª°†dG  º∏©àdGh  u»°ùØ sædG

 (Epstein & Meier,  ôjÉeh  øjÉà°ùHEGh  (1993)

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  §ÑJôJ  ’  ¿CG  Öéj  ,1989)

 ¢ù«jÉ≤e  »a  ájOôØdG  ¥hôØdÉH  »æª°†dG  º∏©àdG

 AÉ«MC’G º∏Y ÇOÉÑe ≥«Ñ£àHh .áëjô°üdG áaô©ªdG

 áëjô°üdG áaô©ªdG ≈∏Y IQó≤dG ¿EG GƒdÉb ,…Qƒ£àdG

 Qƒ¡X  πÑb  …Qƒ£àdG  ó¡°ûªdG  »a  IôNCÉàe  äô¡X

 º∏©àdG äÉ«dBG ôKCÉàJ ºd ,∂dP ™eh .»æª°†dG º∏©àdG

 ôªà°ùJh íjô°üdG ô«μØàdG Qƒ¡¶H ΩóbC’G »æª°†dG

.á«dÓ≤à°SÉH πª©dG »a

 IôμØdG  ø«gGôÑdG  á«Ñ∏ZCG  ºYóJ  ,¿B’G  ≈àM

 øY  á∏≤à°ùe  »æª°†dG  º∏©àdG  IQó`̀ b  ¿EG  á∏FÉ≤dG

 º∏©àdG  ΩÉ¡e  ¢†©H  ô¡¶oJ  º`̀dh  .AÉ`̀c sò`̀ dG  πeÉ©e

 á«aô©ªdG  IQó≤dG  ™e  ábÓY  OƒLh  G kó`̀HCG  »æª°†dG

 artificial  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ô¶fG)  áëjô°üdG

 grammar learning; Gebauer & Mackintosh,

 2007; McGeorge, Crawford & Kelly, 1997;

 »a ,(Reber, Walkenfeld, & Hernstadt, 1991

 ád’O …P ¿GôàbG OƒLh iôNCG ΩÉ¡e ô¡¶oJ ºd ø«M

 π«Ñ°S ≈∏Y ô¶fG) äÉ°SGQódG á«Ñ∏ZCG »a á«FÉ°üMEG

 serial reaction timelearning; Feldman, Kerr,

 & Streissguth, 1995; Kaufman, DeYoung,

 Gray, Jiménez, Brown & Mackintosh, 2010;

 Pretz, Totz, & Kaufman, 2010; Unsworth &

 Engle, 2005 - but seeSalthouse, McGuthry,

 º∏©àdG  áª¡e  äô`̀¡`̀XCGh  .(& Hambrick, 1999

 óª©àe ô«Z É k°Vô©J øª°†àJ »àdG ,iôNCG »æª°†dG

 IQó≤dG  ™e  Ió``MGh  Iôªd  ¿Gô`̀à`̀bG  Oƒ`̀Lh  ,Qƒ°ü∏d

 (Fletcher, Maybery, &  áëjô°üdG  á«aô©ªdG

 á£∏àîe èFÉàædG ∂∏J ¿ƒμJ ób .Bennett, 2000)

 áØ∏àîªdG  »æª°†dG  º∏©àdG  ΩÉ`̀¡`̀e  §ÑJôJ  å«M

 (Gebauer  É k°†©H É¡°†©H ™e §≤a ∞«©°V πμ°ûH

 & Mackintosh, 2007, 2009; Salthouse et

 êPÉªf  ¢†©H  ¿CG  ∂`̀dP  ≈`̀dEG  ±É°†j  .al., 1999)

 πμ°ûH á«æª°†dG áaô©ªdG »£¨J ób »æª°†dG º∏©àdG

 ôãcCG  óªà©j  ób  Ée  Gògh  ,Égô«Z øe ôãcCG  π°†aCG

 .(Seger, 1994  ô¶fG)  áëjô°üdG  áaô©ªdG  ≈∏Y

 áª¡ªdG á«∏Ñ≤à°ùªdG çƒëÑdG •ƒ£N óMCG ¿ƒμ«°Sh

 ¢SÉ«≤dG  AÉ`̀cò`̀H  »æª°†dG  º∏©àdG  á`̀bÓ`̀Y  º¡Ød

 º u«≤J áàHÉK äÉ°SÉ«b AÉæH ƒg ,π°†aCG πμ°ûH »°ùØ sædG

 øμªj  ,∂`̀dP  ó©Hh  .ô`̀Ñ`̀cCG  ábóH  »æª°†dG  º∏©àdG

 øμªjh »æª°†dG º∏©àdG ΩÉ¡ªd »∏eÉ©dG AÉæÑdG º««≤J

 äÉ°SÉ«≤dÉH  …õ««ªàdG-»HQÉ≤àdG  ¥ó°üdG  áfQÉ≤e

.…ôàeƒμ«°ùdG AÉc sò∏d iôNC’G

 »°ü≤J  É¡H  øμªj  iô`̀NCG  á«é¡æe  ∑Éægh

 »gh ,áëjô°üdGh  á«æª°†dG  áaô©ªdG  ø«H  ábÓ©dG

 áª¡ª∏d  áëjô°üdGh  á«æª°†dG  ≠«°üdG  áfQÉ≤e

 ƒª¶æe Ö`̀∏`̀W ä’É``̀ë``̀dG ió````MEG  »`̀Ø`̀a ,É`̀¡`̀°`̀ù`̀Ø`̀f

 ø«M »a  ,§ªædG  OÉéjEG  ø«cQÉ°ûªdG  ≈dEG  áHôéàdG
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 ,iôNCG  ádÉM  »a  ∂dP  ø«cQÉ°ûªdG  ≈dEG  Ö∏£j  ºd

 √òg  ΩGóîà°SG  óæY  .óª©àe  ô«Z  º∏©àdG  π©L  Ée

 …ôàeƒμ«°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿GôàbG  OGOõ`̀ j  ,á«é¡æªdG

 áf nQÉ≤e  áë°VGh  äÉª«∏©J  AÉ`̀£`̀YEG  óæY  áª¡ªdÉH

 ø«cQÉ°ûª∏d  äÉª«∏©J  É¡«a  §©oJ  ºd  »àdG  ádÉëdÉH

 (Gebauer  ó sª©àe  πμ°ûH  êPÉªædG  øY  åëÑ∏d

 & Mackintosh 2007; Unsworth & Engle,

 π°üa  ,á¡HÉ°ûe  á«é¡æe  ΩGóîà°SÉHh  .2005)

 (Feldman,  çƒ`̀é`̀°`̀ù`̀jô`̀à`̀°`̀Sh  ô`̀«`̀ch  ¿É`̀eó`̀∏`̀«`̀a

 É k«ëjô°üJ  É kfƒμe  Kerr & Streissguth, 1995)

 »FGôLE’G ¿ƒμªdG øY »æª°V º∏©J áª¡ªd G kó sª©àe

 ¬fCG  GhóLƒa  ;É k≤gGôe  455  øe  áæ«Y  ΩGóîà°SÉH

 πμ°ûH »ëjô°üàdG º∏©àdG ô°üæY §ÑJQG ø«M »a

 »FGôLE’G ¿ƒμªdG ¿CG ’EG ,áëjô°üdG áaô©ªdÉH ô«Ñc

 ΩGóîà°SÉHh ,ôNBG  åëH §N »ah .É¡H §ÑJôj ºd

 ∞«W  ádÉëH  ø«HÉ°üªdG  OGô```aC’G  ø`̀e  áYƒªée

 (autistic spectrum condition- ASC) óMƒàdG

 (Brown et al., 2010)  ¿hô``̀NBGh  ¿hGô``̀H  ó`̀Lh

 DƒaÉμJ ∑Éæg ¿Éc å«M ,AÉc sòdG πeÉ©e ™e É k≤HÉ£J

 ádÉëH  ø«HÉ°üªdG  ø«cQÉ°ûªdG  ø«H  »FÉ°üMEG

 …OÉY πμ°ûH ¿ƒªæj øjòdG OGôaC’Gh óMƒàdG ∞«W

 ≈dEG  ±É°†j  .»æª°†dG  º∏©àdG  øe  ΩÉ¡e  ™`̀HQCG  »a

 ¢†jƒ©J  áé«àf  øμj  ºd  êÉàæà°S’G  Gò`̀g  ¿CG  ∂`̀dP

 GPEGh .AÉc sòdG  πeÉ©e hCG  íjô°üdG º∏©àdG  IQób øe

 π°üa  ºYóJ  çƒëÑdG  ¿EÉa  ,á©ªàée  ÉgÉfòNCG  Ée

 ¥hôØdG  ¿CG  Iôμah  áëjô°üdGh  á«æª°†dG  áaô©ªdG

 áØ«©°V  ¿ƒμJ  …ôàeƒμ«°ùdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »a  ájOôØdG

 º∏©àdG »a ájOôa ¥hôØH â£ÑJQGh çóM GPEG §≤a

 (McGeorge et ∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y ô¶fG »æª°†dG

.al., 1997; Reber et al., 1991)

 ¥hôØdG ¿CG ≈`̀dEG  áãjóëdG çƒëÑdG â∏°UƒJ

 áªgÉ°ùe Ωó`̀≤`̀J »æª°†dG º∏©àdG »`̀a á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 AÉc sòdG RhÉéàjh ¥ƒØj Ió≤©ªdG áaô©ª∏d á∏≤à°ùe

 ¢Tƒàæ«cÉeh QhÉ`̀Ñ`̀«`̀L ≥`̀Ñ`̀W ó``̀bh .…ôàeƒμ«°ùdG

 ájQÉ£H (Gebauer & Mackintosh, 2009)

 150  ≈∏Y AÉcòdGh »æª°V º∏©àdG äGQÉÑàN’ Iô«Ñc

 É¡∏c ΩÉ¡ª∏d »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ∞°ûch .É k«fÉªdCG É kÑdÉW

 ∞dCÉJ :á«fÉãdG áLQódG øe ø«°ù«FQ ø«fƒμe øY

 »fÉãdGh AÉ`̀c sò`̀dG äÉ°SÉ«b øe ¢ù«FQ πμ°ûH ∫hC’G

 Óc •ÉÑJQG ¿É`̀ch .»æª°†dG º∏©àdG äÉ°SÉ«b øe

 ,∂dP ≈`̀dEG  áaÉ°VEGh ,É kØ«©°V Éª¡°†©ÑH ø«∏eÉ©dG

 áLQódG ø`̀e »æª°†dG º∏©àdG πeÉY §`̀Ñ`̀JQG ó≤a

 äÉ«°VÉjôdG »JOÉe äÉLQóH ô«Ñc óM ≈dEG  á«fÉãdG

 á«ÑæLCG á¨∏H ¿É`̀JOÉ`̀e É`̀ª`̀gh ,ájõ«∏éfE’G á¨∏dGh

 É¡eGóîà°SÉHh .áæ«©dG »a ¿ÉªdC’G ÜÓ£∏d áÑ°ùædÉH

 â∏X ,AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«fÉãdG á`̀LQó`̀dG ¿ƒμªd §HÉ°†c

 á¨∏dGh »æª°†dG º∏©àdG πeÉY ø«H IOƒLƒe ábÓ©dG

 º∏©àdG πeÉY ábÓY ó©J ºd ø«M »a ,ájõ«∏éfE’G

.áª¡e äÉ«°VÉjôdÉH »æª°†dG

 õJôH  ∞°ûàcG  ,áé«àædG  √òg  ™e  É keÉé°ùfGh

 (Pretz, Totz & Kaufman, 2010) ¿Éªaƒch õJƒJh

 »dÉªàM’G »∏°ù∏°ùàdG º∏©àdG áª¡e ø«H ábÓY OƒLh

 (the  »μjôeC’G  á«∏μdG  QÉÑàNG  äÉ`̀LQO  øe  π`̀ch
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 äÉ«°VÉjô∏d American College Testing-ACT)

 »a  äGô«KCÉàdG  √ò`̀g  â`̀fÉ`̀ch  ,ájõ«∏éfE’G  á¨∏dGh

 »a IQƒ`̀cò`̀ª`̀dG  ô``̀KC’G  ΩƒéM ø`̀e  §`̀°`̀ShC’G  å∏ãdG

(r = .2 - .3;  ¿Gô`̀à`̀bG  πeÉ©ªH)  ¢ùØ sædG  º∏Y

 ,iôNCG  áãjóM  á°SGQO  »ah  (Hemphill, 2003)

 ¿Gô`̀à`̀bG  (2010)  ¿hô```̀NBGh  ¿É`̀ª`̀aƒ`̀c  ≈°ü≤à°SG

 ∞∏àîªH  »æª°†dG  º∏©àdG  »`̀a  ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG

 øe  áæ«Y  »`̀a  á«°üî°ûdGh  áaô©ªdG  äGô«¨àe

 17h  16  ø«H  ºgQÉªYCG  ìhGôàJ  õ«∏éfE’G  ÜÓ£dG

 »dÉªàM’G  »∏°ù∏°ùàdG  º∏©àdG  §ÑJQG  ó`̀bh  .áæ°S

 øe  iƒ`̀ bCG  ƒëf  ≈∏Y  ó sª©àªdG  »fGôàb’G  º∏©àdÉH

 §ÑJôj  º`̀ dh  ,¬`̀ H  …ôàeƒμ«°ùdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ¿Gô`̀à`̀bG

 âØ°ûc  ,iô```̀NCG  á«MÉf  ø`̀e  .á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dÉ`̀H

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿CG  ájƒ«æÑdG  ádOÉ©ªdG  áLòªf

 ô«μØàdÉH  π≤à°ùe  πμ°ûH  â£ÑJQG  »æª°†dG  º∏©àdG

 §`̀Ñ`̀JQGh  ,áédÉ©ªdG  áYô°Sh  »∏KÉªàdG  »¶Ø∏dG

 »a  »°SGQódG  AGOC’ÉH  ô«Ñc  πμ°ûH  »æª°†dG  º∏©àdG

 .(á«fÉªdC’Gh á«°ùfôØdG) á«ÑæLC’G á¨∏dG äGQÉÑàNG

 »HÉéjEG  πμ°ûH  É k°†jCG  »æª°†dG  º∏©àdG  §`̀Ñ`̀JQGh

 ∂dP »a ÉªH á«°üî°û∏d »JGòdG ôjô≤àdG äÉ°SÉ«≤H

 Éªc  .á«YÉaóf’Gh  IôÑîdG  ≈∏Y  ìÉàØf’Gh  ¢SóëdG

 πeÉY  ø«H  áLhOõe  •ÉÑJQG  ΩóY  ábÓY  äó`̀Lh

 áæeÉμdG IôÑîdG ≈∏Y ìÉàØf’G πeÉYh øeÉμdG ôμØdG

 øμdh (29.) á∏eÉ©dG IôcGòdÉH ôμØdG ¿GôàbG ™e -

 ìÉàØf’G  ¿GôàbÉHh  (00.)  »æª°†dG  º∏©àdÉH  ¢ù«d

 ¢ù«d  øμdh (31.) »æª°†dG  º∏©àdÉH  áHôéàdG  ≈∏Y

.(13.) á∏eÉ©dG IôcGòdÉH

 ø«H  ¿Gô``̀ à``̀b’G  »``a  ¢`̀ü`̀≤`̀æ`̀dG  Gò``̀g  ≥°ùàj

 iôNCG  çƒëÑH  á∏eÉ©dG  IôcGòdGh  »æª°†dG  º∏©àdG

 äô¡XCG  ó`̀bh  .ájò«ØæàdG  áØ«XƒdGh  √ÉÑàf’G  »a

 ájƒ≤dG  á∏eÉ©dG  IôcGòdG  …hP  OGô`̀aC’G  ¿CG  çƒëÑdG

 QGôªà°S’Gh  º¡gÉÑàfÉH  ºμëàdG  ≈∏Y  IQó`̀b  ôãcCG

 ¢ûjƒ°ûJ  çhó`̀ M  óæY  áª¡ªdG  ≈∏Y  õ«côàdG  »`̀a

 (Kane, Bleckley, Conway, & Engle, 2001)

 ô¶fG) …ôàeƒμ«°ùdG AÉc sòdÉH IQó≤dG √òg §ÑJôJh

 Gòg »a AÉcòdGh á∏eÉ©dG IôcGòdG ¿Gƒæ©H 20 π°üa

 º∏©àdG  ¿CG  ≈∏Y  Å°TÉf  ´ÉªLEG  ∑Éægh  .(ÜÉàμdG

 äGP  äGô«ãª∏d  É k«FÉ≤àfG  É kgÉÑàfG  Ö∏£àj  »æª°†dG

 IQÉàîªdG  äGô«ãªdG  ≈∏Y  º∏©àdG  øμdh  ,á∏°üdG

 º∏©àdG  ó tª©J  øY  G kó«©H  ,É k«FÉ≤∏J  çóëj  ∂dP  ó©H

 ájò«ØæàdG  áédÉ©ªdG  ≈∏Y ôãcCG  OÉªàY’G ¿hO øeh

 Baker,  ∫É`̀ã`̀ª`̀dG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ô`̀¶`̀fG)  á`̀jõ`̀cô`̀ª`̀dG

 Olson, & Behrmann, 2004; Frensch &

 Miner, 1995; Jiang & Chun, 2001; Jiménez

 & Mendez, 1999; Turke-Browne, Junge, &

.(Scholl, 2005

 ¬fCÉH  Gƒ`̀dÉ`̀b  ø«ãMÉÑdG  ¿EÉ``̀a  á≤«≤ëdG  »`̀ ah

 ájõcôªdG  ájò«ØæàdG  ∞FÉXƒdG  ∫É``̀NOEG  ø`̀e  ó`̀H’

 ≈∏Y  IóYÉ°ùª∏d  ó sª©àªdG  º∏©àdG  ±hô`̀X  »a  §≤a

 √ÉÑàf’G  äÉ«∏ªY  ¿ƒμJ  ø«M  »a  ,√ÉÑàf’G  õ«côJ

 É k°VôY ô«ãªdG ≈∏Y ±ô©à∏d ájQhô°V §≤a »FÉ≤àf’G

 (Cowan, 1988; Frensch & Miner, 1995,

 ,…CGô`̀dG  Gò¡d  É kªYOh  .Johnson & Hirst, 1993)

 (Unsworth & Engle,  π`̀é`̀fEGh  çôjƒ°ùfCG  ó`̀Lh
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 âfÉc  á∏eÉ©dG  Iô`̀cGò`̀dG  »a  äÉæjÉÑàdG  ¿CG  2005)

 Ö∏W  ÉeóæY  §≤a  »æª°V  º∏©J  áª¡ªH  ká£ÑJôe

 ºd  øμdh  ,ìƒ°VƒH  øjÉÑàdG  ójóëJ  ø«côà°ûªdG  ≈dEG

 ºd  ÉeóæY  á∏eÉ©dG  IôcGòdÉH  ¿GôàbG  …CG  ≈∏Y  ôã© oj

 ºd  ,º`̀gQhó`̀Hh  .ø«côà°ûª∏d  äÉª«∏©àdG  ∂∏J  §©oJ

 É k°†jCG  (1995)  çÉéãjôà°Sh  ô«ch  ¿Éeó∏«a  óéj

 IôcGòdG  äÉ°SÉ«bh  »æª°†dG  º∏©àdG  ø«H  ábÓY  …CG

.á∏eÉ©dG

 ¿CG ø``e º``Zô``dG ≈`̀∏`̀Y ¬``fEÉ``a :á`̀ °`̀UÓ`̀î`̀dGh

 IôaGƒàªdG ø«gGôÑdG ¿CG ’EG ,Iô«ãc â°ù«d çƒëÑdG

 øe ô«ãc »a »æª°†dG º∏©àdG ¿CG ≈dEG π©ØdÉH ô«°ûJ

 IôcGòdG hCG …ôàeƒμ«°ùdG AÉc sòdÉH ≥∏©àj ’ ¿É«MC’G

 ∫Éμ°TCÉH  π≤à°ùe  πμ°ûH  §ÑJôj  ¬æμdh  ,á∏eÉ©dG

 »°SGQódG π«°üëàdGh Ió≤©ªdG áaô©ªdG øe IOóëe

 ìÉàØf’ÉH  á≤∏©àe  á«°üî°ûdG  øe  áæ«©e  ÖfGƒLh

 áLÉM  ∑Éæg  ,∂`̀dò`̀dh  ;´É`̀ aó`̀ f’Gh  IôÑîdG  ≈∏Y

 √òg í«°Vƒàd ´ƒ°VƒªdG Gòg »a á«∏Ñ≤à°ùe çƒëÑd

.É¡©«°SƒJh èFÉàædG

 øeÉμdG ∞μdGh AÉc sòdG

 ¿ƒμf ¿CG  á«eƒ«dG ÉæJÉ«M »a É kª¡e ¿ƒμj ób

 äGP äGô«ãªdG ø«H õ««ªàdG ≈∏Y É k«FÉ≤∏J øjQOÉb

 äÉeƒ∏©ªdG OÉ©Ñà°SGh ,á∏°üdG äGP ô«Zh á∏°üdG

 ∫hÉæàe »`̀a »`̀à`̀dG áª¡ªdÉH É`̀¡`̀d á`̀bÓ`̀Y ’ »`̀à`̀dG

 áHÉàc ≈∏Y õ«côàdG ÉædhÉM GPEG , kÓ`̀ã`̀e .É`̀æ`̀jó`̀jCG

 .áéYõªdG äGƒ`̀°`̀UC’G πgÉéJ øe óHÓa ,ô©°ûdG

 ≈ª°ùJ »gh åëÑ∏d É kYƒ°Vƒe á«dB’G √òg âfÉc ó≤d

latent inhibition  ø`̀eÉ`̀μ`̀dG -»`̀¡`̀æ`̀dG- ∞`̀μ`̀dG

 ∞μdG á«dBG  ±ô©J Ée IOÉ`̀Yh .(Lubow, 1989)

 (∫õ©J) ÖéëJ »àdG »YƒdG πÑb Ée ∞μdG á«dBÉH

 äGP ô«Z É¡fCÉH É¡Øjô©J ≥Ñ°S »`̀à`̀dG äGô«ãªdG

 hhP OGô```̀aC’G ô¡¶jh .(Lubow, 1989) á∏°U

 øe ´ƒædG Gòg øe á«dÉY äÉjƒà°ùe øeÉμdG ∞μdG

 .(Peterson, Smith, & Carson, 2002) ∞μdG

 øe øeÉμdG ∞μdG »a øjÉÑàdG ≥«KƒJ iô`̀L ó`̀bh

 øe á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e ≈`̀∏`̀Y ÜQÉ``é``à``dG ∫Ó```N

 ≈∏Y iô``̀NC’G äÉfGƒ«ëdG »`̀ah ,äÉ«jóãdG ´Gƒ``̀ fCG

 (Lubow &  É k«Lƒdƒ«H É k°SÉ°SCG  ¬d ¿CG  âÑKh ,π`̀bC’G

 á≤HÉ°S çƒëH äô`̀¡`̀XCG ó`̀bh .Gewirtz, 1995)

 ä’ÉMh øeÉμdG ∞μdG ¢VÉØîfG ø«H ábÓY OƒLh

 IOÉëdG -É«æjôahõ«°ûdG- á«°üî°ûdG ΩÉ°üØfG

 (Baruch, Hemsley, & Gray, 1988a, 1988b;

 Lubow, Ingberg-Sachs, Zalstein-Orda, &

 øjòdG ¢UÉî°TC’G π«ªjh Éªc .Gewirtz, 1992)

 QÉ¡XEG ≈dEG  á«°üî°ûdG ΩÉ°üØfG ádÉM øe ¿ƒfÉ©j

 ájò«ØæàdG äGAGô``̀LE’G AGOCG  ≈∏Y á°†Øîæe IQó`̀b

.(Barch, 2005)

 ∞μdG  ¿CG  ≈`̀dEG  iô`̀NCG  áãjóM  çƒëH  ô«°ûJh

 ÉjGõe  IóY  ¬d  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªj  ¢†ØîæªdG  øeÉμdG

 ¢†ØîæªdG  øeÉμdG  ∞μdG  §ÑJôj  , kÓãªa  .É k°†jCG

 ™ØJôe AÉcP πeÉ©ªH ¿ƒ©àªàj øjòdG ÜÓ£dG óæY

 øe mm∫ÉY iƒà°ùe º¡jód  ¿ƒμj  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe)
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 á«dÉY äÉLQóH ;(ájò«ØæàdG äGAGôLE’G »a AGOC’G

 »YGóHE’G  π«°üëà∏d  »JGòdG  ôjô≤àdG  ¢SÉ«b  »a

 .(Carson, Peterson & Higgins, 2003)

 •ÉÑJQG  …CG  Ghóéj  ºd  ø«ãMÉÑdG  ¿CG  âaÓdG  øeh

 ∞°ûàcG  óbh  .øeÉμdG  ∞μdGh  πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ø«H

 ábÓY  …CG  Oƒ`̀Lh  Ωó`̀Y  É k°†jCG  (CG2009)  ¿Éªaƒc

 ∞μdG »a øjÉÑàdGh g ΩÉ©dG πeÉ©dG »a øjÉÑàdG ø«H

 (Ü2009) ¿Éªaƒc ¿CG ,∂dP ≈dEG ±É°†j .øeÉμdG

 ¥hôØdGh  øeÉμdG  ∞μdG  ø«H  ábÓ©dG  É k°†jCG  ¢SQO

 ¢SóëdG  ≈∏Y OÉªàYÓd π«ªdG  ä’ÉM »a ájOôØdG

 ∞μdG  ¿EÉ`̀a  á≤«≤ëdG  »`̀ah  .äGQGô`̀≤`̀dG  PÉîJG  »a

 ¿Éc  ó≤a  ,¢SóëdÉH  É k«ª«gÉØe  §ÑJôe  øeÉμdG

 ôÑY  ∑GQOE’G{  ƒg  ¢Sóë∏d  »∏°UC’G  ≠fƒj  Qƒ°üJ

 óbh  .(Jung1921/1971, p. 538)  z»`̀YGhÓ`̀dG

 »°SóëdG  »aô©ªdG  Üƒ∏°SC’G  ¿CG  ¿Éªaƒc  ¢VôàaG

 .¢†ØîæªdG  øeÉμdG  ∞μdÉH  É k£ÑJôe  ¿ƒμj  ó`̀b

 äÉLQO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj øjòdG ¿CG èFÉàædG âë°VhCGh

 äGô≤a øª°†àj) ¢SóëdG πeÉY QÉÑàNG »a á«dÉY

 ∑Óàe’  kÓ«e  Ghô`̀¡`̀XCG  (ô`̀KC’É`̀H  á£ÑJôe  ¢SóM

 §ÑJôj ºd ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .¢†Øîæe øeÉc ∞c

 É¡d äGô≤a øe ¿ƒμe ¢SóM πeÉ©H øeÉμdG ∞μdG

 Üƒ∏°SC’G  hCG  äÉeƒ∏©ª∏d  á«∏μdG  áédÉ©ªdÉH  ábÓY

 óæY  π«e  Oƒ`̀Lh  ßMƒd  Éªc  .»fÓ≤©dG  »aô©ªdG

 π«°üëàdG  …hòH  áfQÉ≤e)  »dÉ©dG  π«°üëàdG  …hP

 ¢SóëdG πeÉY QÉÑàNG »a (§°SƒàªdG hCG ¢†ØîæªdG

 ≈≤∏J  ≥Ñ°ùªdG  ¢Vô©àdG  ádÉM øe ôãcCG  IOÉØà°SÓd

 á∏MôªdG  »a  á∏°üdG  äGP  äGô«ãªdG  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 Iô«NC’G çƒëÑdG ô«°ûJ ,Gò¡dh ;áª¡ªdG øe ≈dhC’G

 ábÓY  ¬d  ¢ù«d  ¢†ØîæªdG  øeÉμdG  ∞μdG  ¿CG  ≈dEG

 .»fÓ≤©dG  »aô©ªdG  Üƒ∏°SC’G  hCG  ΩÉ©dG  AÉc sòdÉH

 π©éj  ó`̀b  ¢†ØîæªdG  øeÉμdG  ∞μdG  ¿EG  å«Mh

 ’  äÉWÉÑJQG  ójóëJh  ∑GQOEÓ`̀d  kÓ«e  ôãcCG  OôØdG

 ™e ∑Gôà°T’ÉH  IQó≤dG  √òg ¿EÉa  ,¿hô`̀NB’G  ÉgGôj

 ≥«≤ëJ  ≈dEG  …ODƒJ  ób  »dÉ©dG  …ôàeƒμ«°ùdG  AÉc sòdG

.»YGóHE’G π«°üëàdG øe á«dÉY äÉjƒà°ùe

QÉ°üÑà°S’Gh ¢Só◊Gh AÉc sòdG

 áaô©ªdG  ¿CG  ¿hó``jó``Y  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀H  èàæà°SG

 øe  ô«ãc  »`̀a  G kô`̀«`̀ã`̀c  áHƒ∏£e  ô«Z  á£Ñ°†æªdG

 á«YÉªédG äGQGô≤dG PÉîJG πãe á«JÉ«ëdG ∞bGƒªdG

 k’óH Gƒ¶M’h ,(Klein 1999; Gladwell, 2007)

 ±ô©àH á£ÑJôe É¡fCÉch hóÑJ IôÑîdG ¿CG  ∂dP øe

 »àdG äÉeƒ°SôdG IOÉ©à°SGh á≤HÉ°ùdG IôÑîdG ∞bGƒe

 øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fEG  :GƒdÉbh  .
(1)

∞bƒªdG  ≥HÉ£J

 ¢†©H  »a  áª¡e  hóÑJ  ób  á£Ñ°†æªdG  áaô©ªdG  ¿CG

 »a  πãªàj  »còdG  ∑ƒ∏°ùdG  ìÉàØe  ¿CG  ’EG  ,¿É«MC’G

.»FÉ≤∏àdG ´ÉLôà°S’G á«∏ªY

 AGôÑîdG ¿EG (Reyna, 2004) ÉæjQ ∫É`̀ bh

 á©jô°S äGQGôb PÉîJÉH º¡d íª°ùJ áaô©e ¿ƒÑ°ùàμj

 øjòdG ø«FóàÑªdG ¢ùμY ≈∏Y á«HÉéjEGh á«FÉ≤∏Jh

 …ò`̀dG óª©àªdG ∫’ó`̀à`̀°`̀S’G ≈∏Y G kô«ãc ¿hóªà©j

 äÉ«∏ª©dG ¿CG  -Gò``g ™`̀e- ß``M’h ,G kó`̀¡`̀L êÉàëj

 CÉ£N hCG  RÉ«ëfG çhóM ≈dEG  …ODƒ`̀J ¿CG  øμªj á«dB’G
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 AGôÑîdG ≈∏Y IójóL äÓμ°ûe ¢Vô©J ÉeóæY Ée

 øY Chabris & Simons, 2010  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ô`̀¶`̀fG)

 á∏ªàëªdG QÉ`̀£`̀NC’G ô¡¶J »àdG çƒëÑdG ¢üî∏e

 ∂dòch AGôÑîdG óæY ¢SóëdG ≈∏Y OÉªàY’G øe

 Q’ƒμ°Sh ¿ƒ°ù∏jh í°VhCGh .(äGQGô≤dG PÉîJG øY

 áédÉ©ªdG á s«ªgCG (Wilson& Schooler, 1991)

 óæY ¢SÉædG ¿CG ÉàÑKCGh - äGQGô≤dG PÉîJG »a á«dB’G

 π°†aCG  ¿hODƒj ÜÉÑ°SC’G Oó©àeh Ö©°U QGôb PÉîJG

 IôμØdG √ògh .G kóªY »YGƒdG ô«μØàdG Öéëoj ÉeóæY

 the  »YGhÓdG ôμØdG ájô¶f »a ¢ù«FQ AõL É k°†jCG

 »àdG ,unconscious thought theory-UTT

 πFÉ°ùªdÉH á°UÉîdG äGQGô`̀≤`̀dG ¿EG ÉghójDƒe ∫ƒ≤j

 πÑb øe π°†aCG IQƒ°üH ÉgPÉîJG øμªj á£«°ùÑdG

 πFÉ°ùªdG ∫ƒM äGQGô≤dG ¿CG ø«M »a ,»YGƒdG ôμØdG

 ∫ÓN øe π°†aCG  IQƒ°üH ÉgPÉîJG øμªj Ió≤©ªdG

  (Dijksterhuis & Nordgren,  »YGhÓdG ô«μØàdG

 2006, butseeAczel, 2009; Newell, Wong, &

 Cheung, 2009; Payne, Samper Bettman, &

.Luce, 2008; Thorsteinson Withrow, 2009 &)

 (Hogarth, çQÉZƒg õ«e ,á¡HÉ°ûe ¥ô£Hh

 ,á«æª°†dGh Ióª©àªdG áaô©ªdG äÉ«∏ªY ø«H 2005)

 ó«Øà°ùJ ±ƒ°S Ió≤©ªdG äGQGô≤dG ¿EÉa ,¬jCGôd É k≤ahh

 äGQGô≤dG ¿CG ø«M »a á«æª°†dG äÉ«∏ª©dG øe ôãcCG

 .áëjô°üdG  äÉ«∏ª©dG  øe  ó«Øà°ùà°S  G kó«≤©J  πbC’G

 ƒgh  ,çQÉZƒg  êPƒªf  »a  »aÉ°VEG  ¿ƒμe  ∑Éægh

 âfÉc GPEÉa ,á«∏°UC’G º∏©àdG áÄ«H »a õ«ëàdG áLQO

 á«∏°UC’G  º∏©àdG  áÄ«H  »a  IOQGƒdG  á©LGôdG  ájò¨àdG

 ¿EÉa  ,Iô°TÉÑeh  áë°VGh  ,QGô≤dG  ábO  ¢Uƒ°üîH

 äÉbÓ©dG  º∏©J  É¡«a  øμªjh  zá«fÉM{  tó©oJ  áÄ«ÑdG

 É¡«a  ¿ƒμJ  »àdG  äÉÄ«ÑdG  É`̀eCG  .á≤«bódG  á«ÑÑ°ùdG

 âbƒdG »a IôaGƒàe ô«Zh á°†eÉZ á©LGôdG ájò¨àdG

 É¡«ah ,ájÉ¨∏d IRÉëæeh (á«°SÉb) tó©oàa ,Ö°SÉæªdG

 É k≤ahh .AÉ£NCÓd á°VôY ôãcCG ¢SóëdG ΩÉ¶f ¿ƒμj

 Oƒ°ü≤ªdGh  óª©àªdG  ô«μØàdG  ¿EÉa  ,åMÉÑdG  Gò¡d

 ¿ƒμJ  »àdG  Iõ«ëàªdG  º∏©àdG  äÉÄ«Ñd  π°†aC’G  ƒg

 ø«M  »a  ,á°†Øîæe  áª¡ªdG  áHƒ©°U  á`̀LQO  É¡«a

 »a  É keÉªJ  Ió«L  ¿ƒμJ  á«°SóëdG  áédÉ©ªdG  ¿CG

 É k°†Øîæe  õ«ëJ  É¡«a  ¿ƒμj  »àdG  º∏©àdG  äÉÄ«H

 Epstein, 2003,  ô¶fG)  É k«dÉY  áª¡ªdG  ó«≤©Jh

 ,á∏°üdG  äGP  QÉμaCÓd  ,and Kahneman, 2009

 óªà©J  »°SóëdG  ºμëdG  IOƒL  ¿CG  Iôμa  É¡«a  ÉªH

 ≈∏Y  ,QGô≤dG  É¡«a  òîàj  »àdG  ,áÄ«ÑdG  IQó`̀b  ≈∏Y

 »a  ΩÉ¶àf’G  º∏©àd  OôØ∏d  á°Uôa  ôaGƒJh  ,DƒÑæàdG

.(áÄ«ÑdG √òg

 Iô«NC’G áfhB’G »a ¿ƒãMÉÑdG ≈°ü≤à°SG óbh

 øeh .¢SóëdG ΩGóîà°SG »a ájOôØdG  ¥hôØdG QhO

 ô«Z áédÉ©ªdG »a »côM-¢ùØ sædG õ«côàdG èeO πLCG

 »YGƒdG ô«μØàdG ≈∏Y »aô©ªdG õ«côàdG ™e á«YGƒdG

 ,IÈÿGh AÉcòdG 41 π°üØdG Ackerman ô¶fG IÈÿG ÜÉ°ùàcGh AÉcòdG ÚH ábÓ©dG øY äÉ°SGQódG øe ójõe ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d  (1)

.ájOôØdG ¥hôØdG Qƒ¶æe øe á°UÉîHh ,¢Só◊Gh AÉcòdG ÚH ábÓ©dG ≈∏Y Aõ÷G Gòg ‘ äõcQ óbh .ó∏éŸG Gòg ‘
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 á«JGòdG  ájô¶ædG  ø«à°ùHEG  Qƒª«°S  ìôW  ,»fÓ≤©dG

 (the cognitive-experiential á«aô©ªdG IôÑî∏d

 »àdG  ,self-theory-CEST; Epstein, 1994)

 ¿CG  ájô¶ædG  ¢VôàØJ .á≤HÉ°ùdG  √QÉμaCG  IôªK âfÉc

 ,ø«∏NGóàe Éª¡æμd ,ø«jRGƒàe ø«£ªf ô°ûÑdG iód

 ΩÉ¶f ƒgh »fÓ≤©dG  ΩÉ¶ædG  :äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd

 ,»Yhh á«∏YÉØH ¢SQÉªjh Oôéeh »≤£æeh »∏«∏ëJ

 G kôjôÑJ Ö∏£àjh äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e »a CÉ£HCG ¬æμd

 ¢ùμY ≈∏Y ,≥£æªdGh ø«gGôÑdG ∫ÓN øe É kbƒKƒe

 ¢SQÉªjh »ØWÉYh πeÉ°T ΩÉ¶f ƒ¡a ;IôÑîdG ΩÉ¶f

 ¥ó°üH ™àªàjh ,É k«FÉ≤∏J äÉeƒ∏©ªdG èdÉ©jh ,á«Ñ∏°ùH

.(≥jó°üà∏d »ØμJ ÉgóMh IôÑîdG) »JGP

 ¿CG  ≈æ©ªH  ,¢SóëdÉH  IôÑîdG  ΩÉ¶f  §ÑJôj

 »àdG  »g  (gut-feelings  á«æWÉÑdG  ôYÉ°ûªdG)

 ø«à°ùHCG  ìôW ,¬àjô¶f ≈∏Y kAÉæHh  .∑ƒ∏°ùdG  ¬LƒJ

 the Rational  »fÓ≤©dG-  »JGôÑîdG  ¢SÉ«≤ªdG

 ¢ù«≤j  …òdG  ,- Experiential Inventory -REI

 §ªf πc ≈∏Y OÉªàYÓd π«ªdG »a ájOôØdG ¥hôØdG

 èeÉfôH ∫ÓN øe ∞°ûàcG óbh .ôμØdG •ÉªfCG øe

 AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀Y  π≤à°ùe  ΩÉ¶f  π`̀c  AÉ`̀ cP  ¿CG  åëÑdG

 (Epstein & Meier,  kÓ«∏b  ¬H  §ÑJôj  hCG  ,ô`̀NB’G

 á«∏«∏ëàdG)  á«YôØdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  πc  ¿CGh  ,1989)

 ô«ãμd  ójôa  »©bƒJ  ¥ó°üH  ™àªàJ  (á«JGôÑîdGh

 (Epstein, 2003, for a  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉcƒ∏°S  ø`̀e

 »fÓ≤©dG  ¢SÉ«≤ªdÉa  ;áeÉY  IQƒ°üHh  .review)

 »∏≤©dG  AGOC’G  äÉ°SÉ«≤H  ôÑcCG  á«HÉéjÉH  §ÑJôj

 §°Sƒàeh »°SGQódG OGó©à°S’G QÉÑàNG äÉLQO πãe

 ø«M  »a  ,»JGôÑîdG  ¢SÉ«≤dG  øe  ôãcCG  ,äÉLQódG

 •É°ùÑf’ÉH  ôÑcCG  Iƒ≤H  §ÑJôj  ô«NC’G  ¢SÉ«≤dG  ¿CG

 ,áªFÓªdG  á«°üî°ûdG  äÉbÓ©dGh  Iô°û p©dG  ø°ùMh

 ágÉμØdG  ìhQh  ä’É©Øf’Gh  ´Gó``̀HE’Gh  ∞WÉ©àdGh

 ,»fÓ≤©dG  ¢SÉ«≤dG  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  ,»æØdG  ¥hò`̀ à`̀ dGh

 ÜÉ°ü©dÉH ôÑcCG á«Ñ∏°ùH §ÑJôj »fÓ≤©dG ¢SÉ«≤ªdÉa

 á«©eÉédG  IÉ«ëdG  »a  §¨°†dGh  ≥∏≤dGh  ÜÉÄàc’Gh

 äGQó`̀î`̀ª`̀dG »`̀WÉ`̀©`̀Jh ±ô`̀£`̀ à`̀ dGh á`̀jô`̀°`̀ü`̀æ`̀©`̀dGh

 ,»JGôÑîdG  ¢SÉ«≤ªdG  øe ôãcCG  »ë£°ùdG  ∫DhÉØàdGh

 á«Ñ∏°ùH  §HGôàj  »JGôÑîdG  ¢SÉ«≤ªdG  ¿CG  ø«M  »a

 ¢SÉ«≤ªdG  øe  ôãcCG  íeÉ°ùàdG  ΩóYh  ∂°ûdÉH  ôÑcCG

 äÉbÓ©dG  √ò`̀g  øe  ójó©dG  âÑK  ó`̀bh  ;»fÓ≤©dG

 á°ùªîdG  π`̀eGƒ`̀©`̀ dG  ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀e  ≥«Ñ£J  ó`̀©`̀H  ≈`̀à`̀M

the NEO Five Factor Inventory  ó`̀jó`̀é`̀dG

 …òdG  ,(NEO-FFI; Costa & McCrae,1989)

 .á«°üî°û∏d  á°ùªîdG  á°ù«FôdG  πeGƒ©dG  ¢ù«≤j

 »JGôÑîdG ¢SÉ«≤ªdG ¿hôNBG  ¿ƒãMÉH Ωóîà°SG óbh

 .ájô°ûÑdG áaô©ªdG øe ≥≤ëà∏d - REI - »fÓ≤©dG-

 (Klaczynski,  »μfõ«°SÓc  ™``̀LGQ  ó≤d  , kÓ`̀ã`̀e

 √DhÓeRh  ƒg  ≥ÑWh  ,äÉ°SGQódG  øe  G kOóY  2009)

 áLhOõªdG äÉ«∏ª©dG Qƒ£J øe ≥≤ëà∏d REI ¢SÉ«≤e

.áØ∏àîªdG ôª©dG πMGôe ∫ÓN

 øe  Ó``̀c  (Pretz, 2008)  õ`̀ Jô`̀ H  ™``̀°``̀Shh

 Üƒ∏°SC’G  ≈ëæeh  ¢SóëdG  ø`̀Y  IôÑîdG  çƒ`̀ë`̀H

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  QÉKBG  á°SGQO  πª°ûàd  »aô©ªdG

 á«é«JGôà°SE’G  πHÉ≤e  á«∏«∏ëàdG  á«é«JGôà°SE’G

 .äÓμ°ûªdG  πM  »a  IôÑîdG  iƒà°ùeh  á«°SóëdG
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 ¢üî°ûdG  Iô`̀Ñ`̀N  äOGR  Éª∏c  ¬``̀ fCG  õ`̀Jô`̀H  ô``̀ cPh

 á∏μ°ûªdG  ¬d  äóHh  Égó«≤©J  áLQO  âs∏b  ,áª¡ªdÉH

 ÜÉ°ùàcG øμªj ¬fCG É k°†jCG õJôH ßM’h .É kμμØJ ôãcCG

 á«eƒ«dG äÓμ°ûªdG πM áª¡ªH á∏°üdG äGP áaô©ªdG

 OGô`̀ aC’G  ¿EÉ`̀a  Gò¡dh  ;ájOÉ©dG  IôÑîdG  ∫Ó`̀N  øe

 áaô©e  º¡jód  ¿ƒμj  ±ƒ°S  á©°SGƒdG  IôÑîdG  …hP

 ≈∏Y øjQOÉb ¿ƒfƒμ«°S É k°†jCG º¡æμdh ,ôãcCG á«æª°V

 áé«àfh .π°†aCG  IQƒ°üH áaô©ªdG √òg øY ô«Ñ©àdG

 ¥ƒa  äGQÉ¡ªdG  Ωóîà°ùj  ¿CG  ô«Ñî∏d  øμªj  ,∂dòd

 ójóëJh  ,á«°SÉ°SC’G  á∏μ°ûªdG  ójóëàd  á«aô©ªdG

 ∫É©aC’G  äGQÉ°ùe èFÉàf  ójóëJh  äÉeƒ∏©ªdG  Ö∏ZCG

 .(Antonakis et al., 2002) áØ∏àîªdG

 á°SGQO  »a  á©eÉédG  ÜÓW  ≈`̀dEG  Ö∏W  óbh

 øjôcòàe)  πeÉ°ûdG  ¢SóëdG  ÉeEG  ΩGóîà°SG  ,õJôH

 »∏NGódG  Qƒ©°ûdGh  á∏°üdG  äGP  äÉeƒ∏©ªdG  π`̀c

 õ««ªJh á∏μ°ûªdG ójóëJ) äÓ«∏ëàdG hCG ,(¥ƒKƒªdG

 ≈∏Y Iô£«°ùdGh Égô«Z øe á∏°üdG äGP äÉeƒ∏©ªdG

 á«∏ª©dG äÓμ°ûªdG øe ójó©dG πM óæY (á∏μ°ûªdG

 ¿CG  õJôH  óLh  óbh  .á«©eÉédG  IÉ«ëdÉH  á≤∏©àªdG

 ™e  â∏YÉØJ  áª¡ªdG  AGOCG  á«é«JGôà°SEG  á«∏YÉa

 óæY π°†aCG π«∏ëàdG ¿Éc :∑QÉ°ûªdG IôÑN iƒà°ùe

 ôãcCG Gƒëéf ø«FóàÑªdG ¿CG ø«M »a ,IôÑîdG …hP

 óbh  ,á«dƒª°T  á«°SóM  á«é«JGôà°SEG  Gƒ≤ÑW  ÉeóæY

 ¥hôØdG »a πKÉªe §ªf OƒLh ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG π°UƒJ

.á«é«JGôà°SE’G QÉ«àNG »a ájOôØdG

 äÓμ°ûªdG  πM  ¿CG  ≈`̀dEG  õJôH  á°SGQO  ô«°ûJ

 IôÑîdG  äÉjƒà°ùe  …hP  OGô```̀aC’G  ø«H  »∏«∏ëàdG

 ∑GQOEG  »`̀a  G kó`̀«`̀Ø`̀e  ¿ƒ`̀μ`̀j  ¿CG  øμªj  ,á£°SƒàªdG

 »¡∏j  ób  ¢SóëdG  ¿CGh  ,É¡à«æHh  á∏μ°ûªdG  ≥£æe

 ,πHÉ≤ªdÉHh  .áª¡ªdG  äÉeƒ∏©ªdG  √òg  øY  ô«ÑîdG

 ôãcCG  É kÑ°SÉæe  »dƒª°ûdG  »°SóëdG  ôμØdG  ¿ƒμj  ób

 áª¡ªdG  ¬«a ¿hôj øjòdG  ,Ée ∫Éée »a ø«FóàÑª∏d

 äGP äÉeƒ∏©ªdG ôcòJ ≈dEG ¿ƒLÉàëjh áë°VGh ô«Z

 ≈∏Y  ¿CG  õJôH  á°SGQO  èFÉàf  øe  .É¡cGQOE’  á∏°üdG

 á«é«JGôà°SEG ≈∏Y Ghóªà©j ¿CG ø«£°SƒàªdG AGôÑîdG

 ,á«∏ª©dG  äÓμ°ûªdGh  ,äÓμ°ûªdG  πM »a á«∏«∏ëJ

 ¿ƒ∏©éj øjòdG ¿ƒ°ü°üîàªdG AGôÑîdG ó«Øà°ùj óbh

.Ée »°SóM êPƒªf øe É keÉªJ á«μ«JÉeƒJhCG º¡JÉª¡e

 …ò`̀dG  ƒ`̀g  (Hill, 1987-1988)  π`̀ pg  ¿É`̀c

 ´ƒædG øe) πeÉμdG ¢SóëdG ø«H õ««ªàdG Gòg ™°Vh

 »LÉàæà°S’G  ¢SóëdGh  (õJôH  á°SGQO  ¬àãëH  …òdG

 â≤HÉ£J  »àdG  QÉμaC’G  »gh  ;(á∏eÉμdG  á«FÉ≤∏àdG)

 òNCÉj  …òdG  ,(Baylor, 2001)  Qƒ∏jÉH  êPƒªf  ™e

 ¢`̀Só`̀ë`̀dGh  Iô`̀Ñ`̀î`̀dÉ`̀H  ¢`̀UÉ`̀î`̀dG  ,U  ±ô``̀M  πμ°T

 PÉîJG áª¡e π¡°ùj ¢SóëdG ¿CG âÑãJ »àdG çƒëÑdGh

 .(Klein, 1999)  áÑ©°üdG  ájô«°üªdG  äGQGô≤dG

 (Pretz & Totz,  õJƒJh  õJôH  ¿CG  á≤«≤ëdG  »`̀ah

 π«ªdG  »a ájOôØdG  ¥hôØ∏d  É k°SÉ«≤e Éªª°U 2007)

 :¢SóëdG øe áØ∏àîe ´GƒfCG áKÓK ≈∏Y OÉªàY’G ≈dEG

 áé«àf  ∑Éægh  .á«∏μdGh  á`̀jOÉ`̀°`̀TQE’Gh  á«fGóLƒdG

 ójó©dG  ∑Éæg  ¿CG  ƒgh  õJôH  äÉ°SGQO  »a  iô`̀NCG

 ôãcCG áªFÓe ¿ƒμJ ób á«YÉªàL’G äÓμ°ûªdG øe
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 øe G kó«≤©J ôãcCG ¿ƒμJ ób É¡fC’ ,á«YGhÓdG áaô©ª∏d

 ¥hôØdG ¿CG ø«M »ah .á«YÉªàL’G ô«Z äÓμ°ûªdG

 É kkØ«μJ ôãcCG ¿ƒμJ ób á«YGhÓdG áaô©ªdG »a ájOôØdG

 óLƒJ ób ¬fCG ’EG ,á«YÉªàL’G äÓμ°ûªdG ¢†©H ™e

 ¿CG  øμªj  »àdG  á«YÉªàL’G  áaô©ªdG  ä’ÉM  ¢†©H

 ô«Z  äÉLÉàf  ≈dEG  »aô©ªdG  »YGhÓdG  É¡«a  …ODƒ`̀j

 á«æª°†dG áaô©ªdÉH ¢UÉîdG AõédG ô¶fG) áHƒZôe

.(á«YÉªàL’G

 ábÓ©dG  â°ü≤à°SG  iô`̀NCG  çƒëH  ∑Éægh

 Éªc- »`̀à`̀dG Iô`̀«`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dGh ¢`̀Só`̀ë`̀dG ø`̀«`̀H á`̀≤`̀«`̀Kƒ`̀dG

 QÉμaC’G  ó«dƒJ  »a  ás«ªgC’G  ≠dÉH  G kQhO  …ODƒJ  -∫É≤j

 »°ùfôØdG äÉ«°VÉjôdG ºdÉY ∞°Uh ó≤a .á«YGóHE’G

 (Henri Poincar´e,  ¬jôμfGƒH  …ôæg  ô«ÑμdG

 §≤a Égó©H áHÉLE’G ¬JAÉL »àdG çGóMC’G 1921)

 á∏μ°ûªdG  øY  G kó«©H  ¬«Yh  É¡«a  ±ôëfG  ÉeóæY

 ¿EG  ¬jôμfGƒH  ∫É`̀ bh  .»`̀Yƒ`̀H  É¡«a  ôμØj  øμj  º`̀dh

 ô«μØà∏d áé«àf »g √òg áÄLÉØªdG ΩÉ¡dE’G äÉ¶ëd

 á«∏ªY »a ¬JÓeCÉJ ≈∏Y kAÉæH ,ó≤à©j ƒgh .»YGhÓdG

 á«YGóHE’G á«∏ª©dG ¿CG ,¬H á°UÉîdG á«YGóHE’G ôμØdG

 ∂dP  Ö≤©j  ,á∏μ°ûªdG  ≈∏Y  »YGƒdG  õ«côàdÉH  CGóÑJ

 Iô«°üÑdG  â`̀fÉ`̀c  GPEG  º`̀K  ,»`̀YGƒ`̀ dG  ô«Z  ø©ªàdG

 »YGƒdG πª©dG øe iôNCG á∏Môe ∂dP ™ÑàJ ,áëLÉf

 ≥«Ñ£J  ≈∏Y  πª©dGh  QÉμaC’G  á«≤£æe  øe  ≥≤ëà∏d

 É kfƒμe  tó©oJ  Iô«°üÑdG  ¿EÉa  á≤«≤ëdG  »ah  .IôμØdG

 .(Wallas, 1926) á«YGóHE’G á«∏ª©dG »a É kª¡e

 »Øa  ;AGQB’G  √òg  »ÑjôéàdG  πª©dG  ºYójh

 »æª°†dG  ô«μØàdÉH  á≤∏©àe  IóY  ÜQÉéJ  á©LGôe

 ¢ùª«°Th  ΩQƒà°ù∏c  ∫ƒ≤j  ,Iô«°üÑdGh  ¢SóëdGh

 (Kihlstrom, Shames & Dorfman, ¿ÉªahQhOh

:¢SóëdG á©«ÑW øY 1996)

 ,π°üØdG  Gòg »a áë°VƒªdG  ÜQÉéàdG  øe{

 ≈dEG ¬Ñ°ûJ ¢SóëdG AGQh áæeÉμdG äÉ«∏ª©dG ¿CG hóÑj

 .á«æª°†dG  IôcGòdG  AGQh  áæeÉμdG  ∂∏J  ô«Ñc  óM

 øY áaô©ªdG  »a ¢SÉædG  ¢SóM ¿EÉa  ,á≤«≤ëdG  »a

 -ΩÉàdG  ôcòàdG  ÜÉ«Zh ,áØdC’ÉH  Qƒ©°ûdG- »°VÉªdG

 .»°ùëdG  ∑GQOE’G  ábÓW  ≈∏Y  óªà©j  ¬fCÉch  hóÑj

 »g á«∏≤©dG ä’ÉëdG √òg ¿CG  π©ØdÉH ó≤à©f øëfh

 hCG  IôμØdG É¡«a ôKDƒJ »àdG ä’ÉëdG :á«æª°V QÉμaCG

 ÜÉ«Z »a π©ØdG hCG  IôμØdGh ,IôÑîdG »a IQƒ°üdG

.zIQƒ°üdG hCG IôμØdG √òg á«gÉªd »YGƒdG ∑GQOE’G

 Iô«°üÑdGh ¢SóëdG ø«H ábÓ©∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG

:¿ƒdƒ≤«a

 π```ãe  ,á∏μ```°ûªdG  ∫ƒ```∏M  ¿CG  í```°VGƒdG  ø```e{

 hCG á∏eÉ```°T hCG ,á```©£≤àe â```°ù«d ,äÉ```jôcòdG

 πeÉμdÉH »YGhÓdG á```dÉM »a π¶Jh ,á```eó©æe

 »YƒdG á```dÉM »a É```¡Jƒb πeÉμH ô```¡¶J ≈```àM

 Üôà≤J ÉªæY á```∏Môe ∑Éæg ¿ƒ```μJh .π```eÉμdG

 ΩÉ«∏jh ºK (1926) ¢```S’Gh √Éª```°S Ée RÉàéJh

 ÉeóæY ,»```YƒdG (á```aÉM) (1890) ¢```ùª«L

 ±ô©f ’ É```æc ¿EGh ≈```àM »JCÉà```°S É¡fCG ±ô```©f
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 OGóYE’G ø«H ,á```∏MôªdG »g √òg ¿EG .»```g Ée

 z.¢SóëdG É¡«a çóëj »àdG ,Iô«°üÑdGh

 áaô©ªdG  äÉ`̀«`̀ dBG  ¿hô```̀NBG  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀H  ∫hÉ`̀æ`̀ Jh

 .Iô«°üÑdG  AGQh  áæeÉμdG  á«FÉ≤∏àdGh  á£Ñ°†æªdG

 äÉë«ª∏àdG áª¡e »g IOÉY ≥Ñ£J á«é¡æe ∑Éægh

 the Accumulated Clues Task-  áªcGôàªdG

 GƒØ°ûàμj  ¿CG  É¡«a  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  »àdG  ACT

 äÉª∏μdG  ,πãe)  äGQÉ`̀°`̀TEG  ¿ƒ£©oj  º¡æμdh  ,áª∏c

 ºjó≤J ó©Hh .πëdG AÉæKCG »a (áHÉLE’ÉH á£ÑJôªdG

 Gƒ£©j  ¿CG  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Y  ø«©àj  ,IQÉ`̀ °`̀ TEG  π`̀c

 ÉeóæY)  IóFÉa  ôãcCG  äGQÉ`̀°`̀TE’G  íÑ°üJh  .á`̀HÉ`̀LEG

 äÉHÉLE’G  íÑ°üJh  (áHÉLE’ÉH  É kWÉÑJQG  ôãcCG  ¿ƒμJ

 ÜGƒédG  øe  É kHôb  ôãcCG  ¿ƒcQÉ°ûªdG  É¡«£©j  »àdG

 πÑb  çó`̀ë`̀j  Gò``̀gh  á«ªcGôJ  á≤jô£H  í«ë°üdG

 …òdG  ,ÜGƒédG  øe  »JGòdG  ºgôjó≤J  Üôà≤j  ¿CG

 øe  áÄLÉØe  á°†eh  »`̀a  º¡d  »`̀JCÉ`̀j  ¬``̀fEG  ¿ƒdƒ≤j

 (Bowers, Farvolden, & Mermigis  Iô«°üÑdG

 1995; Dorfman, Shames, & Kihlstrom,

 ájOôØdG ¥hôØdG ¿CG çƒëÑdG âë°VhCG óbh .1996)

 π°UƒàdG »a ¿ƒcQÉ°ûªdG ¬bô¨à°ùj …òdG âbƒdG »a

.»¶Ø∏dG AÉc sòdÉH §ÑJôJ áë«ë°üdG áHÉLE’G ≈dEG

 ¿CG  á`̀ã`̀jó`̀ë`̀dG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ô¡¶J  ,Gò``̀g  ™``̀eh

 á£ÑJôe  ¿ƒμJ  ó`̀b  áª¡ª∏d  áØ∏àîªdG  äÉfƒμªdG

 OÉ``̀YCG  ó``̀bh  .á£Ñ°†æªdG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dÉ`̀H  É`̀ k«`̀∏`̀°`̀VÉ`̀Ø`̀J

(Reber, Ruch-  êô«Hh  øcÉfƒe  -¢`̀ThQ  ,ôÑjQ

 çƒëÑdG QGôμJ k’hCG Monachon & Perrig, 2007)

 ,áªcGôàªdG  äÉë«ª∏àdG  áª¡e  ≈`̀∏`̀Y  á≤HÉ°ùdG

 ôjó≤J  ¿ƒÄ«°ùj  Ée  IOÉY  ø«cQÉ°ûªdG  ¿CG  GƒØ°ûàcGh

 √òg  äô¡XCG  óbh  .á`̀HÉ`̀LE’G  øe  º¡HGôàbG  á`̀LQO

 ,É k«HÉéjEG  G kQGó`̀ë`̀fG  ÜGôàbÓd  á«JGòdG  ôjQÉ≤àdG

 á«æª°V áaô©e Gƒμ∏àeG ø«cQÉ°ûªdG ¿CG ≈dEG Iô«°ûe

 √ÉéJ  …ƒ`̀b  ¢SóëH  π©ØdÉH  Ghô©°Th  ,áª¡ªdG  øY

 É k≤Øàe IQhô°†dÉH ¢SóëdG ∂dP øμj ºdh º¡eó≤J

 ¿ƒãMÉÑdG  õ«eh .»Yƒ°VƒªdG »ªcGôàdG  Ωó≤àdG  ™e

 áédÉ©ªdG  Üƒ∏°SCGh  AGOC’G  iƒà°ùe  ø«H  ∂dP  ó©H

 ÜGôàb’ÉH  »JGòdG  Qƒ©°ûdGh  á«æª°†dG  áaô©ªdGh

 ™eh  .áªcGôàªdG  äÉë«ª∏àdG  áª¡e  »a  πëdG  øe

 ¿CG  ’EG  ,»¶Ø∏dG  AÉc sòdÉH  §ÑJQG  AGOC’G  iƒà°ùe  ¿CG

 É£ÑJôj  ºd  á«æª°†dG  áaô©ªdGh  áédÉ©ªdG  Üƒ∏°SCG

 »a ¿É`̀ª`̀jE’G  ¿CG  ∂`̀dP ≈`̀dEG  ±É°†j .AÉ`̀c sò`̀dG  Gò¡H

 ¢ùªîdG  äÉª°ùdGh  »°SóëdG  »aô©ªdG  Üƒ∏°SC’G

 »YƒdGh IôÑîdG ≈∏Y ìÉàØf’Gh á«°üî°û∏d iôÑμdG

 ¢ù«dh  ,áédÉ©ªdG  Üƒ∏°SCÉH  á£ÑJôe  É¡∏c  âfÉc

 ¿CG èFÉàædG √òg ø«ÑJh .áª¡ª∏d á«æª°†dG áaô©ªdÉH

 äÉª¡e ∂«μØJ »a πãªàj çƒëÑ∏d íLÉf √ÉéJG …CG

 äÉfƒμªdGh á«LÓ©dG É¡Ñ«dÉ°SCG ≈dEG äÓμ°ûªdG πM

 ¥hô`̀Ø`̀dG  ø«H  á`̀bÓ`̀©`̀dG  AÉ°ü≤à°SGh  ,á«°SóëdG

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdGh  äÉfƒμªdG  √òg  »a  ájOôØdG

 á£ÑJôªdG  ô«μØàdG  Ö«dÉ°SCGh  áØ∏àîªdG  äÉ«∏ª©dG

.»aô©ªdG »YhÓdGh AÉc sòdÉH
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 ä’ÉéŸG

á«æª°†dG á«YÉªàL’G áaô©ªdG

 áaô©ªdG äÉ°SGQO »a AGQB’G »a ≥aGƒJ ∑Éæg

 äÉcƒ∏°ùdGh  ΩÉμMC’G  º¶©e  ¿CG  ≈∏Y  á«YÉªàL’G

 hCG  ó°üb  ¿hO  ø`̀e  É k«FÉ≤∏J  Qó°üJ  á«YÉªàL’G

 (Bargh & Chartrand, 1999;  »`̀Yh  hCG  ó¡L

 çƒëÑdG  ó`̀cDƒ`̀Jh  .Bargh & Morsella, 2008)

 ,´ÉÑ£f’G  π«μ°ûJh  ,»FÉ≤∏àdG  ºjƒ≤àdÉH  á°UÉîdG

 »a  á«FÉ≤∏àdG  QÉ°ûàfG  ≈∏Y  »FÉ≤∏àdG  ∞«°UƒàdGh

 Oôée ¿CG ¿B’G É keƒªY ó≤à©jh .á«YÉªàL’G IÉ«ëdG

 É k«FÉ≤∏Jh  G kQƒa  …ODƒj  ¿CG  øμªj ô«ãªdG  OƒLh Qƒ°üJ

 . ḿ Gh πeCÉJ hCG ∫’óà°SG …CG ¿hO øe ºμM QGó°UEG ≈dEG

 ≈àM  G kóFÉ°S  ¿Éc  …òdG  ¢VGôàa’G  ¿CG  ™bGƒdG  »ah

 ¿CG ¢VôàØj ¿Éc ,»°VÉªdG ¿ô≤dG øe äÉ«æ«fÉªãdG

 áMÉàªdG  äÉeƒ∏©ªdG  ≈∏Y  ÖdÉ¨dG  »a  äÉgÉéJ’G

 .(Nosek, Greenwald, & Banaji, 2007) »YƒH

 ¥hô`̀Ø`̀dG  ¿ƒ`̀ã`̀MÉ`̀Ñ`̀dG  ≈°ü≤à°SG  ,É`̀ kã`̀ jó`̀Mh

 ∂dPh ,»æª°†dG  »YÉªàL’G ∑GQOE’G  »a ájOôØdG

 »àdG  äÉ°SÉ«≤dG  øe  áYƒæàe  áYƒªée  ΩGóîà°SÉH

 ¢†ØîJh ,»fÉ£Ñà°S’G πNóªdG ≈dEG áLÉëdG ÖæéàJ

 ,áHÉéà°S’G  AÉ£YE’  áMÉàªdG  á«∏≤©dG  Iô£«°ùdG

 (Nosek á«∏eCÉàdG á«JGòdG äÉ«∏ª©dG QhO øe óëJh

 »LÉæ«Hh ódhƒæjôL ¿Éch .et al., 2007, p. 267)

 ø«H  ø`̀e  ,(Greenwald & Banaji, 1995)

 »a  ,á«æª°†dG  áaô©ªdG  QhO  »a  ø«ãMÉÑdG  §°ûfCG

 πãe ,»YÉªàL’G ¢ùØ sædG º∏Y º«gÉØe øe ójó©dG

 .äGò``dG  ôjó≤Jh  á«£ªædG  Qƒ`̀°`̀ü`̀dGh  äÉ`̀gÉ`̀é`̀J’G

 »°VÉªdG äGôÑN QÉKBG  ∞°ûc{ Éª¡KƒëH ≈a ’hÉMh

 ¢VQÉ©àJ  É¡fC’  ;áMGô°U  ¢SÉædG  É¡°†aôj  ób  »àdG

 ;∞°ûμdG ¿ƒÑæéàj ÉªHQ hCG ,äGó≤à©ªdGh º«≤dG ™e

 íLôªdG øeh .á«Ñ∏°S á«YÉªàLG QÉKBÉH »JCÉj ób ¬fC’

 äÉeƒ∏©ªdG ∞°ûc á«æª°†dG áaô©ª∏d øμªj ¬fCG ôãcCG

 ∫ƒNódG  ≥jôW  øY  É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG  øμªj  ’  »àdG

 ≈≤∏J  ƒ`̀d  ≈àM  (»`̀∏`̀NGó`̀dG  π`̀eCÉ`̀à`̀dG)  »fÉ£Ñà°S’G

 .zÉ¡æY ô«Ñ©àdGh ÉgOGOôà°S’ ™«é°ûàdG ¢SÉædG

 áaô©ªdG  äÉ°SÉ«b  π°†aCG  øe  óMGh  ∑Éægh

 §`̀HGô`̀à`̀dG  QÉ`̀Ñ`̀ à`̀NG  ƒ``g  á«æª°†dG  á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 the Implicit Association Test-  »æª°†dG

 IAT-Greenwald, McGhee, & Schwartz,

 ∞«æ°üJ  ø«cQÉ°ûªdG  øe  Ö∏£àj  …ò`̀dG(1998) 

 :πãe  º«gÉØe  á©HQCG  πãªJ  IOó©àe  äGô«ãe  á∏ãeCG

 ΩGóîà°SGh  (Å«°ùdG  ,ó«édG  ,ICGô`̀ª`̀dG  ,π`̀Lô`̀dG)

 ábÓY  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ÉeóæYh  .áHÉéà°SÓd  øjQÉ«N

 »a  ∑QÉ°ûàJ  »àdG  º«gÉØªdG  ø«H  ájƒb  •É`̀Ñ`̀JQG

 ∞«æ°üàdG  áª¡e  ¿CG  ™bƒàªdG  øªa  ,áHÉéà°S’G

 áYô°S)  πãe  ø«cQÉ°ûª∏d  áÑ°ùædÉH  π¡°SCG  ¿ƒμà°S

 âfÉc  ƒ`̀d  Éªe  ô`̀ã`̀cCG  (AÉ`̀£`̀NC’G  á∏bh  áHÉéà°S’G

 ¿EÉa  .Gò`̀¡`̀dh  ;áØ«©°V  º«gÉØªdG  •É`̀Ñ`̀JQG  ábÓY

 áÑbÉK  á```̀jDhQ  ô`̀aƒ`̀j  »æª°†dG  §`̀HGô`̀à`̀ dG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 øμªj  ’  »`̀à`̀dG  á«FÉ≤∏àdG  •É`̀Ñ`̀ JQ’G  äÉ«∏ªY  »`̀a

 óbh  .»∏NGódG  πeCÉàdG  ∫Ó`̀N  øe  É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdG

 QÉÑàNG  ∞««μJ  »°VÉªdG  ó≤©dG  ió`̀e  ≈∏Y  iô`̀L

 ´hôØdG ∞∏àîe »a ΩGóîà°SÓd »æª°†dG §HGôàdG
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 (Nosek et al., 2007)  á°ü°üîàªdG  á«aô©ªdG

 äÉÄØH  á≤∏©àªdG  á«æª°†dG  äÉgÉéJ’G  º««≤àdh

 .äGô°ûëdG  ≈àM hCG  ,¢ùæédG  hCG  ¥ô©dG  πãe áæ«©e

 äÉ°SÉ«b  ¢†©H  øª°†àJ  »`̀à`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  »`̀ ah

 øe  kÓ`̀c  ¿EÉ`̀a  ,á«YÉªàLG  áYƒªée  ó°V  õ««ªàdG

 CÉÑæàJ íjô°üdGh »æª°†dG §HGôàdG QÉÑàNG äÉ°SÉ«b

 »£©j »æª°†dG  §HGôàdG  QÉÑàNG  øμd  ,äÉcƒ∏°ùdÉH

 (Greenwald, Poehlman,  á`̀bO  ôãcCG  äÉ©bƒJ

 ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh .Uhlmann, & Banaji, 2009)

 »bôY õ««ªJ º¡jód øjòdG ¢UÉî°TC’G ¿CG âÑK ó≤a

 áYƒªée  »a  •GôîfÓd  á°VôY  ôãcC’G  ºg  …ƒb

 É¡«a  ÉªH  ,…õ««ªàdG  ∑ƒ∏°ùdG  øe  á©°SGh  áYƒæàe

 (Rudman & Ashmore, 2007,  »æ∏©dG  ∑ƒ∏°ùdG

 but see van Ravenzwaaij, van der Maas, &

.Wagenmakers for an alternative account)

 á°UÉîdG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  Ö°ùàμJ  ,¬«∏Y  kAÉ`̀ æ`̀ Hh

 AÉ`̀ c sò`̀ dG  »`̀ a  á`̀ jOô`̀Ø`̀ dG  ¥hô``̀Ø``̀dG  π`̀YÉ`̀Ø`̀J  á«Ø«μH

 á«£ªædG  Qƒ°üdG  ó«dƒàd  É k©e  »aô©ªdG  »YhÓdGh

 á«MÉædG  øe  á°UÉN  ás«ªgCG  ,äÉgÉéJ’G  π«μ°ûJh

 çƒëÑdG Ωó≤Jh .AGƒ°S óM ≈∏Y á«∏ª©dGh ájô¶ædG

 »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdG Qƒ°U Ωóîà°ùJ »àdG áãjóëdG

 ,ΩÉjô°S ,»°T Ωóîà°SG ó≤a ,ádOC’G ¢†©H »Ø«XƒdG

 (Chee, Sriam, Soon & Less,  ¢ù«d  ,¿ƒ`̀°`̀S

 ø«cQÉ°ûªdG  ¢üëØd  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdG  2000)

 óbh .»æª°†dG §HGôàdG QÉÑàNG ¿hODƒj GƒfÉc Éªæ«H

 ¬«ÑfÉédG  á«ZÉeódG  Iô°û≤dG  ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ó`̀Lh

 ΩGõ`̀ë`̀dGh  ,»¡ÑédG  ¢üØ∏d  ájQÉ°ù«dG  ¬jô¡¶dG

 É kWÉ°ûf  ôãcC’G  ÉfÉc  ,πbCG  áLQóH  ,»eÉeC’G  »æØãdG

 øe  äGô≤ØdG  É¡«a  âª°SÉ≤J  »àdG  ä’É`̀ë`̀dG  »`̀a

 (IOÉ©°ùdG  +  Iô`̀°`̀û`̀ë`̀dG)  á≤HÉ£àe  ô«Z  äÉ`̀Ä`̀a

 âcQÉ°ûJ »àdG ä’ÉëdG øe ôãcCG ,áHÉéà°SG ìÉàØe

 +  OQƒdG  πãe)  á≤HÉ£àe  äÉÄa  øe  äGô≤ØdG  É¡«a

 äÉLÉàæà°S’  É k≤ÑWh  .áHÉéà°S’G  ìÉàØe  (∫ÉªédG

 ôaGƒJ  IQhô`̀°`̀V  ≈``dEG  ô«°ûj  Gò`̀g  ¿EÉ``a  ,ø«ãMÉÑdG

 Ö∏£àJ  »àdG  ä’ÉëdG  »a  ôÑcCG  á£Ñ°†æe  áaô©e

 äGô≤ØdG  áZÉ«°üd  ô«ÑμdG  π«ªdG  ≈∏Y  Ö∏¨àdG

 .¬°ùØf  áHÉéà°S’G  ìÉàØªd  É k«ØWÉY  á≤HÉ£àªdG

 (Phelps et al., ¢ùÑ∏«a π©L ,iôNCG á°SGQO ≈ah

 Oƒ°S QƒcP √ƒLh ¿hógÉ°ûj ¢†«H ø«cQÉ°ûe 2000)

 ø«cQÉ°ûªdG  ¿CG  ßMƒd  óbh  .áaƒdCÉe  ô«Z  ¢†«Hh

 IRƒ∏dG  á≤£æe  »a  ôÑcCG  É kWÉ°ûf  Ghô`̀¡`̀XCG  øjòdG

 ôYÉ°ûªdGh  ±ƒîdÉH  á£ÑJôe ÆÉeódG  øe á≤£æe)

 áfQÉ≤e  AGOƒ°ùdG  √ƒLƒdG  ¿hógÉ°ûj  ºgh(á«Ñ∏°ùdG

 ø«æKG  »a ≈∏YCG  º¡JÉLQO âfÉc,AÉ°†«ÑdG  √ƒLƒdÉH

 :»YGhÓdG  »bô©dG  Ö°ü©àdGG  ºjƒ≤J  ¢ù«jÉ≤e  øe

 .ø«©dG á°ûeQ áHÉéà°SGh »æª°†dG §HGôàdG QÉÑàNG

 §ªædG  ≈∏Y ¿ƒãMÉÑdG  ôã©j  ºd  ,á«fÉK  áHôéJ  »ah

 áaƒdCÉe √ƒLƒdG ¿ƒμJ ÉeóæY ÆÉeódG •É°ûæd ¬°ùØf

 Oƒ°ùdGh ¢†«ÑdG OGôaCÓd ¿ƒcQÉ°ûªdG ô¶æj ÉeóæYh

.á«HÉéjEG Iô¶f

 ΩÉ¨fƒc  ¢`̀Vô`̀Y  ,á`̀∏`̀°`̀U  äGP  á`̀ °`̀ SGQO  »``̀ah

 ø«cQÉ°ûªdG ≈∏Y (Cunningham et al., 2004)

 Qƒ©°ûdG  áÑàY  â`̀ë`̀J  AÉ`̀°`̀†`̀«`̀Hh  AGOƒ``̀°``̀S  É``̀ kgƒ``̀Lh

 Qƒ©°TÓdG  -»YGƒdGh  »YGhÓdG  ∑GQOE’G)  É¡bƒah
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 ∫ÓN (subliminally supraliminally - Qƒ©°ûdGh

 óæY  .»Ø«XƒdG  »°ù«WÉæ¨ªdG  ø«fôdÉH  ôjƒ°üàdG

 ôãcCG  IRƒ∏dG  âfÉc  ,»`̀YGhÓ`̀dG  ádÉM  »a  É¡°VôY

 √ƒLƒdÉH  áfQÉ≤e  AGOƒ°ùdG  √ƒLƒ∏d  áÑ°ùædÉH  É kWÉ°ûf

 √ƒLƒdG  ¢VôY  óæY  ô`̀KC’G  Gòg  ™LGôJh  ,AÉ°†«ÑdG

 ≈dEG áaÉ°VEGh .(Qƒ©°ûdG áÑàY ¥ƒa) »YƒdG ádÉM »a

 ¢üØdG  Iô°ûb  »a  §Ñ°†dG  ≥WÉæe  äô¡XCG  ,∂dP

 äGQÉÑàNG  AÉæKCG  »a  É k°†jCG  §°ûæJ  »àdG)  »¡ÑédG

 (ájôàeƒμ«°ùdG AÉc sòdG äGQÉÑàNGh á∏eÉ©dG IôcGòdG

 AÉ°†«ÑdG  √ƒLƒdG  øe ôãcCG  AGOƒ°ùdG  √ƒLƒ∏d  É kWÉ°ûf

 óbh  .Qƒ©°ûdG  ádÉM  »a  √ƒ`̀Lƒ`̀dG  â°VôY  ÉeóæY

 §HGôàdG QÉÑàNG ¬°SÉb Éªc ,»bô©dG õ«ëàdG §ÑJQG

 IRƒ`̀∏`̀dG  §«°ûæJ  »`̀a  ô«Ñc  ±Ó`̀à`̀NÉ`̀H  ,»æª°†dG

 ,¢†«ÑdG  √ƒLƒdÉH  áfQÉ≤e  Oƒ°ùdG  √ƒLƒ∏d  áÑ°ùædÉH

 á«eÉeC’G  á«¡ÑédG  Iô°û≤dG  »a  •É°ûædG  QÉ°TCG  Éªc

 ájQƒ©°TÓdG  ádÉëdG  øe  IRƒ∏dG  •É°ûf  ™LGôJ  ≈dEG

 ,¿ƒãMÉÑdG ¬dƒ≤j Éªd É k≤ahh .ájQƒ©°ûdG ádÉëdG ≈dEG

 á«Ñ°ü©dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  ≈∏Y  π«dóH  Éfóªj  Gò`̀g  ¿EÉ``̀a

 á£Ñ°†æªdG  áédÉ©ªdGh  á`̀ «`̀ dB’G  áédÉ©ªdG  ø«H

 äÉ«∏ª©dG ¿CG ≈dEG ô«°ûj Ée ,á«YÉªàL’G äÉYƒªéª∏d

 AÉc sòdG ¢SÉ«b ≈∏Y AGOC’G ºYóJ »àdG) á£Ñ°†æªdG

.»FÉ≤∏àdG ºjƒ≤àdG º¶æJ ób (…ôàeƒμ«°ùdG

 ¥hô`̀Ø`̀dG  ¿CÉ``̀ H  á≤HÉ°ùdG  è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG  í`̀°`̀Vƒ`̀Jh

 ób  á£Ñ°†æªdG  áaô©ªdG  äÉ°SÉ«b  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG

 .∑ƒ∏°ùdG  »a  »FÉ≤∏àdG  ºjƒ≤àdG  ô«KCÉJ  ióe  ™bƒàJ

 áaô©ªdG  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ió``̀e  ™«°Sƒàdh

 ¿ƒμj ÉªHQ ,á°SGQódG ´ƒ°Vƒe á«æª°†dG á«YÉªàL’G

 IójóL  á«æª°V  á«ª«∏©J  ΩÉ¡e  OGó`̀YEG  ó«ØªdG  øe

 ºt∏©J  ≈dEG  ô«ãªdÉH  á£ÑJôªdG  äÉª¡ªdG  øe  ìhGôàJ

 .»YÉªàL’G  ∫ÉéªdG  »a  »©bGƒdG  ºdÉ©dG  çGó`̀MCG

 øμªj  »`̀à`̀dG  π©ØdÉH  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG  πª°ûJh

 »cÉ°SÉ°Sh  ,π«g  ,»μjƒd  »àdG  áª¡ªdG  ,É¡∏jó©J

 º∏©àj  å«M  ,(Lewicki, Hill, & Sasaki 1989)

 AÉcP  ≈∏Y ºμëdG  á«Ø«c  É k«æª°V É¡«a  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 ∫ÓN ø`̀e hCG  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  Qƒ°U ∫Ó`̀N ø`̀e OGô```aC’G

 øjÉHh  ¢ShÉg ∫hh  É¡eóîà°SG  »àdG  áª¡ªdG  πjó©J

 º∏©àj  å«M  ,(Woolhouse & Bayne, 2000)

 ióe  ≈∏Y  ºμëdG  á«Ø«c  É k«æª°V  É¡«a  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  É¡d  ø«ë°Tôª∏d  áØ«XƒdG  á`̀eAÓ`̀e

 ¿CG çƒëÑdG √òg πãªd øμªjh .á«°üî°ûdG º¡JÉfÉ«H

 É¡«a º¡°ùJ »àdG ∞bGƒªdG ø«H õ««ªàdG ≈∏Y óYÉ°ùJ

 ∑ƒ∏°S  »a »aô©ªdG  »YhÓdG  »a ájOôØdG  ¥hôØdG

 É kcQÉ°ûe  ¢üî°ûdG  ¿ƒμj  ÉeóæY  , kÓãe)  AÉ`̀c sò`̀dG

 ø«Hh  ,(IójóL QÉμaCG  ó«dƒJ  hCG  IôÑîdG  ∫Éée »a

 É¡«a á£Ñ°†æªdG áaô©ªdG ¿ƒμJ ÉªHQ »àdG ∞bGƒªdG

 ≈∏Y  óYÉ°ùj  ¬`̀fC’)  AÉc sòdG  ∑ƒ∏°ùH  ÅÑæàe  π°†aCG

 Ö°ü©àdG ≈dEG …ODƒj ¿CG øμªj …òdG º«ª©àdG RhÉéJ

 √òg  ¿CÉ°T  øe  ¿EG  .(áëjô°üdG  á«£ªædG  Qƒ°üdGh

 ¢SÉ«≤d  áLÉëdG  í«°VƒJ  ø`̀e  ójõJ  ¿CG  çƒëÑdG

 á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  øe  πc  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG

 áØ∏àîªdG  ∫Éμ°TC’G  ø«ªîJ  π`̀LCG  øe  á«FÉ≤∏àdGh

 .»còdG ∑ƒ∏°ù∏d
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á«YGóHE’G áaô©ªdG

 IóFÉØdGh  áKGóëdG  øe  kÓc  ´Gó`̀HE’G  Ö∏£àj

 »`̀cGQOE’G  ≈ëæªdG  ≈©°ùjh  .(Kaufman, 2007)

 á«∏≤©dG äÉ«∏ª©dG QhO »°ü≤Jh ójóëJ ≈dEG »aô©ªdG

 á«∏ªY  πMGôe  ∞∏àîe  »a  »YGóHE’G  ∑GQOE’G  »a

 (Finke, Ward, & Smith 1992, 1995;  ´GóHE’G

 .Ward, Smith, & Finke, 1999)

 »a  »aô©ªdG  ∑GQOE’G  ¿ƒãMÉÑdG  OóM  óbh

 ø«à∏dG »YGóHE’G ±É°ûàc’G øe ø«à«°ù«FQ ø«à∏Môe

 .ø«jOÉ©dG  OGô`̀aC’G  óæY  ájôFGO  á≤jô£H  ¿ÉKóëJ

 ójó©dG  OôØdG  ódƒj ,ájó«dƒàdG  á∏MôªdG AÉæKCG  »ah

 k’Éμ°TCG  ¿ƒμjh  ∫ƒ∏ëdG  hCG  á∏ªàëªdG  QÉμaC’G  øe

 .(´GóHE’G πÑb Ée á«æÑH É¡«dEG QÉ°ûj) á«∏«ãªJ á«∏≤Y

 OGôaC’G ôÑàîj ,á«aÉ°ûμà°S’G á∏MôªdG »ah

 πª©j  ºK  ,á∏ªàëªdG  QÉμaC’Gh  á«∏≤©dG  äÓ«ãªàdG

 .É¡éFÉàf  êGôîà°SG  ≈∏Y  »`̀Yhh  áHƒ©°üH  É kfÉ«MCG

 á«aô©ªdG  äÉ`̀«`̀∏`̀ª`̀©`̀dG  ¿CG  G vó```L  πªàëªdG  ø``̀eh

 âà°ûªdG √ÉÑàf’G ∫ÓN øe §°ûæJ »àdG á«YGhÓdG

 ,ájó«dƒàdG  á∏MôªdG  AÉæKCG  »a  G kô«Ñc  G kQhO  …ODƒ`̀J

 »àdG  á£Ñ°†æªdG  á«aô©ªdG  äÉ«∏ª©dG  Ö©∏J  Éªæ«H

 »a  ôÑcCG  G kQhO  õcôªdG  √ÉÑàf’G  AÉæKCG  »a  §°ûæJ

 ¿CG  í`̀LQC’G  ≈∏Yh  .á«aÉ°ûμà°S’G  á∏MôªdG  AÉæKCG

 øe πc IQób Ö∏£àJ ób ´GóHEÓd É«∏©dG äÉjƒà°ùªdG

 ôμØdG  •ÉªfCG  ô««¨J  ≈∏Y  áfhôªdGh  ôμØdG  •ÉªfCG

 .á«YGóHE’G á«∏ª©dG ∫GƒW

 π≤©dG  äÉ°SGQO  ô«°ûJ  ,iô`̀NCG  á«MÉf  øeh

 ¿ƒØ°üàj  ø«YóÑªdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  ≈dEG  ∑ƒ∏°ùdGh

 (Eysenck 1995; Martindale,  ∞μdG  ÜÉ«¨H

 QGôªà°SÉH  ádÉëdG  äÉ`̀°`̀SGQO  ø«ÑJ  Éªc  ,1999)

 á«∏ª©dG  ¿ƒ`̀Ø`̀°`̀ü`̀j  ø`̀«`̀Yó`̀Ñ`̀ª`̀dG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ¿CG

 ¢TÉ≤f  ≈``̀dEG  êÉàëJ  ’h  á∏¡°S  É`̀¡`̀fCÉ`̀H  á`̀ «`̀YGó`̀HE’G

 âë°VhCG  Éªc  .(Csikzentmihalyi, 1996)

 ø«YóÑªdG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG

 áª¡ªdG  ™`̀e  πeÉ©àdG  óæY  ºgÉÑàfG  ¿hõ`̀cô`̀ j  ’

 õ«côJ  ≈∏Y  ø`̀jQOÉ`̀b  ¿ƒfƒμj  º¡æμd  ,á`̀«`̀YGó`̀HE’G

 á«∏ªY QÉμaC’G π©éH ôeC’G ≥∏©àj ÉeóæY º¡gÉÑàfG

 ,Iô«NC’G  ΩGƒ`̀ YC’G  »ah  .(Martindale, 1999)

 √DhÓ`̀eRh  Oshin Vartian  ¿É«°TQÉa  ø°ThCG  ™°Sh

 øe  á∏°ù∏°S  ôÑY  äÉÑKE’G  ≥jôW  øY  åëÑdG  Gòg

 ø«YóÑªdG  ¢`̀UÉ`̀î`̀°`̀TC’G  ¿CG  Iô`̀gÉ`̀ª`̀dG  ÜQÉ`̀é`̀à`̀dG

 ≈∏Y G kOÉªàYG  ,º¡gÉÑàfG  IQDƒH  §Ñ°V ≈∏Y ¿hQOÉb

.áª¡ªdG äÉÑ∏£àe

 ,¿É«fÉJQÉa ∞```°ûàcG ,iô```NCG á```°SGQO »```ah

 Vartanian ,»μ```°Shƒμàjƒch  ,∫GO  ø```«JQÉeh

 ábÓY OƒLh Martindale & Kwiatkowski, 2007

 äÉLQóH ¢SÉ≤J) á```«YGóHE’G äGQó≤dG ø«H á«Ñ∏```°S

 ø«àª¡e »a äÉ```fÉ«ÑdG áédÉ©e áYô```°Sh (ábÓ£dG

 á«HÉéjEG ábÓYh ,¢VƒªZ hCG ¢ûjƒ°ûJ …CG Óª°ûJ ºd

 äÉfÉ«ÑdG á```édÉ©e áYô```°Sh á«YGóHE’G IQó≤dG ø```«H

 .äÉeƒ∏©ª∏d êÉàæà```°SG ∞```c É```àÑ∏£J ø```«àª¡e »```a

 á«YGóHE’G äGQó```≤dG …hP øe OGôaC’G ¿Éc ,¬```«∏Yh
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 hCG äÉfÉ«ÑdG áédÉ©e AÉ£HEG ≈∏Y IQób ôãcCG Iô«ÑμdG

.áª¡ªdG äÉÑ∏£àe ≈∏Y G kOÉªàYG ,É¡©jô°ùJ

 èFÉàf ≈dEG á©HÉàªdG äÉ°SGQO ióMEG â∏°UƒJh

 ÜÓW øe áæ«Y »a èFÉàædG √òg â©°Shh á¡HÉ°ûe

 óLh  Éªc  .(2008)  É«°ShQ  »a  ájƒfÉãdG  ¢SQGóªdG

 á«YGóHE’G  IQó≤dG  ø«H  ábÓ©dG  »a  ¬°ùØf  §ªædG

 (á`̀dÉ`̀°`̀UC’Gh  ,á`̀fhô`̀ª`̀dGh  ,ábÓ£dÉH  ¢SÉ≤J  Éªc)

 ,á≤HÉ°ùdG  á`̀°`̀SGQó`̀dG  »`̀a  Éªc  áHÉéà°S’G  ¿ƒ`̀ª`̀ch

 .AÉc sòdG πeÉ©ªd áÑ°ùædÉH áàHÉK èFÉàædG â∏Wh

 ø«cQÉ°ûªdG  ≈`̀dEG  Ö∏W  ,áãdÉK  á°SGQO  »`̀ah

 É«£YCG  ¿Gò`̀∏`̀dG  ¿Éeƒ¡ØªdG  ¿É`̀c  GPEG  ÉªY  ºμëdG

 (Vartanian, Martindale,  ’  ΩCG  ø«£ÑJôe  º¡d

 ´GóHE’G  ¿CG  Æƒ°ùªdG  ¿Éch  .& Matthews, 2009)

 ó«ØªdGh  ójóédG  •É`̀Ñ`̀JQ’É`̀H  IOÉ`̀©`̀dG  »`̀a  ±ô©j

 ¿EÉa  ,¬«∏Yh  .É kjó«∏≤J  á£ÑJôªdG  ô«Z  º«gÉØª∏d

 ≈∏Y É k«FõL ,óªà©J áª¡ªdG á«aô©ªdG á«∏ª©dG √òg

 ™jô°ùdG  º««≤àdG  ≈∏Y  ¢üî°ûdG  IQób  ≈∏Y  ,πbC’G

 ¿ƒãMÉÑdG OÉØà°SGh .º«gÉØªdG ø«H ábÓ©dG áLQód

 óbh  .äÉª∏μdG  êGhRCG  ø«H  ¿Gô`̀ à`̀b’G  á``̀LQO  ø`̀e

 á«dÉ©dG  á«YGóHE’G  IQó≤dG  hhP  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ô¡XCG

 (…óYÉÑàdG  ô«μØàdG  ¢SÉ«b  ∫ÓN  øe  á°ù«≤ªdG)

 ábÓY ≈∏Y ºμëdG óæY π©ØdG OQ øeR »a áYô°S

 …ôàeƒμ«°ùdG  AÉc sòdÉÑÑ°ùj  ºdh  .º«gÉØªdG  ¿GôàbG

 ô«μØàdG äÉLQO øe ó©HCGh ôãcCG »aÉ°VEG øjÉÑJ …CG

 OQ  ø`̀eR  AGOCG  »`̀a  øjÉÑàdG  ™`̀bƒ`̀J  »`̀a  …óYÉÑàdG

 …hP OGôaC’G IQób ¿CÉH ¿ƒãMÉÑdG èàæà°SGh .π©ØdG

 ≈∏Y ™jô°ùdG ºμëdG »a á«dÉ©dG á«YGóHE’G äGQó≤dG

 ≈dEG  …ODƒJ  ¿CG  øμªj  äÉª∏μdG  ø«H  ¿Gôàb’G  áLQO

 ≈dÉªLE’G  Oó©dG  ídÉ°üd  âbƒdG  Qhô`̀e  ™e  Iõ«e

 øμªj  »àdG  á∏ªàëªdG  á«ª«gÉØªdG  äÉWÉÑJQÓd

 ≈∏Y â∏ªà°TG ¿EG ¿ƒãMÉÑdG ∫Ébh .¿ÉÑ°ùëdÉH ÉgòNCG

 äGòdÉH  ä’ÉëdG  √òg  ¿EGh  ,äÉWÉÑJQGh  äÉª«∏©J

 …óYÉÑàdG  ô«μØàdG  äGQÉ¡e  hhP  É¡«a  õcôj  »àdG

 π©a OQ øeR ≈dEG …ODƒJ ¿CG øμªj »àdG »g ,π°†aC’G

.´ô°SCG

 k’GDƒ°S  ƒ«KÉeh  ,πjóæJQÉe  ,¿É«fÉJQÉa  QÉ`̀KCG

 (Vartanian, Martindale & Matthews,  É kª¡e

 º¶æJ  »`̀à`̀dG  á``«``dB’G  â`̀fÉ`̀c  GPEG  É`̀e  ƒ``̀gh  2009)

 ΩCG  á«FÉ≤∏J  É`̀¡`̀JGP  ó`̀M  »`̀a  »`̀g  √É`̀Ñ`̀à`̀f’G  õ«côJ

 º¡àª¡e á©«ÑW ¿EG  :GƒdÉbh  ,¢ùØ sædG  §Ñ°V Ö∏£àJ

 .√ÉÑàfÓd  »FÉ≤∏àdG  º«¶æàdG  ≈`̀dEG  äOCG  áë°VGƒdG

 ∫ƒ≤J iô`̀NCG ±hô`̀X »a á`̀dOCG  ≈`̀dEG  ¿hô«°ûj º`̀gh

 ¿CG  É k°†jCG  øμªj  πØ°SCG  ≈`̀dEG  ≈∏YCG  øe  áédÉ©e  ¿EG

 Éªc  .»``YGó``HE’G  ∑GQOE’G  »`̀a  É kª¡e  G kQhO  …ODƒ``̀J

 »μ°SƒμJÉjƒch  ,πjóæJQÉeh  ,¿É«fÉJQÉa  ≈°ü≤à°SG

 (Vartanian, Martindale & Kwiatkowski,

 OÉéjEG  »`̀a  á«é«JGôà°SE’G  á`̀fhô`̀ª`̀dG  ô``KCG  2003)

 IóYÉ≤dG ±É°ûàcG áª¡e Gƒ≤ÑWh .äÓμ°ûª∏d ∫ƒ∏M

 á«YGóHE’G äÉfÉμeE’G …hP ø«cQÉ°ûªdG ¿CG GhóLƒa

 π°†aCG GƒfÉc (ábÓ£dG äÉLQóH á°ù«≤ªdG) á«dÉ©dG

 ó«dƒJ á«é«JGôà°SEG äOCG Éªc .óYGƒ≤dG ±É°ûàcG »a

 ø«cQÉ°ûª∏d  É kª¡e  G kQhO  áWƒ∏¨ªdG  äÉ«°VôØdG

 QÉÑàNG  ø`̀e  á`̀≤`̀MÓ`̀dG  π`̀MGô`̀ª`̀dG  »`̀a  ø«ëLÉædG
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 ¿CG  ó©H  .á«dhC’G  á©LGôdG  ájò¨àdG  ó©H  äÉ«°VôØdG

 á∏μ°ûªdG  áMÉ°ùªd  kÓ«ãªJ  kÓ©a  Gƒ∏μ°T  ób  Gƒfƒμj

 ¿ƒcQÉ°ûªdG  ´É`̀£`̀à`̀°`̀SG  ,á`̀©`̀LGô`̀dG  á`̀jò`̀¨`̀à`̀dG  ó`̀©`̀H

 ôãcCG á«é«JGôà°SEG ≈dEG ∫ƒëàdG ,áfhôªHh ¿ƒëLÉædG

 π°UƒJ  Éªc  .á«dhC’G  á©LGôdG  ájò¨àdG  ó©H  É kMÉéf

 (Gilhooly,  ,ø`̀ jhh  ,»fƒàfCG  ,ƒJQƒ«a  ,»dƒ¡∏«L

 èFÉàf ≈dEG Fiortou, Anthony & Wynn, 2007)

 ô«μØàdG  á≤jôW ΩGóîà°SÉH  ,GhóLh å«M ,á∏KÉªe

 áª¡ªd  á∏jóÑdG  äÉeGóîà°S’G  ¿CG  , m∫É`̀Y  äƒ°üH

 äóªàYG  áª¡ªdG  πM  QÉ°ùe  øª°V  É k≤Ñ°ùe  äóLh

 ≈∏Y áªFÉ≤dG äÉ«é«JGôà°SE’G ≈∏Y ∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a

 áéJÉædG  äÉeGóîà°S’G  äóªàYG  Éªæ«H  ,IôcGòdG

 äÉ«∏ªY  Ö∏£àJ  ≥`̀«`̀°`̀VCG  áYƒªée  ≈`̀∏`̀Y  É`̀ k≤`̀M’

 ΩGóîà°SGh  Ée  A»°T  ∂«μØJ  π«îJ  πãe  ,ájò«ØæJ

 øμªj iôNCG AÉ«°TCG ≈dEG É¡∏«μ°ûJ IOÉYEG hCG AGõLC’G

 á°SGQO èFÉàf ™e ≥HÉ£àdÉHh .iôNCG ¥ô£H É¡≤«Ñ£J

 ,(2003)  »μ°SƒμJÉjƒch  ,πjóæJQÉeh  ,¿É«fÉJQÉa

 äôKCÉJ áHÉéà°S’G Ió pL ¿CG iôNCG äÉ°SGQO äóLh

 IQƒcòe áæ«©e á«é«JGôà°SEG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dÉH

 …CGôdG  ºYój  Ée  ,äÓμ°ûªdG  πM  AÉæKCG  »a  É k≤M’

 º¡JÉ«é«JGôà°SEG  ¿hô«¨j  ø«YóÑªdG  ¿CÉ`̀H  πFÉ≤dG

 ¿CG  ≈`̀dEG  É k°†jCG  ô«°ûj  Gòg  øμd  ,áª¡ªdG  AÉæKCG  »a

 G kQhO …ODƒJ ¿CG øμªj πØ°SCG ≈dEG ≈∏YCG øe áédÉ©ªdG

 A’Dƒg  ìôàbGh  .»YGóHE’G  á∏μ°ûªdG  πM  »a  É kª¡e

 ¬«a iôL √ÉéJ’G »FÉæK É k«YGóHEG É kLPƒªf ¿ƒãMÉÑdG

 ≈dEG ≈∏YCG øe äÉ«∏ª©∏d É k≤ah √ÉÑàf’G õ«côJ º«¶æJ

 ΩGóîà°SG ™e ,≈∏YCG ≈dEG πØ°SCG øe ∂dòch ,πØ°SCG

 á∏Môe ÉgOóëJ »àdG ≈∏YCG ≈dEG πØ°SCG øe áédÉ©ªdG

 ≈`̀dEG  πØ°SCG  ø`̀e  áédÉ©ªdG  Ωóîà°ùJ)  á∏μ°ûªdG

 ÉeCG  ,IôμÑªdG  πMGôªdG  ∫ÓN  ¢UÉN  πμ°ûH  ≈∏YCG

 É k°SÉ°SCG  Ωóîà°ùàa  πØ°SCG  ≈dEG  ≈∏YCG  øe  áédÉ©ªdG

 ¿CG  ¿ƒãMÉÑdG  ™bƒJh  .(IôNCÉàªdG  πMGôªdG  ∫ÓN

 ±ƒ°S  áª¡ªdG  á«∏Ñ≤à°ùªdG  çƒëÑdG  äGQÉ°ùe  óMCG

 øe øμªJ »àdG á«°SÉ°SC’G äÉ«dB’G åëH ≈∏Y õcôàj

 πM ∫ÓN äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e äÉ«é«JGôà°SEG πjó©J

.»YGóHE’G äÓμ°ûªdG

 (Bristol ¢SÉàfƒμ°ù«ah ∫ƒà°SôH π°UƒJ Éªc

 ôãcCG  Gó`̀ª`̀à`̀YG  ¿Gò`̀ ∏`̀ dG  ,& Viskontas, 2006)

 áé«àf ≈```dEG  ÆÉ``̀eó``̀dGh Iô``̀cGò``̀dG äÉ``̀°``̀SGQO ≈`̀∏`̀Y

 ø«YóÑªdG  ¢UÉî°TC’G  ¿CG  É°VôàaG  ó≤a  ,á∏KÉªe

 ,∞μdG  äÉ«∏ªY  πjó©J  ≈∏Y  Ió«L  IQó`̀b  º¡jód

 »aô©ªdG  §Ñ°†dG  IQó`̀b  øe  Óc  ¿ƒμ∏àªj  å«ëH

 ∫ƒëàdG  ¿ƒ©«£à°ùjh  ,∞`̀μ`̀dG  ™æe  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dGh

 ,¿ƒãMÉÑdG  iô``̀jh  .ádƒ¡°ùH  ô``̀NBG  ≈``̀dEG  §ªf  ø`̀e

 ¿ƒ©«£à°ùj ø«YóÑªdG OGôaC’G ¿CG  ,á°UÉN IQƒ°üH

 øe  ≈``̀dhC’G  πMGôªdG  »a  º¡gÉÑàfG  õ«côJ  Ωó`̀Y

 ≈∏Y  øjQOÉb  ¿ƒfƒμj  Gò¡dh  ;»`̀YGó`̀HE’G  ∑GQOE’G

 Éªc ,á∏ªàëªdG  äÉæjÉÑà∏d  á∏eÉμdG  áYƒªéªdG  º¡a

 ´ÉLôà°S’G á∏Môe AÉæKCG »a ,∂dP ó©H ,¿ƒ©«£à°ùj

 ÖéM πLCG øe √ÉÑàf’G õ«côJ »a ºμëàdG ,ìô°ûdGh

 ìÉª°ùdG ºK øeh ,É¡fGhC’ á≤HÉ°S áHÉéà°SG …CG ™æeh

 øe  »`̀Yƒ`̀dG  »`̀a  ∫ƒ`̀Nó`̀dÉ`̀H  Ió«©ÑdG  äÉWÉÑJQÓd

 OGô`̀aC’G  ¿EG  ¿ƒãMÉÑdG  ∫ƒ≤j  ,Gò¡dh  ;π«bGôY  ¿hO

 ≈∏Y Ö∏¨àdG ≈∏Y óMGh âbh »a ¿hQOÉb ø«YóÑªdG
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 ÜƒZôªdG  ô«Z  äÉHÉéà°S’G  ∞ch  »aô©ªdG  ∞μdG

 IQó≤dG Ö∏£àJ IQÉ¡ªdG √òg ¿CG ¿ƒªYõj Éªc .É¡«a

 ,á«ÑfÉédG ájô¡¶dG á«¡ÑédG Iô°û≤dG §«°ûæJ ≈∏Y

 ób  »àdG  ´ÉLôà°S’ÉH  á£ÑJôªdG  äÉ«∏ª©dG  ∞`̀ch

 π«£©J ∂dòch ,Ió«©ÑdG äÉWÉÑJQ’G ∫ƒNO πbô©J

 G kOÉªàYG ∂dPh á«ÑfÉédG ájô¡¶dG á«¡ÑédG Iô°û≤dG

 GƒcôJ  Éªc  .Oô`̀Ø`̀dG  ±Gó``̀gCGh  áª¡ªdG  ¥É«°S  ≈∏Y

 ÜGƒL ¿hO øe áMƒàØe Iô«ãeh áª¡e ádCÉ°ùe É k°†jCG

 É¡æμªj  »àdG  IOóëªdG  ÆÉeódG  äÉ«dBG  ójóëJ  øY

 ≈∏Y G kOÉªàYG π«£©àdGh §«°ûæàdG á«∏ªY ø«H π≤æàdG

.á°SGQódG äÉÑ∏£àe

á“ÉÿG

 º∏Y  á«©ªL  ΩÉ``eCG  »°SÉFôdG  ÜÉ£îdG  »a

 ñÉÑfhôc »d ìôW ,1957 ΩÉY »a á«μjôeC’G ¢ùØ sædG

 ¢ùØ sædG º∏Y ¿Gó«e ó«Mƒàd ¬à«°†b Lee Cronbach

 ¢ùØ sædG  º∏Y  ≈∏Y  √õ«côJ  ™e  ôgOõªdG  »aô©ªdG

 äÉeƒ∏©ª∏d iƒà°ùªdG á«dÉY áédÉ©ªdG »a »ÑjôéàdG

 ΩÉ©dG πeÉ©dG »a ájOôØdG ¥hôØdG á°SGQO ∫ÓN øe

.¿Éeô«Ñ°S √ÉæÑJ …òdG g

 Qób  AGô``̀LEG  ≈`̀dEG  ñÉÑfhôc Iƒ`̀YO  äOCG  ó`̀bh

 äÉjô¶ædG  ¿CG  â`̀à`̀Ñ`̀KCG  »`̀à`̀dG  çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ø`̀e  ô«Ñc

 ¿Gó«ªdGh  AÉ`̀c sò`̀dG  á©«Ñ£H  ≥∏©àJ  »àdG  çó``̀MC’G

 âfÉc  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  ¢ùØf  º∏©d  Oô£°†ªdG

 πª©dG  óYÉ°S  ó`̀bh  .É`̀ keÉ`̀ª`̀J  á≤aGƒàe  ™`̀bGƒ`̀dG  »`̀a

 ¢SÉ°SC’G ™°Vh ≈∏Y êôÑfô«à°Sh âæg ¬H ΩÉb …òdG

 »còdG  ∫’óà°S’G  äÉ«∏ªY  øY  á«ÑjôéJ  á°SGQód

 á≤MÓdG çƒëÑdG âª°ùJG óbh .áÑ©°üdGh Ióª©àªdG

 É«fódGh  É«∏©dG  •ÉÑJQ’G  äÉHƒà°ùe  ≈∏Y  õ«côàdÉH

.ΩÉ©dG AÉc sò∏d

 äÉ«∏ª©dG  ø`̀e  áæ«©e  á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e  ∑É`̀ æ`̀gh

 πãe  á«aÉμdG  á°SGQódÉH  nßëJ  ºd  »àdG  á«aô©ªdG

 ,ájOôØdG ¥hôØdG Qƒ¶æe øe äÉ«∏ª©dG øe Égô«Z

 óbh .»aô©ªdG »YhÓdÉH á≤∏©àªdG áYƒªéªdG »gh

 áØ°SDƒe  áé«àf  √òg  ∫OÉÑàªdG  ∫ÉªgE’G  ádÉëd  ¿Éc

 …ô°ûÑdG AÉc sòdG øe πc á©«Ñ£d ÉfQƒ°üJ øe óë∏d

 Éæª¡a øe óëdG  ≈dEG  iOCG  Ée ,»aô©ªdG  »YhÓdGh

 äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀dG  Qhó``d

 ¥hôØdG  á°SGQO  ¿EG  .É keƒªY  Ió≤©ªdG  áaô©ªdG  »a

 øe ójõJ ¿CG øμªj »aô©ªdG »YhÓdG »a ájOôØdG

 ≈∏Y  ÉæJóYÉ°ùe  ∫ÓN  øe  AÉc sòdG  á©«Ñ£d  Éæª¡a

 (g) ΩÉ©dG AÉc sòdG ≈ª°ùj Ée OhóM •hô°T áaô©e

 ,πãªdG »ah .g πeÉ©dG ∞bƒàj øjCG ±É°ûàcG ºK øeh

 AÉc sòdG  »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  á°SGQO  ¿ÉμeEÉH  ¬fEÉa

 í«°VƒJ  ¬H  á£ÑJôªdG  á«aô©ªdG  äÉ`̀«`̀dB’Gh  ΩÉ©dG

 ≈∏Y IóYÉ°ùªdG ∫ÓN øe »aô©ªdG »YhÓdG á©«ÑW

 á©jô°ùdGh ájƒØ©dGh á«FÉ≤∏àdG äÉ«dB’G ójóëJh ìô°T

 ¢ùjQÉ°†J  º°SQ  ≥jôW  ø`̀Yh  .äÉfÉ«ÑdG  áédÉ©ªd

 äGOóëe  º¡a  IOÉjR  ¿ƒãMÉÑdG  ™«£à°ùj  ,IójóL

 ó«Øeh πªàëe åëH QÉ°ùe ∑Éægh .»còdG ∑ƒ∏°ùdG

 á«ÑjôéàdG ájôμØdG êPÉªædG ∞««μJ »a πãªàj G vóL

 ôªãà°ùJ  Ió`̀jó`̀L äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  OGó```̀ YEGh  ,á`̀«`̀dÉ`̀ë`̀dG

 ájOôØdG  ¥hôØdG  ¿ƒμJ  ’  ób  .»aô©ªdG  »YhÓdG
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 »°ùØ sædG  AÉc sòdÉH  á£ÑJôe  ΩÉ¡ªdG  √ò`̀g  πãe  »a

 ô«°ùØJ  ≈∏Y  IQOÉ`̀b  ,∂dP  ™e  ,π¶J  É¡æμdh  ,Iƒ≤H

 ™£à°ùjh .»°ùØ sædG AÉc sò∏d π≤à°ùªdG »còdG ∑ƒ∏°ùdG

 á«aô©ªdG äÉ«dB’G øe ≥≤ëàdG ∂dP ó©H ¿ƒãMÉÑdG

 äÉ°SÉ«b  ¢SÉ°SCG  πμ°ûJ  »àdG  ,á≤«bódG  á«Ñ°ü©dGh

 á«LÓ©dG  äÓNóàdG  ôjƒ£Jh  ,»aô©ªdG  »YhÓdG

 øeh  .É k©«ªL  ¢SÉædG  óæY  äGQÉ¡ªdG  √òg  IOÉjõd

 ∞∏àîe  »a  ø«∏eÉ©dG  ø«H  ¿hÉ©àdG  õjõ©J  ∫Ó`̀N

 ,á∏°üdG äGP äÉ°ü°üîàdGh ¢ùØ sædG º∏Y ä’Éée

 »a  áLhOõªdG  á«∏ª©dG  ájô¶f  è`̀eO  ∫Ó`̀N  ø`̀eh

 º¡a  ≈dEG  π°UƒàdG  ≈∏Y  øjQOÉb  ¿ƒμæ°S  ,Éfô«μØJ

.…ô°ûÑdG AÉc sòdG øY k≈æZh k’ÉªàcG ôãcCG

ôμ°T

 ,Qƒª«°Sh  ,»`̀∏`̀«`̀ch  OQGhOEG  ô`̀μ`̀°`̀TCG  ¿CG  OhCG

 êôÑfô«à°S  äô``̀HhQh  ,äRô`̀«`̀H  ¿É`̀Lh  ,øjÉà°ûjGh

 Edward Cokely Seymour Epstein, Jean

 º¡JÉ≤«∏©J  ≈∏Y  Pretz, and Robert Sternberg

 .πª©dG Gò¡d ≈dhC’G äGOƒ°ùªdG ≈∏Y áÑbÉãdG
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 Artificial intelligence- »YÉæ°üdG AÉc sòdG

 º¶ædG º¡a ≈dEG ≈©°ùj …òdG çƒëÑdG ¿Gó«e ƒg AI

 AÉc sòdG  ≥≤M  óbh  ,É¡FÉæHh  É¡ª«ª°üJh  á«aô©ªdG

 Ö°SÉëdG èeGôH øe G kAóH IóY äÉMÉéf »YÉæ°üdG

 »ÑY’  π°†aCG  ≈∏Y  Ö∏¨àdG  É¡æμªj  »`̀à`̀dG  ≈``̀ dB’G

 »dB’G  ¿É°ùfE’G  ≈`̀dEG  k’ƒ°Uh  ,ø««dhódG  èfô£°ûdG

 »a áØ°SÉædG äGƒÑ©dG øY ∞°ûμdG »a óYÉ°ùj …òdG

.ÜhôëdG

 º∏Y  øY  º∏©c  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∞∏àîj

 »g á°ù«FôdG ¬à«é¡æe ¿CG : k’hCG ,ø«Ä«°T »a ¢ùØ sædG

 ≈∏Yh  .AÉcP äGhOCG  AÉæH  ∫ÓN øe »YƒdG  ájô¶f

 ∞æ°üj  ób  á«cP  IGOCG  …CG  º«ª°üJ  ¿CG  øe  ºZôdG

 »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¿CG  ’EG  ,»YÉæ°U  AÉcP  ¬fCG  ≈∏Y

 øe  ´ƒ`̀f  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CÉ`̀H  OÉ≤àY’G  º«ª°U  »a  πNój

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG äGhOCG ¿EÉa Gò¡dh ;áàªJC’G á«∏ªY

.Üƒ°SÉM èeGôH hCG Ö«°SGƒM tó©oJ Ée É kÑdÉZ

 º¡ØH  Ö∏ZC’G  »a  ¢ùØ sædG  º∏Y  ºà¡j  :Ék«fÉK

 äÉfGƒ«ëdGh  ô°ûÑdG  óæY  É k«©«ÑW  OƒLƒªdG  AÉc sòdG

 áaÉ°VEG  ,»YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ºà¡j  Éªæ«H  ,iô`̀NC’G

 øe .É¡ªª°üj »àdG äGhOC’G AÉcP º¡ØH ,∂dP ≈dEG

 AÉc sòdG Ωƒ¡Øe ¿EÉa ,»YÉæ°üdG AÉc sòdG ô¶f á¡Lh

 »a  Égô°üM  ø«©àj  »`̀à`̀dG  º«gÉØªdG  ø`̀e  ¢ù«d

 øμdh ,É keƒªY äÉfGƒ«ëdG  ≈àM hCG  ¿É°ùfE’G  äGQób

 AGƒ°S ,AÉc sòdG ΩÉ¶f øe ´ƒf …CG  πª°ûj ¿CG  ÖLƒàj

 hCG ¿Gƒ«ëdG hCG Üƒ°SÉëdGhCG ô°ûÑdG AÉcP ¿ÉcCG ¿ÉcCG

 (Albus, 1991,  ¢SƒÑdCG  ôÑ©ojh  .áÑjô¨dG  äÉæFÉμdG

 ¿EG{  :¬dƒ≤H  ≠«∏H  ô«Ñ©J  »`̀a  ∂`̀dP  ø`̀Y  p. 474)

 πª°ûj ¿CG Öéj AÉc sò∏d ó«ØªdGh …óéªdG ∞jô©àdG

 Gògh  ,á`̀«`̀dB’Gh  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGó«°ùéàdG  øe  kÓ`̀c

 øe  G kAó`̀H  óàªj  »∏≤Y  ¥É£f  ≈∏Y  óàªj  ¿CG  ø«©àj

 øeh  ,øjÉà°ûæjBG  AÉcP  ≈dEG  k’ƒ°Uh  Iô°ûëdG  AÉcP

 π°†aCG ≈dEG -äÉà°SƒeôàdG-IQGôëdG º«¶æJ äGóMh

.zÉ¡àYÉæ°U øμªj »àdG G kQƒ£J Üƒ°SÉëdG áª¶fCG

 ∞«æ°üJ ó«ØªdG øªa ,¥ôØdG Gòg âÑãf »μdh

 ƒ¡a  ∫hC’G  ÉeCG:ø«Yƒf  ≈dEG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  çƒëH

 º«ª°üàH  ºà¡j  …ò`̀dG  »°Sóæ¡dG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG

¿hô°û©dGh ådÉãdG π°üØdG

»YÉæ°üdG AÉc sòdG

õ«ØjO º«Lh ∫ƒL .∑ ∑ƒ°TCG
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 GPEG ÉªY ô¶ædG ¢†¨H ,áæμªªdG á«còdG Iõ¡LC’G π°†aCG

 IOƒLƒªdG äÉ«∏ª©dG »cÉëJ á≤Ñ£ªdG äÉ«∏ª©dG âfÉc

 ≈ª¶©dG á«ÑdÉ¨dG êQóæJh .’ ΩCG »©«Ñ£dG AÉc sòdG »a

 .∞«æ°üàdG  Gòg âëJ »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  çƒëH øe

 »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ≈©°ùj  ,∂dP  øe  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh

 É kfÉ«MCGh ô°ûÑdG AÉcP ≈cÉëJ Iõ¡LCG º«ª°üàd »aô©ªdG

 »fÉãdG »YôØdG ∞«æ°üàdG ÉeCG .äÉfGƒ«ëdG ¢†©H AÉcP

 á«aô©ªdG  áLòªædG  ƒ¡a  »aô©ªdG  »YÉæ°üdG  AÉc sò∏d

 á«ÑjôéàdG  á«ªμdG  äÉfÉ«ÑdG  áLòªf  ∫hÉ`̀ë`̀J  »àdG

 áLòªf  äÉYƒªée  ∑É`̀æ`̀gh  .ácQÉ°ûªdG  ájô°ûÑdG

 ∞∏àîJh .¢ùØ sædG º∏Y ΩÉ°ùbCG º¶©e »a πª©J á«aô©e

 øe  Égô«Z  øY  »aô©ªdG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  êPÉªf

 ≥Ñ£oj  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¿CG  »a  ¢ùØ sædG  º∏Y  êPÉªf

 »àdG  ájô¶ædG  …CG  .äÉfÉ«ÑdG  áédÉ©e  äÉjô¶f  É kªFGO

 ÉgGƒàëeh äÉeƒ∏©ªdG π«ãªJ á«MÉf øe AÉc sòdG ∞°üJ

 …CG  , kÓãe  ,¢ùμY  ≈∏Y  ,É¡HÉ°ùàcGh  É¡«dEG  ∫ƒ°UƒdGh

 πãe) AÉc sòdG πeÉ©e »a äGô«KCÉà∏d »FÉ°üMEG êPƒªf

.åëÑdG áæ«Y óæY (ôª©dG

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG ≈∏Y ádÉ≤ªdG Iòg õcôJ h

 º∏ëdG  ¿CG  É¡æe  :Ió`̀Y  ÜÉÑ°SC’  ∂`̀dPh  »aô©ªdG

 iƒà°ùªH AÉcP ôjƒ£J ƒg »YÉæ°üdG AÉc sò∏d ¢SÉ°SC’G

 øe G kQƒ¡ªL ±ó¡à°ùj ÜÉàμdG Gògh ,ô°ûÑdG AÉcP

 ÜÉàμdG  Gòg  »ØdDƒe  ¿CG  Éªc  ,ø««aô©ªdG  AÉª∏©dG

.∫ÉéªdG Gòg »a ¿ƒ∏ª©j

 á«FÉæãdG  ´É``Ñ``JCG  É`̀jÉ`̀≤`̀H  ø`̀e  Gƒ`̀ fÉ`̀c  AGƒ``°``Sh

 OôØJ  IôμØH  ¿ƒμ°ùªàj  ø`̀jò`̀dG  hCG  á`̀«`̀JQÉ`̀μ`̀jó`̀dG

 Ωƒ¡Øe  º¡jód  ¢SÉædG  øe  G kô«ãc  ¿EÉ`̀a  ,¿É`̀°`̀ù`̀fE’G

 ÉeóæY  ¬fCG  ∂dP  èÄJÉf  øeh  .AÉc sòdG  øY  ¢†eÉZ

 ¢†©H RÉéfEG  øe Ée »YÉæ°U AÉcP èeÉfôH øμªàj

 ƒg  ™FÉ°ûdG  π©ØdG  OQ  ¿EÉ``̀a  ,á«aô©ªdG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 ,π©ØdÉHh .AÉc sòdG ≈∏Y kÓ«dO ¢ù«d Gòg ¿CÉH AÉYO’G

 äÉHÉ°ùëdG  ¿CG  ó≤à©j  ¿Éc ,äÉbhC’G  øe âbh ≈ah

 ,¿B’G  ÉeCG  ,AÉc sòdG  ôgÉ¶e  π°†aCG  ó©oJ  á«°VÉjôdG

 øjó©à°ùe  Gƒ°ù«d  É`̀ kÑ`̀jô`̀≤`̀J  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG  º¶©e  ¿EÉ``̀ a

 Gòg ÖÑ°ùHh .á«cP áÑ°SÉëdG ádB’G ¿CÉH ±GôàYÓd

 ô«Z  á≤jô£H  ádÉëdG  ∞jô©J  óYGƒb  »a  ô««¨àdG

 »ah  ,
(1)

AÉc sòdG  ≈∏Y  ¿ƒªμ¡àj  Ghò`̀NCG  ,áØ°üæe

 »ah  .á«d’O  ádCÉ°ùªdG  √òg  ¿ƒμJ  ,¿É«MC’G  º¶©e

 äô«Z ób »YÉæ°üdG AÉc sòdG äÉaÉ°ûàcG ¿EÉa ™bGƒdG

 ≈ª°ùJ  ’  É`̀¡`̀fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Y  ,É`̀ kjQò`̀L  ºdÉ©dG

 »àdG  äÉaÉ°ûàc’G √ò¡a ,»YÉæ°üdG  AÉc sòdÉH  É kªFGO

 äÉ«éeôÑdG ºdÉY »a ™°SGh ¥É£f ≈∏Y âeóîà°SG

 QÉ¡æj ób »àdG á«dÉªdG äÓeÉ©ªdGh ∫ÉªYE’G IQGOEGh

 Ióªà°ùªdG  èeGôÑdG  ÜÉ«Z  »a  ∞bƒàjh  ÉfOÉ°üàbG

 .(Kurzweil, 2005) »YÉæ°üdG AÉc sòdG çƒëH øe

 »YÉæ°üdG  AÉc sò∏d  Iô«ãμdG  äÉ≤«Ñ£àdG  ø«H  øeh

 ÉæJGƒ°UCG º¡ah ,äGôFÉ£dG •ƒÑg ≈∏Y óYÉ°ùJ É¡fCG

.¿ÉªàF’G äÉbÉ£H ôjhõJ ±É°ûàcGh ,∞JÉ¡dG ≈∏Y

 .(Almost Implemented) »æ©J (Artificial Intelligence) AI ¿EG ∫ƒ≤J ájõ«∏‚E’ÉH á©FÉ°T áàμf ∞dDƒŸG Ωóîà°SG ó≤d  (1)

 Almost pp ¿C’ º```μ¡à∏d QÉ```°üàN’G Gò```g ¿ƒeóîà```°ùj øjó≤àæoŸG ø```μd AI Éªg Ú```àª∏μdG ø```e ≈dhC’G ±ô```MC’G ¿EÉa ,iô```J É```ªc

.(ºLÎŸG) .G kóHCG πªàμj ’ ¬æμdh ≥Ñ£e ¬fEG í«ë°U »æ©J Implemented
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611 »YÉæ°üdG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ådÉãdG π°üØdG

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG ¬Ø«°†«°S …òdG Ée .1

 á«aô©ŸG Ωƒ∏©dG ≈dEG

 AÉª∏Y  øe  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  OÉ≤f  ó≤à©j

 áHGô¨dG á¨dÉH »YÉæ°üdG AÉc sòdG èeGôH ¿CG  ¢ùØ sædG

 ≈ah  .á«°ùØ sædG  á«MÉædG  øe  É¡≤jó°üJ  Ö©°üjh

 AÉc sòdG äÉjô¶æd á«aô©ªdG äÉ°VGôàa’G ¿CG ™bGƒdG

 äÉfÉ«ÑH  Ió«≤e  ô«Z  ¿ƒμJ  É`̀e  IOÉ`̀Y  »YÉæ°üdG

 AÉc sòdG  äGOÉ≤àfG  ¿ƒμJ  ºK  øeh  ,á«ÑjôéJ  ájô°ûH

 º∏Y  á¡Lh  øe  ,¿É`̀«`̀MC’G  º¶©e  »a  ,»YÉæ°üdG

 »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ´GƒfCG  º¶©e ¿EG  .á≤«bO  ¢ùØ sædG

 »aô©ªdG AÉc sòdG ≈àMh ,»YÉæ°U AÉcP á°Sóæg »g

 ¬fC’ ;™FÉ°T ƒg Éªd G kôjÉ¨e ¿ƒμj ¿CG Öéj »YÉæ°üdG

 äGQÉ«îdG ójóëàd á«aÉc äÉfÉ«H óLƒJ ’ áWÉ°ùÑH

 .ÉgPÉîJG »YÉæ°üdG AÉc sòdG AÉª∏Y ≈∏Y »àdG É¡∏c

 º¡a  »a  º¡°ùj  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¿EÉa  ,∂dP ™eh

.I sóY ¥ô£H AÉc sòdG

 IôM  ¿ƒμJ  ób  É¡fCG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  : k’hCG

 »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  è`̀eGô`̀H  ¿CG  ’EG  ,Ió«≤e  ô«Zh

 ¿C’h ;É¡©ªL ø«©àj »àdG äÉfÉ«ÑdG ´GƒfCG …CG ô¡¶J

 øe  ≥«bO  iƒà°ùe  ≈∏Y  πª©j  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 …òdG  …ô¶ædG  ¢Vƒª¨dG  ∞°ûμj  ¬fEÉa  ,π«°UÉØàdG

 ¬fCG  áMGô°U  hCG  Iô°TÉÑe  ¢ùØ sædG  º∏Y  ∑Qój  ’  ób

 ¢üî°ûdG  ¿EG  ∫ƒ≤J  ¿CG  , kÓãe  .áaô©ª∏d  ¬LÉàëj

 óMCG  »a  ¬©ª°S  ó`̀MGh  º∏μàe  äƒ°U  º¡a  ¬æμªj

 Gò¡d É k«Hƒ°SÉM É k≤«Ñ£J ºª°üJ ¿CGh ,A»°T ,äGôªdG

 º«ª°üàdG  Gòg  ¿C’  ;ôNBG  A»°ûa  ,»gÉÑàf’G  ôKC’G

 äƒ°üdG  ºéëH  ≥∏©àJ  äGQGô```̀b  PÉ`̀î`̀JG  Ö∏£àj

 …CG , k’hCG É¡©ª°ùJ G kójóëJ äGƒ°UC’G …CG :¬JÓYÉØJh

 iôNCG QƒeCGh ,√ÉÑàf’G ∫ƒëJ »a ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG

 èeGôH  π©éj  …òdG  π«°UÉØàdG  iƒà°ùe  ¿EG  .Iô«ãc

 É¡JGP  IOƒédG  ƒg  Ió«≤e  ô«Z  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG

 .πÑb øe É¡«a ôμØf ºd »àdG πeGƒ©dG ∞°ûμJ »àdG

 QOÉ°üe §≤a ¿ƒμ∏ªj ô°ûÑdG ¿CG í°VGƒdG øe

 Gò¡dh  ,äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©eh  äÉeƒ∏©ª∏d  IOhóëe

 (Simon,  Iô`̀£`̀Ø`̀dÉ`̀H  Ió`̀«`̀≤`̀e  º¡à«fÓ≤Y  ¿EÉ```a

 øe  ô«ãμdG  ¿CG  É k°†jCG  í«ë°üdG  øe  øμd  ,1969)

 É k«FÉ≤∏J  ¢SÉædG  É¡∏ëj  »àdG  á«aô©ªdG  äÓμ°ûªdG

 º«ª°üJ  á«Ø«c  ójóëJ  : kÓãe  .É k«Hƒ°SÉM  Iô«°ùY

 ä’ÉªàMG  πª°ûj  á«≤«°Sƒe  á∏Øëd  á«fÓYEG  ábÉ£H

 âbh  »a  É¡«a  ô«μØàdG  øμªj  »àdG  øe  ôãcCG  IóY

 »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  Ö«dÉ°SCG  ¿EÉ``a  Gò¡d  .∫ƒ≤©e

 ≈∏Y  Aƒ°†dG  §∏°ùJ  áÑ©°üdG  äÓμ°ûªdG  πM  »a

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG ø«H GPEÉa ,π°ûØà°S »àdG ≥FGô£dG

 É kàbh  ¥ô¨à°ùJ  ±ƒ°S  á∏μ°ûªdG  πëd  Ée  á∏«°Sh  ¿CG

 ¿CG  âÑKCG  ób  ∂dòH  ¿ƒμ«a  ,á«∏ªY  ¿ƒμàd  kÓjƒW

 ¢ù«d hCG ,á≤jô£dG √ò¡H É¡∏M ¿ƒ©«£à°ùj ’ ô°ûÑdG

.πbC’G ≈∏Y É k«FÉ≤∏J

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG ™«£à°ùj ,iôNCG á«MÉf øe

 ≈∏Yh  .áæμªe  iô`̀NCG  É kbôW  ∑Éæg  ¿CG  í°Vƒj  ¿CG

 ∞∏àîj  É kæμªe  Ée  É kÄ«°T  ¿CG  QÉ¡XEG  ¿CG  øe  ºZôdG

 äÉjô¶f  øe G kô«ãc  ¿EÉa  ,¬àë°U äÉÑKEG  øY G kô«ãc

 ;äÉÑKE’G  Gòg  πãe  ∂∏ªJ  ’  á«dÉëdG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 áª«b  áØ«XƒH  Ωƒ≤j  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¿EÉa  Gò¡dh

.º«gÉØª∏d ø«gGôH OÉéjEG »a
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 ¿ô≤dG øe äÉ«æ«©```°ùàdG π```FGhCG ‘ GƒeÉb ø```jòdG √ò«eÓJh ∫hC’G ∞```dDƒŸG ∫É```ªYCG ≈∏Y á∏μ```°ûŸG √òg äÉ```°ûbÉæe º```¶©e óæà```°ùJ  (1)

 (Goel, Ali, Donnellan, äÓμ°ûŸG øe ´ƒædG Gòg á÷É©Ÿ (Router ôJhGôdG) ≈ª°ùj »Hƒ°SÉM èeÉfôH ôjƒ£àH øjô°û©dG

(Stimpy »Ñªæà°S) ≈Yój ∑ôëàe »∏YÉØJ ‹BG ¿É°ùfEG ≈∏Y ójó÷G RÉ¡÷G Gòg GƒÑcQh ,Gomez & Callantine 1994)

 ≥jôW øY º«∏©à∏d (¬JGòd ∑QóŸG) (Autognostic) ≈ª```°ùj áaô©ŸG ≈∏Y É kªFÉb É keÉ¶f GhQƒ```W É```ªc ,(Ali & Goel 1996)

 »Ñªà```°S IóMh ≈∏Y πeCÉàdG ≈dEG áaÉ```°VE’ÉH ,(Stroulia & Goel 1999) »Ñªæà```°S ≈∏Y Ö```côŸG ôJhGQ èeÉfôH ≈```∏Y π```eCÉàdG

.(Goel, Stroulia, Chen & Rowland 1997) á«∏YÉØàdG

 ô`̀NBG  A»°T  ¢Uƒ°üîdG  ¬`̀Lh  ≈∏Y  ó`̀Lƒ`̀jh

 ÉjGõe  ±É°ûàcG  ƒg  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¬H  õ«ªàj

 áaô©ªdG  π«ãªàd  áØ∏àîªdG  ≥FGô£dG  äGOó`̀ë`̀eh

 √òg  øe  ô«ãμdG  í°†àjh  .IôcGòdG  »a  É¡ª«¶æJh

 π«°UÉØJ  iƒà°ùe  ™e  πeÉ©àdG  óæY  §≤a  ÉjGõªdG

 .äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªd á≤«bO

 ,äÉª∏c ΩCG ,Qƒ°U É¡fCG ≈∏Y QÉμaC’G Ωó≤J πg

 IôcGP ´GƒfCG  πc ≈dEG  Éfô¶f Ée GPEG  ?ôNBG A»°T ΩCG

 º¡°ùj  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe  »àdG  á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG

 ™bƒe »a AÉc sòdG Gòg ¿EÉa ,É¡«a »YÉæ°üdG AÉc sòdG

 Éªch .ÉjÉ°†≤dG √òg πãe ≈∏Y Aƒ°†dG §«∏°ùàd ó«L

 Gòg  ¿EÉ`̀a  ,π«°üØàdG  øe  ójõªH  É k≤M’  ¬Ø°üæ°S

 ±ô©j  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀e  »YôØdG  ∫ÉéªdG

 »JCÉj  ÉeóæY  ,G kô`̀«`̀NCGh  .(áaô©ªdG  π«ãªJ)  º°SÉH

 »YÉæ°U  AÉ``cP  èeÉfôH  ¬«a  óLƒj  …ò``dG  â`̀bƒ`̀dG

 ójôj  Éªc  »fÉ°ùfE’G  ô«μØàdG  ∫Éμ°TCG  ¢†©H  »cÉëj

 »àdG  ÜQÉéàdG  AGô``̀LEG  øμªªdG  øªa  ,¿ƒãMÉÑdG

 á«fƒfÉb ô«Z ¿ƒμJ ób »àdGh ,èeÉfôÑdG ≈∏Y âjôLCG

 ¿É°ùfE’G ≈∏Y ,(∫ÉªdGh âbƒdG å«M øe) áØ∏μe hCG

 ±’BG  AGô`̀LEG  IÉcÉëªdG  ≥jôW  øY  øμªjh  .É k°†jCG

 »a áªμëªdG Iô£«°ùdG ™e óMGh Ωƒj »a ÜQÉéàdG

.É¡©«ªL äGô«¨àªdG

 :(¿ÉμŸG ójó–) »MÓŸG §«£îàdG .2

»ë«°VƒJ ∫Éãe

 AÉc sòdG  øY  É k£«°ùH  k’Éãe  í°Vƒf  ¿CG  ójôf

 ¿CG  π`̀LCG  øe  π«°UÉØàdG  øe  A»°T  ™e  »YÉæ°üdG

 .Iô«ãc äÉª∏c Oôée øe ôãcCG  π°üØdG Gòg ¿ƒμj

 (agent) π«ch ,(Sunny »æ n°S) ¿CG ¢VôàØf ÉfƒYO

 ¥Éëàd’G ∂°Th ≈∏Y ¿Éc ,ìôªdG »YÉæ°üdG AÉc sòdG

 z»æ n°S{  ôjój  .IójóL  áæjóe  »a  IójóL  áØ«XƒH

 ÜÉgòdG  ójôjh  ¬æμ°S  ¿Éμe  óæY  ¬JQÉ«°S  ∑ôëe

 …òdG  Ée  .áæjóªdG  §°Sh  »a  ÖJÉμe  ájÉæH  ≈`̀dEG

 ¬∏©Øj  ób  …ò`̀dG  Éeh  ¬«a  (»æ n°S)  ôμØj  ¿CG  øμªj

 ºdh  áæjóªdG  »`̀a  ∫hC’G  ¬eƒj  ƒ`̀g  Gò`̀g  ¿EG  å«M

 ¿EG .πÑb øe …QGOE’G ≈æÑªdG ≈dEG ÜÉgòdG ¬d ≥Ñ°ùj

 ÖfGƒédG ¢†©H í«°VƒJ ƒg π°üØdG Gòg »a Éæaóg

 ≈dEG áaÉ°VEG ,»YÉæ°üdG AÉc sòdG äGhOCG º«ª°üJ »a

 IOó©àe  äGQób  ™°Vh  óæY  ÉjÉ°†≤dG  ¢†©H  ∞°Uh

.
(1)

»YÉæ°üdG AÉc sòdG ô°üæY »a
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áaô©ªdGh Qƒ°üàdGh π©ØdG 2-1

 ≈`̀dEG  ¬`̀à`̀eÉ`̀bEG  ¿É`̀μ`̀e ø`̀e (»`̀æ`̀ n°`̀S) π°üj »μd

 øe ôãcCG hCG IóMGƒH áfÉ©à°S’G ¬æμªj ,ÖJÉμªdG ájÉæH

 ¿CG  ¬æμªj  , kÓãe  .áMÉàªdG  Iô«ãμdG  äÉ«é«JGôà°SE’G

 äÉgÉéJ’G  óMCG  ≈a  Iô«°üb  áaÉ°ùªd  IQÉ«°ùdG  Oƒ≤j

 ¿Éc ¿EG  .’ ΩCG  ájÉæÑdG  ≈dEG  π°Uh ób ¿Éc ¿EG  iôj ºK

 ÉeCG ,¬aóg ≥≤M ób ¿ƒμj ádÉëdG √òg »Øa ,π°Uh ób

 áaÉ°ùªd  IQÉ«°ùdG  Oƒ≤j  ó≤a  ,¬dƒ°Uh  ΩóY  ádÉM  ≈a

 ób ¿Éc ¿EG á«fÉK ≥≤ëàj ºK ,ôNBG √ÉéJG »a Iô«°üb

 QGôμJ  (»æ n°S)  áYÉ£à°SÉH  ?’  ΩCG  ájÉæÑdG  ≈dEG  π°Uh

 ¿CG  Éæg  iôfh  .¬aóg  ≈dEG  π°üj  ≈àM  á≤jô£dG  √òg

 ¥ô¨à°ùj ±ƒ°S á≤jô£dG √ò¡H ióg ô«Z ≈∏Y ∑ôëàdG

 ÉeóæY á∏YÉa tó©oJ á≤jô£dG √òg øμdh ,G vóL kÓjƒW Ékàbh

 áédÉ©ªdG  ≈ª°ùJ  .á«JGòdG  áédÉ©ªdÉH  ô`̀eC’G  ≥∏©àj

 perceive-act  π©ØdG  -»°ùëdG  ∑GQOEÓd  á«HÉ°ùëdG

 ºμëàdG) hCG  situated action  »ØbƒªdG  π©ØdÉH  √òg

 …òdG ,(Arkin, 1999 ;Reactive control »∏YÉØàdG

 Iô°TÉÑªdG  á£«ëªdG  áÄ«ÑdG  ∑GQOEG  á£°SGƒH  πª©j

 GPEG  √QGôμJh  ∑GQOE’G  Gòg  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  ±ô°üàdGh

 ºμëàdG »a á«HÉ°ùëdG áédÉ©ªdG tó©oJh .ôeC’G ≈°†àbG

 .IôcGP OƒLh Ö∏£àJ ’h G vóL á∏YÉa á≤jôW »∏YÉØàdG

 ób  ,±ó¡dGh  áÄ«ÑdG  ≈∏Y  OÉªàY’G  ∫ÓN  øe  »gh

 ¿EG å«M ,…Qhô°V ô«Zh G kó≤©e É k«LQÉN É kcƒ∏°S èàæJ

 á≤jô£H Iô«°üb äÉaÉ°ùªd ¬JQÉ«°S Oƒ≤j ób (»æ n°S)

 .¬à¡Lh ≈dEG π°üj ¿CG πÑb G vóL á∏jƒW Ióªdh á«FGƒ°ûY

 øª°†J ’ á«é«JGôà°SE’G √òg πãe ¿EÉa á≤«≤ëdG »ah

 .É kbÓWEG ±ó¡dG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG

 øe (»``̀æ``̀ n°``̀S) CGó````̀H É`̀eó`̀ æ`̀Y ,π`̀ HÉ`̀≤`̀ª`̀ dÉ`̀ H

 ∫CÉ`̀°`̀ù`̀j ¿CG ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀dG ø``̀e ¿É``̀ c ,¬``̀à``̀eÉ``̀bEG ¿É`̀ μ`̀e

 ∞«£∏dG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  π«ch  ,zHoney  »æ ng{

 ∫ƒ°UƒdG á«Ø«c øY ,¿ÉμªdÉH √Qhôe ±OÉ°üJ …òdG

 …òdG ,(»æ ng) ™«£à°ùj å«M ,…QGOE’G ≈æÑªdG ≈dEG

 {  »£©j  ¿CG  ,πjƒW  ø`̀eR  òæe  áæjóªdG  »a  º«≤j

 .É¡YÉÑJG (»æ n°S) ™«£à°ùj á∏°üØe äÉ¡«LƒJ z»æ°S

 ¢ùμY ≈`̀∏`̀Y ,á`̀«`̀é`̀«`̀JGô`̀à`̀°`̀SE’G √ò``̀g ø`̀Y º`̀é`̀æ`̀jh

 ±ƒ°S  :G vóL πYÉa  ∑ƒ∏°S  ,á≤HÉ°ùdG  á«é«JGôà°SE’G

 ¿CG ¢VGôàaG ≈∏Y ,ádƒ¡°ùH ¬aóg ≈dEG (»æ n°S) π°üj

 á«é«JGôà°SEG  øμd  .Ió«L  âfÉc  (»æ ng)  äÉ¡«LƒJ

 AÉ«cPC’G  AÓcƒdG  øe  É k©ªéJ  Ö∏£àJ  √òg  ∫GDƒ°ùdG

 .áØ∏àîe ±QÉ©ªH (á«YÉæ£°U’G hCG ájô°ûÑdG AGƒ°S)

 øe Ωó≤àj (»æ n°S) π©éJ áaÉ≤K OƒLh Ö∏£àJ Éªc

(»æ ng) ∞bƒàj ó≤a ;äÉ¡«LƒàdÉH Iójhõàd (»æ ng)

 ¿ÉæK’G  ™«£à°ùjh  z»æ n°S{  IóYÉ°ùªd  á≤«≤ëdG  »a

 ≥ãj  óbh  ,ácôà°ûe  á¨∏H  Éª¡°†©H  ™e  Ó°UGƒàj  ¿CG

 ¬fCG áLQód ,πeÉμdÉH Öjô¨dG ,(»æ ng) »a (»æ n°S)

.Gòμgh ,IójóL áæjóe »a ¬JÉ¡«LƒJ ™Ñàj

 äÉ«©ªL  ≈∏Y  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  çƒëH  ¿EG

 ;≈``̀ dhC’G É¡∏MGôe »`̀a ∫Gõ``̀J  É`̀e »``̀ dB’G  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G

 ÉjÉ°†b áYƒªée ≈dEG QÉ°üàNÉH ô«°ûf ±ƒ°S Gò¡dh

.IQÉàîe

 ¿CG (»``̀ æ``̀ g)h (»``æ``°``S) ™`̀«`̀£`̀à`̀°`̀ù`̀j ∞`̀«`̀c

 ™e (»æ n°S) çóëà«°S ∞«c ?Éª¡°†©H ™e ÉKOÉëàj

 ±óg  ƒg  á«©«ÑW  á¨d  êÉàfEGh  º¡a  ¿EG  ?Ée  ¿É°ùfEG
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 áédÉ©ªd  »YÉæ°üdG  AÉc sò∏d  »YôØdG  ¢ü°üîàdG

 natural language processing  á«©«Ñ£dG  á¨∏dG

 á¨∏dG  º¡a  ∫Éée  »a  ¿ƒãMÉÑdG  òNCÉjh  .- NLP

 á«μëªdG  á¨∏dG  hCG  ÜƒàμªdG  ¢üædG  á«©«Ñ£dG

 ≈æ©e  øY  ôÑ©J  á≤«bO  ájƒ¨d  äÓ«ãªJ  ¿ƒéàæjh

 IQƒ°üH  á«©«Ñ£dG  á¨∏dG  ó«dƒJ  πª©jh  .èàæªdG

 ∂dP  ó©H  ºK  áaô©ªdG  ÜÉ©«à°SG  -É kÑjô≤J  IôjÉ¨e

 ∂dP  ∫É°üjE’  Ö°SÉæªdG  åjóëdGh  äÉª∏μdG  ó«dƒJ

 Qó≤H  ≈¶ëj  ’  π«édG  Gògh  .ßëj  ºdh  ,≈æ©ªdG

 .»YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ∫Éée  »a  ΩÉªàg’G  øe  ô«Ñc

 á«dÉ©ØH áaô©ªdG ÉcQÉ°ûàj ¿CG ø««dBG ø«fÉ°ùfE’ øμªj

 á°Vhô©e  áaô©ªdG  âfÉc  GPEG  çóëj  Gògh  Iô«Ñc

 »a ¥ÉØJ’G øe π«∏b ∑Éæg øμdh .É¡°ùØf á≤jô£dÉH

 ¢VôY  á«Ø«c  ¢Uƒ°üîH  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ∫Éée

 ¢VôY äÉ«é«JGôà°SEG hóÑJ Gò¡dh ,É keƒªY áaô©ªdG

.áØ∏àîªdG ΩÉ¡ª∏d π°†aC’G áaô©ªdG

 ,(»æ n°S) ≈dEG áë«°üf (»æ ng) »£©j ÉeóæY

 áë«°üædG ∂∏J ¿CG ±ô©j ¿CG (»æ n°S) ™«£à°ùj ∞«μa

 äÉÄ«H  AÉæãà°SÉH  ,á∏μ°ûªdG  √ò`̀g  hóÑJh  ?ábƒKƒe

 ƒgh ,É kª«∏°S Év«≤£æe k’’óà°SG Ö∏£àJ É¡fCG IOhóëe

 ∑Éægh  .Iƒ≤H  »aô©ªdG  π«ãªàdÉH  §ÑJôe  ∫Éée

 ΩóYh  áeÉ©dG  áaô©ªdG  ¢ü≤f  ¿CÉ`̀H  ™FÉ°T  OÉ≤àYG

 ƒg  ,á«∏YÉØH  É¡©e  »≤£æªdG  πeÉ©àdG  ≈∏Y  IQó≤dG

 áÑ°ùædÉH Iô«Ñc á∏μ°ûe Üƒ°SÉëdG èeGôH π©éj Ée

 ∫ÉéªdG  ≈©°ùjh  .»YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  º¶©e  ≈`̀dEG

 √òg ≈∏Y Ö∏¨àdG ≈dEG »≤£æªdG ∫’óà°SÓd »YôØdG

 cyc ´hô°ûe »YÉ°ùªdG √òg ô¡°TCG øeh ,äÉjóëàdG

 Cycorp ácô°T ¬JQƒWh encyclopedia øe ≥à°ûe)

 ô«Ñc ¢ù«FQ ´hô°ûe ƒgh .(Leneat & Guha 1990

 »≤£æªdG  ∫’óà°S’G  ´Gƒ`̀fCG  πμd  …hó«dG  õ«eôà∏d

 ≈∏Y  çó`̀MC’G  äÉ«é«JGôà°SE’G  …ƒàëJh  .…ô°ûÑdG

 πãe  ,â`̀fô`̀à`̀fE’G  áμÑ°T  ø`̀e  áaô©ªdG  ™ªL  ¥ô`̀W

 ΩƒHÉμ«Hh  Open Mind Commonsense  ™bƒe

. (1)
Peekaboom

 (»æ n°S) ™«£à°ùj iôNCG á«é«JGôà°SEG ∑Éægh

 ÉfƒYO  :ÖJÉμªdG  ájÉæH  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  É¡dÓN  øe

 πª©e πNGO (»æ n°S) AÉæH iôL ÉeóæY ¬fCG ¢VôàØf

 ¿ƒμj ób .äÉeƒ∏©ªdG ¢†©ÑH Oh oR ó≤a ,»YÉæ°U AÉcP

 äôØ o°Th ÉgGƒàëe ≈a É k«ÑjôéJ äÉeƒ∏©ªdG √òg ¢†©H

 ¬Ñ°ûJ á«ÑjôéàdG äÉeƒ∏©ªdG .êÉàfEG IóYÉb πμ°T »a

 âæc GPEG { IóYÉb ¬Ñ°ûj êÉàfE’Gh ,(áeÉ©dG IóYÉ≤dG)

 ób (»æ n°S) ¿ƒμj ÉªHQ ,( kÓãe .Y) π©aÉa ,X ójôJ

 ∫ƒ°UƒdG ±ó¡dG ¿Éc GPEG{ πãe á∏«∏b äÉeƒ∏©ªH π uª oM

 äÉjÉæÑdG  √É`̀é`̀JÉ`̀H  ∑ôëàa  ,áæjóªdG  §`̀°`̀Sh  ≈``̀dEG

 Iô°TÉÑe  ±ó¡dG  áaô©ªdG  √òg  Ωóîà°ùJ  .á«dÉ©dG

 π©a  ≈dEG  IQÉ°TEÓd  (áæjóªdG  §°Sh  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG)

 ,(á«dÉ©dG äÉjÉæÑdG √ÉéJÉH ô«°ùdG) iƒà°ùªdG »dÉY

 »a  íéæJ  ’  ó`̀b  É`̀¡`̀fC’  É¡à©«Ñ£H  á«ÑjôéJ  »`̀gh

 ,áaô©ªdG √òg ∂∏ªj (»æ n°S) ¿Éc ƒd .É¡∏c ¿óªdG

 ,¬H á£«ëªdG áÄ«ÑdG ∑GQOEÉH CGóÑj ¿CG  øμªªdG øªa

.(ºLÎŸG) .Üƒ°SÉ◊G ≈∏Y Qƒ°üdG ‘ AÉ«°TC’G ójóëàd áÑ©d  (1)
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 ô«°ùdG Qô≤j ºK ,≥aC’G »a á«dÉ©dG äÉjÉæÑdG G kOóëe

 ≈dEG  π°üj  ÉeóæYh  .Égƒëf  ∑ôëàdGh  É¡gÉéJÉH

 äÉjÉæÑdG ójóëJ iôNCG Iôe ¬æμªj ,≥MÓdG ™WÉ≤àdG

 ,IQhô°†dG óæY »dÉëdG ¬©bƒe ≈dEG áÑ°ùædÉH á«dÉ©dG

 √òg  (±ô°üJ - ∑QOCG)  á«é«JGôà°SEG  ¿EG  .Gòμgh

 É k°†jCG  É`̀ª`̀fEGh  ,Ö°ùëa  áaô©ªdG  ¢†©H  Ö∏£àJ  ’

 G kó«≤©J  ô`̀ã`̀cCG  á«∏NGO  áédÉ©e  ΩGóîà°SG  Ö∏£àJ

 (ò`̀Ø`̀f-∑QOCG)  á«é«JGôà°SEG  »a  áeóîà°ùªdG  øe

 á«MÉf  øe  .»ØbƒªdG  π©ØdÉH  á°UÉîdG  á£«°ùÑdG

 èàæj ób ,á£«ëªdG áÄ«ÑdG ≈∏Y OÉªàY’ÉHh ,iôNCG

 ∑ƒ∏°S  (±ô°üJ-ôμa-∑QOCG)  á«é«JGôà°SEG  øY

 ¿B’G ∑ƒ∏°ùdG Gòg ¿C’ ∂dPh ,áWÉ°ùH ôãcCG »LQÉN

 .ôãcCG ìƒ°VƒH ±ó¡dG øe ¬Lƒe

 ΩÉ¶æc  á«é«JGôà°SE’G  √ò`̀g  ò«ØæJ  øμªjh

 Ée) πãªj …òdG (Newell & Simon, 1972) êÉàfEG

 ,GPEG :óYGƒb ™e á«FGôLE’G áaô©ªdG hCG (¬∏©a Öéj

 ¢VôØJ  ,(»æ n°S)  ádÉM  »a  ?if-then rules  ¿EÉa

 Ωóîà°ùJh  .áÄ«ÑdG  »a  »fóH  ó¡L  ∫ò`̀H  óYGƒ≤dG

 IôcGòdG πNGO äGô«¨J çGóME’ IOÉY êÉàfE’G º¶f

 ô««¨Jh  ±ò`̀Mh  áaÉ°VEG  óYGƒ≤dG  ¿ÉμeEÉHh  ,É k°†jCG

 »a  ô«ãªdGh  .Iô`̀cGò`̀dG  »`̀a  ô°UÉæ©dGh  ±Gó``̀gC’G

 √ò¡H  çóëj  ¿CG  øμªj  ó≤©ªdG  ∑ƒ∏°ùdG  ¿CG  ô`̀eC’G

 G vó`̀L  É`̀ kë`̀LÉ`̀f  è¡æªdG  Gò`̀g  ¿É`̀c  ó`̀ bh  .á≤jô£dG

 äÉª«ª°üJ  ∑É`̀ æ`̀gh  .á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  á`̀Lò`̀ª`̀æ`̀dG  »`̀a

 Soar Larid, Newell,  Qƒ°S  πãe  áahô©e á«aô©e

 -ôμØ∏d  áØ«μàªdG  Iô£«°ùdGh  Rosenbloom)

Adaptive Control of Thought-  á«fÓ≤©dG

 Rational- ACT-R (Andreson & Lebiere

 º¶f ∂∏ªJh .á«ª«ª°U êÉàfEG  áª¶fCG  √ògh 1998)

 .á«FGôLEGh  á«ëjô°üJ  áaô©e  äÓ«ãªJ  êÉ`̀à`̀fE’G

 Ωóîà°ùJh  É kÑjô≤J  áàHÉK  á«ëjô°üàdG  áaô©ªdGh

 »a  ¢Vô©J  Ée  É kÑdÉZ  »gh  ,(á«FGôLE’G  áaô©ªdG)

 äGQÉWE’G √ògh ,(Minsky, 1975) äGQÉWEG IQƒ°U

 »gh :±ó¡dÉH á¡LƒªdG áéeôÑdG »a äÉÄØdG ¬Ñ°ûJ

 ä’ÉëdGh  .É¡°üFÉ°üNh  äÉfÉ«μdG  øe  áÄa  OóëJ

 .¢UGƒîdG √ò¡d á°UÉN É kª«b »£©J ôWC’G √òg ≈∏Y

 ≈∏Y  É`̀e  ¢üî°T  QÉ``̀WEG  iƒàëj  ¿CG  øμªj  , kÓ`̀ã`̀e

 …ƒàëJ  ó≤a  ôNBG  ¢üî°T  ádÉM  ÉeCG  ,¬æ°Sh  ¬ª°SG

 äÉμÑ°T  ÉeCG  .(45)  ø°ùdGh  (»dƒL)  º°S’G  ≈∏Y

 §£îe ,ôWC’G πãe »¡a ,äÉª∏μdG »fÉ©e ä’’O

 ¥É£f  ≈∏Y  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  »a  Ωóîà°ùJ  π«ãªJ

 ≈∏Y  á«d’ódG  áμÑ°ûdG  π«îàf  ¿CG  Éææμªjh  .™°SGh

 ∂∏J  πãªJ  ™WÉ≤J  •É≤f  ™e  º«gÉØe  á£jôN  É¡fCG

 áfƒæ©e §HGhQh ,(Ö∏μdGh πLôdG :πãe) º«gÉØªdG

 á«d’ódG  äÉμÑ°ûdGh  ô``̀WC’G  ¿CG  ó≤à©jh  .Éª¡æ«H

 óLƒj ’ ¬fCG ≈æ©j Gògh ,äÉeƒ∏©ªdG »a ø«ÄaÉμàe

 ÉªgóMCG  øe  áªLôàdG  óæY  äÉeƒ∏©ªdG  »a  ¢ü≤f

 ´GƒfCG  øe  ´ƒf  á«d’ódG  áμÑ°ûdG  tó©oJh  .ô`̀NB’G  ≈dEG

 »a  áaô©ªdG  π«ãªJ  ≈ª°ùJ  »gh  ,OÉ≤àY’G  π«ãªJ

.»YÉæ°üdG AÉc sòdG

 AÉ`̀c sò`̀dG Ö`̀fGƒ`̀L ø`̀e ô``̀NBG Ö`̀fÉ`̀L ∑É`̀æ`̀gh

 π«ãªàdG  ƒ``g  á`̀∏`̀jƒ`̀W  ò`̀æ`̀e  ∫hGó``̀à``̀e  »`̀YÉ`̀æ`̀°`̀ü`̀dG

 Ωóîà°ùjh  .≥£æªdG  ≈∏Y  ø«ªFÉ≤dG  áédÉ©ªdGh
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 ΩGóîà°SÓd É k°†jCG ∞«μJ øμdh ,êÉàæà°SÓd ≥£æªdG

. äÉÑKE’G ájô¶f πãe áæ«©e iôNCG ΩÉ¡e »a

 áª¡ªd  iô`̀NCG  á«é«JGôà°SEG  ¢ûbÉæf  ÉfƒYO

 ób  ƒ¡a  :ô`̀NBG  ´ƒ°Vƒe  ≈dEG  ∫É≤àf’G  πÑb  (»æ n°S)

 º`̀gCG  ¿EG  .Ió`̀jó`̀é`̀dG  áæjóªdG  á£jôîH  ø«©à°ùj

 ¥É«°ùdG  Gò``g  »`̀a  áæjóªdG  á£jôN  ¢üFÉ°üN

 áfõîe  â°ù«d  »`̀gh)  ºdÉ©∏d  »LQÉN  π«ãªJ  É¡fCG

 -  …ô°üH  êPƒªf  »`̀gh  ,((»`̀æ`̀ n°`̀S)  óæY  É k«∏NGO

 AÉ«°TCG  ø«H  …ƒ«æH  πKÉªJ  ∑Éæg)  ºdÉ©∏d  »fÉμe

 AÉ«°TC’Gh  ºdÉ©dG  »a  äÉbÓ©dGh  IQÉàîe  á«fÉμe

 Glasgow, Narayanan  ô¶fG  ;á£jôîdG  ≈∏Y

 (»æ n°S)  ™«£à°ùj  .(& Chandrasekan, 1995

 ≈dEG  √ô«°S  §îd  §«£îà∏d  á£jôîdG  ΩGóîà°SG

 É k°†jCG Gògh .á£îdG √òg ò«ØæJ ºK ,ÖJÉμªdG ájÉæH

 ,∂dP  ™eh  .(òØf-ôμa-∑QOCG)  á«é«JGôà°SEG  ƒg

 áfQÉ≤e  ,á«é«JGôà°SE’G  √òg  »a  (ô«μØàdG)  ¿EÉ`̀a

 kÓ«ãªJh  iƒàëe  Ωóîà°ùj  ,á«ÑjôéàdG  á≤jô£dÉH

 á«∏NGódG áédÉ©ªdG ¿ƒμJ ÉªHQh ,áaô©ª∏d ø«Ø∏àîe

 ôãcCG  G vó`̀L  áØ∏μe  É keƒªY  á«é«JGôà°SE’G  √òg  »a

 √òg ¿CG  ’EG  ,á«ÑjôéàdG çƒëÑdG »a áédÉ©ªdG øe

 …ODƒJ  ób  ,áÄ«ÑdG  ≈∏Y  OÉªàY’ÉHh  ,á«é«JGôà°SE’G

 øe  , kÓãe  -  ìÉéæ∏d  Iô«Ñc  á°Uôa  ¬jód  πM  ≈`̀dEG

 √òg  øY  ºLÉædG  πëdG  ¿CG  G kô«ãc  πªàëªdG  ô«Z

 øe ôãcCG  π°ûØ«°S  êPƒªædG  ≈∏Y áªFÉ≤dG  á≤jô£dG

.á«ÑjôéàdG á≤jô£dG ≈∏Y áªFÉ≤dG ∫ƒ∏ëdG

 ,á£jôîdG  á°SGQO  øe  (»æ n°S)  AÉ¡àfG  ó©H

 ÉeóæYh  .¬`̀Jô`̀cGP  »a  É¡æe  áî°ùf  øjõîàH  Ωƒ≤j

 ≈dEG  ´ƒ`̀Lô`̀dG  ¬æμªj  Ée  ¿Éμe  ≈`̀dEG  ∫É≤àf’G  ójôj

 á£jôîdG ≈∏Y ≥jô£dG ≈∏Y Qƒã©dG ¿CG ’EG ,á£jôîdG

 óæY QGô`̀b  PÉîJG  øe ó`̀H’  PEG  , kÓ¡°S  G kô``̀eCG  ¢ù«d

 Gòg »a QÉ`̀μ`̀aC’G  π°†aCG  ió`̀MEG  âfÉc .™WÉ≤J  πc

 äÓμ°ûªdG  ø`̀e  ô«Ñc  Oó`̀Y  π`̀M  á«fÉμeEG  ∫ÉéªdG

 äGQÉ«î∏d  º¶àæªdG  ºjƒ≤àdG  ≥jôW  øY  á«aô©ªdG

 »a åëÑ∏d á≤jô£dG √òg ≥«Ñ£J øμªjh .IôaGƒàªdG

 ≈∏Y Ωóîà°ùJ ∫GõJ ’ »gh ä’ÉéªdG øe ójó©dG

 ≈∏Y ¿hõcôj øjòdG ¿ƒãMÉÑdG ¿QÉ≤jh .™°SGh ¥É£f

 ¿ƒØ°üjh IôμàÑªdG IOó©àªdG åëÑdG ¥ôW åëÑdG

 øe IóMGh πc ≥«Ñ£J Ö°SÉæJ »àdG äÓμ°ûªdG äÉÄa

 Iô«ãªdG çƒëÑdG äGAÉ°†a ôãcCG ¿C’h .≥FGô£dG √òg

 á∏ªàëe  äÓ«μ°ûJ  ∑É`̀æ`̀g  : kÓ`̀ã`̀e)  É¡d  ô°üM  ’

 IOƒLƒªdG äGQò`̀dG OóY øe ôãcCG  èfô£°T ÜÉ©dC’

 ÜQÉ`̀é`̀J ¿hô`̀μ`̀à`̀Ñ`̀j  ø«ãMÉÑdG ¿EÉ``̀ a ,(¿ƒ``̀μ``̀dG  »`̀a

 ≥WÉæªdG  ±É°ûàcG  »a  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¬«Lƒàd

 äÓμ°ûªdG  ió`̀MEGh  .çƒëÑdG  AÉ°†a  »a  IóYGƒdG

 âfÉc ¢UÉN πμ°ûH É¡d Ió«Øe çƒëÑdG âfÉc »àdG

 πÑb áÑJôe ∫É©aCG π°ù∏°ùJ ó«dƒJ ƒgh ,§«£îàdG »a

 . kÓ©a ∫É©aC’G ∂∏J ò«ØæJ

 »a  ádƒ¡°S  πμH  ô«μØàdG  Éææμªj  ,™Ñ£dÉH

 áª¡e ΩÉªJE’ áØ∏àîªdG äÉ«é«JGôà°SE’G øe ójó©dG

 OƒLh  ™e  Ωƒ«dG  ÉæªdÉY  »a  É k°Uƒ°üNh  ,(»æ n°S)

 ™bGƒªdG  ójóëJ  ΩÉ¶fh  á«dhódG  π°UGƒàdG  äÉμÑ°T

 Éæà°ûbÉæe »a ás«ªgCG  ôãcC’G A»°ûdG øμdh .»ªdÉ©dG
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 º«ª°üJ  OÉ`̀©`̀HCG  iô`̀f  ¿CG  øμªj  É`̀æ`̀fCG  ƒ`̀g  ,á«dÉëdG

.»YÉæ°üdG AÉc sòdG ô°üæY

 »a  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ô°üæY  ¢û«©j  , k’hCG

 ô°üæ©dG ¬«a ôμØj …òdG Ée óªà©jh ,áæ«©e äÉÄ«H

 ¢†©H º°†J óbh .É¡«a ¢û«©j »àdG áÄ«ÑdG ≈∏Y ,∞«ch

 hCG  áfhÉ©àe ¿ƒμJ ób »àdG ,iôNCG ô°UÉæY äÉÄ«ÑdG

 ô°UÉæ©dG  ¢†©H  õ«ªàJ  .á`̀«`̀fGhó`̀Y  hCG  á°ùaÉæàe

 ,§≤a É k«FõL ógÉ°ûe É¡°†©Hh Iôªà°ùªdG á«∏YÉØdÉH

 äÉeÉ¡°S’G ióMEG øeh .Gòμgh á«ªàM ô«Z iôNCGh

 ,ábO  ôãcC’G  ∞«°UƒàdG  »YÉæ°üdG  AÉc sò∏d  Iô«ãμdG

 º¶©e  ¿CG  ™`̀e  ,áØ∏àîªdG  äÉÄ«ÑdG  ´Gƒ``̀fCG  π«∏ëJh

 ≈∏Y ¿B’G ≈àM âÑ°üfG »YÉæ°üdG AÉc sòdG äÓ«∏ëJ

.á«YÉªàL’G ¢ù«dh ájOÉªdG äÉÄ«ÑdG

 ≈`̀dEG  ∫ƒ`̀Nó`̀dG  ô°üæ©dG  ™«£à°ùj  ó`̀b  ,É k«fÉK

 .É¡JÓ«ãªJh  á¨∏dG  äÉjƒàëªd  áØ∏àîªdG  ´Gƒ```fC’G

 ¿ƒμj óbh ,áÑ°ùàμe hCG  á©æ°üe áaô©ªdG ¿ƒμJ óbh

 ,áaô©ªdG äÉjƒàëe ÉeCG  .É k«LQÉNhCG  É k«∏NGO π«ãªàdG

 ≈dEG  ,á«ÑjôéàdG  óYGƒ≤dG  ≈dEG  ,Ωó©dG  øe ìhGôààa

 äÉeÉ¡°SE’G  ø`̀eh  .á`̀bó`̀dG  á«dÉY  á«Ä«ÑdG  êPÉªædG

 ≥«bódG í«°VƒàdG »YÉæ°üdG AÉc sò∏d iôNC’G áª«¶©dG

 .É¡JÓ«ãªJh áaô©ªdG iƒàëªd π°üØªdGh

 áØ∏àîªdG äÉ`̀«`̀é`̀«`̀JGô`̀à`̀°`̀SE’G Oƒ`̀≤`̀J  ,É`̀ kã`̀dÉ`̀K

 áÑ∏£àªdG  áaô©ªdG  äÉÑ∏£àe  ø«H  äÓ°VÉØe  ≈`̀dEG

 IOƒ`̀Lh  á«∏NGódG  áédÉ©ª∏d  á«HÉ°ùëdG  ájÉØμdGh

 iô``̀NC’G  áªgÉ°ùªdG  øμd  .äÉ`̀cƒ`̀∏`̀°`̀ù`̀dGh  ∫ƒ`̀∏`̀ë`̀dG

 ¿É≤«bódG π«∏ëàdGh í°VƒàdG »g »YÉæ°üdG AÉc sò∏d

.äÓ°VÉØªdG √ò¡d

 IôcGòdGh ºt∏©àdG ,∫’óà°S’G 2-2

 øμªj  É`̀ª`̀Y  §`̀≤`̀a  ¿B’G  ≈`̀à`̀M  ÉæKóëJ  ó`̀≤`̀d

 »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ô°üæY  ¬∏©Øjh  ¬«a  ôμØj  ¿CG

 ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ádhÉëe  á«Ø«ch  (»æ n°S)  »°VGôàa’G

 AÉcP π«ch (»æ n°S) ¿C’h .Iôe ∫hC’ ÖJÉμªdG ájÉæH

 ™e  ¬JÓYÉØJ  ø`̀e  É k°†jCG  º∏©àj  ±ƒ°ùa  ,»YÉæ°U

 ¬JGôÑN  øe  (»æ n°S)  áª∏©à«°S  …ò`̀dG  Éªa  ,áÄ«ÑdG

 Iôe πc »a IójóL äGôÑN (»æ n°S) Ö°ùàμj ?∞«ch

 øe  π≤æàdG  ∂dP  »a  ÉªH  ,áÄ«ÑdG  ™e  É¡«a  πYÉØàj

 (»æ ng) ™e ¬ãjóMh ÖJÉμªdG ájÉæH ≈dEG øμ°ùdG ¿Éμe

 á«∏NGódG  á«é«JGôà°SE’G  øY ô¶ædG  ¢†¨H  ,Gòμgh

 áLQO Ö°ùëHh ,∂dP ≈dEG ±É°†j .É¡eóîà°ùj »àdG

 Ö°ùàμj  ÉªHQ  ,á«∏NGódG  áédÉ©ªdG  ≈``dEG  ¬dƒ°Uh

 ¬édÉ©ªH É¡«a Ωƒ≤j √ôe πc »a ¬«∏NGO √ôÑN É k°†jCG

 á£N (»æ n°S) ò«ØæJ óæY ¬fCG ≈dEG ¬aÉ°VE’ÉH .¬«∏NGO

 .á©LGQ ájò¨àH áÄ«ÑdG √OhõJ ó≤a ,áÄ«ÑdG »a kÓªY hCG

 ò«ØæJ ó©H Iô°TÉÑe á©LGôdG ájò¨àdG √òg »JCÉJ óbh

 óé«d ¥ôW ¥ôàØe óæY ±É£©f’G , kÓãe) ,Ée πªY

 ∫É©aCG á∏°ù∏°S ò«ØæJ ó©H hCG (Ohó°ùe ≥jôW »a ¬°ùØf

 .(±ó¡dG ≈dEG ∫ƒ°Uƒ∏d IóY äÉØ£©æe ´ÉÑJG :πãe)

 á£îdG  äÉLÉàf  Oôée á©LGôdG  ájò¨àdG  ¿ƒμJ  ób

 øe ójõe ≈∏Y …ƒàëJ ób hCG  ,π°ûØdG hCG  ìÉéædG -

 ¬fC’ á£îdG »a ø«©e π©a π°ûa , kÓãe ,äÉeƒ∏©ªdG

 IôÑN …CG …ƒàëJ ób ,¬«∏Yh .Ohó°ùe ≥jôW ≈dEG iOCG
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 ÉªfEGh  ,Ö°ùëa  á£«ëªdG  áÄ«ÑdG  ™e  πYÉØàdG  ¢ù«d

 É k°†jCG ÉªHQh ,πYÉØàdG Gòg ≈∏Y á©LGQ ájò¨J É k°†jCG

.πYÉØàdG ∂dP »a á«∏NGódG áédÉ©ªdG ôKCG

 AÉ«°TCG  (»`̀æ`̀ n°`̀S)  º∏©àj  ¿CG  øμªªdG  ø`̀eh

 ∞∏¨j ¿CG ¬æμªj , kÓãe .áÄ«ÑdG »a ¬JôÑN øe áØ∏àîe

 »a É¡fõîjh (Ö∏ oY) hCG ä’ÉM πμ°T ≈∏Y IôÑîdG

 »Øa  .πÑ≤à°ùªdG  »a  É¡eGóîà°SG  IOÉYE’  IôcGòdG

 §«£îàd á£jôN Ωóîà°ùj ób , kÓãe ,∫hC’G Ωƒ«dG

 Éªc ,áÄ«ÑdG »a á£îdG √òg òØæj Égó©Hh ,QÉ°ùªdG

 Ωƒ«dG  »ah  .≥HÉ°ùdG  »YôØdG  AõédG  »a  ø«Ñe  ƒg

 πëe  øe  ∫É≤àf’G  áª¡e  ¬LGƒj  ÉeóæYh  ,»fÉãdG

 óéj ó≤a ,iôNCG  Iôe ÖJÉμªdG  ájÉæH  ≈dEG  øμ°ùdG

 áª∏©à oªdG ádÉëdG »a á£îdG ´ÉLôà°SG OôéªH πëdG

 óYGƒ≤dG ≈∏Y OÉªàY’G øe k’óH ≥HÉ°ùdG Ωƒ«dG øe

 ≈ª°ùj  Gò`̀gh  .áeÉ©dG  ¢`̀VGô`̀ZC’G  äGP  áaô©ªdGh

 (Kolodner,  .ádÉëdG  ≈∏Y  »æÑªdG  ∫’óà°S’ÉH

 ≈∏Y ∫’óà°S’G  ≈dEG  ≈ëæªdG  Gòg ô¶æjh  .1993)

 πjó©Jh  ´ÉLôà°SG  áª¡e  …CG  ,Iô``̀cGP  áª¡e  ¬`̀ fCG

 πëd  Iô``cGò``dG  ø`̀e  É`̀ keƒ`̀ª`̀Y  áë«ë°üdG  ∫ƒ`̀∏`̀ë`̀dG

.á«dÉëdG á∏μ°ûªdG

 øe º`̀∏`̀©`̀à`̀dG »`̀a (»`̀æ`̀ n°`̀S) QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG ™``̀eh

 »LQÉîdG  ∂dòch  »∏NGódG  ¬cƒ∏°S  ¿EÉa  ,¬JGôÑN

 Ωóîà°ùj ÉªHQ , kÓãe ,ájGóÑdG »a .ô«¨àj ¿CG øμªj

 ,IójóédG áæjóªdG πNGO π≤æà∏d á£jôîdG (»æ n°S)

 ádÉëc ¬JGôÑN øjõîJh ºdÉ©dG »a ¬∏≤æJ AÉæKCG »ah

 IójóL äÓ≤æJ §£N ódƒj ¿CG ¬æμªj ,IôcGòdG »a

 ,øμdh .ádÉëdG ≈∏Y »æÑªdG  ∫’óà°S’G ≥jôW øY

 áØ∏μJ ¿EÉ``̀a ,Iô``̀cGò``̀dG »`̀a ä’É`̀ë`̀dG ó`̀jGõ`̀J ™`̀ eh

 ójõJ  IójóL  á∏μ°ûªd  áÑ°SÉæªdG  ádÉëdG  OGOôà°SG

 Ωó≤J  ∫’óà°SG  á«é«JGôà°SEG  πc  ¿EÉa  Gò¡dh  ;É k°†jCG

 äÉÑ∏£àe  ø«H  á«HÉ°ùM  äÓ°VÉØe  iô``̀NCG  Iô`̀e

 .∫ƒ∏ëdG √OƒLh áédÉ©ªdG ájÉØch áaô©ªdG

 AÉc sòdG ô¶æj Ée IOÉY ,á«eƒªY ôãcCG IQƒ°üH

 »àdG π©ØdG QÉ«àNG ¬«é«JGôà°SEG πc ≈dEG »YÉæ°üdG

 É¡fCG  ≈∏Y  ,≥HÉ°ùdG  »YôØdG  AõédG  »a  ÉgÉæMô°T

 √QhóH  Ö∏£àj  …òdG  ,§HGôàe  ºt∏©J  ±ó¡d  OGó`̀YEG

 ÉfƒYO  .äGôÑîdG  øe  º∏©à∏d  á∏KÉªàe  á«é«JGôà°SEG

 á«é«JGôà°SEG  Ωóîà°ùj  z»æ n°S{  ¿CG  , kÓãe  ,¢VôàØf

 ,¬æμªj ,Éæg .π©ØdG QÉ«àN’ »ØbƒªdG πª©∏d ¬æ«©e

 policy  á°SÉ«°ùdG  ≈ª°ùj)  ∫hóL  ΩGóîà°SG  , kÓãe

 ºdÉ©dG  äÉcGQOEG  øe äÉ£«£îàdG  Oóëj (á©ÑàªdG

 øeh ,∂dP ó©H ™«£à°ùjh .äGAGôLEG ≈dEG É¡∏jƒëàd

 á∏°ù∏°S ≈∏Y ,ICÉaÉμªdG hCG ,á©LGôdG ájò¨àdG ∫ÓN

 ∫hóédG  Gò`̀g  åjóëJ  ¬«Ø«c  ºt∏©J  ,∫É`̀©`̀aC’G  øe

 äGAGôLEÓd  √QÉ«àNG  ¿ƒμj  ≈àM  âbƒdG  Qhôe  ™e

 »ª«∏©àdG  õjõ©àdG  ≈ª°ùj  Gò`̀gh  .á«dÉãª∏d  Üô`̀bCG

 âfÉc GPEG  ¬fCG  ßM’ .(Sutton & Barto, 1998)

 ,Iôªãe èFÉàf â≤≤M äGAGôLE’G øe á∏°ù∏°S ∑Éæg

 âfÉc  GPEG  á«Ñ∏°Sh  ,á«HÉéjEG  ¿ƒμà°S  ICÉaÉμªdG  ¿EÉa

 Ió«Øe  á«é«JGôà°SEG  »ª«∏©àdG  õjõ©àdG  ¿EG  .¢ùμ©dG

 ,á∏LDƒe  ICÉaÉμªdG  ¿ƒμJ  ÉeóæY  É k°Uƒ°üNh  G vó`̀L

 øe  k’ó`̀H  ∫É`̀©`̀aC’G  øe  á∏°ù∏°S  ó©H  »JCÉJ  É¡fEG  …CG

 ¢VôàØf  ,ôjÉ¨e  ƒëf  ≈∏Yh  .Iô°TÉÑe  ó`̀MGh  π©a
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 óYGƒb ΩGóîà°SG äÉ«é«JGôà°SEG ≥Ñ£j (»æ n°S) ¿CG

 QÉ«àN’ Y) π©aÉa ,X ójôJ âæc GPEG) πãe êÉàfE’G

 ΩGóîà°SG (»æ n°S) ™«£à°ùj ádÉëdG √òg »ah .π©ØdG

 º∏©àd  chunking  ™«ªéàdÉH  º∏©àdG  ¬«é«JGôà°SEG

 âbƒdG  QGó`̀e  ≈∏Y  äGôÑîdG  ø`̀e  Ió`̀jó`̀L  ó`̀YGƒ`̀b

 øeh  ,(Larid, Newell, Rosenbloom, 1987)

 IóY ôjƒ£J »a »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  íéf Éªμa ,ºK

 ,Ö°SÉæªdG  AGôLE’G  QÉ«àN’  ô«μØJ  äÉ«é«JGôà°SEG

 ÜÉ°ùàc’  á«ª«∏©J  äÉ«é«JGôà°SEG  É k°†jCG  QƒW  Éªc

 QÉ«àN’  ∫’óà°S’G  ≥jôW  øY  áHƒ∏£ªdG  áaô©ªdG

 äÉ«é«JGôà°SEG  ôjƒ£J  »a  É k°†jCG  íéf  ó≤a  ,π©ØdG

 äÉ«é«JGôà°SE’ áHƒ∏£ªdG áaô©ªdG ÜÉ°ùàc’ Iô«ãc

 äÉ«é«JGôà°SEG ¿EÉa ,∂dP ≈dEG áaÉ°VEGh .∫’óà°S’G

 ôaƒJ  ∫’óà°S’G  äÉ«é«JGôà°SEG  πãe  É¡∏ãe  ,º∏©àdG

 ájÉØμdGh ,áaô©ªdG äÉÑ∏£àe ø«H äÓ°VÉØe É k°†jCG

 .∫ƒ∏ëdG IOƒLh á«Hƒ°SÉëdG

 ≈àM  ÉgÉfôcP  »àdG  Ö«dÉ°SC’G  º¶©e  ™≤J

 É¡fCÉH É¡Ø°Uh øμªj »àdG áÄØdG øª°V É kÑjô≤J ,¿B’G

 RƒeôdG  ΩGóîà°SÉH  õ«ªàJ  »àdG  (á`̀jõ`̀eQ)  mìÉæe

 è¡æe  ∑Éægh  .á∏°üØæªdGh  á°Sƒª∏ªdG  á«YƒædG

 .…õeôdG ¬Ñ°T hCG »ªμdG è¡æªdG ƒg QÉ°ûàf’G ™°SGh

 øjòg  ø«H  π°UÉØdG  óëdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh

 kÓ«ãªJ  π«îJ  Éææμªj  ¬fCG  ’EG  ,»HÉÑ°V  ø««æëæªdG

 πãªj  …õ`̀eQ  ¬Ñ°T  ΩÉ`̀¶`̀fh  ,(R)  ±ôë∏d  É`̀ kjõ`̀eQ

 .á°TÉ°ûdG  ≈∏Y  ô¡¶J  •É≤ædG  øe  Oó©H  ±ôëdG

 ó≤à©j Gòd ;É¡JGP óëH É¡d ≈æ©e ’ •É≤ædG ¿CG ÉªHh

 π«ªJh .ájõeôdG ¿hO ∞°Uh iƒà°ùe »a ¿ƒμJ É¡fCÉH

 ≈dEG  π°üØdG  Gòg  »a  áaƒ°UƒªdG  Ö«dÉ°SC’G  á«≤H

.ájõeôdG ¬Ñ°T äÓ«ãªàdG ΩGóîà°SG

(»æ n°S)  iód  ¿CG  ¿B’G  ≈àM  Éæ°VôàaG  ó≤d

 áaô©ªdG √òg âfÉc ¿EGh ≈àM ,áÄ«ÑdÉH á∏eÉc ¬aô©e

 G kô«ãc  ¢Vƒª¨dG  ∞æàμj  ,∂``̀dP  ™``eh  .IOhó``ë``e

 âfÉc  ó≤a  ∑ò`̀d  ;á«©bGƒdG  IÉ«ëdG  ä’Éée  øe

 á«dÉªàM’G  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ¥ôW

 ó≤d  .äÉÄ«ÑdG  √ò`̀g  »`̀a  πª©dG  »`̀a  G vó``L  áëLÉf

 äÉ«eRQGƒîdG  »a  ä’ÉªàM’G  ájô¶f  âeóîà°SG

 Hidden  á«ØîªdG  ±ƒcQÉe êPÉªf Ωóîà°ùJ  »àdG

 ≈∏Y  G kOÉªàYG  çGóMC’ÉH  DƒÑæà∏d  Markov Models

 á«ØîªdG ±ƒcQÉe êPÉªfh .»°VÉªdG »a çóM Ée

 äGô«¨àªdG ¢†©H º«b ™bƒàJ äÉ«°VÉjQ äÓ«ãªJ »g

 äGô«¨àªdG  √òg  º«b  ô«¨J  á«Ø«c  ïjQÉJ  Aƒ°V  »a

 (Raibiner & âbƒdG Qhôe ™e iôNC’G äGô«¨àªdGh

 ä’ÉªàM’G ájô¶f Ωóîà°ùJ Éªc .Juang, 1986)

 ¿ƒμj ¿CG ∫ÉªàMG ióe Ée πãe ,äGó≤à©ªdG ójóëàd

 G kô¶f É k≤∏¨e ¬eGóîà°SG (»æ n°S) ójôj …òdG ´QÉ°ûdG

 â∏£g »àdG  QÉ£eC’G  øe %80  ¿ƒμj  ¿CG  ∫ÉªàM’

 ájô¶f  ¿CG  Éªc  .á«é∏K  G kQÉ£eCG  á≤£æªdG  ∂∏J  »a

 √òg  πãe  ójóëJ  »a  Ió«Øe  Bayes’ Rule  õ«jÉH

 ¿CG  , kÓãe) çGóMC’G ¢†©Ñd á«Wô°ûdG ä’ÉªàM’G

 iôNC’G  ä’ÉªàMÓd  G kô¶f  (É k≤∏¨e  ´QÉ°ûdG  ¿ƒμj

 ájô¶f äÉμÑ°T ¿EG .(á«é∏K QÉ£eCG •ƒ≤°S , kÓãe)

 äÉ«°VÉjQ  äÓ«ãªJ  »g  (¬jõ«jÉÑdG)  äGOÉ≤àY’G

 áæ«©e  äGOÉ``≤``à``YG  ¿ƒ`̀μ`̀J  ¿CG  ¬`̀«`̀dÉ`̀ª`̀à`̀MG  ™`̀bƒ`̀à`̀d

 ä’ÉªàM’G  ¿ƒμJ  ¿CG  ¢`̀VGô`̀à`̀aG  ≈∏Y  ,áë«ë°U
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 √ògh  .áë«ë°U  iô``̀NC’G  äGó≤à©ª∏d  á«Wô°ûdG

 äGOÉ≤àY’G ä’ÉªàMG åjóëJ »a Ió«Øe äÉμÑ°ûdG

 çGó``̀MC’G  ø`̀Y  äÉeƒ∏©ªdG  ø`̀e  ójõe  ∫ƒ`̀°`̀Uh  ™`̀e

.ºdÉ©dG »a

 øe  ô«ãμd  ¢SÉ°SC’G  »g  äÉ«FÉ°üME’G  tó©oJ

 ¢ü°üîJ ƒgh ,machine learning  »dB’G º∏©àdG

 èeGôH QÉμàHG ≈dEG ±ó¡j »YÉæ°üdG AÉc sò∏d »Yôa

 á≤HÉ°ùdG IOhóëªdG äGOÉ≤àY’Gh äÉfÉ«ÑdG Ωóîà°ùJ

 ´Gƒ`̀ fCG  ∑É`̀æ`̀gh .Ió`̀jó`̀L äGOÉ`̀≤`̀à`̀YG ≈`̀ dEG  π°Uƒà∏d

 äÉμÑ°ûdG  É¡æ«H  øe  ,äÉ«eRQGƒîdG  º∏©àd  IOó©àe

 ájô¶ædG  ¢SÉ°SCG  »`̀gh  ,á«YÉæ£°U’G  á«Ñ°ü©dG

 .»aô©ªdG º∏©dG »a connectionism á«£HGôàdG

 ÉgÉfôcP »àdG áª¶fC’G º¶©e èdÉ©J Éªæ«Hh

 πãªJ  á«Ñ°ü©dG  äÉμÑ°ûdG  ¿EÉa  ,áahô©ªdG  RƒeôdG

 •É≤f  πãe)  …õeQ  ¬Ñ°T  iƒà°ùe  ≈∏Y  äÉeƒ∏©ªdG

 ó≤©dG  §«°ûæJ  πãe  ,(äƒ°üdG  äGôÑfh  IQƒ°üdG

 á«Ñ°üY  áμÑ°T  …CG  áédÉ©e  óªà©Jh  .áμÑ°ûdG  ≈∏Y

 ¿EG .iôNC’G ó≤©dG §«°ûæàd ó≤©dG ô««¨J á«Ø«c ≈∏Y

 §«°ûæàd  ô«°ùØJ  »g  á«Ñ°ü©dG  áμÑ°ûdG  äÉLôîe

 áaô¨dG âfÉc GPEG Ée ≈dEG IQÉ°TE’G πãe) IOóëe ó≤Y

 tó©oJ á«æ«édG äÉ«eRQGƒîdG ¿CG Éªc .(’ ΩCG áª∏¶e

 ≈∏Y  (É kÑdÉZ)  á«æÑªdG  äÉHÉ°ùë∏d  iô`̀NCG  πFÉ°Sh

 .ájõeôdG ¬Ñ°T äÓ«ãªàdG áédÉ©e

 Qƒ`̀£`̀à`̀dG á`̀jô`̀¶`̀f ø``̀e IÉ`̀Mƒ`̀à`̀°`̀ù`̀e É``̀¡``̀ fC’h

 k’ƒ∏M óLƒJ á«æ«édG äÉ«eRQGƒîdG ¿EÉa ,»Lƒdƒ«ÑdG

 ábÉ«∏dG ä’GO ¢†©H ≥«Ñ£J ≥jôW øY äÓμ°ûª∏d

 ∫ƒ∏ëdG  ø`̀e  áYƒªée  ≈∏Y  fitness function

 ∫ƒ∏ëdG  Ωóîà°ùJh  .(Mitchell, 1998) á∏ªàëªdG

 »fÉãdG  π«édG  ô°UÉæY  ó«dƒàd  á«dÉ©dG  ábÉ«∏dG  äGP

 ,(QƒÑ©dG  hCG  äGô`̀Ø`̀£`̀dG  ¢†©H  ™`̀e  Ö`̀∏`̀ZC’G  »`̀a)

 .Égó©H á«∏ª©dG QôμàJh

»ØbƒªdG π©ØdGh …hôàdG 2-3

 π©ØdG øY É k≤HÉ```̀°S QÉ```̀°üàNÉH ÉæKóëJ ÉæfCG ™e

 »Ø«μàdG º```̀∏©àdGh (»```̀∏YÉØàdG º```̀μëàdG) »```̀ØbƒªdG

 øY å```̀jóëdG º```̀¶©e ¿CG ’EG ,(…õ```̀jõ©àdG º```̀∏©àdG)

 .…hôàdÉH ≥```̀∏©J ,∞«£∏dG »dB’G ¿É```̀°ùfE’G ,(»æ```̀ n°S)

 π©ØdG QÉ«àN’ »YÉæ```̀°üdG AÉc sòdG äÉ```̀jô¶f ¿CG ™eh

 ¿CG ’EG ,ìƒ```̀°VƒH ±ó¡dÉH á```̀¡Lƒe ¿ƒ```̀μJ …ó```̀°ü≤dG

 »a á«æª```̀°V ¿ƒμJ »```̀ØbƒªdG π```̀©ØdG »```̀a ±Gó```̀gC’G

 …hôàdG çóëj .»YÉæ°üdG AÉc sòdG äÉfƒμe º«ª```̀°üJ

 »a »YÉæ```̀°üdG AÉc sòdG π«ch ó```̀æY »ØbƒªdG π```̀©ØdGh

 âbh »a …hô```̀àdG çóëjh ,á```̀Ø∏àîe á«æeR ºdÓ```̀°S

 AÉc sòdG πª```̀°ûj É keƒªYh ,»ØbƒªdG π```̀©ØdG øe ∫ƒ```̀WCG

 ,»ØbƒªdGh …hô```̀àªdG ø«fƒμªdG øe kÓc »YÉæ```̀°üdG

 ¢ShQóe §«£îJ ≈∏Y (»æ n°S) º«ª°üJ iƒàëj , kÓãe

 .áæjóªdG πNGO ôNB’ ¿Éμe øe π≤æàdG §```̀£N ôaƒj

 ¢UÉî```̀°TC’G øe ô«Ñc OóY OƒLƒd G kô```̀¶f ¬fCG ß```̀M’

 »a ¿hô«```̀°ùjh ¿ƒ∏ª©j zäÉJƒHôdG{ ø««dB’G ∫ÉLôdGh

 É¡fCG ≈æ©ªH ,ácôëàe (»æ n°S) áÄ«H ¿EÉa ,äÉ≤FGô£dG

 OGóYE’ (»æ n°S) ¬bô¨à°ùj …òdG âbƒdG »a ô«¨àJ ób

 ¿Éμe øe π≤àæj ¿CG (»æ n°S) ™«£à°ùj ∞«μa ,Ée á£N

?ácôëàªdG áÄ«ÑdG √òg »a ÖJÉμªdG ájÉæH ≈dEG ¬æμ°S
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 ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  (»`̀ æ`̀ n°`̀ S)  ™«£à°ùj  ,™`̀Ñ`̀£`̀dÉ`̀H

 .ÖJÉμªdG  ø«H  ôªe  º°Sôd  »∏«°üØàdG  §£îªdG

 ,π≤æJ §£N êÉàfEG ¬æμªj §£îªdG ¿CG ™e ,øμdh

 ∫ÉLôdG hCG ¢UÉî°TC’G äÉcôëJ πãªj ’ ób ¬fCG ’EG

 ¬JGP óM »a …hôàdG ¿EÉa Gòd .´QGƒ°ûdG »a ø««dB’G

 ájô°†ëdG  áÄ«Ñ∏d  ájÉØμdG  ¬«a  ÉªH  Ö°SÉæe  ô«Z

 z»æ n°S{  ™«£à°ùj  ,∂``̀dP  ø`̀e  k’ó``̀ Hh  .ácôëàªdG

 …òdG  (ò`̀Ø`̀ f-∑QOCG)  »ØbƒªdG  π©ØdG  ΩGóîà°SG

 Gòg  ¿CG  ø«M  »`̀ah  .≥HÉ°ùdG  AõédG  »a  √ÉæMô°T

 ΩGó£°U’G  ÖæéJ  ≈∏Y  (»æ n°S)  óYÉ°ùj  ¿CG  øμªj

 OƒLƒH  √Qƒ©°T  OôéªH-  ø«côëàªdG  ¢UÉî°TC’ÉH

 øªa  -¬`̀æ`̀Y  OÉ`̀©`̀à`̀H’Gh  ,¬`̀æ`̀e  Ö`̀jô`̀≤`̀dG  ¢üî°ûdG

 Öàμe ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ±óg ƒëf ¬eó≤J ¿CG πªàëªdG

.G vóL É kÄ«£H ÉªHQh ,É kÄ«£H ¿ƒμj ób ø«©e

 ¿CG ƒ``̀g ô`````̀NB’G π``jó``Ñ``dG ¿EÉ````̀a ,∂````̀dP ™``̀e

 …hôàªdG  §«£îàdG  ≈∏Y  IQó``̀b  (»`̀æ`̀ n°`̀S)  íæªf

 á≤«≤ëdG  »ah  .É k©e  »ØbƒªdG  π©ØdGh  -…ó°ü≤dG-

 áé«àfh  .äÉJƒHhôdG  øe  ô«ãc  ¬H  Ωƒ≤J  Ée  Gòg  ¿CG

 ó«©H §«£îàdG ≈∏Y G kQOÉb (»æ n°S) íÑ°üj ,∂dòd

 ™«£à°ùj å«M ,ióªdG Iô«°üb π©ØdG IOQh ióªdG

 π«©Øàd  á«fCÉàªdG  ájó°ü≤dG  á«éeôÑdG  ΩGóîà°SG

 ô«Ñc OóYh π«cƒdG ≈∏Y »æÑªdG »YÉæ°üdG AÉc sòdG

 É¡àÄ«H ™e πYÉØàJ »àdG áWÉ°ùH ôãcC’G AÓcƒdG øe

 Éª∏ãe É keÉªJ ,≥jôW ´ô°SCG ≈∏Y Qƒã©∏d §≤a É k«©°Vƒe

 Üô°ùdG AÉcP ≈ª°ùj Ée ≈∏Y ∫Éãe Gògh ,πªædG π©Øj
 
.
(1) 

Swarm intelligence

πeCÉàdGh …hôàdG 2-4

 áLÉëdG  ¿B’G  ≈àM  QÉ°üàNÉH  ÉæMô°T  ó≤d

 ô«°üb  »ØbƒªdG  π©ØdGh  ióªdG  πjƒW  §«£îà∏d

 ¿C’  ,π≤à°ùe  »YÉæ°U  AÉ`̀cP  π«ch  …CG  »a  ióªdG

 ,∂dP ™eh .á«μ«eÉæjO áÄ«H É¡«a ¿Óª©j »àdG áÄ«ÑdG

 »a É¡°ùØf äÉÄ«ÑdG  »a äGô«¨àdG  çóëJ ¿CG  øμªj

 ób , kÓãe ,ô«°ü≤dG ióªdG »Øa .áØ∏àîe á«æeR Oóe

 ´QGƒ°T »a ¿ƒcôëàj äÉJƒHhôdGh ¢UÉî°TC’G ¿ƒμj

 ô«¨àà°S  ,π`̀jƒ`̀£`̀dG  ió`̀ª`̀dG  ≈∏Y  .(»`̀æ`̀ n°`̀S)  áæjóe

 ÖJÉμe äÉjÉæHh ≥≤°T ≈æÑJ å«M ,É¡JGP ≥FGô£dG

 CGóÑj  Éægh  .iô``̀NCG  äGô«¨J  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  ,Ió`̀jó`̀L

 ,≥«Ñ£àdG óæY π°ûØdÉH Ωƒ°SôªdG (»æ n°S) §£îe

 áÄ«ÑdG √òg øY ¬JÉeƒ∏©e ∞«μoj ¿CG ¬d øμªj ∞«μa

 ¿Éc GPEG (»æ n°S) π©Ø«°S GPÉe ,πHÉ≤ªdÉHh ?Iô«¨àªdG

 ¬àédÉ©e ∞«μ«°S ∞«ch ?ájGóÑdG øe CÉ£N ¬ª«ª°üJ

?á«cGQOE’G

 IójóédG »YÉæ°üdG AÉc sòdG çƒëH äCGóH ó≤d

 ≈∏Y IQOÉ`̀ b á`̀«`̀cGQOEG  ¥ƒ`̀a (AÓ``̀ch) º«ª°üJ »a

 »YÉæ°U AÉcP π«ch πc πª°ûj ó≤a ,»JGòdG ∞«μàdG

 Gòg Ωóîà```°ùjh .á«YÉæ£```°U’G hCG á«©«Ñ£dG AGƒ```°S ,ΩÉ¶àf’G á«JGP ájõcôeÓdG º¶æ∏d »YÉª÷G ∑ƒ∏```°ùdG ∞```°üj í∏£```°üe  (1)

 ‘ 1989 ΩÉY ‘ Gerardo Beni & Jing Wang ≠fGh ≠æ«Lh »æ«H hOQGÒL ¬MôW óbh ,»YÉæ```°üdG AÉc sòdG ‘ í∏£```°üŸG

.ájƒ∏ÿG á«JƒHhôdG º¶ædG ¥É«°S
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 ób , kÓãªa .¬H ¢UÉîdG º«ª°üàdG  äÉØ°UGƒe ≈∏Y

 äÉØ°UGƒe z»æ n°S{ »a »aô©e ¥ƒØdG ∑QóªdG πª°ûj

 (±Gó``̀gC’G)  ∞FÉXƒdG  ∂`̀dP  »a  ÉªH  ,¬ª«ª°üJ

 á≤jôW)  ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG  √ò`̀g  ≥≤ëJ  »`̀à`̀dG  äÉ``«``dB’Gh

 ÉeóæYh  .(á£jôîdG  ≈∏Y »æÑªdG  π≤æàdG  §«£îJ

 ¿EÉa  ,≥«Ñ£àdG  óæY  π°ûØJ  á£jôN  (»æ n°S)  èàæj

 äÉØ°UGƒe ΩGóîà°SÉH CGóÑj »aô©e ¥ƒØdG ∑QóªdG

.É¡MÓ°UEGh á«cGQOE’G á«∏ª©dG ¢ü«î°ûàd ¬ª«ª°üJ

 øY á«LQÉîdG á©LGôdG  ájò¨àdG  âfÉc GPEÉa

 ,πãe)  »JÉeƒ∏©e  π«cƒH  ≥∏©àJ  á∏°TÉØdG  á£îdG

 Iô°TÉÑe ´QÉ°ûdG  »fOƒ≤j ¿CG  zCG{  ™WÉ≤J »a â©bƒJ

 ´QÉ°ûdG  Gòg  óLCG  ºd  »æμdh  ,áæjóªdG  §°Sh  ≈dEG

 ∞«°†j ±ƒ°S Égóæ©a ,(∑Éæg ≈dEG â∏°Uh ÉeóæY

 ,Gòμgh .áæjóªdG áWQÉN ≈dEG áeƒ∏©ªdG √òg z»æ n°S{

 …hôàªdG  §£îªdG  ¬«a  ôμØj  …ò`̀dG  âbƒdG  »Øa

 ∑QóªdG  òNCÉj  ,»LQÉîdG  ºdÉ©dG  »a  ∫É©aC’G  »a

 ¬ªdÉY  »`̀a  ô«μØàdG  »`̀a  »aô©e  ¥ƒ`̀Ø`̀dG  »∏eCÉàdG

 .ø««∏NGódG ¬cGQOEGh ¬ªdÉY »a ∂dòch ,»LQÉîdG

É k©e QƒeC’G πc ™°Vh 2-5

 AõédG Gòg »a π≤æà∏d §«£îàdG ÉfòNCG ó≤d

 »YÉæ°üdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  ™ªéj  ∞«c  í«°Vƒàd  k’É`̀ã`̀e

 áaô©ªdGh  ∑GQOE’G  øe  G kAó`̀H  É k©e  IOó©àe  äGQó`̀b

 .»ØbƒªdG  π©ØdGh  …hôàdGh  πeCÉàdG  ≈dEG  IôcGòdGh

 ÉgÉæë°VhCG »àdG º«ª°üàdG äGQÉ«àNG ¿EÉa ,™Ñ£dÉH

 ΩGóîà°SG øe k’óH , kÓãe .É keÉªJ äGQÉ«îdG ∂∏J »g

 »ØbƒªdG  π©ØdGh  π`̀eCÉ`̀à`̀dG  ø«H  §°Sƒà∏d  …hô`̀à`̀dG

 AÉ`̀c sò`̀dG  π«cƒd  øμªj  ,É`̀ k≤`̀HÉ`̀°`̀S  ÉªgÉæØ°Uh  Éªc

 .Iô°TÉÑe  »ØbƒªdG  π©ØdG  »a  ô«μØàdG  »YÉæ°üdG

 ƒg  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ´hô°ûe  ¿EÉa  ,Ée  á≤jô£Hh

 äÓ°VÉØªdG á°SGQOh IójóL äÉª«ª°üJ ±É°ûàcG

.º«ª°üJ πc É¡eó≤j »àdG á«Hƒ°SÉëdG

 ƒg  ,çƒëÑdG  øe  ´ƒædG  Gò`̀g  øY  èàf  É`̀eh

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG π«ch º«ª°üJ ¿CG º¡Øf ÉæàH ÉæfCG

 óLƒj  ’  ¬`̀fCGh  É¡«a  ¢û«©j  »àdG  áÄ«ÑdG  ≈∏Y  óªà©j

 áaÉ°VEGh  .äÉÄ«ÑdG  πμd  π°†aC’G  ƒg  ¬æ«©H  º«ª°üJ

 »a »YÉæ°üdG AÉc sòdG π«ch º«ª°üJ ¿EÉa ,∂dP ≈dEG

 IOó©àe É kbôWh äGQób Ö∏£àj ájOÉY ô«Z áÄ«H …CG

.º∏©àdGh ∑GQOE’G πãe IQÉ¡e …CG ≥«≤ëàd

 AÉc sòdG øY Iô°üàfl á«îjQÉJ √òÑf .3

 »YÉæ°üdG

 ºdÉ©dG ó¡°T ,øjô°û©dG ¿ô≤dG ∞°üàæe »a

 IOÉªdG  ∞°Uh  ≈∏Y  õ«côàdG  ø`̀e  k’ƒ`̀ë`̀J  »ª∏©dG

 ôgÉ¶e  óMCG  ¿EG  .äÉeƒ∏©ªdG  ∞°Uh  ≈dEG  ábÉ£dGh

 ºdÉ©dG  äÓμ°ûe ≈∏Y á≤Ñ£ªdG äÉeƒ∏©ªdG ájô¶f

 »`̀dB’G  ºμëàdG  º∏Y  ¿Gó`̀«`̀e  »`̀a  ≈∏éàJ  á«©bGƒdG

 π°UGƒàdG  á°SGQO  »gh  ,(Weiner, 1948, 1961)

 .»JGòdG º«¶æàdG äGP ôXÉæàdG áª¶fCG »a ºμëàdGh

 ôXÉæàdG  ≈∏Y  »dB’G  ºμëàdG  º∏Y  õ«côJ  iOCG  óbh

 ,RƒeôdG  ≈∏Y áªFÉ≤dG  »MÉæªdG  ΩÉeCG  ¬àªjõg ≈dEG

 AÉc sòdG »MÉæe øª«¡J ºdh .»YÉæ°üdG AÉc sòdG πãe

 É¡°ùØf  äÓμ°ûªdG  »a  çƒëÑdG  ≈∏Y  »YÉæ°üdG
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 ≈¨W  ájõeôdG  áédÉ©ªdG  ≈ëæe  øμdh  ,Ö°ùëa

 âfÉc  .»aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  çƒëH  ≈∏Y  É k°†jCG

 -º`̀jGOGQÉ`̀Ñ`̀ dG- …ô`̀μ`̀Ø`̀dG êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG »`̀g çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG

 »YÉæ°U AÉcP èeÉfôH ∫hCG ¿Éch »YÉæ°üdG AÉc sò∏d

 (Logic Theorist  ≥£æªdG  ô¶æ oe  ƒ`̀g  Üƒàμe

 º¶©e âfÉc .Newell, Shaw & Simon, 1958)

 AÉc sòdG  »a  ¿ƒãMÉÑdG  É¡«∏Y  õcQ  »àdG  äÓμ°ûªdG

 IôμÑªdG  IQGõ¨dG  â£∏àNG  óbh  .á∏¡°S  »YÉæ°üdG

 »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  »a  (AÉà°T)  ∫hCÉH  çƒëÑdG  »a

 øe äÉ«æ«©Ñ°ùdGh äÉ«æ«à°ùdG ôNGhCG »a OÉ°S …òdG

 ,πjƒªàdGh ∫DhÉØàdG ™LGôàH õ«ªJh ,øjô°û©dG ¿ô≤dG

 ∫AÉ°†J  Éªc  .á≤≤ëàªdG  ô«Z  äÉ©bƒàdG  øY  ºéfh

 Qƒ¡X ÖÑ°ùH á«£HGôàdG áédÉ©ªdÉH »dhC’G ΩÉªàg’G

 á∏MôªdG ∂∏J »a Perceptrons ¿Gƒæ©H ôKDƒe ÜÉàc

 ø«H  óbh  .(Minsky & Papert, 1969)  É¡°ùØf

 á«£HGôàdG  º¶ædG  çóMCG  ¿CG  ≥«bódG  ÜÉàμdG  Gòg

 á∏HÉb  áª¡e …CG  ò«ØæJ  ™£à°ùJ  ºd  âbƒdG  ∂dP »a

 hCG  …ô°üM) IóYÉb  ∂dP »a  ÉªH  ,É k«dƒW π°üØ∏d

 .
(1)

 (exclusive

 ≈`̀YÉ`̀æ`̀£`̀°`̀U’G AÉ``̀c sò``̀ dG AÉ`̀à`̀°`̀T ó`̀¡`̀°`̀T É`̀ª`̀c

 äÉjô¶f  Qƒ¡X  »°VÉªdG  ¿ô`̀≤`̀dG  äÉ«æ«©Ñ°S  »`̀a

 äó`̀YÉ`̀°`̀S , kÓ``̀ ã``̀e .á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀e á`̀ jô`̀ μ`̀ a êPÉ```̀ª```̀fh

 ANALOGY  á``jô``XÉ``æ``à``dG  õ``̀fÉ``̀Ø``̀jEG  á`̀ «`̀é`̀eô`̀H

 ô`̀XÉ`̀æ`̀à`̀dG  π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀e  π``̀M  »``̀a  (Evans, 1968)

 ¢†©H »``̀a Oô```̀J  »``̀à``̀dG á`̀£`̀«`̀°`̀ù`̀Ñ`̀dG á`̀«`̀°`̀Só`̀æ`̀¡`̀dG

SHRDLU  á`̀«`̀é`̀eô`̀H  É```eCG  .AÉ``̀c sò``̀ dG  äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG

 á¨∏d  áédÉ©e  äò`̀Ø`̀æ`̀a  ,(Winograd, 1972)

 ô``̀eGhC’G  º¡Øj  »``̀dB’G  ¿É`̀°`̀ù`̀fE’G  π©éd  á«©«Ñ£dG

 (Marr,  QÉe QƒWh .É¡μjôëJh äÉÑ©μªdG •É≤àd’

 .πMGôe  çÓK  øe  á«Hƒ°SÉM  ájDhQ  ájô¶f  1982)

 QƒW  ø`̀e  ∫hCG  (Schank, 1975)  ∂fÉ°T  ¿É``̀ch

 ,á«©«Ñ£dG á¨∏dG º¡Ød á«ª«gÉØªdG Ö«cGôàdG ájô¶f

 º∏©àdGh  ∫’ó`̀à`̀°`̀S’Gh  IôcGò∏d  ájô¶f  Égó©H  ºK

 .(Schank, 1982)

 QƒW  ,áØ∏àîe  ájôμa  êPÉªf  á°SGQO  ó©Hh

 Buchannan ¿ÉfÉ°TƒHh Feeigenbaum ΩƒÑæé«a

 Dendral  ∫GQó`̀fO  ≈ª°ùj  G kô«ÑN  É keÉ¶f  ¿hô`̀NBGh

 á«ÄjõédG  ≈æ oÑdG  øY  äÉ°VGôàaG  ó«dƒJ  ™«£à°ùj

 (Lindsay et al., 1980)  á«Ø«£dG  äÉfÉ«ÑdG  øe

 ™«£à°ùj  Mycin  ø°ùjÉe  ≈ª°ùj  G kô«ÑN  É keÉ¶f  ºK

 É«°ûjô°TC’G  Éjô«àμH  ¢`̀VGô`̀eCG  äÉ°VGôàaG  ó«dƒJ

 äÉfÉ«H  ø`̀e  E.(scherichia) coli  á«fƒdƒ≤dG

 (Buchanan & Shortfile,  áæjÉÑàªdG  ¢†jôªdG

 IÉ«ëdG ≈dEG »YÉæ°üdG AÉc sòdG IOƒY âfÉch .1984)

 É k«FõL ™LôJ »°VÉªdG  ¿ô≤dG  øe äÉ«æ«fÉªãdG  »a

 QGôμàd  âªª°U  »àdG  Iô«ÑîdG  áª¶fC’G  ìÉéf  ≈dEG

 É¡°ùμY ÉeCG .(CÉ£N ÊÉãdGh í«ë°U ÉªgóMCG) ÚØ∏àfl ¿ÓNóŸG ¿Éc Éª∏c Úë«ë°U ¿Éfƒμj ¿ÉLôîŸG ¿EG ∫ƒ≤J á«≤£æe á«∏ªY  (1)

 :ƒëædG Gòg ≈∏Y ô```°ùØJ Ée É kfÉ«MCGh .Éª¡«```°ùØf ¿ÓNóŸG ¿Éc Éª∏c Úë«ë```°U ¿ÉLôîŸG ¿ƒμj …CG ,•ô```°ûdG »FÉæK ≥£æŸG ƒ¡a

.(ºLÎŸG) .Ü h CG ¢ù«d øμdh Ü hCG CG πãe ,zÉª¡«∏c ¢ù«d øμdh ,ôNB’G hCG ÉªgóMCG{
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 .∫ÉéªdÉH  á«dÉ©dG  áaô©ªdG  …hP  OGô``̀aC’G  IôÑN

 ™e  äÓ`̀HÉ`̀≤`̀e  ¿hô`̀é`̀j  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  ƒ°Sóæ¡e  ¿É``̀c

 ∂dP  ó©H  ¿ƒdhÉëj  º`̀K  ,º¡fƒ¶MÓjh  AGôÑîdG

 èeÉfôH  ™«£à°ùj  Ée  πμ°T  ≈`̀dEG  º¡àaô©e  ô«Ø°ûJ

 ºàj  Gò`̀g  ¿É`̀ c  .¬eGóîà°SG  »YÉæ°üdG  AÉ`̀ c sò`̀ dG

 trees  äGQGô≤dG  QÉé°TCG  »a  ÉªH  ,áØ∏àîe  ¥ô£H

 á«dBG  É¡fCÉH  º¡ØJ  ¿CG  øμªj  »àdG)  
(1)

decision

 ∞«æ°üàd  á∏Ä°SCG  á∏°ù∏°S  øY  á`̀Hƒ`̀LC’G  ΩGóîà°SG

 .( k’GDƒ°S øjô°û©dG áÑ©d »a Éªc ,äÓNóªdG ¢†©H

 ,∫ÉªYC’G  »a  Ió«Øe  Iô«ÑîdG  áª¶fC’G  âfÉc  Éªdh

 ¬JÉ≤«Ñ£Jh »YÉæ°üdG AÉc sòdÉH ΩÉªàg’G OóéJ ó≤a

 .»YÉæ°üdG AÉc sòdG çƒëH πjƒªJ IOÉjR ≈dEG iOCG Ée

 äÉ«æ«fÉªK  »a  ájôμa  ä’Éé°S  äôL  óbh

 (neats  ø``«``≤``«``fC’G)  ø`̀«`̀ H  ø`̀jô`̀°`̀û`̀©`̀dG  ¿ô``̀≤``̀dG

 ´ÉÑJCG  Ωóîà°SG  óbh  .
(2)

(Scruffies ø«°ùFÉÑdG)h

 ,≥£æªdG  ≈∏Y  É k«æÑe  É k«∏μ°T  ≈ëæe  ∫hC’G  ±ô£dG

 AÉc sòdG áLòªf ≈∏Y »fÉãdG ±ô£dG ´ÉÑJCG õcQ Éªæ«H

 Ωóîà°ùJ  á«YÉæ£°U’G  äGAÉc sòdG  π©Lh  »fÉ°ùfE’G

 ô≤e  ¿Éc  ,É k«aGô¨L  .á«d’ódG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 πMÉ°ùdGh  OQƒØfÉà°S  á©eÉL  »a  ≈`̀dhC’G  á°SQóªdG

 á«fÉãdG  á°SQóªdG  ô≤e  É`̀ eCG  .¿É`̀HÉ`̀«`̀dGh  »HƒæédG

 πMÉ°ùdGh  É«Lƒdƒæμà∏d  ¢ùà°Sƒ°TÉ°SÉe  ó¡©e  ¿Éμa

 π«ãªJ ¿CG  ≈dhC’G  á°SQóªdG  ´ÉÑJCG  ó≤à©jh .»bô°ûdG

 ø«à≤«°TQ  Éfƒμj  ¿CGh  ó`̀H’  áédÉ©ªdGh  áaô©ªdG

 ºjƒ≤àdG  πª°ûj  ¿CG  Öéj  Éªc  ,É k«HÉ°ùM  ø«à≤«bOh

 AÉc sòdG ¿CG á«fÉãdG á°SQóªdG ´ÉÑJCG ó≤à©jh .ø«gGôH

 Oƒ«b ™°Vh áªμëdG øe ¢ù«d ¿CG áLQód G vóL ó≤©e

 ¬jô¶f ≈∏Y ôjƒ£àdG øe IôμÑªdG á∏MôªdG √òg »a

 ¿CG  Éææμªj  ,Ωƒ«dGh  .¬JÉ«é¡æeh  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG

 »°Sóæ¡dG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  çƒëH  º¶©e  ∞°üf

 AÉc sòdG øe ¬H ¢SCÉH ’ É kªc ∑Éæg ¿CGh ,(á≤«fCG) É¡fCÉH

.á«fÉãdG á°SQóªdG ô¶f á¡Lh ºYój »YÉæ°üdG

 ¿ô`̀≤`̀dG  ø`̀e  äÉ«æ«fÉªãdG  »`̀a  Oó`̀é`̀J  ó``̀bh

 á«YÉæ°üdG á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdÉH ΩÉªàg’G »°VÉªdG

 áLòªædG  ∫ÓN øe »£HGôàdG  »YÉæ°üdG  AÉcòdGh

 á«£HGôàdG  á°SQóªdG  ´É`̀Ñ`̀JCG  ó`̀j  ≈∏Y  á``̀«``̀cGQOE’G

 (Rumelhart, McClleand & the PDP

 ô«KCÉJ  Ωƒ«dG  ôªà°ùjh  .Resaerch Group, 1986)

 »`̀cGQO’G  º∏©dG  çƒëH  »a  á«£HGôàdG  á°SQóªdG

 á«YÉæ°üdG á«Ñ°ü©dG äÉμÑ°ûdG tó©J å«M ;åjóëdG

 ∂dP ‘ ÉÃ ,πªàëŸG É¡∏```°ù∏°ùJh äGQGô≤∏d êPƒ‰ »g hCG ,Iôé```°ûdG ¬Ñ```°ûj É k«fÉ«H É kª```°SQ Ωóîà```°ùJ äGQGô≤dG PÉîJG ºYód IGOCG  (1)

 ‘ á```°UÉîHh ,»FGôLE’G åëÑdG ‘ G kÒãc áeóîà```°ùe »gh .äÉ«eRQGƒÿG ¢VôY ¥ôW ióMEG »gh ,»```°Vô©dG çó◊G äÉLÉàf

.(ºLÎŸG) .±ó¡dG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ‘ k’ÉªàMG ÌcC’G á«é«JGÎ°SE’G ójóëàd QGô≤dG π«∏–

 áë«ë°Uh áë```°VGhh á≤«fCG ¿ƒμJ ¿CG Öéj ∫ƒ∏◊G ¿CG (¿ƒ≤«fC’G) iôj .»YÉæ```°üdG AÉc sòdG äƒëH øe ÚØ∏àfl ÚYƒæd äÉ«ª```°ùJ  (2)

 øe º¡ØdG ≈∏Y É k«°üY ¬∏©Œ ¬LQód G kó«≤©J ÌcCG »YÉæ```°üdG AÉc sòdG ¿CG záKôdG ¢ùHÓŸG ÜÉë```°UCG hCG ¿hQò≤dG{ iôjh .¿ÉgÈdÉH

.(ºLÎŸG) .(¿ƒ≤«fC’G) ¬MÎ≤j …òdG ¢ùfÉéàŸG ΩÉ¶ædG ∫ÓN
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 äÉ«dBG  øe  Ió`̀MGh  Oôée  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  »a

 ±ƒcQÉe  êPÉ`̀ª`̀f  πãe)  »FÉ°üME’G  º∏©à∏d  Ió`̀Y

 .(≥HÉ°ùdG AõédG »a IQƒcòªdG iôNC’G ≥FGô£dGh

 á°UÉîdG QÉμaC’Gh Ö«dÉ°SC’G ¢†©H ¿CG âaÓdG øeh

 Ö«dÉ°SC’G √òg »a É k°†jCG äOóéJ ób »dB’G ºμëàdÉH

 .»YÉæ°üdG AÉc sòdG ™e πeÉ©àdG »a ájõeôdG ¬Ñ°T

 áª¶fCG  Ohó`̀M  âëÑ°UCG  ,â`̀bƒ`̀dG  Qhô`̀e  ™e

 íÑ°UCG  ,É¡ªéM  ó`̀jGõ`̀J  ™ªa  ,áë°VGh  AGôÑîdG

 IóYÉb  ™°SƒJ  ™eh  .É¡ª∏©Jh  É¡àeGOEG  Ö©°üdG  øe

 äÉÑ©°ûJ  ø`̀«`̀H  äÉ`̀°`̀†`̀bÉ`̀æ`̀à`̀dG  äò```̀NCG  ,á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 ÖÑ°ùHh ,É k°†jCG IôªdG √òg É k«FõLh .OGOõJ áaô©ªdG

 øe  äÉ«æ«©°ùàdG  »`̀a  ≥≤ëàJ  º`̀d  »àdG  äÉ©bƒàdG

 AÉà°T »a »YÉæ°üdG AÉc sòdG πNO ,øjô°û©dG ¿ô≤dG

 .πjƒªàdGh ΩÉªàg’Gh ∫AÉØàdG ™LGôJ ™e ≥aGôJ p¿ÉK

 ≈fÉãdG AÉà°ûdG AÉæKCG »a äô¡X ,∂dP øe ºZ tôdÉHh

 ,ó°ùéàªdG  ∑GQO’G  É¡«a  ÉªH  ,IójóL  πªY  ôWCG

 í°VƒJh  .»ØbƒªdG  ∑GQOE’Gh  ´Rƒ`̀ª`̀dG  ∑GQOE’Gh

 áÄ«ÑdGh  ó°ùédG  ø`̀e  π`̀c  ó«≤j  ∞«c  ô``̀WC’G  √ò`̀g

 É kªFGO  ∑GQOE’G  π¶j  ∞«ch  ,∑GQOE’G  ¿Ó¡°ùjh

 å«M  ,»YÉªàL’Gh  …OÉªdG  ø«ªdÉ©dG  ¥É«°S  »a

 .áaô©ªdG  π«cƒd  äÉeƒ∏©e  ¿ÉªdÉ©dG  ¿Gò`̀g  ôaƒj

 ≈∏Y »æÑªdG »YÉæ°üdG AÉc sòdG ∫hÉëj ,πãªdG »ah

 ∑GQOE’G  ™e  áaô©ªdG  ó«MƒJ  ,á«MÉf  øe  ,π«cƒdG

 ,iôNCG  á«MÉf  øe  ,É¡à°SGQOh  ,∫É©aC’Gh  »°ùëdG

 AGƒ°S) øjôNBG AÓcƒd ≥jôa »a AÉ°†YCG É¡fCG ≈∏Y

.(¿ƒjô°ûH hCG ¿ƒ«YÉæ£°UG

 ób  »YÉæ°üdG  AÉ``̀c sò``̀dG  ¿CG  hó`̀Ñ`̀j  ,É`̀ k«`̀dÉ`̀M

 ,∂dP  Oƒ©jh  .¢TÉ©àf’G  øe  IójóL  á∏Môe  πNO

 »a äô`̀¡`̀X »`̀à`̀dG Ió`̀jó`̀é`̀dG ô``̀WC’G ≈``̀dEG ,É`̀ k«`̀Fõ`̀L

 AÉc sòdG  É k°Uƒ°üNh  ,»°VÉªdG  ¿ô≤dG  äÉ«æ«©°ùJ

 ô°ûàæj  ,É k«dÉM  .π«cƒdG  ≈∏Y  »æÑªdG  »YÉæ°üdG

 äÉ©ªàéªdG  »a  ¿Éμe  πc  »a  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG

 »a  º°S’G  Gò¡H  ±ô©j  ’  ¬`̀fEG  ™e  ,á«YÉæ£°U’G

 ø«ãMÉÑdG  øe ójó©dG  Öæéàjh  .¿É«MC’G  øe ô«ãc

 ób  ¬fCÉH  º¡æe  G kQƒ©°T  í∏£°üªdG  Gòg  ΩGóîà°SG

 ΩÉªàg’G  »a  ¢TÉªμf’Gh  QÉ``̀gOR’G  á≤∏ëH  √ƒ°ûJ

 .¬îjQÉJ  øe  É keÉY  50  »a  É¡H  ôe  »àdG  πjƒªàdGh

 Ωóîà°ùJ »YÉæ°üdG AÉc sòdG äÉ«æ≤J ¿EÉa ,∂dP ™eh

 ∂Jƒ°U  π©L  :á«∏ª©dG  äÉ≤«Ñ£àdG  øe  ójó©dG  »a

 ,»dB’G ∞JÉ¡dG ΩÉ¶f ôÑY çóëàdG AÉæKCG »a É keƒ¡Øe

 á≤HÉ£eh  ,âfôàfE’G  á£°SGƒH  Öàc  AGô°T  Ö∏W  hCG

 ,QÉ£ªdG  äÉ`̀HGƒ`̀H  ™`̀e  ájƒédG  äÓ`̀Mô`̀dG  ó«YGƒe

 »a  ácôëàªdG  ΩÉ°ùLCÓd  QÉ°ùªdG  ójóëJ  ¬«LƒJh

 åëH  ∑ôëe  …CG  èFÉàf  ™ªLh  ,Üƒ°SÉëdG  ÜÉ©dCG

 ¬LƒdG  ójóëJ  á«dBG  π«©ØJh  ,âfôàfE’G  áμÑ°T  ≈∏Y

 AGôLEGh âfôàfE’G ≈∏Y Qƒ°üdG áØ°TQCGh Gô«eÉμdG »a

.É k°†jCG á«dBG áªLôJ

»YÉæ°üdG AÉc sòdG AÉcP ¢SÉ«b .4

 ¿CG  •ôà°ûj  ’  ,ô°ûÑdG  AÉ`̀cP  ¢ù«≤J  ÉeóæY

 äGAÉc sòdG  ´Gƒ`̀fCG  πc  πãªJ  á∏Ä°SCG  QÉÑàN’G  πª°ûj

 øe  ±ó¡dG  ¿C’  ,É¡H  ΩÉ«≤dG  OôØdG  ™«£à°ùj  »àdG

 ø nënàªª∏d  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«b  ƒg  QÉÑàN’G  áé«àf
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 ’  ÉeóæYh  .(Weschler, 1939; Raven, 1962)

 ôNBG kAÉcP (»°VÉjôdG AÉc sòdG πãe) Ée AÉcP ™bƒàj

 .øjQÉÑàNG AGôLEG øe óHÓa (»¶Ø∏dG AÉc sòdG πãe)

 ôÑcCG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  »a  á∏μ°ûªdG  øμdh

 á«YÉæ£°U’G  äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ¿CÓ`̀a  ,ô«ãμH  Gò`̀g  ø`̀e

 G kOÉªàYG ,G kô«Ñc É kYƒæJ º°†J É¡fEÉa ,ô°ûÑdG É¡ªª°üj

 ¿EÉa ,Gò¡dh ;É¡d ø«ªª°üªdG ø«ãMÉÑdG ±GógCG ≈∏Y

 QÉÑàNG »a G kô«ãc íéæj ób …òdG »YÉæ°üdG AÉc sòdG

 øeÉμdG »d’ódG π«∏ëàdG πãe ,»°SGQódG OGó©à°S’G

 óæY √AGOCG ¿CG πªàëªdG øe ,(Landauer, 1998)

 ¿ƒμj ød ±ƒ°S iôNCG á«aô©e äÉª¡e »a √QÉÑàNG

 ød  ¬`̀ fCG  G vó`̀L  πªàëªdG  ø`̀e  π`̀H  ,Ö°ùëa  É kØ«©°V

.¥ÓWE’G ≈∏Y äGQÉÑàN’G √òg RÉ«àLG ™«£à°ùj

 ø«©e  QÉÑàNG  …CG  »a  AGOC’G  ¿EG  ,QÉ°üàNÉH

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ™bƒàj  ±ƒ°S  …ô°ûÑdG  AÉc sòdG  π«cƒd

 AÉc sòdG  ™bƒJ  øe ô«ãμH  πbCG  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  »a

 AÉc sòdG  AÉæH  ¬«Ø«c  ≈∏Y  G kOÉªàYGh  .ô°ûÑdG  óæY

 øe  G kójôa  É k£«∏N  øª°†àj  ¿CG  øμª«a  ,»YÉæ°üdG

 .ô«μØàdG  ¥ôWh  ,äÓ¨°ûªdGh  ,QÉ©°ûà°S’G  Iõ¡LCG

 øe  Égô«Z  ø`̀Y  πeÉμdÉH  áØ∏àîe  â°ù«d  √ò``̀gh

 É k°†jCG  É¡æμdh  ,Ö°ùëa  »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  èeGôH

.ô°ûÑc ÉæJGôÑN ≈∏Y áÑjôZ

 AÉ`̀ c sò`̀ dG  ¿CG  »`̀ g  iô```̀NCG  á∏μ°ûe  ∑É`̀ æ`̀ gh

 …ôéj Üƒ°SÉM èeÉfôH ¬fƒc ≈dEG  π«ªj »YÉæ°üdG

 .É¡àYô°S »a ähÉØàJ »àdG Ö«°SGƒëdG ≈∏Y ¬∏«¨°ûJ

 ¿ƒμj  ´ô°SCG  Üƒ°SÉM  ≈∏Y  πª©j  …òdG  èeÉfôÑdÉa

 øeõH  IOóëªdG  äGQÉÑàN’G  »`̀ah  ,á«∏YÉa  ôãcCG

 âfÉc GPG Ée ádCÉ°ùe ¿EG .G kô«Ñc É kbôa çóëoj ±ƒ°S

 ≈dEG  ÉæJô¶f  »a  ôKDƒJ  ¿CG  Öéj  Üƒ°SÉëdG  áYô°S

 ™«ªéa  ,á«Ø°ù∏a  ádCÉ°ùe  »g  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 »a  èfô£°ûdG  »`̀a  Ö`̀©`̀∏`̀ oJ  â`̀fÉ`̀c  »`̀à`̀dG  è`̀eGô`̀Ñ`̀dG

 ÖÑ°ùH π°ûØJ ºd »YÉæ°üdG AÉc sò∏d ≈dhC’G πMGôªdG

 »àdG  Ö«°SGƒëdG  ¿C’  πH  ;áÄ«°ùdG  äÉ«eRQGƒîdG

 √òg  ™e  πeÉ©à∏d  GóL  áÄ«£H  âfÉc  É¡∏¨°ûJ  âfÉc

 »dÉëdG èfô£°ûdG π£H ¿EG .á«∏YÉØH äÉ«eRQGƒîdG

 Hydra GQójÉg èeÉfôH πãe ,»YÉæ°üdG AÉc sòdG »a

 k’óH ájOÉY ájQÉéJ Ö«°SGƒM ≈∏Y É¡∏«¨°ûJ …ôéj

 èeÉfôH »a áHƒ∏£ªdG ¢UÉîdG ¢Vô¨dG á«éeôH øe

 èfô£°ûdG  π£H  Ωõg  …òdG  Deep Blue  ƒ∏H  ÖjO

 (Hsu, Campbell, &  ±hQÉ`̀Ñ`̀°`̀SÉ`̀c  »`̀°`̀Shô`̀dG

 øμªj  á«eRQGƒN  …CG  á«∏YÉa  ¿EG  .Hoane, 1995)

 …òdG  Üƒ°SÉëdG  áYô°S  ≈∏Y  ,É k«FõL  ,óªà©J  ¿CG

 äÉª¡e  ¿CG  ,»°VÉªdG  »a  ó≤à©j  ¿É`̀ch  .É¡∏¨°ûj

 ,ó©dG  áYô°Sh  Iô`̀cGò`̀dG  ΩGóîà°SG  πãe  ,áæ«©e

 äGQÉÑàN’G ≈àMh ,AÉc sòdG ≈∏Y IRÉàªe á∏ãeCG âfÉc

 .AÉ«°TC’G √òg ¢ù«≤J Ée É kÑdÉZ áãjóëdG

 áÑ°ùædÉH  G vó``̀L  á∏¡°S  äÉ`̀ª`̀¡`̀ª`̀dG  √ò``̀g  ¿EG

 OOôàf ,ôNB’ hCG ÖÑ°ùd ,Éææμdh ,Üƒ°SÉëdG èeGôÑd

 Üƒ°SÉëdG  èeGôÑd  …OÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀cò`̀dG  hõ©f  ¿CG  »a

 øμªj  èfô£°ûdG  ≈àM  .AÉc sòdG  Gòg  ≈∏Y  IQOÉ≤dG

 åëÑdG  ¥ôW  ΩGóîà°SÉH  Ió«L  á≤jô£H  ¬Ñ©∏f  ¿CG

 Ωƒ«dG  G kó«L  πª©J  ’  »àdG  äÉ«eRQGƒîdGh  .ájƒ≤dG

 ´ô°SC’G  Ö«°SGƒëdG  ≈∏Y  Ió«L  IQƒ°üH  πª©J  ób
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 ójôf  Éæc  GPEG  ¬`̀ fCG  É k°†jCG  ß`̀M’  .πÑ≤à°ùªdG  »`̀a

 Éª∏ãe  äÉcôëdG  ºjƒ≤J  ™«£à°ùj  ¿É°ùfEG  ±É°ûàcG

 ≈∏Y  ,É k«cP  π©ØdÉH  √ tó©f  ±ƒ°ùa  ,Üƒ°SÉëdG  π©Øj

 ƒãMÉH  Ωƒ≤j  Ée  IOÉ`̀Yh  .á°UÉîdG  ¬à≤jô£H  π`̀bC’G

 .áª¡ª∏d  ájõ««ªJ  á«é¡æªH  »YÉæ°üdG  AÉ`̀cò`̀dG

 äÉªjƒ≤àdG √òg ≈dEG ô¶æj ’ ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ¿CG  øμªj  É`̀¡`̀fCG  ’EG  ,AÉ``̀cP  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  É`̀¡`̀fCG  ≈∏Y

 Éª∏ãe  É keÉªJ  ,á°ü°üîàe  AÉ`̀cP  äGQÉÑàNG  tó©J

 á°UÉN  äGQÉÑàNG  ¿É`̀«`̀MC’G  ¢†©H  »a  ∑Éæg  ¿CG

 πãe  ,á«YôØdG  ájô°ûÑdG  á«fÉμ°ùdG  äÉÄØdG  ¢†©Ñd

PERI  …ô«H  èeÉfôH  ¿EÉ`̀ a  ,πHÉ≤ªdÉH  .∫É`̀Ø`̀WC’G

 (Bringsjord, Selmer, Schimanski, &

 »YÉæ°U  AÉ``̀ cP  ´hô`̀°`̀û`̀e  ƒ`̀g  Bettina, 2003)

 .AÉc sòdG äGQÉÑàNG »a ìÉéædG ≈dEG ìƒ°VƒH ±ó¡j

 »a  É këLÉf  èeÉfôÑdG  Gòg  ¿Éc  ,2003  ΩÉY  òæeh

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e  ≈∏Y  äÉÑ©μªdG  º«ª°üJ  πFÉ°ùe

 .(WAIS; Wechsler, 1939)  ø«¨dÉÑdG  AÉ`̀cò`̀d

 äGAÉc sò∏d  óMƒe  QÉÑàNG  »a  Éfôμa  ÉæfCG  ƒd  ≈àMh

 √òg  äÉLQO  »a  øjÉÑàdG  ¿EÉa  ,É¡∏c  á«YÉæ£°U’G

 øjòdG  ô°ûÑdÉH  áfQÉ≤e  G kô«Ñc  ¿ƒμ«°S  äGAÉ`̀c sò`̀dG

 …OôØdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  ôjó≤J  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj

 Iô«Ñc  áYƒªéªH  áfQÉ≤e  G kó«Øe  º¡d  áÑ°ùædÉH

.(Legg & Hutter, 2007)

 »YÉæ°üdG  AÉc sò∏d  ìôà≤e  QÉÑàNG  ô¡°TCG  ¿EG

 Éªc  ,hCG  ,zimitation game  IÉcÉëªdG  áÑ©d{  ƒg

 Turing  ≠æjQƒJ  QÉÑàNG{  º°SÉH  É k«Ñ©°T  ±hô©e ƒg

 Ö«°SGƒëdG  ™`̀°`̀Vƒ`̀J  ,QÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G  Gò``̀g  »`̀a  .ztest

 IÉ°†b ™e áYƒÑ£e áKOÉëe äÉ°ù∏L »a OGô`̀aC’Gh

 π«∏°†J  Ö«°SGƒëdG  âYÉ£à°SG  GPEÉ``̀a  ,ø`̀«`̀«`̀eOBG

 íéæJ ±ƒ°S É¡fEÉa ,ô°ûH É¡fCÉH ô«μØàdG ≈dEG IÉ°†≤dG

. QÉÑàN’G »a

 áHÉLEÓd  QÉÑàN’G  Gò`̀g  ≠æjQƒJ  ºª°U  ó`̀bh

 øe k’óHh z?ô«μØàdG ä’B’G ™«£à°ùJ πg{ ∫GDƒ°S øY

 ôãcCG  ∫GDƒ°S  »a  ¬ZÉ°U  ∫GDƒ°ùdG  ∂dP  øY  áHÉLE’G

 øëàª oe ´GóN ™«£à°ùJ ádB’G âfÉc GPEG ÉªY G kójóëJ

 G kQò`̀M  ¿É`̀c  ≠æjQƒJ  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .…ô°ûH

 Ghô°ùa  øjòdG  º¶©e  ¿CG  ’EG  ,∫GDƒ°ùdG  áZÉ«°U  »a

 Ghô°ùa  º`̀¡`̀fEG  å«M  ,∂`̀dò`̀c  Gƒfƒμj  º`̀d  √QÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 »àdG èeGôÑ∏d õ««ªJ ¬fCG ≈∏Y QÉÑàN’G øe ±ó¡dG

 πãe ∂∏ªJ ’ »àdG  øe …ô°ûH  AÉcP iƒà°ùe É¡jód

 ô«°ùØàdG  Gòg  »a  QÉÑàN’G  tó©j  ’h  .AÉc sòdG  Gòg

 ábóH  ¢ùμ©J  áLQO  AÉ£YEG  ≈æ©ªH  ,AÉc sò∏d  É k°SÉ«b

 ìÉéf  hCG  π°ûa  QÉÑàNG  ¬æμdh  ,á«aô©ªdG  äGQó≤dG

.ΩÉ©dG AÉc sò∏d

 Ö©°U QÉÑàN’G Gòg πãe RÉ«àLG ¿CG âÑK óbh

 á∏¡°ùdG èeGôÑdG ¢†©H ¿CG  øe ºZôdG ≈∏Y ,ájÉ¨∏d

 ™«£à°ùJ ,PARRY …QÉHh ELIZA Gõ«∏jG πãe ,ájÉ¨∏d

 √ò¡d G kô¶fh .ô«°üb âbƒd ¢SÉædG ¢†©H ´óîJ ¿CG

 ΩÉμëdG ó«≤J Ée É kÑdÉZ äÉ°ùaÉæªdG ¿EÉa ,áHƒ©°üdG

 ≈∏Y  ≈àM  π«ëà°ùªdG  øe  ¬fC’  ;IOóëe  ™«°VGƒªH

 íéæJ  ¿CG  áeó≤àªdG  á«YÉæ°üdG  äGAÉc sòdG  çóMCG

 øμªj  èeGôÑdG  ¢†©H  øμd  .ΩÉ©dG  ´ƒ°VƒªdG  »a

 OGóYCÓd  É`̀ k≤`̀ah)  ó«≤ªdG  QÉÑàN’G  »a  íéæJ  ¿CG
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 »a íéæJ É¡fCG hóÑj øμdh ,(≠æjQƒJ É¡MôàbG »àdG

 ’  »àdG  ÖfGƒédG  ÖÑ°ùH  ,πbC’G  ≈∏Y  É k«FõL ,∂dP

 .áYÉÑ£dG AÉ£NCG  QÉ¡XEG  πãe ,AÉc sòdÉH É¡d ábÓY

 ≈∏Y  õ`̀FGƒ`̀L  âëæeh  äÉ≤HÉ°ùe  äô`̀L  ,É`̀ kã`̀jó`̀Mh

 .≠æjQƒJ QÉÑàNG

á“ÉÿG .4

 ïjQÉJ  π°üØdG  Gò`̀g  »`̀a  Éæ°Vô©à°SG  ó≤d

 ,á°ù«FôdG  á«YôØdG  ¬`̀Yhô`̀ah  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ,á`̀«`̀æ`̀≤`̀Jh º`̀∏`̀©`̀c »`̀YÉ`̀æ`̀°`̀ü`̀dG AÉ``̀ c sò``̀ dG É`̀æ`̀Mô`̀°`̀Th

 äGAÉ`̀c sò`̀dG  »a  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«b  äÓμ°ûe  Éæ°ûbÉfh

 É keó≤J  ¿Gó`̀«`̀ª`̀dG  Gò`̀g  ≥≤M  ó`̀bh  .á«YÉæ£°U’G

 »YÉæ°üdG  AÉc sòdG  ôjƒ£J  á£HGQ  ¿CG  áLQód  G kô«Ñc

 (Association for Advancement of Artificial

Intelligence (http://www.aaai.org/home.

 AÉc sòdG  äÉ≤«Ñ£àd  É kjƒæ°S  G kôªJDƒe  º¶æJ  html)

 ájQÉμàH’G  äÉ≤«Ñ£àdG  ≈ª°ùJ  Ióªà©ªdG  »YÉæ°üdG

 (Innovative Applications  »YÉæ°üdG AÉc sò∏d

of Artificial Intelligence, http://www.

 .aaai.org/Conferences/ IAAI/iaai10.php)

 AÉc sòdG  »a ´ƒ°Vƒe πc á«£¨J  ∫hÉëf  ºd  ,™Ñ£dÉH

 ,»°VÉªdG  ó≤©dG  ió`̀e  ≈∏Y  , kÓ`̀ã`̀e  .»YÉæ°üdG

 áμÑ°ûdG  º«ª°üJ  ≈`̀∏`̀Y  Iô`̀«`̀ã`̀c  çƒ`̀ë`̀H  â``̀jô``̀LoCG

 áμÑ°ûdG  ø``̀e  Ió``̀jó``̀L  á`̀î`̀°`̀ù`̀f  »``̀ gh  ,á``̀«``̀d’ó``̀dG

 ≈∏Y IQOÉb ¿ƒμJ ¿CG øμªj »àdG á«ªdÉ©dG á«fƒÑμæ©dG

 ,ôNBG ∫Éãe ∑Éægh .É¡«a áfõîªdG äÉeƒ∏©ªdG º¡a

 ,á«°VÉªdG á∏«∏≤dG äGƒæ°ùdG ióe ≈∏Y äô°ûàfG ó≤a

 AÉ`̀c sò`̀dG  çƒëÑd  áª¡e  áMÉ°ùc  πYÉØàdG  ÜÉ`̀©`̀dCG

 »æÑªdG  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  á°UÉîHh  ,»YÉæ°üdG

 ¿CG  ádÉ≤ªdG  √òg  »a  ∫hÉëf  ºd  Éªc  .π«cƒdG  ≈∏Y

 ´ƒ°Vƒe ƒgh »YÉæ°üdG AÉc sòdG äÉ«bÓNC’ ¢Vô©àf

 .IójGõàe ás«ªgCG Ö°ùàμj òNCG

 ¬ª∏©àf É`̀e ó`̀M ≈``̀ dEG â``̀a’ ¢``̀SQO ∑É`̀æ`̀gh

 äÉª¡ªdG  ¿CG  ƒ`̀gh  »YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ïjQÉJ  øe

 É¡∏M ô°ûÑdG ≈∏Y Ö©°üdG øe hóÑj »àdG á«aô©ªdG

 (èfô£°ûdGh  ≥£æªdGh  äÉ«°VÉjôdG  πFÉ°ùe  πãe)

 äÉª¡ªdG ¿CG Éªc ,èeGôÑdG ≈∏Y É k«Ñ°ùf πëdG á∏¡°S

 É¡©e πeÉ©àdG ô°ûÑdG ≈∏Y π¡°ùdG øe »àdG á«aô©ªdG

 G kô«ãc  Ö©°üj  ,(∑GQOE’Gh  ΩÓμdGh  »°ûªdG  πãe)

 .É¡∏M Ö«°SGƒëdG ≈∏Y

 ¿CG  »`̀æ`̀©`̀j  í``°``VGƒ``dG  ¢`̀†`̀bÉ`̀æ`̀à`̀dG  Gò```g  ¿EG

 AÉ`̀c sò`̀ dG äÉ`̀MÉ`̀é`̀f ø`̀Y IQô`̀μ`̀à`̀ª`̀dG äÉ`̀°`̀†`̀bÉ`̀æ`̀à`̀dG

.≥≤ëàJ ºd IôgÉÑdG »YÉæ°üdG

 , k’hCG ,¢†bÉæàdG Gò¡d ø«ÑÑ°S ¢VôàØf øëfh

 äÉ«é«JGôà°SEGh  G kô«μØJ áÑ©°üdG ÉæJÓμ°ûe Ö∏£àJ

 áé«àfh  .ìƒ°VƒH  É¡ªt∏©J  øμªj  á«fCÉàe  ájó°üb

 É¡∏M  á«Ø«c  »a  ájDhQ  Ö°ùàμf  ¿CG  ÉæfÉμeEÉH  ,∂dòd

 ¿EÉ`̀a á≤«≤ëdG »`̀ah .»`̀ JGò`̀ dG  π`̀eCÉ`̀à`̀dG  ∫Ó`̀N ø`̀e

 kÓ©a  äó`̀YoCG  ób  äÉ«é«JGôà°SE’G  √òg  øe  G kô«ãc

 ,πHÉ≤ªdÉHh .IAGô≤dG ∫ÓN øe É¡ªt∏©J øμªj ≈àM

 hCG ¿hô°üÑj ∞«c ô°ûÑ∏d ∫ƒ≤æd áLÉM ∑Éæg â°ù«d
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 ÉæJÉ«¡jóH  ¿EÉa  ,¬«∏Y  kAÉæHh  .¿ƒKóëàj  hCG  ¿hô«°ùj

 .ájóée ô«Z äÉ«∏ª©dG √òg πªY á«Ø«c øY

 ƒg ,á s«ªgCG ôãcC’G ÉªHQh ,»fÉãdG ÖÑ°ùdGh

 á∏°ù∏°ùàe á«∏ªY ¿ƒμJ ób á«fCÉàªdG áédÉ©ªdG ¿CG

 ,ÜÉ°üYC’G øe áμÑ°T ≈∏Y á«°VGôàaG ádBG πãe πª©J

 äÉ«∏ª©dG »``̀gh ,á``̀«``̀dB’G äÉ«∏ª©dG πª©J Éªæ«H

 √òg ¿EG .á«Ñ°ü©dG áμÑ°ûdG ≈∏Y Iô°TÉÑe ,á∏¡°ùdG

 System 1 1 ΩÉ¶ædG ≈ª°ùJ á∏¡°ùdG äÉ«∏ª©dG

 øe Ωó```̀bCG  (Stanovich & West,2003) »`̀a

 Éæà¨eOG AGõ`̀LCG äQƒ£J ó`̀bh ,ájQƒ£àdG á«MÉædG

 IôNDƒe øe Üô≤dÉH ¿ƒμJ Ée IOÉY) ÉgòØæJ »àdG

 ,¢†«≤ædG ≈∏Yh .AÉ«°TC’G √ò¡H ΩÉ«≤∏d (¢`̀SCGô`̀dG

 øe çó`̀MCG á«fCÉàªdG ájó°ü≤dG äÉédÉ©ªdG ¿EÉ`̀a

 äÉéeôÑdG ´ƒf Ωóîà°ùf Éæ∏©éJh ájQƒ£àdG á«MÉædG

 2  ΩÉ¶ædG ∫hÉëjh .1  ΩÉ¶ædG äÉª¡ªd áªª°üªdG

 á«fÓ≤©dG áédÉ©ªdÉH ΩÉ«≤dG G kógÉL System 2

 .ájRGƒàªdG êPƒªædG á≤HÉ£e ádBG  ≈∏Y á∏°ù∏°ùàªdG

 øe »aô©ªdG »`̀YhÓ`̀dGh AÉ`̀c sò`̀dG ,22  π°üØdG »a

 äÉjô¶f πãªd á©LGôe ¿Éªaƒc Ωó≤j ,ÜÉàμdG Gòg

.√òg áLhOõªdG á«∏ª©dG

 »àdG  äÉ¨∏dGh  ,Ö«°SGƒëdG  ¿CG  ócDƒªdG  øe

 .á«©«ÑW  á«∏°ù∏°ùJ  äÉépdÉ©e  »g  ,É¡H  É¡éeôÑf

 ,á«YÉæ°üdG  á«Ñ°ü©dG  äÉμÑ°ûdG  ≥Ñ£f  ÉeóæYh

 ¿EG  å«ëa  :á©«Ñ£dG  øe  É k«°ùμY  ∂dP  π©Øf  ÉæfEÉa

 RÉ¡L ≈∏Y πª©J á«∏°ù∏°ùJ á«°VGôàaG ádBG 2 ΩÉ¶ædG

 ä’BG »g á«YÉæ°üdG á«Ñ°ü©dG ÉæJÉμÑ°T ¿EÉa , mRGƒe

 »ah .»∏°ù∏°ùJ RÉ¡L ≈∏Y πª©J ájRGƒàe á«°VGôàaG

 k’ƒNO  ∂∏ªf  ’  ÉæfCG  á≤«≤Mh  ,á≤«≤ëdG  √òg  Aƒ°V

 Üô¨à°ùªdG  øe  ¢ù«∏a  ,1  ΩÉ¶ædG  äÉ«∏ª©d  É k«YGh

 G kó¡L GƒdòÑj ¿CG »YÉæ°üdG AÉc sòdG »ãMÉH ≈∏Y ¿CG

 áé«àfh  .ä’ÉéªdG  √òg  »a  Ωó≤àdG  ≥«≤ëàd  ôÑcCG

 ¿CG  ™«£à°ùJ  èfô£°T  è`̀eGô`̀H  Éæjód  ¿EÉ`̀ a  ,∂`̀dò`̀d

 Éææμdh ,áÑ©∏dG √òg »a QÉÑμdG ºdÉ©dG ∫É£HCG Ωõ¡J

 ´QÉ°ûdG »a »°ûªj ¿CG ™«£à°ùj É k«dBG É kfÉ°ùfEG ∂∏ªf ’

.äGƒæ°S 5 √ôªY πØW π©Øj Éª∏ãe

 ób  ÜÉ°üYC’G  º∏Y  èFÉàf  ¿CG  ™bƒàf  øëfh

 AÉc sòdG »ãMÉH ¿CGh äÉ«∏ª©dG √òg á©«ÑW ≈∏Y A»°†J

 .É¡«∏Y AÉæÑdG ≈∏Y øjQOÉb ¿ƒfƒμ«°S »YÉæ°üdG

 ¢Uƒ°üîH  äÉ`̀©`̀bƒ`̀à`̀dG  ï`̀ jQÉ`̀ J  Aƒ`̀°`̀V  »``̀ah

 øY  ™æàªæ°S  ÉæfEÉa  ,»YÉæ°üdG  AÉ`̀c sò`̀dG  πÑ≤à°ùe

 ¿CG ™«£à°ùf Éeh .äÉ©bƒàdG √òg »a ÉfƒdóH A’OE’G

 É k≤«ªY G kôKCG ∑ôJ ób »YÉæ°üdG AÉc sòdG ¿CG ƒg ¬dƒ≤f

 ,Ö°ùëa äÉeƒ∏©ªdG áfÉ≤Jh Üƒ°SÉëdG º∏Y »a ¢ù«d

 .ÉæàØ°ù∏ah  ÉæàaÉ≤K  »a  É k°†jCG  áeÉY  IQƒ°üH  øμdh

 »YÉæ°üdG AÉc sòdG øe ¿ôb ∞°üf ïjQÉJ ¿Éc GPEGh

 É keÉY  ø«°ùªîdG  ¿EÉ`̀a  ,Éæd  É kjOÉg  ¿ƒμj  ¿CG  øμªj

 äGQÉμàHGh  äÉaÉ°ûàcÉH  Iô`̀NGR  ¿ƒμJ  ød  áeOÉ≤dG

 øY á∏Ä°SCG ô«ãJ ±ƒ°S É k°†jCG É¡æμdh ,Ö°ùëa Iô«ãe

.¿ƒμf ¿CG ójôf …òdG Éeh ô°ûÑc Éæà≤«≤M
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QGôbEG

 ôÑàîe AÉ°†YCGh ÜÉàμdG Gòg …Qôëe ôμ°ûf

 áfÉ≤à∏d  É«LQƒL  ó¡©e  »`̀a  AÉ`̀cò`̀dGh  º«ª°üàdG

 .ádÉ≤ªdG  √ò¡d  á«dhC’G  äGOƒ°ùªdG  ≈∏Y  º¡JÉ≤«∏©àH

 πjƒL äÉHÉàc âªY oO ,ádÉ≤ªdG √òg áHÉàc AÉæKCG »ah

 (NSF grants #0632519, :øe πc øe íæªH É k«FõL

 Learning About Complex Systems in Middle

School by Constructing Structure-Behavior-

 Function Models;#0613744, Teleological

 Reasoning in Adaptive Software Design;

 and #0855916, Computational Tools for

 Enhancing Creativity in Biologically Inspired

.Engineering Design)

o b e i k a n . com



¢SOÉ°ùdG Aõ÷G

AÉc sòdG ´GƒfCG

 

o b e i k a n . com



o b e i k a n . com



633 

ájô¶f á«Ø∏N :∫hC’G Aõ÷G

 »àdG IOó©àªdG äGAÉ`̀c sò`̀dG ájô¶f ¢VôàØJ

 »a ô`̀fOQÉ`̀L OQhÉ``g ¢ùØ sædG ºdÉY É¡°ù°SCG  ™°Vh

 ¿ô≤dG øe äÉ«æ«fÉªãdG äÉjGóHh äÉ«æ«©Ñ°ùdG ájÉ¡f

 øe ôãcCG hCG ´GƒfCG á«fÉªK ∂∏àªj Oôa πc ¿CG ,»°VÉªdG

 ≈∏Y OGôa’G óªà©jh .É k«Ñ°ùf á∏≤à°ùªdG äGAÉc sòdG

 AÉ«°TC’G ´GóHE’ »∏eÉμJh …Oôa πμ°ûH äGAÉc sòdG √òg

 ¿ƒ°û«©j »àdG äÉÄ«ÑdÉH á£ÑJôªdG äÓμ°ûªdG πMh

 (Gardner,1983,1993,1999,2006b,É¡«a

 .2006c)

 :ÉgójóëJ ºJ »àdG á«fÉªãdG äGAÉc sòdG πãªJh

 »°VÉjôdG  »≤£æªdG  AÉ``̀cò``̀dGh  …ƒ`̀¨`̀∏`̀dG  AÉ``̀c sò``̀dG

 AÉcòdGh  ,»≤«°SƒªdG  AÉ`̀cò`̀dGh  »fÉμªdG  AÉ`̀cò`̀dGh

 AÉcòdGh  ,»©«Ñ£dG  AÉcòdGh  ,»côëdG/»ª°ùédG

 (Gardner,  »°üî°ûdG  AÉ``̀cò``̀dGh  »`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 º««≤J  ºJ  ó≤a  ,ôfOQÉL  π«∏ëàd  É k≤ÑWh  .1999)

 ¢SQGóªdG  »a  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  §≤a  ø«Yƒf  QÉÑàNGh

 AÉcòdGh  …ƒ¨∏dG  AÉ`̀c sò`̀dG  Éªg  áãjóëdG  á«fÉª∏©dG

 »a ô«μØàdG  ó«ØªdG  øe ¬fCGh  ,»°VÉjôdG  »≤£æªdG

 ÉªgQÉÑàYÉH  ≥£æªdGh  á¨∏dG  ø«H  Ée  §HôdG  Gò`̀g

 .»ª∏©dG  hCG  »ªjOÉcC’G  AÉc sò∏d  ø««°SÉ°SCG  ø«fƒμe

 øe k’ó``̀H  á`̀jOó`̀©`̀J  á©«Ñ£c AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  É`̀¡`̀à`̀jDhQ »`̀ah

 ó©J  IOó©àªdG  äGAÉ`̀ c sò`̀ dG  ájô¶f  ¿EÉ`̀ a  ,á`̀ jOÉ`̀MCG

 »àdGh  ,AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  º«gÉØªdG  øY  k’É°üØfG

 ¢SÉ≤J  »àdGh  ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  äÉjGóH  »a  âfƒμJ

 É¡°SQO  »àdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  ∫Ó`̀N  øe  Ωƒ«dG

 √ô«Zh (Piaget, 1950, 1952) ¬«LÉ«H π«°üØàdÉH

.»aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y AGôÑN øe

 Gò`̀g ø``̀e ô```̀NBG ¿É`̀μ`̀e »``̀a É`̀æ`̀Ø`̀°`̀Uh É`̀ª`̀ch

 (Binet ¬«æ«H »°ùfôØdG ¢ùØ sædG ºdÉY ¿EÉa ,ó∏éªdG

 ób  & Simon, 1911; Binet & Simon, 1916)

 åjóëdG  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàN’  ∫hC’G  ô°TDƒªdG  ºª°U

 »c  øjô°û©dG  ¿ô≤dG  øe  ∫hC’G  ó≤©dG  äÉjGóH  »a

 GƒfÉc  øjòdG  É°ùfôa  »a  ¢SQGóªdG  ÜÓ`̀W  Oóëj

 ¢SÉ«≤e πªY óbh .É k°UÉN ÉvjƒHôJ kÓNóJ ¿ƒLÉàëj

 õdÉ°ûJ  …õ«∏éfE’G  √ô°UÉ©e  ¢SÉ«≤e  ∂dòch  ¬«æ«H

¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

IOó©àŸG äGAÉc sòdG ájô¶f

ôfOQÉL OQhÉgh ,Qó«°S äƒμ°S ,ƒdhOƒà°ùjôc ÉfGƒL ,õØjGO »JÉc
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 (Charles Spearman 1904, 1927)  ¿Éeô«Ñ°S

 πc º¡Ød øjõØëªc ,(g) hCG ΩÉ©dG AÉc sòdG ¢SÉ«≤d

 IQób øe É k≤ãÑæe √QÉÑàYÉH »∏≤©dG •É°ûædG ∫Éμ°TCG

 (Perkins &  äÓμ°ûªdG  πëd  áeÉY  hCG  á`̀jOÉ`̀MCG

 .Tishman, 2001)

 hCG  ΩÉ©dG  AÉc sò∏d  ¿Éeô«Ñ°S  ájô¶f  ¿CG  ’EG

 Ωƒ¡ØªdG »ªjOÉcC’G ¢ùØ sædG º∏Y »a ∫GõJ Ée (g)

 (Brody, 2004; Deary et  AÉc sò∏d  ÉYƒ«°T  ôãcC’G

 øe ôãcC’  ¢SÉ°SC’Gh  ,al., 2007; Jensen, 2008)

 ¿B’G ≈àM ádhGóàe IQ  AÉc sòdG πeÉ©ªd G kQÉÑàNG 70

 (Stanford- Binet Intelligence Scales Fifth

 .Edition, 2003)

 ≈∏Y ,ócDƒàa IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f ÉeCG

 ¿hô¡¶oj  øjòdG  OGô``̀aC’G  ¿CG  ,∂`̀dP  øe  ¢†«≤ædG

 Gòg  »æ©j  ’  ø«©e  mAÉ``̀ cP  »`̀a  G kõ«ªàe  É`̀ kgÉ`̀é`̀JG

 .ôNBG mAÉcP »a ¬°ùØf √ÉéJ’G Ghô¡¶oj ¿CG IQhô°†dÉH

.(Gardner, 2006b)

 ô¡¶j AÉc sòdG øe ´ƒf ¬jód G kOôa ¿CG ƒd , kÓãe

 ∂dòc  ¬jód  ¿ƒμj  ÉªHQ  ¿ÉμªdG  ójóëJ  »a  Iƒ≤H

 hCG  »YÉªàL’G  AÉc sòdG  øe  á£°Sƒàe  hCG  πbCG  áLQO

 k’óH  AÉc sò∏d  …Oó©àdG  Ωƒ¡ØªdG  Gòg  ¿EG  .¢ùμ©dG

 »`̀dhCG  πμ°ûH  õ«ªj  …ò`̀dG  ƒg  ájOôØdG  á`̀jDhô`̀dG  øe

 AÉc sòdG  Ωƒ¡Øeh  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  ø«H

 ºdÉ©dG »a ¢ùØ sædG º∏Y äÉjô¶f ∫Éée Oƒ°ùj …òdG

 §ÑJôªdG  ™FÉ°ûdG  ÜÉ£îdG  øe  ô«ãμdGh  »Hô¨dG

 ∫ƒ°UCÉH  §ÑJôj  ¿É`̀K  ¢ù«FQ  l±ÓàNG  ∑Éægh  .¬`̀H

 øjô°UÉ©ªdG  AÉª∏©dG  ¢†©H  ∑Éæg  Éªæ«Ña  ;AÉc sòdG

 πeGƒ©dÉH  ôKCÉàj  AÉ`̀c sò`̀ dG  ¿CG  ≈∏Y  Ghó```cCG  ø`̀jò`̀dG

 (Diamond & Hopson, 1998; :πãe øe á«Ä«ÑdG

 Lucas, Morley, & Cole, 1998; Neisser et

 øe  ô«ãμdG  ¿CG  ’EG  al., 1996; Nisbett, 2009)

 AÉc sòdG  ¿hó©j  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  Ωƒ¡Øªd  ø«FhÉæªdG

 ºK  ø``̀eh  ¢üî°ûdG  É`̀¡`̀H  ó`̀dƒ`̀j  á`̀jô`̀£`̀a  áª°S  ƒ`̀g

 A’Dƒ``g  ø``e)  , kÓ`̀«`̀∏`̀b  ’EG  ô«¨àJ  ¿CG  É¡d  øμªj  ’

 Eysenck, 1994; Herrnstein & Murray,1994;

 ájô¶f ¿EÉa πHÉ≤ªdG »ah ,(Jensen, 1980, 1998

 √QÉÑàYÉH  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ô¶æJ  IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG  äGAÉ``̀c sò``̀ dG

 äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh á`̀ «`̀ KGQƒ`̀ dG äÉ`̀«`̀fÉ`̀μ`̀eE’G ø`̀e É`̀ kÑ`̀cô`̀e

 ∫Ó`̀N  ø`̀e  ≈à°T  m¥ô`̀£`̀H  É`̀gô`̀jƒ`̀£`̀J  øμªj  »`̀à`̀dG

 ¢üî°T  ódƒj  ÉªHôa  ;É k«Ñ°ùf  á£HGôàªdG  äGôÑîdG

 »ª°ùédG  ∫ÉéªdG  »a  ∫ÉY  …ôμa  OGó©à°SG ¬jódh

 äGƒ£N  ø≤àj  »μd  ¬∏gDƒj  ∂dòHh  »côë°ùØ sædG

 ÉeCG  ,á«Ñ°ùf  á°SÓ°ùH  kÓãe  ¬«dÉÑdG  ¢übôd  á≤«bO

 ¢ùØf ≥«≤ëJ Ö∏£àj ÉªHôa ôNBG ¢üî°ûd áÑ°ùædÉH

 äÉYÉ°S ¬æe ¬«dÉÑdG ¢übQ ∫Éée »a IôÑîdG √òg

 Óc  ¿EG  .á°SQÉªªdGh  á°SGQódG  øe  á«aÉ°VEG  iôNCG

 G kõ«ªàe É k°VQÉY íÑ°üj »μd IQób ¬jód ø«°üî°ûdG

 »fóÑdG  AÉc sòdG  ≈∏Y  ô«Ñc  mπμ°ûH  óªà©j  m∫Éée  »a

 ¢üî°T πc Égòîàj »àdG äGQÉ°ùªdG ¿CG ’EG »côëdG

 É k«ªc É kaÓàNG ∞∏àîJ G kõ«ªàe É k°VQÉY ¿ƒμ«d Éª¡æe

É k«Yƒf  É kaÓàNG  ∂dòc  ÉªHQh  (áYô°ù∏d  áÑ°ùædÉH)

 .(á«∏ª©∏d áÑ°ùædÉH)

o b e i k a n . com



635 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 â°ù«d  IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG  äGAÉ``̀c sò``̀ dG  á`̀jô`̀¶`̀f  ¿EG

 AÉc sò∏d  ¿Éeô«Ñ°S  Ωƒ¡Øªd  ó«MƒdG  …óëàdG  »g

 Ió«MƒdG  ájô¶ædG  ∂`̀dò`̀c  »`̀g  â°ù«dh  ,ΩÉ`̀ ©`̀ dG

 á≤«≤ëdG  »a  ;ájOó©J  Iô¶æH  AÉ`̀c sò`̀dG  iô`̀J  »àdG

 ΩÉY  »a  ∂jGófQƒK  º¡æ«H  øe  øjôNBG  ∑Éæg  ¿EÉa

 √QÉÑàYÉH AÉc sò∏d Ghô¶f º¡∏c (Thorndike, 1920)

 ,OôéªdG  AÉc sòdG  :»gh  AGõ`̀LCG  áKÓK  øe  ´ƒªée

 ∂dòc  .»YÉªàL’G  AÉcòdGh  ,»μ«fÉμ«ªdG  AÉcòdGh

 ¿CG  ô`̀cP  (Thurstone, 1938)  ¿ƒà°Sô«K  ¿EÉ``a

 √QÉÑàYÉH π°†aCG mπμ°T ≈∏Y ¬ª¡Øf ¿CG øμªj AÉc sòdG

 ™°Vh  ∂dòc  ,á«°SÉ°SCG  äGQó`̀b  á©Ñ°S  øe  É kfƒμe

 É kjô¶f  É`̀ k°`̀SÉ`̀°`̀SCG  (Guilford, 1967)  OQƒØ∏«L

 äÉfƒμe á©HQCG øe É kfƒμe √QÉÑàYÉH AÉc sò∏d É k«ª«gÉØe

 äÉfƒμe  â°Sh  á«∏ªY  äÉfƒμe  á°ùªNh  á«°SÉ°SCG

 ¿CG ájÉ¡ædG »a OQƒØ∏«L Qôb ºK ,èàæªdÉH á£ÑJôe

 .á«FÉcòdG  äGQó≤dG  øe  É kØ∏àîe  É kYƒf  150  ∑Éæg

 (Sternberg,  êôÑfô«à°S  ¿EÉ``̀a  ∂`̀dò`̀d  á`̀aÉ`̀°`̀VEG

 OóMh  AÉc sò∏d  á«KÓK  kájô¶f  Ωób  1985, 1990)

 AÉcòdGh  »YGóHE’G  AÉcòdGh  »∏«∏ëàdG  AÉc sòdG  É¡«a

 (Ceci, 1990, 1996) »°ù«°S ¿EÉa G kô«NCG ,»∏ª©dG

 É¡æμªj IOó©àe á«aô©e äÉ«fÉμeEG ∂dòc ∞°Uh ób

 Ée  äÉbÓ©dG  òNCÉJh  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcÉH  íª°ùJ  ¿CG

.QÉÑàY’G »a QÉμaC’Gh º«gÉØªdG ø«H

 IOó©àªdG äGAÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ô`̀fOQÉ`̀L ájô¶f ¿EG

 ø«H ø`̀e π°†aC’G ¿ƒμJ ÉªHQ ∂`̀dP ø`̀e ºZôdÉH

 á«°Uƒ°üîdG √ò``gh ;ájOó©àdG äÉjô¶ædG √ò`̀g

 »àdG á```̀ dOC’G QOÉ`̀°`̀ü`̀e ≈``̀dEG  á≤«≤ëdG »`̀a iõ`̀©`̀J

 iõ©J ô`̀ NBG  mÖ`̀fÉ`̀L ø`̀eh ,ô`̀fOQÉ`̀L É¡«∏Y óªàYG

 …ƒHôàdG ™ªàéªdG É¡H É¡∏Ñ≤à°SG »àdG á°SÉªë∏d

 (Armstrong, 1994; Kornhaber, 1999;

 øe äÉÄªdG π`̀H ójó©dG ¿EG .Shearer, 2004)

 ájô¶f ¢ù°SCG  â`̀LQOCG ób ºdÉ©dG ôÑY ¢SQGóªdG

 »ah É¡àdÉ°SQ áZÉ«°U »`̀a IOó©àªdG äGAÉ`̀c sò`̀ dG

 Éªc ,É¡°ùjQóJ Ö«dÉ°SCG  »ah É¡JGQô≤e äÉjƒàëe

 øY áØ∏àîe äÉ¨∏H âÑàc ób ÖàμdG øe äÉÄªdG ¿CG

 É¡à«MÓ°Uh IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f •ÉÑJQG

 2005  ΩÉY »ah .á«ª«∏©àdG äÉ°ù°SDƒªdGh ø«ª∏©ª∏d

 áMÉ°ùe ≈∏Y á«ª∏Y ájôÑàîe á≤jóM ìÉààaG ºJ

 ôãcCG É¡Hh ∑QÉªfGódG »a êôHQófƒ°S »a áfóaCG 10

 É¡«a ø«cQÉ°ûª∏d øμªj É kØ∏àîe É k°Vô©e 50  øe

 (Danfoss  áØ∏àîªdG º¡JGAÉcP GƒØ°ûμà°ùj ¿CG

 π°üØdG Gòg øe mäBG ƒg Éª«ah ,Universe, 2007)

 äÉ`̀Mhô`̀WCÓ`̀d á°ù«FôdG í`̀eÓ`̀ª`̀dG ô`̀cò`̀f ±ƒ`̀°`̀S

 ô¶ædG »≤∏æ°S ∂`̀dò`̀ch ,ájô¶ædG √ò¡d iôÑμdG

 ∫ÓN ájô¶æ∏d âªJ »àdG äÓjó©àdG ¢†©H ≈∏Y

.á«°VÉªdG É keÉY øjô°ûYh á°ùªîdG

 …òdG ôfOQÉL Ωƒ¡Øe ¿CG Éæg ôcòoj ¿CG óH’

 ¢UÉN mπμ°ûH §ÑJôj ’ IOó©àªdG äGAÉc sò∏d ¬©°Vh

 ø«°SQÉªeh  AÉª∏Y  ∑Éæg  ¿EG  PEG  ;¬°ùØf  ôfOQÉéH

 äÉ≤«Ñ£àdG øe ¬d ô°üM ’ Oó©H GƒeÉb ób øjôNBG

 ¬d  øμj  º`̀d  É`̀ kfÉ`̀«`̀MCG  º¡°†©Hh  ¢ù°SC’G  √ò`̀g  ≈∏Y

 hCG ¬JÉë∏£°üªHh ôfOQÉL ¬©°Vh ÉªH ô«Ñc •ÉÑJQG

.á«°SÉ°SC’G ¬JÉMhôWCG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 636

 »°SÉ°SCG mπμ°ûH õcôf ±ƒ°S π°üØdG Gòg »a

 Éªc É¡JÉ°SQÉªeh IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f ≈∏Y

.ôfOQÉL É¡©°Vh

 á`̀jDhQ  √QÉÑàYÉH  AÉc sò∏d  ôfOQÉL  Ωƒ¡Øe  ¿EG

 ¿CG  ¬JÉ¶MÓe  ∫Ó`̀N  øe  ¬jód  ô¡X  ób  ájOó©J

 »a  á«°SÉ°SCG  Ö`̀gGƒ`̀e  ¿hô`̀¡`̀¶`̀ oj  ø`̀jò`̀dG  OGô```̀aC’G

 ≈≤«°SƒªdGh  èfô£°ûdG  πãe  áæjÉÑàe  mä’É`̀é`̀e

 ¿ƒμ∏àªj  OÉ°üàb’Gh  á°SÉ«°ùdGh  á«∏°†©dG  ÜÉ©dC’Gh

 ¿ƒμj  ¿CG  ó`̀H’  »àdGh  ä’ÉéªdG  √ò`̀g  »a  äGQó`̀ b

 º«gÉØe  ™`̀°`̀Vh  á«∏ªY  ∫Ó``̀N  ø``e  ô«°ùØJ  É`̀¡`̀d

 ≈∏Y õcôj  ºd  ôfOQÉéa ∂dòdh  ;AÉc sòdÉH  á£ÑJôe

 ájôàeƒμ«°ùdG  äGhOCÓ`̀d  ô«°ùØàdGh  ´Gó`̀ HE’G  á«∏ªY

 IOÉ`̀YEGh  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  QƒW  ÉeóæY

.AÉc sò∏d É¡°ü«î°ûJ

 çƒëÑdG èFÉàæH ºà¡j CGóH ∂dP øe k’óH ¬æμd

 øeh …Qƒ`̀£`̀à`̀dG AÉ``«``MC’G º∏Y ø`̀e äô`̀¡`̀X »`̀à`̀dG

 Ωƒ∏Y  øeh  ¢SÉæLC’G  Ωƒ∏Y  øeh  ÜÉ°üYC’G  Ωƒ∏Y

 á«°ùØ sædG  äÉ°SGQódG  øe ∂dòch ,»°ùØ sædG  ¢SÉ«≤dG

 .ø«bQÉîdG  ∫É`̀Ø`̀WC’Gh  øjõé©ªdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ∫ƒ`̀M

 √òg  »a  á£ÑJôªdG  çƒëÑ∏d  ¬ª°†g  ∫Ó`̀N  ø`̀eh

 øe  G kOó``̀Y  ô`̀fOQÉ`̀L  ¢ù°SCG  áæjÉÑàªdG  ä’É`̀é`̀ª`̀dG

 ô¶fG)  ójôa  AÉ`̀cP  …CG  á©«ÑW  ójóëàd  ô«jÉ©ªdG

.(24.1 ºbQ ∫hóédG

kAÉcP ¿ƒμj ¿CG í∏°üj Ée ójóëJ ô«jÉ©e (24.1) ºbQ ∫hóédG

.1  ∫ÉØWC’G iód ∫õ©æe πμ°ûH ¬«dEG  ô¶æj ¿CG  Öéj

 ÉjÉë°Vh  ø«jóMƒàdGh  ø«HƒgƒªdGh  ø«¨HÉædG

 ≈æ©ªH  ;øjôNB’G  ø««FÉæãà°S’G  OGô`̀aC’Gh  π∏°ûdG

 áLQO OGôaC’G  øe áYƒªée ô¡¶j ¿CG  óH’ ôNBG

 øe ô«Ñc  mπμ°ûH  á°†Øîæe hCG  ô«Ñc  mπμ°ûH  á«dÉY

.iôNCG äGQó≤H áfQÉ≤e áæ«©e IQób

.2  óH ’ ≈æ©ªH ;õ«ªe »Ñ°üY π«ãªJ ¬d ¿ƒμj ¿CG óH’

 »a á«Ñ°ü©dG ¬àØ«Xhh »Ñ°ü©dG ¬Ñ«côJ ¿ƒμj ¿CG

 äGQó≤dG  øe  Égô«Z  øY  Égõ««ªJ  øμªj  á¨«°U

.iôÑμdG á«fÉ°ùfE’G

.3  ≈æ©ªH  ;Oóëe  »FÉªf  ≈æëæe  ¬d  ¿ƒμj  ¿CG  óH’

 mä’ó©ªH  ƒªæJ  ¿CG  óH’  áØ∏àîªdG  äGAÉc sòdG  ¿CG

.IõjÉªàe mäGQÉ°ùe ôÑYh áØ∏àîe

.4  É«Lƒdƒ«ÑdG º∏Y »a ¢ù°SC’G ¢†©H ¬d ¿ƒμj ¿CG óH’

 ôNBG mô«Ñ©àH ;…Qƒ£àdG AÉ«MC’G º∏Y hCG  ájQƒ£àdG

 Qƒ¡X äÉ``bhCG  ¬d  ¿ƒμj ¿CG  ¬d  ó`̀H’ AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EÉ`̀a

 øe Égô«Z iód hCG  ≈dhC’G äÉ«jóãdG iód á≤HÉ°S

.á«°SÉ°SCG á«JÉ«M áª«b ¬d ¿ƒμj ¿CG óH’h ´GƒfC’G

.5  áª¶fC’G »a π«ãªàdGh Qƒ¡¶∏d É k©«W ¿ƒμj ¿CG óH’

 á«HôàdG  »a  Ωóîà°ùj  …ò`̀dG  πμ°ûdÉH  ájõeôdG

 .º¶àæªdG ô«Zh º¶àæªdG º«∏©àdGh

.6  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ°SÉ«b  ø`̀e  π«dódG  ¬ªYój  ¿CG  ó`̀H’

.ájôàeƒμ«°ùdG

.7  äGAÉc sòdG  øe  √ô«Z  øY  G kõjÉªàe  ¿ƒμj  ¿CG  óH’

.á«ÑjôéàdG á«Lƒdƒμ«°ùdG ΩÉ¡ªdG ∫ÓN øe

.8  ,äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªd É k«dhCG É keÉ¶f ô¡¶oj ¿CG óH’

 á«∏≤Y  äÉ«∏ªY  ∑Éæg  ¿ƒμJ  ¿CG  óH’  ¬fCG  ≈æ©ªH

 á£ÑJôªdG  äÉeƒ∏©ªdG  ∫hÉæàJh  ÉgójóëJ  øμªj

.AÉc sòdG ´GƒfCG øe ´ƒf πμH

(Gardner 1983; Kornhaber, Fierros, & Ve-

neema, 2004)
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637 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 ôfOQÉL  ¿EÉ`̀a  ô«jÉ©ªdG  √ò`̀g  ≈`̀dEG  ô¶ædÉHh

 »a ¬æμdh ,AÉ`̀c sò`̀dG  øe ´Gƒ`̀ fCG  á©Ñ°S kAGó`̀à`̀HG  Oó`̀M

 ƒgh É kæeÉK kAÉcP ∑Éæg ¿CG ôcP äÉ«æ«©°ùàdG §°Sh

 ô«jÉ©ªdG √ò¡H ≈ahCG ób ¬fEG å«M ,»©«Ñ£dG AÉcòdG

 ∫hóédG ô¶fG) kAÉcP ó©j ¿CG Öéj Ée OóëJ »àdG

 íª°ùj  AÉcP ƒg »©«Ñ£dG  AÉc sòdG  ¿EG  .(24.2  ºbQ

 äÉéàæe  ø«H  Ée  Ghõ«ªjh  GhOó`̀ë`̀j  ¿CÉ`̀H  OGô`̀aCÓ`̀d

 ∫Éμ°TCGh  QƒgõdGh  äÉfGƒ«ëdG  πãe »©«Ñ£dG  ºdÉ©dG

 øª°V  ø`̀eh  ,ñÉ`̀æ`̀ª`̀dG  •É`̀ª`̀ fCGh  Qƒî°üdG  ´Gƒ```̀fCGh

 OÉ°UQC’G º∏Y AÉc sòdG Gòg É¡«a ô¡¶j »àdG ∞FÉXƒdG

 πc í∏°üj »àdG ¿Gƒ«ëdG º∏Yh äÉÑædG º∏Yh ájƒédG

 á«dÉY mäÉLQO É¡«a Ghô¡¶j »c OGôaCÓd É¡æe óMGh

 √òg  ¬«a  ¿ƒμJ  ºdÉY  »ah  .»©«Ñ£dG  AÉc sòdG  øe

 ¢û«©∏d hCG IÉ«ë∏d á s«ªgCG πbCG á°ü°üîàªdG IQÉ¡ªdG

 Qƒ°ü©dG  »a  ás«ªgCG  ôãcCG  âfÉc  É¡fCG  ø«M  »a  -

 AÉc sòdÉH á°UÉîdG äGQó≤dGh äGQÉ¡ªdG ¿EÉa - ≈dhC’G

 áª¡e äGõ««ªJ πª©d Ωóîà°ùJ ¿CG É¡æμªj »©«Ñ£dG

 »àdGh  ¿É°ùfE’G  É¡©æ°U  »àdG  AÉ«°TC’G  ¢üîj  Éª«a

.∂∏¡à°ùªdG ™ªàéªdG »a É¡°VôY ºàj

 »àdG  á«fÉªãdG  äGAÉc sò∏d  ±É°UhC’G  √òg  ¿EG

 πμ°ûH  äóªàYG  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f πμ°ûJ

 óLƒj  »àdGh  äÉbÉ£ædG  hCG  ä’ÉéªdG  ≈∏Y  ô«Ñc

 äÉjƒà°ùe  ¢VGô©à°SG  º¡æμªj  ¢UÉî°TCG  É¡«a

 Gòg ∫ƒ≤fh .á«fÉªãdG √òg øe mAÉcP πc øe á«dÉY

 »Ñ°üY lôjƒ°üJ ’h »°ùØf  l¢SÉ«b  Éæjód  ¢ù«d  ÉæfC’

 É¡æμªj  ¿B’G  ≈àM  »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üà∏d  Ö«dÉ°SCG  ’h

 ’  kÓãe  ,ø«©e  mAÉ`̀cP  »a  OôØdG  äGQó`̀b  º«≤oJ  ¿CG

 ¢ù«≤j »c ¬ª«ª°üJ ºJ ób QÉÑàNG ¿B’G ≈àM óLƒj

 ¬jód  OGô`̀aC’G  øe  Oôa  ¿Éc  GPEG  Ée  ô°TÉÑe  mπμ°ûH

 øμªj  ¬`̀fCG  ’EG  ,»fÉμªdG  AÉc sòdG  »a  ∫ÉY  iƒà°ùe

 É k°üî°T  ¿CG  èàæà°ùj  ¿CG  »≤£æe  mπμ°ûH  Éæe  OôØ∏d

 âëædG  πãe  ∫Éée  »a  G kõ«ªàe  kAGOCG  ¢Vô©j  Ée

 ĺ ƒf  ¬jód  ¿ƒμ«°S  ó«cCÉàdÉH  á°Sóæ¡dGh  IQÉª©dGh

 »a õ«ªàdG  ¿EÉa  ∂dòch .»fÉμªdG  AÉc sòdG  øe ∫ÉY

 kÓãe áMGôédGh ¬«dÉÑdG ¢übQ πãe iôNCG ä’Éée

 ∂∏àªj  ∂dòH  Ωƒ≤j  …òdG  ¢üî°ûdG  ¿CG  ø«ÑJ  É¡∏c

 øeh ,»fóÑdGh »côë°ùØ sædG AÉc sòdG øe É k«dÉY G kQób

 Ö«dÉ°SCG  πÑ≤à°ùªdG  »a  ôaGƒàJ  ¿CG  ∂dòc  øμªªdG

 É¡ª«ª°üJ øμªj »àdG AÉc sòdG ¢SÉ«≤d Iô°TÉÑe ôãcCG

 hCG  »Ñ°ü©dG  Ö«côàdG  ∫ƒM ádOC’G  ∫ÓN øe kÓãe

.á«æ«édG äGOóëªdG ∫ÓN øe ≈àM

 ó`̀à`̀ª`̀ª`̀dG á``jô``¶``æ``dG √ò```̀ g ï```jQÉ```J ô``̀Ñ``̀Yh

 ’ G kOó```````Y ¿EÉ`````̀ a É```̀ keÉ```̀Y ø``̀jô``̀°``̀û``̀Yh á`̀ °`̀ ù`̀ª`̀î`̀ d

 Gƒ``̀°``̀Vô``̀à``̀aG ó```̀b ø``̀«``̀ã``̀MÉ``̀Ñ``̀dG ø```̀e ¬```̀ d ô``°``ü``M

 øjÉÑàJ  á`̀«`̀aÉ`̀°`̀VEG  iô````̀NCG  äGAÉ````̀ cP  Gƒ``̀Mô``̀à``̀bGh

 »`̀MGõ`̀ª`̀dG AÉ``̀c sò``̀dG ≈``̀ dEG »``̀bÓ``̀NC’G AÉ``̀c sò``̀dG ø`̀e

 (Boss, 2005; Goleman,  ïÑ£dG  AÉ``̀cP  ≈``̀dEG

 ¿CG  ¢`̀Vô`̀à`̀aG  ó``b  ¬°ùØf  ô``̀fOQÉ``̀L  ¿EG  .1995)

 IQó`̀≤`̀e ¢`̀ù`̀μ`̀©`̀j ƒ```̀gh ;É```̀jOƒ```̀Lh AÉ````̀cP ∑É``̀æ``̀g

 øY iô``̀Ñ``̀μ``̀dG á``̀∏``̀Ä``̀°``̀SC’G ∫hÉ```æ```J ≈``∏``Y Oô```Ø```dG

 OGô````̀aC’Gh ,Oƒ``̀Lƒ``̀ dGh Ö`̀ë`̀ dGh äƒ``̀ª``̀dGh IÉ`̀«`̀ë`̀dG

 Gò``g ø``̀ e á``«``dÉ``Y äÉ`̀ jƒ`̀ à`̀ °`̀ ù`̀e º``¡``jó``d ø``̀ jò``̀ dG

 »`̀a º``̀gó``̀é``̀ f É```̀ª```̀HQ ¢``̀Vô``̀à``̀Ø``̀ª``̀dG AÉ`````̀c sò`````̀dG

 äÉ``̀°``̀ù``̀°``̀SDƒ``̀ª``̀dG »`````̀ ah á``̀Ø``̀°``̀ù``̀∏``̀Ø``̀dG ΩÉ````°````ù````bCG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 638

 .ø`̀«`̀fÉ`̀æ`̀Ø`̀ dG  º``̀°``̀SQ  ø```̀cÉ```̀eCG  »```a  hCG  á``«``æ``jó``dG

 ƒ`̀g  »``©``«``Ñ``£``dG  AÉ````̀ c sò````̀ dG  ¿EÉ``````a  ¿B’G  ≈```à```Mh

 ¬``̀à``̀aÉ``̀°``̀VEG â``̀ª``̀ J …ò``````̀ dG ó```̀«```̀Mƒ```̀dG AÉ````̀ cò````̀ dG

 á``̀«``̀ °``̀SÉ``̀ °``̀SC’G á``̀Yƒ``̀ª``̀é``̀ª``̀∏``̀d Oó```̀ë```̀e π``̀μ``̀°``̀û``̀H

 ΩÉ``̀μ``̀MC’ É``̀ k≤``̀Ñ``̀Wh ,á`̀ ©`̀ Ñ`̀ °`̀ ù`̀ dG äGAÉ````̀cò````̀dG ø```e

 …CG  hCG  ƒ``̀g- …Oƒ``̀Lƒ``̀ dG  AÉ``̀c sò``̀ dG  ¿EÉ```̀a  ô``̀fOQÉ``̀L

 -É`̀¡`̀Mô`̀W º``̀J »`̀ à`̀ dG äGAÉ```̀c sò```̀dG ø``̀e ô```̀NBG ´ƒ``̀ f

 »`̀à`̀ dG ô``«``jÉ``©``ª``dG ™```̀e ±É````̀c mπ`̀ μ`̀ °`̀ û`̀ H ≥`̀Ø`̀ à`̀ J ’

 äGAÉ```c sò```dG ´Gƒ`````̀fCG ø``̀e ´ƒ```f ó`̀jó`̀ë`̀à`̀d É`̀¡`̀©`̀°`̀Vh

 »``̀fÉ``̀ã``̀dG Aõ````é````dG »````a º``̀à``̀à``̀°``̀S) IOô```Ø```à```ª```dG

 √ò``̀g ¥ó``̀ °``̀U ¢`̀û`̀bÉ`̀ æ`̀ æ`̀ °`̀ S π``°``ü``Ø``dG Gò````̀g ø```̀e

 äGAÉ```̀c sò```̀ dG ó`̀ jó`̀ë`̀ J »``̀ a É`̀ ¡`̀ JÉ`̀ Ñ`̀ Kh ô`̀ «`̀ jÉ`̀©`̀ª`̀ dG

 É`̀ª`̀HQ á``̀eOÉ``̀≤``̀dG ΩGƒ``````̀YC’G »```̀ah .(á`̀Mô`̀ à`̀ ≤`̀ ª`̀ dG

 É¡æμªj  »``̀à``̀dG  äGAÉ````̀c sò````̀dG  ø``̀e  ´Gƒ`````̀ fCG  ìô``̀£``̀ oJ

 É`̀ ¡`̀ à`̀ «`̀ Ñ`̀ ∏`̀ Jh  ô``̀ «``̀ jÉ``̀ ©``̀ ª``̀ dG  √ò``````̀g  π```̀HÉ```̀≤```̀J  ¿CG

 çƒ`̀ë`̀Ñ`̀dG  ¿CG  ’EG  ,õ`̀jÉ`̀ª`̀à`̀ª`̀dG  AÉ``̀c sò``̀ dG  ó`̀jó`̀ë`̀à`̀d

 -∞``̀dÉ``̀î``̀e mƒ```̀ë```̀ f ≈````̀ ∏````̀Yh- á``̀«``̀∏``̀Ñ``̀≤``̀à``̀°``̀ù``̀ª``̀dG

 πãe  -  IOƒ``Lƒ``ª``dG  äGAÉ```̀c sò```̀dG  ¿CG  ø`̀«`̀Ñ`̀J  É`̀ª`̀ HQ

 ™```̀bGƒ```̀dG »````̀a π``̀ª``̀à``̀°``̀û``̀J- …ƒ```̀¨```̀∏```̀dG AÉ`````̀c sò`````̀dG

 á`̀«`̀à`̀ë`̀à`̀dG äGAÉ`````̀c sò`````̀dG ø```̀e ô`̀ «`̀ Ñ`̀c Oó````̀Y ≈``̀∏``̀Y

 äÓ`̀jó`̀©`̀à`̀dG  √ò``̀g ¿EG  .á`̀«`̀Yô`̀Ø`̀dG  äGAÉ````cò````dGhCG

 äGAÉ```̀c sò```̀dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀d á`̀«`̀ª`̀à`̀ë`̀dG äGô``«``«``¨``à``dGh

á«fÉªãdG ôfOQÉL äGAÉcP (24.2) ºbQ ∫hóédG

AÉc sòdG∞°UƒdG

…ƒ¨∏dG
 áHƒàμªdG  á¨∏dG  πª°ûJ  »àdG  äÉéàæªdG  ´Gó``̀HEGh  äÉeƒ∏©ªdG  π«∏ëJ  ≈∏Y  IQó≤dG

.ÜÉ£îdG Ö«dÉ°SCGh ÖàμdGh åjOÉMC’G πãe ;ábƒ£æªdGh

»°VÉjôdG »≤£æªdG
 π`̀Mh äÉ``HÉ``°``ù``ë``dGh ø``̀«``̀gGô``̀Ñ``̀dGh ä’OÉ``̀©``̀ª``̀ dG ™``̀e π`̀eÉ`̀ ©`̀ à`̀ dG ≈`̀ ∏`̀Y IQó```≤```dG

.IOôéªdG äÓμ°ûªdG

 »fÉμªdG
 ,É¡JÉfƒμe  »a  á≤«bódGh  ºéëdG  Iô«ÑμdG  á«fÉμªdG  ∫Éμ°TC’G  ∑GQOEG  ≈∏Y  IQó≤dG

.É¡©e πeÉ©àdG ≈∏Y IQó≤dGh

»≤«°SƒªdG AÉc sòdG
 ≈∏Y IQó```≤```dGh ,á`̀Ø`̀∏`̀à`̀î`̀ª`̀dG äƒ`̀ °`̀ü`̀ dG •É``̀ª``̀ fC’ ≈`̀æ`̀©`̀e êÉ``̀ à``̀ fEG ≈`̀∏`̀Y IQó``̀≤``̀ dG

.¬°UÓîà°SGh √ôcòJ

 »©«Ñ£dG
 äÉæjƒμàdGh  äÉfGƒ«ëdGh  äÉJÉÑæ∏d  áØ∏àîªdG  ∫Éμ°TC’G  õ««ªJh  ójóëJ ≈∏Y IQó≤dG

.»©«Ñ£dG ºdÉ©dG »a IOƒLƒªdG á«NÉæªdG

»côëdG/…ó°ùédG AÉc sòdG.äÓμ°ûªdG πM hCG AÉ«°TCG øjƒμàd ¢üî°ûdG º°ùL ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG
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639 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 »`̀g -É```¡```∏```c ∫Gƒ```````````̀ MC’G »``````a- IOó```̀©```̀à```̀ª```̀dG

 √ò`̀¡`̀ d ô```̀ Ñ```̀ cC’G ¢```̀SÉ```̀°```̀SC’G ø```̀e á``̀ s«``̀ ª``̀gCG π`````̀bCG

 AÉ``c sò``dG ¿EG  ìƒ`̀°`̀Vƒ`̀H ∫ƒ`̀≤`̀ j …ò````dGh ,á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG

 QÉ``̀Ñ``̀à``̀YÉ``̀H π```̀°```̀†```̀aCG mπ``̀μ``̀ °``̀û``̀H ¬``̀ª``̀¡``̀a ø``̀μ``̀ª``̀j

 ø`̀e k’ó`````̀H iƒ`̀ à`̀ë`̀ ª`̀ dÉ`̀ H ¬```̀WÉ```̀Ñ```̀JQGh ¬``̀à``̀jOó``̀©``̀J

.¬à«eƒªYh ¬àjOÉMCG QÉÑàYG

 ,É¡àjOó©J QÉÑàYÉH äGAÉc sòdG √òg ∞°Uh óæY

 OGôaCÓd  ô¶æJ  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  ¿EÉ`̀a

 äGAÉ`̀c sò`̀dG  øe  Oó`̀Y  ¬jód  º¡æe  vÓ`̀c  ¿CG  QÉÑàYÉH

 Iƒ≤dG øe áæjÉÑàe mäÉjƒà°ùe ≈∏Y º¡jód ô¡¶J »àdG

 øeh  ,á«fÉªãdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  øe  ´ƒf  πμd  ∞©°†dGh

 IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  QÉ`̀WEG  π`̀NGO  CÉ£îdG

 ¬jód ¢ù«d ¬fCG QÉÑàYÉH Ée É k°üî°T n∞ p°üf ¿CG mòFóæY

 ¬fEG  PEG  ;äGAÉ`̀c sò`̀dG  ´Gƒ`̀ fCG  øe  ´ƒf  …C’  IQó≤e  …CG

 -ó«cCÉàdÉH- óH’ ¬fC’ ;É¡æe ´ƒf ¬jód ¿ƒμj ¿CG óH’

 á°†Øîæe  äÉjƒà°ùe  ƒ`̀dh  OGô``̀aC’G  ió`̀d  ô¡¶j  ¿CG

 πª°ûJ  »àdG  ä’ÉëdG  AÉæãà°SÉHh  .Oóëe  mAÉcP  øe

 ™«ªL ¿EÉa ,áKhQƒe hCG áÑ°ùàμe Iójó°T á«îe áHÉ°UEG

 ,äGAÉ`̀c sò`̀dG  øe  πeÉμdG  ¥É£ædG  º¡jód  OGô``̀aC’G

 ájô¶f QÉWEG πNGO ≥«bódG ô«Z øe ¿ƒμ«°S ∂dòc

 ô¡¶j ¢üî°T πc ¿CG ócDƒf ¿CG IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 äGAÉc sòdG  √òg øe §≤a óMGh »a káμ∏e hCG  É kbƒØJ

 »g  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  ¿C’h  ;π`̀bC’G  ≈∏Y

 ¿CG  É¡∏NGO »°SÉ°SC’G  ó«cCÉàdG  ¿EÉa  ,ájOó©J  ájô¶f

 Iƒ≤dG  äÉjƒà°ùe  »a  øjÉÑJ  º¡jód  π©ØdÉH  OGô`̀aC’G

 ¿CG  ’EG  ,É¡∏c  äGAÉc sòdG  √òg  ∫ÓN  øe  ∞©°†dGh

 ±ƒ°S Oôa πc ¿CG -∞°SCÓd- »æ©j ’ øjÉÑàdG Gòg

 hCG  óMGh  »a  É k≤FÉa  É kgÉéJG  »°SÉ°SCG  mπμ°ûH  ô¡¶oj

.äGAÉc sòdG √òg øe ôãcCG

 √òg  »a  ôHóàdGh  ôμØàdG  øe  áæ°S  25  ó©H

 :ø««°SÉ°SCG ø«MôW ôfOQÉL ó scCG ájô¶ædG

 øe kÓeÉc É kbÉ£f ¿ƒμ∏àªj OGôaC’G ™«ªL ¿CG -

 ô°ûÑdG π©éj …òdG ƒg AÉc sòdÉa ,äGAÉc sòdG

 .»aô©e mÖfÉL øe ÉæKóëJ GPEG ,G kô°ûH

 º`̀FGƒ`̀à`̀dG ≈`̀à`̀M ’h ¿GOô```̀a ó`̀Lƒ`̀j ’ ¬``̀ fCG -

 §Ñ°†dÉH  Gô¡¶oj  ¿CG  Éª¡æμªj  á∏KÉªàªdG

 ∞©°†dGh Iƒ≤dG ≈dEG áÑ°ùædÉH ¬°ùØf √ÉéJ’G

.AÉc sòdG »a

 äÉ`̀Mhô`̀WC’G  ¿Óμ°ûj  øjóæÑdG  øjòg  ¿EG

 ¿CG  ø«M  »a  ,ájô¶ædG  √ò¡d  á«°SÉ°SC’G  á s«ª∏©dG

 ≈dEG ±ô°üæJ ÉªHQ á«∏ª©dG hCG ájƒHôàdG äÉ≤«Ñ£àdG

 .¥É£ædG Gòg AGQh Ée

 ÉjÉ°†≤∏d ¢VGô©à°SG :ÊÉãdG Aõ÷G

 ájô¶ædG ÉgÒãJ »àdG äÓμ°ûŸGh

 ájô¶f Qƒ`̀¡`̀X â`̀∏`̀J »`̀à`̀dG ΩGƒ````̀YC’G ∫Ó``̀N

 É keÉªàgG É¡«dEG ájô¶ædG âHòL ,IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 óbh  ,ø«jƒHôàdGh  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  øe  ká°UÉN  G kô«Ñc

 øe  âæjÉÑJ  Iô«ãc  m∫Éμ°TCÉH  ΩÉªàg’G  Gò`̀g  ô¡X

 ICÉ°ûædG  ¢Uƒ°üîH  ás«ª∏©dG  ájó≤ædG  ä’É`̀≤`̀ª`̀dG

 √ò¡d  »ÑjôéàdG  ¢`̀SÉ`̀ °`̀SC’Gh  ¥É`̀£`̀æ`̀dGh  Qƒ`̀£`̀à`̀dGh

 »àdG  ájƒHôàdG  äGQô≤ªdG  ≈àM  â∏°Uhh  ,ájô¶ædG
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 640

 ,πãeCG  mÜƒ∏°SCÉH  ∫ÉØWC’G  äGAÉcP  á«ªæJ  ≈dEG  ƒYóJ

 »a  IójóL  mäGQƒ£J  ≈dEG  ΩÉªàg’G  Gòg  i sOCG  óbh

 ∫ƒ°üØdG  »a  Ió`̀YGh  á«∏ªY  mäÉ≤«Ñ£Jh  ájô¶ædG

 ó≤ædG  ¬LhCGh  I só©dG  äÉ©LGôªdG  ¿CG  ’EG  ,á«°SGQódG

 Aƒ°S  ø«ÑJ  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æd  Iô«ãμdG

 É¡ª«gÉØeh á«ÑjôéàdG É¡°ù°SCG ¢Uƒ°üîH ô«Ñc mº¡a

 º°ù≤dG Gòg »a .…ô°ûÑdG ô«μØàdG á«∏ª©d ájô¶ædG

 ô«Z  º«gÉØªdG  √òg  Ωóîà°ùf  ±ƒ°S  π°üØdG  øe

 ájô¶ædG ±É°ûμà°S’ ¢SÉ°SC’G É¡Ø°UƒH áë«ë°üdG

 ∫ƒM Aƒ°†dG AÉ≤dEG ƒg Éæg Éæaóg ¿ƒμjh ,ôÑcCG m≥ª©H

.á°†jô©dG á«ª«gÉØªdG É¡Wƒ£Nh É¡JÉMhôWCG ºgCG

É¡fGó«eh IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f ¢SÉ°SCG

 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f OÉ≤f ¢†©H ºYR

 ’h  ,»ÑjôéàdG  åëÑdG  »a  ¢SÉ°SCG  É¡d  ¢ù«d  ¬`̀ fCG

 kAÉæH  ≈ØæoJ  hCG  âÑnã oJ  ¿CG  ∂`̀dP  ≈∏Y  kAÉæH  ™«£à°ùJ

 áãjóëdG  á«ÑjôéàdG  èFÉàæ∏d  m¢`̀SÉ`̀°`̀SCG  …CG  ≈`̀∏`̀Y

 »ah  .(Waterhouse, 2006; White, 2006)

 áªFÉb  IOó©àªdG  äGAÉ``c sò``dG  ájô¶f  ¿EÉ``a  ™`̀bGƒ`̀dG

 äGAÉc sòdG  √ò¡a  ;á«ÑjôéàdG  èFÉàædG  ≈∏Y  É k°SÉ°SCG

 äÉ°SGQódG øe äÉÄªdG ≈∏Y kAÉæH ÉgójóëJ ºJ ób

 ,áæjÉÑàeh  IOó©àe  áª¶fCG  âdhÉæJ  »àdG  á«ÑjôéàdG

 Év«Ñ°ùf É k°ü≤f ∑Éæg ¿CG  ôcòf ¿CG  ∂dòc º¡ªdG øe

 QÉÑàN’ É k°ü«°üN áªª°üªdG á«ÑjôéàdG äÉ°SGQó∏d

 øe - iôÑμdG äÉjô¶ædG πãe É¡∏ãeh ,πμc ájô¶ædG

 »àdG  á«fƒàμàdG  πàμdG  ájô¶fh  Aƒ°ûædG  ájô¶f  πãe

 »ÑjôéàdG  πª©dG  ™e  …ô¶ædG  πª©dG  É¡«a  πeÉμàj

 äGAÉc sòdG  ájô¶f  ¿EÉa  ,-á¶MÓªdG  ≈∏Y  ºFÉ≤dGh

 ≈∏Y  kAÉæH  É¡«Øæf  hCG  É¡àÑãf  ¿CG  øμªj  ’  IOó©àªdG

 É¡fEÉa ∂dP øe k’óHh ,IOôØe máHôéJ hCG OôØe mQÉÑàNG

 á«bGó°üªdG  √òg  ô°ùîJ  hCG  á«bGó°üªdG  Ö°ùàμJ

 ¿EÉ`̀a  ™`̀bGƒ`̀dG  »`̀ah  .ø`̀eõ`̀dG  ôÑY  èFÉàædG  ºcGôàH

 á©HÉààe  äÉ©LGôe  äô¡XCG  ób  á©HÉààªdG  èFÉàædG

 ´GƒfCG  áaÉ°VEG  πãe ;IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f »a

 á«ª«gÉØe  áZÉ«°U  IOÉ`̀YEGh  äGAÉc sòdG  øe  IójóL

 ób »ÑjôéàdG πª©dG Gòg øe ô«ãch ,AÉc sòdG •ÉªfC’

 á«ãëÑdG ∫ÉªYC’G √ògh ,Ω1993 ΩÉY òæe √ò«ØæJ ºJ

 ∑Éæg  kÓãe  ;ájô¶æ∏d  áØ∏àîªdG  ÖfGƒédG  ºYóJ

 ójóëJh ,∫ÉØWC’G óæY π≤©dG ájô¶f ∫ƒM äÉ°SGQO

 ¢ùM ¿Gó≤a ≈∏Y πªà°ûJ  »àdG  á«°VôªdG  ÖfGƒédG

 ádOCG  Éæ«£©J äÉ°SGQódG √ògh ,»YÉªàL’G ºμëdG

.õjÉªàªdG »YÉªàL’G AÉc sòdG ÖfGƒL ≈∏Y ájƒb

 Év«Ñ°ùf á∏«∏≤dG äGOÉ≤àf’G ¢†©H ∑Éæg ¿CG ’EG

 ô«jÉ©ªdG âdhÉæJ »àdGh ,IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶æd

 ¿EG .¬ª««≤Jh πªàëe AÉcP …CG ójóëàd áeóîà°ùªdG

 ¿C’ ;™bƒàe ô«Zh Ée móM ≈dEG π«∏b ¢VGôàY’G Gòg

 ,ájô¶æ∏d É k°SÉ°SCG  É¡Ø°UƒH Ωóîà°ùJ ô«jÉ©ªdG √òg

 ∫ÓN øe ádOC’G QOÉ°üe ¢†©H ≈dEG ô¶ædÉH ¬fEG πH

 ô«jÉ©ªdG  √ò`̀g  ¿CG  Éæd  ø«Ñàj  ,áØ∏àîªdG  Ωƒ∏©dG

 ΩÉeCG  ìƒàØªdG  ∫ÉéªdG  ™«°Sƒàd  IóFGQ  G kOƒ¡L πãªJ

 ¿Éc .É¡ª««≤Jh Égójóëàd ájô°ûÑdG á«∏≤©dG äGQó≤dG

 øjòdG ø«∏«∏≤dG AÉª∏©dG óMCG (White, 2006) âjGh

 √òg QÉ«àNG ¿CG iCGQ óbh ,ô«jÉ©ªdG √òg »a Gƒμμ°T

 ,Év«Yƒ°Vƒe ¢ù«dh »JGP lôeCG ƒg É¡≤«Ñ£Jh ô«jÉ©ªdG
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641 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 ;äÉ«∏ª©dG øe á«∏ªY É¡Ø°UƒH ¢ü≤ædG É¡jôà©j ¬fCGh

 á«Ø∏N ¬d ô`̀NBG  ¢ùØf ºdÉY ∫hÉ`̀M ƒd ¬`̀fCG  iôj ƒ¡a

 ,ô«jÉ©ªdG  øe  áYƒªée  Ωó≤j  ¿CG  áØ∏àîe  ájô¶f

 ,ô«jÉ©ªdG øe áØ∏àîe áYƒªée ≈dEG π°Uh ób ¿Éμd

.äGAÉc sòdG øe áØ∏àîe áYƒªée ºK øeh

 ájô¶f  ≥Ñ°S  …ò``̀dG  »ª∏©dG  Ö`̀jQó`̀à`̀dG  ¿EG

 É¡æjƒμJ  »a  ∂°T  ÓH  ôsKCG  ób  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 ,ô«KCÉàdG Gòg á≤«≤M Éæg ìô£f ’ øëfh ,É¡∏«μ°ûJh

 äGAÉc sòdG ájô¶f ¿EG ;√QÉKBG ≈dEG §≤a ô¶æf Éææμdh

 »a  â«°† ob  I só``̀Y  äGƒæ°ùd  èàæe  »`̀g  IOó©àªdG

 ∫ÓN øe É¡°ü«î°ûJh á«fÉ°ùfE’G  áaô©ªdG QÉÑàNG

 ;áØ∏àîªdG Ωƒ∏©dG  »a IOó©àe äÉ°ü°üîJ Qƒ¶æe

 ,ÜÉ°üYC’G º∏Yh ,´ÉªàL’G º∏Yh ,¢ùØ sædG º∏Y πãe

 ¿ƒæØdG  ∂dòch  ,¢SÉæLC’G  º∏Yh  ,AÉ`̀«`̀MC’G  º∏Yh

 áé«àf  äô¡X  »àdG  ô«jÉ©ªdG  √ògh  .äÉ«fÉ°ùfE’Gh

 ¢SÉ°SC’G  â∏μ°T  »àdG  »g  ≥«bódG  ¢üëØdG  Gò`̀g

.á∏ªàëe ájô°ûH äGQób …C’ º¶àæªdG AÉ°ü≤à°SÓd

 ¬«dEG  π°UƒJ  Éªe  ¢†«≤ædG  ≈∏©a  ,∂`̀dò`̀d

 äÉeÉªàg’G É¡«∏Y ≈¨£J á«JGP á«∏ªY É¡fCÉH âjGh

 ≥«Ñ£J ¿CG »g á≤«≤ëdG ¿EÉa ,óMGh måMÉÑd ájôμØdG

 É kª¶àæe É kgÉéJG πãªj ÉªfEG ÉgójóëJh ô«jÉ©ªdG √òg

 ádhÉëe …CG ¿EG πH ,»fÉ°ùfE’G AÉc sòdG á°SGQód kÓeÉ°T

 »ªàM  mπμ°ûH  πªà°ûJ  ájOó©J  AÉc sòdG  á«∏ªY  π©éd

 QÉ«©ª∏d ∫ƒÑb) É¡«∏Y ≥Øàe I nO uóëe á£≤f ÉeEG ≈∏Y

 …òdG Ée …CG) á«FÉ¡f ’ ájQGóëfG á«∏ªY hCG ,(ƒg Éªc

 .(?ô«jÉ©ªdG øe √ô«Z øe k’óH QÉ«©ªdG Gòg ™é°T

 É kÑ«°üe ∫GR Ée âjGh ¿EÉa ,∂dP øe ºZôdG ≈∏Yh

 hCG ó©j ¿CG øμªj Éªd »FÉ¡ædG ó«cCÉàdG ¿CG ∫ƒ≤dG »a

 ,á∏°üØæªdG äGAÉc sòdG ´GƒfCG øe É kYƒf ¬Ø°UƒH ó©j ’

 áLQO øμj ºd ¿EG π≤©∏d »Ñ«côJ QÉWEG ≈∏Y πªà°ûj

.á«Yƒ°VƒªdG ΩóYh á«JGòdG øe áæ«©e

 äGAÉc sòdG ájô¶æd ¬LƒªdG ó≤ædG øe ô«ãch

 ô«jÉ©ªdÉH  ≈```̀dhC’G  á`̀LQó`̀dÉ`̀H  ºà¡j  ’  IOó©àªdG

 ≈∏Y  ∂``dP  ø`̀e  k’ó``̀H  Ö°üæj  ¬æμdh  ,IOó`̀ë`̀ª`̀dG

 äGQó≤dG  ∞«æ°üàd  Ωóîà°ùªdG  π«∏ëàdG  iƒà°ùe

 ¿ƒdOÉéj  AÉª∏©dG  ¢†©H  ¿EG  PEG  ;ájô°ûÑdG  á«∏≤©dG

 mπμ°ûH  IOóëe â°ù«d  á«fÉªãdG  äGAÉc sòdG  √òg ¿CÉH

 øe  äô¡X  »àdG  èFÉàædG  ¿EÉ`̀a  ™bGƒdG  »ah  , m±É`̀c

 á«°Uƒ°üî∏d IƒYódG ºYóJh ócDƒJ ÜÉ°üYC’G Ωƒ∏Y

 Éªch  ,á«∏≤©dG  äGQó≤dG  ∞«æ°üJ  »a  IójGõàªdG

 ≈dEG  á`̀«`̀dhC’G  á«∏°UC’G  ¬JÉHÉàc  »a  ô`̀fOQÉ`̀L  QÉ`̀°`̀TCG

 øe  ∞dCÉàj  »≤«°SƒªdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿ƒμj  ¿CG  ∫ÉªàMG

 »àdG iôNC’G ájƒfÉãdG á«YôØdG äGAÉc sòdG øe ójóY

 ´É≤jE’G  πãe  ;≈≤«°Sƒª∏d  áæjÉÑàe  ÖfGƒéH  §ÑJôJ

 á«æeõdG  Ió`̀ª`̀dGh  º`̀¨`̀æ`̀dGh  ºZÉæàdGh  ¢ùfÉéàdGh

 ≥«∏©àdG Gòg Öë°ùæj ¿CG øμªjh ,»Jƒ°üdG ™£≤ª∏d

 ¿EÉa ™bGƒdG »ah ,É¡∏c iôNC’G äGAÉc sòdG ´GƒfCG ≈∏Y

 äGAÉc sòdG ájô¶f »°ü≤àd áª¡ªdG äGQÉÑàN’G óMCG

 âfÉc GPEG Ée ójóëJ ≈∏Y õcôàj ¿CG øμªj IOó©àªdG

 mπμ°ûH §HGôàJ AÉcP πc πNGO ájƒfÉK äGAÉcP ∑Éæg

 äGAÉcòH §HGôàJ É¡fCG hCG ¢†©ÑdG É¡°†©H ™e ≈∏YCG

 ¿CG ƒ∏a ;AÉc sòdG øe iôNCG ´GƒfCG πNGO iôNCG ájƒfÉK

 ∂dòc πª°û«d ¬à©°SƒJ ºJ äGAÉc sò∏d ∞«æ°üàdG Gòg
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 642

 ,G kô«Ñc  ô«°ü«°S  Oó©dG  ¿EÉa  ,á°ü°üîàe  äGQó`̀b

 ≈dEG  ¬ªLôàf  ¿CG  ájÉ¡ædG  »a  ™«£à°ùf  ød  ÉªHQh

 øe ôNB’G ±ô£dG »ah .ø«jƒHôà∏d á«≤«≤M ∫É©aCG

 äGAÉc sòdG  ájô¶f  ¿CG  ¿ƒªYõj  AÉª∏Y  óLƒj  ó≤ædG

 áLQO  ≈`̀dEG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∞jô©J  »a  ™°SƒàJ  IOó©àªdG

 ßM’ óbh ,IóFÉa …P ô«Z Év«aô©e kAÉæH ¬æe π©éJ

 §ÑJôªdG AÉc sòdG Ωƒ¡Øe ¿CG ôNBG m™°Vƒe »a ôfOQÉL

 á«°VÉjôdG  á«≤£æªdG  äGQó≤dGh  ájƒ¨∏dG  äGQó≤dÉH

 π°ûØjh ,G vóL ≥«°V Ωƒ¡Øe á≤«≤ëdG »a ƒg ,§≤a

 á«∏≤©dG  ∞FÉXƒ∏d  ôÑcC’G  ¥É£ædG  QÉ°†ëà°SG  »a

 ô uÑ© oJ  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  ¿EG  .ájô°ûÑdG

 áYƒªée øe ¬d ô°üM ’ OóY ø«H §°Sh πM øY

 AÉcPh  ,ÖfÉL  øeô«Ñc  óM  ≈dEG  IOóëe  äGAÉ`̀cP

.ôNBG ÖfÉL øe ,¢VGôZC’G Oó©àe óMGh

 äGQó`̀b  Ió`̀Y  ≈∏Y  kAÉæH  OGô``̀aC’G  ∞°Uh  ¿EG

 ájô¶æH  …ODƒ```̀j  É`̀ª`̀HQ  Év«Ñ°ùf  á∏≤à°ùe  á«HÉ°ùM

 ¢†bÉæJ  »`̀a  ¿ƒμJ  ¿CG  ≈`̀ dEG  IOó©àªdG  äGAÉ`̀ c sò`̀ dG

 Ée  ƒ````̀gh) (g) á``eÉ``©``dG  IQó```≤```dG  Ωƒ`̀¡`̀Ø`̀e  ™``̀e

 …ôàeƒμ«°ùdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  AÉª∏Y  ¬«∏Y  í∏£°üj

 ΩÉ¡éæ∏jh  iô`̀jh  ,(ΩÉ`̀©`̀dG  AÉ`̀c sò`̀dG  IQó`̀b  ¬Ø°UƒH

 πªà°ûJ ’ AÉc sò∏d kájô¶f ¿CG (Willingham, 2004)

 äÉfÉ«ÑdG ™e á≤°ùàe ô«Z á≤«≤ëdG »a »g (g) ≈∏Y

 πμ°ûH  ¿ƒμàJ  »àdG  äÉfÉ«ÑdG  √òg  ,ájôàeƒμ«°ùdG

 øe á∏°ù∏°S äÉLQO ø«H Ée äÉ£HGôàdG øe »°SÉ°SCG

 ábQƒdG ≈∏Y óªà©J »àdG äGhOC’Gh ájƒØ°ûdG á∏Ä°SC’G

 É¡dh QÉÑàYG É¡d ádOCG É¡æe èàæj ájÉ¡ædG »ah ,º∏≤dGh

 √òg  ¿CG  ó«H  ,(g)  Oƒ`̀Lh  ¢Uƒ°üîH  Iô«Ñc  áª«b

 ∫ƒM ájQÉ°üÑà°SG  ÖfGƒL …CÉH  ÉfOhõJ  ’  äÉfÉ«ÑdG

 mAÉæÑc á«∏ª©dG É¡JóFÉa ’h{ √òg (g) ióeh ¥É£f

 øjô¶æªdG  øe  √ô«Z  ’h  ΩÉ¡éæ∏jh  Óa  ,»aô©e

 Éfƒ£YCG  AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  Ωƒ¡ØªdG  ∫ƒM  øjõcôªàªdG

 AÉc sòdG Gò¡d ójóëJ hCG ¿B’G ≈àM m¢Vô oe ∞jô©J …CG

 √òg  (g)  ¿CG  ºYõf  ¿CG  Éææμªj  ÉªHQ  .(g)  ΩÉ©dG

 áYƒªée á«Ø∏N »a ôaGƒàj  ΩÉY πeÉY Oôée »g

 ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ÉgOóëj  »àdG  IOóëªdG  ΩÉ¡ªdG

 ÉªHQh  ,»°SQóªdG  ìÉéædÉH  DƒÑæà∏d  º¡J’hÉëe  »a

 hCG  áHÉéà°S’G  áYô°S  ¢ù«≤J  (g)  äÉ°SÉ«b  ¿ƒμJ

 äGOÉ°TQE’G  ´ÉÑJG  ≈∏Y IQó≤ªdG  hCG  ,§≤a É¡àfhôe

 â°ù«d  äÉª¡e  hCG  á«∏ªY  »a  ìÉéæ∏d  á«©aGódG  hCG

 √òg ¿CG E’G ,»©«Ñ£dG É¡bÉ«°S øe áYhõæeh á«©«ÑW

 hCG m±ÓN »a (g) IQhô°†dÉH π©éJ ’ ä’ÉªàM’G

 »a πH ;IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶æd ¢†bÉæe m™°Vh

 ás«ªgCG  hCG  OƒLh G kóHCG  ôμæoj  ºd  ôfOQÉL ¿EÉa  ™bGƒdG

 ¿CG  á≤«≤ëdG  .á°UÉîdG  á«∏«∏ëàdG  ¢VGôZCÓd  (g)

 Gòg  π°ûa  ≈`̀dEG  ô«°ûj  ÉªfEG  (g)  Ü  ∂°ùªàdG  Gòg

 ¥É£ædG  Ö°SÉæe  πμ°ûH  ÖYƒà°ùj  ¿CG  »a  êPƒªædG

 õjÉªàJ ∞«c ÉeCG  ,…ô°ûÑdG ôμØdGh áaô©ª∏d ôÑcC’G

 á«∏Ñ≤à°ùªdG  É¡à¨«°U  ¢ùμ©æJh  ,äGAÉc sòdG  äÉbÉ£f

 øμªj  ’  lô``̀eCG  ƒ¡a  ,áeÉ©dG  IQó`̀≤`̀dG  Ωƒ¡Øe  ≈∏Y

.Év«dÉM ¬H ø¡μàdG

 AÉcP …CG OhóM ø««©J

 π°UÉa §N º°SQ É kfÉ«MCG Ö©°üdG øe ¿ƒμj ób

 äGQó≤dG ø«Hh áØ∏àîªdG äGAÉc sòdG ´GƒfCG ø«H í°VGh
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 äÉ££îe  Oƒ`̀Lh  ™e  ≈àM  ™bGƒdG  »a  ,áØ∏àîªdG

 ,…ô°ûÑdG π≤©∏d áaÉc á«Ñ°ü©dG ÖfGƒé∏d á«∏«°üØJ

 πª°ûj  ÉªHQ  á∏°UÉØdG  Ohó`̀ë`̀dG  √ò`̀g  ójóëJ  ¿EÉ`̀ a

 ¬°ùØf âbƒdG »ah ,≥Ñ°ùªdG ºμëdG øe G kô«Ñc G kQób

 ájô¶æd  π«∏ëàdG  iƒà°ùeh  áªcÉëdG  ô«jÉ©ªdG  ¿EÉa

 ó«Øe mπμ°ûH Ωóîà°ùJ ¿CG øμªj IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 ÉªH  kÓãe  ;ábQÉØdG  äGõjÉªàdG  øe  Oó`̀Y  ójóëàd

 hCG  á¨∏dG)  ø«©e  iƒàëe ≈∏Y  πª©J  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG

 π«Ñ°S ≈∏Y øjôNB’G ¢UÉî°TC’G º¡a hCG ≈≤«°SƒªdG

 ¿CG  ∂dòc  øμªj  -äGAÉ`̀c sò`̀dG  …CG-  É¡fEÉa  (∫ÉãªdG

 áeÉ©dG  á«≤aC’G  äGQó≤dG  ¬«∏Y  ≥∏£j  ÉªY  π°üØoJ

 Éªæ«Ña ;»aô©ªdG Üƒ∏°SC’Gh á«©aGódGh √ÉÑàf’G πãe

 »a ≥Ñ£æJ É¡fCG ≈∏Y áeÉ©dG äGQó≤dG √òg ≈dEG ô¶æoj

 á«°SCGôdG äGAÉc sòdG ¿EÉa ,∞bGƒªdG øe øjÉÑàe ¥É£f

 ≈æ©e hCG  º¡a øjƒμJ ádhÉëªd OGô`̀aC’G É¡eóîà°ùj

 äÉeƒ∏©ªdG  hCG  OóëªdG  iƒàëªdÉH  §ÑJôe  ¢UÉN

 ƒg  √ÉÑàf’G  Éªæ«Ña  ∂dòdh  ;ºdÉ©dG  »a  AÉ«°TC’G  hCG

 ∫ÉªYC’G øe ´ƒf …CG »a êÉeófÓd »°SÉ°SCG Ö∏£àe

 ®ÉØàMÓd  áHƒ∏£e  á«©aGódG  Éªæ«Hh  ,ájôμØdG

 ¿É«≤ÑJ á«©aGódGh √ÉÑàf’G ¿CG ’EG ,¬æ«°ùëJh √ÉÑàf’ÉH

 øe ¿EG  πH ,¬°ùØf AÉc sòdG äÉ«∏ªY øY ø«à∏°üØæe

 á«dÉY áLQO ≈∏Y ¿ƒμj  ¿CG  óMGƒdG  OôØ∏d  øμªªdG

 Oóëe  ´ƒf  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH  á«©aGódG  hCG  √ÉÑàf’G  øe

 hCG  ¬gÉÑàfG »a ∂dP øe πbCG  ¿ƒμjh ,iƒàëªdG øe

.iôNCG äÉjƒàëe ≈dEG ô¶ædÉH ¬à«©aGO

 Üƒ`̀∏`̀°`̀SC’G  ≈``̀ dEG  áÑ°ùædÉH  ∂``̀dP  π`̀ã`̀e  ∫É`̀≤`̀j

 Üƒ∏°SCG ¬«∏Y ≥∏£oj É kfÉ«MCG) óMGƒdG OôØ∏d »aô©ªdG

 É k£ÑJôe  ¿ƒμj  ’  …ò`̀dG  (πª©dG  Üƒ∏°SCG  hCG  º∏©àdG

 §ÑJôj  »àdG  É¡°ùØf  á≤jô£dÉH  OóëªdG  iƒàëªdÉH

 í°Vƒj  »aô©ªdG  Üƒ∏°SC’G  ¿EÉ`̀a  ,AÉ`̀c sò`̀dG  iód  É¡H

 É¡H  ∫hÉæàj  »àdG  áeÉ©dG  á≤jô£dG  »°SÉ°SCG  mπμ°ûH

 óMCG  ∫hÉæàj  ÉªHQ  kÓãe  ;á«aô©ªdG  ΩÉ¡ªdG  OôØdG

 »a ,ójó°T ¢UôëH ∞bGƒªdG øe É kbÉ£f ¢UÉî°TC’G

 »°SóM mπμ°ûH Ö«éà°ùj ÉªHQ ôNBG É k°üî°T ¿CG ø«M

 á«∏ªY ¿EÉa πHÉ≤ªdG »ah ,∫hC’G ¢üî°ûdG øe ôãcCG

 »a Oóëe iƒàëªd ÜÉ°ùM á«∏ªY øª°†àJ AÉc sòdG

 ájOó©dG •ÉªfC’Gh IOôØªdG äGƒ°UC’G πãe) ºdÉ©dG

 ≈∏Y  á°üMÉØdG  Iô¶ædGh  .(á«≤«°SƒªdG  äGƒ°UC’Gh

 í°VƒJ  ¿CG  É¡æμªj  OGô`̀aCÓ`̀d  á«aô©ªdG  Ö«dÉ°SC’G

 ;iƒàëªdÉH  á£ÑJôªdG  á«°Uƒ°üîdG  ô«Ñc  πμ°ûH

 ájhÉª«μdG  áHôéàdG  ∫hÉæàj  …ò`̀ dG  ÖdÉ£dG  kÓãe

 G kô«μØJ  π`̀bCG  ¿ƒμj  ÉªHQ  óª©àe  »`̀FGô`̀LEG  mÜƒ∏°SCÉH

 hCG  ƒfÉ«ÑdG  ≈∏Y  ±õ`̀©`̀dG  ¢`̀SQÉ`̀ª`̀j  ÉeóæY  Év«∏eCÉJ

 ¿EÉa  ¬HÉ°ûe mƒëf ≈∏Yh ,ä’É≤ªdG  øe ∫É≤e áHÉàc

 áØ∏àîe  Ö«dÉ°SCG  ΩGóîà°SG  OGô``̀aC’G  áYÉ£à°SÉH

 »àdG äGAÉc sòdG áYƒªée hCG AÉc sòdG ´ƒf ≈∏Y G kOÉªàYG

 Éæg  õ««ªà∏d  á«°SÉ°SC’G  á£≤ædG  ¿EG  ;É¡fƒeóîà°ùj

 óª©àe ÉeEG mÜƒ∏°SCÉH ≈∏ëàj ¿CG ¬æμªj OôØdG ¿CG »g

 ’ øμd ,Ió«°ü≤d √ô«°ùØJ »a »FÉ≤∏J »°SóM ÉeEGh

 AÉc sòdG øe áLQO ∑Éæg ¿CG »a ¢TÉ≤æ∏d ∫Éée óLƒj

.É¡«dEG É kLÉàëe ¿ƒμ«°S …ƒ¨∏dG

 (Silver &  ôéfhôà°Sh ôØ∏«°S ¢`̀Vô`̀à`̀aG

 Iô«æà°ùe á°ûbÉæe AÉ`̀æ`̀KCG  »`̀a Strong, 1997)

 É k°üî°T ¿CG ƒd AÉcòdGh Üƒ∏°SC’G ø«H Ée ábÓ©∏d

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 644

 ¿CG  πªàëªdG øe ¬fEÉa ,…ƒ¨d AÉcP ¬jód Év«FGƒ£fG

 ¬jód É këàØæe É k°üî°T ¿CG ø«M »a ,G kôYÉ°T íÑ°üj

 ¿ƒμj ∫hC’G óæY IOƒLƒªdG É¡°ùØf ájƒ¨∏dG IQó≤ªdG

 á¶MÓªdG √ògh ,G kôXÉæe íÑ°üj ¿CG á«dÉªàMG ôãcCG

 Ée ó©ÑdG ájOÉMCG ábÓY óLƒJ ’ ¬fCG  á≤«≤M ø«ÑJ

 ;äGAÉc sòdG ø«H Éeh iƒàëª∏d IOóëªdG •ÉªfC’G ø«H

 Éªg IôXÉæªdG »a êÉeóf’Gh Ió«°ü≤dG áHÉàc ¿EG PEG

 AÉc sòdG ≈∏Y óªà©j ÉªgÓch ¿GõjÉªàe ¿ÉWÉ°ûf

 IQhô°†H ∫ƒ≤j k’ÉªàMG áªK ¿CG ó≤à©f ’ πH ,…ƒ¨∏dG

 G kôYÉ°T á«dÉ©dG äGQÉ¡ªdG hP ôXÉæªdG ¿ƒμj ¿CG

 ≈dEG áaÉ°VEG Ωóîà°ù«°S ÉªHQ ôXÉæªdG ¿EG PEG ,É këLÉf

 »æÑj »c »°VÉjôdG »≤£æªdG nAÉc sòdG …ƒ¨∏dG ¬FÉcP

 ôYÉ°ûdG ¿CG ø«M »a ,á≤°SÉæàeh á∏eÉμàe á«°†b

 Ió«°üb ∞dDƒ«d »≤«°SƒªdG AÉc sòdÉH ôãcCG ºà¡j ÉªHQ

 ;AÉc sò∏d áaÉ°VEG iôNCG πeGƒY ∑Éægh ,√óFÉ°üb øe

 hóÑJ »àdG IOGQE’G Iƒbh á«°üî°ûdGh á«©aGódG πãe

.á«∏ª©dG √ò¡d áª¡e ábÓY äGP É¡∏c

 πãe  iô``NCG  á«°SÉ°SCG  áeÉY  äGQó``b  ∑Éæg

 πãªH  ¿ƒμJ  ’  ÉªHQ  »àdG  óbÉædG  ô«μØàdGh  IôcGòdG

 ¿CG º∏©f øëf kÓãe ;∂dòc É¡°VôàØf »àdG á«eƒª©dG

 IôcGòdG øe áØ∏àîe •ÉªfCG ≈∏Y ¿hóªà©j OGôaC’G

 øe Üƒ∏£ªdG ¢Vô¨dG Ö°ùM áØ∏àîe AÉ«°TCG  πª©d

 ÉææμªJ  á«∏°ù∏°ùàdG  IôcGòdG  kÓãªa  ;AÉ«°TC’G  √òg

 á°SQóªdG êôîJ πØM πãe áæ«©e çOGƒM ôcòJ øe

 Iô`̀cGò`̀dG  ¿CG  ø«M  »`̀a  ,±É``̀aR  πØM  hCG  ájƒfÉãdG

 IOÉ«b  á«Ø«c  »Yóà°ùf  ¿CÉ`̀H  Éæd  íª°ùJ  á«FGôLE’G

 ´GƒfC’G √òg ¿EG ; kÓãe ÜÉéëdG áWÉ«N hCG IQÉ«°ùdG

 á«Ñ°üY áª¶fCG  ≈∏Y óªà©J IôcGòdG øe áØ∏àîªdG

 ¢ùØ sædG  º∏Y  øe  á`̀dOCG  ∑Éægh  ,ïªdG  »a  áØ∏àîe

 iƒàëªdG øe óMGh ´ƒæd IôcGòdG ¿CG ≥KƒJ »Ñ°ü©dG

 Ωóîà°ùJ »àdG IôcGòdG øY É¡∏°üa øμªj á¨∏dG πãe

 ∫Éμ°TC’Gh ≈≤«°SƒªdG πãe iƒàëªdG øe iôNCG ´GƒfC’

 ´ƒf ¿EÉa ¬HÉ°ûe mƒëf ≈∏Yh ,∂dP ≈dEG Éeh ácôëdGh

 ƒg - kÓãe- ÜÉàc ôjôëàd Ö∏£àªdG óbÉædG ô«μØàdG

 Ö∏£àªdG óbÉædG ô«μØàdG ´ƒf øY ∞∏àîe ó«cCÉàdÉH

 hCG ,AÉ°ûY á∏Øëd §«£îJ hCG á«dÉe á«fGõ«e ™°Vƒd

 ´Gõf  ¢†a ádhÉëe hCG  ,á«≤«°Sƒe  áYƒ£≤e ∞«dCÉàd

. kÓãe »∏NGO …ô°SCG

 πª©J  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ≈∏Y  ºFÉ≤dG  º¡ØdG  ¿EG

 ¿CG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  ¬æμªj  á°ü°üîàe  äÉ`̀jƒ`̀à`̀ë`̀e  ≈`̀∏`̀Y

 áª¶fC’Gh äGAÉc sòdG ø«H Ée õ««ªàdG ≈∏Y ÉfóYÉ°ùj

 πFÉ°Sh »g á«°ùëdG áª¶fC’G ¿CG ø«M »Øa ,á«°ùëdG

 ºdÉ©dG  øe  äÉeƒ∏©e  É¡dÓN  øe  ÆÉeódG  πÑ≤à°ùj

 G kQƒ¶æe  É¡«dEG  ô¶æj  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ¿EÉ`̀a  ,»LQÉîdG

 ≈æ©e  »£©J  á«Hƒ°SÉM  áª¶fCG  É¡Ø°UƒH  É v«ª«gÉØe

 ô¶ædG ¢†¨H ,É¡dÉÑ≤à°SG ºàj ¿CG OôéªH äÉeƒ∏©ª∏d

.áeóîà°ùªdG ∫ÉÑ≤à°S’G á∏«°Sh øY

 áª¶fCG  »g  äGAÉ`̀cò`̀dGh  ¢SGƒëdG  ¿EÉ`̀a  ∂dòd

 øY á∏Ñ≤à°ùªdG  äÉeƒ∏©ªdG  IAÉØch  ´ƒf  ¿EG  ;á∏≤à°ùe

 hCG  AÉc sòdG  Oóëj á«°ùëdG  áª¶fC’G  øe ΩÉ¶f  ≥jôW

 áª¶fC’G  ¢ù«dh  áeóîà°ùªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  áYƒªée

 øμªj  …ƒ¨∏dG  AÉc sòdG  ¿EÉa  ∂dòdh  ;É¡°ùØf  á«°ùëdG

 É¡dÉÑ≤à°SG ºàj »àdG á¨∏dG ≈∏Y hÉ°ùàe mπμ°ûH πª©j ¿CG
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 AÉc sòdG  ≈àMh ,¢ùª∏dG  hCG  ¿PC’G  hCG  ø«©dG  ∫ÓN øe

 »°ùM  ΩÉ¶æH  É kbÉ°üàdG  ôãcCG  ƒg  …ò`̀dG  »≤«°SƒªdG

 ¬à«àØJ ºàj ¿CG øμªªdG øe (»©ª°ùdG ΩÉ¶ædG) Oóëe

 ∫ÓN  ø`̀e  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG  øμªj  äÉeƒ∏©e  ≈``dEG

.(á«aÉ≤dG hCG ´É≤jE’G πãe) áæjÉÑàe äGƒæb

 IQÉ`̀¡`̀ª`̀dGh AÉ``̀c sò``̀dG ø`̀«`̀H É`̀ e õ««ªàdG tó`̀ ©`̀ oj

 ;º¡ØdG  Ωó`̀Yh  ±Óî∏d  É k©FÉ°T  ô`̀NBG  G kQó°üe  ƒg

 πª©dG  ≥Ñ°ùJ  »`̀à`̀dG  á«°ùëdG  á`̀ª`̀¶`̀fC’G  ±ÓîÑa

 Gò¡d äÉéàæe É¡Ø°UƒH ô¡¶J äGQÉ¡ªdG ¿EÉa ,»∏≤©dG

 »g É¡fEG  ∫ƒ≤f É k≤«bóJ ôãcCG  mπμ°ûHh ,»∏≤©dG πª©dG

 hCG  IóMGh á«∏ªY øe èàæJ »àdG á«aô©ªdG äGAGOC’G

 .(Gardner & Moran, 2006) äGAÉc sòdG øe ôãcCG

 »àdG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  ´Gƒ```fCG  øjÉÑàJ  äÉaÉ≤ãdG  π``̀NGOh

 øe  G kô«Ñc  É kæjÉÑJ  É¡fƒ°Vô©à°ùjh  OGô`̀aC’G  Égô¡¶j

 ,áMÉÑ°ùdG IQÉ¡e ≈dEG - kÓãe- ¿ƒJQÉμdG º°SQ IQÉ¡e

 IQÉ¡e  ≈dEG  Üƒ°SÉëdG  äGôØ«°T  áHÉàc  IQÉ¡e  øeh

 πYÉØàJ äGQÉ¡ªdG ¿EG  .É¡H QÉëHE’Gh øØ°ùdG π«¨°ûJ

 øY É¡∏«μ°ûJ  ºàj  ∂`̀dò`̀dh  ,»`̀LQÉ`̀î`̀dG  ºdÉ©dG  »`̀a

 ;áÄ«ÑdG äGOóëeh äÉªYóe øe ÉgOóëj Ée ≥jôW

 kAÉ`̀cP  ¬jód  ¢üî°ûdG  ¿É`̀c  GPEG  ádÉM  - kÓãe-  òN

 øjòg Ωóîà°ùj CGóHh ,Év«fÉμe kAÉcP hCG É v«côM Év«fóH

 »dÉYCG  »a  QÉëHE’G  »a  hCG  áMÉÑ°ùdG  »a  øjAÉcòdG

 á«fÉμeEG  ióe  ≈∏Y  óªà©J  ádÉëdG  √òg  ¿G,QÉëÑdG

 OƒLhh  ,º∏©àdG  »a  áÑZôdGh  ,√É«ª∏d  OôØdG  ∫ƒ°Uh

 OƒLhh  ÖjQóà∏d  á«ædG  ôaGƒJ  ∂dòc  ,¬jód  ÜQó`̀e

 G kQób »£©J áaÉ≤K  »a ¢û«©dG  ¿EG  .á°SQÉªª∏d  âbh

 ,QÉëHE’G  hCG  áMÉÑ°ùdG  IQÉ¡ªd  Iô«Ñc  áª«bh  G kô«Ñc

 øe ôNBG ´ƒf ƒg (∑Éª°SC’G ó«°U hCG ¢Uƒ¨dG kÓãe)

.IQÉ¡ªdG √òg πªY »a IôKDƒªdG πeGƒ©dG

 …òdG ∫Ééª∏d É k≤ÑW äGQÉ¡ªdG ™«ªéJ øμªj

 ºª°üe ójÉëe í∏£°üe ƒgh) ∫ÉéªdGh ,¬H πª©J

 (á«aôëdGh áª¶àæªdGh  á«æ¡ªdG  ΩÉ¡ªdG  πª°ûj  »c

 ™ªàéªdG  »`̀a  º¶æªdG  •É°ûædG  ø`̀e  ´ƒ`̀ f  …CG  ƒ`̀g

 øe  áæjÉÑàe  mäÉjƒà°ùe  OGô``̀aC’G  ¬«a  ô¡¶oj  …ò`̀dG

 äÉbÉ£ædG øe áªFÉb ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG øμªjh ,IôÑîdG

 ø¡ª∏d  ™°SGƒdG  ∫ÉéªdG  ≈`̀dEG  ô¶ædÉH  ä’ÉéªdG  hCG

 ,IÉeÉëªdG  ø¡e  πãe  ;™ªàéªdG  »`̀a  áØ∏àîªdG

 ™ªàéªdG »ah) AÉHô¡μdGh ,¢übôdGh ,áaÉë°üdGh

 Ωóîà°ùJ AGôØ°üdG äÉëØ°üdG ádOCG  ¿EÉa ô°UÉ©ªdG

 »a  IRQÉ`̀H  ä’Éée  ≈∏Y  É kÑ°SÉæe  G kô°TDƒe  É¡Ø°UƒH

 ƒg  ∫ÉéªdG  ¿EG  ∫ƒ≤f  ÉæfEÉa  ∂`̀dò`̀Hh  ,(™ªàéªdG

 πNGO »ah ,OGô`̀aC’G êQÉN OƒLƒe »YÉªàLG lAÉæH

 ∫ÉéªdG Gò``̀g π```NGO äGQÉ``¡``ª``dGh ,äÉ`̀©`̀ª`̀à`̀é`̀ª`̀dG

 ,áæjÉÑàe ¥ôW ∫ÓN øe É¡«∏Y π°üëj ¿CG  øμªj

-á«Lƒdƒ«H  á«fÉμeEG  ƒ¡a  πHÉ≤ªdG  »a  AÉc sòdG  É`̀eCG

 º¡fC’  §≤a  OGô`̀aC’G  ™«ªL É¡μ∏àªjh  ,á«Lƒdƒμ«°S

.…ô°ûÑdG ¢ùæédG øe

 »àdG É¡°ùØf AÉª°SC’G É¡d ä’ÉéªdG ¢†©H ¿C’h

 Ée §∏N -É kfÉ«MCG- çóë«a ,áæ«©e äGAÉcP É¡∏ªëJ

 ¬æμªj  ¢üî°ûdG  ¿EÉ`̀a  ∫ÉM πc ≈∏Yh  øμdh  ,É¡æ«H

 äGAÉ`̀cP  ≈∏Y óªà©j  ¿CG  -π©Øj  ÖdÉ¨dG  »a  ƒ`̀gh-

 ¿ÉæØdG kÓãªa ;ø«©e ∫Éée »a …ODƒj ÉeóæY áØ∏àîe

 ≈∏Y §≤a óªà©j ’ íLÉædG »≤«°SƒªdG »°VGô©à°S’G
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 ,»côëdG »ª°ùédG AÉc sòdG ¿EG PEG ;»≤«°SƒªdG AÉc sòdG

 ,»°üî°ûdG  AÉc sòdG  ∂dòch  πH  ,»fÉμªdG  AÉcòdGh

 øe äGAÉc sòdG øe ´Gƒ`̀fCG  É¡∏c »YÉªàL’G AÉcòdGh

 á≤jô£dÉHh  ,AGOC’G  Gòg  »a  Ωóîà°ùJ  ¿CG  øμªªdG

 AÉcòd ≥`̀ s∏`̀ n£`̀dGh …ƒ`̀≤`̀dG OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G ¿EÉ``̀a É¡°ùØæH

 áØ«Xh  QÉ«àNG  IQhô°†dÉH  »æ©j  ’  äGAÉ`̀c sò`̀dG  øe

 øe  ≥FÉa  QGó≤e  ¬jód  …ò`̀dG  ¢üî°ûdÉa  ;IOóëe

 ∫Éée »a πª©j ¿CG  QÉàîj ÉªHQ »YÉªàL’G AÉc sòdG

 äÉ©«ÑªdG hCG áeÉ©dG äÉbÓ©dG hCG π«ãªàdG hCG ¢ùjQóàdG

.G kôjRh ô«°üj ¿EG ≈àM hCG »°ùØ sædG êÓ©dG hCG

 øY É¡àZÉ«°U OÉ`̀©`̀J  É`̀e É`̀ kª`̀FGO ä’É`̀é`̀ª`̀dGh

 (Feldman,  ø«YóÑªdG  OGô```̀aC’G  ∫É`̀ª`̀YCG  ≥`̀jô`̀W

 ¬æ«fGƒ≤H AÉjõ«ØdG ∫Éée ôs«Z øJƒ«f kÓãe ;1980)

 ∂dòc ,ácôëdG ø«fGƒbh á«HPÉédÉH á°UÉîdG á«fƒμdG

 á«fÉK  Iô`̀e  ∫ÉéªdG  Gò`̀g  áZÉ«°U  OÉ`̀YCG  øjÉà°ûæjBG

 -´GóHE’G ¿EÉa ∂dòdh ,á«Ñ°ùædG ájô¶æd ¬eGóîà°SÉH

 äÓμ°ûª∏d πM ≈∏Y ∂dòc πªà°ûj -äGAÉc sòdG πãe

 ∂dòc Ö∏£àj ´GóHE’G ¿CG ’EG ,äÉLƒàæª∏d áZÉ«°U hCG

 ó«H  ,É¡«dEG  ≥Ñ°ù oj  ºd  IójóL á≤jô£H  Gòg ºàj  ¿CG

 ¢üî°ûdÉa  ,´Gó```̀HE’G  πμ°ûJ  ’  É¡°ùØf  Ió`̀é`̀dG  ¿CG

 IQhô°†dÉH ô«¨j ’ ÉªHQ G kójóL É kéàæe ôμàÑj …òdG

 øe øμd ,èàæªdG Gòg ¬«a èàfCG  …òdG ∫ÉéªdG Gòg

 OƒæH  ≈∏Y  ¢üî°û∏d  ±Éc  ¿É≤JEG  Oƒ`̀Lh  …Qhô°†dG

 Oóëe OóY ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ™«£à°ùj »c ;∫ÉéªdG Gòg

 Gòg  πNGO  áÑjô¨dG  AÉ«°TC’Gh  IPÉ°ûdG  AÉ«°TC’G  øe

 G kQÉμaCGh IójóL Ö«dÉ°SCG OôØdG πμ°ûj ¿CGh ,∫ÉéªdG

 ,äGAÉæãà°S’G  √ò`̀g  hCG  PGƒ°ûdG  √ò`̀g  πëJ  IójóL

 BG kOóY hCG äGƒæ°S ô°ûY áHGôb òNCÉj ôeC’G ¿EÉa ∂dòdh

 øe  G kOó``̀Yh  ,∫ÉéªdG  ¿É`̀≤`̀JE’  äÉYÉ°ùdG  ±’BG  øe

 (Hayes,  ∫ÉéªdG  Gòg ô««¨àd  ∂dP ó©H äGƒæ°ùdG

 ´Gó``̀HE’G  ¿EG  .1989; Simon & Chase, 1973)

 ¬°ùØf ¢üî°ûdG ¢S uôμj ¿CGh ,ô«ÑμdG õ«côàdG Ö∏£àj

 QOÉædG øe ¬fEÉa ÖÑ°ùdG Gò¡dh ,ä’ÉéªdG øe m∫Ééªd

 »a ´GóHE’G øe É«∏Y äÉjƒà°ùe ¢üî°ûdG π u°üëoj ¿CG

 óMCG ’ ¬fEÉa ∂dP øe ôãcCG πH ,óMGh m∫Éée øe ôãcCG

 Éªch .¬YGóHEG ∫Éée ≈dEG áÑ°ùædÉH Iô«NC’G áª∏μdG ¬d

 ,(Csikszentmihalyi,1996)»dÉ¡«ªàfõμ«°ûJ iôj

 »FÉ¡f πμ°ûH Qô≤j »©ªàée lºμM ƒg ´Gó`̀HE’G ¿EÉa

 ¬°ù°SC’ ø«©°VGƒdG ∫ÉéªdG Gòg ¢SGôM ≥jôW øY

 ø«fGƒb  ∑Éæg  ¢ù«dh  ,¬`̀d  ø«ªFGódG  ø«°SQÉªªdGh

 ¢†«≤ædG ≈∏Yh ,ΩÉμMC’G √òg QGó°UEG â«bƒàd Ió«≤e

 ójó©dG »a Év«eƒj Ωóîà°ùJ äGAÉc sòdG ¿EÉa ,∂dP øe

 ¿CG  ¢üî°ûd øμªj óMGh mΩƒj »Øa ;ä’ÉéªdG øe

 hCG  ,≥jó°üd ÜÉ£N áHÉàμH …ƒ¨∏dG √AÉcP Ωóîà°ùj

 ÉªHQh ,çÉKC’G ™£b øe á©£b ™«ªéJ äÉª«∏©J IAGôb

 πNGO IôXÉæe »a áeƒμëdG á°SÉ«°S ádGóY ¢ûbÉæj

 hCG  ó`̀MGh á«ªæJ ¿EÉ`̀a  á≤«≤ëdG »a .»`̀°`̀SGQO mπ°üa

 OGôaC’G π©éJ á«dÉY áLQO ≈dEG äGAÉc sòdG øe ôãcCG

 ¿hôNB’G º¡H ±ôà©jh ∫ÉéªdG »a AGôÑN ¿ƒëÑ°üj

 ¿ƒëÑ°üj øjòdG OGôaC’G ¿CG ’EG ,¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Y

 á«°üî°ûdG  ∫É`̀μ`̀°`̀TCG  ø`̀e  kÓμ°T  ¿hô¡¶j  AGô`̀Ñ`̀N

 »àdG  ∂∏J  ø`̀Y  ô«Ñc  mó`̀M  ≈`̀ dEG  áØ∏àîe  á«©aGódGh

 ≈dEG ôãcCG ¿ƒYóÑªdG π«ªj kÓãe ;¿ƒYóÑªdG Égô¡¶j

 ÖfGƒL ™e á°SÓ°ùH ¿ƒ∏eÉ©àjh ,ôWÉîªdG Gƒ∏Ñ≤àj ¿CG
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 IQhô°†dÉH ¿ƒÑæéàj AGôÑîdG ¿CG  ø«M »a ,π°ûØdG

 ä’Éée »`̀a ∫É`̀ª`̀μ`̀dG ≈``̀dEG ¿ƒ`̀aó`̀¡`̀jh ,ô`̀WÉ`̀î`̀ª`̀dG

 .Ió«L IQƒ°üH IQƒ£àe

 ójóëJ ≈∏Y πªY ÉeóæY ôfOQÉL OOôJ óbh

 áØ«Xh ìô£j ¿CG  »a ,äGAÉc sò∏d  á∏°UÉØdG  OhóëdG

 (á`̀jõ`̀cô`̀e  äGAÉ```̀ cP  ™`̀ª`̀é`̀ oe)  Ió`̀jó`̀L  ájò«ØæJ

 äÉbÓ©dG  ø«H  Ée  ≥«°ùæàdG  ≈∏Y  πª©J  ¿CG  É¡æμªj

 äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ø«H  hCG  áØ∏àîªdG  äGAÉ``̀c sò``̀dG  π``̀NGO

 á∏μ°ûªdG  ¿EG  ;ájô°ûÑdG  äGQó`̀≤`̀ dG  ø`̀e  É`̀gô`̀«`̀Zh

 »a  òNCÉj  ÉeóæY Éæe  OôØdG  É¡¡LGƒj  »àdG  ≈`̀dhC’G

 á«fÉμeEG  »g  ,ájò«ØæàdG  áØ«XƒdG  √ò`̀g  ¬fÉÑ°ùM

 øY ∫hDƒ°ùªdG ƒg øe :≈æ©ªH ,»FÉ¡fÓdG QGóëf’G

 ójó©dG ¿CG  ßMÓf ¿CG  º¡ªdG øe ¬fEG  πH ?ò«ØæàdG

 ΩCG  âfÉc  á«æØdG  AGƒ°S  ájô°ûÑdG  äÉ©ªéàdG  øe

 Évjõcôe  ’  É kLPƒªf  ™ÑàJ  á«∏«μ°ûàdG  ΩCG  á«°VÉjôdG

 ¿hO  øe  ∫É©a  mπμ°ûH  ¬«a  ¿hODƒ``̀jh  ,º«¶æàdG  øe

 ≥«°ùæàdG »°SÉ°SC’G √QhO ¿ƒμj …ò«ØæJ ôjóe OƒLh

 .∑ƒ∏°ùdG ¬«LƒJh

 øe äÉ`̀ JÉ`̀ Ñ`̀ KE’G  ó`̀cDƒ`̀ J  ¬°ùØf  â`̀bƒ`̀ dG  »``̀ah

 ájò«ØæàdG  ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀dG  ¿CG  »Ñ°ü©dG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 -§«£îàdGh  »JGòdG  º«¶æàdG  πãe- á°ü°üîàªdG

 ¢üØdG  »a  πªY  Ö«dÉ°SCGh  äÉ`̀«`̀dBG  É¡ªμëJ  É¡∏c

 √òg ≈`̀dEG  ô¶ædG  øe  k’ó`̀Hh  ,ÆÉ`̀eó`̀dG  øe  »¡ÑédG

 ±ô°ûj  kÓ°üØæe  É`̀ kfƒ`̀μ`̀e  É¡Ø°UƒH  ∞`̀FÉ`̀Xƒ`̀ dG

 ,ájô°ûÑdG  äGQó≤dG  øe  Égô«Zh  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y

 ∞FÉXƒdG  ¿CG  Iôμa  ÉMôW  ¿GQƒ``eh  ôfOQÉL  ¿EÉ`̀a

 AÉc sòdG  ÖfGƒL  ó`̀MCG  á≤«≤ëdG  »a  »g  ájò«ØæàdG

 AÉ`̀c sò`̀dG  ±ô©j  .á«°SÉ°SC’Gh  áª¡ªdG  »°üî°ûdG

 ∫hÉæJh  πeÉ©àdG  ≈∏Y  IQó≤dG  ¬fCG  ≈∏Y  »°üî°ûdG

 πª°ûj ∂dòH ƒgh ,¬°ùØf ¢üî°ûdG øY äÉeƒ∏©ªdG

 :∫hC’G  ;ø«≤jô£H  »°üî°ûdG  ≥°SÉæà∏d  É```̀ kcGQOEG

 Ée  hCG  ¬°ùØæH  º¡ØdÉH  ¢üî°ûdG  ójhõJ  ≥jôW  øY

 á«∏ª©H  :»fÉãdG  Üƒ∏°SC’Gh  äGòdÉH  »YƒdG  ¬«ª°ùf

 ≥∏£oj  Ée  hCG  ±ó`̀g  ƒëf  ¬LƒªdG  ∑ƒ∏°ùdG  º«¶æJ

 áØ«XƒdG  ¿EÉ`̀a  ∂dòdh  ;ájò«ØæàdG  áØ«XƒdG  ¬«∏Y

 »°üî°ûdG  AÉc sòdG  øe AõédG ∂dP »g ájò«ØæàdG

 á≤jô£H É¡ª«¶æJh ∫É©aC’G §«£îJ øY ∫hDƒ°ùªdG

 Gò¡H  É¡«dEG  Éfô¶f  GPEGh  ,IOƒ°ü≤e  á«é«JGôà°SEG

 áªb  πμ°ûJ  ’  ájò«ØæàdG  áØ«XƒdG  ¿EÉ`̀ a  ,πμ°ûdG

 äÉfƒμªdG  óMCG  πãªJ  É¡æμdh  ,AÉc sò∏d  »eôg  AÉæH

.É¡à©«Ñ£H ájõcôe ’ á«∏ª©d á°ù«FôdG

 áMôà≤ªdG äGAÉc sòdG º««≤J

 äGƒYO  ∑Éæg  âfÉc  ,Ió`̀Y  ΩGƒ`̀YCG  ôe  ≈∏Y

 äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ø`̀e  Ió`̀jó`̀L  ´Gƒ``̀ fCG  ΩGó≤à°S’  Iô«ãc

 ,á©Ñ°ùdG äGAÉc sò∏d á«∏°UC’G áªFÉ≤dG ≈dEG É¡àaÉ°VEGh

 √òg ≈`̀ dEG  ∞°†j  º`̀d  -ß`̀MÓ`̀e ƒ`̀g  Éªc- ¬`̀ fCG  ’EG

 ô`̀NBGh)  ó`̀MGh  AÉ`̀cP  ’EG  É keÉY  25  ∫Ó`̀N  áªFÉ≤dG

 »a iõ©oj É v«Ñ°ùf ô«¨°üdG Oó©dG Gòg ¿EG .(πªàëe

 ,á¶aÉëªdG ôfOQÉL á«∏≤Y á©«ÑW ≈dEG  ¬æe ÖfÉL

 áë°TôªdG äGAÉc sòdG π°ûa ƒg ôÑcC’G ÖÑ°ùdG øμdh

 ±ôà©oj  »c áHƒ∏£ªdG  ô«jÉ©ªdG  äÉÑ∏£àe »Ñ∏J  »c

 ¢†©H kÓãe ; kÓ«°UCG kAÉcP ¬Ø°UƒH í°TôªdG AÉc sòdÉH
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 Oôée á≤«≤ëdG »a »g äGAÉcP GƒMôàbG øjôμØªdG

 øeh ,Oóëe iƒàëe …CG ≈∏Y πª©J ’ áeÉY äGQób

 …òdG  (Posner, 2004)  ôæ°SƒH  øjôμØªdG  A’Dƒg

 (Luhrmann’s,  ¿ÉeQGƒdh  ,√ÉÑàf’G  AÉcP  ìôàbG

 ÉªgÓμa  ,ÜÉ©«à°S’G  AÉ`̀cP  ìôàbG  …ò`̀dG  2006)

 ;Oóëe iƒàëe ≈∏Y  πª©J  ’  »àdG  áÄØdG  √òg  øe

 øe  ÖfÉL  »a -  ó«cCÉàdÉH  ƒg  ÜÉ©«à°S’G  AÉcòa

 √ÉÑàf’G- ÉªgÓch ,√ÉÑàf’G äÉfƒμe óMCG - ¬ÑfGƒL

 ∫ÉªYCÓd  ¿ÉàÑ∏£àe  ¿ÉJÉ«∏ªY  Éªg  -ÜÉ©«à°S’Gh

 Éª¡æe  …C’  øμªj  ∞«c  É kë°VGh  ¢ù«dh  ,á«∏≤©dG

 hCG  Oóëeh  ¢ü°üîe  i kƒàëªH  É k£ÑJôe  ¿ƒμj  ¿CG

 »a á°UÉN AÉ«°TCG hCG IOóëeh á°ü°üîe äÉeƒ∏©e

 GPEG  π°†aC’G  øe  ÉªHQ  ÖÑ°ùdG  Gò¡dh  ;ºdÉ©dG  Gòg

 ø«fƒμe  É¡Ø°UƒH  ÜÉ©«à°S’Gh  √ÉÑàf’G  ≈dEG  Éfô¶f

 á°UÉîdG á«∏ª©dG ≥Ñ°ùJ »àdG á«°ùëdG áª¶fC’G øe

 .äGAÉc sòdG áYƒªée øe óMGh …CÉH É¡∏¡°ùJh

 ,»æØdG  AÉcòdG  ƒg ìôà≤e ôNBG  AÉcP ∑Éæg

 ;OóëªdG  iƒàëªdG  øe ´ƒf  …CÉH  §ÑJôe ô«Z ƒgh

 øμªªdG  øe äGAÉ`̀c sò`̀dG  øe ó`̀MGh  πc ¿C’  ∂`̀dPh

 ,á«æa  ô«Z  á≤jô£H  hCG  á«æa  má≤jô£H  Ωóîà°ùoj  ¿CG

 mAÉcP  øY  çóëàf  ¿CG  ∫ƒÑ≤ªdG  ô«Z  øªa  ∂dòHh

 øμªªdG øe - kÓãe- …ƒ¨∏dG AÉc sòdÉa ,π°üØæe »æa

 ,¿ƒeÉëªdG  hCG  äÉ«Mô°ùªdG  ÜÉàc  ¬eóîà°ùj  ¿CG

 ¬eóîà°ùj  ¿CG  øμªªdG  ø`̀e  »fÉμªdG  AÉ``cò``dGh

 ƒ°Sóæ¡e ¬eóîà°ùj ¿CG øμªªdG øe Éªc ¿ƒJÉëædG

 ¿CG  øμªªdG  ø`̀e  »≤«°SƒªdG  AÉ`̀cò`̀ dGh  ,IQÉ`̀ª`̀©`̀dG

 øμªªdG øeh ,á«≤«°Sƒe áYƒ£≤e ∞«dCÉàd Ωóîà°ùj

 áÑ∏M  ≈``dEG  OÉ«édG  ∫ƒ`̀°`̀Uh  ¿Ó``̀YE’  Ωóîà°ùj  ¿CG

 .¿Éæ°SC’G  Ö«ÑW  óæY  º`̀dC’G  ∞«Øîàd  hCG  ,¥ÉÑ°ùdG

 πbCG  hCG  ôãcCG  äGAÉc sòdG  øe  óMGh  uó n© pH  QGô≤dG  ¿EG

 Gòg  Ωóîà°ùj  …ò`̀dG  OôØ∏d  É k°SÉ°SCG  ∑hôàe  á«æa

 ¢û«©j »àdG áaÉ≤ãdG ¿EÉa ∂dP ≈dEG  áaÉ°VEG  ,AÉc sòdG

 IôKDƒe ∂dòc ¿ƒμJ ¿CG øμªªdG øe ¢üî°ûdG É¡«a

 É¡JÉLQO »a ∞∏àîJ äÉaÉ≤ãdG ¿C’ ;AÉc sòdG ´ƒf »a

 ¬fƒªYój  É`̀eh  É`̀gOGô`̀aCG  ¬©é°ûj  Ée  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH

.Év«æa G kô«Ñ©J ¬Ø°UƒH

 mäGQÉÑàYG ô«ãJ áë°TôªdG äGAÉc sòdG √òg ¿EG

 ób  (¬°ùØf  ôfOQÉL º¡æe) AÉª∏Y ∑Éæ¡a  ,iôNCG

 .»bÓNCG  AÉcP  OƒLh  á«fÉμeEG  ±É°ûμà°SG  GƒdhÉM

 øe  º¡e  ¿ƒμe  -ó«cCÉàdÉH-  »`̀g  á`̀«`̀bÓ`̀NC’G  ¿EG

 í°VGƒdG ô«Z øe øμdh ,…ô°ûÑdG ™ªàéªdG äÉfƒμe

 AÉcP  É¡fCÉH  É¡Ø°üf  ¿CG  Ö°SÉæªdG  øe  ¿Éc  Ée  GPEG

 »g  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶æa  ,äGAÉc sòdG  øe

 äGQób  É¡fƒμdh  ,ájQÉ«©e  â°ù«dh  á«Ø°Uh  ájô¶f

 º∏Yh  ájô°ûÑdG  É«Lƒdƒ«ÑdG  ≈∏Y  áªFÉb  á«HÉ°ùM

 ™°VƒJ  ¿CG  äGAÉ`̀c sò`̀ ∏`̀ d  øμªj  ,…ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG  ¢ùØ sædG

 á«bÓNCG  ô«Z hCG  á«bÓNCG  mäÉeGóîà°SGh  m¢VGôZC’

 Ωóîà°SG  èæ«c  ôKƒd  øJQÉe  kÓãe  ;™ªàéªdG  »a

 øY áª¡∏ oe äÉHÉ£N »≤∏jh ≠«°üj »c …ƒ¨∏dG √AÉcP

 πFÉ°SƒdG  ∫ÓN  øe  á«fóªdG  ¥ƒ≤ëdG  AGQh  »©°ùdG

 ¢ûà«Ø«°Tƒ∏«e  ¿GOƒHƒ∏°S  ¿CG  ø«M  »a  ,á«ª∏°ùdG

 …ƒ¨∏dG √AÉcP -∂dP øe ¢†«≤ædG ≈∏Y- Ωóîà°SG

 mäÉYƒªéªd »FÉ¡ædG ≥ë°ùdGh ´É°†NE’ÉH …OÉæj »c

 ∂dòc Ωóîà°SG  ø«∏LôdG  Óch ,ô°ûÑdG  øe Iô«Ñc
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 ájô¶f  ¿EG  ;áæjÉÑàe  m¥ô`̀£`̀H  »YÉªàL’G  √AÉ``̀cP

 ábO  πμH  º°SôJ  ájô¶f  »g  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG

 ÉeCG  ,á«Lƒdƒμ«°ùdG  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGQó≤dG  äGOóëe

 √òg Ωóîà°ùj ¿CG Qô≤j ¿CG ¢üî°T …C’ øμªj ∞«c

.áØ∏àîe á«°†≤a ,äGQó≤dG

 í°Tôe  ô`̀NBG  mAÉ``cP  ≈∏Y  á°üMÉa  mIô¶æHh

 ó≤àØj  ¬`̀ fCG  óéf  ,áHÉYódG  hCG  ìGõ`̀ª`̀dG  AÉ`̀cP  ƒ`̀gh

 ,É k≤HÉ°S  IQƒcòªdG  ô°UÉæ©dG  øe  ôNBG  ô°üæY  ≈dEG

 ÉeóæY ójóL AÉcP áaÉ°VEG ≈dEG áLÉM ∑Éæg ¢ù«∏a

 øe Ö«cGôJ ∫ÓN øe √ô°ùØfh ¬Mô°ûf ¿CG Éææμªj

 øμªj  ìGõªdG  ∂dò∏a  ,π©ØdÉH  áMÉàªdG  äGAÉc sòdG

 ÉæJQó≤d áMôe á«æa áédÉ©e ¬fCG ≈∏Y ¬«dEG ô¶æf ¿CG

 ¿ƒjó«eƒμdG  ¿ƒ∏ãªªdG  Ωóîà°ùj  kÓãªa  ;á«≤£æªdG

 ≥£æe  GƒÑ∏≤j  »c  »°VÉjôdG  »≤£æªdG  º`̀gAÉ`̀cP

 ∂dòc  ºgh  ,Ö≤Y  ≈∏Y  É k°SCGQ  á«eƒ«dG  äGôÑîdG

 á©«ÑW  IAGô≤d  »YÉªàL’G  ºgAÉcP  ¿ƒeóîà°ùj

 Ö°SÉæªdG âbƒdG ¿CÉ°ûH äGQGôb PÉîJGh ,Qƒ¡ªédG

 á∏eÉμàªdG  á«∏ª©dGh  áÑ°SÉæªdG  äÉMõªdGh  äÉμæ∏d

 ìô£dG Gò¡Hh ,É¡¡«LƒJh ájó«eƒμdG º¡dÉ©aCG IQGOE’

 Éjó«eƒμdG »∏ãªe øY çóëàf ¿CG ôãcCG Ö°SÉæªdG øe

 AÉc sòdG  øe  G kõ«ªàe  É k£«∏N  ¿ƒ°SQÉªj  º¡Ø°UƒH

 øe ôãcCG  ,»YÉªàL’G ∂dòch »°VÉjôdG »≤£æªdG

 øY É kØ∏àîe G kõjÉªàe Év«MGõe kAÉcP ¿hô¡¶j º¡fƒc

 hôJÉH  ìô£j  ¬°ùØf  Üƒ∏°SC’ÉHh  ,äGAÉ`̀c sò`̀dG  »bÉH

 á«°†b  (Battro & Denham, 2007)  ΩÉ¡æjOh

 í°VGƒdG  ô«Z  øe  ¬æμdh  ,»ªbôdG  AÉc sòdÉH  ≥∏©àJ

 G kõjÉªàe ¿ƒμj ¿CG »ªbôdG AÉc sòdG Gò¡d øμªj ∞«c

 ≈àM hCG) »°VÉjôdG »≤£æªdG AÉc sòdG øY É kkØ∏àîe hCG

.(»côëdG/…ó°ùédG AÉc sòdG ÖfGƒL óMCG øY

 ¬«dEG  ô¶æoj  í°Tôe  lAÉ`̀cP  ∂dòc  ƒg  »¡£dG

 IOƒLƒªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  G kó``FGR  G kƒ°ûM  ¬Ø°UƒH

 , kÓãe  ká`̀Ñ`̀Lh  ¢üî°ûdG  ƒ¡£j  Éeóæ©a  ;π©ØdÉH

 áªFÉb  Qô≤«d  »YÉªàL’G  AÉ`̀c sò`̀dG  Ωóîà°ùj  ¬fEÉa

 Ωóîà°ùj ÉªHQh ,É¡æe ±ƒ«°†dG è¡Ñj Éeh áª©WC’G

 äÉfƒμeh áª©WC’G áªFÉb IAGôb »a …ƒ¨∏dG AÉc sòdG

 AÉc sòdG ∂dòc Ωóîà°ùjh ,É¡îÑ£«°S »àdG áØ°UƒdG

 ÉgôjOÉ≤eh  äÉfƒμªdG  ∫OÉ©«d  »≤£æªdG  »°VÉjôdG

 ∂dòch ,É¡ª«≤«°S »àdG á∏ØëdG ºéM ≈dEG áÑ°ùædÉH

 äGhGô°†îdG  ™«£≤àd  »côëdG  »fóÑdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 áÑLh  OGó``YEG  ¿EG  .ºjôμdG  ≥ØNh  Ωƒë∏dG  øëWh

 ó«MƒdG  AÉ``̀c sò``̀dG  ∂`̀dò`̀c  Ωóîà°ùJ  É`̀ª`̀HQ  á`̀≤`̀FÉ`̀a

 á«°SÉ°SC’G  áªFÉ≤dG  ≈`̀ dEG  ∞«°VCG  …ò`̀ dG  πªàμªdG

 ¿CG  º¡æμªj  IÉ¡£dG  ¿EG  PEG  ;»©«Ñ£dG  AÉcòdG  ƒgh

 ø«H  Ée  õ««ªàdG  »a  »©«Ñ£dG  ºgAÉcP  Gƒeóîà°ùj

 äÉØ°Uh øe áØ°Uh »a ¿hô«¨j ºK øeh ,äÉfƒμªdG

 á©bƒàe  ô«Z  á≤jô£H  äÉfƒμªdG  êÉ`̀eOEÉ`̀H  »¡£dG

 á«°ùëdG áª¶fC’G ¿EÉa ™Ñ£dÉHh ,IójóL á¡μf »£©J

 èàæj  …òdG  øμdh  ,»¡£dG  á«∏ªY  »a  ∂dòc  áª¡e

 äÉ«∏ª©dG ƒg (AÉcPÓdG hCG) AÉc sòdG Gòg äÉLôîe

 .á«°ùëdG áª¶fC’G ¢ù«dh
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 »àdG ás«ª∏©dG á£°ûfC’G :ådÉãdG Aõ÷G

 IOó©àŸG äGAÉc sòdG ájô¶f âÑ≤YCG

 òæe IOó©àªdG äGAÉ``̀c sò``̀dG ájô¶f äQÉ`̀°`̀U

 ÖjôéàdGh »ª∏©dG AÉ°ü≤à°SÓd É kYƒ°Vƒe ÉgQƒ¡X

 áKÓK ¢üëØf π°üØdG Gò`̀g »a øëfh ,…ƒHôàdG

 äGAÉc sòdG ájô¶f »a åëÑdG :»g ,á«°SÉ°SCG ÖfGƒL

 »àdG ájƒHôàdG äÓNóàdGh ,É¡ª««≤Jh ,IOó©àªdG

.É¡«∏Y âÑJôJ

åëÑdG

 Éææμªj  ∞«c á∏μ°ûe »g Éæg ájGóÑdG  á£≤f

 QÉÑàN’  Ö°SÉæe  åëÑdG  ø`̀e  ´ƒ`̀ f  …CG  Qô`̀≤`̀f  ¿CG

 √òg »a ÉgÉæØ°Uh Éªc IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f

 ô¶f  á¡Lh  øe-  çƒëÑdG  ¢†©H  ¿EÉa  .äÉëØ°üdG

 äGP  ô«Z  ¿ƒμJ  ób  -IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f

 äÉfÉÑà°S’G  kÓãe)  É¡∏NGO  åëÑdG  á©«Ñ£H  á∏°U

 ,äÉÑãdGh  ¥ó°üdG  ÉgRƒ©j  »àdG  áª¶àæªdG  ô«Z

 hCG  º∏≤dGh ¥QƒdG Ωóîà°ùJ »àdG äÉª««≤àdG ∂dòch

 Oó©àe  øe  QÉ«àN’G  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  äGQÉÑàN’G

 ájô¶f ôcòJ ’ »àdG çƒëÑdG ¿CG ø«M »a ,(§≤a

 ¿ƒμJ ¿CG  øμªj ô°TÉÑe mπμ°ûH IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 äÉ£HGôàdGh  º∏©àdG  ôKCG  ∫É≤àfG  kÓãe) áª¡ªdG  »g

 ø«H  Ée  äÓYÉØàdGh  áØ∏àîªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ø«H  Ée

 º∏©d  áë«ë°ûdG  êPÉªædG  ,äÉédÉ©ªdGh  OGó©à°S’G

 ..»ZÉeódG §«°ûæàdG •ÉªfCGh »aô©ªdG ÜÉ°üYC’G

 ;Gòg »a É kYóH â°ù«d IOó©àªdG äGAÉcòdGh ,(ïdEG

 º∏Y  »a  iô`̀NCG  (äÉjô¶fh)  º«gÉØe  ∑Éæg  PEG

 äÉjóëàdG  √òg  πãe  â∏HÉb  ób  »aô©ªdG  ¢ùØ sædG

.(Mayer & Caruso,2008) á«ãëÑdG

 äGAÉc sòdG ájô¶fh »aô©ªdG ÜÉ°üYC’G º∏Y

IOó©àªdG

 äGAÉ`̀c sò`̀dG ø`̀e ójó©dG ≈∏Y á``̀ dOC’G äAÉ``L

 hCG  á«∏≤©dG äGQó`̀≤`̀ dG §`̀HGô`̀J á`̀°`̀SGQO ø`̀e kAGó`̀à`̀ HG

 á«îªdG äÉHÉ°UE’ÉH É k£ÑJôe É kbÉ«°S É¡Ø°UƒH ÉgóYÉÑJ

 á°UÉîdG  á«æHC’G  »a  çóëJ  »àdG  ∂∏J  É k°Uƒ°üNh

 äGhOCG  »a  ô«ÑμdG  Ωó≤àdG  ™eh  ,á«îªdG  Iô°û≤dÉH

 ∫ÉéªdG ¿EÉa ,Iô«NC’G Oƒ≤©dG »a »Ñ°ü©dG ôjƒ°üàdG

 äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æH  á∏°üdG  ójó°T  åëÑ∏d  ™°ùàe

 óLƒj  ’  ¬`̀fCG  ≈∏Y  ¥ÉØJG  ∑Éæg  Év«dÉMh  .IOó©àªdG

 áØ∏àîªdG  •ÉªfC’G  ø«H  Ée  ó© oÑdG  …OÉ`̀MCG  •ÉÑJQG

 ¿CG  ’EG  ,á«îªdG  Iô°û≤dG  ≥WÉæe  ø«H  É`̀eh  AÉc sò∏d

 âfÉc GPEG Éª«a ô¶ædG IOÉYEG ≈dEG êÉàëj ∫GRÉe ôeC’G

 IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  ÉgOóëJ  »àdG  á«æHC’G

 ∞FÉXƒdGh  á«îªdG  á«æHC’ÉH  §ÑJôJ  ¿CG  É¡æμªj

.É¡H á£ÑJôªdG á«îªdG

 äÉ°SGQódG  º¶©e  ¿EÉa  ,á£≤ædG  √òg ≈àMh

 •É°ûæ∏d  »Ñ°ü©dG  ôjƒ°üàdG  âeóîà°SG  »`̀à`̀dG

 πeÉ©ªd  á«ZÉeódG  äÉ£HGôàdG  âdhÉæJ  ób  »∏≤©dG

 ¿CG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g  âØ°ûc  ó≤d  ;(IQ) AÉc sòdG

 ≥WÉæªdG »a §«°ûæJ äÉ«∏ª©H §ÑJôe ΩÉ©dG AÉc sòdG

 iôNCG ≥WÉæªH ∂dòc §ÑJôeh ,ïªdG øe á«¡ÑédG

 π«°UƒàdG  áYô°ùH  ∂dòc  §ÑJôeh  ,IOó©àe  á«îe

 √òg πãªd á∏KÉªe á°SGQóH ΩÉ«≤dG øμªjh ,»Ñ°ü©dG
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 á°ü°üîàªdG  äGAÉc sòdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  äÉ°SGQódG

 ¢SôHhQh  ôjÉe  ¬©LGQ  Éªc  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  πãe

 .(Mayer, Roberts, & Barsade,2008) ó«°SQÉHh

 ∫ƒ°üëdG  »a  áÑZôdG  ≈dEG  ájÉ¡ædG  »a  π°üf  óbh

 ´ƒf  πμd  á«Ñ°ü©dG  äÉWÉÑJQ’ÉH  πeÉc  ¢ù∏WCG  ≈∏Y

 πYÉØàJ ∞«c ∫ƒM äGô°TDƒªdGh äGAÉc sòdG ´GƒfCG øe

 óH’h  ,πeÉμàe  πμ°ûH  áØ∏àîªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  √ò`̀g

 ¿CG  á«fÉμeEG  ≈∏Y ìÉàØfG  º¡jód ¿ƒμj ¿CG  ø«ãMÉÑ∏d

 »a áØ∏àîe á«Ñ°üY äÓ«ãªJ äGP äGAÉc sòdG ¿ƒμJ

 ƒg  Éæg  øgò∏d  ø©j  Ée  ∫hCGh  ,áØ∏àîªdG  äÉaÉ≤ãdG

 çóëàdG »a á«aÉ≤ãdG ¥hôØdG) …ƒ¨∏dG AÉc sòdG á∏ãeCG

.(áHÉàμdGh IAGô≤dGh

 ¿EÉa  ,á«Ñ°üY  á«Lƒdƒμ«°S  ô¶f  á¡Lh  øe

 IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æd  »°SÉ°SC’G  QÉÑàN’G

 É¡H  øjÉÑàJ  »àdG  Ö«dÉ°SC’G  »a  ¿ƒμj  ¿CG  »¨Ñæj

 á«Ñ°ü©dG á«æHC’G ∫Éμ°TCG »a õjÉªàJh ,á«∏≤©dG Iƒ≤dG

 äÉjô¶f IÉYO ºYõj Éªch ,á«Ñ°ü©dG äÉ£HGôàdGh

 èFÉàf ≈∏Y AÉæH ,øμªj ÉªHQ ;ΩÉ©dG óMGƒdG AÉc sòdG

 äÉWÉÑJQCGh á«æHCG …hP ¢UÉî°TC’ ,äÉ°SGQódG √òg

 ≈∏Y hCG- πc »a øjõ«ªàe Gƒfƒμj ¿CG áæ«©e á«Ñ°üY

 .¬H DƒÑæàdG øμªj ƒëf ≈∏Y äGAÉc sòdG -¢†©H πbC’G

 á«Lƒdƒμ«°ùdG ¢ù°SC’G ¿EÉa ∂dòc ádÉëdG âfÉc GPEGh

 ¿ƒμà°S  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶æd  á«Ñ°ü©dG

 ¿CG  ƒg  ™°VƒdG  ¿ƒμj  ÉªHQh  ,ô«Ñc  móëJ  m™°Vƒe  »a

 á≤£æe »a ôÑcC’G  á«∏≤©dG  äGQó≤dG  …hP OGô`̀aC’G

 ¬°ùØf  ¬HÉ°ûªdG  »îªdG  πμ°ûdG  ¿hô¡¶oj  áæ«©e

 ¿hô¡¶oj  øjòdG  ∂`̀Ä`̀dhCG  ¿CGh  ,iô``̀NCG  ≥WÉæe  »a

 áYƒªée ¿hô¡¶oj ób á°†bÉæàe á«∏≤Y Iƒb ÖfGƒL

 ¢†©H  ¿CG  hCG  ,á«Ñ°ü©dG  •É`̀ª`̀fC’G  ø`̀e  á°†bÉæàe

 »¡ÑédG  ¢üØdG  πãe)  áæ«©ªdG  á«Ñ°ü©dG  ≈æ oÑdG

 πãe)  áæ«©e  á«Ñ°üY  áØ«Xh  hCG  (Qƒ£àdG  ≥FÉØdG

 ,áé°VÉædG á«∏≤©dG IQó≤dÉH Éfó©J (π°UGƒàdG áYô°S

 øe  áØ∏àîªdG  ∫Éμ°TC’G  ÖÑ°ùàJ  ób  ∂dòH  É¡æμdh

 øeh ,»°ü°üîàdG õjÉªàdG ô¡¶j ¿CG »a äGôÑîdG

 πeÉμàj ,äGAÉc sò∏d É v«Ñ°üY õjÉªàe QÉWEG ô¡¶j ºK

 .ájÉ¡ædG »a QÉWE’G Gòg

 ¿CÉ°ûdG  Gòg  »a  á¡HÉ°ûe  äÉMhôWCG  ∑Éægh

 ≈dEG  áÑ°ùædÉHh  ,AÉc sò∏d  »KGQƒdG  ¢SÉ°SC’ÉH  §ÑJôJ

 Ö°ùf  º¡jód  øjòdG  ¢UÉî°T’G  ¿EÉa  ,á£≤ædG  √òg

 É kμHÉ°ûJ ¿hô¡¶oj G vóL á°†Øîæe hCG G vóL á«dÉY AÉcP

 ¬fCG É keÉªJ í°VGƒdG øe ¬fCG ºZQ ,º¡JÉæ«éd G kõjÉªàe

 øe Iô«¨°U áYƒªée ≈àM hCG óMGh ø«L óLƒj ’

 ,»∏≤©dG •É°ûædG á©«ÑW OóëJ ¿CG É¡æμªj äÉæ«édG

 ∂ÄdhCG ¿Éc GPEG Ée ƒg ¬°ù«≤f »c Éæd ≈≤Ñàj Ée øμdh

 ¢UÉî°TC’G kÓãe - õjÉªàªdG »cƒ∏°ùdG QÉWE’G …hP

 á≤FÉa ájƒ¨d hCG á≤FÉa á«≤«°Sƒe IQób º¡jód øjòdG

 -á«°VÉjôdG á£°ûfC’G »a á≤FÉa IQÉ¡e …hP º¡fCG hCG

 IõjÉªàe  äÉæ«édG  øe  áμHÉ°ûàe  ó«bÉæY  ¿hô¡¶j

 ∫GDƒ°ùdG ;É kMƒ°Vh ôãcCG  mπμ°ûHh ôNBG mô«Ñ©àH ;∂dòc

 ¿Égƒj  »fÉªdC’G  »≤«°SƒªdG  á∏FÉ©d  øμªj  πg  :ƒg

 ≈∏Y á∏°UÉëdG ,…Qƒc ΩGóe ájóædƒÑdG á∏FÉY hCG ñÉH

 èfô£°ûdG áÑY’ á∏FÉY hCG ,AÉ«ª«μdG »a πHƒf IõFÉL

 ¿CG  ,QÉédƒH  âjOƒL  ïjQÉàdG  »a  iƒ`̀bC’G  ájôéªdG

 ,áeÉ©dG á«≤H øe Égô«Z øY Év«æ«L IõjÉªàe ¿ƒμJ
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 ¿CG  »g ∫ÉëdG  ¿CG  hCG  ,?ô`̀NB’Gh  º¡æe OôØdG  ø«Hh

 ¿CG  É¡æμªj  IOóëªdG  á«æ«édG  äGQÉ```̀WE’G  ¢†©H

 øe  ôãcCG  IôÑîdG  ¢†©H  π«°üëJ  ≈∏Y  ÉfóYÉ°ùJ

 -á«Ñ°ü©dG  äÉ`̀Mhô`̀WC’G  ≈∏Y  GOÉªàYG-  Égô«Z

 …ODƒ`̀J  ±ƒ°S  IôÑî∏d  IOó`̀ë`̀ª`̀dG  á≤£æªdG  øμdh

 õjÉªàdG  Iójó°T  á«aô©e  äGQÉ`̀WEG  ≈dEG  IQhô°†dÉH

.øjó°TGôdG iód

 ádOC’G âfÉc ¿EG :∫AÉ°ùàf ¿CG  Ö°SÉæªdG øeh

 Rõ©J  ±ƒ°S  á«KGQƒdGh  á«æ«édG  á`̀dOC’Gh  á«Ñ°ü©dG

 Éæd  Ωó≤Jh  ,É`̀ keÉ`̀Y  G kó``̀MGh  kAÉ``cP  ∑Éæg  ¿CG  Iôμa

 mAÉcP  πμd  á«Lƒdƒ«ÑdG  äGOóëªdG  ≈∏Y  π`̀bCG  á`̀dOCG

 IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  π£Ñà°S  π¡a  ,¬æ«©H

 :¢Uƒ°üîH  ¬°ùØf  ìô£j  ∫GR  Ée  ∫GDƒ°ùdGh  ?Év«ª∏Y

 øjQOÉb -ájÉ¡ædG »a- Ghô«°üj ¿CÉH OGôaCÓd ∞«c

 ,äGQó≤∏d  õjÉªàdG  Iójó°T  äGQÉ`̀WEG  áédÉ©e  ≈∏Y

 áHÉLE’G  º°ùëJ  ºdh  ?äGQó≤dG  äÉHƒ©°U  ∂dòch

 äÉ°SGQódG »a øªμJ âfÉc AGƒ°S ,∫GDƒ°ùdG Gò¡d ó©H

 hCG  á`̀KGQƒ`̀dGh  äÉæ«édG  º∏Y  øe  â°ü∏îà°SG  »àdG

 º∏Y øe hCG ¢ùØ sædG º∏Y øe hCG ÜÉ°üYC’G º∏Y øe

 øe á∏«μ°ûJ øe hCG ,¢SÉæLC’G º∏Y øe hCG ´ÉªàL’G

.É k©«ªL A’Dƒg

 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f äÉª««≤J

É¡JÉ°SÉ«bh

 òæe  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ájô¶f  äõ«ªJ

 ¢ù«jÉ≤ªdG øe ÉgQƒØf »gh ,á≤FÉa mIõ«ªH É¡àjGóH

 »àdG  hCG  º∏≤dGh  ábQƒdG  ≈∏Y  óªà©J  »àdG  á«cƒ∏°ùdG

 Éª«ah  ∂`̀dP  ø`̀e  k’ó``̀Hh  ,Ió``̀MGh  má°ù∏L  »`̀a  òØæJ

 ôfOQÉL iOÉf ó≤a ¢SÉ«≤dGh º««≤àdG á«∏ªY ¢üîj

 äÉ°SÉ«≤dG  √òg  ¿ƒμJh  ,AGOCÓ`̀d  IOó©àe  äÉ°SÉ«≤H

 ,É¡«a  ºàJ  »àdG  áÄ«Ñ∏d  áÑ°SÉæe  ΩÉ¡e  ΩGóîà°SÉH

 Év«∏ªY  √ò«ØæJh  ¬æe  ≥≤ëàdG  ºJ  ób  √ÉéJ’G  Gògh

 É¡ªgCGh ,∫ÉØWCÓd äGQOÉÑªdG øe ójóY ∫ÓN øe

 .project spectrum ∞«£dG ´hô°ûe

 »ª««≤J  lΩÉ¶f  ƒg  spectrum  ´hô°ûe  ¿EG

 OƒLƒH  õ«ªàj  ´hô°ûªdG  Gògh  ,QÉ¨°üdG  ∫ÉØWCÓd

 OGƒªdG  ™e  πeÉ©àdG  ¢UôØH  ájôK  á«°SGQO  ∫ƒ°üa

 ∫ÉØWCÓd  ∞ëàe  πμ°ûH  âfÉc  ƒd  Éªc  áØ∏àîªdG

 âfôàfE’G ™bƒe ô¶fG) º¡H á°UÉîdG OGƒªdÉH A»∏e

 ¬LƒàdG  Gòg  ¿EG  .(spectrum  ´hô°ûªH  ¢UÉîdG

 ¢UÓîà°SG ≈dEG …ODƒj spectrum ´hô°ûªH ¢UÉîdG

 Éæd ô°ù«J ≈æ©e äGP á£°ûfCG  ≈∏Y áªFÉb äÉeƒ∏©e

 ¢VGô©à°S’G  á«∏ªY ø«°UƒëØªdG  ∫ÉØWCÓd  ô°ù«Jh

 .áØ∏àîªdG äGAÉc sòdG ≈∏Y ∫óJ »àdG Iƒ≤dG ÖfGƒéd

 ∫ÉØWC’G  ™e ¬°üëa øμªj ’ äGhOC’G  ¥ó°U ¿C’h

 ´hô°ûe  ΩÉ¡e  ¿EÉ``a  ,á°SQóªdG  πÑb  É`̀e  ø°S  »`̀a

 ,äÉÑãdG ô°üæY É¡fÉÑ°ùM »a äòNCG ób spectrum

.É k«dÉY É kJÉÑK äô¡XCG óbh

 Ö«dÉ°SCG  RhÉéàj  spectrum  ´hô°ûe  ¿EG

 πeÉ©e äGQÉÑàNG ΩGóîà°SG πãe ájó«∏≤àdG ¢SÉ«≤dG

 Gòg  RôÑoj  ájGóÑdG  »Øa  ,áØ∏àîe  m¥ô£H  AÉ`̀c sò`̀dG

 IQó≤dG kÓãe) ôμØdÉH á°UÉîdG äÉfƒμªdG ´hô°ûªdG

 ,(ø`̀jô`̀NB’G  ¢UÉî°TC’ÉH  áaô©ªdGh  á«≤«°SƒªdG
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 É¡Ø°UƒH  ¿ÉÑ°ùëdG  »a  ÖdÉ¨dG  »a  òîàoJ  ’  »àdGh

 Gòg  Ωƒ≤j  É k«fÉK  .AÉ`̀cò`̀dG  hCG  ágÉÑæ∏d  äGô`̀°`̀TDƒ`̀e

 ¿CG øμªj ájhój á«©bGh á«∏©a á£°ûfCG ≈∏Y ¢SÉ«≤dG

 á°SQóªdG πÑb Ée á∏Môe »a ∫ÉØWC’G êÉeófG ô¡¶J

 ¢ü∏îà°ùe  •É°ûædG  Gò`̀gh  ,≈æ©e  ¬d  m•É°ûf  »a

 .∫É``Ø``WC’G  A’Dƒ``¡``d  á`̀«`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G  äÉ«Ø∏îdG  ø`̀e

 äÉgÉéJ’G  ≥«KƒJ  ƒëf  IQOÉÑªdG  √òg  ƒëæJ  ÉkãdÉK

 ™jRƒJ ∂dòch ,(πª©dG Ö«dÉ°SCG) º∏©àdÉH á°UÉîdG

 ,áØ∏àîªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ∫ÓN  øe  ∞©°†dGh  Iƒ≤dG

.¢UÉîdG  spectrum  ``̀dG  Qƒ¶æe  ¬fƒª°ùj  Ée  hCG

 á£°ûfC’G  ä’Éée  äÉfƒμªd  ¢†«Øà°ùe  ∞°Uƒd)

 Adams &  ô¶fG  ´hô°ûªdG  Gò`̀g  »a  É¡JGOóëeh

 Feldman, 1993 ;Krechevsky, 1998; Krechevsky

 á«∏ª©H  á°UÉîdG  äGOÉ°TQEÓdh  & Gardner,1990,

 .(Chen& Gardner, 1997 ô¶fG ,á¶MÓªdG

 Ωóîà°ùJ  »àdG  á«ÑjôéàdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ¿EG

 É¡fCG  Éæd  äô`̀¡`̀XCG  ó`̀b  spectrum  ´hô°ûe  OGƒ`̀ e

 ∂dòch  äÉª«∏©àdG  ìƒ°Vh  »a  á«dÉY  IQó`̀b  äGP

 πªY  äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  »Øa  ;á«∏ªY  IóFÉa  äGP

 Üƒ°SôdG ô£îd ø«°Vô©ªdG ÜÓ£dG ™e ¿ƒãMÉÑdG

 ∞°üdG »a á«∏ëªdG á«FGóàH’G ¢SQGóªdG ióMEG »a

 ób  (15  øe  13)  ÜÓ£dG  á«ÑdÉZ  ¿É`̀ch  ,∫hC’G

 äÉª««≤àdG  ≈∏Y kAÉæH  áë°VGh  mIƒb  ÖfGƒL Ghô¡XCG

 ,AGOCÓd IOó©àe Iô«ãc ≥WÉæe ≈∏Y â∏ªà°TG  »àdG

 Ωƒ∏©dGh  ájô°üÑdG  ¿ƒæØdG  ø`̀e  ∂`̀dP  πª°ûj  ÉªH

 º`̀¡`̀Ø`̀dGh  ≈`̀≤`̀«`̀°`̀Sƒ`̀ª`̀dGh  á`̀cô`̀ë`̀ dGh  á«μ«fÉμ«ªdG

 ∞°Uh óbh .á¨∏dGh Ωƒ∏©dGh äÉ«°VÉjôdGh »YÉªàL’G

 G kOƒ¡L  ¬Ø°UƒH  ≈ëæªdG  Gò`̀g  (1993)  ô`̀fOQÉ`̀L

 áfQÉ≤e Év«cP hCG  É k¡«Ñf ÖdÉ£dG ¿ƒμj ∞«c ójóëàd

 .Év«cP hCG É k¡«Ñf É k°SÉ°SCG ÖdÉ£dG ¿Éc GPEG Ée Ωƒ¡ØªH

 á«fÉμeEG  É¡d  Iƒ≤∏d  ÖfGƒédG  √òg  πãe  ójóëJ  ¿EG

 hCG- á«°SGQódG äÓμ°ûªdG …hP ÜÓ£dG QôëJ ¿CG

 ájOÉMCG ô«jÉ©ªdG øe - »°SGQódG ô£îdG áaÉM ≈∏Y

 Éæd Ωó≤J ¿CGh ,ó©ÑdG ájOÉMCG äÉØ«æ°üàdG hCG ó© oÑdG

 äÉfÉμeEG  ≈dEG  ô¶ædÉH  IójóL  á«∏c  á«æjƒμJ  Iô¶f

.º¡jód Iƒ≤dG ÖfGƒLh ÜÓ£dG A’Dƒg

 á`̀ «`̀ Ñ`̀ jô`̀é`̀ J äGAÉ``̀ °``̀ ü``̀ ≤``̀ à``̀ °``̀ SG ∑É````̀æ````̀gh

 ¥ó``̀°``̀U ió`````̀e ≥``̀«``̀Kƒ``̀à``̀d â``̀©``̀°``̀S ó````̀b iô````````̀NCG

 ;IOó`̀ ©`̀ à`̀ ª`̀ dG äGAÉ````̀c sò````̀dG á`̀ jô`̀¶`̀ f äÉ````Mhô````WCG

 (Visser et al.,  ¬``̀ bÉ``̀ aQh  Qõ``̀jÉ``̀a  CGó````H  ó`̀≤`̀a

 äGAÉ````̀ c sò````̀ dG  äÉ``̀«``̀∏``̀ª``̀Y  ¢``̀SÉ``̀«``̀b  »```̀a  2006)

 ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀∏`̀d ø``̀«``̀Hƒ``̀∏``̀°``̀SCG GhQÉ`````̀à`````̀NGh ,á`````̀©`````̀HQC’G

 ,á`̀«`̀fÉ`̀ª`̀ã`̀dG äGAÉ````̀c sò````̀dG √ò```̀g ø``̀e ó````̀MGh π`̀μ`̀ d

 ,Ió``̀Y äÉ`̀Ø`̀«`̀æ`̀°`̀ü`̀J ≈```̀ dEG äGAÉ```̀ c sò```̀ dG Gƒ`̀Ø`̀ sæ`̀ °`̀Uh

 π`̀ª`̀°`̀û`̀j Gò```````̀g) â``̀ë``̀ Ñ``̀ dG »``̀ aô``̀ ©``̀ ª``̀ dG É``̀¡``̀æ``̀e

 »`̀ °`̀VÉ`̀ jô`̀ dG »`̀≤`̀£`̀ æ`̀ª`̀ dGh »``̀dÉ``̀é``̀ª``̀dGh …ƒ``̀¨``̀∏``̀dG

 É¡æe  ∂```dò```ch  ,(»```YÉ```ª```à```L’Gh  »`̀ ©`̀ «`̀ Ñ`̀£`̀ dGh

 ,(»```̀cô```̀ë```̀dG »``̀ª``̀°``̀ù``̀é``̀dG) »```̀cô```̀M ƒ````̀g É````̀e

 á``«``aô``©``ª``dG ø````̀e á`̀ ∏`̀ «`̀ μ`̀ °`̀ û`̀ J ƒ````̀g É````̀e É``̀ ¡``̀ æ``̀ eh

 π``̀ª``̀à``̀ë``̀eh »``̀ °``̀ü``̀î``̀ °``̀ û``̀ dG) á``̀«``̀ °``̀ü``̀î``̀°``̀û``̀ dGh

 ƒ`̀g É````̀e É```¡```æ```eh ,(»````̀YÉ````̀ª````̀à````̀L’G ∂````̀dò````̀ch

 ƒ```̀gh) »``̀°``̀ù``̀ë``̀dGh »``̀aô``̀©``̀ª``̀dG ø```̀e á`̀ ∏`̀ «`̀μ`̀ °`̀ û`̀ J

 √ò``̀g è``̀FÉ``̀à``̀f äô```̀ ¡```̀ XCG ó````̀bh .(»``̀≤``̀«``̀°``̀Sƒ``̀ª``̀dG

 ≈`̀∏`̀Y  É```̀ vjƒ```̀b  kÓ``«``ª``ë``J  ∑É``̀ æ``̀g  ¿CG  á```̀°```̀SGQó```̀dG
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 á`̀Ñ`̀°`̀ù`̀æ`̀dÉ`̀H  -ΩÉ```̀©```̀dG  AÉ````̀cò````̀ dGhCG  (g)  IQó```̀≤```̀dG

 É`̀¡`̀Ø`̀°`̀Uƒ`̀H â``̀Ø``̀ uæ``̀ o°``̀U »``̀ à``̀ dG äGAÉ`````̀c sò`````̀dG ≈`````̀dEG

 äÉ``̀WÉ``̀Ñ``̀JQG ∑É``̀æ``̀g ∂``̀ dò``̀ch ,á`̀ à`̀ë`̀ H á`̀«`̀aô`̀©`̀e

 ô«°ûj  Gò````̀gh  ,äGAÉ`````̀c sò`````̀dG  ø``«``H  É``̀ e  á``̀«``̀∏``̀NGO

 äGAÉ````̀ c sò````̀ dG  á``̀jô``̀¶``̀f  äÉ````̀ Mhô````̀ WG  ¿CG  ≈``````̀dEG

 É``̀gó``̀°``̀†``̀©``̀J  ’  á```̀ «```̀ °```̀ SÉ```̀ °```̀ SC’G  IOó```̀ ©```̀ à```̀ ª```̀ dG

.á«ÑjôéàdG èFÉàædG

 ¢†«≤ædG  ≈∏Y ∞≤J  á°SGQódG  √òg èFÉàf  ¿EG

 ∫ÓN  ø`̀e  É¡«dEG  π°UƒàdG  º`̀J  »`̀à`̀dG  èFÉàædG  ø`̀e

 èFÉàf ∂dòch , ká°UÉN spectrum ´hô°ûe äÉ°SGQO

 ,ø«°üMÉØdG øe ôNBG OóY É¡H ΩÉb »àdG äÉ°SGQódG

 ΩGóîà°SG ≈dEG á°†bÉæàªdG èFÉàædG √òg iõ©J ÉªHQh

 ΩGóîà°SG πHÉ≤e »a ájQÉ«©e ájôàeƒμ«°S ¢ù«jÉ≤e

 »àdGh  ,É k°ü°üîJ  π`̀bCG  »g  »àdG  ™`̀°`̀ShC’G  ΩÉ¡ªdG

 »Ä«ÑdG  hCG  »LƒdƒμjE’G  ¥ó°üdG  ≥«≤ëJ ≈dEG  ±ó¡J

 ¥É°ùe »a »æ«JhQ mπμ°ûH Ωóîà°ùJ ¿CG  øμªj …òdG

.á«eƒ«dG á«°SGQódG á£°ûfC’G

 ≈∏Y å`̀ë`̀H ∑ô``ë``e …C’ É`̀æ`̀e kIQÉ`````̀jR ¿EG

 ójó©dGh ô«ãμdG ∫ÉªYCG Éæd ≥Kƒj ±ƒ°S âfôàfE’G

 ájƒHôàdG ÖfGƒé∏d ø«°SQÉªªdGh ø«ãMÉÑdG ø`̀e

 ø«°SQÉªªdGh ø«ãMÉÑdG ø`̀e ójó©dG ¿CG óéæ°Sh

 äÉ°SÉ«b π©ØdÉH GhQƒW ób ájƒHôàdG äÉ¡LƒàdG …hP

 ¿CGh ,áØ∏àîªdG äGAÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ΩGóîà°SÓd Iõ`̀gÉ`̀L

 ±hô`̀©`̀ª`̀dG ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀ª`̀dG ƒ`̀ g Oƒ`̀¡`̀é`̀dG √ò``̀g π`̀°`̀†`̀aCG

 º««≤àd »FÉªædG Qô«°T ¿ƒ`̀à`̀jGô`̀H ¢SÉ«≤e º°SÉH

 Branton Shearer’s Multiple  IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 Intelligences Developmental Assessment Scale

 ¬Ø°UƒH É keóîà°ùe π`̀X …òdG(MIDAS, 1999)

 øe ójó©dG »a IOó©àªdG äGAÉ`̀c sò`̀dG ¢SÉ«≤d IGOCG

 øe ójó©dG ≈dEG  ºLôoJ óbh ,á«ãëÑdG äÉYhô°ûªdG

 ø«°UƒëØªdG øe ±’B’G ™e Ωóîà°SGh ,äÉ¨∏dG

 äGhOC’G øe √ô«Zh ¢SÉ«≤ªdG Gòg ¿EG  .ºdÉ©dG ôÑY

 äGQƒ°üJ ∫ƒM Ió«Øe áëª∏H ÉfOhõJ G kQÉ°ûàfG πbC’G

 πãe ¿CG ’G .á«°üî°ûdG º`̀¡`̀JGAÉ`̀cP ø`̀Y OGô```̀aC’G

 ¢üî°û∏d íª°ùJ ’ ,á«°üî°ûdG äÉØ«°UƒàdG √òg

 ¬JGQób ø«H Éeh ¬JÓ«°†ØJ ø«H Ée õjÉªj ¿CG Éæe

 OGô`̀aC’G ¿Éc GPEG  Ée É kë°VGh ¢ù«d ∂dòc ,á«∏≤©dG

 Iƒ≤dG ÖfGƒL Gƒª«≤oj ¿CG ≈∏Y øjQOÉb IQhô°†dÉH

 ¬°ùØf Ö°ùëj ¢üî°T øe ºc ô¶fG) º¡jód á«∏≤©dG

 hCG äGQÉ«°ùdG IOÉ«b »a º¡JGQÉ¡e ≈dEG ô¶ædÉH É kÄ«°S

 ∫Gƒ`̀MC’G π°†aCG »ah .(ºgóæY ágÉμØdG ¢ùM »a

 »JCÉJ ¿CG  óH’ ¢üî°ûdÉH á°UÉîdG äÉØ«°UƒàdG ¿EÉa

 øe §≤a ¢ù«dh øjôÑà©e øjójóY m¢UÉî°TCG øe

 ¿EÉa ∫Gƒ`̀MC’G π°†aCG »a ∂dòch ,¬°ùØf ¢üî°ûdG

 ÖfGƒL ≈∏Y Égój ™°†J ¿CG ó`̀H’ ¢ù«jÉ≤ªdG √ò`̀g

 »a áeóîà°ùªdG äGhOC’Gh .á«≤«≤ëdG á«∏≤©dG Iƒ≤dG

 ≥FGô£dG øe G kOóY Ωóîà°ùJ spectrum  ´hô°ûªdG

 ≈bôJ »àdGh ,¢SÉædG º¶©e iód káaƒdCÉªdGh Ióªà©ªdG

 .áHƒZôªdG äÉjƒà°ùªdG √òg ≈dEG

 ,É`̀ keƒ`̀ª`̀Y º`̀«`̀«`̀≤`̀à`̀dG ∫É``̀é``̀e ≈````̀dEG ô`̀¶`̀æ`̀dÉ`̀H

 m•É`̀≤`̀f ΩGó`̀î`̀ à`̀ °`̀ SG ø``̀Y ¬``̀bÉ``̀aQh ô``̀ fOQÉ``̀L ™```̀ aGO

 É`` k≤``HÉ``°``S É```̀ fô```̀ cP É``̀ª``̀c .IOó```̀©```̀à```̀e á``̀«``̀MÉ``̀à``̀Ø``̀e
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 á`̀ª`̀¡`̀ª`̀dG á``̀ «``̀ FGó``̀ à``̀ H’G •É``̀≤``̀ æ``̀ dG ió``````̀MEG ¿EÉ`````̀ a

 ¿CG  ø`̀μ`̀ª`̀ª`̀ dG  ø``̀ e  AÉ```̀ c sò```̀ dG  ¿CG  ¢``̀VGô``̀à``̀aG  »``̀g

 É`̀ kfÉ`̀«`̀c ¿ƒ``̀μ``̀j  ¿CG  ø``̀Y kÓ`̀ °`̀†`̀ a ,É``̀ vjOó``̀©``̀ J  ¿ƒ``̀μ``̀j

 »g á`̀«`̀MÉ`̀à`̀Ø`̀ª`̀dG á``«``fÉ``ã``dG ká``£``≤``æ``dG .É````̀ vjOÉ````̀MCG

 ≥`̀jô`̀W ø``̀Y π`̀μ`̀°`̀û`̀à`̀J É``̀ª``̀fEG  äGAÉ```̀ c sò```̀ dG √ò```̀g ¿CG

 .á`̀ jƒ`̀ Hô`̀ à`̀ dGh á`̀«`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG äGô``̀«``̀KCÉ``̀à``̀dGh äÉ`̀aÉ`̀≤`̀ ã`̀ dG

 ¢`̀SÉ`̀«`̀b ¿ƒ``̀μ``̀j  ¿CG  »`̀≤`̀£`̀æ`̀e mπ`̀μ`̀°`̀û`̀H  Gò```̀g ™`̀Ñ`̀ à`̀ jh

 á`̀«`̀©`̀«`̀Ñ`̀£`̀dG äÉ``bÉ``«``°``ù``dG »```a äGAÉ`````c sò`````dG √ò````g

 ¿ƒ`̀μ`̀J ¿CG ó``̀jô``̀f É``̀æ``̀fCG  ƒ``̀d π`̀°`̀†`̀Ø`̀ª`̀dG ô`````eC’G ƒ``̀g

 .á`̀ «`̀Lƒ`̀ dƒ`̀μ`̀ jEG  á`̀«`̀bGó`̀°`̀ü`̀e äGP è`̀FÉ`̀ à`̀ æ`̀ dG  √ò```̀g

 º««≤à∏d  äÉ``bƒ``©``ª``dGh  äGOó``̀ë``̀ª``̀dG  ∑GQOEG  ¿EG

 É`` k°``†``jCG ƒ``̀g »``````̀ fB’Gh (»``̀μ``̀«``̀JÉ``̀à``̀°``̀SE’G) â``̀HÉ``̀ã``̀dG

 É`̀ª`̀HQ º`̀«`̀«`̀≤`̀à`̀dG äÉ`````̀bhCG  ¢`̀†`̀©`̀H ¿C’ ;º``¡``e lô````̀eCG

 §`̀«`̀ë`̀J ’ É`̀ ¡`̀ æ`̀ μ`̀ d iô```````NCG É```̀ k°```̀ VGô```̀ ZCG Ωó```î```J

 É¡∏c IOó`̀ ©`̀ à`̀ ª`̀ dG äGAÉ````̀c sò````̀dG  á`̀ jô`̀¶`̀f Ö``fGƒ``é``H

 ,»``̀μ``̀«``̀eÉ``̀æ``̀jó``̀dG º``«``«``≤``à``dG ≈``````̀dEG ƒ```̀Yó```̀J »```̀à```̀dG

 »`̀a äGAÉ``````̀c sò``````̀dG ΩGó``̀î``̀ à``̀ °``̀ SG Ö``̀MÉ``̀°``̀ü``̀j »```̀ c

.Év«aÉ≤K ≈æ©ªdG äGP äÉbÉ«°ùdG

 ¿CG ƒ```̀g á``` s«```ª```gCG ô````ã````cC’G ¿ƒ``̀ μ``̀ j É``̀ ª``̀ HQ

 É¡à¶MÓe  G kó`````̀ HCG  ø`̀μ`̀ª`̀j  ’  äGAÉ````̀c sò````̀dG  √ò```̀g

 É¡°†©H  ∫õ``©``æ``e  mπ`̀μ`̀ °`̀ û`̀ H  hCG  Oô``Ø``æ``e  mπ`̀μ`̀ °`̀ û`̀ H

 »`̀a  ô``¡``¶``J  ¿CG  ø``μ``ª``j  É````̀ª````̀fEGh  ,¢``̀†``̀©``̀H  ø```̀Y

 ¢`̀ù`̀μ`̀©`̀J  »```̀ à```̀ dG  ΩÉ```̀¡```̀ª```̀ dG  »``````ah  äGAGOC’G

ájó«∏≤J ºjƒ≤J Ö«dÉ°SCG øe É¡∏HÉ≤j Éeh IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶æd º««≤àdG ¢üFÉ°üN (24.3): ºbQ ∫hóL

…ó«∏≤àdG º««≤àdGIOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f º««≤J

 äGQó`̀≤`̀dG  ≈∏Y  OÉªàY’G  »`̀a  G kô«ãc  ≠dÉÑ oJ

.É¡°ù«jÉ≤eh á«≤£æªdGh ájƒ¨∏dGh á«°VÉjôdG
.ä’ÉéªdGh äGAÉc sòdG øe á∏°ù∏°Sh äÉæ«Y Ωóîà°ùJ

.π∏îdG ∫ƒM Iõcôªàe.á≤∏£ªdGh á«Ñ°ùædG Iƒ≤dG ÖfGƒL OóëJ

 ΩÉ¡ªdGh  º««≤àdG  ø«H  Ohó`̀ë`̀e  É¡WÉÑJQG

.á«égÉæªdG á£°ûfC’Gh

 äGP á©LGôdG ájò¨àdG √ògh ,ÜÓ£∏d ájQƒa á©LGQ ájò¨J »£©J

.∫ÉØWC’G iód áaƒdCÉe ¿ƒμJ á«ª«∏©J OGƒe Ωóîà°ùJh ,ÜÓ£∏d ≈æ©e

.IóMGh áLQO »a AGOC’G πªéJ
 ä’ÉéªdG øe OóY ∫ÓN øeh ΩÉ¡ª∏d ¥É£f ≈∏Y äÉLQódG èàæJ

.IóM ≈∏Y äGAÉc sòdG ´GƒfCG øe ´ƒf πμd áØ∏àîªdG

.¥É«°ùdG øY á∏°üØæe
 øª°V  äÓμ°ûªdG  Ωó≤Jh  ,áÄ«ÑdÉH  §ÑJôe  »LƒdƒμjEG  ¥ó°U  É¡d

.ø«°SQóª∏d Év«ª«∏©J Ió«Øe ∂dòc »gh ,á∏μ°ûªdG πM ¥É«°S

(1997 ,ôfOQÉLh ø°ûJ øe ±ô°üàH)
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 »``̀à``̀dGh ,Iô``̀«``̀¨``̀à``̀e »```̀g »```̀ à```̀ dGh ,äGQÉ````¡````ª````dG

 »`̀a É`̀ ¡`̀ ª`̀ «`̀ «`̀ ≤`̀ à`̀ H π````̀ã````̀eCG mƒ```̀ë```̀f ≈``̀ ∏``̀ Y ô``̀¡``̀¶``̀J

 ¿EÉ``̀ a ¢``̀ SÉ``̀ °``̀ SC’G Gò```̀g ≈``̀∏``̀Yh ,»``̀aÉ``̀≤``̀K m¥É``̀«``̀°``̀S

 ¿ƒ`̀μ`̀ j AÉ```̀c sò```̀∏```̀d Oô``̀Ø``̀ª``̀ dG ¢``̀SÉ``̀«``̀≤``̀dG Ωƒ``̀¡``̀Ø``̀e

 -AÉ``cP  …CG  ¿EÉ``̀a  iô``MC’É``H  π`̀H  ,≈æ©e  …P  ô«Z

 ß``̀MÓ``̀ oj  ¿CG  ó````̀H’  -…ƒ``̀ ¨``̀ ∏``̀ dG  AÉ````̀c sò````̀dG  kÓ``̀ã``̀e

 çó``̀ë``̀à``̀dG π``̀ ã``̀ e ;á``̀Ø``̀∏``̀à``̀î``̀e äÉ``̀ bÉ``̀ «``̀ °``̀ S »````̀a

 ∞``«``°``Uƒ``Jh ¢``̀ü``̀°``̀ü``̀≤``̀dG Oô```̀ °```̀ Sh IAGô`````̀ ≤`````̀ dGh

 á`̀ ¨`̀ d  º``̀ ∏``̀ ©``̀ J  hCG  É```̀jÉ```̀°```̀†```̀≤```̀dG  ø`````̀e  á``̀«``̀ °``̀†``̀b

 √ò`̀g  äò````NCG  GPEGh  ,∂```̀dP  ≈```̀dEG  É``e  hCG  á`̀«`̀Ñ`̀æ`̀LCG

 ¢`̀ù`̀«`̀jÉ`̀≤`̀ª`̀dG √ò````̀g ¿EÉ`````̀ a ,É```̀ k©```̀e äÉ``̀bÉ``̀«``̀°``̀ù``̀dG

 ó`̀ jó`̀ë`̀ J ™````̀e ÜQÉ```̀≤```̀à```̀J ±ƒ```̀°```̀S á``̀æ``̀jÉ``̀Ñ``̀à``̀ª``̀dG

 ¿CG É``̀æ``̀e Oô``̀Ø``̀∏``̀d ø``̀μ``̀ª``̀jh ,…ƒ``̀ ¨``̀ ∏``̀ dG AÉ````̀c sò````̀dG

 ΩÉ`̀ ¡`̀ ª`̀ dG  √ò````̀g  ø```̀e  á`̀ ª`̀ ¡`̀e  π```̀c  ¿CG  ¢``Vô``à``Ø``j

 ΩÉ`̀¡`̀ª`̀ dG »``̀bÉ``̀ H ™```̀e ΩÉ````̀Y mô``````̀eCG »```̀a ∑ô`̀ à`̀ °`̀ û`̀ J

 ¬```̀LhCG  ø``̀ e  ¬```̀Lh hCG  Ö``fÉ``é``H  É``̀¡``̀WÉ``̀Ñ``̀JQG  »``̀ a

 º««≤J  ¿EG  ∫ƒ``̀≤``̀f  G kô```̀ «```̀NCGh  .…ƒ``̀¨``̀∏``̀dG  AÉ```̀c sò```̀dG

 ≈```̀dEG ƒ``̀Yó``̀j IOó``̀©``̀à``̀ª``̀dG äGAÉ`````̀c sò`````̀dG á``̀jô``̀¶``̀f

 IOó`̀ ©`̀ à`̀ e  äÉ``̀°``̀SÉ``̀«``̀b  hCG  IOó``̀©``̀ à``̀e  äÉ`̀ª`̀ «`̀ «`̀ ≤`̀ J

 ≈``̀dEG ƒ``̀Yó``̀jh ,äGAÉ```̀ c sò```̀ dG ´Gƒ````̀ fCG ø``̀e ´ƒ``̀ f π`̀μ`̀d

 á``̀dOÉ``̀Y ¿ƒ```μ```J ¢``SÉ``«``≤``∏``d OGƒ``````e ΩGó``̀î``̀ à``̀ °``̀ SG

 ó`̀ª`̀à`̀©`̀J ’ »```̀ à```̀ dGh ,AÉ```̀ c sò```̀ ∏```̀ d  É``̀¡``̀ dhÉ``̀æ``̀ J  »```̀ a

 á`̀ «`̀ ≤`̀£`̀ æ`̀ ª`̀ dG á``̀«``̀¶``̀Ø``̀∏``̀dG äGQÉ````̀¡````̀ª````̀ dG ≈```̀∏```̀Y

 á`̀«`̀Ñ`̀gò`̀dG ô`̀«`̀jÉ`̀©`̀ª`̀∏`̀d ó```̀ H’h ,§`̀≤`̀ a á`̀«`̀°`̀VÉ`̀jô`̀dG

 ¿CG IOó`̀©`̀ à`̀ª`̀ dG äGAÉ```̀c sò```̀ dG á`̀jô`̀¶`̀f äÉ`̀°`̀SÉ`̀«`̀≤`̀d

 ,á`̀≤`̀ HÉ`̀ °`̀ ù`̀ dG IOó``̀©``̀à``̀ª``̀dG äÉ`̀£`̀ ≤`̀ °`̀ ù`̀ dG Ö`̀æ`̀é`̀à`̀J

 ,áØ∏àîe  m±Gó`````̀gCG  ≈```̀dEG  ±ó`̀¡`̀ J  ¿CG  É`̀¡`̀d  ó```̀H’h

 º``bQ ∫hó```̀é```̀dG »```a ¬`̀°`̀ü`̀«`̀î`̀∏`̀J º```J Gò```̀ g π```̀ ch

.24.3

 äÉjÉ¨d IOó©àªdG äGAÉc sòdG »a åëÑdG

 …ƒHôàdG πNóàdG

 ≈`̀dEG  -Aõ`̀é`̀dG  Gò`̀g  ájÉ¡f  »`̀a- ¿B’G  ô¶æf

 âeóîà°SG »àdG ájƒHôàdG á«Ø∏îdG äGP äÉ°SGQódG

 á°ù«FôdG  QÉ``̀μ``̀aC’G  ≈`̀∏`̀Y  á«æÑe  ¢`̀ù`̀jQó`̀J  ≥`̀FGô`̀W

 äÉ°SGQódG  ôãcCG  øe .IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶æd

 Rhô«ah ôHÉ¡fƒc É¡H ΩÉb á°SGQO Ωƒ«dG ≈àM É kMƒªW

 (Kornhaber, Fierros,& Veenema,  Éª«æ«ah

 ≥FGô£dG √òg ô«KCÉJ øY äÉfÉ«H É¡«a Gƒ©ªL 2004)

 áØ∏àîe  ájƒHôJ  äÉbÉ«°S  ∫Ó`̀N  ø`̀e  á«°ùjQóàdG

 á«°üî°ûdG á∏HÉ≤ªdG ∂dP »a ø«eóîà°ùe ,IOó©àeh

 ø«jƒHôàdG  äGQƒ°üJ  ™ªéd  äÉfÉÑà°S’G  äÉfÉ«Hh

 äGAÉc sòdG ájô¶f ≈∏Y áªFÉ≤dG ≥FGô£dG ô«KCÉJ ∫ƒM

 äÉfÉ«ÑdG ¿CG á°SGQódG ∂∏J »a º¡ªdG øeh.IOó©àªdG

 41  øe  âfÉc  á«°üî°ûdG  á∏HÉ≤ªdG  »a  á©ªéªdG

 á«égÉæe  äÉ°SQÉªe  Ωóîà°ùJ  É¡∏c  âfÉc  á°SQóe

 π≤J ’ Ióªd IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f øe áª¡n∏ oe

 ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YCG iCGQ óbh ,ΩGƒYCG  áKÓK øY

 …òdG ø°ùëàdG ¿CG ¢SQGóªdG √òg ¢SÉªNCG á©HQCG »a

 äGQÉÑàN’G »a ÜÓ£dG äÉLQO »a º¡jód çóM

 º¡eGó≤à°SÉH  É`̀ k£`̀Ñ`̀Jô`̀e  ¿É``̀ c  É``̀ª``̀fEG  á`̀jQÉ`̀«`̀©`̀ª`̀dG

 ájô¶f  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äÉ°SQÉªª∏d  º¡eGóîà°SGh

 ΩGóîà°SG ¿EÉa ∂dP ≈dEG áaÉ°VEG .IOó©àªdG äGAÉc sòdG

o b e i k a n . com



657 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 »àdG  äÉæ°ùëàdÉH  •É`̀Ñ`̀JQG  ¬d  ¿É`̀c  ≥FGô£dG  √ò`̀g

 øe %54) »HÓ£dG ΩGõ`̀à`̀ d’G ΩÉ`̀¶`̀f »`̀a â`̀Kó`̀M

 »a  âKóM  »àdG  äGQƒ£àdG  ∂dòch  ,(¢`̀SQGó`̀ª`̀dG

 AGOCG ∂dòch ,(¢SQGóªdG øe %60) AÉHB’G ácQÉ°ûe

 º∏©àdG  äÉHƒ©°U ∫ÓN øe ¢üî°ûoj  Éªc ÜÓ£dG

 ìÉéf  ¿ƒãMÉÑdG  GõY óbh  ,(¢SQGóªdG  øe %78)

 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f ≈∏Y áªFÉ≤dG äÉ°SQÉªªdG

 :»g á«°SÉ°SCG ájOÉ°TQEG äÉ°SQÉªe uâ°S ≈dEG

.1 .á°SQóªdG áaÉ≤ãd √ÉÑàf’G

.2  øe  IÉ≤à°ùªdG  QÉ`̀μ`̀aC’G  ò«Øæàd  OGó`̀©`̀à`̀°`̀S’G

.IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f

.3  á°SQóªdGh  á«°SGQódG  ∫ƒ°üØdG  ábÉW  IOÉ`̀jR

.ájô¶ædG ΩGóîà°S’

.4  É veÉY  G kQÉ```̀WEG  É¡Ø°UƒH  ájô¶ædG  ΩGóîà°SG

.πª©dG IOƒLh IAÉØc ø«°ùëàd

.5 .ácQÉ°ûªdG

.6  ô«Ñc  QhO  Oƒ```̀Lhh  QÉ`̀«`̀à`̀NÓ`̀d  ¢`̀Uô`̀a  Oƒ``̀Lh

.¿ƒæØ∏d

 ájƒHôàdG  äÉeGóîà°S’G  ∫ƒ`̀M  åëÑdG  ¿EG

 òîJG  ób  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶æd  á«ª«∏©àdGh

 º¡°ùJ  ∞«c  ∞°Uh  πª°ûj  Gò``gh  ,I só``̀Y  k’É`̀μ`̀°`̀TCG

 ájô¶f  ≥«Ñ£J  øμªj  ∞«ch  ,º«∏©àdG  »a  ájô¶ædG

 .ÉgôÑY  hCG  ¢SQGóªdG  πNGO  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 á£ÑJôªdG  äÉgÉéJÓd  á«HÉéjE’G  äGô«KCÉàdG  ¿EG

 »a  äô`̀¡`̀X  ó`̀b  IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG  äGAÉ``̀ c sò``̀ dG  ájô¶æH

 áaô©ªdÉH  ®ÉØàM’G  »`̀ah  ,áæ°ùëªdG  äGAGOC’G

 πãe)  IóFÉ°ùdG  ájó«∏≤àdG  ≥FGô£dG  èFÉàæH  káfQÉ≤e

 ∂dòch  .(™HGôdG  ∞°üdG  ÜÓ£d  Ωƒ∏©dG  ø«°ùëJ

 ¢üîj  ÉªH  ájô¶ædG  √ò`̀g  π°†ØH  ±Gô`̀à`̀Y’G  º`̀J

 ô¡X Éªe ôãcCG áÑcôe m¥ô£H iƒàëªdG º¡a ø«°ùëJ

 ,ƒëædG Gòg ≈∏Yh ,ájó«∏≤àdG Ö«dÉ°SC’G ΩGóîà°SÉH

 ≈∏Y  óªà©J  »àdG  -ájƒHôàdG  äÉgÉéJÓd  óªëoj

 ÉgójhõJ - è¡æªdG »a IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f

 º¡JGQGôb  PÉîJ’  πª©∏d  ΩÉY  QÉWEÉH  ø«°SQóªdG

 - (Teele, 1996, p. 72) »∏«J Q sôb óbh .á«ª«∏©àdG

 É v«JGP IQGóªdG ájô¶ædG äGhOC’G ióMEG ºª°U …òdG

 á¡Lhh  á«∏NGódG  á«©aGódG{  ¿CG  -QGô≤dG  PÉîJ’

 Qƒ©°ûdG  ¿CGh  ,äGò``̀dG  IQƒ°üd  á«HÉéjE’G  ô¶ædG

 QÉ°U  ÉeóæY  âæ°ùëJh  ,äQƒ£J  É¡∏c  á«dhDƒ°ùªdÉH

 GhDhóHh á«ª«∏©àdG á«∏ª©dG »a ø««æ©ªdG øe ÜÓ£dG

.zá°UÉîdG º¡dÉ©aCG øY á«dhDƒ°ùªdG ¿ƒ∏Ñ≤àj

?ó©H GPÉeh ,á“ÉÿG :™HGôdG Aõ÷G

 mOó©H ∞∏àîJ IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f ¿EG

 øe Égô«Z øY Ö«dÉ°SC’G øe mOó©Hh ≥FGô£dG øe

 ;AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SQóJ  »àdG  á«Lƒdƒμ«°ùdG  äÉgÉéJ’G

 ájôàeƒμ«°ùdG  äGhOC’G  øe  ≥∏£æJ  ¿CG  øe  k’óÑa

 »a  ájô¶ædG  √òg  â≤ãÑfG  ,äGhOC’G  √òg  èàæJ  hCG

 øe  áYƒªéªd  á∏NGóàe  äGQÉÑàYG  øe  á≤«≤ëdG

 ájô¶ædG âb’ óbh ,ájô°ûÑdG äÉfÉμeE’Gh äGQó≤dG

 á«ª«∏©àdG  ô`̀ FGhó`̀ dG  »`̀a  ká°UÉN  G kô«Ñc  É keÉªàgG

 º∏Y  äGôÑàîe  õ«dÉgO  »a  É¡æe  ôãcCG  ájƒHôàdGh

 ¿EÉa  Gò¡d  G kó«cCÉJh  ,»ÑjôéàdGh  »°SÉ«≤dG  ¢ùØ sædG

 âæÑfG »àdG Iójó©dG á«ª«∏©àdGh ájƒHôàdG ÜQÉéàdG
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 .É¡æe  ójó©dG  ìÉéf  âÑK  ób  ájô¶ædG  √òg  ≈∏Y

 É kYƒf  ¢VôØJ  ’  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG  ájô¶f  ¿C’h

 mπNóJ  …CG  ¿C’h  ,ájƒHôàdG  äÉ°SQÉªªdG  øe G kOóëe

 ,ÖfGƒédG  Oó©àeh  äÉ¡LƒdG  Oó©àe  ƒ`̀g  …ƒ`̀Hô`̀J

 π°ûØdG hCG  ìÉéædG …õ©of ¿CG  øμªªdG ô«Z øe ¬fEÉa

 ájô¶f  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äÓNóà∏d  §≤a  »°SQóªdG

 ò«ØæJ  Ö©°üdG  øªa  ;ÉgóMh  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 ºK øeh ,ájô¶æ∏d Iô°TÉÑªdG á«ÑjôéàdG äGQÉÑàN’G

 Ée  »ªjOÉcC’G  ¢ùØ sædG  º∏Y »a ájô¶ædG  ™°Vh  ¿EÉa

 QƒZ ôÑ°S …Qhô°†dG øe ∂dòd ;ô≤à°ùe ô«Z ∫Gõj

 äÉWÉÑJQ’G ≈æ©ªH -ájô¶æ∏d »Lƒdƒ«ÑdG  ¢SÉ°SC’G

 øμdh  ,áeOÉ≤dG  ΩGƒYC’G  »a  -  á«æ«édGh  á«Ñ°ü©dG

 ¿EÉ`̀a  ,É¡«∏Y  ™ªée  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ¢ù«jÉ≤e  ÜÉ«Z  »`̀a

 π¶«°Sh  ≈≤Ñ«°S  ájô¶æ∏d  »Lƒdƒμ«°ùdG  ¥ó°üdG

 ≈∏Y ∂dòch ,…OôØdG iƒà°ùªdG ≈∏Y É k°ùÑà∏e G kôeCG

.äÉjô¶ædG øe Égô«¨H ájô¶ædG •ÉÑJQG iƒà°ùe

 -¿PEG-  π`̀ Ñ`̀ ≤`̀ à`̀ °`̀ ù`̀ ª`̀ dG  π``̀ª``̀ë``̀j  GPÉ```̀ ª```̀ a

 ø`̀e ?IOó```̀ ©```̀ à```̀ ª```̀ dG äGAÉ```````̀ c sò```````̀ dG á``̀ jô``̀¶``̀ æ``̀ d

 QÉ```̀ μ```̀ aC’G  √ò`````g  ¿CG  ™``̀bƒ``̀à``̀f  ¿CG  »``≤``£``æ``ª``dG

 ø«ª∏©ª∏d  ΩÉ``̀ª``̀à``̀gG  ™``°``Vƒ``e  ô`̀ª`̀à`̀°`̀ù`̀J  ±ƒ``̀°``̀S

 »`̀a É````¡````fC’ ;ø``̀ «``̀ °``̀ SQÉ``̀ ª``̀ ª``̀ dGh ø``̀ «``̀ jƒ``̀ Hô``̀ à``̀ dGh

 kÓ``̀eÉ``̀Y É``̀¡``̀Ø``̀°``̀Uƒ``̀H â``̀eó``̀î``̀à``̀°``̀SG á```̀ jGó```̀ Ñ```̀ dG

 ¢``̀SQGó``̀ª``̀ dG »```̀a ô`̀ «`̀ Ñ`̀ c ¿CÉ```̀°```̀T ¬```̀d G kó``̀YÉ``̀°``̀ù``̀e

 á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dG  √ò```̀g  ¿CG  á`̀≤`̀ «`̀≤`̀ë`̀dGh  ,á``̀«``̀FGó``̀à``̀H’G

 ´Gƒ````````̀fC’G ø````̀e ¢````̀SQGó````̀ª````̀dG É```̀¡```̀JQÉ```̀à```̀NG ó````̀b

 á``«``ª``«``∏``©``à``dG ∞```̀MÉ```̀à```̀ª```̀dG ∂`````̀dò`````̀ch É``̀ ¡``̀ ∏``̀ c

 Ωó`̀≤`̀J »``à``dG iô`````̀NC’G ó`̀gÉ`̀©`̀ª`̀dG ø``̀e É`̀gô`̀ «`̀Zh

 É`̀ª`̀«`̀a ká```̀ °```̀UÉ```̀N ,º``̀¶``̀ à``̀ æ``̀ e ô```̀«```̀Z É``̀ kª``̀«``̀ ∏``̀©``̀ J

 º`̀∏`̀©`̀à`̀dG  äÉ``̀Hƒ``̀©``̀°``̀U  …hP  ÜÓ``̀£``̀ dÉ``̀ H  ≥`̀ ∏`̀ ©`̀ à`̀ j

 QÉ```̀ μ```̀ aCG  ¿EG  .á````̀«````̀°````̀SGQó````̀dG  äÓ```μ```°```û```ª```dGh

 hõ`̀¨`̀J ∂``̀dò``̀c IOó``©``à``ª``dG äGAÉ````̀c sò````̀dG á`̀ jô`̀¶`̀ f

 ±Ó`̀î`̀ H  ,iô````````̀NCG  á``̀«``̀Ø``̀«``̀Xh  ä’É```̀é```̀e  ¿B’G

 ,∫É```̀ª```̀YC’G  IQGOEG  π``ã``e  º`̀ «`̀ ∏`̀ ©`̀ à`̀ dGh  á``«``Hô``à``dG

 ió``̀d  É``̀ v°``̀UÉ``̀N É``̀ keÉ``̀ª``̀à``̀gG  É``̀¡``̀d  ¿CG  â``̀Ñ``̀K  ó````̀bh

 ∞``̀«``̀Xƒ``̀à``̀dG Ö```̀fGƒ```̀é```̀H ø``̀«``̀ª``̀à``̀¡``̀ª``̀dG ∂````̀ Ä````̀ dhCG

 ø`̀«`̀eó`̀î`̀à`̀°`̀ù`̀ª`̀dG  ™``̀°``̀Vh  hCG  ,¥ô```̀Ø```̀dG  ø``̀jƒ``̀μ``̀Jh

.º¡à«bôJh º¡æcÉeCG »a

 äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  QÉμaCG  äÉeGóîà°SG  ¿EG

 ô°ûÑJ É¡LQÉNh ájƒHôàdG ´É°VhC’G πNGO IOó©àªdG

 ádB’G  Éæd  Ωó≤J  ¢Uƒ°üîdG  ≈∏Yh  ,óYGh  πÑ≤à°ùªH

 »°VGôàa’G  ™bGƒdGh  IójóédG  á«ªbôdG  á«eÓYE’G

 É¡dÓN  øe  ø«ª∏©àª∏d  øμªj  É¡d  ô°üM  ’  É kbôW

 ÉªHQ  .º¡æe  áHƒ∏£ªdG  äGQÉ¡ªdGh  áaô©ªdG  ¿É≤JEG

 âbh  »a  ,…Qhô°†dG  ø`̀eh  ø°ùëà°ùªdG  øe  ¿É`̀c

 Ió«MƒdG  á≤jô£dG  øY ¬«a åëÑf ¿CG  äÉbhC’G  øe

 »ah  ¿B’G  É`̀ eCG  ,ø«©e  ḿ ƒ°Vƒe  ¢ùjQóàd  ≈∏ãªdG

 iƒàëªdG Éæd  Ωó≤J ¿CG  Ö«°SGƒë∏d ¬«a øμªj mâbh

 øμªjh  ,É¡d  ô°üM  ’  ¥ôWh  Ö«dÉ°SCÉH  äÉ«∏ª©dGh

 º¡JGQób ≈∏Y ôÑcCG mπμ°ûH Iô£«°ùdG ¬«a ø«ª∏©àª∏d

 ¢ùjQóàdG Ö«dÉ°SCGh ègÉæªdG ájOó©J ¿EÉa ,á«ª«∏©àdG

 É¡HÉ°ùM  OÉ©j  ¿CG  ó`̀H’  É¡∏c  ºjƒ≤àdG  Ö«dÉ°SC’Gh

 QÉ«©ªdG »g ájOó©àdG √òg ô«°üJ »μd ;á«fÉK Iôe

 ≈∏Y óªà©j ’ …ójôØàdG º«∏©àdG ¿G ºZQh ,óFÉ°ùdG

 ’EG  ,É`̀gó`̀Mh  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀ dG  ájô¶f  Oƒ`̀Lh
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659 IOó©àªdG äGAÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ™HGôdG π°üØdG

 ¢†©H  âª¡dCG  ób  IOó©àªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  ¿CG

 IóYGh äÉgÉéJGh Ö«dÉ°SCG âeób »àdG äÉ°SQÉªªdG

 ¿EÉa  ∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,πYÉØdG  º«∏©àdGh  ¢ùjQóà∏d

 ;ºdÉ©dG  ∫ƒM  ójGõàJ  IÉ«ëdG  ióe  º∏©àdG  á«ªgCG

 áØ∏àîªdG  äGAÉ`̀c sò`̀dG  á«ªæJ  ÖfGƒL  ¿EÉ`̀a  ∂dòdh

.á°SGQódGh åëÑdG »a ´Gô°SE’G Éæe Ö∏£àJ

 äGAÉ```̀ c sò```̀ dG  á`̀ jô`̀ ¶`̀ f  QÉ```̀μ```̀aCG  ¿CG  º````̀ZQh

 äÉ```̀ j’ƒ```̀ dG »```̀a kÓ````̀°````̀UCG äô```̀¡```̀X IOó``̀ ©``̀ à``̀ ª``̀ dG

 ≈``````̀ dhC’G ÜQÉ```̀é```̀ à```̀ dG â```̀≤```̀ uÑ```̀ oWh ,Ió```ë```à```ª```dG

 ’G ,∑É```æ```g á``jô``¶``æ``dG √ò````g É`̀ ¡`̀ à`̀ ª`̀ ¡`̀ dCG »``̀à``̀dG

 IOó`̀ ©`̀ à`̀ ª`̀ dG  äGAÉ`````̀c sò`````̀dG  á``̀jô``̀¶``̀f  QÉ```̀μ```̀ aCG  ¿CG

 ø`̀jó`̀≤`̀©`̀dG ∫Ó```̀N äô`̀°`̀û`̀à`̀fG ó``̀b É`̀¡`̀JÉ`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀eh

 ¿Gó``̀ ∏``̀ Ñ``̀ dG ø````̀e ó```̀jó```̀©```̀dG »````̀a ø``̀«``̀«``̀°``̀VÉ``̀ª``̀dG

 äÉ`̀¡`̀HÉ`̀°`̀û`̀J ∑É``̀æ``̀gh .º``̀ «``̀ dÉ``̀ bC’G ø``̀e ó``̀jó``̀©``̀dGh

 á`̀bó`̀H IOó```ë```e äÉ```aÓ```à```NGh G vó`````L á``̀ë``̀°``̀VGh

 QÉ``̀μ``̀aCG É`̀¡`̀ H â`̀eó`̀î`̀à`̀°`̀SG »``̀à``̀dG ≥``̀FGô``̀£``̀dG »``̀a

 √ò``̀g »```̀ a IOó``̀ ©``̀ à``̀ ª``̀ dG äGAÉ``````̀c sò``````̀dG á``̀jô``̀¶``̀f

 π`̀μ`̀ °`̀û`̀ H kAGƒ`````̀ °`````̀S ,á``̀Ø``̀ ∏``̀ à``̀î``̀ª``̀ dG ≥```̀WÉ```̀æ```̀ª```̀dG

 .º``̀¶``̀à``̀æ``̀e  ô````«````Z  mπ```̀μ```̀ °```̀û```̀H  hCG  º```¶```à```æ```e

 á`̀∏`̀é`̀e »```̀a ô``̀¡``̀X …ò``````̀dG »````````̀dhC’G í``̀°``̀ù``̀ª``̀dGh

 ó`̀°`̀Uô`̀j º``dÉ``©``dG ∫ƒ```̀M IOó``©``à``ª``dG äGAÉ````̀c sò````̀dG

 á``̀aÉ``̀°``̀VEGh ,äÉ``¡``HÉ``°``û``à``dGh äÉ``̀aÓ``̀ à``̀N’G √ò```̀g

 øe  ó``̀jó``̀©``̀dG  π`̀é`̀°`̀ù`̀j  í`̀ °`̀ ù`̀ª`̀ dG  Gò```̀g  ¿CG  ≈````̀ dEG

 IOó`̀©`̀à`̀ª`̀dG äGAÉ````c sò````dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀d äÉ`̀≤`̀«`̀Ñ`̀£`̀à`̀dG

 Gò`̀g ¿EÉ```̀ a ,á````̀dhO Iô`̀°`̀û`̀Y »`̀ æ`̀ KG ø``̀e ô``̀ã``̀cCG »``̀a

 á`̀ ∏`̀ «`̀ °`̀UCG IQƒ```̀°```̀U É``̀æ``̀d Ωó``̀ ≤``̀ j ∂``̀ dò``̀ c π``̀ª``̀©``̀dG

 ¿CG  äGAÉ````̀ c sò````̀ ∏````̀ d  ø``̀μ``̀ª``̀j  ∞``̀«``̀μ``̀d  á``̀Ñ``̀«``̀é``̀Yh

 á`̀Ä`̀«`̀Ñ`̀dG  »```̀a  É``̀ v«``̀aÉ``̀≤``̀K  ô`̀°`̀û`̀à`̀æ`̀J  ¿CGh  ,≈``̀≤``̀à``̀æ``̀ oJ

.áØ∏àîªdG ájƒHôàdGh á«ª«∏©àdG

 ájô¶f ¿CG  ø``̀eR  ò`̀æ`̀e  ô`̀ fOQÉ`̀L ó```̀ scCG  ó``̀bh

 óM  »a  Év«ª«∏©J  É kaóg  â°ù«d  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 á«ª«≤dG  ΩÉμMC’Gh á«ª«∏©àdG  ±GógC’G ÉªfEG  ,É¡JGP

 Ée äGôXÉæªdGh  äÉ°ûbÉæªdG  øe ™ÑæJ  ¿CG  É¡d  óH’

 ÉeóæYh  ,ø«æWGƒªdGh  ø«dhDƒ°ùªdGh  IOÉ≤dG  ø«H

 ó©H ô¡¶j …òdG ∫GDƒ°ùdG ¿EÉa ,±GógC’G √òg OóëJ

 äGAÉc sòdG  ájô¶f  QÉμaC’  øμªj  ∞«c  :ƒg  ,∂`̀dP

 ±Gó``̀gC’G  √ò`̀g  ≥«≤ëJ  »`̀a  º¡°ùoJ  ¿CG  IOó©àªdG

 áHÉLEG óLƒJ ’ ,ø«ë°VGh ¿ƒμf »μdh ?πμ°T …CÉHh

 π«Øc  øeõdG  ¿CG  ’EG  ,∫GDƒ°ùdG  Gò¡d  á∏¡°Sh  á£«°ùH

 IOó©àªdG  äGAÉ``̀c sò``̀dG  ájô¶f  QÉ`̀μ`̀aCG  …CG  ¿É«ÑàH
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 ’  É`̀¡`̀jCGh  ,á«ª«∏©àdG  á«∏YÉØdGh  IAÉ`̀Ø`̀μ`̀dG  Oó`̀ë`̀J

 äGAÉc sòdG  ájô¶f  QÉμaCG  äô¡X  óbh  .Gò`̀g  π©ØJ

 ,ôØ°üdG  ´hô°ûe  project Zero  »a  -  IOó©àªdG

 É k£ÑJôe ôfOQÉL ¿Éc »àdG á«ãëÑdG áYƒªéªdG ƒgh

 móM ≈dEG á£HGôàe - Ω1967 ΩÉY É¡àjGóH òæe É¡©e

 ≈©°ùj º«∏©àdG{ ¿CG iôj …òdG ΩÉ©dG ±ó¡dÉH ô«Ñc

.z≥«ª©dG º¡ØdG ≥«≤ëàd

 äGAÉ``̀c sò``̀dG á`̀jô`̀¶`̀f QÉ``μ``aCG â`̀fÉ`̀c AGƒ``°``Sh

 ,’  hCG  í`̀°`̀VGh  mπμ°ûH  É``¡``cGQOEG  ºà«°S  IOó©àªdG

 á«HôàdG  º`̀dÉ`̀Y  »`̀a  ô«Ñc  Qhó``̀H  ™∏£°†à°S  É¡fEÉa

 »a  É¡∏ãe  ,á«eƒ«dG  äÉ°SQÉªªdGh  ∫ÉªYC’G  IQGOEGh

 AÉcòdGh  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  äÉë∏£°üe  πãe  ∂dP

 »àdG  ,(Goleman 1995, 2006)  »YÉªàL’G

 ájó«∏≤àdG  áªμëdG  øe  G kAõL  -π©ØdÉH-  âëÑ°UCG

 ájô¶f  áfÉμe  ≈≤ÑJh  .ä’ÉéªdG  √òg  »a  ás«ª∏©dG

 É«Lƒdƒ«ÑdGh ¢ùØ sædG º∏Y πNGO IOó©àªdG äGAÉc sòdG

 ô«Z  á«YÉªàL’Gh  á«©«Ñ£dG  Ωƒ∏©dG  øe  Égô«Zh

 ºàJ  ¿CG  É¡d  ó`̀H’  ä’hÉëe  ∑Éægh  .ó©H  IOóëe

 äGAÉ``̀c sò``̀dG  áYƒªée  ó`̀jó`̀ë`̀J  IOÉ````̀YEGh  ójóëàd

 äGAÉc sòdG √òg ójóëJ ºàj »àdG ô«jÉ©ªdG º««≤àdh

 »a òNCÉf »c É¡°SÉ«b É¡«∏Y kAÉæH ºàjh ,É¡dÓN øe

 πHÉ≤e »a É¡àfÉμeh É¡°†©H ™e É¡JÉbÓY ¿ÉÑ°ùëdG

 ,É¡∏c  ∫GƒMC’G  »ah  .ºjó≤dG  ΩÉ©dG  AÉc sòdG  Ωƒ¡Øe

 ø««ªjOÉcC’G  ió`̀d  ádƒÑ≤e  ÖfGƒL  ∑Éæg  π¶à°S

 πª©d ºàJ »àdG ä’hÉëªdG øe Égô«Z πãe É¡∏ãe-

 ¿CG  ø«M »a  -  »∏≤©dG  •É°ûædG  øe á≤°ùàe  IóMh

 ≈≤ÑJh  ,G kó«©H  …hõæJ  ±ƒ°S  iôNCG  ÖfGƒL  ∑Éæg

 Ée  É``̀eCG  .á s«ª∏©dG  IôXÉæª∏d  äÉYƒ°Vƒe  Oô`̀é`̀e

 ájô¶f  »a  É kMƒLQ  ôãcCG  mπμ°ûH  ôªà°ùj  ¿CG  øμªj

 »àdG  ô«jÉ©ªdG  áYƒªée  ƒ¡a  IOó©àªdG  äGAÉc sòdG

 , kAÉcP  tó© oj  ¿CG  øμªj  Ée  ÜÉ°ùàMG  É¡«∏Y  kAÉæH  tºàj

 ájOó©J Iôμa É¡Ø°UƒH É¡°ùØf AÉc sòdG Iôμa ∂dòch

 »a  á°ü°üîàªdG  äÉjƒàëªdÉH  äÉ`̀WÉ`̀Ñ`̀JQG  ™`̀e

 áØFÉ£dG øe äÉfGƒ«ëdÉHh ô°ûÑdÉH á°UÉîdG äÉÄ«ÑdG

 áªFÉ≤dG  áZÉ«°U  -ó«cCÉàdÉH-  OÉ©j  ±ƒ°Sh  ,É«∏©dG

 É¡Ø°UƒH  ájƒfÉãdG  äGAÉcòdGh  äGAÉc sòdÉH  á°UÉîdG

 º∏Yh ¢ùØ sædG º∏Y »a Iôªà°ùªdG äÉ°SGQó∏d áé«àf

.áKGQƒdG º∏Yh ÜÉ°üYC’G
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 »a É k¡«Ñf âæc »`̀æ`̀fCG  Iô`̀e »``̀eCG  »æJôÑNCG

 ºZQh ,ΩÉ©dG ¢ùëdG »æ°ü≤æj ¿Éc øμdh á°SQóªdG

 ’EG  ,ô«Ñc πμ°ûH í«ë°U ô«Z ¿Éc »∏Y É¡ªμM ¿CG

 ó©H ¬à«ª°S Ée »æàª¡dCG  ób -…ôjó≤J »`̀a- É¡fCG

 Ω uóboCG π°üØdG Gòg »ah ,íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f ∂dP

.íLÉædG AÉc sòdG ájô¶æd É kØ°Uh

 ób Éæg ¢Vô©J »`̀à`̀dG ájô¶ædG ï`̀jQÉ`̀J ¿EG

 ;ø«à≤HÉ°S ø«àjô¶f ø«àdÉ≤e »a ô«Ñc πμ°ûH ≥ uK oh

 á«cƒ∏°ùdG Ωƒ∏©dGh ÆÉeódG Ωƒ∏Y á∏ée »a ÉªgGóMEG

 iôNC’Gh the Behavioral and Brain Sciences,

 the Review ΩÉ©dG ¢ùØ sædG º∏Y äÉ©LGôe á∏ée »a

 ≈`̀dhC’G á°SGQódG »a .of General Psychology

 ájô¶f »``̀gh) AÉ`̀c sò`̀ dG äÉ`̀fƒ`̀μ`̀e ájô¶f â°VôY

 É kMôW É¡©e âeóbh ,(AÉ`̀c sò`̀dG äÉfƒμªd á«Yôa

 áYƒªée QÉÑàYÉH ¬ª¡a øμªj AÉ`̀c sò`̀dG ¿CG √OÉØe

 º¡°ù oJ »àdG á«dhC’G äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©ªd äÉfƒμªdG

 ájOôØdG ¥hôØdG ø«H Ée õjÉªJh ¢UÉî°TC’G AÉcP »a

 (Sternberg, 1980b,  á«fÉãdG á°SGQódG »ah ,É¡«a

 á«KÓãdG ájô¶ædG) ôãcCG ájô¶ædG â© u°S oh 1984)

 ,(triarchic theory of intelligence AÉc sò∏d

 »∏«∏ëàdG ÖfÉédG ≈∏Y §≤a ô°üà≤J º∏a ∂dòHh

 »àdG äÉ°SGQódG ó«cCÉJ §ëe ƒg ¿Éc …òdG AÉc sò∏d

 ÖfGƒL ∂dòc É¡«dEG  ∞«°VoCG  øμdh ,∂dP πÑb âªJ

 ájô¶f ¿EÉa á°SGQódG »ah ,AÉc sò∏d á«∏ªYh á«YGóHEG

 äÉjƒà°ùe §≤a ¢ù«d É¡«a ó``̀ ucoCG  íLÉædG AÉ`̀c sò`̀dG

 º¶©j ¿CG ¢üî°û∏d ∞«c ∂dòc øμdh ,äGQó`̀≤`̀dG

 ¢Vƒ©j ¿CG  ¬d ∞«ch ,¬JGQób »a Iƒ≤dG ÖfGƒL øe

 ájô¶ædG äõcQh ,É¡ë uë°üjh ¬jód ∞©°†dG ÖfGƒL

 øe ôãcCG AÉc sò∏d á«Ø«μàdG á©«Ñ£dG á s«ªgCG ≈∏Y ∂dòc

.ájôàeƒμ«°ùdG äGQÉÑàN’G ás«ªgCG

AÉc sòdG á©«ÑW

 ßMÓªdG øμd ,AÉc sò∏d Iô«ãc äÉØjô©J ∑Éæg

 ≈∏Y OôØdG IQób ≈dEG  ô¶ædÉH ± uô oY ób AÉc sòdG ¿CG

 ∞jô©J ¿EG .äGôÑîdG øe º∏©àdGh áÄ«ÑdG ™e ∞«μàdG

 ≈∏Y óªà©jh πÑb …P øe káHÉMQ ôãcCG ƒg Éæg AÉc sòdG

¿hô°û©dGh ¢ùeÉîdG π°üØdG

íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f

êôÑfô«à°S ê äôHhQ
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 662

 Gò¡d  É k≤ÑWh  ,íLÉædG  AÉc sòdG  ájô¶f  »a  äÉ°SGQO

 :ƒg íLÉædG AÉc sòdG ¿EÉa Ωƒ¡ØªdG

.1  »a  ¢üî°ûdG  ±Gó``̀gCG  ≥«≤ëJ  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

 »YÉªàL’G  ¥É«°ùdG  ≈``̀dEG  áÑ°ùædÉH  IÉ«ëdG

.¬«a ¢û«©j …òdG »aÉ≤ãdG

.2  ÖfGƒL  í«ë°üJh  Iƒ≤dG  ÖfGƒL  ≈∏Y  AÉæÑdGh

.É¡°†jƒ©J hCG OôØdG iód ∞©°†dG

.3  áÄ«ÑdG  Æƒ°üjh  ¢üî°ûdG  ∞«μàj  ¿CG  πLCG  øe

.ÉgQÉàîj hCG áÑ°SÉæªdG

.4  á«∏ª©dG  äGQó``̀ ≤``̀ dG  ø``̀e  è`̀ jõ`̀e  ∫Ó``̀N  ø``̀e

.á«∏«∏ëàdGh á«YGóHE’Gh

 AÉc sòdG  ¿CG  äó``cCG  ób  Iô`̀«`̀NC’G  äGƒæ°ùdGh

 ÉeóæY á≤jôW π°†aCÉH äÉ©ªàéªdGh OGôaC’G Ωóîj

 ¿ƒμj ÉeóæYh ,áªμëdÉH  É k£ÑJôeh É kÑMÉ°üe ¿ƒμj

 èeO  ∫Ó`̀N  ø`̀e  ÉæJÉeƒ∏©eh  ÉæJGQób  ΩGóîà°SG

m±óg  ƒëf  É¡¡«LƒJh  á«HÉéjE’G  á«bÓNC’G  º«≤dG

.ΩÉY

∫hC’G óæÑdG »a ôμØæ∏a

.1  øe  áYƒªée  áZÉ«°U  πª°ûj  AÉ``̀c sò``̀dG  ¿EG

 πª°ûjh  ,≈æ©e  äGPh  á≤°SÉæàªdG  ±Gó``̀gC’G

 äÉ`̀gÉ`̀é`̀J’Gh äGQÉ`̀¡`̀ª`̀ dG ∑Ó`̀à`̀eG IQhô`̀ °`̀ V

 ∫GDƒ°ùdG  É``eCG  .±Gó```̀gC’G  √ò`̀g  ≈``dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d

 áØ«Xh  …CG  :¢ù«∏a  Éæg  -»©«Ñ£dGh-  º¡ªdG

 ?OGô`̀aC’G  ÉgQÉàîj  á«°üî°T  ±Gó`̀gCG  …CG  ’h

 ≈æ©e πμ°ûJ ±GógC’G √òg âfÉc GPEG Ée øμdh

 ¿ƒμj  »μd  π©Øj  ¿CG  ¬æμªj  É`̀eh  ,¢üî°û∏d

 äGP má≤jô£H ±GógC’G √òg ∑GQOEG ≈∏Y G kQOÉb

 á≤«≤ëdG  »a  óæÑdG  Gòg  ¿EÉ`̀a  ∂dòdh  ,≈æ©e

 :á«Yôa OƒæH áKÓK ≈∏Y πªà°ûj

 .CG.≈æ©ªdG äGP ±GógC’G ójóëJ

 .Ü äGP má≤jô£H ±GógC’G √òg ø«H Ée ≥°SÉæàdG

 á≤°SÉæàe  áWQÉN  πμ°ûàJ  É¡«∏Y  kAÉæHh  ,≈æ©e

.IÉ«ëdG »a ¬≤«≤ëJ AGQh OôØdG ≈©°ùj Éªd

 .ê …ODƒªdG  QÉ°ùªdG  ≈∏Y á«aÉc  máaÉ°ùªd  ∑ôëàdG

.É¡≤«≤ëJh ±GógC’G √òg ∑GQOEG ≈dEG

 É kÄ«°T »æ©j AÉc sòdG ¿CÉH »°ûj ∫hC’G óæÑdG ¿EG

 ¢üî°ûdÉa  ;IóM  ≈∏Y  Oôa  πc  ±ÓàNÉH  É kØ∏àîe

 É«∏©dG  áªμëªdG  »a  É k«°VÉb  ¿ƒμj  ¿CG  ƒfôj  …ò`̀dG

 ƒØ¡j  …òdG  ¢üî°ûdG  øY  É kØ∏àîe  k≈ëæe  òNCÉ«°S

 Óc  ø`̀μ`̀dh  ,G kõ`̀«`̀ª`̀à`̀e  mäÉ````jGhQ  Ö`̀JÉ`̀c  ô«°üj  ¿C’

 øe  ¢UÉN  lπμ°ûJ  ¬jód  ¿ƒμj  ±ƒ°S  ø«°üî°ûdG

 É¡≤«≤ëàd πª©j á≤°SÉæàªdG ±GógC’G øe áYƒªée

 AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  º««≤àdG  ¿EÉa  ,¬«∏Yh  ;Égƒëf ≈©°ùjh

 ºJ  »`̀à`̀dG  ±Gó```̀gC’G  »`̀g É`̀e  ≈∏Y õ`̀cô`̀j  s’CG  Öéj

 :≈∏Y øμdh ,ÉgQÉ«àNG

.1  áYƒªée  QÉ``̀à``̀NG  ó``̀b  Oô``̀Ø``̀dG  ¿É``̀ c  GPEG  É``̀e

 äGQÉ¡ªdG  ™e  á≤aGƒàe  ±Gó`̀gC’G  øe  á≤aƒe

 É¡LÉàëj  »àdGh  ,É¡μ∏àªj  »àdG  äÉgÉéJ’Gh

.±GógC’G √òg ≥«≤ëàd

.2  ≥«≤ëJ  ≥jôW ≈∏Y  G kôFÉ°S  OôØdG  ¿Éc  GPEG  Ée

.’ ΩCG ±GógC’G √òg

 øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG  ≈dG ô«°ûj »fÉãdG  óæÑdG

 πeÉ©dG  øY  ¿ƒKóëàj  É kfÉ«MCG  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ¿CG
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 ó«L  ¢üî°T  óLƒj  ’  ¬fCG  á≤«≤ëdG  ¿CG  ’EG  ,ΩÉ©dG

 OGôaC’G øμdh ,A»°T πc »a Å«°S ’h A»°T πc »a

 ™ªàéªdG  »a  á«HÉéjEGh  á«∏≤Y  iƒb  º¡jód  øjòdG

 √òg GhOóM óbh ,∞©°V ÖfGƒLh Iƒb ÖfGƒL º¡d

 ¥ôW  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  GƒYÉ£à°SGh  ,ìƒ°VƒH  ÖfGƒédG

 ¬LhC’G √òg •ÉªfCG πNGO ∫É©a mπμ°ûH πª©J á°UÉN

.∞©°†dGh Iƒ≤∏d

 ìÉéæ∏d IOóëeh áàHÉK IóMGh á≤jôW óLƒJ ’

 ;¢ùjQóàdG - kÓãe- òN ;∞FÉXƒdG øe áØ«Xh …CG »a

 Ée Ghõ«ªj  ¿CG  ¿ƒdhÉëj ÖdÉ¨dG  »a ø«jƒHôàdG  ¿EÉa

 Ghõ«e  ó`̀bh  ,AGôÑîdG  ø«ª∏©ªdG  ¢üFÉ°üN  ø«H

 ™bGƒdG  øμdh  ,π©ØdÉH  ¢üFÉ°üîdG  √òg øe É k°†©H

 iôNCG ≥FGô£H Ghõ«ªàj ¿CG º¡æμªj ø«ª∏©ªdG ¿CG ƒg

 ø«ª∏©ªdG  ¢†©Ña  ;ÉgójóëJ  ºJ  »àdG  øY áØ∏àîe

 øe ô«Ñc  Oó©d  äGô°VÉëe AÉ£YEG  »a π°†aCG  ºg

 GPEG  π°†aCG ¿ƒfƒμj øjôNB’G ¿CG  ø«M »a ,ÜÓ£dG

 º¡°†©Hh  ,Iô¨°üe  á«ª∏Y  á«°TÉ≤f  äÉ≤∏M  Gƒeób

 ºjó≤àd ™bƒe »a ¿Éc GPEG G kõ«ªàe ¿ƒμj ÉªHQ ôNB’G

 ≈∏Yh ,óMGh m¢üî°T ≈dEG óMGh m¢üî°T øe í°üædG

 ø«ª∏©ªdG iód πª©J IóMGh á¨«°U óLƒJ Óa Gòg

 ¿ƒ∏°Uƒàj  É`̀ kª`̀FGO  ¿hõ«ªàªdG  ¿ƒª∏©ªdÉa  ,º¡∏c

 ¿ƒdhÉëjh  ,º¡Jƒbh  º¡JQób  ÖfGƒL  áaô©e  ≈`̀dEG

 Üƒ∏°SCG  Ö«JôJh áZÉ«°U Ghó«©j ¿CG  ∂dP ≈∏Y kAÉæH

 √òg øe ¿hRõ©jh ¿ƒª¶©j º¡fEG  ≈àM ,º¡°ùjQóJ

 hCG  ¿ƒ°Vƒ©j ÉeEG  ¬°ùØf âbƒdG »ah ,Iƒ≤∏d ÖfGƒédG

 .ºgóæY  IOƒLƒªdG  ∞©°†dG  ÖfGƒL  ¿ƒëë°üj

 ≥FGô£dG ió```MEG  ƒ`̀g - kÓ`̀ã`̀e-≥`̀jô`̀Ø`̀dG ¢`̀ù`̀jQó`̀Jh

 ¿EG  PEG  ,∞©°†dG ÖfGƒL Öæéàd hCG  AGOC’G ø«°ùëàd

 ¢V uƒ©j ¿CG ¬æμªj ≥jôØdG πNGO ø«ª∏©ªdG øe G kóMGh

 Gòg  ¥ó°ü«°Sh  ,øjôNB’G  óæY  OƒLƒªdG  ¢ü≤ædG

 ´GƒfCG øe ´ƒf …CG »a OGôaC’G øe √ô«Z ≈∏Y ∫ÉëdG

.iôNC’G ∞FÉXƒdG

 ¬Øjô©J  ºJ  AÉc sòdG  ¿CG  ï°Sôj  3  ºbQ  óæÑdG

 ∞«μàdG Oôée øe ôãcCG ≈dEG  ô«°ûj ¬fCÉH -É k© s°Sƒe-

 ájó«∏≤àdG  äÉØjô©àdG  »a  ¢SÉ°SCG  ƒg  …òdGh  áÄ«Ñ∏d

.AÉc sò∏d á¶ØëàªdG

 ø«H  É`̀e  õ«ªJ  íLÉædG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ájô¶f  ¿EG

 áÄ«Ñ∏d  ∞«μàdG  »Øa  ;QÉ«àN’Gh  π«μ°ûàdGh  ∞«μàdG

 ΩAÓàj »c ¬°ùØf øe ∫ó©jh ô«¨ oj ¿CG OôØdG ™«£à°ùj

 áÄ«ÑdG ™e ∞«μàdG ≈∏Y IQó≤dG ¿EG å«M ;áÄ«ÑdG ™e

 mπμ°ûH áª¡e ∂dòc »gh ,IÉ«ëdG »a áª¡e IQób »g

 ;IójóL  áØ«Xh  ¿ƒ∏Nój  øjòdG  OGô`̀aCÓ`̀d  ¢UÉN

 áØ∏àîe IójóL áÄ«H ≈dEG ∂dòH ¿ƒ∏Nój º¡ª¶©ªa

 G kOó oe  É¡«a  Gƒ°†b  »àdG  äÉÄ«ÑdG  øe  ô«Ñc  móM ≈dEG

 ∞«μàdG ≈∏Y øjQOÉb Gƒfƒμj ºd ƒdh ,É k≤HÉ°S á∏jƒW

 äGQÉ¡ªdG Gƒ∏≤æj »c IQó≤dG º¡jód ¿ƒμj ’ ÉªHôa

 É¡fhóÑjh  á≤HÉ°ùdG  äÉÄ«ÑdG  »`̀a  É`̀ghô`̀¡`̀XCG  »àdG

 ô«¨àJ  ™Ñ£dÉHh  ,IójóédG  áÄ«ÑdG  √òg  »a  ìƒ°VƒH

 ;øeõdG QhôªH ô«Ñc mπμ°ûH ∫ sóÑàJh á«Ä«ÑdG ∫GƒMC’G

 ô«Ñc mπμ°ûH íéæJ »àdG á«dÉªdG äGQÉªãà°S’G kÓãe

 mâbh  »a  …hÉ°SCÉe  mπμ°ûH  π°ûØJ  ÉªHQ  Ée  mâbh  »a

 »g ∞«μà∏d á«∏HÉ≤dG ¿CG mòFóæY í°VGƒdG øeh ,ôNBG

 .AÉc sò∏d m∞jô©J …CG »a á«MÉàØe IQÉ¡e
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 ¬fC’  ;IÉ«ëdG  »a  É k«aÉc  ¢ù«d  √óMh  ∞«μàdG

 å«M  ;π«μ°ûàdG  ™e  É kfRGƒàe  ¿ƒμj  ¿CG  ≈`̀dEG  êÉàëj

 Ée ™e ΩAÓààd áÄ«ÑdG πjó©J ≈∏Y G kQOÉb OôØdG ¿ƒμj

 øe ∫ó©oj ¿CG øe ôãcCG É¡æe ¬«∏Y ∫ƒ°üë∏d ≈©°ùj

 AÉª¶©dG  ¿CG  ™bGƒdGh  .áÄ«ÑdG  √òg ºFÓoj  »c ¬°ùØf

 ø«Ø«μàe  §≤a  Gƒ°ù«d  ∫Éée  …CG  »a  ¢SÉædG  øe

 ’  º¡fCG  ¿ƒcQój  º¡fEG  ,¿ƒ∏μ°û oe  ∂dòc  º¡æμdh

 ¿hójôj º¡fCG ƒd øμdh ,A»°T πc ô««¨J ¿ƒ©«£à°ùj

 º¡«∏Y  ¿EÉa  ,ºdÉ©dG  Gòg  ≈∏Y  ô«KCÉJ  º¡d  ¿ƒμj  ¿CG

 íLÉædG AÉc sòdG øe AõLh .AÉ«°TC’G ¢†©H Ghô«¨oj ¿CG

 ∞«c  Égó©Hh  ,√ô««¨J  Öéj  …ò`̀dG  Ée  ôjô≤J  ƒg

.A»°ûdG Gòg ô«¨f ¿CG øμªj

 ¿CG  ¢üî°ûdG  ∫hÉ`̀ë`̀j  ¿É`̀«`̀MC’G  ¢†©H  »`̀ah

 »a ∂dòc π°ûØjh ,π°ûØj ¬æμdh ,áÄ«ÑdG ™e ∞«μàj

 ¢üî°ûdG ∫hÉM Éª¡e mòFóæYh .áÄ«ÑdG √òg π«μ°ûJ

 ,¬«dEG áÑ°ùædÉH ád’O äGP áÄ«ÑdG π©éj »c π©Øj ¿CG

 »ah  ,√óæY  ád’O  ¬d  ¿ƒμ«°S  ™bGƒdG  »a  A»°T  Óa

 káÑ°SÉæe ôãcC’G π©ØdG ¿ƒμj ÉªHQ ä’ÉëdG √òg πãe

.IójóL káÄ«H QÉàîj ¿CG ƒg

 ä’ÉéªdG øe ∫Éée …CG »a AÉª¶©dG øe ô«ãc

 ,ôNBG  m∫Éée »a á≤«≤ëdG »a GhDhó`̀H  ¢UÉî°TCG  ºg

 Ö°SÉæªdG ƒg øμj ºd ∫hC’G ∫ÉéªdG Gòg ¿CG GhóLhh

 ¿CG  øe k’óHh ,º¡JÉeÉ¡°SEG  ôãcCG  ¬«a Ghô¡¶«d º¡d

 É¡fCG  hóÑJ  ’  AÉ«°TCG  ¿ƒ∏©Øj  º¡JÉ«M  »bÉH  Gƒ°†≤j

 ∞©°†dG  ÖfGƒLh  Iƒ≤dG  ÖfGƒL  §ªf  ™e  ≥aGƒàJ

 ôNBG É kÄ«°T Ghóéj ¿C’ ΩÉ©dG º¡°ùM º¡¡Lh ,º¡jód

 mπμ°ûH  º¡eÉ¡°SEG  Ghô¡¶j ¿CG  º¡æμªj å«M √ƒ∏©Øj

.IójóL káÄ«H GhQÉàNG ó≤a Gòg ≈∏Yh ,ôÑcCG

 íLÉædG  AÉc sòdG  ¿CG  ≈`̀dEG  4  ºbQ  óæÑdG  ô«°ûj

 ôãcCG  äGQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  É`̀ k©`̀°`̀SGh  É kbÉ£f  ∂dòc  πª°ûj

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG ∫Ó``̀N ø``e É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z ¢`̀SÉ`̀≤`̀J »`̀à`̀ dG ø``e

 √òg  º¶©e  ¿EÉ`̀a  ;á«ªjOÉcC’G  äGQÉ¡ªdGh  AÉc sòdG

 ô«Ñc  mπμ°ûHh  ≈`̀dhC’G  áLQódÉH  ¢ù«≤J  äGQÉÑàN’G

 ,ôcòàdG  ÉædhÉæJ  GPEÉ``̀a  ,§≤a  π«∏ëàdGh  ôcòàdG

 ∑GQOEG ≈∏Y äGQó≤dG ¢ù«≤J äGQÉÑàN’G √òg ÉfóLh

 ¿EÉa  ,π«∏ëàdG  ÉeCG  .§≤a É¡YÉLôà°SGh  äÉeƒ∏©ªdG

 ÉeóæY áæª°†àªdG äGQÉ¡ªdG ¢ù«≤J äGQÉÑàN’G √òg

 ,¬ª««≤Jh ,¬àfQÉ≤eh Ée A»°T π«∏ëàH ¢üî°ûdG Ωƒ≤j

 áª¡e  äGQÉ¡ªdG  √ò`̀g  ¿EG  .¬«∏Y  ºμëdGh  ,√ó`̀≤`̀fh

 ,IÉ«ëdG  »a  ∂dP ó©H  Éeh  á°SGQódG  ΩGƒ`̀YCG  ∫ÓN

 ºà¡f  »àdG  Ió«MƒdG  äGQÉ¡ªdG  »g  â°ù«d  É¡æμdh

 ¢üî°ûdÉa  .IÉ«ëdG  »a  ìÉéæ∏d  á°SQóªdG  »a  É¡H

 ,º«gÉØªdG π∏ëj ¿CGh ôcòàj ¿CG ≈dEG §≤a êÉàëj ’

 G kQOÉb ¿ƒμj ¿CG ≈dEG ∂dòc êÉàëj á≤«≤ëdG »a ¬æμdh

 ôcòàdG ÖfÉL ¿EG .É¡≤Ñ£jh º«gÉØªdG ódƒj ¿CG ≈∏Y

 ,»∏ª©dGh »YGóHE’Gh »∏«∏ëàdG ô«μØàdG ≈∏Y ≈¨£j

 Éªc øμdh ,á«∏≤©dG ÖfGƒédG √òg ¿É«Ñd áª¡e É¡∏ch

 π«∏ëàdGh  ôcòàdG  ¢ù«≤J  »àdG  äGQÉÑàN’G  ¿CG  iôf

.É kbÓWEG á«aÉc ô«Z §≤a

 …ô°ûÑdG AÉc sòdG »a áMôà≤ªdG ájô¶æ∏d É k≤ÑW

 øe á`̀eÉ`̀Y ká`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e ¿EÉ``̀a ,¬`̀ FÉ`̀ ≤`̀ JQGh ¬`̀JGQƒ`̀£`̀Jh

 ,É¡∏c AÉc sòdG ÖfGƒL πª°ûJ á≤«≤ëdG »a äÉ«∏ª©dG
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 ô°ûÑ∏d áeÉY …CG ;á«fƒc É¡fCG ¢VôàØj äÉ«∏ª©dG √ògh

 äÓμ°ûªd ∫ƒ∏ëdG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y kÓãªa ;º¡∏c

 äÉaÉ≤ãdG øe áaÉ≤K »a á«cP k’ƒ∏M tó©oJ  ób áæ«©e

 á«cP tó©oJ »àdG ∫ƒ∏ëdG øY áØ∏àîe tó©oJ ÉªHQ É¡fEÉa

 äÓμ°ûªdG ójóëJ ≈dEG áLÉëdGh .iôNCG äÉaÉ≤K »a

 äÓμ°ûªdG  √ò`̀g  πëd  äÉ«é«JGôà°SE’G  áªLôJh

 π`̀NGó`̀Hh äÉ`̀aÉ`̀≤`̀ã`̀dG ø`̀e á`̀aÉ`̀≤`̀K …CG »`̀a IOƒ`̀Lƒ`̀e

 πNGO äÉaÓàNG áªK ¿ƒμj ÉªHQh ,É¡°ùØf äÉaÉ≤ãdG

 Ωƒ¡ØªH  ¬fhó°ü≤j  Ée  ∫ƒM  á«YôØdG  äÉYƒªéªdG

.AÉc sòdG

 ájò«ØæàdG  äÉ«∏ª©dG  hCG  :äÉfƒμªdG  AGQh  Ée

 Ö`̀bGô`̀Jh  ,π©Øf  ¿CG  Öéj  É`̀e  §£îJ  »`̀à`̀dG  »`̀gh

 ¿CG  ó©H AÉ«°TC’G  º u«≤oJh  ,É¡∏©a ºàj ÉeóæY AÉ«°TC’G

 á«bƒØdG  äÉfƒμªdG  ≈∏Y  á∏ãeC’G  øeh  .É¡∏©a  ºàj

 á©«ÑW  ójóëJh  , kAGó``à``HG  á∏μ°ûe  Oƒ``̀Lh  ∑GQOEG

 Ωóîà°ùJ  »àdG  á«é«JGôà°SE’G  ôjô≤Jh  ,á∏μ°ûªdG

 ºàj  PEG  ;á∏μ°ûªdG  πM  áÑbGôeh  ,á∏μ°ûªdG  πëd

.¬ª««≤J ºK √ò«ØæJ

 äÉª«∏©àdG ô¡¶oJ »àdG »gh :AGOC’G äÉfƒμe

 Ωóîà°ù oj  kÓãe  ,á«bƒØdG  äÉfƒμªdG  ¢üîJ  »àdG

 øe ø`̀«`̀æ`̀K’ ø`̀μ`̀ª`̀j ∞`̀«`̀c ó`̀jó`̀ë`̀à`̀d êÉ`̀à`̀æ`̀à`̀°`̀S’G

 ¿CG ≥«Ñ£à∏d øμªj ∞«ch ,É k©e É£ÑJôj ¿CG äGô«ãªdG

 á∏ãeC’G øeh ,¬LÉàæà°SG ºJ Ée ≈∏Y kAÉæH Ωóîà°ùoj

 ôjôÑàdGh äGô«ãªdG áfQÉ≤e AGOC’G äÉfƒμªd iôNC’G

 áÑ°SÉæªdG  áHÉéà°S’G  É¡Ø°UƒH  áæ«©e  áHÉéà°S’

 ,á«dÉãªdG  áHÉéà°S’G  É¡fƒc  øY  ô¶ædG  ±ô°üH

 áHÉéà°S’G á«∏ªY äÉfƒμªdG √òg øª°V øe ∂dòch

.É¡H ΩÉ«≤dGh É¡°ùØf

 Éæªu∏©oàd Ωóîà°ùJ :áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG äÉfƒμe

 Éææμªj  ∞«c  hCG  ,äÓμ°ûªdG  π`̀M  Éææμªj  ∞«c

 .∫hC’G  ΩÉ≤ªdG  »a  á«ëjô°üàdG  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG

 GPEG  Ée  ôjô≤àd  Ωóîà°ùj  »FÉ≤àf’G  ô«Ø°ûàdG  ¿EG

 …òdG  º∏©àdG  ¥É«°ùH  á£ÑJôe  äÉeƒ∏©ªdG  âfÉc

 Ωóîà°ùJ á«FÉ≤àf’G áfQÉ≤ªdGh ,¬H ¢üî°ûdG Ωƒ≤j

 äÓμ°ûªdÉH É¡£HQh áªjó≤dG äÉeƒ∏©ªdG AÉYóà°S’

 ™«ªéàd Ωóîà°ù«a »FÉ≤àf’G øjƒμàdG ÉeCG .IójóédG

 Év«FÉ≤àfG  Égô«Ø°ûJ  ºJ  »àdG  IÉ≤àæªdG  äÉeƒ∏©ªdG

 óMGh πM »a ¬©«ªL ∂dP èeOh ,É¡àfQÉ≤e âªJh

 .á∏μ°ûªdG AÉ¡fE’ Iô°üÑà°ùe IQób GP ¿ƒμj

 É¡∏c  äÉ«∏ª©dG  √ò`̀g  ¿CG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 -ΩÉY mπμ°ûH- áKÓãdG AÉcòdG ÖfGƒL »a Ωóîà°ùJ

 ≈∏Y ≥Ñ£J äÉ«∏ª©dG √òg ¿CG ’EG ,º¡∏c ô°ûÑdG iód

 ≈∏Y  kAÉæH  ∞bGƒªdGh  ΩÉ¡ªdG  øe  áØ∏àîe  ´Gƒ``̀fCG

 Ö∏£àJ  á°ûbÉæªdG  ´ƒ°Vƒe  á∏μ°ûªdG  âfÉc  GPEG  Ée

 G kô«μØJ  hCG  ,É`̀ v«`̀YGó`̀HEG  G kô«μØJ  hCG  É v«∏«∏ëJ  G kô«μØJ

 .É k©e ô«μØàdG øe ´GƒfC’G √òg øe É kéjõe hCG ,Év«∏ªY

 §°ûæj »∏«∏ëàdG  AÉc sòdG  ¿EÉa ¢üNC’G ≈∏Yh

 áaƒdCÉe  ´GƒfCG  ≈∏Y  á≤Ñ£e  äÉfƒμªdG  ¿ƒμJ  ÉeóæY

 øe  ¢ü∏îà°ùJ  »àdG  äÓμ°ûªdG  øe  Ée  mó`̀M  ≈`̀dEG

 »`̀YGó`̀HE’G  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ø«M  »a  ,á«eƒ«dG  IÉ«ëdG

 ´GƒfCG  ≈∏Y  á≤Ñ£e  äÉfƒμªdG  ¿ƒμJ  ÉeóæY  §°ûæj

 ô«μØàdGh  ,∞bGƒªdG  hCG  ΩÉ¡ªdG  øe  Év«Ñ°ùf  IójóL
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 ≈∏Y á≤Ñ£e äÉfƒμªdG ¿ƒμJ ÉeóæY §°ûæj »∏ª©dG

 É¡«a  ∞«μàj  ¿CG  OôØdG  ≈∏Y  Öéj  »àdG  äGôÑîdG

 êÉàëj  å«M  ,ÉgQÉàîj  hCG  É¡∏μ°ûj  hCG  áÄ«ÑdG  ™e

 á«YGóHE’G äÉgÉéJ’Gh äGQÉ¡ªdG ≈dEG Éæe ¢üî°ûdG

 á«∏«∏ëàdG  äGQÉ¡ªdG  ≈dEG  êÉàëjh  ,QÉμaC’G  ó«dƒàd

 QÉμaC’G  √ò`̀g  âfÉc  GPEG  Ée  Qô≤«d  ;äÉ`̀gÉ`̀é`̀J’Gh

 äÉgÉéJ’Gh  äGQÉ¡ªdG  ≈dEG  É k°†jCG  êÉàëjh  ,Ió«L

 ´ÉæbE’h  Égósdh  »àdG  QÉμaC’G  √òg  ≥«Ñ£àd  á«∏ª©dG

 íLÉædG  AÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  ¿C’h  .É¡àª«≤H  ø`̀jô`̀NB’G

 äÉfƒμe ájô¶æd ájƒfÉK  äÉjô¶f çÓK øe ∞dCÉàJ

 á«ÑjôéJ ájƒfÉK ájô¶fh ,AÉc sòdG äÉfƒμe ™e πeÉ©àJ

 áédÉ©e ™e Év«JGP ∞«μàdG á s«ªgCG ™e πeÉ©àJ á«°ùM

 á«bÉ«°S ájƒfÉK ájô¶fh ,Év«Ñ°ùf IójóédG äÉeƒ∏©ªdG

 ,(QÉ«àN’Gh π«μ°ûàdGh ∞«μàdG äÉ«∏ªY ™e πeÉ©àJ

 º°SÉH ôNBG ≈dEG mâbh øe É¡«dEG QÉ°ûj ájô¶ædG ¿EÉa

.AÉc sòdG »a á«KÓãdG ájô¶ædG

 ø`̀jhOEG  É k≤HÉ°S  ìôàbG  Éªc  -  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«d

 Ée  Oôée  -  (Edwin Boring, 1923)  è`̀fQƒ`̀H

 AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNÉa  ;AÉ`̀c sò`̀ dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ¬°ù«≤J

 äGQÉ¡ªdÉH  á°UÉîdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  ø`̀e  Égô«Zh

 ¥É£f øe G kAõL ¢ù«≤J ÉªfEG á«aô©ªdGh á«ªjOÉcC’G

 Öéjh . kÓeÉc ¥É£ædG ¢ù«≤J ’h á«∏≤©dG äGQÉ¡ªdG

 ¢üî°ûdG  ¿CG  Gòg  øe  ¢ü∏îà°ùj  s’CG  OôØdG  ≈∏Y

 ƒg  äGQÉÑàN’G  »a  áÑ«W äÉ`̀LQO  ô¡¶oj  ’  …ò`̀dG

 ¢üî°ûdG  ô¶æj  ¿CG  iô`̀MC’Gh  ,»cP  ô«Z  l¢üî°T

 ≈∏Y  G kó`̀MGh  G kô°TDƒe  É¡Ø°UƒH  QÉÑàN’G  áLQO  ≈dEG

 ¿EG  πH  .¬jód  á«∏≤©dG  äGQÉ¡ªdG  ÖfGƒL øe ÖfÉL

 á«eô¡dG  äÉjô¶ædG  É¡JRôaCG  »àdG  äGQÉ¡ªdG  ´GƒfCG

 øe  ájƒfÉK  áYƒªée  É¡Ø°UƒH  É¡∏c  É¡«dEG  ô¶æoj

.AÉc sòdG Ωƒ¡Øªd ™°ShC’G º¡Ø∏d áª¡ oªdG äGQÉ¡ªdG

íLÉædG AÉc sòdG º««≤J

 πμ°ûH  lIõcôe  ÉægÉg  AÉc sò∏d  ÉæJÉª««≤J  ¿EG

 á«∏ª©dGh á«YGóHE’Gh á«∏«∏ëàdG ÖfGƒédG ∫ƒM ô«Ñc

 kIOôØe Éæg äÉª««≤àdG √òg ¢ûbÉæf øëfh ,AÉc sò∏d

 .É k©e ká©ªéeh

»∏«∏ëàdG AÉc sòdG

 É keGóîà°SG  ôãcC’G  ƒg  »∏«∏ëàdG  AÉc sòdG  ¿EG

 AÉc sò∏d  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e  äÉfƒμe  ¿ƒμJ  ÉeóæY

 ,É¡àfQÉ≤eh  É¡ª««≤Jh  AÉ«°TC’G  ∑GQOEG  ≈∏Y  á≤Ñ£e

 ¿ƒμJ ÉeóæY »©«ÑW mπμ°ûH Ωóîà°ùj ƒgh .É¡æjÉÑJh

 Év«Ñ°ùf áaƒdCÉªdG ´GƒfC’G ≈∏Y á≤Ñ£e äÉfƒμªdG √òg

 òîàJ  »àdG  ΩÉμMC’G  ¿ƒμJ  å«M  ;äÓμ°ûªdG  øe

.Év«Ñ°ùf IOôée á©«ÑW äGP

 øμªj  ∞«c  á`̀ «`̀ dhC’G  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  äô`̀¡`̀XCG

 »≤£æªdG  ¢SÉ«≤dG  πãe  äÓμ°ûe  äÉfƒμe  π«∏ëJ

 áHÉéà°S’G  øeR  ∂«μØJ  ™e  ,…ôgÉ¶dG  ¬HÉ°ûàdGh

 á«°SÉ°SC’G  äÉfƒμªdG  RôØJ  »c ;CÉ£îdG  ä’ó©e hCG

 ,äÓμ°ûªdG  √ò¡H  á£ÑJôªdG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd

 ∫ƒ°UC’G  º¡a  ∫hÉëf  ¿CG  åëÑdG  Gòg  ±óg  ¿Éch

 ájOôØdG  ¥hôØdGh  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªH  á°UÉîdG

 ,…ô°ûÑdG AÉc sò∏d á«∏«∏ëàdG ÖfGƒédG »a IOƒLƒªdG
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 Oóëj ¿CG ¢üî°û∏d øμªj »JÉfƒμªdG π«∏ëàdG Gò¡Hh

 øe  ká`̀LQO  πμ°ûJ  »àdG  ájOôØdG  ¥hôØdG  QOÉ°üe

 É¡Ø°UƒH  É¡«dEG  ô¶æoj  »àdG  πãe  á«∏eÉ©dG  äÉLQódG

 áHÉéà°S’G  øeR  ¿EG  ,∫Éãªch  .Év«WÉÑæà°SG  G kô«μØJ

 »≤£æªdG  ¢SÉ«≤dGh  …ôgÉ¶dG  ¬HÉ°ûàdÉH  ¢UÉîdG

 ,á«dhCG  AGOCG  äÉfƒμe ≈dEG  É¡μ«μØJ ºJ É¡∏c »£îdG

 :»g åëÑdG Gòg πãªd áeÉ©dG á«é«JGôà°SE’G âfÉch

.1  á°UÉîdG  äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd  êPƒªf  ójóëJ

.ΩÉ¡ªdG AGOCÉH

.2  ≈àM ;êPƒªædG Gò¡d ájôàeGQÉH á«∏ªY ìGôàbG

 áédÉ©e  äÉfƒμe  øe  ¿ƒμe  πc  ójóëJ  ºàj

 §ÑJôe  »°VÉjQ  ôà«eGQÉH  ≈∏Y  äÉeƒ∏©ªdG

 ∫ó©e  QGó≤ªH  §ÑJôe  ôNBGh)  ¬fƒª oc  QGó≤ªH

.(¬H OƒLƒªdG CÉ£îdG

.3  ≥FGô£H  É¡≤«Ñ£J  ºàj  á«aô©e  ΩÉ¡e  π«μ°ûJ

 áLòªædG  á`̀WÉ`̀°`̀Sƒ`̀H-  É`̀¡`̀dÓ`̀N  ø`̀e  øμªàf

 á°UÉîdG  äGôà«eGQÉÑdG  ∫õ©f  ¿CG  -á«°VÉjôdG

.»°VÉjôdG êPƒªædÉH

 Oóëf  ¿CG  øμªªdG  øªa  á≤jô£dG  √ò`̀¡`̀Hh

 ¥hô`̀Ø`̀dG  hCG  á«FÉªædG  ¥hô`̀Ø`̀∏`̀d  áYƒæàe  QOÉ`̀°`̀ü`̀e

 øe áØ∏àîe ´GƒfCGh ô«Ñc OóY πM AÉæKCG »a ájOôØdG

 :πãe øe ,äÓμ°ûªdG

.1 ?áeóîà°ùªdG AGOC’G äÉfƒμe Ée

.2  ¿ƒμe  πc  ò«Øæàd  ¬eóîà°ùJ  …òdG  âbƒdG  ºc

?äÉfƒμªdG øe

.3  äÉfƒμªdG √òg øe ¿ƒμe πc ¢Vô©J áLQO Ée

?CÉ£î∏d

.4 ?äÉ«é«JGôà°SEG »a äÉfƒμªdG πμ°ûàJ ∞«c

.5  √òg  É¡«∏Y  πª©J  »àdG  á«∏≤©dG  äÓ«ãªàdG  Ée

?äÉfƒμªdG

 øe-  øμªªdG  ø`̀e  QÉ`̀°`̀U  , k’É`̀ã`̀e  ¬Ø°UƒHh

 ô«μØàdG AGOCG ∂μØf ¿CG- »JÉfƒμªdG π«∏ëàdG ∫ÓN

 á«°SÉ°SC’G äÉfƒμªdG øe áYƒªée ≈dEG »WÉÑæà°S’G

 äÓ«ãªàdG  Ωóîà°ùf  ±ƒ°Sh  ,äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©ªd

 í«°Vƒàd k’Éãe É¡Ø°UƒH A, B, C, D1, D2, D3, D4,

 :»gh ,äÉfƒμªdG √òg

.1  ô«ãe πc π«é°ùàd Ö∏£àªdG øeõdG :ô«Ø°ûàdG

.(A, B, C, D1, D2, D3, D4) äGô«ãªdG øe

.2  äÉbÓ©dG π°üØd Ö∏£àªdG øeõdG :êÉàæà°S’G

 A ábÓY) IOƒLƒªdG äGô«ãªdG ø«H á«°SÉ°SC’G

.(B ≈dEG

.3  ábÓ©dG πjƒëàd Ö∏£àªdG øeõdG :§«£îàdG

 ≈`̀ dEG äGô`̀«`̀ã`̀ª`̀dG ø`̀e Ió```̀MGh á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e ø`̀e

 ô«μØàdG  »a  Üƒ∏£e  Gògh)  iôNCG  áYƒªée

.(C ≈dEG A ábÓY) (»°SÉ«≤dG »≤£æªdG

.4  äÉbÓ©dG ≥«Ñ£àd Ö∏£àªdG øeõdG :≥«Ñ£àdG

 »àdG  É`̀ kfÉ`̀«`̀MCG  É`̀ª`̀HQh)  É¡LÉàæà°SG  º`̀J  »`̀à`̀dG

 øe  Ió``jó``L  á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e  »``a  É¡£«£îJ  º``J

 Ch  C,  ≈``̀dEGh  B  ≈`̀ dEG  A  á`̀bÓ`̀Y)  (äGô«ãªdG

.(?≈dEG

.5  ¥ó°U  áfQÉ≤ªd  Ö∏£àªdG  øeõdG  :áfQÉ≤ªdG

.(D1, D2, D3, D4) áHÉéà°S’G äGQÉ«N
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.6  áHÉéà°SG  ôjôÑàd  Ö∏£àªdG  øeõdG  :ôjôÑàdG

 áYƒªéªdG  ø«H  øe  π°†aC’G  É¡Ø°UƒH  IóMGh

.(D1 kÓãe)

.7  õ«¡éàd  Ö∏£àªdG  øeõdG  :áHÉéà°S’G  OGó`̀YEG

.áHÉéà°S’G AGóHEGh á∏μ°ûªdG πM

 ΩGóîà°SG  ≈`̀dEG  ô«μØàdG  äÉ°SGQO  êÉàëJ  ’

 äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  »Øa  ;á«YÉæ£°U’G  ∫Éμ°TC’G

 ´GƒfCÉH  á°UÉîdG  äÉ©bƒàdG  »d  π«eRh  É`̀fCG  â°SQO

 ?øÑ∏dG  ó°ùØj  ≈àe  :πãe  øe  ,á«eƒ«dG  ∞bGƒªdG

 äÉ©bƒàdG  ¿ƒ°üMÉØdG  ¢`̀SQO  á`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g  »`̀a

 ∫ƒ`̀M äÉ`̀°`̀VGô`̀à`̀a’G »``̀gh) äÉ`̀©`̀bƒ`̀à`̀dG ó`̀©`̀H É``̀eh

 ô«Z »°VÉªdG øY äÉeƒ∏©ªdG ¿ƒμJ ÉeóæY »°VÉªdG

 âbô¨à°SG äÉ©bƒàdG ó©H Ée ¿CG GhóLhh ,(áahô©e

 äÉ©bƒàdG  âbô¨à°SG  Éªe  ôãcCG  É¡æ«Ñàd  ôÑcCG  É kæeR

.É¡°ùØf á«∏Ñ≤à°ùªdG

 AÉ`̀c sò`̀dG  äÉfƒμe  ∫ƒ`̀M  åëÑdG  Rô``̀aCG  ó`̀bh

 : k’hCG  ;πãe  áª¡ªdG  èFÉàædG  ¢†©H  Éæd  …ô°ûÑdG

 êÉàæà°S’G πãe) á«dhC’G ΩÉ¡ªdG ò«ØæJ ÉfóæY ô¡X

 π«ªj  á«dhC’G  ΩÉ¡ªdG  √òg  ò«Øæàa  ,(§«£îàdGh

 äGô«ãªdG  ¢üFÉ°üN  ¬fÉÑ°ùM  »a  òNCÉj  ¿CG  ≈`̀dEG

 ájƒfÉãdG äÉfƒμªdG ò«ØæJ π«ªj ø«M »a ,áØ∏àîªdG

 »a  ò`̀NCÉ`̀j  ¿CG  ≈``dEG  (≥«Ñ£àdG)  πãe  Égó©H  É`̀eh

 ójóëJ  Üƒ∏°SCÉH  äGô«ãªdG  ¢üFÉ°üN  ¬fÉÑ°ùM

 »àdG  ¢üFÉ°üîdG  √ò`̀g  ≈∏Y  §≤a  »≤Ñojh  ,»`̀JGP

 ≈dEG  π°Uƒà∏d  G vóL áª¡e »g »àdGh É¡àédÉ©e âªJ

.∫ƒ∏ëdG øe πM

 ô«μØàdG  Qƒ`̀£`̀J  ∫ƒ``̀M  á``̀°``̀SGQO  »`̀a  :É`̀ k«`̀ fÉ`̀ K

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¬fCG óLh ,…Qƒ°üàdG »≤£æªdG

 äÉeƒ∏©ªdG áédÉ©e áYô°S OGOõJ Ée É kÑdÉZ ∫ÉØWC’G

 äÉfƒμªdG √òg ¿CG ’EG ,ôª©dG »a Gƒ≤JQG Éª∏c º¡jód

 ™e  ´ô°SCG  mπμ°ûH  É¡eGóîà°SG  ºàjh  ,É¡∏c  ô¡¶J  ’

 ájGóÑdG »a ô¡¶oj …ô«Ø°ûàdG ¿ƒμªdG kÓãªa ;øeõdG

 ó©H ô¡¶oj ºK ,ôª©dGh øeõdG äÉfƒμe »a É k°übÉæJ

 ∫ÉØWC’G  ¿EÉ`̀a  í°VGh  ƒg  Ée  ≈∏Yh  ,G kó`̀jGõ`̀J  ∂`̀dP

 á«é«JGôà°SEG  π°†aCG  ¿CG  Gƒ``̀cQOCG  ób  É væ°S  ô`̀Ñ`̀cC’G

 ô«Ø°ûJ á«∏ªY »a ∫ƒWCG É kàbh Gƒ°†≤j ¿CG »g º¡jód

 ;äÓμ°ûªdG  øe  á∏μ°ûªH  á°UÉîdG  äÉë∏£°üªdG

 πbCG øeR AÉ°†b ≈∏Y øjQOÉb ó©H Éª«a Gƒfƒμj ≈àM

 áé«àf  ∑Éægh  .äGô«Ø°ûàdG  √òg  ≈∏Y  πª©dG  »a

 ∫ÉØWC’G  ¿CG  »`̀gh  ,áé«àædG  √ò¡H  á£ÑJôe  áãdÉK

 ô«μØàdG  ø`̀e  ≈`̀∏`̀YCG  á``̀LQO  º¡jód  â`̀fÉ`̀c  ø`̀jò`̀dG

 ∫ƒ`̀WCG  â`̀bh  AÉ°†≤d  ¿ƒ∏«ªj  …Qƒ°üàdG  »≤£æªdG

 ká°UÉN)  ô«≤ØdG  ô«μØàdG  …hP  ∂ÄdhCG  øe  Év«Ñ°ùf

 ,(É«∏©dGh á«dhC’G  á«bƒØdG  äÉfƒμª∏d  §«£îàdG »a

 øe  Ö`̀©`̀°`̀UCG  á«≤£æe  äÓμ°ûe  ¿ƒ∏ëj  ÉeóæY

 »≤£æªdG ô«μØàdG »a AGô≤ØdG ¿EÉa ∂dòc ,Égô«Z

 ∫ƒWCG  âbh  AÉ°†≤d  ¿ƒ∏«ªj  πHÉ≤ªdG  »a …Qƒ°üàdG

 Ée ƒëf ≈∏Yh ,»FóÑªdG §«£îàdG á«∏ªY »a Év«Ñ°ùf

 π°†aC’G øe ¬fCG ¿ƒcQój ≈∏YC’G ô«μØàdG …hP ¿EÉa

 Gƒfƒμj ≈àM ;ájGóÑdG »a ∫ƒWCG É kæeR Gƒ°†≤j ¿CG º¡d

 á«∏YÉa ôãcCG  mπμ°ûH  á∏μ°ûªdG  áédÉ©e ≈∏Y øjQOÉb

 ô«μØàdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  :á©HGôdG  áé«àædG  .ó©H  Éª«a

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ôÑc  Éª∏c  ¬`̀ fCG  ó`̀Lh  »¶Ø∏dG  »≤£æªdG
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 º¡fEÉa  ∂dòd  ;ôjÉ¨àJh  π≤àæJ  º¡à«é«JGôà°SEG  ¿EÉa

 ,πbCG máLQóH äÉª∏μdG ø«H Ée §HôdG ≈∏Y ¿hóªà©j

.ôÑcCG mπμ°ûH IOôéªdG äÉbÓ©dG ≈∏Y ¿hóªà©jh

 äÉfƒμe  ≈∏Y  äÉ°SGQódG  ¢†©H  äõcQ  óbh

 äÉfƒμe ≈∏Y Égõ«côJ øe ôãcCG áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG

 áYƒªée  »a  kÓãe  ;á«bƒØdG  äÉfƒμªdG  hCG  AGOC’G

 ô«Ñc πμ°ûH ø«ªà¡e ¿ƒãMÉÑdG ¿Éc äÉ°SGQódG øe

 ÜÉ°ùàcG  »a ájOôØdG  ¥hôØdGQOÉ°üe øY åëÑdÉH

 -ø«ãMÉÑc - ø«°VGQ øμf ºdh ,ájƒ¨∏dG äGOôØªdG

 »a  ájOôØdG  ¥hôØdG  ≈`̀dEG  ô¶ædG  ≈∏Y  QÉ°üàb’ÉH

 GPÉªd  º¡Øf  ¿CG  ÉfOQCG  ÉæfC’  ;á«ëjô°üàdG  áaô©ªdG

 á«ëjô°üàdG  áaô©ªdG  √òg  OGô`̀aC’G  ¢†©H  Ö°ùàμj

 ∑Éæg ¿CG ƒg √ÉfóLh Éeh ?π©Øj ’ ôNB’G º¡°†©Hh

 ÉfóLh .á«FÉªædGh ájOôØdG ¥hôØ∏d IOó©àe QOÉ°üe

 á≤∏©àªdG  äÉfƒμªdG  »a  á«°SÉ°SCG  QOÉ°üe  áKÓK

 ,¥É«°ùdG  øFGôb  ΩGóîà°SÉHh  ,áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcÉH

 IQÉÑY »a kÓãe ;á£«°SƒdG äGô«¨àªdG ΩGóîà°SÉHh

 ,zÜô¨dG  »a  Üô¨Jh  ¥ô°ûdG  øe  ¥ô°ûJ  ≥°ûØdG{

 á«FÉ≤àf’G áfQÉ≤ª∏d áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG äÉfƒμe ¿EÉa

 mΩƒ¡Øe  ∫ƒM  á≤HÉ°ùdG  äÉeƒ∏©ªdG  §Hôd  Ωóîà°ùJ

 hCG)  áahô©e  ô«Z  áª∏μH  ¢ùª°ûdG  ƒ`̀gh  ±hô`̀©`̀e

 »àdG  ≥°ûØdG  áª∏c »gh á∏ªédG  »a áYôàîe áª∏c

 ¿CG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH  .( kÓ°UCG  á¨∏dG  »a  É¡d  OƒLh  ’

 ô¡¶J  »àdG  á«bÉ«°ùdG  øFGô≤dG  øe  ójó©dG  ∑Éæg

 ¥ô°ûJ ≥°ûØdG ¿CÉH á∏FÉ≤dG á≤«≤ëdG πãe á∏ªédG »a

 äÉeƒ∏©ªdG ∂dòch ,Üô¨J É¡fCÉH á∏FÉ≤dG á≤«≤ëdGh

 ƒg §«°SƒdG ô«¨àªdGh ,Üô¨J øjCGh ¥ô°ûJ øjCG ∫ƒM

 áª∏μdG π«ãªJ ó©H ô¡¶J ¿CG É¡æμªj äÉeƒ∏©ªdG ¿CG

.áahô©ªdG ô«Z

 QƒcòªdG  åëÑdÉH  »`̀FÓ`̀eRh  É`̀fCG  âªb  ó≤d

 …ôàeƒμ«°ùdG åëÑdG ¿CÉH øeDƒf Éæc ÉæfC’ ;≈∏YC’ÉH

 -í«ë°U  ô«Z  mπμ°ûH  É kfÉ«MCG-  ΩÉb  ób  …ó«∏≤àdG

 ô«Z QOÉ°üe ≈dEG  á«FÉªædGh  ájOôØdG  ¥hôØdG  hõ©H

 »¶Ø∏dG  »≤£æªdG  QÉÑàN’G  ¿EÉ`̀a  kÓãe  ;áë«ë°U

 ô«μØàdG  ¢ù«≤j  ¬``̀fCG  í£°ùdG  ≈∏Y  ô¡¶j  …ò``̀dG

 äGOôØªdG  ¢ù«≤j-  á≤«≤ëdG  »a  ÉªHQ-  »¶Ø∏dG

 ¿EG á≤«≤ëdG »ah .§≤a áeÉ©dG äÉeƒ∏©ªdGh á«dhC’G

 G kQOÉf -äÉ©ªàéªdG ¢†©H óæY É k°Uƒ°üNh-ô«μØàdG

 ájOôØdG  ¥hô`̀Ø`̀dG  QOÉ°üe  øe  G kQó°üe  ¿ƒμj  Ée

 ø«ãMÉÑdG  ¿CG  ƒd  ∂dòc  ,¥Ó`̀WE’G  ≈∏Y  á«FÉªædGh

 ≈dEG äOCG »àdG QOÉ°üªdG øY GƒãëH âbƒdG ∂dP »a

 Gƒª¡a GƒfÉc ÉªHôd äGOôØªdG »a ájOôØdG ¥hôØdG

 ,¿Éμe ’ øe päCÉJ ºd áaô©ªdG »a äÉaÓàN’G ¿CG

 ÜÓ£dG  ¢†©Ña  ;π©ØdÉH  IOƒLƒe  âfÉc  É¡æμdh

 ájQGôμJ  ô`̀ã`̀cCGh  π°†aCG  äÉeƒ∏©e  ºgóæY  âfÉc

 ÜÓ£dG  øe  ºgô«Z  øe  äÉª∏μdG  »fÉ©e  º∏©àd

.äGQÉÑàN’G √ò¡d Gƒ©°†N øjòdG

 ∂dP ká°UÉNh - »JÉfƒμªdG π«∏ëàdG »a ÉæfEG

 Ée  äÉWÉÑJQ’G  Ö°ùëf  -≈∏YC’ÉH  √ÉæØ°Uh  …ò`̀dG

 ≈∏Y  º`̀¡`̀JÉ`̀LQOh  OGô```̀aC’G  äÉfƒμe  äÉ``̀LQO  ø«H

 äGQó≤∏d  áØ∏àîªdG  ´Gƒ````fC’G  äGP  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G

 ,»WÉÑæà°S’G  ô«μØàdG  äÉ°SGQO  »a  .ájôàeƒμ«°ùdG

 êÉàæà°S’G  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  ¬fCG  ( k’hCG)  ÉfóLh
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 É¡∏c  ôjôÑàdGh  áfQÉ≤ªdGh  ≥«Ñ£àdGh  §«£îàdGh

 ,äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  √ò¡H  §HGôàJ  ¿CG  ≈`̀ dEG  π«ªJ  âfÉc

 õ«¡éJ  ¿ uƒμªH  âfÉc  •ÉÑJQ’G  äÉLQO  ≈∏YCG  ¿EÉa

 »a  áeOÉ°U  áé«àædG  √òg  âfÉc  óbh  ,áHÉéà°S’G

 É kàHÉK ¬Ø°UƒH º u« ob ób ¿Éc ¿ƒμªdG Gòg ¿C’ ;ájGóÑdG

 .ájDƒÑæàdG QGóëf’G ádOÉ©e »a QGóëf’G âHGƒK øe

 Ωƒ¡Øe IO’h  ≈dEG  ÉæH  â°†aCG  ób  áé«àædG  √òg ¿EG

 ≈∏YC’G  áLQódG  äÉ«∏ªY  »gh  ,á«bƒØdG  äÉfƒμªdG

 AGOCG º««≤Jh áÑbGôªdGh §«£îàdG »a áeóîà°ùªdG

 ºJ  »àdG  äÉWÉÑJQ’G  ¿CG  (É k«fÉK)  ÉfóLhh  .ΩÉ¡ªdG

 É kbó°U  äô¡XCG  É¡∏c  äÉfƒμª∏d  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG

 ¿CG  ≈dEG  π«ªJ  âfÉc  É¡fCG  ≈æ©ªH  ;Év«HQÉ≤J  É vjõjÉªJ

 ô«μØàdG äGQÉÑàNÉH É¡WÉÑJQG øe ád’O äGP ¿ƒμJ

 ájôàeƒμ«°ùdG äGQÉÑàNÉH ¢ù«d øμdh ájôàeƒμ«°ùdG

 ,∂`̀dP  ≈``dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEG  .∑GQOE’G  áYô°ùH  á°UÉîdG

 äGP  äÉ£HGôàdG  ¿CG  »gh  (áãdÉK)  áé«àf  äô¡X

 ¿CG  ≈dEG  π«ªJ  âfÉc  ájƒ¨∏dG  äGOôØªdG  ™e  ád’ódG

 äGô«ãªdG  ô«Ø°ûJ  »a  §≤a  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG  ºàj

 »≤£æªdG  ô«μØàdG  äÉ°SGQO  »a (É k©HGQ)  .á«¶Ø∏dG

 »∏Y  ¿CG  ∫ƒ≤f  ÉeóæY  kÓãe)-  »£îdG  …Qƒ°üdG

 øªa  ,ø°Sƒ°S  øe  ∫ƒ`̀WCG  ≈æeh  ,≈æe  øe  ∫ƒ`̀WCG

 êPƒªædG  äÉfƒμe  ¿CG  ÉfóLh  -  (?∫ƒ``̀WC’G  º¡æe

 »fÉμªdG  ø«H  Ée  §∏àîe  êPƒªf  ƒ`̀gh-  ìôà≤ªdG

 IQó≤dÉH  §HGôàJ  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe ¿Éc -…ƒ¨∏dGh

 §HGôàJ  ºd  É¡æμdh  , kÓ©a  â£ÑJQG  óbh  ,á«¶Ø∏dG

 »àdG  äÉfƒμªdG  ¿CG  É`̀fó`̀Lhh  .á«fÉμªdG  IQó≤dÉH

 á«fÉμªdG  IQó≤dÉH  §HGôàJ  ¿CG  ¢VôàØªdG  øe  ¿Éc

 IQó≤dG  ™e  §HGôàJ  ºd  É¡æμdh  kÓ©a  â£ÑJQG  ób

 ¿CG  ìÉéæH  øμªªdG  øe ¿Éc  ôNBG  mô«Ñ©àH  ;á«¶Ø∏dG

 »≤£æªdG  ô«μØà∏d  ìôà≤ªdG  êPƒªædG  ¥ó°U  ºu«≤f

 ’h áHÉéà°S’G øeR ≈dEG ô¶ædÉH §≤a ¢ù«d »£îdG

 êPÉªædG äÉ©bƒàdG ≈dEG áÑ°ùædÉH- äÉfÉ«ÑdG CÉ£N ≈dEG

 äÉ£HGôJ  ≈``̀dEG  ô¶ædÉH  ∂`̀dò`̀c  ø`̀μ`̀dh  -á`̀∏`̀jó`̀Ñ`̀dG

 ájôàeƒμ«°ùdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’É`̀H  äÉfƒμªdG  äÉ``̀LQO

 G kô«NCGh  (É k°ùeÉN)  .á«fÉμªdGh  á«¶Ø∏dG  äGQó≤∏d

 äÉ«é«JGôà°SE’G »a ájOôa É kbhôa ∑Éæg ¿CG ÉfóLh

 á«≤£æªdG  äÓ`̀μ`̀°`̀û`̀ª`̀dG  π``M  »``a  áeóîà°ùªdG

 OGô```̀aC’G ¢†©H Ωó`̀î`̀à`̀°`̀SG ø`̀«`̀M »`̀Ø`̀a ;á`̀«`̀£`̀î`̀dG

 øjôNBG  ¿EÉa  ,…ƒ¨∏dG  ÖfÉédG  ¬«a  ≈¨£j  É kLPƒªf

 ,»fÉμªdG  ÖfÉédG  ¬«a  ≈¨£j  É kLPƒªf  Gƒeóîà°SG

 Ée §«∏îdG ìôà≤ªdG êPƒªædG á«ÑdÉ¨dG âeóîà°SGh

 É kfÉ«MCÉa ¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Yh .»fÉμªdGh …ƒ¨∏dG ø«H

 áÑ°SÉæe  hCG  É kfÉ≤JEG  π`̀bCG  áMôà≤ªdG  êPÉªædG  ¿ƒμJ

 ¥hôØdG  ¢ùμ©J  É¡æμdh  ,äÉfÉ«ÑdG  øe  áYƒªéªd

 .ø«cQÉ°ûªdG ø«H Ée äÉ«é«JGôà°SE’G »a ájOôØdG

 »`̀a-  π«°üØàdÉH  Oƒ`̀æ`̀ Ñ`̀ dG  √ò``̀g  â`̀°`̀û`̀bƒ`̀f

 ä’É≤ªdG  Éæeóîà°SG  óbh  ,áKGóM  ôãcCG  äÉ°SGQO

 kÓãe  ;Oó©àe  øe QÉ«àN’G  OƒæH  ∂dòch  á«∏«∏ëàdG

 ,Iôμa  hCG  É kHÉàc  Gƒ∏∏ëj  ¿CG  ø«æëàªªdG  øe  ÉæÑ∏W

 ºd ¿EG- º¶©e ¿CG  -Éfô«Z óLh Éªc- ÉfóLh óbh

 ¿CG ≈dEG π«ªJ á«∏«∏ëàdG äGQÉÑàN’G πc -É¡∏c øμj

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ,É¡°†©H ™e m∫ÉY mπμ°ûH §HGôàJ

 É vjó©H  É kæjÉÑJ  Ωó≤J  á«dÉ≤ªdG  á∏Ä°SC’G  hCG  ä’É≤ªdG
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 ≈∏Y áªFÉ≤dG  äÉª««≤àdG  »a OƒLƒe ƒg Éªe ≈∏YCG

.Oó©àe øe QÉ«àN’G

 »YGóHE’G AÉc sòdG

 øe  ¥É£f  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNG  πªà°ûJ

 .äÉjôNC’G øe IóL ôãcCG É¡æe ¢†©H ,äÓμ°ûªdG

 ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ∫É`̀ª`̀YC’G  ¢†©H  »`̀a-  É`̀fó`̀Lh  ó`̀bh

 AGQh  Ée  ≈dEG  OôØdG  êôîj  ÉeóæY  ¬fCG  -äÉfƒμªdG

 CGóÑj  ¬fEÉa  ,AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG  äGQÉÑàN’G  ¥É£f

 »àdG  ájOôØdG  ¥hôØ∏d  IójóL  QOÉ°üe  ∑GQOEG  »a

 -§≤a  É¡æe  G vó``̀L  π«∏≤dG  ¢SÉ≤j  hCG-  ¢SÉ≤J  ’

 AÉc sòdG ájô¶æd É k≤ÑWh ,äGQÉÑàN’G ∂∏J ΩGóîà°SÉH

 Ée  π°†aCG  ¢SÉ≤j  »`̀YGó`̀HE’G  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EÉ`̀a  íLÉædG

 øμªj ∞«c ¢ù«≤J »àdG äÓμ°ûªdG ≥jôW øY ¿ƒμj

.á«Ñ°ùædG IóédG ™e ó«L mπμ°ûH ∞«μàj ¿CG OôØ∏d

 É¡∏c-  áØ∏àîe  ô«μØJ  äÓμ°ûe  É`̀æ`̀eó`̀b

 øe ø«fÉªãd - IóédG øe áØ∏àîe mäÉLQóH IójóL

 »g IóMGh áHÉLEG É¡æe á∏μ°ûe πμd âfÉch ,OGôaC’G

 ¿CG ºgQÉÑNEG ºàj ¿Éc ÉªHQ kÓãe ;äÉHÉLE’G π°†aCG

 ’EG  ,¥QRCG  ôNB’G  É¡°†©Hh  AGô°†N  AÉ«°TC’G  ¢†©H

 ábQõdG  ø«H  Ée  π¶à°S  iô`̀NC’G  AÉ«°TC’G  ¢†©H  ¿CG

 ΩÉY  ≈àM  AGô°†N  âfÉc  É¡fCG  ≈æ©ªH  ;Iô°†îdGh

 äQÉ°üa  ,∂`̀ dP  ó©H  AÉ``̀bQR  äQÉ`̀°`̀U  º`̀K  ,Ω2000

 ºgÉæ«£YCGh  .ábQõe  AGô°†N  hCG  Iô°†îe  AÉ`̀bQR

 ¿Éc  QÉ°†îdG  ¿CG  ≈æ©ªH  grue  áª∏c  Éªg  ø«àª∏c

 Bleen  áª∏ch  ,ó©H  Éª«a  ábQõdG  äAÉ`̀L  ºK  k’hCG

 ºK Ω2000  ΩÉY ≈àM k’hCG  âfÉc ábQõdG ¿CG  ≈æ©ªH

 ¿CG  º¡d  ôcòj  ÉªHQ  hCG  .∂dP ó©H  äAÉL Iô°†îdG

 ¬«ª°ùf  Öcƒc  ≈∏Y  ¢SÉædG  øe  ´Gƒ`̀fCG  á©HQCG  ∑Éæg

 á`̀©`̀HQC’G  ´Gƒ````̀fC’G  √ò``̀gh  Kyron,  ¿hô`̀«`̀c  Ö`̀cƒ`̀c

 ¿ƒJƒªjh  G kQÉ¨°U  ¿OƒdƒªdG  ºgh  blens  õæ∏H  »g

 G kQÉÑc  ¿hOƒdƒªdG  ºgh  kwefs  ¢ùØjƒch  ,G kQÉ¨°U

 ¿hOƒdƒªdG  º`̀gh  balts  ¢ùàdƒHh  ,G kQÉ`̀Ñ`̀c  ¿ƒJƒªjh

 ºgh  prosses  ¢ùjRhôHh  ,G kQÉÑc  ¿ƒJƒªjh  G kQÉ¨°U

 áª¡ªdG  âfÉch  .G kQÉ¨°U  ¿ƒJƒªjh  G kQÉÑc  ¿hOƒdƒªdG

 kAÉæH  A’Dƒ¡d  á«∏Ñ≤à°ùªdG  ádÉëdÉH  OGôaC’G  CÉÑæàj  ¿CG

 äÉeƒ∏©e  º¡«£©f  å«M  ,á«°VÉªdG  º¡àdÉM  ≈∏Y

 äÉ°SGQódG øe iôNCG  áYƒªée »ah .á∏ªàμe ô«Z

 º¡æe  ó``̀MGh  πμd  Éæ«£YCG  G kOô``̀a  60  ∑É`̀æ`̀g  ¿É`̀c

 äÉ`̀LQó`̀dG  áØ∏àîe  »WÉÑæà°SG  ô«μØJ  äÓμ°ûe

 äGQÉÑàNGh  »≤£æªdG  ¢SÉ«≤dG  πãe  ,ájó«∏≤àdG

 øμdh  ,∞«æ°üàdG  äGQÉÑàNGh  á∏°ù∏°ùàªdG  á∏ªμàdG

 ¿Éc  »àdG  .äÓμ°ûªdG  √òg  Gƒ∏ëj  ¿CG  º¡æe  Ö∏W

 äÉeó≤ªdG  √ò`̀g  â`̀fÉ`̀ch  ,É¡≤Ñ°ùJ  äÉeó≤e  É¡d

 ¿hó`̀Jô`̀j ø`̀«`̀°`̀ü`̀bGô`̀dG ¿CG kÓ``ã``e) IOó``ë``e É```̀eEG

 É vjôμa  IójóL  äÉeó≤ªdG  √òg  âfÉc  hCG  ,(ájòMCG

 ≈∏Y  ¿É`̀ch  ,(á`̀jò`̀MC’G  ¿ƒ∏cCÉj  ø«°übGôdG  s¿CG)

 ¢VGôàaG  ≈∏Y  äÓμ°ûªdG  Gƒ∏ëj  ¿CG  ø«cQÉ°ûªdG

 ábOÉ°U  ∂dòc  »g  ™bGƒ∏d  áØdÉîªdG  ∞bGƒªdG  ¿CG

.(Sternberg & Gastel,1989a, 1989)

 ™e äÉ£HGôàdG ¿CG ÉfóLh äÉ°SGQódG √òg »a

 ≈∏Y  äóªàYG  äGQÉÑàN’G  øe  ,ájó«∏≤àdG  ´Gƒ`̀fC’G

 IôaGƒàªdG  äÉeƒ∏©ªdG  ñƒ°SQ  ΩóY  hCG  IóL  ióe

 IóL  äOGR  Éª∏ch  .ájó«∏≤àdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  »`̀a
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 ÉæJGQÉÑàNG ø«H Ée ≈∏YCG  äÉWÉÑJQ’G âfÉc OƒæÑdG

 ájó«∏≤àdG  äGQÉÑàN’G  »a  ø«°UƒëØªdG  äÉ`̀LQOh

 ádõ©æªdG  äÉfƒμªdG  ¿EÉ``a  ∂`̀dò`̀dh  ;Ió``L  ô`̀ã`̀cC’G

 π«ªJ á«Ñ°ùædG  IóédG äGP OƒæÑ∏d  É¡∏°üa ºJ »àdG

 ô«Z  äGQÉÑàN’ÉH  ≈∏YCG  mπμ°ûH  §HGôàJ  ¿CG  ≈`̀ dEG

 §HGôàJ ¿CG  øe ôãcCG  ,á∏FÉ°ùdG äGQÉ¡ª∏d á«©«Ñ£dG

 .IQƒ∏ÑàªdG  äGQó`̀≤`̀dG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äGQÉÑàN’ÉH

 äÉfƒμe  π«∏ëJ  ºJ  ÉeóæY  ¬`̀fCG  É k°†jCG  ÉfóLh  óbh

 IóédG  äGP  äÓμ°ûªdG  ≈∏Y  äÉHÉéà°S’G  äÉ`̀bhCG

 πμ°ûH- ¢ù«≤J âfÉc äÉfƒμªdG ¢†©H ¿EÉa ,á«Ñ°ùædG

 Éªe  ôãcCG  AÉc sòdG  øe  »YGóHE’G  ÖfÉédG  -π°†aCG

 Üƒ∏£ªdG  áª¡ªdG  »a  kÓãe  ;iôNCG  äÉfƒμe  ¬à∏©a

(grue-  á`̀bQõ`̀dGh  Iô°†îdG  á`̀LQO  É¡«a  ójóëJ

 áédÉ©e  ¿ƒμe  ¿EÉ`̀a  ≈∏YC’ÉH  IQƒcòªdGh  bleen)

 Gƒdƒëàj  ¿CG  OGô`̀aC’G  øe  Ö∏£àj  …òdG  äÉeƒ∏©ªdG

 ºK  k’hCG  Iô°†îdÉH  ™HÉààªdG  …ó«∏≤àdG  ô«μØàdG  øe

 »a ºK ,Iô°†îdG »a ô«μØàdG ≈dEG π≤àfG ób ábQõdG

 á«fÉK  Iôe É kYƒLQ ºK ,Iô°†îdÉH  áHƒ°ûªdG  ábQõdG

 É k°SÉ«≤e  Gòg  ¿Éc  óbh  ábQõdG  ºK  ,Iô°†îdG  ≈dEG

.IóédG ™e ≥aGƒàdG ≈∏Y IQó≤∏d ô«Ñc móM ≈dEG G kó«L

 äÓμ°ûe ∫ƒM á«dhC’G  á«ãëÑdG  ÉædÉªYCG  »a

 IóMGh  áHÉLEG  É¡d  ¢ù«d  »àdG  ,…óYÉÑàdG  ô«μØàdG

 k’Éμ°TCG  Gƒfƒμj  ¿CG  OGô``̀aC’G  øe  63  ÉædCÉ°S  ,≈∏ã oe

 ’ ´ƒæJ ∑Éæg ¿Éc å«M ,äÉLƒàæªdG øe áØ∏àîe

 ≈dEG  Ö∏ oW óbh  ,äÉHÉéà°S’G  ä’ÉªàMG  øe »FÉ¡f

 øØdGh áHÉàμdÉH §ÑJôJ äÉLƒàæe Gƒéàæj ¿CG OGôaC’G

 ¿CG º¡«dEG Ö∏ oW áHÉàμdG »Øa .Ωƒ∏©dG hCG ájÉYódG hCG

 :πãe  øe  øjhÉæ©dG  ¢†©H  ∫ƒM  ¢ü«°UÉbCG  GƒÑàμj

 ¿ƒæØdG »ah ,•ƒÑ£NC’G ájòMCG hCG áaÉëdG AGQh Ée

 äÉØ«dCÉJ  Gƒéàæj  ¿CG  ø«°UƒëØªdG  øe  Ö∏£oj  ¿Éc

 øe ¢VQC’G hCG ¿ÉeõdG ájGóH :πãe øe øjhÉæ©H á«æa

 º¡æe Ö∏£oj ¿Éc ájÉYódG »ah ,Iô°ûM ô¶f á¡Lh

 äÉcQÉªdG ióMEG πãe äÉéàæªd äÉfÓYEG Gƒéàæj ¿CG

 IójóédG äÉcQÉªdG ióMEGh ,≥æ©dG á£HQ IójóédG

 ¿CG  º¡«dEG  Ö∏£oj  ¿Éc  Ωƒ∏©dG  »ah  ,ÜÉÑdG  ¢†Ñ≤ªd

 ¢SÉædG  ∞°ûàμj  ∞«c  :πãe  øe  äÓμ°ûe  Gƒ∏ëj

 ∑GQOE’G  á≤FÉa  iôNCG  ºdGƒY øe äÉbƒ∏îe OƒLh

 øe  GƒHô¡j  ¿CG  ¿ƒdhÉëj  øjòdGh  Éææ«H  Ée  »°ùëdG

 π«μ°ûàH  ¿ƒ°UƒëØªdG  ΩÉ`̀b  ó`̀bh  ,∞°ûμdG  á«∏ªY

.ä’ÉéªdG √òg øe ∫Éée πc »a ø«éàæe

 ≈∏Y πªà°ûj ´Gó```HE’G ¿CG  k’hCG  É`̀fó`̀Lh ó`̀bh

 äQÉ`̀Hƒ`̀dh êôÑfô«à°S É`̀¡`̀Mô`̀W »`̀à`̀dG äÉ`̀fƒ`̀μ`̀ª`̀dG

 êPƒ`̀ª`̀f »`̀a (Sternberg & Lubart, 1995)

 AÉ`̀c sò`̀ dG ≈`̀∏`̀Y Ωƒ`̀≤`̀j ƒ``̀gh ;´Gó``̀ HEÓ``̀ d QÉ`̀ª`̀ã`̀à`̀°`̀S’G

 á«°üî°ûdGh ô`̀«`̀μ`̀Ø`̀à`̀dG Ö`̀ «`̀ dÉ`̀ °`̀ SCGh á`̀aô`̀©`̀ª`̀ dGh

 »Ñ°ùf lôeCG  ´GóHE’G ¿CG  É k«fÉK ÉfóLh ºK ,á«©aGódGh

 mπμ°ûH ∫ÉéªdG Oóëe ¢ù«d ¬`̀fCG  øe ºZôdG ≈∏Y

 IAÉØμH á°UÉîdG äÉª««≤àdG äÉWÉÑJQG âfÉch ,»∏c

 ≈fOCG ä’ÉéªdG ∫ÓN øe á«YGóHE’G äÉéàæªdG

 »àdG äGôjó≤àdG ø«H âfÉc »àdG äÉWÉÑJQ’G øe

 »a Ωƒª©dG ≈∏Y âfÉch ,ä’ÉéªdG ø«H Ée âªJ

 äÉLQO øe áLQO ∑Éæg ¿Éc ∂dòdh ;0.4 iƒà°ùe

 âfÉc ¬°ùØf âbƒdG »ah ä’ÉéªdG ôÑY •ÉÑJQ’G

 AÉjƒbCG Gƒfƒμj »c OGôaCÓd Iô«Ñc áMÉ°ùe ∑Éæg
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 ,ä’ÉéªdG øe √ô«Z »a ¢ù«dh ø«©e ∫Éée »a

 ¢ù«jÉ≤ªd äÉ`̀WÉ`̀Ñ`̀JQ’G ∫Éée ¿CG É kãdÉK É`̀fó`̀Lhh

 äGQÉÑàN’ÉH É¡WÉÑJQG óæY ájƒb »YGóHE’G AGOC’G

 äÉ£HGôàdG ádÉM ≈dEG áÑ°ùædÉÑa ;äGQó≤∏d ájó«∏≤àdG

 ,áHQÉ≤àªdG äÓμ°ûªdG ™e É¡«∏Y ∫ƒ°üëdG ºJ »àdG

 äÓμ°ûªdG ¿CG áLQód ≈∏YCG äÉWÉÑJQ’G √òg âfÉc

 ájó«∏≤àdG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G »`̀a IOƒ`̀Lƒ`̀e âfÉc »àdG

 âfÉc kÓãe ;áàHÉK ô«Zh áî°SGQ ô«Z É¡°ùØf âfÉc

 πFÉ°ùdG AÉ`̀c sò`̀dG äGQó`̀b äGQÉÑàNÉH äÉWÉÑJQ’G

 ,Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG äGQó`̀b äGQÉÑàNÉH É¡æe ≈∏YCG

 OƒæH Ió`̀L äOGR Éª∏c ≈∏YCG äÉ£HGôàdG âfÉch

 ¿CG ≈`̀ dEG  èFÉàædG √ò`̀g ô«°ûJh ,πFÉ°ùdG QÉÑàN’G

 πNGóàdG ¢†©H É¡H »`̀YGó`̀HE’G AÉ`̀c sò`̀dG äGQÉÑàNG

 Ö∏£àJ É¡fCG  πãe øe ;ájó«∏≤àdG äGQÉÑàN’G ™e

 QÉμaC’G π«∏ëàd á«¶Ø∏dG äGQó`̀≤`̀dG hCG  äGQÉ¡ªdG

 ±ó¡à°ùJ É¡æμdh Sterberg & Lubart, 1995

 äGP OƒæÑdG É¡°ù«≤J »àdG ∂∏J øe ≈∏YCG äGQÉ¡e

.AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG äGQÉÑàN’G »a á«Ñ°ùædG IóédG

»∏ª©dG AÉc sòdG

 OGôaC’G  ≥«Ñ£J  ≈∏Y  »∏ª©dG  AÉc sòdG  πªà°ûj

 »àdG  äÓμ°ûªdG  øe  áØ∏àîe  ´Gƒ`̀fCG  »a  º¡JGQó≤d

 hCG  πª©dG  »a  AGƒ°S  á«eƒ«dG  º¡JÉ«M  »a  º¡¡LGƒJ

 ≥«Ñ£J »∏ª©dG AÉc sòdG øª°†àj ,¬«∏Yh .∫õæªdG »a

 :»μd  äGôÑîdG  ≈∏Y  AÉ`̀c sò`̀dG  äÉfƒμªd  ¢üî°ûdG

 ;¬àÄ«H QÉàîj (ê) hCG ,πμ°ûj (Ü) hCG ,∞«μàj (CG)

 π«μ°ûàdGh  ∞«μà∏d  º¡fRGƒJ  »a  ¿ƒØ∏àîj  OGôaC’Éa

 ø«H ¿RGƒàdG çGóMEG ≈∏Y IQó≤ªdG »ah ,QÉ«àN’Gh

.áæμªªdG áKÓãdG äGQÉ°ùªdG √òg

 ≈∏Y »∏ª©dG AÉc sòdG »a ÉæKƒëH º¶©e äõcôJ

 Ωƒ¡ØªdG Gòg ÉæaôY óbh ,á«æª°†dG áaô©ªdG Ωƒ¡Øe

 áÄ«H »a á«∏YÉØH πª©j »c OôØdG ¬LÉàëj Ée ¬fCÉH

 »ah ,íjô°U πμ°ûH º∏© oJ ’ áaô©e »`̀gh ,áæ«©e

 (Sternberg et al., ®ÉØdC’ÉH É¡æY ôqÑ©j ’ ÖdÉ¨dG

 2000; Sternberg &  Hedlund, 2002; Sternberg

 & Wagner, 1993;Sternberg, Wagner, &

 Okagaki, 1993; Sternberg,Wagner, Williams,

 & Horvath, 1995;Wagner, 1987; Wagner

 & Sternberg, 1986; Williams et al., 2002)

 ,êÉàfE’G áª¶fCG  á¨«°U »a á«æª°†dG áaô©ª∏d πãªfh

 ∞°üJ »àdGh z..ƒd çóëj GPÉe{ äGQÉÑY π°ù∏°ùJ hCG

 á«JÉ«ëdG ∞bGƒªdG »a OôØdG É¡©Ñàj »àdG äGAGôLE’G

 .áØ∏àîªdG á«eƒ«dG

 ΩGóîà°SÉH  á«æª°†dG  áaô©ªdG  Éæ°ù pb  ó`̀bh

 πãªJ »`̀ à`̀ dGh ,∫É``̀ª``̀YC’É``̀H á`̀£`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG ∞`̀bGƒ`̀ª`̀ dG

 Éæ°ù pbh ,¬∏ªY »a ¢üî°ûdG É¡¡LGƒj ób äÓμ°ûe

 ø«H  Éeh  øjó°TGôdGh  ∫ÉØWCÓd  á«æª°†dG  áaô©ªdG

 πãe øe áæ¡eh áØ«Xh 24 øe ôãcCG »a øjó°TGôdG

 ,º«∏©àdGh ,á«ªjOÉcC’G ∫ÉªYC’Gh äÉ©«ÑªdGh IQGOE’G

 ∫ÉªYC’Gh ,ájQÉJôμ°ùdG ∫ÉªYCGh ,á«°SQóªdG IQGOE’Gh

 ájQÉÑàN’G  äÓμ°ûªdG  ¥É«°S  »`̀ah  .ájôμ°ù©dG

 á°üb IAGôb OGôaC’G øe Ö∏ oW ,á«æª°†dG áaô©ª∏d

 ∫ƒ∏ëdG  Gƒª«≤j  ¿CGh  ¢üî°T  É¡¡LGƒj  á∏μ°ûe  øY
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 ;äGQÉÑ©dG øe áYƒªée É¡æY ôÑ©J »àdG áØ∏àîªdG

 á`̀bQƒ`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ó``̀MCG  »`̀a  ∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y

 âfÉc ,äÉ©«ÑªdÉH á«æª°†dG áaô©ªdG ¢SÉ«≤d º∏≤dGh

 .ï°ùædG  äÉæ«cÉe  äÉ©«Ñe  ∫ƒM äÓμ°ûªdG  ióMEG

 äÉæ«cÉe  øe  É kæ«©e  (G kRGô``W)  ¿CG  »g  á∏μ°ûªdGh

 ≈∏Yh  ,¢VQÉ©ªdG  »a  Ió°SÉc  ájOÉ°üàb’G  ï°ùædG

 á«∏ª©d áØ∏àîªdG ∫ƒ∏ëdG IOƒL º«≤j ¿CG  øëàªªdG

 ¬∏¨°ûJ  …òdG  ¿ÉμªdG  ÆGô`̀aEGh  πjOƒªdG  ™«H  §«°ûæJ

 äGQÉÑàNG ≈∏Y ºFÉb ¢SÉ«≤e »a ÉeCG .¢VQÉ©ªdG »a

 øëàªªdG  Ωƒ`̀≤`̀«`̀a  ,äÉ`̀©`̀«`̀Ñ`̀ª`̀dG  »ØXƒªd  AGOC’G

 »a  ƒ``gh  ,¢VôàØe  π«ªY  ™`̀e  »ØJÉg  ∫É°üJÉH

 ,¬°ùØf  QÉÑàN’G  ≥Ñ£j  …ò`̀dG  ¢üî°ûdG  á≤«≤ëdG

 ∫ÓN á«fÓYEG  áMÉ°ùe ™«Ñj ¿CG  øëàªªdG  ∫hÉëjh

 äÉ°VGôàYG  QÉÑàN’G  ≥Ñ£e ô«ã«a  ,∫É°üJ’G  Gòg

 º««≤J  ºàjh  ,á«fÓYE’G  áMÉ°ùªdG  AGô°T  ≈∏Y  I sóY

 É¡àYô°Sh  äÉ`̀HÉ`̀LE’G  IAÉØc  ≈∏Y  kAÉæH  øëàªªdG

 .»ØJÉ¡dG ∫É°üJ’G ∫ÓN É¡àbÓWh

 áaô©ªdG äÉ`̀°`̀SGQO ∫Ó`̀N ø`̀e É`̀fó`̀Lh ó`̀bh

 »a  kÓãªàe  »∏ª©dG  AÉc sòdG  k’hCG  :»`̀JB’G  á«æª°†dG

 øμdh  ,Iô`̀Ñ`̀î`̀dG  ™`̀e  OGOõ```̀j  á«æª°†dG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 É¡°ùØf  IôÑîdG  â°ù«dh  ,IôÑîdG  øe  IOÉØà°S’G

 ¿CG  øμª«a  ;äÉLQódG IOÉjR »a ÖÑ°ùàJ »àdG »g

 »a  á∏jƒW  äGƒæ°S  Gƒ°†b  ób  OGô`̀aC’G  ¢†©H  ¿ƒμj

 á«æª°†dG  º¡àaô©e  âdGRÉe  øμdh  áæ«©e  áØ«Xh

 á«YôØdG  äÉLQódG  ¿CG  ÉfóLh  :É k«fÉK  .Év«Ñ°ùf  á∏«∏b

 IQó≤dG πãe øe) á«æª°†dG áaô©ªdG äGQÉÑàNG »a

 (ΩÉ¡ªdG  IQGOEGh  ø`̀ jô`̀NB’Gh  äGò``̀dG  IQGOEG  ≈∏Y

 ¿CG  :É`̀ã`̀dÉ`̀K  .á```̀d’O  ¬`̀ d  πμ°ûH  É¡°†©ÑH  §`̀HGô`̀à`̀J

 áØ∏àîªdG  äGQÉÑàN’G  ≈∏Y  á∏°üëªdG  äÉLQódG

 ø««ªjOÉcC’G äQÉÑàNG πãe øe- á«æª°†dG áaô©ª∏d

 πμ°ûH  ∂dòc  É©e  §HGôàJ  -øjôjóªdG  äGQÉÑàNGh

 :É k©HGQ  .(0.5  iƒà°ùe  Ohó`̀M  »a)  ô«Ñc  »°SÉ°SCG

 èàæJ  ó`̀b  á«æª°†dG  áaô©ªdG  äGQÉÑàNÉa  ∂dòd

 ÉfóLh Éææμdh  .äGQÉÑàN’G √òg ôÑY É veÉY kÓeÉY

 äGQÉÑàNG  ≈∏Y á∏°üëªdG  äÉLQódG  ¿CG-É k°ùeÉN-

 á∏°üëªdG äÉLQódÉH §HGôàJ ’ á«æª°†dG áaô©ªdG

 âfÉc  AGƒ`̀°`̀S  ,ájó«∏≤àdG  AÉ`̀c sò`̀dG  äQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ≈∏Y

 ájQÉ£H hCG ,óMGh ó©H äGP áeóîà°ùªdG ¢ù«jÉ≤ªdG

 ≥ãÑæe ΩÉY πeÉY …CG ¿EÉa ∂dòdh ,äGQó≤∏d IOó©àe

 …CG ™e ¬HÉ°ûàj ’ á«æª°†dG áaô©ªdG äGQÉÑàNG øe

á«ªjOÉcC’G äGQó≤dG äGQÉÑàNG øe ≥ãÑæe ΩÉY πeÉY

 ø««eÉ©dG ø«∏eÉ©dG »Yƒf Óc ¿CG ≈dEG ô«°ûj Gògh)

 ,ø««eÉY  á≤«≤ëdG  »`̀a  É°ù«d  g  ``̀ H  ø«¡«Ñ°ûdG

 ¥É£f  ≈``̀dEG  áÑ°ùædÉH  ¿É`̀eÉ`̀Y  iô`̀MC’É`̀ H  Éª¡æμdh

 ºZôdG ≈∏Y :É k°SOÉ°S .(¢SÉ«≤dG äGhOCG  øe Oóëe

 »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  Ée  •É`̀Ñ`̀JQG  Oƒ`̀Lh  Ωó`̀Y øe

 á∏°üë oªdG  äÉLQódG  ¿EÉa  ,ájó«∏≤àdG  ¢ù«jÉ≤ªdGh

 AGOC’É`̀H  CÉÑæàJ  ,á«æª°†dG  áaô©ªdG  äGQÉÑàNG  ≈∏Y

 -øe π°†aCG πH- πãe ∂dP »a É¡∏ãe áØ«XƒdG »a

 ,ájó«∏≤àdG  ájôàeƒμ«°ùdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàNG  èFÉàf

 õcôe  É¡H  ΩÉb  »àdG  äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  »a  ¬fEG  πH

 äÉLQódG  ¿CG-  É k©HÉ°S  -  ÉfóLh á«YGóHE’G  IOÉ«≤dG

 á«æª°†dG  áaô©ª∏d  É`̀æ`̀JGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  »`̀a  á∏°üëªdG

 ájOôØdG äBÉÑæ oªdG ÖfGƒL π°†aCG øe âfÉc IQGOE’ÉH
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 á`̀°`̀SGQO »``̀ah .á`````̀jQGOE’G IÉ`̀cÉ`̀ë`̀ª`̀dG »`̀a AGOCÓ```̀ d

 äGQÉÑàN’G »a äÉLQódG âfÉc áLQóàe ájQGóëfG

 »YƒdGh  Ö«dÉ°SC’Gh  á«°üî°ûdGh  AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG

 äÉLQódG âLQOoCG ºK , k’hCG âLQOoCG ób »YÉªàL’G

 âfÉch  .G kô`̀NBG  á«æª°†dG  áaô©ªdG  äGQÉÑàNG  ≈∏Y

 »g  á«æª°†dG  áaô©ªdG  QÉÑàNG  ≈∏Y  äÉ`̀LQó`̀dG

 ,…QGOE’G  π«ãªàdG  áLQód  ó«MƒdG  π°†aC’G  ÅÑæªdG

 …P mπμ°ûH-  âª¡°SCG  ∂dòc  äÉLQódG  √òg ¿EG  πH

 A»°T πc ∫ÉNOEG ºJ ¿CG ó©H ≈àM DƒÑæàdG »a- ád’O

 IOÉ«≤dG ∫ƒM åjóM åëH »ah .ádOÉ©ªdG »a ôNBG

 É k°UƒëØe 562 äÉLQO - É kæeÉK - ¿CG óLh ájôμ°ù©dG

 IOÉ«≤dÉH á«æª°†dG áaô©ªdG äGQÉÑàNG »a BÉ kcQÉ°ûeh

 ,IOÉ«≤dG  »a  á«∏YÉØdG  äÉª««≤àH  äCÉÑæJ  ájôμ°ù©dG

 äGQÉÑàNG  øe  á∏°üëªdG  äÉLQódG  ¿CG  ø«M  »a

 ∂dòc  á∏°üëªdG  äÉ`̀LQó`̀dGh  ájó«∏≤àdG  AÉ`̀c sò`̀dG

 CÉÑæàJ  ºd  øjôjóª∏d  á«æª°†dG  áaô©ªdG  QÉÑàNG  øe

 »ah .á«∏YÉØdG äÉª««≤J ¢Uƒ°üîH ád’O …P mπμ°ûH

 OGôaCG  ™e πeÉ©àdG É¡«a ºJ »àdG äÉ°SGQódG ióMEG

 ¢†ØîæªdG π«°üëàdG …hP ¿CG óLh ,ƒª«μ°SC’G øe

 äGQÉ¡e  º¡jód  íÑ°üJ  ¿CG  øμªj  á°SQóªdG  »`̀a

.∫RÉæªdG »a »FÉæãà°SG mπμ°ûH á«dÉY á«∏ªY á«Ø«μJ

 »YÉªàL’G  AÉc sò∏d  äÉ°SGQO  Éæ∏ªY  ∂dòch

 √QÉÑàYÉH íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f »a ¬«dEG ô¶æoj …òdG

 ºJ äÉ°SGQódG √òg »ah ,»∏ª©dG AÉc sòdG øe G kAõL

 Gƒeƒ≤j  ¿CG  º¡«dEG  Ö∏ oWh Qƒ°üH É kcQÉ°ûe 40  ójhõJ

 »a- º¡«dEG Ö∏ oWh ,Qƒ°üdG √òg ∫ƒM ΩÉμMCG πª©H

 ¿Éc  GPEG  Ée  Gƒª«≤j  ¿CG  -Qƒ°üdG  √òg  ´Gƒ`̀ fCG  ó`̀MCG

 ≈æ©ªH ;Év«≤«≤M É kLhR ¿Éfƒμj IQƒ°üdG »a ¿ÉLhõdG

 É¡fCG  ΩCG  ,(á«©«ÑW  á«°ùfÉehQ  ábÓY  »a  º¡fCG)

 áHôéàdÉH  ø«ªFÉ≤dG  ∫ÓN  øe  á©æ£°üe  ábÓY

 ôcP  øe  êhõ`̀d  á«≤«≤M  IQƒ°U  »g  πg  …CG  ;§≤a

 ¢UÉî°TC’G  ¢†©Ñd  á©æ£°üe  IQƒ`̀°`̀U  ΩCG  ≈`̀ã`̀fCGh

 øe iôNCG áYƒªée »ah ,áHôéàdÉH ¿ƒeƒ≤j øjòdG

 ø«°üî°ûdG øe ÉvjCG GhOóëj ¿CG º¡«dEG Ö∏ oW Qƒ°üdG

 çÉfE’G ¿CG ÉfóLh óbh .ôNB’G ≈∏Y ±ô°ûªdG ƒg ¿Éc

 äÉLQódGh ,ΩÉ¡ªdG √òg »a QƒcòdG ≈∏Y äÉbƒØàe

 äÉLQódÉH  §HGôàJ  ºd  ø«àª¡ªdG  »a  á∏°üëªdG

 ,ájó«∏≤àdG  äGQó`̀≤`̀dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  »`̀a  á∏°üëªdG

 ¿CG  ≈dEG  ô«°û oj  Gògh  ,É¡°†©ÑH  ∂dòc  §HGôàJ  ºdh

 »a ∫ÉéªdG á«°Uƒ°üN øe ájôgƒL áLQO ∑Éæg

.ΩÉ¡ªdG √òg

 É¡«∏Y  Éæ∏°üM  »àdG  iƒ`̀bC’G  èFÉàædG  ≈àMh

 »Øa ;ΩÓμdG Gòg âÑãJ êQÉîdG »a ÉæJÉ°SGQO øe

 øe  Üô≤dÉH  É«æ«μH  Usenge  è«fRhCG  »a  á°SGQO

 äGQó≤H  ø«ªà¡e  Éæc  Kisumu  ƒehõ«c  áæjóe

 ™e ∞«μàdG  ≈`̀∏`̀Y  á`̀°`̀SQó`̀ª`̀dG  ø`̀°`̀S  »`̀a  ∫É``̀Ø``̀WC’G

 G kQÉÑàNG  Éæªª°U  ó`̀bh  ,á°ùfÉéàªdG  ô«Z  º¡JÉÄ«H

 øe iôNCG á∏ãeC’ áÄ«ÑdG ™e ∞«μà∏d »∏ª©dG AÉc sò∏d

 ó≤dh  ,ájô¶ædG  √ò¡H  á£ÑJôªdG  á«aÉ≤ãdG  ∫ÉªYC’G

 á«æª°†dG  áaô©ªdG  »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  QÉÑàNG  ¢SÉb

 á``̀ jhOC’G  ™`̀e  πeÉ©à∏d  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  áª¶àæªdG  ô«Z

 ∂dP  »a  ¿ƒjhô≤dG  ¿Éc  »àdG  á«©«Ñ£dG  á«Ñ°û©dG

 É`̀ kYGƒ`̀fCG  ΩhÉ≤àd  Ωóîà°ùJ  É¡fCG  ¿hó≤à©j  ¿ÉμªdG

 ø«jhô≤dG A’Dƒg º¶©e ¿Éch ,ihó©dG øe áØ∏àîe
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 ,á«Ñ°û©dG ájhOC’G √òg á«∏YÉa »a ¿hó≤à©j π©ØdÉH

 ∫ÉØWC’G  ¿CG  á≤«≤M  ∫ÓN  øe  G kôgÉX  Gòg  ¿Éch

 ∫ó©ªH  á`̀jhOC’G  √òg  ¿ƒeóîà°ùj  ájô≤dG  √òg  »a

 ;øjôNB’Gh  º¡°ùØfCG  áédÉ©e  »a  ´ƒÑ°SC’G  »a  Iôe

 ájhOC’G √òg ΩGóîà°SG á«Ø«c äGQÉÑàNG ¿EÉa ∂dòd

 øe  óMGh  ÖfÉL  øe  á«∏YÉa  äGP  ¢ù«jÉ≤e  πμ°ûJ

 ∫ÓN øe Oóëe ƒg Éªc- »∏ª©dG AÉc sòdG ÖfGƒL

 á«°û«©ªdG  ±hô¶dG  ∫ÓN øe ∂dòch -ø«jhô≤dG

 øe  ¿ƒ«Hô¨dG  óéj  ÉªHQh  .á«Ä«ÑdG  º¡JÉbÉ«°S  »a

 ádhÉëªd ô«Ñc móëJ Gòg ¿CG ≈£°SƒdG á≤Ñ£dG …hP

 hCG  ;Ió«©ÑdG  äÉbÉ«°ùdG  √òg  »a  IÉfÉ©ªdGh  ¢û«©dG

 Gƒ°ù«d ºg øjòdG ø«jhô≤dG ø«dõ©æªdG äÉbÉ«°S »a

.á«Hô¨dG º¡dRÉæe áMGQ øY É keÉªJ øjó«©H

 ≈∏Y  ø««æ«μdG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  IQó`̀ b  Éæ°ùb  ó`̀bh

 Ωóîà°ùJ Éª«ah »JCÉJ øjCG øeh ájhOC’G √òg ójóëJ

 åëÑdG ≈∏Y kAÉæHh ,π°†aCG ¿ƒμJ áÑ°SÉæe áYôL ájCGh

 äÉLQO  ¿ƒμJ  ¿CG  Éæ©bƒJ  ó≤a  ∑Éæg  √ÉfòØf  …òdG

 äGQÉÑàN’G  äÉ`̀LQó`̀H  §HGôàJ  ’  QÉÑàN’G  Gò`̀g

 ¢VGôàa’G  Gò`̀g  ¢ù«≤f  »μdh  .AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG

 äÉaƒØ°üªdG  QÉÑàNG  kÓØW 85`dG  ≈∏Y Éæ≤ sÑW ó≤a

 QÉÑàNG)  º°SÉH  ±hô`̀©`̀ª`̀dGh  ø«fƒ∏ª∏d  á«dGƒàªdG

 the Raven Coloured Progressive-  (ø`̀aGQ

 á∏FÉ°ùdG  äGQó≤∏d  ¢SÉ«≤e  ƒ`̀gh  Matrices Test

 Éæ≤ÑW  ∂dòch  -OôéªdG  ô«μØàdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  hCG

 the Mill Hill äGOôØª∏d π«g π«e ¢SÉ«≤e º¡«∏Y

 äGQó≤∏d ¢SÉ«≤e ƒg …òdGh- Vocabulary Scale

 ,ájQƒ°üàdG  áaô©ªdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  hCG  IQƒ∏ÑàªdG

 É kfQÉ≤e  G kQÉÑàNG  ∫ÉØWCÓd  Éæ«£YCG  ∂dòd  áaÉ°VEGh

 á¨dh  .ƒdhódG  á¨d  »gh  ΩC’G  º¡à¨d  »a  äGOôØª∏d

 ,∫õæªdG »a Ωóîà°ùJ áé¡d »gh ,Dholuo ƒdhódG

 á«ª°SôdG  á¨∏dG  »g  ájõ«∏éfE’G  á¨∏dG  ¿CG  ø«M  »a

.á°SQóªdG »a

 •ÉÑJQG  óLƒj  ’  ¬`̀fCG  π©ØdÉH  ÉfóLh  ó≤dh

 ¿Éμ°ùdG  A’Dƒ¡d  á«æª°†dG  áaô©ªdG  QÉÑàNG  ø«H  Ée

 »a  º¡JÉLQO  ø«H  Éeh  áÄ«ÑdG  ∂∏J  »a  ø««∏°UC’G

 É kÄLÉØe G kôeCG ¿Éc øμdh ,á∏FÉ°ùdG äGQó≤dG äGQÉÑàNG

 á«FÉ°üMEG  á`̀d’O  äGP  äÉ£HGôJ  ÉfóLh  ÉæfCG  Éæd

 äGQÉÑàNGh  á«æª°†dG  áaô©ªdG  äGQÉÑàNG  ø«H  Ée

 âfÉc äÉWÉÑJQ’G √òg ¿CG ’G .IQƒ∏ÑàªdG äGQó≤dG

 áLQO  âfÉc  Éª∏c  ¬`̀fCG  ô`̀NBG  ≈æ©ªH  ;á«Ñ∏°S  É¡∏c

 ,á«æª°†dG  áaô©ªdG  QÉÑàNG  »`̀a  ≈`̀∏`̀YCG  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 »a  §°SƒàªdG  »a  ô«Ñc  mπμ°ûH  πbCG  º¡àLQO âfÉc

 áé«àædG  √òg  ¿EG  ,IQƒ∏ÑàªdG  äGQó≤dG  äGQÉÑàNG

 kAÉæH øμdh ,I sóY m¥ô£H Égô«°ùØJ øμªj áÄLÉØªdG

 ≥jôØd  á«aGôLƒªjódGh  á«æKE’G  äÉ¶MÓªdG  ≈∏Y

 ¢ùfôHh ô∏°ù«L º¡°SCGQ ≈∏Yh ¢SÉæLC’G AÉª∏Y øe

 ≈dEG Gƒ°ü∏N ób ø«ãMÉÑdG ¿EÉa Geissler &Prince,

 ¬fÉÑ°ùM »a òNCÉj É v«∏≤Y k’ƒÑb ôãcC’G ƒjQÉæ«°ùdG ¿CG

.º¡dÉØWCG ≈dEG áÑ°ùædÉH ô°SC’Gh äÓFÉ©dG äÉ©bƒJ

 á°SQóªdG  øe  ¿ƒHô°ùàj  ∫ÉØWC’G  º¶©e  ¿EG

 mÜÉÑ°SC’  hCG  á«dÉªdG  ÜÉÑ°SCÓd  É`̀eEG  êôîàdG  πÑb

 ’h ºà¡J ’ ájô≤dG »a äÓFÉ©dG øe ójó©dGh ,iôNCG

 ≈∏Y ºFÉ≤dG  »ª°SôdG  º«∏©à∏d  á«≤«≤M áª«b »£©J

o b e i k a n . com



677 íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f :¿hô°û©dGh ¢ùeÉîdG π°üØdG

 á≤«≤ëdG  »a  lÖÑ°S  ∑Éæg  ¢ù«dh  ,»Hô¨dG  ΩÉ¶ædG

 ∫ÉØWC’G ¿C’ ;∂dP ¢ùμY Gƒ∏©Øj ¿CG  ≈∏Y ºgôÑéj

 »a ÉeEG º¡JÉ«M º¶©e ¿ƒ°†≤j ±ƒ°S IóY ô°SCG øe

 ’ iôNCG  m∫ÉªYCG  »a ø«Wôîæe hCG  áYGQõdG  ∫Éée

 á«Hô¨dG ¢SQGóªdG »a √ƒª∏©J Éªe É¡«a ¿hó«Øà°ùj

 É¡dÉØWCG  º«∏©J  ó`̀cDƒ`̀J  äÓ`̀FÉ`̀©`̀dG  √ò`̀g  ¿EG  .É kÄ«°T

 á°UÉîdG  áª¶àæªdG  ô«Z  áaô©ªdGh  äÉeƒ∏©ªdG

 ±ƒ°S  »`̀à`̀dGh  ,áÄ«ÑdG  ∂∏J  »`̀a  ¿Éμ°ùdG  á©«Ñ£H

 ¿ƒ°û«©«°S »àdG áÄ«ÑdG ™e íLÉf ∞«μJ ≈dEG ºgOƒ≤J

 º¡JÉbhCG  ¿ƒ°†≤j  øjòdG  ∫É`̀Ø`̀WC’Gh  ,π©ØdÉH  É¡«a

 »a  ¿Éμ°ù∏d  á«∏ª©dGh  á«∏©ØdG  áaô©ªdG  º∏©J  »a

 º¡JÉ©ªàéeh º¡JÉ©ªéàH á°UÉîdGh á≤£æªdG  √òg

 º¡°ùØfCG »a ¿hôªãà°ùj Ée É kÑdÉZ ºg á≤«≤ëdG »a-

 »a  ,á°SQóªdG  êQÉ`̀N  ∂`̀dP  πªY  »a  ô«Ñc  mπμ°ûH

 á°SQóªdG  »`̀a  ¿ƒë∏Øoj  ø`̀jò`̀dG  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿CG  ø«M

 ≈dEG  ¿hô¶æj  ’h  º¡°ùØfCG  »a  ¿hôªãà°ùj  ’  É kÑdÉZ

 áaô©ªdG  º∏©J  »`̀a  ø«°ùª¨æe  º¡fCÉc  ,º¡°ùØfCG

 ¿ sƒμJ Éæg øeh - áÄ«ÑdG √òg »a ¿Éμ°ù∏d á«≤«≤ëdG

.ÖdÉ°ùdG •ÉÑJQ’G

 ƒd ¬fCG ≈dEG ô«°ûJ É«æ«c »a á°SGQódG √òg ¿EG

 ,»fÉ°ùfE’G AÉc sò∏d É veÉY kÓeÉY Oóëf ¿CG  Éæ©£à°SG

 á«Ø«c  øY  ô«ãμdG  ÉfôÑîj  ÉªHQ  πeÉ©dG  Gòg  ¿EÉ`̀a

 »°SQóªdG  º∏©àdG  •É`̀ª`̀fCG  ™`̀e  äGQó`̀ ≤`̀ dG  πYÉØJ

 ôãcCG  »°SQóªdG  »Hô¨dG  º∏©àdG  •ÉªfCG  É k°Uƒ°üNh

 ;É¡°ùØf  ájô°ûÑdG  äGQó≤dG  Ö«côJ  »a  ¬∏©ØJ  Éªe

 ¢SQój ,»°SQóªdG º«∏©àdG øe »Hô¨dG §ªædG »Øa

 á«°SGQódG OGƒªdG øe G kOóY »LPƒªf πμ°ûH ∫ÉØWC’G

 »a äGQÉ¡e º¡jód ƒªæJ ,¬«∏Yh ;ô«¨°U môªY òæe

.IQÉ¡ªdG ÖfGƒL øe ójó©dG

 ó p© oj  á«°SQóªdG  á°SGQódG  øe  ´ƒædG  Gòg  ¿EG

 ¢ù«≤j  ¬fC’  ;AÉc sò∏d  G kQÉÑàNG  GhRÉàéj  »c  ∫ÉØWC’G

 áØ∏àîe  ÖfGƒL  »a  äGQÉ¡ªdG  -»LPƒªf  mπμ°ûH-

 »a-  AÉ`̀c sò`̀dG  äGQÉÑàNÉa  ;äÉÑ©°ûàdG  IOó©àeh

 ™bƒàªdG  øe  »àdG  äGQÉ¡ªdG  ’EG  ¢ù«≤J  ’  -ÖdÉ¨dG

 á∏«∏b  á«°SGQO  äGƒæ°S  »a  ÉgƒÑ°ùàμj  ¿CG  ∫ÉØWCÓd

 äGQÉÑàNG  ø`̀e  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  Gò`̀¡`̀d  Gƒ∏gCÉàj  ¿CG  πÑb

 (Rogoff ¿hôNBGh ±ƒLhQ øs«H Éªc øμdh .AÉc sòdG

 ¢ù«d »°SQóªdG º«∏©àdG øe §ªædG Gòg ¿CG (1990)

 º¶©e »a ÖdÉ¨dG  ôeC’G  ƒg ¢ù«dh  ,Év«ªdÉY É k©FÉ°T

 ∫GR Ée ïjQÉàdG ∫ÓN øªa ,…ô°ûÑdG ¢ùæédG ïjQÉJ

 É k°Uƒ°üN á°SQóª∏d  ÜÉgòdG  hCG  »°SQóªdG  º«∏©àdG

 -ºdÉ©dG øe I sóY øcÉeCG »a- O’hC’G ≈dEG áÑ°ùædÉH

 »àdGh  ,»æ¡ªdG  ÖjQóàdG  hCG  Iòª∏àdG  πμ°T  òNCÉj

 ;√QÉØXCG  áeƒ©f  òæe  áaôëdG  É¡«a  πØ£dG  º∏©àj

 ≈dG  ¿ƒLÉàëj  ±ƒ°S  Ée  ¿ƒª∏©àj  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ¡a

 áaôM hCG ø¡ªdG øe áæ¡e »a Gƒëéæj »c ¬àaô©e

 ¿ƒWôîæj ’ º¡fEÉa ºK øeh .ôãcCG ¢ù«d ±ôëdG øe

 á«ªæJ º¡æe Ö∏£àJ »àdG ΩÉ¡ªdG »a »FÉ≤∏J πμ°ûH

 äGQÉÑàNG É¡°ù«≤J »àdG äGQÉ¡ªdG øe õ«ªe §«∏N

 πbC’G øe ¬fEÉa ∂dP ≈∏Y kAÉæHh ,ájó«∏≤àdG AÉc sòdG

 √òg »a É veÉY kÓeÉY åMÉÑdG ßMÓj ¿CG á«dÉªàMG

 ¿ƒ°üMÉØdG ∞°ûàcGh π©ØdÉH çóM Éªc äÉLQódG

.É«æ«c »a á°SGQódG »a
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 √ò`̀g  ø`̀e  vÓ``̀c  ÉæfÉÑ°ùM  »`̀a  É``fò``NCG  ó``̀bh

 …ò`̀dG  É`̀ª`̀a  ,π°üØæe  mπμ°ûH  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG

?É k©e É¡∏c ÖfGƒédG √òg ¢SÉ≤J ÉeóæY √Rôëà°S

É k©e AÉc sò∏d áKÓãdG ÖfGƒédG

 äÉ°SGQO  óLƒJ  :»∏NGódG  ¥ó°üdG  äÉ°SGQO

 √ògh  ,á∏°üØæe  πeGƒY  π«∏ëJ  ≈∏Y  áªFÉb  I só`̀Y

 ájô¶æd »`̀∏`̀NGó`̀dG  ¥ó`̀°`̀ü`̀dG  º`̀Yó`̀ oJ  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG

.íLÉædG AÉc sòdG

 Ée  Éæeóîà°SG  ,äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  ió```MEG  »Øa

 êôÑfô«à°ùd  »KÓãdG  äGQó≤dG  QÉÑàNG  ¬«∏Y  ≥∏£j

 (Sternberg Triarchic Abilities Test-STAT)

 .ájô¶ædG  √ò`̀¡`̀d  »`̀∏`̀NGó`̀dG  ¥ó°üdG  AÉ°ü≤à°S’

 øe øjô°ûYh áà°Sh áÄe çÓK QÉÑàN’G Gò¡d ¢ù∏Lh

 »a áæjÉÑàe  ≥WÉæe øe ájƒfÉãdG  ¢SQGóªdG  ÜÓW

 »æKG øe É kfƒμe QÉÑàN’G ¿Éch ,IóëàªdG äÉj’ƒdG

 ∑Éæg  ¿É`̀ch  ,Ωƒª©dG  ≈∏Y  Év«Yôa  G kQÉÑàNG  ô°ûY

 É kÑfÉL  É¡æe  wπ`̀c  ¢ù«≤j  á«Yôa  äGQÉÑàNG  á`̀©`̀HQCG

 äGQó≤dGh á«∏«∏ëàdG  äGQó≤dG ÖfÉL :»gh ,É kæ«©e

 √òg  øe  ´ƒf  πμdh  ,á«∏ª©dG  äGQó≤dGh  á«YGóHE’G

 ≈∏Y  Ωƒ≤J  äGQÉÑàNG  áKÓK  ∑Éæg  ¿Éc  äGQó≤dG

 âfÉc  .»dÉ≤e  óMGh  QÉÑàNGh  Oó©àe  øe  QÉ«àN’G

 ≈∏Y πªà°ûJ ÉgQhóH Oó©àe øe QÉ«àN’G äGQÉÑàNG

 ô¶ædÉHh  ,…Qƒ°üJ  i kƒàëeh  » uªc  »¶Ød  i kƒàëe

:»JB’G óéf QÉÑàNG πc iƒàëe ≈dEG

.1  ∫hÉëj  ¬«a  :»∏«∏ëàdG  /»¶Ø∏dG  Ö`̀fÉ`̀é`̀dG

 áYôàîªdG  äÉª∏μ∏d  ≈ kæ©e  óéj  ¿CG  ÖdÉ£dG

 äÉbÉ«°ùdG  ∫ÓN  øe  (á«≤«≤M  ô«Z  äÉª∏c)

 iôj  É¡«ah  ,äÉª∏μdG  √ò`̀g  ∫ƒ`̀M  á«©«Ñ£dG

 πÑb ø`̀e É`̀ghô`̀j º`̀d Ió`̀jó`̀L áª∏c ÜÓ`̀£`̀dG

 Gƒéàæà°ùj  ¿CG  º¡«∏Y  Öéjh  ,Iô≤a  §°Sh  »a

.¬«a ô¡¶J …òdG ¥É«°ùdG ∫ÓN øe ÉgÉæ©e

.2  øe  π°SÓ°S  :á«∏«∏ëàdG  /á«ªμdG  Oƒ`̀æ`̀Ñ`̀dG

 »JCÉj ºbQ …CG Gƒdƒ≤j ¿CG ÜÓ£dG ≈∏Yh ΩÉbQC’G

.IQƒcòªdG ΩÉbQC’G á∏°ù∏°S ó©H

.3  :äÉaƒØ°üªdG  /á«∏«∏ëàdG  /ájQƒ°üàdG  OƒæÑdG

 øe  ájQƒ°üJ  áaƒØ°üe  Éæg  ÜÓ`̀£`̀dG  iô`̀j

 ÖfÉédG  »a  OƒLƒªdG  ºbôdG  É¡«ah  ΩÉ``̀bQC’G

 Ghôcòj  ¿CG  º¡«∏Yh  ,Oƒ≤Øe  ø«ª«dG  πØ°SCG

.ÆQÉØdG ¿ÉμªdG Gò¡d í∏°üJ »àdG äGQÉ«àN’G

.4  ¢UÉîdG ô«μØàdG »æ©j :á«∏ª©dG /á«¶Ø∏dG OƒæÑdG

 áYƒªée ÜÓ£∏d Ωó≤J ¬«ah ,á«eƒ«dG IÉ«ëdÉH

 ∞bGƒe  »`̀a  á«eƒ«dG  IÉ`̀«`̀ë`̀dG  äÓμ°ûe  ø`̀e

 πãe  øe  É k≤gGôe  É k°üî°T  πHÉ≤J  »àdG  IÉ«ëdG

 π°†aC’G  QÉ«àN’G  GhO uóëj  ¿CG  º¡«∏Yh  º¡æ°S

.á∏μ°ûe πc Gƒ∏ëj »μd

.5  IÉ«ëdG  äÉ«°VÉjQ  :á«∏ª©dG  /á«ªμdG  OƒæÑdG

 äÉgƒjQÉæ«°S  ÜÓ£∏d  Ωó≤J  É¡«ah  ,á«eƒ«dG

 äÉ«°VÉjôdG  ΩGóîà°SG  º¡æe  Ö∏£àJ  áØ∏àîe

 ô`̀cGò`̀J AGô`̀ °`̀ T π`̀ã`̀e) á`̀«`̀eƒ`̀«`̀dG IÉ`̀«`̀ë`̀dG »`̀ a

 äÓμ°ûªdG  √òg  Gƒ∏ëj  ¿CG  º¡«∏Yh  ,IGQÉÑªd

.(º¡d Ωó≤ªdG ƒjQÉæ«°ùdG ≈∏Y kAÉæH á«°VÉjôdG
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.6  §«£îàdG  :á`̀«`̀∏`̀ª`̀©`̀dG  /ájQƒ°üàdG  Oƒ`̀æ`̀Ñ`̀dG

 øe  á£jôN  ÜÓ£∏d  Ωó`̀≤`̀J  Éæg  ,≥jô£∏d

 ¿CG º¡«∏Yh Iô«Ñc á≤jóM kÓãe) áæ«©e á≤£æe

 ∫ƒM ∫ƒéàdGh ácôëdG ∫ƒM á∏Ä°SCG øY GƒÑ«éj

 á£jôîdG ≈∏Y kAÉæH ∫É©a mπμ°ûH á≤£æªdG √òg

.(áë°VƒªdG

.7  äÉ°SÉ«≤dG  »gh  :á«YGóHE’G  /á«¶Ø∏dG  OƒæÑdG

 øe OóY º¡d Ωó≤j Éæg ÜÓ£dGh ,IójóédG

 »¶Ø∏dG  ¢SÉ«≤dG  ≈∏Y óªà©J  »àdG  äÓμ°ûªdG

 ;™bGƒ∏d IôjÉ¨e á«©«ÑW ô«Z äÉeó≤e É¡≤Ñ°ùJ

 º¡«∏Yh  (QÉé°TC’G  øe  §≤°ùJ  Oƒ≤ædG)  kÓãe

 á«°SÉ«≤dG á«≤£æªdG äÓμ°ûªdG √òg Gƒ∏ëj ¿CG

 IôjÉ¨ªdG  äÉ`̀eó`̀≤`̀ª`̀dG  √ò``̀g  ¿CG  ¢`̀VGô`̀à`̀aÉ`̀H

.á«≤«≤M hCG ábOÉ°U á≤«≤ë∏d

.8  ,ájOó©dG äÉ«∏ª©dG :á«YGóHE’G /á«ªμdG OƒæÑdG

 ájOóY  äÉ«∏ª©d  óYGƒb  ÜÓ£∏d  Ωó≤j  Éægh

 πª°ûJ  »`̀à`̀dG  (flix)  Ió`̀YÉ`̀b  kÓ`̀ã`̀e  ;Ió`̀jó`̀L

 ¿Éc GPEG Éª«a É¡àdGO ∞∏àîJ ájOóY äÉédÉ©e

 πbCG hCG …hÉ°ùj hCG øe ôÑcCG ø«∏eÉ©dG øe ∫hC’G

 Gƒeóîà°ùj  ¿CG  ø«cQÉ°ûªdG  ≈∏Yh  ,»fÉãdG  øe

 äÓμ°ûe  πëd  IójóédG  ájOó©dG  äÉ«∏ª©dG

 .º¡d Ωó≤J »àdG äÉ«°VÉjôdG

.9  øe óæH πc »a :ájôjƒ°üàdG/á«YGóHE’G OƒæÑdG

 øe á∏°ù∏°S k’hCG ø«cQÉ°ûª∏d Ωó≤j OƒæÑdG √òg

 ,ä’ƒëàdG øe ôãcCG hCG óMGh πª°ûJ äGQƒ°üàdG

 √ò¡H á°UÉîdG IóYÉ≤dG Gƒ≤Ñ£j ¿CG º¡«∏Y ºK

 ,∞∏àîe  mô¡¶ªH  ójóL  πμ°T  ≈∏Y  á∏°ù∏°ùdG

.∫Éμ°TC’G øe á«dÉàdG á∏°ù∏°ùdG Gƒ∏ªμj ¿CGh

.10  øe  Ö∏£j  :á«∏«∏ëàdG  /á«dÉ≤ªdG  Oƒ`̀æ`̀Ñ`̀dG

 É v«∏«∏ëJ  k’É≤e  GƒÑàμj  ¿CG  É¡«a  ø«cQÉ°ûªdG

 ¢SQGóªdG  »a  ø`̀eC’G  ¢SGôM  ΩGóîà°SG  ∫ƒM

 ,ô``̀eC’G Gò``g Üƒ`̀«`̀Yh É`̀jGõ`̀e É``eh ,á`̀jƒ`̀fÉ`̀ã`̀dG

 êhôî∏d  Üƒ«©dGh  ÉjGõªdG  ø«H  ¿RGƒ`̀f  ∞«ch

.IOóëe äÉ«°UƒàH

.11  ∫ƒ∏M áKÓK »£©j :á«∏ª©dG  /á«dÉ≤ªdG  OƒæÑdG

.¬JÉ«M »a É¡∏HÉ≤j á∏μ°ûªd á«∏ªY

.12  É¡«a  Üƒ∏£ªdG  :á«YGóHE’G  /á«dÉ≤ªdG  OƒæÑdG

.á«LPƒªædG á°SQóªdG ∞°üj ¿CG

 äÉfÉ«Ñ∏d  …ó«cƒàdG  »∏eÉ©dG  π«∏ëàdG  ¿EG

 …ô°ûÑdG AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  á«KÓãdG ájô¶æ∏d É`̀ kª`̀YGO ¿É`̀c

 ô«Z á«∏«∏ëJh á«YGóHEGh á«∏ªY πeGƒY ≈`̀dEG  iOCGh

 ƒg äÉ£HGôàdG OƒLh ΩóY ÖÑ°S ¿Éch .á£HGôàe

 äGQÉÑàNG ™e á«dÉ≤ªdG ájƒfÉãdG äGQÉÑàN’G èeO

 QÉ«àN’G äGQÉÑàNG ¿CG ºZôHh .Oó©àe øe QÉ«àN’G

 mπμ°ûH §`̀HGô`̀à`̀J ¿CG  ≈``̀dEG  π«ªJ â`̀fÉ`̀c Oó©àe ø`̀e

 Oó©àe øe QÉ«àN’G äGQÉÑàNG øe Égô«¨H …ôgƒL

 âfÉc ∫É≤ªdG äGQÉÑàNG ™e äÉWÉÑJQ’G √òg ¿EÉa

 á«YôØdG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G ¿C’ ;ô«Ñc mπμ°ûH áØ«©°V

 âfÉc Oó©àe øe QÉ«àN’G Ωóîà°ùJ »àdG á«∏«∏ëàdG

 øμdh ,»∏«∏ëàdG πeÉ©dG ≈∏Y ô«Ñc mπμ°ûH á∏ pª në oe

 »àdG á`̀«`̀YGó`̀HE’Gh á«∏ª©dG ájƒfÉãdG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G

 ≈∏Y ô«Ñc mπμ°ûH á∏ª në oe âfÉc ∫É≤ªdG Ωóîà°ùJ

 ¢SÉ«b ¿EÉa ∂dòdh ;É¡H á£ÑJôªdG iôNC’G πeGƒ©dG
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 óH ’ »LPƒªf πμ°ûH á«YGóHE’Gh á«∏ª©dG äGQó≤dG

 áØ∏àîe iôNCG ¢SÉ«b äGhOCG  ΩGóîà°SÉH ºàj ¿CG  ¬d

 QÉ«àN’G ≈∏Y óªà©J »`̀à`̀dG äGhOC’G ™`̀e πeÉμàJ

.Oó©àe øe

 »a É kÑdÉW 3252  â∏ª°T iô`̀NCG á°SGQO »ah

 Éæeóîà°SG É«fÉÑ°SEGh Góæ∏æah IóëàªdG äÉj’ƒdG

 »c STAT  QÉÑàNG øe Oó©àe øe QÉ«àN’G Aõ`̀L

 øe É¡∏∏ëf ºK AÉc sò∏d á∏jóH êPÉªf ¢ùªN ¿QÉ≤f

 êPƒªædG ¿Éch ,…ó«cCÉàdG »∏eÉ©dG π«∏ëàdG ∫ÓN

 Ö°SÉæe ô«Z AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ΩÉ`̀©`̀dG πeÉ©dG πãªj …ò``dG

 êPƒªædG ÉeCG  ,G vó`̀L ô«≤a ¬WÉÑJQG ¿Éch äÉfÉ«Ñ∏d

 Ée á«∏NGódG äÉ£HGôàdÉH íª°ùj ¿Éc …òdG »KÓãdG

 ó≤a ,á«∏«∏ëàdGh á«YGóHE’Gh á«∏ª©dG πeGƒ©dG ø«H

.äÉfÉ«ÑdG ™e §HGôJ π°†aCÉH ÉfOhR

 511  ÉfôÑàNG ∂dP ≈∏Y á≤M’ á°SGQO »ah

 ìhGôàJ) É«°ShQ »a ¢SQGóªdG ∫ÉØWCG øe kÓØW

 (áæ°S Iô°ûY á©HÉ°ùdG ≈dEG áæeÉãdG ø«H Ée ºgQÉªYCG

 É kHCG  328h äÉ¡eC’G øe É`̀ veCG  490  ÉfôÑàNG ∂dòch

 áæjÉÑàe ¢ù«jÉ≤e Éæeóîà°SGh ,∫É`̀Ø`̀WC’G A’Dƒ`̀¡`̀d

 ,»∏«∏ëàdGh »YGóHE’Gh »∏ª©dG AÉc sò∏d -ô«Ñc mπμ°ûH-

 ™e âeóîoà°SG »`̀à`̀dG äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’G - kÓ`̀ã`̀e- ò`̀N

 É¡d á¡HÉ°ûe äGQÉÑàNG âeóîoà°SG ó≤a ,øjó°TGôdG

.∫ÉØWC’G ™e

 ≥jôW øY πFÉ°ùdG »∏«∏ëàdG AÉc sòdG ¢SÉ«b ºJ

 ¿EG .»¶Ød ô«Z AÉcP QÉÑàN’ ø««Yôa øjQÉÑàNG

 »fÉãdG iƒà°ùªdG-Év«aÉ≤K ∞°üæªdG: zg{ QÉÑàNG

 lQÉÑàNG ƒg The Test of g: Culture Fair, Level II

 ¿ÉμeE’G Qó≤H π«∏≤à∏d ºª°üe ƒgh ,πFÉ°ùdG AÉc sò∏d

 ,º«∏©àdG iƒà°ùeh á«¶Ø∏dG áaÉ≤ãdGh º¡ØdG ô«KCÉJ øe

 πjõj ¿CG  QÉÑàNG …C’ øμªj ’ ¬fCG  øe ºZôdG ≈∏Y

 ∫hC’G »YôØdG º°ù≤dG »ah .É keÉªJ äGô«KCÉàdG √òg

 Ωó≤j- äÓ°ù∏°ùàªdG º°ùb -QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G Gò`̀g ø`̀e

 á©HÉààªdG á∏°ù∏°ùàªdG ∫Éμ°TC’G øe OóY OGôaCÓd

 øe GhQÉàîj ¿CG OGôaC’G áª¡e ¿ƒμJh ,á∏ªàμªdG ô«Z

 mπμ°ûH í∏°üJ »àdG áHÉLE’G áMÉàªdG äGQÉ«àN’G ø«H

 »YôØdG º°ù≤dG »a ºK ,á∏°ù∏°ùàªdG πªμàd π°†aCG

 áª¡ªdG ¿ƒμJ äÉaƒØ°üªdG º°SÉH Ωƒ°SƒªdG »fÉãdG

 πc QÉ°ùj ≈∏Y º¡d áeó≤ªdG áaƒØ°üªdG ∫É`̀ª`̀cEG

.áaƒØ°üªdG √òg »a IOƒLƒªdG ±ƒØ°üdG øe óMGh

 øe Qƒ∏ÑàªdG AÉ`̀c sò`̀dG QÉÑàNG ∫ uó`̀ oY ºJ ó`̀bh

 ≈∏Y IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG ájó«∏≤àdG äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G ´ƒªée

 ≥£æªdÉH á£ÑJôªdG á∏Ä°SC’G ≈∏Y óªà©J »àdG áMÉ°ùdG

 áeóîà°ùªdG äGOÉ°†àªdGh äÉaOGôàªdG á∏Ä°SCGh

 ádó©ªdG ï°ùædG √òg Éæeóîà°SG óbh ,É«°ShQ »a

 äGQÉÑàNÓd ádó©ªdG ï°ùædG øe k’ó`̀H á«°Shô∏d

 »a Ωóîà°ùJ âfÉc »àdG äGOôØªdG ¿C’ ;á«μjôeC’G

 »a Ωóîà°ùJ âfÉc »àdG ∂∏J øY ∞∏àîJ É«°ShQ

 ¿Éc QÉÑàN’G øe ∫hC’G AõédGh ,IóëàªdG äÉj’ƒdG

 ;(kr20 = 0.83) á«¶Ød áfQÉ≤e 20  ≈∏Y πªà°ûj

 πμ°T (CG) ? -™Hôe =  Iô`̀c - Iô`̀FGó`̀dG π`̀g : kÓ`̀ã`̀e

 ,π«£à°ùe πμ°T (ê) ,πμ°T (Ü) ,ÉjGhõdG »YÉHQ

.Ö©μe (`g) ,Ö∏°U º°ùL (O)
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 ø«KÓK ≈∏Y É k°†jCG »fÉãdG º°ù≤dG πªà°TGh

 ø«°UƒëØªdG áª¡e âfÉch ,äÉª∏μdG øe É`` kLhR

 êGhRC’G √ò`̀g »`̀a äÉª∏μdG âfÉc GPEG É`̀e ójóëJ

 á∏ãeC’G .(kr 20 = 0.74) äGOÉ°†àe ΩCG äÉaOGôàe

 ,»ØàîªdG πHÉ≤e »`̀a øeÉμdG πãe áª∏c πª°ûJ

.»FGƒ°û©dG πHÉ≤e »a º¶àæªdGh

 øe ∂dòc »YGóHE’G AÉc sòdG ¢SÉ«≤e ¿ sƒμJ

 ø«cQÉ°ûªdG ≈dEG  Ö∏£j ∫hC’G AõédG ¿Éc ,øjCGõL

 Iô°ûM ô¶f á¡Lh ∫Ó`̀N øe ºdÉ©dG GƒØ°üj ¿CG

 º¡«dEG  Ö∏£j »fÉãdG AõédG ¿Éch ,äGô°ûëdG øe

 ¿CG øμªj É`̀eh ,¢û«©j ¿CG øμªj ø`̀e GƒØ°üj ¿CG

 ºdh ,É«Ø«∏ªjôH √Éª°S π«îàe Öcƒc ≈∏Y çóëj

 Gòg á©«ÑW øY á«aÉ°VEG  äÉeƒ∏©e áªK ∑Éæg øμJ

 QÉÑàN’G Gòg øe AõL πc ¿Éch ,π«îàªdG ÖcƒμdG

 ≈∏Y π°üëæd áØ∏àîe ≥FGôW çÓãH ¬ë«ë°üJ ºàj

 áLQódG âfÉc ;ÖdÉW πμd áØ∏àîe äÉ`̀LQO çÓK

 á«fÉãdG áLQódGh ,(IóédG) ádÉ°UC’ÉH á°UÉN ≈dhC’G

 á«°ü°ü≤dG áμÑëdG ø«°ùëJh ôjƒ£J á«ªμH á°UÉN

 ΩGóîà°SÓd á°ü°üîe áãdÉãdG áLQódGh (IOƒédG)

 øe ´Gƒ``̀fC’G √ò¡d á≤HÉ°ùdG äÉeƒ∏©ª∏d »`̀YGó`̀HE’G

 ,(π«îàdG ó© oH) É v«Ñ°ùf IójóL »g »àdG ΩÉ¡ªdG

 ¿ƒμJh ,Év«JGP G kôjô≤J »∏ª©dG AÉc sòdG ¢SÉ«b ¿Éch

 É kªª°üe ∫hC’G Aõ`̀é`̀dG ¿É`̀c ,ø`̀jCGõ`̀L ø`̀e ∂dòc

 ôjô≤àdG ≈∏Y óªà©J G kóæH 20  øe ¿ƒμàJ IGOCG  øe

 ∫ÉéªdG »a á«∏ª©dG äGQÉ¡ªdG ¢ù«≤J »gh ,»JGòdG

 ™e íLÉædGh ∫É©ØdG π°UGƒàdG πãe) »YÉªàL’G

 í∏°üoj ∞«c) Iô°SC’G ∫Éée »a ∂dòch ,(øjôNB’G

 ∞«ch ,∫õæªdG πNGO IOƒLƒªdG AÉ«°TC’G ¢üî°ûdG

 ¿GõJ’G ∫Éée »a ∂dòch ,(Iô°SCÓd á«fGõ«e ™°†j

 A»°T º«¶æJ πãe) áÄLÉØªdG äÓμ°ûª∏d »fGóLƒdG

 »fÉãdG AõédG .(Iô«Ñc ≈°Vƒa ¬Hh É v«FGƒ°ûY QÉ°U

 óªà©J Iô«°üb ä’É≤e ™HQCG  ¬«a ¿Éc QÉÑàN’G øe

 äÓéªdG »`̀a ô¡¶J »`̀à`̀dG ø`̀e äÉYƒ°Vƒe ≈∏Y

 ¥É«°S »a ká°UÉNh ,Iô°ûàæªdG á«Ñ©°ûdG á«°ShôdG

 ,»dÉëdG ™ªàéªdG ™e á«Ø«μàdG äGQÉ¡ªdG äÉ°ûbÉæe

 Éªc Ö«JôàdÉH á`̀©`̀HQC’G äÉYƒ°VƒªdG √ò`̀g âfÉch

:»JCÉj

.1  äGôNóe áª«b ≈∏Y á¶aÉëªdG øμªj ∞«c

 ?¢üî°ûdG

.2  ,Ée É kÄ«°T ¢üî°ûdG …ôà°ûj ÉeóæY π©Øf GPÉe

 ?Qƒ°ùμe hCG Ö«©e ¬fCG ∞°ûàμjh

.3  âbh »a á«Ñ£dG IóYÉ°ùªdG ≈∏Y π°üëf ∞«c

?áLÉëdG

.4  ºJ »`̀à`̀dG Ö`̀Jô`̀ª`̀dG õ`̀aGƒ`̀M ó``̀MCG ô`̀jó`̀f ∞`̀«`̀c

?õ«ªàªdG πª©∏d káé«àf É¡«∏Y ∫ƒ°üëdG

 á©HQC’G Iô«°ü≤dG ä’É≤ªdG √òg øe πc âfÉc

 ø«cQÉ°ûªdG ≈∏Y ¿Éch ,äGQÉ«àNG á°ùªîH á≤aô oe

 á¡Lh ø`̀e øμªe QÉ`̀«`̀à`̀NG π`̀°`̀†`̀aCG  GhQÉ`̀à`̀î`̀j ¿CG

 IóMGh áHÉLEG ôaGƒàJ ºd ¬fCG É kë°VGh ¿Éch ,ºgô¶f

 Gòg ≈∏Yh ,∞bGƒªdG øe ´ƒædG Gòg πãªd áë«ë°U

 √òg »a êôÑfô«à°Sh ƒμfQƒéjôL Ωóîà°SG ¢SÉ°SC’G

 É¡fCG  ≈∏Y ≈∏YC’G QGôμàdG äGP áHÉéà°S’G ádÉëdG

 √òg ¿CG ≈dEG G kô¶fh ,á«MÉàØªdG áë«ë°üdG áHÉLE’G

 ™°VƒdG Gòg ¿Éc ó≤a ,πãeC’G ¿hO âfÉc áHÉéà°S’G
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 á≤MÓdG äÓ«∏ëàdG »`̀a ø«ãMÉÑdG ídÉ°U ô«¨d

 äÉ°SÉ«≤Hh QÉÑàN’G Gòg ≈∏Y äÉLQódÉH á£ÑJôªdG

.iôNC’G äGô°TDƒªdGh ô«jÉ©ªdG

 äÉfƒμªdG π«∏ëJ ¿EÉ``̀a á`̀°`̀SGQó`̀dG √ò`̀g »`̀a

 ∫É`̀Ø`̀WC’G äÉ`̀HÉ`̀é`̀à`̀°`̀S’ »aÉ°ûμà°S’G á`̀°`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG

 á«∏eÉY äGAÉ`̀æ`̀H âéàfCG ób ,Éª¡«∏c øjó°TGôdGh

 IóeÉ©àªdG äGôjhóàdG â£YCG ó≤a ;G vóL á¡HÉ°ûàe

 áë°VGh á«∏ªYh á«YGóHEGh á«∏«∏ëJ πeGƒY á∏FÉªdGh

 ¢SÉ°SC’G Gòg ≈∏Yh ,äGQÉÑàN’G √ò¡d ô«Ñc πμ°ûH

 »a- áØ∏àîe á«°ùæL ø`̀e áæ«Y ΩGóîà°SG ¿EÉ``̀a

 áYƒªée ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SGh- (¢``̀Shô``̀dG) á`̀dÉ`̀ë`̀dG √ò`̀g

 á≤jôW ΩGó`̀î`̀à`̀ °`̀SGh äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G ø``e áØ∏àîe

 »aÉ°ûμà°S’G π«∏ëàdG Éæg) π«∏ëàdG øe áØ∏àîe

 ájô¶f ºYO Gòg πc (…ó«cCÉàdG π«∏ëàdG øe k’óH

.íLÉædG AÉc sòdG

 á``«``YGó``HE’Gh á«∏ª©dG äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀N’G â`̀fÉ`̀c

 äÉ°SGQódG √òg »a ¿ƒãMÉÑdG É¡ØXh »àdG á«∏«∏ëàdGh

 ájó°ùédGh á«°ùØ sædG áë°üdÉH CÉÑæàJ »c áeóîà°ùe

 ,º¡°üëa ºJ øjòdG ¢ShôdG øe øjó°TGôdG ø«H Ée

 ô«Ñc mπ`̀μ`̀°`̀û`̀H ¢`̀SÉ`̀≤`̀J á«°ùØ sædG á`̀ë`̀°`̀ü`̀dG â`̀ fÉ`̀ch

 óªà©J »àdG º∏≤dGh ábQƒdG äGQÉÑàNG ΩGóîà°SÉH

 áë°üdG ÉeCG .≥∏≤dG ¢SÉ«bh ÜÉÄàc’G äGQÉÑàNG ≈∏Y

 ¿Éch ,á«JGòdG ôjQÉ≤àdG ≥jôW øY â°ù«≤a á«fóÑdG

 ájó°ùédG áë°üdGh á«°ùØ sædG áë°üdG äÉÄÑæe π°†aCG

 »fÉãdG iƒà°ùªdG »a AÉLh .»∏ª©dG AÉc sòdG ¢SÉ«≤e

 áÑJôªdG »a ºK ,»∏«∏ëàdG AÉc sòdG á«fÉãdG áÑJôªdG hCG

 √òg øe wπc º¡°SCGóbh .»`̀YGó`̀HE’G AÉc sòdG áãdÉãdG

 á«∏ªY »a -ô«Ñc mπμ°ûHh m∫É`̀M …CG ≈∏Y- áKÓãdG

 ÉgOÉØe áé«àæH ÉLôN ø«ãMÉÑdG ¿EÉa ∂dòdh ;DƒÑæàdG

 áKÓãdG ô°UÉæ©dG √òg ≈∏Y πªà°ûJ AÉc sò∏d kájô¶f ¿CG

 ™bƒJ Ö«dÉ°SCG  π°†aCG Éæd Ωó≤J »àdG »g É¡©«ªL

 ájô¶f …CG π©ØJ Éªe ô`̀ã`̀cCG  ,IÉ`̀«`̀ë`̀dG »`̀a ìÉéædG

.§≤a »∏«∏ëàdG ô°üæ©dG ≈∏Y á∏ªà°ûe

»LQÉîdG ¥ó°üdG äÉ°SGQO

 äÉ°SGQO øe áYƒªée ≈∏Y ∂dòc Éæ©∏WG

.íLÉædG AÉc sòdG º««≤J äGQÉÑàN’ »LQÉîdG ¥ó°üdG

The Rainbow Project ƒÑæjôdG ´hô°ûe

 á`̀°`̀ù`̀°`̀SDƒ`̀e É`̀¡`̀à`̀dƒ`̀eh É`̀¡`̀à`̀ª`̀YO á``̀ °``̀SGQO »``̀a

 øe á©°Sƒe áYƒªée Éæeóîà°SG ,College Board

 15  »a É kÑdÉW 1015  ≈∏Y â≤ÑW »àdG äGQÉÑàN’G

 ø«à°SQóeh á«∏c (13) áØ∏àîe á«ª«∏©J á°ù°SDƒe

 äGQÉÑàN’G √òg πëf ¿CG  Éæaóg øμj ºd ,ø«àjƒfÉK

 »°SQóªdG º««≤àdG QÉÑàNG ƒgh SAT  QÉÑàNG πëe

 º uª°üf ¿CG ¿Éc øμdh ,á«°SGQódG IAÉØμdG QÉÑàN’

 ¢SÉ«b ≥jôW øY QÉÑàN’G Gò`̀g ºYóJ äGQÉÑàNG

 ≈dEG  áaÉ°VEGh .QÉÑàN’G Gò`̀g É¡°ù«≤j ’ äGQÉ`̀¡`̀e

 »KÓãdG ∫ƒÑ≤dG QÉÑàNG ƒ`̀gh -STAT  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG

 ,Oó©àe øe QÉ«àN’G ≈∏Y óªà©J »àdG -¢ü°üîàªdG

 á«aÉ°VEG ¢ù«jÉ≤e áKÓK ∂dòc Éæeóîà°SG ó≤a

 á«∏ª©dG äGQÉ¡ªdG øe áKÓKh ,á«YGóHE’G äGQÉ¡ª∏d

 :É¡fÉ«H »JCÉj Ée »ah
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 äGQÉÑàN’G  âfÉc  .á`̀«`̀YGó`̀HE’G  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG

 :»JCÉj Éªc áKÓãdG á«aÉ°VE’G

.1  ¿ƒcQÉ°ûªdG ¿Éc Éægh :á«fƒJQÉμdG äÉeƒ°SôdG

 øe IÉ≤à°ùe á«fƒJôc äÉeƒ°SQ ¢ùªN ¿ƒ£©oj

 ΩÓμdG  ¿É`̀c  øμdh  ôcQƒjƒ«f  á∏ée  ∞«°TQCG

 ,π``jRoCG  ób  »fƒJôμdG  º°SôdG  ≈∏Y  ÜƒàμªdG

 áKÓK  QÉ`̀à`̀î`̀j  ¿CG  ∑QÉ`̀°`̀û`̀ª`̀dG  áª¡e  â`̀fÉ`̀ch

 √óæY  ø`̀e  ™°†j  ¿CGh  ,á`̀«`̀fƒ`̀Jô`̀c  äÉ`̀eƒ`̀°`̀SQ

 äÉeƒ°SôdG  øe  áª°SQ  πc  ≈∏Y  Év«HÉàc  É k≤«∏©J

 äÉ`̀eƒ`̀°`̀Sô`̀dG  º««≤àH  ΩÉ``̀b  ó``̀bh  .á`̀«`̀fƒ`̀Jô`̀μ`̀dG

 ø«HQóªdG  ø«ªμëªdG  øe  ¿ÉæKG  á«fƒJôμdG

 π¶dG  áØN  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y  ÉgÉªs«bh  ÉgÉªμMh

 äGô«Ñ©àdG  QÉ«àNG  »`̀a  ¥ò`̀ë`̀dGh  á`̀dÉ`̀°`̀UC’Gh

 ´GóHEÓd  á©ªéªdG  áLQódG  âfÉch  ,áÑ°SÉæªdG

 πc  ≈∏Y OGôaC’G  äÉª««≤J  ´ƒªée øe áfƒμe

 .áKÓãdG ÖfGƒédG √òg øe mó©H

.2  OGô`̀aC’G  ≈`̀dEG  Ö∏ oW  Éæg  :áHƒàμªdG  ¢ü°ü≤dG

 IóMGh πc »a Gƒ°†≤j ¿CGh ,ø«à°üb GƒÑàμj ¿CG

 øjhÉæ©dG  øe  GhQÉàîj  ¿CGh  ,á≤«bO  15  áHGôb

 Ée  ,2983  ΩÉ`̀Y)  (á°ùeÉN  á°Uôa)  á`̀«`̀JB’G

 ¬fEG)  ,(•ƒÑ£NC’G  ájòMCG)  ,(áaÉëdG  AGQh

 ,( m±Éc mâbh óLƒj ’) ,(∞∏îdG ≈dEG ∑ôëàj

 ø«ªμëªdG  øe  á©HQCG  øe  ≥jôa  ÖjQóJ  ºJh

 É¡Ñàμj »àdG ¢ü°ü≤dG √òg IAÉØc Gƒª«≤oj »c

 ó«≤©àdGh  á`̀dÉ`̀°`̀UC’G  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  ¿ƒcQÉ°ûªdG

 ,∞°UƒdG  ≈∏Y  IQó≤dGh  á«fGóLƒdG  IQÉ``̀KE’Gh

 ∫ÉªYC’G  ≈∏Y  áªFÉb  ¢ü°ü≤dG  √ò`̀g  âfÉch

 »àdGh  ,´Gó``̀HE’G  ¢SÉ«≤d  É k≤Ñ°ùe  äO uó`̀ oM  »àdG

.ó©H Éª«a π«°UÉØàdG øe ójõªH ∞°Uƒà°S

.3  ìGƒdCG á°ùªN âe uó ob Éægh :ájƒØ°ûdG ¢ü°ü≤dG

 áYƒªée  πc  âfÉch  ,ø«cQÉ°ûª∏d  ¥Qƒ`̀dG  øe

 »àdG Qƒ°üdG øe OóY ≈∏Y πªà°ûJ ¥GQhC’G øe

 ¿ƒcQÉ°ûªdG  ¿Éc  kÓãe  ;ΩÉY  ḿ ƒ°VƒªH  §ÑJôJ

 Qƒ°U  É¡«a  ¥GQhC’G  øe  áYƒªée  ¿ƒª∏à°ùj

 ∫ƒM  ´ƒ°VƒªH  hCG  ,»≤«°Sƒe  ´ƒ°VƒªH  §ÑJôJ

 Ö∏£oj  ºK  ,ôØ°ùdG  ∫ƒ`̀M  ´ƒ°VƒªH  hCG,∫É`̀ª`̀dG

 ¿ƒ£©jh ,äÉëØ°üdG ióMEG GhQÉàîj ¿CG º¡«dEG

 ¿CG  º¡«∏Yh .Iô«°üb á°üb øjƒμàd á≤«bO 15

 É vjƒØ°Th  Év«¶Ød  Iô«°ü≤dG  á°ü≤dG  √òg  Gƒ∏ªoj

 âfÉch ,â«°SÉμdG äÓé°ùe øe πé°ù oe ≈∏Y

 ’  …ƒØ°ûdG  AÓ``̀eE’G  á«∏ª©d  IQô≤ªdG  IóªdG

 á«∏ª©dG √òg Q sôμoJ ºK ,≥FÉbO ¢ùªN ≈∏Y ójõJ

 ºK ,Qƒ°üdG øe iôNCG áYƒªée ™e á«fÉK Iôe

 π«é°ùJh  …ƒØ°ûdG  ø«≤∏àdÉH  ∑QÉ°ûe πc Ωƒ≤j

 ó`̀bh  .á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG  »`̀ a  ø«àjƒØ°T  ø«à°üb

 Gƒª u«≤ oj »μd ;ø«ªμëªdG øe áà°S øe áYƒªée

 IQÉKE’Gh ó«≤©àdGh ádÉ°UC’G ≈∏Y kAÉæH ¢ü°ü≤dG

.á«Ø°UƒdG IQó≤dGh á«fGóLƒdG

á«∏ª©dG äGQÉ¡ªdG

 á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SCG äGQÉ``̀Ñ``̀à``̀NG á`̀KÓ`̀K ∑É`̀æ`̀g â`̀fÉ`̀c

 :»JCÉj Éªc

.1  á«JÉ«ëdG  ∞`̀bGƒ`̀ª`̀dG  ≈∏Y  ºμëdG  ´Ó£à°SG

 »àdG  áªFÉ≤dG  √òg  âfÉc  :(ΩÓ``aC’G)  á«eƒ«dG

 ø«°UƒëØª∏d  Ωó≤J  ƒjó«ØdG  ΩÓaCG  ≈∏Y  óªà©J
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 ≈∏Y  πªà°ûJ  Iô«¨°U  á«°ü°üb  ä’É≤e  ™Ñ°S

 á«eƒ«dG IÉ«ëdG »a É¡d ¢Vô©àdG ºàj äÓμ°ûe

 Ö∏£oj  ÉeóæY  π©Øf  GPÉe  ójóëJ  πãe  ;áeÉ©dG

 ¬aô©f  ’  ¢üî°ûd  á«°UƒJ  ÜÉ£N  áHÉàc  Éæ«dEG

.ó«L mπμ°ûH

.2  áHƒàμe áªFÉb √òg âfÉc :ΩÉ©dG ¢ùëdG áfÉÑà°SG

 πªà°ûJ  Iô«°üb  ádÉ≤e  15  ø«cQÉ°ûª∏d  Ωó≤J

 »a  Égƒ∏HÉ≤j  ¿CG  øμªoj  »àdG  äÓμ°ûªdG  ≈∏Y

 ΩÉ¡ªdG IQGOEG πãe ;πª©dÉH á£ÑJôªdG ∞bGƒªdG

 ∞bƒe ™e πeÉ©àdG hCG ,π≤ãdG Iójó°ûdGh áÑ«JôdG

.á«°ùaÉæàdG πª©dG ∞bGƒe øe

.3  áªFÉb  √òg  âfÉc  :á«©eÉédG  IÉ«ëdG  áfÉÑà°SG

 á«dÉ≤e  Iô≤a  15  ø«cQÉ°ûª∏d  Ωó≤J  áHƒàμe

 ¿CG  º¡æμªj  äÓμ°ûe  ≈∏Y  πªà°ûJ  Iô«°üb

 IÉ«ëdÉH  á£ÑJôªdG  ∞bGƒªdG  »`̀a  Égƒ∏HÉ≤j

 ≈dEG  ÜÉ`̀gò`̀dG  á«∏ªY  ∫hÉæJ  πãe  ;á«©eÉédG

 πeÉ©àdG hCG ,¥hóæ°üdG ø«eCG hCG á«∏μdG πé°ùe

.áØ∏àîªdG ´ÉÑ£dG …P áaô¨dG ≥«aQ ™e

 mπμ°ûH âæ°ùëJ ób ÉæJGQÉÑàNG ¿CG ÉfóLh óbh

 ¥ó°U ióe ≈dEG  áÑ°ùædÉH ád’O ¬d πμ°ûHh »°SÉ°SCG

 ™bƒJ  ≈dEG  ô«°ûj  ÉªH  ,É k≤HÉ°S  QƒcòªdG  SAT  QÉÑàNG

 øe  ∫hC’G  ΩÉ©dG  »a  ºg  øjòdG  ÜÓ£dG  äÉ`̀LQO

 ób  QÉÑàN’G  ¿CG  áaÉ°VE’ÉH  .á«©eÉédG  á°SGQódG

 ΩGóîà°SG  ¿EÉ`̀a  :ÜÓ£dG  ∫ƒÑb  IAÉØc  øe  ø s°ùM

 øjÉÑJ ≈dEG iOCG ób ø«©e Qô≤e »a ∫ƒÑ≤∏d QÉÑàN’G

 ΩGóîà°SÉH  ¬«∏Y  π°üëf  Éæc  Éªe  ôÑcCG  »ØFÉW

 STAT  QÉÑàNG  hCG  ,SAT»°SGQódG  ∫ƒÑ≤dG  QÉÑàNG

.ΩÉ©dG ∫ó©ªdG áLQOh

(1) ∫Éμ°ûªdG ´hô°ûe

 The  ∫É``̀μ``̀°``̀û``̀ª``̀dG  ´hô``̀ °``̀ û``̀ e  Ωó``̀î``̀à``̀°``̀SG

 ™``HQC’G  äGƒæ°ùdG  »`̀a  Kaleidoscope Project

 ¥ÉëàdÓd  ø««©eÉédG  ÜÓ£∏d  ìÉª°ù∏d  á«°VÉªdG

 ¿Éc ΩÉY πch Tufts University  ¢ùàaƒJ  á©eÉéH

 .ÖdÉW  15000  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  QÉÑàN’G  Gò¡d  Ωó≤àj

 »àdG ä’É≤ªdG øe OóY øe G kQÉ«àNG ¿ƒ£©j GƒfÉch

 á«∏ª©dGh  á«YGóHE’Gh  á«∏«∏ëàdG  äGQÉ¡ªdG  ¢ù«≤J

 ≈∏Y ¿Éch  ,áªμëdÉH  á£ÑJôªdG  äGQÉ¡ªdG  ∂dòch

 ,ä’É≤ªdG √òg øe IóMGh πªμoj ¿CG QÉ«àNG ÖdÉ£dG

 á«∏ª©dGh  á«YGóHE’Gh  á«∏«∏ëàdG  äGQÉ¡ªdG  ºs«≤oJ  ºK

 √òg ∫ÓN øe Égô¡XCG »àdG áªμëdÉH á£ÑJôªdGh

. ≥«Ñ£à∏d iôNCG ÖfGƒL ∫ÓN øe hCG ä’É≤ªdG

 øe  ô«¨àJ  ∫Éμ°ûªdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  Oƒ`̀æ`̀H  ¿EG

 ΩÉ¡ªdG  øe  äÉæ«Y  ¢†©H  ÉægÉgh  ,ΩÉY  ≈dEG  mΩÉY

 ∫ƒÑ≤dG  IQhO  »a Ωóîà°ùJ  âfÉc  »àdG  äÉÑjQóàdGh

 :Ω2009 ΩÉ©d

.1  äÉ«æjô°ûY »a áàeÉ°üdG ΩÓaC’G Qƒ¡X òæe{

 √òg  ¿EÉ``̀a  ,á°TÉ°ûdG  ≈∏Y  øjô°û©dG  ¿ô`̀≤`̀dG

 ô¶æj ógÉ°ûŸG .IÒ¨°üdG áfƒ∏ŸG AÉ«°TC’G øe ÉgÒZh ,ôM ≈°üMh ,¿ sƒ∏e RôN ≈∏Y …ƒàëj ÉjGôe ÜƒÑfCG IQƒ°U ≈∏Y áÑ©d ∫Éμ°ûŸG  (1)

.ÉjGôŸG øe É k°ùμ©æe ,ôNB’G ±ô£dG øe Aƒ°†dG πNójh ,±GôWC’G óMCG øe
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 âé¡HCGh  ôμØdG  âª¡dCG  ób  á«ª∏«ØdG  á∏«°SƒdG

 øe  É kª∏«a  ôàNG  ,º¡àªs∏Yh  ¢SÉædG  øe  G kô«ãc

 ¬àjDhQ  hCG  ¬àdÉ°SQ  ¿ƒμJ  å«ëH  ;ΩÓ``̀aC’G  √ò`̀g

 mâ`̀bh  òæe  ∂`̀æ`̀gP  »`̀a  á£ÑJôe  ájôjƒ°üàdG

 ≈¡àfG  ¿CG  ó©H  ≈àM  ∂ægP  »a  â«≤ nHh  πjƒW

 ≈∏Y  ô£«°ùj  º∏«ØdG  Gò`̀g  ¿É`̀c  ∞«c  ,º∏«ØdG

 óæH) z?»∏NGódG ∂«Yh »a ôKCG ∞«ch ?∂∏«îJ

.(»dhCG »∏«∏ëJ

.2  ºdÉY  πãe  ø`̀e  AÉ`̀ª`̀∏`̀©`̀dGh  ø«°Sóæ¡ªdG  ¿EG{

 k’ƒ∏M  GƒØ°ûàcG  ób  πHÉg  ∫hÉ`̀H  ø`̀ jhOEG  ∂∏ØdG

 ;Iô°UÉ©ªdG  ÉjÉ°†≤dGh  äÓμ°ûª∏d  Ió`̀jó`̀L

 ™«£à°ùj  ¿É°ùfE’G  ¿EG  - kÓãe-  πHÉg  ∫Éb  ó≤a

 ∞°ûàμj  ¿CG  -á°ùªîdG  ¢SGƒëdÉH  ¬ë∏°ùàH-

 ,º∏©dG IôeÉ¨e »a èeóæjh ,¬H §«ëªdG ¿ƒμdG

 OóM  ás«ª∏©dG  ¢ù°SCÓd  ∂àaô©e  ΩGóîà°SÉH

 ÉgAGQh âfCG ≈©°ùJ ¿CG ÖëJ Ωƒ∏©dG »a IôeÉ¨e

 óæH) zÉ¡«°ü≤à°ùJ ∞«c ÉfôÑNCGh ,É¡«a èeóæJh

.(»dhCG »YGóHEG

.3  äÉ«°üî°ûdÉH lº©Øe lôeCG ƒg …ô°ûÑdG Oô°ùdG ¿EG{

 »∏Y  äÉ«°üî°T  πãe  ,É¡fÉ«°ùf  øμªj  ’  »àdG

 IôàæY  äÉ«°üî°Th  ,ø°ùM  ôWÉ°ûdGh  ,É`̀HÉ`̀H

 ,¿õ``̀j …P ø``̀H ∞`̀«`̀°`̀Sh ,»`̀ dÓ`̀¡`̀ dG ó``̀jR ƒ```̀ HCGh

 ,áØ∏àîªdG  Üƒ©°û∏d  áªjó≤dG  äÉ«°üî°ûdGh

 IQƒ¡°ûªdG  äÉ«°üî°ûdG  √ò`̀g  ió``̀MEG  π«îJ

 ¿B’G  l»M  ƒgh  ¬∏ s«îJ  ;ájô°ûÑdG  äÉjGhôdG  »a

 áÑ°SÉæªdG  áØ«XƒdG  Éªa  ,»eƒ«dG  ÉæªdÉY  »a

 OÉHóæ°ùd  øμªj  π`̀g  ?É¡H  πª©«°S  ¿É`̀c  »àdG

 ¿ƒμj ¿CG hCG ,¢û«édG »a kAGƒd ¿ƒμj ¿CG - kÓãe-

 ∞«°S  ≥∏©j  GPÉªdh  ?√ó∏Ñd  G kô«Ø°S  É v«°SÉeƒ∏HO

 ?äÉfGƒ«M á≤jóM »a πª©dG »a ¿õj …P øH

 ºdÉ©dÉH IQÉàîªdG á«°üî°ûdG §HQG QÉ°üàNÉH

 »a Gƒ°û«©j ¿CG  º¡æμªj ∞«c ™bƒJh ,ô°UÉ©ªdG

.(»°SÉ°SCG »YGóHEG óæH) zºdÉ©dG Gòg

.4  É k°ûfEG  8.5 × 11  ¢VôYh ∫ƒ£H ábQh Ωóîà°SG

 º°SôJ  ¿CG  - kÓ`̀ã`̀e-  ∂æμªj  ,É`̀e  A»°T  º°Sôd

 G kójóL É kéàæe ºª°üJ ¿CG hCG ,»∏Ñ≤à°ùªdG ∂à«H

 kAGOQ ºª°üJ ¿CG hCG É v«fƒJôc kÓ«μ°ûJ º°SôJ ¿CG hCG

 AÉjRCG óMC’ kÓμ°T º°SôJ ¿CG hCG ,AÉjRC’G óMCG hCG

 ,É keÉªJ É kØ∏àîe É kÄ«°T ∞dDƒJ ¿CG  hCG  ,á«Mô°ùªdG

 ¬ª°Sôà°S …òdG Ée ÉfQCGh ∂∏«îàd ¿Éæ©dG ≥∏WCG

.(∂dòc »°SÉ°SCG »YGóHEG óæH)

.5  »c  á«JB’G  äÉYƒ°VƒªdG  øe  G kó`̀MGh  Ωóîà°SG

 :Iô«°üb á°üb ¬dƒM ÖàμJ

 .CG.É¡«a ÜƒZôªdG ô«Z πFÉ°SôdG í°Tôe

 .Ü.á≤«bO 17 òæe

 .ê.ø«æKG ÖfÉéH ¿ÉæKG

 .O.∑ƒH ¢ù«ØdG

 .`g.á∏μ°ûªdG »g √òg ¿B’Gh

 .h.ø««aÉc ∞°üæH ábƒØîe Iƒ¡b óLƒJ ’

 .R á«YGóHEG  É¡∏ch)  .Iô°ûY  á`̀jOÉ`̀ë`̀dG  á«°UƒdG

.(á«°SÉ°SCG

.6  IóëàªdG  äÉj’ƒ∏d  44  º`̀bQ  ¢ù«FôdG  Ö u°üof

 âfÉc  ƒ`̀d  .Ω2009  ôjÉæj  20  »`̀a  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G

 á`̀«`̀°`̀SÉ`̀Fô`̀dG äÉ`̀HÉ`̀î`̀à`̀fÓ`̀d á``̀ «``̀ dhC’G è`̀FÉ`̀à`̀æ`̀dG
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 øe ô°TDƒe »`̀g Ω2008  ΩÉ`̀Y »`̀a  äô`̀L »àdG

 ø°ùdG  QÉ¨°U  ø«Jƒ°üª∏d  ¿ƒμ«°S  ,äGô°TDƒªdG

 á«∏ªY »a …ôgƒédGh ôKDƒªdGh ô«ÑμdG äƒ°üdG

 É kHÉ£N  ÖàcG  ,ΩOÉ≤dG  ÉμjôeCG  ¢ù«FQ  QÉ«àNG

 »àdG  ÉjÉ°†≤dG  Ée  ,ójóédG  ¢ù«Fô∏d  É kMƒàØe

 »a É¡H ºà¡j ¿CG √ójôJh ¬©e É¡°ûbÉæJ ¿CG ójôJ

 tó© oj GPÉªdh ?IójóédG ¬JQGOEG øe Ωƒj 100 ∫hCG

 óæÑdG Gòg) ?∂d É vª¡e √QÉàîJ …òdG ôeC’G Gòg

 mπμ°ûH  »∏ª©dG  AÉ`̀cò`̀dGh  áªμëdG  ≈∏Y  óªà©e

.(»°SÉ°SCG

 äGQÉ¡ªdG ±ÓàNÉH ∞∏àîJ á∏Ä°SC’G ¿CG ßM’

 ÉkàëH  É k°SÉ«≤e  tó© oj  ∫GDƒ°S  óLƒj  Óa  ,ÉgócDƒJ  »àdG

 ¿EG  .íLÉædG  AÉc sòdG  äÉfƒμe  øe ó«Mh  ¿ƒμe  …C’

 á«∏ªY  É¡ë«ë°üJh  äÉÑjQóàdG  √òg  äÉLQO  ™°Vh

 ø«°ü°üàîàªdG  ≥jôW  ø`̀Y  É¡dÉªcEG  ºàjh  á«∏c

 ¢SÉ«b  äÉaƒØ°üe  ¿ƒeóîà°ùj  ø`̀jò`̀dG  ∫ƒÑ≤dÉH

 á«Lƒdƒμ«°S  õ`̀cGô`̀e  É¡H  º`̀gOhõ`̀J  »`̀à`̀dGh  êQó`̀à`̀e

 õcôe)  ¢ùàaƒJ  á©eÉL  »a  äGôÑîdGh  äGQó`̀≤`̀dG

 ¿EÉa ôªà°ùªdG ÖjQóàdG ™e ¬fCG ÉfóLh óbh .(PACE

 º¡æμªj ∫ƒÑ≤dG á«∏ª©H ø«°ü°üàîàªdG ø«ØXƒªdG

 ø«H  Ée  äÉÑK  øe  G kó«Lh  G kô«Ñc  G kQó`̀b  Gƒ≤≤ëj  ¿CG

.(º¡JÉª««≤J »a ¥É°ùJ’Gh äÉÑãdG …CG) ø«ªμëªdG

 í°VƒJ ¢ùàaƒJ á©eÉL »a á«dhC’G èFÉàædG ¿EG

 mπμ°ûH  á«FÉ≤àfG  tó©oJ  »àdG  äÉ«∏μdG  øe á«∏c  ¿CG  Éæd

 »a  …ó«∏≤J  ô«Z  É kÑjQóJ  Ωóîà°ùJ  ¿CG  É¡æμªj  m∫ÉY

 ¿CG  ¿hO  øe  ,ø««©eÉédG  ÜÓ£∏d  ∫ƒÑ≤dG  á«∏ªY

 ¥Éëàd’Gh  ∫ƒÑ≤dG  IAÉØc  »a  Év«Ñ∏°S  G kô«KCÉJ  ôKDƒJ

 øe π∏≤f ¿CG Éæd º¡ªdG øeh ,IOóëªdG äGQô≤ªdÉH

 »ªjOÉcC’G  π«°üëàdG  ¿EG  ∫ƒ≤J  »àdG  á«°†≤dG  áª«b

 ∫ƒÑ≤dG  á«∏ªY  OÉ©HCG  øe  ó©oH  ºgCG  ôªà°ù«°Sh  ¿Éc

 ¿CG  òæªa  ;¢ùàaƒJ  á©eÉL »a ø««©eÉédG  ÜÓ£∏d

 ∫Éμ°ûªdG  ´hô°ûªd  á«ÑjôéàdG  áî°ùædG  Éæeó≤à°SG

 hCG ΩÉY mπμ°ûH ƒg Éªc ∫ÉÑbE’G πX Ω2006 ΩÉY »a

 á£°SƒàªdG áLQódG π©ØdÉH äOGRh ,á∏«∏b áÑ°ùæH OGR

 ø«dƒÑ≤ªdG ÜÓ£∏d SAT á«°SGQódG IAÉØμdG QÉÑàN’

 ,ôãcCG  ´ÉØJQ’G  »a  äò`̀NCG  É¡fEG  πH  ,ø«∏ sé°ùªdGh

 äGP  äÉaÓàNG  …CG  ∞°ûàμf  ºd  ∂dP  ≈dEG  áaÉ°VEG

 ≈∏Y  á«æKE’G  äÉYƒªéªdG  ø«H  Ée  á«FÉ°üMEG  ád’O

 …òdG  §Ñ°†dG  ≈`̀dEG  ô¶ædÉHh  .∫Éμ°ûªdG  ¢ù«jÉ≤e

 ø«eó≤àª∏d  á«ªjOÉcC’G  äÉª««≤àdG  ≈∏Y  ºàj  ¿Éc

 ∫ƒÑ≤dG  á«∏ª©H  ø«°UÉîdG  ø«ØXƒªdG  ≥jôW  øY

 »ªjOÉcC’G  πé°ùdG  øe  äÉeƒ∏©e  â∏ª°T  »àdG)

 ÜÓ`̀£`̀dG ¿EÉ``̀ a ,(á`̀jQÉ`̀«`̀©`̀ª`̀dG äGQÉ`̀ Ñ`̀ à`̀N’G ø``̀eh

 ,∫Éμ°ûªdG  ´hô°ûe  ∫ÓN  øe  º¡ª««≤J  ºJ  øjòdG

 ád’O  ¬d  πμ°ûH  É v«ªjOÉcCG  ≈∏YCG  º¡∏«°üëJ  ¿É`̀c

 øe  ôãcCG  »©eÉédG  º¡∏ªY  »ah  äÉ£°SƒàªdG  »a

 »ØXƒe ∫ÓN øe º¡ª««≤J ºàj ºd øjòdG ÜÓ£dG

 øjòdG ÜÓ£dG ¿CG óLh ób åëÑdG ¿EG πH ,∫ƒÑ≤dG

 øe ≈∏YCG  ∫Éμ°ûe ´hô°ûe »a äÉª««≤J º¡d âfÉc

 á«M á£°ûfCGh ájOÉ«b á£°ûfCG º¡d ¿CG ô¡X ºgô«Z

 º¡JGƒæ°S »a ºgô«Z øe ôãcCG »fóªdG ™ªàéªdG »a

.¢ùàaƒJ á©eÉL »a ≈dhC’G

 ∫Éμ°ûªdG  ´hô°ûªd  á«HÉéjE’G  äGô«KCÉàdG  ¿EG

 »`̀ah á`̀©`̀eÉ`̀é`̀∏`̀d ÜÓ``̀£``̀dG ø``̀e ø`̀«`̀eó`̀≤`̀à`̀ª`̀dG »``̀a
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 äGô«KCÉJ øY π°üØoJ s’CG Öéj É¡dƒ°üØH ø«≤ëà∏ªdG

 áfƒ©ªdG  »`̀a  IOÉ`̀ jõ`̀ dG  ká°UÉN  ,iô``̀NCG  äGQOÉ`̀Ñ`̀e

 áLÉM É kªFGO »g »àdG ø««©eÉédG ÜÓ£∏d á«dÉªdG

 ∫Éμ°ûªdG πãe äGQOÉÑªdG ¿EG  ,¢ùàaƒJ »a á«°SÉ°SCG

 äÉYƒªéªdG  øjÉÑJ  ójóëJ  »a  ºgÉ°ùJ  ¿CG  øμªj

 á«dÉªdG  áfƒ©ªdG  ¿hO  øe  øμdh  ,É¡JGQób  ´ƒæJh

 èeÉfôÑdG äGô«KCÉJ ¿EÉa ,á©eÉédG ΩGõàdGh áÑ°SÉæªdG

 πé°ùdG äÉLQO ≈∏Y G kOÉªàYG ô«Ñc mπμ°ûH ô¡¶J ød

.§≤a áeÉ©dG ájƒfÉãdG »a »ªjOÉcC’G

 ≈©°ùJ ¢ùàaƒJ á©eÉL ¿CG Éªc :»g á°UÓîdGh

 ºgôjƒ£Jh  OóédG  IOÉ≤dG  øe  Oó`̀Y  ójóëJ  ≈`̀dEG

 ´hô°ûe  ¿EÉa  ,ô«¨àe  mºdÉY  ™e  πeÉ©à∏d  º¡LÉàfEGh

 IOÉ≤dG ójóëJ ≈∏Y IóYÉ°ùª∏d kIGOCG Ωó≤j ∫Éμ°ûªdG

 π°†aCG  »a  Gƒ©°Vƒj  ¿CG  øμªj  øjòdG  ø«∏ªàëªdG

 ±ÓàNG πªYh QGô≤dG  PÉîJ’ º¡d  Ö°SÉæe m¿Éμe

 í°Vƒjh  ,πÑ≤à°ùªdG  ºdÉY  »a  á`̀d’O  ¬`̀dh  »HÉéjEG

 á«Ø«μdG ¢ù«jÉ≤ªdG QhO ∂dòc Éæd ∫Éμ°ûªdG ´hô°ûe

 ñÉæªdG  »a  ká°UÉN  ,ÜÓ`̀£`̀dG  äGõ«ªJh  äGQó`̀≤`̀d

 ∫ƒÑ≤d πeÉ©àdG áYô°Sh äÉfÉ«ÑdG ≈∏Y óªà©j …òdG

.á«dÉY á«°ùaÉæJ …P mπμ°ûH äÉ«∏μdG »a ÜÓ£dG

íLÉædG AÉc sòdG πLCG øe ¢ùjQóàdG

 á∏«°Sh  »g  á«ª«∏©àdGh  ájƒHôàdG  äÉ°SGQódG

 óbh  .ájô¶ædG  QÉÑàNGh  ¢SÉ«b  πFÉ°Sh  øe  iô`̀NCG

 äGQÉ¡ªdG  »a  á«ª«∏©àdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  Éæeóîà°SG

 á«ªjOÉcC’G  äGQÉ¡ªdG  »ah  Ωƒª©dG  ≈∏Y  á«aô©ªdG

.¢Uƒ°üîdG ≈∏Y

 äGQó≤dG  ´GƒfCG  â°ù«d  .á«aô©ªdG  äGQÉ¡ªdG

 »a  É¡°ûbÉæf  »àdG  á«∏ª©dGh  á«YGóHE’Gh  á«∏«∏ëàdG

 -iôMC’ÉH- øμªªdG øe É¡æμdh ,áàHÉK π°üØdG Gòg

 ¢†©H π©ØdÉH ∑Éæg ¿CG ô«Z ,πjó©à∏d á∏HÉb ¿ƒμJ ¿CG

.á«°SÉ°SC’G á«aô©ªdG äGQÉ¡ªdG

 »a  kÓãe  ;á«∏«∏ëàdG  äGQÉ¡ªdG  º∏©J  øμªjh

 øμªªdG øe ¿Éc GPEG Ée äôÑàNG äÉ°SGQódG ióMEG

 ∂«μØJ  »`̀a  º¡JGQÉ¡e  ø«°ùëàd  ¢SÉædG  º∏©f  ¿CG

 IójóédG  äÉª∏μ∏d  »fÉ©ªdÉH  á°UÉîdG  äÉbÉ«°ùdG

 iô`̀NCG  á`̀°`̀SGQO  »`̀ah  ,É¡JÉbÉ«°S  »`̀a  Ωó≤J  ÉeóæY

 ±hôX  ¢ùªN  »`̀a-  ø«cQÉ°ûªdG  øe  81  â«£YCG

 π°üØd  º¡JGQób  ¢SÉ«≤d  É v«∏Ñb  G kQÉÑàNG  -áØ∏àîe

 A’Dƒg  º«°ù≤J  ºJ  ºK  ,äÉª∏μdG  ≈æ©e  øY  ¥É«°ùdG

 Éª¡æe  ¿ÉàæKG  äÉYƒªée  ¢ùªN  ≈`̀dEG  ø«cQÉ°ûªdG

 äÉYƒªée  âfÉμa  §Ñ°†dG  ±hô``̀X  âëJ  ÉàfÉc

 áYƒªéªdG »a .º¶àæe º«∏©J …CG ≥∏àJ ºdh á£HÉ°V

 ,á«ª«∏©J  áédÉ©e  …CG  ¿ƒcQÉ°ûªdG  §©oj  ºd  ≈`̀dhC’G

 Gƒ©°†îj  ¿CG  ó©H  Éª«a  -§≤a-  º¡«dEG  Ö∏ oW  øμdh

 á«fÉãdG  máYƒªéªdG  â«£YoCGh  ,…ó©ÑdG  QÉÑàNÓd

 ,á«ª«∏©J  áYƒªée  É¡Ø°UƒH  á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀eh  É`̀ kÑ`̀jQó`̀J

 .áª∏μdG  ≈æ©ªH  É kª¶àæe É kª«∏©J  Gòg øμj ºd  øμdh

 äÉ«∏ªY  º¡ª«∏©J  ºJ  ó≤a  áãdÉãdG  áYƒªéªdG  É`̀eCG

 øμªj »àdG áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG ≈∏Y áªFÉ≤dG äÉfƒμªdG

 ,äÉª∏μdG »fÉ©e øY ¥É«°ùdG π°üØd Égƒeóîà°ùj ¿CG

 Gƒeóîà°ùj  ¿CG  á©HGôdG  áYƒªéªdG  º«∏©J  ºJ  ó`̀bh

 á°ùeÉîdG  áYƒªéªdG  º«∏©J  º`̀Jh  ,¥É«°ùdG  øFGôb

 ô¡XCG  ó`̀bh  ,á£«°SƒdG  äGô«¨àªdG  Gƒeóîà°ùj  ¿CG
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 É¡∏c çÓãdG á«ª«∏©àdG äÉYƒªéªdG »a ¿ƒcQÉ°ûªdG

 ºgAGô¶f ¥ƒØj É k«dÉY G kAGOCG (ájô¶ædG ≈∏Y áªFÉb)

 á£HÉ°V ±hôX âëJ ÉàfÉc ø«à∏dG ø«àYƒªéªdG »a

 ôNBG ≈æ©ªH ;πÑb …P øY ÉªgDhGOCG ô«¨àj ºd ø«à∏dGh

 øe π°†aCG  ¿Éc  ájô¶ædG  ≈∏Y ºFÉ≤dG  º«∏©àdG  ¿EÉa

 Oôée øe ∂dòc π°†aCGh ,¥Ó`̀WE’G ≈∏Y º«∏©J ’

.º¶àæe º«∏©J ô«Z øe á°SQÉªªdG

 ô«μØàdG äGQÉ``̀¡``̀e ¢`̀ù`̀jQó`̀J É`̀ k°`̀†`̀ jCG  ø`̀μ`̀ª`̀j

 √òg º«∏©àd èeÉfôH -π©ØdÉH- º uª o°U óbh ,»YGóHE’G

 º s°ùb  á£ÑJôªdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H  »ah  .äGQÉ¡ªdG

 ø«HƒgƒªdG ™HGôdG ∞°üdG ∫ÉØWCG øe 86  ¿ƒãMÉÑdG

 áYƒªéeh á£HÉ°V máYƒªée ≈dEG  ø«HƒgƒªdG ô«Zh

 »∏Ñ≤dG  QÉÑàNÓd  º¡∏c  ∫ÉØWC’G  ™°†Nh  ,á«ÑjôéJ

 A’Dƒg  ¢†©H  ≈≤∏J  ºK  ,…QÉ°üÑà°S’G  ô«μØàdG  »a

 ≈≤∏J  ø«M  »a  ,É`̀ vjOÉ`̀Y  É v«°SQóe  É kª«∏©J  ∫É`̀Ø`̀WC’G

 .QÉ°üÑà°S’G äGQÉ¡e ≈∏Y Év«°SQóe É kÑjQóJ ¿hôNB’G

 ∫É`̀Ø`̀WC’G  ™°†N  ,ø«YƒædG  Óμd  ¢ùjQóàdG  ó`̀©`̀Hh

 ,ájQÉ°üÑà°S’G  äGQÉ¡ªdG  »a …ó©H  mQÉÑàN’ º¡∏c

 ¿ƒ∏ëj ∞«c Gƒª∏©J øjòdG ∫ÉØWC’G ¿CG  ÉfóLh óbh

 »àdG äÉfƒμªdG ø«eóîà°ùe QÉ°üÑà°S’G äÓμ°ûe

 »a  ô`̀ã`̀cCG  Gƒ∏ s°üM  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y  óªà©J

 Éªe ôãcCG »∏Ñ≤dG QÉÑàN’ÉH káfQÉ≤e ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G

.Üƒ∏°SC’G Gòg πãªH Gƒ°SQój ºd øjòdG ÜÓ£dG π©a

 AÉ``̀c sò``̀dG äGQÉ``̀¡``̀e º`̀«`̀∏`̀©`̀J ∂``dò``c ø`̀μ`̀ª`̀jh

 äGQÉ¡e  ¢ùjQóàd  É kéeÉfôH  É`̀fQ sƒ`̀W  ó`̀bh  ,»∏ª©dG

 ÜÓW  ƒg  ¬«a  ±ó¡à°ùªdG  ¿É`̀ch  ,»∏ª©dG  AÉc sòdG

 AÉc sòdG  ÜÓ£dG ¢S uQóoJ  »àdG  á£°SƒàªdG  ¢SQGóªdG

 äÉÑLGƒdG  πªY  ¥É«°S  »`̀a  á°SQóªdG  »`̀a  »∏ª©dG

 áHÉàμdGh IAGô≤dGh äGQÉÑàN’G RÉ«àLGh äÉØ«∏μàdGh

 (Gardner, Krechevsky, Sternberg, á«ªjOÉcC’G

 & Okagaki, 1994; Williams et al., 1996;

 èeÉfôÑdG  Éæªs«b  ó`̀bh  ,Williams et al., 2002)

 ÜÓ£dG  ¿CG  ÉfóLhh  ,áØ∏àîeh  áæjÉÑàe  m∫Éμ°TCÉH

 GƒbÉa  ób  èeÉfôÑdG  ∫ÓN  øe  º¡ª«∏©J  ºJ  øjòdG

 á£HÉ°†dG  äÉYƒªéªdG  »a GƒfÉc  øjòdG  ºgAÓeR

.ÖjQóàdG Gòg πãe Gƒ≤∏àj ºd øjòdGh

 G kô`̀eCG  ¿ƒμj  ¿CG  »∏ª©dG  AÉc sò∏d  øμªj  ¿PEG

 ≈∏Y hCG) ≈dEG  áaÉ°VEG  ,º¡àë∏°üªdh OGôaCÓd É vª¡e

 OGôaC’G ¿C’h ,øjôNB’G øe √ƒ∏°üM Ée (øe ºZôdG

 ÜÉ°ùM ≈∏Y º¡°ùØfC’ Év«∏ªY AÉ«cPCG Gƒfƒμj ¿CG øμªj

 áªμëdG  ¢`̀SQó`̀ of  ¿CG  ≈`̀ dEG  êÉàëf  ÉæfEÉa  ,ø`̀jô`̀NB’G

.íLÉædG AÉc sòdG ≈àM hCG »∏ª©dG AÉc sòdG ≈dEG áaÉ°VEG

 »a ¬∏ãe- »∏ª©dG AÉc sòdG ¿EÉa á°UÓîdG »ah

 G vóL º¡e ô°üæY ƒg -»∏«∏ëàdG AÉc sòdG πãe ∂dP

 »∏ª©dG  AÉc sòdG  ¢ù«jÉ≤e  ¿C’h  ,IÉ«ëdG  »a  ìÉéæ∏d

 ¬°ùØf iƒà°ùªdÉH É kÑjô≤J »eƒ«dG IÉ«ëdG ∑ƒ∏°ùH CÉÑæàJ

 É kfÉ«MCGh)  »∏«∏ëàdG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  ¬∏©ØJ  …ò`̀dG

 §Ñ°†æªdGh Qƒ£àªdG ΩGóîà°S’G ¿EÉa ,(π°†aCG mπμ°ûH

 ¿CG  øμªªdG  ø`̀e  É¡àdÉëH  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  √ò`̀g  πãªd

 áØ∏àîªdG ´GƒfC’G »a ìô o°T …òdG øjÉÑàdG ∞YÉ°†oj

 ¢ù«jÉ≤ªdG ΩGóîà°SG ójõj ÉªHQh ,ìÉéædG ô«jÉ©ªd

 ≈∏Y IQó≤dG øe ∂dòc »YGóHE’G AÉc sòdÉH á°UÉîdG

 áªFÉ≤dG äGQÉÑàN’G ¿EÉa ∂dòdh ,ôÑcCG mπμ°ûH DƒÑæàdG

 ≈dEG  ÉfòNCÉJ  ób  íLÉædG  AÉc sòdG  ájô¶f  AÉæH  ≈∏Y
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 ,DƒÑæàdG ≈∏Y IQó≤dG øe IóL ôãcCGh ≈∏YCG äÉjƒà°ùe

 ójõj ¿CG πªàëªdG øe ¬fCG hóÑj ’ ¬°ùØf âbƒdG »ah

 πNGO ≈≤ÑJ »àdG- ájó«∏≤àdG äGQÉÑàN’G »a ™°SƒàdG

 kAÉæH á«∏«∏ëàdG äGQÉÑàNÓd …ó«∏≤àdG ΩÉ©dG QÉWE’G

 -ájQÉ«©ªdGh  áàHÉãdG  ájôàeƒμ«°ùdG  êPÉªædG  ≈∏Y

 (Schmidt &  ó©H  Éª«a  ájDƒÑæàdG  É`̀æ`̀JGQó`̀b  ø`̀e

.Hunter, 1998)

 êPÉªf  ó`̀MCG  ¬Ø°UƒH  AÉc sòdG  ≈`̀dEG  ô¶æf  ÉæfEG

 hóÑJ ÉªHQ ÉæJGQÉÑàNG øe É k°†©H ¿CG ’EG ,IôÑîdG ôjƒ£J

 á«ªæJ  äGQÉÑàNG  hCG  π«°üëàdG  äGQÉÑàNÉH  á¡«Ñ°T

 (Ericsson, 1996; Howe,Davidson, &  IôÑîdG

 AÉc sò∏d äGQÉÑàNG É¡fƒc øe ôãcCG Sloboda, 1998)

 ƒg  ¬°ùØf  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿EG  ∫ƒ≤dG  øμªªdG  ø`̀eh  ,¬°ùØf

 ≈àM óLƒj ’ ¬fCGh ,äGôÑîdG Qƒ£J ≠«°U øe á¨«°U

 øμªjh ,ø«eƒ¡ØªdG ø«H ºdÉ©ªdG í°VGh l≥jôØJ ¿B’G

 øe É kLPƒªf ¢ù«≤J É¡∏c AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e ¿EG  ∫ƒ≤dG

 øμªªdG øeh ,Ωƒª©dG ≈∏Y äGôÑîdG á«ªæJ êPÉªf

 ¢†©H »a »YGóHE’G ô«μØàdG øe IôÑîdG ¢V uƒ≤J ¿CG

.(Frensch & Sternberg, 1989) ä’ÉëdG

 äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’  øμªj  á«Ø«μ∏d  êPƒ`̀ª`̀f  ∑É`̀æ`̀g

 ∫ÉãªdG  Gògh ,IôÑîdG á«ªæJ É¡H ¢ù«≤J ¿CG  AÉc sòdG

 ¿EG .É«fGõæJ »a ò uØ of …òdG »ãëÑdG πª©dG øe ≥ãÑæj

 ôWÉîe í°VƒJ É«fGõæJ »a âªJ »àdG á°SGQódG √òg

 É¡d äÉLQO ™°Vhh É¡ë«ë°üJh äGQÉÑàN’G ≥«Ñ£J

 äGQó≤d  ¢ù«jÉ≤e  É¡∏c  É¡Ø°UƒH  èFÉàædG  ô«°ùØJh

 Éæ≤ sÑW óbh ,Ωƒª©dG ≈∏Y äGQó≤dG hCG øeÉμdG AÉc sòdG

 ¢SQGóªdG  ∫ÉØWCG  øe kÓØW 358  ≈∏Y äGQÉÑàN’G

 áæ°S 11- 13  ø«H É`̀e º`̀gQÉ`̀ª`̀YCG  ìhGô`̀à`̀J  ø`̀jò`̀dG

 â∏ª°T óbh ,É«fGõæJ »a ƒjƒeÉLÉH áæjóe øe Üô≤dÉH

 G kQÉÑàNGh  ,êPÉªæ∏d  ∞«æ°üJ  QÉÑàNG  äGQÉÑàN’G

 , k’GDƒ°S øjô°û©dG QÉÑàNGh »£îdG »°SÉ«≤dG ≥£æª∏d

 äGQÉ¡ªdG øe áØ∏àîªdG ´GƒfC’G ¢ù«≤J âfÉc É¡∏ch

 π©ØdÉHh  ,ájó«∏≤àdG  AÉc sòdG  äGQÉÑàN’  áÑ∏£àªdG

 É¡ª««≤Jh  É¡∏«∏ëJ  øμªj  äÉ``̀LQO  ≈∏Y  Éæ∏°üM

 á°VôàØªdG áeÉ©dG IQó≤dG ∞°UƒH ∫ÉØWC’G ∞«æ°üJh

 √òg Éæ≤ÑW ÉæfCG ’EG ,äGQó≤dG øe Égô«Z hCG º¡jód

 É¡≤Ñ£f  ¿CG  øe  k’óH  »μ«eÉæjO  mπμ°ûH  äGQÉÑàN’G

 QÉÑàN’G ≥«Ñ£J Üƒ∏°SCG  ¿EG  .âHÉK »μ«JÉà°SEG  mπμ°ûH

 …ó«∏≤àdG »μ«JÉà°SE’G ≥«Ñ£àdG πãe ƒg »μ«eÉæjódG

 êÉàæà°SG  º`̀à`̀jh  º`̀gQÉ`̀Ñ`̀à`̀NG  ºàj  OGô````aC’G  ¿CG  »`̀a

 »a  ∞∏àîj  »μ«eÉæjódG  ≥«Ñ£àdG  øμdh  ,º¡JGQób

 á©LGôdG  ájò¨àdG  øe É kYƒf  º¡d  Ωó≤oj  ∫ÉØWC’G  ¿CG

 iCGQ  óbh  ,º¡JÉLQO  ø«°ùëJ  ≈∏Y  ºgóYÉ°ùJ  »c

 äGQób ¬«LƒJ ¿CG  (Vygotsky,1978) »μ°ùJƒé«a

 ¿ƒ∏°üëj  …ò`̀dG  º«∏©àdG  øe  IOÉØà°SÓd  ∫ÉØWC’G

 ºgó«ØJ  ¿CG  øμªj  QÉÑàN’G  Ió`̀e  ∫Ó`̀N  øe  ¬«∏Y

 óæY  ∂«°TƒdG  ƒªædG  á≤£æªd  É k°SÉ«≤e  É¡Ø°UƒH

 º¡JGQób ø«H Ée ±ÓàNÓd É¡Ø°UƒH hCG  ,∫ÉØWC’G

 ¿EÉa  ô`̀NBG  mô«Ñ©àHh  .áæeÉμdG  º¡JGQóbh  áé°VÉædG

 G kóMGh G kAõL Éªg tóY ºàj Éª¡«∏c º«∏©àdGh QÉÑàN’G

.ø«à∏°üØæe ø«à«∏ªY Éªg só©f ¿CG øe k’óH

 ≈dEG ô¶ædÉH- í°VGh ≈æ©e ¬d πeÉμàdG Gòg ¿EG

 ≈∏Y IQó≤dG ¬Ø°UƒH -AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG äÉØjô©àdG

 ¬fCG  ƒ¡a »μ«eÉæjódG ≥«Ñ£àdG ¬∏©Øj Ée ÉeCG  .º∏©àdG
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 äÉbÉ«°S  »a  º∏©àdG  äÉ«∏ªY  ô°TÉÑe  πμ°ûH  ¢ù«≤j

 πμ°ûH äÉ«∏ª©dG √òg ¢ù«≤j ¿CG  øe k’óH ,QÉÑàN’G

 πãeh ,≥HÉ°ùdG  º∏©à∏d  É kéàæe É¡Ø°UƒH  ô°TÉÑe ô«Z

 ¿ƒμj ’ ÉeóæY ¢UÉN mπμ°ûH áª¡e ¢ù«jÉ≤ªdG √òg

 ájhÉ°ùàªdG É¡°ùØf á°UôØdG ¢ùØf º¡∏c ∫ÉØWC’G iód

 A’Dƒ`̀g  »°VÉe  ¿ƒ`̀μ`̀j  ÉeóæY  ká°UÉN  ,º∏©àdG  »`̀a

.º∏©à∏d áÄaÉμàe á°Uôa ¬H ¢ù«d ∫ÉØWC’G

 ∫ÉØWC’G Éæ«£YCG ,É¡H Éæªb »àdG ÉæJÉª««≤J »a

 á«ÑjôéàdG áYƒªéªdG »ah äGQó≤dG äGQÉÑàNG k’hCG

 øjQOÉb ¬«a GƒfÉc á£«°ùH Ióªd É kÑjQóJ ºgÉæ«£YCG

 »a  º¡æμªà°S  »`̀à`̀dG  äGQÉ`̀¡`̀ª`̀dG  Gƒª∏©àj  ¿CG  ≈∏Y

 ,º¡JÉLQO  øe  Gƒæ°ùëjh  GhQƒ£j  ¿CG  øe  ájÉ¡ædG

 ,πNóàdG Gòg Gƒ£©oj ºd á£HÉ°†dG áYƒªéªdG »ah

 ¿C’h  .á«fÉK  Iôe  ø«àYƒªéªdG  Óc  QÉÑàNG  ºJ  ºK

 ø«H Ée ¬J sóe âfÉc QÉÑàNG πμd √ƒ≤∏J …òdG º«∏©àdG

 ™bƒàj Éæe OôØdG øμj º∏a ,≥FÉbO ô°ûY ≈dEG  ¢ùªN

 ¬fCG  ’EG  ,á«dÉY  á«μ«JÉeGQO  äÉæ°ùëJhCG  äGô«¨J  …CG

 ád’O äGP äÉæ°ùëàdG  âfÉc ΩÉ©dG  §°SƒàªdG  ≈∏Y

 ád’O  äGPh  ,á«ÑjôéàdG  áYƒªéªdG  »a  á«FÉ°üMEG

 ;á£HÉ°†dG  áYƒªéªdÉH  áfQÉ≤ªdÉH  ôÑcCG  á«FÉ°üMEG

 äÉ``̀LQO  §`̀HGô`̀J  º`̀J  á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  »`̀Ø`̀a

 óæY …ó©ÑdG QÉÑàN’Gh »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G »a ∫ÉØWC’G

 ¿EÉa  á«ÑjôéàdG  áYƒªéªdG  »a  É`̀eCG  ,0.8  iƒà°ùe

 äÉ£HGôJ  äô¡XCG  »∏Ñ≤dG  QÉÑàN’G  »a  äÉLQódG

 ºJ  »àdG  äÉLQódG  ™e ád’O äGP É¡æμdh  ,áØ«©°V

 0.3  iƒà°ùe óæY ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G »a É¡∏«°üëJ

 πμ°ûH  äGQÉÑàN’G  â≤ uÑ oW  ÉeóæY  ¬fCG  í°VƒJ  »gh

 ºd  á«eÉædG  ∫hó``̀dG  »`̀a  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ≈∏Y  »μ«JÉà°SEG

 ÉªHQ ∂dP »a ÖÑ°ùdGh ,ÖjQóàdG äGô«KCÉàH GhôKCÉàj

 ¢Sƒ∏édG ≈∏Y øjOÉà©e ô«Z ∫ÉØWC’G ¿CG  ≈dEG  ™Lôj

 ∂dòdh ;Üƒ∏°SC’G á«HôZ äGQÉÑàNG »a ácQÉ°ûªdGh

 á∏«∏≤dG äÉ«ªμdG øe ≈àM áYô°ùH ¿hó«Øà°ùj º¡a

 ,º¡æe l™bƒàe ƒg ÉªH áfQÉ≤ªdÉH ÖjQóàdG øe G vóL

 âfÉc GPEG  Ée ƒg ¢ù«d ºgC’G ∫GDƒ°ùdG ¿EÉa ™Ñ£dÉHh

 ™e  â£ÑJQG  ób  ¿ƒμJ  ¿CG  hCG  äô«¨J  ób  äÉLQódG

 ∞«c  ƒ`̀g  º¡ªdG  ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG  øμdh  ,¢†©ÑdG  É¡°†©H

 ôNBG mô«Ñ©àH ;iôNC’G á«aô©ªdG ¢ù«jÉ≤ªdÉH â£HGôJ

 ∫É≤àf’G ≈∏Y π°†aCG  É vjDƒÑæJ G kô°TDƒe ¿Éc QÉÑàNG …CG

 ƒg πg ?¢ù«jÉ≤ªdG  øe √ô«¨d  »aô©ªdG  AGOC’G  »a

 ?…ó©ÑdG QÉÑàN’G áLQO ΩCG  »∏Ñ≤dG QÉÑàN’G áLQO

 ô°TDƒªdG »g …ó©ÑdG QÉÑàN’G áLQO ¿CG ÉfóLh óbh

.≈∏YC’Gh π°†aC’G …DƒÑæàdG

á«ÁOÉcC’G äGQÉ¡ŸG

 ób  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  äÉYƒªée  ø`̀e  ójó©dG  ¿EG

 …ƒHôàdG  πNóàdGh  º«∏©àdG  ∞°ûμà°ùJ  »c  âª uª o°U

 »JCÉj  Éª«ah  ,á«ªjOÉcC’G  äGQÉ¡ªdG  ≈`̀dEG  áÑ°ùædÉH

.¿CÉ°ûdG Gò¡H äÉ°SGQO ™HQCG ôcòf

 á≤HÉ°ùdG  äÉ``°``SGQó``dG  ø`̀e  áYƒªée  »`̀Ø`̀a

 GPEG  Ée  ∫ƒ`̀M  ºFÉ≤dG  ∫GDƒ°ùdG  ¿ƒãMÉÑdG  ∞°ûμà°SG

 õ«ªj á°SQóªdG »a …ó«∏≤àdG º¶àæªdG º«∏©àdG ¿Éc

 äGQó≤dG …hP ÜÓ£dG ø«H Ée- »eƒ¶æe πμ°ûH-

 AGQh  ™`̀aGó`̀dG  ¿É`̀ ch  ,á`̀«`̀YGó`̀HE’Gh  á«∏ª©dG  á«dÉ©dG

 áª¶fC’G  ¿CG  ≈`̀dEG  OÉ≤àY’G  ƒg  »ãëÑdG  πª©dG  Gòg
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 π°†ØJ  ¿CG  …ƒb  mπμ°ûH  π«ªJ  ¢SQGóªdG  º¶©e  »a

 äGQÉ¡ªdGh ôcòàdG »a ájƒ≤dG äGQó≤dG …hP ∫ÉØWC’G

 ¿ƒμJ  ¿CG  øμªªdG  øe  ¢SQGóªdG  ¿CG  ’EG  .á«∏«∏ëàdG

 ióMEÉa ;√òg ô«Z iôNCG äÉ¡LƒJ »a á¡HÉ°ûàe ô«Z

 »a ƒμæjQƒéjôL Éæ«∏jEGh  ÉfCG  É¡JQR »àdG  ¢SQGóªdG

 G vóL É kjƒb  G kó«cCÉJ  ™°†J  âfÉc  ,Ω2000  ΩÉY  É«°ShQ

 ≈∏Y ¬©°†J Éªe ôãcCG á«YGóHE’G äGQó≤dG á«ªæJ ≈∏Y

 √òg AÉæKCG »ah ,á«∏«∏ëàdGh á«∏ª©dG äGQó≤dG á«ªæJ

 ∫ÉØWCÉH ºà¡J iôNCG á°SQóe øY ÉfQÉÑNEG ºJ IQÉjõdG

 ôÑcCG  É keÉªàgG ™°†J »àdGh ,¢ShôdG  ∫ÉªYC’G ∫ÉLQ

 ºd øjòdG ∫ÉØWC’G ôÑNoCG óbh ,á«∏ª©dG äGQó≤dG ≈∏Y

 »¡àæ«°S ôeC’G ¿CG  ≈∏YCG  á«∏ªY äGQób º¡jód øμJ

 øjòdG º¡FÓeR iód ø«eóîà°ùe Gƒ∏ª©j ¿CÉH º¡H

.ôãcCG á«∏ªY äGQób º¡jód âfÉc

 Gƒeóîà°SG  á°SGQódG  √òg  »a  ø«ãMÉÑdG  ¿EG

 ∞ p°Uh  …ò`̀dG  äGQó`̀≤`̀dG  »KÓK  êôÑfô«à°S  QÉÑàNG

 äÉj’ƒdG ∫ƒM kÓØW 326  ≈∏Y ≥ uÑ oW …òdGh ,É k≤HÉ°S

 ¢†©H »ah ,∞jôdG øe iôNCG ÖfGƒL »ah IóëàªdG

 øe ÜÓ£dG A’Dƒg O uó oM .iôNC’G ∫hódG hCG ¿Gó∏ÑdG

 …CG  ≈∏Y ø«HƒgƒªdG øe º¡Ø°UƒH º¡°SQGóe ∫ÓN

 ∫ÉØWC’G QÉ«àNG ºJh .(É vª¡e Gòg øμj ºd) QÉ«©e

 ;(»©eÉédG iƒà°ùªdG) ∞«°üdG èeGôH øe mèeÉfôÑd

 ºJh ,¢ùØ sædG º∏Y äÉ°SGQO »a èeÉfôÑdG Gòg ¿Éc

 ,äGQó≤dG ≈∏Y kAÉæH äÉYƒªée ¢ùªN ≈dEG º¡ª«°ù≤J

 á«∏«∏ëàdG  äGQó`̀≤`̀dG  hhP :»`̀g  äÉYƒªéªdG  √ò`̀gh

 hhP ºK ,á«dÉ©dG á«YGóHE’G äGQó≤dG hhP ºK ,á«dÉ©dG

 »dÉ©dG  ¿RGƒàdG  hhP  ºK  ,á«dÉ©dG  á«∏ª©dG  äGQó≤dG

 ¿RGƒ`̀à`̀dG  hhP º`̀K ,(É¡∏c çÓ`̀ã`̀dG äGQó`̀≤`̀ dG »`̀a)

 ºJh .(É`̀¡`̀∏`̀c çÓ`̀ã`̀dG äGQó`̀≤`̀ dG »`̀ a) ¢†ØîæªdG

 ó©H Yale π«j á©eÉL ≈dEG GƒJCG øjòdG ÜÓ£dG º«°ù≤J

 óbh  ,á«ª«∏©Jh  á«°SGQO äÉYƒªée ™`̀HQCG  ≈dEG  ∂dP

 á«ª«∏©àdG  É¡∏c äÉYƒªéªdG »a ÜÓ£dG Ωóîà°SG

 ¢ùØ sædG º∏©d ¬°ùØf πNóªdG ÜÉàc áØ∏àîªdG á©HQC’G

 ,êôÑfô«à°S  ÜÉàc  øe á«dhCG  áî°ùf  ƒgh) OóëªdG

 ¢ùØ sædG  º∏Y  IOÉªd  É¡°ùØf  äGô°VÉëª∏d  Gƒ©ªà°SGh

 √òg ø«H ô«¨J Ée ÉeCG  .(¿hô`̀NB’G É¡d ™ªà°SG »àdG

 ºàJ  »àdG  á°ûbÉæªdG  ´ƒf  ƒg ¿Éc ó≤a äÉYƒªéªdG

 º¡©jRƒJ ºJ »àdGh ,Iô°VÉëªdG ó©H hCG á°SGQódG ó©H

 É¡°†©H á«ª«∏©J ḿ É°VhCG »a º¡©jRƒJ ºJ ó≤a ;É¡«∏Y

 ócDƒj É¡°†©Hh ,π«∏ëàdG ócDƒj É¡°†©Hh ,ôcòàdG ócDƒj

 kÓãe  ;á«∏ª©dG  á°SQÉªªdG  ócDƒj  É¡°†©Hh  ,´Gó``̀HE’G

 Ö∏£oj  ¿CG  øμªªdG  øe  ¿É`̀c  ôcòàdG  áYƒªée  »a

 øe ájô¶æd  á«°SÉ°SC’G  ÖfGƒédG  GƒØ°üj ¿CG  º¡«dEG

 »àdG áYƒªéªdG »ah .ÜÉÄàcÓd iôÑμdG äÉjô¶ædG

 º¡«dEG Ö∏£oj ¿CG øμªªdG øe ¿Éc π«∏ëàdG ≈∏Y Ωƒ≤J

 .ÜÉÄàc’G  äÉjô¶f  øe  ø«àjô¶f  ø«H  GƒfQÉ≤j  ¿CG

 »YGóHE’G ô«μØàdG  ≈∏Y Ωƒ≤J »àdG  áYƒªéªdG »ah

 ájô¶f Gƒªª°üj ¿CG º¡«dEG Ö∏£oj ¿CG øμªªdG øe ¿Éc

 »àdG áYƒªéªdG »ah .ÜÉÄàc’G ô«°ùØàd º¡H á°UÉN

 Ö∏£oj ¿CG øμªªdG øe ¿Éc »∏ª©dG ô«μØàdG ≈∏Y Ωƒ≤J

 ádÉëH ôªj É k≤jó°UhCG º¡d kÓ«eR GhóYÉ°ùj ¿CG º¡«dEG

 .ÜÉÄàc’G øY √ƒª∏©J Ée ≈∏Y kAÉæH ÜÉÄàc’G

 »a øjOƒLƒªdG ÜÓ£dG ™«ªL º««≤J ºJ óbh

 º¡FGOCG ≈dEG áÑ°ùædÉH á©HQC’G á«ª«∏©àdG äÉª«ª°üàdG
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 QÉÑàNGh ,»Ø°üf QÉÑàNGh ,á«dõæªdG äÉØ«∏μàdG »a

 ºJh .π≤à°ùe ´hô°ûe ≈dEG  áÑ°ùædÉH ∂dòch ,»FÉ¡f

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH ∫ÉªYC’G √òg ´GƒfCG  øe ´ƒf πc º««≤J

 ,´Gó`̀HE’G  IAÉØch  ,π«∏ëàdG  IAÉØch  ,ôcòàdG  IAÉØc

 ™«ªL  º««≤J  ºJ  ó≤a  ºK  ø`̀eh  .á«∏ª©dG  IAÉØμdGh

.§Ñ°†dÉH É¡°ùØf á≤jô£dÉH ÜÓ£dG

 ΩGóîà°SG  á«∏YÉa  ÉæéFÉàf  âë°VhCG  ó`̀bh

 äô¡XCG »àdG á«∏YÉØdG ∂∏J ;íLÉædG AÉc sòdG ájô¶f

.I sóY m∫Éμ°TCÉH É¡°ùØf

 ≈`̀dEG  ÜÓ`̀£`̀dG  π`̀°`̀Uh  ÉeóæY  É`̀fó`̀Lh  : k’hCG 

 º¡ª«°ù≤J ºJ øjòdG ÜÓ£dG ¿CG ,π«j á©eÉL

 »a ≈`̀ ∏`̀YC’G tó`̀©`̀ oJ »`̀à`̀dG äÉ`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀ª`̀dG ≈``̀ dEG

 GƒfÉc  á«∏ª©dG  ÖfGƒédG  »a  ≈∏YC’Gh  ´GóHE’G

 º¡JÉaÓàNG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  øjÉÑàdG  …ójó°T

 á«YÉªàL’Gh ájOÉ°üàb’Gh á«æKE’Gh á«bô©dG

 øe  ôãcCG  ,á«aÉ≤ãdGh  ájƒHôàdG  º¡JÉ«Ø∏Nh

 »a  º¡©jRƒJ  ºJ  ób  GƒfÉc  øjòdG  ÜÓ£dG

 .Év«∏«∏ëJ  ≈`̀∏`̀YC’G  äGQó`̀≤`̀dG  …hP  áYƒªée

 á°ù«≤ªdG äGAÉc sòdG äÉ£HGôJ ¿CÉH »°ûj Gògh

 ∂∏J πãe - á«YÉªàL’G áfÉμªdG äGô«¨àe ™e

 Ωƒ¡Øe ΩGóîà°SÉH ¢übÉæàJ ÉªHQ -IQƒcòªdG

 ÜÓ£dG  ´Gƒ`̀ fCG  ¿EÉ`̀a  ∂dòdh  ;AÉc sò∏d  ™°ShCG

 âØ∏àNG  AÉ`̀jƒ`̀bCG  º¡Ø°UƒH  GhO uó``` oM  ø`̀jò`̀dG

 ,¬æe GƒJCG …òdG á°SGQódG ™ªàée ≈dEG ô¶ædÉH

 º¡Ø°UƒH  GhO uó`̀ oM  øjòdG  ÜÓ£dÉH  káfQÉ≤e

 πH .á«∏«∏ëàdG ¢ù«jÉ≤ªdG QÉÑàYÉH §≤a AÉjƒbCG

 äGQó≤dG ¥É£f ™«°SƒàH §≤a ¬fCG ÉfóLh ÉæfEG

 GƒØ°ûàcG ób ø«ãMÉÑdG ¿EÉa ,É¡°SÉ«b ºJ »àdG

 øe IôgÉX øμJ ºd ÉªHQ á«∏≤Y Iƒb ÖfGƒL

.AÉc sò∏d …ó«∏≤àdG QÉÑàN’G ∫ÓN

 áKÓãdG äGQó≤dG äGQÉÑàNG ¿CG ÉfóLh :Ék«fÉK 

 É¡∏c  á«∏ª©dGh  á«YGóHE’Gh  á«∏«∏ëàdG  :»`̀gh

 .Qô≤ªdG Gòg á°SGQO AÉæKCG »a AGOC’ÉH äCÉÑæJ

 QGó`̀ë`̀ f’G π«∏ëJ ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG º`̀ J É`̀eó`̀æ`̀Yh

 √òg øe ¿ÉæKG πbC’G ≈∏Y ¬fCG ÉfóLh Oó©àªdG

 ¬d  mπμ°ûH  âª¡°SCG  ób  äGQó≤∏d  ¢ù«jÉ≤ªdG

 .π«°üëàdG ¢ù«jÉ≤e øe mπμH DƒÑæàdG »a ád’O

 πeÉ©dG ƒ`̀g iô`̀Ñ`̀μ`̀dG äBÉ`̀Ñ`̀æ`̀ª`̀dG ó``̀MCG ¿É``̀ch

 áHƒ©°üd É k°SÉμ©fG Gòg ¿Éc ÉªHQh ,»∏«∏ëàdG

 ’EG) .¢ùjQóàdG »a á«∏«∏ëàdG á≤jô£dG ÖæéJ

 É¡°ùØf á°SGQódG √ò¡d ≥«Ñ£J IOÉ`̀YEG  »a ¬fCG

 πNódG …hP ábQÉaC’G ¿ÉμjôeC’G ÜÓ£dG ™e

 GQƒÑjO áãMÉÑdG ¿EÉa ,∑Qƒjƒ«f øe OhóëªdG

 »à«°S á©eÉL øe Deborah Coates  ¢ùJƒc

 øe  É kØ∏àîe  É k£ªf  äó`̀Lh  ób  ∑Qƒjƒ«f  »a

 äGQÉÑàN’G ¿CG É¡JÉfÉ«H äô¡XCG óbh ,èFÉàædG

 áÑ°ùædÉH π°†aCG  äBÉÑæe πμ°ûJ âfÉc á«∏ª©dG

 âfÉc Éªe ô`̀ã`̀cCG  ,Qô`̀≤`̀ª`̀dG  »`̀a  AGOC’G  ≈``̀dEG

 ∂dòH iôJ »gh ,á«∏«∏ëàdG ¢ù«jÉ≤ªdG πμ°ûJ

 DƒÑæàdG  ≈∏Y  äGQó≤∏d  QÉÑàNG  …CG  IQó`̀b  ¿CG

 ™ªàée ≈∏Y óªà©J ô«jÉ©ªdG øe QÉ«©e …CÉH

.(¢ùjQóàdG Üƒ∏°SCG ≈∏Y óªà©J Éªc á°SGQódG
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-ô«Ñc mƒëf ≈∏Y- πYÉØJ ∑Éæg ¿Éc :ÉkãdÉK 

 …òdG  »°SGQódG  OGó©à°S’G  ™e  πeÉ©àdG  »a

 áYƒªéªdG »a ÜÓ£dG ø«μ°ùJ ºàj ¬«a ¿Éc

 ôÑcCG πμ°ûH Ö°SÉæJ »àdG áÑ°SÉæªdG á«ª«∏©àdG

 ≈∏Y ¿ƒbƒØàj º¡∏©éJ »àdG º¡JGQób •ÉªfCG

 ™e  Gƒ≤aGƒàj  ºd  øjòdG  ø`̀jô`̀NB’G  ÜÓ£dG

 ºàj  ¿Éc  ÉeóæY  ôNBG  mô«Ñ©àHh  ,§ªædG  Gòg

 á«Ø«c  ™e  ΩAÓàJ  á≤jô£H  ÜÓ£dG  ¢ùjQóJ

 »a  ôÑcCG  πμ°ûH  ¿hRô`̀ë`̀j  GƒfÉc  ºgô«μØJ

 …hP  ∫É`̀Ø`̀WC’G  ¿ƒμj  ób  ∂dòdh  ,á°SGQódG

 ºd  øjòdG  -á`̀«`̀YGó`̀HE’Gh  á«∏ª©dG  äGQó`̀≤`̀dG

 ≥ØàJ á≤jô£H G kóHCG Gƒª«≤j ºdh G kóHCG Gƒ°SQóoj

 OGOõj Ö©°U m∞bƒe »a -º¡JGQób •ÉªfCG ™e

.äGƒæ°ùdG Qhôeh äGQô≤ªdG »dGƒàH G kAƒ°S

 º∏©àdG  ¢üëØd  á«©ÑàJ  á°SGQO  ÉæjôLCG  óbh

 áÑ∏W óæY Ωƒ∏©dGh á«YÉªàL’G äÉ°SGQódG IOÉe »a

 øe áæ«©dG âfÉch ,øeÉãdG ∞°üdGh ådÉãdG ∞°üdG

 äGP  á≤£æe  »a  ådÉãdG  ∞°üdG  øe  É kÑdÉW  225

 .Éæ«dhQÉc çQƒf áj’ƒH »dGQ Ió∏H »a Ohóëe πNO

 ,142 øeÉãdG ∞°üdG øe áæ u«©dG ÜÓW OóY âfÉch

 á≤Ñ£dGh á£°SƒàªdG á≤Ñ£dG øe Ωƒª©dG ≈∏Y GƒfÉch

 Qƒª«àdÉH  áæjóe  »`̀a  ¿ƒ°SQój  ø`̀jò`̀dG  ø`̀e  É«∏©dG

 √òg  »ah  ,É«fQƒØ«dÉc  »a  ƒ°ùæjôah  ófÓjô«e  »a

 çÓK  øe  Ió`̀MGh  ≈∏Y  ÜÓ£dG  ´ uR oh  ób  á°SGQódG

 ºJ ≈dhC’G ádÉëdG »a ;á«ª«∏©J á«ÑjQóJ äÉYƒªée

 …CG ¿hO øe ¬fƒ°SQó«°S GƒfÉc …òdG Qô≤ªdG º¡ª«∏©J

 õ«côàdG ¿Éch ,…OÉ©dG »©«Ñ£dG Qô≤ªdG ƒgh πNóJ

 á«fÉãdG áYƒªéªdG »a .ôcòàdG ≈∏Y Qô≤ªdG Gòg »a

 ô«μØàdG ≈∏Y õcôJ á≤jô£H ¿ƒ°SQóoj ÜÓ£dG ¿Éc

 áYƒªéªdG  É`̀eCG  .(»∏«∏ëàdG  ô«μØàdG)  hCG  óbÉædG

 ≈∏Y  õcôJ  á≤jô£H  º¡°ùjQóJ  º`̀J  ó≤a  ,áãdÉãdG

 ¢SÉ«b ºJh .»∏ª©dGh ,»YGóHE’Gh ,»∏«∏ëàdG ô«μØàdG

 äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SÉH  :äÉYƒªéªdG  ™«ªL  AGOCG

 ôcòàdG Ö`̀fÉ`̀L ¢`̀SÉ`̀«`̀≤`̀d) Oó`̀©`̀à`̀e ø`̀e QÉ`̀«`̀à`̀N’G

 ¢SÉ«≤d)  AGOC’G  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°SÉHh  ,(º∏©àdG

 .(º∏©à∏d »∏ª©dGh »YGóHE’Gh »∏«∏ëàdG ÖfÉédG

 íLÉædG AÉc sòdG ÜÓW ¥Éa ,™bƒàe ƒg Éªch

 (»∏ª©dG  »YGóHE’G  »∏«∏ëàdG  ô«μØàdG  áYƒªée)

 ¿CG  øμªjh  .AGOC’G  äÉ°SÉ«b  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  º¡fGôbCG

 á≤jô£∏d  á©LGQ  áé«àædG  √òg  ¿CG  º¡°†©H  ºYõj

 ô«°ûJ èFÉàædG ¿CG ’G ,áYƒªée πc É¡H âª∏©J »àdG

  ,É¡°ùØf  ô«μØàdG  øe ´GƒfC’G  √òg º«∏©J  ìÉéf  ≈dEG

 AÉc sòdG  áYƒªée  ÜÓW  ¿CG  ô¶æ∏d  âaÓdG  ¿EG  πH

 äGQÉÑàNG  »a  ≈àM  º¡FGô¶f  GƒbÉa  ób  íLÉædG

 ô«Ñ©àHh  ,Oó©àe  øe  QÉ«àN’G  óªà©J  »àdG  ôcòàdG

 º«¶©J  §≤a  ƒg  OôØdG  ±ó`̀g  ¿É`̀c  ƒd  ≈àM  ô`̀NBG

 AÉc sòdG ΩGóîà°SÉH º«∏©àdG ∫GRÉªa ,ÜÓ£dG ôcòJ

 ÜÓ£dG ø uμªj ƒ¡a ;∂dP ≥«≤ëàd π°†aC’G íLÉædG

 hCG-  í«ë°üJh  º¡jód  Iƒ≤dG  ÖfGƒL  º«¶©J  øe

 ∫ÉØWCÓd  íª°ùj  ƒgh  ,∞©°†dG  ÖfGƒL  -¢†jƒ©J

.IOó©àe á©àªe Ö«dÉ°SCÉH á«ª«∏©àdG IOÉªdG ô«Ø°ûàH

 πª°ûàd èFÉàædG √òg ¥É£f ™«°SƒàH Éæªb óbh

 á£°SƒàªdG  ¢SQGóªdG  »a  IAGô≤dG  ègÉæe  á°SGQO
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 ÜÓW  ø`̀e  432  â∏ª°T  á`̀°`̀SGQO  »Øa  ;ájƒfÉãdGh

 ¢ùjQóàH Éæªb ,§°SƒàªdG ÜÓW øe 871h …ƒfÉãdG

 á≤jô£dG ΩGóîà°SÉHh ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH IAGô≤dG

 »a  íjô°U  πμ°ûH  IAGô≤dG  ¢ùjQóJ  ºJh  ,á«KÓãdG

 É¡°ùjQóJ ºàa ájƒfÉãdG »a ÉeCG ,á£°SƒàªdG ¢SQGóªdG

 á«©«Ñ£dG  Ωƒ∏©dGh  äÉ«°VÉjôdG  º«∏©J  »a  É¡éeóH

 ïjQÉàdGh  ájõ«∏éfE’G  á¨∏dGh  á«YÉªàL’G  Ωƒ∏©dGh

 ,É¡∏c  äÉbÉ«°ùdG  »ah  .¿ƒæØdGh  á«ÑæLC’G  äÉ¨∏dGh

 øjòdG  øe º¡fGôbCG  á«KÓãdG  á≤jô£dG  ÜÓW ¥Éa

 »¡a á°SGQO ôÑcCG ÉeCG .ájó«∏≤àdG á≤jô£dÉH Gƒ°SQO

 ,èfGRh ƒμæjQƒéjôLh êôÑfô«à°S É¡Ø°Uh »àdG ∂∏J

 äôªà°SGh .ÖdÉW 7702h É k°SQóe 196 â∏ª°T »àdGh

 IQGOEG 14 »a äÉj’h 9 ôÑY äGƒæ°S ™HQ’ á°SGQódG

 ±’B’G ¿CG èFÉàædG âë°VhCGh .¢SQGóe 110h á«ª«∏©J

 á≤jô£dÉH Gƒ°SQO øjòdG ™HGôdG ∞°üdG ÜÓW øe

 º∏©J  øªe ô«Ñc ƒëf ≈∏Y º¡fGôbCG  GƒbÉa á«KÓãdG

 √òg ¿EG ;ôcòàdGh óbÉædG ô«μØàdG OÉ©HCG »a Égô«¨H

 º«∏©àdG  ∫Éée  ™«°SƒJ  øμªj  ¬`̀fCG  ø«ÑJ  á°SGQódG

 ∫ÉØW’G øe ójó©dG ≈dEG π°ü«d á«KÓãdG á≤jô£dÉH

 ∫ÓN  ø`̀eh  áæjÉÑàªdG  á«aGô¨édG  ≥WÉæªdG  »`̀a

 .áØ∏àîªdG á«°SGQódG äGQô≤ªdG

 ,É¡©«ªL äÉ°SGQódG √òg èFÉàf ¿EÉa ,∂dòdh

 ¥ó°üH  ≈¶ëJ  íLÉædG  AÉc sòdG  ájô¶f  ¿CG  íLôJ

 É¡æμªj  ájô¶ædG  ¿CG  ø«ÑJ  èFÉàædG  ¿EG  πH  .ô«Ñc

 äGQÉÑàN’G  »a  §≤a  ¢ù«d  áàa’  äGô««¨J  πªY

 »ah á«°SGQódG  ∫ƒ°üØdG  »a ∂dòc πH  ,ájôÑîªdG

 .á«eƒ«dG øjó°TGôdG IÉ«M

äÉLÉàæà°SG

 AÉ`̀c sò`̀dG  ájô¶f  π°üØdG  Gò`̀g  »`̀a  Éæ°VôY

 ¿CG  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ¢†©H  ó≤à©j  ó``bh  ,í`̀LÉ`̀æ`̀dG

 ájó«∏≤àdG ájô¶ædG øY Iô«Ñc ábQÉØe πãªJ ájô¶ædG

 º¡°†©Hh  ,¿Éeô«Ñ°S  É¡©°Vh  »àdG  ΩÉ©dG  AÉc sò∏d

 Brody,  πãe)  ájô¶ædG  øe  ÖfGƒL  ¢VQÉ©j  ób

 É¡∏c É¡¶Ø∏j ób ôNB’G º¡°†©Hh (2003a, 2003b

 ¢†©H ø¶j óbh .(Gottfredson,2003a, 2003b)

 ájô¶f  øY  G kô«ãc  ∞∏àîJ  ’  ájô¶ædG  ¿CG  AÉª∏©dG

 º¡°†©H  iód  ¿ƒμj  óbh  ,ájó«∏≤àdG  ΩÉ©dG  πeÉ©dG

 Ωƒ¡Øe  ™e  -É`̀¡`̀MhQ  »`̀a-  É k≤aGƒJ  ôãcCG  äÉjô¶f

 ≈∏Y  çó`̀MCG  »`̀gh  ,IójóL  ájô¶ædG  ¿EG  .AÉ`̀c sò`̀dG

 É¡ªYój Ée É¡d ¢ù«dh ,¿Éeô«Ñ°S ájô¶f øe πbC’G

 øXCG ’h .»bô«ÑeE’G åëÑdG øe á°UÉN çƒëÑdG øe

 É¡∏c ás«ª∏©dG äÉjô¶ædÉa - áë«ë°U É¡∏c ájô¶ædG

 É k°SÉ°SCG πãªJ ¿CG ≈æªJCG »ææμdh -É¡àë°üH ™£≤j ’

 ÉªHQ  πÑ≤à°ùªdG  »a  äÉjô¶ædG  øe  Égô«¨d  ôÑcCG

 ó«cCÉàdÉHh ,ΩÉ©dG AÉc sò∏d ¿Éeô«Ñ°S ájô¶f øe ôãcCG

 ™e ¿hôªà°ùjh É¡«∏Y ¿ƒ¶Øëà«°S øe ∑Éæg π¶«°S

 äÉÄe ó«©j øe ∑Éæg π¶«°Sh ,áªjó≤dG äÉjô¶ædG

 ΩÉ©dG AÉc sòdÉH ≈Yój Ée IóFÉa ∫ƒM çƒëÑdG ±’BGh

 ,º¡«∏Y  ¢VôàYCG  â°ùdh  .É¡∏c  IÉ«ëdG  »MÉæe  »a

 ¿CGh  ,É k«aÉc  ¢ù«d  ¬H  ¿ƒeƒ≤j  Ée  ¿CG  º`̀YRCG  »ææμdh

 Gƒfƒμj  ¿CG  øμªj  ’  »°VÉªdG  çƒëH  ¿hôàéj  øe

 π«Øc ¿ÉeõdGh .πÑ≤à°ùªdG »a »HÉéjE’G ôμØdG IOÉb

 .∂dP ¿É«ÑH
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 IóëàªdG  äÉj’ƒdG  »a  »ª«∏©àdG  ΩÉ¶ædG  ¿EG

 »dƒj  -iô```̀NC’G  ∫hó``̀dG  ø`̀e  ô«ãc  »`̀a  ƒ`̀g  Éªc -

 ºà¡J »àdG ºjƒ≤àdG Ö«dÉ°SCGh º«∏©à∏d G kô«Ñc É keÉªàgG

 äGQÉ¡e  »gh  ,äGQÉ¡ªdG  øe  ø««°SÉ°SCG  ø«YƒæH

 ó«Øà°ùj  º`̀K  ø``̀eh  .π«∏ëàdG  äGQÉ``̀¡``̀eh  ô`̀cò`̀à`̀dG

 ΩÉ¶ædG øe äGQÉ¡ªdG √òg »a ¿ƒbPÉëdG ÜÓ£dG

 äGQÉÑàNG  ¿C’  ;ºgô«Z  øe  ôÑcCG  mπμ°ûH  »ª«∏©àdG

 »àdG á«∏«°üëàdG äGQÉÑàN’Gh ¢ùjQóàdGh äGQó≤dG

 É¡°ùØf äÉ«∏ª©dGh äÉéàæªdG ¢ù«≤J É¡∏c É¡eóîà°ùf

 √ògh ,äGQÉ¡ªdG øe ø«YƒædG øjòg øe á≤ãÑæªdG

 øjòdG  ∫ÉØWC’G  ™e  ká°UÉNh  ,Ωƒª©dG  ≈∏Y  á∏μ°ûe

 øe øjòdGh ,äGQÉ¡ªdG √òg ô«Z »a äGQób º¡jód

 ;ΩÉ¶ædG Gòg ∫ÓN øe º¡≤M º°†¡oj ¿CG øμªªdG

 mπμ°ûH  ¿hôÑàîojh  ¿ƒª∏©àj  ÉªHQ  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ¡a

 ÖfGƒL  QÉ¡XE’  á°UôØdG  Gƒ`̀£`̀YoCG  º¡fCG  ƒd  π°†aCG

.º¡jód ∞©°†dG ÖfGƒL QÉ¡XEG øe ôãcCG Iƒ≤dG

 É keÉ¶f  Éæª«∏©J  ¿ƒμj  ,™ªàéªdG  Gò`̀g  »`̀ah

 ’h  ∫É``̀Ø``̀WC’G  ø`̀e  IOó`̀ë`̀e  ´Gƒ``̀fCÉ``̀H  ºà¡j  É k≤∏¨e

 ¿hõ«ªàj  øjòdG  ∫ÉØWC’Éa  ;øjôNBG  ´GƒfCÉH  ºà¡j

 ¿CG  øμªªdG  ø`̀e  π«∏ëàdGh  ô`̀cò`̀à`̀dG  äGQó``̀ b  »`̀a

 äGQó≤dG  äGQÉÑàNG  »a  ¥ƒØà∏d  º¡H  ô`̀eC’G  »¡àæj

 ™`̀°`̀ShCG  ¿hó`̀é`̀j  º`̀K  ø`̀eh  π«°üëàdG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀NGh

 øjòdG ∫ÉØWC’G øμd ,º¡d káMƒàØe ¢UôØdG ÜGƒHCG

 ôeC’G º¡H »¡àæj óbh iôNCG äGQÉ¡e »a ¿hõ«ªàj

 ¿hóéj  ºK  øeh  äGQÉÑàN’G  »a  áÄ«°S  mäÉLQóH

 Éæ∏eÉ©àH  ÉæfEG  .º¡gƒLh  »a  kIó°Uƒe  ÜGƒHC’G  √òg

 äGQó≤dG  øe á∏jóÑdG  •ÉªfC’G  …hP- ∫ÉØWC’G  ™e

 ≈∏Y »°†≤f á≤«≤ëdG »a ÉæfEÉa -ø«∏°TÉa º¡Ø°UƒH

 IQÉ°V  äGDƒÑæJ  πμ°ûfh  ,º¡JÉ«M  »a  áª¡e  ÖfGƒL

.∫ÉØWC’G A’Dƒg πÑ≤à°ùªH

 »a  á«ª«∏©àdG  äÉ°ù°SDƒªdG  ò`̀NCÉ`̀J  ¿CG  ó`̀H’

 áeÉ©dG  êPÉªædG  á«ªæJh  ÉgQOÉ°üe ´ƒæJ  É¡fÉÑ°ùM

 √ò`̀g  â∏°ûa  ó``̀bh  ,º««≤à∏d  á`̀eÉ`̀©`̀dG  ≥`̀FGô`̀£`̀ dGh

 -É¡°†©H øY É¡dÉ°üØfGh É¡ePô°ûàH- äÉ°ù°SDƒªdG

 ∑QÉ°ûàJ  ¿CGh  ,É¡Jƒb  ÖfGƒL  øe  ó«Øà°ùJ  ¿CG  »a

 PÉîJ’  ≥FGô£dG  π°†aCG  ¢Uƒ°üîH  äÉeƒ∏©ªdG

 á°ù°SDƒe  π`̀c  ¿EÉ``̀a  ∂`̀ dP  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀Hh  ,äGQGô``̀≤``̀dG

 ¿CG  óH’h ,ójóL øe á∏é©dG ´GôàNG ó«©oJ  á«ª«∏©J

 Iƒb  ôãcCG  ¿ƒμ«°S  ¬fC’  ;¥ÉØJGh  OÉëJG  ∑Éæg ¿ƒμj

 ≈∏Y á«ª«∏©J  á°ù°SDƒe πc ¬∏©ØJ  Éªe á«∏YÉa ôãcCGh

 êPƒªf  ƒ¡a  íLÉædG  AÉcòdG  É`̀eCG  .ÉgOôØªH  Ió`̀M

 ¿CG  øμªªdG  øe  »àdG  äGOÉëJ’G  √òg  πãªd  óMGh

 iô`̀NCG  êPÉ`̀ª`̀f  ∑Éæg  ó«cCÉàdÉHh  ,É`̀ k©`̀e  Ωóîà°ùJ

 »a  É k©e  πª©f  ¿CG  ƒg  º¡ªdG  A»°ûdG  øμdh  ,I só`̀Y

 π°†aCG  OGó`̀YEG  √ÉéJG  »ah  ,ΩÉ©dG  ídÉ°üdG  √ÉéJG

 ºgô«KCÉJ øe º¶©f »c ;ÉæHÓW QÉ«àN’ ≥FGô£dG

 ¿ƒμj  ¿CG  πeCÉf  É k©«ªL  ÉæfC’  ;»HÉéjE’G  »∏Ñ≤à°ùªdG

 Ghô¡¶j ¿CG ≈∏Y øjQOÉb πÑ≤à°ùªdG »a ôμØdG IOÉb

 ≈dEG  êÉàëf ∂dòc øëfh ,áªμëdG øe G kô«Ñc G kQób

 .¬°ùØf A»°ûdG π©Øf ¿CG
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 É keÉY øjô°ûY ióe ≈∏Y »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 á∏eÉ°T á«dhCG ájô¶f äô¡X É keÉY øjô°ûY òæe

 á«fÉμeE’ »dhCG äÉÑKEGh ,»dÉ©Øf’G - »ØWÉ©dG AÉc sò∏d

 AÉc sòdG π«dO á©ÑW »ah .ás«ª∏©dG äÉ«HOC’G »a ¬°SÉ«b

 the Handbook of Intelligence 2000  ΩÉ©d

 ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG)  ¬Ø°UƒH  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  Éæa sôY

 ∫É©Øf’G  è`̀eOh  ,É¡æY  ô«Ñ©àdGh  ∞WGƒ©dG  ∑GQOEG

 º«¶æJh ,áØWÉ©dG ™e πeÉ©àdGh ,º¡ØdGh ô«μØàdG »a

.(øjôNB’G óæYh äGòdG óæY ¿GóLƒdG

 ¬«dEG ô```̀¶æj »ØWÉ©dG AÉc sò```̀dG ¿EÉ```̀a Ωƒ«dG É```̀eCG

 ,ø«ãMÉÑdG ø```̀e ô```̀«ãc ió```̀d π```̀ª°TCG á```̀≤jô£H

 AÉc sòdG á```̀«gÉe øY ô«ãμH ô```̀ÑcCG lº```̀¡a ∑Éægh

 CÉÑæàj …òdG Éeh ,¬°SÉ«b øμªj ∞```̀«ch »ØWÉ©dG

 ø«æKG hCG ó```̀≤ pY ò```̀æe Éæjód ¿Éc É```̀ªe ôãcCG ¬```̀H

 ∑É```̀æg ¿CG ø```̀e º```̀ZôdG ≈```̀∏Yh .¿É```̀eõdG ø```̀e

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG í∏£°üªd iôNCG äÉeGóîà°SG

 äÉª°ùdG øe áYƒªée ≈dEG É kfÉ«MCG ô«°ûJ É¡fCG ’EG

 É¡∏c â°ù«d »àdG áæjÉÑàªdG äGQó≤dGh á«HÉéjE’G

 Ée ábÓ©dG hCG AÉcò```̀dGhCG ä’É©Øf’ÉH á```̀£ÑJôe

 Gòg ¿CG ójGõàe l∑GQOEG ∑É```̀ægh ,ø```̀«æK’G ø«H

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG í∏£°üªd ô«NC’G ΩGóîà°S’G

 (Daus & ∑ÉÑJQ’G Ö```̀Ñ°ù oj í∏£°üªdG π©éj

.Ashkanasy, 2003)

 áæ°S øjô°û©dG πÑb »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 øY Ω1990  ΩÉY äô¡X »àdG ä’É≤ªdG πÑb

 Ωóîà°ùj  í∏£°üªdG  Gòg  ¿Éc  ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 ’h mâHÉK m¢SÉ°SCG ≈∏Y ¢ù«d øμdh ôNB’Gh ø«ëdG ø«H

 É k°†©H ¿CG ≈∏Y ø««HOC’G OÉ≤ædG óMCG ≥s∏Y ó≤a ,≥°ùàe

 ób øà°ShCG ø«L ájõ«∏éfE’G áÑJÉμdG äÉ«°üî°T øe

 (Van Ghent,  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  øe  G kQó`̀b  ô¡XCG

 »fÉªdC’G  …ƒ°ùædG  ÜOC’G  øe  ∫É≤e  »ah  .1953)

 ø°†aôj ÉªHQ AÉ°ùædG ¿CG ∞dDƒªdG iCGQ áeƒeC’G ∫ƒM

 káé«àf  äÉ`̀¡`̀eCGh  ∫RÉæe äÉ`̀HQ  ø¡Ø°UƒH  ø``̀gQGhOCG

(Leuner, 1966) ø¡jód »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¢ü≤æd

 ô«bÉ≤Y  ΩGóîà°SG  ìôàbG  ób  ô`̀fh’  ¿CG  ßMÓf)

 ¿hô°û©dGh ¢SOÉ°ùdG π°üØdG

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG

»μ°SÉcô«°ûJ É«∏«dh -ƒ°ShQÉc ó«ØjO -»aƒdÉ°S ôà«H -ôjÉe ¿ƒL
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 ¿CG  ’EG  ,(AÉ°ùædG  A’Dƒ``g  πãe  êÓ`̀Y  »a  á°Sƒ∏¡dG

 á«©eÉL  ádÉ°SQ  »a  ô¡X  ób  G kõ«côJ  ôãcCG  É kgÉéJG

 ¿CG  É¡«a  âMôW  (Payne, 1986)  øjÉH  É¡àeób

 ºdÉ©dG  ∫Ó`̀N  ø`̀e  áØWÉ©∏d  ô«ÑμdG  âÑμdG  Iôμa

 ƒªædG  »`̀a  ∫Óëª°V’G  ≈`̀ dEG  äOCG  ó`̀b  ô°†ëàªdG

.»fGóLƒdG

 ≈``dhC’G  äÉeGóîà°S’G  √ò`̀g  ≈``dEG  á`̀aÉ`̀°`̀VEGh

 á£ÑJôªdG  º«gÉØªdG  øe  OóY  ∑Éæg  ,í∏£°üª∏d

 ,øjô°û©dG  ¿ô≤dG  äÉjÉ¡f  »a É k°†jCG  äô¡X ób ¬H

 (Carl Jung,  èfƒj  ∫QÉ`̀c  ¢ùØ sædG  ºdÉY  iCGQ  óbh

 ¢†©H ¿CG - ájóæ¡dG ÉLƒ«dG ó«dÉ≤àH G kôKCÉàe- 1921)

 Gƒª¡Øj  »c  ájQƒ©°T  áØ«Xh  ¿ƒeóîà°ùj  ¢SÉædG

 .º¡Hƒ∏b  ΩGóîà°SÉH  ô«μØàdG  …CG  ;º¡dƒM  ºdÉ©dG

 ôæjÉà°S  ìôàbG  äGƒæ°ùdG  øe  ójó©dÉH  ∂dP  ó©Hh

 áaô©ªdG  ø`̀e  á`̀dÉ`̀M  Oƒ``̀Lh  (Steiner, 1984)

 ìôW óbh ,á«fGóLƒdG á«eC’G πHÉ≤e »a á«fGóLƒdG

 IÉ«M ôjƒ£J øμeCG  »fGóLƒdG  »YƒdG  OGR Éª∏c ¬fCG

 (Saarni, 1990,  »fQÉ°S  É`̀eCG  .¬à«gÉaQh  OôØdG

 ,áeÉY á«fGóLh IQó≤e ∑Éæg ¿CÉH ∫Éb ó≤a 1997)

 ,QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’G iód Égƒªf ™Ñààd É kLPƒªf ìôàbGh

 Ée ôfOQÉL ìôàbG  ,AÉ`̀c sò`̀dG  äÉ`̀°`̀SGQO ∫Éée »`̀ah

 ¢UÉN mπμ°ûH  õ scQ  …òdG  »°üî°ûdG  AÉc sòdG  √Éª°SCG

.ôYÉ°ûªdÉH »YƒdG ≈∏Y

 á«ÑjôéJ ∫É``̀ª``̀YCG  ∂``̀ dP ó`̀©`̀H  äô`̀¡`̀X º``̀K

 ¿ƒãMÉÑdG ´ô°T ¿CÉH ;∂dòc Ωƒ¡ØªdG Gò¡H á£ÑJôe

 ä’É©Øf’G ôcòJ óæY ¢SÉædG ábO ióe á°SGQO »a

 ó°ùédG äÉcôM »ah ¬LƒdG äGô«Ñ©J »a É¡cGQOEGh

 (Buck, 1984; Rosenthal et al.,  øjôNB’G iód

 ∞«μH ø«ªà¡e ø«ãMÉÑdG øe OóY íÑ°UCG ºK .1979)

 ô¡X ºK .∂dòc ¢ùμ©dGh ô«μØàdG »a áØWÉ©dG ôKDƒJ

 ¥É«°S  »`̀a  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dÉ`̀H  ¢UÉîdG  ÉæLPƒªf

 ∫ÉªYC’G  øe »ãëÑdG  §îdG  Gò`̀gh  ,∫É`̀ª`̀YC’G  √òg

.á£HGôàªdG

 ô°ûf  ó©H  äGƒæ°ùdG  øe  π«∏b  Oó`̀Y  ∫Ó`̀Nh

 ô¡X  Ω1990  ΩÉ`̀Y  »a  á`̀«`̀dhC’G  ÉæKƒëHh  ÉæJ’É≤e

 Qƒ¡ªé∏d lÜƒàμe ƒgh ,»ØWÉ©dG AÉc sòdG ∫ƒM lÜÉàc

 óbh ,ºdÉ©dG ôÑY ï°ùædG ø«jÓe ¬æe â©«Hh ΩÉ©dG

 á°Vô©à°ùªdG äÉ«HOC’G øe ô«ãμdG ÜÉàμdG Gòg ≈£Z

 ∂dòch ,É k≤HÉ°S äôc oP »àdG çƒëÑdGh ä’É≤ªdG »a

 áØWÉ©dG  ∫ƒ`̀M  áª¡e  á«aÉ°VEG  á«ãëH  äÉeƒ∏©e

 ,»YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdGh áØWÉ©dGh ,ÆÉeódG ∞FÉXhh

 É k°ü«°üN  áªª°üªdG  á«°SQóªdG  èeGôÑdG  ∂dòch

 á«fGóLƒdG º¡JGQÉ¡e á«ªæJ ≈∏Y ∫ÉØWC’G IóYÉ°ùªd

.á«YÉªàL’Gh

 É`̀æ`̀JÉ`̀Mhô`̀WCG ó```̀cCG  ó``b ¿É`̀ª`̀dƒ`̀c ÜÉ`̀à`̀c ¿EG

 …hP  ¢UÉî°TCÓd  øμªj  ∞«c  ¢Uƒ°üîH  á≤HÉ°ùdG

 É v«YÉªàLG  G kô«KCÉJ  ôãcCG  Gƒfƒμj  ¿CG  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 √òg  ø«H  ø`̀eh  ,áæ«©e  ÖfGƒL  »a  ø`̀jô`̀NB’G  øe

 ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ∫ƒM  âf sƒμJ  »àdG  äÉ`̀Mhô`̀WC’G

 OôØ∏d  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  Gò`̀g  ΩÉ¡°SEG  ió`̀e  âfÉc

 äÉfÉμeE’Gh º∏©dG ø«H Ée πeÉμàdG Gòg ¿EG ,™ªàéªdGh

 á«eÓYE’G  á«£¨àdG  øe ô«ãμdG  ÜòL ób ájô°ûÑdG

o b e i k a n . com



699 »ØWÉ©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ¢SOÉ°ùdG π°üa

 IQƒ¡°ûªdG ºjÉàdG á∏ée äAÉL Éªæ«M ÉgÉ°übCG »àdG

 Ée :ƒgh ,É¡aÓZ ≈∏Y ô¡X …òdG ∫GDƒ°ùdG âdCÉ°Sh

 :óMGƒdG  ±ôëdÉH  âdÉbh  ?»ØWÉ©dG  ∂FÉcP áÑ°ùf

 ÉªfEG ...ºbQ …CG ≈àM ¢ù«dh ..∂FÉcP πeÉ©e ¢ù«d{

 π°†aC’G  ô°TDƒªdG  ƒg  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿ƒμj  ób

 ¿CG  ≈æ©e  ∞jô©J  ó«©j  Ée  ...IÉ«ëdG  »a  ìÉéæ∏d

.zÉv«cP ¿ƒμJ

 QÉ°U »ØWÉ©dG AÉc sòdG ô«Ñ©J ¿EÉa QÉ°üàNÉH

 äÓéªdG øe OóY »a ô¡Xh ,ô«Ñc mπμ°ûH Éahô©e

 ,ÖàμdG  øe  Oó`̀Y  »a  ºK  ,á«Øë°üdG  ä’É≤ªdGh

 ,á«fƒJôμdG  äÓéªdG  ¢†©H  äÉ«°üî°T  »a  ≈àMh

 mπμ°ûH G kô°ûàæe ¿Éc ô«Ñ©àdG Gòg ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh

 ºdh ,G kô«ãc √ sƒ°ûJ ób »≤«≤ëdG √Éæ©e ¿CG  ’EG  ,ô«Ñc

 -áeÉ©dG ΩÓYE’G πFÉ°Sh »a ¬dƒM äÉ°ûbÉæªdG øμJ

 Gòg ∫ƒM ás«ª∏©dG äÉ°SGQódG »a á∏°UDƒe - kÓ«∏b ’EG

.´ƒ°VƒªdG

 ¢Vô©à°ùf π°üØdG Gòg øe ∫hC’G AõédG »a

 ÉæeÉªàgG øe É k°†©H »dƒfh ,»ØWÉ©dG AÉc sòdG Ωƒ¡Øe

 AÉcòdGh  AÉcòdGh  ¿GóLƒdG  äÉë∏£°üe ¬«æ©J  Éªd

 ø«H Ée ≥jôØJh õ««ªJ πª©H Ωƒ≤f ºK ,É k©e »ØWÉ©dG

 äGQó≤dG ≈∏Y õcôJ …òdG »ØWÉ©dG AÉc sòdG êPÉªf

 á«°üî°ûdÉH  á£ÑJôªdG  á∏jóÑdG  êPÉªædGh  á«∏≤©dG

 ¢ù«jÉ≤ªdG ôÑàîJ ∞«c »a ô¶æo«°S ºK ,ΩÉY mπμ°ûH

 »ah ,π°üØdG øe »fÉãdG AõédG »a »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 èFÉàædG ¢†©H »a ô¶ææ°S π°üØdG øe ådÉãdG AõédG

 G kô«NCGh  ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¬H  CÉÑæàj  ÉªH  á≤∏©àªdG

.áeÉ©dG á°ûbÉæªdG »a á«aGô°ûà°SG kIô¶f »≤∏ oæ°S

 ájô¶f äÉeó≤e

 …C’  ó`̀H’  ,AÉ`̀cò`̀dGh  ¿Gó`̀Lƒ`̀dG  äÉë∏£°üe

 äGP  ¿ƒμJ  ¿CGh  ,Év«∏NGO  á≤°ùàe  ¿ƒμJ  ¿CG  ájô¶f

 ,á«ë∏£°üªdG  á¨∏d  É¡eGóîà°SG  »a  ád’Oh  ≈æ©e

 .ádÉ©ØdG  äGDƒÑæà∏d  m¢SÉ°SCÉH  ÉfOhõJ  ¿CG  É¡d  ó`̀H’h

 ƒg  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ájô¶f  á°SGQO  ÖfGƒL  óMCGh

 ,AÉc sòdÉHh  áØWÉ©dÉH  ºà¡J  äÉjô¶ædG  ¢†©H  ¿CG

 ¢VôYCG  kIô¶f  ô¶æj  ô`̀NB’G  É¡°†©H  ¿CG  ø«M  »a

 ¢üëa  º¡ªdG  øe  ¬fEÉa  ∂dòd  ;ô`̀Ñ`̀cCGh  ∂`̀dP  øe

 :äÉë∏£°üªdG  √ò`̀¡`̀ d  á`̀«`̀°`̀SÉ`̀°`̀SC’G  äÉ`̀fƒ`̀μ`̀ª`̀dG

 äÉë∏£°üeh  (¿GóLƒdG)  áØWÉ©dG  äÉë∏£°üe

 ¿CG  πÑb  ÉÑcôàj  ÉeóæY É k©e  ø«ë∏£°üªdGh  AÉc sòdG

 .∂dP ó©H á°ûbÉæe …CG »a CGóÑf

¿GóLƒdG º«gÉØe

 á©HQCG  hCG  áKÓK  ó`̀MCG  ¬Ø°UƒH  ¿GóLƒ∏d  ô¶æj

 πª°ûJ  äÉÄØdG  √òg  ,á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©∏d  á«°SÉ°SCG  äÉÄa

 G kQGô`̀μ`̀J  π``bCG  πμ°ûHh  ,ôμØdGh  ¿Gó`̀Lƒ`̀ dGh  á«©aGódG

 á«©aGódG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  á«KÓãdG  √ò`̀g  ø«Hh  ,»YƒdG

 káHÉéà°SG  ô¡¶J ™aGhO ∑Éæg ¿EÉa ,ôμØdGh ¿GóLƒdGh

 πãe  äGõØëªdG  πª°ûJh  ,ó°ùé∏d  á«∏NGódG  ádÉë∏d

 »YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ≈dEG  áLÉëdGh  ¢û£©dGh  ´ƒédG

 ¬«LƒJ øY ádhDƒ°ùe á«©aGódG ¿EG .á«°ùæédG äÉÑZôdGh

 ™Ñ°ûj  »c  á£«°ùÑdG  ∫É©aC’ÉH  Ωƒ≤j  »c  »ëdG  øFÉμdG
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 »a  á«©aGódGh  ,π°SÉæàdG  äÉ`̀LÉ`̀Mh  IÉ«ëdG  äÉLÉM

 mπμ°ûH  G kOóëe  Év«àbh  É kbÉ°ùe  ™ÑàJ  á«°SÉ°SC’G  É¡dÉμ°TCG

 »ah (AGƒJQ’G ºàj ≈àM ¢û£©dG ójGõàj kÓãe) »Ñ°ùf

 kÓãe ,Oóëe mπμ°T »a äÉÑZôdG √òg ´ÉÑ°TEG ºàj ÖdÉ¨dG

.(πFGƒ°ùdG Üô°T ≥jôW øY ¬YÉÑ°TEG ºàj ¢û£©dG ¿EG)

 º«°ù≤àdG Gòg »a á«fÉãdG áÄØdG - ¿GóLƒdG ÉeCG

 ¢SÉæLC’G  ∫Ó`̀N  øe  Qƒ£J  ¬`̀fCG  hóÑ«a  -»KÓãdG

 Ée  äÉbÓ©dG  »a  äGô«¨à∏d  Ö«éà°ùj  »c  ;á«jóãdG

 ¿ÉμªdG  ∂dòc  πª°ûj  Gògh)  áÄ«ÑdGh  OGô`̀aC’G  ø«H

 ¿EÉa  kÓãe  ;(áÄ«ÑdG  √òg  πNGO  ¢üî°û∏d  π«îàªdG

 ∑QóªdG ójó¡à∏d káHÉéà°SG ójGõàjh ô¡¶j Ö°†¨dG

 káHÉéà°SG  ô¡¶j  ±ƒîdGh  ,º∏¶dÉH  ¢SÉ°ùME’G  hCG

 ä’É©Øf’Gh  ôYÉ°ûªdG  √òg  ¿EG  .QÉ£NC’G  ∑GQOE’

 »a  á`̀cQó`̀ª`̀dG  äGô«¨à∏d  Ö«éà°ùJ  á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG

 ä’É©Øf’G  √ò`̀g  øe  ó`̀MGh  πc  ¿EG  πH  ,äÉbÓ©dG

 á«cƒ∏°ùdG äÉHÉéà°S’G øe ójó©dG º¶æj á«ØWÉ©dG

 óªéJ  º¶æj  ±ƒîdG  kÓãe  ;äÉbÓ©∏d  á«°SÉ°SC’G

 ∞`̀WGƒ`̀©`̀dGh  .¬`̀æ`̀e  ¬`̀Hhô`̀g  hCG  ¬fÉμe  »`̀a  ó°ùédG

 øe  áfhôe  ôãcCG  »g  ∂`̀dP  ≈∏Y  kAÉæH  á«fGóLƒdG

.É¡°ùØf ôμØdG áfhôªH øμJ ºd ¿EGh ,™aGhódG

 Gòg  »a  ådÉãdG  ô°üæ©dG  ƒ`̀gh-  ôμØdG  É`̀eCG

 ¿CG  »ëdG  øFÉμ∏d  íª°ùj  ƒ¡a  -»KÓãdG  º«ª°üàdG

 äÓμ°ûªdG πëj »c ¬H á£«ëªdG áÄ«ÑdG øe º∏©àj

 »a  Gòg  ¿ƒμjh  ,IójóL ∞bGƒe  »a  É¡¡LGh  »àdG

 ä’É©Øf’G π©L hCG  ™aGhódG  ´ÉÑ°TE’ káeóN ÖdÉ¨dG

 ôcòàdGh  º∏©àdG  ôμØdG  πª°ûjh  .á«HÉéjEG  á«ØWÉ©dG

 πª°ûj  ∂dòch  ôªà°ùe  lôeCG  ƒgh  ,äÓμ°ûªdG  πMh

 ≈∏Y kAÉæH äÉeƒ∏©ª∏d áfôªdGh IOƒ°ü≤ªdG áédÉ©ªdG

.IôcGòdG ≈∏Yh º∏©àdG

 πªàëj mòFóæY »ØWÉ©dG AÉc sòdG í∏£°üe ¿EG

 ¿Gó`̀Lƒ`̀dG  ø«H  É`̀e  ™WÉ≤àdG  á≤£æe  πª°ûj  ¬``̀fCG

 äÉjô¶f  º««≤J  ¿EÉ`̀a  Éfô¶f  á¡Lh  ø`̀eh  ,ôμØdGh

 »àdG  áLQó∏d  É kª««≤J  Éæe  Ö∏£àJ  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 ™WÉ≤àdG Gòg ™e π©ØdÉH ájô¶ædG √òg ¬«a §HGôàJ

 .ø«ë∏£°üªdG ø«H Ée

AÉc sòdG º«gÉØe

 AÉ`̀c sò`̀dG  ∫É`̀é`̀e  »`̀a  ø«ãMÉÑdG  ó``̀MCG  »``̀Y oO

 äGQÉ`̀Ñ`̀î`̀à`̀°`̀S’G  ∫ƒ``̀M  ô`̀ª`̀JDƒ`̀e  Qƒ°†ëd  CÉ`̀£`̀î`̀dÉ`̀H

 åMÉÑdG  ¿CG  ßM’  m¢üî°T  ≥jôW  øY  ájôμ°ù©dG

 á¨∏dG  »a  intelligence  áª∏c)  .AÉc sòdG  »a  ô«ÑN

 Éªμa ,¬Øjô©J ádhÉfi ‘ É keób »°†ŸG øY Éæ≤«©oJ ’CG Öéjh ,∫ÉéŸG Gòg ‘ áÁób á∏μ°ûe »g AÉcòdG ≈æ©e ∞```jô©J á```∏μ°ûe ¿EG  (1)

 ¿C’ ;¬æe ∂°T ‘ º¡°ùØfCG ºg AÉcòdG á°SGQód Ú°ùªëàŸG IÉYódG º¶©e ¿EG :(Spearman (1927 p. 24) ¿ÉeÒÑ°S ßM’

 √òg øY ¿ƒãëÑj ¿B’G º¡fCG ’EG ,É¡«∏Y á```d’ó∏d ¬ª°SG »Øμjh IOófih áë°VGh AÉcòdG á©«ÑW ¿CG êPÉ°S mπμ```°ûH ¢VÎØj º```¡°†©H

 -AÉcòdG - º°S’G Gòg ¿CG »g É keÉ“ áë°VGhh á©°UÉf ÉæeÉeCG äô¡X »àdG á≤«≤◊G ¿EÉa IÒNC’G áæeRC’G ‘h ,É¡à«gÉeh á©«Ñ£dG

 …CG ≈∏Y õ««“ …CG ¿hO øe É¡≤«Ñ£J øμÁ á°VÎØe áª∏c øe ÌcCG A»°T ’ ¬æμdh ,¥Ó```WE’G ≈∏Y ≈æ©e …CG ¬d ¢```ù«d á```≤«≤◊G ‘

.ÊÉ©ŸG øe ≈æ©e …CGh AÉ«°TC’G øe A»°T
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 Gòg  øμd  ,(É k°†jCG  äGQÉÑîà°S’G  »æ©J  ájõ«∏éfE’G

 »àdG AÉc sòdG ´GƒfCG  øe ´ƒf …CG ßMÓj ºd åMÉÑdG

.
(1)

 É¡à°SGQO ≈∏Y êQO

 óbh ,åMÉÑdG  Gòg ƒg ôfOQÉL OQGhÉg ¿Éc

 AÉc sòdG Iôμa ¿CG ócDƒ«d á«≤«≤ëdG á°ü≤dG √òg ≈μM

 ,¢UÉî°TC’G  ±ÓàNÉH  ∞∏àîe  mπμ°ûH  Ωóîà°ùJ

 áØ∏àîªdG  »fÉ©ªdÉH  ô≤of  É`̀æ`̀fCG  ø`̀e  º`̀Zô`̀dG  ≈∏Yh

 AÉc sòdG Ωƒ¡Øe ¿CG  ó≤à©f ÉæfCG  ’EG  ,í∏£°üªdG Gò¡d

 ;áaÉc  Ωƒ∏©dG  »a  á«°SÉ°SC’G  »fÉ©ªdG  ó`̀MCG  πμ°ûoj

 …ô°ûÑdG  AÉ`̀ cò`̀ dGh  »YÉæ£°U’G  AÉ`̀ c sò`̀ dG  kÓãªa

 πªàëj  É¡∏c  ájôμ°ù©dG  äGQÉÑîà°S’G  ÖJÉμeh

 ¿CÉ°ûH  º∏©àdGh  äÉeƒ∏©ªdG  ™ªL  ≈æ©e  É¡ª°SG

 ô«μØàdG  OÉ`̀°`̀TQE’  É¡eGóîà°SGh  äÉeƒ∏©ªdG  √ò`̀g

 AÉcòdGh …ô°ûÑdG AÉcòdGh .äÓμ°ûªdG πM ¬«LƒJh

 á«∏≤©dG  äGQó≤dG  ¿Óª°ûj  ÉªgÓc  »YÉæ£°U’G

 ¢VôY  ó``̀bh  ,á`̀«`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  äÉ«∏ª©dÉH  á£ÑJôªdG

 IQó≤dG  êPƒªf (Terman 1921, p. 128)  ¿Éeô«J

 »cP OôØdG{ :¿CÉH ôbCGh íjô°Uh mâëH mπμ°ûH á«∏≤©dG

 ô«μØàdÉH ¬H Ωƒ≤j ¿CG ≈∏Y lQOÉb ƒg Ée ≈dEG áÑ°ùædÉH

 ΩGƒ`̀YC’G  »a  AÉc sòdG  äÉjóàæe  äó`̀cCGh  .zOôéªdG

 á«°SÉ°SC’G  áLQódG  ¿CG  -Qôμàe  mπμ°ûH  -  á≤HÉ°ùdG

 OôéªdG ô«μØàdÉH ΩÉ«≤dG ≈∏Y IQó≤ªdG »g AÉc sò∏d

.í«ë°U mπμ°ûH

 ¿CG  áØ∏àîªdG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  »`̀a  ô`̀¡`̀X  ó``̀bh

 ¬fCG  Ωƒ¡Øe  É kÑfÉL  Éæ« sëf  ádÉM  »a-  CÉÑæàj  AÉc sòdG

 •ÉªfCG øe ôãcCG hCG óMGƒH -OôéªdG ô«μØàdG πª°ûj

 ≈∏Y  øμdh  ,»`̀ª`̀jOÉ`̀cC’G  ìÉéædG  ká°UÉN  ìÉéædG

 ¬fCG  ’EG  …ƒb  …DƒÑæàdG  ô°TDƒªdG  Gòg  ¿CG  øe  ºZôdG

 G kô«Ñc  G kQó`̀b  Éæd  É kcQÉJ  ,∫ÉªμdG  øY  G kó«©H  ∫GR  Ée

 ô«Z ƒgh ,íLÉædG ∑ƒ∏°ùdG »a ´ƒæàdGh øjÉÑàdG øe

 Gòg øY ô sÑY Éªch ,ΩÉJ mπμ°ûH ìhô°ûe ô«Zh ô°ùØe

 πeÉ©e  …hP  OGô`̀ aC’G  ¿EG{  ¬dƒ≤H  ô∏°ùch  Ωƒ¡ØªdG

 áÑ°ùædÉH ô«Ñc mπμ°ûH ¿ƒØ∏àîj ÉªHQ πKÉªàªdG AÉc sòdG

 .záÄ«ÑdG  ™e  ≥aGƒàdG  ≈∏Y  á«fGóLƒdG  º¡JQób  ≈dEG

 ájô°ûÑdG IÉ«ë∏d äÉbƒ©ªdG √òg º¡a ÖfGƒL óMCGh

 á°VôYh  »©«ÑW  mπμ°ûH  Ió≤©e  É¡fCG  ¢VGôàaG  ƒg

 ∑Éægh  ,Ió≤©ªdG  äÓYÉØà∏dh  ájƒØ©dG  çGóMCÓd

 ≥FGô£dG  π°†aCG  ø`̀Y  åëÑf  ¿CG  ƒ`̀gh  m¿É`̀ K  l√É`̀é`̀JG

 …õ©of  ¿CG  ƒgh ådÉK l√ÉéJG ∑Éægh ,AÉc sòdG  º««≤àd

 §«∏N  ≈dEG  OGô`̀aC’G  ø«H  Ée  ¥hôØdGh  äÉaÓàN’G

 πãe á«aô©e ô«Zh á«∏≤Y ô«Z »g »àdG πeGƒ©dG øe

 ≥FGô£dGh  Ö«dÉ°SC’G  √òg  ¿EG  .á«°üî°ûdG  äÉª°S

 âeóîoà°SG  É¡∏ch  ,É`̀ k©`̀e  πeÉμàJ  É¡∏c  áØ∏àîªdG

 ájDƒÑæàdG ø«°ùëJ »a á«∏YÉØdG øe áØ∏àîe mäÉLQóH

.á«HÉéjE’G äÉLôîªdÉH á«Lƒdƒμ«°ùdG

 ™e  πeÉ©à∏d  É`̀ k©`̀HGQ  kÓjóH  ∑Éæg  ¿CG  ß`̀M’

 Gògh  ,ájDƒÑæàdG  É¡JQóbh  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGOóëe

 ¬°ùØf  AÉc sòdG  ∞jô©J  ó«©f  ¿CG  ƒg  ™HGôdG  ≥jô£dG

 äÉª°ùdGh  á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  É kæjƒμJ  ¬Ø°UƒH

 ¢†¨j ¬fC’ ;É kμFÉ°T hóÑj π«Ñ°ùdG Gòg ¿EG .á«°üî°ûdG

 »ª«gÉØªdG ΩGóîà°S’G øe πeÉc m¿ôb øY ±ô£dG

 ≈∏Y AÉ`̀c sò`̀dG  ßØd ¥Ó`̀WEG  ¿EG  ;AÉ`̀c sò`̀dG  í∏£°üªd

 »fÉ©e »a É k°SÉÑàdG πμ°û oj á«∏≤©dG ô«Z ¢üFÉ°üîdG
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 â¶M’  ó`̀bh  . kAGó`̀à`̀HG  É¡°ùØf  äÉë∏£°üªdG  √ò`̀g

 äÉbÓ©dG  »a  ¥ƒØàdG  ¿CG  (Scarr, 1989)  QÉμ°S

 äÉμ∏ªdG ¢†©Hh á«°VÉjôdG á«fóÑdG IQó≤dGh ájô°ûÑdG

 É¡∏c äÉeƒ°SôdGh øjƒ∏àdGh ¢übôdGh ≈≤«°SƒªdG »a

 â≤∏WCG óbh ,ôNB’Gh ø«ëdG ø«H AÉcP É¡«∏Y ≥∏£oj

 òîàf  ¿CG  Öéj{  :¬«a  ∫ƒ≤J  É vª¡e  G kôjòëJ  QÉμ°S

 GPEG  ÉæfC’  ; kAÉ`̀cP  AÉ«°TC’G  √òg  á«ª°ùJ  øe  QòëdG

 øe Égô«¨d k’OÉY ¿ƒμj ød Gò¡a kAÉcP É¡«∏Y Éæ≤∏WCG

 äÉμ∏ª∏d hCG á«°üî°ûdG äÉª°ù∏d hCG ,AÉc sòdG äÉjô¶f

 ≥ØàªdG ∞jô©àdG QÉªZ âëJ ™Ñ≤J »g »àdG á°UÉîdG

 ¢†©H ∑Éæg ¿CG ’EG .(p.78) zAÉc sòdG Ωƒ¡Øªd ¬«∏Y

 Gòg GhòîJG ób »ØWÉ©dG AÉc sòdG ∫Éée »a ø«ãMÉÑdG

 ô°üàîe mπμ°ûHh ™jô°S mπμ°ûH ºgôcòæ°Sh ,√ÉéJ’G

.á£«∏îdG êPÉªædG ¿Gƒæ©H ¬fƒæ©f …òdG º°ù≤dG »a

»ØWÉ©dG AÉc sòdG

 º∏Y »``a ∂``dò``ch »`̀Hô`̀¨`̀dG ï`̀ jQÉ`̀ à`̀ dG ô`̀Ñ`̀Y

 πc ¢VGôàaÉH ô«μØàdGh ∞WGƒ©dG ≈dEG ô p¶of ¢ùØ sædG

 ô¶ædG  á¡Lh ÉeCG  .ôNB’G ™e É°†bÉæàe É¡æe móMGh

 á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  ¿CÉ`̀H  ∫ƒ≤J  »àdG-  áãjóëdG

 »¡a -äÉbÓ©dG øY äÉeƒ∏©ªdG øe ô«ãμdG πªëJ

 øe  AÉ`̀cò`̀ dGh  á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  ¿CG  ìôà≤J

 ;»∏eÉμJ  mπμ°ûH  É k©e  Óª©j  ¿CG  Éª¡«∏μd  øμªªdG

 ø«H  Ée  äÉbÓ©dG  ¢ùμ©J  á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’Éa

 ,∞bGƒªdGh ™ªàéªdGh á∏FÉ©dGh ≥jó°üdGh ¢üî°ûdG

 πeCÉàdGh ¢üî°ûdG ø«H »∏NGO mπμ°ûH ≈àM ∂dòc hCG

 óMƒJ ≈dEG  ô«°ûJ ÉªHQ áMôØdG ¿EG  kÓãe ;ôcòàdG hCG

 ô«°ûj  ÉªHQ  ¿õëdGh  ,¬≤jó°U  ìÉéf  ™e  ¢üî°ûdG

 ¿EG  ,¬°ùØf  ¢üî°û∏d  á«∏NGódG  π`̀eC’G  áÑ«N  ≈`̀dEG

 ≈dEG  ¬æe  mÖfÉL  »a  ô«°ûj  Gò¡H  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 •É`̀ª`̀fC’G  √ò`̀g  πãe  »fÉ©e  ∑GQOEG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

 äÓμ°ûªdG  πMh ô«μØàdG  ≈∏Y IQó≤dGh  á«fGóLƒdG

. á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G √òg ≈∏Y kAÉæH

IQó≤dG êPÉ‰

á∏eÉμàªdGh á°ü°üîªdG

 ¥É£f »ah ,á«∏≤Y äGQób »g äGAÉc sòdG ¿EG

 ≈∏Y  õcôJ  çƒëÑdG  ¢†©H  ¿EÉ`̀a  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 »a ,»ØWÉ©dG AÉc sòdÉH á£ÑJôe á°ü°üîe äGQób

 øe ójó©dG ¢üëØJ iôNC’G çƒëÑdG ¢†©H ¿CG ø«M

 á£ÑJôªdG êPÉªædG ∫hÉëJh ,É k©e ká©ªàée äGQó≤dG

 øe É k°ü s°üîe G kóMGh É kbÉ£f ¢üëØJ ¿CG äGQó≤dÉH

 ä’É©Øf’G ∑GQOEG kÓãe)ô«Ñc m≥ª©H »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 êPÉªf  ô¶æJ  .(ø``̀jô``̀NB’G  √ƒ``̀Lh  É¡°ùμ©J  »`̀à`̀dG

 AÉc sò∏d  »∏μdG  ΩÉ©dG  §ªædG  ≈`̀dEG  áeÉ©dG  äGQó≤dG

 ¥É£f ≈£©j ,äÉ¡LƒàdG √òg πHÉ≤e »ah ,»ØWÉ©dG

 º««≤àdG äGhOCG  øe ójó©∏d k’Éée »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 É¡°†©H õcôj ø«M »a ,áæ«©e ≥WÉæe ≈∏Y õcôJ »àdG

 á°ü°üîàªdG ¢ù«jÉ≤ªdÉa ;áeÉY ≥WÉæe ≈∏Y ôNB’G

 ,√ƒLƒdG »a á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G ∑GQOEG §≤a ¢ù«≤J

 á«ØWÉ©dG »fÉ©ªdG ∑GQOEG ≈∏Y IQó≤dG ≈∏Y õcôJ hCG

 õcôJh  -á°ü°üîàªdG  äÉgÉéJ’G  πãe  -  áàHÉãdG

 ¿EG  .É¡JGòd áàHÉãdG á«dÉ©Øf’G »fÉ©ªdG ∑GQOEG  ≈∏Y

 AÉc sòdG  º««≤J  Iõ«e  É¡d  á°ü°üîàªdG  äÉgÉéJ’G
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 º¡ah  ,á°ü°üîàe  á≤£æe  »`̀a  ≥ª©H  »ØWÉ©dG

 ìhô£e  ø«©e  ḿ ƒ°Vƒe  øY  ¢üî°ûdG  ôμØj  ∞«c

 mπμ°ûH íª°ùJ »¡a á«∏eÉμàdG êPÉªædG ÉeCG ,á°ûbÉæª∏d

 áØ∏àîªdG AGõLC’G ≥aGƒàJ ∞«c ¢VGô©à°SÉH π°†aCG

 . kÓeÉμàe kAÉcP πμ°ûàd É k©e »ØWÉ©dG AÉc sò∏d

»∏eÉμàdG ≈ëæªdG øe ∫Éãe

 »`̀≤`̀∏`̀ of π`̀ °`̀ü`̀Ø`̀ dG ø```e º`̀ °`̀ ù`̀ ≤`̀ dG Gò````g »```a

 »`̀ ∏`̀eÉ`̀μ`̀ à`̀ dG √É````é````J’G ≈``̀∏``̀Y á``°``ü``MÉ``a Iô``̀ ¶``̀ f

 »``̀YÉ``̀HQ êPƒ``̀ ª``̀ æ``̀ dG ƒ````̀gh »``̀Ø``̀WÉ``̀©``̀dG AÉ``̀ c sò``̀ ∏``̀ d

the Four-  »``̀Ø``̀WÉ``̀©``̀dG  AÉ```̀c sò```̀∏```̀d  ´ô````````̀aC’G

 .Branch Model of Emotional Intelligence

 á©LGôªH  ÉfOhõj  ¿CG  øμªj  »∏eÉμàdG  √ÉéJ’G  ¿EG

 óªà©j  ¬fC’ ;É¡°SQóf »àdG  ≥WÉæª∏d  á«dhCG  á«≤£æe

 á°ü°üîàªdG  ≥WÉæªdG  ø`̀e  á©ªée  á∏ãeCG  ≈∏Y

 äÉeƒ∏©ªdGh  ä’É©Øf’G  ∫ƒM  ô«μØàdG  πμ°ûJ  »àdG

 á£ÑJôªdG  ≥WÉæª∏d  ôÑcCG  á©LGôªd)  ,á«dÉ©Øf’G

 äÉ°SGQO ≈dEG ÇQÉ≤dG π«ëf ,á°ü°üîªdG äGQó≤dÉH

 (Matsumoto et al., 2000) ¿hôNBGh ƒJƒeƒ°ùJÉe

 (Roseman &  ¢`̀SÉ`̀chó`̀Ø`̀jEGh  ¿É```eRhQ  á`̀ °`̀ SGQOh

 ≈∏Y  πªà°ûJ  á∏ãeCG  É¡Ø°UƒH  Evdokas,2004)

 πc  »ØWÉ©dG  ôjó≤àdGh  ¬LƒdG  ä’É©ØfG  ∑GQOEG

.(IóM ≈∏Y

 AÉc sòdG ¿EG ∫ƒ≤fh ,»∏eÉμàdG √ÉéJ’G ≈dEG Oƒ©f

 äÉÄØdG  øe  á«ØWÉY  äGQób  ≈∏Y  óªà©j  »ØWÉ©dG

á°ü°üîàªdG ÖfGƒédG ≈∏Y á∏ãeCG /»ØWÉ©dG AÉc sò∏d ΩÉ©dG ∞jô©à∏d »∏eÉμàdG êPƒªædG √ÉéJ’G ¢VGô©à°SG :(26.1) ºbQ ∫hóédG

 á°ü°üîàªdG ≥WÉæªdG ≈∏Y á∏ãeCG

 ∫É©Øf’G ∑GQOEG

 ¬æY ô«Ñ©àdGh

 ádÉëdG »a É¡æY ô«Ñ©àdGh ∞WGƒ©dG ójóëJ

.QÉμaC’Gh ¢ù«°SÉMC’Gh ¢üî°û∏d ájó°ùédG

 É¡æY ô«Ñ©àdGh á«dÉ©Øf’G ∞WGƒ©dG ójóëJ

 hCG  á«æØdG  äÉMƒ∏dG  »a  hCG  ø`̀jô`̀NB’G  óæY

.ájƒ¨∏dG äGô«Ñ©àdG

 áØWÉ©dG πtãªJ

 ô«μØàdG »a á«dÉ©Øf’G

 ™°Vƒd  á«dÉ©Øf’G  ∞`̀WGƒ`̀©`̀dG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG

.á«LÉàfEG ≥FGô£H ájô«μØJ äÉjƒdhCG

 á«∏ªY »a óYÉ°ùàd  IójóL ∞WGƒY ó«dƒJ

.ôcòàdGh ºμëdG

 ä’É©Øf’G º¡a

É¡∏«∏ëJh

 ká∏eÉ°T á«dÉ©Øf’G ∞WGƒ©∏d AÉª°SCG  AÉ£YEG

 ∑GQOEGh  Ió≤©ªdG  á«dÉ©Øf’G  ∞`̀WGƒ`̀©`̀dG

.á«FÉ≤∏àdG hCG ájQƒØdG ¢ù«°SÉMC’G

 á£ÑJôªdGh  á£HGôàªdG  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  º¡a

.á«dÉ©Øf’G ∞WGƒ©dG »a áMGRE’G äÉ«∏ª©H

 »∏eCÉàdG º«¶æàdG

.∫É©ØfÓd

.¢ù«°SÉMC’G ≈∏Y É këàØæe AÉ≤ÑdG º«¶æàdGh  á«∏eCÉàdG  á©HÉàªdG  ≈∏Y  IQó≤dG

 »∏≤©dG  ƒªædG  õjõ©àd  á«dÉ©Øf’G  ∞WGƒ©∏d

 …ƒØdÉ°Sh ôjÉe äÉ°SGQO ô¶fG) »fGóLƒdGh

(11¢U 1997,

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 704

 (26.1)  º`̀bQ  ∫hó`̀é`̀dG  »`̀a  É¡∏«ãªJ  º`̀J  á`̀©`̀ HQC’G

 ºbQ Oƒª©dG  »a áLQóe á°ü°üîàªdG  äGQÉ¡ªdG)

 øμªj iôNCG äGQÉ¡e ∑Éægh ,á∏ãeCG Oôée »gh ,1

 »a áë°VƒªdG ´ôaC’G √òg øe ´ôa πc »a É¡àaÉ°VEG

 ∑GQOEG ≈∏Y á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ªdG πªà°ûJ .(∫hóédG

 πØ£dG  IÉ«M  ájGóH  òæe  kÓãe  ;√ôjó≤Jh  ∫É©Øf’G

 ä’É©Øf’G  πÑ≤à°ùj  ∞«c  º∏©àj  ¬`̀fEÉ`̀a  ô«¨°üdG

 ñô°üjh  »μÑjh  ,á«¡LƒdG  äGô«Ñ©àdG  »a  É¡aô©jh

 ¢ùëj  ÉeóæY  º°ùàÑj  hCG  ,º`̀ dC’É`̀ H  ¢ùëj  ÉeóæY

 »a ¢ùμ©æJ »àdG ƒg ¬J’É©ØfG ≈dEG ô¶æjh ,áMôØdÉH

 »°SÉ°SCG mπμ°ûH ¿É°ùμ©j øjƒHC’G ¿EG PEG ;øjƒHC’G ¬Lh

 ôÑμj  ÉeóæYh  ,ôYÉ°ûªdG  √òg  hCG  ä’É©Øf’G  √òg

 ¥OCG mπμ°ûH õ««ªàdG ≈∏Y G kQOÉb ¿ƒμ«°S ¬fEÉa πØ£dG

 äÉeÉ°ùàH’G ø«H Éeh á«≤«≤ëdG äÉeÉ°ùàH’G ø«H Ée

 πMGôªdG  ∂dòch  ,ÜOC’G  ÜÉH  øe  §≤a  »g  »àdG

 ¢SÉædG ™«£à°ùj .á«¡LƒdG äGô«Ñ©àdG øe áLQóàªdG

 AÉ«°TC’G  »a  á«fGóLƒdG  äÉeƒ∏©ªdG  IAGô`̀b  ∂dòc

 AÉ«°TC’G √òg ¿hô°ùØjh ,º¡JÉ«M »a É¡fƒ∏HÉ≤j »àdG

 ôÑc  -»fGóLh  πμ°ûH-  ¿hô°ùØ«a  ;»ØWÉY  mπμ°ûH

 ,¬àWÉ°ùHh RGõg »°Sôc áfGRQh ΩÉ©£dG áaôZ ºéM

.(Arnheim, 1974 ºjÉ¡fQBG á°SGQO ô¶fG) kÓãe

 AÉc sòdG  äGQÉ¡e  øe  á«fÉãdG  áYƒªéªdG  ¿EG

 äGô`̀Ñ`̀î`̀dG  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  ≈`̀∏`̀Y  πªà°ûJ  »`̀Ø`̀WÉ`̀©`̀dG

 ¿Rh ≈∏Y πªà°ûj Gògh ,ô«μØàdG õjõ©àd á«fGóLƒdG

 ôNB’G πHÉ≤e »a ∫É©ØfG πc ,á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G

 á«°ùëdG  ä’É©Øf’G  øe  √ô«Z  πHÉ≤e  »a  ∂dòch

 á«fGóLƒdG  ä’É©ØfÓd  ∂dòH  ø«ëeÉ°S  ,QÉμaC’Gh

 ôjóe  Ωóîà°ùj  ¿CG  øμªj  kÓãe  ;√ÉÑàf’G  ¬LƒJ  ¿CG

 ;á∏«∏≤dG  ábÉ£dG  äGP  á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  ó`̀MCG

 á©LGôªdG  á«∏ªY  ≈∏Y  õ«côàdG  ≈∏Y  √óYÉ°ù«d

.ácô°û∏d á«dÉªdG á«fGõ«ªdG ábQƒd á«∏«°üØàdG

 ä’É©Øf’G  º¡a  ≈∏Y  ådÉãdG  ´ôØdG  πªà°ûj

 ∞°Uh  »a  á¨∏dG  ΩGóîà°SGh  ,ÉgôtHóJh  á«ØWÉ©dG

 m∫É©Øf’  IôÑîdG  ¿EG  .á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  √òg

 Ée hCG  ±ƒîdG hCG  Ö°†¨dG hCG  IOÉ©°ùdG πãe- Oóëe

 »a- Ö°†¨dÉa ;áæ«©e óYGƒb É¡ªμëJ É¡∏c -¬HÉ°T

 ÉeCG  ,ádGó©dG  ÜÉ«Z  »a  óYÉ°üàj  -º`̀YC’G  ÖdÉ¨dG

 ,¿ÉæÄªW’G  ≈dEG  ∫ƒëàj  ÖdÉ¨dG  »a  ¬fEÉa  ±ƒîdG

 ä’É©ØfG  ¿EG  .Éæ°†©H  øY  Éæ∏°üØJ  ÉªHQ  áHBÉμdGh

 É`̀gó`̀YGƒ`̀≤`̀d É`̀ k≤`̀Ñ`̀W ∑ô`̀ë`̀à`̀J Ö`̀°`̀†`̀¨`̀dGh ¿õ``̀ë``̀dG

 ¿É°üëdG  ¿Éc  ƒd  Éªc  É¡H  á°UÉîdG  á«°üFÉ°üîdG

 èfô£°ûdG  á©bQ  ≈∏Y  ∑ôëàj  Éª¡æe  mπc  ôjRƒdGh

 kÓãe òN ;áØ∏àîe Ö«dÉ°SCÉHh áØ∏àîe äÉgÉéJG »a

 ;πéîdÉH ô©°ûJ áYÉ°S ó©Hh Ö°†¨dG áªb »a ICGôeG

 á°UÉN IQƒ°üH çGóMC’G ¢†©H ¿CG πªàëªdG øe ¬fEG

 …ƒb mπμ°ûH É¡Ñ°†Z øY äôÑY ób ÉªHôa :â∏NóJ

 É¡fCG âØ°ûàcG ÉªHQ hCG ,ó°ü≤J âfÉc Éªe ôãcCG G vóL

 ób  É k≤jó°U  ¿CG  í«ë°U  ô«Z  G kOÉ≤àYG  äó≤àYG  ób

 IQó≤dG  ≈∏Y  πªà°ûj  »fGóLƒdG  º¡ØdG  ¿EG  ;É¡fÉN

 ∞«c  áaô©eh  ,á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  ∑GQOEG  ≈∏Y

.∂dòd É k≤ÑW Égô«°ùØJh ,ô¡¶J

 πªà°ûj  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  øe  ådÉãdG  ´ôØdG

 π`̀NGO  ¬ª«¶æJh  »ØWÉ©dG  ∫É`̀©`̀Ø`̀f’G  IQGOEG  ≈∏Y
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 ∞«c  áaô©e  πãe  ,øjôNB’G  ™eh  ¬°ùØf  ¢üî°ûdG

 ≈∏Y IQó≤dG hCG Ö°†¨dÉH Qƒ©°ûdG ó©H ∂°ùØf Çó¡J

 »àdG  ΩÉ¡ªdGh  .ô``NBG  ¢üî°T  ≥∏b  øe  Çó¡J  ¿CG

 øe  ô«ãμH  É¡Ø°Uh  ºJ  á©HQC’G  ´ô`̀aC’G  √òg  OóëJ

 ¢ù«jÉ≤e  ôjƒ£àH  ≥∏©àªdG  º°ù≤dG  »a  π«°UÉØàdG

:»JCÉj Éª«a º««≤àdG

 »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  á«∏≤©dG  IQó≤dG  êPƒªf  ¿EG

 ∂dòch É kæμªe AÉc sò∏d »∏NGódG AÉæÑdÉH DƒÑæàdG π©éj

 ¿CÉH  ájô¶ædG  CÉÑæàJh  ,OôØdG  IÉ«M  »a  ¬JÉ≤«Ñ£àH

 √ô«Z πãe lAÉcP á≤«≤ëdG  »a ƒg »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 á«ÑjôéàdG  ô«jÉ©ªdÉH  »Øj  ¬`̀ fCGh  ,äGAÉ`̀c sò`̀ dG  øe

 :»g ô«jÉ©ªdG √òg ,áKÓãdG

.1  hCG  áë«ë°U  äÉHÉLEG  É¡d  á«∏≤©dG  äÓμ°ûªdG

 øe  ójó©dÉH  É¡°SÉ«b  øμªjh  ,áë«ë°U  ô«Z

 áë°üdG  øe  äÉ`̀LQO  ≈`̀dEG  ∫ƒ°Uƒ∏d  ≥FGô£dG

.äÉHÉLE’G øe áHÉLE’

.2  øe  Égô«¨H  ™e  §HGôàJ  á°ù«≤ªdG  äGQÉ¡ªdG

 ¿C’)  iô```̀NC’G  á«∏≤©dG  äGQó``≤``dG  ¢ù«jÉ≤e

 §HGôàJ  ¿CG  ≈```dEG  π«ªJ  á«∏≤©dG  äGQó``̀≤``̀dG

 §°Sƒàe  mπμ°ûH  ∂dòc  §`̀HGô`̀à`̀Jh  ,(É`̀ v«`̀∏`̀NGO

 ¢VôàØªdG  á«fGóLƒdG  á«YÉªàL’G  äÉª°ùdÉH

 ,ôÑcCG  á`̀LQó`̀H  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  Rõ©J  É`̀¡`̀fCG

 øeÉ°†àdGh  ìÉàØf’Gh  á«dƒÑ≤ªdG  πª°ûJ  √ògh

 §HGôàJ  √ò`̀g  ìÉ`̀à`̀Ø`̀f’G  áª°Sh  ,»`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

áØ∏àîªdG  äGAÉ```c sò```dG  ´Gƒ``̀fCÉ``̀H  ΩÉ``̀Y  πμ°ûH

 (Mayer, DiPaolo, & Salovey, 1990;

.Mayer, Roberts, & Barsade, 2008)

.3  äÓμ°ûªdG  πM  »a  ≥∏£ªdG  IQó≤dG  iƒà°ùe

 ,ôª©dG  IOÉjR ™e ójGõàj á«ØWÉ©dG  á«dÉ©Øf’G

.á£«°SƒdG ó°TôdG á∏Môe »a ká°UÉN

 ¢UÉî°TC’G  ¿CÉH  ∂dòc  êPƒªædG  Gòg  CÉÑæàj

 :¿C’ ôãcCG á°Vô oY ºg »ØWÉY AÉcP º¡jód øjòdG

.1  Éª¡d  øjƒHCG  áWÉ°SƒH  º¡àÄ°ûæJ  ºJ  ób  ¿ƒμj

.á«dÉY á«fGóLh á«dÉ©ØfG á«YÉªàLG á«°SÉ°ùM

.2  á°ûbÉæeh  π°UGƒàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  º¡jód  ¿ƒμJ

.¢ù«°SÉMC’G

.3  ≈∏Y º`̀¡`̀Ø`̀bGƒ`̀e »`̀a ø`̀«`̀«`̀YÉ`̀aO ô`̀«`̀Z Gƒ`̀fƒ`̀μ`̀j

.Ωƒª©dG

.4  º¡J’É©ØfG  ™e  ≥aGƒàdG  ≈∏Y  øjQOÉb  Gƒfƒμj

.∫É©a mπμ°ûH á«fGóLƒdG

.5  á«dÉ©ØfG  á≤£æªH  Iô«ÑN  áaô©e  º¡jód  ƒªæJ

 ¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀ME’G π`̀ã`̀e ;á`̀°`̀ü`̀°`̀ü`̀î`̀à`̀e á``«``fGó``Lh

 ,á«bÓNC’G áMƒàØªdG áHÉéà°S’G hCG ,∫ÉªédÉH

 á«YÉªàL’G äÓμ°ûªdG πM ∂dòch á«æjódG hCG

.»fÉMhôdG ¢SÉ°ùME’Gh IOÉ«≤dGh

 ∫ƒ∏ëH  »ØWÉ©dG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  Ohó``̀M  §`̀HGô`̀à`̀J

 ô«μØàdG  ∫ƒM  õcôªàJ  »àdG  á«°SÉ°SC’G  äÓμ°ûªdG

 ∑Éæg  ¿ƒμj  ¿CG  πªàëªdG  ø`̀eh  ,¬°ùØf  »ØWÉ©dG

 ;»ØWÉ©dG  AÉc sòdÉH  §∏àîJ  áª¡e  iô`̀NCG  äGQó`̀b

 äGô«Ñ©àdG  »`̀a  á«aÉ≤ãdG  ¥hô`̀Ø`̀ dG  ∑GQOEG  kÓ`̀ã`̀e

 ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdÉH  §ÑJôe  á«fGóLƒdG  á«dÉ©Øf’G

 ÖfGƒL ó``MCG  √ tó``̀ nY  π`̀°`̀†`̀aC’G  ø`̀e  ¿ƒμj  ó`̀b  øμdh
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 »g ¬H á£ÑJôªdG äÉeƒ∏©ªdG ¿C’ ;»aÉ≤ãdG AÉc sòdG

 É kª¡a  É¡fƒc  øe  ôãcCG  á«aÉ≤K  á«YÉªàLG  äÉeƒ∏©e

 ≈∏Yh ,(Earley & Ang, 2003) Év«ØWÉY Év«dÉ©ØfG

 â°ù«d  á£HGôàªdG  äGQó`̀≤`̀dG  √ò`̀g  ¿CG  øe  ºZôdG

 øe É¡fCG ’EG ,¬°ûbÉæf …òdG êPƒªædG Gòg øe G kAõL

.»ØWÉ©dG AÉc sòdG ™e πNGóàJ ¿CG πªàëªdG

 AÉc sòdG É¡«∏Y ≥∏£ oj »àdG êPÉªædG

 »ØWÉ©dG

 §∏àîJ »`̀ à`̀ dG äGAÉ``̀c sò``̀∏``̀d  á`̀jô`̀¶`̀f á`̀«`̀Ø`̀∏`̀N

 AÉc sòdG  êPÉªf  ≈dEG  áaÉ°VEG  ,á«°üî°ûdG  äÉª°ùdÉH

 AÉc sòdG É¡«∏Y ≥∏£oj êPÉªf É k°†jCG  ∑Éæg ,»ØWÉ©dG

 É¡d ábÓY ’ Iô«ãc äÉØ°U πª°ûJ É¡æμdh ,»ØWÉ©dG

 ™ÑàJ  Ég tó o©f  á«∏≤Y äÉª°S  ∂dòc πª°ûJh  ,AÉc sòdÉH

 Iôμah .á«°üî°ûdG øe iôNCG ÖfGƒL í°VGh mπμ°ûH

 -ó«cCÉàdÉH- »g πeGƒ©dG øe Égô«¨H äGAÉc sòdG §∏N

 IQƒ¡°ûªdG äÉ«°üî°ûdG ióMEG kÓãªa ;áãjóM â°ù«d

 David Wechsler ô∏°ùch ó«ØjO πãe ¢ùØ sædG º∏Y »a

 ô«Z  äGQó≤dG  âfÉc  GPEG  Ée{  :É k≤HÉ°S  âdAÉ°ùJ  ób

 tó©oJ  á«©aGódG  hCG  á«FÉëjE’Gh  á«ØWÉ©dGh  á«∏≤©dG

 ¿Éch ,ΩÉ©dG AÉc sò∏d á∏μ°û oe πeGƒY É¡Ø°UƒH ádƒÑ≤e

 óbh .z∂dòc ¿ƒμJ ób äÉª°ùdG √òg πãe ¿CG  ¬`̀jCGQ

 ;IQÉÑ©dG √òg øe ó°ü≤j ¿Éc Ée -∂dP ó©H -í°Vh

 kÓ°†a) »còdG ∑ƒ∏°ùdÉH CÉÑæàJ äÉª°ùdG √òg ¿EG ∫É≤a

 ób ô∏°ùch ¿EG .(¬°ùØf AÉc sòdG øe G kAõL Ég uóY øY

 ∫ÉëdG ¬«∏Y hóÑj Éªc ∞°üàæªdG øe É°ü©dÉH ∂°ùeCG

 AÉc sòdG ± sôY ób -iô`̀NCG  äÉ`̀bhCG  »a- ¬fC’ ;Éæ¡g

 OôØ∏d  áeÉ©dG  äGQó`̀≤`̀dG  á∏«°üM{  πª°ûj  ¬Ø°UƒH

 ,»fÓ≤Y mπμ°ûH ôμØj ¿CGh ,±OÉg mπ©ØH Ωƒ≤j ÉeóæY

.zÉ¡«a óLƒj »àdG áÄ«ÑdG ™e ∫É©a mπμ°ûH πeÉ©àj ¿CGh

 ô∏°ùch º°SG πªëJ »àdG AÉc sòdG äGQÉÑàNG ¿CG  Éªc

.á«∏≤©dG äGQó≤dG ¢SÉ«b ≈∏Y ócDƒJ

 äÉª°ùdG øe áYƒªée :á£«∏îdG êPÉªædG

 äÉWÉÑJQ’G ¢†©H πª°ûJ »àdG á«°üî°ûdG

 »ØWÉ©dG AÉc sòdÉH

 ób ôeC’G ¿CG hóÑj ô∏°ùcƒd ∫ÉªYC’G √òg ó©Hh

 IQób ƒg AÉc sòdG ¿CG ¢SÉædG øe ô«ãc ø«H ¬«∏Y ≥ØJG

 á«ãëH  m∫ÉªYCÉH  ¿ƒeƒ≤j  øe  ¢†©H  ¿CG  ’EG  ,á«∏≤Y

 §∏àîJ  êPÉªf  GhQƒ`̀W  ób  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ∫ƒM

 AÉc sòdÉH á°UÉîdG äGQó≤dÉH á«°üî°T äÉª°S É¡«a

 ÉæJÉ°SGQOh  ÉæJ’É≤e  ¿CÉH  ±ôà©f  øëfh  ,»ØWÉ©dG

 ¿ƒμJ ¿CG øμªªdG øe »ØWÉ©dG AÉc sòdG ∫ƒM ≈dhC’G

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,Üƒ∏°SC’G Gòg πãªH â«æoH ób

 IQó≤∏d É keƒ¡Øe í°VƒJ âfÉc á«dhC’G äÉHÉàμdG √òg

 ∂dòc  É¡fCG  ’G  ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdÉH  É v°UÉN  á«∏≤©dG

 »àdG á«°üî°ûdG ¢üFÉ°üîdG ôM mπμ°ûH âØ°Uh ób

 π«b  óbh  ,AÉ`̀c sò`̀dG  Gòg  πãe  ™e  ≥aGôàJ  ¿CG  øμªj

 ä’É©Øf’G  ∂∏J  ø«H  Ée  õ«ªj  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿CG

 ,á©æ£°üªdG  ∂∏J  øY  -áª«ªëdG  hCG-  á«∏°UC’G

 Év«ØWÉY  AÉ`̀«`̀cPC’G  ¢UÉî°TC’G  ¿EG  π«bh  .áéØdGh

 ¿CGh ,ΩÉ¡ªdG …óëJ »a kIôHÉãeh G kQGô°UEG ¿hô¡¶oj

 ºgOƒ≤j Gòg ¿CGh ,IÉ«ë∏d á«HÉéjEG äÉgÉéJG º¡jód

 º¡°ùØfC’  º¶YCG  äBÉaÉμeh  π°†aCG  äÉLôîe  ≈dEG
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 ø«H  Ée  §∏îdG  Éæd  ¢VôY  ób  ÉªHQh  ,øjôNBÓdh

 É¡ÑbGƒYh É¡JÉLôîeh áë°VGƒdG  á«∏≤©dG  äGQó≤dG

.á«dhC’G á«ãëÑdG ÉæJÉHÉàc »a

 äÉHÉàμdG  √òg  äô¡X  ¿CG  ó©H  ÉæcQOCG  óbh

 , kIô°TÉÑe  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ∫ƒM  á«ãëÑdG  á«dhC’G

 G kójóëJ ôãcCG mπμ°ûH π°üØf ¿CG º¡ªdG øe ¿Éc ¬fCG

 äÉLôîe ø«H Éeh á«∏≤©dG IQó≤dG Ωƒ¡Øe ø«H Ée

 á«ª«ªëdG  πãe  äÉª°S  ¿CG  ºZôHh  ,á«∏≤©dG  IQó≤dG

 Éæc  ÉæfCG  ’EG  ,áª¡e  äÉª°S  âfÉc  ô«ª°†dG  á¶≤jh

 ô°TÉÑe  mπμ°ûH  ¢ûbÉæJ  ¿CG  π°†aC’G  øe  É¡fCG  ó≤à©f

.»ØWÉ©dG AÉc sòdG øY kÓ°üØæe É kÄ«°T É¡Ø°UƒH

 âª¡°SCG  ób  á«dhC’G  ÉæJÉHÉàc  âfÉc  AGƒ°Sh

 ¿Éªdƒc ô«°ùØJ  ¿EÉa  ,¢ùÑ∏dG  Gòg »a º¡°ùJ  ºd  ΩCG

 äÉª°ùdG øe mOóY ≈∏Y πªà°TG ób »ØWÉ©dG AÉc sò∏d

 ¥É`̀£`̀f ø``̀Y á``LQÉ``î``dG á`̀ë`̀°`̀VGƒ`̀ dG á`̀«`̀°`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dG

 ÉgOóM  ≥WÉæe  ¢ùªN  πãªJ  »`̀ gh  .äGAÉ``̀c sò``̀ dG

 øe  ∫hC’G  Oƒª©dG  »a  äô`̀c oP  »àdG  »gh  ,¿Éªdƒc

 :πª°ûJh (26.2), ºbQ ∫hóédG

.1  .¢üî°û∏d á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G ± tô©J

.2 .á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G √òg IQGOEG

.3 .¢üî°ûdG õ«ØëJ

.4 .øjôNB’G iód ä’É©Øf’G ∑GQOEG

.5  .áØ∏àîªdG äÉbÓ©dG ∫hÉæJh áédÉ©e

 øe ôãcCG É¡ª«°ù≤J ºJ √òg øe á≤£æe πch

 É¡LQOCG  »àdG  á°UÉîdG  äÉØ°üdÉa  ;ó©H  Éª«a  ∂dP

 áÄÑ©J  πª°ûJ  - kÓãe-  á«©aGódG  óæH  âëJ  ¿Éªdƒc

 ´ÉÑ°TE’G  ô«NCÉJ  ∂dòch  ,Égõ«ØëJh  ä’É©Øf’G

 øe  ºZôdG  ≈∏Yh  ,≥aóàdG  ä’É`̀M  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdGh

 kÓªY ¬fƒc øe ôãcCG É v«Øë°U G kô«°ùØJ ¿Éc Gòg ¿CG

 øY  ó©àÑj  ¿É`̀c  ¬`̀ fCG  ∑QOCG  ¿Éªdƒc  ¿EÉ`̀ a  ,Év«ª∏Y

 øe  ó©HCG  ôNBG  A»°T  ≈dEG  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  Ωƒ¡Øe

 lôeCG  á«JGòdG  áfhôªdG  ¿CG  Qôb  óbh  ,™`̀°`̀ShCGh  ∂dP

 »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  øe  êPƒªædG  Gò¡d  G vó`̀L  ¬HÉ°ûe

 .á«dÉ©ØfGh á«YÉªàLG äGQób ≈∏Y πªà°ûJ É¡fCG  »a

 øe πμ«¡dG Gò¡d áªjób áª∏c ∑Éæg ¿CG{ ßM’ óbh

 ,»ØWÉ©dG AÉc sòdG É¡∏ãªjh Égô¡¶oj »àdG äGQÉ¡ªdG

.zá«°üî°ûdG »g áª∏μdG √ògh

 äÉMhôWCG  ìô£j  ¿Éªdƒc  ¿CG  ô¡X  ∂dòc

 …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  ≈dEG  áÑ°ùædÉH  IôjÉ¨e  á«FÉæãà°SG

 AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ô`̀cP  ó≤a  ;§∏àîªdG  êPƒªædG  Gò¡d

 ∫Éée …CG  »`̀a  kIõ``«``e{ :í`̀æ`̀ª`̀j  ±ƒ`̀°`̀S  »`̀Ø`̀WÉ`̀©`̀dG

 äÉbÓ©dG »`̀a ¿É`̀c AGƒ`̀°`̀S ,IÉ`̀«`̀ë`̀dG ä’É`̀é`̀e ø`̀e

 óYGƒ≤dG  ΩGóîà°SG  »a  hCG  áª«ªëdG  á«°ùfÉehôdG

 »a  ìÉéædG  ºμëJ  »àdGh  áXƒØ∏ªdG  ô«Z  á«aô©dG

.zá«°ù°SDƒªdG á«ª«¶æàdG äÉ°SÉ«°ùdG

 πeÉ©e  ¿CG  Iô`̀μ`̀a  ¿É`̀ª`̀dƒ`̀c  ìô``̀W  É`̀eó`̀æ`̀Y

 áHGôb  »`̀a  º¡°ùj  ¬`̀J’É`̀M  π`̀°`̀†`̀aCG  »`̀a  IQ Éc sòdG

 »a  ìÉéædG  OóëJ  »àdG  πeGƒ©dG  øe  §≤a  %20

 ¢VôàØj ¿Éc ¬fCG øjôNBÓdh Éæd ô¡X ó≤a ,IÉ«ëdG

 G kô«ãc  π∏©jh  ô°ùØj  ±ƒ°S  EI  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿CG

 .πeGƒ©dG  øe  √ô«Z  øe  ôãcCG  á«bÉÑdG  %80`dG  øe

 : kÓFÉb  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ø`̀Y  ¿Éªdƒc  Öàc  ó`̀bh
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 øe  ¬fCG  ≈dEG  ô«°ûJ  É v«dÉM  IOƒLƒªdG  äÉfÉ«ÑdG  ¿EG{

 á«∏YÉa  ôãcCG  É kfÉ«MCGh  G vóL  k’É©a  ¿ƒμj  ¿CG  øμªªdG

 äÉYÉÑ£f’G  ¿EG  .z¬°ùØf  AÉc sòdG  πeÉ©e  øe  Iƒbh

 äÉMhôWC’G √òg πãe É¡àéàfCG »àdG áë«ë°üdG ô«Z

 RÉàªe »ªjó≤J mπ°üa »a ¿Éªdƒc ∂dòc É¡dhÉæJ ób

.Év«ªdÉY Qƒ¡°ûªdG ¬HÉàμd ô°TÉ©dG QGó°UE’G áî°ùæd

 π°üØdG Gò``̀g ø`̀e »```̀ dhC’G QGó``̀°``̀UE’G »``̀ah

 ÉæØ°Uh  ,Iô«ãμdG  á«ãëÑdG  ∫ÉªYC’G  øe  √ô«Z  »ah

 πH ,¿Éªdƒc äÉMhôWCG ádOC’G ºYóJ rºnd nº pd ÜÉ¡°SEÉH

 QGó°UE’G »Øa ;¥ÓW’G ≈∏Y á©æ≤e ô«Z âfÉc nº pd

 ób  ¬`̀fCG  ¿Éªdƒc  ô`̀cP  ,¬HÉàμd  …QÉcòàdG  ô°TÉ©dG

 âfÉc QÉμaC’G √òg πãe ¿CÉH ±ôàYGh ,¬ª¡a Å«°SCG

 AÉc sòdG  ∫ƒM  É kHÉàc  ¿CG  Ωƒ¡ØªdG  øeh  ,á«©bGh  ô«Z

 øY ™°Sƒàj ±ƒ°S ΩÉ©dG Qƒ¡ªé∏d Üƒàμe »ØWÉ©dG

 »a  áMÉàªdG  á«ÑjôéàdG  èFÉàæ∏d  á≤«bódG  OhóëdG

 ¬H  âÑ sMQ  nº`̀ pd  ∂dòc  Ωƒ¡ØªdG  øeh  ,âbƒdG  ∂dP

 ¿Éc - Éfô¶f á¡Lh øe - ¬fCG ’G ,ΩÓYE’G πFÉ°Sh

 É kæ«Y  Gƒeóîà°ùj  ¿CG  øjôNB’G  AÉª∏©dG  ≈∏Y  É keGõd

 á s«ª∏©dG  º«gÉØªdG  √òg  πãe  á°ûbÉæªd  ôãcCG  IóbÉf

.áμ°SÉªàe ô«Z É¡fhôj GƒfÉc »àdG

 êPÉªædG  øe  Oó`̀Y  Qƒ¡X  ∂`̀dP  ó©H  ≈dÉàJ

 ;»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  º°SG  Ωóîà°ùJ  »àdG  á£«∏îdG

 ¿Éc »`̀fGó`̀Lƒ`̀dG AÉ`̀c sò`̀∏`̀d ¿hCG-QÉ````̀H êPƒ`̀ª`̀f kÓ`̀ã`̀e

 ¢†©H  GPÉªd  :∫GDƒ°S  øY  Ö«éj  ¿CG  ¬æe  Oƒ°ü≤ªdG

 IÉ«ëdG  »a  ìÉéædG  ≈∏Y  IQó`̀b  ôãcCG  ºg  OGô``̀aC’G

 É kLPƒªf  ∑Éæg  ¿CG  ≈∏Y  IhÓ`̀Y  .?ø`̀ jô`̀NB’G  ø`̀e

 (Petrides  ΩÉ¡fô«ah  RójGôà«H  ¬àeób  ÉkãjóM

 πª°ûj  ¬`̀fCG  hóÑjh  & Furnham, 2003, p. 40)

 É¡«∏Y  »æH  »àdG  É¡°ùØf  á«Ø∏îdG  √ò`̀g  øe  G kô«ãc

 ∂dòc  á¡HÉ°ûe  äÉgÉéJG  ∑Éægh  ,∫hC’G  êPƒªædG

 ¢ü«î∏J ºJ óbh ,á s«ª∏©dG äÉ«HOC’G »a ÉgQƒ¡X ºJ

 ;(26 .2) ºbQ ∫hóédG »a êPÉªædG √òg øe ø«æKG

 πªà°ûj  ,»`̀JGò`̀dG  ôjô≤àdG  º««≤J  á«∏ªY  »a  kÓãe

 »YƒdG  πãe  ¢üFÉ°üN  ≈∏Y  z¿hCG  QÉ``̀H{  êPƒ`̀ª`̀f

 ,äGòdG ôjó≤Jh ,äGòdG ≥«≤ëJh »JGòdG ∫É©Øf’ÉH

.á«dÓ≤à°S’Gh äGòdG ∑GQOEGh

 AÉc sò∏d á£«∏ÿG êPÉªædG πã“ πg

 ?É v«ØWÉY kAÉcP π©ØdÉH »ØWÉ©dG

 ó≤ædG øe G kô«Ñc G kQób á£«∏îdG êPÉªædG âb’

 ¿Éªdƒc êPƒªf ká°UÉNh á«Lƒdƒμ«°ùdG äÉ«HOC’G »a

 (Locke,  kÓãe  ∑ƒd  QÉ°TCG  ó≤a  ;»ØWÉ©dG  AÉc sò∏d

 ≥ë∏dh .π≤©∏d É k«aÉæeh Év«dÉ«N ¬Ø°UƒH ¬«dEG  2005)

 Üƒ∏°SCÉH  êPƒªædG  Gòg  Öàc  ób  ¿Éªdƒc  ¿EG  ∫ƒ≤f

 ∫hÉæJ  óbh  ,Év«ª∏Y  É kHƒ∏°SCG  ¬fƒc  øe  ôãcCG  »eÓYEG

 Annual Review ¢ùØ sædG º∏Y á∏éªd …ƒæ°ùdG Oó©dG

 ≈dEG â°ü∏Nh ,∫ÉéªdG Gòg of Psychology, 2008

 »ah ¬«a É kcƒμ°ûe ¿Éc á£«∏îdG êPÉªædG Ωƒ¡Øe ¿CG

 á s«ªgCG ôãcC’G ¿ƒμj ÉªHQh ,ás«ª∏©dG ¬Jó«Mh ¬àgGõf

 â°ùμY  ób  áãjóëdG  äÉ©LGôªdG  ¿CG  ƒg  ∂dP  øe

 ¢SÉ«≤dG ´hô°ûe ¿CÉH á∏FÉ≤dG IôμØdG ójGõàe mπμ°ûH

 ,É keÉªJ π°ûa ób êPÉªædG √òg πãe ≈∏Y »æÑæj …òdG
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»fGóLƒdG AÉc sò∏d »eÓYE’G ô«°ùØàdG Qƒ£J (26.2) ∫hóL

 ¬JÉØjô©Jh (Goleman 1995) ¿Éªdƒc

áeÉ©dG

 (Bar-On 1997) ¿hCG-QÉH

áeÉ©dG ¬JÉØjô©Jh

¿Éeô«ah RójGôàH

 Petrides & Furnham

áeÉ©dG Éª¡JÉØjô©Jh (2003)

 É¡«ª°ùf »àdGh É¡H …OÉæf »àdG äGQó≤dG ¿EG

 ≈∏Y  IQó≤dG  πª°ûJ  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  Éæg

ô«ª°†dG á¶≤jh ,á°SÉªëdGh ,¢ùØ sædG §Ñ°V

 ¿Éªdƒc)  ¢ùØ sædG  õ«ØëJ  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dGh

 Gò¡d áªjób áª∏c ∑Éægh{ 11)¢U 1995,

 É¡∏ãªjh É¡∏μ°ûj »àdG äGQÉ¡ªdG øe πμ«¡dG

 zá«°üî°ûdG »gh »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 äGQÉ¡ªdGh äGQÉ¡ª∏d á«°SÉ°SC’G ÖfGƒédG

: á°ü°üîàªdG

 • á``«``fGó``Lƒ``dG ä’É``̀ ©``̀ Ø``̀ f’G ± tô``̀ ©``̀ J

.¢üî°û∏d

 •.çóëj ÉeóæY ¢SÉ°ùME’G ∑GQOEG

 •.ôNB’ mâbh øe ¢ù«°SÉMC’G áÑbGôe

 •.á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G IQGOEG

 • ¿ƒμJ  ≈àM  ¢ù«°SÉMC’G  ™e  πeÉ©àdG

.áÑ°SÉæe

 •.»Ñ∏°ùdG ∫É©Øf’G ø«μ°ùJ ≈∏Y IQó≤dG

 • ô£«°ùªdG  ≥∏≤dG  ßØd  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

.ôJƒàdGh áHBÉμdGh

 •.¬°ùØæd ¢üî°ûdG õ«ØëJ

 • áeóîd  á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  áÄÑ©J

.±GógC’G øe ±óg

 • ,á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  ´ÉÑ°TEG  ô«NCÉJ

.Qƒ¡àdG áLQO π«∏≤Jh

 l∞«W  ƒg  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿EG{

 øeh  á«∏≤©dG  ô«Z  äGQó≤dG  øe

 ôKDƒJ  »àdG  äGQÉ¡ªdGh  äGQó≤dG

 ìÉéædG ≈∏Y ¢üî°ûdG IQób »a

 äÉ`̀Ñ`̀∏`̀£`̀à`̀ª`̀dG ™``̀e ∞`̀«`̀μ`̀à`̀dG »``̀a

 á£«ëªdG  á«Ä«ÑdG  äÉWƒ¨°†dGh

.14)¢U 1997, ¿hCG-QÉH) z¬H

 äGQÉ¡ª∏d  á«°SÉ°SC’G  ÖfGƒédG

 :á°ü°üîàªdG äGQÉ¡ªdGh

:á«YÉªàL’G äGQÉ¡ªdG

 • ä’É©Øf’ÉH  »JGòdG  »YƒdG

.á«fGóLƒdG

 •.äGòdG ó«cCÉJ ≈∏Y IQó≤dG

 •.äGòdG ∑GQOEG

 •.äGòdG ≥«≤ëJ

 •.á«dÓ≤à°S’G

 • á«°üî°ûdG äGQÉ¡ªdG

:á«YÉªàL’G

 • á«°üî°ûdG äÉbÓ©dG

 .á«YÉªàL’G

 •.á«YÉªàL’G á«dhDƒ°ùªdG

 •.øjôNB’G ™e ∞WÉ©àdG

:á«Ø«μàdG ¢ù«jÉ≤ªdG

 •.äÓμ°ûªdG πM ≈∏Y IQó≤dG

 áÑcƒc  ƒg  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿EG{

 á`̀£`̀Ñ`̀Jô`̀ª`̀dG äÉ``̀gÉ``̀é``̀ J’G ø``̀ e

 á``̀«``̀Ø``̀WÉ``̀©``̀dG ä’É````̀©````̀Ø````̀f’É````̀H

 »àdGh  ,äGò`̀ dG  øY  äGQƒ°üàdGh

 ,»JGòdG ôjô≤àdG ∫ÓN øe ¢SÉ≤oJ

 √òg øe ≥«bódG øjƒμàdG Gòg ¿EG

 äÉgÉéJ’Gh  á«JGòdG  äÉ`̀cGQOE’G

 äÉ``̀ bÉ``̀ «``̀ °``̀ ù``̀ dG »`````̀a ∞``̀ ∏``̀ à``̀î``̀J

 ¢†©H iód áØ∏àîªdG á«ª«gÉØªdG

 É kaÓàNG  ôãcCG  ¿ƒμJh  ¢UÉî°TC’G

.zôNB’G º¡°†©H iód

 äGQÉ¡ª∏d á«°SÉ°SC’G ÖfGƒédG

 :á°ü°üîàªdG äGQÉ¡ªdGh

 • .∞«μàdG ≈∏Y IQó≤dG

 •.äGòdG ≥«≤ëJ ≈∏Y IQó≤dG

 • ∫É©Øf’G ôjó≤J ≈∏Y IQó≤dG

 iódh äGòdG iód) »fGóLƒdG

.(øjôNB’G

 • »dÉ©Øf’G ô«Ñ©àdG

.»fGóLƒdG

 • á«dÉ©Øf’G IQGOE’G

.(øjôNB’G óæY) á«fGóLƒdG

 • »fGóLƒdG º«¶æàdG

.»dÉ©Øf’G
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»fGóLƒdG AÉc sò∏d »eÓYE’G ô«°ùØàdG Qƒ£J (26. 2) ∫hóL :™HÉJ

 ¬JÉØjô©Jh (Goleman 1995) ¿Éªdƒc

áeÉ©dG

 (Bar-On 1997) ¿hCG-QÉH

áeÉ©dG ¬JÉØjô©Jh

¿Éeô«ah RójGôàH

 Petrides & Furnham

áeÉ©dG Éª¡JÉØjô©Jh (2003)

 • á∏Môe  ≈`̀ dEG  π°üj  ¿CG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

.á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’Gh ôYÉ°ûªdG ¢†«a

 • iód  á«ØWÉ©dG  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  ∑GQOEG

.øjôNB’G

 • ™e  »ØWÉ©J  l∑GQOEG  ¬jód  ¿ƒμj  ¿CG

.øjôNB’G

 • Ée ™e ≥aGƒàjh ∞«μàj ¿CG ≈∏Y IQó≤dG

.¬fhRƒ©j Ée hCG ¿hôNB’G ¬LÉàëj

 • :äÉbÓ©dG ™e πeÉ©àdG

 • ä’É©Øf’G  IQGOEG  ≈∏Y  IQó≤dG  ¬jód

.øjôNB’G iód á«ØWÉ©dG

 •.øjôNB’G ™e ≥∏W mπμ°ûH πYÉØàdG

 •.™bGƒdG QÉÑàNG ≈∏Y IQó≤dG

 •.áfhôªdG

 :•ƒ¨°†dG IQGOEG ¢ù«jÉ≤e

 •.•ƒ¨°†dG ™e íeÉ°ùàdG

 •.äÉYÉaóf’G §Ñ°V

 •.ΩÉ©dG êGõªdG

 •.IOÉ©°ùdG

 • .∫DhÉØàdG

 •.´Éaóf’Gh Qƒ¡àdG

 • äÉbÓ©dG äGQÉ¡e

.á«°üî°ûdG

 •.äGòdG ΩGôàMG

 •.äGòdG á«©aGO

 •.á«YÉªàL’G IQó≤ªdG

 •.•ƒ¨°†dG IQGOEG

 •.∞WÉ©àdG äÉª°S

 •.IOÉ©°ùdG äÉª°S

 • .∫DhÉØàdG äÉª°S

 Éª«a QÉ°üàNÉH É¡∏c äÓμ°ûªdG √òg ¢ûbÉæf ±ƒ°Sh

.π°üØdG Gòg øe »JCÉj

 êPÉªædG  Ωƒ¡Øe  ¿CG  »`̀a  á∏μ°ûªdG  øªμJ

 øY  ∫õ©æeh  π°üØæe  »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  á£«∏îdG

 ∂dòch (¿GóLƒdG) øjôNB’G ø«eCGƒàdG ø«eƒ¡ØªdG

 ±ôàYG  ób  ¿Éªdƒc  ¿CG  ôcòoj  .¬°ùØf  (AÉ`̀c sò`̀ dG)

 øY kÓ«∏b  É`̀ kaÓ`̀à`̀NG  l∞∏àîe êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG  Gò`̀g  ¿CÉ``̀H

 (Block & Block,1980)  ∑ƒ`̀∏`̀Hh  ∑ƒ∏H  êPƒ`̀ª`̀f

 RójGôàH ±ô`̀ à`̀YCGh .zäGò```̀ dG  Iƒ`̀ b √É`̀«`̀ª`̀°`̀SCG  …ò``̀dG

 ¬fƒ°ûbÉæj Ée ø«H Ée πNGóàj iƒàëªdG ¿CG ΩÉ¡fô«ah

 .iôÑμdG  ¢ùªîdG  á«°üî°ûdG  äÉª°ùdG  ø«H  É`̀eh

 ƒg  á«°üî°û∏d  iôÑμdG  ¢ùªîdG  äÉª°ùdG  êPƒªfh

 πª°ûJh  ,G kô«ãc  ¢SÉ≤oJ  »àdG  äÉª°ùdG  øe  áYƒªée

 ìÉàØf’Gh á«HÉ°ü©dGh äÉÑãdGh AGƒ£f’Gh •É°ùÑf’G{

 ΩóYh á«dƒÑ≤ªdGh I’ÉÑeÓdGh ΩÉªàg’Gh ¥Ó¨f’Gh

 ’h §HGôàJ ’ äÉª°ùdG  √òg ¿CG  hóÑjh. zá«dƒÑ≤ªdG

 ∫É°üØfÉHh  ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ™e kÓ«∏b  ’EG  ¬HÉ°ûàJ

 ¿GóLƒdG  »ë∏£°üe  øY  á£«∏îdG  êPÉªædG  √òg

 ô«μØà∏d  äÉë∏£°üe  â∏ª°T  ób  É¡fEÉa  ,AÉ`̀cò`̀dGh

 ,á«YÉªàL’G  á«dƒÑ≤ªdGh  ,äGò``dG  Iƒ`̀bh  ,»FÉæÑdG

 º«gÉØªdG  øe  Égô«Zh  »YÉªàL’G  QÉ°üÑà°S’Gh

.Iô«ãμdG á«°ùØ sædG
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 »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¢SÉ«b

 »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  á«∏≤©dG  IQó≤dG  êPÉªf  ¿EG

 ≈`̀dEG  Éæà©aO  ó`̀b  É¡∏c  á£«∏îdG  êPÉªædG  ∂`̀dò`̀ch

 êPÉªf ¢SÉ≤oJ .»ØWÉ©dG AÉc sòdG ¢SÉ«≤d äGhOCG AÉæH

 -ÖdÉ¨dG  »`̀a-  »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  á«∏≤©dG  IQó`̀≤`̀dG

 .äGQó`̀≤`̀ dG  ¢ù«jÉ≤e  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  ô°TÉÑe  mπμ°ûH

 AGOCG iƒà°ùe π«ãªJ IOÉYEG Iõ«e äGQó≤dG ¢ù«jÉ≤ªdh

 Éæg ∫hÉæàf ±ƒ°Sh ,äÉª¡ªdG øe áª¡e »a OôØdG

 øY  G kô°üàîe  G kAõ`̀L  ¢ü°üîfh  ¢ù«jÉ≤ªdG  √ò`̀g

 .É k≤M’ á£«∏îdG êPÉªædG ≈∏Y óªà©J »àdG ¢ù«jÉ≤ªdG

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e

 á«dhC’G ∫ÉªYC’G

 ájô¶f  Qƒ¡X  πÑb  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«b

 ádÉ≤ªdG  ≈dEG  ÇQÉ≤dG  π«ëof  ÉæfEG  .»ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 ;π«dódG Gò¡d ∫hC’G QGó°UE’G »a âÑà oc »àdG á«dhC’G

 ÉæH  äOCG  »àdG  á«dhC’G  ¢ù«jÉ≤ª∏d  á©°Sƒe  á°ûbÉæªd

 AÉc sòdG  ∫ƒM  åëÑdG  »a  Iô°UÉ©ªdG  ÉædÉªYCG  ≈`̀dEG

 ¢üëØJ  á`̀ «`̀ dhC’G  ∫ƒ°üØdG  √ò`̀g  ¿EGh  ,»ØWÉ©dG

 á«dhC’G  IóFGôdG  á°ü°üîàªdG  äGQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e

 óbh  ,á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  ∑GQOEÉ``̀H  á£ÑJôªdGh

 ô«Z  äÉ°SÉ«≤∏d  ¢ù«jÉ≤ªdG  øe  G kOó`̀Y  Gò`̀g  πª°T

 ∂dòch  ,¬LƒdG  ä’É©ØfG  πãe  ∫É©ØfÓd  á«¶Ø∏dG

 á«aÉ°VE’G  ájô¶ædG  äÉ«Ø∏îdG  ¢†©H  â°Vô©à°SG

.»ØWÉ©dG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e ôjƒ£J »a Éæ∏ªY øY

 OóY Q uƒ oW  ,á«°VÉªdG  øjô°û©dG  ΩGƒ`̀YC’G  »a

 á©LGôªdGh  ádó©ªdG  äGQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e  øe  ô«Ñc

 Égôcòf  ±ƒ°S  »àdGh  ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdÉH  á°UÉîdG

 AÉc sòdG êPÉªf ™e ∫ÉëdG »g Éªch .QÉ°üàNÉH Éæg

 äGQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e  ¿EÉ`̀a  ,Ωƒª©dG  ≈∏Y  »ØWÉ©dG

 ≈dEG  É¡ª«°ù≤J  øμªj  »ØWÉ©dG  AÉc sòdÉH  á°UÉîdG

 äGQó`̀≤`̀dG  ø`̀e  IQó``̀b  »`̀a  á°ü°üîàe  ¢ù«jÉ≤e

 õcôJ  ,»∏eÉμàdG  êPƒªædG  ≈∏Y  áªFÉb  ¢ù«jÉ≤eh

 óMGh ÖfÉL ≈∏Y á°ü°üîàªdG äGQó≤dG äGQÉÑàNG

 πªà°ûjh  ,»ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  ájƒfÉãdG  ÖfGƒédG  øe

 ≈∏Y  »∏eÉμàdG  êPƒ`̀ª`̀æ`̀dG  ≈`̀∏`̀Y  º`̀FÉ`̀≤`̀dG  √É`̀é`̀ J’G

 áØ∏àîªdG  äGQó`̀≤`̀dG  øe  ójó©∏d  ™°ùàJ  äGQÉÑàNG

 ∞°üf ±ƒ°S Éægh ,»ØWÉ©dG AÉc sòdÉH §ÑJôJ »àdG

.¢ù«jÉ≤ªdG √òg øe mπμd I sóY á∏ãeCG

áæ«©e IQób »a á°ü°üîàªdG ¢ù«jÉ≤ªdG ≈∏Y á∏ãeCG

 á£ÑJôªdG-  ¢ù«jÉ≤ªdG  ô`̀ã`̀cCG  ¿ƒ`̀μ`̀j  É`̀ª`̀HQ

 »g É kYƒ«°T  - »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  »a áæ«©e IQó≤ªH

 ¢SÉædG  äGQó≤d  äÉª««≤J  ≈∏Y  πªà°ûJ  »àdG  ∂∏J

 √òg  ø«H  øeh  ,¬LƒdG  ô«Ñ©J  ä’É©ØfG  õ««ªJ  »a

 ø«H  øe  É keGóîà°SG  ôãcC’G  ¿ƒμj  ÉªHQ  .¢ù«jÉ≤ªdG

 »°ü«î°ûàdG  »∏«∏ëàdG  QÉÑàN’G  ƒg  äÉYƒªéªdG

 Diagnostic Analysis of  á«¶Ø∏dG  ô«Z  ábó∏d

 QÉÑàN’G Gògh .Nonverbal Accuracy-DANVA

 (Nowicki & Carton,  ¬`̀bÉ`̀aQh  »`̀μ`̀jhÉ`̀f  √Qƒ``̀W

 ¿EG  .1993;Pitterman & Nowicki, 2004)

 IQób ¢ù«≤J äGQÉÑàN’G √ò¡d áØ∏àîªdG äGQGó°UE’G
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 √ƒLƒdG »a ô¡¶J Éªc ä’É©Øf’G º««≤J ≈∏Y ¢SÉædG

 ;äƒ°üdG º¨æd »©ª°ùdG ∑GQOE’Gh ó°ùédG ™°Vh »ah

 øe øjó°TGôdG √ƒLh ≈∏Y ºFÉ≤dG QGó°UE’G »a kÓãe

 øe  á∏°ù∏°ùd  ø«cQÉ°ûªdG  ¢†jô©J  ºàj  ,QÉÑàN’G

 á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  ø«H  Ée  áª°ù≤e  É k¡Lh  24

 Ö∏£j ºK ,ø«°ùæédG  ø«H Ée áÄaÉμªdGh á«°SÉ°SC’G

 √ƒLƒdG óMCG »a IOƒLƒªdG ä’É©Øf’G ójóëJ º¡«dEG

 åjóM  ôNBG  ¢SÉ«≤e  ∑Éægh  ,º¡«∏Y  ¢Vô©oJ  »àdG

 ƒgh  ,äGQó≤dG  ¢SÉ«b  øe  ∫ÉéªdG  Gòg  »a  É k«Ñ°ùf

 ø«jRÉbƒ≤dG iód ô°üàîªdG áØWÉ©dG ∑GQOEG QÉÑàNG

 (the Japanese and Caucasian  ø««fÉHÉ«dGh

.Brief Affect Recognition Test -JACBART)

 á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G ∑GQOEG ∫Éée AGQh Éª«ah

 ¢ù«jÉ≤ªd áãjóM äÉaÉ°VEG  ∑Éæg ¿EÉa ,√ƒLƒdG »a

 á°UÉN iô`̀NCG  ä’Éée »a  äô¡X »àdG  äGQó≤dG

 ;ä’É©Øf’G √òg IQGOEGh á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G º¡ØH

 º¡Ø∏d »ØbGƒªdG QÉÑàN’G πª°ûJ äGQƒ£àdG √òg πãe

 (The Situational Test of Emotional  »ØWÉ©dG

 »ØbƒªdG  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’Gh  Understanding-STEU)

 the Situational Test of Emotion ¿GóLƒdG IQGOE’

 ká∏Ä°SCG  ¬Lƒj Éª¡æe ∫hC’G  .Management -STEM

 áHÉéà°S’Gh  º««≤àdG  ≈∏Y  ¢üî°ûdG  IQó``̀b  ø`̀Y

 á∏Ä°SC’G ¢†©Hh ,Ió≤©e á«fGóLh á«dÉ©ØfG ∞bGƒªd

 »a  ¢†Øîæe  iƒà°ùe  äGP  ¿ƒμàd  É¡àZÉ«°U  OÉ©oj

 iôNC’G á∏Ä°SC’G ¢†©H ¿CG ø«M »a ,áæ«©e äÉbÉ«°S

 ≈∏Y ∫ÉãªdGh .iôNCG äÉbÉ«°S »a G kó«≤©J ôãcCG ¿ƒμJ

 GPEG  :»JB’G ƒg á°†ØîæªdG äÉbÉ«°ùdG OƒæH øe óæH

 ,∞bƒªdG Gòg ≈¡àfGh ,ÜƒZôe ô«Z ∞bƒe »a âæc

 :`H ô©°ûJ ∂fEÉa

 .CG.ΩóædG

 .Ü.πeC’G

 .ê.áMôØdG

 .O.¿õëdG

 .`g.ìÉ«JQ’ÉH ¢SÉ°ùME’G

 á¡«Ñ°T »¡a »dÉ©dG ¥É«°ùdG äGP OƒæÑdG ÉeCG

 πãe á°ü°üîàe AÉ«°TCG ∂dòc ∞«°†J É¡æμdh ∂dòH

 ¬©e  πeÉ©àdG  Ö©°üjh  OhOh  ô«Z  É kaô°ûe  ¿CG  ƒd  :

 ƒ°ùfƒØdCG  ¿EÉa  ,≥«∏©J  …CG  ¿hO  øe  ƒ°ùfƒØdCG  ∑ôàj

.?.......`H ô©°û«°S

 STEU  QÉ`̀ Ñ`̀ à`̀NG äÉ```HÉ```LEG  ∫É`````̀NOEG  º`̀ à`̀ jh

 ájô¶f  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  (»ØWÉ©dG  º¡Ø∏d  QÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G)

 ¿É`̀eRhQ  ÉgQƒW  …ò`̀dG  »ØWÉ©dG  º««≤àdGh  πÑ≤àdG

 øY  áë«ë°üdG  áHÉLE’Éa  ;(Roseman, 2001)

 ƒg ¿ÉeRhQ êPƒªf »a ≈∏YC’ÉH ôc oP …òdG ∫GDƒ°ùdG

.ìÉ«JQ’ÉH ¢SÉ°ùME’G (`g) ºbQ

 IQGOEG ≈∏Y õcôj »ØbƒªdG QÉÑàN’G ´hô°ûe ¿EG

 øY ∞∏àîj Gò¡H ƒgh ,(STEM) »ØWÉ©dG ∫É©Øf’G

 ≈∏Y  õcôj  …òdG  (STEU)  ∫É©Øf’G  º¡a  ´hô°ûe

 ∫É©Øf’G IQGOEG QÉÑàNG Ωó≤jh .∫É©Øf’G º¡a º««≤J

 äÉHÉLE’G íë°üjh ,ø«°UƒëØª∏d Iô«°üb ä’É≤e

 ≈dEG ô¶ædÉH á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G IQGOEG á«Ø«c ≈∏Y

 áYƒªée  πc  ,äÉYƒªée  ≥jôW  øY  äÉHÉéà°S’G

 áHÉéà°S’G  º««≤J  ¿É©«£à°ùj  øjô«ÑN  øe  áfƒμe

 .¢SÉ«≤ªdG Gò¡d GƒHÉéà°SG øjòdG ø«°UƒëØª∏d
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 á«∏eÉμàdG êPÉªædG ¢ù«jÉ≤e ≈∏Y á∏ãeCG

 á¡«Ñ°T  »g  á«∏eÉμàdG  êPÉªædG  ¢ù«jÉ≤e  ¿EG

 É¡Ø°Uh  ºJ  »àdG  á°ü°üîàªdG  äGQó≤dG  ¢ù«jÉ≤ªH

 IóMGh á≤£æe ¢ù«≤J ¿CG øe k’óH É¡æμdh ,≈∏YC’ÉH

 ¢ù«≤J É¡fEÉa ,»ØWÉ©dG AÉc sòdG øe G kóMGh É kÑfÉL hCG

 ∫ƒWCG  ΩÉY  mπμ°ûH  É¡fEÉa  ∂dòdh  ,IOó©àe  ÖfGƒL

 .á°ü°üîàªdG äGQó≤dG ¢ù«jÉ≤e øe á«dƒª°T ôãcCGh

 OQGõjEGh ¢ùàdÉ°ûJ ¢SÉ«≤e ¢ù«jÉ≤ªdG √òg øª°V øe

 (Assessment  ∫ÉØWCÓd  á«fGóLƒdG  äGQÉ¡ª∏d

 ƒgh  ,of Children’s Emotion Skills- ACES)

 ä’É©Øf’G  º««≤J  ≈∏Y  ∫É`̀Ø`̀WC’G  äGQó``̀b  ¢ù«≤j

 º¡a  ≈∏Y  º¡JQóbh  ,√ƒLƒ∏d  Qƒ°U  »a  á«ØWÉ©dG

 ∞bGƒªdGh  äÉbÉ«°ùdG  ÉgódƒJ  »`̀à`̀dG  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G

 á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  ôjó≤J  ≈∏Yh  ,á«YÉªàL’G

 âeóîà°SG óbh .»YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdG øe ™ÑæJ »àdG

 óMCG) á«ãëÑdG äÉ°SGQódG øe OóY »a íLÉf mπμ°ûH

 π«°üØàdÉH  É¡Ø°Uh  ºàj  ±ƒ°S  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  √ò`̀g

 AÉc sòdG »a åëÑdG ≈∏Y á∏ãeCG ¿ƒæ©ªdG AõédG âëJ

 É k°SÉ«≤e  ÉfQƒW  ¢UÉîdG  Éæ∏ª©e  »ah  .(»ØWÉ©dG

 AÉc sò∏d  ƒ°SQÉch  …ƒØdÉ°Sh  ôjÉe  QÉÑàNG  √Éæ«ª°SCG

 Mayer-Salovey-Caruso Emotional ,»ØWÉ©dG

 QÉÑàN’G  Gòg  ¿EG.Intelligence Test-MSCEIT

 :¢ù«≤«d √ÉfQ sƒWh G kóæH 141 øe ¿ƒμe

.1 .á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G ∑GQOEG

.2  π«¡°ùàd  á«ØWÉ©dG  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG

.ôμØdG

.3 .á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G º¡a

.4 .á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G IQGOEG

 ™e á£HGôàe ≥WÉæe ™HQCG ≈∏Y Ö°üæJ »gh

 .√ÉfQƒW …òdG ÉæH ¢UÉîdG êPƒªæ∏d á©HQC’G ´ôaC’G

 ≈∏Y πªà°ûj á`̀©`̀HQC’G ´hô`̀Ø`̀dG √ò`̀g ø`̀e ´ô`̀a π`̀ch

 ä’É©Øf’G ∑GQOEG ¥É£f kÓãe ;äÉª¡ªdG øe ø«àæKG

 ;Qƒ°üdG ΩÉ¡eh √ƒLƒdG ΩÉ¡e ≈dEG º°ù≤j á«ØWÉ©dG

 QÉÑàN’G  »a  ¿ƒcQÉ°ûªdG  iôj  ,√ƒLƒdG  ΩÉ¡e  »Øa

 Qƒ©°ûdG  ¿É«ÑH  É¡d  ¿ƒÑ«éà°ùjh  √ƒLƒdG  øe ká∏°ù∏°S

 ¿õëdG πãe ;í°VGh mπμ°ûH √ô¡¶J …òdG ∫É©Øf’G hCG

 ∂dP  Ghôcòj  ¿CG  º¡«∏Yh  ,IOÉ©°ùdG  hCG  ±ƒîdG  hCG

 πμd •É≤f ¢ùªN øe É kLQóàe É k°SÉ«≤e ø«eóîà°ùe

 »fÉãdG ¿ƒμªdG ,á«ØWÉ©dG ä’É©Øf’G ´GƒfCG øe ´ƒf

 ,óMGh  A»°T  AÉæãà°SÉH  ∫hC’É`̀H  ¬«Ñ°T  Qƒ°üdG  ƒgh

 ºàj á«©«Ñ£dG Qƒ°üdGh ájójôéàdG  Qƒ°üdG ¿CG  ƒgh

.√ƒLƒdG ¿Éμe É¡eGóîà°SG

 »fGóLƒdG  ∫É©Øf’G  π«¡°ùJ  ¥É£f  ¢SÉ≤ojh

 áÑ°ùædÉH kÓãªa ;Qƒ©°ûdGh π«¡°ùàdG ΩÉ¡e ΩGóîà°SÉH

 »a  ø«cQÉ°ûªdG  ≈`̀ dEG  Ö∏£oj  ,Qƒ©°ûdG  ΩÉ¡e  ≈`̀ dEG

 ∫É©Øf’G øe É k£°Sƒàe i kƒà°ùe Gƒéàæj ¿CG QÉÑàN’G

 Gƒ£Hôj ¿CG  º¡«∏Y ºK ,(áMôØdG kÓãe) »fGóLƒdG

 áLQO hCG ƒ∏ëdG ¥GòªdG πãe ;¢ù«°SÉMC’G √òg ø«H

 Ö∏£J  »¡a  π«¡°ùàdG  ΩÉ¡e  ÉeCG  ,Égô«Zh  IOhôÑdG

 øe  mêGõ``e  ø«H  Ée  Gƒ`̀LhGõ`̀j  ¿CG  ø«cQÉ°ûªdG  øe

 ø°ùëj ÉªHQ …òdG ô«μØàdG ´GƒfCG øe ´ƒæd áLõeC’G

.√Q uƒ£jh êGõªdG Gòg øe
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 á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  º¡a  á≤£æe  ¢SÉ≤oJh

 ΩÉ¡e »`̀Ø`̀a ;äGô`̀ «`̀ ¨`̀ à`̀ dGh §`̀FÓ`̀î`̀dG ∫Ó``̀N ø`̀e

 äÉæjƒμJ  ø«H  É`̀e  ¿ƒcQÉ°ûªdG  êhGõ``̀j  §FÓîdG

 kÓãe  ;Ió≤©e  §FÓîd  á«°SÉ°SC’G  ä’É©Øf’G  øe

 ¿Ó°UGƒàj  ÉªHQ  RGõÄª°T’ÉH  ¢SÉ°ùME’Gh  Ö°†¨dG

 øe  ∂dòc  ¿ÉHôà≤j  ºK  ø`̀eh  »≤£æe  mπμ°ûH  É k©e

 OƒæÑdG  ó``MCG  ¿EÉ``a  ô««¨àdG  ΩÉ¡e  »`̀ah  .AGQOR’G

 ∫É`̀©`̀Ø`̀f’G  á©«ÑW  ø`̀Y  ø«°UƒëØªdG  ∫CÉ`̀°`̀ù`̀j  ó`̀b

 ôNBG  k’É©ØfG  ∑Éæg  ¿CG  ƒd  ódƒà«°S  …òdG  »ØWÉ©dG

 ¿CG)  πãe  IOÉjõdG  øe  á«dÉY  má`̀LQO  ≈dEG  π°Uh  ób

 ≈`̀dEG Oƒ`̀≤`̀j ó`̀b ó`̀jGõ`̀à`̀ª`̀dG •É`̀Ñ`̀ME’É`̀H ¢`̀SÉ`̀°`̀ù`̀ME’G

.(»fƒæédG Ö°†¨dG

 ¢SÉ≤o«a »fGóLƒdG ∫É©Øf’G IQGOEG ¥É£f ÉeCG

 äÉbÓ©dG  ΩÉ`̀¡`̀eh  ä’É`̀©`̀Ø`̀f’G  IQGOEG  ≥jôW  ø`̀Y

 øe  ó``̀MGh  π`̀c  Ωó`̀≤`̀j  PEG  ,á«ØWÉ©dG  á«dÉ©Øf’G

 ≈dEG  iOCG  çóM  øY  G kô«°üb  k’É≤e  ø«°UƒëØªdG

 ≥jô£dG  øY  ∫CÉ°ù ojh  ,»fGóLƒdG  ∫É©Øf’G  IQÉãà°SG

 Gò¡H  á£ÑJôªdG  ä’É©Øf’G  √òg  IQGOE’  π°†aC’G

 º«¶æJ  ≈∏Y  õcôJ  ä’É©Øf’G  IQGOEG  ¿EG  ;çóëdG

 á«ØWÉ©dG  äÉbÓ©dGh  ¬°ùØf  ¢üî°ûdG  ä’É©ØfG

.øjôNB’G Qƒ©°T º«¶æJ ≈∏Y õcôJ

 …òdG  ¢SÉ«≤ª∏d  äÉLQódG  ™°Vh  í«ë°üàd

 QÉÑàN’G  Gò¡d  í«ë°üàdG  ìÉàØe  ¿EÉ`̀a  ,√ÉæéàfCG

 ÉfóæY äô¡XCG ób á≤HÉ°ùdG äGQÉÑàN’G øe √ô«¨dh

 »àdG äÉHÉLEÓd á∏ªàëªdG ô«jÉ©ªdG øe G kô«Ñc G kOóY

 äÉHÉLE’G  ójóëJ  πª°ûj  Gò`̀gh  ,áë«ë°U  Ég tó©f

 ™ªàée  ø`̀e  áYƒªée  ¥É`̀Ø`̀J’  É k≤ÑW  áë«ë°üdG

 ,(ájQÉ«©e  áæ«Y  É¡Ø°UƒH)  G vó`̀L  ΩÉ©dG  á°SGQódG

 .á«ØWÉ©dG  ä’É©Øf’G  AGôÑN  ø«H  Ée  ¥ÉØJ’G  hCG

 Éæjód  ¿ƒ`̀ μ`̀ j  ¿CG  ƒ```gh  å`̀ dÉ`̀ K  ∫É`̀ª`̀ à`̀MG  ∑É``̀æ``̀gh

 ¢†©H  »a  kÓãªa  ;º¡J’É©ØfG  ¿ƒØ°üj  ¿ƒaó¡à°ùe

 ,Qƒ°üdG ∫ÓN øe √ƒLƒdG ≈∏Y óªà©J »àdG ΩÉ¡ªdG

 IQƒ°U äòNoCG …òdG ¢üî°ûdG ∫CÉ°ù oj ¿CG øμªªdG øe

 IQƒ°üdG â£≤oàdG …òdG âbƒdG »a ¬°ù«°SÉMCG øY ¬d

 Ée É¡≤aGh GPEG áë«ë°üdG áHÉLE’G ƒg Gòg tó©fh ,¬d

 .QÉÑàN’G »a ∑QÉ°ûªdG ¬dƒ≤j

 á«dhC’G  ï°ùædG  ≈∏Y  »ãëÑdG  πª©dG  í°VhCG

 ,ΩÉ©dG  ¥ÉØJ’G  ¿CG  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«≤e  øe

 ,ºgQƒ©°ûd  ø«Ø°UGƒdG  ø«aó¡à°ùªdGh  ,AGôÑîdGh

 áÑ°ùædÉH  âHQÉ≤Jh â£HGôJ í«ë°üJ Ö«dÉ°SCG  É¡∏c

 πª©dG ¿EG .É¡°ùØf ΩÉ¡ªdG øY É¡°ùØf äÉHÉLE’G ≈dEG

 ôjÉe  ¢SÉ«≤e)  ¢SÉ«≤ªdG  Gòg  ΩGóîà°SÉH  »ãëÑdG

 ób  (»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«≤d  ƒ°SQÉch  …ƒØdÉ°Sh

 øe  21  Ωó`̀b  ó≤a  ,áeQÉ°U  mäGAGô```̀LEG  Ωóîà°SG

 ,QÉÑàNÓd äÉHÉLE’G á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G AGôÑN

 áë«ë°üdG äÉHÉLE’G GhOóM øjòdG AGôÑîdG A’Dƒgh

 »àdG áë«ë°üdG äÉHÉLE’G ™e Ö«éY mπμ°ûH GƒHQÉ≤J

 áYƒªéªdG »a ¥ÉØJ’G hCG ´ÉªLE’G ≈∏Y kAÉæH äO uó oM

 ≈dEG  ∞«°†j ÜQÉ≤àdG Gòg πãeh ,ájQÉ«©ªdG áeÉ©dG

 ,AGôÑîdG í«ë°üJ ΩGóîà°SG √ÉéJG »a á≤ãdG áLQO

 √òg  πãe  í«ë°üàd  ≈∏ãªdG  á≤jô£dG  tó© oj  ÉªHQh

 á«dÉ©Øf’G  äÉeƒ∏©ªdG  á©«ÑW  ∞∏àîJh  .¢ù«jÉ≤ªdG

 »a èeóJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG øe Égô«Z øY á«ØWÉ©dG
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 É¡fEÉa ¬«∏Yh ,ájQÉ«©ªdG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e »a ÖdÉ¨dG

 í«ë°üJ í«JÉØeh º««≤J Ö«dÉ°SCG ΩGóîà°SG Ö∏£àJ

 í«ë°üàd ø«∏≤à°ùe ø«Hƒ∏°SCG OƒLh ¿CG ’EG ,áØ∏àîe

 äóH ób áë«ë°üdG äÉHÉLE’G ¿CG ∞°UƒH QÉÑàN’G

 áHÉLEG OƒLh ΩóY ¿CG ≈dEG  ø«ãMÉÑdG ¢†©Ñd áμHô oe

.øjôNB’G ø«ãMÉÑ∏d á∏μ°ûe πμ°T ób áàHÉK áë«ë°U

 AÉc sò∏d ƒ°SQÉch …ƒØdÉ°S ôjÉe QÉÑàNG ΩÉ¡e ∂°SÉªJ

»ØWÉ©dG

 êPÉªædG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  äÉgÉéJ’G  ÉfôÑîJ

 øμªj  ∞«c  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¢SÉ«≤d  á«∏eÉμàdG

 É£HGôàj ¿CG »ØWÉ©dG AÉc sò∏d ø«àØ∏àîe ø«à≤£æªd

 Gòg  í°Vƒjh  ,¢SÉ°SC’G  øe  É£HGôJ  Éª¡fCG  ƒd  É k©e

 ¿CG  ô«Ñc  πμ°ûH  ¬d  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódGh  QÉÑàN’G

 ¿CG  ≈æ©ªH  ;á`̀jOÉ`̀MCG  IQó≤e  ƒg  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 Ωƒª©dG ≈∏Y »HÉéjEG mπμ°ûH Év«∏NGO §HGôàJ ΩÉ¡ªdG

 AÉc sò∏d  ΩÉ©dG  πeÉ©dG  Gòg AGQh  Éª«ah  ,É¡°†©H  ™e

 ájƒfÉãdG  πeGƒ©dG  øe  G kOóY  ∑Éæg  ¿EÉa  ,»ØWÉ©dG

 »∏eÉ©dG AÉæÑ∏d ∫ƒ∏ëdG óMCGh ,ÉgójóëJ øμªj »àdG

 áKÓK  ≈dEG  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  º«°ù≤J  ƒg  ÉfQÉÑàN’

:äÉbÉ£f

.1 .»fGóLƒdG ∑GQOE’G

.2 .»fGóLƒdG º¡ØdG

.3  .á«fGóLƒdG ä’É©Øf’G IQGOEG

 iô`̀NCG  k’ƒ∏M  ∑Éæg  ¿CG  ∂`̀dP  ≈`̀dEG  ±É°†oj

 ,á©HQC’G πeGƒ©dG ≈∏Y óªà©ªdG êPƒªædG ™e á≤°ùàe

 êPÉªf OƒLh âMôàbG ób äÉ°SGQódG ¢†©H ¿CG  ’EG

 ƒ°SQÉch …QƒØdÉ°Sh ôjÉe QÉÑàNG »a iôNCG á«∏eÉY

.»ØWÉ©dG AÉc sò∏d

 ¢SÉ≤j É k£«∏N É vLPƒªf ¬Ø°UƒH »ØWÉ©dG AÉc sòdG

á«JGòdG ôjQÉ≤àdG ¢ù«jÉ≤ªH

 AÉ`̀c sò`̀∏`̀d äGQó``̀≤``̀dG êPÉ`̀ª`̀f äô`̀ ¡`̀ XCG É`̀ª`̀ch

 ,»ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  ¢ù«jÉ≤ªdG  øe  G kOóY  »fGóLƒdG

 êPÉªædG √òg ¿EG ;á£«∏îdG êPÉªædG â∏©a ∂dòμa

 ,á`̀«`̀JGò`̀dG  ô`̀jQÉ`̀≤`̀à`̀dG  ≈∏Y  »`̀°`̀SÉ`̀°`̀SCG  mπμ°ûH  Ωƒ`̀≤`̀J

 øe  É¡ë«°TôJh  Égô«°ùØJ  ºàj  ¬fEÉa  √òg  É¡dÉëHh

 øY ¬JÉYÉÑ£fGh  ¢üî°û∏d  »JGòdG  Ωƒ¡ØªdG  ∫ÓN

 ¢ù«jÉ≤e  Ωó≤Jh  ,á«dÉ©Øf’G  ¬`̀©`̀aGhO  ôjój  ∞«c

 πªà°ûJ  kÓãe  ;äÉ«∏ª©dG  ¥ó°U  ≈∏Y  ádOCG  äGQó≤dG

 É¡æe ø«Ñàj í«ë°üJ á«∏ªY ≈∏Y AÉc sòdG äGQÉÑàNG

 mπμ°ûH äÓμ°ûªdG Gƒ∏ëj ¿CG º¡æμªj ø«cQÉ°ûªdG ¿CG

 ∑QÉ°ûªdG  äGAÉ`̀ YOG  øY  π≤à°ùe  mπμ°ûHh  í«ë°U

 πãe ó≤àØj ¬fEÉa »JGòdG ôjô≤àdG ÉeCG ,QÉÑàN’G »a

 ÉfòNCG ƒd kÓãªa ;¥ó°üdG ≈∏Y áªFÉ≤dG ádOC’G √òg

 áªFÉ≤dG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e óMCG ¥ó°U ¿ÉÑ°ùëdG »a

 k’GDƒ°S  ∫CÉ°ùJ  »àdG  á°VôàØªdG  »JGòdG  ôjô≤àdG  ≈∏Y

 ,z?»cP  ∂fCG  ø¶J  áLQO  …CG  ≈`̀dEG{  :πãe  ,É k£«°ùH

 ¬d  »JGòdG  ôjô≤àdG  »a  ¢Vô©oj  …òdG  AÉc sòdG  ¿EÉa

 …òdG  »≤«≤ëdG  AÉc sòdÉH  Év«Ñ°ùf  ¢†Øîæe  •ÉÑJQG

 »g √ò¡a ∂dòd ,äGQó≤dG ¢ù«jÉ≤e ∫ÓN øe ¢ù« pb

 ¿EG å«M ;»ØWÉ©dG AÉcòdG ≈dEG áÑ°ùædÉH Éæd ádÉëdG

 ¢ù«jÉ≤ªdGh  MSCEIT  QÉÑàNG  ø«H  Ée  äÉ£HGôàdG

 ≈∏Y  Ióªà©ªdG  á«JGòdG  äGôjô≤àdG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG
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 ¿CG  ø«H  Ée  âæjÉÑJ  ób  ´ô`̀aC’G  »YÉHôdG  êPƒªædG

 »a  0.19h  0.07  …hÉ°ùJ  •É`̀Ñ`̀ JQ’G  áÑ°ùf  ¿ƒμJ

.ø«àØ∏àîe ø«àæ«Y

 êPÉªædG  ≈∏Y  áªFÉ≤dG  ¢ù«jÉ≤ªdG  º¶©eh

 ¢ù«≤J  ôjQÉ≤àdG  ΩGóîà°SG  ≈`̀dEG  áaÉ°VEG  á£«∏îdG

 åëÑdG  øe  É¡«∏Y  ¥ÉØJ’G  ºJ  »àdG  äÉª°ùdG  §≤a

 AÉc sòdÉH  á£ÑJôe  ô«Z  tó©oJ  »àdGh  ,á«°üî°ûdG  »a

 πeÉ©ªdG áfÉÑà°S’ ¿hCG-QÉH áªFÉb kÓãªa ;»ØWÉ©dG

 (Emotional Quotient Inventory-  »ØWÉ©dG

 ™e É kbÉ°ùJG  ôãcCG  hCG  πbCG  πeGƒY ≈∏Y πªà°ûJ  EQi)

 ºbQ ∫hóédG »a äOô o°S »àdG ájOôØdG ¢üFÉ°üîdG

 ø«H  Ée  ìhGôàJ  »àdGh  ,π°üØdG  Gòg  øe  (26.2)

.IOÉ©°ùdGh äGòdG ∑GQOEG

 »°SÉ°SCG  ÖfÉL  »a  äGQÉÑàN’G  √ò`̀g  πãªJ

 á«Ø«μ∏d  »Ñ∏°ùdGh  »HÉéjE’G  ô«KCÉàdG  øe  ádÉg  É¡æe

 áªFÉb ¿EÉa ∂dòdh ,º¡°ùØfCG É¡H ¢SÉædG ∞°üj »àdG

 §HGôàJ  , kÓãe  ¿hCG-QÉÑd  »ØWÉ©dG  ∫É©Øf’G  áÑ°ùf

 πãe ,á«Ñ∏°ùdG áØWÉ©dG ¢ù«jÉ≤ªH m∫ÉY »Ñ∏°S mπμ°ûH

 ôjó≤àdG »JGP èfhR ¢SÉ«≤eh ÜÉÄàcÓd ∂«H áªFÉb

 the Beck Depression Inventory  ÜÉÄàcÓd

 & the Zung Self-Rating Depression Scale

 ≈dEG  R= 0.50  §HGôàdG  äÉÑK  áÑ°ùf  âfÉc  å«M)

 »HÉéjEG  mπμ°ûH  §HGôàJ  É¡fCG  øY  kÓ°†a  ,(0.75-

 óbh  ,á«HÉéjE’G  áØWÉ©dÉH  á£ÑJôªdG  äÉª°ùdG  ™e

 ¿hCG-QÉ`̀ H  áfÉÑà°S’  OÓÑdG  ôÑY  ≥«Ñ£J  »a-ô¡X

 the Sixteen  á«°üî°ûdG  πeÉ©d  16  áfÉÑà°S’Gh

 Personality Factor Questionnaire (16PF)

 ∫É©Øf’G  áfÉÑà°SG  áªFÉ≤d  ¿hCG-QÉ``H  áÑ°ùf  ¿CG  -  1

 »HÉéjEG  πμ°ûH  â£ÑJQGh  ,á≤°ùàe âfÉc »fGóLƒdG

 ìÉàØf’G  äÉfƒμe  øe  √ô«Zh  »dÉ©Øf’G  äÉÑãdÉH

 A±ó`̀dGh  á«YÉªàL’G  ICGô`̀é`̀dG  ≈∏Y  πªà°ûJ  »àdG

 R= 0.40,  ø`̀«`̀H  É`̀ e  Ö`̀dÉ`̀¨`̀dG  »``̀a) »`̀YÉ`̀ª`̀à`̀L’G

 ¿hCG-QÉH  É¡eób »àdG  πãe  äGQÉÑàN’G  ¿EG  .(0.60

 (Tett, Fox, & Wang,2005)  zâJ{  äGQÉÑàNGh

 QÉÑàNG  πãe  á«°üî°ûdG  ¢ù«jÉ≤e  ™`̀e  π`̀NGó`̀à`̀J

 Neo personality  ∫ó©ªdG  ójóédG  á«°üî°ûdG

 ¢ùªîdG äÉª°ùdG ¢SÉ«≤d inventory-Neo- - PI

 äÉWÉÑJQG  ≈∏YCG  É¡Ø°UƒH  ,the Big Five  iôÑμdG

 äÉª°ù∏d á∏jóH ¢ù«jÉ≤e É¡Ø°UƒH É¡æY ôsÑ© oj á°ù«≤e

. É¡°ùØf iôÑμdG á°ùªîdG

 ?»ØWÉ©dG AÉc sòdG ¬H CÉÑæàj …òdG Ée

 AÉc sò∏d  …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  ≈`̀dEG  ¿B’G  ∫ƒëàf

 êPÉªædG  ¢ù«jÉ≤e  ÉæãjóM  πªà°ûj  ødh)  »ØWÉ©dG

 äÉLôîªH  CÉÑæàj  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿EG  .(á£«∏îdG

 πYÉØà∏d  áª¡e  IOhó`̀ë`̀e  äÉ`̀bÉ`̀£`̀f  »`̀a  IOó`̀ë`̀e

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¿CG  øe ºZôdG ≈∏©a ,»YÉªàL’G

 »a πbC’G ≈∏Y- πNGóàj ¬fCG ’EG ,G kójôa É kæjÉÑJ Oóëj

 »àdG äGô«¨àªdG øe √ô«Z ™e- á°†Øîæe äÉjƒà°ùe

 ¢SQój ¿CG só oH ’ ÖÑ°ùdG Gò¡dh ,™FÉ°T mπμ°ûH ¢SÉ≤oJ

 »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  á°SGQóH  ¿ƒªà¡ªdG  ¿ƒãMÉÑdG

 »a »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  »aÉ°VE’G  ¥ó°üdG Gƒ°üëØjh

 äÉª««≤J  áfQÉ≤e  ≥jôW  øY  ,á«ãëÑdG  º¡dÉªYCG
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 √ô«Z ™e á«∏≤©dG IQó≤dG ¢ù«jÉ≤ªH »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 ™FÉ°T  mπμ°ûH  ¢SÉ≤J  »àdG  á«°üî°ûdG  äÉª°ùdG  øe

 »a  ¬fEÉa  ∂dòc  ,iôÑμdG  ¢ùªîdG  äÉª°ùdG  πãe

 äÉaÓàNG øe äÉ°SGQódG  ¢†©H  ¬Jô¡XCG  Ée  Aƒ°V

 º¡JÉfÉ«H ¿ƒãMÉÑdG ¢üëØj ¿CG ìôà≤f ÉæfEÉa ,á«°ùæL

 »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  äGô«KCÉJ  âfÉc  GPEG  Ée  ôjô≤àd

 ,AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG ≈dEG áÑ°ùædÉH á∏KÉªàe hCG á¡HÉ°ûàe

 åëÑdG ÖfGƒL ¢†©H ∫ƒM á∏ãeC’G øe ø«æKÉH CGóÑfh

 çóëàf  ºK  ,AÉc sòdG  øe á≤£æªdG  √òg »a ô«ãªdG

 .»ØWÉ©dG AÉc sòdG ¬H CÉÑæàj É sªY ΩÉY mπμ°ûH

»ØWÉ©dG AÉc sòdG »a åëÑdG ≈∏Y á∏ãeCG

 (Rosete, 2005, 2009)  â```̀jRhQ  nπ`̀ª`̀Y

 øe GPÉ`̀ª`̀d  í`̀°`̀VhCGh  ,πª©dG  ø`̀cÉ`̀eCG  ≈∏Y á`̀°`̀SGQO

 ;…QGOE’G  AGOCÓ``d  IOó©àe  ÖfGƒL  á°SGQO  º¡ªdG

 áª¶æªdG  »a  G kôjóe  117  ä’ÉM  âjRhQ  ¢SQO  PEG

 QÉÑàNG  É¡«a  ≥ sÑWh  ,áeóî∏d  áeÉ©dG  á«dGôà°SC’G

 ∂dòch ,»ØWÉ©dG AÉc sò∏d ƒ°SQÉch …QƒØdÉ°Sh ôjÉe

 ∂dòch  (16PF),  á«°üî°ûdG  ¢SÉ«≤e  É¡«a  ≥ sÑW

 ôjô≤àdG ≈∏Y É kªFÉb »ØWÉ©dG AÉc sò∏d É k°SÉ«≤e ≥sÑW

 ≈∏Y áªFÉb ájQGOEG  á«FGOCG  äÉª««≤J ™ªLh ,»JGòdG

 ø«H  Ée  á°ûbÉæe  äÉ«∏ªYh  äÉfÉ«Ñ∏d  ∞ãμe  ™«ªéJ

 äÉcƒ∏°ùdG √ò¡d ¿Éch .º¡«∏Y ø«aô°ûªdGh øjôjóªdG

 ∞«ch ?√hõéfCG hCG √ƒ≤≤M …òdG Ée :¿Gó©oH á«FGOC’G

 ÉªH §ÑJôªdG  ¢SÉ«≤ªdG  í°VhCG  ?√hõéfCG  hCG  √ƒ≤≤M

 …QGOE’G É¡«a Ö«°üj »àdG áLQódG ¿CG √ƒ≤≤M …òdG

 á°UÉN  ±Gó`̀gCG  ≈`̀dEG  ∫ƒ°UƒdG  πãe  áæ«©e  É kaGógCG

 ø«eCÉàdG áØ∏μJ π«∏≤J hCG ,iôÑμdG ÖFGô°†dG ÖfGƒéH

 Gòg  »a  É¡H  ΩÉªàg’G  ºJ  »àdG  »g  áë°üdG  ≈∏Y

 ¢ù«≤j  …òdG  ÖfÉédG  ÉeCG  ,¢SÉ«≤ªdG  øe  ÖfÉédG

 ∑ƒ∏°S  ¢üëa  ó≤a  ,±Gó``̀gC’G  √òg  Gƒ≤≤M  ∞«c

 π°UGƒàdG hCG ácGô°ûdGh ¿hÉ©àdG π«¡°ùJ πãe IOÉ«≤dG

 ±ó¡∏d  x¢ùëH  ø`̀jô`̀NB’G  ΩÉ¡dEG  hCG  ,í°VGh  mπμ°ûH

 ôjÉe QÉÑàNG ƒgh) MSCIT QÉÑàNG CÉÑæJh .√ÉéJ’Gh

 ¬d  mπμ°ûH  (»ØWÉ©dG  AÉc sò∏d  ƒ°SQÉch  …QƒØdÉ°Sh

 ∂dòH G kô°ùØe ,¬≤«≤ëJ ºJ (Ée) ¢Uƒ°üîH ád’O

 IQó≤dÉH  ¢UÉîdG  §Ñ°†dG  ó©H  øjÉÑàdG  øe  %5

 ∂dP øe IQÉKEG  ôãcC’G  øμdh  ,á«°üî°ûdGh  á«∏≤©dG

 øjÉÑàdG  øe  %22  ô s°ùa  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ƒg

 ô«°ùØJ  ó©H  ≈àM  ,AGOC’G  »a  (∞«c)`H  ¢UÉîdG

 ìôà≤J èFÉàædG √òg ¿EG .á«°üî°ûdGh á«∏≤©dG IQó≤dG

 áª¡eh Iô«Ñc IQƒ°üH ôKDƒj ób »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¿CG

(Ée) øe ôãcCG º¡∏ª©H ¿ƒjQGOE’G Ωƒ≤j (∞«c) »a

.º¡∏ªY »a π©ØdÉH √ƒ≤≤M

 ÉàæjôJ â°üëa äÉ°SGQódG  øe á∏°ù∏°S »ah

 (Trentacosta & Izard, 2007)  OQGõjEGh  Éà°Sƒc

 AGOC’É`̀H  É¡àbÓYh  ∫ÉØWCÓd  á«fGóLƒdG  áaô©ªdG

 πª°T  G kQÉÑàNG  ¿ÉãMÉÑdG  ≥ sÑW  å«M  ,»ªjOÉcC’G

 hCG áfÉ°†ëdG á°SQóe »a ø«∏é°ùªdG øe kÓØW 193

 É k°SÉ°SCG πμ°ûàj ,…ô°†M »°SQóe ΩÉ¶f »a á°VhôdG

 OhóëªdG  π`̀Nó`̀dG  …hP  äÉ`̀«`̀∏`̀bC’G  ∫É`̀ Ø`̀ WC’G  ø`̀e

 GhôÑoàNG  øjòdG  ∫ÉØWC’G  A’Dƒg  øeh  ,¢†ØîæªdGh

 ó©H  »FGóàH’G  ∫hC’G  ∞°üdG  »a 142  á©HÉàe â sªJ

 øe  áØ∏àîe  k’É`̀μ`̀°`̀TCG  ¿ÉãMÉÑdG  ™ªL  ó`̀bh  ,∂`̀ dP

o b e i k a n . com



AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 718

 Ée  ÜQÉ≤àdGh  á«¶Ø∏dG  IQó≤dGh  √ÉÑàf’G  ¢ù«jÉ≤e

 óbh ,á«ªjOÉcC’G IQó≤ªdGh ÖdÉ£dGh ¢SQóªdG ø«H

 »fGóLƒdG  »dÉ©Øf’G  º«¶æà∏d  É k°SÉ«≤e  Éeóîà°SG

 QGô≤à°S’G ΩóYh á«dÉ©Øf’G á«Ñ∏°ù∏d ¢SÉ«≤e ƒgh-

 ¢UÉîdG  Ωõ«°S  »JQƒ«f  ¢SÉ«≤ªH  ¬«Ñ°T  »dÉ©Øf’G

 äGQÉ¡ªdG  ¢SÉ«≤eh  -iôÑμdG  ¢ùªîdG  äÉª°ùdÉH

 ¢ù«≤j  …ò``̀dG  ,(ACES)  ∫É`̀Ø`̀WCÓ`̀d  á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG

 ä’É©Øf’Gh  á«dÉ©Øf’G  á«¡LƒdG  äGô«Ñ©àdG  áaô©e

 ä’É©Øf’Gh  á«YÉªàL’G  ∞bGƒªdG  »a  áæª°†àªdG

.»YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdG »a

 äÉLQódG  ¿EÉ`̀a  äGò`̀dÉ`̀H  á°SGQódG  √ò`̀g  »a

 ∫ÉØWCÓd  á«dÉ©Øf’G  äGQÉ¡ªdG  QÉÑàNG  »a  ≈∏YC’G

 á«ª«∏©àdG IOÉª∏dh º∏©ª∏d π°†aCG É kgÉÑàfG äô¡XCG ób

 kAGOCGh  á«dÉY á«¶Ød IQóbh ,π°üØdG  »a IôÑàîªdG

 -  R  áÑ°ùf  âfÉch  ,≈`̀∏`̀YCG  πμ°ûH  É veÉY  Év«ªjOÉcCG

 0.40 ≈dEG 0.20 ø«H Ée ¥É£f »a- •ÉÑJQ’G »gh

 É¡«∏Y  π°üM »àdG  ∂∏àH  á¡«Ñ°T  èFÉàædG  √òg ¿EG)

 .(iôNCG äÉ°SGQO »a º¡bÉaQh π°üØdG Gòg ÜÉàc

 ódƒe QÉ°ùªdG π«∏ëJ ≈∏Y ºFÉb êPƒªf ΩGóîà°SÉHh

 ¿ÉãMÉÑdG  π°UƒJ  ,á«Ñ«côJ  ádOÉ©e  áLòªf  ø`̀e

 ô«KCÉJ  É¡d  »fGóLƒdG  ∫É©Øf’ÉH  áaô©ªdG  ¿CG  ≈`̀dEG

 âfÉch ,»ªjOÉcC’G π«°üëàdG »a π≤à°ùeh lô°TÉÑe

 πbCG  CÉ£îdG á«dÉªàMGh) R= 0.17  •ÉÑJQ’G áÑ°ùf

 øe  ójó©dG  §Ñ°V  ó©H  ,(0.50  …hÉ°ùJ  hCG  ø`̀e

 AÉc sòdG  πª°ûj  Gògh ,á°SGQó∏d  iôNC’G  äGô«¨àªdG

.√ÉÑàf’Gh á«ØWÉ©dGh

áãjóëdG äÉ°SGQódG ¢VGô©à°SG

 IQƒ`̀cò`̀ª`̀dG  á«ãëÑdG  äÉ`̀ °`̀ SGQó`̀ dG  â°VôY

 á«ÑjôéàdG  ∫É`̀ª`̀YC’G  ≈∏Y  §≤a  ø«dÉãe  É k≤HÉ°S

 ¿EÉ`̀a  É`̀ kã`̀jó`̀Mh ,»ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a  Iô`̀gOõ`̀ª`̀dG

 ≈b’  ó`̀b  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  »`̀a  á`̀°`̀SGQó`̀dG  ∫Éée

 G kó≤fh  G vóL á«dÉY á«ãëH á«ªjOÉcCG  á«ª∏Y á©LGô oe

 ≈∏Y Ióªà©ªdG ¢ù«jÉ≤ªdG ≈∏Y É k°SÉ°SCG õcôj G kô«Ñc

 èFÉàædGh á«°SÉ°SC’G •É≤ædG ¢üî∏f ±ƒ°S .IQó≤dG

 Ée ¢üîj Éª«a äÉ©LGôªdG √òg É¡«dEG â∏°UƒJ »àdG

.»ØWÉ©dG AÉc sòdG ¬H CÉÑæàj …òdG

 (Zeidner,  ƒ«KÉeh  ¢ùJôHhQh  ôfójGR  ô°ûf

 º∏Y ¿Gƒæ©H ÉkãëH Roberts, & Matthews, 2008)

 ,»HhQhC’G ¢ùØ sædG ºdÉY á∏ée »a »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 ≈dEG  »ØWÉ©dG AÉc sòdG åëÑdG Gòg ÜÉà oc º°ùb óbh

 GƒJCG ÉeóæY Égƒ°ü∏b ºK ,á«ª«gÉØe äÉgÉéJG á©HQCG

 äÉgÉéJG Éªg §≤a ø«æKG ≈dEG ¢SÉ«≤dG á«∏ªY ≈dEG

 É¡ oØ°üf »àdG á£«∏îdG êPÉªædG äÉgÉéJGh IQó≤dG

 ¢ù«jÉ≤ªdG á©LGôªH)) :¿ƒdƒ≤j GƒÑàc óbh ,¿B’G Éæg

 É¡fCG ÉfóLh (»ØWÉ©dG)»fGóLƒdG AÉc sò∏d áæjÉÑàªdG

 »a  ,((øjõ««ªàdG  øjòg  ∫ƒM  ΩÉY  mπμ°ûH  â«æoH

 GhôcP ,ºgóæY QÉÑàN’G ô«jÉ©ªH ¢UÉîdG ÖfÉédG

 π°†ØoJ  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG  ºJ  »àdG  èFÉàædG  ¢†©H  ¿CG

 ≈dEG Gƒ∏°UƒJ ájÉ¡ædG »ah ,äGhOC’G øe ø«YƒædG Óc

 IójóL á«ª««≤J äGhOCG …CG πªY ±É≤jEG øe óH’ ¬fCG

 ∑Éæg  ¿CG  ø«M  »a  ,á«JGòdG  ôjQÉ≤àdG  ≈∏Y  Ωƒ≤J

 á«Yƒ°Vƒe ôãcCG  ¢ù«jÉ≤e ôjƒ£J ≈dEG  Iô«Ñc áLÉM
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719 »ØWÉ©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ¢SOÉ°ùdG π°üa

 ,(»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¢SÉ«≤d  IQó≤dG  ¢ù«jÉ≤e πãe)

 áé«àædG  ƒ`̀g  á«°UƒàdG  √ò¡d  ¢`̀SÉ`̀°`̀SC’G  ¿CG  hó`̀Ñ`̀jh

 êPƒªædG  ¢ù«jÉ≤e  ¿CG  »`̀gh  ,É¡«dEG  Gƒ∏°UƒJ  »àdG

 ÖfGƒédG  ø`̀Y  Égõ««ªJ  Ö©°üdG  ø`̀e  §∏àîªdG

.á«°üî°û∏d áahô©ªdG

 AÉc sòdG  ¬H  CÉÑæàj  …ò`̀dG  Ée  ∞°ûμà°ùf  »μdh

 IóMGh  ≈dEG  π≤àæf  ¿CG  Éæd  …Qhô°†dG  øe  »ØWÉ©dG

 ø«à∏dG  ø«à«©LôªdG  ø`̀«`̀à`̀°`̀SGQó`̀dG  ø`̀e  iô```̀NCG

 …QƒØdÉ°Sh  ôjÉe  á`̀°`̀SGQO  »`̀gh  ,Éæg  Éª¡°ûbÉæf

 πg :»ØWÉ©dG AÉc sòdG { º°SÉH áfƒæ©ªdGh (ƒ°SQÉch

 äô¡X »àdGh z?á«FÉ≤àfG äÉª°S ΩCG IójóL IQób ƒg

 the American  »μjôeC’G ¢ùØ sædG  º pdÉY á∏ée »a

 ób  á«©LôªdG  á°SGQódG  √òg  ¿EG  .Psychologist

 ∫ÉéªdG  »a  çOÉëdG  ¥É≤°ûdG  ∫ƒ`̀M  É¡ª«¶æJ  ºJ

 ìôW  ó`̀bh  ,á£«∏îdG  êPÉ`̀ª`̀æ`̀dGh  IQó`̀≤`̀dG  ø«H  É`̀e

 ¿CG ƒgh G kójóL É keƒ¡Øe -Éæg π©Øf Éªc- ¿ƒØdDƒªdG

 ¬≤«Ñ£J øμªj Ée π°†aCG »ØWÉ©dG AÉc sòdG í∏£°üe

 â°ü uîod  óbh  .IOóëªdG  IQó≤dG  ¬LƒJ  ΩGóîà°SÉH

 ¢ù«jÉ≤ª∏d  á«ÑjôéàdG  á«©LôªdG  á°SGQódG  √ò`̀g

 AÉc sòdG èFÉàf äÓ«ãªJ πª°ûj ∫hóL »a ô«Ñc mπμ°ûH

 »àdG  AÉ«°TC’G  ¢†©H ∫hóédG  ∫hÉæJ  óbh ,»ØWÉ©dG

 »a »ØWÉ©dG AÉc sò∏d »aÉ°VE’G ¥ó°üdG ∫ƒM Éæª¡J

 ,»YÉªàL’G  ∑ƒ∏°ù∏d  áæjÉÑàªdG  ¢ù«jÉ≤ªdÉH  DƒÑæàdG

 ¢ùªîdG  äÉª°ùdG  πãe  äÉª°ùdG  ¢†©H  É keóîà°ùe

 äÉ°SGQO  ¢ùªN ∑Éægh  .»¶Ø∏dG  AÉcòdGh  iôÑμdG

 Gòg  »`̀ah  .»`̀aÉ`̀°`̀VE’G  DƒÑæàdG  Gò`̀g  πãe  âë°VhCG

 Annual Review  á∏ée  âeÉb  ,¬°ùØf  ¥É«°ùdG

 ,»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  äÉLôîe  ≈∏Y  Iõcô oe  á«£¨àH

 É¡fC’  ;á«≤aGƒJ  á≤«Kh  á©LGôªdG  √òg  tó`̀ nY  øμªjh

 á© nLGô oªdG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  øe  ø«ãMÉH  ≈∏Y  πªà°ûJ

 ä’É©Øf’G »a G kô«ÑNh ,É k≤HÉ°S äôc oP »àdG iôNC’G

 √òg  ƒØdDƒe  ΩÉb  óbh  .(ådÉK  π≤à°ùe)  ôYÉ°ûªdGh

 »àdG  èFÉàæ∏d  á«Ø«c  á©LGôªH  á«©LôªdG  á°SGQódG

 É¡∏c  äGQó`̀≤`̀dG  ¢ù«jÉ≤e  øe  É¡«∏Y  ∫ƒ°üëdG  ºJ

 Ω1990 ΩÉY øe kAGóàHG »ØWÉ©dG AÉc sò∏d áahô©ªdG

 áÑ°ùædÉH É¡«dEG Gƒ°ü∏N »àdG èFÉàædG ÉeCG ,¿B’G ≈àMh

 ºbQ ∫hóédG »a Égƒe sób ó≤a »ØWÉ©dG AÉc sòdG ≈dEG

.á°†«Øà°ùe ká°ûbÉæe Égƒ°ûbÉfh (2),

 ∫É``Ø``WC’G ¿EG  :»````̀ JB’G ≈```̀dEG  Gƒ`̀∏`̀°`̀Uƒ`̀J ó``̀bh

 AÉ`̀c sò`̀dG  πeÉ©e  …hP  ø`̀jó`̀°`̀TGô`̀dGh  ø«≤gGôªdGh

 á«YÉªàLG  äÉ`̀bÓ`̀Y  ¿hô`̀¡`̀¶`̀ oj  ≈`̀∏`̀YC’G  »ØWÉ©dG

 »àdG  äÉ°SGQódG  º¶©e  »ah  .ºgô«Z  øe  π°†aCG

 mπμ°ûH  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  §ÑJQG  É¡«dEG  ´ƒLôdG  ºJ

 áÑ«£dG  á«YÉªàL’G  äÉbÓ©dG  äGô°TDƒªH  »HÉéjEG

 »Ñ∏°S mπμ°ûH É k°†jCG §ÑJQGh ,á«YÉªàL’G äGQó≤dGh

 áeó¡ªdG  á«YÉªàL’G  äÉ«é«JGôà°SE’G  ΩGóîà°SÉH

 πH  ,»YÉªàL’G  ±Gôëf’G  äGô°TDƒªHh  äÉbÓ©∏d

 ≈∏YC’G  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  πeÉ©e  …hP  OGô`̀aC’G  ¿EG

 ø«ØWÉ©àe øjOhOh É k°UÉî°TCG  º¡Ø°UƒH Gƒc pQOoCG  ób

 ƒg  Éªch  .ºgô«Z  øe  ôãcCG  É v«YÉªàLG  ø«eõà∏eh

 ≈`̀dEG  ∂`̀dò`̀c  ±ô°üæJ  èFÉàædG  √ò`̀g  ¿EÉ``̀a  ™bƒàe

 ¬fCG  ó«H)  á«ª«ªëdGh  á«∏FÉ©dG  äÉbÓ©dG  ø«°ùëJ

 .(á£≤ædG  √ò¡H  á£ÑJôe  äÉ°SGQO  ∑Éæg  øμJ  ºd

 å«M  πª©dG  äÉÄ«H  ≈dEG  ∂dòc  èFÉàædG  ±ô°üæJh
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 É kWGôîfGh  á«HÉéjEG  ôãcCG  kAGOCG  ¿ƒØXƒªdG  ô¡XCG

 ó©Ñoà°SGh  ,ºgô«Z øe π°†aCG  mπμ°ûH  ¢VhÉØàdG  »a

 á«JÉ«ëdG  πª©dG  •ƒ¨°†H  ¿hô©°ûj  øjòdG  ∂ÄdhCG

 ø«ãMÉÑdG  iód  ¢UÉN  ΩÉªàgG  áªK  ¿Éch  .á«eƒ«dG

 »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  •É`̀Ñ`̀JQG  ¢Uƒ°üîH  ø«jƒHôàdG

 »a  Gòg  ¿CG  ’EG  ,π°†aC’G  »ªjOÉcC’G  π«°üëàdÉH

 ,AÉc sòdG πeÉ©e Ö°ùëoj ÉeóæY ¬∏gÉéJ ºàj ÖdÉ¨dG

 ¿CG  »¡a  É¡«dEG  Gƒ∏°UƒJ  »àdG  á«FÉ¡ædG  áé«àædG  ÉeCG

 âàÑK  ≈∏YC’G  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  …hP  ¢UÉî°TC’G

 á«°üî°ûdG  IÉ«ëdG  ø`̀e  ≈`̀∏`̀YCG  äÉjƒà°ùe  º¡jód

 hhP  º¡fGôbCG  π©a  Éªe  ôãcCG  ,áëjôªdG  á«JGòdG

.≈fOC’G »ØWÉ©dG AÉcòdG

 ø«H  â°Vô©oà°SG  »`̀à`̀dG  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  º¶©e

 âfÉc É k≤HÉ°S IQƒcòªdG ô«jÉ©ªdGh »ØWÉ©dG AÉc sòdG

 ô«ãch ,0.30 ≈dEG 0.20 äÉÑK áÑ°ùf ø«H Ée ¥É£f »a

 ó©H  ≈àM  á``d’O  äGP  â«≤H  äÉ`̀bÓ`̀©`̀dG  √ò`̀g  ø`̀e

 ¿C’  øμdh  ,á«£Ñ°†dG  äGô«¨àªdG  øe  OóY  áFõéJ

 øjòdG AGô≤dG §ÑëoJ ¿CG  øμªªdG øe èFÉàædG √òg

 øe %80 ô°ùØj G kóMGh Év«Lƒdƒμ«°S kAÉæH ¿CG ¿ƒ©bƒàj

 øe  ∂dòd  ,áª¡ªdG  IÉ«ëdG  äÉLôîe øe øjÉÑàdG

 AÉc sòdÉH á°UÉîdG èFÉàædG √òg ™°†f ¿CG  …Qhô°†dG

 ßM’ ó≤a ;É¡«a âªJ »àdG äÉbÉ«°ùdG »a »ØWÉ©dG

 Gƒ©æ≤j ¿CG º¡«∏Y Öéj ¢ùØ sædG AÉª∏Y ¿CG ¬bÉaQh ôjÉe

 É¡àfQÉ≤e øμªj iƒà°ùªdG Gòg ≈∏Y äÉbÓY OƒLƒH

 á«©eÉédG  äÉLQódG  ø«H  Ée  πãe ;iôNCG  äÉbÓ©H

 ,(0.16 =  É¡àÑ°ùf)  áØ«XƒdG  »a  AGOC’G  ø«H  Éeh

 ¢SÉμàf’G  ≈dEG  π«ªdGh  »eGôLE’G  ïjQÉàdG  ø«H  Éeh

 ¿RƒdGh  ´ƒædG  ø«H  Éeh  ,(0.18  …hÉ°ùj  §HGôàdG)

.äÉbÓ©dG øe Égô«Zh (0.26 = áÑ°ùædG)

»ØWÉ©dG AÉc sòdG πÑ≤à°ùe

 »MÉæe É¡∏ªëJ »àdG ábÉ£dG øe IOÉØà°S’G 

á£«∏îdG êPÉªædG

 Gò``̀g á````̀jGó````̀H »````̀a ô````````̀eC’G ô``̀ ¡``̀X É```̀ª```̀ HQ

 á`̀ª`̀FÉ`̀≤`̀dG äÉ``̀¡``̀Lƒ``̀à``̀dG …QOõ``````f É```æ```fCG π`̀ °`̀ü`̀Ø`̀ dG

 ,»`̀Ø`̀WÉ`̀©`̀dG AÉ``̀c sò``̀∏``̀d á`̀£`̀«`̀∏`̀î`̀dG êPÉ``̀ª``̀æ``̀dG ≈`̀ ∏`̀Y

 ∑ƒ`̀μ`̀°`̀T É``̀æ``̀jó``̀d â``````dGR É```̀e ¬``````fCG ø```̀e º```̀Zô```̀Hh

 »`̀a Ωó``̀≤``̀ J  ≈`````̀dEG  Oƒ``̀≤``̀ j  ó```̀b ¬``̀Lƒ``̀à``̀ dG  Gò````̀g ¿CG

 É``æ``fCG  ’EG  ,¬```̀JGò```̀H  »``Ø``WÉ``©``dG  AÉ``̀c sò``̀ ∏``̀ d  É`̀æ`̀ª`̀¡`̀a

 »`̀ à`̀ dG äÉ``̀ª``̀°``̀ù``̀dG ø```̀e ó``̀ jó``̀ ©``̀ dG ¿CÉ``````H ±ô``̀à``̀©``̀f

 É¡d á`̀£`̀«`̀∏`̀î`̀dG êPÉ``̀ª``̀æ``̀dG »``̀ a É``̀¡``̀à``̀°``̀SGQO â`̀ ª`̀ J

 »°Uƒf É`̀ æ`̀ fEÉ`̀ a Ö`̀Ñ`̀°`̀ù`̀dG Gò``̀¡``̀dh ,Iô`̀ «`̀ Ñ`̀ c á`` s«``ª``gCG

 :»```̀gh ,É``̀¡``̀ª``̀°``̀SÉ``̀H äÉ``̀ª``̀°``̀ù``̀dG √ò````̀ g á`̀ «`̀ª`̀ °`̀ ù`̀ à`̀ H

 É¡«ª°ùf  ¿CG  ø```e  k’ó`````H  á`̀«`̀°`̀ü`̀î`̀°`̀û`̀dG  Ö```fGƒ```L

.Év«ØWÉY kAÉcP

 πãe  ¿CG  Iôμa  ¢ùØ sædG  AÉª∏Y  ¢†©H  ¢ûbÉf

 Év«ØWÉY  kAÉ`̀cP  É¡«∏Y  ≥∏£j  ¿CG  ó`̀H’  äÉª°ùdG  √ò`̀g

 ™e íjôe mπμ°ûH  §Ñ°†æJ  ’h  í∏°üJ  ’ É¡fC’  ,§≤a

 á°ùªîdG ¬LƒJ πãe áØ∏àîªdG á«°üî°ûdG äÉ¡LƒàdG

 √ÉæØ°Uh Éªc) iôÑμdG á°ùªîdG ¬LƒJ ¿EÉa ,iôÑμdG

 π«ãªàd É kÑdÉZ Ωóîà°ùJ äÉª°S ¢ùªN πª°ûj (É k≤HÉ°S

 ,á«°üî°ûdG ∞FÉXƒ∏d á«°SÉ°SC’G ÖfGƒédG øe ¢†©H

 á«Lƒdƒμ«°ùd  »FÉæÑdG  ΩÉ¶ædG  Gòg »a ∑Éæg ¢ù«dh

o b e i k a n . com
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 ø«ãMÉÑdG  ≈∏Y  §¨°†oj  ¿CG  ÖLƒj  Ée  á«°üî°ûdG

 Éeh »ØWÉ©dG AÉc sòdG Gƒeóîà°ùj ¿CG ø«H Ée QÉ«àNÓd

.iôÑμdG á°ùªîdG êPƒªf Gƒeóîà°ùj ¿CG ø«H

 Iô`̀°`̀UÉ`̀©`̀e êPÉ``̀ª``̀f ∑É`̀ æ`̀g á`̀≤`̀«`̀≤`̀ë`̀dG »``̀ ah

 ôî°ùoJ ¿CG  É¡æμªj »àdG á«°üî°û∏d IOó©àe áãjóM

 πãe :äÉª°ùdG á°SGQO »a IOƒLƒªdG ábÉ£dG á«fÉμeEG

 ´ƒæàdG πãe :äGQó≤dGh ,π«°üëàdG ™aGhOh ∫DhÉØàdG

 íª°ùJ êPÉªædG √òg ¢†©H ¿EG .¬HÉ°T Éeh á«°SÉ°ùëdGh

 á°ùªîdG êPƒªf πãe äÉª°ù∏d á©°SGƒdG äÉª«¶æàdÉH

 êPƒªf πãe É¡d Iô°UÉ©ªdG äÉæjÉÑàdGh iôÑμdG

 HEXACO (honesty/humility, Emotionality

extraversion,Agreeableness(versus

Anger),Conscientiousness,Opennes

 :á«JB’G äÉª°ùdG »æ©j ƒ`̀gh s to Experience)

 á«dƒÑ≤ªdG ,•É°ùÑf’G ,á«ØWÉ©dG ,™°VGƒàdG/ágGõædG

 ≈∏Y ìÉàØf’Gh ,ábódG IÉYGôe ,(Ö°†¨dG ô«¶f)

 Iô°û©dG Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG êPÉ`̀ª`̀ f ∂``dò``ch) äGô`̀Ñ`̀î`̀dG

 º°ù≤J iôNCG êPÉªf ∑Éæg .10-Aspects models

 á«∏≤©dG ábÉ£dG πãe á«Ø«Xh ≥WÉæe ≈dEG á«°üî°ûdG

 º«¶æàdG hCG  ,(ä’É`̀©`̀Ø`̀f’Gh ™`̀aGhó`̀dG) ¢üî°û∏d

 äGò`̀dG »a ºμëàdGh äGò`̀ dG §Ñ°V πãe) »JGòdG

 Iô«NC’G êPÉªædG √òg πªà°ûJh .(»JGòdG §«£îàdGh

 Cognitive-Affective  ¢ùHÉc êPƒªf ≈∏Y ∂dòc

 á«°üî°ûdG áª¶fC’ Personality System (CAPS)

 º«°ù≤J ∂`̀dò`̀c πª°ûJh ,á`̀«`̀fGó`̀Lƒ`̀dG á«aô©ªdG

 êPƒªf ¿CG  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH Gòg ,º¶ædG äÉYƒªée

 êPƒªf ƒ`̀g ∫É`̀ Hh õ``̀eGOBG  ∑Éªd iôÑμdG á°ùªîdG

 äÉØ«μJh äÉª°S ≈dEG  á«°üî°ûdG º°ù≤jh ,§∏àîe

.¢üFÉ°üîdG øe Égô«Zh á«Ø°Uh

 É k≤HÉ°S QƒcòªdG º¶ædG áYƒªée êPƒªf º°ù≤j

 É kÑ°SÉæe  ¿ƒμj  ó`̀bh  ,≥WÉæe  ™`̀ HQCG  ≈`̀dEG  á«°üî°ûdG

 áªFÉ≤dG  á«°üî°ûdG  äÉª°ùdG  º«¶æàd  ¢UÉN  mπμ°ûH

 :(2003  ôjÉe á°SGQO ô¶fG) á£«∏îdG êPÉªædG ≈∏Y

 ºà¡J  »`̀gh  ,á`̀bÉ`̀£`̀dG  á«ªæJ  »`̀g  ≈```̀dhC’G  á≤£æªdG

 ø°ùëJ »c ¢üî°ûdG ä’É©ØfGh ™aGhO πeÉμJ á«Ø«μH

 ¬«LƒJ  á«fÉãdG  á≤£æªdG  ,á«Lƒdƒμ«°ùdG  ¬àbÉW  øe

 É k©e áaô©ªdGh AÉc sòdG πeÉμJ á«Ø«μH ºà¡Jh ,áaô©ªdG

 áãdÉãdG  á≤£æªdG  ,á«∏≤©dG  ábÉ£dG  OÉ`̀°`̀TQEGh  ¬«Lƒàd

 ¬JGAGôLEGh  ¢üî°ûdG  §£N  πª°ûJh  ,πª©dG  ò«ØæJ

 á≤£æªdG G kô«NCGh ,É¡¡LGƒj »àdG ∞bGƒªdG »a πeÉ©à∏d

 ,äGòdG  IQGOEG  πª°ûj  …òdG  …ò«ØæàdG  »YƒdG  á©HGôdG

 äÉbÉ£ædG  .É k©e  äGò``dG  ¬«LƒJh  ,äGò``̀dG  áÑbGôeh

 »a  áë°Vƒe  º¶ædG  øe  áYƒªéªdG  √ò¡d  á`̀©`̀HQC’G

.(26.1) ºbQ πμ°ûdG

ájò«ØæàdG IQGOE’G

áaô©ŸG OÉ°TQEG

ábÉ£dG ôjƒ£J

πª©dG ≥«Ñ£J
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 Gòg ™àªàj :º¶ædG áYƒªéªd ™HQC’G ≥WÉæªdG 26.1 πμ°ûdG

 Égô«Zh äÉª°ùdG ∞«æ°üJ ÉjGõªH á«°üî°û∏d »YÉHôdG º«°ù≤àdG

 πYÉØJ ábÉ£dG ôjƒ£J á≤£æe πª°ûJ .á«°üî°ûdG äÉØ°U øe

 ¬«LƒJ »a áaô©ªdG OÉ°TQEG óYÉ°ùjh ,ä’É©Øf’Gh ™aGhódG

 ≥«Ñ£J á≤£æe πªà°ûJh ,±GógC’G á¡Lh á«∏≤©dG ábÉ£dG

 áÄ«ÑdG »a πª©∏d áÑ∏£àªdG äGQÉ¡ªdGh §£îdG ≈∏Y πª©dG

 »bÉÑdG ó°UQ ≈∏Y ájò«ØæàdG IQGOE’G óYÉ°ùJh ,á«LQÉîdG

 .¢üf »a ìô°û∏d ™LQG ,êPƒªædG Gò¡d á©°Sƒe á°ûbÉæªd .¬£Ñ°Vh

Mayer, J. D. (2009). Psychothera- ™bƒe øe ≥«∏©àdG

 .¿PEÉH √ô°ûf ó«YCG ,.pist’s Wall Chart. Lulu.com

 ¬Ø°UƒH  º`̀¶`̀æ`̀dG  á`̀Yƒ`̀ª`̀é`̀e  êPƒ`̀ª`̀ f  πª©j

 ,á«°üî°ûdG äÉª°ù∏d- ô«Ñc móM ≈dEG- G kó«L É kª¶æe

 ¿ƒcQÉ°ûªdG  ¿Éc  - kÓãe-  äÉ°SGQódG  ió`̀MEG  »Øa

 øjQOÉb  QƒcòªdG  »YÉHôdG  º«°ù≤à∏d  ¿ƒeóîà°ùªdG

 á«°üî°ûdG  äÉ`̀ª`̀°`̀S  ø``e  70  Ghô``̀cò``̀j  ¿CG  ≈`̀∏`̀Y

 É`̀ghRô`̀Ø`̀jh  Égƒª¶æjh  ,ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀S’G  á©FÉ°ûdG

 ¿CG  GƒYÉ£à°SG  Éªe  ô`̀ã`̀cCG  ,á`̀©`̀ HQC’G  ΩÉ`̀°`̀ù`̀bC’G  »`̀a

 á∏jóH  äÉª«°ù≤J  ø«eóîà°ùe  äÉª°ùdG  GhRô`̀Ø`̀j

 º¶ædG  áYƒªée  êPƒªf  ΩGóîà°SÉHh  .á«°üî°û∏d

 øe %97 ™jRƒJ øμªªdG øe ¿Éc ,á°SGQódG ∂∏J »a

 ,≥WÉæªdG øe á≤£æe ≈∏Y hCG ¥É£f ≈∏Y äÉª°ùdG

 äÉª«°ù≤àdG  √ò`̀g  ¿CG  ≈∏Y  ¿ƒªμëªdG  ≥ØJG  ó`̀bh

 øe  ≈`̀∏`̀YCG  äÉjƒà°ùe  ≈∏Y  ™≤J  äÉ©jRƒàdG  √ò`̀gh

.áaó°üdG Oôée

 AÉc sòdG  §HGôJ  á«Ø«c  ≈∏Y  k’Éãe  ¬Ø°UƒHh

 ,¬ª«¶æJ  á«Ø«ch  á«°üî°ûdG  äÉª°ùdÉH  »ØWÉ©dG

 øe  á`̀ª`̀≤`̀dG  »`̀a  ;(26.3)  º``̀bQ  ∫hó``̀é``̀dG  ô`̀¶`̀fG

 ∞FÉXƒd  á`̀©`̀HQC’G  ÖfGƒédG  óLƒJ  ∫hó`̀é`̀dG  Gò`̀g

 áYƒªée êPƒªæd É k≤ÑW áª°ù≤e »g Éªc á«°üî°ûdG

 äÉØ«°UƒJ  á©HQCG  óLƒJ  kIô°TÉÑe  Égó©Hh  ,º¶ædG

 óLƒJ  ∂dP  ó©Hh  ;á©HQC’G  ≥WÉæªdG  √òg  øe  xπμd

 IóMGh πc ∞°üJ »àdG  á«LPƒªædG  äÉª°ùdG  ¢†©H

 á«ªæJ  ∞°UƒJ  kÓãe  .á©HQC’G  äÉbÉ£ædG  √òg  øe

 áØWÉ©dGh RÉéfE’G ≈dEG áLÉëdG πãe äÉØ°üH ábÉ£dG

 »YƒdG á≤£æe ∞°UƒJ ôNBG k’Éãe ∂«dEGh ,á«HÉéjE’G

 ,äGòdÉH  »YƒdG  πãe  äÉª°S  ∫ÓN  øe  …ò«ØæàdG

.äGòdG áÑbGôeh

 (26.3) º`̀bQ  ∫hó`̀é`̀dG  øe  ∞°U ô`̀NBG  »a

 AÉc sòdG äÉª°S áfÉÑà°SG ≈∏Y á≤jô£dG √òg ≥Ñ£æJ

 ΩÉ¡fô«ah  ¢ùàjGôà«H  É¡àª sª°U  »àdG)  »ØWÉ©dG

 êPÉªædG ≈∏Y ºFÉ≤dG- ¢SÉ«≤ªdG Gòg ¢ù«≤j .(2003

 á«JGP  á°ü«°üN  15  -»JGòdG  ôjô≤àdGh  á£«∏îdG

 ó«cCÉJh  ,∞«μàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  πª°ûJ  ,á«°üî°T

 ,∫É©Øf’G  øY ô«Ñ©àdGh  ,∫É©Øf’G  ∑GQOEGh  ,äGòdG

 äÉª°ùdG √òg π©éf ¿CG Ö©°üdG øeh .∂dP ≈dEG Éeh

 mπμ°ûH  √É`̀fOó`̀M  Éªc  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  øY  ká∏jóH

 É¡ª«¶æJ G vóL π¡°ùdG øe É¡fCG  ’EG  ,É k≤HÉ°S »≤£æe

 »a í°Vƒe ƒg Éªc º¶ædG áYƒªée êPƒªf πNGO

.(26.3) ∫hóédG øe ô«NC’G ∞°üdG

 the  á∏éªH  Qƒ°ûæªdG  ÉædÉ≤e  »`̀a  Éæ«°UhCG

 á«°üî°ûdG äÉª°ùdG ¿CG American Psychologist

 kAÉ`̀cP  â°ù«dh  á«°üî°T  mäÉª°S  É¡Ø°UƒH  ± sô`̀©`̀ oJ

 ócDƒf r¿CG ∂dP AGQh ÖÑ°ùdG øe G kAõL ¿C’ ;Év«ØWÉY

 ,É«ëj  ¿CG  ™«£à°ùj  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∫Éée  s¿CG

 ,á∏≤à°ùe  áfÉμe  GP  Év«ª∏Y  k’Éée  ¬Ø°UƒH  π≤à°ùjh

 »àdG  ábÉ£dG  º¶©e  ¿CG  ƒg  ∂dòd  ô`̀NB’G  ÖÑ°ùdGh
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 øe  ÉfOÉ≤àYG  »a  á£«∏îdG  êPÉªædG  É¡«∏Y  »æÑæJ

 ô°UÉ©ªdG  ∫Ééª∏d  ΩÉY  mπμ°ûH  º¡°ùJ  ¿CG  øμªªdG

 Gòg »a ø«ãMÉÑdG ¿CG ƒd ,á«°üî°ûdG á«Lƒdƒμ«°ùd

 ∫ÉéªdG √òg »a º¡∏ªY πeÉμJ øe GƒæμªJ ∫ÉéªdG

 »àdG  äÉØ«°UƒàdG  ¿CG  πeCÉf  øëfh ,Év«dÉM ôgOõªdG

 ∞«c í«°VƒJ »a º¡°ùJ ¿CG  øμªj É k≤HÉ°S É¡H Éæªb

.á°SÓ°ùH Gòg ºàj ¿CG øμªj

 kÓ©a »g πg :»ØWÉ©dG ô«μØà∏d á«∏≤©dG IQó≤dG

?AÉcP

 AÉc sò∏d  á«∏≤©dG  IQó≤dG  Ωƒ¡Øe  ≈dEG  É kYƒLQ

 É kªFGO  ¿ÉMô£j  ¿Gô`̀ NBG  ¿’GDƒ`̀°`̀S  óLƒj  »ØWÉ©dG

 AÉc sòdG  tó© oj  πg  :ƒg  ∫hC’G  ;»ØWÉ©dG  AÉc sòdG  øY

 Oôée  ΩCG  kAÉ``̀ cP  kÓ`̀©`̀a  IQó``̀b  ¬Ø°UƒH  »ØWÉ©dG

 ¿Éc  GPEG  É`̀ eh  ?áÑ°ùàμe  IQÉ`̀¡`̀e  ƒ`̀g  ΩCG  ,á`̀Ñ`̀gƒ`̀e

 lô`̀eCG  ƒ`̀g  áæ«©e  áÑ°ùæH  AÉ``̀cP  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀ dG

á«°üî°ûdG ÖfGƒL πeÉμJh º¶ædG áYƒªée ájô¶f (26.3) ∫hóL

º¶ædG áYƒªéªd á©HQC’G ≥WÉæªdG

 áYƒªée AÉª°SCG

º¶ædG

ábÉ£dG á«ªæJáaô©ªdG ¬«LƒJájò«ØæàdG IQGOE’G∫ÉªYC’G ò«ØæJ

ô°üàîe ∞«°UƒJ ä’É©Øf’Gh ™aGhódG

 ø«°ùëàd É k©e πeÉμàJ

.OôØ∏d á«°ùØ sædG ábÉ£dG

 πYÉØàJ äGAÉc sòdG

 ø«°ùëàd áaô©ªdG ™e

.äÓμ°ûªdG πM á«∏ªY

 ´ÉaódGh ,äGòdG º«¶æJ

 .∞«μàdGh

 »àdG äGOÉ©dG Ö«dÉ°SCG

 ò«ØæJ ≈∏Y óYÉ°ùJ

 É k≤ÑW äÉcƒ∏°ùdG

.á«∏ª©dG §£î∏d

 á£ÑJôªdG äÉª°ùdG

É keƒªY

 á°ü°üîàe ™aGhO

 IQó≤dGh RÉéfE’G »a

 øjôNBÓd AÉªàf’Gh

 »Ñ∏°Sh »HÉéjEG mπμ°ûH

 ∂dòch ,á«ØWÉ©dGh

 á°ü°üîàªdG ∫ƒ«ªdG

 IOÉ©°ùdG) áØWÉ©dG ƒëf

.(ïdEG ..¿õëdG hCG

 AÉcòdGh ,AÉc sòdG

 ,äGQó≤dGh ,»ØWÉ©dG

 ,∫DhÉØàdGh ,•É°ùÑf’Gh

 ≥«≤ëJh ,ΩDhÉ°ûàdGh

 äGòdGh, äGòdG

 ôjó≤Jh ,á«dÉãªdG

 êPÉªædGh ,äGòdG

 øjôNBÓd á«∏≤©dG

.ºdÉ©dGh

 ,äGòdÉH »YƒdG

 ,äGòdG áÑbGôeh

 ,´ƒLôdGh ,á«YÉaódGh

 õ«côàdGh ,á«°SÉ°ùëdGh

 ,äÓμ°ûªdG ≈∏Y

 ∞«μàdGh ,∞«μàdGh

 ¿GóLƒdG ≈∏Y õcôªdG

.∫É©Øf’G hCG

 ,øeB’G §HGôàdG

 ∞«μàdG ≈∏Y IQó≤ªdGh

 ,AÉ«ëdGh ,»YÉªàL’G

 á«YÉªàL’G äGQÉ¡ªdGh

 á£ÑJôªdG äGQÉ¡ªdGh

.áYƒªéªdÉH

 »àdG äÉª°ùdG

 ∫ÓN øe º¶àæJ

 áfÉÑà°SG êPƒªf

 AÉc sòdG äÉª°S

»ØWÉ©dG

 á«JGòdG á«©aGódG

.IOÉ©°ùdG äÉª°Sh

 ,»dÉ©Øf’G ∑GQOE’G

 »YƒdGh ,äGòdG ôjó≤Jh

 äÉª°Sh ,»YÉªàL’G

 äÉª°Sh ,∞WÉ©àdG

.∫DhÉØàdG

 ,∞«μàdG ≈∏Y IQó≤dG

 ,»dÉ©Øf’G º«¶æàdGh

 IQGOEGh ,(π«∏b) Qƒ¡àdGh

.•ƒ¨°†dG

 ô«Ñ©àdGh ,äGòdG ó«cCÉJ

 Iô£«°ùdGh ,»dÉ©Øf’G

 á«dÉ©Øf’G IQGOE’Gh

 ,øjôNB’G ôYÉ°ûe ≈∏Y

äÉbÓ©dG
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 áª∏ch  AÉ`̀cP  áª∏μd  ¢üî°ûdG  ∞jô©J  ≈∏Y  óªà©j

 Éæ«dEG  áÑ°ùædÉÑa  ;IQÉ`̀¡`̀e  áª∏μdh  áÑgƒe/áμ∏e

 OôéªdG  ô«μØàdG  øª°†àJ  á«∏≤Y  IQób  ƒg  AÉc sòdG

 É¡dh  ´É°ùJG  É¡d  á≤£æe  »a  äÉeƒ∏©e  ΩGóîà°SÉH

 äGQó≤dGh »¶Ø∏dG º¡ØdÉa ∂dP ≈∏Y kAÉæHh ,èFÉàf

 É¡∏c  »ØWÉ©dG  AÉ`̀ cò`̀ dGh  á``̀«``̀cGQOE’G  á«ª«¶æàdG

 ∂dP  øe  πHÉ≤ªdGh  ,äGAÉ`̀cP  πãªJ  Éæ«dEG  áÑ°ùædÉH

 ô«Ñc mπμ°ûH É¡«a §∏àîJ áÑgƒªdG hCG  äÉμ∏ªdG ¿EÉa

 »a  kÓãe  ;á«∏≤©dG  äÉ«∏ª©dG  ™e  á«fóÑdG  äÉ«∏ª©dG

 IQó≤dGh  »≤«°SƒªdG  AGOC’G  øe  ÖfGƒédG  ¢†©H

 ÉeCG  .¿ÉÑfÉédG ¿Gòg πNGóàj ájó°ùédG á«°VÉjôdG

 áÑ©d »a ÉgGôf »àdG ∂∏J πãe á«∏≤©dG IQÉ¡ªdG »a

 õ«côàdG á«dÉY äGQób ≈∏Y πªà°ûJ »¡a ,èfô£°ûdG

 OhóëdG º«°SôJ ¿C’h .Oóëe ∫Éée »ah ¥É£f »a

 øe ∫GR Ée äGQÉ¡ªdGh ÖgGƒªdGh äGAÉc sòdG ø«H Ée

 ≈≤Ñj ôeC’G ¿EÉa ,»dÉëdG âbƒdG »a ¬∏°üa Ö©°üdG

.ô¶f á¡Lhh ájDhQ ádCÉ°ùe Oôée

 AÉ`̀c sò`̀dG ¿É`̀ c GPEG É`̀e ƒ`̀g ô``̀NB’G ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dGh

 ΩÉY  lô`̀eCG  ƒg  -Év«≤«≤M  kAÉ`̀cP  ¬Ø°UƒH-  »ØWÉ©dG

 ?á°UÉN  á«aÉ≤K  äÉÄ«H  ≈∏Y  lô°üà≤e  ¬fCG  ΩCG  »fƒc

 ≈dEG áaÉ≤K øeh iôNCG ≈dEG áÄ«H øe ô«¨àj πg :…CG

 Öjôb hCG ΩÉY lôeCG »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¿CG ó≤à©f ?iôNCG

 ºYóJ »àdG »g á«eƒª©dG √òg πãe ¿CGh ,∂dP øe

 QÉÑàNG ºLôoJ .äGAÉc sòdG øe kAÉcP ¬Ø°UƒH ¬àfÉμe

 ≈dEG  ƒ°SQÉch  …ƒØdÉ°Sh  ôjÉªd  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 ,á«fÉHÉ«dGh ,á«fÉÑ°SC’Gh ,á«°ùfôØdG πãe ;I sóY äÉ¨d

 äÉaÉ≤ãdG  »`̀a  É kÑ°SÉæe  ¿ƒ`̀μ`̀j  »`̀c  á`̀«`̀é`̀jhô`̀æ`̀dGh

 äGQó≤dG »a ¢ü°üîàe lQÉÑàNG ∑Éægh .áØ∏àîªdG

 áØWÉ©dG  QÉÑàNG  º°SÉH  Qƒ¡°ûe  »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d

 ≈∏Y  óªà©j  ƒgh  ,»fÉHÉ«dGh  …RÉbƒ≤dG  ô°üàîªdG

 »a ∑QÉ°ûªdG ≈∏Y ,ø«àØ∏àîe ø«àaÉ≤K øe √ƒLƒdG

 QÉÑàN’G  Ωóîoà°SG  óbh  .Éª¡°üëØj  ¿CG  QÉÑàN’G

 ≥WÉæe  øe  OGô``̀aC’G  ™e  á«bGó°üe  ¬d  ¿CG  ó`̀Lhh

 øjòdG  ø«ªLôàªdG  ¿CG  ’G  ,ºdÉ©dG  »`̀a  áØ∏àîe

 …ƒØdÉ°Sh  ôjÉªd  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  QÉÑàNG  GƒªLôJ

 ô««¨J  ≈dEG  áLÉM  ∑Éæg  ¿CG  Ghó`̀Lh  kÓãe  ƒ°SQÉch

 ∂dòHh  ,áæ«©e  máaÉ≤K  ™e  ≥aGƒàJ  »c OƒæÑdG  ¢†©H

 äÉ©bƒàdG  ™`̀e  ≥Øàj  Oƒ`̀æ`̀Ñ`̀dG  √ò`̀ g  iƒàëe  ¿ƒ`̀μ`̀j

 ¿CG øe ºZôdG ≈∏Y ¿Gó∏ÑdG √ò¡d á«eƒ≤dG á«aÉ≤ãdG

 mô«Ñ©àH  .Év«ªdÉY  Év«fƒc  ¿ƒμj  ób  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 øe øjÉÑàj ób á°ü°üîàªdG OƒæÑdG ô«°ùØJ ¿EÉa ôNBG

 »a iôNCG má¨«°U ≈dEG áæ«©e máaÉ≤K »a áæ«©e má¨«°U

 ÖfGƒL -Éæd hóÑj Éªc- óLƒj ¬fCG ’EG ,iôNCG máaÉ≤K

 iôNCG ÖfGƒLh ,»dÉ©Øf’G º¡ØdG øe áeÉY á«ªdÉY

 ,á°ü°üîàªdG áaÉ≤ãdG ≈∏Y º¡ØdG Gòg É¡«a óªà©j

 Éªc AÉc sòdG Ωƒ¡Øe ™e É k≤°ùàe á«fÉK kIôe hóÑj Gògh

.Év«dÉM ìhô£e ƒg

ôãcCG äÉ°SGQO ≈dEG áLÉëdG

 AÉ``c sò``dG  ¿CG  ƒ``g  ¿B’G  ≈`̀à`̀M  √É`̀æ`̀¶`̀M’  É``e

 äGAÉc sòdG  øe ôÑcCG  máYƒªée øe ÖfÉL »ØWÉ©dG

 É¡fC’  áæNÉ°S  É¡«∏Y  ≥∏£ojh  ,IQƒ¡°ûªdG  áæNÉ°ùdG

 á£ÑJôªdG  äÉeƒ∏©ªdÉH  »°üî°T  mπμ°ûH  ºà¡J

 :á«°üî°T  äÓYÉØJ  º¡jód  øjòdG  ¢UÉî°TC’ÉH
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 hCG á«dÉ©Øf’G hCG á«YÉaó∏d hCG áé¡Ñ∏d hCG ºdCÓd kÓãe

 Év«FõL á∏NGóàªdG äGAÉc sòdG ÉeCG ,»bÓNC’G ºμëdG

 äGAÉc sòdG ´GƒfCG óMCG tó© oj É¡æe »YÉªàL’G AÉc sòdÉa

 ô¶æojh ,á«∏≤Y IQób ¬Ø°UƒH ¬«dEG ô¶ædG ó«YoCG »àdG

 ,IQó≤dG √ò¡H ΩÉªàgÓd kAÉ«MEG ¬Ø°UƒH É kãjóM ¬«dEG

 AÉc sòdG  º uYóoj  çƒëÑdG  øe  mΩÉæàe  lπμ«g  ∑Éægh

 åjóM lôcP É k°†jCG ∑Éægh ,»∏ª©dG AÉcòdGh íLÉædG

 óLƒJ.  á«MhôdGh  á«°üî°ûdGh  á«aÉ≤ãdG  äGAÉc sò∏d

 ,ás«ª∏©dG  çƒëÑdG  √ò`̀g  πãe  ≈``̀dEG  Iô«Ñc  á`̀LÉ`̀M

 πH .Év«dÉM OƒLƒªdG ƒg É¡æe π«∏≤dG ¿EÉa ∞°SCÓdh

 áYƒªée »g áæNÉ°ùdG äGAÉc sòdG ¿CG º¡ oa Ée GPEG ¬fEG

 ™e É¡∏eÉμJh É¡JÉWÉÑJQG ¿CG òFóæY º¡Øoj ,á∏YÉØàe

 Ö∏£àJ  ±ƒ°S  á s«ªgCG  π`̀bC’G  hCG  IOQÉÑdG  äGAÉc sòdG

.∂dP øe ôãcCG ≥ªYCG É kª¡a

»ØWÉ©dG AÉc sòdG ∫ƒM IQôÑªdG IQÉKE’G

 ,á«fÉK Iôe ¬°ùØf »ØWÉ©dG AÉc sòdG ≈dEG G kOƒY

 √òg  ≥ëà°ùj  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ¿CG  ó≤à©f  øëf

 çƒëÑdÉa  ;¬dƒM  IQÉãà°ùªdG  áé°†dG  √ògh  IQÉKE’G

 èàæJ ¿CG øμªªdG øe IójóL äGAÉcP øY áæ«°UôdG

 ≈dEG  áÑ°ùædÉH  G vóL áª¡e ájójGõJ  ájDƒÑæJ  IQób  Éæd

 AÉc sòdG ¿CG ó≤à©f øëfh ,AÉc sò∏d á«dÉëdG ¢ù«jÉ≤ªdG

 øe  É k≤HÉ°S  É¡dÉªgEG  ºJ  á≤£æe  Oóëj  »ØWÉ©dG

 ájƒ«M ÖfGƒéd G vóL áª¡e á≤£æªdG √òg ,äGQó≤dG

 √òg  Qƒ¡X  πÑ≤a  ;»eƒ«dG  …ô°ûÑdG  πYÉØàdG  »a

 á°Sƒª£e »ØWÉ©dG AÉc sòdG äGQÉ¡e âfÉc ájô¶ædG

 á«∏≤©dG  äGQó≤dG  ø«H  Ée  ájOhóëdG  á≤£æªdG  »a

 á«aô©eÓdG  hCG  á«∏≤©dG  ô«Z  äÉgÉéJ’G  ø«H  Éeh

 ΩÉb ÉeóæY áMGôdÉH Ghô©°T ø«ãMÉÑdG øe ô«ãμdGh

 …ó«∏≤àdG AÉc sòdG øY ™aGój (Scarr, 1989) QÉμ°S

 πãe  ájô°ûÑdG  á∏«°†ØdG  ¿EG{  :IQƒ¡°ûªdG  ¬JQÉÑ©H

 »a  äÉμ∏ªdGh  ájô°ûÑdG  äÉbÓ©dG  »`̀a  ìÓ°üdG

 ’CG  Ö`̀é`̀j  É¡∏c  º`̀°`̀Sô`̀dGh  ¢`̀ü`̀bô`̀dGh  ≈≤«°SƒªdG

 ø«H Ée kÓ°UÉa É v£N ∑Éæg ¿CG ’EG  ,z kAÉcP É¡«ª°ùf

 »g -∫ÉM …CG ≈∏Y- á«≤«°SƒªdG IQó≤dÉa ,ø«æK’G

 »°üî°ûdG  Éæ°SóM  ¿Éch  .AÉc sòdÉH  á£ÑJôe  IQób

 á«dÉ©Øf’G  Oôée  ø`̀e  ô`̀ã`̀cCG  É kÄ«°T  ∑Éæg  ¿CG  ƒ`̀g

 É kfÉ«MCG  É¡fƒª°ùj  »àdGh  ¢SÉædG  ø«H  Ée  á£«°ùÑdG

 Üƒ∏≤dG{  hCG  zá«°SÉ°ùëdG  …ójó°T  ¢UÉî°TC’G{  `H

 …hP{  hCG  zá«°SÉ°ùëdG  »a  •ôØªdG{  hCG  zá«eGódG

 IQó≤dG  ƒg  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG  ¿EG  ,zIóFÉ≤dG  ìGhQC’G

.ä’É©Øf’G √òg ø«H iQGƒàJ »àdG á«∏≤©dG

 ,áé«àædG  √ò`̀¡`̀d  »YÉªàLG  l≥«Ñ£J  ó`̀Lƒ`̀j

 á°ü«°üN  á«ª°ùJ  ¿CG  ó≤à©j  QÉμ°S  ¿É``c  GPEÉ``̀ a

 ∑ƒ∏°ùdG  ∞««μJ  ó«©oj  AÉcòc  äÉ°ü«°üîdG  øe

 ¿EÉa  ,πÑb  …P  øe  ôãcCG  ájƒ¡dG  áª«≤d  »YÉªàL’G

 √Éª°SCG ób Éªd ó«Mh ÖÑ°S Gòg ¿CG »a ∂μ°ûJ QÉμ°S

 ¿EG  .»ØWÉ©dG  A±ó`̀dG  πãe  äGAÉ`̀cPÓ`̀dG  º¡°†©H

 ó«©oj  ÉªHQ  ∂`̀dP  ≈∏Y  kAÉ`̀æ`̀H  Oóëe  AÉ`̀cP  ójóëJ

 øjòdG  ¢UÉî°TC’G  kÓãe  ;á«fÉK  kIôe  º«≤dG  áZÉ«°U

 ¿CG  º¡æμªj  äGQÉ¡ªdG  øe  áØ∏àîe  ´Gƒ`̀ fCG  º¡jód

 øY  åjóëdG  »a  É kYÉæbEG  ôãcCG  mπμ°ûH  Gƒ∏°UGƒàj

 ¢SÉædG ¢†©H ¿CG Éæ¶M’ óbh ,ºgOhóMh º¡JGQób

 »æfEG{ :»©«ÑW πμ°ûH ¿ƒdƒ≤j äGQÉ«°ùdG IOÉ«b óæY
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 πμ°ûH  äÉgÉéJ’Gh  §FGôîdG  º¡aCG  ¿CG  ™«£à°SCG  ’

 ,»fÉμªdG AÉc sòdG øe á∏«∏b IQó≤H ÅÑæj Gògh) zó«L

 ,º¡d ÉgCGô≤j »c ôNBG m¢üî°ûd á£jôîdG ¿ƒ£©j ºK

 GPS øcÉeC’G ójóëàd »ªdÉ©dG ΩÉ¶ædG ¿ƒ∏¨°ûj hCG

 Ωƒ«dG  ô¶àæf  ÉæfEG  .(É`̀e  má£≤æd  ∫ƒ°UƒdG  π«¡°ùàd

 øe k’óH- áMGôdÉH ô©°ûjh ¢üî°ûdG ¬«a »JCÉj …òdG

 Üƒ∏≤dG ÜÉë°UCG øe ¬Ø°UƒH ôNBG É k°üî°T ßØ∏f ¿CG

 ´Gƒ`̀ fCG  øe  hCG  ,ø`̀jô`̀NB’G  ™e  áØWÉ©àªdG  á«eGódG

 ¢UÉî°TC’G  øe hCG  É v«dÉ©ØfG  ø«ëàØæªdG  ¢UÉî°TC’G

 ™«£à°SCG ’ ÉfCG{ :∫ƒ≤j ÉeóæY ,-á«°SÉ°ùëdG »≤FÉa

 »fóYÉ°ùJ  ¿CG  øμªj âfCG  øμdh ∂J’É©ØfG  CGôbCG  ¿CG

 mπμ°ûH  ô©°ûj  »≤jó°U  π©LCG  ∞«c  º¡aCG  ¿CG  ≈∏Y

 ä’É©Øf’G  IAGôb  áª¡e  ¿ƒdƒëj  ∂dòHh  ,zπ°†aCG

 hCG) π°†aCG mπμ°ûH É¡jODƒj ¿CG ™«£à°ùj ôNBG m¢üî°ûd

 »∏Ñ≤à°ùe  RÉ¡éd  áª¡ªdG  √òg  ¿ƒdƒëj  ≈àM  ÉªHQ

 Gòg  ¿ƒμ«°S  mòFóæYh  ,(ä’É©Øf’G  øY  ∞°ûμ∏d

 π©éJ  á≤jô£H  á«©ªàéªdG  º«≤∏d  ∞«μJ  IOÉYEG  ƒg

.É¡∏c ±GôWCÓd G kó«L ΩÉ©dG ¢ùëdG

á“ÉN

 »ØWÉ©dG AÉc sòdG ¿CG ≈∏Y ójGõàe l¥ÉØJG ∑Éæg

 ≥«bO  mπμ°ûH  ô«μØàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  ≈∏Y  πªà°ûj

 äÉeƒ∏©ªdGh  á«fGóLƒdG  ä’É©Øf’G  ΩGóîà°SÉH

 lAGó`̀f  ∂dòc  ∑Éægh  ,ôμØdG  ø«°ùëàd  á«dÉ©Øf’G

 ’  »àdG  ájô¶ædG  º«gÉØªdG  øe  ¢ü∏îà∏d  ójGõàe

 AÉc sòdG Ωƒ¡ØªH É¡bÉ°üdEG  óæY ≈æ©e …CG É¡d ¿ƒμj

 IOÉYEG  -∂dP  øe  k’ó`̀H-  øμªªdG  øeh  ,»ØWÉ©dG

 á«°üî°ûdG ¢ùØf º∏Y áHôJ »a º«gÉØªdG √òg ¢SôZ

 ¿EG  ;π°†aCG  mπμ°ûH  ¬©ÑàJ  ∫Éée  ∑Éæg  ¿ƒμj  å«M

 á«∏≤©dG äGQó≤dG êPÉªf ¿CÉH »°ûJ á«dÉëdG çƒëÑdG

 É¡Ø°UƒH  É¡Ø°üf ¿CG  øμªªdG  øe »ØWÉ©dG  AÉc sò∏d

 ô«jÉ©ªdG »ÑjôéJ πμ°ûH πHÉ≤J É¡fCGh É vjQÉ«©e kAÉcP

 ¢SÉ°SC’G  Gòg  ≈∏Yh  ,…QÉ«©ªdG  AÉc sò∏d  IOóëªdG

 ójóL  ÖfÉéd  ∑GQOEÉ``̀H  »ØWÉ©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ÉfOhõj

.ájô°ûÑdG äGQó≤dG øe ô«ãe

 QGôbEG

 π°üØdG  Gò`̀g  »`̀Ø`̀dDƒ`̀e  ø`̀e  á`̀KÓ`̀K  ∫hCG  ô≤j

 äGhOC’G  ó`̀MCG  äÉ©«Ñe  øe  É kMÉHQCG  ¿hòNCÉj  º¡fCG

 QÉÑàNG  »gh  ,¥Gƒ°SC’G  »a  á°Vhô©ªdG  á«ª««≤àdG

 …òdG  ƒ°SQÉch  …ƒØdÉ°Sh  ôjÉªd  »ØWÉ©dG  AÉc sòdG

 »a π«°üØàdÉH √ÉæMô°T …òdG MHS ácô°T ¬Jô°ûf

 .π°üØdG Gòg
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 AÉ`̀c sò`̀dG  §ÑJôj  ∞«c  ?»∏ª©dG  AÉ`̀cò`̀dG  É`̀e

 øμªj  ∞«ch  ?AÉ`̀c sò`̀dG  êPÉªf  øe  √ô«¨H  »∏ª©dG

 π°üØdG Gòg ?»∏ª©dG  AÉc sòdG  á«ªæJ á«∏ªY π«¡°ùJ

 ∞°üàj  .á`̀∏`̀Ä`̀°`̀SC’G  √ò``̀g  ø`̀Y  Ö«éj  ¿CG  ∫hÉ`̀ë`̀j

 ,ÖLƒªdGh  ÖdÉ°ùdG  ¬«a  ¿CÉH  »∏ª©dG  AÉc sòdG  ∫Éée

 ø«Jô«Ñc  ø«à«ª∏Y  ø«àdhÉëªd  ∞«©°†dGh  …ƒ≤dG

 AÉc sòdG ¿Éc GPEG Ée ójóëJ »g ≈dhC’G ;ø«à∏eÉμàe

 ,É keƒªY AÉc sòdG øY á∏°üØæe ¬Ø°UƒH ôaGƒàj »∏ª©dG

 »a  »∏ª©dG  AÉc sòdG  ™°†f  øjCG  ójóëJ  »g  á«fÉãdGh

 ,ΩÉ`̀©`̀dG  ¬Øjô©J  Ö°ùM  AÉ`̀c sò`̀∏`̀d  ô`̀Ñ`̀cC’G  ¥É«°ùdG

 »gh  ,ΩÉªàgÓd  IójóL  á≤£æe  ÉkãjóM  äô¡Xh

 .»∏ª©dG  AÉc sòdG  á«ªæJ  á«∏ªY  ø«°ùëJ  øμªj  ∞«c

 ∫hC’G ÜÉÑdG :ÜGƒHCG á©HQCG ≈dEG lº°ù≤e π°üØdG Gòg

 GPEG  Ée  ∫hÉæàJ  »àdG  á«ãëÑdG  äÉ°SGQódG  ¢Vô©à°ùj

 ,AÉc sò∏d á∏≤à°ùe má¨«°üH ôaGƒàj »∏ª©dG AÉc sòdG ¿Éc

 ≈©°ùJ »àdG á s«ª∏©dG çƒëÑdG ¢Vô©à°ùj »fÉãdG ÜÉÑdG

 ,AÉc sò∏d  ôÑcC’G  QÉWE’G  »a  »∏ª©dG  AÉc sòdG  πeÉμàd

 ∫ƒM  Ωƒ≤J  »àdG  çƒëÑdG  ¢Vô©à°ùj  ådÉãdG  ÜÉÑdG

 ô«NC’G ÜÉÑdGh ,»∏ª©dG AÉc sòdG á«ªæJ á«∏ªY π«¡°ùJ

 ∫Éée »a πÑ≤à°ùªdG ±Gô°ûà°SG øe É kÑfÉL ∫hÉæàj

.»∏ª©dG AÉc sòdG

?»∏ª©dG AÉcòdG Ée

 ¢ù«d  AÉ`̀c sò`̀dG  ´Gƒ`̀ fCG  øe ´ƒ`̀f  …CG  ∞jô©J  ¿EG

 ¢ùØ sædG  º`̀∏`̀Y  á∏ée  â`̀eÉ`̀b  ó`̀≤`̀a  ,á∏¡°S  ká«∏ªY

 ,Ω1921 ΩÉY QÉÑμdG AÉª∏©dG øe 17 ∫GDƒ°ùH …ƒHôàdG

 áé«àædG  âfÉch  ,AÉc sòdG  Gƒaô©oj  ¿CG  º¡æe  âÑ∏Wh

 …CG  AÉª∏©dG  øe  áKÓK  Ωó≤j  ºdh  ,É kØjô©J  14  »g

 ¬«LƒJ  ºJ  áæ°S  65  ó©Hh  .¥Ó``̀WE’G  ≈∏Y  ∞jô©J

 ¿Éch  ,ø«ãMÉÑdG  QÉÑc  øe  ¢†©Ñd  ¬°ùØf  ∫GDƒ°ùdG

 mπμ°ûH  É¡bÉ°ùJG  øe  ôãcCG  ∂dòc  èFÉàædG  øjÉÑJ

 .(1986 ¿ÉeôàjOh êôÑfô«à°S á°SGQO ô¶fG) ô«Ñc

 ,äÉØjô©àdG  øe  á«fÉãdG  áYƒªéªdG  √òg  π«∏ëàHh

 á°ü«°üN 27 øe á≤°ùàe ô«Z áYƒªée Éæd äô¡X

 êô«Hh  êôÑfô«à°S  á°SGQO  ô¶fG)  AÉc sò∏d  áØ∏àîe

 AÉc sòdG  äÉØjô©J  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Yh  .(1986

 ¿CG ó«ØªdG øe ¬fCG ’EG ,¬HÉ°ûe mπμ°ûH øjÉÑàJ »∏ª©dG

¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

»∏ª©dG AÉc sòdG

ôæLGh OQÉ°ûàjQ
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 Ée ∞°üæd ≈dhC’G má∏MôªdG »a âbƒdG ¢†©H »°†≤f

.»∏ª©dG AÉc sòdG í∏£°üe ¬«æ©j

ájô°üëdG äÉØjô©àdG

 É kÄ«°T ∞°üj ∞jô©J ƒg »Ñ∏°ùdG ∞jô©àdG ¿EG

 ∂dòd ∫Éãe ∑Éægh ,¬«∏Y ƒg ¢ù«d Ée ≈∏Y kAÉæH Ée

 (Frederiksen, 1986)  ø°ùcQójôa  Éæd  ¬°VôY

 »a G kôgÉX ¬Ø°UƒH »∏ª©dG AÉc sòdG Éæd ∞°Uh …òdG

 çóëJ »àdG AÉ«°TC’G º¶©ªd á«aô©ªdG ÉæJÉHÉéà°SG

 äÉeÉªàg’G  ¥É£f  õcôàj  ,á°SQóªdG  ¥É£f  êQÉN

 ô¡¶j Éªc »∏ª©dG AÉc sòdG ∫ƒM ø°ùcQOôØd á«ãëÑdG

 ΩÉb óbh ,áØ∏àîªdG äÉYÉæ°üdG »a øjôjóªdG iód

 ób Éªd IÉcÉëe ≥jôW øY »∏ª©dG º¡FÉcP ¢SÉ«≤H

 É keóîà°ùe  ,á«eƒ«dG  á«∏ª©dG  º¡JÉ«M  »a  ¬fƒ∏©Øj

 ¿CG  øjôjóªdG  øe  ¬«a  Ö∏£oj  …òdG  á∏°ùdG  Üƒ∏°SCG

 á«©«Ñ£dG º¡dÉªYCÉH Gƒeƒ≤jh ,º¡Ñàμe ≈∏Y Gƒ°ù∏éj

 á«∏ª©d  ¥GQhC’G  ¢†©H  ≈∏Y  πªà°ûJ  á∏°S  ∫ÓN  øe

 πª©dG OƒæH øe Égô«Zh ∞JGƒ¡dG πFÉ°SQh IÉcÉëªdG

.…QGOE’G

 ¬H ΩÉ````b É```e ¿ƒ``̀¶``̀MÓ``̀ª``̀dG ∞`̀æ`̀ °`̀U ó````bh

 á∏°ùdG  á≤jô£d  º¡eGóîà°SG  QÉÑàYÉH-  ¿hôjóªdG

 áª¡ªdG  ¢VƒØj{  :πãe  øe  äGQÉÑY  ø«eóîà°ùe-

 øe  ójõªdG  Ö∏£j{  hCG  ,záÑJôe  ≈``̀fOCG  ¢üî°ûd

 Ωóîoà°SG  óbh  .zIQƒ°ûªdG  Ö∏£j{  hCG  ,zäÉeƒ∏©ªdG

 …QGOE’G  AGOC’G  á°SGQód  ∂dP  πÑb  á∏°ùdG  Üƒ∏°SCG

 πª°ûJ  »àdG  á```jQGOE’G  ä’ÉéªdG  øe  ójó©dG  »a

 ájôμ°ù©dG  ÖfGƒédGh  áeƒμëdGh  ∫É`̀ª`̀YC’G  IQGOEG

 óªà©j  AGOC’G  ¿CG  óLh  óbh  ,á«°SQóªdG  IQGOE’Gh

 áaô©ªdG ∫Éée :Éªg ,ø«à°ù«FQ ø«à°ü«°üN ≈∏Y

 ≈`̀dEG  áaô©ªdG  ∫Éée  ô«°ûj  .ájôμØdG  ábÓ£dGh

 á¡HÉ°ûe ΩÉ¡e πªY ∫ÓN øe á∏°üëªdG áaô©ªdG

 »¡a ájôμØdG ábÓ£dG ÉeCG ,¬°ùØf OôØdG áØ«Xh »a

 »àdG äÉeƒ∏©ªdGh á£ÑJôªdG QÉμaC’G OóY ≈dEG ô«°ûJ

.á∏°ùdG IÉcÉëe Üƒ∏°SCG »a OôØdG É¡éàæj

 É k≤ÑW  »`̀∏`̀ª`̀©`̀dG  AÉ``̀c sò``̀dG  ∞`̀jô`̀©`̀J  øª°†àj

 çóëJ  »àdG  äÓμ°ûª∏d  á«aô©ªdG  äÉHÉéà°SÓd

 ø«H  á«°SÉ°SCG  äÉaÓàNG  »ªjOÉcC’G  QÉ`̀WE’G  êQÉN

 á°SQóªdG  QÉWEG  πNGO  IOƒLƒªdG  äÓμ°ûªdG  ´GƒfCG

 QÉ``̀WE’G  »`̀a  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  äÓμ°ûªdGh  .¬``LQÉ``Nh

 πeÉ©e äGQÉÑàNG »a IOƒLƒªdG ∂dòch »°SQóªdG

 IOóëe  äÓμ°ûe  -1  :»`̀g  ,ájó«∏≤àdG  AÉ`̀c sò`̀ dG

 ¢UÉî°TCG  É¡Zƒ°üj  äÓμ°ûe  -2  .ó«L  mπμ°ûH

 .ájQhô°†dG  äÉeƒ∏©ªdG  πμH  »JCÉJ -3  .¿hô```NBG

 IóMGh  á≤jôW É¡d  -5  .í«ë°U óMGh  πM É¡d  -4

 ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  ø«à≤jôW  -A»`̀°`̀T  ≈°übCG  -  hCG

 IôÑîH  á£ÑJôe  ô«Z  -6  .áë«ë°üdG  á`̀ HÉ`̀LE’G

 IOƒLƒªdG äÓμ°ûªdG ¿CG ø«M »a ,á«eƒ«dG IÉ«ëdG

 ≈∏Y É¡fCG »a ∞∏àîJ »°SGQódG π°üØdG QÉWEG êQÉN

 IOÉYEG Ö∏£àJ -2 .ábóH IOóëe â°ù«d -1 :Ωƒª©dG

 πëH  Ωƒ≤j  …ò``dG  ¢üî°ûdG  ≥jôW  ø`̀Y  áZÉ«°U

 …Qhô°†dG øe á°übÉf äÉeƒ∏©e É¡H -3 .á∏μ°ûªdG

 ¬d É¡æe lπc áØ∏àîe ∫ƒ∏M É¡H -4.É¡«∏Y ∫ƒ°üëdG

 ≥«≤ëàd Üƒ∏°SCG øe ôãcCG É¡d -5 .AÉÑYCGh äÉ«dhDƒ°ùe

.á«eƒ«dG IÉ«ëdG IôÑîH á£ÑJôe -6 .∫ƒ∏ëdG
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729 »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

 ø«H É``̀e õ`̀«`̀«`̀ª`̀à`̀∏`̀d »`̀Ñ`̀ jô`̀é`̀à`̀ dG º```̀Yó```̀dGh

 hCG »ª«∏©àdG QÉWE’G πNGO »a CGô£J »àdG äÓμ°ûªdG

 äÉ°SGQódG  øe »JCÉj  ,»°SQóªdG  êQÉNh  »°SQóªdG

 äGQÉÑàN’  …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  ≈∏Y  óªà©J  »`̀à`̀dG

 äÓμ°ûªdG  ∫ƒ∏M  ¢ù«jÉ≤eh  ,äGAÉ`̀c sò`̀ dG  πeÉ©e

 ø«H Ée …DƒÑæàdG ¥ó°üdG §°Sƒàe QGó≤eh .á«∏ª©dG

 0.2 ƒg áØ«XƒdG »a AGOC’Gh AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO

 áÑ°ùæH ƒg …DƒÑæàdG ¥ó°üdG πeÉ©e §°Sƒàeh É kÑjô≤J

 %4 §≤a ô°ùØj AÉc sòdG πeÉ©e ¿CG »æ©j Gògh ;0.2

 ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  .»Ø«XƒdG  AGOC’G  »a  øjÉÑàdG  øe

 …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  πeÉ©e  §°Sƒàe  ¿EÉ`̀a  ,∂`̀dP  øe

 ÖjQóàdG »a AGOC’Gh AÉc sòdG πeÉ©e äÉLQO ø«H Ée

 øjÉÑàdG øe %16 ¿CG »æ©j Gògh ,0.4 ƒg »Ø«XƒdG

 .AÉc sòdG πeÉ©e ≥jôW øY ô s°ùØoj ÖjQóàdG AGOCG »a

 »a  øjÉÑàdG  ´É`̀HQCG  áKÓK  QôÑj  AÉc sòdG  πeÉ©e  ¿PEG

 èeGôH  »a  »ª«∏©àdG  AGOC’É`̀ H  á£ÑJôªdG  ô«jÉ©ªdG

 ô«jÉ©e  »a  √QôÑJ  Éªe  ôãcCG  ,»Ø«XƒdG  ÖjQóàdG

.»≤«≤ëdG »Ø«XƒdG AGOC’ÉH á£ÑJôªdG ΩÉ¡ªdG

 ¥ó°üdG  äÓeÉ©e  ¿ƒμJ  ¿CG  øμªªdG  ø`̀eh

 ábÓ©dG  ≈∏Y  á≤«bO  ô«Z  äGô`̀°`̀TDƒ`̀e  á¶MÓªdG

 ¿ƒμJ ÉªHôa ;AGOC’Gh AÉc sòdG πeÉ©e ø«H Ée ájô¶ædG

 ¥É£f ,¢SÉ«≤dG AÉ£NCGh äGOóëªdG ¥É£æH IôKCÉàe

 áMÉàªdG äÉæ«©dG ¿CG  á≤«≤M ≈dEG  ô«°ûj äGOóëªdG

 »Ø«XƒdG  AGOCÓ``d  …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  äÉ`̀°`̀SGQO  »a

 øμªªdG  øe  É¡fC’  ,äÉLQódG  ¥É£f  »a  IOhóëe

 »a  π©ØdÉH  ø«àÑãªdG  ¢UÉî°TC’G  §≤a  πª°ûJ  ¿CG

 mäÉLQO ¿hRôëj øjòdG ÉeCG ,∞FÉXƒdG øe áØ«Xh

 ø«ØXƒªdG  øe  Gƒfƒμj  ¿CG  πbC’G  ∫ÉªàM’Éa  ,á∏«∏b

 »a  G kOhó``ë``e  É`̀ kbÉ`̀£`̀f  Éæ«£©oj  Gò``̀gh  ,ø«àÑãªdG

 ¢UÉî°TCÓd  áØ«XƒdG  »a  Éª¡«∏c  AGOC’Gh  QÉÑàN’G

 .IQÉàîªdG  á«FGƒ°û©dG  äÉæ«©dÉH  káfQÉ≤e  ,ø«àÑãªdG

 ¿CG  á≤«≤M  ≈dEG  ô«°ûj  ƒ¡a  ¢SÉ«≤dG  »a  CÉ£îdG  ÉeCG

 …QÉ«©ªdG ¢SÉ«≤dG »a hCG QÉÑàN’G »a äÉÑãdG ΩóY

 ,¬ªéMh  ßMÓªdG  ¥ó°üdG  πeÉ©e  áÑ°ùf  π∏≤j

 ¢SÉ«≤dG  »a  CÉ£îdG  Óμd  í«ë°üàdG  á«∏ªY  ójõJh

 ¥ó°üdG  πeÉ©e  §°Sƒàe  øe  äGójóëàdG  ¥É£fh

 ≈dEG »Ø«XƒdG AGOC’Gh AÉc sòdG πeÉ©e ø«H Ée …DƒÑæàdG

 á s«ªgC’G  ºî°†oJ  á¨«°üdG  √òg  ¿CG  ’EG  ,0.5  áLQO

 πeÉ©e  äGQÉÑàNG  ΩGóîà°S’  IójôØdG  á«≤«≤ëdG

 G vóL  º¡e  mÖÑ°ùd  »Ø«XƒdG  AGOC’É`̀H  DƒÑæà∏d  AÉc sòdG

 ¢SÉ«≤dG »a CÉ£îdG ¿CÉH á∏FÉ≤dG á≤«≤ëdG AGQh øªμj

 .á«≤«≤ëdG á°SQÉªªdG »a OƒLƒe

 á£«°ùH äÉ£HGôJ »g ¥ó°üdG äÓeÉ©e ÉeCG

 ,ájQÉ«©e  ¢ù«jÉ≤e  ø«Hh  QÉÑàN’G  äÉ``̀LQO  ø«H

 ábÉ£dG ôjó≤J øe á£«°ùÑdG äÉ£HGôàdG ójõJ ÉªHQh

 Ωóîà°ùoJ  ÉeóæY  ø«©e  ô«¨àªd  IójôØdG  ájDƒÑæàdG

 OGô`̀aC’G  QÉ«àN’  äÉeƒ∏©ªdG  øe  IOó©àe  QOÉ°üe

 ºàj  OGô`̀aC’G  º¶©e  ¿EG  .ÜQÉéàdG  øe  áHôéJ  »a

 QOÉ°üe  øe  øjÉÑàe  OóY  ΩGóîà°SÉH  ºgQÉ«àNG

 ,É¡«∏Y π°UÉëdG äÉLQódG §°Sƒàe πãe äÉeƒ∏©ªdG

 äGôÑîdGh  ,á«JGòdG  ôjQÉ≤àdGh  ,á«cõàdG  äÉHÉ£Nh

 äÓHÉ≤ªdGh  »`̀°`̀SGQó`̀dG  π«°üëàdGh  ,á≤HÉ°ùdG

 »a ≠dÉÑJ  ¥ó°üdG  •ÉÑJQG  äÓeÉ©eh .á«°üî°ûdG

 ÉeóæY  äÉeƒ∏©ª∏d  OôØe  Qó°üe  …CG  áª«b  ôjó≤J
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 730

 äÉeƒ∏©ª∏d  á£HGôàªdG  IOó©àªdG  QOÉ°üªdG  ¿ƒμJ

.Ωóîà°ùªdG ∂ëªdÉH á£ÑJôe

 ¬Ø°UƒH »∏ª©dG AÉc sòdG ∞jô©J óæY á∏μ°ûªdG

 »¡a ,á«°SGQOÓdG AGƒLC’G »a Év«ægP Év«aô©e kAGOCG

 π©éj  …òdG  ójóëàdGh  á«°ü°üîàdG  »a  ¢ü≤ædG

 ÜÉÑ°SC’G √ò¡dh ,»∏ª©dG AÉc sòdG ¢SÉ«b Ö©°üdG øe

 AÉc sòdG  ∞jô©J  ’hÉM  øjôNBG  ø«ãMÉH  ∑Éæg  ¿EÉa

 .É k°ü«°üîJ ôãcCG ƒëf ≈∏Y »∏ª©dG

á«∏ª©dG IôÑîdG

 áØ∏àîªdG  äÉaÉ≤ãdG  øe  äÉ°SGQódG  Éæ«£©J

 »∏ªY mAÉcòd á∏ãeCG  äÉ©ªàéªdG  øe ô«Ñc OóY »a

 OQhCG  óbh  ,á«∏ªY  IôÑNh  IQÉ¡e  IQƒ°U  »a  ô¡¶j

 øY(Berry & Irvine, 1986) á∏ãeCG øaôjEGh …ô«H

 Iõ¡LC’Gh äÉæ«cÉªdG í«∏°üJ »a ¿ƒ∏ª©j ¢UÉî°TCG

 Iõ`̀¡`̀LC’G  Oƒ``̀Lh  ≈∏Y  øjóªà©e  ô«Z  á«dõæªdG

 ™£b  ΩGóîà°SG  ≈àM  ’h  ,IQƒ£àªdG  á«°ü«î°ûàdG

 åjóM m™ªàée »a ¢û«©J ∂fCG ƒ∏a ,IôaGƒàªdG QÉ«¨dG

 lôeCG  É¡ë«∏°üJ  ¿EÉa  ∂JQÉ«°S  »a  á∏μ°ûe  ∑óæYh

 Üƒ°SÉëdÉH IQÉ«°ùdG ¢üëa ¿EG PEG ,Oóëeh í°VGh

 πÑ°Sh  IOƒ`̀Lƒ`̀ª`̀dG  ∫É`̀£`̀YC’É`̀H  kÓé°S  ∂`̀d  Oó`̀ë`̀ oj

 øY ºàJ äÉMÓ°UE’G º¶©eh ,É¡ë«∏°üJh Égô««¨J

 iôNCG AGõLCÉH áHƒ£©ªdG AGõLC’G ∫GóÑà°SG ≥jôW

 í«∏°üJ  ¿EÉ`̀ a  ∂`̀dP  ø`̀e  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  ,Ió`̀jó`̀L

 áLÉëdG ¿hO øe ºàj Iô«≤ØdG ∫hódG »a äGQÉ«°ùdG

 ;á∏jóH ™£b ΩGóîà°SG ≈àM ’h IQÉ«°ù∏d ¢üëa ≈dEG

 á«°ü«î°ûJ á«∏ªY ≥jôW øY O sóëoJ äÓμ°ûªdG ¿C’

 »a- á≤HÉ°ùdG äGôÑîdG ≈∏Y G kô«Ñc G kOÉªàYG óªà©J

 äÓμ°ûªdG πMh - åjóëdG »æØdG êƒdÉàμdG πHÉ≤e

 AGõ`̀LC’G  ìÓ°UEG  á«∏ªY  ≈∏Y  πªà°ûj  ÖdÉ¨dG  »a

 iôNCG  êPÉªf  øe  AGõLCG  ∞«dƒJ  á«∏ªY  hCG  áØdÉàdG

 ,É¡ë«∏°üJ ºàj …òdG IQÉ«°ùdG êPƒªf ™e ≥aGƒàJ »c

 hOó©àe{  í∏£°üe  ø«aôjEGh  …ô«H  Ωóîà°SG  óbh

 ¿ƒeƒ≤j  øjòdG  ¢UÉî°TC’G  ÉØ°üj  »c  z±ô`̀ë`̀dG

 »JCÉj í∏£°üªdG Gògh ,äGQÉ«°ùdG í«∏°üJ ∫ÉªYCÉH

 (Levi-Strauss,  ¢ShGôà°S-»Ø«d  á`̀°`̀SGQO  ø`̀e

 πª©dG  Ö«dÉ°SCG  ∞°ü«d  ¬eóîà°SG  …ò`̀dG  1966)

 ¬eóîà°SGh Éªch ,ájOÉ©dG ô«Zh áÑ«é©dGh áÑjô¨dG

 ±ô pëdG Oó©àe ¢üî°ûdG ¿C’ ;É k°†jCG ø«aôjEGh …ô«H

 πëH  Ωƒ≤jh  áMÉàªdG  QOÉ°üªdGh  ∞bƒªdG  Qó≤j

.¬H ¢UÉN »dÉéJQG

 ,á«∏ª©dG  á`̀ jGQó`̀ dG  ≈∏Y  ô``̀NBG  ∫É`̀ã`̀e  ∑É`̀æ`̀g

 Éªc §«ëªdG »a QÉëHE’G äGQÉ¡e ∫ÓN øe ô¡¶j

 »a  (Gladwin, 1970)  øjhOÓL  Éæd  É¡ë°VhCG

 ;Éjõ«fhôcÉe IôjõL »a äGƒ∏ÑdG á∏«Ñb øY ¬à°SGQO

 ÜQGƒb  »a  QõédG  ∫ÓN øe ¿ƒ∏≤æàj  GƒfÉc  º¡fC’

 äGƒ∏ÑdG  á∏«Ñb  OGô``̀aCG  Ωóîà°ùj  .§«ëªdG  ôÑ©J

 »a  ácôëàe  QõédG  ¬«a  ¿hó©j  ,QÉëHEÓd  É keÉ¶f

 ºZôdG  ≈∏Yh  .¬«a  ¿ƒcôëàj  …òdG  ÜQÉ≤dG  πHÉ≤e

 »©«Ñ£dG  ¢Sóë∏d  É kØdÉîe  hóÑj  ÉªHQ  Gòg  ¿CG  øe

 ¿EÉa  ,ÜQÉ≤dG  øàe ≈∏Y π©ØdÉH  ∂fCG  ƒ∏a  ,…ô°ûÑdG

 »ØàîJ hCG  ô¡¶J -∑ôëàJ É¡fCG  ∂d hóÑà°S QõédG

 ∫ÓN  øe  hCG  ÜQÉ≤àe  mπμ°ûH  ∑ôëàJhCG  ≥`̀aC’G  »a

.á∏MôdG QÉ°ùªd mRGƒe mQÉ°ùe
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731 »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

 á∏MôdG QÉëHEÓd äGƒ∏ÑdG πFÉÑb ΩÉ¶f º°ù≤oj

 á¡L ójóëJ :≈`̀dhC’G  á∏MôªdG  ;πMGôe çÓK ≈dEG

 :á«fÉãdG á∏MôªdG ,QõédG øe áaó¡à°ùªdG ∫ƒ°UƒdG

 IôjõédG  ≈`̀dEG  ¬fhòîà«°S  …ò`̀dG  QÉ°ùªdG  ójóëJ

 IôjõédG  ójóëJ  :áãdÉãdG  á∏MôªdG  ,áaó¡à°ùªdG

 »àdG IôjõédG QÉ«àNG øª°†àj .É¡°ùØf áaó¡à°ùªdG

 ±ó¡dG  ¿ÉÑ°ùëdG  »a  òNC’G  á¡édG  É¡«dEG  ¿ƒμà°S

 ∫ƒ°üah  ¢ù≤£dGh  ìÉ`̀jô`̀dG  á©«ÑWh  á∏MôdG  ø`̀e

 ójóëJ ≥jôW øY á«fÉãdG á∏MôªdG CGóÑJ ºK ,áæ°ùdG

 ºàj Gògh ,áaó¡à°ùªdG Iôjõé∏d í«ë°üdG QÉ°ùªdG

 •É≤f øe á£≤f ≈dEG êQÉîdG »a ÜÉgòdG ∫ÓN øe

 á£≤f øe »∏«îJ §N º°SQh ,CÉaôªdG  »a π«MôdG

 √ÉéJ’G  ójóëàd  áahô©e  IQOÉ¨ªdG  IôjõL  ≈∏Y

 OGóàeÉHh  ,áaó¡à°ùªdG  IôjõédG  ≈`̀dEG  »Ñjô≤àdG

 .ÜƒZôªdG  QÉ°ùªdG  ¿ƒμj  ≥`̀aC’G  ≈`̀dEG  §îdG  Gò`̀g

 äÉeƒ∏©ª∏d  áæjÉÑàe  QOÉ`̀°`̀ü`̀e  ΩGó`̀î`̀à`̀°`̀SG  º`̀à`̀jh

 »ØàîJ  ÉeóæY  ÜƒZôªdG  QÉ°ùªdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d

 ÜÉ°ùëdG  Ωóîà°ùjh  ,QÉ¶fC’G  øY  ájGóÑdG  IôjõL

 iôéª∏d QÉ°ùªdG  ≈∏Y AÉ≤ÑdG  ádhÉëªd- …ôjó≤àdG

 »dÉëdG ™°VƒdG ôjó≤àd -øeõdGh áYô°ùdGh OóëªdG

 áeƒ∏©ªdG  QõédG  ø«H  Ée  ôªe  ójóëJ  ≥jôW  øY

 ΩƒéædG  É`̀ k°`̀†`̀jCG  Ωóîà°ùoJh  ,Å`̀WÉ`̀°`̀û`̀dG  Qƒ`̀î`̀°`̀Uh

 ¿hOÉà©e  ∂dòc  Ωƒ≤dG  A’Dƒgh  .π«∏dG  »a  QÉëHEÓd

 ™e kÓ°UGƒJ ôéØdG âbhh ≥°ù¨dG âbh QÉëHE’G ≈∏Y

 IóYÉ°ùªdG øe mÜƒ∏°SCG »a º¡jód áeƒ∏©ªdG QõédG

 Gòg  πª°ûj  å«ëH  ;z∑ÉàjEG{  ¬«∏Y  ≥∏£oj  ájôëÑdG

 ≈∏Y kAÉæH  äÉYÉ£b ≈dEG  §«ëªdG  º«°ù≤J Üƒ∏°SC’G

 IôjõédG  ≈dEG  IQÉ°TE’ÉH  áeƒ°Sôe  á∏«îàe  •ƒ£N

 Iô«NC’G  á∏MôªdG  ÉeCG  ,º¡eÉeCG  á«FôªdG  ΩƒéædGh

 -áaó¡à°ùªdG  IôjõédG  ójóëJ »gh- QÉëHE’G  øe

 IôjõL ó≤a ¿EÉa ;á∏¡°S ká∏Môe ∂dòc â°ù«d »¡a

 ΩGóîà°SÉH ≈àM É kfÉ«MCG  çóëj …òdG -QõédG øe

 çóëJh  á«©«ÑW  á«∏ªY  -  áãjóëdG  É«LƒdƒæμàdG

 øeh  ,IÉ«ë∏d  IOó`̀¡`̀e  ¿ƒ`̀μ`̀J  ó`̀b  É¡æμdh  G kô`̀«`̀ã`̀c

 âLôN ób áaó¡à°ùªdG IôjõédG ¿CG ôjô≤J Ö©°üdG

 äÓMôdG  √òg  ¿C’  øμdh  ,Ωƒ°SôªdG  ¥É£ædG  øY

 ìÉjôdG  ÉjGõe  É¡fÉÑ°ùM  »a  òNCÉJ  »c  á££îe

 ¿EÉa ,§«°ùÑdG ±Gôëf’Gh êGƒeC’G ácôMh á«JGƒªdG

 OÉ≤àYG  ≈∏Y  QÉ°ùªdG  ô««¨J  ó©H  çóëj  ÉªHQ  Gòg

 äó o©H  hCG  ,É¡fGó≤a  ºJ  áaó¡à°ùªdG  IôjõédG  ¿CG

 ≈dEG  Gƒ∏°Uƒàj  »`̀ch  .É k≤HÉ°S  OóëªdG  QÉ°ùªdG  øY

 IOÉØà°S’G  ¿ƒdhÉëj  IQÉëÑdG  ¿EÉa  IôjõédG  ¿Éμe

 »a  äGô«¨àdGh  äGƒ°UC’Gh  íFGhôdG  ±É°ûμà°SG  øe

 ô«°ûJ  ¿CG  øμªj  »àdGh  ,É¡àYô°Sh  ìÉ`̀jô`̀dG  √ÉéJG

 ∫ÓN  øe  ∂dòch  ,á°ùHÉ«dG  øe  á∏àc  Oƒ`̀Lh  ≈`̀dEG

 áahô©ªdGh ≥°ù¨dG âbh »a Qƒ«£dG ∑ƒ∏°S á¶MÓe

 ∂dP πc .π«∏dG âbh »a á°ùHÉ«dG ≈∏Y §ëJ É¡fCÉH

.É¡«dEG ¿ƒ∏°üj á°ùHÉj OƒLƒd äGQÉ°TEG tó© oj

 á`̀°`̀SGQO  √DhÓ```̀ eRh  ƒμæjQƒéjôL  Éæd  ô``cP

 »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∂dòch  »ªjOÉcC’G  AÉc sò∏d  ádÉM

 óbh  ,Éμ°S’BG  »a  ∂«Hƒ«dG  πFÉÑb  äÉ©ªàée  »a

 ¿Éc »∏ª©dG  AÉc sò∏d  ¢SÉ«≤e ≈∏Y AGOC’G ¿CG  GhóLh

 iód  É¡«a  ÜƒZôªdG  äÉª°ùdGh  äÉØ°üdÉH  É k£ÑJôe

 ¿Éc  »∏ª©dG  AÉc sòdG  ≈∏Y  AGOC’É`̀a  ;∂«Hƒ«dG  πFÉÑb
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 Qƒ∏ÑàªdG  AÉc sòdÉH  á°UÉîdG  ¢ù«jÉ≤ªdG  øY G kõjÉªàe

.πFÉ°ùdG AÉcòdGh

 á∏ãeCÉH  ∂dòc  á«eƒ«dG  äÉ«°VÉjôdG  ÉfOhõJh

 ¿Éª«∏°Th ¢SÉfÉf ¢SQO ó≤`a ;á«∏ª©dG ájGQódG ≈∏Y

 (Nun˜ es, Schliemann& ô«gGQÉch ¿Éª∏«°ûJh

 »a  ø«dGƒédG  áYÉÑdG  ∫ÉØWCG  Carraher,1993)

 ºgAÉHCG ¿hóYÉ°ùj ∫ÉØWC’G A’Dƒg ;πjRGôÑdG ´QGƒ°T

 ÉeóæY  ø`̀FÉ`̀Hõ`̀dG  ™`̀e  ä’hGó``̀à``̀dG  ∫É`̀ª`̀cEG  á«∏ª©H

 hCG  ,ø`̀jô`̀NBG  ø`̀FÉ`̀HR  ™`̀e  ø«dƒ¨°ûe  º`̀gDhÉ`̀ HBG  ¿ƒμj

 ,áæ«©e  á«Ñ∏W  π«°UƒàH  ø«dƒ¨°ûe  ¿ƒfƒμj  ÉeóæY

 ájQÉéàdG  ΩÉ¡ªdG  √òg  ∫ÉØWC’G  A’Dƒ`̀g  πªμoj  »ch

 πFÉ°ùªdG ¢†©H Gƒt∏ëj ¿CG  º¡«∏Y Öé«a ,á«dhGóàdG

 ΩÓbC’Gh  ¥GQhC’G  ≈dEG  áLÉëdG  ¿hO  øe á«°VÉjôdG

 πM  »`̀a  ¿ƒ`̀bPÉ`̀M  ∫É`̀Ø`̀WC’Gh  .áÑ°SÉëdG  ä’B’Gh

 º¡à°SGQO  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y  πFÉ°ùªdG  √òg  πãe

 iô`̀NCG  á≤«°T  á`̀°`̀SGQO  »`̀ah  .G vó`̀L  á∏«∏b  á«ª°SôdG

 (1985)  ¿Éª∏jÉ°ûJh  QÉ`̀gQÉ`̀ch  QÉ`̀gQÉ`̀c  É¡H  ΩÉ`̀b

 ´QGƒ°ûdG  »©FÉH  ∫ÉØWC’  É¡°ùØf  πFÉ°ùªdG  â£YCG

 .»ª°SQ ô«Z ¥É«°S -1 :áØ∏àîe äÉbÉ«°S áKÓK »a

 ¥É«°S  -3  .»ª°SQ  á«¶Ød  πFÉ°ùe  πM  ¥É«°S  -2

 ójóëJ ¢VGôZC’h .»ª°SQ á«¶Ød ô«Z πFÉ°ùe πM

 ≈∏Y  k’Éãe  »£©f  É¡ë«°VƒJh  çÓãdG  äÉbÉ«°ùdG

 äÉMÉØJ  çÓK  iôà°TG  É kfƒHR  ¿CG  ƒd{  :ô`̀eC’G  Gòg

 ∂d  ™`̀aOh  ,Ió`̀MGh  πμd  Év«∏jRGôH  É k¡«æL  50  ô©°ùH

 ¿EG  .z?  »bÉÑdG  ºμa  ,»∏jRGôH  ¬«æL  500`H  á`̀bQh

 ádCÉ°ùªdG ™e πeÉ©àdG øª°†àj »ª°SôdG ô«Z ¥É«°ùdG

 áYÉÑdG  ™bƒe  »a  á«≤«≤M  á«dÉe  ä’hGóJ  É¡Ø°UƒH

 ¥É«°ùdGh  ∞bƒªdG  É`̀ eCG  ,´QÉ`̀°`̀û`̀dG  »`̀a  ø««dGƒédG

 ø sª°†à«a ,á«ª°SôdG  á«¶Ø∏dG  ádCÉ°ùªdG ≈∏Y ºFÉ≤dG

 ΩGóîà°SG  ™e  É¡°ùØf  ádCÉ°ùªdG  ∫ÉØWC’G  sπëj  ¿CG

 mπμ°ûH áeó≤e Éæg á∏μ°ûªdG ¿ƒμJh ,º∏≤dGh ábQƒdG

 ¿ƒμJ ¿CG øμªªdG øe , kÓãe ∫ÉãªdG Gòg »a .»¶Ød

 ìô°T  »a  ÉfôcP  Éªc  áeó≤e  á«¶Ø∏dG  á∏μ°ûªdG

 á«HÉ°ùëdG á«∏ª©dG ƒgh ådÉãdG ¥É«°ùdG ÉeCG ,∫ÉãªdG

 É¡∏μ°ûH  ádCÉ°ùªdG  ºjó≤J  ≈∏Y  πªà°û«a  á«ª°SôdG

 áé«àædGh ,(500- 3× 50) : kÓãe ;§≤a »°VÉjôdG

 äÓμ°ûªdG πëd ábódG §°Sƒàe ¿CG âfÉc á«°SÉ°SC’G

 ;çÓãdG  äÉbÉ«°ùdG  ∫ÓN  øe  âæjÉÑJ  á≤HÉ£àªdG

 á«∏ªY ≈∏Y πªà°TG …òdG »ª°SôdG ô«Z ¥É«°ùdG »Øa

 ábódG  áÑ°ùf  ¿EÉ`̀a  ,πª©dG  »a  Év«∏©a  ádCÉ°ùªdG  πM

 ;á«¶Ø∏dG  ádCÉ°ùªdG  πM ¥É«°S »a ÉeCG  .%98  âfÉc

 ¥É«°S  »ah  ,%74  ≈dEG  â°übÉæJ  ábódG  áÑ°ùf  ¿EÉa

 â∏°Uh  ábódG  ¿EÉa  ,»ª°SôdG  á«HÉ°ùëdG  äÉ«∏ª©dG

 áÑ°ùædÉÑa  ¿PEG  ,%37  »`̀gh  É¡d  á`̀LQO  ≈`̀fOCG  ≈`̀dEG

 ô«Ñc mπμ°ûH π°†aCG  AGOC’G ¿Éc ∫ÉØWC’G A’Dƒg ≈dEG

 äÉbÉ«°ùdÉH  káfQÉ≤e  »∏ª©dG  ¥É«°ùdGh  QÉ`̀WE’G  »a

.á«ªjOÉcCG ôãcC’G

 á«eƒ«dG  äÉ«°VÉjô∏d  iôNCG  äÉ°SGQO  ∑Éæg

 »∏«∏b  ádÉ≤ÑdG  äÓëe ÜÉë°UCG  ¢†©H  ™e  âjôLoCG

 (Lave, ÉchQÓjOh ƒJQƒeh ∞«d âeÉb ó≤a ;º∏©àdG

 á¶MÓªH  Murtaugh & de la Rocha ,1984)

 øjòdG  É«fQƒØ«dÉc  »a  ádÉ≤ÑdG  äÓëe  ÜÉë°UCG

 ájOÉ°üàbG  ôãcC’G  ºéëdG  ójóëJ  ¿ƒdhÉëj  GƒfÉc

 á°SGQódG  √òg äò uØofh  .Éghôà°ûj  »c áæ«©e á©∏°ùd

o b e i k a n . com



733 »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

 OóëJ á©∏°ùdG  ≈∏Y äÉ≤°ü∏e ∑Éæg ¿ƒμJ  ¿CG  πÑb

 ƒg  Éªc  Ió`̀MGƒ`̀ dG  á`̀ «`̀bhC’G  ≈``dEG  áÑ°ùædÉH  ô©°ùdG

 äÉéàæªdG  º¶©e  ≈`̀ dEG  áÑ°ùædÉÑa  ,Év«dÉM  ™FÉ°T

 ôãcC’G  ƒg  ÖdÉ¨dG  »a  ¿ƒμj  ôÑcC’G  ºéëdG  ¿EÉ`̀a

 IQhô°†dÉH  É kë«ë°U  ¢ù«d  Gòg  øμdh  ,ájOÉ°üàbG

 ádÉ≤ÑdG äÓëe ÜÉë°UCG sπM óbh ,É¡∏c ™∏°ùdG ≈∏Y

 äGQÉ°üàNG  ΩGóîà°SÉH  á«°VÉjôdG  πFÉ°ùªdG  √òg

 Ió«L âfÉc É¡æμdh É keÉªJ áë«ë°U øμJ ºd á«∏≤Y

 ≈∏Y  ¿É`̀c  kÓãe  ;º¡eÉeCG  »àdG  áª¡ª∏d  áÑ°SÉæeh

 Ée  GhQÉàîjh  GhQô≤j  ¿CG  ádÉ≤ÑdG  äÓëe  ÜÉë°UCG

 98 ∞u∏μ oj ≥«bódG øe äÉ«bhCG ô°ûY ¬H ¥hóæ°U ø«H

 ,Q’hO  2.29  √ô©°Sh  á«bhCG  24  ¬H  ¥hóæ°Uh  ,Ékàæ°S

 á∏μ°ûªdG  √òg  ádÉ≤ÑdG  äÓëe  ÜÉë°UCG  sπM  óbh

 »g  Ékàæ°S  98  ≈∏Y  ô°û©dG  äÉ«bhC’G  ¿CG  ¢VGôàaÉH

 äÉàæ°S  10  ¿Éc  GPEÉa  ,É kÑjô≤J  á«bhCÓd  äÉàæ°S  10

 ¿C’h  ,Q’hO  2.40  ¿ƒμà°S  á«bhCG  24  ¿EÉa  á«bhCÓd

 ºéëdG ¿EÉa ,2.40  øe G kô«ãc ¢üNQCG  Q’hO 2.29

 ºéëdG  øe  ájOÉ°üàbG  ô`̀ã`̀cC’G  ƒg  ¿ƒμj  ô`̀Ñ`̀cC’G

 A’Dƒg  »£YoCG  á«©ÑàJ  á°SGQO  É¡Ø°UƒHh  ,ô¨°UC’G

 âfÉch  ,»∏≤©dG  ÜÉ°ùëdG  »a  G kQÉÑàNG  ¿ƒdÉ s≤ÑdG

 ô«Z  AGô°û∏d  ™FÉ°†ÑdG  π°†aCG  QÉ«àNG  »a  ábódG

.»∏≤©dG ÜÉ°ùëdG QÉÑàNG »a º¡FGOCÉH á£ÑJôe

 á«eƒ«dG  äÉ«°VÉjôdG  øe  ôNBG  l∫Éãe  ∑Éægh

 ™æ°üe  »`̀a  ø«∏eÉ©dG  ∫ƒ``M  á`̀ °`̀ SGQO  Éæd  ¬eó≤J

 º¡à°SGQO âªJ øjòdG ∫Éª©dG ¿Éc ,¿ÉÑdC’G áédÉ©ªd

 äÉÑ∏W  ™«ªéJ  º¡àØ«Xh  âfÉch  ,™«ªéJ  n∫ÉªY

 πeÉc  øÑd)  äÉéàæªdG  »`̀a  áæjÉÑàªdG  ä’É`̀ë`̀dG

 ¿ƒdÉL) äÉ«ªμdGh (º°SódG ´hõæe øÑd hCG º°SódG

 ¿Éc  .(ï```̀dEG  ....π``̀eÉ``̀c  ƒ∏«c  ,ƒ∏«c  ™``HQ  ,ô«¨°U

 áHƒ∏£ªdG  äÉLÉLõdG  ¿ƒÄÑ©oj  IôÑN ôãcC’G  ∫Éª©dG

 Év«FõL  IAƒ∏ªªdG  äÉLÉLõdG  ™«ªéJ  ≥jôW  øY

 OóY øe π∏≤J á«é«JGôà°SEG ø«eóîà°ùe ,IOƒLƒªdG

 á«é«JGôà°SE’G √òg ≥«Ñ£àHh ,áHƒ∏£ªdG äÉcôëàdG

 äÉHÉ°ùëdG  øe  Oó©H  Gƒeƒ≤j  ¿CG  ∫Éª©dG  ≈∏Y  ¿Éc

 ¢ù°SC’  áØ∏àîe  á`̀ª`̀¶`̀fCG  øª°†àJ  º`̀¡`̀°`̀ShDhQ  »`̀a

 äÉÑ∏£dG  ™«ªéJ á«∏ªY »a º`̀gDhGOCG  ¿Éch ,ájOóY

 »a  º`̀¡`̀JÉ`̀LQó`̀H  §`̀Ñ`̀Jô`̀e  ô`̀«`̀Z  º¡æe  áHƒ∏£ªdG

 á«HÉ°ùëdG  äGQÉÑàN’Gh  AÉc sòdG  πeÉ©e  äGQÉÑàNG

 ¿ƒ© uªéªdG  ¿É`̀c  .á«°SQóªdG  º¡JÉLQóH  ≈àM  hCG

 Ió≤©ªdG á«é«JGôà°SE’G Gƒeóîà°ùj ¿CG ≈∏Y øjQOÉb

 É kª∏©J πbC’G º¡fƒc øY ô¶ædG ¢†¨H õ«ªàe mπμ°ûH

 ÉeóæY  ¬`̀fEG  πH  ,™æ°üªdG  Gò`̀g  »a  ∫Éª©dG  §°Sh

 AÉ°†«ÑdG  äÉbÉ«dG  ÜÉë°UCG  øe  ∫Éª©dG  ¢†©H  ΩÉb

 âbDƒe  mπμ°ûH  äÉÑ∏£dG  √òg  áÄÑ©àH  É kª«∏©J  ôãcC’G

 ∫Éª©dG  É¡H  ¿Éc »àdG- É¡°ùØf  IAÉØμdÉH  Gƒfƒμj  ºd

 ôeGhCG  ™«ªéJ á«∏ªY »a -É kª«∏©J  πbC’G  ø«©ªéªdG

.áHƒ∏£ªdG äÉÑ∏£dG

 Éæ«JCÉj á«eƒ«dG äÉ«°VÉjô∏d ô«NCG l∫Éãe ∑Éægh

 (Ceci & Liker, 1988) ôμ«dh »°ù«°S á°SGQO øe

 »àdG äÉ«é«JGôà°SE’ÉH ¢UÉN ΩÉªàgG É¡d ¿Éc »àdG

 »a  ¿ƒcQÉ°ûj  ø`̀jò`̀dG  ¿ƒbÉ©ªdG  É¡eóîà°ùj  ¿É`̀c

 äÉbhôa  ¿hQó`̀≤`̀j  GƒfÉc  ÉeóæY  ∫ƒ«îdÉH  ¥ÉÑ°ùdG

 ø«bÉ©ªdG ¿CG  óLh ó≤a ;äGQÉ°ùªdG ø«H Ée øeõdG

 á«é«JGôà°SEG  ¿ƒeóîà°ùj  AGôÑîdG  ø«≤HÉ°ùàªdG
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 GƒfÉch ,¿É°üëdG áYô°S ∞«μJ ≈∏Y πªà°ûJ Ió≤©e

 äÉbhCG  øe äÉYƒªée ≈dEG  ¥ÉÑ°ùdG äÉbhCG  ¿ƒª°ù≤j

 π«e ™HQ πμd øeõdG øe áÑ°ùfh π«ªdG ™HôH á£ÑJôe

 á∏ãeC’G  πªà°ûJ  .É¡fÓYEG  ºàj  ≥HÉ°ùdG  ¥ÉÑ°ùdG  øe

 π«ªdG ™HQ áæeRCG  »a ôKDƒJ ÉªHQ »àdG ±hô¶dG ≈∏Y

 OÉ«édG áYô°S ,¬«a ¿hôéj …òdG QÉ°ùªdG ádÉM ≈∏Y

 OGƒédG  ¿É`̀c  GPEG  É`̀eh  ,¬°ùØf  ¥ÉÑ°ùdG  »a iô``NC’G

 OhóM øY G kó«©H  ΩCG  É kÑjôb -»Ñ°ùf  mπμ°ûH- …ôéj

 ΩCG ≈æëæe øe G kAõL π«ªdG ™HQ ¿Éc GPEG Éeh ,QÉ°ùªdG

 ¿Éc »àdG ábódG øμJ ºdh .º«≤à°ùe ≥jôW øe G kAõL

 á£ÑJôe ájó©ÑdG øeõdG äÉbhôa ¿ƒbÉ©ªdG É¡H Q uó≤oj

 .¥ÓWE’G ≈∏Y º¡FÉcP πeÉ©ªH

á«æª°†dG áaô©ªdG

 øe  É v°UÉN  kÓμ°T  á«æª°†dG  áaô©ªdG  πãªJ

 ô«Ñc  mπμ°ûH  ô¡¶J  »àdG  á«∏ª©dG  á`̀jGQó`̀dG  ∫Éμ°TCG

 áaô©ªdG  ±ô©J  .»∏ª©dG  AÉc sòdG  ≈∏Y  çƒëÑdG  »a

 ºàj ’ ÖdÉ¨dG »ah ,á«∏ªY áaô©e É¡Ø°UƒH á«æª°†dG

 mπμ°ûH É¡ª«∏©J ºàj ’h ,íàØæe mπμ°ûH É¡æY ô«Ñ©àdG

 áaô©ª∏d  á«°SÉ°SCG  íeÓe  áKÓK  ∑Éægh  .ô°TÉÑe

 íª∏ªdG  ,¬bÉaQh  êôÑfô«à°S  ÉgôcP »àdG  á«æª°†dG

 É¡HÉ°ùàcG ºàj ÖdÉ¨dG »a á«æª°†dG áaô©ªdG ¿CG ∫hC’G

 ,»Ä«ÑdG  ºYódG  -ø`̀e  G vó`̀L  π«∏≤dÉH  hCG-  ¿hO  øe

 ¢üî°ûdG  øe  »©«ÑW  πμ°ûH  Ö°ùàμJ  »¡a  ∂dòHh

 √òg  ∫É≤àfG  á«∏ª©d  á«ª°SôdG  πFÉ°SƒdG  ô«¨Hh  ¬JGP

 ±QÉ©ªdG º«∏©J ÖfGƒL ôãcCG  ¿ƒμj ÉªHQh .áaô©ªdG

 Oƒ¡éªH ±ô°ûe Ωƒ≤j ÉeóæY ƒg G kQƒ¡X á«æª°†dG

 .áæ¡ªdG  QGô`̀°`̀SCG  hCG  á©æ°üdG  ô°S  ÜQóàª∏d  ø«Ñ«d

 á«FGôLEG áaô©e á«æª°†dG áaô©ªdG ¿CG »fÉãdG íª∏ªdG

 äÉë∏£°üªH)  á«ëjô°üJ  áaô©e  É¡fƒc  øe  ôãcCG

 ájGQódG  hCG  áaô©ªdG  øe  êPƒªf  É¡fEG  ,(¿ƒ°SQófBG

 A»°ûdG áaô©e á«Ø«c øe ôãcCG  A»°ûdG πªY á«Ø«μH

 øe  ∑ƒ∏°ùdG  hCG  πª©dG  ¬LƒJ  áaô©e  É¡fEG  ,¬°ùØf

 É kãdÉK  .»YGƒdG  ¿É£Ñà°SÓd  É k©°VÉN  ¿ƒμj  ¿CG  ¿hO

 »gh  ,Év«∏ªY  Ió«Øe  áaô©e  á«æª°†dG  áaô©ªdG  ¿CG

 ≈∏Y ∫ƒ`̀°`̀ü`̀ë`̀dG »`̀a É``̀ v«``̀FGOCG  kÓ`̀YÉ`̀a G kQhO Ωó`̀î`̀J

.áHƒZôªdG ±GógC’G

 ¬YÉ°TCG  ó`̀b  á«æª°†dG  áaô©ªdG  Ωƒ¡Øe  ¿EG

 É kM rôW Ωób …òdG (Polanyi 1958, 1966) »f’ƒH

 ΩÉ¡ªdG AGOCG ≈∏Y πªà°ûJ áaô©ªdG √òg ¿EG ¬«a ∫ƒ≤j

 áaô©ªdG  ¿EÉ``̀a  …Éæ«dƒÑd  É k≤ÑWh  ,»`̀æ`̀«`̀JhQ  mπμ°ûH

 ábô£e  Ωóîà°ùf  ÉeóæY  ≈àM  Iô°VÉM  á«æª°†dG

 ábô£e Ωóîà°ùJ Éeóæ©a ,AÉ«°TC’G øe A»°T ¥ô£d

 ¬ã©ÑJ …òdG ¢SÉ°ùMEÓd ḿ Gh ô«Zh ∑Qóe ô«Z âfCÉa

 §HGôàj ∞«ch ,∑ój »a ¬éàæoJ  …òdGh IGOC’G √òg

 Éª¡H  ∑ôëàJ  ø`̀jò`̀∏`̀dG  ¬`̀«`̀Lƒ`̀à`̀dGh  áYô°ùdÉH  Gò`̀g

 É kª¡a Gƒ©ÑàJ ¿hôNBG ∑Éæg .±ó¡dG á«MÉf ábô£ªdG

 ;ä’ÉéªdG øe ójó©dG »a á«æª°†dG áaô©ªdG á©«Ñ£d

 ¢ùØ sædG  º∏Yh  ,»aô©ªdG  ¢ùØ sædG  º∏Y  ä’Éée πãe

.IQGOE’G º∏Yh ,á¨∏dG º∏Yh ,¥QÉØdG

 áaô©ªdG  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  AGOC’G  ¿CG  ô¡X  óbh

 ó≤a  ,äÉ`̀Lô`̀î`̀ª`̀dG  ø`̀e  ójó©dÉH  CÉÑæàj  á«æª°†dG

 º∏Y ∫ƒM á«æª°†dG  áaô©ª∏d  É k°SÉ«≤e  ôæLGh  ≥ sÑW
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 ÜÓWh ¢ùjQóàdG áÄ«g AÉ°†YC’ »ªjOÉcC’G ¢ùØ sædG

 ,¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe  ÜÓ`̀Wh  É«∏©dG  äÉ°SGQódG

 ¿EÉ`̀ a  á«∏μdG  Iò`̀ JÉ`̀ °`̀ SCG  ≈```dEG  áÑ°ùædÉH  ¬``̀ fCG  ó```Lhh

 OóYh á«æª°†dG  áaô©ªdG  äÉLQO ø«H Ée §HGôàdG

 äGOÉ¡°ûà°SG  π«dO  »`̀a  º¡KƒëÑH  äGOÉ¡°ûà°S’G

 ∂dòc ∑Éæg ¿Éch ,0.44  ¿Éc á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG

 øe á«æª°†dG áaô©ªdG IOÉjõd ád’O ¬d »£N l√ÉéJG

 É«∏©dG  äÉ°SGQódG  ÜÓW ≈dEG  ¢SƒjQƒdÉμÑdG  ÜÓW

 á¡HÉ°ûe èFÉàf ≈dEG  π°UƒàdG ºJ óbh ,IòJÉ°SC’G ≈dEG

 »a ∫ÉªYC’G IQGOEÉ`̀H  á«æª°†dG áaô©ªdG ¢SÉ«b óæY

 ,¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe »a ÜÓW ¬«a ∑QÉ°T mQÉÑàNG

 ,∫É`̀ª`̀YC’G  IQGOEG  »`̀a  É«∏©dG  äÉ`̀°`̀SGQó`̀dG  ÜÓ``̀Wh

.πª©dG ¢SCGQ ≈∏Y ¿hôjóeh

 äÉWÉÑJQG  êôÑfô«à°Sh  ô`̀æ`̀LGh  ô`̀cP  ó`̀bh

 IQGOE’G  øY á«æª°†dG  áaô©ªdG  ø«H  Ée  ád’O  äGP

 É¡æ«H  É`̀eh  (0.46  =ábÓ©dG)  Ö`̀JGô`̀dG  ø«H  É`̀eh

 øe áæ«©d  (0.34  =ábÓ©dG) ácô°ûdG  ºéM ø«Hh

 ±QÉ°üªdG …ôjóªd iôNCG á°SGQO »ah ,øjôjóªdG

 ∫ÉªYCG ó«dƒJ »a ìÉéædÉH á«æª°†dG áaô©ªdG äCÉÑæJ

 ájƒÄe  áÑ°ùfh  (0.56  =ábÓ©dG)  IójóL  ájQÉéJ

 mƒëf ≈∏Yh .(0.48 =ábÓ©dG) ÖJGôdG »a IOÉjõ∏d

 Ée 0.61 áLQO óæY É kWÉÑJQG ¿ÉãMÉÑdG ôcP ¬HÉ°ûe

 èeGôH »a AGOC’G ä’ó©eh á«æª°†dG áaô©ªdG ø«H

 á«ªæàd èeÉfôH »a âe uó ob »àdG ájQGOE’G IÉcÉëªdG

 ,á©HÉàªdG  …ôjóe  ∫Éée  ≈dEG  áÑ°ùædÉHh  .IOÉ«≤dG

 ¿CG  (Tan & Libby,1997)  »Ñ«dh  ¿É`̀ J  ô`̀¡`̀XCG

 âfÉc á©HÉàªdG  ∫ÉéªH á«æª°†dG  áaô©ªdG  ä’ó©e

 áfQÉ≤e  AGOCG  øjôjóªdG  ≈∏YCG  ídÉ°üd  ád’O  äGP

 ¿CG  ∂``dP  ≈``̀dEG  ±É°†j  . kAGOCG  π```bC’G  º¡FÓeõH

 ô«ãc »a »μëªdG AGOC’ÉH äCÉ sÑæJ á«æª°†dG áaô©ªdG

.ájôμ°ù©dG äÉbÉ«°ùdG øe

 êô`̀Ñ`̀fô`̀«`̀à`̀°`̀Sh ƒ`̀μ`̀æ`̀jQƒ`̀é`̀jô`̀L Qƒ```̀W ó```̀bh

 øY  á«æª°†dG  áaô©ª∏d  É`̀ k°`̀SÉ`̀«`̀≤`̀e  ¢`̀ShGô`̀à`̀ °`̀Sh

 mäÉLQO Gƒ∏ s°üM øjòdG  ¿ƒª∏©ªdG  ¿Éch  ,¢ùjQóàdG

 hôjóe ºgOóM øjòdG ºg ¢SÉ«≤ªdG ∂dP »a ≈∏YCG

 .á«∏YÉa ôãcC’G º¡fCG ≈∏Y ¢SQGóªdG

 áªFÉ≤dG »∏ª©dG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e º««≤J ºJ óbh

 êôÑfô«à°S  ájô¶fh  á«æª°†dG  áaô©ªdG  QÉWEG  ≈∏Y

 QƒW PEG ,∫ƒÑ≤dG äGQÉÑàNG ¥É«°S »a íLÉædG AÉc sò∏d

 É k≤ë∏e (Hedlund et al., 2006) ¬bÉaQh óædó«g

 äÉ°SGQó∏d ∫ƒÑ≤dG IQGOEG QÉÑàNG »a »∏ª©dG AÉc sò∏d

 Graduate Management Admission  É«∏©dG

 ÉfÉc ,ø«°SÉ«≤e øe ¿ƒμe πμ°T »a Test-GMAT

 óbh  ,∫É`̀ª`̀YC’G  IQGOEÉ``̀H  á«∏ª©dG  áaô©ªdG  ¿É°ù«≤j

 Éª¡fCG  ø«°SÉ«≤ªdG  øjò¡H  ¢UÉîdG  º««≤àdG  ô¡XCG

 ¿EGh  ,á``d’O  ¬d  »aÉ°VEG  …DƒÑæJ  ¥ó°üH  ÉæfGOhõj

 .GMAT  QÉÑàNG  á«∏ªY  AGQh  Éª«a  G kô«Ñc  øμj  ºd

 ∂dòc  á«∏ª©dG  äGQÉ`̀Ñ`̀à`̀N’G  »`̀a  AGOC’G  ô`̀¡`̀XCGh

 á«æKE’G äÉYƒªéªdGh ¢ùæédG ø«H Ée É k£«°ùH É kæjÉÑJ

 .GMAT QÉÑàNG π©a Éªe ôãcCG áØ∏àîªdG á«bô©dGh

 á«ª«YóJ  ΩÉ`̀¡`̀e  (2006)  êôÑfô«à°S  Qƒ`̀W  ó`̀bh

 ;á«∏ª©dG  ájGQó∏d  ¢ù«jÉ≤e  ≈∏Y  πªà°ûJ  á«aÉ°VEG

 »°SQóªdG ∫ƒÑ≤dG QÉÑàNG ≈dEG áaÉ°VEG Ωóîà°ùJ »c
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AÉc sò∏d êójôÑª«c á©eÉL π«dO 736

 º°SÉH Qƒ¡°ûªdG ¬Yhô°ûe »a SAT º°SÉH ±hô©ªdG

 á«aÉ°VE’G ΩÉ¡ªdG √òg âæ°ùM ;Rainbow ´hô°ûe

 »°SQóªdG  §°Sƒàª∏d  …DƒÑæàdG  ¥ó°üdG  áLQO  øe

 ¥hôØdÉH É k£ÑJôe πbCG É kæjÉÑJ äô¡XCG ∂dòc ,»dÉ©dG

.á«bô©dG hCG á«æKE’G äÉYƒªéªdG ø«H Ée

 øe √Ò¨H »∏ª©dG AÉc sòdG §ÑJôj ∞«c

?AÉc sòdG ∫Éμ°TCG

 §ÑJôe  »∏ª©dG  AÉc sòdG  ¿CG  øe  ºZôdG  ≈∏Y

 äÉ°SGQódG ¿EÉa ,ä’ÉéªdG øe ójó©dG »a AGOC’ÉH

 É keóîà°ùe-  »∏ª©dG  AÉc sòdG  Óc  É¡«a  ¿ƒμj  »àdG

 IQAÉc sòdG  πeÉ©eh  -á«æª°†dG  áaô©ªdG  ¢ù«jÉ≤e

 øY ∞∏àîe »∏ª©dG AÉc sòdG ¿CG ¿É«Ñd É¡°SÉ«b ºJ ób

 á°SGQO »a kÓãe ;IQ pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG ´GƒfCG

 (Cianciolo et al., 2006)  ¬bÉaQh  ƒ∏«°ûfÉ°ûJ

 º««≤àd  á«æª°†dG  áaô©ª∏d  ºFGƒb  çÓK  QÉμàHG  ºJ

 káfQÉ≤e  ,á«eƒ«dG  IÉ«ëdG  ø`̀e  áeÉ©dG  Ö`̀fGƒ`̀é`̀dG

 .áØ«XƒdÉH hCG ø«©e ∫ÉéªH á°ü°üîàªdG áaô©ªdÉH

 äÉ°SGQO  çÓ`̀K  »ãëÑdG  ≥jôØdG  Gò`̀g  ô¡XCG  ó`̀bh

 äÉbÓ©dG ¢üëØd »∏eÉ©dG π«∏ëàdG É¡«a Gƒeóîà°SG

 AÉcòdGh πFÉ°ùdG AÉcòdGh á«æª°†dG áaô©ªdG ø«H Ée

 AÉc sòdG πeGƒY øe èFÉàædG √òg äó°†Y .Qƒ∏ÑàªdG

 AÉc sòdG  øY  IõjÉªàe  âfÉc  »àdG  á≤°ùàªdG  »∏ª©dG

 øe ºZôdG ≈∏Yh ,Éª¡«∏c Qƒ∏ÑàªdG AÉcòdGh πFÉ°ùdG

 AÉc sòdG äÉª««≤J ¿CG Iôμa ºYóJ äÉ°SGQódG √òg ¿CG

 ¢ù«jÉ≤e  ¬°ù«≤J  ÉªY  É kØ∏àîe  É kÄ«°T  ¢ù«≤J  »∏ª©dG

 ∫GDƒ°ùdG ¿CG ’EG ,ájó«∏≤àdG AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNG

 »a »∏ª©dG AÉc sòdG  ™°†f ¿CG  øμªj øjCG  ƒgh :≈≤Ñj

?™°SGƒdG ¬Øjô©àH AÉc sòdG ¥É«°S

 âfÉc ∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG Gò`̀g ø`̀Y äÉ`̀HÉ`̀LE’G ió``̀MEG

 »a  ôaGƒàj  »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ¿CG  IôμØd  …óëàdG

 äó«ª°T  kÓãe  ; kÓ`̀°`̀UCG  AÉ`̀c sò`̀dG  ∫Éμ°TCG  øe  πμ°T

 ¿G só o©j  (Schmidt & Hunter, 1993)  ΩGôàfÉgh

 áaô©ª∏d äGQÉÑàNG Oôée »∏ª©dG AÉc sòdG ¢ù«jÉ≤e

 AGOCÓ```d  ájó«∏≤àdG  ô`̀¶`̀æ`̀dG  á`̀ ¡`̀Lhh  .á`̀«`̀Ø`̀«`̀Xƒ`̀dG

 ΩÉ©dG  AÉc sòdG  ≈∏Y  óªà©j  AGOC’G  ¿CG  »g  »Ø«XƒdG

 π≤æoJ  áØ«XƒdÉH  áaô©ªdÉa  ;áØ«XƒdÉH  áaô©ªdGh

 øeh ,»Ø«XƒdG ÖjQóàdG ∫ÓN øe »LPƒªf mπμ°ûH

 ôãcCG  G kôgÉX  G kô`̀eCG  Ég tó©of  á«Ø«XƒdG  áaô©ªdÉa  ºK

 êôÑfô«à°S  ¿CG  ’EG  ,¬à©«ÑW  »a  Év«æª°V  ¬fƒc  øe

 »ª«gÉØªdG  πμ°ûàdG  Gò`̀g  ¿CÉ`̀H  É°VôàYG  ô`̀æ`̀LGhh

 íeÓe ≈dEG áÑ°ùædÉH k’OÉY ¢ù«d á«Ø«XƒdG áaô©ª∏d

 ó≤a  ;É k≤HÉ°S  ÉgÉæØ°Uh  »àdG  á«æª°†dG  áaô©ªdG

 πeÉ©e äGQÉÑàNG ¿CG  ô«°ùØJ »a ¬bÉaQh ƒg ∂μ°T

 IQó≤dG  hCG  AÉc sò∏d  Iô°TÉÑe  ¢ù«jÉ≤e  »g  AÉc sòdG

 πeÉ©e  äGQÉÑàNG  ¿CG  ƒg  º¡Øbƒe  ¿C’  ;á«aô©ªdG

 ¢ù«≤J É¡æμdh ô°TÉÑe πμ°ûH AÉc sòdG ¢ù«≤J ’ AÉc sòdG

 ¿CG  ƒ∏a  ;iô``̀NCG  AÉ«°TCG  §°Sh  ájô¶ædG  áaô©ªdG

 ÜÉ°ùàc’  áÄaÉμe  á°Uôa  ≈∏Y  π°üM  ób  É k°üî°T

 áÄaÉμe  á«©aGOh  á«ª°SôdG  áaô©ªdG  hCG  äÉeƒ∏©ªdG

 ¢üî°ûdG Gòg ¿CG ¿ƒμj êÉàæà°S’G ¿EÉa πª©dG Gò¡d

 káfQÉ≤e ôãcCG kAÉcP ¬jódh ôãcCG mäÉeƒ∏©e π°üM ób

 ¿EG  .áaô©ªdG  √òg  πãe  π u°üëoj  ºd  ôNBG  m¢üî°ûH

 ≈∏Y  ¬≤«Ñ£J  øμªªdG  ø`̀e  ¬°ùØf  ≥£æªdG  Gò`̀g
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737 »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

 ájOôØdG ¥hôØdG »a É k°ùμ©æe ¬Ø°UƒH »∏ª©dG AÉc sòdG

 πHÉ≤e »a á«æª°†dG  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  á«∏ªY óæY

.á«ª°SôdG áaô©ªdG

 ∞«c :∫GDƒ`̀°`̀ù`̀dG ø`̀Y iô``̀NCG á`̀HÉ`̀LEG ∑É`̀æ`̀gh

 ∫Éμ°TCG øe √ô«¨H §HGôàj ¿CG »∏ª©dG AÉc sò∏d øμªj

 »àdG AÉc sòdG äÉjô¶f áHÉLE’G √ò¡H ÉfOhõJ ?AÉc sòdG

 ;IQó≤ªdG  hCG  AÉ`̀c sò`̀dG  øe  IOó©àe  k’Éμ°TCG  óªà©J

 ä’Éée  á©HQCG  GhOóM  ¬bÉaQh  ¿ÉÑ°S  øjôL  kÓãe

 á«eƒ«dGh  á«ØWÉ©dGh  á«fóÑdG  :»g  ,IQó≤∏d  á©°SGh

 É¡ª«°ù≤J ºàj á©°SGƒdG ä’ÉéªdG √òg ,á«ªjOÉcC’Gh

 IQó≤dG  »a  kÓãªa  ;á«Yôa  ä’Éée  ≈dEG  ∂dP  ó©H

 »g  á«YôØdG  ä’ÉéªdG  ¿ƒμJ  á«eƒ«dG  á«JÉ«ëdG

 .»YÉªàL’G AÉcòdGh »∏ª©dG AÉc sòdG

 IQó`̀≤`̀ª`̀∏`̀d ká``̀jô``̀¶``̀f ¬```̀bÉ```̀aQh OQƒ````̀a Qƒ```̀W

 √ƒª°SCG  ΩÉ¶f  »a  É`̀¡`̀JhQP  ≠∏ÑJ  »àdG  á«YÉªàL’G

 the Living Systems  á«ëdG  º¶ædG  πªY  QÉ`̀WEG

 ≈dEG  ô¶æoj  ΩÉ¶ædG  Gòg  »a  .Framework-LSF

 ádÉ©ØdG  á≤MÓªdG  ÖfGƒL  ó`̀MCG  ¬Ø°UƒH  AÉ`̀c sò`̀dG

 øe  ∫Éée  hCG  ø«©e  m¥É£f  »a  ±Gó`̀ gC’G  ≥«≤ëàd

 á«eƒ«dG  IÉ«ëdG ∫Éée πªà°ûjh ,á£°ûfC’G ä’Éée

 ¥É«°ùdÉH §ÑJôªdG ∑ƒ∏°ùdG øe á∏°üàe á∏°ù∏°S ≈∏Y

.ø«©e ±óg ƒëf ¬LƒªdGh

 IOó©àªdG äGAÉc sòdG øe G kOóY ôfOQÉL Ω sób

 áHƒàμªdG  á¨∏d  á«°SÉ°ùëdG)  …ƒ¨∏dG  AÉc sòdG  πª°ûJ

 á«°SÉ°ùëdG)  »≤«°SƒªdG  AÉ`̀cò`̀dGh  ,(ábƒ£æªdGh

 »°VÉjôdG  »≤£æªdG  AÉ`̀cò`̀dGh  (º¨ædGh  ´É≤jEÓd

 äÉZÉ«°üdGh  ΩÉ``̀bQC’G  ™e  πeÉ©àdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG)

 á«°SÉ°ùëdG)  »fÉμªdG  AÉ`̀cò`̀dGh  ,(á«°VGôàa’G

 É¡∏jƒëJ ≈∏Y IQó≤dGh ájô°üÑdG á«fÉμªdG ô°UÉæ©∏d

 »°VÉjôdG  »`̀fó`̀Ñ`̀dG  AÉ``cò``dGh  ,(É`̀¡`̀©`̀e  π`̀eÉ`̀©`̀à`̀dGh

 ¢üî°ûdG  ºμëJ  ≈∏Y  IQó≤dGh  á«°SÉ°ùëdG)  ƒgh

 ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG)  »°üî°ûdG  AÉ`̀cò`̀dGh  ,(¬`̀fó`̀H  »`̀a

 ôYÉ°ûªdGh  ∞©°†dG  ÖfGƒLh  Iƒ≤dG  ÖfGƒL  º¡a

 »YÉªàL’G  AÉ``̀cò``̀dGh  ,(¬`̀°`̀ù`̀Ø`̀f  ¢üî°ûdG  ió``̀d

 .(øjôNB’G  iód  äÉÑZôdGh  ÉjGƒæ∏d  á«°SÉ°ùëdG)

 ¿É`̀Ñ`̀fÉ`̀é`̀dG É`̀¡`̀«`̀a π`̀eÉ`̀μ`̀à`̀j  ô``̀fOQÉ``̀L á`̀jô`̀¶`̀f ¿EG

 á«ªjOÉcC’G ÖfGƒédGh á«∏ª©dG ÖfGƒédÉH ¿É°UÉîdG

 ∂dòc  É¡«a  πeÉμàj  É¡dÉμ°TCG  çóMCG  »ah  ,AÉc sò∏d

.»©«Ñ£dG AÉc sòdG

 AÉc sò∏d  á«KÓãdG  ájô¶ædG  ∑Éæg  ¿CG  Éªc

 ájô¶ædGh  ,êôÑfô«à°S  É`̀¡`̀eó`̀b  »`̀à`̀dG  …ô`̀°`̀û`̀Ñ`̀dG

 πeÉμàj Éª¡«à∏c ¿EG PEG íLÉædG AÉc sò∏d É¡d á≤MÓdG

 øe  π`̀ª`̀°`̀TCG  mQÉ```̀WEG  π``̀NGO  »∏ª©dG  AÉ`̀ c sò`̀ dG  Éª¡«a

 ´Gƒ`̀fCG  áKÓK  ∞°üJ  á«KÓãdG  ájô¶ædGh  .AÉ`̀c sò`̀dG

 πãªJh  ,»``̀YGó``̀HE’Gh  »∏«∏ëàdGh  »∏ª©dG  :AÉ`̀c sò`̀∏`̀d

 á©°SGh  á«ª«gÉØe  áZÉ«°U  íLÉædG  AÉc sòdG  ájô¶f

 ƒg ájô¶ædG √òg ±GógCG ¿EG ,AÉc sò∏d kÓeÉμJ ôãcCGh

 ÖfGƒédGh  äGAÉc sòdG  ø«H  Ée  äÉbÓ©dG  ìô°ûJ  ¿CG

 √òg  ∫hCGh  ,á«∏≤©dG  IQó≤ª∏d  á«°SÉ°SC’G  áKÓãdG

 ≈dEG ô«°ûj …òdG OôØ∏d »∏NGódG ºdÉ©dG ƒg ÖfGƒédG

 ∑ƒ∏°ùdG  AGQh  iQGƒàJ  »àdG  á«∏≤©dG  á«ªjõ«fÉμ«ªdG

 OôØ∏d »LQÉîdG ºdÉ©dG ƒg »fÉãdG ÖfÉédGh ,»còdG

 á«aô©ªdG  äÉ`̀«`̀dB’G  ΩGóîà°SG  ≈`̀ dEG  ô«°ûj  …ò``̀dGh
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 á«Ø«Xh  á«∏ªY  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  á«eƒ«dG  IÉ«ëdG  »a

 ô«NC’Gh ådÉãdG ÖfÉédGh ,á£«ëªdG áÄ«Ñ∏d áÑ°SÉæe

 á«æ«ÑdG  áaÉ°ùªdG  ≈``̀dEG  ô«°ûj  …ò``̀dG  IôÑîdG  ƒ`̀g

 .á«LQÉîdG  IÉ`̀«`̀ë`̀dGh  á«∏NGódG  IÉ«ëdG  ø«H  É`̀e

 ájô¶ædÉH  É¡«dEG  QÉ°ûj  áKÓãdG  ÖfGƒédG  √ò`̀g  ¿EG

 ,á«bÉ«°ùdG  ájƒfÉãdG  ájô¶ædGh  ,äÉfƒμª∏d  ájƒfÉãdG

 √ò`̀g Ö`̀«`̀Jô`̀à`̀H á`̀«`̀JGô`̀Ñ`̀î`̀dG á`̀jƒ`̀fÉ`̀ã`̀dG á`̀jô`̀¶`̀æ`̀dGh

 ¿ÉμªdG »g á«bÉ«°ùdG ájƒfÉãdG ájô¶ædGh .ÖfGƒédG

 QÉWEG  »a  πeÉμàj  ¿CG  »∏ª©dG  AÉc sò∏d  øμªj  …ò`̀dG

.™°ShC’G äÉjô¶ædG

 AÉc sòdG á«ªæJ á«∏ªY π«¡°ùJ øμÁ πg

?»∏ª©dG

 á≤jô£H-  áHÉéà°S’G  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  ¿CG  ƒ`̀d

 »a  Év«FõL  øªμJ  -»∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀ dG  ≈∏Y  óªà©J

 ,á«æª°†dG áaô©ªdG øe OôØ∏d »°üî°ûdG ¿hõîªdG

 √òg ÜÉ°ùàcG π«¡°ùJ ádhÉëe º¡ªdG øe ¿ƒμj ÉªHQ

 ¿Éà«°SÉ°SCG  ¿Éà≤jôW  ∑Éæg  .á«æª°†dG  áaô©ªdG

 á«æª°†dG  áaô©ªdG  π©L  ≥jôW  øY  :Gò`̀g  πª©d

 ,á`̀eƒ`̀¡`̀Ø`̀e ô`̀«`̀Z á`̀ë`̀jô`̀°`̀Uh á``ë``°``VGhh Iô``̀gÉ``̀X

 äGQó`̀b  ø«°ùëJ  ≥`̀jô`̀W  ø`̀Y  á«fÉãdG  á≤jô£dGh

 øe  á«æª°†dG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG  ÜÉ`̀°`̀ù`̀à`̀cG  ≈`̀∏`̀Y  ¢`̀SÉ`̀æ`̀dG

 á∏ãeCG  ≈∏Y  ´ÓWÓdh  .É¡«a  ¿ƒfƒμj  »àdG  äÉÄ«ÑdG

 á«æª°†dG  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG  ø«°ùëJ  ádhÉëe  øY

 ,Éª¡«à∏c  hCG  ø«à≤jô£dG  ø«JÉg  ióMEG  ΩGóîà°SÉH

 ¬bÉaQh  ƒ∏«°ûfÉ°ûJ  √ô`̀cP  É`̀e  ≈`̀ dEG  ´ƒ`̀Lô`̀dG  øμªj

.(Cianciolo et al. 2006)

 ácQÉ°ûe  πªY  Ö«dÉ°SCGh  äÉ`̀«`̀dBG  ió`̀MEG  ¿EG

 äÉ©ªéJ ∫Ó``̀N ø``̀e  »``̀g  á`̀«`̀æ`̀ª`̀°`̀†`̀dG  á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

 ≈``dEG  á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀ª`̀dG  äÉ`̀©`̀ª`̀é`̀J  ô«°ûJ  .á`̀°`̀SQÉ`̀ª`̀ª`̀dG

 ¿ƒ∏°UGƒàj øjòdG OGôaCÓd Év«JGP IQÉàîe äÉYƒªée

 ∫OÉÑàdh äÉeƒ∏©ªdG ácQÉ°ûªd »ª°SQ ô«Z mπμ°ûH É k©e

 ∫ÉãªdG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ;ø«©e  ∫Éée  »`̀a  äGô`̀Ñ`̀î`̀dG

 äÉéàæªdG  π«°UƒàH  ¿ƒ°üàîªdG  ¿hQÉ°ûà°ùªdG

 HP OQÉ``̀cÉ``̀H â`̀dƒ`̀«`̀g á`̀cô`̀°`̀T º`̀¡`̀Ø`̀Xƒ`̀J ø``̀jò``̀dG

 πëd ó©oH  øY Évjô¡°T É kYÉªàLG Gƒªª°U ,äÉ©HÉ£∏d

 .äÉéàæªdG √òg èeGôH »a º¡∏HÉ≤J »àdG äÓμ°ûªdG

 á°SQÉªªdG äÉ©ªéJ äÉ«∏ªY øe á«∏ª©d ôNBG l∫Éãeh

 º«∏©àdG  É«Lƒdƒæμàd  √GQƒàcódG  èeÉfôH  »a √ÉfóLh

 π°UƒàdG ¢Vô¨d Pepperdine øjOôÑ«H á©eÉL »a

 Gòg  AÉ°†YCG  ø«H  Ée  Éª¡àcQÉ°ûeh  äÉeƒ∏©ªdG  ≈dEG

 …ôμ°ùY á°SQÉªe ™ªéJ ∂dòc ∑Éægh ,èeÉfôÑdG

 πμ°T  »a  ô¡X  ,OƒæédG  IOÉ«b  πãe  ´ƒ°Vƒe  ∫ƒM

 IOÉ«≤dG  º°SG  ¬«∏Y  Gƒ`̀≤`̀∏`̀WCG  ¢ü°üîàe  ióàæe

 á°SQÉªªdG äÉ©ªéJ ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh ,á«cQÉ°ûàdG

 äGhOCG É¡Ø°UƒH É¡à«∏YÉa ¿CG ’EG ,ô°ûàæeh l™FÉ°T lôeCG

 mπμ°ûH ôÑàîoJ ºd á«æª°†dG áaô©ªdG á«ªæJ π«¡°ùàd

.¿B’G ≈àM í°VGhh ΩQÉ°U

 »`̀cÉ`̀LÉ`̀ch ô``̀ æ``̀ LGhh êô`̀Ñ`̀fô`̀«`̀à`̀°`̀S ∫hÉ````̀M

 π«¡°ùJ (Sternberg, Wagner& Okagaki 1993)

 ºjó≤J ≥jôW øY á«æª°†dG áaô©ªdG ÜÉ°ùàcG á«∏ªY

 É¡àØ°üH  É¡MGôàbG  ºJ  äÉfƒμe  áKÓK  »a  ÖjQóJ

 ÜÉ°ùàcG  É¡dÓN  øe  ºàj  πªY  Ö«dÉ°SCGh  äÉ`̀«`̀dBG

 ô«Ø°ûàdG  »`̀g  äÉ`̀«`̀dB’G  √ò`̀g  ,á«æª°†dG  áaô©ªdG

o b e i k a n . com



739 »∏ª©dG AÉc sòdG :¿hô°û©dGh ™HÉ°ùdG π°üØdG

 ,á«FÉ≤àf’G áfQÉ≤ªdGh »FÉ≤àf’G øjƒμàdGh »FÉ≤àf’G

 ΩÉ¡e  ióMEG  »a  AGOC’G  á«∏ªY ÖjQóàdG  π¡°S  óbh

 ø«cQÉ°ûªdG  øe  âÑ∏£J  »àdG  áaô©ªdG  ÜÉ°ùàcG

 º««≤àd  ø«eóîà°ùªdG  …ô`̀jó`̀e  QGhOCG  GƒÑ©∏j  ¿CG

.∞FÉXƒdG øe áØ«Xƒd ø«∏ªàëªdG ø«ë°TôªdG

 ø«°ùëàd  ôÑcCG  mπμ°ûH  ádhÉëe  äô`̀L  ó`̀bh

 ´hô°ûe  ∫Ó`̀N  ø`̀e  »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG

 èeÉfôÑdG  Gò`̀g  ¿É`̀c  ;¢SQGóª∏d  »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG

 AÉc sò∏d  êôÑfô«à°S  ájô¶f  ≈∏Y  É kªFÉb  »ÑjQóàdG

 ¿Éch ,IOó©àªdG äGAÉc sò∏d ôfOQÉL ájô¶fh »∏ª©dG

 ÜÓ£d á«∏ª©dG ô«μØàdG äGQÉ¡e ±ó¡à°ùj èeÉfôÑdG

 ó©Hh ,ø«àØ∏àîe ø«àj’h »a á£°SƒàªdG ¢SQGóªdG

 kÓ«°üëJ  èeÉfôÑdG  »a  ¿ƒcQÉ°ûªdG  ô¡XCG  ø«eÉY

 áHÉàμdGh  IAGô≤∏d  á«∏ª©dG  äÉª««≤àdG  »a  ád’O  GP

 káfQÉ≤e  äGQÉ`̀Ñ`̀ à`̀N’Gh  á«dõæªdG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀dG  AGOCGh

 øe ójõªd)  .á£HÉ°†dG  áYƒªéªdG  »a  º¡FGô¶æH

 AÉc sòdG ø«°ùëàH á£ÑJôªdG äÉ¡LƒàdG øY áaô©ªdG

 Sternberg  ô¶fG ,á«°SGQódG ∫ƒ°üØdG »a »∏ª©dG

.(& Grigorenko, 2004

á«∏Ñ≤à°ùe äÉ¡LƒJ

 ΩÉªàgÓd  IQÉ`̀ KEG  äÉëØ°üdG  ôãcCG  ø«H  øe

 äÉëØ°üdG  Iô«ÑμdG  ádOC’G  Öàc  øe  ÜÉàc  …CG  »a

 äÉëØ°üa  ,ÜÉàμdG  ¢Sô¡a  πμ°ûJ  »àdG  á∏«∏≤dG

 π«dódG  …Qô`̀ë`̀e  ô¶f  á¡Lh  Éæd  Ωó≤J  ¢Sô¡ØdG

 ;¢ùØ sædG  º∏Y  ïjQÉJ  »a  É vª¡e  k’Éée  πμ°ûj  ÉªY

 …òdG …ô°ûÑdG AÉc sòdG π«dód »∏°UC’G ÜÉàμdG kÓãªa

 ∫ƒM  mπ°üa  ≈∏Y  πªà°ûj  ºd  êôÑfô«à°S  √Qó`̀°`̀UCG

 »∏ª©dG  AÉc sòdG  í∏£°üe  ¿EG  πH  ,»∏ª©dG  AÉc sòdG

 Oô°ùe  »a  ¥Ó`̀WE’G  ≈∏Y  G kOƒLƒe  øμj  ºd  ¬°ùØf

 áî°ùædG  ¿CG  ’EG  ,ÜÉàμdG  ájÉ¡f  »a  äÉë∏£°üªdG

 ≈∏Y  â∏ªà°TG  ób  ¬°ùØf  π«dódG  Gòg  øe  áë≤æªdG

 äÓNóe  âfÉch  ,»∏ª©dG  AÉc sò∏d  π°üØæe  ÜÉ`̀H

 »a äÓNóªdG ∫ƒWCG øe »∏ª©dG AÉc sòdG í∏£°üe

 Égô«¨H  káfQÉ≤e ,ájÉ¡ædG  »a  äÉë∏£°üªdG  Oô°ùe

 hCG  á«∏≤©dG  äGQó`̀≤`̀dGh  Iô`̀cGò`̀dG  äÉë∏£°üe  øe

 Gòg  øe  á«dÉëdG  áî°ùædGh  .äÉeƒ∏©ªdG  áédÉ©e

 ¢ü«°üîJ »a á≤HÉ°ùdG  ï°ùædG  ∂dòc ™ÑàJ  π«dódG

 ΩOÉ≤dG ó∏éªdG π¡a ,»∏ª©dG AÉc sò∏d π°üØæe ÜÉH

?’ ΩCG ¬°ùØf A»°ûdG π©Ø«°S

 ’ ¬fCG Gƒæ¶j »c ¢SÉædG ¢†©H ™aO ÖÑ°S ∑Éæg

 ,IójóédG á©Ñ£dG »a ¬JGòH ºFÉb π°üa ≈dEG áLÉM

 ,ájô¶ædG äÉgÉéJÓd G kójGõàe É kHQÉ≤J ∑Éæg ¿CG ƒgh

 ;ájô¶ædG  äÉHQÉ≤àdG  √ò¡d  á∏ãeCG  áKÓK  óLƒj  PEG

 GhDhó`̀H  ób  »∏ª©dG  AÉ`̀c sò`̀dG  …ójDƒe  ¿EG  »g  :∫hC’G

 øe  á«aô©e  á«∏≤Y  á«æHCGh  º«gÉØe  ≈`̀dEG  ¿ƒ¡éàj

 Qƒ£àdG  ióe πãe ;¢ùØ sædG  º∏Y øe iôNCG  ÖfGƒL

 Ö«dÉ°SC’G  …ójDƒe  ¿EG  :»fÉãdGh  .IôÑîdGh  »JÉ«ëdG

 m¿ÉÑe  »æÑJ  »a  É k°†jCG  GhDhó`̀H  ób  AÉc sò∏d  ájó«∏≤àdG

 .IôÑîdGh  »JÉ«ëdG  Qƒ£àdG  ióªd  IójóL  á«aô©e

 ¥É£f ƒgh »aô©ªdG ¢ùØ sædG º∏Y ∫Éée ¿EG :ådÉãdGh

 á«°SÉ°SC’G  äÉfƒμªdG  ¢`̀S oQó`̀j  …ò`̀dG  ¢ùØ sædG  º∏Y

 ô«μØàdGh  á¨∏dG  ≈∏Y  πªà°ûj  ájô°ûÑdG  áaô©ªdG  »a
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 IQƒãH ôªj ∫ÉéªdG Gògh ,ôμØdGh äÓμ°ûªdG πMh

 ¿CÉH á∏FÉ≤dG- ájó«∏≤àdG Iô¶ædG √ògh ;¿B’G á«∏NGO

 RƒeôdG ™e »°SÉ°SCG  πμ°ûH πeÉ©àj …ô°ûÑdG AÉc sòdG

 ∫ƒ≤J É¡æe iƒbCG áãjóM Iô¶f ÉgGóëàJ -IOôéªdG

 ,ácôëdGh ∑GQOEÓd lè neôÑ oeh l¢ù s°SDƒ oe ƒg ôμØdG ¿CÉH

 káHÉéà°SG Qƒ£J ób ôμØdG ¿EÉa ájDhôdG  √ò¡d É k≤ÑWh

 äÉjóëJ  É¡H  »àdG  áÄ«ÑdG  ™e  ∞t«μàdG  ≈dEG  áLÉë∏d

 áeó≤e á≤«≤ëdG »a ƒg OôéªdG ôμØdG ¿CGh ,á«aÉc

 .»∏≤©dG ô«μØàdG øe á«∏ªY ôãcCG mπμ°ûd

 iôNCG ÖfGƒL ¿ƒ≤æà©j »∏ª©dG AÉcòdG hójDƒe

 ¢ùØsædG º∏Y øe

 …ó`̀jDƒ`̀e  iƒ```bCGh  º``̀gCG  ø`̀e  êôÑfô«à°S  ó`̀©`̀ oj

 áKÓK  øe  G kó`̀MGh  ¬àØ°üH  »∏ª©dG  AÉc sòdG  Ωƒ¡Øe

 ¬àjô¶f  ¿CG  ’EG  ,AÉ``̀c sò``̀dG  ø`̀e  IõjÉªàe  ∫É`̀μ`̀°`̀TCG

 ô¶æj  CGóH  ÉeóæY  ô«Ñc  mπμ°ûH  äQƒ£J  ób  AÉc sò∏d

 ± sôY .IójGõàªdG  äGôÑîdG  ¥É«°S  »a AÉc sòdG  ≈dEG

 áªFGódG á«∏ª©dG É¡Ø°UƒH IôÑîdG OÉjORG êôÑfô«à°S

 êÉàëoj  äGQÉ¡ªdG  øe  áYƒªée  º«YóJh  ÜÉ°ùàc’

 óMGh »a ¿É≤JE’G øe ≈∏YCG  i kƒà°ùe ≥«≤ëàd É¡«dEG

 É k≤ÑWh  ,IÉ«ëdG  »a  AGOC’G  ä’Éée  øe  ôãcCG  hCG

 mπμ°ûH  OGôaC’G  ¿EÉa  ,IôÑîdG  á«ªæàd  êPƒªædG  Gò¡d

 É¡à«ªæJh IôÑîdG ôjƒ£J á«∏ªY »a ¿ƒéeóæe mºFGO

 ºZôdG  ≈∏Yh  .ä’ÉéªdG  øe  ôãcCG  hCG  ó`̀MGh  »a

 á«ªæàdG  ä’ó©e  »a  ájOôa  É kbhôa  ∑Éæg  ¿CG  øe

 ¥hôØdG  √ògh-  π«°üëà∏d  »FÉ¡ædG  iƒà°ùªdG  »ah

 á«∏ªY  »a  »°SÉ°SC’G  ≥FÉ©dG  ¿CG  ’EG  -É¡H  ±ôà©e

 ,±óg ¬d …òdG êÉeóf’G á«ªc ƒg IQó≤ªdG á«ªæJ

.áàHÉãdG IQó≤ªdG äÉjƒà°ùe ¢ù«dh

 äÉ¡Lh πeÉμàJ äGôÑîdG á«ªæJ ájô¶f »ah

 AÉc sòdG πeÉ©e äGQÉÑàNGh AÉc sò∏d ájó«∏≤àdG ô¶ædG

 ƒg  AÉc sò∏d  ºjó≤dG  Ωƒ¡ØªdG  ¿CG  ¢VGôàaÉH  ,IQ

 É¡æμdh ,äGôÑîdG á«ªæJ É¡dÓN øe ¢SÉ≤J ÖfGƒL

 iƒà°ùªd  ΩÉ©dG  QÉWE’G  ≈dEG  káÑ°ùf  IOhóëe ÖfGƒL

 ¥hôØdG  øe  lóMGh  ∑Éægh  ,ä’ÉéªdGh  äGQÉ¡ªdG

 AÉc sò∏d äGôÑîdG á«ªæJ ô¶f á¡Lh ø«H Ée áª¡ªdG

 IÉ£©ªdG  á s«ªgC’G  ƒgh  ,ájó«∏≤àdG  ô¶ædG  á¡Lhh

 »àdG πFÉ°SƒdG øe √ô«Z øe ôãcCG ÖjQóàdGh º«∏©à∏d

 .äGôÑîdG á«ªæàd äÉ©ªàéªdG É¡H ÉfOhõJ

 (Galton, 1869/1979)  ¿ƒ`̀à`̀dÉ`̀L  É``̀ fOhR

 É k≤ÑW  π«°üëàdG  »`̀a  á`̀jOô`̀Ø`̀dG  ¥hô`̀Ø`̀∏`̀d  ô«°ùØàH

 Ée  ô«°ùØàdG  Gò`̀gh  ,ájô£ØdG  äGQó`̀≤`̀∏`̀dh  IôÑî∏d

 mπμ°ûH  ƒªæj  ¢üî°T  πμa  ;Ωƒ`̀«`̀dG  ≈àM  k’É©a  ∫GR

 øμdh  ,äGô`̀Ñ`̀î`̀dG  ™`̀e  ø°ùëàjh  Qƒ£àjh  »`̀FGó`̀à`̀HG

 äGQó≤dG √OóëJ lôeCG ƒg ájÉ¡ædG »a ø°ùëàdG QGó≤e

 ôKCÉàJ  ’  »`̀à`̀dG  Ö`̀gGƒ`̀ª`̀dGh  äGQó``̀≤``̀dGh  á«°SÉ°SC’G

 äô¡X  áKGóM  ôãcCG  äGô«°ùØJ  ∑Éægh  .ÖjQóàdÉH

 AÉ`̀c sò`̀dG  ø«H  É`̀e  ≥jôØàdG  ≈∏Y  -É`̀ kÑ`̀dÉ`̀Z-  óªà©Jh

 πãªj  πFÉ°ùdG  AÉc sòdÉa  ;Qƒ∏ÑàªdG  AÉcòdGh  πFÉ°ùdG

 É¡©e  πeÉ©àdGh  äÉeƒ∏©ªdG  ÜÉ°ùàcG  ≈∏Y  IQó≤dG

 πuãª«a Qƒ∏ÑàªdG AÉc sòdG ÉeCG  ,É¡eGóîà°SÉH ô«μØàdGh

 É¡HÉ°ùàcG ºJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG ΩGóîà°SG ≈∏Y IQó≤dG

 É k≤ÑWh  ,πFÉ°ùdG  AÉc sòdG  ∫ÓN  øe  äGƒæ°ùdG  ôÑY
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 π°üj πFÉ°ùdG AÉc sòdG ¿EÉa ájó«∏≤àdG ô¶ædG á¡Lƒd

 ôKCÉàj ’ ƒgh ,á≤gGôªdG á∏Môe ôNGhCG »a ¬àªb ≈dEG

 AÉc sòdG  ¿CG  ø«M  »a  ,ÖjQóàdG  hCG  º«∏©àdÉH  É v«Ñ°ùf

 º«∏©àdG ≥jôW øY ¬«a ô«KCÉàdG øμªªdG øe Qƒ∏ÑàªdG

 Iô¶f  ¿EÉ`̀a  ,Iô¶ædG  √ò`̀g  πHÉ≤e  »`̀ah  .ÖjQóàdGh

 AÉc sòdG ∫Éμ°TCG  É¡fÉÑ°ùM »a òNCÉJ äGôÑîdG á«ªæJ

 ¿ƒμJ  ≈àM  -πFÉ°S  AÉ``cP  ø`̀e  ¬∏ª°ûJ  ÉªH-  É¡∏c

 äGôÑîdG øe √ô«¨dh º«∏©à∏d áHÉéà°S’G ≈∏Y IQOÉb

 G kô«Ñc G kOƒ¡ée ∑Éæg ¿EÉa Gòg ≈∏Y kAÉæHh ,ájQƒ£àdG

.¬à«ªæJh AÉc sòdG ôjƒ£J äÉ«∏ª©d ¢S uô oc

 ÖfGƒL ¿ƒ≤æà©j …ó«∏≤àdG AÉcòdG hójDƒe

 ¢ùØsædG º∏©d iôNCG

 (Horn &  É`̀LÉ`̀fƒ`̀°`̀SÉ`̀eh  ¿Qƒ```̀g  É``̀fOhõ``̀j

 »a  ájô¶f  Qƒ¡¶d  ô«°ùØàH  Masunaga, 2006)

 AÉc sòdG  ájô¶f  .IôÑîdG  ájô¶f  ∫ÓN  øe  AÉc sòdG

 øjAÉc sò∏d á©°SƒªdG ájô¶ædG »g É¡æY ÉKóëJ »àdG

 ¿EÉa  ájô¶ædG  √ò¡d  É k≤ÑWh  .Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh  ,πFÉ°ùdG

 mπμ°ûH ÉªgÓc ¿Gô¡¶j Q pƒr∏ nÑ nà oªdGh ,πFÉ°ùdG AÉc sòdG

 øe  π`̀eGƒ`̀Y  á«fÉªK  »`̀a  áØ∏àîe  mäÉ`̀LQó`̀H  ô«Ñc

 :»g πeGƒ©dG √ògh ,»fÉãdG iƒà°ùªdG

.1  ºàj É`̀e ió``̀e »``̀gh :á`̀«`̀Ø`̀bÉ`̀ã`̀à`̀dG á`̀aô`̀©`̀ª`̀dG

.IóFÉ°ùdG áaÉ≤ãdGh á¨∏dG øe ¬HÉ°ùàcG

.2  ô¡¶j  Éªc  Éæg  ô«μØàdG  :π`̀FÉ`̀°`̀ù`̀dG  ô«μØàdG

 G kô«μØJ  Ö∏£àJ  »àdG  ΩÉ¡ªdG  »a  AGOC’G  ádOCÉH

 ∫ƒ`̀M  ø`̀eõ`̀dG  ø`̀e  Év«Ñ°ùf  á∏«Ä°V  Oó``̀ oe  »`̀a

 .Év«Ñ°ùf ójóL É¡ª¶©e äÓμ°ûe

.3  IQó≤dG  :ióªdG  ô«°üb  ´ÉLôà°S’Gh  º¡ØdG

 á∏«Ä°V  äÉ```̀bhCG  »`̀a  äÉeƒ∏©ªdG  ô`̀cò`̀J  ≈∏Y

 á«∏ª©dG  IôcGòdG  ΩÉ¡e  É¡°ù«≤J  Éªc  ,øeõ∏d

.ióªdG Iô«°üb IôcGòdG »a AGOC’G ΩÉ¡eh

.4  ió``ª``dG Iô`````̀cGP ø```e ´É``̀Lô``̀à``̀°``̀S’G á``̀bÓ``̀W

 äÉeƒ∏©ªdG  AÉYóà°SG  ≈∏Y  IQó≤dG  :πjƒ£dG

 øeõ∏d  á∏jƒW  äÉ`̀bhCG  »a  É¡∏«°üëJ  ºJ  »àdG

.ióªdG á∏jƒW IôcGòdG øe

.5  ΩÉ«≤dG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  :ájô°üÑdG  áédÉ©ªdG

 ∫É`̀ª`̀cEG  π`̀ã`̀e  ;á`̀jô`̀°`̀ü`̀Ñ`̀dG  áédÉ©ªdG  ΩÉ`̀¡`̀ª`̀H

.∫Éμ°TC’G ôjhóJh ,á°übÉædG ∫Éμ°TC’G

.6  ∑GQOEG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dG  :á«©ª°ùdG  áédÉ©ªdG

 »`̀Yƒ`̀dG π`̀ª`̀°`̀û`̀J »``à``dG á`̀«`̀©`̀ª`̀°`̀ù`̀dG •É```̀ª```̀fC’G

.´É≤jE’Gh Ö«JôàdÉH

.7  áYô°S ¢`̀SÉ`̀≤`̀J  É`̀¡`̀«`̀ah :á`̀é`̀dÉ`̀©`̀ª`̀dG  á`̀Yô`̀°`̀S
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