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אא 
 

אאא 
 

،אאאאאאאאאא
،אאאאאא

אאאאאK 
אאאאא

אא،אאאא
אא?K Jאא

،אא،אאא،א
אאא،אא،א،א
א،אאאא

אKKKאא J
אאאאKKK

אאאאאKKKא
،אאאאאאW

–אאא1997
אאKאא

אאא،אא
אאא?K1 3 3 
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 
אאאאאא

Kא؟ 
אאא

אאאKאאא
?Kאא3600

א،אא
אאא،א

16?K٪1 3 4אאאא؛
אא300אאK

אאא2064אא
אא،אאא

،אאאאא
،

אאא000،50
،אאאאא،א

אא10٪אאא
אאאאK 

אאאא
،אאאFאאא

אאEאא
א،אאאא
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،אאאאאאא
אאאא،א

אK 
א1985אא

אא،א
א،אאאא1984א

אאאKא1976
198020אא،

אאאא
אא1978אאא

אאאא
אKKKאאאאKא

אאאא
K1 3 5 

??א?אאא،א
אא،אאא

،Kאא
א،

אK 
אאאאאא

אא،
אאא،אאא
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אאא،אא
אאאאאKא

،אאאא
אאאאא

א?K1 3 6 
א،אאאא
אא،אא
אאא

،אאאאא
אא،אאאא

א،א
א72א،א

אאאאא
אאאאא،א
אאאא،א

אKאאא
אאאאאא

אאK 
אאאאא

،אאאאאא
Kאאאאא

אאאאאאא

                                                 
136،،א106אK 
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אאא
אK1 3 7 

 

א؟אא 
 
?אאא

،אאאאאא
אא،אאאא

אא،אא
א،אאא

אאא،אא
אK 

אאא
1943אא

،א،א
אאKאא

אאאFאא1942
אא1943אא

EK 
א،א،א

،אא
אאאאאKאא

                                                 
137א،א109א J114 J117K 
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אאאאאאא
אKאאאאא

אאאאאאא،א
אא150K

אאא
אא?K1 3 8 

 

אא 
 

אאאאא
אאאאא?Kאאא

אאאאאא
אאא،א

אאאא،אאK 
אאאWא

،אאאאאאאא
אאאאאK

א?אא?1985
אא1200אא1980אאK 

אאאאאאא
אאאאא،א

א2000200אא
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א??אKא
אא??אאאאא

אאא،37א
60045אאאא

،אאאא
אאאא

?K1 3 9 
 

אא 
 

אWאאא
א؟אאאK 

?،אאאאא
אאאאאאא

Kאאאא
אאאאאאKא

אאאאאא
אKאאאאאא

،אא
אאאאאא
אאאא،א

אאאKאאאא
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אאאאאא
،אאאאאא

אא?K1 4 0 
אאאאאא،אא

אאא
אאאאK

אאאאאא
אאאא،אאK 

?אא،אאאא
א،א

אאאאא،א
אאאKאא

א،אא
א،אא

א،Kא
אא
אאא،

אאKאאא
אא،אאאא

אאKאא،אאא
אאא،אאאאא

אאאאאא
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א،אא
?K1 4 1 

אאאאאאאא
אאאאא،אא

،אאאאאא
אאאאא
אא،אאא

אאא،א
אאא
אא،

1,2،א155
אאאאא

אא،אא
אKאאאאאא

אKאאא
אא?K 

אאאא
אא،אאאא

Kא1975–1999
1393אא13אאאאאא

אאא،אא
،אאאא

                                                 
141،،338K 
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אאא
אאKאא300

500אא
אא،

א،א1934א
אאאא?K1 4 2 

אא،אאא
אא،אאא

אא?K?א?א
אאאאאאאא
אאאאאא

א،אא،
אאאאאאK

אאאאא
،אאאאאא

אאא،
،אאא

K
אאאאאא

אא?א?אא
א?K1 4 3 

                                                 
142،،אאא333א–334K 
143،،אאא33אK 
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אאא 
 

אאאאאא
،אאא،10

70אאא34،
אא،אא1985

אאאאא31אא
אא،אאאאא28א

אKא
5٪،אאאאא

אא،אא
אא،אאאאאא

אאאאא20
אאאא

אאא،א
א،אא

אאאא،אא
א،אאאאאא

K1א؟ 4 4?אא
אאא،

،אאאא
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אאא
א،אא

א
אא،1972א

אאאאא
א،אאאאא،א

אאאאאK
א،אאא

1983،אאא
אאא

אאאא?א
אא،

אא?Kא
،אאאא

אאKאאאאא
אאאאא

א?K1 4 5אאK 
אאאאא

?Kאאא
אאא،אWא

א،א،א
،אאאאאא،א
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אאאא،א
אאאאאאא
א،א،א
،אאא،א

אאאא1301980180
1990K200א690

K 
אאאאאאא

אא1990אא
אאאאא،

אאאאאא،א
אאאאאאא،אאא

אאאאאא
אאא،

אKאאאא?K1 4 6 
 

אאא 
 

?،אאאא
א،א

אא،F?KEK 
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?،אא،אא
אא،אאאא
אאאא

אאKKKאאאא?א?
אאאאא

אאא
؛אאאאאא

14801941אא،אא
אאא،א

אאא،
אאאאאאאא

אא،אאאא
אKאאא

אאא،
?K1 4 7 

?אאאאאא
אאאאאאא،א

Kאאאאא
،א،

Kאאאא
אאאאאK

אאאא
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אאKאאאאאא
KאKאאא

אאאאא،
?K1 4 8 

 

אאאא 
 

אאאא
אאאאK 

?אאא،אא
אאא،אאאא

אאאKאאאא
אאאאK،א

אאאאאאאא
אאאאאK

אא،K
،

אKאאאאאא
90K٪אאא

אאא،
،אאאאאא

                                                 
148،א382K 

o b e i k a n . com



152 
 

אKאאאאאא
א?K1 4 9?אאא

אאא
،אאא،אאא

אאאאא
אאאאאאא

،אא
KWאאאא

אאאאאKאא
אאאK

אאאאא
אאא،אאא

אא?K1 5 0 
?אאאאאאאאאא

،אאאאא
אאאW60٪אא

אאאא–אstate – trait 

anger expression inventory.KKKאאאא
אאאא

א?K1 5 1?אא
אאאאאאאאא

                                                 
149א،א169K 
150א172K 
151א،א163K  
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א،א
אאאאאאא

אא،א?K1 5 2 
،אאא
אא،אא،א

،א،א،א
Kאאאאא

אKאא
אא،א،

אאאKא
אאאאא،W

אאא
אא،

Kאאא
אאאאK

אאאאאא
אאאK 

אאאאאאאא
אא،אאאא

אאאאאאא،א
אאאאא

אאאK 

                                                 
152אא161K 
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