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الف�صل ال�سابع

�أ�ساليب درا�سة الفل�سفة  � 

محا�ضرات قائمة على المناق�شة �

ا�س��تعدادًا  للمطالع��ة  م��واد  بقائم��ة  طلابه��م  دون  ي��زوِّ الأ�س��اتذة  جُ��ل 
لع على المواد قبل ح�ضور  للمناق�شات في المحا�ضرات المقبلة، ومن المهم �أن تطَّ
جل�سات المحا�ضرات، فنقا�شات المحا�ضرات الناجحة لا تكتفي بمجرد تكرار 
ما هو وارد في مواد المطالعة، بل تعقد مناق�شات المحا�ضرات عادة- بدلً من 
ذل��ك- لتف�س�ير الق�ضاي��ا المبحوثة في م��واد المطالعة وتحليلها. وم��ن �أجل �أن 
ت�شارك بفاعلية في نقا�شات المحا�ضرات، ف�أنت بحاجة �إلى معرفة ما يتحدث 

عنه �أ�ستاذك في المقام الأول.

لع��ل �أول��ى الن�صائح هي �أن تبادر �إلى تدوين الأ�س��ئلة الت��ي تخطر ببالك 
و�أن��ت تقر�أ المراجع كي تطرحه��ا �إبان المحا�ضرة، غير �أن عليك �أن تت�أكد من 
الا�س��تماع �إلى �أ�س��تاذك �أولً قبل �سوق الأ�س��ئلة؛ لأن مو�ضوع �س�ؤالك قد يكون 
واردًا �سلفًا في خلا�صة المحا�ضرة التي �أعدها �أ�ستاذك، و�إذا بقي �س�ؤالك في 
نهاية محا�ضرة �أ�ستاذك من غير جواب، ف�إن ذلك هو الوقت المثالي لطرحه.
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لا تح��اول تدوي��ن جمي��ع م��ا يقول��ه �أ�س��تاذك في المحا�ض��رات؛ لأن��ك ل��ن 
تك��ون ق��ادرًا عل��ى الا�س��تماع �إلى ما يق��ال �إلا �إذا رك��زت �إبان المناق�ش��ة، ومن 
�ش���أن الكتاب��ة في �أثناء المحا�ضرات �أن ت�ش��غل كثيًرا م��ن انتباهك، وهو ما قد 
يعط��ل التقاط��ك الكام��ل للدر���س المبحوث. ح��اول بب�س��اطة �أن تركز في �أكثر 
الأطروحات الم�ش��مولة في المناق�ش��ة، ف�س��جل تلك الأطروحات الرئي�س��ة، و�أي 
�أ�س��ئلة ق��د تخط��ر ببالك، وح�ين تكون ق��ادرًا على ال�س���ؤال عن �أمر م��ا، ف�إن 
عقلك دائب على ا�س��تيعاب مفهوم معين. في نهاية الح�صة ت�ستطيع �أن ت�س�أل 
زم�الءك لمقارن��ة ملاحظات��ك بملاحظاته��م بغي��ة م��لء الفج��وات و�إ�ضاف��ة 

ال�شروح �إلى المفاهيم التي ناق�شها الأ�ستاذ.

مواد المطالعة

ق��د تكون الفل�س��فة �صعب��ة المنال �أو معقدة تمامًا، لذل��ك من المهم �ضمان 
ع��دم وج��ود �أ�س��باب الإله��اء والانقطاع حين ان�ش��غالك بقراءة الم��واد، بحيث 
تتمك��ن من التركيز الكامل في المهمة المطروحة، وتجنب الان�ش��غال ب�أكثر من 

مهمة؛ لأن من ��شأن ذلك �أن يلحق ال�ضرر بتركيزك وا�ستغراقك.

كذل��ك لا ب��د من الت�س��ليم ب�أن من ال�ض��روري �إعادة قراءة كتب الفل�س��فة 
يًا ح�ين قراءتك لموادك الفل�س��فية  ا�س��اتها، علي��ك �أن تك��ون بطيئً��ا ومت�أنِّ وكُرَّ
ا، و�إياك �أن تتوهم �أنك قادر على ت�س��ويف  لتتمك��ن م��ن الإحاطة بما يقال حقًّ
الدرا�س��ة ث��م الانق�ضا���ض عليه��ا في الدقيقة الأخ�يرة؛ ف�أنت بحاج��ة �إلى ما 
ل جملة الم�س��ائل الفل�س��فية و�أنت عاك��ف على قراءتها،  يكف��ي م��ن الوقت لت�أمُّ
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وقد تمر �أوقات ت�شعر فيها بالحاجة �إلى العودة �إلى مواد �سبق لك �أن قر�أتها 
من قبلُ بغية تثبيت فهمك.

ا، وه��و ما يوجب �أخ��ذ �أوقات  م��ن �ش���أن درا�س��ة الفل�س��فة �أن ترهقك جدًّ
راح��ة منتظم��ة �صونً��ا ل�صف��اء الذهن، جنبًا �إل��ى جنب مع الحيوي��ة العقلية، 
وثم��ة منا�س��بات ممكن��ة حي��ث تلتق��ط مفهومًا معينً��ا على نح��و مختلف عند 

القراءة الثانية.

عن��د قراءت��ك لم�ؤلف��ات �أح��د المفكري��ن الم�ش��هورين، فال�ش��يء الأول الذي 
عليك �أن تفعله هو الاهتداء �إلى �أي نقاط غير معقولة وا�ضحة، والمبادرة �إلى 
الت�سا�ؤل عما جعل مفكرًا عقلانيًّا كهذا يكتب تلك الأمور المنافية للعقل؛ �إنها 

الطريقة المثلى لالتقاط المعنى الجوهري لعمل المفكر.

وبدلً من التخطيط والتلوين في �أثناء القراءة، يُف�ضل ا�س��تعمال �أ�س��لوب 
الإ�ض��اءة وكتاب��ة الهام���ش عند قراءة كتب فل�س��فية، وهذا الأ�س��لوب �أ�س��لوب 
ا  موث��وق لجعل��ك تبط��ئ وت�أخذ وقتك في ق��راءة المادة، ومن �ش���أن ذل��ك �أي�ضً
�أن يجبرك على الت�س��ا�ؤل عن كونك قد فهمت ما قر�أته حالً، وهل كان ذلك 
عُ خلا�ص��ات موجزة للفقرات الطويل��ة التي قر�أتها  يعن��ي �ش��يئًا بنظرك. وَ�ضْ

ا �أن يي�سر عليك المراجعة ا�ستعدادًا لأي اختبار �أو مذاكرة. يمكنه �أي�ضً

ا عن مطالعة الرواي��ات وكتب الخيال،  ق��راءة كتب الفل�س��فة مختلفة ج��دًّ
ولتتمك��ن م��ن رَوْز كمي��ة المعلومات التي �أن��ت بحاجة �إلى التقاطه��ا، بادر �أولً 
�إلى قراءة فهر���س المحتويات والخلا�صة قبل الغو�ص في البحر الفعلي للمادة 
المطلوبة، وحين تفعل هذا �ستكون قد امتلكت فكرة عما يريد الكاتب �إي�صاله 
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�إلى قرائه )ها(، وكذلك من المنا�سب �إلقاء نظرة على الجملة الأولى من كل 
فق��رة. وبع��د �أن تكون قد فعلت ذلك، يمكن��ك �أن تنخرط في قراءة المادة من 

�أولها لآخرها.

و�سائل عامة

11 ح��اول �أن تعق��د حلقات نقا���ش غير ر�س��مية مع زملائ��ك في ال�صف، .
فقدرتك على الا�ستيعاب الكامل للدرو�س في مادة الفل�سفة م�شروطة 

بمناق�شتك لها وحوارك حولها مع �آخرين.
22 عندم��ا تك��ون عازمً��ا على كتابة ورقة فيف�ضل �أن ت�ست�ش�ير �أ�س��تاذك .

�س��لفًا حول �أي �أ�س��ئلة �أو م�سائل قد تخطر ببالك، ولا تبدد كثيًرا من 
وقتك و�أنت تفعل �شيئًا �سيُزاح جانبًا في النهاية.

33 لا تَخَفْ من طرح الأ�س��ئلة، حتى �إذا اعتقدت �أنها بديهية �أو مفرطة .
في الغباء، وهذا �أ�سو�أ، ويجب �أن تكون واثقًا من �أن زملاءك الآخرين 

ا الأ�سئلة ذاتها. في ال�صف لديهم �أي�ضً
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