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الف�صل التا�سع

�أ�ساليب تعلم الأدب الإنجليزي  �

الأدب الإنجلي��زي- �أي الأدب المكت��وب باللغ��ة الإنجليزي��ة- مو�ضوع بالغ 
ال�ضخام��ة، ينط��وي على كم كبير م��ن القراءة والتحليل، غ�ير �أنه يبقى- في 
الوقت نف�س��ه- ا�ستثنائي ال�سخاء بالمكاف�أة، وثمة عدد من الأ�ساليب التي من 
�ش���أنها �أن ت�س��اعدك عل��ى تح�صيل الزب��دة من قراءتك، وا�س��تعرا�ض فهمك 
للن�صو���ص بتحليل وا�ضح، والوقوف على جمل��ة المناهج الأدبية المختلفة التي 

اعتمدها الم�ؤلف.

ه��ذه الحي��ل �أو الو�س��ائل �ست�س��اعدك عل��ى تح�صي��ل الفائ��دة الق�ص��وى 
م��ن الن�صو���ص، في اجتي��از الامتحان��ات، وفي تحليل الق�صائد والم�س��رحيات 

والروايات تحليلً ناجحًا.

اقر�أ الن�ص

ق��د يب��دو هذا وا�ضحً��ا، غير �أنك لا ت�س��تطيع �أن تتعلم فع�اًل عن �أي ن�ص 
�أدب��ي �إذا لم تق��ر�أه، ولا ب��د لك من قراءته بعمق، لا مج��رد ت�صفحه، وكذلك 
لا ب��د م��ن قراءت��ه �أكثر من مرة، و�إذا كان ثمة �أي فلم مقتب���س من الكتاب �أو 
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ا،  الم�س��رحية التي �أنت ب�صدد درا�ستها، فقد يكون مفيدًا م�شاهدة الفلم �أي�ضً
غ�ير �أن الن���ص يبق��ى على ال��دوام الم�ص��در الأول عندما يكون الأم��ر متعلقًا 

بالأدب الإنجليزي.

ولك��ن �إذا فعل��ت ذلك فحذار من الوقوع في ال�ش��رك الذي وقع فيه طالب 
لغ��ة �إنجليزي��ة التف��تَ ع��ن الان�ش��غال بق��راءة �إيم��ا لج�ني �أو�س��تين، مكتفيً��ا 
بم�ش��اهدة الفلم، وفي الامتحان كان من الأ�س��ئلة اختيار �أحد م�شاهد الرواية 
لتحليل �أ�سلوب عر�ضه للعلاقة المتطورة بين �إيما والم�ستر نايتلي، فوقع اختيار 
الطال��ب الك�س��ول عل��ى م�ش��هد الرماية، ور�س��ب في الامتح��ان؛ لأن ذلك كان 
م�ش��هدًا �أ�ضي��ف �إل��ى الفلم ولم يك��ن في �صل��ب الرواية. وعليه؛ ل��ك �أن تدعم 

القراءة بم�شاهدة الأفلام والوثائقيات، على �ألا تكون بدائل منها.

ه��ذا مج��ال تعل��م لا ت�س��تطيع بالفع��ل �أن تتباخل مع��ه، غير �أن من �ش���أن 
ا�صطح��اب دف�رت �إبان القراءة �أن ي�س��اعدك عل��ى تدوين نقاط رئي�س��ة؛ مثل 
وظائ��ف ال�ش��خ�صيات الرئي�س��ة، و�أحداث العق��دة المفتاحي��ة، ومقاطع مهمة 

من الحوار.

�إذا تمكن��ت م��ن الح�صول على ن�س��خة م�س��تعملة رخي�صة م��ن الكتاب في 
�أحد محلات بيع الكتب الم�ستعملة، �أو عن طريق الإي باي �أو �أمازون، ف�ستجد 
م��ن المفي��د ت�س��ليط ال�ضوء على نق��اط مهمة، �أو مقاطع محورية من ال�س��رد، 
لك��ن م��ن غير �أن تبالغ في ذلك؛ فلا يجوز �إغراق الكتاب كله، بل ولا �أي ن�ص 
عادي، بالألوان، �صحيح �أن امتلاك القدرة على اكت�شاف الفقرات المهمة في 
�أي كتاب مهارة درا�س��ية ثمينة، غير �أنه من الحيوي فعل ذلك في �أعمال من 

الأدب الإنجليزي.
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ت�أكد من الخلفية

م��ن �ش���أن بع�ض الاط�الع على الأح��داث المعا�ص��رة لخلفية الم�س��رحية �أو 
الرواية �أن يكون عونًا كبيًرا على فهم �آلية حركة العقدة، والنقاط التي يحاول 
ا �أن ت�ضع نف�س��ك في ع��الم الكتاب وتتفهم  الم�ؤل��ف �إبرازه��ا، وم��ن المفيد �أي�ضً
م�ش��اعر ال�شخ�صيات والأ�سباب الكامنة وراء �إقدامهم على الت�صرفات التي 

يُقْدمون عليها، وقولهم للأ�شياء التي يقولونها.

معرف��ة �ش��يء ع��ن الم�ش��هد الاجتماع��ي والثق��افي للعم��ل مفي��دة كثيًرا في 
��ف الفعل كما يُفعل و�س��ببه، ويبقى البحث على الدوام مهارة  فهم كيفية تك�شُّ
مة، �إلا �أن عليك �أن تت�أكد من جدارة مراجعك بالثقة، وحذار من  درا�س��ية قيِّ

التعويل على ويكيبيديا!

لخ�ص الفعل

تلخي���ص كل ف�ص��ل م��ن ف�ص��ول �أي رواي��ة �أو م�س��رحية طريق��ة عظيم��ة 
للإم�س��اك بت�سل�سل الأحداث وتر�سيخها في ذهنك. لَ�سْتَ بحاجة �إلى الغو�ص 
في التفا�صي��ل الدقيق��ة والتطرق �إلى كل ما يح��دث في الف�صل- �إنها خلا�صة 
�آخ��ر المط��اف- غير �أن عليك �أن ت�س��جل الأحداث المهم��ة جميعها، وكلَّ حوار 

حا�سم من ��شأنه �أن يكون ذا وزن بالن�سبة �إلى الفعل.

تتمثل �إحدى طرائق التلخي�ص الناجحة بو�ضع جدول زمني للفعل، وهذا 
��ا عل��ى تثبي��ت ال�ش��خ�صيات في مواقعه��ا ال�صحيحة في ت�سل�س��ل  ي�س��اعد �أي�ضً

الأحداث، وهو ما يمكنك من امتلاك فهم �أف�ضل لم�سار الق�صة.
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��ا راغبً��ا في تلخي���ص العنا�ص��ر الرئي�س��ة؛ �ش��خ�صياتها،  ق��د تك��ون �أي�ضً
ودوافعه��ا، ونق��اط قوته��ا، وهفواته��ا، وت�أثيره��ا في الق�ص��ة، و�أهميته��ا في 
الرواي��ة، وم��ن �ش���أن هذا كله �أن ي�س��هم في تمكين��ك من امت�الك فهم �أعمق 

ت الوقائع في ذهنك. للعمل الذي �أنت عاكف على درا�سته، ويثبِّ

ن من م�صطلحات الأدب الرئي�سة معرفة وفهمًا تمكَّ

ف ال�س��خرية الدرامية �إذا ر�أيتها؟ هل ت�س��تطيع التمييز  هل ت�س��تطيع تعرُّ
ب�ني الت�ش��ابيه والكناي��ات، والتق��اط �أمثل��ة جي��دة ل��كل منهم��ا في ن�صو�ص��ك 
الدرا�س��ية كله��ا؟ هل تتفهم ال�س��بب الكامن وراء احتمال ن��زوع �أي كاتب �إلى 
ا�س��تخدام �ضم�ير المتكلم في ال�س��رد، �أو حت��ى �إلى رواية الق�ص��ة من وجهات 
نظ��ر ع��دد م��ن ال��رواة؟ �إذا كان جواب �أي من هذه الأ�س��ئلة ه��و )لا( ف�إنك، 
�إذن، بحاج��ة �إل��ى تحديث معجم��ك الخا�ص بالم�صطلح��ات الأدبية؛ لأن هذا 

النوع من الأمور محكوم ب�أن يبرز في الامتحانات والدورات العملية.

ا في الق��راءة المتفح�صة للن�ص،  تميي��ز �أمثل��ة الأ�س��اليب الأدبية مفيد جدًّ
وهو يو�س��ع معرفتك العامة للأ�ش��ياء جميعها ذات العلاقة بالأدب. �إنه نمط 
المعرفة الذي �يرس�س��خ �أقدامك ويعزز موقعك �إزاء مختلف �ألوان م�ش��روعات 

التعلُّم ذات العلاقة بالأدب الإنجليزي، فلا تبديد للوقت على الإطلاق.

اقر�أ ب�صوت مرتفع

قراءة فقرات ب�صوت عال طريقة عظيمة لدرا�س��ة �أي ن�ص بعمق، �س��واء 
�أكان ق�صي��دة، �أم م�س��رحية، �أم رواي��ة؛ فالق��راءة الجه�يرة ت�س��اعدك عل��ى 

THE ART OF LEARNING-�� ������.indb   70 9/8/16   12:17 PM

o b e i k a n . com



71 ��������������������������������������������

فه��م تك�ش��ف الفق��رة، وعل��ى معاين��ة اللغ��ة، بل وحت��ى على التوغ��ل في عقول 
��ا �إل��ى الكلم��ة المكتوب��ة، وق��د  ��ر نظ��رة جدي��دة كليًّ ال�ش��خ�صيات، ولعله��ا توفِّ
ن��ك م��ن التقاط �أمور لم ي�س��بق ل��ك �أن لاحظتها من قب��ل، مثل التوظيف  تمكِّ

الذكي للجنا�س.

والق��راءة الجه�يرة طريق��ة ناجحة للتحك��م في فقرات �صعب��ة لا تبدو في 
رْتَ قراءتها، و�إذا كنت عاكفًا على ق��راءة كتاب من ت�أليف  المتن��اول مهما ك��رَّ
�ش��خ�ص مثل ت�ش��ارلز ديكنز، ال��ذي كان مولعًا بالجمل الطويل��ة الممتدة على 
فقرات كاملة �أحيانًا، ف�إن هذه الجمل �ستكون �أغنى معنى �إذا قر�أتها ب�صوت 
مرتف��ع؛ ذل��ك �أنه حين تقر�أ جمل��ة طويلة فكثيًرا ما تب��دو الكلمات متداخلة، 
�أم��ا قراءتها ب�صوت مرتفع فت�ؤدي �إل��ى و�ضع فوا�صل طبيعية في قلب الن�ص، 

ب المعنى. وت�سهم في تر�سُّ

ومن الطرائق الممتازة لتمثل الن�ص الح�صولُ على ن�سخة �سمعية للكتاب، 
ن�س��خة ت�س��تطيع �سماعها و�أنت تقود �سيارتك، �أو ما�ش��يًا، �أو متنزهًا، �أو حتى 
م�س�رتخيًا وح�س��ب، ف�إيجابي��ات الق��راءة الجه�يرة كله��ا تنطبق عل��ى الكتب 
ا �آخر يتولى عملية القراءة، وهو ما يوفر  ال�س��معية، لا فرق �س��وى �أن �ش��خ�صً
لك فر�صة الا�ستماع والفهم. و�إذا كنت وقتك الدرا�سي �ضيقًا، ف�إنك ت�ستطيع 

�إبدال �إحدى قراءاتك الفعلية للن�ص بطبعة �سمعية.

�أك�رث الكتب ال�س��معية م�س��جلة ب�أ�صوات ممثلين، وهو م��ا يتيح لك فر�صة 
�س��ماع التعب�ير بال�ص��وت �أو الأ�صوات، ومن �ش���أن ذلك �أن يك��ون جمَّ الفائدة 

على �صعيد امتلاك فهم جيد للن�ص.

THE ART OF LEARNING-�� ������.indb   71 9/8/16   12:17 PM

o b e i k a n . com



فنُّ التعلُّم72

ا من الوقت خ�ص�ص في�ضً

ي�ص��ح ه��ذا م��ع جوانب التعلُّ��م كافة، �إلا �أن��ه ذو �أهمية ا�س��تثنائية عندما 
يتعل��ق الأم��ر ب��الأدب الإنجلي��زي؛ فهناك كم هائ��ل من المواد الت��ي لا بد من 
قراءتها، و�أنت بحاجة �إلى تخ�صي�ص ما يكفي من الوقت لفهم الن�ص والتهي�ؤ 
لأي امتحان��ات �أو اختب��ارات. والتعلُّ��م -�أقل��ه التعلُّم المتمكن الذي �س��ي�ضمن 
تمتع��ك بو�ض��ع جيد مدة طويلة بعد الامتحانات- لي���س �أم��رًا يمكن �إن�ضاجه 
ب�س��رعة؛ �إن��ه يتطلب وقتً��ا، و�إ�س�رتاتيجية، وتفانيًا، ولكن اعلم �أن لكل �ش��يء 

ثمنه؛ فالوقت المخ�ص�ص لتح�صيل العلم لن يكون، �أبدًا، وقتًا �ضائعًا.
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