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IójóL ⁄GƒYh äÉμÑ°ûdG

øeÉãdG π°üØdG

 ∫ÉLôdG Üƒ∏b É¡∏FÉÑM »a ™bƒJ á«ÑgP áμÑ°T{

.zäƒÑμæ©dG •ƒ«N »a ¢Vƒ©ÑdG ´ƒbh øe ´ô°SCG 

.á«bóæÑdG ôLÉJ ,William Shakespeare ÒÑ°ùμ°T º«dh

William Shakespeare, The Merchant of Venice

 øe ,ÆÉeódG π«``°ùZ º``¡a πLCG øeh ∂``dòdh ,äGó``≤à©ªdG ô««¨J ƒ``g ÆÉ``eódG π«``°ùZ ±ó``g ¿EG

 á£``°ûfC’G ¿CÉH áéëdG ≥HÉ``°ùdG π°üØdG »a â°VôY ;ô«¨àJ ∞«ch äGó≤à©ªdG »g Ée º``¡a …Qhô``°†dG

 ¬fCGh ,ÆÉeódG »``a á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø«H äÉ``WÉÑJQ’G øe ô««¨à∏d G vó``L á∏HÉb êPÉªæH π`` sãªàJ á``«∏≤©dG

 øe ∂dPh ,áeƒ``°SôªdG äGhòdG »g ,äÉYƒªée »a êPÉªædG √ò``g ™ªéàJ ¿CG øμªj â``bƒdG Qhô``e ™``e

 ÆÉeódG πª©d Iô¶ædG √òg ¬H ÉfôÑîJ …òdG Ée .Ωƒ°SôªdG »a AÉ°†YC’G á«Ñ°ü©dG ÉjÓî∏d QGôμJ ∫ÓN

 á«∏≤Y ≈æoH É¡Ø°UƒH ,á``jó«∏≤àdG á≤jô£dÉH äGó≤à©ªdG »``a ô¶ædÉH k’hCG CGóHCG ±ƒ``°S ?äGó``≤à©ªdG ø``Y

 Ée ?¿ƒμàJ ∞«c ;äGó≤à©ªdG øY ¢ùØædG º∏Y ¬dƒ≤j ÉªY kÓFÉ°ùàe ,(á«Ñ°üY á«∏ªY Ég uóY øe k’óH)

 ?∑ƒ∏°ùdÉH §ÑJôJ ∞«ch ?É¡«a ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG

?äGó≤à©ŸG Ée

 áHƒ©°U ó``éf Éææμdh ,á¡jóH É``¡£≤à∏f »àdG Qhò``édG á≤«ªY º``«gÉØªdG ∂∏J ó``MCG ƒ``g ó``≤à©ªdG

 áë°U ø``eDƒªdG ∫ƒ``Ñb øª°†àJ ,∞``bGƒe hCG AÉ«``°TCÉH äGó``≤à©ªdG ≥``∏©àJ .É``gójóëJ »``a É``e ó``M ≈``dEG

 ájQGOEG äGQÉ¡e ∂``∏àªj »``°ù«FQ ¿CG - kÓãe- äó≤àYG GPEÉa ,∞bGƒªdG hCG AÉ«``°TC’G ∂∏J ∫ƒ``M äGQÉ``Ñ©dG

 í«ë°U π«ãªJ ¬fCG ≈``∏Y -ÉvjRÉée ¿Éc Éª¡e- º``««≤àdG Gòg òNBG ÉfCÉa ,»FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ¿É``Ñ©K π``ãe

 É``ªY É``¡∏ªMCG iô``NCG äGó``≤à©e ≈``∏Y ó``≤à©ªdG Gò``g ó``ªà©j .»``°ù«FQ É``¡H ±ô``°üàj »``àdG á``≤jô£∏d

 ,»FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ¿ÉÑ©K ∑ƒ∏``°S øYh ,»``°VÉªdG »a »``°ù«FQ ∑ƒ∏``°S ø``Yh ,Ió``«édG IQGOE’G π uμ``°ûj

 ∫ÉãeCG ø``e G vó``L Ió≤©e áμÑ``°T â``«æH ó``b ¿ƒcCÉ``°S ,á``HôéàdG ≈``∏Y G kOÉ``ªàYGh ,â``bƒdG Qhô``e ™``e º``K

 .äGó≤à©ªdG √òg
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 Ö∏£àJ ó≤a ,áë«ë°U É¡d áf uƒμªdG äGó``≤à©ªdG ¿CG ó«cCÉàdÉH øª°†j ’ áμÑ``°ûdG ∂∏J ó«≤©J ø``μd

 ≈∏©a ;äGó``≤à©ªdG ∂∏J øe ô``ãcCG hCG óMGh ø``Y »∏îàdG ≈``àM hCG , kÓ``jó©J »``æe Ió``jóédG äÉ``eƒ∏©ªdG

 »¡«Ñ°ûJ ¬«∏Y óªà©j …òdG- ∑Éægh Éæg §Ñîàj »FÉHô¡μdG ôëÑdG ¿ÉÑ©K ¿CG »°VGôàaG :∫ÉãªdG π«Ñ°S

 »fôÑîj »©«ÑW ï``jQÉJ èeÉfôH IógÉ``°ûe ó©H ≈≤Ñj ’ ó``b -IQGOE’G »``a »``°ù«FQ Ö«dÉ``°SC’ …RÉ``éªdG

 èFÉàf â∏Ñb GPEG »``æfEG PEG ;á∏YÉah á``≤«bO äÉ``°SôàØe á≤«≤ëdG »a »g á``«FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ø``«HÉ©K ¿CG

 ∫ƒM …OÉ≤àYG πH ,á«FÉHô¡μdG ôëÑdG ø«HÉ©K ∫ƒM …OÉ≤àYG §≤a ¢ù«d ô u«ZCG ¿CG s»∏Y Öé«a èeÉfôÑdG

.É k°†jCG »°ù«FQ

 áμÑ``°ûdG »a ÜQÉ°†à∏d ΩÉ©dG iƒà``°ùªdG øe óMGh ó≤à©e »a ô«¨J …CG ó``jõj ób ,iô``NCG IQÉ``Ñ©H

 á«FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ø«HÉ©K) ∫ só``©ªdG ó``≤à©ªdG ¿B’G ¢``VQÉ©àj .É``¡JÉfƒμe óMCG ó``≤à©ªdG πμ``°ûj »``àdG

 øY CÉ``°ûæ«a ,(»FÉHô¡μdG ôëÑdG ¿ÉÑ©K »``°ù«FQ ¬Ñ``°ûj) á∏°üdG äGP iôNC’G äGó≤à©ªdG ™``e (á``∏YÉa

 ô°ûÑdG .1z»aô©ªdG ôaÉæàdG{ Leon Festinger ô¨æà°ùa ¿ƒ«d ¢``ùØædG ºdÉY ÉgÉª``°SCG Ió¡ée ádÉM ∂dP

 »a ¢VÉ¡LE’G ¢``SÉædG øe ô«ãc ¢VQÉ©j ∞«μa ’EGh ;á°†bÉæàe äGó≤à©e »æÑJ ≈∏Y ó``«cCÉàdÉH ¿hQOÉ``b

 ÉeóæY êÉYõfÓd π«ªf É``æfEÉa ,∂dP ™eh 2?¢``ùμ©dÉH ¢``ùμ©dG hCG ,ΩGóYE’G áHƒ≤Y ¿ƒªYój º¡fCG ø``«M

 ¿CG øμªj .Éæd áª¡e áæª°†àªdG äGó≤à©ªdG âfÉc GPEG á°UÉN ,ÉægÉÑàfG ≈∏Y Iƒ≤dÉH ÜQÉ°†àdG ¢VôØoj

 »a äGô«¨J Ö∏£àJ ób Iô«Ñc IõØëe Iƒb ájƒ≤dG äGó≤à©ªdG ø«H ÜQÉ°†àdG øe èJÉædG ô``aÉæàdG ¿ƒ``μj

 áYÉ°†H ¥É``°ùJ’G ó©jh ,É¡æª°V OÉ≤àY’G äÉfƒμe ø«H ΩÉ©dG ¥É``°ùJ’G IOÉ©à``°SG ójQCG Ée GPEG áμÑ``°ûdG

 ,áNQÉ°U IQƒ°üH ¢``†bÉæàe ô«Z ƒ¡a Év«≤£æe ø``μj ºd GPEG ÉæªdÉY ¿CÉH ¢``VGôàa’G ¿EG .G vó``L á``HƒZôe

 ;¿hô≤dG ôe ≈∏Y G vóL Ió«L IQƒ°üH Homo sapiens πbÉ©dG ¿É``°ùfE’G ¢``ùæL âeóN á«``°SÉ°SCG áLÉM

 …ƒàëJ -ºdÉ©dG ¬``«∏Y …òdG ™bGƒdG πãªJ ∫ÉM πc ≈``∏Y Égó©f »àdG- É``æJGó≤à©e ¿CG É``æª∏Y GPEG ∂``dòd

 ¿CG øμªj .™bGƒ∏d É``æJÓ«ãªJ »a Ée CÉ£N ∂dÉæg ¿CG ¢VGôàa’ Æ uƒ``°ùe Éæjód ¿ƒ``μ«a ,äÉ``°†bÉæàe ≈``∏Y

 ∞FGƒ£dG AÉ°†YCG øe ô«ãc ∞°ûàcG Éªc ,É¡H ø«æeDƒª∏d G vóL Iô£N áë«ë°üdG ô«Z äGó≤à©ªdG ¿ƒμJ

 ø«H äÉ°†bÉæàdG ádGREG »a G kó«©H ô°ûÑdG Ögòj ∂dòd ,É¡H Gƒ oæ oe »àdG Iô«ÑμdG ôFÉ°ùîdG ó©H º¡JÓFÉYh

.É k≤ªY É¡fƒ∏ªëj »àdG äGó≤à©ªdG ôãcCG

 PEG ,á∏μ``°ûe ó©J ’ áμÑ``°ûdG ô««¨àd áHƒ∏£ªdG Oƒ``¡édÉa áª«b πbC’G äGó``≤à©ªdÉH ≥``∏©àj É``e É``eCG

 ±ôYCG ’) iôNC’G äGó≤à©ªdG ™e Év«Ñ°ùf á∏«∏b §HGhQ áØ«©°†dG äGó≤à©ªdG √òg πãªd ¿ƒμj ¿CG Ö∏¨j

 ôÑcCG ≥∏©àJ .(»``°ù«FôH ô«μØàdG »a âbƒdG øe G kô«ãc »°†eCG ’h ,á«FÉHô¡μdG ôëÑdG ø«HÉ©K øY G kô«ãc
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 ôëÑdG ø«HÉ©K øY Ö°SÉæªdG ô«Z »jCGQ ¢ùμYCG ¿CG »∏Y Öéj) ¬°ùØf ôsKCÉà oªdG ó≤à©ªdÉH ô««¨àdG äÉLQO

 OÉ©àH’G ™e .(»``°ù«Fôd ôNBG ∞°Uh OÉéjEG »``∏Y Öéj) Iô``°TÉÑe É¡H á£ÑJôªdG ∂``∏Jh ,(á``«FÉHô¡μdG

 ô««¨J ≈dEG G vô``£°†e â``°ùd) áYô``°ùH π≤J áHƒ∏£ªdG πjó©àdG áLQO ¿EÉ``a ájõcôªdG á``£≤ædG √ò``g ø``Y

 Gòd ;(äGQÉ¡ªdG √òg »°ù«FQ ∑ÓàeG ∫ƒM »jCGQ hCG ,áëLÉædG IQGOE’G äGQÉ¡e π uμ°ûj Ée ∫ƒM »àjô¶f

 ,ô«¨àdG É¡æe Ö∏£àJ IójóL äÉeƒ∏©e äô``aGƒJ GPEG ¬fCG ≈æ©ªH ,™bGƒ∏d á©fÉN á``Ø«©°†dG äGó``≤à©ªdÉa

 .É¡H øeDƒªdG πÑb øe ó¡édG øe ô«ãc ∫òH ¿hO øe ,ô«¨àà°S É¡fEÉa

 ¿EÉa Iƒ≤H ¬H É kμ s°ùªàe G kó≤à©e (IójóL äÉeƒ∏©ªH ¬H ¿ƒ©£e) O só¡ªdG ó≤à©ªdG ¿Éc GPEG ,øμdh

 ,IójóY äÉÑ°SÉæe »a äRõ©J É¡fC’ ájƒb ájƒ≤dG äGó≤à©ªdG ¿CG ∂dP ;G vóL áØ∏àîe ¿ƒμJ ób áé«àædG

 »a á°ùª¨æeh ,»aô©ªdG ó¡°ûªdG »a É k≤«ªY á°Sô¨æe É¡fEG ,É k©e øjôeC’G Óc hCG G vóL ájƒb äÉ¡ÑæªH hCG

 ∫õ©ªH áYÉæ≤dG √ò¡H ´QƒdG ˆÉH øeDƒªdG ∂``°ùªàj ’ .iôNC’G äGó≤à©ªdG ™e äÉWÉÑJQ’G øe áμÑ``°T

 ;√OƒLh ÖfGƒL ø``e ô«ãμd »``ØWÉ©dG ¢``SÉ°SC’G ¬d Ωó≤J ™bGƒdG »``a É¡fEG π``H ;iô``NC’G ¬``JGó≤à©e ø``Y

 ¿ƒæeDƒªdG ¢†aôj ób iƒ``°ü≤dG ä’ÉëdG »ah ,ô««¨àdG ≈∏Y G vó``L á«°üY ¿ƒμJ äGó≤à©ªdG √ò``g π``ãe

 IójóL ºdGƒY ≈dEG ,»``∏≤©dG ÜGô£°V’G ≈dEG ¿ƒÄØμæ«a ,ô``««¨àdG º¡«∏Y nâ r°Vôa GPEG Ió``°ûH á``≤«≤ëdG

 øY »∏îàdG ¬Ñ``°ûj PEG ;Éæg G vóL É kÑ``°SÉæe ó«°üdG áμÑ``°ûH ¬«Ñ``°ûàdG ¿ƒμj óbh ,ΩÓMC’G øe áLƒ``°ùæe

 É¡°ùØf áμÑ°ûdG º``°ùL »a kÓ«Ä°V É kbQÉa ’EG çóëJ Óa ;áμÑ``°ûdG áaÉM óæY §«N n™£b ∞«©°V ó≤à©e

 ;áªYGódG á``°ù«FôdG ∫ÉÑëdG óMCG n™£b …ƒb ó≤à©e ô««¨J ¬Ñ``°ûjh ,¥ÓWE’G ≈∏Y A»``°T …CG çóëJ ’ hCG

.ôeóàJ ób hCG ¬∏ªcCÉH áμÑ°ûdG Ö«côJ ô«¨àj ó≤a

äÉë∏£°üŸG :OGô£à°SG

 ø«H ∫É°üJ’G êPÉ``ªf ∞°Uh »``a äÉë∏£°üe á``KÓK π°üØdG Gò``g »``a ¿B’G ≈``àM âeóîà``°SG

 ¬HÉ``°ûàdG ßM’ ób ÇQÉ≤dG ¿CG ∂``°T ’ .ó«°üdG äÉμÑ``°Th ,∫É°üJ’G äÉμÑ``°Th ,§HGhôdG :äGó≤à©ªdG

 πãe ,áeƒ``°SôªdG äGhò``dG §ÑJôJ .≥HÉ``°ùdG π``°üØdG »``a áeƒ``°SôªdG äGhò``dGh ±É``°UhC’G √ò``g ø``«H

 ô«KCÉàdÉH Ö``Zôf ób »àdG -ÉæJGhP hCG- º``dÉ©dG ôgÉ¶e π``ãªJ É``¡fEG ;∞``bGƒªdGh AÉ«``°TC’ÉH ,äGó``≤à©ªdG

 áeƒ``°SôªdG äGhòdGh äGó≤à©ªdG øe πc ¢``ùª¨æJ .(πªY §£N) ô«KCÉàdG Ö«dÉ``°SCG ≈dEG áaÉ°VEG ,É¡«a

 ƒg Üƒ∏£ªdG .»aô©ªdG Éfó¡``°ûe É¡∏ªée »a πμ``°ûJ ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø«H π°UGƒàdG øe êPÉªf »a

 äÉWÉÑJQGÓdG í∏£°üe :äGó``≤à©ªdGh áeƒ``°SôªdG äGhòdG øe vÓc øª°†àj á``«eƒªY ôãcCG í``∏£°üe
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 ó«°üdG áμÑ``°T ô«Ñ©J óªàYCG ±ƒ``°Sh .(Gòμgh ,π``ª©dG §£Nh ,äGó``≤à©ªdG) á``«∏≤©dG AÉ«``°TC’G ø``«H

 á«æ≤J πbCGh ,ôãcCG …ƒ°†Y ¢ùM É¡d ó«°üdG áμÑ``°T »dEG áÑ°ùædÉH :»°üî``°T π«°†Øàd áWÉ``°ùÑH) G kRÉée

.(á«aô©ªdG áμÑ°ûdG) í∏£°üe ΩGóîà°SGh ((äÉeƒ∏©ªdG áμÑ°T) øe

ó≤à©ŸG Iƒb

 .áØ«©°V hCG ájƒb É¡∏©éj …òdG Ée á``°SGQO ájƒ≤dG äGó≤à©ªdG ô«¨J áHƒ©°U ÜÉÑ``°SCG º¡a Ö∏£àj

 É¡∏ãªj äÉfƒμªdG √ò``gh ,¬JÉfƒμe ø``«H §HGhôdG Iƒb øe ó``≤à©ªdG Iƒb »JCÉJ ;áeƒ``°SôªdG äGò``dG π``ãe

 á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG øe AGƒ°S ,OQGƒdG πÑ≤à°ùJ »àdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG πÑb øe äGQÉ°TE’G ¥ÓWEG o•É°ûf

 π≤àæJ .»``LQÉîdG ºdÉ©dG ™``eh ,¬ª``°ùLh ÆÉeódG ø``«H Ió``jó©dG äÓ``YÉØàdG §FÉ``°Sh ø``e hCG iô``NC’G

 ∑ƒ∏°S »a É¡JGQÉ°TEG ºμëàJ õcGôe ≈dEG ÉæZÉeO ôÑY á«``°ùëdG äÓÑ≤à``°ùªdG øe á«Ñ°ü©dG äGQÉ``°TE’G

 …ô°üÑdG ¬«ÑæàdG ƒg ,ÜÉ°üYC’G AÉª∏Y ≈dEG áÑ``°ùædÉH á``°SGQO ôãcC’Gh …ó«∏≤àdG êPƒªædÉa ;ÉæJÓ°†Y

 ódƒààa ,AGƒM »æ«Y »a á«μÑ°ûdG ≈∏Y §≤°ùj …òdG nAƒ°†dG ìÉØàdG áÑM ¢ùμ©J .π©a OQ ¢Vôëj …òdG

 É¡fCG ≈∏Y ô``°ùØJh ÆÉeódG »a ≥WÉæe »a äGQÉ``°TE’G √òg èdÉ©Jh ;…ô°üÑdG Ö``°ü©dG É``¡∏≤æj äGQÉ``°TEG

 äGQÉ°TEG ÉgQhóH π°SôJ »àdG á«côëdG ≥WÉæªdG ≈dEG π°SôJh ,(¿ƒ∏e πμ°T Oôée â°ù«dh) áMÉØJ πãªJ

.áMÉØàdG ≈dEG AGƒM ój OGóàeG ≈dEG …ODƒj Ée ƒgh ,äÓ°†©dG ≈dEG

 ,∫ÉãªdG Gòg ¬H »Mƒj Éªe ô«ãμH ôãcCG IQOÉ°üdGh IOQGƒdG äGQÉ°TE’ÉH ≥∏©àJ AÉ«°TCG ∑Éæg ,øμdh

 øe hCG ,(ø``«æ«©dG πãe) á``«LQÉîdG ¢``ùëdG AÉ°†YCG ø``e ÆÉeódG ≈``dEG IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G π``°üJ ó``bh

 ,(Éæ∏LQCGh ÉæYQPCG É``æ©°Vh øjCG ÉfôÑîJ hCG ¿RGƒ``àdG ≈∏Y ßaÉëJ »``àdG ∂∏J π``ãe) á``«∏NGO äÉ``°SÉ s°ùM

 OGƒªdG hCG ,ô«bÉ≤©dG hCG ,äÉ``fƒeô¡dG π°üJ ¿CG øμªj .ΩódG iôée πãe G kQÉ``°ûàfG ôãcCG QOÉ``°üe ø``e hCG

 íÑ°ùJ …òdG …ƒ∏îdG êQÉN §°SƒdG ≈dEG ,»YÉæªdG ÉfRÉ¡L É¡≤∏£j »àdG á«FÉ«ª«μdG OGƒªdG hCG ,á«FGò¨dG

 oäGQÉ``°TE’G º¶æJ ¿CG øμªj ,á∏KÉªe á≤jô£Hh .ÆÉeódG •É``°ûf »a ºnK øe ôKDƒJh ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ¬H

 hCG ,ø«àFôdGh AÉ©eC’G πãe AÉ°†YC’ÉH §«ëJ »àdG á≤«ª©dG äÓ°†©dG hCG ,ÉæaGôWCG äÓ``°†Y IQOÉ``°üdG

 Iô``°TÉÑe ô«Z IQƒ°üH hCG ,AÉ°†YC’G √òg »a ´ô``ØàJ »àdG ÜÉ°üYC’G ôÑY Iô``°TÉÑe ;É¡``°ùØf AÉ``°†YC’G

 äGOQGƒdG ¿ƒ``μàJ ¿CG øμªj ,iô``NCG IQÉÑ©H .ÆÉ``eódG øe ƒªædG ¿ƒ``eôg πãe á``«FÉ«ª«c OGƒ``e ¥Ó``WEÉH

 ôKDƒJ ºK øeh á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ≈∏Y äÓÑ≤à``°ùªdÉH §ÑJôJ á«FÉ«ª«c OGƒe øe É``ªgÉà∏c äGQOÉ``°üdGh
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 »àdG á«Ñ°ü©dG π``bGƒædG É``¡∏ªëJ -AÉ«ª«μdÉH á``£ÑJôe É¡``°ùØf »g- á``«Ñ°üY äGQÉ``°TEG ø``e hCG ,É``¡«a

 .™HÉ°ùdG π°üØdG »a â°ûbƒf

 É k°†jCG π``H Ö``°ùëa á«Ñ°ü©dG π``bGƒædÉH ¢``ù«d ôtKCÉàdG ≈``∏Y √òg á``«Ñ°ü©dG É``jÓîdG IQó``b »``æ©J

 á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ºK øeh ,á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø«H äÉWÉÑJQ’G ¿CG ,É¡àÄ«H »a iô``NC’G äÉ``ÄjõédÉH

 äGQÉ``°TE’G øY kÓ°†a ,º``°ùédG ádÉM ≈∏Y kAÉæH ô«¨àJ ób ,(∂dP ô«Zh ,πª©dG §£Nh ,äGó≤à©ªdG)

 ,º°ùédG øe IOQGh äGQÉ°TEG øY ô«HÉ©J »g -™``°SÉàdG π°üØdG »a iôæ``°S Éªc- ∞WGƒ©dG .ºdÉ©dG øe

 ƒ¡a ∂dP ≈∏Y ∫ÉãªdG É``eCG ,É k°†jCG ô«KCÉJ É¡d ¿ƒ``μj ób ßMÓJ ¿CÉH IQGóL πbC’G º``°ùédG ä’É``M ø``μd

 »àdG -ájôμ``°ùdG ájô``°û≤dG äÉfƒeô¡dG ä’ó©e ähÉØàJ PEG ;áaô©ªdGh ôJƒàdG äÉfƒeôg ø``«H á``bÓ©dG

 ≥FGô£H Ωƒ«dG ióe ≈∏Y -Ió``≤©ªdG äÉª¡ªdG AGOCG ≈∏Y IQó≤dGh ôJƒàdG ä’É``M äÉ``°SÉ°ùMEG »a ô``KDƒJ

 »a ,ìÉÑ°üdG »a º¡J’ÉM π``°†aCG »a (IôÑ≤dG Qƒ«W) ¢``SÉædG ¢†©H ¿ƒμ«a ;¢UÉî``°TC’G ø«H ∞``∏àîJ

 ôÑLCG GPEG ¬fCG ÜQÉéàdG äô¡XCG óbh ,Ωƒ«dG øe ôNCÉàe âbh »a (ΩƒÑdG) ôNB’G º¡°†©H §°ûæj ø«M

 ôãcCG ¿ƒfƒμ«``°ùa ,ôcÉÑdG ìÉÑ°üdG »a á«YÉªàLG ΩÉμ``MCG QGó°UEG ≈∏Y (ΩƒÑdG) §``ªf ø``e ¢UÉî``°TC’G

 »a hCG ô¡¶dG ó©H Qó°üJ ΩÉμMC’G âfÉc ƒd Éªe á≤Ñ°ùe ΩÉμMCGh á«£ªf Qƒ°U ≈∏Y Ghóªà©j ¿C’ k’ÉªàMG

 á°ShQóe É keÉμMCG G kôcÉH ß≤«à°ùJ »àdG (IôÑ≤dG Qƒ«W) §ªf øe ¢UÉî°TC’G Qó°üj πHÉ≤ªdÉHh ,AÉ°ùªdG

 »àdG äGó≤à©ªdG ∞∏àîJ ¿CG øμªj iôNCG IQÉÑ©H ,3AÉ°ùªdG »a ôãcCG á≤Ñ°ùe É keÉμMCGh ìÉÑ°üdG »a ôãcCG

.ÉæFÉeO …QÉée »a äÉfƒeô¡dG äÉjƒà°ùe Ö°ùM ,Ée ∞bƒe »a (ÉgRõ©f ºK øeh) É¡«Yóà°ùf

 ,É k≤HÉ``°S ßMƒd Éªμa ;IOQGƒdG äGQÉ``°TE’G â«bƒJ ≈∏Y á``«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø``«H §``HGhôdG ó``ªà©J

 É k°†jCG §``HGhôdG óªà©Jh ,É``¡æ«H §HGhôdG õ``jõ©J ó``jQCG Ée GPEG É`` k©e á``«Ñ°ü©dG É``jÓîdG §«``°ûæJ Ö``éj

 ,(IRQÉÑdG É¡à«ªgCG hCG) á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ∂∏J É¡∏Ñ≤à``°ùJ »àdG IOQGƒdG äGQÉ``°TE’G õjÉªJh QGôμJ ≈∏Y

 π``°SôJ »àdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ≥``∏£J Óa ,á≤∏£e á``«ªc â``°ù«dh ,»Ñ``°ùf ôeCG »g IRQÉ``ÑdG á``«ªgC’Gh

 É¡«a πª©j »àdG É¡``°ùØf á≤jô£dÉH ôKDƒª∏d ≥∏£ªdG ´ƒ£``°ùdÉH IQÉ°TEG ™WÉ``°S Aƒ°†d áHÉéà``°SG äGQÉ``°TEG

 É¡JÉWÉÑJQG Ωóîà``°ùJ É¡fEÉa ∂dP øe k’óHh ,»``aGôZƒJƒØdG Qƒ°üªdG ¬∏ª©à``°ùj …òdG Aƒ``°†dG ¢``SÉ«≤e

 Aƒ°†dG ø«H ¥QÉØdG ;»Ñ``°ùædG ´ƒ£``°ùdG øY IQÉ``°TEG ∫É``°SQE’ IQhÉéªdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ™e Iójó©dG

 í«àj Ée Gògh ,ôÑcCG ôKDƒª∏d IRQÉÑdG á«ªgC’G âfÉc ;ÖcCG Éª¡æ«H øjÉÑàdG hCG ¥ôØdG ¿Éc Éª∏c .¬à«Ø∏Nh

 ,áª∏¶e áÑàμe »``a áªjób áWƒ£îe »``a âgÉH ¢üf IAGô``b Éææμªj å«ëH ;Iô``«Ñc á``fhôe É``æà¨eOC’

 IOÉYh- á``°ùjôa ™≤f ¿CG É k°†jCG øμªjh ,Iô«¡¶dG ¢``ùª°T á©``°TCG âëJ ¿ƒ≤∏à``°ùe øëfh ájGhQ íØ°üJ hCG

o b e i k a n . com
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 k’Éãe Robert Cialdini »æjódÉ«``°T äôHhQ »£©j .øjÉÑàdG ¿ƒ∏¨à``°ùj øjòdG äÉ©«ÑªdG »Hhóæªd -™≤f

:¢ùHÓªdG ™«H øe

 AGô``°T ó``jôj ¬``fEG ∫É``bh ,å``jóëdG RGô``£dG ≈``∏Y á``«dÉLQ ¢``ùHÓe π``ëe π``NO kÓ``LQ ¿CG ¢``VôàaG{

 k’hCG ¬``«∏Y ¬°Vô©J ¿CG ø``μªj …ò``dG Éªa ,äÉ``©«Ñe Ühó``æe â``æc GPEG .Iôà``°Sh ™``£b çÓ``K ø``e Üƒ``K

 äÉ``©«ÑªdG »``ØXƒªd äÉ``ª«∏©J ¢``ùHÓªdG äÓ``ëe »``£©J ?∫É``ªdG ø``e Qó``b ô``ÑcCG ≥``Øæj ¬``∏©éàd

 á``«ªc π``LQ ≥``ØfCG GPEG ¬``fC’ ;∂``dP ¢``ùμY º«∏``°ùdG ≥``£æªdG ìô``à≤j ó``b . k’hCG á``«dÉ¨dG ™``£≤dG ™``«ÑH

 øμd ;Iôà``°ùdG AGô``°ûd ∫É``ªdG ø``e ó``jõªdG ¥É``ØfEG »``a OOô``àj ó``≤a ,á``dòH AGô``°ûd ∫É``ªdG ø``e Iô``«Ñc

 ádòÑdG ™«H :ø``jÉÑàdG CGóÑe ¬H »Mƒj É``ªd É k≤ah ¿ƒaô°üàj º``¡a ;π``°†aCG ¿ƒ``aô©j ¢``ùHÓªdG QÉ``éJ

 ÉgQÉ©``°SCG hó``ÑJ ø``d É``¡æe á``«dÉ¨dG ≈``àM ,äGôà``°ùdG ≈``dEG ô``¶ædG â``bh ø``«ëj É``eóæY ¬``fC’ ; k’hCG

.záfQÉ≤ªdÉH á«dÉY

.13 áëØ°U ,ÒKCÉàdG ,Cialdini »æjódÉ«°T

Cialdini, Influence, p. 13

 ...…ƒ``∏îdG êQÉ``N §``°SƒdG »``a ó``Lƒj É``eh ,â``«bƒàdGh ,IRQÉ``ÑdG á``«ªgC’Gh ,QGô``μàdG ™``°†îj

 √ôcPCG º``d …òdG πeGƒ©dG ó``MCGh ,äGô«KCÉàdG ø``e ójó©∏d -É``æJGhP π``ãe- á``«Ñ°ü©dG ÉæJÉμHÉ``°ûJ iƒ``bh

 Gòg ≈dEG Oƒ``YCG ±ƒ``°Sh .á«μHÉ``°ûàdG iƒ``≤dG ô``««¨àd á``«YÉæ£°U’G ä’hÉ``ëªdG …CG ;á``«æ≤àdG ƒ``g ó``©H

 á«μHÉ``°ûàdG §HGhô∏d á``«dÉëdG iƒ``≤dG ƒg º``¡ªdG ôNB’G ô``eC’G .ô``°ûY ™``HGôdG π``°üØdG »``a ´ƒ``°VƒªdG

 »``àdG ∂``∏J ø``e ô``ãcCG  ô``«¨àdG ≈``dEG  π``«ªJ á``Ø«©°†dG á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ¿C’ ,á``«aô©ªdG áμÑ``°û∏d

.Iƒ≤H âî°SôJ

 ôKCÉàJh ,äÉ``©ªàée »a ¢``û«©j Éª¡«∏c ¿CG ƒg ô``°ûÑdGh á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ø«H ô``NB’G ¬HÉ``°ûàdG

 á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG hCG äÉ¡«ÑæàdÉH- É¡£«``°ûæJ óªà©«a ;É¡JÉÄ«ÑH Iô«Ñc IQƒ°üH á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG

 ƒg ,ôNBG A»``°T πc »a A»``°T πc ôKDƒj ¿CG ≈``dEG »Ñ``°ùædG π``«ªdG Gò``g ¿EG) .É``¡dƒM É``e ≈``∏Y -iô``NC’G

 πªY ≈``dEG rô``¶fG ,(á«fÉ£«``°T IQƒ``°üH Ió``≤©e ,á``°UÉN ÆÉ``eódG Ωƒ``∏Yh ,á``eÉY Ωƒ``∏©dG π``©éj …ò``dG

 øe á«dÉY á``aÉãc É¡«a) á``bóH á∏°üØe ≥``WÉæªdG ¢†©H nô``àd ,á«fƒØª«``°S hCG áMƒd ,π``ªàμe ô``«Z »``æa

 §``£îªH º``°SQ ó``b ô``NB’G É``¡°†©H ¿ƒ``μj ø``«M »``a ,(á«≤«``°SƒªdG äÉ``eÓ©dG hCG AÓ``£dG äÉ``ÄjõL

 »aô©ªdG ó¡``°ûªdG »a áaÉãμdG O só``ëJ .(Gôà``°ùcQhC’G AGõLCG øe π«∏b Oôée hCG ,AÓ``£dG ø``e π``«∏b)

 á£ÑJôªdG ∂``∏J ,»ZÉeO »``a kÓãe) á``aÉãμdG á``«dÉY ≥``WÉæªdG »``Øa ,á``∏°üdG äGP äGó``≤à©ªdG Oó``©H

o b e i k a n . com
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 áaÉãμH á``∏NGóàeh á``©ªéàe á«aô©e äÉμÑ``°T ™``e ,G kó``«L G kOó``ëe ó¡``°ûªdG ¿ƒ``μj (ÜÉ``°üYC’G º``∏©H

 äGó≤à©e …ƒ``ëJ »àdG ∂∏J πãe) á``aÉãμdG á°†Øîæe ≥``WÉæªdG »a É``eCG ,π«°UÉØàdG ø``e G kô``«ãc Ωó``≤J

 »a áeÉY É`` kWƒ£N º``°SôJ á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ø``e §≤a π``«∏≤a (á``«FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ø``«HÉ©K ∫ƒ``M

 .á≤£æªdG ∂∏J

 É k°†jCG §``°ûæJ ó``≤a á«aô©e áμÑ``°T ≈dEG IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G ∫ƒ``°Uh ó``æY ¬``fC’ ;á``ª¡e á``aÉãμdG

 IQhÉ``éªdG äÉμÑ``°ûdG ∂``∏J â``fÉc É``ª∏ch ,»``aô©ªdG ó¡``°ûªdG »``a IQhÉ``éªdG á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG

 á«aô©ªdG äÉμÑ``°û∏d ∑ôà``°ûªdG π«©ØàdG äGôe Oó``Y OGORG É``ª∏ch ,É¡£«``°ûæJ ∫É``ªàMG OGORG ,Üô``bCG

 ¿ƒμJ å``«M á«©«Ñ£dG ógÉ``°ûªdG »``g Éªch .É``¡«a •É``ÑJQ’G iƒ``b »``a ¬HÉ``°ûàdG OGORG ,É``¡JGQÉL ™``e

 ô``ãcCG  ,á``FOÉ¡dG  ∫ƒ``«ªdGh  ,á``LQóàªdG  ∫Ó``àdGh  ,á``Ø«ØîdG  äGQó``ëæªdG) á``LQóàe IOÉ``Y  ∫ƒ``«ªdG

 ,»``aô©ªdG ó¡``°ûªdG »``a ∂``dòc ,(ó``¡ªªdG É``æ°VQCG Ö``cƒc »``a á``jôî°üdG ±hô``édG ø``e G kOó``Y

 §HGhôdG ø``«H Iô«Ñc ¥hô``a OƒLh íLôªdG ø``e .Iô``«¨°U äÉLQóH §``HGôàdG Iƒ``b »``a ∫ƒ``«ªdG ô``«¨àJ

 »g √òg .äGó``≤à©ªdG ø``e ô«Ñc Oó``Y nøÑ oj º``d å``«M ,á``aÉãμdG á``°†Øîæe ≥``WÉæªdG »``a IQhÉ``éàªdG

 »``∏≤©dG ó``«¡ªà∏d É``¡«a ¢``ù«d »``àdG ø``cÉeC’G »``gh ,É``ædƒ≤Y »``a É kaÉ``°ûàcG π``bC’Gh á``ª∏¶ªdG É``jGhõdG

 .ô«Ñc ôKCG

»YƒdG QhOh »Ñ°ü©dG •É°ûædG :»∏≤©dG ó«¡ªàdG
 .z»FÉe iôée øjƒμàd π«ãªc mInOÉY øjƒμJ »a ô«μØàdG øμªj{

.º∏©dGh øjódG ,Bertrand Russell π°SGQ ófGôJôH

Bertrand Russell, Religion and Science

 Gòg πμ``°T º``°Sôj ∞«c :ƒg »aô©ªdG ó¡``°ûªdG ¬«Ñ``°ûJ øe ¬``°ùØf ¢VôØj …òdG »JB’G ∫GDƒ``°ùdG

 •É``°ûædG âëæj :á£«``°ùH áHÉLE’G ?âëdGh ó``«¡ªàdG iƒ≤d á``ÄaÉμªdG á``«∏≤©dG AÉ«``°TC’G É``e ?ó¡``°ûªdG

 ø«eÉ°†e á£«°ùÑdG IQÉÑ©dG √ò¡d øμd ,4ÉæÑcƒc πμ``°T AÉªdG º``°SQ Éªc É keÉªJ »aô©ªdG ÉæªdÉY »∏≤©dG

 ôãcCG IQƒ°üH AÉªdG ≥aóJh »Ñ°ü©dG •É``°ûædG ø«H ¬HÉ``°ûàdG ∫hÉæJ É¡àjDhQ Ö∏£àJ ,á¶MÓªdÉH IôjóL

 »àdG IÉæ≤dG º``éM :»g ;¬≤aóJ á``«Ø«ch AÉªdG øY á``aƒdCÉe äÉ¶MÓe ¢``ùªN ΩGóîà``°SÉH , kÓ``«°üØJ

 ô«¨àJ ∞«c ,É¡dÓN ≥aóà«d áMÉàªdG äGƒæ≤dG OóY ,É¡«a ≥aóàj »àdG á°SÓ°ùdG ,AÉªdG É¡dÓN ≥aóàj

 .äGƒæ≤dG πμ°Th ,âbƒdG QhôªH IQhÉéªdG äGƒæ≤dG
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IÉæ≤dG ºéM

 GPEÉa ;(¿GõîdG QGóL »a áëàa hCG ÜƒÑfCG) IóMGh ±ô°U IÉæb ¬dh AÉªdÉH kAƒ∏ªe É`` kfGõN π`` s«îJ 

 ™``°ShCG IÉæ≤dG âfÉc ƒd Éªe ôÑcCG áYô``°ùH AÉªdG ≥aóà«``°ùa ,(Iô«¨°U É¡©£≤e áMÉ``°ùe) á≤«°V âfÉc

 AÉªdG êhôN ≈dEG …ODƒjh ,≥«°VCG É¡∏©éj Éªe ,á≤jóëdG ΩƒWôN ágƒa §¨°V óæY π°üëj Éªc É keÉªJ)

 A§ÑH ±ôéæJ IÉæ≤dG ¿GQóLh ,πcBÉàJ IOÉe øe áfƒμe IÉæ≤dG ¿CG ∂dP øe ó©HCG π«îJ .(ôÑcCG áYô°ùH

 ¢†Øîæ«``°Sh ,™``°ShCG IÉæ≤dG íÑ°üà``°S âbƒdG Qhôe ™ªa ,ÉgôÑY AÉªdG øe ójõªdGh ójõªdG Qhôe ™e

 ´É°ùJG ∫ó©e É k°†jCG ¢†Øîæ«°S ,CÉ£HCG IQƒ°üH AÉªdG ≥aóJ ™e øμdh ,É¡«a AÉªdG Qhôe ∫ó©e ∂dòd É k©ÑJ

 ¬d ¿ƒμ«d »ØμJ áYô``°ùH ≥aóàj ±É£ªdG ájÉ¡f »a AÉªdG Oƒ©j s’CG ≈dEG (É¡fGQóL πcBÉJ áé«àf) IÉæ≤dG

 ;≥aóàdG ∫ó©eh ºéëdG ø«H á°†jÉ≤e áªK -iôNCG IQÉÑ©H- …CG ,IÉæ≤dG ¿GQóL ≈∏Y ®ƒë∏e ô«KCÉJ …CG

 âLôN GPEG .¬°ùØf ≥aóàdG ∫ó©e ¿Éc GPEG Iô«¨°üdG äGƒæ≤dG øe πbCG áLQóH Iô«ÑμdG äGƒæ≤dG ô«¨àJ

 Iô«¨°üdG IÉæ≤dG ôÑY iƒbCG IQƒ°üH AÉªdG ≥aóàj ±ƒ``°ùa ,ºéëdG »a ¿ÉàØ∏àîe ¿ÉJÉæb ¿GõîdG øe

 »ª£dG ∞«¶æàH) á``≤«ª©dG QÉ¡fC’G ≥«ª©J ¿EÉa ÖÑ``°ùdG Gò¡d ,(ôÑcCG É¡∏cBÉJ ∫É``ªàMG ¿ƒμj º``K ø``eh)

.¿É°†«ØdG ™æe »a á©FÉ°T á«é«JGôà°SEG (É¡«a ºcGôàªdG

 oIƒb äGƒ``æ≤dG nºéMh ,á``«aô©ªdG oäÉμÑ``°ûdG …RÉ``éªdG AÉ``ªdG ≥aóJ ∫É``ãe »``a päGƒ``æ≤dG π``HÉ≤j

 ,¬ÑæªH § s°ûæoJ ÉeóæY .»Ñ°ü©dG ∂HÉ°ûàdG Iƒb IOÉjR »a ÆÉeódG oÖ«dÉ°SCG nπcBÉàdGh ,á«aô©ªdG äÉμÑ°ûdG

 ôãcC’G äÉμÑ``°ûdG øe πbCG áLQóH ô«¨àà``°Sh ,ô«¨à∏d k’ÉªàMG πbCG Iƒb ôãcC’G á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ¿EÉ``a

 øeh ,ô«°üb …RÉ``Ø∏J èeÉfôH ó©H á«FÉHô¡μdG ô``ëÑdG ø«HÉ©K ø``Y É v«∏c »YÉÑ£fG ô``«ZCG É``ªHQ .É`` kØ©°V

 »a »jCGQ ¿CG »YÉæbE’ G kô«ãc Ö∏£àj ôeC’G øμd ,ô«Ñc ¿õëH Qƒ©°ûdG ô«Z øeh ,ô«Ñc Oƒ¡ée ∫òH ô«Z

 .¢ùμ©æj ¿CG Öéj ,á¶MÓªdG øe äGƒæ°S ôÑY »æH …òdG ,ájQGOE’G »°ù«FQ äGQÉ¡e

á°SÓ°ùdG

 í«ë°U ¬°ùØf ôeC’Gh ,á°SÓ°S ôãcCG ¬≤aóJ kÓYÉL ,≥FGƒ©dG ¢VQC’G ¥ƒa ¬≤aóJ ™e AÉªdG πjõj

 äÉμHÉ°ûàdG ¬°ùØf âbƒdG »a §``°ûæJ »àdG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ô«¨J PEG ;»Ñ°ü©dG •É``°ûædG ≈dEG áÑ``°ùædÉH

 »àdG á«dB’G √ò``gh ,QOÉ°üdG ≈dEG OQGƒdG ø``e á``°SÓ°ùH äGQÉ``°TE’G ≥aóàJ ¿CG øμªj å«ëH ,É``¡æ«H »``àdG

 É¡«a Ö``°ùàμf »àdG á≤jô£dG »``g ,(áàªJC’ÉH) ÜÉ``°üYC’G º``dÉY »a á«MÓ£°U’G á``¨∏dG »``a ± nô``© oJ

o b e i k a n . com
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 -ôãcCG á``°SQÉªe -iƒbCG á«aô©ªdG áμÑ``°ûdG âfÉc Éª∏ch ,äÉÑcôªdG IOÉ«b ≈dEG á``HÉàμdG ø``e äGQÉ``¡ªdG

.áYô°Sh ádƒ¡°S ôãcCG É¡JÉfƒμe äGQÉ°ùe ∫ÓN øe äGQÉ°TE’G ≥aóJ ¿Éc

 ¬«LƒJ ∫ÓN øe á°SÓ°ùdG π«¡°ùàd IOóëe äÉ«dBG ÆÉeó∏d ¿EÉa ,ô°TÉ©dG π°üØdG »a iôæ°S Éªc

 √É«ªdG Ωƒ``WôN ágƒa ≈∏Y ΩÉ``¡HE’G ™°Vƒd »aô©ªdG Å``aÉμªdG ;á``æ«©e ≥WÉæe ≈``dEG äGQÉ``°TE’G ≥``aóJ

 ≥«bódG øjƒμàdG ≈∏Y É¡gÉÑàfG áHÉàμdG º∏©àJ »àdG Iô«¨°üdG âæÑdG õcôàa ,áªcGôàªdG ñÉ°ShC’G â«àØàd

 äÉμÑ``°ûdG ÉeCG .É¡©æ°üJ »``àdG äÉeÓ©dGh ,É``gój É¡«a ô©``°ûJ »àdG á``≤jô£dGh ,±ô``M πμ``d »``YGƒdGh

 »YGƒdG √ÉÑàf’G á∏b ≈dEG …ODƒJ ób É¡fEG ≈àM ,¢ù∏°Sh ™jô°S É¡dÓN ≥aóàdG ¿EÉa ,Iƒb ôãcC’G á«aô©ªdG

 ≈æ©e »a ôμØJ ;iôNCG AÉ«``°TCG »a ∂dP AÉæKCG »a ôμØJ áª∏c ÖàμJ »àdG á¨dÉÑdG ICGôªdÉa ;¬eGó©fG hCG

 ,É k≤M’ ¬∏ªY ≈dEG êÉàëJ …ò``dG Ée hCG ,¬∏©ØJ ¿CG π°†ØJ …òdG Éeh ,É``¡àéM Ωó≤J ∞«ch á``∏ªédG π``eÉc

 øY ±hô©ªdG øe ,É`` kaô£J ôãcCG ∫Éãe »ah .á``ª∏μdG É¡«a âÑàc »àdG á«Ø«μdG »``a áªà¡e â``°ù«d »``¡a

 »a ¥Gô¨à``°S’Gh πH ,äÉKOÉëe AGôLEGh ,´ÉjòªdG ≈dEG ´Éªà``°S’G ≈∏Y ¿hQOÉb º¡fCG Iô n¡ªdG ø«≤FÉ``°ùdG

 ™jô``°S ≥jôW ôÑY ∫É©à``°TÓd πHÉb »fó©e πμ«g IOÉ``«b AÉæKCG »``a ∂``dP πc ,ø``«à«fÉK hCG á``«fÉK Iƒ``ØZ

 ™jô``°ùdG ≥jô£dG ≈∏Y IOÉ«≤∏d áHƒ∏£ªdG äGQÉ``¡ªdG âàªJoCG ó≤d ,áYÉ``°ùdG »a G kô``àeƒ∏«c 130 áYô``°ùHh

 ≈∏Y √ÉÑàf’G õ«côJ ¿EÉa ™bGƒdG »ah ,É k«YGh É kgÉÑàfG Ö∏£àJ Ée G kQOÉf É¡æª°†àJ »àdG äÉ«dB’G ¿EG å«ëH

 á°ù∏°ùdG IôgÉªdG ácôëdG ∫ƒëjh ,QOÉ°üdG ≈dEG OQGƒdG øe ¢ù∏°ùdG ≥aóàdG π£©j ób AôªdG ¬H Ωƒ≤j Ée

.ø≤àe ô«Z ∂μØe ó¡L ≈dEG

 äÉHÉéà°SG Ö∏ZC’G ≈∏Y õØëJ ájƒ≤dGh á£«°ùÑdG äGô«ãªdG ¿CG ƒg ¬«Ñ°ûàdG Gòg ø«eÉ°†e óMCG 

 »a ô¶æf ÉeóæY ô°TÉ©dG π°üØdG »a iôæ``°S Éªch ,G kó«≤©J ôãcC’Gh É kØ©°V ôãcC’G äGô«ãªdG øe ´ô``°SCG

 ™jô``°S π©a OQ IQÉKEG É¡æμªj äGô«ãªdG §``°ùHCG ¿EÉa ,äÉcôëdGh äGQƒ``°üàdG ø«H ÆÉeódG §``HQ á``«Ø«c

 Éææμªj ;çóM ób ô«ãªdG ¿CG π«é°ùàd ≈àM ÆÉeódG »a iôNC’G ≥WÉæª∏d âbh óLƒj ’ ¬fEG å«ëH G vóL

 áWÉ``°ùÑdGh õ«côàdG .É¡``°ùØf ácôëdG hCG ¬Ñæª∏d ø«cQóe ¿ƒμf ¿CG ¿hO øe ø«©∏d á©jô``°S ácôM IQÉKEG

 áWÉ``°ùHh Iƒb ôãcC’G äGó≤à©ªdG ;äGó``≤à©ªdG ≈dEG áÑ``°ùædÉH í«ë°U ¬``°ùØf ô``eC’Gh , náYô``°ùdG ¿É``«æ©j

 É¡fEG ,»YGƒdG √ÉÑàf’G óM ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ¿hO øe π s©ØJ Ée É kÑdÉZ á«aô©ªdG É¡JÉμÑ°T ¿C’ ;É kjóëJ Ö©°UCG

 óØæj ¬fEG å«ëH G vóL Iô«Ñc áYô``°ùH É¡dÓN AÉªdG ≥aóàj »àdG áª«≤à``°ùªdG Iô«°ü≤dG äGƒæ≤dG ¬Ñ``°ûJ

.¬≤aóJ ±É≤jEG øe øμªàdG πÑb
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 Ωƒ≤f ;É«∏©dG IQGOE’G êÉ``YREG ¿hO øe ÉæfhDƒ``°T º¶©ªH ΩÉªàg’G »a É``æà¨eOCG IQób ≈``∏Y ó``ªà©f

 hCG ,IójóL IQÉ¡e º∏©àf ÉeóæY .»``YƒdG »æ©j (ô«μØàdG) ¿Éc GPEG ,ô«μØJ ÉªfhO ¬``H Ωƒ≤f É``e º``¶©ªH

 IQGOE’G ÆôØààd ,»YGƒdG ô«μØàdG »a ¬bô¨à°ùJ …òdG âbƒdG π≤jh ,áàªJDƒe íÑ°üJ É¡fEÉa ,IójóL Iôμa

 Ö«dÉ°SC’G øe G kô«ãc ô«KCÉàdG ƒ«æa Q sƒW ,iôNCG Iôe .iôNC’G äÉjóëà∏d á«¡ÑL ΩÉeC’G Iô°û≤dG »a É«∏©dG

 .ójóL øe ∞bƒe πc á©LGôe AÉæY Éæ«∏Y ôaƒàd ÉgÉæª∏©J »àdG óYGƒ≤dGh ,»FÉ≤∏àdG ô«μØàdG ∫Ó¨à°S’

 ¢``ù«fÉc äGôH óæY ™«ÑdG õjõ©àd »fÉªãdG äÉ``ª∏μdG áªFÉb â∏©L »àdG ÜÉÑ``°SC’G óMCG Gòg ¿ƒ``μj ó``b)

 =ÖÑëe ;ºu«b =QOÉf ,5( (π¡°S)h (™jô°S) :πãe äÉª∏c øª°†àJ Pratkanis and Aronson ¿ƒ°ùfhQCGh

 äGó«≤©J »a ¥ô¨dG øe Éæ¶ØëJ á«d’óà°S’G äÉë∏£°üªdG √òg ;á≤«≤M =ô«ÑîdG ¬dÉb Ée ;á≤K ™°Vƒe

 »«æah ,ø««°SÉ«°ùdGh ,áFõéàdG QÉéJ πÑb øe Év«eƒj π¨à°ùoJ É k°†jCG É¡æμd ,äÉeƒ∏©ªdÉH »æ¨dG Ωƒ«dG ºdÉY

.º¡JGAÉYOG »a Év«∏e ôμØf s’CG ¿ƒ∏°†Øj øjòdG øjôNB’G ô«KCÉàdG

 äGƒæ≤dG OóY

 øμªj »àdG AÉªdG á«ªc ¿EÉa ,√É«e ¿GõN øe êôîJ »àdG äGƒæ≤dG øe π«∏b OóY ∑Éæg ¿Éc GPEG

 äGƒæ≤dG ôÑY êQÉ``îdG ≈dEG AÉªdG ≥aóJ áYô``°S ¿CG ≈dEG G kô¶f ;πbCG ¿ƒμà``°S áæ«©e Ióe »``a ¬``æe É``¡∏≤f

 kÓ«∏b ÉgOóY ¿Éc GPEG äGƒ``æ≤dG ô``ÑY ´ô``°SCG AÉªdG ≥aóà«``°ùa ,¿Gõ``îdG »a AÉ``ªdG á``«ªc ≈``∏Y ó``ªà©J

 OóY ¿C’) G kô``«Ñc ÉgOóY ¿Éc GPEG Éªe (∫ƒ``WCG Ióe ¿GõîdG »``a ≈≤Ñà``°S AÉªdG øe ô``ÑcCG á``«ªc ¿C’)

 ¿EÉa ∂dòd ,(´ô``°SCG IQƒ°üHh ¿GõîdG øe AÉ``ªdG øe ôãcCG á«ªc êGôNEG ø``e É¡æ uμªj ô``ÑcC’G äGƒ``æ≤dG

 Qhôe ™eh ∂dòd ,äÉfÉ°†«ØdG ™æe »a á©FÉ°T á«é«JGôà°SEG (ôãcCG äGƒæb) á∏jóH ≥aóJ äGQÉ°ùe ô«aƒJ

 GPEG CÉ£HCG ,É``gôÑY AÉªdG ≥aóJ áYô``°S ≈∏Y óªà©j …òdG äGƒ``æ≤dG πcBÉJ ∫ó©e í``Ñ°üj ±ƒ``°S ,â``bƒdG

.G kô«¨°U äGƒæ≤dG OóY ¿Éc GPEG ´ô°SCGh ,äGƒæ≤dG øe ô«ãc óLh

 ,á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ≈dEG áÑ``°ùædÉH ƒg ∂dòμa ,AÉªdG äGƒæb »``a ∫ÉëdG »g Éªc ,iô``NCG Iô``e

 äGQÉ°TE’G øe ´ô°SCG IQƒ°üH É¡JÉ«≤∏àe ≈dEG π°üà°S ájƒ≤dG á«aô©ªdG äÉμÑ°ûdG É¡∏°SôJ »àdG äGQÉ°TE’Éa

 ô«¨àà``°S áØ«©°†dG äÉμÑ``°ûdG øμd) áØ«©°†dG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ∫ÓN ôªJ »àdG É¡``°ùØf Iƒ≤dG äGP

 äÉμÑ``°ûdG áaÉãc) »aô©ªdG ó¡``°ûªdG øe á``≤£æªdG ∂∏J »a á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG Oó``Y ø``μd ,(ô``ãcCG

 ≥aóJ ∞©°V ,IQÉ``°TE’G π≤æd áMÉàªdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG OóY OGORG É``ª∏μa ;É vª¡e ó``©j (á``«aô©ªdG

 ,á«°ùØædG á«MÉædG øe k’ƒ≤©e ôeC’G Gòg hóÑj .É¡Jƒb »a ô«¨àdG sπbh ,á«aô©e áμÑ°T πc ôÑY •É°ûædG

 â``°ùd …òdG ´ƒ°VƒªdG ä’Éée »a »``JGó≤à©e ô«ZCG ¿CG í``LôªdG øªa IójóL äÉ``eƒ∏©e »``≤∏J ó``æ©a

o b e i k a n . com
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 á«dÉëdG »JGó≤à©e É``¡«a ¿ƒμJ »àdG ä’ÉéªdG »ah ,(á``Ø«©°V á«aô©ªdG »JÉμÑ``°T å«M) ¬«a G kô``«ÑN

 ä’ÉéªdG ÉeCG .(á``∏«∏b äGQÉ``°TE’G ≥aóàd äGQÉ``°ùªc IôaGƒàªdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ¿ƒμJ …CG) á``∏«∏b

 IOQGƒdG äGQÉ°TE’G ≥aóJ óæYh ;áî°SGôdG äGó≤à©ªdG øe á«dÉY áaÉãc …ƒëàa G kô«ÑN É¡«a ¿ƒcCG »àdG

 …òdG ô«¨àdG ø``μd ,á∏°üdG äGP á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG øe G kô«Ñc G kOó``Y §`` u°ûæJ ó≤a ≥WÉæªdG ∂``∏J »``a

 ∞°üf ¬Jóe »©«Ñ£dG ïjQÉàdG »a lèeÉfôH ó«©j ¿CG øμª«a .Év«Ñ°ùf kÓ«∏b ¿ƒμ«°S áμÑ°T πc »a ¬KóëJ

 ø«M »a ,»aô©ªdG …ó¡°ûe øe É¡∏ªcCÉH á≤£æªdG ∂∏J nπ«μ``°ûJ ,»FÉHô¡μdG ôëÑdG ¿ÉÑ©K ∫ƒM áYÉ``°S

 ¿CG G vóL ó©Ñà°ùªdG øe ,äÉYÉ°S IóY »æe òNCÉj ób …òdG ,ÜÉ°üYC’G º∏Y ∫ƒM ôNBG ÜÉàc IAGôb ¿CG

.á«dGõdõdG äGô«KCÉàdG √òg πãe çóëj

 IQhÉéŸG äGƒæ≤dG

 ≥aóà«``°ùa ,ôÑcCG ÉªgGóMEG âfÉc GPEG ;∞``jô°üJ »nJÉæb ôÑY ¿GõN ø``e AÉªdG ≥aóJ ≈``dEG ô``¶fG

 ºK øeh ,iô¨°üdG IÉ``æ≤dG …CG ,iôNC’G ∫ÓN ´ô``°SCG IQƒ°üHh ,IÉæ≤dG ∂``∏J øe CÉ£HCG IQƒ``°üH AÉ``ªdG

 É¡≤aóJ ∫ó©e Å£Ñ«°S Gòd ;(É¡ªéM OGOõ«a ) ´ô°SCG IQƒ°üH iô¨°üdG IÉæ≤dG ¿GQóL πcBÉàJ ±ƒ°ùa

 IQÉÑ©H .É k≤HÉ``°S äô``cP …òdG ≥aóàdG ∫ó``©eh IÉ``æ≤dG ºéM ø``«H á``°†jÉ≤ªdG á``bÓY ÖÑ``°ùH , kÓ``LÉY

 »ah ,´ô``°SCG IQƒ°üH Iô«¨°üdG IÉæ≤dG ™``°SƒàJ ø«M »a ,A§ÑH Iô«ÑμdG IÉæ≤dG ™``°SƒàJ ±ƒ``°S ,iôNCG

 çóëj ød å«ëH G vóL á``Ä«£H ≥aóJ ä’ó©ªHh ¬HÉ``°ûàe ºéM ≈dEG ¿ÉJÉæ≤dG »¡àæà``°S ±É£ªdG á``jÉ¡f

 .¬à¶MÓe øμªJ ôNBG πcBÉJ

 É¡«a Oƒ``©J ’ Iƒ≤H áî``°SGQ á``dÉM ,¬HÉ``°ûe ¿RGƒ``J ø``e á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG Üô``à≤J ¿CG ø``μªj

 Iƒb »a É k¡HÉ``°ûJ ôãcCG íÑ°üàd á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG π«ªJ âbƒdG QhôªHh ,G kô``«ãc ô«¨àJ É``¡£HGhQ iƒ``b

 √òg äGó≤à©ªdG »a »YGƒdG πeCÉàdG Rõ©jh ,á°SÓ°S ôãcCG »aô©e ó¡°ûe ¬æe èàæj Ée ƒgh ,É¡JÉWÉÑJQG

 .ΩÉ©dG ¥É°ùJ’G π¡°ùjh ,á«∏ª©dG

ó«≤©àdG

 óªà©à``°S ,IóMGh π«°UƒJ IÉ``æb ôÑY ÆQÉ``a nôNBG ≈``dEG Aƒ∏ªe ¿Gõ``N ø``e ≥``aóàj AÉ``ªdG ¿CG π``«îJ

 ;É k°†jCG º¡e IÉæ≤dG πμ``°T øμdh ,IÉæ≤dG ºéM ≈∏Y -π©ØdÉH ÉæjCGQ Éªc -¬à«∏YÉah AÉªdG ∫É≤àfG áYô``°S

 AÉª∏d ™jô``°ùdG ≥aóàdG ,ø«fGõîdG ø«H áaÉ``°ùe ô°übCG πãªj …òdG §«``°ùÑdG º«≤à``°ùªdG §îdG í«àj PEG

 áLô©àe IÉæ≤dG âfÉc GPEGh ,É k©jô``°S »fÉãdG ¿GõîdG Å∏àª«a ,ôNB’G ≈dEG ÉªgóMCG øe IAÉØμH ∫É≤àfÓd
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 IÉæ≤∏d ¿Éc GPEGh ,¬Ä∏eh »fÉãdG ¿GõîdG ≈``dEG ¬dƒ°Uƒd ∫ƒWCG É kàbh ∫hC’G ¿GõîdG øe AÉ``ªdG ¥ô¨à``°ù«°ùa

 Iôeh ,≥aóàdG ∫ó©e •ƒÑg É kÑÑ``°ùe ,G kó«©H AÉªdG Üô``°ùà«°ùa ,Üƒ≤ãdG hCG ¥ƒ≤``°ûdG hCG ´hôØdG øe ô«ãc

 ,IÉæ≤dG πμ``°T ó«≤©J OGORG É``ª∏c ,iôNCG IQÉ``Ñ©H .AÓàeÓd kÓ``jƒW É`` kàbh ¿Gõ``îdG ¥ô¨à``°ù«°S iô``NCG

 äGƒæ≤dG πcBÉJ ≈dEG …ODƒj AÉªdG ¿CG -≥HÉ°ùdG »a Éªc- π«îJ .É¡dÓN ¬Ä£Hh AÉªdG ≥aóJ ∞©°V OGORG

 øe ôãcCG πcBÉàdG ≈dEG É k©jô``°S AÉªdG É¡«a ≥aóàj »àdG á£«``°ùÑdG äGƒæ≤dG π«ªà``°S .É¡dÓN ≥aóàj »àdG

 .¢VôYCG íÑ°üJ âbƒdG QhôªHh ,G kó«≤©J ôãcC’G É¡JGô«¶f

 á£«``°ùÑdG QÉμaC’G Ö∏£ààa ;É¡JGó«≤©J »a á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ∞∏àîJ ¿CG øμªj ,äGƒæ≤dG πãe

 äÉμÑ°T iôNC’G QÉμaC’G ™e É¡£HôJ »àdG á∏«∏≤dG äÉWÉÑJQ’G äGPh äÉfƒμªdG øe π«∏≤dG Oó©dG äGP

 Ωƒë``°ûdG óMCG øY »dÉëdG §`` p°û sædG …OÉ≤àYG »a ô``¶fG ∫ÉãªdG π«Ñ``°S ≈∏©a ;É v«Ñ``°ùf á£«``°ùH á``«aô©e

 ô«Z á«£ªf IQƒ``°U πc â``°ù«d ¬fCG -áªdÉY »``Ø°UƒH âHQóJ »``fCGôc sòJ) …ó``d á``∏°†ØªdG ájQƒØ``°SƒØdG

 QÉ``°ûj ¬fCG øe ºZôdG ≈∏Y -…ó``d π°†ØªdG º``°S’G ¿CG ó≤àYCG .(ä’É``ëdG ™«ªL »``a É`` keÉªJ á``ë«ë°U

 Öàμj ¿CG ø``μªj -platelet-activating factor (PAF) äÉ``ë«Ø°ü∏d §``°ûæªdG π``eÉ©dG ¬fCG ≈``∏Y ¬``«dEG

1-O-alkyl-2-acetyl- .ø«dƒμdG πjQƒØ°Sƒa-3 πjô°ù«∏Z-¿ ¢``S-π«à°SCG-2 π«μdCG-1-O :»JCÉj Éªc

 ¿CG äóLh ÖjôZ ÖÑ``°ùdh ¬fC’ ;G vó``L ∞``«©°V Gò``g …OÉ``≤àYG .sn-glyceryl-3-phosphorylcholine

1-O-alkyl-2-acetyl- sn-glyceryl-ø``«dƒμdG πjQƒØ``°Sƒa-3πjô°ù«∏Z-¿ ¢``S-π«à°SCG-2π«μdCG-1-O)

 §``ÑJôJ »``àdG  »``ZÉeO »``a  äÉ``WÉÑJQ’G Oó``Y .√ô``còJ É`` kÑjô≤J π«ëà``°ùj  (3-phosphorylcholine

(ø«dƒμdG πjQƒØ``°Sƒa-3πjô°ù«∏Z-¿ ¢``S-π«à°SCG-2π«μdCG-1-O) ôØ``°ûJ »``àdG á``«aô©ªdG áμÑ``°ûdÉH

 ºjó≤J »``ææμªj) ÆÉ``eódG ô``«jÉ©ªH π``«Ä°V 1-O-alkyl-2-acetyl-sn-glyceryl-3-phosphorylcholine

 ,É¡JGP óëH Év«Ñ°ùf á£«°ùH ,Égô¡¶e øe ºZôdG ≈∏Y ,á«aô©ªdG áμÑ°ûdGh ,(ô°VÉëdG âbƒdG »a ø«æKG

 Iôμa »g »àdG (ÆÉeódG π«``°ùZ) øY á«aô©ªdG »àμÑ``°ûH , kÓãe ;É¡fQÉbCG ÉeóæY É kë°VGh í``Ñ°üj É``ªc

 äÉμÑ°ûdG øe G kôjõZ G kOóY ÆÉeódG π«°ùZ »a ô«μØàdG õ uØëj .äÉWÉÑJQ’ÉH áÄ«∏e ≈æ©ªdÉH á«æZ ,Ió≤©e

ø«dƒμdG πjQƒØ``°Sƒa-3πjô°ù«∏Z-¿ ¢``S-π«à°SCG-2π«μdCG-1-O »a ô``«μØàdG ÉeCG ;iôNC’G á``«aô©ªdG

 ¢``SÉ°ùME’G Gó``Y É``e G vó``L π``«∏≤dG õ``Øë«a 1-O-alkyl-2-acetyl-sn- glyceryl-3-phosphorylcholine

 §°ûæj ¿CG øμªj ¬fCG ≈æ©ªH , kÓjƒW ¢``û«©j ’ á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG øe ´ƒædG Gòg ¿EÉa ∂dòc ,AÉ«YE’ÉH

 áÑ°ùædÉH ∂dòc ¢ù«d ôeC’Gh ,√ôcòJ ≈∏Y »JQó≤e ΩóY ≈dEG G kô¶f ,º°S’G ≈dEG É v«∏©a ô¶fCG ÉeóæY §≤a

 ,äÉë«Ø°ü∏d §°ûæªdG πeÉ©∏d á«aô©ªdG »àμÑ°T ÉªgGóMEG ;¬H ø«à£ÑJôªdG ø«à«aô©ªdG ø«àμÑ°ûdG ≈dEG

 IóMh »¡a iôNC’G ÉeCG ,π«°üØàdG øe A»°ûH äÉë«Ø°ü∏d §°ûæªdG πeÉ©dG â°SQO »æfC’ ;Ió≤©e »gh

 πeÉ©∏d »fÉãdG º°S’G ,ó°übCG Ée º∏©J ,(-) äÓ°UGƒdG ∂∏J πμH πjƒ£dG A»°ûdG ∂dP) :É k°VƒªZ ôãcCG
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 πjQƒØ``°Sƒa-3πjô°ù«∏Z-¿ ¢``S-π«à°SCG-2π«μdCG-1-O) π``ëe π``ëj …ò``dG-(äÉë«Ø°ü∏d §``°ûæªdG

 øe É kÑFÉZ º``°S’G Gòg ¿Éc Éª∏c 1-O-alkyl-2-acetyl-sn- glyceryl-3-phosphorylcholine (ø«dƒμdG

 . kÓ©a »eÉeCG

 »æ©j Ée ƒgh ,G kó«≤©J ôãcCG ¬∏ãªJ »àdG á«aô©ªdG áμÑ°ûdG âfÉc ,G kó«≤©J ôãcCG Ωƒ¡ØªdG ¿Éc Éª∏c

 ™e Ö``°SÉæàj Gògh ,É kØ©°V ôãcC’G ÉæJÉYÉæb ø``e §``°ùHCG ¿ƒμJ ¿CG ≈dEG π«ªJ Iƒ``b ô``ãcC’G É``æJGó≤à©e ¿CG

 ,§«``°ùH OÉ≤àYG ƒg ø«bOÉ°U ô«Z É`` k©«ªL »``°SÉ«°ùdG Aƒé∏dG »ÑdÉW ¿CÉH Oô``éªdG OÉ``≤àY’G .Iô``ÑîdG

 ¢†©H ¿CÉH -G kójôéJ πbCGh ábO ôãcC’G ¬fCG ™e- G kó«≤©J ôãcC’G OÉ≤àY’G øe ôãcCG Iƒ≤H ¬«a ∂°ùªàdG øμªjh

 áWÉ``°ùH ôãcC’G äGó≤à©ªdG .∂dòc Gƒ``°ù«d º¡æe G kô«ãc ¿CG ø«M »a ¿ƒHPÉc »``°SÉ«°ùdG Aƒé∏dG »ÑdÉW

 π¡°SCG á``°ù«FôdG øjhÉæ©dG ¿CG Éª∏ãe É keÉªJ ,á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG »a É¡H ®ÉØàM’Gh É¡∏«ãªJ »a π¡``°SCG

 ≈∏Y áWÉ``°ùÑdG á«HPÉL ¥ƒØàJ ¿CG ¿É«MC’G ¢†©H »a øμªjh ,á«Ø``°ù∏ØdG äÉ``°ûbÉæªdG øe ÉgôcòJ »a

 äÉHÉîàf’G »a É keó≤J Rôëj »fÉ£jôÑdG »æWƒdG ÜõëdG π©L …òdG ÖÑ°ùdG ƒg Gògh ,ábódG á«HPÉL

 ô¶fG) áaô£àªdG √ô¶f äÉ¡Lh øe º``ZôdG ≈∏Y ,IóëàªdG áμ∏ªªdG »a á«∏ëªdG ¢``ùdÉéª∏d Iô``«NC’G

 »àdG πFÉ°SôdÉa ,(»fÉ£jôÑdG »eƒ≤dG Üõë∏d á«FÉYódG á∏ªëdG ∫ƒM á``°ûbÉæªdG øe ójõªd 9 π°üØdG

.π¡°SCG É¡dƒÑb π©éJ É¡àWÉ°ùHh ;(¢SÉædG ¢†©Ñd) áHGòLh á£«°ùH Égô°ûæj

 É¡d ¿ƒμj ¿C’ É`` k°†jCG π«ªJ ,G kójôéJ ô``ãcC’Gh ,ádƒ¡``°S ôãcC’Gh ,Iƒb ô``ãcC’G á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG

 ø«fGõN ø«H ≥aóàªdG AÉ``ª∏d …RÉéªdG ¬«Ñ``°ûàdG ôcòàæ∏a ÖÑ``°ùdG áaô©ªdh ,∑ƒ∏``°ùdG »a ôÑcCG ô``«KCÉJ

 ÆÉeódG •É°ûf á«ªc Aƒ∏ªªdG ∫hC’G ¿GõîdG »a AÉªdG πãªj ¬«Ñ°ûàdG Gòg »Øa ;Éª¡æ«H §HôJ IÉæb ôÑY

 ÆÉeódG áª¶fCG É`` v«FóÑe ÆQÉØdG »``fÉãdG ¿GõîdG π``ãªjh .Aƒ°V á°†eh π``ãe ,»``°ùM ôKDƒe √õ``Øëj …ò``dG

 AÉYƒdG ≈``dEG AÉªdG π``°üj ÉeóæY ô``KDƒª∏d káHÉéà``°SG π©ØdG CGó``Ñj .∑ƒ∏``°ùdG »a Iô``°TÉÑe º``μëàJ »``àdG

 ,G vóL Ió≤©e á«fÉãdGh áª«≤à``°ùeh Iô«°üb ≈dhC’G ;ø«fGõîdG ø«H ¿Ó°üJ ¿ÉJÉæb äóLh GPEG .»fÉãdG

 IÉæ≤dG øe (á«cƒ∏°ùdG áHÉéà°SÓd õ«ØëJ çóë«``°S …CG) AÉªdG ≈∏Y »fÉãdG ¿GõîdG π°üë«``°S ÉgóæY

.(áWÉ°ùH ôãcC’G á«aô©ªdG áμÑ°ûdG …CG) áª«≤à°ùªdG Iô«°ü≤dG

á«°VôØdG QÉÑàNG

 ,É`` keƒªY á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG π``©éj É``e ∫ƒ``M iDhQ AÉ``ªdG ≥``aóJ ¬«Ñ``°ûJ ±É``°ûμà°SG Ωó``≤j

 πμ°ûàjh ,¬«a ¢û«©f …òdG ºdÉ©∏d ¢SÉμ©fG »aô©ªdG ó¡°ûªdG .∞©°VCG hCG iƒbCG ,É k°Uƒ°üN äGó≤à©ªdGh
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 √ƒ``°ûj ƒ¡a ,G vóL áÑjôZ IBGôe ÆÉeódG ø``μd ,á«∏N πc »a »KGQƒdG •É``°ûædG •É``ªfCÉHh á``Ä«ÑdG áWÉ``°SƒH

 ¢ù«d .á≤HÉ°ùdG ¬JôÑN ≈∏Y kAÉæH É¡∏Ñ≤à°ùj áeƒ∏©e πc í°Tôjh ,iôNCG πgÉéàjh ,ºdÉ©dG ôgÉ¶e ¢†©H

 ,¬JÉ©bƒJh ¬JÉæ«ªîJ »a QGôªà``°SÉH ôKDƒj ,¬Ñ«côJ Öd »a ¢``Sô¨æe ÆÉeódG ïjQÉJ øμd ,IôcGP ÉjGôª∏d

 .√Gôj ’ Éeh √Gôj Éª«a ≈àMh ,¬dÉ©aCG OhOQh ¬dÉ©aCG ,¬JÉæ¡μJh ¬JGô«°ùØJ

 G kOÉªàYG ,É¡dƒM ºdÉ©dG øY ΩGhódG ≈∏Y -äÉ«°Vôa- äÉ©bƒJ »æÑJ ô°ûÑdG á¨eOCG ¿CG ádOC’G øu«ÑJ

 Év«FõL Öjô≤dG πÑ≤à°ùªdG »a ¬«∏Y ºdÉ©dG ¿ƒμ«``°S Ée ∫ƒM äÉ©bƒàdG √òg óªà``°ùJ »gh ,IôÑîdG ≈∏Y

 πãeh ,¢VQC’G ƒëf …ƒ¡J ¿CG ™bƒJCG É``°SCÉc o§≤``°SoCG Éeóæ©a ,»°VÉªdG »a º¡dÉ©aCG ¬à≤≤M Ée áaô©e øe

 πØéjh ,∑ƒ∏``°ùdG »a G kô«KCÉJ πbCG É¡∏©éj ’ ∂dP øμd ,»Yh ô«Z øe hCG »YƒH ¿ƒμJ ób äÉ©bƒàdG √òg

.¢SCÉμdG ô°ùμJ äƒ°U ™ª°SCG ¿CG πÑb ΩGó£°UÓd ó©à°ùjh ,Év«FÉ≤∏J »ª°ùL

 á«côëdG Iô°û≤dG øe QOÉ°üdG »côëdG ôeC’G IQÉ°TEG π``°SôJ ÉeóæY ájô``°û≤dG äÉ«°VôØdG ódƒàJ

 á«°ùëdG ≥WÉæªdG ≈dEG É¡°ùØf IQÉ°TE’G ∫É°SQEG OÉ©j ¬°ùØf âbƒdG »ah ,äÓ°†©dGh »cƒ°ûdG πÑëdG ≈dEG

 á«∏«ãªJ É keƒ``°SQ ß``Øëj …òdG …QGó``édG ¢üØdG »``a »àdG ∂``∏àd á``°UÉNh ,Iô``°û≤dG »``a á£``°SƒàªdGh

 ™°Vƒªd »∏«ãªJ º``°SQ ó«dƒJ »a »JB’G π©ØdG øY áeƒ∏©ªdG √òg Ωóîà``°ùJ .ÆGôØdG »a º``°ùédG ™°Vƒªd

 ¬àfQÉ≤e ∂dP ó©H ø``μªj …òdG º``°ùédG ¿ƒμ«``°S øjCG ™ tbƒJ ,Év«∏©a çóM ób π©ØdG ¿CG ƒ``d É``ªc º``°ùédG

 ∑Éæg ¢``ù«∏a ,äGQÉ``°TE’G â≤HÉ£J GPEG .π©ØdG çóëj ÉªdÉM ¬``°ùØf º``°ùédG øe áeOÉ≤dG äGQÉ``°TE’ÉH

 ÖÑ``°S …òdG Ée AÉ°ü≤à``°S’ ÆÉeódG åëà``°ùj ±ƒ``°Sh ,QGòfE’G ≥∏£«``°ùa ≥HÉ£àJ ºd GPEG ÉeCG ,á∏μ``°ûe

 ôeC’Éa ,º``°ùédG ≈dEG áÑ``°ùædÉH ∫ÉëdG »g Éªc .(10 π``°üØdG »``a ∂dP øY ó``jõªdG) ≥``HÉ£àdG Ωó``Y

 äGƒæ≤dG ™``«ªLh ,™ª``°ùdGh ô¶ædG QGôªà``°SÉH ™`` sbƒàJh Éæà¨eOCG Ö``bGôJ .º``dÉ©dG ≈``dEG áÑ``°ùædÉH ∂``dòc

 »a (á«°VôØdG QÉÑàNG) º``¶©e ¿CG hóÑj ;ÉæàÄ«H ∫ƒ``M äÉeƒ∏©ªdG πÑ≤à``°ùf É¡dÓN øe »``àdG iô``NC’G

 ∫ÉÑ≤à``°SG á«dBG »a G vóL G kôμÑe çóëj -¬∏Ñ≤à``°ùj ¿CG ™bƒà nj ÉªH ÆÉeó∏d kÓ©a O pô nj É``e á``fQÉ≤e- ÆÉ``eódG

 øe ájGóH á«``°ùëdG äÉeƒ∏©ªdG ô``ªJ .Iô``°û≤dG ≈dEG OQGƒdG ∂dP π``°üj ¿CG ≈àM π``Ñb ,»``°ùëdG OQGƒ``dG

 IOóëe IQƒ°üHh ,ÆÉeódG ≈``dEG ÜÉ°üYCG ∫ÓN øe ,∂dP ô«Zh É``æ©HÉ°UCG ±GôWCGh ,É``æfGPBGh ,É``ææ«YCG

 áª∏μdG øe ¬ª``°SG ≥à``°TG óbh ÆÉeódG Ö∏b »a (ájƒ∏N äÉ©ªéJ) äÉjƒof øe ™ªéJ ƒ``gh ,OÉ``¡ªdG ≈``dEG

 øe áØ∏àîe ≥``WÉæe ≈dEG OÉ``¡ªdG øe äGQÉ``°TE’G π≤àæJ .á``«∏NGódG á``aô¨dG hCG Ωƒ``ædG á``aôZ á``«fÉfƒ«dG

 ,OÉ¡ªdG ≈dEG äGQÉ``°TE’G ∫É``°SQEG ÉgQhóH ≥WÉæªdG √òg ó«©Jh ,áédÉ©ªdG øe ójõªd á«``°ùëdG Iô``°û≤dG

 ,πª©dG »a Iôªà°ùe IÉØ°üe nπªY √òg áfQÉ≤ªdG á«dBG πª©J .6É¡∏°üj …òdG OQGƒdG ≈∏Y á≤u∏©eh á nf pQÉ≤e
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 âëJ OÉ¡ªdG øe IOQGƒdG äGQÉ``°TE’G ™e èeóæJ å«ëH Iô``°û≤dG »a IódƒàªdG IQƒ∏ÑªdG QÉμaC’G ∫ó©àa

 á≤£æe äÉ``«°Vôa ™e nπ``°†aCG ≥aGƒàJ å``«ëH IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G ¬``°ùØf âbƒdG »``a ∫ó``©Jh ,Iô``°û≤dG

 ¬≤WÉæe πNóJ å«M ,É¡``°ùØf Iô``°û≤dG iƒà``°ùe ≈∏Y É k°†jCG πjó©àdGh π≤°üdG Gòg çóëjh ,Iô``°û≤dG

 É¡æμd ,É¡∏Ñ≤à``°ùj …òdG ÆÉeódG ô«¨J IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G ¿CG ∂``°T ’ .∞bƒàJ ’ äGQGƒM »``a Ió``jó©dG

 Éªc .»aô©ªdG ó¡``°ûªdG ºdÉ©e ™``e π°†aCG IQƒ°üH ≥``aGƒàJ å«ëH ∫ó©àa ,á``«∏ª©dG »``a ô``«¨àJ É¡``°ùØf

 Qób πbCÉH QOÉ``°üdG ≈dEG OQGƒ``dG øe ¢``ù∏°ùdG ≥aóàdG …CG :ΩÉ``©dG ≥``°SÉæàdG ƒ``g ±ó``¡dG ,É k≤HÉ``°S É``æãëH

.ÜGô£°V’G øe

 äGƒæ≤dG ôÑY ≥aóàjh ,QÉ``°ùe π¡``°SCG »a …ôéj AÉªdG ¿CG iôf ,AÉªdG ≥aóJ ¬«Ñ``°ûJ ≈dEG IOƒ©dÉH

 ≈``dEG ÆÉ``eódG ≈``dEG IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G π``«ªJ ∂``dòch ,Ió``jóL äGQÉ``°ùe â``ëæj ¿CG π``Ñb Iô``aGƒàªdG

 á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ¿CG ó«cCÉàdÉH »``æ©j ’ Gògh , kÓ``°UCG IOƒLƒªdG á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ô``ÑY ≥``aóàdG

 äGQÉ``°TE’G ø«H ≥HÉ£àdG ¿Éc GPEG :¢``†FÉØdG ô``«KCÉJ ∑Éæg ,∂``dP øe k’óH ,G kó``HCG ¿ƒ``μàJ ø``d Ió``jóédG

 äÉμÑ``°ûdG ôÑY äÉeƒ∏©ª∏d π«∏b ≥aóJ çóë«``°ùa ,É kØ«©°V ÆÉeó∏d á«dÉëdG á«æÑdGh Ió``jóédG IOQGƒ``dG

 π≤æd IójóL á``«aô©e äÉμÑ``°T ¿ƒμàJ hCG ,á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ∫ uó``© oJ ¿CG É``eEÉa ,Iô``aGƒàªdG á``«aô©ªdG

 ºFÓJ ¿CG ≈dEG ( kÓãe Iô``°û≤dG âëJ »aÉ°üªdG πjó©àH) IOQGƒdG äGQÉ``°TE’G ∫ó©J hCG ,G kó``«©H ¢``†FÉØdG

 ø«H §HGôàdG iƒ``b ≈∏Y çóë«``°S èJGƒædG ø``e …CG ó``jóëJ ó``ªà©j .ÆÉ``eódG äÉ``©bƒJ π``°†aCG IQƒ``°üH

 äGQÉ°TEÓd áHÉéà°SG ô«¨àdG ≈dEG áØ«©°†dG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG π«ªàa ;IôaGƒàªdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG

 Iƒb ôãcC’G äÉμÑ``°ûdG π«ªJh ,™``bGƒ∏d ™°†îJ ,É k≤HÉ``°S ÉæãëH Éªc ,»¡a ;…ó``ëàdG ¿ uƒ``μJ »``àdG IOQGƒ``dG

 IójóL á«aô©e äÉμÑ``°T øjƒμJ ≈dEG …ODƒJ óbh ;IOQGƒdG äGQÉ``°TE’G »a ô««¨àdG øe ójõe çGóMEG ≈dEG

 ádƒ¡°ùdG »a ¿ƒØ∏àîj ¢``SÉædG ¿CG hóÑjh ,äÉ©bƒà∏d ™bGƒdG ™°†îj ,Éæg .IójóédG äÉeƒ∏©ªdG ô«``°ùØàd

 ,(i sóëàªdG ≈``∏Y -ó«cCÉàdÉH- É`` k°†jCG óªà©Jh) …ó``ëàdG πμ``°ûJ »àdG äÉeƒ∏©ªdG É``¡«a ¿ƒ``∏Ñ≤àj »``àdG

 πªàëj ’ …ô``°ûÑdG ¢``ùæédG ¿CG hó``Ñjh ,¬``©bƒJ Oƒ``f É``ªe π``bCG π``ªëàdG á``ÑàY ¿CG hó``Ñj ,É`` keƒªY ø``μd

.G kô«ãc ™bGƒdG

 ¿CG ¿ƒ©bƒàj É``e kÓ©a ¿hô``j Ée G kô``«ãc ¢``SÉædÉa ,á«``°ùØædG ÜQÉéàdG ø``e ójóY ô``¡XCG É``e ≥``ah

 Üƒ``ZôªdG ô``«Z ≥``FÉ≤ëdG ô«``°ùØJ »``a á``°ûgóe IQƒ``°üH ø``«YQÉH Gƒ``fƒμj ¿CG É`` k°†jCG º``¡æμªj ,√hô``j

 ô«Z É kjóëJ â``¡LGh ¿CG ∂``d ≥Ñ``°S π``g ?∂FÉ``°T ∞bƒe øe êhô``î∏d çó``ëàdG ∂``d ≥Ñ``°S π``g ;É``¡«a

 ¢†©ÑH âÄLh ,á«°†≤dG »a É¡H nâª∏μJ »àdG ábÓ£dG øe â°û pg oOh -πª©dG »a π«eR øe kÓãe- ™bƒàe
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 á«``°SÉ°SCG ¢ü°ü≤dG Oô``°S ≈∏Y ¿É``°ùfE’G IQób ó©J ?∂ª°üN âªëaCGh ,á∏YÉØdGh Ió``jóédG è``éëdG

 á∏eÉ``°T áØ°U -äÉÑã∏d ôNBG ô¡¶e- áμ``°SÉªàe äÉjGhQ AÉæH »a áÑZôdG ¿CG hóÑjh ,äÉaÉ≤ãdG ™«ªL »a

.…ô°ûÑdG ´ƒæ∏d

 ,ÆÉeódG ∞∏J ó©Ña ,ä’ÉëdG ¢†©H »a áaô£àe èéëdG ¿ƒμJ ¿CG øμªj ,iôNC’G äÉØ°üdG πãe

 ô«°ûj .(¥ÓàN’G) ≈ª``°ùJ á«∏ªY »gh ,¢ü°ü≤dG è``°ùf ≈∏Y á«FÉæãà``°SG IQób ≈°VôªdG ¢†©H …óÑj

 ¿ƒμj ¿CG ø``μªj Ée ≈dEG -G kóªY ¿ƒ``Hòμj ’ ≈°VôªdG A’Dƒ``g ¿EG å«M- Év«Ñ``°ùf ß``ØdG í``∏£°üªdG Gò``g

 ,áÑ©°U äÉeƒ∏©ªH ¬`` nLGƒj ÉeóæY ¢``†jôªdG É¡≤∏àîj ≥jó°üà∏d á``∏HÉb ô«Zh ,G vó``L Ió``≤©e äGô«``°ùØJ

 -∫ÉãªdG π«Ñ``°S ≈∏Y- á«ZÉeódG äÉ``£∏édG øe áæ«©e ´Gƒ``fCÉH ¿ƒHÉ°üªdG ≈``°VôªdG »``fÉ©j ¿CG ø``μªj

 ÉeóæY ≈àM ,º¡JÉHÉ°UEG ióe ∑GQOEG »a ≈°VôªdG ≥Øîj É¡«ah ,(¢VôªdÉH π¡édG) ≈ª°ùj GáeRÓàe

 ¿CÉc- ÖbGƒ©dG á¡LGƒe ÖæéJ ¬«a º¡æμªj ’ É kØbƒe ¿ƒ¡LGƒj ÉeóæY .π∏``°ûdG ¢VGôeC’G √òg πª``°ûJ

 ¿ƒeõà∏j ’ GPÉªd ô°ùØJ ≈à°T ÜÉÑ°SCÉH Iô``°TÉÑe ¿ƒYQòàj º¡fEÉa - kÓãe »``°ûªdG Ö«Ñ£dG º¡æe Ö∏£j

 »a Oliver Sacks ¢``ùcÉ°S ôØ«dhCG ÜÉ``°üYC’G ºdÉY G kó«L ¬``ë°VhCG ¥ÓàN’G øY ô``NBG ∫É``ãe .ô``eC’ÉH

 ôKDƒJ) ÆÉeódG ∞∏J ÖÑ``°ùJ »àdG Korsakoff ’ s syndrome ±ƒcÉ``°SQƒc áeRÓàe »fÉ©j π``Lôd ¬``Ø°Uh

 ,(πÑb øe √ógÉ°T ób ¿Éc …òdG) Ö«Ñ£dG ôcòàj ºd …òdG ¢†jôªdÉa ;7(IôcGòdG »a á°UÉN IQƒ°üH

 ∫ƒM áë«ë°üdG ô«Z äÉLÉàæà°S’G øe á°ûgóe áYƒªée ≈dEG G kõaÉb ,¬a tô©J »a G kQGôμJh G kQGôe CÉ£NCG

 É vjCG ôcòàj ºdh ,ádƒ¡°ùH IõgÉL ájÉμM ájGhQ êÉàæà``°SG πμd ¬jód ¿Éch ,¬àØ«Xhh Sacks ¢``ùcÉ°S ájƒg

.É¡ÑμJQG »àdG á≤HÉ°ùdG AÉ£NC’G øe

 É¡∏Ñ≤à°ùf »àdG IOQGƒdG äGQÉ°TEÓd ÖdÉb ™æ°U ≈∏Y »aô©ªdG Éfó¡°ûªd ô°VÉëdG πμ°ûdG ô°üà≤j ’

 äÉeƒ∏©ªdG á«Ø°üJ CGó``ÑJ ’h ,äÉeƒ∏©ªdG ∂∏J ™e É``¡H πYÉØàf »àdG ¥ô£dG »a ôKDƒj ¬``fEG π``H ,Ö``°ùëa

 É¡«a •ôîæf »àdG ájÉªëdG äÉcƒ∏``°ùH ,ô«ãμH ∂dP πÑb øμdh ,ájô``°û≤dG âëJ ∫É°üJ’G äÉ£ëe »a

 πãªJ{ äGó≤à©ªdG áØ``°SÓØdG ∫ƒ≤j Éªch ,É¡«a É``¡Ñëf »àdG IQƒ°üdÉH ÉæªdGƒY ≈``∏Y ®É``Øë∏d É`` k©«ªL

 äÉμÑ°ûdGh äGó≤à©ªdÉa ,É¡cQóf ºd ΩCG ±ô°üàf Éæ∏©éJ »àdG ÜÉÑ°SC’G ÉæcQOCG AGƒ°S .8zπ©Ø∏d É kHÉÑ°SCG

 ÉæfhôWÉ``°ûj øjòdG ¢``SÉædG ™e âbƒdG AÉ°†b π°†Øf øëæa ,ÜÉÑ``°SC’G ∂∏J Ωó``≤J iô``NC’G á``«aô©ªdG

 CGô≤fh ,Ég tô≤f QOÉ°üe øe ÉfQÉÑNCG óªà°ùfh ,ÉfQÉμaCG ºgQÉμaCG ióëàJ øjòdG ∂ÄdhCG ≈∏Y ¬°ùØf ôμØdG

 ób »àdG äÉeƒ∏©ªdG Ö``æéàf hCG πgÉéàfh ,iô``NCG ÖàμH (Éæ``°ùØfCG èYõf ¿CG ø``μªj ’h) Ö``àμdG ¢``†©H

.ájÉæ©H â«æH »àdG á«aô©ªdG ÉæJÉμÑ°T »a É kHƒ≤K ô¡¶J
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CÉ£î∏d á∏HÉ≤dG äÉYÉæ≤dGh á«æª°†dG äGó≤à©ŸG

 øe áØ∏àîe ÖfGƒL ≈∏Y Aƒ°†dG »≤∏j ¿CG øμªj á``«aô©e äÉμÑ``°T É¡fCG ≈∏Y äGó≤à©ªdG ô``jƒ°üJ

 (áæeÉμdG) á«æª°†dG äGhò``dG ø«H ¥ôØdG ™HÉ``°ùdG π°üØdG »a í°VhCG …ò``dG õ««ªàdG .ÆÉ``eódG á``Ø«Xh

 »àdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG ∂∏J ø«H õ««ªJ ¬fCG ≈``∏Y ¿B’G ¬ª¡a øμªj -∫ÉãªdG π«Ñ``°S ≈``∏Y- á£``°ûædGh

 Gòg ≥Ñ£æj .É`` v«dÉM á£``°ûædG ô«Z á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdGh ,Év«dÉM »``Ñ°ü©dG •É``°ûædG É¡dÓN ø``e ô``ªj

 äƒ°üdG ¿CG ó≤à©J ,∞JÉ¡dG áWÉ``°SƒH π°UGƒàJ Éeóæ©a ;äGó≤à©ªdG ≈∏Y É k°†jCG »æª°V-§``°ûf õ««ªàdG

 ∂ZÉeO »a §``°ûæJ ±ƒ``°S :¬©e çóëàJ ∂fCG ó≤à©J …òdG ¢üî``°û∏d ƒg ∞JÉ¡dG áYÉª``°S øe ΩOÉ≤dG

 ™°Vh ¿CG É k°†jCG ó≤à©Jh ,¢üî°ûdG ∂dP ™e á≤HÉ``°ùdG ÜQÉéàdG ∫ÓN âfƒμJ »àdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG

 ≈dEG É v«æª°V »≤H OÉ≤àY’G Gòg øμd ,ô°ùjC’G ∑ôîæe øe ø«æJ ¥ÓWEG »a ÖÑ°ùàj ød É kÑfÉL áYÉª°ùdG

 .≈dhC’G Iôª∏d á≤aGƒªdÉH √ tô≤J ÜÉàμdG Gòg IAGôb ∂à∏©L ¿CG

 ¿CG ø``μªj -iô``NC’G á``«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG π``ãe- äGó``≤à©ªdG ¿CG »``g á``ª¡ªdG •É``≤ædG ió``MEG

 ∫Ó¨à°SG ≈dEG ô«KCÉàdG ä’hÉëe øe ô«ãc ≈©°ùJ PEG ;É¡ÑMÉ°U »Yh ¿hO øe ∑ƒ∏°ùdG »a ôKDƒJh ,πμ°ûàJ

 ¬fCG »g IôμØdGh ,π∏°ùàdG áWÉ``°SƒH äGó≤à©ªdG øjƒμJ ádhÉëªd ô``°ûÑdG á¨eOC’ É k°Uƒ°üN áØ°üdG √òg

 ¿ uƒμj ,¿ÓYE’ á©WÉ``°ùdG ¿GƒdC’G hCG äÉ©«ÑªdG Ühó``æe IôKôK ÖÑ``°ùH Ékàà``°ûe ∂gÉÑàfG ¿ƒμj ø«M »``a

 äÉWÉÑJQ’G á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG πãªJ å«M ,É¡æe áªjó≤dG Rõ©j hCG IójóL á«aô©e äÉμÑ``°T ∂ZÉeO

 ô``«ãc .á``«HPÉédG hCG ,á``fÉμªdG ,Ihô``ãdG ,∫É``ªédG π``ãe á``HƒZôªdG ¢``üFÉ°üîdG ¢``†©Hh è``àæªdG ø``«H

 ,Iô``°SC’G πYÉØJ á«Ø«c ∫ƒM IQô``μàªdG ÜQÉéàdG ø``e ,á≤jô£dG √ò¡H ¿ƒ``μàJ á≤Ñ``°ùªdG ΩÉμ``MC’G ø``e

 äÉë«ª∏àdG â``fÉc GPEG .õ«ëàdG ø``e ±ó¡à``°ùªdG ™``e ΩÓ``YE’G πFÉ``°Sh hCG ,AÓ``eõdG hCG ,AÉ``bó°UC’G hCG

 ∞WGƒ©H Iƒ≤H á£ÑJôe âfÉc hCG ,(ô«Ñc ΩGôàMÉH ≈¶ëj ÉgQó°üe ¿Éc GPEG kÓãe) á``jƒb á``«YÉªàL’G

 õ«ëàªdG ¢üî°ûdG øμdh .G vóL áî°SGQ á≤aGôªdG á«aô©ªdG äÉμÑ°ûdG íÑ°üJ ¿CG ÉgóæY øμª«a ,ájƒb

 hCG ÉgQƒ°üàj ,™Ñ£dÉH ,ÉªHQ) á«Ñ∏°ùdG ôYÉ°ûªdG ºK øe ∑Qójh ,äÉë«ª∏àdG iõ¨e íLQC’G ≈∏Y º¡Øj

 ºd GPEG ÉeCG .(¬H º°Sƒj ’CG π°†Øj ¬à«°üî°T øe ≥F’ ô«Z ô¡¶e É¡fCÉH …CG ,Iõ«ëàe ôYÉ°ûe É¡fCÉH ,’

 ∑Qój ’ ó≤a ,(G vóL ôμÑe ôªY »a õ«ëàdG ¿ sƒμJ GPEG hCG) G vóL IQôμàe É¡æμd ,á``jƒb äÉ``ë«ª∏àdG ø``μJ

 á«£ªædG Qƒ°üdG √òg πãe .õ«ëàdG OƒLh ∑Qój ’ ºK øeh ,äÉë«ª∏àdG (É k≤M’ ôcòàj hCG) ¢üî°ûdG

 ´ÉæbEG ÉªfEGh ,áæeÉμdG äGó≤à©ªdG ô««¨J §≤a …Qhô°†dG øe ¢ù«d ¬fC’ ;ô««¨àdG áÑ©°U ¿ƒμJ ¿CG øμªj

.õ«ëàe ¬fCÉH k’hCG »æ©ªdG ¢üî°ûdG
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 äÉμÑ``°ûdG ≈∏Y á∏ãeCG ÉªgÓc äÉjôcòdGh äGó≤à©ªdG ¿CG ƒ``g á∏NGóªdG √ò¡d ô``NB’G ¿ƒ``ª°†ªdG

 ∂∏``°ùJ ¿CG ø«©àj ºK øe ,á``«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ø``«H §HGhôdG :É¡``°ùØf AÉ«``°TC’G ø``e á``fƒμe ,á``«aô©ªdG

 IôcGò∏d (á©Ñ``°ùdG ΩÉKBÓd) á°VôY äGó≤à©ªdG ¿ƒμJ ¿CG Öéj kÓ``ãªa ;äÉjôcòdG ∂∏``°ùe äGó``≤à©ªdG

 QhôªH »``°TÓàdG ≈dEG äGó≤à©ªdG π«ªJ PEG ;∫É``ëdG »g √òg É v≤Mh ,™HÉ``°ùdG π°üØdG »a â``°ûbƒf »``àdG

 ,(QGô°UE’Gh ,õ``«ëàdGh ,AÉëjE’Gh ,Öé nëdGh ,ø``gòdG Ohô``°Th ,»àbƒdG ∫GhõdG) Rõ©oJ º``d GPEG â``bƒdG

 ábÉYEÓd É kÑÑ``°S ≈≤ÑJ ¿CG øμªj ,áeOÉ°üdG ÜQÉ``éàdG øY kÓãe áéJÉædG G vó``L ájƒ≤dG äGó``≤à©ªdG ø``μd

 ó©H ≈àM Iô£N ÜÓμdG ¿CG OÉ≤àY’G »``a ôªà``°ùj ¿CG øμªj Ö∏c ¬ªLÉg …òdG πØ£dÉa ;(QGô``°UE’G)

 É k°†jCG õ«ëàdGh ,AÉëjE’Gh ,hõ``©dG »a CÉ£îdG ôKDƒj ¿CG øμªjh .G kójó¡J πμ``°ûJ ’ IOhOh ÜÓμH ¬``FÉ≤àdG

 ,¿ƒ¨dÉÑdG ≈àMh ,∫ÉØWC’G øeDƒj ó≤a :áHPÉμdG IôcGòdG áeRÓàe IÉ°SCÉe äô¡XCG Éªc ,äGó≤à©ªdG »a

 Ohô°T ≈àM .øjôNB’G ÜGƒéà``°SG ≈∏Y AÉæH ,áë«ë°U ¿ƒμJ ¿CG G kóHCG øμªj ’h ,áë«ë°U â``°ù«d QƒeCÉH

 áHôéàdG ƒg ∂dP ∫Éãeh ,äÉjôcòdG »a ¿ÉKóëj Éªc äGó≤à©ªdG »a ÉKóëj ¿CG øμªj Öé nëdGh øgòdG

 Gòg QÉ°†ëà``°SG ≈∏Y QOÉb ô«Z ∂``æμd ,Ée A»``°T ∫ƒM É kjCGQ ∂jód ¿CG ±ô``©J É``eóæY ≥``æë∏d Iô``«ãªdG

.√ò¡c ∞bGƒe »a ¢†©H øe Éª¡°†©H IôcGòdGh ó≤à©ªdG õ««ªJ øμªj ’ .∂∏≤Y »a …CGôdG

¿ÉÁE’G Iƒb

 »a G vóL Iô£îdG ,á``°†eÉ¨dG ,IOôéªdG ,á``°Só≤ªdG QÉμaC’G Ωƒ¡Øe »fÉãdG π°üØdG »``a â``eób

 QÉμaC’G ;ájƒ≤dG ∞``WGƒ©dÉH É¡WÉÑJQGh IOó``©àªdG É¡JGô«``°ùØJ á«fÉμeEG ≈dEG G kô¶f ;¿É``«MC’G ø``e ô``«ãc

 ,áæ«©ªdG º``«gÉØªdG É¡«a â``Ø∏àNG Éª¡e »``àdG á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG »a á``Wôîæe á``°Só≤ªdG á``«Ñ«¨dG

 º``°ùédG êQÉN øe IOQGƒ``dG äGQÉ``°TE’G ™e Iô``°TÉÑªdG É¡JÉWÉÑJQG .ó``MGh ô¡¶e »``a ∑ôà``°ûJ É``¡fEÉa

 ≈∏Y ÆÉeódG Égô``°ùØj ,º``°ùédG πNGO QOÉ°üe øe á``jƒb äGQÉ``°TEG πÑ≤à``°ùJ É¡æμd ,á``ehó©e hCG á``∏«∏b

 ¿CG ó«°ü≤dG â«Ña ¿B’G ÉeCG ,ôãcCG π«°üØàH ∞WGƒ©dG »a ô¶ææ``°S ,ΩOÉ≤dG π°üØdG »a .∞WGƒY É¡fCG

 ô«°ùj »àdG á≤jô£dÉH áàÑdCG É¡d ábÓY ’ »àdG äGQÉ°TE’G øe É¡Jƒb óªà°ùJ IOôéªdG á°Só≤ªdG QÉμaC’G

 ,(∫ÉãªdG π«Ñ°S ≈∏Y á¶≤«dG ΩÓMCG hCG äÉjôcòdÉH ∞WGƒ©dG §ÑJôJ ób) âbƒdG ∂dP »a ºdÉ©dG É¡«∏Y

 Éªd .™bGƒdG øe ≥≤ëJ á∏«°Sƒc ó«Øj ¿CG øμªj …òdG ºdÉ©dG øe Iô°TÉÑe Ióªà°ùªdG äGQÉ°TE’G øe k’óH

 èéë∏d ¿ƒμ«``°ùa ,á«LQÉîdG äÉeƒ∏©ªdG ≈∏Y É¡Jƒb »a óªà©J ’ á«aô©ªdG äÉμÑ``°ûdG √òg πãe âfÉc

 ƒg{ ∫ƒ≤J …òdG ¿ÉªjE’G øe ´ƒædG Gòg Iõ«e ¿EG .Ωhó©e hCG π«Ä°V ô«KCÉJ äÉeƒ∏©ªdG ∂∏J ≈∏Y á«æÑªdG

o b e i k a n . com
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 IOôéªdG á``°Só≤ªdG QÉμaC’G π©éJ »àdG »g ,™bGƒdGh ≥£æªdG ≈``∏Y á«°ü©dG ,zπ«ëà``°ùe ¬fC’ ,∂``dòc

.9ÆÉeódG »∏°SÉZ øe ¿ƒμ«°S øªd G vóL ájô¨eh ,G vóL á∏JÉb

 ¿GRƒ``°Sh Richard Dawkins õæ«chO OQÉ``°ûàjQ πãe ,¿hô°UÉ©ªdG ¿ƒ«ª∏©dG ¿ƒ``≤∏©ªdG ¢``VôàØj

 ¿hô¶æjh ,øjó∏d ±OGô``e √ÓYCG ∞°U oh É``ªc ¿É``ªjE’G ¿CG ,ø``jódG ≈``∏Y Susan Blackmore  Qƒ``ªcÓH

 »aÉ≤K ¢``Shô«a hCG »∏≤Y ¢Vôe ;ôμØdG ≈``∏Y Iô£«``°ùdG Qƒ°U øe áã«ÑN IQƒ°U ¬fCG ≈``∏Y ô``«NC’G ≈``dEG

 The Meme äGó∏≤ªdG ádBG É¡HÉàc »a QƒªcÓH ócDƒJh ,10¬fhO øe k’ÉM π°†aCG …ô°ûÑdG ´ƒædG ¿ƒμ«°S

 ¿EG ∫ƒ≤Jh ,zá«æjO ÜÉÑ``°SC’ º¡°†©H ¢``SÉædG πàb ïjQÉJ ƒg ô«Ñc óM ≈dEG ÜhôëdG ïjQÉJ{ ¿CG Machine

 ≈∏Y Öéj .Iôμa …CG QÉ``ÑàNÉH áÑdÉ£ªdG á≤jôW øªμJ º∏©dG Ö``d »a{ ¬fC’ ;øjódG ≈∏Y ¥ƒ``Øàe º``∏©dG

 ,iôNCG IQÉÑ©H ,z∂``dòc ôeC’G ¿Éc πg áaô©e ºK ájô¶f á``ë°U âàÑK GPEG çóë«``°S Ée ™``bƒJ AÉ``ª∏©dG

 É kaÓN .É¡à«°Vôa QÉÑàNG ≈∏Y É¡à«bGó°üe ó``ªà©Jh ,G vóL á``°Só≤e íÑ°üJ ¿CG º∏©dG »a QÉμaC’G ™``æª oJ

 G vóL á``°Só≤e ÉgQÉμaCG ¿EG …CG ;zÉ``gQÉÑàNG ™æªJ º``K ,ºdÉ©dG ∫ƒM É``¡JÉjô¶f »``æÑJ{ ¿É``jOC’Éa ,∂``dòd

 É kª«¶æJ º``¶æe ÆÉeóc º∏©dG π``ª©j .É¡«∏Y kÓ``ªàëe G kô£N ó``©j ™bGƒdG ™``e É``¡d ¢``SÉªJ …CG ¿EG å``«ëH

 ,»ØWÉY ΩÉ¡JG Gògh ,ΩÉ°üØdÉH ÜÉ°üªdG ¢üî``°ûdG πªY ¿É¡Ñ``°û«a ¿GQƒcòªdG ¿ÉæjódG ÉeCG ,G kó«L

 QÉ£NC’G (ÜÉ``àμdG Gòg »a É k≤HÉ``°S â∏©a Éªc) É kÑfÉL ™``°VCG ±ƒ``°S ,ádCÉ``°ùªdG √òg ≈dEG ô``¶ædG ó``æYh

 øe áªî°V áYƒæàe á``Yƒªée ≈∏Y πªà``°ûj øjódGh º∏©dG ø``e vÓc ¿C’ ,•ô``ØªdG º``«ª©à∏d á``ë°VGƒdG

 ?∫OÉY ΩÉ¡J’G π¡a ,äGó≤à©ªdGh äÉ°SQÉªªdG

 ôÑàîJh ,á``«©bGƒdG IÉ«ëdÉH π``H ,äGOôéªdÉH á``«æ©e ô``«Z á«æjódG äÉ``°SQÉªªdG ø``e ô``«ãμa ;’

 ôFÉ``°S øe G kQÉμaCG ≥Ñ£Jh º``∏©àJh ,IójóL k’ƒ``∏M Ü uôéJh ,á``«YÉªàL’G äÓμ``°ûª∏d Ió``jóL π``NGóe

 ?ôHÉîªdG »a ˆG OƒLh Iôμa QÉÑàNG Éææμªj ∞«μa ;É kjójôéJ kÓ©a ájQƒëªdG QÉμaC’G .ºdÉ©dG AÉëfCG

 ô«ãc ,»fÉãdG π``°üØdG »a äô``°TCG Éªμa ,™bGƒdG øY π°üØæe ø``eDƒªdG ¿CG »æ©J ’ á``LÉëdG √ò``g ø``μd

 øjó©Ñà°ùªdGh AÉØ©°†dG ¿hóYÉ°ùj ,G kô£N ºdÉ©dG ≥WÉæe ôãcCG øe CGõéàj ’ AõL ºg ø«æjóàªdG øe

 ,¿ÉªjE’G ó≤Øj º¡°†©Ña ;âbƒdG Qhô``e ™e ô«¨àJ á«æjódG º¡JÉYÉæb ¿CG º¡æe ô«ãc ó``éjh ,É`` v«YÉªàLG

 ∞«μa ,É keÉªJ ™bGƒdG øY vÓ≤à``°ùeh G kOôée »æjódG ¿ÉªjE’G ¿Éc GPEÉa .IójóL iDhQ Ö``°ùàμj º¡°†©Hh

?áHôéàdG ™e -G kô«ãc çóëj Éªc- ô«¨àj ¿CG øμªj

 èàæjh ,äÉeƒ∏©ªdG è``dÉ©j ÆÉeódG ¿EG :ÜÉ°üYC’G º∏Y »``a ájQƒëªdG QÉμaC’G ¢†©H ≈``dEG ô``¶fGh

 ºjó≤J ≈∏Y G kQOÉ``b ±É£ªdG ájÉ¡f »a º∏©dG ¿ƒμ«``°S ∂dòdh ;á«∏≤©dG IÉ«ëdG ô``gÉ¶e ø``e ô``¡¶e πc

 Iôμa ¢†MóJ ¿CG øμªj áHôéJ …CG .Éæ°ùØfCÉH ≥∏©àj ¬Ñëf ’ -A»°T πch- A»°T …C’ ájOÉªdG áédÉ©ªdG
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 ,CGóÑªdG á«MÉf øe) ÆÉeódG º∏Y ™«£à°ùj ’ ÉæJGhP øe É kÑfÉL í°VƒJ hCG ,äÉeƒ∏©ªdG èdÉ©j ÆÉeódG ¿CG

 âKóM É¡fCG »``Yój -¢``S á«∏ª©dG- á«∏≤Y IQób ≈``dEG Ée ¢üî``°T π°UƒJ GPEG .√ô``««¨J (á``∏«°üëdG »``a

 G kô¶f ,á≤«≤ëdG »ah ,ójóL »ª∏Y êPƒªæd ¢ù u°SDƒe ¬fCG ≈∏Y ó séªj ø∏a ,ÆÉeódG äGô«¨J øY á∏≤à°ùe

 ,¬ãëH ô``°ûæj ¿CG πªàëªdG ô``«Z øe ¿ƒμ«``°ùa ,á«ª∏©dG äÓ``éªdG º``¶©ªd á``¶aÉëªdG á``©«Ñ£dG ≈``dEG

 ¬jód ¿Éc GPEG hCG ;IOƒLƒe ô«Z ¢S á«∏ª©dG ¿C’ ;É k©e ¿ÉæK’G hCG ,¿ƒæée hCG ,CÉ£N ≈∏Y ¬fCG ¬fhôÑî«°Sh

 ,¢S á«∏ª©dG AÉæKCG »a Év«∏©a âKóM ób ÆÉeódG äGô«¨J ¿EÉa{ ,¢S á«∏ª©dG ∫ƒ°üM ≈∏Y G vóL …ƒb π«dO

 ,ø©£∏d á∏HÉ≤dG ô``«Z á«``°SÉ°SC’G √QÉμaCG ÜÉ°üYC’G º∏©d .zÉ¡Ø``°ûc É¡æμªj ’ Iô°UÉ©ªdG á«æ≤àdG ø``μd

 IQOÉb ¿ƒμJ »c á``°Só≤ªdG º«gÉØªdG ¢†©ÑH º«∏``°ùàdG É¡«∏Y Öéj ,øjódG »a ∫É``ëdG »g É``ªc É`` keÉªJ

 ≈àM ,ø«æjóàªdG ø««dƒ°UC’G ô«Z øjôNBG ¢ShDhQ »a óLƒJ IOôéªdG á°Só≤ªdG QÉμaC’Éa .Qƒ£àdG ≈∏Y

.∂dP øY iCÉæªH Gƒ°ù«d AÉª∏©dGh ¿hóë∏ªdG

 (á«aô©ªdG áμÑ``°ûdG á«æH) IôμØdG á©«ÑW ƒg Éæª¡j Ée ,»fÉãdGh ∫hC’G ø«∏°üØdG »a ô«``°TCG Éªc

 ¿CG hóÑj ;√ƒ``Ñ°ü©àe ó≤à©e πμ``∏a ,Év«ª∏Y hCG É`` v«æjO ,Év«``°SÉ«°S hCG É`` v«bÓNCG ;¢``UÉîdG É``gGƒàëe ¢``ù«dh

 ∂dP òæe ø``μd ,øjô``°û©dG ¿ô≤dG ™∏£e ó``æY ∞bƒJ ó``b Blackmore Qƒ``ªcÓH ó``æY ´Gô``°üdG ï``jQÉJ

 ø«H øe ,ô``ªëdG ô«ªîdGh ,á«æ«dÉà``°ùdGh ,á``jhÉªdG äóLoh -»``fÉãdG π°üØdG »``a âæ«H É``ªc- ø``«ëdG

 ¿ƒμj ób .≈∏à≤dG ø``«jÓe äó°üMh ,»æjódG É¡``°SÉªM É¡æY ±ô©j ºd äÉ«LƒdƒjójCG »``gh ;ø``jôNBG

 ¬æμd ,11zIójóL ¿É``jOCG{ É¡fCG ≈∏Y á«Yƒ«``°ûdGh ájRÉædG ± sô``Y ó``b Bertrand Russell π``°SGQ ó``fGôJôH

 Év«∏c (¿ÉjOC’G) á``ª∏c ¬jƒ``°ûàd -ájOÉëdE’G ¬JóæLCG Iƒ≤H Ö``°SÉæàd- á«¶Ø∏dG ¬J’’O »a G kó``«©H Ö``gP

 ô°üà≤j ’ .IôNBG IÉ«M hCG ,¢``ùØfCG hCG ìGhQCG ’h ,á¡dBG É¡d ¢``ù«d óFÉ≤©dG √ò¡a ;É¡fƒª°†e øY É¡aôMh

 ¿ƒμ``°ùªàj AÉª∏©dG ¢†©H ¿CG ±hô``©ªdG øªa ,á``°SÉ«°ùdG ≈∏Y á``jôμØdG Ö``gGòªdÉH ójó``°ûdG ∂``°ùªàdG

 ádOC’ÉH G kó``HCG áZ sƒ``°ùe ô«Z áYÉæ≤dG ø``e ´ƒf ≈dEG …ODƒ``j Ée ƒ``gh ,º``¡«dEG á``ÑÑëªdG º``¡JÉjô¶æH Ió``°ûH

 á°VQÉ©ªdG á``dOC’G á«ªgCG ø``e π«∏≤àdG RÉ``«àeÉH ájô``°ûÑdG ádÉëdG √ò``g ¢``VGôYCG ø``ª°†àJ .Iô``aGƒàªdG

 ,≥£æªdÉH OôdG øe k’óH º¡d ¬LƒªdG ó``≤ædG ≈∏Y á«fGhó©H OôdGh ,É¡fƒeó≤j øjòdG ∂``ÄdhCG á``ªLÉ¡ªH

 É kØ``°TÉc) çóëàªdG ô¶f á¡Lƒd A»``°ùJ (øjódG πãe) äÉYƒ°VƒªdG ∫ƒM áfÉæW äÉëjô°üàH ád’ódGh

 IOôéªdG QÉμaC’G .(çóëàªdG ¢ü°üîJ øª°V ôØà¨j ’ π¡édG øe iƒà°ùe øY ¿É«MC’G øe ô«ãc »a

 É k©«ªL øëf ÉfQÉμaCG ¿ƒμà°ùa ,áÑFÉN âfÉc GPEÉa ,ô°ûÑdG á¨eOCG É¡H â«æH »àdG á≤jô£∏d á©FÉ°T áé«àf

 .Égô«KCÉàd á°VôY

 ∫OÉéj ¿CG øμª«a ,Éª¡«a ÜƒZôe ô«Z É kªFGO É°ù«d Éª¡JGòH ¢Vƒª¨dGh ójôéàdG ¿C’ ,(GPEG) â∏b

 ô«ãc ôë``°S ¬«a øªμ«a ¢Vƒª¨dG ≈dEG áÑ``°ùædÉH ÉeCG ;OôéªdG ô«μØàdG É``jGõe »``a äÉ``«°VÉjQ º``dÉY …CG

o b e i k a n . com
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 ,á∏«ëà°ùªdG ô``°ûjEG .¢``S .Ω »fÉÑe ≈dEG Mona Lisa Gõ«dÉfƒªdG áeÉ``°ùàHÉH G kAóH ,á«aÉ≤ãdG ÉæJÉéàæe øe

 É¡æª°V øeh ,IOôéªdG á``°Só≤ªdG QÉμaC’G .Henry James12 ¢``ùª«L …ôæ¡d »ZôÑdG IQhO ájGhQ ≈dEG

 ,IÉ«ëdG Rõ©j Éªe G kô«ãc âeób ,øjódG øe á≤à``°ûªdG ∂∏J (É¡«∏Y ô°üà≤J ¿CG ¿hO øe iôNCG Iôeh)

 ±hôX »a IÉéædGh ,Öjò©àdGh ô¡≤dG áehÉ≤ªd Iƒ≤dG É¡«≤æà©e âëæe Iô«ãc ä’ÉM »a É¡fEÉa ∂dòch

 .IôØ¨ª∏d ≈àMh ,á°UôØdG íæ°ùJ ÉeóæY AÉæÑdG IOÉYEGh ,áÑYôe

 ΩõëdG Óμa ;G kóHCG ¬``°ùØf A»``°ûdG É``°ù«d ,øjódGh ,ájôμØdG á«ÑgòªdG áYÉæ≤dG ≈æ©ªH ,Ió«≤©dG

 ∂dòch ,…Oƒ¡«dG óÑ©ªdG hCG óé°ùªdG hCG á``°ù«æμdG »a Éªc á©eÉédG hCG ôÑàîªdG ¿Éfƒμj ób íeÉ``°ùàdGh

 øμªj »àdG äGRhÉéàdGh á``°Só≤ªdG IOôéªªdG QÉμaC’G ó°V áfÉ°üëdG øª°†J ’ á«ª∏©dG á≤jô£dG ¿EÉa

 ¿CG áé«àædG âfÉc GPEG ¢ù«d øμd ,ó«L A»°T iPC’G ÖÑ°ùJ ø«M áªjó≤dG á¡dB’G …óëJ .É¡«dEG ÉfOƒ≤J ¿CG

 ≥FÉ≤ëdG ø«H ¥ uôØj ¬fEÉa ,…ô°ûÑdG ≥£æª∏d º∏©dG ó«éªJ ≈dEG G kô¶æa ; kÓjóH É k¡dEG ¬°ùØf Ö u°üæ«°S º∏©dG

 ¥ÓNC’G ¿CG :øjô«£N øjAÉYOG á£∏°S ¬Ø°UƒH oº∏©dG »Yój PEG ,(ô°ûY ådÉãdG π°üØdG ô¶fG) º«≤dGh

 ≈dEG á£∏°ùdG √òg ¥É£f ™«°SƒJ G kPEG π¡°ùdG øe .≥ëdG t≥ pëoj øe iƒbCG AÉª∏©dG ¿CGh ,ábÓY äGP â°ù«d

 ô¶f á¡Lh óLƒJ ’h ,á``bÓY äGP ô«Z ¥ÓNC’G âfÉc Éªd) ¬``fC’ ,AÉª∏©dG É``¡H ∂``°ùªàj äGõ``«ëJ …CG

 .º¡JGó≤à©e ¢üëØd §¨°V …CG ¿B’G ó©H º¡«∏Y ¢``ù«∏a ,(ºgô¶f äÉ¡Lh ióëàJ ¿CG ≥ëà``°ùJ iôNCG

 ;(»°ùØædG õ««ªàdG)h ,¢ùæédG ¢SÉ°SCG ≈∏Y õ««ªàdGh ,(á«ª∏©dG) ájô°üæ©dG πãe äÉaB’G »JCÉJ Éæg øe

 óªà©J á≤jôW ≈∏Y º∏©dG õμJôj .á«∏≤Y á«ë°U äÓμ°ûe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TC’G ó°V õ««ªàdG ƒgh

 âfÉc GPEGh ,äGô«``°ùØàdG ≈``∏Y G vó``L áMƒàØeh Ió``≤©e ÜQÉ``éàdG º``¶©eh ,É``¡JÉ«£©e ≈``∏Y É``¡éFÉàf

 íLôªdG øªa ,Évjƒb Év«ØWÉY É`` keGõàdG õ uØëJ (QÉÑàN’G ó«b ájô¶ædG) äÉ«£©ªdG Ωó``≤J »àdG QÉμ``aC’G

 áaô©e ,»``bÓNCG íHÉc ¿hO ø``e OƒÑ©ªdG ,á£∏``°S ¬Ø°UƒH º``∏©dG .É``¡àë∏°üe »``a ô«``°ùØàdG ¿ƒ``μj ¿CG

 ¿EGh) É¡H É¡YÉÑJCG á``ÑdÉ£ªd »Øμj ÉªH áª«μMh á``ªjób ¿ÉjOC’G º¶©e äÉØ°U »``gh ,™``°VGƒJh ,á``«JGP

 íª°ùjh ,äGòdG ¢üëa á«dhDƒ°ùe øe »WGô≤°ùdG CGóÑªdG »a AÉª∏©dG ≈Ø r© oj ¿ ,(É kªFGO ÉgÉ≤∏àJ øμJ ºd

 .ádƒÑ≤e á≤«≤M »°üî°ûdG º¡Ñ°ü©J Gh tó© nj ¿CG º¡d

 ôNBG πLQ ≥£æe ƒg Ée πLQ ¿ÉÁEG :ájOôØdG ¥hôØdG

 ºgCG ø``e Ió``MGh á``jOôØdG ¥hô``ØdG Iô``μa ó``©J ,ÆÉ``eódG π«``°ùZ ∫ƒ``M ÜÉ``àc ô``¶f á``¡Lh ø``e

 ¿ƒ``μJ ¢``SÉædG ¢``†©H ¿CG É``ª∏ãe .¢``ùØædG º``∏Yh ÜÉ``°üYC’G º``∏Y É``¡æY É``fôÑîj »``àdG ø``«eÉ°†ªdG

 ¿hô«¨j hCG ,Ió``jóL äGó≤à©e ¿ƒ∏μ``°ûj ób OGôaC’G ¢†©H ¿EÉa ∂``dòc ,ºgô«Z ø``e π``°†aCG º``¡JôcGP
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 äÉLQóH »``JCÉJ É``¡fCG »``a äÉ``jôcòdG ¬Ñ``°ûJ äGó``≤à©ªdÉa ;º``gô«Z ø``e ô``ãcCG ádƒ¡``°ùH ,º``¡JGó≤à©e

 ≥jó°üà∏d á°VôY º``¡a ,G vóL ájóFÉ≤Y º¡JÉ«°üî``°T hóÑJ ¢``SÉfCG ∑Éæg øμd ,´É``æàb’G ø``e á``Ø∏àîe

 »a äÉaÓàN’G ø``Y ájóFÉ≤©dG »``a äÉaÓàN’G º``éæJ ¿CG ø``μªj .ºgô«Z ø``e ô``ãcCG (A»``°T …CÉ``H)

 ƒ¡a ,∂``dòc ô``eC’G ¿Éc GPEGh ,á``«KGQh äÉ``aÓàNG ÖÑ``°ùH É``ªHQ ,á``æ«©e á``«Ñ°üY äÉμHÉ``°ûJ ∞``FÉXh

 √òg ô°†ëà``°ùJ ,ó≤à©ªdG Iƒ``b »a ô``KDƒJ äÉKQƒªdG . kÓÑ≤à``°ùe ´É``æàb’G »``a Ö``YÓàdG ∫É``ªàMG ô``«ãj

 øe πH äÉ``YÉæb …CG øe ø``«aô£àª∏d êÓ``Yh ,á«dƒ°UC’G ó``°V AGhO á``Ñëd á``«dÉ«N äGQƒ``°üJ Iô``μØdG

.äÉYÉæ≤dG ™«ªL

 √Éª``°S PƒØf GP É kHÉàc Milton Rokeach ¢``û«chQ ¿ƒ``à∏e ¢``ùØædG ºdÉY ô``°ûf ,Ω1960 ΩÉ``©dG »``a

 á©«ÑW »a çƒëH) ¿Gƒæ©dG âëJh .The Open and Closed Mind ≥∏¨ªdG π≤©dGh ìƒàØªdG π≤©dG

 øjòdG OGôaC’G ¿CG ø«H óbh ,≥∏¨æªdG π≤©dG hCG ájóFÉ≤©dG åëH (äÉ«°üî°ûdG áª¶fCGh OÉ≤àY’G áª¶fCG

 ôãcCGh ,IójóédG QÉμaCÓd ¿ƒ«FGóY ≈àM hCG ¿ƒehÉ≤e ájóFÉ≤©dG äGQÉÑàNG »a á«dÉY äÉLQO ¿ƒ∏é°ùj

 ∂∏°ùe »a áfhôe πbCGh ,ºgô«μØJ »a É kÑ∏°üJ ôãcCGh ,¢Vƒª¨dG ™e É këeÉ°ùJ πbCGh ,πÑ≤à°ùªdG ∫É«M É k≤∏b

 ™e É kehó©e hCG kÓ``«∏b É kÑ``°SÉæJ ô¡¶j Ö°ü©àdG ¿CG óLhh ,ájóFÉ≤Y πbC’G OGôaC’G ø``e äÓμ``°ûªdG π``M

 øe ô«ãc »a ¿hQOÉb ájóFÉ≤©dG hójó``°T OGôaC’G .´GóHE’G ™e G vóL Év«Ñ∏``°S É kÑ``°SÉæJ ô¡¶j ¬æμd ,AÉcòdG

 ¿ƒàØ«d äôHhQ ßM’ óbh ,G vóL ájƒb á«aô©ªdG º¡JÉμÑ°T ¿C’ ;ô«KCÉàdG ä’hÉëe áehÉ≤e ≈∏Y ¿É«MC’G

 ø««Hô¨dGh ø««æ«°üdG ø``e ¬àYƒªée »a G kôKCÉJ º¡∏bCGh É`` kMÉéf OGôaC’G ô``ãcCG ó``MCG ¿CG Robert Lifton

 ,13Ωõà∏e »μ«dƒKÉc ∞≤°SCG ƒgh ,Hans Barker ôcQÉH õfÉg »Hô¨dG ¿Éc ,ô«μØàdG ìÓ°UEG øe ø«LÉædG

 º¡°SÉ°ùMEG ÖÑ``°ùH øjôNBÓd G vóL IòaÉf äÉ«°üî``°T …hP É k°†jCG ájóFÉ≤©dG hójó``°T OGôaC’G hóÑj óbh

 á°UÉN ,É kØ©°V ôãcC’G äÉYÉæ≤dG …hP ø``jôNBÓd áHGòL º¡JGó≤à©ªH á«dÉ©dG º¡à≤K .º``¡JGhòH …ƒ``≤dG

 .øeC’G øY ÉkãëH •É°ûæH ¿ƒ©°ùj øjòdG ∂ÄdhCG

 ,IójóédG QÉμ``aC’G ≈∏Y ìÉàØf’Gh ,´Gó``HE’G ájóFÉ≤©dG ƒ``°†Øîæe OGôaC’G …ó``Ñj ;¢``ùμ©dG ≈``∏Y

 á«∏HÉ≤d IOÉjR É k°†jCG ¿hó rÑ ojh ,á«LQÉîdG äÉYƒªéªdG ™e ôÑcCG É këeÉ°ùJh ,¿ôeh »°SóM ô«μØJ Üƒ∏°SCGh

 ∂°û∏d É kMÉàØfG ôãcCG º¡fÉªjEGh ,∞©°VCG äGòdÉH ºgQƒ©°T ¿ƒμjh ,ô«KCÉàdG ä’hÉëªd áYhÉ£eh AÉëjE’G

 ’ QÉμaC’G ≥dCÉJh ,ø«≤«dG ¢ù«dh ´GóHE’G ÖÑ``°ùH ∂dòa ,IòaÉf äÉ«°üî``°T Ghô¡XCG Ée GPEGh ,∫DhÉ``°ùàdGh

.¢ùØædÉH ¿ÉªjE’G ≥jôH
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 ¿CG Yeats ¢``ùà«j ™e ¥É``ØJ’Gh ,øjòg á``jóFÉ≤©dG ∞«W »``aô£H äÉª««≤àdG §``HQ …ô``¨ªdG ø``e

 ôãcCG ∞bƒªdG ø``μd ,14(á∏eÉc á«ØWÉY Iƒ``b CGƒ``°SC’G ∂∏ªj ø«M »a ,äÉ``YÉæb …CG ∂``∏ªj ’ π``°†aC’G)

 ,G vóL IòaÉf äÉ«°üî°T ájóFÉ≤©dG hójó°T ¢UÉî°TC’G oô p¡¶oj ó≤a ,äGQÉÑ©dG √òg ¬æª°†àJ Éªe G kó«≤©J

 Ió«Øe É¡fCG IòaÉædG äÉ«°üî``°ûdG ∂∏J âÑãJ ,ø«≤«dG ΩóY äÉbhCG »a á°UÉN ,äÉÑ``°SÉæªdG ¢†©H »ah

 ∫ƒM ÉeóæY Ω1940 ΩÉ``Y »a ïjQÉàdG QÉ``°ùe Winston Churchill π``°Tô°ûJ ¿ƒà``°ùfh ô«Z ÉªHQ) G vó``L

 ƒgh ,Hitler ô∏à¡d áë°VGh á``°VQÉ©e ≈dEG ΩÓ``°ù∏d ójDƒªdG OOôàªdG É¡Øbƒe øe á«fÉ£jôÑdG á``eƒμëdG

 …ójó``°T ¿EG ∫ƒ≤dG ájôî``°ùdG øªa ∂dP ™eh ,15(á``fóg ó≤©H »fÉªdC’G ¢``Vô©dG ¢``†aQ ≈``dEG iOCG É``e

 øjòdG ¢SÉædG øe ô«ãc ±ô©j .Égò«ØæJ »a ájóFÉ≤©dG ƒ∏«∏b ôμØj ø«M »a QƒeC’G ¿hõéæj ájóFÉ≤©dG

 Ωƒ¡Øe hóÑj øjòdG QÉμaC’ÉH ø«©Ñ°ûªdG ,ø«©eÓdG øjôμØª∏d á«£ªædG Qƒ°üdG πªY ¥ôa øª°V Gƒ∏ªY

 ø«°ûFÉ£dG øjôμØªdG A’Dƒg QÉÑLEG øμeCG GPEG ;º¡«dEG áÑ°ùædÉH G vóL É kÑjôZ É keƒ¡Øe (»FÉ¡ædG óYƒªdG)

 ñGô°üdG ≈dEG ºgAÓeR ¿ƒ©aój ób º¡æμd ,ºdÉ©dG Ghô«¨j ¿CG º¡æμªj ¬fEÉa Ió«Øe áªgÉ°ùe ºjó≤J ≈∏Y

 øY ¿Ó≤à``°ùe Éª¡fCG ≈∏Y ´GóHE’Gh ájóFÉ≤©dG ≈dEG ô n¶ ræ oj s’CG Öéj , xπc ≈∏Y .á«∏ª©dG AÉæKCG »a É k£î``°S

 áé«àædG ≥«≤ëàd ,¢üî``°û∏d iôNC’G á«°üî``°ûdG äÉª``°ùdGh ,±hô¶dG ™e ¿Écôà``°ûj Éª¡a ,¥É«``°ùdG

 ôjóªdG ,á«æjO áØFÉ£d á«eRQÉμdG á«°üî°ûdG hP º«YõdG hCG ,øgòdG OQÉ°T »©eÉédG PÉà°SC’G :á«FÉ¡ædG

.Üƒ«Yh ÉjGõe ¬d ,±Éæ°UCG øe Éª¡æ«H Éeh ø«°†«≤ædG Óc .πªªdG ¢S sƒ¡ªdG hCG ΩRÉëdG

äÉLÉàæà°S’Gh á°UÓÿG

 »a Iô«ãe É¡fCG ó≤àYCG (ÜÉ°üYC’G ºdÉY ô¶f á¡Lh øe) ó≤à©ªdG ≈∏Y Iô¶f π°üØdG Gòg Ω sób

 iô``°SCG É v≤M øëf πg .Ée óM ≈dEG ÜÉ°üYCÓd Iô«ãe hóÑJ ób øμdh ,É¡eó≤J ¿CG øμªj »àdG Iô«°üÑdG

 IOGQE’G øY GPÉe ?√òg ô¶ædG á``¡Lh »MƒJ Éªc ,á«dÉëdG ÉæJGQƒ°üJh ÉæîjQÉàH ¿ƒ``aôéæe ,É``æ«°VÉe

 iƒbCG ≈dEG OƒYCG ±ƒ``°S ?¿É``°ùfE’G á©«ÑW ∫ƒM G vóL Iô«ãc äÉjô¶f º«ª°U »``a ájOôØdG ∂``∏J ,Iô``ëdG

.ô°ûY …OÉëdG π°üØdG »a äÉ°VGôàY’G √òg

 §HôJ »àdG IÉ``éædG ∫ÉÑM »gh ;ÉæJGó≤à©e iƒ``bCG ¿CG Iôμa ìô``à≤j ¬fC’ ÆÉ``eódG π«``°ùZ É``æØ«îj

 Gòg πãe πg .É``æà≤aGƒe ô«Z øe ø``jôNBG ¢``SÉfCG πÑb øe É¡aÓJEG ≈àM hCG É``¡∏àa ø``μªj ,É`` k©e É``ædƒ≤Y

 ÆÉeódG ∞FÉXh øe øjôNBG øjô¡¶e »a åëÑdG Éæ«∏Y ø«©àj ,∂dP áaô©ªd ?øμªe π≤©dÉH ÖYÓàdG

.ô«μØàdGh ∞bƒàdG ≈∏Y IQó≤dGh ,∞WGƒ©dG :…ô°ûÑdG
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