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äÉë∏£°üŸG Oô°ùe

 (CG øeõdG) Oóëe â``bh »a ¢üî``°ûdG ádhÉëe Intertemporal contract á``«æeõdG ø``«H äÉ``bÉØJ’G

 ∂dP »a »g É``ªc ¬àÑZQ ≈∏Y AÉ``æH ±ô°üàj ±ƒ``°S (Ü øeõdG) Ée »∏Ñ≤à``°ùe øeR »``a ¬``fCG ó``cCÉà∏d

.á«ªM ΩGõàdG ≈∏Y Ωõ©dG ó≤Y ƒg ∫ÉãªdG .âbƒdG

.IôμØdÉH áaô©e ôãcCG hCG É kª∏bCÉJ ôãcCG ÆÉeódG É¡H íÑ°üj á«∏ªY :Automatization áàªJC’G

 º∏Y ºdÉ©H á``°UÉN §``ÑJôj ,ô``«KCÉàdG äÉ``«æ≤àd ô``NBG º``°SG :Weapons of influence ô``«KCÉàdG áë∏``°SCG

 áë∏°SCG áà°S ô«KCÉàdG ¬HÉàc »a ∞°üj …òdG ,Robert Cialdini »æjódÉ«``°T äôHhQ »YÉªàL’G ¢``ùØædG

 .IQóædGh ,á£∏°ùdGh ,á«HƒÑëªdGh ,»YÉªàL’G π«dódGh ,äÉÑãdGh ΩGõàd’Gh ,á«dOÉÑàdG :ô«KCÉà∏d

 º¡∏FÉ°Sh ∞°Uƒd ¿ƒ«Yƒ«°ûdG ¿ƒ«æ«°üdG ¬∏ª©à°SG ìÓ£°UG áªLôJ :Thought reform ô«μØàdG ìÓ°UEG

.º¡©e Gƒ≤Øàj ºd øjòdG ¢UÉî°TCÓd (äGó≤à©ªdG hCG/h ∑ƒ∏°ùdG ô««¨J) (º«∏©àdG IOÉYEG) »a

 áfÉWQ) ∞°Uh :APD antisocial personality disorder ™ªàéª∏d ájOÉ©ªdG á«°üî°ûdG ÜGô£°VG

 ,´GóîdGh ,Iƒ``°ù≤dGh ,á«fGhó©dG áeRÓàªdG πª``°ûj .( kÓ©a ∞«£d ô«Z ¢üî``°ûd á«``°ùØf á«ÑW áãjóM

.»°ùØædG ∫ÓàY’G É k°†jCG ô¶fG .Év«eGôLEGh ™ªàéª∏d G vOÉ°†e G vôªà°ùe É kcƒ∏°Sh

  IQƒ°U :Bipolar disorder (manic depression) (»HÉÄàc’G ¢``Sƒ¡dG) Ö£≤dG »FÉæK ÜGô£°V’G

 .á``°Sƒ∏¡dG πãe á«``°SÉØf É k°VGôYCG øª°†àj ób ,ójó``°T ´GóHEG ™e ≥aGôàj Ée G kô«ãc ,ÜÉÄàc’G Qƒ°U øe

 hCG ,ÖfòdÉH Qƒ©°ûdÉH É v≤gôe ,ÉvjQÉëàfG ¢üî``°ûdG π©éJ ób »àdG ójó``°ûdG ÜÉÄàc’G øe äÉbhCG ÜhÉæàJ

 hóÑj A»°T πc ¿CG áLQO ≈dEG ∫ÉY •É``°ûæH (á«``°Sƒg) äÉbhCG ™e ,πª©dG ™«£à``°ùj ’ ¬fCG áLQód G kóeÉg

.¢ûgóe ∫ó©ªH á£°ûfC’Gh §£îdGh QÉμaC’G ¬«a π°üëJ …òdGh ,É kæμªe
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 áªMQ ¿hO ∫Ó¨à``°SGh äGò``∏d ójó``°T Qƒ``ëªàH õ``«ªàj á``eRÓàe :Psychopathy »``°ùØædG ∫Ó``àY’G

 ôãcCG ø``e ô«ãμd ¢ü sî``°T .ó≤àe AÉcPh IhÓ``W ™``e ≥``aGôàj É``e G kô``«ãc ,iô``NC’G ájô``°ûÑdG äÉ``æFÉμ∏d

 á«°üî°ûdG ÜGô£°VG ¢üî``°ûj ø«M »a .Év«``°ùØf ¿ƒ∏à©e º¡fCÉH Üô¨dG »a G kô«eóJh É kØæY ø«eôéªdG

 ∫É°üN ≈dEG ô«°ûj »``°ùØædG ∫ÓàY’G ¢ü«î``°ûJ ¿EÉa ,∑ƒ∏``°ùdG ¢``SÉ°SCG ≈∏Y IOÉY ™ªàéª∏d IOÉ°†ªdG

 ™e ¿ƒ∏eÉ©àj É``ªHQ Év«``°ùØf ø«∏à©ªdG ¢UÉî``°TC’G ¿CG ≈∏Y çƒëÑdG ¢``†©H ∫óJ .É`` k°†jCG á«°üî``°ûdG »``a

.πeÉc πμ°ûH Ωƒ¡Øe ô«Z ádÉëdG ÖÑ°S øμd ,áë«ë°U ô«Z IQƒ°üH á«ØWÉ©dG äÉeƒ∏©ªdG

 hCG ,(ΩQƒdG hCG á``«ZÉeódG áàμ``°ùdG πãe) ¢VôªdG É¡ÑÑ``°ùj ób ,ÆÉeódG øe á≤£æªd ∞``∏J :Lesion á``aBG

 ÆÉZ ¢``SÉ«æ«a áªéªL áeó≤e »a »``fó©e OƒªY ¬«a ±òb …ò``dG »YÉæ°üdG çOÉ``ëdG kÓ``ãe) çOÉ``M

.(»¡ÑédG ¢üØdG ´õN) G kóªY hCG ,(Phineas Gage

 ¿CG øμªjh ,º«≤dÉH á∏ sªëe ,ájôëdGh ,ádGó©dGh ,∫ÉªédG  :πãe QÉμaCG :Ethereal ideas ájô«KC’G QÉμaC’G

 ≈àMh ,áØ∏àîe ¿É©e É¡d ¿ƒμj ¿CG øμªj å«ëH ,G vóL áª¡Ñeh ájójôéJ QÉμaC’G √òg .ájƒb ∞WGƒY ô«ãJ

 óM ≈dEG ájô«KC’G QÉμaCÓd ≈``£©ªdG ó«cCÉàdG ∞∏àîj .ø«Ø∏àîªdG ¢UÉî``°TC’G ≈dEG áÑ``°ùædÉH ,á``°†bÉæàe

.ájô°ûÑdG äÉ©ªàéªdG »a ¢ûbÉæJh ,IQ só≤eh ,G kô«ãc É¡æY ôÑ©j É¡°ùØf QÉμaC’G øμd ,äÉaÉ≤ãdG ôÑY Ée

 øe â«ª``°S ,ÆÉeódG »a É k≤«ªY áfƒaóe Iô«¨°U IGƒ``f : SC (superior colliculus) á``jƒ∏©dG á``ª«cC’G

 .ø«æ«©dG ácôM »a ºμëàdG »a áª¡e IQƒ°üH πNóàJ ,(Iô«¨°üdG á∏àdG) á«æ«JÓdG

 §HôJ á∏°UGh ±É«dCG) AÉ``°†«ÑdG IOÉªdG øe ´ƒæ°üe ,ÆÉeódG Ö``d :Stimulus-driven Iô``°û≤dG â``ëJ

 .IRƒ∏dG πãe (á«Ñ°üY ÉjÓN ™ªéJ) äÉjƒf É¡«a ™°VƒàJ (É k©e á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG

 ;ôKC’Gh ÖÑ°ùdG ø«fGƒb øY á∏≤à°ùe ¿É°ùfEÓd IôëdG IOGQE’G ¿CÉH Ió«≤©dG Libertarianism: ájQôëàdG

.»æ©ªdG ¢üî°ûdG iƒ°S A»°T …CÉH ÖÑ°ùàJ ’ É¡fCG ≈æ©ªH ,πbC’G ≈∏Y IôM ájô°ûÑdG ∫É©aC’G ¢†©H ¿EG …CG

 ôjƒ°üàdG ∫Éμ°TCG øe πμ``°T :MEG (magnetoencephalography) »``°ù«WÉæ¨ªdG ÆÉeódG §«£îJ

.ÆÉeó∏d »°ù«WÉæ¨ªdG π≤ëdG »a Iô«¨°üdG äGô«¨àdG ¢ù«≤j …òdG »Ñ°ü©dG
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 …ô°ûÑdG ÆÉeódG πNGO ô¶æJ áãjóM á«ª∏Y äÉ«æ≤àd ™eÉL º°SG :Neuroimaging »Ñ°ü©dG ôjƒ°üàdG

 á«FÉHô¡μdG ∫ƒ≤ëdG πãe ,»ZÉeódG •É°ûædG Ö°ùM ∞∏àîJ IôgÉX äÉjƒà°ùe ¢VôYh ,π«∏ëJh ,áÑbGôªH

 ô¶fG .(á£«°ûædG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG É¡≤∏£J »àdG á«FÉHô¡μdG äGQÉ°TE’ÉH ôKCÉàJ »àdG) á«°ù«WÉæ¨ªdG hCG

.»°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH »Ø«XƒdG ôjƒ°üàdG ,»°ù«WÉæ¨ªdG ÆÉeódG §«£îJ É k°†jCG

 :fMRI (functional magnetic resonance imaging) »°ù«WÉæ¨ªdG ø«fôdÉH »Ø«XƒdG ôjƒ°üàdG

.ÆÉeódG ≥WÉæªd ájƒeódG ájhôàdG »a äGô«¨àdG ¢ù«≤j …òdG »Ñ°ü©dG ôjƒ°üàdG ∫Éμ°TCG øe πμ°T

 å«M ,ôªà``°ùªdG ¬«Ñæà∏d ¢Vô©àJ ÉeóæY á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG É¡«a Ö©àJ IôgÉX :Habituation Oƒ©àdG

.á«dÉààªdG IOQGƒdG äGQÉ°TEÓd πbCÉa πbCG Ö«éà°ùJ

 ¿CÉH (´Gh ô``«Z ¿ƒ``μj É``e G kô``«ãc …ò``dG) ¢``VGôàa’G : Just-world thinking ∫OÉ``©dG º``dÉ©dG ô``«μØJ

 IQƒ°üH ¿ƒ∏ª©j (á£∏°ùdG ™bƒe »a øjòdG ∂ÄdhCG á°UÉN) √ƒæcÉ°Sh ,ó«Lh ∫OÉY ¿Éμe É k°SÉ°SCG ºdÉ©dG

 ¿Éc GPEG ¬``fCÉH êÉàæà``°S’G ≈dEG ∂dP …ODƒ``j ¿CG øμªj .¬``«Lh ÖÑ``°ùd §≤a iPC’É``H ¿ƒ``eƒ≤jh ,á``«≤£æe

.∂dP ¬«∏Y ≥ëà°ùj É kÄ«°T π©a ób ¬fCG óH Óa ,iPCÉJ hCG áë°VGh IQƒ°üH »fÉ©j ¢üî°ûdG

 É``jÓîdG §«``°ûæJ ádƒ¡``°S ió``e ∞``°üj á``«Ñ°ü©dG Ωƒ``∏©dG »``a ó``jóL í``∏£°üe :Lability π``≤∏≤àdG

 ¿CG  ø«M »a ;¢SÉªM …CÉH Ö«éà°ùJ ¿CG πÑb ójó°T ¬«ÑæJ ≈dEG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ¢†©H êÉàëJ .á«Ñ°ü©dG

 ø««Zó°üdG ø«°üØdG »a π≤∏≤àdG ≥aGôàj .ô«ãμH ôÑcCG ádƒ¡°ùH É¡JGQÉ°TEG ≥∏£J kÓ≤∏≤J ôãcC’G ÉjÓîdG

.»Zó°üdG ¢üØdG ´ô°U É k°†jCG ô¶fG .´GóHE’Gh ,»eÉ°üØdG §ªædGh ,á«fÉMhôdÉH

 ø«H ä’É°üJ’G iPCÉ``àJ ÉeóæY CÉ``°ûæJ ÉªHQ IQOÉ``f á``dÉM :Capgras syndrome ¢``SGôéHÉc á``eRÓàe

 øμd ,¢UÉî``°TC’G √ƒLh Gƒ``aô©àj ¿CG º¡æμªjh ,á``«©«ÑW á``jDhôH ¿ƒ``HÉ°üªdG ™``àªàj .Iô``°û≤dGh IRƒ``∏dG

 ≈dEG ¢†jôªdÉH …ODƒj Ée ƒgh ,áÑFÉZ hóÑJ ø«aƒdCÉªdG ¢UÉî°TC’G ájDhQ ™e IOÉY ≥aGôàJ »àdG ôYÉ°ûªdG

 .∫ÉLO ¢üî°T hCG »dBG πLQ á≤«≤ëdG »a ¬H ∫óÑà°SG ób ±ƒdCÉªdG ¢üî°ûdG ¿CG ≈∏Y QGô°UE’G

.â«e ¬fCÉH ÜÉ°üªdG ¬«a ó≤à©j QOÉf »Ñ°üY áeRÓàe :Cotard syndrome OQÉJƒc áeRÓàe
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 Ió°ûdG ≈dEG ô«``°ûj »YÉªàL’G ¢``ùØædG º∏Y øe í∏£°üe :Cognitive dissonance »aô©ªdG ôaÉæàdG

 øjó≤à©e ø``«H ≥aGƒàdG Ωó``Y íÑ°üj ÉeóæY ô``aÉæàdG CÉ``°ûæj ób .¢``†bÉæJ Oƒ``Lh ∑GQOEG ø``e á``éJÉædG

 Qƒ©``°ûdG :ô«KCÉàdG »æa πÑb øe ÖfòdÉH Qƒ©``°ûdG πãe á«Ñ∏``°S ∞WGƒY CÉ``°ûæJ ÉeóæY hCG ó p≤ nà© oª∏d G kôgÉX

.´GõædG πëd Oƒ¡édG õØëj ôJƒàdÉH

 •É°ûf ô««¨àd á«æ≤J :TMS (transcranial magnetic stimulation) ÆÉeó∏d »°ù«WÉæ¨ªdG õ«ØëàdG

.ÆÉeódG øe á≤£æe ≈∏Y »°ù«WÉæ¨e π≤M ≥«Ñ£àH óMGh âbh »a á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG øe ô«Ñc OóY

 É keƒ¡Øe ¿EG …CG ;É``°ûjÉ©àj ¿CG øμªj á«ÑÑ``°ùdGh IôëdG IOGQE’G ¿CG AÉYO’G :Compatibilism á«≤aGƒàdG

.á«ªàëdG Ió«≤©H ó©Ñà°ùe ô«Z IôëdG IOGQEÓd ∂°SÉªàeh ≈æ©e GP

 π°üëj .äGò``dÉH G kOóëe G kQƒ©``°T πª``°ûj ’h ,Iôªà``°ùe »YƒdG Qƒ°U øe IQƒ``°U :Awareness »``YƒdG

 ÉªH ìƒ°VƒH ôcòàj hCG äGòdÉH É keÉªàgG …óÑj ’ ¬æμd ,π©a hCG ,πeCÉJ hCG ,ô«μØàH ¢üî°T ¢ùª¨æj ÉeóæY

 á``°ù«FQ øjhÉæY §≤a ¬æe ôcòàJ º∏a IógÉ``°ûe hCG ÜÉàc IAGôb øe êôîJ ÉeóæY .π©Øoj hCG ¬«a ôμØoj

 ∞∏î∏d ô¶æJ âfCG ?Gòg πc »a z»JGP âfÉc øjCG{ :∫AÉ°ùàJ ∞∏îdG ≈dEG ô¶æJ ÉeóæYh ,ΩÉ©dG (ƒédGh)

.áÑbGôªdG É k°†jCG ô¶fG .ß≤«J ádÉëd

 πãe) á«°ùØædG íeÓªdG ô«¨J ¿CG ∫hÉëJ á«ÑW äÉ«æ≤àd ™eÉL º°SG :Psychosurgery á«°ùØædG áMGôédG

 ä’É°üJ’G ™£b á©FÉ°ûdG Ö«dÉ°SC’G øe ,á«ZÉeódG áMGôédG ∫Éª©à°SÉH (»∏≤©dG ¢VôªdG hCG á«°üî°ûdG

.»¡ÑédG ¢üØdG ´õN É k°†jCG ô¶fG .ÆÉeódG øe IQÉàîe ≥WÉæe ¥ôM hCG ™£bh ÆÉeódG ≥WÉæe ø«H

 ¿CG øμªj ’ …CG) á≤HÉ``°S çOGƒëH OóëàJ á«∏Ñ≤à``°ùªdG çGó``MC’G ¿CG Iô``μa :Determinism á``«ªàëdG

 Gògh ,óLƒJ ¿CG ø``μªj ’ IôëdG IOGQE’G ø``ª°†àJ IôμØdG ¿CÉH ∂dP ó``©j Ée G kô``«ãc .(∂``dòc ’EG ¿ƒ``μJ

.(á«°SÉ≤dG á«ªàëdÉH) ±ô©j ∞bƒe

.ø«æ«©∏d á©jô°S IõaÉb ácôM :Saccade ájRGõàg’G ácôëdG
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äÉë∏£°üªdG Oô°ùe407

 Cingulate (cingulate cortex, cingulate  (»``eGõëdG  ∞``«Ø∏àdG  ,á``«eGõëdG  Iô``°û≤dG)  ΩGõ``ëdG

 É¡ª°SG »JCÉj ,á«îªdG IôμdG »Ø°üf øe πμd »∏NGódG ¬LƒdG »a ájƒà∏e Iô°û≤dG øe á≤£æe :gyrus)

 É vª¡e G kQhO É¡d ¿CG ø¶j ¬æμd , kÓ«∏b ’EG áeƒ¡Øe ô«Z É¡æμd G vóL Iô«ãc É¡ØFÉXh .ΩGõë∏d á«æ«JÓdG øe

 ,áfõîªdG äÉeƒ∏©ªdG »``a ºdÉ©dG øY äÉeƒ∏©ªdG ∫ÉNOEÉHh Iô``°û≤dG âëJh Iô``°û≤dG ≥WÉæe §HQ »``a

.»eÉeC’G ΩGõëdG É k°†jCG ô¶fG .º°ùé∏d áægGôdG ádÉëdG ∑GQOEGh

.ΩGõëdG É k°†jCG ô¶fG .á«eGõëdG Iô°û≤dG øe »eÉeCG º°ùb :Anterior cingulate »eÉeC’G ΩGõëdG

 »eÉeC’G º``°ù≤dG »a óLƒJ Iô``°û≤dG øe á≤£æe :FEF (frontal eye fields) á``«¡ÑédG ø``«©dG ∫ƒ``≤M

.iôNC’G ø«æ«©dG äÉcôMh ájRGõàg’G äÉcôëdG ó«dƒJ »a πNóàJ »àdGh ÆÉeódG øe

 …òdG A…õédG:DNA (deoxyribonucleic acid) ø«é``°ùcC’G ¢``Uƒ≤æe …hƒ``ædG »``ÑjôdG ¢``†ªëdG

.äÉKQƒªdG ¬æe ¿ƒμàJ

 ø«H ä’É°üJ’G É``¡«a ™£≤J »àdG á«``°ùØædG áMGôédG ø``e πμ``°T Lobotomy: »``¡ÑédG ¢``üØdG ´õ``N

 ó©J ºd É¡æμd ,á«``°ùØf ä’ÉM ø``e áYƒæàe áYƒªée πª©à``°ùJ âfÉc .ÆÉeódG á``«≤Hh »``¡ÑédG ¢``üØdG

.»bÓNCG ≥∏b RhôH ó©H áéFGQ

 »``ëdG ÆÉ``eódG ¬``«a ¢``Sƒª¨ªdG πFÉ``°ùdG :CSF (cerebrospinal fluid) »cƒ``°ûdG »``ZÉeódG πFÉ``°ùdG

 ¬«a π≤æJ …òdG §°SƒdG ƒg …ƒ∏îdG êQÉN §°SƒdG .(∫ƒeQƒØdG »a ¢ùª¨J áà«ªdG á¨eOC’G) QGôªà°SÉH

.iôNC’G ≈dEG IóMGh øe É¡∏FÉ°SQ á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG

 ¿hôà``°ùà°ùàdG  π``ãe  ,á``eÉY  äÉ``fƒeô¡dG  :Glucocorticoid hormones  ájô``°û≤dG  äGó«Fhô«à``°ùdG

 .É``¡©«æ°üJ ™``bƒe ø``e ó``©H ø``Y π``ª©J »``àdG º``°ùédG AÉ``°†YCG É``¡©æ°üJ äÉ``ÄjõL ,ø``«dÉæjQOC’Gh

 Ió``°ûdG áHÉéà``°SG º¶æJh ,ô¶μdG ÉJóZ É¡éàæJ ,É¡ªgCG ¿hõ«JQƒμdG »``àdG ,ájô``°û≤dG äGó«Fhô«à``°ùdG

.ácQóªdG äGójó¡àdG √ÉéJ º°ùé∏d
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 äÉμÑ``°T ø``ª°†àJ á``«∏≤Y AÉ«``°TC’ ΩÉ``Y í``∏£°üe :Cogweb (cognitive web) á``«aô©ªdG áμÑ``°ûdG

 ¿CG øμªj .Gòμgh ,πªY §£Nh ,äÉÑZQh , k’ÉeBGh ,äGó≤à©eh ,º«gÉØeh ,G kQÉμaCGh ,™jQÉ°ûeh á«aô©e

.á£°TÉf ô«Z hCG á£°TÉf á«aô©ªdG äÉμÑ°ûdG ¿ƒμJ

 Å``aÉμªdG ,á``jƒ∏îdG á«``°ûZCÓd á«``°SÉ°SC’G AÉ``æÑdG äGó``Mh :Phospholipids ájQƒØ``°SƒØdG Ωƒë``°ûdG

 ºë``°ûdG ´ƒf .ºë``°ûdG øe A…õL ≈∏Y ájQƒØ``°SƒØdG Ωƒë``°ûdG øe A…õL πc …ƒàëj .ó∏é∏d …ƒ∏îdG

 ºK øeh ,(º«≤à°ùe hCG ó©ée) …QƒØ``°SƒØdG »ªë``°ûdG A…õédG πμ``°T Oóëj (™Ñ``°ûe hCG ™Ñ``°ûe ô«Z)

 á«``°ûZC’G áfhôe »a ¢ü≤f ≈dEG ójó``°ûdG ¢UÉ°üJQ’G …ODƒj .¢†©H ≈dEG É``¡°†©H ¢üJôJ ¿CG ø``μªj º``c

 π``°SôJ ¿CG (á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG) äÉfƒÑ°ü©dG É¡«a ™«£à``°ùJ »àdG IAÉØμdG øe π∏≤j Ée ƒ``gh ,á``jƒ∏îdG

.¢†©H ≈dEG É¡°†©H äGQÉ°TE’G

 ±É«WCG π``°†Øj ø``e ô``«≤ëJh ¢``†¨Hh ,Oƒ``°SC’Gh ¢``†«HC’ÉH ô``«μØàdG ≈``dEG π``«e:Totalism á«dƒª``°ûdG

 …ô``°ûH øFÉc OÉéjEG Ö©°üdG øªa ,á«dƒª``°ûdG áª¶fC’G õ«ªJ á``aô£àªdG á«dƒª``°ûdG ¿CG ™``e .…OÉ``eôdG

 iƒà°ùªdG ≈∏Y á«dƒª``°ûdG hôμØe óéªj .»£ªf πμ``°ûH ô«μØàdGh õ«ëàdG AGƒZE’ Ée âbh »a ™°†îj ºd

 πãe ájQôëJ ôãcCG QÉμ``aCG ÜÉ``°ùM ≈∏Y ,á£∏``°ùdGh ,¢UÓNE’Gh ,AÉ≤ædGh ,áWÉ``°ùÑdG πãe É kª«b »``dÉ©dG

 .´ƒæàdGh ájôëdG

 ¢üØdG Ö«°üJ ´ô°üdG Qƒ°U  øe IQƒ°U :TLE (temporal lobe epilepsy) »``Zó°üdG ¢``üØdG ´ô``°U

 ôãcCG äGQÉ°TEG ¥ÓWEÉH ´ô°üdG (IQDƒH) ) á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ¢†©H É¡«a CGóÑJ ádÉM ´ô°üdG .»Zó°üdG

 áØ«XƒdG G vóL ≥«©Jh ,ÆÉ``eódG πeÉc ìÉàéJ äGQÉ``°TE’G ¥ÓWEG øe áLƒe ¢Vôëj Ée ƒgh ,IOÉ``©dG ø``e

 äÉ``°Sƒ∏g hCG á«æjO äÉ``°Sƒ∏g hCG ,ójó``°T ´GóHEG ™e »Zó°üdG ¢üØdG ´ô°U ≥aGôàj ¿CG øμªj .á«©«Ñ£dG

.π≤∏≤àdG É k°†jCG ô¶fG .»eÉ°üa §ªf ™eh ,Iójó°T iôNCG

.øjôNBG ¢SÉfCG ∫ƒ≤Y ¢SÉædG É¡«a ô«¨j äÉ«dB’ ™eÉL º°SG :Mindcraft π≤©dG ™æ°U

 ø``e (É``¡ª¶©e »``a á``«μjôeCG) Iô``«¨°U á``Yƒªée :Anti-psychiatrists ø««``°ùØædG AÉ``ÑWC’G ó``°V

 √GôcE’Gh ádhódG ºμëàd á«dBG »JÉ``°ù°SDƒªdG »``°ùØædG Ö£dG ¿CÉH ¿ƒdOÉéj øjòdG »``°ùØædG Ö£dG AÉÑWCG
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 á«∏≤©dG ¢VGôeC’G ¿CG ø««``°ùØædG AÉÑWCÓd IOÉ°†ªdG ácôëdG »YóJ ,¬dÉμ``°TCG ≈°übCG »a .»YÉªàL’G

.á«YÉªàL’G •ƒ¨°†dG øe Év«∏c CÉ°ûæJ ä’ÉM ΩÉ°üØdG πãe

 ≈dEG IQÉ°TEÓd ¢S’Gh .»°S .±EG »fƒàfCG äÉjô°ûÑdG ºdÉY ¬©°Vh í∏£°üe :Mazeway ágÉàªdG ≥jôW

 .(Wallace, ‘Mazeway resynthesis’, p. 170) (á≤HÉ``°ùdG º«gÉØª∏d á«aô©ªdG ÉjÉ≤ÑdG) πeÉc ´ƒªée

 á«©«ÑW áKQÉc ó©H çóëj É``ªc ,áÄ«ÑdG ô«¨àJ ÉeóæY .¬àaÉ≤ãd OôØdG º``«gÉØe ágÉàªdG ≥``jôW ø`` sª°†j

 ≈dEG …ODƒj Ée ƒgh ,IójóédG º«gÉØªdG ™e ΩAÓàj ≥HÉ``°ùdG ágÉàªdG ≥jôW Oƒ©j ’ ,∫ÉãªdG π«Ñ``°S ≈∏Y

 .ójóL ágÉàe ≥jôW π«μ``°ûJ hCG É¡MÓ°UEG hCG ágÉàªdG ≥jôW QÉ«¡fG ÖÑ``°ùJ ób áª«¶Y á«∏NGO Ió``°T

.á«îjQÉàdG äGOQGƒdG É k°†jCG ô¶fG

 »a á«``°SÉ°SC’G IóMƒdG ,á``«ZÉeódG á``«∏îdG :Neuron (nerve cell) (á``«Ñ°ü©dG á``«∏îdG) ¿ƒ``Ñ°ü©dG

.á¨eOC’G ™«ªL

 á«°ùØædG ôgGƒ¶dG ≈∏Y á«FÉ«ª«μdG OGƒªdG QÉKBG á°SGQO :Psychopharmacology »°ùØædG ájhOC’G º∏Y

.¢SÉØædGh ≥∏≤dG πãe

 …CG ,äÉ«ª«e QÉμaC’G ¿CG ¢VôàØj ,QÉμ``aC’Gh äÉKQƒªdG ø«H ¬«Ñ``°ûJ :Memetics »aÉ≤ãdG Qƒ£àdG º``∏Y

 OQGƒªdG ≈∏Y ¢ùaÉæàdGh ,IôØ£H áHÉ°UE’Gh ,(ôNB’ ÆÉeO øe QÉ°ûàf’G) ∞YÉ°†àdG ≈∏Y IQOÉb äÉfÉ«c

.äÉKQƒªdG πãe É keÉªJ ,(ô«gÉªédG)

 á``ë«ë°U ô``«Z hCG á``ë«ë°U É``¡fCÉH º``μëj ∫É``©aC’G ¿CÉ``H AÉ``YO’G :Consequentialism á``«ÑbGƒ©dG

.(πFÉ°SƒdG QôÑJ ájÉ¨dG) ¿CÉH ôãcCG áahô©e ,É¡éFÉàæH

 ájõcôªdG äGô``HÉîªdG ádÉch »``a πeÉY »``Øë°U ¬``©°Vh í``∏£°üe :Brainwashing ÆÉ``eódG π«``°ùZ

 ≈∏Y ¿ƒ«Yƒ«``°ûdG ¿ƒ«æ«°üdG É¡«a çóMCG äÉ``«dBG hCG á«dBG ∞``°üj Ω1950 ΩÉ``Y ô``àæg OQGhOEG á``«μjôeC’G

 âbƒdG ∂dP òæe á©FÉ°T IQƒ°üH πª©à°ùjh ,ø««μjôeC’G iô°SC’G äGó≤à©e »a ÉvjQòL G kô««¨J hóÑj Ée

 âª``°ùb ó≤d .º¡fPEG ¿hO ¢``SÉædG ∫ƒ≤Y ô««¨àd Ióª©àe ä’hÉëe πª``°ûJ ä’ÉëdG øe ∞``«W ∞``°Uƒd

 ±ƒ``°S ádÉM …CGh ,á«æª°V Ió``Mƒd ¿Gô¡¶e á``≤«≤ëdG »a É``ª¡fCG ™e) ø``«Øæ°U »``a ä’hÉ``ëªdG √ò``g
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 óbh ,ó``°TCGh ´ô``°SCG ,Iƒ≤dÉH ÆÉeódG π«``°ùZ ƒg ∫hC’G ∞æ°üdG .(ø«æK’G øe A»``°T ≈∏Y É``ªHQ …ƒ``àëJ

 ,π∏°ùàdÉH ÆÉeódG π«°ùZ ƒg »fÉãdGh .á«ë°†dG á∏YÉØe ≈∏Y Ö∏¨à∏d Öjò©àdG ≈àM hCG √GôcE’G Ωóîà°ùj

 á∏YÉØªdG §°ûæJ ’ å«ëH ,ßMÓJ ¿CG ¿hO É¡ª¶©ªH √Oƒ¡L ¿ƒc ≈∏Y óªà©jh ,Ió°T πbCGh ,CÉ£HCG ƒgh

 .∫hC’G ΩÉ≤ªdG »a

 á«ZÉeódG Iô``μdG »Ø°üf øe πμ``d á``°ù«FôdG á``©HQC’G ΩÉ``°ùbC’G ó``MCG :Frontal lobe »``¡ÑédG ¢``üØdG

 ,πNóàj ƒgh ,Iô°û≤dG øe »eÉeC’G ∞°üædG º¶©e ô°ûÑdG »a »¡ÑédG ¢üØdG πàëj .(øªjCGh ô°ùjCG)

.óeC’G Iô«°üb IôcGòdGh ,QGô≤dG PÉîJGh ,É¡«a ºμëàdGh ácôëdG §«£îJ »a ,IóY QƒeCG ø«H øe

 ø««îªdG IôμdG »Ø°üf øe πc »a á``°ù«FôdG á©HQC’G ΩÉ``°ùbC’G óMCG :Parietal lobe …QGóédG ¢üØdG

 »a É vª¡e G kQhO …QGó``édG ¢üØ∏d ¿CG ó≤à©j .ÆÉ``eódG øe …ƒ∏©dG º``°ù≤dG »a ™``°Vƒàj .(ø``ªjCGh ô``°ùjCG)

 ∫ÉNOEGh ,ÆÉeódG »a º°ùédG á«©°Vh π«ãªJh äGòdG ∑GQOEG ≈dEG áaÉ°VEG ,É¡aGógCG ™e äÉcôëdG ≥«°ùæJ

.¢ùª∏dGh ™ª°ùdGh ô°üÑdG πãe á«LQÉîdG ¢SGƒëdG øe äÉeƒ∏©e ™e äÉeƒ∏©ªdG √òg

 ø««îªdG IôμdG »Ø°üf øe πc »a á°ù«FôdG á©HQC’G ΩÉ°ùbC’G óMCG :Temporal lobe »Zó°üdG ¢üØdG

 ,»Zó°üdG ¢üØdG πNóàj .ÆÉeódG »Ø°üf øe πc øe »ÑfÉédG º``°ù≤dG »a ™°Vƒàj .(øªjCGh ô``°ùjCG)

 .ΩÓμdG á«dBG »a πNóàjh ,ÉgôcòJh ¢UÉî``°TC’Gh øcÉeC’Gh AÉ«``°TC’G ±ô©J »a ,iôNCG QƒeCG ø«H øe

 ,AÉ«``°TC’G ±ô©J ≈∏Y á°UÉN ∫hDƒ``°ùe ¬fCG hó``Ñj …òdG »Zó°üdG ¢``üØdG øe »∏Ø``°ùdG º``°ù≤dG ≈ª``°ùj

  .á«∏Ø°ùdG á«Zó°üdG Iô°û≤dÉH

 ø««îªdG IôμdG »Ø°üf øe πc »a á«°ù«FôdG á©HQC’G ΩÉ°ùbC’G óMCG :Occipital lobe »dGò≤dG ¢üØdG

 øY »°SÉ°SCG πμ°ûH ∫hDƒ°ùe »dGò≤dG ¢üØdG .ÆÉeódG øe »Ø∏îdG º``°ù≤dG »a ™°Vƒàj .(øªjCGh ô``°ùjCG)

.ô°üÑdG á«dBG

.øjôNB’G äGó≤à©ªH ÖYÓàdG πFÉ°Sh G kóªY ≥Ñ£j ¢üî°T :Influence technician ô«KCÉàdG »æa

 É¡ª¶©e »a ∞dCÉàJ ÆÉeódG øe á«LQÉîdG á≤Ñ£dG :Cortex (grey matter) (ájOÉeôdG IOÉªdG) Iô°û≤dG

 ø«Ø°üf øe ÆÉeódG ¿ƒμàj .(á«≤HO ÉjÓN) áªYGO ÉjÓNh (äÉfƒÑ°üY) á©ªéàe á«Ñ°üY ÉjÓN øe
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 ≈dEG ÉgQhóH ô°ùjC’Gh øªjC’G øe πc »a ájô°û≤dG ≥WÉæªdG º°ù≤J .ô°ùjCGh øªjCG ,(á«îe Iôc »Ø°üf)

.»Zó°üdG ¢üØdG ,…QGóédG ¢üØdG ,»dGò≤dG ¢üØdG ,»¡ÑédG ¢üØdG :É k°†jCG ô¶fG .¢Uƒ°üa á©HQCG

 ÆÉeódG ≈``∏YCG √É``éJÉH Iô``°û≤dG ø``e á``≤£æe :PPC (posterior parietal cortex) …QGó``édG ¢``üØdG

.ø«æ«©dG äÉcôëH ∑GQOE’G §HQ »a πNóàJ

 øe á≤£æe :OFC (orbitofrontal cortex, orbital frontal cortex) á«¡ÑédG á«LÉéëdG Iô°û≤dG

.á«bÓNC’G óYGƒ≤dG ≥«Ñ£Jh ô«°ùØJh áØWÉ©dG á«dBG »a πNóàJ ,êÉéëdG »aƒL ¥ƒa ™°VƒàJ ÆÉeódG

.»Zó°üdG ¢üØdG :ô¶fG :ITC (inferotemporal cortex) á«∏Ø°ùdG á«Zó°üdG Iô°û≤dG

 ÆÉeódG »``a »``¡ÑédG ¢``üØdG Ωó``≤e »``a ™``≤j :PFC (prefrontal cortex)  á``«¡ÑL ΩÉ``eC’G Iô``°û≤dG

.äGòdG ∑GQOEGh äGQGô≤dG PÉîJG πãe É«∏©dG ∞FÉXƒdG øY ∫hDƒ°ùe ¬fCG ó≤à©j .…ô°ûÑdG

 É kÑjôb Iô``°û≤dG øe á≤£æe :mPFC (medial prefrontal cortex) »``°ùfC’G á``«¡ÑL ΩÉ``eC’G Iô``°û≤dG

.º««≤àdG äÉ«∏ªYh Ió≤©e ∞WGƒY »a πNóàJ É¡fCG ó≤à©j ,ÆÉeódG ∞°üàæe øe

 ¢üØdG »a É k≤«ªY áfƒaóe (ÉjÓîdG ø``e áYƒªée) ájô``°ûb âëJ Iô«¨°U á``jƒf :Amygdala  IRƒ``∏dG

 á«fÉfƒ«dG øe º``°S’G òNCG .(ÆÉeódG »aôW øe πc »a IóMGh IRƒd óLƒj …CG) ÆÉeódG »``a »``Zó°üdG

 ô¶fG .∞WGƒ©dG ™``e πeÉ©àdG »a á``ª«ª°U IQƒ°üH πNóàJ »``gh ,IRƒ∏dG π``KÉªj É¡∏μ``°T ¿EG ∫É``≤j ¬``fC’

.Iô°û≤dG âëJ :É k°†jCG

 …ô°ûÑdG π«ªdG ≈dEG ô«°ûj ,»YÉªàL’G ¢ùØædG º∏Y øe í∏£°üe :Outgroup á«LQÉîdG áYƒªéªdG

 ºgh (™``ªàée ¿É``«c …CG hCG ,»``eƒb ,»``à∏«Ñb) ø``ëf äÉ``Yƒªée »``a ø``jôNB’G ¢``SÉædG ™``°Vƒd ΩÉ``©dG

 ≈dEG π«e ∑É``æg .ºg »g á``«LQÉîdG áYƒªéªdG .(AGó``YCG ,iô``NCG äÉ``Yƒªée AÉ``°†YCG ,¿ƒ``LQÉN)

 áaô£àªdG ä’ÉëdG »a .á«fÉãdG áLQódG øe áfÉμe É¡d ¿CÉH á«LQÉîdG áYƒªéªdG AÉ°†YCG ≈``dEG ô``¶ædG

 ¥É£f øe ¿hó©Ñà°ùj ºK øeh ,ô°ûÑdG ¿hO º¡fCÉch Ghô≤àëj ¿CG øμªj (Oƒ¡«∏d ø«jRÉædG á∏eÉ©e kÓãe)

.á«∏NGódG áYƒªéªdG :É k°†jCG ô¶fG .ájOÉ©dG á«bÓNC’G º«≤dG
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 …ô``°ûÑdG π«ªdG ≈dEG ô«``°ûj ,»YÉªàL’G ¢``ùØædG º∏Y øe í∏£°üe :Ingroup á``«∏NGódG á``YƒªéªdG

 ºgh (™``ªàée ¿É``«c …CG hCG ,»``eƒb ,»``à∏«Ñb) ø``ëf äÉ``Yƒªée »``a ø``jôNB’G ¢``SÉædG ™``°Vƒd ΩÉ``©dG

 AÉ°†YCG π``eÉ©j .øëf ƒ``g á``«∏NGódG á``YƒªéªdG .(AGó``YCG ,iô``NCG äÉ``Yƒªée AÉ``°†YCG ,¿ƒ``LQÉN)

.á«LQÉîdG áYƒªéªdG :É k°†jCG ô¶fG .øjôNB’G øY Iõ«ªe á∏eÉ©e á«∏NGódG áYƒªéªdG

 ¢``SÉμJQ’G π``Ñb ô``«μØàdGh ∞``bƒàdG ≈``∏Y IQó``≤dG Ωó``Y á``dÉM :Stimulus-driven ô``«ãªdÉH ´ƒ``aóe

.(á«YÉaóf’G) ¬Ñæª∏d

 òNCÉJ .äGP ∑ÓàeÉH Qƒ©``°ûdG ™e ≥aGôàj »YƒdG øe ™£≤àe ¢ü°üîe πμ``°T :Monitoring áÑbGôªdG

 ∂dòH ΩÉ«≤∏d ¢VôëoJ ÉeóæY (ß≤«àdG øª°V ¢ùª¨J …CG) É kWÉ°ûf ÆÉeódG ≥WÉæe ôãcCG øe äÉæ«Y áÑbGôªdG

.ß≤«àdG É k°†jCG ô¶fG .IOóëe äÉjôcP É¡fCG ≈∏Y ¿õàîJ ¿CÉH äÉæ«©∏d ∂dP íª°ùj .IójóL xóëJ ádÉëH

 É¡JQƒ°U ô«¨J ,É¡æª°V hCG á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG ≈∏Y ™°VƒàJ á°ü°üîàe äÉÄjõL:Receptors äÓÑ≤à°ùªdG

 .IQÉ°TEG É¡«dEG π°SôJ iôNCG á«∏N ¿CG á«Ñ°ü©dG á«∏îdG ôÑîàd ,»Ñ°ü©dG πbÉædG A…õL É¡∏ u©Øj ÉeóæY

.(ájhOC’G) á«FÉ«ª«μdG OGƒªdG ∫Éª©à°SÉH êÓ©dG :Pharmacotherapy á«FGhódG áédÉ©ªdG

 ób …òdG ,á«°üî°ûdG ájôë∏d ójó¡J OƒLh ∑GQOEG É¡∏ u©Øj á«Ñ∏°S á«ØWÉY ádÉM :Reactance á∏YÉØªdG

.G vóL É kØ«æY Év«YÉaO É k°SÉμJQG ¢Vôëj

 â``ëJ á``≤£æe :PAG (periaqueductal grey) á``«îªdG IÉ``æ≤dÉH á``£«ëªdG á``jOÉeôdG á``≤£æªdG

.á«ØWÉ©dG äÉ°SÉ°ùME’G ó«dƒJ »a πNóàJ ájô°ûb

 ,ÆÉeódG õcôe »a (á«Ñ°üY äÉ``©ªéJ) á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG øe Iô«Ñc á``Yƒªée :Thalamus OÉ``¡ªdG

.º°ùédGh Iô°û≤dG ø«H äÉeƒ∏©ªdG π≤æJ

 ájOÉY ô«Z •É``ªfCGh ´GóHE’ÉH õ«ªàJ á«°üî``°ûdG äÉØ°U ø``e á``Ø°U :Schizotypy »``eÉ°üØdG §``ªædG

 ôNBG ¢üî``°T ¿ƒμj ’ ÉeóæY äƒ°U ´Éª``°S πãe ,óeC’G Iô«°ü≤dG ¢``SÓgC’G .á``HôéàdGh ô``«μØàdG ø``e

 ôgGƒX hCG/h »``©«Ñ£dG AGQh ÉªH OÉ≤àY’G ™``e Ωó≤àªdG »eÉ°üØdG §``ªædG ≥aGôàj .á©FÉ``°T ,G kOƒ``Lƒe

.π≤∏≤àdG É k°†jCG ô¶fG .á«MhQ
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 (á«Ñ°ü©dG ÉjÓîdG) äÉfƒÑ°ü©dG É¡∏ª©à°ùJ »àdG äÉÄjõédG :Neurotransmitters á«Ñ°ü©dG πbGƒædG

.¢†©H ≈dEG É¡°†©H äGQÉ°TEG ∫É°SQE’

 πª©à°ùJ ,ájOôa á«°üî°T IQƒ°üH áfõàîªdG ÆÉeódG äÉeƒ∏©e :History inputs á«îjQÉàdG äGOQGƒdG

 ô«μØàdGh ,IOQGƒ``dG äÉeƒ∏©ªdG π``jó©Jh í«``°Tôàd iôNC’G ÆÉ``eódG ≥WÉæeh á``«¡ÑL ΩÉ``eC’G Iô``°û≤dÉH

.ágÉàªdG ≥jôW É k°†jCG ô¶fG .§£îªdG •É°ûædGh ,…QÉédG

  FACET (Freedom, Agency, ô``«μØàdG ,πFÉ``°SƒdG ¢``ù«dh á``jÉ¨dG ,ó``«≤©àdG ,äGQó``≤dG ,á``jôëdG

 ¢üî∏j ,ájõ«∏μfE’ÉH ≈dhC’G ±hôëdG øe QÉ``°üàNG Complexity, Ends-not-means, Thinking)

 øe äÉ©ªàéªdGh OGô``aC’G ájÉªëd á∏«``°Sh π°†aCG É¡àjƒ≤Jh É¡«æÑJ ¿ƒμj ÉªHQ »àdG á«``°SÉ°SC’G QÉμ``aC’G

.»dƒª°ûdG ô«μØàdG
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