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عرفان وامتنان

بدايةً، نزجي جزيل �شكرنا و�صادق تقديرنا لزملائنا كافة في مركز 
لـــ )روث  Turner Geriatric Clinic الطبي في جامعة مي�شجان، و�شكر خا�ص 

ن التي ت�ؤثر في الذاكرة(،  م ال�سِّ كامبل( لإدراكها مبكرًا �أهمية بحث )عوامل تقدُّ
�إ�ضافة �إلى تحفيزنا ودعمنا خلال �سنوات. ومن جانبها عملت ماري رومان معنا 
من خلال تنظيم ف�صول درا�سية للمجتمع، تُعنى بطرق تح�سين كفاءة الذاكرة 
ا زودنا طامي ريمنقتون ب�آخر الم�ستجدات المتعلقة بالعقاقير  وتعزيزها. و�أي�ضً
الطبية التي قد ت�ؤثر في الذاكرة. كما عملت جينيفر هوارد، باربارا بيت�س�سوارتز، 
ن عاليًا  ومير ريدي، على تحديث الملحق الخا�ص بمر�ض �ألزهايمر… وقطعًا نثمِّ

م�ساهمات الجميع معنا.

�أتحفتنا به محررتنا جاكي ويمولر، ومحرر الن�سخة، مايكل  ولا نن�سى ما 
كالاقهان، من كرم فيَّا�ض، من خلال دعمهما لنا بوقتهما ومواهبهما، ف�لًض 
مة التي �ساعدتنا كثيرًا على تجويد هذه الطبعة �أكثر  عن ملاحظاتهما القيِّ

من �سابقتها.

لـــــ )�سكوت، ونيل( على ما قدماه لنا من حلول  ا  �أي�ضً وال�شكر مو�صول 
مبدعة لم�شكلات الذاكرة، فكعادتهما دائمًا: لم يت�أخرا عن دعمنا.
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قَوِّ ذاكرتك

�أخيرًا، ندين بتقدير جمٍّ لمئات الأ�شخا�ص الذين انتظموا في تلك 

مناها في �أرجاء البلاد؛ �سعيًا لتح�سين الذاكرة، فقد  ال�صفوف الدرا�سية التي نظَّ

زودتمونا ب�أ�سئلة، وحلول ونماذج مترعة بروح الدعابة… ف�شكرًا لما وفرتموه لنا 

من �إثارة وفكاهة.
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