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  :  تعالى
 .  

ل بشري 

طوريه لا 
نــاس مــا 

ر له في 
  التخييل 

 إِلَيْهِ  خَيَّلُ 

 حقيقته قال
 عنهم حقيقته
 الأساس فعل

ل بأوهـام إسـط
 كثيــراً مــن الن

ظير فلا تأثير
ط وهو سحر 

يُخَ وَعِصِيُّهُمْ  

غير وجهه أو
أي اخفوا ))  

 والسحر في

التواكـلخمـول و 
إذاً، تمــاعي 

  .خوف  و 
ل منقطع النظ

نوع واحد فقط 
 حِبَالُهُمْ  فَإِذَا 
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لشئ على غي
 النَّاسِ  عْيُنَ 
بالباطل ملوه

 .  
ى تغلغل الخم

جتإحبــاط إ ب و 
جز وضعف 
عاصر بشكل
  فإن السحر

 أَلْقُوا بَلْ  قَالَ 

ânî@ÒïØì@

هو صرف الش
أَ سَحَرُوا لْقَوْا
وربط ال تخيل

يه أو خرافيه 
شف عن مدى
 قمــع وإرهــاب
ي لحظات عج
 مجتمعنا المع
د وبناءً عليه

قَ: (( تعالى 
   ))  ى

ــــــــــحره 
ســــــحر 
ـــــل  تخي

فـــــي و 
علــــــــــــــوا 

  الجن

_@‹zÜa@

ه: ي اللغه 
أَلْ فَلَمَّا ۖ◌  لقُوا

على التسحر 
ه له بقوه عيني
راف فكري يكش
 فــي ظــروف
لى السحر في
 السحر في 
لا حل ولا عقد
ي هذا قوله ت

تَسْعَى أَنَّهَا رهِمْ 
ـــــــــــــــــل الســـــــــــــ
 فقــــــط فــــــي س
يكـــــون هـــــذا ت

ولـــــو.. ة لـــــه 
أن يفع اعتهم

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

íè@bà

السحر في
أَلْق قَالَ (( 

ويقوم الس
علاقه ولا
نحراإأنه  

لاإتســود 
يلجأون ال
وقد شاع
مرض ولا
والدليل في

سِحْرهِ مِن
إن عمـــــــ 

ينحصــــــر
العـــــين وي
لا حقيقـــــة
إســــــــــــــتطا
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ـــر مـــن  ـــكأكث ـــه الســـلام  ذل ـــوا فـــي مواجهـــة التحـــدي مـــع ســـيدنا موســـى علي ، لفعل
أن شــــــخص يســــــحر العــــــين وأخــــــر ، أو كانـــــت تعــــــددت مــــــوهبتهم فــــــي الســــــحر 

ـــــدن ـــــى أخـــــره مـــــن هـــــذه  يـــــؤذي ب ـــــه ال موســـــى عليـــــه الســـــلام وأخـــــر يشـــــل حركت
ـــــــدرات  ـــــــط كـــــــانوا ، الق ـــــــون الشـــــــئ نفســـــــه وهـــــــو فق ولكـــــــن جمـــــــيعهم كـــــــانوا يفعل

ــــــى غيــــــر حقيقتــــــه أن يرمــــــوا  يســــــحرون أعــــــين النــــــاس ليــــــرى النــــــاس الشــــــئ عل
ـــــــك ليرهبـــــــوا  ـــــــاس أنهـــــــا تتحـــــــرك أو تســـــــعى وذل ـــــــل للن ـــــــالهم وعصـــــــيهم ويخي حب

  . الناظرين
  فَلَمَّا أَلْقَوْا سَحَرُوا أَعْيُنَ النَّاسِ  ((دى هذا وكل آيات السحر لا تتع

 سِحْرهِِمْ  مِن إِلَيْهِ  يُخَيَّلُ  وَعِصِيُّهُمْ  حِبَالُهُمْ  فَإِذَا: (( قال تعالى )) وَاسْتَرْهَبُوهُمْ 
   .)) تَسْعَى أَنَّهَا

ـــــا أَلْقَـــــوْا : (( القـــــول فـــــي تأويـــــل قولـــــه تعـــــالى  سَـــــحَرُوا أَعْـــــيُن قَـــــالَ أَلْقُـــــوا فَلَمَّ
    : ةِ ســــــحر ى لِلســــــقَــــــال مو ))  النَّــــــاس وَاسْــــــتَرْهَبُوهُمْ وَجَــــــاءُوا بِسِــــــحْرٍ عَظِــــــيم

ــــا أَلْقَــــوْا(( . فألقــــت الســــحره مــــا معهــــم ، مــــا انــــتم ملقــــون ))  أَلْقـُـــوا (( ))  فَلَمَّ
عيــــون النــــاس بمــــا أحــــدثوا مــــن أخيلــــوا الــــى ))  سَــــحَرُوا أَعْــــيُن النَّــــاس(( ذلــــك 

  .والخدع أنها تسعى التخيل 
، واســـــــترهبوا النـــــــاس بمـــــــا ســـــــحروا فـــــــي أعيـــــــنهم : يقـــــــول ))  وَاسْـــــــتَرْهَبُوهُمْ (( 

  .         ظناً منهم أنها حيات ، حتى خافوا من حبالهم وعصيهم 
ــــاءُوا (( ــــحْرٍ (( كمــــا قــــال تعــــالى ))  وَجَ ــــيم بِسِ ــــر)) :  عَظِ ، بتخيــــل عظــــيم كثي
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  .من التخيل والخدع 
ـــــــأمره ومـــــــن المعـــــــروف أن  ـــــــيس تســـــــخير جـــــــن ليفعـــــــل مـــــــا ي ـــــــم ول الســـــــحر تعل

ـــــحْرَ  النَّـــــاسَ  يُعَلِّمُـــــونَ ((الســـــاحر كمـــــا يقولـــــون وقـــــد قـــــال تعـــــالي  فهـــــو )) السِّ
، والـــــذكاء وكثيـــــراً يفعـــــل ذلـــــك الحـــــواه  والحيـــــل خـــــداع يـــــأتي بـــــالتعلم والافكـــــار

وعلـــى شاشـــات التليفزيـــون ثـــم يـــأتي مـــن يحـــل هـــذه الالغـــاز بعـــد وقـــت وتظهـــر 
  .يده حيل وأفكار جد

 Facebook    عبر موقع التواصل الأجتماعي تداول وقد

حـــول أحـــدى أغـــرب التفـــاعلات الكيميائيـــه   ؤخراً مـــ youtube واليوتيـــوب 
المُدهشــــة علــــى الأطــــلاق والتــــي تســــمى ثعبــــان فرعــــون والناتجــــه عــــن أحتــــراق 

  .ثيوسينات الزئبق الثنائي المؤكسده

ــــل نحــــو  ــــون قب ــــر هــــواه خــــدع بصــــريه غربي ــــه المصــــوره ســــبق نشــــرها عب التجرب
حيـــــــث يظهـــــــرون فيهـــــــا كيفيـــــــه أشـــــــتعال ، ســـــــنوات علـــــــى موقـــــــع اليوتيـــــــوب  4

المـــــاده الكيميائيـــــه النـــــاتج عنـــــه رمـــــاد رغـــــوي مختلـــــف عمـــــا نـــــراه فـــــي الحرائـــــق 
بحيــــــث يتنــــــامى رمادهــــــا بشــــــكل غريــــــب كأنهــــــا مخلوقــــــات مجســــــمة ، العاديــــــة 

طلقــــــــوا علــــــــى هــــــــذا أيــــــــذكر أن بعــــــــض المتــــــــداولون ، بين حيــــــــة أشــــــــبة بالثعــــــــا
 ســـــحرة فرعـــــون هـــــذا لأن فراعنـــــة مصـــــر كـــــانوا متفـــــوقين فـــــي التفاعـــــل بخدعـــــة
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ـــــيط ـــــى ســـــر التحن ـــــم يتوصـــــل أحـــــد ال ـــــى الأن ل ـــــى ال ـــــاء حت وغيرهـــــا مـــــن  الكيمي
   .سرارالأ

    نشر أعتمدوا على بحيث، يضاً في كثير من العلومأومتفوقين 
 تتلــــــوى التــــــى الحبــــــال مــــــع مــــــا بطريقــــــة للزئبــــــق  الفراعنــــــه أســــــتخدام  ســــــطورةأُ 

 النــــــاس عــــــينأ فســــــحروا بــــــالحرارة الزئبــــــق وتقلــــــص تمــــــدد بفعــــــل العصــــــا علــــــى
ــــوا ــــات ثعــــابين أنهــــا لهــــم وخيل ــــوى تســــعى وحي ــــى مؤكــــدين،  وتتل ــــولهم حــــد عل  ق

 أنّهــــــا البصــــــرية للخدعــــــة العلمــــــي التعريــــــف يوافــــــق التــــــاريخي الحــــــدث هــــــذا أن
، الـــــدماغ حتـــــى العـــــين مــــن بـــــدءاً  للمشـــــاهد البصـــــري النظــــام كليّـــــة يخـــــدع فعــــل
وهــــذه ،  الواقــــع فــــي عليــــه هــــي لمــــا مخالفــــة أشــــياء أنهــــا للمشــــاهد يخيّــــل بحيــــث

المؤكســـــــده كأنـــــــه  الثنـــــــائي الزئبـــــــق صـــــــوره توضـــــــح كيـــــــف يتحـــــــول ثيوســـــــينات
ــــوى ــــان يتل ــــه أويوجــــد  .ثعب ــــوب يوضــــح هــــذه العملي ــــى اليوتي ــــديو عل ــــر مــــن في كث

  .بوضوح اكثر من هذه الصور 
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مــــن قــــال 
.. لنــــاس

جــــد مــــن 

وســــــــــيقى 
حتــــى لــــو 
ن الجــــــو 

 يعـــــرف 
ـــــة   الرهيب

ومــــنهم مـ حراً 
مــــام جمــــوع ال

.  

ويوج. مشــــهور

 ملونــــــــــه ومو
ل ويــــرقص ح

لكــــــن، طــــــرب 
  .مكان 

مـــــن بالمكـــــان
ـــــة  لهم الغريب

ســــاح لافأ ــةً 
م وعصــــيهم أم
. على المكان

ة لمطــــرب مش

وإضــــــــــاءة،  
مكــــان يتمايــــل
ـب هــــــذا المط
تتفاعل مع الم

كـــــل ملألاف و 
اظهم وأشـــــكال

95 

ـــ ن أتــــى بثلاث
ا حبــــالهموالقــــو 
ع تسيطرلتى 

ضــــنا أن حفلــــة

لاف متفـــــــــرج
كــــل مــــن بالم
 كــــــان لا يحــــــ
يك وتنفعل وت
وعـــــددهم بـــــالأ
ـــــا ســـــرحي وألف

رين أن فرعــــون
مــــن الــــبلاد و
سلبية الرهيبة ا

@ß  :ــــو إفترض ل

ألا ١٠مــــــــــن  
ســــتجد ك.. ث 
حتــــــى لــــــو ، 

لهم تأثير علي
لاء الســـــحره وع

المس  إســـــلوبهم
ري 
ي 
ف 
وع 
هل 
طره 
 هم

  الجن

ـــض المفســــري
لــــف ســــاحراً م

السل ى الطاقة

ßbrà@l‹

ور مــــــــــايقرب 
 مــــاذا يحــــدث
،ف الــــــرقص 
سوف يكون ل
ك بكـــــل هـــــؤلا
ـــــديهم  ـحره ول
هم الجهــــــــــــوري
الطاقــــــــة التــــــــي
كــــــــــان ســــــــــوف
ــــــــــى جمــــــــــو عل
ومــــــــن الســــــــه
هم والســـــــــــــيط
ى عقــــــــــــــــــــــــوله

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

وقــــال بعـــ
ســــبعين أل
فانظر الى

‹›äì

الجمهـــــــــور
صــــاخبه 

لــــــم يعــــــرف
والمكان س
فمـــــا بالـــــك
أنهـــــم ســـــح
وصــــــــــــوته
فأيضــــــــا ا
فـــــــــي المك
ــــــــــؤثر ع ت
النــــــــاس و
خـــــــــــــداعه
علــــــــــــــــــــــــى
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  . وأبصارهم
النائم حتى ، ثرفع القلم عن ثلا( ومن أحاديث الرسول عليه الصلاة والسلام 

ولم يقل )  وعن المجنون حتى يعقل، وعن الصبي حتى يبلغ ، يستيقظ 
الرسول عليه الصلاة والسلام وعن المسحور أو الممسوس حتى يخرج الجن منه 
لو إفترضنا جدلاً أن الجن هو المسئول أنه يحرك الرجل أو يتكلم على لسانه 

  .ي وعيه ولكن لم يقول الرسول هذاليس ف وهو

óÄízÝà@ @

نجاب أو من الغريب أننا نسمع أن فلانه بها عمل لعدم الزواج أو لعدم الإ
نسمع أن هذا  مولكن ل.. أو بوقف الحال والرزق  ،للتفريق بينها وبين زوجها 

ول على دفعته أو مميز في مل للتفوق في دراسته أو ليكون الأمعمول له ع
ر الجن للضرر لم لا فالساحر الذي يسخَّ …خره أله و مشاريعه الى اشغأ

  .يسخره  للنفع
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bïäbq :-   

ول أن قـه بـين الـزوجين فهـدف الشـيطان الأمن أهداف الشـيطان هـي إفسـاد العلا
يرغـــب الإنســـان بغيـــر زوجتـــه وترغـــب الزوجـــه بغيـــر زوجهـــا أي التفكـــك الأســـري 

لألــم وأنــا لا أبــالغ أن فــي كــل مئــة اوالشــئ المــؤلم أشــد ، داف الشــيطان أكبــر أهــ
أسره مسلمه أكثر من سبعين أسره متفككه وذلـك بفعـل الشـيطان فهـدف الشـيطان 

أو أن تمـل منهـا أو تقـول لا أشـعر معهـا بشـئ ولا .. الأول هو أن تكـره زوجتـك 
وأن يرغبــك بغيــر زوجتــك حتــى أنــك لا تــرى ســوى الســلبيات ، يوجــد بيننــا تفــاهم 

وأن يتجـــه الـــى غيـــر  فقـــط ولا تـــرى الإيجابيـــات فهدفـــه أن يكـــره الإنســـان زوجتـــه
  .زوجته ويركز أن يرى بها ماليس موجود في زوجته وهذا من فعل الشيطان 

نـا أو ، )حـب عائشـه  الحمد الله الذي رزقني( صلى االله عليه وسلم وقد قال النبي 
أدعو كل  زوج أن يبذل مـا إسـتطاع كـي يتقـرب لزوجتـه ويحبهـا وأن يركـز علـى 

 آيَاَتѧِهِ  وَمѧِنْ :  ((فاالله عز وجـل قـال ، د ويكثر الإيجابيات فكل ما تركز عليه يزدا

ةً  بيَْنكَُمْ  وَجَعَلَ  إلِيَْھَا لتِسَْكُنوُا أزَْوَاجًا أنَْفسُِكُمْ  مِنْ  لكَُمْ  خَلقََ  أنَْ    )) وَرَحْمَةً  مَوَدَّ
فالذي لا يحب زوجته ولا تحبـه زوجتـه والـذي يشـعر أن بيـنهم شـرخاً كبيـراً وملـلاً 

  .يكون بخلاف منهج االله عز وجل وسقماً هذا البيت 
فتجد الرجل شرس ، فقد أراد االله من الزوجين أن تسود بينهم الموده والرحمه 

وأجمل والطف العبارات يسوقها . وقاسي ومتجهم مع زوجته الى أبعد الحدود
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تراه يخرج الموده واللطف واللين والابتسامات والتعليقات  .لمن لا تحل له
وقد قال الرسول عليه ، أما الزوجه فلا تجد سوى الغلاظة  .. اللطيفه الرقيقه 

أي الاقربون أولى بالموده ) الأقربون أولى بالمعروف ( الصلاة والسلام 
   .والرحمة والتسامح قبل الغرباء

 عَلَى الشَّيَاطِينُ  تَتْلُواْ  مَا وَاتَّبَعُواْ  ((نعود لآيات السحر وتفسير قوله تعالى : ثم 
فيسمعون ، كانت الشياطين تصعد الى السماء تسترق السمع ))  سُلَيْمَانَ  مُلْكِ 

فيخلطون بالكلمة .. كلام الملائكه فيما يكون في الأرض من موت وغيره 
أن ، سبعين كذبه ويأتون الكهنة ويخبروهم بها وفشى في بني اسرائيل ذلك 

مع تلك الكتب الشياطين يعلمون الغيب فبعث سليمان عليه السلام في الناس وج
في صندوق ودفنه تحت كرسيه وقال لا أسمع أحد يقول أن الشيطان  وضعهاو 

  .يعلم الغيب إلا ضربت عنقه 
فلما مات سليمان عليه السلام وذهب العلماء الذين كانوا يعرفون أمر تلك 
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وتم العثور على هذا .. الكتب وخلف من بعدهم خلف لا يعلمون شئ عن هذا 
  .الصندوق 

الشياطين أن هذا ما كان سليمان عليه السلام يضبط ويسخر الجن وقالت 
 كَفَرَ  وَمَا : ((وقال تعالى ، والطير به فقد كان سليمان عليه السلام ساحراً 

 الْمَلَكَيْنِ  عَلَى أنُزِلَ  وَمَا السِّحْرَ  النَّاسَ  يُعَلِّمُونَ  كَفَرُواْ  الشَّيْاطِينَ  وَلَـكِنَّ  سُلَيْمَانُ 
  : قال تعالى  .فأنزل االله ملكين وهم هاروت وماروت))  وَمَارُوتَ  هَارُوتَ  بِبَابِلَ 

والغرض من )) تَكْفُرْ  فَلاَ  فِتْنَةٌ  نَحْنُ  إِنَّمَا يَقُولاَ  حَتَّى أَحَدٍ  مِنْ  يُعَلِّمَانِ  وَمَا ((

نزولهم وتعليمهم السحر ليعلموا الناس الفرق بين السحر وبين الحقيقه 

بها االله نبيه سليمان وما يعلمان من أحداً الا قالوا له أن والمعجزات التى خص 

هذا سحر وفتنه من االله فلا تكفر وتجنبها إنما نعلمكم السحر فقط لتعرف الفرق 

   .بين السحر والمعجزات

ينَ  هُمْ  وَمَاۚ◌  وَزَوْجِهِ  الْمَرْءِ  بَيْنَ  بِهِ  يُفَرِّقُونَ  مَا َ◌مِنْهُمَا فَيَتَعَلَّمُون((  بِهِ  بِضَارِّ

ومن ضمن تعاليمهم  ))يَنْفَعُهُمْ  وَلاَ  يَضُرُّهُمْ  مَا وَيَتَعَلَّمُونَ ۚ◌  اللَّهِ  بِإِذْنِ  إِلاَّ  أَحَدٍ  مِنْ 

  .. التفريق بين المرء وزوجه أي المرء وصديقه 

  .المرء وزوجته الى أخره من التفريق .. المرء وشريكه .. المرء وتجارته 
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لبس من 

وأيضا . 

 وتتجمل وتلب

صوره مختلفه 

  .فور بينهم

وجها وتتعطر

 بل يراها بص

هذا يحدث النف
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الزوجه لزوج ن

على حقيقتها 

فبهذ، ه هذا ج

ين أي تتزين

يراها الزوج ع

ولا ترى الزوج

  الجن

ضا بسحر العي

ولا ي، جملهن 

زين ويتطيب و

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

  

وهو أيض

الثياب أج

الزوج يتزي
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)) سُلَيْمَانَ  مُلْكِ  عَلَى الشَّيَاطِينُ  تَتْلُواْ  مَا وَاتَّبَعُواْ (( :  وقول أخر يقول

أي كانت الشياطين تقول أن سليمان عليه السلام كان ساحراً ويحكم الجن 

   والريح والطير بالسحر وشاع بين الناس هذا بعد موت سليمان عليه السلام 

 ))السِّحْرَ  النَّاسَ  يُعَلِّمُونَ  كَفَرُواْ  الشَّيْاطِينَ  وَلَـكِنَّ  سُلَيْمَانُ  كَفَرَ  وَمَا ((

ولكن سليمان عليه السلام ليس بكافراً ولا ساحراً ولكن الشياطين هم الكفره 

 هَارُوتَ  بِبَابِلَ  الْمَلَكَيْنِ  عَلَى أنُزِلَ  مَاو ..((ويعلمون الناس السحر 

  )) وَمَارُوتَ 

 إِنَّمَا يَقُولاَ  حَتَّى أَحَدٍ  مِنْ  يُعَلِّمَانِ  وَمَا ((وكان يوجد ببابل بالعراق ملكين 

 الْمَرْءِ  بَيْنَ  بِهِ  يُفَرِّقُونَ  مَا مِنْهُمَا فَيَتَعَلَّمُونَ  تَكْفُرْ  فَلاَ  فِتْنَةٌ  نَحْنُ 

أي يعلمون .. الناس السحر  فالذي يفعله الشياطين هو تعليم))  وَزَوْجِهِ 

فالذي يفعله الملكين ، وذلك غير الذي يفعله الملكين .. ويعلمون جمع .. الناس

 مِنْ  يُعَلِّمَانِ  وَمَا ((  حيث قال المولى عز وجل ، وزوجه  ءتفريق بين المر 

ن يعلمان والملكي.. ويعلمان مثنى تعود على الملكين وليس الشياطين  ))أَحَدٍ 

وزوجته  ءخاه والمر أو  ءوصديقه والمر  ءوشريكه والمر  ءالناس التفريق بين المر 
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الزن على (  المثل الشعبي ويكون ذلك بالفتنه والنميمه ونقل الكلام وعندنا في 

  .وأنا مع هذا القول  ) .الودان أشد من السحر 

ÖÝÑÜa@òŠí@7Ñm@ @

فــــي هــــذا البحــــث ســــنتناول تفســــير ســــورة الفلــــق ، وهــــي مــــن الســــور القصــــيرة ، 
ركون بهـــــــــا ، ويضـــــــــعونها فـــــــــي والتـــــــــي يحفظهـــــــــا معظـــــــــم المســـــــــلمين ، ويتبـــــــــا

نهــــــا نزلــــــت قبــــــل مــــــع العلــــــم أ. ويقولــــــون بأنهــــــا نزلــــــت لفــــــك الســــــحر  ،منــــــازلهم
ـــــره  ـــــه كبي ـــــره زمني ـــــة ســـــحر الرســـــول بفت ـــــة ، رواي ـــــه ورواي ـــــث أنهـــــا ســـــورة مكي حي

أي أن الرســــــول كــــــان يقــــــرأ هــــــذه الســــــوره ســــــحر الرســــــول حدثــــــة فــــــي المدينــــــه 
، وعلمنـــــا أن مـــــن يقـــــرأ المعـــــوزتين حـــــين يصـــــبح وحـــــين يمســـــي لا يمســـــه شـــــئ 

  . ومع ذلك يزعمون بأن الرسول قد سحر 
  ؟سؤال
  الرسول؟ قبل أحداً  الأعصم بن لبيد سَحرَ  هل
  الرسول؟ بعد أحداً  سَحرَ  هل
   الرسول؟ سحر بعد الأعصم ابن لبيب قتل تم وهل

ــــاقي  ــــي بكــــر وعمــــر وب ــــى أن يســــحر أب ــــادر عل ــــيس بق ــــذي ســــحر الرســــول ال وال
  ؟الصحابه
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bïäbq:  

 طريــــق الشــــيطان ســــلك طريــــق ســــلك إذا كــــان عنــــه االله رضــــى عمــــر أن كيــــف
ـــــي و ..  أخـــــر ـــــذي محمـــــدالنب ـــــزل ال ـــــة ن ـــــرآن علي ـــــى مـــــؤتمن وهـــــو يُســـــحر الق  عل
 الجــــن مــــن محصــــن  يكــــن ألــــم القــــرآن؟ عليــــة نــــزل مــــن يُســــحر كيــــف،  الــــوحي

   ؟ والشياطين
ـــــادِي إِنَّ :(( تعـــــالى قـــــال وقـــــد ـــــيْسَ  عِبَ ـــــكَ  لَ ـــــيْهِمْ  لَ ـــــلْطَانٌ  عَلَ ـــــى سُ ـــــكَ  وَكَفَ  بِرَبِّ
  .◌ً ))وَكِيلا

ــــال تعــــالى  ــــادِي إِنَّ  ((ق ــــيْسَ  عِبَ ــــكَ  لَ ــــيْهِمْ  لَ ــــلْطَانٌ  عَلَ ــــنِ  إِلاَّ  سُ ــــكَ  مَ ــــنَ  اتَّبَعَ  مِ
   .))الْغَاوِينَ 

        وقـــــــال يعاقبـــــــة ولـــــــم الســـــــاحر يكلـــــــم لـــــــم النبـــــــي أن الروايـــــــات فـــــــي والعجيـــــــب
 إعتـــــدى ســـــاحر تــــرك أن والحقيقـــــة)  شــــرا بـــــه النـــــاس علــــى أثيـــــر أن فكرهــــت (

 تضــــارب فهــــذا...   المجتمــــع يهــــدد  بذاتــــه شــــر هــــو ويرتــــع يعــــيش النبــــي علــــى
 االله رضـــــي الخطـــــاب بـــــن عمـــــر  قـــــال وقـــــد الســـــاحر وحكـــــم الحـــــديث مـــــتن فـــــي
  !!.ومع ذلك لم يقتل ولا يعاقب.  وساحرة ساحر كل اقتلوا أن: " عنه

 الســــاحر يفلــــح ولا(  قولــــه مــــن القــــرءان عنــــه نفــــاه مــــا الســــاحر يعطــــي والحــــديث
 بـــــل  الخلـــــق ســـــيد يســـــحر أن اســـــتطاع أنـــــه الحـــــديث فـــــي ونـــــرى ) أتـــــى حيـــــث
ــــــــذي الظــــــــالمين كــــــــلام يؤكــــــــد ــــــــه فــــــــي العــــــــالمين رب نفــــــــاه ال ــــــــولُ  إِذْ (( قول  يَقُ
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ــــالِمُونَ  ــــونَ  إِن الظَّ ــــلاً  إِلاَّ  تَتَّبِعُ ــــحُورًا رَجُ  والحــــديث واضــــح تضــــارب فهــــذا ))مَّسْ
  .العظيم للنبي ذلك وحاشى فعلاً  مسحور كان النبي أن يؤكد

 حيـــــث الحـــــديث فـــــي طريقتـــــه علـــــى ليســـــت القـــــرءان فـــــي التـــــي الســـــحر وطريقـــــة
 وهـــــــو ثعـــــــابين يجعلـــــــه ) والعصـــــــي الحبـــــــال(  هـــــــوالقـــــــرآن  فـــــــي المســـــــتخدم أن

  .ومشاطة ومشط شعر الحديث في بينما أكثر ليس تخيل سحر
 دخــــل ولا الســــحر فــــي عــــلاج لــــيس القــــرءان أن يتجلــــى الوقائيــــة الناحيــــة ومــــن
 وهــــو ، كلــــه نآوالقــــر  والنــــاس الفلــــق ســــورة عليــــه نزلــــت مــــن أن إذ ذلــــك فــــي لــــه

 ســـــــتطاعومـــــــع ذلـــــــك إ،  اً أيمانـــــــ النـــــــاس أقـــــــوى وهـــــــو الأرض فـــــــي مـــــــن أطهــــــر
ـــــتمكن أن الســـــاحر ـــــه ي ـــــاً مـــــن ،  من ـــــل إيمان ـــــا ونحـــــن أق فمـــــاذا يفعـــــل الســـــحر بن
ــــــي ــــــى رد فهــــــذا ؟النب ــــــول مــــــن عل ــــــر  أن يق ــــــة والأذكــــــار نآالق  الســــــحر مــــــن وقاي
  ! ......االله؟؟ من ابتلاء هو إنما ويقولون يبررونه والذين

ـــــــي فكيـــــــف  ـــــــي يطعـــــــن بمـــــــا الرســـــــول االله يبتل ـــــــث رســـــــالته ف  الشـــــــخص أن حي
  .كلام أي منه يقبل لا المسحور
 إنهـــــــم قـــــــال النبـــــــي ســـــــحر عـــــــن ســـــــؤاله فـــــــي عبـــــــده محمـــــــد الإمـــــــام رأي وعـــــــن

 أَنَـــــا إِنَّمَـــــا قُـــــلْ  ((: بقولـــــه تعـــــالى القـــــرآن مـــــن الرســـــول مـــــرض علـــــى يســـــتدلون
ـــــثْلُكُمْ  بَشَـــــرٌ  ـــــوحَى مِ ـــــيَّ  يُ  مـــــن يضـــــاً أ عصـــــمته علـــــى يســـــتدلون فلمـــــاذا لا ))إِلَ
  .)) النَّاسِ  مِنَ  يَعْصِمُكَ  وَاللّهُ ((   :تعالى قال حيث القرآن
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ـــرآن فـــي أمـــور أبســـط  ـــم الق ـــد تكل ـــرآن عـــن ســـحر الرســـول وق ـــتكلم الق ـــم ي ولمـــاذا ل
مــــــن ذلــــــك ؟ ومنهــــــا مــــــثلاً أن االله عــــــز وجــــــل قــــــد عاتــــــب الرســــــول وأنــــــزل آيــــــة 

  . كريمه عندما قال أنه لن يأكل العسل مره أخرى 
ــــال  ــــي ذكرهــــا االله ســــبحانه وتعــــالى فــــي ســــورة التحــــريم ق ــــه هــــي الت ــــك  الحادث تل

 تَبْتَغِـــــي لَـــــكَ  اللَّـــــهُ  أَحَـــــلَّ  مَـــــا تُحَـــــرِّمُ  لِـــــمَ  النَّبِـــــيُّ  أَيُّهَـــــا يَـــــا.(( تعـــــالى 

ــــاةَ  ــــى))  أَزْوَاجِــــكَ  مَرْضَ ــــد ذكــــر القرطبــــي فــــي تعــــالى  قولــــه ال وَأَبْكَــــارًا وق
تفســـــيره تلـــــك الحادثـــــه قـــــال ثبـــــت فـــــي صـــــحيح مســـــلم عـــــن عائشـــــه رضـــــى االله 

أن النبــــي صــــلى االله عليــــه وســــلم كــــان يمكــــث عنــــد زينــــب بنــــت : عنهــــا قالــــت 
قالـــــت فتواطـــــأت أنـــــا وحفصـــــه أن اتينـــــا مــــــا ، جحـــــش فيشـــــرب عنـــــدها عســـــلاً 

إنــــي أجــــد منــــك ريــــح : دخــــل عليهــــا رســــول االله صــــلى االله عليــــه وســــلم فلنقــــل 
ــــك  ــــت لــــه ذل ــــدخل علــــى احــــداهما فقال ــــال . مغــــافير ؟ ف بــــل شــــربت عســــل : فق

ــــا . ((فنــــزل ، عنــــد زينــــب بنــــت جحــــش ولــــن أعــــود لــــه  ــــا يَ ــــيُّ  أَيُّهَ ــــمَ  النَّبِ  لِ

الـــــى قولـــــه  )) أَزْوَاجِـــــكَ  مَرْضَـــــاةَ  تَبْتَغِـــــي لَـــــكَ  اللَّـــــهُ  أَحَـــــلَّ  مَـــــا تُحَـــــرِّمُ 
  .                                  وَأَبْكَارًاتعالى 

  . وعلى ما نظن أن حادثة سحر الرسول اكبر من ذلك 
قــــال تعــــالى .. وأخيــــرا حــــين تكلــــم القــــرآن عــــن ســــحر الرســــول الكــــريم مــــاذا قــــال 

ـــولُ  إِذْ  : (( ـــالِمُونَ  يَقُ ـــونَ  إِن الظَّ ـــلاً  إِلاَّ  تَتَّبِعُ ـــحُورًا رَجُ ـــرْ  مَّسْ ـــفَ  انظُ  كَيْ

ـــــرَبُوا ـــــكَ  ضَ ـــــالَ  لَ ـــــلُّوا الأَْمْثَ ـــــلاَ  فَضَ ـــــتَطِيعُونَ  فَ ـــــبِيلاً  يَسْ إذاً فمـــــن )) .  سَ
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. الـــــذي قـــــال أن الرســـــول قـــــد ســـــحر انهـــــم الظـــــالمون أي الكـــــاذبون الضـــــالون 
ــــــول إذ( االله يقــــــول  ــــــون هــــــذا )  الظــــــالمون يق إذاً فالظــــــالمون هــــــم مــــــن يقول

الكـــــلام ولـــــو كـــــانوا صـــــادقين فـــــي ســـــحر الرســـــول مـــــا كـــــان االله وصـــــفهم بـــــأنهم 
 . فالآيه الكريمه تتكلم بعكس ما يدعون . ظالمون وضالون

)الفلق ( نعود لتفسير هذه السوره الكريمه سورة   
 )تفسير سورة الفلق لعدنان الرفاعي ( 

لنـــــرى كيـــــف أنَّ منهجيـــــة تفســـــير آيـــــات كتـــــاب االله تعـــــالى بمعـــــايير قرآنيّـــــة مـــــن 
ـــــــــــــــــــى                              ـــــــــــــــــــى الوقـــــــــــــــــــوف عل ـــــــــــــــــــى النتـــــــــــــــــــائج ، توصـــــــــــــــــــلنا إل المقـــــــــــــــــــدمات إل

 .   الحقيقة 
 شَـــــرِّ  وَمِـــــن* خَلَـــــقَ  مَـــــا شَـــــرِّ  مِـــــن*  فَلَـــــقِ ال بِـــــرَبِّ  أَعُـــــوذُ *قُـــــل(( 

ـــدِ  فِـــي النفاثـــات شَـــرِّ  وَمِـــن*  وَقَـــبَ  إِذَا غَاسِـــقٍ   شَـــرِّ  وَمِـــن*  الععُقَ

 )) حَسَدَ  إِذَا ◌ٍ  حَاسِد
ومـــن . وهـــي أمـــرٌ مـــن االله تعـــالى لرســـوله )  قُـــل( الســـورة الكريمـــة تبـــدأ بكلمـــة 

بعــــده لكــــلِّ إنســــانٍ مــــؤمنٍ بكتــــاب االله تعــــالى ، بــــأن يقــــول كلمــــات هــــذه الســــورة 
        .                   الكريمة 
تمـــــــاء واللجـــــــوء تـــــــدور دلالاتـــــــه فـــــــي إطـــــــار الاســـــــتجارة والاح) أَعُـــــــوذُ (وكلمـــــــة 

وألجـــــأ ، وأحتمـــــي ، وألـــــوذ ، أســـــتجير : بمعنـــــى ) أَعُـــــوذُ (عتصـــــام ، فكلمـــــة والإ
 )                            الفلق برب. ( وأعتصم ، 
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الخلــــق ، كــــلُّ مــــا خلقــــه االله تعــــالى علــــى مختلــــف أشــــكاله وينتمــــي لعــــالم .. إذاً 
ــــة  ــــقِ (يتعــــرَّض لعملي ــــر تســــخير االله تعــــالى لأســــباب ذلــــك ) الفَلَ باســــتمرار ، عب

، ســــــواءٌ كــــــان ذلــــــك بتمــــــايز ولادتــــــه وتكــــــاثره ، أم بانفصــــــاله ) صــــــفة الربوبيّــــــة(
ــــــة  ــــــه مــــــن حال ــــــة جديــــــدة ، أم بشــــــقّه وتمــــــايزه وتحوّل ــــــه لإنتــــــاج هيئ ــــــى مكوّنات إل

بِــــــرَبِّ                             : (مُصــــــوِّرة للمســــــتعاذ بــــــهوهــــــذا مــــــا تبيّنــــــه العبــــــارة القرآنيّــــــة ال.. لأُخــــــرى 
      :                                 قال تعالى ) . الَفلَقِ 

 فَكَـــــانَ  فَنفَلَـــــقَ  البَحـــــرَ  بِّعَصَـــــاكَ  اضـــــرِب أَنِ  مُوسَـــــى إِلَـــــى فَأَوحَينَـــــا ((

 )) .                                        العَظِيمِ  كَلطَّودِ  فِرق كُلُّ 
فنتيجـــــة لضـــــرب موســـــى للبحـــــر بعصـــــاه، انشـــــق وتمـــــايز وانفصـــــل إلـــــى فِـــــرْقَين 

ــــانفَلَقَ ( نتجــــت حالــــة جديــــدة للبحــــر عــــن حالتــــه الســــابقة ، تمــــايز : بمعنــــى).. فَ
وهــــــذا المعنــــــى نــــــراه فــــــي اســــــم الفاعــــــل .. بهــــــا نتيجــــــة انشــــــقاقه إلــــــى فــــــرقين 

ـــــالِق( ـــــوى ، أم للإصـــــباح ، ســـــواءٌ ) فَ ـــــارة .. للحـــــب والنَّ ـــــالِقُ : (فالعب ـــــبِّ  فَ  الحَ
، تبـــــــين فعـــــــل االله تعـــــــالى المســـــــتمر بشـــــــق الحـــــــب والنـــــــوى وتمـــــــايزه  )وَالنَّـــــــوَى

وانفصــــــاله ، وذلــــــك لإنتــــــاج حالــــــة جديــــــدة مــــــن الحيــــــاة نتيجــــــة هــــــذا الإنشــــــقاق 
 .                                                 والتمايز 
  .أينا أن المستعاذ منه يتكون من أربعة عناصر وكنا قد ر 

 (مِن شَرِّ مَا خَلَق) 
 (وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ ) 
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 ( ◌ِ مِن شَرِّ النفاثات فِي العُقَدوَ  ) 
 ( ◌َ وَمِن شَرِّ حَاسِدٍ إِذَا حَسَد ) 

ــــــط العنصــــــر الأول ( وكــــــل عنصــــــر  ــــــيس فق ــــــق ) ول مــــــن هــــــذه العناصــــــر تتعل
ومــــــا نــــــراه أن الاســــــتعاذة ليســــــت مــــــن هــــــذه ) .. الفَلَــــــقِ بِــــــرَبِّ (بالمســــــتعاذ بــــــه 

ــــرِّ ( الأشــــياء ، وإنمــــا مــــن شــــرِها ، فتكــــرار كلمــــة  ــــن(بعــــد كلمــــة )  شَ فــــي ) وَمِ
  .كل هذه العناصر ليس عبثاً 

ومــــا دامــــت الاســــتعاذة هــــي مــــن شــــرِ كــــل مــــن هــــذه العناصــــر ، ولــــيس منهــــا 
جــــــه شــــــرّ بــــــذاتها ، فهــــــذا يعنــــــي أن أيــــــاً مــــــن هــــــذه العناصــــــر لــــــه وجهــــــان ، و 

ــــا الاســــتعاذة منــــه ، ووجــــه خيــــر ولمّــــا كــــان كــــلٌّ مــــن ..... يطلــــب االله تعــــالى منّ
ــــق حيثيّتــــه بفعــــل المســــتعاذ بــــه  ــــقِ  : (هــــذه العناصــــر الأربعــــة تتعلَ ــــرَبِّ الفَلَ )  بِ

ورؤيــــة خضــــوع كــــلّ مــــا ينتمــــي لعــــالم ) الفَلَــــقِ (، وبعــــد تعريفنــــا لــــدلالات كلمــــة 
.. منــــــه تتعلَّــــــق بفعــــــل المســــــتعاذ بــــــهالخلــــــق لفعلهــــــا ، وكــــــون حيثيّــــــة المســــــتعاذ 

ـــــــك أنَّ وجهـــــــي ـــــــه(الشـــــــرِّ : نســـــــتنتج مـــــــن كـــــــلِّ ذل ـــــــوب الاســـــــتعاذة من ، ) المطل
      والخيـــــــر ، هُمـــــــا فِرْقـــــــا كـــــــلِّ عنصـــــــر مـــــــن هـــــــذه العناصـــــــر الأربعـــــــة ، فعمليـــــــة

التــــــي يتعــــــرَّض لهــــــا باســــــتمرار كــــــلُّ عُنصــــــر مــــــن هــــــذه العناصــــــر )  الفَلَــــــق( 
يهمـــــا وجـــــه شـــــر ، ووجـــــه خيـــــر ، والاســـــتعاذة الأربعـــــة ، تفرقـــــه إلـــــى فِـــــرقين ، ف

ـــه هـــو و مـــن هـــي  ـــوب الاســـتعاذة من ـــ: (جـــه الشـــر حصـــرا الأوَّل المطل ـــرِّ مِ ن شَ
ـــقَ  ـــا خَلَ ـــقَ (ومـــا نـــراه أن كلمـــة ) .. مَ ـــا خَلَ تفيـــد الإطـــلاق ، فكـــلُّ مـــا ينتمـــي ) مَ
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ـــــه وجـــــهٌ مـــــن الشـــــرّ      ـــــق ل ـــــر ( لعـــــالم الخل ـــــه وجـــــهٌ مـــــن الخي ـــــد ل ، ) وبالتأكي
 . طلب منّا الاستعاذة من وجه الشَّرِّ هذاواالله تعالى ي

فالشـــــرُّ فـــــي الوجـــــود لا يعـــــود إلـــــى االله تعـــــالى ، إنّمـــــا يعـــــود للمخلـــــوق ذاتـــــه ،  
ــــــه  ــــــة لكــــــل عنصــــــر مــــــن مكونات ــــــق هــــــو الزوجيّ ــــــزات عــــــالم الخل     فمــــــن أهــــــمِّ مي

واْ  إِلَــى اللَّــهِ  (( إِنِّــي لَكُــم وَمِــن كُــلِّ شــئ خلقنــا زوجــينِ لَعَلَّكُــم تـَـذَكَّرُونَ  فَفِــرُّ
بِـــين  ـــذِير مُّ نـــهُ نَ ومـــن كـــل شـــئ خلقنـــا زوجـــين لـــيس ذكـــر وأنثـــى بـــل كـــل .  ))مِّ

مثـــــــال  كألعملـــــــه لهـــــــا وجهـــــــان صـــــــوره ، شـــــــئ أي كـــــــل مخلـــــــوق لـــــــه جـــــــانبين 
   .الشمس لها جانب محرق وجانب مضيئ .. وكتابه وهي شئ واحد
نـــاً مـــن زوجـــين ، الشـــرُّ هـــو مـــا ، فالشـــرُّ لـــيس مطلـــق  تعـــارض كـــلِّ شـــيءٍ مكوَّ

فالســــــخونة و البــــــرودة ، تكــــــون .. مــــــع مصــــــلحة الإنســــــان فــــــي موقــــــف محــــــدد 
.. خيــــــراً فــــــي حــــــالات ، وتكــــــون شــــــرّاً فــــــي حــــــالات أُخــــــرى ، وكــــــذلك البــــــرودة 

فالشــــــرُّ لــــــيس بزوجيّــــــة الســــــخونة والبــــــرودة ، الشــــــرُّ فــــــي تعــــــارض أيِّ منهمــــــا 
 ..                كاختيار لموقفٍ محدَّدٍ بعينه 

 : مــــن عناصــــر المُســــتعاذ منــــه فــــي هــــذه الســــورة الكريمــــة هــــوالعنصــــر الثــــاني 
  ) غَاسِقٍ (كلمة !.. فما هو الغاسق ؟).. وَمِن شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ  (

لَواةَ لِدُلُوكِ الشَّمسِ إِلَى غَسَقِ الليلِ وَقُرَانَ الفَجرِ إِنَّ قُرءَانَ الفجر  (( أَقِمِ الصَّ
))                                    كَانَ مَشهُودًا   
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ــــاغِينَ  وَإِنَّ  (( ــــرَّ  لِلطَّ ــــآَبٍ  لَشَ ــــنَّمَ ) 55( مَ ــــلَوْنَهَا جَهَ ــــئْسَ  يَصْ ــــادُ  فَبِ ) 56( الْمِهَ
ـــــاقٌ  حَمِـــــيمٌ  فَلْيَـــــذُوقُوهُ  هَـــــذَا وَمِـــــن  : (فـــــي قولـــــه تعـــــالى) إِذَا(وكلمـــــة    ))وَغَسَّ

ــــبَ  ــــقٍ إِذَا وَقَ ــــرِّ غَاسِ ــــة )  شَ ــــول تحمــــل دلال ــــاالله تعــــالى يق ــــوع ، ف ــــة الوق : حتمي
ــــــل) إِذَا( ــــــم يق ــــــبَ (وكلمــــــة ) .. إن: (ول ــــــرى أن الفعــــــل الفاســــــد ) وَقَ ــــــا ن مــــــن هن

يحــــــل ويتجمّــــــع ويفعــــــل فعلــــــه الفاســــــد والمضــــــر ) إِذَا(الضــــــار للغاســــــق حــــــين 
 .                            والحاجب للنور والرؤية ، يكون قد وقب 

ــــه تعــــالى  ــــقٍ إِذَا وَقَــــبَ وَمِــــن شَــــرِّ (( فقول ــــي  )) غَاسِ ومــــن شــــرِّ الفاســــد : يعن
المظلــــــم العاصــــــي الضــــــار البعيــــــد عــــــن الحــــــق ، ومــــــن أذيتــــــه ، حينمــــــا يحــــــلُّ 

فالاســـــتعاذة مـــــن شـــــر فســـــاده وضـــــرره وظلمـــــه .. فســـــاده وظلمـــــه وضـــــرره وأذاه 
    .                                           وأذيته حينما يحلّ ذلك ويتجمَّع ويفعل فعله 

وَمِــــن شَــــرِّ النفاثــــاتِ  : ((مــــن عناصــــر المُســــتعاذ منــــه هــــو: العنصــــر الثالــــث 
ن ، ف : (هـــــي المشـــــتقّ الوحيـــــد للجـــــذر )  النفاثـــــات( وكلمـــــة  ))فِـــــي العُقـــــد 

والمعنــــــــى المجــــــــرد لــــــــدلالات هــــــــذا الجــــــــذر .. فــــــــي كتــــــــاب االله تعــــــــالى ) ، ث 
غيــــــة التــــــأثير التــــــأثير فــــــي المنفــــــوث فيــــــه ، معنويــــــاً أو ماديــــــاً ، ب: اللغــــــوي هــــــو

بــــث مــــا يريــــده النافــــث فــــي : بمعنــــى.. عليــــه ، ووضــــعه بحــــال يريــــدها النافــــث 
 ..                                            ذات المنفوث فيه 

ـــــراه أنَّ كلمـــــة  ـــــاتِ (ومـــــا ن ـــــث ســـــالم لكلمـــــة ) النفاث ـــــة(هـــــي جمـــــع مؤنّ ، ) النفّاث
فــــــة بــــــأل التعريــــــف ) الفعّالــــــة(علــــــى وزن  : ، فورودهــــــا بهــــــذه الصــــــيغة ، ومعرَّ
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ــي بــــــث 
النفـــــوس 

ة التــــي ـــ
مــــا مــــن 

                  

 تســــمى 

ـــــــهُ  مُ اللَّ
            

هــــــا فعّالــــــة فـــــ
ـــف تصـــــف ا
ــــالات الكونيّــ
 بعينهــــا ، وإنّم

                   

لتزامــــه بهــــا ،

ـــــــذُكُمُ  لاَ يُؤَاخِ
            

ــــــة فــــــي كونه
ة بـــــأل التعريــــ
عقــــد ، أو الحـ
ــن النفّاثــــات 

      

.      يزعمون

نســــان بقــــوة ال

ـــــــدة    (( معق
))     لايمانَ 

111 

ابتــــــة ومعروفــ
نـــــث المعرّفـــــة
ســــاد فــــي الع
ذة ليســــت مـــ
             

†íÕÉ@@ كما

ضــــة علــــى الإن

 )) دِ 
ــــــمى أيمانـــــــاً 
بِمَا عَقَّدتُّمُ الا

ر حــــــالات ثا
فصـــــيغة المؤن
 الضــــرر والفس

فالاســــتعا..  
             

ـــــــي مــــــــن 
، )  ق ، د

ــذر فـــــــــــي 
ـدور فـــــــي 
والثبــــــــــــــات 

والعهـــــــــــد  

É¾a@Âï©

ــــدة المفروض كَّ

 أَوفُواْ بِالعُقُودِ
ـــــــه تســـ لموثوق
كِن يُؤَاخِذُكُم بِ

  الجن

، يصــــــوِّر) ت
ي العقـــــد ، فص

 التــــي تبــــثّ 
ك بكينونتهــــا

..  في العقد 
هـــ) العقــــــــد(

ع ، ق(ـــــــــــــذر 
 هـــــــــــذا الجـــــــــــ
الله تعـــــــالى تـــــــ

الــــــــــــــربط و:  
وخ والتوكيـــــــــــد

a© وليس..  
 الثابتــــة المؤكَّ

 
الَّذِينَ ءَامَنُواْ
الن الموكـــــــده 
ي أَيامَنِكُم وَلَكِ

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

النفاثــــــات(
الشـــــرِّ فـــــي
المُظلمــــة

تبــــثّ ذلــــك
شرِّ بثِّها 
(وكلمــــــــة 
الجـــــــــــــــــــــــــ
ودلالات 
كتـــــــاب االله
إطــــــــــــــار 
والرســـــــــــوخ

والميثاق 

فــــالعهود 
..عقوداً 

ياأَيُّهَا ا((
والأيمـــــــان
بِاللَّغوِ فِي
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وعهـــــــد النكـــــــاح بتوثيقـــــــه وميثاقـــــــه الغلـــــــيظ وربـــــــط طرفـــــــي عقـــــــد النكـــــــاح مـــــــع 
 )         عقدة النِّكَاحِ (يُسمّى  بعضهما بهذا الميثاق ،

 ))        وَلاَ تَعزِمُواْ عُقدَةَ النِّكَاحِ حَتَّى يَبلُغَ الكِتَابُ أَجَلَهُ (( 
وربــــط اللســــان وتوثيقــــه وحــــدّ حريتــــه فــــي الانطــــلاق فــــي النطــــق ، يُســــمّى عُقــــدَة 

 )) وَاحلُل عُقدَةً مِّن لِّسَانِي يَفقَهُواْ قَولِي((
راســـــــخ مـــــــن عهـــــــود أو أفكـــــــار أو عقائـــــــد أو ثوابـــــــت ،  فكـــــــل مـــــــا هـــــــو ثابـــــــت و 

  .تسمى عقداً 
ـــا نـــرى أن المســـتعاذ منـــه  ـــي(( مـــن هن ـــاتِ فِ ـــرِّ النفاث ـــن شَ ـــدِ  وَمِ : يعنـــي )) العُقَ

    أو الحــــــالات الكونيــــــة) فـــــي الجانــــــب المعنــــــوي ( مـــــن شــــــرِ مــــــا تبثــــــه النفــــــوس 
مــــن شــــر يهــــدف لتفكيــــك مــــا هــــو راســــخ وثابــــت وقــــيم ) فــــي الجانــــب المــــادّي ( 

مــــــع االله تعــــــالى ، أم بــــــين البشــــــر ، أم (، ســــــواء كــــــان ذلــــــك عهــــــوداً ومواثيــــــق 
فكــــلُّ مــــا ينفــــث فــــي ســــبيل .. ، أم قيمــــاً وأفكــــاراً وعقائــــد ) بــــين الــــزوج والزوجــــة 

ــــة وحلِّهــــا لنشــــر ا ــــد النبيل   ،لفســــاد مكانهــــالفوضــــى والانحــــلال واتفكيــــك هــــذه العق
االله تعـــــــــــــــــــــــــالى  نـــــــــــــــــــــــــايأمر 

 .           بالاستعاذة منه 
ـــــــــــــع مـــــــــــــن  العنصـــــــــــــر الراب
عناصـــــــــر المُســـــــــتعاذ منـــــــــه 

   -:هو
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   )) .حَسَدَ  إِذَا حَاسِدٍ  شَرِّ  وَمِن ((
تمنّـــــي : ،فـــــي هـــــذه الآيـــــة الكريمـــــة ) حَسَـــــدَ (،، ) حَاسِـــــدٍ (ومـــــا نـــــراه أنَّ كلمتـــــي 

      .مـــــــــن نصـــــــــيب الحاســـــــــد لمحســـــــــود وأن تكـــــــــونالحاســـــــــد زوال النعمـــــــــة عـــــــــن ا
ـــن وَدَّ كَثِيـــرا((  ـــن يَـــرُدُّونَكُم لَـــو الكِتـَــابِ  أَهـــلِ  مِّ  كُفَّـــارًا إِيمَـــنِكُم بَعـــدِ  مِّ

 ))  الحَقُّ  لَهُمُ  تَبَيَّنَ  مَا بَعدِ  مِّن أَنفُسِهِم عِندِ  مِّن حَسَدًا
ولــــــيس ) إِذَا(بصــــــيغة اســــــم فاعــــــل ، وورود كلمــــــة ) حَاسِــــــدٍ (وهنــــــا نــــــرى كلمــــــة 

وصـــــــــيغة العنصـــــــــر الرابـــــــــع مـــــــــن .. حـــــــــين يحســـــــــد : ، بمعنـــــــــي ) إن(كلمـــــــــة 
 غَاسِــــقٍ  شَــــرِّ  وَمِــــن: (عناصــــر المُســــتعاذ منــــه تُشــــابه صــــيغة النصــــر الثــــاني

ــــبَ  إِذَا  حَاسِــــدٍ  شَــــرِّ  مِــــنو : (وبالتــــالي يكــــون معنــــى الآيــــة الكريمــــة ).. وَقَ

ـــــــدَ  إِذَا ـــــــل حســـــــده ) : حَسَ ـــــــد زوال النعمـــــــه ، حينمـــــــا يُفعِّ ومـــــــن شـــــــرِّ مـــــــن يري
  ويمارسه كضرر وسوء يريد إلحاقه بالمُستعيذ                                

ـــه  ـــة بـــين المُســـتعاذ من ـــدَ : (والعلاق ـــرِّ حَاسِـــدٍ إِذَا حَسَ : والمُســـتعاذ بـــه ) وَمِـــن شَ
ــــرَبِّ ( ــــقِ  بِ بيّنــــة ، فالأســــباب التــــي يســــتخدمها الحاســــد حينمــــا يجمــــع أمــــره ) الَفل

لإيـــــــــذاء المُســـــــــتعيذ ، مخلوقـــــــــة الله تعـــــــــالى ، ويُســـــــــخّرها ربُّ الفلـــــــــق ســـــــــبحانه 
 .                                     وتعالى بغية امتحان الإنسان في هذه الحياة الدنيا 

ــــــ ة ســــــلبيّة لا يــــــؤثّر والاســــــتعاذة ليســــــت مــــــن الحاســــــد ، فالحاســــــد كقيمــــــة معنويّ
ــــذاء .. شــــيئا ً  ــــه بإي ــــد عــــن فعــــل  الحاســــد وهمّ الاســــتعاذة هــــي مــــن الشــــرِّ المتولّ

  )) .  وَمِن  شَرِّ  حَاسِدٍ  إِذَا  حَسَدَ : (( المُستعيذ
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 بســــــــــــــم االله الــــــــــــــرحمن الــــــــــــــرحيم         

ѧѧاسِ  بѧѧِرَبِّ  أعѧѧَُوذُ  قѧѧُلْ  (( ѧѧاسِ  مَلѧѧِكِ  * النَّ ѧѧاسِ  إلѧѧَِهِ  * النَّ  الْوَسѧѧْوَاسِ  شѧѧَرِّ  مѧѧِنْ  * النَّ

   )) *]وَالنَّاسِ  الْجِنَّةِ  مِنَ  * النَّاسِ  صُدُورِ  فيِ يُوَسْوِسُ  الَّذِي * الْخَنَّاسِ 
  )))١( النَّاسِ  بِرَبِّ  أَعُوذُ  قُلْ ((
ــــل ــــرب وأحتمــــي عتصــــمأ..  ق ــــادر،  النــــاس ب ــــى وحــــده الق  مَلِــــكِ  ((الشــــر رد عل

  ))النَّاسِ 
)) النَّـــــاسِ  الَـــــهِ ((◌ِ  عـــــنهم الغنـــــي شـــــؤونهم كـــــل فـــــي المتصـــــرف النـــــاس ملـــــك
ѧѧѧѧاسِ  الْوَسѧѧѧѧْوَاسِ  شѧѧѧѧَرِّ  مѧѧѧѧِنْ (( ســــواه معبــــود لا الــــذي  شــــر مــــن اســــتعيز))  الْخَنَّ
ـــــذي الشـــــيطان وأذى ـــــه عنـــــد يوســـــوس ال ـــــد ويختفـــــي الغفل ـــــذِي(( االله ذكـــــر عن  الَّ

 صـــــدور فـــــي والشـــــكوك الشـــــر يبـــــث الـــــذي))النَّـــــاسِ  صُـــــدُورِ  فِـــــي يُوَسْـــــوِسُ 
   .وشياطين الإنس الجن شياطين من )) وَالنَّاسِ  الْجِنَّةِ  مِنْ (( الناس

 فيهـــــا يـــــورد ولـــــم الرســـــول ســـــحر بســـــبب نزلـــــت المعـــــوذاتين أن يزعمـــــون كيـــــفف
  .إطلاقاً  الحادثة ولا النبي سحر عن شئ
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وقـــد أعلــــن البــــاحثون فـــي الكليــــة الجامعــــة بلنـــدن بالتعــــاون مــــع زمـــلاء لهــــم فــــي 
ــــى معرفــــة المكــــان المســــؤول عــــن  ــــة أنهــــم توصــــلوا إل جامعــــة برنســــتون الأمريكي

فالدراســـــات . تلـــــك الظـــــاهرة فـــــي الإنســـــان وهـــــو القشـــــرة الخارجيـــــة لجـــــدار المـــــخ
التــــــي أجراهــــــا هــــــؤلاء العلمــــــاء علــــــى رســــــومات المــــــخ لعديــــــد مــــــن الأشــــــخاص 

ــــــى    ب ــــــا مــــــن موجــــــودات لا تقتصــــــر عل ــــــراه حولن ــــــت أن مهمــــــة إدراكنــــــا لمــــــا ن ين
بـــل هنـــاك منـــاطق أخـــرى فـــي المـــخ .. الجـــزء الخـــاص بالرؤيـــة فـــي المـــخ فقـــط 

رئـــــيس فريـــــق " نيلــــل لافـــــي"ويقـــــول البروفيســـــور  الرؤيــــهتلعــــب دوراً فـــــي تحـــــدي 
البحـــــــث بالكليـــــــة الجامعـــــــة فـــــــي لنـــــــدن إنهـــــــم ركّـــــــزوا الدراســـــــة علـــــــى المنطقـــــــة 
المســــمّاة بالقشــــرة الخارجيــــة لجــــدار المــــخ ، وهــــذه المنطقــــة هــــي المســــؤولة عــــن 

ـــــة غيـــــر ضـــــارة . التركيـــــز  ـــــى نقـــــل موجـــــات كهربي ـــــة تعتمـــــد عل وباســـــتخدام تقني
إلـــــى المــــــخ وتســــــمى الحفــــــز المغناطيســــــي ، تمكّـــــن العلمــــــاء مــــــن وقــــــف عمــــــل 

ـــــــ يهم تلـــــــك المنطقـــــــة محـــــــل البحـــــــث فـــــــي تســـــــعة أشـــــــخاص ممـــــــن أجريـــــــت عل
نجــــــح العلمــــــاء فــــــي ذلــــــك وجــــــدوا أن هــــــؤلاء الأشــــــخاص لا  وعنــــــدما. التجربــــــة 

 بهـــــم حتـــــى وإن كـــــان التغيـــــر كبيـــــراً  يلاحظـــــون أي تغيـــــر فـــــي المنظـــــر المحـــــيط
رئيســـــية علـــــى شاشـــــة  فمـــــثلاً لـــــم يمكـــــنهم رؤيـــــة تغييـــــر وجـــــه مـــــن وجـــــوه أربعـــــة

ويقـــــــول العلمـــــــاء إن النقطـــــــة المســـــــؤولة عـــــــن هـــــــذا الإدراك .  الفيـــــــديو أمـــــــامهم
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د ســــنتيمترات قليلــــة أعلــــى الأذن اليمنــــى للإنســــان ، توجــــد فــــي المــــخ علــــى بعــــ
  .نــــدما يســــتغرقهم التفكيــــر والتركيــــزوهــــي المنطقــــة التــــي يحكّهــــا النــــاس عــــادة ع

ـــــــذين قـــــــاموا بالتجربـــــــة أنهـــــــا تفســـــــر بطريقـــــــة علميـــــــة ســـــــبب  ويـــــــرى العلمـــــــاء ال
. تصـــــــديقنا لمـــــــا يقـــــــوم بـــــــه ممارســـــــو الألعـــــــاب الســـــــحرية مـــــــن خـــــــداع وحيـــــــل 

يزنــــا بشــــدة علــــى مــــا يفعلــــه بيــــده اليســــرى ليشــــغلنا فالســــاحر يســــتغل فرصــــة ترك
ويســـــاعده علـــــى ذلـــــك أن عقلنـــــا قـــــد . عمـــــا يقـــــوم بـــــه مـــــن حيلـــــة بيـــــده اليمنـــــى 

ركــــــز بشــــــدة فيمــــــا يــــــراه ممــــــا حجــــــب الرؤيــــــة عــــــن قشــــــرة جــــــدار المــــــخ محــــــل 
 .            الدراسة ومنعنا من ملاحظة أية تغييرات أخرى 

كانيــــة خــــداع النظــــر ، حتــــى إن الــــذي يتأمــــل هــــذه الدراســــات يــــرى بوضــــوح إم
إن الـــــدماغ يمكـــــن خداعـــــه أيضـــــاً ، فقـــــد يـــــرى الإنســـــان أشـــــياء لا وجـــــود لهـــــا ، 
أو يـــــرى حركـــــات لـــــم تحـــــدث ، لأن االله تعـــــالى صـــــمم قشـــــرة الـــــدماغ بحيـــــث إذا 
تـــم التركيـــز علـــى منظـــر مـــا ، فـــإن بقيـــة أجـــزاء القشـــرة المســـؤولة عـــن التركيـــز 

ــــل المــــرء الأشــــياء ــــالي يتخي وكأنهــــا حــــدثت ، وهــــذا مــــا يُعــــرف  لا تعمــــل ، وبالت
 .                                          بالسحر 

والعجيـــــب أن القـــــرآن الكـــــريم أعطانـــــا تعريفـــــاً دقيقـــــاً للســـــحر واعتبـــــره أنـــــه مجـــــرد 
يقــــول عــــز وجــــل فــــي قصــــة ! خــــداع للعــــين ، وهــــذا مــــا يكشــــفه العلمــــاء اليــــوم 

  :السحرة مع سيدنا موسى عليه السلام 

o b e i k a n d l . c o m



  
  
  
  
  
  
  
  

 فوبيا الجن

 

117 
 

ــــالُو ((  ــــا اقَ ــــا مُوسَــــى يَ ــــا تُلْقِــــيَ  أَنْ  إِمَّ ــــينَ  نَحْــــنُ  نَكُــــونَ  أَنْ  وَإِمَّ  الْمُلْقِ

ـــوا قَـــالَ *  ـــا أَلْقُ ـــوْا فَلَمَّ  وَجَـــاءُوا وَاسْـــتَرْهَبُوهُمْ  النَّـــاسِ  أَعْـــيُنَ  سَـــحَرُوا أَلْقَ

  ))                                    عَظِيمٍ  بِسِحْرٍ 
     :الســــــحر وحــــــدد مكانــــــه فــــــي قولــــــهتحــــــدث االله فــــــي هــــــذا الــــــنص الكــــــريم عــــــن 

ــــحَرُوا(  ــــيُنَ  سَ ــــاسِ  أَعْ ، ويؤكــــد العلمــــاء أن الســــحر هــــو خــــداع للعــــين )  النَّ
 .                              لا أكثر ولا أقل 

ولكــــــن هنــــــاك نــــــوع آخــــــر مــــــن الســــــحر يســــــيطر فيــــــه الســــــاحر علــــــى الإنســــــان 
وهــــذا مــــا عبَّــــر  "الإرهــــاب الفكــــري"ويــــتحكم فــــي طريقــــة تفكيــــره ، فيمــــارس معــــه 

ـــــه تعـــــالى ـــــرآن بقول ـــــه الق ـــــتَرْهَبُوهُم : (عن ـــــي حـــــالات ) وَاسْ ، وهـــــو مـــــا يحـــــدث ف
ـــزوجين  ـــا : ((الســـحر الشـــديد مثـــل التفريـــق بـــين ال ـــزِلَ  وَمَ ـــى أنُْ  الْمَلَكَـــيْنِ  عَلَ

ــــلَ  ــــا وَمَــــارُوتَ  هَــــارُوتَ  بِبَابِ ــــولاَ  حَتَّــــى أَحَــــدٍ  مِــــنْ  يُعَلِّمَــــانِ  وَمَ ــــا يَقُ  إِنَّمَ

قُـــونَ  مَـــا مِنْهُمَـــا فَيَتَعَلَّمُـــونَ  تَكْفُـــرْ  فَـــلاَ  فِتْنَـــةٌ  نَحْـــنُ   الْمَـــرْءِ  بَـــيْنَ  بِـــهِ  يُفَرِّ

ـــهِ  ـــا وَزَوْجِ ـــمْ  وَمَ ينَ  هُ ـــهِ  بِضَـــارِّ ـــنْ  بِ ـــدٍ  مِ ـــإِذْنِ  إِلاَّ  أَحَ ـــهِ  بِ ـــونَ  اللَّ  وَيَتَعَلَّمُ

 فِـــــي لَـــــهُ  مَـــــا اشْـــــتَرَاهُ  لَمَــــنِ  عَلِمُـــــوا وَلَقَـــــدْ  يَـــــنْفَعُهُمْ  وَلاَ  يَضُـــــرُّهُمْ  مَــــا

ـــــرَةِ  ـــــنْ  الآَْخِ ـــــلاَقٍ  مِ ـــــئْسَ  خَ ـــــا وَلَبِ ـــــرَوْا مَ ـــــهِ  شَ ـــــهُمْ  بِ ـــــوْ  أَنْفُسَ ـــــانُوا لَ  كَ

يمــــان بــــاالله و تــــلاوة القـــــرآن لا يوجــــد عــــلاج لهــــذا الخلـــــل، إلا الإ، و )) يَعْلَمُــــونَ 
ـــــــــذلك خاطـــــــــب االله ، وتـــــــــدبره  ـــــــــى الطهـــــــــارة والصـــــــــلوات ، ، ول والمحافظـــــــــة عل
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ــــادِي: (( إبلــــيس وقــــال لــــه ــــكَ  إِنَّ عِبَ ــــنِ اتَّبَعَ ــــلْطَانٌ إِلاَّ مَ ــــيْهِمْ سُ ــــكَ عَلَ ــــيْسَ لَ لَ
 ))                                                        مِنَ الْغَاوِينَ 

ــــى بــــث  ــــدرة عل ــــا فــــي هــــذه الدراســــة أيضــــاً أن االله تعــــالى وهــــب الإنســــان الق رأين
                                        .   موجات كهرومغناطيسية من دماغه وتوجيهها باتجاه الآخرين 

ــــــتحكم  وهــــــذه القــــــدرة يمكــــــن تطويرهــــــا وتنميتهــــــا، لدرجــــــة أن الإنســــــان يمكنــــــه ال
ولـــــــذلك ! بجهـــــــاز الكمبيـــــــوتر مـــــــن دون لمســـــــه ، فقـــــــط بتركيـــــــز النظـــــــر عليـــــــه 

وهـــــــو عبـــــــارة عـــــــن تركيـــــــز " الحســـــــد"يجـــــــب ألا نســـــــتبعد إمكانيـــــــة مـــــــا يســـــــمى 
هرومغناطيســــــية قويــــــة باتجاهــــــه الحاســــــد علــــــى إنســــــان مــــــا ، وبــــــث موجــــــات ك

ــــــى ضــــــرره أو مرضــــــه ، ودمــــــاغ المحســــــود  ــــــه أو يتمن ــــــى زوال النعمــــــة عن يتمن
ـــــــة  ـــــــأثر بهـــــــا ، وتحـــــــدث عملي يســـــــتجيب لهـــــــذه الموجـــــــات ويتفاعـــــــل معهـــــــا ويت

 .                                                الحسد والضرر 
ــــــذي اعتــــــاد علــــــى تــــــلاوة القــــــرآن وتــــــدبره  أهــــــم شــــــيء هــــــو و (ولكــــــن المــــــؤمن ال

أمـــــام " مناعـــــة"، فـــــإن خلايـــــا دماغـــــه تصـــــبح أكثـــــر ) التـــــدبر والفهـــــم لمـــــا تقـــــرأه
هـــــــذه الموجـــــــات ، وبالتـــــــالي لا يتـــــــأثر بهـــــــا ، ومـــــــن هنـــــــا نـــــــدرك معنـــــــى قولـــــــه 

ـــهِ  : ((تعـــالى ـــإِذْنِ اللَّ ـــدٍ إِلاَّ بِ ـــنْ أَحَ ـــهِ مِ ينَ بِ ـــارِّ ـــمْ بِضَ ـــا هُ ـــ))  وَمَ المؤمن لديـــه ف
يمــــان بــــاالله ، بينمــــا نجــــد البعيــــد عــــن ذكــــر االله تعــــالى ســــلاح قــــوي جــــداً هــــو الإ

 .                           سوف يتأثر بسهولة بمثل هذا التأثير 
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موجــــــــات 
رى ومـــــن 

علــــــى ( 

             
جـــــب أن 
ــــأثر أن  ت
لإدراكـــــه 
ر وربمـــــا 
ــــل ميــــاه 

ماغ وجــــــــود م
حظـــــة لأخـــــرى
ى الآخــــــرين ،

  
             

أو ســـــحر يج 
ــــزم ليت، ــع ويل

ـــــدخل لإ ب أن ي
م شـــــئ منفـــــر
ر طبيعــــي مثــ

 علــــــــى الــــــــدم
ختلـــــف مـــــن لح
 تــــــؤثر علــــــى

) . الأمريكي
.        سد 

ـل لـــــه عمـــــل
يحــــاء والتوقـــلإ

ـــــك يجـــــب  وذل
فربمـــــا يشـــــم! 

رى أمــــر غيــــر
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ـــي أُجريــــــــت 
ســـــتمرار ، وتخ
ت يمكــــــن أن 
ضيات القلب 
ف يحدث الحس
 أنســـــان يُعمـــــل
فر عامــــل الإ
ضـــــده لتقييـــــده و
!س الخمـــــس
ئ مــــا، أو يــــر

العلميــــــــة التــــــ
ا الـــــدماغ باس

لموجــــــاتـــذه ا
ب معهد رياض
أن تفسر كيف
ث أثـــــر لأي 

ــــوافمــــور لأُ  ليت
ر يصـــــاغ ض

 أحـــــد الحـــــواس
ه يلمــــس شــــئ

  الجن

 القياســــــــات ا
طيســـــية يبثهـــــا

وهـــــ.  لآخــــــر
دمغتهم، حسب
ظاهرة يمكن أ

ســـــتلزم لحـــــدوث
ــؤمن بهــــذه الأ
ن هنـــــاك أمـــــر
 عـــــن طريـــــق
حــــد أو يجعلــــه

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

أظهــــــــرت
كهرمغناط
شــــــخص 
قلوبهم وأد

وهذه الظ 
ولكـــــي يس
يكــــون مــــ
يـــــدرك أن
الـــــذهني 
يلمســــه أح
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 يســــــــمع 
ن شــــــئ 
أذا أدرك 
الســــــحر 

ــــــهروه   .ل
 جهـــــــــاز 
ــو أحـــــــد 

مثـــــــل ، ة
ادة فـــــــي 

الكلــــي  ف

أو !  مخدتــــــــه
مهــــــا يــــــدرك أ

أ!! ـــه عمـــــــل
ــــت يــــــؤمن با
حــــــدوث مكــــــر
ـــــــان فيقـــــــــوم 
لســـــــلبية نحـــــــ
سيكوســـــــوماتية

ـــــــي أو زيـــــــا! ل
ــــي وظــــائف  ف

ــــــــه  مرت و أبت
ــاه مــــــن طعم
قـــــــد عمـــــــل لــــــ
ـــي ذات الوقـــ
ــــــع ح ع ، ليتوق

نســـلإرتعـــــــــب ا
عر الخـــــــوف ا
 بـــــــأمراض س
 أم شـــــــلل كل
ــــادة  ـب أو زي

     .ما
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ـــــــاب تحــــــــت
و يتــــــذوق ميـــــ

دهم قـأن أحـــــــ
هــــــو فـــــ لــــــه و 

ــــــع حــــــاء والتوق
مر ويرتبـــــــــالأ

ـــــــوىّ مشـــــــاعر
ــــاب الجســـــــم
ف معينـــــــة ،

ــــ ــــب فــــي القل
ث خطب بهم

ــــــه ، أو حجــ
أو!  مســــــامعه

ك الانســـــــان أ
مــــــل ســــــحر 
ــــــرة الإ يحل دائ

ــل البـــــــــاطن ب
تجـــــــاه قـإـــــــل 

شـــــــوية فيصــــ
طـــــــرازئـــــــي لأ

ــــوحي بخطـ  ي
 يوحي بحدوث

  الجن

حــــــــول بيتـــ ـة
تقــــــال علــــــى م

فيـــــــدرك! فيهـــــــا
 أنــــــه تــــــم عم
ل ، ســــــيدخل
يـــــــــوهم العقـــــــــ
مـــــــوس بتحويــ
 الجســـــــم الحش
 أو شـــــــلل جز
ــــب ممــــا   القل
ت الكبد مما 

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

مرشوشــــــــة
تعويــــــذه ت
مـــــــذاب في

نســــــانالإ
عمــــــالوالأ

وبـــــــــذلك ي
الهيبوثلام
أعضـــــــاء
قرحـــــــة ، 
ضــــربات

أو أنزيمات
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ــــر مــــن الأ  ــــي لا أســــاس عضــــوي لهــــا ولكنهــــا مســــتوحاة وغيرهــــا الكث مــــراض الت
مــــــن الــــــوهم ومبنيــــــة علــــــى مشــــــاعر ســــــلبية كــــــالخوف والقلــــــق والصــــــراع والارق 

ـــــاطن إحـــــداث  ـــــل الب ـــــوازن بالجســـــم بجعـــــل والعصـــــبة والغضـــــب، ويحـــــاول العق ت
بترجمـــــــــة هـــــــــذه )  الموجـــــــــود أســـــــــفل المخـــــــــيخ( يقـــــــــوم جهـــــــــاز الهيبوثلامـــــــــوس 

عنـــــــد إدخـــــــال الطمأنينـــــــة لقلـــــــب هـــــــذا و ! عـــــــراض بدنيـــــــة المشـــــــاعر الســـــــلبية لأ
ــــــة أم دجليــــــة الإ ــــــة أم طبي ــــــت ديني ــــــأي وســــــيلة كان ــــــزول المشــــــاعر !نســــــان ب ، ت

  .                                        عراض البدنية فوراً أو  بعد حين السلبية فتزول الأ
 لمرضى دائمآ والمشعوزين مزارآ الرقاة وبيوت النفسي الطب عيادات حيث باتت

 العلاج وهناك،  الوهم من العلاج هناك. الوهم من علاجهم أجل من)) الوهم((
 مشكك كل تفيد قد والتي أحبتي القصص بعض لكم أورد وسوف بالوهم

 ذلك في المرجوه الفائدة لتعم مرض بأي مصاب مريض كل وأيضاً  بالمرض
                             .بها ينفع أن ربي عسى
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وهـــــــي حقيقـــــــه وأعـــــــذروني إن كانـــــــت خارجـــــــه عـــــــن الأداب ولكـــــــن لابـــــــد مـــــــن 

 :لأنها كارثه بمعنى الكلمه  سردها
 هــــــــذا كتابــــــــة فــــــــي الســــــــبب وكانــــــــت كثيــــــــراً  أفزعتنــــــــي التــــــــي الكــــــــوارث ومــــــــن

   .الموضوع
ـــــت ـــــس كن ـــــدعون ممـــــن رجـــــل مـــــع أجل ـــــالقرآن يعـــــالجون أنهـــــم ي ـــــا وحـــــدث ب  بينن

 للبشــــــــر وتلبســــــــهم الجنــــــــي دخــــــــول عــــــــن الســــــــياق هــــــــذا فــــــــي طويلــــــــه مناقشــــــــه
 أمامــــه توجــــد وكانــــت،  مــــا ينفــــي ذلــــك والبــــراهين الأدلــــه مــــن عليــــه وعرضــــت
 مــــــن إنــــــتفض وهنــــــا بهــــــا لأمســــــك يــــــدي مــــــددت وبفضــــــولي،  صــــــغيره زجاجــــــه
 . معتذراً  يدي من وأخذها مكانه
  ؟! بها يوجد ماذا بتعجب فسألته
 . لاشئ فقال

 خـــــــاص شـــــــئ بهـــــــا إن قـــــــال،  الأمـــــــان وأعطيتـــــــه منـــــــي كبيـــــــراً  إصـــــــراراً  وبعـــــــد
 . ما مشكلة من لعلاجها يستخدم عنده بمريضه
  ؟!! يستخدم وكيف الشئ هذا ما!  بتعجب فقلت
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 يكمــــل حتــــى أٌظهــــر تعجبــــي لــــم ولكنــــي،  لــــي ةبالنســــب ةصــــادم الإجابــــه وكانــــت
 . حديثه
 الحيــــــاه تطيــــــق لا لأنهــــــا زوجهــــــا مــــــن الطــــــلاق تطلــــــب إمــــــرأه لــــــي جــــــأت قــــــال
  .معه

ــــــت لهــــــا ــــــيس هــــــذا فقل ــــــاأ ، بتخصصــــــي ل  المــــــس مــــــن أعالجــــــك أن أســــــتطيع ن
 . التفريق سحر في أعمل ولا،  الشيطاني

 . ذلك الى أدت التي الأسباب عن معها فتحاورت 
 . ةالشرعي حقوقك يعطيكي لا أو،  يهينك أو،  بخيل زوجك هل 
 عنــــه نفصــــلأ  أن وأريــــد.  أحبــــه لا وأنــــا لا ولكــــن لا يوجــــد تفــــاهم بيننــــا قالــــت 

 .  يطلقني لكي عمل تعمل لى أن منك وأريد،  بأختصار هذا
  .العمل بهذا يقوم كي لساحر تحتاجين ولكنك مجالي ليس هذا لها فقلت
 ؟ منهم أحداً  تعرفهل  فقالت
 .  أعرف نعم قلت
  .عليه دلني عليك باالله قالت
  ؟ عليه دلتها وهل أنا فسألته
 .  بها تصالالإ وأعاود أستشيره سوف بأني وعدتها ولكني لا قال
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ـــــــال ـــــــم:  فق ـــــــوأ الســـــــاحر تحـــــــدثت مـــــــع ث  وســـــــألني الموضـــــــوع بتفاصـــــــيل هخبرت
 ،لا أم أولاد معهــــــا وهــــــل،  وشــــــكلها ،كــــــم عمرهــــــا،  مواصــــــفاتها عــــــن الســــــاحر

 . متزوجه هي متى ومنذ
 . التفاصيل هذه كل أعلم لا بأني فأجبته
ــــــــم ــــــــالمرأه إتصــــــــلت ث ــــــــأن لأخبرهــــــــا ب ــــــــق الســــــــاحر ب ــــــــه واف ــــــــد ولكن  بعــــــــض يري
  .الساحر يريدها التي الاسئله هذه عن وأخبرتها ، معلوماتال

،  طفـــــل ومعهـــــا،  ســـــنوات ثـــــلاث منـــــذ ومتزوجـــــه،  عامـــــا 23  عمرهـــــا فقالـــــت
 .ابداً  عنها يتخلى ولن جداً  يحبها وزوجها
 . إليَ  لجأت لهذا
  .يراها أن وطلب،  لساحرا وذهبت بها الى البيانات هذه أخذت :قال ثم

 . يراكي أن ويريد انتظارك في الساحر أن لها فقلت
 وحــــدها وهــــي طــــوارالأ غريــــب ســــاحر مــــع تواجــــدها مــــن خوفــــاً  رفضــــت ولكنهــــا
 وكــــــأن أتصــــــرف أن منــــــي فطلبــــــت. الأمــــــر بهــــــذا أحــــــد تخبــــــر لــــــم أنهــــــا حيــــــث

  .أنا يخصني الموضوع
.  بيـــــــنكم الوســـــــيط أكـــــــون ســـــــوف وأنـــــــا بشـــــــده تخصـــــــني إنهـــــــا للســـــــاحر فقلـــــــت
 هــــذا ومــــا لــــه فقلــــت.  الزجاجــــه فــــي الــــذي الشــــئ هــــذا أحضــــر أن منــــي فطلــــب
  ؟  الشئ
 .  بها الخاص)  المني(   : قال
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 ؟!!! ماذا مندهشاً  قلت
 . المني قال

  .حديثه وأكمل للفهم علامة رأسي فهززت
 .أن الساحر يريد المني الخاص بك لها قلت: قال  

 ؟ به آتي كيف وقالت
ــــــت  ــــــي وضــــــعي صــــــغيره زجاجــــــه بجــــــوارك ضــــــعي الجمــــــاع بعــــــد لهــــــا قل  المن

  .بها يدخل
 ؟ لزوجي أقول وماذا قالت
 . الساحر عم سيكون بل زوجك مع يكون لن الجماع هذا أن لها قال
  ؟ تقول ماذا على أذني كالصاعقه الكلمه نزلت وهنا
ــــه ويعمــــل زجاجــــه فــــي منيهــــا ويأخــــذ الســــاحر يجامعهــــا ســــوف قــــال .  العمــــل ب
 أعصــــــابي تمالكــــــت ثــــــم ..ووقــــــف الكــــــلام فــــــي حلقــــــي  ةصــــــعوب وجــــــدت وهنــــــا
ــــى ــــري لا حت ــــرات ي ــــت الحــــديث يكمــــل ألا حرصــــاً  وجهــــي تعبي ــــت وهــــل فقل  وافق
  ؟المرأه
 كبيــــر رجـــل أنــــه بحيـــث الســــاحر الرجـــل مــــن خوفـــاً  رفضــــت الأول فـــي بــــل قـــال

 فكيــــف.  أخــــرى ةطريقــــ توجــــد ألا وقالــــت بالأمــــان يــــوحي لا وشــــكله فــــي الســــن
 بفعـــل لنفســـي أســـمح لا أنـــا وأيضـــاً  مثلـــه الأطـــوار غريـــب رجـــل مـــع ذلـــك أفعـــل
  .ذلك
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 . لكِ  متروك الأمر لها قلت
ـــره وبعـــد ـــأني تتعشـــم إنهـــا وقالـــت بـــي إتصـــلت فت  المشـــكله لهـــذه حـــل لهـــا جـــدأ ب
 !!  تعرفه لا رجل مع هذا فعل تستطيع ولا سواي لاتعرف فهي

  .!!! تعرفه لا بأنها فقط المشكله وقلت بدهشه فنظرت
 ؟ بالمني ستأتي كيف ولكن لها تقل،  حديثه فأكمل
 زوجهـــــا مـــــن الإنفصـــــال بعـــــد ســـــيتزوجها وإنـــــه بشـــــاب علاقـــــه علـــــى إنهـــــا قالـــــت
  ؟ معه ذلك تفعللها أن  فهل
 بهــــذا أحــــد علــــم إذا لهــــا وقلــــت ذلــــك فعــــل مــــن وحــــذرتها كثيــــراً  فعنفتهــــا:  قــــال

ـــــم أحـــــد  فـــــلا،  العمـــــل يفســـــد فســـــوف الأمـــــر  حتـــــى فقـــــط وأنـــــت أنـــــا ســـــوى يعل
 . يعرفك ولا يراكي لا الساحر
 ؟ اذاً  الحل وما فقالت
 . لاجلك فقط العمل بهذا أقوم أن استعداد على أنا لها قلت

  !!.كيف وقالت فإندهشت
 معكي متعاطف لأني فقط وذلك مقابل وبدون خدمتك في فأنا أردتي أذا: قال 

 من لابد مشكلتك من تتخلصي ولكي،  بهذا يعلمسوف  أحد لا أن وتأكدي
فهذا يكون أقل ضرر من وجودك مع رجل لا تتحملي الحياه  التنازلات بعض
  .زوجك مع مشكلتك وتنتهي دقيقه من أكثر منك يأخذ لا فالموضوعمعه 
 .لأفكر وقتال بعض أمهلني بتردد فقالت
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 وأيضــــا.  نفســــك تــــؤذي لا حتــــى الأمــــر بهــــذا يعلــــم أحــــد لا بــــأن عليهــــا فأكــــدت
 . ابداً  مشكلتك حلتُ  لن

  ؟ الكلام هذا صدقت وهل أنا فسألته
 . الساحر طلبه ما حقاً  فهذا نعم قال
 وتطلــــب أن تكرهنــــي زوجتــــي أريــــد بــــأني الســــاحر مــــن أنــــا طلبــــت واذا لــــه قلــــت
 المنـــــــي أيضـــــــاً  يطلـــــــب هـــــــل.  منـــــــي ســـــــيطلب فمـــــــاذا برغبتهـــــــا الطـــــــلاق منـــــــي

 يبكــــي هــــم( بســــخريه ضــــحكت ثــــم.  فقــــط النســــاء مــــن يطلبــــه أم بــــي الخــــاص
 ) . يضحك وهم
  ؟ بك الإتصال عاودت وهل سألته ثم

ــــاً  عشــــرة بعــــد نعــــم قــــال ــــامتقريب ــــت أي  لفعــــل الأن ومســــتعده بهــــا فــــاض إنهــــا قال
 . ذلك سبيل في شئ أي

 وكانــــت وجــــاءت والمكــــان الميعــــاد فإتفقنــــا علــــى،  أمــــرك تحــــت وأنــــا لهــــا فقلــــت
       والســــــــــاحر الاخيــــــــــره ةالفرصــــــــــ بــــــــــأن هــــــــــذه أقنعتهــــــــــا ثــــــــــم.  كثيــــــــــراً  متــــــــــردده
  .الان منتظر

بهــــا  ســــوف أذهــــبو  الزجاجــــه هــــذه فــــي المنــــي وأخــــذت المهمــــه معهــــا وأنجــــزت
 . ذلك على الحديث وإنتها. الأن للساحر
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 الممكــــن مـــن لأنهــــا كتابتهـــا مــــن كثيـــراً  متـــردد وكنــــت فعـــلاً  هـــذا مـــا يحــــدث واالله
 مــــن كــــم للنــــاس أوضــــح أن علــــى واجــــب ولكــــن،  للــــبعض الإشــــمئزاز تثيــــر أن
 .   الشعار هذا تحت تحدث صائبلما

  

  

óq†b¨a@êïäbrÜa : 

 فخـــــم فنـــــدق فـــــي نـــــزل،  بـــــالربو مصـــــاب نزيـــــل عـــــن الراويـــــة هـــــذه تؤكـــــده كمـــــا 
ـــــي ـــــل وف ـــــه اللي ـــــى بحاجـــــة وشـــــعر الأزمـــــة فاجأت  فأســـــتيقظ،  المـــــنعش الهـــــواء إل

 للنافـــذه طريقـــه يـــتلمس بـــدأ يجـــده لـــم وحـــين الضـــوء مفتـــاح عـــن يبحـــث مخنوقـــآ
ـــــى ـــــارد الزجـــــاج بملمـــــس شـــــعر حت ـــــه،  الب ـــــتح عـــــن عجـــــز لكن ـــــذه ف  فكســـــر الناف

 الصــــباح فــــي أســــتيقظ وحــــين الأزمــــة خفــــت حتــــى بعمــــق يتــــنفس وأخــــذ الزجــــاج
 فكــــــان كســــــره الــــــذي الزجــــــاج أمــــــا،  تمامــــــآ ســــــليمة كانــــــت النافــــــذه بــــــأن فــــــوجئ
  .الغرفة في الموجودة الضخمة الساعة خزانة

ــــــــا ؟؟ ماحــــــــدث  ــــــــع الرجــــــــل أن هن ــــــــأثير تحــــــــت وق  العــــــــلاج أو البلاســــــــيبو(( ت
ــــــالوهم ــــــاء دفــــــع ممــــــا)) ب ــــــى الأطب ــــــي إل ــــــأثير فكــــــرة تبن ــــــوهم ت ــــــي ال ،  العــــــلاج ف
ــــة مدرســــة وجــــود الفكــــرة وترتــــب ــــدة طبي ــــادي جدي  أن فرصــــة الجســــم بإعطــــاء تن
  . تقنيات البلاسيبو خلال من بنفسه نفسه يعالج
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óq†b¨a@êrÜbrÜa : 
 لمرضــــى وهميــــة جراحيــــة بعمليــــات الأطبــــاء قــــام بكنــــدا مــــونتریال مستشــــفى ففــــي

) .. تلحيمهــــــا إعــــــادة ثــــــم الجمجمــــــة فــــــتح غيــــــر خلالهــــــا يفعلــــــوا لــــــم( الزهــــــايمر
 خلايــــــا لــــــبعض حقيقــــــي تآكــــــل عــــــن نــــــاجم المــــــرض هــــــذا أن المعــــــروف ومــــــن

 أدمغـــــــتهم فـــــــي ســـــــيزرعون أنهـــــــم المرضـــــــى أقنعـــــــوا الأطبـــــــاء لكـــــــن،  الـــــــدماغ
 شـــــــــهد حقيقيـــــــــة جراحـــــــــة آثـــــــــار وشـــــــــاهدوا اســـــــــتيقظوا وحـــــــــين،  بديلـــــــــة خلايــــــــا

ــــــآ تحســــــنآ)) ثلــــــثهم(( ــــــا فوري ــــــوق وهن ــــــف فــــــي البلاســــــيبو تف ــــــم تخفي  بخــــــداع الأل
،  الأعصــــــــاب نهايــــــــات مــــــــع الاتصــــــــال يقطــــــــع الــــــــدماغ إن حيــــــــث،  الــــــــدماغ
                     المـــــــــــــــــــورفين  أو الفـــــــــــــــــــاليوم تحـــــــــــــــــــت تـــــــــــــــــــأثير بالفعـــــــــــــــــــل واقـــــــــــــــــــع وكأنـــــــــــــــــــه
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)) نيميـــــــا
 مفاصــــل
 لتســـــكين

 الراحــــــــة 
 لإدمــــــــان

 مـــــع دث
 أن غيــــر

 للطفلـــــــة 
 حتـــــى ن

بأن(( مصـــــــابة
والم العظــــام ي
ل) مخـــــدرآ( ها

 لهــــــــا جلــــــــب
الإمــــــــن  يبــــــــة
يحـــــد كمـــــا ين
غ،  عميــــق وم

 الخبـــــــر صـــــــل
أن قناعـــــة لـــــى

 

 

 

@

م طفلـــــــه لاج
فــــي تطــــاق لا
بوصـــــفه)) ين
تج الحقنــــــــه ذه

الطبي لخشــــــــية
ـــــه ى بيثيـــــدي أن

نــــو فــــي طفلــــه
فوص جديـــــــدة

عل أصـــــبحت 
. 
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عـــــــلا علـــــــى ف
لا آلامــــآ ســــبب
بيثيـــــدي(( قنـــــة
هــــــــذ أن طفلــــــــة
لخ ولكــــــــن مرار
ـــــح ـــــى)  مل عل

الط وتــــدخل رآ
الج الحقنـــــــة ر

 بـــــل وحســـــب
.فيها  تؤثر 

êÉ@Z 

تشـــــــرف انـــــــت
يس المــــرض ا
حق الأطفـــــال 
الط تعلمــــــــت 

باســــــــتم بهــــــــا
ـــــة  وم مـــــاء(قن
فــــورآ الألــــم ف
ســـــــر أفشـــــــت 
و هـــــذا لـــــيس 

تعد فلم خداع

  الجن

óq†@Éia‹Üa

كا الطبيبـــــــات
وهــــذا،  حــــادة
يعطـــــى ـــــزوم
 الأيــــــــام مــــــــع
ب تطالــــــــب ت

حق ت تعطيهـــــا
يخفــــف لجديــــدة

 لممرضـــــــات
..  مفعولهـــــا 

خ مجرد ثيدين

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

†b¨a

ا إحـــــــدى 
ح منجليــــة
اللــ وعنـــــد
م،  الآلام

فأصــــــــبحت
أصـــــبحت
ال الحقنــــة
ا إحـــــــدى
 فتلاشـــــى

البيث حقن
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:@êàb©a@óq†b¨a 

 هـــــو البلاســـــيبو إن، )) هـــــارنجتون ان(( العالمـــــة قالـــــت هارفـــــارد جامعـــــة فـــــي 
 الـــــى يلجــــأون الأطبــــاء مــــن كثيــــرآ وإن،  الشـــــفاء علــــى تســــاعد التــــي الأكاذيــــب

ــــــــاء الأربعينيــــــــات ففــــــــي مرضــــــــاهم معالجــــــــة فــــــــي الأســــــــلوب هــــــــذا  لجــــــــأ الأطب
ـــــــون ـــــــى الأمريكي  بأنهـــــــا وإيهـــــــامهم الســـــــكر مـــــــن أقراصـــــــآ مرضـــــــاهم إعطـــــــاء إل

 يســــــاعدوا أن الأكاذيــــــب هــــــذه خــــــلال مــــــن واســــــتطاعوا،  نافعــــــة طبيــــــة عقــــــاقير
ـــــــى ـــــــاء واكتشـــــــف،  مرضـــــــاهم شـــــــفاء عل ـــــــد الإيحـــــــاء أن الأطب ـــــــر يكـــــــون ق  أكث

     .الطبية العقاقير من فاعلية
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óq†b¨a@Üaê†bZ 

 شــــئ الــــلا(( جراحــــة اســــمها جراحيــــة عمليــــة الأطبــــاء ابتــــدع تكســــاس ولايــــة فــــي 

،  والمفاصــــــــل الآلــــــــم الركبــــــــة عــــــــلاج فــــــــي بكثافــــــــة اســــــــتخدموها، )) العــــــــدم أو

،  الركبـــــة حـــــول بالمشـــــرط كبيـــــرة فتحـــــة وإجـــــراء،  المرضـــــى بتخـــــدير ويقومـــــون

 مـــــــن عـــــــامين بعـــــــد أن المفاجـــــــأة وكانـــــــت،  داخلهـــــــا شـــــــيئ أي يفعلـــــــوا أن دون

 الآلام واختفـــــــت،  للشـــــــفاء لمرضــــــى جميعـــــــا امتثـــــــل) الوهميــــــة( الجراحـــــــة هــــــذه

 مــــــن بــــــه العــــــلاج مكننــــــا)) وهــــــم(( بفضــــــل طبيعيــــــة حيــــــاة يعيشــــــون وأصــــــبحوا

  ...      منه  العلاج
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مـن  وكلمـة  Nocebo Effect يطلـق علـى هـذه الامـور أثـر النوسـيبو وعلميـاً 
وهذا يتوقف على إيمان وتوقع المريض أن مـادة مـا أو ممارسـة  Noceboكلمة 

 !!ما ضارة له أم نافعة له
ومثـــال واضـــح لأثـــر النوســـيبو هـــو مـــوت أحـــدهم مـــن الفـــزع بعـــد أن تـــم عضـــه 

ـــــر ســـــام ـــــان غي ـــــل ثعب ـــــة أو . مـــــن قب ـــــة الفعالي ـــــذكر أن المـــــادة الخاوي وجـــــدير بال

ي يمكنــــــه أن يســــــبب أي إجــــــراء لــــــيس لهــــــا عامــــــل كيميــــــائي أو غيــــــر كيميــــــائ

الأثـــــر الضــــــار علـــــى المــــــريض وبــــــذلك يرجـــــع أي تغييــــــر للأســـــوأ إلــــــى عامــــــل 

   مــــــرانــــــه المتشــــــائم والســــــلبي نحــــــو هــــــذا الأداخلــــــي للمــــــريض وهــــــو توقعــــــه وإيم

 .                                 و الدواء الخاوي الفعالية أ

  .مر فى حياتنا اليومية فى أمور شتىونحن نرى هذا الأ

فحينمــــــا ) الــــــوهم ( مـــــثلاً التشــــــاؤم والتفــــــاؤل بــــــأمور مــــــا تنـــــدرج تحــــــت موضــــــوع

يتفائـــــل إنســـــان بشـــــئ مـــــا مـــــثلاً عقـــــد أو قـــــلادة أو فســـــتان أو بدلـــــة أو شـــــخص 

مـــــا يـــــراه صـــــباحاً ، أيّ كـــــان الســـــبب ، يجـــــد يومـــــه ســـــعيداً لأن العقـــــل البـــــاطن 

ان يزيــــــد مــــــن فــــــرز المــــــواد الكيمائيــــــة المســــــببة للســــــعادة واليقظــــــة فنجــــــد الإنســــــ

  ! منفرج الأسارير فينجح يومه 
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أو مـــــن  

ـــــذلك   ول

طــــــة مــــــن 

 بتركيـــــز 

اؤم مـــــن 

 عقيـــــــدة 

 طـــــة ســـــوداء

ـــــيهم مـــــور عل

ــــعادة والحيط

مــــه اليوميــــة 

ـــــه بالتشـــــا يمان

ــجين إطـــــــار

شـــــخص أو قط

لبي لهـــــذه الأم

ولة عــــــن الســـ

ؤدي مهاملا يــــ

ـــــزداد إيم. ه وي

ك يعـــــــيش ســــــ
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شـــــائم مـــــن ش

بـــــالأثر الســـــلب

الــــــدم المســــــئو

ـد الإنســــان لا

ســـــبب تجهمـــــه

ــــــائج وبـــــــذلك

ـــــاك مـــــن يتش ن

عـــــين تمامـــــاً ب

ميائيــــــة فــــــى ا

، ولــــذلك نجـــــ

ـــــر بس ــر الكثي

ب هـــــــذه النتـــ

  الجن

 صـــــحيح فهن

، فهـــــم مقتنع١

 المــــــواد الكيم

قــــل البــــاطن ،

يومـــــه ويخســـــ

خـــــــرى بســـــــبب
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والعكـــــس

١٣رقـــــم  

تضــــــعف

قبــــل العقـ

ويفشـــــل ي

ناحيـــــــة أخ

 !التشاؤم
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ك تــــــأثير 
 موثـــــــق 
شــــــخص 
 بمولـــــــود 
ة ورقيـــــــة 
مـــن كـــل 
 صـــــليب 
ــــدة  ة جدي
خــــــروف 

....  يــــت
 خمســــة 

، بــــــأن هنــــــاك
هـــــــذا الأمـــــــر
لمســــــلم أن الش
مـــــــن يـــــــرزق 
تي بعروســـــــة
ى أن تنتهـــي م
مـــــن رمادهـــــا 
شــــترى ســــيارة
عمــــــة يــــــذبح خ
لســــيارة او البي
لزرقــــاء ورقــــم

..  

ــد الاخــــــرى ،
محســـــــود ، وه

ويــــــرى ال. ه 
ــــال يحســـــــد م

حيـــــــث تـــــــأت:  
ن وفـــلان الـــى
هـــــا وترســـــم م

ومــــن أش! ــــه 
زوال هــــــذه النع

نــــب الــع جوا
ضــــاً الخــــرزة ال
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خر  
ٔ
ي ا

ٔ
.له را

ــــابعي العقائـــــ
 مقتنيـــــــات الم
عــــــاً تمامــــــاً بــــــه
 حُـــــــرم الأطفــــ
ى بالعروســـــــة 
ى عـــين فـــلان
ـــــل ثـــــم تحرقه
لّ حســــب دينـ
خوفــــــه مــــــن زو
وف فــــى جميـــ

يضأحســــد بــــل 

‡¨bi ،

م وبعــــــض تــــ
ى جســـــــم أو 
فيكــــــون مقتنع
ـــــود ، فمـــــــن 
 مـــــــا يســـــــمى

تقـــول فـــىة و 
حســـــدوا الطفــ
أو هــــلال كــــل
حســــــدونه ولخ
ــى كفــــه كفــــو
ف يــــذهب الح

  الجن

fiaº@ç@b@i

قتنــــــع المســــــلم
حســـــــود علـــــــى
ص الدينيــــــة ف
م دائمـــــــاً حســـ
 الأم وتعمـــــــل
ثقـــب العروســـة
ك فـــــيهم أن ح
ــــل أ هــــة الطف
 الجميــــــع سيح
ــــ مــــن دمــــه عل

ن الكــــفأمنــــه 
    

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

@b›îcì

حيــــــث يق 
لعـــــــين الح
بالنصــــــوص
المحـــــــروم
فتخـــــــاف 
وتظـــل تثق
مـــــن تشـــــك
ــــى جبه عل
يــــــرى أن 
ويطبــــع م
م أعتقــــاداً 
.وغيرها 
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وكــــل هــــذه الأفعــــال مــــن الشــــرك ولعيــــاذٌ بــــاالله لأن إعتقــــاده أن هــــذه القــــلاده أو 
  ..العروسه أو الكفوف هي التي سوف تحميه من هذه العين أو الأذى 

     ولكــــــــن يجــــــــب عليــــــــه أن يعلــــــــم أن االله وحــــــــده هــــــــو القــــــــادر علــــــــى أن ينفعــــــــك 
  .                  أو يضرك

أو يلــــــبس ) معــــــوذة( فــــــإن حــــــدث ونســــــى الإنســــــان أن يتلــــــو تعويــــــذة كلاميــــــة 
حيـــــث يتـــــرجم ( تعويـــــذة ماديـــــة وشـــــعر بـــــأن أحـــــدهم حســـــده ، يصـــــاب بمـــــرض 

ــــــى إحــــــد أ ــــــدني ف ــــــى عــــــرض ب عضــــــاء جهــــــاز الهيبوثلامــــــوس هــــــذا الخــــــوف ال
  ! أو يضعف تركيزه فيفسد ما فى يده متهماُ أن فلان حسده ) الجسم

ـــــــة تخـــــــوف دائمـــــــاً  ـــــــى حال ـــــــه ف ـــــــو ، فالإستســـــــلام للحســـــــد يجعل ودائمـــــــا مـــــــا يتل
المعـــــوذات الكلاميـــــة ويرتـــــدي مـــــا يـــــرد الحســـــد ممـــــا يفســـــد العلاقـــــات البشـــــرية  
 وهـــــذا الإستســـــلام المطلـــــق هـــــو مـــــا يجعـــــل الإنســـــان إيحائيـــــاً يرتبـــــك فيمـــــا يقـــــوم
بــــه مــــن أعمــــال فتفســــد فــــى يــــده أو يخســــرها وعــــين الأخــــرين بريئــــة كــــل البــــراءة 

ـــــر النوســـــيبو ـــــه أث ـــــق علي ـــــوهم(أي ، لكـــــن هـــــذا مـــــا نطل نســـــان وإن تحـــــرر الإ) ال
ـــــن  ستســـــلاممـــــن التشـــــاؤم والإ ـــــاذن االله ل ـــــه ب ـــــأثيرهم علي ـــــع بعـــــدم ت بالحســـــد وأقتن

 !!تتكرر معه هذه الامور
نهانـــــا الرســـــول صـــــل االله عليـــــه  بـــــالرغم مـــــن أن التشـــــاؤم لـــــيس مـــــن الـــــدين وقـــــد

ــــث قــــال  ــــه حي ــــره ولا هامــــه ولا صــــفر (   وســــلم من ــــد قــــال ) لا عــــدوه ولا طي وق
ـــالُوا: (( تعـــالى  ـــا قَ ـــكَ  اطَّيَّرْنَ ـــنْ  بِ ـــكَ  وَبِمَ ـــالَ  مَعَ ـــائِرُكُمْ  قَ ـــدَ  طَ ـــهِ  عِنْ ـــلْ  اللَّ ـــتُمْ  بَ  أَنْ
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 العـــادة لهـــذه الـــذم ســـبيل علـــى ورد هـــذا أن فيـــه شـــك لا وممـــا )) تفتنـــون قَـــوْمٌ 
 االله صــــلى النبــــي قــــال حيــــث أيضــــا النهــــي فيهــــا ورد فقــــد الســــنة وأمــــا .القبيحــــة
 .    شـــــــــــــرك الطيـــــــــــــرة:"وســـــــــــــلم عليـــــــــــــه
وفــــى ذات الوقــــت نقتنــــع أن إخواننــــا مــــن البشــــر  .طيــــرة ولا عــــدوى لا:"  وقــــال
لضـــــــرر الأخـــــــرين وهـــــــو أمـــــــر عـــــــاري مـــــــن ، م طاقـــــــة ماورائيـــــــة ســـــــحرية هلـــــــدي

  .الصحة والحقيقة 
 

fia@b›îcìbº@@ç@‹zÜbi   

 witchcraft(magic)        حيــث لا وجــود الان مــا يســمى ســحر
   .ولكن خفة اليد

أمــــا أن . يمكننــــا أن نــــدعوه ســــحراً ولكنــــه لــــيس أمــــر خرافــــي بــــل يمكننــــا تعلمــــه 
يمتلـــــك فـــــرداً مـــــا قـــــدرة ســـــحرية مـــــا لضـــــرر احـــــدهم أو رفـــــع اشـــــياء أو إخفاءهـــــا 

ويرجـــــــع الـــــــبعض ان هنـــــــاك بعـــــــض . فهـــــــذا الأمـــــــر أســـــــطورة ولـــــــيس حقيقـــــــي 
ومـــــن المنـــــافع . العـــــرافين والســـــحرة لـــــديهم مقـــــدرة علـــــى ضـــــرر ونفـــــع الأخـــــرين 

ذكــــره أنفــــاً مــــن أمــــراض ويــــتم الشــــفاء فيــــزداد الإيمــــان بــــأن هــــذا العــــراف مــــا تــــم 
ـــــه قـــــدرة خارقـــــة مســـــتمدة مـــــن الأســـــياد أو الجـــــان أو الشـــــياطين  أو الســـــاحر لدي

وهنـــــا يـــــأتي مـــــا يســـــمى !  وبالتـــــالي فأيضـــــاً لديـــــه القـــــدرة علـــــى إيـــــذاء الاخـــــرين 
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ل بالعمــــل والحجــــاب ، حيــــث يقنــــع العــــراف النــــاس بــــأن لديــــه المقــــدرة علــــى عمــــ
ــــــم الإنســــــان المســــــتهدف هــــــذا ) عمــــــل( لأحــــــدهم لضــــــرره ، وحينمــــــا يشــــــك ويعل

تأييـــــــــدا لمبــــــــــدأ أثـــــــــر النوســـــــــيبو حيـــــــــث يتــــــــــرجم ! يصـــــــــاب فعـــــــــلا بـــــــــالمرض 
أو مــــــاء ) العمــــــل( الهيبوثلامــــــوس الخــــــوف الشــــــديد الــــــذي ينتابــــــه حينمــــــا يــــــرى 
وبمــــا أنــــه لــــيس . مرشــــوش حــــول بــــاب بيتــــه الــــى أعــــراض بدنيــــه يصــــاب بهــــا

ــــــي لل ــــــاك ســــــبب فيزيق ــــــوهم فلإزالتــــــه يجــــــب أن نــــــوهم هن ــــــل مســــــببه ال مــــــرض ب
المــــــريض أيضــــــاً عــــــن طريــــــق رجــــــل ديــــــن أو عــــــراف أخــــــر يكــــــون لديــــــه ذات 

يســـــتدعي طاقـــــة روحيـــــة أو جـــــان أو شـــــياطين ) العمـــــل( العقيـــــدة فـــــى أن هـــــذا 
فيــــــذهب المــــــريض لســــــحار يعمــــــل لــــــه حجــــــاب وحينمــــــا يقتنــــــع . تمــــــس الجســــــد

ـــــــه تـــــــزول الأعـــــــراض ـــــــة أو أو حينمـــــــا . بقـــــــدرة الســـــــاحر وحجاب ـــــــه رقي تجـــــــري ل
  .صلاة عليه تزول الأعراض 

والســـــــبب إيمـــــــان الإنســـــــان بقـــــــدرة الســـــــاحر أو رجـــــــل الـــــــدين فـــــــى هـــــــزم وطـــــــرد 
بــــــالرغم مــــــن أن هــــــذه الأمــــــور . الأرواح الشــــــريرة والســــــحر والمــــــس والأعمــــــال 

وفـــــــي الاوســـــــاط البدائيـــــــة يخـــــــاف الجميـــــــع ســـــــاحر القبيلـــــــة، ويـــــــؤجر !! أوهـــــــام 
ذة شـــــــريرة علـــــــى أحـــــــدهم فيقـــــــوم بـــــــذلك بعضـــــــهم ســـــــاحر القبيلـــــــة لإلقـــــــاء تعويـــــــ

ويُفاجــــــــأ المســــــــتهدف بالســــــــاحر يلقــــــــاه بــــــــالطريق ويلقــــــــى عليــــــــه التعويــــــــذه ولأن 
يصــــــاب بــــــالمرض  المســــــتهدف مــــــؤمن تمامــــــاً بمقــــــدرة الســــــاحر الخارقــــــة فعــــــلاً 

ولكـــــن إن كـــــان المســـــتهدف لا يـــــؤمن بهـــــذه الأمـــــور ! ويمـــــوت بعـــــد أيـــــام قليلـــــة 
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هـــــــو  الإنســـــــان نفســـــــه وأيضـــــــاً فـــــــالمُمرض هـــــــو عقـــــــل ! فلـــــــن يصـــــــيبه أي شـــــــئ
 .                                                الشافي بعد مشيئةً االله 

ـــــذلك فعقـــــل الإ ـــــذلك أذا !! نســـــان هـــــو أســـــاس كـــــل داء وأســـــاس كـــــل شـــــفاءول ول
ـــــأمراض نفســـــ يه آمـــــن هـــــذا العقـــــل بالأعمـــــال والأســـــحار والحســـــد ؛ سيصـــــاب ب

أو الشــــــك بـــــأن هنالــــــك مــــــن ية ناتجــــــة مـــــن هــــــذا الإيمـــــان عنــــــد التأكـــــد انجســـــم
نســـــان بعــــدم فعاليــــة هــــذه الأمــــور وأنهـــــا ولكــــن إن أقتنــــع الإ!! حســــده أو ســــحره

ـــــأي شـــــئ  ـــــأثر ب خرافـــــات لا تضـــــر ولا تنفـــــع ، فســـــينجح الإنســـــان فـــــي عـــــدم الت
وسيصـــــبح الإنســـــان شخصـــــاً لا يجـــــوز فيـــــه لا ســـــحر ولا ! مـــــن هـــــذه الأمـــــور 

شــــــئ مــــــن مــــــس أو واذا مــــــا كــــــان الإنســــــان لا يعتقــــــد أنــــــه يصــــــيبه .. أعمــــــال 
ــــــه  ــــــن يصــــــيبه ولا يســــــتطيع أي دجــــــال ولا مشــــــعوذ أن يؤذي وكثيــــــراً .. ســــــحر ل

مـــــن النـــــاس لـــــم يتلـــــون اذكـــــار الصـــــباح ولا المســـــاء ولا لـــــديهم ورد معـــــين ومـــــع 
  . ذلك لم يصيبوا بمس أو سحر ذلك لأنهم لم يقتنعوا بذلك 

فضـــــل أولكـــــن وجـــــب علـــــى كـــــل مســـــلم أن يتمســـــك بســـــنة نبينـــــا محمـــــد علـــــى 
ـــــظ الصـــــلاة و  ـــــي حف الســـــلام ليحصـــــن نفســـــه مـــــن وســـــاوس الشـــــيطان ويكـــــون ف

ــــــذكر االله  ــــــب لســــــانه ب ــــــواب بترطي ــــــة االله ويكتســــــب الث ــــــذِكْرِ  أَلاَ ((وماعي ــــــهِ  بِ  اللَّ
  ))الْقُلُوبُ  تَطْمَئِنُّ 

مـــــــع العلـــــــم أنـــــــك إذا قلـــــــت لا أؤمـــــــن بـــــــالمرض ولـــــــن يصـــــــيبني أمـــــــراض ولـــــــو 
..  أخـــــــذت حرصــــــــك وأمَنــــــــت نفســــــــك فســـــــوف تصــــــــيب بــــــــالمرض أيــــــــا  كــــــــان 
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صـــــــــــاب 

 بــــه لــــن 

فلابـــــــــــد أن تص

إذا لــــم تــــؤمن

ف، ســـــــــــخونه  

ن بالســــحر إ

  . الله 
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س،  أنفلـــــــــــوانزا 
  . بوجوده 

عكــــس الإيمــــا
        

لاً الإيمان باالله

و فيـــــــــــروس 
تؤمِن به أو بو

ع.   بالفعــــل 
             

هو أولا،  شر 

  الجن

أو، ف بصـــــــــــر 
 حتى إن لم ت
لأنــــه موجــــود

.       ذى 
منه ومن أي 

  
  
  
  
  
  
  
  

فوبيا 
 

 

ضـــــــــــعف
بالمرض 
لمــــاذا ؟ لأ
يصيبك أذ
فالوقايه م

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @

@ @
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ßìÿa@æ—¨a  : الإستعاذة باالله من الشيطان  

وإمــــا ينزَغنَّــــك مــــن الشَّــــيطان نــــزغٌ فاســــتعذْ بــــاالله إنــــه (( كمــــا قــــال تعــــالى 
  :وقال تعالى  ))سميع عليم 

ــــــكَ ربِّ أن  ((  ــــــياطين ، وأعــــــوذ ب ــــــك مــــــن همــــــزاتِ الشَّ ــــــل ربِّ أعــــــوذ ب وق
  .)) يحضرون

ðäbrÜa@æ—¨a@Z وأية الكرسي أحد قراءة المعوذتين وقل هو االله@ @

ــــال  ــــب ق ــــن حبي ــــد االله ب ــــه وســــلم : فعــــن عب ــــي رســــول االله  صــــلى االله علي ــــال ل ق
إقــــرأ قــــل هــــو االله أحــــد والمعــــوذتين حــــين تمســــي وحــــين تصــــبح ثــــلاث مــــرات (

  )تكفيك من كل شيء 

@sÜbrÜa@æ—¨a@ZöíšíÜa 

فــــإن الطاقــــه الســــلبيه لا تــــؤثر فــــي المســــلم المتوضــــىء فهــــو محــــروس بملائكــــة 
 .               عز وجل من قبل الرحمن 

فعــــــن ابــــــن عبــــــاس رضــــــي االله عنهمــــــا أن رســــــول االله صــــــلى االله عليــــــه وســــــلم 
ــــــال  ــــــركم االله : ( ق ــــــروا هــــــذه الأجســــــاد طهّ ــــــت ، طهّ ــــــد يبي ــــــيس مــــــن عب ــــــه ل فإن

لا ينقلــــــب ســــــاعة مــــــن الليــــــل إلا ، إلا بــــــات معــــــه فــــــي شــــــعاره ملــــــك ، طــــــاهرا 
ـــــه بـــــات طـــــاهرا : " قـــــال  ـــــدك فإن ـــــر لعب : " أي ) شـــــعاره ( ومعنـــــى ) اللهـــــم اغف

                                        . ما يلي بدن الإنسان من ثوب أو غيره
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