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 من تفكير الفلاسفة والمفكرين، ً كبيراًجانبا" الحياة والموت"شغلت مسألة 

 الفكرى وصدرت تأملات ميتافيزيقية وآراء فلسفية واجتهادات فكرية شتى عبر التاريخ

على ضوء بعض القضايا التي ترى أن  – بكثير من التوسع –للإنسان، وعولجت 

لذلك رأى بعض المفكرين أن الإنسان هو . الموت نقيض الحياة أو أنه مرادف للعدم

 الذي يراوده الشك في أن الموت هو ًالحيوان الوحيد الذي يفكر في الموت، وهو أيضا

فتتأرجح مشاعره بين الأمل في (تي تحتل عقله وتراوده وفكرة الخلود ال. نهاية الحياة

ظلت هي الشغل الشاغل للإنسان ) حياة بعده زوال له، أو الفناء الذي لا البقاء الذي لا

 عند لحظة معلومة؛ يينته يبدأ عند لحظة معلومة ولا منذ القدم، فإحساسه بحياته لا

اة فمهما حاول العودة بالذاكرة فلن ، أما متى بدأت هذه الحيًحيا يعرف نفسه إلا فهو لا

 فكذلك لن يكون الإنسان بجسـده هذا وملكاته هذه ي متى بدأت، وأما متى تنتهًيذكر أبدا

  .)1( الحياة ي الموت ليعلم متى تنتهيحين يأت

ومتى تنتهي هم  – من وجهة النظر هذه –إن الذين يعلمون متى بدأت الحياة 

  الخارج كما يرون سائر الأشياء، أما الإنسان الناس الآخرون الذين يرونها من 

نهاية،  يرى لوعيه المتدفق المتصل بداية ولا لا – الذي ينظر إلى نفسه من الداخل – 

قائمة " الأنا"، وما دامت هذه "الأنا"وليس " الآخر" أن الموت هو موت ًإنه يعى تماما

ومعنى ذلك . الواعية لاتدرك وتعى فهى ليست ميتة، وإذا ماتت فليست هي بالمدركة و

يدله على موت، وإنما دلالته الوحيدة  كله، هو أن نظر الإنسان إلى نفسه من الباطن لا

  .)2(نهاية  يعرف لها بداية ولا هي على حياة مستمرة لا

 علماء الأحياء أو البيولوجيا، حيث عرف ًشغلت مشكلة الموت أيضا

، والبعض الآخر رأى "اوم الموتمجموعة الوظائف التي تق"البعض الحياة بأنها 

إن جميع الوظائف : "وتفسير ذلك أننا إذا أردنا أن نقول، " الحياة هي الموت"أن 

، معنى هذا أن الحياة هي "الحيوية هي بالضرورة نتيجة لعملية الاحتراق العضوي

  .)3(الموت، أي هي هدم الأنسجة البشرية 
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ة الموت لدى بعض الباحثين في أما من وجهة نظر علم النفس، فقد نوقشت مسأل

مشكلة العلاقة بين العقل "وهى  ضوء المشكلة الخلافية التي طال الجدل حولها ألا

 يكف دائم للوع – يعلى المستوى السلوك –، ومن ناحية أخرى، فإن الموت "والجسم

بالنسبة للعمليات الحركية " القائد أو المايسترو"والشعور، وتوقف المخ عن أداء دور 

إذن الموت ليس مجرد نهاية بسيطة للحياة، وليس مجرد . الحسية والوظائف العقليةو

  .)4( داخل القصة نفسهاًحادثة تظهر في نهاية القصة؛ وإنما هو يتغلغل كثيرا

اتجاه متناقض يسترعى الانتباه  – بوجه عام –إن اتجاهنا نحو الموت 

ننكره، ولكننا مع ذلك   ومرجع تناقضه أننا نسلم به ولا. ويتعين التوقف عنده

نكرهه ونمقته، نتوقعه، ولكن معظمنا يود من صميم قلبه أن يتأخر مجيئه، 

 –  خضم الحياة الدنيا ومعترك المطالب والتكالبيف –نعترف بحتميته، ولكننا 
مندوحة عنه، ولكننا نعتبره مشكلة   مفر منه ولا  نعتقد أنه لا. ننساه أو نتناساه

رى أن الموت حق على الجميع، ولكننا نجهل متى يجيء ن.  أو غير عاجلةهآجل

جميع البشر "، على الرغم من أن )5("الطرقة الأخيرة"الأجل فيطرق بابنا 

‘‘و﴿ "فانون ‘‘≅≅≅≅ ää ää.... << <<§§§§ øø øø���� tt ttΡΡΡΡ èè èèππππ ss ss)))) ÍÍ ÍÍ←←←← !! !!#### ss ssŒŒŒŒ ÏÏ ÏÏNNNN öö ööθθθθ pp ppRRRR ùù ùùQQQQ $$ $$$$و﴿  )185آل عمران آية (﴾  ####$$ yy yyϑϑϑϑ oo ooΨΨΨΨ ÷÷ ÷÷ƒƒƒƒ rr rr&&&& (( ((####θθθθ çç ççΡΡΡΡθθθθ ää ää3333 ss ss???? 

ãã ããΝΝΝΝ œœ œœ3333.... ÍÍ ÍÍ‘‘‘‘ ôô ôô‰‰‰‰ ãã ããƒƒƒƒ ÝÝ ÝÝVVVV öö ööθθθθ yy yyϑϑϑϑ øø øø9999 $$   .)78النساء آية (﴾  ####$$

ائنات والموجودات على ظهر الأرض سوف تفنى وتموت إن جميع الك

، والتجربة تشهد بذلك، وليس ثمة إنسان بمنجى عن الموت، فهو ًأو آجلا ًعاجلا

 إلى الشك فيه، ولكن هذه الحقيقة العينية ًسبيل مطلقا  إليه؛ وهذا يقين لاًسائر حتما

سيقع فيه الموت، فأنا  على جهل تام فيما يتعلق بالزمان الذي يالواضحة بذاتها تنطو

يقول .  متى سيكون ذلكًأعرف مطلقا  سأموت ولكن لايأعرف بالضرورة أنن

  : "بسكال"


	���ن������"���
������م�	������،������������������������ �!
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 يتم تسليمه بكامله إلى يال التجربة تؤكد كل لحظة أن الوجود الإنسانما تز

 بما ًللحياة حتى يصبح ناضجا" الشهقة الأولى"الموت، وأن المرء ما أن يطلق 

، على هذا ًلقد وعى الإنسان نفسه محتضرا. يكفى للحصاد أمام منجل الموت

 واجهة هذا الحكم المؤلمفي م –، وابتكر ي والنهائيالنحو، وأدرك هذا الحكم الأبد

ذلك لأن يقين الموت وحتميته . معزية تخفف من مرارته وقسوته ًحلولا –

يساويه سوى عدم اليقين بموعد حلوله، وهذا أجمل ما في هذه المعادلة على  لا

الإطلاق، لأنه ها هنا فقط يتاح للإنسان أن يراوغ فكرة الموت بمهارة فائقة؛ 

  .)7(سها كتعويض مناسب عن فاجعة الموتمهارة أمدته بها الحياة نف

   :Voltaire" فولتير" لكن متى اكتشف الإنسان الموت؟ يقول 

��3�4#�$%
����5.1،�و����3�4#"�א)��6א�+����7�8א)��6א���.��א

�	�90��".ذ�<��=�>;ل�א �

حتى الإحساس الغامض بقرب  ومعنى هذا أن الحيوان ليس لديه ولا

ويؤكد . حيوان الوحيد الذي لديه إدراك واضح بالموتنهايته، لأن الإنسان هو ال

 أن الإنسان يعرف أن الموت سيدركه، حتى وإن Max Scheler" ماكس شيلر"

 في العالم، ولم يسبق له قط أن شاهد كائنات حية أخرى تعانى من ًكان وحيدا

 Aprioriالموت أمر قبلي "التغير الذي يؤدى إلى تحولها إلى جثة، فمن رأيه أن 

سابق على أية ملاحظة، أو أية تجربة استقرائية لتغير مضمون كل مسار حقيقي 

 بدرجة أو ً عرضياًليس احتضارا – على حد قوله –ومن هنا، فالموت . للحياة

  .)8(يتجزأ من الحياة  بأخرى يدركه هذا الفرد أو ذاك، وإنما هو جزء لا
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كان ذلك هو " نعرف بالتأكيد يوم التنفيذ ا لاكل البشر قُدر عليهم الموت، ولكنن"
حينما واجهه شبح المقصلة، لكن هذا " فيكتورهوجو"كل عزاء المجرم الذي صوره 

وبالرغم . التكهن البعيد عن حتمية الموت يتعارض بشدة مع مفاهيم الإنسان البدائي
المدينة،  في الغابة منها في ًمن أنه محاط بدلائل الموت التي تعتبر أكثر وضوحا
تخطر بباله فكرة  أن البدائي لا وبالرغم من اعتماده على ضرورة قتل كائنات حية؛ إلا

  .)9(يدرك حتمية الموت  موته كضرورة منطقية في مدار الطبيعة، إنه لا

يسلك  إذا رأى العقل البدائي نفسه أمام شيء يهمه أو يقلقه أو يخيفه، فإنه لا
 يعيش في أحضان يلعقل المتمدن؛ ذلك لأن البدائتجاهه المسلك نفسه الذي يسلكه ا

لذلك . الطبيعة، وجميع الأشياء والكائنات التي تتضمنها متشابكة مختلطة بأمور غيبية
 بالبحث عن الروابط السببية ويعتبرها تافهة قليلة الأهمية، وهذه ييحفل الإنسان البدائ لا

ومن هنا يعمد إلى تفسير . الغيبية إلى فعل القوى ًنتيجة طبيعية لأن تصوره يتجه فورا
 يموت، بدا له هذا الحادث وكأنه وقع ًالموت بغير الأسباب الطبيعية، فإذا رأى شخصا

للمرة الأولى وأنه لم يشاهد مثله من قبل؛ فهو يعتقد أن الأسباب التي تؤدى بالضرورة 
ة تداعى أعضاء الجسم، وضعف الشيخوخة، وتضاؤل الطاق: إلى موت كل شخص مثل

 خائرى القوى ًيرى أمامه شيوخا ألا.  بالموتً ضرورياًترتبط ارتباطا الوظيفية لا
فلابد أن  –في لحظة معينة  –يستمرون على قيد الحياة؟ ومن ثم فإذا ظهر الموت فجأة 

عن هذا فإنه يعتقد أن الوهن الناجم عن  ًفضلا. ذلك يرجع إلى فعل قوة غيبية قد تدخلت
يرجع إلى ما نسميه بالأسباب الطبيعية، بل لابد  ي مرض آخر، لاالشيخوخة ذاته، شأن أ

يعير  والخلاصة أنه إذا كان البدائي لا. أن يتم تفسيره بدوره من خلال تأثير قوة خفية
؛ وما دام يعرف لماذا ًأسباب الموت الطبيعية أي التفات، فذلك لأنه يعرف سببه مقدما

  .)10(حدث أن يعرف كيف  –بعد ذلك  –يهمه  حدث فلا

 – فى كثير من الأمثلة الواردة عن بعض الجماعات البدائية –ونستطيع أن نرى 
 إلى فعل الإنسان، فإذا مات ًيعزون الموت دائما) فى إقليم فكتوريا باستراليا(أن الأهالى 

يمكن  ولا. وانتزع دهن كليتيه  قد فتح جنبه لي لاًعندهم شاب أو شيخ اعتقدوا أن عدوا
 إن البدائي ًحقا. منهم، مهما بلغ ذكاؤه، بأن الموت ينتج عن أسباب طبيعيةإقناع أحد 
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 لهذه الفتحة المزعومة، لكن ذلك ًفي جثة الميت أثرا يرى في جسم المريض ولا لا
أصدق برهان  – في نظره –يكفى لمجرد تشكيكه في حدوثها؛ إذ إن الموت نفسه يعتبر  لا

إلى أن  – على وجه العموم –زو موت الشخص وفى بعض القبائل الأخرى يع. على ذلك
 قد حكم عليه بالموت، وذلك عند انطلاقه لرحلة صيد، يشعر بشىء ما في قدمه أو ًساحرا

ومن الغريب أن هذا النوع من الحيات يختفى على . ساقه؛ ويرى حية تنهش جسمه
ع تحت تأثير الفور، ويدل هذا الاختفاء السريع على أن الشخص الذي لدغته الأفعى قد وق

يقوم بأية محاولة للعلاج، بل يستولى  والواقع أنه لا. مفر من موته سحر عدو وأنه لا
  .)11(عليه اليأس ويضطجع في انتظار الموت 

هكذا يمكن الحكم على شخص ما بالموت عن طريق الصاعقة أو السقوط 
  من فوق شجرة أو الجرح من شوكة تدخل قدمه أو العدوى بمرض عضال 

ينبغى اتهام الرمح أو الشوكة أو الصاعقة  ولكن لا. إلخ... نة رمح أو طع
تفعل في الحقيقة أكثر من تنفيذ  بالنتائج التي نجمت عنها، لأن كل هذه الأشياء لا

ويمكن أن يقوم بهذا الحكم أناس أحياء بمساعدة أرواح الموتى أو . الحكم الصادر
  .عض الموتى أو الأرواح الطبيعية ب وليس هؤلاء الأعداء إلا... بدون مساعدتها 

، وقد حل الموت ًوقد اعتقد بعض القبائل في أفريقيا، أن الإنسان ولد خالدا
بالعالم بسبب خطأ ارتكبه الرسول الذي كان يحمل هدية الانعتاق من الموت، فهو 

أو أنه لم يصل في الوقت  –نتيجة للنسيان أو الحقد  –إما أنه شوه الرسالة 
 Nama" الهوتنتوت"أو " الناما"ول هذا المعنى ذهبت قبائل وح. المناسب

Hottentots جنوب أفريقيا، إلى ربط أطوار نمو القمر ونقصانه بفكرة الخلود في .
فما يبدو لهم من زيادة ونقصان في شكل القمر، يفسر على أنه عملية حقيقية من 

ه العملية بصفة التفكك وإعادة التكامل، ومن الاضمحلال إلى النمو، وتحدث هذ
فهم يقولون إن . بل إنهم يفسرون بزوغ القمر ومحاقه بميلاده وموته. مستمرة

القمر شاء ذات يوم أن يبلغ الإنسان نبأ خلوده، وأخذ الأرنب البرى على عاتقه 
  : أن يقوم بتبليغ هذه الرسالة، فوافق القمر وطلب إليه أن يقول للناس

�"�Aא@.�" ����د CD��������
�� �5)�A"� �و��4دون ����501ن C�
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  إما نتيجة نسيانه (وبناء عليه ذهب الأرنب إلى الناس وحرف الرسالة 
  : ي، وأبلغها إياهم على النحو الآت)أو إضماره الشر للإنسان

"
�<����501ن� (���5
��������و%)�C�
E��،7�<��F���F�.@א�A"د����

�"..���F���F>��4�7دون�"�Aא@ و �

 ثم عاد إلى القمر الذي طلب منه أن يعيد عليه ما قاله للناس، فأخبره 
 غضب كل الغضب إلى )*(الأرنب بما أبلغه؛ فلما سمع القمر منه الرسالة المحرفة

  .)12(درجة أنه رماه بعصا شقت شفته التي ظلت مشقوقة منذ ذلك الحين 

عن أن  – على نحو جلى – ًاجزاوخلاصة القول أن الإنسان البدائي كان ع
يستخلص من ملاحظة الناس وهم يموتون النتيجة المنطقية الواضحة، لذلك يمكن 
اكتشاف حتمية الموت حينما يتجاوز الإنسان العقلية البدائية، أي حينما يكف عن أن 

 )**(يوالشرط الضروري لمعرفة حتمية الموت هو نشأة التفكير المنطق. ًيكون بدائيا
يسمح للإنسان بأن يصل من الأحداث العديدة التي استطاع أن يلاحظها إلى الذي 

فإذا تحقق ذلك، فإن ".  فانونًالبشر جميعا"قاعدة عامة، إلى قانون قوامه أن 
  .)13( عليه أن يلقى حتفه ًالإنسان يعرف من خلال التجربة أنه هو أيضا

* * *  
                                                  

إننا مازلنا غاضبين من الأرنب، لأنه حمل لنا : "أن يقولوا" الهوتنتوت"لة تّعود الرجال المسنون في قبي )*(
ولهذا فإن الصبي إذا بلغ سن النضج، واتخذ ". نأكل لحمه  هذه الرسالة المشئومة، ومن ثم فنحن لا

مكانه بين الرجال، فإنه يمنع من أكل لحم الأرنب، بل يمنع من استخدام نار سبق أن طهي عليها 
 خالف رجل هذا المحظور فإنه يبعد عن القرية، اللهم إذا دفع دية، وعند ذاك تقبله جماعته أرنب، فإذا

 .مرة أخرى 

أن البدائيين ينفرون أشد ) الذين توفروا على دراسة الجماعات البدائية(لاحظ عدد كبير من الباحثين  )**(
 أن ً، كما لاحظوا أيضا"منطقية للتفكيرالعمليات ال"النفور من الاستدلال العقلي، وبما يسميه المناطقة بـ 

يرجع إلى تصور أصيل أو عجز طبيعي في إدراكهم؛ بل بالأحرى إلى مجموعة العادات  هذا النفور لا
والواقع أن العادات التي يكتسبها البدائيون . العقلية التي درجوا عليها، أي إلى طريقتهم في التفكير

يمكن لشىء آخر غيرها أن يسترعى انتباههم،  القوة بحيث لاتلبث أن تتمكن من نفوسهم وتصبح من  لا
ما يرونه بأبصارهم، كما أن أفكارهم  يصدقون إلا أنهم لا. سيما إذا كان يتسم بالطابع التجريدى ولا
يستطيعون  لا – في اللحظة الراهنة –يدركونه  تتجاوز المدى الذي تصل إليه حواسهم، وكل ما لا لا

 .التفكير فيه
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الذي قاده الوعى، بشكل تلقائى، لعدم الاستسلام " لالحيوان العاق"الإنسان هو 

ومع ارتقاء وعيه، وازدياد نفوذه، وسبره لجوهر الحياة؛ . إلى خلود مرهون مؤقت

أصبح الكون سؤاله الأول، والموت مشكلته الأبدية، ومنذ زمن بعيد، أدرك الإنسان 

وأمام سيل من . حدود الطبيعة، وشروط الحياة، كما أدرك قيمة العقل ودائرة الزمن

الأسئلة الجارفة الحائرة، خاض مغامرة الوجود، فبحث عن أسرار الطبيعة، وكشف 

 ًوكلما حقق الإنسان مزيدا.  في بناء أسوار حضارية خاصةًقوانينها، ومضى مسرعا
  . )14(، بإمكانية الخروج من دائرة الموت ًأزليا ً، وأملاًمن الإنجاز والسيطرة، أحيا وهما

حقق الإنسان من أن الموت هو فناء شامل يكتمل اكتشافه وعندما يت
مثيل لها؛   للموت، وتحت تأثير هذا الاكتشاف يغمره شعور بعبث الحياة بقوة لا

: فإذا كان الإنسان سيفنى عبر الأبد كله، وإذا لم يكن ثمة أمل في حياة أخرى
  ... فأي منفعة لمن يتعب مما يتعب به "

"G� �8+��א ��+�� H�G� ��� �ذאI"ن ��5)� ��%א ���� ،�5.�+J�� H��...
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لم يسيطر هذا الضرب من اليأس والإحباط على شعوب الحضارات القديمة 
طنوا في وادى النيل وبلاد ما بين النهرين فحسب، وإنما كذلك على أولئك الذين ق

بالطابع  – بعمق –المستعمرات اليونانية في آسيا الصغرى؛ حيث تأثر الأيونيون 
. الزائل للأشياء، وكانت هناك نزعة أساسية نحو التشاؤم في نظرتهم للحياة

وكانوا يعون، بصورة مرهفة، ويدركون عدم يقينية الحياة وجسامة الموت؛ 
  ويؤكدون 

ولأن العالم جميل بالنسبة . ود البشرية كافةقصر وعقم الجه – ً وتكراراًمرارا – 
  .)16( للغاية ًلهم، والحياة فيها شىء بهيج، بدا الموت رهيبا

�98،����+%����8א�"���YZ4א��#��X	�W4+אLوUאق�...�א
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لم يكن بوسع الرأي السائد عن الموت أن يلطف هذا الوعى الحاد بالفناء، 

الأكثر سعادة   يحفه السلام، كذلك لم يكن الوجود الأفضل ولاًفالموت لم يكن رقادا

ء في تدب الدما  لاًلقد كان المعتقد أن الموتى يصبحون أشباحا. في العالم الآخر

من أي شىء  ًالذي كان أكثر هولا –عروقها، تهيم ضائعة في العالم السفلى 

وفى مواجهة هذه الرؤية المحبطة للموت طرح  – معروف على سطح الأرض

الإغريق المثل الأعلى للموقف البطولى ازاءه حيث اعتبروا الموت ذروة الحياة 

  .وقمة اكتمالها

��	��א�������	��א�������	��א�������	��א������ �� �� �� �

فإن هذا النبذ " الماء هو أصل الأشياء كلها" أن إلى" طاليس"حينما ذهب 

الثورى للتفسيرات الأسطورية لأصل الأشياء قد تم لصالح تفسير ينبع من الأسباب 

الأشياء "، كما أنه يعبر عن الرؤية الجديدة والبالغة الأهمية والقائلة بأن )*(الطبيعية

شياء جميعها واحدة، فإذا كانت الأ: والمعنى المتضمن هنا واضح". جميعها واحدة

يصبح أقل  – وكذلك أكثر التغيرات إثارة للشعور بالصدمة أي الموت –فإن التغير 

وقد شكلت هذه البصيرة النافذة .  عبر الواحدية الجوهرية لكل ما هو موجودًتطرفا

يموت لكل ما  يهرم ولا من أن الماء هو المبدأ الذي لا" طاليس" بين ما قاله ًجسرا

  .)18(فة يبحثون عنه، وبين قوله الآخر بأن العالم هو كيان حى كان الفلاس

 ً فقد رأي أن المبدأ الأول، هو المادة اللامحدودة كما)**("أنكسمندريس"أما 
يخرج  ولا. ، وأن التغيرات التي تحدث؛ إنما تتم عن طريق الانفصال والاتصالًوكيفا

                                                  

 الشىء الأصيل في العلم اليونانى، منذ نشأته، هو أنه يقدم لنا أول محاولة في التاريخ لتفسير إن )*(
 .الكون بأكمله على أساس طبيعى بحت 

أن الولادة تقتضى الفناء والكون يقتضى ) م. ق610- 546 (Anaximanders" أنكسمندريس"يرى ) **(
ميلاد بأن يفنى، أي يفنى ليولد عالم جديد؛ فهذا ما الفساد، فكل عالم يولد لابد أن يكفر عن خطيئة ال

تقتضيه العدالة، من حيث إن ذلك الفناء تكفير عن الوجود، لأن الوجود بطبيعته خطيئة، فالوجود 
 .معناه طرد موجود والحلول محله 
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 قد خالف "أنكسيمانس"يذه ولكن تلم. مبدأ الحياة والموت نفسه عن هذه الطريقة

فمصدر الحياة عند الإنسان هو الهواء، . واعتبر أن الهواء هو المبدأ الأول" طاليس"

 –والهواء . وعندما ينقطع التنفس؛ فإن الهواء أو الروح أو النفس تغادر الجسم
نهائى وأبدى، وهو نفس العالم وعله وحدته  فهو لا –بكونه ينفذ داخل جميع الأشياء 

)19(.  

بدوره، أن النار هي المبدأ الأول الذي تصدر عنه " هيرقليطس"وقد اعتبر 

فالأشياء في تغير مستمر والاستقرار هو الموت . جميع الأشياء وتعود إليه

المرض ما اشتهينا الصحة،   والعدم، وهذا التغير هو صراع بين الامتداد، فلولا

  . الحياةالموت لما كانت  الشر لما كان الخير، ولولا ولولا

"U���������f��.h�Uא�gא�،�وא�gא�����f��.Gא��"� �
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هذا التلازم والتغير بين الامتداد هو الذي يخلف الانسجام في النظام 

. موجودون وغير موجودين، لأننا نحيا والفناء يدب فينا كل لحظةالكونى، فنحن 

ويبدو اهتمام هرقليطس . ومن هنا يبدو الموت مجرد حدث طبيعى وضرورى

بموت البشر بالغ الوضوح في عدد كبير من الشذرات التي تعالج هذا الموضوع 

ن، والخالدون فانو". " بالحياة، لكن عمله هو الموت)*(القوس"يسمى : منها

  " والفانون خالدون، وأحدهما يعيش بموت الآخر، ويموت بحياة الآخر

����.�������وא��"�#����:�P�+��،م�
��وV\#�،و����F�.�� �

��<kא�A"ل��l0#��5�����m��)و�،n)و��ao�،�<�p.20(و�(.� �

يتغير،  يتبدل ولا وسط هذا التغير الكلى الشامل، كان لابد من أساس ثابت لا

فالوجود موجود، وليس هناك " بارميندس"الوجود ذاته؛ كما طرحه هذا الأساس هو 

                                                  

يها الحياة تدب ف والمقصود أن القيثارة لا. ًكلمة القوس في اللغة اليونانية تعنى القوس والحياة معا )*(
 .بغير القوس، ولكن كثرة فعلها يهلك القيثارة 
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 في ًتعتبر سقوطا وواقعة الموت، بعد هذا، لا. فراغ داخل هذا العالم أو خارجه

الذي " فيثاغورس"وقد أدى هذا التطور، إلى دخول فكرة الخلود على يد . الخلاء

ودتها إلى الاتحاد علم تلاميذه تناسخ الروح وتطهرها في عجلة الميلاد، ثم ع

إن الروح تسجن في الجسم، وتغادره عند الموت، وبعد فترة من . النهائى مع االله

ولكن يتعين . التطهر تدخل الجسم مرة أخرى؛ وهذه العملية تكرر نفسها عدة مرات

على الإنسان التيقن من أنه مع كل وجود جديد تحتفظ الروح بنقائها أو تصبح 

الى تقترب أكثر من المرحلة النهائية التي يتم فيها التوحد ، وبالتًأفضل واشد نقاء

  .)21(مع االله 

إن إصرار الفكر اليونانى، على مبدأ العلة الواحدة كمصدر للكون، قد تميز 

 في المبدأ الأول، وهو أمر أدى بدوره ً باطناً أساسياًبجعل الحركة والتغير جزءا

ا المنحى بالذات تندرج محاولة وضمن هذ. للتمهيد إلى مذاهب التعدد والكثرة

للتوفيق بين الثابت والمتغير، حيث اعتبر أن الكون يتألف من أربعة " امبادقليس"

الماء والهواء والنار والتراب، وهو أول من أضاف : عناصر أو جواهر ثابتة هى

التراب إلى عناصر الكون، وهذه العناصر الثابتة الخالدة المتساوية، تخضع لتأثير 

فالمحبة تضم ذرات العناصر، والكراهية .  كبيرتين، هما المحبة والكراهيةقوتين

فناء، لأن كل شىء يرجع لاتحاد الجواهر وافتراقها،  حدوث ولا تفصل بينها، فلا

  .)22("يموت  منهم لاًيولد، وإن أحدا  من الفانين لاًإن أحدا: "ولهذا يقول

الذي اعتبر أن الوجود " ديمقريطس"لم يلبث هذا التصور، أن اتسع على يد 

وهى، رغم تحركها في . نهائى من الجواهر الفردية الخالدة يتشكل من عدد لا

يتعارض ثبات الوجود مع تغيره، فالوجود  حيث لا. الفراغ اللانهائى، تظل متجانسة

هو الملء الصلب، والعدم هو الفراغ، والولادة تنتج من تجميع الأجزاء والموت 

  .)23(شىء مما يوجد يفنى  شىء، ولا شىء يأتى من لا  فلا.ينجم عن انفصالها

شك أن كل هذه التصورات، قد ساهمت في نضج الفكر الفلسفى الذي تجلى   لا

 "أفلاطون" و"سقراط" الفلسفة اليونانية يفي عصر الازدهار، على يد أفضل ممثل

 "سقراط"ا قبل ، وهذا ما دفع بعض المؤرخين والنقاد، لتقسيم الفلسفة إلى م"أرسطو"و
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تزال أصداؤها تتردد حتى وقتنا  ، موجة من الجدل لا"سقراط"وقد أثار موت . وما بعده

  .الراهن
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 متعددة، إنما كان يتضمن ًالفصل بين النفس والجسم، الذي سار قرونا

 يين والديالتي طرحها الفكر الأسطور –وكل الصور . بين الحياة والموت  ًفصلا
كانت تنسب إلى الجسم وحده دلالات الموت والفناء والعذاب، بينما احتفظت  –

النفس وحدها، بفكرة الأمل والخلود والخلاص، وإمكانية الفرار من الموت 
  .الأرضى، إلى الحياة في السماء 

�א��5Jא" ..� .6q���א �)*(�ن r��א�s–�א �����א'���،��–��و =�� tuvwv04�
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تفسد بفساده،   بالخلود ورأى أن النفس متمايزة عن الجسم لا" سقراط"آمن 
وهذه النظرية قد . وهى عند الموت تتحرر من سجنها وتعود إلى صفاء طبيعتها

الذي " أفلاطون"وأثرت بقوة في " فيثاغورس"شقت طريقها إلى الفلسفة على يد 
 شكل مذهب متسق من الناحية المنطقية، فتأكيد خلود النفس حاول صياغتها في

  ".يمكن أن تفنى  حينما يهاجمها الموت لا"يعنى أنها 

���א��
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اجتمع أصدقاؤه على مدخل سجنه، وبمجرد " سقراط"فى الفجر، يوم إعدام 

. أن أيقظ السجان سجينه وأزال قيوده؛ أدخل عليه الدائرة الصغيرة من الأصدقاء

يتمتع بروح عالية وارتسمت على " سقراط"لى عكس ما هو متوقع، كان وع

ولكن أهمية ما " الموت"لقد دار الحديث بينهم حول . )25(وجهه ابتسامة مطمئنة 

 إلى ًفحسب، بل ترجع أيضا" سقراط"ترجع إلى قوة الحجة في آراء  قيل لا

  .الطريقة التي تصرف بها في مواجهة موته الوشيك 

                                                  
هو شىء زائل، إنما  –الذي تهبط إليه النفس من السماء  –أن الجسم " كرشنا"وضح الكاهن الهندى  )*(

وعندما ينحل الجسم بالموت، فإن كانت الحكمة متغلبة على النفس . النفس الخفية عن الجسم سرمدية
وأما إن كان الهوى . لوية، التي يعاين فيها الأتقياء الذات العليا ويدركون كمالهاتطير إلى الأقطار الع

ومن رام بلوغ الكمال، عليه أن يكتسب علم الوحدة التي هي أجل .  لها، فترتد ثانية إلى الأرضًمتملكا
 .ل منا من الحكمة، ويلزمه أن يتعالى إلى الكائن الأسمى الذي هو فوق النفس والفهم والمستقر في ك
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الموت بوعى مرهف، فها " سقراط" كيف واجه ً القارئ نتتبع معاودعنا أيها
  : هو يقول
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  يرهب ؟ كيف يمكن أن يقنع مستمعيه بأن الموت لا
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وقوله بأنه " سقراط"لمحاكمة " أفلاطون" في رواية ً مناسباًإن هناك برهانا
كان بوسعه أن يشق طريقه بحديثه المقنع، فيحصل على البراءة أو على الأقل 
يتجنب عقوبة الموت، كذلك نحن نعرف أنه كان بوسعه أن يهرب وأن تلميذه 

وعلى هذا . وة، غير أنه اختار الموت بالقيام بمثل هذه الخطًنصحه مرارا" أفريطون"
" ينبغى أن يكون موضع خوف النحو فحسب يمكن أن يقنع أتباعه بأن الموت أمر لا

)28(.  
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ة في مواجهة الموت؟ إن الغالبية العظمى الشجاع" سقراط"ما الذي منح 
 حول ما بعد )*(من الباحثين الأفلاطونيين يعتبرون أن وجهات النظر اللاأدرية

                                                  
 جماعة قديمة كانت ترى التوقف عن العلم وعن الحكم، وتنكر قيمة العقل Agnosticismاللاأدرية  )*(

" اللاأدريين"فإذا عرضت على أحد . وقدرته على المعرفة، وكانت تقول ببطلان علم ما بعد الطبيعة
الحكم فيها لاعتقاده أنها مسألة من مسائل هذا العلم، لم يتكلم عليها بنفى أو إثبات؛ بل يتوقف عن 

بعجز العقل عن معرفة :  على المذاهب الفلسفية التي تقولًأيضا" اللاأدرية"وتطلق . تقبل الحل لا
، ونقدية "هاملتون"ونسبية " سبنسر"، وتطورية "أوجست كونت"الحقائق التي تجاوز طوره، كوضعية 

 ".اللاأدرية"سبيل إلى معرفتها فهو من  ، فكل فيلسوف ينكر المعرفة، أو يقول بوجود حقائق لا"كانط"
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تعكس بصورة صحيحة فكره " الدفاع"قرب نهاية " سقراط"الحياة، والتى عبر عنها 
.  
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  :هي " الدفاع"وكانت الكلمة الأخيرة في 
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حنين الإنسان العميق إلى أن يرى " الموت"بأفكاره عن " سقراط"أيقظ 

ولم تستطع التعاليم الفلسفية السابقة على . شخصيته الواعية تستمر عقب الموت

هو الذي قدم، من خلال طرح حجج " أفلاطون"وكان . هذه الرغبةتحقيق " سقراط"

تبدو حاسمة لصالح خلود النفس، إجابة جديدة وباعثة على العزاء في 

  .الموت مواجهة


�א��������

�א��������

�א��������

�א��������
� �� �� �� �

الذي احتل " أفلاطون" على أفكار أهم تلاميذه ًكثيفا ًظلا" سقراط"ترك موت 

 أنه قد جعل هدف الفلسفة الأول ، إلى حدً مهماًمفهوم الموت في فلسفته حيزا

هذا التأمل يتضمن عملية التهيؤ والاستعداد . )*("تأمل الموت" عن حدود يخرج لا

  .لمواجهة الموت، حين تحين اللحظة التي لابد لها أن تأتى 

                                                  

أن الموت هو الوسيلة التي بها يتيسر بعد ذلك للفيلسوف أن ) م. ق427- 347(  Plato" أفلاطون"يرى  )*(
يتيسر تأمل   إلى تأمل الصور أو المثل، ولاً، وذلك لأن حياة الفيلسوف هي حياة متجهة دائماًيفكر جيدا

حتى  –أي لابد من الموت  –مت النفس سجينة في الجسم، فلابد من الخلاص منه  ما داًحقيقيا ًالصور تأملا
هو جسر أو معبر " أفلاطون"إذن الموت عند . يكون في مقدور المرء أن يتأمل الصور دون أي تشويه

=  
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 في محاورة ً خاصاًمسألة الموت والخلود، اهتماما" أفلاطون"لقد منح 

وبما أنها كانت موجودة قبل . المثل الخالدة، فالنفس خالدة لأنها تدرك "فيدون"

بفكرة " أفلاطون"ويتجلى هنا تأثر . الميلاد، فهذا يعنى أنها قد توجد بعد الموت

التناسخ، فما دامت النفس بسيطة غير مركبة، فهى خالدة؛ لأن ما هو بسيط 

وهى بتحكمها بالجسم تعبر عن جوهر الحياة، وجوهر الحياة . يموت ينحل ولا لا

  .)31( نقيض الموت ذاته هو

للبرهنة على خلود النفس، قد اصطدمت بعدة " أفلاطون"لكن محاولة 

إشكالات كان مصدرها، عدم وضوح العلاقة بين النفس والجسم، فكيف تحل النفس 

في الجسم؟ وإلى أين تغادره بعد الموت؟ وهل هي في تعارض داخل الجسم أم في 

  )32(ادرة على مغادرة الجسم لحظة الموت؟ انسجام؟ وكيف تكون النفس مستقلة وق

  .هو الأمل في الخلود وليس اليقين به " أفلاطون"إن ما يقدمه لنا 

ØÏÃÖ]<�ç×}ØÏÃÖ]<�ç×}ØÏÃÖ]<�ç×}ØÏÃÖ]<�ç×}< << << << <

، إذ لم يلبث أن تبدد على ًلم يستطع عالم المثل الأفلاطونى الصمود طويلا

الذي وقف بقدمين راسختين على أرض الواقع، وقد جعله ذلك " أرسطو"يد تلميذه 

 وراء إجابته عن الموت في العالم الطبيعى وبوسائل مستمدة من الموهبة يسعى

  .الطبيعية للإنسان؛ وليس من خلال اللجوء إلى عالم غير مرئى 

حب للكمال الساكن وإيثار  – ًما كان لليونان جميعا –" أرسطو"كان لدى 

 ويعرف. للتأمل على الفعل، ومذهبه في النفس يوضح هذا الجانب من فلسفته

والكمال عند . )33(" كمال أول لجسم طبيعى آلى ذى حياة بالقوة" بأنها )*(النفس
                                                  

= 
 ينتقل بنا من حياة النفس في الجسم إلى عالم الصور، هو ابتداء أولى من أن يكون نهاية؛ إنه بداية للحياة

 .الموت هو، على وجه العموم، باب يفتح على الأبدية . الروحية الحقيقية، حياة النفس حياة تأمل الصور

لتعريف النفس إلى طريقته التقليدية، وهى نقد أقوال ) م. ق384- 322 (Aristotle" أرسطو"يلجأ  )*(
 يستطعوا إدراك ماهية فيرى أن الأقدمين لم) أى الأقوال التي قيلت في الموضوع من قبل(الأقدمين 

 ً عالياًفإنهم جعلوا هذه النفس شيئا –وإن قالوا بوجود النفس مستقلة  –النفس، أما الفيثاغوريون 
 ".أفلاطون"يكاد أن يكون له أدنى صلة بالجسم، كذلك فعل  لا
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ويعنى أول درجة من درجات التحقق في الوجود، والنفس في " الفعل"أرسطو هو 

الكائن الحى أشبه بالعلم عند من تعلم ولم يمارس عمله؛ ومعنى ذلك أن النفس 

  ت كما هي الحال عند النائم تمارس وظائفها في جميع الأوقات أو الحالا لا

وإذا كان الكون كله يتألف من صورة وهيولى، فإن الإنسان . أو الطفل الرضيع

فالنفس هي صورة ) "الهيولى(والجسم ) الصورة( يتألف من النفس ًأيضا

  .)34("الجسم

إمكانية قسمة النفس إلى أجزاء فيعارض بذلك التقسيم " أرسطو"ويرفض 

في ذلك أن النفس لو انقسمت " أرسطو"، وحجة )**("فلاطونأ"الثلاثى للنفس عند 

يقضى بذلك على جوهرية " أرسطو"فماذا عسى أن تكون علة وحدتها؟ يبدو أن 

 ذلك لأنه يعرف النفس )35(النفس واستقلالها عن الجسم، ومن ثم ينكر خلودها 

والتوالد، أما فنفس النبات تقوم بالتغذية والنمو . إطار الوظيفة التي تقوم بها في

 ًوأخيرا. نفس الحيوان فتقوم بالوظائف بالإضافة إلى الإحساس والحركة المستقلة
تقوم نفس الإنسان بجميع الوظائف السابقة بالإضافة إلى وظيفة النشاط العقلى 

والنتيجة الواضحة لذلك هي أن النفس تختفى باختفاء الجسم، فإذا . والنفسى

إن النفس هي مبدأ الحياة في جسم .  النفستحلل الجسم بالموت تحللت معه

مادى، ومن ثم تحتاج إلى هذا الجسم المادى لكى توجد؛ رغم أنها هي نفسها في 

  .هي غير مادية هي تجريد فحسب  هي مادية ولا  ذاتها لا

بناء على الأجزاء الأولى من كتابه في  –يتهم " أرسطو"على الرغم من أن 

 ًعن الجسم أو قائما  ً مستقلاًفس ليست جوهرابأنه يذهب إلى أن الن –النفس 
  عقل منفعل : بذاته، فإنه قرب نهاية الكتاب يفرق بين عقلين في النفس الإنسانية

                                                  

   – :النفس قسمة ثلاثية على النحو الآتى " أفلاطون"يقسم  )**(
طن، وهى موطن الشهوة واللذة والألم، ومن ثم كانت فضيلتها  النفس الشهوانية ومقرها الب-

  .الأساسية هي العفة أو ضبط النفس 
 . النفس الغضبية ومقرها الصدر، وهى موطن الغضب وفضيلتها الشجاعة -

 النفس العاقلة ومقرها الرأس، ومهمتها التمييز بين أنواع الخير وتحقيق الخير الأسمى، وفضيلتها هي -
  .الحكمة 
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وهو يصف العقل الفعال بصفات تميزه بأنه مفارق . )36(أو هيولانى، وعقل فعال 

عل وخالد وأزلى وأنه يأتى من خارج الإنسان، أما عن طبيعة هذا العقل فهى ف

  .)37(خالص، ولذلك فهو أقرب شىء إلى العقل الإلهى 

ينكشف بالفعل نفسه الذي " أرسطو"هكذا نجد الجانب الأفلاطونى في تفكير 

أراد به أن يتحرر منه، فإذا كانت النفس مجرد شرط للقيام بوظائف الجسم، فإن 

  .نظريته عن العقل جاءت في آخر لحظة لتفتح الباب الوحيد للقول بخلودها 

  

 * * *  
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