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4 

 
5

 
6

 
7 
8

 
9 
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10
 

 

 

1


 
2

 
3


 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

 
 
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 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1  2 
3 4 
5  6 
7 
8

 
9   199848 

  
1 
2

 
3

 
4 
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5
 

6 
7 

 
1    2   
3    4 
5  6 
7  8 
9    10 

 


 

1 Self- awareness



 

2Personal Motivation



 

3Value Happiness



 

4Feeling about other people
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 
 

 
 


 

4 
 
 

 
 
 
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
 

5 
 
 
 
 


 
6 

 


 
7 


 

 
8 


 

 
 


 


 
9 
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  


 
 

10 


 


 
 
 


     200120 

 Wrenn,1973
 

1
 

2
     

3 
4

   199995 

 
 

 

 
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 261

 

 

 

 

 

 
 


  


 

1980439 



 

     
 

 
 
 
  
 


 

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      

 262

 


 
 


 
 

The American School Counselor Association, 2003 
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 



 
Montana school counselor Association 


MSCA 


 
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 
 
 
 
 
 
 

 
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 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 


 

 
 

 
 

 


 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 
 

 
 
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 
 
 
 

 


 
1 Planning 

 Decide to change 



 




 


 


 
 

Get organized 



 

 
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 


 

 
 
Vision–––

 
 
 
 


 
 

 


Good citizens 
•  
•  
•  

Program structural components
 

•  
• 

 
•  

Select Guidance committee 


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–  
  

 267


 


 School board trustees 

appointment
Volunteers


 

Guidance Committee Functions 
 
 
 
 

 
Assess Current Program 
 

 
 
 
 

2  Design phase  
Conduct Needs Assessment  


 

•  
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•  
•  





 
 
Interviews

Open-ended question
   

 
Developmental needs analysis


 

Survey
 

Defining student needs
 

   
     

Identify student compelenices 


 
 

•  
•  
•  
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Develop Written Curriculum  


guide
 

3  Implementing Phase  
 Plan implementation  


Available 


Alternative means

 



 


 

• 
  

• 
 

4  Evaluating Phase  
Program Evaluation  


ongoing

 
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 
1Program Evaluation 

  
2Personnel Evaluation




 
3Results Evaluation  


 


 


criteria

Feedback
 





concise 
 

•  
• 

 
•  
•  

 
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 
19802001

Montana school counselor Association 
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 

  


 


 


 
 

 


 
4

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 274





 
• 

 
•  
• 

 
• 

 
•  


 


 

•   
 
 
 
 

• 
 

 
5 


 
 
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6
 



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6 
7      Cole et al,2006 

 
1
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 
2




 
3

 
 
 
  



 

4
 

Program 
Personnel  
Results

     

 
 

 
 
 
 
  
 

 
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 
 
 


 

 
 


 
 
  

 
 
 
 


 

 

 

 

 

 

 

 

 
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 

 


 
1 Low Self-Esteem 

 
 


 


 

1




 

1


 

1
 

1



 

 
2


 

2


 

2



 

2

 





 
3




 

3 

 

3
 

3



Optimism 

4 



 

4


 

 
 

4



 

4
 


 

5



5 
 


 5
 

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
 


 


 

 6
 


 

 6


 

 7 




 

 7
 

   8


 



 

 
2Anxiety 

 
 


 


 

1


 

1 1


 

1 

2


 

2
 

  

 

2




 

2


 

3


 

3


 

3 



 

3



Compassionate 
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4
 

4


  

 

4



 


 

4


 

5
 

5






 

 5



 

6
 

6


 

 6
 

   7



 
   8





 
   9 


 

   10
 

   11



 
 
 
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3Academic underachievement  

 
 


 



 

1

  
 

1



 

1
 

 

1



 

2


 

2
 

2


 

2





 

3



 

3 3


 
 

3



 
4





 

4
 

4


 

4 




 
5


 

5


 

5 
 

5

 


  



Tutor 
   6




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





 
   7




 
   8

 



–


–




 
   9





 

   10





 
   11




  

 
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4Shyness 

 
 


 



 

1
 




 

1


 
 

1



 

1




 

2
 


 

2 2


 

2








 
3

 
3

 
3





 

3


 

4
 

 4



 

4


  


 
5

 
 5


 

5
 




 
6  

 
 6


6


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
 

 



 
7





 

  7  



 

 
   8 






 
   9



 





 

   10



 

 
 

 

 
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 

 

 
 
Cunningham & Whitten2007




 
2007Rayle and Adams




CSCP


 
2006Demanchich Rangan & 

Douthit 2006


ASCA


 
2003Gray & MACOLLUM,2003


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