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 
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 Viktor Frankl 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 76

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


–  
  

 77

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 





 



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

 




 





 
 

 
 
 
 
 

 Sigmund Freud 

1856–1939 
1856

Freiberg


Leipzig 
  

 
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 



 


1880

Breuer18801882
 

1883
Cathartic Method 

 1885
Studies in Hysteria

     198623 
1886


 

 



 

1990148 



 1991187 

 
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


  
   198596 




    96 
 

The interpretation of Dreams,1900 
The psychopathology of everyday 

life,1901 
Three Essays on the theory of Sexuality, 1905 
Beyond the pleasure principle  
1940An outline of psycho-

Analysis  
 

1895–1900 





 
1900–1910 


 

1910–1913 
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–  
  

 81

 
1920–1939 


     199821 

 
1938

23
231939  1990149 

1939
23

24Goldens Green 
 

    1991189 
 
 
 
 

Frank Parsons 

1854–1908 
141854Mount Holly

 
Cornell

 
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      

 82

  


 


Bread winners institute Vocation Bureau
1908

 
17 

 


 
Zunker,2002 

Vocation choosing1909
 


 

 


 


 


Minnesota 

Occupational Rating Scales,1941 
Student Services


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 


 
199210 


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Edmund G. Williamson 

1900–1979 
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141900Rossville 

Illinois 
1925

1931 
1931–1938 

19381941
1969 

301979
APGA 

American Personnel and Guidance and Personal Association                              
Career 

Development theoryTrait and factor 

theory 





 
Aptitudes

 
Achievements 
interests 

 
• The strong vocational interest 
• Blank and California Occupational 

Preference survey   
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Values
 

MMP1
Myers – Brigs 




 
Darley1937

 
1    4 
2   5 
3 6 


      1996145 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
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      

 86

 

Carl Rogers 
Oak Bark

81902
Wisconsin

Columbia 


 
 Ohio 

 
  Boeree,1998 

 
o 1902Oak Bark 
o 1924Wisconsin 
o 1928 
o 1931 
o 1940Ohio 
o 1944 
o 1945Chicago

 
o 1946 
o 1955Nicholas Murray Butler 
o 1956 
o 1957 
o 1960Wisconsin  
o 1962 
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–  
  

 87

o 1968Gonzaga 
o 1978  Hall,1997 

 
1939 The clinical of problem child. 

1942 Counseling and psychotherapy 


1951 
Client – Centered Therapy 

 1961 On Becoming A person 

1970 On Encounter groups 
1977 On personal power 


non-directive therapyClient-centered Therapy 

Boeree,1998 










 
 
 
 
 
 
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 
 

 

George Kelly 

1905 1967 
281905

Perth Kansas 


Colorado
 

  
1926Park

 
19301931


 

1931  
1946

1946–19511963
19651967 

C.George Boeree
 



 
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
 

 






 


 

  

 
 

     1990255Boeree,1997 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
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 
 
 
 
 
 
 

 

Albert Ellis 
 

1913
 


Rotgers




   
1955
 




 


PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com
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 91

  
 

REBT1957How 

to live with a neurotic,1957


 





 


 
  

 54 600 REBT 


 
1998247Boeree,20001992173 

 
 
 
 
 
 
 
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 92

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Julian B. Rotter 
 

191916
Brooklyn 


 FreudAdler



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 
IowaKurt 

Lewin 


Wendell JohnsonSemanticist
 


Worcester 

1939Indiana
1941Level of aspiration 


 

1954 Social 

Learning and Clinical psychology   Rotter,1993 


  Boulder Conference



 

1946
1963

Connecticut 
 

 

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1989
 

Clara Barnes
Worcester19411985 

Haggbloom,2002,P.139-152 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fredrick H. Kanfer 

1925–2002 
 

Austria1938
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1941
1953

53–1957
Purdue UniversityOregon 

1965George Saslow
 

1970Phillips
 

 
    Kanfer & Phillips,1970,P.407 

 


 


 
1982Self-regulation and 

behavior change: From Theory to Practice,1982 
- 1988Guiding the process of 

Therapeutic change,1988 
1970Self – regulation

 
Kanfer,1970,P.178 

1973IllinoisBern
 

Alexander Von Humboldt

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 


 
150


1976 

Self-

Management Therapy
 

1  
2  
3  

1972Self-Control



Feed Back

 
1 Self – Monitoring 
2 Self – Evaluation 
3 Self – Reinforcement 

199665 



 

200250
RupyLarry KanferRuth Kanfer
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–  
  

 97

Grandchildren     Kanfer,2001 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 98

 

 

Elbert Bandura 

1925– 
 

41925
MundarAlberta 


1949 

Iowa
1952  

Virginia Varns
 

 Wichita 

Guidance CenterKansas 
1953Stanford University

Richard Walters
Adolescent Aggression1959 

Principles of Behavior 
Modification 

1973 APA
1980 

1990Boeree,1998 
 
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 
 

 

Viktor Frankl 

1905–1997 
261905


Moravia 

Elsa Frankl
Prague 

 


 
1925

Alfred Adler  
19281929
 

1930
1940

 
The 

doctor and the soul 
1942

Bohemia
StarvationAuschwitz1944
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1945StellaTo 
emigrate 

1945

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