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1982
Wolman,1973Composed
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 104


Interpretation1968

Theorist
1982


Explicity  Implicity 

Hensen et al,1982,PP.4-15 



 







 
 

199211 
 


 
196924 

1985
1957Pepper 

Mccabbe1958
1954 

1985108 
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–  
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1982


    198299 
Steffler & Matheny

 


 
Comprehensive


 

Explicit 
 

Parsimonious
Deversions 

 Shertzer & Stone,1980,P.233 



 




 


 



 

196928–29 
1980 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 106

 
  
Predictor

 
   Shertzer & Stone,1980,P233 

Southern
 

Southern,1984,P.41 
 

 
 
  




 
198647 

 

Psychoanalytic 

 
 
   
   
   
    
  

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


–  
  

 107

Alder
SullivanHorny 

 


 

 The instincts 
 


 


 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Eros 
Life instinct 

Thanatos 
Death instinct 

Libido Egression 







Object 
Libido 

 
 


Ego 

Libido 

 
 




Object- 
Directed 

 
 



Self- 

Directed 




 
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 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 The structure of the personality 





   198626 
The Id 


 




PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


–  
  

 109

 
1991152 

The Ego 


 





 
1980111 







   
The super Ego 


 




 


 
 

 
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      

 110

1Consciousness


 
2Sub-Consciousness

 
1980113 

3Unconsciousness
 


 
 


   1981147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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–  
  

 111

 

 

 

 

 
 


  

 The oral 
stage 

 
 
 

 Anal 
stage 

 



 


 
3–5
 


The phallic 

stage 



 


 

The 
Oedipus complex and Electra 

complex 
 


 
6


 

Latency 
stage 

  
 
 

 
Adolescence

Genital stage 


 

 
 
 
 
 
 
 


 

 Personality Dynamics and 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 112

Maladjustment  


 
1  2 
3   4 

1991156 


 

 
Identification 


 

 Displacement 





 


 

Sublimation 


  




      1990156 
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–  
  

 113

 

Anxiety 

 
§  
§  
§ 

 
1990157 


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


 
Dream Analysis 


 

 


 

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


     1977247 

 
  


 


 




 

 
 
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 
199839 
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 

 


 
   198648 

Interpretation 


 


 
 

 
 

§  
§ 

 
§  
§  
§   




  
1990165 
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 119

 

q  
q  
q  
q  
q  
q  
q  
q  

 

• 
 

• 
 

•  
 

•  
•  

 
 
 
 
 
 
 
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 
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 119

 
 

 
 
    
  
    
   
 

Non directive 

CounselingClient centered 

counselingCarl Ransom Rogers 
 

 
1 Organism 
2 Phenomenal 
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
 

2 Self – esteem
 

3 
 

Rogers,1959197277 
 





 


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–  
  

 123

 



 


 


 

The Theory of the fully functioning person  





 
 

1     A creative person 
2   Constructive and Trustworthy  
3    Dependable person 
4      Free person 

1990Boeree,1998 
The counseling process 


 

1 Phenomenological The 

client's frame of reference   
2On observer frame 

of Reference 
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      

 124







       1990 
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

Phenomenological 
197750 

 
1  
2  
3    Rogers,1951,P.29 
 

 
 

1 
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 
2 


 

3  
4 

 
1998181 

5    
1986571 

 


 

1 Snyder
 

2 Thorn
     1998209 

3 
      198089 

4  
5 

 
1986571 


 

 
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REBT 

Rational Emotive Behavior Therapy 

Albert Ellis 
     
   ABC 
     
  
    

 


2500
REBT 

Epictetus 
Marcus Aurelius


 


Adler

  1998248 






 

1989118 

  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 128

REBT
Prey


       Corey,1996,P.320 




 
 


 

1 
 

2 
 

3 
      1992176 

4 


 
1990249 

5 
Epictetus





      1992177 



PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


–  
  

 129

Harris et al
 


 





 




 
Harris et al,2006,PP.101-111 

 
1  
2 

 
3 

 
4  
5 

 
6 

 
7 

 
8 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 130

9 
 

10



 
11

 
 


 



 

19921811821979124Boeree,2000 





 


Davies
 

 


Openness     Davies,2006,PP.113-124 


 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


–  
  

 131

Stell et al
 

 
 


     Stell et al,2006,PP.125-142 

Theory ABC 



REBT


 

1998249 
ABC 

A


 
C

CACA
 

AC
BA

C 
B

Self – defeating beliefs
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
 

 
A

B
C 

 
A 
B 
C


 

CA
AB


C


 

DEABC
D

E 


 



 
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 


 
 

    Ignoring the positive 
     Exaggerating the negative 
      Overgeralizing 

ABC Theory 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A

 

Activating 
Event  

  

B


Beliefs  


D

 
Disputing 

intervention 

C




Consequence 

E 


 


Effect  

F


New 
Feeling  
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 134

 
 
 
 

Bishop,1994,PP.28-29 

 
 


 


 

 
REBT

 


 
1998261 

REBT 




 


 




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–  
  

 135

   1992188 
 

 
 

 








  19921985 
 

Corey 


 
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Julian B. Rotter 

 


 



 


Cognition 


 Gal, Ency. Psycho. 2nd ,2001 


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



 
Combined

 Haggablom et al,2002 
 




  1976117 


 199237 





   1976117 
 







 
Interpretation 

Haggbloom et al,2002,PP.139-152 

 
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–  
  

 139


 

1    Behavior Potential 
2      Expectancy 
3      Reinforcement Value 
4    Psychological Situation 

139–152 
1 




 
2 


 




 


 


 


 
3 


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      

 140


 




 


 





 


 
 

 
BPERV 

BP = F (E & RV) 
Haggbloom et al,2002,pp.139-152 

 



 


 

4 
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


 


 
 


 






   1976122 

 Generalized expectancies 

1978


 


 
Rotter,1978,pp.1-15 







  1976123 
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1996Carton et al
Locus of control




Internal control
External control 


Carton et al,1996,pp.161-175 
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 

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
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
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 

2  
3 

 
4  
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5 
 

6  
 
 
 
 

7 
 


  1992416 
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 
Logo therapy 

Frankl 
    
 
 
 
 
    
 
 
    
    
 

•  
•  
•  

  
 

Logo therapy
Frankl


 

Adler
 
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19461956


1963
1968    1990460 





 
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

 





    



Re-

humanization   Frankl, 1975, P.104 
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      

 150

 


Logo therapy


  1998330 


 




 


     1988126 
 

1  
2  
3  
4     1996237 

Fabery
 

1  
2  
3  

1996249 
Logo therapy and Existential Analysis 


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–  
  

 151

1938


 
 

 
1     Freedom of will 
2     Will to meaning 
3     Meaning in life 

1Freedom of will 
LTEA


 




 


 



Enable

 Victor Frankl Institut 



    1989250 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 152

2Will to meaning  









 





 


 


 



 

3Meaning of life 





Man's search for meaning 
 


 1996249 
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 153

 

Finding meaning 

 
1


 

2





 






 Frankl, 1975, P.38 

3












 

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
     Frankl, 1963, P.104 

 




      Frankl, 1984, p.120 
 




 
 

  



Frankl, 1986, P.10  




 


 



 


Spiritual    

 




 


 


 


1990460 


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


  Frankl, 1984, P.121 



  Fabry, 1994 

Self – expression
   1989277 

The existential vacuum and existential Frustration 





 


 


boredom

Sunday neurosis


Vicious cycles
 


Whatever we do, it is never enough 




PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 156


   Frankl, 1963, P.115 

 





   1990464 



 







 
1998296 





 




 Frankl, 1969, P.174 
Anxiety Neurosis 


  1990467 
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



    Frankl, 1973, P.179 

Tillich


  1988125 
The obsessive compulsive 







 






 
Frankl, 1973, P.182 

Depression 

 


 


 

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


Frankl, 1973, P.202 
Schizophrenia 


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2 Dereflection 





Victor Frankl Institut 


 


 1990481 

 
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      

 160

 

3  Socratic dialogue 







    1998336 


Transference


 
1990479 





Spiritual midwifery 
Victor Frankl Institut 

 

 
1 

 
2  
3 

 
4 


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–  
  

 161

 
1989326–327 

5 
 

6 
 

Victor Frankl Institut 
7 




  – 
 


 




 1989286 








 
– 




 


PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com


      

 162

 





 

 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

o b e i k a n d l . c o m

http://www.pdffactory.com



