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الأع�ضاء التنا�سلية للحيوانات:
الروم���ان القدم���اء اعتقدوا �أن تناول الع�ضو ال�سليم للحيوان ي�ساعد على �شفاء الع�ضو المقابل له في ج�سم الإن�سان, 
لذلك �أقبلوا على تناول الأع�ضاء التنا�سلية للحيوانات مثل الثيران والأبقار والخنازير والقردة, وهذه المعتقدات كانت 

ومازالت �شائعة في بع�ض مناطق العالم �إلى الآن.

يعت�ب�ر تناول لحم الجه���از التنا�سلي لحيوان الكنغ���ر, �أحد العادات التي تتبعها الن�س���اء في بع�ض مناطق �أ�ستراليا ««
لع�ل�اج العق���م, كم���ا �أن تناول ال�سائل المن���وي للتما�سي���ح �أحد العادات الت���ي يقبل عليها الرج���ال في بع�ض البلدان 

الأفريقية لعلاج العقم.

الع�ض���و التنا�سل���ي لذكر الغزال وخ�صيتاه من �أهم الأطباق التي ا�شتهرت في �أوروبا خلال القرن الثامن ع�شر؛ من ««
�أجل تن�شيط الرغبة وزيادة القدرة الجن�سية.

مو�سوع���ة ال���دواء ال�سويدية في �أواخر القرن الثامن ع�شر ا�شتملت على و�صف للآثار الجانبية للعديد من الو�صفات ««
المن�شطة جن�سيًا ا�ستخدم فيها الع�ضو الذكري والخ�صيتان للأيائل والحيوانات المختلفة.

الرو����ض العاطر - للقا�ضي النفزاوي, احتوى على و�صفة تعتمد على القيام بغلي الع�ضو الذكري للحمار مع كمية ««
م���ن الب�ص���ل وكمية كبيرة من الذرة, و�إطعام هذه الخلطة للدج���اج وتناول لحم هذا الدجاج بعد ذلك ي�ساعد على 

�إطالة الق�ضيب الذكري!!!

مطاع���م متخ�ص�صة في ال�ص�ي�ن وجنوب �شرق �آ�سيا مثل كوري���ا واليابان مازالت ت�ستخدم الع�ض���و الذكري للكلب ««
وتقدمه على �شكل طبق �شهي رغبة في زيادة القدرة الجن�سية والخ�صوبة، وفي بع�ض مطاعم ال�صين ت�ستخدم كلاب 

البحر من �أجل هذا الغر�ض!!!

أفروديتيات وحشية
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:Testicles )الخ�صي )المخا�صي
الخ�صي���ة �أكثر الأع�ضاء التنا�سلي���ة ال�شهيرة بقدرتها ««

الأفروديتية بين العديد من ال�شعوب, خا�صة ال�شرقية 
والعربية وجنوب �شرق �آ�سيا.

خ�ص���ي الأ�س���د ه���ي الوجب���ة الأفروديتي���ة المف�ضلة في ««
�شم���ال �أفريقي���ا, وخ�ص���ي  الث�ي�ران ه���ي المف�ضلة في 
جنوب �شرق �آ�سيا, وخ�صي فح���ول الماعز ي�سمونها في 

.)Rocky Mountain Oysters( أمريكا ال�شمالية�

خ�ص���ي الخ���راف ه���ي الوجب���ة الأفروديتي���ة المف�ضل���ة ««
للمل���ك لوي�س الخام����س ع�شر ملك فرن�س���ا, وع�شيقته 

مدام بومبادور, في ليالي الحب الدافئة بينهما!!

خ�ص���ي الحم���ار عن���د اليون���ان القدماء لم تك���ن ت�ؤكل ««
فح�سب ب���ل كان الرجال يعلقونها حول �أعناقهم حرزًا 

للرجولة وخوفًا من الح�سد!! 

�أح���د الطه���اة من �صربيا يدعى )Erovic( �أ�ص���در كتابًا عن فنون طهو الخ�صي, ا�شتمل عل���ى العديد من الو�صفات ««
ا�ستخدم فيها خ�صي الحيوانات المختلفة مثل الثور والنعام والفحل.

:Spanish Fly  الذبابة الأ�سبانية
�أ�شهر الح�شرات التي ح�صلت على �سمعة كبيرة لعلاج 

العجز والبرود الجن�سي للرجال والن�ساء.

يك�ث�ر وجودها في �أ�سبانيا , لكنها توجد في العديد من ««
ا. دول �أوروبا و�آ�سيا �أي�ضً

لي�س���ت ذبابة, لكنه���ا خنف�ساء خ�ضراء الل���ون, تعي�ش ««
عل���ى بع�ض �أن���واع النباتات، وت�سم���ى خنف�ساء التقرح
Can�( لأنه���ا تفرز مواد كيميائية ت�سمى  Blister Beetlee

tharides(, ت�سب���ب التهابات وتقرحات �شديدة بالجلد 

عند ملام�ستها.

ا�ستخدم م�سحوق الذباب���ة الأ�سبانية المجففة للإثارة ««
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الجن�سي���ة والانت�ص���اب القوي لف�ت�رة طويلة, وقد جاء ذكره في كتاب���ات "�أبو قراط" كما ا�شته���رت هذه العادة بين 
الروم���ان القدم���اء وظلت لفترة طويلة منت�ش���رة في �أوروبا خلال القرن الثامن ع�شر ثم ت�ض���اءل ا�ستخدامها نظرًا 
للأعرا����ض الجانبي���ة الخطيرة التي ت�سببه���ا مثل الانت�ص���اب البريابيزمي Priapism  للرج���ل والتهاب عنق الرحم 

والمثانة للمر�أة, بالإ�ضافة �إلى حدوث ت�شنجات ونزيف دموي وحدوث الوفاة في بع�ض الحالات.

ماركي���ز )دو �س���اد Du Sad( حك���م عليه بال�سجن في البا�ستيل لأنه ت�سبب في ت�سم���م بع�ض �ضيوفه بعد �أن قذف لهم ««
قطعًا من ال�شوكولاتة مح�شوة بم�سحوق الح�شرة الأ�سبانية وذلك �أثناء بع�ض �ألعابه الداعرة!!

�سيمون بوليفار ) 24 يوليو 1783 م الى 1830 م (, ا�ستخدم م�سحوق Cantharides الم�ستخل�ص من الذبابة الأ�سبانية ««
- مو�ضعيً���ا - لع�ل�اج �ألم الرقبة والكتف الذي كان يعاني منه لفترة طويلة, ويقال �إن ا�ستخدام هذا الم�سحوق لفترة 

طويلة كان ال�سبب وراء انق�ضاء حياته مبكرًا ووفاته!!

قرون الحيوانات:
:Rhino Horn)قرون الخرتيت )وحيد القرن 

م�سحوق قرون الخرتيت ي�ستخدم منذ �آلاف ال�سنين في ««
بع�ض مناطق جنوب �شرق �آ�سيا لعلاج الإ�سهال ونزيف 
الأنف والدفتريا والت�سم���م الغذائي، كما ي�ستخدم في 

بع�ض الم�ستح�ضرات لزيادة الرغبة الجن�سية.

:Deer Velvets قرون الأيائل 
ق���رون الأيائ���ل عبارة ع���ن نت���وءات غ�ضروفي���ة تنمو ««

وتتجدد �سنويًا خلال حياة الحيوان.

م�سح���وق قرون الأيائ���ل ا�ستخدم منذ ح���والي  3000 ««
�سن���ة في جن���وب �ش���رق �آ�سي���ا وه�ضبة التب���ت ورو�سيا 
وجن���وب �أوروب���ا, لعلاج الم�ش���كلات الجن�سي���ة للرجل 

وم�شاكل الطمث والعقم لدى المر�أة.

المادة الداخلية لقرون الأيائل تباع مجففة �أو ت�ستخدم في بع�ض الم�ستح�ضرات لعلاج ال�ضعف الجن�سي ورفع مناعة ««
الج�سم وتن�شيط نخاع العظام وتكون الدم ورفع كفاءة العلاج الكيميائي الم�ضاد لل�سرطان.

:Lizards  الأفاعي والثعابين
لح���م الثعابين المجففة مع خلطة م���ن الأع�شاب والتوابل, هو �أحد الأطعمة التي تقوم بنات الهنود الحمر بد�سها في 

الطعام �إذا �أردن اجتذاب �أحد الرجال وتوظيف طاقته الجن�سية ناحية الإنجاب.
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م�سح���وق لح���وم الثعابين المجفف���ة المخلوطة بالنبيذ هو �أحد الو�صفات الأفروديتية الت���ي �أقبل على تناولها العرب ««
وبع�ض �شعوب جنوب �أوروبا منذ القرون الو�سطى لتن�شيط الرغبة الجن�سية.

دم الكوب���را الط���ازج, المن�ش���ط جن�سيًا, هو �أحد العادات المتبعة في جنوب �ش���رق �آ�سيا, حيث  يتم عمل فتحة �صغيرة ««
في ذي���ل الكوب���را ويقوم الرجل بامت�صا�ص ال���دم لعدة دقائق ثم يهرع �إلى بيته لم�ضاجع���ة زوجته �أو يخلط الدم مع 
الم�شروب���ات الكحولي���ة - للاعتقاد �أن الكحول �سوف يعادل ت�أثير ال�سم - وفي بع�ض الأحيان تو�ضع الأفعي نف�سها في 
زجاجات الخمر وتترك لعدة �أ�شهر �أو �سنوات ويعتبرون �أن تناول الخمر في هذه الحالة �أكثر فائدة لتن�شيط الرغبة 

والقدرة الجن�سية.

القر�ش  �سم��ك  زعان��ف 
:Shark Fins

ح�س���اء زعان���ف �سم���ك القر�ش, ه���و �أحد 
الوجب���ات الأفرويتي���ة غالية الثم���ن ال�شهيرة 
في جن���وب �ش���رق �آ�سي���ا، حيث تنت���زع زعانف 
�أ�سم���اك القر����ش وتب���اع مجفف���ة �أو مجمدة, 
ويقب���ل على تناوله���ا الكث�ي�رون للاعتقاد �أنها 
من�شط���ة جن�سيً���ا ومقاومة لل�سرط���ان وتقوي 

العظام والكليتين والرئتين.

:Bird's Nest Soup  ح�ساء ع�ش الطائر
ح�ساء ع�ش طائر ال�سنونو Cave Swifts وجبة �أفروديتية معروفة في ال�صين منذ �أكثر من 400 �سنة.

�أ�سط���ورة �شه�ي�رة لإمبراطور �صيني قديم, تقول �إن �إمبراط���ور ال�صين كان ي�أمر �أحد الطه���اة يوميًا ب�إعداد طعام ««
جدي���د غير معت���اد، والطاهي الذي يخفق 
���ا,  في ذل���ك يفق���د وظيفت���ه وحيات���ه �أي�ضً
ا�ستط���اع �أح���د الطه���اة �إنق���اذ حياته بعد 
�أن ا�ش�ت�رى ع�ش طائ���ر ال�سنونو  من تاجر 
بمدين���ة )Burneo( الت���ي ي�شته���ر �سكانها 
بط���ول الحي���اة وال�صحة الجي���دة, و�صنع 
منه ح�ساءً للإمبراط���ور, الذي �أثنى عليه 
عندم���ا علم بقدرت���ه ال�سحري���ة في �إطالة 
العم���ر والإبق���اء  عل���ى ال�صح���ة الجي���دة 

و�أعتق رقبته من المق�صلة!!
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�أع�شا�ش طائر ال�سنونو, يح�صل عليها من الكهوف, خا�صة في ماليزيا, حيث ت�صنع الطيور �أع�شا�شها من الأ�شنيات ««
البحرية التي تل�صقها بلعابها, وجمع هذه الأع�شا�ش مهمة خطرة حيث يت�سلق ال�سكان الأ�صليون في الظلمة �صخورًا 
زلق���ة م�ستندي���ن �إلى عيدان من الخي���زران ويتحملون العديد من المخاطر والتعثر بح�ش���رات �سامة وطيور ال�سنونو 
المذع���ورة الهائج���ة, وتنظف الأع�شا�ش جيدًا قبل �أن تر�سل �إلى �أ�سواق �آ�سي���ا خا�صة هونج كونج والولايات المتحدة, 

يتم نقعها في الماء لكي تتحول �إلى ح�ساء جيلاتيني!!
تختل���ف �أن���واع الأع�شا�ش؛ فمنها الأبي�ض والأ�سود، ومنها الأحمر المدمم ال���ذي يعتبر �أغلى الأنواع و�أكثرها ت�أثيرها ««

في �إثارة الرغبة الجن�سية.
ح�س���اء طائر ال�سنونو م���ن الوجبات الأفروديتية باهظة الثمن في جنوب �شرق �آ�سي���ا و�أمريكا, يتراوح ثمن الح�ساء ««

الواحد بين 30 �إلى 100 دولار, وتبلغ فيمة كيلوجرام من الأع�شا�ش حوالي 20 �آلف دولار!!

:)Misk( الم�سك
م���ادة بني���ة تفرزها غدة تح���ت جلد بطن ««

�أح���د �أنواع الأيائ���ل ي�سم���ى "�أيائل الم�سك 
."Moschus

لب���ون م���ن «« ب���ري  , حي���وان  الم�س���ك  �أي���ل 
المج�ت�رات ي�شب���ه الظب���ي , ويختل���ف عن 
الأيائي���ل الأخرى في عدم وج���ود القرون, 
يعي�ش في قطعان كب�ي�رة في وديان الجبال 

في جنوب �شرق �آ�سيا.
م���ادة الم�س���ك تك���ون موج���ودة في �ص���رة, ««

طولها حوالي 5 �س���م, مغطاة بالأوبار تقع 
ب�ي�ن ال�س���رة والأع�ضاء التنا�سلي���ة للذكر, 
ن�ص���ف �سائل���ة تمي���ل �إلى الل���ون الأحم���ر 
البن���ي وت�شب���ه ال���دم المجف���ف, رائحته���ا 
نفاذة, تذوب ويتغير لونها �إلى الأ�سود �إذا 

تعر�ضت للحرارة.
الم�س���ك من�ش���ط جن�س���ي �سري���ع المفعول, ««

والغ���دد  الج�س���م  تن�شي���ط  في  ي�ساع���د 
التنا�سلية و�إدرار الطمث.

ي�ستخدم في �إعداد وجبات الحب المن�شطة جن�سيًا في �صورة م�سحوق ير�ش منه قليل على الطعام ولكن يجب الحذر ««
حيث �إن الكثير منه ي�سبب الدوار!!
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�أفروديتيات وح�شية �أخرى
 الجراد:

ح�شرة الجراد تتناولها بع�ض ال�شعوب منذ القدم ومازالت لإثارة الغرائز الجن�سية لاحتواء لحمها على ن�سبة عالية ««
من البروتينات والفيتامينات والمعادن نتيجة التهام الح�شرة المحا�صيل الزراعية ب�شراهة.

 م�سحوق النمل الأ�سود:
ا�ستخدم منذ عدة قرون في الطب ال�صيني والعربي؛ لمنع ظهور �شعر الإبط بعد �إزالته، كما ا�ستخدم دهانه مو�ضعيًا ««

حول فتحة البظر للإثارة الجن�سية وزيادة �إفرازات المهبل.

 �سم ال�ضفادع:
ال�س���م الم�ستخل�ص من جلود �أنواع معينة من �ضف���ادع الم�ستنقعات الطينية ي�ستخدم في �أحد الم�ستح�ضرات ال�شهيرة ««

في ال�ص�ي�ن لزيادة الرغبة الجن�سية, وي�سم���ى "Chan Su  " �أوLove Stone, وي�ستخدم دهانًا مو�ضعيًا للع�ضو الذكري 
لاطال���ة ف�ت�رة الجماع وفي بع�ض الأحيان يتم تناول���ه عن طريق الفم لاحتوائه على م���واد مهلو�سة تزيد من الرغبة 

الجن�سية.

 لبن الحمير:
العرب والرومان القدماء, اعتقدوا �أن دهان الأع�ضاء التنا�سلية بلبن الحمير ي�ساعد على الانت�صاب وزيادة ال�شهوة ««

الجن�سي���ة للرجل والمر�أة, ويقال �إن امر�أة الإمبراطور الروماني )ن�ي�رون Neron( كانت تواظب على الا�ستحمام في 
حو�ض مملوء بلبن الحمير لإثارة رغبتها الجن�سية!!

 عظام النمور:
تعتقد بع�ض ال�شعوب الآ�سيوية �أن تناول العظام �أو الدهن �أو الكبد �أو الأع�ضاء التنا�سلية للنمر ي�ساعد على اكت�ساب ««

قوة و�شرا�سة الحيوان )هل تعلم �أن النمر يمار�س الجن�س في 15 ثانية فقط(!!

 لحم الكلاب:
لحوم الكلاب �أحد الأطباق ال�شهية غالية الثمن في جنوب �شرق �آ�سيا مثل: كوريا واليابان.««

 مرارة الخنزير:
تعتق���د بع�ض ال�شع���وب الآ�سيوية �أن تناول الحو�صل���ة �أو الح�صوات المرارية للخنزير مث�ي�ر جن�سيًا, لذلك تباع تلك ««

الح�صوات بعد ا�ستخراجها بالكيلو حيث ي�صل �سعره �إلى عدة مئات من الدولارات!!!

الرو�ض العاطر- للقا�ضي النفزاوي يحتوي على الو�صفة التالية  "دهان الق�ضيب �أو المهبل خارجيًا ب�سائل ال�صفراء ««
الم�ستخل�ص من الحو�صلة المرارية لحيوان )ابن �آوى Jackal( قبل الجماع مبا�شرة يهيج تهييجًا عظيمًا وي�ساعد على 

التزلق والمتعة الجن�سية".
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الافروديتيات الوح�شية بين الوهم والعلم
 الخ�صي )المخا�صي(:

الت�أثير الإيحائي لتناول الخ�صي كونها �أع�ضاء تنا�سلية للحيوان ترمز �إلى الجن�س وقوة الحيوان.««
تحتوي على ن�سبة عالية من الهرمون الذكري )Testosterone( المن�شط للجن�س للرجل والمر�أة.««
�أغل���ب الباحثين يرجح���ون الت�أثير الإيحائي فقط, حيث �إن حرارة الطهو ت����ؤدي �إلى تك�سير الهرمون ولا يتبقى من ««

الخ�صي �أو الأع�ضاء التنا�سلية للحيوانات �سوى ال�سمعة وال�شهرة فقط !!

 م�سحوق الذبابة الأ�سبانية:
الدرا�س���ات العلمية �أكدت �أن مواد )Cantharides( التي تحتوي عليها ح�شرة الذبابة الأ�سبانية ت�سبب تهيج والتهاب ««

وتورم المجاري البولية والأع�ضاء التنا�سلية �أثناء �إفرازها في البول وقد ي�ؤدي ذلك �إلى ال�شعور بالانت�شاء الجن�سي!!

 قرون الحيوانات:
الدرا�س���ات العلمي���ة �أ�شارت �إلى احتواء قرون الأيائ���ل على البروتينات والأحما�ض الدهني���ة الأ�سا�سية والكولاجين ««

والأحما����ض الأمينية وهرمون النمو ومادة جلوكوزامين وفو�سفوليبدات بالإ�ضافة �إلى �أملاح الكال�سيوم والفو�سفور 
والحديد والماغ�سيوم والزنك والكبريت.

م�سحوق قرون الحيوانات ي�شتهر في �آ�سيا ك�أفروديتى �أكيد, وقد كلفت هذه ال�شهرة �آلاف الحيوانات حياتها وق�ضي ««
عليه���ا بلا رحم���ة, وبالت�أكيد �إنها �سمي���ة للدماغ الب�شري, �إذ يكف���ي مثقال ذرة منها لتحوي���ل الذاكرة �إلى خيالات 
والم�ضي بالروح في الطريق �إلى النجوم, و�إذا تناولته دون ت�أثيرات جانبية فاعلم �أن ما تتناوله لي�س م�سحوق القرون 

الأ�صلي!! 
حظ���رت ال�سلط���ات ال�صحية في ال�صين منذ عام 1993 م تداول الم�ستح�ض���رات المحتوية على قرون الحيوانات وتم ««

اعتبار تناولها وغيرها مثل )عظام النمر( مخالفًا لقوانين البلاد، وبالرغم من ذلك مازالت بع�ض الم�ستح�ضرات 
تحتوي على هذه المواد الخطيرة على �صحة الإن�سان!!

 �سم الأفاعي والثعابين:
الدرا�س���ات العلمية �أكدت �أن المفع���ول المن�شط جن�سيًا يرجع �إلى احتواء �سم الأفاع���ي والثعابين على مواد كيميائية ««

ت����ؤدي �إلى ارتخاء الع�ضلات المل�ساء للأوعية الدموي���ة وزيادة توارد الدم �إلى الأع�ضاء التنا�سلية، و�أجمع الباحثون 
على �أنه لي�س هناك دافع علمي ي�شير �إلى القيام بمثل هذه الممار�سات الخطيرة التي قد تق�ضي على حياة الإن�سان!!

 ح�ساء زعانف �سمك القر�ش:
الدرا�سات العلمية �أكدت �أن الت�أثير الإيحائي يلعب دورًا كبيًرا لا�شتهار �أ�سماك القر�ش بالقوة بالإ�ضافة �إلى احتواء ««

زعان���ف القر�ش عل���ى مادة )Squalene( الم�سئولة عن الإقلال من ارتفاع دهون ال���دم و�ضغط الدم المرتفع وت�ساعد 
على ن�ضارة الجلد.
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مادة Squalene الموجودة في زعانف �سمك القر�ش بكميات قليلة, تتوافر بكمية كبيرة في كبد �أ�سماك القر�ش ونخالة ««
الأرز وجنين القمح والزيتون.

 ح�ساء ع�ش طائر ال�سنونو:
الدرا�سات العلمية �أكدت على الت�أثير الإيحائي نتيجة ال�شهرة وال�سمعة القديمة والقوام اللزج الجيلاتيني للح�ساء ««

بالإ�ضاف���ة �إلى احت���واء �أع�شا�ش الطائر عل���ى بقايا الأ�شنيات البحرية التي يجمعه���ا الطائر وتحتوي على ن�سبة من 
اليود والبروتينات عالية القيمة الغذائية.

 م�سحوق النمل الا�سود:
الأبحاث العلمية �أكدت احتواء م�سحوق النمل على مواد �أ�ستيرودية بناءة Steroid Anabolics ت�ساعد على بناء والتئام ««

الأن�سج���ة, بالإ�ضافة �إلى )حم�ض فورمي���ك( الم�سبب للالتهابات والح�سا�سية, وتحتوي بع�ض الأنواع من النمل على 
�سموم قاتلة ت�ؤثر مبا�شرة على الجهاز الع�صبي المركزي وت�سبب الوفاة.

 �سم ال�ضفادع:
الأبح���اث العلمية, �أكدت �أن ا�ستخدام الم�ستح�ضرات المحتوي���ة على �سم ال�ضفادع مو�ضعيًا �أو عن طريق الفم ي�ؤدي ««

�إلى حالة ت�سمم مماثلة لأعرا�ض الت�س�سم بمادة )ديجيتالي�س( الم�ستخدم في علاج �أمرا�ض القلب, لذلك تم حظر 
ا�ستخ���دام ه���ذه الم�ستح�ضرات، وبالرغم من ذلك يتم تهريب بع�ض الم�ستح�ضرات تحت م�سميات مختلفة وطرحها 

في الأ�سواق العالمية!!

 لحم الكلاب والقردة:
الدرا�سات العلمية �أكدت �أن )الأدرينالين( ««

الذي يحت���وي عليه لحم الكلاب والقردة, 
يت�أث���ر بح���رارة الطه���و ولا يوج���د �أ�سا�س 
علم���ي للاعتقاد بالت�أث�ي�ر المن�شط جن�سيًا 

للحوم الكلاب �أو القردة!!
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