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 

 

 النجاح هي  الرغبة في
 تحقيقه الخطوة الأولى نحو

  



 .  
 :بين الرغبة و الحاجة الفارق الجوهري

 
 

 . 
 :تعترض النجاح عوائق خفية

 
 

 
 




 . 
 

 


  
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 

 


 . 

 :كل نجاح تغيير ما لابد أن يصاحب
 

 
 




 .  
 ):الداخلية الضغوط(تجنب الأفكار المثبطة 

 
 

. 
 :الضغوط الخارجية التعامل مع

 
 


 

 
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